UNIVERZITA PALACKEHO V OLOMOUCI
PEDAGOGICKA FAKULTA

Ustav pedagogiky a socialnich studii

Bakalarska prace

Janis Svagera

3. ro¢nik — kombinovana forma

Moznosti inkluze/integrace déti s handicapem

ve volnoc¢asovém vzdélavani v Bilovci

Olomouc 2017 Mgr. Pavla Vyhnalkova, Ph.D.



Prohlasuji, Ze jsem bakaléiskou praci vypracoval samostatné jen s pomoci zde uvedenych

zdroju a literatury.

V Olomouci dne: ................. Podpis studenta: ........................



Timto bych radd podékoval vedouci mé bakalarské prace Mgr. Pavle Vyhnalkové, Ph. D.,
za odborné vedeni, spolupréci, trpélivost a velmi cenné rady, které mi poskytovala v pri-
béhu vypracovani mé bakalaiské prace. Podékovani patii také rodi¢tiim déti s handicapem
a ucitelim ze ZS TGM - Wolkerova za spolupréci pii ziskavani udaji do vyzkumné &asti
prace. Pod¢kovat chci také své rodin€ a pratelim za jejich trpélivost a podporu, kterou mi

projevovali v priibéhu studia.



OBSAH

UVOD 6
1 VOLNY A POLOVOLNY CAS ..cuvererreereesessnsssssssnsssssessessessessessessessessessssessssessesses 8
2 DETI S HANDICAPEM - DIAGNOSTIKA A ROZDELENI 10
2.1 IMENTALNI POSTIZENI .....cuiiiiiiiiiie e ettt e ettt e ettt e e ettt e e e e e e e aaa e e e eeataeeeeenaaeaaas 11
2.2 TELESNE POSTIZENT ...cciitiiiieieiiie ettt ettt e e et e e e aaa e e e eaaae e e e ennaeaeas 12
2.3 SMYSLOVE POSTIZENI . ....cciiiuiiiiiiiiiiiee et e ettt eeeitee e e et e e e eate e e e eeaaaeaeeeaaaeeeeenns 13
2.4 VADY RECI — NARUSENT KOMUNIKACNI SCHOPNOSTI .....eeeeeeiriieeeeiieeeeeeireeee e 16
2.5 AUTISMUS ..ottt ettt e e e e e ettt e e e e e e e e eeabaaaeeeeaeeeeseaastaseaaeeeeeannnsranees 17
2.6 KOMBINOVANE POSTIZENI VICE VADAMI......cccciutiiieeiiiieeeeiieeeeeecieeeeeevveeeeeeanaeaeas 17
3 INKLUZE A INTEGRACE .19
4  SPECIALNI VYCHOVA V EVROPE ......uceeeeeeeersressessessessessessesssssssssssssssssesss 21
5 MESTO BILOVEC ...ueeeeeeeeeressessessessessesssssessssssssssssssessessessessessessessssssssssssssesss 24
6 VOLNY A POLOVOLNY CAS VE MESTE BILOVEC A OKOLI .................. 25
0.1 SKOLSTVI oottt s et e e e s s s e eeeeeeeeeeaeans 25
6.1.1  Zakladni Skola a Matefska Skola Komenského v Bilovci......cccevvveeeieinnnnnne. 25
6.1.2  Zakladni Skola a Mateiska skola T. G. Masaryka Bilovec ...........cccceuueeneee. 26
6.1.3  Gymnazium Mikulase Kopernika, Bilovec, pfispévkova organizace.......... 26
6.1.4  Zakladni umélecka Skola BilOVEC ......cc.eoeeiviviiiiiiiiiieeeiee e 27
6.1.5 Dum déti a mladeZe, BIlOVEC ....uvviiiiiiiiiieeieee e 27
6.1.6  Zakladni skoly v okolnich obcich (Bravantice, Velké Albrechtice,
Tisek, S1atiNa) .....cc.eeeeiieeiiieeciee e 29
6.2 KULTURNI A ZAIMOVA ZARIZENI.......ooiiiiiiiiieecieee e 29
6.2.1  DUm Kultury BIlOVEC......ccviieiiieiie et 29
6.2.2  MEStSKA KNTNOVNA.........ocoiiiiiiiiiiiiiii e 29
6.2.3  Kino RadOSt BIlOVEC .....ccoiiiiiiiiiiiiiii e 30
6.2.4  ZAMEK BIIOVEC ...oeeiiiiiiiiieeieeeeeeeeeeeeee e e 30
6.3 SPORTOVNI KLUBY A ORGANIZACE, SPORTOVNI AREALY ....ccvveeerieeeiieeeiieeeneeenns 31
6.3.1  T¢lovychovna jednota Spartak BIlovec .........ccccoevvieiieniieiiiiiieieieeieeee, 31
6.3.2  Relax centrum Bilovec (Bowling, Fitness club, Solna jeskyng€).................. 31
6.3.3  Laguna Bilovec — wellness CeNntrum ...........ccceceeeieeniienieeniienieeieeeee e 32
6.3.4  Sportovni klub Honzy JaroSe - Fitcaffé ...........cccoveeviiiiiiieeee 32
0.3.5  GTC CIUD ..cuviieieeeeeeeeeeee et ettt 33
6.3.6  Sportovni aredly Vv BIlOVCT ....c.eeeviiiiiiiieciieecee e 33
7 METODOLOGIE........ceeeeeeeeeeeeeeeeeeeessessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 35
7.1 RESPONDENTL......uuttiiiiiiiiiiiiiieeee e e e e ettt e e e e e e eeeettaa e e e e e eeeeeanbbaaeeeaeeeeesnssssanaeaaeans 37
8 VYSLEDKY 39
8.1 NABIDKA VOLNOCASOVYCH AKTIVIT PRO DETI A MLADEZ S HANDICAPEM —
SOUCASNY STAV ..etiiieiieeeieeeeteeeeteeesteeestteeestaeeesssaeessseeastseessseessseessseessseesnseeas 39
8.2 ANALYZA VYSLEDKU DOTAZNIKOVEHO SETRENI DETI A MLADEZE S
HANDICAPEM .....ciiuutiiieieeeeeeeeccitteeeeeeeeeeeeatreseaeaeeeeeasssasaseaaeeeaaasssssseseseesasassreseees 40
9 DISKUSE ...cereererrrerererecceecececesesenesenanene 47




SEZNAM POUZITE LITERATURY ...cucuvuvenirereercrenssesssscsessssesssssesssssssssssesssssssssssssssasses 51
SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK 55
SEZNAM GRAFU ..ueeeeereneesssesssssssssssssssssssssssssssssssasssssssssssssssssassssssssssssssssssssssssssssasss 56
SEZNAM TABULEK ....uouuieeesreensecsescsscssessssssssssassssssssssssssssssssssssssssssssssossssssssssssssssssess 57

SEZNAM PRILOH 58




UvVoD

Volny ¢as je soucasti kvalitniho zivota kazdého z nés. Doba, kterou miizeme vénovat
jen svym zalibam a potifebam na zakladé svého svobodného rozhodnuti, byva velkym pfi-
nosem pro osobnostni rozvoj kazdého jedince, zdravi a v neposledni fadé¢ posiluje socidlni
vazby. Schopnost déti vhodné vyuzivat svlij volny €as je prevenci socidlné patologickych
jevu a snizuje pravdépodobnost vyskytu kriminality. Je proto povinnosti rodi¢t i pedagogt

smérovat déti ke smysluplnému vyuzivani jejich volného Casu.

Obsahem mé bakalarské prace je analyza nabidky volnocasovych aktivit pro déti
a mladez s handicapem v obci Bilovec a moznosti inkluze téchto déti. V roce 2009 byl
podobny vyzkum uskutenén Narodnim institutem déti a mladeze spolecné
s Ministerstvem Skolstvi, mladeze a télovychovy v ramci projektu Klice pro zZivot. Vysled-

ky tohoto vyzkumu popsala Uzlova:

Vyzkum odhalil, Ze mira zapojeni déti a mladych lidi se znevyhodnénim
do zajmového a neformalniho vzdélavani v organizacich, pro néz nejsou tyto déti ci-
lovou skupinou, je nizka. Ukazalo se, Zze zajmova ¢innost v béZném prostredi neni
vzdy ptistupna vSem détem bez rozdilu. Chtéji-li se zapojit do aktivit nabizenych
v dosahu jejich bydliste spolecné se svymi kamarady, narazeji déti se specialnimi po-
ttebami a jejich rodiCe na fadu bariér a odmitnuti, které je Ccasto
od jejich zdméru odradi. Vyzkum dale ukézal, ze problémem je také malad informo-
vanost rodici, kteti mnohdy ani nezkusi bézny zdjmovy krouzek a rovnou vyhledaji
specializované zafizeni. Pfitom pro zaclenéni ditéte se specidlnimi vzdélavacimi po-
ttebami do skupiny zdravych vrstevnikli pfedstavuji volnocasové aktivity idealni pfi-

lezitost (Uzlova, 2010, s. 95).

Zavéry tohoto vyzkumu platily pfed osmi lety pro Ceskou republiku, aviak s postupem
casu dochdzi k posunu smérem k inkluzivnimu vzdélavani (jednak novelizaci Zakona
561/2004 Sb.), tak také lepsi informovanosti Siroké veiejnosti a snahou o rovny pfistup
ke vzdélavani v ramci celé vzdélavaci soustavy bez ohledu na faktory, které jedinec nemt-
ze ovlivnit (pohlavi, ndrodnost, socioekonomicky status, region, ve kterém dité zije, handi-

capy, nadani atd.).



Hlavnim cilem mé bakalaiské prace je zjisténi fungovani inkluze ve volnocasovém
vzdélavani v Bilovei. K jeho naplnéni je nezbytné ziskani zadkladnich teoretickych po-

znatku a stanoveni dil¢ich cilu:

- popsani soucasné nabidky mimoskolniho vzdélavani pro déti s handicapem ve més-

té Bilovec,
- zjisténi poptavky jednotlivcl s postizenim po volnocasovych aktivitach v Bilovci,

- zlepSeni informovanosti rodicti déti a mladeze s handicapem o moZznostech vyziti

ve volném case spolu s intaktnimi vrstevniky.

V teoretické ¢asti se zaméfim na vymezeni terminl inkluzivniho vzdélavani po-
ttebného pro mou bakalafskou praci. Téma inkluze zahrnuje velkou skupinu osob,
kterych se tyka, a proto je nutné zuzeni, a to na vékovou skupinu 0 — 26 let se zdravotnim
omezenim, poruchou ¢i vadou. V prvni ¢ésti prace se budu také zabyvat dalezitosti smys-
luplného traveni volného Casu, ale také pfedstavenim a nabidkou aktivit biloveckych orga-

nizaci.

Vyzkumna cast prace zahrnuje podrobnéji rozpracované cile, popis metodologie
a analyzu dat ziskanych od respondentii. Setfeni probihalo jednak za i¢elem popsani moz-
nosti vyuziti volného Casu v Bilovci, ale také pro ziskani inspirace a zji$téni potencional-

nich rezerv volnocasovych zafizeni.



1 VOLNY A POLOVOLNY CAS

Nahledl na volny Cas a jeho definici se v historii i souc¢asnosti objevuje mnoho. Mu-
ze byt chapan jako prostor, ve kterém se vénujeme svym zalibam a konickltim,
kdy relaxujeme ¢i se prosté jen nevénujeme svym povinnostem. V soucasné hektické dobé
stale Castéji slychdvame vétu: ,Nemlzu, nemém cas.” Jednd se o vétu,
kterou mnoho lidi pouziva jako zaklinadlo v pfipad¢, Ze se jim do néceho nechce, ¢i je ¢in-
nost, o kterou jsou zadani, na spodnich pfickach jejich priorit. Priicha, Walterova
a Mares (2009, s. 341) uvadgji, Ze volny &as je: ,,Cas, s kterym ¢lovék mize nakladat podle
svého uvdzeni a na =zdkladé svych z4ml. Volny c¢as je doba, kterd zlistane
z 24 hodin bézného dne po odecteni Casu vénovaného praci, péci o rodinu a domacnost,
péci o vlastni fyzické potreby (v€etné spanku).“ Spousta (1996, s. 12) pojem upiesiiuje:
,»Volny cas je tedy hodnotou, mize-li byt vyuzit ku prospéchu ¢lovéka, jeho osobnich kva-

lit.*

Volny cas (angl. leisure time) je tedy definovan jako doba, ktera zbyva po splnéni
vSech povinnosti, pracovnich i1 nepracovnich. Muze byt také charakterizovan
jako cas, kdy se vénujeme ¢innostem, kterych se ucastnime na zakladé své svobodné
vile a pfinaSeji ndm piijemné prozitky a uspokojeni. Volny cas je doba, kterou ma

,»--clovek k dispozici pro Cinnosti sebeurcujici a sebevytvaiejici:

odpocinek a zabavu;

rozvoj zajmové sféry;

zlepSeni kvalifikace;

ucast na vetejném zivoté (Hajek, Hotbauer, & Pavkova, 2008, s. 10).

,»Z hlediska déti a mladeze je to ¢as mimo vyucovani, Cas, ktery skytad détem velké mnoz-

stvi aktivit a ¢innosti, které mohou, ale nemuseji délat“ (Cech, 2002, s. 14).

Funkce volného ¢asu se 1isi dle jednotlivych autorii. V dokumentu vydanym Minis-
terstvem $kolstvi mladeZe a télovychovy Ceské republiky Narodni program rozvoje vzdé-
lavani v Ceské republice (Bila kniha) md zajmové vzdélavani napliujici volny &as
»...funkeci vychovnou, vzdélavaci, kulturni, zdravotni (regeneracni a relaxacni), socialni
a preventivni.“ (Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy, Narodni program rozvoje

vzdélavani v Ceské republice, 2001, s. 54)



Oblast vychovy ve volném case, v dobé mimo vyucovani ma své zvlastnosti v oblasti
cili, podminek i pedagogickych prostiedkll. Ma i1 své specifické funkce. Lze vymezit
funkci vychovné-vzdélavaci, zdravotni, socidlni a preventivni. Jednotlivé typy zafi-
zeni, instituci, organizaci pro vychovu ve volném ¢ase, v dobé mimo vyucovani plni
tyto funkce v rizné mite, riznymi zptsoby podle svého poslani (Hajek, Hofbauer, &

Pavkova, 2008, s. 70).

Polovolny ¢as - ,,N¢kdy se uplatituje 1 pojem polovolny Cas, kam se fadi hrani¢ni
¢innosti na pomezi Casu povinného a vazaného; jsou to aktivity pfinaSejici radost
a soucasn¢ 1 pripadny uzitek (rucni prace, kutilstvi, zahradkateni)* (Hajek Hofbauer,

& Pavkova, 2008, s. 11).

,.Specifickou zvlastnosti volného ¢asu déti a mladeze (podle Umluvy o pravech ditéte
je ditétem jedinec mladsi 18 let a mladezi je u nas oznacovana vékova skupina 18-26 let) je
to, ze z vychovnych diivoda je zadouci jeho pedagogické ovliviiovani® (Pavkova, 2002,

5.13).

Timto pedagogickym ovliviitovanim volného ¢asu déti a mladeze se zabyva pedago-

gika volného Casu - volnocasové vzdélavani.



2 DETI S HANDICAPEM — DIAGNOSTIKA A ROZDELENI]

Definice slova handicap je pomérn¢ slozitd. Handicapem miizeme chapat jakoukoliv
odchylku od normalu, pficemz za normal se vétSinou povazuje majoritni skupina lidi. Je-
sensky (2000, s. 60) definoval handicap ,,...jako neptiznivou situaci pro daného clovéka
vyplyvajici z poruchy nebo disaptibility, kterd znemoziuje plnéni tloh, jez jsou pro tuto
osobu normalni (v zavislosti na vé€ku, pohlavi a socidlnich 1 kulturnich cCinitelich).” Jesen-
ského vyjadreni handicapu naznacuje, Ze osoba s postizenim neztraci své zajmy a potieby,
ale ma stejné touhy a predstavy jako zdravi lidé, jen je mnohem naro¢néjsi jejich uskutec-
néni. Mnohdy za tyto ptekazky pak muze pravé okoli ¢lovéka s handicapem, které neu-
mozni jejich prekonani. ,,Znevyhodnéni jedince v disledku jeho postizeni (télesného, men-
talniho, smyslového) nebo ptislusnosti k urcité skupiné (napt. etnické minorit¢). Zasahuje
jak vzdélavaci drahu postizeného jedince, tak jeho specidlni vztahy. Mira handicapu zavisi
nejen na samotném postiZeni, ale i na podminkéch, které spole¢nost k jeho vyrovnavani
poskytuje (Priicha, Walterova, & Mares, 2009, s. 89). U kazdého druhu handicapu tedy
zalezi na pfistupu, kterym se osoba a jeji okoli k handicapu postavi. V systému vzdelavani
Ceskd legislativa pracuje s pojmem dité se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, které je
definovano Zakonem ¢. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zékladnim, stfednim, vysSim odbor-
ném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon CR):

Ditétem, zdkem a studentem se specialnimi vzdélavacimi potiebami se rozumi osoba,
ktera k naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni nebo uzivani svych prav
na rovnopravném zéakladé s ostatnimi potfebuje poskytnuti podplrnych opatieni. Podptir-
nymi opatfenimi se rozumi nezbytné Upravy ve vzdélavani a Skolskych sluzbach odpovida-
jici zdravotnimu stavu, kulturnimu prostedi nebo jinym zivotnim podminkam ditéte, zdka

nebo studenta.

Pro potieby této bakalaiské prace budu vychazet ze Skolského zakona a definici di-
téte se specidlnimi vzd€lavacimi potfebami zazim na déti se zdravotnim postizenim
a zdravotnim znevyhodnénim, konkrétné na déti se zdravotnim postizenim,
a to mentalnim, télesnym, smyslovym (sluchovym, zrakovym), s vadami feci, autismem a
kombinovanym postizenim vice vadami. Jesensky (1998, s. 22) charakterizuje jedince se
zdravotnim postizenim jako osoby, u kterych ,v disledku poSkozeni organismu

a poruSeni jeho funkci dochazi ke snizeni nékterych jejich schopnosti (disaptibilit)
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a vykonnosti a nasledné i k jejich znevyhodnénim (handicapu) srovnéni s intaktnim ¢love-
kem.* Zdravotni postizeni, vady a omezeni bude proto v mé bakalai'ské suplovat také slovo

handicap.

Kazdy handicap ma sva specifika, pfi¢iny vzniku a rozdéleni. VSeobecné by se dalo
fici, ze ¢im dfive k diagnostice vady dojde, tim lépe pro osobu s handicapem. V¢asna dia-

gnéza mize v mnohych pripadech zmirnit ¢i uplné zastavit progresi handicapu.

2.1 Mentalni postiZeni

Mentalni postiZeni je handicap, ktery se intaktnimu ditéti, potazmo dospélému velice
Spatné vysvétluje a chape. Mlzeme si vyzkouset zivot ve tm€ nevidomého pomoci $atku
na ocich, vcitime se do neslySiciho, kdyz se ponoifime do absolutniho ticha, a zvolenim
riznych piekazek se miizeme snazit pochopit tézkosti ¢loveéka s télesnym postizenim,
ale mentalni postizeni simulovat nelze. Snad i proto byly a jsou osoby s mentalnim posti-
zenim v bézné populaci vnimany zvlaStnim a odliSnym zplisobem neZ ostatni osoby

s handicapem.

Végnerova (2012, s. 289) definuje mentalni retardaci jako ,,...souhrnné oznaceni
vrozeného postiZzeni rozumovych schopnosti, které¢ se projevi neschopnosti porozu-
mét svému okoli a v pozadované mife se mu pfizplsobit. Je definovana jako ne-
schopnost dosdhnout odpovidajiciho stupné intelektového vyvoje (méné nez 70 %

normy), piestoze postizeny jedinec byl pfijatelnym zptisobem vychovné stimulovan.*

Existuje vice pfistupt k definici mentalniho postizeni. Slowik (2007, s. 110) uvadi

tyto:

Ptistup Definice

Biologicky ostizeni v disledku trvalého zavazného
gicKy p

organického nebo funkéniho poSkozeni
mozku; syndrom podminény chorobnymi

procesy v mozku

Psychologicky primarné¢ snizend Uroven rozumovych

schopnosti méfitelnych standardizovanymi
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1Q testy (tzn. vzhledem k populaéni normg)

Socialni postizeni charakteristick¢é dezorientaci ve
sveété a ve spolecnosti, ktera omezuje zvla-
dat vlastni socialni existenci samostatn¢é bez

cizi pomoci

Pedagogicky snizend schopnost ucit se navzdory vyuziti

specifickych vzdélavacich metod a postupt

Pravni snizend zpusobilost k samostatnému prav-
nimu jedndni (provadéni slozitych pravnich

ukont a rozhodnuti)

Tabulka 1- Pistupy k definici mentélniho postizeni

Pti¢iny mentalniho postizeni mohou byt rizné. Mize se jednat o mentélni postizeni
V mnoha pfipadech mize dojit také ke snizeni dosaZzené mentdlni urovné
1 v pribéhu zivota, a to nasledkem urazli, nemoci nebo operacnich zakrokii (v tomto piipa-
d¢ ale nemluvime o mentalnim postiZzeni — to je jen vrozené, ale o demenci). Velice Casto
se predevSim u starSich osob setkdvame s degenerativnimi onemocnénimi mozku (napf.

Alzheimerova choroba).

V soucasné dob¢ se pouziva klasifikace mentélni retardace podle Mezinarodni statis-
tické klasifikace nemoci a piidruzenych zdravotnich probléma (MKN-10), kde se rozliSuje
lehka mentalni retardace (IQ 50-69), sttedni mentalni retardace (IQ 35-49), tézka mentalni
retardace (IQ 20-34), hluboka mentalni retardace (IQ je mensi nez 20), jind mentélni retar-

dace a neuréend mentalni retardace.

2.2 Télesné postiZeni

Télesné postizeni miize, ale také nemusi byt na prvni pohled zfejmé. Bendova (2006,
s. 31) jej charakterizuje ,,...jako vadu pohybového a nosného ustroji, tj. kosti, kloubt, Slach
1 svali a cévniho zasobeni, jakoz i poSkozeni nebo poruchu nervového ustroji, jestlize se

projevuje poruSenou hybnosti.“ Tyto poruchy mohou byt jak vrozené (nejcastéji zpisobené
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détskou mozkovou obrnou — DMO), tak ziskané v prab&hu zivota (Grazy a nasledky zavaz-
nych onemocnéni). Stale Castéji se také objevuji problémy pohybového aparatu zptisobené
Spatnym zivotnim stylem (poSkozeni kloubli nadvahou, deformace patefe zptisobené ne-
spravnym drzenim téla a nedostatkem pohybu aj.). Osoby se zdravotnim postizenim tvofi
,»--velkou a riznorodou skupinu. V dostupnych zdrojich byva jejich pocet odhadovéan na 3-

4% celkové populace...” Slowik (2010, s. 31).

télesn¢ postizeny Osoba postizena defekty pohybového a nosného ustroji (kos-
ti, kloubli, svali aj.) nebo poruchou ¢i poskozenim nervového ustroji,
jestlize se projevuje porusenou hybnosti. Hlavnim znakem téchto osob je celkové
nebo C¢astecné omezeni hybnosti (omezeni chlze, sedéni ve tfid¢, zachazeni
s ucebnimi pomuckami apod.), které jim zplusobuje velké obtize v béznych ¢innos-
tech ve Skole 1 v dennim Zivoté. Ke zmirnéni poruch hybnosti slouzi nékteré special-
ni  pomucky, napf. invalidni vozik, protézy (PrGcha, Walterova,

& Mares, 2009, s. 310).

S ohledem na edukacni potieby jednotlivce je dulezité, zda télesné postizeni vzniklo
v disledku  poskozeni mozku, nebo zjinych pfi¢in. V prvnim piipadé
totiz lze predpokladat 1 vyskyt jinych, pfidruzenych postizeni, tj. mentalniho
¢i senzorického postizeni nebo NKS, epilepsie, poruch nékterych psychickych funkci
¢i chovani. Lze zde hovofit o vice formach DMO nebo o stavech
po chorobéch a urazech mozku. Ostatni télesna postizeni mohou byt nejcasteji proje-
vy posSkozeni patefe a michy nebo poruch zakiiveni patefe, vyvojovych anomalii,
chorobou ¢i trazem ziskanych deformaci nebo amputaci koncetin (Lechta, 2010, s.

236).

T¢lesna postizeni l1ze také rozliSovat z hlediska 1é¢by: zda 1écba pomaha jen stabili-

zovat pacientlv stav, ¢i jej zlepSuje. MliZze mit ale také pouze negativni dopady.

2.3 Smyslové postiZeni

Kazdy zdravy ¢lovek je vybaven péti smysly: ¢ichem, hmatem, chuti, zrakem a slu-

chem. Slouzi ndm k dorozumivani se mezi sebou a poznavani okolniho svéta.

13



Témet 90 % veskerych informaci ziskavdme zrakem. Za osobu se zrakovym postize-
nim se vSak nepovazuje kazdy, u koho se vyskytne zrakova vada, protoze nékteré¢ se daji

odstranit (operaci) nebo korigovat (bryle, Coc¢ky) (Slowik, 2007).

»Za osobu se zrakovym postizenim (z pohledu tyflopedie) povazujeme toho jedince,
ktery 1 po optimalni korekci (medikament6zni, chirurgické, brylové apod.) ma v bézném
zivoté problémy se ziskdvanim a zpracovanim informaci zrakovou cestou (napt. ¢teni Cer-

notisku, zrakova orientace v prostoru atd.)* (Vitaskova, 2003, s. 51).

Zrakové vady mohou byt vrozené (geneticky podminéné) Ci ziskané v prabéhu zivota
nasledkem Uurazu nebo nemoci. Nékteré vady mohou mit zhorSujici se tendenci
a hrozi Gplné oslepnuti ¢lovéka. Vyznamnym  faktorem pro  hloubku
a zavaznost zrakového postizeni je obdobi vzniku vady., protoze: ,,Pokud dojde
k vyraznému snizeni nebo ztrat¢ zrakovych schopnosti, hraje velkou roli pfedchozi zrakova
zkuSenost ditéte, ktera mize rozhodujicim zptisobem ovliviiovat dalsi vytvéareni pfedstav,

rozvoj orientacnich schopnosti atd.* (Slowik, 2007, s. 60).
Slowik (2007) uvadi klasifikaci zrakovych vad rozdélenou podle riiznych kritérii, napt.:

- podle postizenych zrakovych funkei (snizeni ostrosti vidéni, omezeni zorné¢ho pole,

poruchy barvocitu, akomodace, zrakové adaptace aj.),
- podle stupné zrakového postizeni (slabozrakost, zbytky zraku, nevidomost),
- podle doby vzniku (vrozené, ziskan¢),
- podle etiologie (orgadnové, funkéni).
Klasifikace zrakového postizeni podle WHO rozdéluje zrakové postizeni do péti kategorii:
1. stiedni slabozrakost,
2. silna slabozrakost,
3. tézce slaby zrak,
4. praktickd nevidomost,
5. uplnd nevidomost.

Pro osoby se zrakovym postizenim je dilezité hledat dostupné alternativy kompen-

zace zraku, tedy vyuzivat kompenzacni pomticky, které bud’ napravuji ¢i zlepsuji zrakovou
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vadu, nebo pomahaji nahradit zrakové postizeni jinym smyslem (pfevazné sluchem ¢i hma-

tem).

Sluch je v Zivoté Cloveka velice dulezitym smyslem. Stejné jako zrak, je zprostied-
kovatelem informaci, avSak i kdyz pomoci sluchu ziskavame procentuelné jejich mensi
mnozstvi, sluchové vady zplisobuji moznd 1 vétsi izolovanost od okoli
nez vady zraku. Clovék s vadou zraku bez daliich zdravotnich postizeni se dorozumiva
jazykem, kterému majoritni spole¢nost rozumi. Clovék se sluchovou vadou velice ¢asto
musi hledat jiné cesty komunikace nez je verbalni projev, nebot’ jeho handicap mize zpi-
sobovat velkou komunikacni bariéru. Sluchové vady byvaji z vEtsi ¢asti vrozené, ale mo-
hou byt i ziskané v pribchu Zivota ndsledkem onemocnéni ¢i trazi. K postupné ztraté€ slu-
chu dochazi vlivem degenerativnich zmén také v seniorském véku. ,,Klasifikace slucho-
vych postizeni se mtize opirat o né¢kolik kritérii, kterymi jsou zejména doba vzniku vady
(poruchy), intenzita sluchové ztraty a také typ konkrétni vady (poruchy) vazany zpravidla

pravé na poskozeni urcité ¢asti sluchového tstroji* (Slowik, 2007, s. 74).
Klasifikace sluchového postizeni podle typu:
- pfevodni vady (osoba s postizenim Spatn¢ slysi)
- percepcni vady (osoba s postizenim Spatné rozumi)
- smiSen¢ vady
Klasifikace sluchového postizeni podle intenzity sluchové ztraty:
- nedoslychavi (Iehce, stfedné, stfedné tézce, tézce)
- neslysici
- ohluchli
Klasifikace sluchového postizeni podle doby vniku:
- vrozené postiZzeni
- ziskané postiZzeni
Klasifikace sluchového postizeni podle etiologie:
- organové postizeni

- funk¢ni postizeni
15



U sluchového postizeni hraje velmi vyznamnou roli pravé doba vzniku postizeni.
V ptipadé, Ze je postizeni vrozené ¢i ziskané v prvnich mésicich ¢i letech Zivota, vada slu-
chu vyrazné narusuje také vyvoj feci a tim muze zpiisobovat vyraznou komunikacni barié-

ru mezi osobou s postizenim a okolim.

2.4 Vady re€i — naruSeni komunika¢ni schopnosti

Kazdy ¢lovék komunikuje. Komunikace je charakterizovana jako ,,...proces vymény
informaci... (Vitkova, 2004, s. 107) a nastrojem komunikace je fe¢. Re¢i vyjadfujeme své
pocity, nalady, pfani a mySlenky. Slovy a gesty dokdZzeme dat najevo ndklonnost, zlost,
nenavist, podporu. Re¢ miize byt dvoji: verbalni (slovni — mluvena ¢ psana) nebo never-

balni (gesta, mimika, haptika aj.).

Vady teci a naruSeni komunikacni schopnosti neni lehké definovat. Jedné se totiz
o odchylku od normy, kterou samotnou neni vZdy mozné definovat. Lechta (2010) uvadi
pet hodnoticich kritérii, a to: vyvojové kritérium, fyziologické kritérium, terapeutické kri-
térium, lingvistické kritérium a kritérium komunika¢niho zdméru.

Narusend komunikacni schopnost se muze tykat jak projevu verbalniho,
tak 1 neverbalniho. Vada miiZe byt vrozenad i ziskand, pfechodna ¢i trvald. NaruSeni komu-
nikacnich schopnosti mize byt disledkem opozdéného vyvoje, sluchového postizeni, ji-
nych vad a poruch (mentilni retardace, autismus), poskozenim mluvidel,
ale muze byt ovlivnéno i psychickym stavem jedince. S naruSenim komunikacni schopnos-

ti mohou souviset i poruchy hlasu, a to i jako projev bézného onemocnéni.
Priklady nejcastéjSich poruch komunikacnich schopnosti u déti podle Lechty (2010):

= Dyslalie (patlavost) je porucha artikulace. Jedna se o nerozsifenéjsi poruchu komu-

nikac¢nich schopnosti.

nym prerusovanim mluveného projevu.

= Poruchy hlasu.

16



2.5 Autismus

Autismus patii mezi pervazivni vyvojové poruchy ,,...projevujici se neschopnosti

komunikovat a navazovat kontakty s okolim* (Pricha, Walterova, & Mares, 2009, s. 23).

Porucha je charakteristickd nedostate¢nou emocni odpovédi vici citiim druhych osob
a nedostate¢nym pfizpisobenim v socidlnich interakcich. Jedinci trvaji na vykonavani pro
n¢ specifickych ritudlti, obtizné se ptizplisobuji novym situacim. Maji odpor ke zménam
prostiedi, s oblibou vykonavaji stereotypni pohyby. Byvaji zaujati mechanickymi a jedno-
tvarnymi pohyby pfedméti. Skolni znalosti si osvojuji obtizng, potiebuji specidlni ptistup.

Détsky artismus se ast&ji vyskytuje u chlapcii (Fischer & Skoda, 2008, s. 123).

Mezi dalsi pervazivni vyvojové poruchy patifi Rettliv syndrom a Aspergertiv syn-

drom, ktery ma podobné ptiznaky jako autismus.

2.6 Kombinované postiZeni vice vadami

Vsechny jiz zminéné vady se Casto nevyskytuji izolované. Velmi Casto jsou zastou-
peny v riznych kombinacich, dochazi tedy k postizeni vice vadami. K mentalnimu posti-
zeni se nejCastéji pridruzuje postizeni télesné (nejvice pii détské mozkové obrn€) a posti-
zeni smyslt. Témét vzdy u osob s mentalnim postizenim dochézi i k naruseni komunikacni
schopnosti. Jednim z projevii autismu je problém v mezilidské komunikaci, ¢imz se 1 au-
tismus stava Castou kombinaci s poruchou komunika¢nich schopnosti. Ve své podstaté je ji
autismus charakteristicky, porucha je jednim z ryst autismu. V pfipad¢ postizeni slucho-
dobou vzniku postizeni (predev§im pak u vrozené plné ztraty sluchu ptfed rozvinutim fe-

¢ovych schopnosti).

»Pozoruhodnou kombinaci je soucasny vyskyt zrakové a sluchové vady, ktery je dnes uz
definovén jako samostatné vymezeny a zcela specificky druh postizeni zvany hluchosple-

pota® (Slowik, 2007, s. 148).

Posun ve vnimani osob s postizenim a jejich potieb je reflektovan v neustale se me-
nici terminologii. V soucasné dob¢ je kladen ¢im dal vétsi diraz nikoli na kategorie
postizeni, ale na miru podpory, kterou dana osoba potitebuje. V mezinarodnim kon-

textu je toto reflektovano napft. v oblasti terminologie spojované s mentalnim posti-
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zenim. Dle mezinarodnich klasifikaci nemoci (MKN-10, DSM-IV-TR) jsou osoby
s mentalnim postizenim dale déleny do skupin podle hloubky postizeni (mirné,
sttedni, tézké, hluboké). Nicméné jiz v roce 2002 ptichdzi Americka asociace pro
mentalni postizeni (AAMR, dnes Americka asociace pro mentéalni a vyvojova posti-
zeni — AAIDD) s novou definici mentalniho postizeni, ze které vyplyva, ze rozhodu-
jici je stupent potfebné podpory u konkrétni osoby. Tato potieba mize byt obcCasna,
omezend, rozsahla a uplna.... Nové pojeti reflektované i touto vyznamnou mezina-
rodni organizaci je nesmirné dulezit¢ — potvrzuje vySe fecCené, tj. ze zasadni neni
u dané osoby kategorie postizeni, ale mira potiebné podpory. Jinymi slovy, dva lidé
se stejnym typem postizeni mohou mit zcela jiné potifeby (Hajkova & Strnadova,

2010, s. 18).

V zavérecné zpraveé verejné zakazky Vyzkum na téma ,,Klicové faktory ovliviujici
inkluzi déti a mladeze se specifickymi vzdélavacimi potiebami do zajmového a neformal-
niho vzdélavani“ se uvadi, Ze pocet osob se zdravotnim postizenim ve véku 0-29 let se
podle Ceského statistického tifadu v roce 2008 pohyboval okolo sto padesat tisic déti
a mladeZe s riznymi typy handicapti, coz &ini piiblizné 6-7 % populace Ceské republiky.
Tento vyzkum byl aktualizovan v roce 2013, kdy se pocet déti a mladeze se zdravotnim

postizenim pohyboval na hranici sto tficeti tisic, coz znamenalo pokles pod 5% populace.
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3 INKLUZE A INTEGRACE

Integrace a inkluze jsou dva pojmy, které se v dneSni moderni spole¢nosti sklofuji
v mnoha smérech. Nékdy se mezi né vklada rovnitko, piestoze se nejedna o terminy totoz-
né. Postaveni lidi s postizenim se v pribéhu dé&jin a vriznych kulturdich ménil
a lisil., stejné tak 1 pfistupy k nim. Napfi¢ historii bychom mohli najit ptiklady ptistupt od
odmitajicich (az fyzické likvidace osob s postizenim) pies tolerujici az k vstficnym
a laskavym. Kazdy z téchto ptistupt byl zaloZen jak na socioekonomické situaci daného
spoleCenstvi, tak také na kultuie a etice ve spolecnosti. JeSina & Kudlacek (2011, s. 20)
popisuji integraci jako ,,...dynamicky proces zacleniovani specificky-minoritnich skupin
obyvatelstva do intaktni populace a zdlraziuji vzajemné respektovani a kulturni
1 socialni obohacovani...“, inkluzi pak Slowik (2007, s. 32) definuje jako ,,...nikdy nekon-
¢ici proces, ve kterém se lidé s postizenim mohou v plné mife zucastiiovat vSech aktivit

spole¢nosti stejné jako lidé bez postizeni.*

Podle Novosada (2006) 1ze vymezit Ctyii zadkladni stupné socializa¢niho procesu: Integraci,

adaptaci, utilita, inferiorita, pficemz:

Integrace je plnym zaclenénim a splynutim postizen¢ho se spolec¢nosti. Pfedpoklada
samostatnost, nezavislost jedince, jenz nevyzaduje zvlastni ohledy nebo pfistupy ze
strany piirozen¢ho prostfedi. Postizeni, defektivita se u ného nerozvinula, pfipadné
se s ni pln¢ vyrovnal a jeji nasledky dokézal adekvatné¢ kompenzovat, je schopen pl-
nit vSechny funkce, vyplyvajici z plné socializace, a je rovnopravnym partnerem ve
vSech béznych oblastech profesni ptipravy, pracovniho uplatnéni i spolecenského zi-

vota.

Uspé$nou integraci s dobrou prognézou lze naptiklad predpokladat u opozdénych
nebo zanedbanych déti, u leh¢ich forem postizeni, u n€kterych chronickych chorob
nebo v ptipadé ziskaného postizeni v téch ptipadech, kdy jiz m¢l jedinec vytvofeny
piijatelné socialni vztahy (Novosad, 2006, s. 18-19).
Edukace déti s postizenimi se v naSich zemich vyvijela. V minulosti dochazelo ptrevazné
k exkluzi (déti byly umistovany do ustavil a sanatorii), avSak pfiblizn¢ v poloviné
minulého stoleti se zacala do poptedi dostavat snaha o definovani pfijatelné pozi-

tivni
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a efektivni péce o edukaci déti s postizenim. V Deklaraci prav déti z roku 1959 se
uvadi, ze: ,,The child who is physically, mentally or socially handicapped shall be
given the special treatment, education and care required by his particular conditi-
on. (pteklad: Ditéti, které je fyzicky, duSevné nebo socialné postizeno, se poskytu-
je zvlastni zachazeni, vychova a péce, jak to vyzaduje jeho zvlastni postaveni.)*

(Deklarace prav ditete. [online].

http://www.helcom.cz/view.php?cisloclanku=2005020127).  V praxi  ¢eského
a slovenského skolstvi to do roku 1989 znamenalo, Ze se déti s postizenim vzdéla-
valy formou tzv. segregované vychovy, ktera by se mohla chapat jako predstupen

snahy o integraci, potazmo inkluzi.

Lechta (2010) uvadi podle Scholze pét riiznych ptistupti k edukaci déti s postizenim:

exkluzi - déti s postizenim jsou z edukacniho procesu kompletné vylouceny,
segregaci (separace) — d¢€ti s postizenim jsou umistovany do specidlnich Skol,

integraci - déti s postizenim mohou, pokud chtéji — s urCitou podporou — navstévo-
vat bézné Skoly. Jedna se o systém, ktery je v soucasné dobé v ceském Skolstvi nej-
vice rozsifeny. Ponejvice je vyuzivan détmi s leh¢imi postizenimi, déti s t€zSimi
postizenimi se vzdelavaji ve specialnich skolach,

inkluze — vyssi stupen integrace, déti nejsou rozdéleny na intaktni a s postizenim,

specialni Skolstvi postupné zanika,

riznorodost je normalni - inkluze se stdva samoziejmosti, heterogennost je chapana

jako normalita.

Inkluze: Pojem inkluze vychazi z angl. inclusion, coz znamené zahrnuti, v Sir§im po-
jeti ptislusnost k celku. Inkluze neni jen optimalizovana a rozSifena integrace. Jedna
se o koncept, podle kterého by vSechny déti mély navstévovat tfidy hlavniho vzdéla-
vaciho proudu, a to bez ohledu na stupen postizeni (H4jkova & Strnadové, 2010,

s. 12).

V soucasnosti se ¢im dal vice Skolskych zafizeni, at’ uz se jedna o mateiské, zakladni

Skoly a gymndzia snazi o vytvoreni alespon integrujiciho, kdyz uz ne inkluzivniho prostie-

di.
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4  SPECIALNIi VYCHOVA YV EVROPE

Ve vétsiné zemi Evropy prevlada snaha o integraci déti a mladeze s handicapy raz-
nym zpusobem. Nejcastéji se jednd o zfizovani specialnich tfid v béznych Skolach
na urovni pfedSkolniho, zakladniho i stfedniho vzdélavani.

Ve Slovenské republice je vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
upraveno Zakonem ¢. 245/2008 Z.z., o vychove a vzdelavani a o zmene a doplneni niekto-
rych zakonov (Skolsky zakon SR) a Ustavou Slovenskej republiky. ,,Ustava Slovenskej
republiky v €l. 38 a €l. 42 garantuje ziakom so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potte-
bami $pecidlnopedagogicku starostlivost’ a pripravu na vzdelavanie. Koncepcia vychovy
a vzdélavania smeruje v SR planovanu postupnu integraciu (inklaziu)*“ (Vitkova & Klen-

kova, 2011, s. 50).

Skolsky zakon SR uklada rovny piistup ke vzd&lavani s ohledem na vychovné-vzdélavaci

potieby, spoluzodpovédnost jedince za své vzdélavani a zékaz diskriminace a segregace.

Vychoveé déti s postizenim je v Dansku vénovana velka pozornost. ,,Pievlada zde
snaha o jejich integraci do skupin déti zdravych® (Brdek & Vychova, 2004, s. 61). Vzdéla-
vani téchto déti je zde uskutecniovano jednak v béznych Skolach, ale i v jinych institucich.

Mezi tyto instituce patii:

...domaci odborny poradce pro rodic¢e vychovavajici déti doma, matetské Skoly, spe-
cidlni Skoly pro smyslové postizené déti a mladez na Grovni zékladnich a stiednich Skol,
stiediskové Skoly interndtniho typu pro mentdlné postizené déti. Dale také cvicné Skoly
orientované na zvladani zékladnich oblasti zivota ditéte, komunalni skoly pro mladez sdru-
zujici zaky podle véku, nikoli podle druhu postizeni, stfediska speciadlniho vyucovani
pro tézce postizenou mladez (Brdek & Vychova, 2004, s. 62).

Ve Finsku probihd vzdélavani téchto déti na zdkladé druhu a hloubky postizeni.
Pti vzdélavani osob s tézkym mentalnim postizenim a s kombinovanymi vadami je kladen
daraz ,,...na oSetfovani a zprosttedkovani jednoduchych kulturnich dovednosti a navyka
(Brdek & Vychova, 2004, s. 71). Tyto osoby podléhaji ministerstvu socialnich véci.

Vzdélavani déti s mensimi omezenimi probihd ve specidlnich Skolach, specidlnich

ttidach nebo Speciélni individualni vyukou v zévislosti na druhu postiZeni.
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V Belgii je vychova déti, zaka a studentd se specialnimi vzdélavacimi potiebami za-

jistovana 8 typy skol:

- pro déti s leh¢i mentalni retardact,

- pro déti se stiedni mentalni poruchou,

- pro obtizn¢ vychovatelné déti,

- pro d¢ti s télesnym postizenim,

- pro déti s delSim pobytem v nemocnici,

- pro déti se zrakovymi vadami,

- pro déti s poruchami uéeni, poruchami chovéni, adaptace a logopedickymi vadami.

Vzdélavani je zabezpeceno pro déti piedskolni, na zakladnich a stfednich Skolach
do 18 let, které je mozno prodlouzit do 21 let véku dle typu Skoly a postizeni jedince. Ab-
solventi kol pak mohou pokracovat studiem na vysoké Skole (Brdek & Vychova, 2004).

Ve Francii ,,...hlavnim cilem specidlniho vzdélavani je umoznit zakiim ziskat ade-
kvatni kvalifikaci a zlepSit mozZnosti jejich integrace do spolecnosti“ (Brdek
& Vychova, 2004, s. 79). Tohoto cile je dosahovano zfizovanim specidlnich tfid (adaptac-
nich, vyrovnavacich), ,,... které maji pomoci zaklim s obtizemi v uc¢eni k navratu do b&z-
nych tfid“ (Brdek &  Vychovd, 2004, s. 78) a specidlnich skol,
do kterych jsou na zakladé rozhodnuti pedagogicko-psychologické komise a zdravotni ko-
mise zafazovani zaci se specifickymi zdravotnimi handicapy a obtizné¢ vzdélatelni (Brdek

& Vychova, 2004).

Vzdélavaci politika Irska a Italie se také snazi o integraci zaki do béznych skol
na urovni zakladni i stfedni Skoly. V Irsku je tato snaha zabezpecovéana pfedevsim zfizova-
nim tfid pro zaky se speciadlnimi potiebami. Vedle téchto tiid vSak probiha vyuka i na Sko-

lach zvlastnich. V Italii pak

...existuje nekolik specialnich instituci pro zrakoveé a sluchové postizené. Tyto insti-
tuce také potadaji profesni kurzy, ptipravujici handicapované zaky na vykon povola-
ni (napf. maséra, kosikare).... Déti stézkym zdravotnim  postizenim,
které jim znemoziuje navstévovat Skolu, se mohou vzdélavat piimo v rehabilitacnich

centrech ¢i nemocnicich... (Brdek & Vychova, 2004, s. 93).
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V Lucembursku existuji ,,...zvlastni Skoly pro fyzicky a mentalné znevyhodnéné z4-
ky...na vSech urovnich Skolského systému.... Cilem je predevSim socidlni adaptace
a pfiprava na integraci do spolecnosti a pracovniho prosttedi“ (Brdek & Vychova, 2004, s.

98).

Specialni vychova a vzdélavani déti a mladeze v Némecku je zajistovana specialnimi
Skolami. I zde vSak ,,...pfevlada snaha o integraci postizenych déti a mladeze mezi béznou
polulaci....* (Brdek & Vychova, 2004, s. 105), a proto je zajiSténa spoluprace mezi béz-
nymi a specialnimi $kolami, a to kooperativnimi $kolami. Zakam s handicapy jsou vyhra-

zeny integrované tfidy a tfidy specidlné-pedagogické na béznych i specidlnich Skolach.

Pro déti se smyslovym, télesnym ¢i duSevnim postizenim jsou v Nizozemi urceny
specialni Skoly, které mohou byt jak soukromé, tak i statni. Tyto Skoly pak spolupracuji
s béZznymi Skolami a snazi se o integraci déti nebo slu¢ovani specialnich $kol se Skolami
béznymi.

I vdal§ich zemich evropského kontinentu jsou déti s handicapy zafazovany
do béznych kol mezi intaktni zaky (Spanélsko, Svédsko). Pii b&znych §kolach jsou zfizo-
vany specialni tfidy zajistujici vzdélavani podle druhu a hloubky postiZzeni v Portugalsku,
Recku, Velké Britanii a Rakousku. Specidlni $koly a zafizeni urdené

né) jsou v Recku, ’gpanélsku, Portugalsku, Svédku, Velké Britanii, Rakousku.

Uvedené piiklady zemi a jejich postupl pii integraci déti a mladeze s postizenim
v predSkolnim, zakladnim, stfednim 1 vysokoskolském vzdélavani svédci o snaze evrop-
skych systémii Skolstvi o vytvofeni prostfedi nerozliSujiciho déti a mladez intaktni
a s handicapem. Integrace ze Skolstvi pak postupuje i do dalSich sfér a déti a mladez se uci
nerozliSovat ,,jinakost®, ale pfijimat ji jako béznou, nediskriminujici. Tento jev se pak
promita (nebo by se mél a mohl promitat) i do ¢asu mimo Skolni a internatni zdi,

do sféry ¢asu mimo vyucovani, do ¢asu volného.
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5 MESTO BILOVEC

Meésto Bilovec se rozklada na tpati Oderskych vrchii v Moravskoslezském kraji pii-
blizn¢ dvacet kilometri od Ostravy v severni Casti okresu Novy Ji¢in. Jeho tizemi lezi
v nadmoiské vySce 280 m a rozprostira se po obou biezich ficky Bilovky. Pfesny rok zalo-
zeni mésta nelze dolozit, avsak historii mésta 1ze vysledovat do prvni poloviny 14. stoleti.
Bilovec prozil obdobi rozmachu i odtrzeni a osamostatnéni. Pocatkem minulého stoleti
s Bilovcem splynula obec Radotin a osada Labut, ale az t¢émét o sedmdesat let pozdé€ji se
k Bilovci pfipojily i obce a osady Bilov, Bravinné. Strara Ves, Velké Albrechtice a nasled-
n¢ pak Bitov, Bravantice, Lubojaty, Lhotka, Slatina, Vyskovice, Novy Svét a Ohrada.
Vroce 1980 se tak Bilovec pysSnil 10722 obyvateli na rozloze pies 8 500 ha.
V devadesatych letech se znovu osamostatnily obce Slatina, Velké Albrechtice, Bilov, Bi-
tov a Bravantice. V soucasnosti mésto Bilovec s méstskymi ¢astmi Bravinné, Lhotka, Lu-
bojaty, Ohrada, Stard Ves a VySkovice ¢ita pres sedm a pul tisice obyvatel na témet 5000
hektari (Moravskoslezsky kraj, [online]. ://Iverejna-sprava.kr-

moravskoslezsky.cz/obce3.html?1d=442).

Z pohledu potfeb bakalaiské prace budu k méstu Bilovec piifazovat i jeho okoli,
a to predeviim obce, které byly v minulosti jeho souéasti. Cinim tak proto, Ze ve viech
téchto obcich se nachéazeji jen prvni stupné zakladnich $kol a déti 1 mladez druhého stupné
tak dojizd¢ji pravé do Bilovce. Bilovec je tak mistem, kde tyto déti a nékdy 1 jejich mladsi
sourozenci travi svilj mimoskolni cas. DalSim divodem, pro¢ k méstu Bilovec budu

v bakalarské praci zahrnovat okolni obce, je ten, Ze i v t€chto obcich maji svou plisobnost

bilovecké organizace zabyvajici se volnym casem déti a mladeze.

(Moravskoslezsky kraj. http).
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6 VOLNY A POLOVOLNY CAS VE MESTE BILOVEC A OKOLI

Volnym a polovolnym ¢asem v Bilovci se zabyvaji kulturni a z4jmova zatizeni, spor-
tovni kluby a v neposledni fad¢ i Skolska zatizeni. Akce pro veifejnost, dobrocinné akce aj
potédaji také dobrovolné spolky (hasici) a sdruzeni i skupiny jednotlivell (napt. akce Sara
den — kadeinického studia). Pro potfeby bakalatské prace popiSu jen organizace, které vy-

kazuji viceméné celoro¢ni stabilni ¢innost.

6.1 SKkolstvi

6.1.1 Zakladni Skola a Materska §kola Komenského v Bilovci

Zékladni a Mateiska $kola Komenského (ZS a MS Komenského) v Bilovei je pii-
spévkova organizace zfizovana Méstem Bilovec. Jednd se o devitiletou zakladni Skolu
o kapacité 750 zakl (s malotfidni Skolu ve Staré Vsi). Soucasti Skoly jsou i Ctyii matetské
Skoly o celkové kapacite¢ 135 déti, dvé se nachdzeji na izemi meésta, dvé v mistnich Cés-
tech. K 30. zafi 2016 navstévovalo zafizeni 135 déti matefskych Skol, 521 zakt a Skolni
druzinu navitdvovalo 144 Zakd (z kapacity 150) (Bajnarkova/l, 2016, s. 3). ZS a MS
Komenského nabizi velké mnoZstvi nepovinnych a volitelnych predméti. Zaci druhého
stupné¢ mohou vyuzit nabidky na rozSifenou vyuku télesné vychovy zaméfené na fotbal
a volejbal. Skola nabizi také celou fadu mimogkolnich aktivit: u¢ast na olympiadach
v matematice, ¢eském jazyce, fyzice &i biologii. Zaci se ucastni i jinych soutézi — doprav-
nich, matematickych, zdravotnickych, recitacnich, sportovnich, vytvarnych aj. a aktivné se
podileji 1 na projektech a akcich potadanych skolou i Méstem Bilovec. Pro aktivni odpoci-
nek slouzi détem také Skolni sportovni klub a krouzky potfadané ve spolupraci s Domem
déti a mladeze v Bilovci. V souladu s doporucenimi poradenskych zatizeni jsou zaci se

specidlnimi vzdélavacimi potfebami integrovani do béznych trid.

Vzdélavani téchto zaka probihd ve snaze k dosaZeni osobniho maxima kazdého je-
dince, proto je mozné upraveni vzdélavaciho obsahu. Vyucujici téchto zak proto
s ptihlédnutim ke stupni podplrnych opatieni zpracovavaji Plan pedagogické podpory
(prvni stupent podpory) a Individudlni vzdé€lavaci program (od druhého stupné podpory).

(Bajnarkova, 2016)
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Dopliikovou ¢innosti Skoly je nabidka volnocasovych aktivit, pfedev§im krouzka se

sportovnim, vytvarnym, hudebnim a jazykovym zamétenim.

6.1.2 Zakladni Skola a Materska Skola T. G. Masaryka Bilovec

Zéakladni a Matefska $kola T. G. Masaryka Bilovec (ZS TGM) je ptispévkovou orga-
nizaci zfizovanou Méstem Bilovec. Prvni ¢eska Skola v Bilovci je rovnéZ Gplnou zékladni
skolou. Soucasti $koly je ZS Wolkerova (ZS specialni), malotiidni Zakladni $kola
v Lubojatech a dvé matetské Skoly: na Wolkerove ulici v Bilovci, druhd v mistni ¢asti
Lubojatech. Fialova (2016) ve Vyrocni zpravé o Cinnosti Skoly za rok 2015/2016 uvadi,
ze Skolu navstévovalo 321 zaki, do matefskych Skol bylo k 30. zaii 2016 zapsano 104 déti
a Skolni druzinu navstévovalo 102 zakt. Také na této zakladni Skole probiha bohatd mimo-
Skolni ¢innost. DéEti a zéaci se ucastni olympiad, Skolnich akci, akci pofadanych Méstem
Bilovec, recitacni soutéze a jinych meziSkolnich klani. Reprezentativni ¢innost Skoly je
zajiSténa predev§im péveckymi soubory. Ddle jsou v této zdkladni Skole v rdmci mimo-
Skolni ch aktivit nabizeny krouzky Kuchtici, Sachovy krouzek a Mladi véelati. Télesna
zdatnost déti pfedev§im se zaméfenim na atletiku je rozvijena prostiednictvim Skolniho

sportovniho klubu.

Na pracovisti na Wolkerové ulici (ZS specialni) jsou realizovany tfi programy, a to:
Cesta za poznanim — ur¢end zaktim s lehkym mentalnim postizenim, Cesta za sluni¢kem —
program vychézejici z RVP pro obor vzdélani zékladni Skola specidlni a Individualni vzde-
lavaci plan upravujici vzdélavani zaki s tézkym mentalnim postizenim a soubéznym posti-
zenim vice vadami. V ramci mimoskolnich aktivit se Zaci této Skoly vénuji vytvarnym
technikdm a sportu. V minulych letech se divky této Skoly ucastnily florbalovych me-

ziskolnich turnaji, kde se umistovaly na medailovych ptickach.

6.1.3 Gymnazium Mikulase Kopernika, Bilovec, prispévkova organizace

Gymnézium v Bilovci bylo zalozeno rok po ukonceni 2. svétové valky. Studium na
gymnaziu probihd ve tfech formach, a to osmiletém studiu se vSeobecnym zamétenim,
ctytletém studiu se vSeobecnym zaméfenim a Ctyfletém studiu se zaméfenim na matemati-
ku. Nabidka volnocasovych aktivit pro (nejen) studenty gymnazia je velmi rozmanita. Stu-
denti si mohou vybrat ze sportovnich krouzka futsal, florbal, horolezecky, volejbal, bas-

ketbal, ¢i mohou zurocit své hlasy ve sborovém zpévu. Pfi gymnaziu pracuje i tanecné ak-
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robaticka skupina STYX, vedend Mgr. Sylvou Rohackovou, kterd byla za svou Cinnost
ocenéna titulem Sportovec roku 2012 Moravskoslezského kraje v kategorii trenért.
V souvislosti s GMK nelze nezminit 1 jiz tradi¢ni akei studentd: Umplugged — tfidenni hu-
debni koncert prolinajici se s divadelnimi a tane¢nimi vystoupenimi urcéeny Siroké vetej-

nosti.

6.1.4 Zakladni umélecka $kola Bilovec

Zakladni umélecka skola Bilovec je zfizovana Moravskoslezskym krajem. Jeji kapa-
cita je 299 zakl v hudebnim a vytvarném oboru. Kapacita byva zpravidla naplnéna, pfi-
c¢emz asi dvé tfetiny tvoii zaci hudebniho oboru, ve kterém se vyucuje hie na klavir, akor-
deon, housle, zobcové a pficné flétny, klarinety, saxofony, vSechny zestové nastroje a ky-
taru. Vytvarny obor nabizi vyuku kresby, malby, grafiky, keramiky, prostorové¢, objektové
a dalsi tvorby a vyrobu loutek. Vzdé€lavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potifebami je

upraveno Skolnim vzdélavacim programem.

Skola poskytne zakéim se specialnimi vzd&lavacimi potiebami, ktefi prokazi nezbyt-
né predpoklady ke vzdélavani v zakladni umélecké Skole, zvlastni péci vyjadienou
individualnim vzdélavacim planem. Je zpracovan obvykle na obdobi jednoho roku,
muze vSak byt doplitovan a upravovan v pribéhu celého Skolniho roku podle potie-
by. V ném se zohledni specifika znevyhodnéni ¢i zdravotniho postizeni a ptizptisobi
se vyuka, plnéni stanoveného vzdélavaciho obsahu a hodnoceni smérem k individu-
alnim potiebam a moznostem zéka.

Vzdélavani zaku, kteti projevuji znaky zakl se specidlnimi vzdélavacimi potiebami,
avsak nebyli takto diagnostikovani pedagogicko-psychologickou poradnou nebo spe-
cidlné¢ pedagogickym centrem, ptipadné zakonny zastupce nezletilého zéka, zletily
zak nebo feditel Skoly nesouhlasil s vyukou zéka se specialnimi vzdélavacimi potie-
bami, je realizovano podle tohoto Skolniho vzdélavaciho programu. Takovy zak ne-
musi splnit stanovené ro¢nikové vystupy a jeho hodnoceni miize byt ovlivnéno vy-

raznou upravou hodnoticich kritérii (Langr, 2015, s. 72).

6.1.5 Dum déti a mladeze, Bilovec

Dim déti a mladeze, Bilovec (DDM) je pfispévkovou organizaci,
jejimz ztizovatelem je Mcsto Bilovec. Dim déti ,,...byl zalozen jako Dim pionyra
27



a mladeze v roce 1987. K prejmenovani doslo roku 1989 (Knoppova, 2008, s. 19). V roce
2007 ptevzalo DDM od Moravskoslezského kraje Mésto Bilovec.

Dtim déti je Skolskym zafizenim zabyvajici se napliilovanim a smysluplnym vyuziva-
nim volného Casu déti, mladeze 1 dospelych ve mésté Bilovec, ale i v okolnich obcich.
Cinnost DDM je rozdélena na pravidelnou (zajmové krouzky), nepravidelnou (jednorazové
¢i opakujici se akce), tdborovou ¢innost v obdobi prazdnin a statnich svatkl a soutéze vy-
hla§ované Ministerstvem $kolstvi mladeZe a t&lovychovy Ceské republiky. Spontanni ¢in-
nost DDM vychazi z omezenych prostorovych podminek, a proto je orientovana na dobu,

kdy neprobihaji krouzky a jiné akce domu déti.

Personalni zabezpeceni DDM je zajiSténo péti internimi pracovniky, z toho tfemi pe-
dagogy. Pres dv¢ desitky externich pracovnikii se podili na vedeni zajmovych krouzku
a organizacnim zabezpeceni pobytovych akci a tabor. Velkou tradici ma v DDM také
prace s dobrovolniky — instruktory, ktefi se také aktivné ucastni piipravy a realizace velké

¢asti nepravidelné a prazdninové ¢innosti.

Pravidelna ¢innost je organizovana v ramci odd¢€leni télovychovy, ptirodovedy, jazy-
ki, estetiky a spole¢enskych véd formou zajmovych krouzkd, klubt a kurst. Cinnost je
nabizena prostfednictvim Zpravodaje mésta Bilovec, na internetovych strankdch mésta,
domu déti a mladdeze a na informacnich letaccich. Poptavka je zjiStovéana na konci pred-
chézejiciho Skolniho roku a v prvnich dnech aktudlniho Skolniho roku je jeji aktudlnost

oveéfovana anketami a besedami déti s internimi 1 externimi pracovniky DDM.

Nepravidelna a tdborova ¢innost probiha ve vSedni dny, o vikendech, statnich svat-
cich a v dobé prazdnin. Je realizovéna jak ptimo v prostorech domu déti (soustiedéni
krouzkt, vystavy, akce pro rodice i déti na zahradg), tak v domé kultury, kin¢ (maSkarni
baly, vystoupeni krouzkil) i na namésti, biloveckém zamku, télocvicnach a skolach. Tabo-
rova a jind vicedenni ¢innost je spojena s pobytem v Bilovci, Kaménce u Vitkova ¢i v

Horni Bec¢ve.

Cinnost Domu dé&ti je nabizena vSem ve€kovym skupindm. Déti 1 dospéli
s handicapem dochazeji do zajmovych krouzki a tucCastni se nepravidelné cinnosti

dle svych zajmu.
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Knoppova (2014, s. 13) uvadi: ,, Integrace ucastnikli zdjmového vzdélavani se specialnimi
vzdélavacimi potfebami je realizovana predevsim individudlni formou — zaclenénim jed-

noho ¢i vice déti, zakl nebo studentl do béznych organiza¢nich jednotek a aktivit.*

Jejich mimoskolni vzdé€lavani probihd po konzultaci vedoucich krouzkii a akci
s rodi€i, specidlnimi pedagogy a lékafi. Jedinym omezenim domu déti je absence bezbarié-

rového piistupu.

6.1.6 Zakladni Skoly v okolnich obcich (Bravantice, Velké Albrechtice, Tisek, Slati-

na)

V okoli mésta Bilovec se nachazi i dalsi zakladni a matefské Skoly. Jedna se
o zékladni Skoly v obci Tisek, Slatina, Bravantice a Velké Albrechtice. Ke vSem témto
Skolam nalezi matetské Skoly a vSechny jsou navstévovany jen zaky 1.— 4. ro¢nikd, popf.
1. — 5. ro¢niku. Mimoskolni aktivity na téchto Skolach se vztahuji ke sportu (fotbal, florbal
ve Slatin€ a Tisku, sportovni v Bravanticich), zumb¢ a tanci (Bravantice, Velké Albrechti-
ce, Tisek), zpévu (Tisek, Slatina, Bravantice), jazykovému a jinému vzdélavani (Velké
Albrechtice, Tisek, Slatina). Déti z téchto Skol po ukonceni dochazky v poslednim ro¢niku
na Skoléach v téchto obcich, museji dojizdét do zdkladnich Skol v Bilovci, aby dokoncily

povinnou $kolni dochazku.
6.2 Kulturni a zajmova zarizeni

6.2.1 Dum kultury Bilovec

Diim kultury (DK) je dvoupodlazni budova se vstupni halou, velkym a malym sélem,
pfedsalim, balkonem a vinarnou. V DK jsou pofadany spolecenské udalosti
a kulturni vystoupeni. Pro déti se zde pravidelné poradaji vystoupeni riznych umélct, dét-
sk¢ maskarni baly, studentské diskotéky a festivaly. Prostory DK jsou nabizeny

k prondjmu pro vyuziti k soukromym akcim. Do DK je zajistén bezbariérovy vstup.

6.2.2 Miéstska knihovna

Historie Mé¢éstské knihovny v Bilovei saha az kroku 1919. Po okupaci
vSak prvniho povalecného knihovnika Emila Piikryla cekala té¢Zka prace: obnoveni znice-

né¢ho fondu ceské knihovny. Za dobu své existence se prostory knihovny nachéazely
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ve tfech budovéach. Od roku 2015 knihovna opét sidli na Slezském namésti, pobocky mést-
ské knihovny se nachédzeji i v mistnich c¢astech Bravinné a Lubojaty. Sluzby méstské
knihovny vSak nespocivaji pouze ve vypujcce knih a periodik, ale je zde také ptistupny
vefejny internet a moznost kopirovani. V knihovné se také poradaji besedy s autory dét-
skych knih, cestopisii, vytvarnych praci, poradaji se vzdélavaci programy pro Skoly.
Knihovna vyhlaSuje literarni soutéze pro déti, vénuje se edic¢ni Cinnost, podili se na akcich
pro biloveckou vetejnost, poradad kreativni dilnicky a v neposledni tadé v prostorech
knihovny probihd promitani cestopist, vzdélavacich dokumentii a snimka dopliujici pro-
gram knihovny v tzv.Pidikin¢. Knihovna se po pfestéhovani do zrekonstruovanych prostor

stala jednim z kulturnich stfedisek opatfenych bezbariérovym piistupem.

6.2.3 Kino Radost Bilovec

Kino Radost v minulych letech proslo rekonstrukci a digitalizaci. Mésto Bilovec
a provozovatel kina tak reagovali na konkurenci a wvzristajici ceny vstupného
v multifunkénim kiné v nedaleké Ostravé. Promitani v kin¢ probiha v dopolednich hodi-
nach pro Skoly a Skolky, jednou mésicné za zvyhodnéné vstupné pro seniory
a témei denné pro vetejnost. V letnich mésicich se program kina ptesouva do prostor amfi-
teatru letniho kina, jehoZ panorama v tésném sousedstvi biloveckého zamku, skyta nevsed-
ni zazitek z kazdého promitani. Prostory kina jsou také vyuzivany k potadani prednasek,

schiizi vetejnych sdruzeni, politickych stran, hudebnich a kulturnich akei a vystoupeni.

6.2.4 Zamek Bilovec

Bilovecky zamek je renesan¢ni budovou z 16. stoleti. Po pozaru v roce
1945 vsak byly nutné rozsahlé opravy, které nenapravitelné snizily historickou hodnotu
zamku. Zamek byl v minulosti vyuzivan jako sklad 1é¢iv. Po uzavieni zamku k tomuto
ucelu byl zamek nékolik let nevyuzivan. Piestoze byl zamek dlouhé roky pro vetejnost
nepfistupny a chatral, mistni obyvatelé jsou na néj hrdi a radi se k nému vraceji, protoze se
k nému véze historie mésta (at’ uz se jedna o povésti, napt. O bilé pani, nebo ptibeh o jeho
zapéleni Svédy za pomoci holubil v obdobi tiicetileté valky). Od roku 2010 prochézi za-
mek revitalizaci a pomalu se do n¢j vraci zZivot v podob¢ kulturnich a spolecenskych akci,

vystav, divadelnich pfedstaveni a prehlidek.
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6.3 Sportovni kluby a organizace, sportovni arealy

6.3.1 Télovychovna jednota Spartak Bilovec

Telovychovna jednota Spartak Bilovec (TJ Spartak Bilovec) je organizaci, jez si ne-
klade za cil vychovu vrcholovych sportovci, ale poskytnout ,,...Siroké vefejnosti z mésta
a jeho okoli télesnou aktivitu a sportovni vyziti na co nejlepsi mozné urovni. Sportovci
z nékterych oddilti srovnavaji své uméni v pravidelnych soutézich, jini sportuji spise
pro radost* (Telovychovna Jjednota Spartak Bilovec. [online].
http://www.spartakbilovec.wz.cz/). TJ Spartak Bilovec sdruzuje oddily tenisu, stolniho
tenisu, florbalu, horolezecky oddil, kuzelkaisky a Sacht. K TJ Spartak Bilovec patii také
Klub turisti — Nezmati a Asociace sportu pro vSechny (ASPV). Nezmaii poradaji kazdo-
rocné nékolik akci pro vefejnost, pficemz nejproslulejsi je Biloveckd padesatka — pési 1
cyklisticky vylet pro Sirokou vefejnost napfi¢ vékovym spektrem po znacenych trasach
Bilovce
a okolnich vesnic. ,,Clenové ASOCIACE SPORTU PRO VSECHNY se zucCastiuji okres-
nich, krajskych, ale 1 celostatnich soutézi ve volejbalu, atletice, bowlingua v novych spor-
tech — wootbal a kuble... (Télovychovna jednota Spartak Bilovec. [online].

http://www.spartakbilovec.wz.cz/).

,,Odbor REKREACNI SPORTY pti TJ Spartak Bilovec sdruzuje nékolik sportovnich
odvétvi,...ale  snazi se udrzovat v  dobré kondici vSechny  zijemce
o jakykoliv druh sportu a télovychovnou aktivitu z Bilovce a okoli* (T¢€lovychovna jednota
Spartak Bilovec. [online]. http://www.spartakbilovec.wz.cz/). Jedna se o oddily volejbalu,
basketbalu, badmintonu, bojovych sportti, karate, pilates, cviceni Zen, cviceni Zen seniorek,
Zactva a cvi€eni rodic¢u s détmi.

Clenskou zakladnu télovychovné jednoty Spartak Bilovec tvoii déti, mladez

1 dospéli, a to jak muzi, tak Zeny.

6.3.2 Relax centrum Bilovec (Bowling, Fitness club, Solna jeskyné)

Relax centrum Bilovec je sportovni a relaxacni zafizeni, které poskytuje vyziti Siroké
vefejnosti v bowlingu, zlepSeni fyzické aktivity formou posilovani a cviceni

ve fitness clubu, zdravé posezeni v solné jeskyni a opaleni v solariu.
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Bowlingova herna je vybavena Sesti drahami, pficemz dvé€ z nich jsou osdzeny man-

tinely a umoziuji tak hru i rodictim s détmi.

Fitness club nachazejici se suterénu relaxacniho centra se nachazeji aerobic room
(velka mistnost vyhrazend pro cviceni aerobni cviceni), gym (posilovna) a mistnost vyhra-
zena pro indoor cycling — bike room. Také fitness club je otevien Siroké vetejnosti, véetné
rodicl s détmi.

Pobyt v solné jeskyni je urcen lidem s nemocemi dychacich cest, zazivacich organi,
krevniho ob&hu, revmatologickym a dermatologickym onemocnénim a s poruchami imuni-
zdravotniho omezeni. V solné jeskyni jsou poradany ve spolupraci s jinymi organizacemi
mésta (Skoly, Skolky, DDM) i mensi akce pro déti, které v prostiedi solné jeskyné ziskavaji

zvlastni kouzlo a atmosféru.

V soucasné dob¢ je Relax centrum do odvoléani zavieno.

6.3.3 Laguna Bilovec — wellness centrum

Lazenské centrum Modréa laguna bylo vybudovano v roce 2000. V Laguné nachazi
bazén a sauna. Navstévnici mohou dale vyuzit nabidky masazi ¢i relaxacnich vecert
pro pary i jednotlivce. V lazeniském centru jsou pofadany kurzy plavéani pro Skoly a Skolky,

ale také plavani kojenct ¢i seniord.

6.3.4 Sportovni klub Honzy Jarose - Fitcaffé

Sportovni klub Honzy Jarose prosel od svého zalozeni v roce 1998 velkymi zména-
mi. Majitel a hlavni trenér reaguje pruzné na narGstajici zdjem vefejnosti
a pravidelné rozsituje nabidku lekci a kurzi. Od ledna 2011 sidli Fitcaffé na Dukelské ulici
a vyuziva prostory o rozloze bezmala 500 m* V soucasné dobé nabizi klub cviceni a aktivi-
ty vSem obcantim Bilovce a okoli, naptiklad fun dance step, fitness box, bosu toning, bosu
styling, trampolinky, indoor cycling, pilates, fit jogu, kurzy nordic walkingu aj. Détem je
urcen sportovni krouzek, krouzek street dance, plaveckd Skola, inline Skola a cviceni pro
rodice s détmi. Star$i obyvatelé Bilovce mohou vyuzit cvi€eni pro seniory a nastavajici

maminky pak pfedporodni ptipravu.
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Sportovni  klub Honzy JaroSe také nabizi moznosti aktivni dovolené
jak v tuzemsku, tak i v zahrani¢i uréenou détem i dospélym, a dale pak moznost vzdélavani

v akreditovanych kurzech, relaxovani v kavarné ¢i moznost opaleni v solariu.

6.3.5 GTC Club

Sportovni a relaxaéni centra bylo vybudovano v letech 1995 - 1998 rekonstrukci uni-
katni stavby starého mlyna u autobusového nadrazi v Bilovci. V areélu se nachéazi tenisova
hala ,,...s jednim kurtem mezinarodnich rozméri a povrchem MARKA CHAMPION
GNM (koberec S granulatovym posypem)* (EliteWeb, 2013),
2 squashové kurty, kulecnik, stolni fotbal, Sipky, sauna a restaurace rozdélena
na kutadckou a nekufackou ¢ast, véetné venkovniho posezeni s détskym koutkem. GTC
navic nabizi moZnost zaptijceni vybaveni pro tenis a squash a prodej nékterych sportovnich

potieb pro tyto sporty.

6.3.6 Sportovni arealy v Bilovci

Pti zakladnich Skolach, gymnéziu i matetskych skolach jsou vybudovéana hfisté rizné
vybavenosti a kvality, slouzici pfedevsim pro potfeby vzdélavani dané¢ho zatizeni. Hfiste
ZS Komenského, ZS T. G. Masaryka, ZS Wolkerova a GMK Bilovec jsou po skondeni
vyucovacich hodin volné pfistupna vetejnosti, predev§im pak détem a mladym lidem
ke sportovnim aktivitdm. Volné pfistupnym je 1 hfist¢ u Matetské Skoly na Wolkerove uli-
ci, které je vhodné pfedevs§im pro déti predskolniho véku. V roce 2014 bylo otevieno nové
viceucelové hiisté na sidlisti na ulici Radotinskd, jehoz okoli je doplnéno hernimi prvky

pro déti predskolniho véku.

Zakladni Skola Komenského, Bilovec je provozovatelem vicetcelové sportovni haly,
ktera byla postavena v roce 2001, a se Skolou je spojena prichodem. Halu i télocvi¢nu této

zékladni skoly je mozno si pronajmout.

Fotbalovy aredl na Ostravské ulici je vybaven dvémi fotbalovymi hifisti.
Na plivodnim travnatém hfisti byl v ¢ervenci 2012 vybudovan automaticky zavlazovaci
systtm. Druhd hraci plocha méla plvodné sSkvarovy povrch, avSak v listopadu
2009 bylo otevieno nove zrekonstruované hiisté s umélym travnikem, jehoz povrch umoz-

fluje 1 zimni pfipravu druzstev. Obé hfist€ jsou vyuzivana pievazné FC Bilovec
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a Skolnim sportovnim klubem Bilovec. V oploceném aredlu u fotbalovych hfist’ probihaji

kulturni akce a festivaly.

Sokolovnu a s ni sousedici tenisové kurty na Ostravské ulici ma od mésta Bilovec
pronajatou TJ Spartak Bilovec. Také Sokolovna, ktera byla poprvé oteviena v roce 1930,
prochdzela v minulych letech opravami a rekonstrukcemi. ,,V roce 2007 doslo rekonstruk-
ci podlahy télocvicny a vymeéné oken* (Knoppova, 2008, s. 26). V nasledujicich letech pak
byla opravena fasadda a vnitini omitky. Sokolovna je vyuzivana ptevazné oddily TJ Spartak
Bilovec, tenisové kurty pak tenisovym oddilem télovychovné jednoty, ale po domluvé se

spravcem také vetejnosti.

DalSim sportovnim aredlem je Stielnice, kde se nachazi dv€ oplocené hfiste
na volejbal a nohejbal, vyuzivané v sezon¢ TJ Spartak Bilovec, a budova kuzelny patfici
rovnéz pod spravu télovychovné jednoty. Vetejnosti je ptistupny prilehly park s détskym
htistém, vybaveny koloto¢em, houpackami, malou lezeckou sténou a oplocenym piskovis-

tém.

Ski aredl Slatina lezi na upati Oderskych vrchli a Nizkého Jeseniku v mikroregionu
Bilovicko. Je hojn¢ vyuzivam piedevsim v zimnich mésicich, nebot’ disponuje sjezdovkou
se tfemi irovnémi obtiznostmi, vhodnou jak pro déti a zacate¢niky, tak i pro zkuSené lyza-
fe. Sjezdovka je vybavena dvéma typy vlekd, umélym zasnézivanim, pasovou rolbou upra-
vujici povrch sjezdovky a umélym osvétlenim, diky némuz je umoznéno i vecerni lyzova-
ni. Ski aredl Slatina nabizi vyziti i mimo lyZafskou sezoénu. V penzionu Pod sjezdovkou je
mozné zapujceni Ctyikolky nebo seqwaye, zahrat si volejbal, nohejbal, badminton, zaska-

kat si na trampoliné, €i si jen posed¢t u tdbordku ¢i na venkovni terase.
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7 METODOLOGIE

Na zaklad¢ ziskéani teoretickych poznatkli o specifikach jednotlivych handicapt,
moznostech vyziti ob¢anli ve volném case v Bilovci a jeho nejbliz§im okoli, zastavdm na-
zor, ze moznost inkluze ¢i pouhé integrace bude zaviset na druhu a hloubce postiZeni.
Predpokladam, Ze sportovnich a pohybovych aktivit se budou ucastnit prevazné osoby
bez télesného postizeni a v mensi mife budou tyto aktivity nabizeny i détem s mentalnim
postizenim. Nejvétsi kulturni 1 sportovni vyziti, dle mého ndzoru, bude nabizeno osobam
svadou fteCi a smyslovym postizenim. Myslim si také, ze materidlni
a prostorové podminky (pfedevsim pak potieba bezbariérového ptistupu aj.) budou nejvice
regulovat nabidku pro osoby s télesnym postizenim (upoutané na invalidni vozik), perso-
nalni podminky pak budou pravdépodobné ovliviiovat v nejvétsi mife osoby s mentalnim

postizenim ¢i autismem.

Po zjisténi nabidky instituci, zabyvajicich se vyuZzitim volného ¢asu ve mésté Bilo-
vec, mi jako nejvhodnéjsi zatizeni k integraci a inkluzi déti a mladeze s handicapem pftipa-
da meéstskd Knihovna, Dim kultury, poptipadé Dim déti a mladeze, Bilovec. Nabidka
téchto zafizeni by vzhledem k jejich hlavni naplni méla byt détem s postizenim nejotevie-
néjsi a nejptiznivéji ovlivitovat jejich integraci a inkluzi v jejich volném case.

Dil¢im cilem prace je tedy zjistit, zda rodi¢e déti a osoby s handicapem maji infor-
mace o organizacich, které mohou smyslupln¢ a inkluzivné zabezpecit jejich volny cas

a informovat je o moznostech, které poptipadé jesté nevyuzivaji.

Po vyty€eni hlavniho a dil¢ich cili mé bakalarské prace jsem se rozhodl
pro kombinaci kvalitativni a kvantitativni metody vyzkumu. ,,Metodologia kvantitativneho
vyskumu predpokladd, ze predmety a javy objektivne existuju. Realita okolo nas (ob-
jektivna realita) je skuto¢nd a poznatel'nd" (Gavora, 2012, s. 8). Néazev kvantitativniho vy-
zkumu ,,...nasvedcuje, Ze jeho podstatou je vyjadrovanie dat vo forme Cisel. Uskutocniuje
a to v procese, ktory sa nazyva meranie* (Gavora, 2012, s. 9). Této metody vyzkumu jsem
pouzil ptedevsim k ovéteni hypotéz. Hypotéza se chépe ,,...jako odpoved’ na vyzkumnou
otazku, musi byt ovéfitelnd a méla by obsahovat dvé alternativy (plati — neplati)* (Skutil,
2011, s. 60). Oproti tomu ,,...kvalitativné orientované vyzkumy vychazeji naproti tomu
zejména z fenomenologie, kterd zdiraznuje subjektivni aspekty jednani lidi, tudiz kvalita-
tivn¢ orientované vyzkumy piipousteji existenci vice realit™ (Chraska, 2007, s. 32).
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Svatitek a Sed’ova (2014) uvadgji, Ze rozdil mezi kvalitativnim a kvantitativnim vy-
zkumem je ve vybéru metod, i kdyz ne¢které metody sbéru dat 1ze s tspéchem vyuzit jak
v kvalitativnim, tak v kvantitativnim vyzkumu. ,,Zjednodusen¢ feceno, nastrojem kvantita-
tivniho vyzkumu je dotaznik, zatimco kvalitativni vyzkumnici pouzivaji rozhovor....*

(Svaiicek, Sedova, 2014, s. 13).

Pti sbéru dat jsem pfi psani bakaldiské prace vyuzil predev§im metodu dotazniku
pro rodice Ci osobni asistenty déti s postizenim s pfevahou uzavienych otazek a kratkého
dotazniku s otevienymi otazkami pro déti s handicapem. Vstiicny piistup respondenti (ro-
dica) vsak prerostl v metodu polostrukturovaného interview, kdy respondenti pii vyplio-
vani dotazniku dopliovali své odpovédi i slovné a navrhovali rlizné feSeni a v neposledni
fad¢ objasniovali své postoje. Piepisy téchto interview mi byly napomocny pii prezentaci
vysledkii Setfeni a utvoreni komplexniho pohledu na nabidku a pribéh volnocasového

vzdélavani v Bilovci a okolnich obcich, a to déti a mladeze s postizenim i bez handicapu.

Pti sbéru i vyhodnocovani dat jsem pouzil metody statistické, monografické, histo-

rické a typologické. Jednotlivé metody popsal Cihovsky (2006, s. 10-11):

1. Metoda statistickd vychazi z pfedpokladu hromadného vyskytu jevli a procest,

které 1ze kvantifikovat pomoci matematické statistiky....

3. Monografickd metoda spoc¢iva ve vS§eobecném podrobném zkoumani jednoho jevu

(ptipadu).....

4. Historicka metoda vychéazi ze zkoumani vyvoje (historie) sledovaného jevu
¢1 procesu. Nejde jen o popis, ale o zachyceni vyvoje a zjisténi vnitinich zédkonitosti
zmén. Na zaklad¢ toho je mozno predvidat urcité tendence, progndzy v kratkodobé

perspektive.

5. Typologickd metoda (srovnavaci) spocivd v konstrukci urCitych typt
na zéklad¢ srovnani jejich vlastnosti. Sleduje ptic¢iny rozdila. Platnost typi je zavisla
na konkrétni situaci a je Casove dosti omezend vzhledem k dynamice spolecenskych

jeva.
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7.1 Respondenti

S Zadosti o vyplnéni dotazniku jsem oslovil 41 zakonnych zastupct ¢i osobnich asis-
tentli déti a mladeze s handicapem v ramci piipravy na akci pro osoby s handicapem a je-
jich rodinné pfislusniky pofadané jednou z maminek déti. Tento dotaznik mi byl vracen
v poctu 32, pticemz 29 rodictu upiesnovalo své odpoveédi ve formé polostrukturovaného
interwiev. 9 rodic¢t mi dotaznik nevracelo, nebot’ jejich déti se jiz vypliiovaly dotaznik
s otevienymi otazkami v ramci jiné akce. Pti vybéru oslovenych rodic¢ii jsem se snazil o co

-----

obsahoval 17 otazek — 5 uzavienych, 8 polouzavienych a 4 oteviené.

Odlisny dotaznik vyplnovaly déti a mladez s handicapem v ramci zpétné vazby pro-
gramu s drumbeny (vicetiéelova didakticka pomiicka), ktery jsem potadal v ZS Wolkerova,
a dale pak z4ci a studenti s handicapem travici volny ¢as v Bilovci a okoli (byvali i soucas-
ni zaci biloveckych zdkladnich Skol). Tento dotaznik obsahuje 6 otevienych otazek, které
jsem v ptipad¢ nepochopeni pred doplnénim uptesnil. Navratnost vyplnénych dotaznikt

znazoriiuje Tabulka 2.

Vsechny dotazniky a interwiev byly vyplnény v souladu se Zakonem ¢. 101/2000 Sb.

Vsichni odpovidajici respondenti poskytli informace anonymné.
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Pocet rozda-

nych dotaznikl

Pocet vrace-

nych dotaznika

Navratnost do-

tazniku

Pocet uskutecné-

nych interwiev

Dotazniky
urCené za-
konnym
zéastupclim,
osobnim
asistentiim
a  asisten-

tim peda-

goga

41

32

78,05%

29

Dotazniky
pro déti a
mladez s
handicapem
v Bilovci

a okoli

24

24

100%

Tabulka 2- Vyjadifeni navratnosti rozdanych dotaznikt
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8 VYSLEDKY

Rodi¢e 1 pedagogiCti pracovnici by meéli znat specifika handicapti a faze,
jimiz dit€ prochazi v souvislosti se svym postizenim. Studium o druzich postizeni
a pfistupech k nim by mél byt povazovano za samoziejmé pro pedagogické pracovniky
na urovni vSech druhii vzdélavani ditéte s postizenim. Osobni asistent i asistent pedagoga
mohou  plsobit jako most mezi dit¢tem a  ulitelem, vychovatelem
a pedagogem volného Casu, avSak na vytvofeni inkluzivniho ¢i alespon integrujicicho pro-
stiedi se musi podilet vSichni ucastnici vzdélavani. Soucasna platna legislativa ceského
Skolstvi se snazi o nastaveni podminek umoziujicich integraci a inkluzi déti s handicapem,
ale svou roli zde hraje mnohem vice faktort. Jedna se jednak o zajiSténi materidlnich
a persondlnich podminek vzdélavani téchto osob, ale také o vyvoj spolecnosti smérem
k inkluzi téchto déti a mladeze nejen do vzdélavani, ale vSeobecné do Zivota vétSinove
komunity bez postizeni. Aby byla inkluze a integrace mozna, musi se zménit pohled spo-

le¢nosti na handicap a dojit k odstranéni limita.

Zda a jak se tento vyvoj daii ve mésté Bilovec a jeho okoli, ukazuji vysledky dotaz-

.....

Dotazniky pro osoby s handicapem a rodice uvadim v ptiloze bakalatské prace.

8.1 Nabidka volnocasovych aktivit pro déti a mladeZ s handicapem —

soucasny stav

Nabidka mimoskolnich aktivit pro déti, zaky a studenty je pomérné Sirokd, a to jak
v kulturni, tak i sportovni oblasti. Jednd se o pravidelné krouzky i akce, ale také kurzy
a setkani nepravidelna. Tyto aktivity nabizi obCanskéd sdruzeni, dobrovolné spolky, rela-

xacni a sportovni centra, ale 1 Skolské zatizeni.

Mimoskolni aktivity nabizeji ob¢ zdkladni Skoly formou krouzkli a nepovinnych
predmétt. ZS Komenského na vétsing této ¢innosti tzce spolupracuje s DDM Bilovec,
ktery se nachézi v t€sné blizkosti Skoly. DDM Bilovec realizuje svou ¢innost také v odlou-
genych pracovistich této zakladni $koly, a to v MS Zahradni, MS Svobodova a ZS Stara

Ves. Dalsi zdjmové utvary DDM probihaji také na gymnaziu.
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Na Zakladni $kole na Wolkerové ulici, ktera je pracoviitém ZS TGM, jsou mimo-
Skolni aktivity uskute¢niovany jednou za mésic, a dvakrat do tydn€ zde v dobé volnych
vyuc€ovacich hodin probiha krouzek stolniho tenisu. Vzhledem k tomu, ze Zakladni Skola
Wolkerova je zakladni Skolou specidlni a vSichni Zaci jsou zaky s lehkym a stiedné tézkym
mentalnim postizenim, a jedna se o aktivity cilené pro Zaky této Skoly, nelze je tedy pova-

zovat za integrujici.

Za integrujici by se daly povazovat navstévy déti s handicapem Méstské knihovny
Bilovec, ale jak wuvedl mistni knihovnik: ,,...nejednd se pravidelné aktivity
nebo krouzky.“ Knihovna se navic po piestéhovani z prostor na Ostravské ulici stala bez-
bariérovou a nabizi mnohem vice aktivit pro Sirokou vetejnost, véetné osob s rtiznym dru-

hem handicapu.

Nejvice Cinnosti pro déti a mladez s handicapem vyviji za spolupréace s rodici dim
déti a mladeze, avsak i zde se ve vétsiné pfipadl nejednd o integraci ani inkluzi. DDM po-
fada ve spolupraci s rodi¢i déti s handicapem akce, kterych se ale ve vétSi mife Gcastni
prave jen déti s postizenim a jejich rodinni prislusnici. Jako organizatoti jsou zde sice za-
pojeni dobrovolnici z fad instruktorti, ale 1 tak by se tyto akce daly povazovat spiSe za
opacnou integraci, tedy ze na akci pro déti s handicapem mohou pfijit 1 déti
bez postizeni (pfevazné pak sourozenci). Snaha pracovniki DDM o integrujici
a inkluzivni prostfedi v§ak nevychazi tipln€ naprazdno. V predeslych letech se n¢kolik déti
s handicapem zapojilo do pravidelné i nepravidelné ¢innosti DDM a nabidka se stale rozsi-
fuje. Bohuzel pro déti s télesnym postizenim odkdzané na vozicek, DDM jesté stale neni

bezbariérovym zatfizenim.

8.2 Analyza vysledkii dotaznikového Seti‘eni déti a mladeZe s handica-

pem

Dotaznikové Setfeni o détech a mladezi s handicapy a moznostech jejich inkluze ve

volnocasovém vzdélavani jsem uskutecnil v obdobi zaii 2016 — kvéten 2017.

Dotazniky vyplnilo celkem 32 rodicti a 24 déti a mladeze s handicapem. Vysledky

jsou zachyceny v nasledujicich grafech a tabulkéch.
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Rozdéleni dle véku a pohlavi
(56 osob s handicapem)
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predskolni Skolni (6 - 15 let)  studenti(15-18 mladez (18 - 26 let)
let)

® chlapci mdivky

Graf 1 - Déti a mladez s handicapem - rozdé€leni podle véku a pohlavi

V poctu 56 osob postizenim ptevladali chlapci, konkrétn€ 42, a to s riznym typem
handicapu. Z poctu 14 bylo 11 divek postizeno mentalné, 3 kombinovanym postizenim

vice vadami.

Na tspésnou integraci déti a studentd s handicapem v biloveckém skolstvi ukazuje
pomérné vysoké procento (19,64%), ktefi navstévuji skoly spolu s détmi bez postizeni, a to
celkem 11. Stale ptevlada pocet déti, které¢ navstévuji zékladni Skolu specialni (60,71%).
11 osob ve véku 3-26 let se vzdélava v doméacim prosttedi, nebo uz vzdélavaci instituci
nenavstévuje, protoZze to nedovoluje ve€k ¢i zdravotni stav. Pravé pro tyto osoby

s handicapem je zcela zasadni najit si smysluplné vyuziti volného ¢asu.

Vzdélavaci instituce (56 osob s handicapem)
40

30

20 m Zakladni Skola

10 . B Specidlni zakladni Skola
0 mem ‘  mling

Zakladni skola Specidlni Jind
zakladni skola

Graf 2 - Vzdélavaci instituce, které déti a mladez s handicapem navstévuji
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Z nésledujiciho grafu je patrné, ze v soucasné dob¢ se velice ¢asto mezi osobami
s handicapem objevuji vady kombinované, resp. postizeni vice smysli. Ve tfech ptipadech
se jednalo o kombinaci poruchy autistického spektra s t€lesnym postizenim (kvadruparelni
spastik), zrakovym postizenim a postizenim sluchu, Dale pak mentéalniho postizeni s posti-
zenim smysli ¢i télesnym. Mezi dotazovanymi pfevazovaly déti s lehkym a stfednim men-
talnim postizenim, a to v poétu 30, které byly vétsinou zaky ZS TGM na ulici Wolkerova

(tedy skoly specialni).

Druh postiZeni
(56 osob s handicapem)
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Graf 3 — Rozd¢leni dle druhu postizeni

Otéazka, zda se déti zvladnou sousttedit po delsi ¢asovy interval, musela byt upies-
néna. Za dlouhodobé udrzeni pozornosti povazoval kazdy respondent jinou dobu,
proto jsme se dohodli, ze udrzeni pozornosti stanovime alespoil na 20 minut. Pivodné¢ jsme
chtéli nastavit 45minut (tedy vyucovaci jednotku v ZS), ale tento limit by dosahla malokte-
rd z osob s handicapem. Vyucovaci jednotka ve specidlni Skole mulze byt zkracena,
proto jsme se s rodici respondenty dohodli na tomto limitu, popiipadé dobu udrzeni pozor-

nosti a schopnosti se sousttedit, uptesnili.

Dlouhodobé koncentrace na ¢innost jsou schopny déti s postizenim sluchu, zraku
a télesnym postizenim a lehkou mentalni retardaci. V fddech minut udrzi pozornost déti
s téz81 formou mentalni retardace a nckteré déti s kombinovanym postizenim. U péti re-

spondentl po delsi opakujici se ¢innosti pfichazi nejen apatie, ale dochdzi i k zachvatiim
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vzteku a agrese. Dlouhodobé udrzi pozornost déti s poruchou autistického spektra, pokud
se jedna o takovou aktivitu, kterd jim vyhovuje a citi se v ¢innosti dobfe (Casto opakujici se
— toceni talifli, hra s klaciky na ,,stérace aj.). Délka soustfedéni je vzdy zéavisla na zajmu

ditéte, at’ se jedna o jakykoliv handicap.

Schopnost soustiedit se
(32 osob s handicapem)

m dlouhodobé

M kratkodobé

Graf 4 — Grafické vyjadieni schopnosti déti a mladeze s handicapem soustiedit se
na provadénou ¢innost z hlediska ¢asu

V nasledujicim grafickém zndzornéni jsem propojil tfi dotaznikové otazky, a to
zvladani pobytu v kolektivu, schopnost komunikovat s okolim a dovednost samostatné
plnit tkoly. Tyto dovednosti spolu ¢asto velmi tzce souvisi. Z 24 respondentd, ktefi uved-
li, ze bez problému komunikuji verbalné, se do kolektivu zacleni 1 bez doprovodu rodice
¢1 osobniho asistenta vice nez polovina -17. Zbyvajicich 7 z bézn¢ komunikujicich uvedlo
jako dtivod doprovodu kompenza¢ni pomicku, kvili které se jim hai pohybuje v prostoru
(vozicek, hiil pro chlapce s postizenim zraku apod.). Osobni asistent a jiné osoby pohybuji-
ci se bézn¢ v blizkosti ditéte s postizenim jim také pomahaji v interakci s okolim, které ne
vzdy musi rozumét zpusobu komunikace. Naptiklad chlapec s poskozenym sluchem ko-
munikuje sice i verbalng, ale ne v§em sloviim rozumi ¢lovek, ktery s nim denné neptichazi
do styku, a proto je idedlni komunikace za ptitomnosti sourozenct ¢i rodice, kteti ovladaji
1 znakovou fe¢. Stejny problém nastava i u déti, které nejsou schopny jiné nez neverbalni

komunikace, a proto i u nich je pobyt v kolektivu ve dvou piipadech zavisly na pfitomnosti
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rodice ¢i osobniho asistenta, a v jednom ptipad¢ pak vzhledem k nemoznosti komunikace

slovy, hloubce a druhu postizeni pak kontakt s okolim prakticky vyloucen.
Podobna provazanost souvisi také se schopnosti splnit samostatn¢ zadany ukol. Po-
kud dit¢ nerozumi zadani, je nezbytna fyzickd dopomoc, 1 kdyz je dit¢ schopno ¢innost

vykonat i samostatné.

Schopnosti a dovednosti (32 osob s handicapem)

1
nezvlada

" 14

zvlada s dopomoci M pobyt v kolektivu

I 17

zvlada bez obtizi
neverbdini [N 4
spomlckami | 4

B komunikace

slovni . 24

nesplni

i1

s Uplnou fyzickou dopomoci
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s mensi fyzickou dopomoci
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i M schopnost
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se slovni dopomoci prace
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samostatné splni ukol

._5
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Graf 5 — Komunikace déti a mladeze s handicapem, zvladnuti pobytu v kolektivu
a schopnost samostatné prace
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Nemoci a postiZzeni zménily Zivoty respondentt (rodici) i jejich blizkych, av§ak han-
dicapy nejsou urcujici. Dité neprestdva byt ditétem jen proto, ze nevidi, nemize béhat
tak rychle jako jeho vrstevnici, nebo nedokaze véci pochopit dostatecné rychle ¢i vibec.
Kdyz jsem vypliioval dotazniky s rodi¢i a povidal si s nimi o zajmech a zalibach déti

s handicapem, byl jsem udiven jejich rozmanitosti.

Pasivni zabava, jako naptiklad sledovani televize, se objevovalo jen vyjimecné.
V dotaznicich vyplnovanych ve specialni Skole détmi se uz castéji objevovaly odpovéedi
zahrnujici sedavé ¢innosti u pocitace, tabletu ¢i mobilniho telefonu, ale v poctu 56 respon-

dentl se nejednalo ani o jednu tietinu dotdzanych.

Nejcast¢jSimi zalibami déti s handicapem bez ohledu na druh postizeni je jednoznac-
n¢ sport. Chlapci, ktefi prodé€lali détskou mozkovou obrnu a hybnost jejich koncetin je
porusena, se vénuji fotbalu, stolnimu tenisu a florbalu. Nevidomy hoch uvedl, Ze jedna
z jeho oblibenych aktivit je lyZzovani, v 17 ptipadech se mezi oblibenymi aktivitami objevi-

lo plavani a jezdéni na konich se aktivné vénuji 2 déti.

Vétsina téchto aktivit probiha ve spolecnosti zdravych déti, a vznika tak tedy mini-
malné integrujici prostfedi. 96,46 % odpovidajicich rodict se vyjadfili ve smyslu tom,
ze jejich détem vyhovuje a prospiva spolecnost zdravych vrstevniki, jen kazdému v jiné
mife.

Vsichni rodice se snazi najit pro své dit¢ vhodné integrujici prostfedi v organizacich
v Bilovci a okoli, at’ uz se jedna o verejné akce riznych spolkt (Dny obci, oslavy Dnti déti,

vystoupeni umélcit), exkurze, ale také pravidelné zajmové ¢innosti ve Skolach a DDM.

20 rodict uvedlo, Ze neznd zadné organizace v Bilovci a jeho nejbliz§im okoli,
které by nabizely aktivity détem s handicapem. Kdyz jsem se jich v ramci dopliiovani do-
tazal, o jakou organizaci se tedy jedna, ktera porada akci, na které jsme dotaznik vyplnova-
li, ukazalo se, ze si mysleli, ze se jde o dobrovolnou iniciativu nékterého z nich, poptipadé

kamarada ¢i Skoly.

Mezi nejcastéji zminovanymi zafizenimi, jenz déti a mladez s handicapem navstévu-
ji, byly zakladni Skoly a jejich sportovni kluby a déle pak knihovna s promitanim a bese-
dami, akce a pravidelnd ¢innost domu déti a mladeze a akce v domu kultury. 3 déti navste-

vuji ZUS a sborové zpévy. U déti s t&lesnym postizenim se jako neoblibend aktivita obje-
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vuji vytvarné a manuélni ¢innosti spojené s jemnou motorikou jako stiihani a lepeni. Kres-

leni jako takové neuvedlo zadné dité jako neoblibené.

Rodice déti uvedli pozitivni zkuSenosti jak s pravidelnou ¢innosti DDM (krouzky ke-
ramika, florbal, vytvarny), tak také byly v dotaznicich vyzvednuty setkéni rodict a déti
s handicapem v ramci nepravidelné ¢innosti (MikulaSské nadilky, oslavy Dne déti), ale
také samotnych déti (cast na vikendovych soustiedénich, jarnich a letnich tdborech, spor-
tovnich turnajich a vystavach). Pozitivni ohlasy zaznély i na adresu nové ptestéhované

budovy knihovny, kterd disponuje promitacim platnem a je bezbariérova.

Nabidku volnocasovych aktivit pro déti a mladez shandicapem ohodnotilo
74,12 % respondentl jako nedostate¢nou, avSak ani po jejim rozsifeni o vhodné aktivity by
jinevyuzilo 14,67 % a 38,89 % si jejim vyuZitim neni jisto. Za nejCastcjsi prekazky uvade-
li rodice déti nedostatek Casu, ktery je nutny k dopraveé deti na mista akci, finanéni pro-

stiedky a specifika jednotlivych druhil postizeni.

Cinnost (krouzek) Oblibena Neoblibena

Hry 7 2
Stavebnice 6 3
Tanec 6 1
Sport 38 1
Vytvarné ¢innosti 9 3
Hudebni ¢innosti 21 2
Sledovani televize 10 1
Pocitac 14 1
Hipoterapie 7 0
Canisterapie 7 0
Hasic 3 0
Pobyt v kolektivu 24 2
Uceni 0 22
Uklid 0 8

Tabulka 3 — Oblibené a neoblibené aktivity déti a mladeze s handicapem

Mezi navrhované Cinnosti, které by pro své déti rodice uvitali a zminily se o nich v do-
taznicich 1 samotné déti, byly aktivity se zvifaty, hudebni a vytvarné ¢innosti nezaméfené

na préci s talenty.
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9 DISKUSE

V dotaznikovém Setieni mé bakalafské prace jsem se zaméfil na zjisténi nabidky
volnocasového vzdélavani déti a mladeze s handicapem ve véku 3-26 let. Papsal jsem or-
ganizace, které nabizeji vyziti ve volném cCase této vékové kategorie a na zaklad¢ dotazni-
kového Setfeni a polostrukturovanych rozhovorti s rodi¢i déti s handicapem i samotnymi
osobami s postizenim se pokousim nalézt vychodiska pro integraci a inkluzi v Bilovci a

okoli.

V Analyze individudlniho pfistupu pedagogl k zaklim se specialnimi vzdélavacimi
potiebami (2009) tesitelé uvadeji, ze Skoly hlavniho vzdélavaciho proudu bez vétsich obti-
zi integruji pouze zaky se specifickymi poruchami uceni a chovani,
avSak ,,individualni integrace zakii s mentalnim, télesnym ¢i smyslovym postizenim, va-
dami feci, poruchami autistického spektra ¢i dokonce kombinovanym postizenim je ve
Skolach hlavniho vychovné vzdélavaciho proudu spiSe zalezitosti omezeného poctu jednot-
livetr (Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy & Clovék v tisni, 2009, s. 115).
S timto zavérem z roku 2009 lze v souvislosti se vzdélavanim ve mésté¢ Bilovec souhlasit
jen castené. Z mého vyzkumu vyplynulo, ze v soucasné dob¢ se Skolskd i jina zafizeni
v Bilovci snazi o vytvofeni integrujicitho prostfedi pro déti i mladez s riznymi druhy a
hloubkou postizeni. V biloveckych zékladnich Skolach jsou zavedeny Skolni vzdé€lavaci
programy, které zahrnuji snahu o integraci déti s handicapem dle zasady rovného ptistupu

ke vzdélani ve smyslu Skolského zakona.

Vyuziti volného ¢asu osob s handicapem je vSak limitovano jednak finan¢nimi pro-
sttedky, které schazeji na vytvoteni bezbariérovych ptistupti, nakup specialnich pomtcek,
ale také v rozpoctech jednotlivych rodin. Tyto faktory ptispivajici ¢i branici vytvareni in-
kluzivniho prostfedi jsou uvedeny také v Zdaverecné zprave verejné zakdzky Vyzkum na
tema 'Klicove faktory oviivijici inkluzi deti a mladeze se specifickymi vzdelavacimi po-
trebami do zdajmového a neformalniho vzdeélavani™ (2009) a rozdéleny do né€kolika typi:

vnéjsi (infrastrukturni), vnitini (kutikularni, materialni, ekonomicky, personalni).

Povédomi o moznostech vyuziti volného Casu ve mésté je pomérné hodné omezeno
na sportovni aktivity, kterych se déti s handicapem ucastni spolu s détmi bez postiZeni.
Udalosti a akce kulturniho a estetick¢ého rdazu nabizi (kromé jiného) prevazné méstska

knihovna a dam déti a mladeze, avSak nabidka nebyva v mnoha ptipadech integrujici.
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Prohlaseni rodict déti a mladdeze s handicapem o znalosti/neznalosti organizaci nabi-
zejicich vyuziti ¢asu mimo vyucovani v kolektivu déti bez postizeni, sveédci
o pomérné malé informovanosti. Zajisténi aktivit a zvySeni nabidky vSak znacné kompliku-
je také nizka mira zapojeni rodicti, mala aktivita, protoze ,,...kazdy z rodi¢t se musi snazit
sam; zda se dit¢ zapoji, zavisi na vydrzi, snaze a odhodlani rodi¢li na stran¢ jedné a na in-
dividualni ochoté konkrétniho pedagoga/vedouciho, ktery by mél s ditétem pracovat,
na stran¢ druhé“ (GAC spol. s. 1. 0., 2009, s. 40). Tento fakt potvrzuji také zastupci bilo-
veckych organizaci, jenz konstatuji nedostatek odborného personalu, ktery by byl ochoten

vénovat svlj volny Cas k zabezpeceni mimoskolnich aktivit déti a mladeze s handicapem.

Od vyzkumu realizovaného v ramci projektu Klice pro Zzivot vroce 2009,
o jehoz zavéreCnou zpravu se ve své bakalaiské praci opiram, uplynulo osm let
a zavery tesitell zistavaji stale v platnosti. Nebojim se vSak prohlasit, Zze nastaly posuny
smérem k integraci a inkluzi ve volném case déti a mladeze. Pozoruji vétsi snahu rodict,
pedagoghh 1  zastupci mésta Bilovec o zaclenéni déti s handicapem
jak ve vzdélavani zakladnim, tak v dobé mimo vyucCovani. Zda bude tato snaha spésna,

zalezi na vyse jiz feCenych a diskutovanych faktorech.

V ramci projektu Klice pro zivot, ktery uskutecnilo Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télo-
vychovy ve spolupraci s Narodnim institutem déti a mladeze byly vydana Prafezova téma-
ta (krom&é jiného 1 |Inkluze déti se specidlnimi vzdélavacimi potifebami)
— Ptiklady dobré praxe, ktera by mohla byt, doufejme, inspiraci pro pracovniky s détmi

a mladezi podilejicich se integraci a inkluzi déti s handicapem.
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ZAVER

Vyuziti volného ¢asu v mnohém vypovida o osobnosti kazdého z nas. Cas je jednou
z nejvzacnéjsich hodnot, které na svété existuji, nebot’ je nenahraditelny. Casovy vklad,
ktery vénujeme osobnostnimu rtistu naSich déti a mladeze, se nam nikdy nevrati jinak, nez

moznosti podileni se na utvafeni v jistém smyslu nového prostiedi — prosttedi plného po-

chopeni, sdileni, ale pfedevs§im lidskosti.

Nabidka volnocasového vzdélavani déti a mladeze s handicapem v Bilovci a jeho
nejblizs§im okoli je v soucasné dobé stale jest¢ nedostatecnd, ale doslo k posunu k lepSimu
diky prestéhovani prostor knihovny do budovy na namésti. Sportovnich Cinnosti, kterych
se déti s handicapem ucastni, je sice v Bilovci vice, ale i1 pfesto kluby integruji pouze maly
pocet déti s postizenim s ohledem na snahu o co nejlepsi vykony. Nabidka sportovniho
vyziti vramci Skolskych zafizeni pak umoziiuje vytvoreni integrujiciho prostiedi,
avsak naroky kladené na Cas, prostorové vybaveni a edukaci vedoucich ¢innosti jsou velmi
vysoké. Od roku 2012-2013 se zlepsilo sportovni zdzemi, které mohou vyuzivat vSichni
bez ohledu na handicapy. Jedna se predeviim o rekonstrukci hiisté p¥i ZS Wolkerova a
multifunkéniho hiisté na Radotinské ulici. Rozsifenim nabidky volnocasovych aktivit smeé-
fujicich k integraci a inkluzi nejen v oblasti sportu se zabyvaji pracovnici DDM. VétSina
rodi¢i a zdkonnych zastupcl déti a mladeze s postizenim by uvitala jeji rozsifeni. Nicméné
pokud se tyka uplné inkluze déti s handicapem, zastupci organizaci nabizejicich aktivity
mimo vyucovani se shoduji, ze uplné inkluze je v soucasnych podminkach stale jesté uto-
v Bilovci dochazi, avSak i1 zde jsou jesté rezervy, k jejichz vyplnéni bude potieba ziskéni

¢asu pro zabezpeceni jak materialnich, tak i1 personalnich podminek.
Pfinos mé bakalarské prace pro praxi spatiuji v:

* JlepS$i informovanost rodi¢li déti o moznostech strdveni volného Ccasu

ve spolecnosti vrstevnika bez handicapii,

= podpora spoluprace mésta Bilovec, rodici a zastupcii organizaci
na rozsifeni nabidky ¢innosti vhodnych jak pro déti s riznymi typy handica-
pu, tak i pro déti intaktni. (ZajiSténim sbéru dat formou dotaznikli a in-

terwiev),
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» vznik a podpora diskuse o potiebnosti vytvotreni informacniho systému na-

bidky aktivit pro déti a mladez s postiZzenim i bez néj,
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PRILOHA 1: DOTAZNIK PRO RODICE

Dobry den,

jmenuji se Janis Svagera a jsem studentem 3. ro¢niku Pedagogické fakulty
na Univerzité Palackého v Olomouci, obor vychovatelstvi. Chtél bych Vas poprosit o vy-
plnéni kratkého dotazniku. Vysledky budou pouzity pro zpracovani bakalédiské prace
na téma ,,Moznosti inkluze/integrace déti s handicapem ve volnocasovém vzdélavani
v Bilovci a okoli®, v pfipad¢ zajmu budou poskytnuty organizacim zabyvajicim se volnym
casem déti a dospelych ve mésté Bilovec jako inspirace pro tpravu nabidky volno¢asovych
aktivit.

Postup vypliovéani dotazniku:

U kazdé otazky oznacte kiizkem moznost, kterd podle Vas nejvice vystihuje skutecnost,

popfipad¢ miizete slovné uptesnit na volny rfadek.

1. Vztah k ditéti:

Otec, matka
Zakonny zastupce
Osobni asistent
Asistent pedagoga

OO0

2. Pohlavi ditéte

[l muz
[l Zena

3. Veék ditéte:

4. Vzdélavaci instituce, kterou dité navstévuje:

'l Zékladni Skola
'] Specialni zakladni Skola
'] Jind. NapiSte, prosim, jaka:
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5. Druh a hloubka postizeni:

télesné

zrakové

sluchové

mentalni

kombinované (dvou a vice druhil postizeni), uved’te jaké

0 O B B

6. Manualni ¢innosti. Zvlada:

"1 hruba motorika
'] jemna motorika — stiihani, kresleni

7. Udrzeni pozornosti. Pozornost udrzi:

1 dlouhodobé¢
1 kratkodobé (vtefiny, minuty)

8. Samostatné prace:

samostatné splni zadany ukol

se slovni dopomoci splni zadany ukol

s mensi fyzickou dopomoci splni zadany kol
s uplnou fyzickou dopomoci splni zadany kol

OO0

9. Komunikace:

'] slovni — dorozumi se
'] s pomtickami — fotky, obrazky aj. — jaké?

'] jen neverbalni
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10. Zvladnuti pobytu v kolektivu:

'] zvlada bez obtizi sam, je zvykly
'] zvlada s dopomoci (za ptitomnosti rodice, osobni asistenta, asistenta pedagoga)

[0 nezvlada

11. Fyzické omezeni:

11 vozicek
1 jiné kompenzacni pomiicky, vypiste jaké

12. Jeho/jeji oblibené aktivity:

13. Jeho/jeji neoblibené aktivity:

14. Krouzky a aktivity

"1 Co uz absolvoval(a), popi. kde? Vypiste prosim obsah krouzku/aktivity a uved’te
nazev zatizeni.

"1 VaSe navrhy na vhodné krouzky a aktivity:
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15. Znate organizace v Bilovci a okoli, které nabizeji aktivity pro lidi/déti s postizenim?

L] ano

LI ne
Pokud ano, prosim, vypiSte nazev organizace a nazev aktivity + pro koho je vhod-
na.

16. Jak vnimate mistni podminky, je nabidka dostate¢na?

[l ano
[] ne
[l nevim

17. Vvyuzili byste nabidky mistnich organizaci, pokud by nabidli vhodné aktivity, program?

[l ano
LI ne
[1 nevim

Deékuji za vyplnéni dotazniku.
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PRILOHA 2: DOTAZNIK PRO DETI

Kolik mas let?

Co rad/a délas, kdyz Ti skonci skola?

Co T¢€ nebavi, co nedélas rad/a?

Jsi radéji sdm/sama nebo s kamarady?

Chodis do n¢jakého krouzku? Pokud ano, kam?

Kam pozves§ kamarada/kamaradku, kdyz ti fekne, ze se nudi?
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PRILOHA 3: FOTKY Z AKCi
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