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UVOD

Bakalarska prace se ramcové zabyva pohéadkou, détskou kresbou a jejim vyuzitim pii
komunikaci mezi ugitelem a zakem. Ctenaf se dozvi, jaké funkce méa pohadka pro dit& a
co mu piinasi, jakym zpisobem pomaha ditéti orientovat se ve svété, o pusobeni
pohadky na vnitini zivot ditéte a utvareni jeho charakteru. Také pojednava o zdrojich,
ze kterych pohadka na dit€ nejCast€ji pusobi a pro¢ je dobré v ditéti podporovat

étenarstvi.

Dale se prace zabyva détskou kresbou, jejim vyznamem pro dité, proc¢ ho tolik bavi a
rozvoj kterych poznavacich funkci pro jeji zvladnuti dité potiebuje. Také zpracovava,
co vSe dité pred nastupem do Skoly zvladne nakreslit a jakymi zpisoby muze

zobrazovat déjovost pribehu.

V teoretické Casti se bakalarska prace zamétuje na pohadku a jeji vyznam pro dité. Také
se zabyva détskou kresbou v obdobi pfed nastupem do Skoly. Ve hlavni otazkou
vyzkumu je jak déti predSkolniho v€ku zobrazuji déj své nejoblibenégjsi pohadky, jakym
zpusobem kresba pomaha ditéti vybavit si vzpominky a zda rozhovor spojeny s kresbou

usnadiiuje komunikaci mezi ucitelem a zakem.

Téma bakalarské prace jsem si zvolila, protoze jsem chtéla zjistit, jak ucinné lze rozvijet
komunikaci s ditétem a jednim z cild bylo ovéfit hypotézu, ze komunikace pfi kresbé je

vhodna pro introvertni 1 extrovertni déti.
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1 POHADKA

1.1 O pohéadce
1.1.1 Smysl pohadek

Pravé kouzlo pohadek spociva v jejich schopnosti vnést do détského zivota zakladni ad
a obecnou jistotu. ,, ... Cist fikci znamend hrat hru, jiz davame smysl mnozZstvi véci, které
se udaly nebo se déji, ¢i se stanou v redlném svété. Ctenim vypravovani unikdme
uzkosti, kterd nds prepadne, kdyz se snazime sdélit néco pravdivého o tomto svété. To je
ona utéind role vypraveni, divod, pro¢ lidé vypravuji pribéhy a vypravuji je
odnepaméti. Nejvétsi ulohou myti bylo najit néjaky pevny bod, formu, uprostied

zmatené lidské zkusenosti. “ (Eco, 1997)

S pohadkou se béhem zivota jisté setkal kazdy z nas. Co se nam vybavi jako prvni?
Televizni pohadka, kterou jsme hltali o¢ima? Tlustrovana knizka, kde jsme se zamilovali
do lakavé zobrazené postavy? Nebo rodice sedici u nasi postele, polohlasné vypravéjici
piibéh, kterého jsme se dozadovali kazdy veCer znovu a kdyz pak odesli a my zustali
v pokoji sami, mohli jsme si pfibéhem projit jesté jednou, tentokrat mozna jesté vice
vzruSujicim, kdy jsme si jej mohli rozvijet ve své fantazii do mnoha dalSich odbocek a
zakonceni? Témito otazkami jsme chtéli ve Ctenafi probudit jeho co mozna nejsilngjsi
vzpominku na vzruseni, které pohadka skytala zdaleka nejen sama svym pribéhem, ale
vSemi okolnostmi, které pro nas byly tolik podnécujici. Mozna v sobé dodnes dokazeme
urCit nékteré tuzby, které nam jiz tehdy pohadka vnukla. A pokud si je dnes jiz
neuvédomujeme, je presto jisté, ze nékde v nasi mysli jsou. V jakém okamziku zivota
nam zacalo zalezet na tom, abychom byli pravdomluvni a zaslouzené duvéryhodni a
vadi nam, kdyz na nas nékdo poukazuje jinak? V jaky moment jsme poprvé zatouzili
byt nékym tak stateCnym, dobrym a krasnym, zZe jsme si od osudu zaslouzili najit
takovy protéjSek, se kterym bude vaSe Sté€sti jen vzkvétat? Dost mozna praveé
v pohadkach.

Timto v§im bychom chtély zamezit pfipadnym unahlenym a nepromyslenym usudkim,
ze pohadky — nyni mysSleno hlavné pohadky lidové — ditéti vsugeruji mylné predstavy o
zivoté, jsou zbytecné idealistické a zkostnatéle stereotypni nebo se mohou zdat na prvni
pohled , 0 niCem®, protoze se na né divame perspektivou dospélého, ktery s onim

jednoduchym namétem piisel do styku jiz mnohokrat. ,,Cim méné jsou pohddky mistné,
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casové, persondlné, psychologicky... urceny, tim obecnéjsi jsou jejich vyznamy a jejich
dopad. “ (Richter, 2005, s. 59)

Jako rodice ¢i vychovatelé nejspiSe kazdy mame pohadku, ktera se ndm nikdy nelibila
at’ uz zapletkou, vizualizaci nebo konkrétnim obsahem, a proto ji ani détem predkladat
nebudeme, coz je piirozené a pochopitelné. Ale v zadném piipadé nesmime ditéti upirat
pohadky obecné, protoze bychom tim vyrazné ochudili jeho vnitini zivot, fantazii,
orientaci ve svéteé 1 v sob€ samém. ,, Svét kolem nds tak, jak jej vnimdme, viastné neni
tim pravym svétem. Kazdy z nds md jiné predstavy a zpusob, jakym na svét nahlizi a
z velké casti je to ovlivnéno tim, jak nam byl svét popsdan jesté v dobé naseho détstvi.

(Goodman, rok neuveden)

Nase vnimani svéta se ponejvice odviji od toho, co povazujeme za spravné. Abychom
se ve sveté sami vyznali, je dobré byt jiz od raného détstvi poucen o dobru a zlu na
jasnych piikladech. Obzvlasté tradi¢ni“ pohadky lidového puvodu jsou k tomuto
nejlepsi zdroj ze vSech. (Goodman, rok neuveden) Jen vyjimecné v nich potkdme realitu
skutecného svéta, ve kterém nikdo neni dokonaly, lidské kvality nejsou v korelaci s
jejich vzhledem a chovaji se mnohdy nelogicky a nevysvétliteln€. Skutecného svéta
plného smutnych udalosti, které jsou nespravedlivé a kde se d&ji omyly a chyby, jez
nelze vzit zpét zivou vodou ani kouzlem. V takovém svété se nékdy ztracime i1 my,
dospéli.

., Zakladni funkci pohddek je vnést smysl a ¥ad do détem puvodné nesrozumitelného,
skoro chaotického svéta, do svéta, jemuz déti obzvldsté v dobé predskolni nemohou piné
porozumét. (Cernouéek, 1990, 5. 7)

Pohadky jsou polarizovany na dobro a zlo, aby dit€ dostalo moznost vybrat si, se kterou
stranou se identifikuje a aby pfirozené doslo k zavéru, ze byt na strané dobra je lepsi. Ne
snazsi, ne pohodlnéjsi, ale nakonec vzdy lepsi.

., Ukazuje se, Ze déti se snadno ztotozni jak s dobrem, tak se zlem a proto pohddka, kde
Jasné dobro vitézi nad zlem, je z hlediska vychovného tim nejcennéjsim, co ma pedagog

v ruce. (Cernou§ek, 1990, s. 20)
Stale castéji se dnes setkavame s progresivnimi nazory, ze tradi¢ni pohadky ditéti

podsouvaji zastaralé koncepce — rodici jsou vzdy tatinek a maminka. Mladenec si najde

nevestu a zalozi rodinu. Ze v pohadkach jsou pouze binarni postavy a muzi jsou chapani
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jako silné€jsi a udatnéjsi, zatimco kladnym hrdinkam byvaji pfisuzovany spise moudré
role jakési ,tiché sily*. (Bettelheim, 2000, s. 58-59)

U starsich déti, predskolakti nebo mladsiho skolniho veku, které jiz zvladly rozlisit
zakladni polarizaci v pohadkach, uz mizeme navazovat netradi¢nimi pfibéhy nebo
pohadkami se vzdélavacim zamérem v libovolné oblasti, at uz se tykaji adopce,
narozeni a smrti a mnoha dalSich. (Bettelheim, 2000, s. 12-14) Ale seznamovat dit€ od
nejutlejSiho véku s , korektnimi“ pohadkami by pro dité bylo silné matouci.
Samoziejmé, Ze je dobré s détmi pracovat pomoci pohadek s riznymi formami dobra a
zla, emoci, ¢i rodinnych vztaht a netradi¢nich koncepti. Ale stejné tak, jako je nutné
nejprve dité naucit rozliSovat zakladni dobro a zlo, je nutné nejprve v jeho mysli zazit
zakladni nastaveni rodiny a vztaht, abychom pozdé€ji s nimi mohli dale pracovat a
rozvijet jejich moznosti a alternativy. Teprve po zvladnuti téchto polarizaci muze dité
porozumét slozitéj§im déjum a situacim. (Bettelheim, 2000, s. 12) Pokud bychom chtéli
détem vysvétlovat zakonitosti svéta ryze realisticky, neobsahli bychom veskeré oblasti,
na které muze pohadka u ditéte pasobit, pravé proto, Ze nemuzeme nikdy s naprostou
jistotou veédét, co vSechno zni dité zauyjme a co si prevezme. Stejné tak déti
predskolniho véku jesté nemaji rozvinuté abstraktni mysleni, proto jsou pro né nazorné
a konkrétni pfiklady mnohem jasn€j$i a srozumitelngjsi. (Bettelheim, 2000, s. 49)
. Jinymi slovy, zpiisob, jakym prijimdame zpodobnéni redlného svéta, se mdlokdy lisi od

zpuisobu, jakym prijimame fiktivni svét. “ (Eco, 1997)

Neékdy si mozna klademe otazku, jak mohou natolik jednoduché a notoricky znamé
pohadky déti stale bavit. Ale pro dité v jeho zivoté je jasny a jasn€ polarizovany piibeh
velkou ulevou a fadem. ,, Vyjastiuje jeho pocity a zdroven nabizi reSeni problémii, které
ho matou. “ (Bettelheim, 2000, str. 8) Dité se k nékterym pasazim pohadek vraci stale
dokola a znovu je proziva nebo o nich sprada denni sny, ¢imz si uvoliiuje vlastni
nevédomé tlaky a osvobozuje svoji mysl. ,, Ackoliv pohddka nemd dnes jiz znamého
autora, je ndadhernym prikladem téchto strategickych‘ textii. Vybizi nds k predstavam,
fantaziim a tvorbé viasmich odbocek a detaili. “ (Eco, 1997) A pravé tim jsou pohadky
tak hodnotné, protoze ditéti poskytuji prostor pro novy rozmér piedstav, které by bez

téchto podnétt dité samo nemuselo objevit. (Bettelheim, 2000, str. 11)
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Nejen pro pohadky plati, ze jejich piibshy plisobi na naSe id, ego i superego'
(Bettelheim, 2000, s. 38). Na naSe superego pusobi mnohdy otevien€, davaji nam jasné
najevo, co je zlé a co dobré a probouzi v ¢lovéku presvédcenti, ze byt na stran¢ dobra se
vyplaci. Na nase id v nasem sociokulturnim prostiedi pasobi tradi¢ni zlidovélé evropské
pohadky, nejcastéji v souvislosti s jiz zmiflovanou separacni tizkosti — typicky tam, kde
hlavni hrdina ,vyrazi do svéta“, at’ uz se jedna o dospéelého ¢loveka ¢i o dité, které
zpravidla narazi na temny les (Magenka a tii medvédi, Pernikova chaloupka, Cervena
Karkulka aj.) Pohadky umoziuji détem také zaménu v identifikaci s hlavnim hrdinou,
tedy e i chlapec se miize identifikovat s divéi hrdinkou a naopak. (Cernousek, 1990, s.
71-72), i kdyz déti ptirozené vice inklinuji k hrdinim stejného pohlavi. Za jednu
z nejidealnéjSich pohadek byva proto oznaCovana Pernikova chaloupka, kde je
zastoupen velmi jasny boj se separacni uzkosti a zaroven obsahuje déti obou pohlavi.

Neméné Castym konceptem pusobicim na nase id je potieba hledani protéjsku a ,,pravé
lasky“. Tato tématika se taktéz Casto od détstvi zaryva do nasSeho podvédomi. Ze vSech
téchto divodu jsou pohadky, ale tfeba také mnohé mytologické pribehy (Bettelheim,
2000, s. 38) tak pasobivé. Myty a baje, z nichz mnohé byly ¢asem upraveny praveé do
podoby pohéade,) vznikaly prfed mnoha sty ¢i tisici lety, predavaly se ustng,
pravdépodobné prosly mnoha zmeénami zust vypravéci a taktéz se da v naSich

koncinach povazovat za pravidlo, ze dobro v nich nakonec vitézi.

Dité si v pohadkach objevuje vlastni aktualni boje s realitou a nekteré pasaze jej mohou
fascinovat mnohem vice nez jiné. Pokud jsme si toho jakozto ucitel ¢i rodi¢ védomi,
muzeme se domnivat, pro¢ tomu tak je, nikdy bychom ale ditéti neméli davat najevo, ze
tuSime, co se uvnitf jeho dusSe v souvislosti s pohadkou odehrava. , Kdyz dd rodic
najevo, ze uz je znd, pripravi dité o moznost obdarovat ho tim nejcennéjsim, totiz tim, ze
se s rodicem podéli o to, co do té doby povazovalo za tajné a soukromé... Vyklady
dospélych, at jsou jakkoliv spravné, pripravi dité o prileZitost pocitit, Ze opakovanym
naslouchdanim pohddce a premyslenim o ni se samo uspésné vyporddalo s obtiznou
situaci. Rosteme a nalézdme smysl v Zivoté a bezpeci v sobé samych tim, Ze osobnim
problémiim porozumime a FeSime je viastnimi silami, ne tim zZe ndm to nékdo vysvétli.

(Bettelheim, 2000, s. 21-22)

1 Thorova, 2015, s. 279
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Také my dospéli mame své oblibené myslenky, ke kterym se radi vracime, kdyz si
potfebujeme tak fikajic ,vycistit hlavu®, at uz nad sklenkou vina nebo pfi sportu.
Rozvijeni fantazii u déti je svymi blahodarnymi ucinky na nasi psychiku srovnatelné.
Déti mnoho véci jesté nezazily, jsou pro né nové, neustale se uci, kazda zabava a hra
byva ukoncena na pokyn dospélych, jejich mysl muze byt prehlcena novymi podnéty a
pravidly. Proto je potieba, abychom vSechnu tuto zatéz ziti vyvazovali dostateCnym
prostorem pro fantazii, v niz déti mohou byt kym chtéji, udalosti se dé&ji piesné podle
jejich predstav a mohou se do nich opakované vracet.

Prejeme si na chvili se ztratit v , lese myslenek®, odtrhnout se od starosti v§ednich dni a
nechat mysl, at’ d€la, co je ji pfijemné. ,,Do lesa chodime na prochdzku. ... Je prijemné
otdlet, pozorovat, jak si slunecni paprsky pohrdvaji mezi stromy a dopadaji jako
ostriuvky svétla na mytinu, studovat mech, houby, rostliny v podrostu. Otdleni
neznamend mrhdani casem — clovék se casto zastavi a zahloubd, neZ ucini néjaké
rozhodnuti. Ale protoze ¢lovek se miiZe potloukat lesem, aniz by mél nékam namireno, a
protoze cas od Casu je prosté radost ztratit se jen tak z legrace, budu se zabyvat témi
prochdzkami, ke kterym Ctendre priméje autorova strategie.”“ (Eco, 1997)
Poskytovanim mnozstvi podkladi a podnéti pro volné spradani fantazii zajistujeme

détské mysli dobry prostor pro jeji zdravy vyvoj. (Cernousek, 1990, s. 6-8)

1.1.2 Hlavni hrdina

Postavy v lidovych pohéadkach byvaji obecné, mnohdy nemaji ani jméno, pouze funkci
(kral, princezna...), coz ditéti usnadiiuje identifikaci s nimi. Hlavni hrdina vzdy fesi
dany problém, at’ uz pasivné — to jej veétSinou zachrani ,,ndhoda“ ¢i Stésténa — Ci aktivné
a nejvice cenénym byva nahly napad a tvofivé mysSleni. Dulezita je jeho pokora,
stfizlivé uvazovani i dobra pamét. (Cernousek, 1990, s. 164-168) Aby jejich kladné
vlastnosti vynikly, jsou stavéni do kontrastu se zapornymi postavami. Ty ovSem mohou
dité az tajuplné pritahovat stejné€ silng€, jako postavy kladné. I tato druha strana mince je
neoddélitelna soudast zivota a dité s ni musi byt neodvratné konfrontovano. (Cernousek,
1990, s. 176)

Samoziejmé, ze i autorské pohadky mohou tyto prvky spliiovat, ale v nich se Castéji
ihned zkraje setkavame s konkrétnim popisem, kdy dité snaze inklinuje k identifikaci na

zakladé vzhledu a charakter a povahové rysy zistavaji upozadény.
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Ve vyzkumu, kde jsme déti pozadali o kresbu jejich nejoblibenéjsi pohadky, jsme
predpokladali, ze nejvétsi dominantou kresby bude praveé hlavni hrdina, at’ uz velikosti,
umisténim na papife nebo pofadim v kresbé.

V tomto ohledu jsou nejsiln€j§i filmové pohadky, které maji nejvyrazn€jsi vizualni
slozku, naprosto presné definovanou a zamérné vytvorenou tak, aby film byl pro dité
lakavy. S modernimi pohadkami, kdy mnohé z nich se dostavaji do obecného povédomi
déti 1 dospélych za cenu az predimenzované reklamy, je tento jev stale ¢astéji k vidéni.
Predstavme si sourozence — ackoliv je to v dnesni dobé mozna nerealna predstava —,
kteti se zhlédnou v Jenickovi a Marence. Povede jejich identifikace s postavami, at’ uz
pifimo ¢i nepfimo, ke snaze o vynalézavost, nebojacnost a vzajemnou pomoc?
Pravdépodobné ano. Nyni tyto fiktivni sourozence porovnejme s jednim velmi
aktualnim modelem — dvé sestry zamilované do Ledového Kralovstvi. Budou se
primarné identifikovat na zakladé charakteristiky jako sestry s neochvéjnym vztahem a
vzajemnou pomoci? Anebo pro né vziti do role bude zacinat a koncit obléknutim
kostymt postav? Ackoliv je to pouze rétoricka a Cisté hypoteticka otazka, nazorné

ilustruje tuto problematiku.

1.2 Zdroje pohadek

1.2.1 Knizni a vypravéna pohadka

Pti Cetbé pribéhu si uz v prub&hu utvarime postoje, definujeme pocity a vsazime se sami
se sebou, zda budou udalosti eskalovat tak, jak predpokladame. Samoziejmé, takovou
moznost nam skytaji 1 filmova ¢i rozhlasova zpracovani, ale knizni verze nasi fantazii
poskytuji nesrovnatelné vétsi svobodu. Kazdy hlas, oblicej a mimika, v§echno prostredi,
které mame v jinych zpusobech tvorby jasné dané, si mizeme vymyslet podle svého,
zvolit si ho takové, jaké nam vyhovuje a v prabéhu tieba predstavu o ném pozménovat.
,OvSem, z této volnosti se muzZeme tésit pravé proto, Ze (a to je potvrzeno tisiciletou
tradici, v niz jsou obsaZena vypraveni od primitivnich myti aZz po moderni detektivni
romany) ctendri si vétSinou preji volit v onom lese vypravéni, protoze predpokldadaji, Ze
nékteré volby jsou rozumnéjsi nez jiné. “ (Eco, 1997).

Ctenim od utlého véku v détech péstujeme pozitivni vztah ke kniham a davame tak
dobry zaklad pro dal$i rozvoj jejich osobnosti. Dé&ti se v nich uci listovat a sledovat text
(v nasi kultufe zleva doprava a shora doll) a jejich o¢i si zvykaji na sledovani fadkt a

postieh vidéného. (Bednarova, Smardova, 2010, s. 37)
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1.2.2 llustrace

Obzvlaste v literatufe uréené détem jsou ilustrace vyznamnym doplikem ke psanému
textu s mnoha funkcemi (HoleSovsky, 1977, str. 38-39). Jejich prvni funkce je nazorné
didakticka, protoze ditéti napomaha v porozuméni textu a dité€ tak maze nabyt poznatku
nejen ze psaného ¢i Cteného slova, ale i z obrazku samotného. Taktéz plni funkci
vychovnou, kdy slouzi k usnadnéni procesu samovolného i zamémého uceni, muze
zesilovat pusobeni na city ditéte aj. Samoziejmosti je funkce umélecko-esteticka, kdy
autor obrazku u ditéte rozviji a podnécuje estetické citéni. Diky ilustracim je rozvijena
také osobnost ditéte, at’ uz porozuménim barvam, citim nebo nabyti sympatii
k zobrazenym postavam. Posledni je funkce rekreacni, dité se pohledem na ilustraci,
ktera je mu blizka, zaujme a uvolni. (HoleSovsky, 1977, s. 38-39)

Ilustrace urCend pro déti by pro svou plnou funkénost méla byt srozumitelnd, nazorna a

prehledna, navazujici na skutecnosti, které dité jiz zna. (HoleSovsky, 1960, s. 13)

Predskolni dité¢ zpravidla je§t€ neovlada Cteni natolik, aby pro néj text mohl byt
primarnim zdrojem informace. Proto jsou dulezité ilustrace, které jsou pro néj
srozumitelnéjsi 1 bez pomoci dospélé osoby. Knihy zpravidla obsahuji literarni a
obrazovou slozku, ackoliv v publikacich pro predskolni déti maze nékdy literarni slozka
chybét nebo byt pfidana i zvukova, hmatova, herni nebo dalsi slozka jako pfidané DVD

¢i jind interaktivni forma. (Hartmanova, 2007, str. 15)

Aby byla ilustrace kvalitni, méla by byt v souladu se sdélenim textu a zaroven neztracet
vytvarné hodnoty. Text by mél byt jasné odliSen od obrazku, aby byl pro predskolaka
snadno rozpoznatelny a Citelny a pokud mozno nékterym ze standartnich fonti bez

ozdob a kudrlinek.

Tradicné uzivané ukazatele kvality dila aplikuje na problematiku kyce Kulka ve své
knize Umeéni a ky¢ (s. 89-96). Prvnim ukazatelem kvality obrazku je jednota. Zda je dilo
jednotné vysvétluje jako stav. Pokud kilustraci nemizeme jiz pfidat zadné prvky,
protoze bychom tim jeji kvalitu jen zhorsili, je jednotna. Pokud ale téméf jakymkoliv
pfidanim nebo ubranim prvka kvalitu dila zvySujeme, je jisté, Ze je na dile jesté co
zlepsit. Druhym ukazatelem je komplexnost a esteticka intenzita. Dilo sice mize byt

jednotné, ale mize pozbyvat detaily, které jej tvofi rozmanitym a pusobivym. Pokud je
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sjednocené, ale nudné a neupouta, jeho estetickd intenzita je velmi slaba. Tretim
ukazatelem je intenzita dila jako takova, jak silnym dojmem obraz na dit€ pusobi,

zvlasté pak na jeho emoce.

Ky¢ ma pusobit na city prijemce, navodit pocit libosti a Stésti. Toho se tvirci snazi
dosdhnout pouzitim mnozstvi radostnych a sytych barev, stylizace postav a jejich
vyraza hranicici s karikaturou — nejcastéji pres nadméme velké oci — (Kocova, 2011, s.
39) a nevhodné kombinace barevnych prechodu ¢i vice stylt kresby v jednom obrazku.
Sousttedi se na vytvarny obsah, ale uz ne na celkovou formu obrazku.

V predskolnim obdobi u déti Casto dochazi k opakovani grafickych typt, které mohou
byt umocnéné také Sablonami a omalovankami. Tim, ze dité dokola kresli véci, které ma
rado, dochazi snaze ke kycCovitému zobrazeni. Pokud je dit¢ vytvarné vedené, neni
pravidlem, ze se mu ky¢ vzdy libi. Spravnym vedenim ucitele i rodiny lze odvést
pozornost ditéte od kyce ke vkusnéj§im vyobrazenim. (Kocova, 2011, s. 38-40)

Pokud chceme v ditéti péstovat preferenci spravnym smeérem, méli bychom jeho
pozornost vést smeérem k celkovému obrazu a jeho formé, nejen ke konkrétnimu obsahu
(Kulka, 2000, s. 109-110). Ve vyuce vytvarné tvofivosti je dilezité upozornit déti na
vztahy zobrazovanych predméti a postav. Neni dulezité jen to, jak vypadaji jednotlivé

prvky, ale také jak ptsobi obraz jako celek.

1.2.3 Animovana a hrana pohadka

Zatimco ilustrace je statickd vizualizace piibéhu, pohyblivou formou je filmové
zpracovani, at uz jde o pohadku animovanou ¢i hranou. Nova (,,chytra®) média jsou
neodmyslitelné spojena s dobou, ve které zijeme a daji se povazovat za jeden
z nejvétSich sociokulturnich Cinitelt. (Kast, 2007, s. 111-112) Vliv digitalizace na déti
se rozebira uz od existence televize, ale az v novém tisicileti se do domacnosti ve
velkém rozsifily tablety a chytré telefony, na kterych 1 pfedskolni déti zpravidla sleduji
svoje oblibené pohadky nebo zvladaji hrat jednoduché hry. Pti sledovani pohadek dité
muze do jejiho déje zasahovat vice nez kdy predtim — ma k dispozici posouvani v jejim
déji a nema divod vénovat ji tolik pozornosti, protoze online prostiedi jich poskytuje
nekonecné mnozstvi.

Stejné jako u ilustraci 1 zde plati, ze soucasna Siroka nabidka animovanych pohadek

dodava prostor také zpracovanim nekvalitnim, a to jak po vytvarné, tak i déjové strance.
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Ve vyzkumu predpokladame nejvétsi podil filmovych nebo kniznich ilustrovanych
pohadek.

1.2.4 Divadelni pohadka

Navstéva divadla byva u déti oblibena, at uz je to s pfibuznymi, prateli nebo
s matefskou Skolou. Doslova dovadi k dokonalosti namétovou hru, kterd je détem
v predskolnim véku velmi blizka (Hornackova, 2014, s. 31-32) a podporuje v détech
védomi, ze pfijeti role neni nikterak nadlidsky ukol, a pfitom dokaze byt velmi
pusobivé. Divaci jsou onoho ,,prevtéleni® do role doslova svédky.

Pro divadlo byvaji velmi oblibené lidové pohadky. Détsti herci zvladaji hrat jednodussi
pribéhy, kde se d¢&j opakuje a nabaluje, zvifeci a realistické, které nejsou naro¢né na
specialni efekty. (Richter, 2005, s. 58). Divadelni zpracovani poskytuje Sirokou paletu
moznosti, jak pohadku ztvarnit, ozivit, rozhybat a upevnit v mysli déti, at’ uz jsou to
vytvarné prvky jako kostymy, zvlastni efekty nebo tfeba hudebni slozka.

Prestoze nekteré pohadky se nam mohou zdat tradini a notoricky znamé, mohou byt
pro divadlo problematické kvali prvkam jako jsou kouzla, pravé ony vizualni efekty
nebo vek zacastnénych. Tradi¢ni pohadky mivaji zpravidla détské nebo velmi mladé
hrdiny, coz neni v souladu se schopnostmi takto starych détskych herct. Tvurci tak
Casto stoji pfed rozhodnutim pohadku o urcitou pasaz ochudit uplné nebo ji ztvarnit
zpusobem, ktery mozna bude pozbyvat autentiCnosti vypravéného piibéhu (Richter,
2005, s. 58-59).

Stejn¢€ jako pro televizni a jiné vizualizované pohadky i1 pro ty divadelni plati, ze
podanim se mnoho do té doby neurcitych prvkd pohadky konkretizuje a dochazi
k oslabeni pusobeni archetypu, které jsou v ni ukryté. (Richter, 2005, s. 59). Na druhou
stranu velice konkrétné pusobi na détské uvédomeéni, ze také oni by mohli byt onou
postavou v kostymu a vkladat svoje emoce a postoje do ztvarnéni, ¢imz vznika dalsi

uhel pohledu, jak se dité ztotoziuje s postavami v déji.
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1.3 Psychologie pohadky

1.3.1 Lidova pohadka?

O Zenach, které vypravéji symbolické piibéhy, psal jiz Platon zhruba 400 let pred nasim
letopoctem. O 600 let pozdéji zahrnuje Apuleius ve svém romanu Zlaty osel vypravéni
s motivem piibéhu (ktery dnes jednoznacné povazujeme za pohadku) Kraska a zvife,
jejiz vzorec je dodnes bézny ve Skandinavii a Rusku. (Franz, 1998, s. 167)

Nekteré pohadky vznikaly jisté zamérné za ucelem pobavit se, zkratit si dlouhou chvili a
treba nenasilné poucit a zaujmout také déti. Jsou ale také pohadky, jejichz charakter je
spise bajny Ci poveéstny. Podle teorie Maxe Liithi (Franz, 1998, s. 172) pozname puvod
pohadky podle hlavniho hrdiny. Odpovida-li skute¢nému cloveku, piibéh bere v potaz
jeho subjektivni pocity (,,zmocnila se ho zvédavost ... oteviel tresoucima se rukama... ).
Je-li ale hrdina spiSe abstraktni postavou s nepfirozenymi reakcemi ¢i s minimem emoci
(kdyz na ng pfijde lev, nic nefesi a zkratka ho zabije), pravdépodobné byl stvoren
,2uméle” fantazii vypravéce. (Franz, 1998, s.172)

Lidové pohadky jsou puvodné vytvor tstni slovesnosti. Sice nemaji znamého autora, ale
my je muzeme znat pirevypravéné riznymi sbérateli nebo spisovateli, , kteri museli
vybrat jednu ... ¢i propojit motivy nékolika variant a chté nechté pritom... vnesli do

prevypraveéni své viastni, autorské posuny. ““ (Richter, 2005, s. 59)

1.3.2 Autorska pohadka

Pohadky se znamym autorem vznikaji stale a mnoho z nich ma v dnesni dobé 1 vyukové
zaméfeni. Zpravidla v nich vystupuji hrdinové pfedSkolniho a mladsiho Skolniho véku,
¢imz se priblizuji détem jejich aktualni pozici v zivoté i v chapani. Zaroven muze ditéti
pozvednout sebevédomi v pifipad¢€, ze postava v déji je jeste¢ mladsi a nezkuSen€jsi, nez
je dité samo. (Richter, 2005, s. 55) Zalezi pouze na autorovi, zda do pfib¢hu
zakomponuje i urcita ,,podprahova“ sdéleni, ovSem pokud tak ucini, mize se k nim

jasné vyjadfit, pripadn€ zaujmout stanovisko proti chybnému vykladu.

1.3.3 Kulturni ramce pohadek
Pohadky se vyvijely pravdépodobné uz od existence jazyka a neni presné znameé uzemi

jejich vzniku. Evropské pohadky pravdépodobné pochazeji ze staroveéké Indie, starého

2 Epicky prozaicky Zanr Ustni lidové slovesnosti, jehoZ zdkladem je uméleckd fantastika nebo
podobenstvi.“ (Cerikova a kol., 2006, s. 108)
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Egypta a spolecné prvky nesou také s antickymi texty. (Franz, 1998, s. 167) Tento
ptvod sdili s mnohymi americkymi pohadkami, kdy pfi osidlovani Nového svéta
Evropané prinesli prvky své kultury s sebou na zapad a doslo k velkému prolnuti obou
smérd. Drtiva vétsina tradi¢nich pohadek se skutecné americkym pavodem pochazi od
indiant a hranice mezi nimi, bajkami a bajemi je jen velmi tenka. (Kodetova, 2016, s.
24) ,,Lidové pohddky maji mezindarodni charakter. VétSina téch nejznaméjsich je
rozsirena po celé stiedni, ba vitbec veSkeré Evropé. Narodni rozdily jsou spie odstinem
zabarveni.“ (Richter, 2005, s. 60) V Evropé bylo vzhledem ke klimatu vypravéni
piibéhiim détem i celé rodiné€ hlavnim zptsobem traveni zimnich obdobi. (Franz, 1998,
s. 168)

Ackoliv dnes v nasi kultufe automaticky u pohadky predpokladame jeji stastny konec,
jesté za bratfi Grimmu v 18. stoleti byl bézny ,Spatny” konec bez vitézstvi vyssiho
dobra. Az pozd¢ji doslo v nasich koncinach hlavné vlivem uprav Karla Jaromira Erbena
a Bozeny Némcové ke ,,zmékceni” pohadek tak, aby vyhovovaly utlému véku déti i
nabozenskym pozadavkiim poplatnym své dobé. To také zistava jednim z mala rozdilt
mezi Ceskymi a pohadkami nasich sousednich stata. (Richter, 2005, s. 60)

Pohadky se pfirozené predavaji v ramci kultur, at’ uz s jasn€é vymezenym uzemim nebo
kocovnych. V evropské kultufe tak mizeme potkat napiiklad romské pohadky, ve

kterych se odrazeji nékteré dodnes aktualni kulturni rysy (Vofiskova, 1991, s. 18-19)

Kreolska kultura, zahrnujici potomky evropskych osadnikll na tzemi Ameriky, Afriky
¢i Indie, stejné tak jako potomky Cernochii zavleCenych na Americké tizemi — vyraz
oznacuje ,,domorodce z cizi zemé“ (Chamoiseau, 2018, s. 6-8) — nevyzadovala nutné
Stastny konec piibéhu. NejCastéjSim motivem byla posedlost jidlem az obzerstvi
(Chamoiseau, 2018, s. 55-69), ¢asto také potieba vody v zavislosti na konkrétnim misté

vzniku piibeéhu (Chamoiseau, 2018, s. 9-14).

V asijskych pohadkach se opét setkavame s tamnimi zvifaty a podobenstvimi, a také
bézné nemaji Stastny konec. (Yolen, 1986, s. 61) V japonskych piibézich casto
vystupuje postava buddhistického mnicha (Cerna, Novak, 1973, s. 155). Z Ciny se
dochoval nejznaméjsi motiv dnesni Popelky, spojujici malou nohu coby symbol krasy a
vykonavani tézkych praci jako trest, ale také jako symbol dospéni a samostatnosti.

(Kodetova, 2016, s.44-52)
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Australie a Oceanie — podobné jako pro indianské pohadky 1 pro australské je typické
prolinani bajek zahrnujicich zdej$i prazvlastni faunu a mytologii, v niz figuruji bohové a
stvoreni vysvétlujici vznik a chod svéta a vzbuzujici v tamnich lidech strach i uctu.
(Kodetova, 2016, s.33) Pro malé ostrivky Oceanie byl také velkym tématem incest.
Obyvatelé si byli védomi, ze ziji na malych Gzemich s velmi malym poctem obyvatel
ohraniCenych oceanem, a tak bylo dilezité udrzovat v povédomi nebezpeci, které by pri
ptipadné degeneraci vzniklé jednorazovym ¢i po vice generaci trvajicim incestu hrozilo.
(Permjakov, 1979, s. 86-89) ,,Ne, pohddka neni Zdadny nézny détsky zZanr. Ale to nic

neméni na prokdzané skutecnosti, zZe ji déti potiebuji... “ (Richter, 2005, s. 60)

1.3.4 Interpretace pohadek

., OvS§em les (tzv. ,les vypravéni®) je tu pro vSechny, a proto v ném nesmim hledat fakta
a pocity, které se tykaji jenom mne. Jinak ... bych text neinterpretoval, ale spise
pouzival. Samoziejmé nikdo vam nemiize zakazat, abyste pouzili néjaky text jako zaklad
pro své snéni. Délame to casto. OvSem snéni neni verejnd véc. Vede nds k tomu, Ze se v
lese vypravéni pohybujeme, jako by to byla naSe soukromd zahrada. “ (Eco, 1997)
Mnozstvi pohadek obsahuje varovani ¢i mravni pouceni. Pokud se v nich vyskytovaly
kouzla, nadpfirozeno ¢i konkrétni predméty, mély zpravidla symbolicky vyznam. Tak,
jako v pivodni ¢inské verzi pfibéhu byla mala noha povazovana za symbol krasy, (viz
kapitola Kultura pohadek), v pfeneseném slova smyslu muze byt vykladano jako
sexualni symbol, ktery asijsky posluchac pred tisicem let v ramci své kultury vnimal
mnohem vyraznéji nez my nyni. (Bettelheim, 2000, s. 229-230) Tradi¢ni pohadky maji
mnoho psychoanalytickych (Freudovskych) a jinych hlubinnych vykladld, ale na
zadném znich se nikdy autofi jednoznacné neshodli. Hlubinnym analyzam byva
vycCitano, ze mnohym symbolim prikladaji pfemrstény vyznam a sklouzavaji pak
k absurdnim teoriim.

Bézné také byva s pohadkami nakladano jako s historickymi prameny vypovidajicimi o
své dobé. Naprtiklad, vyZzene-li macecha Jenicka a Marenku z domku do lesa,
v psychologickém vykladu bude les predstavovat temnou stranku jejich nevédomi a
proziti odpoutani od matky. (Bettelheim, 2000, s. 155-162). V kontextu historickém je
ale nasnadé vysvétleni, ze pohadka se vice rozsifila pravdépodobné behem tficetileté

valky v dobé nejvétsi bidy, kdy nektefi rodice radgji riskovali, ze snad jejich déti najdou
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z lesa cestu nekam, kde se jich nékdo ujme a ony nezemiou hladem. (Bettelheim, 2000,

s. 17)

1.3.5 Cervena Karkulka jako jeden pfiklad za vechny

Zde, vbakalaiské praci, jsme se okrajové podivaly na rozbory Cervené Karkulky
jakozto nejtypicCtéjSiho prikladu analyzy tradicni pohadky s néazorem, ze pro ucel
demonstrace raznosti vykladi a postoju to bylo dostacujici. Cilem této kapitoly bylo
poukazat na fakt, ze tradi¢ni pohadky poskytuji nepfeberné mnozstvi pouziti a prostoru
pro predstavy jedince, jak vidno z tolika riiznych vykladd.

Jednou z nejSirSich kategorii jsou bezpochyby psychologické vyklady, vétsinou
vychazejici z Jungovy teorie kolektivniho nevédomi. V mirné&jsi verzi se o nich docteme
v Cernouskovi (1990, s. 140-152) nebo Bettelheimovi (2000, s. 162-178), takzvané ,,na
dfen potom jde napt. Jan Stern, ktery vyklada Karkulku jako pubertalni divku v obdobi
rozvoje sexuality (Cervenou barvou symbolizujici menstruacni cyklus), kdy se cestou ke
své babicce (coby nevyieSenému rodinnému konfliktu mezi matkou a babickou)
v hlubokém lese svého pubertalniho nevédomi setkava s temnou stinovou identitou
muzského anima a samotnym d’dblem — vlkem, ktery je zaroveil temnym obrazem
Karkulcina otce a rozhodl se poziit Boha (symbolizovaného Karkul¢inou babickou) a
vydavat se za n¢j. Myslivec (psychoanalytik) se rozhodne vlka zabit, aniz by ho o to
nékdo zadal (jako kdyz neurotik pouze predstird, Ze chce byt vylécen), problém zastieli
(pojmenuje ho), rozfizne (zanalyzuje) a Karkulka s babickou vyskoci ven, coz dokazuje,
ze nezemfely, ale nervove se zhroutily. (Stern, 2005).

Takovyto vyklad je mimo jiné zalozeny na préci s archetypy coby energetickymi
systémy probihajicimi vSemi vrstvami kolektivniho nevédomi (Franz, 1998, s. 17) a

hojné pracuje se symboly, jejich vyznamy a kulturnim pavodem.

Perrault s Cervenou Karkulkou ani nepracuje jako s pohadkou, ackoliv piib&h mize byt
urcen 1 détem. V této verzi neni ¢tenafi ponechan prostor pro predstavivost, varovani
v ni je pojato doslovné a prakticky. Karkulka je bez milosti sezrana a nenasleduje jiz
zadny prvek ocisténi a napravy. (Bettelheim, 2000, s. 163—-165)

,Je to tedy dosti prithledné varovani, jehoz podstatu psychoanalytici shledavaji
v analogii nebezpecenstvi sexualniho. Perrault to naznacuje v jasnych narazkdch: vik

Karkulku vyzve, aby si Sla lehnout k nému do postele, Karkulka se sviékne a v posteli
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,ndramné ji zarazilo, jak divhé babicka vypada, kdyZ neni ustrojena’; v nauceni pak
varuje ,zvldsté krdsky, ty milé divky hodné lasky, nebot nékteri vici ,nez svou korist
chyti, jsou roztomili bithvijak, tsluzni, mili, krotci tak jdou za mladymi slecCinkami,
pozor! Az do domu, az do loznic jdou s vami‘“. (Richter, 2005, s. 61) V této praci jsme
se hlubinnou psychologii, mytologii a symbolikou pfimo nezabyvali.

Prestoze jisté prvky pohadky jsou do oci bijici a nezpochybnitelné, je dualezité najit
takovy balanc, ve kterém bychom v pohadce nasilim nehledali 1 to, co tam neni a
zaroven ji neomezili na prostou fabuli, ktera neposkytuje prijemci (ditéti) volnost pro

fantazii.

. Existuje mnoho vykladii Cervené Karkulky (antropologicky, psychoanalyticky,
mytologicky, feministicky atd.). ... Stejné tak bychom mohli logicky ocekdavat i vyklad
alchymisticky. Jeden italsky ucenec se pokusil dokdzat, Ze pohddka odkazuje na procesy
extrakce a zpracovani minerdhi. Prekladal pohdadiu do chemickych vzorcii: Cervenou
Karkulku zachytil jako rumélku, umély siran rtutnaty, ktery je cerveny jako md byt jeji
kapuce. Z toho plyne, Ze to dité v sobé md rtut' v cistém stavu, kterou je mozno oddélit
od siry. Rut je velice Ziva a pohyblivd, a tak ne ndhodou varuje maminka Cervenou
Karkulku, aby do vSeho nestrkala nos. Vik predstavuje chlorid rtutny neboli kalomel
(coZ v Fectiné znamend krdsné cerny*). Zaludek vika je alchymistovi peci, v niz se
rumélka preménuje ve rtut. Valentina Pisantyovad velmi lapiddrné poznamenala: pokud
na konci pribéhu Cervend Karkulka uz neni rumélka, nybrz rtut v cistém stavu, jak je
mozné, Ze kdyz vystoupi z vikova bricha, mda na sobé stdle cervenou kapuci? “ (Eco,
1997)

Pestrost v§ech moznych vyklada se lisi u kazdého Cloveéka a zaleZi i na sebemensich
detailech, napt. verze, kdy Karkulka jde lesem na pokyn ¢i z neposlusnosti, a dle mého
nazoru budouci ucitelky (nikoliv psychoanalyticky) to potvrzuje jediné — krasa pohadek
tkvi praveé v tom, nakolik univerzalni a snadno upravitelné jejich ptibehy jsou. Nastésti
pohadky jsou natolik plné metafor a détskd duse natolik netuSici, ze sta¢i malo a
pohadku si ve svém vypravéni mizeme snadno upravit k obrazu svému. Najit totiz
jednotny , spravny* vyklad tradi¢ni, stovky let staré pohadky, osobné a pii vsi ucté

povazuji za nemozng.
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2 VYTVARNY PROJEV

2.1 Kognitvni funkce u predskolaka

2.1.1 Rozdéleni kognitivnich funkci

Pro predskolni vek ditéte je typicky rychly rozvoj kognitivnich funkei. Ty jsou autory
razné déleny, zde v bakalaiské praci jsme pouzili rozdé€leni z diplomové prace
(Rotscheinova, 2018, s.14), kde je vice ,,podfunkci® fazeno do tii zakladnich kategorii.
Mysleni a fe¢, pamét a pozornost a perceptné motorické funkce (zrakové vnimani,

sluchové vnimani a motorika).

2.1.2 Mysleni

Pted nastupem do Skoly dochézi k rozvoji nazorného mysleni — pochopeni pojmenovani
a zéakladnich souvislosti pomalu zraje ve schopnost myslenkovych operaci, 1 kdyz je
stale jednoduché dité zmast, protoze rozpoznavaci schopnosti nejsou jesté uplné zralé
(Piaget, Inhelder, 2014, s. 43-44). Dité¢ ve veéku 5-6 let také stile jeSté premysli
egocentricky, coz mize vézt ke zkreslenym usudk(m. , Dité tak pri otdazce, zda ma
bratra, odpovi kladné, ale pri otdzce, zda ma bratr sourozence, jiz odpovidd zdporné “.

(Rotscheinova, 2018, s.17)

2.1.3 Ret

Uroveii mysleni ditdte je siln& spjata s vyvojem jeho fe&i. Nejvice patrnd je ve slovni
zasobé, ktera zas opét napomaha rozvoji mysleni. (Bednarova, Smardova, 2010, s. 25)
Pokud ma dité problém ne s vyslovnosti, ale s hledanim slov pfi vyjadfovani, zpravidla
ztraci chut’' do feci, tézko navazuje rozhovor nebo s obtizemi popisuje, co chce fict.
Stejné tak je pro n& problematické domluvit se s druhymi. (Bednafova, Smardova,
2015, s. 31). ,,Rec¢ by se méla mezi patym a Sestym rokem véku blizit reci dospélych.
Dité by mélo pouzivat vSechny slovni druhy, mélo by mluvit gramaticky sprdavné a mélo
by se umét smysluplné vyjadrit. Vyslovnost by méla byt jiz spravnd. Mélo by probihat
aktivni navazovdni kontaktu s détmi i dospélymi a dit¢ by mélo byt schopno udrzet

konverzaci. “ (Bednatova, Smardova, 2015, s. 32-36)
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2.1.4 Pamét

Pamét’ je jednou z klicovych slozek schopnosti nasi mysli, protoze se diky ni ucinné
ucime a jsme tak schopni ve svété prezit. V predskolnim veéku se kromé jiného vyviji
schopnost zapamatovat si pojmy, obrazky, rizné udalosti a jejich souvislosti a zpétné je
slovn& popsat. Dit& pred nastupem do prvni tiidy ZS by mélo zvladat zapamatovat si a
zopakovat slySenou vétu o 6-8 slovech. Zrakova pamét by méla pojmout 4-5 prvki.
(Thorova, 2015, s. 401)

Pro predskolaka je snazsi vnimat krats$i Casové udaje nez ty dlouhodobé. Je pro néj
snazsi pochopit, co bylo véera a co bude zitra nez zorientovat se naptiklad v mésicich
nebo co se stalo pred rokem a co jiz pfed dvéma. (Bednarova, 2019, s. 48)

Predskolak by mél zpravidla byt schopen zapamatovat si kratky text, typicky pisnicku,
basnicku ¢i pfibéh a umét se v ném zorientovat. Klasicky by po precteni pohadky
urcené danému véku mel byt schopen zjednodusené fict, o Cem byla a v jakém poradi se
staly kliCové udalosti. V matefské Skole se s takovym procviCovanim déti pravidelné
setkavaji, kdy napt. umistuji obrazky z pohadky do spravného potadi nebo pohadku
zkouSeji sami zdramatizovat. Pfedskolaci standartné zvladaji takové cviceni u tradi¢nich
pohadek, jako je Cervena Karkulka, O Pernikové chaloupce atd. nebo autorskych
pohéadek k tomu urcenych.

Obzvlasté u pohadek, které maji aktivni vizualni slozku (televizni, divadelni, ale i z
jinych zdroju), dokazi déti udrzet pozornost velmi dlouhou dobu, zpravidla po celé jeji
trvani. Pokud se s pohadkou setkavaji opakované, pravdépodobné si brzy zapamatuji
vétSinu jejich prvka a udalosti. Pfirozené je pro dit€ snazsi zapamatovat si véc, ktera
pritahuje jeho pozornost a kterou vidi opakované. Schopnost zapamatovani je pak
,,PFimo podminéna schopnosti koncentrace pozornosti — cim kvalitméjsi a zamérenéjsi je
schopnost koncentrace pozornosti, tim je dité vice schopno si zapamatovat nové
informace a naopak” (Jucovicova, Zackovd, 2014, s. 17).

Je pravdépodobné, ze si péti az Sestileté dit€¢ zapamatuje vSechny prvky své oblibené
pohadky, 1 kdyz se jedna tfeba o dvouhodinovy snimek. Pfi jeho opakovaném sledovani
pak uz vi, jaka udalost presné bude nasledovat. I pfesto muze byt pro dité pfili§ tézké
takovy d¢j slovné popsat, protoze dit€ zatim neni schopno ucit se a vnimat jej jakkoliv

strukturované ¢i pomoci asociaci. (Thorova, 2015, s. 394)
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2.1.5 Pozornost

Jak uvadi Rotscheinova, ,,v predskolnim véku se postupné vyviji schopnost inhibice,
diky které by dité mélo umét potlacit nepodstatné ... informace“ (Rotscheinova, 2018,
s.29) V piipadé kresby pohadky, které¢ je vénovana kapitola Zobrazeni piibéhu, to
znamena, ze dit¢ musi udrzet pozornost pfi navnimavani své nejoblibené&jsi pohadky,
coz zpravidla nebyva problém, musi z ni vybrat klic¢ové okamziky, aby ji mohlo zachytit
v kresb¢, a nakonec musi udrzet pozornost u vlastniho procesu kresleni.

., Dité by mélo byt schopno se soustiedit na urcitou cinnost minimalné deset az patnact
minut. U cinnosti, které jej nebavi a které plni pod vedenim rodice ci ucitele, by mélo
vydriet aspon deset minut. Zapocatou Ccinnost by mélo dokoncit.” (JucoviCova,

Zalkova, 2014, s. 122)

2.1.6 Zrakové vnimani

Zrakem vnimame nejvetSi mnozstvi informaci, a proto je jeho rozvoj velice dulezity.
(Bednatova, Smardova, 2010, s. 37) Dité pred vstupem do $koly uZ rozlisuje figuru a
pozadi, celek 1 neékteré detaily. (Uzdil, 1974, s.50) ,, Utvareni prostorovych predstav a
pojmenovdni prostorovych vztahii zahrnuje nejen vhimdni prostoru vymezené tremi
osami, ale i odhad a zapamatovdni si vzddlenosti, porovndni velikosti objektii, vnimadni
casti a celku, vzajemmny pomér velikosti jednotlivych casti a celku, jejich uspordaddni —
zde je vyznamnd souvislost s casovym vnimdnim. ... Vnimdni Cdsti a celku je zce
spojeno s rozvojem zrakové analyzy a syntézy.” (Bednafova, 2019, s. 48) Z toho
vyplyva, ze pokud ma dité zatim rezervy ve vhimani ¢asové posloupnosti, promitne se
tento fakt i do jeho kresby. Objekty mohou mit napadné , Spatné“ proporce, snadno
dojde k tomu, ze si dité Spatné rozvrhne kresbu a pak se mu nevejde na papir nebo

naopak velké mnozstvi papiru ziistane prazdné.

2.1.7 Sluchové vnimani

Dobra uroven sluchového wvnimani kromé jiného ovliviiuje rozvoj fteci, ergo
abstraktniho vnimani (Bednafova, Smardova, 2015, s. 40). Pokud dité svou
nejoblibenéjsi pohadku pouze posloucha, at uz ¢tenou nebo z radia, ukladaji se do jeho
paméti celé véty, dialogy a promluvy ve svém znéni vCetné hlasu, intonaci atd. Zaroverni
si ale dit€¢ v prubéhu vytvaii vlastni obrazové piedstavy, coz mu pii prevypravéni

ptibéhu poskytuje dveé rizné oblasti, ze kterych muze Cerpat.
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2.1.8 Motorické funkce

Z motoriky nas v praktické ¢asti nejvice zajimala grafomotorika a jemna motorika. Dale
pak motorika o¢nich pohybu, zda dité na kresbu dobfe vidi a jeho oci ji celou vnimaji.
Z hrubé motoriky — kterd ma vliv 1 na jemnou motoriku a grafomotoriku v zavislosti na
oslabenych svalovych skupinach — byva nejlépe viditelnd spravnost sezeni, které
ovliviiuje pohodli ditéte a nasledkem toho 1 jeho soustredéni a celkovy vykon. Motorika

mluvidel uz by byla celkové spjata se slozkou feci.

Grafomotoriku hodnotime idealné u spontanni kresby, kdy ma dité naladu a kresli to, co
samo chce. Tak mame jistotu, ze bude mit nejsilngj§i motivaci obsahnout skutecné
vSechno, ¢eho je schopno. Béhem kresby si v§imame navyka pii kresleni a hodnotime
spravné drzeni tuzky, postaveni a uvolnéni ruky, tlak na podlozku a plynulost tahu.

(Bednarova, Smardova, 2015, s. 8-9).

2.2 Vizualni kultura v zivoté predskolaka
2.2.1 Domaci prostredi

Prostfedi domova muze mit na dit¢ a jeho vytvarné vnimani zasadni vliv. Dité
v pfedSkolnim véku uz znéa zakladni barvy a mozna rozliSuje 1 mnohé dalsi, tusi, jaka
barva se hodi ke kterému ucelu a jaka je jeho aktualné nejoblibengjsi. Jaké barvy jej
doma obklopuji? Jak se v tomto prostiedi citi? Ma dit€ néjakou moznost vyjadrovat
v tomto ohledu samo sebe? Existuji rodice, ktefi dopiavaji svym détem kombinace
v8emoznych flitrii, sukének, maslicek ¢i kostymu i na kazdodenni noSeni — mozna uz
vam také nekdy do matefské Skoly pfisla malicka balerina v dresu nebo Batman, cernou
kapi nevyjimaje. A naproti nim samoziejmé stoji rodice urcujici détem Sirsi ¢i uzsi
mantinely. Barvy, tvary a materialy jsou pro vétSinu z nas zpusobem sebevyjadieni — i
vy jisté znate typ obleCeni, ktery byste na sebe nikdy neoblékli nebo barvu auta, jemuz
byste odmitali sednout za volant. Ale dospéli si zptusob vizualni reprezentace sebe i
svého okoli mohou volit o poznani snaze nez déti. Proti vytvarné vyjadieni muze pro
dité byt 1 prvkem dosazeni toho, co se mu ve skutecném zivoté nedostava nebo naopak
dalsi vyziti v oblibeném tématu ¢i motivu. (Vagnerova, 2017, s. 10)

Jaké okoli dit¢ doma obklopuje je nesnadné zjistovat, aniz by doSlo k naruseni

soukromi rodiny, proto jsme jeho vliv v praktické ¢asti vyloucili.
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Nedilnou soucasti dnesnich 1 jiz trochu minulych domacnosti jsou technologie. Digitalni
technologie znamenaji novy druh zobrazeni, takze i1 naSe vnimani (vidéni) se mu
pfizptsobuje. Pochopeni vyznamu obrazu se preneslo jinam, nez kde byvalo. (Kust,
2007, s. 111) Kuprikladu dnes jsou animované filmy pro déti plné specialnich efektt,
animaci podpotenych uder, zobrazeni rychlosti ¢i provadéni kouzel, takze dnesni dité
muze presné poznat, ze v jedné pohadce modra tyC je svételny mec, kdezto v jiné je

modra zare zlé kouzlo a ¢ervena to dobré.

2.2.2 Prostredi materské Skoly

Stejné jako na dit€ vizualné pusobi domaci prostiedi, pisobi na néj také prostredi tiidy a
Skoly, ve které standartné travi témeét polovinu dne. Mateiské Skoly byvaji zpravidla
zafizené utulné, bezpecné a s détskym nabytkem, jehoz design byva v klasickych
Skolach zaméfen na jasné a pestré barvy.’ Barevnost a usporadani tiidy piimo ¢&i
nepiimo pusobi na klima tfidy a na pocity déti v ni. Kresbu pohadky jsme realizovaly s
détmi ze stejné tiidy, proto by nemélo pfipadné ovlivnéni prostiedim tiidy pusobit ve
vyzkumu vyrazné rozdily.

V kazdé matefské Skole také vyucujici pfistupuji k vytvarné tvofivosti osobitym stylem,
ale vzdy by mélo platit, ze ¢im méné omalovanek, Sablon a preddefinovanych tvart
détem poskytujeme, tim Iépe. Dité by mélo byt schopno vyjadiovat svou predstavivost a

fantazii ve tvofivych Cinnostech a davat k nim slovni vypovédi. (RVP PV, 2021, s. 20)

Nasim cilem jakozto ucitelek je probudit v détech védomi toho, ze nakreslit, vytvofit a
vyrobit mohou absolutné cokoliv a fantazii se meze nekladou. ,,Pohyb mezi , jako* a
,,doopravdy “ je priznacny nejenom pro v§echny mozné typy lidskych her, ale predevsim
pro umeént.*“ (Slavikova aj., 2007, s. 169) Chté&ji vyzkouset, jak vypada pes se Sesti
nohama? Jak by vypadal clovek s modrym oblicejem? Strom, na kterém rostou
knedliky? VsSechno je mozné. Nekteré ucitelky kladou velky diraz na to, aby byly
détem nabizeny pouze vytvarné materialy, jini ucitelé sahaji 1 po jinych materialech
z papirnictvi, jako jsou hybaci ocicka, vata, tipytky a dalSi. Ve vyjimecném piipade
napt. tfidy, kde se détem nechce tvofit, jsou demotivované, presvédCené, ze se jim

nedafi nebo je zkratka rukod€lné cinnosti nebavi, lze pro takové pocinani najit

3 Pro priklad Ize uvést dodavatele détského nabytku spole¢nosti dodavajicich po CR jako je Lokki, EDUCA
play, NOMlland, Petona, Kfovina, Multip a dalsi. Odkazy na jejich webové stranky jsou uvedeny ve
zdrojich.
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pochopeni, alesponl do chvile, kdy se déti osméli a pro tvorbu se nadchnou. OvSem za

predpokladu, ze détem ponechame volnost tvorby.

2.3 Détska kresba
2.3.1 Aktualni uroven kresby, vztah ke kresbé

Kresleni je proces, kdy ve své tvorbé muze dité zanechat i jasna znameni o svych
vlastnich postojich. Casto se nejednd pouze o zaznamenani piesné podoby
zobrazovaného objektu, ale také (¢i hlavn€) o vyjadreni vztahu ditéte k zobrazovanému
nebo s jakymi pocity si vyobrazenou situaci spojuje. (Vagnerova, 2017, s. 9) Kazdy
krok kresby muze nést svij vyznam (nakresleni ihned z pocatku, vynechani, pozdgjsi
doplnéni...) a dit€ velmi brzy pochopi, ze papir je prostorem pro fantazii i vzpominky.
Praveé proto mnohdy vypovidaji vice o dusi daného ditéte nez o predmétu, ktery kreslilo
a détské kresby jsou tak oblibenym nastrojem pro nahlédnuti do détské psychiky a
uvazovani. (Vagnerova, 2017, s. 10).

,Po 5. roce se dité dostava do stadia konvencni détské kresby, mizi univerzalni pojeti
lidskych postav, aut a domeckii a dité si zacind vytvdret sviij osobity styl. Rado kresli a
skrze kresbu vyjadiuje svoje zazitky. “ (Thorova, 2015, s. 383) Dité Casto kresli urcité
skupiny objektll stejnym zpusobem, protoze ma v hlavé zafixovany tzv. prototyp onoho
predmétu. (Vagnerova, 2017, s.12) Mozna ma doma psa baseta, a proto kresli vSem
psum dlouhé usi nebo si jeho babicka zasadné obouva zafivé barevné pantofle Crocs.
Az dité pozadame, aby nakreslilo Karkulku a jeji babicku, existuje pravdépodobnost, ze
1 Karkul€iné babicce nakresli zafivou obuv a mozna dokonce vlkovi u$i az k zemi.
., Napriklad prototypem pdna je tatinek, ktery md vousy, ale nemd skoro Zddné viasy,
zatimco mnoho dalSich panii ma viasy, ale nemd vousy. Déti vaimaji svét kolem sebe a
to, co vidi riznych objektii, ktery odpovida tirovni jejich znalosti a uspokojuje tak jejich
potrebu porozuméni. “ (Vagnerova, 2017, s. 12-13)

Stejné tak plati, ze ¢im ma dit€ o zobrazovaném objektu vice informaci, které je jiz
schopno chépat, tim snaze a detailnéji objekt zobrazi, viz kapitola Zobrazeni ptibéhu.
Tudiz v konkrétnim piipadé kresby pohadky bude mit mnohem vice podkladi pro
veérnéj§i prekresleni u filmové pohadky, nez u pohadky s malym mnozstvim ilustraci
nebo uplné bez vizualizace.

Kresba je pro dit¢ nejenom prostiedkem pro vyjadieni toho, co zazilo nebo co si

predstavuje, ale také se sjeji pomoci l1épe orientuje ve svych znalostech a mize tak
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snaze pochopit nékteré vztahy nebo vyjadfit to, na co slovy nestaci. (Uzdil, 1974, s. 18),
(Vagnerova, 2017, s.10), (Bednafova, Smardova, 2010, s. 14).

Ma-li si dité vybavit n€jakou udalost, pokud si ji muze nakreslit, vybavi si az dvakrat
vice poznatkl, nez pii pouze slovnim popisu (Vagnerova, 2017, s. 19). Kresba a
vypravéni dohromady podporuji vybaveni poznatkd, ale zaroven dochazi ke stimulaci
imaginace a ditéti se snadno navodi falesné vzpominky. (Vagnerova, 2017, s. 19).
Kromeé skutecnosti a nabytych zkusenosti se do kresby muize promitat také fantazie déti.
Stejné tak, jako mohla mit babicka v Karkulce na sobé Crocsy, protoze takovy je pro
dité prototyp babicky, miize byt také vlk pruhovany jako tygr nebo Karkulka mit rizové
meliry. Pokud se ditéte zeptame a dozvime se, ze vi, jaka je skuteCna barva vlka, ale ze
jej zamérné nakreslilo jinak, pak vime, Ze kognitivné je u ditéte vSe v poradku a jen
popustilo svou fantazii. A kreativni zadani je pro fantazii idealni ptilezitost. Pokud by se
vSak ukazalo, ze dité zije v pfedstave, ze takto vlk opravdu vypada, je na misté zjistit,

zda nedoslo k omylu ¢i zaméné.

2.3.2 Zobrazeni piibéhu

Obrazivost ditéte — pfirozena schopnost zorientovat se ve vidéném na zakladé toho, co
uz zname z predchozi zkuSenosti (Slavik, 2018, str. 9) — muze byt pro dité klicova
vzhledem k tomu, z jakého zdroje pohadku piijima.

Pokud dité zna pohadku pouze ze slovniho vypravéni nebo tieba z audio nahravky, jeho
moznosti vytvoreni vizualni predstavy, pfipadné nasledného zobrazeni v kresbé, se nam
na jednu stranu mohou zdat omezené ve srovnani s ditétem, které by se snazilo zobrazit
déj, ktery naptiklad Casto sleduje v televizi nebo na tabletu. Veskeré specialni efekty a
nadpfirozeno si dité nemusi predstavovat, protoze je ma ,nakoukané“ nazpamét. Na
druhou stranu dité, které zna pohadku pouze z poslechu, ma Sirsi paletu moznosti, jak si
muze samo piedstavit udalosti, o kterych se v dé&ji vypravi a v jejich zobrazovani nema
vubec ,,svazané ruce” predeSlou podrobnou vizualni zkuSenosti. ,,Nebudeme-li mit

predstavu, co chceme ,Fici‘, nebudeme védeét ani jak to ,Fici‘ a nerekneme nic.’

(Richter, 5005, s. 61).

To, ze dité uz neémara®, jesté neznamend, ze jiz zasklao ziklady prostorového

usporadani. (Uzdil, 1974, s. 44) Muize kreslit konkrétni prvky, ale o usporadani

4 Uzdil, 1974, .16
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nemluvime do té doby, dokud dité nezacne respektovat jakousi ,,podlahu®, za kterou
zpravidla slouzi linearné zduiraznény dolni okraj papiru. Naznafena ,,podlaha“ ovSem
muze Casto zpusobit, ze dit€ nema potiebu pokryt plochu a muze nechavat veétsi
mnozstvi plochy nevyuzité. Tato spodni linie také dit€¢ nepifimo vede ke skladani
zobrazenych véci vedle sebe. (Uzdil, 1974, s. 44) Pokud se mu vSechny nevejdou, ma
razné moznosti. Maze spojit vice papird dohromady. Otacet papirem a umistovat prvky
,,dokola®“. Nebo rozdélit papir ¢arou veprostied a pouzivat ho jako dvé poloviny jako
patra®“. (Uzdil, 1974, s. 44-46)

Pokud se dité rozviji dale, Casem se objevi i zobrazovani horizontu. Béznou variantou
byva u déti uziti sklapéni — zpravidla tehdy, kdy nelze prvky jen tak vyskladat vedle
sebe. Muze také vzacnéji pouzit Sikmy nadhled, u kterého kresba nema jasny horizont.
(Uzdil, 1974, s. 44-46)

Pokud je zobrazena jedna konkrétni udalost nejdukladnéji a zbylé jen naznaceny, je na
misté otazka, zda si dité dalo na scéné tolik zalezet, protoze pro néj ma nejvetsi vyznam
a zanechala v ném nejhlubsi dojem, nebo zda zanedbalo ostatni prvky pribéhu nechténé,
protoze jeho orientace v prostoru neni priliS dobra. Pokud by to tak bylo,
pravdépodobné se Spatna orientace promitne i do kvalitativni stranky kresby a bude u

ditéte patrna 1 behem vsedniho zivota.

2.3.3 Artefiletika

Artefiletika je vzdeélavaci koncepce, kterd bere umeéleckou tvorbu jako prvni krok
k poznani, na ktery navazuje nasledujici reflexe a dialog mezi zaky. , Arte” vyjadiuje
tésnou vazbu k nejen vytvarnému umeéni a , fileticky* oznacuje zptsob pojeti vychovy,
kdy je spojen emocionalni, socialni a intelektualni rozvoj. (Slavikova aj., 2007, s. 13)
Kazdy z nas v sobé€ ma davku porozumeéni pro urCity obsah, které muze byt dano nasi
predchozi zkuSenosti ze zivota, povahou nebo predstavivosti a schopnosti propojovat a
asociovat myslenky a fakta. Za rozdilné asociace mohou také nase zazitky. Prozitky
jako takové jsou pouze samostatnymi slozkami zazitku, jsou emocni slozkou, ktera se
vétsinou tyka vnimani télesnosti (kfece z trémy, endorfiny pii radosti, bolest atd.) a
byva poznamenan kulturnimi vlivy (napf. radosti z nalezeni feSeni). Zazitek je vybérova
Cast situace, tedy to, co si z dané chvile pamatujeme a odnasime. (Slavikova aj., 2007, s.

166) A praveé proto , musi platit, Ze z jedné a tézZe situace mohou mit jednotlivi lidé
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rozdilné zazitky. A tomu budou odpovidat i jejich rozdilné odpovédi na tentyz podnét.
(Slavikova aj., 2007, s. 168)

Pokud bychom méli podstatu artefiletiky velmi zjednodusit, pfedstavme si princip
brainstormingu. Jist€ jsme se s nim béhem zivota uz setkali. Je zadano téma — v tomto
pfipadé vyucujicim — a kazdy z zakt tekne nejblizsi pojem nebo asociaci, které ho
k danému tématu napadaji. Tyto pojmy jsou zaznamenany a znich vytvorena
mySslenkova mapa, kterd pak slouzi jako zakladni flexibilni struktura pro dané téma.
V artefiletickém pfistupu zaci nejsou limitovani slovnim vyjadienim, ale po zadani
tématu své asociace vytvarné ¢i jinak umélecky, hudebné, dramaticky atd. vyjadii. Poté
fnastava Cas pro reflexi a dialog mezi nimi, ¢imz se také lisi od klasickych vyukovych
metod® (Slavikova aj., 2007, s. 13). Tehdy maji déti prostor spojit slovni a umélecké
vyjadieni, pficemz uméni jim zde mize poslouzit jako pouha berlicka pro to, co chtéji
fici slovy, nebo naopak jako hlavni prostfedek sdéleni a zak uz dodava jen uplné
minimum informaci. U déti nesmélych nebo s problémem ve vyjadiovani mize byt
vytvor voditkem, jak se neztratit v myslenkach, coz je muze zbavit velké Casti stresu
z mluveni pfed ostatnimi. ,,ZkuSenost jednotlivych lidi je nejsilnéji ovlivnéna jednak
nejblizSim socidlnim okolim, jednak piisobenim medidalni komunikace (televize, internet
atd.), ktera zprostredkuje Sirsi kulturni a spolecenské souvislosti. “ (Slavikova aj., 2007,
s. 14) Artefiletika mize podporovat u déti realistické postoje k sobé nebo druhym
lidem, rozvijet socialni dovednosti, zvySovat citovou odolnost a obohacovat vyjadiovaci

dovednosti. (Slavikova aj., 2007, s. 15)

2.3.4 Komunikace o kresbé a béhem procesu tvorby

Ke kazdému obrazku ptedskolniho ditéte jiz pfedem piistupujeme intencionalné — tj.
predpokladame, ze ono vyobrazeni ma néjaky konkrétni vyznam (Slavik, 2018, s. 9)
Vlivem skolniho zafizeni i okoli k nému tak nyni jiz pfistupuje 1 dité — vi, co kresli a
kresli to nejpravdépodobnéji se zamérem co nejpresnéji vyjadiit podobu postav,
prostiedi a celého dé&e. Jeho ,, ...prani vytvorit urcité dilo miize byt uspokojeno pouze
realizaci tvitrctho zaméru, a tedy i mentdlnim zviddnutim prislusného obsahu. *“ (Slavik,

2018, 5.9).

5 Manak a Svec (2003, s. 49) uvadsji tfi zakladni skupiny vyukovych metod: klasické (vypravéni,
vysvétlovani, prednaska aj.), aktivizujici (diskusni metody, didaktické hry aj. a komplexni
(individualizovand vyuka, kritické mysleni, dramaticka hra aj.)

34



Obsah kresby je tedy to, co ma urcity d€j, muzeme si jej pamatovat, védét, co se stalo
pfedtim a co potom a muzeme jej také rozebirat na mensi jednotky (vyznamy).
., Prostrednictvim interpretaci si Ilze obsah uvédomovat a vést o ném smysluplny
dialog. *“ (Slavik, 2018, s. 9) Tak, jako mizeme rozebrat kresbu, miizeme upln¢ stejnou
strukturou rozebrat i d¢j pohadky — mtzeme si ji pamatovat, vime, v jakém poradi se
udalosti staly a mizeme d€j délit na mensi useky. Pokud neni souvislost zobrazena
v kresb€, muzeme predpokladat, ze dité ji nepostiehlo ani v d€ji jako takovém.

Pfi interpretaci také nesmime zapomenout, ze dit€ je schopné sviij obrazek popsat pouze
slovy, ktera zna a souvislostmi, kterych si je védomo natolik jiste, ze je dokaze popsat Ci

zduvodnit. (Slavik, 2018, str. 9)

3 VYZKUM

V kapitole Smysl pohadek jsme uvadeéli, jak je pohadka ,,nekonecnym lesem moznosti*,
ve kterém dité mimo jiné poznava svét a rozviji se. Také vime, jaky vyznam ma pro dité
kresba a zobrazovani, ve kterém stejné jako v pohadce muze dité vyjadfovat a
experimentovat s predstavami, které by pro né byly slovné tézko popsatelné nebo
dokonce pfili§ osobni a intimni na to, aby nam o nich chtélo povédét. Proto jsme chtéli
zjistit, jakym zptusobem a nakolik efektivné mizeme rozvijet komunikaci s ditétem

pomoci kresby, v tomto piipadé¢ kresby pohadky.

3.1 Cil vyzkumu

Kli¢ovou otazkou vyzkumu bylo: Jak zobrazuje predskolak hlavniho hrdinu a d¢j? Dale
pak: Jak kresba a rozhovor o ni mize napomoci komunikaci ditéte a ucitelky? Jak dité
chape, co se v piibéhu odehrava? Z jakych zdroja na dit€ pohadka nejsiln€ji pusobi a jak
ovliviiuje pohadka bez obrazové stopy predstavivost ditéte? Ackoliv jiz vySe v praci
byla zminka o psychologickém pusobeni pohadky i projekce psychickych pochoda do
kresby, nezabyvali jsme se jimi vzhledem k primarné vytvarnému zameéteni bakalarské

prace piili§ do hloubky.

3.2 Ukoly a metody Setfeni
Pozorovali jsme, jak kresba napomaha rozvoji predstavivosti, schopnosti prevypravét
ptibéh a uvédomeni si jeho plynulosti. Zaméfili jsme se na kvalitu kresby a faktory,

které ji ovliviiuji, vyjadfeni, znazornéni, popis, vyvoj kresby vzhledem k véku, verbalni

35



popis vzhledem k véku ditéte a také zpusoby, jakymi lze posilit komunikaci mezi

ditétem a ucitelkou.

3.2.1 Metody sbéru dat

Jako metody sbéru dat se nabizely:

Zucastnéné  pozorovani: piimé  pozorovani, nestrukturované  (u
nestrukturovaného pozorovani zaciname se spiSe vagné formulovanym
seznamem otazek, které pripousté]i otevienost k neo¢ekavanym situacim. Proces
je zpravidla doprovazen analyzou poznamek, a pravé na zakladé takové analyzy
muzeme formulovat nova témata, ktera davaji navod k dal§imu pozorovani)
Polostrukturovany rozhovor

Nahréavani odpovédi na zaznamnik a jejich nasledny prepis

Studium dokumentu

3.2.2 Metody vyhodnocovani

Moznych metod vyhodnocovani bylo nékolik, protoze nebylo pfedem mozné urcit,

které bude mozné pouzit.

Metoda vytvareni trsu. (V ptipadé€, Ze by si vice déti vybralo stejnou pohadku.)

o (Na prvni pohled se zdala byt nepravdépodobna, ale Sance, Ze si napf.
vice holcicek vybere Ledové kralovstvi, zde byla. Také déti z
vyzkumného Setfeni jsou spoluzaci, tudiz pravdépodobnost vzajemného
ovlivnéni byla o to vyssi.)

Metoda kontrastu a srovnavani (lze provadét, pokud mame

o déti s vyrazné rozdilnou anamnézou

o kreslici stejnou pohadku

o deéti s podobnou anamnézou, ale odliSnym napt. pohlavim atd.)

Metoda vyhledavani a vyznacovani vztahti
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3.2.3 Omezeni pouziti vyzkumnych metod
o Casova naro¢nost — nebylo mozné piedem uréit, jak dlouho budou déti tkol plnit
e Jeden respondent naraz (v praxi jsme zjistily, ze plaché déti by druhé dité rusilo,
ty aktivni zas vyzadovaly neustalou pozornost)
e Respondent nemusi pochopit otazku, mize mu dojit trpélivost jak s kreslenim,
tak s odpovéd'mi
e GDPR - V matefské Skole, kde byl vyzkum realizovan, maji vSechny déti
podepsané GDPR a s osobnimi tdaji neni problém. Zaroven do bakalarské prace

byla pouzita anonymizovana data (zménéné kiestni jméno, skutecny vek).

3.2.4 VVyzkumny vzorek

Setieni jsme provadély v nejmenované fakultni matefské $kole v Hradci Kralové ve
tfidé predskolakt. Pani ucitelka nam vysla velmi vstfic a poskytla nam o détech
zakladni udaje za predpokladu, ze data budou anonymizovana. Protoze (jak uz je v praci
zminéno v podkapitole Motorické funkce) jednim z hodnocenych aspektti byla i uroveri
gratomotoriky, bylo zahodno, aby kresba byla pro dité pokud mozno co nejméneé fizena.
To jsme (kromé ldkavého tématu kresby pohadky) podpoftily také tim, ze nam pani
ucitelka predem predstavila déti, které se o kresleni dobrovolné pfihlasily a t€Sily se na

n¢j. Bylo jasné feceno, ze podminkou neni , kdo kresli ,hezky‘“, ale , kdo kresli rad®.

3.2.5 Otazky rozhovoru

Déti kreslily svou nejobliben€jsi pohadku, ke které se nejrad€ji vraceji pii Cteni,
poslechu nebo sledovani (pokud takovou nemaji, kreslily pohadku, kterou maji nejvice
v zivé paméti) a pak o ni podle obrazku vypravély. Kreslily pastelkami na kancelarské
papiry velikosti A4 (jedny z nejtypictéjSich pomicek, takze eliminujeme pfipadny pocit
obavy z néceho nového) a mohly jich pouzit libovolny pocet.

Na uvod jsme zjistovaly, z jakého zdroje pohadku znaji, pfipadné s kym se ji vénuji
(zda jim je pohadka Ctena, poustéji si ji samy atd.). V prubéhu kresby jsme sledovaly
hygienické navyky ovliviigjici kvalitu kresby, jeji rozvrzeni, pofadi a strukturu. Déti
nebyly limitovany poctem papird ani casem. Poté déti pohadku podle obrazku

prevypravély a byly jim polozeny individualné dopliiujici dotazy.
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Ocekavana struktura rozhovoru:

1) Kreslis rad/a? Co nejcastéji kreslis?

2) Jaka je tvoje nejoblibenéj§i pohadka? Odkud ji zna$S (z knizky, casopisu,
televize, tabletu, radia, divadla...)? Vénujes se ji sam/sama nebo s nékym
dal§im?

3) Kdy naposledy jsi sledoval/a nebo poslouchal/a svou oblibenou pohadku?

4) O cem nebo o kom je? Jsou v ni kouzla/déti/zvitata? Jak konc¢i? /Konci dobte?

V ptipadé, ze dité nad otazkami déle premyslelo a uz se ke konci zdalo, ze ho stoji prili§

energie, byl rozhovor v oblasti 4) zkracen preformulovanim otazek na uzaviené.
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3.3 Vysledky a jejich interpretace — Anetka
3.3.1 Anamnéza

Veék: 5 let, 6 mésicu

Jedinagek, rodie nejsou v manzelském svazku. Matka je Ceska, mila, uzkostna pani.
Otec pochazi z Francie, je velice dominantni, pravdépodobné az nasilnicky. Anetka
kopiruje chovani otce, k matce se chova velmi neuctive, ale jinak sama o sob¢ je velmi
dobracka.

Ve vedlejsi tfidé minuly Skolni rok byla Anetka nezvladatelna, v této tfidé uz je lepsi.
Ma zde pevné dana pravidla, na jejichz pfitomnost si privykla a stale se ji museji

vytyCovat hranice. Je snaziva a nadSena, spontanni bohémka.

Nejoblibengjsi pohadka: Dinotopie: Vyprava za kamenem Slunce
Zdroj: pocitac (pouze)

Typ: animovany

S kym ji sleduje: se sestfenici (2. tiida ZS)

Nejradéji kresli: dinosaury
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Priloha A: Détska vytvarna prace. Anetka, 5 let 6 mésicu, na motivy pohadky Dinotopie.

3.3.2 Prlbéh tvorby

Ze zacatku si bere jeden papir a tvrdi, ze vic jich potfebovat nebude. Kresli a horlivé
povida. Témeér neni mozné stihnout si psat poznamky, protoze stale kontroluje a
vyzaduje, aby byl bedlivé sledovan kazdy jeji pocin a naslouchano kazdému slovu.
Nedava téméf prostor pro doptavani. Patrna dyslalie pii vyslovnosti hlasky ,k*
(vyslovuje jako ,,t*), jinak bez problému.

Sedi spravng, ale hodné se vrti, nadiené komih4 o&ima i t&lem. Uchop m4 spravny, na
ruce, kterou kresli, ma viditelna diivéjsi zranéni (patrné popalenina). Pfesto neni vidét
nic, co by po fyzické strance mohlo narusovat kvalitu jejiho kresleného projevu.

Na otazku, o ¢em pohadka je, odpovida na pieskacku, ale Ize z ni pochopit, ze v ni
figuruje jakysi ,kluk na skejtu, Kes“ a kdosi, kdo ukradl hodnym dinosaurim jejich
vejce a , kluk na skejtu“ jim pomaha je ziskat zpatky. V prvni chvili se zdalo, ze se
jedna o omyl a kombinuje napiiklad vic pohadek dohromady, protoze nam chlapec na

skateboardu a dinosaufi nesli dohromady, ale pozdéji jsme zjistili, ze se Anetka nemyli.
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,,Sirotek Kex vyrazi v ¢lunu na more v nadéji, Ze se podivda do svéta. Misto toho vSak
ztroskotd na neznamém misté. Brzy zjisti, Ze jde o fantasticky ostrov Dinotopoo, na
némz spolecné Ziji lidé a dinosauri. Tato jedinecnda zemé je ale ohrozZena zlym
Ogtharem, krery ziskal kamen Slunce, s jehoz temnou silou miiZe znicit celou Dinotopii!
Kex a dinosauri musi spojit své sily v boji za zdchrana magického mista. *

(CSFD.cz, Dinotopie)

Postavy viibec nepiekryva a nezda se, ze by pohadka méla hlavniho hrdinu. Alespon ne
v ocich Anetky. V prubéhu kresby slovné upozoriiuje na své fantazie, jako tieba
brachiosaurus s puntiky.

Prvni obrazek zacala kreslit na vySku, poté ho otocila o 90° a pokrac¢ovala. Druhy
obrazek zacala kreslit na Sitku (tak, jak skoncila pfedchozi) a v puli jej zas otocila na
vysku. Papiry na sebe zdanlivé nenavazuji a slouzi ji pouze jako platno pro nahodilé
vyjadfovani jejich aktualnich myslenek. S vyjimkou momentu, kdy Anetka vzala papiry
do rukou, chvili jimi otacela a v urcité vtefin€ fekla ,,takhle bych to dala, aby tihle byli
pod nimi.“ Travit ¢as v dinosaufich predstavach je evidentné jeji oblibenou Cinnosti po
vétsinu ¢asu. Unavuje ji setrvavat déle na jednom misté a vybarvovat plochy, repta na to

a mnohé plochy proto nechava bez barvy nebo nedokoncené.

3.3.3 Poradi kresby

Aniz by ji bylo vysvétleno zadani, uz jde kreslit dinosaura (Nessie) a o prekot vypravi
,Jeden tam byl anglicky a mél puntiky a mné€ se to moc libilo, tak udélam puntiky 1
tomuhle.“ | A jeden dinosaurus byl skotsky, a ten nevim, jestli jesté zije, protoze ja
nejsem ze Skotska, ja jsem z... tady odsud.“ ,,A druhého udélam, ze si lehl na biicho,
sméje se a nekolikrat otaci papirem, nez nalezne polohu, ktera ji vyhovuje.

'((

,Umim 1 rybu dlouhoocasou, ta se déla takhle!* a provadi prudky tah téméf pies cely

papir, z néhoz dokoncuje ocasni ploutev.

Chtéla zacinat druhy papir, ale vtom si uvédomila, ze obrazek vlastné nevybarvila.
,,Potfebujeme dv¢ barvy, zlutou a rizovou! Mega husty!“ zalibn¢ se diva na pastelky ve
své ruce a vrha se na vybarveni puntiki. ,, Kazdou mezirku vybarvim!“ | A pfed Nessie
budou utikat maly rybky! To je skotsky pstruh tohle. Obraci papir na Sitku. ,,Nakreslim

hlavonozce! Tady budou vycuhovat chapadla! Vidé€la jsem i film o rejnokovi a ten mél
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chudacek parazity a byly tam rybky, které mu je olizovaly, takhle,” a vyplazuje jazyk
pro nazornou ukazku, , protoze nevédély, ze jsou jedovaty! Fuj, to ja bych neudélala!*
Barevnost ¢tverzubcti (na obrazku ptipominaji barevné mrkve) je taktéz Cisté fantaskni.
Saha pro druhy papir, kam planuje kreslit dalsi dinosaury i pfesto, Ze na prvnim ma jesté
dost volného mista. Anetka diivod neuvedla, ale o néco pozd¢ji jsme si ho uvédomili.
Na prvnim papiru jsou nakresleni vodni dinosaufi, na druhém ti suchozemsti. ,,Aby tihle
byli pod nimi* zndzorfiovalo, ze suchozemsti dinosaufi jsou na sousi a dole ,,pod nimi*
v hlubiné jsou vodni. Bylo by to snaze patrné, kdyby Anetka alespori naznacila
horizont, barvu pozadi nebo vodni breh.

, Lo je apatosaurus, ten se mi povedl, udélam brachiosaura. Ale nejdiiv mladé

'((

apatosaura jes§té!“ pfi feci skacCe z jednoho na druhé a zapomina, co kreslila pred chvili.
,,Tenhle ma nohy takhle “ ukazuje rukama, ze brachiosaurus ma ptedni nohy v zakrytu,
proto je vidét jen jedna. ,,A taky chodit tak 1 tak,“ chodi prsty na rukou po stole, ze
chodil po dvou 1 po Ctyfech. Za stalého komihani kresli jesté spirosaura se zelenym

hiebenem a vejce s puklinami.

3.3.4 Rozhovor o kresbé

Rozhovor nad kresbou jako takovy po jejim dokonceni prakticky nebylo mozné
uskutecnit. Konverzace (hlavné ze strany Anetky) probihala po celou dobu a kresleni
tok AnetCinych mysSlenek 1 feCi naopak nepatrné zpomalovalo. Byla provedena
rekapitulace toho, co vSechno bylo mozné vidét na hotovych obrazcich. Ukazovala
prstem na jednotlivé dinosaury, jmenovala je a zdalo se, ze je vyrazné lépe soustiedéna.

Dokud neukazala na puklé vejce a opét se o ném nerozvypravéla.

Ja: Mas neékoho v té pohadce, koho mas ze vSech nejradéji?

Anetka: Ctverzubce a apatosaury a rejnoky a hlavonoZce a spirosaury aaaaa viechno,
prosté jsou strasné husty!

Ja: A kdo bys fekla, ze je hlavnim hrdinou té pohadky?

Anetka: No, hlavni jsou tam preci dinosaufi! Asi ten... ta Nessie, a ti razovi
brachiosaufi! A jeste ty vejce tam jsou!

Ja: Kdyby ses mohla ocitnout v té¢ pohadce, kdo bys tam byla?
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Anetka: Dinosaurus! Cesky! A barevny, taky takhle s puntikama! A jezdila bych na
dalSich dinosaurech jako na koni! (zafi ji o€i a fantazie utika dal a dal) a nasla bych jim

to ztracené vejce!

3.3.5 Zavéry vyplyvajici z Setfeni

V kresbé, feci 1 mySlenkach pieskakuje z jednoho na druhé, komiha o¢ima, zapomina,
co pred chvili délala. Je u ni velka snaha a nadSeni vSechno obsahnout. Zdanlivé nema
systém ani strukturu, nechava obrazky nedokoncené. Jediny systém je v rozdéleni horni

a dolni ¢asti kresby na ,, vodu a vzduch®, ale systém neni na prvni pohled patrny. Je

mozng, ze kdyby se k obrazku pozdé&ji vratila, mozna by oba papiry spojila dohromady
vcetné€ naznaceni krajiny. Ale vzhledem k tomu, ze se o pozadi nikde ani nepokusila a
chvilku neposedi 1ze predpokladat, ze by zadné ,pfisté se k obrazku vrati“ nebylo a
radéji by zacala kreslit od znovu. Nevénuje se déji jako takovému, ale hlavné nadSeni
z postav (dinosaurd) a zuzitkovani svych znalosti o nich. Kresba je u Anetky
bezpochyby zptsob vyjadreni toho, co ma rada a bavi ji.

Otazka ,v jaké Casti pifibehu je to, co jsi nakreslila“ vzhledem k pfeskakovani nema

smysl, protoze Anetka chce vyjadfit vSechno.
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3.4 Vysledky a jejich interpretace — Barunka
3.4.1 Anamnéza

Veék: 5 let, 5 mésicu

Pochazi z patchworkové, ale jinak funkcni rodiny. Tézky introvert, ucitelka ji popisuje
jako ,,uzlicek nervi“. Ma mladsiho bratra, otec ma dveé podobné¢ staré déti z predchoziho
manzelstvi, vSichni se spoleCné schazeji a maji spolecné zazitky. Barunka tento styl
Zivota nezvlada, ztraci se, posledniho pal roku je velice nervozni, nedokaze se ve skolce
zaclenit. Je k ni pristupovano individualné. Je Sikovna, ale velice uzaviena s problémem

se socializaci.

Nejobliben¢jsi pohadka: Maxipes Fik
Zdroj: televize, telefon

Typ: animovany

S kym ji sleduje: sama

Kdy pohadku naposledy vidé€la: vCera

Nejrad¢ji kresli: maminku

Priloha B: Détska vytvarna prace. Barunka, 5 let 5 mésicu, na motivy pohadky Maxipes Fik
(Maxipes Fik se vraci).
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3.4.2 Pribéh tvorby

Sezeni 1 uchop ma pfimo ukazkovy, tiSe sedi a kresli, pohled upfeny pouze na papir.
Nejprve se vylekala, kdyz v zadani zaznélo, ze ma nakreslit vSechno, co se v pohadce
déje, ale kdyz se ji dostalo ujiSténi, ze zadna varianta neni Spatné, uklidnila se.
Nerozptyluje se a vypada soustfedéné. Odpovida spofe, snazi se co nejvice jednoslovné.
S vyslovnosti nemé problém, nejsou patrné zadné problematické hlasky ani problémy

vydechového proudu atp.

3.4.3 Poradi kresby

Ze vseho nejprve kresli Maxipsa Fika, pak pridava ,podlahu®, slunic¢ko, stromy, a
nakonec ¢aru pro nebe. U taht dodrzuje smér zleva doprava, stejné tak v poradi kresleni

stromu.

3.4.4 Rozhovor o kresbé

Ja: Kdybys mi mohla podle toho obrazku fict, co se v té pohadce délo?

Barunka: Fik byl na pouti a koupil pernikovy srdce pro Aju a potom honil... takovyho
pana v cirkusu... cirkusaka!

Ja: A coje to fialové, tys mu nakreslila obojek?

Barunka: N¢, jakoze nemé¢l... mél... tam mél tasku a v ni mél to pernikovy srdce.

Ja: A vzpomnéla by sis, kam z té pouti potom Sel?

Barunka: Domt za Ajou, on se totiZ vracel za ni... z... jako... ne z vyletu... ale prosté
ze byl pry¢.

Ja: Presné tak, Fik vyrazil do svéta a kdyz se vracel domt, potkal pout, kde ho zaviel
cirkusak, nastésti Fik byl silak a cirkusakovi utekl a potadné ho za to prohnal. Pak jesté
koupil to pernikové srdce a vratil se domti za Ajou. Vid?

Barunka: M-hm.

Ja: Pamatujes si, jak se vratil za Ajou? Cim letél a jak piistal? Tohle je t&zké. ..

Barunka: ... balonkama z ty pouti.

Ja: Presné tak, teda ty si to vSechno krasné pamatujes, to jsi teda pii pohadce davala
moc dobry pozor, to z tebe mam radost. A jeste se t€ zeptam, ty mas doma pejska?
Barunka: Né

Ja: Ale pejsky asi mas rada?

Barunka: Jo, hodné.
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3.4.5 Zavéry vyplyvajici z Setfeni

Barunka je opravdu placha a Sikovna. Kresba pusobi zjednodusen€, bez detaild, ale nic
zasadniho na ni neschazi. Grafomotoricky ma dobré zéklady, kresli pomalu, ale ma
spravné sezeni, uchop, soustiedi svij pohled a ma jiz vytvofeny zvyk sméru zleva
doprava. Barunka si o kresbé mile povida, je snaziva. Je vidét, ze ji kresba néceho
oblibeného piivedla do dobré nalady a uvolnila se, takze navazani hovoru bylo
ptirozené a dalsi otazky také bezproblémové. Uvolnéni ji vydrzelo dostatecné dlouho na

to, abychom se s ni byvali mohli pobavit i o ¢emkoliv dal§im nez o pohadce.

3.5 Vysledky a jejich interpretace — Celestynka

3.5.1 Anamnéza

Veék: 5 let, 1 mésic

Tynka je z funkéni uplné rodiny, ma mladsiho bratra a star§i sestru (3. tiida ZS).
Maminka inzenyr architekt, tatinek také s vysokoskolskym vzdélanim. Zdej§i matefskou
Skolu navs§tévuje od zari. Ze zacatku hodné plakala, byla individualné zacleniovana a
chvalena, dnes je bezvadna. Je vSeobecné Sikovna, talentovana, inteligentni,

s predstavivosti. Mnohdy déava na otazky netradi¢ni odpovédi presahujici jeji vek.

Nejoblibengjsi pohadka: Krtecek (Krtek ve snu)

Zdroj: televize (pouze)

Typ: animovany

S kym ji sleduje: se starsi sestrou

Kdy pohadku naposledy vidéla: ,,docela brzo* (n€kdy v blize neucené nedavné dob¢)

Nejradéji kresli: ,,unicorny*
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Priloha C: Détska vytvarna prace. Celestynka, 5 let 1 mésic, na motivy pohadky Krtek ve snu.
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3.5.2 Prbéh tvorby

Sezeni a uchop ma spravny, predbézné nepocita s tim, ze by potfebovala vic papird. Na
vSechny obrysy pouziva obycejnou tuzku. Postavy neptekryva, ale na ocasu mysky
(zluta postava vpravo) je vidét, ze si je védoma popiedi a pozadi. V pribéhu kresby se
obcas protahuje a zamysli se s pohledem upfenym do prazdna.

Postavy kresli v pofadi zleva doprava. Kdyz postavami zaplnila prvni papir, piidala

mraky do pozadi. Nasledn¢ postavy vybarvila.

Cernou pastelkou dokon&uje nékteré linie a obli¢eje postav, medvédovi prikreslila usi.
Postavy vybarvuje na preskacku (jezek, medvéd, zajic, mys) a snazi se michat barvy,
nakolik ji to pastelky dovoli. Pfi kresbé mysSky si néco potichoucku povida sama se
sebou. Pak na nebe dopliiuje ¢apy. Plocha je zaplnéna, ale Celestynka ma jesté vytvarné
co fici. ,Mazu druhej papir?“ Na druhy papir kresli zprava doleva, od zacatku vi, ze
papiry spoji dohromady a rozvrhuje si kresbu tak, aby ji na sebe ucelen¢ navazovala.

Nakonec dopliuje dalsi ¢apy 1 na druhou polovinu obrazku.

3.5.3 Rozhovor o kresbé

Po dokonceni kresby hlasi ,mam to hotovy“ a dodava ,chtéla by jsem tam ud¢lat
takhle* a pfilozila papiry k sobé& a dokreslila pfesahujici zobak.

Ja: A ja té poprosim, jestli bys mi ukazala, co vSechno nebo koho vSechno jsi tam
namalovala.

Celestynka: Namalovala jsem tam krteCka... ptackové a tohle jsou jejich dét'atka, tohle
je... Capové.

Ja: No ¢api jsou krasni, ty jsem poznala hned

Celestynka: A tady to je zajicek, tady to je medved a tady to je jezeCek... a myska. A
tady je prasatko a tady je chlapec kterej tam taky nékdy... jednou byl.

Celestynka: Nevim, clovek, kterej tam byl. A tady je jelinek.

Ja: No jo, tady jelinkovi jsi namalovala nadherny flicky, vid’?

Celestynka: (pfikyvuje)

Ja: Tak to je paradni. Dokézala bys mi podle toho obrazku fict, o ¢em ta pohadka byla?
Celestynka: O tom, ze ten chlapec a tenhlencten (ukazuje na medvéda) a tenhlecty

zvitatka (ukazuje na krtkovy kamarady) se skamaradili. Ten krte¢ek byl nejdfiv, hmm...
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a potom ty zvifatka... a potom tém zviratkam to fekl a oni si potom byli kamaradi ten
krtecek... a ucitil takovou... jak oni vafej takovou dobrou mnamku a ucitil to ten
medvéd. .. a sezral jim to. A potom se stali kamaradi.

(V tuto chvili jsem byla siln€¢ zmatena, protoze ackoliv jsem byla presvédCend, ze
krteCky znam z détstvi vSechny, tento piibéh jsem vibec nepoznavala. Pojala jsem
podezieni, ze se Celestynce plete vice epizod dohromady.)

Ja: A tady s tim chlapcem, to byla zase jina pohadka s krteCkem nebo to byla ta stejna?

Celestynka: Ne, to bylo s nim. A nakonec se vS§ichni skamaradili a tancili do krouzku.

V této chvili nebylo jasné, na co se doptat, protoze se bylo k nevite, ze by Celestynka
popisovala existujici epizodu. Az pozdéji jsme dohledali, ze se jedna o futuristicky
pojaty piibéh s mnoha postavami a nahodilymi udalostmi. Ackoliv zrozhovoru se

mohlo zdat, ze Celestynky vyjadfovani je nejisté a nepiesné, neni se vibec cemu divit.

., Krtecka zaujme pdn, ktery oviddd opravu pichnutého kola na auté pomoci dalkového
ovladani. Nasedne k nému a nechd se odvést do jeho domu, kde vyuZije dalsiho z
vydobytku techniky — stroje, ktery mu sam naserviruje jidlo. Pdn usne u televize a zdd se
mu o tom, jaky by byl svét bez elektriny a benzinu do auta. Neni bez energii schopen
niceho, a tak ho az krtek zachrani pred umrznutim tim, Ze rozdéla ohynek na jeho
koberci a postupné na ném spolecné oba spali veskeré vybaveni domu.* (CSFD.cz,
Krtek ve snu)

Kdyz sekyrou vyseka diru do stfechy misto kominu, vini jidla z konzervy dirou uciti
medvéd, vleze do domku a jidlo jim sezere. V domé zUstane az do jara, kdy vSichni
vylezou ven a zjisti, jak se svét zménil. Pan se svleCeny sluni na travé, kdyz v tom
pribéhne divocak, ukradne mu Saty, nalozi si je na panovo jizdni kolo a odjede.

Na misté ohnisté vyrasta maly stromek. Krtek panovi vyrobi osté€p a vydaji se lovit
bilou kozu shnédymi skvrnami a dlouhymi rohy. (Zde v Tynciné kresbé doslo
k zaméng¢ s jelinkem.) Pfi navratu s kozou k domku pan vidi, ze mu dovnitt zavital lev.
Ten zkousi pruznost kiesla, az z néj vylezou péra, lev se do nich chyti a odskace pryc.
Pan s krtkem ho z pruzin vyprosti, za coz lev vénuje panovi prehistorické kladivo.
Nacez priléta cap a odnasi krtka do svého hnizda. Krtek je ale zazene, ¢api vezmou své
hnizdo s mladaty do zobak a odleti. Krtek béha po domé a objevuje nahodné
pfedméty, az objevi gramofon. Nastava ta pasaz, kdy opravdu vSichni zacastnéni

spolené tanci dokola. Ale v tom pfichazi obrovsky slon (mozna mamut) a vSechno
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boti. Kdyz uz to vypada, ze pana zaslapne, pan se z tohoto snu probudi. Projde se po
domé, voda teCe, topeni topi, telefon funguje. Pfed domem najde krtecka, kterého
laskyplné odveze autem zpét do mésta. Ale na benzinové pumpé se opakuje scéna, kdy
— tentokrat jiz ve skuteCnosti — zjisti, ze benzin doSel. KrteCek mu obratem s mrazivym

smichem podava ono prehistorické kladivo ze snu. Timto obrazem pohadka kon¢i.

3.5.4 Zavéry vyplyvajici z Setfeni

Kdyz uz nyni vime, jaky pfibéh Celestynka kreslila, musime obzvla§teé ocenit, co
vSechno si z ptibeéhu pamatovala. Oproti béznému , krteCkovi“ ma pribeh veétsi mnozstvi
postav, které se na obrazovce rychle stfidaji a surrealita v pfibéhu neposkytuje mnoho
logickych névaznosti. Za pov§imnuti stoji fakt, ze Celestynka uz nevnimala skute¢nou
pointu pribéhu. Podle jejiho tvrzeni d€j pohadky kon¢i momentem, kdy spolu vsichni
tancuji. Ve skutec¢nosti konci pocatkem snovych udalosti ve skutecném svété. Je mozné,
ze koncovou scénu Celestynka vytésnila proto, ze uz ji jednoduSe nedéavala smysl,
mozna také proto, ze se piibeéh svym zpusobem vraci na pocatek, tudiz zavéreCnou
scénu by chronologicky zaradila na zacatek pribéhu. Dalsi vysvétleni je, Ze ji mohlo
zaveéreCné tancovani pripadat jako finalni scéna pohadky, protoze tak klasicky mnoho
pohadek konci. Muzeme jen hadat, pro¢ presné k tomu doslo.

Capi, kterych je na obrazku vice nez v pohadce, mohli na Tynku né&jak siln& zaptisobit.
Mohla je také pouzit zkratka jako kresbu do pozadi na nebe a pfili§ se nezabyvat jejich
poctem. Zajimavé je, ze si zapamatovala i kozu (pfestoze ji popsala jako jelinka), ale uz
ji v hlavé neutkvél lev ani slon, ktefi také méli vyraznéjsi roli.

Pres drobna zkresleni, at’ uz vizualni nebo vyznamova, konstatujeme, ze si Celestynka
s ukolem poradila bravurné.

Pripad Celestynky nazorné demonstruje, jak kresba mize ditéti pomoci zorientovat se
v komplikovaném déni, kdy beéhem kresby prirozené uplatiuje jakysi zpusob
brainstormingu. Po ztvarnéni ji kresba poskytla jakousi osnovu pro vypravéni, které pak

uz bylo vyrazné organizovanéjsi.
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3.6 Vysledky a jejich interpretace — Dorotka
3.6.1 Anamnéza

Veék: 6 let, 0 mésicu

V této tfidé je druhym rokem. Jedinacek, minuly rok si prosla rozvodem rodici, ktery
nesla velmi tézce. Lonsky rok stravila jako uzlicek nervl, propadala panice, hysterii,
méla zachvaty kiiku, beznadéje i vzteku. I presto, ze je Sikovna, dostala odklad Skolni
dochazky, aby méla Cas se s vécmi vyrovnat. Stale je kiehka, snadno se rozplace a musi

se individualné zaclenovat do kolektivu, ale oproti lofiskému roku je vyrazné lepsi.

3.6.2 Proces kresby

Nejobliben¢jsi pohadka: ,,Elsa“ (Ledové kralovstvi I)

Zdroj: televize (uvadi, ze ji ma ,,stahnutou na flesce a danou do televize®)
Typ: animovany

S kym ji sleduje: sama

Nejradéji kresli: , tfeba néjakou cukrarnu nebo néjakou rodinu®

S 4

Priloha D: Dé¢tska vytvarna prace. Dorotka, 6 let 0 mésicu, na motivy pohadky Ledové kralovstvi.
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3.6.3 Pribéh tvorby

Dorotce se pii zadani rozzafila ocka a bylo vidét, ze se t€Si na moznost obsahnout
vSechno, co se ji na pohadce libi. Ale pak se zarazila, chvili pfemyslela, a nakonec
smutné fekla to nezvladnu“. Byla ujisténa, ze ma kolik Casu chce a ze at nakresli
cokoliv, nic nebude Spatné. Zatvarila se, ze rozumi, ale nepresveédcilo ji to. Zkusili jsme
ji tedy trochu navést: ,Ja vim, ze je ta pohadka hodné dlouha, nemusis ji kreslit aplné
celou, jestli by toho bylo moc. Muaze$ si vybrat tfeba tvoji nejoblibenéjsi chvili z té
pohadky a nakreslit, co se déje v ni. Nebo tfeba co délaji jednotlivi lidé. Né&jak si to
zjednodus, aby se to dalo nakreslit, jo? At to udélas jakkoliv, bude to spravné.
Uklidnila se a ze pry ,,tak jo,” ale prvotni elan uz se nevratil.

Pti kresbé sedi az nepfirozené narovnana, uchop ma trochu kfecCovity, ale spravny.
Hygienické navyky kresby se urputné snazi dodrzovat, ale neni ji to pohodlné ci
ptirozené. Ackoliv Dorotka spolupracuje, vyhyba se mi pohledem a diva se upfené na
papir, a to dokonce i ve chvili, kdy si bere z kelimku jinou pastelku. Odtrhava pohled od

papiru vzdy jen na absolutné nezbytné dlouhou dobu.

3.6.4 Poradi kresby

Kresli Elsu, pak se zamysli, obrazek odklada stranou a uz nepokracuje. BEhem hovoru o
kresbé ji ale vytanuly na mysl dalsi slozky pfibéhu a bylo vidét, ze si uvédomuje ¢asti,
které v obrazku chybi. Klicové body piibéhu v rozhovoru vybirala smysluplné a fadila

je spravné chronologicky za sebou.

3.6.5 Rozhovor o kresbé

Ja: Dorotko, kdyz se na ten obrazek podivas, dokaze§ mi podle n¢ho fict, o Cem ta
pohadka je?

Dorotka: No...

Ja: Ona je hodné dlouha, vid’?

Dorotka: hmm

Ja: Tak alespoii néco, cokoliv, co t€ napadne. Zase plati, Ze nic, co feknes, neni §patné.
Dorotka: Tteba, ze Anna a Elsa jsou takovy dvé sestry a umfeli jim rodice. A jesté ze
Elsa utece a je pak sama. Pak je tam ten... Kristoff a ten ma soba.

Ja: Vyborné, no vidis, krasné sis vzpomnéla. A jak ta pohadka nakonec dopadne?

Dorotka: Dobre.
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Ja: Je tam 1 nékdo zly?

Dorotka: Jo, je tam... princ a ten je zlej a chce Annu zabit

Ja: a nezabije ji?

Dorotka: Né, protoze Elsa ji nastésti zachrani.

J&: Tak to moc rada slyS§im.

Dorotka: (spokojeny usmév)

Ja: A na tom tvém obrazku se kolem Elsy néco d&je, nebo jsi nakreslila prosté Elsu jen
tak?

Dorotka: To je, jak sedi a zpiva na ty hote svy.

Ja: V tom svém ledovém zamku, co si postavila?

Dorotka: jo.

3.6.6 Zavéry vyplyvajici z Setfeni

Ackoliv je Dorotka Sikovna, bylo vidét, ze v sobé ma plachost a strach, ktery ji brzdi. V
pozici sezeni, ale i v samotném faktu, ze se mnou sedi u stejného stolu je vidét, ze se
snazi byt poslu§na a vyhovét, ackoliv by ji bylo pohodIné néco uplné jiného.

Hlavni hrdinku zobrazila ve chvili, kdy prcha z domova, nechava svoji skrytou silu
vyplyvat na povrch a za¢ina svuj zivot nanovo, pry¢ od zlych vzpominek a povinnosti.
To by sice mohlo byt vylozeno jako moment, ktery se zakiiknuté blondynce z rozpadlé
rodiny stal idealnim pro identifikaci s Elsou. Na druhou stranu je dalezité si uvédomit,
7e tato scéna s pisnickou , Najednou™ je jedna znejvice komeréné protézovanych
momentu celého pribéhu i velkou soucasti celkového P.R. pohadky. Bez pochyby ale
meéla Dorotka ambice obsahnout mnohem vice prvka dée, ale plachost a mala

sebediveéra ji uz zpocatku odradily.

3.7 Vysledky a jejich interpretace — Erik

3.7.1 Anamnéza

Anamnéza: 5 let, 6 mésicu

Pochazi zuplné funkéni rodiny, veétSina rodiny jsou umélci v riznych oborech,
prarodiCe jsou velmi angazovani u divadla. Erik je nejmladsi ze tfi bratrd a podepisuje
se na ném role nejmladsiho ditéte. Je velmi jemny, mazlivy. Kdyz zacal matetskou
Skolu navstévovat, velmi se mu styskalo, prvni tyden mél svij seSitek, kam si chodil

kreslit smutné smajliky a psat pocity, kdyz chce domt. Po tydnu uz ho nepotieboval.
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Sice je dodnes velmi uzavieny, ale jinak je velice vnimavy a Sikovny, ucitelka uvadi, ze
,Jakmile se osméli a otevre, tak kvete po rukama®. Sam se naucil psat. Doma se rodina
vSem détem vénuje, Erik ma doma hodné knizek.

Nejoblibenéjsi pohadka: ---

Zdroj: knizka

Typ: stylizované ilustrace

S kym: ¢te si sam

Nejradéji kresli: koCky

Priloha E: Détska vytvarna prace. Erik, 5 let 6 mésicili, na motivy obrazkové knizky o
dinosaurech

3.7.2 Priibéh tvorby

Od prvniho pohledu je Erik velmi plachy, u stolu se na rozdil od predchozich déti
posadil co mozna nejdal az k opaénému konci stolu. Bohuzel jsme hned v prvni chvili
narazili na problém s pohadkou. Erik zistal dost zarazeny a vypadal, Ze sice chce
kreslit, ale rozhodné¢ nema chut si s cizi ucitelkou o ¢emkoliv povidat. Pfesto u n¢j
zustala viditelna snaha mi vyhovét. Na otazku, jakou ma nejoblibengjs§i pohadku, se

dlouze zamyslel a nakonec pfiznal, ze nevi. Sice se rad dozvédél, ze to je v poradku, ale
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evidentné doufal, Zze timto ma rozhovor odbyty. Byl navadén, ze ta pohadka mize byt
z televize, z tabletu, z divadla i z knizky, ale stale nevéd¢l, presto ze mél dostatek Casu
na rozmysleni. Zkusili jsme tedy postup , Dobfe, a kdyz by to nebyla pohadka? Tteba
oblibeny film, knizka nebo divadlo?* Erik se kratce zamyslel a povédél , Tak tfeba naka
knizka o dinosaurech.” Vyslechl zadani, aby nakreslil, o ¢em je nebo co se v té knizce

déje. ,,A jak to mam udélat? | Muzes uplné jak chces, vSechno je dobfe.”

3.7.3 Poradi kresby

Erik sedi na zidli s do kulata ohnutymi zady a jednou nohou slozenou pod sebou. Je
pravak a ma Spatny (hrniCkovy) uchop tuzky. V priabéhu kresleni se drbe ve vlasech,
poposedava a drzi se za Celo, kdyz urputné premysli. Nejprve kresli levého dinosaura,
nacez k nému piidava napis ,, TRICERATOPS® a potichoucku si u toho pro sebe
hlaskuje. PokraCuje stegosaurem, ktery pod sebou zatim nema zadny horizont, presto
mu Erik kresli nohy v dokonalé roviné. Kosténé lopatky na zadech stegosaura se svym
tvarem blizi kosoCtverci ve snaze o nepravidelny pétithelnik, pficemz kosoctverec
dokazi zpravidla zpaméti reprodukovat déti o rok az dva starsi, nez je Erik. (Thorova,
2015, s. 385)

S postupujicim Casem se zhorSuje Erikovo sezeni a pfi kresleni tfetiho dinosaura uz
vylozené lezi na stole, ruce ma natazené doptedu a bradou se dotyka spodniho okraje

papiru. Uplné na zavér dopliiuje obrazek o ramecek.

3.7.4 Rozhovor o kresbé

Ja: No teda, to je krasa, a ten stegosaurus ma povedené lopatky na zadech. Eriku, kdyz
se na ten svij obrazek podivas, dokazal bys mi podle ného fict, co se v té knizce d&je?
Erik: To je takova knizka, ... do ktery si muzes lepit dinosaury a tam jsou nazvy.

Ja: Jakoze jsou k té knizce 1 samolepky?

Erik: M-hm.

Ja: A je tam n¢&jaky pribeh, nebo je to spis encyklopedie?

Erik: Encyklopedie. Na prohlizeni.

I~ v

Erik: ... Asi... asi, ze se hejbou a chodi... alovi a tak...
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3.7.5 Zavéry vyplyvajici z Setreni

Erik zustal celou dobu ochotny spolupracovat, prestoze pocateCni nejistota v zadani ho
vyrazn¢ odradila. Prekresleni knizky mél vyrazné jednodu$s$i nez ostatni déti
z vyzkumu, protoze v jeho kniZce se neodehrava zadny d¢j v Case. Presto Erikav pfipad
nazorn¢ demonstruje, ze détska fantazie reaguje na rozlicné mnozstvi podnétd. Pro
denni snéni si Erik vybral encyklopedii i pfes absenci pfibéhu a bohaté mu staci jako

podklad pro vlastni fantazie a rozvijeni vnitiniho zivota.

3.8 Zavéry vyplyvajici z vyzkumu

U Anetky — jakozto jediného extravertniho ditéte ve vyzkumu — doslo vlivem kresleni
k Castenému zpomaleni jinak pfili§ rychlého mluvniho projevu a moznost vidét svij
produkt uvazovani zaznamenany na papife ji samotné vyrazné¢ pomahal zorientovat se
ve vlastnim, nadsazeném tempu. Anetka také ze vSech déti pridala do kresby nejvétsi
podil vlastnich fantazii. Domnivame se, ze kdyby si v kresbé naznacovala ,,podlahu*
nebo horizont, pravdépodobné by ji takové rozvrzeni papiru casem piinutilo dodrzovat
uskupeni a smér kresby zleva doprava. Mozna by ji tento zptisob pomohl vnést fad i do
plynulosti uvazovani, ale to se bez dal§iho vyzkumu neodvazujeme hadat.

Také u Celestynky byl vyrazny posun v orientaci v piibeéhu pied a po kresbé. VSechny
ostatni déti byly vice ¢i méné plaché, ale presto ochotné spolupracovat.

Predpoklad, ze dominantou kreseb bude hlavni hrdina, se potvrdil u Barunky,
Celestynky a Dorotky, u obou ,,dinosautich“ obrazkli neni vlastné hlavni hrdina patrny.
Stejné tak se potvrdil predpoklad, ze nejvétsi podil budou tvoftit ilustrované a
animované pohadky — pouze Erik znazornil déj z knizky.

Ackoliv se béhem kresby déti uvolnily, nejvyraznéji se osmélila Barunka.

Anetka a Erik méli potize bud’ se spravnym sezenim nebo s tichopem, ale ve vysledku
kresb& neni patrné vyrazné negativni ovlivnéni.

Dorotka i Barunka vyobrazily pouze hlavni postavu piibéhu uprostied papiru, kdy
Barunka pouzila spiSe linie nez plochy (stromy, oblicej, nohy Fika) ovSem kfehka
Dorotka 1 pfes zdvojené Cary nechala kresbu nejoklesténéjsi, uplné bez pozadi. U
Dorotky se domnivame, Ze se jeji psychicky stav odrazi na kresbé v kvantité a troufame
si predpokladat, ze Casem se zlepSeni jeji psychické pohody odrazi i na uvolnéni a

vyjadreni v kresbé.
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ZAVER

V bakalaiské praci bylo zjisténo, v Cem spociva dulezitost pohadky, co ditéti pfinasi a
z jakych zdroju na néj nejcastéji ptusobi. Také se zabyvala problematikou ilustrace, jejim
vyznamem a piitazlivosti pro dité. Byla popsana détska kresba mezi patym a sedmym

rokem veku a okolnosti ovliviiujici jeji kvalitu a provedeni.

Na pocatku vyzkumu bylo za cil zjistit, jakymi zptisoby déti zobrazuji d€j pohadky a jak
pomoci kresby muzeme rozvijet komunikaci s ditétem. Zpusoby, které déti ve svych

kresbach pouzily, odpovidaly jiz znamym postuptm.

Vyzkum prokazal, ze kresba a jeji proces komunikaci vyrazné napomaha — hovorné déti
musely ¢asteéné zpomalit sviij mluvni projev, aby udrzely tempo s vlastnim kreslenim a
diky kresbé ziskavaly predstavu o tom, co jiz fekly a ¢emu se jesté nevénovaly. Naopak
u spiSe introvertnich déti bylo jasné vidét, jak se v ¢ase kresleni uvolnily a hovor se po
provedeni kresby stal otevienéj$im nez na pocatku pred kresbou. Bakalarska prace se
zabyvala pouze rozhovorem o pohadce, ale byly patrné naznaky, ze se déti stavaly

ochotnymi mluvit i o dalSich navazujicich tématech.

Rozhovory nad kresbou by se dalo zabyvat hloubéji a osobné vérim, ze pii opakovani
procesu by byly vidét znacné rozdily v posunu, u introvertnich déti smérem k uvolnéni
pii rozhovoru a rozvoji komunikace, u roztékanych déti smérem k fadu a posloupnosti
v kresb€ i mluvnim projevu. Pokud bychom se chtéli vénovat primarné zpusobum

zobrazeni, zvolili bychom pro vyzkum vyrazné vétsi vzorek déti.
V praxi budouci ucitelky bych rada navazala na artefiletiku, protoze toto pojeti

poskytuje prostor kazdému ditéti, které tak ziska moznost vybrat si, zda se bude vice

veénovat projevu umeéleckému nebo mluvenému, a presto dochazi k propojeni obojiho.
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