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Anotace

Diplomova prace se zabyva pusobenim aspekti zazitkového uceni ve vyuce zemépisu na
2. stupni zdkladni Skoly na vychovné a vzdé€lavaci vysledky zékt. Metody pro podporu
zazitkového uceni jsou uplatiovany v praktické ¢asti prace v pribéhu terénniho vyucovani
a slouzi jako nezbytny zaklad pro nasledujici vyuku ve skolnim prostiedi. Prace ve své prvni
¢asti pfinasi pohled na teoretické vymezeni problematiky zazitkového uceni a objasnéni
souvisejicich pojmi, kterymi jsou transmisivni a konstruktivistické pojeti vyuky, soucasné
vychovné-vzdélavaci naroky a doporuceni, kognitivni vyvoj ditéte aj. V praktické ¢asti jsou
popsany konkrétni terénni vyjezdy, které jsou doplnény o teoretickou podporu a reflexe

terénni vyuky. Konkrétn€ jsou prozitkové metody zasazeny do vyucovaciho predmétu

zemépis pro 6. roénik ZS v tématech fyzicka geografie, huméanni geografie a kartografie.

Na zakladé pozorovani, analyz zZakovskych praci, rozhovori s détmi a ucitelem vyvozuji, Ze
koncept zdzitkového ufeni umozituje zakim kvalitné utvafet a rozvijet jejich kognitivni,
afektivni a senzomotorické schopnosti. Zazitkové u€eni umoziuje provazanost vsech téchto
tii uvedenych slozek. Vyuziti zazitkovych metod u skupiny zaka 6. ro¢niku vedlo k nartstu
znalosti, dovednosti a rozvoji zadoucich postojii ke svétu, k uéeni i k samotné vyuce. Zaci
dosli predevSim k porozuméni, ucili se ziskané veédomosti a zkuSenosti analyzovat,
vyhodnotit a nasledné uzit. Tyto vysledky prace bylo mozné sledovat pii expedicich
a nasledné¢ ve Skolnich Zikovskych pracich. Bylo jasné patrné, Zze kazdé dal§i uceni
navazovalo plynule na piedchozi zkuSenost. V socidlni oblasti se pozitivné proménily jejich
vzajemné vztahy v rdmci celé tfidni skupiny a v rdmci uceni v terénu vyyuzivali

a zdokonalovali své senzomotorické dovednosti.

Klic¢ova slova:

zazitkové uceni, zkuSenost, celostni uceni, terénni vyuka, kooperativni vyuka, didaktika

zemepisu



Abstract

The diploma thesis deals with the impact of experiential learning aspects of instruction of
Geography in the 6th grade of the basic school on educational pupil outcomes. The methods
supporting experiential learning of pupils are used in the practical part of the thesis during
Geographical outdoor education and serve as a necessary base for further school work. First
part of the thesis brings theoretical views of experiential education and related concepts.
Practical part of the thesis describes Geographical expeditions with pupils. Analyses of
found learning results of the pupils are always supported with theoretical concepts from the
theoretical part. Reflective approach was also used to evaluate the results of the realized
outdoor education. Experiential methods are used in the instruction of Geography in the

field of Physical and Humane Geography and in Cartography.

Based on observation, pupil’s work analyses, interviews with pupils and the Geography
teacher I infer that the experiential learning concept enables the pupils to create and develop
their cognitive, affective and sensorimotor abilities. Experiential approach in education
enables to interconnect all these domains of development. The use of experiential methods
lead to enhanced knowledge, skills and desirable attitudes to the world, learning and the
school work. The pupils formed their understanding, they learned to analyze, assess and use
their new knowledge and experience. The results showed during the expeditions as well as
in the pupil,,s school work. It was apparent that the learning of pupils was continuously
building upon the preceding experience. The overall social relationships changed to the
better within the class and the pupils also enhanced their sensorimotor skills during their

outdoor learning.

Key words:

Experiential learning, experience, holistic learning, outdoor education, cooperative

education, pedagogy of Geography
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UvVOD

K vybéru tématu této diplomové prace pfispéla ma zkuSenost na Technické univerzité
v Liberci v ramci pétiletého studia, kdy jsem méla moznost poznat vice vyukovych sméra
a v praxi si konkrétni metody vyuky vyzkouSet. To mi umoznilo novy pohled na vyu€ovani.
Prvky zazitkového uceni mohou byt dobrym ndstrojem k naplnéni vychovné-vzdélavacich
cilii ve vyuce zemépisu. Jako hlavni zkoumany objekt jsem si zvolila skupinu zakl a Zakyn

6. ro¢niku zékladni Skoly ve Skolnim roce 2018/19.

Prvky zéazitkového uceni vhodné€ a smysluplné dopliuji ostatni metody vyuky a reaguji tak
na vyzvy organizaci, které se aktivné podileji na vyzkumnych Setfenich a tvorbé doporuceni
v oblasti vychovy a vzdélavani. Dnesni epocha, kterd se vyznacuje globalizaci celého svéta,
pfinasi nové trendy, které ovliviiuji vice ¢i méné zivot vSech lidi. Tyto trendy sebou nesou
nutnost zmény v piistupu k vychovné-vzdélavaci oblasti. Zeméepis miize byt vhodnym
oborem, ktery umoziuje zakim dobie porozumét problémiim svéta, chapat prostorové
rozmisténi a souvislosti mezi objekty a jevy. Jednou z hlavnich otdzek dneska je udrzitelnost
zivotniho prostfedi pro dal$i generace. Zemépis jist¢ disponuje prostiedky, které maji
vysoky potencidl pii snaze vyhovét soucasnym pozadavkim. Holisticky pfistup zakim
poskytuje moznost dosdhnout dobrych vysledkli v oblasti kognitivnich, afektivnich
a senzomotorickych schopnosti, které nésledné¢ umoznuji zadkim dobie a kvalitné zit

a soucasn¢ reagovat na potreby svéta.

V praci se zaméfim na vymezeni teoretickych oblasti, které s problematikou vychovy
a vzdélavani souviseji, a to pfedev§im na ty, jez se dotykaji holistického pfistupu v rameci
oboru geografie. PopiSi didaktiku geografie, jeji historii a vyvoj, zemé&pis jako vyucovaci
pfedmét, soucasné problémy dne$niho globalniho regionu a apely jednotlivych organizaci,
které aktivné plisobi na poli vychovy a vzdélavani. Objasnim pojmy a definice, které tizce
souvisi s prvky zazitkového uceni. Uvedu ptiklady spolecnosti a jejich vychovné-vzdelavaci
metodiky, které mohou slouzit jako dobra inspirace. Pro kvalitni porozuméni podrobné
popisi teoretické ptistupy k vyvoji jedince a konkrétni podminky, jez ovliviuji zaka/zakyni
v procesu vychovy a vzdelavani. Podrobné popiSi terénni expedice, v kterych budu

odkazovat na teoretickou podporu. Pii kazdé terénni vyuce bude uvedena jeji reflexe.
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Nasledné se pokusim o autoevaluaci a v diskusi uvedu piinosy prace, jeji nedostatky, mozné
navrhy do budoucna, myslenky a osobni tvahy.

Hlavnim cilem diplomové prace je vytvoreni programu terénni vyuky, jeho nésledna
realizace a zavérecné hodnoceni prozitkového programu pro vyuku zemeépisu na 2. stupni
zakladni Skoly, ktery vznikl s cilem proménit pfistup k vyuce v souladu s doporuc¢enimi

vyznamnych nadnarodnich organizaci.

Mezi metody prace bude patfit studium odborné literatury, prace s relevantnimi zdroji
v internetovém prostiedi a vSemi ostatnimi zdroji, konzultace s odborniky, predevsim
podrobné rozpravy s parovym uéitelem, pravidelna prace se zaky 2. stupné ZS, realizace
programu a konkrétni metody kvalitativniho vyzkumu, mezi které zarfadim pozorovani

a kvalitativni dotazovani.
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1. ZEMEPIS MA SVUJ POTENCIAL

Zemé&pis ma své misto na druhém stupni zékladni Skoly a stfedni Skoly a nyni stale vice
nabyva na svém vyznamu v souvislosti s globalizaci celé spolecnosti. Tento piirodovédny
obor sestavajici z fyzické geografie, humanni geografie a kartografie je dnes schopen
odpovidat na soucasné otazky celého svéta. Ma svlij neoddiskutovatelny potencial pii
porozuméni zdkladnim procesim v krajin€é, chdpani prostorovych jevi a jednotlivych
souvislosti. Obsahovy vyznam slova geografie a zemépis je shodny, pouze jejich uziti se lisi.
Pojem geografie je uzivan mezinarodné, zemépis je jeho ¢eskym ekvivalentem a nejcastéji
se s nim setkdvame na zékladnich a stfednich Skolach, kdy je tak pojmenovan vyu€ovaci

predmét.

1.1  Zemépis jako vzdélavaci obor

Vzdé&lavaci obor zemépis je zafazen v ramci RVP do vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda,
ktera pojima radmec problémt, které jsou spojeny se zkoumanim ptirody. ,,V této vzdelavaci
oblasti dostdvaji zaci prilezitost poznavat prirodu jako systém, jehoz soucasti jsou vzajemné
propojeny, pusobi na sebe a ovliviiuji se. Na takovém poznani je zaloZeno i pochopeni
dillezitosti udrzovani prirodni rovnovdahy pro existenci Zivych soustav i cloveka, vcietné
moznych ohrozeni plynoucich z prirodnich procesu, z lidské cinnosti a zasahi ¢loveka do
privody. Vzdélavaci oblast také vyznamné podporuje vytvareni otevieného mysleni
(pristupného alternativnim ndzorum), kritického mysleni a logického uvazZovani* (RVP

2017, s. 62).

Vzdélavani v oblasti zemépisu vede zaka k rozvijeni a utvatfeni kli¢ovych kompetenci tak,
ze ho smétuje k:
« zkoumani pfirodnich souvislosti a faktl za vyuziti vhodnych empirickych metod
a metod racionalniho uvazovani,
« kladeni si otdzek o pfiCinach a pribéhu rozmanitych ptirodnich procesu, jez maji vliv
nejen na zivotni prostiedi, zivot a zdravi,

« zpusobu mysleni, kdy je podstatné vyslovené domnénky o pfirodnich faktech si ovéfit,
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« aktivizaci takovych cinnosti, které vedou k ochran¢ zivotniho prostfedi, k ochrané
svého zdravi a zdravi ostatnich lidi,

« pochopeni souvislosti mezi antropogenni Cinnosti a stavem zivotniho a pfirodniho
prostiedi,

« uvazovani a jedndni, které smétuje k co nejefektivnéjSimu hospodateni s ptirodnimi
zdroji

« utvafeni dovednosti, které vedou k vhodnému chovani v situacich ohrozujicich zivot,

zdravi, Zivotni prostfedi nebo majetek lidi. (RVP ZV 2017)

Dle RVP je obsahem vzdélavaciho oboru:
+ Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie

o Pfirodni obraz Zemé

Regiony svéta

Spolecenské a hospodarské prostiedi
« Zivotni prostfedi

Ceska republika

« Terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace

1.2  Didaktika geografie

,wDidaktika geografie se zabyva aplikaci dosazeného geografického poznani ve sfére
vzdelavani” (Rezniékové in Stuchlikova, Janik, Benes, et al. 2015, s. 259). Tato védni
disciplina ma tendenci neustale piehodnocovat pojeti a vybér vzdélavaciho obsahu. Oproti
Skolni praxi, ktera pojima vSe komplexné¢, geografie se nezabyva celou realitou, ale jejimi
vztahy, které sjednocuji a zaroven propojuji ptirodni a spolecenské jevy v rdmci dimenzi,
a tak ovliviuji jejich vyvoj a existenci. Zasadni kategorii didaktiky je vzdélavaci obsah,
zpusob poznadvani a specifické uvazovani pro tento obor, coz ¢ini slozity proces, ktery klade
diraz na komunikaci mezi mnoha subjekty. Mezi tyto aktéry se fadi napf. autoii ucebnic,
tviirci zdvaznych norem, ucitelé, zaci a studenti. Zakladnim kamenem je nejen védni obor
geografie, ale 1 jiné obory, jako jsou psychologie, pedagogika, sociologie, informatika.

(Rezniékové in Stuchlikova, Janik, Benes, et al. 2015)
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Skalkova (2004, s. 63) se domniva, ze: ,,Nastal cas, kdy do popredi zacina vystupovat
potreba sebereflexe pedagogiky a didaktiky. Tato sebereflexe by méla analyticky a kriticky
ukazat, jak nase discipliny odpovidaji na vyzvy reality soucasné doby a jejich perspektiv

a jak plni své funkce.”

1.3  Vyvoj geografie

Vyvoj geografie lze podle Rezni¢kové (in Stuchlikova, Janik, Bene§, et al. 2015)
strukturovat do tfi etap. V prvni etapé trvajici vice nez 100 let se utvarel obsahovy, formalni
a instituciondlni zéklad geografické edukace a nasledn¢ i zaklad didaktiky geografie.
V ramci druhého obdobi byla didaktika geografie uznana jako védni disciplina a soucasn¢ se
formuloval jeji teoreticko-metodologicky zaklad. Na ptelomu tisicileti, kdy zapocala treti
etapa, se opét modifikovaly formalni podminky ¢innosti oboru a na popud kurikuralni
reformy byly opét teoreticko-metodologické otdzky predmétem zdjmu. Prvni vyucovani
probihalo prostfednictvim ucebnic a atlasti, pozdéji 1 za podpory metodologickych piirucek
a ucebnich osnov. Predmét zeméepis mél podiadné postaveni oproti déjepisu, jeho ucelem
bylo lokalizovat mista historickych udalosti. Na ptfelomu tisicileti (po roce 1886) byl
zemepis stanoven jako samostatny predmeét, coz navysilo jeho vyznam. Tento legislativni
zasah vyvolal potifebu vytvaret nové metodické prirucky a zemépisné ucebnice. Zpocatku
byla vyucovéna pifedevSim mistopisna fakta slouzici k mechanickému pamétnimu
upevilovani, pozdéji ovSem bylo poukazovano na absenci uvedeni logického systému
a vnitinich souvislosti. Od pocatku 20. stoleti se do zptisobu a obsahu vyuky zemépisu
zaCaly promitat zahrani¢ni pedagogické trendy. Snahou bylo zaktivizovat vyuku a zbavit ji

chronického formalismu.

Poslednich patnact let Rezni¢kova oznaluje za dobu ,,dospivani a emancipace,, didaktiky
geografie. V soucasnosti se velmi intenzivné problematice geografického vzdélavani vénuji
vyzkumné orientovana pracovisté a fakultni pracovisté. Vysledkem této prace je napiiklad
certifikovana metodika Koncepce geografického vzdélavani z roku 2017, jejimiz autory jsou
didaktici geografie M. Marada, D. Rezni¢kovd, M. Hanus, T. Mat&jéek, H. Svatotiova

a P. Knecht. Tato metodika slouzi jako doporucujici, nikoli zavazujici, a jejim zamérem je
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vyplnit mezeru mezi RVP a Skolni urovni kurikula. Metodika je urcena pro pedagogy
a vedeni Skol a je oteviena vzajemné spolupraci za ucelem jejiho rozvoje a doplnéni. Jejim
cilem je jednoznaéné zkvalitnit geografické vzdélavani u nas v Cesku. Vzhledem k rychle se
ménicimu vyvoji spoleCnosti je zapotfebi ménit pfistup ke vzdélavani. Upustit od
,biflovani” a ,,pfepapouskovani” a podporovat intelektovou néaro€nost vyuky zemépisu.
K tomu je nutné¢ volit vhodné metody a formy vyuky, které povedou k hlubokému
a trvalému porozuméni tématim v oboru. Kladen diraz je ptedevS§im na aktivizaci
samotnych zakul, na vytvofeni vhodného prostiedi, kdy zaci pracuji samostatné ¢i ve skupiné

a problém ¢i tvrzeni dokazi sami objasnit.

Koncept se opird o myslenky a vysledky prace amerického psychologa a pedagoga Jerome
Brunera, ktery jiz v 50. a 60. letech minulého stoleti zdlraziioval, ze u€eni zaloZené pouze
na faktech vede k zapomindni a piehlcovani zdka a navrhl tzv. generalizaci uciva.
~Kurikulum zemépisu/geografie, a nejen geografie, by mélo byt stanoveno na zakladé co
nejhlubsiho pochopeni generalizaci (napr. procesy), které dodavaji vyucovacimu predmétu
jeho Ccitelnou strukturu. Vyuka by se méla soustredovat na zaklad/grund, tedy na
generalizace a pojmy predmétu, nikoli na jednotliva fakta. Pojmy na rozdil od faktii
umoznuji pouzivat predchozi zkuSenosti a znalosti a pomocit nich zaradit nové informace do

Sirstho kontextu” (Vavra 2006, s. 15).

Autofi metodiky se domnivaji, ze: ,,Dnesni Zdaci potrebuji ziskat vzdelani, které by je
pripravilo k nescetnému mnozstvi Zivotnich roli ve spolecnosti, v prdci i osobnim Zivote.
Potrebuji takovy zpiisob vzdeélavani, ktery je vede k tomu, aby uméli, chtéli, a dokdzali se
stale ucit, a které prispiva k erudovanym aktivitam a k vétsi zodpovédnosti jedincu viici
sobé, spolecnosti i prirodé. V neposledni radé potrebuji vzdelani, které jim napomiize

12

prizpiisobovat se neustalé zméné prostiedi a prijmout sloZitost a mensi srozumitelnost sveta

(Marada a kol. 2017, s. 3).

Stejn¢ tak oblast sociologie se v€nuje této problematice, kdy poukazuje na intenzivni
akceleraci ve vyvoji a zménach spolecnosti. Technologicky pokrok ma vliv na rust
spoleCnosti, urbanizaci, zmény na pracovnim trhu, diferenciaci vzdélanosti a vzdélavani,
zmény ve vychové, narlst informaci. ,,Moderni spolecnost vyzaduje po svych prislusnicich

schopnost relativné rychle reagovat na radu novych informaci a podnétii, které musi jedinci
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zpracovat pro své kazdodenni vyuziti” (Vaclavikova, HelSusova 2012, s. 5). Mluvime
obecné o dusledcich globalizace, které se promitaji do socidlné politickych, technicko-
ekonomickych a kulturnich dimenzi, ¢imZz se méni podminky a potieby vzdélavani
a vychovy. Nové trendy tak vyzaduji, aby se pedagogika samostatn¢ vyrovnavala

a konfrontovala se souasnym stavem v metodologii a teorii védy na pocatku 21. stoleti.

(Skalkova 2004)

Vyse zminénd metodika zdlraziuje pedagogicky konstruktivismus, ktery ve vyuce
zemeépisu stavi na predpokladu, Ze nejlépe si vlastni porozuméni a poznani svéta vybuduje
kazdy sam. Kvalitni poznani dle Skody a Doulika (2011) je spojeno s ¢innosti neboli
prozitkem, zkuSenosti, emocemi jedince, zapojenim vice smyslii, radosti z uspéchu
a kooperaci s ostatnimi. Takto ziskané poznatky se v mysli jedincl usazuji velmi pevné.
Ukolem uéitele by tedy mélo byt ziskané poznatky pomoci zakovi si ut¥idit a umoZnit mu
tak poznat pravdivy obraz reality. Jako vhodnou metodu uvadi tzv. Ttifadzovy model vyuky

a uceni a vyzdvihuje klady badatelského vyucovani. (Marada a kol. 2017)

1.4  Vyzvy soucasnosti v ramci narodnich a nadnarodnich

spole¢nosti

Dnesni epochu, v které se lidstvo nyni nachazi, 1ze bezesporu nazvat epochou globalizace.
Je nutné odpovidat si na konkrétni soucasné otazky a jejich feSenim se v ramci vzdélavani
zabyvaji narodni a nadndrodni entity. Tyto organizace provade¢ji Setieni, kterd nasledné
analyzuji a na jejich zdklad¢ vydavaji platnd doporu¢eni. UNESCO, OECD, IGU CGE3
a Evropska rada patii do fady téchto subjektti, dle kterych by se Cesky vzdélavaci systém

m¢l fidit ¢i se inspirovat.

Fenomén globalizace ma mnoho dimenzi. Doba pfinasi vysoky védni a technicky pokrok,
nové moznosti ¢lovéka, Sirokou mezilidskou komunikaci a snahu o zkvalitnéni Zivota. Vedle
toho ale riiznorodé globalni zavislosti pfindseji zavazné problémy, rozpory, napéti a hrozby.
Védecko-technickd priimyslova racionalita ve své dnesni podobé¢ je v rozporu s Zivotem lidi

na nasi planeté. Dusledky globalizace je tfeba vnimat diferencované pii feSeni otazek

17



vztahujicich se ke vzdélavani. ReSeni musi byt odlisné pro vysoce industrializované zemé

a zemé& malo rozvinuté a ekonomicky slabé.

Skalkova (2004) nabadéa dnesni ucitele k zamysleni se nad svym pfistupem ke vzdelavani
v souCasné¢ dobé v kontextu feSeni aktualnich probléml souvisejicich s vychovou
a vzdelavanim. Zrychlujici se ekonomicky a technicky rozvoj spolu s globalizaci svéta
vyvolava nové spoleCenské potieby. Také oblast védy se méni, zdsadné¢ se meéni jeji
paradigma, coZ zaznamenavaji oblasti ontologie, epistemologie, metodologie a v neposledni
fad¢ je piehodnocovan zpisob uzivani védeckych poznatkll. Pravé pro soucasnou aktudlnost
potieby nového pojeti vzdélavani, jeho kvality a profesni pfipravy, povazuji rozvinuté zeme
tuto oblast za svou prioritu. Zemé OECD kladou hlavni diraz na kvalitu zakladniho
vzdélavani pro celou populaci, nebot’ praveé vzdélavani pasobi téz jako urcita zachrannd sit’
pro mladez, kterd je poznamenana civilizani devastaci, pro etnické a jazykové minority
a pro jedince se zdravotnim postizenim. Funkce vzdélavani se uplatiiuje ve vztahu k svétu
prace, ekonomice, politice, kultute, zdravi, zivotnimu prostiedi, zaroven plisobi na vychovu
déti a mladeze, a v konecném dusledku ovlivituje zptisob zivota ve volném Case. Paradoxem
se ovSem stavaji protikladné tlaky na vzdélavani a profesni pfipravu. Na stran¢ jedné je
trend generaci pfipravit na tvrdy konkuren¢ni boj na poli trzni ekonomiky a trhu prace, na
strané druhé je tieba respektovat lidskou potfebu seberealizace, sounalezitosti a kvalitnich
lidskych vztahii. Tym OECD se vénuje této problematice ve svych studiich, napi. ve své
Zpravé examinatorti o vzdélavacim systému v Ceské republice. Dle ndzoru Skalkové (2004)
nebyla bohuzel této studii vénovana dostate¢na pozornost. ,.Jako vychozi predpoklad je
formulovano takové pojeti vzdeélani, které je vidi v plné $iri lidské kultury, vzajemného

veer

s. 76).

UNESCO

Jednim z hlavnich aktéri na poli vzdélavani je UNESCO organizace OSN pro vzdélani,
védu a kulturu, jehoZ ¢lenem je i CR. Mezinarodni komise ,,Vzdé&lavani pro 21. stoleti” méla
v minulych letech za ukol: ,,Prozkoumat dusledky, které pro vzdelavani vyplyvaji z hlavnich

vyvojovych trendu soucasné spolecnosti a vypracovat navrhy, které by v celosvétovém
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méritku umoznily prizpusobit vzdélavaci systemy vSem zakladnim pozadavkium globalni
spolecnosti 21. stoleti” (UNESCO 1997, s. 10). Pro GspéSné vzdélavani byly stanoveny Ctyfi
zékladni typy uceni, tedy jeho Ctyfi pilife: ucit se poznavat, ucit se jednat, ucit se Zzit
spolecné, ucit se byt. UNESCO zastava nazor, ze vzdélani je zakladnim lidskym pravem pro
vSechny lidi po cely jejich zivot a ptistup k nému musi byt pfizpiisoben téz vSem lidem.
Vzdélavani méni Zivoty a je jadrem poslani, jak vymytit chudobu, vybudovat mir
a podporovat udrzitelny rozvoj. V soucasnosti v programu Agenda 2030, konkrétné
v programu Education 2030, je stale hlavni snahou organizace umoznit kvalitni vzdélani
vSech. Program Education 2030 uznéava, Ze vzdélani je nezbytné pro Uspéch vSech a je jeho
cilem ,zajistit inkluzivni a spravedlivé vzdélavani a podporovat prilezitosti celozivotniho
uceni pro vsechny” do roku 2030 (Leading Education 2030). Plan programu dosazeni
10 vzdélavacich cila poskytuje vladdm pokyny, jak prenést do praxe stanovené zavazky.
Program Education 2030 ma nyni novy rozSifeny rozsah reflektujici soucasné déni
globalniho svéta. V poptedi zajmu stoji vzdélavani od raného détstvi az po vzdélavani
dospé€lych, ziskavani dovednosti pro pracovni trh, obCanské vzd€lavani v pluralitnim
a vzajemn¢ zavislém svété, zaclenéni, rovnost a spravedlnost pohlavi, a v neposledni fadé
kvalitni celozivotni vzdélavani. Kladen je diraz na schopnost komunikace, spoluprace,

kritického mysleni a tvotivosti. (UNESCO, 2019)

Doporuéeni Evropské rady

Evropska rada vydala v kvétnu 2018 Doporuceni o kli¢ovych kompetencich pro celoZivotni
uceni.
,»Klicové kompetence jsou kompetence, jez vsichni potrebuji ke svéemu osobnimu naplnéni
a rozvoji, zaméstnatelnosti, socialnimu zaclenéni, udrZitelnému zpusobu Zivota, uspésnému
Zivotu v pokojnych spolecnostech, zvladani Zivotnich ndroki s vedomim vyznamu zdravi
a aktivnimu obcanstvi.
Referencni ramec zahrnuje osm klicovych kompetenci:

« kompetence v oblasti gramotnosti;

« kompetence v oblasti mnohojazycnosti;

« matematicka kompetence a kompetence v oblasti prirodnich véd, technologii

a inZenyrstvi;
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« digitalni kompetence,

 personalni a socidlni kompetence a kompetence k uceni,

« obcanska kompetence;

« podnikatelska kompetence;

o kompetence v oblasti kulturniho povédomi a vyjadiovini” (Utedni véstnik Evropské

unie 2018, s. 8).

Evropské rada v dokumentu upozoriiuje na vysledky mezinarodniho prizkumu Organizace
OECD pro mezinarodni hodnoceni zakti — PISA, které vykazuji vysoky podil teenagerii
a téz dospélych osob disponujicich nedostate¢nymi zékladnimi dovednostmi. Kazdy paty
zak mél v roce 2015 vazné problémy s osvojovanim dostateCnych dovednosti v matematice,
¢teni a pfirodnich védach. Apeluje téZ na velmi nedostate¢né dovednosti digitalni. Vysledky
zakt v Ceskych Skolach oproti pfedchozimu hodnoceni zaznamenaly mirné zhorSeni
v matematice a piirodnich védach, oproti tomu ¢tenéi'ské znalosti se lehce zlepsily. Procento
déti, které maji vEtsi problémy nebo opakuji ro¢niky, je nizké, socialni determinace je

naopak pomérné vysoka. (MZV 2016)

IGU CGE3

V neposledni fad€¢ je nutné brat v potaz apely mezinarodnich geografickych komunit
prostfednictvim deklaraci IGU CGE3, jez kladou diraz ptedevSim na rozvoj postoji
a hodnot umoznujicich kulturni diverzitu a uplatiiujicich principy udrzitelného Zivota na

Zemi.

Mezinarodni geografickd unie (International Geographical Union Commission on
Geographical Education) ma za ukol globalné podporovat geografické a enviromentalni
vzdélavani. Jiz roku 1992 byla Komisi pro geografické vzdelavani sestavena a podepsana
charta (Charta IGU CGE3), ktera byla upravena a jeji konecna platnost byla schvalena
Valnym shromazdénim Mezinarodni geografickou unii v Pekingu roku 2016. Obsahem této
Listiny je Mezindrodni ak¢ni plan urCeny pedagogické spolecnosti (politickym ¢initelam
v oblasti vzdélavani, tvircim kurikula, pedagogim). Mezinarodni akéni plan usiluje

o zkvalitnéni vyzkumu v oblasti zemépisného vzdélavani a samotného zemépisného
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vzdélavani na mezinarodni urovni. Cilem geografického vzdélavani je predevsim skrze
vzorce a procesy porozumét rychle se ménici planeté, vyuzivat nové geoprostorové
technologie, které umoziiuji nové dovednosti nezbytné pro zivot v 21. stoleti. Silnymi
argumenty jsou fakta, ze geografie v dobé internetu a globalizace je vhodnou disciplinou,
ktera je schopna poskytnout uzite¢ny pohled na dnesni svét. Geografie se zabyva jak lokalni
tak globalni problematikou a je schopna tyto zkuSenosti propojit. Jeji doménou je mimo jiné
zkoumani interakci mezi ¢lovékem a zivotnim prostfedim, coz ma silny geograficky rozmér
stéZejni pro ur€ovani moznych ptirodnich rizik, zmén klimatu, dodavek energie, vyuzivani
pudy, migraci, urbanizaci, chudobu a identitu. Geografie umoznuje lidem kriticky uvaZovat
o udrzitelném Zivotnim prostfedi v mistnich 1 globalnich souvislostech a pomoci jim najit
moznd feSeni. Zdliraznén je tak ptinos geografického vzdelavani s ohledem na pfinos pro

celou spole¢nost, a to nejen dnes, ale také pro budoucnost.

Mezinarodni geograficka unie apeluje na zkvalitnéni vzdélanosti samotnych pedagogii, a to
v oblasti nejen fyzické geografie, ale také v oblasti huméanni geografie. Déle je zapotiebi
podporovat vyménnou spolupraci v rdmci zemé, regionu ¢i mezi narody, coz nese nezbytny
potencial v posileni geografie ve Skolach a pfibuznych institucich. Doporucuje piehodnotit
stavajici kurikulum a provést potiebné zmény — navrhnout geografické vzdelavani
s ohledem na problematiku a priority mistniho regionu a zaroveni s ohledem na globalni
problematiku, utvofit podpirné mechanismy pro rozvoj vyzkumu v chybéjicich oblastech
a podporovat a zajiStovat profesni rozvoj uciteld a vice zviditelnit obor geografie. (IGU

CGE, 2016)

1.5 Didaktické pojeti vyuky zemépisu

Zemeépis je svou podstatou predurcen pro konstruktivistické pojeti vyuky. Obsahuje popis
krajinné sféry ve vzajemné interakci s antropogenni ¢innosti. Pochopeni prostorového
uspotradani objektl a jevl na Zemi, jejich vzajemné souvislosti a vyvoj v Case, predpoklada
zna¢nou dispozici v oblasti kognitivnich, afektivnich a senzomotorickych dovednosti zaka.
Pro dosazeni co nejlepSich cilli vyuky a vychovy v této oblasti je nutné zajistit vhodné

podminky zakovi pro proces uceni. Konstruktivistické pojeti umoziluje snadnéjsi
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a efektivnéj$i zptusob uceni. Vyuka v terénu umoziujici zkuSenostni uceni je dobrym
ptikladem, jak vhodné a Ucelné poznavat svét, jak porozumét sloZitym procesiim a ucit se

pro Zivot.

1.6 Transmisivni a konstruktivistické pojeti

Pojeti vyuky lze vymezit jako transmisivni ¢i konstruktivistické. Transmisivni pojeti
zahrnuje dogmatickou vyukovou koncepci, kterd stavi na predavani hotovych poznatki
a odpovida tak uceni sttedovékému, dale slovné-ndzornou vyukovou koncepci zastavanou
Janem Amosem Komenskym a verbalné-reprodukéni koncepci, kterd se vyznaduje
memorovanim a pamétnim osvojovanim, aniz by zde piedchazelo porozuméni,
pfedstavovanou Johannem Friedrichem Herbartem. Oproti tomu konstruktivistické pojeti
vyuky predstavuje napiiklad problémovou koncepci vyuky zavedenou Johnem Deweyem,
kdy je propojeno Skolni uceni s Zivotnim ucenim, nebo pojeti vyuky rozvijejici vyucovani,

jez je charakteristické u¢enim ptedbihajici vyvoj.

Trasmisivnimu neboli pedavajicimu vyu€ovani dominuje aktivni role ucitele a pasivni role
piijemce, tedy zaka. MiZzeme ho oznacit také jako tradi¢ni vyucovani. Ucitel je soustfedén
na osnovy a obsah vyucovani, prevlada zde metoda vykladu. Lehko zde vznikaji potize
a prekéazky, béZzna je nepozornost zakl. Tempo je zaméteno predevSim na primérného zaka.
Dalsim rysem je nesnadna diagnostika védomosti kazdého zaka. Mezi metody se tadi
metoda slovni, metoda nazorné¢ demonstracni a metoda dovednostné prakticka. Ackoli je
transmisivni metoda Casto kritizovana, ma v soucasné Skole jisté svij vyznam. A to
predevsim ke zprostfedkovani slozité a tézko pochopitelné latky, abstraktniho uciva, poucek

a pravidel, napft. pii jazykové vyuce. (Zormanova 2012)

Piekonat transmisivni vyucovani se snazi konstruktivistické teorie, které vyzdvihuji proces
konstruovani poznatkli u¢icim se subjektem. Uceni je pojato jako zamérny, aktivni a socialni
proces konstruujici vyznam na zékladé navozenych zkusenosti a predlozenych informaci.
Tyto informace a zkuSenosti jsou zpracovany rizn€, vzdy s ohledem na poznavaci

charakteristiky kazdého Zzdka, které jsou ovlivnény jeho ndzory, emocnim naladénim,
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oc¢ekavanim a predchozimi zkuSenostmi (Pecina, Zormanova, 2003). Konstruktivistické
pojeti pracuje s vyukovymi strategiemi aktivizujicich pozndvaci procesy zakl a vede tak
k samostatnosti, predstavivosti, fantazii, logickému mysleni a tvir¢im schopnostem ¢loveka.
Mezi komplexni a aktivizujici metodami v rdmci konstruktivistického pojeti vyuky patii
projektova vyuka, skupinové a kooperativni vyuka, diskuse, dialog, kritické mysleni, vyuka
za uziti poc¢itacové techniky, oteviené uceni a v neposledni fad¢ uceni v zivotnich situacich

(Mandk, Svec 2003).

1.7  Terénni vyuka

Terénni vyuka miize byt dobrym piikladem komplexni metody obsahujici slozky projektové
vyuky, oteviené¢ho uceni a uceni v zivotnich situacich, jak ve svém ¢lenéni uvadi Manak

a Svec (2003).

Vyuka v terénu je stéZejni ¢asti vzdélavani pro ptirodovédné obory, kterymi jsou napiiklad
zemépis a prirodopis. Je béznou soucasti obsahu RVP konkrétné ve vzdélavani zemepisu.
Jeji pojmoslovi se rlizni, nejCastéji se uziva oznaceni vyuka v terénu nebo terénni vyuka
zahrnujici razné formy vyuky, které se odehravaji mimo Skolni budovu. Dale se objevuji
pojmy exkurze, terénni cviceni ¢i geograficka laboratof. Tyto pojmy jiz maji konkrétni
obsahovy vyznam. (Zélesky 2009) BohuZel na téma vyuzivani vyuky v terénu neexistuji
spolehlivé studie, ale lze se inspirovat v odbornych ¢lancich, které se touto tématikou
zabyvaji. Bezesporu se terénni vyuka jevi jako podstatna a smysluplna ¢ast vyucovani, ktera
podporuje a dopliiuje vyuku ve $kolnim prostiedi. Zaci pii ni maji $anci pozorovat zakladni
pfirodni a spoleCenské procesy, jejich specifika a rozmisténi. UmoZiluje rozvoj celé fady
dovednosti a postoji. Spolu s vzd€lavacim potencidlem ma také potencial vychovny.
Venkovni prostfedi umoziuje realizaci takovych forem a metod, které v prostfedi uvnitt
Skoly nejsou mozné. Lze sem zaradit sbér ¢i pozorovani pfirodnich objektl, sbér pfirodniho
materidlu, pozorovani piirodnich jevlii aj. Je zde prostor pro realizaci projektového
vyucovani, kooperativniho vyucovani, uziti prvki zazitkové pedagogiky, badatelské vyuky,
experimentalni a problémového vyucovani, ale 1 samostatnou ¢i skupinovou praci. (Marada

2006)
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Zajic (2009) vidi hlavni pfinosy terénni vyuky pro zéka v efektivnim zplsobu uceni, ktery je
podporovan pomoci poznatkil ziskanych v redlném prostfedi a ¢innosti vykonavanych
samotnym Zakem, moZnosti pozorovat objekty, procesy a mnohdy 1 jejich dopady ptimo
v krajing. Zakovi je umoznén rozvoj geografickych dovednosti na zakladé pozorovani
krajiny, vytvafeni map, pfemysleni o vztazich, méfeni udajli, realizovani anket. Dale mu
poskytuje rozvoj obecnych kli¢ovych kompetenci, kterymi jsou komunikacni dovednosti,
schopnost spoluprace, schopnost klast otazky, identifikovat problémy, nalézt jejich mozna
feSeni, schopnost organizace prace a pouzivani geografickych digitalnich technologii.
Terénni vyuka umoznuje propojeni dalSich pfedméti a integrace prafezovych témat,
motivace pro smysluplné celozivotni vzdélavani se, zaujeti a ndsledné prohlubovani v ramci
oboru. ,,Ke splneni vychovné-vzdelavacich cilu v prirodovédnych predmétech, jako je napr.
vyuzitelnost poznatkii z vyucovani pro zivot, napomdahaji predevsim praktické cinnosti. Jejich
prostrednictvim mohou byt aktivné rozvijeny schopnosti a dovednosti zaku, které maji tvorit

L]

protivahu k védomostem osvojenym na zdaklade verbalné sdélovanych faktii” (Hofmann

2003).

Marada (2006) shrnuje a komplexnéji popisuje ve své praci piinosy vyuky v nckolika
bodech:

o 74k se v piirodnim prostiedi setkava s piirodnimi objekty, jevy a procesy, je s nimi
mnohdy v pfimém kontaktu, coz jej motivuje a posiluje jeho efektivitu uceni, zazitek
a zkusenost mu vyrazné pomaha ziskané znalosti a dovednosti uchovat.

« Badatelské a problémové pojeti u Zdka podporuje zaméteni se na vzdélavaci cile s vyssi
intelektovou narocnosti, spolu se zapamatovanim a porozuménim ma zak prostor pro
rozpoznani problému a navrzeni mozného feseni.

« Jsou-li Zaci vedeni k samostatné ¢innosti, posiluje se tak vice efektivita uceni.

« Poznani konkrétnich problémt v konkrétnim misté formuje zakovi obCanské postoje
a podili se na utvateni kladného vztahu k zivotnimu prostiedi.

« Vyuka v terénu umoziiuje integrovat vice predmétii, kterymi jsou napiiklad zemépis,
ptirodopis, d¢jepis, obCanskéa vychova, vytvarna vychova, fyzika aj.

« Aplikace ziskanych poznatkii v ramci vyuky ve Skolni lavici do prostiedi skute¢ného
svéta, kazdodenniho zivota a v okoli bydlist¢ umoziuje geografii smysluplné propojit

praxi s teorii a mize byt zaroveil motivujici pro zajem oboru do budoucna.
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« V ramci terénni vyuky jsou podporovany a rozvijeny dovednosti, které jsou soucasti

kompetenci obecnych a predmétovych.

Terénni vyuka formuje tyto obecné kompetence:
« rozvoj komunikacnich a vyjadiovacich dovednosti
« rozvoj dovednosti potiebnych pro tymovou praci
« identifikace a navrh mozného feseni problému
« r0zvoj organizac¢nich dovednosti, pldnovani, ¢asové rozvrzeni a navyky nezbytné pro
samostatnou praci v ramci zZivota ¢i zaméstnani
« rozvoj a podpora socialni integrace zaka a socialnich interakci s ostatnimi zaky a uciteli

« rozvoj a stimulace nadSeni pro uceni a celoZivotni vzdélavani (Marada 2006)

Pro vyuku v terénu je nutné vytvofit plan, ktery obsahuje své potiebné nalezitosti. Lze se
inspirovat postupem, ktery navrhuje Marada (2006) a shrnuje ,,ndsledovneé:

« Prvotni napad a prostudovaini ocekdavanych vystupii SVP.

« Premeéna vychozi ideje na blize specifikovany obecny cil projektu.

« Prevedeni na otazku = nazev projektu pro Zdaky.

» Rozvaha metod resSeni, casového harmonogramu a organizace.

« Opétovna kritika zaddani a pripadné zjednodusSeni vychozi myslenky z divodu

zvladnutelnosti projektu.

 Stanoveni zpiisobu hodnoceni projektu” (Marada 2006, s. 4).

Plan terénni vyuky je nutné vytvofit ve vzajemné souvislosti s tématem, které je v konkrétni
dobu aktualni v ramci vzdélavaciho programu a soucasné si zvolit konkrétni cile. Je nutné
brat v ivahu konkrétni dovednosti a znalosti, které méa program podpofit. V zéavislosti na
tématu a cilech formulovat konkrétni Ulohy a zvolit vhodnou lokalitu. Je-li to vhodné,
vytvofit pracovni listy, pfipravit veSkeré materidlni vybaveni a zvolit adekvatni zplsob
hodnoceni. Ne vzdy je nutné terénni vyuku pfipravovat a realizovat pouze v radmci
pedagoga, ale je mozné vyuzit sluzeb odbornych pracovist’, ktera nabizeji ucelené programy,
exkurze, vyukové programy s riznou délkou konani ¢i oslovit partnerské Skoly. (Zalesky,

2009)
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1.8 Potencial vyuky v terénu

Potencial, ktery ptiroda nabizi, je jist€¢ velmi bohaty a pedagog ma nepieberné moznosti, jak
s timto potencidlem vhodné pracovat. Ptiroda plsobi zcela pfirozené a spontdnné na sféru
psychickou a emocionalni, ma schopnost ovlivnit pocity a postoje ¢lovéka, obohacuje ho
o nové¢ zazitky a zkuSenosti. Hry, cviCeni a programy v pfirod¢ piindseji novy pohled na
vlastni télesnost a radost z vlastni existence. Pomahaji Clovéku v sebehodnoceni
a sebedlvéte a jsou vyznamnym prosttedkem, ktery rozviji socidlni vztahy. Napomahaji pfi
zvySovani télesné kondice, rozviji télesné schopnosti a psychomotoriku. Utvareji ditvéru
k novym lidem, uéi odpovédnosti a ohleduplnosti. Podporuji rozvoj komunikace
a spoluprace. Umoznuji piilezitosti k ziskani obohacujicich prozitkli a zkuSenosti. (Neuman,
1998)

klade pted Clov€ka ptirozené vyzvy. ,,Zde, na hony vzddleni pracovni i domaci realité, se
ocitame v jiném svete. Jsme v ném daleko zranitelnéjsi, protoze nase pozy a stylizace
prestavaji fungovat. Diky této zranitelnosti jsme ale i otevienéjSi novym skutecnostem
a poznanim” (Lebeda, Svatos, 2005, s. 40). Mnohdy se zde lidé pohybuji mimo hranici své

komfortni zony a to jim ddva ptilezitost objevit v sob¢ skryty potencial.

1.9  Vnimani prirody a plynulé u¢eni — metodika

Joseph Cornell ve své vyukové filosofii navrhl metodiku plynulého uceni, ktera obsahuje
ovéfené pedagogické zasady. Na zaklad€ zkuSenosti s enviromentalni vyukou si Cornell
uvédomil, ze je nutné potradi ¢innosti a her, které je v souladu s ur€itymi hledisky lidské
povahy. Systém pfirozenych krokti k vnimani piirody zaclenil do zpisobu vyucovani
a nazval tento systém ,, ...plynulé uceni (flow learning), protoze ma Ctyri faze, z nichz kazda
hladce a prirozené vyplyva z predeslé a plyne do nasledujici:

» Faze I Probuzeni nadsent

» Faze 2 Zaméreni pozornosti

» Faze 3 Primy prozZitek

o Faze 4 Sdileni inspirace” (Cornell 2012, s. 15).
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Faze 1 zahrnuje zabavné Cinnosti a hry, které pomahaji nastartovat energii. Tyto aktivity
vyvolavaji nadSeni a bdé€lost a jsou podporou pro smysluplnéjsi a substilngjsi aktivity. Maji-
li mladsi déti premiru energie, tyto Cinnosti je dovedou zaujmout, pfipoutat jejich pozornost
a dodat strukturu programu. Jsou-li Gi¢astni programu novi Zaci nebo novy ucitel, konkrétni
aktivity zajisti rozpusténi pocatecniho napéti, nediivéry a povzbudi pasivni jedince. Aktivity

pro tuto prvni fazi je nutné volit s ohledem na okolnosti a specifické potieby.

Faze 2 se soustfedi na zaméfeni pozornosti. Pro uvolnéni kapacity pozornosti, ktera je tfteba
pro vnimani pfirody, je nutné zklidnit mysl. Je vhodné zafadit Cinnosti, které jsou
soustiedéné na zrak nebo na zvuk. Délka této faze nemusi byt dlouhd, postaci par minut.
Vzdy je dilezité empaticky vnimat miru nadseni a odhadnout, kdy je vhodné zatadit fazi

pozornosti a té€z bdéle vnimat, kolik prostoru konkrétni fazi vénovat.

Faze 3 je velmi podobna fazi 2, ale odliSuje se od ni svou hloubkou intenzity. Je zadouci
prohloubit intenzitu smysld, které umoznuji vnimani ptirody. ,,Primé proZitky z prirody nam
umoznuji plnéji vstoupit do ducha prirodniho sveta. Pomdhaji nam objevovat uvniti nads
samych hlubsi pocit sounalezZitosti a porozumeéni. Pokud si lidé maji vytvorit lasku k Zemi
a pocitit starost o ni, potrebuji zakusit tyto primé prozitky... Po hlubokém a bezprostiednim
zdzitku z prirody je mysl klidna a vaimavd, plné pohrouzenad do deni. Prima zkusenost v nds
probouzi pocit uzasu. Umoziuje nam dosahnout nekam dal a spatiit nové skutecnosti. Pri
prozZitku na viastni kuzi se nase védomi rozpind a objima okolni svét. Pouze s takovou

empatii miizeme prirodu skutecné poznat” (Cornell 2012, s. 36).

Faze 4 by méla navazat na konec 3. faze, kdy se ucastnici nachéazeji v klidném a radostném
rozpolozeni. V tuto chvili je vhodny ¢as dat prostor pro sdileni zazitkd. Vhodné reflektovat
ubéhlou ¢ast dne, umoznit vS§em ¢lentim, aby sdélili své pocity, mySlenky. Toto je mozné
pouhym vypravénim, nebo jinym znazornénim nebo je mozné vyuzit her a jinych Cinnosti,

pfi nichZ prob&éhne konecné uvédomeni.

Dobry ucitel by mél byt schopen pruzné a citlivé jednat v pribehu vSech aktivit, vhodné
reagovat na konkrétni skupinu déti. M¢l by byt schopen improvizovat a ménit plan s cilem
dobrého vysledku. Metodiku plynulého uceni Ize také aplikovat v ramei $kolniho vyucovani.

Plynulé uceni poskytuje prostor pro vytvareni nekone¢né¢ mnoho variant piirodnich zazitkl
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a Cinnosti, které jsou v souladu s konkrétnimi podminkami. ,, Cilem plynulého uceni je

poskytnout kazdému opravdovy a povznasejici proZitek z prirody “ (Cornell 2012, s. 16).

Bfichacek (in Jirasek 2019) poukézal na tii edukacni dimenze, v nichz se snoubi vychova

s ptirodou:

o Edukace o piirodé: tato dimenze poskytuje prostor pro shromazd’ovani informaci
a poznatkl, které maji vzdélavaci a védomostni rozmér a dale rozvoj dovednosti
a praktickych zkuSenosti.

« Edukace pro pfirodu: tato dimenze disponuje potencidlem zlepSovat zivotni prostiedi
a podminky, v kterych zZijeme a hledat odpovédi na otazky, jak ptirodu chrénit.

« Edukace v pfirodé¢: tato dimenze je hlavni soucasti zazitkové pedagogiky a holistické
vychovy, kdy umoznuje c¢lovéku péstovat zivot v ptirodé, jako v pfirozeném

a neposkvrnéném prostiedi.

Jirdsek poukazuje na fakt, Ze pfirodni prostfedi neni pouze vhodnou kulisou pro uceni
a vychovu, ale je predevs§im soucasti Clovéka samotného a umoznuje mu hluboky dusevni
nahled. PovaZuje za nesmirn€ zasluznou ¢innost pomahat lidem obdivovat krasu a hloubku
krajiny pti pobyvani v ptirod¢. To predev§im v dobé, kterd se vyznacuje svymi civilizaénimi
nebezpecimi, mizi originalita, samostatnost a svébytnost, ¢lovék je tlacen do stale vétSich
vykont, které ho vedou do unavy a stavll vyhoteni a sou€asné je na néj vyvijen tlak na poli
labuznickych pozitkli. V dobé¢ virtudlnich informacnich technologii je odvrat od virtuality do
reality cennym potencidlem projektii zazitkové pedagogiky. Zazitkova pedagogika nabizi
... holistickeé zakouSeni reality prostrednictvim telesného pohybu, dusevnich uvah a pocitu,
socialniho sdileni i konfrontaci, stejné jako spiritudlnich hloubek a vysek. Dotyk sebe sama
skrze primé a obrazovkou nezprostredkované zakouseni reality prirodni, kulturni a socialni
je uctyhodny vykon, ktery podle mého bytostného presvédceni napomdhd prekonavat

civilizacni ohrozZeni” (Jirasek 2019, s. 159).
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2. ZAZITKOVE UCENI

V piedeslé kapitole byla vysvétlena a popsdna nutnost potieby zmény v pojeti soucasné
vyuky ve Skolach v souvislosti s trendy dnesni doby. Je tedy zfejmé, ze pedagogika by méla
byt proces otevieny a hledajici nova pojeti, nefixovat se do uzavienych teorii, ale byt
oteviena inovaci a rozvoji. Jist¢ je mnoho forem, které obohacuji a utvareji proces uceni.

Jednou z forem oZiveni a zkvalitnéni uceni je zazitkové uceni.

2.1 Vymezeni pojmu zazitkova Ci prozitkova pedagogika

Jirdsek nabizi definici v roz¢lenéné podobé¢, kdy definuje dva pojmy a jasné tak vymezuje
pole zazitkové pedagogiky. ,,Zazitkova pedagogika = teoretickda a védecka reflexe holistické
vychovy. Holisticka (celostni) vychova = zamérné ovliviiovani prostiednictvim praktického
puisobeni na jedince i skupiny s cilem jejich promeny pomoci dramaturgicky navrzenych
a inscenovanych proZitkovych situaci, zejména v prirode, obvykle s jejich reflektivnim
prevedenim ve zkusenost.” (Jirdsek 2019, s. 19) Obor zazitkova pedagogika je na pomezi
informalni a neformalni edukace, kterou charakterizuji programy, jejichz obsah nabizi
uré¢itou miru dobrodruzstvi a rizika, situace, které umoznuji jedinci vykroCit ze své
komfortni zony smérem k zon€ nejistoty a uceni. ,,ZazZitkoveé pedagogické pristupy vytvareji
situace, které cloveku umoznuji vlastnim, originalnim, konkrétnim proZitim odhalit neznamé

oblasti, dosahnout vedomosti, ziskat empirické poznatky” (Smékal, Vazansky 1995, s. 133).

Zazitkova pedagogika umoznuje zménu zplisobu mysSleni, utvaii schémata jednani,
podporuje ochranu socidlniho, emocionalniho a materidlniho svéta. Nabizi mu bezprostiedni
pfirodni zaZzitky, zkuSenosti a dojmy. Podporuje humanitu k bliznimu, u¢i ekologickému
humanismu a vychovavé ke spolecensko-politickému zivotu. Prozitkova pedagogika se
nejcastéji vztahuje k pobytu v pfirod¢€. Ptirodni prostfedi disponuje bohatym prostfedim na
zazitky a emoce, umoznuje pozndvat a prozivat svét realné, feSit problémy, porozumeét
potfebam nejen ostatnich lidi, ale také okolnimu prostfedi. Prostfednictvim spole¢ného
prozivani situaci ma c¢lov€k moznost poznat své misto ve spole¢nosti, naplnit své

seberealiza¢ni snahy a sjednotit svlj vnitini svét s venkovni realitou. ,,Veskeré zameérne
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instalované, planované zaZitky se vyznacuji pochopenim dilcich konkrétnich prvki
prozZivanych situaci, aktivizaci a zpracovanim podnéti a pociti, prenosem vjemii do
pamétové sfery a silnym emocionalnim nabojem, ktery sebou prinasi uvédomeni si obsahu

setkani s necim neobvyklym” (Smékal, Vazansky 1995, s. 138).

V zazitkové pedagogice je obsazena aktudlni preventivné zamétena prace, cilem je zvySovat
sebediivéru, schopnost spoluprace, zvySovat pocit odpovédnosti za sebe a ostatni Cleny
skupiny, za soudrznost skupiny, zlepSovat komunikaci, kooperaci, télesnou zdatnost,
vykonnou pohotovost, vyuzivat intelekt a fantazii. To v§e smétfuje k plné pfipravenosti zit ve
spolecnosti vlastnim a zaroven socialné produktivnim Zzivotem, coz souvisi se zdvaznymi
zménami spolecenské praxe. Rozvoj sebe sama a regenerace sil se stava nezbytnou soucasti

vnitiné bohatého a spolecensky prospésného ¢lovéka. (Smékal, Vazansky, 1995)

wZazitkove pedagogické formy vytvareji situace i proverené procesy ¢i postupy, které cloveku
umoznuji bezprostiednim prozZitim odhalit nové oblasti, dosahnout védomosti a ziskat
zkuSenosti. Aplikované prostiedky vytvareji redlné pozadavky, v kterych je nutno
bezprostiedné jednat bez mozZnosti uniku a distancovani se. Stoji tak v protikladu
k povrchnim zkusenostemvsedniho dne. Zazitkove pedagogické zdsahy se pokouseji vytvorit
struktury, které napomahaji budovani aktivniho postoje, ¢imz je minéna pohotovost poustet

se do aktivniho prozivani” (Vazansky in Hanus§, Chytilova 2009).

Problematika vymezenosti ¢i nevymezenosti zaZitkové pedagogiky

Pojem zazitkova pedagogika je dnes velmi Casto sklofiovan a ne vzdy spolecnosti kladné
pfijiman. S timto pojmem se téZ poji oznaceni vychova prozitkem, prozitkova terapie,
dobrodruzna vychova, vychova vyzvou a dalsi. Casto je tento termin uZivan v komeréni
sféfe a s jeho popularitou roste zajem u odborné spole¢nosti. A¢ tento zplisob vychovy ¢i
vzdelavani neni zcela novy, v soucasnosti si nachdzi stale nové uplatnéni a nové zastance.
Dle Jiraska (2016) zdjem o fenomén prozitku hledd odpovédi na otdzky vyvolané
filosofickymi tvahami, uvazuje o prostiedcich a metodach vyvolani prozitku a o jeho
moznych dasledcich. Zazitek se tak stava centrem pozornosti nejen v pedagogice. Jirasek se

domniva, Ze 1 pfesto, Ze tento obor neni teoreticky ukotven, neméni nic na faktu, Ze by
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fakticky nemohl byt ustanoven. Jeho filosofické tivahy se odkazuji uz na starotfecké pojeti
pravdy, kdy inspiraci hledd v Sokratové dialogu, ktery povaZuje za cestu poznani ve védé
1 vychoveé. Porovnava korespondencni teorii pravdy TomaSe Akvinského, vyzdvihuje
mysleni Martina Heideggera a zabyva se Platonovym pojetim piimého nazirani realného
svéta. Vyzdvihuje klady vyuziti zaZitku v pedagogice jako nedilnou soucast osobnostniho
rozvoje. Také poukazuje na problematiku nepiesnosti a nevymezenosti terminu, coZ ma za

nasledek oslabeni jeho vyznamu.

2.2 Od pocatki po soucasnost

Prvotni teorie vztahujici se k tématu zazitkové ¢i prozitkové pedagogiky se tykaly pobytu
a pohybu v pfirodé, vSech podob turistiky a pohybové rekreace. Skauting, ktery se pysni
svou stoletou tradici ¢eského junactvi, byl jednim ze zékladnich kament dnesni zazitkové
pedagogiky. Paralelné s nim, ovSem neorganizovan¢ a svobodomysIn¢, se rozvijel i ¢esky
tramping. Po druhé svétové valce byla snaha o hledani novych forem. Projevem této snahy
byly nové¢ vznikajici tdborové skoly. V sedmdesatych letech k pohybové a tdbornické formeé
pfibyly kulturni potady, hry a specidlni programy. V té dob& se ony programy nejen
inovovaly, ale piibylo zavéretné hodnoceni. V té dobé byl vyznamnym projektem
Gymnasion, jez m¢l za cil propojit ducha a t€lo. Objektem zkoumani se navic stal vzajemny
vztah mezi instruktorem a ucastnikem. Odborné studie poskytovaly vysledky v oblasti
osobnostniho riistu. Byl potvrzen zavér, Zze v porovnani s jinymi vychovnymi prostfedky ma
dobie odvedeny program prokazateln¢ vysokou ucinnost (Holec in Jirasek 2016). Z pasivni
konzumace volného Casu se stala aktivni zaliba s pedagogickym podtextem. ,,Cilem je, aby

se pobyt v prirode stal vychovou v prirodé” (Smékal in Jirdsek 2016, s. 168).

Opomenout nelze vyznamnou praci Kurta Hahna, némeckého pedagoga, ktery b&hem
2. sveétové valky zalozil ve Velké Britanii organizaci Outward Bound, jez se stala
nejvyznamnéj$i mezindrodni organizaci rozvijejici principy zazitkové pedagogiky. Na né
pozdé¢ji navazala organizace Project Adventure, ktera se snazila privést prvky zazitkové
pedagogiky pfimo do Skol. V soucasnosti se tato organizace zabyva aplikaci prozitkovych

metod pii vyuce béznych akademickych predméti. (Cinéera 2007)
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2.3  Prozitek ¢i zazitek jako pojem

Pojem prozitek ¢i prozivani lze teoreticky vymezit definici dle Hartla a Hartlové, Ze:
~ProZitek autenticky predstavuje jeden ze zdkladnich obsahu psychiky: 1. citové zabarvené
vnimani aktudlniho, casto dramatického zivotniho okamziku, 2. nahlé poznani vzniklé ze
zhodnoceni okolni skutecnosti” (Kirchner 2009, s. 4). Podstatou prozitku tedy je subjektivni
akceptace, ktera je predurCena vnitinimi a vnéjSimi podminkami. Jeho kvalita je vymezena
problematikou emoci konkrétniho jedince. V psychologii je tento pojem oznacen jako
duSevni ¢innost nebo také jako soucast védomi. V tvahu neni bran zfetel, Ze by prozivani
byl proces a zarovei ¢innost, ale je v soucinnosti s pojmem védomi, ktery je vymezen jako
stav. (Kirchner 2009) Vazansky povazuje zazitek za: ,,...spontdanni, vyzkouSeny
i experimentalni nebo vyzyvavé prozivany Zivot, prisvojeny vnitini statek, ktery slouZzi
k usmirent vnitrni s vnéjsi realitou” (Vazansky 1994, s. 26). Ve vSednim uziti téchto slov se
zazitek ¢i prozitek jevi jako vjem, ktery €lovek zachyti, postiehne, vnima ho. ,, Dokonalou
definici poskytne etymologicka analyza slova prozit. V ném obsazena predpona ,, pro, ma
kromé jiného i vyznam pripojeni, proZitou ucasti bude jedinec bohatsi o vnitrni statek. Navic
prozil ¢i prozZival nejen tuto interni hodnotu, ale téz vnimal viastni a vnéjsi skutecnost.
Chape-li se slovo prozZit timto zpusobem, pak vyplyva, Ze si jedinec praxi Zivota néco
prisvojil” (Vazansky 1994, s. 26). Kirchner dodava, ze 80 az 90 % prozivani a jednani
u clovéka se uskutecnuje automaticky, aniz by si jej clovék uvédomoval. V prostoru védomi
se odehrava priblizné 10 az 20 % komponent motivace. Pfevazné ve chvili, kdy prozitek je
bolestny, nepochopitelny nebo je tfeba zaujmout stanovisko. Tyto Cinnosti nelze tedy

zautomatizovat a jsou zdrojem néceho nového.

Filosoficky jde o moznost porozumeéni ,,skrze,, zdzitek ¢lovéku a lidské existenci. Jirdsek
mluvi o priiniku jedince a svéta. Dle Arrivé (in Kirchner 2009) je proZitek spojen s emoci,
pficemz emoce odrazi kvalitu clovéka vztahu ke svétu, kdy vnéjsi a wvnitini svét je
v propojeni a emoce je toho ditkkazem. Junk (1998) tvrdi: ,,...psychicky Zivotni proces — jako
kazdy proces — neni pouze kauzalni priibéh, nybrz také findalné orientovany, ucelovy
proces” (Kirchner 2009, s. 5). Tedy proces, ktery vytvaii smysl a sméfuje k seberealizaci.
Prozivani ¢loveéka je nezbytné proto, aby byl schopen pochopit vlastni duSevni €innost

a jeho kvalitu, neb je podminéna emocnim rozpoloZenim kazdého jedince.
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Zavérem je tieba také objasnit pojem zkuSenost. ZkuSenost lze povazovat jako pozndni,
které¢ho Clovék dosahuje pfedev§im v rdmci praktické Cinnosti. Jedna se o individudlni
zvnitinéni v procesu uvédomovani a jednani na zaklad¢ zaZit¢ho, které mélo znacnou
intenzitu a zanechalo v ¢loveku jakysi otisk. Pokud udélost neni dostatecné silnd, emocné
pusobiva, jedna se o uddlost viceméné kazdodenni, nelze mluvit o zkuSenosti. ZkuSenost
neni vzdy vysledkem aktualniho osobniho konani, ale mize byt zprostfedkovana jinymi
lidmi, sd€¢lenimi ve formé knih, ucebnic, na zédkladé pozorovani, pfi komunikaci, v socialni
interakci apod. Tyto procesy se odehravaji v mysli ¢loveka, kdy zazitek kriticky reflektuje
a na jeho zaklad¢ si tak utvari novy postoj. Tento postoj je soucasné ovlivnén predchozimi
zkuSenostmi, proZitky a prakticky vS§im, co ¢lovék zaZil. Pozornost formuje onen zaZzitek ve
zkuSenost. ,,Proces ziskavani zkuSenosti a zmény, kterou zkusenost nasledné vyvola, tvori
podstat uceni jako zdroj poznadni a prostiedek interakce cloveka s okolim™ (Kirchner 2009,

s. 87).

2.4  Prazdninova Skola Lipnice versus Project Adventure

Prazdninova Skola Lipnice a Project Adventure vyuzivaji zminéné prvky zazitkové
pedagogiky, ale krom podobnosti zde nalezneme i jisté rozdily. PSL vytvaii vétsinou
jednorazové projekty, oproti tomu PA usiluje o rozvoj a dlouhodobé piisobeni osobnostni

kompetence zucastnénych.

Prazdninova Skola Lipnice

V Ceské republice vyznamnou roli sehrala a sehrava az po soucasnost Prazdninova $kola
Lipnice, o.s., jejiz po€atky se datuji pfed rokem 1964. Svou Cinnost zamétuje predevSim na
adolescenty a pozdni adolescenty a vyuziva zazitkové pedagogiky. Dnes je jiz vysoce
uznéavanou Skolou a kromé vytvareni a realizovani specifickych programi vydavaji vlastni
origindlni metody a metodické pracovni materialy predevsim pro pedagogické pracovniky.
PSL po dobu své existence vyvijela a stale vyviji vlastni koncept, a to bez opory cizich

vzort. Vytvaii vétSinou jednordzové projekty, které jsou realizovany v obdobi prézdnin.
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Vychovné €i rekreacni programy jsou sestavovany pro dospivajici a mladé dospélé, kdy
diraz je kladen na osobnostni a skupinovou dynamiku, cilenou dramaturgii a emo¢ni bilanci.
Snahou projektl je vyvolat jedinecny zazitek, jez umoziuje sebepoznani a seberozvoj, ktery
muze vést az ke zmén¢ zivotniho stylu. (Hanus, Chytilova 2009) ,,ZazZitkove pedagogicke
formy vytvareji situace, provérené procesy, postupy, pribehy a deje, které cloveku umoznuji
bezprostiednim vlastnim aktivnim konanim a prozitim odhalit nové skutecnosti, védomosti

a dovednosti”(Hanus, Chytilova 2009, str. 17).

Ptiprava a tvorba zazitkového programu ma vlastni sled. Prvnim tkolem je naplanovana
dramaturgie, vhodny scénaf a mySlenkovy koncept. Dal§Sim bodem je samotnd redlna
dramaturgie, kdy ucastnik proziva a citi, specifikuje, tedy zvnitifiuje a hleda skute¢nost
a dokaze ,.to,, pojmenovat. Poslednim bodem je idealni dramaturgie, zhodnoceni, zavére¢ny
popis a upraveny scénaf. ,,Zazitkovad pedagogika klade narok na jedince, skupinu, spolecnost
a uskutecnuje zménu zpiisobu mysleni, jednani a kondni. Upozoriuje na spojitost “mozku,

srdce, ruky”, na tri diilezZité rozmery lidského Zivota” (Hanu§, Chytilova 2009, str. 20).

Project Adventure

Project Adventure je mezinarodni neziskovou organizaci vzniklou v USA v roce 1971. Jeji
¢innost spada do oblasti ,,zkuSenostnich programi” s vyuzitim prvki dobrodruzstvi. Cilem
organizace je zlepSovat a poskytovat prostiedky pro vytvareni efektivnich programl pro
$koly a jiné vychovné-vzdélavaci organizace. Skoldm poskytuje moznost spojeni
dobrodruzstvi spolu s vychovou a vzdélavanim. Poskytuje Skoleni uciteliim télesné vychovy,
tak aby uméli vhodné¢ dobrodruzstvi zapojit do predmétu. Dale nabizi program
»Dobrodruzstvi ve tfid€”, ktery umoziuje vhodné skloubit uceni ve tfidé spolu s vyzvou
a dobrodruzstvim. Usiluje o vytvofeni Skoly ¢i tfidy, v niZ respekt, diivéra, zabava a mozné
piijeti rizika je bé€znou soucasti. Smyslem je vlastni zdkovo zapojeni se do uceni, byt
zainteresovany a odpovédny za své vzdélavani a vychovny rast. Déale pocit bezpecného
prostfedi, kde se zaci citi emoc¢ni a povzbuzujici studijni rizika. Vyuziva zkuSenostni uceni
jako nosné pro tvorbu dobrodruzné ladénych ucebnich celkl a planti, dobrodruznych aktivit
zakomponovanych do procesu uceni a dale se snazi posilit informovanost o u¢ebnich stylech

a mnohocetné inteligenci. (Hanus, Chytilova, 2009) ,, Projekty mezindrodné piisobici

34



organizace Project Adventure smeéruji jak k vytvoreni integrované skupiny zaki v jedné tiide,
schopné samostatné plnit své ukoly a analyzovat chyby, tak k terapii a znovuzaclenéni
problemovych jedincu do spolecnosti ¢i k prostému rozvoji schopnosti spolupracovat,

harmonicky se rozvijet a porozumét sam sobé” (Cinéera 2007, s. 43).

Aktivity v programu sleduji predevSim spolupraci, divéru, feSeni problému a vyzvu. Dlraz
je kladen na delSi Casovy ramec a flexibilitu. Instruktor mé tak prostor pro detailni
analyzovani situace a program pfipravovat a upravovat ve prospéch jednotlivych ¢lend.
Cilem metody je utvofeni dobfe fungujici skupiny, kdy jeji ¢lenové umi spolupracovat

a podporovat se na vysoké trovni. Je vhodnou podporou pro kurikularni cile.

Project Adventure uplatiiuje pfedevsim tyto principy:
« dohoda o vzajemném respektu,

« formovani tiidy jako fungujici skupiny,

« vyuziti skupinové prace pii uceni se,

« zardmovani aktivit k pomoci otevieni diskuse o kurikularnim tématu.

Dalsi organizaci je Evropsky institut outdoorového vzdélavani a zazitkového uceni, ktery ma
za kol rozvoj teoretickych zakladii v oblasti outdoorovych aktivit. Jeho fungovani zajistuje
Evropské spolecenstvi ,,Podpora mezinarodnich nevladnich organizaci a mladeze,,.
Podporuje alternativni vzdélavani a dopliujici vzdélavani formou outdoorovych aktivit.
Snahou je poskytnout oporu zkuSenostnimu uceni jako prostiedku nekonvencniho
vzdélavani a enviromentalni vychovy. Projekty realizuji v oblasti Outdoor Adventure
Education a Experimental Learning. Naplni organizace je realizace vyzkumnych projektu,
organizace konferenci, distribuce informaci, vyzkum teorie outdoorového vzdélavani

a rozvoj profesnich standardu.

Outdoorové neboli venkovni dobrodruzstvi zahrnuje tyto standardy: osobni a socialni
rozvoj, akademické, estetické, socidlni, duchovni a enviromentélni prvky, odpovédnost za
vlastni uceni, diivéra a sebeucta, fyzickd a emocni bezpecnost, ochrana zivotniho prostiedi
a udrzitelny zivot. Organizace reflektuje globalni otazky a problémy a na jejich zakladé
buduje vhodné programy. Zasadni je vztah jedince s prostfedim. Zastava ndzor, Ze ptfimy

kontakt s ptirodou poskytne lidem podporu rozvijet vlastni hodnoty a nazory a aktivné se
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podilet na udrzitelném zivoté pro blaho celé planety. Hodnoty instituce stoji na respektu ke

spole¢nosti a rozmanitosti. (EOE NETWORK, 2012)

2.5 Priklad dobré praxe k uceni ze zkuSenosti

Velkou inspiraci na poli zazitkového uceni je bezesporu pedagogicky systém soukromého
reformniho gymnazia Ptirodni Skola, o. p. s., kterou v roce 1993 zalozil Mgr. FrantiSek

Tichy spolu se svymi kolegy.

FrantiSek Tichy a jeho PFrirodni Skola

Jedna se o osmileté gymndsium se 4 tfidami vékoveé smiSenymi. Jejich vzdélavaci systém je
inspirovan Januszem Korczakem, Antonem Makarenkem, Janem Boscem a skautskym
hnutim. Korczak se ve své pedagogické praxi vénoval nejchudsim détem a zalozil pro né
Domov sirotkii. Daraz kladl na empaticky vztah k détem a zastaval teorii, ze dité je clovek
s vlastnimi pravy a individudlnim vnitfnim Zzivotem. Vyuzival individualniho pfistupu
k ditéti spolu s utvafenim zdravého ducha skupiny. Zde se Tichy inspiroval v technice
zatazeni nového jedince do kolektivu, kdy mu byl ptidélen star§i chovanec, pro jeho oporu
a péci. Také pfii realizaci détského tribunalu neboli studentské rady, kde déti maji moznost
autonomii, pfimou ucast na zivoté¢ a rozhodovani skupiny. Na tento pfistup navazoval Don
Bosco svym piistupem k vychové laskavosti, dobrym piikladem, schopnosti vychovatele byt
pospolu s ditétem a vnimat jeho svét, pfijimat ho a podporovat ho, byt mladym lidem stale
k dispozici. Nazyval to Preventivni vychovnou metodou. V dalsi fad¢ inspiraci je svobodné
vzdélavani, které je praktikovano ve Skolach typu Summerhill a Sudbury Valey, jejichz

podstatou je demokraticky systém a princip dobrovolnosti.

Dle nejen téchto inspirativnich osobnosti a Skolskych systémi se fidi chod Skoly. Pfevlada
zde kolektivni vychova, skupinové prace, které sleduji spolecny cil. Tichy je piesvédcen, Ze
dobré spoleCenstvi miize fungovat na zdklad¢ spole¢ného cile. Spolecny cil predstavuje

smysl, pro¢ spolu skupina existuje. Cil napliuji jeji spolecné Cinnosti, spolecné kreativni
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aktivity, prostor a ¢as pii spole¢ném setkavani, vstiicnost mezi uciteli a détmi, prace malych
skupin, samosprdva a uzitecnost spoleCenstvi navenek. Za idedlni spolecenstvi Tichy
nepovazuje skupinu, ale celou Skolu. Proto kazdé rano se setkavaji vSichni ,,aktétfi” Skoly
k rannimu pozdravu a nadéale pak spolu pfiilezitostné¢ nebo organizované spolupracuji
a dvakrat do tydne spolecné kon¢i vyucovani. Snahou je, aby perspektivy a cile silné
pfesahovaly osobni individualistické zaméry. Moto ,,byt spolu,, napliuji také
v mimoskolnich aktivitich ve volném case, které jsou otevieny nejen détem a ucitelim
Skoly, ale téZ rodi¢lim, sourozenciim a pratelim. Mezi zakladni prvky se fadi zapojeni déti
do organizace a zivota Skoly, nestandardni zpiisob rozlozeni uciva a znalostni ovéfovani
formou podminkového systému, Casté vyjezdy na mimoskolni pobytové akce a vrcholny
projekt Expedice, ktery ma vzdy své konkrétni téma. Ve skutecnosti déti travi 6 tydni v roce
mimo Skolu a podili se na ptipravach spolu s uciteli. Déti jsou soustiedény do menSich
heterogennich skupin. Zajimavosti je, Ze ucast na urcitych vyjezdech si déti musi tzv.
zaslouzit. Novy zdk ma také pridélen svého patrona, ale predevs§im si musi tzv. ,,zaslouzit
ptijeti”, aby mohl postoupit do vyssiho stupné. Tyto stupné jsou vymezeny piechodovymi
ritudly. V ramci Skoly pak vznikaji dalsi tymy, napiiklad divadelni, které jsou vzdy kazdy
rok nove sestaveny. Na piipravu divadelnich predstaveni se také vyuziva externiho pobytu
v rdmci vyucCovani a posléze volny cCas déti, ktery si oni sami reguluji. Také nelze
opomenout dilezitost pfitomnosti fadu, kdzné a rezimu. Vztahuji se sem nastavena pravidla,
ktera je tteba dodrzovat, ale také stanovovat pii Skolni rad€. Tato pfedem stanovena pravidla
jsou nezbytnd pro soudrznost dobie fungujicich vztahd, ¢innosti, hodnot a roli, které
zkvalitiiuji vSechny Cinnosti a spole¢ny Zivot. ,,Neprozradim Zadné tajemstvi, kdyz znovu
napisu, zZe k tomu, aby se normy, postoje, hodnoty, které mlademu cloveku vstepujeme,
skutecné zvnitinily, je tFeba, aby ziskal dobry vztah k vychovateli — uciteli, ktery je jejich
nositelem” (Tichy 2017, s. 142).

Pii promysleni a organizovani Skolni ¢innosti rozliSuji zde tf1 hlavni okruhy motivace déti
k uceni. Prvnim typem to jsou kognitivni motivace, kdy zdkladnim motivem je pozndni
nového, at’ uz se jednd o shromazd’ovani informaci ¢i feseni problému. DalSim typem je
vykonova motivace, kdy dit¢ chce nebo si chce dokazat, ze ,to” zvladne, Ze obstoji.
A poslednim typem jsou socialni motivace, kdy ,,to” dit¢ d¢la pro sebe nebo pro druhé.
V pozadi téchto motivaci stoji motiv na cil, coz umoziuje oblibenost t¢ématu nebo ¢innosti,

kterou dité zprvu vykonavalo jako nutnost. Nejen praktika a exkurze zajist'uji zpestieni, ale
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pfedevsim dovednost postaveni vSech véci do normélnich pfirozenych aktivit a ¢innosti, do
kterych jsou déti zapojeny a kde se vSechny typy motivaci maji Sanci dobte proplést. V ¢em
je tato Skola toliko zajimava? ,, Kouzlo a efektivita, resp. neefektivita nasi vyuky totiz netkvi
primarné ve vyucovacim procesu a jeho dilcich metodach, tedy v tom, jak je pro deti
zabavna, ale v tom, zZe uceni stavi do konkrétnich osobnostnich a socidalnich souvislosti,
které presahuji ramec konkrétni hodiny nebo i vyucovaciho predmétu. Déti se neuci jen
proto, Ze to je nebo neni zajimavé a zabavné, ale proto, zZe to pro né ma zcela konkrétni
smysl — napr. jiz zminéné plnéni podminek a tedy ucast na Expedici, vedeni hodiny na nasi
¢i jiné skole, pomoc kamaradiim, podrzeni kruhu p7i skupinovém zkouseni ad.” (Tichy 2017,

s. 222).

2.6 Instruktorsky slabikai PSL — manual

Vhodnou pomoci a inspiraci pro ty, ktefi maji zdjem vyuzit prvky zdzitkové pedagogiky, je
metodickd ptirucka Prazdninové Skoly Lipnice. Nalézt v ni Ize velmi podrobny popis
pocatkl ¢eské vychovy v ptirode a zazitkové pedagogiky, dale pedagogické a psychologické
aspekty, navod, jak tvofit kurz ¢i program, vlastni programové prostfedky, néco malo slov
o hie, navod, jak tvofit dramaturgii, jak fidit rizika, jak vybudovat a vést dobry tym,

informace o potteb¢ zdravotnika pii kurzu a dale jak tabofit a putovat i v zim¢.

Za zminku stoji Pravidla od zkuSeného lektora, kterd lze zcela jist¢ plnohodnotné vyuzit
prave ve Skolni praxi:
1. pravidlo — Mluvi-li jeden, ostatni naslouchaji.

2. pravidlo — Potiebuje-li ¢lovek odejit a znovu se vratit, je tfeba nerusit ostatni.

3. pravidlo — Je vhodné poslouchat vnitini hlas, pokud radi ¢lovéku odmitnout ¢i
nekonat.

4. pravidlo — Kazdy je zodpovédny sdm za sebe a své konani.

5. pravidlo — Vzijemna Ucta a respekt je samoziejmosti.

6. pravidlo — Pravo na svou myslenku a nazor a na jeho vysloveni.

7. pravidlo — Bezpecné klima vyZaduje domluvené oslovovani.

8. pravidlo — Snaha podivat se na véc z druhého uhlu pohledu.
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9. pravidlo — Narok na zpétnou vazbu.

10. pravidlo — Stanovena struktura ¢asu.

11. pravidlo — ,,Vedouci,, je zodpoveédny za chod a atmosféru skupiny.

12. pravidlo — Moznost kdykoli se napit, jidlo o ptestavkach.

13. pravidlo — Moznost sed¢t ¢i stat tak, aby to bylo pohodlné sob¢ i druhym.
14. pravidlo — NevynasSet probiranou problematiku mimo skupinu.

15. pravidlo — Vypnuté mobily.

16. pravidlo — Dochvilnost a dodrZeni pfedem stanoveného asu.

Toto je pouze navrh PSL, jak mohou zakladni pravidla znit, lze je upravit, a to i spolu
s aktéry, ale vZzdy je nutné je s nimi sezndmit. Zasadni je, aby pravidlim kazdy rozumél,
pravidla umoziiuji vSem zucastnénym dobfie a kvalitn¢ straveny cas.

Kapitola Tvorba kurzu se zabyva origindlnim a osobnim utvafenim programu, které ma své
zakonitosti. V Cele stoji 3 podstatné slozky, od nichZz se vyviji samostatnd tvorba. Je jimi
zamér, téma a cil. DalSimi aspekty, které je nutno brat v potaz, je misto, zdmér programu,
ucastnicka skupina, ¢as a zdroje. Veskeré slozky jsou zde velmi podrobné popsany, jsou zde

rady, typy, mozZné inspirace.

V sekci Programové prostiedky ¢tenaf nalezne nepteberné mnozstvi ndvoda a napadu, jak
ucastniky motivovat. Mezi prostfedky vzdélavani a vychovy, uvedeno zde jako programové
prostiedky, uvadi PSL pohybové aktivity, umélecké aktivity, technické aktivity, socialng-
psychologické aktivity a spolecenské aktivity, které maji jesté své vlastni podaktivity a je
jich velké mnozstvi. Zasadni odpovédi na otazky: Co?, Koho?, Jak?, Kdo?, Kdy?, Kde?,
Kam?, Kolik?, Cim? Pro potiebu otazky Co? PSL vyuziva model mnohaéetnych inteligenci,
popisujicich 8 oblasti vloh u ¢lovéka, na Cemz stavi rozvojové cile, které jsou pedagogickym
potencidlem a poméhaji sméfovat program. Ddle je tu obsahové bohaty popis reflektovani

aktivit, jak druhy reflexe, tak kroky, techniky a vzorové ptiklady.
V kapitole Hra je popsan jeji vyznam pravé jako vhodného prostifedku pro pedagoga, chce-li

vyuku ucinit zdbavnéjsi a piinosnéjsi. Jsou zde zajimavé postiehy a opét rady, jak s hrou

pracovat, kdy a jak hru zaradit do programu, jak ji spravné reflektovat.
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Samostatna kapitola Praktickd dramaturgie pojednava zevrubné o umeéni prace s tématy a cili
programu. VZdy je zde podrobné popséan kazdy vliv pribéhu programu, jako jsou tcastnici,
misto kondni, termin tedy ro¢ni obdobi a pocasi, tym tvofici program, ¢as a harmonogram,
technika a material, bezpecnost, mimotfadné udélosti a vlastni programové prostiedky. Jak

pracovat s dramaturgickymi principy a opét mnohé piiklady z praxe.

Kapitola Vedeni tymu se zaobird samotnou teorii a naslednou praxi, jak tym budovat, jak ho

»ladit,,, jeho vyvoj, role v tymu.

Rizeni rizika je obsahem osmé kapitoly, ktera upozorfiuje na mozna nebezpeéi a rizika,
kterym jsou vystaveni vSichni Ucastnici programu. Jak témto okolnostem piedchazet,
moznost lokalizace mozného rizika, jak v ptfipad¢ potieby reagovat, jak nasledné vzniklou
situaci vyhodnotit a dale s ni pracovat. Pozornost je v této ¢asti také vénovana chybé¢ a prace
s ni. Na tuto kapitolu navazuje téma ZDrSEM, coz je zdravotnicky seminaf, i kdyZ ten

nenahradi certifikovany kurz, ale jisté je vhodny pro vSechny lektory programu.

Posledni kapitola Zimni putovani a tabofeni je vénovana pobytu v pfirod¢ v zimnim obdobi,

ktery byva osobni vyzvou a je urcen pro lektory kurza.

Tento Instruktorsky slabikai byl vypracovan Zdenkem BeneSem, Danielem Drahanskym,
Janou Hakovou, Milanem HanuSem, Miroslavem HanuSem, Radkem HanuSem, AleSem
Pokornym a Karlem Stépankem, ktefi se podileji nebo podileli na prazdninovych kurzech

Prazdninové skoly Lipnice.

2.7  ZkuSenostni uCeni

Zazitek a zkuSenost jsou pojmy, které v anglictiné si jsou vyznamové podobné, piidavné
jméno ,,experiential” znamena jak ,,zazitkovy* tak ,,zkuSenostni“. V Ceském slové zazitek
a zazitkové uceni citim akcent na konkrétni prozitou akci. Ve slové zkusenost citim akcent
na vysledek uceni vyuzitelny v dal§im zivoté. Cilem zaZivani je ta samotnd zkuSenost

a proto tuto kapitolu nazyvam ,,zkuSenostni uceni*.
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Aby proces zkuSenostniho ufeni mél pozitivni vysledek, musi byt dodrzeny zakladni
principy. Tyto principy jsou obsazeny v modelech zkuSenostniho uceni. Jedna se
o cykli¢nost, v niz proces probihd. John Dewey ve svych filosofickych uvahach ptedstavil
teorii zkuSenostniho cyklu uceni. Zakladem je zézitek, ktery ovliviiuje budouci zkuSenost
a je nutné s nim pracovat v nasledujicich krocich nazyvajicich se cyklus. Déle se lze
inspirovat Lewinovym modelem zkuSenostniho uceni, Piagetovym modelem uceni
a kognitivniho rozvoje, Kolbovym zkuSenostnim modelem uceni, Bannonovym modelem

problem—solvingu ¢i Priestovym modelem zkuSenostniho uceni. (Hanu§, Chytilova 2009).

John Dewey je zndm svym reformatorskym plisobenim v oblasti pedagogiky ve 20.stoleti.
Duraz kladl na demokraticky pfistup.
~Deweyho cyklus je tristupniovy s ndsledujicimi fazemi:
1. Pozorovani okoli po daném impulzu.
2. Promysleni znalosti a zkuSenosti toho, co se stalo v podobnych situacich v minulosti
(sbirani informaci, varovani, rady).
3. Usudek, ktery kombinuje soucasné pozorovani a znalosti z minulosti, abychom védéli,

co predstavuji” (Hanu§, Chytilova 2009, s. 37).

Dewey upozoriiuje na dileZitost vybéru kvalitniho zazitku, aby vysledny efekt byl pozitivni
a obohatil osobni zkuSenost. Déle je nutné vnimat samotného jedince, jeho motivy, smysleni
a brat v uvahu okolni podminky, které ovliviiuji jeho kvalitu. Je vhodné vybirat témata, ktera
souvisi s v§ednim Zivotem a vychdzet zaroven z pfedeslych zazitkd, aby bylo dosazeno riistu

a rozvoje.

Kurt Lewin ptsobil v oboru americké socidlni psychologie a je povazovan za jejiho
zakladatele. Snahou jeho prace bylo propojit praxi s teorii. Model zkuSenostniho uceni je
situovan do 4 krokd, které maji cyklicky charakter:

1. konkrétni zkuSenosti

2. ohlédnuti a reflexe

3. utvafeni abstraktnich ndvrhl a zevSeobecnéni

4

testovani dusledkti navrhii v novych situacich
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Konkrétni zkuSenost je zde zdkladem, nasleduje jeho zpétnd vazba, pozorovani a reflexe
zkuSenosti. Informace jsou analyzovany a vyuZity pro zménu chovéani a utvofeni novych
zkuSenosti. Vznikaji tak nové hypotézy slouzici jako ndvodné pii vytvaieni zkuSenosti

novych.

Jean Piaget, znamy jako Svycarsky psycholog svymi vyvojovymi teoriemi, rozliSuje dvé
dimenze rozvoje mysleni. Jednou z nich je zazitek a koncept, druhou reflexe a aktivita. Své
dlouholeté zkoumani ho dovedlo k zavéru, Ze inteligence clov€ka neni vrozena a je
formovéna a utvarena zkusenosti, interakci ¢loveéka spolu s prostiedim. Tvrdi, ze védomost
¢lovék objevuje v konkrétnim konani a ta je spjata se zazitkem. Cinnost ¢lovéka tedy

povazuje za stézejni pii rozvoji jeho inteligence. (Hanus, Chytilova 2009)

David Kolb navézal na vySe zminéné autory modelli zkuSenostniho uceni a model uceni
doplnil o dalsi charakteristiky. Pro ucelenost modelu provazal zazitek, vnimani, poznavani
a chovani. Kolbliv model je ctyfstupiovym cyklem obsahujici:

1. konkrétni zkuSenosti

2. ohlédnuti a reflexe
3. zobecnéni
4

aktivni zkouSeni

Konkrétni zkusSenost predstavuje aktivitu, kdy jsou aktéti zapojeni do spolecného ukolu, kde
se promitaji stavajici zkuSenosti kazdého clena. Nésleduje reflexe, zpétné ohlédnuti, které
umoziiuje popis aktivity a piipomenuti si klicovych momenti. Na jejich zaklad¢ je
zformulovano vyhodnoceni, ptipadné navrhy pro nasledujici aktivity, coz lze oznacit jako
zobecnéni. Pro ovéteni téchto zaveéri slouzi aktivni zkouSeni. (Hanus, Chytilova 2009) Pro
spravnost je tfeba nékolikanasobného opakovani modelu, idealné dvakrat az pétkrat.
Vyhovujici je pro méné pocetné skupiny, aby bylo zaru¢eno spravné vyhodnoceni ¢innosti

a doslo k poueni aktért. (Cindera 2007)
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2.8 Fenomém flow v procesu uceni

Pojem flow je nutné zminit, neb je sté¢zejnim pro uspeésnost zkusenostniho uceni. Zavedl ho
americky psycholog Csikszenthmihalyi pro oznafeni optimélniho prozitku. MiZeme ho
prelozit jako prozitek plynuti ¢i stav plynuti. (Kirchner 2009) V Cestiné ho 1ze vnimat jako
zaujeti, ponofeni se do situace, pfi kterém dochézi k subjektivni zméné€ vniméni ¢asu, emoce
a vzajemného jednani aktérti. Typickd pro tento stav jsou soustfedénd pozornost na feseny
ukol, vymizeni rozpakt, pfitomnost jasného cile, pfitomnost jasné zpétné vazby, proména
vnimani Casu, rovnovdha mezi vyzvou situace a védomim urovné svych dovednosti.
Ugastnik je natolik pohlcen tkolem, Ze je udrzovana jeho motivace a zarovei ho aktivita
natolik bavi, ¢imz dochazi k pocitu uspokojeni. Pfedpokladem takového stavu je pocit

autonomie, moznost volby, ptileZitost k usp&chu a souvislost s osobnimi cily. (Cingera 2007)

Sam Csikszenthmihalyi, ktery se v€noval zkoumdani tohoto fenoménu, objevil Sest
komponent:

1. Clovék béhem &innosti vi, co a jak ma délat bez nutnosti o tom premyslet.
Clovek se citi vyvazené zatizen, situaci i pres naroéné pozadavky zvlada.

Clové&k pribéh ¢innosti vnima jako plynuly a hladky, bez potfeby fizeni.

> »w D

Clovék je automaticky plné soustfedén, zapomina na ostatni déni, které nesouvisi
s ¢innosti.

5. Clovék velmi subjektivng vnima &asové plynuti b&hem &innosti, méni se linearita
casu.

6. Clovék je maximaln& ponofen do vlastni aktivity, tzv. splyne s provadénou ¢innosti.

Neni podstatné, co je obsahem c¢innosti ani jeji zuroceni, ale do poptedi vstupuje ona
blazenost, kterou tento stav disponuje, coz lze oznacit za optimalni prozitek. Ve stavu ,,flow”
je blokovdno védomi, nejsou zde prfitomny emoce. Ty nastoupi ve chvili, kdy clovek
z tohoto stavu vystoupi. V tuto chvili 1ze vytézit z této situace za cilem osobnostniho rozvoje
promyslenym procesem reflektovani. Lze tedy odvodit, Ze tento stav je pro clovéka a jeho
praci blahodarny, poskytuje mu kvalitni prozivani zivota. (Kirchner 2009). Prozivana
aktivita pfinasi jedinci radost sama o sob¢ a jedince uspokojuje ¢i odménuje. K jejimu

naplnéni jedinec nepotiebuje vnéjsi cile ani externi odmeény. (Jirasek 2019)
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Stav plynuti ¢i pohlceni se zda byt absolutné pozitivnim, ovSem jist¢ ma i své limity. Nad
nimi se zamysli Colliersova (in Cingera 2007), ktera tvrdi, Ze pro zaky miZe byt naprosté
ponofeni se do Cinnosti kontraproduktivni, vzhledem k tomu, Ze muze branit zakim
v nasledujici kritické reflexi. Apeluje tedy na ucitele, aby opatrn¢ balancoval na hranici
odstupu a ponofeni, a to formou odleh¢eni napéti a zmirnéni zaujeti aktérti a soucasné je

pridrzovat v ,,roli*.

2.9 Komfortni zona a princip dobrovolnosti

Za komfortni z6nu je povazovan prostor, jeZ neobsahuje ¢innosti znamenajici stres. Za touto
zonou se nachéazi zoéna uéeni (Svato$ in Cindera 2007), ktera obsahuje zvladnutelnou vyzvu
urc¢enou ucastnikovi. Je-li ii¢astnikem vyzva pfijata a splnéna, rozsifuje se tak ona komfortni
zona. Neni-li ovSem uCastnik ve vyzvé UspéSny, je mozné zmenSeni jeho konkrétni

komfortni zony a to mize vést az ke snizeni sebedlivéry v dané oblasti zkuSenosti.

Princip dobrovolnosti je dalsi stéZejni podminkou pro spravnou funkcnost uceni se
prozitkem. ,,Dobrovolnost zahrnuje takovy vudci princip animativni didaktiky, Ze dokonce
bude bez diskriminace tolerovano minimum nesouvislé neucasti” (Smékal, Vazansky 1995,
s. 87). Je tedy vhodné zajistit ucitelem ¢i vedoucim programu, aby kazdy ucastnik mél
moznost v ur€itych chvilich sam rozhodnout, zda pfijme vyzvu ¢i ukol, a to na zakladé
vyhodnoceni svych moznosti. Dale je vhodné, aby si tcastnik stanovil své cile ve vztahu
k nabizené vyzvé, aby mohl rozhodnout, v jakém rozsahu se chce aktivity ucastnit (urcit si
své limity) a v neposledni fad¢ je tfeba poskytnout ucastnikovi dostatecné informace, které
jsou zasadni pro absolvovani ¢innosti. Neni vzdy nutné stavét Gi€astnika pted rozhodnuti ano
¢1 ne, ale poskytnout mu rizné pole moznosti, aby mohl zustat stale zapojen. Berman (in
CinGera 2007) navrhuje pojimat prostiedi prozitkového kurzu jako bezpené a pedujici

misto, které vede k osobnostnimu riistu a vytvaii motivaci ke zméné¢. (Cincera 2007)
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2.10 Motivace

Termin motivace byl odvozen z latinského slova movere a miizeme ho interpretovat jako
hybati, ¢i pohybovati. ,,Motivace znamend souhrn hybnych momentu v cinnostech, chovani
a osobnosti. Hybnymi momenty rozumime to, co clovéka podnécuje, pobizi, aby néco délal,
reagoval nebo naopak, co ho tlumi, co mu zabranuje néco konat, reagovat. Motivace dodava

cinnosti, nasemu prozivani a chovani jednak energii, jednak smer* (Cap, Mares 2007, s. 92).

,Motivace je intrapsychicky probihajici proces, vychdzejici z néjaké potieby a vyustujici ve
vysledny Zadoucti vnitini stav, proces, ktery je iniciovan endogenné nebo exogenné. V obou

«“

pripadech predpoklada interakci vnitinich a vnéjsSich cinitelii” (C. F. Graumann
in Nakone¢ny 2014, s. 15). Tuto vnitini pficinu tvofi motiv, coz miize byt zazitek nebo
zpasob jednani, ktery pfinasi jisté uspokojeni. Nakonecny tvrdi, Ze vysvétleni terminu
motivace je Casto rozdilné, neb je hypotetickym védeckym konstruktem, ktery popisuje
a vysvétluje jeden z psychologickych fenoménii. Pomérné dnes Casto pouzivané déleni na
intrinsické a extrinsické povazuje za nestastné, a to proto, Ze tyto dvé kategorie Ize jen

velmi téZko ostfe rozliSit. Motivace dava chovani smysl, motivace je nezbytnou soucasti

kognitivnich procesti, podstatou motivace jsou emoce, motivace je podminkou uceni.

Pro proces uceni je stéZejni explorativni chovani, ¢ili vrozena zvédavost, coz Ize vysvétlit
jako tendenci, ktera nuti ¢lovéka vénovat pozornost v§emu novému, neobvyklému a cizimu.
Zveédavé chovani vede k ziskavani novych informaci, které jsou nezbytné pro ucelné
uspesné jednani. Zvédavost lze oznacit za vnitini motiv zvédavého chovani. Zvédavosti se
zabyval uz J. Piaget & K. Lorenz. (Nakone&ny 2014) Stejné tak jako Nakoneény, i Cap
a Mare$ zastavaji ndzor, ze vnitini motivy a vnéjsi pobidky jsou té€sné spojeny. Motivace u
Clovéka je individudlné odlisSnd. MiZeme vymezit biologické motivy, které byvaji
oznacovany jako pudy a instinkty, dnes uz také jako potfeby. S motivaci jsou spjaty emoce
a city. Pouzijeme-li poznatky Abrahama Harolda Maslowa, ktery zkoumal hierarchii
lidskych potieb, seberealizaci a motivaci, je ziejmé, Ze ucitel by mél zakovi vytvortit vhodné
podminky, které uspokoji jeho zakladni a niz$i socialni potieby. Nasledné je pak mozné vést
zaka k vzidjemnému uznani a ucté a orientovat ho na pozitivni cile. (Meskova 2012)

~Predpokladem je, Ze zakladni silou, ktera motivuje cloveka k ristu, je zaméreni
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k seberealizaci — uplatnéni vSech moznosti organismu. Rozvijejici se osobnost usiluje o
uplatnéni svého potencidalu v ramci limitu dédicnosti* (Hanus, Chytilova 2009, s. 68). Cil
udava smér, cesta k cili se tak stdva smysluplnou a jako vedlejsi produkt se utvari jista mira
pocitu radosti a Stésti. Motivace ma své nezastupitelné misto pti vychové a vzdélavani. Je
klicem k aktivnimu konani Zdka, kdy poznava a objevuje svét. Prostfedkli motivace je
nepfeberné mnozstvi. V zdzitkové pedagogice hraje stézejni roli vlastni prostiedi, které
pedagog voli dle jasnych kritérii, a to aby podnécovalo a stimulovalo. Jako dalsi prosttedky
motivace lze uvést nasledujici: film, videozdznam, rozhlasové hra, kniha, povidka, basen,
fotografie, obrazy, legenda, myslenka, hudba, divadelni scénka, svétlo a tma, hra, vlastni
zapojeni pedagoga apod. Tyto prostiedky jsou inspiraci, lze je vhodné zafazovat,
kombinovat a dopliiovat. Motivacni metody maji za ukol aktivovat zdka a mohou trvat
minuty nebo hodiny. Motivace umoziiuje zménu emocni bilance do jiné urovné, kterd miize
byt zamyslena, kdy aktivuje fyzické sily nebo psychické ¢i duchovni sily, nebo jde o
kombinaci obou sil. Vyvoland emoce miize byt jako pozitivni, tak negativni, kdy prekonani
negativni emoce sméfuje k posileni osobniho rozvoje. OvSem vyslednd hodnota pfi

zazitkoveé vedeném programu musi mit pozitivni dopad. (Hanus, Chytilova 2009)

2.11 Reflexe a zpétna vazba jako nezbytna soucast

zkuSenostniho uceni

Reflexe a zpétnad vazba se vyuzivaji jako synonyma a neni cilem této kapitoly je precizné
odlisit. Zpétnou vazbu uzivaji nejrizn€jsi obory jako svij nastroj a tudiz mad mnoha
pojmenovani, jako napiiklad debriefing, review, sharing, reflexe ¢i zpétnd vazba.
V =zazitkové pedagogice se nejcastéji setkdvame s pojmenovanim reflexe. ,,Podle
J. Neumana jde o Fizeny proces hodnoceni aktivity, ktery vyuziva informaci ze zpétné vazby
k hledani Sirsich souvislosti a vyznamu” (Broumova, Reitmayerova 2007, s. 12). .,V procesu
celostniho uceni je reflexe zpétny pohled na aktivitu s cilem uvédomit si klicové body uceni.
Zaroven jde vsak i o pohled do budoucnosti, protoze cilem reflexe je prenést vysledky
zkuSenostniho uceni do reality” (Hakova, Hanu$s 2015, s. 160). Cilend zpétna vazba
umoznuje na zékladé konkrétniho zdméru mit vliv na chovani lidi, tedy ji lze oznacit jako

soudast vychovy. Uspéch dobrého procesu zarutuje dobie vyvazena piitomnost direktivity
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a spontaneity, mezi udrzovanim predem stanoveného cile a jednotlivcovou svobodnou vuli.
Zamérem je, aby c¢lovek dovedl porozumét svému jednani a zéroven porozumél jedndni
ostatnich ucastnikli skupiny a aby toto porozuméni vychazelo z jeho vlastniho poznani,
vlastni zkuSenosti. Cilend zpétnd vazba je tedy zélezitosti velmi kiehkou a empatickou.
Proces ¢lov€ku umoziuje si informace zpétn€ uvédomit, zpracovat je a dale je aplikovat na
budouci chovani v podobném piipadé. OvSem ne nutné¢ vzdy musi dojit k planu do
budoucna. Nasledujici déje by mély formulovat a vyjadfovat prozitky spjaté s okolim
formou postiehil, pocitli a myslenek, pfijimat prozitky formulované okolim a nasledné je
zpracovat, formulovat a vyjadfovat prozitky spjaté se sebou samym. Zpétna vazba tak
pomahé clovéku predjimat chovani a reakce své vlastni a svého okoli a také zlepSovat
zadouci zpisob chovani ¢i chovani ostatnich. Zpétnd vazba by tedy méla cloveku
poskytnout sdilet pocity a zazitky, zacilit pozornost ur€itym smérem, uskutecnit reflexi
a sebereflexi, zachytit hlavni momenty a slovné je pojmenovat, uchovat zkusenosti, dojmy,
emoce a prenést je do budoucna, zmapovat rtiznorodost pii feSeni problému, planovat vyvoj
¢lovéka na zakladé individudlnich zkuSenosti, zviditelnit dlouhotrvajici problémy. Cilena

zpétna vazba tak nemusi nutné vzdy dojit k zavéru. (Broumova, Reitmayerova 2007)

Pii zpétné vazbé ¢i reflexi ddvame prostor autonomnimu hodnoceni, které 1ze povazovat za
bezprostfedniho privodce Zdkova uceni a tedy jeho nezbytnou soucésti v samotném procesu.
Hodnoti-li 74k zpétné svou cCinnost, u¢i se soucasné tuto Cinnost zvladat. Jedna se
o hodnoceni, kterému zak do jisté miry rozumi a zvlada ho, dovede jej vysvétlit a obhdjit
nebo zdiivodnit. Zak miize hodnotit sim sebe a své vykony, jedna se tedy o sebehodnoceni,
anebo zék hodnoti druhé, zpravidla v obdobné ¢innosti, kterou hodnotil u sebe, kdy se jedna

o hodnoceni vrstevnické. (Jedlicka 2018)

N 24

sméiuje k nejhlub$i osobnostni struktufe, na hodnoty a postoje. Cilem pedagogického
snazeni je tedy prevraceni vychovnych podnétl v sebevychovny nastroj. Tato osobni aktivita
nemusi byt nutné sdélena vzdy vSem a nahlas, mnohdy postaci kratké pohrouzeni se do sebe

sama s uvahou, co se jedinci povedlo a co ne.

Zpétna vazba nemusi nasledovat vzdy po kazdé aktivité, je tfeba ji zatadit ve chvili, kdy ma

smysl. Reflektovat je mozné individualni ¢i skupinové aktivity, vztahy, dovednosti, ndzory,
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postoje a poznatky. V reflexi také muzeme zpracovavat obsah smérem k pedagogickym
cilim, kterym muze byt cil programu, a smérem k procesim ve skuping€, kterym miize byt
aktualni situace jako konflikt, téma skupiny, ztrata motivace. Druhy reflexe mohou byt
ruzné: naptiklad reflexe konkrétni aktivity, reflexe dne, reflexe programu ¢i projektu. Také
to mize byt reflexe s delSim ¢asovym odstupem, coz umoziuje pohled z jiné perspektivy
a s jinym vysledkem. V této souvislosti se také hovoii o hloubce reflexe, kdy se dané
zkuSenosti pripojuje dukladngj$i propojeni s ostatnimi zkuSenostmi a ostatnimi vyznamy.

(Hakova, Hanus 2015)

Techniky reflexe jsou rizné a lze je dle potfeb ménit. Reflexe mize byt vedena verbalnég,
formou diskuse, dale grafickou technikou, vytvarnou, prostorovou, pfedmétnou, télesnou ¢i
zvukovou. Pro dobry priibéh reflexe je nutné vést smérem k pedagogickému cili, sledovat
¢as, pozorovat atmosféru a zapojeni ucCastnikli, formu pfizpiisobovat aktudlnim potiebam,
eliminovat témata, kterd se opakuji a zaznamenavat vystupy. Pred reflexi je také nutné znat
cil reflexe, zptsob, jakym bude vedena ¢i uskutecnéna, zda G¢astnici maji dostate¢ny prostor
a silu reflexi dokoncit, kdy a kde ji uskutecnit, kolik prostoru na ni vyhradit, jaky material na

ni pouzit, mozné varianty a vlastni kompetence lektora ¢i ucitele.

~Kazda aktivita nemusi byt reflektovana. Nekdy je uZitecné aktivitu prosté jen zazit a nechat

odplynout “ (Hakova, Hanus$ 2015, s. 174).

2.12 Uloha ucitele ¢i instruktora pri zkuSenostnim uceni

Mezi dal$i podstatné a nutné neopomijejici prvky zazitkové pedagogiky patii ucitel ¢i
instruktor, ktery by mél Zaky vést k odpovédnosti a uceni se. Mél by profesionalné ovladat
prvky teoretickych predmétd, pedagogiky, didaktiky, skupinové dynamiky a komunikace.
Zaky by mél vést k samostatnosti pfi ziskavani informaci a smé&fovat je k p¥imé a aktivni
zodpovédnosti za vlastni ¢innosti, vzdélani a zdravi. DalsSim zakladnim prvkem je mozna
okamzita a precizni aplikace poznatku, vyuziti znalosti a dovednosti v praxi. V neposledni
fad¢ je dllezitym prvkem zpétna vazba a reflexe. Formu lze volit individudlni ¢i

skupinovou. Je nezastupitelnd pro pochopeni ziskané zkuSenosti, pro jeji uvédomeéni
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a ztotoznéni se s ni. Aby zkuSenost zlstala pevné zakotvena, je tfeba ji testovat
v nasledujicich ¢innostech. Aby zkuSenost mohla byt aplikovéana, je tfeba mit ukotveno
predeslé uceni. Kvalitu projektu zazitkové pedagogiky lze zvysit tehdy, odpovida-li ukol
urovni aktérti a cil je smysluplny, pokud mé aktivita jasny vysledek, jenz student zna
a dovede mu porozumét, pokud k Uspé€$nému cili vede vice cest, pokud si student dovede
vytvorit emocionalni a intelektuadlni vyznam pro provadénou Cinnost, pokud probihajici

uceni je stavebnim kamenem pro dalsi uceni. (Hanus, Chytilova 2009, str. 17.)

Za stézejni, pro dosazeni kvalitniho procesu vyuky, 1ze bezesporu povazovat dobry vztah
mezi zékem a ucitelem. Tento vztah by mél byt zalozen na vzdjemném respektu. Ucitel by si
mél byt védom individuality kazdého Zaka a jeho studijniho usili, zdk by mél mit obdiv
k osobnim kvalitdim ucitele, k jeho profesionalité, znalostem a ucitelskym schopnostem.
Takovyto vztah je tieba budovat, vzajemné¢ na ném pracovat a podporovat ho. Vyraznymi
Ciniteli jsou vnitini podminky zaka a ucditele a ostatni vnéj$i podminky. Vytvoieni vztahu
prochazi prvni fazi, kterd se vyznacuje formalni autoritou a ptechdzi k osobni autorité
ucitele. Je-li ucitel schopny a vybuduje si formalni autoritu, ma dobré piedpoklady pro cestu
k osobni autorité. Tento proces trvda mésice a utvari se na zakladé¢ konkrétnich podminek.
Ucitel by mél projevovat zajem o zaky, o jejich praci, podporovat zaky, stanovit jasna
pravidla, Zaky oslovovat jménem, projevovat zdvofilostni Uctu, nezesméSiovat zaky,
projevovat profesionalni ptistup, byt trpélivy, projevovat zajem o zaky v individualni roving,
vS§imat si pocitl a potieb, zachovavat klidny a vlidny pfistup, volit vyucovaci metody
prospésné vSem. Podafi-li se vytvofit vzdjemny dobry osobni vztah, proces vyu¢ovani bude

snadng&jsi a zabavnéjsi. (Petty 2008)

V dnes$ni dobé se potkdvame se snahou vytvofeni seznamu zékladnich charakteristik
idealniho ucitele. Tento tzv. ideal by me¢l korespondovat s ménicimi se spolecenskymi
podminkami, novymi vzd€lavacimi koncepcemi a edukacnimi cili, proménujicimi se
charaktery interakci uciteltl, zaka, kolegii a rodic¢i. Otazkou zlstava, ktery idedl je ten pravy.
Jeden konkrétni ucitel mize byt idedlnim pro urcitého Zéka, ale pro jiného nikoli. Stenberg
(in Gillernova, Krejcova 2012) oznacuje uspeésného ucitele ,,expertem”. Expertem se stava
za predpokladu, ze je schopen ovladat sviij pfedmét a zna souvislosti s jinymi predméty, zna
ruzné strategie a postupy vyuky, rozviji socialni vztahy zaku, je schopnym organizatorem,

zna piesah do praxe, disponuje vysokou flexibilitou v rozlicnych Skolnich situacich
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a individudlnich diferenciacich. Takovymto expertem se ucitel stdva postupné. Je tedy
zadouci, disponuje-li ucitel nadprimérnymi intelektualnimi schopnostmi a kognitivnimi
pfedpoklady v oblasti eduka¢ni ¢innosti. Socidlni a emociondlni inteligence, rtiznorodost
zajmu, integrita osobnosti, odolnost ucitele, pfimefeny stupeit dominance a flexibility,
pfimétené sebepojeti a sebepoznani tvoii profesni dovednosti ucitele. Zvladnuti profesnich
dovednosti ucitele vyZzaduje maximalni usili a klade na ucitele vysoké naroky. (Gillernova,

Krej¢ova a kol. 2012)
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3. VYUKOVE METODY

Vyukova metoda ma dynamicky charakter rychle se ménici oproti vyukovym koncepcim
nebo organiza¢nim formam. Je spjata s celkovym pojetim vyuky ve svété¢ v dané dobg,
s ucitelovym pojetim vyuky, s koncepci vyuky a dalSimi didaktickymi prvky. Pojeti

a koncepce vyuky odrazeji spolecenské zmeény spolu s jejich historii. (Zormanova 2012)

Definovat tento pojem lze velmi volné€, nahlédneme-1i na definice rtiznych autord. Za jeden
z mnoha si dovoluji vybrat od Matidka a Svece: ,,Vyukovd metoda vyznacuje cestu, po niz se
ve Skole ubira Zak, ostatni cinitelé mu tuto cestu usnadnuji“ (Manak, Svec 2003, s. 22).

Vyucovaci metoda sleduje urcity cil a pro jeho dosazeni voli vhodné prosttedky, postupy
a navody. Vyukova metoda se fadi mezi didaktické kategorie, neplisobi sama o sobé, ale
jako soucast systému, ktera ovliviiuje prubéh vyuky a za jejiho uziti ucitel spolu s zaky
dosahuje vychovné-vzdélavacich cild. Vyukové metody zprostitedkovavaji informace
a dovednosti, aktivizuji a motivuji zaky, formuji zakovu osobnost a jeho komunikacéni

schopnosti, dale plni funkci vychovnou (Matidk, Svec 2003).

Vyukové metody prosly historickym vyvojem a jejich zména byla odvisla od momentalniho
pojeti vyuky a vychovy. Vyukovych metod lze dohledat velmi pestrou $kalu. Cleni se dle
ruznych aspektd, mezi néz se fadi aspekt didakticky, psychologicky, procesudlni, logicky,
organizaCni a interaktivni. Existuji kritéria, dle kterych je tfeba volit vhodné vyukové
metody. Obecné mezi n¢ patii predev§im obsah a cil vyuky, osobnost Zaka a osobnost

ucitele.

Dle Lucie Zormanové lze metody vyuky délit do dvou zakladnich skupin, a to metody
tradiéniho vyuCovani a metody inovativniho vyucovani. Inovativnim vyuCovanim se
oznacuji nové pedagogické koncepce. Setkat se také miizeme s oznacenim alternativni.
Ovsem dle Manaka a Svece nemaji tato oznadeni stejny vyznam (Manak, Svec
in Zormanova 2012). Vyuc€ovaci metody je tfeba vhodné kombinovat a propojovat, béhem
konkrétniho vyucovaciho procesu stiidat a to i n€kolikrat. Kvalitni kombinaci metod je
mozné sestavit jiz pii planovani vyuky, jindy je nutné vhodné reagovat az v samotném

procesu vyuky. (Skalkova 2007)
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3.1 Vyukové metody dle Maiiaka a Svece

Jak bylo jiz vySe nastinéno, ¢lenéni vyukovych metod je vicero. Za ptehledné Clenéni

povazuji déleni metod dle Manaka a Svece.

A. Klasické vyukové metody:

« slovni: vypravéni, vysvétlovani, prednaska, prace s textem, rozhovor
 ndzorné-demonstracni: pfedvadéni a pozorovani, prace s obrazem, instruktaz
« dovednostné-praktické: napodobovani, manipulovani, laborovani a experimentovani,

vytvafeni dovednosti, produk¢éni metody

B. Metody aktivizujici:

o diskusni

heuristické, feSeni problémi
situacni

inscenacéni
didaktické hry

C. Vyukové metody komplexni:

« frontalni vyuka

« skupinova a kooperativni vyuka
« partnerské vyuka

« individudlni a individualizovana vyuka, samostatna prace zakt
« kritické mysleni

« brainstorming

« projektova vyuka

 vyuka dramatem

« oteviené uceni

« uceni v zivotnich situacich

« televizni vyuka

« vyuka podporovana pocitatem

« sugestopedie a super learning

« hypnopedie

Pro smysluplné rozvrstveni a vybér vyucovacich metod musi ucitel znat klady a zapory
metod, jejich Ucel, uziti v praxi, vlastni moznosti a také je dilezité znat, kterym metodam

davaji prednost déti samotné.
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3.2  Vybrané metody vyuzité pri vyuce zemépisu

ey e

konstruktivisticky pfistup, ktery podporuji konkrétni metody uceni. Mezi nejcastéji

vyuzivané metody v ramci konstruktivistického pojeti uvadim kooperativni uceni a diskusi.

Kooperativni uceni

Jednou z kritik soucasného Skolstvi je daraz kladeny na individualni praci zéka, coz se
neslucuje s realitou na pracovnim trhu. Vé&tSina pracovnich pozic je naopak zalozena na
tymové praci, tedy na kooperaci a spolupraci. Pravé schopnost pracovat v tymu je dnes
povazovana za jednu z kliCovych dovednosti. Mezi dalSi schopnosti se fadi rozhodnost,
odpovédnost, kreativita, samostatnost, rychla adaptabilita. Je tedy zfejmé, Ze potiebu
dovednosti umét spolupracovat a komunikovat je nutné rozvijet jiz ve Skolnim prostiedi.
Tato dovednost by jist¢ méla byt rozvijena uz v rodiné a Skola by méla byt jejim
pokracovatelem. Dnes je na Skolu pfesouvana veétsi odpovédnost za osobnostni rozvoj
¢lovéka. Jana Kasikova (2010) trefn€ upozoriiuje na fakt, Ze Skola neni pouze ptipravou pro
zivot, ale je zaroven zivotem piitomnym. V této fazi zivota se déti redlné setkavaji s dal§imi
lidmi vSech vékovych kategorii a je jejich pfirozenosti s nimi komunikovat a spolupracovat.
Z Cehoz je patrné, Ze kooperativni uceni ma presah do socidlni oblasti. Potfebou ¢loveéka je
fesit problémy, napodobovat dovednosti, Cerpat radost pfi interakci s lidmi kolem nas. Uz
sam L. S. Vygotskyj (in Kasikova 2010) zdlraznoval kooperaci jako uzitecné ptsobeni v
oblasti uceni. Poukazoval na socidlni vztahy, které jsou nepostradatelné pro pro lidské
mentalni vykony a funkce. Skupinové feSeni problémil za pomoci vyjednavani, argumentaci,
diskusi a kompromisem je nepostradatelné pro rozvoj pozndvacich procesit a vyvoj
kognitivnich funkci. DalSim zastancem socialniho uceni byl J. Piaget, ktery ve své vyvojové
teorii vyzdvihl nutnost konfrontace ditéte s dalSim clovékem s odliSnym nazorem
podstatnym pro jeho intelektudlni rozvoj. J. A. Komensky byl pfesvédcen, Ze takovyto

zpusob vyuky je pfinosny nejen pro vyucovang, ale téz pro vyucujici.
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Na misté je zdlraznit, ze kooperativni uceni se nerovnd skupinové praci. Skupinova prace
nezarucuje vzdy kooperativni socidlni jednani a skupinové uspotadani lze také pojmout jako
jednu z forem kooperativniho uceni. Aby byl zarucen efekt prace, je nutné, aby aktéfi
skupiny konfrontovali vzajemné sviij pohled na zadany ukol ¢i problém, byli naklonéni
zkoumani, byli vnimavi a vhodné reagovali. Obecné lze fici, Ze: ,,Kooperativni usporadani
v ukolové situaci je zaloZeno na principu spoluprace pri dosahovani cilii. Vysledky jedince
Jsou podporovany cinnosti celé skupiny a celd skupina ma prospéch v cinnosti jednotlivce.
Zakladnimi pojmy kooperativni vyuky jsou tedy sdileni, spoluprace, podpora* (Kasikova
2010, s. 27).

Hlavnimi znaky kooperativniho uceni je pozitivni vzajemna zéavislost, interakce tvari v tvar,
osobni odpovédnost, vyuziti a formovani skupinovych a interpersonalnich dovednosti
a zaveérem reflexe skupinové Cinnosti. Tyto zakladni znaky tvoii soubor systému a je tieba
mit je vzdy na paméti. Ucebni prostfedi je dal§im zakladnim kamenem pro uspéch metody.
Nejde pouze o materialni vybavenost ¢i uspotadani lavic, ale pfedev§im o prostiedi socilni.
Meéni se zde role ucitele, neni uz tim, co sd€luje a piredava védomosti a poznatky, ale je zde
predevsim v roli facilitatora. Jeho role spoc¢iva v jakémsi kompletnim vedeni, on je ten, kdo
pfipravuje plan, navrhuje ukoly, urcuje cile, prib&ézné¢ monitoruje ¢innost zaki, podporuje
a povzbuzuje ke kooperaci a ptipravuje vhodné podminky k reflexi. Kladem této interaktivni
a sociadlni ¢innosti je zapojeni vSech zakli, moznost vyjadieni se, trénink komunikacnich
a vyjednavacich dovednosti, moznost uvazovat nahlas a spolurozhodovat, uzivat chybu jako
stimul k dal$i ¢innosti, moznost kriticky myslet, prezentovat své vysledky bez stresového
zatizeni. Uspotfadani materialni vybavenosti tiidy lIze libovoln€é meénit a obohacovat
o materidlni vysledky prace, ¢imz je evokovan pocit soudrznosti. Jisté kooperativni vyuka
nese 1 jista uskali, které je tfeba brat v potaz. Patfi mezi né: Zaci mohou pracovat
nerovnomérné, ne vzdy si dovedou organizovat praci, skupiny mohou byt hlucné,
nedostate¢né pojmuti veskerého uciva, vzdaleni se od tématu a jiné. Je to tedy bezesporu

naro¢na disciplina a ne kazdy ucitel je schopen koordinovat tento slozity proces.
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Presto cile, jez tato metoda sleduje, jsou cile dlouhodobé a usiluji o mnohostranny rozvoj
jedince. (Kasikova 2010)
»Prikladem mohou byt cile zakladniho vzdeélavani:

« polozit zdaklady gramotnosti

« rozvoj kritického mysleni opirajiciho se o informovanost

« rozvoj imaginativniho a kreativniho mysleni

 rozvoj uvédomeni zdajmii a potreb jinych

« rozvoj smyslu pro védeckou presnost

e kultivace emociondlnich potreb

« rozvoj socidalniho svédomi

« rozvoj schopnosti a poZitku z celozivotniho uceni” (Kasikova 2010, s. 40).

Dale uz je jen na uciteli, zda bude natolik odvazny a zapoji kooperativni vyucovani do své

dilny.

Diskuse

Geoffrey Petty tika, ze diskuse je voln¢ plynouci konverzaci, kdy Zaci mohou vyjadfovat své
myslenky, nazory a zarovenl jim umoziuje vyslechnout ostatni. Mnohdy diskuse vyplyne
spontann¢ jako pfirozené rozSifeni metody kladeni otazek. Diskuse milize byt zabavna,
zapoji zaky do procviceni kognitivnich schopnosti a miize pomoci rozvijet jejich postoje
a hodnoty. Uziti diskuse détem dava pocit vaznosti a soundlezitosti. (Petty 2008)

Diskuse détem umoziiuje osvojit si nové poznatky a rozvijet zaroven komunikativni
dovednosti. Béhem diskuse maji Zaci moznost soustfedit svou pozornost, piremyslet
o nazorech druhych a vyrovnavat se s jejich postoji, pohotové a vhodné reagovat, spravné
formulovat sva stanoviska, ucit se je obhajovat, pfehodnocovat své postoje a ptivykat si na
vefejné vystupovani. Jednoznaéné se zde rozvijeji socialni vazby v ramci skupiny ¢i Skolni

tfidy. (Skalkova 2007)

Tato metoda je povazovana za aktivizujici, kdy zaci jsou v edukacéni situaci angazovani
a zapojovani. Oproti minulosti je diskuse nyni povazovana za metodu vyrazné obohacujici

vyucujici proces s pozitivnimi vysledky v radmci kognitivnich schopnosti Zaka. Diskuse ma
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nepieberné mnozstvi synonym, jako napi. rozprava, rokovani, beseda a jiné, ale vzdy se
jedna o skupinovou komunikaci, kdy pfedmétem je dané téma ¢i problém. Ucastnici si
vyméiuji své nazory a postoje na zdkladé¢ svych znalosti, kdy vhodné argumentuji

a spole¢né nachazeji vychodisko &i feseni problému. (Maniak, Svec 2003)

,Diskuse se osvédcuje zejména v situacich a v pripadech:
e kdy lze mit na jevy, fakty, problémy riizné ndazory,

o kdy jde o to seznamit se s novymi nebo zajimavymi poznatky nebo zkuSenostmi,

tyka-li se téma hodnotovych postojii,
« pri vytvareni vliastnich nazoru a jejich obhajobe,
« méné vhodna jsou témata obsahujici efektivné nesporna fakta, ktera jsou pravdiva,

proti nimz nelze vndset namitky “ (Manak, Svec 2003, s. 108).

Diskuse je zaméfena na urcity cil, je to konverzace, kdy se mohou zapojit vSichni ucastnici,
ale neni vylouceno, ze n€kteti budou pouze pozorné naslouchat a nebudou se aktivné slovné
vzdy zapojovat. U¢itel by m¢l udrzovat zvolené téma hovoru a vitany je téZ humor oproti
znevazujicim C¢i predpojatym vyrokiim. Role ucitele je zde vyznamna, ale i pfesto by nemél
byt dominantnim ¢lankem a spiSe poskytovat prilezitost vS§em se moci svobodné vyjadrit.
Korigovat délku proslovu jednotlivych aktéri, podporovat nesmélé jedince, piistupovat
s uznanim a respektem k jejich ivahdm a mysSlenkdm. Zasadni je atmosféra, ktera musi byt
ptihodna a bezpecna. Samotna reflexe diskuse mize byt vyhodnocovana nejen ucitelem, ale
téz zaky samotnymi. Hodnoceni by mélo byt optimistické, aby byl zarucen nasledny vyvoj.

(Maiak, Svec 2003)

Ptipravenost ucitele zde hraje stéZejni roli. Ucitel by mél byt nazornym piikladem, jak se pii
diskusi chovat, jak vystupovat, zvladat uméni taktu, sebeovladani a respektovani nazoru
druhych. Trpélivé vyslechnout zaky, ktefi maji s vyjadifenim problémy a pozvolna je vést
k vécné a konkrétni argumentaci. M&l by zajistit bezpecné prostiedi, kdy neptipousti
nevhodné zesmésiovani a Gto¢nost, taktné aktivizuje ty pasivni a monitoruje ¢as. Zadouci je
také vhodné prostorové uspotradani, a to tak, by ucastnici diskuse sed¢€li tvari v tvar a byla

tak umoznéna bezprostfedni komunikace. (Skalkova 2007)
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Hlavni zasady uspésného dialogu a diskuse dle Bratské:
« Tviij oponent neni nepritelem, nybrz partnerem pri hledani pravdy. Cilem diskuse je
hledani pravdivého poznani, nikoli intelektualni soutéz.
» Snaz se porozumét druhému. Jestlize nepochopis spravné ndzor oponenta, nemiizes
jeho tvrzeni ani vyvracet, ani uznavat. Tvrzeni bez vécnych ditkazii nevydavej za
argument. V takovém pripade jde jen o tvuj ndazor a partner mu nemusi priznat vahu

argumentu.

Neutikej od tématu. Nevyhybej se neprijemnym otdzkam nebo argumentum tim, Ze

zavedes diskusi jinym smérem.

e Nesnaz se mit za kazdou cenu posledni slovo. Mnozstvi slov nenahradi chybéjici
argument. Umlceni oponenta neznamena vyvraceni jeho argumentii ani popreni jeho
myslenek.

« Nesnizuj osobni dustojnost oponenta. Kdo napada osobu protivnika, ztrdaci pravo
ucastnit se dialogu.

» Nezapominej, zZe diskuse a dialog vyzaduje disciplinu. Nakonec rozumem, ne emocemi
formulujeme sva tvrzeni a usudky. Kdo neni schopen ovladnout své city a vasne
a srozumitelné a klidné vyjadrit sviij nazor, nemuze vést smysluplny rozhovor s druhymi.

o Nezamenuj dialog s monologem. Vsichni maji stejné pravo se vyjadrit. Neodbihej

k podruznym vécem. Ohleduplnost vuci ostatnim se projevuje tim, Ze dokdzes Setrit

casem (Manak, Svec 2003, s. 112).

Vede-li se diskuse spravné, muze byt poutavd, aktivni a zajimava. Umoznuje zakiim
bezpecné prostiedi, kdy mohou zkoumat své nazory a nazory druhych, mohou své nazory
nasledné piehodnocovat a ménit. Je zde prostor pro vyuziti kognitivnich schopnosti, jako
jesou hodnoceni a syntéza. Pfinosnd je v oblasti citové vychovy, chceme-li vyvolat empatii,
zkoumat moralni a socidlni hodnoty a v neposledni fadé¢ umoznuje SirS§i poznani 74kl se

mezi sebou navzajem, coZ ma pozitivni vliv na socialni klima ve ttidé¢. (Skalkova 2007)
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4. 7ZAK,ZAKYNE JAKO SUBJEKT EDUKACE

Chceme-li pfedavat Zivotni zkuSenosti a formovat Zdkovu osobnost, je nutné znat zakladni
charakteristiky, které ovliviiuji proces uceni. V soucasnosti je k dispozici nespocet
odbornych publikaci, které piinasSeji jiz tradicni a tedy osvédCené teorie a metody a na né
navazuji nova védecka poznani, kterd tyto metody a teorie dopliuji ¢i je méni a formuyji.
Podminky, které ovliviiuji samotny proces uceni, jsou stézejni pro zdarny pribéh procesu.
Kazdy ucitel by mél mit zakladni povédomi a vyvoji ditéte, o zplsobu jeho mysleni

a ostatnich podminkéch, které¢ do procesu vyznamné zasahuji .

Moderni pedagogika se opird o nespocet vyzkumt tykajicich se vlastnosti a vyvoje ditéte ¢i
adolescenta. Neni snadné se v takovém mnozstvi orientovat a urcit jaké problémy tykajici se
ditéte jsou stézejni pro edukacni praxi. Pricha (2013) nabizi dva zékladni determinanty,
kognitivni, a to predevSim inteligen¢ni charakteristiky déti a socioekonomické
a sociokulturni poméry rodin déti. V minulych desetiletich byla problematika inteligence,
tedy tzv. inteligen¢niho kvocientu, bohuzel siln¢ tabuizovéna. StarSi teorie zkoumali
inteligenci pomoci testli a dodnes toto pojeti vyvolava diskuse. V soucasnosti zname sedm
nezavislych druht inteligence (Gardner in Priicha 2013), kterymi v rizné mife disponuje
kazdy jednotlivec. Mezi n¢ patii ¢asto sklofilovana socidlni inteligence, déale pak lingvisticka,
logicko-matematickd, hudebni, vizualné-prostorova, télesna a osobni, kterd byva spojovana
s metakognici. Problémem ovSem zustava stale diskutovany problém, zda je inteligence
vrozena €i ji 1ze ménit uenim, zkuSenosti nebo socialni interakci. Dal$im determinantem,
ktery plisobi na vzdélavani ditéte, jsou socio-ekonomické charakteristiky ditéte. Vyzkumy
prokazuji, Ze nejsilngj$§im vlivem je vzdélanost rodicii, az za ni nésleduje urovenn bydleni
a nejmensi vyznam sehrava samotna skola. Tyto vyzkumy se ale opiraly pfedev§im o ¢eskou

a slovenskou populaci a nelze je tedy povazovat za smérodatné. (Priicha 2013)

Inteligence zahrnuje soubor kognitivnich schopnosti, které se ucastni poznavani, uceni
a feSeni problémil. Dle Capa a Mare$e (2007) lze vymezit obecnou inteligenci jako celkovou
schopnost se ucit a teSit problémy. Dale oproti tomu specidlni intelektové schopnosti

zahrnujici verbalni a neverbalni schopnosti, kdy na zakladé¢ novych vyzkumu je kladen
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diiraz na obé oblasti inteligence, jelikoz jednotlivé slozky inteligence maji vliv na zakv

vykon v jednotlivych vyu€ovacich pfedmétech.

DalSim zplisobem, jak Ize nahlizet na ob€ slozky inteligence, je rozliSeni dle R. B. Casttella
(in Cap, Mare§ 2007) na tekutou tedy vrozenou inteligenci a na krystalickou, jez je

formovéna ptredevsim vychovou, zkusenosti, vzdélavanim a praxi.

V neposledni fad€ je tfeba se zminit o kognitivnich determinantech, kterymi se zabyva
integrovany obor psychodidaktika. Psychodidaktika propojuje poznatky a pfistupy obecné
didaktiky, psychologie uceni, kognitivni psychologie védéni a dalSich. Edukacni procesy je
nutno pojimat z hlediska obsahového a zaroven z hlediska procesualniho. A zéaroven je
v moderni pedagogice nutné usilovat o vytvafeni humanistickych teorii, které se tykaji
Skolni edukace a maji vliv na inovaci tradi¢niho uceni a vyucovani. Jednou z vyznamnych
teorii je Bloomova taxonomie mastery learning. Benjamin S. Bloom zastdval nazor, ze
neexistuji dobii a Spatni Z4ci, ale existuji pouze taci, co se uci rychleji nebo pomaleji a vliv
maji soubézné¢ vhodné podminky ke vzdelavani. Tato teorie dnes budi rozporuplné debaty.

(Priicha 2013)

Dal$i neopomenutelnou determinantou jsou genderové rozdily, které v poslednich letech
jsou velmi casto sklonované. Jedna se o soubor vlastnosti, ktery rozliSuji obé pohlavi.
Otazkou zlstava, které vlastnosti jsou danému pohlavi dany biologicky, a které jsou naopak
spoleCenskym konstruktem. Tyto spolecenské konstrukty ovliviiuji vzdélavani chlapct
a divek po mnoha Iéta. BohuZel ani po nespocetnych vyzkumech ale nelze jednoznacné
oznacit spravnost ruznych tvrzeni. Antropologové, sociologové a dalsi, ktefi se tématu
vénuji, nejsou na védecké urovni schopni potvrdit, které¢ vSechny charakteristiky pro muzské
¢1 Zenské pohlavi jsou vrozené, tedy biologické a které jsou piejimany a tedy ovliviiovany
spolecnosti. Renzetti (2003) se ve své studii zabyva pravé genderovymi rozdily a poukazuje
na spolecnost jako hlavniho tviirce onéch rozdilnosti ve vnimani vzdélavani divek a chlapct.
Kultura hraje vyznamnou roli, ovSiem dnesSni doba se snazi stdle vice ony rozdily potirat
a bojuje za rovnopravnost ve vzdélavani obou pohlavi. Janko, Kubiatko a Mrazkova (2011)
zkoumali posteje zakid k vyu¢ovanému predmétu ve svém vyzkumu Postoje zakt 2. stupné
ZS k vyuéovacimu predmétu zemépis, kdy jako proménné vzali v potaz vék, pohlavi

a oblibeny pfedmét. Statisticky rozdil nebyl shleddn obecné mezi pohlavimi, ale mezi
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ttidami, tedy vékem. Velmi se odliSoval postoj zaka v 9. tfid¢, a to vici vSem ostatnim
ro¢nikiim. NejlepSiho skore ovSem dosahli Zaci 6. ro¢niku. Velmi vyznamny byl vliv
oblibené¢ho predmétu. Pokud byl oblibeny predmét z ptirodovédné oblasti, skore bylo vyssi.
pohlavi byl zfetelny v kombinaci s oblibenym pfedmétem. Zde pievySovali chlapci. Pouze
tretina dotazovanych povazuje zemépis za zdsadni pro porozumeéni jinym predmétim. Vice
nez polovina zakl si nemysli, Ze v hodinach zemépisu dochazi k rozvoji jejich védomosti
a dovednosti. Pfiblizn€ polovina vyuZziva rGznorodych pomicek a povazuje je za uzitecné
a zajimavé. Lze tedy fici, ze postoj ¢eskych zakt k zemépisu je neutralni. Pokud je zemépis
vniman negativné, je to zplisobeno predevSim uciteli, jiz nemaji potfebnou aprobaci, dale
nedostadujici praxe s praktickou vyukou zemépisu v pribdhu VS, coz ovliviiuje zptisob
vyuky danym ucitelem. Pohlavi nehraje zasadni roli, zdjem o pfedmét je napii¢ pohlavim

shodny. Dalsimi faktory mohou byt etnické ptivody a specialni vzdélavaci potieby.

Obecné lze tedy tvrdit, Ze na vykon a vysledek zdkovy ¢innosti maji vliv jeho schopnosti,
dovednosti, motivace, pozornost, zdravotni stav, tréma, konflikty s vrstevniky ¢i v rodiné

apod. (Cap, Mares 2007)

4.1 Détské mySleni v pojmech

Obecné je mysleni povazovano za vrcholny proces lidského poznavani. Mysleni umoznuje
reSit problémy, jelikoz Elovéku umoziiuje vymezit pojmy, poznat vztahy mezi nimi,
odvozovat poznatky z jinych poznatkli, tvofit hypotézy a ty nasledné ovétovat, utvaret
slozité systémy informaci a dals$i. Mysleni ma schopnost vytvaret nazorné predstavy, pojmy,
symboly, slova, vyroky, principy apod. Pojmy, které mySleni vytvaii, jsou mentalni

reprezentaci skupiny objektt, které vystihuji jejich spoleéné znaky. (Cap, Mares 2007)

Pfi vyucovani si zaci osvojuji fakta, pravidla, zédkony, soustavy pojmil a jind zobecnéni
a nasledné je uzivaji. Osvojovani pojmovych systému je produktem ¢innosti zaki a probiha
pfi aktudlnim procesu poznavani. Vysledkem jsou nasledné dovednosti a védomosti.

Védomosti zahrnuji soustavu pojmu, piedstav, komplexnich struktur a teorii. Oproti tomu
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dovednosti predstavuji ziskané dispozice, které slouzi pro uziti védomosti pii fesSeni
problémii a pro vykonavani ¢innosti rizného druhu. Proces vyucovani se opird o fadu
disciplin, jako jsou neurologie a biologie, psychologie a sociologie. V soucasné dobé& jsou
vyrazné uplatnovany poznatky kognitivnich veéd, které dokumentuji provazanost
kognitivnich procesti s predmétnymi strukturami a vécnym charakterem latek (Glaser
in Skalkova 2007). Osvojovat fakta by si zaci méli v souvislosti vzdjemnych vztahli, aby
ziskané védomosti dokazali spojovat a prakticky je tak pouzivat. Rozvoj pojmového
poznavani nastava za asistence dvojiho plisobeni, jednak jsou to biologicti Cinitelé a zaroven
vliv socidlni, véetné vyucovani. Vyvoj a restrukturalizace systému pojml jsou stale
v pohybu a mnohé stale nebylo objasnéno. OvSem lze se orientovat na zakladé rtznych
pedagogicko-psychologickych teorii, kdy napiiklad bylo zjisténo, ze kvalita pojmového
osvojovani je u riznych zaki jedné tfidy rGznd, ale jeji vyvoj je stale v pohybu. Dilezitou
oporou pro spolehlivé osvojovani pojmil jsou samotné Cinnosti a zkuSenosti zakl, které
vyuzivaji v praktické ¢i smyslové aktivité, naopak definice, které nepouzivaji, rychle
zapominaji. K ¢innosti Zdkova poznani se pfifazuje vnimani a pozorovani urcitych predméti
a procest. Vztah smyslového a raciondlniho poznavéni hraje pii osvojovani vyznamnou roli.
Samotna verbalni schémata je tieba opirat o konkrétni piedstavy, zkuSenosti a Cinnosti zakii,
tak aby zaci ve slovech vnimali urcity pojmovy obsah. Stejn¢ tak ¢innost zdka s nazornym

materialem musi byt vedena k abstrakci a zobecnéni na vhodné trovni. (Skalkova 2007)

4.2  Utvareni pojmi v zavislosti na kognitivnim vyvoji

Nezanedbatelnou roli ve schopnosti jasné a spravné myslet hraje momentalni stadium
vyvoje v zivoté ditéte. Jaké formy mysleni 1ze od déti v konkrétnim véku ocekavat nam

pomahaji odhalit studie vyvojové psychologie ditéte.

Svycarsky psycholog Jean Piaget, pivodem biolog, zkoumal détské mysleni a vytvoil
vyvojovou teorii, kterd objasnuje, jak si déti vytvaieji koncepty a jak s nimi operuji béhem
mysleni. Teorie, kterd tika, ze: ,, U déti se rozvijeji vyssi formy mysleni predevsim zranim,
a to podle usporadaného vzorce a vice ¢i méné ustaleného casového planu‘ (Fontana 2014,

s. 65). Tato teorie je sestavena ze tfech pilith a to filozofického, psychologického
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a pedagogického. Se svymi spolupracovniky Piaget prozkoumadaval genetickou
epistemiologii, problematiku vyvoje vztahu mezi jedincem a objektem pii poznavani.
Snahou bylo poznat vyvoj od vjemil kojence az po védecké badani v dospélosti. Snazil se
odlisit jednotliva vyvojova stadia pozndvacich ¢innosti a poznat, jak se jednotlivé struktury

mySsleni transformuji.

Podstatou této prace bylo prokéazat, ze urcita troven poznani je zavisla na predchozim vyvoji
a je vysledkem transformace piedchozi urovné. Dité vyclenuje, zobeciiuje podstatné
charakteristiky, v mySlenkach ptetvaii dosavadni urovenn poznani. Piaget tvrdi, Ze poznani
neni zalezitosti vrozenou, ale znalosti jsou vysledkem jedndni a konani, kdy jedinec operuje

s fyzikalnimi, socidlnimi a mentalnimi objekty.

V druhém pilifi psychologie kognitivniho vyvoje se Piaget zabyva vyvojem détského
mysleni. Piaget povazuje dité za malého badatele, které na zaklad¢ svych dosavadnich teorii
poznava nové objekty a déje, a pokud jeho teorie nefunguji, pfeformuluje je nebo vytvori
nové. Tyto teorie nazyva odbornou terminologii — schéma. (Cap, Mare§ 2007) ,, Schémata
jsou kategorizované znalosti nebo motorické dovednosti, které nam umozZnuji chapat
a interpretovat informace prichazejici z vnejsku. Pri nové informaci se schéma zmeni nebo
prida“ (Thorova 2015, s. 256). Dité¢ svou novou zkuSenost s objektem ¢i déjem nejprve
zasazuje do jiz svého hotového schématu. Piaget nazyva tento proces asimilaci. Ve chvili,
kdy novy objekt ¢i udalost nezapadaji do jiz hotového schématu a dit¢ své schéma reviduje,
mluvi Piaget o akomodaci. Asimilace a akomodace tvoii procesy, které probihaji v mysleni

ditéte pii poznavani svéta. (Cap, Mare§ 2007)

»wPiaget (1936/1952) povazuje inteligenci za formu biologické adaptace. Adaptace je formou
rovnovahy mezi organismem a prostiedim. Aby se organismus prizpiisobil, musi v interakci
s prostredim vytvaret stale komplexnéjsi formy. Tato interakce se stale meni a jejim
disledkem je dusevni vyvoj (mentalni evoluce). Diky neustale probihajici interakci
s prostiedim, ktera vyvolava asimilaci a akomodaci, se dite vyviji* (Thorova 2015, s. 255).
Asimilace (similis — podobny) je tedy proces, kdy dité nové zkuSenosti zpracuje stavajicim
zpuisobem a zafadi je do soucasnych schémat, a na tomto zdkladé je schopno provadét
¢innosti a védomosti zobecnovat. V procesu akomodace (accomodare — pfizpiisobit) na

zaklad¢ novych zkuSenosti struktury zméni nebo vytvoii nové. Vnéjsi podnéty tak méni
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mysl a myslenkova schémata. (Thorova 2015) Tlakem téchto vé&jSich podnét je zménéna
rovnovaha a dité je tak sméfovano k vySSimu stddiu. Ve chvili, kdy ale dit¢ neni jesté
nebere v potaz. (Piaget in Thorova 2015) Asimilace a akomodace jsou dva zakladni
mechanismy uceni, které se vzdjemné ovliviiuji a v rdmci kognitivniho vyvoje jsou stéZejni
déti vyuzival ptredevSim rozhovorti a sledovani jejich ¢innosti v zavislosti na vybranych
objektech a jevech. Vymyslel fadu originalnich technik, kdy ale jeho nasledovnici pfi jejich
ovéfovani prokazali, Ze pfi Upravé testované¢ho materidlu a instrukci, pro lepsi piijatelnost
détskému svétu, se vysledky méni. (Thorova 2015)

Piaget na zaklad¢ svych pozorovani stanovil samostatna stadia v ur¢ité posloupnosti, kdy
a jak se vyviji kognitivni mysleni ditéte. Tato stddia jsou oznafena vékem, ale ten nemusi
vzdy byt tak prisnym ukazatelem daného stadia, jako predevsim sled danych stadii. Mezi
témito stadii jsou urcita prechodova obdobi, jez jsou ovlivnéna zranim, ucenim, predavanim
socialni zkusenosti a ekvilibraci. (Cap, Mare§ 2007) Pojeti, tedy myslenka, kterou ma
jedinec o predmétech a jevech ve vzijemné interakci, se méni a jedinec s ni zachdzi
v zavislosti na tom, ve které vyvojové etapé se nachdzi. Tyto etapy ¢i stadia probihaji
v daném sledu a to, jakou rychlosti dité urCitou etapou projde, zavisi na charakteristikdch
prostiedi, ve kterém Zzije, ale predevSim je fizeno biologickymi procesy zrani. Stadia se
vyznacuji kognitivni strukturou a zvlastni strategii, diky niZ se dité snaZi uspofadat si své

zkuSenosti a pochopit je. (Fontana 2014)

Piaget vymezil ¢tyfi vyvojova stadia kognitivniho vyvoje jedince:
« Stadium senzomotorické (od narozeni do 2 let)
« Stadium ptedoperacni (2 az 7 let)
« Stadium konkrétni operace (7 az 11 let)

« Stadium formalni operace (12 a vice let)

Pro vyuku zaki na druhém stupni ZS jsou stéZejni dvé etapy a to stadium konkrétni operace

a stadium formalni operace.
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Stadium konkrétni operace (7 az 11 let)

Toto obdobi probihd v mladSim Skolnim veku a dité ziskavd uspofddanou a symbolickou
soustavu mysleni umoznujici anticipaci udalosti a ovladani svého okoli. Tato soustava je ale
podminéna konkrétni zkuSenosti. Je uZz schopno abstraktné¢ myslet, ale pouze ma-li
zkuSenost s konkrétnim objektem ¢i jevem nebo ho mlze ptimo vnimat svymi smysly. Dité
je stale omezeno v mysleni, okolni prostfedi dovede popsat, ale neni schopno vysvétleni.
Neumi spravné ovétovat hypotézy v porovnani se skutenosti. Pfesto mysleni kona v této
dobé velké pokroky. Upozad'uje se egocentrismus, prostor dostdva decentrismus a zvratnost.
Postupné¢ dovede pochopit stidlost poctu, vahu a hmotnost objekti. Dovede seskupovat
objekty a tiidit je dle vice charakteristik. Operace tfidéni a fazeni dokazuji, ze dit€ je v této
fazi si schopno spravné uvédomit vztahy mezi pfedmeéty a na zdkladé toho je schopno fesit
problémy. Dité také dovede experimentovat, ale ne systematicky. Zde je viditelné, Ze

inteligence je spjata s dozravanim vrozenych charakteristik.

Stadium formalni operace (12 a vice let)

Toto obdobi se vyznacuje pocatkem dospivani a uzaviranim vyvojového programu. V této
fazi se mysleni za¢ind velmi pfiblizovat mysleni dospélého €loveéka. Dité je jiz schopno
tvofit hypotézy, aniz by potfebovalo ptedchozi zkuSenost. Na zdklad€é pochopeni urcitych
pojmi v jiz predesSlych obdobich, je dit€¢ nyni schopno porozumét provazanosti
a souvislostem mezi jednotlivymi pojmy. Pii feSeni problému dovedou vzit v uvahu vice
proménnych a operovat s nimi. Umi kombinovat a zvaZovat rizné hypotetické¢ uvahy,
nasledné z vysledkti dedukovat, a tak rozvijet dale své pochopeni a uvazovani. Dité se jiz
nepotiebuje nutné¢ opirat o smyslovou skute¢nost, operace ¢i utkony dokaze opakovat
1 opaénym smérem, také se umi se vyrovnat se situacemi bez ptredchozi zkuSenosti. Tyto

kognitivni struktury se méni postupné v zavislosti na véku a vyvoji. (Fontana 2014)

64



Ttetim pilifem jsou Piagetovy pedagogické nazory, které zvetejnioval v ¢lancich a jednalo se
pfedevsim o jeho osobni navrhy, nez o didaktickou psychologickou teorii. Tyto nazory je
mozné shrnout do nasledujicich stanovisek:
e Vzdélavani se ma soustredit spise na rozvijeni obecnych schémat nez se vénovat vyuce
specifickych dovednosti.
» Vzdeélavani deéti se ma soustredit spise na procesy nez na obsahy.
« Wucovaci metody je treba volit tak, aby se oteviral prostor pro aktivitu déti.
» Tvorba kurikula by méla brat v uvahu kognitivni vyvojova stadia a jejich posloupnost.
Uceni pojmiim je vdazdno na dosazeni urcitého stupné kognitivni tirovné* (Cap, Mares§

2007, s. 394).

Piagetova teorie byla podrobena kritice v ndvaznosti na jejim ovéfovani. V soucasnosti je ale
stale pouzivéana jako inspirace a mnozi pedagogove, psychologové a psychodidaktici se na

jejim zaklad¢€ snazi o nova propracovangjsi schémata ¢i modely.

Rusky psycholog L. S. Vygotskij tvrdil, ze vyvoj ¢loveéka je podminén kulturné a historicky.
Kategorizoval vyvoj ditéte do dvou trovni, a to urovenl soucasnou a uroven budouci, tu, ke
které se dit¢ blizi. Domnival se, Ze k urychleni vyvoje ditéte je zapotiebi pomoci dospélého,
tedy uéenim predbihat vyvoj. (Cap, Mare§ 2007) Kognitivni schopnosti se vyviji na zakladé
interakce s pfrilezitosti a s oporou a vedenim dospélého Cloveéka. Dité se u¢i napodobou,
zvnitinénim kognitivnich krokt, které mu poskytuji druzi a opakovanim uplatiiovanych

dovednosti. (Fontana 2014)

Dalsim autorem, ktery poskytuje inspiraci pedagogim a psychologim, je americky
psycholog a naslednik Vygotského i Piageta J. Bruner. Doménou jeho vyzkumu byl
kognitivni vyvoj a zplisob osvojovani jazyka. Zastaval teorii, Ze rozvoj mysleni u ditéte je
podminén jazykem, socidlnim kontaktem a novou zkuSenosti ziskanou interakci
s prostfedim. Povazoval dité za pfirozené zvidavého tvora. Oproti Piagetovi se domnival, Ze
stadia kognitivniho vyvoje nejsou samostatné etapy, ale ze kognitivni vyvoj postupné roste
po uzivani integrovanéjSich kognitivnich technik. ,,Bruner navrhl tifi zakladni mody
reprezentace informaci a znalosti. V zivoté clovéka se typy reprezentace vyvijeji od

mysleni (osvojovani a chapani informaci). ,,Clovek pouziva vSechny tri zpiisoby reprezentace
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informaci, pricemz v urcitych etapach vyvoje ditéte néekteré prevazuji* (Thorova 2015,

5. 264).

V soucasnosti se i nadale dalSi odbornici zabyvaji vyvojovou psychologii, ptehodnocuji
teorie jiz zavedené, kritizuji je nebo dopliuji ¢i utvareji nova pojeti. OvSem shoduji se na
skutecnosti, ze dité je schopno dosahnout urcitych kognitivnich schopnosti v urcitém véku

a stupni vyvoje. (Cap, Mare§ 2007)

4.3 Obdobi pozdniho détstvi

Dalsim cCinitelem, ktery ovliviiuje proces uceni, je biologické, psychické a spoleCenské zrani
ditéte. Nekteti autofi ho oznacuji obdobim pozdniho détstvi a v¢lenuji ho do 12 az 19 véku
ditéte. Zaroven se setkdme s pojmem adolescence. Toto obdobi za¢ind nastupem puberty
a vyznacuje se napadnymi fyzickymi zménami. Soucasné se méni emocni, kognitivni
a socialni vyvoj ditéte. (Thorova 2015) Langmeier a Krejc¢ikova (2006) hovoii
o vyznamném piechodu z détstvi do dospélosti. Pohlavni dozravani spojené s pudovym
tlakem utvafi prostor pro nové podnéty a mlady clovék je zasazen zménami nalad
a emoc¢nim nestabilitou. Mnohem snadnéji podléhd impulzivnimu jednani, nepiedvidanym
reakcim, méni své postoje, byva negativné rozladén. Miize mit problémy s pozornosti, se
spankem, pfevlada nevyrovnanost a konfliktnost. Nov¢&jsi vyzkumy ov§em dokazuji, Ze krize
doprovazejici dospivani nejsou vzdy biologického charakteru. Antropolozka Meadova
(in Langmeier a Krej¢ikova 2006) na zdkladé svych vyzkumi zastava ndzor, ze ve velké
mife jsou vysledkem plisobeni socializa¢nich vlivli konkrétni kultury ¢i spolecnosti. Pfesto
je nutné brat ohled na citovou rozkolisanost dnesni mlddeze v tomto obdobi, at’ uz ji

zpusobuji biologické, psychologické nebo spolecenské faktory.

Motoricky vyvoj byva v této fazi vyraznéjsi, také vnimani nabyva na své intenzité spolu
s abstraktnim myslenim, pokracuje vyvoj feci. Jedinec ma vyraznéji lepsi schopnosti se ucit,
objevuji se u n¢j nové zajmy, ¢asto ma tendenci literarniho, dramatického nebo sportovniho
vyjadieni. Vyvoj inteligence pokracuje, ale neni zde ukoncen, jeho vyvoj pokracuje

1 v dospélosti. Dal$im tkolem dospivani je postupné uvoliiovani se z rodicovské zavislosti
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a navazovani vyznamnéjsich vztahti s vrstevniky opa¢ného pohlavi. Dale do tohoto obdobi
vstupuje zdjem o volbu povolani a stabilizace pocitu vlastni identity. Nalezeni vlastni
identity a odliSeni se od druhych muze zplsobovat konflikty s vrstevniky a svétem
dospélych. Mnohdy dit¢ hledd ujiSténi o vlastni hodnoté a jeho nejistot¢ by mél byt
pfizptsoben vychovny pfistup rodict a ucitelt. (Langmeier a Krej¢ikova 20006) ,,V nékterych
pripadech je priibéh procesu pomérné klidny, v jinych bourlivejsi. Adolescentni vzpoura je

soucasti normalniho vyvoje a ma sviij smysl* (Thorova 2015, s. 433).
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S. METODY AUTOEVALUACE PROGRAMU

V této kapitole jsou popsany metody kvalitativniho vyzkumu, které budou vyuzity pro ucely

autoevaluace programu.

~Kvalitativni vyzkum je proces hledani porozumeni zaloZeny na ruznych metodologickych
tradici zkoumani daného socidlniho nebo lidského problému. Vyzkumnik vytvaii komplexni,
holisticky obraz, analyzuje ruzné typy textu, informuje o nazorech ucastnikii vyzkumu

a provadi zkoumani v prirozenych podminkach. “ (Creswell in Hendl 2012, s. 48).

Kvalitativni vyzkum obsahuje rozdilné pftistupy, které lze vhodné modifikovat nebo
doplnovat béhem vyzkumu. Vyzkumnik analyzuje a vyhleddva rizné informace, provadi
induktivni a deduktivni zdvéry, na jejichz zaklad€¢ osvétluje vyzkumné otdzky. Sbér
a analyza dat probihd pfimo v terénu v delSim ¢asovém horizontu a oba procesy probihaji
soucasné. Na zakladé vyhodnoceni dat se vyzkumnik rozhoduje o dalSim postupu vyzkumu
a prubézné prezkoumava své domnénky a zaveéry. Neni vylouceno zjisténa fakta konzultovat
pfimo s ucastniky. (Hendl 2012) Kvalitativni vyzkum se provadi v del§im ¢asovém obdobi
za ucasti intenzivniho kontaktu se zkoumanym objektem. Hlavni ¢innost zde vykonava sam
vyzkumnik a zjisténad data soustieduje ve formé piepisii z terénnich poznamek, které
nashromazdil béhem pozorovani a rozhovort. Déle jako podklad slouzi fotografie, deniky,
video €i audiozaznamy, rizné dokumenty nebo zapisky. Vyzkumnik za pomoci ziskanych
podkladt konstruuje obraz o zkoumaném objektu ¢i jevu a popisuje podrobny obraz toho, co
mel moznost pozorovat a zkoumat. ,,Sila kvalitativnich dat spociva v tom, Ze jsou prirozené
usporadana a popisuji kazZdodenni zivot. Vyznacuji se lokalni zakotvenosti a nejsou
witrhovana z kontextu déni. Maji popisovat podrobnosti pripadu, vesmés za delsi casovy

interval. Snazime se pritom jit za co a kolik a blizit se k pro¢ a jak* (Hendl 2012, s. 161).
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Vhodny vybér metod ovliviiuje pozadovany typ informace, charakteristika jedinct, od
kterych informace budou ziskavéany a s tim spojené okolnosti. Volba metody je téz ovlivnéna
moZnostmi vyzkumnika. MiZeme se fidit t€émito zasadami, jak vhodné& pouZzit konkrétni
metody:
o Chceme-li zkoumat aktivity a cinnosti lidi na vefejnych mistech, vyuZzijeme
pozorovani.
» Chceme-li zkoumat chovani lidi v soukromi, vyuzijeme dotaznik, postojovou skalu
nebo interview.
« Chceme-li urcit schopnosti a dovednosti lidi nebo zjistit osobnostni rysy, vyuZijeme

standardizované testy.

5.1 Kvalitativni dotazovani

Hlavni skupinou sbéru dat jsou naslouchani, vypravéni, kladeni otdzek, zaznamenéavani
odpovédi. Lze je pouzit samostatné, nebo kombinovat s jinymi metodami. Neformalni
rozhovory mohou byt vedeny bez pevné struktury, je ponechén prostor a svoboda volnému
vypravéni, nebo lze vyuzit dotaznikli s jasné danou strukturou. Mezi témito krajnimi
metodami existuje stiedni cesta polostrukturovaného dotazovani, kterd ma definovany ucel
a stanovenou osnovu, kterd se vyznacuje velkou pruznosti celého procesu. Snahou
dotazovani je ziskat od respondenta pravdivou odpovéd’. Ma-li dotazovani svou danou
strukturu, jeho proces je plynulejsi, ale je zaroven ¢astecné ovlivnén vyzkumnikem, ktery ho
utvaii svou vlastni piedstavou. Proto byva riznymi odborniky kritizovan. Pokud je
dotazovani polostrukturované nebo nestrukturované, ma respondent vice svobody

a vyzkumnik se tomu podfizuje.

,,Svoboda dotazovaného pri volnéji utvareném dotazovani ma nasledujici vyhody:
« [ze prezkouset, zda dotazovany otazkam porozumél,
« dotazovany muze vyjevit své zcela subjektivni pohledy a nazory,
« dotazovany miize samostatné navrhovat mozné vztahy a souvislosti,

* je mozné tematizovat konkrétni podminky situace dotazovaného*“ (Hendl 2012, s. 166).
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Kvalitativni rozhovor

Rozhovor sdm o sobé ma mnoho moznych podob. Jednou z nich je naptiklad kvalitativni
rozhovor, ktery klade velké naroky na vyzkumnika. Ten musi byt schopen koncentrace,
citlivosti a improvizace. Je nutné zajistit souhlas se zdznamem a dal$im nelehkym ukolem je
prolomeni ptipadnych psychickych bariér. Volba, fazeni otazek a zpisob kladeni otdzek
vyzaduji precizni piipravu. Neexistuji zde fixni pravidla, vSe se odviji od zkoumaného

problému a momentalni situace.

Rozhovor s otevienymi otazkami

Dals$i moznou formou je strukturovany rozhovor s otevienymi otdzkami. Takovyto rozhovor
ma dopfedu jasné definované otdzky, na néz dotazovany odpovidi. Pfredem vytvofena
struktura zajiStuje snadnéjSi naslednou analyzu dat. Je vhodné ji pouzit, potiebujeme-li
minimalizovat variaci otdzek. Struktura je ddna sekvenci otdzek. Tento typ vyuzivame,
mame-li méné ¢asu anebo chceme-li srovnat odpovédi v rdmci intervenéniho programu, kdy
otazky jsou kladeny na zacatku programu a nésledné na jeho konci. Negativnim znakem

tohoto typu je nemoznost brat v ivahu individualni okolnosti a rozdilnosti.

Neformalni rozhovor

Chceme-li dosdhnout co nejvétsi spontannosti v piirozeném prubéhu, mizeme pouzit
techniku neformalniho rozhovoru. Informace, které ziskame, se 1isi rozhovor od rozhovoru.
S jednou konkrétni osobou lze téchto rozhovort vykonat 1 nékolik. Kladenim novych otdzek
vyzkumnik rozviji pfedchozi téma a prohlubuje tak ziskané informace, nebo navazuje na jiz
ziskané informace. Kladem této techniky je bezesporu zohlednéni individudlnich rozdild
a mozna zmeéna situace. Sila neformalniho rozhovoru spoc¢ivd v konkrétnosti
a bezprostfednosti. Je nutné predpokladat del§i ¢asové vymezeni a vyzkumnik by mél
disponovat schopnostmi pro vedeni takového rozhovoru. Nésledné srovnavani

a vyhodnocovani vyzaduji téz delsi ¢as a vEtsi pozornost.
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Skupinova diskuse, skupinové vypravéni a interview

Urcité informace a data je vhodnéjsi ziskavat na zakladé socidlnich interakei a vyuZit tak
skupinové dynamiky. Skupinovéd diskuse umoziiuje poznat vefejné minéni a kolektivni
postoje. Psychické zabrany snadn€ji mizi, diskutujici snadnéji odhaluji své nazory,
myslenky, zptisoby jednani v béZzném Zivote. (Hendl 2012) V literatuie se setkame s pojmem
ohniskové skupiny ptedstavujici skupinu lidi s ohniskem badatelova zajmu. Ohniskova
skupina ma potencial zprostiedkovat pfistup k informacim s Sirokym rozsahem témat,
relativni efektivitu pfi nashromazdéni potfebného mnozstvi tidajii. Ohniskové skupiny jsou
fizeny badatelovym z4djmem a to mize byt zarovei jejich slabinou. Moderator ma moznost
skupinové interakce koordinovat a také ovliviiovat. OvSem s timto vlivem se miiZeme setkat
téz pfi individudlnich interview a zucastnénych pozorovani. Vysoky potencidl ma dozajisté
skupinové interakce, kterou lze ocekavat pii vytvareni udajii. Oproti tomu miiZe nastat
tendence ke konformnimu jednani, kdy ucastnici ohniskové skupiny mohou nékteré
informace zatajit nebo se pfiklonit k nazoru druhych. Vliv skupiny ale mtze otevfit nové
moznosti diskutovat o konkrétnim problému. Dobfe strategie ohniskové skupiny funguje,
pokud badatel ptesné definuje své otazky, kterd jsou v popiedi jeho zajmu a ve skupiné

neexistuji bariéry snadné interakce. (Morgan 2001)

5.2 Pozorovani

Pozorovani umoznuje zkoumat jednani a chovani lidi v ramci skupiny ¢i individua. Tento
typ badani poskytuje prostor pro piimé vizualni, sluchové, ¢ichové a pocitové vjemy, které
badateli pfinaSi zpravu o skuteCnosti. Zapojeni pozorovatele mize mit riznou miru jeho
vlastni iniciativity. Badatel mize byt rovnoprdvnym clenem skupiny, travit s ni delsi cas,
ucastnit se aktivit, nebo mize pisobit spiSe jako tazatel a nezucCastiiovat se déni ve skupiné.
V tomto piipadé ma ale vyzkumnik mensi vhled do situace, oproti badateli pfimo ucastného
aktivitim ve skupiné. Ugastnici skupiny mohou byt srozuméni s roli badatele, ale také jim
muze byt zaml¢ena, aby ucastnici nebyli pozorovanim ovlivnéni. Slabinou pozorovani muze
byt, Ze badateli se ne vzdy podaii zachytit vSe, co se v ramci pozorované situace odehrava.

Za ucelem lepsiho vjemu lze vyuzit pomoci dal$iho odbornika. (Hendl 2012
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6. REALIZOVANA GEOGRAFICKA VYUKA
V TERENU

Terénni expedice a terénni vychdzka se konaly v ramci celého Skolniho roku a pro svou
praci jsem si zvolila zdky a zédkyn¢ 6. ro¢niku zakladni Skoly. Expedice byly soucésti
predmétu zemépis, ovSem piesahovaly do oblasti obfanské vychovy, télesné vychovy,
vytvarné vychovy, déjepisu a fyziky. Tandemovym ucitelem mi byl jejich tfidni ucitel,
kterého jsem jiZ znala ze své vysokosSkolské studentské praxe. Vybér skoly byl zamérny, byl

zde predpoklad pro moznou terénni vyuku a prostor pro uziti celostniho uceni.

Pro ctenafe uvadim vysvétleni mého pisemného projevu v této Casti: pisSi chronologickou
formou ptibehu, vyuzivam vypravéni, které se prolind vysvétlenim a oporou o teoretické
koncepce. Vypravéci €ast je vzdy zmitlovana v minulém Case oproti teoretickym odkaziim,
které jsou uvadény v pritomném cCase. Za ucelem vykresleni a podtrzeni celé atmosféry
uzivam chvilemi emo¢né ladéné vyrazy, které¢ souzni se zazitkovym ucenim. Misty uvadim
kiestni jména zakd a zakyn, protoze neuvadim jejich piijmeni, téZ neuvadim konkrétni
Skolu. Z etickych divoda nepiikladam podepsany souhlas rodi¢l s uzitim kifestniho jména,
fotografii a zékovskych praci zacastnénych zdkd a zakyn, ktery mam k dispozici

k nahlédnuti.

V pocatku samotné kapitoly vymezuji hlavni a vedlejsi cile zazitkové terénni vyuky,
podminky vné&jsi, ve kterych vyuku realizuji, uvadim popis konkrétni skupiny zaki. Cilova
skupina je z vyvojového hlediska popsana v samostatné kapitole teoretické ¢asti. V dalSich
kapitolach popisuji a reflektuji jednotlivé terénni expedice, které jsou vedeny formou

zazitkového uceni a slouzi jako edukacni prosttedek k naplnéni vytycenych cilil.
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Pedagogické cile

Pted zacitkem programu jsem si stanovila tyto hlavni pedagogické cile, které mély byt
naplnény béhem terénni vyuky:

« ZAci zkvalitni svou vzajemnou komunikaci pro uéely kooperativniho uéeni.

« 74k rozvine nékteré metakognitivni dovednosti.

. 73k bude schopen reflektovat svou praci.

~

« Zak rozvine vztah ke svétu, k u¢eni i k samotné vyuce.

Zaroven jsem si stanovila vedlejsi pedagogicky cil, a tim bylo porovnat klasicky vyukovy

styl oproti zazitkovému uceni.

Podminky vyuky v terénu

V tGvahu bylo nutné brat vnéjsi a vnitini podminky vyuky. Hlavnim ptfedpokladem byla
podpora feditele Skoly k vyuce v terénu, ochota parového ucitele zatradit prvky zazitkového
uceni a v neposledni fad¢ souhlas a podpora rodi¢t zaka. Ubytovani, cestovné a stravné pro
zaky hradili jejich rodige, ti také zajistili odvoz zavazadel. Skola zajistila zastup za ucitele
béhem jeho neptitomnosti, dale poskytla mapy, buzoly a digitalni zafizeni — tablety.

Pro zdarny proces vyuku bylo nutné respektovat vnitini podminky zdka. Mezi takové
podminky patii kognitivni, afektivni a psychomotorické dovednosti zaka. Kazdy zdk ma
odlisny vztah k vyu€ovani obecné, k vyuce v ptirod€, disponuje urcitou mirou inteligence,
talentu a nadani, ma odliSné fyzické schopnosti. Ddle mé odlisné rodinné zazemi, které mu
umoziiuje nebo neumoziuje vice prohlubovat své znalosti, dovednosti, mit napiiklad
zkuSenosti z piirody. Kazdy zak ma jinou zkuSenost z oblasti vyu€ovani, mize mit Spatné
zkuSenosti s uciteli nebo naopak zazil kvalitni pfistup ve vyuce, n€kteti zaci do této tiidy

nastoupili nove.
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Konkrétné¢ jsem u zakl cilila na tyto cile a vyuzivala uvedenych prostredkti (cil —
prostiedek):

« motivaci a zdjem — kazdy zak mél mozZnost vybrat si naptiklad zkoumané téma dle
svého zajmu,

« autonomii — zaci mohli vstupovat do procesu svymi napady a pfipominkami a ménit
naptiklad sled ¢i vybér uciva,

« spolupraci — Zaci pracovali piedevsim v ramci dvojic, skupin ¢i celého kolektivu tiidy,

+ samostatnost — zadk mél mozZnost pracovat samostatn¢, bylo-li to vhodné nebo o to
pozadal,

« kreativitu — napftiklad jsem ponechavala zaklim zcela volny a svobodny prostor pro
jejich vytvarné vyjadreni, at uz pfi tvofeni vlastnich zapiskli, obrazkl, tvorbé
prezentovani vysledkt prace,

« komunikaci — diskusi jsem zafazovala planované i neplanovan¢, Zaci mohli Casto
vyslovovat své domnénky, myslenky, ndzory a postoje, ¢asto pracovali ve skupinach
nebo v ramci celé skupiny, vefejné prezentovali své vysledky,

o zdravé sebevédomi kazdého zdka a zakyn¢ — dbala jsem na podporu zakova
potencialu a poukazovala na jeho hodnotu pro celou skupinu, chvalila je a zadavala

ukoly, které byly v redlnych silach a schopnostech zaka.

6.1  Zaci, Zakyné a $kola

Pro praktickou ¢ast mé diplomové prace jsem si zvolila zaky 6. ro¢niku Zakladni Skoly. Tato
zakladni Skola se nachazi v okrajové Casti mésta a svou kapacitou piiblizné 220 zakt se tadi
mezi Skoly rodinného typu. Je zde vzdy pouze jedna tfida pro jeden rocnik a to s poctem
20 — 25 z4kh. Jednou z priorit Skoly je etickd vychova, jez je zafazena do vyuky jako
samostatny predmét. ZS podporuje vyuku mimo $kolu, badatelské a Einnostni udeni,
projektové vyucovani a uceni v souvislostech, coZ mi umoznilo zde realizovat vyuku za
pomoci prozitkovych metod. Vykonavala jsem zde jiz svou pribéznou a nasledné souvislou
praxi, tudiz jsem méla moznost poznat jak zaky, tak predevsim svého cvi¢ného uditele, ktery
mi umoznil pracovat s z&ky alternativnimi zptisoby vyuky. JelikoZ se naSe spoluprace nejen

osvédcila, ale pfedev§im vyvijela kladnym smérem, byl zde vytvofen ptedpoklad pro
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realizaci mého projektu. Vybrala jsem si skupinu déti ze 6. ro¢niku, a to proto, ze zemépis
byl jejich novym pfedmétem, a neméli tudiz ponéti o jeho obsahu. Tato tfida je tvofena
22 détmi, z toho 8 divek a 14 chlapct ve véku 10 az 11 let. Rodi¢e a vedeni Skoly terénni

vyuku podporovali.

Jiz béhem vyuky v ucebné v prostorach Skoly jsem jako edukacni prosttedky zatazovala
ruzné vyukové metody a omezila ¢i zcela vyloucila frontdlni vyuku. PfedevSim jsem
preferovala a kombinovala skupinovou a kooperativni vyuku, metody kritického mysleni,
brainstorming, oteviené uceni nebo vyuku za pomoci digitalnich technologii. Z velké ¢asti
jsem se zaméfila na pratelské prostiedi a zdravé klima ve skupiné. Velké procento déti zde
jiz mélo neblahou zkuSenost s Sikanou. Nékteti zaci patii do této skupiny jiz od 1. tfidy, jini
nastoupili az béhem poslednich let, n€ktefi jsou zde zcela novi. Skupina je velmi riiznoroda,
zaci maji razny socioekonomicky status a riznou miru funk¢éni gramotnosti. Podstatnou
soucasti vyuky se staly Geografické expedice, které byly nékolikadenni, pobytové a vzdy se
konaly v nové lokalité. Mista byla volena na zéklad€ potieb vyuky a vychovy a tak, aby na

sebe vhodné navazovala.

V neposledni fad¢ je podstatné zminit fakt, Ze po celou dobu vyuky jsme s panem ucitelem
praktikovali parové vyucovani, kdy jsme téméf vzdy byli pfitomni pfi vyuce oba dva a zcela
intuitivné jsme prebirali vedeni. Vzdy byl jeden tim, ktery vyuku vedl a druhy mél tak
moznost se zaklim vénovat individuélné, dopliiovat druhého ucitele ¢i pozorovat zaky s veétsi
mirou soustfedénosti na detail. Nutno vyzdvihnout klady této spoluprace, pokud si ucitelé

rozumi a jsou ve vzajemné souhfie tak, jak se to povedlo nam.
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6.2 Geograficka expedice 1

Termin: 25. az 27. zaii 2018

Misto: Kofenov, Turnovska chata

Utastnicka skupina: Zaci 6. roéniku, 20 d&ti, 2 dosp&lé osoby (tandemovy ugéitel a ja)
Téma: Krajina a orientace v prostoru

Cile dle RVP ZV: Zak ziska osobni pfedstavu o prostfedi, které nas obklopuje, umi ho
popsat a urcit jednoduché vazby, rozumi zakladni geografické, topografické a kartografické
terminologii, dovede popsat nékteré vlivy na Zivotni prosttedi.

Pomiicky: papirova mapa, buzola, smartphony, bloky, psaci a kreslici potieby

Terénni vyuka méla své vyuCovaci téma krajina a orientace v prostoru a obsahovala dalsi
vychovné-vzdelavaci cile. Vzhledem k tomu, Zze zaci byli novacky na druhém stupni
a predmét zemépis pro né byl také novy, bylo zcela zdsadni zdky sezndmit s obsahem
samotného pfedmétu a rozvijet jejich socialni vztahy a zaroven napomoci socidlni interakci
zakd s uciteli. Vytvofit potfebnou harmonickou atmosféru v ramci tfidniho kolektivu
a pomoci zaktim adaptovat se na nové prostiedi.

NadsSeni vyjet spolu na vylet bylo u zakd velké. Neucastnil se pouze jeden chlapec ze
zdravotnich divodti a jedna divka z rodinnych dovodi. Zakim jsme piedem predali
instrukce, jak maji byt vybaveni na pobyt v pifirod¢ a jaké pomicky budou potiebovat.
Vhodné obleceni a obuv byly stézejni, nebot’ byl pobyt situovan do oblasti s vyssi
nadmoi'skou vySkou a proménlivym pocasim. Mistem naseho pobytu byl horsky rekreacni
objekt Turnovskd chata, ktera se nachazi v obci Pfichovice na rozhrani Jizerskych hor
a Krkonos. Chata je situovana v malebném odlehlém mist¢ obklopena ptirodou
Krkono$ského narodniho parku v 900 m n. m. Objekt je pro svou lokaci a zafizeni vhodny

pro Skolni pobyty a pysni se vlastnim pramenem pitné mineralni vody.

S Zaky jsme se sesli ve stiedu rano u vlakového nadrazi, odkud ndm zavazadla odvezl
ochotny rodi¢, a my jsme pokracovali vlakem z Libereckého nadrazi do stanice Koienov. Uz
ve vlaku zaci méli prostor se spolu blize poznavat. Zcela zdmérné jsme jim ponechali
volnost ve vybéru kamarada, s kterym budou sedét, a nechali jejich spole¢nou konverzaci na

jejich volbé. Prekvapili nds svou ukéznénosti. Povidali si, sledovali cestu, poslouchali hudbu
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do sluchatek nebo si chodili povidat s nami. Zakaim jsme piedali instrukce, které se tykaly
uzivani mobilnich telefonti, aby je vhodné pouZzivali pro poslech hudby vzdy do sluchatek,
aby neruSili ostatni a pouze ve vyhrazeném case. Dale jsme je pozadali, aby se vSichni
koncentrovali v rdmci jednoho vagénu, neodchazeli, vzajemné si v§imali svého spoluzéka,
aby byla zajisténa bezpecnost a kontrola. Pfiblizn¢ po hodin€ jizdy vlakem jsme vystoupili
v obci Kotenov, odkud jsme pésky sméfovali k naSemu cili. Cesta byla dlouha 7 kilometrt.
Béhem cesty jsem si povidala se Zaky a postupné je zacala vice poznavat. Zaci samotni méli
velky zajem si s ndmi uciteli povidat, vypravét nam své zazitky, pocity a myslenky. Uz
v téchto momentech se utvafel na§ vztah. Zaci pozorovali nade chovani a utvafeli si svij
vlastni pohled a postupné nabyvali diivéry s nami hovofit. Také my méli moznost zaky lépe
poznavat a to ptfedev§sim b&hem bezprostiednich rozhovort. Zarovein jsme si v§imali krajiny
a pfi prvni zastavce jsme détem predstavili mapu a buzolu a ukazovali jsme jim, jak lze tyto
pomiicky v danou chvili pouzit. Také jsme otevieli téma internetovych map a diskutovali
o vyhodéch a nevyhodach. Uz v tuto chvili néktefi Zaci projevovali velky zdjem a ucili se
prakticky pouzivat mapu, objevovat jeji potencial. Byli zde Zaci, kteti pochazeji z rodin,
praveé v jejich aktivnim zajmu o mapu a buzolu, néktefi uméli v mapé Cist, konkrétné¢ meli
povédomi o vyznamu vrstevnice. Zde jsem méla moznost pozorovat jednu z vychovné-
vzdélavacich podminek, kdy 74k mél jiz rodinného prostiedi kladné utvoieny postoj
k ptirod¢ a zaroven mél zkuSenost, kterou mohl déle rozvijet. Na zdkladé¢ mapy a buzoly
jsme spolu s zaky urcili smér nasi cesty a vzdalenost, kterou budeme muset absolvovat. Déti

byly po celou dobu veselé, komunikativni a projevovali zdjem o vSe, co nés obklopovalo.

Po zdolani onéch 7 kilometrti jsme dorazili do cile nasi cesty na Turnovskou chatu, kde nas
uvitali jeji majitelé. Na zdklad¢ kratkého poznani se mimo Skolu, byli zaci sami schopni
rozhodnout, s kym je vhodné travit ¢as i v soukromi pokoje, a tak jsme tento kol ponechali
zcela v jejich kompetenci. Po kratkém zabydleni nasledoval obéd a po ném jsme zakim
sdélili zakladni informace a instrukce k celému pobytu. Byli seznameni s programem terénni
vyuky a zésadnimi pokyny pro bezpecnost pohybu a pobytu v pfirodé a mimo Skolu.
Nasledoval oddychovy ¢as. Piiblizn¢ kolem 14h jsme se vSichni shromazdili venku a vydali
se na obhlidku okoli. V Zacich byla spousta energie a bylo tedy nutné jim doptat volny
prostor jak v pohybu, tak v projevech. NaStésti prostfedi k tomu bylo vhodné, §li jsme po

p&sich cestach, které obklopoval les a louky. Zaci volné béhali, poskakovali, povidali si.
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Bylo pouze tieba mirnit je, aby netrhali vétve. Prvni den jsou zéci vzdy plni elanu a nadSeni,
ptekypuji energii a jejich pozornost neni soustiedéna na jeden element. Osvédcilo se ndm,
dat zaktim volny priichod této jejich energii, protoze pozdéji byli schopni plné koncentrace

na urcity cil.

Cilem na$i prochazky bylo velké détské hiisté prilehlé k horské chaté U Cépa, jejiz
dominantou je rozhledna Majak Jary Cimrmana spolu s jeho muzeem. Zaky nejvice zaujala
trampolina zabudovand do zemé¢, velké gymnastické balony, které téZ jsou zabudovany
k zemi a prouténé bludisté. Nechali jsme je tedy volné se v aredlu pohybovat a zaroven jsme
byli pfi nich. N&kteti Zaci se jen prochazeli a relaxovali na krasné louce. ProtoZe jsem déti
neznala, chodila jsem se jich ptat, zda jsou v potadku, jestli je néco netrapi. Dnes vim, Ze to
byli pfevazné introvertni zéci, ktefi vyhledavaji samotu, radi travi chvilky o samoté, kdy si
premysleji a odpocivaji. Zpocatku se zdalo, ze maji problém se zaclenit nebo maji trapeni.
Dnes vim, ze nékdy tomu tak skutecné bylo, ale mnohdy je to jejich zpiisob chovani se ve
spolecnosti a jsou tak spokojeni, a piesto chtéji travit as se skupinou, jen je nutné ponechat
jim ve vhodnych chvilich vlastni prostor. Asi polovina zaka projevila zdjem vystoupat na
mistni rozhlednu. Navstivili jsme nejprve Muzeum Jary Cimrmana, kde jsme obdivovali
mistrovy vyndlezy a jeho pfedméty, které zde zanechal, a také jiné artefakty mistnich lidi,
mapujici jejich lidskou ¢innost. Samotny Majék je vysoky 23,7 m a ma vzduSnou borovou
konstrukci. Z jeho ploSiny jsme s zaky obdivovali netuSeny rozhled do oné krajiny.
Popisovali jsme si, co konkrétn¢ vidime, kterym smérem se nachazi Liberec, ktery opérny
bod mizeme pouzit pro jeho lokalizaci. Nejlépe ndm poslouzil jako opérny bod vysila¢
Jestéd, coz zaktim pomohlo k rychlé a snadné orientaci. Zaci se pokouseli odhadnout,
kterym smérem jsme putovali od vlakové zastavky k Turnovské chaté. Jejich odhad byl
spravny, za pomoci opérnych bodii dokazali mista lokalizovat. Vystup na Majak byl
dobrovolny. Pfedevsim proto, Ze ne kazdé dit€ ma rddo vysky a vstup si muselo samo hradit.
Domnivam se, Ze princip dobrovolnosti je v takovychto momentech zasadni, jelikoz
umoznuje zakovi samostatn¢ zvazit mozna rizika a jeho schopnosti. Urcité ¢innosti zaka by
mély byt v jeho kompetenci, samoziejm¢ pokud jsou v souladu s jeho bezpecim, aby je
vykonaval s pfirozenym nadSenim a zapalenim pro véc. Ti, co vystoupali na vrchol
rozhledny, tak projevovali velké nadSeni, pofizovali snimky krajiny, které nasledné vyuzili

pfi vyuce.
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Po této navstéve jsme se vydali zpét a zaroven cestou bezprostiedné pozorovali mistni
prostfedi i1 jeho obyvatele, ktefi s ndmi obCas navézali kontakt. Po vecefi jsme se pak s Zaky
seSli v hlavnim sale. Tato chata disponuje vysoce podnétnym prostiedim. V obou castech
spodniho patra, které jsme méli k dispozici, jsou rozmisténa umeélecka dila od rtznych
vytvarnikli a vytvarné prace déti. V zadni ¢asti je pak umisténa knihovna a knihy si Ize
zapujcit. Také je zde pddium, na kterém jsou umistény hudebni néstroje, které¢ déti mohou
voln¢ pouzit, pokud s nimi vhodn¢ zachéazeji. A tak se i stalo, ze Matyas a Anezka hrali na
klavir, jiné déti zkouSely triangl, bubinky, kytaru, didgeridoo, banjo. S velkym uspéchem
u zakl, ale 1 u nas, se setkaly umélecké fresky, které veCer majitelé chaty nasvécuji
barevnymi svétly a prostor tak oziva netradi¢ni atmosférou. Nenasiln€ a zcela ptirozené toto

prostfedi v détech podporuje a podnécuje zajem o uméleckou oblast.

Tématem vecera bylo jejich spole¢né souziti v tfidnim kolektivu. Jak jsem jiz naznacila,
néktefi zaci do této tfidy chodi jiz od prvniho ro¢niku, néktefi pfisli béhem dalsich let.
Cilem této aktivity bylo nejenom dalsi spole¢né poznavani se, ale také navozeni pifijemného
a bezpecného emocniho prostiedi v ramci celé skupiny. Povidali jsme si spolecné, jak se ve
tfidé citi, jaké maji vztahy mezi sebou, jak vnimaji vyuku, které vyu€ovaci metody preferuji,
ke kterym pfedmétim maji kladny vztah a pro¢, co ocekéavaji od vyuky v terénu, jak se nyni
citi zde apod. V této fazi se Zaci vyjadfovali pfedevsim k vyuce a k tomu, jak se citi na
vyjezdu. Vztahy mezi nimi zatim zlstavaly v pozadi. Domnivam se, ze ptedevs§im proto, ze
jesté nebyla znacné prohloubena divéra mezi ndmi vSemi, ktera je pro rozhovory o osobnich
pocitech nezbytnd. Na zdkladé¢ uplynulého dne bylo tieba stanovit ¢i doupiesnit dalsi
pravidla vztahujici se k pobytu. Zaci zivé diskutovali, téméf vsichni byli aktivni, aZ na
nékolik malo jedinct, ktefi se vyjadfovali méné a opatrné. Zde byl prostor opét pro jejich
spoluti¢ast na tvorb¢ pravidel. Jako vhodné jsme si stanovili demokratické hlasovani, bude-li
tieba spole¢ného rozhodnuti. Zakim bylo umoznéno ve volném ¢ase vyuzivat herni prostory
v bezprostfednim okoli chalupy, ale vzdy ve skupin€, pro ptipad nenadalé situace. To samé
platilo, pokud jsme se pohybovali vSichni v terénu, bylo tfeba se vzdy soustfedit se ve
skupiné. Détem jsem vyjadiila svou davéru, aby urcitd rozhodnuti jiz nekonzultovali se
mnou (odchod na toaletu, do kuchyiiky...), jelikoZ se tak neustale délo. Cinili tak na zakladé
predeslé zkusenosti na 1. stupni, kdy se museli na vSe ptat, o vSe si dovolit, v§e konzultovat.
Mym zdjmem bylo postupné v nich budovat odpovédnost a zvySovat jejich sebevédomi.

Také jsem jim dala moZnost, oslovovat mé jménem. Tuto moznost pfijaly s velkym
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nadSenim, pfedevsim u chlapct to bylo rychlé a snadné. Citim tak osobnéjsi a ptirozenéjsi
kontakt se zaky a nic se nezménilo na mé autorité. V zavéru dne pak Zaci na noc odevzdali

sv¢ telefony a odebrali se do svych pokojt.

Réno po snidani jsme se vydali do terénu. Zaci se rozdélili do skupin po 3 az 4, aby mohli
spolupracovat a nasledné zpracovavat vlastni témata. Pfed chatou jsme si rozlozili papirové
mapy spolu s buzolami a ucili déti ¢ist z mapy. Viceméné jsme je strucn¢ instruovali a dale
nechali samotné seznameni se s mapou na nich. Nékdo jiz mapu znal divérné, umél se v ni
orientovat a pomahal tak ostatnim. Prvnim tkolem bylo najit na mapé bod, kde se v danou
chvili nachazime a pak bod, ke kterému smétfovala naSe trasa. Porovndvali mapu papirovou
s mapou Vv internetovém prostiedi ve svych telefonech. Jiz pfed terénem ve vyuce si zaci
spolu s ucitelem stdhli mapovou aplikaci, kterou lze uZzit bez ptfipojeni k internetu. Nasledné
jsme se vydali urenym smérem za navigace zakovskych skupin. Pravidlem bylo, aby vzdy
na rozcesti zastavili, pockali na ostatni a aby se vzajemn¢ poradili, kterou cestou se vydat
dal. Pokud udé¢lali chybu, neupozornili jsme je na ni a $li trasou, kterou urcili Zaci. Pracovali
jsme tak za pomoci metody prace s chybou. Zaci porovnavali terén spolu s mapou a na
zéklad¢ zjisténych informaci dokdzali chybu odhalit. Vzdy to ale byli ti sami zaci, coz

objasnim pozdéji.

V geografii maji svou nezastupitelnou roli geografické digitalni technologie a nasi snahou
bylo, a i nadale je, zdky podporovat v digitalni gramotnosti. Tyto digitalni technologie Zzaci
mohou vyuzivat ve svych telefonech v rdmci vyuky pod odbornym vedenim. VétSina z nich
tak poprvé pracovala s digitdlnimi mapami a poznavala nové aplikace, které jsou vhodné
pravé pro praci v terénu. Zaci znali navigaci za pomoci GPS, ale neuméli s mapou pracovat
praveé bez jeji pomoci. Pro spravnou praci s mapou je nutné zndt dobfe jazyk mapy, jeji
mapoveé znaky, veSkeré atributy a tak se ucit z mapy cist. Tyto jednotlivé atributy jsme si
vzdy vysvétlovali v souvislosti se zkoumanym jevem. Orientace je dalSi kognitivni
dovednosti, kterou zaci pfi praci s mapou ziskavaji. V tomto véku jesté zaci nedosahuji
pottebného vyvoje, je zde potieba abstrakce. Bylo tedy znét, Ze tuto dovednost zvladalo jen
malo zakl. Nejlépe pracovali v ramci kooperativniho uceni, kdy si vzajemné pomahali,
diskutovali spolu a navrhovali mozny smér trasy. Dal§im atributem byly vrstevnice na mapg,
které informuji o0 mozném pievyseni. Toto bylo také velmi narocné pro pochopeni, protoze

se op¢ct jednd o abstrakci a jen velmi tézko se da tento jev vysvétlit. Vyuzili jsme piikladu
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vysokého kopce, ale i toto pochopil pouze jeden zak, konkrétné¢ Helenka, kterd uz
v prvopocatku méla velky zdjem o mapu, velmi dobie se orientovala a dle jejiho sdé€leni, je
tato jeji dovednost podporovana rodi¢i, s kterymi mapy v praxi uziva. Ma tak bohatou
zkuSenost a naSe plisobeni na tuto zkuSenost navazuje a dale ji rozviji. Jelikoz navigace
¢lovéka vede bez jeho vlastniho naro¢ného zapojeni, méli jsme ambici, orientovat se v mapé
pravé bez jeji pomoci. Konali jsme tak opakované vzdy stejnou metodou. Zaci dostali za
ukol nalézt na mapé vychozi bod, ddle bod, ke kterému sméfujeme a tuto trasu pak
dodrzovat. Pohybovali jsme se na malém uzemi, kde vedly cesty a orientace tedy zde byla
v podstaté nenarocnd. Pro zacatky takto narocného uceni je vhodnéjSi prechazet od

vV wewvr 7

jednodussiho tizemi po slozit€j$i a ukony opakovat a ovéfovat si tak spravnost konani.

Obr. 1 ORIENTACE V MAPE (Zdroj: Helena Lanska, Kotenov, 26. 9. 2018)
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Tentokrat jsme smétovali ke skale, ze které byl krasny vyhled do okoli. Pozorovali jsme
krajinu za mluveného doprovodu pana ucitele, ktery popisoval jednotliva ptilehla pohofi.
Z4ci méli za ukol uréit svétové strany za pomoci postaveni slunce v danou ¢asovou dobu
a ovéfovali si toto tvrzeni pomoci buzoly. V tuto chvili m¢li stale problém zapamatovat si,
kterd strana je vychod a kterd zdpad. Jelikoz se jednd o informaci, kterou je tfeba si
zapamatovat, aby s ni zdk nasledn¢ mohl pracovat, kreslili si zadci smérovou ruzici do bloku.
Smérova riizice je vizudlnim symbolem, ktery nam znazoriuje realitu. Jedna se tedy v tuto
chvili o préci s obrazem, na zéklad¢ n¢hoz si Zaci 1épe zapamatuji tyto pojmy. Nekteii zaci
vyslovovali zkuSenosti s ur€ovdnim svétovych stran za pomoci mravenisté, ale vzhledem
k tomu, Ze jsme zadné nevid€li, pouze jsme si o této moznosti vypraveli. Opét bylo znatelné,
ktefi Zaci maji nejen vztah k ptirod¢, ale predevs§im s rodinou travi ¢as v ptirodé, nebo maji
tyto znalosti z knih. OvSem to nic neménilo na zajmu ostatnich zaka, ktefi takové ptileZitosti
nemaji. VSichni zéaci vyjadfovali nadSeni svym pohybem, veselym tsmévem a nadSenym
povidanim a vyptavanim. Vse, co nas obklopovalo, poutalo jejich pozornost. Nejvice jejich
pozornost upoutavaly houby, které v tu dobu rostly. Pokud méli moZnost vyhledu do krajiny,
sedli si a v klidu pozorovali celé okoli. Dalsi jejich pozornost poutaly informacni tabulky,
které oznaCovaly mistni chranénou oblast CHKO Jizerské Hory, KRNAP a Ptaci oblast
KrkonoSe. Pozornost déti byla rozptylena na rtizné objekty a jevy. Uz v tuto chvili bylo
ziejmé, ktera oblast kterého Zdka poutd jeho pozornost. V tuto chvili jsme stale jen
pozorovali krajinu a vSe, co k ni patfi, aniZ bychom s panem ucitelem vSe objasnovali. To
z toho divodu, ze pozornost zakli byla nyni plné zaméstnana a bylo tfeba dat prostor
prozitku samotnému. Prozitkem byla samotnd dechberouci krdsa lesa, krasné pocasi,

piijemna atmosféra mezi zaky. Radovali se, Ze mohou byt venku, v ptirod¢ a spolu.

Odpoledni ¢ast v terénu jsem zahdjila navrzenim témat, kterd ndsledné¢ budou zaci
pozorovat. Opét jsem dala prostor zakiim, aby se mohli vyjadfit k navrhovanym tématiim ¢i
je doplnili. O¢ekavala jsem, ze zak, ktery bude mit kladny vztah ke svému tématu, bude vice
motivovan ho pozorovat a objevovat a nasledn¢ bude 1épe pracovat. Povazuji za dilezité,
aby prace zdkovi davala smysl a vykonaval ji se zaujetim. A jelikoZ je pro mé téz dulezité
détem dodavat pocit autonomie a podporovat jejich zajmy a potencidl, umoznila jsem jim
navrhnout dal$i moznad zkoumand témata. Hlavnimi tématy tedy jsou: klima, horniny,
rostliny, raselinis$té, voda, mapy, CHKO a zivot mistnich obyvatel. Témata byla ptidélena

vzdy skupiné po 2 az 4 Zzacich. Sestaveni skupiny bylo téZ v jejich plné rezii. Ukolem zakt
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bylo mapovat konkrétni téma, a to tak, Ze ho pozorovali piimo v krajiné, své zjisténé
poznatky si zapisovali do seSitu, fotili jednotlivé jevy a druhy, poptipadé urcité druhy mohli
sbirat. Konkrétné se jednalo o kameny, listy, travy, mechy a liSejniky. VSechna tato témata
byla vybrana s ohledem na SVP a obsah v ramci 6.ro¢niku, kterym je fyzicka geografie. Na
zaklad¢é téchto témat jsme méli v planu pokryt celoro¢ni obsah uciva, ve skolni vyuce tato
témata rozpracovavat, pfifazovat k nim dal$i skuteCnosti a vztahovat je ke konkrétnim

celktim, kterymi jsou hydrosféra, pedosféra, atmosféra, biosféra a litosféra.

Obr. 2 ZACI V TERENU (Zdroj: Helena Lanska, Kotenov, 26. 9. 2018)

ZAci se po celou dobu chovali ptirozen€, béhali, povidali si, zkoumali okoli, m¢li na nas
bezpocet otazek, fotili a nékteti sbiraly rizné druhy, jako napiiklad mechy, kameny, listy,
rostliny. Jedinym nelehkym tkolem bylo udrzet skupinu v tésné blizkosti. Nékteti zaci méli
rychlé tempo, jini velmi pomalé. Nejednalo se vzdy o rychlost chiize, ale o zaujeti, s kterym
pozorovali okoli. Pan ucitel vydal pravidlo, aby ti prvni vzdy pockali na zbylou ¢ast skupiny

na rozcesti. Také my dva, coby vedouci skupiny, jsme zajiStovali jeji oba konce, jeden Sel
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vzdy s témi vpiedu, druhy dohlizel na ty posledni. Vzhledem k tomu, ze skupina se stale
vice rozvoliovala, bylo nutné nalézt feSeni. Vymyslela jsem tedy techniku pocitani a diepi.
V praxi to znamenalo zacit pocitat v lehkém tempu, v potadi dle kterého kazdy dosel ke
skupin€, musel ud¢lat patfiny pocet diepl. Tato taktika zarucila, Ze zaci skutecné vzdy
zrychlili své tempo. Jak uz jsem zminila, v t¢ dob& velmi hojné rostly houby a Zaci byli
timto skutecné fascinovani, a tak si néktefi si stahli aplikaci do telefonu, kterd umoznuje
rozpoznavani druhi hub. Obcas jsme zastavili a patrali po spravném oznaceni urcitého
druhu houby. Vysledek si pak zZaci zapisovali do bloku a houbu si i nakreslili. Nachéazeli
jsme se v Chranéné krajinné oblasti Jizerské hory, na coZ déti upozornili tabulky, které v lese
byly umistény. Zaroven je zde 1 lokace Krkono$ského narodniho parku a Ptaci oblast
KrkonoSe. My jsme se nachazeli v misté, kde se setkdvaji tato mista v jednom bodé.
Povidali jsme si o ucelu takto oznacenych lokalit, pro¢ vznikly a jak se zde ma clovek
chovat. Zaci se tak udili dodrzovat pravidla v chranénych oblastech a rozumét potiebd
vytvaret takovato uzemi. Skupina majici toto téma si fotila oznamujici cedule a ptilehlou
krajinu. Pozorovali jsme také rozdil v teploté zde a v teploté v Liberci za pomoci dalsi
aplikace v telefonu. PfedevSim jsme si objastiovali, co je pfi¢inou tohoto jevu. A opét jsme
pouzili mapu, kde se Zaci ucili vyhledat nadmotskou vySku a porozumét vztahu mezi
nadmoiskou vyskou a teplotou. ZkuSenost zde byla patrna, nebot’ Zaci vnimali, Ze je jim

vEtsi zima, nez jim byla v Liberci, a také tuto skutecnost verbalizovali.

Déle jsme pozorovali stromova patra, Stépanka obdivovala a shromazd’ovala riizné druhy
mecht a liSejniki, jini sbirali rizné rostliny, kaminky a urcovali jsme spole¢né, o ktery druh
se jedna. Také jsme pozorovali, kde mizeme vnimat zdsah clov€ka, jako jsou tteba
vybudované cesty, t¢zba dieva apod. A stejné tak jako na zacatku trasy, i nyni méli zaci za
ukol zvolit vhodnou trasu, ktera nas dovede zpatky na chalupu, coz se ukazalo jako oblibena
¢innost. Tentokrat se rozdélili do dvou skupin a soutézili, kterd skupina dojde na chalupu

jako prvni. Pan ucitel Sel s t¢émi prvnimi, j4 naopak kontrolovala posledni Cleny ttidy.

V zé&véru dne jiz nebyla energie vénovat se reflexi poznatkti, nechali jsme tedy tuto ¢ast na
druhy den a zaktim dali prostor pro volnou zébavu. Piekvapenim pro nas bylo, Ze témét
vSichni zaci se sesli u nds dole v hale a chtéli si s nami povidat. Byli veseli a pfi vzpomince

na jeden zajimavy text jsme si pustili pisnicku a oni s velkou chuti zacali tancit. N&kteti
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1 tento ve€er vyuzili hudebnich nastroji a zahrali nam. Bylo to pfirozené a milé¢ zakonceni

vecera. Atmosféra celé skupiny byla velmi harmonicka.

V dopolednim case po snidani jsme se sesli s détmi v hale, sesedli si do kruhu, tak, aby
kazdy vid¢l na kazdého a mohli reflektovat spolecné straveny ¢as. Sezeni v kruhu je soucasti
otevieného uceni, které umoznuje, aby kazdy ¢len skupiny mohl vnimat vSechny ostatni
¢leny, aby si vzajemné vidéli do o¢i a vSichni méli stejnou pozici. Pfedem byla stanovena
pravidla pro typ této komunikace, kterou byla diskuse. Zasadni pravidla, kterd podporuji
hodnoty a postoje, jakymi jsou respekt, diivéra, tolerance, sebeovlddani se. Vhodnou
pomiickou symbolizujici pfedani slova ndm byl zvonecek, ktery vzdy predal zdk dalSimu
zakovi. Kazdy mél prostor promluvit o tom, co se mu libilo, co se mu naopak nelibilo, jaka
m¢él ocekdvani, co mu tento cas pfinesl a zda je spokojen s tématem své skupiny. Také jsme
¢as. Vysledkem byla velmi plodnad diskuse a vSichni zaci, kteti méli potfebu promluvit
k problému, se vyjadfili a spole¢né jsme tak navrhli mozné feSeni. Dal§i zdsadou dobré
diskuse bylo pfipomenuti, ze co se zde feklo, zlstane také uvnitt skupiny a nebude se
vynaSet k jinym lidem. Snahou téchto diskusi je na zdky vychovné ptlisobit s cilem
formovani jejich charakteru, postojii a hodnot. Diky této reflexi jsme se dozveédéli, ze zaci
byli velmi radi, ze mohli travit ¢as spolu, Ze se jim libilo pozndvat nové mimo Skolu
v ptirod¢, Ze se 1épe poznali a ze maji velky zajem takto opét vycestovat. Stejné tak my jako
uditelé jsme byli nad3eni, tato akce pred¢ila nase ocekavani. Zaci se chovali slusng,
respektovali pravidla, jez jsme si postupné spolecné nastavili, byli aktivni a spolupracovali
v ramci svych skupin. Vznikl-li problém, byli schopni ho vyfesit. Cesta na vlakové nadrazi
jiz byla témeét v plné rezii déti. Podle mapy urcili novou trasu a po celou dobu nas vedli
k cili. Nyni jiz n¢ktefi uméli najit vice tras, vyhodnotit jejich délku a zvolit cestu dle mist,
ktera cht&ji poznat. Cas ve vlaku ub&hl v klidu, na Zacich byla patrnd unava, ale také

nadSeni, které si spolu sdileli. V Liberci jsme piedali déti rodi¢tim, ktefi uz na nés ¢ekali.

Reflexe terénni vyuky

Jak jsem jiz zminila v samotném popisu terénu, cilem vyjezdu byly vychovné-vzdélavaci

vystupy dotykajici se afektivnich, kognitivnich a senzomotorickych oblasti zakli. Snahou
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bylo zaméfit se na zlepSeni socidlnich vztahli v rdmci celého tfidniho kolektivu. Dale
podporovat a rozvijet schopnosti zakl ucit se ucit, umet se ucit ze zkusenosti, umét vhodné
reflektovat svou praci a smysluplné uzivat ziskané dovednosti po celou dobu Zivota.
V neposledni fad¢ rozvijet vztah k Zivotnimu prostfedi a podporovat zdravy Zzivotni styl

zaka.

Bezprosttedné po terénni vyuce reagovali rodice déti svymi dékovnymi e-maily. Vyjadtovali
pochvalu vzhledem ke spokojenosti déti. Pan ucitel toto reflektoval jako ojedinélou
zkuSenost. Z této pozitivni odezvy usuzuji, Ze minimalné v oblasti emoc¢nich postoji zaki se
terénni vyuka vydafila. Také ve Skolnim prostfedi jsem mohla pozorovat hezké vztahy mezi
nimi a nadseni pro vyuku zemépisu. V té jsme navazali na zkuSenosti, které zaci pii pobytu
v ptirod¢ ziskali. Dovezené predméty méli Zaci moznost vyuzit také v hodinéach ptirodopisu.
Pracovali jsme piedevs§im s fotogratiemi, pro které jsme si vytvofili prostor v internetovém
prostfedi, aby bylo mozné snimky vyuzit v rdmci celé skupiny. Obsahova ¢ast zemépisu
v 6. ro¢niku je velmi ndro¢na a je tfeba k ni zpocatku pfistupovat obecné, az pozdéji lze dilci
procesy prozkoumavat podrobnéji. Pravé pro toto obecné pochopeni, konkrétné se jednalo
o krajinu, slouzily zazitky z prvniho terénniho vyjezdu, kdy Z4ci poznavali konkrétni krajinu
a zcela lehce se dotykali dil¢ich specifik. Toto obecné pochopeni krajiny slouzi jako
zakladni ptfedpoklad pro dal§i uceni. Ve vyuce jsme vyuzivali pfedevSim obrazovych
technik, at’ uZ malovani nebo pozorovani. Pfevazné jsme si o konkrétnich jevech a objektech
povidali a ponechavali velky prostor pro vyjadieni postiehti, myslenek a tvah na Zacich.

Piekvapili m¢ svym zajmem, svymi mnohdy moudrymi myS$lenkami a ttvahami.

Jako zasadni a velmi u¢innou povazuji moznost s détmi pruzné reflektovat jakykoli problém
v oblasti socidlniho chovani. Na vyjezdu jsme si s zaky vyzkouseli formu spole¢nych
diskusi v ramci kruhového uspotfadani. Tento zpisob komunikace jsme ptenesli 1 do
Skolniho prostiedi a osvédcCil se nam jako smysluplny a piinosny. Bylo-li potieba vytesit
konkrétni problémovou situaci, vyhledali jsme mozny cas a pruzné konflikt fesili. Kruhové
uspofadani zajistuje zakim 1 uciteli moci se soustfedit vzdy na €loveka, ktery ma slovo
a moci nasledn¢ vhodné reagovat. Vzdy umozinujeme kazdému prostor pro vlastni vyjadieni
a uc¢ime déti spravné vést diskusi. Prestoze, tyto déti jsou velmi zivé, je snadné primét je

k vzdjemnému respektu a ohleduplnosti. Tato kruhova sezeni ptetrvala do dalSich mésict
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a zaci je vzdy uvitali. Toto jim napoméha zdokonalovat jejich socialni interakce a vzajemné

chéapani postoji druhého ¢loveka.

6.3 Geograficka expedice 2

Termin: 14. az 16. listopad 2018

Misto: Jizerka, Ekocentrum Jizerka

Utastnicka skupina: Zaci 6. roéniku, 20 d&ti, 2 dospélé osoby (tandemovy uditel a ja)
Téma: Endogenni a exogenni procesy

Cile dle RVP ZV: Zik uvede piiklady ptisobeni vnitfnich a vnéjsich procesii v ptirodni
sféfe, jejich vliv na ptirodu a na lidskou spolec¢nost, uvede ptiklady plisobeni ptirodnich
vlivii na utvareni zemského povrchu, ovlada zaklady praktické topografie a orientace v
terénu, uplatiluje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu ve volné piirod¢, uvede
ptiklady pfirodnich a kulturnich krajinnych slozek.

Pomiicky: papirova mapa, buzola, smartphony, bloky, psaci a kreslici potieby

Od minulé expedice neuplynuly ani dva mésice, tudiZ ji Zaci méli stale v paméti a velmi,
mohu fici 1 nedockavé, se tesili na expedici novou. Tentokrat nasim tématem byly endogenni
a exogenni procesy. Téma, se kterymi jiz byli zaci teoreticky sezndmeni ve vyuce. Nasim
cilem bylo navézat na terén minuly, pfedstavit si vnitini a vnéjsi procesy ve volné ptirodé

a uvést je do souvislosti se zadanymi tématy z minulé expedice.

Lokaci jsme zvolili novou, a to v Jizerskych horach. Cilem nasi cesty byla horska osada
Jizerka a chata Ekocentrum Jizerka, kterd byla zrekonstruovdna za ucelem ekologické
vychovy. NejvySe posazend osada Jizerskych hor Jizerka je chranénou vesnickou
pamatkovou rezervaci a rozprostira se na Malé Jizerské louce v témét 900 m n. m.
Disponuje spoustou pfirodnich zajimavosti a pamétihodnosti, které jsou cenné nejen pro nasi

terénni vyuku.

Nase setkani bylo napldnovano opét na stfedu rano ptred vlakovym néadrazim v Liberci,

odkud jsme pokracovali vlakem do stanice Szklarska Poreba Jakuszyce v Polsku. Tak jak jiz
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byli Zaci rozdéleni predeslou terénni vyuku do skupin, opé€t se do téchto skupin sdruzili a na
zékladé ziskanych poznatkil jiz byli schopni za nasi pomoci pracovat s mapou. Ukolem bylo
zorientovat se, kde jsme se v danou chvili nachazeli, a to za pomoci jak papirové mapy, tak
mapy digitalni. Zaci opét méli ve svych telefonech staZenu oblast, aby bylo mozZno ji pouZit
v rezimu offline. Dale bylo jejich ukolem vyhledat zadany bod, kam sméfovala naSe cesta.
Nekteti zaci s mapou pracovali bez nasi pomoci, byli schopni zadané body nejen vyhledat,
ale také odhadnout ptedpokladanou vzdalenost podle papirové mapy a porovnat tuto
vzdalenost s mapou v telefonu, ktery umoziuje délku ptesné stanovit. Nektefi Zaci naopak
pottebovali pomoc, orientace pro n¢ stale nebyla snadnd, jak jsem jiZ popisovala na zakladé¢
predeslého terénu, ale zdjem projevovali skoro vSichni a byli schopni spolu pracovat,
pomoci si vzajemné. Uz zde bylo patrné, jak zaci velmi dobfe pracuji v ramci celého
kolektivu. Také se promeénily jejich interakce s druhym pohlavim. Na zdkladé prvniho
pobytu v ptirod¢ se lépe poznali a poznali tak kvality svych spoluzdkl. Pravé z jejich

vypravéni vim, ze jejich diivéjsi vztahy neumoznovaly ptatelit se bez ohledu na pohlavi.

Béhem trasy jsme meéli naplanovany zastavky. Prvni byla turistickd chata Orle, ktera se
nachazi na polské strané Jizerskych hor. Zaci za pomoci map uréovali smér nasi cesty, a jak
uz si pamatovali z ptedeslé terénni vyuky, znali pravidlo ¢ekat vzdy na rozcesti a v rdmci
skupin se rozhodovali, kterym smérem ptjdeme dal. Nasli v mapé vice variant, kdy jsme
hlasovali, zda pljdeme cestou kratsi, ale narocnéjSi nebo del$i, ovSem méné ndrocnou.
Vyhrala trasa delsi. Zaci se tak rozhodli na zakladé naich informaci, Ze kratsi terén by mohl
byt zaroven rizikovy. To se pozd&ji ukazalo jako spravné feSeni, protoZe na cesté jsme
potkali muze, ktery oblasti projizd€l a varoval turisty v zavislosti na pocasi, Ze neni vhodné
chodit mimo vyznacené trasy. Hrozily v té dobé polomy stromd. Ponechaviame détem
prostor pro vlastni kritické mysleni, ale je-li v sazce jejich bezpec¢i, je naSi snahou
vstoupili, abychom zdiiraznili mozné nebezpeci. Prochazeli jsme po lesni cesté a zaci zde
pozorovali rizné mechy a liSejniky, stromy a rostliny, vodni poticky a horniny. Nékteti uz
zde fotili. Jednim z témat byla voda, proto jsme si ukazovali, jak se chova pfirodni tok, ¢im
se vyznacuje, jak rozezname, pokud je tok upraveny Clovékem. Toto vSe lze v piirode
pozorovat na vlastni o¢i a usi, coZ ma pro uc¢eni hluboky potencial. Procesy v pfirod¢ jsou
mnohdy velmi slozit¢é a jiz zminovand témata vzhledem k vyvoji ditéte je tfeba

demonstrovat a ukazovat v jejich pfirozeném prostiedi.
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Vsimali jsme si jevi, které voda zplsobuje. Hlavnim tématem byly endogenni a exogenni
sily, o nichz jsme jiz mluvili ve vyuce ve Skolnim prostfedi a tyto procesy uzce souvisi
s tématy, kterd maji zaci jiz od minulého vyjezdu zaddna a je jejich tkolem je pozorovat.
Vysvétlovali jsme si pfirodni jevy a zaroven je pozorovali v jejich pfirozeném a redlném
prostfedi. Zaci prokazovali velky zajem, neustale se nas ptali nebo nam popisovali co vidi,

nekteti byli schopni zkoumané jevy ptesné popsat.

Zde se potkava hned né€kolik moznych klasickych metod vyuky: vypravéni, vysvétlovani,
instruktaz, predvadéni a pozorovani, napodobovani, manipulovani nebo experimentovani.
Vypravéni nejvice uzivame, mluvime-li o historii, o Zivoté obyvatel, vypravime-li zaZitek ¢i
zkuSenost, piib&h. Vysvétlujeme ve chvili, kdy naSim zdmérem je objasnit pficinu fungovani
konkrétniho jevu. Pfedvadéni vyuzivame, je-1i tfteba ndzorné demonstrovat jev ¢i chovani
konkrétniho objektu. Pozorovani vyuzivame hojné, kdy sledujeme konkrétni objekty a jevy
v konkrétnim prostiedi. Manipulujeme a experimentujeme, chceme-li si ovéfit platnost
hypotézy, z které plyne poznani. Vytvafeni dovednosti se uskutectiuje v socidlni interakci
s druhymi a nebo pii individualni ¢innosti, naptiklad se zaci u¢i spolu komunikovat, fesit
problémy, nebo se u¢i pohybové zdatnosti, kdyZ podnikdme dlouhé terénni vychazky, uci se

kreslit, uci se zachéazet s riznymi prostiedky apod.

Na nasi prvni zastavce chaté Orle jsme se naobédvali a Zaci zdokonalovali svou dovednost
ve spolecenské komunikaci a zaroven se ucili domluvit se v cizojazyéném prostredi. Byli
jsme na polské stran€ hranice, obsluha v restauraci mluvila polskym jazykem a Zaci méli za
ukol sami si objednat jidlo a slusné se naobédvat. Domluva s obsluhou probihala formou
spoluprace nas vsech. Zaci se snazili pouzit nékolik zakladnich polskych slov, aby dovedli
pozdravit, urcit jidlo a pod¢kovat. K tomu vyuzili znalosti polského jazyka pana ucitele.
V lokéle sedé€li 1 mistni lidé a méli snahu s détmi komunikovat. Vzhledem k velké
podobnosti slovanskych jazykli, jsme se dorozuméli a lidé se pochvalné vyjadiovali

k chovéni naSich 74k, coz nas velmi potésilo.

Po obéd¢ jsme zakim ponechali kratky prostor pro volnou zabavu a nasledné jsme
pokracovali ve sméru nasi trasy. V tuto chvili uz vedeni, kterym smérem pujdeme, pievzali
dva Zaci — Helenka a Stépéan. Ostatni pfirozen¢ pobihali, zkoumali okoli a stale si s nami

povidali. Pfi této cesté jsme méli moznost pozorovat skalni utvary, pfi kterych jsme si
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vysvétlovali, které procesy a jak na né piisobi a z které horniny jsou tvoteny. Tuto znalost jiz
meli zaci ze Skolni vyuky, tehdy cisté teoretickou. Nyni jsme na tuto znalost navazali
pozorovanim v piirodé. Samotny jev vzniku hornin nelze pfimo pozorovat, ale je mozné
prohliZet si samotné skalni utvary, pti rozbiti kladivkem mensi ¢asti horniny si prohlédnout
jeji strukturu, pohmatem citit zrnitost, vSimat si eroze, kterda na horninach vznika
a prisuzovat ji jejiho Cinitele. Také na skalach a stromech bylo k vidéni jejich pokryti mechy
a lidejniky, které jsou tématem a zaroven zalibou Stépanky. Znid o nich velmi mnoho

informaci a jeji vypravéni umi byt velmi poutavé.

Obr. 3 DIVKY VONICI K MESIKU (Zdroj: Helena Lanska4, Jizerka, 14. 11. 2018)

Nasi dalsi zastavkou byla feka Jizera. Voda, jedno ze zkoumanych témat a oblibeny ptirodni
element naSich zakt. Béhali podél feky, fotili ji, hazeli kameny a sledovali, jak vysoko voda
vycakne, hazeli zabky. Zcela hravé pozorovali, jaké ma voda vlastnosti. VSimali si jakou ma

zde teplotu, jakou rychlosti protékd, jaky vliv ma na objekty kolem ni a v ni. Napiiklad
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kameny, které jsou oblé, protoze voda je obrusSuje. Tyto aspekty jsme si vysvétlovali
a ndzorn¢ ukazovali disledky energie toku. Toto misto Z&ky strhdvalo ke spontannim
radostnym projevim, nékteti také relaxovali. Zuzance se povedlo Slapnout si jednou nohou
do teky a nabrat si vodu do boty. Zjistila tak, ze mokry kamen klouze a pfisté bude dobré na
n¢j nestoupat. Boty méla teplé, nepromokavé, bylo tedy schiidné v nich déle pokracovat.
Piaget o této fazi mluvi jako o akomodaci, kdy dité na zakladé nové zkuSenosti, piehodnoti
pojeti piivodni a vytvoii si tak nové poznani. Tento zazitek v Zuzance ziistal siln¢ ukotven,
kdyZ na n¢j v pozd¢jsi praci s humornou vzpominkou upozornila. Mé€lo to jesté dalsi efekt,
kdy boty neuschnuly po celé nasledujici dny a bylo tieba situaci vyfesit. Zcela ptfirozené se
divky mezi sebou domluvily a Anezka, kterd méla nahradni obuv a stejnou velikost, boty
Zuzce pujcila. Bylo to hezké solidarni gesto, prestoze tato dvé dévcata nejsou velkymi

kamaradkami.
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Obr. 4 MAPA A BUZOLA (Zdroj: Helena Lanska, Jizerka, 14. 11. 2018)
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Z tohoto mista jsme uZz pokracovali do naseho cile, na chatu Ekocentrum Jizerka. Po
zabydleni a lehkém odpocinku jsme se vydali na obhlidku okoli. Je zde piekrasnd krajina,
chata je obklopena lesy a loukou. Vydali jsme se podél potoka Jizerka k Safirovému potoku,
ktery byl nalezistém drahych kameni. Méli jsme v ném moznost pozorovat zivé pstruhy
a nasledné, protoze uz se stmivalo a okolni teplota klesala, vypar vody. Tento pfirodni jev
byl v tuto dobu velmi dobie viditelny a déti mély moznost zaznamenat ho do svych telefoni
jako obrazek nebo video. Popsali jsme si okolnosti, které¢ jev umoziuji. Tato cesta nas
dovedla k vyznamnému mistu Narodni pfirodni rezervace Raselinisté Jizerka a k vyhlidce na
vrchovisté. Timto mistem vede naucna stezka s informacnimi tabulemi a je nutné chodit
pouze po vyznalenych cestach. JelikoZ v nasi skupiné je Stépanka, ktera nejenomze zna
mistni okoli, ale je také vasnivou obdivovatelkou raselinist, dokdzala détem vhodnym
zptisobem osvétlit jeho zivot. Jeji vypravéni bylo poutavé a my ho doplnili o vyznam
raselini$t a vrchovist. Tento ukaz vyborné zapada do tématu vody a klimatu a je velmi
cenné ho moci pozorovat v pfirozeném prostiedi. Zcela ucelné jsem nechala vyznam
vrchovisté zakiim objasnit pravé Stépankou. Jednak toto téma zna velmi dobfe a podrobng
a jako dit¢ ma jiny zptisob vysvétlovani a je schopna ho ostatnim zaktim 1épe piiblizit. A pak
také proto, Ze jeji pozice ve tfidé nebyla nejlepsi. Stépanka byla povazovana za ,divnou
Sprtku,, a chtéla jsem ukazat ostatnim jeji kvality pfimo v redlné situaci. Snazila jsem se
poukézat na to, Ze jeji znalosti nejsou jen stroze naucené, ale Ze jsou podloZzeny zajmem a
zkuSenosti a také, Ze toto je jeji silna stranka, ale oproti tomu jsou jiné oblasti, kde si nevi
rady. Takto ji vyzvat do kratké role ucitele jsem si mohla dovolit na zdkladé ptedeslé prace s
74ky v oblasti jejich socialnich vazeb a poznavani se. V tuto chvili jiZ ostatni znali Stépanku
1 jeji lasku k ptirod¢€ a jeji znalosti obdivovali. Nebylo to natolik dobré, jako je tomu nyni,
ale uz zde byl patrny velky rozdil v jejich socialnich interakcich. Zaci opét krom malych
vyjimek byli zahloubani do pozorovani okoli. Samoziejmé, Ze byli a jsou tu vzdy Z4ci, ktefi
se v momentalnich situacich nesoustiedi a povidaji si o zcela jinych vécech, které¢ nesouvisi
s vyucovanim. Oproti tomu ma jejich chovani obsah osobnich zaleZitosti a z
psychologického hlediska je to zcela prirozené. Travime dlouhé hodiny v piirodé
pozorovanim a pozndvanim a pozornost nemize byt stile soustfedéna jednim smérem. Je
nutné ponechat zakiim do jisté miry svobodu a respektovat biologii nejen mozku. Z tohoto
divodu nevyvijime tlak na kognitivni u¢eni déti prvni den, kdy se musi predevsim adaptovat
na nové prostiedi. Dale je nutné respektovat potiebu pohybu a potiebu tzv. vypnout mozek,

signalizuje-li pietizeni, coZ je u kazdého rozdilné.

92



Po veceti si Zaci zaznamenavali poznatky z dneSniho dne. Formu volili dle sebe, nékteti
psali, jini kreslili. Toto je forma reflexe, kdy Zaci zpétn¢ reflektuji své zéazitky a ty si
zaznamenavaji. Tento zpusob reflektovani zazitku slouzi uceni, protoze se posiluji noveé
vzniklé neuronalni spoje. Po tak naroéném dni nebylo vhodné slovné tuto reflexi
komentovat. Chata byla vybavena v hornim patfe 2 velkymi mistnostmi, v jedné byly divky
a ja, v druhé chlapci s panem ucitelem. Ve spodni ¢asti byla spoleCenska mistnost, kde jsme
méli moznost se schazet. Dal§im nezapomenutelnym zazitkem bylo pozorovani noc¢ni
oblohy. Toto misto se pySni Jizerskou oblasti tmavé oblohy a je-li bezmra¢na noc, jsou zde
viditelné hvézdy a stiibfity pas Mlécné drahy. Jedna se o rezervaci tmy. Toto byla vhodna
piileZitost, kdy jsem méla moznost Zaky informovat o diileZitosti ochrany Zivotniho no¢niho
prostiedi a o existenci svételného znecisténi. Tento zazitek byl velmi intenzivni, nebot
pusobil na emoc¢ni stranku zaku, kteti s velkym zaujetim pozorovali oblohu a odmitali se
vratit do chalupy. Zde jsme opét méli moznost vyuzit geografické digitalni technologie,
nebot’ existuje aplikace, ktera umoziuje rozpoznavat souhvézdi, kterd jsou pfimo nad
Clovékem v konkrétnim misté. Toto pozorovani navazovalo na interaktivni vyuku
o astronomii, kterou zaci absolvovali v planetariu na zacatku Skolniho roku. Nekteti zaci
vlastni knihy s astronomickou tématikou a maji uzasné znalosti, které¢ mohli v tuto chvili

prohloubit o re4lné pozorovani oblohy v oblasti bez svételného znecisténi.

Réno nas zaci prekvapili svym z4jmem o pozorovani vychodu slunce. Vstali brzy rano, tento
jev si fotili a s velkym nadSenim ndm o tomto zazitku vypravovali. Tento zazitek dobie
koreluje s poznavanim svétovych stran. Tam, kde vychazi slunce, je vychod a putuje smérem
na zapad. Dopoledne jsme se vydali napfi¢ osadou Jizerka sméfujice k ptirodni rezervaci
Bukovec. Cestou jsme obdivovali pralouku, kterd nevznikla zasahem clovéka a je poseta
horskou kvétenou. Dalsi cenna louka — Upolinovéa louka je porostld chranénou bylinou
Upolin nejvyssi, kter je symbolem a zaroveii hlavnim znakem Chrdnéné krajinné oblasti
Jizerskych hor. Pan ucditel zakim vypravél, jak mistni lidé¢ diive zili, ¢im se zivili,
a objasnioval, z jakého diivodu se zdej$i mistni lidé snazi o zachovani piivodni krajiny. Cilem
bylo v Zacich podporovat kladny vztah k pfirodnimu a kulturnimu dédictvi, kterym tento
kraj disponuje. Déle ucit zaky dodrzovat pravidla, ktera jim davaji smysl, pokud znaji jejich
opodstatnéni. Jednim z takovych pravidel bylo, ze bylo tieba chodit pouze po vyznacenych
cestach a nevstupovat na louky. V okoli jsou umistény velké informacni tabule, z kterych

zaci po jejich precteni mohli doplnit ucitelovo vypravéni. Nejvice je zaujala informace, Ze
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lidé zde diive chytali zpévné ptaky, aby je mohli prodavat v klecich pro potéSeni bohatych
lidi. Pfes ¢edicovy lom jsme pokracovali na samotny vrchol Bukovce, odkud se ndm naskytl
prekrasny vyhled do Sirokého okoli. Jsou zde vidét hlavni znaky ptirodnich jevl, naptiklad
jak vodni tok tzv. roziezava krajinu, meandrujici feky a potoky, raselinist¢ a vrchovisté
shromazd'ujici se podél potokil a lesii. Zaci méli opét moznost uréovat, kterym smérem se
nachazi Liberec a ktera pohoii vidime. Samoziejmosti je, ze si zaci stale vSimali hornin,
rostlin, zivo¢ichl a ostatnich druhii a jeva a bylo-li tfeba, tyto jevy jsme spolu s panem
uGitelem vysvétlovali. Zaci s velkym nadSenim obdivovali panaromata a vse kolem.
Vénovali jsme dostate¢ny ¢asovy prostor si zminéné scenérie vychutnat, moci relaxovat

a fotografovat.

Obr. 5 POHLED DO UDOLI Z BUKOVCE (Zdroj: Helena Lanska, Jizerka, 15. 11. 2018)
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V odpoledni ¢asti jsme se vydali do lesa, abychom mohli zblizka pozorovat mimo jiné také
raSelini$té. Hlavnim zazitkem bylo, kdyZz jsme objevili vhodné a bezpecné¢ misto v lese
mimo vrchovisté a mimo ohrani¢enou zénu, kde si déti mohly vyzkousSet, jak se raselinisté
chova, pokud do ného zabofi svou nohu. Ti, co méli vhodnou obuv, toto radostné
vyzkouseli. RaSelini§t¢ ma svou silu a ma tendenci vas vtdhnout do svych utrob. Mluvili
jsme o jeho vyznamu, ale také o nebezpeci, které skryva. Pro zadky bylo vyborné, ucitit jeho
silu realné. Tento zazitek se opét siln€ vryl do jejich paméti, coz nam dokdazali, kdyz pozdé&ji
ve Skolnim prostfedi prezentovali vysledky svého badéani a toto s nadSenim popisovali. Také
uz tehdy za mnou chodili a sdé€lovali své nadSeni, ze si néco takového mohli vyzkouset
a zazit. Opét jsme pouzivali mapu a buzolu a uz bylo zcela samoziejmé, ze Zaci urcovali
vhodny smér trasy a my pouze dohlizeli. Ale je tfeba podotknout, Ze tuto dovednost naprosto
vyborné zvladaji ptiblizné€ 3 zaci, ktefi v tomto ohledu skupinu vedou. Ostatni se pokouseji
pripojit, 1 kdyz jejich zajem upoutavaji jiné podnéty z okoli. Dalsi nasi zastavkou byly
Pytlacké kameny, coz je skalni ttvar, zajimavy pro své ,,skalni okno”. Z této skaly je nejen
uzasny pohled do kraje, ale také se pysni svou vlastni legendou, kterou jsme détem
vypravéli a oni se zaujetim poslouchali. Vyhled Zaky natolik zaujal, Ze jsme zde ziistali delsi
¢as. Sed¢li jsme, obdivovali vyhled a pfili§ jsme nemluvili. Povazovala jsem za nutné zaky
neustdle sledovat a dbat na jejich bezpecnost. V této chvili naptiklad Jonds, ktery je tichy
a moc se neprojevuje, lezel ve vyduti skdly stranou od skupiny a odpocival. Kdyz jsem se ho
zeptala, jestli se citi dobfe, odpoveédél, Ze ano. Dnes vim, ze tomu tak skute¢né je, Ze pouze
pottebuje mit své vlastni chvile a je vhodné dovolit mu, prozit situace dle svého vlastniho

uvazeni, koresponduje-li to s jeho bezpec¢im.

V zavéru dne, kdy jsme smétovali zpét, jsme zvolili novou trasu. Tentokrat Sel v cele pan
ucitel a nékolik zakl Slo s nim. J& jsem se pohybovala na konci skupiny. Helenka, ktera
zlstala v tuto chvili jako jediny a hlavni navigator, upozoriovala, Ze jdeme Spatnou cestou.
Ale pan ucitel Sel stale svym smérem. Presto Helenka stale prezkoumdavala mapu a stala si
za svym tvrzenim, zZe pan ucitel nds vede nespravné. V tu chvili on vzal na védomi jeji
pfipominku a nahlédl s ni do mapy. Zjisténi bylo pfekvapivé, pravdu méla Helenka, a tak
jsme se museli Cast cesty vracet. Helenka méla v tuto chvili prostor pro vlastni kritické
mysleni. Zaci méli tak moZnost si ovéfit, Ze je dobré dat na vlastni tsudek, pokud je
podlozeny a nepodrobit se isudku druhého jen proto, Ze je starsi a tvrdi, Ze on cestu zna.

Helenka méla radost, v tu chvili bylo velmi siln€ podpoteno jeji zdravé sebevédomi. A my
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obdivovali jeji vytrvalost, mySleni a skute¢n¢ dobrou orientaci v prostoru a mapé. Po
navratu do osady nds jiZz ocekdvala spravkyné expozice v mistnim Muzeu Jizerskych hor.
Muzeum disponuje 4 expozicemi. Tématy jsou Jizerské hory v minulosti, mistni sklaiska
vyroba, pfiroda a vystava spojena s vyrocim Jizerské 50. Zde Zaci predevsim pozndvali
a op¢t me¢ prekvapili, s jak velkym zdjmem se vyptavali milé pani spravcové. Piestoze za
sebou m¢li narocnou celodenni poznavaci trasu v piirodé¢, jejich zajem stale neutuchal.
Piedpokladam, Ze je tomu proto, Ze Zaci maji volnost a prostor v§e pozorovat svym vlastnim
tempem a mohou vénovat pozornost konkrétnostem dle vlastniho uvazeni a ze bereme
v uvahu jejich momentélni zaujatost ¢i potfebu odpocinku a relaxace. Mluvit také nemusi

vzdy vSichni, znac¢na c¢ast vkladani energie do aktivit je na jejich volbé¢.

Ve vecernim case jsme s détmi diskutovali, co jsme zazili, ale velmi obecné, bylo tieba
nechat ziskané informace nechat tzv. zapadnout. Nasledné¢ na to, mél Aymi pro déti
pfipravenou hru. Spolu s mamkou doma upekl kola¢ z Cervené fepy a pfilozil anglicky
navod. Zaci byli natolik rozjiveni, Ze po vysvétleni pravidel hry, jsem vydala pokyn tuplného
zdkazu mluveni a dorozumivat jsme se mohli pouze pantomimou. Hra tak dostala novou
podobu. Takto jsme setrvali hodinu a bylo to velmi zabavné. Zaci skute¢nd nemluvili
a dorozumivali se neverbalng, my jako ucitelé téz. Velmi jsme se nasmali. Tento vychovny
pocin jsem zafadila z divodu koncentrace déti a jejich utiSeni. Zaroven jsem v tuto chvili
posilovala jejich kreativitu a komunikaci. Vzhledem k tomu, ze hra obsahovala prvky uc¢eni
se cizimu jazyku a to formou hry, byla i podpotfena jejich dovednost v této oblasti a aniz by
si to uvédomovali, tolerance vici jiné kultuie. Aymi je totiz chlapec z bilingvni rodiny a je
snédé pleti. Dodrzuje urc¢itd nabozenska pravidla a pied zadky to neskryva. Pokrm byl
netradi¢ni a zZaci méli moznost jej ochutnat. Vzhledem k tomu, Ze o tom bézné¢ mluvime,
zaci vnimaji tohoto zdka jako sobé rovného, jen s odliSnymi zajmy v urcité oblasti. Zbyly
volny Cas Zaci vyuzili k vlastnim zapiskiim z dneSniho poznavani a k volné zabavé. Opét

vybihali ven, aby mohli pozorovat nezvykle ¢istou a jasnou no¢ni oblohu.

Po ranni hygien¢ a snidani nam Zaci ukazali své zapisky a kresby ve svych blocich. Reflexe
je vzdy kratkda, protoze ¢as nam neumoziuje vice. S duslednou reflexi je dale predem
pocitano nasledné ve vyuce. Po celou dobu zde zaci méli za kol starat se o uklid a poradek,

jelikoz stravovani jsme méli vlastni. Podporovéan je tak jejich smysl pro zodpovédnost a opét
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spolupréaci celé skupiny. Piekvapil mé Filip, ktery ma nalepku ,,zlobivce”, kdyz dobrovolné
bez vyzvani vzdy poméhal s tklidem. Tohoto chlapce popisi pozdé&ji, ale zde jsem si zacala
vSimat jeho charakteru, ktery mi nekoreloval s pohledem, ktery jsem obdrzela od kolegl. Ve
vyuce se Casto hlési, ale nasledné se boji promluvit, ve skupiné neni vyrazny a zde se choval
velmi pozorné a zodpovédné. Povazuji za nutné, tvorit si vlastni isudek na zéklad¢ vlastni

zkuSenosti a nepfijimat nazory druhych, tedy kriticky myslet.

Po zabaleni si véci a Giplném 1iklidu chaty jsme se vydali na cestu zpét do Liberce. Sli jsme
opét jinou trasou nez puvodné, abychom mohli poznat jind mista. Cesta byla dlouha
pfiblizné 6 km. Vzhledem k vysoké nadmotiské vySce byla tohoto rdna venku jiz namraza.
A tak deti méli moznost pozorovat zménu teploty v zavislosti na poloze mista a porovnat
s teplotou v Liberci, kam jsme sméfovali. Zaci, ktefi maji téma klima, si tyto teplotni rozdily
poznamenavali. DalSim praktickym zjiSténim je, ze zaci zjistili, Ze je vhodné se pred cestou
seznamit s polohou mista, kam ¢lovék vyrazi a ptizptsobit tomu oSaceni a obuti. S nadSenim
fotili ndmrazu na loukach a v lese. Stale si béhem cesty s nami povidali, coZ uz je nedilnou
soucasti kazdého casu, ktery spolu travime. Tématy jsou nejen piirodni ukazy, které
pozorujeme, ale zazitky z jejich osobniho Zivota, problémy s kamarady, jejich zajmy, rodina
apod. Zde jsem citila uz velmi silné pouto mezi mnou a détmi. Piepoklddam, ze je to
déti, kdy je uc¢im mluvit pravdu, byt k druhému upiimny a slusny, respektovat druhého.
Zeptam-li se naptiklad, zda né¢emu nerozumi, povazuji za nutné znovu danou véc lépe
vysvétlit, snazit se ji podat takovym zplisobem, ktery je pro jejich vyvoj vhodny. Také se
ptdm, zda vidi smysl v nasi spolecné praci, zda téma, které zkoumaji, stale povazuji za
“jejich” a pokud tomu tak neni, hleddme spolu mozné tfeseni. Kdyz se mnou néktery zak
hovofti, vénuji mou svou plnou pozornost, coz jako zpétnou vazbu mam od pana ucitele,
ktery pozoruje mé plisobeni s détmi. Kazdy jejich problém vzdy prodiskutujeme a je-li to
nutné, tak také v ramci celé skupiny. Pii terénnim vyjezdu dbam na celkovou spokojenost

zaki, na jejich potieby.

Na nadrazi jsme dosli v predstihu a dalSim zazitkem, tentokrat pro mé a pro pana ucitele,
bylo setkani s prazskou soukromou $kolou a jejim zakladatelem panem Frantiskem Tichym.
Tento muz napsal knihu Vychova jako dobrodruzstvi a navrhnul ndm pfiSti spole¢nou

terénni expedici. To v nds zanechalo pocit nadSeni a elanu do dalsi terénni vyuky. Cesta
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vlakem byla pfijemna, Zaci byli jako vzdy ukaznéni, sedéli ve skupinkach, povidali si nebo

poslouchali hudbu do sluchatek. Pfi louceni se s ndmi zaci dojemné loucili.

Reflexe terénni vyuky

Tato druha expedice méla jiz mnohondsobné vétsi efekt, ktery bylo mozné pozorovat uz
v terénu. Zaci se, az na drobné nedostatky, chovali velmi ukaznéné a se zaujetim pozorovali
ptirodu. Jejich vztahy se velmi proménily. Zaci, ktefi byli do té doby vyloudeni z kolektivu,
si nyni nasli kamarady. Velmi jsem ocenila jejich vzajemné chovani v ramci celé skupiny.
Z4ci spolu spolupracovali, v problémovych situacich drzeli vzdy pospolu, spole¢né hledali
nova feseni a pii praci se vzajemn¢ dopliovali a podporovali. Bylo zde mozné pozorovat
velké pokroky. V této Skolni tfid€ byli zaci, ktefi do Skoly dochazeli se strachem a zkosti.
Tyto informace jsem se dozvédéla pii zcela otevienych rozhovorech s zaky. S narastajicim
vzajemnym poznanim, narostla divéra zédka v ucitele a opacné. Kazdou jejich starost jsem
vzdy vyslechla a spolu s nimi se ji snazila vyfeSit at’ uz individualné nebo v ramci celé
skupiny. To bylo vzdy odvislé od okolnosti, které je nutné brat v tivahu. V ramci skupiny
jsem zéky ucila a vedla k vzdjemnému pochopeni a toleranci. Mluvili jsme o jinakostech
clovéka a zamysleli se nad jednotlivymi vlastnostmi kazdého z nas. Poukazovala jsem na
klady rozdilnosti, diiraz jsem kladla na spolecné ¢innosti a snazila se spolu s uditelem jit
zakim dobrym piikladem. Tento ptiklad jsme demonstrovali pii spolecné vedenych
hodinach, kdy zaci mohli sledovat nasi spole¢nou komunikaci a spolecné feSeni problémii.
Je nutné podotknout, Ze toto bylo mozné, nebot’ s panem uclitelem mame spolecné cile
a hodnoty. VZzdy jsme meéli na prvnim mist¢ duSevni a fyzickou pohodu ditéte a jeho
bezpecnost. Jsou-li zabezpeceny tyto zékladni potieby kazdého ditéte, je nasledné zajistén

kvalitni prostor pro uceni.

V minulosti se zaci kamaradili pfedevSim v genderové typizovanych skupindch, nyni se
ptateli naptic pohlavimi, coz sami zdlraziiuji a vyhodnocuji jako kladné a ptinosné. V tuto
chvili jsme zaznamenala potiebu reflektovat obé terénni vyuky z pohledu zdka. Pro toto
zjisténi jsem piipravila dva listy, do kterych zaci méli moznost vepsat své mySlenky,
postiehy a také prokazat urcité znalosti. Na prvni list méli za kol napsat své pocity

a porovnat oba vyjezdy. Neslouzil k tomu zZadny doprovodny text, jednalo se pouze o jejich
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samostatné posouzeni a pohled. Druhy list/test byl strukturovan do 7 otazek, které se tykali

zjisténi zadkovych znalosti a zkuSenosti z terénnich expedic. Tento druhy test byl zakiim

pfedan k vyplnéni o tyden pozdéji.

1. list (viz ptiloha ¢. 3, 8, 13 a 18) dokazuje zménu v socialni oblasti a také postoj zaka
k zpiisobu vyuky. Obecné ve vSech listech se Zaci kladné vyjadiovali ke zplisobu vyuky,
velmi pozitivné hodnotili moznost byt a poznavat obsah vyuky v pfirodé¢ a zminovali
jejich proménu v oblasti vztaht a pratelstvi.

2. list (viz ptiloha €. 4, 9, 14, a 19) demonstruje dosavadni poznéni v uvedenych tématech
a dosazeni konkrétnich vychovné-vzdélavacich cila, kterymi jsou: zak rozliSuje a uvadi
piiklady venkovnich a vnitinich procest v pfirodni sféfe, uplatiiuje v praxi pravidla

bezpecného pobytu a pohybu ve volné pfirod€, ma povédomi o zkoumané lokalité.

Jednotlivé vypovédi zaki si byly velmi podobné, coz me ujistilo, ze kazdy zak mél vhodné

podminky pro uceni a vhodné¢ jich vyuzil.

6.4  Geograficka vychazka

Termin: 12. prosinec 2018

Misto: Liberec

Utastnicka skupina: Zaci 6. ro¢niku, 18 déti, 2 dospé&lé osoby (tandemovy ugitel a ja)
Téma: Voda ve mésté

Cile dle RVP ZV: Zik uvede piiklady, jak piirodni podminky souviseji s funkci a
rozmisténim lidskych sidel, uvede na vybranych ptikladech zavazné dusledky a rizika
ptirodnich a spolec¢enskych vlivli na Zivotni prostiedi.

Pomiicky: papirova mapa, buzola, smartphony, bloky, psaci potieby
Jednodenni geografickd vychdzka navazovala na pfedchozi terénni vyuky a na Skolni vyuku.

Byla dalSim pokracovanim poznavani piirodnich elementi a lidské Cinnosti, tentokrat

v mestském prostiedi.
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S Zaky jsme se sesli rano ve Skole v pocitacové ucebné a oni utvorili 3 skupiny dle vlastniho
vybéru. Na projektové tabuli jsme si otevieli webové portdly mapy.cz a Google mapy,
abychom si mohli uréit trasu. Zaci méli zaroven k dispozici tablety ¢i telefony. V tuto chvili
jsme jiz méli k dispozici Skolni tablety, které pouzivame za Gcelem podporovani digitalni
gramotnosti a doplnéni aktudlnich informaci. Prvnim tkolem bylo vyhledat Harcovsky
potok, jeho pramen, uréit nadmoiskou vysku pramene a sledovat jeho smér. Zaci pracovali
na digitalnich pfistrojich a pro naslednou kontrolu sledovali tabuli, kde stejné informace
zjiStoval pan ucitel. Dal§im tkolem bylo v§imnout si, zda se na zkoumaném toku nachazi
vodni dilo a ur€it, do které feky se potok vléva. Spravné urcili vodni dilo Piehrada Harcov
a dalS$im zajimavym zjisténim byla neshodnost obou portali ve vytyceni a pfedevSim ve
vyusténi toku. Toto zjisténi tedy spada do dalSiho ukolu, a to pfi terénu si ovéfit, kde se tok
skute¢né vléva do feky Nisy. Tato orientace v digitalnich mapach byla stéZzejni pro nasledné
sledovani toku v realité¢. Pan ucitel vydal zakiim zdkladni instrukce a mohli jsme vyjit do

terénu.

Pted budovou skoly Zaci urcili smér, kterym piijdeme, my jsme pouze dohlizeli. Po kratké
vzdalenosti jsme pfisli k Harcovskému potoku a zastavili zde. V tomto misté¢ se nachdzi
informacni tabulka, kde je vyznacena nadmoiska vyska tohoto bodu. Z mapy jiz zéci znali
nadmoftskou vySku pramene toku a dovedli tedy urcit, jakou vysku tok piekonal a ptiblizné
urCit jeho sklon. Stali jsme na mosté, kde byl velmi vyrazné patrny rozdil mezi pravou
stranou toku smérem od mostu a levou stranou. Na jedné stran¢ byl tok viceméné piirodni,
za mostem byl znat zasah ¢loveéka. Zde byl tok naptimen, jeho koryto bylo vybetonovéano
a obezdéno. Naproti tomu piirodni ¢asti dominovaly kefe, travy, tok se lehce klikatil. Zaci
meli za kol popsat rozdilnosti a za pomoci sné¢hu znazornit, jak by vypadal tok cisté
ptirodni. Zaci pracovali ve skupinach, vzdy méli prostor pro to se poradit a nasledné zvoleny
mluvéi skupiny interpretoval jeji vysledky. Rozdilnosti toku v tomto bod¢ popsali velmi
dobfe a znazornéni pfirodniho toku méla kazdd skupina rozdilné. Jedni do sn&hu tok
nakreslili, jini ho vymodelovali. Kazdé zndzornéni bylo spravné. Podél toku jsme si dale
ukazovali jeho charakteristiku a vysvétlovali si, pro¢ se obydli stavéla pfi fece ¢i potocich,
pro¢ Clovek tok ovlivituje, a jak naopak tok zasahuje do zivota lidi. To bylo zfetelné na
dals$im miste, kde jsme se opét zastavili. V tomto misté s hustsi infrastrukturou vede ptes
potok silnice. Vybudovany most, ktery se v t¢ dob¢é opravoval, zplisobil nemalé¢ dopravni

problémy. Zde bylo nazorné vidét, jak cloveék piekondva tuto bariéru, a jak se s ni
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vyrovnava. Po dalSich metrech se tok rozléva do vétsi Sitky, tzv. se rozvoliluje, zpomaluje se
a nasledné opét vede pod dalsi silnici. Tésné pted Gstim do vodniho dila Harcovské ptrehrady
byl patrny meandr toku. A to pfedevs§im proto, ze v dany rok byla sucha a hladina pfehrady

byla velmi nizka. Pokud je vody vice, tok zde je napfimené;jsi a Sirsi.

Obr. 6 PREMYSLEJICI FILIP (Zdroj: Helena Lanska, Liberec, 12. 12. 2018)

Prochazeli jsme podél piehrady, kde jsme détem ponechali ¢as na vyziti. Zaci pobihali,
hazeli snéhovymi kulickami, poskakovali. V domluveny c¢as jsme méli na hrazi sraz s panem
hraznym, aby nam ptedstavil toto vodni dilo. Byl velmi mily a poutavé o prehradé vypravel.
Déda jednoho z zdkid zde diive pracoval, o to vice Zaka misto zajimalo. M¢&l pro pana
hrazného od dédy ptipravenou zaludnou otazku. V ramci exkurze jsme s Zaky méli moznost

prohlédnout si technické zazemi, které neni bézné ptistupné, podivat se k vypustim a dalSim
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¢astem vodniho dila. V ramci pfedstavovani vodniho dila se déti dozvédély vice z historie
stavby, za jakym ucelem byla zbudovéna, jaky kol ma dnes a které dalsi prehrady miizeme
navstivit v Libereckém kraji. Zaci kladli hraznému otazky a s nad$enim objevovali ttroby
tohoto dila. Vzhledem k nedostatku Casu jiz nebyl prostor na dalsi sledovani toku. Proto
jsme pana hrdzného pozadali o spravnost informace, kde se Harcovsky potok skute¢né vléva
do tfeky Nisy. Dozvédéli jsme se tedy, ze ne vzdy jsou informace v internetovych mapach
spravné. S timto problémem jsme nasledné pracovali ve vyuce. Cesta zpét byly vyuzita
k diskusi o tom, co Zaci vidéli a co je zaujalo. Po pfichodu jsme méli prostor k zpétné
reflexi. Zaci vyslovovaly veskeré své postfechy a myslenky z terénni vyuky a ugitel tyto
informace zapisoval na tabuli, zaci si je zapisovali do seSitu, aby méli moznost s nimi

pracovat pii dalsi vyuce.

Reflexe terénni vychazky

Tento jednodenni projekt slouzil jako obohaceni $kolni vyuky a zaroven doplnil obé terénni
vyuky o novy pohled. Téma bylo vénovano pohledu na pfirodni krajinu v meéstském
prostiedi. Zaci velmi efektivné vyuZili svych dosavadnich poznatk® a zkusenosti ziskanych
pfi terénni vyuce doplnénych ve Skolnim vyu€ovani. Nebylo jiz nutné pfipominat pravidla
pro bezpecny pohyb mimo Skolni budovu. Také zadané tkoly zaci plnili se zaujetim. Byli
schopni samostatné utvofit skupiny a pracovat na zadaném tématu. Vhodné volili své role
v ramci skupinového vyucovani a ucili se kvalitn¢ vyjadfovat. Své poznatky z ptirody
vyuzili na ptikladu modelovani pfirodniho a umélého toku. V piirodé méli moznost vidét
chovani toku a objasnit disledky zmény chovani v méstském prostiedi. Dovedli urcit jejich
rozdilnosti, rozpoznat antropogenni vliv na tok, uvést a rozliSit vhodné a nevhodné zésahy
¢lovéka, navrhnout mozna feSeni a zamyslet se nad lidskym kondnim. Jejich uvahy byly
umérné jejich véku a kognitivnimu vyvoji. Jiz byli schopni uvaZovat o budoucnosti, 1 kdyz

stale predevsim z jejich pohledu a s jistou davkou détskosti.

Opét se zde promitl jejich kvalitni vztah v ramci celé tfidy, méla jsem moZnost pozorovat
riznorodost skupinek a jejich plynulou proménu. Jednotlivé ukoly vzdy vykonévali v ramci
stanovenych skupin, ale pfi moznosti volného pohybu si spolu povidali zcela

neorganizovang. Pozadal-li n€kdo o pomoc, vzdy se nasel né€kdo ochotny. Také pfi
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komunikaci zakli s panem hraznym jsem citila hrdost, Zaci byli slusni a uméli vhodné klast
otazky. Celkové povazuji tuto terénni vyuku opét jako ptinosnou jak po strance vzdélavaci,

tak po strance utvatfeni a budovani kvalitnich socialnich vazeb.

Celkova reflexe znalosti a dovednosti zaku v mésici dubnu

V tomto obdobi méli zaci jiz hotové své vystupy, které reflektovaly jejich dosavadni znalosti
a prezentovali je formou digitalnich nebo vytvarnych prezentaci. Tyto vystupy pfipravovali
poprvé ve své Skolni praxi, a to bez pomoci ucitele ve svém volném Case. Predstavili je pak
ve Skolni hoding a jejich vysledky byly dechberouci. Dovolim si uzit tento vyraz, jelikoz
tomu tak skute¢né bylo. V prezentacich se siln€ projevil vztah zaka k pobytiim v pfirode ve
spole€nosti svych spoluzdkli a ucitell. Prezentace obsahovaly vSechny doposud ziskané
védomosti, dovednosti a postoje v rdmci zkoumanych témat. Prezentace zpracovavali vzdy
ve skupiné, kterou tvorili béhem terénnich expedic. Obsahem byl konkrétni popis
zkoumaného tématu, jeho vymezeni ¢i lokalizace, uvedené ptiklady demonstrované mnohdy
vlastnimi fotografiemi. Zkoumané objekty a jevy obsahovali stru¢ny popis a byly doplnény
o informace ziskané i z jinych relevantnich zdroji. Nechybélo zde pouceni pro zivot a ¢asto
se zde objevovaly postoje zakii. Vzhledem k velké osobni angaZovanosti a spolecné
sdilenému programu, byly prezentace pro zicastnéné velmi emocné ladéné. Prezentace jsme
hodnotili za ucasti sebereflexe zaka, kritického postoje spoluzakt a u¢itele. Zak sam vyjadiil
nazor na svou odvedenou praci a popsal pocity a zkusSenosti, které se s tim pojily. Spoluzaci
za pomoci uznani a otazky kriticky zhodnotili praci druhych. U¢itel a j& jsme toto hodnoceni
doplnili zpétnou vazbou, kdy jsme zhodnotili fakticky obsah prace, vhodnost uziti
fotografickych snimkd, relevantnost pouzitych zdroji, a zptisob osobni prezentace vysledki
prace. Predevsim jsme Zéky chvalili, protoze jejich vysledky pifedcili fakt, ze tento zpiisob
prezentace vysledkid byl pro né novy. Doplnili jsme potfebné informace pro tento zpusob
prace, a pokud bylo tfeba, nékteti své prace museli doplnit ¢i pozménit. Opét zaci méli
moznost uzit metodu prace s chybou, kdy se sami ulili uzit pro né¢ novou digitalni
technologii a pracovat ve skupiné, kdy opét rozvijeli své komunikac¢ni dovednosti

a dovednosti pracovat v tymu.
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Jelikoz jsem si chtéla ovéfit znalosti vSech zakd ve vSech zkoumanych tématech, zadala
jsem jim pifed dalSim planovanym vyjezdem dalSi test, ktery jsem nazvala Reflexe
zkoumanych témat ve Skolnim roce 2018/19 (viz ptiloha €. 5, 10 a 15). Obsahoval vSechna
zkoumana témata a zaci méli za ukol ke kazdému tématu napsat, co o ném vedi. Je dalezité
zminit, ze pred timto testem zéci absolvovali narocny neplanovany psany prizkum jejich
védomosti v matematice a Ceském jazyce. Po kratké relaxaci byli schopni soustiedit svou
pozornost na zemepis, 1 kdyz u nékterych se pozornost zvySovala velmi pomalu. Piesto
jejich vysledky prace byly skvélé. Odpoveédi obsahovaly znalosti a zkuSenosti z terénni
a Skolni vyuky, ale také jejich postoje. Zadani znélo, aby zapsali vSe, co o tématu védi, co je
napada, a to jakoukoli formou — text, obrazky, hesla. Naptiklad v praci (viz ptiloha €. 5) ke
konkrétnim odpoveédim Zacka pfipsala upozornéni, Ze se jedna o ,,zjisténi do Zivota®. Sama
tedy vyvodila zavéry, ktera zkuSenost je pro ni zasadni a potfebna pro budouci Zivot. Stejné
tak ve své praci vyjadrila své postoje a emoce (viz ptiloha €. 4). Tato prace byla jednou
z nejlepsich, je doplnéna o velmi konkrétni ilustrace, obsahuje odborné nazvoslovi. Jelikoz
jsme byli ptekvapeni kvalitou vSech praci, rozhodli jsme se tento test zakiim ptedlozit
o tyden pozdéji s obménou vypracovat test ve skupiné (viz ptiloha €. 6, 11, 16 a 20).
Ptredpokladali jsme, ze kazdé téma bude vypracovano podrobnéji. NaSe zjiSténi ale bylo
mylné. Zaci ve tfi¢lennych skupinich prace vypracovali se stejnou mirou obsahu i trovné
vypracovanosti. Zmeénil se ovSem jejich postoj k praci, jelikoz nepovazovali za vhodné
vypliiovat ten samy test znovu a jejich nechut byla patrna. Pro néas bylo velmi zajimavé
a také obohacujici zjisténi, ze téméf vsichni dosahli podobné trovné vzdélani ve vsech
tématech. Né€které prace nebyli tak dokonale vypracované, neobsahovali ilustrace, ale pfesto
jejich obsah byl a je cenny (viz piiloha ¢. 10). Déle je nutné upozornit na fakt, Ze nékteti
zaci méli psany projev slabsi a pfi Gstnim projevu dosahovali lepSich vysledkii. Celostni
uceni umoznilo vSem zakim poznavat soucasn¢ vSechna témata a prohlubovat poznani
v ramci kooperativniho cinnosti. Pro nds pro ucitele je toto pfijemnym zjiSténim
a potvrzenim, Ze téméf vSichni Zaci maji Sanci se ucit a dosahovat podobnych vysledki

s nepatrnymi odchylkami, vyuzivame-li prvki zézitkového uceni.

Vysledky uceni v pocatku byly velmi malo patrné, byly spise drobné a nejvice se odrazely
v socialnich interakcich. V této sféte byly vysledky vychovné-vzdélavaciho procesu patrné
po kratké dobé. Geografické znalosti a dovednosti u zakti dosahly svého pokroku po delsi

dobé&, piiblizné 6 mésicich, ale byly zajimavé svou intenzitou. Vysledek byl znatelny
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v del§im casovém horizontu a byl skokovy. Tento nahly a intenzivni pokrok je patrny
z pisemnych praci zakl (viz ptiloha €. 5, 10 a 15) v porovnani s pracemi predeslymi (viz
ptiloha ¢. 4,9, 14 a 19).

Pii hodnoceni jsem vzdy brala v uvahu celkovy projev zaka v celém procesu vyuky. Také
jsem hodnotila pokrok kazdého zdka individualng, dulezitd byla intenzita pokroku, nejenon

kone¢ny vysledek v kazdém tématu.

6.5 Geograficka expedice 3

Termin: 9 az 12. duben 2019

Misto: Horni Svétla pod Luzi, Chata U Mysaka

Utastnicka skupina: Zaci 6. roéniku, 17 déti, 2 dospélé osoby (tandemovy uéitel a ja)
Téma: pfirodni a antropogenni vliv na krajinu a Zivotni prostredi

Cile dle RVP ZV: Zik uvede piiklady ptisobeni vnitinich a vnéjsich procest v piirodni sféfe
a jejich vliv na pfirodu a na lidskou spole¢nost, uvede ptiklady ptisobeni ptirodnich vlivii na
utvareni zemského povrchu, ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu,
uplatituje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu ve volné piirodé, uvede ptiklady
prirodnich a kulturnich krajinnych slozek.

Pomiicky: papirova mapa, buzola, smartphony, tablety, bloky, psaci a kreslici potieby

Tento projekt byl v tomto Skolnim roce poslednim a smétoval do oblasti Luzickych hor.
Luzické hory jsou chranénou krajinnou oblasti a pySni se nejenom ptirodnim bohatstvim, ale
také kulturnim dédictvim, kterymi jsou stavby lidové architektury v malebnych osadach
a vesnicich. Tento geomorfologicky celek se rozprostira na severu Cech a zasahuje do
vychodni ¢asti Némecka. Nasim cilem byla osada Horni Svétla, malebné letisko nachazejici

se pfiblizn€¢ 40 km od mésta Liberec.

Tradi¢n¢ jsme se s zaky seSli na vlakovém nadrazi v Liberci, odkud jsme pokracovali
vlakovou dopravou. Zaci jiz znaji pravidla, jak se chovat ve vefejnych dopravnich
prostfedcich v rdmci expedice, tudiz utvoftili skupinky dle svych preferenci a obsadili jeden

vagon pro lepsi prehlednost celé skupiny. Ve vlaku zdklim vzdy ponechavdme volnost,
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nekteti dospavali, jini svacili, povidali si spolu a néktefi na mapé¢ sledovali cil nasi cesty. Po
vystoupeni z vlaku jsme zaklim rozdali tablety, které si rozdélili do skupin. Hlavnim ukolem
bylo lokalizovat misto, na kterém jsme se nachézeli pro jasnou orientaci v prostoru
a nasledné mozné sledovani dalSiho bodu. Jak se jiz ukazalo na piedeslych vyjezdech, zaci
kteti maji vztah k praci s mapou, se tabletl a vyhledavani v nich ujali jako prvni. Né&kteti
bez upozornéni odchazeli na cestu a bylo nutné piipomenout pravidla pro pohyb v terénu,
aby byla zajisténa bezpecnost zaku. Po této kratké vychovné ¢asti jsme putovali vytyCenym
smérem. Nechali jsme prostor pro volnost pohybu a svobodu pozorovat okoli bez udanych
pokynil. Zaci byli plni energie a nad3eni, nejvice uvitali moznost svobodné béhat a povidat
si. Respektovali jsme, pokud je urcity objekt zaujal a vénovali mu pozornost. Tim se hned
v potatku cesty stala vojenska pevnost. Zaci se u ni zastavili, prohliZeli si ji uvnitf &i na ni
vylézali. Anezka, kterd ma jako zkoumané téma horniny, se domnivala, Ze je to urcity druh
horniny a objekt fotila. Na jeji omyl upozornil jeji spoluzak, ktery ji vysvétlil, Ze se nejedna
o pfirodni horninu, ale stavbu clovéka, kterd je vyhotovena ze zelezobetonu. Pozitivnim
shledavam, Ze ji pouze opravil a bez vysmivani celé trpélivé vysvétlil. Je zde patrny kladny
vztah ke spole¢nému jednani, komunikaci a pochopeni. Zaci také obdivovali maly drobny
hmyz, ktery se vyskytoval pobliZ v mokré travé a kaluzich, které zde vznikly diky t€zkym
strojim, které svymi koly zanechaly stopy v krajin€. Hluboké rigoly tak byly zaplnény
vodou a krajina méla naruSeny rdz. UZ tyto stopy byli Zaci schopni identifikovat
a vyjadiovat vlastni postoj k takovému jednani. Ve chvili, kdy Zaci byli zaujati vS§im, co je
obklopovalo, zustali tii, ktefi sledovali smér trasy v tabletu za pomoci nainstalované
aplikace, kterd umoziiuje zobrazovat trasu i v rezimu offline. To, Ze trasu sleduji jen n&kteft,
je zndmkou toho, Ze soustiedit se mohou vzdy jen na jeden urcity cil. Mit neustaly ptehled o
tom, kde se Clovek nachazi a kterym smérem dale musi jit, vyzaduje neustadlou a bdélou
pozornost. Proto nenutime vzdy vSechny zaky k této ¢innosti. Kazdy svou pozornost vénuje
svému tématu a je-li toho schopen, i1 tématu jinému. Pokud se vyskytovalo néco zajimavého
z tématu druhého, zaci se vzajemné upozoriiovali. To pfedevsim proto, aby skupina, majici
konkrétni téma, méla moznost si konkrétni objekt ¢i jev zaznamenat. Zci si tyto objekty a
jevy zaznamendvaji do svych blokli textovou formou nebo formou obrazku, foti a n¢kdy
také nahravaji zvuky na své telefony. Tyto zdznamy slouzi k pozdé€jSimu uziti v rdmci vyuky.
Cestou jsme prochazeli bukovym lesem. Toto misto v nés i détech vyvolavalo zajimavé
emoce, jelikoZ slunce bylo schované za mraky, bylo tedy zataZeno a stromy byly vysoké a

husté rozeseté. Atmosféra byla lehce straSidelna. Tuto scenérii opét Zaci zachycovali do
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svych telefonti. Na misté je zde zminit, Ze jsme pouze stromy pozorovali, konkrétné jejich
Stihlost a vySku. Také jsme upozornovali na pidu, kterd se zde vyskytuje, a vysvétlovali
zakim, jaké ma vlastnosti a ktefi Cinitelé zde pisobi. V takovych mistech Ize vhodné Cinitele
demonstrovat, zaci vidi zem pokrytou listy, mohou je odhrnout a pozorovat strukturu pod
nimi. Také dovedou jiz odhadnout, v jaké intenzit¢ dopadd na zem slune¢ni zareni skrze
vysoké stromy a vyvodit tak jeho ucinek. Na ukazce Pétikostelniho kamene mohli zaci
pozorovat vliv tektonické &innosti. Cedi¢ova skala je tvofena péti az sedmithelnikovymi
bloky/sloupci, které pii vylevu lavy utuhly v kominé sopky a zanechali zde tento zajimavy
skalni utvar, z kterého je krasny vyhled do okoli. Ponechali jsme zde prostor jejimu obdivu a
¢asu na svacinu. Tento objekt Zaci predevsim obdivovali pro jeho netradi¢ni strukturu, ktera

jim umoziuje si poznavat rozmanitou Skélu pfirodnich procest.

‘ iporu pieshrani¢ni spoluprace 2007-2013 megzi Ceskou rep!

Liberecky
krg%(v .

Obr. 7 ORIENTACE V TERENU (Zdroj: Helena Lansk4, Rybnistg, 9. 4. 2019)
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Cesta byla pfijemna a na jejim konci nas ¢ekalo ubytovani v krasném malém penzionu. Zaci

N 24
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rozmisténi dévcat, kdy se dévcata vymezovala proti konkrétni divce, jelikoZ maji nyni spolu
nedobré vztahy. Ponechala jsme vyfeseni situace pln¢ v jejich kompetenci, protoze povazuji
za nezbytné, aby se zaci ucili v takovychto chvilich najit mozna feseni, kdy nesou ¢astecnou
odpovédnost. Bylo nutné, aby samotné dévce zaujalo k situaci postoj a dovedlo se vhodné
zachovat. Samoziejmé jsem méla pov€domi o problému, a z toho divodu volila tento

zpusob. Byla jsem pfipravena s timto problémem citlivé v rdmci vyjezdu pracovat.

Soucasti tohoto pobytu byla piiprava jidel plné¢ v kompetenci Zaka. Jejich tkolem bylo jiz
predem si vytvoftit skupinky a pfipravit se na spole¢nou ptipravu jidel, coz podporuje jejich
spolecnou komunikaci a vztahy. Pfedem jsme zakim vydali instrukce, jak se maji v kuchyni
chovat a jakd pravidla budou platit po dobu naseho pobytu v celé budové. Povinnosti
kazdého bylo udrzovat prostory ¢isté a bezpecné, coz podporuje jejich schopnost pobyvat
a dobie se chovat ve spolecnosti. Jsou zde rozvijeny vlastnosti, které¢ souvisi s odpovédnosti,
spolupraci, komunikaci a dale manudlni dovednosti. Kdyz si Zaci s velkym nadSenim
pfipravili obéd, méli ¢as na odpocinek, po kterém nasledoval vylet do okoli. Nedaleko
naSeho ubytovani se nachazi vrchol Luz, kam jsme smétfovali. Cestou k tomuto vrcholu jsme
prochazeli bukovym pralesem. Zaky zde upoutaly svou nestandardni strukturou stromy,
které byly hojné rozvétveny do strasidelnych tvarti. Néktefi zaci si tohoto ukazu povsimli
a vyptavali se. Seskupili jsme se vSichni, aby vSichni slySeli, protoze zde foukal vitr
a slysitelnost byla Spatnad. Na ptikladu téchto stroml jsme zakim vysvétlovali, proc¢
k takovému ukazu dochéazi a pro¢ na tomto misté. Zminény silny vitr poméhal nazorné
objasniovat jeho vliv. Stromy jsou zde malo chranény, protoZe se nachazeji ve vysoké
nadmoftské vySce, nejsou ni¢im chranény a silny vitr zde plsobi jejich znaéné polomy. KdyZz
je strom &aste¢né zlomen, rozvétvi se do téchto zajimavych tvard. Zaci zde mohli pozorovat
silu vétru na sob& samotnych, ale také na stromech, které byly vyvricené a mnohdy
blokovaly cestu. V tuto chvili vitr nebyl tak silny, bylo bezpetné se zde pohybovat, ale
v predeslych dnech zde byly silné vétry a jejich stopy nebyly odklizeny. Diky rozfoukané

oblagnosti nam vrchol Luz nabidnul nadherny vyhled do okoli. Zaci mé&li op&t moznost

108



kultivovat své estetick¢é vnimani a zaméfit pozornost na uklidnéni a rozjimani, ¢ehoz radi

vyuzili.

Vecerni program byl vyplnén pfipravou vecefe a spolecné hry, kterou jsem zatadila na
zaklad€ jejich vzajemnych interakci, které jsem meéla po celou dobu moznost sledovat.
Kazda divka si vylosovala jednoho chlapce a jejich tikolem bylo za pouziti dostupnych
prostfedktl (obleceni, malovatka) chlapce postavit do roli divek. Pfedpokladala jsem, ze této
aktivity se nebudou chtit Gcastnit ty klidn&jsi a méné energické déti. K mému Uzasu se
zapojili vSichni, kromé jediného chlapce, ktery je siln€ introvertni. Tento chlapec se ovSem
i¢astnil pasivné, z celé aktivity vylouden nebyl. Zaci maji vzdy moznost se konkrétnich
aktivit neucastnit, pokud to nenarusuje cely chod terénni vyuky a maji k tomu své divody.
Na misté takovéto aktivity povazuji respekt k zakové aktivité stézejni. Sleduji tim jeho
dusevni pohodu. Zaci byli po celou dobu p¥iprav pohlceni zaujetim a sami celou aktivitu
organizovali bez nasi pomoci. Tato pfiprava jim trvala jist¢ hodinu ne-li déle, atmosféra byla
harmonicka. V domé byl znat pracovni ruch, ktery se obeSel bez konfliktd. V tuto chvili
jsme si uvédomovali, Ze Zaci naprosto vyborné pracuji v ramci kolektivu, ze jsou schopni se
domluvit, celou aktivitu organizovat a zaroven se po celou dobu slusné¢ chovat. Po
narocnych ptipravach divky predstavovaly své vysledky prace, kterou s chlapci odvedly.
Celé organizace se automaticky a bezprostfedné ujala Helenka a my ucitelé byli v roli
poroty. Divky ptedstavovaly chlapce a ti se pak predstavovali dale sami, tak jak to vidame
pti riiznych soutézich typu Miss. My jsme méli tak moznost nahlédnou do jejich vnimani
druhého pohlavi v urcitych rolich. Také zde Zaci mé€li moznost procvicit své dramatické
dovednosti, kdyz parodovali druhé pohlavi. Nékteifi se také projevili pisni. Bylo to velmi
zajimavé ze sociologického pohledu. Tento pohled ndm umoznil na zaklad€ jejich projevi
nejen posoudit jejich vnimani druhého pohlavi, ale také nam poskytl inspiraci pro volbu
témat do dal$i vyuky v ramci mezioborovych vztahti. Zaci se krasné bavili a byl z nich citit

velmi dobry vztah v rdmci celé skupiny.

Po ranni pfipravé snidanég, ktera byla spiSe individudlni, jsme se vypravili do blizké lokality
PP Brazilka. Zaci opét méli za ukol rozvijet svou dovednost prace a orientace s mapou.
Kazdy musel minimalné v mapé najit vychozi bod a bod, do kterého jsme smétovali.
Sledovani trasy se ujalo par zaki. VZdy je to Helenka, k ni se ptidavaji dalsi Zaci a ne vzdy

ti sami. Dulezité je, aby timto procesem s mapou prosel kazdy, aby se alespont kazdy
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pokusil, i kdyz to pro n¢j nebude snadné. Jak jsem jiz zminovala, prace s mapou vyzaduje
soustfedéni a schopnost abstrakce, coZ je pro zaky v tomto v€ku velmi ndrocné. Cestou jsme
mijeli roubené podstavkové domy, které prevazné slouzi k rekreaci. Pocet obyvatel této
osady je velmi maly, a tak jsme vétSinou zadné lidi nepotkavali. Nahravalo tomu i pocasi,
které v tuto dobu bylo proménlivé. A¢ byl duben, ranni teploty klesaly pod bod mrazu.
Vzhledem ke zkuSenostem, které Zzaci pii naSich vyjezdech ziskali, méli ponéti
0 nevyzpytatelnosti pocasi v horskych oblastech a byli velmi dobfe vybaveni svou obuvi

a oSacenim vhodnym do terénu. Rukavice a cepice ptisly nyni vhod.

Cilem cesty byl PP Brazilka, ktery je u€ebnicovym ptikladem lidskych zasahti do krajiny.
Pied 30 lety zde lidé odvadeéli vodu z krajiny meliorizaci, nyni se pokousi chybéjici vodu
v krajiné zadrzet. Vysazuji zde vhodné stromy a rostliny a snazi se umoznit existenci
bazinam a mokfadim. Park je chranén difevénym ohrazenim a ohrani¢en dfevénymi
chodniky, které lemuji nauéné tabule. Zaci méli za ukol park prozkoumat, zaznamenéavat
zjiSténé udaje a zaroven se drzet jasnych pravidel pro pohyb v chranéné krajin€. Utvofili
skupinky a vydali se na obhlidku zkoumané lokality. Nekteti nedosli daleko, ale usadili se na
mez a pozorovali a poslouchali ptaky. V hodinach ptirodopisu se jiz ucili hlas ptaka
rozeznéavat, nyni tuto dovednost mohli prohlubovat. Pro kontrolu vyuzili digitalni aplikaci,
kterd poméha hlasy ptaki urcit. VSe si peclivé zaznamenavali do svych blokil nebo telefonil.
Nepovazuji za nutné mit vzdy po ruce sesit, mnohdy je to nepraktické a je vhodnéjsi vyuzit
jinych pomtcek. Na celou aktivitu méli zaci vyhrazeny cas, po kterém jsme se sesedli
v kruhu na pasece a diskutovali o vSech zjisténich. Povidali jsme si o nevhodnych zasazich
Cloveéka do ptirody, zaci uvadeli priklady a vyjadiovali sva stanoviska. V téchto chvilich
jsem meéla moznost pozorovat zdjem 1 takovych zaki, ktefi budi zdani neklidu
a nesoustiedénosti. Mivaji ¢asto velmi zajimavé a podnétné vhledy. Domnivam se, ze toto je
zaji$téno moznosti svobodné volby Zzéka zkoumat oblast jeho zajmu. Vénuji této oblasti vetsi
pozornost a vysledky prace jsou kvalitn¢jsi. Kazdé dit¢ ma odlisné ptredpoklady pro
rozvijeni jeho dovednosti. Vénuji tedy pozornost t€émto piedpokladiim a vloham a umoziuji
zakim péstovat a rozvijet jejich silné stranky. Nemaji-li vlohy pro urcité cinnosti,
povzbuzuji je, ale nutn€ je nenutim vzdy se v téchto dovednostech zlepSovat, neni-li to
v souladu s jejich dusevni pohodou. Jejich vykony a snahy hodnotim s velkou empatii

a citlivosti.
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Obr. 8 KRUHOVA PORADA (Zdroj: Helena Lansk4, Maienice, 10. 4. 2019)

Pti zpatecni cesté¢ jsme mijeli jezirko, které upoutalo pozornost zakl, a tak jsme se zde
zastavili, aby si mohli uzit mistni romantickou energii. Voda Zaky vzdy pfitahuje, béhali
okolo, nekteti si sedli a relaxovali, nékteti pozorovali plovouci rybky. Vnimam, ze pokazdé
kdyz déti vyciti ptitazlivou energii krajiny, je nutné dat priichod jejich pfirozenosti a stravit
s nimi v mist¢ n&aky &as. Zaci jsou nasledné vnimavé&jsi a pristupngjsi pro dalsi
organizované ukoly. Abychom se nemuseli vracet na chalupu, kde jsme byli ubytovani,
vyuzili jsme mistni pohostinstvi a zasli s zaky na ob&d do malé hospidky. Zaci se vhodné
chovali, samostatné¢ si objednali jidlo, pozornost jsme pouze museli vénovat nevhodnosti
pouzivani mobilnich telefon pii spoleéném stolovani. Snahou bylo Zaky vhodné eticky
formovat a také jim umoznit divéru. Telefony mohou pii terénnich vyjezdech mit u sebe,
casto je vyuzivaji pravé pro potieby uceni, ale také maji potfebu byt v kontaktu s rodici.
Dulvéru jim davam, aby telefon uméli vhodné pouZit a sami o tom uméli rozhodnout. Pokud
nékdo telefon pouziva tak, Ze rusi ostatni, nebo to je v rozporu s procesem ucéeni, upozornim
na to, coz vétSinou staci. Opakované poruseni pravidel zaka limituje v pouzivani telefonu.

Po obédé jsme se vydali prozkoumavat skalni tkazy, kterych zde bylo mnoho. U nékterych
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z nich jsme se zastavili, abychom si o nich mohli vypravét a pozorovat mensi utvary, které
se na nich vyskytuji. Jsou jimi napiiklad voStiny, coZ jsou malé dllecky, které jsou
zpusobeny erozi a vyskytuji se vétsinou na piskovcovych skalach. Zaci v této chvili jiz
dobfe znali pojem eroze a méli moznost sami urcovat vlivy, které ji zptsobili. Nekteti jiz
byli schopni vhodné¢ uzivat odborné nazvoslovi a uméli ho vhodné pouzit. To je zplsobeno
opakovanym uzivanim odborného pojmoslovi a spojenim s ndzornou ukazkou v praxi.
Odménou dlouhé chiize nam bylo v tento den krasné slune¢né pocasi a vyhlidka na
vrcholcich skal turistické stezky. Zaci béhem tohoto terénu utvofili nové skupinky a nové
ptatelstvi. Bylo zde vidét hlubsi poznavani se a také vzdjemnd tolerance k sobé navzajem.
Cestou byl prostor povidat si s détmi, ktery jsem vyuzila pro citlivé prozkoumani jiz
zminéného nefungujiciho vztahu dévcat s jejich konkrétni spoluzackou. Povidala jsem si
s obéma stranami a vysledovala jadro konfliktu. Velmi opatrné jsem se snazila vyrovnat
energii mezi dévCaty a pusobit vychovné na spoluzacku, ktera byla v t¢ dobé vyloucena
z jejich kamaradského kolektivu. Pfi takovychto rozhovorech se snazim o pohled z obou
stran, velmi citlivé a empatické vhledy, jemné vedeni a podporu. Dévcée mélo predevsim
nespravné komunikac¢ni dovednosti. Jiz v zavéru veCera za mnou divky pfiSly, ze jejich
komunikace se proménuje a zaznamenala jsem snahu obou stran. Dal§im problémem, ktery
se béhem cesty vyskytl, byla neukdznénost chlapcii, ktefi pfi svém skotaceni porazili divky,
a ty se nasledn¢ uhodily. JelikoZ se velmi stroze omluvili a nebyli schopni kvalitnéj$i reflexe
svého chovani, zadala jsem chlapcim ukol, aby divkdm jako projev omluvy uvatili vecefi.
Tento napad chlapce nadchnul a natolik zaujal, ze veCer se proménil v zajimavou
spolecenskou udalost. Chlapci skutecné divkam pfipravili veceti, sami ov§em s nimi stolovat
nechtéli. Vyplyva to z jejich soucasného dozravani, kdy se uci s druhym pohlavim nové
komunikovat v zavislosti na jejich biologickych proménach. A opét zde byl znat dalsi

pozitivni krok v jejich chovani se k sob¢ navzajem.

Pro tento vecer zaci projevili zajem vymeénit si role z ptedesiého vecera a tentokrat si chlapci
losovali divky a jejich ukolem bylo tentokrat proménit divky v muZe ¢i chlapce. Nalada
a atmosféra se opakovaly, Zaci svefep€ pracovali na proméné. Dramaturgicko-sociologicka
hra probihala ve stejném duchu a my méli moznost doplnit si tentokrat pohled z druhého
uhlu. Ob¢€ hry v nds zanechaly velmi zajimavé zamysleni se nad dneSnim détskym svétem

a jejich vnimani svéta, ktery je bezesporu ovlivnén dnesni spolec¢nosti.
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Dopoledni ¢ast programu byla vénovana cesté¢ podél Hamerského potoka, kterd nas zavedla
k vodni nadrZi Nad&je a ke stejnojmenné Ptirodni pamatce na Suchém vrchu, kde jsme spolu
s zéky objevili pseudokrasovou ledovou jeskyni a mohli zkoumat jeji specifika. Dalsi
zastavkou byla zficenina hradu Milstejn, kde zaci prozkoumali nejenom podzemi, ale také
vrchol piskovcové véze. Tento den byl ve znameni studeného vétru, a tak se nam daftilo
zahtat se vétSinou cestou do kopce. I pfes zmrzlé prsty jsme pracovali s mapou a zaci si

zaznamenavali zajimavosti, které upoutali jejich pozornost.

Obr. 9 SKVELA PARTA (Zdroj: Helena Lanské, Horni Svétla, 11. 4. 2019)
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V odpoledni ¢asti dne byl zakiim poskytnut volny Cas a prostor pro relaxaci. Zazitki bylo
tolik, Ze bylo nutné ponechat misto nicnedélani a klidu. Tento ¢as kazdy travil po svém,
nekdo spal, jiny si kreslil, nékteti odvazlivei piipravili ohen pro vecerni opékani buitd. Ja
jsem si s détmi povidala v menSich skupinach a spolecné jsme reflektovali naSe celoro¢ni
potkavani a jejich socidlni proménu. Tyto poznatky budou pozdéji shrnuty ve vyhodnocené
reflexi po tomto terénu. Posledni vecer tak probéhl v poklidné atmosféie, zaci byli velmi
unaveni a zaroven jsem na nich pozorovala pfijemné vyladéni. Nasledné dopoledne pak
vyplnila zpateéni cesta domil, ktera probéhla jako vzdy ve veselé atmosféte. Cast cesty bylo
tteba ujit pésSky a zbytek se dopravit vlakem. V Liberci uz na zaky ¢ekali rodice a posledni

vyprava tak byla u konce.

Reflexe terénni vyuky

Nyni je na misté napsat, ze tato posledni terénni vyuka byla skvéld. Mozna to zni
neuvéiitelné, ale jina slova by dobfe nevystihla podstatu. Zaci vyborné fungovali v ramci
kolektivu jak pfi uéeni tak pii celkovém chovani. Zaci vyjezdy reflektuji jako zptisob vyuky
a vychovy, jez jim umoziuje ziskdvat nové védomosti, poznatky a zkuSenosti ptirozenou
a smysluplnou cestou a také moznosti rozvijet a zlepSovat jejich socidlni vztahy. Pokroky
jsou patrné ve vSech oblastech, at uz se jednd o kognitivni cile, afektivni nebo
senzomotorické cile. Napliiovat vSechny tyto cile umoznu;ji prvky zazitkového uceni, které
jsem se snazila po celou dobu vyuky ve Skolnim i mimoskolnim prostfedi vyuzivat. Za
velmi hodnotné povazuji vysledky jejich socialnich vazeb, které lze vycist z reflexi
socialnich interakci (viz ptiloha €. 7, 12, 17, 21 a 22). Tyto dotazniky Zaci vyplnili v zavéru
posledni terénni vyuky a je v nich z jejich pohledu popsana jejich pozice ve tfidé ve vztahu
k ostatnim Zaktm a jejich postoj k pfedmétu zemépis a zpisobu vyuky. Pfevazné vSichni
zaci dosadhli v socialni oblasti zlepSeni, pouze jedna divka (viz ptiloha ¢. 23) dosahla
opacného efektu. Tato divka je v kolektivu nova a jeji slabou strankou jsou komunikativni
a emocCni schopnosti, které popisuji v Terénni expedici 3. Na pocatku roku si postupné
nachdzela kamarddy, které ale postupné ztracela, protoze ti pozdé€ji poznali jeji nevhodny
zpusob chovani. Na tomto problému jsem s divkou pracovala, ale bude nutné se ji dale
vénovat a pomahat ji rozvijet zminéné schopnosti. Zaci dale uvadgji, ze maji vice kamaradu,

ze do skoly nechodi se strachem, Zze se kamarddi se spoluzaky druhého pohlavi
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a v neposledni fad¢ ocenuji vstiicny a empaticky ptistup nas ucitelli. Konkrétné divka (viz
ptiloha ¢. 7) mivala obavy dochazet do Skoly, protoze se ji zaci vysmivali, ublizovali ji
a téméf neméla kamarady. Uz v pfiloze €. 3 uvadi, Ze z plvodniho pocitu nejistoty pii
Terénni expedici 1 se proménila jeji pozice ve tiid€é a popisuje svij pocit jako ,,Stésti. Také
divka (viz pfiloha ¢. 22) uvadi, Ze dfive se ji Z&ci posmivali, povazovali ji za
»divnou,, a nazyvali ji ,,autistou®, nyni se citi v tfidnim kolektivu pfijemné a spokojené.
Témer vSichni zaci se shoduji, ze méli obavy na zacatku skolniho roku ze zndmek a zptsobu
uceni. Dnes maji kladny vztah k vyu€ovacimu pfedmétu zemépis, a to pravé diky zplisobu
vyuky. Zaci jako kladny rys uvadéji moznost pobyvat v piirods, objekty a jevy vidét
a zazivat v pfimé realité, moci se svobodné rozhodovat, moci vyjadfovat své mySlenky,
uvahy a pocity, moci experimentovat, zcela beztrestné pracovat s chybou, objektiim a jeviim
porozumét na zdklad€é opravdovosti a ndzornosti, moci si domnénky ovéfovat, moci
diskutovat a pracovat v ramci celého kolektivu. V zavéru uvadeji spokojenost s pfistupem
nas ucitelt. Tyto dotazniky mé utvrdily o vhodnosti vybéru zvolené¢ vychovné-vzdélavaci
metody, a také mi umoznily nahlédnout na kazdého zdka individudlné¢ a mit moznost

s konkrétnim zdkem pracovat v budoucnosti s ohledem na jeho vypovéd'.
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7. AUTOEVALUACE PROGRAMU TERENNI
VYUKY ZEMEPISU

Cilem prace bylo vytvofit a realizovat program terénni vyuky, ktery bude obsahovat prvky

zazitkového uceni, a ten pak nasledné vyhodnotit.

Pro ucely autoevaluace jsem vyuzila metody kvalitativniho vyzkumu. Konkrétné jsem
zvolila metodu pozorovéni, kdy jsem byla rovnopravnym ¢lenem celého kolektivu a méla
tak moznost pifimého a detailniho vhledu. Dalsi vyuzitou soucasti byly nastroje
kvalitativniho dotazovani, a to kvalitativni rozhovor, neformalni rozhovor, rozhovor s
otevienymi otazkami, skupinové diskuse, skupinové vypravéni a interview jak s ucitelem,
tak s ohniskovou skupinou. Dal§i pomoci mi byly pisemné testy/reflexe, které Zzaci
vypliiovali béhem Skolniho roku, vzdy po terénni vyuce a jejich struktura byla pievazné
dana otevienymi otdzkami. Béhem pozorovani a z vyctu téchto praci, jsem mohla
analyzovat, jakych vysledkli Zaci dosahli na poli kognitivnich a afektivnich dovednosti.
Senzomotorické schopnosti jsem méla moznost pozorovat predevSim béhem pobytu v
ptirodnim prostiedi.

Interview s ucitelem mélo strukturovany sled otdzek a byl mu vénovan dostatecny prostor.
Rozhovor se odehraval v soukromi, kdy byla zajiSténa neruSena atmosféra. Interview
s ohniskovou skupinou mélo také sviyj sled otazek a bylo pro n&j vybrano 8 déti ze skupiny,
konkrétn¢ 5 divek a 3 chlapci. Rozhovor probihal v prostorach skolni budovy, Zaci byli
pfedem seznameni s povahou otdzek a instruovani pro klidny a soustfedény rozhovor. Dbala
jsem, aby kazdy zak me¢l dostatecny prostor k vysloveni myslenek a tvah. Do rozhovoru
jsem se snazila zasahovat v co nejmensi mife.

Pied zac4tkem programu jsem si stanovila tyto hlavni pedagogické cile, které mély byt
naplnény:

« Zaci zkvalitni svou vzajemnou komunikaci pro uéely kooperativniho udeni.

« Zak rozvine nékteré metakognitivni dovednosti.

« 74k bude schopen reflektovat svou praci.

« 74k rozvine vztah ke svétu, k uéeni i k samotné vyuce.

Zaroven jsem si stanovila vedlejsi pedagogicky cil, a tim bylo porovnat klasicky vyukovy

styl oproti zazitkovému uceni.
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Zda a do jaké miry se mi podafilo cile naplnit, se pokusim nyni sumarizovat v této ¢asti.

Béhem neformalnich rozhovori s Zaky jsem postupné pozndvala, co je jejich pfedmétem
zajmu, jaké maji konicky, mohla jsem si utvaret predstavu o jejich povaze, zplisobu mysleni,
poznavala jejich vztah ke spoluzdkiim, dozvidala jsem se mnohdy o jejich nesnadné pozici
ve tfidé, o postojich k ostatnim uciteliim, postoji k vyuce. Také mi zaci vypravéli své
ptihody z osobniho ¢i rodinného Zzivota. Tyto rozhory byly vzdy bezprostiedni, nemély
pfedem urcenou strukturu a ani nebyly pfedem napldnované. Toto se délo vzdy béhem
vychazek v pfirod¢, nejcastéji béhem cesty, ktera smétfovala na misto konani a pak béhem
zaveérecné cesty smérem domi. Vzdy, kdyZz byl program volnéj$i a nesledovali jsme
zkoumané jevy v piirodé€. Také za mnou dochazeli behem pobytu na chalupé, kde jsme byli
ubytovani. Vzdy pfisli sami a méli zajem si povidat. Ja jsem pokladala otdzky jen ziidka,
spiSe jsem zaklim naslouchala a nevyjadfovala své nazory. Behem téchto rozhovorii se mezi
nami utvarel pratelsky a davérny vztah. Kazdému zikovi jsem vénovala svou plnou
pozornost a sledovala soustiedéné jejich vypravéni. Dale jsem si vSimala interakci mezi
zaky a bylo-li to vhodné, vychovné jsem do konkrétnich situaci vstupovala.

V socialni oblasti se Zakim podafilo dosdhnout velmi dobrych vysledki, jejich dne$ni
vztahy jsou dobré, atmosféra uvniti kolektivu je téméf harmonicka, zaci spolu umi
komunikovat, jednat a feSit problémy. Pozice jednotlivych zdkd ve tfidé se vyrazné

proménila. Dnes jiz chodi do $koly radi, maji také své kamarady.

Zuzka: ,Ja jsem po pravde hodné rada, ze jezdime na ty vyjezdy, protoze, jak uz jsem Fikala,
ja jsem neméla dobry postaveni a vim, Ze i jiny deti to tak mély, a Ze mné i jinym détem se
zlepsilo postaveni a mame hodné kamarddii, s kterymi se miizeme poradit, sdilet néjaké
napady nebo si jen popovidat. *

Anezka: ,,Myslim, ze jsme o hodné lepsi kolektiv nez na zacatku roku. *

Stépka: ,Jd tieba, Ze si vSichni pomdhdme, myslim si, Ze kdyby nékdo zakopnul nebo si

zlomil nohu, prosté je kolem néj spoustu lidi a chtéji mu pomoci.
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Helenka: ,, Kdyz jsme byli jednou na vyjezdu, rozbila jsem si koleno a bala jsem se jet na Siti
a vsichni mi rikali, Ze to bude dobry, a i kluci. Bylo to pro mé hezky gesto od vSech, co se

o mé zajimali.

¢

Helenka: ,,Rozvijime nas kolektiv. *

Zaci se nyni spolu kamaradi nap#i¢ pohlavimi. Z jejich vypravéni vim, Ze diive tomu tak
nebylo. Také béhem prvni expedice jsem si vSimala, ze se spolu druzi pouze divky nebo
chlapci, ale uz po ptijezdu ve Skolnim prostredi tvotili smiSené skupinky. Také méli potfebu

nas o tom informovat, méli z toho radost.

Helenka: ,,Ze, kdy? jsme byli diiv zvlast holky a kluci, tak to bylo strasné divny pro vSechny,

ale ted, kdyz jsme holky a kluci dohromady, tak je to uplné, ale uplné néco jinyho nez driv. “

H: ,, Je to pozitivni?

Helenka: ,,Je!/“

Majda: ,, No driv prosté kdyz nas méla treba ucitelka dat do skupin, tak holky délaly strasny
scény, ze nechtéj bejt s klukama a takhle, a tedka, kdyz mdame udélat skupinky holky

«

s klukama, tak je to v pohode.*

H: , Cim byste rekli, Ze to je? *

Anezka: ,, No, tedka si dokazeme rict uz nase vaznéjsi situace, tireba kdyz nam je spatné

nebo neni nam dobre, tak to proste rekneme i tem klukiim, oni tomu treba taky rozumeéj.

Stépanka: . Jo. No pravé Ze jsme se vic poznali, tak ja pravé ted vim, e kdybych ted prosté
néco potrebovala, tak kdybych, ja nevim, §la v pétce za nékym z kluku, tak mé poslou nekam,

ale ted’ka myslim, Ze uz meé tam nikam neposlou.”

KdyZ dnes vidim Zéky pfi jejich vzajemné komunikaci, at’ uz pii u€eni nebo pii ¢innostech
osobnéjsiho charakteru, mohu zde ¢ist velky posun k lepSimu. Zaci se nejen spolu ptateli,
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neublizuji si navzdjem, ale také spolu velmi efektivné pracuji. Nastane-li situace, kterd
vyzaduje kolektivni poradu a nalezeni feSeni, drzi spolu témet vzdy jako jeden celek, postavi
se za druhé a jsou ochotni si vzajemné pomahat. Vzajemné se respektuji, umi poznat kvalitu
druhého c¢lovéka, nevysmivaji se sobé navzajem, vyjadiuji si ucast a diveéru. Do Skoly se

vétSinou t¢si, a pokud vyvstane problém, nevahaji pozadat o pomoc.

Ucitel: ,, No tam asi uplné zdklad byl néjakym zpusobem tu tridu, udélat z ni kolektiv, protoze
doslo k pomeérné velky obmené. Tretina, témér ctvrtina déti je ve tride nove. Objevovaly se
tam deti, které mely v minulosti obavy chodit do Skoly, necitily se dobie v tom kolektivu,
a jestlize ta trida ma pracovat dalsi ctyri roky na tom druhém stupni, néjakym zpiisobem tak,
Ze by to mélo dejme tomu i vysledek tzv. skolni nebo edukativni, tak uplné prvni véc je dat je
dohromady. Tak aby byly v bezpecném prostiedi, aby spolu dokdzaly spolupracovat. A to si
myslim, Ze jako udélalo peknej posun. Neni to dokonalé, neni to upiné idealni, ten ideal je
vzdycky nékde vejs, ale tadyhle na tom se udélal kus prdce, je to i diky tomu, zZe vidéj viastné,
Ze jinak maj moznost se podivat ven, to znamend pracovat spolu intenzivne delsi dobu

a potom vlastnée si myslim, Ze to je.“

Vyrazné se proménil jejich vztah k vyuce, v dotazniku a pfi osobnich vypovédich Zéci
reflektovali zménu v pfistupu ulitele a zpisobu vyuky. Jednozna¢né kladné¢ hodnoti
pratelsky otevieny typ ucitele, ktery jim dava dostatek prostoru a svobody, doprovazi je

a stfida rizné formy vyuky.

Anezka: ,, No, spis ten druhej typ, Ze ten ucitel je viastné s nama a déla viastné tu praci tak
jakoby s nama, a snazi se nam to néjak vysveétlit tou zabavnéjsi formou a je to jako takovy

lepsi, nez kdyby stal pred tabuli a jenom nam néco rikal.

Zuzka: ,,Ja tak nak souhlasim s AnezZkou. Ten druhej typ je vazné dobrej, protoze to viastné
vysvetli, jak uz Anezka vikala, vysveétli véci, ktery treba potom ten clovek nechape, ja treba

‘

nechapu moc matematiku obcas, tak nak no..."

Stépanka: ,, Treba mné vyhovujou, kdyz se to tak jakoby smisi trochu, takZe ten ucitel tieba

to nenechd jenom na nas, ale obcas nam k tomu i néco rekne, ndkej mensi vyklad, aby to zas
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nebylo na hodinu, abysme to pochopili. A potom k tomu vykladu nam da prostor, abysme

Fekli néco svyho nebo namalovali néco nebo udélali. Takze to vic chapu.

Helenka: ,,Podle mé je to tak, Ze kdyz je ten druhej typ ucitele,tak ten kdyz nam necha
prostor, tak mi dokazeme prijit i na ty véci, ktery on se nam snazi nacpat do ty hlavy, kdyz
nam to prednasi pred tabuli, ale kdyz nas necha a kdyz nam nékdy pomiize, tak my na to

dokazeme prijit sami. “

Stejné tak hodnoti moZnost ucit se v ptirod¢ a vyuzivat holistického ptistupu ve vyuce. Zaci
uvitali moZnost objekty a jevy pozorovat v jejich pfirozeném prostiedi, zazivat je, moci si je
osahat, vidét je. Doslo u nich k lepSimu a snaz§imu zapamatovani a k naslednému

porozumeéni.

Stépanka: ,, Kdyz si na to mohu viastné Sahnout, tak si mnohem vic pamatuju, nez kdyz se

3

na to jen koukam.*

Zuzka: ,, Ze viastné v té prirodé to vidime nazivo a na vlastni oci, ale ve tride, neboli ve

«

skole, to proste nevidime. Proste to maximalné vidime v ucebnici.

Majda: ,, No venku v ty prirode si to miizem jakoZe treba oSahat a ve tridé se na to prosté

miizeme jenom viastné koukat a takhle.

Helenka: ,, V' ty prirode si to zaZijeme na vlastni oci a kuzi, naucime se pracovat nad
mapama a ruzny takovydle veci a za to kdyz jsme ve Skole, tak se to pomalu nenaucime. Ve

tride nemdame Sanci se takhle naucit pracovat s mapou. *

Ucitel na zakladé své predchozi zkuSenosti uvedl, Ze pifi bézné vyuce za pomoci
transmisivniho uceni nedosahovali Zaci zdaleka tak dobrych vysledkd, nez pii

konstruktivistickém pojeti vyuky.

Ucéitel: ,,Druha véc, kterou se jeste vratim asi na zacatek, nejde jenom o prirodni prostied;,
ale myslim si, Ze tyhlety décka budou uplné na jiné urovni prace s mapou, protoze co ucim

praci s mapou, tak vidycky to S$lo naprosto klasickou metodou, seznameni se
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s kartografickym jazykem, se zaklady néjaké mapové tvorby a potom s praci mapy ve tride,
byt to byly ruzné formy map, tak nikdy nebyly uzity venku, a kdyz tak kratce v ramci vyletu.
Ale nikdy to nebyla komplexnéjsi prace s moznosti udélat chybu, zazit si chybu, vratit se
zpatky. Zjistit, co to znamend, kdyz nekde spatné odbocim nebo si Spatné najdu trasu. Zjistit
si, co to znamend, kdyz se nepodivam, jestli pujdu z kopce nebo do kopce a potom proste ten
kopec neni uplné prijemnej a zjistim, Ze to miizu naplanovat jinak. A tohleto se mi objevuje

poprve, to poprvy vidim tedka, Ze to zacind fungovat. *

Zéaci se béhem zazitkového uéeni naudili pracovat kooperativni formou a velmi &asto se
uchylovali ke spolupraci. A to nejen béhem vyuky, ale také pti ostatnich ¢innostech, jakymi

byli naptiklad vecerni hry, feSeni problému v ramci kolektivu apod.

Stépanka: . Jak kdy, v nékterejch téch vécech je lepsi si to udélat sam a v nékterejch je lepsi

«

to udeélat prosté dohromady s nékym.

Zuzka: ,Zalezi na tom, s kym ses, pokud ses s nekym, koho vazné nemds rad, tak je to

priserny. Ale pokud je to treba s nekym, koho mas rad, tak je to potom dobry. “

Helenka: ,,Slysej to vsichni a vsichni si z toho vemou ponaucent.

‘

Filip: ,,7Tak se naucime spolu vic komunikovat a ... "

Zuzka: ,Nebo kdyz delame nakej projekt, tak treba zZe prosté dostaneme rizny napady

a potom je miizeme spojit a za to potom miize vzniknout naky majestatni dilo.

Jejich znalosti, dovednosti a postoje zaznamenaly vyrazny uspéch, ktery ctenatr muze
zaznamenat v prilohach €. 3 az 22. Jak jsem jiz uvadéla, vysledky se dostavily po delsi dobé,
pfiblizné 6 mésicich, ale jejich nartist byl velky a skokovy. Zaci nemaji pouhé informace
a znalosti, ale doSli pfedev§sim k porozuméni a uméni ziskané védomosti a zkuSenosti
vyhodnotit, analyzovat a nasledné¢ uzit. Konkrétni zjisténi povazuji za dualezita pro Zivot
a jsou schopni je identifikovat. Tento proces uceni je v souladu s teoriii vzdélavacich cilt

Benjamina Blooma — Bloomovou taxonomii.
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Uditel: ,,...kdyz zacnu s 12letejma détma pracovat na abstraktnich modelech, ktery se tykaji
fungovani prirodniho systému, a chci ho vytvorit slozkove, tak jak je u nas zvykem. Tak
v podstaté se zridka mam Sanci dostat dal nez k porozumeéni toho tématu. Oni se to museji
nejdrive naucit nazpamet, da se tomu hodne, vzdycky jsem se treba hodne s déckama snazil
malovat ty véci, pouzivat co nejvétsi mnozstvi grafiky riiznejch zpiisobu opisu, videi, ale
ehm.. Nikdy tam dosud nebylo to, Ze by to méli Sanci intenzivné pozorovat venku, sahnout si
na to, prosté vnimat to jako vic smyslama a mit na to cas. Tedka mam pocit, Ze oni vlastné
kolem, jak to zaZivaji, tak tém vécem rozuméj, spoustu véci dokazou vyvozovat. Myslim si, ze
ta uroven toho osloveni je uplné na jiné urovni, Ze to jde dovnitr, Ze to maj zvnitineny, ty
véci maj napozorovany, maj vodslapany, vodpozorovany, vlastné prozity. A dokazZou si je

«

predstavit daleko vic.

Z4ci se naudili a byli schopni dale smysluplné uZivat odborné nazvoslovi, naptiklad pojem:
eroze, endogenni a exogenni ¢initelé, meandr nebo vostina. Tyto pojmy si zapamatovali, ale
také jim porozuméli a déale je byli schopni uZzivat a pfifazovat vhodné ke konkrétnim
objektiim a jeviim. A to na zaklad¢ opakovani téchto pojmt, ale predevSim diky nazornym
ukazkam v jejich pfirozeném prostiedi. Tuto diskurzivni valenci potvrzuji zakovské prace

(viz ptiloha €. 5, 6, 10, 15, 16 a 20)

Anezka: , Meandr!“

Tom: ,,Kdyz jsi to tady poprvy rekla ve skole, ja sem si myslel, zZe to je kralik, syr, néjaka

blbost, nebo néco takovyho. A potom jsem to vidél, prosté vodni toky.

Tom: ,,70 spojeni s vodou. *

Helenka: ,.Jad jsem si Fikala, Ze si to nezapamatuju. Kdyz se to reklo ve tride, ale pak kdyz

3

Jjsme sli ven a upozornili jsme na to trikrat a od ty doby si to pamatuju.

Tak jak uvadi v rozhovoru ucitel, doslo u zakt k velkému pokroku na poli kognitivnich,
afektivnich 1 senzomotorickych dovednosti. Jako prvni byl znatelny pokrok v socialni
oblasti, kdy se velmi rychle proménily jejich vztahy, ale také zplisob chovani, a to nejen pii

pobytu v terénu, ale i ve Skolnim prostredi. I kdyz v ptirod¢ je to mnohem vice patrné. Velmi
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rychle pfijali zdvazna a nutna pravidla, jejich chovani je bezproblémové pii terénnim
vyjezdu, stejné¢ tak ochota pracovat a ucit se. SouCasné¢ se zlepSily jejich pohybové
dovednosti. Kazdy zék byl schopen bez problémii denné ujit 1 nékolik desitek kilometrti, byl
schopen prekonavat pfirodni piekdzky. Vysledky na poli kognitivnich cild bylo mozné
pozorovat béhem celého procesu, k jejich naplnéni dochazelo postupné a systematicky. Je
zde patrnd provazanost vSech slozek. Jedna je zavisla na druhé a vzajemné¢ tvoii celek, ktery

zakim umoznuje dosahovat dobrych vysledkd.

Ucitel: ,, 7o je jak, tam jsou dve veci. Pokud to bude dejme tomu o naplnovani, ja vidim
tady propojuji nejen ty edukacni nebo kognitivni cile, ale jdou do toho i afektivni cile. Coz je
a navic mné jeste prijde, jakoby Ze, se to dotykd jakoby té oblasti hodnot téch déti, postojii,
praktického chovani a jednani, ktery oni vlastné strategii, které si oni voli, proto aby se
néekam posunuly. A to se viastné dostavame k tomu, Ze se uci ucit. A potom se strasné silné
uci socialné. A tady vilastné néjakym zpiisobem cile, ty naukové nebo kognitivni, ty jdou
v uvozovkach jakoby samy, ty jsou prirozené obsazené, ma to jakoby ten presah k té
afektivité a treba k hodnotam. Coz si myslim, Ze je strasné silné v tom, co se ted za ten rok

stalo. “

Lze konstatovat, ze primérnych vysledki doséhla vétSina zakl. Pouze 2 zaci udélali maly
pokrok a ptiblizné 6 zaki dosahlo vybornych vysledkii. Velmi zajimavé zjisténi bylo, které
je popsano v reflexi k Terénni expedici 3, Ze v rdmci individudlni prace a nasledné pii stejné
praci ve skuping, vSichni Zaci dosahli podobnych vysledkii. Toto zjisténi dokazuje, ze pokud
zkoumana témata jsou poznavana celou skupinou a jejich interpretace je nasledné ozivena
opét v ramci celé skupiny, témét vSichni jsou schopni dosdhnout podobné urovné

a podobného obsahu znalosti.
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8. DISKUSE

V této diskusi se pokusim zhodnotit a interpretovat vysledky realizovaného programu. Budu
vyuzivat také ptimych vyroka ucitele a zakt, popi. odkazu na ukazku zdkovské prace.

V uplném zacatku bych rdda poznamenala, ze pro UspéSné absolvovani praktické ¢asti prace
byla stézejni ochota a vile vedeni zékladni Skoly, které¢ mi umoznilo cely program pfipravit
a realizovat a zaroveil ochota a nadSeni parového ucitele podilet se na jeho uskute¢néni. Bez
téchto dvou zékladnich ptedpokladii by cely projekt nemohl vzniknout. Pan ucitel, se kterym
jsem se potkavala jiz pfi mé pedagogické praxi na této Skole, projevil zajem ozivit vyuku
o nové prvky a piijal mou nabidku zaradit do vyuky prvky zazitkového uceni a uskutecnit
terénni expedice. Jsem mu velmi zavazand, ze mi poskytl plnou divéru a pfijal mé jako
svého parového ucitele. Diky nému, podpote vedeni skoly a ochoté rodic¢a jsme spolu s zaky
uspésn¢ absolvovali nékolik terénnich expedic a mohla jsem byt pfitomna naslednému

vyucovacimu procesu ve Skolnim prostiedi.

Ucitel: ,,No hlavni je pro mé strasné dulezita ta véc, Ze vznikaji nové napady. ProtozZe ta
interakce dvou lidi je prosté jind. Mné nikdy nedélalo problém uplné pracovat s nékym, ja se
nejakym zpiisobem nestydim za to, co délam, a nebojim se jakoby to otevrit a to je podle mé
zdakladni predpoklad, kterej umoziiuje jako pracovat s nékym druhym. Casto se setkam ve
Skole s tim, Ze ucitelé nejsou zvykli pustit si do své hodiny nékoho druhyho. Viastne clovek
musi rezignovat treba cCisté na svoje postupy, proste dat prostor i tomu druhymu a zas to ale
miize prinést presné to, Ze ten clovek to prosté obohati a to ja tam vidim. To mi prijde, Ze
kolikrat témata, ktery oteviram s détma ja, jsou prosté jiny, nez kdyz je otevies ty. No to je

v v AT
strasne pariny.

Za velky uspéch povazuji ucast témeét vSech zaka na kazdé terénni expedici. Expedice byly
soucasti vyuky, ale vzhledem k nutnosti finan¢niho zabezpeceni ze strany rodic¢i nebylo
mozné expedice oznacit za povinné. Piesto rodice 1 Zaci moznost vyjizdét do terénu piijali

jako smysluplnou, podporovali nas a obcas i pomohli napt. odvézt zavazadla.

Ucitel: ,,Vsichni se vyjadiovali velice pozitivné, jsou radi za to, co se déje, nemaji pocit, Ze

tem detem néco utika po vyukovy strance, mluvéj o tom, Ze to ty déti bavi, Ze jako fakt
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systematicky pracujou, Ze se teési rada z nich, vlastné mluvili i tom, Ze kdyz jim reknou, Ze
rodina pldnuje na dobu vyjezdu néco jinyho, tak s tim viastné je doma velkej problém. A byl

to boj, aby ty déti o ten vyjezd neprisly, protoze na néj jezdit chtej.

Matyas: ,,A hlavné ve Skole se nudime a v terénu se viastné nenudime, Ze porad nékam

chodime a ve Skole prosté jenom sedime a ucime se o tom. “

Majda: ,,No venku v ty prirode si to miizem jakoZze treba oSahat a ve tridé se na to prosté

miuizeme jenom vlastné koukat a takhle.

Zaci na terénni expedice vyjizdéli vzdy radi, velmi se t&3ili a pozdé&ji i sami projevovali
potfebu opét vyjet. Myslim se, ze tomu tak bylo, protoze prvni vysledky byly patrné
predevsim v socidlni oblasti jejich vztahli. Tuto proménu jsme spolu s panem ucitelem meéli
moznost pozorovat, ale také oni sami za ndmi dochazeli a informovali nas a nasledné pak
zadali, abychom opét vyjeli na expedici. Mluvili o tom, Ze s kazdym vyjezdem jsou jejich

vztahy lepsi, a ze 1 proces uceni je pro né v ptirodé mnohem zajimavéjsi a smysluplné;si.
Anezka: ,,Myslim, Ze jsme o hodné lepsi kolektiv nez na zacatku roku. *

Zuzka: ,.Ze viastné jsme se spis vice spojili jako kolektiv, a Ze tahneme vice za provaz.
Zuzka: , Kviili tomu, zZe jsme chodili na terény a povidali jsme si spolu. *

Filip: ,,Ale jo vic si rozumime. Dyt si spolu povidame.

Zuzka: ,,Obcas se v této trideé vyskytnou néjaké nadavky, ale uz to neni tak tolik casté jako to
bylo driv. Tim, zZe jsem méla blbé postaveni, tak se mi déti casto posmivaly, Ze jsem prosté
Jjina, divna nebo, Ze jsem autistka, dneska mi tak skoro nikdo nerekne. A kdyz rekne, je to
spis ve srande.

Uéitel: ,,Mluvi moc pékné o tom, co zazivaj. Pozoruju, zZe se vlastné intenzivné zzZijou

a popisujou hezky vztahy mezi sebou, vytvarej si néjaky pratelstvi, ucej se viastné jeden od

druhého, to je tam viastné hodné silny. A potom oni vidycky pouzivaj, kdyz jedou na vyjezd,
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viastné ze jedou na vylet. Takze vlastné ja si tam z toho ctu to, Ze oni nemaji pocit, ze by se
néjak intenzivné ucily. Pritom to mnoZstvi prdce, které oni udeélaji, neni viitbec malé, a kdyz si
promitnu nas denni program, tak byva témer 12hodinovej urcite a mozna i dyl a ty prace je

Sest az osm hodin kazdej den. *

Velky pokrok Zaci uc€inili ve vnimani sebe samotného, ve vnimani druhého a vnimani vseho,
co Cloveka obklopuje. Tento pokrok jsem méla moznost pozorovat po celou dobu, kdy stale
nabyval na kvalité a intenzit&. Zaci se lépe poznavali, nachazeli si nové kamarady. Zarovei
meli moznost nahliZzet na sebe samotné jako na plnohodnotné bytosti a naulit se byt
sebevédoméjsi a umet si hdjit sviij prostor, nenechat si ublizovat a respektovat druhé. Po této
zkuSenosti jsem piesvédCena, ze ucitel ma moznost ovlivnit vzijemné interakce zakl
a minimalizovat tak pfipadnou Sikanu. K tomu je zapotiebi velké duveéry mezi zéky
a ucitelem. Toto se mi mnohokrat potvrdilo, kdyz za mnou Z4ci s divérou ptichazeli, abych
jim pomohla vyfesit jejich problémy. Mnohdy dévcata své problémy radéji svéfovala mné
jako zeng, ale nebylo tomu tak vZdy. Situace jsme Casto feSili v ramci celého kolektivu, ale
snazila jsem se o maximalni citlivost a takt. Myslim, Ze kdyz dosp€ly vnima déti velmi
pozorné, vyjadiuje jim respekt a ponechava jim vlastni prostor, déti ho odméni stejnym
postojem. M¢la jsem tu Cest pracovat se zaky, ktefi adekvatné a s nadSenim reagovali na
popisovany styl vyuky a vychovy. OvSem nevim, zda takto budou reagovat vzdy vSichni
zaci, s kterymi piijdu do styku ve vzdélavacim procesu. Teorie napovida, ze tomu tak bude,

nicméné podminky vychovy mohou cely proces vyrazné ovlivnit.

Stépanka: ,,Jd jenom, Ze taky zdlezi, jaky md k ndm ten ucitel pristup, protoze kdys k nam
prijde s takovou nechuti, ze jsou déti mali haranti, potom at' se mali haranti snazej, jak chtéj,
ucitel je stejné bude nenavidet a oni pak budou postupné nenavidet jeho, ale kdyz to bude

dobrej pristup, tak to bude dobry. *

Pii jejich vzajemné komunikaci jsem méla moznost poodhalovat jednotlivé charakterové

vlastnosti zakid. To samoziejmé bylo postupné a nékteré Zaky jsem lépe poznala az po delsi

Mrve

se zajmem vyhledavali mou spole¢nost, a také se aktivn¢ projevovali pii vyuce a celém
pobytu, vystupovali do popfedi mého zajmu. Ulohou ugitele je vsak co nejlépe poznat

vSechny Zaky, coz se mi do znacné miry podafilo. S postupem Casu jsem méla moznost
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poznavat i ty méné pribojné a méné aktivni. Domnivam se, ze pokud bych mohla s zaky
travit vice ¢asu, vice dni béhem celého tydne, méla bych vétsi moznost kazdému se vénovat
individualnéji a pomoci mu rozvijet jeho potencidl. Toto jsem si uvédomila na piikladu
zaku, kteti byli spiSe introvertni, a vybudovat si s nimi bliz$i vztah vyzadovalo vice ¢asu.
Tito Zaci jen velmi pomalu poodhalovali své vlastnosti, své zajmy a bylo tieba velkého taktu
a empatie. Poznala jsem blize tyto zaky piiblizn€¢ po 6 mésicich a pomalu poodkryvala jejich
potencial, ktery mize byt velmi dobfe rozvijen, ale nejspi§ za predpokladu citlivého
pfistupu. Takovym piikladem byl Jonas, ktery byl velmi tichy, nem¢él mnoho pratel, ale
pfesto se vzdy ucastnil kazdé expedice. Nejprve jsem se ho vzdy ptala, zda se citi dobfe,
pokud jsem ho vidéla samotného a on mi odpovidal kladné. Pozdéji to byl on, ktery reagoval
na mij dotaz, zda vSechny zaky oslovilo jejich zkoumané téma a pfiznal se, Ze ho téma
nebavi. Béhem rozhovoru jsme spole¢né€ nasli nové téma, ke kterému ma dobry vztah. Také
jsem se ho zeptala, zda by toto byl ochoten sd¢lit i jinému uciteli, naceZ mi odpovedél, ze
ne. Z toho vyvozuji, ze Jonas ve m¢ mél v té dob¢ duvéru, nebot’ si mohl ovétit, ze kazdou
situaci jsem s zaky feSila k vzijemné spokojenosti a s ohledem na efektivitu uceni
a pozadavky kurikula. Z naseho posledniho rozhovoru vim, ze Jonas si naSel dva kamarady
a ostatni spoluzaky respektuje, 1 kdyz jim nerozumi, a zarovei si nasel ve tfidé své bezpecné
misto. Tento ptiklad mé utvrzuje v presvédceni, ze pokud se s détmi pracuje celistvé

a citlivé, témet kazdé dité si ve skupiné dokaze najit své misto, svou pozici.

Uditel: ,,70 samy se tyka i JondsSe. Jonas, kterej prosté ted’ka jezdi nesmirné rad, a taky je to

‘

tichej kluk, kterej si prosté nepopovida, neni to centrum deni ve tride.

ZuzKka: ,7e ja viastné sem neméla tak moc dobrou pozici v té tridé, ale tedka kviili tém

teréniim mam jiné postaveni a tedka se se mnou aspon nékdo bavi.

V ptirodnim prostfedi jsem méla moznost pozorovat kladny vztah zaki k ptirodé. Neékteti
zaci meli jiz vetsi zkuSenosti z pobytu v piirodé, které jim umoznila jejich rodina, ale i ti, co
nem¢li tyto moznosti, se velmi dobie v pfirodnim prostfedi uméli aklimatizovat a oceniovat
pfirodni bohatstvi. Domnivdm se, ze pokud chce ucitel podporovat kladny vztah Zaka
k piirods, lze to nejlépe uskuteénit piimym proZitkem a pobytem v piirodé. Zaci obdivovali
krésu, kterou ptiroda disponuje, vychutnavali si vyhledy do kraje, nasavali viiné, pozorovali

pfitomné Zivocichy. Nemusela jsme je napominat, a pokud, tak jen v zacatcich. Stacilo
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pouze vysvétlit, jak a pro¢ se v ptirodé ma ¢lovek chovat. Dale mé Zaci mile piekvapili,
kdyz si nestézovali na pfili§ mnoho chlize a na nepfiznivé pocasi. Naopak venku projevovali
radost a nadSeni. Myslim si, Ze toto bylo dosaZeno urcitou mirou volnosti a svobodného
rozhodovéni. Béhem rozhovord s détmi jsem se dozvédéla, které aktivity pii terénni vyuce
vykonavali radi a povazovali je za smysluplné. Kazdy mél moznost naptiklad pozorovat
vlastni téma, které poutalo jeho pozornost. Také mohl vyuzivat pomucky dle svého uvazeni

a pifi vyslovovani riznych mysSlenek a ndpadd nebyl nikdo zesméSnovan a veskeré

pfipominky a napady byly brany v uvahu.

Ucitel: ,,V tu chvili celou dobu na né piisobi okolni prostredi, které je viastné téematicky
vybrany. Nejsou to jako nahodné volena mista a vzdycky jsou podle toho voleny i témata.
Takze vlastné intenzivné zazivaj, zvnitinujou, vytvarej si néjakej vlastni otisk toho, kudy
jdou, jak to vypada, takze to je celodenni intenzivni prace a oni to tak nevnimaj. To je na tom
pékny.

‘

Matyas: ,, Ucime se, ale zabavnéjsi metodou.

Dale také méli zdci moznost pozorovat témeéf neustdle komunikaci mezi mnou
a tandemovym ucitelem a stejné tak mohli, bylo-li to vhodné a ucelné, vstupovat do této
komunikace a podilet se na moznych rozhodnutich. V téchto situacich se ucili schopnosti
komunikovat, spolupracovat, vzajemn¢ se respektovat a demokraticky jednat. Tento proces
povazuji za vysoce efektivni. Bohuzel praktikovat ho je moZzné pouze, je-li ve vyuce
pritomen vice jak jeden ucitel, cozZ neni v souladu s finan¢nimi moznostmi skoly. Také tento
model vyzaduje naroky na oba ucitele, ne vzdy jsou stejného smysleni a jsou schopni spolu
kvalitné spolupracovat. Nam se to podafilo. Casto jsem nad tim pfemyslela, a také jsme to
s panem ucitelem diskutovali, jak je mozné, Ze mezi ndmi panuje tak dobra souhra. Dosli
jsme k zavéru, Ze vzdélavaci a vychovné cile smérem k Zakovi jsou pro nas prioritni, téZ
jejich dusevni pohoda je pro nas stézejni a také nas osobni pfistup ke vzdelavani si je velmi

podobny. Vzijemné jsme se ptevazné dopliovali, kazdy z nas dominoval v jiné oblasti.

Uditel: ,,Ze videj, ze spolupracujeme. Nas videj, jakym zpiisobem se spolu bavime, zZe mame
oteviené veci, domlouvame se na nich, nic neni dopredu dané, ale veéci jsou schopny

vzniknout na misté. A potom je to kompromis, neni jeden, kterej by to cisté vedl, a viastné ty
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veci vznikaji ve spoluprdci, Ze i oni maji moznost si do toho rict a my poslouchame. Je to

celou dobu o vzdjemny komunikaci a nastaveni jakoby néjakych spolecnych cilu. *

Za velky uspéch povazuji vystupy zakl na konci $kolniho roku, které¢ me velmi prekvapily.
Ctenat miize tyto pokroky a vysledny efekt pozorovat ve vybranych pracich zakd (viz
priloha ¢. 5, 6, 10, 11, 15, 16 a 20). V téchto pracich jsou patrné vysledky v kognitivni
a afektivni roving. Zaci zde piedstavuji své dosavadni poznani, své znalosti a pochopenti,
casto uzivaji odbornou terminologii a n€ktefi dopliluji zcela sami tyto poznatky o popis
,»Zjisténi do Zivota” (viz ptiloha €. 5). To znamenad, Ze si uvédomuji, kterd zjisténi a poznani
jim budou ndpomocna v jejich budoucim Zivoté. Nekteii zaci dosahli velmi dobrych
vysledkt, nekteti se ve svém uceni posunuli méng. V tivahu je nutné brat vSechny podminky,
které proces a vysledky zakl ovliviiuji. Domnivam se, Ze pokud bych mohla v této praci
s zaky pokraCovat déle, zlepSily by se vysledky i téch slabsich, protoze se nejdiive musi
naucit se ucit timto celostnim zpisobem. Teorie hovoii o tzv. rozvijeni metakognitivnich
strategii uceni. ,,Soucdsti osvojovani védomosti je rozvijeni metakognitivnich dovednosti
zaku. Jde o dovednosti posuzovat obtiznost probléemu, rozvrhovat cas k jeho splnéni,
dovednost rozclenit si prdci na urcité etapy, zhodnotit vysledek vlastni prdace. Tyto
schopnosti autoregulace se individualné lisi. Vymezit ve trideé cas na metakognici znamena
pomahat Zakiim porozumet, jak se uci, uvédomit si rozlicnost cest, jak dosahnout cile uceni.
Metakognitivni aktivity jim umoznuji vytvaret si vlastni plan uceni, pocitovat za néj

odpovédnost, usnadnuji jim proces stalého sebehodnoceni** (Skalkova 2007, s. 153).

Jak uz jsem zminovala, k poznéni vSech zakli je potfebné delsi casové obdobi. Po
dikladném poznani lze Iépe cilit na zdokonalovani jejich dovednosti ve vSech oblastech.
Celkovy vysledek vSech zakli ovSem nesnizuje samotny potencidl zazitkového uceni, které
ma dlouhodoby efekt dopadu. Jsem si védoma, Ze kazdé pedagogické plisobeni méa své
limity, nicméné¢ metody zazitkového uceni napomadhaji zaklim rozvijet soucasné jejich
kognitivni, afektivni, socidlni a senzomotorické schopnosti. Ze zkuSenosti pana ucitele vim,
ze pokud s zdky pracoval za pomoci béZznych (pfevazné transmisivnich) metod,
nedosahovali zaci tak dobrych vysledkii a pfedevSim velmi malo dosli k porozumeéni

a nasledné schopnosti pouziti v praxi.
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Uditel: ,,Oni se to museji nejdrive naucit nazpameét, da se tomu hodné, vidycky jsem se treba
hodné s deckama snazil malovat ty véci, pouzZivat co nejvétsi mnozstvi grafiky, riiznejch
zpusobii opisu, videi, ale ehm.. Nikdy tam dosud nebylo to, Ze by to méli Sanci intenzivné
r . v r . 14 Ié v 9,
pozorovat venku, sahnout si na to, prosté vaimat to jako vic smyslama a mit na to cas. Tedka
mam pocit, Ze oni viastné kolem, jak to zaZivaji, tak téem vécem rozuméj, spoustu veci
dokazou vyvozovat. Myslim si, Ze ta uroven toho osloveni je uplné na jiné urovni, Ze to jde
dovnitr, Ze to maj zvnitrnény, ty veci maj napozorovany, maj vodslapany, vodpozorovany,

‘

viastné prozZity. A dokazou si je predstavit daleko vic.*

Stépanka: ,,Kdyz si na to mohu viastné sahnout, tak si mnohem vic pamatuju, nez kdyz se na

«

to jen koukam.

Na tomto misté¢ se zamyslim, pro¢ se ptirodovédné predméety nevyucuji pravé za pomoci
zazitkového uceni. Veskeré mezinarodni organizace apeluji velmi siln€ na nutnou zménu
v oblasti vzdélavani v souvislosti s dneSni globalni problematikou. Tyto organizace kritizuji
hojnost pamétniho uceni, doporucuji ucit zaky vhodné pracovat s informacemi, kterych
neustale ptribyva, umét je vyhledavat a vhodné tfidit, pozndvat svét v jeho globalnim ale
1 lokalnim meéfitku. Presto mam pocit, ze spousta Skol (tedy ty, které jsem meéla moznost
poznat) tyto nové trendy nebere v tivahu a Zdky vyucuje v tradi¢nim duchu. Poznala jsem ale
1 Skoly, kde pracuji s metodou zazitkového uceni ¢i jinymi metodami, a to mi poskytuje
pozitivni pohled do budoucnosti.

DalSim aspektem vhodnym k zamysleni je, zda ceské Skolstvi podporuje vyuku v terénu

a poskytuje uciteli kvalitni zdzemi a podporu pro tento styl vyuky?

Ucditel: ,,Protoze jezdit na delsi dobu ven, je pro tu Skolu ndarocny vzhledem k zajisteni
rozvrhu. Tady bude jako urcity omezeni v momenté, kdy vlastné jezdime spolecné, tak v tom
momenté ja s jednou tridou odjizdim jako jeden ucitel. V momente, kdy to bude nékdo
z kmenovych zaméstnancii Skoly, tak uz v tu chvili vznika néjakej stres pri sestavovani supli.
A tohle je v soucasny dobé vnimany jako problém. Neni to tak, Ze by to jako mélo prioritu, co
to tém detem prinasi, coz ja jednoznacné vidim, ale tady jde spis o prioritou zabezpecit ten
kazdodenni bezproblémovy chod skoly. To, aby to nechybélo nékde jinde, v jinych tridach,
aby byla prosté zabezpecena vyuka v tom klasictéjsim pojeti. Na to to urcité narazi. Dalsi

limity, ktery jednoznacné vidim, jsou limity financni, protoze tady do toho clovek nacpe
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spoustu ¢asu a potom viastné tou odménou mu je dobry pocit z dobre odvedené prdce, ale
v tom Ze by se to néjak zdsadnéji objevilo ve financnim ohodnoceni, o tom mluvit nejde. Ta
Skola je na to jednak nema penize a jednak jeji priority jsou vedeny spiSe smérem
k vikendovym akcim pro rodice, pro verejnost a tohle vlastné tak uplné neni vnimany, coz
prosté nevnimam uplné jako idealni stav, ale nemuzu rict, ze by tu bylo néco, co by mi to

znemoznovalo délat. “

Povazuji za velky klad, Ze ndm Skola umozZnila terénni expedice uskutecnit. Jsem si ale
védoma, Ze tomu napomohl fakt, Ze jsem nebyla kmenovym ucitelem Skoly, a bylo to tedy
organizacn¢ snazsi a jednorazové. M¢ plsobeni v této tiid¢ v roli ucitele bylo velmi silné
podpoieno pomoci parového ucitele. Musim zduraznit, ze mi byl skute¢né¢ neocenitelnou
oporou. Dnes se domnivam, ze budouci ucitel by mél projit mnohem del$i praxi, aby ziskal
potfebné zkuSenosti. Mné tento rok poskytl intenzivni zkuSenost, kterda mé vybavila
dostate¢nym sebevédomim samostatné vykonavat roli ucitele. Jsem si pln¢ védoma, ze
vysledkiim této prace on osobné velmi napomohl a Ze bez jeho pomoci by vyuka neméla tak
skvély prubéh. Pan ucitel velmi dobfe zna okoli, kde se expedice konaly, ma letitou praxi
v oboru geografie a roli ucitele vykonava ptiblizn¢ 20 let. S tak skvélou pomoci a oporou
mely expedice ¢astecné zaruceny uspéch. Samoziejmé velkou roli téz hral jeho tolerantni

ptistup k mnou zvolenému zpiisobu vyuky a ptizpisobeni se roli parového ucitele.

Na zaklad¢ této celoro¢ni prace mohu vyvodit urcité zavéry smérem ke zlepSeni do budouci
globus, tablety pro vSechny zaky a v souvislosti s tim mit jako ucitel moznost ucastnit se
potiebnych vzdélavacich kurzti predevSim v oblasti digitalnich technologii. Geografické
digitalni technologie v soucasnosti jsou nezbytnou a kvalitni pomtckou ve vyuce zemépisu.
Také bych uvitala alespon ¢aste¢nou finan¢ni podporu pro terénni vyuku.

Tento zptsob vyuky se mi natolik osvédcil, Ze ho budu vyuZivat 1 nadale a na zékladé téchto
a novych zkusenosti budu cely vychovné-vzdélavaci proces stale zdokonalovat. Také bych
rada vyuzila zkuSenosti ostatnich odbornikd a kolegtl, které jsem béhem této prace méla tu

Cest poznat.
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9. ZAVER

Pro svou diplomovou praci jsem si zvolila vyuzit prvka zazitkového ueni ve vyuce
zemepisu pro zaky 6. ro¢niku ZS a cilem prace bylo naplnit pfedem stanovené pedagogické
cile. Pfipravila jsem a nasledn€ zrealizovala 3 terénni expedice a 1 terénni vychazku. Po

uplynuti celého projektu jsem vyhodnotila vysledné efekty prace.

Jednotlivé terénni expedice byly systematicky vzdy zasazeny do nového konkrétniho
prosttedi tak, aby na sebe smyslupln¢ navazovaly a zaci si mohli zjisténé znalosti
a dovednosti ovéfit v novém prostfedi. Utastni byli téméf vsichni zaci s vyjimkou
nemocnych ¢i jinak zaneprazdnénych zakt, spolu s panem ucitelem. Terénni expedice mély
vzdy rozsah 3 dnii, posledni trvala 4 dny. Mistem konani byly Severni Cechy, konkrétng
Jizerské a Luzické hory ve vzdalenosti do 50 km. Obsahem vyuky bylo nosné téma zakladni
poznani oboru geografie, konkrétné slozky fyzické geografie, obohacené o castecné poznani
humanni geografie a kartografie. Béhem celého vychovné-vzdélavaciho procesu jsem
vyuzivala prvkl zazitkového uceni, které se z velké ¢asti odehravalo v pfirodnim prostiedi.
Zaroven jsem v socialni oblasti cilila na zkvalitnéni vzdjemnych vztahii mezi zaky v rdmci

celého kolektivu.

Na zaklad¢ zjisténych udajii a pozorovani mohu konstatovat, Ze metoda zkusenostniho uceni
méla v tomto projektu pozitivni dopad a vyrazné se projevila v kognitivni, afektni
a senzomotorické oblasti zaki. Pfevazna vétsina dosahla zlepSeni. Zaci se uéili uéit, vhodné
reflektovali svou praci, méli moznost ucit se ze zkuSenosti a nasledné tato zjiSténi uzivat pti
dalSim uceni. Ziskané znalosti a dovednosti vyuzivali v nasledujicim procesu vyuky,
zvazovali mozné dopady a vytvaieli nova mozna feSeni. Zaci tak systematicky rozvijeli
nékteré metakognitivni dovednosti, napiiklad posoudit obtiznost problému, na jejim zaklad¢
rozvrhnout praci do konkrétnich etap a casového sledu a pribézné¢ vyhodnocovat své
vysledky prace. Nékteti zaci ve svych pracich uméli popsat a zdivodnit smysluplnost
a vhodnost uZiti ugiva pro dalii Zivot. Zaci rozvijeli sviij vztah a postoj k samotnému udeni a
vzdélavacimu oboru geografie. Nabyté socidlni a komunikativni dovednosti uzivali
v osobnich interakcich, jak mezi sebou, tak v interakci s dospélymi, rodi¢i ¢i kamarady.

V neposledni fad¢ si zaci utvateli pozitivni postoj k zivotnimu prostredi a svétu, v némz ziji.
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Samotna prace s zaky byla piijemna, probihala ve velmi piatelské a veselé atmosféie. Zaci
projevovali aktivné chut’ se ucit, poznavat nové a byli naklonéni tomuto zplisobu vychovy
a uceni. S pribéhem a vysledky byli spokojeni také rodice zaki, kteti ptichazeli prabézné se

zpétnou pozitivni vazbou.

Domnivam se, ze uziti prvki zazitkové uceni v nékterych vyuCovacich predmétech,
predevsim v prirodovédnych a uméleckych, ale nejen v nich, umoznuje zlepsit a zkvalitnit
proces vychovy a vyuky. Reaguje tak na soucasné apely mezinirodnich organizaci
zabyvajicich se otazkami vychovy a vzdélavani v kontextu globélni promény. Pti narocich
vyplyvajicich ze soucasné globalni problematiky svéta je zazitkové uceni vhodnou formou
pro smysluplné ovliviiovani zdka ve vychovné-vzdélavacim procesu. Celostni pojeti vyuky
soucasn¢ pusobi jako prevence socidlné patologickych jevil ve spolecnosti. Vysledky prace
pomahaji zdjemctim z fad pedagogii zvazit vyuziti metod zazitkového uceni a zaradit je do

tradi¢niho vychovné-vzdélavaciho procesu.

Zarazeni této metody se zda se byt idedlni alternativou. Moci vyucCovat a ucit se celostnim
zpusobem umoziiuje vSem zucastnénym aktérim dosahovat dobrych vysledki a zéaroven
citit smysluplnost a radost z celého procesu. Co vic si ptat, nez s laskou ucit a vychovéavat,
vnimat své plsobeni jako poslani a byt odménén spokojenymi a Stastnymi détskymi

usmevy.
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Piiloha 1

ROZHOVOR S UCITELEM

(H — tazatel)
H: Jak bys popsal a vyhodnotil nase parové vyucovani nebo nasi spolupraci?

Uc¢itel: No hlavni je pro m¢ strasné dilezitd ta véc, ze vznikaji nové napady. Protoze ta
interakce dvou lidi je prosté jind. M¢ nikdy nedélalo problém uplné pracovat s nékym, ja se
n¢jakym zplisobem nestydim za to, co délam a nebojim se jakoby to otevfit a to je podle mé
zakladni predpoklad, kterej umoziuje jako pracovat s nékym druhym. Casto se setkam ve
Skole s tim, Ze ucitelé nejsou zvykli pustit si do své hodiny nékoho druhyho. Vlastné ¢loveék
musi rezignovat tfeba Cisté na svoje postupy, prosté dat prostor i tomu druhymu a zas to ale
muze prinést piesné to, ze ten Clovek to prosté obohati a to ja tam vidim. To mi pfijde, ze
kolikrat témata, ktery otevirdm s détma ja, jsou prosté jiny, nez kdyz je otevies ty. No to je

straSn¢ partny.
Helena: A co bys vyzdvihl a co povazujes za stézejni? Ted’ myslim v celém roce.

Ucitel: No tam asi uplné zéklad byl néjakym zptsobem z té tfidy udélat kolektiv, protoze
doslo k pomérné€ velky obmeéné, tfetina, téméf Ctvrtina déti je ve tfidé nové. ObjevovalY se
tam déti, které mély v minulosti obavy chodit do Skoly, necitily se dobie v tom kolektivu,
a jestlize ta tfida ma pracovat dal$i Ctyfi roky na druhém stupni néjakym zplisobem tak, ze
by to mélo dejme tomu i vysledek tzv. Skolni nebo edukativni, tak uplné€ prvni véc je, dat je
dohromady. Tak aby byly v bezpecném prostiedi, aby spolu dokéazaly spolupracovat. A to si
myslim, ze jako udélalo péknej posun. Neni to dokonalé, neni to uplné idedlni, ten idedl je
vzdycky nékde vej$, ale tadyhle na tom se udélal kus prace, je to i diky tomu, ze maj
moznost se podivat ven, tzn. pracovat spolu intenzivné delsi dobu a o tom vlastné si myslim,

ze to je. To jsem zapomné¢l u toho prvniho.
H: Ehm....

Uc¢itel: Ze vidé¢j, ze spolupracujeme. Nas vidéj, jakym zplisobem se spolu bavime, ze mame
oteviené véci, domlouvame se na nich, nic neni dopfedu dané, ale véci jsou schopny

vzniknout na misté. A potom je to kompromis, neni jeden, kterej by to Cisté vedl, a vlastné ty



véci vznikaji ve spolupraci, Ze 1 oni maji moznost si do toho fict a my poslouchame. Je to
celou dobu o vzajemny komunikaci a nastaveni jakoby néjakych spole¢nych cili. Takze

tohle je tam...

H: Ty uz si mi vlastn¢ odpovéedél, jaké vysledky povazujes za nejcennéjsi, ale abychom do
toho zapojili i to vzdélavani.

Ucitel: To je, jak tam jsou dv¢ véci. Pokud to bude dejme tomu o napliiovani, ja vidim ted’ka
propojuji nejen ty edukacni nebo kognitivni cile, ale jdou do toho i afektivniho cile. Coz je
a navic m¢ jeSté piijde, jakoby, Ze se to dotykd té oblasti hodnot téch déti, postoja,
praktického chovani a jednani, strategii, které si oni voli, proto aby se nékam posunuly. A to
se vlastn¢ dostdvame k tomu, Ze se uci ucit. A potom se strasn¢ siln¢ uci socidlné. A tady
vlastné jakoby néjakym zpiisobem cile, ty naukové nebo kognitivni, ty jdou v uvozovkach
jakoby samy, ty jsou pfirozené obsazené, ma to jakoby ten piesah k té afektivité a tfeba
k hodnotam. CoZ si myslim, Ze je strasné silné v tom, co se ted’ za ten rok stalo. A alesponi to

takhle 1 vnimam, Ze o tom mluvi i nékteii kolegové, Ze tam néco podobného je vidét.
H: V jejich hodinach?

Ucitel: V té tfid€ pozoruji a neni to vZdycky tak, neni to viibec stabilni, neni to tak, Ze bych
tam pftiSel nebo kdokoliv dal$i a byl by tam v r4ji na zemi, to ani nadhodou, ale jsou hodiny,
kdy je n¢kdy vidét, ze ty déti uméji fakt tahnout za jeden provaz, Ze se dokazou nadchnout
pro véc, a potom dokazou bejt Upln¢ strasny a rozstiilet to. Ale zase na druhou stranu si

myslim, Ze to vychazi trochu z prostiedi a z véku, ve kterém jsou.

H: A jaké tedy vidi§ rozdily pii vyuzivani prozitkovych metod pifi vyuce zemépisu

v kontrastu s klasickou vyukou.

Ucitel: My jak jsme zacali se Sestkou, tak prost¢ ehmmm... fyzicka geografie byla vzdycky
vzhledem k tomu, jak je koncipovand u nas, tak ona jakoby cCist¢ vychazi z akademického
obrazu té discipliny. A hm.. myslim si, ze se hrozné¢ omezuje v tomhle véku, kdyz za¢nu
s 12letejma détma pracovat na abstraktnich modelech, ktery se tykaji fungovani pfirodniho
systému, a chci ho vytvofit slozkove, tak jak je u nas zvykem, tak v podstat¢ se zfidka mam
Sanci dostat dal nez k porozuméni toho tématu. Oni se to museji nejdiive naucit na zpamét,

da se tomu hodné, vzdycky jsem se tieba hodn¢ s déckama snazil malovat ty véci, pouzivat



co nejvetsi mnozstvi grafiky, rliznejch zptisobl opisu, videi, ale ehm.. nikdy tam dosud
nebylo to, Ze by to méli Sanci intenzivné pozorovat venku, sdéhnout si na to, prosté vnimat to
jako vic smyslama a mit na to ¢as. Ted’ka mam pocit, Ze oni vlastn¢ kolem, jak to zazivaji,
tak tém vécem rozuméj, spoustu véci dokazou vyvozovat. Myslim si, Ze ta Groveil toho
osloveni je uln€ na jiné Urovni, Ze to jde dovnitf, Ze to maj zvnitinény, ty véci maj
napozorovany, maj vodslapany, vodpozorovany, vlastné prozity. A dokazou si je predstavit
daleko vic. Alespon zatim se mi to potvrdilo na vod¢. Pokud jsme po préci, kterou jsme
udélali venku, kolem vody byli tady u potoka, jednu hodinu potom zemépisu, tak zaprvé se
okamzité ukazaly pracovni ndvyky, protoZe jasné reagovali na instrukce jak pracovat venku,
necekali, ale béhem velice kratky chvile zacli velice intenzivné pracovat. A vlastné véci,
o kterych jsme dosud nemluvili, tak byli schopny podle instrukci najit, ukazat a vysvétlit.
Takze tam bylo vidét, Ze tu véc maj zvnitinélou, to téma, a dokazali ho pouzit, okamzité to

posunuli z toho zapamatovani a porozumeéni az do toho pouziti praktickyho.

H: Tim padem asi chces fict, Ze kdyZ to porovnas s détmi, které vlastné neméli tu Sanci vyjet

do ptirody, pozorovat to, tak tam bude asi velky rozdil.

Uc¢itel: Urcité v tomhle tom spojeni to je mij predpoklad, zatim to nemam ovéieny, ale
myslim si, Ze na rozdil od cCisté teoretické vyuky, tady jak to jakoby prozijou, zaZijou, je tu
Sance dostat to do n¢jakejch strategii jednani, do vztahu k ptirod¢, tady se formuluje néco
daleko vic. Jednak je to porozuméni, ktery vlastné celou dobu navazuje. Na to, ze ty déti do
zna¢né miry, tim Ze tahleta parta je pomérné venku, nejsou to Uplné déti, ktery jsou zavieny
doma, ktery by se pohybovali ve virtudlni prostiedi, tak tahleta parta n&jaky pohyb venku
ma a oni maj vlastn¢ urcitej predobraz toho, jakym zplisobem venku véci fungujou. Nejsou
nepopsany a ted’ka to vlastné pfijde jenom utfidit a potom jako zasadit do toho né&jaky
pravidla fungovéni a chovani se venku. Jaky to mé cely divody, kdyz to prakticky vidéj,
projdou si, zaZijou, tak ehm... tak se to mize v budoucnu odrazit v jejich chovani. Zatim
jsme se k tomu dostali jenom tak, Ze jsme si o téch vécech povidali na misté, hledali jsme
davody, pro¢ to tak je a neni ale, co tfeba vidim, takhle z jejich reakei, tak zacali vlastné
timhle zpiisobem pfemyslet. A myslim si, ze se bude ménit jejich zplisob prfemysleni o tom,
jakym zptasobem hm..., Ze jsme soucasti prostiedi a je potieba prosté vnimat jeho pravidla.
Kdyz do nich zasahovat, tak tak, aby to bylo citlivy a aby se to fidilo delSim casovym

horizontem, nez je v soucasny dobé zvykem. Aby to bylo vic nez zisk.



H: Co z toho tedy pro tebe plyne do budoucna? Jaké mas predstavy, jak bys chtél dal ucit.

Chtél bys v tom pokracovat, chtél bys to rozvijet, nebo se chce§ vratit k tradi€énimu zplsobu
vyuky?

Uc¢itel: Z toho tradi¢niho zpiisobu vyuky jako zlistane hm... zlstane ¢im vejS pijdou, tak

wewvr

hledat. Neméam upln¢ jasno, jakym zpiisobem to potom propojim, tfeba v

9 tfid¢ s projektem, ktery by byl zaméfenej na misto, na lokalitu Skoly, protoze to si myslim,
nebo jako nedalekého okoli, to je jedno, aby to bylo na lokalni urovni, aby to byl projekt,
kterej bude smysluplné naplnénej, aby to byl velkej vystup nebo prakticky orientovanej
vystup, kterej oni naplnéj a skutecné néco zmeéngj, protoze jakoze v tu chvili uvidéj, ze ty
aplikace ktery v geografii jsou nebo v zemépisu Skolnim, miizou vést k tomu, Ze prosté
proménujou prostiedi, coz zase souvisi s cilem jako aktivni formulovany obcanstvi atd.
Hlavné potom jako uvid¢j, ze ty véci, o kterych je fec, jdou prakticky pouzit a maji vyznam
v kazdodennim praktickém Zzivoté. Coz by mél bejt asi, nebo coz by byl cil, kterej je
posazenej hodné vysoko. Hm... Nemyslim si, Ze to se bézné napliiuje, to je jedna véc. Druha
vec, kterou se jeste vratim asi na zacatek, nejde jenom o ptirodni prostiedi, ale myslim si, ze
tyhlety décka budou tGplné€ na jiné urovni prace s mapou, protoze co ucim praci s mapou, tak
vzdycky to $lo naprosto klasickou metodou, seznameni se s kartografickym jazykem, se
zéklady néjaké mapové tvorby a potom s praci mapy ve tfidé, byt to byly rizné formy map,
tak nikdy nebyly uzity venku, a kdyz tak kratce v ramci vyletu. Ale nikdy to nebyla
komplexnéjsi prace s moznosti udélat chybu, zazit si chybu, vratit se zpatky. Zjistit, co to
znamena, kdyz nékde Spatné odbo¢im nebo si Spatné najdu trasu. Zjistit si, co to znamena,
kdyz se nepodivam, jestli piijdu z kopce nebo do kopce a potom prosté ten kopec neni uplné
pfijemnej a zjistim, Ze to mizu naplanovat jinak. A tohleto se mi objevuje poprvé, to poprvy
vidim ted’ka, Ze to zacind fungovat. Dalsi véc vlastné... S kolegyni jsem ted’ka domluvenej
na malém orientdku tady a zase uvidime, kde 1 tfeba jakoby pod tlakem néjakyho
sportovniho vykonu nebo nemusi to bejt nutné tlak, nejde o to, ale bude to mit sportovni

ramec. Bude to jinak rdmovany, tak v tu chvili se ty déti s tim tfeba zase jako setkaji



v trosku jiné situaci, pouzijou to jinym zpuisobem a uvidime, kde ta GspéSnost bude, a v&im

tomu, Ze podstatné vétsi nez kdyz tu mapu vid¢j jenom teoreticky ve tiidé.

H: A jest¢ mé ted napadd, zda dokdze§ popsat, protoZze jsem u toho nebyla, ze my
samoziejm¢ spolu délame to, Ze kdyZz vyjedeme s détma, tak jim davame divéru, davame
jim urcitou svobodu, chceme, aby se samy rozhodovaly a tak. Jestli vidiS, ze ta prace je jina,

nez kdyz si jel s détmi na vylet, aniZ by tam toto probihalo. Vi§, co myslim?

Ucitel: Jo pfesné. ProtoZze jakoby tuhletu zkuSenost mam z minula, kdy jsem odjizd¢l do
prostiedi, ktery povazuju za nejcennéjsi, kam jako ucitel jezdim a v piechozich letech jsem
se tam jednou dostal s partou ze Skoly, kde jsem ucil jenom rok a mél jsem na starosti
parlament a svym zplUsobem to byly nejlepsi z nejlepSich déti v ty skole, nejaktivnéjsi
s nejlepsim predpokladem véci ménit kolem sebe, nemély ani Spatné studijni vysledky, ale
nem¢éli jsme navazanej néjakej jakoby osobnéjsi vztah, moc jsme se neznali, bylo to nékde
po pul roce spolecny prace a musim fict, Zze véci, ktery se tam dély, nebyly néjak hrozny, ale
nemohl jsem tém détem véfit a ukocCirovat je bylo pomérné namahavy. Tady se dostaneme
do situace, kdy pravidla né¢jakyho slusnyho chovani neni potfeba néjak zdsadné nastavovat
a décka jsou sobéstacny, dokdzou se sami o sebe postarat, tak aby se nikomu nic Spatného
nestalo, aby probihala néjaka vzajemna interakce v ramci né¢jakého slusného chovani, s tim

neni viibec problém, to jde samo s sebou. V tomhle ta skupina strasn¢ usiluje.
H: Ale ty tikas, Ze jsi tam s nimi spolupracoval pil roku, ale s témito détmi také defacto.

Ucitel: Ale intenzita byla Uplné€ jind. Protoze tam jakoby, ja jsem se s nima setkaval jako
ucitel zemépisu, ucitel obcanské vychovy, tzn. Ze jsem tam stravil max. tfi hodiny v tydnu
a jesté n¢jaky télaky.

H: A kdyZ vezmeme v potaz, Ze nas prvni vyjezd byl v zafi a to si ty déti znal chvilku.

Uéitel: Hmm... Jo

H: Jo, Ze tam taky ten vztah nebyl extra silny nebo jak to mam fict, Ze jsme se tolik neznali
vSichni a alespont tam byl vidét z mé strany obrovsky pokrok, kdyz jsme s téma détma

pfijeli, jak byli schopny se proménit za ty dva dny. Ze pravidla stacilo ¥ict jednou.
Ucitel: I ten mésic pfedtim byl pomérné intenzivni, protoze néjaky zzivani tam probéhlo,

zasadni tady k tomu bylo asi pfedtim jako setkdni s rodicema, ktery to podpofili a fandili

tomu a oni vlastné vytvortili uz doptedu jako atmosféru, ze to bude véc dobra, takze ty déti



k tomu a vlastné vSichni k tomu byli nastaveny ¢elem. A pak samoziejmé ta skupina,
alespori co se tam podafilo, tak vlastné chytnou n¢jakou pozitivni vinu, kterd tam nékde byla
a posilit ji, protoze v tu chvili alesponi tohle popisoval tieba ve svy zpraveé etoped, kterej tam
pusobil na zacatku, nebo v tom prvnim pololeti, takze ta tfida vlastné nabrala jakoby to
lepsi, co v ni je, a zacala to sméfovat a tohle se strasné podafilo podpofit tim prvnim
pobytem a vlastné dopiedu tam bylo néjaké ocekavani téch déti, které se na to v podstaté
téSily a teSily 1 na tu spole¢nou praci a tohleto ocekavani tfeba jakoby sdileli 1 rodice a ta

celkova atmosféra byla dobra. Jako tam si myslim, ze to udélalo stra§né moc.

H: A tim se dostdvame k tomu, ze dovedes dneska popsat, jaky pfistup k tomu maji dnes

rodice? Jak oni vidi naSi praci? Nebo to, co se potom ukazuje v téch détech?

Uc¢itel: Uvidime. Ten obrazek, kterej mam, tak se tyka tak mozna tretiny té tfidy, kde ty
rodice chod¢j pravidelné a j& mam moznost s nimi pravidelné mluvit. A ted’ka jsme se tteba
vidéli minuly tyden naposledy zhruba s polovinou, s 11 z nich. VSichni se vyjadrovali velice
pozitivné, jsou radi za to, co se d¢je, nemaji pocit, Ze t€m détem néco utikd po vyukovy
strance, mluvéj o tom, Ze to ty déti bavi, ze jako fakt systematicky pracujou, Ze se t&si fada
z nich, vlastné¢ mluvili i tom, ze kdyz jim feknou, Ze rodina planuje na dobu vyjezdu néco
jinyho, tak s tim vlastn¢ je doma velkej problém. A byl to boj, aby ty déti o ten vyjezd

nepftiSly, protoze na néj jezdit chté¢;.
H: Popis mi, jak déti hodnoti ty vyjezdy vZdy zpétné, kdyZ se vratime.

Ucitel: ,,No to je hezky.“ Mluvi moc pékné o tom, co zazivaj. Pozoruju, ze se vlastné
intenzivné zzijou a popisujou hezky vztahy mezi sebou, vytvarej si néjaky pratelstvi, ucej se
vlastné jeden od druhého, to je tam vlastné¢ hodné silny. A potom oni vzdycky pouzivaj,
kdyz jedou na vyjezd, vlastné Ze jedou na vylet. Takze vlastné ja si tam z toho ¢tu to, Ze oni
nemaji pocit, Zze by se n¢jak intenzivné ucily. Pfitom to mnozstvi prace, které oni udélaji,
neni vibec malé, a kdyz si promitnu na§ denni program, tak byva témét 12hodinovej urcité
a moznd i dyl a ty prace je 6 az 8 hodin kazdej den. Z toho Ze by tam bylo osobni volno, ze
oni se ztratéj a nedélaj, jasné je to tim prokladané, Ze celou dobu kdyz jdeme venku, tak
celou dobu intenzivné nepracujou, ale otazka je, jestli tim cilem je, ty véci nezazit
a nenavnimat, nemit otevieny taky jiny smysly nez je rozum nebo nepojimat je néjakou
jinou cestou nez rozumove. V tu chvili celou dobu na né pasobi okolni prostiedi, které je

vlastné tématicky vybrany. Nejsou to jako ndhodné volend mista a vzdycky jsou podle toho



voleny i témata. Takze vlastné intenzivn€ zazivaj, zvnitifiujou, vytvarej si néjakej vlastni
otisk toho, kudy jdou, jak to vypadd, takze to je celodenni intenzivni prace a oni to tak

nevnimaj. To je na tom pékny.

H: Tam jde o to, Zze ty mluvis o praci, ale ja si myslim, Ze ta prace probihd i v tom socialnu,
ze ve chvili, kdy oni se neuci, tak oni vlastné ale pracuji na tom, jak se vztahuji sami k sob¢,
jak se vztahuji k tém ostatnim, ale i jak se vztahuji k celému prostfedi, které je obklopuje. Ze
kdyby sedély cely den ve tiid¢, tak by nikdy nic takového nenavnimaly. Tady je spousta
chvil, které mi nenaplénujeme, které piijdou samy, a my vSichni se s nima musime v tu
danou chvili vyrovnat. J4 nevim jak ty, ale ja osobn¢ mam pocit, Zze neu¢im, mam pocit, ze
me to prosté bavi. Zajimalo by mé, jestli se dostavas do stavu flow, protoze ja to s nimi
zazivam. Ve Skole, kdy intenzivné tfeba pii téch prezentacich jsem Uplné pohlcend détma

a atmosférou a mam pocit, Ze to maji i oni. Jestli to mas i ty?

Ucitel: To vis, Ze jo. Ja jsem zjistil, ze vlastn¢ jako uz pied né¢jakou dobou, vlastn¢ Ze tihnu k
improvizaci. To je véc, kterd mé jako kdysi, kdyz jsem si prochézel jednu z moznejch
typologii ucitelli, tak ja sdm sebe bych naSel v néfem, co jsem nasel néco jako corridor
teacher, tzn. ze ty véci si fakt vymyslim po cesté na hodinu, ¢asto reaguju na to, co vznikne,
a ted’ se mi to tfeba potvrzuje tfeba diky hudbé¢, kterou jsem zacal délat, a vlastn€ se nejlip
citim ve vécech, ktery vznikaj v danou chvili a maji intenzivni népad. Ja je dokézu podrzet
a rozvijet a stejn¢ to mam tieba s vyukou. Tu kostru, to co chci ud€lat, ten plan, na ten celej
rok mam, mam ho na ty cely ¢tyfi roky a nenechdm si to pfili§ svazat tim, Ze bych nékde mél
bejt za tejden, za mésic, prosté pracuju s tim, co je a tohleto vlastné to, co ty fikas, to bézi,
uz vlastné jinak pfili§ se mi ucit nechce. Nemtizu fict, Ze neumim, nebo jako ze obcas
nevymeénim styl vyucovani, ale tenhle pfistup je mi vlastné bytostné blizky, ¢im dal vic to

citim, tu potiebu.
H: A kde je ti lip, kdyZ jsme venku, anebo kdyZz jsme tady ve skole?

Uc¢itel: Zajimavy tohleto, zajima to hodné¢ tieba jako i rodice, protoze kdyz se bavime a ty,
ktery chod€j a tu zpétnou vazbu davaj a davaj ji pozitivni, tak vzdycky kdyZz teknu, Ze
planujeme dalsi akci, tak tam je ta otazka. A ted’ka nevim, kolik ta reakce vlastné je jakoby
rdmovand tim, ze se ty véci tak jako fikaj, anebo jestli jsou jesté o tom piesvédceny, ale

vzdycky se vlastné jako ptaj. Rikaj, no to ja Vas obdivuju, Ze s nima jako jedete.

H: To j4 mam to samy!



Ucitel: Jako Ze nejste unaveny. A ja kdyz tikam, jako jasné, ale m¢ spiSe unavuje jako ta
kazdodenni Skolni rutina. Tohle je vyboceni, ktery prosté¢ 12 hodin neni viibec problém. To
jako jina véc je, Zze aby se o né potom Clovek staral vecer, to neni potieba, aby prosté
v 11 nebo ve 12 kontroloval, jestli je na pokoji a jestli prosté¢ dada, ehm... S téma déckama
to Uplné€ potieba neni, protoze oni toho maji taky dost, oni si vlastné taky zalezou, jediny
vlastné co my délame, ze vybirame telefony, aby je tam davali vlastné na jedno misto
spole¢ny, tak aby mé¢li tu Sanci si oddychnout, to je vlastné jediny, kde my je omezujem jako
zésadngji. Rekne se, kdy je vecerka, obejde se to jednou, dvakrat, ale nikoho vlastné lovek

zasadné hlidat nemusi a nevznika tam néjakej vychovnej problém.

H: J4 jsem tam tfeba vidéla ted’ ohromny rozdil, kdyz jsme byli na Jizerce a kdyZ jsme byli
ted’ na Luzi. Pamatujes tehdy rano, opravdu tam dupaly, kiicely. A stacilo to fict opravdu
pouze jednou a od té doby jsme to vibec nefeSili. Rdno bylo opravdu ticho, kazdy

respektoval toho druhého, Ze ostatni jeste spi, a prosté neni potieba to znovu opakovat.

Uc¢itel: Ta prvni véc, kterou jako nedélaj, Ze oni nebéZej hnedka pro telefon, hned jak
oteviou o€i. Oni si zistanou tfeba jeSté¢ pul hodinky na pokoji a potom teprve. Tieba
vétSinou jsem byl tieba vzhiiru diiv a prosté jsem tam dole sedél a délal jsem si néjakou
snidani nebo néco, tak oni se trousily a vlastné se ptaly, jestli si mGzou vzit telefon a to uz
bylo vidét, ze jsou vzhiru tieba piill hodiny. A opravdu tam byl i vecer klid. Nebyl viibec
problém. Ale tak pravda je, ze ten program byl natolik intenzivni, Ze byly dost vyvétrany na

to, aby prost¢ spaly.

H: Takze to pfinasi i tim padem néco osobné, ted’ ti to podsouvam, ale mizes fict, Ze to tak
neni., tobg, protoze ty vlastné¢ musis jit a vezmes si to ze svého osobniho ¢asu, zZe s t€éma
détma jedes. Protoze nejsi doma vecer s rodinou, odjedeme na tfi noci dejme tomu, ale

obétujes to tomu.

Ucitel: Je to zasah no, ale to je jediny, ale viibec o tom nepiemyslim, je to prosté
automaticky, navic pro mé jesSté, protoze to doma je soucasti toho, Ze jsme oba ucitelé
a prosté¢ mame ucitelsky dité, tak prosté Oskar tieba jezdi se mnou alespon na ¢ast a hrozné
se na to tési. Strasné, tfeba 1 jako mladsi, je to druhdk a vlastné se hrozné tési na ty vyjezdy,
moc pekné je popisuje a tieba vidim i jako zpétn€, Ze z toho, co jenom naposlouchd
a napozoruje, o ¢em se s déckama bavime, tak ho to vlastné i jako zajima4, 1 jeho to motivuje

k tomu néjakym zplisobem jakoby pronikat. Véci, ktery s téma Sest’dkama clovek déla, ale



m¢ tfeba daleko vic v té osobni roving, protoze se zenou tohle mame dlouhodobé jako
podobné nastaveny a ona taky jezdi na vyjezdy, takZe je to brany jako soucdst naseho
béZzného rodinného Zivota. M€ to spi§ omezuje jenom ve Ctvrtky, kdy jsou zkousky s kapelou
a to me je vzdycky lito, to mi chybi. Ja jsem vlastné z jednoho toho vyjezdu odjizdél na tu
zkousku, Ze jo vecer? A vlastné z lyzaku jednou taky, v minulejch letech, to je to, co je moje
oblibeny, to, co je vlastn¢ navic, to, co vlastn¢ kde si délam i jakoby ten volnej Cas z ty
rodiny. Tak to je to, co m¢ pak jakoby schdzi. A jsou na tom zavisly i dalsi lidi, ktefi si taky
jako spolecn€ zahrajou, ale hif, nez kdyz jsme vSichni spolecné dohromady. To je to, co mi
tam jakoby chybi ten Ctvrtek. Kdyby ty vyjezdy §li planovat kromé toho ¢tvrtka, tak bych
byl spokojenég;si. Ale 4krat za rok rad.

H: Plati to stale, jak si mi tenkrat fekl, vlastné po tydnu nebo po téch 3,4 dnech s détma, tak

si mi fikal: ,, Tak ted’ jsem nacerpal energii a mizu jit zase ucit.*?
Ucitel: Jo!

H: Tak to ted’ plati s kazdym vyjezdem? Ze to vlastné ¢lovéka natolik nabije, Ze tu energii

neziskavaji jenom déti a ziskdvame ji i my dva?

Utitel: To bez diskuze, to je GpIné jasny. Clovék si spoustu véci neodcvaka, tam je pro mé
jako pro tfidniho neskutecny prosté to, ty déti vidét fungovat dlouhodobé v néjakej redlnejch
situacich. Kdo z nich je ten obrazek tfeba nékterych jako v uvozovkéch zlobivych kluki,
v moment¢ kdy jsou schopny se zapojit do spole¢ny prace, jsou schopny pomoci ostatnim,
udélat néco pro ostatni, dejme tomu poznat ten rdmec. Tomas, ¢lovek, kterej je popisovanej
jako prosté problematicky u nas ve Skole. Tak potiebuje prosté jasnou normu, jasnej piikaz,
kterej prosté splni a potom dokaze bejt upln¢ milidonovej, dokaze se krasné srovnat. To
umoziuje, tfeba déti, ktery maji problém v tom kolektivu, tak je jakoby delsi Cas, navést je
k tomu, kudy by to m¢lo jit to jednéni s ostatnimi, co mize byt problém, obrovsky se to
ucej. Filip, kterej kdyz piisel, tak byly vlastné¢ obrovsky obavy z toho, jestli se nebude
opakovat historie, kterd s nim pfisla z minulé Skoly, kde to prosté nedopadlo uplné dobfte, on
naskocil a jede jako Uplné krasnym zplisobem. Takze tam jich je spousta, holCicky ktery
prost¢ mély jako v podstaté strach jit do Skoly do 6 ttidy, protoze v tom kolektivu byly
vyclenény a vitbec nemély pozici, byli teréem, prosté jsou jiny, maji nékteré véci prosté tak,
ze by to nebylo moZny nazvat jako dité, ktery zapadne snadno, a maj vlastné krasnou

pevnou pozici ted’, naopak byly ocenény za to, jaké jsou, jsou citlivé k ostatnim, ale je to



vlastné vykoupeny tim, ze nezapadnou Upln¢€. To samy se tyka i JonaSe. Jonas, kterej prosté
ted’ka jezdi nesmirn¢ rad, a taky je to tichej kluk, kterej si prosté¢ nepopovida, neni to

centrum déni ve tridé.

H: Z toho ale jasn¢ plyne, ze on ma Sanci vzit si z toho to svoje, Ze ho to vlastn¢ zddnym
zpisobem nehandicapuje to prostedi, ale on mé bezpecny prostiedi. Proto jede strasné rad.
Vyzobne si to svoje a je s nami rad, 1 kdyZ nazve déti, ted’ to fekl, Ze nerozumi vétSing déti

jejich svétu, a presto s nimi ale rad travi Cas.

Ucditel: Urcité, ma tam svlij prostor a to je tam vidét, a to je vlastn€ i svym zpiisobem néco,

co ¢lovéku pomiize v jeho praci kazdodenni jako rutinni, Skolni.

H: M¢ na to konto napadd, ze tim padem trosku tvoje prace je vlastné i poslanim a ve chvili,
kdy ten ucitel svou praci déla s laskou, s laskou k détem, citi v tom to poslani, tak pak ten

vysledek to ovliviiuje, jestli mi rozumis...

Ucitel: Jo, ja to tfeba, bych to tieba jakoby principidlné, ja tfeba na tohleto slovo jakoby, to

je takovy proste. ..
H: Které?

Ucitel: Poslani. Nerad ho jakoby, takhle je to tieba jen otazka formulace, ale jakoby klic je,
ze je to jako dlouhodobé¢ tifeba pro sebe, v minulosti jako vnimam, tu véc, ze kdyz jakoby
néco délam a délam to jakoby. J4 tomu vénuji asi jako 20 let zivota zatim a predpokladam,

ze tak to bude dal, tak pro mé by viibec nemélo smysl délat néco, cemu neveétim.
H: Podle mé to je ten kli¢, ktery potom zplsobuje ty kladny vysledky.

U¢itel: Tam bez toho, aniz by ¢lovék ten vztah k tomu, co déla, mél, tak bez toho neni

schopen navazat vztah s détma, a jestlize nenavaze vztah s détma, tak neudéla viibec nic.
H: Ptesné tak!

UCitel: To prosté jako v tu chvili mize fungovat ve virtudlnim prostiedi, kde prosté nasypu
navody, udélam néjakej interaktivni vyukovej modul a nejsem jako ucitel potiebnej. To, co
jim dévam, tak to je vlastné to lidsky, jako ta nadstavba, kterou jim miizu dat jako ¢lovek,
a to nejde dat bez toho, aniz bych ty véci délal s n¢jakym, s né€im, s ¢im do toho jdu,
vzdycky je obrovsky plus, kdyz je to pozitivni, a 1 kdybych to prosté, kdyz to ptijde do té

polohy, ze se tam stane tfeba néco nepiijemného a ¢lovek se vlastné jakoby rozcili, tak to je



reakce, kterd prosté uci. Jak se s takovou jakoby Zivotni situaci vyrovnat. Prosté to k tomu
Zivotu patii, Ze jo. Oni miZou kdykoli udélat chybu. Ta chyba mize bejt vétsi nebo mensi.
Nemusi to bejt jenom jako v oblasti kongnitivni, ale mize to bejt néco, co prosté¢ udélaj
Spatné ve vztazich, spalej se, mlize to tfeba vyvolat jako osklivou reakci u toho okoli nebo
u toho uctitele, ale zdklad je, Ze tam musi bejt divéra a musi tam bejt néjaka ochota spolecné
jako pracovat dal, véfit tomu, Ze ten vysledek muze bejt dobrej. A to je vlastné to, o Cem se
bavime. Protoze ¢lovek musi ty véci délat rad, ja osobné bych to jinak nedal, kazdej den ja
vlastné zainam znova. To je véc, kterou jsem vypozoroval, ja se mizu jakkoli roz¢ilit, ale
kdyz vlastn€ rano ptichazim do Skoly, tak v sobé mam usmév, vlastn€ je tam vevnitf Gsmév
celou dobu jako no. Sem chodim rad a vlastné ty décka mé k tomu vedou, protoze doma to
tteba nezazijou uplné jo, to to mizu bejt nékdy celej den zticha, nemluvit, bejt nakvaSene;,
ale tady ve Skole mi to vlastné viibec nejde. Jsem zjistil, Ze to neni moZny. Ja bych to
neumél. TakZze v momenté, kdy sem vlezu a to dit¢ prost¢ den predtim provede
v uvozovkach néco staSnyho, tady se ned¢jou straSny véci a prosté fakt se mu néco
nepovede a my vlastné zacindme druhej den znova, protoze ja bych to jinak neumél udélat.

To je vlastné Cista ¢ara, Ze jo. Tam nic jiného neud¢las.

H: Zajimalo by mé&, jaky postoje k tomu ma tvé okoli v ramci Skoly, dospélych lidi. Jestli

mas podminky k tomu pokracovat v tomto duchu.
U¢itel: No jasné no.
H: Jestli je to tézky?

Ucditel: No jako obecné jsou véci, ktery jsou vlastné dany jakoby trosku tim systémem,
kterej je nastavenej, fekl bych tady u nés. Protoze jezdit na delsi dobu ven, je pro tu Skolu
naro¢ny vzhledem k zajisténi rozvrhu. Tady bude jako urcity omezeni v momenté, kdy
vlastné jezdime spole¢né, tak v tom moment¢ ja s jednou tfidou odjizdim jako jeden ucitel.
V momenté kdy to bude n€kdo z kmenovych zaméstnancii Skoly, tak uz v tu chvili vznika
né&jakej stres pti sestavovani supli. A tohle je v soucasny dobé vnimany jako problém. Neni
to tak, Ze by to jako mélo prioritu, co to tém détem piinasi, coz ja jednoznacné vidim, ale
tady jde spi$ prioritou zabezpecit ten kazdodenni bezproblémovy chod Skoly. To aby to
nechybélo nékde jinde, v jinych tfidach, aby byla prost¢ zabezpefena vyuka v tom

wvewr

finan¢ni, protoze tady do toho clovék nacpe spoustu ¢asu a potom vlastné tou odménou mu



je dobry pocit z dobfe odvedené prace, ale v tom ze by se to néjak zdsadnéji objevilo ve
finanénim ohodnoceni, o tom mluvit nejde. Ta $kola je na to jednak nema penize a jednak
jeji priority jsou vedeny spiSe smérem k vikendovym akcim pro rodice, pro vetfejnost a tohle
vlastné tak uplné¢ neni vnimany, coz prost¢ nevnimam uplné jako ideélni stav, ale nemizu
fict, Zze by tu bylo néco, co by mi to znemoznovalo délat. No a potom jako lidsky, je to asi
o tom, Ze kazdej mame néjakej zplisob prace s t€éma détma. Ja alespoit pokud mtizu sam sebe
n¢kam jako zatradit a mam néjakoku zpétnou vazbu od svého okoli, tak jakoby tihnu spise
k neformalni vyuce. K praci, ktera jako nema uplné ten klasickej ramec, n€jakou dobu jsem
tak pracoval, ale vzdycky jsou mi blizsi véci, ktery jsou jakoby menSinovy a v tu chvili je to
iplné piirozeny, Ze to nebude kazdymu tplné sedét. Rada ugiteld prosté preferuje vyuku
vice ve tfid¢ a je to tak asi v potadku, protoze kazdej to ma néjak. TakZe tyhle tii véci, tyhle
tf1 roviny tam vidim. A do budoucna tpln€ véfim tomu, ze to pljde. Vzdycky se da najit
zpuisob. Ze by to to ndkdo stopl, to si nemyslim, ale vzdycky je potieba hledat. Uz to Ze jsme
se takhle dali dohromady, to byl vysledek hledani, protoze ja jsem k sob&é nemél vlastné
druhého ¢lovéka ze Skoly. KdyZ jsem ho mél a on by byl se mnou ochotnej jit, tak byl to byl
provozné prosté zadrhel nastavit to tak, abych si toho druhého ¢lovéka mohl vzit s sebou.
A v soucasny dobé€ si myslim, Ze se to posouva i né¢kam, kde bude problém toho druhého
jakoby najit. Ted’ka jsem si zase vytipoval dalsiho ¢lovéka, se kterym bych mohl jezdit, a ten
¢lovék bude tady ze Skoly odchazet, protoZe prost€ méni pracovni pozici a méni véci
v zivote, takze tam to taky jako nebude asi UpIné mozny a nevim, jestli se to neposouva

n¢kam, kdy toho part’dka najit mize bejt problém. Snad ne! To je otazka, ty jo.

H: Ja si myslim, Ze jsi mi toho fekl pomérné hodné, chce$ k tomu fict jesté néco sam za

sebe?

Ucitel: Jesté véc, kterd mé piijde strasné dileZita na celym tom ramci, aby to ¢lovék jakoby
mohl délat, je ta vlastné, uvédomuyji si ji ¢im dal vic, Ze je hrozné€ fajn mit moznost si vlastné
najit né¢jakou dalsi Skolu, prosté n€koho, kdo v tomhletom je ¢innej a mit moZnost jakoby
vlastné prodiskutovat si véci, jak fungujou, jaky ramce pouzivaji oni, jaky maji zkuSenosti,
jakou maji zpétnou vazbu. Poucit se z toho nebo prosté nabidnout svoje, mit to k diskuzi.
V tomhle ohledu jako hodn¢ doufdm v to, ze vyjde Erasmus jako néjakej zahrani¢ni pobyt,
kterej by mohl ukazat, jakym zptsobem si s tim rad¢j jinde, a chtél bych si to vic okouknout
i u lidi tady, ktery vim, Ze to d&laj a jsou pomérné nedaleko nebo tieba v Cechach. Ale zase

mali¢ko to miize narazit o to, Zze odjet tfeba ide4dlné pro mé na tejden stinovat prosté do



néjaky Skoly, je prost¢ problém provozné ve Skole. Pofad je jako v uvozovkach ucitel
nenahraditelny v tom, Ze si musi jakoby oducit sviij rozvrh, a to Ze by si na tejden jako odjel
na pln€ hrazeny stinovani, pficemz jeho kolega je placenej za suplovani. To je potfad u nas
jako nadstandard a myslim si, Ze je to strasné na Skodu véci. A pro mé je to vlastné v tom
straSn¢ dllezity, abych vlastné nékteré véci umél posunout, abych nabral 1 od nékoho, kdo ty
veci dela tteba trosku jinak a podobnym zptsobem. Seminate timhle tim smérem nejdou, co
se koukam na DVVP, tak timhle smérem nejde viibec tady v Cechach, nevim o jedinym, a uz
kdyz se vlastné ted’ka hleddm se svym vlastnim dalS$im profesnim vyvoji, tak vlastné véci
ktery si najdu, tak jsou Casto neakreditovany, délaj je lidi, ktery to bavi, ale vlastné to viibec
neprozenou vibec takovou tou oficalni masinérii, aby na to vlastn€ dostali akreditaci a v tu
chvili to mohlo bejt uznany, nebo minimaln¢ hrazeny jako dalsi vzdélavani. Vyjma teda
Erasmu, ktery teda ted’ka jesté jsou otevieny. A viibec neni mozny mluvit o tom, ze by se ten
¢as naSel, Zze by to bylo automaticky. Mam tieba 1 domluveny kontakty tady nedaleko, ze
bych si prosté na tejden zajel, vezmou mée v ty Skole, ale nevim, jaké reakce se dockam od
vedeni, az feknu, Ze si chci na tejden prosté jet na studijni staZ na jinou Skolu, nebo na tfi

dny. To nemusi bejt tejden, ze jo. Den je malo, chce to alespon ty tfi dny v kuse.

H: Dobte, ja ti moc dékuji za ptijemny rozhovor.



Piiloha 2

ROZHOVOR S 3 ZAKY A 5 ZAKYNEMI

(H — tazatel)

H: Uméli byste porovnat vyuku zemépisu v terénu a ve Skole. Jaky vidite rozdil?

Zuzka: Ze vlastné v té ptirodé to vidime nazivo a na vlastni o€i, ale ve tfidé, neboli ve

Skole, to prosté nevidime. Prosté to maximalné vidime v ucebnici.

Majda: No venku v ty pfirode si to miizem jakozZe tfeba oSahat a ve tfid¢ se na to prosté

muZeme jenom vlastné koukat a takhle.
Helenka: V ty pfirodé€ si to zazijeme na vlastni o¢i a kizi, nau¢ime se pracovat nad mapama
a ruzny takovydle véci a za to kdyz jsme ve Skole, tak se to pomalu nenauc¢ime. Ve tiidé

nemame Sanci se takhle naucit pracovat s mapou.

Matyas: A hlavné ve Skole se nudime a v terénu se vlastné nenudime, ze pofad nékam

chodime a ve Skole prosté¢ jenom sedime a uc¢ime se o tom.

Tom: Kdyz jezdime na ty vyjezdy, tak tam zazijem vétsi srandu, nez kdyby jsme sedé¢li

jenom ve tiide.

H: A z pohledu vyukovych cilli, pamatujete si mnohem vic?

Vsichni Zaci: Jo, ano.

Stépanka: Kdyz si na to mohu vlastn& $dhnout, tak si mnohem vic pamatuju, nez kdy? se na

to jen koukam.

H: Ten pocit, ta zkuSennost se ti uchova?



Stépanka: Jo, Ze tieba, kdyz mi n€kdo néco fekne, ze spordk pali, j4 nemusim mu véfit, ze

sporak pali, pak si na n&j $dhnu a zjistim, ze spordk vazné pali.

H: Aha. Dovedete tfeba na néjakém piikladu uvést, kdy jste tu véc nebo ten jev pochopili.

Anezka: Meandr!

Tom: Kdyz jsi to tady poprvy fekla ve Skole, ja sem si myslel, Ze to je krélik, syr, né¢jaka

blbost, nebo néco takovyho. A potom jsem to vidél, prosté vodni toky.

H: Aha.

Tom: To spojeni s vodou.

Helenka: Ja jsem si fikala, Ze si to nezapamatuju. KdyZ se to feklo ve tiidé¢, ale pak kdyz

jsme §li ven a upozornili jsme na to tiikrat a od ty doby si to pamatuju.

H: A to bylo tim, Zes to vidéla?

Helenka: Taky.

H: Dobte. A ted’ mi feknéte, jestli mate pocit, kdyz jsme v terénu, Ze se uc¢ime?

VSichni Zaci a Zakyné: Ne.

Zuzka: Ani moc ne, spis je to takovy, Ze jsme tam vSichni a vlastné jsme se spoluzdkama

a ze se vlastné tolik neu¢ime.

Helenka: Rozvijime nas kolektiv.

H: Dobte, ted’ mi feknéte, vy si myslite, Ze se neucite, ale ucite se?

VSichni Zaci a Zakyné: Ano.



Matyas: Ucime se, ale zabavnéjsi metodou.

H: Aha, super. A vic vam vyhovuje, kdyz pracujete individualng€, anebo kdyz pracujete

v ramci celé skupiny?

Tom: Spis jo.

Stépanka: Jak kdy, v nékterejch téch vécech je lepsi si to udélat sim a v nékterejch je lepsi

to ud¢lat prosté¢ dohromady s nékym.

Zuzka: Zalezi na tom, s kym se$, pokud se§ s nékym, koho vazné nemas rad, tak je to

ptiSerny. Ale pokud je to tfeba s nékym, koho mas rad, tak je to potom dobry.

H: Hm. A kdyz se vratim k tomu, kdyz pracujete, ale v ramci celého kolektivu? Protoze ja
vas

Casto vidim, ze opravdu fesite problémy v ramci celé tiidy. Pfijde vam to lepsi?

VSichni Zaci a Zadkyné: Ano, ano.

H: A v ¢em to vidis, v ¢em je to lepsi? Co se dé€je v tu chvili?

Helenka: SlySej to vSichni a vSichni si z toho vemou ponauceni.

Filip: Tak se nau¢ime spolu vic komunikovata ...

H: A co vam to jesté umoziuje, kdyz vas je vic?

Matyas: No, ze vlastné vSichni na to miizeme fict sviij nazor.

Zuzka: Nebo kdyz délame nakej projekt, tak tieba ze prosté dostaneme rizny nédpady

a potom je miizeme spojit a za to potom muze vzniknout ndky majestatni dilo.



v oW

H: Aha. Tak ted’ mi jesté feknéte, jaky typ ucitele vam osobné vic vyhovuje a zarovein vaim
vic pfinasi, jestli typ ucitele ktery prednasi a mluvi, anebo typ ucitele, ktery vdm ddva hodné

prostoru pro vase vlastni mysleni, vlastné vas vede, doprovazi vas?

Anezka: No, spiS ten druhej typ, ze ten ucitel je vlastné s nama a déla vlastné tu préci tak
jakoby s nama, a snazi se nam to néjak vysvétlit tou zabavnéjsi formou a je to jako takovy

lepsi, nez kdyby stal pied tabuli a jenom nam néco fikal.

Zuzka: J4 tak ndk souhlasim s Anezkou. Ten druhej typ je vazné dobrej, protoze to vlastné
vysvétli, jak uz Anezka tikala, vysvétli véci, ktery tfeba potom ten ¢loveék nechépe, ja tieba

nechédpu moc matematiku obcas, tak nak no...

Stépanka: Tieba mné vyhovujou, kdyZ se to tak jakoby smisi trochu, takze ten uéitel tieba
to nenechd jenom na nas, ale ob¢as ndm k tomu i néco fekne, nakej mensi vyklad, aby to zas
nebylo na hodinu, abysme to pochopili. A potom k tomu vykladu ndm da prostor, abysme

fekli néco svyho nebo namalovali néco nebo udélali. Takze to vic chapu.

Helenka: Podle mé je to tak, ze kdyz je ten druhej typ uditele, tak ten kdyz nam necha

eey

prostor, tak mi dokézeme pfijit i na ty véci, ktery on se nam snazi nacpat do ty hlavy, kdyz
nam to prednasi pied tabuli, ale kdyZ nas necha a kdyz nam né¢kdy pomtze, tak mi na to
dokézeme pfijit sami.

H: A ted’ mn¢ feknéte, jestli se diky tomu terénu proménily vase vztahy?

VSichni Zaci a Zakyné: Ano, jo, hodné.

H: Tak ja necham kazdého, aby si kazdy fekl své.

Filip: Ale jo vic si rozumime. Dyt si spolu povidame.

H: Vic jste se poznali?



Tom: Dalo by se fict, kdyz spolu sedime, tak zlobime, tak ve tfidé nemizeme sedét spolu za
zadnejch okolnosti. A tfeba na tom vyletu, kdyz jsme na pokoji spolu, tak si daleko vic
popovidame, nez kdybysme furt sedé€li jen v téch lavicich.

H: A jste schopni u toho i pracovat?

Tom: Jo. Rikam, Ze jo.

Filip: N¢kdy.

Zuzka: Ze ja vlastné sem neméla tak moc dobrou pozici v té tiidé, ale ted’ka kvili tém

teréniim mam jiné postaveni a ted’ka se se mnou aspon n¢kdo bavi.

H: A Zuzi umi$ najit pti¢inu?

Zuzka: Ze vlastné jsme se spiS vice spojili jako kolektiv, a ze tdhneme vice za provaz.

H: To bylo diky ¢emu?

Zuzka: Kvili tomu, ze jsme chodili na terény a povidali jsme si spolu.

H: Aha, a Ze jste se poznali?

Stépanka: Jo. No pravé Ze jsme se vic poznali, tak ja pravé ted vim, ze kdybych ted” prostd

néco potiebovala, tak kdybych, ja nevim, §la v pétce za nékym z klukii, tak mé poslou

nc¢kam, ale ted’ka myslim, Ze uZ mé tam nikam neposlou.

H: Ano, Ze ti spi$ vyhovi?

Stépanka: Ze mi néco feknou, nebo nékam poslou.

Helenka: Ze kdyz jsme byli v paty t¥idé, tak jsme jeli za &tvrtou a za patou t¥idu jsme jeli na

jeden vyjezd se spanim a myslim si, Ze jsme dali dohromady mnohem vic, nez kdyZ jsme



byli diiv ve tfidé. Kdyz jsme zacali vic jezdit na ty vyjezdy, tak jsme zaprvy vic spolu,

zadruhy méme nékdy i neobvykly skupinky a povidame si vSichni dohromady.

H: Co je to neobvykla skupinka?

Helenka: Ze, kdyz jsme byli diiv zvlast holky a kluci, tak to bylo strainé divny pro
vSechny, ale ted’, kdyz jsme holky a kluci dohromady, tak je to tiplné, ale tipIln€ néco jinyho
nez diiv.

H: Je to pozitivni?

Helenka: Je!

Majda: No diiv prosté kdyz nds méla tieba ucitelka dat do skupin, tak holky délaly strasny
scény, ze nechté] bejt s klukama a takhle, a ted’ka, kdyZ mame udélat skupinky holky
s klukama, tak je to v pohod¢.

H: Cim byste fekli, Ze to je?

Anezka: No, ted’ka si dokazeme fict uz nase vaznéjsi situace, tieba kdyz nam je Spatné nebo

neni nam dobfe, tak to prosté fekneme i tém klukiim, oni tomu tieba taky rozumég;.

H: To znamena, ze dneska najdes pochopeni i u kluka a nejenom u holky?

Anezka: Jo.

H: Chcete fict jeste néco zavérem?

Stépanka: Ja tieba, e si viichni poméahame, myslim si, ze kdyby nékdo zakopnul nebo si

zlomil nohu, prost¢ je kolem néj spoustu lidi a chtéji mu pomoci.



Helenka: KdyZ jsme byli jednou na vyjezdu, rozbila jsem si koleno a bala jsem se jet na Siti
a vSichni mi fikali, Ze to bude dobry, a i kluci. Bylo to pro mé hezky gesto od vSech, co se

o m¢ zajimali.

Zuzka: Ja jsem po pravdé hodné rada, ze jezdime na ty vyjezdy, protoze, jak uz jsem fikala,
ja jsem nemé¢la dobry postaveni a vim, ze 1 jiny dé€ti to tak mély, a ze mné 1 jinym détem se
zlepsilo postaveni a mame hodné¢ kamaradi, s kterymi se mizeme poradit, sdilet n¢jaké

napady nebo si jen popovidat.

Anezka: Myslim, ze jsme o hodné lepsi kolektiv nez na zac¢atku roku.

H: Ty jsi tu Anezko od 1. tfidy, vidi§ v tom rozdil?

Anezka: Ano, hodné velike;j.

Zuzka: Obcas se v této tiidé vyskytnou néjaké nadavky, ale uz to neni tak tolik ¢asté jako to
bylo dfiv. Tim, Ze jsem méla blbé postaveni, tak se mi déti Casto posmivaly, ze jsem prosté
jind, divna nebo, Ze jsem autistka, dneska mi tak skoro nikdo nefekne. A kdyz tekne, je to
spis ve srandé.

Stépanka: Ja jenom, Ze taky zalezi, jaky ma k nam ten ugitel piistup, protoze kdyz k nam
pfijde s takovou nechuti, Ze jsou déti mali haranti, potom at’ se mali haranti snazej, jak cht¢j,
ucitel je stejn¢ bude nenavidét a oni pak budou postupné nenavidét jeho, ale kdyZz to bude

dobrej ptistup, tak to bude dobry.

H: Jesté n€kdo by rad néco tekl? Ne? Dekuji za vas Cas!
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Jméno: ch_pv{é\/Lo\ F. Ttida: 6/,[@//4:

Datum: Zg =
Co si vybavuji/pamatuji z terénu 14. az 16.11.2018: (

Jak se nazyva oblast, kde jsme byli na terénni expedici?

Priklad venkovni sily, kterou jsme pozorovali?

Priklad vnitni sily, kterou jsme pozorovali?

Pro¢ se nad vodou objevuje mlha, kdyZ se ochladi, a jak se ta mlha nazyva?
Co vim o raselinisti (pro¢ je vyznamné napf.)?

Na co si musim dat v lese pozor?

Co mé napada jiného?
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Reflexe zkoumanych témat ve Skolnim roce 2018/19
v predmétu zemépis v 6. ro¢niku

Jméno: 5.‘.@%0\%] c Datum: Qj ’@.

Zakrouzkuj své hlavni téma. U vSech témat dopii veskeré informace, které znas a vztahuiji se k
predmétu zemépis a zkoumanym lokalitam.
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Reflexe zkoumanych témat ve $kolnim roce 2018/19
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Reflexe socialnich interakci v ramci t¥idy a vztah k vyuce
@

Jméno: ®f‘érafw qu -/;VQ 9. az 12. duben 2019
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Priloha 9
PRACE 2 — MAJDA

Jméno:‘mu 'I ;( k Trida: é v Datum:l,Sv/l

Co si vybavuji/pamatuji z terénu 14. az 16.11.2018:

Jak se nazyva oblast, kde jsme byli na terénni expedici?

Priklad venkovni sily, kterou jsme pozorovali?

Priklad vnitfni sily, kterou jsme pozorovali?

Pro¢ se nad vodou objevuje miha, kdyZ se ochladi, a jak se ta mlha nazyva? Pﬂlko\
Co vim o raselinisti (pro¢ je vyznamné napt.)?

Na co si musim dat v lese pozor?

Co mé napada jiného?

Sl SCTRE R DR

1 ikl by

1, wih Momer, rodon

3 hew,

b Gdore 10 Mgl morlen ool
5%“%Wﬁ o frotadd g

6. W“W“MM,M
1

REFLEXE ZNALOSTI Z 1. EXPEDICE, 28. 11. 2018
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PRACE 3 — MAJDA

Reflexe zkoumanych témat ve $kolnim roce 2018/19
v predmétu zemépis v 6. ro¢niku

Jméno: M paum: 2%,

Zakrouzkuj své hlavni téma. U vSech témat doplii veskeré informace, které znas a vztahuiji se k
predmétu zemeépis a zkoumanym lokalitam.

1. CHKO

OH!AO wind begine! otk fmnd, - CHEko
%/"’M/Déﬂ/i« fvwfzfé} r éM bsel DEJ‘#@

’M HPY{W Wﬁu’é’%
bounind iy ki v ﬁ%@%

%'Mwu&%

3. Zivot mistnich obyvatel zkoumanych lokalit

/M&«w/ # dudo. Mﬁ%wméw

4. Klima

%WF&%% MMMW
”w%? WMW %&MWW

REFLEXE ZKOUMANYCH TEMAT PO 6/7 MESICICH VYUKY, 27. 3. 2019
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6. Voda

Wi dibima men W,W,Wgﬁ % (l/mo()’@)

voold =z Ledoved (MeQ/UC/([/}/)

FOMZ{ MmN Pramewny

Elhozy Vody Vo volue PPhode <2

Z . 4 ?
VZnkuge Podpy malye) Pvawmi Ml S

= bekn

”‘“%MWM Mmm /mg,m

A o tilirno, o o
V tpitiniiich e i 2 Bl Poach
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PRACE 4 — MAJDA

ANEZKA g gy agha: ivforndior Spravedag : ob¢ 2

Reflexe zkoumanych témat ve $kolnim roce 2018/19
v pfedmétu zemépis v 6. roéniku

Jméno:. 7’%‘ W« . Datum: glf

Zakrouzkuj své hlavni téma. U viech témat doplfi vedkeré informace, které znas a vztahuiji se k
pfedmétu zemépis a zkoumanym lokalitam.

. CHKO

M 5//50/%0/;41% MKW!’M

3. Zivot mistnich obyvatel zkoumanych lokalit g 3 K 2
Bie bole ssle | it 0% ally oo 5
: ; Wl

SKUPINOVA PRACE 3 ZAKU PO 6/7 MESICICH VYUKY, 3. 4. 2019



PRACE 4 — MAJDA

AOum /

6. Voda :
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Priloha 12

PRACE 5 — MAJDA

Reflexe socialnich interakci v ramci tfidy a vztah k vyuce

Jméno: Wﬁ/ﬂg\ 9. az 12. duben 2019

Mél/a jsi kamarady na za&atku $kolniho roku? Pokud ano, koho?

L , , g 3
(A aﬁu, il o e debrich.
Mas nyni kamarada/kamaradku?
A V\/\j ”
Jak moc se promnénila tva pozice ve tfidé?

//'L\//W Aﬁé{/\m/ i
. . / ~
(il au (giahigs’ rn” obin)

Prateli$ se i s détmi opaéného pohlavi?

ANO

Jaky vztah jsi mél/a vztah k vyuce vlastivédy?

wa

Jaka jsi mél/a o¢ekavani k vyuce zemeépisu?
(S i , - "

Jaky mas dnes vztah k vyuce zemépisu?

2t by hisiows o Reding Ml g,

Co té nejvice bavi pfi vyuce zemépisu?
Joxdil v ool o olonidod a o By s
Ae o/l ﬁa,\.,/ mi ondies p - " %

Mo, o

Ostatni:
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PRACE 1 — FILIP

POPIS DOJMU Z 1. A 2. EXPEDICE, 21. 11. 2018



Pfiloha 14

PRACE 2 — FILIP

Jméno: [/ L. /10 Tida: b )9 Datum: 227/
Co si vybavuji/pamatuji z terénu 14. az 16.11.2018: J g

Jak se nazyva oblast, kde jsme byli na terénni expedlcr? JJZE RS FE H ﬂ.}

Priklad venkovni sily, kterou jsme pozorovah?z‘/ Z K@’ v ﬁ M

Priklad vnit¥ni sily, kterou jsme pozorovali? \,7 Q LZ 0" )

OO G0 T,

Pro¢ se nad vodou objevuje mlha, kdyz se ochladi, a qu e ta mlha nazyva?
Co vim o raselinisti (pro¢ je vyznamné napt.)? 0 pﬂ zWE \/0 0 0

Na co si musim déat v lese pozor? /3 57%/‘1/

Co mé napada jiného?

REFLEXE ZNALOSTI Z 1. EXPEDICE, 28. 11. 2018
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PRACE 3 — FILIP

Reflexe zkoumanych témat ve $kolnim roce 2018/19
v predmétu zemépis v 6. roéniku

ménc: £ K1) s 273 ]

Zakrouzkuj své hlavni téma. U vSech témat doplri veskeré informace, které znas a vztahuji se k
predmétu zemépis a zkoumanym lokalitam.
yZ K LA

. omko  SHRIME ng Lo ws  pRLasT
A Z R £ gt Vv
/ ?m/ AX\E@@/ N ey V19 w//z,ﬂzg,vf JMVW
iwﬁﬁ/ G Mjflja/

2wy gpY CHO  JSPE - JE 157 e SR

. 7
VIRpLLY D) OLE CESY

Wil SE B SELE Ry

3. Zivot mistnich obyvatel zkoumanych lokalit Z \

) 9/ \/W@?]ﬂpgij A ]‘J//Lﬁ/

™

4, ima > b : y ’ j / ‘

@ Lov Hoogge /’m@;/ MOREY g gy
== \/
TEPLgT 1 Ske'2)

REFLEXE ZKOUMANYCH TEMAT PO 6/7 MESICICH VYUKY, 27. 3. 2019



PRACE 3 — FILIP
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/
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Ptiloha 16
PRACE 4 — FILIP

Werviton =74 | Zermodh =P Zpisouqte/. <A

Reflexe zkoumanych témat ve §kolnim roce 2018/19
v predmétu zemépis v 6. ro¢niku

[ —_
Jménozgééll /17/0\l /ol’n Datum: 6.4.

Zakrouzkuj své hlavni téma. U vSech témat doplii veskeré informace, které znas a vztahuji se k
pfedmétu zemépis a zkoumanym lokalitdm.

1. CHKO — ;O‘%Q‘Va/é%r%m/ Oé/@g{
bt v g, =
Cio = cgkq’n// CDA#OQ\@()Q/ z\z\/oc\/c/b o /«JZ[/'/?& v
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2. Mapy/t:.Q_/Qé‘é/'OhICZ'Q/PQ/?%\/Q’{‘ mV[QQLQ % O[C/IZ/(/C/\ZDI
SlouZ'r é Cohra qéfj Sthe s e i’)ez’fmg,‘/'

_Jom

, \3) Zivot mistnich obyvatel zkoumanych lokalit — é)P R o §'e/1 hot,

Q«!Q/mg%ég/ pklf\l??99/ Jora
B e a8

A . &
C) Klima:/'eZoZ///Me v/zpézzv Ll/éi / /7010//7704'\6& ‘:)//77 Vygﬁé% &
TETAR S

SKUPINOVA PRACE 3 ZAKU PO 6/7 MESICICH VYUKY, 3. 4. 2019



PRACE 4 — FILIP

5. Horniny :Bo,é vee /é Z/ 4 Z%e/ éc(m@’) )
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PRACE 5 — FILIP

Reflexe socialnich interakci v ramci tfidy a vztah k vyuce

Jméno: %/ 9. az 12. duben 2019

Mél/a js'i(lfameiédy :1/@ zaéitku ékolr:ih\? roku? Pokud ano, koho?
WM )RR ///Wf
Mas ny,ni kamarada/kamaradku?
oW ppw cH V)
Jak moc se promnénila tva pozice ve tfidé?
: s

(g nay ve  Farghgrt

Pratelis se i s détmi opa¢ného pohlavi?

Jo sy 5 vy IR

Jaky vztah jsi mél/a vztah k vyuce vlastivédy?

wp)  Fwg 9 AT Tl VTLobkpr )
0070 1 w579

Jaka jsi mél/a ogekavani k vyuce zemépis,u".7 » ‘
Z’VVW Z) /7/7,//,}/ / Ef//\/
by ) SEn UG

/

Jaky ma$ dnes vztah k vyuce zemépisu? v - VI
2 popvp RO ! o
v b0 9

K Nty b
COVtSCﬁi!ygsjeizv;zjivvrsz =S myn PC)T 2 BhefE) vPE

3 - )
o vILETE e “

;  YARL K AHE WY n

Ostatni: %N‘ vt ” O___. =, : ) Edig ~
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PRACE 1 — MATYAS

POPIS DOJMU Z 1. A 2. EXPEDICE, 21. 11. 2018



Ptiloha 19
PRACE 2 — MATYAS

Jméno: Mi Trida: é Datum:Z(W

Co si vybavuji/pamatuji z terénu 14. az 16.11.20 18
/|
Jak se nazyva oblast, kde jsme byli na terénni ex ed ci7

Priklad venkovni sily, kterou jsme pozorovali? /L‘M,/ﬁ-'
Priklad vnitini sily, kterou jsme pozorovali?

Proé se nad vodou objevuje miha, kdyZ se ochladi, a jak se ta mlha nazyva?
Co vim o raelinisti (pro¢ je vyznamné napf.)? /(‘W m

Na co si musim dat v lese pozor? W

Co mé napada jiného? 7< i

SHAEOT B RN

REFLEXE ZNALOSTI Z 1. EXPEDICE, 28. 11. 2018
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PRACE 4 — MATYAS

M i lﬂ%ﬂ/m’dﬂ_ Z o
Xorsne . pforostey’
Reflexe zkoumzm’/&h temat ve S$kolnim roce 2018/19
v pfedmétu zemépis v 6. rocniku

Jméno: Datum: 3? 20/ 7

Zakrouzkuj své hlavni téma. U v8ech témat dopli veskeré informace, které zna$ a vztahuiji se k
predmétu zemépis a zkoumanym lokalitam.

1. CHKO = M%’W

3. Zivot mistnich obyvatel zkoumanych lokalit

b D gy el 24 il Wiibose Ay,
M/MWM//’!M% Maﬁm

4. Klima

SKUPINOVA PRACE 3 ZAKU PO 6/7 MESICICH VYUKY, 3. 4. 2019
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PRACE 5 — MATYAS

Reflexe socialnich interakci v ramci tiidy a vztah k vyuce

Jméno: M 9. az 12. duben 2019

Mél/a jsi kamarady na zagatku Skolniho roku? Pokud ano, koho?

Mas nyni kamarada/kamaradku?
Jak moc se promnénila tva pozice ve tfidé?
ws /[ 7
Prisim A e Al Al
Pratelis se i s détmi opaéného pohlavi?

Jaky vztah jsi mél/a vztah k vyuce vlastivédy?

Jaka jsi mél/a o&ekavani k vyuce zemépisu? m W
. G
o, W e N, /W
Jaky mas dnes vztah k vyuce zemépisu? M
. /
dneq Homad ey
Co té nejvice bavi pfi vyuce zemépisu?
%{ / ’ 7
WM Mo W
Ostatni:
Aotpiin A L5 /
Ao Lipe vyl
e iantk 17,
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PRACE 5 — ZUZANA

Reflexe socialnich interakci v ramci t¥idy a vztah k vyuce

Jméno: 7, 9. az 12. duben 2019

Mél/a jsi kamarady na zagatku Skolniho roku? Pokud ano, koho?

Ma$ nyni kamarada/kamaradku?

Jak moc 'se promneénila tva pozice ve tfidé?

Prateli$ se i s détmi opaéného pohlavi?

Jaky vztah jsi mél/a vztah k vyuce vlastivédy?

Jaka jsi mél/a oekavani k vyuce zemépisu?

Jaky mas dnes vztah k vyuce zemépisu?

Co té nejvice bavi pfi vyuce zemépisu?

Ostatni:

SOCIALNi VAZBY A VZTAH K VYUCE, 11. 4. 2019
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PRACE 5 — SILVIE

Reflexe socialnich interakci v ramci tFidy a vztah k vyuce

) Mm x 4/
Jméno: SLVE 9. a2 12. duben 2019

Mél/a jsi kamarady na za&atku kolniho roku? Pokud ano, koho?

(SO - & - Lm0y 5
STEMNLEA RUReR, ANEZU A« (epsTNVE cllov 2258 )

Mas nyni kamarada/kamaradku?

JRiL ey
pep QaniEmeced) ey O

Jak moc se promnénila tva pozice ve tfidé?

Se 2«%#7@/ o Bro Sk HE wEp..
- BT A NOHAEY HOLS fﬁo 210/ (MM LRy

Pratelis se i s détmi opacného pohlavi?
NO-.. JINDRA A kAPKA Hr NE vAs &
Acz JiNAL A Lurg3sCyc Kﬁff??/wv/p
Jaky vztah jsi mél/a vztah k vyuce vlastivédy?

NERRNILO [ HYSEL/ (e se 1o SPRTRT - Peend 157

Jaka jsi mél/a ogekavani k vyuce zemépisu?
—

BALA dsery SE SR Te NEe vt-ﬁ'&;v(/

Jaky mas dnes vztah k vyuce zemépisu?

9y ”

.G,\J; HAF w% ; ) oz DY) /

{;v 3 \/Gusei"{’ v HE " creodi T VRN, BRVT pie ZHOVNA
/

AN W'@’W

Co t& nejvice bavi pfi vyuce zemépisu?

BV HE 7o tg\!’ Y
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