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Uvod

Komunikace, chovani a také citové a socialni vztahy patii k naS§emu kazdodennimu
zivotu. Diky tomu méame moznost pfijimat a sdilet informace a postupné se rozvijet. Rozvoj

komunikace a chovani je velmi dtlezity a zavisi na mnoha okolnostech.

V bakalarské praci se zabyvam tématem, které se tyka chlapce predskolniho véku
s lehkym mentalnim postizenim (LMP) a naruSenou komunikacni schopnosti (NKS), ktery
vyrusta v détském domové. Cilem mé prace je sledovat a soucasné podpofit podminky
rozvoje chlapce v riznych oblastech, coz je pfevazné€ rozvoj komunikace a slovni zasoby.
Chlapec ma opozdény psychomotoricky vyvoj, a to zejména v oblasti verbalni komunikace.
Béhem piimé prace s chlapcem v dobé vyzkumného Setfeni jsem se podilela ve spolupraci
s odborniky, vychovateli a také ucitelkami v matetské Skole na vyvoji chlapce a na rozvoji
jeho fecovych schopnosti, aby se naucil alespori jednoducha slova. Zaméfili jsme se rovnéz na
rozvoj jeho mentalnich schopnosti, citovych a socialnich vztahli, podporu sebejistoty a
chlapcova sebevédomi. Nasim cilem byla rovnéz eliminace nevhodnych projevi chovani.
Vyznamny podil na jeho rozvoji maji vychovatelé détského domova a ucitelky v matetské
Skole, ktefi s chlapcem travi vétSinu Casu. Jsem soucasti tohoto tymu a je pro mé dulezité, ze
za chlapcem dochazim a vénuji se pouze jemu. Pro chlapce je také dilezité, aby se mu nékdo
vénoval individualn€ a mohl si s nim klidn€ jen hrat, nebo povidat a diky t€émto Cinnostem

dochazi k rozvoji chlapce ve vSech oblastech.

Cely text je koncipovan do dvou casti. Jedna se o teoretickou a praktickou cast.
Teoreticka Cast zahrnuje tfi kapitoly: Vychova a vzdélavani, Rodina, Déti s mentalnim

postizenim a NKS.

V kapitole prvni jsou popsana témata tykajici se vychovy a vzdélavani. Je tu vysvétlena
terminologie ztéto oblasti a popsany slozky, znaky a prostfedky vychovy a podstata
edukacniho procesu. Druh4 kapitola je zaméfena na rodinu a na problematiku nepodnétného
rodinného prostfedi a jeho dopady na rozvoj ditéte, a v této souvislosti se zabyva i
problematikou nahradni rodinné péce. Téma tieti kapitoly je zaméfeno na problematiku
mentalniho postizeni a naruSené komunikaéni schopnosti vzhledem k chlapci s lehkym

mentalnim postizenim, ktery je pfedmétem tohoto vyzkumu.



Praktickd c¢ast je roz€lenéna do 3 kapitol. V prvni kapitole jsou stanoveny cile
vyzkumného Setfeni a v souvislosti s cili jsou definovany hlavni a vedlejsi vyzkumné otazky.
Podrobné je popsana metodologie vyzkumu, zahrnujici filozoficka vychodiska, metody sbéru
dat a metody analyzy dat. Druha kapitola je zaméfena na zdravotni, osobni a rodinnou
anamnézu chlapce, charakteristiku jeho rodiny a rodinného prostiedi. Treti kapitola prezentuje
vysledky vyzkumného Setfeni v podobé témat identifikovanych analyzou rozhovort
s vychovateli a predstavuje pfipadovou studii chlapce, na kterého byl vyzkumny projekt

zaméren.



Teoreticka ¢ast

1. Vychova a vzdélavani

Vyznam pojmu vychova a vzdélavani miuze byt vylozen riznym zpasobem. Je to formovani,
nebo utvareni osobnosti a jiz Jan Amos Komensky ve svém dile VSevychova zdiraziioval

pozadavek celozivotni vychovy jedince.

1.1 Vychova

Podle Prichy (2000) vychovavani a vzdélavani predstavuje to, na¢ se pedagogika zaméfuje,
jakozto na predmét zkouméani. A co tyto pojmy znamenaji? Vychova je pedagogicka

kategorie, ktera se v riznych teoriich a ucebnicich vymezuje razné.

Podle nejobecnéj§iho pojeti je to Cinnost, ktera ve spoleCnosti zajiStuje predavani
,,duchovniho majetku“ spolecnosti z generace na generaci. Jde tu o zprostredkovani vzorct a
norem chovani, komunika¢nich rituald, hygienickych navyka apod (Pracha, 2000, s. 15).
Jani§ a kol. vychovu v obecném pojeti (2008, s. 20) chape jako specificky lidskou cinnost
zaméfenou na péci o télesny a dusevni vyvoj ¢loveka, véetné osvojeni nezbytnych védomosti,
dovednosti, koncipovani nazord na svét a dodrzovani spoleCensky zadoucich mravnich

norem.

Pedagogicky slovnik (2008) chape vychovu jako proces zamérného pusobeni na osobnost
Clovéka s cilem dosahnout pozitivnich zmén v jejim vyvoji. Obdobné vychovu v
pedagogickém pojeti popisuje Priicha (2000) a povazuje ji za hlavni slozkou procesu

socializace (Priicha, 2000).

Vychovu lze chapat v Sir§im smyslu jako pfipravu déti a mladeze na zivot a praci v dané
spoleCnosti a privadéni dospélych k vys§imu stupni kultury, aby si kazdy ¢len spoleCnosti
osvojil ur€itou soustavu védomosti, dovednosti a navyku k prospéchu této spolecnosti jako
celku a k uspokojeni osobnich potieb, zalib a zajmu jednotlived (Jani§ a kol., 2008).
Predstavuje zamérné pusobeni ve vSech oblastech vychovy, na celou osobnost vychovavaného
a tyka se Cinnosti vSech, kteti vychovavaji (Vorlicek, 1979, s. 15. in Jani§, Kraus, Vacek,

2008, s. 21). Vychovu v uz§im slova smyslu lze chapat jako vychovu mravni, zaméfenou
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na osvojeni mravnich principii a hodnot, tvoficich zaklad moralky dané spolecnosti (Jani$ a
kol., 2008). Vorlic¢ek (1979, s. 15 in Jani§, Kraus, Vacek, 2008, s. 21) chape vychovu v uzsim
slova smyslu jako specialni oblast vychovného pusobeni (napt. vychova mimo vyucovani)
nebo zamérné pusobeni na urcitou stranku osobnosti vychovavaného (napf. na citovou, volni
nebo rozumovou) nebo rozvijejici napf. télesnou, estetickou a nejCastéji mravni slozku
Cloveéka. Autor také uvadi, ze vychova v uzsim smyslu je vzdy ve vztahu k vychové v Sir§Sim
vyznamu ¢aste¢na, specialnéji zaméfena, je jeji podmnozinou (Vorlicek, 1979, s. 15. in Janis,

Kraus, Vacek, 2008, s. 21).

vychova
v UZEim smyslu

e

; vZdElavanri

Obr. 1 Pojeti vychovy v uz§im a §ir§im pojeti (Jani§, Loudové, 2011, s. 16)

virchova

v Sirsim smyslu

1.1.1. Slozky vychovy
Cil vychovy je uzce spjaty s obsahem a s nastroji (prostredky), kterymi je dosazeno tohoto
cile. VSe se odehrava na pozadi urCitych podminek. Rozlozeni cile na dil¢i slozky muze

poskytnout velky prostor pro vymezovani prostifedk a metod k jeho dosazeni (Janis, Kraus,

Vacek, 2008, s 55).

e Rozumova vychova: Cilem je na =zakladé ziskanych védomosti utvafet co
nejobjektivnéjsi predstavu o okolnim svété. Nejdulezitéjsi je rozvoj poznavacich
procestt (napf. vnimani, predstavy, mysleni a pozorovani) a to se dé€je hlavné diky
jazykové vychoveé (Koucka, 2014).

e Pracovni (polytechnickd vychova): Zabyva se vytvafenim pracovnich dovednosti a
navykd a osvojovanim zakladnich duSevnich a télesnych (manualnich) praci. Tato
slozka by se méla prolinat se v§emi vyucCovacimi pfedméty a to i napf. zemepisu,
déjepisu, vyuky jazykt apod (Pricha, 2017).
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e T¢lesna vychova: Podili se na vytvareni pozitivniho vztahu ke zdravému Zzivotnimu
stylu. Cilem je rozvijet navyky télesné hygieny, zajem o pravidelné otuzovani,
posilovani zdatnosti, vytrvalosti atd (Mitchell).

e Esteticka vychova: Cilem je kultivovat estetické city, péstovat vztah k umeéni a také
vnimat a chapat krasno. Ve skolach se proto vyucuje vytvarna a hudebni vychova a
také literatura (Marekgogol).

e Mravni vychova: Je zakladnim stavebnim kamenem vychovy aktivniho a
plnohodnotného obcCana. Eticka mravni vychova by méla byt pfirozenou soucasti
vyuky. Smyslem a také ukolem mravni vychovy je rozvoj citéni, chovani jedince,

utvareni jeho postoju a nazoru atd (Grecmanova a kol., 2002).

Slozky musi byt chapany ve vzajemné propojenosti a navaznosti, timto zptisobem se rozviji a

roste jejich vyznam (Jani§, Kraus, Vacek, 2008, s 55).

1.1.2. Znaky vychovy

I prfes to, ze se meéni cile, obsah, podminky a také prostfedky, tak vychova jako proces
zamérného formovani a kultivace Clovéka zustava (Jani$, Loudova, 2011, s. 16). Jeden
z nejdulezitéjSich znaka vychovy je zamémost, pod kterou spada cilevédomost, planovitost,
soustavnost a systematicnost. Lidé mezi sebou kazdodenn€¢ komunikuji a maji mnoho
socialnich vazeb a kontaktd. Jen ¢ast z nich byva vedena k rozvinuti druhé osoby. Zamér
muize byt intencionalni (tj. vychovné pusobeni) a funkcionalni (tzn. plisobeni Zzivelné,
nahodné), pfi¢emz funkcionalni mize byt nékdy mocngjsi (Cernoch, 2021). Dalsim znakem je
rozvoje-tvornost, tzn. ze zamérem vychovatele je navodit u vychovavaného pozitivni zmény.
Dale dlouhodobost, jelikoz u vychovy plati, ze vyznamnych vysledki 1ze dosahnout pouze
dlouhodobym puisobenim. Dynamicnost (procesualnost) ve vychové znamena, ze ve vychoveé
neni nic neménné, menici se faktory jsou napft. cile, podminky a vychovné metody, méni se
také vychovavany, ucitel a prostfedi vychovy. Ucitel by se m¢l stale vzdélavat a flexibilné
reagovat na aktualni potieby zakt. Ucitel, ktery nepostiechne zmény a nezvladne
diagnostikovat aktualni situaci, muze byt ve vychové netaspésny. Dals§im znakem vychovy je
bipolarnost, jelikoz vychova ma dva pdly a to vychovatele (subjekt vychovy)
a vychovéavaného (objekt vychovy). Mezi objektem a subjektem vychovy vznika vztah,
u kterého se postupné meéni kvalita. Hlavni zména probiha v zavislosti a nezavislosti.
U mladsich déti je zavislost dilezita a zcela ziejma. Vychova je dlouhodoby proces, ktery
nema definitivni stav a vzdycky je co zlepSovat. Takze se jedna o nikdy neukonceny proces,

proto je znakem vychovy také cykli¢nost, ktera ma dvé stranky a to: ¢aste€nou opakovatelnost
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vychovnych déi a neukoncitelnost, to znamena, Ze se sebevychovou ani vychovou nejsme
nikdy zcela hotovi. Vychova neni pouze soucasti urcité historické epochy, nebo néjaké
skupiny lidi, jako spoleCny jev vzdy existovala a bude tomu tak napotrad, proto je jednim ze

znakll vychovy i posledni znak vychovy univerzalnost (Janis, Loudova, 2011, s. 17-21).

1.1.3. Prostredky vychovy

Prostredky vychovy lze chapat v uzsim a §ir§im pojeti (Jani§, Kraus, Vacek, 2008, s. 71, 72).
V SirSim smyslu se jednd o vSe, co umoziuje vychovu a vzdélani realizovat, fadi se sem
¢innosti (hra, uceni), podminky (materidlni, kulturni, socialni), instituce (rodina, Skola,
organizace, sdruzeni atd), Cinitelé (ucitelé, rodi¢e, vychovatelé¢ atd), postupy a obsahy
(koncepce, systémy, organizacni formy atd). V uz§im smyslu mohou byt jako prostiedky

vychovy chapany pomucky napf. kiida, tabule, ukazovatko aj.

1.1.4. Etapy vychovného procesu
Dle jednotlivych vyvojovych fazi se déti vzdélavaji a naroky jsou smétovany dle pfiméfeného

vékového obdobi. Janis a Loudova (2011, s. 23) uvadi tfi zakladni etapy:

1) Heteronomni obdobi: Tyka se ditéte do 6 let véku, které v tomto obdobi ziskava
nejvice zkuSenosti predevsim diky hie. V této etapé vychovavany pfijima normy a
pravidla a také napodobuje a pfizpusobuje se autorité. Ke konci obdobi aktivita a
samostatnost ditéte roste a objevuje se napi. obdobi vzdoru, kdy se dit€é brani
podfizovani se a poslusnosti.

2) Autonomni obdobi: Zacina vétSinou nastupem ditéte do Skoly. U ditéte se zvySuje
kriticnost a také projevy odporu a nesouhlasu. Ze strany ucitele je potieba vice
vysvétlovat, a v§e zdivodnovat.

3) Obdobi socialni konformity: V posledni etapeé vychovny proces vrcholi. A projevuji se
dosavadni vysledky celého vychovného procesu, ktery se uskuteciioval jak v roding,
tak ve Skole a také mimo tyto instituce. Optimaln€ dochazi k vyspélosti osobnosti,

pochopeni pozadavku a potieb spolecnosti (Jani§ a Loudova, 2011, s. 23).



1.2 Vzdélavani

S vychovou je uzce spojeny vyraz vzdélani a s nim souvisejici pojem vzdélavani. Pricha
(2000, s. 15) uvadi, ze se pojem vzdélavani obecné v pedagogické teorii chape jako proces
zamérného a organizovaného osvojovani poznatkl, dovednosti, postoju aj., typicky
realizovany prostiednictvim  Skolniho vyucovani. Vzdélavani se dle sociologické
encyklopedie popisuje jako proces, diky némuz méame moznost ziskavat nové poznatky,

schopnosti a dovednosti. Tento proces probiha v riznych etapach zivota (Nespor, 2017).

V pedagogickém slovniku je vzdélavani prisuzovano pét vyznami (Pricha a kol., 2001, s.
292): Osobnostni pojeti, které je chapano jako nezbytna soucast socializace jedince. Obsahové
pojeti, jelikoz kazda skola vychazi z kurikula na zaklad€, kterého jsou vyucCovany jednotlivé
predméty, kterymi jsou zakim piedavany soustavy informaci. Institucionalni pojeti
souvisejici s riznymi stupni instituci, kde je zakim umoznéno vzdélavani (napf. zakladni,
sttedoskolské...) a také druhy vzdélani (odborné, vSeobecné atd). Socioekonomické pojeti, na
jehoz zékladé vzdélani charakterizuje danou populaci a to napt. uroven vzdélanosti, strukturu
obyvatelstva aj. Procesualni pojeti, které vyjadiuje, ze proces vzdélavani je ukoncen

dosahnutim daného stupné vzdélani.

Proces, ktery nazyvame vzdélavani predstavuje ¢innost ucitele a ¢innost zaka. Tento proces se
déli na vyucovani a sebevzdelavani. Vyuc€ovani ve Skolach je proces vzajemné interakce mezi
ucCitelem, zakem a uCivem za jistych podminek. Druhy vyznam vyuCovani mize byt

v jakémkoliv prostredi (tj. ve Skole, v roding, v praci apod) (Jani§, Kraus, Vacek, 2008, s. 24).

V odborné terminologii se v soucasnosti pouziva zastfesujici pojem pro vychovu a vzdelavani
,edukace”. Toto oznaceni mé nekolik vyhod, jednak se jednd o jednoslovny termin, pojmy
vychova a vzdélavani se v readlném procesu vzdy prolinaji a edukace je vhodnéjsi také

z mezinarodniho hlediska (Pricha, 1997, s. 60 in Janis, Kraus, Vacek, 2008, s. 23).

1.2.1 Edukacni procesy

Dle Pruchy (2000 s. 16) jsou to Cinnosti lidi, diky kterym se jedna osoba uci od druhé, nebo
prostfednictvim technického zafizeni. Edukacni procesy probihaji v daném edukacnim
prostfedi. To mohou byt bud’ mista (détské hiisté, Skolni trida aj.), anebo vztahy v roding,

Skolni tfidé, které vytvaii trvalé klima.



1.2.2 Pedagog

Pedagog je jeden z hlavnich ucastniki edukacniho procesu. Kvalitni pedagog by mél mit
urcité predpoklady, a to osobnostni i odborné. Odborné predpoklady ziska dosazenym
vzdélanim, praxi a dalSim vzdélavanim. Osobnostni predpoklady popisuji (Jani§, Kraus,

Vacek, 2008, s. 89) nasledovné (obr. 2).

OSOBNOSTNI STRUKTURA UCITELE

Temperament

Povaha

Osobnost

Potfeby Zkusenosti

Obr. 2 Osobnostni struktura ucitele (Jani§, Kraus, Vacek, 2008, s. 89)

Jak uvadi Jani§, Loudova (2011, s. 22): Od pedagoga se vyzaduje trpélivost, ziskani davéry,
individudlni pfistup a v neposledni fadé pedagogicky takt. Ze strany vychovavaného je

potieba, aby byl ochotny spolupracovat a snaha se chtit zménit.

1.2.3 Vychova a vzdélavani ditéte s mentalnim postizenim

Pii edukacnim procesu déti s MP je tieba zohlednovat urcita specifika. Edukacni proces, tedy
proces prenosu informaci od ucitele k ditéti s MP, muze byt u jedinci s MP naruSen jiz v
inicialni fazi, tedy ve fazi percepce, kdy jedinec vnima informace prostiednictvim zrakového
a sluchového analyzatoru. Pokud se u téchto déti objevuji vady sluchu a zraku rtizného
stupné, mize dochazet ke zkresleni piijimanych informaci. Castéji se vSak s narufenim
procesu prenosu informaci setkavame ve fazi medialni, coz znamena, ze dité s MP ziskalo
prostfednictvim zraku a sluchu informaci, kterou ma analyzovat a nasledné ulozit v paméti a
jedna se o novy poznatek. V idealnim pripadé je tato findlni faze ukoncena verbalni odpoveédi
na polozenou otazku. U déti s MP je i tato faze komunikacniho procesu naruSena a expresi
sdéleni je nutné realizovat alternativnim zpusobem, tj. s vyuzitim alternativni a augmentativni

komunikace (Vasek, 2003 in Kozakova, Pastierikova, Krej¢ifova, 2013).



Mysleni je zatizeno priliSnou konkrétnosti, nepfesnosti a chybami v analyze a syntéze, je
neschopno vyS§si abstrakce a generalizace. Co se ty¢e paméti, déti s MP si vSe nové osvojuji
pomalu, az po mnohocetném opakovani, naucené rychle zapominaji, a proto je nezbytné
dodrzovat v edukacnim procesu u zaki s MP urcité podminky. NejdilezitéjSimi z nich jsou
snizeny pocet zaku ve tiidach, vhodné adaptované prostiedi, vyuzivani specialnich ucebnich
metod, vybér uciva odpovidajici urovni rozumovych schopnosti zaku, ucitel se
specialnépedagogickou kvalifikaci, vyuzivani specialnich zatizeni a kompenzaénich pomucek
v zavislosti na potfebach zakii a zavaznosti postizeni (Bartoriova a Vitkova, 2007 in

Kozakova, Pastierikova, Krejcifova, 2013, s. 27).

Pred vychovou a vzdélavanim ditéte s MP se navstévuje stiedisko rané péce, které poskytuje
sluzby, které by mely zahrnovat v€asnou diagnostiku ditéte, v€asnou rehabilitaci a stimulaci,
poradenstvi a vzdélavani pro rodiCe, terénni praci v rodiné, zapojeni rodi¢i do ucelené
rehabilitace a instruktaz dalSich pracovnikii pomahajicich profesi. Nasledné€ na ranou péci
navazuje moznost institucionalizované predskolni vychovy podle Zakona ¢. 561/2004 Sb.
Predskolni vychova realizovand ve specialni mateiské Skole by méla primarné vychazet
z Ramcového vzdélavaciho programu pro predSkolni vzdelavani, ktery stanovuje ramcové
cile, klicové kompetence, dil¢i cile a dil¢i vystupy. Tyto faktory se promitaji do obsahu

predskolniho vzdélavani, jako hlavniho prostfedku (Valenta, Muller, 2013).
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2. Rodina

Sociologicka encyklopedie (2017) vymezuje rodinu jako puvodni a nejdulezitéjsi
spoleCenskou skupinu a instituci, ktera ma jako hlavni funkce reprodukci, vychovu,

socializaci a prenos kulturnich vzora.

Nejdulezitejsi je pro Cloveka prostiedi, ve kterém se narodil, a to je jeho rodina. Nejsou to jen
rodice, ale také dalsi Clenové rodiny, ktefi osobé poskytuji lasku a pocit bezpeci. Rodina je
pro nas domov, je to zazemi, ve kterém mizeme vzdy pozadat o pomoc pfi feSeni naro¢nych
Zivotnich situaci a my muzeme byt pro ostatni Cleny také prospé€sni. Rodina je misto, kde
muzeme byt takovi, jaci jsme. Rodina jsou lidé, ktefi patii k sob€ a k nimz patfime také my

(Stodilkova, Zapletalova, 2015, s. 128).

Rodina ma nékolik zakladnich znaki. Rodina je spoleCensky schvalovana forma partnerského
souziti, ¢lenové rodiny jsou spojeni pevnymi pribuzenskymi svazky a ziji spole¢né v jedné
domacnosti, vzajemné si pomahaji a spolupracuji. Rodice se staraji o vychovu a vyzivu déti a
déti dle svych schopnosti pomahaji rodi¢im. Vztahy jsou zaloZzené na emocionalité a jsou

neformalni (Stodtlkova, Zapletalova, 2015, s. 129).

2.1 Typologie rodiny

Stielec, Maradova, Marhounova a Rehulka (1992, s. 74) uvadi, Ze rodina je mala skupina lidi,
ktera vznikne manzelstvim a také spoleCnym souzitim. Podle poCtu generaci, kteti spolecné
ziji lze rodinu délit na zakladni, to je takova, ktera se sklada z otce, matky a déti. Rozsifenou,
kdy se jedna o rodinu zékladni, ktera zahrnuje také prarodiCe, tety, stryce a dalsi pfibuzné.
Uplnou, to je rodina, kde Zji oba rodie a minimalné jedno dité a netiplnou, coz je rodina, ve
které Zije jen jeden z rodicu.

ee,

Z hlediska velikosti 1ze rozliSovat rodinu rozsifenou, ve které ziji rodice se svymi détmi a také
s prarodici, tetami, stryci a dal§imi pfibuznymi. Za rodinu jsou povazovani z toho divodu, zZe
spolené ziji, nebo jsou v pravidelném kontaktu. Malou rodinu také nazyvanou moderni

rodina, kterou tvoii pouze dvé generace, a to jsou rodice a jejich déti jak zletilé, tak nezletilé.
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Vicegeneracni rodinu, kdy spole¢né zije vice generaci tzn. déti, rodiCe a prarodiCe a
sendvicovou rodinu, kterd predstavuje typ vicegeneracni rodiny, kdy rodi¢e jsou velmi
vytizeni z divodu péce o své nedospélé déti a také o starnouci rodiCe (Stodulkova,

Zapletalova 2015, s. 130-131; Mozny, 1990).

Z hlediska uplnosti rozliSujeme rodinu uplnou, kde spole¢né ziji vSichni ¢lenové rodiny a je
pravdépodobné, ze modely chovani rodi¢i bude mit také dit€ a v dospélosti je bude
uplatiiovat. Dale rodina neuplna, kde chybi jeden z rodi¢t a skryté neuplnou, kde jsou oba
rodiCe, ale jeden z nich ,jakoby“ nebyl pfitomny, nepodili se na chodu domacnosti a
neucastni se spoleCnych aktivit a zajima se pouze o své zaliby (Marova a kol., 1977;
Matéjcek, 1977). Déle dvoukariérovou, kde jsou rodi¢e zaneprazdnéni svou praci a o déti se
pfevazné staraji chiivy, nebo jiné osoby. Tyto osoby se také staraji o chod domacnosti a tim

padem mohou rodiCe v rodin¢ ztratit autoritu (Mozny, 1999).

Z hlediska vyvoje se rodiny déli na orientacni (vychozi), coz je primarni rodina, ve které se
jedinec narodi, vyrusta a utvaii se jeho osobnost. Dale rozmnozujici ¢i reprodukéni rodina,
ktera predstavuje sekundarni rodinu, od které se ocekava, ze bude mit své potomky,
a druhotné vznikla, kdyz se po rozvodu uzavie novy siatek a v rodiné jsou déti, jak vlastni,

tak nevlastni. Tim padem se jedna o nové rekonstruovanou rodinu (Matousek, 2003).

2.2 Funkce rodiny

Rodina se v prubéhu historického vyvoje Casto meénila, ale jeji zakladni funkce zlstavaji
stejné (Stodilkova, Zapletalova, 2015, s. 132). Funkce rodiny jsou vétSinou chapany jako
ukoly rodiny, které plni kvili sobé samym, ale také vici spolecnosti (Stielec, Maradova,

Marhounova, Rehulka, 1992, s. 74).

Stielec a kol. (1992) uvadéji Ctyfi zakladni funkce rodiny, hospodafskou/ekonomickou,
souvisejici s hmotnym zabezpeCeni rodiny tzn. vSech pfislusnikti a také déti. Biologicko-
populaéni (,,Cim vétsi poet déti, tim vatsi jistota pieZiti rodiny“), vychovnou, jako jednu z
nejdulezitéjSich funkci, kdy rodice odpovidaji za rozvoj svych déti, a tato skuteCnost také
vyplyva ze zakonu o rodin€ a funkci odpocinku a obnovovani télesnych a dusevnich sil.
Obdobné tadi Matéjcek (1992) mezi zakladni funkce rodiny funkci biologicko-reprodukéni a

ekonomickou. Dale ale uvadi i1 funkci socializa¢ni a kultivacni, jelikoz méa velky vyznam
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vychovné puasobeni, kdy je dulezité déti dobfe vychovat a poté je zaclenovat do
spoleCenskych vztahii. Dale emocionalni a ochrannou, ktera poskytuje ¢lenim rodiny pocit
jistoty a bezpe&i. Clenové vi, ze v roding budou vzdy pfijati. V roding spoletné utvaii
budoucnost a zivotni perspektivu. Stodulkova a Zapletalova (2015, s. 132) dopliuji funkce
rekreacni, kam spada spolec¢né traveni Casu tzn. vylety o vikendech, spolecné dovolené a také
odpocinek po praci. Zajmové, coz poskytuje rodinnym piislusnikim délat své zajmy uvnitf
rodiny, a to jak kulturni, tak sportovni a dal$i. A moralni, ktera se tyka manzelské vérnosti,

zivotniho stylu rodiny a také rodicovské etiky (moralky).

2.2.1 Klasifikace rodin podle napliovani jejich funkci

Z pedagogického hlediska Matousek (1999) rozliSuje Ctyfi rodiny. Harmonickou rodinu, kde
je vzajemny respekt mezi rodi¢i a détmi. Spolecn€ uspokojuji v§echny potieby svych ¢lent,
rodice poskytuji détem kvalitni péci a maji o né zajem. Konsolidovanou (sporadanou) rodinu,
kde nedochazi k vaznym problémiam a rodina spolecné€ uspokojuje zakladni potieby svych
¢lent. Uvnitf rodiny mohou byt malé neshody, ale rodina je schopna problémy feSit sama a
navenek pusobi dobrym dojmem. Problémovou (dysfunkéni) rodinu, ktera neplni nékterou
z funkci a to napf. citovou, vychovnou apod. Partnefi mivaji rozdilné nazory, které vedou
k neshodam. V rodiné byva napjata atmosféra a byvaji to vétSinou rodiny pied rozvodem.
Také byva Casty nezajem o déti a agresivni chovani viéi partnerovi a také détem. Dale
afunk¢ni (nefunkcni) rodinu, ktera se rozpada a nejsou v ni plnény funkce. V takovych
rodinach dochazi ke Spatnému zachazeni s détmi. Muze se vyskytovat fyzické a také
psychické tyrani, zanedbavani a sexudlni zneuzivani. Takovy typ rodiny se tyka duSevné

nemocnych lidi, narkomanti, alkoholikd apod.

Déti, které byly narozené nebo se dostaly do afunk¢ni rodiny mohou byt ve svém vyvoji
ovlivnény souborem neadekvatnich a patologickych forem zachazeni. Tyto déti maji
zanedbavany jak biologické, tak emocni potieby, mize byt naruSeno jejich sebevédomi a
mezilidské vztahy. Chybi jim pocit bezpeci a jistoty. Neadekvatni formy zachazeni s ditétem
se oznacuji mezinarodnim terminem CAN (Child Abuse and Neglect) — syndrom tyraného,

zanedbavaného a zneuzivaného ditéte (Stodulkova, Zapletalova, 2015, s. 134).
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2.3 Styly rodinné vychovy

Pedagogicky slovnik (in Stodulkova, Zapletalova, 2015, s. 135) uvadi, ze vychovny styl je
souhrn zameérnych a také spontannich zptsobt chovani vychovatele k vychovavanému. Helus

(2015) uvadi nasledujici styly (zptsoby) rodinné vychovy:

e Autokratickd (dominantni, autoritativni) vychova: Rodice malo respektuji potieby déti
a vice je trestd. Rodi¢ nenechava dit€, aby se samo projevovalo, aby mélo vice
volnosti a nepodporuje jejich iniciativa a aktivitu. Dité chce byt pochvaleno od
dospélého a také zaujmout jeho pozornost. Pokud jsou déti vedeny autokraticky, tak se
stava, ze byvaji dominantni, mtze dochazet k napéti a také agresivité.

e Liberalni vychova: Je to takova vychova, kde rodi¢ déti vede malo, anebo vibec
nevede. Rodi¢ neklade diraz na déti a nema zadné pozadavky. Pokud vznese n€jaky
pozadavek, tak neklade diraz na jeho splnéni.

e Socialné integracni (demokratickad) vychova: RodiCe se snazi s détmi vzajemné
domluvit a vést je pomoci stimulacnich vychovnych metod, a to je metoda prikladu,
povzbuzeni a pochvaly. Omezuji metody inhibi¢ni, coz jsou zakazy a tresty. Rodice

maji pochopeni pro individualitu svych déti a snazi se jim porozumeét (Helus, 2015).

2.4 Nahradni rodinna péce

Vétsina déti Zije s biologickymi rodiéi, nebo alespori s jednim z nich. Nékteré déti z raznych
divodu rodice nemaji, anebo s nimi nemohou zit. Pokud rodina z n¢jakého divodu neplni své
funkce, anebo je plni nedostate¢né, mize byt naruSen nebo ohrozen vyvoj ditéte. Pokud
rodiCe nevedou k naprave€, nechtéji se starat, nebo z vaznych divodd nemuzou, muze soud
navrhnout pro dit€ jednu z forem nahradni rodinné péce (Stodilkova, Zapletalova, 2015, s.

142).

Bubleova (2015) uvadi, ze cilem nahradni rodinné péce je, aby dit€¢ zilo v klidném,
podnétném a harmonickém prostiedi, ve kterém ma moznost se optimalné rozvijet jak po

tyzické, tak po psychické strance.
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2.4.1 Formy nahradni rodinné péce dle Bubleové (2015)

Svéreni ditéte do péce jiné fyzické osoby nez rodiCe: Pokud o dité nemuze peCovat
zadny z rodicl ani porucik, tak mize soud rozhodnout o svéteni ditéte do osobni péce
jiného Clovéka. Osoba musi se sveéfenim ditéte do péce souhlasit a mit bydlisté na
tizemi CR. Piednostné se vétsinou dava piibuzné osobé ditéte, coZ jsou prarodie,
zletili sourozenci apod. Soud osobé€, ktera peCuje o dit€ stanovi prava a povinnosti vici
ditéti.

Adopce (osvojeni): Pii osvojeni vznikne mezi osvojitelem a osvojencem vztah jako
mezi rodiCem a ditétem a musi mezi nimi byt pfiméfeny vékovy rozdil, zpravidla ne
mensi, nez Sestnact let. Pokud rodiCe ¢i osoba pfijima dité, tak ziskava plnou
rodicovskou odpovédnost. O osvojeni rozhoduje soud a osvojitelé jsou povinni
informovat dité o skuteCnosti osvojeni, jakmile se jim to bude zdat vhodné, nejpozdéji
vsak do zahéajeni skolni dochazky. Dité ziskava piijmeni novych rodicu a také maji dle
zakona piibuzensky vztah (Bubleova, 2015).

Mezinarodni osvojeni (tj. osvojeni déti do ciziny a z ciziny): Mezinarodni osvojeni je
mozné jen tehdy, pokud se pro dité nedafi najit nahradni rodinu v zemi, odkud pochazi
(Bubleova, 2015).

Péstounska péce: Dle obCanského zakoniku (Zakon ¢. 89/2012 Sb., 2012) pecuje
pestoun o dité a je zodpovédny za jeho vychovu. Ma pravo rozhodovat jen o béznych
zalezitostech ditéte, protoze zakonnymi zastupci ditéte jsou stale jeho rodice.
Péstounska péce je formou nahradni rodinné péce, kterd je statem podporovana.
Péstoun nema k ditéti vyzivovaci povinnost, ta stale nalezi rodicim nebo osob€, kterou
ur¢i soud. K mimoradnym zalezitostem napt. vyfizeni cestovniho dokladu je potteba
souhlas zakonného zastupce ditéte. Péstounska péce se podle Zakona 89/2012 déli na
péstounskou péci na prechodnou dobu: O péstounské péci muze soud rozhodnout na
dobu, kterou trva prekazka branici rodi¢im v osobni péci napi. dlouhodoba 1écba,
vykon trestu a dalsi. Soud muze navrhnout tuto péci a sveéfit dité osobam, které jsou
zafazeny v evidenci vedené krajskym ufadem. Cilem pécCe je sanace rodiny, coz
znamena uprava pomeru v biologické rodin€, aby se mohlo dité€ pozdéji vratit. Dale na
dlouhodobou péstounskou péci: V péstounskych rodinach jsou v péci kromé
se zameétuji SOS détské vesnicky, kde o déti peCuji péstounky , matky“, ale muze to

byt také péstounsky par nebo i samotni muzi. Je dilezité, aby sourozenci zastavali po
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hromadé¢ a méli pravidelny kontakt. Péstounskd péCe zanikd dosazenim =zletilosti
v osmnacti letech. A jako posledni hostitelska péce: Jedna se o formu pomoci détem
ktery ma omezenou délku pobytu v rozsahu 30 kalendarnich dnd pfi prvnim pobytu u

téchto osob (Bubleova, 2015).

2.5 Ustavni péce

Ustavni vychova je nafizena soudem, pokud je vychova ditéte vazné ohrozena a vychovna
opatieni nevedou k napravé. Ustavni vychovu lze nafidit nejdéle na dobu 3 let, ale maze se
prodluzovat (Stodulkova, Zapletalova, 2015, s. 148). Dle Matouska (2013) je ochranna
vychova nafizena soudem, pokud byla dosavadni vychova mladistvého zanedbavana a
uskuteCiiuje se ve specialnich vychovnych zafizenich do dovrSeni 18. roku véku. Preventivné
vychovna péCe (ambulantni a internatni) je poskytovana détem a mladezi s negativnimi
projevy chovani, pokud nejsou davody dit€é zafadit do ustavni nebo ochranné vychovy ve
specialnich vychovnych zafizenich (Stodilkova, Zapletalova, 2015, s. 148). Zafizeni pro déti
vyzadujici okamzitou péci (ZDOVP) je poskytovano détem, ktefi potfebuji nalezitou ochranu
a ocitly se bez jakékoliv péfe nebo je jejich vyvoj vazn€ ohrozeny. Tato zafizeni maji
nepretrzity provoz a prijimaji déti i bez souhlasu rodi¢u. Statut pro okamzitou pomoc maji
Klokanky. Celkova doba nepfetrzitého pobytu ditéte nesmi presahnout 12 mésict (Matousek,

2013).

2.5.1 Piehled zarizeni pro vykon tustavni a ochranné vychovy dle typu
ustavni péce (Pravo na détstvi, 2023)

1) Zafizeni Gstavni a ochranné vychovy v ramci resortu zdravotnictvi:

o Kojenecké ustavy poskytuji zakladni vychovnou péci détem, u kterych je ohrozen
vyvoj diky nefunkénimu a nepodnétnému prostfedi. Déti zde pobyvaji do jednoho
roku veéku a poté v détskych domovech do tii let.

e Détské domovy pro déti do tii let.

o Détské psychiatrické 1é¢ebny nebo oddéleni détské psychiatrie slouzi k1écbé

psychickych poruch u déti.

2) Zatizeni Gstavni a ochranné vychovy v ramci resortu skolstvi:
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Stiedisko vychovné péce (SVP) se zabyva pomoci détem s poruchami chovéani a také
poskytuji poradenské sluzby. Je to zafizeni pro preventivné vychovnou péci a vétSinou
se jedna o ambulantni zafizeni.

Diagnosticky tstav (DU) provadi piijatym détem komplexni vySetieni pedagogické a
psychologické. Na zakladé navrhu organu socidlné-pravni ochrany déti jsou déti
umistény do nasledujicich zafizeni.

Détsky domov (DD) je instituce pro déti zpravidla ve véku od tii let do osmnacti let
s nafizenou ustavni vychovou. Pobyt mize byt prodlouzen do véku 26 let, a to na
zakladé smlouvy mezi zafizenim a nezaopatfenou osobou. Je to z davodu pfipravy na
budouci profesi, takze po dobu, dokud osoba studuje. Détské domovy jsou pro déti,
o které se jeho biologicka rodina neni mozna postarat a neni mozné zajistit nahradni
rodinnou péci napt. péstounskou péci.

Détsky domov se Skolou je zafizeni, které se stara o déti s nafizenou ustavni vychovou
zpravidla od véku 6 let do doby ukonceni povinné Skolni dochazky. Jedna se o déti,
které maji zavazngjsi poruchy chovani. Také je pro déti, které maji ulozenou
ochrannou vychovu, nebo musi mit vychovné-lé¢ebnou péci.

Vychovny tustav pecuje o déti, které jsou starSi 15 let a maji ukoncenou povinnou
Skolni dochazku a vyskytuji se u nich zavazné poruchy chovani (kradeze, loupeze,
uteéky, agresivni chovani apod.) Do tohoto zafizeni muze byt také umisténo dité€ starsi
12 let, a to z davodu projevujici se zavazné poruchy a nemuize byt umisténo do
détského domova se Skolou. Vyjimecné zde muze byt umisténo dit€ mladsi 12 let

s ulozenou ustavni a ochrannou vychovou.

3) Zatizeni Gstavni a ochranné vychovy v ramci resortu prace a socialnich véci:

Domov pro osoby se zdravotnim postizenim je uren pro osoby, které maji snizenou
sobéstacnost z divodu zdravotniho postizeni. Zabyvaji se socialni péci, ale také
vychovné vzdélavacim aktivitim, rozvojem komunikace, sebeobsluhy, hygieny apod

(Matéjcek,1999).
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3. Déti s mentalnim postizenim a naruSenou komunikacni
schopnosti

3.1 Mentalni postizeni a lehké mentalni postizeni

., Hlavni a nejucinnéjsi terapii mentdlni retardace je uceni.
zkuSenost mnoha specialnich pedagogu (Svarcova, 2000, s. 55)

Dle Slowika (2007, s. 109) pojem mentalni retardace vychazi z latinskych slov , mens“ (mysl,
duse) a ,retardare (opozdit, zpomalit). Doslovny pieklad tedy je ,,opozdéni mysli“. Autor
osobnost ve vSech slozkach a také psychické (mentalni) schopnosti. Mentalni postizeni ma
vliv na vyvoj rozumovych schopnosti, emoci, komunikacnich schopnosti a také na uroven

socialnich vztaht a pracovniho uplatnéni.

Mentalni postizeni definuje (Slowik, 2007, s. 110) z mnoha hledisek. Zohlediiuje biologicky
ptistup: Postizeni v disledku funkéniho poskozeni mozku nebo trvalého zavazného poskozeni
mozku. Déle psychologicky pfistup: Snizend uroveri rozumovych schopnosti. Tyto schopnosti
1ze méfit dle standardizovanych IQ testd. Socialni piistup: PostiZeni, které je charakteristické
dezorientaci ve spoleCnosti a také ve svété. Pedagogicky pristup: Snizena schopnost ucit se
i za pouziti specifickych vzdélavacich metod. Dale uvadi pravni pfistup: Snizeni zpusobilosti

k samostatnym pravnim tkonim a rozhodnutim.

Mentalni postizeni dle (Mezinarodni klasifikace nemoci, postizeni a handicapti, MKN — 11)
se muze vyskytnout bud to bez nebo soucasné€ sjinymi dusevnimi nebo somatickymi
poruchami. Mentalni postizeni se méfi standardizovanymi IQ testy (test inteligence), ale tyto

testy mohou byt také nahrazeny Skalami, které urcuji jen pfiblizny stuperi.
Klasifikace mentalniho postizeni (Slowik, 2007, s. 114, cit. dle MKN - 10, WHO, 2006)

e Lehka mentélni retardace (F70), IQ 50-69: U téchto osob se projevuji obtize v uceni.
Ve vétsiné pripadech jsou tyto osoby schopny v dospélosti pracovat a také navazovat

socialni vztahy. Patfi sem slabomyslnost (oligofrenii) a lehkou mentalni subnormalitu.
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e Stfedné tézka mentalni retardace (F71), 1Q 35-49: Projevuje se opozdénym vyvojem
v détstvi. Vétsina osob je schopna dosdhnout urcité nezavislosti a samostatnosti, ale
v dospélosti potiebuji podporu, aby zvladali zivot a praci v bézné spolecCnosti. Patfi
sem stfedné tézka mentalni subnormalita.

e T¢&zka mentalni retardace (F72), IQ 20-34: Tyto osoby potrebuji pravidelnou pomoc a
podporu. Patfi zde tézka mentalni subnormalita.

e Hluboké mentalni retardace (F73), IQ je nizsi nez 20: Projevuje se velkymi problémy
v sebeobsluze, komunikaci a také mobilité. Zahrnuje hlubokou mentalni subnormalitu.

e Jinad mentalni retardace (F78): Tato kategorie byva pouzita, pokud pomoci obvyklych
metod nejde zjistit intelekt jedince. Byva to z divodu pfidruzeného senzorického nebo
somatického poskozeni.

e Nespecifikovana mentalni retardace (F79): Tato kategorie se pouziva, pokud je
mentalni retardace prokazana, ale neni mozno ji zafadit kvili nedostatku informaci do
predeslych kategorii.

3.1.1 Etiologie

Dle Vagnerové (2004, in Slowik, 2007, s. 111) jsou pfi¢iny vzniku mentalniho postizeni
raznorodé, ale vzdy se jedna o zavazné funkcni nebo organické poskozeni mozku. Také
Svarcova (2000, s 51) uvadi, Ze k mentalnimu postiZeni méZe vést spousta pri¢in, které se
vzajemné prolinaji. Mentalni postizeni mize byt zpisobeno jak vlivem prostfedi (exogenni
vlivy — vn&jsi), tak diky deédicnosti (endogenni vlivy — vnitini). Endogenni vlivy jsou jiz
v pohlavnich burikach, jejichz spojenim vznikne jedinec. Exogenni vlivy pusobi jiz od
téhotenstvi, béhem porodu a také v priabéhu poporodniho obdobi a raného détstvi. Exogenni
faktory se dale &leni dle obdobi, a to na prenatalni, perinatalni a postnatalni (Svarcova, 2000,
s. 51). Svarcova (2000, s. 52) uvadi jako nejdast&jsi piic¢iny vzniku mentalniho postiZeni
nasledky infekci a intoxikaci, Grazii nebo fyzikalnich vlivi, poruchy vymény latek, rustu,
VvyZzivy, nemoci a stavy zpusobené jinymi a nespecifickymi prenatalnimi vlivy, anomalie
chromozomt, nezralost, vazné duSevni poruchy, psychosocialni deprivace a jiné ¢i

nespecifické etiologie.

3.1.2 Diagnostika

Na procesu diagnostik by se krom rodi¢i méli podilet odbornici, ktefi spole¢né tvori tym.
Jedna se o odborniky z oblasti mediciny, kam se fadi pediatr, psychiatr a také neurolog. Dale
se jedna o odborniky z oblasti psychologie, specialni pedagogiky, socialni prace a pfipadné z

dalsich oboru (Valenta, Miiler, 2003 in Slowik, 2007, s. 112).
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3.1.3 Zarazeni ditéte s mentalnim postizenim do Skoly

Zatazeni ditéte s mentalnim postizenim do Skoly je velmi dilezité. Pfi zafazovani se musi brat
v potaz stupen postizeni, vlastnosti osobnosti (napft. jak je schopno se adaptovat) a také mira
vyuzitelnosti zachovanych schopnosti. Inkluze déti do béznych kol je naro¢néjsi, a proto jsou
k dispozici také Skoly specialni, které jsou prizpusobeny potiebam ditéte. Pii zaclenéni do
bézné zakladni Skoly mohou mit déti s MP problémy s vrstevniky. Mohou si uvédomovat
svoji odliSnost a mohu to brat jako zatéz. Pii zafazeni do specialni Skoly maji tyto déti
moznost byt s vrstevniky na stejné vyvojové urovni a mohou vidét srovnatelné vysledky a byt

uspokojeni ze svého vykonu (Vagnerova, 2008, s. 308).

3.1.4 Lehké mentalni postizeni

Mentalni vék osob s LMP v dospélosti odpovida urovni stiedniho Skolniho veéku. Tyto osoby
zvladaji respektovat zékladni pravidla logiky, ale napfiklad ve verbalnim projevu nejsou
schopni pouzivat abstraktni pojmy. Celkové je jejich verbalni projev velmi jednoduchy
a konkrétni, stejn€ jako mySleni. VétSinou se vyskytuji ve vyslovnosti chyby a také pouzivaji
prevazné kratké véty. V dospélosti jsou tyto osoby schopny pracovat a byt v rdmci moznosti

samostatni, ale pfesto potfebuji dohled a oporu (Vagnerova, 2008, s. 301, 302).

3.2 NaruSena komunikacni schopnost

NaruSena komunikacni schopnost se tykd poruch receptivni nebo expresivni slozky feci.

V této souvislosti jsou dulezité nasledujici pojmy dle Slowika (2007, s. 85):

e Jazyk: Je to souhrn sdé€lovacich prostiedki, které jsou pouzivané ve spoleCenské
skuping, coz je menSina, narod a také socialni skupiny.

e Red: Je to schopnost pouzivat verbalni a neverbalni jazykové prostiedky v komunikaci
a interakci.

e Miluva: Je to zptsob, jak fe€ pouzivame, vCetné emocionalniho zabarveni.

Vagnerova (2008, s. 230) dodava, ze jazyk muzeme chapat jako kognitivni a komunikacni
kod, ktery ke sdélovani vyuziva uréité symboly. Re¢ maze byt mluvena, nebo psana a je to
konkrétni jazykova dovednost. NaruSena komunikacni schopnost se netyka jen mluvené feci,
ale také grafické formy, mimoverbalnich prostfedkti a komunikacnich kanald. Pro spravné

pouzivani komunikace mluvenou feci je dilezité dobré sluchové vnimani, spravna funkce
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mozkovych fe€ovych center a nervovych drah, funkéni motorika mluvidel a dostatecna
inteligence. Soucasti mluvidel jsou organy artikulacni, coz je jazyk, zuby, nosni dutina, ustni
dutina a hltan. Dale jsou organy respirac¢ni a hlasové (fonacni) ustroji (Vagnerova, 2008, s.

86).

3.2.1 Etiologie

Casto se NKS vyskytuje v souvislosti s opozdénym vyvojem/ nezralosti, pfipadn& organickym
poskozenim centralni nervové soustavy. Také muze byt naruSena disledkem sluchového
postizeni, posSkozenim mluvidel napf. u rozs§tépovych vad. Dals§i pfi¢inou mohou byt
psychické nebo socialni faktory, a to prevazné vliv rodinného prostiedi, dale se mize jednat o

symptomatické komunikacni obtize (Slowik, 2007, s. 86).

3.2.2 Diagnostika

Potize ve vyvoji v prvé fadé zaznamena rodina a zékladni diagnostiku provadi pediatr. Déle
nasleduje specifické odborné vySetreni klinickym logopedem, resp. odbornym lékatem, coz je
otorhinolaryngologie a foniatr (Slowik, 2007, s. 88). Logopedicka diagnostika se posuzuje
komunikaci ve vSech jazykovych rovinach. Lechta (1990, Peutelschmiedova, 2003 in Slowik,
2007, s. 88) uvadi, ze o naruSenou komunikacni schopnost se jedna, pokud je postizena jedna

nebo vice téchto rovin:

e rovina foneticko-fonologicka: Je zaméfena na vyslovnost a zvukovou stranku feci.

e rovina lexikalné-sémanticka: Zameétena na slovni zasobu a porozuméni vyznamu slov.
e rovina morfologicko-syntakticka: Zabyva se gramatikou a stavbou vét.

e rovina pragmaticka: Je to pouzivani feci ke komunikaci v socialnim prostiedi (Pricha,

2011).

Obr. 3 Kortikalni oblasti mozku, které jsou dilezité pro osvojeni a pouzivani feci (Vagnerova,

2008, s. 231)
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Dle Slowika (2007, s. 87) se pii diagnostikovani NKS musi respektovat jednotliva stadia
ontogeneze feci. V této souvislosti uvadi (Kocourova, 2002 in Slowik, 2007, s. 87) v tabulce 1
stadia ontogeneze feci. Rozc¢lenéni je pouze orientani, protoze kazdy lidsky jedinec ma

individualni vyvoj.

Tab. 1 Prehled ontogeneze lidské feci (Slowik, 2007, s. 87)

Piedi‘ecova stadia

obdobi kiiku
(asi do konce 6. tydne)

kiik — nejprve jako fyziologicky reflex, pozdé&ji se signalnim
vyznamem

obdobi broukani
(asi do konce 2. mésice)

jednoduché zvuky obsahujici predevsim samohlasky a
vyjadfujici dobrou naladu

obdobi zZvatlani
(asi do konce 1. roku)

napodobovani okolnich zvuku, pfiprava na artikulaci

prah porozuméni

reakce na porozuméni smyslu komunikace ze strany druhych lidi
(zejména nejblizsich — rodici atd.)

prah prosloveni

prvni srozumitelna jednoducha slova (jedno nebo dvouslabicna),
ktera se dit¢ pokousi vyslovit

Stadia vyvoje feci

emocionalné-volni stadium
(asi do konce 2. roku)

predevsim vyjadfovani pocitu, pfani, potieb, prevaha
emocionalni stranky projevu (zabarveni, intonace), jednoslovné
vety

asocia¢né reprodukéni
stadium
(asi do konce 3. roku)

spojovani slov s predmeéte, které oznacuji, opakovani slovnich
spojeni a vét, které dité slysi v okoli, pouzivani jednoduché
gramatiky

stadium logickych pojmi
(asi do konce do 4. roku)

abstrakce v feci, otazky ,,Pro¢... 7 ,.Co je to?* velmi

dynamicky vyvoj feci; védomi vlastni identity v komunikaci
y vy 5 y

(prechazi k pouzivani ,ja*™ misto svého jména atd.)

intelektualizace Feci

spravné obsahové i formalni vyjadfovani myslenek, zpfesiovani
gramatiky, osvojovani novych sov (probiha po cely Zivot)

3.2.3 Logopedicka intervence

Dle Lechty a kolektivu (2005, s. 18) jsou zakonitostmi vzniku, eliminovanim a prevenci NKS
se zabyva specialné pedagogicky obor logopedie. Kromé pficin, projevi a dasledkti NKS se
zabyva 1 jeji diagnostikou a terapii. Odbornikem v tomto oboru je logoped, ktery se snazi pti

logopedické intervenci dosahnout tii zakladnich cilt a to jsou: diagnostika, terapie a prevence.
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Logopedické terapii predchazi diagnostické vysetteni, lze rozdélit do tfi arovni dle Lechty
(Lechta, 1995 in Lechta a kolektiv, 2005, s. 20) na vySetfeni orientacni, které se provadi
v ramci screeningu a odpovida na otazku: ,, M4 vySetfovana osoba NKS, nebo nema? , Dale je

to vySetfeni zakladni v ramci, kterého se urcuje zakladni diagnoéza, odpovida na otazku: , O

2

jaky druh NKS se jedna? , Posledni vySetteni je specialni, v ramci, kterého se zji§tuje, o jaky

typ, formu a stupeni NKS se jedna a jakeé jsou jeji pficiny a nasledky.

Cilem logopedické terapie je zmirnit nebo alespori prekonat NKS. Nejzadan€jS$im cilem je
NKS odstranit/ eliminovat (Crystal a Varley, 1998 in Lechta a kolektiv, 2005, s. 21). K tomu
se vyuzivaji specialni logopedické metody, které jsou jednak stimulujici, zaméfené na
nerozvinuté a opozdéné fecové funkce, dale korigujici, které se snazi fesSit vadné reCové
funkce a redukujici zaméfené na ztracené fecové funkce, dle Lechty a kolektivu (2005, s. 22).
Logopedicka terapie je tedy specificka aktivita, kterd je realizovana pomoci specifickych
metod, ve specifické situaci zamérného uceni (Lechta a kolektiv, 2005, s. 22). Samotna
terapie v klinicko-terapeutické oblasti logopedie déli dle Borbonus a Maihack (2000
in Lechta, 2005, s. 27) na individualni, coz je sezeni dle véku a druhu NKS a provadi se po
30, 45, anebo 60 minutach. Dale na skupinové pro skupinky tii az Sesti lidi s NKS, intenzivni,
které se provadi n€kolikrat denné a intervalové, coz je intenzivni terapie, ktera se opakuje po

nékolika tydnech nebo mésicich.

3.2.4 Klasifikace naruSené komunikacni schopnosti

Muze se jednat o nasledujici poruchy:

1) Centralni vady a poruchy — do této skupiny se fadi vyvojova dysfazie. Jedna se o
opozdény vyvoj feci s naruSenou schopnosti sluchové rozliSovat, vnimat a chépat fec,
vyskytuji se vyrazné agramatismy. Afazie, ktera pfedstavuje naruseni vyvinuté schopnosti
porozumeéni a produkce feCi. NejcCastéji se vyskytuje u dospélych osob po CMP, nadorech
mozku, urazech hlavy apod. Breptavost (tumultus sermonis), coz je Spatné srozumitelna fec z
divodu poruchy tempa fedi. Re je enormn& rychla a artikulaéng nedbald. Koktavost
(balbuties), coz je porucha plynulosti feci, kterd jde poznat predevsim v dialogu. (Slowik,

2007, s. 88-90)

2) Neurotické vady a poruchy zahrnuji mutismus, ktery byva naptiklad zpisoben
psychickym traumatem. Selektivni mutismus neboli vybérova nemluvnost, ktera byva vaci
urcité osobg, nebo v urcité situaci a prostredi. Surdomutismus, coz je to neuroticka ztrata reci

spojena s utlumem slySeni feCi a vady mluvidel. Huhfiavost neboli rhinolalie, coz je
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patologicky snizena rezonance hlasité fe¢i z divodu piekazky v nose nebo nosohltanu. Muze
byt porusena kvalita vyslovnosti nékterych hlasek. Dale palatolalie, coz je porucha

vyslovnosti pfi rozstépu patra (Vrbova, 2015).

3) Poruchy artikulace zahrnuji dyslélii, kdy dochazi k nahrazovani hlasek jinymi
hlaskami neboli patologicka forma vyslovnosti nékterych hlasek. Muze se napf. jednat
o patologickou vyslovnost sykavek. Dysartrie, kdy jsou postizeny feCové funkce a jedna se

o celkovou poruchu artikulace. Byva ¢asta u DMO (Hublova, 2020).

4) Poruchy hlasu jsou poruchy zahrnujici chraptivost (dysfonii), coz je porucha, ktera
byva zpusobena patologickymi zménami na hlasivkach, nebo mutaci, ktera se vyskytuje

v obdobi dospivani a je to fyziologicka zména pii dynamickém vyvoji hlasovych organa.

5) Symptomatické vady a poruchy jsou vady a poruchy fei zpusobené jinym

primarnim postizenim (napi. nedoslychavosti, mentalnim postizenim).

6) Vyvojova dysfazie se projevuje zavaznym opozdénim a specifickym narusenim
rozvoje tecovych funkci. DéEli se podle toho, ktera z feCovych funkci je poSkozena, na
expresivni, kdy jsou postizeny aktivni slozky feCi, mala slovni zasoba a pouzivani jen
omezeného okruhu slov, vyskytuji se agramatismy a kratké véty s chybami ve vétné stavbé.
Receptivni, ktera souvisi s postizenim schopnosti porozumeéni feci, fonologicka, coz je
specificka porucha sluchové diferenciace jednotlivych fonémi a sémanticko-pragmaticka,
kterd souvisi s naruSenou schopnosti spravného komunikacniho uziti fe¢i, nepfesnostmi ve
vyjadfovani a také neobratnosti a nepfiméfenym reagovanim na otazky (Asociace klinickych

logopedu, 2023).

Dysfazie byva ¢asto spojena s dalSimi vyvojovymi poruchami a problémy. Predpokladana
pri¢ina je biologicka a je to pravdépodobné hormonalné podminéné pomalejsi dozravani

mozku a vyskytuje se vétSinou u déti muzského pohlavi (Vagnerova, 2008, s. 235-238).
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Prakticka cast

Vyzkumna Cast prace je zameétfena na chlapce, ktery pochazi z komplikovaného rodinného
prostredi a je umistén v détském domové. Chlapec ma opozdény psychomotoricky vyvoj, a to
nejvice v oblasti feCi. Détsky domov, ve kterém je chlapci poskytovana ustavni péce je
zafizeni rodinného typu se ¢tyfmi rodinnymi skupinami, kde se na kazdé rodinné stfidaji tf1
hlavni vychovatelé a dva nocni. Détsky domov se nachazi v mensim meéste, kde je dostupnost
matetskych Skol a zakladnich skol a také specidlnich zafizeni. Filozofii détského domova je
vytvorit détem hezké a pfijemné prostiedi. Praci s détmi si vychovatelé planuji na spolecnych
poradach a také vsechny cCinnosti a evaluace zapisuji do pocitacového programu (evix), do
kterého maji pfistup vSichni vychovatelé. Béhem vyzkumného Setfeni jsem s chlapcem travila
minimalné€ 3 dny v tydnu po dvou az ¢tyfech hodinach po dobu 13 mésici. Byly provedeny

rozsahlé reserse v databazich internetovych zdroju (ptiloha A).
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4. Vyzkumny design a cile vyzkumného Setieni

Pro studii byl zvolen kvalitativni typ metod, pfiCemz filozofickym vychodiskem byla
hermeneutickd nebo interpretativni fenomenologie. Vyzkumnym néstrojem byla analyza
zitych zkuSenosti dle Maxe van Manena (2016). Vyraz zité zkuSenosti pochazi z Dielteyho
filozofie, kdy zita zkuSenost znaci osobni prozitek nejmensi jednotku pfitomnosti v toku ¢asu.
Cely prubéh zivota se sklada z jednotlivych prozitka, které jsou vnitin€ propojeny a kazda zita
zkuSenost se tyka (ja) tedy self, jehoz je soucasti (Dilthey, 2002). Diky zvolenému piistupu je
mozné hloubéji nahlédnout a také porozumét tomu, jak zicCastnéni vnimaji problematiku
chlapce z détského domova, na kterého je vyzkum zaméfen. Hlavnimi ucastniky tohoto
vyzkumu jsou tfi vychovatelé z détského domova, ktefi se o chlapce dlouhodobé staraji
a pomahaji mu v jeho rozvoji. Hlavnim cilem bakalafské prace bylo zjistit, jaké zkuSenosti
maji vychovatelé v détském domové srozvojem chlapce s opozdénym psychomotorickym
vyvojem, lehkym mentalnim postizenim (LMP) a s naruS§enou komunikaéni schopnosti (NKS)
a jaka byla moje osobni zkuSenost pii praci s chlapcem z obdobi specialnépedagogické praxe.

Zvolené cile byly vychodiskem pro stanoveni nasledujicich vyzkumnych otazek:

e Jaké osobni zkuSenosti maji vychovatelé v détském domové pii praci s chlapcem
s opozdénym psychomotorickym vyvojem, LMP a NKS?
e Jaké jsou mé osobni zkuSenosti schlapcem =z détského domova s narusenym

psychomotorickym vyvojem, LMP a NKS?

4.1 Vyzkumny soubor

Predmétem vyzkumného Setfeni byl chlapec s LMP a NKS a ¢tyfi vychovatelé détského
domova, ve kterém se chlapec nachézi, z nichz jedna vychovatelka je autorkou této studie.

Podrobnéjsi informace jsou uvedeny v tabulce 1.
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Tabulka 1: Charakteristika vyzkumného souboru

Piedchozi
Vychovatel/ka Vék Prace v DD povolani a Délka
zkuSenosti rozhovoru
30 let v armad¢
Petr 55 let 3 roky CR, u toho 35 minut
poradal 20 let
détské tabory
Ucitelka na
prvnim stupni a
Elena 54 let 2 roky na praktické 20 minut
skole a poté 10
let péstounka
2 roky —
dodélava si Ucitelka
Pavla 28 let studium specialni | v matetské Skole 30 minut
pedagogiky
Praktikantka po Ucitelka Vlastni terénni
dobu duben v mateiské skole/ poznamky a
Veronika 22 let 2022-leden 2023 studentka shromazd’ovani
(Autorka textu) (13 mesict) specialni vysledku
pedagogiky chlapcovy
¢innosti

Otazky pro polostrukturovany rozhovor s vychovateli détského domova

e Jak dlouho pracujete v détském domove?

e Jaké mate zkuSenosti z minulosti?

e Co mi muzete povédét o vztahu k chlapci?

e (o vite o historii chlapce, nez piisel do détského domova?
e 7 jakého divodu pfisel chlapec do détského domova?
e Miuzete mi povédét o chlapcovych specialnich potfebach, jak s chlapcem pracujete a

jaké odborniky navstévuje?
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e Miuzete mi popsat, jak s chlapcem pracujete nyni a jak se s nim pracovalo v minulosti?
Byli nebo jsou v praci s chlapcem néjaké prekazky?

e (o je potieba délat, aby se chlapec zlepsil?

e Co by bylo podle Vas pro chlapce nejlepsi pro zlepSeni?

e Dosahli jste néjakych pokroku za dobu pobytu chlapce v détském domoveé? Jaké

pokroky se odehraly v prvnim roce a jaké v druhém roce?

4.2 Vyzkumné metody

Vyzkum vychazel z analyzy zitych zkusenosti podle Maxe van Manena (2016), jehoz soucasti
je tematicka analyza. Jedna se o analyzu osobnich zkuSenosti vychovatelt détského domova
se vzdélavanim chlapce s LMP a NKS. Analyza zitych zkuSenosti je pfistup, ktery umoziuje
vyzkumnikovi vhled do pfibéht Gcastnikd s cilem odhalit dilezita témata, ktera se postupné
vynofuji z jejich vypraveéni a kterd by mohla byt pfi pouziti jiné vyzkumné metody
prehlédnuta. Diky porozuméni prozitkiim jednotlivych ucastnikd vyzkumu byla definovana
dulezita témata, ktera poukazuji na faktory podporujici vyvoj a uceni chlapce, na obavy
spojené s jeho budoucnosti, ale také na problematiku spojenou s nedostatky v systému
détskych domovi v Ceské republice. Na zaklad® zjisténych skutednosti byla zpracovana
ptipadova studie chlapce. Piipadova studie je jeden z pfistupt kvalitativniho vyzkumu, ktery
dokaze zachytit vztahy a procesy, které probihaji v malém prostiedi, vCetné slozitosti pfipadu
i detailt zkoumaného (Svafitek, 2007, s. 97). Vyzkum byl rozélenén do n&kolika etap, které

jsou uvedeny v tabulce 2.

Tabulka 2: Casové rozlozeni vyzkumu

Duben—srpen 2021 Praxe v détském domové, seznameni s
chlapcem
Rijen—prosinec 2021 Praxe ve specialni matefské Skole, kde chlapec
dochazi
Leden 2022 Studium a analyza odborné literatury, zacatek
zpracovani teoretické casti
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Duben—kvéten 2022 Zacatek vyzkumu s chlapcem, shromazd ovani
dokumentt

Kvéten—leden 2022 Praxe v détském domové, prace prevazné
s chlapcem, sbér dat/pozorovani

Leden 2023 Studium a analyza dokumentace zaka,
provedeni a pfepis rozhovora

2023 Dokonceni vyzkumného Setfeni a zpracovani
praktické casti

4.2.1 Metody sbéru dat

Sbér dat probihal pomoci autobiograficky orientovanych kvalitativnich polostrukturovanych
rozhovort s jednotlivymi vychovateli détského domova, ktefi pracuji s chlapcem (Cresswell,
2018). S kazdym vychovatelem byl veden rozhovor samostatn€ a trval pfiblizné 30 minut.
V piipadé autorky tohoto textu byl sbér dat zajistén pofizovanim terénnich poznamek, na
zakladé pozorovani chlapce, vlastni prace s nim a shromazd'ovanim vysledkt chlapcovy
¢innosti. Jednotlivé rozhovory probéhly v pfijemném a piirozeném prostiedi, bud’ v domacim
prostiedi nebo ve vychovatelné détského domova. Béhem vsSech rozhovorti byla piijemna
a pratelska atmosféra, diky které se dotazovani citili uvolnén¢€. Polostrukturované rozhovory
vychazely z predem predpfipravenych okruhti a otazek, nebo pfipadné dopliujicich otazek dle
informaci, které byly pfedmétem vyzkumného zajmu. Nebyla povinnost dodrzovat pevné
poradi otazek a strukturu celého rozhovoru. V prubéhu rozhovoru byla moznost zamérovat
otazky a doptavat se na dopliyjici informace, aby se docililo co nejpfijateln€jSiho vysvétleni
postoje tazaného k problematice. B€éhem rozhovoru byl dotazovanym poskytnuty dostatecny
prostor pro zavzpominani a zamysSleni. V zavéru rozhovori méli dotazovani moznost vyjadrit
se k otazce pfitomnosti a budoucnosti. Také meli prostor pro doplnéni vypravéni ¢imkoliv, co
povazovali za dilezité. Rozhovory byly zaznamenany formou audionahravky, jak doporucuje
Miovsky (2006), a to pomoci mobilniho telefonu a systémové aplikace zaznamnik. VSechny

rozhovory byly nahravany s pisemnym souhlasem vsech tiCastnika.

K vyhotoveni ptipadové studie pfispéla dokumentace chlapce z détského domova (Iékarské
zpravy, soudni rozhodnuti, individualni vzdélavaci plan, zpravy z pedagogicko-psychologické

poradny, ze Skolského poradenského zafizeni a také portfolio zaka).

Dalsi metodou sbéru bylo pozorovani, které umoznilo sledovat chovani chlapce v riznych

Zivotnich situacich a rozvoj jeho schopnosti. Dle Ziakové a kol. (2009, s. 164) mizeme
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pozorovani charakterizovat jako soustfedéné, cilevédomé sledovani, se zamérem néco poznat
a zjistit. Je to Cinnost, diky které se ziskavaji nové poznatky, pfipadné se doplni jiz ziskané.
Pozorovani je predem pfipravené a organizované. Také je védomé, zamémé, prabéh se

zaznamenava a jeho vysledky se vyhodnocuji.

4.2.2 Metody analyzy dat

Data byla analyzovana podle van Manenova pfistupu (2016), vjehoz pojeti vychazi
vyzkumnik z jedineCné perspektivy, kterou muze pfi interpretaci vyuzit diky osobnim
zkuSenostem. Ty jsou po sléze pfiznany a reflektovany ve vztahu ke vSem fazim sbéru,
analyzy a interpretace dat. VSechna data byla zpracovana v n€kolika krocich respektujicich

faze analyzy dat dle van Manena (2016):

e Obraceni k povaze prozivané zkusenosti — prohlubovani znalosti a zkuSenosti subjektt
formou hloubkovych rozhovort

e Reflektovani podstatnych témat, ktera charakterizuji zkoumany jev

e Popis zkoumaného jevu uménim psani a pievypraveéni

e Udrzeni silného a zorientovaného vztahu ke zkoumanému jevu — zaméteni pozornosti
na vyzkumnou otazku

e Vyvazeni vyzkumného kontextu uvazovanim o celku i ¢astech (van Manen, 2016)

Jako prvni probéhla doslovna transkripce audiozaznamt jednotlivych rozhovort do
pocitaCového programu MS Word, aby mohla byt provedena tematicka analyza, ktera je ve
van Manenové pojeti definovana ve tfech krocich (2016). Prvnim krokem je detailni Cteni
textu, coz v praxi predstavovalo opakované procitani textu, aby bylo mozno odpoveédét na
otazku, co urcita ¢ast textu odhaluje o zkoumaném jevu. Byla definovana klicova slova nebo
klicové fraze (kody), které umoznili snadné&jsi orientaci v textu a moznost tfidéni informaci.
Na zakladé kodu probéhla druha faze analyzy, kdy bylo dualezité zjistit, které témata nejlépe
vystihuji zkoumany jev. Poslednim krokem bylo definovani klicovych frazi, diky kterym bylo
umoznéno vytvorit text, ktery charakterizuje danou problematiku. Definovana témata jsou

v textu doplnéna ilustrativnimi vyroky acastniku.

4.2.3 Etické aspekty vyzkumu

Ve vyzkumu byly respektovany etické aspekty zalozené na principech dle Svaiicka (2007, s.
43):
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e Duaveérnost: Ve vyzkumu nebyly zvefejnény zadna data o ucastnicich, diky kterym by
mohli byt identifikovani. , Badatel by mél ubezpecit viechny ucastniky zkoumani
o zachovani dirvérnosti a mél by to diisledné dodrzovat.“ (Svatidek, 2007, s. 45).
Duvérnost je dulezita hlavné z divodu, aby nedoslo k zadné Gjmeé ucastnikl vyzkumu.
Pro vyzkum byl vypracovan a nasledné podepsan informovany souhlas o ucasti na
vyzkumu.

e Pouceny souhlas: To znamend, ze s vyzkumem dobrovolné souhlasili vSichni jeho
ucastnici, coz jsou vychovatelé détského domova a vedeni détského domova.
Utastnici vyzkumu byli nejprve seznameni s povahou a veskerymi piipadnymi
dusledky své ucasti ve vyzkumu (viz. ptiloha C).

e Zpristupnéni prace ucastnikim vyzkumu: Woods (2006) upozoriiuje, ze pokud
vyzkumnik tGc¢astnikim slibi, ze jim preda vysledky svého vyzkumu, tak by to mél
udélat (v Svaficek, 2007, s. 49). Pokud tak neucini, tak svym chovanim muze

znemoznit vstup do zkoumaného prostredi pro dalsiho vyzkumnika.

VysSe zminéné principy a zavazani vyzkumnika k jejich respektovani byly ucastnikim
predlozeny ve formé& informovaného souhlasu, ktery byl ve vSech pfipadech podepsan obéma

stranami, tedy jak  vyzkumnikem, tak  kazdym = ucastnikem = vyzkumu.
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S. Pripadova studie chlapce

Pro snadnéjsi orientaci v pfipadu chlapce a pochopeni jeho situace je soucasti tohoto textu
jeho piipadova studie. V tabulce 3 jsou uvedeny zakladni informace a v podkapitolach je
popsano vyzkumné prostiedi, podrobnad charakteristika chlapce zahrnujici jeho rodinnou
1 osobni anamnézu a v zavéru jsou uvedeni odbornici, ktefi s chlapcem v détském domovée

pracuji.

Tabulka 3: Informace tykajici se chlapce s LMP a NKS

Jméno Neuvedeno — chlapec

Rok narozeni 2016

Vék v soucasnosti (vyzkum 2022/2023) 6 let

Lékarska diagnoza Opozdény psychomotoricky Vyvoj

nejvyrazné€ji v oblasti feci diagnostikovana
vyvojova dysfazie. Mentalni schopnosti
spadaji do pasma lehké mentélni retardace,
zvySeny  neklid, deprivatni  projevy.
Neobratna  grafomotorika, potize se
soustfedénim, rizikova rodinna anamnéza.

Strucna charakteristika vzhledu a povahy Jedna se o drobného chlapce stmavymi
vlasy. Na prvni pohled jde mirné vidét
postizeni. Chlapec je velmi usmévavy a
mily. Pfi konverzaci jde postizeni vyrazné
vidét, protoze chlapec fe¢ skoro nezvlada.

5.1 Vyzkumné prostredi

Sbér dat probihal v prostfedi détského domova, ktery ma 4 rodinné skupiny po 6-8 détech.
V kazdé rodince jsou: pokoje déti, obyvaci pokoj s kuchyrikou, socialni a hygienicka zatizeni
a vychovatelna. Détské pokoje jsou vybavené postelemi s tloznym prostorem, nocnimi
stolky, psacimi stoly, skiinémi na obleceni, hracky a knihy pro déti. Ve spolecném obyvacim
pokoji je televize a stolni pocitac. Kazda rodinka ma k dispozici $kolni potfeby a pomicky,

a také potreby pro vyuziti volného Casu (kolobézky, kola, brusle...). Pfi praci s chlapcem byly
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vyuzity klidn&j§i mistnosti napfiklad vychovatelna, nebo pokoj chlapce, kde mél moznost se
lépe soustiedit. Také byly ¢innosti, kde byl v rusné€jsim prostfedi a bylo mozné chlapce
pozorovat, jak reaguje na urCité podnéty. Dale bylo vyuzivano venkovni prostiedi, kde se

chlapec citil uvolnéné a pfijemné.

5.2 Charakteristika chlapce

Predmétem zkoumani je chlapec s LMP a NKS, konkrétné s vyvojovou dysfazii, ktery je dva
roky umistén v détském domové. Na zakladé vySetfeni byl u chlapce zjiStén opozdény
psychomotoricky vyvoj, zvySeny neklid a deprivacni projevy. Chlapec nyni absolvuje
predskolni vzdélavani ve specialni mateiské skole, kde mu byl pfiznan 4. stupen podptrného
opatfeni. Z rozhovoru s vychovateli, pozorovani a prace s chlapcem lze u chlapce pozorovat
pokrok od nastupu do détského domova po soucasnost. Sbér materialti obsahuje informace ze
strany détského domova, vychovateli a také jsou vyuzity dokumenty z odbornych pracovist
(specialné pedagogické centrum, pedagogicko-psychologicka poradna, 1ékafi, soud...). Také

jsou vyuzity zapisky z pozorovani a prace s chlapcem.

5.2.1 Rodinna anamnéza

Chlapec pochazi z nefunk¢ni rodiny a ma Ctyfi sourozence. Na zakladé usneseni Krajského
soudu byl umistén do zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc Klokanek z davodu
nepodnétného domaciho prostredi a podezieni na domaci nasili ze strany otce. Matka byla
pravdépodobné zavisla na otci. Na zakladé usneseni Okresniho soudu byl pfemistén do
détského domova spoleCné se svym star§im bratrem, kde musi byt oddé€leni z davodu
nezvladani kooperace mezi chlapci. Bratr chlapce nema zadné postizeni, ale pfisel stejné jako
chlapec s opozdénym vyvojem a citové nevyrovnany, bazlivy a obc¢as agresivni. O rodi¢ich
nesmi byt zminény detailn€jsi informace a také neni pfesné znamy jejich soucasny stav, jak

pracovni, tak rodinny. O dalSich sourozencich chlapce nejsou volné piistupné informace.

5.2.2 Osobni anamnéza

Chlapec pochézi zkomplikovaného socidlniho prostfedi. Je sledovan v odbornych
ambulancich détského psychiatra pro opozdény psychomotoricky wvyvoj, nejvyraznéji
v oblasti feci. Celkové mentalni schopnosti spadajici do pasma lehké mentalni retardace, je

u ného zfeymy zvySeny neklid a deprivaéni projevy. Chlapec uziva léky na podporu
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soustfedéni a zlepSeni mentalnich schopnosti. Diky vySetfeni klinickym psychologem je
zjistén nerovnomérny vyvoj schopnosti, opozdény vyvoj feci a logopedem diagnostikovana
vyvojova dysfazie. Jeho stavu pfisp€la mensi podnétnost v rodiné, ve které zil. V détském
domové se u chlapce objevuje problémové chovani, a to nejcastéji reakce na pozadavek ¢i
zakaz Cinnosti. Afekty 1ze pozorovat nékolikrat denné€ a v chovani dominuje psychomotoricky
neklid, nevyzpytatelnost a tendence k sebeposkozovani. Autoritu dospélého respektuje, ale je
u n€j nutny neustaly dohled, aby nedochazelo ke konfliktim. Na zakladé vysledka vySetfeni
se jedna o chlapce se specialnimi vzdélavacimi potfebami, které jsou takového rozsahu, ze
vyzaduji podptrna opatieni 4. stupné. Chlapec dochazi do specialni matefské skoly, kde se
také projevuje velmi neklidné. Verbalné nekomunikuje a autoritu nerespektuje. Je patrné
agresivni chovani viuci vrstevnikim a také nékterym dospé€lym — kope, kouse, taha za vlasy
apod. Chlapec je neustale v pohybu, bere véci, které brat nesmi. Ma rad uklizeni, pohadky
a pisnicky, umi se samostatné obléct a slozit obleceni. Za dobu pobytu v détském domove se

chlapec v nékterych oblastech zlepsil, ale potfebuje neustalou péci.

5.2.3 Odborny tym podporujici stav a rozvoj chlapce
Chlapec navstévuje odborniky (viz. nize), diky kterym je jeho stav a rozvoj vedeny spravnym

smérem a ma vice moznosti a ptilezitosti ke zlepSeni.

o Détsky pediatr

e Détska psychiatricka
e Klinicky psycholog
e Logopedie

e V matefské Skole mé canisterapii
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6. Vysledky vyzkumu — vychovatelé

Témata, ktera byla identifikovana u vychovateli détského domova jsou (1) komunikace
(podtémata: problémy s komunikaci — komunikace jako bariéra, zlepseni komunikace,
sebeobsluhy a chovani), (2) absence primarniho pecovatele (podtéma: péstounska péce), (3)

dopady minulosti chlapce a jako posledni (4) obavy z budoucnosti.
e Komunikace

Jednalo se o nejSirsi téma, které zahrnuje i rozvoj chlapce v SirSich souvislostech a dopad
zmeény ve vychovném prostiedi. Problémy s komunikaci — nejvétsi piekazkou je pro chlapce
komunikace. Chtél by se zapojit do komunikace se svymi vrstevniky a vSem sdélit své pocity
a potieby, ale bohuzel nema tyto moznosti. Dospéli (pfevazné blizké okoli) se naucili, jak
s chlapcem komunikovat a jak mu porozumét, ale jeho vrstevnici a kamaradi z détského
domova mu nerozumi, a tak jsou na ného zli a pro chlapce to je psychicky narocné: ,, Nejvérsi
prekdazka je pro chlapce komunikace, a to prevazné s détmi, protoze jeho blizké okoli uz se
naucilo s nim komunikovat pomoct posunkit a jeho reci. Nékdy dokdze Fict, co chce, ale nékdy
ne, a proto jsou na ného déti zIé, a hlavné protoze mu nerozumi. V détském domové je to pro
ného velka prekdzka a skoro nemozné. (Petr) Z vlastni zkuSenosti jsem zjistila, ze u chlapce
nebyly dostatecné vyuzity prostiedky alternativni a augmentativni komunikace, které by mu
mohly pomoci v rozvoji komunikace. Obtize v komunikaci chlapce vylucuji z kolektivu
vrstevnikt, chlapec se Casto citi odstreny a nedokaze si s kamarady hrat. Pokud by chlapec
mohl byt s né&akou osobu, ktera by tu byla jen pro ného, tak by komunikace mohla byt
vyrazné lepsi: ,, Prekdzka je, Ze se nedomluvi tak, jak by asi chtél.... Kdyby mél néjakou svoji
rodinu, svého clovicka beze zmén, tak by na tom byl lip. Ta komunikace je velmi Spatnd, i kdyz
ma velky rozsah toho, co vi a umi, ale mnohdy to neumi rict, a tim rozciluje ostatni. Déti ho
maji sice rady, ale nemaji na ného takovou trpélivost, aby si s nim povidaly a travily s nim
vice c¢asu.” (Elena) ,,Myslim si, Ze kdyby mél chlapec néjakou individualni péci, tak by mél
moznost se vyrazné zlepsit. Kdyby se nasla osoba, kterd by s chlapcem mohla intenzivné travit
kazdy den a komunikovat s nim, hrat si s nim a celkové ho rozvijela, tak by mohl byt mnohem
lep3i osobnosti v budoucnu. V détském domové neni tolik mozZnosti, kdy se my vychovatelé
miizeme chlapci intenzivné vénovat, protoze tam mdme i jiné déti. 1akze dle mého ndzoru by

to byla pro chlapce nejjednodussi cesta ke zlepSeni. “ (Pavla)
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Z osobni zkuSenosti jsem zjistila, ze velmi pfinosnym materialem v komunikaci byly knihy,
se kterymi jsem s chlapcem pracovala, aby byla moznost rozvijet fe¢. Tyto knihy byly vyuzity
v kazdé volné chvili a chlapec mél za ukol pojmenovavat obrazky nebo opakovat nazev toho,
co je na obrazku dle piediikani (Kuderova, 2001, Sachova, 2022). Pro chlapce byly tyto knihy
zabavné a pracoval s nimi s radosti, pficemz si ani neuvédomil, Ze se tim néco uci. Je ziejmé,
ze pro chlapce je komunikace dulezita, aby naplnila jeho potieby a psychicky klid, ale je to
pro néj velmi obtizna situace a velka bariéra, ktera se ale postupem c¢asu zlepSuje, a to mu
dava nad¢ji do budoucna: ,,Myslim si, Ze pro chlapce je nejvétsi prekdazkou komunikace. My
vychovatelé uz jsme se s nim v ramci moznosti naucili komunikovat diky gestiim, které déla
a také diky zkouSeni 7eci, ale neumi komunikovat s vrstevniky. Chlapec se na déti zlobi,
protoze mu nerozumi a nedélaji to, co si preje a chlapce to trdpi, zZe si s détmi nerozumi. Pri
prichodu do détského domova chlapec viitbec nekomunikoval a bylo to pro nas tézké, ale po
néjaké dobé jsme se s nim naucili dorozumét a chlapec se také zlepsil, i kdyz komunikace stdle

vazne. “ (Pavla)

Vhodna komunikace a kooperace s chlapcem byla dalSim podtématem souvisejicim
s problematikou komunikace. Vychovatelé museli pfijit na to, jak s chlapcem spravné
pracovat, aby s nimi spolupracoval a porozumél vSem pokynim. Zde bylo nejdualezitéjsi zvolit
vhodné prosttedky AAK a vzajemné spolupracovat: , V' zacatcich jsem nevédéla, jak
s chlapcem spravné komunikovat, jak mu davat ukoly, aby je splnil a poslechl. Po néjaké dobé
Jjsme si s chlapcem k sobé nasli urcitou cestu a nyni vim, jak s chlapcem komunikovat. VZdy
kdyz po chlapci vyzaduji néjakou cinnost, tak ho pohladim a reknu mu, co od ného ocekdavam.
S chlapcem se musi mluvit klidné a v prijemném tonu. Pokud chlapec neposlechne, tak se mu
to snazim vysvétlit jednoduSeji, nebo ndzornéji. U chlapce je také duleZity dany reZim

a diislednost. “ (Pavla)

Z vlastni zkuSenosti jsem zjistila, ze chlapec u €innosti vydrzi jen par minut, a proto je pro ngj
velmi dilezita motivace. Také jsem si vS§imla, ze kdyz chlapci feknu, co je potieba udélat
a motivuji ho napf. tim, ze kdyz danou Cinnost udéla, tak si pijdeme hrat s tim, co si vybral,
tak se mu hned l1épe pracuje. Na chlapce dale plati zptusob klidné komunikace, kdy i zadavané
pokyny znéji ptijemné. Pokud chlapec nespolupracuje, staci pokyn fici raznéji, ale v zddném
pfipadé na chlapce nezvySovat hlas: , Dulezita je diislednost, diiraz, anebo pohlazeni
a pochvala. Ne ného nezabird, kdyz se moc zvedne hlas, nesmime na ného kricet, protoze on
se zasekne a vztekne a nechce komunikovat a reagovat. On vi, co chce, ale neumi to vyjddrit.

On Vi, které cinnosti, co obndsi a kdyz napr. vezme hrdabé, tak vi, co s nimi md délat, on neni
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hloupy, jen potiebuje sprdvné vedeni. “ (Petr) Dale je vzdy vhodné pokyny vysvétlit, anebo je
fict n€jakou zabavnou formou/ vtipné a s legraci: ,,Je dulezité mu nastavit pevné hranice a ve
velké mire se mu vénovat. U mé zabira komunikace formou legrace. Kdyz mu néco reknu
a vidim, Ze se mu nechce a zacind se vztekat, tak na ného déldm blbinky a déldm s nim
legraci, abych odpoutala jeho pozornost od toho, Ze mé zlobi. SnazZim se ho zaujmout nécim

Jinym, a potom ho kladné motivuji, pochvalim a to zabird. “ (Elena)

Zlepseni komunikace, sebeobsluhy a chovani souvisi nejen s tématem komunikace, ale je také
propojeno s piinosy pobytu chlapce v détském domové a s podnétnym vychovnym ptsobenim
vychovateli. Po dvou letech lze pozorovat, ze pobyt v détském domové byl pro chlapce
ptinosny. Kdyz chlapec pfiSel do détského domova, byl plactivy, uzkostny, neznal zadny
rezim a zakladni dovednosti mu nebyly znamé. Nebyl schopen komunikovat a vydaval jen
zvuky. Nyni jiz lze vidét vyraznou zménu v komunikaci, jelikoz chlapec zvlada fict zakladni
slova a pomalu, 1 kdyZz s obtizi se uci skladat jednoduché véty: ,, Pokrocil, ale nemiizu vict, Ze
hodné. Dokaze spojovat slabiky, Fict jednoducha slova a krdtké dvou az trislovné véty. Umi za
pomoci ukazovani rict, co chce od dané osoby. Jeho ec je lepsi, i ta hruba motorika a jemnd
motorika. Chlapec se posouvd, ale jde to pomalu. On se dokaze napriklad u logopedie
soustredit maximalné 5 minut, i u nékterych her a cinnosti vydrzi jen pdr minut, a proto je
nebyla, ale v zacatcich, kdy jsem k chlapci nastoupila byl velmi opozdény. Chlapec nemluvil
a vydaval jen zvuky, mél velmi Spatnou hrubou i jemnou motoriku a také citové vnimdni. Za
dobu, co s chlapcem pracuji se v ramci moznosti zlepsil. Chlapec lépe komunikuje, zviddda rict
urcitd slova a také jednoduché veéty, i kdyz vétsinou s dopomoci. Také vidim velky pokrok

v jemné a hrubé motorice a také v citovém vhimani. “ (Pavla)

Po dobu, co jsem s chlapcem pracovala, jsem zpozorovala velké pokroky. Chlapec byl
snazivy a naucil se mnoho sebeobsluznych ¢innosti, ma spravné hygienické navyky a celkoveé
se za dobu pobytu v détském domové v ramci jeho moznosti zlepsil, vCetné chovani.
, Pokrocil prevainé v tom, Ze si dokdze hrat, Ze uzZ se tolik nevztekd, umi spoustu
sebeobsluznych véci. Hlavné se rozmluvil a uzZ wumi nékterd slovicka, kdyz ho mate
naposlouchaného, tak on uz se svym zpiisobem domluvi. Moznd kdyby se s nim délala néjakd
znakova rec¢ a pouzila se néjakd doplitkova komunikace, tak by se ta komunikace velmi
zlepsila. Za mé se ta mluva velmi zlepSila, celkové je tam velky posun bych rekla.“ (Elena)

S chlapcem jsem pracovala riiznymi zplisoby, aby mél moznost se rozvijet ve vSech oblastech.
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Travili jsme hodné ¢asu povidanim, hranim si s hrackami, zpévem jednoduchych znamych

pisni a chlapec také Casto kreslil obrazky a stfihal, protoze ho to velmi bavilo (ptfiloha B).

e Absence primarniho peCovatele

Chlapec nema primarniho peCovatele, u chlapce se stfida mnoho osob/vychovatelt a kazdy
ma s chlapcem jiny vztah a také jiny pfistup k nému a k vychové samotné. Pokud by m¢l
chlapec néjakou osobu jen pro sebe, kterda by se mu vénovala na 100 %, tak by se mohl
vyrazné zlepsit: ,, Chlapec by potreboval néjakou ositbku, ktera se mu bude intenzivné vénovat

a rozvijet ho ve v§ech oblastech, ale prevazné v komunikaci. “ (Elena)

Kdyz jsem pravidelné s chlapcem pracovala, bylo mozno sledovat vyrazné pokroky, protoze
meél chlapec nékoho, kdo se vénuje jen jemu a snazi se ho v co nejvy$si mife rozvijet.
Pottebuje osobu, ktera by mu davala vice lasky, pozornosti a travila s nim cas: ,, Pro chlapce
by byla nejlepsi individudlni péce, kdy by se mu nékdo vénoval, protoze je to pro ného potieba
a domov mu to neni schopen zabezpecit. V domové se stridame vychovatelé a jsou kolem dalsi
déti, které také potiebuji néjakou péci a my nejsme schopni chlapci stoprocentné pomoct jesté

k tomu s jeho prognozou. *“ (Petr)

S absenci primarniho peCovatele souvisi 1 moznost péstounské péce, kterd se vicekrat
objevovala v rozhovorech. Pro chlapce by byla vhodna péstounska péce, protoze v détském
domové nema dostatek podnétti, chybi mu laskyplné zazemi a péstounska péce by pro n¢j
znamenala vice moznosti k rozvoji: ,, Nejvérsi zdchranou v jeho Zivoté je péstounska péce,
potieboval by néjakou individudlni péci, kterou vyZaduje a on to dokdzZe vratit tim, Ze se tuli,
protoze je jesté , nevytulenej“. Potiebuje pocit jistoty, lasky a vdze na sebe pozornost a tahle
péce by mu pomohla, coz se tFeba miize podarit za rok/za dva, ale mam strach, Ze kdyz nebude
mit péci, tak to bude mit v Zivoté tézké.  (Petr) ,,Myslim si, Ze pro zlepSeni chlapce a jeho
celkovému rozvoji by byla nejlepsi péstounska péce. Jak uz jsem uvadéla, tak kdyby mél
chlapec néjakou osobu, kterd mu bude blizkda a bude se mu intenzivné vénovat, tak se miize
chlapec vyrazné zlepsit. Doufam, Ze se chlapci néjakd péstounskda péce najde a bude mit
krasny Zivot plny lasky a Stésti, kterou se i u nas v domové snazime ddvat détem, ale nejde to
v takové mire, jako je to v rodindch.” (Pavla) Jak jiz bylo zminéno vySe, tak by chlapec
potieboval milujici rodinu: ,,Chlapec potiebuje hodné ldsky, trpélivosti, a to chce mit tu

milujici rodinu, aby védél, kam patii. VeSkerd zména ho vykoleji a on nevi, co se déje, jesté
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kdyz je kolem ného vice lidi. Nejlepsi by pro néj byla péstounskd péce, kdy by mél nékoho
k sobé. “ (Elena)

e Dopady minulosti chlapce

Vychovatelé zminovali velmi $patné zkuSenosti chlapce z minulosti, jelikoz velmi trpél, a to
jak po psychické, tak po fyzické strance, coz se na ném silné projevilo a zanechalo to v ném
mnoho Spatnych pocitt, navykd a vzpominek: ,, Byla velmi Spatnd minulost a jeho zacdtek
détstvi musel byt velmi slozity a chlapec si prosel tézkym obdobim. Nebudu asi zmifiovat vSe,

co se chlapci délo, ale byl citové a psychicky tyrany a dély se mu hrozné véci. *“ (Petr)

Nepodnétné domaci prostfedi a stradani v raném véku vedlo k nedostate¢né socializaci,
opozdénému vyvoji a deprivaci: ,,Jd jsem nebyla u toho, jak chlapce prijimali, ale byl pry
Jjako takové zvirdtko. Neumél si hrat, byl bazlivy, jakmile se mu néco reklo, tak se hned
vztekal, do v§eho bouchal a tak ddle. Ale z doslechu vim, Ze jeho minulost byla velmi Spatnd
a pochazi z nepodnétného prostiedi, kde mu bylo ubliZovano jak psychicky, tak fyzicky.
(Elena)

e (Obavy z budoucnosti

V pritomnosti se vychovatelé snazi chlapce rozvijet v co nejvyssi mife, ale maji velké obavy
z jeho budoucnosti. Obavaji se, ze pokud se nedostane do péstounské péce, bude se v détském
domové rozvijet jen v omezené mife. Maji obavy predevSim v otazce jeho vzdélavani
a osamostatnéni v dospélosti: ,, PFitomnost je takovad, jakd je a budme za ni rddi
a v budoucnosti je to na vdazkach... Az bude mit 18-20 let, tak se mozna vyuci a moznd taky
ne, to jd nevim. Ale pokud se nevyuci, tak nevim, jaka ho cekd budoucnost, a co bude délat.
Myslim si, Ze jeho strop bude néjakd pomocna sila, mozna néjaky pomocny kuchar nebo
prodavac. Pokud by byl v kazdodenni péci, tak si myslim, ze miiZe dosahnout lepSich vysledkii

a mit lepsi budoucnost, ale v domové to podle mé lepsi nebude. *“ (Petr)

Obavy souviseji také s chovanim chlapce v obdobi dospivani a dospélosti, aby se urcité
navyky a zkuSenosti z minulosti neprojevily v jeho chovani a postojich ve starsim véku. Dale
obavy prameni z toho, ze by se chlapec mohl vratit zpét do své biologické rodiny a zit
stejnym zpusobem zivota, jako pred nastupem do tstavni péCe. Bohuzel tato situace nastava
bézné a vychovatelé musi jen doufat, ze tomu bude jinak: ,, Budoucnost... Z budoucnosti

chlapce mam velké obavy, protoZe pokud se nedostane do péstounské péce a nebude mit
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nékoho, kdo by ho formoval a rozvijel, tak miize byt budoucnost Spatnda. Obdavam se, Ze se
chlapec nevyuci a po dovrseni 18 let se vrdti zpatky ke své pitvodni rodiné a bude Zit stejné
Spatny Zivot, jako Zziji oni. BohuZel se to v hodné pripadech stavd a je smutné, Ze se snazime
deti vést, jak nejlépe to jde a stejné skonci tam, kde zacinaly. “ (Pavla) , Snazime se détem
ddvat urcitou ldsku, néjakou jistotu, ale presto nevime, jakd bude jejich budoucnost. A tak to

vaimdm také u chlapce, Ze nevime, jakd jeho budoucnost bude a jestli viitbec bude kladna.

(Elena)

Pritomnost témat u vychovatel détského domova

Témata/podtémata Petr Elena Pavla
Komunikace v v v
Absence primarniho pecovatele v v X
Péstounska péce v v v
Dopady z minulosti chlapce v v v
Obavy z budoucnosti v v v
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Tato bakalarska prace se zabyva zkuSenostmi vychovateli v détském domové
s vychovou a vzdélavanim chlapce s lehkym mentalnim postizenim a naruSenou komunikacni

schopnosti a moznostmi jeho rozvoje.

Teoretickd Cast prace (prvni tfi kapitoly) predstavuje témata tykajici se vychovy
a vzdelavani, rodiny a také déti s mentalnim postizenim a narusenou komunikac¢ni schopnosti.
V prvnim tématu byly popsany pojmy vychova a vzdélavani, kde byly predstaveny znaky,
slozky a prostfedky vychovy. Dale byl vysvétlen pojem vzdélavani, kde byla uvedena role
pedagoga a edukacni procesy. V druhé kapitole bylo pfiblizeno téma rodina, kde byla
rozdélena typologie rodiny, vysvétleny funkce rodiny a také klasifikace rodin. Podtématem
této kapitoly byla nahradni rodinna péce, presn€ji ustavni péce, ktera je zminéna z divodu
umisténi ucastnika vyzkumu v tomto zafizeni. V ramci této prace bylo pro podrobné&jsi popis
vybrano téma zabyvajici se détmi s mentalnim postizenim a naruSenou komunikacni
schopnosti, jejichz nositelem je tiCastnik tohoto vyzkumu. Byla uvedena etiologie, diagnostika
a podrobnéji popsana lehka mentalni retardace. Také byla uvedena klasifikace narusené

komunikac¢ni schopnosti a na zavér teoretické ¢asti byla predstavena vyvojova dysfazie.

Prakticka cCast obsahuje ctyfi kapitoly, které piedstavuji cile a metody vyzkumu,
ptipadovou studii chlapce s vysledky vyzkumného Setfeni. V uvodu praktické ¢asti je popsan
design vyzkumu, dale vyzkumny vzorek, vyzkumné otazky a také Casové rozlozeni vyzkumu.
Nasleduje kapitola zaméfena na metodiku vyzkumu, kde je podrobné popsan sbér dat,
charakteristika vyzkumného souboru analyza zitych zkusenosti dle Maxe van Manena. Dale
navazuje pripadova studie zaka pro bliz§i pochopeni piipadu. V posledni kapitole praktické
casti jsou uvedeny vysledky vyzkumu, kde jsou opsana témata, ktera vyplynula z jednotlivych
zkuSenosti vychovatelti. Prinasi dulezité informace, které poukazuji na facilitujici faktory
v podpote rozvoje chlapce, s vyctem Cinnosti a pomucek, diky kterym se chlapec zlepSuje
a které mu pomahaji. Rovnéz poukazuji na dopady nepodnétného rodinného prostredi
a stradani ditéte, dale na pfinosy spojené se zménou vychovného prostredi, ale i na nedostatky
spojené s vychovou v détském domové, a to zejména v souvislosti s absenci primarniho

pecovatele a s absenci lasky poskytované ditéti v ustavni péci.
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the issue of children with intellectual disabilities and
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chosen for the research, specifically the analysis of lived
experiences according to Max van Manen. The results of
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factors the development of the boy, like activities and tools

that help the boy improve and that help him.
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Priloha A: ReSerse

ReserSe byly provedeny pred samotnym vyzkumem v lednu roku 2022 v néasledujicich

databazich:
Ebsco host:
Vyhledavaci strategie:

AB institutional care AND AB children AND AB developmental disabilit* AND AB
intellectual disabilit* AND AB comunication disorder AND AB Czech

Theses.cz:
Vyhledavaci strategie:

1) institutional care AND children AND (developmental disabilit*) AND (intellectual
disabilit*) AND (comunication disorder) AND Czech
2) rozvoj AND déti AND (predskolni vék) AND (mentalni postizeni) AND (détsky

domov) AND (narusena komunikacni schopnost)

Bylo nalezeno celkem 967 praci, ztoho byl proveden screening nazvu a abstrakti
u prvnich 100 praci, ale nebyla nalezena prace, kterd by byla zaméfena na zité zkuSenosti
vychovatelt détského domova s vychovou ditéte s NKS a MP, coz je téma mého vyzkumu.
Byly vSak nalezeny prace zabyvajici se podobnou tématikou, jako napfiklad prace zaméfené
na ruzné druhy postizeni. Nalezla jsem napf. diplomovou praci zabyvajici se tématem
,Pristup vychovatelti v détském domové ke komunikacnim kompetencim déti predskolniho
veku“, ktera je zaméfena na podobnou tématiku, ale nevychazi z zitych zkuSenosti
vychovateli. Dale jsem nalezla diplomovou praci zaméfenou na ,,Posouzeni jazykového
vyvoje u déti predskolniho véku®, ktera ma také podobnou tématiku, ale rovnéz vyuziva jiné

metody.
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Kresba z roku 2021

Kresba z roku 2023




Priloha C: Informovany souhlas

Informovany souhlas

3S/2015 Provadéci normy PdF UP 3S/2015
Smérnice dékana Pedagogické fakulty UP

pro vyzkumny projekt: Moznost rozvoje vzdélani u ditéte s lehkym mentalnim postizenim

v détském domové — ze zkuSenosti vychovatelu

obdobi realizace: 2021-2023

feditelé projektu: Veronika Radosovska, e-mail: radove01 @upol.cz

Vazena pani, vazeny pane,

obracime se na Vas se zadosti o spolupraci na vyzkumném projektu, jehoz cilem je: sledovat a
souCasné podpofit podminky rozvoje chlapce s narusenou komunikacni schopnosti a lehkou
mentalni retardaci z détského domova v raznych oblastech, coz je pfevazné rozvoj
komunikace a slovni zasoby. Vyzkumné Setfeni se zaméfi na analyzu zitych zkuSenosti

vychovatelt a ptipadovou studii chlapce, ktery je predmétem zkoumani.
Vyzkumné metody:

V ramci vyzkumu budou vedeny rozhovory s ucastniky vyzkumu, které se budou tykat
osobnich zkuSenosti vychovateli détského domova. Rozhovory se budou odehravat
v piirozeném prostiedi zucastnénych. Délka rozhovort bude v rozmezi 20—50 min, rozhovory
budou zaznamenavany v podobé audiozdznamu, v pripadé nesouhlasu s nahravkou budou
zapisovany. Nahravky nebudou publikovany, poslouzi pouze k analyze informaci feSitelem
projektu. S cilem Iépe se orientovat v chlapcové situaci bude prostudovana dokumentace

chlapce v détském domové, kde je chlapec umistén. Dokumentaci se rozumi osobni slozka


mailto:radove01@upol.cz

chlapce obsahujici IVP, podptrna opatieni a doporuceni Skolskych poradenskych zafizeni,

vysledky vzdélavani a 1ékatské vysetieni.

Z tcasti na projektu pro Vas vyplyvaji tyto vyhody ¢i rizika: vyhodou vyzkumu je moznost
odhaleni nedostatka tykajicich se rozvoje chlapce a moznost nalezeni vhodnych strategii, jak
jim Celit nebo je fesit. Rizika spocivaji zejména ve sd€lovani citlivych informaci, o kterych

muize byt mnohdy tézké hovorit.

Pokud s ucasti na projektu souhlasite, ptipojte podpis, kterym vyslovujete souhlas s nize

uvedenym prohlasenim.
Prohléaseni

Prohlasuji, e souhlasim s uasti na vySe uvedeném projektu. Resitel/ka projektu mne
informoval/a o podstaté¢ vyzkumu a seznamil/a mne s cili a metodami a postupy, které¢ budou
pi1 vyzkumu pouzivany, podobné jako s vyhodami a riziky, které pro mne z Gcasti na projektu
vyplyvaji. Souhlasim s tim, ze vSechny ziskané udaje budou pouzity jen pro ucely vyzkumu

a ze vysledky vyzkumu mohou byt anonymné publikovany.

Meél/a jsem moznost vSe si fadné, v klidu a v dostatecné poskytnutém case zvazit, mél/a jsem
moznost se fesitele/ky zeptat na vSe, co jsem povazoval/a za pro mne podstatné a potiebné
védét. Na tyto mé dotazy jsem dostal/a jasnou a srozumitelnou odpoveéd’. Jsem informovan/a,

ze mam moznost kdykoliv od spoluprace na projektu odstoupit, a to i bez udani divodu.

Tento informovany souhlas je vyhotoven ve dvou stejnopisech, kazdy s platnosti originalu,

z nichz jeden obdrzi moje osoba (nebo zadkonny zastupce) a druhy fesitel projektu.
Jméno, pfijmeni a podpis fesitele projektu:

Veronika RadoSovska

\Y dne:

Jméno, pfijmeni a podpis ucastnika v projektu (zakonného zastupce):

\Y dne:




