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Projekt prirodniho détského hristé v obci Stredokluky

Project of natural playground in village Stredokluky

Souhrn

Tato diplomova price je zaméfena na problematiku détskych htist, vlivu hry
a pobytu déti v pfirodnim prostiedi na jejich vyvoj. V tvodni ¢asti je popsan soucasny
pristup k problematice détskych hiist’ ve vefejnych prostorech. V literarnim ptehledu
jsou citovany nazory jednotlivych autorti na téma hry, vlivu hry na psychiku ditéte
a jeho socializaci pomoci hry. Dale jsou rozdéleny typy hiist a jejich kategorizace podle
vyuziti a pfistupnosti. Dal§i ¢ast literarni reSerSe je vénovana bezpecnostnim
pozadavkim na hiisté, zasady pfi ztizovani, provozu a kontrole hfist’.
V kapitole Zhodnoceni podkladovych tdaji je charakterizovdno feSené tizemi.
Vlastni projekt je slozen ze dvou kapitol: Analytickd ¢ast a Navrhova ¢ast. V Analytické
¢asti jsou feSeny SirSi vztahy feSeného uzemi, pfirodni podminky, stavajici vyuziti,
rekreacni potencial, hodnoty, problémy a limity v izemi.
Navrhova ¢ast je vypracovana v podrobnosti zad4dvaci dokumentace. Koncept
a mysSlenka navrhovaného hfist¢ v ptirodnim stylu, prostorové uspotfadani vcetné
vyobrazeni jednotlivych hernich prvkl, podrobné vyobrazeni ustfedniho terénniho
atypického prvku a popis jeho realizace. Soucasti projektové dokumentace je také navrh

oznaceni détského hiisté a plan jeho kontrol, vykaz vymér a rozpocet.

Kli¢ova slova: détské hiisté, venkov, vetejné prostranstvi, ptirodni, hra, déti,

bezpecnost



Summary

This diploma thesis is focused on the playgrounds, the impact of games and children
stay in the natural environment for their development. In the first part there is described
the current approach to the problems of the children's playgrounds in public areas. The
literature summary cites the conceptions of the particular authors on the theme of the
game, the impact of games on the psyche of the child and its socialization by play.
Further the playgrounds are divided into types and their categorizations depending on
the practical useful and their accessibility. Another part of the specialist literature is
dedicated to the safety requirements of the playground, the principles of the creation,

the operation and the control of the courses.

In Chapter Assessment of underlying datas there are characterized the solved territory
and the methods make the logical procedures throughout the work, including a list of

the drawings and the attachments.

The actual project is composed of two sections: Analytical part and the Project part.The
analytical part deals broader the relations of the area, the natural conditions, the current

use, the recreational potential, the merits, the problems and the limities of the territory.

Forms part is based on the details of the tender documentation. The concept and the
idea of the proposing playground in a natural style, a place arrangement including of
the images of the individual game elements, the detailed representation of the central
field of atypical element and a description of its implementation. The part of the project
of the documentation is also the proposal of the designate of playground and plan its

controls, the statement of areas and the budget.

Keywords: playground, countryside, public area, natural, game, children, safety
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1. Uvod

Ze zivota mestskych déti se vytraci svoboda. Déti jsou kontrolovany, omezovany,
podcenovany a izolovany jako nikdy dfive, protoze pohyb déti venku je vniman jako
velmi nebezpecny. Nebezpecné aktivity jsou zakazovany, bezpecnost déti je kladena
nade vSe. Staly dohled nad détmi je prioritou vétSiny rodicii a proto jedinym prostorem,
kde se déti mohou v méstském prostiedi volné pohybovat a zaroven mohou byt neustale
pod kontrolou, jsou pro n¢ vytvorené, malé, ohrazené, izolované prostory v podobé
détskych htist, kterd jim kvuli bezpecnosti a odpovédnosti riznym normam mohou
nabidnout velmi malo.

Vysledkem toho je, Ze déti usedaji k monitorim pocitace k prozkoumavani virtualniho
prostiedi ve formé pocitacovych her. Toto alternativni prostiedi je natolik propracované
a pro déti pritazlivé, Ze je demotivuje chodit ven a rozvijet vlastni fantazii. Ackoli je
toto prostfedi za monitorem pocitace bezpecné (v tomto ohledu ke spokojenosti rodicit),
odepird détem prilezitost pozvednout jejich vlastni psychické a fyzické schopnosti,
neposkytuje jim Sanci navazat realné kontakty a nenauci je feSit problémy ve skute¢ném
svete.

Mista a prostranstvi ve méstech, ktera vytvarime, bychom méli vice ptizptsobit détem.
Pii navrhovéani téchto prostor bychom neméli podceniovat rozumové ani pohybové
schopnosti déti vytvafenim malych nudnych détskych hiist-kleci se stale se opakujicimi

hernimi prvky, které nejsou pro déti vyzvou.



2. Cil prace

Cilem prace je vypracovani projektu vetfejné pristupného détského hiiste
v mikroregionu Udoli Lidického potoka nebo mikroregionu Stiedokluky a okoli, vybrat
vefejné prostranstvi vhodné pro vybudovani détského hiisté v pfirodnim stylu
a zpracovat projektovou dokumentaci v podrobnosti dokumentace pro zadost o dotaci
EU.

Teoreticka Cast prace je zaméfena na studium odbornych knih a ¢lankd v odbornych
Casopisech, sezndmeni se s dotCenymi zdkony a vyhlaSkami z oblasti navrhovani,
realizovani a udrzby détskych hiist, vcetné dostupnych internetovych zdroji k této
problematice. Praktickd cast se bude sestdvat zterénniho Setfeni, vytvafeni
fotodokumentace, zakreslovani do katastralnich map a hodnoceni SirSich vztahti. Na
zdklad¢ vyhodnoceni podkladovych dat bude navrzeno détské hiist€é ve stupni
odpovidajici pozadavkiim pro poskytnuti dotace EU. V analytické ¢asti budou zjistény
Sir$i vztahy Gzemi, pfirodni podminky izemi, limity Gzemi, soucasny stav. V navrhové
¢asti bude provedeno pidorysné feSeni navrhovaného hfisté, zobrazeni jednotlivych

hernich, abiotickych a vegetacnich prvkd.



3. Literarni prehled souc¢asného stavu problematiky

3.1. Diilezitost smyslovych zkuSenosti, zazitkii a prozitki u déti

Co nam utkvélo zraného détstvi v paméti? Vybavujeme si hluboce prozité chvile,
Znichz nam zistaly silné zazitky. Zazitky =z vlastni zkuSenosti. Vzpominky
Z nejranéjSiho détstvi byvaji spojené s urcitymi vinémi, zvuky a obrazy. Co nds
i v dospélosti ptiméje, ze si na ty chvile vzpomeneme? Kolem nas neéekané zavane
uréita ving, prolne se v nasi pameéti se svou stopou minulosti a okamzité se neodbytné
probiji do vzpominky nasi mysli. Vraci se ke kofentim naseho byti a pfiméje nés,
abychom nezapominali, kdy nam bylo dobte (Sircova, 2007). To, co v nas zanechalo
vyznamnou stopu, je podle Neumanna (1999) prozitek. Nemuze byt jen néco prchavého,
prikladame-li mu dilezitost ve vychové a v pisobeni na ¢loveéka vibec. Pokazdé, kdyz
se vratime k udalosti, kterd ho vyvolala, prozijeme ho znovu. Je nezapomenutelny, ma
pro toho, kdo jej prozival, trvaly vyznam. Casto prozitek presahuje rozsah prozivané
udélosti a zachovan zlistdva jen onen zvlastni pocit, ktery jej doprovazi. Prozitek vzdy
obsahuje také kus dobrodruzstvi. Také podle Havlinové (2003) je prozitkové uceni
dilezité - zahrnuje vlastni iniciativu toho, kdo se u¢i. I kdyz podnét ptichdzi zvnéjsku,
pocit objevovani, uchopeni, porozuméni, vychéazi z vnitiku osobnosti. Tim, Ze ucici se
pronika do problému, naléz4a feSeni, pojmenovava, co se dovédél, nachazi smysluplnost
ziskaného poznatku a této dovednosti pro Zivot, pocituje uspokojeni, ovliviiuje své
chovani a postoje, n€kdy 1 zménu vlastni osobnosti.

Zpisob budovani poznatki o svéteé prostiednictvim prozitkl, nasSich smysli
a prostfednictvim pokusu a omylu, je zdkladem veSkeré pozdé€jsi rozumové cinnosti.
Malokdo z nas rozvinul uplné vSechny své smysly. Barevné vidéni je rozvinuto
pfiblizné ve dvou letech, prostorové vidéni ve ctyfech letech a vnimani hloubky asi
V péti letech. Soucasné vyzravaji koordinace, jemna a hruba motorika. A tak malé dité
dokéze docela dobfe pracovat s barvami a jednoduchymi néstroji a také je schopno
¢innosti v prostoru. Odhadovani vzdalenosti, rychlosti pohybu, rozezndvani barev, tvart
a velikosti se u¢i zkusenosti nékdy az ve véku skolni dochazky. Z praktickych divodu je

dalezité poskytnout détem co nejvice smyslovych zazitka tim, ze maji kolem sebe



mnoho véci, které mohou zkoumat. Déti mivaji hodné zrakovych zazitki, ale
pravdépodobn¢ nemaji dostatek hmatovych (Brierley, 1996). Podle Grundlerové
a Schafera (2010) potiebuji déti pro svou volnou hru vhodny prostor, ktery by se stal
onim prosttedim, v némz se lidskéd inteligence mize zacit rozvijet. Kojenci staci
svoboda pohybu, nebot’ prvnimi objekty jeho zajmu jsou jeho rucicky. Jakmile dokaze
cilen¢ uchopovat, stravi spoustu ¢asu zkoumanim jednoduchych uchopovacich hracek.
Trileté dité potiebuje vic: prilezitost sbirat zkusenosti ve hie s vodou, zeleni, vzduchem
a materidlem, se kterym muze tvofit. Sircova (2007) tvrdi, Ze vnimavost a citlivost
malych déti se rozviji, poskytujeme-li jim dostatek podnét. Ptirodni prostiedi nam
nabizi jejich rozmanité a nepieberné bohatstvi. Pfiroda bystii nase smysly, umoznuje
nam rozeznavat jemné odstiny barev, zvuki, vini, chuti i odliSnosti povrchi. Pfirodni
déje jsou n¢kdy méne zietelné a zprvu skryté. K jejich objevovani je zapotiebi zajmu
atrpélivosti. Pobyt déti venku rozviji vSechny stranky détské osobnosti. Diky
smyslovému vnimani ptirody Ize rozvijet estetické citéni i podnécovat détskou fantazii.
Klapste et. al. (2008) uvadi, Ze jsou déti, které za cely den téméf nevidi stromy, travu
a zvifata — vSechno, s ¢im se setkavaji je vytvorené lidmi. Prostfedi, ve kterém dnes
travi vétSinu Casu je vytvoreno podle néfich pifedstav. A informace o svété dostavaji
prevazné zprosttedkované z knih, ¢asopisi, televize, ne z vlastni zkuSenosti. Aniz si to
uvédomujeme, ztraci ptirozené porozumeéni pro to, jak véci funguji. A to i v dobé, kdy
je svét stale slozit€jsi a propojenéjsi a nase Ciny maji diky technologickému pokroku
stale vetsi dopad.

Déti sviij vztah k prostiedi, ve kterém ziji, formuji pres zazitky a mista. Takovymi misty
mohou byt ulice, cesty, zahrady, hfisté, budovy, stromy (Zirhutova, 2011). Naproti tomu
st Hoftbauer (2004) mysli, Ze n&ktefi mladi lidé ziji a rozvijeji se v t€sném kontaktu
a v souladu se svym prostfedim, ¢imz pfispivaji k jeho rozvoji. Jini vii¢i nému zlstavaji
neutralni, dalsi v§ak podléhaji nezadoucim vlivim a jejich vztahy k prostiedi mohou byt

konfliktni.

3.2. Déti a priroda

Déti jsou v predSkolnim véku pfirozené zvédavé a proménliva piiroda vyvolava cetné

otazky: “co je to” a “pro€ je to tak”. Pohyb v piirod¢ je proto idedlni ptilezitosti



Kk postupnému poznavani jejich prvka a jevi. Mize to probihat pfirozené na zaklad¢
dotazi déti nebo cilen¢ prostfednictvim naseho upozoriiovani (Vosahlikova 2010).
Podle Klapste et al. (2008) vede pozorovani ptirody k vytvareni vztahu k pfirod¢, ale
nejen k tomu. Je také velkou pitilezitosti, jak se naucit ziskavat poznatky ze své vlastni
zkusenosti a nikoli jen zprostfedkovan¢ od né€koho jiného. Patii sem napi. sledovani
zvitat, jejich chovani, zptisobu, jak ziji, ¢im se zivi, pozorovani rostlin, jak se méni
béhem roku, kde rostou, kdy kvetou, sledovani stfidani ro¢nich obdobi, umirdni
a zrozeni v ptirodé. Také Sircova (2007) si mysli, Ze vétsina déti touzi pohladit zvite,
Slapat v blaté, hazet kdmen do vody, 1€zt na strom, rozbéhnout se v prostoru. Kolikrat se
asi stane, ze jim v tom my dospéli zabraitujeme? Mozna si neuvédomujeme, ze tim
branime jejich pfirozenému objevovani svéta, tedy 1 ziskdvani bezprostiedni zkuSenosti
s ptirodou. Ochuzujeme zaroven déti i o moznosti vlastniho sebepoznavani, o moznosti
pfekonavat prekazky a zdolavat vyzvy. Znemoziiujeme jim dobrodruzstvi, které by
mohly venku zazit. Abychom déti ,,uchranili od ,,nebezpeci* Spinavych bot, setkani
S hmyzem, pfiliSné ndmahy pfi chlizi, mokrého desté — nebo spiSe proto, Ze si chceme
zachovat své pohodli — Casto vidime na zcela pfirozenych détskych ¢innostech zapory.
At uZ jsou naSe motivy zékazli a vymluv, pro¢ nemizeme jit ven, uzkostné
a ochranitelské, nebo tkvi v naSem pohodli, jejich dasledek pro dit¢ miize byt neblahy.
Ditéti chybi pfirozeny pohyb, je ochuzeno o objevovani a proZivani rozmanitosti
prirody, je ochuzovano o moznost pozorovani a chapani ptirodnich jevl a d&ji. Vzdyt’
pfece podle toho, jak proZijeme détstvi, formujeme svilij vztah k sobé, druhym lidem
a ke svétu, tedy 1 k pfirod€. Pobyt a hrani venku je katalyzatorem détské zvidavosti.
Ptiroda mu poskytuje nekone¢né mnozstvi podnétl pro rozvoj jeho osobnosti.

Podle Cornella (1998) jsou déti v pfirodé mnohem zaujatéj$i. Brzy se pouci ze svych
chyb, ztraci predsudky o hmyzu, fascinované pozoruji pfirodni ukazy a uci se jejich
zékonitosti. To je pro n¢ mnohem snazsi, kdyz se mohou plazit po listi, hrabat se v zemi

a vSe si ohmatat.

3.3. Déti a bezpeci

Kazdy rodi€ to zna. Prechdzime ulici a malé dité nas automaticky uchopi za ruku. Bere

nas za ruku vzdycky, kdyZ potiebuje oporu v nejistoté. Jak radi mu ji podavame. Citi-li



dité, ze je milovano, jeho sebedivéra roste. Davame-li mu prostor, vyuzije ho
k pfirozené zvidavosti. Moudii rodice nebrani ditéti, aby poznavalo svét a postupné se
osamostatiiovalo. Nesvazuji ho svymi obavami. Spokoji se s dohlizenim zpovzdali, zda
je vbezpedi. Dité¢ si zpravidla samo dokaze urcit spravny c¢as pro postupné
osamostatiiovani podle svych potifeb a stupné sebediivéry. Venku lze pozorovat jeho
osobnost pii béznych Cinnostech v ptirozeném prostfedi. Vidime, na co si dité troufa
ana co ne, v jak naro¢nych situacich nas zada o pomoc. Jak je vynalézavé a vytrvalé pfti
prekonavani piekazek, jak dikladné je ve své hie, jak se mu dafi soustfedit se. Od
prvnich krickl dité pfirozené objevuje svét kolem sebe nejradéji vlastnimi silami. Samo
chce vsude dojit, vSechno ochutnat, osahat rukama, prozkoumat véci, které vidi.
V pfirozené¢ zvidavosti bychom ho méli co nejvice podporovat. Nau¢i se poznavat
okolni svét a orientovat se v ném s rychlosti, nad niz budeme zasnout. Zvladne cokoliv,
o¢ projevi zajem, jen kdyz ho nebudeme brzdit (Sircova, 2007). Podle Grundlerové
a Schafera (2010) je nejlepsi ochranou proti Graziim Sikovnost a pohyblivost déti, jakoz
1 zkuSenost ziskana ze styku s rizikem. Dudek (2005) ve své knize uvadi, ze obavy
0 zdravi a bezpe¢nost do znacné miry zabily “volnost” déti ve Velké Britanii béhem

80. let. Ta pak byla nahrazena pfedvidatelnymi ,.konfekénimi" zatizenimi, ktera jsou
zakladem vétSiny détskych hiist’ dnes. Risk a dobrodruzné hratky se neobejdou bez
pozornosti, soustiedéni a koordinace - dalSich schopnosti, které je dobré déti ucit

a napomabhat jejich rozvoji (Day, 2007).

3.4. Déti a hra

Sircova (2007) si mysli, Ze néktefi dospéli maji pocit, ze ¢innosti musi détem stale
planovat, aby byly podle jejich ndzoru vychovné aktivity dostatecné efektivni. Obavaji
se, aby volny ¢as byl vyuzity, aby déti nezlobily, nebo aby se nenudily. Organiza¢ni
prvek, jako zamér ve vychové, své opodstatnéni do jist¢é miry ma. Avsak pfilisné
organizovani nékdy vede k tomu, Ze dit¢ nema cas k prozivani vSech situaci, nema
prilezitost uchopit spontanné vzniklou situaci, nemuize si zvolit, co by chtélo samo
vytvaiet. Neni Cas si povidat o vlastnich zazitcich, ani o zazitcich spole¢nych. Chybi Cas
na zklidnéni. Pokud jedna naro¢na Cinnost stfidd druhou, dité jimi miize byt zahlceno.

Pro pobyt v piirodé zvlast plati, Ze kromé rozvoje fyzické stranky a ziskavani



zprostfedkovanych informaci, by predev§im malé dit¢ mélo mit €as na ¢innost, kterou si
samo vymysli. Svobodné zvolend hra mu umozni tvofivé poznavat ptirodni prostiedi
vlastni zkuSenosti. Poskytne mu ¢as na prozivani okolniho svéta. Také Grundlerova
a Schafer (2010) upozoriuji, Zze kdyz rodi¢e chtéji zvladnout zaroven povolani,
domaécnost a déti, znamena to pro né Casto naplanovat si rozvrh, ve kterém hraje roli
kazda ¢tvrthodina. Odpocinek, trpélivost a klid, atmosféra, ve které¢ je volna hra mozna,
ze zivota veétSiny dospélych zmizela, takze ji déti Casto nepoznaji. Dnesni déti potiebuji
peclivé navrhnout cas, aby védély, kdy absolvovat vSechny aktivity, které mayji
naplanované: rytmiku, hudebni vyuku, logopedii a dalsi. Rodice, ktefi vykonavaji roli
fidice svych déti a manazera podpirnych opatieni, pfispivaji k tomu, ze volna hra mizi.
Pfitom podle Neumana (1999) patii hra k zdkladnim projevim lidského chovani. Také
podle Barttiinika (2001) ma v détském veéku hra své nezastupitelné misto a je dulezitym
prvkem Vv rozvoji osobnosti ditéte. Dit€¢ se pomoci hry zafazuje do spole€nosti.
V détském veku se jedna o hru, kterou si déti neuvédomuji, a v dospélosti tato hra nese
nazev zivot. Habibe (2013) shrnul své poznatky o hie:

e Déti se v pribehu hry uéi a hra je pro vyvoj ditéte nezbytna.

e Hra neni vymezena jen pro malé déti, je také dulezitou soucasti Zivotniho

cyklu dospélych.

e Hrani si venku je dllezité tfeba pro to, Ze nabizi jiné piileZitosti.

e Herni prostfedi jsou vzdélavacimi oblastmi.
Neumann (1999) uvadi, ze blize hru specifikuji podstatné znaky jako: nejistota
vysledkl, ftizenost pravidly, vaznost, zabava, radost, potéSeni, dobrovolnost,
samoucelnost, vnitini nekonecnost, zdanlivost, dvojakost, uzavienost, dramati¢nost
a pritomnost (odehrava se v soucasnosti — ted’ a nyni). Hra je svobodné nakladdani
s casem, ktery napliluje. Podstata hry spociva v dynamice stfidani pocatecniho napéti
a uvolnéni skrytého v feSeni, coz se opakuje bez definitivniho konce. Nadé&je, ze ve hie
dojde k rychlému uvolnéni, dovoluje stupniovat nase napéti az k sotva unosné mire, jak
to vidime u rizikovych sporti. Hra je forma chovéani s jednoduchou strukturou cili

a Casovou perspektivou.



3.4.1. Hra a soutézivost

V predskolnim v€ku ma hra nezastupitelné misto, ne vSak soutézivost. V tomto véku
neni détsky organismus na soutézeni dostatecné psychicky piipraven. Skutecnost vitéze
a porazené¢ho ovlivituje jednani déti a chovani k sobé samym. Déti mohou posuzovat
svou osobu od toho, koho porazily a divaji se na své ,,potencionalni kolegy* jako na
soupete. Pokud jsou nékolikrat po sob¢ v roli porazenych, mohou pochybovat o svych
schopnostech, a zmenSuje se jejich zajem o dalsi aktivity podobného charakteru.
V soucasné dob¢ néekteti pedagogové doporucuji, aby malé déti vibec nesoutézily.
K ur¢itému srovnavani vsak dochazi vzdy, kdyz se setké vice déti. Dulezité je naucit se
zpracovat i vitézstvi a prohru, ne vytvaret sklenikové prostiedi, v némz nelze prohrat.
Vzdyt i1 vétSina sportl ma soutéziva pravidla a pfitom je uznavan kladny vliv sportli na
0sobnost - péstuji vytrvalost a kladnou ctizadostivost, kamaradstvi, vzajemnou pomoc

a spolupraci (Bartingk, 2001).

3.4.2. Hraa pohyb

Pohyb je prosttedkem komunikace a vyjadfovani. Je prostfedim, ve kterém prozivame
radost a ziskdvame vice znalosti o sobé. Pohyb je vyzvou i kulturnim jevem. Pohyb je
prostftedkem k dosahovani vyznamnych cild, které s nim na prvni pohled piimo
nesouvisi. Jednd se o ovlivilovani napf. socidlnich a moralnich hodnot. Pohyb je
prostiedkem komunikace a vyjadfovani. Je prostiedim, ve kterém prozivame radost
a ziskavdme vice znalosti o sob¢. Proto také miizeme nalézat piinos sportu a télesné
aktivity v osobnim potéSeni, v osobnostnim rastu zahrnujicim télesnou zdatnost, zdravi,
psychickou pohodu i socidlni harmonii. Pohybova ¢innost a hlavné pak rGzné hry
a cviceni mohou poskytovat mnoho unikéatnich moznosti k rozvoji socialn¢ - emocnich
dovednosti. V této souvislosti nabyvaji na popularité rizné dobrodruzné aktivity, jejichz
soucasti jsou také dobrodruzné hry a cvi€eni v piirodé (Neumann, 1999). Day (2007)
mini, ze déti pohybem naprosto bez okolkd vyjadiuji veskeré své pocity at’ uz ptijemné,
¢1 nikoli. Pohybové aktivity zdokonaluji kromé& schopnosti spoluprace i studijni
schopnosti. Proto by détské prostory mély obsahovat co nejsirSi Skalu pohybovych

aktivit.



Podle Grundlerové a Schafera (2010) se kazdé uceni, také uceni feci, déje na zakladé
télesného pohybu. Redové centrum je uloZeno v mozkové kiife. Mluveni se mize
rozvinout, jen pokud jsou obé¢ starsi ¢asti mozku plné funk¢ni. Konkrétné to znamena,
ze jen pokud je pln€ vyvinuta pohybova a smyslova koordinace, mize se mlady ¢lovék
naucit spravné¢ mluvit a pouzivat vSechny jazykové moznosti. Denné jsou
diagnostikovany nové varianty poruch uceni a chovani — od hyperaktivity a legastenie
(drobné poruchy uceni, pozn. autora DP), po dyskalkulii nebo dyslexii. Schopnost
vyjadfovani se v prumyslovych zemich zhorSuje. Dlouhodoba empirickd studie
univerzitni nemocnice v Mainzu uprostied devadesatych let zjistila, Ze jazykové
poruchy za poslednich deset let narostly o 25%. Pohybovi terapeuti zjistili, ze kazdé
treti dit¢ neumi jit pozpatku. Zdravotni pojisStovny v primyslovych zemich organizuji
proto ve Skolach spole¢né s trazovymi pojistovnami “pohybové dny”, které maji za
ukol déti rozpohybovat. To potvrzuje 1 Galindo (2012), kdyz tvrdi, Ze hnaci silou pro
budovani dnesnich détskych hiist je stimulace kreativity, pfedstavivosti a nutné zvyseni
fyzické aktivity u déti.

3.4.3. Socializace pomoci hry

Funkce socializa¢ni je jedna z funkci volného ¢asu, ktera napomaha socializaci ¢loveka,
ziskavani novych zkuSenosti ve spolecenském styku na zéklad¢ forméalnich, ale hlavné
neformalnich kontakti. Pozitivni vyuzivani volného casu je G€innou prevenci vzniku
riznych socialné-patologickych jevii (Kominarec, 2003). Podle Bruceové (1996)
potiebuji déti komunikovat s ostatnimi détmi nejriiznéjSimi zplsoby - jako partneti
V paru 1 jako ¢lenové skupiny. Vyzaduji spolupraci se starSimi 1 mladSimi détmi, s détmi
na stejné, ale 1 niz$i a vyssi trovni. To plati jak pro partnerstvi ve dvojici, tak i pro ucast
ditéte ve skupin¢€. Kontakt s vrstevniky ve skupiné (at’ se jednd o partnery v témze
vyvojovém stadiu, partnery vice nebo méné pokrocilé), je v raném détstvi rovnéz
dalezity. Skupinova hra totiz vyzaduje od déti, aby se dokdzaly vzdat svych
bezprostiednich pfani, pokud na tom zavisi uspé$né pokraovani hry.

Ve skupiné se pfi hie venku samoziejmé rozvijeji socialni vztahy, utvaii se schopnost
spoluprace a zlepSuje se jeji dovednost. Pokud nas déti vyslovné nepozadaji, pak do
jejich hry nezasahujeme. Mame moznost pozorovat jejich pfirozené projevy a zamyslet

se nad jejich osobnostmi (Sircova, 2007).



3.4.4. Rozdéleni her

Podle Kalenské (2008) maji hry velky vyznam pro rozvoj poznavacich funkci ditéte.
Ptedevsim dochazi k vyraznému rozvoji vnimani ditéte. Hry znamenaji nacvik budouci
aktivity a pro dité jsou ,,vaZnym* zaméstnanim., dominantni ¢innosti, kterd vyznamné

stimuluje rozvoj osobnosti ditéte. Rozdéluje hry na:

e hry pohybové - s mi¢em, tanecky, pteskakovani, prolézani prilezek, honicky,

hry na schovavanou

e hry na nékoho - na skolu, na kamarady, na tatinka a maminku, na rizna
povolani
¢ hry konstruktivni - kresleni, modelovani

e hry intelektualni - fantastické, hlavolamy, skladani.

Podle zapojeni existuje déleni na hry individualni, kdy si dité hraje samo a na hry

kolektivni (soutézivé, rodinné, stolni, apod.)

Houskova (1982) hry rozd¢luje podle pohybu na klidové a pohybové a také podle typu
¢innosti na:
o hry senzomotorické (manipulace s predméty, lezeni, chlize pozpatku apod.) hry
funkéni
o hry konstruktivni (skladani riznych stavebnicovych prvkit)
o hry namétové (hry "na
néco")

« hry podle pravidel

Piaget a Inhelderova (1997) uvadi,
ze hry s pravidly se stale pfenaseji

Z generace na generaci a nezavisi na

vali jedinct, ktefi je pfejimaji.

zdroj: http://www.modrykonik.cz/hry-pro-deti
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ucasti dospélého, jiné zistavaji specificky détské, napt. ,kulicky, které chlapci
prestavaji hrat okolo jedendcti az dvanacti let. Hry ztéto druhé skupiny vytvaieji
pfiznivou situaci pro rozvoj spoleCenského zivota mezi détmi, protoze jsou zabavné
I vyluéné détské. U déti starSich deseti let jsou kulicky velmi strukturované: partneti
spolecné zachovavaji znamé pravidla, vzédjemné se kontroluji a hlavné v kolektivnim
duchu cestné soutézi, takze jedni vyhravaji a druzi prohravaji podle uznanych pravidel.
Hry malych déti maji naproti tomu jiny charakter. Zaprvé — kazdé¢ dité prevezme od
starSich vice ¢i mén¢ rozdilna pravidla, protoze pravidla jsou slozitd a dité si zprvu
nekontroluji, kazdé si hraje podle svého a pfili§ se nestard o ostatni hrace. Kone¢né —
ato pfedev§im — ve hie nikdo neprohravé a vSichni soucasné vyhravaji, protoze cilem
hry je bavit se. Kazdy si hraje sam pro sebe, je skupinou jen podn€covan a ucastni se na

kolektivnim ovzdusi.

3.5. Détska hristé

Utelem détskych hfist je vytvateni celé fady' h
podnéti pro formovani zdravého

psychického a fyzického vyvoje détije

(Marecek, 2005).
Détska hiisté 1ze rozdélit na:
e typizovand, mobilidfova — vétSinou se
jedna o uniformovany herni prostor

S typizovanymi prvky

Obrazek 2: spontanni hra
e autorska hiisté — herni prvky tvoii (foto: Monika Souckova)

umélecka dila s fantazii, jejich nevyhodou jsou vysoké potizovaci naklady nejen
na samotné prvky, ale také na jejich certifikaci

e piirodni détské hfiSté€ — pfiblizuji détem piirodni materidly, nendsilnou formou je
zde uplathovana enviromentalni vychova déti. Pouzivany mohou byt také
typizované herni prvky.

e pfirozena détskd hiist€¢ — mista v pfirozeném piirodnim prostfedi pro Zivelnou

hru, nepodléhaji pozadavkim na vefejna hiisté
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Cosco et al. (2010) zkoumali, jak design, dispozice,

24

a vlastnosti vnéjsiho prostiedi v centrech péce o déti

ovlivni chovani  déti a uroven  fyzické aktivity

zdravého ristu a uceni se prostiednictvim takovychi:

¢innosti, jako je beh, lezeni, vyvazovani, skékani a atd.

[Obrizek 3: dit8 hr;ii_si v pFirodg
Vysledky jejich vyzkumu jsou piesveédCivé: zdroj: http://www.ekolist.cz

e Fyzicky naro¢na hra ptispiva ke zdravému vyvoji mozku, zlepsuje uceni
a zlepSuje pamet’.

e Prirodni hiisté¢ podporuji vétsi fantazii pii hie a rovnostafskou hru mezi détmi
rizného véku a pohlavi.

e N¢které vyzkumy naznacuji, Ze na typizovanych détskych hiistich si déti vytvari
spolecenskou hierarchii na zéklad¢ fyzické zpiisobilosti - coZ je obtiZzné pro déti,
které jsou plaché, opozdéné ve fyzickém vyvoji, nebo jen opatrné.

o Déti, které si hraji volné v pfirodnich prostordch, maji lepsi koordinaci pohybu
a lepsi koncentraci.

Dobrodruzné hfisté bylo plivodné vyvinuto
v Dénsku pred vice nez 60 lety jako

védomy odklon od pevnych, sterilnich

prostfedi, budovanych v méstskych parcich
v té dobé. Cilem bylo vytvofit pfirozen&jsi
lesni prostfedi pro méstské déti. Hfisté by

melo obsahovat nebezpeci, protoze to je to,

co deti laka. Nebezpeti evokuje odvahu, Qprazek 4: atypicky herni prvek - park Letfiany

& i né&i X471 o ., (foto: Petra Suldovska
odpovédnost, ale 1 péci. Déti si zvykaji (foto uldovska)

starat se a poméhat jeden druhému ( (Dudek, 2005). Day (2007) tvrdi, Zze bezpecna
htisté navic byvaji nezazivna a po Case nudi. Déti se tedy prirozené za¢nou poohlizet po

okoli a vyrazi za zédbavou jinam.
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Déti si rady hraji v pfirodnim prostfedi, které je pro né kreativni a umoziuje jim
vytvaret si sviyj svét. Potiebuji volnost a divokost, kterou v typizovanych htistich uplatni

jen malokdy (Richardson, 2009).

3.5.1. Rozdéleni hFist’ podle véku a irovné vybaveni

Dobra vybavenost détského hiist¢ by se neméla hodnotit podle poctu nakladnych

hernich prvkd, ale spise podle rozmanitého prostiedi feseného tak, aby u déti vyvolavalo

premyslivé a aktivni chovani (Marecek, 2005). Pro optimalni funkci détskych hiist ma

dle Stencela et al. (1983) rozhodujici vyznam jejich rozdéleni podle véku uzivatelt

a podle urovné¢ vybaveni.

a) déti predskolniho véku
o do3let

o 3-6let
b) déti skolniho véku
o 6-12let

e 12 let a starsi

Obrazek 5: do¢asné détské hiisté
zdroj: Richardson (2009)

Tabulka 1: Prostorova organizace — stanoveni vzajemného plo$ného poméru klidovych a
pohybovych ploch.

Orienta¢ni plo$ny pomér v %

V¢ékova skupina - déti Hra klidova Hra pohybova
Do 3 let 75 % 25 %
3—06let 40 % 60 %

6—12 let 20 % 80 %
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3.5.1.1. HFristé pro déti predskolniho véku

Hristé pro déti predskolniho veéku by mélo zahrnovat: piskovisté a zpevnénou plochu

S moznosti posezeni pro déti 1 pro jejich doprovod a jednoduché atrakce jako jsou

prulezky, nizké vylezky, hraci stolky a sedaky, pfistfesky, mald skluzavka. Pohybové

atrakce, napi. houpacky, kolotocCe, autickové a kolobézkové drahy by meély byt

Z bezpecnostnich diivodl zasadné oploceny nebo ohraniceny.

- u déti do 3 let povazujeme za max. vySku zafizeni pro pokusy a seskok nebo
balancovani 30cm.

- Pro déti od 3 — 6 let miizeme uvazovat se skokem do dalky az 100 cm, skokem do
vysky 30 cm, balancovani na kladindch nejméné 20 cm Sirokych a s prelézanim

prekazek max.150 cm vysokych (Stencel, 1983).

Hfi8té pro déti od 3 do 6 let: Tato v€kova skupina nema tak rozmanité zaliby jako déti
Skolniho ve&ku, avsak jiz vyzaduje plochu pro spole¢né hry. Klade se diraz na hygienu,
potadek a Cistotu. Ve vybaveni budou zastoupeny: vEtsi rovnd plocha, v mlatové nebo
I v travnaté upravé, bude zde také nerovny terén v kombinaci s vysadbou dfevin,
prulezky a konstrukce pro cviCeni, piskovisté a jizdni draha vyuzitelnd pro tfikolky,
zékouti pro klidné hry déti s lavickami a stolky, ukryt za nepohody a sezeni pro dozor.
Hfisté pro predskolni déti by mélo mit plochu 0,5 m? /obyvatele, velikost hiisté asi
150 m? (min. 25 m?) a dochdzkova vzdalenost je podminéna vizudlnim a akustickym
kontaktem s dozorem z bytu, nebo je hiisté situovano do 100 m od bydlisté¢ s dozorem
mimo byt (Rozmanova, 2012).
Podle Marecka (2005) by méla tato htisté pro piedSkolni déti spliiovat dalsi pozadavky:
e hiist¢ by méla byt oddélena od frekventovanych komunikaci, pfedevsSim
Vv prostoru hlavniho vchodu
e usporadani ploch by mélo byt co nejrozmanitéjsi, hiisté by mélo mit nékolik
oddélenych ¢asti, naptiklad vyskové ¢lenitym terénem
e nejvetsi ¢ast hiisté by méla mit bezpraSnou povrchovou tpravu
e oplocenim celého aredlu a zajisténim automatického uzavirani vstupu by méla

byt dodrZeno vyznamné hygienické opatieni
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3.5.1.2. HFristé pro déti Skolniho véku

Stencel et al. (1983) uvadi, 7e u mladsich déti jednoznacné pievlada pohybova hra, ale
spiSe neorganizovana, bez pravidel, dale spolecnd hra v mensich skupinach, hra na role,
malovani, kresleni. Dulezitost nabyva hra konstrukéni a postupné se rozvijejici
skupinova hra podle pravidel a sportovni Cinnost, které u vékové kategorie déti nad
dvandct let pak Casto prevladaji.
Podle Rozmanové (2012) maji déti do 12 let jesté zajem o ruzné hry, zatimco starsi déti
se zacinaji vénovat zdjmovym cinnostem ve specializovanych zafizenich. Umisténi
musi byt mimo klidovou z6nu bydleni. Vybaveni hiist: rovna plocha pro mi¢ové hry,
cviceni a koleckové brusleni véetné¢ U rampy, dale nerovny terén vétsiho rozsahu
S vétsimi vyskovymi a sklonovymi rozdily, jehoZ konfigurace bude soucasné vyuzita pro
vysadbu zeleng, a viceucelové vyuziti pro hry, piskoviste, jizdni draha a U rampa bude
vybudovana jako dulezity nastroj pohybového cvi€eni a obratnosti pifi jizdé na
kolobézkach, kolech, détskych autech, koleckovych bruslich a skateboardech, klidné
misto pro spolecenské hry.
Hristé pro déti Skolniho véku by mélo mit plochu 0,5 m? /obyvatele, velikost hiisté asi
1000 m*> (min. 450 m?) a dochazkova vzdalenost maximalné¢ 500 m v socidlné
kontrolovatelném prostoru. Pro bilanci 1ze vyuzit sportovni zatizeni Skol. Hfi§té pro déti
Skolniho véku s predpokladanym staiim 8 - 14 let mohou byt svou vybavenosti velmi
blizké nékterym typlim sportovnich zafizeni. V podminkach venkovskych sidel proto
velmi Casto jejich umisténi 1 vybavenost splynou se sportovnimi aredly nebo s urcitou
formou parku, kde mohou tvofit jejich samostatnou soucast. Zatizeni spadajici do
okruhu z4jmu této vékové skupiny déti jsou zejména:
1. Jizda na koleCkovych bruslich a skateboardech - tvrdy zpevnény povrch
Vv ucelenych plochéch nebo ve formée chodnikl. Pro skateboard svah a specialni
dréha.
2. Gymnastika - zpevnéna plocha nebo dobie udrzované travniky
3. Houpani, toceni - vahové a visuté houpacky, to¢eni na kolovadlech a otac¢ivych
zafizenich (stolcich), zpevnéna plocha nebo dobte udrzované travniky
4. Hopsadla a pérové matrace, silonové pleteniny v nizkém rdmu, zpevnéné

piskové plochy
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5. Hry s figurkami (Sachy, mlynek, ¢lovéce, nezlob se aj.), zpevnéné dlazdéné
plochy, ptijcovna figur

6. Jizda na détskych vozidlech, cesty s riznou Upravou povrchu, mimo prudké
svahy

7. Jizda na kole - zpevnéna péSina zahrnujici zatacky, zvinéni, prudké kratké
svahy, rizné povrchové Upravy (zpevnény pisek, kiira, travnik aj.), délka trasy

200 -400 m

8. Sportovni travnik s moznosti univerzalniho rekrea¢niho vyuziti (zejména pro
aktivity sportovné rekreacniho ¢i nau¢ného a fyzicky tvarciho typu (Marecek,
2005).

3.5.1.3. HFisté pro dospivajici a mladez

Hiiste pro dospivajici a mladez by mélo mit plochu 1,0 m? /obyvatele, velikost hfisté asi
2 000 m? (min. 600 m?) a dochazkova vzdalenost maximalné¢ 1 000 m. Jedna se jiz
0 specializovana hfisté, ktera jsou specifikovand v obcanském vybaveni sidla. Pro

bilanci lze vyuzit sportovni zatizeni $kol (Rozmanova, 2012).

3.5.1.4. Ostatni hristé

Ostatni hfisté¢ 1ze délit na vicetCelové plochy a vyhrazend hiisté sportovnich klubd,
ktera maji celoméstsky charakter bez pfimé vazby na bydlist¢ a dochazkovou

vzdélenost. Druhové patii mezi typ obanského vybaveni (Rozmanové, 2012).

3.5.2. Vybér a vhodnost lokality pro umisténi détskych hrist’

Hii8té a zafizeni pro déti maji zajistit kazdodenni rekreaci déti. VéEtSina hiist’ vyzaduje
relativné velké rovné plochy. Svazité pozemky mohou byt technickou piekdzkou
a pri¢inou vyssich néklada, presto lze svahy vyuzit pro nékteré druhy her a sportti, napf.
sankovani (Rozmanova, 2012).

Vhodnost lokality 1ze specifikovat do jisté miry jako mikroklima vlastniho uzitného

prostoru. Vytvaii je terénni reliéf, vCetné orientace ke svétovym stranam, zakladni

16



klimatické charakteristiky a poméry hygienické. U terénniho reliéfu a orientace ke
svétovym stranam posuzujeme vedle dopadu na mikroklima lokality rovnéz vhodnost z
hlediska programu a podminek pro udrzbu (Stencel et al., 1983).

Poloha hfisté je také zavisla na vybaveni a uzpiisobeni htisté pro urcity veék déti. Hiisté
pro piedskolni déti jsou pomémé nehlucna a z divodi nutného dozoru by meéla byt
situovana pokud mozno na dohled z bytu. Ostatni hfist¢ by méla byt situovana mimo
klidové polohy. U hlu¢nych hfist, urenych starSim détem, je bezpodminecné nutné

vytvoreni izolacni clony proti hluku (Rozmanova.2012).

Podle Dudka (2005) je optimalni dochazkova vzdalenost pro déti v kategorii:
do3let......100 m
3—-6let....... 200 m
6 —11 let......300 m
11— 15 [et......500 m

3.5.2.1. Svételné a mikroklimatické poméry

Pti vybéru lokality musime rozliSovat nejen podil oslunénych ploch, ale téZ intenzitu
oslunéni, denni rytmus oslunéni ploch a kvalitu oslunéni. Intenzita oslunéni piimo
souvisi s orientaci lokality, kdezto kvalitu vyrazné pocitujeme piedevsim u stinu. Herni
prostor by mél byt navrZen tak, aby poskytoval moZnost pobytu na slunci i ve stinu.
Zajisténi ptiznivého podilu ploch pfistinénych a oslunénych u pfedskolnich déti = 1:3.

S oslunénim také pifimo souvisi tepelné poméry. Vhodné rozmisténd zelen miize
snizenim teplot ovliviiovat mikroklima stanovité (Stencel et al., 1983).

Kvalitu détskych hiist ovliviiuje také proudéni vzduchu. Je vyznamné nejen
k provétravani prostoru, ale soucasné téZ ovliviiuje hygienu tzemi sedimentaci
prachovych ¢astic, riznych exhalati apod. I v tomto ptipadé mize mit velkou tlohu
zelen, a to nejen porost dievin, ale 1 travniky, které zna¢nou ¢ast prachovych sediment

poutaji (Stencel et al., 1983).
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3.5.3. Pouziti zelené na détskych hristich

V uspotadani vysadeb zelen¢ v prostiedi détskych hiist prevladaji hlediska uzitnosti,
jako jsou oddé¢leni od dopravy, optické odd€leni, provozni ¢lenéni, vytvoreni priznivych
poméra svétla a stinu, usmérnéni vzdusného proudéni, uprava tepelnych a vlhkostnich
pomérti. Nesmime pouzivat rostliny jedovaté, trnité, rostliny vyvolavajici alergii nebo
zanechavajici zne¢istujici odpad (Stencel et al., 1983).

Pti volbé druhové skladby vegetace je tfeba dodrzovat nckteré zvlastnosti téchto
prostor. Nevhodné, respektive nezddouci, jsou predné¢ dreviny jedovaté, druhy
s ldkavymi, ale k pozivani nevhodnymi plody. Zranéni déti mohou zpiisobit vyrazné
trnité nebo jinak nebezpecné dieviny (taxony s lehce ldamavymi vétvemi apod.). Naopak
vhodné zde mohou byt dieviny se zajimavymi, détem neSkodnymi vlastnostmi - barevna
kiira, tvarové rozmanité listy, praskavé suché plody, jehnédy aj.. Do prostoru détskych
htist’ se nehodi ani kvétinové zdhony ¢i misy, jeZ jsou Casto pfi volném pohybu déti
poskozovany. Pro pocit krasna zde musi byt voleny jiné formy - tvary hernich prvki,
forma uspofadani a barevnost celého prostoru apod. (Marecek, 2005). Také podle
Novaka (2007) by se v détskych zafizenich nemély vyskytovat jedovaté a alergie
zpusobujici rostliny. Doporucuje nejmensi deti hlidat a vést k tomu, aby nestrkaly
vSechno do pusy. Asi ¢tyfleté déti miizeme déti poucit o nebezpeci otravy a piiblizné od
deseti let ucit déti rozezndvat rizné druhy rostlin a vysvétlit jim nebezpeci jedovatych
rostlinnych latek. Ochutnavani nezndmych plodd, semen, oddenki apod. je podle ngj
nutné détem vyslovné zakazat.

Hurych rozd¢€luje jedovaté dfeviny na:

e smrtelné jedovaté — Daphne, Euonymus, Hedera, Juniperus sabina, Laburnum,
Periploca, Pieris, Robinia pseudoacacia, Sambucus racemosa, Taxus baccata
(mimo duzniny plodt), Thuja occidentalis, orientalis, Viburnum lantana,
Viburnum opulus, Wisteria

e stiedn¢ jedovaté — Aesculus flava, Andromeda polifolia, Buxus, Calycanthus,
Celastrus, Cytisus, Genista, llex, Juniperus communis, Kalmia, Ledum palustre,
Ligustrum, Lonicera, Lycium, Magnolia, Paeonia, Pieris, Prunus laurocerasus,
serotina, virginiana, Rhamnus catharticus, frangula, Rhus, Rhododendron

(zvlaste R. catawbiense a luteum)
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e mirn¢ jedovaté — Arctostaphylos uva-ursi, Berberis, Campsis, Chamaecyparis,
Ginkgo, Mahonia, Prunus padus, Pyracantha, Sophora, Symphoricarpos
dfeviny ostnité a trnité:
Acanthopanax, Aralia, Berberis, Caragana spinosa, Chaenomeles, Crataegus,
Eleagnus angustifolia, pungens, Genista germanica, lydia, Gleditsia,
Halimodendron, Hippophae, llex, Lycium, Mahoberberis, Maclura, Mahonia,

Poncirus, Prunus spinosa, Pyracantha, Rhamnus catharticus, Robinia, Rosa, Rubus

3.5.4. Materialy vhodné k pouziti pro hristé v pfirodnim stylu

Mimotadnym piinosem pro vyvoj déti je pfirodni prostfedi a pfirodni materialy.
Z tohoto divodu je nutné zfizovat pfirodni prvky v prostordch pro détskou hru.
Rostliny, kameny a voda by vSak mély byt pouzity ve vhodnych velikostech, aby
umoznovaly détem hru (Habibe, 2013).

V roce 2010 vysla publikace autord Dupala a Houzvickové (2010), ktera shrnuje
materidlové a ostatni poZadavky na zatfizeni détskych htist. Podle ni je vybér materiali
pouzivanych pro détska hiist€¢ podminén splnénim uréitych pozadavkd na vlastnosti
téchto materidl. Musi byt nehoflavé, chemicky nezavadné a odolné proti hnilobé,
korozi nebo tvorbé tiisek. Norma CSN EN 1176-1 uvadi, Ze materialy obsahujici latky
jako azbest, olovo, formaldehyd, dehtové silice, karbol, polychlorované bifenyly a dalsi
jsou nebezpecné a pro détska hiiste¢ nevhodné. Pro herni prvky lze pouZit tyto materialy:
1) Rezivo a vyrobky ze dieva — herni prvky ze dfeva musi byt navrzeny tak, aby destova
spadajici do 1. - 2. tfidy trvanlivosti, coZ je v naSich podminkach dievo akatové
a dubové.

2) Kovy - kovové soucasti musi byt odolné povétrnostnim vlivim a katodové korozi.
Kovy vytvarejici jedovaté oxidy, které se odlupuji nebo opryskdvaji, je nutné nattit
nejedovatym natérem.

3) Syntetické materialy - Norma CSN EN 1176-1 stanovuje, Ze pokud je obtizné ur¢it,
kdy se synteticky materidl stdva kiehkym, musi vyrobce poskytnout udaj o dob¢, po
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jejimz uplynuti ma byt provedena vyména soucasti nebo zatizeni. Pokud je herni prvek
chranén kryci vrstvou plastli vyztuzenych sklenénymi vldkny, musi byt tato vrstva
obnovena dfive, nez by uzivatel pfisel do styku s témito vlakny.

Herni prvky nesmi obsahovat vyC¢nivajici hiebiky, Srouby ani pfecnivajici ukonceni
ocelovych lan nebo komponenty s hroty nebo ostrymi hranami. Vycnivajici zavity
Sroubll musi byt trvale zakryty naptiklad oblymi maticemi. VSechny svary musi byt
hladce vybrouseny.

3.5.4.1. Pozadavky na materialy pouzivané v dopadovych plochach

1) Pisek

Zrnitost pisku v dopadové plose musi byt 0,2 —2 mm, s minimalni pfimé&si hlinitych
komponentti kvili zachovani sypkosti a tlumicich vlastnosti. Nevyhodou tohoto
materialu je odirani povrchl hernich prvki, napiiklad skluzavek a pfi Spatném vybéru
pisku jeho utuzovani.

2) Drevéné Stépky

Maximalni povolena velikost difevéné Stépky je 3 cm. Vyhodou jsou nizké potizovaci
naklady, nevyhodou tvorba plisni, zahnivani a tvorba tiisek.

3) Kira — jedna se o materidl vlastnostmi podobny dievéné Stépce. Nevyhodou je, ze
ktira pfi navlhnuti barvi.

4) Kacirek - zrnitost tohoto materidlu se musi pohybovat mezi 2 az § mm. Kaminky
musi mit pfirozené¢ oblé hrany (nedrcené). Ma vynikajici tlumici vlastnosti, rychle

vysycha po desti.

3.6. Pozadavky na bezpecnost détskych hrist

Zatizeni détskych hiist’ jsou zafizeni a konstrukce véetné komponentl a konstrukénich
prvkid, se kterymi nebo na kterych si déti mohou hrat venku nebo uvnitt, at’ uz
individualné nebo ve skupinach, podle svych vlastnich pravidel, kterd se mohou

kdykoliv zménit (Rozmanova, 2012).
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Ceska republika ma zavedeny ptisnéjsi rezim uvedeni hernich prvka pro détska hiisté na
trh, nez je tomu obecné v EU. Mezi stanovené vyrobky ve smyslu zdkona o technickych
pozadavcich na vyrobky se podle nafizeni vlady ¢. 173/1997 Sb., v platném znéni fadi
»zatizeni détskych hiist* pod skupinu tzv. prostiedkt lidové zabavy (zafizeni
s pohyblivymi stanovisti osob, zafizeni s omezen¢ fizenym pohybem osob, zafizeni dét-
skych hiist, zafizeni s moznosti padu z vysky vice nez 40 cm, zafizeni s moznosti
zvysené psychické zatéze). Od 1. 12. 2002 musi shodu hernich prvkl posoudit
a potvrdit vydanim certifikatu autorizovand osoba (zkuSebna). Certifikaci podléhaji
i dalsi zafizeni fazené pod tuto skupinu, napt. vodni skluzavky, zafizeni pro uzivatele
kolec¢kovych sportovnich potieb (skateboardingova htisté, nafukovaci hraci zatizeni).
Predpisy, které se tykaji zafizeni pro détska hfist€ a jejich uvadéni na trh, se zabyva
Utad pro technickou normalizaci, metrologii a statni zkusebnictvi (UNMZ) podle
zakona €. 22/1997 Sb., o technickych pozadavcich na vyrobky.

Vybrané vyrobky k posuzovani shody urcuje natizeni vlady ¢. 173/1997 Sb. Vyrobce
musi provést posouzeni shody s technickymi pozadavky pted uvedenim vyrobku na trh.
Technické bezpecnostni pozadavky tykajici se jednotlivych zatizeni détskych hfist’ (ne
h¥isté jako celku) obsahuji normy fady CSN EN 1176 a 1177.

Béhem postupu posuzovani shody musi vyrobce ptedlozit vyrobek s dokumentaci
nezavislé¢ autorizované osobé, jez v piipadé¢ kladného vysledku vydd na vyrobek
certifikat.

Autorizovanymi osobami jsou:

Strojirensky zkuSebni ustav, s. p., Brno, Technicky a zkuSebni ustav stavebni Praha, s.p.
TUV SUD Czech s. 1. 0., Praha a Institut pro testovani a certifikaci, a. s.

Certifikovany ve smyslu zakona €. 22/1997 jsou prototypy hernich prvkii a dodrzeni
parametrt u dalSich vyrobki je na zodpov&dnosti vyrobce. Nasledna instalace prvkl
musi byt provedena bez montdznich zavad. Doporucuje se proto posouzeni shody i pred
otevienim nového hfist¢ s naslednym odstranénim piipadnych zavad. Ovéfeni
bezchybné montdZe ma provést nezavisly kontrolni subjekt (tj. nezavisly na
vyrobci/dodavateli prvki, 1 na provozovateli). K tomu byl zfizen certifikovany systém

reviznich technikdi pod spravou Komory SOTKVO a Ceské spolecnosti pro jakost,
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akreditovany Ceskym akreditaénim institutem zfizenym vladou CR (Dupal

a Houzvickova, 2010).

3.6.1. VSeobecné bezpe¢nostni pozadavky

Zakladni bezpecnostni pozadavky na hfiste, které je schopen provozovatel dodrzovat
a kontrolovat. Presné pozadavky tykajici se zejména rozmérl, materiali a zkuSebnich

metod jsou uvedeny v piislusnych CSN.

e Vsechny ¢asti zizeni détského hfist¢ musi byt navrzeny a provedeny tak, aby se

na nich nemohla hromadit voda.

o Uzaviené c¢asti zafizeni (tunely, domky) s vnitini vzdalenosti od vstupniho
prostoru vétsi nez 2 m musi mit alesponi dva pfistupové otvory, které jsou na
sob¢ vzajemné nezavislé a umisténé na raznych strandch zatfizeni. Tyto otvory
nesmi byt mozno uzamknout a musi byt ptistupné bez dodatecnych pomicek
(napt. Zebiiku, ktery neni nedilnou soucésti zatizeni). Tyto pfistupové otvory

nesmi mit zddny z rozmért mensi nez 0,5 m.

e Dfevéné zafizeni nesmi obsahovat vycnivajici hiebiky, pfecnivajici ukonceni
draténych lan nebo komponenty s hroty nebo ostrymi hranami. Je tieba, aby
hrubé povrchy neptedstavovaly Zadné nebezpeci poranéni.

e Vy¢nivajici zavity Sroubl na jakékoli pfistupné Casti zafizeni musi byt trvale
zakryty, napt. pulkulatymi maticemi. Matice a hlavy Sroubi, které vycnivaji
méné¢ nez 8§ mm, musibyt bez ostfin. VSechny svary musi byt hladce

vybrouseny.

e Zafizeni musi byt sestaveno tak, aby se nevytvafely nebezpecné situace
zahrnujici:
- diry nebo otvory ve tvaru V, v nichZ se mize zachytit ¢ast obleceni,
zatimco uzivatel vykonava nuceny pohyb,
- vystupky,

- otacejici se Casti, ve kterych mtiZze nastat zachyceni obleeni.
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Povrchy urcené pro béhani a chozeni nesmi obsahovat zadné mezery, které¢ by
mohly zptisobit zachyceni chodidla nebo nohy. Mezery v hlavnim sméru cesty
nesmi byt v&tsi nez 30 mm pii méfeni v kolmém sméru k cestd (CSN EN 1176

a 1177)

Vsechny prvky a terénni modelace musi mit détské dimenze. Kvili ochrané pred

pady a pidni erozi nesmi byt sklon svahu strméj$i nez 1:2.

Pii stavbé schodist’ a teras by nemél byt piekrocen pomér stoupani 1:1.

Predepsana maximalni padova vyska mezi jednotlivymi stupni je 60 cm.

Pokud chceme do svahu zabudovat velkou rouru a vytvofit jeskyni, musime, ma-
li tato roura nad 1m, rozprostfit v jejim okoli materidl tlumici pad. Ostré hrany

na rourdch musi byt zakulaceny nebo zakryty, napt. dievem.

Dulezita je stabilita vSech staveb a konstrukci. Kmeny stromi, roury nebo
valouny musi byt zakotveny tak, aby se nedaly do nahlého pohybu, aby se

nehybaly a nemohly sklouznout.

Kamen a dfevo jsou materidly, které jsou v aredlech v pfirodnim stylu pouZivany
nejcastéji. V zasade plati, Ze by se na nich nemély vyskytovat ostré hrany. Proto

jsou urcité druhy kamene, napft. lasturovy vépenec, nebo btidlice, nevhodné.

Na vyrobu dievénych prvkid a konstrukci nesmi byt pouzity hiebiky, ale je

potieba zvolit jiné spojovaci prvky, napf. Srouby se zapustnou hlavou.

Nadoby s destovou vodou musi byt zajiStény tak, aby do nich déti nemohly
spadnout. V tomto ohledu jsou obvykle bezpecné zabudované podzemni

cisterny.

Hloubka otevienych vodnich ploch nesmi v MS ptesahovat 20 cm, v arealu skol
a druzZin je max. 40 cm. Pokud je rybnik navrZen jako biotop pro provozovani
vodni a moktadni piirody, tzn., Ze neslouzi détem ke hrani, pak miiZze byt
i hlub$i. V tomto piipadé vSak musi byt herni prostor oddélen takovym
oplocenim, které déti nemohou pielézt, mize to byt i zivy plot z vrbového

prouti.
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e Mosty, 1 napi. mezi pahorky, musi byt konstruovany tak, aby jejich zéabradli
nesvadélo k lezeni. Proto je vhodné umistovat mosty oddélené od prolézacek
a ostatnich prvki pro lezeni. Pokud je mostek veden pies chodnik, musi byt jeho

zabradli min. jeden metr vysoké.

e Ohnisté¢ musi byt jasn¢ ohrani¢eno. Hra s ohném se smi konat pouze pod
dozorem (Grundlerova a Schafer, 2010).

e Kazd¢ zafizeni na détském hiisti musi mit kolem sebe volny prostor v piipadé
padu. V tomto prostoru by se nemély vyskytovat jina zatizeni, ani jiné prekazky
a musi zde byt pouzita vhodna dopadové plocha. Plochy volného prostoru padu
jednotlivych zafizeni by se nemély prekryvat. Rozméry volného prostoru kolem
prvku dle polohy uzivatele: CSN EN 1176-1 — vieobecné bezpeénostni

pozadavky na détska hiiste:

Typ uzivani Polomér Vyska

stani 1000 1800

sezeni 1000 1500

zavéSeni 500 300 nad a 1800 pod
zavéSenim

1 —dopadova plocha

2 —prostor padu

X —rozsah prostoru padu
y —vyska prostoru padu

Obrazek 6: Piiklad prostoru padu a dopadové
plochy plosiny (CSN EN 1176-1)
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Material * Popis Min. hloubka ° Kriticka. vy$ka padu
mm mm mm

Travnik/udusany povrch <1000¢
kura zrnitost 20 az 80 200 <2000
300 <3000
dievéné trisky zrnitost 5 az 30 200 <2000
300 <3000
pisek © zrnitost 0,2 az 2 200 <2000
300 <3000
stérk ° zrnitost 2 aZ 8 200 <2 000
300 <3000

jiné materialy a jiné hloubky pedle zkousek HIC (viz EN 1177) kriticka vy:kaspidu podle

Zkouse

(viz 4.2.8.5.1).

Materialy pfipravené pravé k pouziti na détskych hristich.

Pro sypky drobny material se pfidd 100 mm k minimalni hloubce na vyrovnani zpisobené piemistovanim materialu

Zadna naplavenina ani astice jilu. Velikost zrnitosti miize byt stanovena pouzitim sitové zkousky podie EN 933-1.
¢ Viz POZNAMKA 1v 4.2.8.5.2.

Obriazek 7: Materialy tlumici dopad (CSN EN 1176-1)

Na détském hiiSti md byt umisténa informacni tabule se znakem (piktogramem)

détského hiiste, navstévnim fadem a dalsimi udaji:

- telefonnim c¢islem k ptivolani zachranné sluzby

- telefonnim ¢islem pro spojeni s idrzbou k nahlaSeni vaznych zavad na htisti

- nazvem détského hiisté a jeho adresou
- vjezd z détského hfisté, vyjezd a tinikové cesty z détského hiisté urcené vetejnosti

a zachranné sluzbé maji byt kdykoli ptistupné a prosté prekazek (Dupal et al. 2014).

3.6.2. Pravni predpisy a metodicka doporuceni vztahujici se k provozovani

vefejnych zarizeni

Zakon ¢. 22/1997 Sb., o technickych pozadavcich na vyrobky a o zméné a doplnéni
nekterych zékonl ve znéni pozd¢jsich predpisii

Zakon €. 59/1988 Sb., o odpovédnosti za Skodu zplsobenou vadou vyrobku ve znéni

pozdéjsich predpist

Zakon ¢. 89/2012 Sb., ob¢ansky zédkonik ve znéni pozd¢jSich predpisi
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Zakon ¢. 102/2001 Sb., o obecné bezpec¢nosti vyrobkil a o zméné nékterych zékont, ve
znéni pozdéjsich predpist
Zakon €. 115/2001 Sb., o podpofie sportu ve znéni pozde€jsich piedpist
Zakon €. 140/1961 Sb., trestni zadkon ve znéni pozdéjSich predpisii
Zakon ¢. 183/2006 Sb., o uzemnim planovani a stavebnim tadu (stavebni zékon) ve
znéni pozd¢jsich predpist
Zakon €. 186/2006 Sb., o izemnim planovani a stavebnim fadu (stavebni zakon) ve
znéni pozdéjsich predpist
Zakon €. 258/2000 Sb., o ochrané vetfejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich
zakoni, ve znéni pozdéjsich predpist
Zakon €. 500/2004 Sb., ze dne 24. 6. 2004, Spravni fad, ve znéni pozdé&jsich predpisi
Zakon ¢. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zédkladnim, sttednim, vy$§im odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zékon) ve znéni pozdéjsich predpisii
Zakon €. 634/1992 Sb., o ochrané spotiebitele ve znéni pozde€jsich predpist
Natizeni vlady ¢. 173/1997 Sb., kterym se stanovi vybrané vyrobky k posuzovani shody,
ve znéni pozdé&jSich predpisit
Vyhlaska ¢. 64/2005 Sb., o evidenci Urazt déti, zaka a studentd, ve znéni pozdéjsich
predpist
Vyhlaska ¢. 238/2011 Sb., kterou se stanovi hygienické pozadavky na koupaliste, sauny
a hygienické limity pisku v piskovistich venkovnich hracich ploch
Metodické doporuceni Statniho zdravotniho ustavu k zajiSténi ochrany zdravi a zvySeni
bezpeénosti déti a mladeze na détskych a sportovnich hiistich i v t&locviénach (SZU &,j.
CHZP 35-112/07-10)
Metodicka informace (MSMT) k zabezpedovani provozu a udrzby ve sportovnich
zatizenich, na détskych hfistich a v télocvicnach (€. j. 24 199/2007-50 ze dne 13. 12.
2007)
Technické normy:
« CSNEN 1176 Zatizeni a povrch détského hiisté
« CSNEN 1176 — 1 vieobecné pozadavky
« CSNEN 1176 — 2 pozadavky na houpacky
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» CSNEN 1176 — 3 pozadavky na skluzavky
« (SN EN 1176 — 4 pozadavky na lanovky
» CSNEN 1176 — 5 pozadavky na koloto¢e
« (SN EN 1176 — 6 pozadavky na vahadlové a pruzinové houpacky
+  CSNEN 1176 — 7 pozadavky na provoz
+ (SN EN 1176 — 10 pozadavky na uzaviena hiistd
+ CSNEN 1176 — 11 pozadavky na lanové sestavy
« CSNEN 1177 - Povrch détského hiisté tlumici ndraz — Stanoveni kritické vysky

padu

3.7. UdrZba a kontrola bezpeé&nosti h¥ist

Po pievzeti stavby a jednotlivych hernich prvk je provozovatel povinen zajistit
provadéni pravidelné kontroly a udrzby vSech vetejnych zatizeni. Kazdy herni prvek
a jeho soucasti maji byt kontrolovany a udrzovény dle ndvodu vyrobce a v intervalech
uréenych normou.
e Bé&Znd Udrzba a jeji planovani — provozovatel zajisti vypracovani, zavedeni
a dodrzovani odpovidajiciho planu bézné udrzby. Plan stanovuje tdrzbu prvka
a ostatnich ¢asti zafizeni, pokyny pro postup pii stiznostech a neshodach. Bézna
udrzba zahrnuje: utazeni upevnovacich prvkl, obnoveni natérii a novou upravu
povrchil zatizeni, Gdrzbu povrchl tlumicich néarazy, promazani lozisek, obnovu
oznaceni vybaveni za ucelem indikace vysky néplni sypkého materialu, ¢isténi,
odstranéni sklenénych stfepli a jinych ulomkii ¢i zneciStujicich piimési,
obnoveni sypké naplné€ na jeji spravnou uroven, udrzbu volnych ploch (Dupal et

al. 2014).

3.7.1. Model tiistupiiové kontroly

e B¢&zné vizudlni kontrola
Umozituje rozeznat napadné zdroje nebezpeci — provadi ji osoba povéefena
provozovatelem. O provedeni je vyhotoven zapis v knize provozu. V piipadé

zévad je zapis provadén vzdy. Cetnost kontroly zavisi na intenzité¢ vyuzivani
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zafizeni. Kontroluji se napf. PoSkozené soucasti, stiepy a rozbité lahve, cizi
pfedméty v piskovisti nebo na plose hiisté, injek¢ni stiikacky.
e Provozni kontrola
Podrobnéjsi kontrola ovéfujici funkcei a stabilitu zafizeni z hlediska opotiebeni.
Provadi ji provozovatelem povéieni osoba, sezndmena s charakterem hernich ¢i
sportovnich prvkli na daném zafizeni, nebo odborna firma, kterd dolozi svoji
odbornou zpusobilost. Provadi se jednou za 1 — 3 mésice, pisemné zaznamy se
archivuji. Kontroluje se: Ccistota. Dostatecnd vrstva sypkého materialu
v dopadovych plochach, kvalita povrchu dopadovych ploch, odkryté zaklady,
ostré hrany, chybéjici a poskozené casti, celistvost konstrukce a nadmeérné
opotiebeni pevnych i pohyblivych dila.
e Roc¢ni nezavisla odbornd kontrola

Hlavni kontrola, kterd posuzuje celkovou uroven bezpecnosti vefejného
zafizeni, jednotlivych hernich a sportovnich prvki, zakladd, dopadovych ploch
a povrchl obecné, na zakladé véfeni shody s ptisluSnymi evropskymi normami.
Roc¢ni kontrolu provadi provozovatelem sjednand osoba s odbornou
zpusobilosti (certifikace revizniho technika v oblasti télocvicného zatizeni a
détskych a sportovnich hiist, akreditovana osoba), kterd je nezavisla ve vztahu
k provozovateli, vyrobci a dodavateli hernich a sportovnich prvki ¢i k jinym
zainteresovanym subjektiim, ¢imz je vyloucen stfet zajmii. Vysledek provedené
kontroly je sepsan v reviznim protokolu s detailnim popisem zavad k

odstranéni.

peclivé  volit nejen dodavatele kvalitnich}™

sportovnich a hernich prvkl, ale také
nestranného kontrolora, nebot za bezpecny)
provoz vefejného zafizeni je zodpovédny

provozovatel (Dupal et al. 2014).

Obriazek 8: Dopadova plocha — pryZova
dlazba (foto: Monika Souckova)
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4. Zhodnoceni podkladovych udaji

4.1. Charakteristika izemi

V rdmci vybéru vhodné lokality pro navrh détského hfist¢ v pfirodnim stylu byly
hodnoceny dva mikroregiony leZici ve StiedoCeském kraji, mezi Prahou a Kladnem.
A to mikroregion Udoli Lidického potoka a mikroregion Stiedokluky a okoli. V danych
mikroregionech byla zmapovéana vetejna détska htist¢ a béhem mistniho Setfeni bylo
zjisténo, jaky typ hfisté se zde nachazi. V ramci tstnich pohovort bylo zjistovano, zda
obec ma zajem o vybudovani dal§iho hfisté a zda je v izemnim planu vyhrazena plocha

pro nové hfiste.

4.1.1. Mikroregion Udoli Lidického potoka

Mikroregion Udoli Lidického potoka je situovan v okrese Kladno, v blizkosti Prahy
a prumyslového Kladna mezi dvéma frekventovanymi dalnicemi a dvéma rychlostnimi
silnicemi. Mikroregion je definovan Lidickym potokem, ktery izemim protékd. Nalezi
do n& deset obci: Busthrad, Citovice, Dolany, Hiebe¢, Lidice, Makotiasy, Malé
Piito¢no, Velké P¥itocno, Pleteny Ujezd, Steheléeves. Jedna se o rovinaty Grodny kraj
s dominantnim zemédé€lskym vyuzitim. Podobu krajiny z vétSiny utvaii velké lany orné
pudy. Zastoupeni lesti a drobnych prvki zelen¢ je omezené.

Dftive se jednalo o velmi bohatou zemédélskou oblast. Rozkvét izemi nastal v obdobi
baroka. N&které barokni stavby byly vyznamnymi dominantami v krajiné, z Casti se
Vv kritickém stavu zachovaly dodnes. Priimyslovéa revoluce s sebou pfinesla rozvoj té¢zby
uhli, ktera krajinu vyznamné ovlivnila I v nésledujicich obdobich. Druha svétova valka
poznamenala piedev§im Lidice, které byly v r. 1942 zcela vyhlazeny nacisty. V misté
puvodni vsi dnes stoji pamatnik ob&tem 2. svétové valky. Druha polovina 20. stoleti
ovlivnila toto tizemi pfedev§im tézkym prumyslem, ktery vytvofil v krajiné nové
dominanty (huté Poldi) a vyznamné ovlivnil kvalitu Zivotniho prostfedi. Dnes$ni doba

pozméiuje tvar této krajiny masivni novou suburbdnni zastavbou, ktera s sebou nese
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priliv novych obyvatel. Zazemi mikroregionu pro rekreaci rostouciho poctu obyvatel je

omezené.

Mikroregion tdoli Lidického potoka byl zaloZzen dne 5. 3. 2001 v Bustéhradé. Mezi jeho

hlavni cile patii:

Rozvoj venkovské infrastruktury mikroregionu - Zavadéni, rozSifovani
a rekonstrukce inzenyrskych siti. Patii sem mj. plynofikace obci, vystavba
kanalizaci a COV, véetné jejich rekonstrukce. Vystavba a rekonstrukce mistnich

komunikaci, chodnika

ZvySeni pruchodnosti krajiny obnovou a vytvofenim polnich cest

s doprovodnou zeleni, kterd mé funkci ekostabilizujici a krajinotvornou

Ochrana Zivotniho prostiedi a krajiny mikroregionu

Sto"'}'i‘r.«.—,.

Obriazek 9: mapa Mikroregionu Udoli Lidického potoka
Zdroj: https://clovekakrajina.wordpress.com/mikroregiony/mr-udoli-lidickeho-potoka/

30



Tabulka 2: Sumarizace détskych h¥ist' v mikroregionu Udoli Lidického potoka

obec

Bustéhrad

Cicovice

Dolany

Hiebed
Lidice

Makotrasy
Malé
Pfito¢no

Pleteny ujezd

Stehelceves

Velké
Prito¢no

Pocet

obyvatel katastralniho

2915

278

248

2013

491

379
257

519

733
909

Velikost

uzemi v ha
761

652

300

422

457

432
186

168

498
241

Pocet

Typ détského

détskych  hfists

htist

2

4.1.2. Mikroregion Stredokluky a okoli

typizované

typizované

typizované

typizované

typizované

typizované

typizované

typizované

typizované

typizované

poznamka

Rozsifeni vybaveni
v r.2012

Po mistnich
povodnich

v r.2013
zrekonstruovano

Po mistnich
povodnich

v r.2013
zrekonstruovano

V ramci sportovniho
arealu

Rekonstruovano v
r.2011

nevyhovujici
Oranzové hiisté
nadace CEZ

Rekonstrukce v
r.2011

1 hiisté Sokolské

Mikroregion Stredokluky a okoli je situovan zapadné od Prahy, nalezi do okresu Praha

— zapad. Pod mikroregion spadaji obce Béloky, KnéZeves a Stiedokluky.

Mikroregion

byl zalozen v roce 2001 za ucelem celkového rozvoje mikroregionu a cestovniho ruchu.

Obce jsou v blizkosti letiste¢ Praha — Ruzyné (Letisté Vaclava Havla).
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Obrazek 10: Mapa mikroregionu Sti‘edokluky a okoli

Tabulka 3: Sumarizace détskych h¥ii§t’ v mikroregionu Sti‘edokluky a okoli

obec Pocet Velikost Pocet  Typ détského poznamka
obyvatel katastralniho détskych hiisté
uzemiv ha | hiist

Béloky 166 222 1 typizované¢  Nevyhovujici, v
r.2014 podéana zadost
o0 dotaci na Oranzové
htisté Nadace CEZ

Knézeves 546 256 1 typizované¢  Opravené

Stredokluky 1051 553 2 typizované  Herni prvky v rdmci

arealu fotbalového
htisté a herni prvky v
arealu koupalisté

4.2. Zhodnoceni a vybér vhodné lokality pro navrh détského hristé

Bylo zjisténo, Ze vSechny obce v obou mikroregionech maji détské hfisté, vétSinou
Vv uspokojivém stavu. VSechna hfisté jsou provedena z typizovanych hernich prvk.
Nevyhovujici hfist€ je v obci Makottasy, nejen z hlediska hernich prvki, ale také
Z hlediska umisténi a zastinéni hfisté. Obec s jinym prostorem pro realizaci nového
htisté nepocitd. Nevyhovujici hfisté je také v obci Béloky, obec mé jiz vyhotoveny
projekt pro realizaci nového htisté a v roce 2014 pozadala o dotaci na Oranzové hiisté

Nadace CEZ.
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Nedostatek hernich prvki je také v obci Stiedokluky, kde jsou détska hiisté soucasti
sportovniho aredlu — fotbalového stadionu a aredlu koupalisté, jedna se spiSe
0 jednotlivé herni prvky. Obec ma v navrhovaném Uzemnim planu vyélenény plochy
pro sport a rekreaci. Vzhledem k tomu, Ze nedostatek hernich prvkii ma i zahrada MS,
usneslo se zastupitelstvo obce, ze na vyhrazenych plochach vybuduje nové détské hiiste.

Tabulka 4: Pocet obyvatel

Pocet obyvatel

Pocet bydlicich Pocet obyvatel ve véku |Stredni

obyvatel k stav

g 0-14 |15-59 60- |65a |obyvatel k

e let let |64 |vicelet| 1.7.2013

Celkem 1051 169 629 71 182 1053
Muzi 524/ 80 326 31 87 525
Zeny 527 89| 303 | 40 95 528
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5. Vlastni projekt

5.1. Analyticka ¢ast

5.1.1. Obec Stredokluky - §irsi vztahy a vybavenost obce

Obec Stiedokluky se nachazi v okrese Praha-zapad, kraj SttedoCesky. Lezi asi 15 km
zapadné od stfedu Prahy, blizko letisté¢ Praha-Ruzyné€ a rychlostni silnice R7 na trase
Slany, Kladno, Praha. Obec ma tfi zakladni sidelni jednotky: Cernovicky, Nové
Stredokluky a Stfedokluky.
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Obrazek 11: Stiredokluky — §irsi vztahy.
zdroj: www.mapy.cz

Pocet obyvatel v poslednich letech diky novostavbam rodinnych domd roste a v obci se
zvysuje pocet déti a mladych lidi. Z obce je pravidelné autobusové spojeni do Prahy.

V obci je matetska skola, zdkladni Skola a statni Stfedni integrované Skola s mozZnosti
denniho i dalkového studia zakonceného maturitni zkouskou i vyucnim listem, ktera
nabizi obory: vefejnospravni ¢innost, ekonomika a podnikani, zahradnik a zemédélec -

farmafr.
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5.1.1.1. Technicka vybavenost obce

Veftejny vodovod, kanalizace, Cisticka odpadnich vod, plynofikace.

5.1.1.2. Doprava

V obci je zastavka linky mistniho vyznamu, z obce je pravidelné autobusové spojeni do

Prahy. Vlakové spojeni — linka ¢. 121, Hostivice — Podle$in, 2x denné.

5.1.1.3. Turistika

Obec vzhledem ke svému umisténi neni typicky vyhledavanym turistickym mistem.
Turistika se tak spiSe orientuje na navstévniky z regionu a na kratkodobou rekreaci,
zejména na pé&si turistiku a cykloturistiku. Specifickym typem turistiky jsou ubytovaci a
restauracni zafizeni zamétend na turisty pfilétajici do Prahy, ktefi tak v blizkosti letisté
vyuzivaji nabizenych sluzeb na venkové, nebo zde vyuZzivaji sluzeb pii cesté¢ na

navstévu pietniho pamatniku v Lidicich, vzdaleného 2km.

Stezky pro pési a cyklisty, cyklotrasy

e Naucna stezka Okoli Okore

Dnesni hrad Okoft byl postaven ve 14. stoleti konSelem FrantiSkem Rokycanskym.
Pozdné goticky prestavén pany z Donina ve 2. poloviné 15. stoleti a renesancné
Bofity z Martinic na po¢atku 16. stoleti. Poté byl opraven po tficetileté valce a v 18.
stoleti byl spravovan jezuitskou koleji u sv. Klimenta na Starém Mésté prazském.
Po zruSeni fadu roku 1773 hrad chétral, v&z se zfitila na pielomu 18. a 19. stoleti.
Od roku 1920 pattil Klubu ¢eskych turistti. Dominantou hradu je ve vychodni ¢asti
torzo vysoké hranolové véze se zbytky rané gotické kaple v pfizemi. K ni se
pfimykaji ruiny palace. Na severni, zdpadni a jiZni strané¢ je pozdné gotické

opevnéni s polokruhovou bastou a klicovymi stiilnami.

Zacatek trasy: Stredokluky nebo Noutonice
Konec: Kovary

Délka: 8 km

Pocet zastavek: 0

Zaméteni: zoologie, botanika, historie, kultura
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Typ stezKy: pro pési m znaceni turistické stezky
Néroc¢nost: velmi lehka
Cas pro prohlidku: 2 hodiny

Stezka pro pési a cyklisty Stiedokluky - Knézeves

Stezka, na jejiz spolecné realizaci se dohodly obce Stfedokluky a Knézeves. Stavba

byla dokonc¢ena 30. 11. 2012.

e Cyklostezka Stiedokluky — Béloky
Obce Stredokluky a Béloky se dohodly o spolecném projektu Dobrovolného

svazku obci ,,Mikroregion Stfedokluky a okoli ,, Provedeni opravy povrchu

cyklostezky mezi obcemi, véetn¢ vysadby stromil po celé délce.

e Cyklotrasy
Obci prochazi cyklotrasa 0079 — Hiebec, Sttedokluky, Malé Ci¢ovice, Okof

5.1.1.4. Ptirodni zajimavosti
- Terezianska lipova alej — vyznamna krajinna pamatka

Terezianska lipova alej je pfikladem cenného historického liniového krajinného
prvku. Nachazi se v oteviené krajiné v polich mezi obcemi Stredokluky
a Knézeves. Alej je tvofena lipou malolistou a lipou velkolistou a je soucasti
lokalniho systému ekologické stability. M4 rovnéZz atributy lokalniho
biokoridoru. Vék nejstarsich jedinct stromi je odhadovéan na 250 let. Na konci
roku 2014 byla provedena revitalizace aleje, za schvaleni AOPK — Agentury
ochrany pfirody a krajiny byly provedeny bezpecnostni fezy, stabilizace korun
pomoci vazeb a zakryti dutin.
- Rybnik ,,Pod Panskou*

V loniském roce byl v severozapadni ¢asti obce vybudovan rybnik — vodni
krajinny prvek, s obtokovym korytem na Zakolanském potoce. Rybnik zde
historicky byl, ale pted cca 150 lety byl zrusen. Zakolansky potok byl z divodu
vyskytu ohroZeného druhu raka kamenéae zatazen mezi evropsky vyznamné
lokality. Rybnik byl realizovdn ze zdroji Mze, investorem byl Krajsky
pozemkovy ufad pro StfedoCesky kraj. Také diky komplexnim pozemkovym
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upravam v obci mohl byt zrealizovan tento projekt v hodnoté 9 milionti K¢.

Rybnik je vyznamnym krajinnym prvkem.

5.1.2. Zakladni charakteristiky feSeného izemi

5.1.2.1. Klimatické poméry

Katastralni tGzemi Stfedokluky se nachédzi vregionu teplém a suchém. Ptehled

'—‘

Obrazek 12: rybnik Pod Panskou
(foto: Monika Souckova)

Obrazek 13: Obto¢né koryto rybniku
foto: Monika Souckova)

meésicnich prumérnych teplot vroce 2002, namétenych v nejbliz§i meteorologické
stanici CHMU v Praze - Ruzyni, ktera se nachazi cca 2 km od hranice katastru.

Celkovy uhrn teplot ve vegetacnim obdobi je 2600-2800 C. Pravdépodobnost suchych
vegetacnich obdobi je 40-60 %.

Uzemi se nachazi v de§tovém stinu Kru$nych hor, ro¢ni tGhrn srazek ve stanici
Stfedokluky ¢ini 521 mm. Soucasné se v katastru projevuje vliv teplych stoupavych
proudii nad rozsahlymi zastavénymi a zpevnénymi plochami prazské aglomerace.
roéni srazky v CR v minulem stoleti (247 mm). V tuzemi je tedy mozné predpokladat
vyskyt ptisuskll i dlouhodobého vldhového deficitu v piidach.

Snéhova pokryvka se vytvari jen nepravidelné a miva kratkou dobu trvani. Vzhledem
ke tvaru reliéfu se vSak mohou vyskytovat na okraji tabuli a v zafezech cest zavéje i pti

malé vysce snéhové pokryvky. Typicky pribeh zimy je vSak charakterizovan sné¢hovymi
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srazkami v dob¢ pfechodné oblevy a déletrvajicimi holomrazy s ptisluSnym dopadem

na prezimujici polni kultury.

5.1.2.2. Geologické a hydrologické poméry

Oblast k.u. Stfedokluky a okoli, kterd je zde analyzovdna z geologického hlediska,
nalezi geomorfologicky Prazské plosing€, resp. nizsi orografické jednotce Kladenské
tabuli. Parovinny reliéf je zde pomérné Clenity na jihu a vychod¢ s prevladajicim
uklonem k SSZ, na severozapad¢ je uklon obecné k V, coz je zplisobeno pro oblast
typickym ostrym eroznim zafezavanim vodote¢e. Uzemi je budovéno horninami
svrchnoproterozoického, mezozoického a kvartérniho stafi. Podlozi celého uzemi je
tvofeno svrchnoproterozoickymi horninami kralupsko - zbraslavské skupiny - prevazné
drobami s vlozkami fylitickych drob, prachovcii a bfidlic. Stejného stafi jsou 1 drobné
vyskyty silicitovych (buliznikovych) sukti vystupujicich v pruhu SSV sméru od
vychodniho okraje obce Stredokluky.

Na komplex vySe uvedeného proterozoika naseda slaby horizont svrchni kiidy. Jedna se
o bélohorské souvrstvi turonského stéafi, tvofené vapnitymi jilovci az slinovci pii bazi az
slepenci. V oblasti je nejvice zastoupen horizont sprasi az sprasovych hlin, lokéalng
s tlomky hornin pleistocenniho stafi, shora odvapnénych. Jeho mocnost je nékolik
metrl, na jihu oblasti patrné€ i pies 10 m.

Oblast je odvodinovana Dolanskym potokem obecné SV - JZ sméru a jeho
bezejmennym levostrannym ptitokem, ktery se na SSV sléva v Zakolansky potok.
Hydrologické udaje:

Potok patii do povodi feky Vltavy. Spravcem vodniho toku je POVODI VLTAVY, s. p.,
Praha 5, HoleCkova 8.

Prameni v Pleteném Ujezdé na jih od Kladna a vléva se v Kralupech nad Vltavou do
Vltavy. Potok protéka ve sledovaném tzemi pievazné bezlesou zemédélskou krajinou
s extrémné velkym stupném zornéni zemédélské pudy.

Zakolansky potok je na sledovaném tzemi tokem III. fadu (jak podle tradi¢niho pojeti,

tak podle evropského systému Norton-Strahler). Plocha jeho povodi nad soutokem

s Lidickym potokem je 35,2 km?, délka udolnice je 11,3 km, skute¢na lesnatost povodi
je pod 5 % (oficialné 0 %). V posledni dobé se mirné zvysuje (Strakova, 2005).

38



5.1.2.3. Odtokové poméry

Zakolansky potok je vodohospodaisky vyznamny tok, protékajici relativné suchou
oblasti zapadni Casti Prazské tabule. Mezi vodohospodaisky vyznamné toky byl zafazen
pravdépodobné pro odvadéni odpadnich vod zKladna. Ty pfitékaji Dietovickym
potokem a do Zakolanského potoka se tedy dostavaji az daleko pod koncem
sledovaného izemi u Zékolan.

Potok protékd melkym tudolim, s vyvinutou udolni nivou na spodni ¢asti katastru obce
Stfedokluky. Na sledovaném uzemi kiizi potok silnice 2. tfidy a rychlostni ¢tyipruhou
silnici Praha — Slany.

Koryto je na katastru zprvu mélké, od koupalisté k propustku nepiirozené zahloubené,
za dalnici v prostoru byvalého rybnika zahloubené, pod jeho hrazi mélké, ptirozené.
Vétsina toku je doprovazena kvalitnim bfehovym porostem. Pod koupalistém
aVvprvnim useku toku pod dalnici je biehovy porost jednostranny nebo mezernaty
a hrozi zde vznik biechovych nadrzi. Vyvar pod propustkem délnice je nezpevnén.
V soucasné dobé je jiz vSak znacné rozsdhly a tlumi spole¢né s bfehovym porostem
ucinné kinetickou energii z ptimého useku toku v prizmatickém koryté pod dalnici.
Podrobnéjsi popis Ize nalézt v Povodiiovém planu obce Sttedokluky.

Biehovy porost je na katastru tvofen t€émito druhy: vrba bila (Salix alba), olse lepkava
(Alnus glutinosa), neptivodni olse Seda (Alnus incana), neprosperujici kiizence
americkych druht topola (Populus sp. ), bez ¢erny (Sambucus nigra) a vrba jiva (Salix
caprea).

Stav vody na Zékolanském potoce neni pravidelné sledovan. Profily méteni jakosti vody
SMS (dnes ZVS) nejsou doplnény ani jednoduchymi vododty. Pritok Q 365 je CHMU
stanoven na 19 1/s , takto nizké pratoky se vSak na toku diky vydatnym pramentm
nevyskytuji. Primérny dlouhodoby pritok je 125 l/s a dle jednoduchého vodoctu

vyznamné¢ nekolisa (Strakova, 2005).

5.1.2.4. Pidni poméry

Ptevladajicim krajinnym elementem je zemédélska ptuda (85,6 %). Z ni je orné pudy

91,3 %, lesni ptida je v katastru zastoupena jen plochou 1,5 %.
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Vzhledem k vysSe uvedenym hodnotam je v daném tizemi velmi nizky podil ekologicky
stabilné&jSich prvkd, napt. lesy, trvalé travni porosty, vodni plochy k polnim kulturam.
Negativni faktory, piisobici na kvalitu pidy v k.. Stredokluky:

- ulehlost pud

- zna¢na sklonitost nékterych pozemku

- neumérné dlouhd nepterusovana spadnice

- charakter polnich blokl otevieny vétrné erozi prevladajicimi zdpadnimi vétry

- katastralnim tzemi Stfedokluky nebylo realizovano zddné odvodnéni.

Pudy v katastru jsou dlouhodobég ovliviiované lidskou ¢innosti. Obec se nachazi v izemi
se zemédélskym osidlenim trvajicim minimalné 3000 let. Pidy hnédozemi jsou proto
timto dlouhodobym obrabénim vyrazné€ji pozménené.

Cast zemé&délské pudy se nachizi na dn& byvalého rybnika, ktery byl v 17. stoleti
intenzivnimi eroznimi procesy zcela zazemnén.

dobé zatravnéna. Naopak vlhké louky v zépadni ¢asti nivy postupné od 60. let 20. stoleti
zarustaji olSovym luhem.

V okoli osady Cernovicka doslo v priib&hu poslednich 200 let k poklesu hladiny spodni
vody Vv pidnim bloku Za Velkym hajem, kde se nachazely vlhké louky na pramenisti
odvodnéném smérem ke Kalingerovu mlynu. Mokré louky pramenisté¢ Klimentského
potoka nad Cernovi¢kami maji v soucasnosti upravenou vysku hladiny podzemni vody

povrchovymi odvodiiovacimi piikopy a jsou zornény (Strakova, 2005).

5.1.2.5. Regionalni prvky USES

Regionalni biokoridor RBK 19 (list 12-232, Cislo prvku 12-232) Zakolansky potok,
usek u Kalingerova Mlyna — Stifedokluky (NF) + tizemné technicky podklad: NR-R
USES CR.

Lokélni prvky USES

Prvky USES na katastralnim tzemi obce Stiedokluky jsou souéasti Okresni generelu

uzemniho systému ekologické stability, ktery v roce 1998 zpracovala Ing. Moravkova.
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Lokalni biokoridor LBK 18 (list 12-232) Usek Citovicky kamyk — Na dlouhych (NF —
V, NZ) +

Lokélni biokoridor LBK 19 (list 12-232, 12-233) Usek Na dlouhych - Na padesatniku
(NF- N2Z) +

Lokalni biocentrum LBC 28 (list 12-232) U Kalingerova mlyna (F —V)+

Lokalni biocentrum LBC 29 (list 12-232) Niva Zakolanského potoka u Stiedokluk (F
-V)n

Lokalni biocentrum LBC 32 (list 12-232) Na dlouhych (F-V)+

Lokalni biocentrum LBC 38 (list 12-232) Ci¢ovicky kamyk (F-V )

5.1.2.6. Limity tzemi

Vybrané pozemky ¢. 933 a 944 lezi mezi korytem Zékolanského potoka a bytovou
zastavbou.

Zaplavové tizemi: Stavba je umisténa v prostoru mezi f. km. 19,425 a 19,568, ¢astecné
v Q 100 (stoleta voda) mimo aktivni zaplavovou zoénu Gizemi.

Vedeni technickych siti: V rdmci pozemku 933 je podél ulice Lidicka vedeno
nadzemni vedeni NN do 1 kV a podzemni vedeni NN do 1 kV. Planované hiisté je

mimo ochranné pasmo vedeni technickych siti.
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5.2. Navrhova c¢ast

Pro vlastni navrh détského:

hiisté byly uréeny pozemky &. |k
933 a 944, na severozapadnim

korytem »

okraji obce, mezi
Zakolanského potoka a
zastavénou Casti obce.
Nésledn¢ byla vypracovana
studie  détského  hfist¢ v
pfirodnim stylu. V ramci studie

byly do plochy hfiSt€ Qprazek 14:Pohled od ul. Lidick4 na pozemky & 993 a 994

> A foto: Monika Souckova
navrzeny také fit prvky pro (foto: Monika Souckova)

199
1

dosp€lé a cast pozemku byla navrzena jako “koutek pro zahradniceni” s malym
kompostem a kefi s jedlymi plody. Hlavnim prvkem studie byl terénni prvek Rak
osazeny drobnymi hernimi prvky. Studie pak byla vzhledem k pozadavku investora a

limitim uzemi (vyjadieni spravce povodi) upravena.

4

Obrazek 15: Studie détského hristé v prirodnim stylu — 1. varianta
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5.2.1. Vlastni projekt

A. PRUVODNI ZPRAVA
A. 1. IDENTIFIKACNI UDAJE

AKCE: ,»D¢etské hiisté v ptirodnim stylu ve Stiedoklukach*

MISTO: k.0. Stredokluky

POZEMKY: p..993, zplisob vyuziti — jina plocha, druh pozemku: ostatni plocha
p.€.994, zplisob vyuziti — TTP
(v navrhované zmén¢ UP ureny plochy pro rekreaci a sport)

INVESTOR:  Obec Stredokluky,
zastoupena starostou obce Bc. Jaroslavem Paznochtem
Lidicka 61, Stredokluky 252 68
IC: 241 695

A.2. SEZNAM VSTUPNICH UDAJU

Katastralni mapa daného uzemi

Informace o parcele — Nahlizeni do katastru nemovitosti
Pozadavky investora

Geodetické zaméfeni — provedené firmou GIS spol.s.r.o. v 9/2014
Priizkum dot¢enych ploch

Uzemni plan obce — Zména UP &.2 — Obrazova a textova &ast

ok whnE

A.3. UDAJE O UZEMI

Katastralni izemi se nachazi v zapadni €asti okresu Praha-Zapad. Do katastru spadaji
obce Stiedokluky, Nové Stiedokluky a osada Cernovicky. Dotené pozemky jsou
umistény v severozapadni ¢asti obce Sttedokluky, podél Zakolanského potoka.
Nadmoftska vySka — 328 m. n. m.

p.€.993 , zplisob vyuziti — jina plocha, druh pozemku: ostatni plocha, 6.117 m?

p.€.994, zplisob vyuziti — TTP, 6.695 m?

(v navrhované zméné UP jsou uréeny tyto plochy pro rekreaci a sport)

43



Navrhovana stavba je umisténa na pozemcich podél Zakolanského potoka, mimo
aktivni zénu zaplavového tzemi, ¢asteCné v plose povodnového rizika stupné Q100.

Projekt je upraven dle pozadavka spravce povodi, kterym je Povodi Vltavy,s.p.

A.4. UDAJE O STAVBE

Jedna se o novou stavbu détského hfisté, ohraniceného oplocenim.
Délka oploceni: 160 bm

Plocha oplocené ¢asti: 1545 m?

Mimo dopadovych a probihacich ploch bude povrch hiisté zatravnény.

Stavebni prace: modelace terénniho prvku Rak, ¢aste¢nd modelace terénu pro vyvyseni
lavicek v Amfiteatru, vyhloubeni dopadovych ploch pro umisténi jemného kacirku —
hloubka cca 20 cm.

Stavebni prvky: vSechny herni prvky a sloupky oploceni budou ukotveny pomoci

betonovych patek, zakladové pasy nebo desky pouzity nebudou.

B. SOUHRNNA TECHNICKA ZPRAVA
B. 1. POPIS UZEMI STAVBY

Region: teply, suchy

Suma teplot nad 10 °C: 2600 — 2800

V1dhova jistota: 0 — 2

Expozice: v§esmérova

Suché vegetacni obdobi: 40 - 60 dni

Priimérnd ro¢ni teplota: 8 °C -9 °C

Sklonitost: rovina

Ro¢ni thrn srazek: pod 500 mm 0° - 3°

Hloubka pidy: hluboka, stfedn¢ hluboka

Skeletovitost: sttedni>30 cm 25 % - 50 %

Pldni typy: Pararendziny modalni, kambické 1 vyluhované
Podlozi: opuky a tvrdé slinovce nebo vapnité svahové hliny
Vaha: stfedné tézké az t€zké

Skeletovitost: slabé az stfedné skeletovité
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Vododrznost: s dobrym vlahovym rezimem az kratkodob¢ prevlhéené

Dotcené pozemky se nachazi v severozapadni Casti zastavéného uzemi obce, podél
Zakolanského potoka, jehoz bieh je porostly vzrostlymi stromy a kefi (nejcastéji olSemi,
vrbami a bfizami) a tvofi tak pfirozenou kulisu mezi korytem potoka a dotCenymi
zatravnénymi pozemky. Soucasti pozemka je cyklostezka z ul. Lidicka smér Béloky,
podél niz jsou nové vysadby alejovych stromti — taxon Srbus aucuparia — jetab ptaci.
Pozemek ¢islo 994 je veden jako trvaly travni porost, bude nutné jej vyjmout ze ZPF.
Pozemky jsou vzdaleny cca 240 m od mistni MS a cca 550 m od ZS.

Pozemky jsou volné pfistupné z pojezdové komunikace ul. Lidicka.

Podél ul. Lidicka vede nadzemni a podzemni vedeni NN do 1kV, distributor — skupina
CEZ. Umisténi hfisté je mimo ochranné pasmo vedeni siti.

B. 2. CELKOVY POPIS STAVBY

Zamérem obce jako investora je zrealizovat détské hiisté v ptirodnim stylu pro vékovou
katergorii 3 — 12 let, které bude navazovat na sportovni hfisté a typizované détské hiiste
v aredlu koupalisté, a také nové vybudovanou cyklostezku, mezi niz a korytem potoka je

s timto hiistém uvazovano. Jedna se o hfisté, jehoz dominantnim prvkem bude terénni

- -

f D . A "9

prvek Rak, jehoz jednotlivé casti budou s - a8y

modelovany a hutnény ze zeminy do
pozadované vysky a tvaru tak, aby slouzily|
jako zaklad pro jednotlivé herni prvky —
skluzavku, Zebtiky, prolézaci tunel, pocitovy®
chodnicek atd. Maximalni vySka terénniho
prvku je 1,4 m. Prvek Raka je navrzen gy .4,ek 16: Ra kamnéé
z diivodu vyskytu Raka kamenace zdroj: ttp://cs.wikipedia.org/wiki/Rak_kamenac
Austropotamobius torrentium v Zakolanském potoku (Evropsky vyznamna lokalita)
a zamérem je prirozené seznameni se déti s jeho vyskytem v mistnim potoku.

Soucasti hiisté je také ,,amfiteatr - pllkruhové rozmisténi lavicek, hlinéna plocha
s dulkem pro cvrnkani kuli¢ek, hraci ,, kuchyiky* a dal§i herni certifikované prvky:
balan¢ni kily, balan¢ni kladina, palisddové chodnicky, krmitko pro ptaky a ostatni

mobiliaf: lavicky, sedaci sety, stojan na kola, info tabule. V ramci hfist€¢ (mimo
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oploceni) jsou také navrzeny FIT prvky pro vétsi déti a dospélé — bradla a ruckovadlo.
K vytvoreni pfirozeného zastinéni Casti herni plochy jsou v prostoru hiist¢ navrzeny
vysadby 2ks stromli — vysokokmenti s podchozi vySkou koruny min. 180 cm, jejichz
soucasti budou kruhov¢ stoly a sedaci Spalky.

Hiist€¢ bude oploceno ocelovymi sloupky s vyplni pletiva, vySka 1 m. Vstup bude
zajistén pomoci branky smérem k cyklostezce.

Povrchy: zatravnéni, dopadové plochy — jemny kacirek

Stavebni prace: modelace terénniho prvku Rak — navazka zeminy s postupnym
hutnénim a tvarovadnim, po ukonceni modelace budou osazeny jednotlivé herni prvky
a zbylé plochy budou zatravnény pomoci hydroosevu, aby nedoSlo ke zplavovani
travniho semene. Casteénd modelace terénu bude také provedena pro vyvyseni lavidek
v Amfiteatru. V ramci terénnich tGprav dojde k vyhloubeni dopadovych ploch pro

umisténi jemného kaéirku — hloubka min. 20 cm.

Stavebni prvky: vSechny herni prvky a sloupky oploceni budou ukotveny pomoci

betonovych patek, zakladové pasy nebo desky pouzity nebudou.

Stavba nebude mit vliv na Zivotni prostiedi.

B. 2.1 UCEL UZIVANI STAVBY

Stavba détského hiisté je ur€ena pro déti ve v€kove kategorii 3 — 12 let, hiist¢ bude
vefejné, s omezenym piistupem v ramci provozni doby. Vzhledem k nedostatecnému
vybaveni détského hfisté pfi MS bude hfi§té vyuzivano také v rAmci provozu mateiské
Skoly. Dochazkova vzdalenost 240 m, z ulice Stary vrch pies ulici Lidicka — silnice IlI.
tiidy, podél které¢ byl v roce 2014 vybudovan novy chodnik. Obec fesi povoleni
prechodu pro chodce, ktery by mél spojovat ulici U Koupalisté s novym chodnikem ul.
Lidicka.
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B. 2.2 KOMPOZICNI RESENI

Stavajici stav:

V soucasné dob¢ jsou plochy vyuzivany jako zatravnéné plochy, v roce 2012 byla ptes
pozemky vybudovéana cyklostezka Stfedokluky — Béloky, mlatovd cesta bez obrub.
V ramci vystavby byly vysazeny alejové stromy — taxon: Sorbus aucuparia "Edulis’-
jetab ptaci 'Edulis’s jedlymi plody. Naplanovano je také vetejné osvétleni, které by
Vv ptipad¢ realizace détského hiist¢ bylo pfizpiisobeno pro nasvétleni plochy hifiste.
Stavajici vzrostla zelein — stromy a vyssi kete, které jsou doprovodnou zeleni vodniho
toku (Zékolanského potoka), tvoii ucelenou clonu ze severni strany dotéenych pozemkii.

Biehovy porost neni na pozemku obce, spada pod spravu Povodi Vltavy s. p.

Navrhované feSeni:

Dostupné pozemky umoziiuji pomérné velkorysé prostorové feseni hiisté a to na ploSe
1545 m?, ve tvaru nepravidelného ovalu (67,5 x 25,7 m).

Podle pozadavkl spréavce povodi statniho podniku Povodi Vltavy byla hrana oploceni
htisté v casti podél vodniho toku posunuta na 6m od terénni hrany koryta a terénni
prvek Rak byl posunut do spodni ¢asti hiisté, aby co nejméné zasahoval do zaplavového
uzemi stolet¢é vody. Na Zadost investora byla z navrhu vyjmuta plocha pro
“zahradkateni®, investor mél obavy s udrzitelnosti této ¢asti.

Plocha détského hiisté je rozdélena na nckolik casti. Predvstupni ¢ast je ptistupna
z cyklostezky a je Sirokd téméf 7,5 m. Vzdalenost od cyklostezky k oploceni a vstupni
brance je 3,6 m. Tento prostor bude vysypan drobnym Stérkem, umistény zde budou
stojany na kola a informac¢ni tabule s provoznim fadem. Severni ¢ast hiisté piedstavuje
klidov€jsi zonu — stolky se sedéky, prostor pro cvrnkani kuli¢ek, lavicky a infopanel
s pravidly hry pro vétsi déti, balan¢ni prvky a cca 50 m? volné zatravnéné plochy. Tuto
klidovou ¢ast odd€luje od ostatnich ploch “ostrivek® s vysadbami 2 stromt a nizkych
ketli — tato ¢ast je urCena maminkdm s nejmensimi détmi — nizké liniové pasy ket tvoii
pomyslné “oploceni”, soucasti jsou drobné herni prvky “kuchynky” pro hru s ptirodnimi
materialy. Stolky kolem kmentl stromll a seditka budou vyskové rozliSena tak, aby je

mohli pouzivat dospéli 1 déti.

47



Nejvetsi prostor zaujima terénni prvek Rak, délka cca 25 m, Sitka 15 m. Soucasti Raka
je probihaci tunel umistény v hlavé raka, skluzavka pro vice déti, provazovy zebiik,
pocitovy chodnicek, prolézaci akatové kmeny a palisddové chodnicky. Soucasti Raka
jsou vyznacené dopadové plochy a probihaci plochy, které budou vysypany vrstvou
jemného kacirku. Povrch Raka bude zatravnén.

V nejspodnéjsi ¢asti hfisté je navrzen “amfiteatr” pro skupinku cca 25 déti, pro
piipadnou vyuku v ramci provozu MS, mensi détska vystoupeni, nebo pro umisténi
prenosného ohnisté (pii akcich potadanych investorem a za dohledu dospélych osob).
Mimo oploceni jsou v severni ¢asti navrzeny cvicebni prvky pro dospélé — bradla
a ruckovadlo. Také mimo oploceni je navrzeno krmitko pro ptaky, aby déti mohly v

zimnim obdobi, kdy bude pravdépodobné hiisté uzavieno, sypat zob.

B.2.3. NAVRHOVANE PRVKY ZELENE

V oplocené c¢asti hfisté je navrzen “ostrivek” pro mensi déti a jejich doprovod. K
vysadbé jsou navrzeny 2 stromy, které budou v budoucnu poskytovat zastinéni prostoru.
taxon: Prunus avium 'Plena’, tfeSenl ptaci 'Plena” - plnokvéty, bezplody kultivar,
vysokokmen se zemnim balem, velikost 16 — 18.

Pro optické odd¢leni a zklidnéni této ¢asti hiisté jsou navrzeny liniové vysadby keit,
taxony: Cornus alba ’Sibrica’- svida bila "Sibrica’, s vyraznou ¢ervenou kiirou, ket bude
v predjaii pravidelng sefezavan, aby neptesahl vysky 70 cm. Délka vysadbového péasu —
7 m, vysadba bude provedena liniové, s rozestupem sazenic 50 cm.

Kontejnerovany vypéstek, velikost: 40 - 60 cm, K 2,5, 14 ks

Prostfedni pas: taxon: Hypericum calycinum — tifezalka kaliSkata, zIuté kvetouci
v ¢ervenci az zafi. VySka 20-30 cm. Délka vysadbového pasu 2,1m, vysadba bude
provedena liniové, s rozestupem sazenic 40 cm.

Kontejnerovany vypéstek, velikost 20 - 30 cm, K 2,5, 6ks

Pas mezi terénnim prvkem Rak a “ostrivkem” - taxon: Stephanandra incisa "Crispa’-
korunatka kland, bile kvetouci v cCervnu aZ CcCervenci, na podzim vyrazné
cervenooranzové zbarveni listd , vySka 50cm . Délka vysadbového pasu 3,7 m, vysadba
bude provedena liniove, s rozestupem sazenic 40cm. Kontejnerovany vypéstek, velikost

20-30cm, K 1,5, 10 ks.
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Travnaté plochy — terénni prvek Rak a plochy poskozené vystavbou budou osety osivem
travni smé&si urcené pro dostihové drahy. Slozeni: Lolium perene — jilek vytrvaly 30 %
Festuca arundinacea — kostrava rakosovita 60 % a Poa pratensis - Lipnice lu¢ni 10 %.
Vysadby jsou znazornény ve vykresové ¢asti PD, v Osazovacim planu.

Technologie vysadeb

Vysadby stromti
Pted vysadbou budou ptipadné upraveny koruny vychovnym fezem. Vysadbova jama —

bude mit min. 1,5 nasobek primeéru zemniho balu, bude ¢tvercového nebo paprscitého
tvaru pro snadnéjsi prokofenéni, stény jamy budou zdrsnéné. Pied vysadbou je nutné
zkontrolovat odtokové poméry v jamé. Pro vysadby bude pouZzit zahradnicky substrat,
smichany s piivodni zeminou na 50%. Stromy budou ukotveny pomoci 3 kil o délce
nad 200 cm, praimér 8 cm, budou instalovany béhem vysadby do oteviené vysadbové
jémy, aby nedoslo k poskozeni kofend. Kily musi byt ukotveny pode dnem vysadbové
jémy a koncit cca 10 cm pod nasazenim koruny. Kiily budou zpevnény pficniky a strom
ptipevnén pomoci tvazki. Ke stromim bude ptidano tabletové hnojivo, 5 ks/strom.
Stromy budou vysazeny tak, aby nedoslo k poklesu zeminy a tim nésledné k ,,utopeni*
krcku kmene. Po vysadbé budou stromy zality davkou 801 / strom. Vysadby budou
mulCovany borkou, ve vrstvé 10cm a v ploSe min. 1m2. Mul¢ nebude v pfimém
kontaktu s kmenem. Kmeny stromll budou proti korni spdle chranény sitovou
samosvornou plastovou chranickou, vyska podél celého kmene.

Vvysadby kefovych pasu

Vysadba ketli bude provedena v 50cm Sirokém pasu, do jamek o vel. 35x35x35 cm,
liniovd vysadba na vzdalenost dle druhu. Kefe budou kontejnerované, velikost
kontejneru dle specifikace rostlinného materidlu, s dobfe vyvinutym kofenovym
systémem a nadzemni ¢asti. Pfi vysadbé budou odstranény odumfelé Casti koteni, do
jamek bude pfidan zahradnicky substrat pro vysadbu okrasnych dievin v poméru 1:1 ke
stavajici zeminé. Vysadby budou zality. Bude ptidano tabletové hnojivo — 2ks/kef.
Plochy kefového pasu budou mulcovany borkou ve vrstvé 10 cm.

Nové zaloZené travnaté plochy a obnova ploch po stavebnich ¢innostech — budou

zalozeny hydroosevem tj. rovnomérnym nastiikem smési vody, travni smési, pojidla,
organické hmoty a hnojiva — nastfik by mél probihat ve dvou smérech (horizontalnim

a vertikalnim). Pfi nastiiku smési nesmi dochazet k jejimu splavovani, ani ke splavovani
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podkladové vrstvy substratu. Smés po zaschnuti nastiikové smési odolava destové
avetrné erozi. Vysevek: 25 g/m? (dostihova smés), na urovnané plochy jemnou
modelaci terénu, v piipad¢ sucha budou zavlazovany. 1. se¢ bude provedena ve vysce

porostu 10-12 cm a to o max. 1/3 délky, tj. na 6 - 8 cm.

Nasledna péce o vegetacni prvky
e Vychovny fez — bude proveden odbornou firmou, 1x za 2 - 4 roky, cilem
je odstranovat rustové defekty, prosvétlovat korunu, podporovat

terminélni vyhon

e Kontrola kotvicich a ochrannych prvkid — min. 1x ro¢né, odstranéni po

3 letech
e Stinici chranic¢ka odstranéna po dvou letech

e Zalivka — provadi se po dobu odeznivani povysadbového Soku, 1 rok na
kazdych 8 cm obvodu kmene, tj, min. 2 roky, zavlahova davka 80l,
vétSinou 6 — 8 zdlivek béhem prvniho vegetaéniho obdobi, 2. rok 3-6

zalivek.
e Ochrana proti chorobam a Skiidcim

e Kefe — zalivka bude provadéna dle potieby, po dobu zakotfeniovani min.
1x za 14 dni v dobé vegetaéniho obdobi. Rezy budou provadény u svidy

a tfezalky kazdorocné v ptedjafi.

e Odplevelovani travnatych ploch — pravidelnou seci

V ramci provadénych praci budou dodrzeny tyto normy:

CSN 83 9011 — Technologie vegetaénich tprav v krajiné — Prace s ptidou

CSN 83 9021 - Technologie vegetaénich uprav v krajing. Rostliny a jejich vysadba

CSN 46 4902 — Vypéstky okrasnych dfevin

CSN 83 9061- Technologie vegetaénich uprav v krajiné — Ochrana stromii, porosti
a vegetacnich ploch pii stavebnich ¢innostech

CSN 83 9051 - Technologie vegetaénich tiprav v krajingé — Rozvojova a udrzovaci

péce o vegetacni prvky
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B.2.4. NAVRHOVANE HERNI PRVKY A MOBILIAR

e terénni prvek RAK — bude vyznaCen obrys a provedena postupna modelace
jednotlivych ¢asti raka s postupnym hutnénim vrstev zeminy (jednotlivé vrstvy
budou mit vySku max. 50 cm) po ukonceni hutnéni bude provedeno ukotveni
jednotlivych hernich prvka a dokoncena modelaz raka. Nasledn€ bude proveden
vysev travniku hydroosevem. A dosyp kacirku na dopadové plochy. Na modelaci
terénu bude pouzita soudrznd zemina s max. ptimési 10 % kameniva, na vrchni
vrstvu bude pouzita sejmuta ornice z plochy raka, dopadovych a probihacich
ploch, betonovych patek oploceni a hernich prvki. Maximalni vySka bude
V misté skluzavky — 1,4m. Sklon svahi — 1:2.

e Terénni nerezova skluzavka — vyska 150 cm, s nastupni plochou a drzadly
U nastupu na skluzavku, SiFka 1m.......ccccceveieiiiiiiiiccieeeeeee e 1 ks

e Nadzemni tunel — probihajici rvek v hlavé raka, material plast (vlastni roura)
a dub — oblozeni ¢ela roury. Délka 2 m, prameér roury 1 M........ccocovvvrvniiennnnn 1 ks

e Prolézaci vrbové loubi — ziva stavba z vrby, vyska 1,5 m, $itka 1,5 m, délka 1 m
vysadba od pfelomu fijna a listopadu do dubna, zapestovani................c......... 1 ks

e Akatové klady — nohy raka — pokroucené akatové kmeny, upevnéné proti pohybu

- do betonovych patek, proSroubovanim kmene ..................... cca 50 bm

e Dievéné Spalky — o€i raka — dub, pfipevnéné pomoci ocelového trnu, zapusténé
s terénem hlavy raka — primér cca 60 cm, vySka 30 CM........ccoevviviiiciiiinnnnn 2 ks

e Palisadova opéra — mezi hlavou a trupem — dub, nadzemni vyska palisad: od 100
cm, ve stfedni casti, do 20 cm na okrajich — postupné sniZovani terénu
a palisadového oblouku, zapusténé do betonového loze.............ccueeneeen. 6,25 bm

e Provazovy Zebiik — pfes klepeto raka, upevnény na vrcholu klepeta, délka
200 cm, sitka 30 cm, tnosnost 200 kg, 5 dievénych Sprusli..........ccceeeveennenne. 2 ks

e Palisadovy chodnik - tykadla raka - dub, vyska palisad 10 — 40 cm nad terénem,

primér palisad 20-40 cm, upevnéné pomoci ocelovych trni do terénu. Délka 12
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Zapusténé pochozi hranoly — zada raka, dub, délka 75 cm, Sitka 15 cm,

rozestupy 40 cm od stfedu ke stfedu hranolu, pfipevnéné pomoci ocelovych

Pocitovy chodnicek — ocas raka — svazujici se k terénu, vySka napojeni na zada
raka — 50 cm, délka ocasu 6,5 m, Sifka cca 3 m — zuzujici se a roz$ifujici dle
nakresu. Material: kameny s oblymi hranami, drobny $térk, zapusténé vétve,
udusana zemina, dievéné palisady pro ohraniceni...........ccceevverieennnnnne. 1 komplet
Balan¢ni kladina — jeStérka, akat, délka 5 m, padova vyska 0,6 m, ukotvena do
betonoVYCh PAtEEK =3 KS......cciiiiiiiiieiecee e 1ks
Balan¢ni kiily — samostatné akatové kiily s naslapnou deskou ve vSce cca 10 —
40 cm nad terénem, klily ukotvené v betonoveé patce...........coevvverieeriiiieennnn. 7ks
Détské hraci stolky — kuchynky — materidl — dievo, nizké hraci stolky
s vyvySenym ¢elem a polickou — vyska “pracovni plochy” - 50, 60 a 70 cm, Sitka
50cm, délka StOIKT 1,2 Mueiiiiiiiiei e e e 3 ks
Hlinéna plocha s dilkem pro cvrnkani kulicek — prostor kulatého tvaru, primér
3,8 m, urovnany hladky terén — udusand zemina, terén ohrani¢eny obrubou
z nizkych dievénych palisad (12 bm), uprostied vyhloubeny dulek.......1 komplet
Ruckovadlo — fit prvek pro dospélé — materidl dievo, kov, vySka 2,1 m, délka
2,5 m, vrchni ¢ast ruckovadla — kovoveé Zebfiny..........cocceevieniiiiienieniiiennee, 1 ks

Bradla — pro dospélé — material dievo, kov, vyska 1,8 m, délka 3 m, 4 stojny + 2

MOBILIAR

Stolky a seddky bez opéry — material dfevo, primér kulaté desky stolu — 120
cm, vySka 72 cm, centrdlni trnoz ptfiSroubovana do betonové patky, sedaky —
Spalky o priméru 60 — 80 cm, vyska 40 — 4 Scm, komplet = 1x stil + 4x
] 0721 (<) USSP 2 komplety
Stolky s vnitfnim otvorem — pro umisténi kolem stromu — dfevéna konstrukce a
deska, hloubka desky 50 cm, primér otvoru pro kmen 60 cm, vyska 60 cm (pro

déti) + Spalky o priméru 40 — 50 cm, vyska 30 — 38 cm, 4 ks................ 1 komplet
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- vySka 75 cm (pro dospélé) + Spalky o primeéru 40 — 50 cm, vyska 45 cm,

B KS. et 1 komplet
e Lavicka — palkmen na Spalcich, dievo, délka 180cm, ukotvené pomoci
ocelovych trnill dO tETENUL........cecuiiiiieiieie et 15 ks

¢ Info tabule — 2 dubové hranoly 16 x16 cm, vyska 290 cm, po ukotveni do betonu

vyska 210 cm, kovova informacni tabule sendvi¢ové konstrukce, tistény motiv

NA ALU PIECHUL ..o 2 ks
e Stojan na kola — smrkovy kmen se zafezy pro umisténi kol a kovovymi oky na
uzamykani kol, délka 2,4 M pro 4 Kola..........cccccevinininiiiiien e 2 ks
e Krmitko pro ptaky — na kiilu, akatové dfevo, ukotveni do betonu................... 1 ks

Dievo pouzivané pro herni prvky, mobiliat a dopliiky htisté bude oSetieno impregnaci a

bude mit jednotnou barvu. Herni prvky budou certifikovény.
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6. Diskuze

Ukolem v navrhové &asti této diplomové prace bylo zpracovat projektovou dokumentaci
détského hiisté v ptirodnim stylu, tj. vytvofit herni prostor, ktery by byl bezpecny pro
jeho uzivatele, ale také poskytoval prostor pro kreativitu, volnou hru a zdbavu. Vybrana
plocha je rovinaty pozemek, na severozapadnim okraji obce. Obec chce hiisté vyuZzivat
také v rdmci provozu matetské Skoly. Dochazkova vzdalenost od mateiské skoly je
240 m. Rozmanova (2012) uvadi dochazkovou vzdalenost u piedskolaki 100 m, Dudek
(2005) 200 m. Vzdalenost od nejbliz§ich obytnych domii je 30 m. Vybrana lokalita
spliiuje také umisténi oddélené od frekventované silnice a bezprasnou povrchovou
upravu vétSiny plochy, jak pozaduje Marecek (2005). Pozadovana minimalni vymeéra
0,5 m? plochy détského htisté pro predskolaky a Skolaky na 1 obyvatele dle Rozmanové
(2012) je ptekrocena, plocha hfisté je 1545 m? na 1051 obyvatel. Marecek (2005) také
doporucuje rozélenéni hiisté na jednotlivé plochy a také Stencel et al., (1983) uvadi, Ze
jiné naroky na hru maji déti v riznych vékovych kategoriich. Navrhované hfisté je
rozdéleno na nekolik ploch, klidovéjsi ¢ast v severni Casti hfisté, kde je umisténo
posezeni, dilek pro hrani kuli¢ek (hry podle pravidel — Houskova, 1982), jednoduché
balan¢ni prvky a véEtsi travnatd plocha. Pro nejmensi déti s doprovodem je v centralni
casti navrzen ,ostrivek” s vysadbami nizkych keit, stolky, sedacimi Spalky
a ,.kuchyitkami®. V této ¢asti si déti mohou hrat ,,na néco®, jak je uvedeno v rozdéleni
her podle Kalenské (2008). Na kuchate, Na prodavace atd. Piskovisté neni zahrnuto do
navrhu, nebot” je piskovisté umisténo v aredlu koupaliSté€ a investor si dalsi piskovisté
neptal. Pohybové hry budou prevazovat v jizni ¢asti hiisté, kde bude vytvarovan terénni
prvek Rak, jehoz soucasti je Im Sirokd skluzavka pro vice déti, probihaci tunel
(ukoneny dfevénym oblozenim, primér tunelu nad Im s dopadovymi plochami
a prilezky z akatovych klad, upevnéné proti pohybu — jak doporucuje Griindlerova
a Schéfer (2010). Senzomotorické hry (Houskova, 1982) mohou byt uplatnény pfii
zkoumani ,,pocitového chodnicku®, ktery tvoii ocas Raka. V nejjiznéjsi casti hiisteé je
navrzeno amfitedtrum — s pilkruhovym rozmisténim lavi¢ek pro cca 25 déti, pro 1 tiidu

MS. Doporugené zastinéni plochy Stencelem et al., (1983) 1 : 3, bude splnéno, az se
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rozrostou koruny navrhovanych stromii a také stromu stavajicich, vysazenych podél
sousedni cyklostezky pfed dvéma lety. Nyni je plocha zastinéna Castecné biehovym
porostem vzrostlych stromil. Navrhovany pfistfesek (altan), ktery by poskytoval stin
a také ukryt pred destém byl na pfani investora odstranén. Soucéasti pivodni studie
navrhovaného hiisté¢ byly také fit prvky pro dospélé. Ty vSak byly umistény mimo
prostor hiisté pro to, aby cvicici prvky mohli pouzivat projizdéjici cyklisté, aniz by
vstupovali do oploceného arealu hfisté a také pro to, Ze z diivodu bezpecnosti (urazy
déti na prvcich, které jsou urceny pro dospé€lé), nemaji byt prvky pro dospélé sluCovany

v jednom prostoru s prvky pro déti (Grygarek. 23. 10. 2014. osobni sdéleni).
Navrhovana zelen:
stromy:

Prunus avium ‘Plena’- tieSen ptaci 'Plena’, mensi az stiedné velky strom o celkové
vySce 8 — 12 m s pravidelné¢ rostouci korunou. Bilé plné kvéty v dubnu az kvétnu.

Neplodi. Vhodny do Sirokych zelenych pasi. (Malek et al., 2012).
kete:

Cornus alba "Sibrica’- svida bila, rozlozity kef, vysoky nad 2m, mladé pruty jsou lesklé,
vV zim¢ svitivé ¢ervené. Ma modrobilé plody — peckovicky. Na podzim listy zbarvuji

cervené. Bude provadén kazdoro¢ni hluboky fez v pfedjafi.

Hypericum calycinum — tfezalka kaliskata, odnozujici polokefik 20 - 30 vytvafejici

souvisly husty porost, kvete zluté v Cervenci az zati. Vyzaduje v predjafi fez.

Stephanandra incisa ‘Crispa’- korunatka klana 'Crispa’- 50 cm nizky kultivar
S previsajicimi vétvemi, pokryvna dievina, bilé drobné kvéty v Cervnu az Cervenci

(Hurych, 1995).

Mareéek (2005), Novéak (2007) i Stencel et al., (1985) shodné uvadi, Ze na détské hiists
nepatii rostliny jedovaté, trnité a alergenni. Marecek (2005) navic doporucuje dieviny se

zajimavymi, détem neSkodnymi vlastnostmi, jako je barevna kira, zajimavé listy,
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praskavé plody. Navrzené dieviny nejsou uvedeny ani mezi trnitymi, jedovatymi ¢i
alergennimi. Vzhledem k pfirodnimu charakteru htist¢ a jeho umisténi by bylo jisté
vhodnéjsi zaradit do vysadeb domadci druhy dievin, ty vSak vétSinou nespliuji zadané

pozadavky, piipadné velikost.

Z hygienickych divodii bude htisté oploceno, s provoznim rezimem a fadem.

Spolecensky piinos: Navrhované détské hiiste¢ bude mit pfinos nejen pro mistni déti, ale
také pro déti z blizkych Makotias (kde je nevyhovujici détské hiiste) a také ze
sousednich Bélok. Déti se nenasilnou formou mohou seznamit s rakem kamenacem,
jehoz vyskyt byl zaznamendn v mistnim Zakolanském potoce, ktery byl vyhlasen
Evropsky vyznamnou lokalitou. Détské hifisté navazuje na aredl koupaliSté a nové
vybudovany rybnik s obtoénym korytem potoka, cela lokalita tak bude piijemnym

mistem pro kratkodobou rekreaci pro vsechny skupiny obyvatel.

Ekonomické zhodnoceni: Vzhledem k planovanému vyuzivani détského htisté nejen pro
vefejnost, ale také v ramci provozu mistni Mateiské Skoly, ktera je vzdalena 240 m od
planovaného hfisté, bude hiist¢ pravdépodobné plné vyuzito a naklady na denni
kontroly, pravidelnou se¢ a ostatni pribéznou udrzbu nebudou zanedbatelné. Také proto
byl zvolen draZsi, ale kvalitnéjsi typ dieva (dub) na prvky, které budou v pfimém styku
s terénem. Kvalitnéj$i materialy a tim vyssi vstupni vydaje by mély byt zarukou snazsi

udrzitelnosti projektu, ktera u Evropskych dotac¢nich tituld byva 10 let.

56



7. Zavér

Ukolem této diplomové prace bylo vybrat vefejné prostranstvi vhodné pro projekt
détského hfisté¢ v pfirodnim stylu. Na zéklad¢ prizkumu vetejnych détskych hiisté
v obcich mikroregionu Udoli Lidického potoka a mikroregionu Stiedokluky a okoli bylo

zjisténo, ze vSechny obce maji vetejné deétské hiisté a to vétsinou ve vyhovujicim stavu.

e Na zdklad€ vyhodnoceni byly vybrany dva prostory — v obci Makottasy, kde je
htisté nevyhovujici a v obci Stiedokluky, kde jsou soucasna détska htisté spise
seskupenim mobiliafe v aredlu koupalist¢ a v aredlu fotbalového hiiste.
Vzhledem k vhodnéjSimu umisténi pozemku byl vybran prostor ve
Stfedoklukéch.

e Prvotné byla vypracovana tvodni studie, ktera poté byla v ndvaznosti na
pozadavky investora a vyjadieni spravce vodniho toku Zéakolansky potok, ktery
sousedi s vybranymi pozemky, upravena.

o Détské hiisté v pfirodnim stylu bylo navrzeno pro vékovou kategorii 3 — 12 let.
Oplocené hfisté je rozdéleno na nékolik zon, pro klidovou a pohybovou hru.
Soucasti hfisté jsou typizované certifikované herni prvky, terénni prvek Rak se
skluzavkou, probihacim tunelem a pocitovych chodnickem, herni plocha pro
cvrnkani kulic¢ek, ostriivek s vysadbou stromil a nizkych kefii pro nejmensi déti
a jejich doprovod. Hfisté je doplnéno o mobiliat a fit prvky pro dosp€lé, které
jsou umistény mimo oploceny prostor hiiste.

e Projektovd dokumentace byla provedena v podrobnosti dokumentace pro zadost
o dotaci EU. Obec v bieznu letosniho roku podala Zadost o vydani rozhodnuti
0 zméné vyuziti uzemi a Zadost o vydani rozhodnuti o umisténi stavby. Na
zékladé téchto rozhodnuti Stavebniho odboru a Odboru zivotniho prostiedi bude

dokumentace pfipravena pro podani Zadosti o dotaci.
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