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UVOD

V dnesni dobé¢ se ve specialni pedagogice stale vice setkdvame s pojmem kombinované posti-
zeni. Lidé, ktefi maji rizné kombinace postizeni, jsou odkazani na soustavnou péci, kterou se
jim snazi poskytnout mimo rodiny i fada odborniki, ktefi tvofi multidisciplinarni tym. Rodina
je pfitom primarnim a nejdualezitéjsim clankem celého soukoli. Zakladem je vhodné a podnétné
prostiedi vedouci k uspokojeni zékladnich potteb, a to jak fyzickych, tak psychickych, které
jsou dulezité pro jeho spravny vyvoj. Pokud je rodina dysfunkéni, nebo afunkéni, dochazi casto
ke vzniku riznych dysfunkci (anomalii) a vad ve vyvoji jedince.

Téma diplomové prace ,,Moznosti a limity pfi pfipravé na povolani ditéte s kombinovanym
postizenim z pohledu vybranych skupin® jsem si zvolila po dlouhodobé osobni zkuSenosti
matky s ditétem s kombinovanym postizenim a také na zakladé dlouholeté praxi jak asistenta
pedagoga, tak i pedagoga ve specialni skole.

Cilem mé diplomové prace je zjistit moznosti a limity vyuky ditéte s kombinovanym postize-
nim na bézné zakladni Skole z pohledu matky, asistentky pedagoga, a také pedagoga.

Dal§im cilem mé diplomové prace je popis ptipravy na povolani u ditéte s kombinovanym po-
stizenim v pfedskolnim, Skolnim prostiedi a pfipravu na dalsi vzdélavani.

Diplomovou praci jsem rozdélila do dvou ¢asti. V teoretické ¢asti, ktera ma 5 kapitol popisuji
teoretické vymezeni pojmt kombinovaného postizeni jako celku, a také jeho dil¢i Casti perva-
zivné vyvojové poruchy (PVP) neboli poruchy autistického spektra (PAS) uvadéné jako syno-
nymum, vyvojova dysfazie a ADHD. Tuto kombinaci jsem si vybrala z davodu péce o syna,
ktery ma toto kombinované postizeni. Témito diagnézami se zabyvam v praktické Casti své
préce, a také proto, ze se s touto kombinaci a vSeobecné kombinovanymi vadami zabyvam pfi
své praxi v zamestnani.

Prvni kapitola vymezuje pojem kombinované postizeni, zabyva se etiologii, symptomatologii
a klasifikaci kombinovaného postizeni. Ve druhé kapitole se zaméfuji na pervazivné vyvojové
poruchy (PVP), jeji pfiCiny, projevy a jednotlivé typy. Ve treti kapitole se vénuji terminologii
vyvojove dysfazie, kterd neni jen vadou feci, ale ktera se zakonité projevuje nerovhomérnym
vyvojem celé osobnosti. Ve ctvrté kapitole predstavuji poruchu ADHD s jeji etiologii, sympto-
matologii 1 klasifikaci. V paté kapitole pojedndvam o moznostech vzdélavani ditéte s kombino-

vanym postizenim a také moznostmi profesni ptipravy pedagoga.



Prakticka cast mé prace ma dvé casti. Prvni z nich tvofi kazuistika jedince s kombinovanym
postizenim. Zvolila jsem kazuisticky pristup, vyzkumné Setfeni formou rozhovort, studiem do-
kumenta a vysledkl jednotlivych Setfeni specializovanych pracovist zaméfenych na poskyto-
vani péce v této problematice. V praktické Casti chci poukazat na moznosti a limity vychovy
ditéte s kombinovanym postizenim v realném zivoté ditéte, a praxi Skoly v soucinnosti se v§emi
poskytovateli péce o rozvoj takto postizenych déti. Poukazat na nutnost této komplementarniho
pfistupu k uvadéné problematice a uvést ji v souvislosti se zkuSenostmi, jako rodice, asistenta
pedagoga, ucitele a specialniho pedagoga v existujicim ramci poskytované péce Skolniho pro-
stfedi v pfipravé na povolani ditéte s kombinovanou a v realnych souvislostech, pokud tyto
kompetence pedagog nema.

Svou praci bych rada prispéla k nahledu na integraci déti s postizenim do skol 1 z druhého po-
hledu, nejen jako pedagoga, asistenta, ale také rodiCe. Rada bych se zamyslela nad moznosti
ptipravy na povolani u déti s kombinovanym postizenim a pfipravu pedagoga, pii praci s t€émito

zaky.



I TEORETICKA CAST

1 Kombinované postizeni

Motto ,,Myslim si, ze jakmile je nékdo identifikovan nalepkou, stava se nalepka v§im:
najednou se kryje, kdo doopravdy jste. Ja koukdm na celost nalepky a na jeji historii. Na§ za-
padni svét rad vSe zjednodusuje a cpe do jednoduchych kategorii. Ted existuji terminy jako
neurotypicky a neurodiverzni, déli celou lidskou populaci na planeté do dvou kategorii. Ja bych

tteba fekl, ze 1 neurotypicnost je diverznost.”“ Kurt Muzikar, Introduction to Bozo to Bosons

V této kapitole se vénuji zakladni terminologii kombinovaného postizeni, jeho etiologii,

symptomatikou a klasifikaci.

1.1 Zakladni terminologie kombinovaného postiZeni

V tvodu této kapitoly vymezim tyto zakladni pojmy souvisejici s kombinovanym po-
stizenim:
,,Vada ¢i porucha, defekt (impairment) je narusSeni (abnormalita) psychické, anatomické ci
fyziologické struktury nebo funkce.
Postizeni (disability) znamena omezeni nebo ztratu schopnosti vykonavat ¢innost zptisobem
nebo v rozsahu, ktery je pro ¢loveéka povazovan za normalni.
Znevyhodnéni (handicap) se projevuje jako omezeni, vyplyvajici pro jedince z jeho vady nebo
postizeni, které ztézuje nebo znemoziiuje, aby naplnil roli, kterd je pro n¢j (s pfihlédnutim
k jeho veku, pohlavi a socialnim ¢i kulturnim cinitelim) normalni.
Omezeni schopnosti (disability) kazdé omezeni ¢i ztrata schopnosti provadét ¢innost, ktera je

pokladana za normalni pro lidskou bytost.“ (Slowik, 2006, s. 26)

Dle defektologického slovniku popisuji kombinované vady jako ,,stav, kdy je jedinec
postizen soucasné dvéma, nebo vice vadami.* (Sovak a kol., 2000, s. 158)
Dle Vitkové je postizeni , komplex omezeni Clovéka jako celku ve vSech jeho prozitkovych
sférach a vyrazovych moznostech.” (Vitkova, 2004, s. 325)
,, Vicenasobné postizeni je multifaktorialn€, multikauzaln€é a multisymptomatologicky podmi-

nény fenomén, ktery je disledkem participujicich postizeni ¢i naruSeni. Jejich interakci a



vzajemnym prekryvanim vznika tzv. ,synergicky efekt®, tj. nova kvalita postizeni odlisna od

jednoduchého souctu ptitomnych postizeni a naruseni* (Vasek, 2003, s. 37)

Dle Opattilové (2016) kombinované postizeni je dulezité charakterizovat jako kombi-
naci dvou a vice druhti postizeni u jednoho jedince. Jde o kombinaci riznych druht, forem a
stupriti postizeni, z tohoto divodu je obtizné jej presné klasifikovat. Zavaznéjsi postizeni, po-
ruchy a vady se velmi ¢asto sdruzuji, maji tendenci vyskytovat se spolecné, a tak jejich nosite-
lem muzZze byt postizeny vice vadami. MiZeme se setkat s dalSimi oznaCenimi jako kombino-

vané vady, vicenasobné postizeni, multihandicap, hluboké postizeni.

Dle Vancové (2001) se v zahrani¢i uzivaji nazvy pro kombinované postizeni: na Slo-
vensku se pouziva termin viacnasobne postihnuty, v Némecku mehrfach schwerstbehindert, v
anglicky mluvicich zemich je kombinované postizeni popisovano jako (combined disability) a

kombinované vady jako (combined defects).

,,Kombinované postizeni je komplex omezeni ¢lovéka jako celku ve vSech jeho prozitkovych
sférach a vyrazovych moznostech. Podstatné omezeny a zménény jsou schopnosti emocionalni,
kognitivni a télesné, ale také socialni a komunikacéni.“ (Vitkova. 2003, s. 152)

Dle Vaska (2003) pedagogika vicenasobné postizenych jako védni obor predstavuje relativné
uceleny systém védeckych poznatka o edukaci (vychove, vyucCovani a vzdélavani) jedincu s vi-
cenasobnym postizenim, u kterych z téchto diivodi vznikaji signifikantni specialni vychovné

potteby. Tento védni obor mé svou cast teoretickou, ale i praktickou.

,,Kombinované vady znamenaji sdruzovani n€kolika postizeni u jednoho jedince, které se na-
vzajem ovliviiuji a béhem vyvoje jedince se kvalitativné méni.“ (Sovak a kol., 2000, s. 158)

Definice dle véstniku MSMT CR &. 8/1997, &. 25602/97-22 , Za postizeného vice vadami se
povazuje dité, respektive zak postizeny soucasné dvéma nebo vice na sobé nezavislymi druhy
postizeni, z nichz kazdé by jej vzhledem k hloubce a dusledkim opraviiovalo k zafazeni do
specialni skoly pfiislu§ného typu. Za provedeni specialné pedagogické diagnostiky odpovida
specialné pedagogické centrum (popiipade pedagogicko-psychologicka poradna), zafazené do

sité §kol, pfedskolnich zafizeni a §kolskych zatizeni MSMT CR.“
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1.2 Etiologie kombinovaného postizeni

Pti hledani pticin kombinovaného postizeni je tfeba se zaméfit na obecné piiciny vzniku
postizeni, tedy na genetické, chromozomalni, metabolické, neurologické a traumatické pficiny.
Osoby s kombinovanym postizenim predstavuji velice rozsahlou skupinu osob a pficiny vzniku
jsou riznorodé. Pfi¢inami Gasto byva pasobeni skodlivych vlivi a kombinaci piicin. (Sance
détem, 2013)

,,Etiologie, tedy vyklad prFicin je nejasny, postizeni vznika v riznych obdobich vyvoje jedince.
Mezi etiologické faktory se fadi: neznamé prenatalni, perinatalni a postnatalni pficiny, intoxi-
kace a infekce, vyvojové poruchy, metabolické poruchy, onemocnéni CNS nebo smyslovych
organll, chromozomalni abnormality, psychicky charakter, trauma, vliv prostfedi, poruchy v té-
hotenstvi. Skodlivé vlivy mohou zpasobit t&ké postizeni v kazdém véku. Pesto se ukazuje pii
rozhovoru s l1ékafi, ze existuji zachytné body, které mohou mit izkou souvislost s t€zkym po-
stizenim. Pfedevsim je tfeba vyjit z toho, ze tézké postizeni je Casto vysledkem seskupeni §kod-
livych vlivi. To znamena, Ze se ve vétsiné pripadi nejedna o monokauzalni pric¢inu.“ (Vancova,

2005, s. 10; Ludikové, 2005, s. 11)

,,U jedince s t€zkym postizenim se jedna o postizeni celistvosti cloveéka v jeho zivotnich
vykonech, které je tak t€zké, Ze ve vét§in€ oblastech se stézi dosahuje hranice toho, co v nasem
mezilidském styku v Sirokém slova smyslu lze povazovat jesté za normu.“ (Vitkova. 2003, s.
152)

,, VSem tézce postizenym-bez ohledu na vék-je spolecné, ze na zakladé svého postizeni
maji zvlastni poteby pro vlastni vyvoj a interakci s jinymi lidmi.“ (Hanék, 2005, s. 15)

Dle Vitkové (2004) je predevsim tieba vyjit z toho, ze tézké postizeni je Casto vysledkem se-
skupeni skodlivych vlivi. To znamena, ze se ve vétsiné piipadi nejedna o monokauzalni pfi-
¢inu.

Dle Ludikové (2005) samotna Siroka skala etiologickych faktorti a nasledné pestré pro-
jevy jednotlivych klientd s kombinovanymi vadami s sebou pfinasi rozli¢né miry socializace u
téchto jedinct. Cilem veskeré péce o osoby s kombinovanymi vadami by mélo byt dosazeni
maximalni miry socializace, ktera je pochopitelné u kazdého jedince jina a je ovlivnéna celou

fadou faktor.
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KLASIFIKACE PRICIN VZNIKU VAD A PORUCH dle Slowika (2016)
Exogenni (vnéj$i) faktory:
,,Prenatalni — vS§echny faktory negativné ovliviiuji vyvoj jedince v obdobi od poceti do porodu:
- Fyzikalni (Graz, skodlivé zafeni apod.)
- Chemické (pusobeni jedu, neékterych 1ékt, drog apod.)
- Nutri¢ni (nespravna vyziva)
- Biologické (virové a bakterialni infekce
- Psychické a socialni (stres, socialné patologické prostredi)
Perinatalni: VSechny negativni a rizikové okolnosti probihajici pfi porodu nebo v obdobi
kratce pfed a po narozeni:
- Mechanické poskozeni plodu
- Nedostatek kysliku (hypoxie, asfyxie)
- Infekce
- Jiné komplikace
Postnatalni — VSechny realné mozné pficiny vzniku vad a poruch v obdobi po narozeni, jde o
stejné negativni vlivy jako v prenatalnim obdobi, které vSak uz piisobi na organismus jedince
ptimo (nikoli skrze organismus matky
Endogenni (vnitini) faktory:
Genetické
- Chromozomalni aberace (poSkozeni chromozomalni vybavy nezavislé na dédi¢nych
vlivech napt. Downlv syndrom)
- Genové mutace — (dédicna prenosna zména genetickych informaci, nebo vazané na po-
hlavi napt. Daltonismus)
Ostatni:
- Dispozice — vétSinou dédicné, projevi se vSak pouze pii vyskytu urcitého spoustéciho
vlivu
- Zmeénéna reaktivita — zména citlivosti jedince na bézné podnéty (napft. alergie, anafy-
laxe, astma)

- Problémy imunity — celkové snizena obranyschopnost organismu.

1.3 Priciny kombinovaného postiZzeni

Pric¢iny kombinovaného postiZeni je velmi slozita, a to z divodu, ze faktory jsou velmi

rozmanité a v fadé€ pripada nejasné.
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Pficiny puisobi ve vSech etapach vyvoje, ale vznik je Casto pficitan prenatalnimu obdobi.
Dle Ludikové (2003) se mezi hlavni pfi€iny fadi: genetické vlivy, chromozomalni abnormality,
intoxikace, infekce, vyvojové poruchy, poskozeni CNS a mozku, metabolické poruchy, psy-
chické poruchy.

Dle Opatiilové (2018) jsou nejcastéjSimi kombinacemi DMO (Détska mozkovéa obrna),
EPI (Epilepsie), naruseni komunikace, smyslové poruchy, poruchy chovani, dusevni poruchy

vyplyvajici z mentalni retardace a také duSevni poruchy.

1.4 Klasifikace kombinovaného postizeni

Rozd¢leni osob s kombinovanym postizenim do tfi skupin provedl Vasek (2003):
1. Mentélni postizeni v kombinaci s dal§im(i) postizenim(i), pfedstavuje nejpocetnéjsi
skupinu vicenasobné postizenych.
2. Dualni smyslové postizeni — hluchoslepota, predstavuje nejtézsi formu vicenasobného
postizeni

3. Poruchy chovani v kombinaci s dal§imi postizenim(i) ¢i naruSenim(i)

,Clenéni kombinovanych postizeni dle dominantniho postizeni:

Slepohluchonémota a leh¢i smyslové postizeni

Mentalni postizeni s télesnym postizenim

Mentalni postizeni se sluchovym postizenim

Mentalni postizeni s chorobou

Mentalni postizeni se zrakovym postizenim

Mentalni postizeni s obtiznou vychovatelnosti

Smyslové a télesné postizeni

Postizeni feci se smyslovym, télesnym a mentalnim postizenim a chronickou chorobou.“ (Je-
sensky, 1995, s. 15)

V resortu Skolstvi (2002) se zaci s kombinovanym postizenim €leni do tfi skupin:
1. Skupina, v niz je spolecnym znakem mentalni retardace. Ta je determinujicim fakto-

rem pro nejvySe dosazitelny stupeni vzdélani a pro dosazitelnou miru vychovy. Proto je

pii rozhodovani o zptisobu vzdélavani pokladana za vadu dominantni.
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2. Druhou skupinu tvotfi kombinace vad télesnych, smyslovych a vad teci. Specifickou
skupinu tvofi déti/zéaci hluchoslepi.

3. Samostatnou skupinu tvori déti/zaci s diagnozou autismus a autistickymi rysy. (MSMT
integrace déti a zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami 2002 § 4 dost. 1 a § 8 odst.

2 zékona ¢. 132/200 Sb.)

2  PERVAZIVNE VYVOJOVE PORUCHY

,,Co by se stalo, kdybychom se zbavili autistického genu? Meéli bychom hloucek lidi, co stoji

v jeskyni, povidaji a socializuji se, a nakonec se nic pordadného neudéld.“ Dr. Temple Grandin

V druhé kapitole uvadim vymezeni pervazivn€ vyvojovych poruch, které se charakteri-
zuji kvalitativnim porusenim recipro¢ni socialni interakce na irovni komunikace a omezenym,
stereotypnim a opakujicim se souborem zajmu a ¢innosti. (MKN 10.2022)

Renotiérova, Ludikova (2006) uvadi, ze v pedagogické péci o osoby s pervazivné vyvojovymi
poruchami zaujima oblast poradenstvi nezastupitelné misto. Ve specialné pedagogickém pora-

denstvi je dilezity individualni, mezioborovy, komplexni a diferenciovany pfistup ke klientovi.

2.1  Charakteristika pervazivné vyvojovych poruch

Nejznamé;jsi practi, jak uvadi Hrdlicka (2004) ktera je povazovana za zakladni dilo v ob-
lasti pervazivné vyvojovych poruch (pervasive developmental disorders), je prace amerického
psychiatra rakouského puivodu Leo Kannera Autistické poruchy afektivniho kontaktu z roku
1943.

V katalogu podptrmych opatieni autorky Zampachové, Cadilové (2015) které popisuji
pervazivng vyvojoveé poruchy jako poruchy autistického spektra (PAS), v anglické terminologii
Autism Spectrum Disorders (ASD). Mezinarodni klasifikace (MKN-10) fadi k témto porucham
také détsky autismus, Aspergeruv syndrom, atypicky autismus a vyjimecné se vyskytujici jinou
dezintegracni poruchu v détstvi. Americky manual DSM-5 stejné jako MKN 11 slucyje tyto
poruchy do jediné jednotky, ktera je nazvana poruchy autistického spektra. Poruchy vznikaji na

zakladé abnormalniho vyvoje mozku, oznacujeme je tedy jako neurovyvojové.
MKN 11
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Dle MKN — 11 kategorie pervazivnich vyvojovych poruch zanikla a je nahrazena PAS. Skupina
neuro vyvojovych, duSevnich a behavioralnich poruch jako poruchy psychického vyvoje (6 A)
(MKN 11. 2022).

DSM-5 specifikuje poruchu autistického spektra (PAS) pomoci dalSich piidruzenych poruch:

s ptidruzenou poruchou intelektu nebo bez poruchy intelektu

- s pridruzenou poruchou fe¢i nebo bez poruchy feci (2022)

- spojenou se znamym somatickym nebo genetickym onemocnénim nebo environmental-
nim faktorem

- spojenou s jinou neurovyvojovou, dusevni nebo behavioralni poruchou

- spojenou s katatonii.

2.1.1 Etiologie pervazivné vyvojovych poruch

,,Pri¢iny PVP neboli PAS jako synonyma stejné poruchy, jak uvadim v uvodu jsou kom-
plexni se zastoupenim jak genetickych faktord, tak faktorti vnéjsiho prostredi. Podil genetic-
kych faktorti neboli heritabilita se u PVP odhaduje na procenta. Pro zasadni podil genetickych
faktorti na vzniku PVP svéd¢i zvySeny vyskyt PVP u dvojcat. PVP je také soucasti fady chorob
se znamou genetickou pri¢inou. PVP maji tedy silny geneticky podklad, podléhajici pravi-
dlim/multifaktorialni dédi¢nosti a neni zcela jasné, nakolik PVP vznikaji komplexné, jako di-
sledek nepfiznivé/vzacné kombinace v populaci béznych genetickych variant, z nichz kazda ma
jen maly fenotypovy efekt, faktory vnéjsiho prostiedi, nebo jako disledek vzacnych mutaci

s velkym fenotypovym efektem.

Vrozena vyvojova vada je pfitomna pii narozeni, ale nemusi byt bezprostiedné po narozeni
projevovana (napf. hluchota). V této souvislosti jde predevSim o vrozené vyvojové vady
(VVV), které definuji jako odchylky od normalniho prenatalniho vyvoje lidského jedince.
Vznikaji na zakladé genetického, ontogenetického vyvoje, zapii¢inénych faktord a faktora
vnéjsiho prostiedi ¢i obou skupinovych faktord a mohou narusovat jak normalni strukturu tkané
a organu, tak jejich funkci.“ (autismport. 2022)

https://autismport.cz
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2.1.2 Symptomy pervazivné vyvojovych poruch

Drive se diagnostikovala zakladni triada PAS zahrnujici riznou miru naruseni v téchto
oblastech:
socialni interakce a socialni chovani, verbalni i neverbalni komunikace, v oblasti pfedstavivosti
a hry, omezenych vzorct chovani, zajmu nebo aktivit.
Stupen zavaznosti poruch byva rizny, typicka je také znacna variabilita projevi. (MSMT-
5217/2017)
Dle DSM V a MKN 11 se jiz o triadé nehovorii, ale jejich popis je zde zachovan.

2.2 Zvolené druhy pervazivné vyvojovych poruch

Zvolené druhy pervazivné vyvojovych poruch jsem si vybrala proto, ze dle mych zku-
Senosti asistentky pedagoga na ZS, specialniho pedagoga maji zasadni a uréujici vliv na praci

pfi volbeé povolani zakl se kterymi se setkava.

2.2.1 Détsky autismus

Podle MKN 10 (2020), ktery radi détsky autismus pod znacku F 84 je tento typ perva-
zivni vyvojové poruchy, ktera je definovana svymi projevy a piitomnosti abnormalniho nebo
naruseného vyvoje, ktery se manifestuje pred tfetim rokem zivota. Dale pak charakteristickym
typem abnormalni funkce ve vSech tfech oblastech psychopatologie, kterymi jsou reciprocni
socialni interakce, komunikace a opakujici se omezené stereotypni chovani. Tyto specifické
diagnostické rysy doprovazi bézné spektrum dalSich nespecifickych problémd, jako jsou fobie,

poruchy spanku a jidla, navaly zlosti (temper tantrum) a agrese namifena proti sobé.

2.2.2 Atypicky autismus
Jedna se o typ pervazivni vyvojové poruchy, kterd se odliSuje od détského autismu:

(a) Vékem nastupu.

(b) Nesplnénim vSech tfi skupin pozadavkt pro diagnosticka kritéria.

(c) Tento typ je pouzit tam, kde je abnormalni a poruseny vyvoj az po tietim roku véku a
kde neni dostatecné prikazna abnormalita v jedné nebo dvou ze tii oblasti patologie po-

zadované diagnézou autismu (porucha reciproCni socialni interakce, porucha
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komunikace a opakujici s omezené stereotypni chovani). I pfes ptitomnost charakteris-
tickych abnormalit v jinych oblastech. Atypicky autismus vznika ¢asto u vyrazné retar-
dovanych jedinct a jedincu s tézkou vyvojovou receptivni poruchou feci. (MKN 10.
2022)
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3 Vyvojova dysfazie

Ve treti kapitole uvadim terminologii, etiologii, symptomy a klasifikaci vyvojové dysfa-
zie, ktera je rovnéz soucasti vybrané kazuistiky a je jednou z pficin zafazeni ditéte jako dité

s kombinovanym postizenim.

3.1 Terminologie vyvojové dysfazie

,,O tom, Ze jde o poruchu velmi komplikovanou, vypovida i béhem doby se ménici ter-
minologie: sluchonémota, alélie, slabi¢na, slovni i vétna patlavost a vyvojova dysfazie. Nazev
Dysfazie vystihuje podstatu poruchy nejlépe: dys - jako predpona oznacujici naruseni vyvoje,
- fazie odkazujici na fecové funkce jako celek.” (Kutalkova. 2002, s. 43)

,, Vyvojova dysfazie neboli specificky naruseny vyvoj feci, je naruSena komunika¢ni schopnost,

kterou fadime k vyvojovym porucham. Je to centralni porucha feci.

Podle Skodové, Jedlicky (2003) sou¢asna Seska klinicka logopedie oznaduje terminem
vyvojova dysfazie specificky naruseny vyvoj feci, projevujici se ztizenou schopnosti nebo ne-

schopnosti naucit se verbalné komunikovat, 1 kdyz podminky pro rozvoj feci jsou pfimétrené.

Definici vyvojové dysfazie uvedli ve své praci Mikulajova a Rafajdusova (1993). Dle autorek
vyvojova dysfazie neboli specificky naruseny vyvoj feci, je naruseni komunikacni schopnosti,
které dochazi poskozenim rané se vyvijejici centralni mozkové soustavy a jez se muze proje-
vovat neschopnosti nebo snizenou schopnosti verbalné komunikovat 1 kdyz podminky pro vy-
tvoreni této schopnosti jsou dobré. (nevyskytuji se zavazné neurologické, nebo psychiatrické
nalezy, inteligence je pifiméfend, nevyskytuje se zdvazna porucha sluchu, socialni prostiedi je
stimulyjici poskytuje dostatek podnétir). Toto naruseni ma systémovy charakter a zasahuje re-
ceptivni i expresivni slozky feci v riznych jazykovych rovinach-postihuje vyslovnost, grama-

tickou strukturu i slovni zasobu.

Vyvojova dysfazie, jak Klenkova (2006) uvadi pfesahuje ramec fatické poruchy (poruchy nej-

vysSich fecovych funkci) je mozné zaznamenat nerovnomeérny vyvoj celé osobnosti. Setkdvame

se s deficity v oblasti jemné motoriky, grafomotoriky, paméti, pozornosti. Dysfatici jsou lehce

unavitelni, narusena je 1 sféra emocionalni, z4jmova, motivacni. Autorky pfi vymezeni proble-

matiky vyvojové dysfazie uvadéji, ze naruSeny vyvoj feci negativné ovliviiuje formovani
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osobnosti ditéte v socialnim kontextu (Skola, rodina, pratelé), jeho zajmy a traveni volného

casu, dokonce i budouci profesni orientaci.

Dle MKN 10 je fazena pod R 47 Dysfazie a afazie

3.2 Etiologie vyvojové dysfazie

Vseobecné by se mohly etiologické faktory rozdélit na genetické, vrozené a ziskané,
coz samoziejmé nevyluCuje jejich kombinace. Nyni pievlada nazor, ktery uvadi Friel-Patti
(1993, in: Mikulajova, 2003), ze etiologie naruSeného vyvoje fe€i méa multidimenzionalni cha-
rakterem, kde spoluptisobi vétsi pocet Cinitelt ve slozitych interakcich.

Skodova a Jedlicka (2003) se ztotoziuji s nazory Dlouhé s Nevsimalovou (1997) a charakteri-
zuji vyvojovou dysfazii jako nasledek poruchy centralniho zpracovani fe¢ového signalu.

Dle Kutalkové se projevuje nejcastéji jako mozkova dysfunkce, dale vyrazna nezralost CNS,
pre-, peri-, nebo postnatalni naruseni vyvoje razné etiologie, obvykle charakterizované jako

LMD.

Stupné poruchy vyvojové dysfazie jsou dany rozsahem a charakterem poruchy, ktera zavisi
na typu a rozsahu naruSeni funkce CNS, pfipadné na lokalizaci neurologického nalezu, proto je
obraz dysfazie tak proménlivy, at’ jde o jeji pfiznaky nebo vyvojové zmény. Kromé piiznaku
na feCi lze vzdy najit 1 nerovhomérny vyvoj osobnosti a vyrazné rozdily v dosazené trovni
jednotlivych schopnosti.

Téz dle Kutalkové (2002) jsou stupné poruch tyto:

1 st. Nemluvnost — komunikace hlasem a pohybem, mluvena fec se nevyviji.
Poskozeni percepéni Casti reflexniho okruhu zptisobuje tézké postiZzeni rozumeéni feci a stagnuje
1 rozumovy vyvoj.

2 st. Poskozeni v expresivni Casti umoziuje rozvinuti vnitini feci. Dité se vyjadiuje
Casto jen hlasem nebo pomoci nékteré slabiky, kterou zmnozuje (nanana). Obsah ji dava pomoci
vyrazné melodie a gestikulace. Pokud se fe¢ dale nerozviji, je mozno dobie vyuzit nahradni
mechanismy dorozumivani. (AAK).

3 st. Tézka dysfazie — ¢astecna nemluvnost — feC se sice rozviji, ale pozdéji, pomalu a
casto i deformovang. Dité se pracn€ u¢i vSemu, co by se za normalnich okolnosti ucilo podstatné
dfive a spontanné, jen napodobovanim. Vyvoj se muze i zastavit na nékteré etap€ a dale nepo-

stupuje (faze vyznamovych zvuku).
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Dle Kutalkové (2002) dysfazie — neznemoziuje komunikaci, ale fe¢ ma zavazné nedostatky ve
slovni zasobé, gramatice, vétné stavbé a artikulaci. Pfiznaky percepcni a expresivni Casti se

obvykle kombinuji. Dysfatické rysy — fe¢ vykazuje jen nékteré typické znaky dysfazie.

3.3 Symptomy vyvojové dysfazie

Lejsek (2003) také uvadi, ze se vyvojova dysfazie mize projevovat v mnoha pfiznacich,
na stran¢€ jedné v oblastech feCovych, na strané druhé v oblastech nefeCovych. Je zde také pa-
trny nerovnomérny vyvoj. Projevy mohou nastat i v naruseni verbalniho projevu, kde je troven

mnohem nizs§i, nez odpovida jeho véku.

Podle Lejsky (2003) dité s vyvojovou dysfazii fe€ slysi, ale nedostatecné a nepiesné
ji rozumi. Spatné rozméni pak dava vznik i $patné tvorbé vlastni fei. Dité ma snahu repro-
dukovat vSe tak, jak rozumi, ale protoze rozumi chybné¢, a to v oblasti fonologie a segmen-
tace feci, musi byt 1 vyvoj feCi ditéte opozdény a defektni, ve vyvoji feci a kognitivnich
schopnostech. Tato porucha je Casto spojena se zna¢nou nemotornosti. Abnormality maji
velkou tendenci pretrvavat do dospivani a dospélosti. V¢asné dospélosti se obcas vyskytuji

psychotické epizody. (MKN 10.2022)

Lejsek (2003) uvadi oblasti, ve kterych se symptomy projevuji:
- porucha fonetické i fonologické realizace hlasek
- vazne syntaktické spojovani slov do vétnych celka
- porucha v poradi fazeni slabik — pfehazuje, vynechava, opakuje
- feCje agramaticka, ¢asto nesrozumitelna
- vazne percepce distinktivnich rysua, fonematicka percepce je postizena
- neschopnost udrzet dé¢jovou linii, preskoky
- nedokaze vyuzit redundance k doplnéni (kombinovat symboly)
- nerozeznava kli¢ova slova k pochopeni smyslu
- porucha kratkodobé paméti
- mala aktivni slovni zdsoba
- dyslexie, dyspraxie
- nepomér mezi feCovymi a nefeCovymi schopnosti
- porucha kresby

- porucha percepce zrakovych, hmatovych a rytmickych signalt
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- porusSena je jemna motorika a lateralizace

3.4 Klasifikace vyvojové dysfazie

Dle Skodové a Jedli¢ky (2007) ve své knize uvad&ji, ze naruseny vyvoj fei je pozoro-
van jako nasledek difuzniho poskozeni centralni nervové soustavy. Dale byla tato porucha
oznacovana jako sluchonémota, ktera zahrnovala pod timto nazvem razné klinické obrazy.
Vhodngjsi je klasifikovat formy nemluvnosti dle jeji priciny, ktera ji zptsobuje. Dale se pouzi-

val termin alalie.

Kiml (1974) uvadi u poruch vyvoje feci alalii a dyslalii. Alalii popisuje jako vyvojovou
nemluvnost, dyslalii chape jako poruchu vyvoje feci rizného ptvodu.
V roce 1955 uvedl Seeman poruchy détské feci, v niz rozlisil deset typti nemluvnosti. Rozdélil
ji na dvé skupiny:
a) Expresivné dysfatické poruchy — které vykazuji ptiznaky motorické afazie, agrafie, pfi za-
chovani rozuméni reci

b) Receptivné dysfatické poruchy — podobajici se senzorické afazii
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4 ADHD - Porucha pozornosti spojena s hyperaktivitou

Ve ¢tvrté kapitole vénuji pozornost ADHD, ktera je také soucasti kazuistiky. Porucha
se projevuje tim, ze zak ma problémy v chovani, je impulzivni, nebo neudrzi dlouho pozornost,

je patrny neklid, rozté¢kané chovani a obtizn€ zpracovavaji mluvené informace.

4.1 Terminologie ADHD

Pugnerova, Kvintova (2016) uvadi, ze v soucasnosti patii syndrom hyperaktivity do
skupiny specifickych poruch chovani. Jedna se o jednu z nejcastéjSich diagnostikovanych po-
ruch chovani v celosvétovém métitku. Uvadi, ze mezi star§i nazvy patii mala mozkova dys-
funkce (MMD), lehka détska encefalopatie (LDE), lehkd mozkova dysfunkce (LMD) a nyni se
uziva nazev poruchy pozornosti spojené s hyperaktivitou ADHD, z anglického attention deficit
hyperactivity disorder, dale syndrom pozornosti bez hyperaktivity ADD z anglického attention
deficit disorder.” Dle MKN 10 (2022) jsou tyto ve F 90 fazeny jako hyperkinetické poruchy a
jsou charakterizovany nastupem v prvnich péti letech zivota, projevujicich se malou vytrvalosti
v ¢innostech, vyzadujici poznavaci schopnosti a prebihanim od jedné ¢innosti k druhé, bez do-
konceni té prvni a také se mohou projevit nadmeérnou aktivitou. Déti majici tuto poruchou jsou
Casto neukaznéné, impulzivni, nachylné k urazim, dostavajici se ¢asto do konflikta s discipli-
nou pro jejich impulzivni jednani a poruSovani pravidel, bez umyslného vzdoru. V kolektivu
Casto nejsou velmi Casto oblibeni a mohou také byt izolovani od ostatnich. Muze byt patrné

specifické opozdéni, a to v motorickém a jazykovém vyvoji.

Dle MKN 10 (2010) se tyto poruchy déli:
- F90.0 Porucha aktivity a pozornosti
- F 90.1 Hyperkineticka porucha chovani
- F 90.8 Jiné hyperkinetické poruchy
- F 90.9 Hyperkineticka porucha NS

Sekundarnimi znaky byva pozorovano disocialni chovani a nizké sebehodnoceni.

4.2 Etiologie syndromu ADHD

Dle Matgjcka (2003) se na vzniku ADHD podili drobné, zpravidla rozptylené poskozeni

mozku, ke kterému doslo v dobé prenatalni, perinatalni, nebo brzké postnatalni.
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Jako mozné pficiny vzniku uvadi Pugnerova, Kvintova (2016) poruchy vzniklé béhem prena-
talniho vyvoje, jez byly popsany jako komplikace v téhotenstvi, mezi néz patii: gestozy, kraceni
do delozni sliznice, nemoci rodidel, infekéni onemocnéni matky, spalnicky, zardénky, infekéni
hepatitida, pfiusnice, nestovice, streptokokové a stafylokokové infekce a dalsi.
Mezi pfi€iny v perinatalnim vyvoji dle Pugnerové, Kvintové (2016) jsou fazeny komplikace pfi
porodu projevujici se nedonoSenosti s nizkou porodni hmotnosti, ozna¢ovany jako predcasny
porod, ale také v opacném ptipadé prodlouzené t€¢hotenstvi.
Pri¢inami v postnatalnim vyvoji jsou uvadény urazy, operace ditéte po narozeni s moznymi
dusledky.

Dle Treina (1997) se fadi mezi jednu z piicin dédi¢nost, kde je pti¢inou vice gent, ktefi

se podileji na vzniku ADHD.

4.3 Symptomy syndromu ADHD

Dle Goetze, Uhlikové (2010) se mezi zakladni symptomy fadi:
- Chyby z nepozornosti
- Nesoustfedénost a obtize s navratem k ¢innosti po vyruseni
- Vyhybani se domacim tkolim
- Nepozornost a riziko uraza a riznych nehod
- Nepotadnost
- Zapominani a nouzova improvizace misto planovani
- Mensi schopnost pieladit na jinou ¢innost
- Mensi plynulost feci pfi odpovédich
- Zaobirani se detaily a ztrata piehledu o celku
- Nedokoncovani dlouhodobych Cinnosti-mala vytrvalost
- ZhorSeny odhad ¢asu
- Ztraceni véci
- Neposlusnost-nepostupovani podle pokynt
- Obtize se zapoCetim ¢innosti
- Samomluva, Nedockavost, vykiikovani pfi vyuce
- Hospodateni s penézi
- Neposednost, hyperaktivita
- Problémy se zklidnénim po hie
- Divoké vykonavani aktivit, zbrklost, snadné nadchnuti se pro néco

- Problémy se spankem
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- Nedockavost, vykiikovani pii vyuce
- Obtize se zarazenim do kolektivu vrstevnikd, ukvapené navazovani a ukoncovani
vztaht

- Nepoucitelnost a Casté urazy, mensi odolnost vii¢i neuspéchu a kritice, urazlivost

4.4 Klasifikace syndromu ADHD

MKN 10 (2010) ¢leni poruchy takto: hyperkinetické poruchy F 90 patii mezi geneticky

e, e

skolnim véku.

F 90.0 Porucha aktivity a pozornosti s hyperaktivitou (nedostatek pozornosti s hyperaktivitou,
syndrom poruchy pozornosti s hyperaktivitou)

F 90.1 Hyperkineticka porucha chovani (hyperkinetickd porucha sdruzené s poruchou chovani
F 90.8 Jiné hyperkinetické poruchy

F 90.9 Hyperkineticka porucha NS (hyperkinetické reakce v détstvi nebo v dospivani NS, hy-
perkineticky syndrom NS

(https://mkn10.uzis.cz/prohlizec/F90-F98)

ADHD dle Americké psychiatrické asociace Attention Deficit Hyperactivity Disorder tzn. Syn-

drom deficitu pozornosti spojeny s hyperaktivitou.

ADD dle Americké psychiatrické asociace je Attention Deficit Disorder tzn. syndrom deficitu

pozornosti bez hyperaktivity.
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5 Moznosti vzdélavani jedinci s kombinovanym postiZenim

V paté kapitole se zabyvam moznostmi vzdélavani jedinct s kombinovanymi vadami,
které urcuje legislativa a Skolské zakony. Dale se zabyvam edukacénim ramcem vzdélavani zaka
s kombinovanym postizenim, obecné€ s kombinovanym postizenim

Také se priblizim praci asistenta pedagoga na bézné zakladni skole.

5.1 Legislativni a metodicky ramec prace s Ziky s kombinovanym

postiZenim pri pripravé na povolani profesni priprava

Dle RVP (2012) je vzdé€lavani déti, které se potykaji se specidlnimi vzdélavacimi potfe-
bami, bez individualniho specialné pedagogického piistupu znevyhodnéné a Casto vyrazné li-
mitované v rdmci svych zdravotnich, ¢i socidlnich omezeni, zaznamenalo béhem posledniho

desetileti vyznamné pozitivni a kvalitativni posuny.

Dle koncepce vzdélavani déti se SVP (specialni vzdelavaci potieby) jsou zalozeny na
otevienosti systému této komplexni péce o déti, zaky se ZP (zdravotnim postizenim), ¢i jinym
znevyhodnénim. Metodicky list o poskytovani poradenskych sluzeb ¢. j. 13710/2001-24
z Cervna 2002. Pedagogicko psychologické poradny (PPP) jsou kompetentni v ¢innostech pro-
vadeéjici specialné pedagogickou a socialni diagnostiku, ktera se zameétuje na Setfeni Skolni zra-
losti, zjisténi poruch uceni, chovani a problému ve vyvoji osobnosti, pii vychoveé a vzdélani déti
a mladeze. Také se zabyva komplexni pedagogicko-psychologickou diagnostikou v souvislosti

s profesni orientaci zak.

Poskytovat konzultace, odborné informace pedagogickym pracovnikim skol a skol-
skych zafizeni pfi vychové a vzdélavani mladeze, jejichz psychicky vyvoj, socialni vyvoj, €i
vychova a vzdélavani a profesni orientace vyzaduji zvlastni pozornost. Zajistuje poradenské
sluzby psychologiim a specialnim pedagogium, ktefi nemaji tyto sluzby zajistény jinak.

Specialné pedagogicka centra (SPC) jsou soucastmi vybranych specialnich skol dle §
45 odst. 7, zakona 76/1978 Sb. o $kolskych zafizenich, ve znéni pozd&jsich piedpist. Cinnost
SPC je definovana ve vyhlasce o specialnich skolach 127/ 1997 Sb. metodickym listem k po-
skytovani poradenskych sluzeb €. j. 13406/1998-24 a smérnici k integraci déti a zakt zaklad-
nich, stfednich a vyssich §kol v daném okrese stanovenym normativem na jednoho zaka. SPC

je pln¢ zavedena v systému poradenskych sluzeb a jejich prace je pozitivné vnimana celou
25



Skolskou vefejnosti a také rodici postizenych déti a zakti. Velmi vyznamné prispiva ke zkvalit-
néni vzdélavani déti a zakt se SVP a jejich piipravy na povolani a také plnohodnotny Zzivot.
Provadi konzultace, odborné informace, a také pomoc pedagogickym pracovnikiim skol, a §kol-
skych zafizeni, pomoc zakonnym zastupcim pii vychoveé a vzdélavani déti a zaku se special-

nimi vzdélavacimi potfebami pfi jejich integraci do spolecnosti.

Povinna skolni dochézka je uzdkonéna zakonem €. 561/2004 Sb., o predskolnim z4-
kladnim, stfednim, vy$§im, odborném a jiném vzdelavani. Kde ditétem, zakem a studentem se
specialnimi vzdélavacimi potfebami je osoba se zdravotnim postizenim, zdravotnim znevyhod-

nénim nebo socialnim znevyhodnénim.

Vyhlaska 72/2005 Sb. o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a skolskych po-
radenskych zafizenich. Jsou poskytovany détem, zaktum, studentim, jejich zakonnym zastup-

cum, §kolam a skolskym zafizenim.

Vyhlaska ¢. 73/2005 Sb., (kterou upravuje vyhlaska ¢. 147/2011 Sb.) o vzdelavani
déti, zaku a studentt se specialnimi vzdélavacimi potfebami a déti, zakt a student mimo-
radné nadanych, kde jsou uvedena podptirna opatieni pii vzdélavani zaka se specialnimi vzde-
lavacimi potfebami, formy specialniho vzdélavani a typy specialnich skol. Ve vyhlasce je také
pro integrované a mentalné postizené zaky popsan individualni vzdélavaci plan. Jsou zde uve-
deny podminky pro zfizeni asistenta pedagoga a jeho ¢innosti, podminky pro organizaci spe-
cialniho vzdélavani a pro zarfazovani zaka se zdravotnim postizenim do specialniho vzdéla-

vani. Ve vyhlasce je také uveden pocet zaku ve tfidé, a to od 6 — 14 zaku

5.2 Edukacni a spoleCensky ramec vzdélavani zaka s kombinovanym

postizenim pri pripravé na povolani

Kariérové poradenstvi podle Pychové (2020) umozni clovéku, aby si poskladal svoje dosa-
vadni zkuSenosti, reflektoval, co se v zivoté naucil a jak reagoval a kam chce sam sebe do bu-
doucna smeétovat. Plyne z toho, Ze kariérovy poradce ma pomahat najit a specifikovat své kari-
érové smefovani v sektoru vzdélavani, ¢i prace. Maji své, klienty, zaky, studenty ptipravovat
na dynamickou zménu, rozvoj budouci rozvoj, a to v sektoru vzdélani ¢i prace. Jednou z vy-

znamnych uloh kariérovych poradct je prace na rozsitovani kompetenci, obzoru a kvalifikace,
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stejn€ tak orientace v nich. Jedna se o tzv. kaleidoskopickou kariéru. Cilem tohoto snazeni je
to, aby se klient, zak, student mohl co nejlépe rozhodnout pro své budouci uplatnéni. Od kari-
érového poradce to vyzaduje znat trh prace, a to jaké znalosti, dovednosti a schopnosti vyzaduje
a bude vyzadovat pro to, aby klientovi, zakovi, studentovi pohyb na trhu prace usnadnil. Na
tomto zakladé si Clovék muze osvojovat kariérové kompetence tak, aby mohl tvofit , ma-

nagement své kariéry a kompetence k tomu patfici.

“ Mezi zakladni kompetence patii schopnost realné hodnotit svoje znalosti, dovednosti
a postoje, tedy moznosti svého uplatnéni, dale schopnosti vyhledavani a porovnavani pracov-
nich schopnosti s naslednym rozhodovanim. Mezi dalsi zakladni kompetence patii pruznost
pfizptisobit se novym podminkam, realn€ vyhodnocovat troven svych dovednosti, znalosti a
postoju potiebnych pro profesni uplatnéni.
Kariérovy poradce potom musi vychazet ze znalosti kontextu zdkova zivota, rodinné anamnézy,
anamnézy prostiedi, ve které se klient, zak, student vyrastal. Podle info absolvent (2013) ruko-
véti kariérového poradce je desatero kariérového poradenstvi.

https://www.infoabsolvent.cz/

Desatero kariérového poradenstvi:

1) Zak se musi rozhodnout sam, kariérovy poradce ho pouze nasméruje, ukaze mu moz-
nosti, zak sam objevuje

2) Skola by méla byt prvni volbou zaka, kde se bude rozhodovat a rozmyslet se nad nastu-
pem do zaméstnani, & na SS.

3) Na skolach je nutné propojit kariérové poradenstvi se vzd&lavanim. Zak by mé&l byt mo-
tivovan k prozkoumévani trhu prace a hledani si informaci.

4) Obsahov¢ je kariérové poradenstvi jiné nez to vychovné.

5) Ve skolach se setkavame s hlavnim koordinatorem kariérového poradenstvi.

6) Pilifem k uspéchu je spoluprace s rodici.

7) Svou dulezitost predstavuji 1 informacni a poradenska stfediska na ufadech prace.

8) Zak muze také vyuzit psychologické sluzby.

9) Nikdo nemuze klienta odmitnout, neposkytnout mu sluzby. M¢l by mu, poptipadé do-
porucit jiného odbornika

10) Systémova centralni podpora.
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Po vstupu CR do Evropské unie nabyl dne 24. 9. 2004 platnost skolsky zakon &.
561/2004 Sb. o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$sim odborném a jiném vzdélavani s na-
vazujici vyhlaskou €. 72 o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych zatfizenich
a ¢. 73 o vzdélavani déti, zakt a studenta se specialnimi vzdélavacimi potfebami a déti, zaku a

studenti mimoradné nadanych.

Také ve stiedné dobé koncepci statni politiky viici obCaniim se zdravotnim postizenim
C. 605, ktera se usnesla dne 16. 6. 2004 ve které najdeme koncept rozvoje lidskych zdroji zdra-
votné postizenych a nastin k opatfeni antidiskriminacni legislativy.
PocateCnim stupném organizovaného vzdélavani dle Vitkové (2000) se vedle rodiny na vy-
chové a piipravé na povolani vénuje matefska skola (MS), nebo specialni odd&leni v MS, dale
specialni MS a moznosti je i rehabilitadni stacionaf. Pokud dité ze zdravotnich divodi nemdze
nastoupit do MS je zakladni instituci vénujici se ditéti ranna péce. Jiz v MS se vytvati, za po-
moci her, pfedstavy o budoucim povolani a pfipraveé na povolani. Také formou povidani a dis-
kusi ,,¢cim chces byt, az budes dospély/az vyrostes “ se buduji predstavy o budoucim povolani
a vznikaji prvni postupy pfi piipraveé na povolani. Mohou jimi byt zdjmové krouzky, navstéva

zéakladni umeélecké skoly v hudebnich, nebo vytvarnych oborech.

Mezi dva zékladni sméry primarniho vzdélavani v CR, jak zmifiuje Zikl (2011) je pfi-
prava na povolani v bézné skole, ve specialni tfidé v bézné Skole, nebo ve specialni skole. Dalsi
moznosti je integrace ve Skole samostatné zfizené pro zaky se zdravotnim postizenim. Pro zaky

s mentalnim postizenim, vice vadami, PAS je mozné se vzdélavat v zakladni Skole specialni.

V prvni tfid€ se zaci s kombinovanym postizenim seznamuji formou vhodnych metod,
forem a prostiedku se zakladni vyukou Cteni a psani, pocitani. Vhodnymi metodami jsou struk-
turované uceni, nazornost, kratké jednoznacné pokyny, které jim dopomohou k pochopeni
uciva, k organizaci a zvladani vyuky, prostoru, hygieny prostiedi a pfitomnosti v kolektivu.
Velmi dilezité je pouzit nazorny rozvrh hodin a organizace dne na vhodném misté (nasténna
tabule, zalaminovany barevné rozliSeny prehled). Néazornost mé pfii organizaci vyuky, Casu,
prostoru a pobytu ve tfidé primarni a nezastupitelnou roli. V neposledni fadé jim muZze dopo-
moct pfidéleny asistent pedagoga. Mezi zakladni prostfedky patfi struktura mista a prostfedi,
orientace v Case, prostoru, a misté, kde se zak s kombinovanym postizenim pohybuje. Dulezité

jsou nazorné pomucky mezi které patii naucna, sluchova pexesa, pexetria, obrazkové slovniky,
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slovni¢ky pojmu, piehledy uciva, postupova schémata, obrazkovy slovnik anglického jazyka
(AJ), kde za pomoci obrazku a piedteckovaného slova se zak s kombinovanou vadou uci auto-
matizovat jinou pisemnou formu a jinou vyslovnost slov, vhodné upraveny slovnik AJ, v ma-
tematice je vhodné pouzivat barevné rozli§ené krokovaci pasy, méftidla a prevodové schémata,
vhodné jsou také prostfedky alternativni a augmentativni komunikace (AAK) jako je systém
VOKS. Nedilnou soucasti vyuky je motivace k ¢innostem béhem vyucovani. Vhodnou a vita-
nou pomuckou je , stickers album-samolepkové album® zde miize asistent po spolupraci s rodi-
nou za odmeénu dolepovat samolepky a motivovat zadka s handicapem ke zvySeni pozornosti,
dokonceni zadané Cinnosti. Diraz je kladen na systemati¢nost, fad a dodrZzovani stanovenych
postupt, systému Cteni, psani i po€itani. Zde je nedilnou soucasti domaci pfiprava, pii které se
musi dodrzovat stejny systém, jako pifi vyuce, jinak by mohlo dojit k zablokovani zaka s kom-
binovanym postizenim.

Vhodné jsou kazdotydenni schiizky zakonného zastupce s tifidnim ucitelem k nastoleni
jednotného systému jak pii vyuce, tak pfi domaci piipravé. Zde se velmi osvédcila spoluprace
s SPC, ktera stanovi metody, formy, postupy a miru podpory, ktera je pro zadka s kombinova-
nym postizenim nejvhodnéjsi. Stanovi také rozsah podpory asistenta pedagoga, ktery napomaha
nejen v osvojovani uciva, ale také hlavné v osamostatiiovani se v kolektivu 1 pfi pfipravé na

budouci povolani.

Ve druhé tiidé se zaci setkavaji s narocnéjsimi ukoly, proto je vhodné ulohy rozclenit
na mensi celky a postupovat pomalejsim tempem. Zvlasté delsi Cas prispéje jak k lepS§imu po-
chopeni uciva, tak k jeho osvojeni, uchovani a lepsimu vybaveni z dlouhodobé paméti. Je
vhodné tvorit postupova schémata, vzorové piiklady, vzorové sesity a obrazkovou pfilohu
k lep§imu pochopeni uciva. Pii mezipredmétovych vztazich se Casto Cesky jazyk sloh prolina
s prvoukou a vytvarnou vychovou, kde je ztvarnéno razné povolani jak popisem, tak vytvarnym

ztvarnénim.

Ve treti tfidé se zak snazi osvojit si narocnéjsi ucivo za pomoci vhodnych pracovnich
listd, kde je nazorné zobrazeni situaci, jev a postupt pii kterych se uci 1épe porozumét oblas-
tem humanitnich véd, jako je prvouka, pfirodopis, vlastivéda. Zde mize napomoci také asistent
pedagoga, kdy vytvari barevné piilohy s popisy a vysvétlenim. V matematice je nutné osvojit
si zaklady nasobeni a délent, a to nejlépe formou hry. K tomuto je vhodné pouzivat nasobilkova

kola, jsou to zalaminované kruhy s Cisly od 1 do deseti po obvodu a volnymi ctverci nad
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s Cislem kterym nasobime uprostied, dale je mozné vyuzit nasobilkové pexeso, také procvico-
vani na PC jako je: Skolakov, wordwall a v neposledni fadé se velmi osvédcila hra ,, vojna“ kde
se zak uc¢i formou hry. Také se vice zaCina pracovat s geometrickymi nastroji, a proto je vhodné
tvofit navodny sesit s nacrtky postupy a vysvétlivkami pfi rysovani jako vzor a postupové
schéma zaroven. Neméné dulezité je nacvik prace s pravitkem a kruzitkem, coz byva u zhorSené

motoriky velmi dalezité pro spravné zvladnuti techniky rysovani.

Ve Ctvrté tfidé je vhodné osvojit si systém prace s texty pii vypisech, mozna je forma
doplnovani do textu, zkracené vypisky se zduraznénim dilezitych informaci tuénym pismem,
ale také moznost barevného podtrhavani a rozliSeni dulezitych ¢asti. Moznosti je také mit jiz
predtistény text, kde zak mize podtrhavat a dopisovat dalezité body v textu. V neposledni fadé
je moznost mit svou vlastni zakoupenou ucebnici a pracovat s ni, jako s pracovnim seSitem.
Napomoci byva moznost zkraceného diktatu, delSiho ¢asu na praci, zkracenych testd v jednot-

livych predmétech, forma dopliiovani v textu pfi testech.

V paté tiidé se v matematice probira prostedi déleni dvojcifernym Cislem, které muze
vytvofit takika nepiekonatelnou bariéru z divodu snizené az Giplné chybéjici predstavivosti vSe-
obecng, jakoZ i piedstavivosti o mnozstvi kolikrat se néco vejde do uréitého &isla. ReSenim
muze byt vytvoreni pocetniho sloupce na pravé strané sesitu, kde si pod sebou zak pocita vze-
stupné urcené Cislo 2, 3, 4, krat az do Cisla, které je nejblizsi déliteli. Dulezita je zde motivace
k dokonceni zadané Cinnosti, nazorny priklad jako vzor a barevné oznaceni pro lepsi orientaci
a pochopeni. V prubéhu paté tfidy se jiz s zaky vice hovoii o pfipravé na budouci povolani, na
Skolach jsou organizovany rizné prednasky, na kterych se zaci dozvidaji vice o nékterych fe-
meslech a povolanich. Také v Ceském jazyce-literatufe je vice dbano na vSeobecny rozhled a
ve slohu se pisi slohové prace na téma ,,cim bych chtél byt pro zdky s kombinovanym posti-
Zenim je to velmi naro¢né z duvodu celkové opozdéného vyvoje, a to jak v oblasti rozumoveé,
citové, volni, tak v oblasti grafomotoriky a hrubé i jemné motoriky. Vhodné formy pfipravy na
povolani se jevi navstéva Skol a Skolskych zafizeni b€hem dnut otevienych dvefi stfednich skol

specialnich a ucilist’.

V Sesté tiidé piibyvaji do vyuky dalsi predméty a s nimi pfichazi nové narocnéjsi obdobi
z divodu zvladani jejich naplné€ a oCekavani ucitelt. Také je dulezité pracovat s motivaci, ener-

gii béhem celého vyucovani, aby nedochazelo predasné unaveé, vyCerpani, negativni pocity
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z mozného selhani a nasledna zména postoje ke Skole a Skolni vyuce. Také muze dochazet
k projevim nevhodného chovani jako je bouchani pésti/knihami, pouzdrem do stolu, napf. pii
pocitu, ze zak neni Casto vyvolavan. Mezi vhodné prostiedky rfadime antistresové micky, gu-
mového panacka, kterého 1ze mackat, Spejle nastfihané na délku tuzky do pouzdra, mozné tiSe
rozlamat a uvolnit tak stres, zufivost a dal§i negativni emoce. Dalsi moznosti je papir ,,zlostnik®
na kterém je tento napis a najezena Cerna kocka. Papir Ize zmackat a tim uvolnit pfebytecny
stres. Mezi dal§i moznosti patii moznost béhem nebo pred koncem vyuky opustit s asistentem
pedagoga tfidu a projit se s nim, poptipadé vybéhnout schody k vyCerpani prebytecné energie.

Ttidu je vhodné opustit i pii dovysvétleni, procviceni a jiném postupu vyuky, nez je ve tiidé.

V sedmé tfid¢ je v¢lenén do vyuky druhy cizi jazyk, ktery byva velmi naro¢nym a vy-
silujicim podnétem pro zaka s kombinovanymi vadami. Zde je vhodné zvazit, zda je to pro zaka
ptinosem, ¢i zda je dobré vyuzit moznost spoluprace SPC a druhy cizi jazyk vytadit z vyuky.
Vhodnou néhradou za tento predmét je pfedmét financni gramotnost, doucovani naro¢néjsich
predmétl, jako je fyzika a chemie. I zde se vyuziva navstév a exkurzi riznych firem k nastinu

moznosti dal§iho vzdélavani a pripravy na povolani.

V osmé ttidée se jiz zaci vice zaméfuji na budouci povolani, studia, ucebni obory a na-
v§tévuji rizné exkurze, vystavy, piehlidky a prezentace stiednich skol jako je napi. GEMA
v Novém Ji¢ing, kde se kazdoro¢né prezentuji studijni obory, uciliste, ale také specialni skoly.
Nedilnou soucasti je navstéva ucilist’ specialnich v dobé dnli otevienych dveii, kdy si zaci mo-
hou prohlidnout nejen ucebny, praxi, vyrobny a zafizeni, tak 1 vyrobky, které by pii zarazeni
do oboru vyrabéli. Velky duraz se klade na spolupraci s SPC, které také hleda moznosti a na-
bidky Skola obort a na spole¢nych schiizkach je nastinuji jak zakonnému zastupci zaka, tak

samotnému zakovi s kombinovanym postizenim.

V devaté tiidé se zak setkava s riznymi moznostmi, nabidkami, exkurzemi a prezenta-
cemi, kde muZze po ukoncéeni povinné Skolni dochazky nastoupit, jakym smérem se ma vydat,
jak dal se svym zivotem nakladat. V zakladni Skole mu k tomu dopoméha kariérovy poradce,
vychovny poradce ve spolupraci s asistentem pedagoga a zakonnym zastupcem. Pokud mu jeho
stav neumozni nastoupit na stfedni Skolu specialni, nebo specialni ucili§té, dalsi moznosti jsou

chranéné dilny, neziskové organizace, pomocné prace v domovech dichodct.
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5.3 Prace klienta ZS s asistentem pedagoga

Prace asistenta pedagoga na ZS s zakem s kombinovanym postizenim

Dle vyhlasky 27/2016 Sb. pusobnost asistenta pedagoga noveé upravuje § 7 uvedené vyhlasky.
Jedna se o pomoc pedagogickému pracovniku Skoly ve vychovné vzdélavacich ¢innostech. Po-
maha mu pii komunikaci se zakem, €i zaky, rodiCi a okolim, ze kterého zak pochazi. Dulezita
je také pomoc zakim piizpusobovat se Skolnimu prostiedi, pomoc nejen pii samotné vyuce, ale
i pti pfipravé na vyuku. Oproti ptivodnimu znéni vyhlasky je zde stanovena pomoc zakim s té€z-
kym zdravotnim postizenim pii sebeobsluze a pohybu béhem vyucovani a pti akcich porada-
nych mimo prostiedi §koly.

Zadost o zfizeni funkce asistenta pedagoga podava feditel $koly a obsahuje nazev a sidlo skoly,
pocet zaku a tfid celkem, poCet zaku se specialnimi vzdélavacimi potifebami, dosazené vzdélani
asistenta pedagoga, predpokladanou vysi platu nebo mzdy, zdivodnéni potieby ziizeni této
funkce, cile, které tim maji byt dosazeny, a napli prace asistenta pedagoga. http://archiv-

nuv.npi.cz/t/jaka-je-napln-prace-asistenta-pedagoga.html

V teoretické Casti jsem se snazila popsat vSechna fakta, ktera vysvétluji pficiny a da-
sledky souvisejici s timto postizenim a také, abyjsem osvétlila objektivni priciny jejich zivota,
které maji zasadni vliv na kvalitu zZivota, jehoz zasadni soucasti je profesni uplatnéni v zivote.
Myslim si, ze toto uplatnéni z pohledu terapeutického vlivu na né€ samotné zakladni soucasti
jejich uspesnosti v zivoté a tim 1 spokojenosti, tak aby mohli vést smysluplnéjsi zivot. VSechny
zakony a normy, které jim to mohou umoznit tak, aby se tak délo.

Ve své praktické Casti poukazuji v jedné kazuistice na to, jak se v konkrétnim ptfipadé dafi, nebo

nedafi naplniovat.
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II PRAKTICKA CAST

6. Moznosti a limity pri pripravé na povolani ditéte

s kombinovanym postizenim z pohledu vybranych skupin

6.1 Uvod do vyzkumné problematiky

Pti hledani zdroju, zda se jiz n€jaky rodic, ucitel, specialni pedagog, ¢i asistent pedagoga
vénoval, nebo popisoval tuto problematiku jsem doposud nalezla jen nékolik materiala a studii,
které na tuto problematiku ukazuji a myslim si, Ze tato problematika neni doposud dobfe sdilena
odbornou nebo laickou verejnosti.

Z téchto divodi jsem se proto rozhodla této problematice podrobnéji vénovat.

Z téch, které jsem nalezla uvadim takové, které nejvice koresponduji s tématem mé prace.
Jedna se o tyto:

- Pfechod zaka s PAS ze zakladni Skoly na stfedni skoly nebo ucilisté. (autismport 2021)
- Inkluze v pfipravé na povolani: ptiklady dobré praxe. (BIBB Band zu Inklusiver 2018)

- Jak se uchazet o praci s ADHD. (Narodni pedagogicky institut ¢eské republiky 2023)

- BP Vzdélavani zaka s ADHD na stredni Skole. (Simona Grmelova 2017)

- DP Priiprava zaka s mentalnim postizenim na budouci povolani. (Jana Petrusova 2015)

6.2 Cil praktické casti
Cilem mé praktické Casti je poukazat na sou¢asné moznosti a limity pfipravy na povo-

lani ditéte s kombinovanymi vadami na Z$ kazuistickym pfipadem jednoho Zaka.

6.3 Pouzité metody vyzkumu

Pti vyzkumu jsem pouzila néasledujici metody prace:
Parcialni kazuistika, ktera se tyka jednoho zéka a jedné oblasti jeho zivota.
Pozorovani popisna kazuistika, kde podrobné sleduji jeden konkrétni pfipad klienta-zaka
s kombinovanym postizenim na ZS, jeho moznosti a limity pii piipravé na povolani.
Pozorovani chovani ve tiidé pii naslechu v hodiné, o ptestavkach, pfi navstéveé v domacim

prostfedi.
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Metoda pozorovani feSeni situace: dité — Skola, dité — rodina, dit€ — poradna, prace s kazuisti-

kou klienta.

Rozhovor piimy, kde mne zajimalo pifimé prozivani stavt, postoju, pland a zameéra pii
pfiprave na povolani, a to jak u zaka s kombinovanym postizenim, tak i u uciteld, asistenta pe-
dagoga, pracovnika SPC, tak i zakonnych zastupcu ¢i rodiny.

Studium dokumenttl, které mi s laskavym svolenim poskytla rodina zaka s kombinovanym
postizenim jako jsou zaveéry vysetieni jednotlivych specialistt jakoz i z FN Motol Praha, dale
PPP, SPC. Velkym pfinosem bylo studium sesitll a praci a v neposledni fadé precizné vedené
predavaci seSity, nazorné seSity do geometrie, portfolii a rodinou vytvorené nazorné sesity
plné barevnych pomocnych piiloh pro pochopeni uciva s ndzornymi ptiklady.

Analyza anamnézy zaka s kombinovanym postizenim, analyza rodiny a rodinného prostiedi.
Analyza celého piipadu.

Analyza intervenci s SPC k postifehnuti posunu ve vyvoji a pfi pfipraveé na povolani.

Analyza chovani uCiteld pfi pfimém pusobeni na zaka s kombinovanym postizenim pfi pfi-
pravé na povolani.

Analyza zakladni skoly, zda dodrzovala RVP.

6.4 Vybér vyzkumného vzorku

Kritériem pro vybér je zék, ktery navitévoval 1-9 tfidu ZS, kterou absolvoval s asisten-

tem pedagoga.

Kazuistika zapocala piipravou na povolani v predprimarnim obdobi. Kon¢i ukon¢enim
zakladni $kolni dochazky. Sou¢asti kazuistiky jsou zpravy z SPC, dale FN Motol, ZS, pedopsy-
chiatra, ktefi se podileji na pfipravé na povolani ditéte s kombinovanym postizenim. Dodrzo-
vala jsem etické aspekty Setfeni, kdy jsem dostala informovany souhlas od rodi¢a, dbala jsem
na to, aby souhlas byl vyjadfovan v pritomnosti ditéte. Dodrzovala jsem vSechny zakony.
Z.101/2000 Sb. zakon o ochran¢ osobnich informaci. Z 110/2019 zakon o zpracovani osobnich
udaja. GDPR (25.5.2018) ktery obsahuje vSechny pfedpisy a nafizeni tykajici se osobnich
udaju. rusi zakon 101/2000 Sb.
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6.5 Kazuistika jedince s kombinovanym postizenim v pripravé na

povolani

Osobni anamnéza ve vztahu k pripravé na vybér povolani

Klient, zak 1tfidy (v€k 7 let), diagnostikovan atypicky autismus, ADHD, vyvojova
dysfazie, nadvaha, urychleny kostni v€k, endokrinni nevyvazenost, polyvalentni alergie, astma
bronchiale.
Sledovan FN Motol: genetika, neurologie, psychologie, endokrinologie, diabetologie. V misté
bydlisté pedopsychiatr, alergolog. SPC.

Klient navstévuje ZS s asistentem pedagoga, individualni piistup, IVP.

Rodinna anamnéza:

Strucny vypis anamnézy od narozeni do 6 let.
Genealogie: matka 32 let, polyvalentni alergicka, astmaticka, v détstvi hyperaktivita, otec 35
let kolisavy tlak.
Sourozenci: bratr z prvni rizikové gravidity, porod spontanni zahlavim, v terminu, ptiduseny,
kiiSeny.
Ma odklad skolni dochazky pro vadu vyslovnosti. ADHD, atypicky autismus
OA: tplné rodina, 2 gravidita, vedena jako rizikova pro astma matky (polyvalentni alergie) 1éky
v gravidité témer neuzivala, pfed porodem zjistén kultivacné GBS, porod spontanni zahlavim
v terminu, zkalena plodova voda, vétsi krvaceni matky
PH/PD: 3 800 g/ 50 cm, poporodni adaptace bez komplikaci, icterus silny s fototerapii, propus-
tén z nemocnice po 14 dech pro pretrvavajici icterus, kojen 2,5 roku, prospival, spal dobre.

Vakcinace v terminu.

Socidlni anamnéza:

Socializace ve 4 letech (2008) zatazen do b&zné MS, delsi adaptace, do kolektivu se
obtizné zapojoval, spiSe si hral sam, nevydrzel dlouho u jedné ¢innosti, od 4-5 let se rozmluvil,
ale je patrna vada fedi, vazne &, §, 7, také sykavky, logopedicka pége. Z MS poslan do PPP pro
hyperaktivitu, odtud na psychologické vySetieni, tam konstatovan opozdény vyvoj, poslan na
neurologické vysetieni, kde poprvé vysloveno podezieni na atypicky autismus, zejména pro-

blém v socialnim kontaktu, dg. Stanovena jako ADHD a vada feci, zadost o diagnosticky pobyt
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na Détské psychiatrické klinice ve FN Motol podala matka, po nesouhlasu s pribéhem neuro-
logického vySetfeni. Zde absolvoval 14denni pobyt na psychiatrické klinice FN Motol. Zde
provedeno: KO test, BIO test. MRI mozku: Zavér: arachnoidalni cysta temporalné vlevo medi-
alné, velikosti okolo 3x1, ax2,2 cm. Pti kaud. Okraji BG spise akcentovany Virchow-Robin
prostor, jinak nalez na mozku bez specifik. EEG vySetfeni: lehce abnormalni zdznam s difusni

pfimesi pomalych frekvenci. BM s distribuci spekter.

Ekonomické poméry:

Matka uplné stiedoskolské vzdélani ukoncené maturitni zkouskou
Otec: uplné stiedoSkolské vzdélani ukoncené zavérecnou zkouskou obor instalatérstvi, plyna-
renstvi. Maturita ekonomicky obor. Oba pracujici, zabezpeceni, 3 p. byt v os. Vlastnictvi. Nyni

bydli v domé na vesnici.

Emocionalni a intelektualni vyvoj:
Mira citovych vztahti v détstvi: velka zavislost na nuklearni rodin€, rodicich, zvlasté
matce. Citové odpoutavani se od nuklearni rodiny: velmi pomalé, narocné, doposud nutny do-

hled asistenta pedagoga, nebo Clena rodiny, patrné ritudly, echolalie.

Kojenecky vék:
Chlapec zacal chodit v 11 mésicich, mluvil jednoslabi¢né od 13 mésice pa, pa, mama, v
16 mésicich byly zakladni jednoducha slova bez dalsiho Casného vyvoje a rozsifovani slovni

zasoby.

PPP (2007)

Zprava Pedagogicko — psychologické poradny uvadi, ze bylo zjisténo nestandardni cho-
vani, nezaclenéni se do kolektivu, ulpivani na vécech denni potteby, hrackach, obleCeni, hra
s autickem na koberci.

Ve zpravach bylo doporuceno vySetieni na podezieni z poruchy autistického spektra.
Pedo psychiatrické vySetfeni (2008) Neurologické vysetfeni (2008)

Doporuceno vySetfeni pro podezieni na poruchy autistického spektra
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V roce 2008 na zadost MS bylo SPC provedena depista?, screeningovy test v prostiedi
MS (2008)

V roce 2008 na doporugeni MS rodige zazadali o zménu lékafe Neurologie a kompletni
vySetieni.

V roce 2009 rodice zazadali Motol Praha — psychiatrickou kliniku o diagnosticky pobyt

svého ditéte na klinice. Diagnostika provedena v Motole Praha probé¢hla s témito vysledky:

Psychiatrické vySetreni a psychopatologie:

Psychomotoricky vyvoj bez znamek opozdéni, spiSe napted, od pocatku patrna hype-
raktivita., samostatny sed kolem 6. mésice, lezl od 7 mésice.
Chiize od konce 11. mésice (2005). V rodinném kruhu mu rozumi, v kolektivu znamych déti

nejsou projevy hyperaktivity tak patrné.

Vyvoj Fec€i: nastoupil v€asng€, do tfetiho roku spise jen jednotliva slova, do 4 let jednoduché
véty, vice se rozmluvil az po 4 roce zivota.

Zména nastala s nastupem do MS (9/20207), kde byl pozorovan motoricky neklid, hyperakti-
vita, nezaclenéni do kolektivu, stereotypni hra, Gzkosti pii zménach, vybérovost v jidle, nevy-

zralost. Doporuceno vySetieni v PPP.

Zavér vySetireni: F 84.1 Atypicky autismus.

Doporuceni: pacient propustén v kompenzovaném somatickém 1 psychickém stavu v dopro-
vodu matky. Aktualné bez nutnosti psychiatrické medikace, nesuicidalni, nepsychoticky s do-
minujici autistickou symptomatikou. Pravidelné sledovani v psychiatrické ambulanci, doporu-
¢eno sledovani v neurologické ambulanci s kontrolou EEG minimalné 4 x ro¢né a doporuceno
pokracovat v logopedickeé péci. Doporugeno pokratovat ve stavajici MS s asistentem pedagoga

pro pacienta.
Reakce rodicu na zavér diagnozy popisuji jako kladny, pii zjiSténi diagnoz ve 4,5 letech

popisovala rodina jako obdobi zmatku, nejistot a zklamani, delSi vyrovnavani se situaci u otce

rodiny.
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postupné vyrovnavani s diagnézou a zji§tovani moznosti, jak ditéti napomoci v jeho rozvoji

osobnosti a v pfipravé na budouci povolani.

Pedagogicko psychologicka poradna PPP (11/2007)

Ze zavéru vySeteni vyplynulo, Ze na pobidky psychologa nereagoval, za pomoci rodica
jiz ano, jeho pozornost byla natolik odvadéna vnéjsimi podnéty, ze nebylo mozné chlapce udr-
zet v jakékoli Cinnosti. Pozorovana vyrazna psychomotoricka instabilita, nelibé nesl omezeni,
pokud mél vé&c, nebo hratku pojmenovat. Retova produkce slaba.

Zavér: nerovnomérny mentalni vyvoj-nelze vyloucit celkové opozdovani vyvoje s vyrazné
opozdénym feCovym projevem a suspendarné s projevy hyperkinetického syndromu.

Rodi¢im bylo PPP doporugeno, aby MS respektovala jeho osobni pracovni moznosti, tj. nesta-
bilitu pozornosti a pracovniho zaujeti, pevné a disledné vedeni s trpélivym a emocné vielym
piistupem. Casta pochvala za dil&i usp&chy a aktivitu a ocefiovani zadoucich projevi. V piipadé
nezadouciho chovani dop. vyuzit metodu vylouceni z Cinnosti s , otevienymi dvefmi® tj. moz-
nosti ucCastnit se opét spol. aktivity az bude sam chtit a uvédomi si chybu.Doporuceni rodi¢tm

doplnit neurologické, pedopsychiatrické vySetreni, klinického logopeda.

Psychiatrické vysetireni: Détska psychiatrie
Status praesens somaticus: (3/2008)

Eutrofik, orientani neurologicky nalez v normé-reflexy symetrické, bez iritacnich ¢i
zanikovych pyramidovych jevi. Rodice. starostlivi, seriozni, spolupracujici dostatecné.
Status praesens psychicus:

Orientace vSemi sméry v ramci moznosti danych vékem, odpovédi-nékdy nereaguje
(zaneprazdnéni jinou ¢innosti. Komunikuje hlavné ptes matku. Velmi zvidavy az ,,odbrzdény*.
Nalada lehce elevovana, emocné saturovan, zvysené uzkostny, zvySend vazba na matku. Bez
projevu psychického traumatu. Nespolupracuje, socianilné komunika¢n€ opozdén. Intelektove
podéava vykon pod vékovou normu — v této fazi nejde o signifikantni nalez. Po celou dobu vy-
Setfeni dominuji drobné hyperkinetické pohyby aker, celkovy motoricky neklid — stale pobiha,
meéni centrum z4jmu. Neudrzi téma hovoru ani 1-2 minuty, o¢ni kontakt jen letmo.
Diagnosticky zavér: kombinovana vada — hyperaktivni syndrom (ADHD), diskrétni projevy

autismu na hranici stanoveni diagnozy.
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Depistaz Specidlné pedagogického centra v MS (3/2008)

Pozitivné ladény chlapec, ma svij ,,svét™ Ipi na své rodin€, vyzaduje mazleni, podnétné
rodinné prostiedi, dobry spoluprace s u¢iteli MS, starsi sourozenec 6 let, stejna MS. Kratkodoba
koncentrace, snadno vyrusitelny, hyperaktivita, nutny staly dohled, nizky prah bolesti, neod-
hadne nebezpeci, §patna akceptace zmen, stereotypni a omezené zajmy, stereotypni manipulace
s predméty. Vyzaduje fad, neménnost, trva na dennich ritudlech. Potize v neverbalni socialni
interakci, zrakovy kontakt navaze, adekvatni soc. usmév. Potize v zafazovani mezi vrstevniky,
samotaf ve hie, nezajem se ulastnit kolektivnich symbolickych her. Re¢: opozdény vyvoj feéi,
bezprostiedni echolalie, stereotypni témata, ulpivavé dotazovani, fe¢i rozumi, fe¢ na arovni

slov, jednoduchych vét. Snaha o komunikaci.

Zavér vySetieni a depistaze SPC v MS:

V testu CARS Childhood Autism Rating Scaleu dosahl chlapec 33 bodi, coz zodpovida
diagnéze mirné autistické projevy. Dalsimi doporucenimi bylo doplnit doporucené vysetieni, a
to: pedopsychiatrem, neurologem, klinicky psychologem, logopedem. Laskavé a dusledné ve-
deni, motivace, systém odmeén, Casté stiidani ¢innosti, vizualizace a strukturalizované uceni.
Vyhledoveé pro chlapce potfebny v zafizeni asistent pedagoga. Dochazka do stavajiciho zafizeni

nadale vhodna a zadouci.

Neurologické vySetreni: (5/20208)

Psychiatricky vySetfovan u pedopsychiatra pro kombinovanou vadu — hyperaktivni syn-
drom (ADHD), diskrétni projevy autismu jsou na hranici pro stanoveni diagnozy atypicky au-
tismus. Uzkostnost CARS 32-33 bodd, nerovnomérny mentalni vyvoj-nelze vylougit celkové
opozd’'ovani vyvoje, projevujici se predevsim opozdénym feCovym vyvojem.

Obj. negativisticky, vySetfovan na klin€ otce, tizkostn¢ ladény, kratka soustfedivost, instabilni

projev.

EEG:
Pocetné artefakty svalové, elektrodové a pohybové z nespoluprace ditéte. V Citelnych

usecich elektrogeneza hrani¢ni Siroké vékové normé. Zpomaleni T-P vpravo.

39



Zaveér: opozdeény rozvoj feci, porucha aktivity a pozornosti, uzkostna porucha (tvaha o vyso-
kofunk¢ni pervazivni vyvojové poruse) EEG specifickd abnormalita. Socialné a diagnosticky

doresit.

KLINICKE PSYCHOLOGICKE VYSETRENT na zadost MS: (7/2008)

Chlapec velmi hyperaktivni, u nas nezvladatelny, problematické spojit pozornost s ak-
tualn€ probihajici ¢innosti. Velmi tézké uchytit chlapce v klidu, podarilo se jen nékolik mo-
ment(. V chronologickém véku 3,07 odpovida asi 2 roky. Cmara, postavi komin, umisti for-
micky, jinak vSe boura.

Zaveér: hyperkinetické chovani spojené s dekoncentraci pozornosti a minimalni reakci na vnéjsi
pokyny. Potvrzuje podezieni na pervazivné vyvojovou poruchu, pii Skalovani nebyly vyrazné
jen symptomy repetitivniho a stereotypniho chovani CARS test s celkovym skore 31,5. Ve
Skale ADI-R The autism Diagnostic interviwiew Revised: Kvalitativni naruseni vzajemné so-
cialni interakce bylo skore 13 pfi hranici pozitivity 10. Komunikace bylo skore 15 pii hranici

pozitivity 10.

SPECIALNE PEDAGOGICKE CENTRUM: (9/2008)

V ramci depistaze, ktera zkoumala uroven kognitivnich, fecovych a socidlnich doved-
nosti ditéte v MS a na zakladé doloZenych zprav o ditéti doporuilo SPC asistenta pedagoga.
Pro predpoklad rozvoje komunikacnich dovednosti, slovni zdsoby a kompenzaci nerovnomer-
ného vyvoje v oblasti kognitivnich funkci, grafomotoriky, adaptability a hyperaktivnich pro-
jevu v chovani, pro dalsi Gispésny rozvoj ditéte a stabilizaci jeho hyperaktivnich projevi. Ade-

kvatni a profesionalni rozvoj jeho osobnosti vyzaduje dusledny individualni pfistup.

NEUROLOGICKE VYSETRENI: (10/2008) vék 4 roky.

Pti vySetfeni doSlo k vypjaté situaci pii neshodé mezi rodi€i a p. neurolozkou. Z vypo-
védi rodict se dotycna Iékarka chovala neadekvatné k ditéti, pfi jeji nadavce dité brecelo a od-
mitlo Uplné spolupracovat. Pfi EEG bylo zdravotni sestrou matce sdéleno, ze déti nuti pii vy-
Setfeni lezet, ti maji nasledné panicky strach a obavaji se o sebe natolik, Ze ji koupou a kousou.
Syn se nenechal vysetfit, me¢l panickou ataku, a na zadost matky zdravotni sestra ukoncila vy-
Setfeni jeste diive, nez zapocCalo. DotyCna lékarka jim nadale odmitala stanovit adekvéatni dia-

gnozu a nutila je ke Spatné provedenému EEG nafe§ matka zazddala o kontakt na
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specializované pracovisté a zazadala také o zménu neurologa. Kontakt ji byl vydan az po upo-
zornéni, ze to budou rodice tesit dale pro nestandartni a neprijatelné chovani.

Zadost o komplexni vysetieni v FN Motol

DIAGNOSTICKY POBYT V FN MOTOL (1/2009)

Neurologické vySetieni: Zavérecna zprava: hyperaktivita, autistické projevy nepochybné.

V kolektivnim zafizeni doporucen asistent pedagoga.

Genetické vysetreni: Zavér: eutrofie, bez vyznamné genetické stigmaticzace., zahajen proband
z programu Autismus, indikovan zakladni vySetfovaci pane pro pacienty s PAS. Test . CYTO-
GENETICKE VYSETRENI - KARYOTYP Vysetieni II.

Molekularné genetické vySetreni sy. Fragilniho X chromozomu. Vysetfeni III. Ulozeni DNA

do banky. KARYOTYP 46 XY, bez numerické a hrubsi strukturalni odchylky.

PSYCHOLOGICKE VYSETRENI: Zavére¢na zprava: chlapec s pervazivné-vyvojovou po-
ruchou v klinickém obraze. Dité s atypicky autismem. Mira adaptability stfedné-funkcni typ.
Typ chovani aktivni, zvlastni. Aktudlni kognitivni vykon (dle S-B) odpovida pasmu nizkého
pruméru. Nejnizsi vykon v ramci verbalniho mysleni-v pasmu lehké mentalni retardace. Do-
poruceni: pokra¢ovani v logopedické péci, kontrolni psychologické vySetieni pred zahajenim
Skolni dochéazky. Vhodna je spoluprace s SPC a individualni asistence v ramci vychovneé-

vzdélavaciho procesu.

NASTUP DO SKOLY:
ODKLAD SKOLNi DOCHAZKY:

Rodi¢im byl doporucen odklad skolni dochazky o jeden rok, kdy mél chlapec 6 let
(2010) pro celkovou nevyzralost, vadu feci, pervazivné vyvojova poruchu — atypicky autismus.

Odklad skolni dochazky byl akceptovan.

ZAPIS DO PRVNI TRIDY: v&k 7 let
Podle vyjadfeni matky byl zapis proveden bez asistenta pedagoga z MS, v cizim pro-
stfedi, bez pfipravy, s cizimi neznamymi ukoly, s cizi p. u€itelkou.

Zapis dopadl negativng, nedoporuéeno nastoupit do 1. roéniku ZS.
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Dle informaci rodi¢t, byl zapis do 1. tiidy napaden obéma zakonnymi zastupci. Nasledny opa-
kovany zapis probéhl s asistentem pedagoga a dopadl v ramci normy.

Presto, ze skola odmitla dite€ pfijmout Na urgenci specialné pedagogického centra a po podani
informaci o provedeni IQ testd v FN Motol, jej ZS ze zakona pfijala. Byl mu schvélen asistent

pedagoga.

ZPRAVA SPECIALNE PEDAGOGICKEHO CENTRA PRI NASTUPU NA ZS (9/2011)
vek 7 let

0d 9/2011 skolu chlapec navstévuje po odkladu skolni dochazky. V ramci individuélni
integrace v ZS s doporugenim vypracovani IVP a podporou asistenta pedagoga po celou dobu
vyuky pro pfevazujicim stupném podpurného opatieni PO 4 stupn€, kdy nejslabsi oblasti psy-
chomotorického vyvoje s maximalni potfebou soustavné péce jsou deficitni socialni a komuni-
kacni dovednosti.
Souradné vztahy ve tridé podavany tridni ucitelkou:

Tridni ucitelka matce sdéluje, ze chlapec ve tfidé nevyhledava Casté kontakty se spolu-
zéky, pouze o prestavkach pii hie ping pong se rad zapojuje do kolektivniho déni.
Ve vztazich nadiizenosti a podfizenost si t€Zko zvyka na autoritu, a to z divodu porozuméni

instrukcim a pokynam, pfi pomoci a komunikaci s asistentem vse zvlada l1épe.

Vztahy k prislu$nikum vlastni rodiny:

S rodici vychazi dobfe, komunikuje, zajima se, bratr v mezich moznosti, mé své kama-
rady, bratra nevyhledava.
Navrh tfidniho ucitele na zménu asistenta-nevyhovoval jak tfidnimu uciteli, tak zdkonnym za-
stupcim.
Zaliby, konicky:

Hazena (otec trenér), kong€, PC, stolni hry, naucné hry, zgymové filmy, knihy a Cetba

knih o historii ¢eskych zemi, knihy o hrach a filmech

Neuspéchy pri nastupu na ZS a vyrovnani se s nimi:
Podle rodi¢t se chlapec s neuspéchy vyrovnava tézce, k lepSimu zaclenovani se do
tfidy jsou mu podavany instrukce. RodiCe vyuzivaji alternativni a augmentativni komunikaci

AAK pro zvladani prohry. Doporucujeme vhodné hry, kompenzacni pomicky, pro zvladani
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prohry vhodna hra pexeso, kvarteto, jednoduché karetni hry, kde se uc¢i zvladat prohru, prace

se zastupnym predmétem/ty — motivaéni manasek.

Obtize v prubéhu §kolni dochazky:

V druhé poloving 1. tfidy rodi¢e podali zadost o zménu asistenta pedagoga (AP). Ro-

dina oslovena tfidni ucitelkou s dotazy, jak jsou spokojeni s asistentem pedagoga. Dle vyhod-
noceni situace AP nevyhovoval jak tfidnimu uciteli, tak zakonnym zastupctm.
Po rozhovoru s rodinou bylo tézké chlapce zaclenit do tfidy. Na konci posledni hodiny méli
vSichni zaci prvni tfidy stat sefazeni ve tfid€ u dvefi, kde se vSichni postrkovali, pozduchévali
a porvavali po sob&. Zak tyto situace nesl velmi t&zce, kiicel, kopal do dveii, schovaval hlavu
do kapuce a velmi se bal. Rodice si pro néj sli ke tfidé a kdyz toto chovani zjistili, okamzité
nim §koly.

Domluvily se komunika¢ni hodiny na kazdy patek po vyucovani, kde se nastinilo ucivo
a postupy vysvétleni uciva na dalsi tyden. Nastavila se prace asistenta, aby vychazel o 3 minuty
diive pfed zvonénim a mohl se v klidu pfevléci v Satné bez kiiku a zduchani ostatnich spolu-
zaku. Situace se nasledné uklidnila a nastavené schiizky velice napomohly v komunikaci, do-
maci piipraveé a také v moznosti lepsi aklimatizace zaka ve tiide¢.

S uspéchy se vyrovnava tézce, dulezité dovysvétleni instrukci, vhodné AAK, kompenzaéni po-
mucky, pro zvladani prohry vhodna hra pexeso, kvarteto, jednoduché karetni hry, kde se uci
zvladat prohru, prace se zastupnym predmétem/ty — motivacni manasek,

V druhé poloving 1. tfidy podana zadost o zménu asistenta pedagoga (AP). Rodina oslovena
tfidni ucitelkou s dotazy, jak jsou spokojeni s asistentem pedagoga. Dle vyhodnoceni situace

AP nevyhovoval jak tfidnimu uciteli, tak zakonnym zastupctim.

ZPRAVA SPC PRI INTERVENCI (10/2012) vék 8 let

Dalsi prubéh skolni dochazky:

Na zacatku 2. tfidy sedi v posledni lavici u dvefi, novy asistent pedagoga, zvykl si, spolupra-
cuje. Zak ma vytvofen denni rezim, pracuje s nim ma vyznadeny i piestavky, ve vyuce reaguje

na pokyny ucitele, kolektiv jej respektuje, zak spoluzaky vyhledava. Deficit v soc. chovani,
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spoluprace rodiny je pravidelna, snaha odnaucit tykani vS§em ucitelim, zvySena inava na konci
vyucovani.
Doporuceni: nutno pouzivat procesualni schéma vyucovaci hodiny, respektovat momentalni

psychicky stav, dilezité jednotné a disledné vedeni doma i ve Skole, pouZzivat Cteci prouzek.

Rozhovor s tridni ucitelkou:

Pro lepsi adaptaci na nové Skolni prostfedi s novymi stimuly byla matce i zadkovi umoz-
néna navstéva Skoly tyden pred zahajeni nového Skolniho roku. Déti zaka pfijaly bez vétSich
problému, ale samy jej nevyhledavaji. S pani asistentkou odbouravaji chozeni za hrackami
(tfida je 1 odpoledni druzina) ne vzdy se to dafi. Matka nabidla uSiti zavést na volné police pro
odpoutani pozornosti, coz se osveéd¢ilo. Ve vyuCovani zak udrzi pozornost jen prvni 2 hodiny,
poté vyhledava unik od fizené Cinnosti. Pfi problémovych situacich dobfe reaguje na pochvalu,

pohlazeni a povzbuzeni. Nezvlada netaspéch, prohru ¢i nevyhovéni jeho pozadavkim.

Rozhovor s asistentem pedagoga:

Pristup rodiny hodnocen kladné, rodina zaka podporuje, vyrabi a kupuje pomucky do
vyuky, trénuje s nim doma, dolepuji obrazky, tvoii obrazkovy slovnik do AJ, do vyuky moti-
vacné zafadili odménové album a dodéavaji samolepky. Klientovi to velmi pomaha, chce od-

meénu a vice se snazi a soustiedi.

FN MOTOL KONTROLA (4/2011) vek 7 let
Diferencidlné diagnosticka zavér:

Proband z programu autismus, zahajeno genetické vysetieni. EEG: lehce abnormalni
zaznam s difusni pfimési pomalych frekvenci, BM s distribuci spekter, doporuc¢eny kontroly 4
x do roka. Provedena magneticka resonance (MRI), kde byla pro nazornou ukazku nejdtive do
MRI zasunuta matka a nasledné bezproblémoveé klient. VySetfeni probihalo bez vétSich potizi,
pro vétsi klid, drzely rodice klienta za ruce.

Matka uvadi, ze pii vysetieni EEG je nikdo nenutil lezet, dité nezazivalo zadnou tzkost, ani
panické stavy, hralo si v sed¢ na 1izku s hrackou dle vlastniho vybéru, pfi neptijemnych poci-

tech zdravotni sestra zapnula vétrak k odpoutdni pozornosti a vSe probihalo v pratelské
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atmosfére. Také fada dalSich kontrolnich vySetieni probihala v dobrém rozpolozeni jak pro kli-
enta, tak pro rodice. Proto jak uvadi rodice nevyuzili moznosti zménit 1ékare blize svému byd-

listi.

Zména asistenta po nastupu do treti tridy:

Probéhla pro odchod stavajici p. asistentky na matefskou dovolenou. Spoluprace s no-
vym asistentem se jevila podnétna, ale postupem ¢asu se zacaly objevovat problémy, které na-
rostly s prifazenim dal§iho integrovaného zaka s poruchou chovani do tiidy. Dle sdéleni tfidni
ucitelky zak s asistentkou nechtél spolupracovat, radéji pracoval samostatné pod jejim dohle-

dem.

Schuzka se Skolnim psychologem ve vztahu ke skolni dochazce (4/2015 vek 11 let)
Rodice pozadali o schiizku se Skolnim psychologem, ktera se uskutecnila v dubnu 2015,
kdy jim bylo doporu¢eno zménit §kolu z divodu, ze neni vhodné pro zaka s kombinovanym

postizenim dlouhodoby kontakt s agresivnim zakem s poruchou chovani v jedné ttide.

ZMENA SKOLY:

Ke zméné skoly doslo v roce 2015, kdy se rodina piesté¢hovala a piihlasila klienta do
nové skoly v novém meste.
V zafi nastoupil zak do nové skoly s novym asistentem pedagoga v novém kolektivu. Dle do-
mluvy mohl skolu navstivit jiz v pfipravném tydnu, prohlédnout si své misto, seznamit se s no-
vou pani ucitelkou, asistentkou a vSemi uciteli, ktefi jej méli ucit. To se projevilo jako pfinosné

a motivujici. Zak se rychle zadaptoval a tiida jej ptijala bez vétsich problémd.

Rozhovor s tfidni ucitelkou:

74k se zadaptoval celkem rychle, ve tiidg se snaZi zapojuje se do vyuky, Gasto se hlasi,
ale pozornost béhem pribyvajicich hodin rychle klesa a je patrna Unava a tnikové chovani.
Proto je vyuka velmi naro¢na, predevsim vzhledem k novému systému ve tfidé. Pro ucitele se
Casto jevi komunikace mezi asistentem a zakem jako rusiva. Dle sdéleni pani ucitelky se zak
doma velmi peclivé ptipravuje, bavi jej predevsim dé&jepis, vlastivéda a ptirodovéda, kdy vy-
pracovava i véci navic, nosi knihy, encyklopedie a rizné pomucky. Zmeéna skoly je dle zakon-
nych zastupct zdafila a zak se citi s novym asistentem pedagoga v bezpeCi a motivovan ke

studiu. Ucitel hodnoti kladné spolupraci asistenta pedagoga s zdkem, a také zdkonnymi

45



zastupct, ktefi v rozhovoru uvedli, Ze se jim velmi osvédc¢il predavaci denik, kde se navzajem
informovali o doméacich ukolech, pfipravé do skoly, blizicich se testech a také o momentalnim

rozpolozeni zéka ve tfid€ i doma.

Rozhovor s asistentem pedagoga:

Asistent pedagoga hodnoti spolupraci jako fungujici, kdy zak se snazi spolupracovat,
necha se navést na spravné feSeni, pokud néCemu nerozumi spolupracuje s asistentem, na vse
se dopta, je zvidavy se zajem o vyuku 1 déni ve tfidé. Vhodna se ukazala zména prostredi, pohyb
o prestavkach a somatické protazeni téla. Presto je ale od treti
V Sesté tfide€ se v pfedmétech obCanské nauka vice zacalo fesit budouci povolani a z4jmy, které
by vedly k jejich vybéru.

Dle sdéleni asistenta pedagoga zak jevi zajem pievazné o zajmove vareni a také ma rad sport.
Presto jsou jeho predstavy nevyhranéné a zak s kombinovanym postizenim jesté nema pied-
stavu o svém budoucim povolani v takové mite jako jeho intaktni spoluzaci. V sedmé tiidé se
s vybérem druhého ciziho jazyka fesila situace, zda zaka piimét studovat jako druhy cizi jazyk
némecky jazyk. Po domluvé SPC se zdkonnymi zastupci navrhla pracovnice SPC druhy cizi
jazyk zru$it a misto n¢j zatadit jeden ze tii nabizenych pfedméti. Vybrana byla finan¢ni gra-
motnost, ktera bude zakovi s kombinovanym postizenim blizsi a napomlize mu v orientaci pfi
budoucim povolani.

V osmé tiidé se zak zacCal vice zajimat o vybér budouciho povolani. Z rozhovoru s rodici vy-
plyva, ze skola nebyla pfipravena s problematikou vybéru povolani u zaka s kombinovanym
postizenim pracovat. Oslovila kariérového poradce, ale ani ten nebyl schopen nabidnout zakovi
s kombinovanym postizenim vhodnou nabidku, prehled, nebo spolupracovat s riznymi sko-

lami.

6.6 Moznosti a limity prace s klientem s kombinovanym postizenim

na ZS v pripravé na povolani

K moznostem a limitdm prace s ditétem s kombinovanym postizenim na ZS pii pfipravé
na povolani se vyjadiovali rodiCe ditéte tak, jak jej zazivali v prubéhu chronologického vyvoje

ditéte, vychazeli ze svych zkuSenosti v kontaktu s institucemi, které meli souvislost s péci o dité
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s kombinovanym postizenim. S diagnostikou, které se to tyka. Institucemi, na které se obraceli,
které oslovovali a s kterymi spolupracovali.

V moznostech a limitech rodice také uvadi kterymi si pros§la béhem vychovy a piipravy na po-
volani ditéte-zaka s kombinovanym postizenim. Dité se jim narodilo v terminu. Vyvoj do jed-
noho roku v normé, stal v 10. mésicich, Chodil v 11 mésici. V pribéhu druhého roku zivota
pozorovana mensi slovni zasoba, vyslovnost a artikulacni neobratnost. Zazadali si o pfijeti do

MS, kterou dité zaCalo navstévovat.

Ve zpravé MS se uvadi:

Po nastupu do MS kontakt sam s détmi nenavazuje, hraje si sam, oblibené hracky jsou
zvifata, dinosaufi, traktor, slozi puzzle o 3-5 kusech. Napodobou slozi komin z kostek. Ma rad
hudebné pohybové aktivity, ale sam se do nich nezapojuje. Mluvi svym jazykem, fe¢ spiSe
echolalické a hodné hlasita. Pti sebeobsluznych ¢innostech potiebuje zna¢nou dopomoc ji sam
1zici, pokud ma potraviny nakrajené. pozorovan motoricky neklid, ulpivani na oblibenych pred-
meétech, hrackach, obleceni. Do spole¢nych aktivit se nechce zapojit, odbiha a ¢asto stfida Cin-
nosti, hra s hratkou malo funk¢ni. Spoluprace s matkou je velmi dobra, sama ma upfimny za-
jem ditéti pomoci, ma zajem o spolupraci s logopedem. Mezi klientem a matkou je pekny, viely
vztah. MS pozadala o stanovisko vase posouzeni pedagogicko psychologickou poradnu o po-

souzeni. Vi, Ze si jsou védomi kratkého pobytu klienta v MS, ale neradi by néco zanedbali

v jeho vyvoji.

MS rodi¢tm doporuéila vySetfeni pro podezieni na PAS a pipravila zpravu o klientovi.
Bylo jim doporuceno neurologické vySetteni, vySetieni klinickym psychologem, dale logope-
dické vySetieni a v neposledni fadé détské psychiatrické vySetieni. Bylo podano doporuceni pro
depistaz SPC v MS. Zavér z depistaze —. Nasledné SPC doporuéilo pro depista neurologické
vySetfeni. Zaveér z depistaze zastupkyné SPC, na zaklad€ pozorovani a konzultace chlapec ma
diagnostikovany CARS testem, je zakem MS od 9/2007 ve véku 3 roky s uvedenou diagnosti-
kou v projevech kratkodobé koncentrace, Spatné akceptace zmeén, potizemi v neverbalni inter-
akci, potizemi v komunikaci mezi vrstevniky, opozdénym vyvojem feci, se stereotypnimi té-
maty, ulpivani a dotazovani, stereotypnimi a omezenymi z4jmy. Je to pozitivn€ ladény chlapec,

ma svij svét a Ipi na své rodin€, ma starSiho sourozence. Rodina spolupracuje s MS.
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Po neuspésném nasledném psychologickém vySetfeni u détského psychologa v misté
bydlisté (veék 4,5 let), kdy tento nebyl schopen vysetfit dité pro jeho uvadénou nezvladatelnost
a stanovit diagnozu, nasledovalo nezvladnuté neurologické vySetieni v krajském mésté, protoze
chlapec dostal zachvat strachu z divodu nasilného pfemahani zdravotni sestry. Doslo k zamit-

nuti stanoveni diagnézy. Matka zadala o zménu neurologa a opétovné vySetfeni specialisty.

Bylo jim doporu¢eno komplexni vySetifeni ve FN Motol v Praze, kde si podala zadost a
byla i se synem poslana na diagnosticky pobyt na détské psychiatrické oddéleni FN Motol
Praha, které absolvovala se synem v roce 2009 (vék 5 let). Zde byla konecné stanovena dia-
gnoza F 84.1 Atypicky autismus, dle neurologického vySetteni patrna hyperaktivita, vada feci
vyvojova dysfazie. Bylo provedeno genetické vySetteni, které bude jesté dopliiovano. Zde sta-

novena kontrola kazdého pul roku.

Na zakladé doporuceni vSech pracovis§t FN Motol byl nastaven navrh na vychovna a
podpurna opatieni, doporucen asistent pedagoga a dal$i kompenzacni a motivacni prostiedky
pro klienta i celou rodinu k lep§imu zvladani celé situace. Rodice kontaktovali SPC, kde spo-
lecné stanovili podptrna opatieni, asistenta pedagoga, kompenza¢ni pomicky pro klienta pro
zvladani celé situace. MS nasledné informovala rodice, Ze po piidéleni asistenta a diky indivi-
dualni integraci doslo ke zlepseni socialnich vztaha, ve hie ale pretrvava spise paralelni hra pri
spole¢nych aktivitach, dokaze si pohrat s bratrem. Na tomto zakladé SPC stanovilo dalsi po-
stupy a opatieni: v kolektivu zdravych vrstevnika predpokladany pokrok v socialnim a psycho-

motorickém vyvoji, nadale zadouci individualni integrace s podporou asistenta pedagoga.

Dle stanoveného zavéru je vhodné vzhledem k PAS nastavit individualni pfistup, struk-
turované uceni se zaméfenim na rozvoj socialnich a rozumovych schopnosti a dovednosti s ak-
ceptaci zvlastnosti v chovani. Jako zakladni systém specialné pedagogického pfistupu jsou
strukturalizace, vizualizace a individualizace. Vhodna se jevi materidlova, ¢innostni a socialni

odména. Pravidelné logopedické vedeni. Dulezité je laskavé, disledné vedeni doma i v MS.

Pied nastupem na ZS (vék 7 let)
Byl proveden zapis do prvni tfidy. Tento byl dle rodict realizovan necitlivym zptisobem
vuci ditéti, a jak jsem jiz uvadéla zapis byl proveden bez stavajiciho asistenta pedagoga (AP),

v cizi budove, v cizi tfidé€, iplné neznamou pani ucitelkou bez pfitomnosti zakonného zastupce.
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Rodice to doposud prozivaji jako jedno z nejhorSich obdobi svého zivota. S pracovistém SPC,
kde na jejich zadost byl umoznén novy zapis na ZS chlapec byl do koly piijat, diky doporuce-
nimi SPC. Kde chlapec vyzaduje ve Skole individualni pfistup, vyuku dle metodiky strukturo-
vaného uceni s podporou a vedenim asistenta pedagoga. Vhodné vypracovani IVP, vychazet
z hlavnich zasad pro praci s zaky s PAS. Dle SPC je dobré zaméfit se na rozvoj socialnich a

komunikac¢nich dovednosti. Pracovat se ma dle metodiky strukturovaného uceni.

Matka sdélila SPC, Ze ZS odmitala 74ka s kombinovanymi vadami piijmout, protoze
rodige si mysli, ze ZS nebyla piipravena pracovat s zakem s kombinovanym postizenim. Ne-
znala problematiku tohoto postizeni, ani moznosti spoluprace asistenta pedagoga. Podle matky
Skola odmitala pfijmout klienta k povinné devitileté skolni dochazce a bylo nutné, z téchto du-
vodi a bylo podle ni nutné, aby zazadala o intervenci SPC, a to nasledné ucinilo zakonna opat-
feni pro piijeti a stanovilo kritéria pro piijeti zaka s kombinovanymi vadami na ZS.

Podle zakonnych zastupct ZS pii piijeti nepracovala s doporudenimi a nedbali pokynti SPC a

doporuceni od vedoucich 1ékaitu z jednotlivych obora.

V prabéhu prvniho ro¢niku (ve€k 7 let) dle sd€leni zakonného zastupce a ucitele prvni
tfidy se zak adaptoval velmi pomalu. Problémem bylo nuceni zistat pied koncem vyuky s ostat-
nimi zaky u dvefi, kde se zaci zduchali a byl zde velky hluk. Chlapec to nesl velice Spatné, zacal
se schovavat do kapuce a kficel. Asistent pedagoga nespolupracoval s rodi¢i dle dohodnutych
kritérii, se chlapci nevénoval. Rodice pozadali o zménu asistenta pedagoga. Po zméné AP s na-
stupem do druhé tiidy (vék 8 let) se situace stabilizovala. Zak se dle sd&leni t¥idniho uitele
aklimatizoval, zvykl si na asistenta pedagoga a zaclenil se 1épe do kolektivu. Ve spolupraci
rodict a AP zacal vyuzivat nové pomucky, schémata a nazorné vyklady uciva a postupova
schémata, diky nimz si 1épe osvojoval ucivo v daném ro¢niku. Ve tretim rocniku (vék 9 let)

probé&hla zmeéna AP, kdy stavajici AP odesla na planovanou matetskou dovolenou.

Novy asistent, matka, ktera méla sama integrované dité na jiné ZS a méla by s touto
problematikou mit zkusSenosti s chlapcem nespolupracovala dle dohodnutych kritérii. V pra-
behu treti tfidy byl pfifazen ke klientovi a stavajicimu asistentovi pedagoga zak s poruchou
chovani, kdy neustale napadal nejen zéka, ale i ostatni zaky a slovné i mnohé ucitele. Jeho
chovani bylo netinosné. Trhal u¢ebnice, lamal vybaveni svého pouzdra, ublizoval ostatnim za-

kim i zakam jinych tfid. Po nékolika konzultacim se Skolnim psychologem (vék 9 let) bylo
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rodi¢tm doporugeno zménit ZS, a to z diivodu neustalého napadani jak slovniho, tak fyzic-
kého. Hlavnim davodem bylo to, Ze klient je naucen spravnému chovani, poctivosti, pravi-

dlim chovani a psycholog nedoporucuje mit tak dlouhodoby negativni vzor ve tiidé.

Ucitelé se dle sdéleni chlapce a jeho zakonnych zastupcu a asistenta pedagoga neve-
novali individualné dle doporu¢ovanych kritérii. Casto na dotazy zakonnych zastupcg, pro¢
ucitelé neplni doporuceni SPC k vétsi obrazkové barevné priloze, ke zkraceni textd vytvore-
nych k vlepovani do sesitt v predmétech déjepis, prirodopis a zemépis, odpovidali, protoze

nebudou dé¢lat nic navic, nic nad ramec jejich dosavadni prace.

Stéhovani:

Po piesté&hovani a piechodu chlapce na jinou ZS Dlouhou ve v&ku 9,5 roku zacal zak

pracovat s novym asistentem pedagoga, novym tfidnim ucitelem a novym kolektivem.
V nové skole dle matky probihala adaptace jiz v pfipravném tydnu mésice srpna. Zak po do-
mluveé s tiidnim ucitelem mohl navstivit svou novou Skolu, Satnu, tfidu, chodbu a seznamit se
s prostory v kterych se mél zanedlouho pohybovat. Také se blize mohl seznamit s tfidnim uci-
telem, ucitelem anglického jazyka a také svym asistentem pedagoga. S asistentem pedagoga si
hned méli co fict. Prosli si Satnu, kterou méla mit od zafi jejich tfida, prosli si tfidu, ukazali si
jejich spole¢né misto, nastavili si spolu systém, do kterého mohl mluvit i klient a fict, ¢i naznacit
své pocity a postfehy, jak by se ve tiid€ 1épe aklimatizoval, jak by mu to vyhovovalo a kde by
chtél mit své véci. Spoluprace s AP byla rodici vnimana velmi pozitivng, a tak se i zaka, ktery
se velmi tesil na novou Skolu, tiidu a kolektiv. Adaptace ve Skolnim roce probéhla dle sdéleni
tfidni ucitelky sice del§i dobu, ale 1 tak byla zdafila. I ptesto, ze byla tfidni ucitelka naroc¢na a
vyzadovala maximalni pfipravenost, tento pfistup zakovi velmi pomohl zaclenit se do nové
tridy.

Jak zak uvedl rodicam, proc se tésil do skoly bylo emocné vlidné chovani p. ucitelky a
asistentky pedagoga, s kterym si vybudovali vzajemny tolerujici vztah, ktery mél pfisné nasta-
vend pravidla, moznosti spoluprace, motivace, odmén a chovani. Bavil jej hlavné zemépis, dé-
jepis, anglicky jazyk, pfirodopis a také télocvik. Dle dobré spoluprace tfidni ucitelky a SPC se
podafilo realizovat upravu rozsahu uciva, k upravu psani test, a moznost casového posunuti

odevzdani domaécich ukolu.
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Po prechodu na druhy stupeni, kdy zaka zaCalo zaka ucit vice ucitell a rodiCe chtéli
spolupracovat ve stejné kvalité, jako s pfedchozi pani ucitelkou, byla tato spoluprace odmitnuta.
Pti schiizce zastupcu Skoly se zakonnym zastupcem bylo feSeno, z jakého divodu nema zak
s kombinovanym postizenim dle pokyni SPC vétsi obrazkovou podporu v pracovnich listech,
vyukovych materialech a dalSich pomickach. Dle sdéleni uciteld nic navic vytvaret nebudou.
Rodina se tedy na edukaci svého syna podilela svépomoci. Pofizovala dal§i ucebnice, kopiro-
vala barevné ptilohy a tvofila nau¢né sesity. Pracovali s nimi v domécim prostiedi. Ucitelé ale
s nimi nepracovali. Rodi¢e se zastupci Skoly také fesili neuspéchy svého syna uceni se mate-
matickym operacim, jako je déleni dvojcifernym Cislem.

Skola aZ na dtrazné naléhani rodi¢t prodlouzila Easovy limit pro osvojeni si uéiva a
navrhy pro ucitele jakou jinou vhodnou metodou, formou ¢i jinym postupem se matematicke
dovednosti naucit. Az na darazné naléhani se podafilo prosadit minimum, Ze bude nové ucivo
osvojeno v delSim Casovém horizontu a pfipravy/domaci ukoly vypracovan v nasledujicich
dnech.

Vhodné metody predavali rodice ucitelim a ti naptiklad nasledné pfijali propocitavani

na pravé strané sesitu. Tuto metodu tolerovali ale aktivné nevyuzivali.
Za velky ptinos povazuji rodi¢e metodou spoluprace, kterou navrhla asistentka pedagoga s ro-
dici, a to predavaci sesit, ktery byl kazdodenné posilan a dopisovan obéma stranami. Tato po-
mucka napomahala s popsanim toho, co se délo doma, jak se zak citil, zda byl dobte naladén, a
jak se mu doma dafilo. Byl to ale jediny pedagog ve skole, ktery tuto metodu pouzival

Dalsi pozitivni moznosti se projevilo u€eni formou hry, a také karani pochvalou (viz
pozitivni posilovani). Zak negativné vnimal rozpory mezi vyuéujicimi a asistentkou pedagoga
a popisoval, Ze se asistentka pedagoga o néj stara, zajima se o néj, projevuje mu emoce, a stara
se 0 ngj.

Z uvedeného textu plynou tyto moznosti a limity v jednotlivych obdobich Skolni do-

chazky v praci s zakem s kombinovanym postizenim pfi pfipravé na povolani

Jak vyplyva z kazuistiky moznosti jsou tyto:  Jak vyplyva z kazuistiky limity jsou tyto:
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SOUVISEJICI MOZNOSTI LIMITY
SOUVISEJiQi SE SKOL- | Skolské zakony a souvisejici | Skolské zakony jsou dle
SKYMI ZAKONY A | predpisy jsou dle mého nazoru | mého nazoru dobfe piipra-
PREDPISY - OBIJEK- | dobfe pfipraveny obecné, ni- | vena, nikoliv vSak dopraco-
TIVNI PROSTREDI koliv v§ak dopracované v ob- | vané v oblasti metodické pfi-

lasti pfipravena.

pravy zaka se zdravotnim
znevyhodnénim na povolani

SOUVISEJICI SE VZTA-
HEM A EDUKACI MEZI
UCITELEM A ZAKEM

Mezi zékem a asistentem pe-
dagoga. Velka souhra porozu-
meéni a napojeni. Pedagogicky
um ucitelt, asistenta peda-
goga.

Nekteii uclitelé s zakem ne-
spolupracovali ani v oblasti
osobnostni ani v oblasti edu-
kacni.

SOUVISEJICI SE SPO-

Vhodny zapis s asistentem pe-

Nevhodny zapis do 1. tfidy ZS

LUPRACI RODINA | dagoga zMS. Navitéva ZS | bez asistenta pedagoga stava-
SKOLA DITE pred uskutednénim zapisu do | jici MS, v cizi ZS, v neznamé
1. tfidy. Navrh tiidé.
Nastudovat si vhodné metody, | Spatné nastavené metody,
formy a postupy z odborné li- | formy a postupy, jak pracovat
teratury. Navrh s ditétem s kombinovanymi
vadami na ZS. Obecné
V sedmé tiidé se pani asis- Vibec nenastavené metody,
tentka problematice pfipravé | formy a prostiedky pii pfi-
na povolani vénovala a za- prave na povolani az do sedmé
kovi to velmi pomohlo v ori- | tiidy ZS.
entaci.
SOUVISEJICI SE SPO- | Vyuziti nékteré z nabidek Nevyuziti nabidky, které na-
LUPRACI SE SPECI- SPC k absolvovani kurzu dle | bizi specialné pedagogického
ALNE PEDAGOGIC- kombinovaného postizeni pracovisté ze strany uciteld
KYM CENTREM zaka. Navrh Skoleni ze strany ucitelq,
k doplnéni si vzdélani formou
kurzi k problematice kombi-
novaného postizeni.
Dobréa vztahova a odborna Spoluprace s zakem s kombi-
pfipravenost asistenta peda- novanym postizenim a rodi-
goga pro praci s zakem nou nastala az po intervenci
s kombinovanym postizenim. | SPC v zakladnim pfistupu.
Navrh
Specialné pedagogické cen-
trum nedoporucovalo speci-
fické postupy pro ptfipravu na
povolani zaka s kombinova-
nym postizenim. Kdyz se
edukacné nepracuje s détmi,
tak se nerozviji jeho dalsi pfi-
prava na povolani, neochota
pracovat na rozvoji zaka.
SOUVISEJICI SE SPO- Pedagog, asistent pedagoga Limitem je chovani, necitli-
LUPRACI PEDAGOG A | spolupracuje pravidelné a za- | vost, nepfipravenost, neo-
ASISTENT PEDAGOGA | vazné. chota spolupracovat, nevede
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ke spolupraci, ma to hluboky
dopad na pokracovani

v obecné specifické roving,
stejné tak v roviné na jiné
Skole.

SOUVISEJICI MEZI SPE-
CIALNE PEDAGOGIC-
KYM CENTREMA SKO-
LOU

Vhodna intervence a kontrola
SPC o plnéni pozadovanych
uprav vzdélani zaka s kombi-
novanym postizenim. Navrh

Jeste stale se objevuji ucitelé
s neochotou spolupracovat,
nejsou tvoiivi, nevyuzivaji
nové napady, naméty, me-
tody, formy ani postupy ve
vychové zaka s kombinova-
nym postizenim. V pfipravé
na povolani ma toto dle mého
velmi zavazné dusledky.

SOUVISEJICI S NEDO-

Moznostmi by bylo 1épe vyu-

Nespoluprace se Skolskym

FINANCOVANIM PRA- | Zit a zajistit dle navrhu speci- | psychologem jako s kontaktni
COVNIHO MISTA ASIS- | aln& pedagogické poradny 2 | osobou na specialné pedago-
TENTA PEDAGOGA asistenty pedagoga a predejit | gickym centrem je zavaznym
PRO ZAKY SE SPECI- tak problémuam ve tfidé a in- | limitem, protoze i kdyZ jej
FICKYMI POTREBAMI | tegrovany zak by tak mohl Skola ma nerespektuje jeho
stale chodit na stejnou Skolu. | vyjadreni a nevyuziva na-
stroje, aby ovliviioval kvalitu
jednotlivych vyucujicich.
SOUVISEJICI S DIA- Dalsi moznosti byl navrh skol- | Nespoluprace $koly pii pfifa-
GNOSTIKOU SITUACE | niho psychologa ke zméné | zeni dalSiho integrovaného

PRIMO VE SKOLE

Skoly, ve které se bude zak
s kombinovanym postizenim
dale vzdélavat.

zaka se specialnimi vzdélava-
cimi potfebami do kmenové
tfidy, kde jiz pracoval asistent
pedagoga.

Skola nebyla schopna zajistit
bezpeci pro zaka s kombino-
vanymi vadami, ani jeho spo-
luzaky.

Vhodna reakce $koly na vol-
nocasove aktivity zaka a
vhodné nalézani moznosti
uplatnéni v budoucim povo-
lani dle psychickych a men-
talnich dispozic zaka. Navrh

Skola v Sesté tiidé nejevila za-
jem a ujistila zadkonné za-
stupce, ze je jeSte brzy fesit
povolani zaka s kombinova-
nym postizenim.

SOUVISEJICI S POSTO-
JEM SKOLY JAKO IN-
STITUCE

Mala nabidka Skoly na volno-
Casové aktivity zaka a vhodné
nalézani moznosti uplatnéni

v budoucim povolani dle psy-
chickych a mentélnich dispo-
zic zéka.

SOUVISEJICI S ORIEN-

Vhodna forma motivace k vy-

Vypliiovani dotazniku k bu-

TACNi VOLBOU POVO- | plnéni dotazniku. Aktivni vy- | doucimu povolani v ramci
LANI V RAMCI | hledavani a spoluprace s SPC | pfedmétu obcCanska nauka
a urfadem prace pifi hledani | bylo  dobrovolné a zaka
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OBCANSKE ~ NAUKY
FORMOU DOTAZNIKU

moznosti k volbé povolani
zaka s kombinovanym posti-
zenim. Néavrh

s kombinovanym postizenim
nikdo do vyplnéni nemotivo-
val, ani nepfimél.

Limitem bylo, ze szakem
s kombinovanym postizenim
ani kariérovy poradce, ani vy-
chovny poradce vybér povo-
lani nefesil.

SOUVISEJICI S KON-
KRETNI CINNOSTI KA-
RIEROVEHO PO-
RADCE.

Moznosti by bylo vhodnym
zékladem pftistupu Skoly, ka-
riérového poradce, Skolniho
psychologa, specialniho peda-
goga spolupracovat se zakon-
nymi zastupci a jiz od osmé
tfidy, 1 v dfivejSich rocnicich,
fesit nabidku povolani s za-
kem s kombinovanymi va-
dami a jeho zdkonnymi za-
stupci. Navrh

Limitem bylo, ze zékladni
Skola nebyla pfipravena na-
smérovat zaka s kombinova-
nym postizenim k vhodnému
vybéru povolani.

Jedinou instituci, ktera na po-
sledni chvili navazala vhod-
nou spolupraci bylo SPC,
které se snazilo najit rizné
typy Skol jako vhodnou moz-
nost a nalézat také moznosti
nove.

Kariérovy poradce nenabidl
prehled stfednich $kol, nebo
specializovanych  pracovist
jako vhodny vybér pro zaka
s kombinovanymi vadami.

6.7 Eticky ramec v pripravé na povolani zaku s kombinovanym

postizenim na zakladni Skole

V rozhovoru se zékonnymi zastupci bylo dohodnuto a stanoveno, ze vse bude ano-

nymni a v diplomové praci budou data, anamnéza, vysledky vySetteni, 1ékarské zpravy pou-

zity anonymne.

Etické aspekty Setfeni, tvori jako zaklad Skolni praxe soubor zasad, norem ¢i hodnot
vytvofenych pro dany obor ¢i pedagogickou profesi. Spliiuje vychovnou, hodnotici a také ko-
munikaéni funkci. V nasi republice dosud tedy nebyl zdvazné vydan, ale jednotlivé ¢asti jsou
zastoupeny v zakoné €. 561/2004 Sb. Eticky kodex pro ucitele byl vydan 8. prosince 2022 a
vztah k nému je soucasné velmi nejednoznacny, protoze se od n¢j distancovala pedagogicka
komora hned pfi jeho predstaveni pfi tiskové konferenci ministerstva skolstvi z duvodu, ze se
jedna o deklaratorni text, jeho plnéni nelze vymahat, a to 1 proto, ze ho podle profesni komory

ma vydat prave ona, ktera ma také nad nim bdit. Jedna se tedy o predstaveni etického kodexu,
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ktery je v této chvili v rozpracovani a pedagogicka odborna vefejnost je vnima rozporuplné.
Domahani se etického chovani se nelze opfit zadnou platformou, ktera se do 8. 12. 2022 nee-

xistovala, a i v této chvili se jevi jako rozporuplna.

6.8 Zavéry Setreni

Soucasné zakony piedevsim €. 561/2004 Sb. spliuji pfedpoklady pro praci s klienty
s kombinovanym postizenim na ZS. Zakladni $koly se snai fidit témito zakony Piedev§im
prace SPC s testy a doporucenimi pro dalsi vzdelavani je pfinosem a nadéji pro mnohé rodice.
Nedilnou soucasti jsou specializovana zdravotnicka zatizeni jako je FN Motol Praha a jeji
Spickovi odbornici a odde€leni na Spickové urovni. Také FN Ostrava se snazi o spolupraci na
velmi dobré trovni.

Soucasné zakony, normy a predpisy jsou v praxi realizovany v kazdé zakladni skole dle
jejich moznosti, znalosti a norem, které si sami stanovi a zalezi jaké moznosti maji. Ve vétsich
Skolach jiz funguji specialni pedagogové a je zde také zastoupen Skolni psycholog. Také se
zakladni $koly stale vice ¢ méné snaZi zaGlefiovat z4ky s riznymi handicapy do b&zné ZS.
Dulezita je velmi uzka spoluprace s institucemi mimo $kolu. Mezi tyto instituce je nutno mezi
prvni zaradit SPC, dale se jako velmi zdafila spoluprace ukazalo stfedisko vychovné péce, kde
najdeme spoustu odbornikti, metod a postupu, jak dopomoci zakovi/zakiim s handicapem.

Jde ale predevsim o ulitelské vzdélani, kdy je velkym ptinosem mimo zakladniho studia
ucitelstvi pro prvni stupen také soubézné studium specialni pedagogiky, a to v oborech psycho-
pedie, logopedie/surdopedie a nyni stale vice aktualni etopedie. Tito absolventi maji mnohem
vétsi prehled, znalosti, moznosti a um, jak s handicapovanymi klienty na ZS pracovat. Umi
spravné odhadnout moznosti klienta, znaji vhodné metody, formy a prosttedky vyuky integro-
vanych zakd zménit pfistup k ucitelskému vzdé€lani a pokud probiha integrace zaku s jakymko-
liv druhem postizeni, méli by byt 1 ucitelé v ramci svého zakladniho, nebo postgradualniho
studia na tyto zmeény piipraveni.

Z kazuistiky vyplyva, ze prakticka piipravenost na dvou zakladnich Skolach pro reali-
zaci piipravy na povolani zédka s kombinovanym postizenim je velmi nesystematicka a zavisla
na dovednostech a znalostech oboru jednotlivych ucitelt na Skolach, dale osobnostnich charak-
teristikach. Vliv ma také to, ze je to pomérn€ nové rozvijejici se problematika, ktera nema

dlouhé ukotveni v ramci pedagogické Cinnosti, jako soucasti bézné vzdelavaci skoly.
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Jako navrh opatfeni je dilezité zvolit novou strategii vzdélavani u€itelt v ramci pedagogického

studia s rozsifenim studia etopedie, psychopedie a dalsich dulezitych védeckych disciplin.

6.9 Diskuse

Z Setfeni vyplyva, ze velmi zélezi, zda je zakladni Skola ochotna zapracovat novou me-
todiku prace pro pfipravu na povolani u zakd s kombinovanym postizenim na ZS a dasledné ji
vyzadovat od jednotlivych vyucujicich. Pfinosem mé prace by mél byt kazuisticky popis jed-
noho zéka s kombinovanym postizenim a jeho pfiprava na povolani na zékladni Skole. Kazuis-
tika je individualni cestou jednoho ¢loveka a jeho rodict a blizkého okoli. Nelze tedy délat
obecné zaveéry. Prace poukazuje na limity a moznosti pii pfiprave na povolani zédka s kombino-
vanym postizenim v Moravskoslezském kraji v oblasti Novojicinska, coz se rovna autorské re-
flexi. Vychazi ze subjektivni zkuSenosti rodicu, asistentd a ucitell, ktefi se na piipravé na po-

volani zaka s kombinovanym postizenim podilely.

Meé vysledky v porovnani s vysledky Bakalarské prace Integrace déti s kombinovanym
postizenim do Skoly hlavniho proudu pohledem intaktnich zaku této Skoly (B. Ficova, 2010)
se odlisuji, a to z davodu pouzité metody dotazniku a jiného, odlisného pohledu na problema-
tiku edukace zaka/ii s kombinovanym postizenim do b&zné ZS. Jejim cilem bylo zhodnoceni
prospesnosti integrace pro déti intaktni.

Vysledky kazuistiky jsou vysledky, které zodpovidaji okruhu vSech ztc¢astnénych od
uciteld, specialisti a nelze je zobecnit pro celou Ceskou republiku. Pokud bych méla vice zdroju
mohla bych byt inspirovana k jinému pohledu ¢i postupu. Mohla bych postupovat i jinymi zpt-
soby. Vyuzila bych vice kazuistik. Moznosti by bylo vénovat se vice sbéru dat. Dalsi moznosti
by mohlo byt vénovat se rozhovoriim s uciteli a asistenty pedagoga u vice zaku a paralelné délat
rozhovory se Skolnimi specialisty, nebo institucemi, coz by mohlo mit vliv na vysledky, které
s touto praci souvisi. Nasla jsem kazuistiky ze zahranicni provincie, ale myslim si ze ji nemtzu

pouzit pro nasi sociokulturni oblast a to z davodu jinych norem, zakonu a zvyklosti.
6.9.1 Limity Setreni

Vysledky Setfeni: Mezi nedostatky 1ze zafadit maly dosah, maly region, sociokulturni

zazemi. Dale také zaostalé adaptacni mechanismy.
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Jako limit 1ze povazovat i1 ptipad jedné kazuistiky, kterd nema tak velky dosah, ale je typic-

kym vzorkem.
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Z.avér

,,Nejzajimavéjsi lidi, které najdete, jsou ti, ktefi vam nebudou zapadat do vasich Suplikti. Oni si

udélaji svoje vlastni.“ Dr. Temple Gradin

Cilem diplomové prace bylo kazuisticky popsat moznosti a limity pfi pfipravé na povo-

lani zaka s kombinovanym postizenim v konkrétni kazuistice jednoho zéka.

V teoretické Casti jsem se vénovala popisu kombinovaného postizeni, vybranym skupi-
nam pervazivné vyvojovych poruch, ADHD, vyvojové dysfazii a poznatkim, které s témito
postizenimi souviseji. Véfim, ze primarni funkci pfi vychove ditéte s kombinovanym postize-

nim ma rodina a jeji vhodné, laskavé, milujici a vstficné vedeni.

V praktické Casti jsem se popisnou kazuistikou/kazuistickym piipadem snazila poukazat
na soucasné moznosti a limity piipravy na povolani ditéte s kombinovanymi vadami na ZS.
Moznosti a limity jsem zavedla do tabulky, ktera koresponduje s textem a popisem moznosti a

limitd pii piipravé na povolani zaka s kombinovanym postizenim na ZS.
Z kazuistického Setieni vyplyvaji tyto navrhy a opatieni:

Zakonné upravit a prohloubit spolupraci §koly a poradenského pracovisté. Vice zapra-
covavat metodiku prace s ditétem s kombinovanym postizenim na ZS dle nové vytvofenych
manualti doporuceni a minimalnich vystupt tak, aby mél Zak s kombinovanym postizenim pie-
hled o moznostech budouciho povolani, dokazal komunikovat, vyjadfit své zajmy a pocity. Aby
vedél, na koho se s rodinou mohou ve §kole obratit, s kym mohou fesit vybér povolani. Jsem si

védoma, ze tento navrh je obecnym doporucenim, které je velmi narocné splnit v praxi.

Dalsi moznosti by mélo byt dalsi vzdélavani pedagogt, asistenti pedagoga, a to moz-

nosti postgradualniho studia, formou vzdélavacich kurzl, prednasek a samostudia.

Samotna pracovisté jako jsou PPP, SPC a také zakladni Skoly by mé&ly mit specialisty
psychopedy, etopedy, ktefi by byli odbornici v jednotlivych postizenich dokazali by 1épe ko-
munikovat s rodinami s ditétem s kombinovanymi vadami a také zakladni S§koly by méli koho

oslovit a na koho se obratit pfi vzdélavani zaka s kombinovanym postizenim.

V neposledni fadé je vhodné pracovat na zlepSeni komunikace mezi pracovniky speci-
alizovanych pracovist a zakladnimi Skolami. Velkym vzorem by mohla byt spoluprace stiedi-

sek vychovné péce a zakladnich Skol, kde specialni pedagog dochazi na naslechy do konkrétni
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tfidy, komunikuje s tfidnim ucitelem, asistentem pedagoga, kde ma zak, nejen s kombinovanym
postizenim problém, dale s nim pracuje ve stfedisku vychovné péce formou psychoterapie, kon-
zultaci, metodu EFT terapii, vyuzivd metodu instrumentdlniho obohacovani dle Reuvena
Feuersteina. Dal§i moznosti by mohl byt nacvik, popfipad€ vycvik komunikace mezi klientem,
rodinou a zakladni Skolou, mezi specialisty na Skolach jako jsou logopedi, specialni pedago-

gové, skolni psychologové, kariérovi poradci, uciteli.
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Piiloha 2 Rozhovor se zakonnymi zastupci
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Limity a moznosti pfi pfipravé na povolani ditéte s kombino-
vanym postizenim z pohledu vybranych skupin na zékladni
Skole.

Nazev v anglicting:

Preparation for a child with a combined disability

Anotace prace:

Tématem m¢ diplomové prace je Piiprava na povolani u ditéte

s kombinovanym postizenim.

V teoretické casti bylo cilem zaméfit se na kombinované postizeni
z teoretického hlediska, a také na kombinované postiZeni jako ce-
lek. Dilezity je také pohled na $kolni vzdélavani v ZS s asistentem
pedagoga, nebo v ramci vzdélavani ve Skole zfizené dle § 16.

V praktické ¢asti mé diplomové prace bylo mym cilem popsat pfi-
pravu na povolani u ditéte s diagnozou kombinovaného postizni

v bézné zakladni Skole kazuistikou. Z pozice matky, soucasné asis-
tentky pedagoga a ucitelky. Snahou bylo popsat pfipravu ditéte

s kombinovanym postizenim, a to z pohledu kazuistiky, jejiz sou-
¢asti jsou rozhovor s ditétem, zkuSenosti matky ditéte a zaroven pe-
dagoga.

Vedlejsimi cili praktické casti je poukazat na subjektivni realitu
prozivané problematiky z pohledu soucasnych moznosti, limita, ¢i
prilezitosti ,,bézné Skoly* z pohledu, kdy matka ditéte s kombinova-
nymi vadami je zaroven asistentka pedagoga a také uditelka.
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Kombinované postizeni, vyvojova dysfazie, ADHD, Atypicky au-
tismus, strukturované uceni, specialné pedagogicka diagnostika

Anotace v anglicting:

My topic

thesis is Preparation for a child with a combined disability.

In the theoretical part, the aim was to focus on the combined disa-
bility from a theoretical point of view, and also on the combined
disability as a whole. It is also important to look at school education
in primary schools with a teaching assistant, or in the framework of
education in a school established under § 16.

In the practical part of my diploma thesis, my goal was to describe
vocational training for a child with a diagnosis of combined disabil-
ity in a regular elementary school case study. From the position of a
mother, at the same time a teaching assistant and a teacher. The aim
was to describe the preparation of a child with a combined disabil-
ity, from the point of view of a case study, which includes an inter-
view with the child, the experience of the child's mother and the
teacher.

The secondary goals of the practical part are to point out the subjec-
tive reality of the experienced problem from the point of view of

current possibilities, limits or opportunities of "ordinary school"




from the point of view when the mother of a child with combined
disabilities is both a teacher's assistant and a teacher.
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