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UvoD

Tato bakalarska prace se vénuje piipravé celotdborovych her, které jsou soucasti
taborové Cinnosti. Tabory patii mezi akce, kde jedinci mohou travit sviij volny cas,
ktery je hlavnim pfedmétem tohoto oboru. Ja sam na letni détsky tabor jezdim uz
nékolik let. Od patnacti let jsem se ucastnil détskych tabori jako instruktor a od
osmnacti vykonavam pozici oddilového vedouciho. Za tu dobu jsem se podilel i na
vytvafeni celotaborovych her, ale pokazdé bez znalosti metodiky pro jejich tvorbu.
Tohle téma jsem zvolil, protoze bych se chtél v jejich pfipravé zlepsit a nasledné ze
zjisténych informaci pomoci ostatnim vedoucim z 29. Pavkovského spolku Tabor, ale
I zbylé vetejnosti, s jejich pfipravou a realizaci.

Sezndmime se s metodikou celotaborovych her, kterou nam nabizi literatura. Déle
si pfedstavime postupy, podle kterych vytvaii a realizuje celotaborové hry
29. Pavkovsky spolek Tébor, kterého jsem sam clenem, a také spolek Letni tabor
GANDALF, ktery ma s celotdborovymi hrami dlouholeté zkuSenosti. Prace bude
porovnavat teoretické zaklady ziskané z literatury s praxi téchto spolk.

Nejdiive bude pfiblizen pojem volny ¢as a zejména jeho vyznam pro ¢loveéka. Dalsi
kapitola bude vénovana taborim, jejich jednotlivym druhiim a specifikim. Bude
zodpovézena otdzka, co to tabor je, a jak mlizeme tabory rozdélovat a rozliSovat. Treti
kapitola se zaobira hrou, ktera je dulezitou néaplni tdbora. Pro mozZnost tvorby
celotaborovych her je potfeba znat specifika samotného pojmu hra. V této kapitole si
predstavime, co je hra, k ¢emu mize slouzit, jaké jsou kategorie her, metodiku uvadéni
apriprav her. Ve Ctvrté kapitole se dostaneme k hlavnimu pojmu této prace, a to
k celotaborové hie. Zde se dozvime, co si pod pojmem celotaborova hra muzeme
pfedstavit, k ¢emu na tdborech slouzi, pro¢ se vytvafi, jaky by méla mit cil,
a predstavime si samotnou metodiku (pfiprava, realizace, zavér). V paté kapitole si
predstavime jednotlivé spolky a sezndmime se s jejich postupy v ramci celotaborovych
S prvni ¢asti této prace.

Hlavnim zdrojem informaci pro tuto praci byla Jifina Pavkova a jeji kniha
Pedagogika volného casu a publikace Tdbory a dalsi zotavovaci akce, jejimiz autory
jsou Jan Burda a Vladimira Slosarova. Ur¢ité nesmim opomenout knihu Receptdr her:
nameéty a navody pro vedouci déti a mldadeze od Jittho Choura a Prirucka instruktora
zazitkovych akci, kterou napsal Radek Pelanek. Déle se tato prace opird o informace,
které byly zisk&ny z rozhovoru s Mgr. Tomasem Bachem a o mou vlastni sebereflexi
zkuSenosti s piipravou a poradanim celotaborovych her.



1 Volny cCas

Nejdiive bychom si méli fict, co si vlastné pod pojmem volny Cas pfedstavit a proc je
diilezité tento pojem zminit hned na zacatku. Volny ¢as miizeme travit v mnoha riznych
prostiedich. Takovym prostiedim muze byt krouzek keramiky, dramaturgicky krouzek,
ktery je naptiklad pofaddn domovem déti a mladeze nebo jakoukoliv jinou organizaci,
nebo Skola, ktera nabizi moznosti $kolniho nebo jazykové klubu. Miize jim byt i vetejné
prostranstvi jako tfeba détské nebo sportovni hiist€. Volny ¢as mizeme travit i doma
sledovanim televize nebo hranim na pocitaci. Dal§im prostiedim, kde miizeme volny
Cas travit, je prave tabor, a proto je dilezité pojmem volny ¢as zacit.

Je mnoho definic k pojmu volny ¢as. Podle Pavkové je volny ¢as dobou pro
¢innosti, které jsou sebeurcujici a sebevytvatejici, ale nasleduji az po splnéni potieb
a povinnosti pracovniho a vdzaného ¢asu. Je to doba, kdy ma jedinec moznost svobodné
si vybrat, co chce délat. OdliSuje volny ¢as, pracovni ¢as (navstéva Skoly a pracovni
proces) a vazany cas (spanek, jidlo, osobni hygiena, chod rodiny, péce o déti, doprava
do préce).!

Hofbauer vnima volny ¢as dost podobné, co se ty¢e svobodného rozhodnuti. Dba
na diraz na svobodu v tom smyslu, ze ve volném case by mél jedinec vykonavat
¢innosti bez tlaku z okoli nebo svych zavazka (prace, socialni role), které by mély
jedinci pfinést pfijemné zazitky a uspokojeni. Ale spolu s Pavkovou se shoduji, Ze je to
¢as, ktery zbyva az po splnéni pracovnich a nepracovnich povinnosti. 2

Dal8im autorem, ktery se ptiklani k tomu, Ze volny Cas je Casem, ktery si fidime my
sami, ktery si fidime svobodné, je Kaplanek. Ten rozdé€luje definice volného casu na
negativni a pozitivni. Negativni definice vychazi z vymezeni volného ¢asu vici
pracovni dobé (,mam volno od prace®). Zatimco pozitivni definice se vymezuje na
zaklad¢ kvality volného casu, tudiz jako Cas, se kterym miZzeme svobodné nakladat
(,,mam volno pro sebe, svoje zaliby, pro druhé*).?

Je tedy dulezité, aby kazdy jednotlivec sviij volny Cas organizoval sam za sebe
a svobodné. Mysleno tak, aby jednoduse feceno dé€lal to, co ho bavi a napliiuje. Ve
volném case bychom m¢éli vykonavat ¢innosti, které délame dobrovolné, radi, piinase;ji
ném radost a uspokojeni. Konkrétni ¢innosti se pak odrazi od Zivotniho stylu jedince, na
jeho hodnotové preferenci a zajmech, které ¢lovék ma. Do volného Casu patii zabava,
rekreace, odpocinek, zajmova €innost, dobrovolné vzdélavani a spolecensky prospésna
¢innost.*

V ptedeslém odstavci je uvedeno, co do volného Casu patii. Ale stoji za zminku si
fict, co do volného Casu nepatii. Jiz vySe je zminéno, Ze volny ¢as je bran jako ¢as
svobodny. Naklada se s nim, podle potieb jedince. Tudiz se do volného ¢asu nemuze
pocitat Cas, ktery jedinec stravi v pracovnich institucich, kde vykonava né&jakou ¢innost
za ucelem ziskani prosttedkt k naplnéni nezbytné nutnych biologickych potieb. Jestlize
mluvime o détech a mladezi, tak je to Cas straveny ve Skole, konkrétn¢ béhem
vyucovani a ptipravy na vyucovani. Dale mezi volny ¢as nefadime ¢innosti jako jsou
spanek, konzumace jidla a osobni hygiena. To jsou ¢innosti, které jsou potiebné
k napInéni zakladnich Zivotnich potieb.®

1 Srov. PAVKOVA, J. Pedagogika volného casu, s. 13.

2 Srov. HOFBAUER, B. Déti, mladez a volny ¢éas, s. 13.

3 Srov. KAPLANEK, M. Cas volnosti — ¢as vychovy: pedagogické itivahy o volném case, s. 24.

4 Srov. PAVKOVA, J. Pedagogika volného casu, s. 13.

5 Srov. HAJEK, B., HOFBAUER, B., PAVKOVA, J. Pedagogické ovliviiovani volného casu: soucasné
trendy, s. 10.



Na problematiku volného ¢asu je mozné se divat z riznych pohledd, které si zde ve
zkratce zminime:

e pedagogicko-psychologicky pohled. Pedagogové a dalsi jini pracovnici, ktefi
pracuji s danymi jedinci, by méli znat vlastnosti a rozdilnosti déti, ucastnikd, se
kterymi pracuji. Kazdy ¢lovék je jiny a pedagogové nebo vychovatelé by méli
nabidnout v§em to, co potiebuji. Tudiz je vychovavat, nabidnout jim a seznamit je
se smysluplnymi zajmovymi aktivitami, které budou formulovat jejich budouci
traveni volného Casu.

e zdravotné-hygienické hledisko pozoruje hlavné ovliviiovani duSevniho
a télesného vyvoje daného jedince volnym casem. ,,Ve zdravém téle, zdravy duch.*
Aktivity zvolené ve volném Case by mély piispivat jak k duSevni, tak i fyzické
zdatnosti.

e sociologicky a socialné — psychologicky pohled znamena, Ze se diky vlivu traveni
volného Casu a volnocasovych aktivit utvaii mezilidské vztahy, které nas dale
néjakym zptsobem ovliviiuji a rozviji.

e ekonomicky pohled volného Casu se zabyva finan¢ni strankou volného ¢asu. Za
nekteré aktivity, které se ve volném cCase provozuji, musime jednoduse zaplatit.
Naptiklad za cestovani, sporty, navstévu exkurzi. To ale neznamena, Ze je to jen
jednostranna véc. Pti zdjmovych Cinnostech, za které jedinec musi zaplatit, miize
ziskat nové védomosti, dovednosti, které nasledné vyuzije v profesi nebo osobnim
zivoté. Dale volny ¢as muze slouZit jako prostfedek, se kterym se mize nakladat za
ucelem néjakého vydélku. Naptiklad, pokud se nc¢kdo rozhodne, ze ve svém
volném cCase nepljde na fotbal a misto toho zlistane v praci piesCas, aby vyd¢lal
vice penéz.

e politicky pohled znamena veSkery zasah statu, kraje nebo obce na rozvoj vlivu
volného casu. Piikladem muize byt, Ze obec necha postavit sportovni a détské hiisté,
které mohou slouZit K naplnéni volného ¢asu danému obyvatelstvu.®

Vsechny zminéné pohledy, kterymi se na volny Cas mlzeme divat, se odrazi
I vramci taborové cCinnosti. Vedouci, instruktofi nebo kterykoli jini pracovnici na
tdborech ovliviiuji a utvaieji to, jak dani jedinci travi Cas na tabofe. Poskytuji jim
prostor pro seberealizaci, pro rozvoj vSech stranek osobnosti, a také pocit bezpeci
a jistoty. Zaroven dbaji na bezpe¢néjsi vyuzivani volného Casu, aby se détem béhem
tdbora néco nestalo. Prostiednictvim aktivit, které se zde odehravaji, podporuji jejich
zdravy télesny i duSevni vyvoj. Traveni Casu na tdborech Castokrat nabizi i moZnosti
k utvareni mezilidskych vztahi, které se béhem pobytu a spole¢nych aktivit mezi détmi
dale rozviji. Urc¢ité nesmime opomenout, Ze¢ volnoCasova péce mize leckdy
kompenzovat vliv nékterych disfunkénich rodin. | tdbor ma moznost tento nedostatek
do jisté miry kompenzovat. Tabory jsou akce, za jejichZ pobyt se musi platit. Ugastnici
védomosti, dovednosti. Velkymi podporovateli taborti, pokud jde o jejich zakladani
a financovani, jsou také stat nebo kraj. To je jen maly vycet toho, jak se vSechny vyse
zminéné pohledy na volny ¢as odrazi v tdborové ¢innosti.’

6 Srov. PAVKOVA, J. Pedagogika volného casu, s. 15-18.
7 Srov. Tamtéz, s. 15-18.



1.1 Funkce volného ¢asu

Vyse bylo uvedeno, co si pod pojmem volny ¢as mizeme predstavit. Ale k Ccemu
vlastné slouZzi? Co je jeho naplni? V predchozi kapitole jsme se k funkcim volného ¢asu
priblizili, ale tato kapitola je pfedstavi vice. Existuje mnoho funkci volného casu a tyto
funkce se vlivem vyvoje spoleCnosti méni. Naptiklad ve stfedoveku plnil volny cas
funkeci rekreacni, kdy se jedinci mohli vénovat sami sob¢€ a tomu, co je bavi, dale funkci
sociélni, kdy mohli navazovat sociélni vztahy v komunité, a funkci nabozenskou, ktera
byla v tehdejsich dobach s lidmi vice spojena a naboZenstvi pro n¢ bylo samoziejmosti.
Nyni budou uvedeny zikladni funkce dle autorid, které jsou uz nasi dobé& blize
a setkdvame se s nimi nejcastéji.

Volny ¢as ma hlavné funkci relaxaéni, zabavnou (rekrea¢ni) a rozvojovou
(sebevzdélavaci). Jako relaxacni funkci mizeme chapat kazdy odpocinek, relaxovani,
dokonce i tzv. nicnedélani, poflakovani se. Ale neméli bychom si ho splést s potfebnym
fyziologickym spankem. Ten, jak uz bylo zminéno, se do volného Casu nepocita.
Zabavne funkce jsou jiz dle nazvu ziejmé. Jedna se o jakési rozptyleni, kompenzaci
povinnosti. Jedna se napf. o sledovani televize, navstévu divadla, hudebniho festivalu
nebo jen schiizku s prateli. Rozvojovou nebo sebevzdélavaci funkei se rozumi vse, co
danému jedinci rozsiti védomosti i dovednosti. Tim se rozumi pravé dané konkrétni
aktivity, které jedinec ve volném case realizuje, napiiklad navstéva rtiznych sportovnich
krouzkd a zafizeni pro volnoCasové aktivity, ale také tfeba samostudium, které neni
organizovano $kolni instituci.®

Urc¢ité nesmime opomenout funkce, kterymi se zabyval Opachowski a které zminil
ve své knize Hofbauer. Tyto funkce nejvice ovlivnily principy soucasné pedagogiky
volného ¢asu. Jsou to tyto:

e  rekreace — zotaveni a uvolnéni;

e kompenzace — odstrarnovani zklaméni a frustraci;

e edukace — uceni o svobodé a ve svobodeé, socidlni uceni;

e kontemplace — hledani smyslu Zivota a jeho duchovni vystavba;

e komunikace — socialni kontakty a partnerstvi;

e participace — podileni se, ucast na vyvoji spolecnosti,

e integrace — stabilizace zZivota rodiny a vrustani do spolecenskych organismii;

e enkulturace — kulturni rozvoj sebe samych, tvorivé vyjadreni prostiednictvim

uméni, sportu, technickych a dalsich cinnosti.*®

Pavkova rozdélila funkce vychovy ve volném ¢ase na Ctyfi odvétvi, které se
pokusim v nésledujicich odstavcich pfiblizit. S témito funkcemi se setkavame i v rdmci
taborové ¢innosti. Jsou to funkce:

e vychovné-vzdélavaci — spocivd v zamérném a cilevédomém ovliviiovani
osobnosti vychovavanych jedinci. Podminky volného c¢asu davaji moznost
pusobeni na psychickou, fyzickou i socidlni stranku osobnosti, rozvijeni

8 Srov. Dumazedier, Joffre. 1966. ,, Volny ¢as. “ Pp. 443-447 in Sociologicky ¢asopis 1966, r. 3.
9 HOFBAUER, B. Déti, middez a volny cas, S. 15.



rozumovych schopnosti, emoci 1 volnich vlastnosti. Podminkou uspéSného
plnéni vychovné-vzdélavaci funkce je volba takovych pedagogickych
prostiedktl, které respektuji zvlastnosti vychovy ve volném case. Vychova ve
volném case ddva zejména prostor pro uspokojovani a kultivaci potieb (napf.
potieba seberealizace, socialnich vztahil), pro uspokojovani, usmérfiovani,
rozsifovani a prohlubovani zajmi a pro objevovani a rozvijeni specifickych
schopnosti. V ramci z4movych skupin probihd nenasilné socidlni uceni,
ucastnici si osvojuji védomosti a dovednosti zadouci pro zivot mezi lidmi.
zdravotni — veskeré vychovné pisobeni a vSechny aktivity ve volném cCase by
mély podporovat zdravy télesny, dusevni i socialni vyvoj vychovavanych
jedinct. Pro spravny vyvoj jedinci by pedagogové méli brat v potaz uspoiadani
dne podle veéku ucastniki, individualnich zvlastnosti Gcastnikil, typu zafizeni,
sttidani ¢innosti rizného charakteru, tak aby odpovidalo biorytmim clovéka.
Pracovnici, ktefi pracuji s détmi by méli vést jedince ke zdravému stravovani,
dodrZzovani pitného rezimu, spravné hygiené. M¢Eli by zarfazovat vice
pohybovych aktivit zejména u déti Skolniho vé&ku, které maji v pribéhu
vyucovani pohybu nedostatek. A v neposledni fad¢ peCovat o dusevni hygienu
jedince, utvaret pohodové klima a podporovat dobry vztah mezi Ucastniky
vychovného procesu.

preventivni — vychova ve volném ¢ase ma zajistit, aby se jedinci vyhybali
pusobeni negativnich patologickych jevii (kradez, Sikana, agresivita, uzivani
drog, ...). Prevenci muZzeme rozdélit do tii kategorii — primarni (zkouma
ptedpoklady, podminky a pfi¢iny jevi, jimZz se ma branit, a hledd zptsoby, jak
jim predchazet), sekundarni (snazi se pfislu$né jevy vcas zachytit a branit jejich
prohlubovani, Sifeni a podobn¢) a terciarni (snazi se zabranit opakovani,
napiiklad trestnych ¢ind, onemocnéni, drogové zavislosti a podobné&). Primarni
je pro pedagogy nejdulezitéjsi. Jejich ukolem je, aby se témto jevim
predchazelo. U déti, které si zvoli spravné aktivity nebo Cinnosti, kterymi si
miiZzou naplnit volny ¢as, je mensi pravdépodobnost vzniku patologickych jevi.
socialni — je nedilnou souéasti pisobeni volného ¢asu na jedince. | tato funkce
ma nékolik riznych pohledt. Jeden z nich je zajisténi bezpecnosti, dohledu nad
détmi v Case, kdy rodina nemiize vénovat sviij Cas ditéti kvtli pracovnim nebo
jingm povinnostem (napf. u $kolni druziny). Déle se v téchto zatizenich pokousi
vyrovnat odlisné podminky rodinného prostedi. VSechny déti jsou si zde rovny.
Maji stejné prdvo na vyuziti hracek a prostorti, pozornost pedagoga. Diky tomu
lze pomoci détem, které pochazi z problematického rodinného prostiedi.
Subjekty a zafizeni, kde jedinci travi volny c¢as, umoznuji navazovat noveé
vztahy, pratelstvi s ostatnimi, kteti maji podobné z&my. Setkdvaji se zde
s novymi lidmi, autoritami. V navaznosti na to se u¢i dovednostem komunikace,
socialnim kompetencim a pravidlfim chovani ve spole¢nosti.*°

VSechny zminéné funkce se v béZném zivoté prolinaji a navazuji na sebe.
Jednotliva zatizeni, organizace ¢i instituce, které realizuji vychovu ve volném case, plni
tyto funkce v rizné mire. Napf. socidlni funkce ve smyslu zajiSténi bezpecCnosti je
vyznamna v zafizenich, kterd pracuji s mlad$imi détmi, napf. ve $kolnich druzinach.
Velky vyznam vSak ma i tam, kde déti travi zna¢nou nebo dokonce veskerou cast casu

10.Srov. PAVKOVA, J. Pedagogika volného casu, s. 39-41.

9



mimo rodinu, napf. v domovech mladeze, skolach v ptirod¢, v détskych domovech, ale
i na taborech.!

W Srov. PAVKOVA, J. Pedagogika volného casu, s. 16.

10



2 Tabor

V predeslé kapitole jsme se vénovali pojmu volny ¢as, protoze Gizce souvisi s trdvenim
Casu na tabofe, na ktery se tato prace zaméfuje. Tabor je jedna z forem, jak mizeme
travit volny Cas. V této casti bych chtél predstavit, co vlastn¢ tabor je a jaké druhy
a typy mizeme rozliSovat.

Téabor byva oznacovan jako akce, kterd ucastniklim ptinasi a zprostfedkovava urcité
zazitky nebo Cinnosti prostfednictvim rtznorodych her a aktivit. Tyto aktivity jsou
zaméfeny na formovani déti, jsou to Cinnosti, které mohou pomoci rozsifovat cestu pii
hledéni smysluplného traveni volného ¢asu. Podstatnym poslanim tabord je také to, aby
se jejich ucastnici setkavali s dalsSimi vrstevniky se stejnym zajmem, seznamili se blize
s ptirodou, ziskali nové zazitky a zkuSenosti nebo dovednosti, které dale rozvinou jejich
0sobnost.

Je nutné zminit rovnéz legislativni rdmec, ktery se s tabory poji. Pojem tabor
v zakoné V podstaté nefiguruje. Tabor je spojovan s pojmem zotavovaci akce, coz
je pobytovd akce, ktera musi spliiovat specifické pozadavky dané z&konem
¢. 258/2000 Sb. o ochrané vefejného zdravi. Za zotavovaci akci zdkon povazuje:
,,organizovany pobyt 30 a vice déti ve véku do 15 let na dobu delsi nez 5 dnii, jehoz
ucelem je posilit zdravi deti, zvysit jejich telesnou zdatnost, popripadeé i ziskat specifické
znalosti nebo dovednosti“.*> MSMT definuje tibor takto — ,,tabor lze nahradit slovy
zotavovaci akce pro déti a mladez a pro nase ucely se povazuji za tabory pobytové akce
V délce min. 7 dni, max. 21 dni. MiiZe se mezi né pocitat i soustredéni napr. sportovnich
oddilii, hudebnich, divadelnich souborii apod... “*3 Tabor, letni détsky tabor (LDT) nebo
détsky tabor (DT) je nejrozsifenéjsi forma zotavovaci akce. To vSak neznamena, Ze
kazdy tabor je zotavovaci akci. Napiiklad ptiméstsky tabor (PMT) nesplituje podminky
zotavovaci akce — pokud je tabor pofadan pro méné nez 30 déti do 15 let nebo na méné
nez 5 dni, nepovazuje se za zotavovaci akci, ale za jinou podobnou akci pro déti.*

Tabory by nemély byt jen pouhé akce, kde rodi¢e odloZi pies prazdniny nebo
béhem volna svoje déti stim, aby si od nich odpocinuli a uzili se zaslouzenou
dovolenou. Na spravny tabor by dité nemélo jet stim, ze tam pifecka jen par dni
prazdnin. Téabor by mélo byt misto, kde déti maji moznost zazit rizna dobrodruzstvi,
poznéni. Tabor by mél rozvijet osobnost déti, naucit je nééemu novému, sezndmit je
s novymi piateli. Maji zde moznost naudit se fesit problémy bez rodi¢t. K tomu v§emu
muze napomoci vychovné pusobeni tdborovych dospélych. Kromé samostatnosti by zde
déti mély rozvijet také svou sebedivéru, schopnost se vyjadfovat a prosazovat svoje
nazory a mnoho dalsiho, co miizou vyuZit v b&Zném Zivoté nebo ve $kolnim prostiedi.®

2.1 Rozdéleni taboru

V dnedni dobé mame mnoho druhti tabort, které je vhodné zminit. Dité, které rado hraje
na né&jaky hudebni nastroj, rodi¢e obvykle nepoSlou na sportovni tabor, ktery je
primarné soustiedény napiiklad na fotbal. Tudiz by rodi¢e m¢li hledét na obsah tabora,

12 7akon 258/2000 Sb., o ochrang vefejného zdravi a o zmé&né& né&kterych souvisejicich zakont, ve znéni
platném k 1.1. 2023.

3 Casto kladené dotazy, MSMT CR. MSMT CR [online]. Copyright ©2013 [cit. 03.03.2023].
Dostupné z: https://www.msmt.cz/mladez/casto-kladene-dotazy

14 Srov. Zakon 258/2000 Sb., o ochrané vetejného zdravi a 0 zméné nékterych souvisejicich zdkont

15 Srov. BURDA, J., SLOSAROVA, V. Tdbory a dalsi zotavovaci akce, s. 35-36.

11



ktery by mél byt pro Gcastniky co nejatraktivngjsi, pestry a dobfe piipraveny. Burda
a Slosarova rozliSuji tabory dle obsahového zaméreni:

, VSeobecné — jsou to tabory, které jsou zamérené na Sirokou Skalu her,
nesoustiedi se na konkrétni specializaci

odborné — pobyt jednotlivcir ¢i kolektivu je orientovany na jednu dcinnost
(jazykova vyuka, rizné druhy sporti, estetické ci prirodovédné soustiedeni

apod.). 16

Dale rozliSujeme ¢tyri druhy tabori:

,,stalé tabory — tabory nachdzejici se na jednom misté, cely pobyt na jednom
misté (zdéné, chatové, stanove)

putovni tbory — béhem pobytu vystridaji ucastnici nékolik taborist, vétsinou jde
o tabory pési, vodni, ¢i cykloturistické

hvezdicové tabory — tabor, pri nemz ucastnici absolvuji nékolikadenni vylety do
okoli z&kladny

priméstské tabory — specificka forma nabidky denniho programu bez noclehu. “’

Typy tabori:

,,bézné — ucastnici jsou deti a mladez z ,bézné‘ populace
integrované — tdabor i pro déti z rizikovych skupin, détskych domovii ¢i zdravotné
postizené, kdy alespon 20 % ucastnikii je z takto postizené populace

ozdravné — urcené pouze pro zdravotné postizené déti. '8

Takové rozd€leni nam nabizi literatura. Ale v dnesni dobé internetu je mnohem
jednodussi najit tabor, ktery by mohl nabidnout pfesné to, co dany ucastnik pozaduje.
Dnes je rozdéleni taborii vice specifikované a internet ndm nabizi vice moznosti takovy
tabor vyhledat, naptiklad dle:

., ubytovani na tabore — chatky, stany bez podsad, stany s podsadou, v teepee,
zdénd budova, putovni, ...

zamereni tabora — adrenalinovy tabor, s celotaborovou hrou, fantasy, filmovy,
se zviraty, jazykovy, pocitacovy, sportovni, vytvarny, pro rodice s détmi, tabor
U more, zazitkovy, zahranicni, ...

zdravotni omezeni — omezeni ve stravé, pro handicapované, S bezlepkovou
dietou, s cukrovkou, poruchou chovani,

doprava na tabor — viakem, autobusem, verejnou dopravou, viastni dopravou,
19

Dale se mizou tabory rozliSovat podle obdobi, ve kterém se dany tabor realizuje:

,, letni
podzimni

16 BURDA, J., SLOSAROVA, V. Tdbory a dalsi zotavovaci akce, s. 39.
7 Tamtéz, s. 41.
18 Tamtéz, s. 41-42.

19

Piehledny seznam détskych tabor podle zaméfeni, dopravy a zdravotniho omezeni |

TABORENI.cz. Détské tabory na Taboreni.cz | TABORENI cz [online]. Copyright © [cit. 04.02.2023].
Dostupné z: https://www.taboreni.cz/tabor/prehled/
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e vanocni

o velikonocni
e zimni

e jarni. “%

Urcité stoji za zminku tabory, které se uskuteciuji s rozdilem véku tcastniki. Jsou
to tabory, dle vékové kategorie:

e, pro nejmenst

e pro déti Skolnitho véku

e pro teenagery

e pro rodice s detmi

e pro dospélé. “*

Dnes je opravdu jednoduché vyhledat tabor, ktery by piesné odpovidal potiebam
ditéte, protoze jich existuje mnoho. A v navaznosti na to existuje hodné kategorii,
pomoci nichz Ize tibor vyhledat. Kromé vyse zminénych to dale mohou byt kritéria
jako naptiklad cena tabora, termin konani, misto konani (v kraji ¢i okrese), délka
pobytu. Takové moznosti nam usnadni najit pfesné tabor, ktery by danému jedinci
vyhovoval.?

Vyse uvedené druhy a typy tabort maji néco spole¢ného — vzdy se jedna o tabor.
Ale piesto se v nékterych vécech lisi. Lisi se v typu akce, jestli se jedna o putovni nebo
staly tabor. Déle podle vékového sloZeni jednotlivych Gcéastniki, zda jedou poprvé nebo
nejedou do neznamého prostredi. Totéz se tyka i pedagogického personalu, ktery se na
tdbofe muize znat anebo nemusi. A V neposledni fadé¢ dle programového zameéteni
tdbora. Tim se mysli, zda se jedna o odborné soustiedéni, tdbory zamétrené zajmové
¢innosti, tabor s riznorodymi aktivitami a ¢innostmi nebo piiméstsky tabor. Kvili tomu
se nemuze pristupovat ke v§em taborim stejné. Pokud né&jaky takovy tabor pedagogové
nebo vedouci ptipravuji, musi védét, s jakym programem a zaméfenim chtgji pracovat.?®

Ustfednim tématem této prace maji byt celotaborové hry pro tabory, které se
zamg&fuji na rozmanitost her, riiznorodé aktivity a ¢innosti. Takovy program se pouziva
prevazné na tdbote, ktery neni primarné odborné zaméien (sportovni, hudebni tabor).
Celotaborova hra se muze lisit podle toho, pro jaky druh a typ tabora je urCena. Bude
jinak ptipravena pro tabor, kterého se tcastni déti mladsiho véku, a jinak pro teenagery.
Celotdborovou hru bude ovliviiovat skute¢nost, zda se jedna o putovni tdbor nebo staly
tabor, atd...?*

Pojem celotdborova hra bude mnohem detailnéji vysvétlen pozdéji. Cilem této
kapitoly bylo shrnout, co si pod pojmem tdbor miizeme piedstavit, co od néj ocekavame
a podle ¢eho ho rozd€lujeme. Jesté nez se vSak zamétime na hru celotdborovou, je tieba
se nejprve blize seznamit s tim, co je to vlastné hra jako takova.

20 cesketabory.cz - Katalog taborti. cesketabory.cz - détské letni tabory 2023 porddané v celé CR [online].
Copyright © 2008 [cit. 04.02.2023]. Dostupné z: https://www.cesketabory.cz/tabory/

2 Tamtéz

22 Srov. Tamtéz

2 Srov. BURDA, J., SLOSAROVA, V. Tdbory a dalsi zotavovaci akce, s. 38.

24 Srov. Tamtéz, s. 38-39.
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3 Hra

Hry jsou jednou z ¢asti taborové ¢innosti. Slouzi jako nastroj k zabave, relaxaci ale taky
k volnocasovému vzdélavani, a to nejenom na tabote, ale i obecné. Hry maji potenciél
k naplnéni chténého cile. Protoze kazda samotna hra ma svuj cil, ktery sleduje,
a kterého bychom na jejim konci méli dosahnout. Pomoci téchto cilti miizeme napiiklad
ucastnikiim néco sdelit anebo je motivovat k dalsim postuptim. Proto by si tento pojem
zaslouzil zminku v této praci. Tato kapitola nam vice piiblizi pojem hra, jak se hry
rozlisuji a jak popsat a uvadét hry.?

Existuje mnoho ptikladt definic hry, ale nikdy se nepodafilo vytvofit jednotnou
definici, na které by se vSichni shodli. Protoze existuje mnoho definic tohoto pojmu,
miZe dojit 1 k odliSnym pohlediim na to, co je hra. Hra zahrnuje tak Sirokou oblast, Ze
nejsou presné vymezeny jeji hranice. Tim je mysleno, Ze napiiklad rozdil mezi hrou na
schovavanou a détskym hranim na piskovisti neni az takovy, jaky se na prvni pohled
muze zdat. Mizou se v n¢kterych ohledech lisit, ale stale je to v obou ptipadech néjaka
hra. Hru miize kazdy ¢lovék chapat tplné jinak.?®

Tato prace bude pracovat s pojmem hra nasledovné. Hra je prostfedkem k zabavé
i K u¢eni. Herni prostiedi vnimame pouze jako individualni prozivani, Unik z reality, ale
jeho emoce, jednani, skupinové procesy a principy spoluprace jsou v dany moment
redlné. Diky tomu hra dokaze ovliviiovat jak nds, tak naSe okoli. U¢i nas feSit konflikty,
socializuje nas, meéni nas pohled na svét, u¢i nas prohravat, atd...Pro hru je typické, ze
ma urdita pravidla, kterd nemusi byt pevné dana, ale mohou vychazet z charakteru
hract. Hlavni vysadou hry je, Ze ji jedinec miize kdykoliv ukongit nebo z ni vystoupit.?’

Pokud zvolime spravnou hru s ohledem na veék a schopnosti jedince, tak nemtzeme
jedinci v ni¢em uskodit. Ba naopak, pokud jedinec v détstvi nemél moznost hry, dost
utrpél z hlediska svého vyvoje. Hra je vrozenou a biologicky téelnou aktivitou, protoze
se diky hie zdokonalujeme a vyvijime jak v nesocialnich, tak i socidlnich dovednostech.
Hra nam umoziuje vyjadiit na§ vztah k okolnimu svétu, pochopit lidské vztahy. Diky
hie, si mizeme rozsitit zkuSenosti, se kterymi bychom se mohli potkat v redIné situaci,
a to bez néjakého natlaku. A ur¢ité nesmime opomenout rozvoj fantazie a kreativity.?
Pokud jde o déti, je podstatné, ... ,.Ze hry jsou zabavné, podnrécuji fantazii a touhu po
dobrodruzstvi, rozddvaji radost a odhanéji nudu, vytvareji a udrzuji kamaradské nebo
jesté hlubsi citové svazky. “?°

3.1 Kategorie her

Vyse bylo zminéno, ze hra neméa vymezené hranice, tudiz si pod pojmem hra miizeme
kdokoliv ptedstavit néco jiného. Tato nejednota je patrna i pii vybéru tiidicich kategorii
her, protoze rizni autofi uvadi odlisné druhy her. Proto je tedy mozné hry d¢lit dle doby
trvani, naro¢nosti na ptipravu, pomucek k dan¢ hie, dile na micové hry, deskové hry,
pohybové, atd... Kritérii je opravdu mnoho.*°

3 Srov. Fond her: 52 nejlepsich her z akci a kurzii, s. 3.

% Srov. ZAPLETAL, M. Velka encyklopedie her, s. 16.

27 Srov. MAZAL, F. Hry a hrani pohledem SVP, s. 9.

2 Srov. JIRASEK, J., VANCUROVA, E., HAVLINOVA, M. Hrajeme si doopravdy, s. 13-14.

2 CHOUR, J. Receptdr her: ndméty a ndvody pro vedouci déti a mlddeze, s. 14-15.

% Srov. HRKAL, J., HANUS, R., SOBKOVA ZOUNKOVA, V., HILSKA, V., ed. Zlaty fond her: hry
a programy pripravené pro kurzy Prazdninové Skoly Lipnice, S. 15.
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Pro tuto praci budou dilezité kategorie her, které zde budou zminény, protozZe tato
déleni jsou praktickd pro téma této prace, tedy celotdborovou hru. Nejprve je potieba
rozliSit misto, kde se dand hra uskutecni. Zapletal roztfidil hry, které muzeme
realizovat, dle prostredi:

e Hryvprirode

o Hryv klubovnée

e Hry na h¥isti a v télocvicné

o Hryve mésté. “3t

Vyse uvedené déleni je velmi praktické, protoze nam nabizi obrovsky vybér her,
které mizeme vyuzit v konkrétnim prostiedi pro nas tabor. Na letnich taborech, které
jsou piedmétem této prace, nejCastéji vyuzijeme hry v ptirodé. Ale ne vzdy nam
podminky, jako tfeba Spatné pocasi, dovoli hrat hry venku, proto je dobré mit v zaloze
takové, které muzeme vyuzit ve vnitinich prostorach.

S dalsi kategorii na tfidéni her pfisla Prazdninova Skola Lipnice, kterda déli hry
podle vychovnych cilii rozvijejicich celou nebo ¢ast osobnosti na:

e  Hrynarozvoj intelektu — rozvijeji pamét, smyslové vnimani, pozornost, duvtip,

logické mysleni, taktiku, strategii, kombinacni schopnosti, atd...

e Hry na rozvoj tvoFivosti — rozvijeji predstavivost, fantazii, originalni

a netradicni postupy, apod...

e Hry na rozvoj socialnich dovednosti — rozvoj komunikace, zaujimani roli,

improvizace, kooperace, tymové spoluprace, zodpovédnosti, empatie, altruismu

e Hry na rozvoj motoriky a pohybovych dovednosti — rozvijeji rychlost, silu,

vytrvalost, obratnost

e Hry na rozvoj viille — rozvoj trpélivosti, sebeoviladani, psychické vytrvalosti,

odvahy

e Hry na rozvoj sebepojeti — rozvijeji poznani sebe sama, piekondni sebe sama,

sebeduveru a samostatnost, bouraji predsudky a psychické bariéry

e Specidlni hry — u téchto her nejde o rozvoj vyse uvedenych slozek osobnosti, ale

pouzivaji Se K jinym ucelum. Jsou to napriklad hry urcené na rozehrdti, navozeni
atmosféry, pobaveni a uvolnéni.**

Hry na tdbote by nemély byt jen k vyplnéni volného ¢asu. Mély by také rozvijet
osobnost déti, jejich dovednosti a védomosti. Jak uz bylo feceno, kazd4 hra ma néjaky
svyj cil a tim 1 potencial pro rozvoj osobnosti déti dle tohoto déleni.

Aby mohla hra na taborech fungovat, organizatoii by méli védét, k jakému cili
v ramci celotaborove hry by chtéli dojit, a podle toho vybirat adekvatné hry. Piikladem
mize byt, pokud chei déti naucit praci s mapou, busolou, tak jim nepfipravim hru, pfi
které tyto prostifedky viibec nevyuziji. Zaroven by dané hry a jejich charaktery mély byt
pestré a vyvazené. Napiiklad po naro¢né fyzické hie, by méla pfijit odpocinkova
védomostni hra, pti které bude moznost si odpo¢inout a nabrat sily.

81 ZAPLETAL, M. Velka encyklopedie her.

%2 HANUS, R., HRKAL, J., ed. Zlaty fond her: /vybér her a programii pripravenych pro kursy
Prazdninové Skoly Lipnice], s. 31.

3 Srov. FOGLAR, J., ZAPLETAL, M., CHOUR, J. Celotaborové hry, s. 6.
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3.2 Metodika pripravy a uvadéni her

3.2.1 Priprava hry

,,Jeste nez se s detmi vypravi do prirody, musi doma predem vybrat vhodné hry do
planovaného programu. Neni to snadnd zdleZitost, je tieba vzit v uvahu vék hracii,
Jjejich predpokladané mnozstvi, hracskou zkuSenost, pravdépodobny terén, rocni dobu
a pocasi, nutné pomiicky, vychovny a vycvikovy udcel hry.“3 Je dalezité, abychom si
pied samotnou hrou pfipravili ur¢ité¢ véci. Samotna pfiprava na hru nam nékdy zabere
vice Casu nez hra samotna. Je dobré mit potiebné rekvizity ke hram jesté pied
samotnym zacatkem tabora. Mit pfipravenou herni plochu pfed zahdjenim hry,
zkontrolovany stav organizatort a jejich piipravenosti apod. Dulezité je s takovym
¢asem pocitat a vytvofit asovou rezervu na pripravu.®

3.2.2 Motivace

Déti na tabofe by mély védét, pro¢ maji hru hrat. U hracl se nejen snazime navodit
chut, aby se do hry ochotné zapojili, ale vys$sim cilem muze byt poznani, Ze nas hra
nékam mize posunout. At uz v samotném piibéhu nebo v ziskdni potiebnych
dovednosti. Na taborech se nejvice setkame s metodou sehrani scénky v kostymech
a s rekvizitami, kterd navodi atmosféru a ucastniky vtahne vice do déje. Dale to mutize
byt metoda Cteni legendy, ktera se ke hie samotné nebo celotaborové vaze, piehrani
filmu, samotny néazev hry ¢i zpusob vysvétlovani pravidel. Ale v motivaci na hru se
miize odraZet i samotna osobnost instruktora, ktery hru uvadi.®

3.2.3 Rozdéleni hracu

Na tabofe mame Castokrat uz hrace rozdélené do oddild, které mezi sebou soutézi
a ucastni se spolecné her po cely tabor. Toto rozdé€leni je fizené vedoucimi. Ne vzdy je
vSak nutné mit tymy ¢i skupiny ptipravené doptedu. Zaroven existuji hry, kdy neni
tieba déti délit. Existuje vice zpiisobi, jak hrace rozdélit, my si zde vSak zminime jen ty
nejzakladngjsi:

e _Nahodné seskupeni — metoda, kterd je nejjednodussi a nejrychlejsi — hrace
rozdélime my sami na skupiny, urcime, odkud se bude pocitat prvni a odkud
druhd skupinka

e Losovani — casto pouzivand a vice systematicka — miiZe slouzit k rozdéleni tymu
podle nasich zvolenych kritérii (chlapci/divky, stejny pocet hracu)

o JVolba spoluhracii — urci se vedouci skupiny, ktery si nadsledne vybira sveé
spoluhrace do tymu

3 ZAPLETAL, M. Velka encyklopedie her, s. 25.

35 Srov. Fond her: 52 nejlepsich her z akci a kurzi, s. 4.

% Srov. HRKAL, J., HANUS, R., SOBKOVA ZOUNKOVA, D., HILSKA, V., ed. Zlaty fond her: hry
a programy pripravené pro kurzy Prazdninové Skoly Lipnice, S. 14.
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e Rozdéleni hrou — tim je mysleno napriklad rozpocitadlo nebo vysledky hracii
2 piredesié hry*3’

o |, Samostatné rozdéleni — instruktor zadda pocet tymii a ucastnici je vytvari
samostatné — jednoducha a rychla metoda, ale vzniklée tymy jsou casto
nevyrovnang, tvori to ustalené skupinky a outsidery

e Pripravené rozdeéleni — rozdéleni pripravené vedoucimi v momentech, kdy

chceme zarucit vyrovnanost mezi oddily nebo napriklad pokud chceme dat

k sobé sympatictéjsi ¢i nesympatictéjsi cleny .«

3.2.4 Vyklad pravidel

Organizatoii her by méli jasné znat pravidla hry, kterou budou piedstavovat, a jejich
dany vyklad by mél byt ptesny a strucny. Vyklad hry by mél mit na starost pouze jeden
Z organizatort. Je dulezité zacit hlavnimi pravidly, ktera nam sdéli cil hry a zakladni
principy. Pokud jsou pravidla slozita na pochopeni, je dobré je mit nékde napsané.
Miuze to byt na velky papir, ktery bude pfistupny vSem, nebo je mozné rozdat
samostatné papiry do tymu. Mezi pravidla hry se pocita i signalizace zacatku a ukonceni
hry i jeji Casové rozmezi a vymezeni prostoru dané hry, které by mélo byt n&jakym
zpusobem oznaceno. Na konci kazdého vykladu by mél byt prostor pro dotazy
a pfipadné zavérecné shrnuti pravidel. Pravidla by se béhem prubéhu hry neméla ménit,
pokud na zménach neni hra pfimo zalozena.*

3.2.5 Priibéh hry

Dand hra by méla byt fizena pouze jednim z organizatorti, ktery za hru zodpovidéa a mél
by byt pfitomen u samotné hry. M¢l by sledovat a regulovat jeji prabéh. Ma k dispozici
ostatni organizatory, ktefi mu mohou hlidat ¢as a bezpecnost, nebo se hry také ucastnit.
Zodpovédny organizator by mél v pripadé sporti zasahnout. Organizatoii béhem her
muzou hraCe povzbuzovat, hlasit jim prubézné vysledky, zodpovidat na dotazy
K pravidlim a dbaji na dodrZovani zasad bezpecnosti. Jakmile hra skonéi, organizatofi
musi odstranit zbylé pfedméty, které po hie zustaly, a i Stakovym uklidem je téeba
poditat v ramci ¢asové rezervy mezi dal$i hrou, potazmo programem.“

3.2.6 Vyhodnoceni

Na konci kazdé hry vétSinou byva néjaky vysledek. Tento vysledek je tfeba vyhodnotit
apredat zacastnénym. Na taborech byva zvykem, ze jsou vysledky vyhlaseny po
ukonc¢eni dané hry nebo na konci dne, kdy hra probéhla. Vyhlaseni vysledki by mélo
byt vefejné pro vSechny ucastniky. Pro dal§i motivaci do her je dobré vitéze nécim
odménit. Pfi vyhodnocovani je dobré vzit v potaz i chovani ucastniktt v ramci hry.

37 HRKAL, J., HANUS, R., SOBKOVA ZOUNKOVA, D., HILSKA, V., ed. Zlaty fond her: hry
a programy pripravené pro kurzy Prazdninové Skoly Lipnice, S. 14.

8 PELANEK, R. Prirucka instruktora zazitkovych akct, s. 95.

39 Srov. Fond her: 52 nejlepsich her z akci a kurzi, s. 6.

40 Srov. HRKAL, J., HANUS, R., SOBKOVA ZOUNKOVA, D., HILSKA, V., ed. Zlaty fond her: hry
a programy pripravené pro kurzy Prazdninové skoly Lipnice, S. 18.
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Zaroven je uzitetné vyslechnout si na pfipravenou hru zpétnou vazbu, at’ uz od déti
nebo ostatnich instruktort. Na zakladé toho si organizator hry muize udélat vlastni
vyhodnoceni své hry.*

Téabory nebyva problém naplnit spoustou rtiznych her. Mame k dispozici nespocet
literatury a ptistup k internetu, kde je mozné se inspirovat. Pokud vSak chceme vytvofit
program, ktery bude kvalitni a bude fungovat, nelze hry volit pouze nahodn¢. Celkovy
smysl bude mnohem silnéjsi, kdyZ program nepodcenime a jednotlivé hry spravné
zvolime a sefadime. Musime vybrat takové, které déti zaujmou, pomiizou nam naplnit
nas cil a posouvat nas celotaborovou hrou.*?

“ Srov. ZAPLETAL, M. Velka encyklopedie her, s. 26.
42 Srov. PELANEK, R. Piirucka instruktora zazitkovych akci, S. 63.
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4 Celotaborova hra

Celotdborova hra mize byt zékladem pro trdveni Casu na tdbofe. Samotny ndzev nadm
napovida, Ze se jednd o motiv, ktery nds provazi po celou dobu jeho konani, od jeho
samotného zacatku az po Uplny konec. Existuji vSak 1 dalsi, podobné typy her, které se
mohou odehravat naptiklad i po cely rok.

Dlouhodobé hry, hry na pokraovani, etapové hry, celotdborové hry, etapovky.
Takto mohou byt nazyvany slozit€jsi, vicedilné seridly her, které sjednocuje spole¢ny
namét’ neboli libreto, které slouzi k tomu, aby hrace co nejvice vtahlo do déje. Proto na
zacatku této kapitoly zminim terminy, které objasni odliSnosti téchto pojmii:

e celoro¢ni etapové hry doprovazeji Cinnosti oddili po cely jejich rok
a mohou vyvrcholit az na daném tabote. Hraje se bud’ na schiizkach, nebo
na vypravach béhem celého roku, které si oddil pofada. Neni obvykle tak
vyrazna jako celotdborova hra, protoze mezi jednotlivymi etapami jsou
velké mezery, a ne kazdy je pfitomen vSude. Celoro¢ni hra pomaha
motivovat dochazku na oddilové akce a je stmelujicim prvkem druzin.*

e celotdborové hry na letnim tabofe zacinaji i koné¢i. Taboru davaji ramec,
néjaké téma. Tento rdmec byva Casto jednim z nejvyraznéjSich prvkl a na
tabor se Casto vzpomina pravé podle tématu, které se na tabotfe dany rok
odehravalo (,,tehdy na tabote, kdyZ se hralo na piraty...*). Téma se odrazi
i po vizualni strance tabora. Celotaborové hry souvisi vzdy s pfibéhem.
Jednotlivé aktivity jsou vzajemné propojeny a vytvaii jednotny d¢j (napf.
fotbal je pouzit tak, Ze souvisi s hlavnim pfibéhem tabora).*

e etapové hry jsou ¢innosti tvofené ze samostatnych her (etap, tseku), které
jsou propojeny uréitym déjem (legendou) béhem pobytu na tabote. Stejné
jako celoroéni etapové hry jsou i celotaborové hry skladany z danych
etapovych her. Etapové hry musi byt oddéleny od ostatniho programu, ktery
na tabotfe probihd. Naptiklad pomoci kostymi, které jsou urCeny jen pro
danou etapovou hru.*®

Druhy zminény pojem je pro tuto praci podstatny, a tak se budu nadéle zabyvat jen
jim a pokusim se ho vice pfiblizit.

Celotaborova hra by méla obsahovat ptib¢h, ktery poji jednotlivé dny urcitou niti.
Hry, které jsou spojeny s uréitym piibéhem, jsou pro déti zajimavéjsi, atraktivnéjsi,
vtahuji je do d&je a motivuji je do danych ¢innosti v rdmci celé hry. Hlavni ndmét musi
byt dostateCné zajimavy pro vSechny vékové kategorie. Piibéh by nemél byt prilis
komplikovany, aby ho pochopili mladsi, ale zaroven musi byt umérny i pro starsi
ucastniky. Dany pfibéh se muze promitnout do tabora nejen v rdmci her, ale i vyzdobou
tdbora, tematickym vyletem, upravenym jidelnickem a také mnohdy pouZzivanymi
kostymy. 4

Pokud mame dobie ptipravenou celotaborovou hru, nabizi nam ptileZitost k Uniku
z reality. Pomoci celotaborové hry muzeme predstirat, Ze jsme nékym jinym, zpravidla
také na jiném misté, Vv jiné dob¢é. Dava moznost odpoutat se od bézného svéta a za
pomoci fantazie se dostat do pohadek, filmu, historickych udalosti, apod ... ,, Etapova

43 Etapové hry — Ostrov napadii. Ostrov ndpadii — inspirace pro tabornické a zalesacké oddily [online].
Copyright © 2023 [cit. 02.03.2023]. Dostupné z: https://ostrovnapadu.cz/etapove-hry/

4 Srov. CHOUR, J. Receptdi her: naméty a navody pro vedouci déti a mladeze, s. 15.

4 Srov. PELANEK, R. Prirucka instruktora zdazitkovych akct, s. 78-80.

46 Srov. FOGLOVA, M. Téaborové etapové hry, s. 8.
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hra neni skutecny Zivot a ani se tak netvaii. “ *’ Je to moznost, jak z oby&ejného tibora
udélat kouzelné misto, na které budou déti vzpominat a odvezou si z n&j dobré zazitky
a vzpominky.*

Casto neni problém naplnit program tibora mnozstvim riznorodych her. Pokud
vSak chceme, aby byl program pestiej$i a poutavejsi, nemize se odpovédny vedouci
spoléhat na nahodny vybér her. Je zapotiebi vybrat takové, které budou nejen zajimave,
ale také pfinosné, a které pomiiZou naplnit pfedem stanoveny cil, kterym je hlavné
vyvolani zazitkt. Pokud tak ucini, nic nezanedba a dobie sefadi hry, dramaturgie

wevr

programu pfinese mnohem silngjsi zazitek nez jednotlivé hry samy o sobé.*®

4.1 Priprava celotaborové hry

Pii ptipravé hry by mél jeji autor zvazit fadu otazek. Musi promyslet o jakou hru
(celoroéni, celotaborova) a 0 jaké téma se bude jednat. Pro koho bude dana hra urcena,
kolik déti se ji zacastni, zda se navzajem mezi sebou znaji, kolik jim je let, zda mezi
nimi budou chlapci i1 divky. Je jednodussi, kdyz pfipravuje hru nékdo, kdo uz n¢jakou
dobu s danym kolektivem pracuje — zn& jeho ¢leny, jejich schopnosti, vztahy. Muze
vsak nastat chvile, kdy pfipravujeme hru pro neznamé ucastniky. Autor by se mél
doptedu seznamit s mistem, kde bude tdbor probihat, jesté pied piipravou celotaborové
hry. Mél by si rovnéz diikladné promyslet jeji cil, ¢eho chce danou hrou dosahnout.*

Samotna tvorba celotdborové hry mize probihat rizné — mutize ji pfipravovat cely
tym vedoucich, mensi skupina lidi nebo jednotlivec. Pipravit celotaborovou hru je
velice ¢asoveé narocné, a proto je dobré ptripravu nepodcenit. Pfipravit si uz béhem roku
potiebné materidly (rekvizity, kostymy, véci na hry), sestavit si plan, program her.*

Jak uz bylo zminéno vySe, je potieba promyslet téma celotdborové hry. Vybér
poutavého namétu a nazvu je pro uspéSnou realizaci dilezité. Autor ma moznost pfijit
s vlastnim ndpadem a vymyslet si sviij origindlni pfib¢h, anebo se odrazit od naméti,
které jsou jiz vymyslené — vyuziti riznych pohadek, filmd, knih, apod... Castokrat je to
nelehky tkol, protoZe se musi najit rovnovédha mezi mladsimi a star§imi détmi a zptsob,
jak zaujmout vSechny vékové kategorie. Namét hry by mél zaujmout i zbylé vedouci
a instruktory, se kterymi na tdbofe pracujeme. Je dobré mit o daném tématu zjiSténé
informace (znat dostate¢né piibéh nebo danou dobu). Zaroven je vhodné, pokud se téma
hry zvetejiiuje, zvolit vystizny, stru¢ny a dobie zapamatovatelny nazev, ktery détem
prozradi, o éem hra bude, a vzbudi v nich jistou zvédavost.>?

V rdmci celotdborové hry se tcastnici setkaji s Ukoly, které je posouvaji dale skrz
jednotlivé etapy. Zminéné Ukoly mohou byt nasledujiciho typu:

e Individualni Ukol — kazdy ucastnik hraje sam za sebe — (nej)méné vhodnd
moznost, protoze nepodporuje vytvareni skupiny a sdileni atmosfeéry akce

e Primad soutéz tymii — tymy proti sobé v ramci celotdborové hry bojuji

e Neprima soutéz tymu — tymy spolu nebojuji primo, pouze soutézi o to, kdo
Z nich dilci etapu spini [épe

4 CHOUR, J. Receptdr her: naméty a navody pro vedouct déti a mlddeze, s. 15.

4 Srov. ZAPLETAL, M. Velka encyklopedie her, s. 45.

49 Srov. PELANEK, R. Prirucka instruktora zazitkovych akci, S. 63.

% Srov. Détské tabory. ePubli webova knihovna [online]. Dostupné z: https://publi.cz/books/174/06.html
5t Srov. FOGLOVA, M. Taborové etapové hry, s. 8.

52 Srov. CHOUR, J. Receptar her: naméty a navody pro vedouct déti a mladeze, s. 18.
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o Spolecny ukol — vsichni ucastnici ho plni dohromady (provedeni etap miize
byt po tymech, ale motivace je spolecnd, nesoutéziva). >3

Dale je nutné si zvolit obsah her v ramci piibéhu. Obsah her mize byt nau¢ny nebo
zabavny, ale doporucuje se spojeni obou. Ur¢it si stavbu her. Tim je mySleno seskladani
her, akci, které v ramci programu nastanou, a zvolit jejich umisténi a vyvrcholeni.
Pocitat do programu i s nahradnim programem — napf. mit program pro Spatné pocasi.
Zatazovat takové hry, které v détech udrzi a znovu probudi zajem. Sestavit si pravidla,
podle kterych budeme hry hodnotit (kritéria, hodnoceni, bodovéni). Dbéat na systém
bodovani, ktery mize motivovat déti a mé vliv na udrzeni atmosféry. Bodovani by mélo
byt viditelné a pfistupné pro vSechny. Béhem zatazovani konkrétnich her do programu
mit promysleny jejich zaCatek a konec, materidl, ktery k dané hie budeme potiebovat,
pocet instruktord, atd... %*

Ne vzdy nam to podminky dovoli, zvlast’ pokud pfipravujeme tabor pro tcéastniky,
které nezndme, ale je dobré rozd¢lit jednotlivce do oddilt uz béhem piipravy programu.
Celotaborova hra byva nejéastéji pro celé oddily, do nichZ jsou ucastnici rozdéleni.
MiZzeme se setkat s hrami, které jsou uréeny pro jednotlivce (napf. pro nejstarSi déti),
ale nejcastéji je hra ptipravovana pro celé oddily. Délit do oddilii mtizeme podle véku ¢i
pohlavi, nebo je n&jakym zptsobem rozlosovat — zde nam ale hrozi nevyrovnanost.
Proto je vhodné déti do oddilu roztiidit. V kazdé skupiné by méli byt divky i chlapci,
mladsi i starSi déti. Samoziejme Se tohle déleni tyka tabord, kde je kolektiv smiseny.
Existuji tabory naptiklad jen pro divky, chlapce, nebo podle véku. Oddily Castokrat na
taborech mezi sebou soutézi, a proto je dobré je rozliSit riznymi oznacenimi — napt. si
kazdy zvoli svoji barvu, nazev, vlajku, atd...>

4.2 Realizace celotaborove hry

Nyni se pfesuneme k realizaci samotné celotaborové hry. Jesté nez za¢neme, je dulezité
veédét, Zze ne vzdy se bude vSe odvijet tak, jak jsme si pfipravili. Jako organizatoii hry
musime pocitat s tim, Ze béhem tabora nastanou jisté komplikace. MiiZe to byt pocasi,
které nam naptiklad dlouhodobé narusi program celotdborové hry, nebo Unava déti ¢i
vedoucich, ktera ma za nasledek, Ze se octnou ve $patnému rozmaru. Takové véci
samoziejmé eliminovat nejde, ale mizeme je do jisté miry predvidat a zkusit jim
piedejit.>®

Dulezitym aspektem je ur€ité zahajeni samotné hry. Zacatek by mél byt co nejvice
pusobivy, aby déti vtahnul do dé&je, kterého budou po zbytek tidbora soucasti. Proto
bychom meéli ivod dobfte promyslet a pfipravit. Zvazit dobu zahajeni. Zda to bude hned
po piijezdu, béhem dne nebo v pozdnich hodinach, kdy atmosféra nabere vice na sile.
Dale jakym zptisobem hru zahajime — hrou, scénkou, ... Zptisob mizeme volit dle toho,
jaké téma mame, v jakém prostiedi se nachdzime nebo podle véku déti. Uvod by nemél
byt piilis dlouhy a slozity, aby détem dal opravdu to, co ma — aby je nadchnul,
motivoval a navodil potfebnou atmosféru.®’

Po Uvodu déti do piibéhu nastava fada konkrétnich etap, aktivit a her. Pro vedouci
a instruktory zacina neustald préce s realizaci téchto cinnosti. Mohou se objevit

88 PELANEK, R. Pitrucka instruktora zazitkovych akci, S. 78.

54 Srov. Tamtéz, s. 67.

% Srov. Détské tabory. ePubli webova knihovna [online]. Dostupné z: https://publi.cz/books/174/06.html
% Srov. LUKASEK, J. Velké taborové hry, s. 16.

57 Srov. CHOUR, J. Receptar her: naméty a navody pro vedouci déti a mladeze, s. 22.
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nedostatky, se kterymi se béhem piipravy celotdborové hry nepocitalo a musi se vyftesit
V jejim priibéhu. Casto je nezbytna improvizace, diky které vedouci hru pfizptisobuji
konkrétnim podminkam, které mohou nastat (viz po¢asi, zména terénu, inava, atd...).%®

Dalsim dulezitym prvkem béhem celotdborové hry je motivace, ktera by méla
zahajovat kazdou novou ectapu a udrZet zajem déti a danou atmosféru tématu. Diky
motivaci dokazeme udélat z obyCejné hry nevsedni zazitek, ktery v détech zanecha plno
vzpominek, ale v§e musi byt dobie ptipravené a promyslené. Obrovsky vliv na motivaci
maji vedouci a instruktofi, tedy zda dokazi déti oslovit a nadchnout. | jejich samotné
chovani se odrazi v chovani déti. Pokud vedouci do hry nebude zapalen, nebude nadsen,
nemuze ocekavat néco jiného od déti. Spravna atmosféra muze byt navozena pomoci
ptipravenych scének v kostymech a s rekvizitami, ptectenim ptib&hu ¢i pusténim filmu.
Samoziejmé nesmime opomenout motivujici faktor z vitézstvi v danych hrach. Zde se
ale musi dat pozor na to, aby soupefeni mezi détmi nenarusilo vztahy. Nékdy staci jako
motivace pouhé nadseni hracu a jejich samotny zapal pro to hrat si. A velkou motivaci
pro déti miize byt také samotny piibéh, kterého jsou soucasti.>®

Proto bychom méli brat ohledy na to, jak budeme postupovat v daném piib&hu.
Jestlize budeme mit zajimavy namét, ale uchopime ho nevhodnym zptsobem, vysledek
zklame jak nas, tak i déti. Chour zmifiuje dva dramaturgické typy etapovych her:

e Romanovy pribéh — jde vlastné o literarni utvar, ktery je podobny piibchu

Z knihy nebo divadelni hry. Mé urdity zacatek, ktery postupné po etapach
postupuje ke konci. Jednotlivé ¢asti na sebe navazuji, a pokud bychom jednu
z nich vynechali nebo pieskocili, doslo by ke zmateni v piib&éhu, nebo by ztratil
smysl. Déti mohou ptibéhem postoupit pouze v tu chvili, pokud prosly a splnily
predeslou cast. Tento zpusob je také svym zplisobem motivujici, protoze mize
v détech vyvolat oCekavani, jak se bude dale d¢j vyvijet. Vénuji vétsi pozornost
postavam, které vystupuji napfi¢ piibéhem. Maji o né strach, zajima je, jak
dopadnou. Poradi etap je striktné dané, protoze na sebe musi navazovat, coz
mize byt omezujici, pokud napiiklad dojde ke zméné pocasi a jedna z etap je
takto ovlivnéna.

e Systém dominovych kostek — hra je stejné jako v piedeslém typu Elenéna do
etap, ale zakladnimi kameny jsou pouze Gvodni a finalni etapa. Hlavni rozdil
spociva ve volnosti fazeni zbylych etap. Muzeme kteroukoliv posunout dle
potieby, pfemistit ji na jiné, vhodnéj$i misto. Pomoci toho mizeme reagovat na
rtizné aspekty ovliviiujici tabor (pocasi, unava).%

VétSina celotdborovych her je zaloZena na soutéZivosti mezi oddily. Zminéna
soutézivost je dalsim motiva¢nim prvkem, ktery udrzuje v détech napéti a zajem. Jak uz
je zvykem, po soutézich ptichazi néjaké hodnoceni, a stejné tak je tomu na taborech:
hodnoceni a bodovani je nedilnou soucasti celotaborovych her. Zpravidla by hodnoceni
mélo byt jednoduché, piehledné a srozumitelné. Formy bodovani uz zélezi Cist€é na
organizatorovi a namétu hry. MiiZe to byt formou nésténky, kde jsou zapsany ziskané
body za jednotlivé hry, prostiednictvim skleni¢ek plnénych vodou ¢i koralky, které
body symbolizuji, nebo naptiklad pomoci signalizace na map¢, kam oddil po ziskani
bodii pokrocil. V kazdém ptipadé¢ se drzime hodnoceni kladného — kazdy by mél byt
v ramci hry obdarovan. | ten posledni oddil by mél ziskat né&jaké body. A hodnotit
bychom méli spravedlivé.

%8 Srov. Détské tabory. ePubli webova knihovna [online]. Dostupné z: https:/publi.cz/books/174/06.html
% Srov. PELANEK, R. Prirucka instruktora zazitkovych akci, s. 96-97.
80 Srov. CHOUR, J. Receptdr her: naméty a navody pro vedouci déti a mladeze, s. 37-38.
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4.3 Zavér celotaborové hry

Stejn¢ jako je dulezité zahajeni etapové hry, je dulezity i zavér. Zavér by organizator
mél mit dopfedu dobie pfipraven. Musi védét kdy, kde a jakym zpisobem
celotdborovou hru zakonci. Je dulezité, aby zavér vychazel zndmétu etapové hry.
Nemiizeme se drzet ptibehu, aniz bychom ho ve stejném znéni neukoncili. Vedouci
a instruktofi by méli byt ve stejnych kostymech a se stejnymi rekvizitami, které
pouzivali Vv priabéhu celého tabora. K zavéru patii i vyhlaseni vitéz, pokud mame
oddily, které mezi sebou soutézi, a pfedani odmén. Odménit bychom méli vSechny déti,
aby porazeni nebyli tolik zklamani. Dobie pfipraveny zavér v détech zanecha a jesté
vice umocni piijemné vzpominky na celou akci.5!
Zavér miva vyrazny vliv na celkovy dojem ubéhlé udalosti. Mél by byt velkolepy

a dechberouci, zkratka takovy, aby se Uc€astnikiim tabora vryl do paméti. U zakonceni
jsou nejbéznéjsi nasledujici scénate:

e  Individualni zdver — jedinci zdverecnou etapu plni samostatné.

o Vyvrcholeni soutéze tymii — napinavy soutézivy zaver v podobé velké hry.

e Happy end — vsichni dokdzou néco spolecné. ®

Zavrsenim hry ale prace s celotaborovou hrou nekonéi. Je tieba si danou

celotaborovou hru jesté zhodnotit. Tohle hodnoceni by mélo probihat mezi vSemi
vedoucimi a instruktory. Organizatofi by se méli zamyslet nad vécmi, které se odehraly
béhem her. Co se zdafilo, co se naopak nepovedlo, kde nastal problém. Zpétna vazba
slouzi hlavné k pouceni do budoucna, aby se piedeslo obdobnym problémtim. Je dobré
zjistit, jak celotdborova hra puasobila také na déti, napf. pomoci dotaznikii. Déti
Castokrat vnimaji hry nebo cely program jinym pohledem neZ sami organizatofi a je
vyhodou znét jejich pohled.%

4.4 Chyby v ramci celotdborovych her

Jestlize se hra nepovede podle pfedstav organizator, nemusi to byt nutné chyba
ucastnikil hry. Slozité hry obsahuji tolik proménnych rizik, ze se jim n€kdy ani ptedejit
neda. V kazdém piipade¢ je dulezité se z danych chyb poucit, rozebrat si je v zavéreéném
hodnoceni celotdborové hry, o kterém je psano vyse. Chour ve své knize zmiiluje
nejzékladnéjsi chyby, kterym miizeme béhem ptipravy a realizace predejit:
e Téma neodpovida véku hraci nebo jejich zajmim, mentalité — v zavislosti
na tom je oslabena jejich motivace pro danou hru.
e Opakovani stejneho nebo podobného motivu hry, opakovani stejnych
napadll — u etap se zméni jen legenda, jadra her zustavaji stejna — stane se
z toho rutina.
e Nedohrana etapova hra — je tieba si nechat rezervy, aby nic nezabranilo
dohréni a vyvrcholeni celotaborové hry jesté na tabofte.
e Prozrazena pointa — kazi moznost piekvapeni a znehodnocuje dalsi Usili. Je
zapotiebi nevypoustét dulezité informace a hlidat si poznamky a manuély
hry.

61 Srov. Détské tabory. ePubli webova knihovna [online]. Dostupné z: https://publi.cz/books/174/06.html
2 PELANEK, R. Prirucka instruktora zazitkovych akci, s. 79.
8 Srov. CHOUR, J. Receptar her: naméty a navody pro vedouci déti a mladeze, s. 42.
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e Nadmérna soutézivost — v ramci her se nesmime dostat do momentu, kdy je
pro ucastniky dulezitéjsi hodnotici vysledek nez samotna radost a vzruseni
ze hry. Muze dojit k nedobrym vztahtim mezi oddily.

e Spatné pochopeni pravidel — mize k tomu dojit v disledku chaotického
vykladu, kvili nedostatku casu na pochopeni pravidel nebo vlivem
nedomysleného zptisobu komunikace — muze dojit k podvadéni béhem her

e Nevyrovnana sila druzin — pro vyrazné slabsi oddil je demotivujici stale
prohravat. Potadi oddili bude urceno po nékolika prvnich etapach her.

e Zaujati rozhod¢i — v ramci her bychom se neméli piiklanét na tu nebo na
druhou stranu. Méli bychom byt objektivni na vSechny strany. Pokud tomu
tak neni, mize dojit k rozladéni jedinct, ke sportim a sniZeni autority.

e Selhédni — tim je mysleno, ze napiiklad vypadne néjaka technika, ktera je
potieba ke kli¢ové udalosti. Je potifeba danou véc vyzkouset a nespoléhat se
na to, Ze to snad ptjde.®*

Ke zminénym chybam bych jesté doplnil $patnou komunikaci mezi organizatory
nebo vedoucimi. Naptiklad se muze stat, Ze kazdy z nich vysvétluje pravidla jinak.

8 Srov. CHOUR, J. Receptdr her: naméty a navody pro vedouci déti a mladeze, s. 41-42.
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5 Realné priklady realizace celotaborovych her

V nasledujici kapitole si pfedstavime dva spolky, které potadaji tabory doprovédzené
celotaborovou hrou, a nasledné jejich postupy, které vyuzivaji pii ptipravé celotaborové
hry. Prvni spolek jsem vybral z divodu, Ze znam jeho prostiedi, zakulisi pfiprav
samotného tabora, ale hlavné piipravy celotaborové hry. Druhy spolek jsem vybral,
protoze je veden ¢lovékem, ktery ma pedagogické zkusSenosti z vice rliznych prostredi
a mnoholeté zkuSenosti s ptipravou celotaborovych her ze dvou odlisSnych prostiedi. Je
drzitelem magisterského titulu v oboru vychovatelstvi a pracuje na vedouci pozici ve
Skolstvi. Téabor, ktery organizuje, ma podobné zaméfeni jako tabor ptedesly, a proto
jsou postupy porovnatelné. Srovnani ptistupi k pfipravé a realizaci celotdborovych her
téchto spolki a doporuceni literatury bude nasledovat v dalsich podkapitolach. Cilem
bude udé¢lat ztohoto srovnani jisté doporuceni pro lidi, ktefi by chtéli v budoucnu
pfipravovat a realizovat celotdborové hry, a odhalit pozitiva 1 rizika jednotlivych
pristupd.

5.1 29. Pavkovsky spolek Tabor — letni tabor Pavek

29. Pavkovsky spolek Tabor, zkracené 29.PS, je dobrovolny, nezavisly a neziskovy
spolek, jehoz hlavni néplni je porddani letniho tdbora Pavek a vikendovych akci po
zbytek roku. Jsem ¢lenem tohoto spolku jiz Sestym rokem a pro dal$i ¢ast této prace
bude spolek stézejni, protoze se budu opirat o jeho ¢innosti v rdmci celotaborovych her
a moje vlastni zkuSenosti z praxe.

VSsichni ¢lenové spolku jsou neplacenymi Cleny. Jak uz bylo zminéno, tdborova
¢innost, kterou spolek organizuje, je zcela dobrovolna a odrazi se pouze od pozitivniho
vztahu k détem, mladezi a prirodé. Spolek ma 22 ¢lent. Vsichni ¢lenové jsou proskoleni
pro praci s détmi. Kazdy ¢len prosel Skolenim a ziskal akreditaci — instruktor, radce
oddilu, nebo vedouci oddilu / détského kolektivu v organizaci RADAMBUK — Rada
déti a mladeze JihoCeského kraje z.s.

Spolek porada kazdorocné letni tabor, jehoz zakladna se nachazi v CHKO
Ttebonsko uprostied lesi na bfehu feky Nezarky. Jednd se o staly stanovy tabor
s podsadou a podlazkami. Typem tabora ho mizeme zafadit do bé&zného tabora. Tabor
je uréen pro chlapce i divky od 7 do 15 let. Maximalni kapacita tabora je 52 déti. Tabor
probiha v ¢asové dotaci 14 dnu.

Kazdy rok je pro déti ptipravend celotaborova hra se vSeobecnym programem
zaméfenym na piirodu. Vzdy je zajistén program pro hezké i Spatné pocasi. Mimo
program maji déti moznost vyuzit sportovni hfisté, pingpongovy sttil nebo si zahrat jiné
hry. Naudi se zde i tabornické dovednosti — ¢teni v mapé, lusténi Sifer, co znamena
azimut atd... Do programu jsou zafazeny riiznorodé hry, sportovni i tviiréi ¢innosti.®

5.2 Letni tAbor GANDALF, z.s.

Dalsi spolek, ktery se vénuje poradani Letniho tdbora GANDALF a dalSich rGznych
akci béhem roku, je tvofen uskupenim pedagogl, ktefi se zaméfuji na originalni

5 O nas — 29. Pavkovsky spolek Tabor. 29. Pavkovsky spolek Tabor — Volnocasové aktivity pro déti
a mladez [online]. Dostupné z: https://29ps.cz/?page_id=22
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a bohaty program, pobyt v piirodé a taborovy Zivot v duchu celotaborové hry, kterd je
pro tuto praci podstatna.

,,Davame prednost kvalité pred kvantitou. NizZsi pocet deéti na akcich, nez obvykle
byva na jinych taborech a akcich, dava prostor pro individudlni pristup, realizaci
kvalitniho programu a formovani kamaradskych vztahit mezi détmi samotnymi, ale i ve
vztahu k vedoucim. Podle reakci déti a jejich zdajmu se tyto zdkladni myslenky dari
napliovat. “®®

Téaborova zakladna tohoto spolku se nachazi ve Zlaté Koruné v Jihoceském kraji
nedaleko Ceského Krumlova. Zakladna je chatkového typu a jedna se o staly tabor.
Stejné tak jako u predeslého tabora je to bézny tabor. Tabor je uréen pro chlapce i divky
ve veéku 6-16 let a jeho kapacita je 40 Gcastnikti. Spolek potfada tento tabor v rozsahu
7 dni.

Tabor nabizi tydenni pobyty v ramci détského tabora, ale i tydenni pobyty pro
rodie s détmi, tedy tdbory pro rodice s détmi. Pro oba tabory je pfipravena
celotdborové hra s rozdilnym obsahem podle toho, pro koho konkrétné je tabor zrovna
urcen. Pro tuto bakalarskou praci bude stézejni celotaborovéa hra odehravajici se na
letnim détském tabofe.

5.3 Praxe — pripravy celotdborovych her

Zminéné spolky vytvaii celotdborové hry, nikoliv celoro¢ni etapové hry. A vytvafi je
pievazné pro ucastniky, které znaji z minulych let nebo z akci, které pofadaji béhem
roku. Védi, pro koho dana hra bude urcena, zda se navzajem znaji, atd... Znaji misto, na
kterém bude tabor probihat, znaji kolektiv vedoucich tabora, se kterym zde budou
pracovat. Tudiz podminky pro ptipravu celotdborové hry maji stejné, ale v nékterych
postupech se piesto lisi.

29. Pavkovsky spolek Tabor obvykle zaciné s ptipravou uz rok pted realizaci dané
celotaborové hry. Na konci tabora se seznami s tématy navrzenymi od déti, které maji
moznost pomoct s vybérem namétu na piisti rok. Z nich se dale vybere jedno, které se
zrealizuje a zvoli se jeho organizator. Pfipadné pfijdou s ndmétem samotni vedouci a po
konzultaci s ostatnimi ho bud’ schvali, nebo ne. Témata se obménuji a jsou vybirdna a
schvalovdna v ramci celého spolku. Neni zde striktné dano, zda se na piipravé
celotaborové hry bude podilet cely tym, mensi skupina lidi, nebo jednotlivec. Zalezi
opravdu na domluvé mezi vedoucimi. Obvykle se ale piiprava provadi v mensi skupiné
lidi, ze které uz nékdo ma zkuSenosti s piipravou, a k nému jsou piitazeni vedouci, ktefi
zkuSenosti nemaji. Vybrani organizatoti se dale béhem roku setkavaji a pfipravuji si
celotaborovou hru, kterou musi dvakrat pted realizaci pfedstavit zbylym ¢leniim spolku
na schiizkéach, které byvaji na konci zimy a na zacatku 1éta, kde mize dojit k pozménéni
ruznych etap, nebo ke schvaleni od zbylych ¢lent.

Oproti tomu Letni tdbor GANDALF vychazi z celotaborovych her, které uz
Vv minulosti realizoval, které ma sepsané a ptipravené. Tudiz vedouci neobméiuji
témata, ale pracuji stim, co uz v minulosti vyuzili. V disledku toho, 7e naméty na
celotaborové hry maji uz pfipravené, zacinaji s pfipravou o néco pozdé¢ji. Ptiprava
celotaborové hry zacina v bieznu, kde si na schtizce zvoli téma, se kterym budou v dany
rok pracovat. Dale se zvoli jednotlivec, ktery si dané téma, danou celotaborovou hru
vezme na starost a stdva se hlavnim organizatorem, ktery je zodpovédny za pribéh

% GANDALF — Letni tAbor. GANDALF — Letni tabor [online]. Copyright © 2023 [cit. 06.03.2023].
Dostupné z: http://www.gandalfnet.cz/
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a ptitadi zbylym vedoucim ruzné etapy v rdmci celotdborové hry. Kazdy z nich mé tedy
na starost konkrétni etapu, kterou si musi ptipravit (hry, material, rekvizity), musi
odpovidat legendé¢ namétu, koncepcim cinnosti (aby se nestalo, Ze tfi etapy po sobé
budou jen béhaci hry). Z toho vyplyva, Ze na celotaborové hie se podili vice lidi, ale za
pfipraveni, vytvoreni a personalni zajisténi odpovidé jeden ¢lovek, ktery ma rozhodujici
slovo.

Z toho se dé vyvodit, ze jestliZze ptichazime s novou celotdborovou hrou, je potieba
zaCit s ptipravou urcité diive nez par mésict pied realizaci. Je vhodné znat ndmét uz rok
pfed danym taborem. Na pfipravé a vytvaieni celotdborové hry by mélo spolupracovat
vice lidi, a ne jenom jednotlivec. Vyhodou je, Ze si mohou v ne€kterych vécech oponovat
a diky tomu spolec¢né nalézt jina a tieba 1 kvalitnéjsi feSeni, zatimco jednotlivec by se na
ptipravu nebo konkrétni ¢innosti mohl divat zaujaté, coz by mohlo vést k nespravnému
pouziti her nebo aktivit. UrCit¢ je zde také vyhoda ptfedavani zkuSenosti v ramci
spole¢né piipravy, kdy cloveék, ktery ma s piipravou celotaborovych her zkuSenosti,
muze nééim novym obohatit jedince, ktefi se na ptiprave podili prvne.

Co se tycCe pripravy konkrétnich etap, tak to znaéné zalezi na tom, jaky
dramaturgicky typ etapovych her zvolime a kolik mame k dispozici vedoucich na
tabore. Pokud zvolime romanovy piib¢h, je vhodné ned¢lit etapy mezi ostatni vedouci
a nechat je Cist¢ na organizatorech, ktefi maji striktné rozmyslenou legendu a védi, kdy
a co pouzit v konkrétnich etapach. Pokud vsak vyuzivame systém dominovych kostek,
je vyhodou konkrétni etapy rozdélit mezi ostatni vedouci, ktefi nam uleh¢i ptipravu
komplexni celotdborové hry, protoZze zde neni tieba drzet souvisle etapy v néjakém
poradi a nehrozi, Ze by ostatni vedouci narusili legendu celotdborové hry.

Inspiraci na téma celotaborové hry lze brat opravdu odkudkoliv. Jak uz bylo
zminéno, 1ze vyuzit rizné pohadky, filmy nebo knihy, jejichz piibéh mize byt legendou
pro celotdborovou hru, nebo naopak mohou samotni autofi pfijit s vlastnim motivem
a vymyslet si svoji vlastni legendu, sviij ptibéh. Tahle moznost je vétSinou opravdu
naro¢na a obvykle jeji pfiprava zabere vice Casu. Je zna¢nou vyhodou drZet se trendd,
které jsou mezi détmi aktualni, a témat, kterd je zajimaji. Na konci tdbora je naptiklad
mozné nechat kazdé dit¢ napsat na papirek namét na pfisti rok a vybirat z nich. | to
muze byt jedna z moznosti, kde Cerpat témata na celotdborovou hru.

Miize vsak nastat okamzik, kdy namét na celotaborovou hru nikdo nenavrhne.
V tuto chvili je moznost vyuzit celotdborovou hru, ktera jiz v minulosti byla danym
spolkem realizovana, a ulehcit organizatorim praci, protoze uz nebude tfeba tolik ¢asu
na piipravu. Zaroven je zde vyhoda vyuziti zpétné vazby od déti a vedoucich, diky niz
miiZze dojit k dil¢im zménam celotaborové hry, avSak jeji koncept a ndmét uz budeme
mit pfedem pfipraveny. Diky tomu nebudeme opakovat chyby a celotdborova hra
zaroven nebude totozna s tou, kterd jiz byla zrealizovana. Takové feSeni je samoziejmée
tieba vyuzit vn&akém rozumném casovém horizontu. Neni vhodné zvolit
celotdborovou hru, ktera probéhla napiiklad pted tiemi lety, pokud ndm na dany tabor
jezdi Gcastnici pravidelné a danou hru zazili. Je tfeba, aby ¢asovy odstup byl vyrazné
vetsi. V navaznosti na to je dulezité zminit, Zze je vhodné, aby se realizované
celotaborové hry nékam ukladaly, aby se s nimi mohlo zpétné pracovat, pokud tato
situace nastane.

Z reflexe zjisténych informaci lze vyvodit, Ze termin zacatku ptiprav celotaborové
hry se odviji od toho, kdy si organizatofi zvoli dané téma celotaborové hry. Z toho
vyplyva, ze ¢im dfiv se téma zvoli, tim dfive se muzZe zacit s realizaci. Pokud si
pfedstavi dané téma v dostate¢ném piedstihu, je moznost vytvofit zcela novou hru,
protoze na jeji pripravu bude dostatek casu. Urcité je zde moznost vyuzit hru, kterd jiz
v minulosti probéhla. Vyhodou ptipravy jiz diive vyuzité celotdborové hry je, ze
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organizatoriim nezabere tolik casu a miiZe se s ni zacit o néco pozdé&ji, protoZe potiebny
material, rekvizity a koncept hry uz je vytvofen. Zna¢nou nevyhodou opakovani
probéhlych témat, mize byt okamzik, kdy se vedouci, kteti se na realizaci celotaborové
hry podileji, dostanou do stereotypu a scénky a hry se pro né€ stanou rutinou. Tim se
vytrati intenzita zapojovani do danych her, scének a aktivit. Zaroven miize dojit
k situaci, kdy organizatofi nepiizptisobi hru potiebam soucasnych ucastniki. Mize se
lisit pocet déti, vékova kategorie, pro kterou je hra pfipravena, zda se ucastnici znaji,
atd...

5.4 Praxe — realizace celotdborovych her

Jak bude vypadat zahajeni nebo Uvod celotaborové hry, zvlaste ovliviiuje pravé
konkrétni téma, které organizatofi zvoli. Jak uz bylo zminéno, tvod by mél hlavné
nadchnout, motivovat a navodit potfebnou atmosféru tématu, se kterym ucastniky
seznamujeme.®’ Proto nejde dat jednozna¢né doporudeni, jak by mélo zahajeni vypadat
— zda bude zacinat hrou, scénkou nebo piectenim néjaké legendy.

Oba spolky vyuZivaji pievdzné sehrani Gvodni scénky. Tato scénka obvykle
seznami ucastniky s postavami, které je budou doprovazet naptic celym ptibéhem a po
cely pobyt na tabofe. Postavy musi byt Vv kostymech, mohou pouzit rizné rekvizity,
které o to vic navodi atmosféru. Zda postava bude jedna nebo jich bude vic, zase zalezi
na zvoleném nadmétu. Scénka by vSak méla uvést ucastniky do déje, aby védeli, kde se
nachdazeji, co tu délaji a co je poptipadé jejich cilem.

V ramci legendy mizeme rovnou rozdélit ucastniky do oddila. Pokud naptiklad
mame téma Harry Potter, je pfirozené, Ze jednotlivé oddily budou symbolizovat
jednotlivé koleje z ptibéhu. Toto rozdéleni mize byt zarovenn v ramci Uvodni scénky,
kdy ucastniky o to vic motivuje a vtahne do samotného déje. Pokud ale mame téma
obecngj$i, jako naptiklad Indidni, miZou si oddily v ramci ptfibéhu samy vymyslet svoje
oddilové jméno, symbol nebo znak, kterym budou reprezentovat sviij oddil, pokiik,
atd... VSechny zminéné detaily mohou byt soucasti zahajeni celotdborové hry. Ale jak
uz bylo zminéno, tyto moZnosti se odvijeji od samotného namétu.

Jak 29.PS, tak Letni tibor GANDALF maji déti zpravidla rozdélené do ¢tyt oddili.
Obvykile je to proto, aby se zajistila motivace v ramci soutéZeni mezi oddily. Zaroven se
tim minimalizuje riziko, ze n&ktery oddil nebude soupefit. Naptiklad, Ze budou soupefit
jen dva oddily, zatimco tieti bude v nepfekonatelné bodové vzdalenosti.

Jak uz bylo uvedeno, vétSinou se oddily né&jakym zplisobem rozlisi dle barvy
ajména a jsou soucasti legendy, kterd na tdboie probihd. Dané oddily mezi sebou
ziskd vice bodl. Soutézivost mezi oddily dava celotdborové hie zase o néco
intenzivnéj$i naboj. Muze slouzit jako motivace do her, ale i o udrzeni se v atmosféie
legendy, kterou organizatofi zvoli (viz naptiklad zminéné koleje z piib&hu Harry Potter,
které i v predloze mezi sebou soutézily o body).

Organizatoii mohou zvolit 1 jinou koncepci, kdy spolu oddily ne vzdy soutézi
anaopak se obcas spoji, aby spolecnymi silami zdolali jednotny cil. Letni tdbor
GANDALF tuto formu béhem svych celotdborovych her vyuziva. Oddily mezi sebou
zpravidla soutézi, ale mlize byt vyuzita 1 etapa, kdy soutézeni neni tieba, nebo je
vyslovené€ nevyhodné. Organizatofi nebo vedouci dostanou ucastniky do bodu, odkud se
jednotlivé v ramei oddili nedostanou a musi pochopit, ze v danou chvili je potieba

87 Srov. CHOUR, J. Receptar her: naméty a navody pro vedouci déti a mladeze, s. 22.
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kooperovat. Castokrat jde o spole¢ny pokus o poraZzeni zla. Zmin&ny faktor je néco, co
rozvine dynamiku celotdborové hry a né¢im ji ozvlastni. Z her se nestane rutina, kdy jde
jen o porazeni zbylych oddild, ale nabidnou ucastnikiim novy prostfedek k ptekonéani
ukolu, ktery stoji pfed nimi, a donuti je, aby ho ptekonali tak, Ze budou s ostatnimi
oddily kooperovat.

Je tfeba védét, kdy se jedna o etapu v ramci piibehu a kdy jen o obycejnou hru,
kterd nemé s piibéhem nic spole¢ného. Aby bylo jasné zietelné, o jakou hru se jedna, je
zapotiebi vyuzivat kostymy jednotlivych postav z pfib&éhu. Pro Letni tibor GANDALF
a 29.PS jsou kostymy praveé to, co odlisuje etapy v rdmci celotaborové hry a hry, které
nesouvisi s ptibéhem. Pro tabory, které jsou doprovazeny celotaborovou hrou, jsou
kostymy a scénky stéZejni. Oba spolky na scénkach stavi, protoze si uvédomuji, jaky
potencial v ramci celotdborové hry maji. Je vhodné nepodcenit tyto faktory. Samotné
scénky, které se objevuji napfi¢ etapami, udrzi v détech zajem a uchovaji atmosféru
tématu. Zaroven slouzi jako motivace, ktera zahdji jednotlivé etapy a z obycejnych her
udéla nevsedni zazitek.

5.5 Praxe —zavér celotaborovych her

Stejné jako je uvod a pribéh ovlivnén namétem celotdborové hry, je jim ovlivnén
i zavér. ZakoncCeni celotdborové hry je dulezitym aspektem, protoze v tcastnicich
zanechd a umocni mnoho vzpominek na tdbor. VE&tsinou pravé zaver akce ovlivni to, jak
ucastnici zpétné celou celotdborovou hru hodnoti. Proto by to mél byt skutecny zavér,
skutecné vyvrcholeni celé akce, které zakonci dany piibéh. Zavérecna etapa by méla byt
jednim z nejvétsich zazitkd, se kterym ucastnici odjizdgji

Jak ptesné bude zakonceni probihat, zalezi opét na namétu celotdborové hry. Zda to
bude zavérecna bitva, kde se oddily spoji a musi spolecné porazit zlo, nebo jestli
vyvrcholi soutézi mezi oddily, kde posledni hra rozhodne o vyherci celotaborové hry.
Tyto faktory zavisi na legendé, kterou organizatoti zvoli. Zavérecna etapa by méla byt
hry na pfemysleni, ...), aby hrace ovlivnila po vSech strankach a tim v nich zanechala
vEtsi zazitek.

29.PS a Letni tabor GANDALF casto voli koncept, kdy mezi sebou oddily
Vv prub¢hu celotdborové hry soupefi, avSak v rdmci zadvérecné etapy spoji sily za ucelem
splnéni spole¢ného cile. Castokrat poukazi na nesmyslnost ,,valéeni mezi sebou, které
nic nevytesi. Vyvrcholenim je spojeni oddill, které spolupracuji na vyfeSeni problému
nebo porazeni spolecného neptitele. Ale neni to pravidlem.

Zminéné spolky tedy pouzivaji vyvrcholeni v podobé:

e Happy end — vsichni dokdazou néco spolecné
o Vyvrcholeni soutéZe tymii — napinavy soutézivy zaver v podobe velké
hry. <68

Literatura déale nabizi moznost individualniho zavéru, kdy jednotlivec zavérecnou
etapu plni samostatné. Tato forma se obvykle na podobnych taborech v ramci
celotaborové hry nepouziva, protoze se vedouci po celou dobu snazi, aby spolu ¢lenové
oddilu spolupracovali. Mlize se samoziejm¢ objevit etapa, kterou plni jednotlivec, ale
V tom smyslu, Ze chce pomoci svému oddilu, ne kviili svému prospéchu.

Ptibéhové zakonceni celotdborové hry, které organizatoti zvoli, by mélo odpovidat
tématu, ve kterém celotdborova hra probiha. Jakym zplisobem dané téma zakonci, zda

8 PELANEK, R. Prirucka instruktora zazitkovych akct, s. 79.
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to bude naptiklad happy end nebo vyvrcholeni soutéze tymi, vSak zéalezi na nich.
Zavérena etapa by méla byt zavrSena veEtsi samostatnou hrou, jejiz vysledek povede
k rozuzleni pifibéhu. Je vhodné zminéné rozuzleni zakonéit zavére¢nou scénkou
Vv kostymech, kterd musi odpovidat ndmétu celotaborové hry.

Pokud méme tabor, kde mezi sebou oddily soutézi, stejné jako je tomu na Letnim
tabore GANDALF a na tdbofe poradanym 29.PS, je na zavér potieba vyhlasit vitéze
a urcit poradi oddili na zaklad€ bodi, které béhem celotaborové hry nasbiraly. Ur€ité je
zapotiebi odménit v§echny U¢astniky, abychom ptedesli rozladéni porazenych.

Na zavér je skutecné dobré si vyhodnotit celotdborovou hru, ktera na tdbote
probéhla. Organizatoii by sami méli chtit po ostatnich vedoucich zpétnou vazbu. Slouzi
to hlavné k tomu, aby se piedeslo nepfijemnostem, problémim nebo nedostatkim
v dal$im vytvafeni celotdborové hry. Urcité¢ dat moznost k této zpétné vazbé i zbylym
ucastnikiim (détem), protoze prave oni jsou ti, ktefi se ucastni celé hry a jsou soucasti
celého piibehu. Nasledné tyto chyby a nedostatky, které¢ se béhem realizace objevily,
muzeme napravit. Hra se tim zdokonali do pfistich let a miize se znovu vyuzit, jako to
deéla Letni tabor GANDALF. A pokud nastane okamzik, kdy organizéatoii budou muset
pouzit jiz realizovanou hru, pfedejde se nedostatkiim, na které se pfislo zpétnou vazbou.
Napiiklad 29.PS voli zptisob zpétné vazby v ramci oddilt i s oddilovymi vedoucimi
Vv prib¢hu tabora, kde maji tiCastnici moznost svéfit se se svymi pocity z tdborového
pobytu, s tim, jak na né pisobi celotaborova hra, organizace tabora, atd... Otdzky jsou
pfipraveny predem, aby obsahly v§echny zminéné body.

Déle je adekvatni si celotdborové hry v ramci tabora nebo spolku kolektivné
ukladat. MiiZze to slouzit jako inspirace pro nové Cleny, ktefi nemaji zkuSenosti
S vytvafenim celotdborovych her, nebo jak uz bylo zminéno, pro uskute¢néni jiz
probéhlé hry, diky cemuz se uleh¢i nasledna ptiprava.
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6 Provazanost naplnéni celotaborové hry a volného ¢asu

Na zacatku této prace bylo zminéno, ze tabor je jedna z forem, kde muzou jedinci travit
svlij volny c¢as. Dale jsme se dozvédéli, ze celotdborova hra mize byt zdkladem pro
traveni Casu na tabofe. Nasledujici kapitola bude pojednavat o tom, jak napln
celotdborové hry souvisi s funkcemi volného ¢asu a Vv jakych piipadech mize dojit
k napliovani téchto funkci v souvislosti s celotaborovou hrou.

Béhem celotaborovych her se nejvice setkame s funkci zabavnou, ktera je urcité
nedilnou soucasti jak traveni ¢asu na tabofe, tak samotné celotdborové hry. Samotna hra
a s ni souvisejici aktivity by mély jedinci pfinést jisté uspokojeni, zabavu, rozptyleni od
reality, kompenzaci povinnosti a kazdodennich problému. Celotdborova hra nabizi nové
moznosti, diky kterym si jedinec rozviji nebo vytvaii nové zajmy a zaliby a jejichz
napliiovani pfinasi zazitky a radosti.®

V piipadé kompenzace miiZe celotdborova hra jedinci pomoci zbavit se zklamani
a frustrace, které mimo tabor zaziva. Hra mu muze pfinést pocit osobniho uspokojeni,
vlastni prospéSnosti a duleZitosti pro zbytek ¢lenti oddilu diky schopnostem, které zde
mohl vyuzit. Diky tomu mize zazit pocit, se Kterym se mimo tabor nesetkal. Muze se
jednat také o kompenzaci pobytu ve Skolnich lavicich béhem roku prostiednictvim
pohybovych aktivit nebo sportu, kterym se jedinec urcité v rdmci celotdborové hry
nevyhne.”

Celotdborové hry plni rovnéz funkci rozvojovou, kterd jedinci pfindsi nové
védomosti a dovednosti ziskané prostiednictvim konkrétnich her a aktivit, které se
Vv celotaborové hie objevily, at’ uz po fyzické nebo psychické strance. Mohou to byt hry,
které uz byly v ramci této prace zminény: napiiklad hry na rozvoj intelektu, tvofivosti,
motoriky a pohybovych dovednosti, socialnich dovednosti, atd... V rdmci rozvijeni
jednotlivych kvalit dochézi k celkovému rozvoji osobnosti. Pokud jedinec zazije béhem
hry Gspéch, pociti uspokojeni a dojde k seberealizaci. K té dojde pochopitelné i tehdy,
pokud jedinec béhem hry zazije neuspéch. S rozvojovou funkci dale souvisi rozvoj
komunikace, kterd je dulezita pro fungovani v oddile a s niz se v ramci her kazdy
jedinec setka.”

Tim se dostavdme k rozvoji socialni stranky jedince. V oddile je zapotiebi jednak
zminéna komunikace a zaroven se zde jedinci uéi spolupraci a participaci, protoze
vétSina her je pfipravovana praveé pro praci ve skupiné€, kdy je potieba, aby se kazdy
jednotlivec zapojil spoleéné s oddilem do danych ¢innosti ¢i aktivit. V ndvaznosti na to
se jedinci u¢i socialnim kompetencim a dochézi ke spoluvytvafeni pravidel v ramci
skupiny.”

Celotadborova hra mé byt koncipovana tak, aby se béhem ni stiidaly aktivity
rizného charakteru. Jsou to naptiklad fyzicky naro¢né hry, relaxaéni hry, ¢innosti fizené
nebo volngjsi, atd... Tim organizatofi usmériuji rezim dne zacastnénych s ohledem na
biorytmus ¢lovéka a zdravy zivotni styl. Diky tomu spole¢né aktivity, které jsou
Vv celotaborové hie obsazeny, podporuji nejen zdravy télesny vyvoj, ale i vyvoj dusevni,
pokud se jedna o psychicky naro¢nou hru, nebo socidlni, pokud je zde zapotiebi
spoluprace a kooperace jedinci. Celotaborova hra muze rovnéz navodit piijemné

% Srov. Dumazedier, Joffre. 1966. ,, Volny ¢as. “ Pp. 443-447 in Sociologicky ¢asopis 1966, r. 3.
0 Srov. HOFBAUER, B. Déti, mladez a volny cas, s. 13-14.

L Srov. PAVKOVA, J. Pedagogika volného casu, s. 39—40.

2 Srov. Tamtéz, s. 40-41.
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prostiedi a pocit pohody, nebot’ dava jedincim moznost zazivat uspokojeni a radost
z &innosti, které je bavi, coz prispiva k jejich zdravému dusevnimu vyvoji.”

8 Srov. PAVKOVA, J. Pedagogika volného casu, s. 40.
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Z.aver

Tato préce se vénovala celotaborové hie pofadané na letnim détském tabote. Cilem bylo
porovnat moznosti ptiprav, realizace a zavéru, které nabizi literatura, s postupy, které
jsou pouzivany v praxi na konkrétnich taborech.  Cil prace byl naplnén. Doslo
K ptedstaveni asrovnani jednotlivych postupli vyuzivanych v praxi a nabizenych
literaturou. Vysledkem prace je srovnani zminénych postupi, které mohou byt moznosti
pro snadnéjsi vytvateni a realizaci dalSim tviircim celotdborovych her.

Je tfeba si uvédomit, ze postupy spolkl, které byly v této praci zminény, jsou
vytvafeny pro tabory, které jsou stejného typu a s podobnym zamétenim. Proto je
ptihodné vyuzit moznosti, které z ni vychazi, na podobnych typech tabord se stejnym
zamétfenim. I presto se jednotlivé postupy mohou liSit v zavislosti na poc¢tu ucastniki a
vedoucich, s nimiz budeme pfi realizaci spolupracovat, atd... Je dilezité, aby si kazdy
jednotlivec, ktery bude chtit tuto praci vyuZit, aby si usnadnil pfipravu celotaborové hry,
uvédomil, Ze kazda celotdborova hra je individualni a béhem realizace mohou nastat
potize, které ovlivni dosavadni prubéh (pocasi, inava ucastnikll, zdravotni stav, ...)

Do budoucna by se prace dala rozvést o dalsi jednotlivé postupy, které pouzivaji
dalsi spolky nebo tabory béhem vytvaireni a realizace svych celotaborovych her.
Z téchto postupit by mohly vzejit dalSi moznosti, jez by mély potencial usnadnit
a zkvalitnit praci s celotdborovou hrou. Dal$i cenné informace by mohly byt ¢erpany ze
zpétné vazby jednotlivych ucastnikii, ktefi jsou do realizace celotaborové hry
zainteresovani (vedouci, déti), a z toho, jak na n¢ celotdborova hra ptisobila.

V prubéhu psani bakalaiské prace jsem se sezndmil s odlisnymi ptistupy, které
V ramci piiprav a realizace celotdborovych her mizeme pouzit. Rozsifil jsem si tim tak
moznosti, se kterymi mizu nasledné v budoucnu pracovat a které mi usnadni nckteré
kroky pfi vytvafeni celotdborovych her. Jsem rad, ze jsem se mohl s danou
problematikou seznamit i prostiednictvim jiného spolku a z pohledu zkuSeného tviirce
celotaborovych her. Rovnéz jsem si uvédomil, kolik rznych faktorti, k nimz se fadi
napiiklad typ a druh tadbora, pocet a vek UcCastnikii nebo zaméteni tdbora, ovliviiuje
samotnou celotdborovou hru, a ze jednotlivé celotdborové hry neni mozné vyuzit na
vSech druzich tabori.
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PRILOHA |I. - Piepis rozhovoru s Mgr. Tomasem Bachem

Souhlasite s nahravkou porizenou pro bakalarskou praci?

,,Jasny, ze souhlasim. “

Dékuji, tak jdeme na véc.

,,Jdeme na véc. “

Prvni otiazka, informace o tiabore, jaky vlastné mate druh, typ tiabora, kolik tam
mate déti, vedoucich, co zazemi a tak podobné?

,,Jasne, momentalné jsme vlastné zapsany spolek GANDALF letni tabor. Déti mame
neorganizovany, to znamend, ze davame volnou nabidku: kdo se k nam chce prihlasit na
ten tabor, tak jet miize. Vesmés to funguje tak, Ze se nam stejné hlasi deti, ktery uz
zname a ty s nama jezdi, takze takhle se to viastné furt cykli. Mame ctyri tydenni behy,
na kazdym behu je 40 deéti, takze celkem behem mésice cervence obsahneme 160 lidi.
Mame tydenni behy z jednoho zasadniho ditvodu, totiz zZe jsme vlastné nardzeli na to, zZe
deti neumi dyl taborit. Takovy ty, co nejezdi na tabory pravidelné nebo prosté nejsou
organizovany béhem roku k néjaky cinnosti. Tak to byla ta zakladni myslenka, kde jsme
zacinali, a potom ten nds tabor vilastné ma tak intenzivni program, Ze ten tejden je pro
ty deéti uplné jako dostatecnej, takZe jsou absolutné potom myslim si saturovany a
vycerpany. “

Mate néjakou stalou zakladnu?

, Tak jezdime stdile jako na jednu zdkladnu, ale neni naSe. Pijcujeme si Ji,
spolupracujeme se skautama a klasicky tam délame i jakoby vikendovy akce, takze to
znamend, ze nemdame jenom ten tabor, ale mame prosté v pribéhu roku i ruzny akce.
Nemame ale pravidelnou cinnost, to znamena, zZe nemdame zadny primo schuzky kazdej
tejden, to ne.

Ta z&kladna, mate tam vlastné jako stany, chatky?

»Ta zakladna v soucasné podobé je viastné podlouhld budova, ktera ma chatkovy
system. Do ty budovy se da vstupovat prosté dverma zvenci a je tam je tam viastné
chatkovy rozlozeni, to znamend ctyri postele patrovy, dva a dva, jo, a tam je vlastné
dejme tomu pokoj, teda jen v uvozovkdch pokoj, protoze to nespliuje uplné parametry
pokoje, je to spis prosté jako néco mezi chatkou a pokojem no a tam jsou ctyri deti. Déti
se vlastné na téch pokojich snazime drzet teda v tomhletom pripadé nekoedukovane, ale
Jje tady moznost, kdyz jsou potom tieba sourozenci nebo tak, tak to vymejslime. “

A predpokladam teda, Ze jste jako stalej tabor, nebo jste furt na cestach jako
putovni tabor?

., Ne, jsme stdlej tabor, jsme na miste, s tim, ze délame teda dejme tomu expedice, ale ty
expedice jsou spis jakoby polodenni, jednodenni, ale nejsme rozhodné putik ani Zadnej
cyklak, nic takovyho ne. DrZime se na miste.

Dobra, dal se chci zeptat, jestli vlastné poradate jako celoro¢ni taborové hry anebo
jenom celotaborové hry. Jestli vlastné pres ten rok uz prosté pribéhové néjak
navazujete a na tabore to zakoncujete nebo to mate jenom v ramci tiboru?

., Zajimava otdazka. Prakticky nemame asi celorocni taborovou hru, to ne, protoze jak
mame riizny akce a nemame to uplné jakoby striktné provazany, tak viastné na kazdou
akci délame da se Fict viastni etapovou hru, ale drzime se treba v tématu ten dany rok.
To znamend, kdyz uvedu priklad, Ze treba letos budeme mit rok mece, to znamend, Ze
budeme mit treba Excalibur, budeme mit vikingy a potom budeme mit mec¢ barbari,
takze jakoby drZime téma napric rokem a snazime se tam treba udélat néjaky pribéhovy
mosty, ale nemame to tak, Ze by se prosté jako na vikendu odehrala néjaka predehra a
potom vyhrnula navaznost. Jak se ndm obménujou deéti, tak viastné nevime, kdo nam
kam pojede, tak je nechceme o néco ochudit. Délame to vzidycky ucelené, na kazdou akci
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Jje specidlni etapova hra, na vikend samoziejmé kratsi etapa, ale tabor je prosté potom
stezejni.*

Dobie, to je zajimavy, Ze vlastné to mate, da se Fict jako v jednom tématu, ale
vlastné vam to nenavazuje, to si myslim, Ze je docela pékny. TakZe z toho teda
vychazi, Ze mate konkrétné vlastné teda jenom celotiborovou hru, kterou zacnete
na tabore a vlastné je i na tabore zakoncena?

., Prakticky ano, o to je to potom intenzivnéjsi.

KdyZ mate tu celotaborovou hru, tak mé napada, kdy se vlastné domlouvate na té
celotaborové hire? ReSite to uz béhem roku, nebo aZz na tom tiboie, p¥ipadné na
konci?

. Jasne, to je trosku slozitejsi. Vetsinou viastné, ja nevim, letos uz treba vime, co budem
déelat pristi rok. Je to o tom, Ze uz mame ty celotaborovy hry néjaky odehrany, mame je
urcitym zpiisobem sepsany a neustale vlastné pracujeme na tom, v ramci zpétné vazby
od deti i od vedoucich, abysme to jeste néjakym zpiisobem ladili. To znamend, Ze uz
mame néco jakoby hotovyho, stejné ale potom prijde dejme tomu jaro, kdyz se budu
bavit ciste o tabore, ne o vikendech, a na jare si reknem: dobry, mame tady tohleto
téma, ktery jsme si uz odsouhlasili, pojdme se na tu hru podivat, takze dejme tomu uz
brezen jo. Striktné se vzdycky vénujeme tém akcim takhle a, kdyz tu akci ukoncime,
potom jdeme na dalsi. Neco bézi jako kontinualné. No a tam jdeme ze zpétnych vazeb od
deti, od vedoucich, a potom si tu celotaborovku nékdo bud’ vezme na starost treba jako
Jednotlivec, ze by se na ni chtél podivat, chtel by s ni néco udelat, nebo se zase sejde
Jjakoby uskupeni dvou, tri, péti lidi, ktery s tim pracujou, a pak se udéla celotiborova
rada vsech vedoucich, co na ten tabor pojedou, a rozdéluji si ty jednotlivé etapy, ktery
si vezme jakou na starost. Je tam néjaky teda zadani, je tam néjaka legenda, je tam
nejaky pribeh, ale jesté je prostor pro diskusi a proto to to prosté dat dohromady a
sladit to.

TakZe, jestli jsem teda dobie pochopil, tak se vam na tom podili vic lidi?

, Podili se na tom vic lidi, rozhodné na samotny realizaci stoprocentné. Na tom
méli, to znamend nékdo se prihlasi, Ze by ho chtél ozivit, ted bud’ to bude jeden clovek,
dva, tri, to je otazka. Ale potom to stejné predlozi teda vlastné ty Sirsi rade. Anebo
nekdo rekne, ze by si chtel vytvorit uplne novy téma, a ted je tam zase dalsi moznost,
bud’ si to vezme jeden clovek, ktery je prosté zkuSenejsi vedouci, kterej se chce néjakym
zpusobem realizovat a uz prosté chce jako ty svoje zkuSenosti a myslenky zhmotnit a
trosku to dotahnout do néceho vyssiho, a ten si pripravi koncepci. Potom se sejdeme v
néjakym prostredi, podrobime to néjaky konstruktivni kritice a jedeme dal v tom samém
schématu. Pak se rekne dobre, tady mame schéma na celej tabor, tak pak by to mohlo
bejt. Stridaj se tam rizny druhy cinnosti a pak hledame vlastné lidi z cely ty taborovy
rady nebo prosté ze vSech tech vedoucich, kdo si jakou etapu vezme na starost a ten
jeste ma moznost s tim pracovat. Ale furt se jako musi drzet teda dejme tomu pribehu, i
prestoze se pribeh da ménit. To znamend, kdyz zjistime, Ze se prosté treba vyskytne
zajimava etapovka, kterd by mohla vypadat jinak, tak si miizeme trosku pohrat s tim
pribéhem, jo. Ze tam zménime dynamiku anebo prosté tam troSku jako protocime
zapletky, takze je tam jako moznost cehokoliv. TakZze ono to neni uplné jako
stoprocentné striktne dany, jo. My si treba rekneme téma, budeme mit letos Vikingy a uz
madme koncept, protoze jsme ho na tabore délali za nasi dejme tomu treba dvacetiletou
cinnost ctyrikrat. Ale pokazdy ti vikingové budou jini, protoze je to o lidech, co tam do
toho kdo vnese za invenci a jakym zpiisobem se toho chopi. Néjaky zaddani tam je, ale
jeste i o tom se da diskutovat. To znamend, umime s tim hejbat, aby jakoby ta
dramaturgie toho tabora a prosté ty etapy davaly dohromady smysl, jak pribéhovej, tak
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koncepcni z hlediska aktivit, abychom neméli samy béhaci hry, aby to bylo néjaky
pestry.

Ja se budu jenom doptavat, mozna Ze jste to jako zminil. TakZe tfeba prijde jeden
Clovék s tématem, prredlozi téma...

., ...a tam probéhne diskuse, na kterou akci by se to hodilo, protoze uz mame néjaky
scénar. Dejme tomu, Ze s tim prijde na podzim minulyho roku, tak reknu dobry, ted’ uz
to asi vime, prosté muzZem si Fict fajn, je to zajimavy téma, mohlo by to bejt na
vikendovce nebo na tabore. Ale ty taborovy témata mame zatim teda docela uceleny a
ted’ jakoby zaciname tocit.

Jo, takze vlastné ted’ka souvisle jako obménujete hry nebo ta celotaborova témata
prosté ktery vlastné uz jakoby byly?

., Viceméné jo, v soucasné dobé jo. Ucime se tam vlastné z téch néjakych chyb, ktery
tam byly, pracujeme se zpétnou vazbou jak od vedoucich, tak potom samoziejmé i od
deti. Déti i vedouci maji moznost tam 7ict jako témata, ktery by chtéli obsahnout, a to se
spis jakoby podari realizovat na vikendech. Ale stalo se nam v minulosti nékolikrat, Ze
si nékdo rekl dobry, vezmu si na starost celotaborovku, vymyslim koncepci, pribéh a
Jjako jak by asi mohli bejt etapy a pak jsme prosté o tom jednali a jako nékolikrat se to
povedlo vytvorit. “

A teda na ty vasi schuizce si vlastné potom tieba rozdélite mezi lidi ty rizny etapy?
,, Presneé tak.

Anebo se na tom podili a vymysli vyloZené jen ten jedinec, ktery s tim prisel?

., Ten, kdo s tim prisel, tak ma néjakou zakladni vizi, tu rozvijime dal potom v néjakym
tom uzsim jednani zkusenéjsich vedouci a potom, kdyz si nékdo vezme na starost etapu,
tak uz ma dejme tomu néjaké zadani, takze vi, v jakych mantinelech se ma pohybovat,
ale furt tam ma jesté néjakou tviirci svobodu, co s tim miize podniknout. A ted’ zalezi na
tom, jak ten jakoby vedouci ty etapovky, kdyz bych teda rekl, Ze bude vedouci etapovky,
k tomu pristoupi. My to mame jakoby trosku komplikovany v tom, Ze hlavni vedouct
Jjsem ja a etapovku bud mam na starosti anebo to ma na starosti nékdo a ja treba mu
jenom jakoby takzvané kryju zada, jo. TakzZe na to koukam a vzdycky potom diskutuju a
snazim se prosté rict, kde jsou kriticka mista a on si to potom néjakym zpiisobem poladi.
Ale kdyz se potom rozdéli ty etapy, tak mame vedouciho etap, jo. To je taky jako
specialni prvek, ktery mame. Ten clovek, kterej ma na starosti konkrétni etapu, tak ma
na starosti jak pripravu, tak si musi vymyslet vizi jakoby rekvizit, ktery budou potreba,
zhodnotit si, jak to zapada do pribéhu, vymyslet si legendu k ty konkrétni etapé a musi si
Fict, jaky na to potiebuje vsechny prostredky jako vybaveni a tak ddle. Takze on je
jakoby ten manazer ty konkrétni etapy jo, ale jede v tom duchu, v tom scéndri, ktery je
jako dany. A ten hlavni manazer ty komplexni celotaborovy hry si to prosté hlida, ze
etapa je pripravend, vytvorend, persondlné obsazend, Ze to do sebe zkratka vsechno
zapada. *

TakZe vlastné ten jednotlivec tieba, co ma tu konkrétni etapu, tak jak jste rikal, si
déla pripravu, jak to bude probihat, pomiicky, rekvizity a Fesi to s vlastné hlavnim
manaZerem, ktery ma finalni hlavni slovo?

., Tak, tak. Co tyce konkrétne kolem ty etapy, ano. Totiz jesté u nds to vilastné vypada
tak, a to je docela jako zasadni, Ze my mame tieba dvé az tri etapy denné, protoze to
madme jako fakt nabity ten program a ta etapovka u nds tvori vlastné stéZejni cdst
programu. Pak tu mame dopliikovy program nebo doprovodny program, a to uz je
prosté jenom jako "zahrajem si néjakou malou sportovni hru, zahrajeme si néjakou hru
na louce' a tak. Ale u nas jsou etapovky tak stéZejni, Ze vlastné celej tabor tim Zije od
zacatku az do konce, to znamend prosté je tam jako normadlni, zZe se celej tireba ten
tejden chodi prosté furt v kostymech, jo. Zalezi, co to je za téma, jo. TakZe v tom jsme
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troSku jiny, Ze to neni jako takovej jako vystrel do vzduchu, ted najednou prisla etapa,
do toho klidného tabora, ale prosté u nas se to furt jako jede v tom duchu, to znamenda i
treba nastup ranni uz je treba v kostymech, protoze proste zZijeme tim pribehem, a to zZe
Zijeme tim pribéhem si myslim, Ze jako pro ty vedouci i pro ty déti je strasné diileZity.
TakZe vlastné mate to na denni bazi, Ze Zijete danym pribéhem, ale i piesto tam
mate néjaky ty dopliikovy hry, tfeba Ze si jako budou déti chtit zahrat fotbal a
date to i do toho duchu jako ty etapovky, nebo ne?
, Ne, ne, to uz vylozené jako zase ne. Za me, muj nazor je ten, Ze i od toho super
pribéhu, kterej existuje, si clovek musi odpocinout. Kdyz to reknu uplné jako strasné
zvilastne, kdyz se objevi vedouci v taborovym triku tak se déjou bézny veci, jakmile se
objevi kostymova postava tak se néco déje, uz jako néco jinyho. To znamend, Ze ty deti
se sebehnou k ty pribéhovy postavé a uz jsou v pribéhu a uz zaciname resit prosté
Jjakoby ten déj.
My jsme si na tuhle otizku uZ odpovédéli, ale odkud berete inspiraci
celotaborovych her? Jak uz jsme Fikali, nebo jak uZ jste fikal, vy si ty hry néjak
jako obménujete, ktery tieba v minulosti byly, nebo prichazite i jako vyloZené
s novymi hrami?
., Zajimadva otazka v tom smeéru, ze ja ted’ odpovim takovym zpuisobem, ze viastne bereme
inspiraci odevsud, jo. TakZe uvedu priklad: s tymem vedoucich hrajeme deskové hry a
zaujme nas néjaky téma. Nekdo sleduje néjaky serial, nékdo sleduje néjaky filmy, nékdo
byl na nejakym divadelnim predstaveni, nekdo si precte knizku. A ted to prosté potom
skladame dohromady. TakzZe o tom urcité jakoby diskutujeme, a to je takovej ten, jak
bych to rekl, nadtaborovy zivot, kdy se o tom diskutuje na tabore, deti taky samy reknou,
ja nevim jo, ted’ zZijeme zaklinacem, vedouci reknu to je supr, tak to my to sledujeme a
ted’ uz se to jako zacina skladat a profiluje se téma. TakzZe jako ta inspirace je jakoby z
beznyho zivota jak téch deti, tak z tech vedoucich a potom se to proste vyprofiluje.
TakZe ta inspirace je pestra. A vy si vlastné tieba, jak uZ jsme taky rikali, za ten
rok od déti a od vedoucich nasbiriate teda néjaka témata a v bieznu na ty vasi
schiizce si je predstavite?
., Kdyz mame novy téma, zaciname driv. To znamend, kdyz bysme si tireba rekli dobry,
budeme délat jedno téma, ktery jsme jeste nedélali, zaciname urcite driv a nékolikrat se
kolem toho sejdeme. Zase jo, jsou starsi, zkuSenéjsi vedouci, ktery maji jenom jiny typ
diskuse, ale zase od mladsi vedouci ziskame zase jinou inspiraci, tam byl to bylo jakoby
Cetnéjsi a zaclo by to driv. Pokud se domluvime, Ze budem délat téma, ktery uz existuje,
a treba vime, Ze se povedlo na néjakou velkou uspésnost, tak tam vime, zZe uz jako je to
hodné viechno jako dany, a Ze to fungovalo a uz si s tim budeme jenom hrat. Budem to
ladit, to znamend jako pilovat ty detaily, jo. Zalezi viastné jak se jako rozhodneme, jaky
téma to bude. Kdyz uz s tim mate néjakou jako zkusenost, tak mate scénar viastne, date
min casu, treba priklad Robin Hood téma, tam my mame proste vymysleno 14 scének,
ktery presné navazuji na konkrétni etapu. Tam je to proste vSechno dany, at uz jsou to
prosteé rizny hlasky, ruzny vtipy, vytvoreny kostymy, tak tam treba uz nam to neda tolik
prace.
A kdyzZ teda, ja vim Ze to je teda dost jako individualni zaleZitost, ale tieba kdyz
byste prisli s novou hrou, tak kdy byste za¢li néjak resit pripravu?
., Nékde zalezi, kde ten namet nebo to téema padne. Ale zacli bychom to prakticky resit
treba klidné uz jak ten tabor konci, kdyz jsou lidi nabity emocema a jako maji treba
zdjem délat néco na dalsi rok, takze teoreticky bysme zacali v srpnu, protoze taborime
V ¢ervenci. To znamend, Ze treba uz v srpnu bychom znali téma, uz bysme treba védeéli,
kdo by do toho sel a uz by to zaclo jet takovym tim svym prirozenym zpiisobem. Ja jako
se snazim, aby to nebylo uplné socialni inZenyrstvi, aby to mélo trosku néjakou jako
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prirozenou dynamiku, jo, to znamenda ten tym se na to nabali, kdo miluje Zaklinace, tak
se prosté kolem toho udéla takovej jako hrozen, ta skupinka lidi. Domluvi se, nékdo
rekne, ja nevim, o cem to je, ale kdyz mi date etapu, ja ji udélam a chtél bych treba
etapu tohohle typu, ja nevim, zdavérecnd bitva. *

OK, tim se rovhou muZeme presunout k dalSi otdzce, a to jsou scénky v ramci
pribéhu. Jak uz jsme tady troSku nastinili, tak asi jsem dobfe pochopil, Ze se vam
tam urcité objevuji, ale chtél bych védét, jakou vahu jim tfeba priklanite a jak
vlastné s tim pracujete, jak se na to pripravujete?

,Snazime se, aby déti Zily tim pribeéhem, je to je to je to pro ndas velice diilezity, protoze
potom uplné jinak viastné prozivaji celou tu etapovku i celej tabor. Takze scénky jsou
pro nas jakoby zaklad. Nekdy scének mame vic, nékdy min, zadlezi, jaky je to téema. Jeden
tabor je vylozené treba jako hodné scénkovy, jako treba ten Robin Hood, kde to je
prostée jak intro, tak zaver pomalu kazdy etapy, ale u néceho je to takovy jako slabsi, Ze
tam treba neni tolik jakoby téch stéZejnich témat, ktery by sly odehrat. Soucasti etapy je
i to, aby si ten vedouci etapy pripravil scénar na tu scénku, pokud uz neni néjak
vymyslena nebo dand z téch predchozich témat. Tam se zase snazZime prevzit, poladit,
upravit, zlepsit, optimalizovat a prosté potom to hrajeme. Zatim ten tym funguje tak, zZe
jezdi pomérné stabilné, uz se zname, uz jsme spolu spoustu scének odehrali, takze je to
nekdy néco mezi jakoby tvrdym scénarem a néco mezi improvizaci, protoZe ono jako co
si budem rikat, kdyz se potom ta scénka néjakym zpiisobem vymkne z rukou tak je to
stejné na improvizaci, ale nékdy se z toho povede lepsi scénka, nez byla piivodné ve
scénari. A deti scénky milujou. TakzZe jako scénky jsou number one u celotiborovky.
Kdyz je dobrd legenda, kdyz jsou dobry scénky, tak hned ta etapovka je uplné jina.

Ja s tim souhlasim, Ze vlastné ty scénky tomu taboru nebo ty hi‘e délaji stra¥né moc
a ty déti tak jako do toho vtahnou mnohem vic, nezZ prosté kdyz se jim to néjak
piredhodi...

., ...a Oni uz na to cekaji, jo, jako kdyz to reknu jesté jakoby z jiného uhlu pohledu,
takovyho dost toho pedagogickyho, tak jak tam prosté nesedi denné na YouTube,
Netflixu a tak dal, tak touzi po tom videt néco jako nejaky pribeh, nebo prosté néjakou
zdpletku, proste néco vtipnyho, jo, takze jako tohleto tam saturuje tu jejich potiebu, jak
Jjsou na to zvykli z jejich Zivota, akorat tady prosté to bude o dost lepsi, jo, protoze maji
radi sveho vedouciho, ted cekaji, co tam bude hrat, co tam bude tvorit, nékteré deti se
uz vidi, Ze budou treba vedouct jakoby v budoucim case, tak premysleji, jako co by tam
hrali, jak by to hrdli jo, takZe asi tak no to je u téch scén. Veétsinou se snazime mit
scénar, aby byla predstava, ale neni to o tom, Ze bysme to méli natrénovany jako néjak
moc dopredu. Kde teda je uskali, a co teda obcas se snazime natrénovat vic dopredu,
ale snazime se to bud’ zvladnout tésné pred taborem anebo béhem tabora ve volnych
casech vedoucich, coz je teda trosku sprosty slovo, protozZe volny cas vedoucich u nas
neexistuje, tak treba jsou souboje s meci. To je vec, ktera by méla byt natrénovand, jo,
anebo prosté souboje s holi, aby prosté bylo jasny, kdo co udéla a kdo kam prasti, aby
se nikomu nestalo.

KdyZ mate teda néjakou tu Kkonkrétni celotiborovou hru, tak jestli uz pri té
pripravé jdete za tim, aby méla néjakej jako cil? Jestli uz vlastné do toho jdete s
néjakym jako cilem, Ze tém détem chcete néco dat, nebo co prosté tou hrou jako
sledujete?

urcité vite, sam o sobé nema smysl, ze jo. Musi se s nim néjakym zpiisobem pracovat,
ale je to fajn, je to lepsi nez ho nemit jo. Samoziejmé jako sam o sobé nestaci. Takze
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tam prijede, bylo vtazeny do toho prostiedi, mezi skupinu déti, do déeje, aby ten tejden

41



prozilo prosté co nejvic plne a bylo soucasti vseho toho, co tam je. TakzZe vSechno, co
tam davame, tak ma smysl. Cil je zdkladni teda ten prosté to dite vtahnout do déje, aby
si teda ten tabor uzilo, aby naplnilo ten sviij volnej cas, ted nebudu pouzivat ten hroznej
pojem smysluplné, protoze kazdej ma uplné jiny smysl, ale snazime se tu etapovku,
stejné jako celej program, skladat tak, aby byl vyvazenej, pestrej, aby jako zasahl rizny
sloZky té osobnosti a snazime se o ten rozvoj jakoby téch ucastnikii v tom sméru, ze
viastné oni tvori ty herni jednotky, jo, tam urcité klademe velky diiraz na kooperaci.
Takze i Fesime viastné véci, kdy chceme, aby co nejvic spolupracovali nebo abysme dali
Sanci vyniknout konkrétnim jednotlivciim v néjakych konkrétnich aktivitach, aby prosté
nebylo vsechno silovy, aby nebylo vsechno bojovy, aby nebylo viechno na rychlost, na
cas, takze s timhle tim si hrajeme a do tech etap tohle davame. TakZe to znamend
opravdu zasdhnout, co nejvic ucastniku v rozvoji jednotlivejch slozek tak, aby prosté si
kazdy nasel néco. To je jakoby jedna zakladni zasada, kterou tam urcité jako v cilech
mame. Chceme teda, aby spolu spolupracovali, aby tieba ten silnéjsi respektoval toho
slabsiho, protoze prosté ucime, ja nevim, Ze retéz je tak silny jako nejslabsi clanek.
Zajimavy je, jak mame tvoreny ty herni skupiny, protoze u kazdého tabora je to jinak.
Jsou ruzné oddily, a tak a my mdme herni skupiny udélany tak, zZe vlastné prakticky
patndctiletej, co nam jezdi na tabor nejdyl, tak je treba dejme tomu v cele ty skupiny, a
pak tam ma vyskladany vsechny jedince az tieba do 7 let a tohleto je herni jednotka. Ale
oni potom musi teda respektovat, zZe ten sedmiletej pobézi pomalejc, nez ten nejstarsi, i
kdo se na co hodi, a zaroven ty patnactilety se uci vést tu skupinu, profiluji se nam jako
budouci vedouci prakticky, protoze vidime, jestli to umi nebo neumi jo, jakym zpiisobem
fungujou, takze to vsechno je v ty etapovce jakoby zakomponovany, jo. To znamend, aby
se tam kazdy nasel, kazdej se tam uplatnil, a aby to kazdyho néjak posunulo dal, kdyz to
je mozny. Samoziejmé, Ze se vidycky nesetkame s uspéchem, ale tohle je jeden ze
zdkladnich cilu. No a ted’ premyslim, jestli jesté jako néjaky dileZity cil. Jako urcité tam
resim i rozvoj vedoucich, to prosté beru jako stéZejni clanek, to si myslim, Ze jako taky
by se mohli rozvijet, aby prosté vystoupali od toho, kdo jenom tamhle nékde rozvesi
faborky po lese, az po toho, kdo umi udélat celou etapu. Nevim, mozna jesteé nejakou
dopliujici otazku. *

Jestli jsem teda dob¥e pochopil, tak vlastné ty jednotlivy hry maji urcity néjaky ty
cile...

, ...a driime to jako vcelku, jo. Resime, aby tieba vyhrdlo dobro nad zlem, kdy? to jde.
Uz jsem mél spoustukrat pozadavek, aby néekdy to zlo zvitézilo, Ze to je trapny, tak mi 10
trosku jako pedagogicky neslo. I kdyz se teda snazime taky o to, aby se nevzdavali treba,
jo. Aby prosté i kdyz ten déj délame dramaticky, Ze to nékdy vypada Ze to prosté jde
dolii, a ze prosté to je konecna, a Ze uz se s tim neda nic délat, tak aby se prosté nevzdali
a zkusili si vybojovat prosté ten dobrej konec, a to je ta dramaturgie, to uz je véc dalsi.
Ted’ka mé tieba napada jako priklad, jestli si vlastné Feknete pri té jako pripravé,
Ze nevim, napiiklad pojd’me je naucit prosté gramotnost, a Ze vlastné tu
celotdborovku mate v tom jako smyslu toho cile?

,,Rozumim otdzce a odpovim zdporné v tomhle tom smeru. Takhle, kdyby se reklo
pojdme udélat etapovku, kdybychom je chtéli naucit gramotnost, tak mi to prijde jako
moc izolovanej cil, protozZe si myslim, Ze cile, ktery tam mame, tak jsou daleko Sirsi, s
daleko vetsim zasahem, jakoby s vétsi hodnotou, nez tieba naucit konkrétni cil, v tomhle
smyslu gramotnost. My tam treba tu gramotnost mame, jako prosté néjaky jakoby cil,
kterej je tam implementovany, ale neni treba hlavni. Za mé je opravdu tieba ta
spoluprace v tomhle tom sméru vic nez ta gramotnost. A ta gramotnost tam je napriklad
zakomponovand jakoby proste u cilu nizsiho typu. To znamena, ze bych rekl, udélame
etapovku na gramotnost, tak takhle jako ne. Ale ta gramotnost jako cil se tam objevi, to
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znamena treba, ja nevim, pochopeni textu, jo, bude tam zprdva, kterou zaprvy
zasahneme kognitivni slozku, bude zasifrovana, budou se muset s tim poprat, budou to
muset pochopit a budou se podle toho muset zaridit, jo. To znamena, kdo pochopi lip,
nebude muset tolik béhat a nebude muset prosté jako ztracet tam nékde cas a nebude to
pro néj tak fyzicky narocny. Kdo to nepochopi, tak si to bude muset ctyrikrat odbéhnout,
nez na to prosté prijde. Ale neni to jako uplné ten cil number one, jo. U kazdejch etap,
co viastné délame, tak jako zhodnocujeme to, aby se tady néco naucili nebo aby jim to
néco dalo, takze uvedu priklad. Mame etapovku, kde bude rozhodny treba rozdélavani
ohné, jo, aby si vyzkouseli, jak se s ohném pracuje a tak dale, a uz tam prosté bude
nejaka postava, kterd je za tim povede. Néekdo to da na prvni dobrou, protozZe uz je
zkusenej, nekdo potiebuje prosté k tomu néjaky tutorial, ktery mu tam zajisti treba ta
herni postava, ktera tam je. My to tam méame jako takhle zasety, ale uz si ani nerikame
Jjako nutnée, Ze to je cil, anebo Ze to je k necemu dobry, protoze to uz jakoby ty vedouci
vSichni vnimaji a shodneme se na tom. A protoze ta etapovka je pomérnée pestra, tak
mdme jako fakt siroky rozptyl z hlediska tech cilii jo.*

TakzZe vlastné ruzny ty aktivity, ty etapy, maji néjaky cil, ktery je ale jakoby
nepsanej. Ale nejdete do ty celotiborovy hry prosté s néjakym jako jednotnym
cilem, kterej prosté tém détem jako chcete dat. Ze vlastné se to sklada z riznych
cili, navaznosti na ty etapy, aktivity, ale vyloZené netvorite prosté celotaborovky
ve smyslu, Ze prosté si tady néco konkrétniho rozvinou nebo nauéi?

,,Dalo by se to tak rict, zZe si nedélame zadnej jako super cil, kromé toho, kterej viastné
viceméné beru jako nepsany a zakladni. Aby ty déti prosté tam dostaly, co nejvetsi naloz
tehletech mini cilii, ale zdaroven aby je to bavilo, aby z toho méli zazitek a aby tim Zili,
protoze oni vlastné potom vsechny ty cile, ktery tam mame, tak proste ndasledujou daleko
lip, jo. Vidél jsem spoustu treba ruznejch schémat na celotiborové hry, které byly
myslim si pedagogicky spravne, ale byly takovy, jak bych to 7ekl, nepozZivatelny. Jd jsem
si vzpomneél viastné na citat, kterej mam od skautii. Ryba se chyta na to, co chutna rybe,
a ne na to, co chutnd rybari. To znamend, Ze ja vytvorim to koreni, mam pripraveno
vSechno to, co chutna ty rybe, ale dam do toho vsechny ty bilkoviny, sacharidy a, ja
nevim, tuky, co tam je potieba dat. To jsou pro mé ty cile, aby teda to bylo vyvaizeny a
Jjsem dosahl néceho, a prosté bez toho koreni, bez toho, aniz by to jako prosté bylo
takhle provazeny, tak to nejde. Ale nemame super cile. Nekdy je lepsi dat si mensi cile a
pak jich dosahnout. Pak samoziejmé vseobecny prirozeny rozvoj, jako rozvoj osobnosti,
jo. Mame cile jako tabor, ja nevim, naucit je rozdélavat ohen, uvazat uzly, umét spolu
komunikovat, spolupracovat, a tak dal. A my tyhle ty cile mame a ted, kdyz tvorime tu
etapovku, tak sledujeme déj, sledujeme typ aktivit, aby to bylo vyvazeny, aby prosté fakt
nebylo vsechno behaci a podobné a sledujeme i ty cile, zZe jo. A ted se snazime ze vSech
techhle slozek vytvorit viastné jakoby pasmo, ktery to splni. Takze ono to neni takhle
uplné jednoduchy. To znamend, pred etapou si nerekneme cil, ale cile mame jakoby
bokem. Kdyz si predstavim, Ze mam prosté tri rizny jako spektra veci v néjakych
mnozindach a pak se je snazim dosdzet, aby to dohromady davalo jakoby srozumitelnou
funkcni jednotu a v tom jakoby je to za mé idedlni etepovka. On se miize stanovit velky
cil ze jo, ale je to hodné idealisticky, jo. Pak samoziejme, kdyz ho budu chtit dosahnout,
opravdu dosdahnout, a nebudu potom brat ohled na zménu pocasi, ndladu ucastnikui, ja
nevim, spoustu dalSich faktori, tak budu mit hodné umélej produkt. To je prosté néco
Jjako kdyz se sklada jidelnicek, napriklad. Miizu si objednat manu a celej mésic jist jako
tu manu. Mam tam vSechno optimalni, jako mnoZstvi bilkovin, tukii, sacharidii a prosté
madm takovou jako fadni stravu na celej mésic, jo. Nekomu to vyhovuje, nékomu ne.
Anebo teda si s tim muzu dat vetsi praci, furt mam za cil teda mit jako néjakou
optimalni stravu prosté, ale pak si musim fakt strasné hrat jako s tim jidelnickem. Tedy
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fakt dat chleba s mdslem a tady udélat steak, ale jako cilem je komplex za mé. Jako neni
mozny, a i jako pedagogicky si myslim, Ze je naivni, chtit po jedny etape, aby sem tim
dosahnul cile, protoze kdyz se podivame na vychovu vzdélavani, tak je to cinnost kromée
vSeho soustavnd, to znamend, Ze to neni o jednom ndrazovym efektu, jo, to nikoho nikam
neposune. Teda miize, kdyz to bude fakt jako sok a on teda zmeni celej sviij zZivot, ale to
je viceméné jenom nahoda.

Dal bych se vas chtél zeptat, jestli néjak rozdélujete déti, které na tabore mate, do
néjakych oddilii na program nebo v ramci her do néjakych skupin?

., Tak celotaborova hra je rozdélena na dejme tomu vétsinou 4 nebo 5 hernich jednotek,
kde je spektrum déti od 7 do 15 let, koedukovany. A je tam opravdu ten nejstarsi, takovy
ten lidr ty skupiny a pak to jde smeérem dolii, kde se snazi pracovat i s tim jakoby
nejmladsim ucastnikem, to je v ramci etapovych her. A potom v ramci veskerého dalsiho
programu, i kdyz jako ta etapova hra u nas teda jako zabira nejvétsi cast casu, tak
potom rozdélujeme déti bud’ podle veku nebo potom podle pohlavi, podle toho, o jakou
aktivitu se jednd, to znamena jsme jakoby schopni jako vedouci, protoze nemame primo
zadny oddily na tabore, tak vedouct si potom rozdeéluji déti na program, treba dejme
tomu podle teda typu aktivity. Uvedu priklad, jde se hrat hra na babu a miiZou se o to
prihlasit deti, ktery o to maji zajem, vétsinou je to treba mladsi segment déti. Nebo
jdeme hrat néjakou hru takovou treba drsnéjsi, outdoorovou, tak se prihldsi treba
takovy spektrum 13 az 15 let. Takze vedouci si je rozdeéli, kazdej ma na starosti jednu tu
svou aktivitu a tu aktivitu zvladnout v tom slozeni, tak jak si je prosté navoli oni nebo
jak si je jako vyberou vedouci. Takze tohle je programové rozdil treba s jinyma
taborama, kde je treba oddil a ten spolu déla veskery aktivity jako celotaborovou hru,
tak i potom vlastné veskery doprovodny program. “

Jak vlastné zahajujete takovou celotaborovou hru? Zacinite néjakym pribéhem,
scénkou, atd...?

,Jo, bézné to probiha tak, Ze se potkaji s nejakou magickou postavu nebo treba s
nejakou zpravou, ktera je uvede do déje a potom jakoby v ty prvni etapé jsou vtazeny
Jjakoby do toho pribéhu a zacnou néco resit. My mdame viastne v ramci ty etapovy hry,
protoZe tam mdme nékteré déti, které se jesté s ostatnimi neznaji, tak aby tam zaprvy
predtim probéhly néjaky seznamovacit hry mimo tu etapovku a potom vlastné v ty prvni
etapé neco jako takovy rozdeéleny do skupin, ve kterych budou hrat a probéhne néjaky
Jjako prvni souboj o néjakou vyhodu, jo, Ze si vyberou jako prvni, ja nevim, treba barvu
skupiny. To setkani s magickou postavou miize bejt jakoby formou scénky, jo, podle
toho, co mame za pribéh, jak se to nejvic hodi. Takze urcite vyuzivame scénky, nebo pak
dejme tomu uvedeni do déjme formou legendy, pergamenu. Téch mozZnosti je vic, ale
zdleZi Cisté jen na tom daném namétu, ktery zvolime a co se podle toho hodi vice.
Ted’ka mé tak napadlo, kdyzZ si ze za¢atku rozdélujete déti na ty skupiny, tak jestli
hry v ramci celotaborovky probihaji ve formé, Ze mezi sebou bojuji, soupeii, nebo
jestli napriklad spoleéné po téch oddilech se snaZi vyreSit néjaky spoleény
problém?

., Rozumim. Tak nejcastéjsi schéma, ktery mame, Ze spolu soutézej, dejme tomu, a musi
kooperovat v tom tymu. Bodovani mame takovy, Ze samoziejmé mdame néjaka kritéria
pro hodnoceni ty etapy a umime rozdeélit prvni az ctvrty misto. Mame etapy, které jsou
treba klicovéjsi, tak rekneme, zZe tahle bude dvojndsobnée bodovana, nebo trojndasobné.
Jsme si vedomi toho, Ze ta etapa nejde bodovat treba jakoby objektivne, ze to je
subjektivni zaleZitost. Nebo treba mame zazitkovou etapu, tak tu nebodujeme viibec,
nebo prosté dame vsechny na prvni misto. Zalezi, co ta etapa ma splnit za cil, takze tedy
kdyz jsme zpatky u téch cilii, tak my je v nécem zname predem, ze jo. Tam je to trosku
alchymie, mame to rozliseny, jo, ale vétsinou findlni etapa, tak je hodné stézejni, jde tam
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o rozuzleni pribéhu, jde tam o to, zda vsichni pochopili souvislosti v pribehu, zda na
zdklade téch souvislosti budou konat v té etape, kde se treba budou rozdeélovat mezi
dobrem a zlem. Takze jako ano, ty skupiny mezi sebou soutézi, ale jsou pribéhy, kde ty
deti musi samy pochopit, Ze v tuhle chvili je nutné kooperovat, ze maji spolecny cil, zZe
neni nutné proti sobé bojovat. Mame tam obcas takovy zaludny veéci, ja nevim, uvedu
priklad. Carodéjnice jim Fekne, bézte tamhle vyplenit vesnici, kterd mi tu prekdzi a oni
maji moznost tam pribéhnout, zautocit na né, vyplenit vesnici a carodéjnice je odmeni,
nebo maji moznost se s tou vesnici domluvit, Ze se ty carodejnici jako na oko poddali,
carodéjnice bude spokojena a je to prosté. Kazdy pribéh je jiny a nemiizeme Fict, Ze to
mame néjak striktné dany ten systém. Zase prosté zalezi na namétu a na cely ty koncepci
a dramaturgii. Ale je to prevazné o tom soutezeni mezi oddily a na konci tabora se
vyhldsi prvni az ctvrty misto, ale jsou etapy, kdy vsichni tdhnou za jeden provaz.

A jak zakoncujete celotiborovou hru? Jestli stejné jako na ivod mate scénky nebo
se uskutecni velka finalni hra?

., Zase, jak uz jsem Fikal, dost to zalezi na pribéhu, ale obé moznosti jsou mozny, nebo je
klidne i moznost, kterou vymyslime. Kazdopadné scénky tam jsou vidycky a je tam
vzdycky nejaky jakoby pribéhovy zakonceni. Néjaké vyvrcholeni pribéhu. A posledni
etapa je vetsinou jako vicenasobné bodovana, protoze je slozitéjsi, delsi, je sloZena z
vice komponentu, jako treba boj nebo néco na premysleni. To znamena, Ze ta findlni
etapa ma jako vetsi vahu jo, je to ten posledni zdZitek, ten touch na konec a vétsinou,
kdyz to skonci, ta etapa, tak nasleduje scénka, ktera to jako cely uzavie. Kdyz se
podivam treba na Hobita nebo Pana prstenii, tak potom co viastné vybojovali posledni
boj a ubranili néjaky koty, tak se objevili vSechny magicky postavy, probéhla
korunovace krdle a prosté odchod tech magickych bytosti pres more pryc. Takze to byla
takova dojemna scéna. My to jako kombinujeme, integrujem dohromady. Nejde to uplné
rozseknout, protoze my chceme, aby ty déti zily tim pribehem a u ty posledni etapy to
musi mit prosté daleko vetsi grady nez u téch prostrednich nebo mensich. Prosteé velky
findle.

Ja ted’ka uZ nemam, co se tyCe pripravenych otazek, nic, ale je§té mé napadlo: vy
jste Fikal, Ze teda mate ¢tyri béhy a mate vlastné pro ty ¢tyfi béhy jedno to dany
téma, jednu tu danou celotdborovku?

,, Mame ctyri tydny po sobé, taborime v celym Cervenci, a jesté je to komplikovanéjsi
Vtom, Ze my mame jeden beh urceny pro rodice s détma coz je uplné specidlni
kategorie, kdy hrajou rodice i déti dohromady. Viastné délame program pro rodiny a
furt se drzime tématu, furt mame etapy a zase se musime poprat s tim, jak to udélat pro
rodice, jak to udélat pro deti, aby to vsichni zvladali. Déti tam jsou treba i trilety nebo i
mladsi, jo, ale ty nepocitam, ty to moc nevnimaji a jsou casto v néjakym nositku nebo je
drzi za ruku. Takze v tomhle je to jako uplné specificka zalezZitost, takze my i prosté pro
to R+D vytvarime specialni jako druh programu, kde se musime snazit zvdzit vSechny ty
faktory, ktery tam hrajou roli, ale potom vlastné pro ty bezny deti, budu pocitat teda 7
az 15 jo, tak chceme, aby uz umély néjakym zpiisobem mluvit a aspon trosku cist a psat,
jo, nebo proste aby se dokdzaly odpoutat od rodiny. To znamenad 5 let tFeba je jako
docela malo. Kdyz potom teda uz jedeme s téma klasickejma détma, tak jedeme to samy
téma, mame to samé zadani, tu samou celotaborovku, furt tam mame jednoho toho séfa.
Ale co je skvéla veéc, je ta, Ze se muZeme poucit ze vSech jako véci, co se povedly,
nepovedly a prosté doprecizovat to do dokonalosti. Ze zacatku proste tam jsou néjaky
porodni problémy, kde se treba ne uplné vsechno povedlo, pak je to top, a pak treba uz
Jjako prichazi unava vedoucich, nebo se to prekombinuje.

Rozumim. Pfemejslim, na co bych se jeSté zeptal, ale nic mé nenapada.

,, Popripadé se miizeme doptat online, kdyz tam bude néjakej otaznik. *
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Ja vam dékuji za vas ¢as a pro tento rozhovor se zatim rozlou¢ime.
,,Ja taky dekuji a preju hodné stesti.
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Abstrakt

RAKUSAN, M. Celotaborova hra — metodika a praxe. Ceské Budg&jovice, 2023.
Bakalafska prace. JihoGeska univerzita v Ceskych Budé&jovicich. Teologickad fakulta.
Oddg¢leni praxe. Vedouci prace Mgr. Jan Sattran

Klic¢ova slova: celotdborova hra, tabor, letni détsky tabor, hra, metodika, volny cas

Tato bakalaiska prace se zabyva fenoménem celotaborovych her, které doprovazeji letni
détské tdbory. Nejprve se sezndmime s pojmy jako volny Cas, tdbor a hra, které tizce
souvisi s celotaborovou hrou a pomohou nam pochopit principy jeji piipravy. Dalsi ¢ast
je veénovana charakteristice vybranych spolkd, které vyuzivaji celotdborové hry pro
SVOji ¢innost na taborech, které organizuji. Dale nasleduje srovnani metodik ptiprav,
realizace a zavéru celotdborovych her dle literatury, které jsou zminény v prvni ¢asti
této prace, s postupy jednotlivych spolki. Cilem srovnani je ukdzat moznosti dobré
praxe pro vytvareni a realizaci celotaborovych her, které mohou pomoci ostatnim
tvlircim celotaborovych her.
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Abstract

Camp-wide games — methodology and practice

Keywords: camp-wide game, camp, summer camp for children, game, methodology,
leisure

This bachelor thesis explores the phenomenon of camp-wide games that accompany
summer camps for children. First, concepts and terms such as leisure time, camp, and
game are introduced, which are closely related to camp-wide games and help us
understand the principles of their preparation. The next section provides an overview of
selected organizations that use camp-wide games as part of their activities at the camps
they organize. Subsequently, methods for preparing, implementing, and concluding
camp-wide games discussed in the literature reviewed in the first part of this thesis are
compared with methods used by individual organizations. The goal of this comparison
is to demonstrate good practices for designing and implementing camp-wide games that
may help other creators of such games.
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