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Uvod

Pro svou bakalatrskou praci jsem si vybrala téma kajici poboznosti pro déti v ramci
jejich vychovy ke slaveni svatosti smifeni. Myslim si, Ze téma odpusténi a smifeni je velmi
dilezité, jak v roviné mezilidskych vztaht ditéte, ale hlavné pro navazani zivého vztahu
s Bohem.

Ve své praci katechetky mé znepokojovala mySlenka, Zze udileni téméf vSech
svatosti (kfest, svaté piijimani, bifmovani, manzelstvi, knézstvi) je spojeno se slavenim
bud’ v rodinach, nebo i v celé farnosti, ale svatost smifeni je vnimana jako nutnost, kterou
je tieba absolvovat, abychom mohli pfistoupit k ostatnim svatostem.

Dalsi skuteCnosti je, ze déti po prvnim svatém pifijimani, pokud nemaji podporu ve
svych rodinach, tak ptestavaji chodit dal ke svatostem. Mnoho ¢asu a usili vénujeme détem
pfi pfipravé na svatost smifeni a svatost eucharistie, ale potom uZ jim nepomahame
a nedoprovazime je na cesté zrani ve vife. Snazime se, aby v nich vira ,,vzkli¢ila“, ale dal
se 0 n¢ nestarame.

Jedna z moznosti, jak toto alespon Castecné zlepSit, je naucit déti svatost smitfeni
slavit, a to se mize uskutecnit naptiklad v ramci kajicich poboznosti.
jak je ptedkladaji cirkevni dokumenty Reconciliatio et Paenitentia, Katechismus katolické
cirkve a samoziejmé& Obrady pokani. V zavérecné Casti této kapitoly se zamyslim nad tim,
které vSechny faktory hraji roli pfi formovani ditéte, aby do budoucna citilo Zivotni potiebu
opakovang pfijimat svatost smifeni.

V druhé kapitole se pozastavuji nad soucasnou praxi vedeni piipravy déti ke
svatostem a ztéto situace vyvozuji potiebu zmény. ReSenim by mohly byt kajici
poboznosti konané nejen pied pfijetim prvni svatosti smifeni, ale 1 jako pfiprava na tuto
svatost v dalSich letech. Z praxe katechetky piedkladdm nékolik rad souvisejicich
s ptipravou kajicich poboZnosti.

V posledni kapitole jsou navrhy promluv, jejichz témata vychéazeji z biblickych
uryvka a mohly by byt vyuzity pii kajicich poboZznostech.

Mym cilem v této bakalatské praci bylo poukazat na dileZitost a nezbytnost smiteni
v zivoté Clovéka a na zdklad¢é svych praktickych zkuSenosti vypracovat pomtcku pro

katechety na ptipravu kajicich poboznosti pro déti.



1 Svatost smireni

1.1 Zakladni prvky nauky cirkve o svatosti smifeni

Z nauky Cirkve vybirdm dva dokumenty, které se bezprostfedn¢ tykaji svatosti

smifenti.

1.1.1 Svéatost smifeni v Reconciliatio et Penitentia (1984) a Katechismus

katolické cirkve (1992)

Cirkev si vzdy byla védoma svatostného charakteru pokani a v biskupovi vidéla
nositele této moci. On ji pak mizZe delegovat na své spolupracovniky knéze. Biskup,
viditelnd hlava mistni cirkve, je tedy prdavem jiz od davnych dob povazovan za toho, kdo
predevsim md moc i sluzbu smifent.!

V péCi o obraceni hiisSnika pouzivala cirkev v riznych dobach rtzné stupné
pfisnosti. Nejprve to byly vefejné zpovedi s vefejnym pokanim, pozdé€ji soukromé zpovedi
s tzv. kajicimi sazebniky. Ulozené skutky pokéni se pozdéji redukovaly a casto je
predstavovala pouze jedina modlitba. Vyvoj vedl k rozsifeni dosavadniho ndzvu ,,zpoveéd™,
coz je ndzev nedostate¢ny, protoZe nezahrnuje osobni pfedpoklady kajicnika, jako je litost,
obraceni a predsevzeti. Takovy obiad pfispival k dojmu, Ze zpovéd je soukromou
zalezitosti a Ze zde neni socialni a vSecirkevni charakter.

Po Druhém vatikanském koncilu byly zvefejnény nové ,,Obtady pokéani a svatost
ziskala novy nazev ,,Svatost smifeni“.” Tento nazev lépe vystihuje podstatu této svatosti
a zaroven jeji obsah byl vérné pienesen do jazyka lépe odpovidajictho podminkdm nasi
doby.? Véfici dostavaji od Boziho milosrdenstvi odpusténi urazek, kterych se proti Bohu
dopustili, a zaroven se smifuji s cirkvi, kterou poranili svymi hiichy a ktera svou laskou,

ptikladem a modlitbami pracuje na jejich obraceni. ProtoZe htich jednoho Skodi i druhym,

"KKC, ¢l. 1462.

> ADAM, A. Liturgika. Praha: Vy3ehrad spol. s r.0., 2008, s. 231-233.

3 JAN PAVEL 1L Reconciliatio et Paenitentia. Praha: Zvon, Ceské katolické nakladatelstvi a vydavatelstvi,
spol. s 1. 0., 1996, s. 72.
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tak i pokani ssebou nese smifeni s bratfimi a sestrami.* Toto vyjadiuje a liturgicky
uskutecnuje svatost smiren.

Kristus ustanovil svatost pokani pfedevs§im pro ty, ktefi po kitu upadli do tézkého
hiichu. Tém nabizi ve svatosti novou moznost ziskat milost ospravedlnéni. Tato svatost
prodélala béhem staleti rlzné zmény, ale vZdy vni bylo mozno rozeznat zakladni
strukturu, kterou tvofi dva podstatné prvky: Ciny clove€ka, ktery se obraci pod vlivem

Ducha svatého, a Bozi piisobeni.

Svatost smifeni obsahuje tyto ¢asti:

a) Litost — stoji na prvnim misté¢ mezi tkony. Je to bolest duse nad spachanym
hiichem, jeho odsouzeni a predsevzeti uz nehiesit. Na této litosti zavisi pravdivost pokani.
Litost, ktera vyvéra z lasky k Bohu, to je litost dokonala, odpousti vSedni viny a muize
dosdhnout také odpusténi smrtelnych hiicht. Litost nedokonald, kterd se rodi z uvah
o oSklivosti hiichu nebo ze strachu pfed véénym zavrzenim sice nedosahne odpusténi
tézkych hiicha, ale ptfipravuje na pfijeti svatosti smiteni.

b) Vyznani — vychazi zpravdivého sebepoznani a zlitosti nad hfichy.
Vyzaduje od kajicnika vili oteviit své srdce Bozimu sluzebniku, ktery na zékladé svétené
moci pronasi rozsudek odpusténi nebo zadrzeni.

c) ZadostuCinéni — znamena polepSeni zivota a nahrada Skody. Toto ma byt
pfiméfené jednotlivym kajicniklim, aby kazdy napravil tad, ktery porusil. Zadostucinéni
ma byt lékem proti hiichu a pisobit obnovu Zivota. Ma pokud mozno odpovidat zdvaznosti
a povaze spachanych hiichi. Mize jim byt modlitba, almuzna, skutky milosrdenstvi,
sluzba bliznimu, dobrovolna zieknuti se né¢eho a piedevsim trpélivé pijeti kiize.

d) Rozhteseni — hiiSniku, ktery sdélil sluzebniku cirkve své obraceni, udé€luje
Buh odpusténi skrze znameni rozhieSeni. V tom se projevuje dobrota a laska Boha, ze

skrze viditelnd znameni nam chce udilet spasu a obnovovat poruSenou smlouvu.

Predevsim je tfeba zdlraznit, Ze nic neni vice osobni a intimni neZ tato svatost, pfi
niz stoji pfed Bohem pouze hii$nik se svou vinou a se svym pokanim, se svou opravdovou
litosti a divérou. Nikdo na jeho misté nemiize ¢init pokani, nikdo zadat o odpusténi jeho

jménem. Zaroven se vSak neda popftit spolecensky charakter svatosti, v niz cela cirkev —

* Srov. Obrady pokani. Praha: Ceska liturgicka komise, 1982 s. 8.
> Srov. KKC, ¢1. 1460.
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bojujici na zemi, trpici v o€istci a vitézna v nebi — pfichdzi na pomoc kajicnikovi a znovu
jej pHijima do svého klina, tim spise, Ze byla jeho htichem uraZena a zranéna.’

Vykon moci rozhfeSovat hiichy svétil Kristus apostolské sluzbé. Moc ,,svazovat
arozvazovat™“ byla dana Petrovi a také sboru apostolt. Ta slova svazovat a rozvazovat
znamenaji: ten, kterého vy vyloucite ze svého spoleCenstvi, bude vylouceny
ze spolecCenstvi s Bohem; ten, koho znovu piijmete do svého spolecenstvi, toho pfijme

r v ’ r o v, 7 ’ I Ve r v ’ 7
do svého spolecenstvi také Blith. Smifeni s cirkvi je neodlucitelné od smifeni s Bohem.

Vsechny tyto pravdy o svatosti smifeni lze zachytit v téchto zasadach:

a) Svatost pokani je pro vériciho kifestana obvykla cesta, jiz dosahuje
odpusténi a prominuti tézkych hficht, kterych se dopustil po kitu. Opovazlivé jedna ten,
kdo podle svého uvazeni opomiji ndstroje milosti a spasy, které Pan ustanovil.

b) Funkce svatosti ma nejen soudni povahu, ale i 1éCivou vlastnost. Jedna se
o soud milosrdenstvi a duchovni léCeni a vyzaduje od samotného kajicnika upifimné
doznani hiicha.

C) Nezbytnym zakladem svétosti je svédomi kajicnika. Ukon tohoto svédomi
se nazyva tradicné zpytovani svédomi, coz je pfima konfrontace Clovéka s vnitinim
mravnim zédkonem a zasadami evangelia. Ze zpytovani svédomi vychdzi prava litost
a obraceni, které je spojeno s vyznanim htichi. Druhy dilezity zaklad se tyka zpovédnika,
ktery pfijima toho, kdo se navraci, odpousti mu a davéa rozhieSeni. Posledni ukon je
zadostiuc¢inéni, tedy néjaky osobni zavazek, ktery bere kiest’an na sebe pred Bohem.

d) Existuji dva aspekty slaveni této svatosti: subjektivni strdnka (osobni
aintimni postaveni hiisSnika pfed Bohem) a cirkevni dimenze (knéz jako vyslanec
cirkevniho spolecenstvi).

e) Usmifeni s Bohem ma za nésledek i jind usmifeni (s bliznimi, cirkvi,
s veskerym tvorstvem).

f) Knéz ma téz pristupovat zodpovédné ke svatosti smifeni proto, aby sam

mohl dobfe a G¢inné udélovat pokani.®

% Srov. JAN PAVEL II. Reconciliatio et Paenitentia. Praha: Zvon, Ceské katolické nakladatelstvi
a vydavatelstvi, spol. s r. 0., 1996, s. 79.

7 Srov. KKC, ¢l. 1442-1445.

8 JAN PAVEL 1L Reconciliatio et Paenitentia. Praha: Zvon, Ceské katolické nakladatelstvi a vydavatelstvi,
spol. s t. 0., 1996, s. 73-81.
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Cirkevni piikdzani stanovuje, ze kazdy véfici, jakmile dospél do veéku uzivani
rozumu, je povinen alespoii jednou za rok upfimné vyznat své t&7ké hiichy.” Cloveék ma
vSak pfijmout svatost smitfeni co nejdiive, kdyz se dopusti tézkého htichu. V piipadé
lehkého neboli vSedniho hfichu je uzite¢na tzv. zpovéd ze zboznosti, kterd ndm pomaha

premahat slabost v boji proti Spatnym sklonim.

1.1.2 Svatost smifeni v Obtadech pokani (1982)

Hned vUvodu Obradu pokani se docteme, Ze Buh Otec projevil své
milosrdenstvi, vzdyt pro Kristovy zasluhy smifil svét se sebou. Skrze Krista usmifil se
sebou vSechno tvorstvo jak na nebi, tak na zemi tim, Ze jeho krvi prolitou na kiizi zjednal
pokoj. Syn Bozi se stal ¢lovékem a zil mezi lidmi, aby je vysvobodil z otroctvi hiichu
a aby je povolal ze tmy ke svému podivuhodnému svétlu. Proto zacal plnit své poslani na
zemi hlasanim pokani slovy: ,,Obrat'te se a vé&ite evangeliu.«'

Kdyz prvni lidé zradili Boha a museli odejit z raje, Bith na n¢ nezapomnél. Stejné
jako se malif nerad louci se svym vytvofenym dilem, tak 1 Bth miluje to, co stvofil. Slibil
lidem ,,Zachrance a Vykupitele* a posilal proroky, aby pfipravovali srdce lidi na jeho
prichod. Z ust prorokl ¢asto zazniva vyzva k pokani. Jan Kititel hlasal kiest pokani, aby
byly odpustény htichy. (Srov. Mk 1,4.)

Sam Jezi$ lidi vyzyval, aby zanechali svych hiichli, a aby ukézal, ze md moc
odpoustet hiichy, uzdravoval nemocné a celym svym Zivotem a piisobenim se snazil lidem
pfindSet smifeni, odpuSténi a pokoj. Jezi§ nejprve odpoustél hiichy a teprve potom
uzdravoval télesnou nemoc. (Srov. Mk 2,5.) Poukazuje na to, ze k uzdraveni celého
¢lovéka je nutné uzdraveni jak télesné, tak duchovni a jedno od druhého nelze oddé€lovat.
Nakonec za naSe hfichy zemfel a vstal z mrtvych, aby nas ospravedlnil. Po svém
zmrtvychvstani ptichdzi mezi apostoly a svétuje jim dilezity tkol: ,,Jako mé poslal Otec,
tak ja posilam vas. Po téch slovech na né dechl a ekl jim: Prijméte Ducha svatého! Komu
hiichy odpustite, tomu jsou odpusteény, komu je neodpustite, tomu odpustény nejsou.‘

(J 20,22-23.) O svatku Letnic seslal na aposStoly Ducha svatého, aby méli moc odpoustét

? Kodex kanonického prdvva, Kéan. 989.
' Obrady pokani. Praha: Ceska liturgicka komise, 1982 s. 7.
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hiichy a hlasat v jeho jménu obraceni. (Lk 24,47.) Nenechdva si svoji moc odpoustet
htichy pro sebe, ale dava ji svym apostolim a jejich nastupciim. Tato sluzba je vyjadiena
slavnostnimi slovy, které fikd Kristus Simonu Petrovi: ,, Tobé dam klice od nebeského
kralovstvi, co svazeS na zemi, bude svazano na nebi, a co rozvdize§ na zemi, bude
rozvdzano na nebi.” (Mt 16,19.) Jezi§ ustanovil ve své cirkvi svatost pokani, aby véfici,
ktefi po kiestnim obmyti z hfichtt znovu do hiichti upadnou, opét nadobyli milosti a dosli
smifeni s Bohem."'

UziteCnost a nutnost této svatosti je samoziejmé¢ predevsim v obnoveni vztahu
s Bohem, ktery byl naruseny hiichem, ale rozmanité jsou i léCivé Ucinky této svatosti.
Neni to jen ritualni opakovani nebo psychologické cviceni, ale snaha stile vice se
piipodobiovat Kristu.'?

Zpoved je 1ékem na dusi a vyrlsta z potieb lidské pfirozenosti. V dne$nim svéte je
stale veétsi problém anonymita a moznost individualniho rozhovoru s knézem o dualezitych
veécech vlastniho zivota vychazi vstfic touze lidského srdce. Navic tento rozhovor je
prohlouben o svatostnou milost. Ze zpovédni praxe skoro vymizela skute¢nost, kterou dnes
cirkev oznacuje souhrnnym pojmem ,,zranéni skrze hiich. Hfi$nik necini bolest jen Bohu,
ale 1 sobé. VétSinou si neodnasi jen duchovni zranéni, ale i dusevni, nékdy dokonce
1 t€lesné poruchy. A ty se pak odraZeji na jeho vlastnim Zivoté, ale 1 v jeho roding. Pravée
tyto nasledky nazyva cirkev ,.zranéni skrze hiich*."

Aby tato svatost byla pro ¢lovéka uzitena, je z jeho strany nutnd vira v odpusténi
hichti. Tato vira neni vzdy samoziejmosti. Ke skutecnosti odpusténi se miizeme stavét
rizné: o odpusténi prosime, odpusténi odmitadme, ddvame Ci pifijimame. Pokud mluvime
o vife v odpusténi, jde vzdy o vztah Boha a ¢loveka. Vira v odpusténi predpoklada i viru
v naruSenost a nedokonalost ¢lovéka. Chybi-li tato vira, potom se jedinec miize domnivat,
ze je bezchybny a nepottebuje odpusténi. Absence védomi viny a viry v odpusténi miize
lidskou osobnost deformovat nebo ji né¢jakym zptisobem poskozovat.

Odpusténi je 1éciva Bozi odpovéd’ na lidskou bezmoc. Jak je tato Bozi odpoved
1é¢iva, vysvétluje evangelijni piibéh o nemilosrdném sluzebniku (srov. Mt 18,23-35).
I kdyz toto podobenstvi mluvi o pozadavku odpoustét bliznim, tak postava pana zobrazuje
Boha a ten je ukazan jako nesmirné bohaty. A protoze tento bohaty pan odpusti velky dluh,

ma 1 relativné¢ chudy clovék odpustit dluh maly. Htich je dluhem (vi¢i Bohu, vici

"' Srov. Obady pokani. Praha: Ceskd liturgicka komise, 1982, s. 8.
12 Srov. Obrady pokani. Praha: Ceska liturgicka komise, 1982, s. 10.
13 Srov. MARCH, M. Uzdravovani skrze svatosti. Praha: Portal, 1992, s. 57.
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bliznimu) a odpusténi je odstranéni tohoto dluhu ze strany nesmirné bohatého Boha. Aby
Clovek dokazal viru v odpusténi vlozit do svého zivota, potfebuje mit spravny obraz Boha,
to znamena znat Boha spravedlivého (srov. Rim 2,11), §tédrého (srov. Lk 11,5-13),
nesmirn¢ bohatého (srov. Ef 2,4), ¢lovéku naklonéného (srov. Jan 3,16), milosrdného

(stov. Z1 118). Od takového Boha lze oéekavat odpusténi jako dar.

1.2 Svatost smireni v zZivoté ditéte

To, jak si dité¢ predstavuje Boha a jeho odpusténi, je mnohdy spojeno se
vzpominkami a zkuSenostmi, jaké prodélalo s lidskym odpusténim. Jakym zplisobem
odpoustéli rodice, vychovatelé, to po cela 1éta mize ovlivitovat pohled clovéka na Bozi
odpusténi. Dobré zkuSenosti s odpusténim na roviné lidskych vztaht podporuji viru
v moznost Boziho odpusténi a naopak psychologickym blokem miize byt nedostatek
zkuSenosti s lidskym odpusténim nebo zklamana nadéje v lidské odpusteni.

Nezastupitelnou roli tady hraji pfedevs§im rodice. Jsou to prave oni, na které se déti
obraci se svymi pochybnostmi a provinénimi. Je jasné, ze pokud si ,,doma* neodpoustéji,
nebavi se o usmifeni, nechodi ke svatostem, bude pro déti tézké néco pochopit jen
v ndbozenstvi nebo v kostele.

Rodi¢ plisobi na dit¢ mnoha zplsoby. Je to piedev§im jeho vlastni jednani,
komunikace a samoziejm¢ modlitba. Vlastni pfiklad rodi¢ti v oblasti usmifovani nahradi
mnoho katechezi a slov na toto téma. Pokud dit¢ na vlastnich rodi¢ich vidi, jakym
zpusobem konkrétné je mozné zazit usmifovani a odpousténi, nebude pro n¢j slozité
omluvit se a omluvu pfijmout. Jestlize tatinek fekne: ,,Je mi lito, ze jsem kficel, abych to
napravil, zahraji si s vami néjakou hru®, tak v této jediné véte je obsazena litost, vyznani
a zaroven 1 kajici skutek.

Dalsim dulezitym prvkem ve vychové ke smifeni je spravné vedena komunikace.
Uptimnd, dikladnd komunikace je ndro¢nd, protoZze hluboké a pronikavé rozhovory
potiebuji ¢as. Moudry rodi¢ mluvi tehdy, kdyz jsou déti ve spravném rozpoloZeni.
Ptilezitost k rozhovoru se nabizi nejlépe veCer pifi vecCerni modlitbé. Zhodnoceni

uplynulého dne je vlastné nenasilné zpytovani sv€domi. Je dobré prochazet s ditétem
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jednotlivé udalosti dne, ty piijemné a radostné, ale i ty okamziky, kdy ditéti nékdo ublizil,
a hlavn¢ situace, kdy z naseho pohledu se dité nezachovalo dobfe. Samotné dit¢ vzhledem
ke svému véku jesté¢ nemusi pravdivé zhodnotit svoje jednéni, ale citlivym vedenim se
bude ucit odhalovat vlastnosti svého srdce. Nauci se poznat rozdil mezi Spatnym ¢inem,
ktery byl zapfic¢inén neSikovnosti, a ¢inem, ktery byl od pocatku zamyslen umysIn¢. Nauci
se o svych chybach mluvit beze strachu, ze bude odsouzeno a potrestano. Pokud v rodiné
plati zasada: ,,Slunce at’ nezapadad nad nasim hnévem®, tak dit€ Zije v nadé&ji a radosti, ze
mu bude odpusténo.

Tyto zkuSenosti z rodinného prostfedi davaji velky ptredpoklad, ze také svatost
smifeni bude pro dit¢ nécim radostnym. Tak jako zazivalo odpusténi od svych blizkych,
prozije 1 odpusténi hiichli od Boha. Smifeni pro néj bude nécim samoziejmym, co k Zivotu
patii a bez ¢eho se spokojené¢ nedd Zzit. Rodi¢e jsou zastupci Bozi lasky, ve které bude
pozd¢ji poznéavat samotné odpusténi.

Jakmile zac¢ne dité rozumét sloviim, kterymi se rodi¢e obraci k Bohu, zjisti dalsi
vec: ze k Bohu nepatfi jen rodice, ale také ono samo. Dité slysi rodie pti modlitbé, Ze je
tady ne¢kdo, komu se rodice neboji fici o svych starostech, neboji se Mu svéfit, co se jim
nepovedlo, vyjadiuji litost, ale zaroven nad¢ji a radost z odpusténi. Radosti i starosti
odevzdavaji Bohu. Dit¢ mlze mit silny zaZitek ztoho, kdyZ slySi svoji maminku, jak
vypravi Bohu o tom, Ze byla zl4 na svoji spolupracovnici, Ze je ji to lito, a slysi slib
maminky, Ze zitra se ji omluvi a na usmifenou ji koupi ¢okoladu. Vira rodi¢i v Boha musi
byt vyjadiena slovy, aby mohla byt ditétem pochopena. Kdyz bude modlitba bezprostiedné
vychézet ze srdce, bude dité svlij zivot vidét v zavislosti na Bohu a v budoucnu se k nému
bude obracet.

Velkou chybu naopak mohou zptlisobit rodice nebo prarodice, kdyz predstavuji
détem Boha jako soudce, a ne jako jejich pomocnika, ktery jisté vSechno vi, ale
s dobrotivym srdcem. D¢t nemaji byt vychovavany ve strachu pfed Bohem. Strach pied
Bozim trestem jako motiv mravni vychovy by mél patfit minulosti, stejné jako vyroky:
,,Buh se na tebe hnéva, Buh t€ uz nechce.“!

Dal$im ni¢ivym faktorem viry v odpusténi je Spatnd kajici praxe, pokud se celd
zalezitost smifeni s Bohem redukuje jen na vykonani zpovédi. Ptfi¢inou formalnosti pfijeti
svatosti smifeni mize byt nedostateCna piiprava ze strany knézi ¢i katechetli, ale

pfedevsim Spatny vzor ze strany rodict ¢i piibuznych. Jestlize rodice sami prozivaji svatost

' Krestanskd vychova v rodiné. Olomouc: Matice cyrilometodéjska, 2000, s. 102.
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smifeni jako nutné zlo a jako néco velmi neptijemného, je pravdépodobné, ze i pro jejich
déti se tato svatost stane neosobné konanym ritualem bez osobniho setkani s zivym
odpoustéjicim Bohem. Pro budouci Zivot ditéte to miize znamenat, Ze praxe pokani bude
stagnovat a i dospéli se budou zpovidat jako déti (opakuji ve svatosti smifeni, co se kdysi
naucili jako déti), nebo tuto ,,détskou* svatost odlozi jako fadu jinych détskych zalezitosti.
Celou kajici praxi pro cely lidsky Zivot nelze naucit v détském veéku, ale je tieba na jejim
rozvijeni a kultivaci pracovat v dospivani i v dospé&losti."

Znamy néabozensky pedagog Klemens Tilman napsal nedlouho ptfed svou smrti:
»Nektefi lidé jdou ke svaté zpovédi, jako by se pii ni ani s Bohem nechtéli setkat.
Nevzhlizeji k Bohu, ale shlizeji do zpovédniho zrcadla. Svou litost nevolaji k Bohu, ale
¢tou ji peclivé z kanciondlu, aby to doslova odfikali, aby to platilo. Nechtéji se setkat
s Bohem v lasce, cht&ji se pfed nim zabezpegit, aby je nemohl trestat.*'®

Aby se néco podobného nestalo jednou i naSim détem, maji pomoci kajici
poboznosti. Maji pomoci, abychom m¢éli pied o¢ima cil a vlastni smysl svatosti smifeni:

navrat k Otci, setkani s Bozi laskou. Aby se déti ucily duvérovat Otci tak, jako mu

0 ww ’ vrv 17
davéroval Pan Jezis.

' Srov. AUGUSTIN, J., OPATRNY, A. Uméni zpovidat. Kostelni Vydii: Karmelitinské nakladatelstvi,
2010, s. 33-37.

' SIMAJCHL, L. Pfiprava na prvni svaté piijimani. [online]. Vranov nad Dyji, Piimétice-Bitov : A. M. 1.
M. S., 2004. [cit. 2013-02-25 ] Dostupné na: <http://www.knihovna.net/KNIHA/0012_t.htm>

7 Srov. SIMAJCHL, L. Pfiprava na prvni svaté prijimani. [online]. Vranov nad Dyji, Piimétice-Bitov : A.
M. I. M. S., 2004. [cit. 2013-02-25 ] Dostupné na: <http://www.knihovna.net/KNIHA/0012_t.htm>
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2 Kajici poboZnost pro déti v souvislosti se slavenim svatosti
smireni

2.1 Smysl kajicich poboZnosti

Pokud se budeme zamyslet nad ptipravou déti ke svatostem, je potieba si uvédomit,
Ze tato pfiprava je dvoji. RozliSujeme vzdalenou a bezprostedni pfipravu.

Vzdélend ptiprava probihd prakticky po cely pfedchozi zivot ditéte zpiisobem,
jakym je vychovavano ve vite.

Na tuto pfipravu by v idealnim piipadé méla navazovat piiprava bezprostredni.
Tato pfiprava zacina obvykle ve Skolnim prostfedi formou vyuky ndboZenstvi. Je to ten
nejméné vhodny zplsob, protoze ¢as vymezeny vyucovaci hodinou davéa prostor predat
pouze teorii (Desatero, svatosti, Casti mSe svaté ¢i svatosti smifeni) a neni zde uz ¢as ani
atmosféra tyto skutecnosti zasadit détem nejen do hlavy, ale hlavné do srdce. Navic z této
pfipravy je vyclenéno farni spolecenstvi, rodi¢e a mnohdy 1 knéz, pokud u¢i naboZenstvi
katecheta. Je zadouci, aby se déti setkavaly jesté mimo Skolni prostiedi a ptipravovaly se
na piijeti svatosti smifeni a eucharistie formou farni katecheze, pfi které jsou pfitomni
i rodice, a pokud je to mozné, samoziejme i knéz.

Pracuji ve dvou farnostech'® jako katechetka a pfipravuji zde déti ke svatostem
smifeni a k 1. svatému pfijimani. Casto je v popiedi zdjmu rodi¢t i déti - budoucich
prvokomunikantl jen pfijeti prvniho svatého pfijimani. Toto je uspofadano jako velka
slavnost. Jako katechetka jsem byla Casto konfrontovana se Spatnou motivaci déti na pfijeti
svatosti ze strany rodict i prarodicli. Diivody Spatné motivace byly napftiklad tyto:

- je to zvyk ,,ud€lat si prvni svaté piijimani®,

- nuti m¢ k tomu rodice, ale ja o to nestojim,

- protoZe jdou ostatni, musim takeé,

- aby pak mohla byt svatba v kostele,

- protoze je to pékné a mohu se ukézat v krasnych Satech.

'® farnost Hrad¢ovice a Uhersky Brod.
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Generace dnesSnich rodi¢l a prarodi¢i maji zkuSenost, ze zaky ke svatostem
pripravoval knéz pti hodinach nabozenstvi, a proto pfipravu ke svatostem berou jako
samoziejmou soucast hodin ndbozenstvi.

Svatost smifeni je vnimdna jako néco nepiijemného, co musi dité prestat, jako
,vstupenka® k prvnimu svatému piijimani. Praxe ve farnosti Uhersky Brod, kde se
pripravuje kazdorocné ke svatostem kolem Sedesati déti, je velmi narocna. Pfed vstupem
do zpovédnice jsou zapisovdna jména déti, aby se nestalo, Ze by nékdo vynechal svatost
smifeni a pfistoupil jen k svatému pfijimani. Samotnd zpovéd’ probihd jako na bézicim
pasu. Cast déti, ktera navitévuje bohosluzby v klasternim kostele, a ne ve farnim, viibec
nezna knéze, ktery je zpovida a ktery jim bude podavat prvni svaté piijimani. VSechno
probihé ve spéchu a anonymité, a tudiz bez osobniho prozitku odpusténi a smifeni.

Pfitom svatost smifeni se da téz slavit. Jako liturgicka forma uvadéni ditéte
do vyznamu a praxe autentické kajicnosti slouzi zejména kajici poboznost pied slavenim
svatosti smifeni. VZdyt praveé ve svatosti smifeni je to prvni setkani s Kristem, tady zacina
komunikace mezi ditétem a JeziSem. JenZe soucasti pfijeti této svatosti neni slavnostni
obleceni (na Slovéacku kroje) a obéd v kruhu rodiny. VSechny tyto okolnosti jako by
umensovaly dulezitost této svatosti, a pfitom je tak velmi potfebna pro nas zivot, nejen
pozemsky. Pomoci kajici bohosluzby se miize tato svatost stat opravdovym slavenim,
zvlasté pokud tuto bohosluzbu mohou déti prozivat spolecné se svymi rodici, piibuznymi
nebo poptipadé s celym farnim spolecenstvim.

Je proto vhodné, aby individudlnimu udileni svatosti predchazela kajici poboznost,
jejiz uZitetnost spo&iva v pomoci k opravdovému obraceni a o&isté srdce."”

Dalsi problém nastava v obdobi po pfijeti prvnich svatosti. Casto zGst kn&Zi
zazniva povzdech, Ze prvni svaté pfijimani je i zaroven posledni. Mnoho usili a Casu
vénujeme piipraveé na svatosti a potom, kdyz se zda, ze nékteré déti jsou ,,nastartovany* na
této ceste za JeziSem, tak je jakoby odlozime stranou. Zda se, Ze 1 po této svatosti touzi, ale
nevedi, jak ji pfijmout. Ve vSech farnostech d€kanatu Uhersky Brod se konaji vzdy
v adventni a postni dobé zpoveédni dny, ale tady se deti vyskytuji velmi sporadicky. Bylo
by tedy feSenim uspotadat pro tyto déti zpoveédni den. Jeho naplni by mohla byt opét kajici
poboznost uz s hlubsim uvadénim do tajemstvi svatosti smifeni. Pfi vSech aktivitdch déti
ve farnosti, ve Skole nebo ve spolecenstvi déti povzbuzovat k Castému piijimani svatosti

smifeni. Vztah ke svatosti smifeni je tfeba dale rozvijet a vést je k tomu, ze hiichem nejsou

1% Srov. Obrady pokani. Praha: Ceska liturgicka komise, 1982, s. 17.
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jen Spatné skutky, ale také odmitnuti dobra nebo lhostejnost. V rdmci zpytovani svédomi
pii dalSich kajicich bohosluzbach lze pracovat na zjemmnovani citlivosti svédomi, protoze
kdyz jdou déti k prvni svatosti smifeni, neni tfeba, aby do hloubky zkoumaly svoje
svédomi a vyznavaly se z desitky hiicht. Pravé v nasledujicim obdobi jejich rastu a zrani
ve vife na to bude prostor a ¢as. Kajici bohosluzby ptipravované pro starsi déti nemusi mit

uz nazornou formu, ale stale vice mohou smétovat k vaznéjsi formé rozhovoru.

2.2 Struktura kajici poboZnosti pro déti

Vedle tii popsanych forem svatostného smifeni obsahuje novy kajici ritual ,,Obiady
pokani rovnéz smérnice a vzory pro kajici poboznosti. Tyto maji pivod v Holandsku
v 60. letech 20. stoleti, ale rozsifily se rychle i jinam a v mnoha farnostech se té&si
pozoruhodné oblibé. Kolem téchto kajicich bohosluzeb vSak doslo k povazlivym zmatklim,
protoze mnoho véficich v nich vidélo rovnocenny zpusob osobnich zpovédi. Proto
16. Cervna 1972 fimska Kongregace pro nauku viry vydala smérnice Normale pastorales.
Tento novy kajici ritudl ptinesl zdhy vyjasnéni téchto otazek.?’

Kajici poboznosti nemohou byt povazovany za ndhradu svatosti pokani. Diivod
konani kajicich bohosluzeb je predevsim:

a) aby se péstoval ve spolecenstvi kiestant duch kajicnosti,

b) jako pomoc véficim v ptipravé na zpoveéd’, kterou si jednotlivi véfici mohou
vykonat, jak jim nejlépe bude vyhovovat,

c) aby se déti vychovavaly postupné k védomi, co v lidském zivoté je hfich,
a ze Kristus nas od hiichu osvobodil,

d) jako pomoc pro katechumeny k jejich konverzi.

Mimoto, kde neni k dosazeni knéz, ktery by mohl ud€lit svatostné rozhteseni, jsou
kajici poboznosti velmi uzite¢né, protoze napomahaji ke vzbuzeni dokonalé litosti z lasky,

(24

jiz mohou véfici — s predsevzetim, ze pristoupi k svatostné zpovédi, jakmile to bude

. , ey w21
mozné, — dosahnout milosti Bozi.

20 ADAM, A. Liturgika. Pgaha: Vysehrad spol. s r.0., 2008, s. 237.
2! Obrady pokani. Praha: Ceska liturgicka komise, 1982, s. 18.
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Kajici poboznosti jsou vhodnou formou vychovy ke kajicnosti, zvlasté kdyz jsou
slaveny ve farnim spoleCenstvi a déti pii nich vnimaji ptiklad rodi¢a, ptfibuznych
a kamaradu.

Tyto poboznosti je tieba s détmi pfipravit, aby veédély, jaky je smysl a cil této
poboznosti, aby znaly zpévy, které budou zpivat, aby alespont Castecné védély, o Cem
vypravi text Pisma svatého, ktery se bude &ist, a aby v&dély, co a kdy maji fikat a d&lat.*
Muzeme ji uspotadat v kostele nebo 1 na jiném vhodném misté. Ten, kdo tuto poboZnost
vede, je pozdravi a kratce ptfipomene, na¢ maji myslet a co budou dé€lat. Na tvod je vhodné
zazpivat pisen a poté nasleduje Cteni z Pisma svatého. Homilie ma byt kratka, ma
predevsim vyzdvihnout Bozi lasku k nam a dat podnét ke zpytovani svédomi. Dulezitou
¢asti kajici pobozZnosti je zpytovani svédomi. Je tfeba ho pfizpisobit chapani déti a poptat
jim 1 potfebnou chvili ticha. Nésledujici prosby mtze tikat ten, kdo poboznost vede, nebo
muze byt zapojeno i n¢kolik déti. Doporucuje se vzdy kratka chvile ticha. Vzbuzena litost
a predsevzeti mize byt vyjadiena 1 vnéjSim tkonem, naptiklad zapéalenim svicky u oltare
nebo na jiném vhodném misté, nebo mohou déti na pfipraveny stil piinaSet listek
s napsanym textem modlitby a pfedsevzeti. Po zavérecné modlitb¢ ten, kdo poboznost
vede, vyzve déti k spoleénému podékovani Bohu. Toto se mize dit i formou vhodného
zp&vu. Potom dé&ti propusti.”

Pro plynuly pribéh kajici bohosluzby je potieba promyslet nékolik duleZitych véci.
V prvni fad¢ je to redlné zhodnoceni konkrétni situace s ohledem na veék a pocet déti. Aby
déti neodchézely hned po své zpovédi, ale zistaly az do konce slaveni, je dilezité zajistit
dostateCny pocet zpovédnikd. V pribéhu udileni svatosti smifeni je dobré vyplnit Cas
naptiklad pisnémi, coz vyzaduje zapojit do ptipravy scholu nebo mladez. Aby déti mohly
cely prubéh slavnosti sledovat, je dobré jim natisknout texty pisni, odpovédi véticich
a modlitby do malé ,,brozurky*.

Pii slaveni svatosti pokani je tfeba pfihlizet k zvlaStnim zivotnim podminkam,
ke zplisobu vyjadfovani a chapavosti G€astniki, zvlasté jsou-li ureny pro rizné skupiny
a okolnosti.** Nékdy je vhodné provést rozdéleni déti na vice skupin a uspofadat kajici
bohosluzbu tak, aby odpovidala vyvojovému a duchovnimu ristu déti. Nabizi se alespoil
pfirozené rozdéleni déti na mladsi a starSi Skolni v€k. Kajici bohosluzba miize byt také

slavena s ohledem na déti, které poprvé pfistoupi ke svatosti smifeni. Pfiprava déti

22 Obrady pokdni. Praha: Ceska liturgickd komise, 1982, s. 184.
2 Obrady pokani. Praha: Ceska liturgickd komise, 1982, s. 187.
* Srov. Obrady pokdni. Praha: Ceska4 liturgicka komise, 1982, s. 155.
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k prvnimu slaveni svatosti pokdni a smifeni je poCatkem jejich cesty k podileni se na
neustalém o&istovani a vnitini obnové Cirkve.”

Podle toho, jak déti rostou, setkdvaji se s konkrétni skutecnosti hiichu. To, jestli se
svatost smifeni stane ,,strasdkem®, nebo mistem nad¢je, zavisi predev§im na tom, jakou s ni
Clovek udélal zkuSenost v détstvi. Dité by mélo byt vychovavano tak, aby zjemnovalo své
city lasky a vérnosti k Bohu a bliznimu pomoci upfimné snahy o odpusténi a smifeni.

Vhodnou formou vychovy jsou kajici bohosluzby pro rodiny s détmi prave proto,
ze jsou slaveny ve farnim spolecenstvi a déti pfi nich vnimaji ptiklad a podporu rodict.
Ucast rodi¢t ma nékolikery vyznam:

- d¢éti se v pritomnosti rodich citi zpravidla bezpecné, dokazou se 1épe soustiedit na
vykonéavané tkoly,

- katecheta nemusi fesit ptipadné kéazenské prohtesky, rodi¢ si kazenn svého ditcte
ohlida sam,

- d¢ti vnimaji, ze jde o spolecnou véc, jejiz dilezitost rodi¢ dokladéa svou ucasti,

- rodic¢e si lépe dokazou predstavit, jak maji svym détem pomoci ke zpytovani
svédomi pfi pfipraveé na svatost smifeni (pfipomenout détem oblasti jejich Zivota: Sirsi

rodinu, §kolni prostiedi, volno&asové aktivity, kamarady apod.).”’

Nezastupitelnd role rodi¢l spociva samoziejmé v jejich piikladu. Jak v jejich
zpusobu jedndni s ditétem, tak i v jejich vychové ve vztahu k Bohu, ale i jejich vlastnim
vztahem ke svatosti smifeni.*®
Spolecné slaveni kajici bohosluzby se svatosti smifeni miizeme roz¢lenit takto:

1. Zahajeni — pozdrav a uvod
- zpev (pisen, varhany aj.)
- modlitba

2. Bohosluzba slova — ¢teni, promluva

3. Odpoveéd’ spoleCenstvi - rozvazovani (zpytovani svédomi)

- modlitba (vyznani viry, ptimluvy)

 Srov. ZIMMERMANNOVA, M. Prakticka p¥iloha. Slaveni bohosluzby slova. In Cesty katecheze. [online].
2011, ro¢. 3, €. 2. [cit. 2013-02-25 ] Dostupné z: <http://www.cestykatecheze.cz/casopis/2011-2/Prakticka-
priloha-1.htm>

*® Srov. RICAN, P. Psychologie ndbozenstvi, Praha: Portal, 2002, s. 265-272.

" Srov. ZIMMERMANNOVA, M. Prakticka ptiloha. Slaveni bohosluzby slova. In Cesty katecheze. [online].
2011, ro¢. 3, ¢. 2. [cit. 2013-02-25 ] Dostupné z: <http://www.cestykatecheze.cz/casopis/2011-2/Prakticka-
priloha-1.htm>

* SELINGA, I. Prvé svaté prijimdnie — Nejvzdicnéjsi dar. Bratislava: LUC, vydavatelské druzstvo, 2003,
s. 12.
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4. Vyznani hiichi, rozhteseni

5. Propusténi — diky, poZehnani a vyslani.*’

Aby kajici bohosluzba méla co nejvétsi ucinek, je vhodné co nejvice aktivng zapojit
déti a zamyslet se uz pii piipravé nad dulezitosti didaktiky kajici poboznosti. Jestlize
smyslem kajicich bohosluzeb je hlubsi proziti smifeni s Bohem a samoziejmé uvédomeéni

si svého nedokonalého jednani, pak je potieba, aby zasihla co nejvice smyslu ditcte.

K dosazeni co nejvétsi pozornosti déti a jejich duchovniho uzitku ze slaveni kajici

bohosluzby je zapotiebi zaméfit se na zejména nasledujici prvky:

a) vyber textu — Pismo svaté obsahuje celou fadu textl s tématikou odpusténi,
ale ne kazdy je vhodny pro déti. I Jezi§ Casto ve snaze pfivést ucedniky k tivaze nad
jednanim nékterych postav pouziva podobenstvi. Maji posluchace zastavit, aby se zamyslel
nad poselstvim, které¢ jim timto podobenstvim sdéluje. Vybér nckterého podobenstvi
s mySlenkou odpusSténi a smifeni neni aZz tak naro¢ny, ale vyklad nebyvad snadny
a jednoznacny. Neéktera podobenstvi obsahuji velké mnozstvi alegorickych prvki,
a abychom poselstvi neoslabili a nerozmélnili detaily, je tieba se soustfedit na rozhodujici
bod vypovédi, tieba jen na jednu vétu ¢i myslenku. Podobenstvi je vyborné v tom, Ze nuti
déti se rozhodnout, jaké stanovisko k JeziSi Kristu zaujmou: zda mu uvéfi a pfijmou jej,

nebo poselstvi obsazené v podobenstvi odmitnou.*

b) promluva k biblickému textu — jestliZe biblicky text ndm posila poselstvi, tak
ukolem promluvy je toto poselstvi détem zprostfedkovat. Samoziejmé jazykem détem
srozumitelnym, pfiméfenym k jejich veéku a chapani. Je lepsi, kdyz lektor nebo knéz
promluvu necte, ale zna ji nazpamét’ a udrzuje s détmi zrakovy kontakt. Zaroven by nem¢l
byt ani fyzicky vzdalen, coz znamend nemluvit od ambonu, ale sestoupit s presbytare bliz
k détem. Vyhodou jsou pfenosné mikrofony, které vétSinou uz farnosti maji potizené. Své
mluvené slovo mize symbolicky zdiiraznit pohybem, vytvarng, scénkou ¢i zpévy nebo
muze vytahovat predméty souvisejici s pribéhem, naptiklad: slepecka hil, ovecka, obilny

klas, provaz, peniz atd.

% Srov. Obrady pokdni. Praha: Ceska liturgickd komise, 1982, s. 14-15; 5. 32-52; 5. 184-187.
3 SEBKOVA, J. Bozi kralovstvi v podobenstvich. In Cesty katecheze. [online]. 2009, roé. 1, &. 4. [cit. 2013-
02-25]. Dostupné z: <http://www.cestykatecheze.cz/casopis/2009-4/Bozi-kralovstvi-v-podobenstvich.htm]>

20



c) symbolicke ztvarneni textu — pokud dité piibeh nejen slysi, ale mize jej
vnimat 1 zrakem, mame vét§i Sanci, Ze zasdhne vice jeho mysl i srdce. ZkuSenost
prostfednictvim symbolii ma velkou véhu, protoze nitern¢ zasahuje clovéka a zapojuje
do poznéavani vSechny jeho smysly a kapacity. Probouzi svét predstavivosti a ma hluboky
emocni dopad. Muze se ale stat, ze tentyz symbol bude predstavovat pro riizné zéky jinou
skutecnost, protoze i symboly podléhaji vyvoji. Piibéh lze alespont Caste¢né vyjadrit
vytvarng, tj. ze k mluvenému slovu ukazujeme obrazky z ptibeéhu. Velmi ptisobivé, ale na
pfipravu naro¢ngjsi je vytvateni casteCnych kulis pfibéhu a déti postupné béhem kajici
bohosluzby tyto kulisy samy dotvaii (napiiklad pastyi-ovCinec-trni, syn-otec-domov...).
Pokud nemame moznost vytvaret naro¢né obrazy, tak staci pomoci Satkli jen naznadit

ptib¢h nebo pouzit flanelograf.

d) pohyb — aktivni zapojeni déti miize byt pti vytvareni obrazu ptibéhu nebo
mohou piinaSet symboly pro ocisténi pii vyjadieni litosti — svicky, kameny, suché vétve,

bodlaky, ovecky, vodu, ohen. Dal§i moZnosti je zapojeni déti do Eteni primluv.

e predmét na pamdatku — ,Bhaltis® je Svycarsky vyraz pro nezaménitelnou
upominku na ur¢ity prozZitek.’' Upominka, kterou si déti na zavér vezmou s sebou domdl,
umoznuje dalsi ptisobeni celého zazitku. Vzdy samoziejmé s ohledem na vék a vyvojovy

stupen déti.

Na kajici poboZnost a vykonanou svatost smifeni mize navazovat spolecné nebo
alespon rodinné agapé slavici radost z odpusténi. UZ pfi pfipravé na toto spolecné slaveni
je dobré rodice a déti vyzvat, aby i svym odévem ud¢laly z udalosti pfijeti svatosti smifeni
slavnost. Na pamatku mtize knéz, ktery tuto svatost udé€loval, dat détem obrazek,
pfipominajici biblicky text ¢teny pifi kajici bohosluzbé s datem pfijeti prvni svatosti

smifeni, popfipadé se jménem knéze, ktery tuto svatost udélil.

3! Srov. Slaveni s malickymi. [online]. Posledni aktualizace 11. 11. 2011 11:35 [cit. 2013-02-25]. Material pro
praci s predskolnimi détmi. Dostupné z: http://katecheze.evangnet.cz/texty
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3 Navrh zpracovani vybranych prvki bohosluzby slova ke
kajici poboZnosti zamérené tematicky

3.1 Kajici poboZnost na téma ,,Clovék ztraceny nasledkem hrichu a opét
nalezeny Bohem*

Biblicky uryvek: Lk 15, 1-7
Podobenstvi o ztracené ovci

Do jeho blizkosti prichazeli sami celnici a hrisnici, aby ho slyseli. Farizeové
a zakonici mezi sebou reptali: ,,On prijima hisniky a ji s nimi!*

Povedel jim toto podobenstvi: ,, Ma-li nékdo z vas sto ovci a ztrati jednu z nich, coz
nenecha téch devadesat devet na pustém misté a nejde za tou, ktera se ztratila, dokud ji
nenalezne? Kdyz ji nalezne, vezme si ji s radosti na ramena, a kdyz prijde domii, svolad své
pratele a sousedy a rekne jim: ,, Radujte se se mnou, protoze jsem nalezl ovci, kterd se mi
ztratila. * Pravim vam, Ze prave tak bude v nebi vetsi radost nad jednim hrisnikem, ktery

¢ini pokani, nez nad devadesati spravedlivymi, kteri pokani nepotrebuji.

Promluva:
Pomiicky: obraz ovéince, pro kazdé dité ovecku (priloha ¢. 1)

Asi kazdy z nés uz zakusil, co to je néco ztratit. Tieba deStnik, pené¢zenku, klice...
Ale jsou 1 ztraty daleko horSi, naptiklad miZzeme ztratit pfitele, distojnost, zdravi nebo
tfeba viru a nadgji. Clovek, ktery na tohle viechno zapomene, se ztrati. Ztrati se tém, ktefi
ho méli radi, ztrati se lidem v rodin€, v kostele, ztrati se i Panu Bohu, protoZe s nim uz
nechce mluvit, ani ho poslouchat. Jaka je potom radost, kdyz tyto véci opét nalezneme.
Toto JeziSovo podobenstvi mluvi o radosti — o radosti z nalezeni ovecky. V porovnani se
stddem devadesati deviti ovei ovecka sama o sobé nema tak velkou hodnotu, ale pokud ji
ten Clovék ma rad, tak cela situace se zméni a ztrata velmi boli.

I kdyZ jsou na svété miliony lidi, tak Panu JeziSi zalezi na kazdém z nds, ma nés
rad. Kdyz se mu zatouldme, kdyz nase Spatné jednani nds zachyti jako trni, tak On nés

hleda, protoze vi, Ze potiebujeme jeho pomoc. Je to uzasny pocit védet, ze je tady nékdo,
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komu na nas moc zélezi, ze nas ma rad, a kdyz jsme v nesnazich, tak nas hledd a nabizi
pomoc.

Byl jeden zak, ktery zanedbaval uceni, a vysledky jeho chovani se dostavily velmi
brzy. M¢l stale hor$i znamky a uz byl nejslabsim zédkem ve tfid€. Jeho rodice to velmi
trapilo a s obavami ¢ekali, co bude dal. VSimnul si toho jeden z jeho kamaradii a pomohl
mu, aby se vzpamatoval. Dodal mu nejen znovu chut’ do uceni, poméhal mu s ukoly, aby
mu uleh¢il dohnat, co zameskal. Kdyz se opét ocitl mezi nejlepS§imi zaky, mél z toho jeho
kamarad velkou radost. Radovali se vSichni: rodice, spoluzéci i kamaradi.

O takovée radosti mluvi 1 Pan Jezi§ v podobenstvi o ztracené ovecce. Ve skutecnosti
mu nejde o radost z nalezeni ovce, ale o radost z Cloveka, ktery se polepsil. Ma radost
z jednoho cloveéka, ktery se chce polepsit, nez z devadesati deviti, ktefi si mysli, Ze se
polepsit nepotiebuji.

Kdyz se ¢lovek zachova Spatné k lidem, mtize ztratit jejich lasku. Piestanou ho lidé
mit radi. Uplné jinak je to, kdyZ jde o lasku Boha k &lovéku. Bozi laska k ¢lovéku
nepfestava ani tehdy, kdyz Clovék bloudi a odvrati se od Boha. Bih nezapomind na

takového Cloveka a ¢ekd na jeho navrat.

Ptimluvy:

Pane Jezisi, d€kujeme Ti, Ze nas vedes tak, jako pastyt vede své ovecky, a prosime
Té¢, abychom T¢ vzdy nésledovali.

Pane Jezisi, dékujeme Ti, Ze nas hledas vzdycky, kdyz zabloudime, a prosime T¢,
abychom i my vzdy hledali cestu k Tob¢.

Pane Jezisi, dékujeme Ti, Ze nam pomahds ve snaze polepsit se, a prosime Té&,
abychom se vzdy snazili byt lepSimi.

Pane Jezisi, dékujeme Ti, ze ndm davas silu pomahat ostatnim, a prosime T¢, nau¢
nas videt jejich potieby.

Pane JeziSi, dékujeme Ti, Ze nds maS rad, i kdyZ se ndm néco nepovede,

a nedopust’, abychom o Tv¢ lasce pochybovali.

Biblicky turyvek: Lk 15,8-10
Podobenstvi o ztraceném penizi

»INebo ma-li néjaka Zena deset stribrnych minci a ztrati jednu z nich, cozZ nerozsviti

lampu, nevymete diim a nehleda peclive, dokud ji nenajde? A kdyz ji nalezne, svola své
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pritelkyné a sousedky a rekne: ,, Radujte se se mnou, ponévadz jsem nalezla peniz, ktery
Jjsem ztratila. “ Pravim vam, prave tak je radost pred andely BozZimi nad jednim hiisnikem,

ktery c¢ini pokani “.

Promluva:
Pomuicky: truhlice a deset minci

Podobenstvi ndm vypravi o zené, ktera ma deset sttibrnych minci, v fectiné jim lidé
fikali ,,drachmy®. Je to mince, kterd podle riznych komentaii k Pismu svatému nema
velkou hodnotu.” Tato Zena neztratila mnoho, ale ztratila to, co pro ni bylo dilezité. Podle
chovani této zeny to byl poklad, ktery ji lezel na srdci. Rozsvitila svitilnu, vymetla cely
dim. Na vSechno zapomnéla a nevidéla nic jin¢ho nez to, co hledd. Ma jesté ostatnich
devét stiibrnych minci, ale na ty ted’ nemysli, schazi ji prave ta jedna, ktera doplituje pocet
do tplnosti. Prave ta jedna mince ji schazi k tomu, aby se mohla radovat.

Nas zivot se sklada z velkych ¢ind, ale téch je malo. Obvykle se sklada z mnoha
maliCkosti, které nemusi byt dulezité, ale mohou se stat dilezitymi, kdyz dopliuji pocet do
tplnosti.** Nikdo z nas nedéla denné hrdinské ¢iny, nehasi poZary, nezachraiiuje tonouci.
Ale kazdy znas méd denné¢ mnoho pfilezitosti pomdhat lidem kolem sebe. Dé&lat malé
drobné¢ sluzby, které samy o sob¢ tfeba nemaji velkou hodnotu, ale nékomu mize chybét
zrovna mald drobnd pomoc od nas. Stejné¢ jako této Zen¢ chybél prave ten jeden peniz, tak
nékomu mize chybét pravé dobré slovo od nds, pozdrav, ismev, namalovany obrazek
k tomu, aby se mohl radovat.

K ¢emu by nas tento ptibéh mél povzbudit?

Abychom pochopili, Ze malé udélosti a ¢iny jsou duilezité nejen pro nase blizni,
kterym pomahdme, ale i pro Péana JeZiSe. Stejné jako se Zena raduje z nalezu drobného
penizku a vold kamaradky, aby se s nimi o svou radost pod¢lila, tak se i Jezi§ raduje
z kazdé dobré véci, kterou udélame a pridava ji na hromadu k ostatnim dobrym skutkim,

které jsme udé€lali. A neraduje se jen On, ale celé nebe z toho, Ze délame dobro.

* Srov. FAUSTI, S. Nad evangeliem podle Lukdse. Praha: Paulinky, 2011, s. 559.
3 Srov. CERVEN, J. Podobenstvo o stratenej drachme. [online]. Posledni aktualizace 2. 10. 2007

07:00 [cit. 2013-02-25]. cerven.blog.sme.sk. Dostupné z: <http://cerven.blog.sme.sk/c/114344/108B-
Podobenstvo-o-stratenej-drachme-Lk-151-32 . htmI>
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Ptimluvy:

Pane Jezisi, dékujeme Ti, ze mlizeme pomahat ostatnim, a prosime T¢, dej,
abychom poznali, co druzi potiebuji.

Pane Jezisi, dékujeme Ti, ze nas kazdy den obdarovavas, a prosime T¢, at’ jsme
viuci Tvym dariim vnimavi a umime za né€ byt vdécni.

Pane Jezisi, dékujeme Ti za to, co umime, a prosime T¢, at’ na nase schopnosti
nejsme pysni a at’ skrze né délame radost Tob¢ i druhym lidem.

Pane Jezisi, dékujeme Ti, Ze mame, co jist a kde bydlet, a prosime T¢€, at’ umime Zzit
skromné¢ a at’ si umime néco odieknout ve prospéch druhych.

Pane Jezisi, dékujeme Ti za na$i rodinu a kamarady prosime T¢, at’ si jich vzdy

vazime a davame jim najevo, Ze je mame radi.

Biblicky uryvek: Lk 15,11-32
Podobenstvi o0 marnotratném synu

Rekl také: ,,Jeden clovek mél dva syny. Ten mladsi vekl otci: , Otce, dej mi dil
majetku, ktery na mne pripada.* On jim rozdélil své jméni. Po nemnoha dnech mladsi syn
v§echno zpenézil, odesel do daleké zemé a tam rozmarilym Zivotem sviij majetek rozhazel.
A kdyz uz vsechno utratil, nastal v té zemi veliky hlad a on zacal mit nouzi. Sel a uchytil se
u jednoho obcana té zemé, ten ho poslal na pole past vepre. A byl by si chtél naplnit
zaludek slupkami, které Zrali vepri, ale ani ty nedostaval. Tu Sel do sebe a vekl: , Jak
mnoho nddenikit u mého otce ma chleba nazbyt, a ja tu hynu hladem! Vstanu, pujdu
k svemu otci a reknu mu: Otce, zhresil jsem proti nebi i vici tobé. Nejsem uz hoden nazyvat
se tvym synem, prijmi mne jako jednoho ze svych nadeniku. *“ I vstal a Sel k svému otci.

Kdyz byl jeste daleko, otec ho spatril a hnut litosti bézel k nému, objal ho a polibil.
Syn mu rekl: , Otce, zhresil jsem proti nebi i viici tobé. Nejsem hoden nazyvat se tvym
synem. “ Ale otec rozkazal svym sluzebnikum: , Prineste ihned nejlepsi odev a oblecte ho,
dejte mu na ruku prsten a obuv na nohy. Privedte vykrmené tele, zabijte je, hodujme
a budme veseli, protoze tento miij syn byl mrtev, a zase Zije, ztratil se, a je nalezen."
A zacali se veselit.

Starsi syn byl prave na poli. Kdyz se vracel a byl uz blizko domu, uslysel hudbu
a tanec. Zavolal si jednoho ze sluzebnikii a ptal se ho, co to md znamenat. On mu

odpovedel: ,, Vratil se tvuj bratr, a tviij otec dal zabit vykrmené tele, Ze ho zase ma doma

zivého a zdravého “. I rozhnéval se a nechtél jit dovnitr. Otec vysel a domlouval mu. Ale on
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mu odpovedel: ,, Tolik let uz ti slouzim a nikdy jsem neporusil Zadny tvuj prikaz, a mné jsi
nikdy nedal ani kizle, abych se poveselil se svymi prateli. Ale kdyz prisel tenhle tvij syn,
ktery s devkami prohyril tve jmeni, dal jsi pro neho zabit vykrmené tele.” On mu rekl:
,Synu, ty jsi stale se mnou a vSecko, co mam, je tvé. Ale mame proc se veselit a radovat,

ponévadz tento tvuj bratr byl mrtev, a zase Zije, ztratil se, a je nalezen.

Promluva L.
Pomiicky: obraz cesty a navratu mladsiho syna k otci (priloha ¢. 2)

Jeden otec mél dva syny. Jednou toho mladSiho syna napadlo, Ze by prece n€kde
jinde mohlo byt 1épe nez tam, kde to zna, a fekl svému otci: ,,Odejdu od tebe a podivam se,
jestli nékde na svété je 1épe nez tady. Dej mi penize, abych mohl Zit, jak chci.*

Otec znal svého syna. Dal mu, co zadal, a nechal jej odejit. Ale ve svém srdci a ve
svych myslenkach byl pofad s nim a d¢lal si o n¢j starosti.

Syn odesel a v daleké zemi si uzival bezstarostného Zivota. Myslel si: ,,Ted jsem
konecné volny a muazu si délat, co budu chtit.* Neznal hranice a plnil si kazdé prani.
Vsechno hned musel mit, v§echno si musel koupit a vS§echno chtél stihnout a vyzkouset.
Kupoval si radost i ptatele. Mozna si potidil drahé obleceni, dobré jidla, mozna si koupil
kong, aby nemusel chodit pésky, tteba kupoval krasnym sle€nam prsteny nebo Satky, mohl
se poveselit se svymi kamarddy pfi dobrém vinu. Jednoho dne se zastavil a zjistil, ze uz
nema z4dné penize. Krasné slecny ho nechtély znat a rddoby ptatelé se k nému otocili
zady. Nemél penize, pratele ani domov. Slunce svitilo, ale jeho to netésilo. Svét kolem néj
zeSedivél a ztmavl. Zistal sdm a mél hlad.

Pomyslel si: ,,Vezmu i tu nejhorsi a nejSpinavéjsi praci, jen abych nezemfel hlady.*
N¢gjaky ¢lovek mu dovolil past vepte. Kdyz syn vidél, jak maji vepfi dostatek, také by rad
naplnil sviij zaludek slupkami, které zrali vepfti, ale ani ty mu nikdo nenabidl. Sedl si,
zaplakal a vzpomnél si na diim, ze kterého odesSel, a vzpominka na néj mu rozzatila srdce.
Vstanu a ptjdu ke svému otci a feknu mu: ,,0Otce, zhtesil jsem proti nebi 1 vii€i tobé, uz si
nezaslouzim nazyvat se tvym synem, ale nech mé u sebe pracovat jako jednoho
z nadenik.*

A vstal a Sel a Sel ke svému otci poprosit ho za odpusténi. Otec jej uz z dalky vidél
a bézel mu naproti. Z4adné vycCitky, Zadné ukladani trestl, ale oteviend naruc, radost,

slavnost.
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Kazdé podobenstvi je vlastn¢ hadanka, kterou mizeme vylustit. Biblicka
podobenstvi nas vybizi k zamySleni, abychom objevili nékolik dtlezitych informaci
pro nas zivot:

1. Jaky je Bih — Buh neni ten, kdo nas potfad hlida (otec znal svého syna
a nechal ho odejit). Bith neni ten, kdo nas hodnoti a trestd, nepozaduje vykon, aby mohl dat
odménu. Nesrovnava nas, ale pro kazdého, kdo se chce k nému vratit, ma misto ve svém
domé (n€komu vystroji hostinu a nékomu da vSechno, co ma). Bih je ten, kdo nas ma rad,
kdo nam rozumi, kdo si o nas déla starosti.

2. Ktery okamzik v tomto pfibéhu je nejdulezitéjsi? Je to chvile, kdy mladsi
syn fika slova: ,,Vstanu a ptijdu.* Urcité potieboval hodn¢€ odvahy a sily vykrocit a pfiznat
svému otci, Ze udélal chybu.

My jsme na tom podobné. Kdyz udélame Spatné rozhodnuti, néco pokazime,
né¢komu ublizime, je to, jako bychom odchézeli do ciziny, jako bychom se vzdalovali
z domova, z mista, kam patfime. Nékdy to zpozorujeme brzy, jindy ujdeme od domova kus
cesty. KdyZ pozname, ze jsme ud¢lali néco Spatného, 1 pro nas plati to velké rozhodnuti
VSTAT A JIT se usmitit. Toto usmifeni Boha a ¢lovéka se d&je ve svatosti smifen.

3. Ktery okamzik ptibéhu je nejkrasnéjsi? Je to, kdyz otec vita svého syna, zve
ho do svého domu. KdyZ ptichazime s litosti a rozhodnutim byt lepsi, tak nas Otec zve na
hostinu do svého domu.

Pieji vSem détem i dospélym, aby méli odvahu ve svém Zivoté fikat slova:

VSTANU A PUJDU.

Promluva II.:

V podobenstvi vystupuji tii postavy. Otec a dva synové a jako by tito lidé
nerozuméli jeden druhému.

Otec — je laskavy, hodny, trpélivy, ale synové ho nechépou. Jeho laska nenaléza
u déti odpovéd’. Vibec si neuvédomuji, Ze maji nadherného otce. Je to podobné jako Bozi
laska k lidem.

Mladsi syn — nevéti otci, ze mu pieje dobro. Jednd jako mnozi kiestané, ktefi si
mysli, ze Bith ndm déva jen samé piikazy a zakazy. Utikaji od Boha stejn¢ jako tento
mladsi syn od svého otce.

Starsi syn — je doma, ale ani on nezna dobrotu svého otce. Pracuje a pracuje, aby si

otcovu lasku zaslouzil. Nepochopil, ze ho otec ma rad bez podminek. To je podobné jako
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u mnoha lidi, ktefi si mysli, Zze mnozstvi Bozi lasky ziskaji svym vykonem a mnozstvim
modliteb a postt.

Co z toho plyne pro nas?

Postava otce nam fika: Takhle jedna s hfiSnikem Bih. Jestli i tobé né€kdo ublizil,
odpust’ mu.

Postava mladSiho syna fika: Takhle jedna hiisnik, kdyz se chce napravit.

Postava star§iho syna fikd: Toto neni v pofddku. Mij otec nejednd spravedlive.
Mozna si teknete: takhle ja bych se nezachoval, radoval bych se z navratu svého bratra
a odpustil mu.

Jak by se vam libilo, kdyby se pani ucitelka na Skolnim vyleté¢ nejvic vénovala,
nejvic si povidala s vasim spoluzakem, ktery je protivny a déla nejvic problémi? Nastvalo
by vas to, nebo byste z toho méli radost? Zkuste si kazdy sam odpovédét. Neni kus toho
jednani starSiho bratra také v nas?

Star$i syn se odmitl zucastnit hostiny a radovat se spolu s ostatnimi. O tu spolecnou
radost bychom se pfipravili i my dnes, kdybychom d¢lili lidi na ty, ktefi si BoZzi lasku
zaslouzi, jsou hodni, chodi do kostela, a na ty druhé, ,,Spatné* lidi, se kterymi se my slusni
nebavime. Hostina, kterou nachystal otec, je urCena pro vSechny a my se z toho mame

4
radovat.?

Ptimluvy:

Nebesky Otce, dékujeme Ti, Ze jsi nam dal svobodnou viili, abychom se mohli sami
rozhodovat, a prosime T¢, at’ nasi svobodu nikdy nezneuZijeme.

Nebesky Otce, dékujeme Ti, ze pro néas chceS jen to nejlepsi, a prosime Té,
abychom o tom nikdy nepochybovali.

Nebesky Otce, dékujeme Ti, Ze nam vSechno odpoustis, a prosime T¢, at’ svych
hiicht dokazeme upiimné litovat.

Nebesky Otce, dékujeme Ti, Ze mas rad vSechny lidi, a prosime T¢, at’ druhé
neposuzujeme a at’ nikdy druhymi nepohrdame.
Nebesky Otce, dékujeme Ti, Ze nas s laskou vyhlizi§, 1 kdyZ zhteSime, a prosime

T¢, at mdme vzdy odvahu vstat a jit za Tebou.

* Srov. NECIL, D. Podobenstvi o nalezenych. [online]. Posledni aktualizace 28. 7. 2011 13:00 [cit. 2013-
02-25].  Katechetické  ptipravy.  Dostupné z: <  http://katecheze.evangnet.cz/katecheticke-
pripravy/podobenstvi-o-nalezenuch 1>
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Nebesky Otce, dékujeme Ti, Ze mas pro nas v nebi pripravenou odménu, a prosime

T¢, at’ zijeme tak, abychom do nebeského kralovstvi jednou dosli.

Biblicky uryvek: Lk 19,1-10
Zacheus

Jezis veSel do Jericha a prochazel jim. Tam byl muz jménem Zacheus, vrchni celnik
a veliky bohac, touzil uvidet Jezise, aby poznal, kdo to je, ale ponévadz byl malé postavy,
nemohl ho pro zastup spatrit. Bezel proto napred a vylezl na morusi, aby ho uvidel, nebot
tudy mel jit. Kdyz Jezis prisel k tomu mistu, pohléd! vzhiiru a rekl: ,,Zachee, pojd’ rychle
dolii, nebot’ dnes musim zustat v tvém domé. “ On rychle slezl a s radosti jej prijal. VSichni,
kdo to videli, reptali: ,,On je hostem u hrisného cloveka!“ Zacheus se zastavil a rekl Panu:
,,Polovinu svého jmeni, Pane, davam chudym, a jestlize jsem nékoho osidil, nahradim mu
to ctyrnasobné. “ Jezis mu rekl: ,, Dnes prislo spaseni do tohoto domu, vzdyt je to také syn

I3

Abrahamuv. Nebot' Syn clovéeka prisel, aby hledal a spasil, co zahynulo.

Promluva:

O nékterych fotbalovych muzstvech se tik4, Ze ztratili 1 svoji posledni Sanci.
V tabulkach jsou na poslednim misté a je uz doptedu téméf jisté, ze na konci tabulky také
skonci.

O nékterych nemocnych se fika, Ze jsou v beznad€jném stavu. Lékati délaji, co
mohou, pouzivaji nejmodernéj$i pfistroje, predepisuji nejucinnéjsi 1éky, ale stav
nemocného se stale zhorSuje.

O nekterych lidech se tika, Ze jsou velci hiiSnici. Svymi hiichy urdzi Boha, nemaji
snahu zménit Zivot. Co se tyka vécné spasy, tak nemaji zadnou Sanci.

V evangeliu jsme slySeli o celnikovi, ktery byl velmi bohaty. Jako celnik vybiral
dang, ale vybiral vic, nez mé¢l, a tak vlastné¢ lidi okradal. V JeziSovych Casech lidé celniky
velmi nenavidéli, protoze byli nepoctivi a ve své nepoctivosti neznali hranice. V ocich lidi
nem¢li Sanci dostat se do nebe — byt spaseni. Zacheus podle lidského soudu nemél Sanci na
spasu. Jezis tyto lidské ndzory ukazuje jako nespravné a fika Zacheovi: ,,Dnes pfiSla spasa
do tvého domu.* Jezi§ nikoho nezavrhuje a neodepisuje. Kazdému dava moznost se zménit

v

a ziskat spasu. Zacheus nechava Jezise vstoupit nejen do svého domu, ale predevsim do
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svého zivota. Po setkani s JeziSem se uplné zménil. Bylo mu lito, Ze lidi okradal, a v§echno
chtél napravit.

Ted’ uz kazdy znés vi, Ze Jezi§ neni kriticky jako lidé a je ochoten pfijit 1 ke
kazdému z nds a nabidnout ndm své pratelstvi. Zalezi na nds, jestli ho chceme pustit do
svého zivota jako Zacheus, jestli i my chceme nasledovat Zachea v napravé kiivd, které

jsme jinym zpusobili.

Ptimluvy:

Pane Jezisi, d€kujeme Ti, Ze nikoho neodsuzujes, a prosime T¢, abychom také my
nikoho neodsuzovali.

Pane Jezisi, d€kujeme Ti, Ze jsi pfiSel k celnikim a hiiSnikim, a prosime Té€,
abychom se stejné jako oni i my obratili a litovali svych hfichi.

Pane Jezisi, dékujeme Ti, ze chces, abychom Ti byli blizko, a prosime T¢, at
mame, stejn¢ jako Zacheus, odvahu pozvat T¢ do naseho Zivota, abys ho proménil.

Pane Jezisi, dékujeme Ti, ze nam davas silu k tomu, abychom se polepsili,
a prosime T¢, at’ T€ pravidelné prosime o odpusténi ve svatosti smifeni.

Pane Jezisi, dékujeme Ti, Ze jsi na$ pritel, a prosime T¢, at’ mame odvahu mluvit

o Tob¢ mezi svymi spoluzaky a kamarady.

3.2 Kajici poboznost na téma blahodarnost a soucasné nezbytnost
odpusténi

Biblicky uryvek: Mt 18,21-22
O odpousténi

Tehdy pristoupil Petr k JeZiSovi a rekl mu: , Pane, kolikrat mam odpustit svému
bratru, kdyz proti mné zhresi? Snad az sedmkrat?* Jezis mu odpovédel: ,, Pravim ti, ne

sedmkrat, ale az sedmdesatkrat sedmkrat. *
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Promluva:
Pomuicky: provazek s uzliky

Urcité se ndm nékdy stalo, Ze jsme se s kamaradem nebo kamaradkou pohadali. To
naSe pratelstvi se zaSmodrchalo nebo piesnéji fe€eno zauzlovalo. Co se mize zauzlovat?
No, naptiklad provazek. Pfedstavme si tedy provazek, ktery ma na sobé& n¢kolik uzlikt. Co
by takové uzliky mohly piedstavovat? Tieba to, kdyz se s nékym pohddame nebo o nékom
fekneme néco osklivého nebo nékoho uhodime. Mize se také stat, ze tyto véci udéla nékdo
Jak tyto uzliky odstranit? Jak vyftesit tyto té€Zké chvile v naSem Zivoté?

a) Najdou se lidé, ktefi vezmou obé¢ strany provazku a budou tahat vsi silou,
jenze kazdy na svou stranu. Co se stane? Uzliky se ndm budou utahovat, stanou se jesté
tvrdSimi. To neni dobfe.

b) Najdou se lid¢, kteti nebudou dé¢lat nic, aby nic nepokazili, aby uzliky
neutahli jesté vic néjakym Spatnym pohybem. Stejné tak si nedokazou ptiznat vlastni
chybu nebo ji vidi jen u jinych. Také to neni dobfe.

C) Je jen jedna cesta. SpoleCnymi silami najit pfic¢inu neshody a ten uzel
rozvazat.

Pokusme se tedy rozvazat uzliky Spatnych jednani v nasem zivoté. Dejme si pozor,
jak se pfi tom chovame nebo co fikdme. Urcité¢ se ndm do toho zpocatku nebude pfili§
chtit, urcité se nam to bude zdat pfilis tézké. Ale proc¢ tfeba nepoprosit nékoho, kdo by nam
s timto uzlikem v nasem zivoté pomohl. Tteba dobry kamarad, kamaradka nebo né¢kdo
z dospélych.

Kazdy takovy nezauzlovany provéazek je dlouhy a saha az k Bohu. Jenze nasim
Spatnym jedndnim tento provéazek nejen Ze uzlujeme, ale dokonce pretrhavame. Pokud je
nam lito, Ze jsme udélali néco Spatného, opét se privazujeme k Bohu. Moznd, ze provazek
bude kratsi, ale diky litosti budeme blize Bohu.

Kolikrat mame tedy rozvazovat takové uzliky? Svaty Petr uvazoval jako vétSina lidi
v té¢ dobé&: odpustit se ma, i opakované. Ale potad dokola to nejde. Ocividné si mysli, Ze je
dostateéné velkorysy, kdyz by byl ochoten odpustit az sedmkrat: ,,Mam odpustit az
sedmkrat? Odpoveéd Péana JeziSe ho asi pékné usadila: ,,Ne sedmkrat, sedmdesatkrat
sedmkrat!* Piedstavme si tedy sedmdesat sedm uzlikii? Ze je to mnoho. Pan JeZi§ nam
tedy fikd, Ze se mame snazit ty uzliky rozvazovat mnohokrat — neustadle. Mozna nam to

n¢kdy pijde snadno, ale najdou se chvile, kdy to pijde té¢zce. Piesto to nikdy nevzdavejme.
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Ptimluvy:

Pane Jezisi, dé¢kujeme Ti, Ze ndm vzdycky odpoustis, a prosime T¢€, at’ my umime
odpoustét druhym.

Pane Jezisi, d€kujeme Ti, Ze nad ndmi nikdy neldmes hal, a prosime T¢, at’ mame
vzdy ochotu napravit to, co jsme udélali Spatné.

Pane Jezisi, d¢kujeme Ti, Ze nikdy neni pozd¢ napravit to, co jsme udélali Spatné,
a prosime T¢, kdyz si s ndpravou nebudeme veédét rady, posli nam do cesty né€koho, kdo
nam pomuze.

Pane Jezisi, dékujeme Ti, Ze Ty nam vzdy nabizi$ usmiieni jako prvni, a prosime
Té¢, abychom i1 my, kdyz n€komu ubliZzime, dokézali pfijit s prosbou o odpusténi jako prvni.

Pane Jezisi, dékujeme Ti, Ze u Tebe mizeme najit utéchu, kdyz nam nékdo ublizi,

a prosime T¢, at’ i my dokézeme druhé podepfit.

3.3 Kajici poboZnost na téma uznani vlastni hriSnosti

Biblicky uryvek: Lk 18, 9-14
O farizeovi a celnikovi

O téch, kteri si na sobé zakladali, Ze jsou spravedlivi, a ostatnimi pohrdali, ekl toto
podobenstvi: ,,Dva muzi vstoupili do chramu, aby se modlili: jeden byl farizeus, druhy
celnik. Farizeus se postavil a takto se sam u sebe modlil: ,, Boze, dekuji ti, Ze nejsem jako
ostatni lidé, vydeéraci, nepoctivci, cizoloznici, nebo i jako tento celnik. Postim se dvakrat za
tyden a davam desatky ze vseho, co ziskam. *“ Avsak celnik stal docela vzadu a neodvazil se
ani oci k nebi pozdvihnout, bil se do prsou a vikal: ,,Boze, slituj se nade mnou hrisnym. “
Pravim vam, Ze tento celnik se vratil ospravedinén do svého domu, a ne farizeus. Nebot

kazdy, kdo se povysuje, bude ponizen, a kdo se ponizuje, bude povysen. *

Promluva I.:
Pomiicky: obraz pribéhu farizea a celnika, zrcadlo (priloha ¢. 3)

Tento piribéh tekl Jezi§ lidem, ktefi si zakladali na tom, ze jsou spravedlivi, ale

ey

ostatnimi pohrdali. Takovi lidé Ziji ve vSech dobach, tehdy i dnes. Zakladaji si na tom, jak

eey

pckné a prikladné Ziji, jak Pana Boha poslouchaji, do kostela pravidelné chodi, druhym
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pomahaji, ale na ty, ktefi neziji tak dobte jako oni, se divaji jako na $patné. Nejsou zkratka
podle nich takové jednicky jako oni.

Mate ve tfidé n¢koho, komu se ostatni sméji, protoze se porad hada, Spatné se uci,
nebo naopak ma samé jednicky? Nebo tieba proto, ze je maly, odstavaji mu usi a kokta?
Neni obcas ve vasi tfidé¢ divodem k posméchu i to, Ze nékdo nema znackové obleceni,
mobil nebo néjakou jinou véc? Sméjete se nékdy druhym také? Sméje se nékdo vam? Uz
jste si n¢kdy tekli: ,,Bohudik nejsem jako on.*

Podivejme se nyni blize na ty dva muZe v kostele. Ten prvni je farizeus. Stoji
vptedu, méa pozvednutou hlavu, stejné jako ruce. Patii mezi dobré, ba pifimo vzorné lidi.
Jeho zivot je ptikladny. Nikdy se mu nestal Zadny prasvih, nepodvadi, nekrade a nelze.
Jisté je pro to vS§echno u mnohych velmi vazenym muzem.

Vzadu v kostele kle¢i druhy muz. Je to celnik. Skoro vSichni celnici byli tehdy
podvodnici. Obohacovali se totiz pi1 vybéru dani na ukor druhych lidi. Vybirali od nich
poplatky za kazdou mali¢kost. Mezi takové odepsané lidi tento druhy muz patiil.

Ti dva — farizeus a celnik — pfisli na stejné misto se stejnym Umyslem. Jsou
v kostele a modli se. To, Ze je tady farizeus, asi nikoho neptekvapuje. Zato néco naprosto
necekaného je, ze je tu celnik. Farizeovi se to vSak hodi, a hned toho také ve své modlitbé
vyuzije.

On vlastn¢ Pana Boha ani o nic neprosi. Mozna znate pohadku, ve které se kralovna
pysné pta svého zrcadla: ,,Zrcadlo, zrcadlo, fekni mi, kdo je na svété nejkrasnéjsi?«
Farizeus si z Pana Boha déla takové zrcadlo. Pottebuje slySet, ze je skvély a Zze mu Pan
Buh dé za pravdu.

Celnik byl skute¢n¢ velky htisnik. Za to ho Jezi§ rozhodné¢ nechvali. Umi si ale
pfiznat svou vinu. Pan Buh pohlédl k jeho srdci a uvidé€l tam néco, co ve farizeové srdci
nebylo. Uvidé€l tam opravdovost, divéru a touhu po novém zivoté. A proto jeho modlitbu
piijal.

Tento pribéh nés varuje pted pychou.

Modlitby dnes by mohly vypadat tfeba takto:

a.) Pane Boze, to je dobie, ze nejsem jako muj spoluzdk, ktery nechodi tak
¢asto na msi svatou jako ja, pofad néco zapomind, nedava pozor, vyrusuje... to ja nedélam.

b.) Pane Boze, je mi lito, ze jsem si misto mSe svaté hral venku, ze porad néco
zapomindm, Ze n¢kdy v kostele vyrusSuji, chtél bych se polepsit.

A ted uz vime, kterd modlitba je Bohu milejsi. Ta, kterd vychdzi z pokorného

srdce, a ne z pySného.
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Pane JeziSi Kriste, jak je snadné se s druhymi srovnavat a dumat nad tim, v ¢em
jsou horsi neZ my. Odpust’ nam, kdyZ se nad druhymi vytahujeme. Prosime, u¢ nas

opravdové pokofe a diveie.”

Promluva II.:

»1y jsi ale hodna hol¢icka. Moc nezlobi§, dobie se ucis, vzorné piSes tkoly,
mamince doma pomahas.© Rikaji vam to takhle nékdy? Nékomu uréité ano. A potiebuje
potom takovad hodna hol¢icka nebo chlapecek chodit ke zpovédi? Vzdyt nic neukradla,
s nikym se nepere, do kostela chodi. V tomto evangeliu nam ale Pan Jezis tika, ze pfece jen
potiebuje. Takové hodné déti mohou byt totiz nékdy pckné namyslené. A namyslenost,
nebo jak se taky n¢kdy fika pycha, je jeden z hlavnich htichi.

Dnesni evangelium ndm vypravi o dvou lidech, kteti pfisli do chrdmu, aby se tam
modlili.

Jeden z nich byl farizeus. Kdo to byli farizeové? Byli to hodni nebo zli lidé? Kdyby
ti, Toniku, dnes nékdo fekl, Ze jsi farizeus, asi by ti tim moc nepolichotil. Dnes je vnimdme
spiSe jako lidi Spatné, jako lidi, ktefi se ptretvarovali a lhali. Je to proto, Ze se v evangeliich
vétsinou (1 kdyz ne vzdycky) takto chovali. V dobé Pana JeziSe to ale lidé brali jinak. Pro
n¢ byli farizeové predevsim lidé velice zbozni. Lidé, ktefi se hodné¢ modlili, ¢asto postili
a ¢asto chodili do chrdmu. A takovych lidi si tenkrat vazili.

Ten druhy Clovek byl celnik. Kdo to byli celnici? To byli lidé, ktefi od ostatnich
vybirali clo. To byl poplatek pro fimského cisafe. Rimsky cisat, to byl pro Izraelity cizi
okupant, vlastn¢€ nepfitel. A celnici mu jesté takhle pomahali! Kromé toho vybirali od lidi
vic, nez m¢li nafizeno, a to, co vybrali navic, si nechdvali pro sebe. Takze vlastné jesté
takto lidi okradali a sami se na tom obohacovali. M¢li tyto lidi ostatni lidé radi? Urcité ne.
Rekla bych, Ze je pfimo nenavidéli. Povazovali je za jedny z nejvétsich hiisniki.

A ted si ptedstavte, Ze takovy farizeus a celnik jednou pfiisli do chrdmu a modlili
se. Samoziejmé, kazdy po svém. Farizeus dékoval Panu Bohu, Ze on neni jako ti ostatni
lidé, ktefi piece pachaji tolik zIého, tieba jako tenhle celnik. Ze on je piece mnohem lepsi.
A tak déle a tak dale. Myslite déti, Ze se takova modlitba Panu Bohu libila? Pan Jezi§ nam
fika, Ze ne.

Celnik se taky modlil. Ale modlil se uplné¢ jinak. Stil docela vzadu a ani se

neodvazoval pozvednout o¢i. Byl si dobfe védom, jaky je hfiSnik, a jen Pana Boha prosil,

3% JANOSIK, P. Farizeus a celnik. [online]. Posledni aktualizace 28. 7. 2011 13:29 [cit. 2013-02-25].
Katechetické ptipravy. Dostupné z: < http://katecheze.evangnet.cz/katecheticke-pripravy/farizeus-celnik>
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aby se nad nim smiloval. A co jeho modlitba? Libila se Panu Bohu? Pan Jezis tika, ze ano.
Farizeus vypocitava Panu Bohu, co vSechno pro ného déla, jak se posti, jak dava do
chrdmu penize, a tak déle a tak dale. Myslite, ze takova modlitba se Panu Bohu libila? Pan
Jezi$ nam tika, Ze ne.

Jak je to mozné, ze modlitba farizeje, ktery si vzorné plnil vSechny své povinnosti,
se Panu Bohu nelibila a modlitba celnika, ktery byl pfece takovy hiisnik, ano? To uz asi
vite. Ten farizeus byl totiZ stra¥né namysleny! On si o sobé myslel, Ze je mnohem lepsi nez
vSichni ostatni a ze od Pdna Boha Zzadné odpusténi nepotiebuje. Proto taky o néj ani
neprosil. A to byla velikd chyba! Kdyby byl k sobé doopravdy upfimny, musel by si
priznat, ze se mu taky hodné véci nepovede a ze i on Casto hiesi, tiebaze né¢jak jinak nez
ten celnik. Pismo svaté tikd, ze my vSichni bez rozdilu jsme hiiSnici a vSichni bez rozdilu
pottebujeme, aby nam Pan Buh odpustil.

A pravé to si moc dobfe uvédomoval nas celnik. Proto také Pana Boha prosi
o smilovani. Pan Jezi§ o ném tik4, Ze se vratil domi ospravedlnén. To znamena, Ze mu
bylo odpusténo.

Déti, Pan Jezi§ ndm vypravi toto podobenstvi, aby nam ukdzal, jaky postoj pred
Bohem je spravny. I kdyz se nekterym z nés celkem daii byt hodni, i kdyz jsme tieba nic
neukradli, 1 kdyZ se pravidelné¢ modlime a chodime do kostela, pfesto nemame divod,
abychom byli namysleni a mysleli si, Zze jsme nikdy neudélali nic, kvili ¢emu bychom méli
Péna Boha prosit za odpusténi. KdyzZ se nad sebou poctivé zamyslime, nad tim, zda mame
Pana Boha na prvnim misté¢ a zda mame radi vSechny ostatni tak jako sebe, urCit€¢ tam
néjaky nedostatek najdeme. A také je dulezité, abychom se nesrovnavali mezi sebou
navzdjem, kdo znds je vétsi hiiSnik. To muiZe posoudit jediné Pan Buh. Na nas je,
abychom si poctiveé pfiznali, Ze jsme hiiSni, a nemysleli si o sob¢, ze jsme lepsi nez ti

ostatni.

Ptimluvy

Pane Jezisi, Casto se i my nad druhé vyvysujeme a jsme pysni, prosime T¢, odpust’
nam to a dej ndm pokorné a upiimné srdce.

Pane Jezisi, prosime T¢, at’ dobfe zpytujeme své svédomi a at’ svych hiichi
dokazeme upiimné litovat.

Pane Jezisi, dej, at’ si vSimame toho, co umi druzi, a at’ je umime pochvalit.

35



Pane Jezisi, prosime T¢, abychom dobré skutky ned¢lali proto, abychom za né néco
dostali, ale z lasky k druhym lidem.

Pane Jezisi, prosime T¢€, at’ druhym umime odpoustét tak, jako Ty odpousti§ nam.
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Z.avér

Cilem bakalaiské prace bylo pfiblizit identitu a smysl kajici poboznosti jako
soucasti piipravy ke slaveni svatosti smifeni a promyslet a navrhnout vybrané prvky
bohosluzby slova v ni. Jde ndm o to, aby déti postupné chéapaly velky dar a zaroven
tajemstvi smifeni Boha v d&jindch spasy, ale pfedev§im ve svém vlastnim Zivoté. Zaroven
aby pocitily 1 po pfijeti prvni svatosti smifeni do budoucna potiebu opakované toto smifeni
s Bohem prozivat. Jedna z moznosti, jak alespoil ¢asteCné zabranit tomu, aby se svatost
smifeni nestala v jejich Zivoté nepfijemnou a formdlni zélezitosti, je slaveni svatosti
smifeni v rdmci kajicich poboZnosti.

Ve své praci katechetky a pastoracni asistentky stale vice vidim potfebu dat svatosti
smifeni rdz skute¢ného slaveni, ktery ptispéje k hlubSimu védomi jeji diilezitosti pro zivot
¢lovéka, a to zivot nejen pozemsky.

Zpracovani tohoto tématu obohatilo pfedev§im mne. Béhem psani této bakalaiské
prace jsem si uvédomila spoustu novych skutecnosti, které ur¢it€¢ vyuziji ve svém poslani
katechetky. Podafilo se mi nadchnout nékolik knézi v dékanatu pro potadani kajicich
bohosluzeb pro déti. Jeden z diivodu je i ten, aby se svatost smifeni stala opravdovou
slavnosti, a ne nepfijemnou povinnosti.

Naznacila jsem, ze mame i velky dluh vii¢i détem, které jsou po pfijeti prvnich
svatosti nasmérovany na Zivot s Kristem, ale nikdo je dal (pokud nemaji podporu v rodin¢)
uz nevede. | tady by kajici poboznosti konané nékolikrat behem roku (zacatek skolniho

roku, advent, postni doba a konec $kolniho roku) mohly tento dluh alespon z ¢asti splatit.
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