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Abstrakt

Tématem bakalarské price jsou lidové tradice ve vytvarnych c¢innostech v predskolni tridé
materské Skoly. Cilem prace bylo vytvoreni souboru vytvarnych cinnosti pro posileni
vyznamu lidovych tradic v Zivoté materské Skoly. Teoreticka ¢ast obsahuje kapitoly vztahujici
se k ditéti pfedskolniho véku, lidovym tradicim a vytvarnym ¢innostem v ramci RVP PV, ddle
kapitoly o historii, vyznamu lidovych tradic s moznosti jejich vyuziti ve vytvarnych ¢innostech
v matefské Skole. Pozornost je vénovana i vytvarnym cinnostem a vytvarnym technikdm
vhodnym v predskolnim vzdélavani. V praktické ¢dasti jsou vypracovany ndméty pro vytvarné
¢innosti souvisejici s lidovymi zvyky a tradicemi a popis jejich realizace s predskolnimi détmi
s naslednym hodnocenim. Odpovédi na vyzkumné otdzky jsou formulovany na zakladé
zUCastnéného pozorovani a skupinového rozhovoru. Prlibéh cinnosti byl zaznamenavan

videonahravkou.

Klicova slova: lidové tradice, vytvarné Cinnosti, predskolni vzdélavani



Abstract

The topic of the bachelor's thesis is folk traditions in art activities in the preschool class of
the kindergarten. The aim of the work was to create a set of creative activities to strengthen
the importance of folk traditions in the life of a kindergarten. The theoretical part contains
chapters related to the preschool child, folk traditions and creative activities within the RVP
PV, as well as chapters on the history, meaning of folk traditions with the possibility of their
use in creative activities in kindergarten. Attention is also paid to creative activities and
creative techniques suitable for preschool education. In the practical part, ideas for creative
activities related to folk customs and traditions are developed, as well as, a description of
their implementation with preschool children with subsequent evaluation. The answers to
the research questions are formulated on the basis of participant observation and group
interview. The course of activities was recorded by video recording.

Keywords: folk traditions, creativeactivities, preschooleducation
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UvoD

Lidové tradice hraji kliCovou roli v uchovavani a predavani zaklada kultury v ¢ase. Zahrnuiji
slozku jazyka, zvyky, oslavy i odkazy na zasadni historické udalosti napfiklad ve formé pisni,
pribéhd, ftikadel, pranostik atd. Vychazi z primdrni Urovné spolecenské struktury, od
jednotlivc( a rodin, setkdvame se s nimi od narozeni, jsou svou povahou proto ¢lovéku velice

blizké, jejich dodrZzovani ma ritudlni rozmér.

Cilem bakalarské prace je posilit vyznam vyuzivani lidovych tradic uz pravé v mateiskych
Skolach. V propojeni s vytvarnymi Cinnostmi poukazat na jejich efekt, ktery spole¢né se
spravné zvolenou motivaci a namétem dosahuje uchovani dané tradice v paméti déti.
Poukazat také na bohatost ndmétl, jez v sobé nesou skrze poselstvi mnoha generaci a
pretrvavaji v obrovském casovém horizontu. Pravé diky pfedavani z generace na generaci
mnohdy podbarvenému vypravénim s prvky tajemna jsou lidové tradice pro déti fascinujici.
DaleZitost lidovych tradic je i v tehdejSim Gzkém propojeni lidi s pfirodou, s jejich potrebou ji
uctivat a vazit si ji. A v neposledniradé jsou lidové tradice dlivodem spolecenské identity nas
vSech, prilezitosti se setkdvat, radovat se, odprostit se od povinnosti a kolobéhu vsednich
dn(. Je tfeba si v nékterych tradicich uvédomit jejich poetiku, v dalSich zase nespoutanost az
Zivelnost, to vSe v podobé pravidelné se opakujicich svatki a oslav s nimi spojenych.
Nastupujicim generacim ukazat jejich kouzlo, predvidavost a smysl, aby je dokazaly pfijmout

a hezapomenout na né.

Teoretickd Cast predstavuje zvyky a historii spojenou s oslavami ¢tytr vybranych lidovych
tradic. Kazda z nich patfi k urcitému ro¢nimu obdobi. Jsou predstavené tradice pohanského
charakteru, tradice, jez se prolind s krestanstvim a tradice narodni. Vytvarné cinnosti
poukazuji na velké mnoZstvi namétl Cerpajicich pravé z repertoaru lidovych tradic a
zajimavé, mnohdy neobvyklé, vytvarné techniky dokdazou probudit zajem déti a podpofrit
jejich kreativitu a fantazii. VSe se samoziejmé opird o dil¢i cile z Rd&mcové vzdélavaciho
programu pro predskolni vzdélavani, ruku v ruce s pfihlédnutim k vyvoji a potfebam

predskolniho ditéte.



Prakticka ¢ast nabizi soubor namétl vytvarnych cinnosti k jednotlivym tradicim, jez jsou
realizovany s détmi z predskolni tfidy materské Skoly. Kazdé vytvarné aktivité predchazi
motivace snaZzici se vysvétlit vyznam a historii lidové tradice. K jednotlivé vytvarné Cinnosti je
zpracovana reflexe z pozorovani pred realizaci a po realizaci s ¢asovym odstupem, doplnéna
skupinovym rozhovorem s détmi, ktery se vztahuje se k dané tradici. Jejich realizace je

zaznamenana pro presnost vyhodnoceni nahravkou.



TEORETICKA CAST

1 DITE STARSIHO PREDSKOLNiIHO VEKU

1.1 Motoricky vyvoj

Mertin a Gillernova (2010) jej specifikuji zdokonalovanim a ristem pohybové koordinace,
pohyby jsou plynulejsi, pfesnéjsi. Dité je celkové hbitéjsi, je to idedlni obdobi pro zahajeni
sportll, pfemira pohybové aktivity se odrazi také ve hrach, kde dominuje pohyb. Pohybova

koordinace je znatelnd i ve schopnosti celkové sebeobsluhy.

Bednarova (2017) vysvétluje, Ze zdanlivd ,neposednost” je zpUsobena vyraznym rlstem
dlouhych kosti a chrupavek, které je zakoncuji. Motoricky vyvoj je celkové spojen s mirou
aktivity ditéte, s podminkami, s podporou a s mozZnosti pro rozvijeni jeho motorickych

schopnosti.

1.1.1 Vyvoj jemné motoriky

Dle Bedndrové (2017) se vyhranuje lateralita, podle dominance hemisféry je dité pravak ci
levak. Rozvoj jemné motoriky je ovlivnén osifikaci ruky (chrupavka se pfeménuje v kost). Dité
si rado hraje s rlznymi materialy, napt. s plody pfirodnin, s kaminky, s plastelinou, s latkou,
se stavebnicemi, které vselijak porovnava, radi a podpora v jeho rozvoji predstavivosti pfi

téchto Cinnostech je klicova.

1.1.2 Vyvoj vytvarného (kresebného) projevu

Stehlikova Babyradovda (2014) uvadi, Ze na konci vyvoje plastického a grafického projevu
predskolniho ditéte je v jeho tvorbé zietelnd snaha zachytit figury, véci ¢i samotny déj, tak
jak jej dité vidi. Snaha pfiblizit se co nejvice vidéné realité a vérné zobrazit skutecnost vsak
jesté zdaleka nedokaze, proto se toto obdobi nazyva obdobim raného fyzioplaticismu. Dité
znazornuje jen urcité vlastnosti figur a véci, které vypozoruje a které ve vysledku vétsSinou
pusobi lehce zdeformované. Vytvarny projev ditéte je vtomto obdobi ojedinély a pfirozeny.
Kombinuje prvky abstraktna a vidéného, spontdanné je prolind a propojuje a vytvari tak
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nevédomé napadny znak poeticnosti détskych obrazk(. Vagnerova (2017) vyse uvedené
doplnuje myslenkou, Ze vizudlni realismus znamend zachyceni co nejvérohodné;jsi podoby
objektu vcetné jeho polohy v prostoru, také ale vyjadfuje myslenku svého autora. To jak se
proménuje kresba, jde ruku vruce srozvojem mysleni, s ustupovanim détského

egocentrismu. Sama toto obdobi nazyva prechodem do vizudlniho realismu.

Vytvarné vyjadrovani ditéte je individualni, ale velmi kreativni. Neodmyslitelné je

podporovat jej v jeho spontdnnim uméleckém vyjadfovani.

»Vytvarny projev predskolniho ditéte je zvldstnim fenoménem, ktery je tfeba obdivovat
a rozvijet ave kterém je moZno se naucit Cist, budeme-li mit jen trochu pokory. Dité
v predskolnim véku neni ani tak ddleZité ,vyucovat” jako spise chvdlit a povzbuzovat. Je
moudré dité iniciovat k nejriznéjsim vytvarnym projeviim a oblas se stdhnout do pozadi
a priimout roli obdivovatele témér bezmezného svéta détské fantazie“(Stehlikova

Babyradovad, 2014, s. 5).
Bezdékova a kol. (2016) pripomina typické znaky pro détskou kresbu:

= transparence — rentgenové vidéni (prihlednost véci, zvifat a lidi, napf. Zivot vdomé
za zdi)

= antropomorfismus — polidstovani zvirat ¢i jinych objektl

= R- pravouhlost — pravouhlost (komin kolmo ke stfese)

= nepravy ornament — zdobny zjednoduseny prvek (korale na krku)

= grafoidismus— naklanéni kresby ve sméru pisma, objevuje se jen u nékterych déti

= graficky automatismus — opakovani ziskanych tvar( (vlasy ztvarnéné ¢arkami)

1.1.3 Rozvoj tvorivosti

Dle Nadvornikové a kol.(2014) u predskolniho ditéte hovofime o tvofivosti expresivni,
vysledkem je sebevyjadreni, coz je v podstaté kazdy projev, ve kterém neni ani objektivné
dllezité pohliZzeni na originalitu, hodnotu ¢i dovednost jednotlivého dila. Jiz se také objevuje
tvorivost produktivni, kdy dité zac¢ind lehce svazovat kontrola volné hry, rozviji zaméry, na
jejichz zakladé sméruje k jednotlivému novému objektu ¢i napadu s urcitou strategii. Ve
tvorivosti invencni pak dava najevo svou vynalézavost v pouzivani rdzného materidlu a
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postupu, jehoz vysledkem je novy objev. Prvnim vyvojovym stadiem tvofivych schopnosti je
stadium prekreativni, které je typickym pro tento predskolni vék. Tvofivost je nezralg,
nahodna, vse, co dité vytvari, mysli vdiné, ale jesté je zcela nerozliSuje od reality. Zpisobem

stradani spravnych odpovédi se stava predstavivost.

1.2  Kognitivni vyvoj

Vagnerova (2021) konstatuje, Ze pozndvani je orientovdno na nejblizsi svét a na porozuméni
pravidlim, kterd v ném plati. ZplUsob, jakym uvazuji predskolni déti, nazyvame obdobim
nazorného intuitivniho mysleni. Mysleni je ovliviovano c¢asto emociondlné. Typickym
znakem pohledu ditéte na svét je egocentrismus, kdy lpi na vlastnim nazoru a prechazi
nazory jinych. V podstaté jeho nazor je jediny mozny. Mysleni je ovliviiovano Ccasto
emocionalné. Bednarova a kol. (2017) rozvadi, Ze dité je centrem svého svéta predstav a je
presvédcené, Ze vsichni vjeho okoli jsou stejného ndazoru. Kontakt svrstevniky pomaha
k opravé podobného zkresleni. Dité prekvapi reakce ostatnich déti, prozkoumava je a
napodobuje. Obcas jsme svédky socialniho pfendseni nalad déti, hromadného prejimani
nalady, napf. velkych radovdnek ¢i vyrazného smutku. DalSimi typickymi znaky mysleni
tohoto obdobi je prezentismus, porozuméni vSsemu ve vztahu k pfitomnosti, fantazijni
pristup, ve kterém prevlada fantazie nad uznanim logické reality a antropomorfismus, sklon
k polid$tovani predmétd. Vnimani je celistvé, nechavd se snadno upoutat detailem. Cas

posuzuje jen ve vztahu k urcité Cinnosti (,, JeSté se pétkrat vyspim a pojedu k mofi“).

Kolem patého véku se zacind vyvijet zamérna pamét. Stale prevazuje pamét mechanicka,
dité dokaze obsdhnout rozsahlé celky. Zapamatuje si konkrétni udalosti neZ slovni popis.
Mezi patym a Sestym rokem nastupuje i pamét dlouhodoba. Drive si dité zapamatovalo spise
udalosti spojené s citovym proZitkem. Predstavy predskolaka jsou nadmiru bohaté a barvité,
také je dopliuje tzv. détska konfabulace, smyslenky, o kterych je presvédéeny, Ze jsou

pravdivé. Je obtizné odlisit realitu od fantazie.

Mertin a Gillnerova (2010) poukazuji na zkvalitnéni se fecovych dovednosti, previada
komunikativni stranka feci, v prvni fadé je dorozumivacim prostiedkem, rozviji se i jeji
kognitivni slozka, jiz rozumi ¢tenému, verbalnimu popisu, po expresivni strance dité zvlada

jednoduchym stylem popsat své pocity a prozitky.
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1.3 Emocni, motivacni a socialni vyvoj

Po této strance Mertin a Gillnerova (2010) vidi, Ze predskolni dité ma neutuchajici potrebu
byt aktivni, ruku v ruce jde s potfebou jistoty, bezpedi, trvalosti a zazemi. VSe ho posiluje na
cesté zvidavosti a prozkoumavani okolniho svéta. DalSimi vyznamnymi potifebami je potieba
citového vztahu, socialniho kontaktu, spolecenského uznani, seberealizace a identity.
Pfedskolaka Ize hrou a Cetnymi podnéty nejsnadnéji a nejucinnéji motivovat. Prozivani ditéte
vtomto véku je velice intenzivni, ale zdroven kolisavé a kratkodobé. Mezi vrstevniky se
prohlubuje schopnost vzajemné spoluprace a empatie. Dité pomaha slabsim, dokaze konflikt
resSit kompromisem, dokaze se ve hre podfidit a naopak vést druhé. Vnima dospélého jako
vrcholnou autoritu, kterd predstavuje a splfiuje spravedlnost ve vSech smérech. Po strdnce
socialné emocionalniho chdpani uvadi Gallagher (2013) nestoji pouze vyvojova stadia, ale

vychova a temperament jedince.

1.4 Socializace

Zkvalitriuje se socidlni reaktivita (schopnost a dovednost reagovat), s vrstevniky, s rodici,
s prarodici, SirSi rodinou, se sourozenci a s cizimi dospélymi. Vyviji se i socidlni kontroly
(pfijeti nastavenych norem spolecensky zadouciho chovdni). Dité si osvojuje socialni role,
roste vyznam vrstevnik( a celkové kontakt s détmi je dllezity pro formovani vlastni identity

(Bednarova et al., 2017).
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2 DITE V SYSTEMU PREDSKOLNIHO VZDELAVANI

Obsah integrovanych blok( by vidy mél vychazet ze Zivota ditéte, byt pro néj smyslupiny,
zajimavy a uzite€ny. Samotna realizace by méla zahrnovat Sirokou Skdlu rliznych aktivit a
ditéti tak nabidnout hlubsi prozitek. Nemél by byt zaloZzen jen na izolovanych poznatcich
nebo jednoduchych dovednostech, dité ziskava komplexni zkusenost, kterd je pro néj lépe
uchopitelnd a prakticky vyuzZitelna. Dité tak ziskdva skutecné cinnostni vystupy -

kompetence.

Nabizené aktivity a ¢innosti tfidnich vzdélavacich program (TVP) tvofené pedagogy vychazi
ze $kolniho vzdélavaciho programu (SVP) jednotlivé mateiské $koly a samoziejmé jemu
nadrazené zavazné normy, kterou predstavuje rdmcové vzdélavaci obsah pro predskolni
vzdélavani.

»RVP PV pracuje se ¢tyrmi cilovymi kategoriemi: stanovuje cile v podobé zdmért a cile v
podobé vystupd, a to nejprve v trovni obecné a ndsledné v urovni oblastni. Tyto ramcové cile
ve svém celku vyjadruji zdkladni orientaci pro predskolni vzdélavani i kaZdodenni prdci
ucitele” (RVP PV, 2021, str. 9, 10). Jejich naplriovani v rdmci dil¢ich cild, sméfuje vzdélavani

k utvareni zaklad( klicovych kompetenci, jejichZ osvojovani je proces dlouhodoby a sloZity.

Hlavnim prostfredkem vzdélavani ditéte v matefské Skole je obsah RVP PV, ktery je
usporadan do péti oblasti biologické, psychologické, interpersondlni, socidlné — kulturni a
environmentalni (RVP PV, 2021). Vzdélavani ditéte by mélo byt systematické, mélo by

respektovat vSechny potreby ditéte a smérovat tak k jeho optimalnimu vyvoiji.

2.1 Lidové tradice v ramci RVP PV
V této Casti se jednd o vypis dilcich cild z RVP PV (RVP PV, 2021, str. 15 - 28).
Dité a jeho télo
e :rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovdni dovednosti v oblasti jemné motoriky”
(lidové pohybové hry, lidové tance, rukodélné cinnosti, vytvarné a tvofivé aktivity)
e ,rozvoj a uZivani vsech smysli“ (smyslové a psychomotorické hry, hudebni projev a
poslech)

e ,0svojeni si veku primérenych praktickych dovednosti“(prace s rlznymi materialy)
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Dité a jeho psychika

e rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimadni,
naslouchadni, porozumeéni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmi, mluvniho
projevu, vyjadrovdni)” — (poslech ¢tenych i vypravénych pribéht, spolecné diskuze a
rozhovory)

e _rozvoj komunikativnich dovednosti (verbdlnich i neverbdlnich) a kultivovaného
projevu” (hudebni a pohybové hry, dramatizace pfibéhd, vypravéni déti, o jejich
vlastnich zazitcich a zkusenostech k tématu, zpév lidovych pisni, recitace)

e ,rozvoj tvorivosti“ (rukodélné a vytvarné ¢innosti k jednotlivym tradicim)

e posilovdni prirozenych pozndvacich citi” (aktivné se ucastnit tradi¢nich svatka,
komentovani zaZitkd, asociaéni ndmétové hry)

e ,rozvoj poznatki, schopnosti a dovednosti umoZiujicich pocity, ziskané dojmy a
proZitky vyjadrit” (dramatizace pribéhd, vytvarné, tvaréi vyjadreni, reflexe,
vyjadfovani svych pocitll, ndpadll, dojmU a nazoru)

e _rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozZivani“(podnécovani

zvidavosti a zajmu o pohanské a krestanské tradice, jejich hodnot a poselstvi)

Dité a ten druhy

e rozvoj kooperativnich dovednosti“ (rozvoj prosocialni citlivosti pfi kolektivnich
Cinnostech, rozvoj sounadleZitosti a spoluprdce ve skupinach prostfednictvim
ztvarnéni pohanskych ¢i krestanskych pribéhl ve vytvarnych ¢&i dramatickych
¢innostech)

e posilovdni prosocidlniho chovdni ve vztahu k ostatnim lidem napfr. v rodiné, v
materské Skole, v détské herni skupiné apod.” (role v dramatizacich a asociacnich
hrach, posilovani pozitivnich vztah( k lidem formou ¢tenych i vypravénych pfibéha a

legend, vnimani pfi hrach, co si druhé dité preje, potiebuje)
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Dité a spolecnost

e rozvoj spolecenského a estetického vkusu” (vnimani uméleckych a kulturnich
podnétd)

e ,seznamovadni se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zdkladnich poznatk( o
prostiedi, v némZ dité Zije” (seznamovani s lidovymi tradicemi a zvyky daného
regionu, s jeho historii a kulturou, s mistni lidovou tvoftivosti)

e vytvdreni povédomi o existenci ostatnich kultur a ndrodnost” (seznameni se zvyky,
ritudly a svatky v minulosti i v sou€asnosti prostiednictvim vytvarnych, hudebnich,

literdrnich a dramatickych aktivit)

Dité a priroda

e _poznavani jinych kultur” (seznameni se zvyky, ritudly a svatky v minulosti i v
soucasnosti prostfednictvim vytvarnych, hudebnich, literarnich a dramatickych
aktivit)

e _vytvoreni povédomi o vilastni soundleZitosti se svétem, se Zivou a neZivou prirodou,
lidmi, spolecnosti, planetou Zemi” (prostrednictvim odkazu pohanskych zvyki a jejich
absolutniho propojeni se Zivou a nezivou pfirodou, jejich ucty a pokory ve vztahu
k prirodé, ukazka a realizace nékterych zvykU a ritudll, ztvarnéni ve vytvarnych a

tvorivych ¢innostech)

2.2 Vytvarné cinnosti v RVP PV

V této Casti se jedna o vypis dilCich cil( z RVP PV (RVP PV, 2021, str. 15 - 28).
Dité a jeho télo

e _uveédomeéni sivlastniho téla” (spravné drzeni téla)

e _rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti jemné motoriky“
(pracovni navyky pti kresleni — spravné drZeni vytvarnych instrument(, postaveni
ruky, uvolnéni ruky, plynulost a zpUsob vedeni ¢ar)

e rozvoj a uzZivani vSech smysli“ (propojeni smyslového vnimani, koordinace zraku a

rukou- vizuomotorika)
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e o0svojeni si véku primérenych praktickych dovednosti“(spravné drzeni a zachazeni
s vytvarnymi instrumenty a materidlem, se samotnymi vytvarnymi technikami, uklid

po dokoncené praci)
Dité a jeho psychika

e rozvoj komunikativnich dovednosti (verbdlnich i neverbdlnich) a kultivovaného
projevu” (vyjadiovat myslenky a pocity nad vytvarnymi projevy, dokazat je hodnotit,
popsat, umét se zeptat, pozadat o radu)

e osvojeni si nékterych poznatk( a dovednosti, které predchdzeji cteni i psani, rozvoj
zdjmu o psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni verbdini i neverbdlni napf.
vytvarné, hudebni, pohybové, dramatické” (vyjadiovat napady, myslenky a pocity
svym vytvarnym projevem, objevovani své vlastni nezavislosti)

e _rozvoj tvorivosti” (radost z objevovani, z tajemstvi kombinace barev, z nové vytvarné
techniky)

e posilovani pfirozenych pozndvacich citi“(radost z objevovani, relaxace, odreagovani,
zdokonalovani se ve vyjadfovani osobnich vypovédi, zvidavosti, zajmu)

e rozvoj poznatkl, schopnosti a dovednosti umoZriujicich pocity, ziskané dojmy a

proZitky vyjadrit” (vyjadrovani vnitfnich nepojmenovanych pocitt)

Dité a ten druhy

7
[

e _rozvoj kooperativnich dovednosti” (rozvoj prosocidlni citlivosti pti kolektivnich

vytvarnych cinnostech, ale i pfi uklidu, vzdjemnd pomoc)

Dité a spolecnost

7 s

e _rozvoj spoleCenského a estetického vkusu” (vnimani uméleckych a kulturnich
podnétd)

e ,seznamovadni se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zdkladnich poznatk( o
prostiedi, v némZ dité Zije” (seznamovani slidovou tvofivosti daného regionu,

s uméleckymi dily, vnimani , krdasna” v uzitém prostiedi, v pfirodé)
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Dité a pfiroda
poznavani jinych kultur (seznamovani stématem prostfednictvim vytvarnych
¢innosti)
seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho
vztahu k nému (ztvarnéni mista, pfirody, jejich promén v prabéhu ro¢nich obdobi, lidi
a jejich tradic pomoci rliznych vytvarnych technik, hledani pfirodniho a uzitkového

materialu v okoli)
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3 LIDOVE TRADICE

Vyznam slova ,tradice” je ve slovniku cizich slov definovan ,jako souhrn zvyki a zvyklosti,
generacni dédictvi“. Vyraz pochazi z latinského ,traditio” — ,tradere” v prekladu , pfeddvat”.
Tradice provazeji ¢lovéka od nepaméti, Zemanova (2009) zdlraznuje, Ze vidy byly Uzce
propojeny srytmem pfrirody, jiz je clovék soucdsti. Lidé se odpradavna fidili sluncem,
mésicem a hvézdami, Zili dennim svétlem a Udplnou tmou v noci, dfive neZz byl sestaven
kalendar, nez se zacalo psat. Lidem délaly privodce pravidelné opakujici se prirodni jevy,
stfidani ro¢nich obdobi, pfibyvani dne i noci, podle zapadu a vychodu slunce, fazi Mésice,
jasu a pohybu hvézd byli schopni orientace a uréovani pravidelné se opakujici ro¢ni doby. Cas
urcovali podle chovani zvifat i pravidelnych ukazi na obloze. Citili splynuti s pfirodou, pokoru
pred jejim radem a pred jeji magickou vlidnou i krutou moci. Motlova (2010) poukazuje na
to, ze Clovék s mocnosti pfirody nemél potfebu bojovat, snazil se ji naklonit, o jeji pfizen
usiloval projevovanou Uctou s Umyslem zvysSit svou nadéji na Uspéch v dostatecné urodeg,
plodnosti dobytka Ci vlastniho zdravi. Zavislost na pfirodé se ukazala i ve veSkerém komplexu
obradl a zvyk(. Veskeré slavnosti z dob predkiestanské éry byly hluboce zakorenény

v uctivani kultu slunce, zemé, vody od Usvitu lidské existence pfes pohanské Kelty a Slovany.

S nastupem a Sifenim krfestanstvi bylo tfeba tyto pohanské ritudly prekryt svatky
kfestanskymi. Cirkev do svych obfadd pouzila i mnohé staré symboly, které vkladala ve
vyznamu krestanstvi. V postupném prekryvani pohanskych zvykl nebylo ale tézké rozpoznat
jejich stopu, mnoho zvyk( pretrvalo, pokracuje Ruland (2009), nebot nebylo moziné je
odloucit od krestanskych ritual(i a byly pfedavany z generace na generaci v podobé legend a
pfihod. Tak napfiklad pohansky ritual zdobeni vécné zelené jedlicky v posvatnych nocich po
zimnim slunovratu, rdmuseni o silvestrovské noci ¢i paleni kadidla 6. ledna. Motlova (2010)
dale predklada, Ze cirkevni svatky, i pfes veSkerou zboZnost, byly propojeny s bujnym
veselim, povérami, zvykem, magickym Ukonem predavanym zgenerace na generaci.
Hospodaisky rok se fidil cirkevnim kalendarem se svatky svétc(, stal se jeho ¢asovou oporou.
Nutno pfipomenout, uvadi Simanek (2019), e d¥ive zaéinal novy den okamzikem, kdy vysla
prvni hvézda, v podstaté po zapadu slunce. Proto nas mozna udivuje, Ze nékteré svatky jsou
slavené v predvecer oficidlné stanoveného svatku v kalendari (svaty Mikulds, narozeni Jezise

a dalsi).
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Sottnerovda (2009) poznamenava, jak se vyvoj civilizace na vétiiné forem lidové obiadnosti
podepsal. Mnohé z nich byly zapomenuty, potlaceny, dochovaly se pouze ty, jez v sobé
nesou prvky zabavnosti, a tak jsou pro dnesSniho Clovéka pfritazlivé. Nékteré obyceje
praktikujeme, ale maji spiSe povrchni raz, bez prozitku a o jejich historii, vyznamu a
magicnosti vime jen velmi malo. Patrné to vyplyva z dnesni uspéchané doby, s pokroucenymi

hodnotami a civilizaénim tlakem, ktery znehodnocuje nase emocionalni projevy.

»Nicméné s jejich cetnymi pozistatky se setkdvdme i na pocldtku tretiho tisicileti. Nékteré
z nich nevnimame a mijime je, nékterym tu a tam prihliZime jako divdci, nékteré vsak
nechdvdme do naseho Zivota vstoupit a také tieba jsme — byt i nevédomky — nositeli jejich

ohlast a podob.” (Motlova, 2010, str. 7)

Ruland (2013) vidi postaveni tradic v dneSnim svété také pozitivné ve sdéleni, Ze na druhé
strané lidé objevuji davno zapomenuté tradice se starobylymi koreny, jez vynikaji i mezi
krasnymi svatky krestanskymi. Podle Kréka (2015) se tisice lidi z celého kontinentu s riznym

vyznanim zajima o staré kultury a jejich dokonalost v propojenosti s pfirodou.

3.1 Historie

3. 1.1 Svaty Vaclav

V rdmci Dne ceské statnosti si Ceska republika 28. zafi pfipomina smrt svatého Vaclava,
svétce, ktery je historicky doloZzenou postavou. Jeho matkou byla Drahomira a byl nejstarsim
synem Pfemyslovce Vratislava. Narodil se pravdépodobné kolem roku 907. Po otcové smrti
se stala jeho porucnici babi¢ka knézna Ludmila, kterd ho vychovavala v kfestanské vite.
Kolem roku 925 usedl na kniZeci stolec a byl vzorem krestanského panovnika. Pfispival
k rozsifeni viry vzemi, podporoval duchovni, zakladal kostely, zaloZil chrdm svatého Vita,
hlavni kostel knizectvi. Byl velmi oblibeny mezi chudymi a utlacovanymi diky svym
dobrodinnym skutkiim. Jeho Uzkad spoluprace se zapadni cirkvi se nelibila stale jesté
pohanské Slechté véetné mladsiho bratra Boleslava I., jenz mél o politice rozdilné predstavy.
Mezi bratry vyvrcholila nevrazivost po vale¢ném konfliktu s fimskym cisarem Jindfichem I.
Ptacnikem vroce 929, kdy byl Vaclav porazen. Traduje se, Ze 28. zafi 929 (pozdéji se
v historickych pramenech doklada, Zze pravdépodobnéji az roku 935) pfijal Vaclav bratrovo

pozvani na svéceni kostela v Boleslavi, kde byl na jeho popud stejného dne nakonec
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zavrazdén. Vyskytuji se ale i nazory, Zze mohlo jit i o souhru nestastnych okolnosti. Po jeho
smrti se Boleslav I. stal ¢eskym knizetem. O asi tfi roky pozdéji nechal Vaclavovy ostatky
prevézt do Prahy a pohrbit vrotundé sv. Vita na Praiském hradé. Od 10. stoleti je knize
Vaclav uctivan jako svétec, predevSim pro svoji zboZznost (pecCoval o chudé, nemocné,
péstoval vino a obili pro svaté pfijimani) a posmrtné zazraky. Pozdéji se stal symbolem a

patronem cCeského statu.

Podle Mottlové (2010) je vlidové slovesnosti nékdy babi léto nazyvano létem svatého
Vaclava. Pro hospodarsky rok se stal dnem, kdy se ménil letni rytmus na zimni. Nastala doba
hodl tzv. svatovaclavské pouté propojené s posvicenim. Sottnerova (2009) doddva, Ze
Vaclav byl statecnym vojakem, kterého ctil lid. Zacaly se Sifit legendy o zazracich, o jeho
pomoci Cechlim v bitvach, o hofe Blanik, kde spi se svymi stateénymi vojaky do doby, kdy
bude ¢eskému ndrodu nejhlife, pak se hora otevie a Vaclav v Cele své druziny pfispéchd na

pomoc. Je také patronem vinarl a sladka.

3. 1.2 Zimni slunovrat

Je jednim s nejstarsich celosvétové uctivanych svatkd, dle Franklin (2002) je jednim ze ctyr
svatk(l zasvécenych slunci (jarni a podzimni rovnodennost, letni slunovrat). Je nejkratsSim
dnem v roce a na severni polokouli nastava 21. prosince, kdy zac¢ind prvni zimni den. Slunce
bylo uctivano ve vSech ndbozenstvich svéta. Prvni zminky jsou zndamy uZ pred tficeti tisici
lety, kdy byly pohyby Slunce zaznamenavany na kosténé a rohovinové desticky. Pfed osmi
tisici lety vznikaly kamenné observatore (napf. Stonehenge), které plnily svou funkci v ¢ase
letniho slunovratu, kdy slunce vyslo za prvnim z kamennych pilifli, vrhlo dlouhy stin do
stfedu kruhu a tim doslo symbolicky k propojeni nebe a zemé. Kréek (2011) pfipomina i
oslavy zimniho slunovratu u Rimand v podobé pétidennich saturnalii, které zaginaly 17.
prosince, kdy se slavilo v podobé privod( a taskafic, jeZ Ize pfirovnat ke karnevallm. Lidé si
zdobili obydli jmelim, jehlicnatymi vétvickami, objevily se svice, které symbolizovaly konec
nejdelsi noci. Lidé si nasazovali masky, tancili kolem ohnt, hodovali, navstévovali se a davali
si darky, nejvice medové kolacky a voskové svicky k ucténi boht. Byl to pro né ,den zrozeni
nepremozitelného Slunce”. Podobné pojimali den zimniho slunovratu Keltové, jak uvadi
Motlova (2010), jako zrozeni nového Zivota vitézstvi slunce nad zimou, pribyvajiciho svétla

na zemi. V jejich domovech opét dominovala vyzdoba vétvickami, véetné téch z ovocnych
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strom(, a jmelim, jeZ bylo povazovano za posvatnou rostlinu. Obfadné rozdélavali ohné
z polena uchovaného z minulého slunovratu, ve svétnici do ohné hazeli vonavé rostliny a
jehlici, vokoli domu zdobili jehlicnany ofechy a jablky. Ztéchto dob pochazi i tradice
rozkrojeného jablicka. Jako symbol mésice a slunce se pekla medova kolecka a mésicky.
Tradice slunovratu se slavila po celém kontinentu, dodnes je jednim z nejoblibenéjsich
svatkd severskych zemi. Ve 4. stoleti byl tento, do té doby nepfekonatelny magicky svatek,

nahrazen cirkevni oslavou JeziSova narozeni.

,V dobé Vdnoc vsechny kultury pred krestanstvim védély, Ze se rodi nové slunce. Od urcitého
dne pfibyvalo svétlo. To, co je dnes pro lidstvo nové, je pochopeni vanoéniho tajemstvi, Ze jen
v jeslich nejhlubsiho nitra se muiZe clovék stat Marii a prijmout vanocni dar. Détdtko, které
prineslo do svéta Idsku, mir a pokoj lidem dobré vile. To on — BoZi syn JeZis se stal svétlem
svéta, nové se rodicim sluncem. Tady se uzavrel sriatek mezi kfestanstvim a pohanstvim.
Skoncila doba prirodni moudrosti a nastal vyssi princip pochopeni vseobjimajici Idsky jako

nejvyssi sily kosmu!“ (Kréek, 2015, str. 116, 117)

3. 1.3 Hromnice

Svatek Hromnice (2. Unora) plvodné nebyl kiestanskym svatkem. Kréek (2015) konstatuje,
Ze tento keltsky svatek zvany Imbolc byl svatkem ritudiniho ocisténi, obnovy, probuzeni po
dlouhych zimnich vecerech. Keltové jej slavili na pocest bohyné Brigit, bohyné inspirace,
uceni, lécitelky, zastankyné opusténych. Po celé Evropé je ji zasvéceno mnoho l|écivych
pramenu a studni. Pozdéji se koledovalo se s malymi slaménymi panenkami, na domovni
dvere se zavésovaly kfize ze sldmy nebo vétvic¢ek. Francova (2017) odkazuje na Slovany, ktefi
pro zménu slavili prichod vladce boure, blesku a hromu, Peruna, jenz svym bourenim
vyhanél véechny temné sily zimy. Prvni zahfméni doprovazely mnohé ritualy, v Cechach lidé
klekali na zem a libali ji nebo zvedali tézké véci. S pfichodem kfestanstvi byl plvodni vyznam
svatku nahrazen katolickym svatkem Uvedeni Pané do chramu. Toho dne se v kostelich
svétily svice ,,hromnicky”, lidé si je pak zapalovali pfi boufich, také véfili, Ze je ochrani pred
vSim zlym. Bestajovsky (2008) jesté pripomina zakaz Siti a pfiSivani, jehla totiz pfitahovala

,bozi posly” blesky.
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3. 1. 4 Letni slunovrat

Prvni letni den se tradicné oslavoval vychod i zapad slunce, kazdy rok se 21. ¢ervna po celém
svété vitalo a vita léto, s nim spojena radost, nadéje, plodnost. Je to jeden z nejmagictéjsich
dn( v roce, oslava duchovni sily slunce. Dfive se tento pohansky svatek slavil v kazdé vesnici,
lidé se radovali, soucasti oslav byly spiritudlni a 1écivé ritualy, které uctivaly pfirodni energie.
Keltové vtento den uctivali matku hvézd Danu — bohyni plodnosti a zrani. Uctivanym
stromem je dub, strom plodnosti a symbolem slunovratového slunce je bily kin. Den i noc
ovladaji tajemna kouzla. Véri se, Ze sila prirody, vody a zemé je vtento den léCiva a
regenerujici. (Zdroj: Letni slunovrat - pohansky svatek. Psychologie chaosu [online].
Copyright © 2022 [cit. 19. 12. 2022]. Dostupné z: https://www.psychologiechaosu.cz/letni-
slunovrat/). Sbiralo se devatero kviti beze slov a ohlédnuti, byliny mély v tento den nejsilnéjsi
energii. Studanky a prameny se vycistily a zdobily kvétinami, byly obdarovavany keramikou,
koralky, soSkami i zlatem. Koupele pfi Usvitu a prochazky ranni rosou mély zazratnou moc,
doddva Francova (2017). Obrovskou ulohu, upozorfiuje ve své knize Franklin (2002),
sehravaly kamenné kruhy orientované podle polohy slunce vletnim slunovratu tzv.
Stonehenge zminované uz v kapitole 3.2.2. Stavély se malé ,slunecni sloupy”“ z kamenl a
kamink(d zdobené kvétinami podobné dnesnim kamennym mohyldm, které se stavi na
turistickych cestach dodnes. Letni slunovrat byl ¢asem rozsvicenych pochodni a ohiili, kolem
nichz se ritualné tancilo nebo se pres ohné preskakovalo. Pohansky zvyk uctivani Slunce
zapalovanim ohnd pramenil z prfesvédceni, Ze v tento nejdelsi den v roce sila slunce dosahuje
vrcholu a je treba jej podpofit. Pri zapadu slunce zacne svou silu ztracet den po dni
ukrajovanim denniho svétla. Sottnerova (2009) doddava, Ze pohanskd oslava slunovratu byla
velmi silna a cirkvi se ji nepodarilo vymytit, ptijala ji a dala ji nové jméno — Svatojanska noc
na pocest Jana Krtitele (dfive se slunovrat slavil 24. ¢ervna). Sbiraly se i dalsi svatojanské
byliny jako tfezalka, ¢i kapradi, jez v tuto noc vykvéta a modre svétélkuje. Tradovalo se, Ze

ziskani jeho kvétu pomuze k nalezeni pokladu.

3.2 Vyznam lidovych tradic v materské skole
Ritudly a oslavy jsou dle Kupcové a kol. (2016) doprovazené mezi lidmi vzajemnym
pochopenim, stmelovanim, respektovanim a pomadhaji vytvaret prostor pro byti

v multikulturni spole¢nosti. To, Ze jsou oslavy détem v materské Skole predkladany formou
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zabavnosti a hravost, napomahda a usnadriuje jejich pochopeni. Cinnosti nabizené hravou
podobou umoznuji détem porozumét filozofii svatku, jez odpovida jejich véku, dokazou ji
I[épe pfijmout a tésit se na dalsi opakovani, které bude obohaceno jiz predchozim pozndnim
a bude prijato jako néco znamého a prijemného. Seznamovani slidovou kulturou
v pfedikolnim véku je nesmirné ddleZité, souhlasi Sottnerova (2009), je to pamét naroda se
svym cennym bohatstvim v podobé lidovych tancu, pisni, slovesnosti zvyky a pfedméty. Aby
narod Zil, musi se uz vdétech vzbuzovat ndrodni povédomi, zajisténi predavani tradic

Z generace na generaci.

3.3 Moznosti vyuziti lidovych tradic ve vytvarnych ¢innostech

Lidové tradice nabizeji obrovské mnozZstvi ndmétl ve vytvarnych aktivitach a cinnostech,
které jsou pro déti pfinosné a rozvijeji déti ve vSech oblastech RVP PV. Lidové tradice a jejich
realizace ve vytvarnych cinnostech jsou soucasti tfidnich a Skolnich vzdélavacich programd,
které vychazi ze stfidani ro¢nich obdobi a s nimi souvisejicimi zvyky a tradicemi. Jsou bézné
vyuzivany ve vzdélavani predskolnich déti, tvofi hlavni témata projektd i integrovanych
blokd. Ve vytvarnych cinnostech jsou oblibenym tématem, dlezZitd je i jejich stdlost a
pravidelnost, tim jsou pro déti snadno zapamatovatelné i s odstupem casu. Jejich plvab
spociva v tom, Ze jsou protkany magicnosti, tajemnem a nadpfirozenymi silami, coz je pro

déti poutavé téma v jejich Zivotech naplnénych fantazii.

»Vytvarnd vychova je nekonecnym procesem pozndvdni a hleddni. Vytvarné cinnosti
predstavuji jeden z vyznamnych prostfedku pro rozvijeni osobnosti ditéte, nabizeji moZnost
sebevyjddreni jinou formou nez slovni, a i diky tomu ve srovndni' s dalSimi aktivitami nejvice

rozvijeji fantazii a kreativitu ditéte”. (Kfizova, 2017, str. 7)

23



4 VYTVARNE CINNOSTI

LVjadfovani déti prostrednictvim vytvarnych cinnosti md v matefské Skole svoji
nezastupitelnou funkci. Vytvarné aktivity fadime k ¢innostem estetickym, stejné jako cCinnosti
hudebni a literdrné-dramatické. Vytvarné cCinnosti déti slouZi predevsim k tiibeni jejich
estetického vnimdni a rozvijeni schopnosti a potieby vyjadiovat vlastni predstavy o svété
kolem nds, k projevovdni vlastnich pocitt, ale zejména moZnosti vlastniho tvoreni. Proto pfi
vytvarnych cinnostech v predskolnim vzdéldvani akcentujeme kreativni proces ditéte pred

konecnym produktem.” (Bezdékova et al., 2016, str. 125)

Kohlova (2006) tuto myslenku podporuje vyrokem: ,V uméni jde o postup a jedinecné
vytvory, ne o vyrobky.” Mali umélci si preji, aby jejich vytvory byly jedine¢né, dobre
vypadajici a predevsim vyjadrujici jejich vlastni kreativitu. Zaroven touzi po tom, aby jejich
obrdazky byly pékné na pohled. Déti bavi pfi vytvarnych c¢innostech zkoumat rtzné vytvarné
techniky a experimentovat snimi, zdokonalovat své schopnosti k vytvareni
propracovanéjsich osobnich vypovédi. Déti v matefské Skole prozkoumavanim moznosti
rdznych materidll rozvijeji svou tvofivost, svou vlastni kreativitu a predevsim se snazi byt
samy sebou. Objevuji svou vlastni nezavislost, radost z objevovani a tajemstvi kombinace
barev. Pokud se jim podafi vytvofit opravdu néco obtizného, jsou na sebe pysné. Jsou
dovednosti, které se détem podafi okamzité, jiné musi procvicovat a pochopit, a tak pro né
zUstavaji na néjaky Cas tajemnymi. Vytvarné cinnosti pfiméji jedince prozkoumdvat své
schopnosti a nové moznosti objevovani. My dospéli, jez déti s rdznymi vytvarnymi ¢innostmi
a technikami seznamujeme, pak mlzeme v UZasu sledovat, jak dokdazi zkoumat, tvofit,
experimentovat a zlepSovat své schopnosti. Bezdékova a kol. (2016) vyzdvihuje dvé formy
vytvarnych aktivit, a to formu receptivni, kterd dité uc¢i vnimat ,krdsno” kolem sebe,
v pfirodé, uzitém umeéni ¢i vnimani uméleckych dél, a formu produktivni, coz je vlastni
tvoreni déti. Poukazuje také na to, Ze vytvarna tvorivost déti rozviji mysleni a mdzZe byt i
propojena s filozofii ditéte, které nad ndmétem premysli, uvaZuje a aktualizuje jej v pribéhu

tvorby.
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4.1 Motivace

Jak uvadi Krizova (2017)motivace je velmi dlleZitou soucasti vytvarnych cinnosti, ovliviiuje
samotny jeji proces a kone¢né vytvory. Je podstatné, aby byla vhodné a efektivné zvolena.
Méla by dité uvést do tématu, postupné propojit ziskané a nové poznatky, posilit vyuziti
vsech smyslli, zprostfedkovat emotivni vztah a zintenzivnit prozZitky, rozvijet fantazii,
tvorivost a predstavivost, podporovat komunikaci verbalni i neverbalni a stejné tak estetické
vnimani. Bezdékova a kol. (2016) predpoklada, Ze ucitelka zna cile, kompetence a vystupy
RVP PV, stejné jako charakteristiku vytvarného projevu u dané vékové skupiny, voli tvorbu
s ohledem na konkrétni tfidu,(jejich) vék déti a jejich zkusenosti, inspiruje se hledanim kolem
sebe, je si védoma mozZnosti i omezeni prejimanych technik a ndmétl, nezanedbava zakladni
plosna a prostorova ztvarnéni a voli vhodné techniky, materialy, pomUcky a celkovy pracovni

postup s dostatkem &asu pro ztvarnéni vytvarného ukolu.

4.2 \Vytvarné techniky vhodné pro materskou sSkolu

Kfizovd (2017) sama zdUraznuje, Ze tyto vytvarné techniky predstavuji nejznaméjsi
vyjadfovaci prostiedky, protoZze ve vytvarnych aktivitach se stale objevuji nové zpUsoby pro
vytvarnou tvorbu, prostfredkem pro vytvarné vyjadreni se v podstaté mulze stat cokoliv
z naseho prostredi. Velky dlraz klade na vybér kazdé techniky a materialu, ktery by se mél
vidy odvijet z predem promysleného, cileného zaméru, ke kterému ucitelka svou aktivitou
smérfuje a jaké vytvarné predpoklady chce v détech rozvijet, aby se jejich pouzivani nestalo

povrchni a samoucelné.

4.2.1 Kresba
Je zakladnim vyjadfovacim prostfedkem, pfi kterém vznikd konecné zobrazeni v plose

pomoci linie. Déli se na kresebné techniky suché a mokré.

25



Kresba suchou stopou

Kresba tuzkou- tuzky se lisi pole tvrdosti na mékké, které jsou nejvhodnéjsi pro kresbu,
Srafovani, stopu Cernou, Sirsi a Ize uplatit pfitlak — 8B, 9B, ¢. 1. Dale stfedni, které neSpini a
jsou vhodné na rysovani — HB, F, ¢. 2 a tvrdé, jez se hodi pro kresbu nejméné — H, ¢. 3.

Kresbu lze propojit s jinymi netradi¢nimi postupy.

Kresba pastelkami - je nejzakladnéjsi a nejprirozenéjsi nastroj pro kresbu. Vyhodou je jejich
propojovani, prekryvani, tvofeni jemnych odstind a barev. Vhodnéjsi jsou silnéjsi pastelky.

Jejich obdobou jsou akvarelové pastelky, jeZz se rozmyvaji Stétcem namocenym ve vodé.

Kresba uhlem - je to kreslici material se Sirokou stopou a nabizi se nam dva druhy. PFirodni
uhel ma pokrouceny tvar, lehce se rozmazava, roztira i lame, ale je nutné ho zafixovat.
Druhou variantou je uhel umély. Vyrabi se v uzkych kvadrech, je tvrdsi, také se snadno
roztira a rozmazava a neni tak prasny. Znamou technikou uréenou spiSe starsi détem je

kresba rudkou.

Kresba mokrou stopu

Perokresba - pro perokresbu je mozné poutzit redispero, plnici pero nebo klasické brko, je to
linearni kresba zaloZzena na kontrastu bilych a tmavych ploch. Klasicky plsobi ¢erna tus,
barevna tus dekorativné a s hnédou se laviruje. Perokresbu je mozné kombinovat s tuzkou,
rudkou, uhlem, kolorovat ji (akvarelem) ¢i lavirovat (roztirani tuse vodou). Do perokresby lze
vlepovat plosné nebo plastické prvky papiru. Pokud zvolime kresbu do mokrého papiru,

vyZaduje to rychlost a spravné navlhceni papiru.

Kresba fixy - je oblibena u déti, ale méné vhodna. Vznika syta, stejnomérna stopa beze stop
po pritlaku i odlehceni. Déti bavi jeji pfekryvani, protoze vznikaji nové odstiny. Jeji vyuZziti Ize
uplatnit v dekorativni tvorbé, Ize ji také kombinovat s akvarelem.

Kresba Stétcem - Stétcova kresba je linearniho charakteru, stin je nahrazen dliraznou
obrysovou linii. Je mozné ji kombinovat s dfivkem, perem, frotdzi, s barevnou ¢i plastickou
kolazi. Stétce délime na plodné (stejnomérna stopa) a kulaté (vyuZivani kontrastu Uzké a

Siroké stopy).
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4.2.2 Malba

Malba temperou - temperové barvy umoznuji michat neomezené odstiny. Velmi fidké barvy
jsou prlsvitné, a pokud se nanese silna vrstva, nedovoluje malbu pfemalovat ¢i ménit. Malbu
lze kombinovat s papirovymi plastikami, kolazi a objektovou tvorbou. Maluje se vlasovymi

(kulatymi) a Stétinovymi (plochymi) Stétci.

Malba akvarelem - vyuziva vSechny barvy kromé béloby, nelze je tak dobie misit jako
temperu. Déli se na knoflikové vodové barvy (jejich kvalita je priimérna, opousti je sytost) a
anilinové barvy (jsou transparentni a syté, maji 12 ténd, jsou nejtvarnéjsim barevnym
materialem, ale pozor, jsou jedovaté). Vyzaduji pouzivani kulatych Stétcli, které pojmou
dostatek vody. Je moiné je spojit s kresbou perem nebo dfivkem, navazovat na kresbu

uhlem, kolorovat linoryt, tisk z kolaze ¢i spojit s muchlazi, kolazi, frotazi.

Pastel - podle pojiva se lisi pastely na suché, mastné a voskové. Stopa suchého se roztira, u
ostatnich zGstava stejnd. Jeho Ucinky ovliviiuje i papir a jeho barevny odstin. Suchymi pastely
Ize vrstvit, roztirat a doplfiovat konkrétnimi motivy pevnou kresbou ¢i malovat do mokrého
podkladu. Na zavér je tireba pouzit fixatér. Malba voskovkami je vhodna pro nejmensi déti,

jsou pfijemné, tuhé, lesklé, nevyhodou je pouhych 6 ¢i 12 odstinG v jednotlivé sadé.

4.2.3 Grafika
Tato vytvarna technika je rozdélena do Ctyf skupin, a to pripravné grafické techniky,

techniky tisku z vySe a techniky tisku z plochy a soudobé grafické postupy.

Mezi prvné vySe zminéné patfi:

Hry s obtisky - v podstaté je to jedno z prvnich seznameni déti s principem tisku. K otiskiim je
mozno vyuZivat prirodnin, korkovych zatek, ¢asti lidského téla, plastovych vicek, bublinkové
folie, zmackaného papiru i latky, tiskatek vyrobenych z brambor ¢i gumy apod. Otisk mlize
byt vytvaren i pohybem jednotlivych predmétl (kulicka kutalejici se po papife, tazena
bavinka mezi dvéma papiry). Lze kombinovat s malbou, kresbou ¢i dalSimi grafickymi

technikami jako je tfeba tupovani ¢i frotaz.

Do této skupiny se dale fadi gumotisk (vykryvaci rezervdi) a jeho rUzné kombinace
s klovatinou, s vodovymi a tiskarskymi barvami, voskovkami, kfidami a uhlem, rezervaz se
zmizikem a inkoustem, nebo odkryvaci technika s tusi a voskovkami. Do skupiny technik
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z vysky patfi papirovy tez, plastelinoryt, sadroryt, tisk z kolaze, otisk z muchlaze a jiné.
Techniky tisku z vySe zastupuje kresebny a temperovy monotyp a k soudobym grafickym

technikam Ize zaradit xeroxovou a pocitacovou grafiku.

4.2.4 Plasticka a prostorova tvorba

Modelovani - k modelovani je vhodna hlina, sddra, modurit, slané tésto ¢i plastelina.
Nejvhodnéjsim materidlem pro modelovani je sochaiska hlina. Pro predskolni déti je
vhodnou variantou kachel, ktery vychazi z ploché desky, kterou je mozné profezavat ¢i na ni

modelovat.

Kasirovani - patfi do skupiny vytvarnych technik s nazvem tvarovani papiru, které vychazeji
z vytvareni reliéfnich nebo prostorovych kompozici z papiru, igelitu, provazku, dratu.
Tvarujeme papir stfihanim, trhanim, ohybanim, mackanim, perforovanim, zasouvanim.
MozZné je vytvofit reliéfni, prostorovou plastiku i zavésny objekt (tzv. mobil). Kasirovdnim se
vytvari predméty z papirovych kouskd. Utrzky papiru potirdme gkrobovym lepidlem a

klademe na plochu ¢i formu v nékolika vrstvach.

Sesterskymi technikami je reliéfni plastika fixovana lepidlem ¢i perforace, kdy se rycim
nastrojem prodéravi papir. Zndmé je i tvarovani kovové félie (obalovani predméti alobalem)

¢i vytlacovani motivu do hlinikového tacku za pomoci tuzky.

Konstruovani - konstruovani neumoznuje proménu materialu, toleruje jen Upravu rozmér(
nebo barevnost prvk(, prikladani k sobé ¢i pozorovani jejich vzajemnych propojeni z hlediska
tvar(, proporci, velikosti a barevného spektra. Konstruovat lze s pfirodnimi prvky (kamen,

drevo, traviny, plody), se stavebnicemi a s technickymi ¢i odpadovymi materialy.

4.2.5 Soudobé vytvarné postupy
Informel - kdy je pouZita silna vrstva barvy nebo tuse, do které se pridava napf. sll, sadrova

drt, pisek, ryze.

Body — art - je fyzické uméni s télem slouzicim jako vyrazovy prostfedek. DuleZity je prubéh
samotné tvorby, jez mGze byt dokumentovan fotoaparatem ¢i videokamerou. Prvni moznosti

je télo jako Zivy Stétec nabarveni Casti téla a jejich otisk(i na papir, prestfikani ruky,
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obkreslovani ¢asti téla, jeho otisky do sadry, hliny apod. DalSimi mozZnostmi zaznamy pohybl

¢i malovani na oblicej, ruce, nohy apod.

Muchlaz = froazaz - zmackany a rozbaleny papir natfeme ¢i ponofime do velmi Fidké tuse
nebo barvy a vysuSime. Barva zvyrazni prehyby papirové struktury, pro vétsi efekt Ize pfi
veskeré opatrnosti a dodrZeni bezpecnosti prace pouzit zehlicku. S vytvofenou texturou lze
dal pracovat v koldazi, nalézat v ni obrysy tvar( ¢i na ni kreslit (efekt starého papiru) apod. Ze

zmuchlaného papiru Ize vytvaret i plastické a prostorové objekty.

Rozsouvani tvarG - nakresleny obrazek, geometricky tvar rozstfihame na rovné, lomené,
zvinéné prouzky a tvary, které jsou r(izné Siroké, a lepime je s vétSimi mezerami na barevny

papir.

Mezi soudobé vytvarné postupy také patfi mozaika, land-art, koldz, rolaz, akéni malba,

akumulace a mnohé jiné.

4.3 \Vytvarné materidly a instrumenty

Vytvarné materialy

Bezdékova a kol. (2016) doporucuje schranovat vSsechno, z ¢eho je mozné v materské skole

néco vyrobit. Vytvarné materidly déli do tfi skupin.

= Bézné materialy — tuse, temperové, vodové, anilinové, prstové barvy, ¢tvrtky a papiry
vSech formatl a velikosti, kfidy, keramicka hlina, krepovy papir, ubrousky papirové
sacky a talirky

= Odpadové materialy — noviny, kartony, krabice, krabicky vSech tvard a velikosti,
kartony, polystyrenové a papirové vyplné, vicka od PET lahvi, zbytky vin, latek,
bublinkové fdlie, jidelni krabi¢ky z polystyrenu a vyrazené CD, zubni kartacky,
houbicky na nadobi

= Specialni materidly — tuhé tempery, latex, sadrové obrazy, barvy na sklo, kdmen,
keramiku a na hedvabi, barvy s molitanovym zakoncéenim, Skrobové lepidlo,

prirodniny
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Vytvarné instrumenty

Do vytvarnych instrumentd Bezdékova a kol. (2016) radi stétce, tuzky, pastelky, fixy,
redispera, nlzky, Spachtle, Spejle, umélohmotné jehly.
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PRAKTICKA CAST

5 METODOLOGIE VYZKUMU

5.1 Cil praktické casti

Cilem praktické casti je vytvorit soubor vytvarnych Cinnosti a aktivit pro posileni vyznamu
lidovych tradic v Zivoté matefskych Skol. Vytvarné cinnosti se opiraji o Ctyfi lidové tradice, ke
kazdé znich jsou vypracovany tfi az Ctyfi ndméty. Jednotliva lidova tradice je vazana
na urcité roéni obdobi. Zastoupena je tradice narodni, tradice s pohanskymi kofeny, tradice,

kde pohansky zaklad prekryva kiestanstvi.

Vyzkumné otazky:

= Jaké maji déti poznatky o lidovych tradicich?

= Jaké poznatky déti béhem konkrétnich vytvarnych Cinnosti ziskaly?

= Jaké pretrvaly i po ¢asovém odstupu?

= Zda je konkrétni ¢innosti bavily, zda upfednostnovaly nékteré Cinnosti pred
ostatnimi?

= Které vzbuzovaly nejvétsi zajem u déti a déti je chtéji opakovat?

= Jak vyuzivaly pfi vytvarnych ¢innostech vlastni fantazii a tvofivost?

5.2 Metodika a sbér dat

Vyzkumnym pfistupem byl zvolen kvalitativni vyzkum, metodou sbéru dat zucastnéné
pozorovani, skupinovy rozhovor a pofizovani videozaznamu. Kombinaci rozhovor(
s pozorovanim uz doporucuje Svafi¢ek a Sedova (2007) jako moznost vidét celkovy obraz o

urcité situaci.
Zucastnéné pozorovani

Pro metodu pozorovani byl dostatecny prostor, soubor vytvarnych cinnosti vznikal

v ¢asovém intervalu dvou let. Vyhodou bylo znamé, pfirozené prostredi materské Skolky a
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blizkého okoli. Pro presnost vyhodnoceni byl pribéh realizace vytvarnych Ccinnosti

zaznamenavan nahravkou.
Skupinovy rozhovor

Rozhovory s détmi byly rozdéleny do tfi c¢asti podle nazvu lidovych tradic. Rozhovor byl
veden se skupinou 15 déti pred realizaci vytvarné Cinnosti a po realizaci s odstupem jednoho
a dvou let. Zahrnuje odpovédi na vétSinu vyzkumnych otazek, jez se odrazi i v reflexich
z pozorovani u jednotlivych vytvarnych cinnosti. Rozhovory vznikaly ve velkém casovém
rozpéti, ukazuji predevsim plsobeni vytvarnych cinnosti na zapamatovatelnost lidovych
tradic a zvyk( s nimi spojenymi i po tak dlouhém ¢asovém intervalu jako jsou dva roky od
samotnych realizaci praci. Také poukazuji na neuvéritelnou nabidku namétd, které lidové
tradice i pfes svou dlouhovékost v sobé uchovavaji. Jsou i po tisicileti stale lakavym tématem
i v.dnesni dobé presycené medializaci. Je patrné, Ze déti vnimaly také jejich uzké propojeni

s pfirodou a vyznam spolecenského sepjeti lidi v oslavach rGznych svatka.

5.3 Priprava a organizace vytvarnych Cinnosti

Naméty vytvarnych cinnosti jsou usporadany ve ctyfech lidovych tradicich. Kazda lidova
tradice nabizi tfi az Ctyri vytvarné cinnosti vénované danému tématu. V osnové u kazidé
Cinnosti je uveden vytvarny zamér, vytvarna technika, vytvarné materidly a instrumenty
pouZzité pfi jeji realizaci, jiz predchazi motivace v podobé pohybovych, dramatickych,
slovnich, kooperativnich, smyslovych, hudebnich, prosocialnich her apod. Nasleduje popis
realizace vytvarné <cinnosti sobrazkem fotografie konecné price a s odkazem na
fotodokumentaci v pfilohach, ktera zachycuje jeji technicky postup. Uvedeny jsou i cile, jez
jsou jednotlivou aktivitou a motivaci naplhovany. Strukturovany prehled uzavird reflexe
z pozorovani, a to pred realizaci, pfi samotné Cinnosti a po realizaci s casovym odstupem
jednoho a dvou let, opét jsou k dispozici odkazy na pfilohy obsahujici rozhovory s détmi
v jednotlivych ¢asovych etapach. V reflexi lze i zaznamenat pristup, zajem a vyuzivani vlastni
kreativity a fantazie déti, jejich osobni pohledy, proZitky a v neposledni fadé cenné poznatky
vztahujici se k lidové tradici. Pro upfesnéni pohledu na praci déti je uvedena ¢asova osa a

organizace.
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5.4 Predstaveni vyzkumného vzorku

Vytvarné aktivity byly realizovany v predskolni tfidé materské Skoly. Realizace vytvarnych
Cinnosti probihala dva roky a absolvovalo ji celkem 23 déti ve véku Ctyf az sedmi let, z toho
15 divek a osm chlapcll. V materské Skole jsou dvé tridy déti se stejnym vékovym sloZzenim.
Tridni vzdélavaci program je vénovany staroCeskym lidovym tradicim a environmentalni

vychove, jez se vzajemné prolinaji.

5.5 Etické hledisko vyzkumu

Ve skupinovych rozhovorech byla chranéna prava a soukromi ucastnikd. Odpovédi ve
skupinovém rozhovoru jsou vedeny anonymné a dobrovolné. Videonahravka byla natocena

na zakladé souhlasu zakonnych zastupcu.

6 POPIS REALIZACE

6.1 Svaty Vaclav

6.1.1 Dopisy

Vytvarny zamér: vytvorit imitaci starého papiru, vyjadfit prozitek, prani ¢i ndapad
perokresbou ve formé kresleného dopisu, ktery nékomu vénuji a vytvofit osobitou pecet

z keramické hliny

Vytvarna technika: kombinovana technika — muchldz = froazaz, malba temperou,

perokresba, modelovani a obtisky

Vytvarné materialy a instrumenty: mékky papir formatu A4, fidka tempera bézovohnédé
barvy, stétec, Zehlicka, ¢erna tus, spejle, hlina s jemnéjsi strukturou, rizné predméty urcéené
obtiskim do hliny (mald mince, kli¢ek od visaciho zdmku, ozubené kolecko z hodinek, knoflik,
broz ve tvaru kvétiny, Sroubek apod.), mokré platynko, houbicka, burel (oxid manganicity),
engoba (obarvena hlina), stuha, ntzky
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Casova dotace: pét dnl (kazdy den v rozpéti priblizné 30 minut)
Organizace Cinnosti: frontalni

Motivace: diskuze s détmi na téma statni svatek a den ceské statnosti. Dramatizace pribéhu
svatého Vaclava hrou s manasky i samotnymi détmi (viz Pfiloha 2 obr. 76 -77). Déti si
priblizily podobu Vaclava vybarvenim jeho portrétu v omalovance (viz Pfiloha 2 obr. 78).
Détem byla béhem motivace pfiblizena a vysvétlena slova jako statni svatek, knize, knizectvi,
vira, husi brk slouZici ke psani, pecet a dalsi pojmy vztahujici se k dané dobé a pfibéhu.
Motivace byla stejné jako vytvarné cinnosti rozlozena do nékolika dnl. DuleZité pro
naslednou vytvarnou cinnost bylo zaméfeni se na détstvi malého Vaclava, jenz byl
vychovavan a vzdélavan babickou Ludmilou. Didakticka hra, pfi nizZ si déti pomoci predméta,
které si vytahovaly ze sacku, prfipomenuly, co vSechno babi¢ka malého Vaclava naucila (mala
kniha = ¢teni, husi brk = psani, pocitadlo = pocitdni apod.). Détem byla predstavena,
objasnéna hra malého Vaclava a babicky Ludmily, pomoci niz ucila svého vnuka nejdfive
malovat a pozdéji psat a Cist, hra formou dopis(, které si mezi sebou posilali. Na interaktivni
tabuli byla détem ukazana podoba dobového dopisu s peceti véetné podoby Vaclava a

Ludmily.

Realizace vytvarné cCinnosti: déti pripraveny papir zmackaly, opét narovnaly, natrely
temperovou barvou, nechaly zaschnout a za pomoci pani ucitelky prezehlily Zehlickou.
Spole¢né pak prozkoumavaly jeho strukturu, vzniklé obrazce a celkovy vzhled vytvarejici
imitaci starého papiru. V dalSim dni bylo jejich ukolem namalovat cernou tusi obrazek
nékomu blizkému, stejné jako ho namaloval maly Vaclav babi¢ce Ludmile. Naplni obsahu
obrazku mél byt jejich zazitek, prani, sen ¢i napad, o ktery se chtéji podélit, ktery chtéji
vypravét. Nasledujici den z keramické hliny vyvalely na mokrém platynku silngjsi plat,
znéhoZz hrneckem vykrojily kole¢ko. Do ného obtiskly rGzné predloZené predméty dle
vlastniho vybéru, ¢i je doplnily svymi vlastnimi ndpady a vytvorily tak svou osobni pecet Po
prezahu (prvnim vypaleni) natfely pecdet burelem, coZ zvyraznilo jeji kontury, ty silnéjsi
vymyvaly houbickou a celou pecet potrely engobou, ktera ji dodala matny pfirozeny vzhled.

Nakonec na pecet navlékly stuhu a privazaly ji k dopisu.

Obrazek €. 1 - Dopis
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Fotodokumentace: (viz Pfiloha 1 obr. 14 — 20)
Cile:

e rozvijet fantazii a tvofivé sebevyjadieni v kresleni dopisu
e seznamit se s pfibéhem svatého Vaclava, poznavani nadrodni historie
e pracovat s informacemi, vyhledavat je

e rozvijet grafomotorické a praktické dovednosti

Reflexe z pozorovani: pred realizaci si déti spojovaly statni svatek prevdiné s prazdninami a
volnem rodicli, nazev naseho statu védély a svatého Vaclava mély v povédomi jako krale,
rytite, ktery pomahal lidem, protoze byl svaty (viz Pfiloha 3 obr. 83 — 84). Pfi spolecném
prohlizeni hotovych dopist se vétSina déti o své vytvarné vyjadirené napady slovné podélila
s ostatnimi. Dopisy byly vénované prevainé rodicim, objevily se v nich prijemné osobni
zazitky, situace odehravajici se v budoucnosti, prani, jeden z dopist byl do posledni chvile
tajemstvim a nasledné darkem. Jeden zchlapcl odmitl klasickou kresbu drivkem
namacenym v tusi a barvu namacel po celé jeji ploSe a vytvarel plosny obrazek, ve vysledném
provedeni velmi podobny realité, kterou mél po celou dobu v planu. Jen ve dvou pfipadech
malovaly dvé divky podobné téma s pohadkovym motivem. Prace s hlinou pro déti dle jejich
slov narocnd nebyla, nejvice je bavily obtisky. Hotové peceté si vSechny déti poznaly.

vevs

a Ludmilou velmi blizka, samy by tento druh komunikace rady vyzkousely v rodinném kruhu.
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Diky motivaci a samotnému vytvarnému ztvarnéni pochopily vyznam peceti, i to Ze byla
jakousi predchadkyni postovni znamky. Déti si diky vytvarné cinnosti také mohly udélat
predstavu o materidlech pouzivanych ve starych dobdch, pravé diky pouziti imitace starého
papiru, kresleni tusi a Spejli a vyrobé peceti z hliny. | s odstupem casu, kdy byly prace
dlouhodobé vystavené na chodbé materské Skoly, si je stale spojovaly s témito historickymi
postavami. V rozhovoru po realizaci s casovym odstupem jednoho a dvou let déti k otazce
statniho svatku uvadély podobné odpovédi jako pfed realizaci, ale v pfipadé svatého Vaclava
a jeho Zivotniho pribéhu uz jejich védomosti byly ucelené, dokazaly popsat, kym byl, co Cinil
za svého Zivota, jaky byl jeho osud a spravné uvedly i, Ze je patronem ceské zemé (viz Priloha

3 obr. 84 — 86).

6.6.2 Erby

Vytvarny zamér: seznameni s vyuzitim keramické hliny a technickych postupl pfi vyrobé

knizeciho erbu, uvédomit si vyznam erbu

Vytvarna technika: modelovani reliéfu s motivem erbu z keramické hliny, glazovani a

vysypavani dekoraci — barevnou sklenénou drti

Vytvarné materialy a instrumenty: svétla Samotova hlina, vihké platynko, jemna houbicka,
miska s vodou, valecek, nGzZ, difevéna Spachtle, Spejle, barevné glazury, ,slikr“ (smichana

hlina s vodou v konzistenci blata), burel (oxid manganidity), barevna sklenéna drt, stétce
Casova dotace: dva dny s odstupem ¢&trnacti dn (kaZdy v rozsahu cca 40 minut)
Organizace: frontalni

Motivace: Diskuze na téma erb, statni znak, jejich vyznam. Ukazka erbl a statniho znaku
v encyklopedii. Pohybovéa hra ,Cerny rytii“ s pexesem erbil. Cerny rytif oloupil viechny
kniZzectvi o jejich erby a ukryl je na svém hradé. Knézny a knizata se museli vypravit na
zachranu svych erb(l. Déti si samy vytvorily z dostupnych sportovnich pomicek a nacini
prekadzkovou drahu. Kazdé obdrzelo jeden obrazek erbu z pexesa, ktery symbolizuje jeho
zemi. Jejich Gkolem bylo vydat se k Cernému rytifi pro UpIné stejny. Hybat se mohly jenom
tehdy, kdyZ byl Cerny rytii otocen zady, pokud se po zakukani na hudebni nastroj , kukacka“

otoCil celem, vSichni museli zkamenét, aby se stali tvari v tvar nepfiteli neviditelni. Koho
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Cerny rytit uvidél v pohybu, byl nucen vratit se na vychozi misto a zkusit §tésti znovu. Komu
se podafrilo nalézt svlij erb a utvofil pexeso, opatrné se vratil na vychozi misto a cekal na
posledniho uspésného zachrance. Na komunitni elipse pak kazdé z déti predstavilo, jak by

vypadal jejich erb.

Realizace vytvarné cinnosti: prvnim krokem bylo namocit platynko do vody, fadné vyzdimat
a narovnat pred sebe na stll, poté na ném zpracovat hroudu hliny mackanim a tvarovanim
do tvaru koule, nasledné zni rozvélet silnéjsi placku (asi jeden cm) za pomoci rukou a
valecku. Podle papirové Sablony déti vyfizly erb z hliny. Ve dvojicich si pfipravily do kalisku
Slikr na zahlazovani pfipadnych prasklin a lepeni dekoru. Namétem na erb byla kvétina a
mec, kterou déti modelovaly ze zbytku hliny a na erb ptilepovaly Slikrem za pomoci Stétce.
V mecich bylo tfeba udélat nékolik prohlubni pro nasledné vysypavani sklenénou drti.
Ohraniceni erbu po jeho obvodu déti udélaly z dlouhého valecku, na kterém Spejli vytvofily
pravidelné zarezy jako zdobeni. Prasklinky a nerovnosti na hotovém erbu zahladily mékkou
vyzdimanou houbic¢kou. Nakonec Spejli vytvofily dvé dirky v horni ¢asti erbu na zavéseni.
Erby pak musely ¢trnact dni vysychat a projit prvnim vypalem pfi teploté 800 stupnt — tzv.
»prezahem®”. V druhé ¢asti této vytvarné Cinnosti pak déti natrely vSechny linie burelem a
nasledné ho c¢astecné vymyly namocenou a vyzdimanou houbickou. Po zaschnuti natrely
kvétiny, mece a ohraniéeni erbu barevnymi glazurami dle vlastniho vybéru. ZIabky uprostied
mecUd a okoli kvétin a mecd v erbu vysypaly barevnou sklenénou drti opét dle vlastniho
uvazeni. Po dokonceni zavérecné faze prosly erby druhym, kone¢nym tzv. ,ostrym vypalem*
pfi teploté 1100 stupnl. Pfi realizaci této vytvarné cinnosti pomahala profesionalni

keramicka.

Obrazek ¢. 2—-Erb

Fotodokumentace: (viz Pfiloha 1 obr. 21 — 27)
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Cile:

e seznamit se s podstatou a hodnotou erbu
e 0svojit si nové vytvarné techniky a rozsifit své praktické dovednosti
e uZivat si spolecné radost a legraci

e reagovat pozitivné na druhé, ocenit jejich praci

Reflexe z pozorovani: Pred realizaci déti erb pfirovnaly ke statnimu znaku, dozvédély se o
jeho vyznamu a samy vyuzily svou fantazii a nastinily ostatnim, jak by vypadal jejich erb, téz
ho v odpoledni cinnosti ztvarnily kombinovanou technikou c¢ernou tusi a anilinovymi
barvami. Obé ¢&asti vytvarné cinnosti s keramickou hlinou byly ¢asové ndrocné, ale presto
byly déti trpélivé a vSechny ji dokoncily. NejvétsSim rizikem byla frontalni prace se vSemi
najednou, lepsi by bylo v budoucnu pracovat v mensich skupinkach. Vzhledem k technické
narocnosti jim byly nabidnuty jen dva dekory erb(, ale vzhledem k Uspésnosti a tvliréim
dovednostem déti by mohly pristé erby klidné dekorovat vlastnimi ndpady. | pfesto déti po
realizaci i s odstupem casu povazuji tuto vytvarnou ¢innost za nejoblibenéjsi. Prace s hlinou,
glazovani a vysypavani sklenénou drti je velmi bavila. Za nejnaroCnéjsi pfi spolecné diskuzi
pak oznacCovaly prvotni zpracovani hliny a vytvareni dekorli erbu. Nejvice je bavilo
vysypavani barevnou sklenénou drti, pouziti kombinace barev, kdy daly prostor své fantazii.
Na nezkraceném videozdznamu byla patrnd i vzajemna spoluprace a pomoc v podobé slovni
utéchy, pochvaly ¢i vnabidce napadd, jak ulehéit praci druhému pramenici z vlastni
zkuSenosti, v poskytovani chybéjiciho materidlu i pfi vyrobé slikru. Hotové erby se staly na
Cas stalou expozici vyzdoby tfidy. Pokazdé, kdyz byla k erbdm obracena pozornost v riznych
Casovych etapach, déti dokdazaly tuto vytvarnou cinnost spravné pojmenovat, vybavily si
vyznam erb( i narodni tradici — ke svatému Vaclavovi. Rady si pfipomnély i jeho Zivotni

pFibsh.

6.6.3 KnizZeci Zezla

Vytvarny zamér: vyrobit kniZeci Zezlo z pfirodniho materidlu, osvojit si méné obvyklou

kombinaci s propojenim vytvarné a polytechnickému cinnosti

Vytvarna technika: kombinovand technika - konstruovani s pfirodnimi prvky, malba

temperou a zdobeni tfpytivym lepidlem a barevnymi kaminky
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Vytvarné materidly a instrumenty: slabsi bukova polinka a kratké valecky z nich vyrobené,
smirkovy papir, hiebiky, kladivo, zlata a stfibrna temperova barva, tipytiva barevna lepidla a

umeélohmotné kaminky jako imitace drahych kamenu
Casova dotace: 2krat 20 minut
Organizace: v menSich skupinkach

Motivace: na zacatku byla didakticka hra ,Hadej, co jsem?“ s jedinou napovédou, Ze se dana
véc nachazi v blizkosti knizete Vaclava. Pani ucitelka na otdzky déti mohla reagovat pouze
odpovédi ,,ano” nebo ,ne”. Postupné se diky otdazkam a napadim dostaly ke spravné
odpovédi a hrou si déti vpodstaté prfipomnély vSechny atributy knizete na trané.
Nasledovala ukazka ceskych korunovacnich klenotl na fotografiich. Po prezentaci fotografii
zacala pohybova hra ,Na knizete“. Knize sedél na triné a ostatni kolem néj pochodovali

s fikankou:
,KniZe sedi na triiné v papirové koruné,
kdo korunu z hlavy zvedne, na kniZeci trin si sedne.”
(Svejdova, 2017)

Vybrané dité knizeti v nestfezeny okamzik korunu sebralo, vybéhlo z kruhu pres své misto a
knize se ho snazZil dohonit kolem kruhu. Pokud ho nedohonil, dité s korunou se stalo novym
knizetem. Po pohybové hre déti vymyslely charakteristiku knizete ,Jaky mohl byt knize
Vaclav?” Pfi vyrobé knizeciho Zezla zaznél détem jako hudebni kulisa Svatovaclavsky choral,
ktery si pozdéji - pfi ¢ekani na zaschnuti Zezel, vyzkousely zazpivat i s kytarou (viz Pfiloha 2

obr. 79).

Realizace vytvarné Cinnosti: smirkovym papirem déti obrousily polinko a dva valecky z nich
vyrobené, snadnéji se dafilo u valeckd bez kliry. BohuZel soucasti vybaveni matefské skoly
zaroven ho druhou rukou brousit. S dopomoci pani ucitelky pak k vétSimu polinku pfitloukly
dlouhymi hrebiky vjeho horni ¢asti dva valecky. Vytvorené Zezlo natfely dle vybéru
stfibrnou, ¢i zlatou barvou a po zaschnuti ho nazdobily tfpytivymi lepidly a barevnymi

kaminky.

Obrazek ¢. 3 - Knizeci zezlo
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Fotodokumentace: (viz Pfilohy 1 obr. 28 - 31)
Cile:

e kultivovat mluveny i hudebni projev

e rozvijet prosocialni chovani

e rozliSovat dobro a zlo

e rozvijet pohybové dovednosti a schopnosti

e zdokonalovat své dovednosti pfi praci s pfirodnimi materidly

Reflexe z pozorovani: pred realizaci déti s prehledem vyjmenovaly vsechny tfi knizeci
Nékteré déti trpélivé a peclivé obrousily polinka a valec¢ky do hladka, i prestoZe to byla prace
nelehka a vyZzadovala manualni zruénost, nékteré si jen lehce vyzkousely praci se smirkovym
papirem. V této praci se hodné odrazely povahové rysy déti a pfistup k praci. Ale pravé
rozdilnost v struktufe povrchu Zezel, ktera vznikala mensim ¢i vétsim Usilim déti pfi

smirkovani, dala vyniknout originalité vytvorenych vyrobkd. Volba polinek ze dieva buku
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nebyla uUplné vhodné zvolena, protoZe bukové dfevo je velmi tvrdé a tézko se do néj
zatloukaly i ty nejvétsi hiebiky, bylo potieba asistence pani uclitelky. Naopak zavérecné
zdobeni si déti opravdu uZzivaly. Veskerou vyse uvedenou reflexi (v ndrocnosti i libivosti) této
vytvarné c¢innosti komentovaly déti samy pfi vystavé hotovych knizecich Zezel. Po realizaci
s Casovym odstupem dokazaly opét s prehledem vyjmenovat vSechny kniZeci atributy. Znovu
pozitivné reagovaly na prozité aktivity a dokazaly spravné zaradit atributy k postavé sv.

Vaclava a zakladni informace k vzpominanému svatku Ceské statnosti.

6.2 Zimni slunovrat

6.2.1 Slunce ve vesmiru

Vytvarny zamér: uvédomit si postaveni Slunce ve vesmiru, existenci ostatnich hvézd, planet,
mésicl i obézné drahy, pokusit se o zachyceni krouZivého pohybu suchou temperou, priblizit

se barevnosti realité a procvicit zrakovou pamét pfi vyrobé puzzle

Vytvarna technika: kombinovana technika - malba suchou temperou, rozsouvani

geometrickych tvart

Vytvarny material a instrumenty: ¢ernad Ctvrtka formatu A3, bila Ctvrtka formatu A3, tuzka ¢.

3, bild pastelka, barevné suché tempery, nlzky, tuhé lepidlo
Casova dotace: 30 minut
Organizace: frontalni

Motivace: déti zhlédly pétiminutovy animovany dokument pro déti o slunec¢ni soustavé. Pani
ucitelka pak spole¢né s détmi rozvedla diskuzi u knihy o vesmiru, spolecné si jesté jednou

prohlédly Slunce, planety, mésice, asteroidy a komety.

Realizace vytvarné cCinnosti: déti si slabé tuzkou predkreslily na bilou ¢tvrtku kruh podle
predlohy a krouzivymi pohyby ho suchymi temperami vybarvily. Jejich ukolem bylo pfiblizit
se vybérem barev a jejich kombinaci co nejvérohodnéji barvdm slunce. Namalované slunce
vystrihly a rozstiihaly dle své fantazie. Na ¢ernou ¢tvrtku opét predkreslily kruh a rozstfihané
slunce na néj pak poskladaly a pfilepily. Suchou temperou dokreslovaly detaily pozadi v

podobé planet, asteroidll, komet ¢i mésica.
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Obrazek €. 4 - Slunce ve vesmiru

Fotodokumentace:(viz Prilohy 1 obr. 32-36)
Cile:

e seznamit se s vyznamem Slunce ve vesmiru
e rozvijet svou obrazovou pamét

e radovat se z objevd, byt zvidavy

Reflexe z pozorovani: pred realizaci vytvarné Cinnosti se déti shodly, Ze slunicko urcité musi
mit svatek, aby nebylo smutné, protozZe je daleZité pro Zivot na Zemi a dokazaly i vyjadrit, jak
by takova oslava mohla vypadat, ndzvy svatkd slunce vSak neznaly (viz Pfiloha 3 obr. 88 —
89). Se suchymi temperami déti malovaly poprvé, pestrd paleta barev pro jejich praci byla
lakava, uz jen pfi volbé barevnych ténu pfi kresbé slunce. Vsem détem se podafilo vybarvit
slunce kruhovym pohybem, pti vyrobé puzzle se projevila jejich kreativita a originalita, stejné
tak i v dokreslovani detaild na tmavém pozadi, z pdvodné navrhovanych hvézd a mésice
nakreslily planety, asteroidy, komety, vesmirna télesa. Samy si ke kresbé donesly knihu a
snazily se zachytit autenticnost vesmirnych objektl. Pfi zavérecné vystavé této prace déti
odborné popisovaly vesSkeré detaily, které nakreslily na obrazcich. Po realizaci s odstupem
Casu si jedno z déti vybavilo nazev svatku slunce, také jeho dlleZitost pro Zivot a propojeni se

zivotem lidé, jejich uctu a podékovani slunic¢ku v oslavdch, které na jeho pocest poradali (viz
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Pfiloha 3 obr. 90 — 92). Vybavily si i nékteré zvyky, jez byly soucasti téchto oslav. VétsSina déti
byla ndzoru, Ze je bavily vSechny vytvarné ¢innosti vénované Slunovratu véetné této, jedno

z déti uvedlo jako nejzajimavéjsi pravé tuto.

6.2.2 Slunce v zimé

Vytvarny zameér: ztvarnit netradi¢né slunce v zimni krajiné prostfednictvim kombinované

techniky

Vytvarna technika: kombinovana technika — zapousténi temperové bravy do podkladu ze

soli a rozfoukdvani temperové barvy

Vytvarny material a instrumenty: bila ¢tvrtka formatu A3, tfi odstiny modré temperové
barvy, Zlutd temperova barva, tekuté lepidlo typu Herkules, kuchyriska sal hrubsi, stétce,

brcka, Spejle, nadoby na tempery a lepidlo
Casova dotace: pfiblizné 30 minut
Organizace: frontdlni (ve skupinkach po trech)

Motivace: déti si zazpivaly pisen od Jarka Nohavici ,,Volam té sluni¢ko” (viz Ptiloha 2 obr. 80).
Pak si vyzkouSely Pozdrav slunci pro déti s jégovymi prvky od Sity Rojové (viz Ptiloha 2 obr.
81). Déti si povidaly s pani ucitelkou o rozdilech letnich a zimnich dnd, o jejich délce, o
vyznamu slunce pro nasi planetu, o tom, Ze kazdy z nas slavi svatek a slunce ma dokonce
Ctyri a jednim z nich je veliky svatek zvany Zimni slunovrat. Pani ucitelka détem vysvétlila,
jaké byly zvyky a tradice spojené sjeho oslavami, jak si lidé vazili pfirody a uctivali ji a

dékovali rGznymi ritualy.

Realizace vytvarné cinnosti: bilou Ctvrtku déti natrely tekutym lepidlem a posypaly silnou
vrstvou soli, nadbytecnd sll se opét vysypala zpét do misky. Velkym kulatym stétcem déti
zapoustély odstiny modré barvy do soli, vznikala tak tfpytiva struktura z krystalkd soli
vystupujici z podkladu a napadné pfipominajici mrazivou krajinu v zimé. Po zaschnuti modré
barvy déti Stétcem na horni ¢ast obrazku nanesly vétsi mnozstvi zluté tempery, kterou
rozfoukavaly brékem. Komu se nedafilo, pouZil misto brcka Spejli a barvu (za jeji) pomoci ni

roztiral do stran. Temperové barvy bylo tfeba dostatec¢né naredit vodou.
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Obrazek ¢. 5 - Slunce v zimé

Fotodokumentace: (viz Pfiloha 1 obr. 37 -41)
Cile:

e rozvoj tvorivosti - radost z objevovani, z tajemstvi kombinace barev, z nové vytvarné
techniky
e zajimat se o pfirodu a jeji zakonitosti

e rozvijet vnimani lidovych tradic

rozvoj Ucelného a bezpecného zachazeni s vytvarnymi instrumenty

Reflexe z pozorovani: pred realizaci ¢Cinnosti déti netusily, Ze o zimnim slunovratu je nejkratsi
den v roce, jaké jsou s nim zvyky spojené a kdy se slavi. U déti vytvarna technika zapousténi
barvy do podkladu ze soli vyvolala vinu nadSeni, bavilo je pozorovat barvu rozpoustéjici se ve
vrstvé soli. Vzajemné si prohlizely své trpytivé ,,zimni krajiny“, chvalily a nevédomky rozvijely
svou fantazii pfi hledani tvarQ, které jim pripominaly rGzné véci, zvirata, postavy, Casti
pfirody apod. Pro nékteré z nich byla slozZitéjsi vytvarna technika rozfoukavani bréckem, bylo
potieba hlidat nddechy déti. Nékomu se nedafilo dostat do brcka potfebné mnozstvi
vzduchu ¢i vétsi intenzitu pfi rozfoukavani barvy, pak se spiSe pfiklonil k roztirani barvy
bréckem. Hned po realizaci si déti nazev tradice vztahujici se k slunci pamatovaly, s ¢asovym

odstupem si vzpomnély, Ze je to svatek slunce, ktery se slavi v zimé a nékteré zvyky spojené

s jeho oslavou.
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6.3.2 Zimni slunec¢ni sloupy

Vytvarny zamér: postavit ,Slunecni sloup” z dostupnych pfirodnich materidl( v blizkém
okoli, pokusit se o stabilni a kreativni stavbu z konstrukéniho hlediska a zaroven vnimat jeho
vyznam ve vztahu k lidové tradici

Vytvarna technika: konstruovani z pfirodnich prvkd

Vytvarny material a instrumenty: kameny, klaciky, peficka a jiné dostupné pfirodni
materialy v okoli

Casova dotace: 30 a7 45 minut

Organizace: prevazné individualni i frontalni (v mensich skupinkdach)

Motivace: déti si vyslechly o tradici stavéni Slunec¢nich sloup( k uctivani slunce. Prohlédly si
fotografie kamenné stavby Stonehenge na interaktivni tabuli s vykladem o jejim vyznamu a
vire v jeji magii.

Realizace vytvarné cinnosti: se odehravala na mistni kamenité plazi u Lipenské prehrady.
Déti stavély Slunecni sloupy z kamenl, dfivek, vétvicek, zdobily je peficky, listy ci

kaminkovou drti.

Obrazek €. 6 - Zimni sluneéni sloup

Fotodokumentace:(viz Priloha 1 obr. 42 - 43 )
Cile:

e uvédomovat si svou sounaleZitost s pfirodou
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e rozvijet prosocialni chovani
e rozvijet pohybové dovednosti a vytrvalost

e podnécovat zvidavost a zajem o prastaré tradice

Reflexe z pozorovani: Pred realizaci ¢innosti déti o zvyku stavéni Slunecnich sloupd nikdy
neslysely, ale v pfirodé se s podobnou aktivitou na cestdch jiz setkaly. Venkovni aktivita
oslavujici prastarou lidovou tradici byla pro déti lakavou zménou dle jejich slov uz den
predem - pfi pfipravé jejich batlzk( se svacinou. | pfes panujici mrazivé pocasi stavély své
Slunecni sloupy s neskryvanym nadsenim a peclivosti, stejné tak postupovaly i v hledani
pfirodnin k jejich dozdobovani. Jejich osobité sebevyjadreni pravé u této aktivity bylo
znatelné, ve vrstveni, skladani, vybéru velikosti, tvart a barev kamend, v doplnovani detaild.
Nékteré déti preferovaly individualni praci, jiné stavély ve dvojicich. Vzajemné si nabizely a
meénily pfirodniny nebo prozradily jejich misto nalezu. S odstupem casu diky fotografiim
zavzpominaly a vzpomnély si na nazev tohoto zvyku a mnoho déti uvedlo tuto vytvarnou

¢innost jako nejzabavnéjsi a nejzapamatovatelnéjsi ve vztahu k tradici (viz Pfiloha 3 obr. 92).

6.3 Hromnice

6.3.1 Svicka - prostorova tvorba

Vytvarny zameér: seznamit se svytvarnou technikou kaSirovani, trhanim, mackanim a

vrstvenim na sebe vytvarovat svicku velkoploSného formatu
Vytvarna technika: tvarovani papiru — kasirovani

Vytvarny material a instrumenty: bilé ¢tvrtky formatu Al, balici papiry velkého formatu,
nepromastitelny balici papir velkého formatu (pergamenova nahrazka), staré noviny,

Skrobové lepidlo
Casova dotace: t¥i dny (3krat 30 minut)
Organizace: frontalni

Motivace: ukazka opravdové posvécené hromnicky z kostela s vykladem o lidové tradici
Hromnic a zvyky s nimi spojenymi. Po praktické strance se déti seznamily s ¢astmi hofici

svicky s ddrazem na jeji barvy.
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Realizace vytvarné cinnosti: nejdfive se slepilo Sest Ctvrtek dohromady a byla na né
predkreslend hromnic¢ka. Déti natrhaly pripravené noviny na vétsi kousky. Balici papir
srolovaly do roli, které se staly zakladem pro télo svicky, na néj vrstvily kousky novin
namacenych ve Skrobovém lepidle. Noviny bylo tfeba namodit, ale zaroven je zbavit vétsich
vrstev lepidla. Po nékolika vrstvach novin déti zmackaly pergamenovy papir a opét ho vrstvily
na sebe. V zavérecné Casti prace se lepidlem natfely celé plochy pergamenového papiru,
které vytvorily povrch téla svicky. Knot a plamen déti vyrabély také ze zmackaného

pergamenového papiru.

Obrazek €. 7 - Svicka - kasirovani

Fotodokumentace: (viz Pfiloha 1 obr. 44 - 46)
Cile:

e 0svojit si elementarni poznatky o lidové tradici
e rozvijet jemnou motoriku
e seznamit se s prostorovou vytvarnou technikou

e rozvijet kooperativni dovednosti

Reflexe z pozorovani: pred realizaci vytvarné ¢innosti si nazev lidové tradice déti spojily se
svatkem boutky, na jméno svicky si nevzpomnély, ale v odpovédich byly velmi napadité.

K jakému slouzila Ucelu, odhadly spravné (viz Pfiloha 3 obr. 93 -94). Déti byly prekvapivé
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trpélivé v trhani velkého mnozstvi novin, nékomu byla nepfijemnd prace se Skrobovym
lepidlem. Trochu vice motivace ale bylo zapotrebi u zavérecné prace dekorovani povrchu
svice, vzhledem k rozsahu svicky, byla tato Cinnost ¢asové i technicky naro¢nd. Samotna
prace obsahovala obrovské mnozstvi novin a papiru namoceného ve Skrobovém lepidle, a

tak zasychala témér ¢trnact dn(. Po realizaci pojmenovaly nazev tradice i svicku, jeji hlavni

symbol a k jakému ucelu slouzila.

6.3.2 Hromnicka ve tmé - malba temperou

Vytvarny zamér: vystihnout temperovymi barvami zadani, naucit se ve skupiné

spolupracovat
Vytvarna technika: malba temperovymi barvami

Vytvarny material a instrumenty: Zluta, okrova, oranzovad, bila a ¢ernd temperova barva,

nadoby na barvy, malifské Stétce
Casova dotace: 45 minut
Organizace: frontalni

Motivace: pamétovou hrou ,zapomnétliva babicka”. Manasek babicky opakoval s détmi
véerejsi téma, ale zapominal ,, dllezitd fakta“, kterd mu déti musely napovidat, diraz pak
kladl na zvyk zvedani , tézkych” véci s virou, Ze pak bude clovék silny cely rok. Navazovala
pohybova hra ,zvedani zZidlicek na znameni“, podlozkou k modeliné vytvarela ucitelka zvuk
podobny himeéni a déti musely Zidli zvednout ze zemé, na zazvonéni zvonecku ji zase polozily
zpatky na zem, poté ucitelka povely ztiZila pro orientaci v prostoru - nad sebe, za sebe, vedle
sebe..., popi. ménit pozice téla - ze drepu, kleku. Déti se také naucily pisen ,Ja jsem zlaty

tram“ s doprovodem kytary a drhly, na které samy hraly.

,Ja jsem zlaty tram, nebe podpirdm,
zimu zavirdm, zemi otvirdm.

Sdm, sam, nebe podpiram.” lidova poezie (viz Pfiloha 2 obr. 82)

Realizace vytvarné cinnosti: déti natiraly svicku a pozadi temperovymi barvami, plamen

kombinaci nékolika barev.
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Obrazek €. 8 -Hromnicka ve tmé

Fotodokumentace: (viz Pfiloha 1 obr. 47 - 50)
Cile:

e posilovat schopnost naslouchat a udrzet pozornost po celou dobu aktivity
e zlepSovat svou fyzickou zdatnost

e rozvijet obratnost a rovnovahu

e rozvijet prostorovou orientaci

e zapamatovat si kratky text

e rozvijet cit pro melodii

e umeét zazpivat pisen a doprovodit ji jednoduchym rytmem

e rozvijet estetické citéni - michat barvy a malovat, kombinovat rlizné odstiny

49



Reflexe k pozorovani: pred realizaci vytvarné cinnosti déti dokazaly odhadnout odstiny
temperovych barev, které budou pouzivat, aby se pfibliZily podobé opravdové hromnicky.
Z divodu velké nemocnosti déti natirala svicku i pozadi jen mala skupinka déti, potiebovaly
tak vice prestavek k odpocinku, takze celkova prace byla rozlozena do celého dne. Déti si
natirdni této velkoplosné prace uzivaly hlavné z divodu vlastni vynalézavosti, kdy ke konci

misto malifskych stétcll pouZivaly ruce. Po realizaci byly schopné popsat vsechny ¢asti svicky.

6.3.3 Miij strach

Vytvarny zamér: vyjadfit perokresbou své pocity, naucit se stinovat s pfirodnim uhlem
Vytvarna technika: perokresba, kresba uhlem — stinovani pfirodnim uhlem

Vytvarny material a instrumenty: bila ¢tvrtka A3, Spejle, ¢erna tus, prirodni uhel, nGzky
Casova dotace: 30 minut

Organizace: frontalni

Motivace: ucitelka si s détmi povidala nad vcerejsi vytvarnou praci , Hromnicka ve tmé*,
pfipomenula viru v posvécenou ochranujici svicku, viru, Ze lidi ochrani pred jejich strachy.
Navazala tak na téma,, Ceho se nejvice bojim?“. Déti si posilaly ,magickou” svicku po elipse -
kdo ji drZel v dlani, pokusil se vyjadrit svQj nejvétsi strach. Poté si déti vytvorily spolecné
s pani utitelkou prekazkovou drahu. Pani utitelka se jich zeptala: ,Rikali jsme si o
ochranitelské sile hromnicky. Dokdzali byste ji to oplatit? Pokusili byste se na chvili chrdnit
velmi kfehkou a tenkou hromnicku vy? A prenést ji pres celou prekdzkovou drahu, aby se ji nic
nestalo?” Déti postupné prenasely hromnicku po prekazkové draze s kulisou relaxaéni hudby

pro umocnéni atmosféry.

Realizace vytvarné Cinnosti: déti stfihanim okrajl ctvrtky vytvorily oblacek, do néjz nakreslily

své obavy a strachy, pozadi vystinovaly pfirodnim uhlem.

Obrazek €. 9 - M{j strach
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Fotodokumentace:(viz Pfiloha 1 obr. 51 —53)
Cile:

e vést déti k souvislému vyjadrovani vlastnich myslenek a pocitd
e zapojit fantazii a predstavivost

e rozvijet vytvarné citéni a vyjadrovani

Reflexe k pozorovani: pred realizaci vytvarné Cinnosti déti vyjadfily své osobni strachy.
V samotné praci se objevil strach z rGznych druh( zvitat, ze strasidelnych nadpfirozenych Ci
hororovych postav z pocitacovych her a film(, z bourky, z no¢nich zvukd, ze zlych lidi, ale i
z vysek, z rozvodu ¢i smrti rodicd. (viz Pfiloha 3 obr. 94). Détem se dafilo zaznamenat tyto
strachy velmi presvédcivé a dokazaly je i barvité vyli¢it. | po casovém odstupu si dokazaly

vybavit, ¢eho se pred ¢asem baly (viz Pfiloha 3 obr. 96).

6.3.4 Pod ochranou hromnicky - otisky

Vytvarny zamér: nalepit svlj obrazek do prostoru kolem ochranujici svicky, otisky dlani

ztvarnit zati hromnicky na svém, €i na jinych obrazcich a v jejich okoli
Vytvarna technika: hra s otisky
Vytvarny material a instrumenty: Zlutd prstova barva, tekuté lepidlo

Casova dotace: 45 minut
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Organizace: frontalni

Motivace a realizace vytvarné cinnosti: déti sedici kolem namalované hromnicky si
pfipomnély magickou moc hromnicky a jejiho svétla. Pani ucitelka jim rozdala obrdazky
s jejich namalovanymi strachy a kazdé z déti vypravélo, ¢eho se nejvice obava, poté nalepilo
svUj obrazek na temné pozadi svicky. Soucdsti motivace bylo i vytvoreni zare pres vlastni
obrazky i obrazky jinych déti jako ochranu pred ztvarnénymi strachy. Zare svétla vznikala

otisky détskych dlani, které byly nabarveny Zlutou barvou.

Obrazek ¢. 10 - Pod ochranou hromnicky

Fotodokumentace: (viz Pfiloha 1 obr. 54 - 55)

Cile:
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e prozivat sounaleZitost se tfidou
e sdilet emoce druhych a citlivé na né reagovat

e vyjadrit své pocity a naslouchat vypravéni druhych

Reflexe k pozorovani: pred realizaci této Cinnosti si samotné déti vybavily ochranitelskou
moc hromnicky, kdyz navrhly domalovat zafi, ktera ji obklopuje. Celkova prace byla ¢asové i
technicky nenaroc¢na a kazdé z déti si nalepilo svij strach a zakonzervovalo jej ochranitelskou
zari hromnicky, kterou tvofilo vlastnimi dlanémi. Po celkové realizaci s odstupem casu déti
nazev tradice a svicky nezapomnély, pripomnély i jeji poselstvi. Zapamatovaly si i propojeni
této tradice v duchu krestanstvi a pohanstvi. Nejvice je bavila technika kasirovani, obtisky,

kresleni strach( a natirani svice rukama (viz Priloha 3 obr. 95 —97).

6.4 Letnislunovrat

6.4.1 Obloha plna slunicek - hvézd

Vytvarny zamér: seznamit se s batikou a s technickym postupem jeji vyroby, vyrobit touto

netradi¢ni vytvarnou cinnosti letni oblohu a jednotliva slunicka
Vytvarna technika: batika

Vytvarny material a instrumenty: stara bila prostéradla, pevny bily provazek, malé a klasické
kolicky na pradlo, nGzky, barvy na textil (modra, Zlutd, oranzova), dva velké hrnce na vareni,

misa s vodou
Casova dotace: dva dny (2krat 40 minut)
Organizace: frontalni

Motivace: détem byla znovu pfiblizena lidova tradice slunovratu, prastarého svatku slunce.
Byla jim vysvétlena astronomicka podstata letniho slunovratu, nejdelSiho dne v roce,
pfipomnély si den, kdy slunovrat nastava a obvyklé zvyky spojené s jeho oslavami. Také si

opétovné zacvicily Pozdrav slunci v€etné fikanky.

Realizace vytvarné cinnosti: déti se nejdfive s kouskem provazku naucily vazat uzel,
spolecné je pak vazaly dohromady na prostéradle v rliznych jeho ¢astech. Na bilé plochy bez

uzlik( pripevnily kolicky na pradlo. Poté si jednotlivé namalovaly tuzkou na kousek bilé latky

53



kruh a vystfihly ho. Kruh poskladaly na polovinu, ¢tvrtinu a osminu a tu srolovaly do rulicky a
opét na ni privazaly nékolik uzlik( a pripevnily malé kolicky. Pani ucitelka pak podle navodu
obarvila latku, na niz si déti pfipravily budouci slunicka a oblohu. Vychladlou latku se slunic¢ky
déti za pomoci nlZek rozvazaly a sundaly koli¢ky. Nasledné ji vymachaly v ¢iré vodé, aby ji

zbavily prebytecné barvy. Stejnym zplsobem pak spole¢né zbavily i Iatku s oblohou kolick( a

uzlikd. Po vymachani ve vodé a ususeni byla slunicka i obloha hotové.

Obrazek €. 11 - Obloha plna slunicek

Fotodokumentace: (viz Pfiloha 1 obr. 56 - 65 )
Cile:

e vnimat prastaré tradice a zvyky jako jednu z hodnot naseho spoleéenstvi
e spolupracovat s ostatnimi détmi

e respektovat se navzajem

e rozvijet vytvarné technické dovednosti

e rozvijet dovednosti a schopnosti v oblasti jemné motoriky
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Reflexe k pozorovani: pred realizaci vytvarné cinnosti uz déti védeély, Ze slunce ma svdj
svatek, dokonce nejeden. Nazev slunovrat pro né byl ale krkolomny, nikdo z déti ho
nezformuloval spravné. Na zakladé informace, Ze je opakem zimniho slunovratu dokdazaly
odhadnout, Ze v dobé letniho slunovratu je den nejdelsi. Dafil se jim i odhad zvykd spojenymi
s jeho oslavou, spravné tipovaly oslavu tancem, zpévem s dobrltkami a veselou atmosférou.
Samotna realizace zacinala vazanim mnoha uzlikl, kde si déti dostatecné procvicily své
dovednosti v oblasti jemné motoriky, kazdé z déti uzel nakonec zvladlo, stejné i pfipevnéni
kolickl. Ohromné prekvapeni vyvolalo rozvazovani hotové batiky slunci i oblohy ve své
rozmanitosti tvard. Machani sluni¢ek ve vodé pro déti bylo také zdbavné uz jen kvuli
samotnému kontaktu s vodou. U rozlozené hotové oblohy se slunicky déti vyjadiovaly své
napady a postfehy, co jim dana prace jeSté pfipomina. S odstupem ¢asu po realizaci si
dokazaly vzpomenout i na ndzev svatku a lidovou tradici spojenou s nim (viz Pfiloha 3 str. 89

-91).

6.4..2 Slavnost masek

Vytvarny zameér: vyrobit postavicku, ktera znazorfuje jednu z masek tancici kolem

slavnostniho slunovratového ohné

Vytvarna technika: kombinovana technika — kasirovani, malba temperou a dolepovani

ozdobnych prvki a detaild

Vytvarny material a instrumenty: kartonové Spulky na nité, polystyrenové koule o priméru
4cm, polystyrenové kloboucky, skrobové lepidlo, hedvabné bilé papiry, pletova, bila, ¢erng,
modra, hnéda, zelend a Cervena temperova barva, nadoby na tempery a lepidlo, rdznorody
materidl (latky, zaclony, bavinky, viny, suSsené kvétiny, kousky klZe, stuhy, krajky, knofliky,

koralky)
Casova dotace: den rozdéleny na dopoledni a odpoledni ¢innost (2 krat 40 — 50 minut)
Organizace: frontalni v mensich skupinach

Motivace: déti si zatancily kolem pomysiného ohné za hry na tamburinu. Diskuze se odvijela
od zvyku tanceni kolem ohnli v maskach. Pantomimicky déti ztvarnily, jakou masku by si

zvolily pti oslavé letniho slunovratu.
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Realizace vytvarné cCinnosti: prvnim krokem byla vyroba hlav postavicek natrhanim
hedvabného papiru na malé kousky, namaceni papiru do Skrobového lepidla a jeho vrstveni
na polystyrenovou kouli. O¢i, nos a usta byla vytvorfena zmackdnim a tvarovanim malych
kousk( papiru. Po ususeni déti hlavicky a jejich ¢asti natfely temperovymi barvami dle
vlastniho uvazeni. Po zaschnuti barev hlavicky pfilepily na Spulku a zacaly s vyrobou obleceni,
vlast a jinych doplnkd z rznorodych material( podle své fantazie. Doplnky lepily na télo ze

Spulky a na hlavu postavicky.

Obrazek €. 12 - Slavnost masek

Fotodokumentace: (viz Pfiloha 1 obr. 66 - 71)
Cile:

e uvédomit si zakladni smysl oslav
e seznamovat se s tradi¢nimi maskami
e rozvijet a kultivovat predstavivost a fantazii

e rozvijet tvofivost

Reflexe k pozorovani: pred realizaci ¢innosti byla détem tradice v podobé jakéhosi
predchiddce karnevalu velmi blizkd a na vyrobu postavicek se velmi tésily. Byla to ziejmé

nejkreativnéjsi aktivita ze vSech absolvovanych vytvarnych Cinnosti k tématu lidovych tradic,

vaevys

vyroba hlavicky, prostorové lepeni technikou kaSirovani na polystyrenovou kouli a tvoreni
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drobnych detailll — oci, noc, Usta. Pestra nabidka materialu ke tvoreni pak dala prostor jejich
fantazii, napadim a téz fantastické spolupraci napf. pfi vzajemné pomoci, pti sdileni napadu,
rad i pochval a trpélivosti v dokon€ovani prace. Vystava postavicek predstavujici masku pfi
oslavach slunovratu méla veliky Uspéch i v ocich verejnosti, ktera praci déti pochvalila.
S Casovym odstupem déti umély tuto slavnost zaradit ke spravné lidové tradici véetné nazvu i
faktd po astronomické strance. Postavicka se dle vypravéni déti u nich doma stala soucasti
jejich her i jako dekorace a pamatka na mysticky prastary svatek uctivani slunce. Nékteré

z nich vzpominaly na tuto praci jako na nejoblibenéjsi (viz Pfiloha str. 91).

6.4.3 Letni slunecni sloupy

Vytvarny zamér: opétovné postavit ,Slunecni sloup” z dostupnych prirodnich materiald
v blizkém okoli tentokrat vletnim obdobi, pokusit se o stabilni a kreativni stavbu

z konstrukéniho hlediska a zaroven vnimat jeho vyznam ve vztahu k lidové tradici
Vytvarna technika: konstruovani z pfirodnich prvkd

Vytvarny material a instrumenty: kameny, klaciky, peticka, kvétiny, kaminkova drt, pisek,

listy a jiné dostupné pfirodni materialy v okoli
Casova dotace: 30 a7 45 minut
Organizace: prevazné individualni i frontalni (v mensich skupinkach)

Motivace: déti si osvézily tradici stavéni ,Slunecnich sloupl” k uctivani slunce. Vyslechly si
vypraveéni o zvycich vztahujicich se k letnimu slunovratu — ocistné a nabijeci koupeli k ziskani
sily a energie, o rannich prochazkdch naboso, o devatero bylinkach a zazraéném kapradi.
Zminéné byliny a kapradi si mohly déti prohlédnout na obrazcich. Na cesté na plaz
pozorovaly rizné kvetouci bylinky a snaZily se urcit jejich druh. Po dohodé se zdkonnymi
zastupci se mohly naboso projit na plazi. Pfed samotnou realizaci stavéni ,Slunecnich
sloup(” si za doprovodu bubnu, na ktery hrala jedna z maminek, zazpivaly piseri ,Voldm té

slunicko, hald, halé.”

Realizace vytvarné cinnosti: aktivita se odehravala na stejné kamenité plazi u Lipenské
prehrady jako v zimnim obdobi. Déti stavély Slunecni sloupy z kamenu, drivek, vétvicek,

zdobily je peficky, kvétinami, uvitymi vénecky, listy rostlin ¢i kaminkovou drti.
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Obrazek €. 13 - Letni slune¢ni sloupy

g 4

Fotodokumentace: (viz Pfiloha 1 obr. 72 - 75
Cile:

e seznamovat se se svétem lidi a historii

e seznamovat se s mistem a prostfedim, kde dité Zije, vytvaret pozitivni vztah k nému,
pokusit se o jeho estetické obzvlastnéni

e 0svojit si ndzvy staveb spojenych s vytvarnou cinnosti

e rozvijet zrakové vnimani detaild

osvojit si tvarci pristupy v tvofivé ¢innosti

Reflexe z pozorovani: pred realizaci déti zavzpominaly na stavbu zimnich Slunecnich sloup,
vybavil se jim i ucel, pro ktery se sloupy stavély. Krasné pocasi tohoto dne povzbuzovalo déti
i k vétsi snaze propracovat a zdokonalit své stavby k obrazu svému, své Cinnosti vénovaly i
vice ¢asu neZ pfi stavéni sloupll vzimé a také mély bohatsi nabidku pfirodnin vtomto
obdobi. S odstupem ¢asu to pro mnohé z nich byla oblibend aktivita, na niZ vzpominaly.
Automaticky uZ si spojovaly tuto konstrukéni cinnost s oslavami slunce, vybavily si i

rozmanitost jejich zvykl a propojeni s pfirodou (viz Pfiloha 3 str. 89 — 91).
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ZAVER

Cilem bakalarské prace bylo vytvofit soubor vytvarnych cinnosti a aktivit pro posileni
vyznamu lidovych tradic v Zivoté materské skoly. Vyzkumnymi metodami, jimiz byl skupinovy
rozhovor a zucastnéné pozorovani vcetné prabéhu realizace vytvarnych cinnosti

zaznamendvanych nahravkou.

Déti téma lidovych tradic oslovovalo predevsim diky prvkim magicna a jisté tajemnosti,
které nalézaly vlegenddach a pfibézich s nimi spojenymi. Fascinovala je i jejich blizkost
k prirodé, oslavy neZivych véci jako je slunce ¢i hromnicka s podtextem zvykd spojenymi
s nimi. Mezi lidovymi tradicemi byla jista vyvazenost tradic s jejich vyznamem, od svatku
Ceské statnosti s historicky podloZzenou postavou knizete Vaclava a jeho temnym osudem a
vzkiiSenim az pres pohanské slunovraty sveselymi oslavami vzdavajici holt kultu slunci a
prirodé po opét tajemné aZ strasSidelné pulsobici Hromnice. Kazda tradice nabizi veliké
mnozstvi ndpadu, které lze vyuzZit v rlznorodych hrach a ¢innostech materské skoly. Ovsem
zapamatovatelnosti téchto pribéhld ve formé prozitku jsou nejblizsi pravé vytvarné a
dramatické aktivity. Pro¢ détem nenabidnout krasnou lidovou tradici ke kresbé
zivotodarného slunce, tolik opakovaného namétu ve vytvarnych ¢innostech materskych skol.
Nebo pomoci détem vyjadrit své strachy a obavy u ochranujici svicky hromnicky ¢i naopak
prezentovat své sny, plany a radostné zazitky formou dopisu jako maly knize Vaclav posilal
babi¢ce Ludmile. Podstata lidovych tradic ve své sile a hluboké myslence Ci poselstvi pak
détem pomuUze otevrit oci i srdce ve formé silnych proZitkd i inspirace pro své vlastni

sebevyjadreni.

To ostatné potvrdily vysledky pozorovani a rozhovor(. Pred realizacemi vytvarnych c¢innosti
déti o prezentovanych lidovych tradicich nemély moc velké povédomi nebo tradici
odvozovaly z jejiho nazvu. Po realizacich s odstupem casu, a to s odstupem jednoho i dvou
let, si dokazaly vybavit vSechny vytvarné Cinnosti i bez obrazového materidlu, dokonce je
v rozhovorech spravné pfirazovaly k dané tradici. Po zhlédnuti videozaznamu z aktivit se
jesté vice rozpominaly na podstatu svatk( a zvyky, jeZ je provazi. Pfi realizaci vytvarnych
praci déti naplno zapojovaly svou fantazii, procviCovaly své dovednosti v oblasti jemné

motoriky, vzdjemnou spolupraci a empatii nejen k sobé, ale i k vytvorenym dilidm svych i
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vrstevnik(, nebaly se vyjadrit své pocity, napady Ci obavy, ucelovaly si poznatky a informace
k lidovym tradicim, seznamily se s novymi technikami, materidly a instrumenty. V tom vSem
se odrazi nejen naplnéni dil¢ich cild Ramcové vzdélavaciho programu pro predskolni
vzdélavani, ale i smysl podpotit zvidavost a zajem déti o historii lidstva opakovanymi ritualy
pramenicich z dédictvi mnoha generaci. A propojeni svytvarnymi aktivitami jesté vice
otevira dvere pochopeni jejich vyznamu a podstaty. Mnoho odbornikl to v teoretické casti

této prace potvrzuje svymi vyroky.
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Priloha ¢.2

Tedy pfibéh svatého Vaclava
Pfed vice nez 1000 lety vladi éeskému kniZectvi knfze Vratislav...
A jeho krdsnd Zena, knéina Drahomira...
A protoZe se méli mac rddi, narodil se jim jednoho dne maly Véclav...
A protoZe se méli opravdu hodné radi, méli &tyfi deery... krdsné princezny...,

které se stejné jako ostatn| princezny rady hezky oblékaly a zdobily Sperky a také rady

tancovaly...

Mezitim Vdclav rostl jako z vody. Naudil se sedét... stat... a chodit... rostl, rostl, aZ se zngj

stal statny chlapec...

BohuZel jeho otec Vratislav zrovna svadél svou posledni bitvu, pfi které byl zranén,

zemrel a odedel do nebe..,
O Vaclava se ale laskyplné starala jeho babicka Ludmila... ucila he ¢ist..., pocitat..., psat...
A protoZe byli lidé v té dobé velmi zbozni a chodili ¢asto do kostela..., modlila se s nim...

Utila ho, jak se chovat slusné k lidem, jak byt dobrym rytifem... a tak mél svého ucitele

Sermu... a svého uditele jizdy na koni...

Babicka Ludmila bohuZel po ¢ase zemfela a cdesla do nebe za svym synem Vratislavem,
z Vaclava se stal muz a spravedlivy kniZe, ktery ctil ve, co ho babi¢ka Ludmila nauéila, byl

debrym, laskavym vladcem, ktery kromé svych ctnosti také stavél kostely...
To se ale pfili$ nelibilo mlad$imu bratrovi Bolesiavovi, ktery ctil vladu medem...

Vaclavovi triin zavidél a pfemydlel.., jak he ¢ trin pfipravit.., aZ ho napadnul hrizny

napad...
Pozval bratra Vdclava na oslavu...
Na oslavé byl krdsné prostfeny ubrus..., jidlo..., pitf...

Prvni si ke stolu sednul Boleslav a Vaclav..., rytif..., nechybély ani krdsné princezny a

kn&ina Drahomira...

A hostina zadala...
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Trvala dlouho do noci. Prvnl odediy princezny a Drahomira..., pak rytif..., Boleslav...
Vaclav, ktery byl velmi zboZny, Zel réno do kostela..,

Ale tam uZ &ihal lotr...

A kdyZ cht&l Vaclav otevfit dvefe kostela, probod! ho a Viclav odedel do nebe za

babitkou i otcem...

Lotr spéchal za Boleslavem, oznamit mu, Ze splnil sv@j Gkol...

Boleslav nasteupil na triin misto bratra a viad! prevazné silou..., a bojem...
Po Case ho ale zadalo tizit svédom...

Uvédomil si svij hrizny ¢in a chté! ho odéinit...

Vzpominal na bratrovu dobrotu a laskavé srdce, zatal uctivat jeho pamétku, pojmenoval
po svém bratrovi mnoho kostelll a slavnych staveb, dokonce v&noval svému bratrovi i

den- 28. Zafi, ktery se cti dodnes...
Vaclav se stal i po své smrti patronem Cech a Moravy...
Existuje také legenda o hofe Blanik..,, fiké se, Je v hofe Blanik spi ryti¥i a svaty Vaclav...

A ai bude Eeskému nédrodu nejhife, hora Blanik se otevie a rytffi véele se svatym

Vaclavem pfijdou Ceské zemi na pomoc za zpévu Svatovdclavského chordlu.
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VOLAME SLUNICKO
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2. Voldme skfivana hald, hald,
pisni ji na své1d malo, malo.
Piled a zazpivej pro mé, pro mé,
#jem piece v jednom domé, hue.

4, Volime, loviékn, hinld, hals,
bisky je na sedté milo, milo, milo.
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Petrkli¢ hudba - Pavel Jurkovié, text - lidova poezie

Ja jsem zlaty tram,

nebe podpiram,

ZIMu Zaviram,

zemi otviram.

Sam. sam nebe podpiram.

Sam, sam nebe podpiram.
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Skupinovy rozhovor

ROZHOVOR

Rozhovor, b&hem kterého byly détem kladeny otézky, byl veden se skupinou détf, a to pfed realizaci

vytvarnych praci a nasledné po roce a po dvou letech.

Téma Svaty Véclav

Otéazky v rozhovoru

1

V&déali byste, co znamend, kdyZ se fekne ,statni svatek”? Kdo slavi svatek v tento den?
Jak se jmenuje na3e republika?

Védél by nékdo z vés, kdo byl svaty Vaclav?

Jaky by mél byt dobry knize?

Chtél/a bys byt také knize? A proc?

Odpovédi déti pited realizaci

1,

2.

Otézka: VEdali byste, co znamend, kdyZ se fekne , statni svatek”? Kdo slavi svdtek v tento
den?
Odpovédi:

Dité 4: Kdyz je statni svatek, mdme svatek vsichni.

Dité 6: Statni svatek slavl viechny déti a taky maminky a tatinkové.

Dité 3: KdyZ je stdtni svatek, tak mame prazdniny.

Dité 3: 1d vim, Ze kdyZ slavime stétni svatek, tak rodi¢e nechodi do prace a my mame

prazdniny.

Otdzka: Jak se Jmenuje nase republika?
Odpovédi:

Dit& 4: Nase republika se jmenuje Ceskd.

Dité 10: Imenuje se Ceské republika.

Dit& 6: NaZe republika se jmenuje Ceskd republika anebo se ji také fika Ceskd zemé.
Dité 3: Jmenuje se Ceskd republika, protoZe je nase, je v Cesku.

Dité 5: J4 to vim, jmenuje se Ceskd republika
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Dité 1: Je to Ceskd republika, to vim od rodi&d.
Dité 12: Mohla by se jmencvat statn( republika.

Dité 5: N&kdy se taky Fika Cesky stat, to uz jsem slysel.

3. Otdzka: Védél by nékde z vés, kdo byl svaty Viciav?

Qdpovédi:
Dité 10: Svaty Vdclav byl jeZiSek, protoZe byl svaty a taky hodny.
Dité 4: J4 si myslim, ze to byl rytif nebo krél a pomahal lidem.
Dité 11: Svaty Vaclav byl uréité kral a nosil krdlovskou korunu.
Dit& 14: Nevim, jestli byl ryti¥, ale urité byl hodny a pomahal tieba nemocnym lidem,

protoze byl svaty.

4. Otdzka: Jaky by mél byt dobry kniZe {krdi)?

Odpovédi:
Dité 14: Podle mé& by mél byt hodny a mél by pomahat chudym lidem.
Dité 10: 14 si myslim, Ze by mél davat lidem jidlo a piti, aby neméli hlad a #zef.
Dfté 4: Mél by mit urtit& na hlavé korunu a taky meg, ten krdlové mivaji,
Dité 3. Knize by mé&l byt chytry a taky hodny .

Dité 11: Mél by se starat o viechny lidi a byt na né hodny.

5. Otdzka: Chtél/a bys byt také knize? A proé?
Odpovédi:
Dité 8: Ja bych chtél byt kniZe, protoZe bych chtél byt bohaty a mit na hlavé korunu.
Dité 6: Mné by se libilo, kdybych bydlela na hradé.

Dité 7: Mné by se nejvic libilo, kdybych mohl lidem dévat rozkazy.
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Dité 10: Ja bych chtéla pomdhat nemocnym a starym lidem. Davat jim penize a taky jidlo.

A taky tieba oblefeni, aby jim nebyla zima.
Dité 4: 1a bych chtél byt kral, aby na sebe byli vichni hodni.
Dité 6: Kdybych byla jednou kralovnou a maohla bych vladnout, tak bych si stragné pfals,

aby byl na svété mir.
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Téma svaty Véclav
Otéazky v rozhovoru

1. Védéli byste, co znamend, kdy? se Fekne ,stdtni svatek”? Kdo slavi svétek tento den?
2. Jak se jmenuje nase republika?

3. Védél by nékdo z vas, kdo byl svaty Vaclav?

4, Byl svaty Vaclav dobry kniZe?

5. Chtéla bys byt také knize? A pro&

Odpovédi déti s odstupem jednoho roku a dvou let

1. Otazka: Védéli byste, co znamend, kdyi se fekne ,statni svatek? Kdo slavi svatek tento den?
Odpovédi:

Dft& 4: To znamena, Ze pfijde je?i%ek a budou prazdniny.

Dité 5: Stétni svatek je v roce ve Ctvrtek a v patek.

Dité 4: Na statni svatek se slavi radina.

Dit& 3: Kdy? je statni svatek, tak nemusime do $kaly, mame volno a rodi¢e nemusi do
prace ‘a mobZou byt s ndmi doma.

Dité 2: Na statni svatek je valno a nikdo nechodf do prace, protoZe maji svatek viichni.
Dité 15: Kdy# je stétni svétek, tak se slavi tfeba svéatek holek.

Dité 6: Kdy je svétek, nejde se do $koly a asporii jeden den bez matiky.

Dité 7: KdyZ je statni svatek, miZeme si délat bunkry.

Dité 6; Taky to znamena, Ze Rusové opustili nasi zemi po 30 letech.

2. Otézka: Jak se jmenuje nase republika?
Odpovédi:

Dité 15: Nae republika se jmenuje Ceska republika.
Dité 2: Je to Ceska repgblika.
Dité 3: Mi3e se ji Fikat Ceska republika, nebo Ceskd zemé anebe taky Cesky stét.

Dité 6: Na%e republika se jmenuje Ceskd, protoZe v ni 7ijeme my a my mluvime gesky.
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Dité 5. Nage republika se piece jmenuje Ceska republika, to vi pfece viichni.

Dit& 2: To je lehky, pfece Ceskd republika.

Otdzka: VE&d&l by nékdo z vds, kdo byl svaty Vaclav?
Odpovédi:

Dité 5: Svaty Vaclav byl krél, ktery vladnul nasi zemi.
Dité& 7: Byl to krdl, byl hodny na lidi. A mé&l babi&ku, kterd se o ného starala.

Dité 3: Byl to kral, ale ne tplné. Byl to kniZe a mél babitku,babitku Ludmilu, kterd se o
ného starala a byla hodna. Utila ho &ist a psat a &isla. Uéila ho jezdit na koni.

Dité 10: Vdclav mél taky zlého bratra, ktery mu zavidél, Ze je kral.

Dité 3: Bratr Vaclava byl zly, a protoZe mu zdvidé&l, tak ho zabil. Pozval ho do kostelg, e si
daji velefi a popovidaji si jako bratfi. A kdyZ se najedli a odchdzeli, tak postavili ke kostelu

strédze a zabili ho.

Dité 3: Svaty Véclav byl patron Ceské zemé.

Otézka: Byl svaty Vaclav dobry knize?
Odpovédi:

Dité 6: Svaty Vaclav vladnul dobfe a byl hlavné hodny.

Dité 10: Daval chudym lidem penize, staral se o chudé.

Dité¢ 10: Daval lidem jidlo a piti. A taky obleceni, aby nemrzli. A taky jim dal deku.

Dfté 7: Byl hodny a pomdhal lidem, ale to se nelibilo jeho bratrovi a tak Vdaclava zabil,
kdyz Sel do kostela.

Dité 4: Byl dobry krél, protoZe poméhal lidem. A pomadhat je spravné. Nikdo by nikomu

nemél ubliovat.

Otézka:Chtél/a bys byt také knize? A pro¢?
Odpovédi:

Dité 3:Ja bych chtéla byt krdlovna a ddvat rozkazy. Pfdla bych si, aby na sebe byli vdichni
hodny.
Dité 4: Cht&] bych viddnout a poméahat lidem, aby neméli tfeba hlad.

Dité 6: Kdybych byla kniZe, chtéla bych, aby byl na svété mir a aby nebyly valky.

Obrazek ¢.87



Dité 13: J4 bych si moc pfdl, aby se méli vSichni radi a aby si navzajem pomahali. A aby se
lidi nehadali.

Dité 15: Kdybych byl kralem, daval bych viem jidlo a taky piti. ProtoZe to je dileZity, aby
nikdo neumfel.

Doplfiujici otézka: Co vas béhem tématu svatého Véclava nejvice bavilo?

Odpovéd:
Dité 2: Mé bavilo lplné viechno.
Dité 7: Mé& bavilo nejvic, kdyZ jsme hrali divadlo.

Dité 6: Mné se nejvic libilo, kdyZ jsme délali erby, to mé bavilo. Erb byl dilezity, protcie

ho mél kaZdy ve svém znaku.

Dité& 5: M& bavilo viechno, hlavné erby a taky Zezla.

Dité 3: Mé bavilo véechno a nejvic divadlo, hlavné kdyz jsme tancily.

Dité 2; Nejvic mé bavily erby a taky kdyZ jsme vyrabéli ty stary dopisy, jak jsme mackali
ten papir.

Dité 3: Pamatuju si, jak jsme vyrabéli ten stary papir, jak jsme ho mackali a taky jsme
vyrdbéli takovou tu znamku. Tu pelet.

Dité 9: Mé& bavilo, kdyZ jsme hréli divadlo a tanfily jsme jako princezny.

Dité 4: Mé bavilo nejvic, kdyz jsme délali zezla. Hlavné kdyzZ jsme zatloukali ty hrebiky a
taky kdyZ jsme je patom zdobili.

Dité 1: Mné se nejvic libilo divadlo.

Dité 12: Mné se fibilo pracovat s hlinou, kdyZ jsme vyrabéli erby.

Dité 15: Mé bavilo, kdyZ jsme vyrabeli zezla.

Dité 11: Mé bavilo nejvic hrét divadlo a taky kdyZ jsme vyrabéli erby.

Dité 10: Mné se nejvic libilo, kdyZ jsme vyrabéli ty stary dopisni papiry a potom malovali
dopisy, jako psal Vaclav své babice.

Dité 14: Mé bavilo GpIné vechno, hlavné ty erby.

Dité 8: Nejvic mé bavilo, kdy?# jsme d&laly ty stary dopisy a pedet.
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Téma Letni a Zimni slunovrat
Otazky v rozhovoru

1. Muyslite, Ze i sluni¢ko by mohlo mit sviyj svdtek?

2. Proc je pro nas slunicko dilezité, co myslite?

3. Jak by podle vds mohla vypadat takovd oslava svdtku slunce?
4, Mate radéji sluni¢ko v Iété nebo v zimé&?

5. Jak by to vypadalo na svété, kdyby nebylo sluniéko?

Odpovédi déti pfed realizaci

1. Otdzka: Myslite, Ze i slunitko by mohle mit svij svatek?
Odpovédi:

Dité 6: Myslim si, Ze i slunitko ma sv(j svatel, kazdy ma prece nékdy svétek.
Dité 2: Mélo by mit sv(j svatek, protoie je pro nas dileiité.

Dité 4: Slunike by mélo mit svatek, aby nebylo smutné.

Dité 10: Slunitko by mélo slavit svatek, aby mélo dobrou ndladu & aby nés hfalo.

Dité 9: Bylo by to hezky, kdyby mélo ta ky svij svatek.

2. Otdzka: Pro¢ je pro nas slunicko dileZité, co myslite?
Odpovédi:

Dité 9. Moje maminka viibec nema rada zimu a miluje sluni¢ko, protoe nam dava teplo.

Dité 4: Slunitko nam davd teplo a miZeme se v [ét& koupat.
Dité 13: Jd mam rdd zimu a lyZovani. A v zimé se hezky tfpyti snih na sluniéku.

Dité 10: Kdyby nebvylo slunitko, tak by jsme nemohli Zit, protoze by byla zima a tma.

3. Otdzka: lak by podle vas mohla vypadat takova oslava svatku slunce?
Odpovédi:

Dité 12: Urité se hodné zpivd, aby tam bylo veselo.

Dité 1: J& bych na oslavé hodné tancovala a zpivala, tak piece oslavy vypadaji. A taky by

tam mél byt tfeba dort.
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Dité 3: Podle mé by na oslavé nemély chybét néjaké dobritky a hlavné bonbony.

Dité& 9: Myslim, fe se na aslavé tancuje a viichni jsou vesel, Takova oslava by se mi libila.

4. Otézka: Méte radéji slunitko v 18t& nebo v zimé?
Odpovédi:

Dit& 4: Ja mém nejradéji slunicko v |été, protoZe se muZeme koupat.

Dité 3: Ja miluju slunicko v [été, kdyz véechno kvete. A kdy? litaji motyli.
Dit& 13: )4 mam rad zimu a snih, kdyi se tFpytf,

Dité 9: S moji maminkou milujeme |éto, protoZe miZeme nosit sukni a Saty.

Dité 5: Ja mam rad léto, protoZe se nemusim dlouho oblékat a nemusim nosit ponozky.

5. Otdzka: Jak by to vypadalo na svété, kdyby nebylo sfunitko?
Odpovédi:

Dité 11: Byla by na svét& tma a taky zima.
Dité 3: Bez sluni¢ka by nic nevykvetlo. Nebyly by na zemi Zadné kyticky.
Dité 4: Bez slunic¢ka by jsme nemohli Zit.

Dité 15: Kdyby nebylo slunicko, tak by jsme zmrzli.
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Téma Slunovrat
Otazky v rozhovoru

1. Myslite, Ze i slunicko by mohlo mit sviij svitek?

2. Progje pro nds slunitke ddlefité, co myslite?

3. Jak by podle vas mohia vypadat takova oslava svatku slunce?
4. Mate radéji slunce v Iété nebo v zimé.

5. Jak by to vypadalo na svété, kdyby nebylo sluniéko?

Odpovédi déti s odstupem jednoho roku a dvou let

1. Otazka: myslite, Ze i slunitko hy mohle mit sviij svatek?
Odpovédi:
Dité 4: Ten svatek se jmenuje Oplnék,
Dité 6: Jmenuje se slunovrat, ja si pamatuju, jak jsme délaly takovy ty v&%icky z kamen.
Dité 10: Pravé kdyi je slunovrat, tak proto viibec neusiném.

Dité 5: Prdvé v [été je hodné slunitka, tak prot by nebyl slunovrat strasné dlouhej,

takovej, Ze by byla strasné krétka noc a stradné dlouhej den.

2. Otdzka: Pro¢ je pro nds slunitko dilefité?
Odpovedi:

Dité 3. Lidé oslavovali slunce, protoZe je pro nas dllefité, abychom mobhili Zit.

Dité 6: Stunce je hodné dlleZité pro Zivot, proto ho lidé nazvali Slunovrat a oslavovali ho.

Dité 15: ProtoZe bez slunce by na zemi nebylo nic. Viechno by vyhynulo.

Dité 10: Je dlleZité, protoie ndm déld spoletnost.Aby ndm na svété bylo dobfe,

3. Otdzka: Jak by podle vds mohla vypadat takova oslava svatku slunce?
Odpovédi:

Dité 2: Oslavovali ho tak, Ze hodné tancili a taky zpivali.
Dité 10: Hodné zpivali, aby slunitke pfivolali.

Dité 6: Taky stavéli slunecni sloupy, jake jsme stavéli my a zdobili jsme je kvétinami,
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Dfté 3. Taky tancili v maskéch, ja si pamatuju, jak jsme si o tom vypravéli. A taky si
pamatuju, jak jsme vyrabéli ty loutky.

Dité 12: Byli hodné vesell a tantili a taky zpivali.

4, Otdzka: Méte radéji slunce v lété nebo v zimé?
Odpovédi:

Dité 11: Ja mam radsi léto, protoie je teplo.

Dité 6: Mné se libi, kdyz viechno kvete a kdy? zpivaji ptdci. TakZe mam nejradsi léto.
Dité 4: Ja mam rad |éto, protoZe jezdime hodné na vylety a to mé bavf,

Dité 13: J& miluju zimu, protoZe s tatou chodime lyZovat a to mam rad.

Dité 3: J& miluju léto, rdda pletu s maminkou vénecky z kytitek. A taky s maminkou
milujeme, kdyZ mGZeme nosit Saty.

Dité 10: Moje mdma nemd rdda zimu. A ja taky moc ne.

5. Otadzka: Jak by to vypadzlo na zemi, kdyby nebylo sluni¢ko?
Cdpovédi:

Dité 2: Bez slunce by nic nevykvetlo.

Dité 10: Slunce je moc dllezité a bez n&j by jsme nemohli Zit.

Dité 13: Nebylo by na zemi svétlo a ani teplo.

Dfté 5: Kdyby nesvitilo slunce, tak by planeta byla tmou a byla by zima.
Dité 15. Viechno by vyhynulo a zmrzio,

Dit& 14: Rostlinky a jidlo by bez slunicka nemchio dal rist. A kdybychom neméli co jist,
tak by jsme vSichni umfeli.

Doplfujici otazka: Kterd z praci které jsme délali, vas nejvice zaujala a bavila?
Odpovédi:

Dité 4: Mé nejvic bavilo, jak jsme délali ty zemé.

Dité 15: Mé bavilo, jak jsme stavéli z kameni takovy ty sloupy.

Dité 14: Nejvic mé bavilo, jak jsme délali ty slunce, jak jsme na n& ddvali ty koliky. A pak
jsme si ty koliky ddvali na sebe.
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Dité 5: Mé& bavilo stavén( sloupt z kamen(. Zdobil jsem je kvétinami, ktery znd kaidej a
to je pampeliska a sedmikraska.

Dité 7: Mé& bavilo viechno a nejvic stavénl z kamend, i kdyZ jsem si pfitom rozbil koleno,

Dité& 3: Nejlepsi bylo, kdyz jsme vyrabéli loutky. Ja jsem délala nevéstu.

Dité 6: Mé& nejvic bavilo, kdy¥ jsme d&lali ty slunitka , na ktery jsme davali ty kolicky. A
taky, kdyZ jsme je potom prali,

Dité 11: M& bavilo viechno, ale nejvic asi ta obloha a slunicka.
Dft& 2: Bavilo mé, kdyZ jsme sklddali ty rozstffhany sluni¢ia.

Dit& 12: Mé nejvic bavilo vyrdbét loutky. A pak se mi taky libilo, kdy# jsme stavaii ty
sloupy v [été.

Dité 1: Mé bavilo tpln& viechno.
Dit& 8: M& bavilo stavéni z kamen{ a taky bylo dobry, Ze jsme méli s sebou svadinku.

Dité 10: Bavilo mé, kdyz jsme délali takove] ten obrézek se soll. To bylo trochu jako

kouzlo.

Dft& 9: Mé& bavilo UpIné v8echna, hlavné kdyz jsme vyrdbéli loutky. A taky se mi libila nase

vystava loutek.
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Téma Hromnice
Otézky v rozhovoru

1. Sly3eli jste nékdy o svatlu zvaném Hromnice?

2. 0d slova Hromnice je odvozeno také slovo, kterym se nazyva svitka, kterd se tento den
zapalovala. VEdé!| by nékdo z vas, jak se ji fikalo?

3.  Kdemu svi&ka hromnitka slouZila?

4, Méte také z néleho strach, bojite se nééeho?

Odpovédi déti pred realizaci:

1. Otézka: Sly3eli jste nékdy o svatku zvaném Hromnice?
Odpovedi:

Dité 1 :My jsme o ném siy3eli jednou s maminkou v televizi. Ale nevim, co to znamena.

Dit& 4: Hromnice znamend, kdyZ dava bouFka hromy.

Dité 5: Hromnice zni jako hromy a hromy déla boufka. TakZe si myslim, Ze je to bourka.

Dité 10: Ja si myslim, Ze je to svatek boutky.

2. Otdzka: Od slova hromnice je odvozeno také slovo, kterym se nazyva svicka, ktera se tento
den zapalovala. Védél by nékdo z vas, jak se ji fikalo?
Qdpovedi:

Dité 11: Té svitce se flkéd hrom.

Dité 2: Ja vilbec nevim jak se jmenuje, asi taky hromnice.

Dit& 1: Ja vim, jak se ta svitka jmenuje. Rikd se ji hrobegek.

Dité 9: Rika se ji hromin, my si ji doma zapalujeme s maminkou a s tatinkem. Protoze
maminka miluje svicky.

Dité 4: )3 nevim jak se jmenuje ale moje maminka to ur&ité vi.

3. Otazka: K Cemu svi¢ka hromnicka slouzila?
Odpovédi:

Dit& 4: Aby nebyly hromy.

Dité 10. SlouzZila k tomu, aby nebyly hromy, protoZe jsou nebezpelné.
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Dité 1: Byla to svi¢lka hromi. A kdyby spadla, mohla by se kutélet a nékdo by se mohl

zranit,

Dité 2: Svicky se zapaluji, aby se lidé nebdli, kdy je tma.

4. Otdzka: Mate také z nééeho strach? Bojite se néteho?
Odpovédi:

Dité 2: Ja se bojim pavoukd.

Dité 7: J4 se nebojim ni¢eho.

Dité 1: Ja se nebojim ani zlych lidi, protoZe umim kung-fu.

Dité 1: Ja se bojim, kdyZ mé hryzne pavouk, nebo se na mé zachyti kolem vlas{.

Dité 8: j4 se bojim zlych psi, ktery maji ostry zuby.A taky se bojim kostry.

Dité 2: Ja se bojim pavouk( a taky had(.

Dité& 4: J3 se bojim nejvic bubakd. Hlavné ve tm&.

Dité 3. J& mém nejvétsi strach ze stradidelnych domd.

Dité 5: Ja se bojim, aby se néco nestalo rodi&im, protoZe pak bych musel jit do d&tského
domova.

Dité 6:14 bych si pFdla aby se maminka s tatinkem nehédali, protoze mém potom strach.
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Téma Hromnice
Otézky v rozhovoru

1. Sly3eli jste nékdy o svdtku zvaném hromnice?

2. 0Od slova hromnice je odvozen také nazev sviky, kterd se tento den zapalovala. Vzpomnéli
byste si na jeji ndzev?

3. K é&emu svi¢ka hromnicka slouZila?

4, Mate také z néfeho strach? Bojite se néc¢eho?

Odpovédi déti s odstupem jednoho roku a dvou let

1. Otdzka: Vzpomnéli byste si na svatek zvany ,,Hromnice"?
Odpovédi:

Dité 3: Je to den, kdy se zapaluji svi¢ky, aby nas ochrénily.
Dité 6: Ten den se zapalovaly svicky a mély lidi ochranit pfed hromy.
Dit& 2, Vzpomindm si, Ze licdé zapalovali svigky, aby je ochranily.

Dité 12: To jsme vyrébéli tu velikou svitku,s tim slizkym lepidlem. To byla legrace.

2. Otazka: Od slova hromnice je odvozen také ndzev svaky,' ktera se tento den zapalovala.
Vzpomnéli by jste si na jeji ndzev?
Odpovédi:

Dité 3: J4 vim, j& vim, jmenuje se hromova.

Dité 6: J4 vim, Ze se Fila, fe se dFfv davali za okna svicky, Ze vérili, Ze jim do domu neuderi
biesk.

Dité 5: Rika se ji hromni¢ka, od slova hrom, nebo hromnice.

Dité 2: Velikou hromni¢ku jsme vyrabéll. A ja si pamat_uju, e jsme na to nejdriv viibec
nechtéli sahat.

Dit& 15: A nékdo ze Skoldkl ndm do ni udélal diru.

Dité 2: J4 si pamatuju, jak jsme méli malovat to, éeho se bojime . Pamatuju si, Ze jsem

malovala johanu.
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3. Otdzka: K éemu slouZila svitka hromnicka?
Odpovédi:

Dité 5: Byla to svicka na dusicky.

Dité 10: Méla svitit a pfipomenout nam nase rodice.

Dité 3: Méla by chrénit nase tajemstvi.

Dité 9: Hromnitka nds ma chranit pred tim, eho se bojime.

Dité 6: Méla lidi ochrafiovat pfed hromy, protoZe hyly nebezpeéné,
Dité 8:Svitka hromnicka méla ochrénit lidi, protoZe véfily na duchy.

Dité 13: Méla chranit lidi pfed tim, Ceho se bali.

4. Otdzka: Mate také z né¢eho strach? Bojite se nééeho?
Cdpovédi:

Dité 2:Ja se stra$né bojim pavoukii, pamatuju si, Ze jsem malovala johanu. A taky
takovou tu pani, co vylejza z toho kruhu z jeskyné.

Dit 11: 14 se tec_i' uZ ni¢eho nebojim.

Dité 4: Ja se bojin"l, ié I(dybych byl ve tmé venku sdm, tak by mé& mohl n&kdo ukrést,

Dité 6: J& se nékdy bojim, kdyz se hadaji lidi, ktery mam rada.

Dité 12. 14 se nejvic bojim, kdyZ se mi zdd v noci n&jaky osklivy sen a ja si myslim, Ze je to

doopravdy.

Depliujici otdzka: Co vas nejvice bavilo na této praci?

Cdpovédi:
Dité 2: Mé bavilo, kdyZ jsme vyrdbéli tu velikou svitku, protoZe byla vétsi neZ my.
Dité 12: Mé nejvic bavilo vyrabét svicku, protoze miluju sliz a to lepidlo bylo slizky.
Dit& 5: M& bavily ze vieho nejvic otisky, kdy? jsme tvofily takovou tu zafi kolem svicky.
Dit€ 4: Ja nemam rad sliz, takze mé moc nebavilo vyrabét svitku. Ale bavilo mé&, kdyz
jsme malovaly, {eho se bojime.

Dité 1: Mé& bavilo , kdyZ jsme natiraly svitku, protoie to byla legrace, Hlavné kdyZ jsme ji
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natfraly rukama. A taky kdyZ jsme malovali, éeho se bojime.

Dité 10: Mé bavilo viechno. Jenom se mi nejdfiv moc nechtélo sahat na to lepidlo.
Dité 11: Mé bavilo asi viechno.

Dité 6: Mé& bavilo, kdyZ jsme malovali, ¢eho se bojime a jak jsme potom rozmazavali
takovou tu €ernou tuzku.

Dité 13: Mné se libilo, kdyZ jsme si spoleéné povidali o tom, éeho se bajime.

Dité 7: Mné se libilo, kdyZ jsme mé&li na elipse zapdalenou svi¢ku a bylo to takovy trochu
stragidelny.

Dité 9: KdyZ jsme si prohliZeli nade obrézky, &eho se bojime.

Dft& 3: Nejlepsi bylo, jak jsme méli Spinavy nohy i ruce od barvy, to bylo dost legraénf.
Dité 8: Bavilo mé otiskovat prsty kolem svigky.

Dité 15: Mé bavilo Uplné viechno.

Dité 14: Mné se libilo, kdyZ jsme méli ve tFidé tmu a méli jsme zapdlenou svitku a

- povidali jsme si.
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