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Anotace

Predkladana bakalarska prace ma cCtenafi pfiblizit problematiku trestné
¢innosti pachané na détech a rodiné. V uvodni ¢asti se vénuji definici ochrany
rodiny a déti, charakterizuji obét’ domaciho nasili, pachatele domaciho nasili a
détskou obét. Stézejnim tématem mé bakalaiské prace je vyklad jednotlivych
ustanoveni hlavy IV TZ se zamérfenim na tyrani svérené osoby, kterému se v praci
vénuji nejvic. Zaver prace tvori vyCet interdisciplinarnich slozek, které se podileji
pfi vySetfovani a objasnovani trestné ¢innosti, popisuji jejich vzajemnou kooperaci

a veénuji se také socialné pravni ochrane déti.
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Abstract

The presented bachelor's thesis aims to introduce the reader to the issue of crim-
inal activity committed against children and the family. In the introductory part, |
focus on the definition of family and child protection, | characterize the victim of
domestic violence, the perpetrator of domestic violence and the child victim. The
main topic of my bachelor's thesis is the interpretation of the individual provisions
of Title IV of the Criminal Code with a focus on abuse of a trusted person, which
is what | focus on the most in my work. The conclusion of the thesis consists of a
list of interdisciplinary components that participate in the investigation and clarifi-
cation of criminal activity, | describe their mutual cooperation and also focus on

the social and legal protection of children.
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Seznam zkratek
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TrZ: zakon €. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozdéjsich predpisu
¢l: ¢lanek umluvy

MPSV: ministerstvo prace a socialnich véci

LZPS: Listiné zakladnich prav a svobod

US: ustavni zakon &.1/1993 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisti

R. z.: fi8sky zakon, zakon &. 117/1852 Sb., ve znéni pozd&jich piedpisl

ob¢€. zak: obCansky zakonik, zakon ¢. 89/2012 Sb., ve znéni pozdéjsich
predpisu

Sp. zn.: spisova znacka

APA: americké psychiatrické spoleCnosti

DSM: diagnosticky a statisticky manual dusevnich poruch
MKN: mezinarodni klasifikace nemoci
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OSPOD: organ socialné pravni ochrany déti

LZPS: listina zakladnich prav a svobod



Uvod

Rodina je nejstarsi spole¢enska skupina, ktera je vzajemné spjata nejriznéjSimi
vztahy jak uvnitf tak zevné. Vyznam rodiny jako takové pro spolecnost
ditéte a jejich ¢lent. Dité se do rodiny rodi, prebird urcité vzorce,
které maji vlv na cely pribéh jeho socializace. Problém nastava,
pokud se rodite o dité nemulUzou, neuméji nebo nechtéji postarat.
Mezi duvody, které jsou pfic¢inou téchto jevl, patfi hlavné rozpad rodiny
jako takové, nezralost rodi¢l, nezaméstnanost rodi¢l, psychiatrickd nemoc
jednoho nebo obou rodi¢u a vili neovlivnitelné fakta jako pfirodni katastrofy nebo
valeéné konflikty. Nestalé a problémové osobnosti rodi€d v kombinaci
S neprfiznivymi  socioekonomickymi  podminkami maji vyrazny vliv

na vznik kriminalniho jednani a vibec pachani trestnich &inl na détech a rodiné.

Ve své bakalafské praci se budu vénovat trestnim ¢&inlm proti rodiné
a détem dle Hlavy IV trestniho zakona a stézejnim tématem mé prace je trestny
¢in tyrani svérené osoby, kterému se budu vénovat komplexné. Domaci nasili a
tyrani jsou jevy, které jsou v nasi spole€nosti odjakziva, jen se o nich nemluvilo.
Diky rlznym neziskovym organizacim a vzajemné spolupraci s organy &innymi
v trestnim fizeni se o téchto jevech zacCalo ve spole¢nosti mluvit nahlas.
RUzné medidlni kampané, prednasky na skolach a obecné prevence poradané
formou vzdélavani a praci s obéti a jeji rodinou zpUsobili,
ze se tyhle jevy dostali vice do povédomi ob&anl a nejsou tak tabuizovany,
jak tomu bylo v minulosti. Chtéla bych vice rozvinout a pospat jednotlivé trestné
Ciny a pfispét tak k medializaci a prevenci. Ne vzdy obét vi, ze je obét.
Obéti maji Castokrat pocit, ze to co se jim déje, je normalni, nebo ze se to déje
i v jinych rodindch nebo v hor§im pfipadé, ze si za to mlzou samy.
Nikdo nema pravo toho druhého vystavovat nelidskému zachazeni,
ublizovat mu fyzicky ¢&i psychicky a zasahovat jakymkoliv zpUsobem
do jeho integrity. Kazda lidska bytost si zaslouzi zachazeni, které je v souladu

s pravy Clovéka a nikdo nema pravo s jinou bytosti jednat kruté a nelidsky.



Uvod mé prace patfi ochrang rodiny obecné&, kterd je obsazena v fadé
mezindrodnich dokumentl a Umluv. Dale prace pojedndva o ochrané rodiny v
ceském pravnim fadu a mezinarodnich dokumentech. Téma jsem pojala jak z
juristického hlediska tak kriminologického stru¢nou charakteristikou jak obéti, tak
pachatele trestnych ¢inl proti rodiné a détem. Jadro prace je tvofeno vykladem
jednotlivych ustanoveni s popisem skutkové podstaty a navrhem de lege ferenda

Zaver prace je venovan interdisciplinarni spolupraci jednotlivych slozek.

Z obsahu mé prace vyplyva, ze zkoumam jednotlivé trestné Ciny proti rodiné
a détem jak z hlediska pravniho, kriminologického tak medicinského
a psychologického a zamérfuji se na domaci nasili a tyrani. Fenomén domaciho
nasili a tyrani je natolik zavazny jev, ze si zaslouzi komplexni pozornost. Snazim
se prispét k prevenci obecné komplexnim pojetim tématu. Informuji o moznosti
pomoci obétem nasili a tyrani. Dlraz vénuji také oznamovaci povinnosti a budu
se snazit demonstrovat jednotlivé formy nasili, tyrani a zneuzivani na konkrétnich
pfipadech.

Priklddam rozsudky, statistické udaje a strukturovany rozhovor s MUDr. Barborou

Hirnerovou.

Jako zdravotni sestra chci objasnit tuhle problematiku i po strance zdravotnického
prava, budu se snazit popsat komunikaci s pacientem, ktery je obét trestného Cinu
a nasledné vysvétlit postup co doporucit jak zdravotnickému pracovnikovi tak

samotné obéti.

Pevné vérim, Ze se mi povedlo dosahnout mnou vytyéenych cill.
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1. Ochrana rodiny a déti

Rodi¢e v ramci své rodicovské odpovédnosti jsou povinni chranit zajmy
ditéte, dohlizet na jeho vyvoj a ma mu byt poskytnuta péfe o jeho zdravi,
jeho citovy, mravni a rozumovy vyvoj. Rodic je osoba, ktera ma rozhodujici vliv na
vychovu svého potomka. To, jakym zplUsobem vedou Zivot rodice, se vétsi mirou
také odrazi na vyvoji a nasledném chovani ditéte. Kazdé dité je zranitelné
a potrebuje ochranu nejen od rodiny ale i od statu. Jak uvadi ministerstvo prace a
socialnich véci Ceské Republiky, dité potfebuje pro svoji nezralost odpovidajici,
jak duSevni tak télesnou ochranu. Zakon &. 359/1999 Sb., o socialné pravni
ochrané déti, ve znéni pozdéjsich predpist (dale jen ,zakon o SPQO"), vymezuje
v §1 socialné pravni ochranu jako:

sochranu prava ditéte na priznivy vyvoj a fadnou vychovu
sochranu opravnénych zajmu ditéte, véetné ochrany jeho jméni
spUsobeni smérujici k obnoveni narusenych funkci rodiny

«zabezpeceni nahradniho rodinného prostredi pro dité,

které nemuze byt trvale nebo do¢asné vychovavano ve vlastni rodiné

Kazdy ma pravo upozornit na zavadné chovani déti jejich rodice.
Dité, kterého prava byli porusené€, kterého zivot a vyvoj je v ohrozeni ma pravo
vyhledat pomoc a obratit se na organy socialné - pravni ochrany, pokud je dité
schopné se samo vyjadfovat bez rodi¢l ¢&i jinych zastupcu, ktefi jsou odpovédni

za jeho fadnou vychovu.

Je nepreberné mnozstvi definic rodiny jako takové. Zakladni definice,
ze které vychazi mnozstvi publikaci je, ze rodina zakladni
jednotka ze které je slozena spolecnost. Stat je povinen poskytovat rodiné ochranu
a pomoc. Smyslem ochrany a pomoci jako takové je zajem ditéte,
povinnosti a je zajem ditéte ohrozen soud ma pravo rodi€ovskou zodpoveédnost

omezit nebo dle stupné zavaznosti poruseni zajmu dokonce i zbavit.
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1.1. Ochrana rodiny v mezinarodnich pravnich
dokumentech

Pravo na rodinu je jedno ze socialnich lidskych prav a jeho ochrana
je zakotvena v narodnich a mezinarodnich dokumentech. Zakladni dokument,
ktery se zabyva ochranou rodiny, je Vseobecna deklarace lidskych prav.
VVSeobecna deklarace lidskych prav nepatfi mezi zavazné pravni akty, ale
vychazeji z ni dals$i mezindrodni uUmluvy, které zavazné jsou. Ddulezitym
dokumentem je Mezinarodni uUmluva o pravech ditéte ze dne
20. listopadu 1989 pfijata v New Yorku, kterou se smluvni staty zavazali,
ze budou ctit rodinu jako zakladni stavebni jednotku ve spolecnosti a dostane se
ji takové ochrany a pomoci aby ditéti poskytla zdravé a bezpecné prostredi pro
rist a vyvoj. Jak uvadi Umluva, dité ma byt vychovavano v duchu idealu
prohlasenych v Charté spojenych narodl a to zejména v duchu miru, distojnosti
a snasenlivosti, svobody, rovnosti a solidarity." Umluvu o pravech ditéte Ceska
republika ratifikovala v roce 1991 a pfedchazela ji Zenevska deklarace prav ditéte
z roku 1924, Deklarace prav ditéte prijata OSN v roce 1959 a VSeobecna
deklarace lidskych prav z roku 1948. V ¢lanku 3 umluvy je dllezity pojem ,blaho
ditéte*. V soucasné pravni Upravé CR je tento pojem vysvétlen v zakoné &.
359/1999 Sb., o socialné-pravni Upravé déti, ve znéni pozdéjsich predpisu.
Clanek 19 umluvy zdGraznuje povinnost chranit déti pred jakoukoli formou nasili,
zneuzivani, zanedbavani, tyrani Ci vykofistovani. Dodrzovani této povinnosti je

zaruceno rlznymi socialnimi organizacemi a preventivnimi programy.

Dalsim dokumentem je Mezinarodni pakt o hospodarskych, socialnich
a kulturnich pravech, ktery byl pfijat v New Yorku 19 prosince 1966. V Casti lll
a Clanku 10 pojednava o tom, ze smluvni strany paktu uznavaji, ze ta nejvétsi
ochrana ma byt poskytnuta pravé rodingé, ktera tvofi zakladni kdmen spolecnosti
a to hlavné po dobu, co odpovida za péci a vychovu ditéte. Veskera pomoc
a ochrana by méla byt ¢inéna vSem détem a mladezi bez rozdilu rasy, pohlavi,

nabozenského vyznani a obecné poskytovana bez jakekoli diskriminace.

Dokumentem, ktery pojednava o ochrané rodiny je také Mezinarodni pakt

o obc¢anskych a politickych pravech v ¢lanku 23:
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1 ,Rodina je pfirozenou a zakladni jednotkou spole¢nosti a ma pravo

na ochranu."

2. ,Uznava se pravo muzl a zen uzavfit v pfiméfeném véku snhatek

a zalozit rodinu."

3. ,Manzelstvi nebude uzavfeno bez svobodného a piného souhlasu

snoubency."

4. Staty, smluvni strany paktu, podniknou vhodné kroky k tomu,
aby zajistili stejné prava a povinnosti snoubencl pfi sfatku, v manzelstvi

a pfi rozvodu. Pfi rozvodu se rozhodne o nutné ochrané déti."

Radou Evropy byla vydana Evropska socialni charta, pfijata dne 18 fijna
1961 v Turinu. Jménem Ceské a Slovenské federace byla charta podepsana
ve Strasburku dne 27 kvétna 1992. , Uzivani socidlnich prav by mélo byt zajisténo
bez diskriminace z duvodu rasy, pohlavi, nabozZenstvi, politického nazoru,
narodniho pavodu."' V &asti Il, élanek 7 jsou vyjmenovany prava déti a mladych
osob na ochranu, které stanovuji minimalni vék pro prijeti
do zaméstnani, zakazuji praci u déti, které maji povinnou skolni dochazku, dale
stanovuji pracovni podminky u osob mladsich 18 let. V €lanku 16 charty je
uvedena definice prava rodiny jako prava na socialni, pravni a hospodarskou
ochranu. Clanek 19 charty pojednava o pravé migrujicich pracovniku a jejich rodin

na ochranu a pomoc.

Clenové Rady Evropy 4. listopadu 1950 v Rimé& podepsali Umluvu o ochrané
lidskych prav a svobod, kde je zminéno zejména v ¢lanku 8 pravo na respektovani

soukromého a rodinného zivota.

1,Kazdy ma pravo na respektovani svého soukromého a rodinného zivota,

obydli a korespondence."

2,Statni organ nemuze do vykonu tohoto prava zasahovat kromé pripadu,
kdy je to v souladu se zakonem a nezbytné v demokratické spolecnosti, v zajmu

narodni bezpecnosti, verfejné bezpecnosti, hospodarského blahobytu zemé,

' Evropska sociéalni charta [online]. [cit. 2022-06-09]. Dostupné z: https://www.mpsv.cz/evropska-
socialni-charta
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ochranu poradku k predchazeni nepokojum a zlo€innosti, ochrany zdravi nebo

moralky nebo ochrany prav a svobod jinych."

VSeobecna deklarace lidskych prav schvalena 10 prosince 1948 obsahuje
obecné lidské prava, co se tyce vylozené prav deti Ize uvést €l. 16 odst. 3 ,rodina
je prirozenou a zakladni jednotkou spolecnosti a ma narok na ochranu ze strany
spoleCnosti a statu." Také Ize uvést Cl. 25 odst. 3 ,v materstvi a détstvi je narok na
zvlastni peci a pomoc pro vSechny déti, at manzelské nebo nemanzelské vSechny

pozivaji stejné ochrany."

Rodinné upravy obsahuji dokumenty prijaté Haagskou konferenci
o mezinarodnim pravu soukromém, kde patfi Umluva o ob&ansko-pravnich
aspektech mezinarodnich Unost déti pfijata 28. Fijna 1980 a Umluva o ochrané

déti a spolupraci pfi mezinarodnim osvojeni ze dne 29. kvétna 1993.

DalSi dokumenty:

«Umluva o zakazu a okamzitych opatfenich k odstranéni nejhorsich forem

détské prace
«Evropska umluva o pravnim postaveni déti narozenych mimo manzelstvi

«Umluva Rady Evropy o ochrané déti pred sexudlnim vykofistovanim a

sexualnim zneuzivanim

«Smérnice Evropského parlamentu a Rady 2011/92/EU ze dne 13. prosince
2011 O boji proti pohlavnimu zneuzivani a pohlavnimu vykofistovani déti a proti

détské pornografii

«Doporuceni Rady Evropy o nasili v rodiné

1.2 Ochrana rodiny v €eském pravnim radu

V této kapitole prace se budu vénovat ochrané rodiny a déti na narodni
drovni se zaméfenim na domaci nasili, tyrani a zneuzivani. V soucasné dobé
spociva ochrana obéti domaciho nasili a tyrani na organech ¢innych v trestnim
Fizeni coz je Policie Ceské Republiky, soudy a statni zastupitelstvi a centrech,

vvvvvv

trestniho zakoniku, bylo domaci nasili sankcionovano pouze v mezich prestupku
14



dle zakona ¢. 200/1990 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisu, §49 jako prestupek
proti obcanskému souziti. Tlak vefejnosti a neustaly narust nasili a konfliktd v
domacnostech, kolikrat koncici tézkym ublizenim na zdravi si vyzadal zménu v
trestnim pravu. 1. Cervna 2004 vstoupil v platnost §215 a) TrZ, v dnesnim trestnim
zakoniku §199 - tyrani osoby ve spoleéném obydli. Ochrana pfed domacim
nasilim, tyranim a zneuzivanim v ¢eském pravnim fadu je v prvni fadé zakotvena
v Ustavé 8eské republiky a v Listin& zakladnich prav a svobod (déle jen, LZPS") -
jako zakladni pravo svobody. Pravni uprava této problematiky ma vSak daleko
starsi koreny, které sahaji az do 19. stoleti. Zakon €. 117/1852 f. z ,O zloCinech,
preCinech a prestupcich se zabyva problematikou nasili v domacnosti v §413,
ktery fika, ze jest prestupkem zlé nakladani pfi domaci kazni, zlou kazni zakon
definuje jako Spatné nakladani s détmi, poru¢enci, manzelem, manzelkou zaky;,
Celednimi a trestd se to jako prestupek."? 1 srpna 1950 nabyl U&innosti
zakon €. 86/1950 Sb., ve znéni pozdéjSich predpisl, ktery Fissky zakon nahradil.
Zakon ¢&. 86/1950 Sb., ve znéni pozdéjsich pfedpisu pojednava o trestnich ¢inech
proti rodiné a mladezi v §206 - §215 hlava V. Tento zakon byl zrusen
v roce 1961, kdy nabyl uc€innosti zakon ¢.140/1961 - trestni zakonik.
Tato novelizace pojednavala o trestnich Cinech proti détem a rodiné v hlavé VI
a obsahovala novy §214 - zvlastni ustanoveni o ucinné litosti v ramci
§213 - zanedbani povinné vyzivy, které uvadi, trestnost zanika, jestlize trestni €in
nemél trvalé, nepfiznivé nasledky a pachatel svou povinnost spinil dodate¢né

drive, nez soud prvniho stupné vyhlasoval rozsudek."?

Ochrana rodiny v c&eském pravu vychazi z narodnich dokumentd
a z mezinarodnich dokumentu, kterymi je Ceska Republika vazana. V prvni fade
bych zminila Ustavni zakon &.1/1993 Sb., ve znéni pozdéjsich pFedpist (dale ,US")
hlava | €l. 4, ktery deklaruje, ze zakladni prava a svobody jsou pod ochranou
soudni moci. Jak narodni tak mezinarodni dokumenty vychazeji pfedevsSim z
Listiny zakladnich prav a svobod, ktera zaru€uje ochranu déti a mladistvych.

Lidské prava, které se vztahuji pravé k tematice ochrany rodiny a déti jsou

2 Zakon ¢. 117/1852 r.z. o Zlocinech, precinech a prestupcich.
3 Zakon ¢. 140/1961Sb., ve znéni pozd€jSich predpisd.
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obsazeny zejména v hlave Il, oddilu prvnim a socialni prava jsou k nalezeni v

hlavé IV listiny.

Co se tyCe ochrany rodiny je za potieby zminit o socialni pravo
Ceské Republiky a systém socidlniho zabezpedeni a socidlni politiky.
Pod pojem socialni zabezpeceni spada nemocenské pojisténi a statni socialni
podpora. Statni socialni podpora je zaruc¢ena obcanim ¢i uz jednotlivelm
nebo rodinam, které se dostali do nepfiznivé socialni situace. Statni podpora

je vyplacena ve forme statnich socialnich davek dle pfijmu konkrétni rodiny.

Co se tyCe ochrany rodinnych vztahl, obecné prvni ucelenou komplexni
upravu spatfujeme v poslaneckém navrhu €. 828 z roku 2004, kterého vysledek
byl zakon &. 135/2006 Sb., ve znéni pozdéjsich predpist - zakon o ochrané
pfed domacim nasilim, kterym se méni nékteré zakony v oblasti ochrany
pfed domacim nasilim a tyranim. V §273b, zaved| vykon rozhodnuti o vykazani
ze spole¢ného obydli a zdkaz navozovani kontaktl s opravnénymi po nafrizeni
pfedbézného opatreni soudem. ,Navrh tohoto zakona vypracovala expertni
skupina Aliance proti domacimu nasili, ktera vznikla na pudé Poslanecké
snémovny Parlamentu CR v roce 2004 z iniciativy Bilého kruhu bezpeéi a Philip
Morris CR a.s. Zakon zavadi systémovy, komplexni pFistup k prevenci a ochrané
pfed domacim nasilim. Upravuje a hlavné propojuje postupy policie, justice a
socialnich sluzeb pfi feseni pripadl domaciho nasili."* Aliance proti domacimu
nasili byla zalozena 10. fijna 2002 z popudu organizace Bily kruh bezpeci. Podle
mého nazoru, byl timto zakonem zaveden velmi dulezity a prdlomovy institut a to
institut vykazani, ktery umoznuje policistim vykazat osobu ze spole¢ného obydli
na deset dnd. Po dobu deset dnll se budou obétem vénovat intenzivné v oblasti
psychosocialni podpory v intervenénich centrech. Vykazani mize ve spravnim
fizeni provést organ Cinny v trestnim fizeni - je tim opravnén kazdy pfislusnik
Police Ceské republiky. Pokud se ve vé&ci projednava vysetifovani v trestnim fizeni,
vykazani je opravnén provést pfislusnik Policie zarazen v obore kriminalni policie
a vysetrovani. Po uplynuti deseti dnll, je opravnéna osoba poucena o moznosti

podat zadost na vydani predbézného opatreni, a pokud je vydano rozhodnuti o

4 Bily kruh bezpeci: Kriminalitu zastavit nedokaZeme, pomahat jejim obétem ale umime!.
https://www.bkb.cz
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vykazani, policie provede kontrolu objektu do tfi dnl. Je dulezité zddraznit, Zze je
institut vykazani neni trestni sankci nebo jinou sankci, je to pouze preventivni
opatreni, které ma chranit ohrozené obéti na zdravi a zivoté. Schvaleni tohoto
zakona znamenalo také Upravu dalSich pravnich predpisu a to zakona ¢. 140/1961
Sb., ve znéni pozdéjSich pfedpisl TrZ, zakona ¢. 283/1991 Sb., ve znéni
pozdé&jsich predpist O policii Ceské republiky, dale zakona &. 99/1963 Sb., ve
znéni pozdéjsich pfedpist Obc¢anského soudniho fadu, zakona ¢. 100/1988 Sb.,
ve znéni pozdéjsich predpist O socialnim zabezpeceni a zakona &. 114/1988 Sb.,
ve znéni pozdé&jsich predpisli o ptisobnosti organu CR v socialnim zabezpeéeni.
Jak uvadéji autorky Vonkova a Spoustova, pfi aplikaci zakona na ochranu pred
nasilim je pfipustné zasahovat do sféry soukromého zivota, pokud je to nezbytné
na ochranu zdravi a zivota a vykon ma odvratit hrozbu nebezpeci. Zasah ma byt
priméreny a nesmirné dllezita je spoluprace mezi organy ¢innymiv trestnim fizeni

a organy na socialné pravni ochranu rodiny a déti.

2. Obecné k Hlaveé IV trestniho zakona

Trestni zakonik (dale jen TrZ) je platny zakonik trestniho prava hmotného
prijaty parlamentem Ceské republiky, vyhlaSen ve Sbirce zakon( pod &islem
40/2009 Sb., a vychazi z potfeby dodrzovani mezinarodnich smliuy,
kterymi je Ceska republika vazana. Trestni zakonik je &lenén na obecnou
a zvlastni ¢ast. Obecna ¢ast obsahuje ustanoveni, které plati pro vSechny trestné
Ciny a vymezuje zakladni pojmy jako napfiklad co je trestny €in, podminky trestni
odpovédnosti, sankce, které Ize za trestny Cin ulozit. Zvlastni ¢ast obsahuje vycet
trestnich ¢inu, které jsou usporadana do 13 hlav. Trestné ¢iny proti détem a rodiné
jsou uvedeny v Hlavé IV TrZ. Cesky pravni fad neobsahuje jednoznaénou definici
rodiny. V Ceské republice bylo rodinné pravo upraveno zakonem o rodiné z roku
1963.

S u€innosti od 1. ledna 2014 doslo k pfijeti nového obcanského zakoniku, ktery
obsahuje i pravni predpisy v€etné zakona o rodiné. Jifi Odehnal definoval rodinu
jako nejuniverzalnéjsi socializa¢ni Cinitel, ktery dava jedinci urcité vzory,
které formuji jeho osobnost a pfipravuji ho na plnéni spoleCenskych roli.

Rodina je skupina osob spjatych pokrevnimi svazky, manzelstvim nebo adopci.
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spoleCenskou skupinu a instituci s hlavnimi funkcemi reprodukce, vychovy,
socializace a prenosu kulturnich vzor(."S Dalezitym pojmem, ktery je potieba
uvést je pojem dité. Pojem dité je vysvétlen v zdkoné o socialné pravni ochrang,
ktery vychazi u umluvy o pravech ditéte. ,Podle ¢l. 1 umluvy se ditétem rozumi
kazda lidska bytost mladsi 18 let, pokud podle pravniho Fadu, jenz se na dité
vztahuje, neni zletilosti dosazeno drive."® Zletilost je definovana obcanskym
zakonikem jako stav, ktery vznika dovrSenim osmnactého roku véku, zletilosti
Ize nabyt dfive, nejdfive od 16 let véku uzavienim manzelstvi. V Ceské republice
je vymezeni ditéte obCanskopravni a trestné pravni. Obcansky zakonik vymezuje
svépravnost dosazenim zletilosti a v ramci trestniho prava se rozumi ditétem
osoba mladsi 18 let, neni-li uvedeno jinak. Dité¢ ma narok na fyzicky, dusevni,
moralni, duchovni a spoleCensky rozvoj v zdravé a plnohodnotné rodine. Kazdé
dité ma pravo na svobodu pohybu, na zachovani a respektovani své integrity a
dastojnosti. 4. zafi 2017 byla vytvofena koncepce rodinné politiky, kterou
zpracovalo ministerstvo prace a socialnich véci (dale jen ,MPSV") ve spolupraci s
odbornou komisi pro rodinnou politiku. Koncepce se zaméfuje na rlizné sméry a
podporu rodin v Ceské republice. Dité ma pravo na zivot, jeho pfiznivy vyvoj, na
zivot v rodiné a rodiCovskou péc€i a na vzdélani. Socialné pravni ochrana
zastoupena statem a organizacemi statnimi i nestatnimi poskytuje ochranu ditéte

pred télesnym Ci psychickym nasilim, tyranim, zneuzivanim a zanedbavanim.

S PETRUSEK, M., H. MARIKOVA a A. VODAKOVA. Velky sociologicky slovnik, Praha:
Karolinum, 1996, str. 940

6 Definice ditéte dle umluvy o pravech ditéte: Ministerstvo prace a socialnich véci [online]. [cit.
2022-06-09]. Dostupné z: https://www.mpsv.cz/
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3. Vyklad jednotlivych ustanoveni Hlavy IV TrZ

V této kapitole se budu vénovat vykladu jednotlivych ustanoveni Hlavy IV TrZ
s vymezenim zakladnich pojmu ke kazdému ustanoveni, rozeberu skutkovou
podstatu a pfidam svij nazor de lege ferenda opirajici se o odbornou literaturu.
Kapitolu zaénu charakteristikou pachatele a obéti trestného €inu. Charakteristika
je obecna, protoze jak ¢rty pachatele, tak érty obéti maji hodné spole¢nych znaku

pro vSechny trestné Ciny obsazeny v této ¢asti TrZ.

Charakteristika obéti a pachatele trestnych ¢int proti rodiné a détem
Charakteristika obéti domaciho nasili

,ODbéti se rozumi fyzicka osoba, které bylo nebo mélo byt trestnim ¢inem
ublizeno na zdravi, zpUsobend majetkovd nebo nemajetkova Ujma
nebo na jejiz Ukor se pachatel trestnym c¢inem obohatil*.” Neexistuje zadny,
pfesné vymezeny profil obé&ti domaciho nasili. Zadna z véd, ani sociologie,
psychologie &i pravo nedefinuji obét domaciho nasili podle urcitych Sablon.
Je dulezité podotknout, Ze obéti domaciho nasili se mulze stat kdokoli —
bez rozdilu véku, pohlavi, spoletenského statusu mize to byt introvert,
nebo Clovek na prvni pohled nesmirné druzny a spoleCensky. Literatura uvadi, ze
zeny tvofi 92 az 98% obéti domaciho nasili. Déti tvori spolu se zenami
nejpocetnéjsi skupinu pravé pro svou zranitelnost a neschopnost se branit.
Statistiky uvadéji, ze az 69 % déti je pfitomné u domaciho nasili. Co se ty¢e muzu,
tak muzi tvori 2 az 5% obéti domaciho nasili, ale zde je potreba uvést, ze muzi se
malokdy pfiznaji k tomu, ze jsou vystavovany nasili. Muzska role ve spole¢nosti
neni akceptovatelna jako role obéti. Tahle skupina je tudiz vysoko latentni. DalsSi
latentni skupinu tvori seniofi, ktefi malokdy zverejni domaci nasili, dle dostupnych
statistik trpi domacim nasilim 3 az 5% osob ve véku nad 65 let. Bohuzel, jsou
seniofi velice ¢asto obéti svych vlastnich déti, coz je pro né nesmirné bolestny fakt,
o kterém radéji miCi. Posledni skupinu tvofi zdravotné postizeni, kde nejsou

dostupné presné statistické Udaje z divodu, Ze trestny ¢in se mnohdy dostane na

7 §2 zakona ¢&. 45/2013 Sb., o obétech trestnych cind. [cit. 2022-06-09].
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verejnost az jako tragicky €in, kde nasili mélo smrtelné nasledky. Neexistuje zadny
spoleCny rys podobny vSem obétem domaciho nasili. To co obéti spojuje, jsou
spole¢né pocity a zplUsob prozivani dané situace. U obéti domaciho nasili
prevlada pocit bezmoci, sebe obvifiovani a strach. Obéti Casto omlouvaji chovani
pachatele a véfi tomu, ze to co prozivaji, si zaslouzi. Obét’ postupem ¢asu zacne
verit tomu, ze se situace zlepsi, ze se vSe obrati k lepsimu, coz je typické témér
pro vSechny obéti domaciho nasili. Obét’ si na situaci, ktera se déje navykne a
Casem ji pfijde bohuzel, normalni. Muzi jsou Castéji vystaveny psychickému nasili,

fyzické je vyjimecné, zeny naopak fyzickému a sexualnimu nasili.

Charakteristika détskych obéti

Dité je dle zadkona povazovano za zvlast zranitelnou obét’ praveé pro svoji
bezmocnost a nemoznost se branit. Tyrané a zneuzivané dité neni ¢asto schopné
si pravé pro svoji zranitelnost a bezmocnost pfivolat pomoc.
Dal$im faktorem je strach z nasledkd, které mlizou nastat ze strany pachatele,
kterym je velmi c&asto pravé rodinny pfislusnik a ze ,zalovani.”
Dité vuci takovému pachateli, ktery je rodinny pfislusnik prechovava silné citové
vazby a také existencni zavislost. Co se tyCe osobnostnich rysu, které jsou
spoleCné tyranym a zneuzivanym détem jednoznacné tam patfii izolace.
Tyrané a zneuzivané dité se izoluje od kolektivu, nema kamarady,
tézko navazuje nové pratelstvi a casto ma zhorSeny prospéch.
Také mulze nastat opacni situace a to je ta, Ze tyrané a zneuzivané dité
je agresor, Sikanuje slabsi déti, protoze napodobuje to, co samo doma preziva.
Dité, které je svédkem nasili ¢asto v pozdéjSim veéku prebira a aplikuje naucené
vzorce chovani ve Skole na spoluzaky a v dospélosti na své vlastni déti. Tyrané a
zneuzivané déti ¢asto utikaji z domova, nechodi do Skoly, coz je Casto spoustec

pozdejsiho kriminalniho chovani.
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Pachatel domaciho nasili

Nasledujici text se soustredi na popis osobnosti pachatele domaciho nasili.
Rozhodla jsem se vénovat pozornost prave tomuto trestnému ¢inu pro vysokou
latenci a urcitymi shodami v osobnostnich charakteristikach s pachateli tyrani
a zneuzivani. Po legislativni strance mlze byt pachatelem domaciho nasili pouze
osoba, ktera je ve vztahu k obéti osoba blizka. Nize si probereme nékteré
typologie osobnosti pachatele. Nejdfiv bych uvedla typologii sociologickou,

psychologickou a biologickou.

Biologicka typologie je prikladem teorie C.Lombros o tzv. rozeném zlocinci,

kde pachatelé disponuji urCitymi morfologickymi znaky, které jsou pro né spolec¢né.

Psychologicka typologie popisuje, Zze osobnostni rysy pachatelll nejsou
totozné, jedna skupina pachatell vykazuje rysy jako dominance, agresivita,
impulzivita pocit soustavné kontroly a druha skupina pachatell tvofi pachatelé

s nizkym sebevédomim, podeziravy, Casto sami obéti domaciho nasili.

Sociologicka typologie se soustfeduje na socialni prostiedi pachatele,

hodnoty, které vyznava a prostredi, které na pachatele pusobilo.

Tyrané osoby rozdélili pachatelé do osmi skupin a to Spatny otec, Ihar,
vydérac, sexualni nasilnik, pan domu a psychicky utlaCovatel, surovec a zarlivec.
V praxi jsou Casté kombinace téchto typl. Co se tyce vyskytu jednotlivych typl v
CR, dle Gdajli obéti domaciho nasili, pravdépodobné previada vydéragsky surovec
kombinujici psychicke a fyzické tyrani.

Cirtkova uvadi déleni pachateld na zakladé Minneapolis experimentu,
ktery byl proveden v roce 1982 L. W. Shermanem. Vysledkem vyzkumu je déleni
pachateld do dvou skupin a to podle spole¢enského postaveni a socialniho
ukotveni. Domaci nasilnik s dvoji tvari je prvni typ pachatele.
Na verejnosti se chova konformneé, ma zdvorilé vystupovani a nasili prokazuje
v soukromi. Tento typ pachatele je typicky pro stfedni a vysSSi vrstvu.
Druhy typ pachatele je socialné problémovy nasilnik, ktery se vyskytuje

v rodinach nizsich vrstey, inklinuje k alkoholu a navykovym latkam.
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3.1 § 194 TrZ - Dvoji manzelstvi

3.1.1 Vymezeni zakladniho pojmu manzelstvi

Sociologicka encyklopedie definuje manzelstvi jako relativné trvalé,
emocionalni, intelektualni a sexualni souziti se spoleCnym hospodarenim. Svazek
je stvrzovan instituci — cirkvi nebo statem. Cesky pravni fad definuje pojem
manzelstvi v § 655 ObcC. Zak., jako trvaly svazek muze a zeny, ktery vznika uplnym
souhlasem ville muze a zeny, ktefi hodlaji vstoupit do manzelstvi. Zakladni funkci
manzelstvi je zalozeni rodiny a radna vychova déti. Zakon o rodiné v §11 v Hlavé
Il pojednava o neexistenci a neplatnosti manzelstvi. Manzelstvi nemUze byt
uzavieno se zenatym muzem nebo vdanou zenou nebo s osobou, ktera uzavrela

partnerstvi, pokud toto partnerstvi porad trva.

Cesky pravni fad rovnéz rozlisuje pojmy ,zdanlivé“ a ,neplatné* manzelstvi.
Zdanlivé manzelstvi je charakterizovano nesplnénim zakonem danych nalezitosti,
na kterych dany zakon trvd nebo pokud jeden z manzeld nevstoupil
do manzelstvi dobrovolné nebo nebyly spinény vSechny nalezitosti u cirkevniho
sfatku. Manzelstvi povazujeme za neplatné z divodu nedostateéného véku, dale
v pfipadé, ze jedinec je omezen na svépravnosti nebo v pfipade,

ze jeden z manzell je uz v jiném manzelstvi nebo registrovaném partnerstvi.

3.1.2 Skutkova podstata trestného €inu obecné

Na uvod bych objasnila pojem skutkova podstata. ,Skutkova podstata
trestného ¢inu je jednim z formalnich znaku trestného &inu. Jde o pravni normu
vyjadfujici typové znaky trestného &inu uvedené v trestnim zakoné.“ Skutkovou
podstatu trestného Cinu tvofi objekt, objektivni stranka, subjekt a subjektivni
stranka trestného Cinu. Objekt trestného Cinu je obligatorni (povinny) znak
skutkové podstaty a rozumime nim spoleCenské vztahy, hodnoty a zamy

chranéné trestnym zakonem.

Objekt rozliSujeme na obecny a rodovy, druhovy nebo skupinovy
a individualni. Zajmy, vztahy a hodnoty chranéné trestnym zakonem oznacujeme

jako objekt obecny. Druhovy (skupinovy) objekt vychazi z jednotlivych hlav

22



zvlastni ¢asti TrZ a je tvoren znaky, které jsou typické pro urcité skupiny trestnych
¢inl. Individudini objekt uréuje, které vztahy konkrétné chrani jednotlivé
ustanoveni zakona. Objektivni stranka trestného ¢inu charakterizuje zpusob
jednani, jakym byl spachan trestny €in a nasledky, které spachanim vznikli.
Objektivni stranku trestného Cinu tvori obligatorni znaky, kam patfi jednani,
nasledek a pficinny vztah mezi jednanim a nasledkem. Obligatorni znaky musi byt
napinény v kazdé skutkové podstaté daného trestného Cinu. Jednanim rozumime
projev vlle ve vnéjSim svéte a za jednani byva povazovano konani nebo
opomenuti. Nasledkem rozumime poruSeni C€i ohrozeni hodnot, které jsou
objektem trestného cCinu. Fakultativni (nepovinné) znaky skutkové podstaty
trestného Cinu, které charakterizuji objektivni stranku trestného Cinu, jsou misto

spachani, ¢as a ucinek.

Dalsim povinnym znakem skutkové podstaty je subjekt neboli pachatel
trestného Cinu. Podle ¢eského pravniho radu je subjektem trestného Cinu fyzicka
osoba, ktera musi byt v dobé spachani trestného Cinu pricetna a dovrsila patnacty
rok svého véku, nebo pravnickd osoba (§9 zakona ¢&. 418/2011 Sb.,
ve znéni pozdéjsich predpisl, zakon o trestni odpovédnosti pravnickych osob
a fizeni proti nim). U pachatell trestnych &int proti rodiné a détem neni

vyzadovana zvlastni povinnost &i zpusobilost.

Subjektivni stranka trestného €inu ma povinnou slozku, kterou je zavinéni
a zavinéni musi byt pfitomné u kazdé skutkové podstaty. Nepovinnou slozkou,
ktera je soucasti nékterych skutkovych podstat, je napfiklad pohnutka pachatele.
Zavinéni, je popisovano jako vnitfni psychicky stav pachatele ke skute¢nostem,
za jakych byl spachan trestny €in. Trestny Cin aby byl, trestny je potfeba umyslu,

pokud zakon nestanovi vyslovne, ze postacuje zavinéni z nedbalosti.

3.1.3 Skutkova podstata trestného €inu dvoji manzelstvi

,Kdo za trvani svého manzelstvi uzavife manzelstvi jin€, bude potrestan odnétim
svobody az na dvé léta. Stejné bude potrestan ten, kdo uzavie manzelstvi s
osobou, ktera jiz je v manzelstvi jiném.“8 Objektem tohoto trestného ¢inu je institut

monogamie — manzelstvi pouze dvou lidi, mezi jednou zenou a jednim muzem.

88§ 194 odst. 1. a 2. TrZ. [cit. 2022-06-09].
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Novy obcCansky zakon zakazuje uzavfiit manzelstvi tomu, kdo uzavrel jiné
registrované partnerstvi i manzelstvi, které trva. Jak uvadi Jelinek, kdyz uzavre
manzelstvi osoba v registrovaném partnerstvi, nejedna se o trestni ¢in dvojiho
manzelstvi ale o neplatné manzelstvi. Objektivni stranka je naplnéna uzavienim
tzv. bigamického manzelstvi, které vznika mezi osobami, z nichz je jedna jiz v
manzelstvi jiném. Subjekt je ten, kdo sam neni manzelem, avSak umysiné uzavrel
manzelstvi s osobou, ktera jiz v jiném manzelstvi je. Subjektivni stranku tohoto TC

tvofi umysl. DalSi podminkou je, ze prvni manzelstvi trva.

3.1.4 Navrhy de lege ferenda

Samotna Uprava tohoto TC je dostateéna. Zakon postihuje pouze ty, ktefi
umysiné uzaviou manzelstvi s nékym, kdo jiz v jiném manzelstvi setrvava.
Otazkou k diskuzi je institut registrovaného partnerstvi. Vlastné jedinym
,trestem* je pouha neplatnost manzelstvi. Rada odbornik{i se domniva, Ze by bylo
vhodné, aby zakonodarce zahrnul do trestni upravy dvojiho manzelstvi také

institut registrovaného partnerstvi.

3.2 § 195 TrZ — Opusténi ditéte nebo svéifené osoby

3.2.1 Vymezeni zakladnich pojmu

Definice ditéte vychazi z &l. 1 Umluvy, kde se ditétem rozumi kazda lidska

bytost mladsi 18 let.

Opusténi je stav, kdy je dité nebo svéfena osoba ponechana svému

vlastnimu osudu, hrozi ji nebezpeci Ujmy na zdravi nebo i smrt.

Svérenou osobou rozumime osobu, kterd z divod( véku nebo nizké
mentalni vyspelosti neni schopna ovladnout své jednani a posoudit nasledky
tohoto jednani. Mluvime nejCastéji o détech a osobach stizenych dusevni
poruchou. Za svéfenou osobu je povazovana osoba v ustaveé, peCovatelském

domé nebo jiné obdobné instituci, kde je personal povinen o ni peCovat.
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3.2.2 Skutkova podstata trestného €inu opusténi ditéte
nebo svérené osoby

,Kdo opusti dit¢ nebo jinou osobu, o kterou ma povinnost pecovat,
a ktera si sama nemUze opatfit pomoc a vystavi ji tim nebezpeéi smrti
nebo ublizeni na zdravi, bude potrestdn odnétim svobody na Sest mésicu
az tri léta. Trestni sazba jeden rok az pét let bude hrozit tomu, kdo se dopusti
tohoto ¢inu na ditéti mladsim tfi let, opétovné nebo nejméné na dvou osobach.“?

TrZ chrani hlavné pozadavek zajisténi radné péce, zajisténi vykonu
rodiCovské odpovédnosti, opatrovnictvi Ci péfe dospélé osoby. ,Pachatelem
tohoto TC mUlze byt pouze osoba, kterd peduje o dit& nebo jinou osobu.
Ta povinnost mlze vyplyvat jak ze zdkona, tak z rozhodnuti soudniho organu, ale
muze vzniknout i na zakladé dohody. Nejcastéji tedy pujde o rodie, poruénika,
ditéte neobsahoval ve svém znéni institut svérené osoby. Nova uprava chrani
zajmy i dospéelé osoby, ktera pro stari, nemoc, tézkou invaliditu nebo opozdéni
mentalni vyvoj se neni schopna sama o sebe postarat. Subjektem je ten, kdo
opusti dité nebo jinou osobu o kterou ma povinnost pecovat a vystavi ji tim
nebezpedi ohrozeni Zivota nebo smrti. Objektem tohoto TC je fadna vychova a
vyziva déti a jinych osob, které se o sebe nemuzou ¢&i nevédi postarat. Jednani
muze spocivat v konani (pachatel odnese dité nebo svéfenou osobu na opusténé
misto a tam ji ponecha) nebo v opomenuti (pachatel nedopravi dité nebo svérenou
osobu z takového mista do bezpeci a ponecha ji tam). Pachatelem je ten, kdo ma
povinnost o takovou osobu peéovat. Co se ty&e subjektivni stranky TC je potieba
umysiné jednani. Spolu s umyslem musi byt potvrzené ohrozeni ditéte nebo
svérené osoby na zivoté nebo zdravi. Kvalifikovana skutkova podstata podminujici
pouziti vy$sSi trestni sazby je zalozena na pfitomnosti zplsobeni téZzké Ujmy na
zdravi, smrti, dale pokud je opusténo dité mladsi tfi roky, nebo spachani skutku

opakované nebo nejméné na dvou osobach.

o § 195 odst. 1 TrZ. [cit. 2022-06-09].
10 SPECIANOVA, Sarka. Ochrana tyraného a zneuZivaného ditéte, Praha: Linde, 2007, str. 51-52
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3.2.3 Uvahy de lege ferenda

Z dostupnych policejnich statistik plyne, ze se nejedna o tak &asty TC
v nasi spole¢nosti. Ve vétsiné pfipadl je pachatelem matka ditéte.
Dalo by se pfedpokladat, Zze pokud se matka takového TC dopusti, mdze to mit za
nasledek pachani jinych TC v budoucnu naptiklad ohrozeni mravni vychovy ditéte
nebo zanedbani povinné péce. Ze studia literatury, ktera se takovym kriminalnim
jednanim zabyva, usuzuji, ze se jedna o vysoce rizikové chovani, které je jakousi
pfe dispozici k dalSimu pachani trestni Cinnosti. Je potieba brat do uvahy mozné
zkratovité jednani v afektu vlivem tizivé rodinné nebo osobni situace. Pri recidive
by bylo vhodné ulozit povinné psychiatrické léceni nebo denni stacionar jako

intervenci k dalSimu kriminalnimu jednani.

3.3 §196 TrZ Zanedbani povinné vyzivy

3.3.1 Vymezeni pojmu povinna vyziva

Zabezpeceni povinné vyzivy je zjednodusené feceno zajisténi zivobyti jiného
Clovéka. Nejedna se pouze o vyzivu jako takovou ale o dalsi naklady jakymi jsou
oSaceni, zajisténi zajmu ditéte, skolni pomulcky a vzdélani obecné. Vyzivovaci
povinnost neni chapana jen jako zajisténi hmotnych prostfedku, jedna se také o

zajisténi bydleni a vzdélavani.

3.3.2 Skutkova podstata trestného c&inu zanedbani
povinné vyzivy

,Kdo neplni byt i z nedbalosti svou zakonnou povinnost vyzivovat nebo
zaopatfovat jiného po dobu delsi nez Ctyfi mésice, bude potrestan odnétim
svobody az na dvé léta.“!! Pachatel se dopusti TC zanedbani povinné vyzivy

v pfipadé, ze neplni svoji povinnost vyzivovat a zaopatrovat. Vyzivovaci povinnost

11 § 196 ost. 1 TrZ. [cit. 2022-06-09].
26



je mezi rodiCi a détmi, mezi pfedky a potomky a mezi manzelem a rozvedenym
manzelem. Objektem TC je narok na vyzivu a ochrana rodinnych vztaht mezi
osobami, které maji mezi sebou vyzivovaci povinnost. Jak uvadi Jelinek,
povinnost vyzivovat plyne automaticky ze zakona, neni potreba rozhodnuti soudu.
Uprava vy$e vyzivného a viibec otazka zda dotyény vyzivovaci povinnost ma je v
gesci soudu dle §9 odst. trestniho fadu — feSeno jako predbézna otazka v
obCanskopravnim Ffizeni. Moznosti doty¢ného platit posuzuje soud v trestném
fizeni dikazem ze spisu, z kterého vychazel soud v ob&anskopravnim fizeni.
Objektivni stranka TC je charakterizovana nepln&nim povinnosti i z nedbalosti
nebo umyslnym s vyhybanim plnéni vyzivovaci povinnosti. §196 odst. 2 obsahuje
ve svém znéni vyhybani se plnéni zakonné povinnosti, kdy pachatel zamérnée
povinnosti neplni, oddaluje, nebo cilené mari vymahani naroku na vyzivné
zatajovanim se, neustalymi zménami zameéstnani nebo Umysinou
nezameéstnanosti. Pfedpokladem trestnosti pachatele je, ze povinna osoba musi
byt schopna vyzivné pinit. Vyzivovaci povinnost mezi manzely vznika dnem
uzavieni manzelstvi, vyzivovaci povinnost vlc¢i rozvedenému manzelovi vznika
soudnim rozhodnutim. Tento TC mdze byt spachan umysiné i z nedbalosti. TC
vyhybani se pInéni vyzivovaci povinnosti dle §196 odst. 2 TrZ je mozné spachat
pouze UmysIné. Kvalifikovana skutkova podstata tohoto TC je charakterizovana
zanedbanim povinné vyzivy a vystavenim opravnéné osoby nebezpeci nouze. U
nebezpeci nouze postacuje naplnéni hrozby, neni potfeba, aby stav realne nastal.
Kvalifikovana skutkova podstata je charakterizovana specialni recidivou pachatele,
nebo pokud byl pachatel za tento TC v poslednich tfech letech odsouzen nebo
potrestan. Subjektivni stranka TC méa podobu jak Umyslu tak spachani z nedbalosti,
u TC vyhybani se vyzivovaci povinnosti je nutny imysl. Neplati&i vyzivného byli
novelou trestniho zakoniku uc€innou od 1. fijna 2012 nuceni pfimét u nepinéni
vyzivovaci povinnosti trest odnéti opravnéni k fizeni motorovych vozidel. Toto
opatreni ukladaji soudy Casto v pfipadech, kdy hrozi, ze pachatel bude mafit nebo
ztézovat vykon povinnosti. Jedna se o zakaz &innosti sui generis - odebrani

fidi€ského opravnéni nijak nesouvisi s trestnou Cinnosti neplaceni vyzivného.
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3.3.3 Navrhy de lege ferenda

Pri studiu odborné literatury jsem se sekala obCas s nazorem, ze trestni
Uprava tohoto TC je pfehnana. Néktefi odbornici se shoduji, ze by postagila
Uprava v rdmci prava soukromého a ze tento TC neni natolik spole¢ensky kodlivy,
aby podléhal sankcim v rozsahu trestniho prava. Zasadni problém muze byt ten,
ze nedochazi k pfimému vymahani vyzivného od pachatell. Pokud pachatel neni
schopen vyzivné platit, uplatiiuje se institut nahradniho vyzivného, kde dluzné
vyzivné vyplaci stat. V praxi konCi ¢asto pachatele s podminénym trestem s tim,
ze dochazeji pravidelné na probacni urad, ale porad nejsou donuceni plnit svoji
povinnost. Dle mého ndazoru, odebrani fidi¢ského opravnéni jako pohrlzka je
dostatecna, protoze pachatel astokrat omezovan ve vykonu prace. Setkala jsem
se s nazorem, ze by bylo vhodné zavést vymahani vyzivného formou exekuce,
odstaveni uc€tu Ci zabranim majetku. Pokud by tyhle kroky nedonutili plnit
povinnost, teprve pak by se mélo pfistoupit k trestnimu fizeni. Pfi studiu literatury
jsem narazila na nazor, ze zavedeni verejné prospésnych praci, kde by vydélek
za tuhle préaci byl odvadén na dluzné vyzivné. Otazkou by byla pak implementace
do praxe. Dle dostupnych statistik ma v poslednich letech klesajici tendenci.
Pachatelé jsou ve velké mire recidivisté. , V poslednich péti letech byl kazdoroéné
pocet recidivistl okolo dvou tietin celkového poétu stihanych osob.“1? Ze statistik

vyplyva, ze za tento trestny Cin je odsouzeno kazdoroéné pfiblizné 9000 osob.

3.4 §198 TrZ Tyrani svérené osoby

3.4.1 Vymezeni zakladniho pojmu tyrani

Statni zdravotni Ustav Ceské Republiky definuje tyrani jako umysiné, nasilné
chovani vU¢i jiné osobé, nej¢astéji rodice vuci ditéti. Je to jakékoliv nakladani s
jinou osobou, které se vyznacuje urCitym stupném hrubosti, bezcitnosti a trva
vétsinou delSi dobu. Ma podobu fyzického nebo psychického ublizovani obéti.

Tyrani pocituje dana osoba jako tézké prikori. ,Nevyzaduje se, aby u svéfené

12 Statistika kriminalistické policie CR. 2015 [cit. 2022-06-09].
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osoby vznikli nasledky na zdravi, ale musi jit o jednani, které tyrana osoba pro
jeho krutost nebo bolestivost pocituje jako tézké prikofi (napfiklad pachatel
nechaval dité svérené jeho péci Casto a po dlouhou dobu kle€et i s predpazenyma
rukama, surove je bil a nedaval mu fadné najist, nebo ponechaval tyranou osobu
v chladném prostiedi bez nutného obleceni apod.)“ '3 Pachatelem trestného ¢inu
tyrani svéfené osoby muize byt jen ten, kdo ma k tyrané osobé povinnost péce
nebo vychovy, nej¢astéji jsou to rodice, pribuzni, ucitelé, vychovatelé, znami
rodi¢l obéti nebo mUze byt pachatelem osoba, ktera dité fakticky prevzala do péce
a jedna se o druha nebo manzela ¢i partnera matky, ktery neni biologickym
rodiCem ditéte, jestlize byl povéren pomahat pfi vychové. Zakon poskytuje
ochranu jednak nezletilym osobam a dale vSem osobam, které jsou odkazani na
péci jinych osob, kterym plyne povinnost peCovat ze zakona, soudniho rozhodnuti
nebo smlouvy. Obéti mUze byt rovnéz osoba, ktera je odkazana na péci jiné osoby

z dlvodu invalidity, sta¢i ¢i mentalni retardace a nemUze se o sebe postarat.

3.4.2 Skutkova podstata trestného ¢inu tyrani svérené
osoby

,Kdo tyra osobu, ktera je v jeho péci nebo vychove, bude potrestan odnétim

svobody na jeden rok az pét let.“1

,ODbjektem tohoto trestného €inu je zajem spole¢nosti na ochrané osob, které
jsou vzhledem ke svému véku nebo z jiného davodu v péci nebo vychové jinych.“!3
Objektivni stranka TC je zaloZzena na tom, Ze pachatel tyra osobu, ktera je v jeho
pé&i nebo vychov&. Okrajové uvedu rozsudek Krajského soudu v Ceskych
Budéjovicich, sp. zn. 3 To 364/2000 , ve kterém soud rozhodl, ze fyzické trestani
nezletilych mensi intenzity za nesplnéni ukolu, ktery je pfiméren véku a vyspélosti
nezletilého nenaplfuje skutkovou podstatu tohoto TC. Z hlediska subjektivni

stranky TC se jedna o imysliny trestny &in.

13 MARTINKOVA, M. a R. MACHACKOVA. Viybrané kriminologické a pravni aspekty doméciho
nasili, Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2001, str. 69

14§198 odst. 1 TrZ.

15 Jelinek, J. Trestni pravo hmotné obecna ¢ast, zvlastni ¢ast, 5. vyd. Praha: Leges, 2016, str.
633
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Kvalifikovana skutkova podstata se vyznacuje spachanim tohoto TC zvlast
surovym nebo tryznivym zplsobem, pokud je zpUsobena takovym ¢&inem tézka
Ujma na zdravi, pokud spacha tento TC na dvou osobach nebo je pachan
po delSi dobu. Trestni sazba je v tomto pfipadé stanovena na dvé az osm let.
Odnétim svobody na pét az dvanact let bude pachatel potrestan, pokud zpUsobi
timto ¢inem tézkou ujmu na zdravi nejméné dvou osob nebo smrt. §198 TrZ odst.
2 obsahuje pojem ,zvlast surovy zplsob.“ ,Zvlast surovy zpusob je zpusob, ktery
se v porovnani s obdobnymi TC tohoto druhu vymyka svoji bezcitnosti, hrubosti
nebo nasledky. Napfiklad se mulze jednat o paleni rukou ditéte
nad plamenem sporaku, paleni zehlickou na briSe tyrané osoby, politi genitalu
tyrané osoby kyselinou nebo opakované muceni obéti ve smyslu biti a kopani
do modfin a ran, které nejsou jesté zhojeny.“18Pfedchozi zakonik ¢. 140/1961 Sb.
stanovil jako okolnosti podminujici pouziti vySSi trestni sazby spachani
TC tyrani na minimalné tfi osobach. Tehdejsi Uprava stanovuje nejméné
dvé osoby. Kvalifikovana skutkova podstata obsahuje také pojem ,zvlast tryznivy
zpUsob®. Jedna se o jednani, kdy je obét vystavena bolesti, ktera je na hranici
snesitelnosti, muze trvat i kratsi dobu a postaci zavinéni z nedbalosti. Co se tyce
soubéhu, tak pfi umysiném zpUsobeni téZzké Ujmy na zdravi coz je okolnost
podminujici pouziti vysSi trestni sazby se pachatel zarovenn dopousti tyrani
svérené osoby dle §198 TrZ a tézkého ublizeni na zdravi dle §145 TrZ. Pokud
pachatel zpUsobil tyranim tézkou Ujmu na zdravi nejméné dvou osob, postaci
zavinéni z nedbalosti. Pokud pachatel zpUsobi obéti zranéni s nasledkem smrti,
postaci zavinéni z nedbalosti. Pokud by bylo prokazano zplsobeni smrti umysiné,
pachatel by se dopustil TC vrazdy dle §140 TrZ v soub&hu s TC tyrani svéfené
osoby podle §198 TrZ.

16 SAMAL, P, a kol. Trestni zakonik Il. §140 aZ 421. Praha: C.H.Beck, 2010, str. 1744
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3.4.3 Navrhy de lege ferenda

Za nejvetsi problém pokladam fakt, ze velka ¢ast pfipadl tyrani zUstava
neobjasnéna a nevySetfena. Tento fakt, je vSak problém spole¢nosti jako takové,
nikoli zakonodarce. Oznamovaci povinnost je urcité vyznamny krok v legislativé.
S ucinnosti od 1. 1. 1994 plati ohledné trestného C&inu tyrani svérfené osoby
oznamovaci povinnost, jakoz i povinnost prekazit jeho pachani. To lze ucinit
i véasnym oznamenim. Ten, kdo tuto povinnost nesplni, se sam dopousti trestného
¢inu (s trestni sazbou az na tfi 1éta odnéti svobody). Oznameni je nutno ucinit
orgdnim ¢&innym v trestnim fizeni - policii nebo statnimu zastupitelstvi.
Oznamovatel je povinen pravdivé sdélit skutecnosti, které tyrani ditéte nasvedcuii,
aniz by odpovidal za to, zda se spachani Cinu podafi prokazat. Problém spatfuji
v situacich, kde je pachatelem rodi¢ a obéti dité. Tahle situace je bohuzel
nejCastéjsi. V takovém pripade, se tézce vyvraci jednani rodi€e a déti vykazuji
zvysenou miru strachu — protoze porad se jedna o rodice a jiné rodice dité nema.
Ptibuzni, ktefi také maji podezfeni z tyrani, ¢asto mi¢i. Omlouvaji chovani rodicl
jako tresty za neposlusnost, zlé znamky a nechtgji se v téchto situacich angazovat
pro rozvraty rodinnych vztah(, pripadné konflikty a interakce s policii CR v pfipadé
vySetfovani. Za nejvétsi problém pokladam vysokou latenci pripadl a sekundarni
viktimizaci obéti pfi opakovanych vysleSich. DalSi legislativni problém, ktery
spatfuje fada odbornikl je nemoznost fakticky prokazat psychické nasili.
Nezanechava zadné viditelné stopy a materialni dikazy prakticky neexistuji. U
tohoto typu tyrani prave spatfuji problém sekundarni viktimizace pro nemoznost
dolozit napf. tvrzeni lékarskymi zpravami jak je tomu u fyzického tyrani. Dité
opakované dochazi kvyslechlm, ¢imz s nim Setrné zachazeno, je porad
vystavovano traumatu a Casto ze zacatku zlehCovanim situace, kdy je ditéti casto
podbizena myslenka, ze si néco tfeba Spatné vylozilo a zveli€ilo. Dle mého nazoru
by si tento TC zaslouzil lep$i pravni Upravu ve smyslu toho, ze pojem tyrani ani
neni podrobné v TrZ vysvétlen. Odborné publikace sice pojem tyrani definuji a do

detailu kazdy typ popisuji ale samotny TrZ tento pojem podrobné nevysvétluje.
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Diky této upravé se kazdoroéné spousta pfipadl neobjasni nebo pachatel unikne
bez trestu. Nékteré odborné publikace uvadeéji, ze by feSenim mohla byt
legislativni uprava tyrani jako samotného zakona ,Kriminalistické statistiky ukazuiji,
Ze se nejedna o 8asty TC, za poslednich 5 let to bylo celkem 842 pripad(. Polovinu
pachatell tvofi Zeny, rovnéz polovinu recidivisté.“'” Je tézké rict, jestli toto Cislo
odpovida skute¢nosti. Jak jsem uvedla na zacatku, velka ¢ast pfipadl zUstane
neobjasnéna a nevysetfena. Rada odbornik(l z pravniho odvétvi uvadi, Zze by se
Cesky pravni rad mohl tfeba inspirovat slovenskym trestnim fadem, kde se pod
pojem tyrani zarazuje vice skutkd, nebo rozsifit skutkovou podstatu nebo tyrani

svérené osoby zcela vyjmout a vytvofit novy zakon.

3.4.4 Formy tyrani, zneuzivani a zanedbavani

3.4.4.1 Télesné tyrani déti

,LZdravotni komise Rady Evropy v roku 1992 definovala pojem télesné tyrani
a to tak, ze se jedna o télesné ublizovani ditéti nebo nezabranéni utrpeni ditéte,
v€etné umysiného uduseni nebo otraveni ditéte a to tam, kde je urcita znalost Ci
ddvodné podezfeni, Ze zranéni bylo zplsobeno anebo ze mu védomé nebylo
zabranéno."18 Jak uvadi Specianova, t&lesné tyrani se déli na dvé slozky: télesné
tyrani aktivni povahy a télesné tyrani pasivni povahy. Télesné tyrani aktivni povahy,
které Specianova rozdéluje na dalsi dvé podskupiny. Prvni podskupinou je t&lesné
tyrani s nasledky poranéni nebo jeho trvalému postizeni €i dokonce usmrceni.
Poranéni vznika nejcastéji v dusledku biti rukou, rlznymi nastroji, kopanim,
vytrhavanim vlasl a tahani za vlasy, popaleninami, které jsou zpUsobené
nejCastéji cigarety, dale duseni, skrceni, svazovani ditéte, opareni horkou vodou,
otravy jedy a chemikaliemi. Dal$i podskupinou dle Specianové je t&lesné tyrani
déti, u kterych chybi bezprostfedni znamky zranéni po tyrani, ale obéti jsou
tyranim zasazeny. Nelze opomenout, ze k této podskupiné patfi déti, které jsou
védomé, zamérné vystavovany opakovanym l|ékarskym zakrokim, které jsou

mnohdy bolestivé a zplsobuji nezvratné nasledky.

17 SAMAL, P. a kol. Trestni zkonik Il. Komentar §140 aZ 42,. Praha: C.H.Beck, 2010, str. 1744

18 Zachranny kruh [online]. [cit. 2022-05-24]. Dostupné z: https://www.zachranny-kruh.cz/
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Pasivni formy fyzického tyrani ,se vyznacuji nedostatecnym uspokojenim
a socialni potfeby."'® Do této kategorie spada jak umysiné, tak neumysiné
nepecovani o dité nebo opomenuti péce, které ma za nasledek nedostatecny
vyvoj v mnohych smérech, v krajnich pfipadech ma za nasledek smrt. U pasivniho
tyrani se spiSe pozornost zaméruje na nasledky opomenuti péce, napfiklad
nedostatky ve vychové a vzdélani, odepirani zdravotni péce a zakladni hygieny,
zdravotni poruchy jako nasledek nedostate¢né stravy. ,Fyzické ublizeni nebo
zanedbavani ditéte mladsiho 18 let ze strany osoby odpovédné za dobro ditéte za
podminek, které znamenaji, ze zdravi nebo blaho ditéte je timto jednanim
poskozovano nebo ohrozovano."20 Télesné tyrani byva velice ¢asto na zacatku
prezentovano jako nestastna nahoda nebo trest za zIé chovani ditéte. Jak uvadi
Dunovsky, télesné tresty jsou u nas vychovnym prostfedkem ale hranice, kdy je to
vychovny prostredek a kdy trest je tézce zjistitelna. Vanickova poukazuje na fakt,
ze jsou rodiny, kde rodice mezi sebou zcela bézné v ramci komunikace komunikuji

agresivné a hrubé a pak jsou rodice, ktefi si na ditéti ventiluji svij hnév a zlost.
Dunovsky a kol. Rozdéluji nasledky vzniklé tyranim do trech skupin:

1. Zaviena poranéni: neni porusena celistvost kGize. Tenhle typ poranéni
vznika nejcastéji tlakem, kontuzi, uderem ¢&i narazem. Patfi sem rluzné typy
pohmozdéni, pfi kterém muzeme na klzi spatfovat krevni zabarveni - modfiny.
Také sem patfi otfes mozku zpusoben pravé prudkym Uderem, vytrhavani viasl a
tahani za vlasy a usni boltce. V détském véku je Casto podezfely nalez tyrani
zlomenina na velmi neobvyklém misté, kterou si dité nedokaze zpusobit samo
béznym zranénim. Po cCastych uderech a kontuzich maji déti opakované
zlomeniny zeber a tzv. ,chip, zlomeniny, coz jsou zlomeniny vzniklé u déti
mladSich dva roky, které vznikaji nepfiméfenym tahem stehenni kosti. Osobitou
kapitolou poranéni, které maji velice €asto zdravotni nasledky do dospélosti,
pfipadné konCi smrti, jsou poranéni hlavy neboli kraniocerebralni poranéni.

,Kraniocerebralni poranéni predstavuiji rizné typy ran - vétsinou trzné, zhmozdéné

19 SPECIANOVA, Sarka. Ochrana tyraného a zneuzZivaného ditéte. Praha: Linde, 2007, str. 21
20 MUFSONOVA, S. O tyrani a zneuZivani. Praha: NLN - Nakladatelstvi lidové noviny, 1996, str.
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nebo fezné 2! Poranéni hlavy vznikaji nej¢astéji tfesenim a maji za nasledek v
Castych pfipadech subduralni hematom (krvaceni v mozku mezi tvrdou a mékkou
plenou) od narazll, prasténi o zed, o podlahu, mréténim. Literatura uvadi, ze obéti
poranéni hlavy jsou nejCastéji déti ve véku tfi az osm mésicl véku. Druhou
nejcastéjsi pric¢inou smrti jsou poranéni nitrobfinich organu.

2. Otevrena poranéni, pfi kterych je typické poruseni celistvosti klze
nebo organu, kterého vysledek je krvaceni. Patfi, jsem rGzné typy ran - trzné,
bodné, seCné, fezné a rany po kousnuti. Smrtelnou komplikaci byva Sok
z vykrvaceni. Do této kategorie patii také popaleniny. Casté jsou popaleniny
od vafici vody, cigaret, lana, kterym je dité pfivazovano. Popaleniny nejCastéji
spatfujeme na hornich a dolnich koncetinach, genitalu a chodidlech.

3. Mnohocetné poraneni vznikaji v domacnostech nebo prostredi,
kde probiha tyrani dlouhodobé a opakované. V praxi vypada mnohocetné
poranéni jako pfitomnost odérek, modfin, ran, Castych a starych zlomenin
a vSechny poranéni jsou ruzného starfi a plvodu.

Dalsi typy poranéni

sporanéné ocCi a vyrazené zuby napfiklad od agresivniho krmeni kojence
IZiCkou

sspecifické symptomy: pohlavné prfenosné nemoci, poranéni v oblasti

genitalu a analni oblasti, gravidita

snespecifické symptomy: noéni pomocovani, cucani prstd, rtzné tiky,

zhorseni prospéchu ve skole, deprese, nechutenstvi

3.4.4.2 Psychické tyrani déti
MUDr. Pavel Biskup z détského domova Strancice uvadi ve svém odborném
¢lanku charakteristiku psychického tyrani, které zahrnuje nepfimérené Sikanovani,

zesmeésnovani, ponizovani, vysmeéch a terorizovani dité€, nebo jsou na dité kladeny

21 Neurochirurgicka a neuroonkologicka klinika 1. LF UK [online]. [cit. 2022-06-09]. Dostupné z:
http://www.neurosurg.cz/
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nepfimérené naroky zejména ve Skolnim prospéchu
a sportovnich vykonech. Psychické tyrani rovnéz zahrnuje i védomé zfeknuti
se ditéte a umisténi do =zafizeni ustavni péce ¢i nahradni vychovy.
Obecné by se dalo shrnout, ze psychické tyrani je jednani, které ma nepfiznivy
vliv na emocionalni vyvoj ditéte. Tento jev se Casto odehrava v rodinach,
ve kterych probiha rozvodové fizeni nebo kratce po ném, kde je dité vystavovano
konfliktm a hadkam ze strany rodi€l. Opakované urazky a vysmeéch zpUsobuji
podryvani sebeduvéry ditéte a dité je nestastné, osamélé a izoluje se od vnéjsiho
sveta. ,Psychické tyrani obsahuje slozku akutni, ktera spocCiva v cileném,
zamérném a ucelovém jednani. Pasivni slozkou psychického tyrani je naopak
absence néceho, co by se spravné ditéti mélo dit. V dusledku toho nejsou
uspokojovany zakladni potreby ditéte. Koneé¢nym vysledkem pak muze byt
psychicka deprivace. Psychické tyrani je nejrozsifenéj$im druhem tyrani vibec a
je zaroven nejhlre rozpoznatelné."?? Cimicky ve svém ¢lanku tyrané dité a
stockholmsky syndrom uvadi projevy psychického tyrani, které jsou viditelné
zejména v roviné emoci. Psychicky tyrané dité trpi snizenou sebedlvérou, mysli
si, ze ho nikdo nema rad nebo neumi pfijat konstruktivni kritiku. Takové dité je
Casto osamocené, tézko se zacllenuje do kolektivu a udrzuje kamaradstvi.
Psychické nasili je obecné téZzko odhalitelné, z vnéjsich pfiznakl byva casto
pozorované cucani prstu a dalsi neurologické projevy.

*Neékteré odborné publikace rozdéluji psychické tyrani do Ctyr skupin:
sodmitani - rodi€e davaji vedomée ditéti najevo, ze je nechténé
sterorizovani - vyhrozovani, vysméch, ponizovani

sizolovani - izolace ditéte od socialnich kontakt(

signorovani - nevs§imavost vuci ditéti

Dle Elliotové, se psychické tyrani odehrava kdesi uvnitf v srdci a mysli ditéte.

22 CHYTRY, M., J. PROCHAZKOVA, M. SOLAROVA a J. SPILKOVA. Syndrom tyraného,
zneuZivaného a zanedbavaného ditéte - agresivita o¢ima déti. Monografie a sbornik, dostupné
online, str. 12
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3.4.4.3 Zanedbavani péce

Péce o dité je povinnosti kazdého rodiCe a tato povinnost je ulozena § 871
odst. 1 zakona ¢&. 89/2013 Sb., ve znéni pozdéjsich predpist a § 196 - § 197

zakona €.40/2009 Sb., ve znéni pozdéjSich predpisu.

Jak uvadi §196 TrZ, kdo neplni, byt i z nedbalosti, svou zdkonnou povinnost
vyzivovat nebo zaopatfovat jiného po dobu delsi nez Ctyfi mésice,

bude potrestan odnétim svobody az na jeden rok.

Pod pojmem zanedbavani rozumime ignorovani potreb ditéte. RozliSujeme
télesné zanedbavani, které se projevuje v nezabezpeCeni potfeby vyzivy,
nedostatecna vyziva, nezabezpecCeni oSaceni, vhodného pfistfesi a odpovidajici
zdravotni pécCi. DalSim typem zanedbavani je citové zanedbavani, kdy rodi¢ nebo
rodiCe selzou v poskytovani potfeb lasky, bezpeli a jistoty. Dunovsky uvadi
zanedbavani vzdélani, které se projevuje v narlstajicich absencich ditéte ve $kole
bez omluvitelné pficiny ¢asto z dlivodl nucené prace doma nebo mimo domov.
Zanedbavani, v oblasti zdravotni péce se projevuje tym, ze dité nechodi na
pravidelné preventivni prohlidky k pediatfi, ma zanedbany kariesni chrup, ¢asté

drazy a poranéni.

Mezi dalsi zanedbavani patfi:

enevyhovujici pristresi ¢asto vlivem zlé ekonomické situace, nedostate¢né
vytapéni, Spinave, chladné prostredi

enedostatecna strava ve smyslu nedostate¢né nutriéni hodnoty

enedostatec¢na osobni hygiena napfiklad dité neumi pouzivat splachovaci

toaletu, neumi si vycistit zuby

sponechani ditéte bez dozoru po nepfimérenou dobu napfiklad kojence

doma a bez dozoru v uzavieném prostoru napriklad automobilu

Na zaveér této Casti, bych uvedla, ze verejnost ma kolikrat mylnou pfedstavu,
ze zanedbavani je fenomén rodin, které jsou ekonomicky slabsi, ale tento jev se

tyka rovnéz rodin, které finanéné nestradaji.
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3.4.4.4 Sexualni zneuzivani déti

Pohlavni zneuziti je definovano v § 187 TrZ - kdo vykona souloz s ditétem
mlad$im patnacti let nebo kdo je jinym zplUsobem pohlavné zneuzije,
bude potrestan odnétim svobody na jeden rok az osm let. Trestni sazba se zvysuije,
pokud nasledkem pohlavniho zneuziti dojde k tézkému ublizeni na zdravi nebo

dokonce smrti.

Doktor Cihak, ktery plisobi v psychiatrické 1é¢ebné Havligkdv Brod, uvadi, ze
sexualni zneuzivani a znasilnéni jsou velmi zavaznymi zasahy do zivota kazdého
ditéte, kterého psychicky dopad muze nastat okamzité, nebo s odstupem dlouhych
let. Pohlavni zneuziti dle zdravotni komise Rady Evropy je vystaveni ditéte
pohlavnimu kontaktu, Cinnosti ¢i chovani. Patfi sem jakékoli pohlavni dotykani,
vykofistovani, styk s kymkoli komu bylo dité svérfeno do péce nebo i cizi osobou.
Osoba, které pohlavné zneuziva dité, byva nejCastéji osoba ditéti nejblizsi jako
rodi¢, jiny pfibuzny, rodinny pfitel i cizi osoba. Sexualni zneuzivani ma dvé formy
a to dotykovou na bezdotykovou.

Bezdotykova forma nebo forma bez télesného kontaktu je charakterizovana:

enucenim ditéte aby si napriklad prohlizelo Casopisy nebo fimy s

pornografickou tematikou

sharassment - urCity druh obtézovani a trapeni ve smyslu zneklidhovani

ditéte, pronasledovani, tisknuti k sobé, placani po zadku se sexualni tematikou
sexhibicionismus - obnazovani intimnich partii pred ditétem

sobtézujici telefonické hovory a emailova komunikace se sexualnim

podtextem

Dotykova forma sexualniho zneuzivani zahrnuje samostatné jednani
projevujici se v osahavani a libani na intimnich mistech. Dale do této kategorie
radime utok dospélého na dité, mazleni, pouzivani rlznych prfedmétu, prstu,
jazyka do vnikani do genitalu. Pod pohlavni zneuziti patfi samotné znasilnéni,

které je definovano TrZ jako donuceni jiného k soulozi nebo obdobnému
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pohlavnimu styku. Incest je ,sexualni styk mezi jedinci tak blizce pfibuznymi,
ze je mezi nimi proto vylouéené legalni manzelstvi."23 Pod pojmem komeréni

sexualni zneuzivana rozumime Sifeni pornografie a prostituce.

Podle Rusella (1983) se sexualni zneuzivani déli do tfech kategorii:
1.velmi zavazné formy kde patfi oralni styk aktivni nebo pasivni, vaginalni

nebo analni styk proveden pohlavnim udem

2.stfedné zavazné formy kam patfi vnikani do vaginy rdznymi pfedméty nebo

prstem, jazykem, vzajemnée tfeni a dotykani se intimnich mist

3.nejméné zavazné formy kam fradime svlékani, libani, obnazovani

a porizovani fotografii, vynucena masturbace, dotyky

O pohlavnim zneuzivani pojednava §187 TrZ a toto ustanoveni ma chranit
nezletilé do 15 let pred negativnimi dusledky pfedéasnych a vynucenych
sexualnich aktivit. Zakon chrani jak divky, tak chlapce bez ohledu na jejich
psychickou ¢i pohlavni zralost. VysSi trestni sazba je uvalena na pachatele,
ktery ma na dité dohlizet, tudiz se jedna o rodice, opatrovniky, vychovatele
v pfedskolnim a skolnim zafizeni, zafizeni ustavni vychovy ¢i ochranného IéCeni,
dale na pachatele, ktery zije s obéti ve spolecné domacnosti napriklad nevlastni
rodic.

3.4.4.5 Zvlastni formy tyrani

Mezi zvlastni formy tyrani déti patfi:

1. Systémové tyrani je charakterizovano druhotnym ublizenim ditéti.
Dité prozilo prvni trauma od lidi, ktefi by ho méli chranit, prozije druhé, sekundarni
trauma. Specidnova uvadi piiklad, pfipad, kdy se dit& svéfi odbornikim nebo
rodiéum z okoli, Ze bylo tyrané a jeho vypovéd je nasledné zpochybnéna. Dité je
diky tomu opakované a neSetrné vyslychano a stavéno pred zazitky, které mu
trauma zpUsobili. Casto byvaji v takovych pripadech provadény lékarské prohlidky

na potvrzeni nebo vyvraceni vypoveédi zcela zbyteéné a dité o to vice traumatizuiji.

23 § 188 - SouloZ mezi pribuznymi: Trestni zékonik &. 40/2009 Sb.
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Dalsi priklad bych uvedla projednavani pfipadu pfed soudem za pfitomnosti

pachatele. Tomuto jevu se v odborné literatufe fika sekundarni viktimizace.

2. Organizované zneuzivani déti se vyznacCuje organizovanosti a do této
kategorie spada détska prostituce a pornografie (vyroba, pouziti, Sifeni), obchod
s détmi, kde je dité vyuzivano pro sexualni ucely, nucena détska prace

a dalsi aktivity, kde je dité sexualni prostfedek na dosazeni cill.

3. ,Ritudlni zneuzivani je takové zachazeni s détmi, které se provadi se
symboly, jez maji nabozenskou, magickou ¢i nadpfirozenou charakteristiku a jsou

soucasti uréitého organizovaného spolecenstvi. 24

4. Sexualni turismus je sexualni vykofistovani déti od lidi, ktefi cestuji z
jednoho mista na druhé a tam se zapojuji do sexualnich aktl s nezletilymi détmi.
Tato sexualni turistika je uUzce propojovana s komerénim sexualnim

zneuzivanim.'?s

3.4.4.6 Dalsi osoby ohrozené tyranim, zneuzivanim a
zanedbavanim

Kdyz se mluvi o trestnich Cinech tyrani, zneuzivani a zanedbavani,
tak vétSinova spole€nost si vybavi jako obét dité. Nesmime zapominat,
ze tyhle trestné Ciny se tykaji i osob zranitelnych ve smyslu stari, invalidnich
a imobilnich osob a osob stizenych télesnou ¢i duSevni poruchou.
Konecny definuje nasili na seniorech jako opakované nebo jednorazové Spatné
chovani vuéi starému clovéku, ze strany toho, komu stary ¢lovék dlvéruje
nebo je na ném zavisly. DUsledkem tohoto chovani je poskozeni nebo vyrazny
diskomfort."?6 Znaky psychického a fyzického nasili na seniorech jsou obdobné
jako u déti, tady bych dala do popredi ekonomické nasili, které zahrnuje velké
a Casté pohyby na bankovnich ucétech, zmizeni uméleckych dél a cennych
predmétl z domacnosti seniora, falSovani podpisGt na dokumentech

s cilem prevést majetek ¢i nemovitost na jinou osobu, izolace.

24 VANICKOVA, E., K. PROVAZNIK, Z. HAJD-MOUSSOVA a J. SPILKOVA. Sexudlini nésili na
détech. Praha: Portal, 1999, str. 39
2 Https.//aplikace.mvcr.cz/sbirka-zakonu/GetAll.aspx [online]. [cit. 2022-06-09].
26 KONECNY, MUDr. Pavel. Problematika nasili a seniorské populace z pohledu
psychiatra [online]. [cit. 2022-06-09].
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Co se ty8e pravni Upravy nasili na seniorech, v Ceské republice neexistuje
specialni zakon, ktery by se vénoval vylozené nasili na seniorech. V brfeznu 2006
prijala Ceska republika pravni Upravu pojednavajici o domacim nasili - zakon &.
135/2006 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisu, kterym se zménili dalsi zakony
zabyvajici se nasilim. Zakon zasadnim zpUsobem zménil dosavadni situaci skupin
ohrozenych nasilim a propojil spolupraci policie, soudl a socialnich sluzeb. Klara
Grampova z linky seniortl uvadi, Ze seniorim trva fadové az nékolik let, kym v
sobé najdou odhodlani problém tyrani a nasili fesit. Dle statistik se na linku senioru
v roce 2016 obratilo v souvislosti s domacim nasilim 292 seniory, v roce 2017 to
bylo 278 a v roce 2018 za prvni pll rok 207."%” Obecné plati, ze senioram trva
pocitu studu, zvlast pokud je pachatel rodinny prislusnik. Pocit studu je
umocnovan v téchto prfipadech vycitky svédomi a sebe obvifiovanim, ze si za
situaci mUze sam, protoze takhle své dité vychoval. Pravidelna komunikace a

v€asné zahajena intervence pfi podezreni z nasili je klicovy faktor FeSeni situace.

DalSimi ohrozenymi osobami jsou zeny. O tomto tématu se zminim pouze
okrajové. Nasili obecné, je chovani ze strany jednoho, které ve druhé strané
vyvolava strach. Cilem agresora je vyvolat v obéti strach, ziskat kontrolu. Tyrani
na zenach ma podobu fyzickou, psychickou a sexualni. Obéti se velice dlouho
odhodlavaji problém fesit, dle statistik v Ceské republice je to primérné 7 let, kym
se nasili odhali hlavné z divodu ekonomické zavislosti. Jak uvadi Iveta Wollerova
z obCanského sdruzeni Acorus, jakmile dojde k néjaké formé domaciho nasili
podruhé, je jisté, Ze se stane soucasti vztahu."?8 Spole¢nost se porad stavi vici
nasili na Zenach vlazné. Nej¢astéjSim divodem pro¢ Zzeny neohlasi tyrani nebo
zneuzivani je nedlveéra v feseni organu ¢innych v trestnim Fizeni a také z reakci
v okoli, které je mlize obvifovat, Ze si tu situaci zapti¢inili samé. Zeny maji strach
z nasilného vztahu odejit i z ekonomickych dlvodu, boji se jak samé sebe a déti

uzivi a jak to vsechno zvladnou. Na zavér bych jenom dodala, ze kdyz dité v

%7 Elpida - Pro seniory [online]. [cit. 2022-06-09]. Dostupné z: https://www.elpida.cz/
28 Nejvétsi server o zdravi: Rozhovor s Ivetou Wollerovou [online]. [cit. 2022-06-09]. Dostupné z:
https://www.vitalia.cz/
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takovém svazku vyrusta a je svédkem nasili a tyrani, s velkou pravdépodobnosti

jsi tyhle vzorce, ponecha a budou ho provadét az do dospélosti.

3.4.4.7 Rozhovor s MUDr. Barborou Hirnerovou na
téma domaciho nasili, tyrani, zneuzivani a
zanedbavani z pohledu lIékare a terapeuta

1. Pani doktorko, miizete nam fict, jakému tématu mediciny se vénujete?
BH: Vénuiji se praktickému |ékarstvi a psychosomatice.

2. Pani doktorko, vénuje se psychosomatické mediciné a terapii, jak pro
jednotlivce, tak pary a rodiny. Mlzete mi fict, s ¢im se na Vas
klienti/pacienti nejvice obraceji?

BH: RGzné problémy od vztah( s rodici, partnerské problémy, sexualita,
problémy v praci, problém se snizenym sebevédomim, konflikty v rodiné.

3. Pani doktorko, ve své praci se vénuiji trestnim ¢inim proti détem a
rodiné. Je €asté, aby Vas vyhledal pacient, nebo cela rodina, ktera se
potyka s timto problémem?

BH: ano

4. Pani doktorko, umite mi fict, s jakym druhem nasili se u Vas v
ambulanci nejvice setkavate, prevazuje vice fyzické, nebo psychické
nasili?

BH: Musim fict, ze se Castéji potkavam s psychickym nasilim, které je velice
rozSifené a moc se 0 néem nemluvi. Fyzické nasili se vyskytuje u meé v
ambulanci méné. Myslim, ze s fyzickym nasilim se asi vice potkavaji
kolegové z oblasti détského Iékarstvi a chirurgie.

5. Pani doktorko, v mediich se stale vice mluvi o stoupajici tendenci
nasili v domacnostech po epidemii corona viru. Souhlasite s timto
tvrzenim?
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BH: ano urcité, vypjata situace obecné ve spoleCnosti, nejistota na trhu prace
a nezvyk, ze rodiny travi tolik ¢asu spolu v jednom prostoru skrze proti
epidemiologické opatieni a zavieni skol mohla zpUsobit eskalaci stavajicich
konflikt, az do domaciho nasili a tyrani.

Pani doktorko, dékuji Vam za rozhovor.

3.5 § 199 TrZ Tyrani osoby zijici ve spole€éném obydli

3.5.1 Vymezeni zakladniho pojmu spoleéné obydli

Pojem spolec¢né obydli neni v TrZ definovan. Lze vychazet z § 133 TrZ obydli,
kterym se rozumi dum, byt nebo jiny prostor slouzici k bydleni a pfislusenstvi k
nému nalezici. Pojem obydli byva v odborné literatufe ¢asto nahrazovan pojmem
,Spoleéna domacnost.“ Spole¢né obydli by se dalo popsat jako prostor, kde osoby
ziji nejCastéji — manzelé, pfipadné dalSi osoby, které ziji ve spole¢ném obydli a
spoleC¢né hospodari. Takto je popsano spoleéné obydli v rozsudku Nejvyssiho
soudu ze dne 24. ledna 2019 sp. zn. 26CCDo3382/2017. Ve své podstaté byla
takhle definovana spole¢na domacnost dle obcanského zakoniku platného do 31.
prosince 2013. Za spole¢né obydli je také povazovan prostor mimo obvyklé
prostory jako napfiklad koleje, ubytovny, chaty apod. Dllezité je poznamenat, ze

tento prostor musi byt spolecné obyvan jak obéti, tak pachatelem.

3.5.2 Skutkova podstata trestného ¢inu tyrani osoby ve
spole€ném obydli

,Kdo tyra osobu blizkou nebo jinou osobu zijici s nim ve spoleéném obydli,
bude potrestan odnétim svobody na 6 mésicl az Ctyfi 1éta.“2? Tento trestny &in je
¢inem domaciho nasili. Pachatel, ktery tyra jiné osoby tak ¢asto takhle ¢ini vUci
blizkym osobam, které s nim ziji v jedné domacnosti a s kterymi ma pfibuzensky
vztah. Je tam dana urcita forma vzdjemné zavislosti (péce, penize), ktera plyne z

faktu, ze osoby spolu ziji a proto je nesmirné tézké pro obét’ toto prostredi opustit.

29 Statistika kriminalistické policie CR, dostupné online, 2015
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Pri studiu odborné literatury jsem narazila na zajimavou poznamku, a to ze se
nejedna o tyrani osoby zijici ve spolecném obydli podle §199 odst. 1 TrZ, pokud
pachatel tyra osobu, ktera mu byla svéfena a o niz ma povinnost pecovat. Takovy
pripad by byl klasifikovan jako tyrani svérené osoby podle § 198 TrZ odst. 1. ,tento
TC je ¢asto ve spoleénosti nazyvan domacim nasilim. Ov8em tento pojem je
mnohem $iréi a mize zahrnovat mnoho TC. Za domaci nasili mize byt také
povazovan TC vrazdy, Uéasti na sebevrazd&, znasilnéni, ublizeni na zdravi
omezovani osobni svobody, kradeze, zpronevéry a mnoho dal$ich.“3  Objektem
TC dle §199 TrZ je zajem na ochrané osob, které Ziji s pachatelem ve spoleéném
obydli, zejména na ochrané jejich zivota a zdravi, osobni svobody, lidské
dastojnosti v sexualni oblasti, na ochrané majetku (napfiklad sméruji-li Utoky
pachatele proti majetku obéti) a dale takeé zajem na ochrané specifického vnitfniho
vztahu, ktery vznika mezi pachatelem a obéti, jelikoz praveé tento zvlastni vztah
odliSuje domaci nasili od utokl ,cizich“ pachatelll, které sméruji k ohrozeni Ci
poruseni stejnych zajma.“3! Pfedmétem Utoku je osoba, ktera Zije ve spole¢ném
obydli, takze osoba blizka. Mlze se jednat také o najemnika, spolubydliciho.
,ODbjektivni stranka zalezi v tom, ze pachatel osobu, ktera s nim zije ve spolecném
obydli, tyra.“3 Tyrani je popisovano jako jednani vyznacujici se vy$$im stupném
hrubosti, bezcitné a zlé nakladani trvajici urcitou dobu a které osoba vnima jako
tézké prikofi. Tyrani mize mit podobu fyzickou (biti, kopani, télesné poskozovani),
psychickou (zesmeésnovani, ponizovani, vyhrozovani)¢i sexualni (sexualni
narazky, doteky, vynucovani sexualniho styku). Neni vyzadovano, aby bylo
jednani soustavné nebo pfitomnost nasledkl na zdravi. DUlezité je subjektivni
vnimani osoby, ktera jednani povazuje za hrubé, bezcitné a bezohledné. ,Tyrani
muze spocivat jak v jednani komisivnim, tak v umysiném opomenuti, v jehoz
dusledku se obéti nedostava zakladnich zivotnich potfeb. Obét nemdlze
disponovat zakladnimi finanénimi prostredky.“ 3% Pachatelem muize byt pouze

osoba fyzicka. Z hlediska subjektivni stranky se jedna o TC umysiny. ,Umysl

30 Tesarova, J., Liskova, K. Zenské préva jsou lidska préva, sbomik prednések str. 30 -35

31 Fenyk, Jaroslav, Nékteré tivahy o postiZitelnosti, domaciho nasili, z hlediska sou¢asného
trestniho prava i zaméru de lege ferenda, str. 630 [online]. [cit. 2022-06-09].

32 Jelinek, J. Trestni prdvo hmotné, 5. vyd. Praha: Leges, 2016, str. 635 [online]. [cit. 2022-06-09].
3 Martinkova, M., Machackova, R. Viybrané kriminologické a pravni aspekty domaciho nasili.
Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2001, str. 121
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pachatele lze dovozovat z konkrétnich skutkovych okolnosti (napf. zpUsob
vykonavani jednani) nebo z pohnutky a motivu (napf. zarlivost, nadfazenost,
pomsta.)*3* Odnétim svobody na dvé léta az osm let bude pachatel potrestan,
pokud spacha tento TC zvlast surovym nebo tryznivym zplsobem, zplsobi t&zkou
Ujmu na zdravi, pokud spacha tento TC na dvou osobach nebo pacha tento TC

po delSi dobu P¥Fi kvalifikaci tézké ujmy na zdravi, musi byt splnény dvé podminky:
- jednanim vznikla vazna porucha zdravi nebo onemocnéni

- Ujma na zdravi odpovida zmrzaceni, ztraté nebo podstatnému snizeni
pracovni zpUsobilosti, dale ochromeni Udu nebo ztrata nebo podstatné oslabeni
funkce smyslového Ustroji, poskozeni dulezitého organu, zohyzdéni
nebo vyvolani potratu. Tézka Ujma na zdravi maze vzniknout i z nedbalosti.
Pokud by byla zplisobena umysIng, toto jednani by zakladalo soub&h TC tyrani
osoby Zijici ve spoleéném obydli dle §199 TrZ s TC t&zkého ublizeni na zdravi dle
§ 145 TrZ. Pod pojmem ,pachani trestného ¢inu po delsi dobu“ se rozumi pachani
TC nékolik mésicli. Trestni sazba pét az dvanact let je stanovena pokud osoba
spachanim tohoto TC zpUsobila t&Zkou Gjmu na zdravi nejméné dvou osob nebo
smrt. ,Pokud pachatel tyra obét’ a jednim z dlvodl tohoto tyrani je pfimét ji k
sebevrazdeé, coz muze byt aktualni napf. v pfipadé, kdy jsou pfedmétem utoku
seniofi zijici s pachatelem ve spole¢ném obydli, neni vylou¢en soub&h TC tyrani
osoby Zijici ve spole¢ném obydli podle §199 TrZ s TC G&asti na sebevrazdé dle
§144 Trz:35

Co se tyCe nazoru de lege lata, tak by se ztotoznila s nazorem v predchozi

&asti, kde pojednavam o TC tyrani svéfené osoby.

Tabulka o poctu trestnich ¢inl tyrani osoby Zijici ve spoleéném obydli viz nize.

str. 14-27
str. 14-27

3 Rozhodnuti Nejvy$siho soudu ¢. 490/2006 Trestni pravo, 200

6¢C 1,
3 Rozhodnuti Nejvy§Siho soudu ¢. 490/2006 Trestni pravo, 2006, ¢&. 1,
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Roky Pocet trestnych €int tyrani osoby Zijici ve spoleéném obydli

2011 675
2012 669
2013 589
2014 669
2015 598
2016 649
2017 598
2018 651
2019 683
2020 639

Vy3se uvedené data zobrazuji statistiku nahladenych pripadu domaciho nasili. Mira latence je vSak
Priblizné 90%. Devét z deseti obéti se tedy na policii nikdy neobrati.

Zdroj:- Data Arc CR 500, MPSV, Qgis, 2021

3.5.3 Vybrana judikatura pfipadu tyrani, zneuzivani a
zanedbavani péce

Judikatura ¢. 1

sp. Zn. 52 T 5/2021

Rozsudek jménem republiky

Krajsky soud v Brné rozhodl v hlavnim li¢eni konaném dne 16. 11. 2021 v Brné v
senaté slozeném z predsedy Mgr. Petra Jirsy a pFisedicich Bc. Blazeny Svestkové
a Jarmila Makovského takto:

45



Obzalovani:

J. V. nar. LXXX, v xxxxxx, trvale bytem xxxxxxxx, fakticky ubytovna xxxxxx,
zamestnanec xXxxxx

D. N. nar. Xxxxxx v .... Trvale bytem xxxxxxx, fakticky xxxxx, délnice
jsou vinni, ze
obzalovany J. V.

v pfesné nezjisténé dobé, v fadu tfi a vice tydnd ode dne 6. 9. 2019 az do 6. 9.
2019 v byté na ul. Xxxxxx, jako otec nezletilé A. V., nar. Xxxx, kterou mél ve
spoleCné péci se svou druzkou D. N., nar. Xxxx, s nezletilou, kdyz odmitala
podavanou stravu nebo plakala, opakované od sebe a k sobé tfasl tak, ze ji drzel
za trup, ¢imz doslo k vyraznému ohnuti kréni patefe a nasledné deceleraci hlavy,
¢imz ji zpUsobil opakované poranéni hlavy a mozku s krvacenim do a pred sitnici
vpravo, krvacenim pod tvrdou plenu mozkovou €elné vlevo a spankové dole s
opakovanym nitrolebnim krvacenim pod meékkou plenu mozkovou, trhlinami
nitrolebnich zil s vytvorfenim krevni srazeniny pfi klenbé lebni, a nasledny
pourazovy epilepticky syndrom s velkymi epileptickymi zachvaty,

kdy se ze soudné lékarského hlediska jednalo poranéni zivotné dllezitého organu
— mozku, s citelnym omezenim v obvyklém zplsobu Zivota po dobu delsi nez 6
tydn(, ¢ehoz si musel byt védom, a to i pfi podprimérném intelektu, byt spoléhal
na to, ze takovy nasledek nezpUsobi,

obzalovana D. N.

v pfesné nezjisténé dobé od 10. 6. 2019 do 6. 9. 2019 v xxxx, a to nejdfive v byté
na ul. Xxxx a dale od 1. 7. 2019 v byté na ul. Xxx, jako matka nezletile A. V., nar.
Xxx, kterou méla ve spoleéné péci se svym druhem J. V., nar. Xxxx , nezletilou
opakované v blize nezjisténém poctu pfipadl nepfiméfené fyzicky tyrala tim, ze
ze ji macela prsty rukou do soli, které si poté nezletila davala do ust a oc€i,

tedy
obzalovany J. V., jinému z nedbalosti zpUsobil téZkou Ujmu na zdravi,
obzalovana D. N. tyrala osobu, ktera byla v jeji p&ci

¢imz spachali obzalovany J. V. pre€in tézké ublizeni na zdravi z nedbalosti podle
§ 146 odst. 1 TrZ

obzalovana D. N. precin tyrani svéfené osoby podle § 198 odst. 1 TrZ za coz se
odsuzuji obzalovany J. V. podle § 140 odst. 1 TrZ k trestu odnéti svobody v trvani
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1 (jednoho) roku, podle § 81 odst. 1 a § 82 odst 1 TrZ se vykon ulozeného trestu
podminéné odklada na zkusebni dobu v trvani 3 (tfi) let a obzalovana D. N. podle
§ 198 odst. 1 TrZ k trestu odnéti svobody v trvani 1 (jednoho) roku, podle § 81
odst. 1 a § 82 odst. 1 TrZ se vykon ulozeného trestu podminéné odklada na
zkuSebni dobu v trvani 3 (tfi) let podle § 99 odst. 1, odst. 2 pism. A), odst. 4 se
obzalované D. N. uklada ochranné psychiatrické Ié€eni v ambulantni formé.

Podle § 228 odst. 1 tr. R4du je obzalovany J. V. povinen nahradit podkozené A. V.
XXxx, zastoupené opatrovnikem I. V., pracovnikem Odboru socialni péce
Magistratu mésta Brna, se sidlem xxxx nemajetkovou Ujmu v penézich ve vysi
50.000KE¢.

Podle § 229 odst. 1 tr. Radu je obzalovana D. N. povinna nahradit poskozené A.
V., nar. Xxx, zastoupené opatrovnikem J. V., pracovnikem Odboru socialni péce
Magistratu mésta Brna, se sidlem xxxx nemajetkovou Ujmu v penézich ve vysi
50.000K¢ odboru socialni péce.

Podle § 229 odst. 2 tr. Radu se poskozena A. V., nar. Xxx, zastoupena J. V.,
pracovnikem Odboru socidlni péle Magistratu mésta Brna, se sidlem xxxx,
odkazuje se zbytkem svého naroku na uhradu nemajetkové ujmy v penézich na
fizeni ve vécech obCanskopravnich.

Podle § 229 odst. 1 tr. R4du se poskozena V$eobecna zdravotni pojistovna Ceské
republiky, regionalni pobocka Brno, pobocka pro Jihomoravsky kraj a Kraj
Vyso€ina, se sidlem BenesSova 696/10, Brno, odkazuje se svym narokem na
nahradu majetkové skody na fizeni ve véch obCanskopravnich.

Judikatura ¢&. 2
51 T 40/2020
Rozsudek jménem Ceské Republiky

Obvodni soud pro Prahu 10 rozhodl v senaté slozeném z predsedy senatu JUDr.
Petra Kacafirka a pfisedicich Bc. Ivany Paterové a Mgr. Aleny Svobodové v
hlavnim liceni konaném dne 16. bfezna 2021 v Praze

takto:
Obzalovany XY, narozeny XY v Praze, fidi¢, bytem XX

je vinen, ze
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v obdobi od 26. 12. 2017 do 3. 1. 2019 ve spole¢né obyvaném byté v Praze 10,
XX s postupné vzrustajici intenzitou psychicky tyral a fyzicky napadl po$kozenou
XY, nar. XY a to tak, ze bezdlUvodné ¢&i ze zcela malicherné pfi¢iny na ni kFicel,
ponizoval ji, Castoval ji vulgarnimi vyrazy, napr. ze je ,pica, kunda, pizdicka, krava,
dement, sving, obvinoval ji, ze je zcela neschopna, rozbijel jeji véci, budil ji ze
spani Ci ji spanek odpiral a poté ji nadaval a zahrnoval vycCitkami, zakazoval ji styk
s rodinou a negativné se stavél ke styku poskozené s jejimi prateli a kontroloval
jeji pohyb, zcela bezdlvodné na ni zarlil, psychicky ji deptal tim, Ze se neustale
myl, sprchoval, pral obleceni, provadél dezinfekci véci a neustale uklizel, po
porodu syna odmitl poSkozenou odvést domU, a¢ tato jiz byla z nemocnice
propusténa, zakazoval ji chodit s koCarkem ven, fyzicky ji napadal, kdy ji dal
nékolikrat facky a minimainé v jednom pfipadeé ji udefil pésti do obliCeje,
opakované do ni strkal a Skrtil ji, pfiCemz poskozena jiz nebyla schopna toto
jednani obzalovaného snaset a s pomoci své matky a znamé se ze svého
vlastniho bytu dne 3. 1. 2019 potaji odstéhovala a vyhledala Iékarskou pomoc

tedy

tyral osobu blizkou Zijici s nim ve spoleéném obydli a zpusobil takovym ¢inem
tézkou Ujmu na zdravi a pachal takovy €in po delSi dobu.

Cimz spéachal

zloCin tyrani osoby zijici ve spole¢ném obydli podle § 199 odst. 1, odst. 2 pism. b),
d) TrZ

a odsuzuje se:
podle § 199 odst. 2 TrZ k trestu odnéti svobody v trvani 3 (tfi) let.

Podle § 81 odst. 1 a § 82 odst. 1 TrZ se vykon trestu podminéné odklada na
zkuSebni dobu 4 (Ctyr) let.

Podle § 228 odst. 1 trestniho fadu je obvinény povinen zaplatit na nahradé skody
poskozené Zdravotni pojistovné Ministerstva vnitra, se sidlem Vinohradska
25771178, Praha 3 Castku 4 825 KE&.
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3.6 §200 TrZ Unos ditéte a osoby stizené dusevni
poruchou

3.6.1 Vymezeni zakladnich pojmu

Trestni zakonik definuje unos ditéte stizeného dusSevni poruchou, jako
odejmuti z opatrovani toho, kdo ma podle jiného pravniho pfedpisu nebo podle
uredniho rozhodnuti povinnost o né peCovat. Za spachani tohoto trestného Cinu

hrozi odnéti svobody az na tfi Iéta, nebo penézity trest.

Ufad pro mezindrodni ochranu déti definuje Unos jako neopravnéné
premisténi nebo zadrzeni ditéte do 18 let ze statu, kde ma dité obvyklé bydlisté.
Zpravidla byva zmocnéni nad obéti proti jeji vuli. Dle trestniho zakoniku
se rozumi unosem jednani rodice, ktery ackoli nebyl zbaven rodi¢ovskych prav ani
omezen, odejme dité drunému rodiCi, kterému bylo dité svéfeno do vychovy

soudnim rozhodnutim.
Opatrovnictvi — je poskytovani péce na zakladé rozhodnuti nebo ze zakona.

Odejmuti z opatrovani- je znemoznéni opravnéné osoby pecovat o dité nebo

0 osobu stizenou dusevni poruchou.

Dusevni poruchy - ,dusevni poruchy jinak FeCeno psychické poruchy,
dusevni nemoci, dusevni onemocnéni ¢Ci dusevni choroby predstavuji skupinu
onemocnéni a poruch, které ovliviuji pfedevsim lidské mysleni, prozivani nebo
vztahy s okolim.“38 Trestni zakonik také uvadi, ze mimo du$evnich poruch,
které plynou z primarni dusevni nemoci, tady patfi také hluboka porucha védomi,
mentalni retardace, téZka asocialni porucha osobnosti ¢i rlizné sexualni odchylky.
Pro kvalifikaci, diagnostiku a Ié¢bu dusevnich nemoci byla zavedena tzv.
,klasifikace dusevnich poruch, kde jsou sefazeny urCité jevy a symptomy dle
kritérii pod rlizné dusevni nemoci. Jedna se o mezinarodné pouzivanou pfirucku
americké psychiatrické spolecnosti (APA) pro klasifikaci a diagnostiku dusevnich

poruch, ve ktere byli poruchy rozdéleny do skupin podle symptomu. Tato prirucka

36 Vorikova, J., Hurikova, M. Domaci nasili v eském pravu z pohledu Zen, Praha: Profem, str. 11

49



se jmenuje diagnosticky a statisticky manual dusevnich poruch (DSM).37 V CR je

platna mezinarodni klasifikace nemoci (MKN) od roku 1994.

3.6.2 Skutkova podstata trestného €inu Unosu ditéte a
osoby stizeného dusevni poruchou

, Kdo dité nebo osobu stizenou dusevni poruchou odejme z opatfovani toho,
kdo ma podle jiného pravniho predpisu nebo podle uredniho rozhodnuti povinnost
0 né pecovat, bude potrestan odnétim svobody az na tfi 1éta nebo penézitym

trestem.“38

,Objektem tohoto €inu je neruseny vykon péce, jez opravnénému prislusi
vUci ditéti nebo osobé stizené dusevni poruchou.“® Pfedmétem Utoku jsou déti
(osoby mladsi osmnact let, pokud TrZ nestanovi jinak) a osoby stizené dusevni
poruchou, kde patfi mimo dusevni poruchy plynouci z dusevni nemoci také dle
§123 TrZ - hluboka porucha védomi, mentalni retardace, tézka asocialni porucha
nebo jina t&Zka duevni nebo sexuaini odchylka. Objektivni stranka TC je
zalozena na odnéti ditéte nebo osoby stizené dusevni poruchou z opatrovani toho,

kdo ma o tuto osobu pecovat.

Pfi posuzovani povahy a zavaznosti trestného &inu pfi vymére trestu je
potfeba zohlednit okolnosti jednani. Jednani muze byt provedeno s nasilim, pod
pohriizkou nasili, pfemluvenim &i Isti. Pachatelem tohoto TC muze byt kdokoliv.
Odnétim rozumime zasah, ktery znemoznuje vykon péce a staci len docasné.
Jedna se o odvedeni, odvoz, odneseni nebo zadrzeni takové osoby. Jak uvadi

TrZ, nezalezi, zda obét’ s odnétim souhlasi nebo je napomocna.

Kvalifikovanou skutkovou podstatu tohoto TC naplini pachatel, pokud
spacha tento TC v Umyslu opatfit sob& nebo jinému majetkovy prospéch.
Postacuje umysl, nemusi k samotnému opatfeni majetkového prospéchu dojit.
Majetkovy prospéch muze byt chapan jako napf. pfislib odmény za provedeni
unosu ditéte nebo osoby stizené dusevni poruchou. Dalsi bod, ktery zaklada

kvalifikovanou skutkovou podstatu je ohrozeni mravniho vyvoje unesené osoby.

37 Hartl, P, Hartlova, H. Psychologicky slovnik, Praha: Portal, 2009, str. 774
3% DSM-5: diagnosticky a statisticky manual dusevnich poruch. Prvni ceské vydani
39.§200 odst. 1 TrZ
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Cin samotny ma vliv na dal$i mravni Zivot ditéte a mdze vést ke vzniku
nemravniho zpusobu Zivota, ktery se mlze vyznacovat alkoholismem,
toxikomanii, dale mize vést k promiskuité nebo i prostituci. Trestni sazba dvé az
osm let hrozi pachateli tohoto TC, ktery spacha tento TC jako &len organizované
skupiny, zplisobi timto &inem t&zkou Ujmu na zdravi, nebo ziska spachanim TC
znacny prospéch pro sebe nebo jiného. Pouziti vysSi trestni sazby tfi Iéta az 10
let bude podmin&no spachanim tohoto TC s nasledkem smrti nebo pokud
pachatel ziska pro sebe nebo pro jiného prospéch velkého rozsahu. Postacuje
spachani z nedbalosti. Pokud by pachatel zpUsobil smrt imysIné, bude potrestan
dle §140 TrZ vrazdy v soubéhu s § 200 TrZ unos ditéte a osoby stizené dusevni
poruchou. Pod pojmem ,prospéch velkého rozsahu“ se rozumi zisk nejméne 5
000 000 KE. Postacuje zavinéni z nedbalosti, priprava je trestna. V praxi se

bohuzel setkdvame nejCastéji s pfipady Unosu déti vlastnimi rodigi.

3.6.3 Nazor de lege ferenda

Dle mého nazoru je legislativni Uprava TC dostateéna, pokud by se unosy
dély jen v ramci CR. Urad pro mezinarodnépravni ochranu déti fesi tisice pFipadd
Unosu, které presahuji tuzemské hranice. Ufad pro mezinarodnépravni ochranu
déti fesil v roce 2020 25 pfipadtl tnosu z CR do ciziny. V roce 2019 to bylo 34
pfipadl a v roce 2018 41 prfipadd. V roce 2021 bylo feseno pouze 16 pripadu
unosu do ciziny. Je potieba podotknout, ze na poklesu ma urcité vliv corona virova
epidemie. Jak uvedla advokatka Vé&ra Skvorova, ktera se zabyva pravé touto
problematikou ,v CR neni mezinarodni Unos ditéte, tedy premisténi ditéte do
zahraniCi bez souhlasu druhého rodiCe s umyslem zit zde natrvalo, trestnym €inem.

Podle ¢eskych zakonu totiz maji oba rodice pravo byt s ditétem."
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3.7 § 201 TrZ Ohrozovani vychovy ditéte

3.7.1 Vymezeni zakladnich pojmu

Ohrozovani je stav nebo pocit, kdy se Clovék ocitéd v nebezpeci. Ohrozeni
muze byt jak skuteéné tak domnélé, které pouze vyvolava pocit strachu. Jedinec
neni ohrozen pfimo, ale urcité okolnosti v ném vyvolavaji psychicky neklid a vnitrni

nepohodu.

Vychovu jako pojem definovala Helena Skarupska, ktera ji vysvétluje jako
socialni proces, ktery je vlastni véem spole¢nostem i jedincim. Vychovou je
zajistovana reprodukce a rozvoj spoleCnosti a integrace jedince do ni.

Zjednodusené by se dalo fict, ze bez vychovy se spole¢nost neobejde.

ZahalCivy zivot je parazitni zpusob Zzivota, ktery se projevuje pachanim
prestupkl, pachanim trestnich ¢ind, promiskuitou, prostituci, gamblingem,
zaskolactvim. Svadéni k zahalCivému nebo nemravnému zivotu je pfima vyzva k

takovému chovani.

Nemravny zivot je zivot, ktery je veden v rozporu se spoleCenskymi normami,
v rozporu s pravidly moralky projevujici se napf. uzivanim omamnych a
psychotropnich latek. Jak uvadi Vantuch, pachatel umoznuje vést ditéti zahalCivy
nebo nemravny zivot, pokud mu vytvori podminky pro vznik nezadoucich navyku
napf. zanedbavani péce o dité, ponechavani ditéte bez dozoru, umozriovani ditéti

zaskolactvi.

3.7.2 Skutkova podstata trestného €inu ohrozeni vychovy
ditéte

,Kdo, byt i z nedbalosti, ohrozi rozumovy, citovy nebo mravni vyvoj ditéte
tim, ze ho svadi ho k zahalC¢ivému nebo nemravnému zivotu, umozni mu vést
zahalCivy nebo nemravny zivot, umozni mu opatfovat pro sebe nebo pro jiného
prostfedky trestnou c¢innosti nebo jinym zavrZzenihodnym zplsobem, nebo

zavaznym zpUsobem porusi svou povinnost o né pecovat nebo jinou svou
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dulezitou povinnost vyplyvajici z rodi¢ovské zodpovédnosti bude potrestan

odnétim svobody az na dvé léta.“40

Objektem trestného €inu ohrozeni vychovy ditéte je zajem na radné vychovée
ditéte, na radném télesném, rozumovém, mravnim a citovém vyvoji déti.
Pfedmétem utoku mohou byt jen déti — osoby mladsi 18 let. Objektivni stranka
skutkové podstaty trestného Cinu je charakterizovana ctyfmi formy jednani
pachatele, kterymi jsou svadéni ditéte k zahal€ivému nebo nemravnému zivotu,
dale pokud pachatel umozni ditéti vést zahalCivy nebo nemravny zivot, pokud mu
umozni opatfovat pro sebe nebo pro jiného prostredky trestnou €innosti nebo
jinym zavrzenihodnym zpusobem nebo pokud zavaznym zplsobem porusi svou
povinnost o dité pecovat nebo jinou svou dulezitou povinnost vyplyvajici z
rodicovské odpoveédnosti. Je potieba aby jednani mélo za nasledek, ze ohrozi
rozumovy, citovy nebo mravni vyvoj ditéte. Trestny ¢in mlze byt spachan jak
konanim, tak opomenutim. ,Jedna se o ohrozovaci delikt, a proto neni nutné, aby
doSlo ke konkrétni poruse. PostaCi pouze ohrozeni citového, rozumového Ci
mravniho vyvoje ditéte.“4! Zavazné poruseni povinnosti péce nebo jiné dllezité
povinnosti péée nebo jiné dulezité povinnosti vyplyvajici z rodi¢ovské
zodpovédnosti dle §201 TrZ pfimo souvisi s ustanovenim §858 Ob¢. Zak.
Rodicovska odpovédnost zahrnuje nejen zajisténi zakladnich potreb ale i dalsi
vySsi potreby jako je potieba lasky, bezpeci a stability. RodiCovska odpovédnost a
dohled je pfimérena vyvoji ditéte, rovnéz pouziti vychovnych prostredkl musi byt
uzpusobeno véku ditéte. Svadéni k zahaléivému nebo nemravnimu jednani
probiha verbalné, skutky, ale je to i takové jednani pred ditétem, které muze
vyvolat navyky a zajmy, které vedou k zahalCivému nebo nemravnému zivotu.
Umoznéni ditéti opatfovat pro sebe nebo pro jiného prostfedky trestnou Cinnosti
nebo jinym zavrzenihodnym zplsobem, znamend, Ze pachatel pfimo vytvari
podminky pro pachani TC, napt. tim, e ditéti opatfi prostfedky, kterymi spacha
TC. Nepiimé vytvareni podminek znamena, kdyz je pachatel seznamen s tim, ze

dit& zamysli spachani TC a pachatel o tomto &inu vi, nezamezi mu v tom, ani ho

40 Jelinek, J. Trestni pravo hmotné, 5. vyd. Praha: Leges, 2016, str. 636 [online]. [cit. 2022-06-
09].

41 §201odst. 1 TrZ
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neodradi. Pachatelem tohoto TC podle §201Trz pism. a) az ¢) m{ize byt kdokoliv,
neni potfeba zvlastni povinnosti pe€ovat o ohrozenou osobu. Co se tyCe pism. d)
tohoto ustanoveni, pachatelem je pouze osoba, ktera ma zvlastni povinnost
pecCovat — rodi¢, osvojitel, manzel rodice, ktery neni biologickym rodi¢em, ale zije
s ditétem v jedné domacnosti, dale opatrovnik, poru¢nik, osoba, které bylo dité
svéfeno do vychovy soudnim rozhodnutim, péstoun, pracovnik ustavu Ci jiného
obdobného zafizeni, kde se vykonava ochranna nebo ustavni vychova, pracovnici
zarizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc, dale osoba, které bylo predano dité
do péce na zaklade predbézného opatieni nebo osoba, ktera pfevzala nezletilého
od rodi¢u nebo jiné opravnéné osoby do opatfovani a tim se zavazala, Ze bude o

né pecovat, Tento trestny ¢in mUze byt spachan jak umysiné tak z nedbalosti.

Zakladni skutkovou podstatu TC dle §201 odst. 2 TrZ naplni ten, kdo umozni
ditéti hru na vyhernim hracim stroji, ktery poskytuje moznost penézité vyhry. Je to
samostatna skutkova podstata, ktera je k TC § 201 odst. 1 TrZ v poméru
subsidiarity — jednog&inny soub&h je vylou¢en. Tento TC mlze byt spachan jak
umysliné tak z nedbalosti. Pachatelem mulze byt kdokoliv, neni potfeba zvlastni
péce.

Kvalifikovana skutkova podstata tohoto TC, kde se trestni sazba zvy$uje na
6 mésicl az 5 let je charakterizovana spachanim tohoto TC ze zavrzenihodnych
pohnutek, dale pokud pachatel pokracuje v pachani TC po del$i dobu, nebo pokud
spacha takovy Cin opétovné nebo takovym €inem ziska pro sebe nebo pro jiného

znacny prospéch.
3.7.3 Nazor de lege ferenda

Pravni Upravu tohoto TC povazuji za zdafilou, co se ty&e odst. 1 §201 TrZ.
Osobné mam pocit, ze neni dostate¢né sankcionovan odst. 2 vySe uvedeného
zakona, ktery pojednava o hracich pfistrojich. Dle TrZ hrozi pachateli odnéti
svobody az na jeden rok, penézity trest nebo zakaz ¢innosti, Z praxe plyne, ze za
nelegalni provoz hracich automat( a poskytovanim hry na takovém automatu byva
nejCastéji provozovatelem ulozen penézity trest. Odbornici prevazné z rad
détskych psychologu nebo pedagogu jiz dlouho upozoriuji na velice negativni
dopad na déti, které travi volny ¢as hranim na hracich automatech. Prostredi, ve
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kterém se déti pohybuji, ma velmi nepfiznivy dopad. Toto prostifedi je spojovano
Casto se zaskolactvim, traveni ¢asu s nespravnymi vzory dospélych, ktefi ¢asto
propadli zavislosti na vyhernich automatech. To muze mit velmi negativni dopad
na jejich vyvoj a ¢asto to mUze mit za nasledek vznik dalsiho kriminalniho jednani
(napf. kradeze, alkoholismus, zaskolactvi, toxikomanie apod.). Domnivam se, ze
prisnéjsi kontrola a vySsi sankce dané zakonem by donutili provozovatele k

prisnéjsim kontrolam navstévniky takovych zarizeni.
3.8 § 202 TrZ Svadeéni k pohlavnimu styku

3.8.1 Vymezeni zakladnich pojmu

Nejdrive by bylo vhodné vymezit pojem ,pohlavni styk®. ,Pohlavnim stykem je
jakykoli zplsob ukajeni pohlavniho pudu na téle jiné osoby, at stejného ¢&i
odlisného pohlavi. Jde o Siroky pojem, ktery zahrnuje jednani vyvolano pohlavnim
pudem, jejichz podstatou je fyzicky kontakt s druhou osobou, tj. dotek, ktery

sméruje k ukojeni sexualniho nutkani®.

Pohlavni sebeukajeni je masturbace neboli stimulace pohlavnich organu
provadéna dotyky, pfimo na pohlavnich organech nebo na jinych mistech, na

kterych muze dojit k sexualni stimulaci (napf. prsa, hyzdé apod.).

Obnazovani je odhalovani urCitych partii téla, které vede u pachatele k

sexualnimu vzruseni.

Uplata je prospéch ve formé bud finanéni odmény, nebo ve formé& odmény
materidlni napf. rizné darky. Nabidnuti Uplaty ¢i jiné vyhody je jednani, kterym
pachatel projevuje ochotu nabidnout uplatu, prospéch ¢&i jinou vyhodu. Slib je
forma nabidky, ktera sméruje do budoucna, neni tak konkrétni jak nabidnuti a
pfinasi sebou podminku splnéni ur€itych podminek, pokud je dohoda, slib Ci
nabidka formulovana tak, ze se ofekava od obéti provozovani prostituce, tak se

bude jednat o trestny €in kuplifstvi dle § 189 TrZ.

3.8.2 Skutkova podstata trestného ¢&inu svadéni k
pohlavnimu styku
Jak uvadi TrZ, kdo nabidne, slibi nebo poskytne ditéti nebo jinému za

pohlavni styk s ditétem, pohlavni sebeukajeni ditéte, jeho obnazovani nebo jiné
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srovnatelné chovani za ucelem pohlavniho uspokojeni utratu, vyhodu nebo
prospéch, bude potrestan odnétim svobody az na dvé |éta nebo penézitym
trestem. Pfedmétem Utoku je dit& do dovréeni 18 let. Objektem tohoto TC je zajem
na radné vychoveé déti, na rozumovém, télesném, mravnim a citovém vyvoji déti a
jejich ochrana pred svadénim k prostituci. Objektivni stranka spociva v tom, ze
pachatel nabidne, slibi nebo poskytne uplatu nebo vyhodu ¢i prospéch. Penize
muze inkasovat dité samotné nebo jina osoba. Lze predpokladat, Ze nezalezi na
tom, zda dité uplatu pfijme ¢&i nikoli. Prospéch mUze byt ve formé darku, napr.
znackové obleceni, elektronika (mobilni telefon, tablet, iPod), mize mit podobu
rtznych vyhod ve skole nebo sportu. Trestny ¢in je dokonan jiz pfislibem odmény
a k nemravnimu konani vlastné fakticky nemusi dojit. Po subjektivni strance se
vyzaduje umysl.

Ustanoveni §202 TrZ svadéni k pohlavnimu styku bylo pfevzato z §217a
chovani“. Pod timto pojmem rozumime jednani, které neni vylozené pohlavnim
stykem, ani sebeukajenim ani obnazovanim. Patfi zde nékteré sexualné
patologické praktiky, kam mUzeme zaradit rizné projevy a praktiky sadistického ¢&i
masochistického jednani. Jinym srovnatelnym chovanim muze byt i napf. ukazani
nahého téla za ucelem sexualniho vzruseni pachatele. Je dulezité podotknout, Ze
trestného €inu se nedopousti umélec — napfr. filmar, fotograf, nebo malif, ktery bez
zameéru sexualniho uspokojeni ztvarni umeélecké dilo s predlohou ditéte, na nichz
jinak tahle skutkova podstata dopada. Kvalifikovana skutkova podstata je
napiné&na spachanim TC § 202 TrZ s tim, Ze pachatel naplni jednani tim, ze
spacha tento TC na ditéti mlad$im patnact let, dale ze zavrzenihodné pohnutky,
pokud pokraguje v pachani takového TC po del$i dobu nebo ho pacha opakované.

Sankce v pfipadé odsouzeni hrozi ve vysi Sest mésicl az pét let.
Nize si probereme jednotlivé body §202 TrZ odst. 2.
a) pachatel spacha Cin uvedeny v odst. 1 §202 TrZ na ditéti mladsim 15 let

VVékova hranice 15 let je stanovena z duvodu sexudlni nezkusenosti a
nevyspelosti déti, které se diky tomu stavaji stale castéji obéti sexualné

motivovanych trestnych &inl.
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b) pachatel spacha takovy €in ze zavrzenihodné pohnutky

Zavrzenihodnou pohnutkou rozumime u tohoto TC napf. sexuélni zvrhlost

nebo pomstychtivost.
c) pachatel pokracuje v pachani takoveho €inu po delsi dobu

Pod pojem ,delsi doba“ si mizeme predstavit tydny nebo mésice a u tohoto

bodu je dllezité podotknout, Ze postacuje nedbalost.

,Pachatelem mUze byt jak fyzicka tak pravnicka osoba, ovéem kromé ditéte
samotného, nebot to za prijmuti uplaty, vyhody Ci jiného prospéchu nebo dokonce
za navrh k sexualné motivovanému jednani, je zcela beztrestné.“*2 Osoba, ktera
je chranéna timto ustanovenim nemduze byt trestana. Jako pfiklad uvedu rozsudek
okresniho soudu v Ostrave ze dne 24. zari 2015 usneseni 4 Tdo 1543/2016 -46,
kde byl obvinény K. € uznan vinnym trestnimi &iny mimo jiné i § 202 odst. 2 TrZ,
kdy se od jarniho obdobi roku 2010 do &ervna 2011 seznamoval na rlznych
mistech s divkami, mimo jiné s tehdy nezletilou ,D. D*, nezletilou ,T. T, nezletilou,
,Q. Q“, nezletilou ,U. U*, nezletilou ,CH. CH*, nezletilou ,D. D* a nezletilou ,W. W*,
které mu zahy sdélili svlj vék a které poté zval do mista svého bydlisté do ulice
,9", kde jmenovanym divkdm a dalSim dosud blize neustanovenym osobam
kupoval a nabizel alkoholické napoje, po jejichz pozit jim pfivodil podnapily stav,
ve kterém divkam navrhoval a projevoval ochotu zaplatit ur€ity financni obnos ¢i
zakoupeni véci za poskytnuti sexualnich sluzeb, nebo foceni v riznych erotickych
polohach, s ¢imz nékteré z nich souhlasili a zaplatil jim odménu ve vysi nasledovné
a to nezletile ,W. W* 500 K¢ v hotovosti, pfitom se pred nimi obnazoval, onanoval,
fotografie porizené z téchto sexualnich seanci si v byté schovaval, pficemz, timto
jednanim mladistvé vystavil nebezpeci osvojeni si nemoralniho zpusobu Zivota, s

negativnim dopadem, na jejichz dalsi vyvoj.

3.8.3 Nazor de lege ferenda

Co se ty&e tohoto TC asi nejdiskutovan&jsim tématem je vékova hranice a

zpusobilost k pohlavnimu styku. V. CR je hranice pro legalni sexudlni styk

42 Jelinek, J. Trestni pravo hmotné, 8. vyd. Praha: Leges, 2022, str. 638
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stanovena na 15 let. V nékterych evropskych statech (napf. Némecko, Rakousko)
je tato hranice stanovena na 14 let s argumentem, ze tato hranice je dostate¢na a
osoba je fyzicky a citové dostate¢né vyvinuta na to, aby mohla pohlavni styk mit.
Na podporu tohoto tvrzeni byva pouzivan fakt, ze déti jsou dnes podstatné vice
vyspélé hlavné diky velice snadno dostupnym informacim v oblasti sexualniho
zivota. Podle mého nazoru, je diskutabilni, zda jsou dnesni déti vyspelejsi. V
davnéjSich dobach sice nebyl tak snadny pristup k informacim, nebyli dostupné
rizné media jako internet, televize, ale déti drive prebirali odpovédnost za sebe,
zeny pocali prvni dité podstatne drfive jak je tomu dnes, tudiz byli nuceni prevzit
odpovédnost za rodinu, praci a finance podstatné dfiv jak je tomu dnes. Dnes déti
a mladistvi uprednostnuji studium, na zivobyti jim docela dlouho pfispivaji rodice,
u kterych ve vétsiné pfipadu i do konce studia bydli. Podle mého nézoru, je hranice
14 let nizka, déti nejsou pfipraveny prevzit zodpovédnost za svlj zZivot ani za
nasledky tfeba nechranéného pohlavniho styku. Nemyslim si, ze maji takové
poveédomi o sexualnim zivoté a do uvahy je treba brat i faktickou moznost
nechténého otéhotnéni, riziko pohlavnich nemoci a pak nasledné reseni téchto
situaci. Predstava nechranéného sexu a nasledné otéhotnéni a pak nasledné
interrupce pro dité ve véku 14 let mlze pfinaset riziko riznych psychickych stavu
po interrupci, nasledné depresi a mlze vyustit k dal$imu kriminalnimu jednani.
Domnivam se, ze obecné stanovena hranice 15 let neni zcela zdarila, je to podle
meé kompromis uz z jenom z dlvodu toho, Ze kazdé dité se vyviji jinak, kazdé
pochazi z jiného prostredi, ma jinou vychovu a zazemi. Dalsi véci k zamysleni co
se ty&e tohoto TC je sankce za spachani, jak v zakladni tak kvalifikované skutkové
podstaté. Domnivam se, ze penézity trest neni dostateCny, pachatelé ve vétsiné
pripadu konéi s podminénym trestem odnéti svobody a ¢asto se objevuije recidiva
a prave proto si myslim, ze za zvazeni by stala myslenka povinné psychologické

pfipadné psychiatrické intervence nebo sankce.
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3.8.4 Judikatura
17 T 82/2014-340
Rozsudek jménem Ceské Republiky

Okresni soud v Ceské Lipé& rozhodl v hlavnim li¢eni konaném dne 10. 4. 2015 v
senaté slozeném z predsedkyné JUDr. Markéty Navratilové a pfisedicich Heleny
Wiedermannové a Ladislava Ehla,

Takto:
Obzalovany
uznava sevinnym,ze

1) nejméne od 13. 8. 200x do 12. 8. 200x v xx v xx €. p. XX ve svém byté a v chatce
na zahradé pobliZz xx opakované osahaval na rlznych ¢astech téla, zejména pres
obleceni i pod nim svou vnuCku poskozenou xx nar. xx v dobé, kdy k nému prisla
na navstévu a byla tak svéfena jeho dozoru, Stipal ji do opakované se zezadu tiskl
k jejimu télu svym a napodoboval pfitom kopulaéni pohyby a vzdychal, opakované
ji do nejméné v jednom pripadé se na ni pokusil vykonat souloz, pfimél ji k sexu,
pozadoval, aby mu az do prestoze vedél, ze poskozena byla v té€ dobé mladsi 15
let, &imz ji vystavil nebezpedi prisvojeni si navykd nevhodnych pro jeji vék,

2) od 13. 8. 200x do 13. 3. 201x na tychz mistech opakované svou vnucku
poskozenou xx nar. xx chytal zezadu za osahaval ji na kousal a libal, osahaval ji
na ji do otiral se o ni zezadu, pozadoval, aby ho osahavala lehal si na ni, pficemz
jej poskozena nejprve odtlacovala a posléze se jeho pozadavkium podvolovala,
protoze byla na obvinéném, jako na svém deédeckovi, silné citové zavisla, nebot’
vyrUstala v neuspokojivych rodinnych pomérech, kdy ji otec slovné i fyzicky
napadal a urazel, vykazoval z domu, takze poskozena u obvinéného i po urcitou
dobu bydlela, matka ji proti otci neposkytovala dostateCnou oporu, sexualni
jednani obvinéného vic&i posSkozené zapocalo jiz minimalné od jejich osmi let a
trvalo po velmi dlouhou dobu, poskozena méla strach, co by se stalo, kdyby
obvinéného odmitla, ze by pak o néj pfisla, prihlizela k jeho vysSimu véku, v
dusledku ¢ehoz

pak trpéla posttraumatickou poruchou, pokusila se o sebevrazdu, I€Cila se na
psychiatrii a uzivala antidepresiva,
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tedy
ad 1)

- osobu mladsi nez 15 let jinym zplsobem pohlavné zneuzil a spachal tento ¢in
na osobé sverené jeho dozoru zneuzivaje jeji zavislosti,

- umysiné vydal osobu mladsi nez 18 let nebezpeli zpustnuti tim, ze ji svadél k
nemravnému zivotu a pokracoval v pachani takového €inu po delSi dobu,

ad 2)

- pfimél jiného k pohlavnimu styku a jinému srovnatelnému chovani zneuzivaje
jeho zavislosti a svého postaveni a z ného vyplyvajici davéryhodnosti a vlivu,
pricemz castecné pachal takovy €in na ditéti,

- umysiné ohrozil citovy a mravni vyvoj ditéte tim, ze ho svadél k nemravnému
zivotu a pokracoval v pachani takoveho Cinu po delsi dobu,

Cimzspachal
ad 1)

-trestny ¢in pohlavniho zneuzivani dle § 242 odst. 1, 2 TrZ platného do 31. 12.
2009, - trestny €in ohrozovani vychovy mladeze dle § 217 odst. 1 pism. a), odst.
3 pism. b) TrZ platného do 31. 12. 2009,

ad 2)
- prec€in sexualniho natlaku dle § 186 odst. 2, 3 pism. a) trestniho zakoniku,

- pre€in ohrozovani vychovy ditéte dle § 201 odst. 1 pism. a), odst. 3 pism. b)
trestniho zakoniku.

Zatosodsuzuje:

Podle § 242 odst. 2 TrZ k trestu odnéti svobody v trvani tfi (3) let.

Podle § 58 odst. 1 TrZ se vykon tohoto trestu podminéné odklada a podle § 59
odst. 1 TrZ se stanovi zkusebni doba v trvani tfi (3) let.

Podle § 99 odst. 2 pism. a) TrZ se obzalovanému uklada ochranné léceni
psychiatrické ambulantni formou.

Podle § 228 odst. 1 trestniho radu se obzalovanému uklada nahradit poSkozené
nemajetkovou ujmu
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Podle § 229 odst. 2 trestniho fadu se poskozena odkazuje se zbytkem svého
naroku na fizeni ve vécech obcanskopravnich.

3.9 § 203 Beztrestnost ditéte

Dité, které zada nebo pfijme za pohlavni styk s nim, své pohlavni
sebeukajeni, obnazovani nebo jiné srovnatelné chovani uplatu nebo jinou vyhodu
Ci prospéch, neni pro takovy Cin trestné odpovédné a to ani podle ustanoveni o

navodce nebo pomocnikovi.

3.10 § 204 TrZ Podani alkoholu ditéti
3.10.1 Vymezeni zakladnich pojmu

Nejdrive je potfeba definovat alkoholicky napoj. Alkoholicky napoj je lihovina,
vino, pivo nebo napoj, ktery obsahuje vice nez 0,5 objemového procenta alkoholu
dle § 2 pism. g) zadkona ¢. 379/2005 Sb. o opatfenich k ochrané pred Skodami
pusobenymi tabakovymi vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami. Podani
se rozumi jakykoli zpusob poskytnuti alkoholu ditéti, ve formé naliti, darovani,
prodeji. Podle § 12 zékona €. 379/2005 Sb. je zakazano prodavat alkoholické
napoje détem na vsech akcich urCenych osobam mladSim osmnacti let, ve vSech
typech skol a Skolskych zafizenich. Veskeré formy prodeje, pfi kterych neni mozno
ovérit vék kupujiciho, jsou rovnéz zakazany. Opakované podani je podani nebo

poskytnuti alkoholu pachatelem nejméné dvakrat po sobé.

3.10.2 Skutkova podstata trestného ¢inu podani alkoholu
ditéti

Objektem tohoto TC je zajem spole&nosti na ochrané zdravého télesného a
dusevniho vyvoje ditéte. Détsky organismus, ktery se neustale vyviji, je citlivy a
zasah alkoholu mUze mit za nasledek nezvratné poskozeni organl. Alkohol je
navykova latka a timto ustanovenim jsou chranéné déti, které nejsou jeste ve veéku,
aby dostate¢né zhodnotili pozivani alkoholu a jeho dopad na dalsi zivot.
Pfedmétem utoku jsou jen déti. Objektivni stranka spociva v jednani pachatele,
ktery opakované nebo ve vétSi mife poda nebo poskytne alkohol. Podanim

alkoholu ve vétsi mife rozumime jednorazové podani vétsiho mnozstvi alkoholu.
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U opakovaného podani neni blize stanoveno ani specifikovano ¢asové obdobi.
Alkohol mlze byt podavan i v mensich davkach a pachatelem muze byt kdokoliv,
ne véak sama osoba, ktera je predmétem Utoku. ,Nejde o TC se specialnim
subjektem, a proto je spravné postihovat pro tento TC i mladistvé pachatele.“ ,Po
subjektivni strance postaci nepfimy umysl. Staci tedy, ze pachatel vzhledem k
okolnostem védél, Ze osoba, jiz proda, poda nebo poskytne alkohol, mize byt

mladsi nez 18 let a pro pfipad, Zze tomu tak je, byl s tim srozumén.“ 43

3.10.3 Nazor de lege ferenda

U toho trestného C&inu bych premysSlela, zda nelze zahrnout do trestni
odpovédnosti za spachani toho TC také pravnické osoby. Dle statistik dochazi
nejvice k pachani tohoto TC v rliznych provozovnach jako jsou kluby, restaurace
a hospody. Zaméstnanci jednotlivych provozoven o TC védi a védomé se ho
dopoustéji podavanim alkoholickych napoju nezletilym. Pokuta pro takovou
provozovnu muze byt az ve vys$i 500 tisic korun ¢eskych a zakaz ¢innosti na 2 roky,
ale domnivam se, Ze tahle sankce ve srovnani s nasledky, které muze mit
podavani alkoholu ditéti na jeho zdravi a budouci zivot neni dostate¢na. Pokud by
ukladani trestu probihalo v mezich trestniho fizeni, mélo by to podle mée vétsi efekt

jak na pachatele tak na samotné nezletilé.

4. Interdisciplinarni spoluprace zainteresovanych
slozek

Mezi slozky, které se podileji na ochrané a pomoci obétem trestnich ¢inu
proti roding a d&tem patfi v prvni fadé policie Ceské republiky a organy &inné v
trestnim fizeni (,OCTR") a organ socialné pravni ochrany déti (,0SPOD")., krizové
centra, zdravotnické zarizeni — hlavné vSeobecni prakticti I€kafi pro dospélé a
pediatfi, neziskové instituce, nemocnice a zachranni sluzba. Pravé tyhle instituce
se nejvice zabyvaji pripady domaciho nasili, tyrani, zneuzivani a zanedbavani
pée o ditd. Uselem interdisciplinarni spoluprace té&chto slozek je zefektivnit
spolupraci a zrychlit feSeni pfipadu spojenych se socialné pravni ochranou obéti

trestnych ¢ind proti rodiné a détem. Kazda z vy$e zminénych organizaci ma své

4 Jelinek, J. Trestni pravo hmotné, 5. vyd. Praha: Leges, 2016, str. 638 [online]. [cit. 2022-06-09].
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specifické kompetence a tim se jednotlivé subjekty vzajemné doplhuji. Jen vcas
zahajena interdisciplinarni spoluprace ma vyznam. VCasna intervence a
komunikace mezi jednotlivymi subjekty dokaze urychlit feSeni pfipadu bez
zbyte¢nych pratahl. Snahou bylo, aby se jednotlivé slozky propojili a to mélo za
to aby se jednotlivé pfipady fesili rychle. Mezioborova spoluprace ma také
nezastupitelny vyznam pfri sbéru dat pro statistiky, pro vyzkumni ¢innost, pomaha
ke zvysovani prevence, Sifeni osvéty a obecné ke zvysovani informovanosti

spoleCnosti k dané problematice.

4.1 Prace policie a dalSich organu ¢innych v trestnim
Fizeni

Cinnost Policie CR a jeji kompetence jsou upraveny zakonem o policii &.
273/2008 Sb., ve znéni pozdé&jsich predpisl. Policie CR ma chranit bezpe&nost
osob a majetku, chrani verejny zajem, jeji ukolem je pfedchazet trestni Cinnosti,
pfi plnéni Ukoll se fidi trestnim fadem a dalSimi predpisy Evropské unie nebo
mezinarodnimi smlouvami. Policie spolupracuje pfi pInéni ukoll s bezpeénostnimi
sbory, organy verejné spravy ale i s fyzickymi a pravnickymi osobami k tomu
poverenymi. Policie vykonava Cinnosti v oblasti poskytovani pomoci, podpory a
péce obétem trestnych ¢&inl, aktivné se podili na prevenci kriminality a
spolupracuje pfi tvorbé a Sifeni vzdélavacich aktivit. Prislusnici police se pfi
vykonu své funkce také Fidi metodickym pokynem, ktery vydava policejni
prezidium. Metodicky pokyn také obsahuje doporuCeny postup, kterym se Fidi
policie pfi pfijezdu na misto €inu, kde probiha domaci nasili. Prvnim a zakladnim
krokem je oddéleni ohrozené a nasilné osoby, pokud to situace umoznuje. Nasilnik
muze ¢asto obét ovliviiovat mimikou, gesty a to je divod, pro¢ se obét boji s policii
mluvit. Casto se stava, ze na misté &inu byva zranéna jedna nebo vice osob.
Dulezité je poskytnout prvni pomoc a véas zavolat rychlou zdravotnickou pomoc.
Pokud hlidka na misté vyhodnoti, Ze Ize divodné predpokladat, ze se osoba na
misté dopusti nebezpeéného utoku proti zivotu, zdravi, svobodé nebo lidské
dastojnosti, policista je opravnén vykazat tuto osobu ze spole¢ného obydli. Institut

vykazani, ke kterému si jesté vice fekneme, je popsan v § 44 az §47 zakona o
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policii. ,Vykazani trva po dobu 10 dnl ode dne jeho provedeni.“4* Tfi dni od
vykazani je policie povinna zkontrolovat, zda vykazana osoba neporusuje své
povinnosti. Vlykazana osoba nesmi vstoupit do spoleéného obydli, nesmi
navazovat zadné kontakty s ohrozenou osobou a na misté musi odevzdat vSechny
klice od spolec¢ného obydli. Samotné rozhodnuti o vykazani je vydavano ve
spravnim fizeni, pfic¢emz samotné vykazani neni divodem toho, aby policie
nemohla zvolit dal$i postupy dle trestniho radu. Také je dulezité uvést, Zze vykazani
neni sankce za spachany trestny ¢in, je to pouze opatfeni k tomu, aby se predeslo
dals$imu nasili. ,Podle obecné Upravy muze rozhodnuti o vykazani vydat kazdy
policista, vyjma policisti zarazenych na hlidkové sluzbé (asistent, vrchni

asistent)*.4> Rozhodnuti o vykazani se fidi nasledovnym:

- vedeni evidence v poctu utoku, provedenych vyjezdl a hlaseni

- potfeba zjistit intenzitu Utoku pravé z mista, kde nasili doslo, dle dukazu,
vypovédi obéti a svédk

- riziko dal$ich utoku a eskalace situace

Policista rozhoduje o vykazani, neni potfeba mit souhlas poskozené osoby.
Ohrozena osoba, ktera ma strach z agresora praveé pro ten strach nemusi
souhlasit z vykazanim. Policista, ktery vyda rozhodnuti o vykazani, musi toto
rozhodnuti sdélit nasilnikovi, ohrozené osobé a jejich pravnim zastupciim — pokud
néjaci jsou. Policista musi rozhodnuti odtvodnit a také poucit nasilnou osobu o
opravném prostifedku. Dulezité pro klidny rozvoj situace je asertivné vysvétlit
nasilnikovi — pokud to situace umozni, dlvody vykazani. Vykazani je mozné také
udélit osobé, ktera neni pfitomna na misté ¢inu. Rozdil je v tom, ze rozhodnuti

nabyva ucinnosti dnem, kdy se o ném nasilna osoba dozvi.

Pocty yykazani za jednotlivé roky dle krajl viz nize:

4 Jelinek, J. Trestni pravo hmotné, 5. vyd. Praha: Leges, 2016, str. 640 [online]. [cit. 2022-06-12].
4 Jelinek, J. Trestni pravo hmotné, 5. vyd. Praha: Leges, 2016, str. 641 [online]. [cit. 2022-06-12].
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Policista je nejcastéji prvni osobou, s kterou se obét setkava. Je proto
zasadni aby byl na misté Cinu proveden spravni postup, od kterého se bude dal
odvijet zivot obéti. Obét’ potrebuje vidét a védét, ze spravedinosti bylo u€inéno a
pachatel bude nalezité potrestan. Je obtizné vytvofit jeden specificky manual,
ktery by se mohl aplikovat na vSechny pfipad. Realné to ani neni mozné, protoze
kazdy pfipad je specificky a je potfeba k nému tak pfistupovat. Stézejnim internim
aktem se stal pokyn policejniho prezidenta ze dne 27. listopadu 2006, ktery
upravuje postup policie CR, v pfipadech domaciho nasili. Postupy jsou
upravovany se zameéfenim na pravni aspekty jevu, co se tyCe aspektl
psychologickych a socidlnich, tak této problematice se vénuji neziskové
organizace, které poradaji prednasky a skoleni na tohle téma. Nejdllezitéjsi je
prevence a vzdélavani verejnosti — Casto je toto téma tabuizovano. Policista, ktery
ma pred sebou obét trestnych ¢ind jako je nasili, tyrani, zneuzivani a zanedbavani,
potiebuje mit védomosti nejen pravni ale také psychologické (doporucit centrum
podpory a psychoterapie), socialni (doporucit moznosti azylového bydleni,
prispévku na péci, moznost socialnich davek — kam se mUuze obét obratit). Zakrok
provadény na misté ¢inu musi byt dostate¢né razantni vic¢i pachateli ale také je

potifeba projevit vuci obéti dostate¢nou davku empatie a trpélivosti.

4.2 Socialné pravni ochrana ohrozenych déti

Socialné pravni ochrana predstavuje zajisténi prava ditéte na zivot, jeho
pfiznivy vyvoj, na rodiCovskou péci, svobodu mysleni, svédomi, nabozenstvi, na
vzdélani, zameéstnani, zahrnuje také ochranu ditéte pred jakymkoliv télesnym Ci
duSevnim nasilim, zanedbavanim, zneuzivanim nebo vykofistovanim. Socialné
pravni ochrana je zaru¢ena mezinarodnimi smlouvami a zakonem €. 359/1999 Sb.,
ve znéni pozdejsich predpisu. ,Socialné pravni ochranou déti se rozumi zejména
ochrana prav ditéte na pfiznivy vyvoj a fadnou vychovu, ochrana zajmu véetné
jméni ditéte, pusobi k obnoveni narusenych funkci rodiny a zabezpeceni
nahradniho rodinného prostredi pro dité, které nemulze byt trvale nebo do¢asné
vychovavano ve vlastni rodiné.“46 Socialné pravni ochrana je zajistovana organy

socialné pravni ochrany, kterymi jsou krajské urady, obecni urady s rozSifenou

46 § 44, odst. 2 zakona ¢. 273/2008 Sb., ve znéni pozdéjSich predpisti
66



pusobnosti, Ujezdni Ufady, ministerstvo, Ufad prace Ceské republiky, obce a kraje
v samostatné pusobnosti, komise pro socialné pravni ochranu déti a fyzické a
pravnické osoby, které jsou povéreny k ochrané ditéte. Socialné pravni ochrana
se zamérfuje hlavné na déti, kterych rodice neplni rodicovské povinnosti, které
vedou zahalCivy nebo nemravny zivot, co se projevuje zanedbavanim skolni
dochazky, pozivanim alkoholu a navykovych latek, pachanim prestupkd a
trestnych ¢inl. ,Deklarace prav ditéte, pfijatda VS OSN 20. listopadu 1989,
deklaruje rodinu jako zakladni jednotku spolec¢nosti a pfirozené prostiedi pro rust
a blaho v$ech svych ¢lend a zejména déti, ktera musi mit narok na potrebou

ochranu a takovou pomoc, aby mohla plInit svoji lohu.“ 47

Socialné pravni ochrana nalezi vSem détem, které se nachazeji na uzemi
CR bez ohledu na statni ob&anstvi. Rozdil je v rozsahu poskytované péée. Dle §
2 odst. 2 zakona &. 128/2000 Sb., nalezi ochrana ditéti, které ma na Uzemi CR
trvaly pobyt, je hla$eno k pobytu na izemi CR po dobu nejméné 90 dnd, je podan
navrh na zahgjeni fizeni o udéleni mezinarodni ochrany nebo pobyva na uzemi

CR s rodi¢em, ktery podal zadost o udé&leni opravnéni k pobytu.

4.2.1 Neziskové organizace poskytujici pomoc obétem
domaciho nasili

Interdisciplinarni spoluprace s neziskovymi organizacemi byla navazana na koci
90. let minulého stoleti a vzajemnou spolupraci se statnimi organy se povedla
prosadit fada vyznamnych legislativnich zmén.

V soudasnosti je napfi¢ Ceskou Republikou velké mnozstvi bez ziskovych
organizaci, které poskytuji pomoc a podporu obétem tyrani, nasili a zneuzivani. V
nasledujicim textu se zminim o nékterych neziskovych organizacich v ramci
hlavniho mésta Prahy.

1. Bily kruh bezpeci - organizace, ktera vznikla v roce 1991 a je pro verejnost
nejznaméjsi. Nabizi pomoc obétem vSech trestnych ¢&inG as pozlstalym po
obétech kriminalit. Ma 12 pracoviét v 9 krajich CR a poskytuje sluzby bezplatné.
Bily kruh bezpeli je také Skolici akreditované pracovistém, které se podili

47 Upraveno zavaznym pokynem policejniho prezidenta ¢. 179/2006, kterym se stanovi postup
prislusniki policie Ceské republiky
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vyznamnou mirou na proskolovani verejnosti a zamérfuje se na cilové skupiny
policistll, soudcu, statnich zastupcl, zdravotnikl a socidlnich pracovniku.

e-mail: bkb@bkb.cz
www.bkb.cz

telefonicky kontakt: 251 511 311

2. Krizové centrum RIAPS je centrum socidlnich sluzeb Praha, poskytuje
krizovou intervenci a psychologickou podporu. Hlavni napli prace je stabilizace
nahle vzniklé krizové situace. Rozsah poskytovaném péce je kratkodoby a pouze
pro zletilé klienty. RIAPS vyhledavaji osoby vystaveny nahlé tézké Zivotni situaci
jako napf. smrt blizkého, partnerské ¢&i osobni problémy, akutni zhorseni
stavajiciho psychiatrického onemocnéni. Pomoc je poskytovana pohotovostné,
pobyt je mozny maximalné 5 dnd nebo denni stacionar také v trvani maximalné 5
dnu.

e-mail: cssp@csspraha.cz

www.csspraha.cz/kc-riaps

telefonicky kontakt: 222 586 768

3. ROSA - centrum pro tyrané a osamélé Zeny je neziskova organizace,
poskytujici komplexni pomoc zenam, obétem domaciho nasili, poskytuje odborné
poradenstvi a azylové ubytovani. Adresa azylového domu ROSA je z
bezpecénostnich dlivodl utajena. Poskytuje ubytovani zenam a détem.

e-mail: poradna@rosacentrum.cz
e-mail na azylovy dum: azyl@rosacentrum.cz

www.rosacentrum.cz

telefonicky kontakt: 241 432 466

4. PROFEM je organizace, ktera vznikla v roce 1993. Poskytuje poradenstvi a
pfimou podporu osobam ohrozenym domacim a sexualnim nasilim. Poskytuje
socialni poradenstvi, pravni poradenstvi a pravni zastupovani.

e-mail: poradna@profem.cz

www.profem.cz

telefonicky kontakt: 224 910 744
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infolinka pro obéti sexualniho nasili: 777 012 555

5. ACORUS, z. u je organizace na pomoc ohrozenym osobam domacim nasilim,
kterym poskytuje odbornou pomoc smeérujici k pfekonani nepfiznivé zivotni
situace. Pomoc poskytuje prostrednictvim azylového domu, socialniho a pravniho
poradenstvi a krizové intervence.

e-mail: info@acorus.cz

http://www.acorus.cz/

telefonicky kontakt: 283 892 772

4.3 Oznamovaci povinnost

V ramci spole€nosti je oznamovaci povinnost dle trestniho zakoniku obecné
znama, ale oznamovaci povinnost dle zakona o socialné pravni ochrany je znama
méneé, ackoliv se tyka vétsiho mnozstvi subjektd. Dle §10 odst. 4 zakona o
socialné pravni ochrané maji oznamovaci povinnost vuci organt statni organy,
povéiené FO/PO, Skoly a Skolni zafizeni, poskytovatelé zdravotnickych sluzeb,
zarizeni uréena pro déti, domovy mladeze a dalSi zarizeni pro déti vyzadujici
okamzitou pomoc. Jak uvadi JUDr. TomeSova, veskere tyto subjekty jsou povinny
ucinit pfislusné oznameni obecnimu uUfadu s rozSifenou pUsobnosti a to bez
zbyte¢ného odkladu poté co se o skutecnosti dozvi, ihned je vykladano zpravidla
nasledujici den. Nesplnénim oznamovaci povinnosti dle §10 odst. 4 zakona o
socialné pravni ochrané se povinny subjekt dopusti prestupku, za ktery je mozné
ulozit pokutu az do vyse 50 000 KE&. Na zavér této kapitoly bych uvedla zvlastni
pfipad rozporu lékafe, zda ma nebo nema oznamit TC, ktery byl uvefejnén v

Casopisu Tempus medicorum.

Matka nezletilého dévCete se sveéfila praktické I€karce pro déti a dorost, ze
dcera byla znasilnéna a posléze pohlavné zneuzivana svym nevlastnim
sourozencem v dobé, kdy pobyvala u rozvedeného otce. Matka pozadala Iékarku,
aby o této skutecnosti nikoho neinformovala, nebot’ jiz celou situaci fesi s otcem
dévcete v ramci rodiny. Lékarka v daném okamziku nevédéla, zda ma prani
vyslovené matkou akceptovat nebo nikoli. Otec zaujal kategorické stanovisko k

chovani syna a ucinil vSechna opatreni, aby se situace neopakovala. Pohlavni
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zneuzivani ani znasilnéni do budoucna nehrozilo a nebyla dana povinnost
prekazit TC. TC, které je povinen kazdy, tedy i zdravotnicky pracovnik oznamit
policii nebo statnimu zastupci jsou taxativné uvedeny v §368 TrZ. Pohlavni
zneuzivani ani znasilnéni zde neni uvedeno. Tyto TC jsou uvedeny v §367 TrZ
jako TC, které je kazdy povinen prekazit. Dany pfipad lékarky nesplfoval
podminky oznameni policii nebo statnimu zastupci, na druhé strané vSak zakon o
socialné pravni ochrané déti stanovuje zdravotnickym zafizenim povinnost
oznamit obecnimu Ufadu s rozsifenou plUsobnosti pfipady déti, na kterych byl
spachan TC ohrozujici Zivot, zdravi, lidskou dlistojnost, mravni vyvoj, pokud je
podezFeni ze spachani takového TC. V tomto pFipadé neméla lékarka oznamovaci
povinnost vUc¢i policii nebo statnimu zastupci ani nelze v tomto pripadé uplatnit
povinnost piekazit TC, ma v8ak za povinnost informovat o takovém piipadé a to
bez souhlasu zakonného zastupce prislusny organ socialné pravni ochrany déti a
to osobné pfimo na uradu nebo pisemng, s tim, ze kopii pfislusného dopisu zalozi
do zdravotnické dokumentace ditéte. V pfipadé, ze si |ékar nebo jiny zdravotnicky
pracovnik neni jisty, zda ma ucinit oznameni, je vhodné se obratit na pravni
kancelar Ceske |ekarské komory s popisem daného pfipadu a Iékar tak pomérné

rychle obdrzi vyrozuméni, jak ma dal postupovat.

4.4 Zapojeni zdravotnickych a skolskych zafizeni
Spoluprace policie CR a zdravotnickych zafizeni je ve vySetfovani a
objasnovani TC nenahraditelna. Policie v ramci Ukond zdokumentuje vechny
stopy nalezené jak na misté €inu, tak na obéti ale vzdycky musi zranénou osobu
prohlédnout Iékaf, ktery vede o zjisténich podrobny zapis do |ékarskeé
dokumentace. V pfipade, ze zranéna osoba sama vyhleda |ékare a |ékarf se
domniva, ze takova osoba je obéti nasili, tyrani nebo zneuzivani, musi osobu
podrobné vySetfit, sepsat anamnézu, detailné popsat pravdépodobny vznik
zranéni, pripadné je mozné pofidit fotodokumentaci zranéni. Postup spravniho
vedeni dokumentace v pfipadé domaciho nasili, tyrani a zneuzivani je uveden ve
veéstniku ministerstva zdravotnictvi, ¢astka 6., ro€nik 8., pfiloha metodicky pokyn
pro lékare. Lékari a pracovnici zdravotnickych zarizeni jsou ¢asto osoby prvniho

kontaktu, na které se obét’ nasili obrati. Obéti nasilnych trestnich &ind ¢asto mizi
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0 pravé pri¢iné svych zranéni ze strachu, uvadeéji nahodné mechanismy vzniku
zranéni (pady z kola, schodl), proto je potfeba velmi peclivé postupovat pfi
vySetfeni a nasledném sepisovani informaci do dokumentace. Je dulezité, aby
leékaf podrobné popsal rozsah a typ zranéni, uved! pribliznou dobu Ie€eni, pokud
to mUze v dany moment odhadnout a uvést predpokladané omezeni nasledkem
zranéni. Zaméstnanci zdravotnickych zafizeni by méli umét a byt Skoleny k
rozeznavani signall nasili, zabezpedit soukromi pfi rozhovoru s takovym
pacientem, klast dotazy na incident vécné, stru¢né a pfistupovat k takovému
pacientovi trpélivé a empaticky. Pokud je mozné poskytnout kontakt na organizace,

které poskytuji pomoc obétem nasili.

Dle statistik jsou Skolské zarizeni druhym nej¢astéjSim iniciatorem, ktery
hlasi pfipady tyranych, zneuzivanych a zanedbavanych déti. Pedagogové travi s
ditétem pomeérné dost ¢asu i v ramci volno ¢asovych aktivit a tim, ze dité znaji,
muzou hned na pocatku zachytit zmény chovani, prospéchu a vlbec prvotni
signaly tyrani a nasili. Dle §10 odst. 4 zakona o socialné pravni ochrané déti maji

pedagogicky pracovnici oznamovaci povinnost ve vztahu k ohrozenym détem.
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Zaver
Cilem mé bakalarské prace bylo vylozit a popsat komplexné trestné Ciny proti
rodiné a détem se zamérenim na domaci nasili a tyrani svéfené osoby, popsat

legislativni upravu jednotlivych ustanoveni a zhodnotit informovanost spolecnosti

obecné o této problematice.

Cilem mé prace bylo popsat jednotlivé trestné Ciny, objasnit skutkovou podstatu
jednotlivych usneseni a komplexné popsat trestny €in tyrani svéreni osoby, na
ktery jsem se v praci zaméefila. Na zakladé studia odborné literatury mohu
konstatovat, Ze posledni léta doslo k velkému posunu stran sankci pachatell a
zprisnéni jednotlivych trestu. | pfes veskerou moznou intervenci stran neziskovych
organizaci, medialnich kampani, poradani prednasek na téma nasili, tyrani a
zneuzivani, ve skolach a skolnich zafizenich se nepovedio dle statistickych udaj
docilit snizeni vyskytu tohoto fenoménu, ale osobné pokladam za velmi pfiznivé
legislativni zmény tykajici se této problematiky samotné zpfisnéni trestl. Zadny
stat nema moznosti a schopnosti zcela definitivné vymytit nasili a jeho formy ze
spole¢nosti, ale duslednou prevenci se tato problematika vice dostane do

poveédomi spolecnosti.

Popsanim jednotlivych forem nasili a tyrani jsem se snazila pfiblizit a objasnit jak
nasili vypada fyzicky, tak popsat, jak se mlze projevovat psychické nasili na
vnéjSim chovani obéti. Psychické nasili a tyrani je velmi tézko uchopitelny jev,
protoze neni patrné navenek jak fyzické. Vénuji mu zvlastni pozornost, protoze
ma vzrustajici tendenci, je téZko prokazatelné a tézko vyvratitelné. Snazila jsem
se podrobné popsat jednotlivé formy a vénuji se také zvlastni formé tyrani déti,
kam patfi systémové tyrani, organizované zneuzivani, ritualni zneuzivani a
sexualni turismus. V procesu studia jsem pfisla na to, ze tyhle formy nejsou u nas
ve spolecnosti tak rozsifené, prevlada fenomén nasili za zavfenymi dvefmi, které
probiha hlavné v uzkém rodinném kruhu. Okrajové jsem zminila seniory jako obéti
trestnych ¢inl nasili, tyrani, zneuzivani a zanedbavani a jsem presvédcéena, ze

prave tomuto tématu je vénovano nedostatek pozornosti. Seniofi jsou stejné jak
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déti bezmocné osoby a studiem statistik neziskovych organizaci jsem pochopila,

jak malo pozornosti je této problematice vénovano.

Cilem mé prace bylo priblizit ¢tenari tuhle problematiku i z hlediska latentnosti -
jak Casto se déje nasili a tyrani za dvefmi sousedu? Velmi ¢asto. Samotnou
rekodifikaci trestniho zakoniku v roce 2010 doslo ke zpfisnéni opatfeni, sankci pro
pachatele a to vnimam jako velky a vyznamny posun. Za posledni Iéta doslo k
prohloubeni spoluprace policie a neziskovych organizaci a tahle vzajemna
spoluprace zaznamenala prinos v fade legislativnich uprav a prevence jako takové.
Rozborem jednotlivych usneseni a popisem skutkovych podstat jsem chtéla
seznamit ¢tenare s problematikou, kterou se moje prace zabyva. Jen presnym
popisem usneseni z pravniho hlediska muze obét pochopit jaké ma prava a co za

sankce hrozi pachateli.

V posledni ¢asti prace se veénu;ji interdisciplinarni spolupraci jednotlivych slozek,
které se podileji na prevenci a pomoci obétem trestnych ¢&inl. Rozborem
jednotlivych slozek a kompetencemi, které maji, se mi povedlo prepracovat k cilu
prace a to dokazani, ze dUslednou spolupraci doslo k vyznamnym legislativnim
upravam, které se vztahuji k této problematice a to napriklad zavedeni institutu

vykazani a oznamovaci povinnosti.

Nazor spole¢nosti na domaci nasili a tyrani si diky osvété stran medialnich
kampani poradanych neziskovymi organizacemi, prace policie a dalSich organu
¢innych v trestnim fizeni a kooperaci vSech zainteresovanych slozek prosel
nesmirné velkym pokrokem ale pres vséechny opatreni, prevenci a diskuze na tohle
téma, v soucasnosti vyhleda odbornou pomoc pouze kazda desata obét domaciho
nasili a tyrani a proto pokladam z velice dulezité o této problematice mluvit, SiFit
osvétu ve Skolach, Skolskych zafizenich a zdravotnickych zarizenich. Pokladam
za nevyhnutné se zaméfit také na skupinu senior(, kde je dle statistik stale vysoka

latence objasnénosti trestnych &inu.
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