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UvoD

Kdysi nékdo vyslovil mySlenku, Ze kdo si hraje, nezlobi. S timto je tfeba
souhlasit, ale je nutno dodat, Ze dité u hry zaroven ziskava nové znalosti,
schopnosti a dovednosti, které se uplatni i v dalSim obdobi v Zivoté ¢lovéka.

Motivem pfi vybéru tématu bakalafské prace, byla dlouholetéa zkuSenost
autorky s détmi a jeji pusobeni jako ucitelky v matefské Skole. Pfi praci se kaz-
dodenné setkavame s hrou, pomoci které se déti uci, napodobuji ¢innosti do-
spélych a poznavaiji svét. V dnesni dobé je u déti pfedSkolniho véku preferova-
na volna hra déti, s tim je tfeba souhlasit. UCitelka v matefské Skole ma mit
k détem velmi pozitivni vztah a byt jim napomocna a schopna poradit. Na dru-
hou stranu by vSak neméla détem zasahovat do hry a tim tak rusSit kouzlo dét-
ské fantazie pfi hrach.

Hry jsou rozdéleny do rlznych skupin a tato prace je zaméfena na hry
konstruktivni, které by mély zaujimat v matefské Skole dulezité misto. Pravé
v konstruktivnich hrach je mozno nalézt Siroké spektra Cinnosti, které rozvijeji
détskou fantazii, mysleni a jeho osobnost. Tyto schopnosti a dovednosti ziska-
né v téchto hrach se uplatiuji i v jinych ¢innostech a jsou pro déti dulezité.

Prace je rozdélena na dvé Casti, teoretickou a praktickou. V teoretické
Casti je popsan psychicky vyvoj predskolniho ditéte. Pro uspésnou praci s détmi
je dulezité védét, jakym obdobim dité prochazi, ¢im je které obdobi charakteris-
tické, a pak moci individualné pomahat pfi vychové a vzdélani ditéte. Dulezita je
charakteristika hry, jeji historie i poznatky o hfe vyznamnych odbornikt a také
déleni her predskolnich déti, o kterych je zminka v dalSich kapitolach.

V praktické ¢asti je snaha vyhodnotit zajem déti o konstruktivni hry, jejich
nejCastéjSi témata, sledovani a naplhovani kliCovych kompetenci, vytvareni
podminek pro toto naplfiovani ze strany ucitelek. V této €asti je pouzita metoda
pozorovani pfi volné hie déti a to ve tfech matefrskych Skolach a metoda rozho-
voru.

Cilem prace je poznat vyznam hry a pochopit divody, které predskolni

déti vedou k této cinnosti a také zhodnotit dllezitost konstruktivnich her.
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1. PSYCHICKY VYVOJ PREDSKOLNIHO DITETE

V této kapitole jsou popsany charakteristické znaky vyvoje ditéte pred-
Skolniho véku, protoze pravé tyto déti a hlavné jejich hra jsou subjekty pro vy-
zkum.

PredSkolni obdobi je v odbornych publikacich rozdélovano rtizné. Za
prfedSkolni vék se nékdy povazuje obdobi od narozeni az do vstupu do Skoly
(Langmaier a Krej€ifova, 2006).

VétSina odbornikll za predSkolni vék povazuje vék od tfi do Sesti az
sedmi let (Vagnerova, 2006). K tomuto rozdéleni se pfiklani i v této praci, pro-
toZe takové déleni je i v matefské Skole, kde byl provadén vyzkum.

V pfedSkolnim véku maji déti neunavnou télesnou i duSevni aktivitu a
projevuji obrovsky zajem o vSe kolem nich, a proto toto stadium patfi k nejza -
jimavéjsim (Sulova, 2004). V tomto obdobi dité objevuje né&co nového a zaji-

mavého.

1.1  Motoricky vyvoj

U predSkolniho ditéte dochazi ke zdokonaleni pohybové koordinace
a dité se proto jiz zapojuje do rlznych pohybovych her a vyhledava &innosti
s pohybem (Langmaier a Krejcifova, 2004). Dité jiz dokaze napodobit dospélé-
ho pfi sportovnich &innostech jako je hod miéem, brusleni a jizda na kole (Sulo-
va, 2004).

Ve véku Ctyr let dokaze rychle béhat, sejit schody, sesko it z lavicky ne-
bo stat na jedné noze (Langmaier a KrejCifova, 2006). V tomto véku se dité
zdokonaluje v sebeobsluze, diky jeho lepSi zru¢nosti. Dokaze se samo najist,
svléknout a pozdéji i obléct a slozit své véci, udrzet hygienu a zavazat tkanicky
(Sulova, 2004).

V materské Skole je dulezité, aby dité zvladlo sebeobsluhu a dokazalo
po sobé i uklizet. U ditéte je také dulezity rozvoj jemné motoriky a to hlavné
ve hrach s piskem, modelinou, kostkami a dalSimi materialy, kde si dité& procvi-
Cuje hmat a zru€nost. Rozvoj jemné motoriky se ukazuje v kresbé, ktera je

v tomto obdobi velmi kreativni (Martin a Gillernova, 2010).
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Na zaCatku déti jen Emaraji, pozdéji dokazou nakreslit kruh a ¢ary, tehdy
vznikaji prvni hlavonozci. Mezi nejCastéjSi témata détskych kreseb patfi kresba

Clovéka (Langmaier a KrejCifova, 2006).

1.2 Kognitivni vyvoj

V pfedSkolnim véku probiha kognitivni vyvoj pfedevsSim v oblasti vnima-

ni, fantazie, paméti, pfedstav a mysleni. Déti vidi celek jako souhrn jednotlivos-
ti, kde zatim neni schopno rozliSovat zakladni vztahy (Sulova L., 2004). Cas a
prostor jsou détmi vnimany nepfesné a ¢asoveé pojmy se rozviji velmi pomalu,
protoze jsou pro dité nedulezité (Vagnerova, 2008).
Ziva intuici. Ve hrach nebo kresleni vyuziva svou fantazii a predstavivost.
V tomto obdobi ma dité velmi bohatou fantazii i pfedstavivost a dopliuje je tzv.
détska konfabulace, coz jsou smyslenky, o kterych jsou déti presvédcCeny, zZe
jsou pravdivé (Sulova, 2004).

Pamét v tomto obdobi je bezdéna a mechanicka a ma v této dobé vel-
kou kapacitu. Dit& proto snadno pfijima informace (Sulova, 2004). Pamét je
zavisla na nékolika faktorech, mezi které patfi zralost mozkovych struktur, uro-
ven kognitivnich schopnosti a zkuSenost (Vagnerova, 2008).

Mezi tfetim az Sestym rokem patfi k typickym znakdm mysSleni polidsto-
vani pfedmétl (antropomorfismus), propojovani nelogickych znaku (synkre-
tismus), chapani pouze pfitomnosti (prezentismus) fantazie (Mertin, Gillernova,
2010).

1.3 Socialni a emo¢ni vyvoj

Dité pfichazi na svét s vrozenou preferenci podnétu socialniho charakte-
ru. Jiz od pocCatku Zivota je snaze upoutava lidsky hlas Ci obliCej nez jiné slu-
chové a zrakové podméty. Jeho potreba pfipoutat se k lidské bytosti, ktera by o
né pecCovala, ma primarné biologicky adaptivni charakter, dité by jinak nemohlo
prezit (Vagnerova, 2005).

Emocné se projevovat a reagovat na podnéty z okoli ma dité vrozeno.

V rodinném kruhu citi dit& bezpeéi a zazemi. Casto je fixovano na své rodice.
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Pro zdravy dusevni rozvoj je toto pouto s rodi¢i velmi dulezité a usnadnuje vy-
vojovou fazi, identifikaci s rodi¢em stejného pohlavi (Cagka , 1994). S vékem
vSak dochazi k odpoutani a dité se kontaktuje s vrstevniky, od nichz ziskava
socialni zkuSenosti. Z nich si dité vybira své kamarady.

S vrstevniky se dité nejCastéji stietava ve tretim roce pfi vstupu do ma-
tefské Skoly. UCi se s nimi hrat, spolu komunikovat a spolupracovat.

UZ v koCarku déti pozoruji ostatni déti, ale dovednost hrat si s druhymi
détmi, spolupracovat s nimi a zapadnout do Skolniho kolektivu je znakem Skolni
zralosti a jeji zacatek je kolem tfetiho roku pravé v matefské Skole (Matéjicek,
1986).
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2. HRA V ZIVOTE DITETE

V ¢em tkvi podstata hry a co je hra? Témito otazkami se zabyvali mnozi
psychologové a védci. Neexistuje jednoznaéna definice hry. Her je nepfeberné
mnozstvi a jedna od druhé se lisi, pfesto maji mnohé spole¢né. Pfinaseji uvol-
néni, radost, zabavu i vzruseni. K hrani nas nikdo nenuti, a pfesto nas pfitahu;ji

svou magickou silou (Dostal, Opravilova, 1985).

2.1 Charakteristika hry

Pedagogové zobrazuji hru jako uc€inny nastroj u€eni, ktery podporuje
rozvoj kognitivnich, socialnich a jazykovych kompetenci v prvnich letech Zivota
ditéte (Bergen ,2002).

Hra je proces, v némz se Clovék jednak uCi svét ovladat a rozumét mu,
jednak se v ném projevuje a uplatiuje jako bytost majici schopnost hodnoceni a
volby. Hra je vyrazem vrozené détské touhy po Cinnosti (MiSurcova, 1948).

Autofi Bruner, Cole a Lloyd (1997) piSi ve své knize, Ze hra je pfijemnou,
zabavnou Cinnosti, ktera nemusi byt vzdy doprovazena znaky veseli. NeslouZzi
k niCemu jinému nez zabaveé.

Hra je Cinnost, ktera je vykonavana proto, ze je liba a pfinasi uspokojeni
sama o sobé, je pfilemna, nebo i nepfijemna, napfiklad ¢ekani dlouhy Cas bez
pohybu v ukrytu pfi hfe na schovavanou. Déti si hraji, Ze je to bavi, muzou si
hrat i dospéli pokud to jesté dovedou (Langmaier a KrejCifova, 2006).

Hra neni jen zalezitost déti, ale nejvice je spojovana pravé s nimi. Je to
jejich zakladni potfeba a zaroven nejpfirozenéjsi détska cinnost, kterou se odli-
Suji od svéta dospélych.

Dle Kotatkové (2005)je hra zakladni aktivitou détské seberealizace. Od-
razi podminky, ve kterych se dité nachazi a vychazi z jeho vnitfniho popudu a
je nastavena dle dispozic kazdého jedince. Povazuje hru za nositelku zivotniho

rozvojového principu.
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2.2 Historie hry

,Hra je starsi nez lidstvo samo*

Kotatkova (2005, str. 11 citace). Autorka timto citatem fika, Ze hra
vznikla vznikem ¢lovéka.

Doklady o tom, Ze hra provazi lidskou spole¢nost od jeho vzniku, nacha-
zime v archeologickych vykopavkach a pozdéji i v literatufe. Hra zaujimala mis-
to nejen u déti, ale v celé spolecCnosti. Pfikladem je anticky starovék, kde byly
hry spojeny s nabozenstvim a kultem bohd. Z nich jsou znamé hry olympijské a
hry scénické. V Rimé byly vedle kultovnich her i hry zabavné, z nichZ jsou pro-
slulé hry jezdecké a zapasy gladiatord. Skoly pro mladé Rimany nesly nazev
Judi“ — hry. Reéti filozofové Platén a Aristoteles ve svych dilech vyjadfili my$-
lenky o funkci hry a o jejim vyuziti ve vychové déti a mladeze (MiSurcova a kol.,
1980).

Svuj nazor na hru mél i J. A. Komensky, ktery hru u nejmenSich povazo-
val za stejné dulezitou jako spanek a vyzivu. Hru zaradil do své pedagogické
soustavy a vysvéllil jeji mozné vyuZziti pfi vychové déti. Pro pfed- Skolni vék je
nejvhodnéjSi hrané uceni. Komensky proto také hodnoti hru jako ,krasnou pfi-
pravu k vaznym vécem® (Opravilova, 2004).

Na prelomu 18. — 19. stoleti byl uciteli prosazovan nazor, ze vychova
musi vychazet ze zajmu ditéte a ma brat ohled na jeho vyvoj. Zde byl pfedstavi-
tel Fridrich Frobel, ktery kladl ddraz na hru v procesu u€eni. On sam nemél
Stastné détstvi, a proto se zaméfil na malé déti, kterym daval svou lasku. Jako
ucitel rozvijel schopnosti a znalosti déti pomoci ,darkd“, kterymi tvofil pro déti
hravé zaméstnani. Byly to zakladni geometrické tvary, které daly zaklad budou-
cim stavebnicim, znamych i v sou€asnosti. ACkoli byl jeho pfinos velky, kon-
cepce hry byla nevysvétlena. S prvnimi teoriemi hry pfisli filozofové, psycholo-
gové a pedagogové uz v poloviné 19. stoleti. Pfedstavitelem této doby je ang-
licky filosof Herbert Spencer a jeho dilo ,Principy psychologie®, ve které uved|
teorii hry, kde je hra brana jako zbavovani se pfemiry energie. Tato teorie se
nemulze povazovat za uspokojujici, jelikoz nas hned napadnou pfiklady, kdy je

hra pro dité povzbuzenim. Jako pfiklad miaze byt fyzicky unavené déti s rodici
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na nakupech. Prislibenim, ze kdyzZ jesté vydrzi, bude si doma hrat, dité ozZije a
ke hfe neni potfeba prfemira energie. Teorie ,pfebyteCné energie” byly sdileny
mnoha autory a vyskytuji se dodnes. (MiSurcova a kol., 1980).

Podmétem pro studium ditéte byla evolu¢ni teorie. ,Otcem” détské psy-
chologie byl americky profesor psychologie a pedagogiky G. S. Hall. Jeho ,re-
kapitulaéni teorie hry“ je zaloZzena na idee, Ze déti jsou Clankem Fetézu, kdy
v embryonalnim vyvoji prochazi stadii od prvoka k Clovéku, tak i ve hfe opét
prozivaji v posloupnosti prehistorického a primitivniho ¢lovéka vyvoj lidstva.
Radost déti ze hry s vodou mlize vychazet z rybich pfedkd v mofi a jejich dova-
déni, koupani a Splhani na vétvich strom0 je zase spojovano s opi¢imi predky
(Opravilova, 2004).

Od zacatku 20. stoleti, jeZ je nazyvano stoletim ditéte, se zvySuje zajem
o hru a hracku. V tomto obdobi je dllezitym predstavitelem Sigmund Freud.
Ve hie vidél prostfedek, jak proniknout do stranek osobnosti, poznat prani a
vyuzil hru jako terapii narusenych jedincu. Jeho teorie vidi ve hfe moznost, jak
uniknout bolesti nebo dosahnout rozkoSe. Pfijemné pocity vyhledava clovék
znova a tim nepfijemnym se vyhyba. Pfi hfe neni nutné chovani podfizovat
zadnym pravidlim, zalezi pouze na prani jedince. Dle Freuda dité dokaze odli-
Sovat realitu od hry, ale z realného svéta si tvofi svUj vlastni svét. Ve své détské
fantazii prostfednictvim hry mizZe rozhodovat, uspokojovat své touhy a odrea-
govat se od nepfijemnych pocitl a konfliktd. S nepfijemnostmi se dité vyrovna-
va praveé v opakované hre. Tato Freudova teorie vyklada hru jako projekci pfani
a reprodukovani konflikti. Z této teorie vznikla Fada metod vySetfovani osob-
nosti (Opravilova, 2004).

Vyznamnou teorii hry vypracoval zenevsky psycholog Jean Piaget, jenz
se zabyval vyvojovou psychologii. Dle n&j hra souvisi s intelektualnim vyvojem
a své pocatky ma jiz v senzomotorickém obdobi. Jeho nazory jsou zaloZeny
pfedev§im z pozorovani jeho vlastnich tfi déti. Chovani nemluvnéte je
z podatku reflexni a postupné& se mezi podnéty zadlefiuji prvky nové. Cinnosti
jsou opakovanim jiz nau€eného a zvladnutého, zde je uz prekro¢eno stadium
reflexni. Toto opakovani je pfedchidcem hry. Tento proces nazyva asimilaci,

slouzi k upevnéni Cinnosti a neni zde nutny zvlastni impuls ke hre. Pfi zvladnuti
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manipulace s pfedméty dochazi k exploraci, pfi které dité dokaze samo vyko-
navat Cinnost bez pfitomnosti pfedmétl. Zde se jedna o symbolickou hru a hro-
vé predstirani, které je typické pro déti mezi druhym a sedmym rokem. Dle Pia-
geta se mysleni na zaCatku projevuje jako ,substitucni ¢innosti, coz znamena,
Ze je Cinnost provadéna s nahradnimi pfedméty. Napfiklad si dité hraje
s kaminky, které vyuZziva jako brambory nebo klacik jako kouzelnou hdlku (Pia-
get, Inhelderova, 1997).

Piaget rozliSuje mezi hrou, jakozto opakovanim jiz zvladnuté Cinnost a
opakovanim aktivity, které ma vést k jejimu pochopeni. Tento proces je nazy-
van asimilaci, viz vy$e. Druhym procesem je akomodace, tj. pfizpusobovani se
skute€nosti, do které patfi patraci ¢innosti a explorace (Millarova, 1978).

Z Piagetovy teorie jsou dosud platné a uznavané zakladni poznatky:

1. Vyvoj probiha v urcité posloupnosti, jejiz prdbéh maze byt urychlen nebo
zpomalen.

2. Pribéh vyvoje se sklada z rfady stadii, z nichz kazdé musi dité absolvo-
vat, aby mohlo postoupit dal.

3. Kazda posloupnost mlze byt vysvétlena podle charakteru logickych ope-

raci, které se v nich vyskytuji (Opravilova, 2004).

2. 3 Vyznam hry

Dité se hrou pfirozené uci, ale uci se pfedevsim opét si hrat (Opravilova,
Gethartova, 2003). Hrou se dité realizuje, uplatiiuje v ni své napady, svou
energii, kterou zaroven ze hry Cerpa nazpatek. Pfi hfe také relaxuje a odpociva
od zatézi vSedniho dne. Je zakladni aktivitou détské realizace (Kotatkova,
2005).

Predskolni obdobi déti ( 3—7 let) byva oznacovano za ,zlaty vék hry“. Hra
je njazyk détstvi“, ktery pouziva k u€eni i duSevnimu rastu. Je to vyznamny po-
mocnik pfi vychové i vzdélani a je nutné védét, ze hra neni samoucelna, ale ma
vzdy svUj smysl. Dité si pfi hfe samo ur€uje své tempo, uroven poznani i to, co
je pro ngj dulezité. Hra je pro dité vzdy pfinosem. Skute€nost byva ve hrach

zkreslovana, ale vychazi ze skuteCnych zazitki. Dava nam c&asto informaci
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o tom, co dité citi, co prozilo a jak se dokaze se situaci vyrovnat. Napfiklad biti
panenky mize byt dikazem toho, Ze se jiz dité setkalo s nasilim. Hra dava
moznost projevit se ve vzajemném styku a vytvaret si k ostatnim vazby, jak so-
cialniho tak kulturniho charakteru. Bylo zjisténo, Ze déti si hraji az 9 hodin den-
né, coz naznacuje, Zze hra je nejpfirozenéjSim projevem predskolnich déti. Po-
maha ditéti pochopit a porozumét okolnimu svétu podle svych sil a moznosti.
Hra odrazi psychicky a fyzicky rozvoj ditéte. Dité si vétSinou hraje, jak samo
chce, s ¢im chce a kdy chce. Znakem hry je spontannost, dobrovolnost a pocit
volnosti (Dostal, Opravilova, 1985).

Hra ma své vyvojové zakonitosti, které odpovidaji vyvojovym stadiim.
V batolecim obdobi pfevazuje manipulace s pfedméty a experimentace, coz je
zacCatek hravého predstirani, z nichz se vyviji namétova a situacni hra. Experi-
mentace je typicka pro cely pfedSkolni vék, jen se v8ak stava postupné sloZzitéj-
Si a dité dokaze vyvozovat zavéry. Symbolické mysleni u batolat je poCatkem
symbolickych her, které se nejrychleji rozviji v pfedSkolnim obdobi. Déti do tfi
let si hraji vedle sebe, na rozdil u pfedskolnich déti, které si hraji spolu. U déti
se pfi hfe rozviji vzajemna komunikace, fe€, slovni zasoba, samostatny projev i
osobnost ditéte (MiSurcova a kol., 1980).

Pfredskolni dité by mélo mit manipulaci a experimentaci jiz zvladnutou,
ale nemusi tomu tak byt vzdy. V takovém pfipadé je tfeba, aby matefska Skola
zajistila takové podminky a materialy, aby si dité timto obdobim proslo. Pani
uCitelka by méla byt ditéti vtomto napomocna, aby se dité pfirozené dostalo
k dalSimu stadiu, kterym je symbolicka hra a napodoba. Napodobivé hry jsou
typické pro predskolni vé€k a znamenaji napodobovani roli i udalosti z okoli.
Nemusi byt vSak zcela totozné s realitou, dité pfejima jen charakteristické zna-
ky. Napfiklad Cervena Cepice a pistalka — vypravci. V druhé poloviné predskol-
niho obdobi dité dokaze naplnovat namét hry po delSi ¢as a hra je i bohatsi
svym obsahem. Dité je tvarCi a vynalézavé. Pfi souhfe a pfijimani roli posiluje
sebekazen a sebeovladani (Dostal, Opravilova, 1985).

Piaget ve své praci zjistil, Zze k upfesfiovani napodobovani dochazi

s vékem. Déti v pfedSkolnim véku napfiklad napodobuji pfi psani pani ucitelku
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svym Skrabopisem, kdy pro né neni dllezity obsah, ale pouze &innost. Starsi
déti maji vice schopnosti k pfesnéjsSi napodobé (Millarova, 1978).

Lidé a udalosti jsou pro déti nejCastéjsi inspiraci pfi hfe a hra je odrazem,
co si dité mysli o svém okoli a co o ném vi. Hra se s vékem stava tvorivéjsi,

slozitéjSi a déti jsou vice samostatné (Millarova, 1978).

2.4 Znaky hry

Hra je specificka €innost, jez ma urcité znaky. Témi jsou:
- spontannost:bezprostfedni, pfirozené chovani ditéte, které si hru vybir3;
- zaujeti: hluboké soustfedéni se na Cinnost;
- radost: uspokojeni, které Ize vy€ist z mimiky ditéte (Usmév);
- tvorivost: originalni détské ztvarnéni skute¢nosti z okolniho svéta;
- fantazie: obohacuje détské predstavy;
- opakovani: dité se rado vraci ke hfe, kterou ma jiz vyzkousenou;

- prijeti role: hra dostava novy rozmér, ktery se odviji od sebe k druhym.

Dité se pfi volné hfe uci, aniz by si to uvédomovalo, dle vlastniho tempa.
Je velice nutné vyvazit spontanni a fizené aktivity tak, aby odpovidaly danym
vékovym skupinam a pozadavkim Ramcového vzdélavaciho programu pro

predskolni vzdélavani (Kotatkova., 2005).

2.5 Déleni her

Hra ditéte je Cinnosti rozmanitou a mnohotvarnou. Rozviji dité ve vSech
sférach osobnosti a existuje nékolik typu jejiho déleni. V nasledujici ¢asti jsou
uvedené nékteré z nich.

Pokusy o klasifikaci hry mohou vychazet k nasledujicim typum déleni:
(Opravilova, 2004)

- podle schopnosti, které rozvijeji (smyslové, pohybové, intelektualni, spe-
cialni);

- podle typu ¢innosti (hapodobovaci, dramatizujici, konstruktivni a fiktivni);
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- podle mista (exteriérové a interiérove);

- podle poctu hraca (individualni, parové a skupinové;
- podle véku (hra kojencu, batolat, pfedskolaku);

- podle pohlavi (divCi a chlapecké).

Smyslové hry rozviji a zdokonaluji smyslové kvality — barva, velikost,
tvar.

Pohybové hry rozvijeji t€lesnou stranku, ale i jemnou a hrubou motoriku,
koordinaci, prostorové vnimani. Zahrnuji i uvédomovani si vlastniho téla. Mo-
hou byt prosté, s nacinim i s nafadim. Intelektualni hry rozviji mysSleni formou
hledani a feSeni problému. Napodobovaci hry, kdy dité napodobuje svét dospé-
lych. Je zaloZeno na zazitcich, dojmech, pozorovani dospélych. Dramatizujici
hry. V téchto hrach dité pfedvadi svou vlastni zkuSenost, zazZitek nebo co slyse-
lo v pohadce. Jsou dulezité pro rozvoj jazykovych dovednosti, fantazie. Kon-
struktivni hry jsou s postupujicim vékem slozitéjSi. Dité pouziva svou vlastni
tvofivost, prostorovou orientaci, rozviji se i matematické predstavy, schopnost
usporadat, kombinovat.

Dal$im délenim do nedavné doby bylo déleni her na dvé zakladni skupi-
ny - volné ¢i tvofivé a hry s pravidly. Zakladem pfi téchto hrach je organizaéni
hledisko, které vyhovovalo v praci v matefské Skole. Fungovalo tak, Ze jen Cast
hernich Cinnosti byla ponechana zcela na ditéti a vétSina Casu byla organizova-
na a fizena ucitelkou.

MiSurcova déli hry podle pedagogického hlediska do dvou skupin: hry
s pravidly a hry tvofivé. Hry s pravidly déli na pohybové (honi¢ky, mi¢ové hry,
hry se zpévem) a hry intelektualni (stolni hry, skladanky) — jsou to hry rozvijejici
rozumove schopnosti.

Je prokazano, ze hry s pravidly existovaly jiz v davnych dobach. Jiz €in-
sky cisaf vymyslel pro svého syna stolni hru Go, aby ho tim naucil strategii
mysleni. (Opravilova, 2003)

Hry tvofivé se dale rozliSuji na hry predmétové (dité v nich manipuluje
s predméty a ziskava o nich nové védomosti), hry ulohové — namétové (dité

v nich napodobuje dospélé), dramatizacni hry — snové (ve svych predstavach
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dité vymysli pfibéhy, prozitky) a hry konstruktivni (dité manipuluje s pfedméty,

které jsou podobné skuteCnym).

Dité v konstruktivnich hrach mifi ke zhotoveni vytvoru. Pfinasi jim rozvoj

strukturovaného mysleni, prostorové orientace, rozvoj pozornosti, soustfedéni,

pfesnosti, znovuvybaveni a zapamatovani, vytrvalost a schopnost pfekonavat
prekazky (Kotatkova, 2005).

Rozliseni her podle Sulové (2004) je nasleduijici:

hry nepodminéné reflexni neboli instinktivni — do téchto her patfi hry ex-
perimentalni (Uchop, tahani, kousani), sbératelské (sbér kamenu, lesk-
lych véci), lokomocni (béh, skoky, plavani, schovavani, utikani), sexualni
(projevy lasky);

hry senzomotorické — déli se na dotykové a haptivni (olizovani, mackani,
trhani, omak véci), motorické (chlze pozpatku, hazeni, lezeni na Zebfi-
ny, tanec), zrakové (podle pfedlohy), sluchové (hry rytmické, hra na hu-
debni nastroje, hra na télo);

hry intelektualni — hry namétové (na rodinu, na profese), funkéni
(s vodou, piskem), napodobivé (myti, vafeni, uklid), fantastické (hovory
s vymysSlenym &lovékem), hlavolamné a skladaci (obrazce), konstruktivni
(stavéni, stfihani), kombinaéni (feSeni rébusu);

hry kolektivni — rozdéluji se na soutézivé hry (s miCem, béZecké), pospo-
lité (hra na skolu), rodinné (hra na rodinu, rodi¢e) a stolni hry (karty a jiné

zabavné hry).

Zajimavou typologii vytvorfil Roger Caillois, ktery pomoci této typologie

zkoumal odchylky chovani ve hfe a jejich mozné pfiCiny. Rozdélil chovani pfi

hfe do Ctyf zakladnich skupin:

hry agonalni — vychazi ze zapasl a soupefeni (cilem téchto her je do-
sahnout vitézstvi, v téchto hrach se mlze objevit nasili a agresivita);

hry aleatorické — tyto hry nemizeme pfimo ovlivnit, zakladaji se na na-
hodé (rozpocitadla, kostky, karty...), nebezpe€nost téchto her spociva

V mozné zavislosti na hre;
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- hry mimikrické — obsahuji napodobovani, pfedstirani (hry s loutkami,
previékani do kostymu), dileZzité je rozlideni reality a zdani;

- hry vertigonalni — podstatou je fyzicky proZitek, vychyleni z rovnovahy a
zavrati (houpani, odvazné skoky a pady, jizda na kolotoci), ¢asté vyhle-
davani rizikovych situaci mOze znacit poruchy chovani spojené

s nedostatkem zabran.

2.6 Konstruktivni hry

V této Casti jsou blize popsany konstruktivni hry, jelikoz toto téma je
v bakalarské praci stézejni. Tyto hry maji u déti pfedSkolniho véku své neza-
stupitelné misto. | pfesto, Ze v souCasné dobé, kdy je k dispozici spousta mo-
dernich hracek, jako je pocitaC, playstation a jiné technické vymozenosti her,
maji déti zajem o konstruktivni hry, napfiklad stavebnice, coz je velmi dulezité
pro jejich zdravy vyvoj. Konstruovani se vyviji spolu s détmi.

Konstruktivni hry jsou hlavni €innosti déti, pfi kterych rozviji svou prosto-
rovou orientaci, tvofivé mysleni, poznavaiji vliastnosti materiall a feSi problémy.
PFi stavéni €asto spolupracuji s ostatnimi, a tak si rozsifuji svou slovni zasobu a
rozviji si schopnost komunikace (Opravilova, 1988).

Pri konstruktivnich hrach sméfuji déti k vyhotoveni konkrétniho vytvoru a
vnimaji vysledek své Cinnosti, tim i zhodnocuji své usili. Konstruktivni hry Cini
v prvnim pololeti 4. roku 17% détského zaméstnani, v druhém pololeti jiz 32%,
v patém roce v prvé puli 24%, v druhé 37%, ale v Sestém roce zpocatku 57% a
v druhém pololeti 64% (PFihoda, 1977).

Mezi konstruktivni hry se fadi hry s pfirodnim materialem, tj. prostorové
tvofeni z pisku (hrady, cesty, tunely ...) s vyuzitim pfirodnin (kameny, dfivka,
listeCky ...). Svuj prostor maji i hry v lese, kde se uziva jehlii, mechu, SiSek.
Téz hry ve snéhu podnécuiji tvofivost stavénim snéhulaku a jinych staveb. Patfi
sem i hry s papirem, kdy déti vystfihuji, lepi a tvofi rizné krabi¢ky nebo z néj
sestavuji draky, zvifatka a jiné. PFfi praci s prirodnim materialem déti uzivaji

ruzné naradi (pilky, nizky, kladivko), osvojuji si tak manipulaci s nimi a ziskava-
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ji zaklady pracovnich Cinnosti a chapou nutnost prace v zivoté ¢lovéka. Do kon-
struktivnich her patfi i ploSné konstrukce, détska kresba a jiné vytvarné aktivity.
Nezbytnou soucasti her jsou hry se stavebnici, kdy stavby prochazi vyvo-
jem podle véku déti. Jiz od sedmého mésice dité dokaze uchopit dva predméty,
pozdéji je polozi na sebe, coz je zakladem stavéni (Opravilova E., 1988).
Ve tfetim roce dité horizontalné a vertikalné stavi i slozitéji kombinuje (stavi
brany, stabilnéjSi kominy). Dité jeSté nezna zamér své konstrukce, sdéluje jej,
az kdyz je vysledek hotov. Pro Ctvrty rok je charakteristické tvofeni ohradek, do
nichz dité orientuje jinou hru, napfiklad se zvifatky. Dité jiz pfedem sdéluje za-
mér a snazi se ho dodrzet, i kdyZz ho ¢asto zméni. V patém roce jsou stavby
prostorngjSi a slozitéjsi. Dité uzavira svUj konstrukéni prostor st€énami, dokaze
jiz pfekonavat prekazky. Konstruuje jen pro ¢innost samotnou a s vytvorem si jiz
dale nehraje. V tomto véku dokaze o svych vytvorech diskutovat a ke svym di-
lam je i kritické. Sesty rok pfinasi zdokonaleni a vétsi soustfedéni, dité premys-
li, stavi slozitéjSi celky a prvky, snazi se pfedevSim o zastfeSovani prostoru.
Také rado kombinuje vice druhu stavebnic k dosazeni své predstavy. V této fazi
se jiz dité kvalitativné posouva ve svém vyvoji (Kotatkova, 2005). Hra se sta-
vebnici mize poslouzit jako diagnosticky prostfedek k posouzeni nékterych

psychickych vlastnosti ditéte (Opravilova, 1988).
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PRAKTICKA CAST
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1. CiL VYZKUMNEHO SETRENI

V praktické casti prace je cilem sledovat a popsat konstruktivni hry, které
pod svym nazvem zahrnuji Sirokou Skalu Cinnosti, které napomahaji vSestran-
nému rozvoji ditéte. Metoda pozorovani ma umoznit hloubé&ji nahlédnout pod
pokli¢ku téchto her v jednotlivych matefskych Skolach a najit odpovédi na pfi-
pravené otazky vyzkumu. Pomocnikem v tomto je také rozhovor s ucitelkami
vybranych matefskych $kol, jejichz odpovédi pomohou pochopit specifika jed-

notlivych tfid a mozné feSeni vyzkumného problému.

1.1 VYZKUMNY PROBLEM

Konstruktivni hry maji v zivoté ditéte pravem své dllezité misto a Casto
pravé tyto hry se rozviji v hry dalsi napfiklad namétové, dramatické Ci
s pohybem a neni mozné je v zivoté déti pfeskodit ¢i nahradit. To by si méli
uvédomit ucitelky matefrskych Skol i rodi¢e. Je dllezité zajistit k témto hram do-
state€né podnéty, vhodné prostiedi s urcitou svobodou i spravny vybér hracek.
Ucitelky i rodice si maji v§imat, jak dité zachazi s hrackou, jak dlouho si vydrzi
hrat s jednou hrou nebo na co si hraje, co nam svoji hrou vlastné sdéluje. Vy-
sledky vyzkumu z této prace mohou poslouzit k obohaceni v ramci lepSiho po-
znani konstruktivnich her, kde je nedostacujici mnozstvi literatury na toto téma
a muze pomoci ucitelkdm matefskych Skol k promyslenéjSimu zafazovani téch-
to her v jejich kazdodenni praxi.

Vyzkumné otazky pro pozorovani jsou nasledujici:

1. Kdo si voli konstruktivni hry nejcastéji z hlediska pohlavi déti?
2. Jak velké jsou herni skupiny pfi hie?
3. Jaka jsou nejCastéjsi témata konstruktivnich her?

Vyzkumné otazky pro rozhovor jsou nasleduijici:

1. Jak si déti pfi konstruktivnich hrach hraji, samostatné nebo spolupracuji?

(velikost skupin)

2. Jakeé jsou nejCastéjSi naméty konstruktivnich her?
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2. METODY SBERU DAT

K dosazeni vyzkumného cile byl =zvolen vyzkum kvalitativni
s kvantitativnim vyhodnocenim. Vyzkumnik ma blizko ke zkoumanym jevim a
orientuje se na podrobné slovni popsani.

V praci byly pouZity dvé vyzkumné metody. Prvni metodou je pozorova-
ni, a to pfesnéji nestrukturované pozorovani, které se uziva pfi kvalitativnim
vyzkumu. Zde se osvédCila metoda terénni zapisy podle Gavory (1996), ktera
umoznuje zapisovat si zapisy, které pfipadaji dllezité, a zaroven se mohou do
archu pfipisovat vlastni komentare. Zkoumanym jevim je vyzkumnik na blizku,
ale pfitom nenarus$uje jejich chod. Pozorovani se uskutec€nilo v pfirozeném pro-
stfedi a to ve tfech tfidach matefskych Skol, ur€enych pro predskolni vzdélava-
ni. Ugastnici vyzkumu nevédéli o Géelu pozorovani, a tak jejich chovani bylo
pfirozené. Nebylo v8ak zapomenuto na etiku a dodate¢né byl vysvétlen ucitel-
kam ucel pozorovani. Celkem jsem bylo provedeno patnact pozorovani ve tfech
matefskych Skolach. Pomocnikem v zaznamenavani byl fotoaparat.

Druhou vyzkumnou metodou byl polostrukturovany rozhovor, ktery byl
veden s pani uCitelkou podle vytvofenych otazek az posledni den Setfeni, aby
se zamezilo moznosti ovlivnéni her ze strany ucitelky. Rozhovor byl praktikovan
ve tfidach, kde se realizoval vyzkum.

Pozorovani je fazeno mezi narocné diagnostické metody. Patfi mezi me-
tody nejvice vyuzivané pfi pedagogicko-psychologické diagnostice (Mertin V.,
2010). Dulezité je vzdy si promyslet cil pozorovani a nebyt zaujati. Bylo prova-
déno pozorovani pfime, kdy pozorovatel pfimo sleduje pozorované osoby i €in-

nosti a do pfipraveného archu zaznamenava vse, co vidi a slysi.
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3. CHARAKTERISTIKA VYZKUMNEHO VZORKU

Vyzkumné Setfeni bylo provadéno ve tfech tfidach tfi matefskych Skol ve
mésté Cheb. Matefské Skoly byly zvoleny nahodnym vybérem, ale urcitou roli
zde sehrala ochota feditelek i uCitelek ke konani vyzkumu. Podminkou byla jen
podobnost vékovych skupin, ¢imz byly déti ve véku od 5 -ti do 7 -mi let. Zkou-
many vzorek byl oznagen MSI, MSII, MSIII. Po dobu péti dnt (pondéli — patek),
v Case od 7h do 9h bylo tfi tydny dochazeno do vybranych tfid, kde se prakti-
kovalo pozorovani v ranni volné hfe. Ve tfidé v MS |. bylo zapsanych 21 déti,
12 chlapct a 9 dévéat; v MS |l. bylo zapsano 19déti, 13chlapcd a 6 dévéat;
v MS 1. bylo zapsano 20 déti, 9 chlapcd a 11dévéat.

3.1 Charakteristika MS L.

Tfida v matefské Skole |. se nachazi ve starSi vile a je zde jesté jedna
tfida. Pracuji zde celkem ftfi ucitelky. Kazda tfida ma svou tfidni ucitelku a treti
pani ucitelka se stfida v obou tfidach. UZ na spani se obé tfidy spojuji a odpo-
ledne travi déti spole¢né z malé i velké tfidy.

Tfida ma dostatek prostoru, zabira celé patro. V herné jsou nizké police a
skrifiky, kde jsou v koSicich a plastovych krabicich uloZzeny konstruktivni sta-
vebnice z rlznych materialt. Na policich si déti vystavuji své menSi vyrobky a
mohou je davat i na parapet u oken. Je zde kuchynka i se sedacim koutkem a
také koutek pro auta.

Nachazi se tady také tfi stolky, u kterych si déti mohou skladat nebo sta-
vét. Déti si mohou také hrat na chodbé u tfidy, kde maji stabilné postavenou
velkou difevénou lod'. Na konci chodby je vytvarny koutek a maly ponk, kde déti
mohou fezat pilkou difevo nebo zatloukat hfebiky. K vyuZiti je velka télocvicna,
kterou déti maji nejen ke cvi€eni, ale i k hrani s ko¢arky a polikarpovou staveb-
nici, ktera je zde ulozena a déti z ni mohou stavét. Nevyhodou je kdyz ma pani

ucCitelka naplanované cviCeni, tak déti musi stavby uklidit.
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3.2 Charakteristika MS II.

Tato tfida je soucasti velké budovy, kde jsou tfi tfidy pfedSkolnich déti a
nachazi se zde tfida jesli. V kazdé tfidé pracuji dvé ucitelky a ve tfidé déti 5 — 7
let je asistentka pedagoga ke dvéma chlapcum.

Herni mistnost a ¢ast pro stolky neni ni¢im oddélena a déti mohou stolky
vyuzivat ke hfe. Herni prostor neni pfilis velky a déti vétSi stavby musi po hrani
uklizet, nebot’ herna je vyuzZivana k dalSim €innostem napfiklad cviceni, zpév
u klaviru ¢i tancovani. Malé stavby si déti vystavuji na nizké skfince u okna.
U herny je kuchyfika pro déti, ktera je oddélena policemi, ve kterych jsou

v kosicich ¢i krabicich riizné stavebnice.

3.3 Charakteristika MS III.

Treti vyzkumnou tfidou byla vétSi matefska Skola, ve které je Sest ffid.
Jedna se o tfi dvoupodlazni budovy, které jsou vzajemné propojeny chodbou.
V kazdém patre je jedna tfida, ve které pracuji dvé pani ucitelky. Matefska Sko-
la pusobi z venku ,obrovsky“, ale uvnitf jsou tfidy menSich rozméru. Ttida, ve
které byl provadén vyzkum, méla starsi vybaveni. Od pani ucitelky jsem se do-
zvédéla, zZe tato tfida byla oteviena na rychlo pred tfemi lety, protoze bylo mno-
ho zajemcu. Prfedtim nékolik let byla tfida neobsazena pro nedostatecny pocet
déti.

Ve tfidé jsou ffi kulaté stolky, u kterych mize sedét Sest déti, ale jsou u
sebe velice blizko. Pak je zde jesté jeden stoleCek pro Ctyfi déti. Herna neni od
stolkdl néjak oddélena a jeji prostor je ke hram celkem dostatecny. Déti ale vétSi
stavby musi uklizet, protoze €ast herny slouzi jako loznice a déti zde spi po
obédé na lehatkach. MenSi vyrobky si davaji na nizké skfifiky, které jsou po

celé délce tfidy a jsou v nich ulozeny v koSicich hracky i stavebnice.
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4. POZOROVANI DETi PRI PRAKTICKE CINNOSTI — VOLNA HRA DETi

4.1 Pozorovaniv MS L.

Pozorovani bylo provadéno od 14. fijna do 18. fijna.
1. den pfitomno 17 déti z toho 11 chlapcu a 6 dévcat
2. den pfitomno 16 déti z toho 11 chlapcl a 5 dévcat
3. den pfitomno 14 déti z toho 9 chlapcl a 5 dévcat
4. den pfitomno 16 déti z toho 11 chlapcu a 5 dév¢at

5. den pfitomno 12 déti z toho 7 chlapcl a 5 dévcat

Prvni den si hralo s konstruktivni hrou 13 déti.

Tfi chlapci si postavili silnici z dfevénych kostek, a pak si na ni jezdili auty.
Silnici si béhem hry upravovali a rizné prestavovali. Dvé dévcCata si stavéla
farmu ze stavebnice Playmobil, a pak si zde hrala se zvifatky. Dva chlapci si
budovali opevnéni z molitanovych kostek v télocviéné a hrali si pak s vojacky,
které rozestavéli na hradby. Jeden chlapec s holCi¢kou si stavéli domecky
z lega u stoleCku. Samotny chlapecek si tvofil u pracovniho ponku, fezal dfivka.
TFi dévcata si ve vytvarném koutku vystfihovaly obrazky z ¢asopisu, které pak
nalepovaly na prazdné listy papiru a vyrabély si tak knizky, které doplriovaly
kresbou.

Druhy den si hralo s konstruktivni hrou 14 déti.

Tfi chlapci si postavili z dfevénych kostek opevnéni a hrali si zde potom
s tanky a vojenskymi auty. Dva chlapci a jedna divka si sestavili z polikarpovy
stavebnice autobus, ktery vyuzili k namétové hre, ke které se pfidaly dalSi tfi
déti (dva chlapci a jedno dévce). Autobus stale vylepSovaly o rlizna sedatka
a tato hra je opravdu velice bavila. Tri chlapci si sestavovali u stoleCku
ze stavebnice Geomag-magnetic kosmické lodé. Dvé dévcCatka si hrala
s farmou, kterou méla z pfedchoziho dne. Jen si ji upravovaly a pfestavovaly.
Jeden chlapecek si sestavoval u stoleCku ze stavebnice Seva domecek.

Treti den si hralo s konstruktivni hrou 11 déti.
Dva chlapci prestavovali opevnéni z pfedchoziho dne a hrali si zde opét

s vojenskymi auty. Tfi chlapci a jedna divka si hrali s dfevénymi kolejemi
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a vlacky, postavili i nadrazi z kostek a tato hra byla moc hezka. V télocvicné
si jeden chlapec a holCicka postavili z velkych molitanovych kostek hrad, ktery
pouzili pro namétovou hru na krale. K tomu si vyrobili s pomoci pani ucCitelky
kralovskou korunu z papiru. Dvé dévcata si hrala s piskovnickou, stavéla hrad,
ktery ozdobovala pfirodninami.

Ctvrty den si hralo s konstruktivni hrou 10 déti.

Dva chlapci si hrali s dfevénymi kolejemi a vlacky z pfedeslého dne. Koleje
ale prestavéli a umistili kolem nich zvifatka. Dva chlapci a jedna holCi¢ka zbou-
rali opevnéni a postavili z nich garaze pro auta a silnici. Dvé holCi¢ky si hraly u
stoleCku s koralkovou mozaikou a tvofily obrazky kyticek. Dva chlapci si posta-
vili kuliC¢kovou dfevénou drahu a k nim se pfipojil jesté jeden chlapecek.

Paty den si hralo s konstruktivni hrou 7 déti.

Pani ucCitelka s détmi pfedchozi den modelovala houbicky a détem se to libi-
lo, Ze tfi z nich si Sly opét modelovat (2 chlapci a jedno dévc&e). Dva chlapci si
hrali s dfevénou stavebnici, ze které postavili letadla a hangary. Dva chlapci si

ze stavebnice Lego Duplo stavéli domecky.

4.2 Pozorovani v MS II.

Pozorovani bylo provadéno od 21. fijna do 25. fijna.
1. den pfitomno 15 déti z toho 10 chlapct a 5 dévcat.
2. den pfitomno 12 déti z toho 10 chlapcu a 2 dévcata.
3. den pfitomno 14 déti z toho 10 chlapcu a 4 dévcata.
4. den pfitomno 13 déti z toho 10 chlapcu a 3 dévcata.
5. den pfitomno 11 déti z toho 7 chlapcu a 4 dévcata.
V této tfidé dochazku prevysuji chlapci, divek je tu podstaté méneé, coz

se odrazi pfi vybéru her.

Prvni den si hralo s konstruktivni hrou 9 déti.
Dva chlapci si stavéli s viackovou dfevénou drahou a kolem koleji umistovali
figurky osob. Ctyfi chlapci si sestavovali z plastové stavebnice Georello Tolbox

pistole, ackoli je nesmi stavét ani pouzivat. Na tento zakaz dokazali vyzrat a
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pfi dotazu, co stavi, odpovédeéli, Ze jsou to kouzelné zbrané, kterymi se da néco
pfiCarovat a neumi nikomu ubliZzovat. Tfi dév€ata si stavéla z magnetické sta-
vebnice Geomag magnetic drahokamy.

Druhy den si hralo s konstruktivni hrou 8 déti.

Jeden chlapeé&ek si skladal plastovou pyramidu. Ctyfi chlapci si hrali s viagky
a spolecné postavili krasnou drahu z koleji, kde pouZili i mosty. Dvé holCicky si
hraly s plastovou kulikovou drahou Kaskada. Ze stavebnice Zako sestavoval
jeden chlapecek domecky.

Treti den si hralo s konstruktivni hrou 10 déti.

Z plastové stavebnice Georello Tolbox tfi chlapci opét sestavovali své ,kou-
zelné“ zbrané. TFi dévcata a dva chlapci tvofili obrazky z kastanu, které si déti
nasbiraly pfi vychazkach. K této Cinnosti je zmotivovala pani ucitelka, ktera dé-
tem poskladala z kastan hlavu ¢lovéka a pouzila ji k pojmenovani ¢asti. Dva
chlapci si stavéli domy a véZe z plastovych kostek.

Ctvrty den si hralo s konstruktivni hrou 9 déti.

Ctyfi chlapci si sestavovali ze stavebnice Poty auta, letadla, ale objevili se tu
i meCe, které pry potfebuje kral. Dvé dév€ata a jeden chlapec si stavéli
z dfevénych kostek domecky a ohradky pro zvifatka. Vyuziti nasla i hra Domi-
no, z které dva chlapci tvofili drahu, a pak ji pozorovali, jak pada, kdyz do jedné
kostky strci.

Paty den si hralo s konstruktivna hrou 7 déti.

Tfi dévCata si sestavovala z magnetické stavebnice Geomac — Magnetic na-

hrdelniky a drahokamy. Dva chlapci si postavili trat' z dfevénych koleji a u drahy

postavili i znacky. Ze stavebnice Lego — Duplo si dva chlapci stavéli domecky.

4.3 Pozorovani v MS$ IIL.

Pozorovani bylo provadéno od 11. listopadu do 25. listopadu.
1. den pfitomno 13 déti z toho 5 chlapcu a 8 dévcat
2. den pfitomno 12 déti z toho 4 chlapci a 8 dévcat
3. den pfitomno 11 déti z toho 4 chlapci a 7 dévcat

4. den pfitomno 13 déti z toho 5 chlapcu a 8 dévcat
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5. den pfitomno 12 déti z toho 5 chlapcl a 7 dévc&at

Prvni den si hralo s konstruktivni hrou 8 déti.

Tfi chlapci si hrali s nakladnimi auty a prevazeli kostky na ,stavbu®, zde jed-
na holCicka s chlapeCkem stavéli hrad. Dvé holCiCky si stavély, ze stavebnice
farma a hraly si s ni se zvifatky. Jeden chlapecek si postavil autodrahu a jezdil
po ni s malymi auti¢ky, drdhu béhem hry stale vylepSoval.

Druhy den si hralo s konstruktivni hrou 10 déti.

Pani ucitelka pfedchozi den s détmi odpoledne vyrabéla draka a nechala jim
draci $ablonu. Ctyfi dévcata a jeden chlapec se rozhodli vyrobit si draka domd,
a tak u stolecku obkreslovali, stfihali, lepili barevné prouzky papiru a kreslili své
dracky. Dva chlapci si hrali na dopravu, kdy si postavili cestu u dfevénych kos-
tek, cesté si dali dopravni znacky a jezdili s auty. Tfi dévCata si stavéla dome-
Cek z molitanovych velkych kostek a pouZzila k tomu i deku, zidlicky a stolek.

Treti den si hralo s konstruktivni hrou 11 déti.

Pani ucitelka rano déti hezky zmotivovala a vyhlasila soutéz o nejhezciho
draka z Cehokoliv. Déti sestavovaly draky z malych dfevénych barevnych geo-
metrickych tvarud, z vicek od PET lahvi, kastan(. VSechny déti se do Cinnosti
zapojily a dostaly sladkou odménu.

Ctvrty den si hralo s konstruktivna hrou 10 déti.

Dvé dévcata si hrala s geometrickymi tvary a na magnetické tabulce sesta-
vovaly domecky. Tfi chlapci si stavéli koleje a z dfevénych kostek pfistavéli i
nadrazi. Dva chlapci si pfinesli zdomu své auto a stavéli pro né z barevnych
kostek garaze a silnici. Tfi holCicky si u stoleCkl kreslily, obrazky si vystfihovaly
a lepily na papir, vyrabély si své pohadkové knizky.

Paty den si hralo s konstruktivni hrou 9 déti.

Dva chlapci si hrali s panacky v podobé rytifli, koni a z plastovych kostek
stavéli hrad i opevnéni, které béhem hry vylepSovali. Dvé dévcatka z plastovych
puzzli sestavila panaka, kterého potom pouzila ke skakani. Dvé hol&icky si pro
hru zvolily hajovnu a stavély les pro zvifatka. Dvé holCic¢ky a jeden chlapec si

z molitanovych kostek postavili dim a hrali si na rodinu.
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5. Vysledky vyzkumného Setfeni a odpovéd na vyzkumnou otazku:

Kdo si voli konstruktivni hry nejéastéji z hlediska pohlavi déti?

5.1 Tab. &. 1: Cetnost zajmu o konstruktivni hry v zavislosti na pohlavi déti

v mateiské Skole I.

Z T z b=
\ = 2> O > < =
> - = O Z X = = ¥ t
X w X I X o
MS | 3 a1 35z X 2 > 4 15> | T 3=
T '®) [nd T = ¥ n'd — o T 5 [n'd >
e) a = o 3 uw | = [
o (%) O I O () o w
Z o - =z n =2
) n @) @)
% ¥ ¥
Chlapec 11 7 64
1. den 17 13 77
Divka 6 6 100
Chlapec 11 11 100
2. den 16 14 88
Divka 5 3 60
Chlapec 9 6 67
3. den 14 11 79
Divka 5 5 100
Chlapec 11 7 64
4. den 16 10 63
Divka 5 3 60
Chlapec 7 6 86
5. den 12 7 58
Divka 5 1 20
Chlapec 49 37 76
CELKEM 75 55 73
Divka 26 18 69

PFi pozorovani v této tfidé vyrazné prevySoval pocet chlapcd nad divka-
mi, coz se projevilo vy§Sim poctem hrajicich si chlapct s konstruktivni hrou i

jejich vys§sim podilem. Podil hrajicich si divek je vSak také dost vysoky.
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5.2 Tab. &. 2: Cetnost zajmu o konstruktivni hry v zavislost na pohlavi déti

v materské skole Il

Z T z Zz
- P > O > < =
> — e o Z ¥ > v x B
. T °
MS Il 3 w3z X 2 > 4 132 |53 x
I S x T = ¢ — x F = X S
S |8 | & 534 |8 |57 8%
o pa e E T Z L 2
O ” O O
% X X
Chlapec 10 6 60
1. den 15 9 60
Divka 5 3 60
Chlapec 10 6 60
2. den 12 8 67
Divka 2 2 100
Chlapec 10 7 70
3. den 14 10 71
Divka 4 3 75
Chlapec 10 7 70
4. den 13 9 69
Divka 3 2 67
Chlapec 7 4 57
5. den 11 7 64
Divka 4 3 75
Chlapec | 47 30 64
CELKEM 65 43 66
Divka 18 13 72

V této matefské byl vyrazné vySSi poclet chlapct, avSak pfi hie
s konstruktivni hrou byl podil divek vyssi. Divky se Casto zapojovaly do her a
jejich Castym tématem byly domecky, také byly daleko tvofivéjsi pfi tvorivych

¢innostech u stoleCku nez chlapci. Néktefi chlapci se do her nezapojovali a po-

zorovali ostatni nebo si mezi sebou jen povidali.
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5.3 Tab. &. 3: Cetnost zajmu o konstruktivni hry v zavislosti na pohlavi déti

v materské skole Ill.

Z T z z X

= L O > o >

B | E §Z s |= |E < 2

v Y ° Y < 2

MS il 3 813z X 2 > Y 13z | &2

T o) x T = ¢ _| o T I

o a = QO 35 uw Ll = X

o [} Og I O ] = D

i Z g s | 8L

2 o < L o
Chlapec 5 5 100

1. den 13 8 62
Divka 8 3 38
Chlapec 4 3 75

2. den 12 10 83
Divka 8 7 88
Chlapec 4 4 100

3. den 11 11 100
Divka 7 7 100
Chlapec 5 5 100

4. den 13 10 77
Divka 8 5 63
Chlapec 5 3 60

5. den 12 9 75
Divka 7 6 86
Chlapec | 23 20 87

CELKEM 61 48 79
Divka 38 28 74

V této materské Skole, jako jediné z pozorovanych, prevySoval pocCet pfri-
tomnych divek nad chlapci, avsak jejich ¢innost s konstruktivni hrou byla ¢astéj-
Si nez divek. Také zde, jako jediné ze sledovanych tfid v jeden den, se vyskytla

stoprocentni ucast pfi konstruktivnich hrach, a to diky pékné motivaci ze strany

ucitelky.
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5.4 Tab. &. 4: Cetnost zajmu o konstruktivni hry v zavislosti na pohlavi déti

v jednotlivych materskych Skolach

| . = =
\ N z 9 = < 2
¥ = OC’ Y
MS 2 |h|2Z | 282 |@ |g,. T
T Q E = 2 E 7 X |z X = x 2
I o n = = X 0 |ET |8 E >
2 o z > s 2 ¢ O |9 o v
o = o Z a =
o -
X 5 O O
X <
Chlapec | 26 18 69
1. den 45 30 67
Divka 19 12 63
Chlapec | 25 20 80
2. den 40 32 80
Divka 15 12 80
Chlapec | 23 17 74
3. den 39 32 82
Divka 16 15 94
Chlapec | 26 19 73
4. den 42 29 69
Divka 16 10 63
Chlapec 19 13 68
5. den 35 23 66
Divka 16 10 63
Chlapec | 119 87 73
CELKEM 201 146 73
Divka 82 59 72

Po dobu péti dnu trvani vyzkumu byl celkovy pocet chlapcu vyS$si nez
poCet divek, ale podil obou pohlavi, hrajici si s konstruktivni stavebnici, byl
témer vyrovnany. Tento vysledek je mozna prekvapivy, ale je velice dobré, ze i

divky projevuji o konstruktivni hry velky zajem.
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6. Vysledky vyzkumného Setieni a odpovéd’ na vyzkumnou otazku:

Jak velké jsou herni skupiny pfi hie?

6.1 MSI — otazka na pani uéitelku: Spolupracuji déti pfi konstruktivnich
hrach nebo si hraji samostatné?

Pani ucitelka odpovédéla, Zze nejCastéjSi skupiny pfi hrach jsou dvou-
Clenné

Graf €. 1: Vysledky pozorovani

Cetnost hrani

14
12
10
8
6 - ®m Cetnost hrani
a -
2 7 velikost
o - . - - hrajicih si

1 2 3 4 5 6 skupin

V této tfidé si déti nejCastéji hraly ve dvojicich a pani uCitelka odpovédéla
stejné, jako je vysledek vyzkumu. Déti mezi sebou pékné spolupracovaly a po
dobu vyzkumu mezi détmi nevzniklo Zadné agresivni jednani nebo konflikt. Déti
si hraly Casto ve smiSenych skupinach napfiklad pfi hfe s vlacky, kde si hrali tfi
chlapci a jedna divka nebo pfi stavbé silnice, kde byli dva chlapci a jedno dév-
Ce. Velice hezka byla spoluprace déti pfi hfe, kdy z polikarpovy stavebnice se-
stavily autobus a do hry se zapojilo celkem pét déti, a to chlapci i divky. Pékné
spolu pracovaly i tfi divky, pfi vyrobé knizek, kdy si vzajemné pomohly pfi stfi-
hani i dokreslovani obrazkd. Nejvice bylo vSak déti, hrajicich si ve dvou, coz je

zpusobeno jejich kamaradstvim navozenym jiz v tomto véku.
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6.2 MSIl — otazka na pani uéitelku: Spolupracuji déti pfi konstruktivnich
hrach nebo si hraji samostatné?

Pani ucitelka odpovédéla, Zze nejCastéjSi skupiny pfi hrach jsou dvou-
Clenné az ctyiclenné.

Graf €. 2: Vysledky pozorovani

Cetnost hrani

m Cetnost hrani
velikost hrajicich
T l si skupin
1 2 3 4 5 6

| v této tfidé pfi konstruktivnich hrach déti ¢asto spolupracovaly a tvofrily

O r N W » U1 O N

skupinky, které se o hfe domlouvaly. Pani ucitelka nedala jednoznac¢nou odpo-
véd, ale jeji odhad byl vcelku spravny. NejCastéjSi hrajici si skupina byla dvou-
Clenna. | v této tfidé se déti k sobé chovaly pratelsky, ale pfi domluvé, tykajici
se hry, to $lo Iépe dévCatim. Chlapci to nékdy fesili agresivitou a vznikly mezi
nimi mensi konflikty. Mozna je toto zplisobeno velkym poétem chlapcl ve tridé.
Smisené skupiny tu byly jen ojedinéle. Ve tfidé byla Casta skupina tfi a Ctyf spo-
le¢né si hrajicich déti, kde byla hezka spoluprace C&tyf chlapcu pfi sestavovani
ZeleznicCni trati, kde déti postavily i mosty a draha byla opravdu promyslena.
Pékné si vzajemné pomahaly tfi divky, které tvofily drahokamy. Samotné hrajici
déti byly jen ojedinéle. Pfi vyzkumu v této tfidé byla situace, kdy si dva chlapci
hrali s vlacky a chtél se k nim pfipojit jeden chlapec, kterého mezi sebe jiz déti

nevzaly.

6.3  MSIIl — otazka na pani uéitelku: Spolupracuji déti pfi konstruktivnich

hrach nebo si hraji samostatné?
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Pani ucCitelka odpovédéla, Ze nej¢astéjSi skupiny pfi hrach jsou tficlenné.

Graf €. 3: Vysledky pozorovani

Cetnost hrani

m Cetnost hrani

| velikost hrajicich
N W e

1 2 3 4 5 11

O Rr N W b U O N

V této tfidé byla nejpoletnéjsi skupina déti, a to v poctu jedenacti, hrajici
si na jedno téma. Zde sehrala roli pani ucitelka svou motivaci. Nékdo by mohl
namitnout, Ze hra déti probihala paralelné, ale pfi pozorovani bylo vidét, jak se
déti mezi sebou domlouvaji a vzajemné si pomahaji. | zde byla nejcastéjSi hra-

jici si skupinka v poc¢tu dvou a ve skupinach byly vétSinou déti stejného pohlauvi.

6.4. Vysledky vyzkumného Setreni v jednotlivych materskych skolach a
odpovéd’ na vyzkumnou otazku: Jak velké jsou herni skupiny pfi hie?
Graf €. 4
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Ve sledovanych matefskych Skolach si déti nejCastéji hraly ve dvoijicich,
vétsSinou pfi hfe hezky spolupracovaly, ale téméf vzdy bylo ve hfe jedno dité
vaddéi a Gasto pravé ono rozhodovalo o celé hie i o tom, kolik ¢lend bude hra

nakonec mit.
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7. Vysledky vyzkumného Setieni a odpovéd’ na vyzkumnou otazku:

vaw s

7.1 MSI — otazka na pani uéitelku: Jaké jsou nejéast&jsi naméty konstruk-
tivnich her?
Pani ucitelka odpovédéla, Ze nejCastéjSimi naméty je doprava a vojenskeé

téma.

Pozorovana témata béhem péti dnu a pocet hrajicich si déti na dany namét
Graf €. 5

Namety her

25

B Naméty her

NejCastéjSim tématem v této tfidé byla doprava, coz byla i odpovéd pani
uCitelky. Na druhém misté bylo téma vojenské. DalSi naméty byly témeér
na stejné urovni. Kazdy den se ve tfidé objevila konstruktivni hra s tématem
doprava, ke které déti Casto vyuzivaly dfevéné kostky, ze kterych sestavovaly
silnice, nadrazi nebo hangary pro letadla. Byl zde dostatek mista pro vétsi stav-
by a déti si nékteré ponechavaly i do druhého dne. Bylo to napfiklad pfi stavbé
vojenského opevnéni, na kterém se podileli tfi chlapci a dva se k této hie vratili
dalsi den. Za zminku urcité stoji téma pohadky, kdy si déti postavily hrad

z molitanovych kostek a dvé divky tvofily hrad v piskovni¢ce. Téma pfirody za-
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se bylo vidét pfi modelovani houbicek a sestavovani kytiCek z koralkové mozai-
ky. Pro zabavu si déti vytvorily kulicCkovou drahu, po které si poustély kovove
kulicky. V této tfidé méli velice hezky pracovni koutek s ponkem a skuteCnym
pracovnim naradim, ktery ale za celou dobu pozorovani vyuZil jen jeden chla-

pec.

7.2 MSII — otazka na pani uéitelku: Jaké jsou nejéastéj$i naméty konstruk-
tivnich her?

Pani ucCitelka odpovédéla opét, Zze nejcastéjSim namétem je doprava.

Pozorovana témata béhem péti dnll a pocet hrajicich si déti na dany namét
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| zde se nejCastéji objevovalo téma dopravni, coz bylo i odpovédi pani
ugitelky. Castym tématem bylo i bydleni a vojenské téma. Castym tématem
z dopravy byla hra s vlaCkovou drahou, ktera se objevila tfikrat a déti hru dopl-
novaly okolo stojicimi postavami i znackami. V této tfidé byla postradana hra
s auty. Chlapci si zde sestavovali rizné zbrané, ackoli to méli zakazano.
Z rozhovoru s nimi vyplynulo, Zze doma hraji pocitaCové hry, kde je stfelba a
jeden chlapec tvrdil, Ze se mu zvuk stfelby moc libi. Pohadkové téma bylo vyu-

zivano jen divkami, které sestavovaly z magnetické stavebnice drahokamy a
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nahrdelniky pro princezny. Pékné bylo sestavovani z kastanl, ke kterému déti
zmotivovala pani ucCitelka. Dfevéné i plastové kostky pouZzivaly déti ke stavbé

dom0 a k zabavé poslouzila plastova kulickova draha.

7.3 MSIII — otazka na pani uéitelku: Jaké jsou nejéast&j$i naméty konstruk-
tivnich her?

Pani ucCitelka odpovédéla, Ze nej¢astéjSim tématem je bydleni a doprava.
Pozorovana témata béhem péti dnl a pocet hrajicich si déti na dany namét.
Graf €. 7
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V této tridé bylo nejCastéjSi téma pracovni, do kterého byla zahrnuta Cin-
nost sestavovani draku z ¢ehokoli, podle motivace pani ucitelky. Tato Cinnost,
ale byla jen jeden den, takZe je jednorazova a navic sezénni, takze ji nelze po-
vazovat za nejCetnéjSi téma. Tim je podle vyzkumu doprava, ktera se pfi hrach
objevila téméf kazdy den, a bylo zajimavé vidét, jak déti dokazaly pfi hrach spo-
lupracovat, kdyz tfi chlapci vozili na autech dfevéné kostky na stavbu, kde
z nich dalSi dvé déti stavély hrad. Do této tfidy si déti mohly nosit i hracky
z domova, coz déti vyuzily, kdyz pro auta z domova postavili dva chlapci silnici
a garaze. V této tfidé Casto déti stavély domy, pfed kterymi se i zouvaly a hraly
si na rodiny. Do domecku si davaly i rizné doplnky jako je nadobi do kuchynég,

polstaF s dekou na spani nebo telefon k volani. Napadité bylo sestaveni panaka
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z plastovych puzzli a jeho vyuZiti ke skakani. Za zminku stoji také vyroba draka,
pfi které bylo vidét, ze déti jsou na tvofivé Cinnosti zvyklé, Zze pani ucCitelka

s détmi Casto néco vyrabi a déti maji dobré pracovni navyky.

7.4  Vysledky vyzkumného Setfeni v jednotlivych materskych Skolach a
odpovéd’ na vyzkumnou otazku: Jaka jsou nejCastéjSi témata konstruktivnich

her?
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Z uvedeného prehledu vyplyva, Ze nejCastéjSim tématem je doprava,
se kterou si hralo za sledované obdobi nejvice déti ve vSech materskych Sko-
lach. DalSim, hodné vyuzivanym namétem bylo bydleni. V matefské Skole I. a
Il. bylo Casté téma vojenske, pohadkovy motiv byl v pozorovanych tfidach témér
na stejné urovni.

Naméty ve vybranych tfidach se Casto shodovaly a déti si nejCastéji hraly
na dopravu, kde €asto ke konstruovani pouzivaly kostky, ze kterych stavély sil-
nice, po kterych nasledné jezdily s auty. V prubéhu hry drahu upravovaly a pre-
stavovaly. DalSi oblibenou hrackou byly dfevéné koleje, ze kterych déti stavély
Zeleznici s mosty a nadrazim. Velice oblibenym tématem bylo bydleni, kdy déti
ke stavbam vyuzivaly rozmanité kostky ze dieva Ci latky, riznych tvarl, barev a

velikosti, které inspirovaly déti k tvofivé Cinnosti a k rozvoiji hry.

43



Ve dvou z pozorovanych tfid pfevySovali dochazku chlapci, ktefi si vybra-
li pro svou hru téma vojenské. Toto téma si nezvolila zadna divka stejné jako
téma vesmirné. Naopak téma pohadkové a tvofivé si vybiraly spiSe divky, které
v téchto hrach projevily zru¢nost, fantazii a tvofivost.

Téma lidé a pfiroda déti volily pfi vhodné motivaci ze strany ucitelky nez
z vlastni volby, ale i u téchto konstruktivnich her dokazaly setrvat delSi Cas a
sestavit krasna dilka, coz bylo napfiklad pfi sestavovani lidské postavy
z kastanu.

Zabavné a pohybové téma bylo voleno méné Casto nez ostatni, ale déti
tyto hry maji rady. Jen potfebuji, aby o hru projevil nékdo prvni zajem a ostatni
se k nému radi pfidaji a zapoji. To bylo vidét u postaveni panaka, kdy si ho po-

stavily dvé divky, ale ke skakani ho pouzily i dalSi déti.
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8. DISKUSE

V této Casti bakalarské prace se nachazi zamysleni nad vysledky vy-
zkumného Setieni. Pfi vyzkumu se doslo k tomu, Ze hru ovliviiuje mnoho fakto-
rd, at' je to prostredi Ci vybér hracek a her. V neposledni fadé hraje velikou roli
osobnost ucitelky matefské Skoly, na niz pravé zalezi, jak dokaze motivovat,
vytvofit podminky a kolik umi détem poskytnout volnosti.

V dobé trvani vyzkumu navstévovalo sledované tfidy v souctu vice
chlapcu nez divek, ale pfi hie s konstruktivni hrou byl podil divek témér stejny,
coz je znazornéno v tabulce Cetnosti zajmu. Je vidét, ze divky maji zajem
o konstruktivni hry, jen nékdy je jejich namét jiny nez u chlapcu.

Pfi samotné hie déti spolupracovaly, dokazaly se na hru soustfedit delSi
dobu, coz bylo odpovédi i pani ucitelek v rozhovoru, a k nékterym hram se vra-
cely i druhy den. Pfi hfe se déti mezi sebou domlouvaly, ¢imz se rozvijela ko-
munikace. NejCastéji preferovanou herni skupinou byla v poc¢tu dvou déti. DG-
vodem tohoto poctu je, Ze uz v matefské Skole déti utvareji kamaradsky vztah,
a proto se tyto dvojice pak vzajemné vyhledavaji pfi hfe. Chybi-li jeden
z kamaradu, pfidava se pak k jinym hrajicim si détem a vytvari pocetné;jSi sku-
piny. Toto ale neni jedinou pfi¢inou vice€lennych skupin. Svou roli zde hraje
také pravé motivace ucitelky a jeji mozné zapojeni do hry, kdy hru neovlivhuje
a stava se soudasti hry s d&tmi, coz bylo vidét v MS IlI, kde byla nejpocetn&jsi
skupina a zapojily se do ni vSechny pfitomné déti. Pani uCitelky odpovédély, ze
si nejCastéji pfi konstruktivnich hrach déti hraji ve skupiné dvou az Ctyrclennych,
coz se shoduje s vysledkem vyzkumu.

Pro umoznéni prfehledu byla urcita témata sjednocena pod nadfazeny
nazev (pf. hra s vlacky, auty a letadly = doprava). Pod téma pracovni a tvofivé
jsou zahrnuty Cinnosti s pracovnim nacinim a nastroji (pilka na fezani, nuzky).
Téma zabavné a pohybové ukryva hry s kulickovou drahou a hry, které déti uzi-
ly pro pohyb (skakaci panak).

Béhem pozorovani bylo zjiSténo, Ze nejvyhledavanéjSim namétem kon-
struktivnich her byla doprava, hned na druhém misté bydleni. Néktera témata

se objevila jen v jedné pozorovaneé tfidé, prikladem je téma vesmir. Vybér na-
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métu je ovlivnén tématickym planem, pfipravovanym pani ucitelkou. Toto bylo
vidét v MS 1Il, kde bylo dra&i téma. TakZze se da Fici, Ze néktera témata jsou se-
zbénni (draci, Certi....). Pani ucCitelky pfi rozhovoru uvedly tipy her, které se opét
shoduji s vysledky Setfeni. JanoSova (2008) uvadi, Ze si déti vybiraji hry gende-
rové jim bliZ8i (chlapci-stavba domu, divky-panenky). Ve své teorii tvrdi, Ze dité
si vybira hru jen proto, Ze se mu hraje takto Iépe a Ze je s hraCkami pro tento
vani bylo zjisténo, ze divky a chlapci ke konstruktivnim hram voli podobné na-
méty, coz muze byt zplsobeno napfiklad omezenou nabidkou her. Divky stavé-
ly domy a chlapci si s nimi hrali na rodinu. Na druhé strané nebyla Zadna divka
hrajici si s vojacky nebo s pilkou a zadny chlapec nevolil hru vyrobu knizek.

Z vysledku bylo zjisténo, ze téma konstruktivnich her se ¢asto opakovalo
a repertoar nebyl moc Siroky. Ke hie déti potfebuji motivaci, kterou jim muaze
poskytnout uCitelka matefské Skoly, televize nebo je jim jakykoliv materialni
podmét v okoli, hodici se pro hru ¢&i pfimo pfedmét urCeny pro tuto €innost, coz
je hracka. Z rozhovoru s ucitelkami vyplynulo, Ze nové hracky a konstruktivni
hry jsou davany détem jedenkrat za rok, a to na vanoce. To ale nemusi byt do-
staCujici. Je tfeba si rozmyslet, zda neni vhodnéjSi na zacatku Skolniho roku
ponechat ke hram jen nékteré hracky a hry, ostatni zaklidit a nabizet je
v prubéhu roku. Také by bylo urcité vhodné vyuzivat ke konstruktivnim hram
dostupné materialy, jako jsou pfirodniny nebo nékteré odpadové materialy.
Na sbéru by se mohly podilet i samy déti, coz by navic utvarelo jejich vztah

k pfirodé a zivotnimu prostfedi.
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ZAVER

Tato bakalarska prace byla velkym pfinosem a poznanim novych po-
znatkl z literatury, tykajicich se déti i her, které bude mozno uplatnit v praxi
s détmi v matefské Skole. Teoreticka Cast pfinesla néktera nova poznani, ktera
pomohla mnohé pochopit a pfispéla k realizaci praktické ¢asti.

Z pozorovani se doSlo k nékterym zavérim, které by mohly byt vyuzity
pro uCitelky v matefskych Skolach a promyslenéjSimu zafazovani konstruktiv-
nich her.

V Ramcovém vzdélavacim programu pro predskolni vzdélavani je vyme-
zena role hracek, tolik dalezitych pro hru. PiSe se zde, ze vybaveni hrackami,
pomuckami, nacinim, materialy a doplfiky ma odpovidat poctu déti a jejich véku.
Pribézné ma byt obnovovano, doplfiovano a plné vyuzivano jak détmi, tak pe-
dagogy. Toto by méli mit vSichni pedagogové na paméti pfi své praci a méli by
déti nabadat k experimentovani, protoze pfedskolni obdobi je k tomuto velice
vhodné. V tomto véku je pro déti pfirozena zvidavost, touha prozkoumavat a
uzivat fantazii.

Konstruktivni hry jsou vhodnym nastrojem ke zjiStovani pribézného vy-
voje déti, slouzi jako diagnosticky prostfedek. Tyto hry v sobé ukryvaji vyznam-
ny potencial k vdestrannému rozvoji ditéte a je jen na ucitelich, jak tento materi-

al dokazou vyuzit ve své praci.
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PRILOHY

Pfiloha A — Zaznamovy arch rozhovoru s pi. uéitelkou v MS I.
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PFiloha B — Zaznamovy arch rozhovoru s pi. uéitelkou v MS II.
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Pfiloha C — Zaznamovy arch rozhovoru s pi. uéitelkou v MS lIl.
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Priloha D — Zaznamovy arch — pozorovani volné hry déti
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