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Abstrakt

Tato prace se vénuje problematice sextingu, ktera je v poslednich letech rozsifena
predevsim mezi dospivajicimi détmi.

Teoreticka Cast prace je rozdélena na Ctyti dil¢i kapitoly. Prvni kapitola je vénovana
internetu, nebot’ pravé tato komunikacni cesta je hojné¢ vyuzivanou K rozesilani
sextingovych fotografii. V kapitole 1.1 Internet nalezneme nékolik tvodnich slov o tom,
co to internet vibec je, na jakém principu funguje, a predev§im jaka nebezpeéi na
uzivatele tohoto média ¢ihaji, pokud si nedaji pozor na to, jak nakladaji s osobnimi
informace. Druhd cast price se zaméfuje na samotny fenomén sexting. Ta nam
poskytuje moznost dozvédét se o ném zakladni informace a predevsim si uvédomit, ze
se nejedna pouze o rozesilani sexudlnich fotografii, a ze toto chovani s sebou casto
pfindsi 1 negativni zkuSenosti, které mohou individudlné ovlivnit psychiku kazdého
jedince. Prace je rovnéz zaméfena na kyberSikanu a kybersex, které maji k problematice
sextingu velmi blizko. Tteti kapitola se zabyva sextingem a détskou pornografii. V této
¢asti jsou shrnuta nejdualezitéjsi fakta ohledné détské pornografie a predevsim jsem se
zde zaméftila na to, abych ukdzala, Ze sexting muze byt v nékolika ohledech synonymem
pro distribuci détské pornografie.

Cilem samotné prace je zjistit, zda se dospivajici déti jiz n€kdy setkaly s terminem
sexting, védi, co tento pojem znamena a zda maji se sextingem n¢jaké zkuSenosti.

Samotny vyzkum vyuzil kvalitativni strategii, metody dotazovani a techniky
polostrukturovaného rozhovoru.

Vyzkumny soubor tvofilo devét déti, které byly z nékolika mést Ceské republiky a
pro jejich vybér jsem zvolila techniku neempirického vybéru snow-ball.

Prvni ¢ast rozhovoru se zabyva vlastnictvim mobilniho telefonu a osobniho uétu na
nékteré socialni siti. Tyto udaje jsou pro vyzkum v této oblasti dilezité, protoze mobilni
telefon a internet, resp. socidlni sité jsou nejhojnéji vyuzivanymi prostredky moderni

komunikace, které slouzi pro rozesilani fotografii.



Druha ¢ast rozhovoru se zabyva zakladnimi otazkami ohledné sextingu, tedy tim,
zda déti tento pojem znaji a zda déti vnimaji néjaka rizika, kterd by mohla z tohoto
chovani pramenit.

Treti ¢ast rozhovoru se vénuje jiz samotnym zkuSenostem se sextingem. Snazila
jsem se zjistit, zda maji déti se sextingem osobni zkuSenosti a v pfipad¢, Ze jej samy
neprovozuji, jaky nazor maji na ty, ktefi aktivné sextuji.

Z celkového shrnuti vyplyva, ze déti dnes védi, co to sexting je, i kdyZ ho Casto
neznaji pravé pod timto pojmem a aktivné jej provozuji. Z vyzkumu, ktery jsem
provadéla, také plyne, ze déti pouzivaji k foceni sexudlnich snimkd pravé mobilni
telefon, prostiednictvim kterého snimky také nahravaji na socialni sité, nejcastéji potom
na Facebook. Samy déti, které sexting provozuji, rizika neznaji anebo si je neuvédomuji
a dale fotografie posilaji. D¢ti, které sexting neprovozuji, si rizik védomy jsou, a
nehodlaji se do takového chovani nikterak zapojovat.

Svou praci bych rada aktivné prispé€la k rozsiteni znalosti vetejnosti o tomto jevu a
pfedev§im bych rdda apelovala na rodice, ale 1 vyucujici a dalsi dosp€lé osoby, aby
tento jev nebrali na lehkou vdhu a vénovali se détem, které se nachazeji v obdobi
dospivani natolik, aby nikdy nemuseli fesit nasledky, které mize nerozmyslené odeslani

sexualni fotografie zpusobit.

Klic¢ova slova: sexting- dospivani- sexualni fotografie- internet- mobilni telefon- détska

pornografie



Abstract

This thesis is dedicated to the sexting, which has in recent years concentrated
mainly among teenagers.

The theoretical part is divided into four chapters. The first chapter is devoted to the
Internet, since the communication path is widely used to send sexting photos. In chapter
1.1 Internet we can find some introductory words about what the internet is, how it
works and especially the dangers to users of this media lurking, if you' re not careful
about how you treat the information about yourselves. The second part focuses on the
very phenomenon of sexting. This gives us the opportunity to learn basic information
about it and realize that this isn't just about sending sexual photos, and that this
behavior often brings a negative experience that can individually affect the psyche of
each person. The work is also focused on cyberbullying and cybersex, because of this
issue is very close to sexting. The third chapter deals with sexting and child
pornography. This section summarizes the most important facts about child
pornography and | focus here to show that sexting may be in some ways a synonym of
the distribution of child pornography.

The aim of the work itself is to find out what teenagers know about sexting, if they
know this term and what experience, if there are any, have they with sexting.

This research utilized qualitative strategies, method of interviewing and technique
of semi-structured interview.

The sample consisted of nine children, who were from several cities in the Czech
Republic and for their selection | chose the technigque of not-empiric choice, snow-ball.

The first part of the interview deals with the ownership of a cell phone and a
personal account on social network. These data are important for research in this area,
because the cell phone and the internet, resp. social networks are most widely used by
modern means of communication that is used for sending photos.

The second part of the interview deals with fundamental questions about sexting, if
children know the term and if they perceive any risks that could stem from this

behavior.



The third part of the interview is about concrete experiences with sexting. | tried to
find out if sexting children have personal experience and if they don’t, how they view
those who actively sext.

The summary shows that children today know what sexting is, even though they
often don’'t know it as sexting. From the research that | conducted, indicates that
children usually use for taking photos of themselves naked cell phone, that is also the
main resource to load this photos on the internet, especially on the Facebook page.
Children who are sexting, do not know or realize risks and send photos again. Children
who don’t do sexting are aware of the risks, and they don’t want to do this.

With my work | would like to contribute actively to increase public awareness of
the phenomenon and in particular 1 would like to appeal to parents, teachers and other
adults to don't take this phenomenon easy and take care about teenagers so that they

never had to deal with the consequences that may sending sexual pictures cause.

Keywords: sexting- adolescence-sexual pictures-internet- cell phone- child pornography
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Uvod

Téma bakalarské prace zkuSenosti mladeze se sextingem jsem si vybrala z mnoha
divodu. Hlavnim divodem je pfedevsim sexualita, ktera se v poslednich nékolika letech
stale cCastéji objevuje v médiich jako téma cislo jedna. Bohuzel média ptlisobi na
vSechny slozky populace, déti nevyjimaje. V poslednich letech je leaderem v oblasti
médii hlavné internet, jehoz pouzivani mize byt jak prospésné, tak nebezpecné.

Sexualita je dnes vnimana jinak, nez tomu bylo pfed nékolika lety. Dnesni lidé se
nepozastavuji nad fakty, Ze nekorektni novindii shan¢ji fotky slavnych ,klind* pfii
nejriznéjSich kulturnich ¢i spolecenskych akcich. Pokud to ovSem nepfijde zvlaStni
rodi¢im a tyto fotografie je nedonuti nad timto jevem piemyslet, mélo by to pfipadat
zvlastni détem, které tito rodi¢e vychovavaji?

Déti jsou duvétivé bytosti, které nemaji mnoho zkusenosti a Vv mnoha situacich ani
nevédi, jak by si mély pocinat. Jsou ochotny sdilet informace o svém zivoté
prostiednictvim elektronickych komunikacnich technologii, a stejné tak i své osobni a
Casto i1 intimni fotografie.

Sexting, neboli rozesilani, pfijimani ¢i sdileni materialti se sexualni tematikou, je
mezi dospivajicimi détmi rozsiteny. V praci Vas seznamim s duvody, které ziejme maji
velkou zasluhu na tom, pro¢ dospivajici sextuji. Ackoli se to nemusi zdat, sexting by se
dal povaZovat za jakousi formu kyberSikany.

Cilem této prace je zjistit, zda se dospivajici jiz nékdy setkali s terminem sexting,
zaroven, jestli védi, co tento pojem znamena a zda maji se sextingem néjaké zkusenosti.

Svou bakalafskou praci bych rada pfispéla k rozsifeni povédomi lidi o tomto
negativnim jevu, predevs§im bych chtéla rozsifit znalosti pedagogu, vychovnych poradct
a samoziejm¢ také rodicli a samotnych déti o tomto jevu a pfispét k mozné prevenci

pted takovymto chovanim.
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1 Soucasny stav

1.1 Internet
1.1.1 Co je to internet

Pojem internet vznikl spojenim dvou anglickych slov, a to network, jako oznaceni
pro sit’, a inter, které do ¢eského jazyka piekladame jako pfedponu mezi (Prochazka,
2010).

Internet je tedy sit, jez propojuje témét vSechny pocitace po celém svété a
poskytuje tak jejich majitelim nékolik sluzeb vcetné vzajemné komunikace pomoci
chatu, e-mailu, sdileni obrazku, vyhledavani nejruznéjSich témat apod. Pdvodnim
zdjmem pro vystavbu internetové sit¢ byla snaha propojit vladni, akademické a
vojenské pocitate, ovSem tak, aby tato sit' dokazala prezit nejriznéj$i hrozby
(Prochazka, 2010).

Predchuidce internetu arpanet byl sestaven v roce 1969 nékolika védci, a od té doby
prosel nékolika vyznamnymi obdobimi, kdy se stale zdokonaloval. Internet, jak ho dnes
zname, pracuje na principu propojeni jednotlivych pocitaci pomoci sitovych prvka a
kabelt, kdy se vyuziva nékolika protokolti a sitovych sluzeb a do rukou béZnych
uzivatelt se dostal az v roce 1994 (Prochazka, 2010).

,Dnes jej pouzivaji déti, studenti, rodiny, duchodci, prosté vsichni, kteri chteji
informovat a byt informovani. Nemalé procento uZivatelii internetu tvori lidé, kteri
chtéji komunikovat, pricemz internet jim poskytuje levnou a pohodinou cestu ke spojeni
s celym svétem. ** (Prochazka, 2012, s. 13).

Obecné se da fici, Ze je internet velmi vyhledavanym, at’ uz kvili hledani odpovédi
na naSe otazky, anebo pravé kvili komunikaci, kdy nam umoznuje spojit se s lidmi

Z celého svéta.
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1.1.2 Nebezpeci Cihajici na internetu

Internet nejen, ze umi dobie slouzit, ale ve chvili, kdy nebudeme obezfetni, umi
nase osobni data i snadno zneuzit. Samoziejm¢, ne doslova, ale lidé, ktefi se ve svété
internetu dokazou velmi dobfe orientovat, z nas mohou vylakat naptiklad Cislo platebni
karty a jeji pin kod, ale také naSe osobni fotografie ¢i video nahravky, které mohou
pozdé&ji zneuzit. A takovéto situace bohuzel nenastavaji vyjimecné.

Pti komunikaci prostfednictvim socialnich siti a webovych stranek jsou uzivatelé
téchto siti do jisté miry anonymni. Ov§em pouze do chvile, kdy sdéli své osobni udaje
osobg, se kterou jsou pres tyto stranky ve vzajemné interakci. Tato osoba potom mitize
dohledat zbyvajici informace o svém komunika¢nim partnerovi a jejich prostfednictvim
tohoto partnera kontaktovat osobné.

Hustinx (2010, s. 1) upozoriwuje, ze ,\Vetsi dostupnost osobnich udajit na sitich
otevira prostor novym rizikum zneuziti, od komercniho zacileni reklamy na déti az po
zdvazné trestné ciny, jako je kybersikana a zneuzZivani deti.* Dale uvadi (tamtéz), ze
hlavnim problém umisténi informaci na internet je nasledna ztrata kontroly nad nimi.

K podobnému nazoru se piiklani i Mirek Vanura ve filmu Seznam se bezpecné 2
(2012). V prvé tad¢ je dualezité uvédomit si, zda ¢lovek, se kterym si piSu, je opravdu
ten, za kterého se vydava. Udaje o svém komunikaénim partnerovi je tieba si opravdu
ovéfit, nebot’ do té doby nikdy pfesné nevime, s kym komunikujeme. Vanura (tamtéz)
radi détem, jejich rodicim, ale také vyucujicim, jak se pted piipadnymi problémovymi
uZzivateli internetu branit.

Plukovnik Karel Kuchaiik (Seznam se bezpecné 2, 2012), vysvétluje, s jakymi
pfipady se béhem své praxe setkava. Pachatelé trestnych ¢inli spojenych s détskou
prostituci a sexualnim zneuZivanim jsou nasilni, hrubi, své obé&ti vydiraji a snazi se
k nim dostat co nejblize. Ptimo se také dotyka problematiky dnesnich socialnich siti,
kde maji vSichni registrovani uzivatel¢ moznost uvadét, co pravé kde de€laji, jak dlouho
budou mimo svijj byt a podobné. Clovek, ktery je sleduje a se kterym si piSou, ma poté
podrobny piehled o tom, kde se majitel¢ uctl praveé nachazi a nedéld mu problém svou

obét’ ptfimo kontaktovat.
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V rozhovoru pro Cesky rozhlas se plk. Karel Kuchaiik vyjadfuje k nazoru, Ze
pedofilové dnes spiSe vyuzivaji internetové prostiedi pro navazani kontaktu s ditétem,
nez aby vyckavali s bonbony pted Skolou. ,,Problematika se nam presouva i do této
oblasti...presouva se to prvotni tipovani. Protoze ti pachatelé citi daleko veétsi, v
uvozovkdach, bezpecnost svoji.* (Kéava o ¢tvrté, 2009).

Doktor Miroslav Antl (Seznam se bezpecné 2, 2012), opétovné piipomind, ze
jakmile se kdokoli znas setkda snéCim, co by mohlo byt v souvislosti s détskou
pornografii a jeji dalsi distribuci ¢i pokud vime o mozném sexualnim zneuziti ditéte,
jsme povinni tuto skute¢nost neprodlend nahlasit Polici Ceské republiky. Odbornici se
shoduji na tom, ze kazdé dit¢ by v podobné situaci mélo okamzit¢ informovat své
rodiCe, nestydét se za své fotografie, které neznamé osobé poslali, a snaZit se situaci
vyfesit co nejrychleji.

Malokdy si déti totiz uvédomuji, ze v ptipadé, kdy navstivi ,,umélecky” ateliér
neznamého c¢loveka, kterého poznali prostfednictvim internetu, za Ucelem nafoceni
nckolika fotografii, mize se stit za zavienymi dvefmi cokoli. Dit¢ se nachazi
V neznamém prostiedi, jsou na n&j kladeny pozadavky. V tu chvili se ocita se v pasti,
nebot’ nema kam pied takovym ¢lovékem uniknout.

Sviyj ptibéh popisuje v informacnim videu (Seznam se bezpecné 2, 2012) dnes uz 14
lety chlapec. Pies chatovaci mistnost nasel inzerat na kratkodobou brigadu. Muz, ktery
mu praci nabizel, tvrdil, Ze se jedna o fotografovani obleceni do riznych casopisti, a Ze
je prace dobfe finanén€¢ ohodnocena. Chlapec tuto nabidku pfijal a ihned zaslal
neznamému muzi nékolik svych fotografii, na¢ez po ném muz jesté pozadoval video, na
kterém bude chlapec od pasu nahoru nahy. David se ni¢emu nebranil. Pfipadu se
nakonec ujal jeho otec, ktery cely pfipad nahlasil na policii, nebot’ mél strach, ze by se
jeho synovi mohlo néco stat. Muz je nyni sledovan policii a snad jiz brzy bude postaven

pied soud za pfechovavani a distribuci détské pornografie.
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Neni neobvyklé, ze déti své intimni fotografie na internet umist’uji samy, aniz by je
o to n¢kdo zadal. Vystavuji se tak velkému riziku, nebot jejich fotky mohou byt, a to
nejspiSe budou, zneuzity druhou osobou. Miize se tak stat hned nebo az po nckolika
letech, kdy se to obéti bude nejméné hodit. V tu chvili se tyto déti stavaji velmi snadnou
kofisti. Nejvetsi hrozbou mize pro takové dit¢ byt piipadné sexudlni zneuziti. A
takovéto zneuziti si nesou dale do zivota, které ziejmée ovlivni jejich budoucnost, a to

jak v ramci navazovani a udrzovani vztahi, tak v ramci poskozené psychiky.

1.2 Sexting
1.2.1 Co je sexting?

Termin sexting, vznikl jako sloZenina dvou slov - sex a texting. V ¢eském jazyce
tento termin zni sextovani, tedy sex a textovani. To, Ze je sexting relativné novym
fenoménem, dokazuji prvni ptipady, které¢ se datuji k roku 2005 (Kopecky, 2009).

Sexting je rozesilani fotografii, ktera zachycuji obnazené ¢i ¢aste¢né obnazené ¢asti
téla anebo rozesilani zprav prostfednictvim mobilniho telefonu se sexudlné explicitnim
podtextem (Duncan- Cadwell, 2010).

Dalsi definice oznacuje sexting jako odesilani, pfijimani a pfedavani sexudlnich
fotografii prosttednictvim SMS nebo e-mailu (Chalfen, 2010). Termin ,,sexting” je
uzivan zpravidla az od roku 2005, ale jiz v dfivéjSich dobach se muzeme setkat
S nejruznéjSim zachycovanim nahoty prostfednictvim vykrest, fotografii nebo videi.

S pfichodem modernich technologii a ptedev§im potom internetu se zménily cesty,
kterymi lze takto pofizené fotografie predavat druhé strané. Tato technologie ucinila
pokrok v moznostech vymény pornografickych materiali a nyni jsou takové vymeény
jednodussi a pfedev§im mnohem rychlejsi, nez diive. Staci jediné kliknuti a obrazek
muze byt poslan a sdilen nékolika lidem soucasné- jakmile se tak stane a fotografie i

video se zvefejni, jiz neni cesty zpét (Lohmann, 2012).
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Chalfen (2010) pod pojmem sexting predstavuje komplex problematiky mezilidské
komunikace, uzivani optickych mobilnich telefoni a kulturu dospivajicich jedinct.
Sexting samotny Chalfen (2009, s. 258) definuje jako ,,uzivdni mobilnich telefonii
S vestavenym fotoapardtem s umyslnym zamérem ke snimani fotografii se sexudlni
tematikou®. Tyto obrazky obvykle zobrazuji nahé ¢i témét nahé Casti téla a jsou Casto
pieposilany praveé prostfednictvim mobilnich telefonti €i internetu a jsou bud’ odesilany
individualné ur¢ené osobé ¢i hned nékolika skupinam osob.

Sextingové materialy nejcastéji vznikaji v partnerskych vztazich, ovSem uz jejich
pofizeni mize byt nebezpecné, jelikoz tyto obsahy mohou byt kdekoli zvefejnény i bez
védomi autora, a to bud’ pomoci mobilniho telefonu, anebo pravé prostiednictvim
internetu (Kopecky, 2009). Takové riziko hrozi naptiklad pfi rozchodu partnert, kdy se
jeden z nich rozhodne fotky nebo videa zvefejnit, ¢imz se mize snazit pomstit anebo tak
pfimét partnera/ku k navratu do vztahu.

K tomuto terminu se vyjadfil také Dan Svantensonn z Bond University v Australii
na konferenci Pravnické fakulty Masarykovy Univerzity: Podle Svantensonna mize mit
sexting mnoho podob od téch pomérné nevinnych mezi dospélymi az po ty vazné, kdyz
se tfeba starSi muz snazi ziskat citlivé fotografie od nezletilych divek. Sexting vSak
muze vyvolavat 1 naprosto absurdni situace, jako kdyz se tieba neuvazlivy teenager
dostane do vézeni za détskou pornografii (Povolny, 2012).

Kopecky a Krej¢i (2010) uvadi, pro¢ je sexting takovym rizikem:

e K dispozici ddvame velmi citlivy materidl, ktery miize byt jakkoli pouzit proti ndm.

e Je mozné, Ze takovyto material bude voln¢ internetem kolovat az nékolik let, neni
tedy nutné, aby byl pouzit ihned po pofizeni.

e  MiiZe se stat, ze obét’ sextingu bude teréem sexualniho utoku.

e Kazdy, kdo sexting S$ifi se miize stit pachatelem prestupku nebo 1 trestného ¢inu

Vv ptipadé, Ze §ifi détskou pornografii, ohroZzuje mravni vychovu ditéte atp.

Sexting muize byt nebezpecny jak pro dospivajici déti, tak pro jiz dospélé osoby. Je
partnert zvetejnény na socidlnich sitich nebo dale rozesilany fotografie lidem, kterym

ptuvodné ani nebyly urceny.
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Ovsem potizovani takovychto snimkd se pomalu stava soucasti virtudlni intimity, a
to zejména u déti. Pro¢ se tomu tak déje? Hlavni roli tu bude zfejmé hrat cilené svadéni
téch, ktefi se na takové materidly divaji, dalSim faktorem by mohla byt mladistva
nerozvaznost, snaha vyrovnani se se svou sexualitou v dobé dospivani ¢i prilisna
tolerance k sexualité, ktera na nas sréi z masmédii.

Nahota a agrese je v dnesni dobé&, kvuli médiim, pfijimana jako samoziejmost a
mozna je piili$ tolerovana. Divkam, ale i chlapctim, potom tedy nepfipada piilis zvlastni

vystavovat na internetovych sitich fotografie anebo videa, kterd zachycuji jejich nahotu.

1.2.2 Vyzkumy zabyvajici se sextingem

Zkoumani sextingu nabizi bohatou ptipadovou studii o tom, jak nepiedvidatelné
komunika¢ni formy, plné neocekavanych vysledkii mohou vystuptiovat vzrlstajici
moralni paniku (Chalfen, 2010).

Psycholozka Lohmann (2012) ve svém ¢lanku v ¢asopise Psychology Today, uvadi,
ze védci katedry psychologie z Utazské univerzity, ktefi délali vyzkum na 606
respondentech ve v€ku od 14 do 18 let, zjistili, Ze 20% z téchto respondentii nékdy
odeslalo svou intimni fotografii prostfednictvim mobilniho telefonu. Pfiblizn¢ dvakrat
tolik dotazovanych, tedy témét polovina, nékdy takovou fotografii obdrzelo. A zhruba
25% tech, ktefi takovou fotografii obdrzeli, ji nasledné poslali dale. Bohuzel tfetina
dotazovanych odpovédéla, Ze nikdy nepomyslela na pravni disledky svého ¢inu.

Jiny vyzkum realizovany roku 2008 Narodni kampani pro ochranu dospivajicich a
zabranéni nechténému otéhotnéni se dotazoval 1280 dospivajicich a mladych
dospélych. Z vyzkumu vyplynulo, ze 75% dospivajicich véfi, Ze odesilani fotografii se
sexualnim obsahem milZe mit negativni nasledky. I pfes to 20% téchto respondenti
ne¢kdy zvetejnilo nebo zaslalo prostfednictvim e-mailu ¢i mobilniho telefonu material,
ktery zachycuje jejich naha ¢i polonahd téla. Nejvice znepokojujicim zjiSt€nim byl
ziejmé fakt, ze 38% dospivajicich uvedlo, ze je bézné takové materialy sdilet s lidmi,

které de facto ani neznaji (How to prevent sexting: Sexting statistics, © 2009- 2013).
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Prizkum Centra prevence rizikové virtudlni komunikace Pedagogické fakulty
Univerzity Palackého v Olomouci v roce 2011, kterého se z(castnilo 10 830 déti ve
véku od jedenacti do sedmndcti let ze vSech kraji, odhalil, Ze ackoli 73,10%
dotazovanych déti vi, jaka rizika s sebou sexting pfinasi, i presto dal své nahé fotky $ifi.
8,25% dotazovanych déti uvedlo, ze fotografie zachycujici jejich nahotu zvefejiuji na
internetu. 9,27% (necela desetina) dotazovanych potom uvedlo, ze takovéto své
fotografie zasilaji dale jinym lidem, at’ uz svym partnerim anebo kamaradam. Cast&ji

jsou to pak déti star$i patnacti let (Kopecky, Szotkowski, Krej¢i, 2012).

1.2.3 Proc dospivajici déti sextuji?

~Kazdy den projizdim profily holek (15-18 let) a masturbuju na jejich fotky ve
spodnim pradle. Jsem si jisty, Ze se jim to libi a ukazuji je pro potéseni podobnych
uchylu, jako jsem ja. Nenapadda mé totiz jediny diivod, pro¢ by své polonahé fotky

zverejnovaly na internetu. (Ptiznani klukt, © 2013).

Duvody, pro¢ déti piistupuji k sextingu popisuje ve svém c¢lanku psycholozka

Lohmann (2012).

e Zvédavost. Sex vytvari zvédavost, ktera vede ke zkouméani a posléze
k experimentovani, pfedevsim u dospivajicich. To ale neni nové poznani a takové
chovani je vcelku bézné a normalni. Déti byvaji zvédavé, jak vypadaji ostatni lidé
nazi a jsou tak snadno podnécovany k nahot¢.

e Natlak vrstevnikii. Pod natlakem dospivajici ¢lov€k udéla témér cokoli, jen aby
zapadl do party. Chlapci maji v mobilnich telefonech casto fotky svych divek, a
pokud se mezi nimi objevi nékdo, kdo ve svém telefonu takové fotografiec nema,
mohli by ho vrstevnici ze skupiny vyloucit. Na druhou stranu tito chlapci dostavaji
nahé fotografie ptimo od svych divek, a tak se muze stat, ze i divka, kterd by

takovou véc neud¢lala, bude strzena partou.
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e Zamilovanost je asi nejcastéjSim diivodem k pofizovani nahych fotografii. Divky,
ale i chlapci, si mnohokrat mysli, ze poznali osobu, se kterou stravi zbytek svého
zivota. Tato osoba je pro zamilované velmi dilezita a udélali by pro ni cokoli. A to
doslova, jen proto, aby dokézali, jak moc jim na ni zalezi.

e Nedostate¢né uvazovani. Ridici centrum mozku, které je odpovédné za FeSeni
problémt, impulzivni ovladdni a ma na starosti uvdzeni vzniklé situace, neni u
dospivajicich jedinct plné vyvinuté. Tato ¢ast mozku plné dozrava az kolem 25.
roku zivotu. Z toho vyplyva, Ze dospivajici Casto nedokazi promyslet a zhodnotit
ptipadné nasledky svého chovani.

Dal8imi moZnymi pohnutkami, které uvadi Kopecky, Szotkowski, Krej¢i (2012) by
mohla byt nuda, snaha o intimni kontakt s osobou opa¢ného pohlavi, ¢i fakt, Ze je

sexting vniman jako forma sebeprezentace a sebepropagace.

1.2.4 Kybersex

Maté&jkova (2009, s. 41) popisuje prubéh kybersexu jako ,nutkavé chatovani na
sexudlni témata, sdileni sexudlnich fantazii, vymeénovani si pornografickych materialii
nebo masturbace ucastnikii.“ Naopak Schneider a Weiss, jak uvadi Divinova (2005) za
kybersex povazuji jakoukoli formu sexudlniho vyjadieni probihajici prostfednictvim
internetu. Nejedna se tedy jen o vyménu sexudlnich materidlii, ale také o stahovani
materiall s pornografickym podtextem a nasledna masturbace u nich.

Toto nutkavé vyhledavani sexudlnich stimulGi prostfednictvim internetu ovSem
ulevuje od sexualniho napéti jen na kratkou dobu, nebot’ po chvili tzkost opétovné sili a
vyvolava tak dalsi potfebu sexualnich aktivit (Matéjkova, 2009).

Do formy kybersexu mizeme zafadit pravé i samotny sexting, vyménu fotografii
zachycujicich nahotu, které mohou byt posilany i v rdmci sexudlné orientovanych

chatovacich mistnosti. Casté jsou také milostné poméry udrzované jak psanym textem,
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tak riznymi obrazky a webkamerami, kdy se ob¢ strany mohou vidét v redlném case.
(Divinova, 2005).

Déle sem spada kategorie sexu mezi avatary, ziva videa ¢i audio sex show. V
poslednim jmenovaném piipad¢ se jednd o interakci mezi volajicim a modelkou, ktera
pro svého zakaznika tanci, svléka se Ci predvadi sexudlni aktivitu. Sex po telefonu lze

rovnéz zaradit mezi odvétvi cybersexu (Divinova, 2005).

1.2.5 Kybersikana a sexting

KyberSikana zahrnuje vSechny ,nebezpecné komunikacni jevy realizované
prostrednictvim informacnich a komunikacnich technologii, jez maji za ndsledek
ublizeni nebo jiné poskozeni obéti.* (Kopecky, Krejci, 2010).

Jedné se o psychickou Sikanu, kterd se odehravé ve virtudlnim svété, ma za kol
poskodit konkrétni osobu a opakuje se.

Kopecky a Krejci (2010) uvadi nékolik davodd, pro¢ je kyberSikana tak
nebezpecna.

e Nelze dopiedu odhadnout, kdy k takovéto Sikané€ dojde.

e Utoénik je ve vétsing ptipadi anonymni.

e Piibyva sekundarnich Uto¢nikd, ktefi nemaji jak Sikané zabranit, jedna se hlavné o
pozorovatele videi ¢i fotek umisténych na socidlnich sitich ¢1 volné na internetu,
ktefi obsah téchto materiali mohou 1 sdilet, a tim mohou znasobit dopad utoku na
obét’.

e Obéti se miuze stat kdokoli, ve virtudlnim svété nezalezi na socialni roli,
ekonomické situaci €1 postaveni ve spolecnosti.

e Utoky na ob&t trvaji mnohem déle, coz je zpisobeno nedostate¢nou zpdtnou

vazbou obéti k agresorovi.
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e Jen sobtizemi se da vyhledat obét, které¢ je ublizovano prostiednictvim
komunikacnich technologii, nebot’ psychické tyrani nezanechava zadné viditelné
stopy a tyto obéti jsou Casto uzaviené.

S kybersikanou se, jak vyplyva z vyzkumu z roku 2011, setkalo 53,53% z 10 700
dotazovanych ceskych déti ve véku od jedenacti do sedmnacti let. 31,68%
dotazovanych uvedlo, ze se jim nékdo neznamy pfiihlasil na internetovy ucet a 8,51%
dotazovanych uvedlo, Ze jim nékdo ukradl identitu- tedy, Ze se za né prostiednictvim
internetu nékdo nezndmy vydaval, a to s cilem obét’ poskodit. Nejcastéji potom ke
kybersikan¢ doSlo prostfednictvim socialnich siti (40,45% vSech piipadd). Necelych
13% dotazovanych pak bylo ztrapniovano Sifenim fotografie, i de mizeme mluvit o
sextingu, a necelych 7% obéti bylo poniZzovano Sifenim videa (Kopecky, Szotkowski,
Krejci, 2012).

Jak je patrné z vyzkumid, sdileni sextingovych zprav neni u déti az tak neobvyklou
¢innosti. OvSem je tieba mit stale na mysli, jaké dopady na autora S sebou miize takové
chovani pfinést.

Ptedevsim mluvime o socialni izolovanosti ditéte od ptatel, ktera miize vyustit az v
Sikanu, a také nezadouciho sexualniho obtéZzovani. V ptipadé, ze byl takovyto obrazek
sdilen v disledku pomsty, miize reakce obéti vést k nasili. Nedochazi jen k poskozeni
dobrého jména ve spolecnosti, ale v pfipad€ odesilani a sdileni takovychto materiala,
také k moznému disciplinarnimu fizeni ve Skole, v zaméstnani, ale také k fizeni ptred
soudem. A co je nejhorsi, obét’ zpravidla ztraci zdravé sebevédomi a postupné i1 respekt

ke své osobé. (How to prevent sexting: Harmful effects, © 2009-2013).

1.2.6 Nékteré registrované pripady sextingu

Pii surfovani socialnimi sit€émi je velmi jednoduché narazit na fotografie, které se
tykaji sextingu. Bohuzel rizikem v této oblasti mize byt fakt, Ze mnozi lidé sami ani

netusi, co to sexting vlastné je a jaké s sebou pfinasi rizika. N€kolika ptibéhy bych rada
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poukazala na rizika, ktera jsou se sextingem spojena a ktera jsou popsana v podkapitole
1.2.1 Co je sexting?

Vsechny piib¢hy divek pochdzi ze zahrani¢i, konkrétné ze Spojenych stati
Americkych. Tyto ptibéhy spojuje détska nerozvaznost a neuvédomélost. Bohuzel dva
ptibehy konci tragicky, tedy smrti.

Vsechny ptibehy divek jsou uvedeny v piiloze €. 1 bakalatské prace.

1.2.7 Jak se branit zneuziti fotografie?

S primarni prevenci sextingu je vhodné zacit vcas, stejné tak jako s prevenci
rizikového chovani na internetu. Déti by mély védét, jaka na né ¢ihaji nebezpeci, pokud
budou davat k dispozici své osobni udaje nebo dokonce své, byt i polonahé, fotografie
volné na internet anebo je posilat e-mailem.

Primarni prevence by méla byt, dle mého nazoru, zaloZzena na tom, jak internet
pracuje, jak mohou rtzné stranky ziskavat naSe data. Déti jsou velice diveéfivé a své
udaje mohou dat k dispozici i nevédomé, naptiklad ve chvili, kdy o néco soutézi. Kazda
soutéZ vyzaduje registraci a kazda registrace vyzaduje osobni udaje. Potom uZ neni
prilis slozité kohokoli vyhledat osobné. Stejné tak je to i fotografiemi. Nejvétsi rizika na
déti ¢ihaji asi na socialnich sitich jako je Facebook a Libimseti.cz.

Policie Ceské republiky na svych webovych strankach zvefejnila nékolik

doporuceni, jak by se déti méely kybersSikané¢ branit (Prevence: Kybersikana, © 2010):

nebud'te pfili§ divéfivi, nikdy nevite, kdo svami vramci kyberprostoru
komunikuje
e nesdéluyjte citlivé informace (osobni daje, fotografie, ptistupova hesla...)
o respektujte ostatni uZivatele internetu
e seznamte se s pravidly sluzeb internetu

V piipadé, Ze ke kybersikané jiz dochazi anebo v minulosti doslo, Policie Ceské
republiky vyzyva obéti, aby (Prevence: Kybersikana, © 2010):

e 0znamili toky n¢kterému dospélému
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o zablokovali uto¢nikovi moznost pfistupu k vam, zménili svou virtualni identitu
e ukon¢ili s uto¢nikem veskerou komunikaci
e  pokusili se Gto¢nika odhalit ¢i identifikovat
e uschovali si diikazy pro mozné vySetfovani (zpravy, videa, odkazy...)
A kdy tedy zacit s prevenci? Nejlépe jesté diive, nez dité pozna, co to internet je a
k ¢emu vSemu slouzi. Prevence by méla probihat pfedev§im v rodiné, ale také ve Skole.
Rodi¢e by méli mit prehled o vSech aktivitach, které déti provadéji s dostupnymi
technologiemi. VétSina takovychto pfistroju, jako je pocita¢, herni konzole, tablet ¢i
chytré telefony, ma v dnes$ni dobé Wi-Fi pfipojeni k internetu a déti tak maji snadnéjsi
pristup k pfijimani a odesilani sexualnich fotografii. Technologie ma své vyhody i

nevyhody, nanestésti takové nevyhody s sebou pfinasi i nasledky (Lohmann, 2012).

1.2.8 Co délat, kdyz zjistim, Ze mé dité provozuje sexting

1.2.8.1 Jak poznat, Ze se naSe dité trapi?

Nejlepsi cesta, jak rozpoznat, Ze ma vaSe dit¢ n&jaky problém, je snim
komunikovat. Nikdo neznd dité lépe, nez jeho rodiCe. Ti obvykle poznaji, Ze jejich
potomka néco trapi. Miize za to zména nalady a chovani, ztrata zdjmu o okoli, vyrazné
hubnuti ¢i tloustnuti, nedostatek osobni hygieny apod. Pokud je komunikace mezi
potomkem a rodi¢i oteviend, pak je jednodu$$i rozpoznat, co konkrétné dité trapi.
Dulezité je nezapomenout, jak zdsadni komunikace je a ze dokéze zabranit potencialni
hrozbé ¢1 zmirnit dopady problému, ktery uz tfeba nastal. (How to prevent sexting:
Recognizing if sexting has become a problem with your teen, © 2009- 2013).

Velmi dilezité je, aby rodie vénovali né&jaky c¢as rozhovorim se svymi
dospivajicimi détmi o sexu. Mladi lidé potfebuji v&€dét, Ze je v poradku mit néjaké touhy
a pocity. Také je na misté si se svymi dospivajicimi détmi promluvit o dopadu a
nasledcich jejich ptipadného sexudlniho chovani a o tom, jak mohou zlistat vérni svym

dobrym mraviim, hodnotdm a ptresvédcenti, i v pfipad¢, Ze celi neptizni osudu. Je dobré
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diskutovat o néasledcich jejich sexudlniho predvadéni, jako je neplanované téhotenstvi,
pohlavné pfenosné choroby, a podobné. V zadném piipad¢é se nedoporucuje tabuizace
vesSkerych sexudlnich témat v domacnosti, naopak je vhodné vytvoiit doma takovou
atmosféru, ve které se déti budou citit bezpe¢né a budou ochotny se svymi rodici vést
dialog na tuto problematiku. Je mozné, Ze se rodi¢im bude zdat takovy rozhovor trapny,
ale neméli by se od toho nechat odradit. Cim vice budou se svymi détmi mluvit, tim

jednodussi potom komunikace na toto téma bude (Lohmann, 2012).

1.2.8.2 Kde vyhledat pomoc

Bohuzel se mi nepodafilo vyhledat Zadnou odbornou literaturu, ktera by nabizela
pomoc rodi¢im i détem, v ptipadé, Ze dité aktivné sextuje.

Dovolim si tak sama navrhnout feSeni, kam by mohli rodi¢e se svym potomkem
Vv takovémto piipad¢ zajit.

Nabizi se hned n€kolik moznosti:
e Skolské zarizeni (napf. pfimo Skola, stfedisko vychovné péce)- pomoc v tomto

zatizeni mohou hledat samy poSkozen¢ déti, jejich rodice, 1 samotny ucitel ditéte

o Skoly obvykle disponuji vychovnymi poradci, kteti dokdzou détem i jejich

rodi¢im poradit, jak v urcitych situacich postupovat a kam dal by se rodina
mohla s problémem obratit
o ve stiediscich vychovné péce je mimo jinych odbornikt také etoped, tedy
osoba specializovana na poruchy a problémy chovani déti a jisté tak dokaze
usoudit, co by bylo pro postizené dit¢ a jeho rodice nejlepsi volbou a dokaze
tak poskytnout pomoc, ktera je jist¢ na misté
e zdravotnické zarizeni

o rodi¢e mohou navstivit klinického psychologa, popt. détského psychiatra, ktefi

jsou odborniky na vyvoj ditéte a jeho mozné piekazky i patologie
o détsky psycholog si s postizenym ditétem pohovoii a doporuéi rodi¢iim, jak by

meéli v takové situaci pokracovat a dal bude s ditétem pracovat
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e socialni sluzby
o V souCasné¢ dob¢ je také mnoho moznosti pomoci v rdmci neziskovych
organizaci, kde pracuje tym odbornikd (napt. Bily kruh bezpeci)- tyto
organizace Casto nabizi své sluzby dle Zakona ¢. 108/2006 Sb., v platném
znéni

o socidlni pracovnik by mél umét poskytnout ,, prvni “ pomoc ditéti a pripadné jej

odkazat na détského psychologa v rdmci pracovisté

o Vv souvislosti se sextingem se jako socialni sluzba nabizi napiiklad dle Zakona
¢. 108/2006Sb., v platném znéni § 55 Telefonicka krizova pomoc (napt. Linka
bezpeci) nebo § 60 Krizova pomoc (napt. Krizové centrum pro déti a rodinu v

Ceskych Budgjovicich)

1.3 Sexting a détska pornografie

Pornografii je dle Uzla (2010, s. 573) velmi obtizné jednolité definovat, nebot’ jeji
definice ,,zaznamendva urcity vyznamovy posun v poslednich nékolika desetiletich .
Stejn¢ tak nelze presné definovat détskou pornografii a tak nezbyva, nez si spojit
definici ditéte, které je dle Umluvy o pravech ditéte &. 104/1991 Sb., v platném znéni
povazovano za lidskou bytost, jez nedosahla véku osmnacti let, a pornografie.

Blatnikova (2009, s. 43) se snazila definici détské pornografie zachytit co mozna
nejlépe, jednd se o ,jakékoliv zpodobnéni ditéte ucastniciho se skutecné nebo
predstirané explicitni sexualni aktivity, at’ uz je toto spodobnéni provedeno jakymkoliv
zpiisobem, a rovnéz tak jakékoliv spodobneni sexualnich orgadnii ditéte urcené primarné
k sexualnim uceliim*.

Pochopitelné se tak jedna o trestny ¢in. Doposud hraly déti v pornografii jen roli
obéti, coz se ovSem v poslednich né€kolika letech méni. Déti dnes v mnoha ptipadech
materialy s pornografickou tematikou fotografuji, nataceji ¢i jinak zachycuji samy.
Pochopily, ze po takovychto materidlech je vysok4 poptavka, a tak se samy stavaji

jejich producenty, nebot je v mnoha pfipadech ¢eka za zachyceni materidlu se
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sexudlnim podtextem financ¢ni ¢i jind odména. Pedofilni materidly tak postupuji na
novou uroven, nebot je slozit¢jSi postihnout jejich autora, obét casto splyva
S pachatelem, mize odmitat spolupracovat, objevuji se tak komplikované ptipady, které

je slozité pravng¢ postihnout (Ulbertova Karaskova, 2012).

1.4 Sexting a pravo v Ceské republice

vvvvv

V pfipadég, ze je material posilan v rdmci vztahu dospélych osob, nemusi byt jeho aktéfi
trestnim zakonikem nikterak postihnutelni, problém ovSem nastavd ve chvili, kdy je
tento material Siten dale a dostane se mezi nezletilé. V tomto piipad€ uz miizeme mluvit
0 ohrozovani mravni vychovy ditéte apod.

Problém taky nastava v okamziku, kdy si takovyto material potidi dité, respektive
mladistvy. Umluva o pravech ditéte (1991) definuje dité jako kazdou lidskou bytost
mladsi 18 let, kterd ma priznanou subjektivitu a zdroven rovnost v rodinnych vztazich.
Dle zékona o soudnictvi ve vécech mladeze ¢. 218/2003 Sb., v platném znéni se za dité
povazuje osoba mladsi patnacti let a za mladistvého ten, kdo dovrsil véku patnacti let,
aviak nepiekrogil vékovou hranici osmnacti let. Umluva tedy, na rozdil od zikona o
soudnictvi mladeze, nerozliSuje rozdil mezi ditétem a mladistvym.

V Ceské republice je pohlavni styk legalni od patnicti let, oviem stahovéani a
sledovani pornografického materialu je legalni az od véku osmnécti let, coz si nezletili
casto neuvédomuji. Tim, ze se pii styku foti, natd¢i nebo si 0 ném vedou pisemny ¢i
hlasovy zdznam, se dopoustéji trestného ¢inu. Nehledé na to, Ze osoba, kterd takovyto
materidl obdrzi, jej nesmi poslat dale, pokud se nechce dopustit poruSeni autorského
prava, které se vztahuje na jakoukoli pofizenou véc. Dal§im moznym problémem je
fakt, ze si déti neuvédomuji svtj veék, a stahuji tak pornografické materialy nezakonné.

V ramci Ceské republiky se kazdy ptipad sextingu fesi individualng, vzdy se

pfihlizi k tomu, o jaky druh materidlu se jednd, jak byl materidl potizen apod. Je
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dalezité si ovsem uvédomit, ze kazdy ptipad sextingu, ktery se dostane na vetejnost,

muze zanechat az fatalni disledky na jeho obéti (Kopecky, 2009).

1.4.1 Paragrafy souvisejici se sextingem

Trestni zédkonik €. 40/2009 Sb., v platném znéni, vénuje i tomuto fenoménu hned
nékolik paragraf rozdélenych dle povahy skutku do n¢kolika odliSnych hlav.

Vétsina nize zminénych paragrafii se vénuje trestim za sexualni delikty. Bohuzel
definici sexudlniho deliktu trestni zdkonik neposkytuje, a proto je zapotiebi obratit se na
odborniky, ktefi tento termin vysvétluji. Prochdzka L. (2009) za sexudlni delikt
povazuje takovy Cin, ktery néjak souvisi s pohlavnim vzrusenim pachatele. OvSem rada
bych podotkla, ze ,, vetsinu sexudlnich deliktii pachaji lidé, kteri nejsou postizeny
poruchou sexualni preference “, jako je naptiklad nize zminénd pedofilie (Prochdzka L.,
2009, s. 182).

Jedna o nasledujici paragrafy ukotvené v druhé hlavé trestniho zakoniku, které se
vénuji ochrané lidského svobody a osobnosti:

e § 171 zakona ¢. 40/2009 Sb., trestni zdkonik, Omezovani osobni svobody definuje

Prochazka (2009) jako sexudalni delikt
e § 175 zékona ¢. 40/2009 Sb., trestni zdkonik, Vydirani, opét se jedna o sexudlni

delikt (Prochéazka, 2009)

e § 183 zakona ¢. 40/2009 Sb., trestni zékonik, PoruSeni tajemstvi listin a jinych
dokumenti uchovavanych v soukromi.

Dale a predevS§im se jednd o paragrafy, jez se zaméfuji na ochranu lidské
dastojnosti v sexualni oblasti. Tyto paragrafy jsou taxativné vymezené V hlavé treti a
vSechny, kromé Sexualniho natlaku, jsou povazovany Prochazkou (2009) za sexualni
delikty:

e § 185 zédkona ¢. 40/2009 Sb., trestni zdkonik, Znasilnéni,
e § 186 zakona €. 40/2009 Sb., trestni zakonik, Sexudlni natlak,
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e § 187 zakona €. 40/2009 Sb., trestni zakonik, Pohlavni zneuziti,

e § 191 zakona &. 40/2009 Sb., trestni zakonik, Sifeni pornografie,

e § 192 zakona ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik, Vyroba a jiné nakladani s détskou
pornografii,

e § 193 zakona ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik, Zneuziti ditéte k vyrobé pornografie.

Jeden paragraf je potom vénovan trestnym c¢inim proti rodiné a détem (hlava
ctvrta):

e § 201 zékona ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik, Ohrozovani vychovy ditéte.

Posledni dva paragrafy, jez Gzce souvisi s provozovanim sextingu a jeho moznymi
nasledky, jsou ukotveny v hlavé desaté, kterd se vénuje trestnym ¢indim proti poradku
ve vefejnych vécech:

e § 353 zékona ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik, Nebezpecné vyhrozovani,

o § 354 zékona ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik, Nebezpecné pronasledovani.
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2 Cil prace a vyzkumné otazky

2.1 Cil prace

Hlavnim cilem préace je zjistit, zda maji dospivajici déti osobni zkuSenosti se
sextingem a jak na sexting pohlizeji. K dosazeni hlavniho cile byly stanoveny tyto dil¢i
cile:

1. Zjistit, jestli déti znaji pojem sexting.

2. Zjistit, zda se déti se sextingem jiz nékdy setkaly.
2.2 Vyzkumné otazky

1. Pokud maji dospivajici zkuSenosti se sextingem, jaké zkuSenosti to jsou?

2. Vnimaji dospivajici déti rizika, ktera jsou spojovana s timto fenoménem?
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3 Metodika

3.1 Strategie, metoda a technika

S ohledem na zvoleny cil a cilovou skupinu, na kterou je vyzkum zaméten a do jisté
miry také intimitu této problematiky a jeji jistou prozatimni neprobadanost, jsem se
rozhodla pro strategii kvalitativniho vyzkumu.

Technika snow-ball funguje na zakladé¢ vlastniho vybéru kandidata Cci
kandidatt, ktefi spliuji dana kritéria, volena tazatelem, a se kterymi se nasledné
provede rozhovor. Tito ucastnici jsou osloveni, aby nominovali dal$i kandidaty, které
znaji a zaroven o nich védi, Ze rovnéz spliuji kritéria vyzkumu. | s témito kandidaty je
proveden rozhovor a vSe se opakuje (Hartnoll a kol., 2003).

Respondenty jsem ziskala pravé diky technice snéhové koule. V nulté fazi jsem
provedla vyzkum s dvéma respondentkami, které spliovaly kritéria pro mdj vyzkum, a
to vék od patnacti do osmnacti let a pisemny souhlas rodic¢ti S vyzkumem. Tyto prvni
dvé respondenty byly divky z okruhu mych blizkych ptatel a samy se dobrovolné
nabidly, Zze by se vyzkumu rady zucastnily. Dale mé potom tyto divky odkézaly na
dalSich pét kandidati pro vyzkum. V druhé a zaroven posledni ving této techniky mi
jedna z kandidatek doporucila posledni dva respondenty.

Pro sbér dat jsem zvolila metodu dotazovani, kterd mi dovolila co nejlépe vykreslit
subjektivni vnimani sextingu dotazovanymi. Technika polostrukturované¢ho rozhovoru
potom dovoluje si vytvofit schéma otazek, které blize specifikuje okruhy otazek, na
které se tazatel ptad (Miovsky, 2006). Dale Miovsky (tamtéz) uvadi, ze vyhodou této
techniky je moznost zmény potadi otazek tak, aby bylo mozné maximalizovat vytéZznost
rozhovoru. Vybér polostrukturovaného rozhovoru mi taktéz dovolil klast dotazovanym
dopliujici otazky, které by odpovéd’ blize specifikovaly, a zaroveil mi tato technika
dovolila vyzkum provadét do jisté miry spontdnné. I samotny Miovsky (2006, s. 160)
uvadi, ze se , doplnujici otazky ukazuji byt velmi uzitecné a prinaseji mnoho
kontextualné vazanych informaci, které nam mohou pomoci mnohem lépe uchopit

‘

problém, ktery nas zajima.
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Techniku polostrukturovaného rozhovoru jsem zvolila proto, abych pfi provadéni
interview s dotazovanymi mohla také improvizovat a klast otazky, které souviseji
s predchozimi odpovéd’mi tak, aby zaci byli stale ve stiehu a abych splnila cil vyzkumu.

Béhem rozhovoru jsem dotazovanym kladla pfiblizn€ 12 otazek, které jsem méla
pfedem Castecéné stanovené. Doslovné znéni otazek je k nahlédnuti v ptiloze ¢.2.

Okruhy otazek jsem se snazila vytvofit tak, aby byly cilové skupin€ srozumitelné a
zaroven tak, aby dokazaly popsat problematiku co mozna nejkomplexnéji. Jelikoz byly
otazky pokladany osobné¢, tedy tvaii v tvar, mohla jsem také pozorovat reakce
dotazovanych, které mi kolikrat jejich odpovédi vhodné doplnily.

Vsechny rozhovory jsem si peclivé zaznamenavala na diktafon, o kterém déti
védély a souhlasily s jejich nahravanim. Rozhovory trvaly rizné¢ dlouhou dobu, nebot’
néktefi dotazovani byli ochotni komunikovat vice, nez jini. Po celou dobu rozhovoru
jsem se snazila déti ptat tak, aby neodpovidaly uzaviené a jednomysiné. Nékteré otazky

jsem naopak zvolila uzaviené, abych déti udrzela po celou dobu interview pozornost.

3.2 Charakter vyzkumného souboru

Vyzkum k bakalaiské praci jsem provadéla vzdy po udéleni souhlasu alespon
jednim z rodict dotazovaného a to ve volném case tak, abych déti neomezovala pii
jejich povinnostech.

Zakladni soubor ptedstavovaly déti do osmnacti let véku, nebot’ ,.se ditétem rozumi
kazda lidska bytost mladsi osmnacti let, pokud podle pravniho vadu, jenz se na dité
vztahuje, neni zletilosti dosazeno diive” (Umluva o pravech ditéte, 1991, L. 1).

Pro tcely svého vyzkumu jsem zvolila déti v obdobi pozdni adolescence, coz je dle
Wagnerové (2008) obdobi od patnactého do dvacatého roku zivota (2008).

Vybérovy soubor tvofilo devét déti, Sest divek a tii chlapci, zmést Ceské
Budgjovice, Chomutov a Louny, které obdrzely k podpisu pisemny souhlas pro rodice,
ktery je k nahlédnuti v ptiloze €. 3. Pro vybér vzorku jsem zvolila techniku empirického

vybéru, a to techniku snow-ball. Pro tuto techniku jsem se rozhodla z divodu
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sexualniho tématu, nebot’ jsem se domnivala, Ze respondenty ziskam Iépe v ptipadé, ze

mi budou doporuc¢eny nékym, kdo ve mne ma divéru.

3.3 Vlastni realizace vyzkumu

Rozhovory s détmi byly realizovany V rozmezi mésici tnora a Cervence 2013 a
probihaly individudlné, tedy bez piitomnosti tfeti osoby. Doufala jsem, ze pokud u
rozhovoru nebude pfitomna dal$i osoba, déti se vice oteviou. I pfesto byly déti zprvu
uzaviené, ale po nckolika minutdch znich opadl strach i stres a byly ochotné mi
odpovidat na otdzky o néco podrobnéji.

Pted samotnym vyzkumem jsem rodice i déti pozadala o to, zda bych rozhovory,
nebo alespon jejich ¢ast mohla nahravat na diktafon. Zarucila jsem se, Ze po piepsani
zdznamu na papir pasku s nahravkou smazu a nebudu ji nikde zvetejiiovat. Béhem
vyzkumu jsem se nesetkala s negativni reakei na tuto skute¢nost.

Od déti jsem vybrala pruvodni dopis se souhlasem rodic¢t, Ze se jejich dit¢ muze
vyzkumu zucastnit a Seznamila je s cilem vyzkumu a s problematikou sextingu, aby
veédély, ¢eho se budou otazky tykat. Upozornila jsem je také na to, ze vyzkum je
anonymni a nemusi se tedy obavat, Ze bych jejich osobni informace né&kterak
publikovala a tim zneuZila. Pro splnéni ucelu vyzkumu jsem si vystacila pouze
s informaci o pohlavi, véku a typu studované skoly.

Zacatek rozhovoru byl vzdy stejny, nejprve jsem se opétovné predstavila, seznamila
dotazovaného ¢i dotazovanou s cilem prace a nasledné pokladala otazky dle okruhi.

I kdyZ jsem méla pfedem dané potadi a sled otazek, Castokrat jsem musela toto
pofadi meénit a také volit vhodné doplnujici otdzky, které by odpoveéd’ respondenta
uptesnily a dovolily mi tak 1épe pochopit jejich subjektivni vnimani a zkuSenosti s touto
problematikou. Pochopitelné jsem nékolikrat musela od néjakych otazek upustit, nebot’
by jejich polozeni bylo zbytecné.

Prvni okruh otazek se tykal zjiSténi, zda maji déti mobilni telefony a et na nékteré

socidlni siti. Nasledujici otazky se jiz vénovaly samotné problematice sextingu.
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Zjistovala jsem, jestli dospivajici védi, co tento termin oznacuje, zda se s nim nckdy
setkali ¢i sexting sami provozuji. Zamérné jsem zjist'ovala, zda déti védi o néjaké osobe
z jejich okoli, ktera sexting provozuje. Dale jsem se ptala, jestli vnimaji sexting jako
hrozbu, kterda muze kdykoli ublizit ¢i ho spi§ vnimaji kladné, tedy jako né&jaké
rozptyleni.

Zamérne jsem se rozhodla pro opakované polozeni nékterych otdzek, nebot’ tyto
otazky tvofily jadro rozhovoru, které bylo zapotiebi probrat. Dle Miovského (2006, s.
160), jadrem rozhovoru ,, ziskame urcity stupen jistoty, Ze vSechna tato témata skutecné
probrana budou “.

Bylo diilezité dotazujici ujistovat o tom, ze rozhovor probiha opravdu anonymné¢ a
pouze k akademickym ucelim. Nezadala jsem po détech znat ani jejich jméno a rovnéz

jsem jim nabidla také tykani, aby naS rozhovor piisobil divérngji.

3.4 Vyhodnocovani dat

Data, ktera jsem vyzkumem ziskala, jsem doslovné ptepsala do elektronické
podoby a nasledné tfidila. Pro pfesnost jsem zaznamy z pasky zaznamenavala piesné
tak, jak mi byly sdé€leny dotazovanymi. SnaZila jsem se o co moZnd nejvyssi miru
autenticnosti, a tak jsem zachovala jazyk dotazovanych, a to i1 pifesto, ze byl mnohdy
nespisovny az vulgarni. Aby ve mné déti mély daveéru, snazila jsem se styl feci
ptizplsobit tomu jejich. S divérou si myslim problém nebyl, pfeci jen nejsem o moc let
star§i neZ sami dotazovani. B€hem transkripce jsem se snazila vynechéavat vatové slovni
fraze, jako je- no jo, aha, hm a podobné.

Po piepsani rozhovori jsem kazdy rozhovor rozdélila do tii ¢asti, které jsem
nasledné tfidila.

Prvni Cast sestavala z otazek tykajicich se osobniho u¢tu na nékteré socidlni siti,
zjiStovala jsem, zda déti maji osobni ucet na nékteré siti a v kolika letech si ptiblizné

profil zalozily.
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Druhy okruh se zabyval znalosti déti ohledné terminu sexting. Nejprve bylo
zapotiebi zjistit, zda dospivajici tento termin znaji a pfipadné jim vysvétlit, co se pod
timto cizim nazvem skryva.

Tteti a zaroven posledni ¢ast otdzek jiz zkoumala samotné zkuSenosti respondentil
s timto fenoménem. Ptala jsem na pfimé zkuSenosti déti, na rizna rizika, kterd mohou
byt s timto chovanim spojend, ale i na to, jaky pohled by mé¢li asi rodice, kdyby zjistili,
ze jejich potomek zvefejiiuje své nahé fotografie prostiednictvim internetu. Tato
posledni cast byla nejobsahlejsi, snazila jsem se podrobné déti ptat na dosavadni
zkuSenosti, které se sextingem maji. Otazky jsem pokladala tak, abych na né ziskala co
mozna nejlepsi odpoveéd’, kterda by mi pomohla co nejlépe problematiku sextingu a
dospivani zachytit.

Rozhovory jsem analyzovala kazdy zvlast, ale zarovenl jsem se snazila hledat
souvislosti ¢i podobné odpovédi u vSech dotazovanych.

Vysledkem vyzkumu jsou piepisy rozhovort dle uréitych okruhii otazek. V kazdém

okruhu jsou analyzovany odpovédi vSech respondentii s komentaiem.
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4 Vysledky
4.1 Zakladni udaje o respondentech

Pohlavi | Vék Tﬁesrlg:}y’ ?QZ?SL"Q Zﬁifl.'lﬂf ZkuSenosti se
navstévuje | fotoaparatem siti sextingem
R1 | Divka 15 let ZS Ano Ano Ano
R2 Divka 15 let Gymnazium Ano Ano Ano
R3 | Chlapec | 15 let ZS Ano Ano Ne
R4 | Chlapec | 17 let SOS Ano Ano Ano
R5 Divka 17 let Gymnazium Ano Ano Ne
R6 | Divka 16 let SOS Ano Ano Ne
R7 | Divka 15 let SOS Ano Ano Ano
R8 | Chlapec | 16 let VA Ano Ano Ano
R9 Divka 16 let SOuU Ano Ano Ano

Zdroj: vlastni vyzkum

Vyzkumny soubor tvoiilo Sest divek a pouze tfi chlapci. V tabulce se rovnéz
objevuji vSechny typy Skol, které respondenti navstévuji. Stejné tak si lze v§imnout, ze
vSechny dotazované déti maji profil na nékteré ze socidlnich siti na internetu. Otazka,
ktera se zabyvala pravé uctem na nékteré ze socialnich siti, se také zamérovala na vek,
kdy si jej respondent ¢i respondentka zalozil.

Vsichni dotazovani uvedli, ze maji profil na socialni siti Facebook a téméi polovina
odpovédéla, Ze si tento profil zalozila diive, nez dosdhla 13 let véku a z tabulky Ize také

vycist, ze 6 z 9 dotazovanych déti ma zkusSenost se sextingem.
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4.2 Vysledky prvniho okruhu otazek

4.2.1 Prvni a druha sada otazek

Mas mobilni telefon UZivas tento Mas profil na nékteré
Respondent S Vestavénym fotoaparat? socialni siti,'j ak dlouho
fotoaparatem? asi?
R1 ANo ANo Ano, 3 roky
R2 Ano Ano Ano, 4 roky
R3 Ano Ano Ano, 3 roky
R4 ANo Ano Ano, 5 let
R5 ANo ANo Ano, 4 roky
R6 Ano Ano Ano, 3 roky
R7 Ano Ano Ano, 3 roky
R8 ANo Ano Ano, 2 roky
R9 ANo ANo Ano, 3 roky

Zdroj: vlastni vyzkum

Z ptedkladané tabulky je patrné, Ze vSechny dotazované déti vlastni mobilni telefon
S vestavénym fotoaparatem a tento fotoaparat navic aktivné a celkem Casto uzivaji.

Dle odpovédi déti lze usoudit, Ze mobilni telefon s vestavénym fotoaparatem
povazuji za nezbytnou a naprosto samoziejmou véc.

Jak z tabulky vyplyva, vSech devét zGcastnénych déti ma zalozeny alespon jeden
osobni ucet na nékteré socidlni siti na internetu. Tabulka nam stejné tak ukazuje, ze
dotazovani vyuzivaji sluzeb, které socialni sit€ nabizeji praimémé 3 roky. Pokud
nahlédneme do tabulky se zakladnimi Udaji, snadno si spocitame, Ze vétSina déti si ucet

na nékteré socilni siti zalozila v primérném veéku 12 let.
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4.2.2 Treti sada otazek

Mas mezi svymi piateli na socialni
Respondent Pro¢ ano, pro¢ ne?
siti pFidané rodice?

R1 Ano Moznost komunikace
R2 Ne Nemaji et na socidlni siti
R3 Ne Nemaji ucet na socialni siti
R4 Ano Sami si jej ptidali

R5 Ano Moznost komunikace
R6 Ne Nemaji et na socidlni siti
R7 Ano Moznost komunikace
R8 Ne Nedostatek soukromi
R9 Ne Nemaji Gcet na socialni siti

Zdroj: vlastni vyzkum

Jak je patrné z tabulky, 5 déti z 9 dotazovanych uvedlo, Ze nema mezi svymi prateli
na nékteré socialni siti pfidané rodice. Z téchto déti se 4 shoduji, Zze rodi¢e nemaji
zalozeny osobni profil na téchto sitich a tudiZ je nemohou mit mezi ptateli. Jediny
chlapec R8, odpoveédél, ze rodice mezi svymi piateli pfidané nema z divodu ochrany
svého soukromi, nebot’ si mysli, Ze v jeho virtudlnim svété by rodice byt neméli.

Naopak zbyvajici 4 déti uvedly, ze mezi svymi piateli na socialni siti maji pfidané
rodice. Divodem, pro¢ je maji mezi svymi prateli je fakt, Ze jim tyto sit€¢ umoZznuji
lepsi, rychlejsi a levnou komunikaci s nimi. Jediny chlapec R4, odpovédél, ze nechtél
odmitnout zadost o pridani mezi pratele svym rodi¢im, ale sam od sebe by je touto

cestou o pratelstvi nepozadal.
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4.3 Interpretace vysledkii prvniho okruhu otazek

Mas mobilni telefon s vestavénym fotoaparatem? Pouzivas tento fotoaparat?

Odpovédi vsech zucastnénych respondentti se shodovaly v obou mnou kladenych
otazkach.

Divka R1 odpovédéla otazkou: , No jasné, kdo dneska nema mobil s fotakem? “.
Odpoveédi ostatnich déti byly obdobné, proto uvedu jen nékteré z nich. R2: ,, Dneska
Jjsou uz i dotykovy televize, to je jako nékdo, kdo nema mobil s fotikem? . R4: , Jo,
vzdyt ten ma i moje babicka. .

Pfi polozeni této otazky na mé témét vétSina informantl pohlédla s udivenym
vyrazem. OvSem bylo zapotiebi zjistit, zda déti takovyto telefon maji a zda s nim
pofizuji fotografie, a proto jsem kazdému z nich vysvétlila, ze potfebuju znat jejich
odpovéd’, protoze je to pro mij vyzkum dilezité. Jak je tedy z rozhovord déti patrné,
vSechny déti, se kterymi jsem vyzkum provadéla, maji mobilni telefon s vestavénym

fotoaparatem a aktivné tento fotoaparat uzivaji.

Mas profil na néjaké socidlni siti (Facebook, Lidé, Libimseti)? Jak dlouho asi?

Na tuto otazku odpovédeéli vsichni dotazovani kladné. Odpoveéd’ divky R1 byla
ziejm¢ nejobsahlejsi: ,, Mam toho vic, ale nejvic pouzivam Facebook a Tumblr, taky
Myspace, a Badoo uz jsem smazala. Facebook mam uz asi 3 roky, asi od Sestky si
myslim. Jesté jsem méla driv Libimseti, ale tam je nuda. Tumblr mdam nové, k tomu mé
privedla kamoska, a je to docela pékny. Poznavam novy lidi, na Facebooku uz nemiizu
pridavat pratele, mam plno, tak mé odebira asi 200 lidi. Je to fajn, mam spoustu
kamosui z republiky, ale i z Ameriky a Anglie treba. “. Ostatni respondenti jiz tolik sdilni
nebyli. Dotazovana R2 ma rovnéz zalozeny Facebook a stejné tak, jako R1 si svij prvni
osobni ucet zalozila na strance Libimseti.cz: , zalozZila jsem si libko, kdyz mi bylo
jedenact, a pak ve trinacti Facebook*. R3, tedy prvni z dotazovanych chlapcti uvedl:
., Mam Facebook a na Lidé uz moc nechodim. Je mi ted’ patnact a myslim, zZe Facebook
mam asi od Sesty tridy. . Stejnou odpovéd mél ptipravenou i chlapec R4. Divka R5

uvedla: ,, Ano, mdam profil na Facebooku, ale i na Lidech, kviili uctu na seznamu. Jak
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dlouho ho mam nevim, ale odhaduju 3 roky. . Dotazovani R6, R8 a R9 uvedli, ze maji
zalozeny pouze Facebook. Divka R7 ma rovnéz zalozeny profil na Facebooku, ale

mimo to uziva ,,jesté Twitter a Ask.fm “.

M4s§ mezi svymi prateli na socialni siti pfidané rodice, pokud maji ticet na
nékteré siti? Pro¢ ano a pro¢ ne?

Informantka R1 mezi svymi prateli ma cast své rodiny, predev§im matku a starSiho
bratra: ,,jo, mam tam mamku, otce ne, toho nemdm rada, ale i velkyho brdachu*. Mezi
svymi prateli je ma predev§im kvali komunikaci: ,,piseme si treba, kdyz néco
potiebujeme, tak piseme pres ten fejs“. Ctyfi dotazovani R2, R3, R6 a R9 odpovédali,
ze rodi¢e mezi prateli ptidané nemaji, nebot ,,oni nemaj Facebook®. Chlapec R3
zaroven dodava: ,je divny, kdyz tam mas rodice. Pak o tobé vSechno vi, nemas
soukromi. “.

Ke stejnému nazoru se priklani i respondent R4: ,.sam od sebe bych si je nepridal,
je to divny, nemam Zadny soukromi, ale mam je mezi prateli, pridali si mé a ja to
nechtel odmitnout “. Divka RS je naopak rada, Ze ma své rodi¢e mezi ptateli na socidlni
siti Facebook, nebot’, jak sama tvrdi: ,,je to pro nas dilezity kandl komunikace, dalsi
moznost“. Chlapec R8 také nema mezi svymi prateli na Facebooku ptidané rodice,
mysli si, Ze do virtualniho svéta by mu zasahovat neméli: ,,na Facebooku mam nékteré

statusy nebo akce, o kterych se nechci s rodici bavit, a navic je to virtudalni misto, kde

mam alespon chvili od rodicu klid “.
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4.4 Vysledky druhého okruhu otazek

4.4.1 Prvni a druha sada otazek

Vi§, co je . Muze byt « -
Respondent | sexting, slySel Napada €&, o by to sexting Pro¢ ano, pro¢
. . mohlo byt? o ne?
Jsi 0 tom? nebezpeény?
R1 Ano, Ano ‘ .ZVC’I‘CJ fiovani Ano Mohli by EO vidét
intimnich fotografii rodice
R2 Ne, Ne Psani si s nékym o Ano Mohli by. Eo videt
sexu rodice
R3 Ano, Ano . ‘ZVC’I‘CJ rovamt Ne Neni to zakézané
intimnich fotografii
R4 Ne, Ne Sex po telefonu Ne Vyberur SIV(??Obu'
které vétim
R5 Ano, Ang | | Zvereiiovani Ano Zneuziti fotografii
intimnich fotografii
R6 Ano, Ano Rozesilani Ano Zneuziti fotografii
sexualnich fotografii
R7 Ne, Ano Nevi
R8 Ano, Ano R oz esilani . Ano Zneuziti fotografii
sexualnich fotografii
R9 Ne, Ne Sex po internetu Nevi

Zdroj: vlastni vyzkum

Jak vyplyvéa z ptedloZené tabulky, 5 z 9 dotazovanych déti se jiz nékdy setkalo

s terminem sexting a ve vSech téchto piipadech déti védély, co se pod timto pojmem

schovava. Ze zbyvajicich 4 dotazovanych, 1 dité¢ uvedlo, Ze se jedna o sex po telefonu, 1

dité se domnivalo, ze jde o sex po internetu a rovnéz 1 dité potom uvedlo, ze se jedna o

dopisovani si s druhou osobou o sexu. Divka R7 si neuméla s timto terminem poradit a

nic ji nenapadlo.

5z 9 déti se domniva, ze sexting mize byt nebezpecny. DéEti se nejcastéji shodovaly

VvV tom, Ze by fotografie mohly byt zneuzity tfeti osobou, ve 2 piipadech se dotazované

déti domnivaly, ze by fotografie mohli vidét jejich rodice anebo cizi osoby.

Naopak 2 z 9 déti nesouhlasi s tim, ze by sexting mohl byt nebezpecny, nebot’ si

mysli, Ze sexting neni zak4dzany a fotografie zasilaji osobé, které véfi. Posledni 2 divky

uvedly svou odpovéd’ jako ,, nevim “.
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4.4.2 Treti a étvrta sada otazek

Napadayji té rizika takového Vnimas rozdil mezi fotografiemi u
Respondent . . ,
chovani? sextingu a pornografii?
R1 iileint Loy it Ylfle.t o SESEIEED Ano, pornografie je zakazana®
cizi lidé
R? Rozesilani fotografii mezi cizi Ano, za pornografii se plati?
0soby
R3 Ne Ano, pornografie zachycuje souloz
R4 Ne Ano, pOrnograﬁe’ VZd}/ zachycuje
pohlavni organy
R5 Pomsta kviili rozchodu Ano, pornografie odhaluje naprosto vse
R6 Ano Ano
R7 Ne Ano
RS Zneuzivani f_’otograﬁl cizimi Ano
lidmi
R9 Ne Ano, pornografie zachycuje souloz

Bohuzel ani takto poloZzena otdzka nedokézala déti, které v predchozi otdzce
odpovédély ,,ne

odpovéd€ly ,,ne”“ nebo ,nevim®, se 1 zde drzely své minulé¢ odpovédi. V dalSich

13

Zdroj: vlastni vyzkum

, motivovat ktrose pfemysleni. Ve vSech piipadech, kdy déti

ptipadech uz déti dokazaly vymyslet i jina rizika pramenici z tohoto chovani, jako je

pomsta kviili rozchodu s partnerem, zneuziti fotografii cizimi lidmi atp.

Vsichni dotazovani uvedli, Ze vnimaji rozdil mezi fotografiemi, které se zasilaji pti
sextingu a mezi samotnou pornografii. Shodovali se pifedev§Sim v nazorech, Ze
pornografické materidlny zachycuji pohlavni organy a souloz, kterou na sextingovych

materidlech nenalezneme. Pouze dvé divky uvedly, ze pornografie je do v€ku osmnécti

let zak4dzan4 a Ze se za ni plati.

! Respondentka tim myslela zakazana do véku 18 let.

2 Respondentka tim myslela, Ze za pornografické dilo by dostala zaplaceno, kdezto sexting je ,.zdarma*.
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4.5 Interpretace vysledkii druhého okruhu otazek

Vis, co je sexting? SlySel/a jsi nékdy o tomto terminu? Napada té, co by to
mohlo byt?

Dotazovana R1 byla zprvu v rozpacich, jelikoz slovo sexting nikdy neslysela.
Snazila jsem se ji tedy vysvétlit, co sexting znamend, ale nez jsem stihla vétu dokoncit,
prerusila mé slovy: ,,jo, to znam, ale ne pod timhle slovem, je to to davani ruznejch
Nahejch a tak fotek na zed treba*. Naopak R2 si pod pojmem sexting pfedstavila
dopisovani s n&jakou osobou o sexu: ,,Jakoze si s nékym pisu o sexu? “. Vysvétlila jsem
ji, ze ackoli jeji tivahy mifi spradvnym smérem, nejde o psani si o sexu. Pfi vysvétleni
divka R2 doplnila svou odpovéd’ o zkuSenost, kterou se sextingem ma. ,, Na libku jsem
posilala fotky nejakym klukim, ale jinak jsem ty fotky méla zaheslovany.*. Prvni
dotazovany chlapec R3 si mysli, ze sexting je: ,,jak se holky foti nahaty treba v zrcadle
a jak se Spuli, a pak to nékam daj, treba na ten facebook nebo jinam“. Naopak druhy
chlapec R4 si pod pojmem sexting , predstavuje sex po telefonu®. Studentka R5
z gymnazia definovala sexting jako ,.zverejiiovani viastnich fotek odhalujicich télo *.
Divka R6 uvedla, ze se jednd o , posilani erotickych obrazkii druhé strané*.
Respondentka R7 nevédéla ani v jednom piipadé a zfejm¢ nad vyznamem sextingu ani
nechtéla premyslet. OvSem definici sextingu ze sebe vychrlil chlapec R8, kdyz tekl, Ze
jde 0 ,, elektronické rozesilani fotografii se sexudalnim obsahem . Divku R9 jako jedinou
napadlo, ze by mohlo jit o ,,sex po internetu“, nebot’ si mysli, Ze sexting je od slova

,,sex a net .

MysliS si, Ze sexting miiZe byt nebezpeény? Pro¢ mysliS, Ze ano a pro¢ myslis,
Ze ne?

R1 vidi riziko pouze v tom, Ze by se takovéto fotografie mohly dostat do rukou
jejich rodicu: ,,Ja mevim, treba by to mohla vidét mama nebo tdata. Jinak to asi
nebezpecny neni. “. Obdobny nazor sdili i druha dotazovana R2: ,,Jo, kdyby to nahodou
zjistili rodice, tak mé asi serezou. “. To, Ze sexting neni nebezpecny si mysli 1 R3: ,, Asi

ne. Mam v pocitaci fotky modelek, jak jsou jen v plavkach treba. Tak je to asi
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povoleny. “. Ani dalsi dospivajici R4 si nemysli, Ze by rozesilani fotografii se sexualnim
podtextem mohlo byt nebezpecné: ,, protoze si vyberu osobu, ktery verim . Az divka RS
mi odpovédéla, ze: ,,Muze dojit v nékterych pripadech k zneuziti publikovanych
fotografii, stalkingu, kybersikané, vydirani a tak."”. K podobnému nazoru se ptiklanéla i
divka R6. Naopak respondentky R7 a R9 nevédély, co by mohlo byt na sextingu
nebezpecné. Dotazovany chlapec R8 uvedl: ,, V dnesni dobé si myslim, Ze vzhledem k
prilis castéjsimu nabouravani se do elektronickych pristroju, neni sexting ani spousta

dalsiho moc bezpecny. .

Napadayji té néjaka rizika takového chovani? Pokud ne, nevadi.

Divka R1 se stile drzela odpovédi, kterou mi jiz poskytla, ovSem ji o néco
rozsitila: ,, treba nékdo, kdo meé odebirda na tom facebooku by to mohl videt “. Divka R1
byla stale pfesvédfena o tom, Ze sexting nemiZe byt nebezpecny: ,,ale jinak si
nemyslim, Ze je to néjak nebezpecny“. Snazila jsem se ji tedy vysvétlit, jaka rizika
s sebou toto chovani nese, ovSem neshledala jsem se s Gspéchem. Odvétila mi pouze s
usmévem: ,, fo se miize stdt jen v Americe“.

Druhou dotazovanou R2 napadlo: ,, Ze si to tieba ty kluci, kterym jsem to posilala
na Facebooku poslou mezi sebou, a ze mé viastné tak pak uvidi v ty podprsence i
ostatni. . Divka R2 svlij nazor také pfiliS nezménila a odpovidala mi stejné, jako
v pfedchozich otazkach. Pak ji ale napadlo, Ze sexting nemize byt nebezpecny, protoze:
., 1y fotky miizu prece kdykoli smazat.

Ani chlapce R3 nenapadalo zadné nebezpeci, které by mohlo se sextingem souviset,
jelikoZ se domniva, jak vyplyva z jeho pfedchozi odpovédi, Ze je sexting ,, povoleny “.

Chlapec R4 pii odpovédi vahal, nakonec ale odpovédél, Ze si nemysli, Ze by ho
jedno odeslani fotografii mohlo nékterak ohrozit, protoze fotografie poslal e-mailem
,, kamardadce, které veri“.

Divka RS jak jiz vyplynulo z minulych odpovédi se s terminem sexting jiz n€kdy
setkala a svou odpovédi mé opét mile prekvapila: ,, Napadaji mé tireba pomsty ze strany

klukii po rozchodu s pritelkyni. To uz jsem nékolikrat zaregistrovala ve zpravach, ale
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spis v tech zahranicnich. “. Stejny nézor na tuto problematiku ma i chlapec R8. Divka
R6 svou odpovéd’ rozvinula o fakt, ze by ,, S riziky musi kazdy, kdo to posila, pocitat. .

Dotazované divky R7 a R9 opét pouze kréily rameny se slovy ,, nevim “.

Vnima§ néjaky rozdil mezi fotografiemi, které se posilaji u sextingu a
pornografii? Postaci mi odpovéd’ ano, ne.

Divka R1 vidi rozdil mezi sextingem a pornografii v tom, ze: ,, porno je zakazany
do 18, tohle sextingovani je asi povoleny“. Mysli si, ze sexting neni zakazany do
osmndcti let, protoze: ,,To by byli asi jinak vsichni néjak stihany. “. Dale dodava: ,, Tyhle
nahy fotky, to jsou jenom fotky, to neni video nebo tak néco. To je asi takovy lehci
porno. “. R2 vidi rozdil pouze ve financnim ohledu: ,, Za porno dostanou zaplaceno. .
Dotazovani R3 a R9 si mysli, ze pornografické snimky jsou vice intimni a zachycuji
souloz: ,, Porno je vic nahy a soulozi tam. Na téch fotkach to nedélaj. “. Druhy chlapec
R4 ma obdobny nazor, jako prvni chlapec. ,,V pornu je vzdycky pohled na ddamské
prirozeni. A v tom sextingu to zalezi na tom, jak je ta holka odvdzna.“. Jelikoz R4
mluvil stale jen o divkach, zeptala jsem se ho, zda si mysli, Ze sexting provozuji i kluci.
»Jo, asi jo.“ Informantka R5 vidi rozdil vtom, ze: , sextovani nemusi byt vzdy
pornografie. Ne vzdy musi byt ty fotky vSe odhalujici. Ale pornografie odhaluje
naprosto vSechno. “. Divky R6 a R7 a chlapec R8 svou odpovéd’ nikterak nerozvadéli a

odpovédéli pouze ,, ano “.
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4.6 Vysledky tretiho okruhu otazek

4.6.1 Prvni a druha sada otazek

sy Zvetejiujes Je to mezi
Zaslal jsi nékdy ty ¥ « . ..
Ly Proc ano, proc fotografie, které tvymi
Respondent | sam nékomu svou s o Yt
intimni fotografii? ne’ zachycuji tvou prateli
) nahotu? béZné?
R1 Ano Druh zabavy Ano Ano
R2 Ano Seznameni Ano Ano
R3 Ne Kluci to nedélaji Ne U divek
Snaha o .
R4 Ano oblibenost Ne U divek
Ani mé to
R5 Ne Ne Ne
nenapadlo
R6 Ne Obava ze zne'uzm Ne Ne
fotografii
R7 Ano Na Zidost Ano Ano
partnera
RS Ne Obava ze zne,uzm Ano Ano
fotografii
R9 Ano Druh zabavy Ano Ano

Zdroj: vlastni vyzkum

Ptipady, kdy déti odpovédély, Ze jiz v minulosti zaslaly nékomu svou intimni
fotografie se shoduji pocitovanych emocich déti. Zadné z nich si ziejmé neuvédomilo,
jaké to mize mit nasledky a uvedlo, Ze strach nepocitovalo. Naopak se lisi diivody,
pro¢ k sextingu doslo. 2 dotazované déti se shodly, Ze je to jakysi druh zabavy, mezi
zbylymi divody byla zastoupena snaha o oblibenost a Zadost ze strany partnera.

Déti, které nikdy nesextovaly se shodly na tom, Ze se fotografie daji lehce zneuZit a
proto je sexting ani nelaka. Pouze jeden chlapec udal divod pro¢ nesextuje jako ,, kluci
to nedelaj “.

V této tabulce jsou také zachyceny zkuSenosti déti se zvefejiovanim sexudlnich
fotografii. 4 z9 déti zadnou fotografii nezvetejnily, i kdyz ji dotazovani naptiklad

poslali mobilnim telefonem. Z tabulky lze také piecist, ze déti, které takovéto fotografie
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nezvetejnuji, nemaji ani pratele, ktefi by to délali. A pokud nékteti jejich ptatelé sextuji,

jsou to piedevsim dévcata.

4.6.2 Treti a étvrta sada otazek

foi\(/)la:atti::(\)rzfné Nevadi ti, Ze by tyto Napadlo té nékdy tyto
Respondent gratic v fotografie mohli vidét fotografie skryt pired
k dispozici na e ey e ey
il e tvoji rodice? urditymi lidmi?
socialni siti?
R1 Ano Ne Ne
R2 Ano Ne
R3 Ne Nema takové fotografie Ne
R4 Ne Nema takové fotografie Ne
R5 Ne Nema takové fotografie Ne
R6 Ne Nema takové fotografie Ne
R7 Ne Ano Ano
R8 Ne Nema takové fotografie Ne
R9 Ano Ano Ano

Zdroj: vlastni vyzkum

Co se tyce pristupu k fotografiim, se déti spiSe obavaji, ze by se jejich fotografie
daly zneuzit a proto je nemaji volné k dispozici. 3 dotazované divky, které sextuji, své
fotografie volné k dispozici poskytuji, jelikoZ se neobavaji zddnych nasledkd.

Déti, které odpoveédély, ze takové fotografie na socidlni siti nemaji, nikdy
nepfemyslely nad tim, Ze by mély u svych fotografii omezovat ptistup. Naopak divka
R7 takovéto fotografie na socidlni siti mé a pravidelné u nich omezuje ptistup, protoze
nechce, aby je videli jeji rodice. Divka R9 sice rodi¢e mezi svymi prateli na socidlni siti

nema, piesto ale upravuje piistup k fotkdm, které zachycuji jeji Caste¢nou nahotu.
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4.6.3 Pata sada otazek

Respondent Jak by ses tvaril, kdyby mél nékdo tvé intimni fotografie?

R1 Vadilo by mi to

R2 Vadilo by mi to

R3 Asi by mi to bylo jedno

R4 Vadilo by mi to

R5 Vadilo by mi to

R6 Vadilo by mi to

R7 Nevim

RS Vadilo by mi to

R9 Asi by mi to bylo jedno

Zdroj: vlastni vyzkum

V 6 piipadech se déti shodly na tom, ze kdyby méla jind osoba jejich fotky

v mobilnim telefonu ¢i v pocitaci, nemély by z toho radost a tato situace by se jim

nelibila. 2 dotazovani uvedli, Ze by jim to nejspi$ nevadilo a zbyla 1 divka odpovédéla

., nevim

4.7 Interpretace vysledki tretiho okruhu otazek

Uz jsi ty sam/a nékdy zaslal/a nékomu svou fotku, na které jsi nahy/a

prostirednictvim telefonu, e-mailu, internetu? Bylo to z vlastni iniciativy nebo

proto, Ze té o to dotyény/a pozadal/a? Jak ses citil/a, mél/a jsi strach, Ze se tato

fotka dostane k nékomu, komu nebyla uréena? Napiiklad k rodi¢im, uéitelim...?
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Prvni respondentka R1 byla nejsdilnéjsi ze vSech respondentl a ned¢€lalo ji problém
mi sdélit, ze sexting jiz v minulosti provozovala: ,,mobilem ani mejlem jsem to moc
neposilala, ale tieba jsem to taky dala na zed, nebo na ten tumblr. Tam se to hybe, ale
neni to nic dlouhyho.”. Pfi otazce, pro¢ sdilela takové fotografie, mi odpovédéla, ze
z nudy: ,,s kamoskou jsme se nudily, tak jsme blby a délaly fotky a natacely se webkou a
tak.“ Dale dodala: ,, pak jsme to smazaly, jd to tam ani ddavat nechtéla, ale ona to tam
dala a oznacila meé“. Divka si potom zfejmé uvédomila, jaké nasledky by z toho mohly
plynout, a rozhodla se pozdéji fotografie, které zachycuji jeji nahotu smazat: ,, koukal mi
tam zadek a nekde i prsa, ale byla tam i hlava, tak jsme to radsi smazaly“. Zahy R1
priznava, ze to nebyla jeji prvni zkuSenost se sextingem: ,,jinak jsem si treba fotila
bricho a davala to zed mladymu, aby mél sladky sny“. Pii dotazu, zda méla strach, ze
by se fotografie dostaly k nékomu, pro koho nebyly uréeny, se zamétila pouze na matku
a opét mi odpovédéla, ze: ,, mamka by mi asi nevynadala, rika, Ze z toho vyrostu “.

R2 ma také zkuSenosti se sextingem, predevsim v té ,,online* podob¢. Rozpovidala
se 1 o pocitech, které prozivala, kdyZz poprvé poslala nékomu cizimu svou fotografii na
siti libimseti.cz: ,,v tu chvili mi to bylo jedno, nebyla jsem ani nastvand ani vzruSena a
pak jsem si Fikala, jestli by se tim nemohlo néco jako stat, napadlo mé to, parkrat“. Pti
dotazu, zda je ona iniciatorem vymény fotek ¢i jejich zaslani odpovédéla: ,,jak kdy,
nekdy mi napise prvni kluk a nékdy to sama poslu, protoze bych ho tim mohla lip
sbalit. “. R2 pfiznala, ze osoby, kterym fotografie posilala, nikdy ptedtim nevidéla:
,Vidéla jsem je az na tom libku.*. V souCasnosti divka jiz et na libimseti.cz
nepouziva.

Chlapec R3 sexting nikdy neprovozoval a tika: ,, kdyz to déla kluk je to divny, ale u
holek je to normalni, u nas to délaj skoro vsechny. “. Dle R3 je sexting zaleZitosti holek,
které jsou hezké v obliceji a maji péknou postavu: ,,krome téch sprtek, délaj to hezky a
hubeny holky, co si to miizou dovolit .

R4 naopak zkuSenost se sextingem ma, 1 kdyZ jedinou: ,,no, udelal, jsem se chtél
ukdzat“. Rika, ze to byla jeho vlastni iniciativa a pro odeslani fotografii si vybral e-

mail: ,,nikdo mé do toho nenutil, ja jsem to udélal sam e-mailem*. Pt1 dotazu, zda m¢l
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strach z nasledkii, po tom, co fotografie odeslal, odpovédél klidné: ,,strach jsem
nemeél. “.

Informantka R5 zkuSenost zadnou nema, nebot ji to dle jejich slov , ani
nenapadlo®. ,,Mozna mé odrazuji viechny ty pripady, co jsem zaregistrovala“, fika.
Chlapec R8 se sextingem zkuSenost rovnéz nema a vysvétluje to tim, ze ,,se boji, Ze by

se to mohlo dostat nekam, kde by ho to mohlo poskodit“. Divky R7 a R9 své fotografie

jiz nékomu poslaly, a to ,,samy od sebe ““. Ovsem zadna rizika stale nevidi.

Posila§ mobilnim telefonem nebo zverejiiujeS online fotografie, které zachycuji
tvou nahotu? Ted’ mam na mysli napfiklad fotku, na které jsi ve spodnim pradle?
Proc¢ to délas? Prijde ti to béZné mezi tvymi vrstevniky nebo naopak jako néco
neprijatelného? Pokud ne, proc to nedélas, co si o tom myslis?

Informantka R1 se k této problematice jiz CasteCné vyjadiila v piedeslé otazce.
Fotky ovSem sdili proto, ,,aby to ostatni videli”“. Nemysli si, Ze by to bylo néco
Spatného, protoze to0 ,,délaj asi vsichni v.mym véku. Holky urcite, treba ty gymnastky,
jak se protahujou a cvici. Kluci taky, ukazujou furt ty svoje ruce, zadky a bricha, jak
maj vypracovany. A ty trenky maj vzdycky hrozné nizko. “.

Druhd divka R2 si nevybavuje, Zze by né&jaké fotografie kdy prostfednictvim
mobilniho telefonu posilala: ,, mobilem asi ne, nebo si to nepamatuju.“ Ovsem dodava,
ze: ,,na facebooku mam svoji slozku, kde mam par fotek, kde mi koukaj prsa, ale vidi to

Jjen kdamosi, nebo jako nekoukaj mi cely prsa.”. Mysli si, ze kdyby takovéto fotografie
na strance facebooku neméla, ,, nesbali Zadnyho kluka “. Pti otazce, jestli fotografie dala
do alba na popud kamaradky, mi odpovédéla, ze ne ,,ale holky uz maj kluka a ja porad
nic“. Divce R2 pfijde takovéto chovani v prostiedi, ve kterém se pohybuje zcela
., hormalni“.

Dotazovany chlapec R3 sexting neprovozuje, ,,ale holky jo*“, dodéava. , Maj co
ukazat“.

Chlapec R4 sice jednou fotografie zachycujici jeho nahotu poslal, ale tvrdi, Ze jinak

je nezvetejiiuje, protoze je ,,docela stydlivej a ma rodice v pratelich na facebooku *.
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Dle mého ocekavani, ani divky R5 a R6 takovéto materidly neposilaji ani
nezvetejiuji. ,, Ne, nezverejnuji. “.
Divky R7 a R9 takovéto fotografie jiz nékomu poslaly, protoze ,,to po nich chtéli

kluci“. Obé udaly, Ze to bylo spis pro zdbavu obou stran.

Mas néjaké takovéto fotky volné k dispozici na nékteré socialni siti? Myslis si,
druhé pohlavi? Pokud takové fotky na FB nemas, mas v pratelich nékoho, kdo by
takové fotky mél? Proc¢ si mysliS, Ze tam tvoji pratele takové fotky davaji?

Divka R1 ptiznava: ,, tieba ty v plavkach nebo v podprsence “. Respondentka ovSem,
jak sama tika, ,, to nedela kviili tomu, aby byla oblibenéjsi“. Diivod, pro¢ fotky v pradle
zvetejiiuje je prosty: ,.tieba kdyz ty fotky jsou pekny, tak to tam dam*. Dodava, ze ¢asti

I3

jejiho téla, které nejsou zahalené naptiklad ,,zacerni”. Na otazku kolik ptatel na siti
Facebook, kterou divka vyuziva ziejm¢ nejhojnéji, sdili takovéto materidly,
respondentka sice neuméla odpoveédét, ale tvrdi, ze: ,, holky to tam davaj normdlné*.
Svéftila se také, Ze si nemysli, Ze sexting je zéalezitosti pouze Stihlych dévcat: ,, néktery
holky treba maj i Speky anebo maly prsa, ale jak nosi ty push- upky, tak je maj docela
velky a kluci u toho slintaj “.

Druhé divka R2 se také pfiznala, Ze ma n€kolik takovych fotografii na svém uctu na
strance Facebook: ,,¢im vic lajkii, tim lepsi“. Dotazovana nedokéze urcit, kolik jejich
pratel ma na svém profilu podobné fotografie, ale mysli si, ze pies 1éto jich je na této
strance vic, neZ v jiném ro¢nim obdobi: ,, nevim, ale holky tam maj ted’ fotky od more a
od bazénu, treba se foti pres prsa a dolu k noham a tam maj more. To je hezky a maj
tam hodné lajkii. Mysli, Ze jsou hezky, tak aby to ukazaly “. Na otdzku, zda si mysli, Ze je
sexting zalezitosti spiSe dévcat, nezli chlapct, odpovida: ,,jeden spoluzdk chodi do fitka
a porad si foti vypracovany télo. Nékdy je v trenkdach v Satnach v tom fitku, ale nékdy je
i nahej, jenze to neni videt. *

Prvni dotazovany chlapec R3 se k této otazce vyjadtil opravdu velmi spofte: ,,Jd

nevim, proc to délaj, ale nevadi mi to. Kouknu se na to rad. .
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Naopak komunikace s chlapcem R4 byla o néco delsi a podrobnéjsi. Intimni
fotografie na zadné socialni siti tento dotazovany nesdili, protoze ma obavy, ze by
fotografie mohli vidét napiiklad jeho rodice: ,,ne, takovy fotky tam nemam, bal bych se,
Ze to uvidi treba nasi nebo nékdo znamej“. Mysli si ovSem, Ze v piipad¢ zvefejnéni
nékterych fotografii byl by o n&j vétsi zajem: ,,asi kdybych to tam mel, tak se o mé

«

budou holky vic zajimat, ale neudelal bych to jen kvuli tomu asi“. Ptiznava, ze jeho
pratelé nemaji se sdilenim téchto materiali problém: ,,ale kamosi i s holkama tam tyhle
fotky davaj, ty fotky jsou tam skoro u vSech. Davaj je tam proto, aby byli oblibenéjsi si
myslim. “.

Respondentka R5 svou odpovéd’ také pfili§ nerozvadéla. Explicitni materialy na
socialni sité nedava: ,,Nemdm. Pokud ano, tak proto zZe jsem tam s nékym, koho mdam
rada.” Sama nedokaZe odhadnout, kolik jejich pratel takové fotky na sitich sdili, ale
mysli si, ze je to ,,pouhé minimum*. A ani ji ptili§ nenapadd, pro¢ by tam méli jeji
pratelé takové fotografie davat: ,,mozna jen kwviili oblibenosti, ale takové pratele ja
nemam .

Stejné¢ tak divka R6 dokédzala rozumné vysvétlit, pro¢ volné k dispozici takové
fotografie nema: ,,Nemdm to zapotrebi. Ubohost pro sbirani popularity. Spousta pratel
ma takove fotky, asi to bude i vétsina. Pro zvyseni sebevedomi. “. Dotazovana divka R7
taktéZ zkuSenosti se sextingem ma, posilala fotografie s nahymi c¢astmi té€la svému
ptiteli na Zadost. ,,On to po mné chteél, tak jsem mu to poslala. . Sextingové materidly
zvetejiiuje 1 na socialnich sitich a pfiznava, Ze vétSina jejich pratel se sextingem také
zkuSenosti ma. Nevidi na tom nic ,,Spatnyho “. Divka R9 sexting provozuje stejné tak,

ovSem fotky posila hlavné pro ,,srandu, je to docela zabava“. A sama pfiznava, ze ma

vétsinu takovych pratel, ktefi sexting provozuji a své fotografie zvetejnuji.

Pokud mas rodice v pratelich a sextuje§, nevadi ti, Ze v pripadé, kdy vyvésis
néjakou takovouto fotografii na sit’, ji mohou tvi rodice vidét? Napadlo té jiz
nékdy zvolit u fotografie mozZnost, aby ji nevidéla urcita skupina lidi ¢i jedinec?

Informantka R1 odpovida, Ze: , pristup k fotografiim nikterak omezeny nema*,

protoze se, dle vlastnich slov ,,nemd za co stydet . Divka také dodava, ze: ,, kdyz je to v
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tech plavkach, tak to mamce nevadi, jinak tam jako nic nahyho fakt nemam, jen tieba v
tom spodnim pradle*. Divka na chvili znejistéla, na n¢kolik vtefin se odmlcela a potom
dodala: ,,v tom spodnim pradle mi koukd bricho a hlava nebo i bez hlavy, ale nahy to
vylozené neni a v téch plavkach tam mam asi tii, zbytek je v triku a koukaj jen nohy *.

Divka R2 mezi svymi ptateli rodi¢e nemd, a tak ji ani nenapadlo, ze by méla u
nekterych fotografii omezovat piistup. Naopak odpovida, ze mezi prateli ma i pratele,
které ,, nema rada, ale to nevadi, Ze to vidi, klidné at se podivaj.

Chlapec R3 neprovozuje sexting, ani nema mezi svymi piateli na socialnich sitich
rodiCe, ale ptiznava, ze: ,, kdyz jsem nastvanej a napisu nejakej status, tak ho dam skryt
nekomu, aby to nevidél, ale jinak to nedélam. “.

Ani dalsi dotazovani R4 a R5 na sviyj profil na internetovych strankach nedéavaji
zadné kompromitujici materidly a shoduji se: ,, fohle resit nastésti nemusim. “.

Respondenti R6 a R8 zadné kompromitujici fotografie nezvefejiuji, protoze jak
sami tvrdi, ,, nesextuji . Divka R7 sice fotografie volné k dispozici nema, ale zveftejnit
pro vefejnost si je nedovoli, jelikoz ma strach, ze ,, by fo vidél nékdo, kdo znd nase“, a
praveé z divodu, ze fotografie nejsou volné piistupné ji ani nenapadlo je pred urcitymi
lidmi na internetu blokovat. Divka R9 je naopak voln¢ k dispozici ma, a i piesto, Ze
rodi¢e mezi prateli pfidané nema, ma obavu, ze by tyto fotografie mohli vidét, a vyuziva

proto moZznosti fotografie na sitich skryvat.

Jak by ses tvaril/a na to, Ze tvé fotky ma nékdo cizi v mobilu anebo v pocitaci?

Prvni dotazovand R1 na posledni otazku odpovédéla az po ne€kolika vtefinach ,,to
nevim, to je divny.” Zaroven se mé zeptala: , . Jako myslis nékdo uplné cizi, koho
neznam? “ Odpovédéla jsem ji, at’ si pod slovem cizi piedstavi n¢koho, koho nezna, kdo
si stahl jeji fotografie z internetu do svého mobilniho telefonu. Po chvilce pfemysleni
divka odpovédéla: ,, no, to by mi asi vadilo, ale co s tim miizu udélat. Tak kdyz chce, at
to tam ma “.

Odpovéd R2 byla sice skromnad, zato ale vystizna: ,, no jasne, ze jo.

52



Dalsi dotazovany chlapec R3 odpovédél ze ,, by mu to bylo asi jedno“, ale vzapéti
svou odpoveéd’ rozsifil: ,,ale T*** md taky moje fotky v mobilu a nevadi mi to. No, ale
nejsou nahy.

Informantky R5 a R6 se na odpovédi shodly. Jsou si jisté, ze zadné takové
fotografie nemaji, proto nevi, ,,jak by je dotycny sehnal, kdyz nic nefoti . Ale v ptipadg,
7e by se tak stalo, by se jim tato situace, dle jejich slov, ,, fakt nelibila“.

Respondentka R7 si ,,neni jistd, jak by se v této situaci citila*, ,,asi by zdleZelo na
tom, kdo to je a proc je tam ma*. Naopak dotazovany R8 uvedl: ,, To se pravé snazim
hlidat, jinak nevim, nemam nikde fotky, kterée by mi vadily, kdyz si nekdo stihne.*.

Posledni dotazovana divka R9 odpovédéla, ze ,, by ji to asi bylo jedno .
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5 Diskuze

Predkladanou praci jsem se snazila zjistit, zda déti znaji pojem sexting a zda s nim
maji néjaké osobni zkuSenosti. Dale jsem se snazila zmapovat, jaké divody vedou
dospivajici déti k vytvareni nékdy az auto-pornografickych fotografii. Diilezitou roli zde
sehrdl samotny termin sexting, nebot’ nékteré deti ani nevédély, co tento pojem
Znamena.

Zkuste se zeptat dospélého ¢loveéka, co je to sexting. Pravdépodobné vam odvéti, ze
takovy termin nikdy neslySel a ani nevi, co by se pod nim mohlo skryvat. Déti maji
ovSem daleko bujngjsi fantazii a dokazaly tak vyvodit, co by to mohlo byt. Zajimavé
také je, ze déti, ac toto chovani neznaji jako sexting, v né€kolika piipadech védély, ze se
jedna o rozesilani obrazki se sexudlni tematikou.

Ziskané data mi pomohla nahlédnout do zivota dospivajicich déti a de facto poznat
jejich pohled na problematiku tohoto jevu. Z rozhovori, které jsem pro svou praci
provadéla, jasn€é vyplyva, ze pofizovani snimkd, které zachycuji odhalené, ¢i castecné
odhalené ¢asti téla se netyka pouze urcitych skupin populace. Déti, které¢ byly mymi
respondenty, pochazeji z riznych typt Skol a osobné jsem zprvu byla piiklonéna
k nazoru, ze na SOU bude tento fenomén rozsifenéjsi, nez na gymnaziich, coz se
nakonec nepotvrdilo.

I tak bylo zajimavé poslouchat odpovédi déti a vSimat si jejich reakci béhem
otazek, které jsem jim pokladala. Na dvou nejstar$ich respondentech bylo znat, ze nad
svymi odpovéd'mi pfemysli, nechavali si ¢as na rozmySlenou a odpovidali ucelené. Své
odpovédi dokézali podlozit padnymi argumenty. MladSi déti naopak tolik vytfecné
nebyly, mluvily €asto velmi rychle a nesrozumitelng, nedokézaly ptfesné odpovidat,
rozhovor jsem musela Casto korigovat, nebot’ déti mluvily i o vécech, které nemély
s otazkou nic spole¢ného, prace s nimi tak byla znateln¢ slozitéjsi.

I kdyz jsem se z pocatku obavala toho, jak budou interview s détmi probihat, po
prvnim rozhovoru ze mé¢ tento stres opadl. M¢la jsem §tésti na respondentku, ktera byla,
co se tyce této problematiky, vyfecnd a ned¢lalo ji problém se o nékterych vécech vice

rozpovidat. S dal§imi respondenty jiz tak jednoducha prace nebyla, ale po nékolik
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minutach se mi povedlo i je vyzpovidat vcelku detailné. 1 pfesto mé tento vyzkum
dokazal obohatit o rizné pohledy na tuto problematiku a donutil mé vice se zamyslet
nad moznymi dasledky a pfi¢inami tohoto chovani.

Téma prace jsem si vybrala z nékolika divodi, tim hlavnim byl fakt, ze sexting
neni v nasi zemi pfili§ zndmy a mné se tak naskytla ptilezitost vetejnosti tento pojem,
alespon castecné, predstavit. OvSem ve chvili, kdy madm porovnavat data, ktera jsem
ziskala diky vyzkumu s daty, kterda mam k dispozici, nastava problém. Odborna
literatura, jeZ se zabyva timto pojmem, se odvolava na kvantitativni vyzkumy, kterych
v Ceské republice neni mnoho. Bohuzel, dal§i vyzkumy jiz pochazi ze zahranigi,
predevsim ze Spojenych statl americkych. Nezbyva mi tedy, nez tato kvantitativni data
uvadét pouze pro zajimavost.

Vyzkum Nielsen Mobile (Chalfen, 2009) pfinesl zpravu o tom, Ze pfiblizné¢ 80%
teenager ve veéku od tfindcti do sedmnécti let uzivd mobilni telefon s vestavénym
fotoaparatem. Nelze se tedy divit, Ze sexting je provozovan stale ¢astéji. Zde bych se
rada vratila k mému vyzkumu a k samotnym reakcim déti na prvni poloZenou otazku,
ktera se tykala pravé vlastnictvi mobilniho telefonu s vestavénym fotoaparatem. Déti na
mou otazku reagovaly velmi rozpacité, nechapaly totiz, kam polozenim takové otazky
mifim a dokonce mé podeztivaly, Ze si z nich hned na Gvod chei udélat legraci. Jejich
reakce byly Casto velmi podobné, a to: ,,kdo dneska nema mobil s fotakem* anebo ,,je
nékdo, kdo nemda mobil s fotakem . Domnivam se tedy, Ze déti dnes povazuji mobilni
telefon s vestavénym fotoaparatem za béznou véc a naopak jim piipada zvlastni, ze
mohou byt i taci, ktefi takovyto telefon nevlastni. Naopak studie Kaiser (Chalfen, 2010)
zaznamenala, Ze 66% déti vlastni mobilni telefon, ale i kdyz to je narist o 27% za
poslednich 5 let, neni to zdaleka stejné ¢islo, které jsem ziskala diky vyzkumu ja. Jiné
studie naopak vypovidaji o tom, Ze vlastnictvi mobilniho telefonu dramaticky stoupa
umérné s vékem, naptiklad v roce 2004 vlastnilo mobilni telefon 64% 17 letych, v roce
2009 to bylo uz 83% stejné starych déti (Chalfen, 2010). A pravé zde bych rada
odkézala na Richarda Chalfena, ktery uvadi, ze , dospivajici jsou nejaktivnéjsi

telefonem fotografujici skupinou “ (2010, s. 350).
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Profil na Facebooku, jakozto na hlavni socialni siti ma dnes témét kazdy, a to
véetn¢ déti, které se zhGcCastnily vyzkumu. Staii ditéte je systémem Facebooku sice
omezeno, ale i toto opatieni se da snadno obejit tim, Ze dité neuvede své pravdivé datum
narozeni, a jak je patrné z vySe uvedenych ziskanych odpovédi, vétSina dotazovanych
déti si osobni ucet na nékteré ze socialnich siti zalozila dfive, nez dosahla véku tiinacti
let. Rada bych také poukazala na fakt, ze déti maji ve vSech ptipadech vice zaloZzenych
osobnich ucth na internetovych strankach. Znamena to tedy, Ze své osobni informace
sd€luji druhé strané, tedy zakladatelim a spravcim internetovych stranek hned
n¢kolikrat, a ze mohou sdélit vice osobam najednou, kde se praveé nachazeji anebo, co
délaji. O zalozeni takového profilu rodice nemusi védét a jejich dcera nebo syn miize
zvetejiiovat jakékoli své fotografie, véetné téch intimnich. Tyto sexudlni materidly jsou
sice systtmem Facebooku hliddny, ale systém bohuzel nedokéze uhlidat vSechny
zvefejnované fotografie anebo videa. Takovéto materidly se potom mohou dostat do
ruky osobé¢, ktera je muze zneuzit. V podstaté se mlze stat, ze osoba, jez s ditétem
navaze kontakt pravé prostiednictvim této stranky, ma k dispozici téméf vSechny jeho
fotografie, videa a osobni zaznamy. Potom uZz neni slozité si dité vyhledat a snazit se ho
kontaktovat osobné. Bohuzel, pokud se dit¢ nesvéii rodi¢im s tim, ze si zalozilo na
jakékoli siti osobni profil, nastdva problém. Rodi¢ potom nema piehled o internetovych
aktivitach svého potomka a nema moznost zabranit jeho ptipadnému zneuziti.

V takovém ptipadé by si déti mély uvédomit, jaké nésledky takové, zpocatku
nevinné psani miZe piinést a v pfipadé jakychkoli pochybnosti, Ze se na druhé strané
skryvéa nékdo jiny, nez ten, za koho se vydava, to neprodlené ohlasit rodi¢lim ¢i dospélé
osobé, které veri.

Na otazku, jaké socidlni sité déti vyuZzivaji, vSechny zucastnéné déti uvedly, Ze maji
zalozeny profil na strance Facebook, a téméf polovina dotazovanych uvedla, Ze ma,
nebo jiz méla, zalozeny profil také na strance Libimseti.cz. Tyto odpovédi se shoduji
s vyzkumem z roku 2011 (Kopecky, Szotkowski, Krejéi, 2012), a to, Zze déti nejcastéji
k sifeni sextingového materialu pouzivaji pravé Facebook, Libimseti.cz ¢i Rajce.net,

které ovsem nebylo v mnou ziskanych odpovédich uvedené.
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Zajimaveé je také pozorovat odpoveédi déti na otdzku, zda maji mezi svymi prateli na
nekteré socialni siti pridané rodice. VéEtsina déti odpovédéla, ze rodice sice piidané maji,
ale maji pocit, Ze jim tento ukon zasahuje do soukromi a Ze se nemohou na internetu
pohybovat volné, aniz by o jejich aktivit¢ vedéli rodice. Zde mée napada otazka, co tedy
déti na socialnich sitich délaji, ze to nemizou vidét jejich rodice? A opét se vracime na
zaCatek vSech moznych potizi. Pokud rodi¢ nema ptehled, co jeho dit¢ déla ve
virtualnim svété, jak ho mize chranit pred moznymi riziky?

Samotny pojem sexting neni v nasi dospivajici populaci piili§ zndmy, nebot’ i sam
Kopecky (Kopecky, Szotkowski, Krej¢i, 2012), uvadi, ze prozatimni ziskanid data
vypovidaji o faktu, Ze toto chovani neni v Ceské republice tak rozsifené jako je tomu
napiiklad ve Spojenych statech americkych. Déti si tak ¢asto mylné myslely, Ze se jedna
o sex po telefonu a nenapadlo je, az na vyjimku, Ze by se jednalo o rozesilani fotografii
se sexualnim podtextem ¢i sdileni takovychto fotografii. Ve chvili, kdy jsem
dotazovanym tento novy pojem vysvétlila, uz témét vSichni védé€li, o co se jedna.
Zajimavé je, ze d¢ti nebyly prekvapené, kdyz jsem jim vysvétlila podstatu sextovani.
Zda se tedy, ze tento fenomén, 1 kdyz pod jinym terminem, je rozSifeny i mezi ¢eskou
populaci dospivajicich déti.

O tom, pro¢ déti sextuji by se jisté daly vést debaty. Nejcastéji udavanym divodem
je snaha o oblibenost déti u jejich vrstevnikll ¢i u opacného pohlavi. DéEti sexting
vnimaji jako formu prezentace své osoby, dale uvadénymi diivody jsou potom snaha o
sblizeni se s osobou opacného pohlavi ¢i nuda. Tyto ptiklady uvadi i psycholozka
Lohmann (2012) ¢i1 jiz nékolikrat zminovany Kopecky (Kopecky, Szotkowski, Krejci,
2012). T Vagnerova (2005) uvadi, ze obdobi dospivani je provazeno touhou po
zvédavosti, a to zejména, co se tyce télesného dospivani, které je spojeno se sexudlnimi
pocity, jez se projevuji v chovani dospivajicich. Dale Vagnerova (2010, s. 161) uvadi,
ze ,,pritazlivost, obvykle vizana na atraktivitu zevnéjsku ¢i chovani, stimuluje tendenci
navdzat blizsi kontakt. .

Zaréazejicim faktem je ovSem skutecnost, ze si déti viibec neuvédomuji, jak rychlou
lavinu udalosti mize jedno ,,nevinné‘ odeslani fotografie spustit. Déti t€émet jednotné,

az na vyjimky, neshledaly zadna rizika, kterd mize toto chovani s sebou pfinést. A to

57



ani pfes to, Ze jsem se snazila je piimét o tom premyslet a otdzku, které se vénovala
riziklim sextingu jim V pribeéhu rozhovoru polozila dvakrat.

Nejcastéji uvadénymi riziky bylo sice zneuziti fotografie, ale tuto odpoved’ uvadély
hlavné déti, které sexting neprovozuji pravé z tohoto diivodu. Déti, které aktivné sextuji
se obavaji spiSe toho, ze se fotografie mohou dostat do ruky jejich rodi¢i ¢i zndmych.
Rizika tak tyto déti spiSe nevnimaji a i nadale se sextingu vénuji.

Napada mé, jestli déti dokdzi samy rozpoznat, Ze takovéto chovani neni mravné.
Zda doma nékdo tyto déti informoval o tom, Ze odhalovani téla je intimni zalezitosti a
neme¢lo by se tomu dit na internetovych strankach.

Samoziejmé, je mozné, ze déti dokazi ve svém véku rozeznat, co je moralné
vhodné a co jiz ne a stejn¢ sexting provozuji. Je to moznd, do jisté miry, zplisobeno
faktem, ze 7 z 9 dotazovanych déti uvedlo, Ze mé v ptatelich nékoho, kdo zvetejiiuje
své intimni fotografie na nékteré ze socidlnich siti. I zde bych se rada odvolala na
Vagnerovou (2005), ktera pise, ze pro dospivajiciho jedince je dilezitd role, kterou
ziska ve skupiné vrstevnikli. Pro tuto roli je dospivajici schopen udélat téméf cokoli,
tzn. uprava zevnéjsku, nové hodnoty, normy a styl zivota.

Pokud se podivame na vyzkum, ktery provadél Kopecky (Kopecky, Szotkowski,
Krejci, 2012), zjistime, ze déti starSi patnacti let sdili své intimni fotografie az v 67%.
Vyzkum, ktery jsem provadéla ja, potom odkazuje na 5 déti z 9 (cca55%). Naopak vice
je déti, které své sexualni fotografie rozesilaji prostfednictvim internetu ¢i mobilniho
telefonu. Dale Kopecky (tamtéZ) udava, ze je to az 73%, mnou provedeny vyzkum opét
pocita s5 déti z9 dotazovanych (cca 55%). I tak si myslim, Ze je toto ¢islo velmi
vysoké a vefejnost by méla byt informovana o riznych dopadech takového chovéni.
Zajimaveé je, Zze d¢ti, které odpovédely, Ze fotografie odesilaji prostfednictvim
modernich komunikac¢nich médii, také sdileji tyto fotografie na nékteré socialni siti, a to
az v 6 ptipadech z 9.

Jak pomoci tedy ditéti, které aktivné sextuje a vysvétlit mu, Ze toto chovani neni,
alespoit v jeho véku, vhodné? Uz v teoretické ¢asti jsem se odvolavala na néktera
zafizeni, ale nemélo by byt ncjaké zafizeni, které by dokazalo pomoci pifimo

s problematikou sextingu? Jestli se tento fenomén v Ceské republice rozsifen od roku
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2005 (Kopecky, 2009), a vyzkumy probihaji jiz od roku 2009 (Kopecky, Szotkowski,
krejci, 2012), pro¢ jesté neexistuji stiediska, ktera by poskytovala pomoc t¢émto détem a
predevsim poskytovala informace vefejnosti a rodicim déti? Dulezité pieci je Sifit
informace a poskytovat tak primdrni prevenci, aby k takovému chovani viibec nedoslo.
Nebo se ma naopak pomahat az ditéti, které svym nerozmyslenym odeslanim fotografie
zpusobi lavinu dalSich udalosti? Myslim si, ze vzhledem k stoupajicimu procentu déti,
které¢ vlastni mobilni telefony ve stale nizSim véku je vhodny cCas na feSeni této
problematiky.

Posledni, mnou kladena otazka se zajimala o nazory déti ohledné¢ faktu, ze by
n¢kdo cizi mél jejich intimni snimky ve svém pocitaci ¢i mobilnim telefonu. Je
Ze by jim nejspis vadilo, kdyby tyto fotografie mél k dispozici nékdo cizi. 2 déti potom

uvedly, Ze by jim to nejspi$ nevadilo a jedna divka uvedla svou odpovéd’ jako ,, nevim *.

Z vyzkumu, ktery jsem provadéla, jsem ziskala odpovédi na mnou poloZené
vyzkumné otazky:

1. Pokud maji dospivajici déti zkuSenosti se sextingem, jaké zkuSenosti to jsou?
Déti skuteéné zkusSenosti se sextingem maji. Jsou to zkuSenosti s odesilanim
intimnich fotografii pomoci mobilnich telefonli ¢i internetu a zkuSenosti
s nahravanim té€chto fotografii na rlizné internetové socialni sité.

2. Vnimaji déti rizika, ktera jsou spojovana s timto fenoménem? Ano i ne. Déti,
které aktivné provozuji sexting rizika pfili§ nevnimaji, sexting berou jako formu
zabavy a nemysli si, Ze by je to mohlo né€kterak poSkodit. Naopak déti, které
sexting neprovozuji, se domnivaji, ze je toto chovani nezadouci a tudiz nebezpecné,

nebot’ by mohlo dojit ke zneuZziti fotografii druhou stranou.
Zéavérem si dovolim napsat n€kolik zavért, které jsem pii psani prace vyvodila:

e Je pravdépodobné, ze déti, které jiz n¢kdy zaslaly svou intimni fotografii n¢jaké

osobg, pozd¢ji tyto fotografie zvetejni na neékteré socidlni siti.
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Vzhledem K rostoucimu poctu déti vlastnicich mobilni telefon s fotoaparatem a
pfipojenim k internetu je pravdépodobné, ze se v détské populaci zvysi také
procento sextujicich déti.

Nazory na sexting se méni v pribéhu dospivani u kazdého jedince. Cim starsi

osoba, tim rozumnéj$i nazor na sexting ma.
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6 Zavér

Cilem mé bakaldiské prace je prostfednictvim polostrukturovanych rozhovori
s dospivajicimi détmi zjistit, jaké zkuSenosti maji se sextingem, zda tento pojem znaji a
pfipadng, pro¢ se sextingu vénuji.

Dulezité proto je, seznamit se s pojmem sexting, pochopit, o jakou problematiku se
jedna a jaka, pokud viibec né¢jaka, existuji rizika spojend s timto chovanim. Teoreticka
cast se také zaméfuje na stale stoupajici problematiku kyberSikany, kterou mtize byt
oznacovan 1 sexting. V praci se rovnéz zabyvam détskou pornografii, kterda dle mého
uvazeni, ma s fenoménem sextingu nemalo spole¢ného.

Z dtivodu minimalni zndmosti sextingu mezi Sirokou vetejnosti jsem si dovolila ¢ast
prace vénovat i moznym dopadiim, které miize mit sexting na svédomi.

V praktické €asti se potom veénuji analyze rozhovoril s deviti respondenty, ktefi se
vyzkumu zacastnili. Z vysledkd rozhovorit vyplyva hned nékolik zavéra, pro¢ se tyto
dospivajici déti sextingu vénuji. Vice nez polovina vSech dotazovanych déti se
s terminem sexting jiz nékdy setkala a vi, co znamenda. Tyto déti se sextingu nevénuji
prave kvili tomu, Ze si uvédomuyji, jaka rizika s sebou toto chovani piinasi. OvSem déti,
které sexting provozuji, si mozna rizika neuvédomuji. Napady, pro¢ by sexting mohl byt
nebezpecny, se Casto opakovaly. Nejvice zastoupeny byl nézor, Ze takovéto fotografie
mohou byt zneuZity tieti osobou. OvSem nékolik déti se shodlo, Ze nebezpecim se jevi 1
fakt, Ze by se jimi pofizené intimni fotografie mohly dostat k jejich rodi¢im ¢i k jinym
znamym osobam. V odpovédich déti rovnéZz zaznél velmi realny piiklad takového
rizika, a to pomsta partnera kvili rozchodu.

Podaftilo se mi také diky vyzkumu zjistit, zda je vEtsi pravdépodobnost, ze déti,
které jiz n€kdy samy poslaly svou intimni fotografii druhé osobé, tyto fotografie samy
zvetejiuji na svych profilech na socialnich sitich. Témét polovina dotazovanych uvedla,
ze jiz odeslala fotografii, kterou také zvetejnila.

Ze ziskanych rozhovorii a vysledkit vyplyvaji zévery, které by, dle mého uvazeni,
staly za bliz8i prozkoumani. Pfedlozené vysledky mohou rovnéz slouzit pracovnikim

v pedagogické oblasti, ale i v oblasti socialni prace a psychologie.
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Myslim si, ze vzhledem k dne$ni ,,moderni* spolecnosti, jez Casto vyuziva cesty
elektronické komunikace, bude tento jev v budoucnu rozsifeny mezi dalsi skupiny
obyvatelstva a bylo by proto vhodné o tomto rizikovém chovani jiz dnes déti poucit,
napiiklad v rdmci primérni prevence na zakladnich Skoléch.

Navrhovala bych také tuto problematiku zaradit do odvétvi socidlni prace s détmi a
socialni pracovniky v této oblasti vzd¢lavat, aby mohli détem, a jejich rodic¢im

poskytnou kvalitni a v¢asnou pomoc.
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PRILOHA C. 1

Piibéh Amandy Todd

Amanda méla prvni zkusSenost se sextingem ve svych tiinacti letech. Ve svém videu
(Amanda Todd Suicide, © 2010), které natocila, aby ukazala svému okoli a dal§im
lidem po celém svéte, jaky osud ji na internetu potkal, popisuje, jak k sextingu a
nasledné Sikané doslo. S par kamarady se Amanda piipojila k chatu s webkamerou, aby
poznala nové lidi. Rika, Ze lidé obdivovali jeji krasu apod. KdyZ po ni chtéli, aby se
svlékla, ud¢lala to. Po roce od této udalosti obdrzela divka vzkaz na Facebooku, od
muze, kterého ani neznala. Napsal ji, ze pokud mu nepfedvede néjakou show, rozesle
fotografii jejich prsou dale. Amanda jeho zadost odmitla, a tak se muz pomstil. Rozeslal
jeji fotografii, kterou si pofidil prostiednictvim webové kamery vSem Amandinym
kamarddim na Facebooku. Tento agresor znal vSechny div¢iny udaje, jeji rodinu,
pratele, véd¢l, kterou navstévovala Skolu. O vanocnich prazdninach na dvete domu, ve
kterém Amanda bydlela, zaklepala policie, aby ji a jejim rodi¢im sdélila, ze ma
k dispozici fotografii zachycujici jeji nahé poprsi. Amanda dostala pochopitelné strach.
Jeji rodina se rozhodla prestéhovat, i presto ale trpéla divka uzkosti a depresemi a bala
se vychazet ven.

Po roce ji muzZ opét kontaktoval pies nové vytvofeny osobni profil na socidlni siti.
Amanda diky této fotografii ztratila v§echny své pratele, spolecnost a okoli ji odsoudila.
Uvédomila si, ze fotografii, kterou si muz pofidil, nemlze smazat ani s ni nic jiného
udélat, Ze tu bude napofad. Zaptisahala se, Ze takovou véc uz nikdy neudéla. Po néjaké
dobé Amandu kontaktoval tehdej$i kamarad, aby ji ujistil, Ze ji ma rad, snazil se ji se
v§im pomahat a byl ji oporou. Nic ov§em nebylo tak, jak divce popisoval, jen ji vyuZil.
Svolal pted div€inu Skolu své kamarady a pftitelkyni, kde ji vSichni napadali, a to jak
verbalng, tak fyzicky. Amandu nakonec nasSel jeji otec, jak lezela ptikréena v piikopu,
protoze se bala zvednout, aby se cely incident znovu neopakoval. KdyZ ji otec odvezl
domu, pokusila se divka o sebevrazdu. V nemocnici ji nastésti zachranili a divka se

rozhodla piestéhovat se opétovné do jiného mésta, za svou matkou. Rozhodla se, ze na



nikoho nepoda zalobu, doufala, ze se vSe zméni k lepSimu. Bohuzel zadna zména
k lepSimu nenastala (Amanda Todd Suicide, © 2010).

Amanda si uvédomila az pfili§ pozdé, co vSechno ji jedna takova fotografie
pfinesla. N&kolik proplakanych noci, stile se zhorSujici deprese a uzkosti, paranoia.
Dvakrat se pokusila o sebevrazdu, nasStésti ji lékafi vzdy zachranili. Doufala, ze
st¢thovanim se vse zlepsi, ze najde nékoho, kdo ji porozumi a bude ji mit rad nadale, i
pies to vSechno, co se stalo. Bohuzel. Nékolik dni po zvefejnéni svého videa na

socialnich sitich spachala divka sebevrazdu.

Ptipad sextingu na Skole v Tunkhannock

Roku 2008 zabavil vyucujici z Tunkhannocku nékolika svym studentim mobilni
Vedeni Skoly piedalo fotografie soudu, ktery nasledné rozhodl o jakési pfevychovné
aktért, ktefi byli zachyceni na fotkach, stejné tak jako téch, ktefi tyto fotografie méli ve
svém mobilnim telefonu, z ditvodu $ifeni détské pornografie. Spole¢né se svymi rodici
se tfi divky odmitly podrobit jak dohledu, tak pfevychové. Divky se hajily tim, Ze
fotografie nejsou pornografické- jednalo se o fotku, na které jsou dvé dévcata ve
spodnim pradle. Fotka tfeti z divek byla pofizena pti ptfichodu ze sprchy- divka méla
kolem pasu omotany ru¢nik, ov§em horni ¢ast t€la méla odhalenou. Rodice nakonec
spor se soudem vyhrali a divky se tam nemusely podrobovat ani dohledu ani reedukaci
(Moran- Ellis, 2012).

Piibéh Jessicy Renee Logan

Tento ptibéh se odehral ve staté Cincinatti v USA v roce 2008. Jessica se spolu se
svymi kamaradkami fotila nahd mobilnim telefonem a tyto své fotografie pozdéji
poslala svému partnerovi. Bohuzel po rozchodu div€in byvaly partner jeji nahou
fotografii zaslal n€kolika dalS$im lidem. Jessica se o kolujici fotografii dozvédéla diky
své kamaradce. Fotografie mezitim oblétla nckolik dalSich osob a divka se stala
znamou, v negativnim slova smyslu ov§em. Odmitala chodit do Skoly, byla nesStastna,

trpéla depresemi, divky ji Sikanovaly (Hastings, 2009).



Jak vypravi divéina matka, zména Skoly nepomohla, nebot’ vSude, kde se Jessica
ocitla, vSichni védéli o jeji fotce, pokiikovali na ni, byli vulgarni. Po tom, co se divka
vratila z pohibu svého kamarada, ktery spachal sebevrazdu, odesla do svého pokoje, kde

se obésila (Bosker, 2010).



PRILOHA C.2

Prvni okruh otdzek

1. Mas mobilni telefon s vestavénym fotoaparatem? Pouzivas tento fotoaparat?

2. Mas profil na n¢jaké socidlni siti (Facebook, Lid¢, Libimseti)? Jak dlouho asi?

3. Mas mezi svymi prateli na socialni siti pfidané rodice, pokud maji tcet na nékteré
siti? Pro€ ano a pro¢ ne?

Druhy okruh otdzek

1. Vi§, co je sexting? SlySel/a jsi nékdy o tomto terminu? Napada té, co by to mohlo
byt?

2. Myslis si, ze sexting mize byt nebezpe¢ny? Pro¢ myslis, Ze ano a pro¢ myslis, Ze
ne?

3. Napadaji t¢ n¢jaka rizika takového chovani? Pokud ne, nevadi.

4. Vnimas néjaky rozdil mezi fotografiemi, které se posilaji u sextingu a pornografii?

Postaci mi odpovéd’ ano, ne.

Tteti okruh otdzek

1.

Uz jsi ty sam/a nékdy zaslal/a nékomu svou fotku, na které jsi nahy/a
prostiednictvim telefonu, e-mailu, internetu? Bylo to z vlastni iniciativy nebo proto,
ze t& o to dotyCny/a pozadal/a? Jak ses citil/a, mél/a jsi strach, Ze se tato fotka
dostane k nékomu, komu nebyla urc¢ena? Naptiklad k rodi¢tiim, ucitelim...?

Posila§ mobilnim telefonem nebo zvefejiiujes online fotografie, které zachycuji
tvou nahotu? Ted’ mam na mysli naptiklad fotku, na které jsi ve spodnim pradle?
Pro¢ to délas? Ptijde ti to béZné mezi tvymi vrstevniky nebo naopak jako néco
nepiijatelného? Pokud ne, pro€ to nedélas, co si o tom myslis?

Mas né&jaké takovéto fotky volné€ k dispozici na nékteré socialni siti? Myslis si, Ze
diky takové fotce budes v kolektivu oblibenéjsi, Zze se o tebe bude vice zajimat
druhé pohlavi? Pokud takové fotky na FB nemas, mas v piatelich n¢koho, kdo by

takové fotky mél? Pro¢ si mysli§, Ze tam tvoji ptatele takové fotky davaji?



Pokud mas rodi¢e v pratelich a sextujes, nevadi ti, ze v pfipadé, kdy vyvésis
n¢jakou takovouto fotografii na sit’, ji mohou tvi rodice vidét? Napadlo té jiz nékdy
zvolit u fotografie moznost, aby ji nevidé€la urcita skupina lidi ¢i jedinec?

Jak by ses tvafil/a na to, ze tvé fotky mé nékdo cizi v mobilu anebo v pocitaci?



PRILOHA C.3

Vazenirodicde,

jsem studentka posledniho ro¢niku Zdravotné socialni fakulty JihoCeské univerzity
a pro m¢é uspésné dokonceni studia je dilezité zpracovat kvalitni bakalatskou praci na
téma ,,Zkusenosti déti se sextingem*.

Rada bych Vas touto cestou pozadala o souhlas k rozhovoru s Vasim synem/
dcerou. Rozhovor bude probihat, po predchozi domluvé s Vasim synem/ dcerou, ve
volném case. VaSemu ditéti polozim ptiblizné 10 otazek, které se tykaji sextingu
(elektronické rozesilani zprav ¢i e-mailii se sexudlnim obsahem). Cilem vyzkumu je
zjistit, zda déti tento pojem znaji, jaky na né&j maji nazor a ptipadné, jestli s nim maji
také zkuSenosti.

Zarudim se, e tento rozhovor bude probihat ANONYMNE, nebudu se tedy ptat
Vaseho potomka na jméno ani ptijmeni. Jediné, co budu pozadovat je uvedeni pohlavi,

vek a typ studované skoly.

S podékovanim a uctou, Miltnerova Kristyna

Souhlasim s tim, aby mij syn/ ma dcera poskytla anonymni rozhovor pro

akademické ucely studentce Kristyné Miltnerové ze Zdravotné socialni fakulty JU.

ANO- NE

Podpis zdkonného zéastupce, datum



