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UVOD

Maém velmi rada historii a vzdy mé zajimalo listovat a Cist si ve starych knihach a herbarich.
Tyto knihy mély anatomicky a medicinsky podtext a do jisté miry mé ovlivnily i pfi vybéru
moji profese. Volba tématu diplomové prace byla pro mé jednozna¢na, kombinace historie,
vzdélavani a porodni asistence. Vykonavam profesi porodni asistentky vic nez dvacet let a

zabyvat se historii oboru bylo pro mé velmi pfinosné a zajimavé.

Zakladni metodou pfi tvorbé diplomové prace byla metoda badatelska. Vyhledavala jsem
informace ve starych knihdch o porodnictvi, archivech, roenkéch, v casopisech, Skolach i
muzeich. Na zéklad€ systematického studia jsem ziskané poznatky, v souladu s cilem prace,
uspotadala chronologicky s diirazem na 15. - 18. stoleti a pfedklddam zajimavy historicky

exkurz vyvoje profese porodni asistentka.

Rozsifit si hranice poznatkl o historii porodni asistence, kterd sahd hluboko do starovéku,
bylo velmi zajimavé. Z dochovanych historickych zaznami a spisi je patrné, ze odkaz
porodnictvi tohoto obdobi se tykal pfedevsim starovékého antického Recka, jehoz hlavnim
pfedstavitelem v oblasti mediciny a porodnictvi byl Hippokrates. Porodni asistentky ve
starovékém Recku byly nazyvany omphalotomon a na zakladé spisti vydanych Hippokratem
znaly uz tehdy zadklady anatomie, obraty plodu, pfiCiny neplodnosti a jiné porodnicko —

gynekologické komplikace.

Dalsim historickym obdobim byl stfedoveék. Medicina a jeji vyvoj se v tomto obdobi opirala
o zaklady naboZenstvi a kiest’anstvi. Nevychazel z podstaty védéni, ale z viry. Vira byla slepé
demonstrovana jako léCitelskd, vSemocna a spasna. V tomto obdobi nastava jisty upadek
predchoziho rozvoje oboru porodnictvi. Lékafi se vzdélavali na univerzitach, ale bylo jim
stale vStépovano, ze porodnictvi je jejich stavu nehodné a ziistavalo stale pod vlivem mnoha

mytl a predsudkd.

Nejdilezitéjsi cast diplomové prace je vénovana obdobi 15. — 18. stoleti. Bylo to obdobi, ve
kterém byly postupné poloZeny opravdové zéklady vzdélavani porodnich asistentek, zejména
pak na pocatku 19. stoleti, a to zcela na védecké urovni. Do té doby se da fici, Ze vzdélavani

porodnich asistentek bylo pouze piedavanim zkusenosti. V obdobi 15. -18. stoleti vznikla



nejzajimave)$i dila, uCebnice, anatomické atlasy za ucelem studia porodni asistence a

gynekologie.

V pozd¢jsich obdobich byla tato dila uz jen rozsifovana a obohacovana o nové poznatky na
zaklad¢ védeckych vyzkumi. Také nejznaméjsi osobnosti, které se podilely na rozvoji a
zakladech vzdélavani porodni asistence, muzeme datovat do tohoto obdobi. Patii sem
vyznamné porodni baby, jako naptiklad Louise Bourgeois Boursierovd, Anna Hutchinsonova,
Justine Dittrich Siegemundinova, nebo Margueritte duTertre. Jejich konani bylo velmi
prikopnické a ojedin€lé. Z ucebnic, materidli a spist, které tyto zeny vypracovaly, se budouci

porodni asistentky pfipravovaly svoje povoléani jest¢ dalSich témér 200 let.

Dalsi vyvoj vzdélavani porodnich asistentek v 19. - 20. stoleti se opiral hlavné o poznatky z

predeslého vyvoje a v predlozené praci je zmiflovan jen okrajove.

Cilem diplomové prace je vytvorit uceleny piehled historického vyvoje vzdélavani

porodnich asistentek s diirazem na hlavni rozvoj v obdobi 15. - 18. stoleti.

V souladu s cilem ptredkladam mnozstvi vzdélavacich postuptl, technik, zatizeni a Skol pro
porodni asistentky napfi¢ staletimi i svétadily. Poukazuji na klicové vyvojové momenty a
hlavni osobnosti oboru. Soucasti diplomové prace je i nastin vzdélavani porodnich asistentek
v soucasnosti, ktery je podlozen platnymi legislativnimi pifedpisy a zakony. V textu
diplomové prace odkazuji na pfilohy, které se tykaji vzdélavani porodnich asistentek a

poskytuji velmi cenny historicky archivni material.

Soucasné porodnictvi, diky tradici a dobfe vytvofenému vzdélavacimu systému porodnich
asistentek, ve spolupraci se vSemi =zainteresovanymi obory, jako je neonatologie a
anesteziologie, sp&je k navratu k jeho pfirozenosti a modernimu porodnictvi bez myti a

predsudkt.



1 Historie vzniku profese porodni asistentka

,, Parce, prior, gravidit, facilis Lucina, puellis:
Maturumqueuteromolliterauferonus.

Ovidius, Fast. 2. 449-450 “

Vyse uvedeny citat z Ovidiovy basné uvadi knihu o Porodnictvi, kterou napsal Dr. Klaus,

profesor Karlovy Univerzity (1961, s. 15).

Okamzik narozeni je bezpochyby nejosudovéjsi udélosti clovéka. Pravé v této ,tézké
hodiné®, ktera se pro Zenu muze stat prozitkem nesmirn¢ho Stésti, nebo také hrozbou smrti,
nezkusené, nevzdélané a nahodné ptizvané. Dle nejstarSich zprav to byly zeny, které jiz samy
rodily a sporodem mély osobni zazitky. Jen malokdy byl k porodu volan lékaf. Jeho
ptitomnost byla povazovana za nedustojnou jeho stavu. Roku 1521 byl v Hamburku odsouzen
a upalen I1ékar Viett za to, Ze byl u porodu a to jest¢ v zenském pievleku (Wondrak, 1993, s.

105).

S timto historicky faktem se shoduje i Cech a kol., a dale k problematice této profese uvadi,
ze 1ékati byli privolani pouze tehdy, kdyz nastaly komplikace. VétSinou se jednalo se o
bradyfe, ranhojice Cili felcary a lazebniky. Tito potom pfi minimalnich znalostech cely

problém drasticky dokon¢ili (Cech, 2006, s. 17).

Vzdélavani Zen, jez se prfipravovaly na profesi porodni baby, bylo vzdy ovliviiovano
rozvojem mediciny, nabozenstvim, politikou, ale také ekonomickymi vlivy, kulturou
spolecnosti a poznatky z oblasti pedagogiky. Znat historii oboru a souvislosti, je vyhodné z
mnoha divodi. Mtze nas obohatit informacemi o minulych generacich a udalostech. Znalost
déjin oborunam piinasi mnoha ponauceni, dovoli nam, abychomaplikovaly nékteré historické
zkuSenosti na soucasnou situaci a vyvarovaly se chyb. Nazev profese byl odvozen od slova
,,babiti* — roditi, postupem c¢asu se ustalil na terminu porodni baby, a to bez ohledu na jejich
veék. Porodni baby znaly prib&hporodu a vnimaly proces jako celek.

Tehdejsi studia mediciny se prakticky porodnictvim nezabyvala. Porodni asistentky /porodni

baby/, se v kratkém cCasovém useku roku 1348 teoreticky vzdélavaly na Karlové Univerzité



Vv Praze. Po té, tém¢éf az do terezianskych reforem, byly porodni baby neskolené. Obrat nastal
koncem 18. stoleti, kdy se porodni baby povinné vzdélavaly na 1ékatskych fakultach.

Presto ale pusobilo, a to predevSim na venkové, hodné porodnich bab, bez
jakéhokolivvzdélani. Porodni baba byla Casto tazana o radu i Vjinych zalezitostech, nez
porodni pomoci, coz mélovelky vyznam vzhledem ke zdravotnim pomérim obyvatelstva.
Historie vénuje velkou pozornost valkam, kralim, vitézim bitev a vojeviadcum. Ale

kazdodenni boje, které zazivaji na celém svété rodici zeny, publicité nepravem unikaji, presto

vvvvvv

Pojmenovani profese porodni asistentky, mize byt ve vztahu s riznym ¢asovym obdobim,
nebo jazykem velmi zajimavé.
Vranova (2007, s. 9) uvadi piiklady pojmenovani této profese. Anglicky nazev pro porodni
asistentky je midwife a pochazi z anglosaskych slov sZenami, to znamena néco jako
asistence pii porodu. Francouzsky vyraz Sage-femme znamenad moudra Zema. K dalSim
pojmenovanim této profese patii nazvy, které uvadim s mistem pavodu:

- znalkyné vnititku — oznaceni babylonsko asyrské

- moudrosti prdzdné — oznaceni ze starého Recka

- baby pupkotezné — oznaceni Hippokratovo

- porodni baby — ¢esky vyraz oznacujici Zeny zkuSené a zralé

- akusérka — oznaceni vzniklé od francouzského accoucher (slehati)

- zeny babici — oznaceni vzniklé ze slovesa babiti (roditi)

- zvedajici baby, dité pfijimajici, matka ke strddani — oznaceni z Némecka

10



Trapl ve své knize o porodnictvi dale uvadi, ze nazev profese porodni asistentka neuznava
a priklani sek pojmenovani této profese terminem akuSerka, jez je odvozen od slova
accoucher (slehati) a nazev porodni asistentka, byl v padesatych letech 20. stoleti povazovan

za velmi hanlivy, byl zatracovan atéméf nepouzivan (Trapl, 1951, s. 6).

Co se tykad terminologie muzi jako porodnikii, tak tento slovnik jiz neni tak bohaty,
protoze muzi se porodni pomoci v historii nezabyvali. Pfesto nalezneme néktera oznaceni

jejich pojmenovani, napiiklad:

,, babi¢ — oznaceni prvnich porodnikii v Cechdch z 18. stoleti

moudrozeny, tj. porodni baby v kalhotich — oznaceni z Francie z 16. stoleti
babdk — manzel porodni babicky *“ (Dolezal, 2001, s. 11).

Fiala (2011, s. 4) se shoduje se vS§emi vySe uvedenymi nazvy profese porodni asistentky a

navic popisuje jesté dalsi nazvy téméf z celého svéta, napf.:

., Néemecko — hebamme; starsi néemecké a staronémecké vyrazy: amm, ammfrau, amme (kojnd,
chuva), webe-mutter (matka kladouci do platynka), hevana, hewam, hefianna, hafibanna,
hebendeahnfrau (pramadti), bademomen, bademutter (matka zajistujici koupdni novorozence),

hebemutter, nabelmutter (nabel = pupek)

Dansko — jordmor (matka zeme)

Holandsko — vroedmoeder, vroedvrouwe, vroedwyf (moudrd Zena)
Portugalsko — comadre (spolu s matkou), madrona

Spanélsko — partera (od vyrazu partus = porod nebo pario = plodit, rodit; tedy ta, kterd

provazi porodem)
Italie — commare, comare,lebatrici (zvedajici)

Recko — omphalotomon (bdba pupkoreznd,; omphalos = pupek, tome = Fez), iatrina (lékaika),

maia, Polsko — polozna

Rusko — akusSerka, povivalnaja babka, povitucha

11



1.1 Vyvoj profese porodni asistentka ve Starovéku

Pro nékteré Zzeny se poskytovani pomoci pii porodu stalo jiz ve Starovéku povolanim.
V Rimé se nazyvaly Meretrix a piejimaly zkuSenosti a védomosti od svych predchiidkyii.
Samy pak braly do uéeni mladsi a tak to §lo stale dokola. V antickém Recku a Rimé, se viak
porodnictvim zabyvaly i muzi, z nichz néktefi popsali nejen nepravidelnosti porodu, ale i
navod na jeho 1écbu / Hippokrates, Celsus, Galenus, Soranus z Efesu/. Jejich dila vSak ve
Stfedovéku upadla v zapomnéni a Evropa se o nich dozvédéla az z dél arabskych 1¢katt

/Avicenus/ (Mackd, 1991, s. 9).

Odkaz porodnického uméni, se tykal predevsim starovékého antického Recka. Hippokrates
(460 — 370 pf. n. 1), byl jedinym lékafem, ktery pusobil jako porodnik a gynekolog, jehoz
spisy se dochovaly. Studoval pfiCiny potratu, zacatek porodu spatioval v hladovéni plodu, jez
se takto dere ven a svymi nozkami tla¢i nadélozni fundus. Porody se odehravaly vétSinou
v posteli a pomoc poskytovaly porodni baby. Pokud se vyskytla u porodu jina poloha nez
hlavickou, snazili se o obrat plodu, pokud se nezdafil, byl plod rozdélen na mensi kousky, aby
se zachranila alesponn matka. Hippokrates vytvotil dilo, které se jmenuje Corpus
Hippokraticum, jehoz soucasti jsou i spisy Peri gynakeiesfysios (O povaze zeny), Peri aforon
(O neplodnosti), Aforismoi (Aforismy). Kuceleni ptehledu znamych osobnosti této doby
predkladam nejznaméjsi z nich, véetné datace obdobi, ve kterém zili a kratkého vyctu jejich

vyznamnosti. Podrobnéji se k tomuto obdobi vyjadiim v dalsi podkapitole:

Aristoteles ze Stageiry (384 — 322 pt. n. L.), vySkoleny 1ékat a filozof. Studoval zmény v

téhotenstvi, ukon€eni t€hotenstvi potratem.

Herophilos z Chalkedonu (300 pt. n. 1.) je autorem jedné z nejstarSich knih pro porodni baby

a studoval pficiny nepostupujiciho porodu, anatomii délohy.

Aurellius Cornelius Celcus, pielozil Hippokratovy spisy do latiny a je autorem postupu
obratu plodu na konec panevni. Ve stfedoveéku upadlo v zapomnéni. Popisuje dekapitaci

plodu.
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Soranus z Efesu — SoranoszEffesu (98 — 138 n. |.) Zensky 1ékaf. Napsal De arteobstetric
amorbis quemulierum (O uméni porodnickém a nemocech zenskych). Tato kniha patfila po
prostiedky. Co se tyc¢e polohy u porodu, uptednostiiuje porodni stolici. V ptipadé neptiznivé
polohy plodu Soranus doporucuje, aby byl plod s pouzitim vnéjSich a vnitinich hmatt obracen
dolnimi koncetinami napied. Tento zdkrok byl v nésledujicich stoletich zcela zapomenut.
Soranus je také autorem nejlepsi dochované staroveéké prace o gynekologii a porodnictvi
ur¢ené porodnim babam Peri gynaikeion(O vécech zenskych). Od Zeny, ktera se chce stat
pomocnici pii porodu, Soranusvyzadoval fadu vlastnosti. Musela mit dobrou pamét, byt
pracovita, mravna a vytrvald, obdafend zdravymi smysly a silnou télesnou konstrukci. Musela
mit dlouhé a jemné prsty, kratce ostiithané nehty a o své ruce nutné pecovat tak, aby byly stéle
mekké a citlivé. Mezi samoziejmost patfila teoreticka i prakticka vzdélanost v oblastech
1ékatského umeéni. Nesméla byt povérciva, ziskuchtiva. Pozadavkid na porodni babu nebylo
malo a takto byly pfedavany az do 19. stoleti. VSechny tyto vlastnosti jsou dulezité pro
porodni asistentky i v soudasnosti (Cech, Hajek, Marsal a kol., 2010, s. 19).

Mezopotamie

Zde se uchovala fada zdznami, které vznikly na zéklad¢ preddvani informaci o téhotenstvi,
potratech, porodech a obdobi Sestinedé¢li. Setkavame se zde s dilezitou roli diferenciace
bozstev. Roli ochrankyné Zen ma bohyné Innin, v Syrii jako Iitar. Ustiednim mistem jejiho
kultu bylo mésto Uruk. Jeji semitské jméno zni Ioledeth, oznaceni pro porodni babu. Patrné
V tomto obdobi, doslo k vyclenéni urcitych Zen, které si babictvi, vybraly jako svoje povolani

(Fiala, 2011, s. 2).

Egypt

V Egypté byla celd fada informaci ukladdna pismem na papyrus. Eberstiv papyrus popisuje
fadu onemocnéni, mezi jinymi 1 problematiku souvisejici s porodnictvim, napf. trvani
gravidity, moznosti urychleni porodniho déje, nebo komplikace pii porodech. Porod se
nejcasteji odehraval v poloze na tfech cihlach, nebo kamenech za pifitomnosti zeny, kterd
rodici Zené pomahala. Kromé toho, porod doprovazely ritualy, zatikdvani a nezbytnosti byly

rizné amulety na ochranu pied zlymi silami (Fiala, 2011, s. 2).
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Wondrak uvadi, ze ztéto doby mame zachovany prvni pisemné doklady o cinnosti
pomocnic za porodu. Byla uzndvana a tuto Cinnost vykonévala jako svoje povolani, tudiz
musela mit patfiéné odborné znalosti, aby mohla provadét napiiklad, pfi poloze pti¢né, obrat

plodu na polohu nozkami (Wondrak, 1993, s. 105).

Také Trapl (1953, s. 9) se shoduje s vyse uvedenym a dale popisuje z egyptské mytologie
tato bozstva. Ochrancem rodicek byl biih Apet, ale bohem porodu byl bih Bet, m¢l podobu
trpaslika a v chramech jemu zasvécenych byly mistnosti, které byly uréeny k porodu. Nad
tim v§im byla uctivana bohyné Isis, kterd byla vzyvana jako pomocnice k porodnimu déji.
Pupecnik se po porodu piestiihaval a dité bylo ihned vykoupano, u porodu asistovaly porodni
baby. Ve starém Egypté znali zadnéty pochvy a d¢lohy, neplodnost, nepravidelné krvaceni.

K velmi cennym literarnim pamatkam patii papyrus Kahun, jez pro sviij obsah je ozna¢ovan

gynekologickym papyrem.
Indie

Staroindickou medicinu ovlivnily t¥i vyznamné osobnosti. Prvnim je Suiruta, byl nejen
lékatem, ale i vybornym chirurgem. Dal$imi dvéma byli Hérita a Caraka. Jejich spisy
poskytuji spoustu informaci, které se tykaji 1éceni na zaklad€ empiricky ziskanych zkuSenosti.
a jiné nemoci. Dale se objevuji i informace tykajici se porodu, Sestinedéli, poruchy polohy

plodu, krvaceni (Fiala, 2011, s. 3).
Cina

O puvodnim porodnictvi v Cin€ toho moc nevime. Nejvyznamnéj$im spisem ziistava Kniha
zlutého cisafe o medicing, jez ve své druhé Casti popisuje anatomii lidského téla, oblasti

akupunktury (Fiala, 2011, s. 3).
Izrael

Stejné jako Egyptané, tak i starozdkonni Zidé znali porodni baby (Trapl, 1953, s. 9). U
Hebrejcti se v knize Genesis piSe, ze biith stvofil ¢loveéka k obrazu svému — stvofil muze a
zenu. Eva ale nebyla prvni Adamovou Zenou, byla to Lilith, sluzka sumerské bohyné nebes
lanny. Pted tim se v8ak zménila v hada a vystupuje v mytologii jako démon, co zabiji a krade

novorozence. Proto kazda t€¢hotnd i Zzena u porodu porodni amulety méla, aby se mohla
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chranit. Pokud piecteme Stary zakon, Tamud, ¢i Kabalu vime, ze Hebrejci znali mnoho o

téhotenstvi, porodu, Sestined€li i menstruacnich cyklech (Fiala, 2011, s. 3).

Starovéké Recko

V staroiecké mytologii nachazime prvni zminky o pomoci za porodu. Bohyné Artemis byla
ochrankyné déti a zen. Ochrankyné rodi¢ek byla Eileithyia, nebo Lochia. I Rekové méli
porodni baby, jez vedly porody uz v dobé, kdy fecké 1ékatstvi bylo na vzestupu. Lékafi se
zaobirali porodem jen malo, pouze pii nepravidelnostech a nepostupujicich porodech (Trapl,

1953, 5. 9).

Evropu Vv oboru porodnictvi formovaly pfedevSim fecké zkuSenosti. Jedinym autorem
starovékych spist, jez se dochovaly, byl Hippokratés. Jsou to tato dila: O povaze Zeny, O
neplodnosti, O superfetaci. Ve svych dilech popisuje porod, jako zalezitost porodnich bab.
Pokud se vyskytly komplikace, nebo se jednalo o jinou polohu plodu nez hlavi¢kou, byl
pfivolan lékat. Ten provedl patfi€né obraty plodu, pokus se obrat nezdaftil, byla provedena
tzv. embryotomie /plod byl roz¢tvrcen/ a vybaven po castech. Také filozof Aristotelés ze
Stageiry, zak Platontiv a vychovatel Alexandra Velikého Makedonského byl 1ékar. Dokazal
podrobné popsat t€hotenské zmeény, mnohocetné téhotenstvi, potraty, krvaceni, nebo pticinu
malformovanych plodil. Zajimal se o bolesti u porodu zvané sakralgie, které povaZoval za to,
ze porod tlumi a rusi. Také zde bylo propojeni porodnické problematiky a ndbozenstvi velmi
propojeno. Vybrané bohyné a bohové méli zajistit zdarny priabeh téhotenstvi 1 porodu, za to

jim byla projevovana opravdova vdécnost (Fiala, 2011, s. 1).

Starovéky Rim

V Rimé této doby dosahuje porodnictvi pozoruhodné tirovné a také zde se porodim vénuji
pfedevs§im porodni baby - obstetrix, nékteré z nich mély ve spolecnosti velkou tctu a vdznost.
Po jejich boku pusobily jesté¢ Zeny, které¢ se nazyvaly medica, neni zcela znamo, zda se
jednalo o 1ékarky, nebo porodni baby zabyvajici se 1écbou zenskych nemoci. Tam, kde porod
vaznul, se piivolal fimsky chirurg, jehoz hlavnim tikolem byla embryotomie. Tento zasah byl

veden dle zasady zachrany zivota piredev§im matce 1 za cenu toho, ze se bude obétovat jesté
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zijici plod. K tomuto vykonu lékafi pouzivaly nejriznéj$i chirurgické nastroje, vaginalni

spekula, jez byly nalezeny v Pompejich (Trapl, 1953, s. 10).

Rim se mize pochlubit fadou publikaci z tohoto obdobi, napsal je jeden z nejvyznamnéjsich
encyklopedisti Aulus Cornelius Celsus. Vénoval se predevsim problematice mediciny,
zemé&délstvi, rétoriky, nebo vale¢ného uméni. Spis De medicina je povazovan za jednu
Z nejvyznamngéjsich praci. Obor porodnictvi byl soucasti chirurgie a z této doby jsou popsany
rizné techniky extrakci plodu, jejich obraty, manudlni tlaky na délohu, extrakce mrtvého
plodu a jiné. Séran z Efesuje pokladan za zakladatele porodnictvi a gynekologie. Napsal tyto
ucebnice ,,Gynoikeia® a ,,O uméni porodnickém a nemocech Zenskych®, jez pattily
k zakladnim vzdélavacim textim v oboru. Séran doporucoval klyzma pied porodem, pomoc
pii porodu zevnim tlakem na bficho a d€lohu rodicky a za nezbytné povazoval porodnické
kteslo. Pii gynekologickém vysSetfeni pouzival poSevni zrcadla, dal§i nastroje, jako tfeba
dekapitacni hdk, kterym provadél zmenSovaci operace na mrtvém plodu. Mezi dalsi
vyznamné osobnosti této doby patii Claudius Galénos z Pergamu, jez dosahl takové ucty, Ze
jej cisaf Marcus Aurelius mél jako svého osobniho 1ékafe. Vytvofil velmi rozsédhly soubor
védeckych medicinskych spisti, z nichz se dochovalo téméf 300 praci. Pro obor porodni

asistence napsal anatomické dilo o d€loze, které vénoval porodni babé (Fiala, 2011, s. 2).

1.2 Vyvoj profese porodni asistentka ve Stredovéku

Vlada Rimské #ise trvala zhruba do roku 476 n. I. Jeji pad byl doprovizen velikymi
zménami, nebot’ Vv tehdejsi dobé se lidé nedozivali dlouhého véku. Vale¢né katastrofy, hlad a
nejrizngjsi epidemie, to vse vedlo ke vzniku dalSich nabozenskych smért, pii cemz
kiestanstvi ovladlo Evropu. Kiestanstvi zavrhovalo kulturu téla, zdiraziiovalo a povySovalo
duchovni hodnoty a pomijivost tohoto svéta. Cirkev v raném stiedovéku urCovala stupeni
gramotnosti a dalezitymi centry vzdélavani byly katedralni Skoly. V tomto obdobi vznikaly
univerzity, které vyucovaly nejen teologii, pravo, ale také umoznovaly studium mediciny.
Obraz zeny ve stiedoveéku byl vytvoten z antického pojeti, dle které¢ho je zenské t€lo slabsi a
nachylngjsi k chorobam, nez télo muzské. Generacemi se pfedaval nazor, Ze Zzena mlzZe stravit
potravu jen neuplné a nestravené zbytky potravy odchazeji v podob& menstruace. Takovyto
vyklad oznacoval fazi plozeni déti, také t€hotenstvi a i Sestined€li za necisty. Mozna proto se

I¢kai'skd véda porodnictvim a gynekologii dlouho oficidlné nezabyvala. Veskerd péce o
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téhotné, rodicky, ned€lky a novorozence zlstavala i nadale témét vyhradné v rukou porodnich
bab. Mezi nimi byly vzdélané, i Skolsky vyucené pomocnice. Se svym povolanim se
seznamovaly riznym zplisobem. NejCastéji se mlada pomocnice ucila pifimo u porodni
asistentky, kdyz ji pfi praci pomahala. Takto si porodni babicky vychovavaly své nastupkyné
(Wondrak, s. 53).

K této historické tezi se priklani i Fiala, ktery dodava, Ze stiedovéka Evropa byla vzmitana
valeénymi konflikty, hladomorem, epidemiemi a vzrustajicim vlivem k¥est’anstvi. Dochovaly
se zpravy o vzdélanych porodnich babach, které jiz v tomto obdobi studovaly v Salernu, na
Lékarské fakulté¢ Univerzité. Nejznaméjsi z nich byla Trottula (kolem roku 1059), ktera byla
manzelkou Joanna Platearia, jez pusobil jako profesorvysoké skoly. Z této doby se zachovalo
dilo Utrpeni Zeny pifed, béhem a po porodu, ve kterém je popisovéana technika Siti protrzené
hraze. Tento spis obsahuje také hodn¢ myt a povér, naptiklad: ,, Teéhotna nema byti lind a
zahaleti, ale mirné popochazeti, prilisného tlaku se varovati a neskdkati. Pred slehnutim ma

stoupati rychle do schodii, zptvati a volati, pak slehne pry lehce* (Fiala 2011, s. 2),

Vliv kiestanstvi na dlouhou dobu zastavil rozvoj v antice pokroc€ilych véd, véetné mediciny.
Poznatky antické védy upadaly v zapomnéni, fada védeckych spisti byla znicena nebo
ztracena. Archeologické nalezy dokladaji existenci nastroji, jako naptiklad poSevni
rozvérace, délozni sondy, katétry, hacky na protrhavani blan, kyrety na ¢iSténi obsahu délohy.
K jednomu z pozitivnich vlivii kiestanstvi, lze ptikladat zakladani klastert, coz ptispélo k
rozvoji mediciny. V téchto klasterech byla ztizovana Infirmaria, mista pro zeslablé. K témto
uzavienym prostoram patiivala i zahrada, kde se pé&stovaly 1é¢ivé byliny. Kfestanstvi mélo

vliv na zakladani $pitalu, Gstavi pro bezmocné a sirot¢ince (Vranova, 2007, s. 29).

Poskytovani pomoci za porodu bylo vzdy zaleZitosti Zen, ale az v 15. stoleti se od téchto
pomocnic vyzadovala urcitd vzdélanost a odbornd priiprava. Jiz v minulosti se ve $pitalech
zakladala oddéleni pro rodicky, napt. roku 1338 v Norimberku, roku 1378 Hotel de Dieu
v Pafizi, kde pomoc pii porodu poskytovaly vyhradné zeny a to i z divodu toho, ze v tehdejsi

dobé bylo neptipustné, aby ji poskytoval muz (Macku, 1991, s. 9).

Klaus k této problematice dodava, ze oficialni medicina se o porodnictvi nestarala, divala se
na tento obor opovrzlivé a Kk tomu vychovavala i studenty. Pravé v tomto obdobi vzniklo

heslo: haecarsvirosdedecet,coz znamena toto uméni je muze neduistojné (1961, s. 15).
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Fiala (2011, s. 1), se kvyuce a pocatkim porodnictvi vyjadiuje takto: Schola medica
salernitana /Salernské Iékarska skola/ je prvni 1€katska latinska stfedoveékd univerzita, kterd
patfila mezi nejstarsi sttedoveéké univerzity v Evrop€. Za vznik této Skoly vdécime existujici
oSetfovn¢, jez byla zfizena pobliz klastera zalozeného nékdy v 9. stoleti. Doba nejvétsiho
rozkvétu Salernské univerzity se datuje do obdobi od 10. do 13. stoleti. Univerzita méla
geograficky vybornou polohu, nebot’ tou dobou kulturné bohatsi arabsky svét byl na dosah.
Univerzita méla k dispozici spoustu medicinskych spist, jez byly v latinském, feckém, nebo
arabském jazyce. Tato univerzita meéla velmi dobfe nastavenou spolupraci s klasterem
V Monte Cassinu, kde byly benediktyni, kteti méli ve vlastnictvi také spoustu medicinskych

spist, coz bylo pfinosné pro ob¢ strany.
Ki‘est’anstvi versus porodni asistence

Medicina stfedovéku se diky kfestanstvi opird spiSe o zazraky IécCitelstvi. Nevychazi
Z podstaty védéni, ale z viry. Kristus je v evangeliich pfedstavovan jako ten, kdo zdzra¢né 1€¢i
malomocné, slepé a blaznivé. V tomto obdobi vznikaji fady a klaSterni mista k potiebé
poutnikil, ale mnisi se v tomto obdobi stdvaji odborniky a znalci 1é¢ivych rostlin a nakladani
s nimi. Pfistup knézi je zcela nekompromisni, hlavné co se tyka krvavych zakrokd, které jsou
pro né néco necistého a jsou svéfovany do rukou ranhoji¢l, nikoli 1ékait. Ranhoji¢i se
ptreskolili z nejriznéjSich profesi, jako naptiklad: holi¢i, maséfi, napravovaci zlomenin,
ptikladaci pijavic, nebo trhaci zubl. Nutno podotknout, Ze tito lidé nebyli nikterak vzdélavani

(Fiala, 2011, s. 4).

Lékarstvi a porodni asistence pokracuje upadkem, vyznacuje se nezdjmem lékai a dostava
se zcela do podruc¢i kleriki a mnichd. V pozdéjSich dobach se Iékafi vzdélavali na
univerzitach, ale je jim stale v§tépovano, ze porodnictvi je jejich stavu nedistojné (Trapl,

1953, s. 11).
Arabsky svét versus porodni asistence

Pokud se stiedovekd medicina zabyvala pouze kiestanskymi a naboZzenskymi dogmaty, ta
arabské vyznamn¢ navazuje na antické poznatky a ty mohutné rozviji, zapovézena jim zlstava
pouze pitva lidského téla. Mezi nejznamé;jsi arabské osobnosti mediciny, spolu s Galénem,

Hippokratem a Celsem, patii Abu Ali al-Husajn ibnAbduldhibnSind — Avicenna. Mistem jeho
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narozeni je dneSni uzemi Uzbekistanu a to zhruba v roce 980. Byl to nejen 1ékat, ale také

zakladatel moderni mediciny, fyzik, matematik, filozof a astronom (Fiala, 2011, s. 3).

Co se tyka stiedoveké periody feudalni spoleCnosti, tak arabské 1ékatstvi hralo velkou roli
v mysleni 1ékaiti. Porodnictvi bylo naprosto opomijeno, ale vyjimku tvotil Albucasis (936-
1013), ktery znal dva postupy porodnickych operaci. Prvni z nich byl obrat plodu na polohu
hlavickou a druha byla, uz dfive zmiovanad embryotomie, zfejm¢ dle vzoru Hippokratova
uceni. A tak je zfejmé, Ze 1 v tomto obdobi bylo porodnictvi zcela v rukou porodnich bab. Ty
byly v tomto obdobi mnohdy zcela bez potiebnych védomosti a jejich vzdélani nikdo nedbal.
Panovaly povéry, mystické praktiky, modlitby a zatikavadla. Za zminku stoji fakt, ze vlivem
cirkve se udrzelo provadéni cisafského fezu na mrtvé a to jen z toho divodu, aby jej mohla

cirkev pokitit (Trapl, 1953, s. 11).

Babictvi — profese porodni asistentka

Prvni zminky o porodnich babach se u nas dochovaly z roku 1178 v souvislosti S narozenim
Blahoslaveného Hroznaty. Byl to vyznamny Cesky Slechtic, narozen piiblizn¢ kolem roku
1165 a zemiel roku 1217. M¢l panstvi v Tepl¢, kde v roce 1193 zalozil klaster premonstratt, a
také v roce 1200 také klaster pro sestry v ChotéSové. Dle znamé legendy se Hroznata narodil
jako dité bez zivota — mrtvé. Jeho matka jej na radu pomocnic u porodu obétovala Panu Jezisi
a Panné¢ Marii a pravé vten okamzik se ztuhlé dit€¢ probralo k Zivotu. I v dochovanych
zaznamech o krali Vaclavu II. se piSe o profesi porodni baby, a to v souvislosti s porodni

babou AlZbétou, které byl vénovan znacny majetek i uznani za jeji dlouhé sluzby.

Fiala dale popisuje, ze zaCinajici porodni baba byla ptiblizn¢ ve véku 30-35 let. Pivodu
byla vétSinou chudSiho, ale musela byt zdrava, mlcenliva, s pfijemnou a milou povahou,
nesméla mit sklony k popijeni alkoholu. V 15. - 16.stoletimusela umét i ¢ist a psat. Za svou
préci tehdy dostavaly odmeény, které bylycaste¢né v naturdliich, jako napt. chléb, obili, otop,
boty, nebo bydleni zdarma. Stanovenou penézni cenu jejich prace jim platili vétSinou pouze

bohati lidé.

Neméné dillezitou roli méla porodni baba pii cirkevnim obfadu, jejimz poslanim bylo
provedeni kiestu novorozence a to hlavné u umirajicich rodi¢ek v domacim prostiedi. Na toto
dbala hlavné katolicka cirkev, ktera hlavné v souvislosti stimto podporovala provadéni

cisafskych fezi hlavné z toho divodu, aby se pokitila jeSt¢ nenarozend novorozenata. Pfi
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tomto obfadu porodni baby spolu s pouzitim svécenych svicek, vody ¢asto pouzivaly napf.
placentu mrtvého novorozence, nebo dalsi ¢asti plodu. | v protestantské cirkvi je znamo, ze
porodni baby 1 pfes pouzivani magie a pohanskych zvykli se malokdy objevily
Vv Carod€jnickych procesech v Evropé a dokonce je zndmo, ze mély vyhrazend mista
Vv kostelech a u soudd, kde mély za ukol prokazovat panenstvi, nebo naopak té€hotenstvi.
Ukolem profese tehdejsi porodni baby ale nebylo jen odvést porod, nebo kiest ditéte, porodni
baby také radily ve vécech vyzivy, pfi jakychkoli potizich a neduzich. Um¢ly nakladat
s bylinkami, kofenim, odstranit tak nepfijemné piiznaky pocinajiciho téhotenstvi, komplikace

za porodu a v obdobi po porodu (Fiala, 2011, s. 5).
Anatomie — zakladni kamen vyvoje porodni asistence

Fiala (2011, s. 4) popisuje zaklady anatomie takto. Bolofniskd univerzita je nejspiSe jedna
Z prvnich univerzit, o které se mluvi v souvislosti s vetejnou pitvou lidského téla. K veéhlasu
univerzity pfispél Mondino de Luzzi (1270 —1326), jez roku 1315 provedl jako prvni
dokumentovanou pitvu lidského téla, ktera byla vefejnosti ptistupna. De Luzzi tehdy pitval
dvé Zenska téla a podrobné je prozkoumal. Z poznatkti a podrobnych zaznamu téchto pitev
napsal knihu o lidském téle Anatomia mundini. Od tud se potom provadéni pitev Sifilo do
ostatnich mést, jako napi. Padova, nebo do Spanélské Leridy, ¢i rakouské Vidné. Pravé ve
Vidni se roku 1404 konala pitva, kterou vedl magistr Galeata de Sancta Sophia, ktera trvala
vice nez tyden. Diky témto ziskanym poznatklim, se anatomie zacala vyucovat na
univerzitach jako samostatny obor. U nas se prvni vetejna pitva udala daleko pozdéji. Bylo to
v Praze a to téméf o 200 let pozdg&ji. Pitvu vedllékar, politik a filozof Jan Jessenius. Byl to
pravé on, ktery timto zrusil myty a povéry, které o pitvach v nasi zemi kolovaly. Tehdejsi
pitva, byla provedena na téle odsouzeného obé&Sence, dne 8. -13. ¢ervna roku 1600 a to
v prostorach Reckovych koleji. Text k popisu této pitvy byl znam az o rok pozdé&ji, pod
nazvem PrazZska anatomie. Tento text, i s Jeseniovym vénovanim obdrzel také cisai Rudolf
Il., ale vysledkem bylo to, ze neodborna vetejnost Jesenia odsoudila. Za to odborna si
tohotopocinuvelmi povazovala. Nutno ocenit nesmirny vyznam rozvoje tehdejsi anatomie,
ptedevsim pro obor porodnictvi a chirurgie. Nejvyznamnéjs$i osobnosti tehdejsi Evropy byl
francouz Ambroise Paré¢ (1510-1590), osobni 1ékat francouzkého krale Jindticha II., kterému
se podafilo navratit do praxe zapomenuté porodnické operace jako napf. extrakce plodu, nebo
vnitini obraty plodu. Na jeho medicinské poznatky pozdé€ji navazuje Jacques Guillemeau
(1550-1630), ktery tyto operace jesté zdokonalil, ale nejen to, ve svych pracich dale popisuje
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vcestnou placentu, taktéZz obraty plodu, a mimo jiné poukazuje na pohyby plodu jako jeden

z t¢hotenskych znak.

Také Dolezal se shoduje s Fialou, Ze rozhodujici vyznam pro posun anatomickych
porodnickych znalosti bylo povoleni dlouho zakazovanych pitev a tvorba lidské anatomie. Jak
uvadi, trvalo to téméf sto let, nez poznatky ziskané na pitevnim stole se pretransformovaly do
porodnické teorie a praxe. Andreas Vesalius (1515-1564) napsal spis De humani corporis
fabrica (Lidské télo). Anatomové tehdejsi doby, napi. Marko Antonio dellaTorre, mél
k dispozici i mrtva téla t€hotnych zen, nebot’ tmrti t€hotnych, nebo Zen po porodu, v tehdejsi
dobé¢ nebylo nikterak vyjimec¢né. Touto problematikou se zabyval i Leonardo da Vinci (1452-
1519) a svymi kresbami ukazal tfeba ulozeni plodu v déloze (pfiloha €. 1), vzhled placenty,
Zenska vnitini i zevni rodidla, nebo také koitus v sagitalnim prafezu. Bohuzel, do celkového
vyvoje anatomie V obdobi 15. stoleti, tyto prace vyrazn€ nezasahuji, protoZze da Vinciho
kresby byly objeveny az v dobé&, kdy anatomie postoupila mnohem vyse. Da Vinciho
perokresby jsou velmi zajimavé, hlavné pro svoji propracovanost a vérohodnost v detailech.
V pozd¢jsim obdobi vznikaji jasné morfologické rozbory plodil, S vrozenymi vyvojovymi

vadami, rozviji se obor embryologie, srovnavaci anatomie a dalsi jiné (Dolezal, 2001, s. 36).

1.3 Povéry v porodnictvi

Vranova (2007, s. 102) tvrdi, ze myty, povery a pranostiky v t€hotenstvi, u porodu a
v $estinedéli, jsou staré jako lidstvo samo. Uz ve starém Rimé se véfilo tomu, e pokud se
narodi dité se zbytkem blany na hlavi¢ce, zvané jako - caput galeatum /Cepec Stéstény/, bude
mit po cely zivot §tésti. O tyto blany méli veliky zajem lehkovérni advokati té doby, nebot’
vétili, Ze jejich vlastnictvi, jim pfinese $tésti ve vedeni soudnich sporti. V' Egypté, porodni
baby na podpofeni porodnich bolesti davaly t¢hotnym zenam na bficho ibisi kosti, oko ¢i
jazyk z chameleona, hadi zub, nebo mocovy kamen. Také se tradovalo, aby Zena donosila
zdravé dit¢ a méla snadny porod, musi omezit sl a vyhnout se studené¢ vodé. Co se tyka
stravy, doporucovala se kapusta, hlemyzdi, tfemdava, coz byla staroddvna rostlina, kterd
obsahovala silice vonici po citronu. Z dnesniho uhlu pohledu jsou to velmi cenné rady, nebot’
omezovani soleni je celoevropsky trend a to nejen u téhotnych. Kapusta obsahuje kyselinu
listovou, ktera ma preventivni vliv na zdravy vyvoj plodu a maso z hlemyzd€ mé cenny obsah

kolagenu, elastinu, vitaminti A, C, E a také kyselinyhyaluronové.
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V Anglii dal$i z povér zendm piikazovala, fict muzi pravdu o své nevéfe, jinak by mohla pfi
porodu takového ditéte zemfit. Paklize u porodu Zena opravdu zemftela, okoli tuto skute¢nost

pfisuzovalo tomu, Ze byla svému muzi opravdu nevérna.

Vranova do podrobna popisuje zaznamy lékare Cyrila Galy, ktery pusobil jako porodnik
predevsim Vv obdobi po druhé svétové valky. Tento 1€kat se 1éta, ve spolupraci s porodnimi
asistentkami zabyval pranostikami a povérami, které se tykaly te€hotenstvi a porodu. Autor
sam tvrdi, Ze mu neslo jen o to, aby zachytil lidové povéry a pobavil Ctenaie, ale hlavné o to,
aby zeny upustily od nesmysli a myt, davéfovaly zdravotnimu persondlu, ktery jim
poskytuje vysoce odbornou péci. Jak sam uvadi, rozd¢lil tyto pranostiky a povéry do osmi

skupin, pro zajimavost uvedu vzdy nékteré z nich:
,, Pranostiky a povery v téhotenstvi:

o tehotnd nemd podlézat snuru na pradlo, aby dité nemelo omotany pupecnik

e podiva-li se tehotna do ohné, bude mit décko ohnové skvrny

o [kdyz tehotna nosi horké hrnce na brise, bude mit prirostlé lizko

e Zddny jiny pohyb v téhotenstvi nenahradi vytirani podlahy. Jediné tim se zabrani, aby

luzko nebylo prirostle.
Pranostiky a povery o porodu:

e podvazi-li se palce rodicce, nevykrvaci
e porod snadnéji probihd, vymaze-li se pochva sadlem
e (rva-li porod dlouho, maji se rozvazati vsechny uzle

e rodicka snadnéji a rychleji rodi, napije-li se svécené vody
Pranostiky a povery o placente:

e ususSena placenta prvorodicky napomaha proti padoucnici

o je-li lizko velké, bude mit dité pohodiny Zivot
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Pranostiky a povery o pupecniku:

o melo-li décko pupecnik kolem krku, v dospélosti se obési

e da-li se nad pupecni pahyl svestka, lépe odpadne

o kolik uzlu je na pupecniku, tolik jesté bude mit Zena deti

o povesi-li se pahyl pupecniku na vysoky strom, dosahne décko v dospélosti vysokych

hodnosti
Pranostiky a povery o nedélce:

o JSestinedélce se nemaji vétrati periny ani meniti pradlo
e nedélka nesmi do roka na hrbitov, aby décko nezemrelo

o nedélka nesmi do Sesti nedél vyjiti z domu
Pranostiky a povery o diteti

e chlapec se ma odstaviti, kdyz je uplnek, aby jeho povaha byla vyrovnana
o [kdyz se kiti chlapec dopoledne, neopiji se

e deévce se ma odstaviti, kdyz je nov, aby nemeélo pri menstruaci potizi

e propichnou-li se devcatku bezprostredné po porodu ouska, neciti to

e nejde-li porodni baba ke krtu, ma dité cely Zivot smiilu
Pranostiky a povery o vybave ditéte

e ma-li décko po porodu starou kosilku, je Setrné
o pleny se nesmi susit venku

o dokud neni décko pokrteno, md dostati riizenec za povijan, aby k néemu nemohl zly
duch

Pranostiky a povery o porodnich asistentkdch

o naji-li se porodni asistentka dobre pri porodu, bude mit dite blahobyt
e porodni asistentka se ma pri prvni koupeli dobre podivat, ma-li dité néjake vady.
VSechny se Snazi napravit pri prvni koupeli, ponévadz druhd koupel by na to jiz

neméla viivu“, (Vranova, 2007, s. 103).
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Podobné popisuje myty, povéry a predsudky i Fiala, ale ten jesté navic popisuje, jaké mély
zvyky muzi, nez se dockali porodu. Tak tieba na Korsice, ve Spanélsku, v Brazilii,
v Japonsku, nebo na Karibskych ostrovech se neosSetrovaly po porodu Zeny, ale naopak muzi,
kteti uléhali a nechali o sebe pecovat. Ve Francii na piiklad, se zase musel po slehnuti

zenyvypustit z klece ptacek, aby mélo dité cely Zivot stésti (Fiala, 2011, s. 3).
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2 Nejdulezitéjsi osobnosti zZen, které se podileli na rozvoji a vyuce
porodnich asistentek v 15. — 18. stoleti

Zodpovédnost za vysledek rozmnozovéni lidského rodu nesly na svych bedrech od
nepaméti vzdy Zeny. Tyto Zeny, které budovaly profesi porodnich bab, pii minimalni znalosti
anatomickych poméri, znaly perfektné priabéh porodu a vnimaly jej komplexné, jako celek.
Na pocatku tohoto procesu v ¢eskych zemich takové zeny bohuzel nenajdeme. Ale ve Francii,

ktera je pokladana za kolébku porodnictvi, takové zeny byly. A nejen tam.
Louise Bourgeois Boursier (1563-1636)

Byla autorkou n¢kolika knih. Prvni z nich vysla v Pafizi roku 1609 a méla nazev Rizna
pozorovani o neplodnosti, ztraté plodu, plodnosti, porodech a nemocech Zen a déti. Kniha
velmi uzite¢na, byla vénovana kralovné Francie, vySla opakované jesté v letech 1617, 1626,
1652. Druhé vydani mélo navic kapitolu O porodech, Kiténi déti Francie, Pod kralem
Jindfichem IV. a Pokyny mé dcefi. Roku 1625 vychazi dal$i kniha této autorky pod nazvem
Pravdiva zprava o narozeni panl a dam, déti Francie. V roce 1635 vydala prokazatelné prvni
ucebnici pro porodni baby pod nazvem Recueil des secrets etc.auquel sont contenuesses plus
rares experienses /Sbirka tajemstvi/. Jsou zde popsany jeji nevzacnéjsi zkuSenosti
V porodnické praxi. Autorka v této knize predava rady nastavajicim porodnim asistentkam,
aby se zabyvaly zenskou anatomii, zii¢astiiovaly se pitev mrtvych Zen a poznaly tak dokonale
vnitini anatomii Zeny. Sama je propagatorkou indukce porodu, napf. pii zazené panvi, nebo
poskytuje podrobny anatomicky popis oblicejové polohy, ktery lze, jak udavad zameénit
s polohou koncem panevnim, pfiloha ¢. 2. Porodnictvi ji zacalo velmi zajimat az tehdy, kdyz
méla za sebou svlj prvni porod. Jeji manzel byl chirurg a ona méla piistup k lékarskym
spisim, jako napiiklad od Parého. Pod manzelovym vedenim pracovala mezi chudinou na
predmésti St. Germain. Po uplynuti pétileté praxe ji byla ud€lena licence sage-femme na
francouzkém dvofe a jako porodni baba byla u vSech porodi Marie Medicejské. Véhlas této
zeny utrpél az v roce 1627, kdyz princezna Marie de Bourbon-Montpesier umiela na hore¢ku
omladnic. Byl vystaven Pitevni Rapport, kde se Bursiérova haji zasvécené, konstruktivné, ale
marné. Umrti u porodu, obzvlasté na kralovském dvofe se neodpousti. Citace z knih
Boursiérové se pozdéji objevuji v Kilianove knize Operativa a tykaji se technik obratti plodu a
okamzitého ukonceni porodu. Némecky pieklad této knihy zroku 1619 se nachazi
v Jungmannové knihovné. Louise Bourgeois Boursier umira za necelych devét let od této

kauzy, ktera negativné poznamenala jeji kariéru (Dolezal, 2001, s. 43).
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Anna Hutchinson (1590-1643)

Plsobila v Bostonu, kam pfisla se svym manzelem roku 1634. Byla to netef Johna Drydena,
/anglicky dramatik a basnik/, jeji povést hovofila jako 0 zodpovédné a svédomité porodni
babé. Mimo svoji profesi porodni baby, také organizovala a pofadala naboZenska
shromazdéni, prosazovala rovnopravnost a bila se za prava zen. Problém nastal, u jednoho
porodu, u kterého byla Hutchinsonova, ale misto zdravého novorozence porodila anencefalus
/vrozena vyvojova vada — novorozenec nema mozek/. V tehdejsim zkostnatélém a zaostalém
prosttedi, které bylo plné¢ piedsudkli a povér byla tato porodni bdba odsouzena,
exkomunikovana a vyho$téna z Bostonu. Dal§im mistem jejiho puasobisté, byl na kratkou
dobu, Rhode Island. Zde se ona i jeji déti se stali obét'mi piepadeni Siwanoy /Indiany/ a byla
zavrazdéna. Tento hrizny ¢in doklada ptiloha ¢. 3, ktera vykresluje onu tragickou udalost.
Obraz vyjadiuje, jak napadena, krcici se Zena chrani své dité pfed bliZicim se masakrem celé
rodiny. Jeji jméno, ale zije dal, pozdgji byla po ni pojmenovana feka Hutchinson River a na
namesti pred generalnim dvorem V Massachusetts v Bostonu se stoji dodnes jeji socha

(Dolezal, 2001, s. 45).
Justine Dittrich Siegemundin (1636-1705)

Velmi znama osobnost porodni asistence v Némecku v obdobi 17. stoleti. Vyristala jako
divka v rodin€ farafe ve mésté¢ Rohnsocken, kde pozdéji méla neméné vyznamné postaveni
jako Boursiérova ve Francii. O porodnictvi se zacala zajimat, kdyz ji bylo néco malo ptes
dvacet let a myslela si, Ze je sama te¢hotna. Jeji t€hotenstvi se ale nakonec nepotvrdilo, avSak
mlada Siegemundin vzplala zdjmem o profesi porodni baby. Zacala pronikat do tajii lidské a
hlavné zenské anatomie, coz studovala z Graafovy knihy De mulierum organis inservientibus,
vydané roku 1672. I kdyz tehdejsi prusky tad stanovoval, Ze povolani porodni baby smi
provozovat jen zeny, které¢ maji alesponl jeden vlastni porod, stala se Siegemundin méstskou
porodni asistentkou. Zde pracovala vic nez dvanact let mezi chudinou a ucila dalsi porodni
asistentky tak dlouho, aZ se zni stala vedouci porodni asistentka. Jeji vaznost stoupala a
Siegemundin sklizela tctu a vaznost. V roce 1701 ji Friedrich III., prusky kral jmenoval
Brandenburskou porodni baboua nakonec také Dvorni porodni babou Pruska. Vsechny svoje
porody velmi peclivé dokumentovala a zapisovala. Roku 1690 vydala svoji knihu, kterd byla

pro tehdejsi dobu nezvykla tim, ze byla napsana v némciné a nikoli v latin¢, jak tomu bylo
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dtive. Tato kniha byla prilomem do zvyklosti porodnich bab. Je napsana jako dialog mezi
Justine Sigemundin a jeji studentkou Christinou. Popisuje zde obrat plodu na konec panevni
pomoci ty¢inky, nebo klicku k obratu na nozky konce panevniho, abnormalni rotaci plodu,
nebo stavéni krvaceni pii veestné placenté pomoci protrzeni vaku blan. Byla velmi ucenliva a
zbozn4, jeji pohled na svét a svoji profesi vyjadrila verSem ve své knize: ,, S Bozi pomoci a

pozehnanim pohybovat Sikovnou rukou, na tom je zalozena veskerd ma cinnost“( Schott,

1994, s. 26).
Margueritte duTertre (1638-1706)

Zena, ktera sviij Zivot zasvétila vzdélavani porodnich asistentek. Jejim puisobistém byl $pital
Hotel Dieu v Patizi, kde se pusobila jako vrchni porodni asistentka a kde se také vénovala a
dohliZzela na vyuku porodnich asistentek. Zabyvala se organizaci tfimési¢nich kurza, které
Skolily porodni asistentky. Vydala spis Instruction familier et tres facile, faite par questions et
réponses touchant les chosesprincipales qu une sage-femme doit savoir /Rodinné pokyny
velmi snadné, provazené otazkami a odpovéd'mi tykajici se vSech zakladnich véci, které by
mela porodni baba znat/, autorka v této knize popisovala obraty plodu vnitinimy hmaty,
popisovala riziko stavu vcestné placenty, ale také vlastnosti dobré kojné (Vranova, 2007, s.
24).
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3 Nejvyznamnéjsi osobnosti muzii, kteri se podileli na rozvoji a
vyuce porodnich asistentek v 15. — 18. stoleti

Tézké byly zacatky vyuky porodnictvi, a to nejen na prazské 1ékaiské fakulté. Koncem 17.
stoleti se na l¢karskych fakultach vyucoval okrajové predmét O nemocech pani a divek a o
porodech. Z dochovanych starych spisu v latin€ je vSak patrno, ze Groven vyuky byla velmi
slaba a setrvavala téméf UipIn€ na pokraji zajmu studentli. Az v 18. stoleti, presné roku 1753 se
stalo porodnictvi samostatnym piedmétem, ktery vyucoval profesor anatomie F.Dutoy na
prazské univerzité. Absolventi tohoto oboru byly drziteli titulu Magister artisobstetriciae

(Cech, 2006, s. 18).
EuchariusRoesslin (+ 1526)

Datum narozeni tohoto vyznamného muze neni piesné¢ zndmo. Vime, Ze se Zivil jako
apatykar ve mésté Freiburg, pozd¢ji se stal méstskym 1ékafem ve mést¢ Worms a Frankfurt.
Byl to on, kdo roku 1513 napsal prvni ti§ténou uéebnici pro porodni asistentky pod nazvem

RuzZova zahrada t¢hotnych Zen a porodnich bab (Vranova, 2007, s. 32).
Ambroise Paré (1517-1590)

Pivodné byl barbifem. M¢I ale velké nadani a zdjem o medicinské umeéni, a tak se svou pili
vypracoval az na vojenského 1ékafe. Pozdéji se stal i lékafem francouzského krale. Tento
1ékat ucil chirurgy podvazovat cévy, a pro porodniky znovu zavedl porodnicky obrat plodu
v déloze, ktery byl jiz po staleti zapomenuty. S timto muZem vesla do historie 1 nova éra pro

porodnictvi (Klaus, 1961, s. 15)
JanMaeli¢ (1763-1837)

Profesor porodnictvi na prazské univerzité, kde pisobil piiblizné v letech 1790-1800. Mél
vyborné teoretické i praktické znalosti, které ziskal nejen studiem francouzké literatury o
porodnictvi, ale také ¢astymi zahrani¢nimi pobyty. Meli¢ m¢l velmi silné socidlni citéni a tak

ze svych vlastnich finan¢nich prostiedkii zalozil a dotoval soukromou porodnici s ambulanci
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pro matky bez pfisttesi a opusténé déti. Tuto bohulibou Cinnost navic spojil i s vyukou
porodnich asistentek. Dalsi zalezitosti z jeho mnoha aktivit byl navrh socialni péce a pojisténi,
ktery se uvedl do praxe az témét o sto let pozdéji. Profesor Meli¢ byl velmi vyraznou, ale
nepochopenou a nedocenénou osobnosti své doby, zemiel v chudobé a téméf zapomenut

(Vranova, 2007, s. 55).
Antonin Jan Jungmann (1775-1854)

Cesky lékaf, mladsi bratr eského jazykového obrozence Josefa Jungmanna. Hned
poMelicovi prevzal misto na prazské klinice roku 1808 a setrval tam celych 42 let jako
profesor. Byl to on, kdo stanovil v porodnici jasna pravidla a perfektni administrativni chod.
Diky tomu se dnes muzeme docist, ze v té dobé bylo na klinice v Praze za doby jeho pasobeni
odvedeno 50 000 porodd. Zkvalitnil také aroven vzdélavani, prednasel budoucim lékaiim a
porodnim asistentkdm nejen Cesky, ale i némecky. ZvySujici odbornou uroven dokazuji tato
Cisla, o kurzy potadané Jungmannem méli zajem nejen 1ékaii z Rakouska, ale pozdéji i z celé
Evropy a dokonce i z Ameriky. Na pocatku roku 1847 bylo téchto posluchaci 69, ale za
Jungmannem jiz p¥islo témét 2200 a hlavné az 8200 porodnich asistentek (Cech, 2006, s. 18).

Frantisek Jan Mo$ner (1797-1876)

Vystudoval 1ékaiskou fakultu prazské univerzity s titulem Magister artis obstetriciae. Pozdéji
se stal asistentem profesora Jungmanna a v roce 1826 jej profesor prohlasil za doktora
lékatstvi a chirurgie. Roku 1829 pftisel do Olomouce, kde pfednésel praktické a teoretické
porodnictvi a gynekologii. V roce 1836 vychazi jeho ucebnice pro porodni asistentky
Babictvi, kde podrobné popisuje tkoly porodni asistentky a porodnika. Pamétni mramorova
deska s jeho podobiznou je dodnes umisténa na budové Porodnicko-gynekologické kliniky

FN Olomouc (Vranova, 2007, s. 52).

Alexander Kiwisch (1814-1851)

V odbornych kruzich je povazovan za nastupce A. Jungmanna. Kromé¢ jiného, zalozil ve
vSeobecné nemocnici v Praze roku 1842 Gynekologickou kliniku /prvni v celé Evropé/. Byl to
perfektni a spolehlivy operatér. Napsal knihu o obdobi po porodu a jeho komplikacich. Byl to
hlavni konstruktérperforatoria /nastroj uréeny k protrhnuti plodovych blan/ a pelvimetru

/pomucka slouzi dodnes k méfeni anatomickych rozméri panve/. Velkych tuspécht ale
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Kiwisch dosahl hlavné v gynekologii. Bohuzel zemfiel velmi mlad, ve véku 37 let (Klaus,
1961, s. 18).

Vaclav Rubeska (1854-1933)

Byl docentem cCeské 1€karské fakulty v Praze a vedl babickou kliniku a vyuku porodnich
asistentek témet tricet let. Byl propagatorem novych postupt a zakladatel moderniho Skolstvi
porodnich asistentek. Za dobu jeho kariéry vychoval vice nez 5000 porodnich asistentek.
Vydal také knihu Porodnictvi pro babicky, kterd vysla roku 1893 a po té jesté v nékolika
vydanich. Vénoval se také vyuce l€kail, napsal tfidilnou ucebnici Porodnictvi pro lékate

(Cech, 2006, s. 19).
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4 Vyvoj vzdélani porodnich asistentek v Evropé od 15. -20.

stoleti

Macki oznacuje 15. stoleti jako meznik, kdy se vyzadovalo od porodnich bab vzdélani ve

formé¢ odborného Skoleni. Mezi prvnimi, kdo takové natizeni vydalo, bylo roku 1452 Rezno,

témef o sto let pozdéji roku 1560 se ptidala Patiz a poté i ostatni mésta. S timto krokem $§lo

ruku v ruce i vydavani uéebnic pro porodni baby, z nichz nejznamé;jsi byla vydana roku 1513

v BrandenburguEuchariusemRoesslinem, ptislusnikem burzoazie. Mnichov byl mistem, kde

roku 1589, byla zaloZena prvni porodnicka skola v Némecku pro porodni baby (Macku, 1991,

s. 9).

Na konci 15. stoleti dochazi k vyznamnym zménam Vv porodni asistenci a to hned v n¢kolika

oblastech. Tyto zmény souvisi s renesancnim hnutim, kde rodici se mlad4 burzoazie se stava

novou spolecenskou tiidou s jasnymi pozadavky. V ucebnici Zenského Iékaistvi Trapl

popisuje Ctyii hlavni zmény, tykajici se vzdélavani porodnich asistentek:

na prvnim misté je nutnost a potieba, aby porodni pomoc byla poskytovana
vzdélanymi pomocnicemi S odbornymi znalostmi. Jako vzory prvnich ucebnic slouzily
Moschionovy spisy jiz z doby antického Rima

na druhém misté téchto zmén je to, ze dochdzi k vydavani tadd, které upravuji a
pfesné definuji ¢innost porodnich asistentek. Tyto fady vydavala méstska obec, tzn.
burzoazie, ktera byla ve vedeni obce ¢i mésta. V Koliné nad Rynem byl v tomto
obdobi zfizen prvni fad roku 1453, jez byl svéten do rukou méstského 1ékate, ktery
drzel dozor nad porodnimi babami. Druhy takovy fad byl vydan roku 1477, tieti fad
roku 1555 a ten nafizoval, aby porodni baby vykonavaly zkouSku a nutnost, aby
v tézkych ptipadech u porodu volaly 1€kate. I ve Francii vychazely fady pro porodni
baby. Prvni z nich vysel roku 1560 a porodni baby povinné ptidruzil k cechu chirurgg.
Vyznam tohoto fadu tkvél v tom, Ze porodni baby musely mit odborné znalosti, nebot’
tento chirurgicky cech ptisné dbal na vzdélavani svych ¢lenil. A tak roku 1630 bylo ve

spolupraci s chirurgy ziizeno porodnické oddéleni — Hotel Dieu

tieti vyznamna zmeéna v 16. stoleti se pfimo nedotyka vzdélani porodnich asistentek,
ale mam potiebu ji uvést, nebot’ se jednalo o provedeni cisafského fezu na Zzivé

rodic¢ce. Prvni takovyto fez byl proveden roku 1540 chirurgem Ch. Maini z Italie
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- Ctvrtd vyznamna zmeéna se tykala toho, ze renesancnim porodnictvim Se zacinaji

zabyvat chirurgové (Trapl, 1953, s. 12)

4.1 Vyuka porodnich asistentek v Evropé od 15. - 18. Stoleti

Hotel Dieu — vybudovany na zakladech prvniho S$pitalu ve Francii roku 1195, jsem
zminovala jiz diive v souvislosti s vyznamnou porodni babou Margueritte duTertre a pocatky
porodnické péfe v Pafizi. V této kapitole se dozvime, jak se zde vzdé€lavaly porodni
asistentky. Hotel Dieu je nejspiSe nejstarsi Skola pro porodni asistentky, kterd byla zalozena o
vice nez 435 rokl pozd¢ji, roku 1630. Tehdejsi porodni babicky zde studovaly tfi mésice,
pficemz prvni mésic a pul pracovaly za pifitomnosti a dohledu zkuSené porodni baby a az
tehdy, pokud se studentka osvédcila, mohla pracovat samostatné. Ptisny zdkaz vstupu do
budovy $koly platil pro muze, vyjimku tvofili vyucujici profesoii. Tento ustav navstévovaly
nejen budouci porodni asistentky z Francie, ale také z Anglie, kde takové skoly chybély,
stejné tak jako v Holandsku. A tak netrvalo dlouho a v mésté Leyden v Holandsku roku 1725,
v irském Dublinu roku 1736, v skotském Edinburghu roku 1739 a v neposledni fad¢ také
v Londyné 1749 zacaly vznikat Skoly pro vyuku porodnich asistentek. Nutno podotknout, ze
uz vtéchto Skolach byly k vyuce a nacviku porodnich mechanismti pouzivany modely
zenského téla, tzv. fantomy, piiloha ¢. 4 a 5. VSechny uvedené skoly mezi sebou velmi uzce

spolupracovaly (Fiala, 2011, s. 2).

V Amsterdamu roku 1700 byl ke zkouSce z praktického porodnictvi pro porodni baby

stanoven okruh téchto znalosti a po jejich zvladnuti mohly teprve potom plnit praxi:
1. Znat ndzvy riznych casti délohy.
2. Seznam znameni pro stanoveni t€hotenstvi.

3. Popsat znameni, které je plodové vejce bez plodu k rozliSeni mezi t€hotenstvim,zasnéti

hroznovou (mola hydatidoza) a potratem
4. Popsat znamky zapoceti porodu.

5. Znat piipravu ptred porodem.
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6. Poloha rodi¢ky béhem porodu.

7. Popsat pribeh normélniho porodu.

8. Vyjmenovat opatfeni nutna pro abnormalni ulozeni plodu v déloze.

9. Stanovit stadium porodu, kdy ma baba poucit rodicku, aby zacala tlacit.
10. Co d¢lat, kdyz blany zlistanou zachovany a rodicka silné krvaci.

11. Co d¢lat, kdyz jiz blany praskly, ale porod nepostupuje (Dolezal, 2011, s. 48).

Vialkou zdecimovand populace v Némecku vyzadovala urcitd zasadni ekonomickd a
medicinska feSeni. G. W. Leibniz (1646-1716), napsal roku 1680 velmi zajimavy spis
Medicinal behorde /Léceny organ/, ve kterém uvadi uréita opatieni vedouci k zachovani
zdravi obyvatelstva a chodu statu. Roku 1696 1ékat C. B. Behrens, ucelil Iékaiské a
hygienické predpisy do publikace Medicus legalis /Lékai/, kde mimo jiné tyto kodifikacni
spisy ustanovovaly i vychovu a zkouSeni porodnich bab. VSechny tyto kroky mély vést opét
k tomu, aby se zamezilo hazardu se zdravim obyvatelstva. Zdej$i porodnictvi bylo pod
francouzkym vlivem, ale vyvijelo se ve mésté Strasburg. Zde byl roku 1728 zalozen institut
Mutterschule aller anderen Institute von der Art in Teutschland. Zde byl ustanoven tzv. mistr
porodnich bab - Hebammen-meister.Jeho ukolem bylo dvakrate do tydne zadarmo ptrednéset
porodnim babam a demonstrovat jim anatomické pitvy. Ttikrat tydné navstévovat porodnici,
kde mél za tkol kontrolovat nemocni¢ni a méstskou porodni babu, a také musel vydat
ucebnici o porodnictvi. Absolventky Mutterschule musely vykonat zkousku pted komisi,
kterda se sklddala zc¢lena magistratu Oberammenmeister /vrchni mistr porodnich bab/,
prodékan, méstsky fyzik a také Hebammen-meister. Dalsi zkouska potom nasledovala u Sesti
ptrisedicich porodnich bab, které ji mohly Skolit prakticky. Vyuka probihala nejprve na
fantomech, po té pfimo u porodu za pifitomnosti mediki. Nové¢ se také budovaly tzv.
akusSirsaly,dneSni porodni sdly. Charité , byla nova nemocnice, kterd se roku 1727 oteviela
Vv Berlin¢ a méla také samostatny sal uréeny pro porody. Vyuku porodnich asistentek zde vedl
od roku 1751 J. F. Meckel, profesor anatomie, jeho posluchacky absolvovaly skoleni
v Theatrum anatomicuma na zavér posluchacky Skoly Charité absolvovaly praktickou ¢ast

pod vedenim chirurga a ustavni porodni bdby. Existovalo Kralovské nafizeni, které
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piikazovalo, aby kazdé mésto, dle velikosti, posilalo kazdy rok jednu az dvé zeny k babskému
Skoleni. Dalsi porodnicka Skola byla zalozena v Goétingenu dne 28. 6. 1751 a do cela byl
postaven J. G. Rorderer a tvrdé kritizoval porodnictvi, které bylo v tehdejSim némecku na
urovni sttedovéku. Tyto spory se tahly téméi pét let, ale tento postoj vyvolal zalozeni novych
porodnich instituci. Z dochovanych statistickych udaji vime, Ze v Berliné roku 1757 umfelo
98 rodicek, v Lipsku roku 1740 to bylo 61 a Goétingenu 68 rodicek. Proti takové zaostalosti
porodnictvi silil tlak vefejnosti a hlavné uc¢enct a tak v roce 1763 vznikla dalsi porodni skola
v Kasselu, roku 1765 v Alton¢, roku 1766 v Mannheimu, roku 1768 v Braunschweigu, v roce
1775 v Drazd’anech — Fuld¢, v roce 1777 v Magdeburgu, roku 1779 ve Wiirzburgu - Jené.
Také v tehdejsim Prusku vznikaly takové skoly predevsim v okresnich méstech. Pocet porodii
Vv porodnickych ustavech byly na zacatku velice malé, zhruba mezi dvaceti az padesati

porody, ale postupné se navySovaly az téméf na 500 porodu (Dolezal, 2011, s. 63).

4.2 Vzdélavani porodnich asistentek v Evropé v 19. - 20. Stoleti

Trapl popisuje 19. stoleti principielné stoletim nové spolecnosti, kde se velmi proménila
vladnouci skupina. Z aristokratické a feudalni spoleCnosti se stala spolecnost, kde vladla
burZoazie jako vladnouci tfida. K vyraznym zméndm doSlo nejen v primyslu, v tovarni
vyrobé, ale hlavné v technickém pokroku, ktery je spojen s pfirodnimi védami a tim 1 s
1ékatstvim a porodnictvim. Stupen pokroku rozvoje spolenosti v porodnictvi se projevil tak,
ze tento obor se stal hlavné véci 1ékarti. To znamend, ze se zanikem feudalni spolecnosti
ptestaly platit feudalni rozdily mezi chirurgem a lékafem, a chirurgie jako obor, se po
dlouhych staletich samostatného odlouceni stava soucasti 1ékafstvi. V praxi to znamenalo
setfeni socialnich rozdili mezi chirurgem, lékafem a porodnikem, nebot’ se vsichni staly
soucasti oboru l€kafstvi. Toto stoleti je typické budovanim porodnic a pokrac¢ovanim toho, co
bylo zahdjeno v 18. stoleti. Znamenalo to, Ze vznikaly porodnické kliniky a Ustavy, napf.
Maternité v Pafizi a spolu s nimi byl kladen velky narok na pocet absolventek babskych skol,
pro které bylo Vv téchto ustavech a klinikdch uplatnéni. Pfevedeno do praxe to znamena, ze
doslo k vyznamnému rozvoji vySetfovacich metod, J. Lejumeau de Kergaradge zavedl
auskultaci /poslech/, bylo zdokonaleno bimanualni vysetfeni. Stanoveny byly jasné znamky
téhotenstvi A.Hegarem. Dé&sivy problém horecky omladnic osvétlil jesté diive nez Pasteur,

mad’arsky porodnik Ignac Filip Semmelweis (1801-1865), jehoz objevy tvoii zaklad

34



bakteriologie. Dodrzovani pfisnych zédsad antisepse je zdkladem uceni Josepha Listera i
Vv porodnictvi. Nemozno vzpomenout zavedeni o¢ni kredeizace novorozence a to roku 1854
K. S. F.Crédém, jako prevence bakteriologickych o¢nich zanét novorozencti po porodu

(Trapl, 1953, s. 13).

S timto nazorem se shoduje i Klaus (1961, s. 34) a dale zminuje duleZitost narkosy,
v kombinaci s antisepsi, jeZ vyznamné piispély k provadéni cisaiskych fezi. Zde je hlavnim
prukopnikem ital Ed Porro, M. Sénger, nebo F. A. Kehrer. Narkosu do porodnického oboru
zavedl porodnik z Anglie James YongSimpson a to za pouziti chloroformu. Cisatsky fez, jako
operacni vykon, Vv 19. stoleti pfestal byt operaci s vysokou Umrtnosti. VSechny tyto
skute¢nosti vedly k rozvoji operaéniho porodnictvi 19. stoleti a také zlepSeni jeho vedeni

porodni asistentkou, ve spolupraci s 1ékafem.

Dolezal (2011, s. 18), ve své knize uvadi, jak tomu bylo se vzd€lavanim porodnich
asistentek v Rusku, jehoz pocatky datuje od roku 1754. V tomto roce se objevuje v Rusku
prvni nafizeni, jez se tyka vzdélani porodnich bab, a to pfimo v Moskvé. J. F. Erasmus, byl
prvni uditel porodnich asistentek v Moskvé. Roku 1762 napsal prvni ruskou ucebnici pro
porodni asistentky. Tou dobou bylo v Petrohradé¢ zahajeno vyucovani porodnich asistentek
pod vedenim A. Lindemana. O dva roky pozdéji vznikla porodnice v Moskvé a o deset let
pozdéji také v Petrohradé. Historicky je dilezité, ze pti vzniku dalsi, druhé porodnice
Vv Petrohrad¢ se datuje i vznik dalsi babské skoly, kde pusobil M. Maksimovi¢-Ambodik
(1744-1812). Ten také napsal ruskou ucebnici o porodnictvi. V 19. stoleti se porodni asistence
v Rusku rozvijela s velkou razanci. Zejména osobnosti jako napt. Lazarevi€, Florinskij, nebo

Stroganov, ktery je i u nas znamy 1é¢bou eklampsie.
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4.3 Autori romantu o porodnich asistentkach a porodnictvi z obdobi

15. - 20. stoleti

Antonin Dolezal

Cesky 1ékai, univerzitni profesor, porodnik, antropolog pracoval po promoci jako sekundai
v kladenské nemocnici. Od roku 1954 puasobil jako porodnik na II. gynekologicko-porodnické
Klinice 1. LF UK v Praze /U Apolinaie/. Obh4jil doktorat véd a jeho hlavnim zajmem byla
porodnickd problematika. Desitky let se zabyval d¢jinami porodnictvi a tyto informace a
zkusenosti vyuzil v romanu Pierre de la Ravel, pafizsky porodnik, Ktery je zasazen do Francie
18. stoleti. Autor popisuje Pafiz 18. stoleti jako kolébku pokrokového a védeckého
porodnictvi. Zivotni p¥ibéh hlavniho hrdiny, chirurga a porodnika de la Ravela, uvadi étenafe
do doby, kde se promitd dramati¢nost obdobi francouzké revoluce, nové anatomické a
fyzikélni poznatky, své misto zde maji porodni baby, politikové, filozofové, ale i tyrani a
vale¢nici. Ctenat miize byt zaskoden naturalismem a drastiénosti popisovanych udalosti.
Autor si nepotieboval v romdnu nic vymyslet, ale podava obraz reality a pokroku védy.
Autenti¢nost je zaloZena na hlubokych historickych znalostech autora, které ziskal nejen diky
francouzkému stipendiu, ale hlavné studiem francouzké Bibliothéque Interuniversitaire de
Meédicine. Kromé autorstvi romanové literatury, je autorem né€kolika odbornych monografii,
napf. Etiologie samovolného ptedCasného pieruSeni téhotenstvi, anglickych vyukovych
materialt — Phylogenetic problems of human reproduction, Technika porodnickych operaci,
Pravni odpovédnost a pravni vztahy v porodnictvi, (Ne)pikantni jazykovéda, Lékatsky slang a

uslovi, nebo Od babictvi k porodnictvi (Dolezal, 2003, s. 11).

Daniela Tinkova

Autorka pusobi na Filozofické fakult¢ UK v Praze, kde vyucuje studenty predmét Vlivy
anglosaské a predev§sim francouzké historiografie. Ve svych vyzkumech se zaméfila na
obdobi 18. a 19. stoleti, které¢ jak udava, bylo pfelomové. V romanu T¢lo, véda, stat, popisuje
zrod porodnic Vv osvicenské Evropé a Ustfednim tématem zistava profesionalizace porodni
asistence. Tinkova zde detailné popisuje zrozeni a ptistup k t€hotenstvi a porodu. Na zéklade

ptirucek a ucebnic pro porodni baby, se pokousi najit odpovédi na otdzky vychovy novych
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porodnikli a porodnich asistentek, odhalovani nelegalnich porodnickych praktik, ¢i boteni
mytl a predsudkli o porodnictvi. Mezi dalsi tituly této autorky mizeme zatadit romédn Hfich,
zlo¢in, Silenstvi v ¢ase odkouzlovani svéta, jez zobrazuje modernizacni trendy kriminalizace a
socialni disciplinace V prostiedi revolucni a osvicenské Francie, v Toskénsku a v habsburské

monarchii s diirazem na ¢eské zem¢ (Tinkova, 2010, s. 15).

Roberta Richiova

Narodila se v USA, dnes zije v Kanad¢, nebo v Mexiku. Vystudovala prava a 25 let pasobila
jako rozvodova pravnicka. Autorka je povazovana za jednu z nejvyraznéjSich osobnosti
historického romanopisectvi. Jejim nejznaméj$im roméanem je Porodni baba z Benatek, jehoZz
déj se to¢i kolem praktik porodnictvi t¢ doby a je zasazen do obdobi kolem roku 1575. Po
uspéchu s vySe uvedenym titulem, Richiova napsala volné pokracovani roméanu s ndzvem
Porodni baba zharému, jez popisuje piibéh Hanny, kterd ptsobi jako porodni baba

Vv piepychovém palaci Murada III. v Konstantinopoli ( Richiova, 2016, s. 7).

Sabine Ebertova

Plisobi jako nezavisléa spisovatelka a novinarka. Je autorkou celé fady historickych roménd.
Saga o porodni babé Marté se stala bestsellerem, nejen v némecky hovoficich zemich. Prvni
dil sagy z ranného stiedovéku se jmenuje Tajemstvi porodni baby a je zasazen do obdobi 12.
stoleti, za doby vlady cisafe Friedricha Barbarossy. Druhy dil se jmenuje Osudy porodni
baby, je roman, ktery je situovan opét do obdobi kolem roku 1180 a zabyva se nejen
porodnictvim, ale také feSi problematiku cirkve a cCarod&jnictvi. Tteti dil nese nazev
Rozhodnuti porodni baby, ¢tvrty Kletba porodni baby a patym dilem Sen porodni baby tato

veleuspésna saga o porodnictvi konéi (Erbertova, 2012, s. 625).
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Katerina Tuckova

Vystudovala gymnazium v Brn€, d¢jiny umeéni, Cesky jazyk a literaturu na Filozofické
fakult¢ Masarykovy univerzity v Brn€. Doktorsky titul ziskala na Filozofické fakulté
Univerzity Karlovy v Praze v roce 2014. Dosud nejslavnéjsim a nejhodnotnéjSim dilem
Katefiny Tuckové je historicky roman Zitkovské bohyng, ktery byl vydan poprvé roku 2012.
Autorka v ném vypravi ptibéh zen, piirodnich lé¢itelek z oblasti Bilych Karpat. Pocatek
historie za¢ina ve stiedoveéku, béhem které¢ho se jim podatilo piezit vesSkeré cirkevni 1 svétské
utrapy, a kon¢i ve dvacatém stoleti po stietu s komunistickym reZzimem. Popisuje, jak vysoko
v kopcich Bilych Karpat zily odedavna zeny obdafené vyjimeénymi schopnostmi. Um¢ély 1é¢it
a pomahat pii porodech, poradit v nesnazich a také pry vidély do budoucnosti. Rikalo se jim
bohyné a své umeéni si predavaly z generace na generaci. Dora Idesova patii k poslednim z
rodu Zitkovskych bohyni. Jejich uméni se v§ak nenaucila, vystudovala etnografii a rozhodla se
napsat o nich rozsdhlou védeckou studii. Na konci devadesatych let objevi v pardubickém
archivu ministerstva vnitra operativni svazek StB, vedeny na vnitfniho nepfitele — jeji tetu,
bohyni Surmenu. Dora rozpléta osudy zitkovskych Zen a s ptekvapenim zjistuje, ze ackoli se
sama bohyni nestala, je 1 ona nedilnou soucésti tajemné tradice... Oslavovana kniha byla
piekloZena do vice nez ¢trnacti jazykd, v roce 2012 ziskala cenu Cesky bestseller v hlavni
kategorii beletrie a Cenu Josefa Skvoreckého. Roku 2013 dostala cenu nakladatestvi Kosmas
Magnesia Litera. I toto dilo se doc¢kalo divadelniho zpracovani, tentokrat v Méstském divadle

ve Zling a pfipravuje se i zpracovani filmové (2012, s. 6).
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5  Vyvoj vzdélavani porodnich asistentek v Cechach v 15. - 18.
stoleti

Nepokoje, jesté z doby pobélohorské, nastup Habsburkti k moci zptsobily, Ze anatomické
poznatky znamé v Evropé jiz v polovin¢ 16. stoleti, se do ¢eskych zemi dostavaly se zna¢nym
zpozdénim. Z tohoto obdobi byla jiz znamaVesaliova vSeobecnd anatomie, Fallopiova
anatomie Zenského pohlavniho ustroji, nebo Arantiovy studie plodu. Cechy byly zna¢né
izolovany od pokrokovych zemi, mezi které pattila Francie a Anglie, kde porodnictvi a
medicina se ubiraly tim spravnym smérem. Vyznamnym opatifenim té doby bylo, Ze v 18.
stoleti se zacala kontrolovat a upravovat napln c¢innosti porodnich asistentek. Tehdejsi
spolecnost se zajimala také o jejich vzdélani a socialni postaveni. Vlassky $pital (r. 16009,
Mensi Mésto Prazské), byla prvni instituce u nas, kterd zajiStovala péci o té¢hotné Zeny a
jejich déti, navic plnila jesté funkei socialni a to téméi 200 let. Roku 1765 na Novém Mé&sté
Prazském byly polozeny zaklady porodnice a nalezince pro opusténé déti. Zhruba po 10
letech fungovani, byl tento ustav presunut zpét do Vlasského Spitalu, kde navic byla zahajena
vyuka nejen porodnich asistentek. Po fadu let, to byla jedind vzd€lavaci instituce porodni
asistence v Praze, ale také v celych Cechach. Kapacitou oviem nestacil. V druhé poloviné 18.
stoleti zde bylo hospitalizovano az tisic pacientll rocné. Proto byla tato péce premisténa do
nové a zrekonstruované porodnice u sv. Apolinare v Praze a zde svoji funkci plnila témét 100
let. V letech 1784 byly zbudovany i dalsi porodnice v Cechich, a to v Olomouci a v Brng,
tudiz toho Gasu, na tom byla Morava se dvéma porodnicemi lépe nez Cechy (Cech, 2006, s.

17).

Vranova udavéa, ze v Cechach se porodni asistentky se vzdélavaly jiz od 14. stoleti a to
Vv Praze na Karlové univerzitg, kterd byla zaloZena roku 1348. Byly to ov§em jenom teoretické
pfednasky o vedeni porodi a gynekologii. PfednaSky tehdy vedli profesofi anatomie a

chirurgie pattici do duchovniho stavu (Vranova, 2008, s. 39).

PtezkuSovani porodnich bab bylo natfizeno od roku 1651, pokud tuto zkousku porodni baba
nemé¢la vykonanou, nemohla chodit k porodu. Velkym pfinosem pro zvySeni vzdélanosti
porodnich asistentek v Cechach bylo obdobi vlady Marie Terezie. Tou dobou, kromé
praktickych zkuSenosti, byla porodnim asistentkdm pfednésena podrobn¢ anatomie a na zaver
studia vykonavaly velmi podrobné zkousky. Roku 1737 J. Meli¢ zalozil v domé U Montagi
soukromou porodnici, kde vyucoval nejen Iékaie, ale také porodni asistentky. Prvni studijni

fad pro porodni asistentky byl stanoven roku 1804. Tento fad kladl za povinnost tc¢ast na

39



porodnickém kurzu a v zdvéru absolvovat zkousku a ziskat diplom. Naro¢né po teoretické, ale
1 praktické strance byly zkousky za A. Jungmmana, kdy studentky porodni asistence musely
pted komisi vést porod na fantomu, provést potfebné hmaty pti obratech plodu a porodech

(Vackova, 2013, s. 1).

Vranova (2007, s. 39), popisuje reformy ve vzdélani porodnich asistentek takto. Na zakladeé
terezianskych reforem byly provedeny rozsahlé zmény l€kaiského studia, studijnich piedpist
a povinnosti profesort. Od roku 1759 zajistoval vyuku porodnich bab ucitel, ktery m¢l
vzdélani doktora mediciny a magistra porodnictvi. V tomto obdobi byly vydavany ucebnice
pro porodni baby jak v ¢eském, tak v némeckém jazyce. V obou jazycich probihala i vyuka.
Vyuka porodnictvi pro mediky byla na univerzitu zavedena az o 26 let pozdé¢ji. Roku 1770
byl stanoven Generalni zdravotni fad, ktery krom jiného piesné¢ vymezoval povinnosti

zdravotnickych pracovnikl véetné porodnich asistentek. Tento tad platil téméet 100 let.

Wilhelm Lang (1813-1881), patfil k Jungmannovym zakim, vypracoval a prosadil navrh na
reformu studia porodnich asistentek a podle této normy se vyuéovalo v Cechach az do roku
1920. Pfednasky teorie pfesunul z univerzitniho Karolina do porodnice a spojil je s praktickou

Casti, ktera trvala ¢tyfi mesice (Dvotakova, 2011, s. 35).

5.1 Prvni ucebnice pro porodni asistentky

Prvni ucebnici pro porodni baby v latin¢, napsal Moschion v 6. stoleti a sestavil ji z dila
Sorana z Efesu. Tato ucebnice, byla po staleti vzorem a piedlohou k tvorbé dalsich, novych
ucebnic. Pozoruhodnost této knihy tkvéla v tom, Ze obsahovala 28 kreseb, na kterych bylo
vyobrazeno mnozstvi riznych poloh plodu v déloze. EuchariusRosslin Cerpal z této knihy a
roku 1512 poprvé vydal svoji ucebnici pro porodni baby, kterd nesla nazev Rlizova zahrada
téhotnych Zen a porodnich bab, diky knihtisku se pak rozsifila v mnoha piekladech po celé
Evropé. Do Ceského jazyka tuto knihu pfelozil Nicolaus Claudjan roku 1519 a byla vydana
pod ndzvem Zprava a nauceni Zendm téhotnym a babam pupkofeznym, netoliko prospésna,

ale potfebna. Celkovy naklad byl asi ve sto vydani (Trapl, 1953, s. 10).

Vsechny vySe uvedené ucebnice pro porodni baby uvadi ve své knize i Dolezal, avSak také i
nékteré dalsi. Ucebnice z roku 1615, se nazyvala O ctnych manzelkach t€hotnych a rodickach

kiestanskych, jejich pted Bohem vzacnosti a nebezpecném kiizi, kdo jej na né€ a pro¢ vzklada.
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Autorem byl knéz Havel Zalansky. Byl to kratky spis, uréeny nejen pro porodni baby, ale také
pro laickou vefejnost. Mnohacetna reedice svéd¢i o tom, Ze o takovéto spisy byl velky zajem.
At uz byly ¢tenarkami porodni baby, nebo obyc¢ejné zeny, predpokladala se jejich gramotnost.
Jan Amos Komensky (1592-1617), sepsal Informatorium $koly mateiské, které bylo vydané
Vv polském Lesznu roku 1633, jehoz obsahem jsou rady, které se tykaly predevSim
zivotospravy v téhotenstvi. Za velmi zajimavou a neobvyklou publikaci oznaCuje ve své
publikaci Dolezal, pod nazvem La commare /Porodni baba/, jez byla vydana roku 1595 a
jejim autorem je ScipioneMercurio (1540-1615). Tato kniha podrobné popisuje spoustu
porodnickych komplikaci, obraty plodu, je zaloZzena na vyborné anatomické struktute.
Mercuriovym ucitelem byl slavny Arantius, ktery provedl roku 1578 na zavrazdéné Zené,
ktera byla v pokrocilém stadiu t€hotenstvi cisafsky fez a porodil tak zivé dité. Tato kniha ma

vyborné ilustrace, mimo jiné i cisaiského fezu (Dolezal, 2001, s. 30).

Cesky porodnik Hynek Ruth (1731-1797) pielozil z néméiny knihu, ktera vysla ve Vidni
rokul778 a méla nazev K nauceni kniha o babském uméni s tabulkami vysvétlena. Polsky
pteklad z roku 1786 je k dispozici v Jungmannové knihovné v Olomouci. Josef Il. a Marie
Terezie vitali a podporovali pteklady ucebnic pro porodni baby do cestiny. Bylo zavedeno
trivialni Skolstvi a chudym a nevzdélanym se tak dostavalo kvalitni zdravotni péce. Zemsky
fad zdravotni vydany roku 1753 zahrnoval kompetence lékati, chirurgl, porodnich bab,

lazebnikil a ranhojict (Dolezal, 2001, s. 95).
Herbaie

Fiala (2011, s. 3) vénuje ve svém c¢lanku zvlastni pozornost herbaiim, které byly
prostfedkem vzdélavani nejen ve stfedovéku. Herbafe se v té dobé zakladaly predevsim
z diivodu medicinského, nikoli botanického. Pozornost v herbafich byla zaméfena predevs§im
na 1é¢ivé byliny, jedy a jejich vyuziti v 1ékaistvi. Byliny, dle tehdejSich predstav, podléhaly
kosmickym vliviim, a proto byl kladem velky dliraz a podrobny popis kdy a jak se maji sbirat.
Autorem nejvétsiho ¢eského herbare, ktery byl napsan v lating, je K¥istan z Prachatic. Pozdéji
vysel 1 ryze Cesky herbar, ktery byl jedenacty v poradi v celoevropském métitku. VySel roku
1517 v Norimberku, obsahoval dfevorytiny rostlin S jejich pfesnymi popisy. O vydani se
zaslouzil jiz diive vzpominany Nicolause Claudian. Autorem byl J.Cerny ( 1480- 1530) a byl
vydan pod nazvem Kniha 1ékatska, kterd slove herbat aneb zelinaf, velmi uzitecnd z mnohych
knihlatinskych vybrana. Nalezly bychom v ném vice nez 380 druht bylin, pficemzZ popisy

nékterych znich jsou tak velmi pifesné, Ze bychom je mohli pouzit i dnes. Poslednim
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herbafem, o kterém mam potiebu se na tomto misté zminit je ten nejznaméjsi — Mattioliho
herbat. Prvni, kdo ptelozil toto dilo, byl Tade4s Hajek roku 1562. S mnohymi obménami byl

ptelozen snad do vSech jazyki svéta a vydavan je dodnes.

Veskeré medicinské literatury, véetné knih a ucebnic pro porodni baby ptibyvalo. Pozdé&ji

byly vydavany uz v narodnim jazyce a obsahové se liSily jen nepatné.

5.2 Zajimavosti ze starych porodnickych ucebnic, archivalii

F. J. Mosner v knize Babictvi popisuje, ze u porodu bylo vzdy stfedem zajmu porodni baby
i rodi¢ky, aby nedoSlo k prasknuti hrdze a tak poranéni rodicky. Podpirani hraze je
popisovano velmi podrobné, ,,nebot’ jeji roztrzeni, déla rodi¢ku po zbytek Zivota mrzakem*. U
nepravidelnych porodt velmi ptesné popisuje mechanismy deflexnich poloh terminy — varhy,
nebohanpysky /stydké pysky/, Spidla /zahlavi/, poutec /temeno/,ciply /tepny/, krvoval /velké
krvaceni/, maternik, détinec /d€loha/, nazev déloha, v MosSnerové dob¢ jesté nebyl zndm

(Vranova, 2007, s. 52).

O studujicich porodnich asistentkach se dochovaly dokonalé zaznamy v archivu olomoucké
univerzity. V roce 1783 zde studovaly tii zakyné, roku 1784 dvé z péti neprospély, v roce
1785 z tficetideviti Zakyn prospélo jen dvanact. V dobé piisobeni Feichtera bylo aprobovano
175 porodnich bab. Ranhoji¢i a porodnikli bylo za tuto dobu celkem 302. V dalSich letech
z4jem o profesi porodni asistentka stoupal a pocet pfijatych uchazecek rostl. Téméi dveé
tietiny prijatych divek byly cesky, zbytek poctu tvofily némky, nebo uchazecky z Uher.
VSechny vSak musely rozumét a hovofit ¢esky a némecky. Vesmés se jednalo o divku
svobodnou, coz bylo vzdy zapsano, veék studentek se pohyboval od 21 do 46 let. V roce 1888
studovaly porodni asistentku 1 Ctyfi fadové sestry. Kurzy se konaly dvakrat do roka a
souvisela s praxi v nemocnici, nebo nalezinci dopoledne od 8-11hod a odpoledne od 14-16
hod.. Teoreticka nauka byla v utery, stiedu a sobotu od 11-12 hod. a pondéli, ¢tvrtek, patek od
16-17 hod. a trvala vzdy jednu hodinu (Wondrak, 1993, s. 110).
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Piisaha porodnich bab

V obdobi vlady Marie Terezie vykonavaly porodni asistentky pfi ukonc¢eni studia a nastupu
do praxe pfisahu, kterou odiikavaly nazpamét’. Vranova tuto prisahu, ze dne 16. biezna 1874
parafrazuje a udava, ze v pozd¢jsich letech, byla vzdy studentkdm prectena a znéla asi takto:
Slibujete, ze t€hotnym, zenam rodicim i po porodu, kterym ku pomoci volana budete, at’ sic
chudym, pravé tak bohatym, svym uménim ochotné¢ poméhati budete, pfitom vSechny
povinnosti, zakony pro porodni baby, nafizeni a instrukce, jez piredepsany vérné a svédomité
dodrzovati budete. Po pfeCteni porodni baba podala ruku fediteli babické Skoly a fekla: .,

Tomu, co mi bylo precteno jsem porozumena a slibuji to zachovavati* (Vranova, 2007, s. 54).
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6  Vyvoj vzdélavani a profese porodni asistentka v Cechach

v 18. -19. stoleti

Roku 1804 byl stanoven pro porodni asistentky prvni studijni fad, ktery ustanovoval
vzdélani porodnich asistentek formou porodnického kurzu at’ uz na univerzité, nebo lyceu.
Prakticka ¢ast vyuky byla stanovena v trvani minimalné dvou mésici na porodnickém
oddé€leni. Ukonceni studia bylo zavrSeno zkouskou a ziskanim diplomu. Porodnictvi
porodnim asistentkdm na univerzité predndsSel Antonin Jungmann, ktery za timto ucelem
napsal pro porodni baby uéebnici Uvod k babeni. Za dobu Jungmannova piisobeni na
univerzit¢ studovalo a studium fadn€ ukoncilo témét 8000 porodnich asistentek. KdyZz
Jungmann z univerzity roku 1850 odeSel, ministerstvo nafidilo kliniku rozdélit tak, aby
polovina slouzila pro vyuku medika a druha pro vyuku asistentek. PobliZ porodnice byl navic
pronajat Helfertiv dim, odkud byly povolany studujici porodni baby k porodu v kdykoliv ve
dne i vnoci. Od pocatku roku 1852, byla vyuka porodnich asistentek soustiedéna do
teoreticko-praktickych ro¢nich kurzi, ptficemz v kazdém znich bylo vzdy minimalné¢ 60
studentek. Nova porodnice, ktera byla vybudovananaVétrové, nesla nizev Cerveny déim. O
par let pozdé&ji, zhruba roku 1875, se v tomto dom¢ datuje vznik porodnické kliniky. Jako
prvni se do ¢ela kliniky postavil profesor Karel Pawlik, pozd¢ji kliniku vedl profesor Vaclav
Rubeska. I Rubeska za dobu svého piisobeni na klinice napsal ucebnici pro porodni baby

Porodnictvi pro babicky (Dolezal, 2001, s. 35).

Rubeska (1897, s. 1), ve své ucebnici pro porodni asistentky, vymezuje jejich ukoly do
nékolika oblasti. Vedeni fyziologickych porodi, poradenska ¢innost pro téhotné a po porodu,
oSetfovani Sestinedélky a pomoc V oSetfovani novorozence. V momenté, kdy porodni
asistentka zjisti jakoukoliv nepravidelnost, je jeji povinnosti informovat lékafe, aby tak
predesla komplikacim ze strany matky, nebo ditéte. Rubeska porodni asistentky v té dobé
nazyva porodni babicky a jejich povolani povazuje za nanejvys dulezité. Védomosti, k tomuto
povolani potiebné, ziska na Skole babické, a pokud tspésné absolvuje zavéreénou zkousku,
ziskava diplom a mé pravo tuto ¢innost vykonavat. V roce 1773 doSlo k postatnéni jezuitské
koleje ve mésté Olomouci a vznikla univerzita se tremi fakultami, filozofickd, pravnicka a
teologickd. O pét let pozdé€ji byla filozofickd fakulta preloZzena do Brna, kde se prednasela 1

anatomie a chirurgie. Za dalsi ¢tyfi roky dochéazi ke zruSeni Brnénské univerzity a vzniklo
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medicinsko-chirurgické lyceum se sidlem zpét v Olomouci. Zde se vzdélavali venkovsti i

méstSti ranhojici a také porodni asistentky.

V Brn¢ se porodni asistence vyucovala v némeckém jazyce, na rozdil od Olomouce. Zde se
od roku 1804 vyucovalo jak Cesky, tak némecky. Na pocatku vedli vyuku porodnictvi
profesofi anatomie. Nejvétsi podil zasluh na vyuce porodnich asistentek nesou tito tfi
profesoii: F. J. Mosner, F. Groh a V. Vysin. Tito profesoii vyucovali porodni asistentky dle
Jungmannovy ucebnice a také z MosSnerova Babictvi, které bylo vydadno ve dvou vydanich
roku 1830 a 1848. K témto ucebnicim pozd¢ji pribyli jesté dvé dalsi od F. Troriepa a K. T.
Tormaye. Po ukonceni studia a sloZeni slibu, méla absolventka diplom v némeckém jazyce,
coz bylo az do roku 1880 pfedmétem kritiky. Profesor Groh to zpo€atku obhajoval tak, Ze
diplom slouzi jen k tfedni potfebé, ale pies to se podafilo, ze od 22. 12. roku 1880 vyslo

natizeni, vydavat diplomy v ¢esting, ptiloha ¢. 6 (Vranova, 2007, s. 42).

Dvortakova (2004, s. 35) uvadi, ze roku 1893 se rozhodlo o oddé€leni babické kliniky prazské
univerzity, aby fungovala na dale jako C. K. $kola babickd v Praze a umisténim ztistalo
nezménéno. Vyuka porodnich asistentek byla téméf nepfetrzitd, protoZe kazdy rok byly
zahdjeny tfi Ctyfmési¢ni kurzy, z ¢ehoz dva byly ur€eny pro studentky z eska a jeden pro
studentky z némecka. Obrovské vytizeni znamenalo pro Rubesku velkou pracovni zatéz, bez
jakéhokoliv volna. Odhaduje se, Ze za 28 let jeho vyuku absolvovalo az pét tisic porodnich
babigek, které pak §ly za praci do celych Cech. Rubeska i v takto naroénych podminkach toho

mnoho vykonal na poli vzdélavani porodnich asistentek.
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7 Vyvoj vzdélavani porodnich asistentek v Cechach v obdobi
od 19. do 20. stoleti

Macki (1991, s. 10) oslavuje nejenl8. stoleti, ale hlavné 19. stoleti, ve kterém porodnictvi
se stava vysoce odbornou védou piednasenou na univerzitach, kterd se zaméiuje predevsim na
zkoumani téhotenskych vlivii, problematikou porodu a Sestinedéli. Tou dobou, jsou vétSinou
pti lékatskych fakultach zakladany i samostatné porodnické kliniky. Pocet téchto ustavi az do
konce druhé svétové valky, byl velice nizky. Do té doby, vétSina porodl probihala v domacim
prostfedi a jen nepatrné procento majetnych rodic¢ek rodilo v soukromych tstavech. Po druhé
svétové valce doSlo k vyznamné zmeéné, rostl rychle pocet gynekologicko-porodnickych
klinik a ustavd a s tim souvisely 1 naroky na pocet personalu. Jejich odborné i postgradudlni
vychova byla zajisténa institucionalng. Pé¢i o Zeny pied porodem a rodic¢ky plné prevzal stat a
koncepce gynekologie a porodnictvi zdlraznovala preventivni charakter s dirazem na
prenatalni péci. Tou dobou vznikl interdisciplinarni obor perinatologie, ktery sdruzoval

porodniky, genetiky, pediatry a internisty.

Vranova o historickém obdobi 19. - 20. stoleti a vzdélavani porodnich asistentek, se
vyjadiuje tak, ze brzy po ziskani statni samostatnosti, se zacaly ozyvat hlasy k reorganizaci
vyuky. Paradoxné ovSem doslo k tomu, ze roku 1920 ministerstvo zdravotnictvi kurzy pro
nové porodni asistentky zrusilo a konaly se jen kurzy pro jiz praktikujici porodni baby.
Z babické Skoly se stala opét univerzitni klinika a kompetence ministerstva zdravotnictvi,
pfevzalo ministerstvo Skolstvi. Roku 1925 se konal Mezinarodni sraz porodnich asistentek
V Praze, kde V. Rubeska spolu s F. Pachnerem zadali aspon tfileté studium porodni asistence,
namisto tehdejsich deseti mésicti. Bohuzel, neuspéli. Az roku 1928 v listopadu vysel zakon O
pomocné praxi porodnické, a o Vzdélani a vycviku porodnich asistentek, ktery ovSem
nezahrnoval tzv. rajonovdni a ani pojisténi. Nové statni ustavy pro vzdélavani porodnich
asistentek vznikly roku 1930, pro Cechy v Pardubicich, v Ostravé, pro némecké studentky
v Liberci. Teprve od roku 1947 se studium porodni asistence prodlouzilo z dosavadnich deseti
mésici na dva roky. Tou dobou v Ceskoslovensku fungovaly uz jen dva ustavy, a to

v Pardubicich a v Ostravé (Vranova, 2007, s. 90).
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Fiala (2013, s. 1) se shoduje s Vranovou, také se vSemi uvedenymi daty i Udaji, a navic
uvadi, ze vznik Ceskoslovenské republiky daval nad&ji porodnim asistentkdm na zlep3eni
jejich postaveni. Roku 1919 byl zalozen spolek Ustiedni jednota porodnich asistentek,
porodni asistentky také vydavaly Casopis Véstnik, vénovany problematice porodni asistence.

Zakon z roku 1928, mimo jiné ustanovoval, pouzivani nazvu profese porodni asistentka.

Trapl (1951, s. 6), ale nazev porodni asistentka oznacuje za nevhodny a neohebny. Misto
n¢ho, ve své ucebnici Praktického porodnictvi, uvadi nazev profese piejaty z francouzstiny -
akuSerka, ktery oznaCuje za daleko priléhavéjsi a jak dale udava, ve své knize jej uziva i

profesor Odstrcil.
Zakony

Trapl (1951, s. 587) klade zvlastni diraz na vzdélani, vychovu a kompetence novych
akuserck a dale tvrdi, Zze veskera odpovédnost a tiha za doma vedeny porod je v rukou
akuSerky. Dale udéva nutnost, aby se porodnictvi vyvijelo spravnym smérem, musi se od
akuSerek vyzadovat odborné vzdélani, praktické Skoleni v porodnictvi i oSetfovani
novorozence. AkuSerky musi stadle navstévovat opakovaci kurzy, prednasky a vydavat
odborné Casopisy. Dale jim musi byt zajiSténo dobré honorovani, nebot’ jen tak budeme mit
Vv naSich porodnich ustavech kvalitni personal. Dal§im Traplovym pozZadavkiim na akuSerky
patiila distribuce do chudych a vzdalenych kraji nasi republiky. Uvédomoval si, ve styku
S zenami, rodinami a zejména na vesnicich je akuSerka prvni zdravotnickou instanci, proti
musi byt dobfe vybavena odborné, ale i existencné. Nelibilo se mu, Ze dosud praktikovaly
akuSerky, jez vySly ze starych Skol, kde vzdélani porodni asistentky spocivalo v absolvovani
4-5 mésicniho kurzu, coz se mu jevilo jako nedostatecné. Malym krokem k napravé bylo
ucinéno Zakonem ¢.200/1928, ktery prodlouzil délku vyu€ovani na Skole na 10 meésicti a
rozsifil obsah vyucovaci latky zejména v péci o kojence. Nebyla ale feSena existencni otdzka
porodnich asistentek, penzijni pojiSténi a co hlavné, otazka distribuce akuSerek po celém
tizemi CR. Na Moravé, v dob& némecké okupace, zadala Zemska péce o mladeZ vzdélavat
akuSerky, zvlaStnimi kurzy v péci kojence a prenatalni sluzby obzvlasté v téch oblastech, kde
byla umrtnost kojenct nejvyssi. Tato skutecnost, byla akceptovana novym zdkonem, ktery
vedl k dalsi reformé vzdélavani porodnich asistentek v téchto tfech bodech. Za prvé, celkové i
odborné vzdélani musi byt zvySeno, za druhé socialni troven celého stavu musi byt zlepSena
potfebnym honorovanim dle vykonané prace a za tieti, distribuce akuSerek musi byt ucelné

regulovana dle jednotného planu, coz znamenalo konec volného usazovani.
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Vranova (2007, s. 90) uvadi prehled Zakonu, které se tykaly vzdélavani porodnich
asistentek od roku 1948 az po rok 1996 a vypadal takto: Zakon ¢.95/1948 O vytvoreni
jednotného systému ve vychové a vzdélavani stiedniho zdravotnického personalu.
Obrovsky nartst potifeby zdravotnického personalu v roce 1951-1952 si vyzadal ptechodné
zkraceni studia. Vyhlaska ¢.40/1953 povolovala zkracené, 10. mési¢ni studium, piiloha ¢. 7.
Jinak byl obor porodni asistentka zafazen do vy$Siho stupné socialné zdravotniho studia a

studium trvalo Ctyfi roky.

- 1955-1956 se zavedlo ctyfleté studium s maturitou. Studium probihalo spolecné
S v§eobecnymi sestrami po dva roky, po té se rozdélilo na studentky porodni asistence
a vSeobecné sestry. Tato forma studia se otevirala kazdy rok.

- 1958-1959 se zavedlo na Stfednich zdravotnickych Skoldch dvouleté denni
pomaturitni studium pro porodni asistentky. Soubézné¢ stimto existovalo
v sedmdesatych letech jednoleté studium pro vSeobecné, nebo détské sestry, které
pracovaly na porodnici. Vzdé€lani porodni asistentka bylo ukonfeno maturitni
zkouskou.

- 1965 byl zménén nazev profese z porodni asistentky na Zenskou sestru a tento nazev
se pouzival az do roku 1993, ptiloha ¢. 8. Forma studia byla denni, obor se studoval po
dobu dvou let a byl ukon¢en maturitni zkouskou. Od roku 1993 se opét oboru vratil
nazev porodni asistentka, pfiloha ¢. 9.

- 1995/1996 byl zaveden novy studijni obor Diplomovana porodni asistentka, ktery se
vyucoval na vySSich zdravotnich Skolach a studoval se po dobu tii let, pfiloha ¢. 10.
Tato forma studia fungovala az do roku 2005, kdy jej na vétSin€¢ Skol nahradilo

vysokoskolské studium.
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8  Vzdé&lavani porodnich asistentek v 21. stoleti v CR

Vzdélavani porodnich asistentek v ¢eské republice je v soucasné dobé realizovano dle
smérnic 80/155 ES a 89/594/EHS, strategické dokumenty 1., IT z let 2001 — 2008. V soucasné
dobé se studium oboru porodni asistence studuje v bakalaiském studijnim programu na
n&kolika VS v celé republice, napt. Brno, Olomouc, Pardubice, Zlin, Praha, Jihlava, Hradec
Kralové, Plzen, Ceské Budgjovice. Jedna se o tiilety studijni program, ve formé prezenéniho,

nebo kombinovaného studia s celkovym poctem hodin vyuky 4600 celkem, ptiloha ¢. 11.

Mezinarodni definice porodni asistentky

Porodni asistentkou je osoba, ktera byla fadné pfijata do oficidlniho vzdélavaciho programu
pro porodni asistentky uznavaného v dané zemi. Uspé$né ukon¢ila dany vzdélavaci program
pro porodni asistentky a ziskala tak pozadovanou kvalifikaci a registraci pro vykon povolani
porodni asistentky. Porodni asistentka je uznavana jako pln¢ zodpoveédny zdravotnicky
pracovnik, ktery pracuje v partnerstvi se zenami, aby jim poskytly potfebnou odbornou
pomoc, péci a radu béhem téhotenstvi, za porodu a v dobé po porodu. Déle je schopna vést
porod na svou vlastni zodpovédnost a poskytuje pé¢i novorozenctim a kojencim. Obsahem
péce jsou preventivni opatfeni, podpora u fyziologického porodu, rozpoznani komplikaci u
matky, nebo plodu, umoZnéni pfistupu k lékaiské pomoci, realizace nezbytnych
opatfeniv naléhavych situacich. Tato definice byla revidovana a pfijata na zasedani rady ICM
v roce 2011 a nahrazuje definici porodni asistentky pftijatou v roce 1972 a doplnénou v roce

1990 a 2005 (www.ckpa.cz).

Ziakony, paragrafy, vyhlasky

Zakon 96/2004 , ktery byl schvélen dne 4. unora 2004, se zabyva podminkami ziskéani
zpusobilosti k vykonu nelékatfskych zdravotnickych povolani a s tim ¢innosti souvisejicich.
Zakon ustanovuje odbornou zpusobilost k vykonu povolani porodni asistentky a §6 jej
vymezuje takto: Odborna zpusobilost k vykonu povolani porodni asistentky se ziskava
absolvovanim nejméné tiilet¢ho akreditovaného zdravotnického bakalafského studijniho
oboru pro ptipravu porodnich asistentek. Dale tfileté¢ho studia v oboru diplomovana porodni
asistentka na vysSich zdravotnickych Skolach, pokud bylo studium prvniho ro¢niku zahajeno
nejpozdéji ve skolnim roce 2003/2004. Nebo absolvovanim stfedni zdravotnické skoly v

oboru Zenska sestra nebo porodni asistentka, pokud bylo studium prvniho ro¢niku zahéjeno
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nejpozdéji ve Skolnim roce 1996/1997 .Porodni asistentka, ktera ziskala odbornou zpisobilost,
muze vykonavat své povolani bez odborného dohledu az po 3 letech vykonu povolani porodni
asistentky. Do t¢ doby musi vykonéavat své povolani pouze pod odbornym dohledem. Za
vykon povolani porodni asistentky, se povazuje poskytovani zdravotni péfe v porodni
asistenci, to je zajiSténi nezbytného dohledu, poskytovani péfe a rady Zenam bé&hem
téhotenstvi, pii porodu a Sestined€li, pokud probihaji fyziologicky, vedeni fyziologického
porodu a poskytovani péce o novorozence. Soucasti této zdravotni péce je také oSetiovatelska
péce o zenu na useku gynekologie. Dale se porodni asistentka ve spolupraci s 1ékafem podili
na preventivni, 1é¢ebné, diagnostické, rehabilitacni, neodkladné nebo dispenzarni péci.

Pokud zpiisobilost k vykonu porodni asistentky ziskal muz, je opravnén pouzivat oznaceni
odbornosti porodni asistent a praktické vyufovani v oboru musi byt provadéno v

akreditovaném zatizeni (www.zakony.cz).

Fiala (2013, s. 1) se také podrobné vyjadiuje k citaci zdkonu 96/2004 Sb., ale navic se
vénuje ve svém prispévku 1 dalSimu vzdélavani porodnich asistentek. Udava, ze pro
absolventy bakalafského studijniho programu v oboru porodni asistence je moznost
pokracovat v navazujicim magisterském programu, které trvd minimaln¢ dva roky
Vv prezen¢ni, nebo kombinované formé. Dal§i moZnost zvySeni kvalifikace poskytuje
specializacni studium pro porodni asistentky, které poskytuje Narodni centrum oSetfovatelstvi
nelékaiskych zdravotnich obort. Toto studium trva obvykle dva roky a porodni asistentka je
opravnéna pouzivat oznaceni ,,specialistka®, pfiloha ¢. 12. V neposledni fad¢, je tfeba zminit,
ze porodni asistentky musi v rdmci zvySovani kvalifikace absolvovat fadu certifikovanych

kurz, v rdmci naplnéni vlastniho kreditniho systému vzdélavani.
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9 Legislativa pro obor Porodni asistence v CR

Vranova (2007, s. 90.) uvadi, ze zména spole¢enského uspoiadani a vstup CR do EU prispél
k harmonizaci vzdélavani regulovanych profesi, jako jsou porodni asistentka, farmaceut, nebo
zubni I¢kar. Uznani kvalifikace a volny pohyb profesnich odbornikit doporucila EU a zaroven
jej upravila. Téchto tGprav se tykaji smérnice, jez byly uvedeny jiz v minulé kapitole 80/155
EHS, 89/594 EHS, které popisuji obsah a povahu minimalniho akceptovatelného
vzdélavaciho programu, upravuje cile, pozadovanou délku studia, ptfedchozi vzd€lani
uchazeCe, kompetence a naroky na uchazece. Strategie WHO /Svétova zdravotnicka
organizace/, podporuje a doporucuje vzdélavani a pfipravu na profesi porodni asistentky na
vysokych Skolach bakalafského typu. Mezi dalsi dokumenty, které upravuji vzdélavani
porodnich asistentek, patii sem Mnichovska deklarace, ktera vznikla roku 2000 a podepsalo
j1 48 ministrh a zastupcil regionit v EU. Touto deklaraci se staty EU zavazuji, Ze budou nadale
zlepsovat a zdokonalovat vzdélavani porodnich asistentek, jez je jasné stanovena na 2300
vyucovacich hodin odborné praxe a 2300 hodin teorie. Vranova dale poukazuje, ze
v nékterych zemich EU, splnéni téchto pozadavkli vyZaduje minimalné ctyfleté
vysokoskolské studium. Opravnéni k vyuce Porodni asistence ziska univerzitni zafizeni na
zaklad¢ akreditacniho fizeni, jez kazda Skola musi predlozit akreditaéni komisi a ziskat tak
opravnéni k vyuce. Ceskd republika v soudasné dobé poskytuje vzdélani porodnim
asistentkdm na deseti vysokych Skoldch, jejichz univerzity se nachdzi v téchto méstech:
Olomouc, Zlin, Brno, Praha, Pardubice, Ceské Budé¢jovice, Hradec Kralové, Ostrava, Plzen,
Usti nad Labem. Praxe porodnich asistentek je zaméfena predevsim na poradenskou &innost
nastavajicim matkam, studentky musi ptedlozit portfolio minimalné¢ 40 samostatné vedenych
porodid, dale minimalné 100 absolvovanych prenatalnich vySetieni, asistence u alespon 2
porodll koncem panevnim, prokdzat zkuSenosti a chirurgické oSetieni episiotomie, sledovani
minimalné¢ 40Zen s rizikovou graviditou, dale miniméaln¢ 100 postnatdlnich vySetfeni a
oSetfeni novorozence a v neposledni fadé prokéazat znalosti v pé€i o Zeny s patologickym
stavem Vv te¢hotenstvi a po porodu. Tyto vSechny ¢innosti budouci porodni asistentky dokladaji
Denikem oSetfovatelské praxe v porodni asistenci, jez je vzdy stvrzena jménem, vyjadienim a

podpisem piislusného mentora odborné praxe.
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Zakon ¢.96/2004 Sb. ze dne 4. inora

Tento zakon mimo jiné upravuje podminky pro ziskavani a uznavani zptisobilosti k vykonu
nelékarskych zdravotnickych profesi, jez souvisi s poskytovanim zdravotni péce a zméné

souvisejicich zakond.
§4 Porodni asistentka se specializovanou pusobnosti

Ptislusny paragraf upravuje ¢innosti porodni asistentky, které spadaji i do kompetenci
vSeobecné sestry, jako jsou napt. odbéry biologického materidlu, méfeni fyziologickych
funkei, pouzivani hodnoticich $kal, oSetfovani stomii a ran, aplikace injekci, edukace
pacientky a dalsi. Hlava II § 4 popisuje kompetence porodnich asistentek se specializovanou
zpusobilosti a to pfedev$im § 61 porodni asistentka pro perioperacni péci, § 62 porodni
asistentka pro intenzivni péci, § 63 porodni asistentka pro intenzivni pé¢i v neonatologii, § 64

porodni asistentka pro komunitni pé¢i (Www.ckpa.cz).

Vyhlaska MZ CR &. 424/2004 Sb.
§5 Porodni asistentka bez odborného dohledu a bez indikace

Vranova (2007, s. 97) urcuje jednoznacné specializovanou oSetfovatelskou péci porodnich
asistentek pro novorozence, téhotné, rodici Zzeny a Sestinedélky prostiednictvim
osetfovatelského procesu. VyhlaSka dale popisuje péci o Zenu a jeji zivotospravu v téhotenstvi
a po porodu, kojeni a oSetfovani novorozence, ale také hovoii o antikoncepci. Porodni
asistentka, dle znéni §5 vede fyziologicky porod vcetné nastiihu hraze a jeho oSettfeni, pecuje
o Zenu ve vSech dobach porodnich, v dobé nepfitomnosti 1ékafe provadi nutna opatifeni,
v neodkladnych pripadech je schopna vést porod koncem panevnim. Dale poskytuje rady a
pomoc V socidlné-pravni problematice, vykondva navstévni ¢innost za ucelem edukace Zeny,
prevence, naslednd péce se tykd sledovani stavu plodu pfed porodem, rozpoznani
patologickych stavli u matky a dle zjisténého rizika predani do lékatské péce, dale se tyka

stavu Sestinedélky v obdobi kojeni a bezprostfedné po ném.
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§ 6 Odborna zpisobilost k vykonu povolani porodni asistentky

Odborna zptisobilost k vykonu povolani porodni asistentky se ziskdva absolvovanim stiedni
zdravotnické Skoly v oboru Zenskd sestra, nebo porodni asistentka, jejiz zahajeni bylo
nejpozdéji do toku 1996/1997. Po roce 1997 absolvovanim minimalné tiiletého
akreditovaného studia oboru porodni asistentka na vysSich Skolach/do roku 2003/2004/, a po
té na vysokych skolach v bakalafském programu studia porodni asistence, jak je tomu dosud.
Nezbytnou soucasti § 6 je Vyhlaska 423 a 424, ze dne 30. ¢ervna z roku 2004, které stanovuji
¢innost a jejich kreditni systém pro vykonavani zdravotnické profese a ziskani Osvédéeni

k vykonu zdravotnického povolani bez odborného dohledu (Vranova, 2007, s. 98).
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10  Profesni organizace a odborna vydavatelska ¢innost v CR

Kazda profesni organizace je zakladnim stavebnim kamenem vysoké odborné urovné dané

profese. V Ceské republice jsou registrovany takové profesni organizace hned dveé.
Ceska konfederace porodnich asistentek - CKPA

Tato organizace sdruzuje porodni asistentky v celé CR jiz od roku 1997. Byla zaloZena
Vérou Vranovou v Olomouci s nazvem Ceské asociace porodnich asistentek /CAPA/. Za
necelych osm let fungovani prosla mnohymi zménami a v roce 2005 byla pfejmenovana na
Ceskou konfederaci porodnich asistentek. Vedeni organizace zajistuje prezidium, které sidli
na Lékarské fakulté Univerzity Palackého v Olomouci. Tato organizace sdruzuje vice nez 500
porodnich asistentek a jejim cilem je prosazovat a chranit jejich zajmy. Je ¢lenem ICM -
International Confederationofmidwives /Mezinarodni konfederace porodnich asistentek/,
EMA — EuropeanAssociationofMidwives /Evropska asociace porodnich asistentek/ a Narodni
koalice zdravotnickych pracovnikii — NKZP. Organizace ma svoje zastupce na Ministerstvu
zdravotnictvi Ceské republiky, ktefi plsobi v akreditatnich komisich. Dalsi funkci této
organizace je UCast na dohodovacich fizenich zdravotnich pojistoven a dalSich vybérovych
fizenich. Organizuje pro svoje Clenky odborné seminafe, kurzy, konference na krajské i
celostatni urovni. Podili se na pfipravé standardi oSetfovatelské péce porodnich asistentek a
ma velmi dobfe navazanou spoluprici s Ceskou neonatologickou spolegnosti. Neméné
dilezita je jeji publikaéni ¢innost, vydavamaterialy pro vyuku porodnich asistentek a ¢asopis

Porodni asistentka (www.ckpa.cz).
Unie porodnich asistentek - UNIPA

Tato organizace vznikla v roce 2005 za podpory Dagmar Suché a sidli v Praze. Soucasnou
funkci feditelky vykonavd Katefina Hajkova Kli€ova. UNIPA je profesni organizace
porodnich asistentek a studentek porodni asistence. Sdruzuje porodni asistentky a studentky
porodni asistence na zaklad¢ individudlniho clenstvi. Podili se na rozvoji oboru porodni
asistence v souladu s nejnovéj$imi védeckymi poznatky a piispiva ke zkvalitnéni péce.
Poskytuje odbornou podporu porodnim asistentkam, informac¢ni a poradensky servis t€hotnym

zenam a jejich rodindm. Sdili vize Mezinarodni konfederace porodnich asistentek — ICM.
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Cile organizace, se odviji od naplné prace porodni asistentky. Mimo jiné, prosazuje uznani

kompetenci v plném rozsahu a k tomu pfiméfené finan¢ni zazemi (www.unipa.cz).

Ceska asociace sester — CAS

Ceska asociace sester je odborna, neziskova, nepoliticka organizace s pravni
subjektivitou. Je to nejvétsi odborna profesni organizace sester a jinych odbornych
pracovniki. Je oteviena pro vSechny sestry, porodni asistentky a ostatni nelékare piisobici
Vv resortu zdravotnictvi, socidlniho péce, Skolstvi a ve vSech oblastech soukromého, nebo
jiného podnikani bez ohledu na narodnost, nebo ndbozenské vyznani s ptisobnosti po celé
Ceské republice. Nejvyssim organem Ceské asociace sester je Forum delegatii, které se
sklada z ¢lentt CAS. Férum delegatii voli deviti &lenné prezidium a revizni komisi. Sidlem
Ceské asociace sester je Praha. Cilem Casu je podporovat aktivity zaméfené na realizaci
narodnich a mezindrodnich programi, jejichz cilem bude ptiprava sester, porodnich
asistentek a dalSich nelékatskych zdravotnickych obort na vykon povolani, spolupracovat
na zménach systému zdravotnickych sluzeb v CR, spolupracovat s organy statni spravy a
ostatnich profesnich 1 odborovych organizaci na podpote volného pohybu pracovnich sil
vramci EU i mimo ni. Déale vytvaii G¢inné nastroje k zajisténi bezpecnych a kvalitné
poskytovanych oSetfovatelskych sluzeb v souladu s potiebami osob, skupin i komunit.
Podporuje aktivity vedouci ke zvySovani uznani nelékatskych profesi ve spolecnosti a
zastupuje poskytovatele o3etiovatelskych sluzeb v domaci péci. CAS mé v Evropé kredit
aktivni profesni organizace, ktera méa zdjem o pozitivni zmény na poli oSetfovatelstvi.
Dtkazem toho je Clenstvi v Evropské Federaci Sesterskych Asociaci -EFN se sidlem
v Bruselu. Publika¢ni ¢innost CASu je Siroka, vydava vyukové materialy pro budouci
nelékatské profese, ale také Priivodce zdravotnich sester, Zasady péce, Etické kodexy,

zpiehlediiuje pochybeni a sankce pfi poskytovani osetfovatelské péce (www.cnna.cz).
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11  Systém celoZivotniho vzdélavani porodnich asistentek v CR

Vackova (2008, s. 4) uvadi, ze systém centralni registrace je v jednotlivych statech rozdilny,
ale zékladni cil a postup je shodny. Vede sestru, nebo porodni asistentku k tomu, aby se
celozivotné vzdélavala. Registrace umoziiuje srovnatelnost vzdélani a volny pohyb sester v
rdmci pracovniho uplatnéni v zemich Evropské unie. Je-li povinna, dava také presné
statistické udaje o oSetfovatelské profesi v dané zemi. Nejdelsi tradici ma registrace v zemich
s liberalnim Skolstvim, jako napt. ve Velké Britanii, USA, nebo v Kanadé. Stat nebo jeho
spolkové zemé vydavaji centralné totiz pouze ramcové pozadavky na obsah uc¢ebnich osnov
osetfovatelské Skoly, ktery kazda Skola rozpracuje podle svych potieb a predlozi k akreditaci.
Programy pfipravy sester k povolani se tak 1iSi. Aby byla sestra opravnéna vykondvat
oSetfovatelské povolani napi. ve vSech zemich spolkového statu, podstoupi registracni
zkousku pted centralni komisi. Teprve potom ma pravo po urcitou dobu (1 registrac¢ni cyklus)
pracovat jako sestra v celém state¢. Béhem cyklu plni podminky registrace a po jeho uplynuti ji
obnovi. V nékterych zemich je jiz po mnoho let registrace sester povind. Jinde je v soucasné
dobé dobrovolnd, nékde se teprve pfipravuje. Povinnd registrace umoznuje navic ziskat
relevantni informace o poctu, sloZeni, vzdélani a odborném zaméteni pracovnika aktivnich v

oSetfovatelské profesi.

Vranova (2007, s. 91) uvadi, Ze u nas byla zavedena registrace diplomovanych sester jiz ve
tticatych letech, avSak cely systém po roce 1948 s piichodem socialistické éry zcela zanikl.
Teprve pred nékolika lety se k nému jako k nezbytnému pozadavku znovu vratila koncepce
eského ofetfovatelstvi (Metodicky pokyn &. 6/1998 Véstniku MZ CR) a uvedla do praxe
Systém centralni registrace. Byl vypracovan navrh kreditniho systému, ktery byl ovéfen ve
dvou studiich na vzorku sester, porodnich asistentek a potfebné korigovan. Registrace je
systtm permanentni kontroly celozivotniho odborného rustu sester. ZdravotniCti
pracovniciseV pravidelnych intervalech, v prib¢hu svého profesniho Zivota soustavné
vzdélavaji a obnovuji své odborné znalosti. Registrace se tykd vSech ceskych sester a
porodnich asistentek, které ziskaly odbornou zptsobilost k vykonu povolani na stfednich nebo
vysSich zdravotnickych Skolach, které pracuji v nemocni¢ni nebo terénni praxi, nebo které
vyucuji oSetfovatelstvi v raznych vzdélavacich institucich. Jsou to sestry, které jsou
opravnéné k vykonu povoléni v oborech zdravotni sestra, vSeobecna sestra, détska sestra,

psychiatrickd sestra, zenska sestra, sestra pro ARO a JIP a porodni asistentka. Pracuji v
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lizkovém nebo terénnim zafizeni rezortu zdravotnictvi nebo rezortu socidlni péce nebo
vyucuji oSetfovatelstvi ve vzdé€lavacich institucich rezortu zdravotnictvi nebo Skolstvi.

Registrace se opakuje v pravidelnych pétiletych cyklech.

Existuji dva typy registrace, registrace vstupni a registrace fadna (cyklickd). Vstupni
registrace je zahajena zanesenim sestry do centralniho registru, o které pozada registracni
centrum do 3 mésicli po prvnim nastupu do zaméstnani. K zadosti o vstupni registraci je nutné
prilozit kopii vysvédceni o ziskané kvalifikaci a potvrzeni o zaplaceni registracniho poplatku.
Po zaneseni do registru obdrzi registracni kartu s registracnim ¢islem a oznacenim jeji validity
(doby platnosti). Registracni Cislo ziistava sestfe, pokud je registrovana opakované, trvale
stejné. Od data vydani prukazu bézi sestie prvni registracni cyklus, ktery trva maximalné 5
let. Sestra v ném plni podminky fadné registrace. Vzdé&lavaci aktivity zaznamenava do Indexu
odbornosti. Je opravnéna uzivat titul registrovana sestra. Jakmile sestra béhem tohoto obdobi
prokéaze, ze splnila podminky fadné registrace, ziskd 40 kreditnich bodi a muize o tuto
registraci pozadat. O fadnou registraci musi sestra pozadat nejpozdéji 3 mésice pied
uplynutim platnosti vstupni registrace (maximalné 5 let). Sestra mize byt fadné registrovana,
pokud be&hem registraéniho cyklu odpracovala alespoii 2500 hodin v oSetfovatelské praxi a
ziskala minimalné 40 kreditu, pfiloha ¢. 13. Jinak se musi podrobit registracni zkousce.
Odbornou registraéni zkousku pro ty sestry, které v registratnim cyklu neziskaly potiebny
pocet kreditti, musi podstoupit a pii zkouSce prokazat, ze ma ve svém oboru aktualizované
odborné znalosti. Obsah a metodiku zkouSky stanovuje registracni komise. Zkouska muze
zohlednit odborné zaméteni sestry, nemtize vSak byt nahrazena zadnou jinou zkouskou (statni,
specializacni atd.). Odborné registra¢ni zkousky probihaji 2krat rocné v registraCnim centru.
Registrani centrum je instituce, kterd zajiStuje centralni registraci sester. Administrativni
praci spojenou s registraci provadi administrativni pracovnik, jehoz tvazek stanovi podle
potieby registracni komise. Registracni centrum zfizuje ministerstvo zdravotnictvi, piipadné
Komora sester a porodnich asistentek, nebo touto Cinnosti je povéfena nékterd stavajici

instituce (http://zdravi.euro.cz/clanek/sestra/projekt-centralni-reqgistrace-sester-v-cr-132322) a

dale Portal Vefejné spravy (https://portal.gov.cz/app/zakony/zakon.cz), uvadi podrobnou
citaci celého Zakona ¢. 96/2004 Sb.
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Vyhlaska ¢.321/2008 Sb., Kreditni systém vzdélavani

Vynatek vyhlasky, ktery nahrazuje Vyhlasku ¢. 423/2004 Sb. a stanovuje kreditni systém
pro vydani osvédCeni k vykonu zdravotnického povolani bez piimého vedeni, nebo
odborného dohledu zdravotnickych pracovnikii. Vyhlaska ¢. 423/2004 Sb., kterd stanovi
kreditni systém pro vydani osvédceni k vykonu zdravotnického povolani bez ptimého vedeni,
nebo odborného dohledu zdravotnickych pracovnikli. Pocet krediti za specializacni
vzdélavani nebo certifikované kurzy, které zdravotnicky pracovnik nedokoncil, stanovuje
ministerstvo v ramci spravniho fizeni o vydani osvédceni k vykonu zdravotnického povolani
bez odborného dohledu ptiméieng, podle rozsahu absolvované ¢asti a stanovené celkové vyse
krediti za certifikovany kurz, specializa¢ni vzdélavani, nebo jeho modulu. Pocet krediti za
vzdélavaci akce konané v zahraniCi, které odpovidaji specializaénimu vzdélavani nebo
certifikovanému kurzu, stanovuje ministerstvo v ramci spravniho fizeni o vydani osvédceni k
vykonu zdravotnického povolani bez odborného dohledu podle celkového poctu kreditt, ktery
je piidélen obdobnému vzdélavani v Ceské republice. P¥i kombinaci druhd ucasti na
jednotlivych formach celozivotniho vzdélavani se kredity sc¢itaji. Kreditynalezejici za Giast na
vzdelavacich akcich jednotlivych forem celozivotniho vzdélavani, které se konaly pfed dnem
nabyti uCinnosti této vyhlasky, se zapocitaji v poc€tu stanoveném vyhlaskou ¢. 423/2004 Sb.,

ve znéni ucinném do dne nabyti €innosti této vyhlasky.
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12 Vzdélavani porodnich asistentek ve vybranych evropskych
Zemich21. stoleti

Podrobna analyza Ligy lidskych prav, z let 2003-2007, vznikla v ramci stejnojmenného
projektu, podpoieneho grantem Open Fund Society Praha. Pravni stav porodnich asistentek v
jednotlivych zemich, zpracovaly pravnicky Jana Kolackova (Francie, Irsko,Nizozemi,
Spojenekralovstvi) a Klara Snaselova (Némecko, Rakousko). Uvodu a zavéu analyzy

zpracovani dat, se vénovala Zuzana Candigliota, pravni poradkyné Ligy lidskych prav.

Francie

K vykonu svého povolani potiebuji porodni asistentky ve Francii absolvovat pétileté
studium, které v roce 2008 zajist'ovalo 32 $kol. Prvniro¢nikjetotozny jako studium mediciny
Premier Cycle des Etudes Medicales /PCEM1/). Studium obsahuje teorii a povinné praxe.

Je rozdéleno do dvou dvouletych fazi. Prvni je zaméfenana studium fyziologie a
fyziologického porodu, druhd pak na diagnostiku a predchazeni patologickym jevim
porodniho, gynekologického a pediatrického razu. K ziskani diplomu jetieba slozit pisemné,
ustni a klinické zkousky, také obhajit zavérecnou pisemnou praci v oblastimediciny, nebo
humanitnich a socialnichvéd.Porodni asistentky, bez ohledu na formu vykonu tohoto
povolani, jsou povinnéélenkami Komory porodnich asistentek 1’Ordre des sages-femmes,
ktera dohlizi na dodrZzovani etickych standardu profese. Podminkou pro zapis do Komory je
dosazeni prislusného vzdélani. Komora zajist'uje zavedeni porodni asistentky do Repertoire
Partage des Professionnels de Sante /celostatniho registru zdravotnickeho personalu/ .Vsichni
zdravotnici, socialni pracovnici a psychologove navic musi mit ADELI ¢islo, pod kterym jsou

vedeni ve zdravotnimsystému (http://www.ansfl.org/medias/doc/090423-referentiel SF.pdf.).

Irsko

V Irsku v sou€asnosti dochazi k reformé vzdélavani porodnich asistentek. Prace porodni
asistentky neni zatim povaZovana za samostatnou profesi, ale za jeden z obort oSetfovatelstvi.
K vykonu povolani porodni asistentky je pfedevsim tieba, aby zadatelka ziskala registraci.
Podminky registrace jsou upraveny v zakoné o oSetfovatelstvi z roku 1985 Nurses Act1985.
Registr je veden Radou pro oSetfovatelstvi Nursing Board, An Bord Altranais, coz je
spravni organ ziizeny zminénym zakonem. Registr je rozdélen do nékolika sekci, zadatelky o

registraci porodni asistentky, musi jiz byt zaregistrovany jako zdravotni sestry, osetfovatelky.
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Pouze ty, které vystudovaly bakalatsky studijni obor Porodni asistence, mohou zadat o p¥imy

zapis do registru porodnich asistentek (http://www.dohc.ie/fact_sheets/nursing).

Némecko

Porodni asistentka pro vykon svého povolani musi absolvovat tfileté studium na odborné
Skole. Téchto Skol pro vyuku porodnich asistentek v némecku existuje 58. Jedna se o
nastavbové studium, predpokladem pro piijeti je ukonfeny 17. rok véku, zdravotni
zpusobilost a ukoncené stiedoskolské vzdélani. Studium pro porodni asistentky se sklada jak z
teoretického vyu€ovani, tak z praktickychhodin vyuky. Osnovy pro vzdélani stanovi
Ausbildungs und Prufungsverordnung fur Hebammen und Entbindungs pfleger /VVzd¢lavaci a
zkuSebni tad pro porodni asistentky/ a smérnice Evropské rady ¢. 2005/36/EC. Odborné skoly
pro vyuku porodnich asistentek jsou piidruzeny k jednotlivym nemocnicim. Praktické
vyuCovani zahrnuje aktivni ucast na porodnim sale, na gynekologickém oddéleni, na
novorozeneckém useku a na dalSich operacnich i neoperacnich odd¢lenich, détskych
klinik&ch. Za vykon praxe nalezi porodnim asistentkdm odména. Studium je zakonceno statni
zkouskou, ktera se sklada z pisemné, ustni a praktické ¢asti. V ptipad¢é netspéchu u nékteré
z Casti, muze byt netspé$na ¢ast jednou opakovana. Po absolvovani vSech soucasti statni
zkousky, miZze uchazecka pozadat o udé€leni povoleni k vykonu samostatné praxe, coz je po
piedepsaném vzdélani dalsi podminkou pro vykon povolani porodni asistentky.

Porodni asistentky jsou povinny se dale vzdélavat (http://www.hebammenverband.de).

Nizozemi

V Nizozemi se prakticky nikdy neupustilo od domacich porodt, ackoli béhem poslednich
deseti let doslo k poklesu jejich poctu. V letech 2005-2008 se 29 % vsech porodti odehralo
doma, coZ je nejvyssi pocet ze vSech evropskych zemi. Holandsko povazuje sviij systém
porodni péce ve vztahu k rodicce za nejlepsi na svété. Porodni asistentky musi absolvovat
Ctyfleté studium na Vys$si Skole pro porodni asistentky v Groningenu, Amsterodamu,
Rotterdamu a Maastrichtu. Jde o ptimou kvalifikaci, tzn., Ze Zadatelky nepotiebuji pfedchozi
vzdélani zdravotni sestry. Cely vzdélavaci systém se soustfeduje na maximalni piipravu
budoucich porodnich asistentek pro praxi primarni péce. V porodnicich je zaméstndno v
trvalém pracovnim poméru jen minimum porodnich asistentek a jsou vétsinou ve funkci

Skolitelek. Jejich dalsi vzdélavani je pak zaméfeno na péci o Zenu pii patologickych stavech a
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na zdokonaleni pedagogickych schopnosti. Dosazeni stanoveného vzdélani, je nejdulezité;si
podminkou pro zapsani do registruzdravotnickych pracovnika
http://english.minvws.nl/en/folders/cz/2005/primary-health-care.asp.

Rakousko

Pottebné vzdélani pro vykon povolani ziskaji budouci porodni asistentky bud na tzv.
akademii pro porodniasistentky Hebammenakademie, ktera je urCena pro diplomované
zdravotni sestry a oSetfovatele, nebo na vysoké Skole v prezencnim bakalafskem studiu, které
trva tfi roky. V ptipad¢ diplomovanych zdravotnich sester se délka vzdélani zkracuje na dva
roky. Studium jezamé&feno na ziskani teoretickych znalosti a velky diiraz je kladen 1 na praxi.
Akademie pro porodni asistentky jsou zfizovany pfti zdravotnickych zatizenich, ve kterych je
zajisténa praktickd vyuka budoucich porodnich asistentek. Osnovy pro vzdélani porodnich
asistentekjsou stanoveny jednak § 24 O porodnich asistentkach a dale podrobné specifikovany
ve vzdélavaci vyhlasce FH-Hebammen-Ausbildungsverordnung, BGBI. Il Nr.

1/2006 a ve véstniku Evropské unie L255/123. Studium je ukonceno statni zkouskou, V
ptipadé¢ akademie se jedna o komisiondlni diplomovou zkousku Kommissionelle
Diplomaprufung, v pfipad¢ studia na vysoké Skole jde o bakalaiskou zkousku. Po absolvovani
je porodni asistentce udéleno povoleni k vykonu povolani. Podminky pro pfijeti ke studiu jsou
stanoveny § 29 O porodnich asistentkach, dle kterého uchazecka o ptijeti musi byt starsi 18
let, trestnébezhona,s ukonfenym stiedosSkolskym vzdélanim s maturitou, nebo uspésné
absolvovanou ptijimaci zkouskou pro studium mediciny

(http://www.hebammen.at/studiengaenge.php.).

Spojené kralovstvi

Pozadavky pro vykon praxe porodni asistentky stanovuje nafizeni Rady o vzdélavani
aregistraciz roku 2004. U porodnich asistentek je vyzadovano trileté studium a praxe v oboru
porodni asistence v Radou schvalenych zafizenich. V piipadé, ze zadatelka jiz byla
zaregistrovana jako zdravotni sestra, mize byt studium zkraceno na 18 mésicu. Studium
probiha na vysokychskolach, polovina studijniho programu musi byt vénovana klinické praxi
s ptimym kontaktems rodickami, novorozenaty a jejich rodinami. Praxe mize byt vykonavana
v nemocnici, v komunitnich zatizenich, v domovech pacientek, nebo v jinych zatizenich

poskytujicichsluzby rodickam porodnimi asistentkami -midwife-led units.
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Zadatelka o studium porodni asistence musi doloZit potvrzeni o dobrém zdravotnim stavu a
potvrzeni 0 bezthonnosti - goodcharacter.V prub&hu registrace je posuzovana také

zpusobilost zadatelky k vykonu povolani (http://www.nmcuk.).
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ZAVER

Pti tvorbé diplomové prace, bylo pro m¢ mnoho ziskanych védomosti a skute¢nosti novych
a zajimavych. Zaznamy ze starych knih, archivnich materiali a rocenek byly pro mou profesi
velmi pfinosné a obohacujici. Po maturité jsem vystudovala dvoulety nastavbovy obor, ktery
nesl nazev porodni asistentka a byl ukonfen maturitni zkouskou v oboru porodnictvi a
gynekologie. Ve srovnani s bakalafskym studiem, jeZ jsem absolvovala v roce 2012, byla
dvouleta nastavba zameéfena predevS§im na pifimou praxi u lizka a perfektni zakladni
teoretické anatomické znalosti v oboru porodni asistence. Vztah k historickému piehledu
oboru byl téméf nulovy. Bakaldiské studium klade vétsi diraz na SirSi teoretickou rovinu
spolupracujicich obord, ale také na jejich historii. Pfesto ale poznatky, ziskané sbérem
materiald, byly pro mé nové.

Diplomova priace muze byt pouzita jako novy vyukovy materidl pro budouci porodni
asistentky. Zabyva se historii porodni asistence, predev§im v obdobi 15. — 18. stoleti, které
znamenalo pro vyvoj profese porodni asistence zlomovy a zasadni pferod. V tomto obdobi
vznikla nejzajimavéj$i dila a ucebnice, které vychazely z podstaty lidské anatomie a
védeckého badani. V pozdéjsim obdobi, byla tato dila mnohokrat parafrazovana, prekladana a
prohlubovana o nové védecké poznatky a vysledky vyzkumd.

Cilem diplomové prace bylo vytvofit uceleny ptehled historického vyvoje vzdelavani
porodnich asistentek, s dirazem na 15. — 18. stoleti, které udavalo porodni asistenci novy
smér, ktery stavél zaklady na anatomickych a védeckych podkladech, nikoli mytech a
ptedsudcich, jako tomu bylo v minulosti. V nelehkém tdélu pokroku ve vzdélavani porodnich
asistentek sehraly velkou ulohu pfedevsim zeny — porodni baby, které se vzdélavaly zprvu na
1ékatskych univerzitach, pozdé&ji na zfizovanych Skoldch pro porodni baby. Ucily se
pfedevSsim na modelech, tzv. fantomech a az po prokazani odbornych a teoretickych znalosti,
mohly vykonavat svoji praxi. Z pocatku pod dohledem, pozdé&ji samostatné. Tak je tomu i
V soucasnosti.

Navazujici kapitoly v diplomové praci, hned po historii, zptehlednuji souCasnost. Kazda
soucasnost se stdva diiv, nebo pozdéji také historii. Okrajoveé v diplomové praci zminuji
soucasné pravni normy vzdélavani porodnich asistentek, legislativu a piehled soucasnych

vzdélavacich forem porodni asistence v Evropé.
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Diplomova prace obsahuje mnozstvi ptiloh, které¢ dokladuji historicky podtext oboru porodni
asistence. Soucasné porodnictvi a studium budoucich porodnich asistentek se opird o zaklady
anatomie, jejiz zaklady byly polozeny v 15. -18. stoleti. Studium v soucasnosti je obohaceno o
spolupracujici obory, jako je na ptiklad Embryologie, Neonatologie, Fyzioterapie, Klinicka
biochemie, Patofyziologie a dalsi. OvSem 1 dnes, stejné¢ jako v historii, zlistava studium

vvvvv

V prvnim ro¢niku zimniho semestru, jako tvod do oboru.
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Priloha €. 11 - Vysokoskolsky diplom bakalarského programu porodni asistence
Priloha ¢&. 12 - Specializace v oboru OSetiovatelska péce v patologickych stavech

Priloha €. 13 - Registrace pro vykon povolani porodni asistentky bez odborného dohledu
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Priloha ¢. 1

Studie ulozeni plodu v déloze od Leonarda da Vinciho, foto autorka z knihy Leonardo da
Vinci
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Priloha ¢. 2

Oblicejova poloha plodu, uloZeni plodu v déloze
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Autor: Siegemund Justine Dittrich,
http://www.medvik.cz/link/ MED00148935

1636-1705,

fotografie


http://www.medvik.cz/bmc/view.do?gid=513270&type=2
http://www.medvik.cz/link/MED00148935

Priloha ¢é. 3

Masakr Anny Hutchinsonové

Massaces of Ann  Mutchingon,
' S

Autor: William LudwellSheppard, foto GOMES



Priloha ¢. 4

Slonovinovy model rodicky urceny k vyuce porodnictvi v Némecku na pielomu 17. a 18.
stoleti

Autor: ZDN, model je vystaveny Vv muzeu V Berlinském historickém muzeu,
http://zdravi.euro.cz


http://zdraví/

Priloha ¢. 5

Nahote - porodnicky fantom z 18. - 19. stoleti (Gynekologicko-porodnicka klinika 1. LF UK a
VEN, dar prof. MUDr. Bedficha Srba, DrSc.) foto autorka. Dole - porodnické fantomy 21.
Stoleti, foto autorka VOS Pottingeum, Olomouc




Priloha €. 6

Diplom porodni baby z roku 1891, foto autorka Dékanat LF UPOL




Priloha ¢. 7

OsvédCeni kvykonu povolani porodni asistentky zroku 1964, foto autorka




Priloha ¢. 8

Specializace pro obor zenska sestra z roku 1964, foto autorka




Priloha ¢. 9

Vysvédceni o studiu porodni asistentka z roku 1995, foto autorka




Priloha €. 10

Vysvédceni o absolutoriu studia porodni asistence z roku 2002, foto autorka




Priloha é. 11

Vysokoskolsky diplom bakalafského programu porodni asistence, foto autorka
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Priloha ¢. 12

Specializace v oboru Osetiovatelska péce v patologickych stavech gynekologie a porodnictvi
z roku 2004, foto autorka




Priloha ¢é. 13

Registrace pro vykon povolani porodni asistentky bez odborného dohledu, foto autorka







