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ABSTRAKT
ABSTRACT



UvVOD

Mym studijnim oborem je pedagogika volného ¢asu a mou metodickou specializaci je
vytvarna vychova a osobnostni a socidlni vychova. Téma své bakalarské prace
Predstavy déti o smrti jsem si zvolila na zaklad€ své metodické specializace. Pti tvorbé
prace jsem Cerpala z kniznich zdroji vyvojové psychologie, z pedagogickych knih
tykajicich se vyzkumu, z literatury zabyvajici se smrti a umiranim, literatury zameérené
na vytvarnou ¢innost a z internetovych zdroju.

Smrt je dlouho odsouvané téma, o kterém se ve spolecnosti nehovoii, presto je
nedilnou soucasti zivota nejen Cloveka, ale i vSech zivych organismi. Dité se seznamuje
se smrti, ale v ramci obecného pojeti tohoto slova. Hraje si na smrt, ¢te o smrti jakozto
zlé identit€¢ s kosou v pohadkach, ve kterych vzdycky zvitézi dobro, v pocitacovych
hrach je zaujato stfilenim nepratel, smrt vidi v uhynulych nebo zabijenych zviratech.
Samo byva svédkem umrti domaciho mazlicka a Casto se stane, ze kdyz zviratko zemfre,
je hned nahrazeno novym. Dité si nemiZze odzit bolest a smutek ze ztraty svého
mazlicka. Co si z této udalosti odnese a Cemu se nauci? Muze dospét k mylnému dojmu,
ze smrt lze nahradit. Pokud si vSak neprozije aktivné bolest, bude po citové strance
ochuzeno o emoce, které patii k zivotu loveka. Tedy smrt by dité mélo znat, ale ne tak,
jak by to mélo byt ve vztahu Zivota ke smrti nebo naopak. Soucasna situace na Ukrajiné
povede s nejvétsi pravdépodobnosti k vétsi konfrontaci ditéte se smrti, na kterou bude
nutné reagovat. Dospéla osoba by méla byt ochotna a schopna otevfit toto ozehavé téma
a s ditétem promluvit. I pedagog volného Casu se muze setkat s ditétem, kterému zemiel
nekdo blizky. A pak nastava otazka, jak se k této udalosti postavit, pokud samo dité nic
nefekne, ale okoli vidi, Ze neni obrazné feCeno ,,ve své kazi“. Jak reagovat? MlCenim
a ¢ekanim, az samo otevie své nitro, nebo zacit komunikaci? A zde vidim nejvhodnéjsi
zpusob vypovidat se kreslenim. Dité Casto neumi vyjadfit slovy v§echny svoje pocity
a obavy tak, jak by samo chtélo nebo potiebovalo. Kresleni mu umoziuje projevit cast
svého nitra a vypovédét vSechno, co ho trapi. Kresba je riznorodou zalezitosti, takze ji
muze ztvarnit pocity, které ho trapi, svou bolest, strach, uzkost, obavy, ale samoziejmé
i radost, a tim dospélému oteviit svou mysl. Do kresby dité zpracovava své prozitky na
nevédomé urovni a ty pak promysli a realizuje. Pokud dospéla osoba pfistupuje k jeho
¢innosti se zajmem a podporou, pak muze podnitit jeho tvorbu a vhodn€ na ni reagovat.

Cilem mé prace je pouziti vytvarné metody kresby ke zjisténi détské predstavy
o smrti. Ke své praci jsem pouzila knihu s ptibéhem ditéte, jez bylo konfrontovano
s imaginarni postavou smrti. Text knihy je doplnén mnoha ilustracemi, které mi
poskytly moznost, abych o nich s détmi mohla diskutovat. Nasledné déti vyjadrily své
predstavy ve vytvarném ztvarnéni. Kazdé dité mi pak svou pfedstavu popsalo tak, jak ji
samo vnimalo. Ziskané obrazky budu popisovat na zakladé pozorovani, komunikace
a vyvojovych stadii jednotlivych déti. Vyzkumnou otdzkou pro mé bude: ,,Co vedlo déti
k jejich vytvarnému ztvarnéni predstavy smrti? Byla to knizni ptedloha, vlastni
zkuSenost nebo bylo  jejich vnimani smrti ovlivnéno nabozenskou vychovou nebo
zapusobilo néco jiného? Mohly byt vedeny vlastnimi fantazijnimi predstavami, které je
v této souvislosti napadly?*



Dité konverzuje svym vlastnim jedineCnym zpusobem, ktery prezentuje jako
zaSifrovanou zpravu, a tim nabizi moznost vyjadfeni k urcitému tématu. K feci je
potfebna interakce s druhym Clovékem a stejné je tomu i1 v ptipadé kresby. Kresba je
tésnym spojenim s predstavivosti ditéte. Dité predklada pedagogovi moznost ,Cist*
v obrazcich a zkoumat jeho vlastni vnitini pfedstavy o smrti, o tom, jak ji vnima
a chape. Pedagog ma moznost nenasilnou formou navazat spojeni a nasledné na ngj
reagovat, a tim oteviit komunikaci na dané téma. Tato neverbalni fe¢ mize pomoci
k diskuzi a otazkam, které dité v této souvislosti napadaji. Dité¢ da pedagogovi moznost
nahlédnout do své psychiky a umozni mu komunikovat na dané téma a pfispéet tak
uvazlivou odpovédi k tomu, ze je brano vazné. Pedagog tim ditéti mize pomoci
prekonat nepfijemné myslenky a ziskat pocit jistoty a bezpe¢i. Vypovédni hodnotu
obrazku je vzdy tfeba zohlednit vzhledem k vyvojové fazi, ve které se dité nachazi,
protoze kazda vyvojova faze ma sva specificka graficka vyjadieni. Kresba tak muze
poskytnout predstavu o etapé duSevniho rozvoje, a tim pomiZze vychovateli nebo
psychologovi lépe se vzit do pociti ditéte a snaze snim navazat komunikaci.
Interpretace obrazku piislusi zkuSenému psychologovi nebo pedagogovi a i sami
odbornici upozoriiuji na to, ze z jednoho obrazku neni mozné udélat zavér. Pro tuto
¢innost neexistuje zadna tabulka, podle niz by se dalo jednoduSe interpretovat.
Odbornik by mél mit v sobé dostatek empatie, fantazie a mél by se umét vcitit do
nacrtnutého dila. Jeden obrazek je dilem urcitého okamziku a momentalniho citového
rozpolozeni. Proto mohu détské kresby popsat s pouzitim vykladu popisu obrazku od
samotného ditéte.

Teoretickou ¢ast jsem rozdélila do tii kapitol a dalSich podkapitol. Prvni kapitola
Smrt je obecnym uvedenim do tématu mé prace, v druhé kapitole feSim téma Déti
a smrt z hlediska osobnostniho vyvoje, ve treti kapitole Kresba se zabyvam popisem
této Cinnosti jako nastroje neverbalni komunikace.



TEORETICKA CAST

V uvodni kapitole se zabyvam smrti a soubory dal§ich témat, které s timto tématem
blize souvisi. V prvni podkapitole se budu vénovat popsani samotné¢ho pojmu a tomu,
jak na toto téma nahlizeji nékteré védnich obory.



1 Smrt

1.1 Pojeti smrti

Smrt jako nezivotny pojem predstavuje nendvratné nevnimani, neciténi a nemysleni
(srov. RICAN 2014: 367).

Z biologického hlediska se smrt definuje jako proces, pfi kterém organismus
prestava fungovat jako celek, tedy proces, kdy organismus prestane zit. Smrt je chapana
nejen jako konec zivota, ale 1 jako zanik vSech zivotnich funkci. Jedna se o individualni
zanik organismu, tedy o nevratné zastaveni vSech zivotnich funkci organismu. Dochazi
k trvalé ztraté védomi a biologickym zménam, které znemoziiuji dal§i obnoveni
zivotnich funkci. Hlavni biologickou funkci je odstranéni opotiebovanych organismu,
uvolnéni zivotniho prostoru a socidlni funkci smrti je umoznéni néastupu novym
generacim (srov. THOROVA 2015: 475).

Pohled na smrt a pfistup kni nejvice ovliviiuje duchovni orientace cloveka
(srov. Tamtéz: 478). Z teologického pohledu smrt postihuje télo 1 dusi, ale v biblickém
smyslu je télo konkrétni osobou s zivotnim piibéhem. Kazda filosofie se zabyvala
otazkou souvislosti zivota a smrti a predstav clovéka o probihani procesu samotné smrti
a zivoté po smrti. Smrt je udalosti prichazejici zvnéjsku, ma moznost ¢loveéka zastihnout
kdykoliv, bez ohledu na jeho piedstavy a prani (srov. GRUN 1997: 32, 35, 20, 15). Tim
se vysvétluje jeji kone&nost, nevratnost a nevyhnutelnost (srov. THOROVA 2015: 475).

Poslednimi vécmi cCloveéka, smrti a veécnosti se zabyva teologicka disciplina
eschatologie. Thanatologie (Thanatos byl fecky buih smrtelného spanku a smrti, od
n¢hoz je ndzev oboru odvozen) je dalS§im interdisciplindmim vé&dnim oborem
zabyvajicim se smrti (srov. SIGL 2006: 6-7).

1.2 Pohledy na umirani a smrt

Umirani bylo v minulosti provazeno vyrovnanym a pfirozenym postojem c¢lovéka jako
neoddélitelna soucast zivota a dit€ se stouto zkuSenosti seznamovalo nenucenym
zpasobem (srov. RICAN 2014: 365).

Vyrovnani se se smrti a hledani jejiho smyslu probiha v kazdé kulture a kazdé dobé
jinak. Vyjimkou neni ani toto stoleti s rychlym rozvojem pfirodnich véd, které slibuji
lidstvu ovladnuti smrti v blizké dobé€. Soucasna konzumni spole¢nost uptednostiuje kult
mladi, vykonnosti a krasy, takze smrt je degradovana pro ztratu moznosti uzivat si
(srov. Tamtéz: 365). Komercni piistup k zivotu na smrt nahlizi jako na nepfitele, s nimz
je nutno bojovat v§emi moznymi prostfedky. Moderni medicina a technicky pokrok
umoziuji zachrafiovani a umelé prodluzovani zivota starych 1 nemocnych lidi. Smrt je
zahalena tajemstvim a nejistotou a dlouhovékost je sice vitézstvim mediciny, jejim
disledkem vsak Casto byva neschopnost rodiny postarat se o umirajiciho. Nemocnicni
prostfedi pfinasi umirajicimu fyzické utrpeni v souvislosti se ztratou soukromi,
zavislosti a bezmocnosti, a proto je Casto doprovazeno vétSim strachem nez samotna
smrt (srov. Thorova 2015: 477).

V souCasnosti je moznost ziskat vzdélani vumeéni umirat, které zahrnuje
psychickou a fyzickou péci osobam v terminalnim stadiu. Paliativni péce se zaméfuje na
zlepSeni kvality posledni faze zivota a je nabizena v hnuti hospicu s lizkovou casti nebo
domacich hospicti, mobilni nebo terénni formou anebo v ramci nemocnice.



Umirajicimu jsou zaji§tény fyzické, emocni 1 intelektualni potfeby a péce, tleva od
bolesti, moznost socialniho kontaktu srodinnymi pfislusniky a v pfipadé prani
i duchovni técha (srov. THOROVA 2015: 481-482).

Doprovod umirajiciho je opravdovou zivotni zkuSenosti a je zahrnuty do kultury
lidsky duastojného umirani. Umirani je sice posledni zivotni fazi, ale bez umirani by
nebylo mozné zrozeni, nebot nové ma moznost zrozeni pouze umrtim starého, a tak se
stava zrozeni cilem vzdéavani a cely zivot probiha v dialektu pfijimani a vzdavani (srov.
GRUN 1997: 19, 12).

1.3 Psychologové o smrti

O témata souvisejici se smrti se zajimala fada psychologu. Existencialni psychologie se
zabyvala tématem pochopeni smyslu lidského byti ve vztahu k nevyhnutelnosti smrti.
Karl Jaspers, jeden z predstavitelt existencionalismu, pfedpokladal, ze lidé inklinuji
k transcendentnu, pokud se v jejich zivoté zacnou dit véci, které se vymykaji jejich
kontrole, a oni ztrati schopnost rozhodovat o vlastnim zivoté. Také Karl Gustav Jung,
ktery se rovnéz zabyval smrti, umiranim a strachem ze smrti (srov. THOROVA 2015:
476), byl toho nazoru, ze od stfedniho veéku je nazivu pouze ten, kdo je pfipraven
zemiit, nebot’ kdo spatfuje ve smrti cil, dovede se vzdat minulosti. AvSak kdo ve smrti
rozpoznava pouze zanik, ten se musi pfimykat k svému mladi, a ustrne tedy ve svém
psychologickém vyvoji. Podle ného 1pét na mladi a vzpouzet se proti starnuti a umirani
je zvracenim lidské kultury. Predpokladem plné prozitého zivota byla podle Junga
konfrontace s vlastni smrti (srov. GRUN 1997: 13).

Rakousky psychiatr Sigmund Freud povazoval Thanatos (pud k smrti) za jednu
z hlavnich pudovych slozek ¢lovéka (srov. THOROVA 2015: 476). ,Tento pud
poklddal za negativni a destruktivni silu, ktera neustdle srdzi lidskou tvorivost a touhu
zit” (DAVIS 2007: 35). Vnasi do psychologie novy termin thanatofobie (chorobny
strach ze smrti), ktery popisuje jako uzkostnou hysterii projevujici se naladami,
zachvaty a fobiemi nebo zalibou v tématech smrti, umirani, hrobt a hibitovu
(srov. SIGL, 2006: 7).

Myslenka potieby Clovéka dat svému zivotu smysl pfivedla rakouského psychiatra
Viktora Emila Frankla k zalozeni nového psychoterapeutického sméru logoterapie
(z teckého logos — smysl). Z psychologického hlediska je smrt chapana vymezenim
zivota ¢lovéka v Gase (srov. THOROVA 2015: 475, 476).

1.4 Projevy uzkosti ze smrti

Uzkost se oznaluje jako nepiijemny citovy stav. V porovnani se strachem nema piicinu,
ale povazuje se za epizodu s delSim trvanim. Jeji projevy se vykazuji zrychlenim
srdecniho tepu, zrychlenym dychanim, pocenim, suchem v ustech, prijmem, nevolnosti,
zvracenim a dal$imi nepfijemnymi znamkami (srov. SPANHELOVA 2006: 112).

Dité zpravidla reaguje na uzkost ze smrti tim, ze se ji snazi popfit, a to bud’ cernym
humorem, sledovanim hororovych filmid, vysmivanim se smrti v pisnich, nebo
podstoupenim smélého rizika. Tento zpusob vyporadani se se strachem z vlastni
smrtelnosti se pfirovnava k pokusu pohlédnout pfimo do slunce. Nékdy se sméSuje
uzkost ze smrti se strachem z néceho zlého, tieba z opusténosti nebo zaniku. Myslenka
na smrt projevuje nocni murou ve snu, do néhoz uzkost ze smrti prosakla z védomé
mysli. V désivych snech je smrt zobrazovana nejriznéjsimi formami pronasledovani,
strachem z odlouceni od milované osoby, padem z mostu nebo zavienim v rakvi.
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V fecké terminologii Thanatos a Hypnos (smrt a spanek) byla dvojcata, takze spanek je
obrazng fe¢eno takovou ochutnavkou smrti. Uzkost je témé&f vzdy vyvolana Zivotni
situaci nebo maskovanim né¢jakého zavazného problému (vazné onemocnéni, smrt
blizkého ¢lovéka, ohrozeni zakladni bezpe&nosti). Zivnou ptidou pro tizkost je zklamani
z nenaplnénych snii, a tak zameéfeni se na toto zklamani je Casto vychozim bodem
k prekonani uzkosti ze smrti. Bezpfedmétna tizkost je snahou upnout se na hmatatelny
predmét (srov. YALOM 2008: 11, 16, 18, 22, 23, 103). ,,Uzkost z niceho ma snahu stat
se uzkosti z néceho, “ pronesl psycholog Rollo May. Predmétem bezpredméiné iizkosti je
ve skutecnosti smrt (Y ALOM 2008: 23).

1.5 Prozivani smutku a ritualy

Ritualy pomahaji ¢lovéku piekonat emoce ze ztraty blizké osoby (srov. THOROVA
2015: 486). Ritualy mivaji souvislost s né¢jakym nabozenstvim vcetné viry v posmrtny
zivot. Z divodu kremace zacCaly vznikat ritualy nové (srov. DAVIS 2001: 62, 67).

Typickym projevem silného emoc¢niho zéazitku a smutku je zal, ktery byva
doprovazen emocemi, jako jsou pocit viny, vztek nebo uleva. Vyrazy projevu smutku se
odliguji v jednotlivych kulturach i vékovych skupinach (srov. THOROVA 2015: 485).
Smutek je cit, ktery patii k Zivotu a k louGeni (srov. RICAN 2014: 374). Smutek se ma
prozivat aktivné, predevsim proto, aby si Clovék byl schopen vyjasnit svij vztah
k mrtvému a mohl si k nému zacit hledat vztah novy. Pokud se clovék smutku vzpira
a drzi ho uvnitt, pak si blokuje energii, kterou potiebuje, aby se posunul ve svém zivoté
dal (srov. GRUN 1997: 38).

Pohiebni ritual pfispiva k umémému a kulturnimu oplakavani (srov. RICAN 2014:
374). Zpusoby pohibivani vymezuje zakon o pohfebnictvi ¢. 256/2001 Sb., ¢ast prvni,
hlava I, § 2 pism., f) , verejnym pohrebistém prostor urceny k pohrbeni lidskych
porziistatku nebo uloZeni lidskych ostatkii v podobé mist pro hroby a hrobky nebo
ulozisté jednotlivych uren nebo rozptylové ci vsypové louky nebo jejich kombinace, “
dale ,,¢ 4 (1) S lidskymi poziistatky a s lidskymi ostatky musi byt zachdzeno dustojné
a tak, aby nedoslo k ohroZeni verejného zdravi nebo verejného poradku, ... “ (Zakon
256/2001 Sb., o pohfebnictvi a o zméné nekterych zakonl ve znéni U¢inném k 1. 7.
2023.).

Smrt se oznamuje ustalenymi zpasoby: parte, umiracek nebo zvlastni projev tcty
k zemielému minutou ticha, stazenim vlajky na pul Zerdi, vyvéSenim Cernych vlajek
nebo salvou. Pohteb je poslednim rozloucenim bud’ cirkevnim, nebo civilnim obtadem.
K prekonani tézkého, stresujiciho obdobi se nékdy pouziva strategie humoru, ktery pro
svou paradoxni existenci prispiva k uvolnéni napéti, snizeni uzkosti a snadn&jSimu
zvladnuti emoci frustrace a vzteku. Humor mize mit vliv na utuzovani vztaht
v naro¢nych situacich, ovSem maskovani skutecnych pociti se muze pozdé€ji projevit
psychickymi nebo vztahovymi problémy (srov. THOROVA 2015: 486).

Pfipominkou posmrtného zivota je nabozensky svatek Vsech svatych a na ngj
navazuje Pamatka zesnulych, pii niz pozustaly vzpomina na zesnulé zdobenim
a navitévou hrobd. Zivé kvéty a svicky znamenaji symbol v&&ného Zivota (VLK 2008)
a u ateistd Zivé a v&&né vzpominky (srov. THOROVA 2015: 487).

1.6 Témata smrti ve vytvarném umeéni

Umirani a smrt jsou odedavna zajmem objektu umélct. Patrné jednou z nejpodivnéjsich
reakci ¢loveéka na smrt je zobrazovani mrtvych, jez bolest zostfuje, dava vSak urcitou
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schopnost se s ni vyrovnat. Je to vyjimecny projev lidské sebereflexe, ktery je zalozena
na kresleni a malovani véci zahlédnutych béznym pohledem. Patrnym motivem tohoto
tvarciho procesu je zachyceni pozorovanych véci a premysleni o nich, a tim dodani jim
mnohostranného vyznamu. Pocatkem 13. stoleti se pod vlivem zakladatele
frantiSkanského tadu FrantiSka z Assisi zaCal klast novy duraz na spiritualitu
a soustfedéni se na Kristovu bolest. Vytvarné uméni tehdejsi doby bylo charakteristické
velmi realistickym zobrazovanim utrpeni a smrti Krista a apokalyptickych naméta
(srov. DAVIS 2007: 102).

Takova umeélecka Cinnost, ktera dokaze svym realistickym ztvarnénim zapusobit na
emoce divaka, se fadi do receptivni formy arteterapie (srov. SICKOVA-FABRICI 2016:
42). ,,Rezonanci citit i myslenek tviirce a divdaka vyisti znovuproZziti puvodniho poselstvi
obsazeného v uméleckém dile, ventilovdni problému a jeho kanalizovani, sublimaci,
katarzi“ (SICKOVA-FABRICI 2016: 42). Takovym piikladem arterapie je Isenheimsky
oltaf stfedovékého némeckého malife Mathiase Griinewalda, jehoz dramatické,
magické, bolestiplné az naturalistické vyjevy utrpeni Krista udajné lé¢ily nemocné.
Nemocné piinaseli pred oltaf, aby mohli dilo intenzivné vnimat, takze se pfedpokladalo,
ze by praveé vciténi se do zobrazeného utrpeni a ztotoznéni vlastni bolesti s vnimanym
dilem mohlo pfinaset 16¢ebny efekt a ulevu od bolesti a katarzi (srov. SICKOVA-
FABRICI 2016: 42-43).

V obdobi renesance se potfizovaly posmrtné portréty vyznamnych osobnosti, majici
u sebe symbol svétského postaveni, ktery byl dan do protikladu smrti; symboly zivota
nahote, spodni Cast se symbolem zobrazeni smrti napt. kostry nebo lebky. Absenci
fotografie nahrazovaly portréty zemfielych, Casto vlastnich déti, které se zobrazovaly
bud’ realisticky jako mrtvd nemluviiata, nebo v podobé andé€lskych bytosti
(srov. DAVIES 2007: 102—-103).

Zachyceni védecké role mediciny, discipliny souvisejici s mrtvym télem, ve
vytvarném uméni slouzi jako pfiklad Rembrandtiv obraz hodiny anatomie, kde ucitel
pred sedmi studenty provadi pitvu a obrazu dodava vérohodnost oteviena kniha. Tato
podoba vytvarného uméni s tématikou smrti je chapana jako zac¢atek medikalizace smrti
a predstavy, ze lékarska profese ma pravo nakladat s mrtvymi tély a odnimat je cirkvi.
Vytvarné umeéni zasvécené smrti ma obrovsky kulturni vyznam, protoze vystihuje
zobrazeni vetejné, ale 1 hluboce soukromé bolesti, uz pro svou existenci (srov. DAVIES
2007: 103-104).

1.7 Shrnuti

Prvni kapitola pojednavala o pojeti smrti z hlediska biologického, teologického
a filozofického. Popisovala pfijeti smrti jako soucasti zivota a smifeni se se zanikem
organismu, dilezitym pro vznik nového zivota. Dale se tykala védnich oborl, jez se
zabyvaji smyslem zivota a smrti, pfistupem ¢loveéka k zivotu a jeho postoji k umirani
a smrti. Zminovala také strach Cloveéka ze smrti, ktery je hrozbou soucasného pfistupu
k zivotu. Technicky pokrok umoznil prodluzovéni zivota umirajicich, a tim 1 jejich
bezmocnosti a osamélosti. To nezifidka vede k vét§imu strachu z umirani nez ze smrti.
Rodiny Casto nebyvaji schopné postarat se o své blizké v terminalnim stadiu. Tuto péci
nahrazuje hnuti hospict, které se zaméfuje na kvalitu posledni faze zivota. Prvni
kapitola zminila také tvahy a nazory nékterych psychologt k otazce lidského byti
a zivota po smrti, které spocivaji v uvédomeni si vlastni konecnosti coby prilezitosti ke
smysluplnému naplnéni zivota. Chorobny strach ze smrti muze vyvolavat skrytou
uzkost ze smrti, kterd pronasleduje Clovéka v désivych snech. K zivotu patfi smrt
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a louceni s blizkou osobou, jez je provazeno silnymi emocemi, smutkem a Zalem.
Ustalené ritualy by mély poziustalym pomoci piekonat toto obdobi uréené k vyrovnani
se se ztratou. V neposledni fadé byla popsana uloha vytvarného uméni, které se zejména
od obdobi renesance vyznacCovalo velmi realistickym zobrazovanim utrpeni a smrti
Krista a umélci vytvareli také posmrtné portréty vyznamnych osobnosti. Tyto
naturalistické obrazy byly a dodnes jsou vnimany jako receptivni forma arteterapie.

Ve druhé kapitole se budu vénovat problematice détského vnimani pojmu smrti
z pohledu psychologti Eriksona a Freuda a jejich teorie vyvoje osobnosti, Piagetovu
pojeti kognitivniho vyvoje osobnosti v piedskolnim a Skolnim veku a jejiho pohledu na
svét kolem sebe. Dale se budu zabyvat otazkou, jakym zptsobem je vhodné mluvit
s détmi o smrti, jak by méla probihat komunikace o smrti v rodiné a jaky vliv ma na
vnimani smrti u déti hrani pocitacovych her, sledovani nasilnych televiznich filma, ale
i pohéadek.
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2 Déti a smrt

2.1 Osobnost

Nekteré osobnostni vlastnosti jsou zavislé na dédi¢nych dispozicich. Mira dédicnosti je
razna, zalezi na vlastnosti, o kterou se jedna. Geneticky podminéné jsou vlastnosti
citové, stalost — nestalost. Vztahové vlastnosti jsou ovlivnéné zkuSenosti (nezavislost —
laska). Otevienost zkuSenosti nebo také inteligence je zavisla z vétsi ¢asti na dédicnosti.
Vychova a vnéjsi vlivy, predevs§im socialni, ovliviiuji vstiicnost a svédomitost. Jedinec
ve svém vyvoji meéni usporadanim své osobnostni vlastnosti. V kazdé vyvojové fazi,

Teorie vyvoje osobnosti podle Eriksona (srov. Tamtéz: 237-238)

Kazda vyvojova faze ma urcity cil, k némuz sméfuje, a problémy, které se objevi
v tomto stadiu, maji souvislost s proménou osobnosti.

Predskolni ve&€k je fdzi iniciativy. Deétska Cinnost je plynulym procesem,
usmériovanym spoleCenskymi normami, které pak vyplyvaji z jeho projevu. U ditéte se
rozviji socialni vstficnost ve vztahu k ostatnim détem a vlivem vychovy se upeviuji
zéaklady svédomi a pocit viny.

Ve skolnim véku je dité otevieno novym zkuSenostem, ziskava vztah k praci
a povinnostem, svédomitost, a tim rozviji svyj intelekt. Usiluje také o takovy vykon,
ktery by mu zajistil prosazeni mezi spoluzaky. Prostfednictvim hodnoceni a piijeti
druhymi lidmi vyjadiuje vztah k sobé samému. U ditéte prevazuje snazsi prizplisobivost
vuci ostatnim, a pokud nema dité Spatné zkusenosti, pak ziskava i pocit jistoty.

Eriksonova teorie dynamiky proti strachu

Clové&k, ktery zaklada na pocitu divéry v ostatni a Zije v prostiedi, které ma fad
a smysl, nepfistupuje ke smrti se strachem a zoufalstvim. Eriksonovo pojeti ego
integrity je protikladem zoufalstvi. Pocit, ze Cas ubih4 rychle a krati se, vyjadiuje
zoufalstvi, které ve skutecnosti zakryva znechuceni nad zklamanim k pokusu zacit novy
zivot. Lidské ego je ,vztah soundleZitosti s tim, co ddvalo davnym Ccasum 7dd,;
individualni Zivot je ndhodnym priisecikem jediného Zivotniho cyklu s jedinym iisekem
historie “ (ERIKSON 2002: 244). Ke vztahu dospé€lého a ditéte se da fict: ,,zdravé déti
se nebudou bdt Zivota, pokud budou mit jejich rodice dostatecnou integritu k tomu, aby
se nebali smrti “(Tamtéz: 245) (srov. Tamtéz: 243-245).

2.1.1 Psychodynamika a vyvoj osobnosti

Sigmund Freud a jeho pojeti psychoanalytického vyvoje

Jeho psychoanalytické uceni je zékladni psychodynamickou teorii osobnosti, ktera
je tvorena jako ustfedni systém s psychologickymi funkcemi. Tti vrstvy (subsystémy)
osobnosti jsou stale ve vzajemném pusobeni — Id je vrozené, tedy nevédomé, Ego je
védomé a rozviji Id, Superego je ziskané arozviji slozku osobnosti. Zakladem
osobnostni dynamiky jsou pudy, které urcuji predevsim chovani lidi. Pravé tato
schopnost je zakladem rtznorodosti lidské povahy, ale i nestalosti lidského jednani.
Freud rozliSoval dva zakladni pudy: pud zivota a pud smrti. Pud Zzivota (Eros) je
zameteny na uspokojeni vlastnich potieb a zachovani zivota, fidi se principem slasti,
jehoz charakter je prevazné sexualni, a jeho energie je oznaCovana jako libido. Pud
smrti (Thanatos) predstavuje nachylnost k destrukci, nasili a agresi nejen vici sobé, ale
i ostatnim. Clovék se chova agresivné k druhym lidem proto, Ze nechce zni¢it sam sebe,
tim presune pudovou energii k jinému objektu. Dalsi vyvojové faze osobnosti zavisi na
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pusobeni vn¢jSiho svéta a na zkuSenostech. Vné&jSi puasobeni, at pozitivni nebo
negativni, umoziuji nebo omezuji vyznamné potieby jedince. ZkuSenosti ziskané
vraném détstvi zustavaji v nevédomi, ale mohou ovlivnit prozivani a chovani
v pozd&jsim véku (srov. VAGNEROVA 2004: 240-242; VAGNEROVA 2012: 33-34).

Eriksonova rozpracovana koncepce vyvojovych stadii navazuje na Freudova stadia
vyvoje sexuality, ale je rozsifena zejména pohledem na cely Zivotni vyvoj (srov. CAP,
MARES 2007: 214).

2.1.2 Kognitivni vyvoj osobnosti

Kognitivni neboli poznavaci teorie se zaméfuje predev§im na rast a rozvoj odlisnych
vlastnosti, které uvadi Vagnerova (2012, s. 43), jako je vnimani, pozornost, pameét,
jazyk, feSeni problému, uvazovani a chapani pojmu.

Jean Piaget: teorie vyvoje (stov. VAGNEROVA 2012: 43-44)

Vrozené dispozice jsou predpokladem k dosazeni vyvojovych trovni urcujicich
chéapani a reagovani na vnéjsi podnéty svéta. Vyvoj probiha jak plynule, tak ve skocich,
na zakladé zplisobu détského poznavani a uvazovani. Z hlediska vyvoje jsou dulezité
procesy: asimilace, akomodace a znovudosazeni rovnovahy.

e Asimilace je proces, ktery ditéti umozni zpracovat nové ziskané informace do
predchazejicich tak, aby byly srozumitelné a pochopitelné jeho vyvojovému
stadiu.

e Akomodace je opatny proces, ve kterém si dité vnitin€ uceln€ usporadava, nove
upravuje a prizpusobuje do souvislosti své dosavadni poznatky.

Podle Thorové (2015: 258, 388, 406): Piagetovo fazeni vyvojovych kognitivnich

funkci pro déti ve véku 2 az 15 let:

o Stadium symbolickych funkci (v€k od 2 do 4 let)
Dité¢ dokaze popsat véc, kdyz ji nevidi, protoze si vytvari samo predstavy
o vécech (néjaka jina véc predstavuje predmét, ktery je jinde), pouziva ke hie
symboly pro konkrétni pfedmét. Symbolické mysleni umoziuje ditéti socialné
imitacni hry napf. na mamu a tatu. Dité nema rozvinuté logické mysleni, ale je
v obdobi magického mysleni (zije ve své fantazii, nedokaze jesté oddélit
skuteCnost od fikce). Neumi vidét véc pohledem druhé osoby — egocentrismus.

o Stadium intuitivniho mysleni (vék 4 az 7 let)
Jedna se o obdobi zvédavosti a kladeni otazek, Piaget je nazval stadiem
intuitivnitho mysleni (in — tuitum = podivat se na to). Dit€ ma uz urcité
védomosti a ukoly fesi intuitivng, fidi se tim, co vidi, a mysleni je zaméfeno
spiSe na aktualni stav nez na to, jak k tomuto stavu doslo. Dité¢ nema jesté
rozvinuté logické mysleni.

o Stadium konkrétnich operaci (vék 7 az 11 let)
Dité¢ zalina uvazovat logicky, mysSleni o konkrétnich objektech je vice
pfizptisobivé, uz se neopira jen o vlastni zkusenost. Logické mysleni probiha
intuitivng, postupuje od jednotlivé zkuSenosti az k obecnému zavéru, ale dité
neni schopno myslet abstraktné a uvazovat s hypotézami. Ma schopnost
seriality, to znamend, ze dokaze tadit pfedméty napf. podle velikosti, uci se
aritmetickému uceni, dovede pracovat podle navodu a orientovat se v Case
a systematicky pracovat. Dokaze spojenim dostupnych informaci logicky
vyvodit zaver (tzv. tranzitivni inference). Decentrace znamena, ze uz umi
vyvodit zavér pii posouzeni zvice aspektl mysleni. Mysleni neni uz
egocentrické, ale stava se vice perspektivni.
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o Stadium formdlnich operaci (vék 11 az 15 let)

Toto obdobi se oznacuje také jako hypoteticko-deduktivni. Pro dité je
charakteristické abstraktni mysleni, planovani, vytvafeni riznych variant
v uvazovani, logické uvazovani jen na zakladé dedukce, predpoklad a tvrzeni je
dokazovano. Dité rozviji své matematické schopnosti, dokdaze ménit poradi,
mysleni dokaze systematizovat.

Podle Thorové (2015: 388-390) Piagettiv infantilni realismus:

Symbolické obdobi nazyvané naivni realismus. Dité vnima realitu svym zpusobem,
ktery povazuje za jediny spravny. VSechno déni kolem sebe fidi samo dité. Véci kolem
ditéte dostavaji zivotnou predstavu, mohou myslet, citit atd., dité si nedokaze predstavit
véci pod povrchem, existuje pouze to, co vidi. Zije ve svém svété fantazie, nedokaze
jesté oddelit skuteCnost od fikce, je to jeho magické mysleni. Nezivym predmétim
ptisuzuje dusevni vlastnosti, a vSechno kolem ného je dilem clovéka. Zamériuje piic¢inu
a nasledek, vjeho chapani nasledek je pfi¢ina. Je schopné myslet pouze na jednu
vlastnost. Proto je pfedSkolni obdobi charakteristické tim, ze dit€ neni schopné logicky
uvazovat. Ve veku tifi az péti let si uvédomuje mySlenky, pfani, pocity a zaméry
druhych osob, tzv. teorie mysli, ktera je nezbytnou soucasti empatie. V tomto obdobi se
dité projevuje vstiicnosti a uvolnénosti vi¢i ostatnim détem.

2.1.3 Emocni vyvoj osobnosti

Rozvoj emocniho prozivani a zptusoby chapani a vyuzivani poznatkd jsou dusledkem
zrani specifickych oblasti mozku, které jsou ovlivnény vnéjsimi podnéty nebo myslenim
a zpracovanim ziskanych zkusenosti. Dllezité je proto spravné propojeni kognitivniho
a emoCniho vyvoje a dosazeni ruznych projevi pocitl. Radost a pohoda se projevuje
u ditéte zdjmem o okoli a je pfijemnym citovym stavem, souvisejicim s uspokojenim
néjaké potieby. Projevuje se smichem a veselosti. Podobnym pocitem je Stésti. Smutek
rychle utlumuyje ¢innost, ktera neni ti€elna pro danou situaci, ale také slouzi k vyvolani
soucitu a ochoté pomoci ditéti, aby se necitilo ne§t'astné. Hnév a zlost jsou potiebné
k vyvolani energie, ktera je nutnd ke zvladnuti prekazek a obtizi, ale také mohou
fungovat jako spoustéce k dosazeni cile. Rovnéz jsou socialnim signalem k neochoté
vnimani a vciténi se do jiného Clovéka. Vztek znamena zizeny pohled na déni nebo na
objekt, na ktery se dité zlobi. Strach je vyvolany varovnym signidlem a potiebou
ochrany ptfed ohrozenim, a chovani tak miZze slouzit k uniku z ohrozujici situace
(srov. VAGNEROVA 2004: 151; VAGNEROVA 2012: 47-48).

2.2 Jak vnimaji déti pojem smrti v jednotlivych vyvojovych etapach

Schopnost ditéte vnimat pojem smrti je dana zivotni fazi, ve které se dit€ nachazi. Touto
problematikou se zabyvala fada psychologu, terapeutu, ale i 1ékaia.
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2.2.1 Détské vnimani smrti z hlediska vyvoje ditéte

Deti predSkolniho véku

Déti prozivaji smutek podle vyvojovych fazi, ve kterych se nachézeji. V raném
véku vnimaji smrt jako skuteCnost, kterou lze zvratit, coz ma souvislost s jejich
sebestfednymi predstavami a fantazii, ze smrt blizké osoby zavinily samy. Je tfeba smrt
vysvétlit jednoduchou formulaci, otazky déti brat vazné, a tim jim dodat pocit bezpeci
a jistoty (srov. GOLDMAN 2015: 6, 7).

Malé déti projevuji strach ze smrti pfi usinani, ktery je ale strachem z odlouceni od
blizké osoby, a to je popuzuje k otazkam (co by se stalo, kdyby) a k tizkostnym obavam
o své zdravi. Strach z vlastni smrti nebo smrti rodi¢l je nazyvan ,,separacni uzkostnou
poruchou®. K rozvoji k této fobie mize vést i neschopnost déti orientovat se v Case
(napf. smrt starého lovéka znamena smrt za chvili) (srov. THOROVA 2015: 482).

Slovo smrt predskolni déti dobfe znaji z pohadek, ve kterych je oblibenym
tématem, na smrt si 1 Casto hraji, protoze je zajima. Jsou pfimymi svédky smrti zvifatek,
v domacnosti je pro né zabijeni kralika nebo i zabijeni hmyzu dualezitou vyvojovou
zkuSenosti (napf. mohou pfi zranéni propadnout panickému strachu ze smrti, a kdyz
bolest pomine, pomine i strach, ktery je v jejich predstavach hriznou, ale vratnou
udalosti) (srov. RICAN 2014: 368).

Déti vnimaji smrt jako odchod nebo usnuti, kdy se osoby vraci nebo opét
probouzeji, takze jsou presvédCeny, ze mrtvi se mohou vratit, jist, mluvit, spat a hrat si
bud’ v nebi, nebo na zemi. Zpusobuje to jejich ,,fantazijni mysleni®, déti véfi, ze maji
schopnost nékteré véci pouhym pranim nebo pomyslenim zrusit (srov. MALA 2017:
365).

Deti Skolni véku

Skutecnost a realita spojena s vnimanim je za¢atkem z4jmu a zvédavosti. S novymi
informacemi déti hledaji odpovédi, oporu a porozuméni mezi svymi vrstevniky. Diky
védomi, ze smrt je nezvratna a zivot konecny, si zacinaji vytvaret vlastni duchovni
hodnotovy systém (srov. GOLDMAN 2015: 6, 7).

Intenzita a formy strachu ze smrti se méni s vékem a rovnéz tak vyrovnavani se
s nim. Tento strach byva nejsiln€j§i mezi patym az osmym rokem. Diky abstraktnimu
mysleni a lepsi schopnosti introspekce vzrusta zajem o smrt, dit€ o ni piemysli, byva ji
az fascinovano (Sastym snovym vyjevem je umirani rodiéi a sebe) (srov. THOROVA
2015: 482).

Déti tohoto véku si stale nedovedou predstavit, ze by se smrt mohla dotknout jich
samych nebo neékoho z jejich okoli, ale uz se zacinaji priblizovat ke smrti jako nevratné
udalosti. Myslenky spojené se strachem ze smrti se objevuji kolem osmého roku
a v poznani smrti je to nové vyvojové stadium. Pokud dité ziska vlastni zkuSenosti napf.
pobytem v nemocnici svazn€é nemocnymi vrstevniky, vyvoj probihd rychleji
a spravnym vychovnym vedenim muze byt pozitivnim piinosem. NadSeni pro hrdinskou
smrt podporuje 1 spoleCnost vStépovanim ochoty riskovat zivot pfi mimotadnych
situacich, ovSem az ve vzdalené budoucnosti. A pravé to mize byt stavebnim kamenem
pro stavbu ochranné zdi proti strachu ze smrti. Vzacné déti po desatém roce suiciduji,
chapou smrt jako konec trapeni. Paklize dojde k rozvinuti formalné logickych operact,
pak uz jsou blizko k dosp&lému chapani smrti (srov. RICAN 2014: 368-369).

Déti si predstavuji smrt v konkrétni podobé, jako smrtku s kosou, ktera obcCas seka
hlavu, ale jsou presvédCeny, ze je mozné ji obelstit nebo se pfed ni schovat. Také se
muze projevit morbidni zaliba ve smrti (hibitovy, rakve, marnice) (srov. MALA 2017:
365).
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2.3 Jak spravné hovorit s détmi o smrti

Nazory nékterych 1ékait, psychologl a terapeuti na spravny piistup ke komunikaci
s détmi.

Kdy je vhodny cas pro diskuzi s ditétem na toto citlivé téma, je velmi obtizné fici.
Tato narocna otazka je spoleCnosti jiz dlouho odsouvéana a Casto ani odbornici, ani
rodiCe nevi, co a jak fici. Pokud v blizkém rodinném kruhu dojde k umrti, neni vhodné
déti z této udalosti vyluCovat. Je mozné, ze dit€¢ zacne klast otazku , proc”, a pak je
vhodné na ni reagovat otazkou ,,co si o tom myslis ty?* a Cekat, co dité odpovi, a tim se
dozveédét, jak mu spravné vysvétlit situaci. Zjisténi, jak pfemysli, souvisi s tim, v jaké
vyvojove fazi a véku se nachazi. Odpovéd, kterou pak dostane, by méla byt pro n¢j
srozumitelnad. U menSich déti by odpovéd neméla byt piili§ vyCerpavajici, aby je tzv.
nezahltila, ale jasna a strucna. Pokud dité nedostane odpoveéd’ ani po Castém urgovani na
otazku ,,pro¢”, je to pro né¢j signalem, ze debata na toto téma je ukoncena, a prestane se
ptat. Goldman se ve své knize rozepisuje o pripadech, které mohou fungovat jako navod
ke spravné komunikaci dospélych a déti (srov. GOLDMAN 2015: 6-8). , Otdzky déti
Jjsou klicem, kterym odemykdme dvere k porozuméni jejich smutku, abychom jim mohli
pomoci, “ (GOLDMAN 2015: 9).

Odpoveédi na otazku, kdy zacit s dit€tem mluvit o tom, co je smrt, mize byt, az se
samo zepta. Na smrt je dobré pfipravit dit€¢ vysvétlenim, Ze vSechny zivé organismy
musi zemfit, protoze to je pfirozena soucast zivota. Spravna odpoveéd rodict pak muze
ovlivnit jeho pojeti smrti v budoucnu. Pokud dojde v rodiné k umrti, pak je pro dité
Dulezité je, aby se mohlo na dospé€lé spolehnout a divérovat jim. Kazdé dité€ se vyviji
jinak, kazdé pottebuje k proziti rizné dlouhou dobu, rovnéz intenzita prozivani je riizna.
Mala zmiruje, ze je dulezité o umrti s ditétem mluvit, neskryvat zal a trapeni, protoze
tim dit€é neochranime. Naopak je tfeba mu svéfit davod svého smutku a ubezpecit ho
o své lasce k nému a postarat se o néj. V pripadé ditéte Skolou povinného je zapotiebi
vyfesit zptsob, jakym se dana situace sdéli uditelim a zakam (srov. MALA 2017: 364,
366).

Jelikoz smrt je ve své podstaté konecnd a s ni konc¢i vSechny nadéje ve vztahu
k minulosti i budoucnosti, Dit€ muze nalézt utéchu ve vife, ktera nabizi moznost Zziti
iumirani v pokoji. Rodi¢e se ve snaze ochranit dit¢ pifed zarmutkem a bolesti mohou
dopustit chyby, kterou si dité mylné vysvétli. Piikladem muze byt smrt domaciho
mazlicka a jeho okamzité nahrazeni novym. Otazkou je, co se dité muZze touto nahlou
ztratou a rychlou ndhradou naucit. Patrné€ by meélo pocitit smutek nad ztratou a spravné
ho prozit a truchlit, protoze jenom tak se u n¢j mtze prohloubit humannost a charakter.
Dulezité je nevyclenovat dit€ ze smutku, stejné jako z radosti, oboji je soucasti
rodinného zivota. Pokud zemfe blizka osoba a dité nebude mit informace o pravém
stavu, pak muaze dojit k nepojmenované uzkosti, ktera zpsobuje strach a zmatek. Muaze
dojit k sebeobvitiovani ze ztraty a k pocitu odfiznuti nejen od zemfelého, ale i od
zijicich osob. Pokud se ma dité se ztratou vyrovnat, musi mit pfilezitost vyjadfit svuj
strach, fantazii a viechny pocity, jez proziva. Utdchu pak mtze nalézt u rodiét, kteii mu
naslouchaji a sdileji s nim smutek. Na otazky typu, zda umirani boli nebo zda se mrtvy
vrati a jestli 1 ono samo zemfe, maji dat rodice pravdivou, struc¢nou a jasnou odpoved,
ktera by neméla zahrnovat eufemismy. Upiimné sd€leni skuteCnosti, objeti ditéte, které
mu pomuze kuklidnéni, je utéchou a spravnym postojem rodie vyrovnaného se
skuteCnosti zivota a smrti (srov. GINOTT 2015: 132-134).
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Dité se uci vzajemnou komunikaci s jinymi lidmi, neni pouze pasivnim pfijemcem
informaci. Tyto informace se u ného mohou pozitivné projevit napt. usnadnénim uceni
nebo dal$im zptsobem vykladu informaci. Tuto teorii oznacuje Barbara Rogoffova
(1990, 1993, 1998) jako uceni v soucinnosti, které zavisi na vzajemné spolupraci
dospélych a déti. Je tfeba vénovat pozornost reakcim ditéte a u€inné na né reagovat
pozadavky, jez podporuji rozvoj zvidavosti a samostatného pristupu k dal§im zdrojum
poznani. Pro spravny vyvoj ditéte je dulezité nejen vedeni, ale i postoj a ochota
dospélého, aby toto spojeni mé&lo uginek (srov. VAGNEROVA 2012: 51-52).

2.4 Vliv her a postoje déti ke smrti

Ve spolecnosti doslo ke vzniku zkreslujicich predstav, smrt byla vyfazena z bézného
zivota, popira se kontinuita zivota a smrti. Sdélovaci prostfedky nesStésti, smrt Ci
handicapy li¢i prevazné jako senzaci. Sledovanim detektivnich filmd nebo pfi
pocitaCovych hrach prestava dité vnimat realitu, zije ve virtudlnim svété, a tim ztraci
zajem o skute¢né pocity. Hry nuti dit€ zabijet postavy nebo jim dat vice zivotd. Tyto
agresivni hry postupné zbavuji dité schopnosti souciténi, pomoci a pochopeni podstaty
smrti tim, Ze je pfipravuji o lidsky pohled na hriizy nasili (srov. MALA 2017: 364).

Vseobecné se hra popisuje jako projev piebytecné energie, ale také jako piiprava na
vlastni budoucnost. Je to Cinnost, ktera je dulezita pro dalsi vyvoj ditéte, k niz potiebuje
socialni kontakty, pfinasi mu uspokojeni, rozviji jeho osobnost a pfipravuje ho tak na
¢innosti pro jeho cely zivot. V soucasné dobé jsou nejvice rozsifeny pocitacové hry,
které pomahaji ditéti seznamit se s praci na pocitaCi. Nebezpecim je, ze dit€ omezuji
v pohybu, ¢imz nepfiznivé pusobi na celkovy zdravotni stav. PocitaCové hry vedou
k tomu, ze dit€¢ ztraci schopnost rozliSeni mezi hrou a skuteCnosti a zacne
upfednostiiovat hru. Nekteré hry jsou silné motivované a rovnéz mohou stimulovat
mysleni. Urcité hry mohou piinaset nebezpeci tim, ze pii nich dochazi k zabijeni postav,
a tim se uvolfiuyji moralni zdbrany a vybuzuje agresivita. Dité se ztotozni s nasilnou
postavou, coz je vede k mylné predstavé, ze zabitou postavu lze vratit do hry a ze se tak
zabitim v podstaté nic nestalo. Kladnou strankou pocitace je, ze umoziuje ditéti
komunikaci s vrstevniky po celém svété nebo v nemocnici ¢ s postizenymi nebo pii
ueni cizich jazyka (srov. CAP, MARES 2007: 284, 286, 287).

2.5 Shrnuti

Na zakladé vyvojovych stadii déti predSkolniho a Skolniho véku jsou zminény poznatky
nékterych odbornikii k pojmu smrti a vnimani smrti détmi a dale doporuceni, jak
spravné komunikovat s ditétem na téma smrti, aby bylo schopné pfijmout smrt jako
soucast zivota a nebyla pro né nécim, ¢eho by se mélo obavat. Postoj ke smrti a vnimani
smrti détmi jsou uvedeny do souvislosti s vlivy pocitaCovych her a masmédii
prezentujicich udalosti tykajici se smrti.

Treti kapitola se vénuje kresbé z pohledu détské vytvarné techniky, kresbé jako
vyjadfeni predstav, fantazii a estetického pohledu ditéte, dale kresbé jako indikatoru
tfyziologického a psychického zrani a stadiim détské kresby od raného détstvi.
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3 Vytvarné techniky jako metoda pedagogického
vyzkumu

Kresba je jednou z vytvarnych technik, ktera je pro dité nejjednodussim prostiedkem
k sebevyjadreni. Ditéti je blizkd, ma moznost v ni vyjadfit svoje pocity a sta¢i mu pouze
papir a tuzka. Je jeho nevédomym projevem neverbalni komunikace, takze je vhodnym
prostiedkem, ale rovnéz muze byt prostfednikem v naroénych Zivotnich situacich,
o nichz se dospé€lym s ditétem obtizné hovorii. Po navozeni uvolnéné, divérné atmosféry
ma dité moznost spontanné vyjadiit, co citi nebo co je tizi. Je to jeho svobodna tvorba,
do které se nemusi nutit. Jelikoz je kresba vhodnym pomocnikem pro poznavani
a zkoumani, byla pro mé& moznosti, jak oteviit téma smrti a ziskat tak predstavu, jaky je
détsky pohled na vnimani smrti z hlediska vyvojového stadia a vytvarného projevu
vztazeného k véku ditéte.

3.1 Kresba

Kresba je autonomni umélecky druh, ktery je chapan jako ploSny graficky linearni
zaznam, provedeny nejen na papife, textilu, ale i na jinych materidlech pomoci tuzky,
uhlu, kfidy, rudky a pera (srov. Ilustrovany encyklopedicky slovnik 1981: 245).

3.1.1 Détska kresba jako svobodna tvorba a komunika¢ni prostredek

Kresba stejné jako symbolicka hra ma podle Piageta funkci radosti a méa sama v sobé
svyj cil. Pro dité je kresleni hra, ve které muze uplatnit svou fantazii (srov. PIAGET,
INHEDER 2014: 54). Zaroven je tvorbou, kterou dité vénuje nékomu jako ¢ast sebe,
protoze ho ma rado (srov. DAVIDO 2001: 15). Pro rodice a vychovatele zustava
dilezitym komunika¢nim prostiedkem. Pro dit€ je obrazek jazykem, nebot Casto
nedisponuje dostate¢nou slovni zasobou a kresbou je schopno vyjadfit své vnitini
pocity, své touhy, radost, bolest, obavy, uzkost i strach. Dokaze se ve svych kresbach
mnohé vypoveédeét, avSak dalezitym predpokladem je, Zze o kresleni samo projevi zajem.
Pro dité je velmi dilezita interakce s druhou osobou, bez ni stejné€ jako u feCi neni
mozny uspésny rozvoj. Ke svému télesnému a dusevnimu rozvoji pottebuje druhé. Své
vnitini pocity realizuje nevédomeé a vymysli a proménuje podle toho, komu je obrazek
urcen. Jinak bude vypadat obrazek pro rodice, jinak pro ucitelku, nebot’ dité vyjadiuje
obrazkem citovy vztah k dané osobé&. Radost, kterou dit€¢ dokéaze vyobrazit, aby potésilo
druhé, je tfeba podporovat, protoze vychova neni jen uceni, ale pravé podnécovani
k sebevyjadieni, které je nutnou podminkou pro to, aby dité rozvijelo svij potencial
a ochotné¢ dokézalo prozité zazitky zobrazit. Kresba je svobodnou tvorbou ditéte
arovnéz dulezitym prostredkem, jak knému nalézt cestu a lépe je poznat
(srov. COGNET 2013: 11-12). Kresleni umoziiuje vypustit freudovské pudy, protoze
dité se kreslenim uvolfiuje (srov. DAVIDO 2001: 109).

3.1.2 Intimni interakce

Jak bylo zminéno, nezbytnosti pro rozvoj détského kresleni je okoli ditéte, které je pro
n¢ zaroven zdrojem tvorby. Dité Cerpa silu z duSevni intimity, ze své fantazijni
predstavivosti i z utrpeni, které se nékdy prolinaji (srov. COGNET 2013: 12). Kresba je
tésnym spojenim fantazie, existuje mimo vné&jsi realitu a pro ostatni predstavuje
srozumitelné vyobrazeni. Jde o pfeneseni duSevni fantazie, o promitnuti své psychiky
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do skutecnosti. Mezi predstavou a kresbou je intimni interakce, diky realnym obrazk(im
se muze rozvijet predstavivost (srov. PIAGET, INHELDER 2014: 55). Muaze dochazet
k vzajemnému propojovani a rozvijeni fantazie a skutecnosti. Tak dokaze vychovatel
i v nezamérném ¢marani nachazet realné vyobrazeni véci. Luquet tuto interakci nazyva
,nahodilym realismem®, ktery se dité pokousi nejprve zopakovat a pozdéji ovladnout.
Patrné se mu to pokazdé nepodafi, ale tento ,.nepovedeny realismus“ muze vést za
prispéni dospélych nebo opakovanim u ditéte k novym objevim a interpretacim (srov.
COGNET 2013: 13-14). Dité¢ je motivovano tim, co je zajima nebo trapi (srov.
DAVIDO 2001: 15).

Predchozi podkapitola pojednavala o tom, jak dité kresbou promita svij vnitini
fantazijni svét do skutecCnosti, jak 1ze v nezamérném ¢marani nachazet skutecnost a jak
pozdéjsi opakovani vede ke zdokonalovani, novym objevim a rdznym interpretacim.
Nasledujici podkapitola se zabyva vyuzitim predstavivosti a symboli v kresbe.

3.1.3 Fantazie a symboly

Podle Freuda je mozné zdroj intimni fantazie a imaginace hledat ve frustraci nebo
v rezignaci na okamzité uspokojeni, utvarejici se ve vztahu k realité, zt€lesnéné jinou
osobou. Nelze myslet na néco imaginarniho bez vynechani realného. Imaginace je zdroj
originality, kreativity, je dulezitym prostfedkem, ale Unik k realité¢ chrani pted sebou
samym, a tak vytvari odstup od aktivity ,,blouznivé* (srov. COGNET 2013: 14). Dité
vyjadiuje kresbou sviij osobni svét. Pokud zobrazuje vnéjsi svét, pak se ten nejspis stava
fantazijnim vytvorem, realitou, kterou zpracovava détska mysl a emoce. Na napodobeni
skuteCnosti se spolupodileji kresba s obraznou predstavou (srov. DAVIDO 2001: 27).

V kresbé ma symbol vzdycky obrazovou podobu. Vztah k symbolizovanému neni
jednoznacné dany tim, komu je kresba urCena. Dulezitou cast dité v kresbé Cerpa
z predstavivosti a ze symboliky. Symboly jsou kulturni, intimni, jedine¢né, originalni,
ale pole symbolizovanych témat je ponékud omezené (pfiklad: rodina, smrt, tizkost).
Kresba vtomto smyslu muze vyuZzivat i snové obrazky. Obrazy a symboly jsou
obsahem mysli ditéte a dité€ je pouziva ke grafickému vyjadieni z divodu nedostatku
slovni zasoby. Dité vyuziva kresbu misto jazyka k tomu, aby vyjadfilo své prozitky.
Symbolicka funkce je velmi dulezita, protoze dité mize zobrazovat své vztahy
a chovéani, aniz by je muselo uskutecriovat. Symboly jsou odli§né a zavisi na véku ditéte
a na jeho intelektu a motorickém vyvoji. Dité svym pfistupem k symbolické funkci je
schopné ozivit fotograficky obraz, pfestoze si uvédomuje, ze je to pouze fotka
(srov. COGNET 2013: 15-16). Zvitata jsou ditéti blizka a dobfe znama z pohadek nebo
filmu a dité je rado zobrazuje. Podle odbornikd to ale mize mit i dal§i motivaci, kterou
muze dit€ nevédomé zakryvat své citové problémy. Pak muze zvife ve skuteCnosti
predstavovat samotné dité a jeho vztahy k vnéjsimu svétu (srov. DAVIDO 2001: 43,
44). Obrazové podoby symbolu maji vzdycky pevné pouto k citové strance
a k détskému svétu védomych nebo nevédomych prani (srov. COGNET 2013: 16).

3.1.4 Vnimani krasy a barvy

Ruku ditéte vede pii kresleni intelekt a emoce. Velmi dulezité je kulturni prostiedi.
Pokud je toto prostiedi omezené, kresba je neobratna, coz muZze znaCit duSevni
zaostalost, zpusobenou nedostatkem kulturnich podnéti. Kresba se pro dité stava
spontanni radostnou ¢innosti, je pro ného hrou, protoze ho bavi a nemusi se do ni nutit
(srov. DAVIDO 2001: 15, 29, 30). Pii této hfe vychazi najevo pravé vnimani krasy,
harmonie, citlivosti a uméleckého citéni (srov. COGNET 2013: 16). Takova kresba je
nositelem vztahu k estetickému vnimani mezi ditétem a osobou, kterd si ji prohlizi
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(srov. DAVIDO 2001: 29). A touha kreslit je hnacim motorem a vnimavosti vuci
estetice spojena srustem ditéte. Nékdy se stane, ze tato touha po sebevyjadieni
nedostacuje jeho grafickym schopnostem, a dité proto kreslit prestane (srov. COGNET
2001: 16).

Dité pouziva barvy dvéma zpusoby, bud’ napodobuje pfirodu, nebo je vedeno svym
nevédomim, které vypovida o jeho mysleni a osobnosti (srov. DAVIDO 2001: 36).
Barva je nositelem citu. Vnimani barev je subjektivni zalezitosti, protoze kazdou barvu
je mozné propojit surCitou emoci, kterou barva vyjadifuje v procesu vnimani
(srov. LHOTOVA, PEROUT 2018: 148, 150).

3.2 Vyvojové etapy v kresleni

Ke kresbé se mize malé dité dostat nevédomky, uz kdyz kuptikladu rozmazne kapku
vody na stole nebo vyryje brazdu klacikem do pisku. Tim po sobé zanechéava takzvané
pomijivé stopy. Pozdéji, vyzbrojeno vhodnym piedmétem, at’ uz tuzkou, fixem nebo
pastelkou, vytvari Cmaranice na papir a zjistuje, ze zanechané stopy mohou pretrvavat.
Tato stopa je jakousi reprezentaci v duSevnim svété, je zabarvena fantazii
a predstavivosti a v realit€¢ je zastoupena grafickym zobrazenim, jez je vytvofeno na
nécem pevném. Jestlize je jeho aktivita vhodné podporovana a ocefiovana dospélymi,
pak dite v kresleni pokracuje. Az opakovanim ziskava aktivita na hodnoté. Dité projevi
svou dovednost, da prichod své energii a touze, ktera ho motivuje a k niz sméfuje. Pak
muze pocitovat uspokojeni z toho, ze je schopno svij projev usmeérnit na podlozku.
A zaCind ovladat cast svého vnitiniho vyvoje. Proto se kresba stava tak dobrym
indikatorem fyziologického a psychického zrani ditéte, kresba tak sleduje vyvojova
stadia ditéte. Zarovenl se kreslenim ziskava i zakladni motorika. Pozdé&ji s dal§imi
zkuSenostmi se ukaze styl kresby a jeji esteticka a kreativni stranka (srov. COGNET
2013: 16-17). Dit€ se postupné etapou muze vyvijet k plnému védomi sebe sama.
Cyril Burt popisuje stadia détské kresby nasledovné: (podle SICKOVE-FABRICI
2016: 172-173)
1. Cmaranice (vék 2 az 5 let)
— nezamérné, nahodné cmdrani — Cisté svalové pohyby ramena, obvykle
zprava doleva
— zdmérné cmdrdni — dité je nékdy i pojmenuje
— napodobované ¢mdrdani — pohyby celé paze jsou vystiidany pohyby zapésti,
pozdé&ji prstu, je snaha napodobit pohyby dospélého
— lokalizované cmdrani — jedna se o snahu znazornit vyznacné ¢asti objektu
2. Linie (4 roky)
— rozvoj zrakové kontroly, prvni tvary typu kruh, hlavonozci
3. Popisny symbolismus (5 az 6 let)
— prvni postava jako schéma
4. Popisny realismus (7 az 8 let)
— kresby jsou uz spise logické nez vizualni, nebot’ dité kresli to, co o daném
prfedmétu vi, a ne to, jak ho vidi
— je zde absence perspektivy, transparentnosti, objevuje se profil
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S. Vizualni realismus (9 az 10 let)

— jedna se o kresleni zpaméti i kresleni podle dané predlohy

— pokus/ snaha o znazornéni perspektivy, prolinani, stinovani, zkratky
6. Potlaceni (11 az 14 let)

— rozcéarovani, vetsi diraz na verbalni projev, ztrata odvahy
7. Umélecké oziveni (15 let)

Vyuziti détské kresby

Détské obrazky se daji vyuzit v nasledujicich oblastech:

o, Testovani mentdlni uirovné — z kresby Ize hodnotit inteligenci ditéte

o Komunikacni prostiedek — v pripadé nedostatecné verbdlni komunikace dité
v grafické podobé vyjadri, co citi

o Prostiredek zkoumanti afektivity ditéte “ (DAVIDO 2001: 15-16)

,Arteterapie predstavuje soubor uméleckych technik a postupii, které maji kromé
Jjiného za cil zménit sebehodnoceni clovéka, zjistit jeho sebevédomi, integrovat jeho
osobnost a prinést mu pocit smysluplného naplnéni Zivota (Sickova, 1994)°
(SICKOVA-FABRICI 2016: 61).

3.3 Shrnuti

Kresba je nastrojem, ktery ditéti slouzi k neverbalni komunikaci s ostatnimi osobami,
v niz mize vyjadrit své nejniternéjsi pocity. Dité kresbou promita svij vnitini fantazijni
svét do skuteCnosti a v nezamérném Cmarani tak lze nachazet realitu. Pozdé&jsi
opakovani vede k postupnému zdokonalovani, novym objeviim a riznym interpretacim.
Fantazie je vnitinim zdrojem kreativity a originality. Symbolicka kresba miize u ditéte
vyuzivat jazyk snu. Snové obrazy znazorfiuji chovani a vztahy, aniz by je dit¢ muselo
skutecné realizovat. Zavisi na veku, intelektu a grafomotorickém vyvoji. Kulturni
prostiedi je velmi dulezité pro samotnou kresbu a vnimani krasy. Pokud je dité
chvaleno, povzbuzuje je to k dalsimu vytvarnému projevu a k prohlubovani estetického
citéni. Barvy voli dité nevédomé nebo napodobuje piirodu. Kresba se beéhem vyvoje
ditéte promeéiuje. Spravna motivace a podpora dokaze v ditéti vzbudit touhu po
zdokonalovani. Kresba muze byt vyuzita ktestovani mentalni Grovné ditéte,
k neverbalni komunikaci, jako prostfedek zkoumani efektivity ditéte a k arteterapii.

V praktické Casti se zabyvam cilovou aktivitou, divodem vybéru pouzité knihy,
jejim struénym obsahem, vékovou skupinou déti, popisem prabéhu aktivity
a komentafem ke vzniklym vytvarnym pracim.
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PRAKTICKA CAST

4 Vyjadreni smrti détskou kresbou na zakladé
pribéhu

Zvolena kniha: Je smrt jako duha?

Tato kniha byla pro mé z dostupné literatury k tomuto tématu nejvhodnéjsi volbou
vzhledlem kveéku déti, na které méla reflektovat. Rozhovor malé divky
s personifikovanou smrti, jiz klade otazky a vytvafi si o ni predstavy, by mohl byt
blizky fantazijnimu mysleni déti. Diky bohatym ilustracim a kratSimu textu kniha nabizi
moznost v détech probudit zajem o diskuzi. Pro déti by mohla byt zdrojem inspirace
a pfemysleni a pro pedagoga moznosti otevieni brany rozhovorim, které by mohly vést
dit¢ k tvorivému, kritickému a angazovanému mysleni. Nékteré Casti publikace jsou
vice idealizované a nejsem si jistd, zda by bylo mozné o nich vécné s détmi
komunikovat, kdyz nejsou k dispozici zadna ovéfitelna fakta. Domnivam se, ze kniha je
vhodnéj$i pro nizsi vékovou hranici.

— strucny pribéh: Hol¢icka Emilka se od maminky dozvida, zZe jeji babicka umira.
Myslenky kolem smrti se divce honi v hlavé jako strasaci a vyvolavaji otazky
na smrt a umirani, na které maminka hleda odpovédi tak, aby byly pro Emilku
srozumitelné. Maminka tika, ze smrt je sestrou zivota a zZe je to taky duha, ale
barevné jina. Prichazi Cerny stin, ktery se poté zosobni do postavy smrti. Jde si
pro babicku. Emilka vede dialog se smrti, nelibi se ji, ze je mrzutd a Cerna,
a nechce, aby si babi¢ku odvedla, protoze ona nema rada mrzuté lidi. Smrt si
stézuje, ze ji nikdo nevidi rad, ale Ze je to jeji ukol a ze lidé nakonec, kdyz vidi
svétlo v zahradé mrtvych, utikaji za nim a ani ji nepodekuji. Emilka ji na to
odpovida, ze pokud by si vzala bilé Saty a n€jakou vini ze zahrady, lidi by se ji
tolik nebali. Smrt se nahle proméni, Emilka usind a svira ruku babicky. Rano ji
maminka budi a sdéluje ji, ze babicka odesla. A Emilka ji fika, ano, odesla za
bilym svétlem do krasné vornavé zahrady a ma se dobfe.

Vekova skupina déti:

— Zvolila jsem dvé vékové skupiny, které jsem mezi sebou porovnala

— Predskolni déti ve véku od 3 do 6 let

— Déti ve véku od 7 do 15 let

4.1 Prubéh praktické casti

Praktickou cinnost jsem méla moznost provést v Zakladni a Materské Skole
v Katovicich. Pedagogové byli velmi ochotni a vstficni a predem déti pfipravili na mou
navstévu a ukol, se kterym mi mohou pomoci. Prvni skupinu tvorily mladsi déti ve
Skolce, kterych bylo celkem 14 a jejichz vékové rozpéti bylo od 3 do 6 let, ve druhé byli
star§i zaci, kterych bylo celkem 12, a to ve véku od 7 do 15 let. V obou pfiipadech se
jednalo o tfidy se zaméfenim na kfest'anskou vychovu, ve skole se jednalo o zajmovy
krouzek s vyukou nabozenstvi a etiky, a proto je tu Sirsi vékové rozpéti. Po privitani
a vzajemném seznameni jsem détem ukazala knizku, ze které jim budu predcitat piibeh.
Text je na kazdé strance zaroven ilustrovan, a to mi poskytlo pfilezitost povidat si
sdétmi o obrazcich, aby neztratily koncentraci dlouhym ctenim (toto se tykalo
predevsim predsSkolnich déti).
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Po skonceni Cteni jsem si s détmi povidala o pfibéhu z knihy, aby se mohly se
uvolnit a vypovidat své pocity nebo vlastni zkuSenost. Doprala jsem jim trochu Casu,
aby si samy mohly utfidit mySlenky a mohly se soustfedit na vlastni vytvarné vyjadreni.

4.1.1 Vyzkum v materské skole

Matetska skola je soucasti zakladni Skoly a nachazi se v klidné ¢asti méstyse Katovice.
Soucasti Skolky je zahrada vybavena mnoZzstvim hernich prvka k dostateCnému
aktivnimu vyziti déti. Dal§i moznosti poznavacich, vzdélavacich a pohybovych Cinnosti
nabizi okoli méstyse. Matefska Skola ma celkem tfi tfidy: Berusky (v€k 3 az 7 let,
25 déti), Broucky (v&k 2 az 4 roky, 15 déti) a Véelky (vék 3 az 7 let, 25 déti). MS se fidi
Skolnim vzdélavacim programem. Vedouci ulitelkou skolky je Olga Himmerova. Cely
nazev mateiské Skoly zni Zakladni a Matetska Skola Katovice, okres Strakonice. Pravni
formou je piispévkova organizace od 1. 1. 2003 a feditelem je Mgr. Pavel Kohout.

Prakticka ¢ast probéhla ve tfidé Vcelky, kam chodi celkem 25 déti ve véku od 3 do
7 let. Tato tfida je zamétena na kiestanskou vychovu.

Odkaz: https://www.zskatovice.cz

4.1.1.1 Popis prabéhu praktické &asti v MS

Reakce mladSich déti byly velmi spontdnni, a to hned pfi pfivitani. Déti byly
nedockavé, vitaly mé s radosti a hned o mé projevily zdjem jako o nového cClena jejich
kolektivu. Kdyz opadly jejich emoce, pohodin¢ jsme se usadili a pfedstavila jsem jim
knizku, ze které budeme vychazet. Cteni jsem stiidala s vypravénim, aby setkani bylo
vice pratelské nez formalni. Ke kazdému kratkému textu jsme si spolecné vypraveli
o obrazcich, které se k nému vztahovaly. Nekteré komentare byly velmi vystizné a déti
zivé diskutovaly nejen se mnou, ale 1 mezi sebou. Kazdé sdélovalo svou predstavu
a svlj pocit smisSeny s piibéhem, ale i vlastni osobni pohled. Déti mi velmi aktivné
a ochotné sdélovaly své zazitky souvisejici se setkanim se smrti.

Nyni popisu néktera jejich sdéleni. Setkani se smrti se uskutec¢nila v domacim
prostfedi v souvislosti s hospodarskymi zvifaty, ,zvifatko uz bylo staré a nemocné,
a proto muselo byt nahrazeno novym malym kutatkem*; dale pii umrti pejska, ko€icky,
kieCka, morcCete, které déti nékdy pohibily, smrti rozumély i zabijeni kralikt a také
vypravély o tom, ze vyslechly doma rozhovor, ze zemiel nékdo z okoli. A vSichni méli
spojenou smrt se vzpominkou na zemfelé pfi navs§téve hrbitova. Pouze jedno dité mélo
témer stejnou zkuSenost jako divka z ptibeéhu. Holcicka nebyla pfitomna samotnému
umirani, ale byla pfi rozlouceni u lizka mrtvé babicky. Byl to pro ni pravdépodobneé tak
silny zazitek, ze v ni stale zanechaval hluboky pocit smutku, az méla v ocich slzy. Tato
reakce se projevila i v jejim vyobrazeni.

Nékteré citace déti

,,umfel mi pejsek a s maminkou a Jajou jsme mu udélali hrobecek a dali jsme na
néj kyticky*

— ,,mn¢ umfela babicka (ale na otazku, zda byla na pohibu, odpovédéla divka ne,
jeste jsem tu nebyla (pozn. nebyla jesté na svété))“

— ,,mn¢ umfel strejda, ale ja jsem ho neznala®

— ,,nam umfela slepi¢ka, ale zlstaly po ni kuratka“

— ,,mn¢ umfela babicka, ale nedokdzu o tom mluvit, protoze citim buSeni na
srdicku, ale maminka mi fikala, Ze se musi oteviit okno, aby duSe babicky
mohla odejit do nebicka®

— ,,mn¢ umrel dédecek a chodime mu déavat s tatinkem na hrob kyticku*
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https://www.zskatovice.cz

Poté, co se déti uklidnily, pfistoupily k vlastni vytvarné ¢innosti. Na zavér mi déti
své obrazky okomentovaly a sdélily, co mély v imyslu svou kresbou vypovédét. Po
skoncCeni jsem détem podékovala za pomoc a odmenila je sladkostmi.

4.1.1.2 Hodnoceni praktické ¢asti v MS

K ziskanym vytvarnym projevim budu pfistupovat jednotlivé a popisovat nazory,
predstavy a interpretace sdélené samotnymi autory. Pfi hodnoceni vyvoje osobnosti
a kresby se budu ridit kritériem aplikace teoretické znalosti z oblasti Piagetova
kognitivniho vyvoje a Burtovym popisem stadii détské kresby.

— Predskolni déti (ve véku od 3 do 6 let) — viz Pfiloha I.

N/
Aon

,;-.,‘P'

Obr. 1 ..ja s maminkou chodime za babickou na hibitov a tady je babicka na hrobeCku* (v¢k 5 let, Elen).

Obrazek odpovida veékovému stadiu intuitivniho mysleni, dité se fidi tim, co vidi,
a je patrné, ze uz ma urcité védomosti a obrazek vypovida o jeho zkuSenosti.

Kresba odpovida vékovému stadiu popisného symbolismu, které je charakteristické
prvnimi postavami.
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Obr. 2 s tatinkem neseme dédeCkovi na hibitov kytiCky, tady je hrobecek a vedle rostou kyticky “(vék
4 roky, Sofie).

Obrazek odpovida vékovému stadiu intuitivniho mysleni, ale i stadiu symbolickych
funkct, dite si samo vytvaii predstavy o vécech a jevy, s nimiz se setkava, hodnoti podle
zrakového vnimani a svych dosavadnich zkuSenosti, které se tykaji lidskych Cinnosti.

Z hlediska stadia détské kresby je zde patrny rozvoj zrakové kontroly, obdobi linie,
ale 1izralejsi ztvarnéni prvnich schematickych postav, smeéfujici k popisnému
symbolismu.
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Obr. 3 ,babicka zemiela a ja tady u ni stojim a plaCu, maminka fekla, Ze musime oteviit okno, aby
babicky duse mohla odejit do nebicka™ (vék 5 let, Markéta).

Obrazek vékoveé odpovida stadiu intuitivniho mysSleni, kdy dité klade otazky a je
zvédavé, myslenim se zaméfuje na aktualni stav a svij usudek podmifiuje zkuSenostmi,
které jsou 1 patrné z vypoveédi autorky obrazku.

Prvni postavy jsou schematické, takze by odpovidaly popisnému symbolismu, ale
je zde patrna snaha o znazornéni vyznacnych ¢asti objektu lokalizovanym ¢maranim.

5

Obr. 4 ,tady jsem ja, maminka, tatinck a tohle je MiSa a jsme na hibitove, kam jsme ptinesli kyticky,
a tady nesou rakev® (v¢k 5.5 let, Lucka).

Obrazek <ns1:XMLFault xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat"><ns1:faultstring xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat">java.lang.OutOfMemoryError: Java heap space</ns1:faultstring></ns1:XMLFault>