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ANOTACE

V diplomové préci je fesSen jeden z aktudlnich Ukolt Hasi¢ského zachranného
sboru hl. m. Prahy, a to dekontaminace zasahujicich hasi¢ll a posadek
Zdravotnické zachranné sluzby hl. m. Prahy operujicimi v prostredi, kde Ize
ocCekavat pfitomnost osob zamorfenych koronavirem Covid-19. Cilem prace je
provést analyzu soucasného stavu ochrany osob proti této infekéni nakaze véetné
jejich dezinfekce, jakoz i dekontaminaci pouzitych technickych prostifedku. Pfitom
zvlastni pozornost bude vénovana stanoveni minimalni koncentrace
dekontaminaéniho C¢inidla a aplikacni Casy pro dosazeni zadouciho efektu
dekontaminace zasahuijicich. V praci se pocita s praktickym vyzkouSenim a
ovérenim funkce nove vyvijeného dekontaminacniho pfistroje DISU - 100 od firmy
Telesto Alatyr. Praktické poznatky ziskané pfi téchto experimentech jsou postupné
vyhodnocovany a analyzovany. Na zakladé ziskanych vysledkd je navrzeno
vyuziti ovérovaného dezinfekéniho pfistroje pfi dekontaminaci zasahujicich
jednotek a dalSich potencialné infikovanych osob. Prace je dale zaméfena na
moznosti zefektivnéni sou¢asného provadéni dekontaminace pfislusniki HZS a
posadek ZZS hl. m. Prahy s cilem pfijeti u€innych opatfeni pro jejich dislednéjsi

ochranu pfed expozici Covidem-19.
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kontaminant, ochranné prostredky, dekontaminacni Cinidlo.



ANNOTATION

The diploma thesis deals with one of the current tasks of the Fire and Rescue
Department of Prague, namely the decontamination of intervening firefighters and
crews of the Medical Rescue Service of Prague working in an environment where
can be expected the presence of persons infected with the virus Covid-19. The
aim of this work is to analyze the current aspect of protection of people against
this infectious disease, including their disinfection, as well as decontamination of
used technical equipment. Nevertheless, special attention will be paid to
determining the minimum concentration of decontaminating agent and application
times to achieve the desired effect of the interveners. In thesis is planned practical
testing and verification of the function of newly developed decontamination device
DISU - 100 by TelestoAlatyr. The practical knowledge gained in these
experiments will be gradually evaluated and analyzed. On the base of obtained
results will be proposed usage of verified disinfection for decontamination of
intervening units and other potentially infected persons. The thesis will further
focus on the possibility of streamlining the current implementation of
decontamination of members of Fire and Rescue Department and the crews of
Medical Rescue Service of Prague in order to adopt effective measures for their
consistent protection against exposure to Covid — 19.
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Téma diplomové prace zni ,Dekontaminace a ochrana pfislusniki Hasi¢ského
zachranného sboru a posadek Zdravotnické zachranné sluzby hl. m. Prahy po
zasahu v misté zasazeného koronavirem Covid - 19 prace se zabyva jednim z
aktualnich Ukoll Hasi¢ského zachranného sboru hl. m. Prahy, a to ¢&innosti
spojenou se zasahy v prostfedi zamorenych ¢&i moznosti vyskytu nakazy
Covid - 19. Cela prace je rozdélena do Ctyr zakladnich kapitol. Prvni kapitola je
uvodem do problematiky a vymezuje zakladni pojmy pro danou problematiku,
charakterizuje organizaci HZS hlavniho mésta Prahy a pfiblizuje historii
samotného vyvoje nakazy Covid - 19 a dale se zabyva celkovym vyvojem cinnosti
jednotek HZS hlavniho mésta Prahy v souvislosti s pandemii Covid - 19. Ve druhé
kapitole je popsan sou€asny stav a provadénim dekontaminace jak hasicu, tak
posadek ZZS hl. m. Prahy. V této kapitole jsou popsany zpusoby dekontaminace,
zazemi a prostory, ve kterych se dekontaminace provadi, dekontaminacni Cinidla
a ochranné prostredky, které se pouzivaji. Je zde popsano nékolik konkrétnich
zasahu, a to dle jednotlivych typu udalosti, ve kterych figurovaly osoby Covid +.
Praktickou Cast testovani dekontaminacéni u€innosti na kontaminovanych povrsich
dekontaminaénim pristrojem DISU - 100 od firmy Alatyr Telesto s nékolika druhy
dekontaminacnich cCinidel je feSeno ve ctvrté kapitole. V této kapitole je také

provedena analyza ziskanych dat.

Cilem prace je provést analyzu sou¢asného stavu ochrany osob proti této infekeni
nakaze vcetné jejich dezinfekce, jakoz i dekontaminaci pouzitych technickych
prostfedkl. V zavéru prace se zamérfim na moznosti zefektivnéni soucasného
provadéni dekontaminace pfislusniki HZS a posadek ZZS hl. m. Prahy s cilem
prijeti UCinnych opatfeni pro jejich daslednéjsi ochranu pred expozici
Covidem - 19.



1. ZAKLADNI INFORMACE O ONEMDOCNENIi COVID

Na konci roku 2019 byly zverfejnény informace o onemocnénich, které byly
nejasného puvodu a byly specifikovany jako zapal plic. Tyto informace pochazeli
z Ciny. Oficialni zdroje uvadi, Ze prvni potvrzeny pFipad onemocnéni Covid - 19
pochazi z €inské provincie Chu-pej, konkrétné z hlavniho mésta této provincie
Wu-chanu'. Velkou neznamou tohoto nového onemocnéni byly dvé zakladni véci.
Prvni z nich byla kdo nebo co je plvodcem toho onemocnéni a druhy je zpusob
prenosu. Prvnimi nakazenymi lidmi byly navstévnici zvifecich trhl. Prvotni
ohnisko nakazy se postupné v relativné kratkém casovém horizontu rozSifilo do
celé Ciny. Diky velké frustraci lidi se zanedlouho zadaly objevovat pfipady
onemocnéni i v dalSich zemi svéta. Druhym kontinentem, kde se onemocnéni
prokazalo byla Asie a postupem Casu byly zasazeny vSechny kontinenty. Dne
30. ledna 2020 byl vyhlasen globaini stav zdravotni nouze, ktery vyhlasila Svétova
zdravotnicka organizace WHO. Dale byly touto organizaci vyhlaseny jesté dalSi
dva stavy spojené stouto problematikou, a to ze bylo Sifeni Covidu — 19
prohlaseno za pandemii a ve druhém pfipadé byla Evropa oznacena jako hlavni
epicentrum nakazy. Obé tyto skuteCnosti by zvefejnény v prvni poloviné mésice
bFezna roku 2020. Prvniho biezna roku 2020 byl v Ceské republice identifikovan

prvni pacient s onemocnénim Covid — 19.2

1.1. PUvodce onemocnéni Covid 19

Koronaviry jsou viry, které zpUsobuji respiraéni onemocnéni a také napadaji travici
trakt, a to jak u lidi, savcu tak i ptakd. Prvni dokumenty, ve kterych jsou popsany
koronaviry, pochazi z Sedesatych let minulého stoleti. Koronaviry, patfi do skupiny

RNA virli, které jsou moznymi pfenosci infekce ze zvifat na ¢lovék. Ve vétsiné

1 Zakladni aktualizované informace o onemocnéni novym koronavirem — COVID-19 (coronavirus
disease 2019), 2020. Stétni zdravotni ustavionline]. [cit. 2022-02-15]. Dostupné z:
http://www.szu.cz/uploads/Epidemiologie/Coronavirus/Zakladni_info/2020_08_07_Covid_19_zakl
adni_informace.pdf

2 Zakladni aktualizované informace o onemocnéni novym koronavirem — COVID-19 (coronavirus
disease 2019), 2020. Stétni zdravotni ustav [online]. [cit. 2022-02-15]. Dostupné z:
http://www.szu.cz/uploads/Epidemiologie/Coronavirus/Zakladni_info/2020_08_07_Covid_19_zakl
adni_informace.pdf
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pripadu tyto RNA viry cirkuluji pouze mezi zviraty. Velké mnoZstvi koronavirt bylo

popsano u savcu nejvice pak u netopyrl.

Zarazeni koronaviru

- R&d: Nidovirales,
- Celed: Coronaviridae,
- Podceled: Orthocoronavirinae,

- Rod: Alpha-, Beta-, Gamma-, Delta — coronavirus.

Dnes je zndmo a detailné popsano nékolik druht lidskych koronavirl. PFi nakaze
lidi koronaviry, jsou pribéhy téchto onemocnéni rizné. Velky vyznam na prubéh
onemocnéni ma predevsSim aktualni zdravotni stav nemocného. Jsou popsany
mirné prabéhy tohoto onemocnéni, ale na druhé strané je i mnoho pfipadu, kdy je
onemocnéni s tézkym pribéhem, které bohuzel skonéili smrti. Onemocnéni
podléhaji vSechny vékové kategorie lidi od malych déti az po osoby v diichodovém
veku. Onemocnéni se projevuje postizenim dolnich cest dychacich a zanéty plic.
Jsou znamy pfipady, kdy onemocnéni Covidem — 19 ma za dUsledek akutni
respiraéni syndrom. U lidi se bézné vyskytuji infekce koronaviry rodu Alpha-
a Beta-. Od roku 2000 byly objeveny koronaviry, které zpusobuji onemocnéni u
lidi. V roce 2002 to byl SARS-CoV, v roce 2012 MERS-CoV a v roce 2019 SARS-
CoV-2. Posledni zminovany je nazyvany taky jako Covid — 19 je velice podobny

koronaviru objeveného v roce 2002.3

1.2. Zdroj onemocnéni Covid - 19

K identifikaci hlavniho zdroje tohoto nového koronaviru zatim nedoslo, pouze se
vedou spekulace a hypotézy, ze by timto zdrojem mohlo byt blize nespecifikované
zvife. Pravdépodobné zdrojem nakazy v C¢inském Wu-chanu, bylo néjaké zvife na
mistni trznici. Nékteré neoficialni zdroje uvadéji, jako zdroj prvniho onemocnéni

netopyra. Stejnym zpusobem byly jiz v minulosti pfeneseny do lidské populace

3 Zakladni aktualizované informace o onemocnéni novym koronavirem — COVID-19 (coronavirus
disease, 2019), 2020. Stétni zdravotni ustav [online]. [cit. 2022-02-15]. Dostupné z:
http://www.szu.cz/uploads/Epidemiologie/Coronavirus/Zakladni_info/2020_08_07_Covid_19_zakl
adni_informace.pdf
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dalSi koronaviry a to konkrétné virus Sars, ktery byl pfenesen pfes malé Selem z
¢eledi cibetkovitych a virus Mers, kterym byl pfenesen od jednohrbych velbloudU.
V soucasné dobé je nékolik dlkazu, které potvrzuji souvislost mezi novym
koronavierm SARS-CoV-2 a jinymi koronaviry, které se vyskytuji mezi netopyry.

Dnes je ale zdrojem tohoto onemocnéni ¢lovék.*

1.3. Pfenos onemocnéni

Pfenos tohoto nového druhu koronaviru a jeho infekce, jak uvadéji odborné studie
je mozny v rozmezi jednoho az tfi dni pfed propuknutim pfiznakl nakazy u
infikované osoby, a to proto, ze se jedna o respiracni virus. Tento novy virus se
podarilo prokazat ve vzorcich odebranych z riznych ¢asti a sekrett lidského téla.
Jednalo se napfiklad o vzorky ze slin, ve stérech z nosohltanu nebo hrdla,
potvrzeny byly vzorky z dolnich cest dychacich €i konecéniku. Virus byl také

prokazan v moci, stolici, séru Ci krvi.

Zplisoby prenosu

- Kontakt a pfenos kapénkami: Jsou tfi moznosti prenosu a to pfimy, nepfimy
nebo uzky kontakt z pravidla do jednoho metru s infikovanou osobou pres
infek&ni sekrety, které jsou napfiklad sliny, respiracni sekrety Ci respiracni
kapénky, které jsou vylucovany pfi mluveni, kychani, kasli nebo zpivani.
Respiracni kapénky jsou v primeéru vétsi, nez pét mikronu coz je jedna
miliéntina metru, oproti tomu kapénky, které jsou jesté nazyvame
aerosolem.

- Prenos vzduchem: Tento zpUsob pfenosu je mozny pomoci infekénich
aerosolu, které se ve vzduchu vyskytuji pomérné dlouhou dobu. Tento
zpUsob prenosu viru hrozi predev$§im v prubéhu pracovnich schizek,
lekarskych vysSetfeni €i na akcich s vétsim poctem osob. Hodné je

diskutovano o uzavienych prostorach Ci prostorach kde je Spatna ventilace.

4 Zakladni informace o onemocné&ni novym koronavirem — COVID-19 (coronavirus disease,
2019), 2020. Statni zdravotni astav [online]. [cit. 2022-02-15]. Dostupné z:
http://www.szu.cz/uploads/Epidemiologie/Coronavirus/Zakladni_info/2020_08_07_Covid_19_zakl
adni_informace.pdf
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- Prenos prostfednictvim povrchu, které byly kontaminovany: Kontaminaci
maji za nasledek nakazené osoby, které je kontaminuji infikovanymi
respiraéni sekrety. Covid - 19, je zivotaschopny na kontaminovanych
povrsich v rozmezi hodin az dnd. Cas pieziti viru je ovlivnén celou fadou
faktoru jako jsou teplota, vinkost, prostiedi, povrch & samotnou koncentraci
infikovanych sekretl. Pfenos je nepfimim zpUsobem, a to vétsinou dotykem
na kontaminovany povrch a nasledné dotykem ust Ci oci.

- Ostatni moznosti pfenosu: Covid- 19, byl detekovan i v dalSich biologickych
materidlech postizenych pacientu, a to ve stolici & moci. Z téchto sekretl
zatim neni prokazano dalSiho Sifeni infekce. Nékteré studie popisuji detekci
Covidu — 19 v krvi, takze se virus mUze mnozit v krvinkach. Ale i pfes toto
zjisténi neni prenos krvi objasnén. Z informaci, které jsou zatim velmi
omezené neni dosud potvrzen a jasné prokazan prenos onemocneni
Covid — 19 z téhotné zeny na jeji plod. Tento viru nebyl zatim objeven ani
v matefském mléce postizenych kojicich matek. Aktualni poznatky ukazuiji,

Ze osoby infikované Covidem - 19 mohou i ostatni savce.®

1.4. Pfezivani viru v prostredi

Podle nékterych studii, které se zabyvali prezitim viru SARS-CoV-2 na rliznych
povrsich je jasné, ze tento vir dokaze prezivat radové od nékolika hodin az po dny.
Vse je zavislé na mnoha aspektech, které samotné preziti ovlivhuji napr. druh
povrchu, klimatické podminky apod. Jedna se ale o experimentalni studie, a proto
tyto vysledky neni mozné v realném svété pouzivat. Predméty a jejich materialy
mohou ovlivnit pfenos SARS-CoV-2, ale v porovnani s pfimym kontaktem
respiraCnich kapének je tento prenos pres jednotlivé materidly naprosto

zanedbatelny.

1.5. Nakazlivosti, vnimavosti, imunita a smrtelnost

Obdobi nakazlivosti neni uplné presné ajasné urceno, s velkou pravdépodobnosti

je nakazena osoba pro okoli infekéni v rozmezi Ctyficeti osmi az padesati Sesti

5 Zakladni informace o onemocnéni novym koronavirem — COVID-19 (coronavirus disease
2019), 2020. Stétni zdravotni ustav [online]. [cit. 2022-02-15]. Dostupné z: http://www.szu.cz
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hodin po nakaze a maximalnim necelym jednim dnem pfed nastupem pfiznaku
tohoto onemocnéni. Byl identifikovan virus ve vzorcich z dychacich cest, a to
jeden az dva dny pfed zacatkem priznakll a az osm dni po jejich zacatku,
predevsim u mirného pribéhu tohoto onemocnéni. U onemocnéni se zavaznym
pribéhem je tato doba delsi, a to az dva tydny po nakaze. Moznost nakazeni je
pravdépodobné individualni, a je dana aktualni kondici nakazeného. Zatim
veskeré informace ukazuji len¢i prabéhy onemocnéni u déti. Imunita vuci Covid -
19 zatim neni zatim nijak stanovena, pouze se spekuluje o tom, pokud se ¢lovék
po prodélani onemocnéni zcela uzdravi vytvofil siimunitu a bude imunni. Bohuzel
neni jasné na jak dlouho. VétSina osob, které prodélali onemocnéni Covidem - 19
méli detekovany protilatky, a to v rozmezi deseti az dvaceti dni po nakazeni. U
mirného prabéhu onemocnéni byly protilatky detekovany po delsi doby, a to od
Ctyf tydnU a vice. Ale na druhou stranu je mnoho pfipadu, kde protilatky po
prodelané nemoci nebyly identifikovany vibec. Dnes neni znamy ¢asovy horizont
preziti v organismu. Vi se, ze protilatky se v rozmezi dvanacti az padesati dvou
tydnd snizuji na nedetekovanou hodnotu. Poté mlze dojit ke znovu nakazeni.
Zdroje o umrtnosti uvadéji rozdilna Cisla, a to dle jednotlivych mist nakazy, ale

jsou udavana i ¢isla okolo 20 %°

1.6. Mutace koronaviru SARS-CoV-2

Tak jak se vyvijeji vSechny zivé organismy, tak takovym podobnym vyvojem
prochazeji také viry. Jelikoz dochazi k jejich neustalému vyvoji, vznikaji tim také
nové mutace. Mutace vznikaji v pribeéhu replikace viru, jsou to ve své podstaté
chyby. A proto je jasné, ze dojde i k mutacim koronaviru, které budou mit za
nasledek vzniku novych variant koronaviru, je to pouze otazka €asu. Tim, jak
koronavirus prochazi vyvojem po celou dobu pandemie, tak vznikda mnoho mutaci.
Nékteré z nich nejsou preziti schopné, a proto ani pandemii neovlivni, ale jsou zde
i takové mutace, které jsou silnéjSi a uspesné se Sifi populaci. Do soucasnosti
bylo po celém svété identifikovano nékolik variant koronaviru SARS-CoV-2, které

velice nepfijemné ovlivnili pribéh pandemie Covid — 19. V prdbéhu pandemie

8 World Health Organization (WHO): Coronavirus disease (COVID-19) [online]. [cit. 2022-02-04].
Dostupné z: https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019.
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doslo ke zménam genomu viru. Hlavnim vyvojem viru byla jeho vySsi schopnost
se navazat na receptor, coz vedlo ke snadnéjSimu pfenosu. V poslednim mésici
roku 2020, bylo identifikovano nékolik novych mutaci, které se vyznacuji rysy
unikovych mutaci. To znamena, ze tyto mutace jsou schopny reagovat a uniknout
pfed napadenim protilatkami, které si populace tvofi na zakladé ockovani. Tato

schopnost novych mutaci bohuzel degraduje ucinnost ockovacich latek.

Britska mutace

V pribéhu mésice zarfi roku 2020, byla ve Velké Britanii identifikovana dalsi
z mutaci, konkrétné B.1.1.7, ktera se bohuzel vyznaluje vznikem velkym
mnozstvim mutaci, jejich rychlosti Sifeni a jednodusSim prenosem. To ma za
nasledek daleko vysSi pocCet nakazenych osob a bohuzel i polty umrti. Tato

mutace se rozsifila po celém svété.”

Jihoafricka mutace

Dalsi mutaci, ktera byla detekovana tzv. Jihoafrickd mutace oznacovana jako
B.1.351. Jak napovida jeji nazev pochazi z Jizni Afriky, kde byla poprvé
prokazana v fijnu 2020. Jihoafrickd mutace vychazi z predchozi Britské mutace.
Od jejiho rozpoznani se v kratkém €asovém horizontu rozsifila do celého svéta. |

na tuto mutaci o¢kovani ztraci ucéinnost.8

Brazilska mutace

Treti v poradi detekovanou mutaci koronaviru byla mutace P.1, neboli také
nazyvana Brazilska. Jak je zifejmé z jejiho nazvu, plvod ma v Brazilii, ale jeji prvni
identifikace byla provedena na japonském letisti u brazilskych cestujicich. Tato
mutace obsahuje dal§i mutace, a proto je hlife rozpoznatelna. Diky své vlastnosti
snadného prenosu se béhem meésice rozsifila po celém svété. V pribéhu mésice

ledna se tato varianta rozsifila i do USA. Tim padem doslo k enormnimu zvySeni

7 Variants of the Virus. Centers for Disease Control and Prevention, 2021 [online]. [cit. 2022-02-
15]. Dostupné z: https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/variants/index.htmi

8 Variants of the Virus. Centers for Disease Control and Prevention [online]. [cit. 2022-02-15].
Dostupné z: https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/variants/index.html
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poctu nakazenych. Vysledky provedenych studii prokazuji, u€innost o¢kovani na

tuto mutaci.®

Delta mutace

Delta varianta B.1.617 je dalSi z fady mutaci koronaviru SARS-CoV-2. Poprvé
byla identifikovana Delta varianta na konci roku 2020 v Indii. BEhem prvni poloviny
roku 2021 byla identifikovana ve vice nez 163 zemich svéta a na konci roku 2021
prevladala diky své vyrazné vyssi nakazlivosti. Delta varianta je vysoce nakazliva,
a to dokonce vice nez dvakrat v porovnani s predchozi variantou. Dle nékterych
zdroju, mulze varianta Delta zpUsobit zavaznéjsi onemocnéni nez predchozi
varianty pfedevsim u neockovanych lidi. Jak uvadéji dvé nezavislé studie, a to ze
Skotska a z Kanady, pacienti infikovani Delta variantou byli astéji hospitalizovani
nez pacienti infikovani Alfa nebo pUvodnim virem, ktery zplsobuje COVID - 19. |
tak je naprosta vétSina hospitalizaci a umrti zpusobenych COVID - 19 u

neockovanych lidi. Nejvétsi obavou zistavaji neockovani lidé. 0

Mutace Omicron

Dne 24. 11. 2021 byla varianta B.1.1.529 Omicron, koronaviru SARS-CoV-2
poprvé identifikovana v Jizni Africe. V Jizni Africe byla epidemiologicka situace
charakterizovana de tfech odliSnych vrcholl hlasenych pfipadl, z nichZz ten
posledni byla pfevazné varianta Delta. Béhem poslednich tydn( doslo k narlstu
infekce, ktera se shoduje s identifikaci varianty B.1.1.529. Prvni potvrzena infekce
B.1.1.529 byla ze vzorku odebraného 9. listopadu 2021. Dle CDC Ize oCekavat,
ze kdokoli s infekci Omicron mulze prenést virus na ostatni, i kdyz je ockovany
nebo nema priznaky. Osoby, které jsou infikované Omicron variantou mohou mit
pfiznaky podobné predchozim variantdm. Zavaznost onemocnéni mulze byt

ovlivnéna o¢kovani proti COVID - 19."

9 Variants of the Virus. Centers for Disease Control and Prevention [online]. [cit. 2022-02-15].
Dostupné z: https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/variants/index.html

10 Delta Variant: What We Know About the Science. Centers for Disease Control and
Prevention [online]. [cit. 2022-02-15]. Dostupné z: https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-
ncov/variants/delta-variant.htmi

" Omicron Variant: What You Need to Know. Centers for Disease Control and

Prevention [online]. [cit. 2022-02-15]. Dostupné z: https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-
ncov/variants/omicron-variant.html
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2. POSTUPY K RESENi PROBLEMATIKY

2.1. Dekontaminace

Dekontaminace je soubor postupl, metod, organizacniho zabezpeceni a
prostfedkd k ucinnému odstranéni nebezpeéné latky. Bereme-li v potaz
skute€nost, ze neni mozné dokonale odstranit kontaminant, protoze vzdy zUstava
zbytkova kontaminace, se pod pojmem dekontaminace rozumi snizeni $kodlivého
ucinku kontaminantu na takovou bezpecnou uroven, ktera jiz neohrozuje zdravi
ani zivot osob a zvirat. Hrozi-li nebezpeci z prodleni, ¢i je ohrozeno zdravi nebo
zivot osob v kontaminovaném prostredi je tato zachrana vzdy prioritnim ukolem
jednotek pozarni ochrany. A to i pfes skutecnost ze ve vysoké mife hrozi moznost
kontaminace a neprovedeni dekontaminacniho procesu. Vzdy je na prvnim misté
poskytnuti pomoci osobam v pifimém ohrozeni zivota nebo se zavaznym
postizenim zdravi pfed provedenim dekontaminace. Cely dekontaminacni proces
dekontaminace koncCi likvidaci dekontaminacniho stanovisté, odpadni vody

vzniklé pii dekontaminaci a kontaminovanych vécnych prostredku.'2

2.1.1. Dekontaminaéni postupy

Rozdélujeme tfi zakladni dekontaminacni postupy dle zpusobu jejich provedeni a
to suchym, polosuchym nebo mokrym zpUsobem.

- Suché zpuUsoby jsou takové zpusoby, kde neni pouzito fadnych roztoku.
Jde zpravidla o mechanicky zplisob. Radime sem ometani &i klasické
vysvleéeni z kontaminovanych obleku.

- Polosuché zpusoby jsou takové metody, pfi kterych je k dekontaminaci
vyuzito specialnich suchych pén. Tyto pény se vyrabi pomoci specialnich
agregatu.

- Mokré zpusoby jsou jednim z nejrozsifenéjsich zplsobl u HZS. K tomuto

zpUsobu je pouzivano rtznych dekontaminaénich smési, ¢inidel a roztokd,

12 Bojovy rad jednotek poZéarni ochrany [online]. [cit. 2022-02-04]. Dostupné z:
https://www.hzscr.cz/clanek/bojovy-rad-jednotek-pozarni-ochrany-v-dokumentech-491249.aspx
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vodnich par ¢i tézkych pén. Pomérné €asto je vyuzivan uplné jednoduchy
postup, a to smyvani &i oplach.

Specialni zpUsob dekontaminace, je napfiklad pouziti fimd na
kontaminované technice a jejich nasledna likvidace. Vyuziva se u

dekontaminace techniky.

Nejéast&jsim zplisobem dekontaminace jednotkami pozarni ochrany v Ceské

republice je dekontaminace mokrym zplUsobem. Dekontaminaci je mozna

provadét ve své podstaté tfemi zplsoby, kterymi jsou fyzikalni, chemicky a

pfirodni. Ten je ale vyuzivan velice malo. V ramci HZS CR je dekontaminace déle

délena podle pfedmétu dekontaminace, divodu a druhu odstrafiované latky.

Jednotky pozarni ochrany provadéji dekontaminaci

zasahuijicich hasicu,

osob zasazenych nebezpecnou latkou,
transportnich oball s ulozenymi vécnymi prostredky,
vnéjsiho povrchu techniky,

vécnych prostfedku, které se nevejdou do transportnich obald.

Dekontaminaci zdroji kontaminace v objektech a terénu provadi jednotky

z ddvodu zamezeni Sifeni kontaminace,
z ddvodu zamezeni sekundarni kontaminace,
hrozi-li nebezpeti z prodleni a nemuze-li tuto ¢innost provést povérena

odborné zpusobila organizace.

Podle druhu odstrariovanych latek se dekontaminace déli zejména na

dezaktivaci u radioaktivnich latek,
detoxikaci u latek chemickych,

dezinfekci u biologickych latek (B-agens).

Podle toho, kdo je predmétem dekontaminace rozdélujeme

stanovisté dekontaminace zasahujicich,
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- stanovisté dekontaminace osob,

- stanovisté dekontaminace techniky.

2.1.2. Dekontaminacni ¢inidla

Dekontaminacni Cinidla jsou chemicke latky, které reaguji s kontaminanty a pfi této
reakci vznikaji méné toxické nebo produkty, které nejsou toxické vibec a
odstranuji kontaminant tak, Ze ma za nasledek usmrceni patogennich organismu
anebo se z kontaminovanych povrchl smyvaji. Dal$i moznosti, ktera se bézné
vyuziva napfiklad ve zdravotnictvi jsou dekontaminacni Cinidla selektivni. Tato
Cinidla se vyuzivaji predevSim Kk likvidaci konkrétni latky. Dle praktickych
zkusenosti, které hasici pfi zasahové €innosti i mimo ni nasbirali je preferovano u
HZS pouzivani univerzalnich dekontaminacnich Cinidel, které jsou ucinné na
Siroké spektrum nebezpeénych latek. Zivotnost veskerych dekontaminaénich

¢inidel je dana vzdy vyrobcem.3

2.1.2. Hlavni zasady pfi dekontaminaci hasicu

Dekontaminace se provadi v pripadech nebezpecli ohrozeni zivota, zdravi,
majetku nebo zivotniho prostfedi, ktera vyplyva z vlastnosti nebezpecnych latek.
Dale z divodu zamezeni jejiho Sifeni. Zasady, postupy ¢innosti a nutna opatreni
pfi dekontaminaci jsou uvedeny v metodickych listech Bojového fadu jednotek
pozarni ochrany nebo vtypovych <c¢innostech. Ke spravnému provedeni
dekontaminace a dodrzeni vsech bezpecnostnich kritérii je vzdy zfizen
dekontaminaéni prostor. Tento prostor slouzi zejména k dekontaminaci
zasahujicich hasi¢l a pouzitych technickych prostfedkl v nebezpecné zoné.
HasiCi zde také dekontaminuji osoby, které byly kontaminovany nebezpecnou
latkou a techniku. Provedeni dekontaminace je vzdy v gesci velitele zasahu. Dale
se v tomto prostoru provadi izolace pouzitych dekontaminovanych ochrannych
oblekl a pouzitych technickych prostfedkl. Z bezpeénostnich dlvodu je tento
dekontaminaéni prostor stavén na navéetrné strané mezi nebezpecnou a vnéjsi

zbnou. Pfesnéji na jejich hranici. Toto neplati u zasahu na RA latky. Samotné

13 MATEJKA, Jifi. Chemicka sluzba: uCebni skripta. Praha: Ministerstvo vnitra — generalni
feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru CR, 2012. ISBN 978-80-87544-09-9.
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dekontaminaéni pracovisté je rozdéleno na nékolik Usekl. Prvnim usekem je
prostor, kde dochazi k nanosu a splachovani dekontaminaénich Cinidel. DalSi
prostor slouzi k odkladani technicky prostfedkl a k provadéni kontroly Uc¢innosti
dekontaminace. Nasleduje prostor k odkladani osobnich ochrannych prostiedkl a
k opétovnému vystrojeni zasahujicich hasi¢l. Dekontaminaéni prostor a funkéni
dekontaminacéni linka musi byt pfipravena jesté pfed vstupem hasi¢u do
nebezpecné zdény, v pfipadé ze se jedna o zasah na RA latky tak do bezpecnostni
zény. Toto pravidlo mlGze byt poruSeno v pripadé zachrany zZivota a zdravi
postizenych osob v nebezpecné zéné dle rozkazu velitele zasahu. Veskera
provadéna cinnost v dekontaminaénim prostu se provadi s opatrnosti a velkou
mirou peclivosti, tak aby bylo minimalizovano mozné riziko zavle€eni kontaminace
do vnegjsi zony. Zakladem spravného provedeni dekontaminace je striktni
dodrzovani dekontaminaénich postupu, aplikace dekontaminacnich ¢inidel a jejich
pfiprava. Dle druhu kontaminantu je také nastaveny stupern ochrany obsluhy
dekontaminaéniho stanovisté. V pfipadé zasahu na RA latky, BCHL, B-agens ¢i
neznamé latky je obsluha dekontaminacniho stanovisté, ktera pracuje
v nebezpetné zdéné vybavena stejnym stupném ochrany jako =zasahujici
v nebezpetné zdéné. Hasici, ktefi jsou nasazeni v prostoru kde se provadi
odkladani ochrannych oblekl po dekontaminaci mohou byt vystrojeni nizsim
stupném ochrany. U HZS je to zpravidla jednorazovy ochranny oblek a izolacni
dychaci pfistroj. Kontrola ucinku dekontaminace neboli kontrola kontaminace se
provadi pouze pfi zasahu na RA latky a BCHL. Prace v nebezpeéné zéneé je velice
fyzicky i psychicky narocna, coz ovliviuje spotfebu vzduchu dychaciho pfistroje
zasahujiciho. Pro tyto zasahy jsou zpravidla pouzivany dychaci pristroje s vetsi
kapacitou tlakovych lahvi konkrétné 9 I. Nepsané pravidlo hovofi o tom, ze jedna
tretina celkové zasoby vzduchu slouzi k praci v nebezpecné zéné a dve tretiny
zasoby si nechavame k provedeni dekontaminace. Z divodu, Zze ne vzdy jsou na
misté zasahu Kk dispozici specialni dekontaminacni prostfedky, je mozné
k provedeni ucinné a rychlé dekontaminaci vyuzit bézné technické prostfedky,
kterymi je jednotka vybavena. Podle zpUsobu provadime dva druhy
dekontaminace zékladni a zjednodus$enou.

- ZjednoduSena dekontaminace se provadi tehdy, pokud na misté zasahu neni

jednotka, ktera je predurena na z&sahy s nebezpecnou latkou. Tato
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dekontaminace se provadi technickymi prostfedky, které ma ve své vybavé
kazda prvovyjezdova cisterna. Zachytna vana se vytvori pomoci zavodnéné
hadice B smotané na dvakrat do kruhu a je pfekryta pevnou folii. K nanosu
dekontaminaéniho Ccinidla je vyuzit vétSinou postfikovaé nebo smetak.
K oplachu je pouzit jeden C proud nebo vysokotlaky proud vedeny od CAS
s moznosti roztfisténého vodniho proudu. Pro izolaci pouzitych ochrannych
oblekl a technickych prostredkl slouzi igelitové pytle.

- Zakladni dekontaminace je provadéna zpravidla jednotkami, které jsou
predurcené pro zasahy na nebezpecnou latku a maji ve své vybave specialnimi

prostifedky. Jedna se od dekontaminacéni sprchu a zachytné vany.

Jako prvni se provede mechanické odstranéni hrubych necistot a az poté je
provadéno naneseni dekontaminacniho Ccinidla. Samotny nanos Ccinidla se
provadi systematicky, zpravidla od hlavy k paté. Pfi nanosu cCinidla na ochranné
obleky je nutné vénovat maximalni pozornost tém &astem, kde hrozi nejvétsi
moznost kontaminace jako jsou méné dostupna mista ¢i zahyby na ochrannych
oblecich. Tato inkriminovana mista jsou v rozkroku, podpazi ¢i podrazky obuvi.
Nanesené dekontaminaéni ¢inidlo se musi nechat puUsobit, dle druhu
kontaminantu a dekontaminacniho Cinidla. Nesmi byt podcenén nasledny oplach,
ktery musi byt ddkladny, tak aby byl dokonale omyt cely povrch odévu. Pfi
vysvlékani se dodrzuje pravidlo zbytecného se nedotykani vnéjSich ¢asti odévu.
Tato Cinnost je detailné popsana v kapitole 3.4. Ochranné obleky se posléze

ukladaji do neprodysnych obalu. '

2.2. Dezinfekce

,Dezinfekce je soubor opatfeni ke zne$kodriovani mikroorganismu pomoci
fyzikalnich, chemickych nebo kombinovanych postupt, které maji prerusit cestu
nakazy od zdroje ke vnimave fyzické osobé”, dle § 17 zakona €. 258/2000 Sb.

Zakon o ochrané vefejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakonu. !

14 MATEJKA, Jifi. Chemické sluzba: uéebni skripta. Praha: Ministerstvo vnitra — generalni
reditelstvi Hasiéského zachranného sboru CR, 2012. ISBN 978-80-87544-09-9.

15 Zakon ¢. 258/2000 Sb.: Zakon o ochrané verejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich
zéakond. In: 2000, cislo 258.
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Hlavnim cilem dezinfekce je, likvidace mikroorganism{ vyvolavajicich infekéni

onemocnéni, a to z ploch, predmétd, pokozky nebo prostredi.!®

Druhy dezinfekce

- fyzikaini,
- chemickou,

- fyzikalné chemickou.

Fyzikalni

Fyzikalni dezinfekce je zaloZzena na pUsobeni UCinkl vysokych teplot nebo

ultrafialového zareni. Hlavni vyhodou fyzikalni dezinfekce je jeji ekologicka

nenarocnost. Fyzikalni dezinfekce je provadéna pomoci nékolika metod a to:

- zahfivani na teplotu varu za atmosférického tlaku — minimalni doba expozice je
tficet minut,

- v pretlakovych nadobach zahrivanim na teplotu varu — minimalné doba expozice
je dvacet minut,

- dezinfikovani v mycich, pracich a parnich pfistrojich pfi teploté 90 °C,

- ultrafialovym zafenim o vinové délce 253,7 az 264 nm. — napf. germicidnimi
zarivkami,

- zihanim, filtraci, plsobenim slune¢niho zareni a spalovanim.!”

Chemicka

Je to metoda dezinfekce, ktera pouziva roztoky chemickych pfipravki nebo jejich
aerosoly k likvidaci a usmrceni mikrobl. Tento zpUsob dezinfekce je provadén
tfemi zplsoby, a to postfikem, omyvanim a ponofenim. Vzdy je provadéna

stanovenou koncentraci dezinfekéniho pfipravku a expozici.'8

16 MELICHERCIKOVA, Véra. STERILIZACE A DEZINFEKCE: Druhé, dopinéné a prepracované
vydani. 2. Galén, 2015. ISBN 9788074921391.
17 PODSTATOVA, Hana. Zaklady epidemiologie a hygieny. Praha: Galén, 2009. ISBN
9788072625970.
18 PRECECHTELOVA, Jana. Operaéni sal — asepse, antisepse, prostiedky a typy sterilizace.
Florence (Praha), 2013, ro€. 9, €. 9, s. 38-40. ISSN: 1801464X.

21



Fyzikalné-chemicka

Fyzikalné chemicka dezinfekce je zplsob dezinfekce, pfi kterych je vyuzivano
obou vySe popsanych metod tak jak jiz napovida sam nazev. Je provadeén nekolika
moznymi zpUsoby a to:

- chemickym dezinfekénim pfipravkem, ktery se pfida do praciho Ci Cisticiho
stroje, kde probiha dezinfekce a teplota nesmi presahnout 60 °C,

- paroformaldehydova komora, ktera se vyuziva predevsim k dezinfikovani textilii,
vyrobkl z viny, kiize, kozeSin nebo umélych hmot, a to pfi v teplotnim rozmezi
45 az 75 °C,

- pomoci aldehydovych a chlorovych pfipravki a peroxoslouéeniny, které se redi
studenou vodou,

- otirdanim, omyvanim, ponofenim ¢i postfikem pény nebo aerosolu.

Dezinfekce UV-C zarenim

Pfi porovnani tfi typU ultrafialového zafeni a to A, B a C dle vinové délky, tak
nejnizsi hodnoty vykazuje typ UVC s hodnotou nizsi nez 280 nm. Proto je UV-C
zafeni nejagresivnéj$im typem. Dulezitym faktem je ten, Zze se na Zemi UV-C
zareni témér vlibec nevyskytuje, protoze ho pohlti atmosféra zemska. Toto zareni
se vyznacuje vysokou Ucinnosti pfi likvidaci virt &i bakterii, a to az v 99,99 %. Ve
srovnani s kapénkovymi dezinfekcemi nebo parnimi sterilizatory je UV-C zéareni
nejrychlejsi zplsob k likvidaci bakterii a virQ.

Pfi pouzivani UV-C zareni se musi v maximalni mife dbat na bezpecénost, jelikoz
toto zareni rozkldada DNA Zivych organismu. Typickym znakem pouziti
germicidniho zari€e je citit zapach tzv. pfepaleného vzduchu, ktery je ovSem
nezavadny. Proto jsou kvuli své rychlosti a U€innosti ¢asto pouzivany k dezinfekci

laboratofi &i prostor nemocnic.'®

Zdroje UV-C zareni

Zdroje UV-C zéreni rozdélujeme na dva typy, a to jsou bud zdroje oteviené nebo

uzaviené tzv. zdroje germicidni. Mezi tyto zdroje, které jsou dnes velice rozsifené

19 UV-C zéreni [online]. [cit. 2022-02-27]. Dostupné z: https://www.uvtech.cz/jak-to-funguje/
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fadime a pouzivame germicidni lampy. Tyto lampy, maji velice vyhranény zpusob
jejich pouzivani, a to predevsim kvuli dodrzeni maximalni bezpecénosti. Na jejich
pouzivani jsou zpracovavany provozni rady, ktera se musi strikiné dodrzovat.
V soucCasné dobé nebo Iépe feCeno v dobé pandemie se na trhu zvedla nabidka
tzv. uzavrenych systému. Nejcastéji se jedna o Cisticky vzduchu. Jejich vyhodou
j€ moznost pouziti za pritomnosti osob. Zakladem dezinfekce vzduchu je aktivni
zdroj UV-C zéfeni, pfes ktery prochazi ¢istény vzduch, dulezité je ze nedochazi
k priniku UV-C zareni do okoli a jedna se tedy o uzavieny systém. Vyrobci téchto
pfistroju uvadeéji, ze minimalni expozice je 30 min. Ale v$e je zavislé na druhu a
typu vyrobku a také na rychlosti proudéni vzduchu. Cim pomalej$i proudéni tim je
vzduch vystaven vy$Si intenzité zareni. Podle NCBI (National Center for
Biotechnology Information), ktera je soucasti americké narodni I€karské knihovny,
bylo v roce 2009 stanoveno, ze davka k eliminaci SARS-CoV-1 s ucinnosti 99,99
% je 3,640 uyW - sec/cm?. Vezmeme-li v Gvahu, ze 1 Joule (J) odpovida 1 W (W)
na 1 sekundu (s), pak je hodnota potiebné davky 36,4 J/m2. Lze ale dohledat i
Udaj 67 J/Im2. Nékteré vyrobky na trhu ale tato kritéria ani zdaleka nenaplnuji.
Takze se zde mohou objevit problémy s nedostateénou intenzitou — vykonem UV-
C lampy, (maly nedostatecny vykon pro vycisténi prostoru) nebo naopak pfilis
velkym prutokem vzduchu (nedostateéna doba plsobeni zafeni) nebo s moznou
souvisejici tvorbou Os. VétSina téchto vyrobkl na ¢eském trhu pak nema
dostatecné prokazanou ucinnost na dezinfekci vzduchu a omezuje se ¢asto na

nepodlozend tvrzeni. 20

2.3. Hasi¢ésky zachranny sbor hlavnhiho mésta Prahy

Hasi¢sky zachranny sbor hlavnino mésta Prahy je jednim ze 14 HZS kraju, ktery
je organizaéni slozkou Hasiéského zachranného sboru Ceské republiky. Hasigsky
zachranny sbor hl. m. Prahy je zfizen dle Zakona ¢. 320/2015 Sb., Zakon o
Hasigském zachranném sboru Ceské republiky a o zméné nékterych zakond
(zakon o hasi¢ském zachranném sboru). Hasiésky zachranny sbor Ceské

republiky je jednotny bezpecénostni sbor, jehoz zakladnim ukolem je chranit zivoty

20 MELICHERCIKOVA, Véra. Nové technologie sanitace vnitiniho prostredi.
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a zdravi obyvatel, zivotni prostredi, zvifata a majetek pred pozary a jinymi
mimoradnymi udalostmi a krizovymi situacemi.?’
V Cele HZS hl. m. Prahy je feditel HZS hl. m. Prahy. Dale v organizaéni strukture

organizace je pracovisté interniho auditu a kontroly. Nasledné je HZS hl. m. Prahy

rozdélen na Ctyfi useky a to:

usek IZS a operacniho fizeni

usek prevence a CNP

usek ekonomiky

kancelar reditele.

Dale jsou tyto jednotlivé useky déleny na jednotlivé odbory a oddéleni, které se

dale ¢&leni.

Usek IZS a operaéniho Fizeni je élenén na

- odbor IZS a sluzeb, ktery se dale déli na dalsi tfi oddéleni, a to oddéleni I1ZS,

oddéleni chemickeé sluzby a oddéleni strojni a technické sluzby,

- odbor operaéniho fizeni a komunikaénich a informacnich systému, ktery se dale
déli na dalSi tfi oddéleni, a to oddéleni Krajského operacniho a informacéniho

stfediska, oddéleni informacnich systému a oddéleni komunikaénich systému,

- oddéleni fizeni jednotek, pod které spadaji jednotlivé jednotky HZS hl. m. Prahy
a zajistuji koordinaci jednotek SDH jednotlivych méstskych Casti.
Usek prevence a CNP je ¢lenén na

- odbor ochrany obyvatelstva a krizového fizeni, ktera ma dalsi dvé oddéleni, a

to (oddéleni krizového fizeni a oddéleni ochrany obyvatelstva,

21 Z4kon & 320/2015 Sb.: Zakon o Hasiéském zachranném sboru Ceské republiky a o zméné
nékterych zakonti (zékon o hasi¢ském zachranném sboru). In: 2015, €islo 320.
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- odbor prevence, ktery se dale déli na dalsi tfi oddéleni, a to oddéleni stavebni

prevence, oddéleni kontrolni ¢innosti a oddéleni prevence, kterych je sedm,

- oddéleni zjistovani pficin pozaru.

Usek ekonomiky je élenén na

- oddéleni finanéni,
- oddéleni provozni a spravy majetku, pod které je zahrnuto ucelové zarizeni,

- pracovisté verejnych zakazek.

Kancelar reditele je ¢lenéna na

- oddéleni personalni a PaM,
- oddéleni pravni a organizacni,

- psychologické pracoviste.

HasiCsky zachranny sbor hlavniho mésta Prahy ma v ploSném pokryti na
katastralnim uUzemi hlavniho mésta Prahy zfizeno 10 pozarnich stanic. Tyto
stanice jsou dislokovany tak, aby zajistovaly bezpecnost nejen pro obyvatele a
navstévniky hlavniho mésta, ale i mimo néj v ramci mezikrajskych vypomoci.
Kazda z téchto stanic je zarazena do urCité kategorie a ma sva specifika v ramci
rlznych druht pfeduréenosti a specializaci viz. tabulka ¢.1. Tak jako i v ostatnich
krajich, je na uzemi hlavniho mésta Prahy jedna centralni stanice, vSechny ostatni
stanice jsou takzvané poboéné s oznacenim P4. Jednotky z téchto jednotlivych
stanic jsou vramci operacniho fizeni (zédsahova cinnost) centralné fizeny
Krajskym opera¢nim a informacnim stfediskem, které zajistuje tisriové linky 112
a 150. Na zakladé tisnovych volani na misto zasahu vysila potrebné sily a
prostfedky dle poplachového planu. Jednotlivy vyéet aktualnich sil a prostredk
pouzitelnych a pfipravenych k reSeni mimoradnych udalosti naleznete v tabulce
¢c. 2.
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Typy preduréenosti jednotlivych stanic HZS hl. m. Prahy

Dekontaminace

Cerpani vody

Prace ve vySce a nad

Prace pod vodni

volnou hloubkou hladinou
Preduréenost na zachranné prace Olejové ' ' o Noyzgvlé
i . havarie Dalkova Mobilni preziti
Nazev stanice doprava Cerpaci obyvatel ] - e .
Techniky | Osob vody | stanice druzstvo | zéohrandii | skupina.
u dopravnich nehod sr;ﬁrl}:t?vlaaftlllgz
A C|E|F|O|S |2z SDT SDO oL HA MCs NPO LD LZ P
HS 1 - Sokolska X 1 1 1
HS 2 - Petfiny X X X 1
HS 3 - Hole3ovice | x X 1/400 1
HS 4 - Chodov X X
HS 5 - StraSnice X X X 1 1 1
HS 6 - Kr¢ X X 1 1 1
HS 7 - Smichov X X 1 1
HS 8 - Radotin X
HS 10 - Satalice X X 1
HS 11 - Modiany | x X 1

Tabulka 1 - Typy pfedurcenosti jednotlivych stanic HZS hl. m. Prahy
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Technika jednotek HZS hl. m. Prahy

Nazev stanice

Prehled jednotlivych druhd mobilni pozarni techniky

Sokolska

3x CAS - cisternova automobilova stfikacka
1x AZ 30 — automobilovy zebfik 30 m

1x PPHA — protiplynovy hasici automobil

1x PL — pfivés lodni

1x DA — dopravni automobil

2x OA - osobni automobil

1x VEA - velitelsky automonbil

Petfiny

2x CAS - cisternova automobilova stfikacka

1x AZ 40 — automobilovy zebfik 40 m

1x CAS VH - cisternova automobilova stfikacka velkoobjemové haseni
1x PL — pfivés lodni

1x VYA — vyprostovaci automobil

1x KDO - kontejner dekontaminace osob

2x OA — osobni automobil

HolesSovice

2x CAS - cisternova automobilova stfikacka

1x AZ 40 — automobilovy zebfik 40 m

1x CAS VH - cisternova automobilova stfikacka velkoobjemové haseni
1x TA/VS — technicky automobil — vodni skupina

1x AKN — automobilovy nosi¢ kontejnert

1x KPO - kontejner povodriovy

3x OA - osobni automobil

1x Etyrkolka

Chodov

2x CAS - cisternova automobilova stfikacka

1x AZ 37 — automobilovy zebfik 37 m

1x TA/ruka — technicky automobil s hydraulickou rukou
1x PPHA — protiplynovy hasici automobil

1x PL — pfivés lodni

1x OA — osobni automobil

Strasnice

2x CAS — cisternova automobilova strikacka
1x AZ 30 — automobilovy zebfik 30 m

1x AP 42 — automobilova plosina 42 m
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1x CAS VH - cisternova automobilova stfikacka velkoobjemové haseni
1x TA —technicky automobil

1x TA/ODCH - technicky/chemicky automobil

1x AJ — automobilovy jerab

1x AKN — automobilovy nosi¢ kontejnert

1x KDO - kontejner dekontaminace osob

1x KOO - kontejner ochrany obyvatelstva

1x KDT — kontejner dekontaminace techniky

1x SDO - stanovisté dekontaminace osob

3x OA - osobni automobil

1x PL — pfivés lodni

Kré

2x CAS - cisternova automobilova stfikacka

1x AZ 40 — automobilovy zebfik 40 m

1x CAS VH - cisternova automobilova stfikacka velkoobjemové haseni
1x TA —technicky automobil

1x UA-PHM - ucelovy automobil cisterna PHM

3x OA - osobni automobil

Smichov

2x CAS - cisternova automobilova stfikacka

1x AZ 37 — automobilovy zebfik 37 m

2x TA/ruka — technicky automobil s hydraulickou rukou

2x TA/plachta — technicky automobil s plachtou (seskokova matrace)
1x AKN — automobilovy nosi¢ kontejnert

1x KVY — kontejner vyprostovani

1x naklada¢ Bobcat

3x OA — osobni automobil

Radotin

2x CAS - cisternova automobilova stfikacka

1x AZ 30 — automobilovy zebfik 30 m

1x CAS VH - cisternova automobilova stfikacka velkoobjemové haseni
1x PL — pfivés lodni

2x OA — osobni automobil

Satalice

2x CAS - cisternova automobilova stfikacka
1x AZ 30 — automobilovy zebfik 30 m

1x PT — pfivés technicky

2x OA - osobni automobil
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- 2x CAS - cisternova automobilova stfikacka

- 1x AZ 40 — automobilovy zebfik 40 m

- 1x CAS VH - cisternova automobilova stfikacka velkoobjemové haseni
- 1x TA/potapéci — technicky automobil potapécu

Modrany - 1x TA/barokomora — technicky automobil s barokomorou

- 1x AKN — automobilovy nosi¢ kontejner(

- 1x KNP — kontejner nouzového preziti

- 1x PL — pfivés lodni

- 3x OA — osobni automobil

Tabulka 2 - Technika HZS hl. m. Prahy na jednotlivych stanicich

Tak jako vSechny bezpecnostni sbory tak i Hasi€¢sky zachranny sbor hlavniho
meésta Prahy se vsoutasné dobé potyka s nedostatkem pfislusnik( &i
obc¢anskych zaméstnancu. Sbor ma dnes dle nafizeni Generalniho feditelstvi HZS
CR stanoveny pocet prislusnik(l a to 832. Z toho je cirka 550 vyjezdovych hasi&u.
Bohuzel v pribéhu lonského roku odeslo z téchto rfad vice jak 50 prislusnikd, i

pres pfijimani novacku neni piny pocetni stav zdaleka naplnén.

2.3. Zdravotnicka zachranna sluzba hlavniho mésta Prahy

Zdravotnicka zachranna sluzba hl. m. Prahy je jednou z nejstarSich zachrannych
sluzeb na svété. Byla zalozena v roce 1857. Zfizovatelem zachranné sluzby je
kraj, v tomto pfipadé tedy hlavni mésto Praha. Zachranna sluzba hlavniho mésta
Prahy patfi mezi nejvytizen&jsi zachranné sluzby v CR. Je to samozfejmé& dano
jeji polohou ale predevsim pocétem obyvatel a navstévnikl metropole. V loriském
roce vyjeli prazsti zachranafi k vice jak 127 500 udalostem, coz je historické
maximum. Poslanim prazskych zachranarl je poskytnuti a zajisténi odborné
neodkladné prednemocnicni péce. V loriském roce vyjizdéeli prazsti zachranari
v priméru ke 350 udalosti kazdy den. Z tohoto je zhruba &tyficet udalosti fe$eno
zasahem lékare, jelikoz se jedna o ohrozZeni Zivota pacientll. Prazska zachranna
sluzba ma ve své kompetenci obsluhu tisnové linky 155, ktera je zajistovana
zdravotnim operacnim strediskem, ktery je zvany také jako dispecink. Na lince 155

je kazdy den feseno vice jak 700 hovoru. Dle téchto vyzev vysild zdravotnické
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operacni stredisko na misto udalosti jednotlivé posadky. Posadky jsou rozdéleny
na posadky RLP — neboli rychlé |ékarské pomoci a RZP — coz jsou posadky rychlé
zdravotnické pomoci. RLP je feSena rychlymi osobnimi vozidly kde je posadkou
fidiC s Iékarem. Oproti tomu u RZP je feSena klasickymi velkymi sanitnimi vozidly,
kde je posadkou fidi€ a zdravotnicky zachranar. Vyhodou dnesnich modernich
velkych sanitnich vozidel je prostornost jejich nastaveb a vybavenost, ktera je po
strance zdravotnické srovnatelna s jednotkou intenzivni pé€e v nemocnicich. Diky
tomuto je pacientim pfimo na misté udalosti poskytnuta kvalitni pé¢e. V hlavnim
meésté je zaveden systém randez-vous, coz je takzvany potkavaci systém. Ten je
do praxe zaveden jiz od roku 1987. V praxi to znamena, ze na misto udalosti je
vyslana posadka RLP a zjiného stanovisté RZP. Tim padem dochazi ke
zkracovani dojezdovych ¢asl, a to je velice dllezité v dnesnim velice silném
provozu. Po nezbytném osetreni Iékafem, kdy jiz neni dohled Iékafe potfeba je
posadka RLP uvolnéna a schopna vyjezdu k dalsi udalosti, tim se velice zvySuje
efektivnost celého systému. Transport do nemocnice provadi jiz jen posadka RZP.
Prazska zachranna sluzba ma od roku jedno nestandardni vyjezdové stanovisté a
tim e Letecky vyjezdova skupina, ktera je v provozu jiz od roku 1987. Posadka
zdravotnického personalu je tvofena z pracovniku ZZS hl. m. Prahy a samotné
vrtulniky s piloty poskytuje Letecka sluzba Policie CR. Zachranarsky vrtulnik
s posadkou funguje v nepretrzitém provozu pfedevsim pro Prahu a StfedoCesky

kraj. V noénich hodinéch je schopnéa zasahu po celé Ceské republice.?2

22 Zdravotnicka zachranna sluzba hl. m. Prahy: Sou¢asnost ZZS HMP [online]. [cit. 2022-02-04].
Dostupné z: https://www.zzshmp.cz/0-zzs-hmp/soucasnost-zzs-hmp/
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3. KONKRETNI POSTUPY

3.1. Pandemie u HZS hl. m. Prahy

Pandemie Covid - 19 zasahla vSechny z nas. Tak jak se vyvijela, byla pfijimana
rlizna opatreni a restrikce v ramci Hasi¢ského zachranného sboru hlavniho mésta
Prahy. Hlavnim Ukolem, ktery nebyl vlbec jednoduchy, bylo zachovat
akceschopnost jednotek HZS hl. m. Prahy. Bohuzel tim, jak na samém zacatku
byly informace o Covidu - 19 velmi strohé, doslo i k nékolika ne upiné stastnym
opatifenim. Hlavni chybou, ktera se stala, bylo jedno z prvnich nafizeni, a to
maximalni pocetni stavy na stanicich HZS hl. m. Prahy. V té dobé nebyly jesté
zadné testy, tak jak je tomu v dnesSni dobé, Zze se pfed nastupem do sluzby
jednotka otestuje. Bohuzel tim, jak bylo ve sluzbé velké mnozstvi osob, tak se
pandemie nevyhnula ani nasemu sboru. Potupné pribyvaly pocty nakazenych
prislusnikd. Z tohoto divodu byla pfijata dalsi opatfeni, a to bezkontaktni stfidani
jednotlivych smén na jednotlivych stanicich (HZS CR vyjezdovi hasiéi funguji na
tfisménny provoz po 24 hodinach. Sména zacéina v 7:00 h. rano a konci v 7:00 h.
druhy den). To znamenalo, ze sména, ktera koncila v 6:45, vydezinfikovala celou
stanici a odchazela ze smény a nastupovala sména nova tak, aby jednotlivi
prislusnici mezi sebou neprisli do kontaktu. Velitelé si predali vesSkeré informace
telefonicky. K tomuto pfibyla vladni nafizeni, a to napf. povinnosti noSeni rousek,
a to nejen pfi zasahové Cinnosti, ale také po celou sluzbu. DoSlo k rozdéleni
pfislusnikd na loZnicich a co mozna nejmensi jejich kumulace. Na stanicich HZS
hl. m. Prahy byly zakazany navstévy verejnosti. DalSim nafizenim, které
nasledovalo, bylo snizeni poéetnich stavl na stanicich a jednotlivé stanice slouzily
v minimalnich stavech. Ostatni pfislusnici byli doma na pohotovosti, na tzv.
prekazkach na strané zaméstnavatele. A to pro pfipad nakazeni vétsiho poctu
prislusnikd, aby byly zalohy, které jsou schopné doplinit stavy. Byly vyélenény 2
stanice, které byly predurCeny na zasahy s Covid — 19, a to konkrétné stanice
Strasnice HS - 5, ktera zajistovala zasahovou ¢innost, a stanice Petfiny HS — 2,
ktera byla prfedurCena na dekontaminaci prostor a jednotlivych stanic HZS.
Soucasné stanice Petfiny HS — 2 byla zélozni stanici pro stanici Strasnice HS - 5

a naopak. S dalSim vyvojem a poctem nakazenych byly upraveny minimaini stavy
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a jednotky HZS hl. m. Prahy slouzily v takzvanych covidovych stavech, které se
se samotnym vyvojem pandemie a proticovidovych nafizeni urcenych
ministerstvem zdravotnictvi ménily (viz. tabulka ¢. 1). Stim, ze ve sméné bylo
méné pfislusniky, nez je stanoveny minimalni stav, byly jednotky HZS hl. m. Prahy
doplfovany jednotkami SDH jednotlivych méstskych ¢asti. To znamenalo, ze
kazdy den (po dobu nouzového stavu) na svych stanicich slouzily 4 jednotky SDH

MC v minimalnich po&etnich stavech 1+3.

Pocetni stavy jednotlivych stanic HZS hl. m. Prahy
Stanice Mvaxir'nélni Nvlinin)élni CS)VII?OVE
pocetni stavy pocetni stavy pocetni stavy

HS1 Sokolska 25 18 12
HS2 Petfiny 20 11 9
HS3 HoleSovice 20 13 11
HS4 Chodov 17 11 9
HS5 Strasnice 20 13 11
HS6 Kr¢ 17 11 11
HS7 Smichov 19 12 10
HS8 Radotin 15 10 9
HS10 Satalice 15 10 9
HS11 Modfany 15 11 9

Celkem 183 120 100

Tabulka 3 - Po&etni stavy na stanicich HZS hl. m. Prahy

| u covidovych stavl platilo, Ze zbytek jednotky byl doma v pohotovosti na
prekazce. Velkym zlomem byla moznost prednostniho ockovani. A zacatkem roku
2021 zacala prvni vina vakcinace. Jako prvni byly naockovany predurené
stanice. V jednu doby, kdy byla situace opravdu vazna a bylo nakazenych témér
300 prislusnikl se uvazovalo o takzvaném kasarenském zpusobu, coz by
znamenalo, ze by hasici slouzili nepretrzité 7 dni a nasledné by byli 14 dni doma,

anebo se uvazovalo o pfechodu na dvousménny provoz.
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3.2. Pandemie u ZZS hl. m. Prahy

Pandemie ovlivnila i standardni provoz a fungovani Zachranné sluzby hl. m.
Prahy. V samotném zacatku pandemie byla mysSlenka preduréenych posadek,
které budou fesit pouze covidové pacienty. Prvotnim tymem, ktery byl
pfedurcenym na tyto zasahy, byla vyjezdova zakladna ve Strasnicich. Jelikoz tato
skupina je vyc€lenéna a vybavena jako Biohazard tym. Tim, jak dochazelo
k rapidnimu narUstu pacientl a zvySovani se poctu vyjezdl ZZS, nebylo mozné
tento systém akceptovat, a proto byla vybavena vSechna vozidla ZZS ochrannymi
prostfedky na zasahy s covid + pacienty. DUvod byl jednoznacény, a to byly dlouhé
dojezdové Casy a nemoznost rychlého a efektivniho osetreni. V ramci samotné
organizace dochazelo dle vyvoje a vladnich nafizeni k riGznym opatfenim. Tak
jako u HZS bylo provadéno bezkontaktni stfidani smén, maximalni mozna
dezinfekce vyjezdovych stanovist véetné sanitnich vozidel, ktera byla
dezinfikovana ozonizérem. Posadky si pouze pfedaly mobilni telefony a pager.
Zbyla komunikace probihala telefonicky. Déale byla upravena pracovni doba, a to
pro vSechny posadky od 06:30 do 18:30 hodin. (Jsou stanovisté, kde je pracovni
doba od 08:00 do 20:00 hodin.) Inspektor provozu fungoval v rezimu 5/5, to
znamenalo, ze mél 5 dni sluzbu denni ¢i no¢ni a nasledné 5 dni volno. Tak aby
bylo zabranéno v pfipadé nakazy vypadku inspektorl a byla moznost
zastupitelnosti. Stejné jako jednotky HZS byly posileny o jednotky SDH tak ZZS
hl. m. Prahy byla posilena o smluvni partnery tak, aby byla navysena kapacita
sanitnich vozidel. Samoziejmosti bylo neustalé noseni respiratort, byly zruseny
staze a kontakt mezi jednotlivymi slozkami IZS (néktera vyjezdova stanovisté sidli

v arealu hasiCskych stanic).

3.3. Vyvoj situace s Covid - 19 v CR a spoluprace HZS se ZZS hl. m.
Prahy v boji s pandemii

Se samotnym vyvojem pandemie se rozSifovala spoluprace HasiCského
zachranného sboru a Zdravotnické zachranné sluzby hl. m. Prahy, a to z pohledu
S ukoly spojenymi a vyplyvajicimi z boje proti pandemii. Prvni potvrzeny pripad

onemocnéni Covid - 19 v Ceské republice byl 1. bfezna 2020. O tyden pozdsji 7.
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bfezna 2020 se postupné &isla zacala navySovat a v tento den bylo v Ceské
republice 21 pacientll nakazenych koronavirem. Pét z nich bylo hospitalizovano
v Nemocnici Na Bulovce, &tyfi v Masarykové nemocnici v Usti nad Labem a zbytek
je vdomaci karanténé. V dalSich dnech pocCet osob nakazenych koronavirem
stoupal a Vlada CR 12. bfezna 2020 vyhlasila od 14 hodin nouzovy stav na celém
uzemi Ceské republiky. Ministerstvo vnitra v souvislosti s vyhla$enim nouzového
stavu pfijalo krizova opatfeni. Byly zakazana veskeré kulturni a spoleCenské akce
a to jak verejné, tak soukromé akce s maximalnim poctem 30 osob. Byl vydan
zakaz v ¢asovém horizontu od 20:00 do 06:00 do stravovacich sluzeb, ndkupnich
center a podobné. V prubéhu celé pandemie tyto restrikce byly nékolikrat

upraveny. Néktera omezeni jsou v platnosti do dnes.

3.3.1 Vyjezdova zakladna — Kundratka

Z duvodu zvySujicich se poctl nakazenych osob bylo na krizovém §tabu hl. m.
Prahy rozhodnuto o spolupraci Hasi¢ského zachranného sboru hlavniho mésta
Prahy a Zdravotnické zachranné sluzby hlavniho mésta Prahy v boji s pandemii a
vytvoreni spolec¢né zakladny na dekontaminaci posadek Zdravotnické zachranné
sluzby. Bylo vytipované nejvhodnéjsi misto, a to areal jedné vyjezdové zakladny
ZZS na Kundratce v prazské Libni. 14. bfezna bylo rozhodnuto vedenim HZS hl.
m. Prahy, ze tuto zakladnu vybuduje a bude obsluhovat Stanice Strasnice HS — 5.
Jako nejvhodnéjsi zplsob pro provadéni dekontaminace bylo rozhodnuto
postaveni SDO 2 (stanovisté dekontaminace osob — podrobnégji popisu v dalsi
kapitole). Od 8:00 hodin 15. bfezna byla zakladna pIné funkéni a zah3jila svoiji

éinnost.
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Obrazek 1 - Dekontaminacéni stanovisté s SDO 2 na tzv. koronavirové zakladné
Kundratka Zdroj: viastni.

Na této zakladné slouzili nepretrzité 2 hasici, ktefi se zde stfidali ve 12hodinovych
sménach stejné tak jako posadky zachranaru. Jelikoz zakladna na Kundratce je
vybavena technikou pro hromadna nestésti, byla sem presunuta vyjezdova
zakladna z prazskych Strasnic, ktera sidli v hasi¢ské stanici HS 5 stanice
Strasnice a je zafazena jako Biohazard tym, jelikoz prvotni myslenka byla takova,
ze covidové pacienty bude vozit pouze tako jednotka. Postupem Casu a vyvojem
pandemie se ztéto zakladny stala tzv. zakladna Koronavirova. Odtud byly
vypravovany mobilni odbérové tymy, jezdila sem i dalsi vozidla ZZS, ktera
zasahovala u covidovych pacientu, jelikoz pacientl bylo tolik, Ze nebylo realné je
obsahnout jednou posadkou. Byl zde sklad materialu, ochrannych prostfedkl a
veskerého potifebného vybaveni. Prvni vina pandemie vrcholila v poloviné dubna
a nasledné pocty nakazenych zacaly mirné klesat, az do poloviny €ervna, kdy se
pocet nakazenych ustélil a dostal se na hranici 2000 nakazenych v celé Ceské
republice. Tim, jak ubyvalo pfipadl a vyjezdi na Covid pozitivni pacienty,
dochazelo i k redukci posadek zachranari vyclenénych na tyto pfipady. Jelikoz za
tyto 3 mésice jsme vsichni posbirali zkuSenosti, o koronaviru pfibyvalo informaci,
tak bylo rozhodnuto z divodu lep$iho zazemi presunuti dekontaminacéniho
stanovisté zpét do arealu Stanice Strasnice HS 5 a to i se svou domovskou

posadkou zachranaru.
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3.3.2 Dekontaminacni stanovisté — Stanice Strasnice

Po prvni viné epidemie bylo dekontaminaéni stanovisté vybudovano v arealu
Stanice Strasnice HS- 5. Na svoji vyjezdovou zakladnu se také vratili zachranari.
Provoz byl stale nepretrzity a dle vyzvy ZZS jsme provadeéli vystrojeni posadek
ZZS a nasledné jejich dekontaminaci. Toto stanovisté fungovalo od poloviny
Cervna az témeér do konce fijna ve venkovnich prostorach stanice. S vyvojem
pandemie a pfichodem dalsi viny bylo jasné, ze dekontaminacni stanovisté bude
v provozu i pres zimu. Proto bylo nutné opravit 2 garazova stani a presunout
dekontaminaéni stanovisté do zdéné budovy, tak aby nedochazelo predevsim
k zamrzani vody a samoziejmeé i k navySeni komfortu pro zasahujici. Garaze byly
upraveny tak, aby mohly byt vytapény, byla vytvorena nucena cirkulace vzduchu,

noveé osvetleni atd. Takto fungovalo stanovisté az do srpna roku 2021.

Y=o

22 SSHR CR - SPRAVA STATNICH HMOTNYCH REZERV

Obrazek 2 - Dekontaminacni stanovi$té SDO 2 na stanici StraSnice Zdroj: viastni.

3.3.3 Dekontaminaéni stanovisté — Polni nemocnice Letriany

16. Fijna 2020 schvalila VIada Ceské republiky vybudovani polni nemocnice na

Vystavisti v prazskych Lethanech z divodu rychlého narustu pozitivnich pfipadu
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koronaviru, kdy v poloviné fijna bylo pfes 10 000 pozitivnich osob za den.
Vybudovani polni nemocnice bylo v gesci Armady CR. Ukolem nas, prazskych
hasi¢u, bylo vybudovat v polni nemocnici stanovisté dekontaminace, které by
slouzilo k dezinfekci zdravotnik, pomocného personalu i vybraného materialu.
Dekontaminaéni linku méli obsluhovat minimalné 4 hasici dle naplnéni kapacity
nemocnice. Obsluha byla opét v gesci Stanice Strasnice. V pfipadé velkého poctu
pacientl by se pocetni stavy navySovaly dle potfeb. Dekontaminacni stanovisté
bylo vybudovéano z SDO 3 (stanovisté dekontaminace osob), které bylo
proplijéeno ze Zachranného Utvaru CR zékladny Zbiroh. Nastésti tento scénar se

nikdy neuskutecnil.

Obrazek 3 - Dekontaminacni stanoviste SDO 3 v polni nemocnici Letriany. Autor
fotografie: Jan Kostik, GR HZS CR.?®

3.3.4 Transportni tymy ZZS a HZS hl. m. Prahy

Dal$i ¢innosti, pri které spolupracovali hasi¢i a zachranafi v pribéhu pandemie,
byl transport covidovych pacientli z riznych nemocnic vramci celé Ceské
republiky, dle samotného vyvoje pandemie, a predevSim vytizenosti a naplnéni
kapacitnich moznosti jednotlivych zdravotnickych zafizeni. Timto zplsobem bylo
umoznéno ulehéit pretizenym nemocnicim. Zachranafi ktémto transportiim

pouzivali specialni vozidlo Fénix. Vozidlo na podvozku Mercedes Benz Atego, je

23 KOSTIK, Jan, Autor fotografie, 2020.
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dlouhé deset metrll a dokaze prepravit az 12 pacientl na nositkach nebo az tfi
pacienty na nemocniénich lizkach, a to véetné nezbytnych pfistrojl pro podporu
zivotnich funkci pacientt z oddéleni ARO nebo jednotek intenzivni péce. Diky své
kapacité a vybaveni mUze Fénix slouzit jako evakuaéni vozidlo pro pacienty
zdravotnickych zafizeni. Ve voze je mozné poskytovat také kyslikovou terapii

vétSimu poctu osob, s vyuzitim vozidla se poéita i pfi zasazich u pozaru.

Obrazek 4 - Transportni tym ZZS a HZS hl. m. Prahy. Autor fotografie: Leo$ Kucera GR
HZS CR*

Samotného transportu se u€astni zachranari ZZS hl. m. Prahy, Iékafska posadka,
druzstvo hasi¢l HZS hl. m. Prahy. O hladky prljezd a samotny transport se
postaral policejni doprovod. Ve vétsiné pripadl se jednalo o pacienty se stfedné
téZkym prubéhem onemocnéni Covid — 19. Po samotném transportu byla cela

kolona dekontaminovana na vyjezdové zakladné Kundratka.

3.3.5 Mobilni odbérové tymy

Mobilni odbérové tymy byly vytvofeny na zakladé Dohody o zajisténi soucinnosti,
uzaviené mezi HZS hl. m. Prahy, ZZS hl. m. Prahy a KHS, ktera rozpracovava
dohodu, uzavienou na celostatni urovni mezi ministerstvem zdravotnictvi, MV-

Generalnim feditelstvim HZS CR a Zdravotnickym zafizenim Ministerstva vnitra

24 KUCERA, Leo$. Autor fotografie, 2021.
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CR. Posadky odbé&rovych sanitek tvofi fidi&¢ ZZS nebo méstské policie a vzdy dva

hasici pro odbeéry.

3.3.6 Spole¢ny zasah s osobu nakazenou Covid - 19

Tak jak se vyvijela a postupovala pandemie koronaviru, tak bylo nutné reagovat i
zasahy spojené s koronavirem. Myslim tim bézné zasahy jako napfiklad technické
pomoci, dopravni nehody, spoluprace se ZZS atd. Tato €innost byla standartné
provadéna tak, jak jsme byli vSichni zvykli dle poplachovych plant a hasebnich
obvodU jednotlivych hasi¢skych stanic. Jedno v§ak bylo jiné. A to jakykoli zasah
vyjma pozaru, kde byla prokazatelné nakaza koronavirem. Na tyto zasahy
s koronavirem byla v rémci Hasi€ského zachranného sboru hlavniho mésta Prahy
vyClenéna Stanice Strasnice HS — 5. To znamena, at’ na uzemi hlavniho mésta
Prahy byla nahlaSena jakakoli udalost vyjma pozart s zadosti o jednotku HZS,
kde byla prokazatelné nakaza koronavirem nebo byla jistd moznost nakazy,
vyjizdéla na tuto udalost jednotka ze stanice Strasnice. Specifické na tomto bylo,
Ze se hasi¢i museli vystrojit do specialnich ochrannych oblekd, ochranné masky s
filtrem, tak aby po zasahu mohla byt provedena jejich dekontaminace. Tyto
udalosti mizeme rozdélit do dvou skupin, a to technické zasahy a dopravni
nehody. Do technickych zasahl zahrnujeme asistenci ZZS s transportem
pacientl, otevieni uzavienych prostor (bytd, rodinnych domd apod.). U dopravnich
nehod zalezelo na faktoru, zda je se zranénim Ci bez. Pokud byla bez, automaticky
na tuto udalost jela stanice Strasnice. Pokud byla se zranénim, tak na tuto udalost
vyjizdéla jednotka dle poplachového planu, v jejimz hasebnim obvodu se dopravni
nehoda stala, a jednotka ze stanice Strasnice. Tak aby se zamezilo co mozna
nejvice nakaze, tak jednotka, ktera méla dopravni nehodu ve svém hasebnim
obvodu, zasahovala dle charakteru a akutnosti zranéni. Udalost typu pozar nebyla
takto resena z duvodu nemoznosti zasahu v ochrannych oblecich, které nejsou
odolné vi¢i salavému teplu a vysokym teplotam. Proto v tomto pfipadé na likvidaci
pozaru vyjizdély jednotky dle standardniho poplachového planu. A zasah probihal
v OOP k tomuto typu zasahu urCeny. Jen bylo dbano na co mozna nejmensi

kumulaci lidi a kontakt s osobami mimo hasice.
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Konkrétni pripady:

Transport pacienta nakazenou Covid - 19

Transport pacientl pro ZZS je témér kazdodenni €innosti hasi¢skych jednotek po
celém sveété. Je nékolik typU, ale nejvice prevysuji transporty obéznich pacientl
Jednotka hasicl provede transport pacienta do vozidla ZZS zpravidla na svych
transportni prostredcich jako je zachranarska vana Ci transportni plachta. Témito
prostfedky ZZS nedisponuje. Dle charakteru zdravotnich komplikaci a hmotnosti
pacienta ¢innost pro hasiCe konCi v dobé& nalozeni do vozidla ZZS, anebo je

potieba nasi dalsi asistence i ve zdravotnickém zafizeni.

Oproti tomu transporty pacientl covid +. Zde z bézného, tzv. leh&iho zasahu, se
s ochrannou maskou a filtrem. Tim, jak s postupem casu byly ziskavany
zkusenosti, byly doby, kdy nebyl Uplny pfebytek ochrannych obleku tak strategie
zasahu byla takova: Jednotka hasi¢u se cestou k zasahu vystrojila do ochranného
obleku jen na pll. To znamenalo, ze ochranné obleky nebyly oblepeny a zatim
nebyly pfipraveny ochranné masky. Po pfijezdu na misto zasahu se velitel zasahu
spojil se ZZS a zjistil potfebné informace. Kazdy zasah byl jiny a u nékterych
zasahl nékdy stacil jeden z hasi¢l, nékdy ¢&tyfi. V nékterych pripadech se
ukazalo, ze se nejedna o pacienta covid +, anebo hasi¢i na misté nebyli vibec
potfeba. Proto jsme se kompletné vystrojovali az na misté zasahu. Coz bohuzel

nebylo vibec komfortni z divodu raznych klimatickych podminek.
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Obrazek 6 - Transport nadmérného pacienta C+ do vozidla ZZS z bytu Zdroj: viastni

Nasledné jsme dle situace spolupracovali se ZZS s dalSim oSetfenim zranéné
osoby a nasledné jsme provedli transport pacienta do vozidla ZZS. Potom jsme
spoleéné s posadkou ZZS jeli do zdravotnického zafizeni, kde jsme asistovali
s dal$im transportem az na IUzko. Poté byla provedena dekontaminace hasi¢l a

odjezd zpét na zakladnu. Tato problematika bude dikladné popsana v dalsich

kapitolach této prace.
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Otevieni bytu na 7adost PCR. Uzivatel nakazen Covid - 19

Na z&dost PCR byla jednotka ze stanice Strasnice vyslana k otevfeni bytu ve 2.
nadzemnim podlazi. Uvnitf se nachazi osoba pozitivni na Covid - 19 a delSi dobu
0 sobé nedala védét a nereaguje na telefonni hovory. Na misto zasahu vyjizdi
jedno druzstvo hasi€l o snizeném pocetnim stavu 1+3 s cisternovou
automobilovou stfikackou. Po pfijezdu na misto zasahu jsou ovéreny veskeré
dostupné informace. Z duvodu velkého rizika nakazy koronavirem se hasici
vystrojuji do ochrannych oblekl, k ochrané dechu jim slouzi ochranné masky CM
6 sfiltrem. Po dUkladném vystrojeni je proveden prlzkum pfes okno po

nastavovacim zebriku.

A B

A Obrazek 7 - Zasah otevreni uzavienych prostor s Covid pozitivni osobou Zdroj: viastni
B Obrazek 8 - Dekontaminace pouZitych technickych prostiedku po zasahu Zdroj:

vlastni

Okno je pomoci specialnich nastrojl otevieno bez poskozeni. Uvnitf je nalezen

zranény uzivatel bytu. Na misto je vyzadana velitelem zasahu ZZS. Na misto

vvvvv
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transportem zranéné osoby do vozidla ZZS. Nasledné hasi¢i provadéji

dekontaminaci.

Dopravni nehoda, kdy ucastnikem je osoba nakazena Covid - 19

Nastésti téchto udalosti bylo jen nékolik, kde jsme méli potvrzenou informaci, ze
jednim z Uc€astnikl je osoba nakazena Covid - 19. Autor osobné u takovéto
dopravni nehody zasahoval pouze v jednom pfipadé. A to se jednalo o dopravni
nehodu dvou osobnich automobilll se zranénim 2 osob, z toho jedna osoba
nakazena Covid - 19. Nehoda se stala na kfizovatce ulic Bulovka a Budinova na
Praze 8, coz je kfizovatka pfed nemocnici Na Bulovce. Dopravni nehoda byla
hlaSena bez zaklinéni a zranéni byla lehéiho charakteru. Na misto zasahu
z dhvodu Covid - 19 vyjela jednotka ze stanice Strasnice spole¢né s domaci
jednotkou ze stanice HoleSovice, ktera byla na misté zasahu jako prvni spole¢né
se ZZS hl. m. Prahy. Ta si do své péce prevzala zranéné osoby. Jednotka ze
stanice HoleSovice na misté zasahu zUstala jako zaloha a po pfijezdu strasnické
jednotky misto predali a covidova jednotka provedla standardni ukony u dopravni
nehody. Tim, jak se cela situace vyvijela, tak vSechny jednotky HZS hl. m. Prahy
byly vybaveny takzvanymi covid balicky. To neni nic jiného nez baliCek
s ochrannymi prostfedky na zasah s Covid +. Prave pro pfipady jako jsou dopravni
nehody se zranénim Ci vyprosténim, tak aby byla plnohodnotné poskytnuta pomoc

v cO mozna nejkratsi dobu a v co mozna nejvétsi mire se predchazelo nakaze.

3.4 Stanovisté dekontaminace osob SDO 2

Stanovisté dekontaminace osob SDO 2 Butterfly je dvounapravovy pfivés na
podvozku Agados. Na kazdé strané pfivésu jsou boéni vyklopna vrata, na kterych
je vlozeny stanovy dilec. V predni ¢asti privésu je technologicky prostor. Zadni
¢ast prfivésu slouzi k dekontaminaci obsluhy. Soucasti pfivésu jsou zachytné

nadoby na kontaminovanou odpadni vodu.
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Technologicka ¢ast

vvvvvv

veskera ¢innost pro spravnému fungovani celého dekontaminacniho stanovisté.
Nachazi se zde prechod s uzavérem pro pfipojeni pfivésu na privod studené vody,
ktery je FeSen pulspojkou C52 tak, abychom byli schopni vodu dat ze svych
cisteren standartni hasi¢skou hadici C52. Od tohoto pripojeni jde voda do
prutokového ohfivace, ktery je plynovy a je napajen dvéma desetikilovymi
tlakovymi lahvemi na propan-butan. Je zde nadoba na pithou vodu s topnou
spiralou. Dale jsou zde 2 pfimésovace, které funguji v rozsahu od 0,2 % az do
10 % pfimiseni a vytvoreni dekontaminaéniho roztoku. Soucasti technologické
Casti jsou také 2 elektrocentraly o vykonu 2,2 kW a 5,7 kW a jsou zde veskeré

ovladaci prvky k privésu

Obrazek 9 Technologicka ¢ast SDO 2 Zdroj: viastni

Rozlozeny stav

Po obou stranach privésu jsou rozlozeny bocCnice a postaveny dva stany. Ve

standardnich podminkach nebo lépe feceno pfi pouzivani k ucelim, ke kterym
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toto zafizeni bylo zkonstruovano, je prvni stan urCen Kk vysvleceni

kontaminovanych osob, jsou zde umistény nadoby na sbér kontaminovanych véci.

Obrazek 10 - RozloZzeny stav SDO 2 Zdroj: viastni

Jsou zde umisténa 2 umyvadla, ktera slouzi pro prvotni oplach a o€istu oci, dutiny
nosni a ustni. Mohou zde byt umistény lavice a je na stropni ¢asti zabudované
elektrické topeni s osvétlenim. V prostfedni ¢asti pfivésu, neboli na privésu, je
trvale zabudovany cely mokry proces dekontaminace. Podlaha je reSena pomoci
gumovych rostl, jsou zde tfi nanosové rosty vybavené tryskami, sprchovaci
hlavice s koncovkou, cely tento prostor se déli do 3 ¢asti (vstup, nanosova cast,
vystup), které jsou od sebe oddéleny zavésnymi gumovymi lamelami. Je zde
zabudovano osvétleni. Vstup a vystup z pfivésu je zajistén pomoci schodl. Druhy
stan slouzi k oble€eni osob, které prosli procesem dekontaminace. Tento prostor
je vybaven lavicemi, rucniky, ndhradnim oblecenim. Podlaha je pokryta sorpnimi
koberci a jsou zde nadoby na pouzité ruéniky. Tak jako v prvnim stanu je zde
umisténo osvétleni a elektrické topeni. Zadni ¢ast je prlchozi a slouzi predevsim
k dekontaminaci obsluhy. Jsou zde 2 dekontaminacni ramy s tryskami, sprchové
hlavice a podlaha je fesena rosty jako v prfedchozi €asti. Vstup a vystup je pomoci
schodu. Podlaha celého pfivésu je dvojita, feSena rosty s protiskluzovou Upravou,

pod kterymi je sbérna nadoba na kontaminovanou odpadni vodu. Odvod
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kontaminované vody je feSen Cerpadlem. Privés je 9,61 m dlouhy, 2,5 m Siroky a

3,3 m vysoky.
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Sipky znadi vstup a smér dekontaminace.

Obrazek 11 - Schéma dekontaminace SDO 2 Zdroj: viastni

Postup dekontaminace v SDO 2 po zasahu s osobou nakazenou Covid — 19

Pro potfeby dekontaminace posadek zachranarl byl standartni postup v tomto
zafizeni trochu upraven. Cely postup zacgina v posledni ¢asti dekontaminacniho
osob, které prosly dekontaminaénim procesem a byly tedy dekontaminovany.
V této Casti se vramci této problematiky provadélo vystrojeni vyjizdéjicich
zachranarl. Hasic¢i pomohli s vystrojenim zachranarl, dukladnym olepenim tak,
aby po zasahu mohli projit mokrou dekontaminaci. Tento bod je stézejnim bodem
celé dekontaminace. Cela problematika a postup oblékani a svlékani je popsan
v dalSi Casti této prace. Dale byl tento prostor upraven tak, aby zde bylo mozné
nabijeni baterii do filtraénich jednotek, bylo zde nékolik vé$akl pro nasledné

zavéseni dekontaminovanych oblekl. Po dukladné kontrole odjela posadka
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zachranarl k zasahu. Po vyloZzeni pacienta ve zdravotnickém zafizeni nebo
v prubéhu navratu zpét na zakladnu, byl domluven postup, kdy posadka cca 10 az
15 minut prfed prijezdem k dekontaminacnimu stanovisti zavolala obsluze
dekontaminaéniho stanovisté, aby bylo provedeno zaktivovani celého stanoviste,
predevsim ohfev vody. Z divodu stalého pouzivani byl pro ohfev vody odstaven
plynovy kotel z dlivodu velké spotfeby propan-butanu a byl vytvofen bypass. Voda
byla ohfivana naftovym prutokovym ohfivaéem. To znamena, Ze po aktivaci byl
ohfiva¢ zapnut a vSe bylo pfipraveno pro spusténi dekontaminace. Po prejezdu
posadky zachranarl na zakladnu si posadka sama do svého vozidla dala ozonizér
a nasledné se presunula ke stanovisti dekontaminace. Pfed vstupem do prvniho
stanu byla vani¢ka pro prvotni dekontaminaci styénych ploch obuvi. Dale si
zachranafi spoleéné prekontrolovali tésnost a stavy oblepeni vSech styénych ploch
vcetné celistvosti obleku. Nasledné se presunuli do prvni ¢asti pfivésu. Zde dle
smluvenych signall byla spusténa tzv. ndnosova ¢ast. To znamena, Ze obsluha
dekontaminaéniho stanovisté provedla zapnuti prvniho okruhu a dochazelo
k nastfiku dekontaminaéniho roztoku, ktery v tomto pfipadé byl 5 % roztok
Persterilu. Nanos probihal 4 minuty. Zachranafi byli proskoleni, jak se maji chovat
pfi nanosu dekontaminacniho roztoku. Rozpazené ruce, pomalu se otaceji kolem
své osy, vzaiemné si pomoci sprchovych hlavic provedou nanos
dekontaminacniho ¢&inidla i do hife dostupnych mist jako jsou mista v podpazi &i
rozkroku. Po vyprseni doby nanaseni byl tento proces ukonen. Zachranafi se
presunuli do druhé ¢asti, kde probihal oplach. Stejnym zpUsobem jako v pfedchozi
Casti si zachranari vypomohli s oplachem. Poté se presunuli do druhého stanu, ve
kterém se vystrojili. Zde jim hasici vypomohli s vysvle€enim. Poté probéhla oCista
a vysuSeni masek, dobyti baterii filtracné-ventilacni jednotky CleanAir a vysuseni
oblekl. Prejiti a kontrola celé linky, doliti PDH, dekontaminaéniho roztoku atd.

Priprava na dalsi pouziti.

Postup oblékani a sviékani ochrannych obleku

Zakladnim pravidlem pro u€innou ochranu zasahujicich je spravné vystrojeni a
nasledné svleceni po dekontaminaci. Z divodu vysoké nakazlivosti této nakazy a

vysokych koncentraci dekontaminacnich cCinidel je hlavnim prfedpokladem
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uspéchu spravné vystrojeni a dodrzeni zakladnich pravidel. Pravé proto byl

vytvoren zakladni postup k této €innosti.

Oblékani: Jako prvni krok je nasazeni prvni vrstvy nitrilovych rukavic tzv.
chirurgickych, poté se vystrojime do ochranného obleku. Obujeme si
holinky a na né natahneme ochranny odév. Pokud je pouzita jina obuv, tak
na ni natdhneme navleky a pfes né dame ochranny odév. Poté nasadime
druhou vrstvu rukavic (nitrilovych), které fixujeme lepici paskou
obleku. Dulezité je konec lepici pasky zalozit (vyuzijeme pfi vysvlékani).
Stejnym zplsobem fixujeme nohavice ochranného obleku k holinkam i
navlekim. Nasadime ochrannou masku s filtrem a provedeme zkous$ku
tésnosti. Natdhneme kapuci ochranného obleku a dikladné zapneme oba
zipy ochranného odévu. Lepici paskou fixujeme ochranny odév a
oblicejovou masku. Nejprve v horni ¢asti jednim pruhem pfichytneme
kapuci a nasledné kolem dokola celé masky fixujeme, dulezité je dodrzeni
jednoho sméru a opravdu kvalitné prelepit, aby nebyla sebemensi mezera.
Poté provedeme kontrolu, zda je vSe dokonale pfelepeno, a nasadime treti
vrstvu rukavic a to tzv. pracovni, kterou jiz nefixujeme. Jedna se o klasické
gumoveé rukavice. Provedeme zavéreCnou kontrolu spravného nasazeni

ochranného obleku, jeho funkénost, celistvost, kontrola filtru atd.

Svilékani: Zasahujici, ktery prosel dekontaminaci provede sam sobé
dezinfekci prvni vrstvy rukavic s pfislusnou dobou plsobeni dezinfekéniho
prostfedku. Poté odlepi lepici pasky okolo obliCejové masky spojujici
oblicejovou masku s ochrannym oblekem vcéetné kapuce tzn. brada i ¢elo.
Poté povoli ochranny lem zipu a tento zip ochranného obleku rozepne. Poté
sunda prvni vrstvu rukavic spravnym zpusobem tak, abychom nesahali
témito rukavicemi na vrstvu pod nimi. Poté pfichazi na fadu pomocnik tzv.
svlékac. Ten provede dezinfekci druhé vrstvy rukavic s prislusnou dobou a
pusobenim dezinfekéniho prostredku. Poté provede odlepeni lepici pasky,
ktera fixuje ochranny oblek a druhou vrstvu rukavic. Nasledné rozepne

vnitfni zip ochranného obleku, sunda kapuci a vysvlékat ochranny oblek, a
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to tim zpUsobem, Ze ho roluje od hlavy az doli k holinkam tak, aby byla
vrchni vrstvou vnitfini vrstva oblec¢eného obleku. Postupné vytahnout obé
paze z rukavl, a to bez vyraznéjSich pohybl pomalu a opatrné. Poté se
zasahujici posadi na lavicku a vyzuje se z holinek. Nasledné si sam
spravnym zpusobem sunda druhou vrstvu rukavic, které odlozi do
pfipravené nadoby. Provede dezinfekci treti vrstvy rukavic s pfislusnou
dobou a pusobenim dezinfekéniho prostfedku. Sunda si obli¢ejovou
masku, a to tak, ze masku uchopi za upinaci pasky na temeni a stahne ji
zezadu smérem dopredu z hlavy a odlozi ji do pfipravenych oball. PFi
tomto manévru nedycha a ma zavrené oci a nedycha, aby byla zajisténa
maximalni ochrana. Sunda si tfeti vrstvu rukavic spravnym zpUsobem a
odlozi je do pfipravené nadoby. Na zavér provede dezinfekci klze

s pfislusnou dobou plsobeni dezinfekéniho prostfedku.

3.5. Ochranné obleky

Pro zasahovou Cinnost spojenou se zasahy s vyskytem koronaviru bylo vedenim
Hasiéského zachranného sboru CR a oddélenim chemické sluzby Hasiéského
zachranného sboru hl. m. Prahy rozhodnuto o pouzivani nékolika moznych typu
ochrannych oblek(. Bylo to dano pfedev§im samotnym vyvojem pandemie,
ziskavanim vice informaci o samotném viru, a predevsim také o dostupnosti
téchto prostredkl. Diky nékolika vindam pandemie byla obrovska spotfeba téchto
ochrannych prostfedkd a tim i jejich nedostatek na trhu. Dle CSN EN 14605 jsou

protichemické obleky rozdéleny na Sest typu a to:

- Typ 1 - plynotésny protichemicky ochranny odév

- Typ 2 - neplynotésny protichemicky ochranny odéev
- Typ 3 —kapalino tésny odév

- Typ 4 - odév tésny proti postfiku

- Typ 5 - prachotésny odév

- Typ 6 - odév omezené tésny proti postiiku
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3.5.1. Tychem C

Tychem C je ochranny oblek, ktery zajiStuje ochranu proti koncentrovanym
anorganickym chemikaliim a ¢asticim mensim nez 1 um. Tim padem je tento oblek
splhujici podminky pro typ 4, 5 a 6. Pro splnéni typu 3 musi byt k obleku pouzita
celoobliCejova maska. Maximalni pohodli v obleku je dano tim, ze dobre padne a
umozniuje relativné volny pohyb uzivatele. Oblek mé prelepitelné Svy, je netkany
a antistaticky. Oblek zajistuje ochranu proti jemnym casticim, koncentrovanym
anorganickym chemikaliim a vodé.
Je certifikovany na CE kat. lll - Typ: 3, 4, 5, 6 dle téchto norem:

- EN 13034 (omezena ochrana proti postfiku kapalnymi chemikaliemi, Typ 6)

- ENISO 13982-1 (ochrana proti priniku pevnych ¢&astic, Typ 5)

- EN 14605 (ochrana proti kapalnym aerosolim, Typ 4)

- EN 1149 (ochrana proti statické elektfing)

- EN 1073-2 (ochrana proti kontaminaci radioaktivnimi ¢asticemi)

- EN 14126 (ochrana proti nebezpeénym mikroorganismim)
Tento typ obleku byl po dobu pandemie nejvice vyuzivan posadkami zachranaru,
ktefi podstupovali dekontaminaci v dekontaminaénim stanovisti HZS a to SDO2.
Hlavni pfednosti tohoto obleku je jeho pevnost a pokud nedoslo k jeho poskozeni,
myslim tim mechanickému, tak se mohl pouzit i nékolikrat. Bylo takové nepsané

pravidlo, Ze na jednu sménu ZZS tedy 12 hodin.?®

3.5.2. Dupont Tyvek 500 Xpert

Jedna se o jednorazovy oblek, ktery je navrzen a konstruovan tak, aby dokonale
ochranil proti prachu azbestu ale i chemikaliim. Je vybaven elastickymi manzetami
na trech castech obleku, a to v pase, na nohavicich a rukavech, které poskytuji
lepSi pfilnavost obleku v téchto inkriminovanych &astek. Zip je pfekryt klopou.
Vyhovuje témto normam:

- EN10783-2

- EN1149-5

- EN 13034

25 Navod k pouZiti.: Ochranny oblek Tychem C. DuPont®. 2021.
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- EN 14126
- ENISO 139822

3.6. Ochrana obli€eje, o€i a dychacich cest

vvvvvv

dychacich cest &i celé obli¢ejové ¢asti. Pro ochranu téchto velice dllezitych ¢asti
lidského téla, je v ramci této problematiky pouzito nékolik typl a druhd ochrannych

prostredku.

3.6.1. Ochranna obli€ejova maska CM6

Celooblicejova maska CM6, je maska, ktera slouzi k ochrané obliCejové €asti, a to
predevsim oci a dychacich organtl. MUze poskytovat dal$i druhy ochrany, které
jsou dany parametry pridavnych filtri. Dle zvoleného typu filtru je nastavena
ochrana. Tato maska se muze pouzit také v kombinaci s dychacim pfistrojem.
Maska odolava teplotnimu rozmezi - 30 az +70 °C. K dobré orientaci v prostoru je
na masce pouzit velkoplosny polykarbonatovy zornik. Maska je vybavena vnitrni
polomasku, kterou je pfivadén vdechovany vzduch, kterd zde proudi a tim
zajistuje tzv. ofukovani zornikl a zabranuje jeho mizeni. K fixaci masky na hlavé
je pouzit pétibodovy pryzotextilni systém, ktery umoznuje jednoduché nandavani
a snimani masky. Na masku je mozné pfipojit filtry z obou stran masky, tak jak

vyhovuje potiebam uzivatele.?”

3.6.2. Kombinovany specialni protiplynovy filtr Avec NBC-2/SL

V ramci HZS hl. m. Prahy byly pouzivany tyto typy filtrl. Jedna se o specialni
protiplynovy filtr, ktery Ize pouzit v prostfedi, kde je minimalni objem kysliku
17 % s predpokladanou koncentraci skodlivin do 5000 ppm. Filtr nabizi ochranu
proti pevnym a kapalnym ¢&asticim, bakteriim, virGm, drazdivym, dusivym,

zpuchyfujicim, nervove paralytickym latkam apod. Jde o latky jako jsou napfiklad

26 Navod k pouZiti.: Ochranny oblek Dupont Tyvek 500 Xpert. DuPont®. 2021.
27 Navod k pouZiti.: Ochranna oblicejové maska CM6. Gumarny Zubfi, 2021.
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fosgen, sarin &i yperit a mnoho dalsich. Viz navod vyrobce. Zivotnost filtru je deset

let a je jen na jedno pouziti. 28

3.6.3. Filtracné-ventilacni jednotka CleanAIR

Pro dlouhodobé zasahy s vyskytem koronaviru jako jsou napfiklad pomoci ZZS
s pfevozem covidovych pacientl z jinych kraju, kde byla naplnéna maximalni
obsazenost lUzek. Téchto transportl bylo provedeno mnoho napfi¢ celou
republikou. Dale se jednalo napfiklad o transporty pacientl z domovd dlchodct
¢i peCovatelskych domu kde propukla ndkaza. Pravé pro tyto zasahy byli hasici
vybaveni filtraéné ventilacnimi jednotkami. Jedna se o typ CleanAir Chemical 3 F.
Tato jednotka splhuje ochranu IP65, to znamena, ze je vodé odolna a je mozno
s celou touto jednotkou projit dekontaminacni linkou SDO 2. Jednotka mUze byt
vybavena az 3 filtry, dle druhu, mista nasazeni, a prfedev§im druhu ochrany.
Jednotka je vybavena podsvicenym displejem, na kterém je signalizovano nabiti
Li-lION baterie, ukazuje pratok vzduchu v litrech za minutu. Rozsah je 125-235 I/m.
Ma vyspely systém varovani uzivatele. K této jednotce se pouzivaji specialni
celoobliCejové masky Shigematsu GX02, které nabizi maximalni ochranu
v kontaminovaném prostfedi. Maska ma dva vydechové ventily snizuji dychaci
odpor a udrzuji masku chladnou a suchou. Sestibodovy upinaci systém zajistuje
bezpe&né a snadné upnuti. Siroky panoramaticky zornik nabizi maximaini zorné
pole. Zornik je vybaven vrstvou proti poskrabani. Tyto jednotky pouzivaji i posadky

ZZS hl. m. Prahy, které prochazi nasim dekontamina¢nim stanovistém. 29

3.7. Stanovisté dekontaminace osob SDO 3

Stanovisté dekontaminace osob SDO 3 vychazi z pfedchoziho typu SDO 2, ktery
byl modernizovan a ze kterého jsou prevzaty a vylepSeny nékteré technologické
prvky. SDO 3 je vyrabéna ve dvou typech provedeni, a to stejné jako pfedchozi
verze je postavena na dvounapravovém pfivésu nebo je noveé postavena
kontejner. Rozméry jsou 6 m x 2,5 m. Oba typy maji na bocich dva rozlozitelné

stanové pristfesky o velikosti 56 m x 2,4 m. Na zadni &asti je dalSi stanovy

28 Navod k pouZiti.: Kombinovany specialni protiplynovy filtr Avec NBC-2/SL. Avec Chem, 2021.
29 Navod k pouZiti.: Filtraéné-ventilacni jednotka CleanAIR. CleanAlIR®, 2021.
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pristfeSek, ktery slouzi k dekontaminaci obsluhy. Jeho rozméry jsou o 2,4 m x 2,4
m. Celé SDO 3 je rozdéleno do nékolika rlznych pracovnich prostor, kterymi jsou
strojovna, vstupni prostor, dekontaminacni prostor, vystupni prostor a stanoviste
dekontaminaci obsluhy. Velice podobné jako u pfedchozi verze je feSen prostor
strojovny, ve které je umistén pritokovy ohfiva¢ vody, dva pfimésovace, které
slouzi k pfimésovani dekontaminacénich Cinidel a elektrorozvadéce. Celé SDO 3
je podélné rozdéleno na dvé ¢asti, coz je zména oproti SDO 2. PomysIné mUzeme
tyto ¢asti nazvat jako ¢ast A i B. Prvni zminéna slouzi pro dekontaminaci zen a
déti, kdezZto ¢ast B, je vyuzivana k dekontaminaci muzU. Stejné tak jako u SDO 2
je jeden stanovy pristfeSek vyuzivan ke svlékani osob s naslednym ulozenim
kontaminovanych odévi do nepropustnych oballd a osobnich véci do
uzaviratelnych pytll. Jsou vybaveny umyvadly, ktera slouzi k prvotnimu ogisté o€i,
usi, nosni a ustni dutiny. Ve sprchovaci ¢asti dochazi k samotné dekontaminaci
osob. Tento proces je rozdélen do dvou Casti. Nejprve je na osoby nanesen
dekontaminaéni roztok a po expoziéni dobé&, ktera je dana typem
dekontaminaéniho roztoku. Poté zacdina druha faze, kterou je oplach. Tento
dekontaminaéni proces je stejné jako u predchozi verze umistén uvnitf daného
typu SDO 3. Tim, ze doslo k modernizaci je mozné cely proces dekontaminace
nastavit na automaticky provoz. Druhou moznosti je manualni ovladani kdy
jednotlivé procesy jsou spustény prfimo ze strojovny obsluhou. Na prostory, které
jsou urcené k dekontaminaci navazuje vystupni prostor. Vtomto prostoru se
osoby, které prosli dekontaminaénim procesem obléknou do nahradnich odévd,
které jsou ve vybaveni SDO 3. Pro zajisténi bezpecnosti a k lepSi orientaci
v dekontaminacnim stanovisti jsou vsechny casti osvétleny a pro zajisténi
tepelného komfortu pro postizené osoby také vytapény. Posledni ¢asti tohoto
dekontaminaéniho stanovisté je prostor k dekontaminaci obsluhy, kde je
provadéna dekontaminace obsluhy dekontaminacniho stanovisté. Stejné jako u
SDO 2 je podlaha SDO 3 dvojita a fesena jako zachytna vana pro kontaminovanou

odpadni vodu, ktera je nasledné precerpavana do odpadnich nadob.3°

30 Navod k obsluze.: Stanovisté dekontaminace osob SDO 3. 2019.
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4. PRAKTICKA CAST

Ctvrta kapitola této prace je zaméfena na testovani nového pfistroje DISU — 100
od firmy Alatyr Telesto. S postupnym vyvojem pandemie a jeji celkovou
zavaznosti byl vyvijen velky tlak na ziskani kvalitnich informaci, dekontaminacénich
¢inidel, postupl a rlznych pfistroji, které by pomohly v boji s touto pandemii.
Samoziejme, ze se natrhu objevovaly a byly nabizeny prostredky a pfistroje, které
rozhodné tuto problematiku nefesily. Tak jak pandemie silila a pocet nakazenych
rostl dochazelo k narustu dotazl na uc¢innost rliznych druht dezinfekénich metod.
Trh zaplavuji nové vyrobky jako jsou napfiklad Cisticky vzduchu. Mozna vlivem
nedostatku informaci byly provadény rlizné druhy dezinfekci predevsim ve volném
prostranstvi. Jednalo se vétSinou o mista s velkou kumulaci lidi jako byly lavicky,
¢ekarny, chodniky, prostory okolo sbérnych nadob na odpad apod. Dezinfikovali
se hromadné prostredky nebo byly pokusy o dezinfekci pomoci dezinfekénich bran
napf. pfi pfichodu do zaméstnani &i Skoly. Z téchto duvodli a nedostatku
potfebnych a relevantnich informaci bylo potfeba provést testy a ziskat jasna fakta
o postupech, pristrojich, dekontaminacnich Cinidlech, tak aby byla co nejvice
zefektivnéna jakakoliv ¢innost, ktera vedla k potlaceni onemocnénim Covid - 19.
Nejedna se jen o posadky ZZS, pfislusniky HZS a PCR, ale jde pfedevsim o
rizikova pracovisté jako jsou nemocnice, domovy pro seniory, domy
s peCovatelskou sluzbou, socialni sluzby, ale tfeba také hromadné dopravni
prostfedky apod. Proto nad timto problémem prevzal zastitu Statni zdravotni ustav
Praha spolec¢né s ministerstvem vnitra generalnim freditelstvim Hasi¢ského
zachranného sboru Ceské republiky. V prdb&hu pandemie provedly tyto dva
subjekty pres 70 testl a pokusu na rlizné druhy dekontaminacnich a dezinfekénich

prostredku a pfistroju.

K této problematice je vhodné si pfipomenout dva odkazy z vyhlasky ¢. 306/2012
Sb., Vyhlaska o podminkach pfedchazeni vzniku a Sifeni infekénich onemocnéni
a o hygienickych pozadavcich na provoz zdravotnickych zafizeni a Ustavi socialni
péce a Zakona €. 258/2000 Sb., Zakon o ochrané verejného zdravi a o zméné

nékterych souvisejicich zakonu.

55



- Vyhlaska €. 306/2012 Sb., Vyhlaska o podminkach pfedchazeni vzniku a
Sifeni infekénich onemocnéni a o hygienickych pozadavcich na provoz
zdravotnickych zafizeni a ustavl socialni péce. Zde jsou v pfiloze ¢. 4
uvedeny zakladni metody, zplsoby, postupy a kontrolni procesy pro
hodnoceni ucinnosti. Uvedené standardni postupy mechanické ocisty a
dezinfekce rukou a pokozky, ploch a povrchd ponofenim, otfenim a
postfikem jsou bézné pouzivany ve zdravotnictvi, komunalni oblasti a ve
veterinarni péci. Tyto pfipravky a postupy podléhaji laboratornimu
testovani pfi aplikaci otfenim, ponofenim nebo postfikem. Dlouhodobé se
ale jednalo jen o postupy a pripravky od vyrobctl a distributort, ktefi maji
doloZeny veskeré podklady pozadované legislativou pro uvadéni vyrobk
na trh v CR. 31

- Zakon ¢. 258/2000 Sb., Zakon o ochrané verejného zdravi a o zméné
nékterych souvisejicich zakon(, ve znéni pozdéjsich predpist v § 56 a 58
resi praktické provadéni ochranné dezinfekce, ktera je zahrnuta do
stavajicich technologickych postupl udrzby nebo dezinfekénich pland,
provoznich fadu apod. pfislusnych provozoven. Pokud se ale jedna o
mimoradnou €innost, jak je pfimo v § 56 zékona ¢. 258/2000 Sb., Zakon o
ochrané verejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakon(
uvedeno, ,o cilenou likvidaci pivodct a prenasecéi infekénich onemocnéni,
Jjedna se o specialni ochrannou dezinfekci, dezinsekci a deratizaci. Dle §
58 Zakona ¢&. 258/2000 Sb. mohou specialni ochrannou dezinfekci,
dezinsekci a deratizaci provadét pouze fyzické osoby, ktera mimo jiné maji
platné osvédéeni o odborné zpusobilosti Pokud jsou pouZivany
nebezpecné chemické latky nebo chemické smeési, které maji pfifazenu
tridu nebo tfidy a kategorie nebo kategorie nebezpecnosti akutni toxicita
kategorie 1, 2 nebo 3 nebo toxicita pro specifické cilové organy po
Jjednorazové nebo opakované expozici kategorie 1 podle narizeni (ES) ¢.

31 Vyhla$ka ¢. 306/2012 Sb.: Vyhlaska o podminkdch predchazeni vzniku a Sifeni infekénich
onemocnéni a o hygienickych poZadavcich na provoz zdravotnickych zarizeni a tstavii socialni
péce. In: . 2012, Cislo 306.
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1272/2008, muze provadét fyzické osoba, ktera ma osvédceni o této

éinnosti.32

Pfistroj DISU — 100 bude otestovan k dekontaminaci pomoci suché mihy. V dikci
Zakona €. 324/2016 Sb.33 Zakon o biocidnich pfipravcich a Gcinnych latkach a o
zméné nékterych souvisejicich zakonl (zakon o biocidech) musi byt pri aplikaci
jednotlivych latek uvedeno:

- mnozstvi biocidni latky,

- teplota a vlhkost,

- doba pulsobeni,

- délka vyvétrani,

- moznosti kontroly provedené aplikace.
Dekontaminace a nasledna aplikace suché mlhy se provadi bez pritomnosti osob
a zvirat. Pracovnici pouzivaji osobni ochranné pracovni odévy, obuv a masky

podle tytu pouzivaného dekontaminacniho Cinidla.

1.1. Pristroj DISU - 100

DISU - 100 je pristroj, ktery je uréeno pro dezinfekci uzavienych prostor, vnitfni
prostory vlakl, autobusl, kancelafi apod. DISU — 100 dezinfikuje povrchy a

ovzdus$i v uzavienych prostorech pomoci suché milhy.

32 Zakon ¢&. 258/2000 Sb.: Zakon o ochrané verejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich
zéakond. In: . 2000, ¢islo 258.

33 Zakon ¢&. 324/2016 Sb.: Zakon o biocidnich pripravcich a tcéinnych latkach a o zméné
nékterych souvisejicich zakonu (zékon o biocidech). In: . 2016, &islo 324.
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Obrazek 13 - Pristroj DISU - 100 Zdroj - fi. Alatyr

Technicky popis

ISU — 100 je mobilni dezinfekéni zafizeni. Tryska tvofi aktivni mlhu, ktera vyplni
prostor a dezinfikuje i povrchy pfedmétl, které nebyly mize pfimo vystaveny.

Zarizeni DISU - 100 je vybaveno kompresorem se vzdusSnikem. Vzduch
z kompresoru je dopravovan do zasobniku s dezinfekénim prostfedkem, z tohoto
zasobniku je dezinfekéni prostredek vytlactovan pomoci hadice do rozprasovaci
trysky. V trysce dochazi ke smésovani dezinfekéniho prostiedku se stlaenym

vzduchem a vznika tak sucha mlha (velikost kapek 1 az 25 ym).34

34 Technicky list.: DEZINFEKCNI PRISTROJ DISU-100. 2020.
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STLACENY VZDUCH 5
DEZINFEKCNI CINIDLO |

| KOMPRESOR | \
/ \
1 10

Obrazek 14 - Schéma pristroje DISU — 100

™/ DEZINFEKCNI CINIDLO \\

TRYSKA PRO TVORBU
SUCHE MLHY

1 — externi kompresor pfipojeny k DISU 100; 2 — vypina¢ ovladaciho panelu; 3 —
tlacitka Casovace (+/- min); 4 — tlaCitka START/PAUSE/STOP; 5 — zobrazovac; 6

— ventil pfivodu vzduchu do zasobniku dezinfekéniho Cinidla; 7 — ventil privodu

dezinfekéniho Cinidla do trysky; 8 — odvzdusSnovaci ventil; 9 — ventil pfivodu

vzduchu do trysky; 10 — rychlospojka pro pfipojeni externiho kompresoru.

Zakladni takticko-technické udaje

INapajeni

230 V

|Pracovni tlak

6 Bar

|Pritok vzduchu

80 az 150 | / min

[Pritok dezinfekéniho prostredku

50 az 300 ml / min

|Objem zasobniku dezinfekéniho Cinidla (12 |
\Vaha 160 kg
\/elikost dezinfikovaného prostoru Do 100 m?®
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|Provozn|' teplota 5—-40 °C

[Celkové rozméry: d x S x v 1195 x 735 x 1195 mm
[Dosah hadice pro trysku 10 m
\/ySka nastaveni stojanu trysky 1150 mm

Tabulka 4 - Zakladni takticky — technicka data pfistroje DISU — 100

Obrézek 15 - Pristroj DISU - 100 Zdroj— fi. Alatyr Telesto *

1.2. Dekontaminacni €inidla

Pristroj DISU — 100 byl testovan ve spojeni s aplikaci nékolika dekontaminacnimi
pfipravky. Jednalo se o pripravky Disiclean AIR 10 %, NANOCLEAN
koncentrovany, VertEsprit — AKN, Zoono, GCA D 401, Persteril 15.

35 Technicky list.: DEZINFEKCNI PRISTROJ DISU-100. 2020.
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Persteril

Persteril je vysoce efektivni biocid, ktery ma rozsahlé dezinfekéni a oxidacni
vlastnostmi a ucinky. Pfipravek Persteril muze dosahnout az 100 % uc€innost
sterility v celém spektru mikroorganismu, ale to pouze za podminek, kdy jsou
zachovany bézné teploty. Je velmi Uc€inny k likvidaci bakterii ¢i virG, a to véetné
TBC a HIV. Je uCinny také na plisné, mykobakterie nebo tfeba spory Antraxu.
Persteril de dezinfek&ni prostfedek, ktery je schvaleny hlavnim hygienikem CR a
Statni veterinarni spravou. Na trhu je bézné dostupny ve tfech rlznych
k dekontaminaci a je z ného vyrabén dekontaminacni roztok tak se kazdy z vysSe
uvedenych typU bere jako 100 % roztok, se kterym se dale pracuje. Persteril je
vodnym roztokem dvou kyselin, a to peroxooxtové a sirova a peroxidu vodiku. Dle
jeho koncentrace, jak je uvadéno i vjeho nazvu 4, 15, 36 % tak takovy je

procentualni objem kyseliny peroxooctoveé.

Nejnizsi povolené koncentrace dekontaminacniho cinidla Persteril (v %
obj.)
. Dekontaminovany objekt
Kontaminant Dekontaminace i&i
(typ Persterilu) Osoby Hasici Technika
v POO*
B-agents Dezinfekce 0,2 2 2
(Persteril 36 %) ’
B-agents .
(Persteril 15 %) Dezinfekce 0,4 4 4

Tabulka 5 - NejniZ$i povolena koncentrace dekontaminacniho Cinidla Persteril

Roztok perserilu je specificky svym naprosto typickym ¢pavym zapachem, ktery
perteril velice snadno identifikuje. Je nepénivym roztokem.

Uginnost Persterilu je prokazana v celém dezinfekénim spektru.

Parametry vyrobku Perteril jsou v souladu s Ceskym Iékopisem, a to v aktualnim

znéni, odpovida ¢lanku Acidum peraceticum 15 %.
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Specifikace jakosti, parametry

Parametr MJ Hodnota
Kyselina peroxyoctova % hm 14,0-17,0
Peroxid vodiku % hm 20,0 -25,0
Kyselina sirova % hm max. 1
Dalsi parametry jakosti, které nejsou standartné stanovovany
Parametr MJ Hodnota Typicka hodnota
Kyselina octova % hm max. 20 14,0

Tabulka 6 - Specifikace jakosti Persterilu 15

Dulezité je skladovani, a to v plvodnich obalech a pfi teplotach v rozmezi -10 °C

az +20 °C. Mistnosti by mély byt vétratelné a vybaveny odsavanim par.36

GCA D 401

Biocidni dezinfekce GCA D 401 je specificky vyvinuta jako dezinfekce pouzitelna
na riznych podkladech véetn& mineralnich. Cisti od biofilmu a chrani oSetfeny
povrch od organického znecisténi. GCA D 401 neposkozuje podkladové substraty
/napr. vysusovanim/, neméni a neposkozuje barvy. GCA D 401 poskytuje vysoce
efektivni a ekonomickou dezinfekci s velice jednoduchym odstrariovanim
organickych necistot na Sirokém spektru ploch. Lze ji pouzit pro dezinfekci skla,
keramiky, glazované keramiky, smaltu, mramoru, porcelanu, zuly, barev, plastu,
kaucuku, PVC a vinylu, podlahovych krytin, lakl, barvenych kovl, nerezu, hliniku
a dalsich nasakavych povrchl, jako napf. omitka, beton, zdivo, textil, klze,
kozenka, drevo, karton/papir atd. Nezpusobuje povrchovou degradaci podkladu,
nenarusuje podklad ani povrch, je neutralni 6-8 pH. Pfi nejsilngjsim naredéni 1:20
je produkt bezpecny, Ize ho pouzivat jak v exteriérech, tak i v interiérech (food
provozy, zdravotnictvi, kancelare, komercni prostory). Neobsahuje sodik, draslik

ani kyseliny.3”

36 Bezpecnostni list.: Persteril 15. In: 2020.
37 Bezpecnostni list.: GCA D 401. In: 2020.
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Zoono

Pfipravek Zoono funguje na bazi zbytkového polymeru. Kombinaci vnitfnich
ingredienci a vyrobnim procesem je dana Zoonu jeho unikatni dlouhodoba
schopnost u€inkovat. Vydrzi v pIné u€innosti az 30 dni na jakémkoliv povrchu a az
24 hodin na lidské pokozce. Princip spociva v tom, ze se na povrchu vytvari husta
sit' 2-10 nm dlouhych jehlovitych struktur, které jsou na ostré Spici kladné nabité.
Ty pfitahuji zaporné nabité molekuly ve vnéjsim obalu patogent. Ostré hroty tento
ochranny obal mechanicky narusi, coz vede k zaniku mikroorganismu (lysis).
Jehlovité struktury chrani povrchy fyzicky po celou dobu. OSetfené povrchy Ize

bézné Cistit bez ztraty aktivni ucinnosti molekul Zoono.38

VertEsprit— AKN

Jedna se o pfipravek, ktery je vyuzivan v provozech, kde je dulezitym kritériem
pH, a to hlavné z divodu ochrany pouzivanych pristroju ¢i materialt pred korozi a
v provozech kde se klade duraz na zabranéni odparu aktivniho chloru. Pfipravek
VertEsprit ANK je tedy neutralni roztok, ktery se vyuziva k likvidaci vird, plisni,
bakteriim Ci fasam. Je velice rozSifen pfi pouzivani k upravé pitné vody ¢i Cisténi
vody v plaveckych bazénech apod. provozech. Dale se vyuziva k dezinfekci ve
zdravotnictvi, zemédélstvi ¢i potravinarském pramyslu. Konkrétnimi pfiklady jsou
dezinfekce stén, podlah, potrubi, nastroji atd. Hlavni slozkou vyrobku je aktivni

chlor formou kyseliny chlorné.3?

Roztok aktivni chlor mg.I-! Ph ORP mV (redotex potencial)
VertEsprit ANK ~500-700 ~7,5-8,5 ~700-900

Tabulka 7 - Zékladni viastnosti pripravku VertEsprit AKN

Nanoclean (koncentrat)

Pripravek Nanoclean je myci a dezinfekéni, nehoflava, koncentrovana biocidni

kapalina pro myti a dezinfekci vétsiny vodotésnych povrchl a ¢isténi, vytvarovani

38 Zoono [online]. [cit. 2022-02-24]. Dostupné z: https://zoonocz.com/
39 Bezpecnostni list.: VertEsprit. 2020.
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klimatiza¢nich a ventilacnich systémd HVAC ve vozidlech a budovach. Pfipravek
zabiji viry, bakterie, houby, kvasinky, spory, bacily az za 15 minut. Eliminuje
bakterie Legionella Pneumophila za 1 minutu. Koncentrat se pouziva v
koncentraci 5 % s vodou. Povoleni k uvedeni biocidniho pfipravku ¢. 74020/18 na
trh. PZH certifikat ¢. BK/K/0863/01/2018.40

Slozeni produktu Nanoclean

Nazev latky Obsah % [hmot.] | Cislo CAS
2 — Aminoethanol 2-5 141-43-5
Chlorid didecyldimethylamonium (DDAC) 2-5 7173-51-5
Uhli¢itan draselny 2-5 584-08-7
(3-aminoprop_yl) - N dpde_cylpropan-1 ,3- o5 5379.82-9
diamin (diamin)
Propan-2-ol 1-2 67-63-0

Tabulka 8 - SloZeni produktu Nanoclean

Jedna se o pripravek polské vyroby. Bohuzel dokumenty k tomuto produkty jsou

velmi omezené.

DisiCLEAN AIR 10 %

Pripravek disiCLEAN AIR je tekuty bez chlorovy, nehoflavy, nekorodujici, ktery
neposkozuje zadné materidly. Neobsahuje chlor, alkohol, aldehydy ani fenoly,
nema vedlejsi ucinky. Tento pfipravek je urCen k aplikaci fogovanim (mlzenim).
Eliminuje Siroké spektrum mikroorganismU, ma baktericidni véetné TBC (15-30
min po aplikaci), virucidni (15-30 min po aplikaci) a mykobaktericidni u€inky (60
min po aplikaci). Uginnou latkou je alkyl (C12-C16) benzyl (dimethyl) amonium —
chloridy 0,025g/100 g.4!

S vyvojem pandemie narUstal po¢et obchodnikl na trhu, ktefi nabizeli zaru¢ené

dezinfekéni a dekontaminaéni pripravky na coronaviry. Na Generalnim feditelstvi

40 Bezpecnostni list.: Nanoclean. 2017.
41 Bezpecnostni list.. DisiCLEAN AIR 10 %. 2015.
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Hasiéského zachranného sboru CR — oddéleni chemické sluzby bylo velké
mnozstvi téchto komerénich vyrobkl. Proto bylo nékolik komerénich pripravku
otestovano. Co se tyce vySe popsanych pfipravku, tak kromé pfipravku Persteril
15 se jedna o ryze komeréni pipravky. Pfipravek Perteril 15, ktery je u HZS CR
vSéeobecné znamy a je hojné vyuzivan takrka véemi HZS kraju jako prostiedek
Cislo jedna v boji proti B-agents. Technici chemické sluzby tak umi zachazet
s pfipravkem dle zasad BOZP a rovnéz jsou schopni pfipravit roztok o

pozadovanych koncentracich.

1.3. Testovani dekontaminacni ucinnosti

Pfistroj DISU — 100 od firmy Alatyr Telesto byl testovan na dekontaminaéni
ucinnost na kontaminovanych povrsich. Testovani probihalo ve dvou prostorech,
a to v hromadném dopravnim prostifedku autobusu a v uzaviené mistnosti (imitace
kancelare). Ve spolupraci se Statnim zdravotnim ustavem Praha byla pfi kazdém
testu posuzovana baktericidni, fungicidni a virucidni u€innost (tzn., ze pfipravek je
ucinny proti bakteriim, plisnim a virim) dekontaminace pomoci suché mihy na
Ctyfech povrsich:

- kov,

- sklo,

- PVC,

- textil.
Prvni tfi materialy, a to kov, sklo a PVC jsou prezentaci zastupujici neporézni
materidly a textil reprezentuje zastupce poréznich materiald. Pracovnici SZU
pripravili v laboratofi pfed samotnym testem nosiCe z vySe uvedenych materialu.
NosiCe byly o velikosti 2,5 cm x 25 cm. Takto pfipravené nosiCe byly
kontaminovany suspenzi nepatogennich mikrobld. Mikroby se nechaly na

jednotlivych nosicich zaschnout.
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Obrézek 16 - Pripravené kontaminované nosice k testovani Zdroj: GR HZS CR

K provedeni testl byly pouzity nasledujici mikroby:

- Staphylococcus aureus — grampozitivni bakterie,

- Pseudomonas aeruginosa — gramnegativni bakterie,

- Aspergillus niger — houba,

- modelovy virus — bakteriofag.
Testovani bylo provadéno ve dvou typech linkovych autobusUl, které pouziva
dopravce fi. Arriva CITY s.r.0. a to:

- SOR C 12, coz je model Ceského pfiméstského standardniho autobusu,

- Irisbus Crossway 12.8M, coz je model méstského a meziméstského,

¢astecné nizkopodlazniho autobusu.

Jsou to dva typy autobusUl, které jsou nejvice zastoupeny ve vozovém parku
dopravce. Pro ucely testovani se liSi pouze ve velikosti (objemu) vnitfniho prostoru
pro cestujici. Pfed samotnym zahajenim testovani nebyly autobusy nijak zvlast
pfipravovany, pouze byla provedena kontrola tésnosti, respektive kontrola
uzavieni oken a vétracich otvorl klimatizace. Nasledné byly na nékolika mistech
(sedackach cestujicich) v celém prostoru autobusu rozmistény kontaminované

nosice.
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Obrazek 17 - Rozmisténi kontaminovanych nosici pred testem

Poté byl zahajen samotny test. Autobus byl uzavien, tak aby byl co mozna nejlépe
vyplnén suchou mlhou. Kontaminované nosice byly vystaveny dekontaminacnimu
pusobeni suché mlhy. Pusobeni suché mihy Ize rozdélit do dvou na sebe
navazuijicich fazi:
- aplikace — doba od zah3ajeni po ukonceni tvorby suché milhy (doba od
zapnuti dekontaminacéniho zafizeni po jeho vypnuti),
- expozice — doba od ukonCeni tvorby suché milhy (vypnuti
dekontaminaéniho zarfizeni) po ukonceni testovani.
Po ukoncCeni testovani byly nosiCe z autobusu odebrany a odvezeny do laboratofe
a provedeny mikrobiologické postupy pro posouzeni dekontaminacéni ucinnosti.
NosiCe byly zpracovany metodou otisk(l na krevni agar a Sabouraudlv agar a
dalsi kultivaéni pUdy. Po kultivaci v termostatu pfi teploté 37 °C a dobé 24 hodin
(Staphylococcus aureus, Pseudomonas aeruginosa, modelovy virus) a 24 °C a
dobé 72 hodin (Aspergillus niger) se odecital narust kolonii mikrobl ¢&i plaku ve
srovnani s kontrolnimi nosici, které nebyly vystaveny pusobeni generované suché

mihy.
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Obrézek 18 - Ukazka aplikace suché mihy pfi provédéni testu Zdroj: GR HZS CR

Pfi samotném testovani bylo sledovano nékolik faktor(, a to doba aplikace a
expozice suché mlhy, dekontaminacéni pfipravek a jeho koncentrace, spotfeba
dekontaminacéniho pfipravku a dllezitym udajem byl také objem prostoru, ve

kterém test probihal.

Souhrn vysledku testovaného pristroje DISU - 100

Gislo | Misto | dekontaminovaneno | DeKOMMINAENi | (orcaniacy
prostoru (m3)
1. Autobus 48 Disiclean AIR 10 %
2. Autobus 41 Disiclean AIR 10 %
3. Autobus 41 NANOCLEAN Bez fedéni
4. Autobus 41 NANOCLEAN Bez fedéni
5. Autobus - VertEsprit— ANK | Bez fedéni
6. Autobus - Zoono Bez fedéni
7. Autobus - Persteril 15 2%
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Souhrn vysledki testovaného pristroje DISU - 100

Cislo Svpotfeba Doba aplikace Doba expozice
testu pripravku
1. nemereno 6 minut 15 minut
2. nemereno 10 minut 15 minut
3. nemereno 6 minut 15 minut
4. nemereno 8,5 minut 15 minut
5. 1,337 kg 2 x 10 minut 30 minut
6. 1,391 kg 10 minut 45 minut
7. 2,480 kg 2 x 10 minut 30 minut
Souhrn vysledki testovaného pristroje DISU - 100
:;':t'ﬁ Baktericidni uginek Fungicidni u&inek Virucidni uéinek
1. NE NE NE
2. NE NE NE
3. NE NE NE
4. NE NE NE
5. NE NE NE
6. NE NE NE
7. ANO ANO ANO

Tabulka 9 - Testovani pristroje DISU - 100 ve vnitinich prostorach autobusu

Stejnym zpUsobem, jak jsou popsany testy v autobuse, byly provadény dalsi testy,

jen byl zménén prostor testovani z autobusu na mistnost. Jednalo se o simulaci

uzaviené mistnosti napf. kancelare. K tomuto testu byla vybrana mistnost, ktera

puvodné slouzila ke skladovacim ucéelim. Mistnost byla klasicky vymalovana

s jednim oknem a podlaha betonova osetfenda natérem. Mistnost byla témér

prazdna pouze stll, na kterém byly v pribéhu testl umistény kontaminované
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nosi¢e. Objem mistnosti byl srovnatelny s testy provadénymi v autobuse. Mistnost

meéla 44 m 3.
Souhrn vysledki testovaného pristroje DISU - 100
Cislo Misto Objem Dekontaminaéni
. dekontaminovaného o Koncentrace
testu | dekontaminace pripravek
prostoru (m3)
1. Mistnost 44 GCA-D401 1:100
2. Mistnost 44 Persteril 15 1%
3. Mistnost 44 Persteril 15 1%
4. Mistnost 44 Persteril 15 0,5 %
5. Mistnost 44 GCA-D401 1:50
6. Mistnost 44 GCA-D401 1:50
Souhrn vysledki testovaného pfristroje DISU - 100
Cislo Spotieba . .
testu pFipravku Doba aplikace Doba expozice
1. 1,406 kg 2 x 10 minut 40 minut
2. 2,316 kg 2 x 10 minut 30 minut
3. 1,840 kg 10 minut 30 minut
4. 2,343 kg 10 minut 30 minut
5. 5,898 kg 15 minut 30 minut
6. 1,905 kg 5 minut 30 minut

70




Souhrn vysledki testovaného pristroje DISU - 100

g:t'ﬁ Baktericidni u&inek Fungicidni uginek Virucidni G&inek
1. NE NE NE
2. ANO ANO ANO
3. NE NE ANO
4. ANO ANO ANO
5. ANO NE NE
6. ANO * NE NE

Tabulka 10 - Testovani pristroje DISU - 100 v mistnosti

*Proces dezinfekce nevykazoval baktericidni ucCinnost pouze na poréznim

materialu (baving).
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ZAVER

Diplomové prace se zaméfila na analyzu a provadéni dekontaminace zasahujicich
prislusniki Hasi¢ského zachranného sboru hlavniho mésta Prahy a posadek
Zdravotnické zachranné sluzby hlavniho meésta Prahy po zasahu v misté
zasazeného coronavirem Covid 19. V dobé zadani této diplomové prace tak tato
¢innost byla jednou z hlavnich ¢innosti vySe zminénych slozek IZS. Tim, jak se
pandemie vyvijela a stale jesté vyviji, tak se méni i pozadavky na problematiku,
ktera je v této praci fesena. Tato skuteCnost vedla k tomu, pokusit se vyzkouset
ucinnost suché mlhy k dekontaminaci zasahujicich hasi€l a zachranarl po
zasahu v misté zasazeného coronavirem Covid 19. A to pfedevsim z dlvodu

urychleni a zvyseni efektivity celého procesu.

V samych zacatcich pandemie, jejim nasledném vyvoji a zhorSovani se situace
bylo na trh pfedvedeno nékolik riznych pfistrojd, které v kombinaci s rlznymi
dezinfekénimi pfipravky jsou zaruc¢enym uspeéchem v boji s pandemii, jelikoz jsou
dle vyrobcl a distributorl U¢inné na dezinfekci ovzdus$i, pitné vody ploch a

povrchu.

Proto vtéto diplomové praci byly skloubeny obé tato vySe zminéna fakta
a prakticka ¢ast této diplomové prace se zabyva testy jednoho nového pfistroje, a
to DISU — 100 od firmy Alatyr Telesto s nejriznéjsimi komerénimi pfipravky, které
byly na trh pfivadény a meély zajistit bezkonkurencni ochranu proti nakaze Covid -
19. Kdekontaminaci byla pouzivana sucha milha. Pristroj DISU - 100 byl
otestovan ve spojeni s aplikaci nékolika dekontaminacénich pfipravku. Jednalo se
o pfipravky Disiclean AIR 10 %, NANOCLEAN koncentrovany, VertEsprit — AKN,
Zoono, GCA D 401 a Persteril 15. Veskera dekontaminace komercéné dostupnymi
pFipravky a pro Hasiésky zachranny sbor CR neznamymi prostfedky byla netginna
a neprokazala baktericidni, fungicidni ani virucidni uc€innost daného postupu.
Pouze ve spojeni s prostfedkem Persteril 15, ktery je pro HZS CR znamy a
pouzivany ve vSech HZS krajl k dekontaminaci B-agens, se potvrdila pfi

dekontaminaci uméle kontaminovanych nosi¢t baktericidni, fungicidni i virucidni
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ucinnost, a to na vSech testovanych materidlech (kov, sklo, bavina a PVC) a to ve
2 % a 1 % objemovém pfimiseni pripravku Persteril. Bohuzel samotny pfistroj
DISU - 100 neni pro tuto problematiku dle mého nazoru vhodny. V pribéhu
testovani nevypovidal stoprocentni funkénost. Pristroj se velmi rychle zahrival a
cca po 15 minutach prestal fungovat. Po vychladnuti byl opét schopen pracovat,
ale jen po takto kratkou dobu. DalSim nedostatkem byla rizna spotieba
dekontaminaéniho Cinidla. Pfi dodrzeni stejnych podminek bylo pfi kazdém testu
spotfebovano jiné mnozstvi dekontamina¢niho roztoku. Z téchto duvodi ho
uvadim jako nevhodny prostiedek pro tuto problematiku. Dalsim zavérem je k této
problematice pouziti suché milhy, ktera sice je funkCni, ale pouzitelna na
dekontaminaci  prostor zdlvodu minimalizace  zplUsobenych  skod.
K dekontaminaci zasahujicich hasi¢l a zachranarl je stale nejlepsSim zplsobem
mokra dekontaminace, tak jak byla provadéna. Z provedené analyzy vyplyva, ze
vyuziti tohoto pfistroje by bylo vhodné jako stabilni hasici zafizeni napojené na
teplotni Cidla a v pfipadé vzniku pozaru napf. ve skladovacich prostorech Ci
administrativnich ¢astech budovy by po aktivaci dany prostor zamlzil a tim
napfiklad zabranil rychlému rozvoji a Sifeni pozaru do pfijezdu prvnich jednotek
PO.

Zavér této prace podle realizovanych testl a dohledatelnych podkladd v odborné
literatufe je ten, Zze pro dekontaminaci zasahujicich hasi¢l a zachranarlu je
soucasny stav mokré dekontaminace nejvhodnéjsim a nejucinngjsim postupem
pro tuto problematiku. Aktualni vyvoj pandemie, nové poznatky a informace jiz od
ZZS. Obé tyto slozky se dekontaminuji aplikaci postfiku ihned po zasahu. A

spoleénych zasahu k této problematice rapidné ubylo. (konec roku 2021)
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