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Uvod

Za téma své prace jsem si zvolila preventivni vychovny systém dona Bosca a jeho
vyznam v dneSni dob¢ pfi praci s rizikovou mladezi. Toto téma jsem si vybrala z vice divodu,
ale nejpodstatnéjsi byly dva ryze osobni. V letech 2007 — 2010 jsem pusobila
V nizkoprahovém zatizeni pro déti a mladez, kde jsem se pracovala s mladezi ohrozenou
patologickymi jevy. V tomto zafizeni se do metod prace s ohrozenou mladezi vkladaly také
prvky salesianské vychovy. Pod vlivem této dobré praxe, se také pro mé osobnost dona Bosca
stala blizkou a zajimavou. I ve své dalSi praxi jsem zistala v socialnich sluzbach, 1 kdyz
cilovou skupinu déti a mlddez ohrozené socidlnim vyloucenim jsem posléze pod vlivem
okolnosti vyménila za dosp€lé osoby s duSevnim onemocnénim. Ve chvili rozhodovani, jaké
téma zvolit pro svou absolventskou praci, jsem se dlouho nerozmyslela. Propojeni
pedagogiky, socialni prace a své praxe jsem vidéla jako jednozna¢ny duvod pro vé€novani se
vyse popsanému tématu ve své bakalatské praci.

Ke svému hlavnimu tématu a vlastné cili celé prace, preventivnimu vychovnému
systtmu dona Bosca a jeho vyznamu v dneSni dobé, jsem se ve své praci postupné
propracovavala. Cela préace se sklada ze tii velkych kapitol. V prvni kapitole se vénuji zivotu
dona Bosca a jeho Zivotnimu dilu. Jednotlivé podkapitoly, které na sebe logicky navazuji —
Boscovo mladi, zacatek knézské sluzby a samotnd prace pro mladez vlastn¢ ukazuji
postupnou gradaci nejen v zivoté jedné historické osobnosti, ale graduji také vzhledem
K hlavnimu tématu této prace. V této prvni kapitole je vlozena také podkapitola o historickych
udalostech, které se dély v dobé a mistech, kde Bosco zil. Pokladala jsem za dilezité udélat i
tuto malou odbocku ve své praci. Vysvétlovany systém vychovy, ktery jsem takto mohla
zaramovat do historické skuteCnosti, mohl byt tak vice pochopen a docenén ve svém
historickém kontextu.

Ve druhé kapitole své prace jsem uz piesla k podrobnému popisu vychovného systému
dona Bosca. V prvni podkapitole jsem nejdiive probrala jeho preventivni systém vychovy
V obecngjsich konturadch. Druhd podkapitola jiz byla vénovana popisu jednotlivych pilift jeho
vychovy, Cili samotny systém Boscovy vychovy byl zde popsan dikladné. Posledni
podkapitola byla vénovana jednotlivym cilovym skupindm, kterym se don Bosco v pribéhu
svého zivota vénoval. Na prvni pohled by se tato podkapitola mohla zdat byt zbytecnou
odbockou, ale bylo nutné zdiiraznit 1 tuto véc, protoze na ni pak navazuji pii popisu

Boscovych nasledovnikli v kapitole zavérecni, tedy tieti.



Treti kapitola je taky kapitolou posledni, zde mam dat odpovéd’ na zakladni otazku
této prace, jestli preventivni vychovny systém dona Bosca je vhodny pro praci s rizikovou
mlédezi dnes. V prvni podkapitole se blize zabyvam Boscovymi pokracovateli, protoze to
jsou pravé oni, ktefi dnes pracuji v duchu Boscovy vychovy s dneSni mladezi. V druhé
podkapitole rozebirdm metody prace v nizkoprahovém zafizeni pro déti a mladez. V téchto
zatizenich se pracuje s rizikovou mladezi a také vySe zminovani salesiani tyto zafizeni zalozili
a zde s rizikovou mladezi systematicky pracuji.

Metody prace s rizikovou mladezi jsem popsala z pohledu socialni prace velmi
okrajove, protoze toto je oblast stoji na okraji zdjmu mé prace. Pedagogické metody byly jiz
popsany obsirngji, ale nejvice jsem se vénovala konkrétni metodé kulturni animace. Tuto
metodu jsem vybrala zcela zamérné, protoze je z nékolika divodt vyhodné se pravé s ni blize
zabyvat. Animace ve svych nejriznéjsich podobach se od 20. stoleti zacala pouzivat pii praci
s mladezi, tuto metodu zacali ve své praci s mladezi pouzivat i salesiani a konkrétni podoba
animace je vhodna pro srovnani S preventivnim vychovnym systémem dona Bosca.

V poslednich dvou podkapitolach shrnuji, jakym zplisobem dnes salesidni pracuji
s mladezi v nizkoprahovych zatizenich pro déti a mladez, konkrétn€ jak vyuzivaji metodu
animace. Uplnym zavérem hodnotim nakolik je preventivni vychovny systém dona Bosca
pouzitelny pro praci s rizikovou mladezi dnes, ¢imz odpovidam na zakladni otazku své prace.

Zpisoby prace a metody, které¢ jsem volila pro vypracovani své absolventské prace,
vyplyvaji z vySe popsaného. Nejdiive jsem shromazdila dostupnou literaturu, postupné jsem ji
nastudovala, stézejni texty jsem analyzovala, u ostatnich jsem shromazdila potiebné
informace k tématu. Vhodné texty - preventivni vychovny systém dona Bosca s kulturni
animaci, metody préce salesianl s rizikovou mladezi v nizkoprahovych zatizenich pro déti a
mladez s metodami prace v béznych nizkoprahovych zatizenich pro déti a mladez - jsem

srovnala a doSla k zavéru ve své praci.



1. Zivot dona Bosca

V tivodu této prace vénujeme prostor popisu Zivotniho dila dona Bosca. Zivotopis tohoto
neobycejného ¢lovéka nds necha nejen nahlédnout pod poklicku zajimavé osobnosti, ale
hlavné nam pomuze usadit vychovny systém dona Bosca do potiebného kontextu. Skrze
vypravéni o Boskové zivoté a dile budeme moci 1épe pochopit jeho vychovny systém, skrze
zivotni praxi dona Bosca 1épe porozumime jeho vychové, protoze o vychové samotné Bosco

bohuzel velké pisemnosti nezanechal.

1.1. Boscovo mladi

Jan Bosco se narodil 16. 8. 1815 (zemiel 31. 1. 1888) v Italii do chudé zemédélské rodiny
Markéty a FrantiSka Boscovych na samoté Becchi asi 30km vzdalené od Turina. Bosco byl
nejmladsi ze tii déti. Jan mél bratry Josefa a Antonina. Janliv nejstarSi bratr Antonin byl
synem Frantiska z prvniho manzelstvi.

Antonin s Janem méli ve vys§im véku velmi vazné spory kvili studiu, po kterém mlady
Jan touzil, aby se mohl stat knézem. Vzdélani naopak jeho star$i nevlastni bratr povazoval za
zbyte¢né mrhani Casem, které odvadi od poctivé prace na poli. Svého bratra Jana Antonin
povazoval za budizkni¢emu a lenivého lajdaka.?

Bosco pochazel ze skute¢né chudych poméri. Ve dvou letech Boscovi zemiel jeho otec na
zapal plic. Veskeré vedeni domacnosti, vychova a vyziva déti zustala pouze na jejich matce
Markét. V takovéto situaci mél Bosco jedinou $anci na vzdélani skrze §tédrého donétora.’

Kdyz bylo Boscovi 14 let, tak se ho ujal stary kné€z Jan Calloso, ktery ho zacal vyucovat,
bohuzel rok na to zemiel. V té chvili se hroutily Boscovy plany.*

Poté zacal Bosco navstévovat vefejnou Skolu v Castelnuovu, ale Uroven vzdélani zde
nebyla nijak valna.

Ve vice nez 16 letech svého Zzivota nastoupil Bosco do $koly v Chieri. Protoze
nedostal pfi svém dosavadnim vzdélavani dobré zaklady, tak nastoupil do 6. tfidy. Béhem

jednoho $kolniho roku zvladnul ugivo ti tiid, takZe na zavér roku kon¢il jako zak osmé ttidy.®

1 BOSCO, Teresio. Don Bosco. 3. vyd. Praha: Portal, 2004. ISBN 80-7178-967-4, s. 19-20.

2 BOSCO, Teresio. Don Bosco. 3. vyd. Praha: Portal, 2004. ISBN 80-7178-967-4, s. 45-46.

3 BOsCO, Giovanni. Miij Zivot pro mladé: vzpominky zakladatele salesianii. 1. vyd. Praha: Portal, 2007. ISBN
978-80-7367-247-8, s. 14.

4 BOSCO, Giovanni. Miij Zivot pro mladé: vzpominky zakladatele salesianii. 1. vyd. Praha: Portal, 2007. ISBN

978-80-7367-247-8, s. 51-52.

5 BOSCO, Teresio. Don Bosco. 3. vyd. Praha: Portal, 2004. ISBN 80-7178-967-4, s. 56-57.

6 BOSCO, Teresio. Don Bosco. 3. vyd. Praha: Portal, 2004. ISBN 80-7178-967-4, s. 68.



Jakmile Bosco ukoncil skolu v Chieri, stal pted vaznym a zadsadnim rozhodnutim, jak
ted’ nalozi se svym zivotem. Bosco vazné zvazoval dvé moznosti bud’ vstoupit do seminafe a
stat se diecéznim knézem nebo vstoupit do frantiskanského fadu.’

A tak nakonec Bosco 25. fijna 1835 v castelnuovském kostele pii obiadu oblacky,
V jehoz prib¢hu Bosco vefejné piijimal knézsky Sat, ucinil své Zivotni rozhodnuti stat se
knézem, coz ovlivnilo cely jeho budouci zivot.

Kdyz Bosco vstupoval do seminare, vstupoval tam z vnitiniho piesvédceni o vlastnim
duchovnim povolani, bez postrannich umysla zajisténi dobrého Zivobyti. To dokazuje sedm
pilifti odlisného zivotniho stylu, které si pfed samotnym vstupem do seminaie vytycil. Mezi
né napf. patfilo: neucastnit se vefejnych predstaveni (jarmarky, tancovacky, divadla), byt
sttidmy v jidle, piti, spanku, Cist jen ndbozenské knihy, bojovat proti vS§emu, co jde proti
Cistoté, kazdy den se modlit, meditovat, ¢ist duchovni Cetbu.®

Sest let Zivota, které Bosco stravil v knézském seminafi, ho formovalo v tom, jak ma
vypadat zbozny knéz té doby, co podle predstav moralky t¢ doby smi a nesmi vykonavat.
V tomto zajisté Bosco nepiekrocil stin své doby, ani svilj vlastni. Ale na druhou stranu si
Vv této dobé Bosco jasné vytycil své specifika knézské drahy, vytvofil si také jasnou predstavu
o tom, jak chce vykonavat své knézské povolani, které by se odliSovalo od zazitého
stereotypu té doby.

V seminafi nesl velmi Spatné dvé skutecnosti, prvni byla ta, ze pfedstaveni semindie —
ucitelé - si drzeli od hocht chladny odstup, nenavazovali s hochy zddné vztahy, nezajimali se
o n&. Pokud piichazel mezi seminaristy pfedstaveny - knéz, vSichni zpozorn¢li strachem v
oc¢ekavani problému. Také kdyz seminaristé byli k predstavenym zavolani, tak z néjakého
nepiijemného divodu — pokarani apod. Tato skuteCnost byla pro Bosca velmi bolestiva. Za
léta stravena v seminafi potfeboval s nékym sdilet své tézkosti, trapeni, které se tykaly jeho
duchovniho Zivota, potfeboval poradit, usmeérnit, povzbudit, ale vSichni pfedstaveni byli
straSn¢ vzdaleni a odtaziti. Z této vlastni tézké situace si Bosco vytyc€uje jeden z hlavnich ryst
svého knézského pisobeni, byt vzdy co nejblize a nejvice Casu s témi, kterym se bude jako
knéz vénovat. 1°

Druhym stézejnim bodem, ktery se jasn¢ vyprofiloval za Boscovy formace v knézském

seminafi, bylo, komu se jako knéz bude vénovat. Jiz v dobé&, kdy vstupoval do seminaie, mél

7 BOSCO, Teresio. Don Bosco. 3. vyd. Praha: Portal, 2004. ISBN 80-7178-967-4, s. 81-84.

8 BOSCO, Teresio. Don Bosco. 3. vyd. Praha: Portal, 2004. ISBN 80-7178-967-4, s. 87.

o BOSCO, Giovanni. Miyj zZivot pro mladé: vzpominky zakladatele salesianii. 1. vyd. Praha: Portal, 2007. ISBN
978-80-7367-247-8, s. 68.

10 BOSCO, Teresio. Don Bosco. 3. vyd. Praha: Portal, 2004. ISBN 80-7178-967-4, s. 91.
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umysl své sily vlozit do péfe a zachrany chudych chlapcti. On sam vyrtstal v nuznych
pomérech a dosahnout cile studovat bylo pro néj velmi slozité, takze toto rozhodnuti u n¢j
nemusi byt tak piekvapujici. Ale dulezité rozhodovani u né& probéhlo s velkou
pravdépodobnosti v roce 1836, kdyz v mésicich Cervenci az fijnu, kvili tolik potfebnym
penézim na své studium, vykonaval dohled a soucasné¢ doucoval bohaté studenty Jezuitd.

vvvvvv

v bohatstvi. Zde nabyl jistoty, Ze jeho misto je mezi chudou mladezi.**

1.2. Historicky ramec Boscovy doby

Bosco se narodil v Becchi asi 30km vzdalené od Turina, ktery byl soucasti Sardinsko-
Piemontského kralovstvi a vétSinu svého zivota prozil v Turin€, hlavnim mésté tohoto
kralovstvi. Tedy zil v mistech, kde se odehravaly velké dobové zvraty. A o téchto mistech,
kde se za Boscova Zivota obrazné feceno psaly dé&jiny, bude feé v této kapitole. V roce 1861 je
oblast pfipojena ke Kralovstvi italskému, ze kterého pozd¢ji vznika dnesni Italsky stat.

Italie prvni poloviny 19. stoleti nebyla sjednocenym tizemim ani nijak poklidnym mistem
pro zivot. Po koncici Napoleonové nadvladé na Apeninském poloostroveé, ktera byla
odstartovana Vv roce 1812 neslavnym ustupem Napoleona z Ruska a spojena s ohromnymi
ztratami na Zzivotech italskych vojaku, ktefi byli ucastni tohoto tazeni s Napoleonem, a
dovrsena vroce 1813 bitvou u Lipska, se zacalo rozpadat tehdej$i usporadani Italie
(Francouzské cisafstvi, Italské kralovstvi, kralovstvi Neapolské, Sicilské kralovstvi).
Vladcové dynastii sesazeni Napoleonem se dockali satisfakce a jejich tzemi jim byla
navracena v pivodni podobé (Sardinské kralovstvi, Lombardsko-benatské kralovstvi,
Parmské vévodstvi, Modenské vévodstvi, Toskanské velkovévodstvi, Cirkevni stat, kralovstvi
oboji Sicilie).'?

V tficatych letech 19. stoleti své roky zivota Bosco prozival v knéZském seminafi.
Dulezitou osobnosti tohoto obdobi v Piemontu byl Giuseppe Mazzini, ktery vyzyval nového
krale Piemontu Karla Albera (na triné od 1831), aby se postavil do ¢ela hnuti za svobodnou
Italii. Mazzini zalozil (1831) hnuti Mlada Italie, které chtélo docilit sjednoceni Italie skrze
lidova povstani. V roce 1834 byly rozpraseny Mazzionovské sit€¢ a jeho chystané aktivity

vedouci k povstani, sam Mazzini roku 1837 uprchl do Londyna. V roce 1839 Mazzini chyta

1 BOSCO, Teresio. Don Bosco. 3. vyd. Praha: Portal, 2004. ISBN 80-7178-967-4, s. 93.
12 pPROCACCI, Giuliano. Déjiny Itdlie. 1. vyd. Praha: Lidové noviny, 1997. ISBN 80-7206-152-2, s. 220-

225.
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druhy dech, snaZi se reorganizovat mladou Italii, nabirat italské délniky ze zahrani¢i. Boje
Mladé¢ Italie pod vedenim radikalniho Mazziniho jsou vSak odsouzeny k nezdaru. Ohrozovaly
a ptivedly na smrt spoustu mladych lidi.*®

Ve ctyticatych letech 19. stoleti, kdy se uz Bosco jako knéz zacina naplno vénovat chudé
mladezi, byl vyznamnou osobou piemontsky knéz Vincenzo Gioberti. Jeho zdjmem bylo
vytvoftit konfederaci z jednotlivych samostatnych italskych stati, v jejimz Cele by stal papez.
Rakousko — Uhersko, které v dané dobé mélo nejvétsi vliv na Apeninském poloostrové,
takovou vizi samoziejm¢ nemohlo sdilet. Gioberti patfil k umirnéné strané, kterd neméla
zajem své predstavy o budoucim uspotadani Italie fesit radikalnimi prostfedky — povstanim ¢i
revoluci. K umirnéné stran¢ se také hlasily: Marek Minghettim, Balbo, d Azeglio. V této dobé
v Italii nebo 1épe feceno v jejich rozvinutéjsich centrech vznikaly banky, Zeleznice, rozvijely
se manufaktury. Nejvice se v ramci Italie dafilo rozvijet textilnimu préimyslu.*
do velkych mést za praci (i kdyZ stroje pracovaly ¢asto za lidi) a opoustélo tak sva rodiste,
pfedky, kofeny. Do tovaren ve méstech se stahovali obyvatelé vesnic. Do mést se tak
dostavala i mladez, ktera se pak bezprizorné potulovala, pachala drobnou kriminalitu. Celou
situaci velmi vnimal i Bosco, promyslel ji a posléze se na ni také pokusil u¢inné reagovat.'®

Bohuzel hospodaisky a ekonomicky vyvoj na tzemi Itilie byl pozadu za ostatnimi
evropskymi zemémi. V jednotlivych oblastech Itdlie se lidé Casto dostavali na pokraj bidy.
Pod vlivem netinosné Zivotni situace — nezaméstnanosti a hladu - zacaly pomalu probublavat
lidové nepokoje. 18. 3. 1848 vypukla v Milan¢ revoluce v plné sile, Milano bylo osvobozeno.
Do nékolika dnti se k revoluéni viavé pridaly i Benatky. Karel Albert se svymi oddily vstoupil
do Piemontu a rakouské oddily snesnazemi ustupovaly. Situace byla italskému
osvobozeneckému hnuti velmi naklonéna. Bohuzel Karel Albert se dopustil n€kolika chyb, se
svymi oddily se nakonec stdhl do Milana, zacal vyjednavat a 9. srpna 1848 byla podepsana
s generalem rakouskych vojsk Salaskem smlouva o pfiméfi. Jiz v roce 1849 Albert Karel tuto
smlouvu vypoveédél a vyrazil se svymi vojsky do boje. 23. bfezna byl definitivné porazen u
Novary a abdikoval, aby na jeho triin mohl usednout jeho syn Viktor Emanuel II. Novy kral
zacal neprodlen¢ mirova jednani s Rakouskem. Od jara 1849 se jevilo osamostatnéni Italie

jako zcela nerealné. RakuSané opétovné obsadili néktera tizemi. Jediné svobodné meésta

13 PROCACCI, Giuliano. Déjiny Itdlie. 1. vyd. Praha: Lidové noviny, 1997. ISBN 80-7206-152-2, s. 236-238.
14 PROCACCI, Giuliano. Déjiny Itdlie. 1. vyd. Praha: Lidové noviny, 1997. ISBN 80-7206-152-2, s. 239-242.
15 BOSCO, Teresio. Don Bosco. 3. vyd. Praha: Portal, 2004. ISBN 80-7178-967-4, s. 109-110.
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zistaly Rim a Benatky. Postupné a po dlouhych bojich jednotlivd tizemi Italie svoji
nezavislost ztratila a nakonec o ni piisly i Benatky. Ke kapitulaci doslo v srpnu 1849.1

S témito revolué¢nimi naladami a odvadénim chlapct do boju se samoziejmé setkal také
Bosco. Také on byl obvinovan z toho, ze chlapce kolem sebe srocuje z diivodu vyvolavani
ruznych revoluc¢nich nepokoji. Don Bosco se od politického déni drzel dél, nikdy se aktivné
nehlésil na zaddnou stranu barikady. Jediné co ho vzdy zajimalo a co napliiovalo cely jeho
zivot, byla sluzba pro chudou mladez.!’

V roce 1850 v Piemontu byl povéien sestavenim kabinetu Camillo Benso di Cavour, ten
dosahl v Piemontu velkého hospodaiského rozvoje — rozsahly rozvoj infrastruktur, ziizeni
Narodni banky apod. Rozvoj této ¢asti Italie oproti ostatnim byl markantni. S hospodarskym
rozvojem se nutné vazal i rozvoj politicky a ob¢ansky. Toho si byl Cavour védom a byl
odhodlany jit do zesvétStovani statu a postupovat i proti samotnému krali. Za Cavoura prosly
zakony, které rusily klastery, konstitu¢ni monarchie se zde fidila Gstavou. Svobody tisku,
spolcovani a vyuky zde byly skuteéné¢ dodrzovany na rozdil od zbylych stati Italie. Tato
svobodnd a podnétna cast Italie do svého stfedu lakala mnohé, takze se piemontské
mésto Turin, ve kterém také piisobil Bosco, stalo méstem velkého mnozstvi ucenctu a
vzdélancti té doby. 8

29. 4. 1859 zacala francouzko — piemontska valka za sjednocovani Italie, kterou predem
dohodli Cavour s Napoleonem III. Timto datem Se odstartovaly vleklé boje na poli vojenském
1 diplomatickém. Prosttidaly se zde rizné vlivy diplomati, vladet i vojevideti, az kone¢né, za
vysokych obéti lidskych zivoti téch nejnuznéjsich, ktefi se do osvobozeni Italie ptidavali,
bylo 4. biezna 1861 vyhlaseno Vv piemontském parlamentu sjednocené italské kralovstvi. Do
roku 1864 ziistal hlavnim méstem sjednoceného kralovstvi Turin.

Bosco umira az na samém pocatku roku 1888 a za svého Zivota zaZije jeSté spousta jinych
historickych zvratl, ale zde krati¢ky historicky exkurz Boscovy doby ukonéime. Z téchto
nékolika fadkl je mozné si vytvofit zcela plasticky obrazek o tom, ze doba, ve které Bosco
Zil, nebyla viibec jednoducha a dilo, které v ni vykonal, tehdy reagovalo na potieby, které z ni
vychazely. A pokud se pokusime vcitit do velké bidy obycejnych lidi t¢ doby, ptedstavime si
casté lidové povstani, valky a nejistotu, tak pak o to vice budeme moci docenit velikost dila,

které Bosco za svého zZivota vykonal.

16 PROCACCI, Giuliano. Déjiny Itdlie. 1. vyd. Praha: Lidové noviny, 1997. ISBN 80-7206-152-2, s. 242-250.
1" BOSCO, Teresio. Don Bosco. 3. vyd. Praha: Portal, 2004. ISBN 80-7178-967-4, s. 176.

18 PROCACCI, Giuliano. Déjiny Itdlie. 1. vyd. Praha: Lidové noviny, 1997. ISBN 80-7206-152-2, s. 253-256.
19 PROCACCI, Giuliano. Déjiny Itdlie. 1. vyd. Praha: Lidové noviny, 1997. ISBN 80-7206-152-2, s. 257-266.
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1.3. Zacatky Boscovy knézské sluzby

29. bfezna 1841 Bosco piijal jahenské svéceni a 5. &ervna 1841 byl vysvécen na knéze.?°

Jakmile se Bosco stal knézem, stal opét na kiizovatce rozhodovani. Jako zacinajici knéz
dostal tfi nabidky prace: stat se soukromym ucitelem déti v bohaté rodin¢ (byvalo to v té dobé
zvykem), prevzit kaplanstvi v Morialdu a nebo zastupovat castelnuovského farafe don
Cinzana. Zadna z nabidek nesméfovala k jeho planované praci s chudymi chlapci, které tak
Casto vid¢l se potulovat bez cile ulicemi. Po kratkém rozhodovani nezvolil zaddnou z nabidek,
ale vstoupil do ustavu pro doskolovani kné€zi. V ustavu trvala pfiprava knézi dva roky, Bosco
ji mél vyjimecné prodlouzenou na roky tii. Zde jiz neslo o prohlubovani teoretickych znalosti,
ale feSily se bézné zivotni situace, se kterymi se knézi denné setkdvali. Kromé dvou
pfednasek za den knézi béhem dne pomdhali v nemocnicich, véznicich, vyucovali
nabozenstvi, kazali v kostelich. V tstavu knéze vedl a prednasel jim také Josef Cafasso, ktery
byl od roku 1841 duchovnim vidcem Dona Bosca. Josef Cafasso pobyt v ustavu Boscovi také
doporucil. Nabadal Bosca, aby si velmi dobie v§imal Zivota kolem sebe. To také Bosco d¢lal,
vid€l ulice plné bezprizorni mladeze, kterd se bez cile poflakovala ulicemi, neméla zadné
moralni zdbrany, zadné zazemi a cile do budoucna.?

Tyto praktické zkuSenosti z doSkolovaciho ustavu, duchovni vedeni Josefa Cafassa a
samoziejmé¢ Boscovo promysleni bezutésné situace tolika bezprizornich a chudych hochi uz
zcela definitivné ztvrdilo to, komu se jako kné€z bude Bosco vénovat. Zde dozralo Boscovo
presvédceni z knézského seminare.

V Boscové dobé€ probihala pastorace mladeze v Turin€ jesté tradicnim zpiisobem, knézi na
své farniky a tedy i mladez ¢ekali v kostelich. Tento zplisob pastorace uz nebyl dostacujici
pro praci s pfist¢hovalymi lidmi z vesnic do mésta. Tito lidé byli vytrZeni z toho, co bezpecné
znali a k novému mistu, lidem apod., museli teprve ziskat n&jaky vztah. Bylo tedy nutné zadit
hledat nové cesty pastorace. Ve mésté Milané, které se také stalo primyslovym centrem,
zaCala vznikat stiediska pro mladez, fikalo se jim oratote. Prvni stfedisko vzniklo v Milang¢ jiz
vroce 1809. Bosco zafal pifemyslet o zalozeni vlastniho mladeZznického stiediska.
Specifikem jeho stfediska v§ak mélo byt to, Ze nebude spojeno s Zaddnou farnosti. Mé& to byt
spise utulek nahrazujici domov, pro ty co ho nemaji, aby zde opusténi hosi nalezli zazemi a

misto, kde by se mohli shromazdovat po praci. 22

20 BOSCO, Teresio. Don Bosco. 3. vyd. Praha: Portal, 2004. ISBN 80-7178-967-4, s. 105.
21 BOSCO, Teresio. Don Bosco. 3. vyd. Praha: Portal, 2004. ISBN 80-7178-967-4, s. 107-108.
22 BOSCO, Teresio. Don Bosco. 3. vyd. Praha: Portal, 2004. ISBN 80-7178-967-4, s. 111-114.
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Datum 8. prosince 1841 se stdva vyznamnym datem v zZivoté Bosca. Bosco se totiz
v kostele sv. Frantiska z Assisi setkal a seznamil s Sestnactiletym sirotkem Bartoloméjem
Garellim z Asti, kterého se ujima. Pravidelné se s nim za¢ina schazet, vyucuje ho katechismu
a také pomaha zajistovat jeho zadkladni zivotni potifeby. Béhem zimy se k Bartoloméjovi
ptfidavali dal$i chlapci. Bosco se Vprvni fazi své prace s mladezi hlavné zamétoval na
chlapce propusténé z vézeni. Byl ptesvédceny, Ze pokud jim bude vénovat sviyj Cas a sily,
pomiize jim najit praci, tak oni piechodnoti svlij dosavadni zplsob zivota a zacnou zit
spravnym a spravedlivym zpusobem Zivota. V tnoru 1842 byla kolem Bosca uz skupinka
dvaceti chlapci a v bfeznu téhoz roku jiz tficet. Postupné se tak vytvafela prvni Boscova
oratof, kde Bosco shromazd'oval ty chlapce, ktefi byli nejvice vystaveni nebezpeci velkého
mésta bez ipIné nebo jen ¢asteéné ochrany své rodiny.?

V 1ét¢ 1844 nazral Cas, aby Bosco koneéné opustil tstav pro doskolovani knézi a rozhodl
se pro konkrétni praci v cirkvi. Bosco se po nelehkém zvazovani nakonec rozhodl zacit
pracovat ve Valdoku, kde markyza Barolo méla sirot¢ince, domovy pro pracujici divky, dim
pro ohrozené Zeny. Bosco se zafal angazovat zde, aby mél byt, plat a soucasné¢ mohl

pokraéovat na svém dile s mladymi hochy v Turing.?*

1.4, Boscova prace pro mladez

Od chvile, kdy jiz Bosco stoji na vlastnich nohou — nepodpira jej $kola, seminat nebo
ustav pro doskolovani - zacina jeho skute¢na peripetie, kazdodenni Bosctiv boj o oratofe pro
nejchudsi chlapce z Turina. ProtoZe uskali a udalosti v Boscové dile bylo skute¢né hodné, ale
pocet stran této prace by mé¢l byt omezeny, tak se v této chvili spokojime pouze s vyctem téch
které ve svych oratotich zavadél, vyuzival a ucil ostatni.

V letech 1844 — 1847 Bosco kolem sebe shromazd’uje chlapce, kterym zajistuje dle
moznosti jidlo, vyucuje je katechismu i zdkladim cteni, psani a pocitani. Spole¢né slavi
bohosluzby, hraji spoustu her, pomaha jim hledat i udrzet si zaméstnani. Ale s chlapci se
,pouze® setkdva v pravidelnych intervalech, at’ jsou to nedéle, svatky nebo vecery po praci.
Rok 1847 byl v§ak pro Boscovu ¢innost mezni. Od tohoto roku pfijima Bosco prvni sirotky a

poskytuje jim nejen docasnou péci behem dne, ale nabizi ubytovani, obstarava stalou stravu.

23BOSCO, Giovanni. Miij Zivot pro mladé: vzpominky zakladatele salesianii. 1. vyd. Praha: Portal, 2007. ISBN
978-80-7367-247-8, s. 97-100.
24 BOSCO, Teresio. Don Bosco. 3. vyd. Praha: Portal, 2004. ISBN 80-7178-967-4, s. 127-128.
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Pocatky téchto domovl pro chlapce byly velmi komplikované, ale nakonec Bosco obstél i
v tomto dile.?®

Pocet ubytovanych chlapcti v oratofi postupné stoupal, az vySplhal k neuvétitelnym
800 chlapci, o které Bosco pecoval (roku 1852 bydlelo v oratofi 36 hocht, v roce 1853 to
bylo 76 chlapct, v roce 1854 to bylo 150, v roce 1860 neuvétitelnych 470, v roce 1861 to
bylo 600, konednym ¢&islem bylo 800 chlapcii).?®

Timto se vSak Boscovo dilo nevycerpalo. Bosco, jak uz bylo zminéno vyse, mél zajem
o to, aby chlapci méli své zaméstnani a zde je také navstévoval. Protoze se vSak Casto setkaval
se Spatnym zachdzenim ze strany zaméstnavatell ke svym hochim, rozhodl se nakonec
nékteré dilny pro chlapce zfidit a provozovat sam. Jako prvni otevird v roce 1853 dilnu
krej¢ovskou a obuvnickou, sim v nich hochy vyucoval, dale pokracoval v roce 1854 dilnou
knihvazacskou. V roce 1856 oteviel dilnu stopaiskou. Souhlas k otevieni dilny tiskaiské
dostal 31. 12. 1861. Prvni vytisténa kniha zde byla od Schmida — Vesela povidka o mladém
poustevnikovi Teoflovi. Vysla v Katolickém c¢teni v roce 1862. Posledni a Sestou dilnou,
kterou Bosco realizoval, byla dilna zameénicka.?’

Bosco ve svych oratofich zacal postupem Casu také shromazd'ovat vedle délnikd a
uéiit také studenty, coz ho piimélo ve svych oratofich zakladat také vlastni gkoly. 2

Po vyctu nejdulezitéjsi Boscovy c¢innosti pro mladez si nyni srovnejme Boscovy
oratofe s Oratofemi realizovanymi v t¢ dob¢, aby ndm jasné vystoupila jedine¢nost Boscova
dila.

Charakteristika béznych oratoii Boscov doby: oratofe byly soucasti konkrétni farnosti
a praveé déti bydlici na daném uzemi ji mohli nav§tévovat. V oratofi se mohla mladez tcastnit
pouze pasivné (sezeni, naslouchani toho, co knéz tikd), samoziejmosti byl zakaz Zzivého
projevu mladych. Tyto oratofe byly pouze svatecni zaleZitosti a otevieny byly jen na dvé az
tii hodiny dopoledne v nedéli, pravé k vyuovani mladeze. Stiedem oratoii byl farni chram,
shromazd’ovat se zde mohli pouze vybrani, slu$ni hosi, za které se rodie zarucovali.

Charakteristika oratofe dona Bosca: oratofe nejsou vdzany na farnost a jsou pro
vSechny hochy, ktefi se z nejriznéjSich diivodi nejsou schopni zatradit do béznych farnosti,
zde se vyzaduje po chlapcich aktivita, veselost. O nedélich byvaly oratofe pro chlapce
celodenni s pfipravenym programem (¢ast dne méla pevny program a cast dne byvala volna

zébava). Ve vSedni dny v oratofi byvala veCerni Skola na doplnéni vzdélani chlapcii a déle

25 BOSCO, Teresio. Don Bosco. 3. vyd. Praha: Portal, 2004. ISBN 80-7178-967-4, s. 171.
%6 BOSCO, Teresio. Don Bosco. 3. vyd. Praha: Portal, 2004. ISBN 80-7178-967-4, s. 197-198.
27 BOSCO, Teresio. Don Bosco. 3. vyd. Praha: Portal, 2004. ISBN 80-7178-967-4, s. 219-220.
28 BOSCO, Teresio. Don Bosco. 3. vyd. Praha: Portal, 2004. ISBN 80-7178-967-4, s. 228.
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setkdvani na pracovistich, jako poskytovani podpory pro chlapce i pro jejich zaméstnavatele
nebo naopak uz k feSeni vzniklych problémii. Jadro oratofe vzdy tvofili opusténi hosi bez
rodinného zadzemi a dobrého vychovani. Zasadni jinakost této oratofe, jez se velmi lisila od
ostatnich, byla v tom, Ze stfedem této oratoie nebyl kamenny chram, ale osobni vztah, a to
s Boscem.®

Na zéklad¢ tohoto srovnani muzeme krasné vidét to, ze Bosco zcela pfirozené

vychézel ze své doby, ale soucasné ji osobitym zptuisobem piekracoval.

Shrnuti

V této prvni kapitole jsme ziskali vhled do Zivotopisnych meznikd Boscova zivota,
jeho zivota v knézském seminafii, dos§kolovacim tstavu pro knéze, aby se nakonec vydal svou
vlastni cestou a naplnil tak svoji vlastni vizi. Také jsme se seznamili s historickou dobou, ve
které zil, ale pfedevSim jsme pronikli do jeho velkého zivotniho dila, které vykonal pro chudé
hochy své doby. Mohli jsme sledovat, jak Bosco postupné hledal zpusoby, jak by konkrétné
mohl reagovat a uspokojovat potieby chlapct, ktefi se ocitli na okraji spole¢nosti. Prvni péci
vénuje véznéné mladezi, postupné se jeho zdjem piendsi na chlapce, kteti jsou plné nebo
alespon Castecné osifeli a nemaji pfirozené zastani a oporu ve svych rodinach. V prvnich
oratofich, které Bosco zaklada, se chlapci pravidelné¢ setkavaji a Bosco se svymi
spolupracovniky jim poskytuji péci v n¢kolika rovinach — v socidlni, kdyz syti jejich prazdné
zaludky, poméaha hledat praci, urovnava vzniklé spory se zaméstnavateli. Dale napliiuje
potieby spiritudlni, kdyz chlapcim v hodindch katecheze vysvétluje a ptiblizuje nauku
katolické cirkve, slouzi pro n¢ bohosluzby, zpovida je, konéd pro n¢€ pouté. V neposledni fadé
se pro mnoho sirotki stava jedinou existujici rodinou. Navazuje s chlapci natolik izké vztahy,
ze jim vlastné supluje chybéjici rodice, s laskou je vychovava a nakonec jim poskytne i redlné
bydleni. Ani vybudovanim zdzemi, kde by Boscovi chlapci mohli Zit, se Boscova ¢innost
nevycerpava. Bosco stale vynalézavé pracuje pro svou mladdez. Z diivodu drahého Skolné¢ho
zfizuje ve svych domech pro hochy Skoly sdm, z diivodu necestného jednani zaméstnavateld
s jeho chlapci ztizuje ve svych domech dilny, kde chlapci mohou pracovat.

Velikost Boscova dila je skutecné zardzejici a jeSté za jeho Zivota nebyla Italie
jedinym tzemim, kde se Sifilo. Boscovo dilo nachdzelo své uplatnéni i v jinych statech

Evropy a také na izemi Ameriky. CoZ samo o sob¢ vypovida o velikosti dila tohoto muze.

29 BOSCO, Teresio. Don Bosco. 3. vyd. Praha: Portal, 2004. ISBN 80-7178-967-4, s. 139-140.
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2. Boscova vychova

V cel¢ této kapitole se budeme zabyvat rozborem Boscovy vychovy, nejdiive se blize

podivame na jeho vychovny koncept, pak se budeme vénovat jeho tfem pilitim vychovy a

zaveérem kapitoly si zrekapitulujeme, jakym riznym cilovym skupindm se Bosco v pribéhu

svého zivota vénoval.

2.1 Bosciiv koncept vychovnych systémii

Bosco v roce 1876 napsal maly koncept svych vychovnych systémi a my si jej shrneme

v nékolika dilezitych bodech.

1.

Pfi vychové mladeze se pouzivaji hlavné dva pfistupy: preventivni a represivni.
Represivni systém se zakldda na seznameni se zdkonem a posléze dohledem nad jeho
dislednym dodrzovanim. Pokud se chlapec setka s nadiizenym, tak jen v té chvili,
kdyz mé byt pokaran za nedodrzovani zdkona. Naopak preventivni systém ma svij
zaklad ve vztahu mezi vychovatelem a vychovavanym, ten ktery vychovava je
neustale mezi svymi svéfenci a ti ani nemaji ¢as délat néco Spatného.

Cely Boscuv preventivni systém pak také zavisi na rozumu, vire a lasce (bude
rozebrano nize).

Vychovavat spravné je mozné jen kiestansky. Celé vychovné usili stoji dle Bosca na
trech kiest'anskych pilifich: ¢astd zpoveéd, pfijimani a denni ucast na bohosluzbé.

Na osobnost vychovavajicich jsou kladeny vysoké néaroky, protoZe oni sami musi byt
naprosto mravn¢ spolehlivi, maji si ziskat respekt a lasku vychovavanych.
Vychovavanym musi byt dana volnost, aby se vybéhali, vyskakali, vydovadéli, a
soucasné ma byt v jejich blizkosti stidle vychovatel, aby je neustdle podnécoval
k ¢innosti a vychovavani nem¢li ani ¢as ani chut’ na vymysleni nevhodné ¢innosti.
Fyzické tresty jsou nepripustné. Chlapci se nesmi nikdy vetejné trestat. Pokud uz je
nutné pokarani, tak ma byt provadéno vyhradné v soukromi s velkou rozvaznosti a

trp&livosti, jde o to, aby hosi sami pfisli na to, Ze jednali $patné. 3

BOSCO, Teresio. Don Bosco. Vyd. 3. Praha: Portal, 2004. ISBN 80-7178-967-4, s. 251-253.
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2.2. Bosciiv preventivni vychovny systém

Don Bosco ve svém vychovném systému klade diiraz na prevenci a také ho jako
Lpreventivni‘“ nazyva. Tim nijak nevybocuje z ramce své doby, protoze v prvni poloviné 19.
stoleti byl tento pojem naduzivan. Bosco prevenci vnima a také pouziva ve dvojim smyslu:
jako omezujici — piisny dohled nad svymi svéfenci, snaha vyjmout mladez s ohrozujiciho,
nekvalitniho prostiedi, a jako motivaéni — navazovani vztahi, nabizeni zajimavych aktivit.%!

Boscova preventivni vychova spocivala na nasledujicich pilifich, modern¢ feCeno na
nasledujicich vychovnych metodach: ,, ... vV emocionalité, racionalité a nabidce Zivotniho
smyslu. Don Bosco charakterizoval svoji vychovnou metodu pojmy: rozum, ndbozenstvi a
laskavosz. Slovem rozum oznacoval vychovu na zaklade dialogu, pri némz apeloval na
svobodnou vili svych svérencii. Nabozenstvi znamenalo pro néj opravdovy vztah k Bohu,
ktery se projevoval ve tiech rovindch: bdzen BoZi, prijimani svdtosti a obétavost pro druhé.
Laskavost vychovatele znamenala pro nej ucast na lasce Bozi a spojeni lasky afektivni
s laskou efektivni.*?

Vychovné metody (¢i sloupy vychovy) dona Bosca si rozebereme podrobné;i:

1. Rozum — zde Bosco pracuje se tfemi dilezitymi veli¢inami — sebereflexi, svobodou a
zodpovédnosti u vychovavanych. Bosco predpoklada, ze pokud bude vychovavajici
dobfe pulsobit na své svéfence, tak ti pod vlivem poznani, rozumu a sebereflexe
pochopi jeho vychovné zdsady. Na zaCatku procesu je velky diraz kladen na
vychovavajiciho, ktery musi najit spravny sty¢ny bod, kde se nazorové sejde ¢i prolne
s vychovavanym. Vychovévajici musi umét vychovavaného oslovit, zaujmout,
presveédcit. Na tomto zéklad€, na tomto konstruktivnim dialogu mezi vychovavajicim
a vychovavanym, ma vychovavany moznost pfijmout tyto vychovné zasady. Zde
pfechézi aktivita na stranu vychovavaného. Vychovavany pod vlivem vychovatele a
nasledné podle svého svobodného rozhodnuti a na zdklad€ pfijeti zodpoveédnosti,
zacne podle téchto zasad jednat. Dilezitym prvkem vychovy rozumu je také studium.
Dnes bychom museli do této vychovy zatadit jesté vychovu ke Kkritickému mysleni,

aby mladeZ mohla byt chranéna pred jakymkoliv vlivem demagogie.®

3IK APLANEK, Michal. Don Bosco a jeho preventivni vychova. In: Teologické texty: ¢asopis pro teoretické a
praktické otdazky teologie. Praha: Zvon, 5/2002. ISSN 0862-6944, s. 201.

82 KAPLANEK, Michal. Don Bosco a jeho preventivni vychova. In: Teologické texty: casopis pro teoretické a
praktické otazky teologie. Praha: Zvon, 5/2002. ISSN 0862-6944, s. 201.

3 KAPLANEK, Michal. Vychova v salesianském duchu. 1. vyd. Praha: Portal, 2012. ISBN 978-80-262-0126-7,
s. 32-33.
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V tomto sloupu vychovy Bosco dokdzal, Ze jeho vychovny systém respektuje stvorené
skutecnosti a je humanisticky. To dava vychovnému systému otevienost ptizplsobit se
riznym epocham i kulturam.®*

2. Laskavost - nebo také laska, je druhym sloupem vychovy dona Bosca. Dnes je tento
pojem nejen ve vychoveé naduzivan, ale v dobé Boscové byla vychova pojimana spise
jako vojensky vycvik nez laskyplné vedeni mladeze. V pojeti Bosca tato laska méla
dva aspekty, a to aspekt napodobeni Bozi lasky, ktera v kazdém ¢loveéku hleda to
dobré, a soucasné bézné lidské lasky — naklonosti, sympatii apod. Vychovatelska laska
by méla podle Bosca obsahovat dvé zakladni veliCiny: efektivnost (prakti¢nost) a
afektivnost  (citovost). Struéné¢ feCeno by vychovatel mél tedy navazat
s vychovavanym piatelsky vztah a byt mu ndpomocny v dobrém.

Laskavost je také charakterizovana jako nabidka konstruktivniho vztahu a
bezpodmineéného pfijeti druhého. V komunit¢ vede k budovani autentického
rodinného ducha.3®

3. Nabozenstvi — podle vniméni své doby i Bosco chapal nabozenstvi jako velmi
dulezitou soucast Clovéka. Bez nabozenstvi, které obsahuje jak viru v Boha, tak
soubor moralnich zasad, neni podle Bosca mozné dobie vychovavat. Proto
vychovavani musi byt brani vazné ve svych ndbozenskych potiebach a vychovné
zatizeni musi vzdy nabozenské potieby kultivovat. Mezi dulezité prvky nabozZenstvi,
na které Bosco kladl velky dlraz, ke kterym vybizel mladé a soustavné je nabizel,
patii spole¢né mse, poboznosti, svata zpovéd.>’

V sekularizovaném svété, ve kterém neni zvykem mluvit o Bohu a Jezisi Kristu, tento

sloup vybizi k tomu, aby lidé byli vedeni k touze po transcendentnu a byly pfed né

kladeny otazky po smyslu Zivota a smrti.*®

34 24. GENERALNI KAPITULA SALESIANU DONA BOSCA. Salesicni a laici: spolecenstvi a sdileni ducha
a poslani Dona Boska: kapitulni dokument 24. generalni kapituly salesianit Dona Boska. 1. vyd. Praha: Portal,
1997. ISBN 80-7178-193-2, s. 74.

35KAPLANEK, Michal. Don Bosco a salesiansky vychovny styl. In: Teologické studie. Ceské Budg&jovice:
Jihoc¢eska univerzita, Teologicka fakulta, 2/2004. ISSN 1213-5917, s. 45-54.

% 24, GENERALNI KAPITULA SALESIANU DONA BOSCA. Salesidni a laici: spolecenstvi a sdileni ducha
a poslani Dona Boska: kapitulni dokument 24. generdlni kapituly salesianii Dona Boska. 1. vyd. Praha: Portal,
1997. ISBN 80-7178-193-2, s. 76.

37 KAPLANEK, Michal. Don Bosco a salesiansky vychovny styl. In: Teologické studie. Ceské Bud&jovice:
Jihoc¢eska univerzita, Teologicka fakulta, 2/2004. ISSN 1213-5917, s. 45-54.

38 24. GENERALNI KAPITULA SALESIANU DONA BOSCA. Salesicni a laici: spolecenstvi a sdileni ducha

a poslani Dona Boska: kapitulni dokument 24. generdlni kapituly salesianit Dona Boska. 1. vyd. Praha: Portal,
1997. ISBN 80-7178-193-2, s. 75.
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Charakteristicky znakem celého Boscova preventivniho systému jsou osobni
vztahy, které vychovavajici maji navazovat s vychovavanymi, a s tim souvisejici velky diraz
kladeny na kvality vychovavajicich.3®

Cil vychovy dona Bosca byl: vychovat dobré kiestany a poctivé obfany. Koneénym
cilem pak byla spdsa duse. Kdo je ten, koho lze oznalit za poctivého obCana a dobrého
kiestana?

- Clovek, ktery ve svém Zzivot¢ zatizuje vSe podle konecného cile, kterym je jeho spasa

- Clovek, ktery miluje Boha jako toho, ktery soudi i ktery miluje

- Clovek, ktery ma znalosti v katolické nauce, vyznava ji, je vérny cirkvi, papezi, odmita

bludy a politicky radikalismus

- ten, kdo je pracovné aktivni ve spolecnosti, v pfipadé, Ze vlastni majetek, tak je

schopen s nim dobfe nakladat

- ten, kdo pecuje o svou rodinu, vede dobry zivot podle kiest'anskych zasad, umi byt

solidarni s trpicimi a chudymi lidmi ve spole¢nosti

- ten, kdo ve spolec¢nosti hleda takové misto, které odpovida viili Boha, potiebam

druhych lidi i jeho schopnostem a dovednostem

- Clovek, ktery je radostny z divodu dobrého kiestanského zivota, ktery se projevuje

mirnosti, poslugnosti, skromnosti 4°.

2.3. Cilové skupiny Boscovy vychovy

Bé&hem svého Zivota si Bosco nékolikrat kladl otdzku, kdo jsou ti potfebni, kterym ma
vénovat svou péci. A tak, jak se vyvijel a nahliZel situaci, tak se také ménila moderné feceno
cilova skupina, se kterou pracoval, které se vénoval. Kdyz Bosco pobyval v doSkolovacim
ustavu pro knéze, tak dochdzel do vézeni a zde s uvéznénou mladezi travil vétsSinu svého casu.
Po opusténi doskolovaciho Ustavu a pifi zakladani svych vlastnich oratofi se jeho hlavni
cilovou skupinou stala zanedbana mladez, ktera ve mésté hledala lepsi Zivotni podminky. V
zaveérecné fazi svého Zivota se naopak zacal Bosco nejvice vénovat lidem, kteti v cizich

zemich (napt. Jizni Amerika) neslySeli o radostné zvésti JeziSe Krista. Zjednodusené feceno,

3 KAPLANEK, Michal. Vychova v salesianském duchu. 1. vyd. Praha: Portél, 2012. ISBN 978-80-262-0126-7,
s. 35.

40 KAPLANEK, Michal. Don Bosco a salesiansky vychovny styl. In: Teologické studie. Ceské Bud&jovice:
Jihoc¢eska univerzita, Teologicka fakulta, 2/2004. ISSN 1213-5917, s. 45-54.

21



Bosco se v pribchu svého zivota orientoval na tfi cilové skupiny — vézné, mladez pochazejici
se socialné slabych poméri a nevéiicim v Jezise Krista ve své misionafské innosti®!.

Soucasné bychom si mohli také presné¢ definovat, jaké cilové skupiné se Bosco zcela
umysln¢ nevénoval. Bosco nepracoval s témi, ktefi byli takzvané¢ nenapravitelni nebo jinak
feceno, ktefi by potfebovali systematickou terapii, ¢i dne$nim jazykem pielozeno, nepracoval
s mladymi, ktefi potiebovali tercialni prevenci®.

Vyclenéni této cilové skupiny je u Bosca vlastné velmi logické, protoze vychazi z cile
jeho vychovy. Bosco vyhradné pracoval s mladymi, ktefi alespon néjakym zptusobem byli
ochotni a schopni za jeho velké podpory, nejen duchovni, ale také hmotné, pfijimat a tidit se
ktestanskou naukou a zasadami. Pokud toho mladez nebyla schopna nebo ochotna, tak byla
Boscem vyloucena z jeho oratofe. Timto Bosco také, mimo jiné, chranil ostatni vychovéavané
V oratofi.

Muzeme koneéné zcela jednoznaéné konstatovat, ze Boscova prace pro mladé lidi ma dvé
roviny:

1. pedagogickou — vychovava své svéfence, nastavuje jim pevna pravidla, fad. Cela
Boscova vychova vychdzela z kiestanskych principi. Takze cilem vychovy uz vyse
podrobné popsané bylo ptivést mladé lidi k tomu, aby vedli takovy Zivot, ve kterém by
skrze vzdé¢lani ziskali fadnou praci a stali se rovnopravnymi ob¢any a skrze mravny
zpusob zivota dosli ke spase své duse.

2. socialni — svym svéfenciim Bosco zcela prakticky zajistuje zdkladni Zivotni potieby —
bydleni, obzivu, zaméstnani. ,,Don Bosco se snaZzil premoci nebo omezit mozna
fyzickd nebo psychickd nebezpeci a predchazet socidlni a kulturni exkluzi. Slo mu o to,
dat usili o socialni spravedinost nabozensky zdklad, protoze nesdilel (alespoin ne
prilis) tehdy modni viru v politicky a hospodarsky pokrok. Starost o mladez byla
prevenci, ktera méla ochranit spolecnost pred problémem, ktery zanedband mladez

predstavovala. “*®

1 KAPLANEK, Michal. Vychova v salesidnském duchu. 1. vyd. Praha: Portal, 2012. ISBN 978-80-262-0126-7,
S. 56.
%2 K APLANEK, Michal. Vychova v salesidnském duchu. 1. vyd. Praha: Portal, 2012. ISBN 978-80-262-0126-7,
s. 59.
4 KAPLANEK, Michal. Vychova v salesianském duchu. 1. vyd. Praha: Portal, 2012. ISBN 978-80-262-0126-7,
s. 24.
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Shrnuti

V této kapitole jsme dospéli k zasadnim vystuptim, a to jaké jsou metody, hlavni cile a
aspekty Boscovy vychovy. Ted jsme si jiz plné ptedstavili Boscliv vychovny styl a v této
chvili bude mozné pfistoupit k samotnému zkoumani toho, zda tato vychovna metoda ma

relevantni vyuziti pfi praci s rizikovou mladezi dnes.
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3. Metody prace s rizikovou mladeZi v dnesni dobé

V této kapitole budeme na ivod definovat sté¢Zejni pojmy a terminy, abychom byli posléze
schopni odpovédét na otazku, zda-li vychovny systém dona Bosca, je vhodny pro praci

s rizikovou mladezi v dnesni dobé.

3.1. Salesiani - pokracovatelé dona Bosca

V této podkapitole si pfiblizime Boskovy nasledovniky — kongregaci salesiant.
Vyjasnime si, s jakou cilovou skupinou pracuji a jakych metod pii tom pouzivaji.

Vzhledem k velikosti dila, potfebé jeho nepferuSovaného pokraovani i spontannimu
shromazd’ovani dlouhodobych spolupracovniku v laickém i duchovnim stavu kolem dona
Bosca, pfirozenym zptsobem Bosco pfichazi k tomu, ze zaklada tad, spoleCenstvi, jehoz
jméno odvozuje od velkého svétce Frantiska Saleského — salesiany. Prvnim ¢lenem salesiant
a tim, kdo vlastn€ k rukdm Bosca jako prvni skladal své sliby chudoby, poslusnosti a Cistoty,
byl Michal Rua v roce 1855 a dalsi se postupné ptidavali. V roce 1858 pii osobni audienci u
papeze Pia IX. Bosco papezi piedava zpracovand pravidla pro zivot salesidnské kongregace
s zadosti o jejich schvaleni*,

Do Ceské republiky Kongregace salesianti Dona Boska zavitala poprvé v roce 1927 a
oteviela svllj prvni dim ve FryStdku u HoleSova. Dalsi jejich domy na sebe nedaly dlouho
Cekat, vroce 1935 zakladaji oratof v Brn¢ a v roce 1945 sirotinec v Pardubicich. Uz od
svych pocatkii v nasi republice byli salesiani zaméfeni na pastora¢né-vychovnou cinnost.
V letech 1948 — 1989 byla ¢innost z politickych divodi velmi omezena a dalsiho velkého
rozvoje jako ostatné veskera dila spadajici pod ¢innost cirkve se zacala svobodné rozvijet az
po 17. listopadu 1989%.

Cilova skupina salesianii: tak jako sam don Bosco, tak také jeho pokracovatelé v dnesni
dobé hledaji, komu a jakym nejvhodnéjsim zplisobem by méli nabidnout svou pomoc. Maji to

byt ti nejchudsi ze spoleCnosti, ve smyslu materidlni chudoby, ktefi nejsou ani schopni

“BOSCO, Teresio. Don Bosco. 3. vyd. Praha: Portal, 2004. ISBN 80-7178-967-4, s. 267-270.
% VRACOVSKY, Jaroslav. Chaloupky: salesianské prazdninové tabory v dobé totality. 1. vyd. Praha: Portal,
2002. ISBN 80-7178-705-1, s. 12-13.
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uspokojit své zakladni potieby a ktefi jsou ohrozeni socidlnim vylouc¢enim nebo spise ti, ktefi
trpi nedostatkem citovych vazeb, hodnot apod.?4

| pfi téchto zakladnich otazkach a dilematech salesiani samoziejmé vychazeji z odkazu
dona Bosca. Jak uz jsme podrobné popisovali vyse, Bosco sam se vénoval mladym, ktefi
pochazeli z nuznych pomért, byli sirotky, byli zanedbani, zili na okraji spole¢nosti a
podobné. Salesiani se tedy prioritné orientuji na chudou a ohrozenou (rizikovou) mladez, ale
spada sem také Sirokd vrstva mladych, ktefi by bez pomoci nemohli dostate¢né rozvijet své
schopnosti, dovednosti*’.

Do vyjasnéni forem prace s détmi a mladezi salesidni nakonec zasahl i stat tim, Ze
salesiani mohli zacit financovat své aktivity pro déti a mladez z Ministerstva Skolstvi,
mladeZe a t&lovychovy (MSMT) Ceské republiky (CR), podle pravidel pro domy déti a
mladeze (DDM) a z Ministerstva prace a socialnich véci (MPSV) CR z projekti zaméfenych
na déti a mladez ohrozené socialnim vylouc¢enim. Tim se vlastn¢ také oddé€lily dvé odlisné
skupiny, kterym se salesiani systematicky vénuji. V organizovanych krouzcich pii DDM se
vénuji détem Siroké populace, a détem a mladezi ze socialné slabych rodin, které jsou
ohrozené patologickym prostiedim, se vénuji vV nizkoprahovych zatizenich pro déti a mladez
(NZDM)*,

Metody prace salesiani - 1 v dnes$ni dob¢ salesiani umyslné navazuji, pokracuji ve svych
aktivitach s mladezi, tedy i v jejich vychové, na odkaz dona Bosca — na jeho zivot, dilo,
preventivni systém. Tuto tradi¢ni vychovnou metodu vSak dopliuji o nové metody: socidlni

pedagogiky, socialni prace a pedagogiky volného ¢asu™.

3.2 Metody prace pouzivané s rizikovou mladezi v NZDM

V této chvili si budeme definovat pojmy: rizikova mladez, nizkoprahové zatizeni pro déti
a mladez (NZDM), dale metody prace pouzivané pii praci s rizikovou mladezi v téchto

zafizenich.

% KAPLANEK, Michal. Vyichova v salesidnském duchu. 1. vyd. Praha: Portal, 2012. ISBN 978-80-262-0126-7,
‘?7. SK%XPLANEK, Michal. Vychova v salesianském duchu. 1. vyd. Praha: Portal, 2012. ISBN 978-80-262-0126-7,
fé 6IfAPLANEK, Michal. Vychova v salesianském duchu. 1.vyd. Praha: Portal, 2012. ISBN 978-80-262-0126-7,
i’ ijf’;z);L.ANEK, Michal. Vychova v salesianském duchu. 1.vyd. Praha: Portal, 2012. ISBN 978-80-262-0126-7,
s. 25-29.
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Rizikova mladez

., Za rizikovou mladez (probléemovou mladez, ohrozenou mlddez) Ize oznacit skupiny mladeze,
u kterych jsou v obdobi dospivani soubéhem biologickych, psychickych, socidlnich a
kulturnich predpokladii a viivii vytvoreny podminky pro chovani, jez tyto osoby
Z dlouhodobéjsi perspektivy ohrozuje ve zdravéem psychickém i socialnim vyvoji a zdaroven je

socialnim prostiedim toto chovani spatiovano jako ohroZujici. “*°

Muzeme konstatovat, ze ,,rizikova mladez* je ,, ...projevem obtiznosti volby v dobé dospivani.
V dobé vyprazdnovani autorit hleda zakotveni, které instituce (rodinné ¢i skolni) nenabizeji,

protoze samy prochdzeji krizi hledani. “>*

., Rizikovda mladez se pak vyznacuje rizikovym, problémovym chovanim. Za problémové
chovani miizeme oznacit chovani, které tvori jednotlivé typy jednani (napr. piti alkoholu,
kourent, pouzivani drog). Souhrn problémovych druhi jednani tvori to, co nazyvame

rizikovym chovanim... %

Rizikové chovani vychazi z vnitinich pficin, které mohou byt vrozené i ziskané a z vnéjsich

piicin, kde hraje velkou roli rodina, §kola, vrstevnické skupiny.>

Nizkoprahové zarizeni pro déti a mladez

Tento typ socidlni sluzby, ve kterém se pracuje s rizikovou mladezi, byl vybran zamérné.
ProtoZe toto socidlni zafizeni provozuji salesiani a pracuji zde s rizikovou mladeZi, stejné jako
jiné subjekty. Da se tedy krasné na tomto typu zafizeni srovnat metody prace s rizikovou
mladezi pouzivané dnes Vv tomto béZném typu zafizeni, S metodou preventivniho systému

(metod préce salesianil) taktéz pouzivaném v tomto typu zafizeni.

., (1)Nizkoprahové zarizeni pro deéti a mldadez poskytuji ambulantni, popripade terénni sluzby
détem ve veku od 6 do 26 let ohroZenym spolecensky nezadoucimi jevy. Cilem sluzby je zlepsit

kvalitu jejich Zivota predchdzenim nebo snizenim socidlnich a zdravotnich rizik souvisejicich

5 MATOUSEK, Oldftich a kol. Encyklopedie socidlni prace. 1. vyd. Praha: Portal, 2013. ISBN 978-80-262-
0366-7, s. 347.
5 MATOUSEK, Oldftich a kol. Encyklopedie socidlni prace. 1. vyd. Praha: Portal, 2013. ISBN 978-80-262-
0366-7, s. 348.
52 MATOUSEK, Oldftich a kol. Encyklopedie socidlni prace. 1. vyd. Praha: Portal, 2013. ISBN 978-80-262-
0366-7, s. 348.
5 MATOUSEK, Oldiich a kol. Encyklopedie socidlni prace. 1. vyd. Praha: Portal, 2013. ISBN 978-80-262-
0366-7, s. 349.

26



se zpiisobem Zzivota, umoznit jim lépe se orientovat v jejich socialnim prostredi a vytvaret
podminky k Feseni jejich nepriznivé socidlni situace. Sluzba miize byt poskytovina osobam
anonymne.

(2)Sluzba podle odstavce 1 obsahuje tyto zakladni cinnosti:

a) vychovné, vzdeélavaci a aktivizacni cinnosti,

b) zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym prostredim,

¢) socialné terapeutické cinnosti

d) pomoc pri uplatiiovani prav, opravnénych zdjmii a pii obstaravani osobnich zdlezitosti “>*

., Nizkoprahova zarizeni pro déti a mladez jsou zarizeni socialni prevence nabizejici sluzby
zamérené na neorganizované déti a dospivajici mladistvé, ohrozené spolecensky nezadoucimi
jevy. Zdkladni koncepce téchto zarizeni vychazi z teorii a metod socidlni pedagogiky a

socialni prace... >

Cilem NZDM je détem a mladeZi zabezpecit:

* podporu pro vyrovnani se s nelehkymi situacemi v zivoté

» minimalizovat socialni rizika a rizikové chovani

* rust socialnich schopnosti a dovednosti

* dopomoci zaclenovani do skupiny vrstevniki i do spole¢nosti

» minimalizovat zdravotni rizika souvisejici s jejich zpiisobem zivota

» uschopiiovat k feseni jejich nep¥iznivé socialni situace.®

wPrincip nizkoprahovosti - nizkoprahova zarizeni pro deti a mladez se hlasi k principiim
poskytovani socialnich sluzeb. Jako vyznamny specificky princip svého fungovani definuji
nizkoprahovosti. Nizkoprahovad zarizeni pro deti a mldadez realizuji sluzbu tak, aby byla
umoznéna maximalni dostupnost, tedy ve snaze odstranit casové, prostorove, psychologické a
financni bariéry, které by branily cilové skupiné vyhledat prostory zarizeni ¢i vyuZit nabidky

poskytovanych sluzeb.

54 Zakon &islo 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbdch. [online] [cit. 2014-04-12]. Dostupné z
http://www.mpsv.cz/files/clanky/13640/z_108 2006.pdf.

% MATOUSEK, Oldftich a kol. Encyklopedie socidlni prace. 1. vyd. Praha: Portal, 2013. ISBN 978-80-262-
0366-7, s. 411.

%6 publikace Pojmoslovi Nizkoprahovych zarizeni pro déti a mlddez. [online] [cit. 2014-04-12]. Dostupné z
http://www.streetwork.cz/images/download/Pojmoslovi_text.pdf.
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» Zarizeni vytvari prostiedi, které je svym charakterem a umistéenim blizké prirozenému
prostredi cilové skupiny.

* Pro omezeni pristupu uzivatele ke sluzbé neni ditvodem pasivita ¢i nazorova odlisnost.

» Uzivatel ma moznost zustat v anonymite. Jakakoliv dokumentace obsahujici osobni udaje
uzivatele musi byt vedena se souhlasem uzivatele a s pravem do ni nahlizet. Zarizeni ziskava
jen ty udaje uzivatele, které jsou stanoveny jako nezbytné pro poskytovani odbornych a
kvalitnich sluzeb.

* Pro uzivani sluzby neni podminkou clenstvi ani jind forma registrace. Pravidelna dochazka
do zarizeni neni podminkou uzivani sluzby. Uzivatelé mohou prichdzet a odchdzet v ramci
oteviraci doby zarizeni podle svého uvazeni. Uzivatel neni povinen zapojit se do pripravenych
¢innosti.

* Sluzby socialniho charakteru jsou poskytovany bezplatné.

* Provozni doba sluzby odpovida potrebam uzivatele. Je k dispozici v dobé, kdy uzivatel ma
podminky prijit do zarizeni (jak z hlediska dne, tak mésice a roku). Zaroven je provozni doba
sluzby stabilni a nedochazi k jejim nahlym vypadkiim.

* Sluzbu muze vyuzit kdokoliv z cilové skupiny bez omezeni, pokud svym chovanim a jednanim

neomezuje a neohrozuje sam sebe, ostatni uZivatele, pracovniky ¢i efektivitu sluzby. >’

Pouzivané metody v NZDM: socidlni prace (s jednotlivcem ¢i skupinou) nejcastéji skrze
krizovou nebo situacni intervenci, dale pak také skrze socidlni poradenstvi, socialni
pedagogika, pedagogika volného Casu realizovana ve velkém vybéru volno€asovych aktivit,

které v takovychto zafizenich ¢asto byvaji.>®

Ve zkratce si nadefinujeme vySe jmenované metody prace s rizikovou mladezi pouzivané
v NZDM. Nejdtive se budeme vénovat metodam z oboru socialni prace, vice se pak zamétime

na socialni pedagogiku a pedagogiku volného ¢asu.

Socialni prace ,, ...je charakterizovana primym, zamérnym a pripravenym kontaktem
socialniho pracovnika s klientem (skupinou, komunitou) za ucelem stanoveni socialni
diagnozy a provadeni socialni terapie. Ta spociva v socialné vychovném piisobeni a

ovliviiovani ¢i usmérnovani klientii ke zméné postoju a své socialni situace. Zahrnuje odborné

57 publikace Pojmoslovi Nizkoprahovych zarizeni pro déti a mladez. [online] [cit. 2014-04-12]. Dostupné z
http://lwww.streetwork.cz/images/download/Pojmoslovi_text.pdf.

% MATOUSEK, Oldiich a kol. Encyklopedie socidlni prace. 1. vyd. Praha: Portal, 2013. ISBN 978-80-262-
0366-7, s. 412.

28



metodické postupy, které je mozné uplatnit v Siroké Skdle socialni praxe. Jeji soucasti je

rovnéz sledovani a hodnoceni vysledkii poskytované péce. “>°

Krizova intervence: nejdiive si feknéme, ze krize je ,,...situace, kterd zpiisobuje zmeénu
V navyklém zpiisobu zivota, a vyvoldva stav nerovnovahy, ohrozeni a stresu. Nemiize byt proto
reSena vramci obvyklého repertoaru vyrovndvacich strategii jedince. Presahuje jeho
adaptacni moznosti i zdroje béznych obrannych mechanismii.® Pro konkrétni dokresleni
muzeme jako priklady krize uvést — smrt blizkého, rozvod rodi¢t, apod. Proces krizové
intervence by mél byt poskytnut osobé, ktera se do krize dostala bezodkladné, casova
prodleva krizi prohloubi. V rdmci krizové intervence by mélo dojit k n¢kolika zakladnim
krokim — okamzitému sniZeni ohrozeni, proto Casto pracovisté, kde je krizova intervence
poskytovana, nabizeji bezpeéné prostiedi i s moznosti ubytovani. Pracovnici dale dé€laji prvni
odhad situace a snazi se o jeji vyhodnoceni — pracovnik zjistuje kdy a jak krize zacala, jestli
uz kni nékdy v minulosti pfislo, pracovnik se dotazuje po ocekavanich klienta. Dal§im
meznikem je formulace hypotézy. Pracovnik uz mé dostatek informaci, aby si udélal vlastni
obrazek o vzniku, pribéhu krizové situace a diky tomu miize vyslovit i sviij odhad o
prognoze. Pti poskytovani krizové intervence nemd misto néjaké mentorovani, peskovani,
poucovani. Pracovnik je s klientem, vyjevuje mu, Ze jeho pocity v tak naro¢né situaci jsou
zcela normalni, Ze 1 samotnd krize mize mit smysl a mlize vést k pozitivnim zméndm. Zavér
krizové intervence ptichazi tehdy, kdyzZ je klient natolik zorientovany v realité, ze chape, co se
d¢je, jaké nasledky budou nasledovat a také je schopen se rozhodovat o tom, co bude délat

v budoucnosti.b?

»Situacni intervence: ,, Socialné pedagogicka prace v situacich s vychovnym obsahem, které
vznikaji v prostoru zarizeni. Pracovnik pri nich vstupuje do interakci, které nastavaji mezi
uzivateli sluzby, prinasi podnéty, reflektuje situaci a pouziva dalsi techniky, které vytvari ci

zvyrazni vychovny efekt situace. <%

59NOVOTNA, Véra a SCHIMMERLINGOVA, Véra. Socidlni prdce, jeji vwvoj a metodické postupy. 1. vyd.
Praha: Karolinum, 1992. ISBN 80-7066-483-5, s. 22.

8 MATOUSEK, Oldiich a kol. Metody a Fizeni socidlni prace. 2. vyd. Praha: Portal, 2008. ISBN 978-80-7367-
502-8, s. 120.

6. MATOUSEK, Oldiich a kol. Metody a rizeni socidlni prace. 2. vyd. Praha: Portal, 2008. ISBN 978-80-7367-
502-8, s. 132-134.

62publikace Pojmoslovi Nizkoprahovych zafizeni pro déti a mladez. [online] [cit. 2014-04-12]. Dostupné z
http://www.streetwork.cz/images/download/Pojmoslovi_text.pdf.
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Socialni poradenstvi se déli na zédkladni a odborné. Zakladni socialni poradenstvi ma za kol
poskytovat informace o tom, jaké jsou opravnéné naroky, sluzby nebo dal$i moznosti, které
by mohly pomoci fesit tizivou socialni situaci, do které se ¢lovék miize dostat. Odborné
socialni poradenstvi uz poskytuje lidem pomoc s jejich konkrétnimi potizemi. Jedna se hlavné

o problémy typu mezilidskych vztah@i v rodinach apod. %3

Socialni pedagogika v uzsim slova smyslu se zamétuje na vysek populace, ktery je ohrozen
patologickymi jevy a oc¢ekava se u n¢j deviantni chovani. Socialni pedagogika Vv SirS§im slova
smyslu se zaméfuje na celou populaci, aby vytvaiela soulad mezi potfebami jedince a

spole¢nosti.®*

Specifikaci socialni pedagogiky nahlédneme v jejim objektu, cili a metodach.

Objekt socialni pedagogiky: priorita neni u jedince, ale v socidlnich skupinach (profesni,
vrstevnické, minority) a k ovliviiovani jedince dochazi vlastné pfes tyto skupiny.

Cilem socialni pedagogiky: je altruismu, pomoc slabSim.

Metody a prostiedky socidlni pedagogiky jsou vybirany takové, které vychovavaného

ovliviuji prosttednictvim socialnich podminek, ne p¥imo.%®

Socialni pedagog vykonava profesi, kterd ma: ,, ...souhrnné povahu vychovného piisobeni ve
volném case, vytvareni nabidky hodnotnych volnocasovych aktivit, poradenské cinnosti na
zdklade diagnostiky a socialni analyzy problému a Zivotni situace (prostredi), v niz se
vychovavany nachazi, dale povahu reedukacni a resocializacni péce i terénni prace (depistaz,
screening). %

Socidlni pedagoga je odbornik, jehoZ kompetence spocivaji v pomoci détem, mladezi,
dosp€lym a v jejich podpote v situacich vyrovnavani se s deficitem socializace a pti hledani

moznosti zlepSeni kvality Zivota prostiednictvim vychovy, vzdélani, prevence, poradenstvi.®’

8 MATOUSEK, Oldfich a kol. Metody a Fizeni socidlni prace. 2. vyd. Praha: Portal, 2008. ISBN 978-80-7367-
502-8, s. 84.

64KRAUS, Blahoslav et al. Clovek - prostitedi - vychova.: k otdzkam socidlni pedagogiky. Brno: Paido, 2001.
ISBN 80-7315-004-2, s. 12.

8 KRAUS, Blahoslav et al. Clovék - prostiedi - vychova: k otizkém socidlni pedagogiky. Brno: Paido, 2001.
ISBN 80-7315-004-2, s. 25.

8 KRAUS, Blahoslav et al. Clovék - prostiedi - vychova: k otazkdm socidlni pedagogiky. Brmo: Paido, 2001.
ISBN 80-7315-004-2, s. 35.

67 BAKOSOVA, Zlatica. Socidlna pedagogika jako Zivotnd pomoc. 3. rozsitené a aktualizované vydani
Bratislava, Univerzita Komenského, Filozoficka fakulta: Publik promotion, s. r.0., 2008. ISBN 978-80-969944—
0-3,s.192.
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Pedagogika volného ¢asu

Volny ¢as se da vymezit, jako ten Cas, ktery zbyde, kdyZ jsou splnény vSechny povinnosti
(pracovni, studijni, rodiCovské aj.) nebo se da taky o volném cCase hovofit jako o Case, ve
kterém si svobodné volime své aktivity, které nam pfinaseji uspokojeni.®®

Vymezeni pojmu pedagogika volného ¢asu skrze piesnou definici, je vcelku problémové.
Priicha, Walterova, Mare§ popisuji pedagogiku volného ¢asu jako disciplinu pedagogiky,
ktera je ,,... zamérend na vychovné a vzdélavaci prostiedky, napomdahajici autonomnimu a

smysluplnému vyuzivani volného c¢asu déti, dospivajicich i dospélych...*®°

Cilem pedagogiky volného ¢asu je predavat hodnoty a reagovat na potieby jednotlivci.

Pedagog volného ¢asu nedirektivnim, odbornym zplsobem ovliviiuje sebevychovu

dospivajicich’.

Zasady pedagogiky volného Casu:

e dobrovolnost a volitelnost casti na aktivitach

e demokratismus, otevicenost jak pro podnéty ve vyvoji spolecnosti, tak pro potieby
Gdastnikd. Siroké rozpéti pusobeni vzhledem Kk osobnostem ucastnikii -
volnocasové aktivity maji napomahat k seberealizaci ti¢astnikii, ne jen jim vypliovat
jejich volné chvile.

e Vychova k demokratickému obcanstvi - jde o vychovu zamétfenou na ¢lovéka jako
obCana se vSemi jeho pravy a povinnostmi, dilezita je zde hodnota demokratického
obcanstvi s jeho prvky spoluzodpovédnosti, tolerance apod.

e Pisobeni v riznych socialnich prostiredich — Skoly, obce, regiony.

e Jednoticim prvkem vsech téchto z4sad je participace uéastnika.’

Organizovanost vychovného ptisobeni ve volném case:
e cCinnost spontanni (zavisi na aktualnim zajmu)

e zijmova ¢innost prileZitostna

%8 HOFBAUER, Bietislav. Déti, mlddez a volny cas. 1. vyd. Praha: Portal, 2004. ISBN 80-7178-927-5, s. 13.
69 pPRUCHA, Jan, MARES, Jiti a WALTEROVA, Eliska. Pedagogicky slovnik. 4., aktualiz. vyd. Praha: Portal,
2003. ISBN 80-7178-772-8, s. 161.

"BLAZKOVA, Monika. Pedagogika volného ¢asu — charakteristika, cile a metody. In: O vychové a volném
case: sbornik ze 3. mezinarodni konference O vychové a volném case 2007, Hradec Kralové: Gaudeamus 2008
ISBN 978-80-7041-730-0, s. 8-9.

" HOFBAUER, Bfetislav. Déti, mladeZ a volny c¢as. 1. vyd. Praha: Portal, 2004. ISBN 80-7178-927-5, s. 52.
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e opakujici se ¢innosti — (mtze byt jednorazova i opakujici se besedy, turnaje, tabory)

e zAjmova ¢innost pravidelna (opakuje se pravidelng jedenkrat nebo vicekrat tydng).”?

3.3. Vychovna metoda animace

Z pedagogiky volného ¢asu vlastni podkapitolu vénujeme jedné z jejich metod -
animaci. Tento vybér byl zvolen zamérné. Salesiani se od druhé poloviny 20. stoleti zajimali o
pedagogiku volného Casu, konkrétné o metodu animace a tuto metodu dodnes pouzivaji pti
praci s mladezi. Nasledné¢ pak bude mozné tedy metodu animace srovnat s vychovnym
systémem Bosca’

Nejdtive je nutné si uvédomit, Ze pojem animace se pouziva v riznych vyznamech,
Zalezi na tom, V jakych spolecenskych disciplinach je pojem uzivan. Mize jit napt. 0 socialni
pedagogiku, socialni praci, pedagogiku volného ¢asu. Dale je dulezité si byt védom toho
z jakého jazyka a v jakych souvislostech je pojem pouzivan.’

Nejdiive si budeme pojem definovat za pomoci pedagogického slovniku a jinych zdroji,
abychom pojem co neptesnéji uchopili a nasledné jej mohli srovnat s preventivnim systémem
dona Bosca.

Vychovna metoda animace se: ,,...uzivana zejm. pri prdci s dospivajicimi a v pedagogice
volného casu. Je zaloZena hlavné na nedirektivnich metoddach povzbuzovani mladych lidi
K hledani viastni cesty Zivotem a schopnosti realizovat svou svobodu a autonomii, pricemz se
jim zaroven predklada velké mnozstvi primérenych, zajimavé strukturovanych pozitivnich
moznosti seberealizace... “™

Animace — od latinského slova anima (duSe), animaci muzeme tedy piekladat jako
odugeviiovat, davat zivot.’®

Animovat znamena aktivizovat vnitini dynamismus, ktery je paradoxné biologicky i

duchovni, individudlni i socidlni. Pokud chceme fidit, tak to mizeme délat zvnéjsku, ale

animace musi prochézet pies ,,vnitiek*.”’

2, HOFBAUER, Bretislav. Déti, mlddez a volny ¢as. 1. vyd. Praha: Portal, 2004. ISBN 80-7178-927-5, s. 21.
8 KAPLANEK, Michal. Vychova v salesidnském duchu. 1. vyd. Praha: Portal, 2012. ISBN 978-80-262-0126-7,
S. 28.

4 CINCERA, Jan, ed., KAPLANEK, Michal, ed. a SYKORA, Jan, ed. T¥i cesty k pedagogice volného casu.
L.vyd. Brno: Tribun EU, 2009. ISBN 978-80-7399-611-6, s. 94.

5 PRUCHA, Jan, MARES, Jiii a WALTEROVA, Eliska. Pedagogicky slovnik. 4., aktualiz. vyd. Praha: Portal,
2003. ISBN 80-7178-772-8, s. 17.

® KAPLANEK, Michal. Vychova v salesianském duchu. 1. vyd. Praha: Portal, 2012. ISBN 978-80-262-0126-7,
s. 83.

" HOFBAUER, Bfetislav: Animace a participace. In: Socialia 2004: sbornik piispévkii 7 mezindarodni
konference konané v Hradci Kralové, 1. vyd. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2005. ISBN 80-7041-247-X, 90-93 s.
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Animaci podle Kaplanka mizeme v pedagogice rozdelit do dvou vychovnych koncepci. Tyto

dvé vychovné koncepce si ted’ predstavime a obsirnéji rozebereme.

1. Kkoncepci vytvoril Opaschowski a pojmenoval ji animaci volnocasové kultury. V 70.

letech 20. stoleti ke svému pojeti animace vytvofil viid¢i didaktické cile volnocasové

kulturni animace, které po odeznéni anima¢niho boomu v 90. letech pfejmenoval na

principy pedagogického ptisobeni ve volném ¢ase. Jde o nasledujici principy:

dostupnost (je chapana mistn¢ i socialng)

otevienost (mozZnost variabilniho stéidani aktivit)

pritazlivost (jde o ptitazlivost nabidky aktivit, prostor, osob)

samostatné rozvrzeni Casu (pfedpoklad, ze jedinec volny ¢as ma a mize s nim
libovoln¢ nakladat)

dobrovolnost (respekt k individualnim potiebam)

nenucenost (jde o dobrou atmosféru, kterd na pfitomné nevytvaii natlak
k soupeteni, podavani vykonu)

moznost vybéru (libovolna volba mezi nabidkami aktivit)

moznost svobodného rozhodnuti (na zéklad¢ vlastniho tsudku voli pfitomny
aktivity, usudek miize ménit)

moznost byt iniciativni (posiluje schopnost participace).

Opaschowski formuluje Ctyfi cile animace:

komunikaci
enkulturaci
integraci

participaci.

Opaschowski popisuje nasledujici kompetence animatora:

umoznovat komunikaci
davat prostor kreativité
podporovat formovani skupiny

usnadniovat ucast na kulturnim Zivoté

2. koncepci vytvoril italsky pedagog Mario Pollo a pojmenoval ji kulturni animaci.

Tato koncepce vznikala v italském cirkevnim prostedi a je zalozena na filozoficko-

antropologickych koncepcich. Jeji vyuZiti je Siroké, mize se pouZit ve Skolach, ve

volnocasovych stfediscich pro mladez, ale také v terapeutickych komunitach.
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Pollo akcentuje tfi oblasti animace:
e osobni identitu,
e participaci
e transcendenci s tim, ze cil animace je také mozné nazvat enkulturaci (zapojeni,
integrace jedince do jeho kultury vtomto konkrétnim piipadé formovanou
zidovsko-ktest'anskou tradici).
Zakladni principy animace podle Polla:
e zralé pfijeti svéta mladeze
e utvafeni vychovného vztahu mezi vychovatelem a vychovavanym
e rozvoj skupiny jako vychovného prostiedi

e hermeneuticky model (pochopeni situace ucastnikil)

Animator podle Polla by mél splnovat nasledujici pfedpoklady:
e zrald osobnost
e mit schopnost vytvaret vztahy
e umeéni osobn¢ doprovazet jednotlivce

e ovlivilovat rozvoj skupiny

Spole¢né body obou koncepci:

V obou koncepcich jde také o vytvofeni vztahu jedince ke spole¢nosti a pfijeti, osvojeni
norem té spolecnosti (na tuto skutecnost odkazuje slovo kulturni v kazdé jedné koncepci).
Nejedna se tedy pouze o vytvofeni vztahu mezi jedincem a skupinou a podporu pozitivniho
potencialu v kazdém jedinci.

Obe¢ koncepce maji podobné cile, ale kazda klade akcent na jiné misto.

vvvvvv

zuCastnéné osoby a to, jak autentické spolu vytvareji vztahy. Proto je tak dileZzita role

animatora.’®

8 CINCERA, Jan, ed., KAPLANEK, Michal, ed. a SYKORA, Jan, ed. T¥i cesty k pedagogice volného casu.
1.vyd. Brno: Tribun EU, 2009. ISBN 978-80-7399-611-6, s. 97-100.
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3.4. Srovnani kulturni animace s preventivnim systémem dona
Bosca

Metoda kulturni animace i preventivni systém vychovy Bosca jsou si dost blizké.
Bosco pouzival vic¢i mladezi nedirektivni zptisob vychovy a styl vychovy mél zalozeny na
motivaci, vztazich a podpofe aktivit mladeze, miizeme se tedy pustit do jejich srovnani.”

U Kkulturni animace jsme hovofili o 4 vychovnych principech (zralé pfijeti svéta
mladeze, utvafeni vychovného vztahu mezi vychovatelem a vychovavanym, rozvoj skupiny
jako vychovného prostfedi, hermeneuticky model - pochopeni situace ucastnik). Ty
konkrétn¢ ted’ srovname s preventivnim systémem dona Bosca.

Bosco kdyz piistupoval k mladym lidem, tak k nim nepfistupoval seshora, direktivné,
ale jako autorita, ktera se opravdovée a ziveé zajima o svét mladych, jejich potize, sny. Bosco se
mladym lidem laciné nepodbizel, ani je nezastraSoval tresty, které v t€¢ dobé byly zcela béznou
formou vychovy, ale ziskaval si je skute¢nym zajmem a G¢innou pomoci. Zde vlastné¢ Bosco
napliluje prvni pilit animace — zralého pfijeti mladych. To ze typickou charakteristikou
Boscovy vychovy je diraz polozeny na vztah vychovatele k vychovavanému, jsme jiz
vicekrat zdlraznovali a neni nutné ho proto vice rozebirat. Timto Bosco napliuje druhy
princip animace.®

Jist¢ muzeme pokraCovat 1 ve srovnani zbyvajicich dvou principli. V oratofi Bosca,
ktera byla vlastn¢ vychovnou skupinou, jist¢ nebylo mozné, aby probihay vztahy pouze mezi
vychovateli a vychovavanymi, ale musely zde byt silné vrstevnické vazby, které se v obdobi
dospivani pfirozen¢ vytvaieji. Bosco musel peclivé dbat na to, aby jeho oratof (skupina)
pozitivné formovala jednotlivce. Jak jiZ bylo o Boskové vychové feceno vyse, dosahoval toho
hlavné skrze nabozenstvi, vybérem jednotlivcl do oratofe (mladici bez dobré vile k napraveé
své zivotni situace nebo ti, ktefi byli nepfistupni viuci vife v Boha, neméli v oratofi misto) a
v neposledni fad¢ svym aktivnim vychovnym pusobenim. Tim Bosco napliuje i téeti pilit
kulturni animace. A co fici k poslednimu pilifi animace? Bosco velmi dobie znal svou cilovou
skupinu (mladé chudé chlapce), védél, nakolik trpi z dGvodu ztraty rodicl, nefunkénosti
rodinného prosttedi, znal ptibehy chlapci, jak se dostavali do vézeni, jaké méli t€Zké pracovni

podminky apod., a na zakladé této znalosti praveé rozvijel své oratofe pres svatecni setkavani

7 CINCERA, Jan, ed., KAPLANEK, Michal, ed. a SYKORA, Jan, ed. T¥i cesty k pedagogice volného casu.
Lvyd. Brno: Tribun EU, 2009. ISBN 978-80-7399-611-6, 5. 105.

8 KAPLANEK, Michal. Vychova v salesidnském duchu. 1. vyd. Praha: Portal, 2012. ISBN 978-80-262-0126-7,
s. 83-86.
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k poskytnuti domova az po tvorbu pracovnich dilen a zakladani skol. Také tento ¢tvrty pilif
Bosco svym vychovnym stylem napliuje.

Zavérem muzeme konstatovat, ze Boscliv systém se mize bez ostychu postavit vedle
novodobé¢ pedagogické metody animace, ktera se pouziva pii prace s rizikovou mladezi a bez
obtizi ve srovnani obstoji. Neni potiz, aby se Boscliv preventivni vychovny styl s uzitkem

pouzival i dnes v zafizenich, které pracuji s rizikovou mladezi.

3.5. Pouziti kulturni animace p¥i praci salesianu s rizikovou
mladezi v NZDM

Ve srovnani principii animace pokro¢ime jesté kousek. Podivejme se, jak tyto 4 principy
kulturni animace vyuzivaji salesiani dnes pii praci s rizikovou mladezi v NZDM.

Prvni princip — zralého pfijeti svéta mladeze aplikuji skrze poctivy vybér pedagogickych
pracovnikt. Tito pracovnici musi mit potfebnou kvalifikaci i lidskou zralost. Prvni je mozné
zajistit pfijimanim uchazeci se splnénou kvalifikaci, rozlisit naplnéni druhého kritéria u
vychovatelem a Ucastniky je snad nejnapadnéjSim rysem salesianské vychovy, na kterou je
kladen maximalni diraz pfi praci s mladezi. Tento princip je pro praci salesianti s mladezi
typicky, naprosto kli¢ovy. Pravé tento bod, pokud pomineme nabozensky aspekt vychovy, je
pro salesidny charakteristicky a vlastné se vtomto také odliSuji od ostatnich obdobnych
zafizeni. Tteti princip — rozvoj skupiny jako vychovného prostiedi, jesté neni pln€ uvédomély
proces. Salesianska zafizeni nemaji jesté do praxe zcela zavedené postupy prace se skupinou.
Ale toto dilezité téma je jiz reflektovano a postupné se dostava do samotné praxe. Ctvrty
princip — hermeneuticky model (zaloZzeny na pochopeni situace ucastnikd), vlastné pocita
s vytvatenim strategickych plani do budoucna. Salesiani jsou jiz ze zkuSenosti z minulosti
zvykli pracovat na vychovné pastoracnich projektech, takze také posledni pilit je soucasti
vychovy salesianskych zafizeni.®!

Momentalné jsme se vénovali jedné z vychovnych metod — kulturni animaci, kterou
jsme uspésné srovnali s Boscovou a aplikovali ji na praci salesianii v NZDM.
Pojd'me se jesté vratit k celkovému pojeti prace salesiania v NZDM, abychom mohli metody

prace srovnat jako celek.

81 CINCERA, Jan, ed., KAPLANEK, Michal, ed. a SYKORA, Jan, ed. T¥i cesty k pedagogice volného casu.
1.vyd. Brno: Tribun EU, 2009. ISBN 978-80-7399-611-6, s. 106.
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3.6. Preventivni systém Bosca a jeho vyuZitelnost dnes

V salesianskych nizkoprahovych klubech pracuji socidlni pracovnik, feholnik, ktery
plni pastoracni ulohu a pedagog volného Casu na spolecném dile, které maji pojmenované
jako* oteviena prace s mladeZi,” a zahrnuje spektrum socialni, pastora¢ni i pedagogické.®?

V NZDM vedenymi salesiany jsou dodrzovany vSechny moderni metody prace
s rizikovou mladezi, které zajistuji odbornici jmenovani vyse, a v této roviné se vlastné nijak
nevymykaji v metodach prace s mladezi a alesponi o vyseci téchto metod lze fici, Ze je Ize
srovnat s preventivnim systémem dona Bosca. Nesmime vSak zapominat na cil Boscovy
vychovy (vychova mladych jako dobrych kiestanti a ob¢ant), na coz nas vlastné upomina
jedna netradi¢ni profese u salesianti v NZDM, a tou je feholnik.

Pti kone¢ném srovnani NZDM a salesianskych NZDM mutzeme konstatovat, ze se
v mnohém shoduji:

e zasada nizkoprahovosti

e zaméfenost na rizikovou mladez

e obdobna nabidka volnocasovych aktivit

Ale je zde jeden rozdil. V salesianskych NZDM jsou soucasti nabidky vzdy duchovni,
nabozenské aktivity. V NZDM vedenymi salesiany vzdy také plijde o predavani kiest'anskych
hodnot, o formaci mladeZe evangeliem.

Metody prace v nabozenské oblasti mladeze mohou byt riizné, rozdilny pfistup k mladezi
V této oblasti se odviji hlavné podle toho, v jaké konkrétni situaci se mlady ¢lov€k nachazi.
Pokud je mlady ¢lovék bez jakéhokoliv vztahu k vite, 0 tuto oblast nejevi zadny zajem, tak
salesianské puisobeni se vyCerpava piredavanim hodnot, které jsou ve shodé s evangeliem.
Pokud je u mladého clovéka naopak patrny zajem o véci nabozenské, tak snahou
vychovavajicich salesian je tento zdjem podpofit, kultivovat a vlastné postupné nabidnout
prvni evangelizaci — seznameni s kiestanskou zvésti. A na poslednim misté zminime mladez
véfici, ktera samoziejmé s oblibou vyhledava sobé blizce smyslejici. Zde si salesiani vytycuji

jako tikol duchovni podporu, doprovéazeni a rozvoj takto smyslejici mladeze.3

82 KAPLANEK, Michal. Vychova v salesianském duchu. 1. vyd. Praha: Portal, 2012. ISBN 978-80-262-0126-7,
s. 80.

8 KAPLANEK, Michal. Vychova v salesianském duchu. 1. vyd. Praha: Portal, 2012. ISBN 978-80-262-0126-7,
s. 96.

8 KAPLANEK, Michal. Vychova v salesianském duchu. 1. vyd. Praha: Portal, 2012. ISBN 978-80-262-0126-7,
s. 110.
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Dal§im vychovnym prostfedkem, se kterym salesiani pracuji pii pfedavani kiestanské
zvesti, jsou Casto zaklddand a realizovana ,,evangeliza¢ni jadra™ uprostied ostatni mladeze, se
kterou salesiani pracuji. Clenové tohoto anima¢niho evangeliza¢niho jadra sdili kiestanské
hodnoty, vzajemné se v nich podporuji a jaksi pfirozené je Sifi kolem sebe, nabaluji na sebe

dalsi ¢leny.®

Shrnuti

Zaveérem treti kapitoly, na zdklad¢ vySe popsaného, je mozné usuzovat, ze Bosclv
preventivni systém je mozné pouzit pfi praci s rizikovou mladezi a nijakym zplisobem to
neohrozuje ani odbornost prace, ani respekt ke svobodé vychovavanych. Naopak to pfinasi
obohacujici rozmér v podobé dirazu kladeného na vztahy a naboZenskou nabidku

vychovavanym.

8K APLANEK, Michal. Vychova v salesidnském duchu. 1. vyd. Praha: Portal, 2012. ISBN 978-80-262-0126-7,
s. 97.
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Zavér

Na zavér své prace bych udé€lala malé ohlédnuti za stézejnimi Castmi prace a
vyhodnotila, nakolik se mi podafilo dostat zakladnimu cili své prace. Prace byla zamétena na
to, nakolik je preventivni vychovny systém dona Bosca pouzitelny pro praci s rizikovou
mladeZi v dne$ni dob¢.

K cili jsem se dostavala postupné pies vydefinovani stézejnich terminti, témat. Jako
prvni bylo potiebné co nejptesnéji vydefinovat samotny Bosctiv vychovny systém. Dale bylo
nutné provést vycet a vysvétleni, jaké metody prace se dnes pouzivaji pii praci S rizikovou
mléadezi. Tietim dilezitym ukolem bylo zkoumat to, v jakém vztahu je Boscliv vychovny
systtm a dneSni metody prace s rizikovou mladezi. Vzhledem Kk tomu, ze metod prace
s rizikovou mladeZi se dnes pouziva mnoho a jsou rozmanité, tak na zakladé praxe, kterou
pouzivaji salesiani pii praci s mladezi, jsem nakonec ze vSech pouzivanych metod vybrala
kulturni animaci a tu jsem srovnala s vychovnym systémem Bosca. Tak mohl vzniknout
odrazovy mustek pro posouzeni Boscova vychovného systému v dnesni dobé.

Abych mohla 1épe posoudit, jestli preventivni systém vychovy dona Bosca je i
V dne$ni dob€ mozné pouzivat pro praci s rizikovou mladezi, bylo nutné Boscliv preventivni
systém vychovy vlozit do vétSiho kontextu. Salesiani, ktefi jsou duchovnimi pokracovateli
dona Bosca, pracuji s mladezi podle jeho odkazu, na Bosca se odvolavaji, védomé z ngj
Cerpaji a také své vysledky prace touto optikou hodnoti. Z tohoto divodu jsem uUplnym
zavérem alespon kratce srovnala metody prace salesiani S rizikovou —mladezi
V nizkoprahovych zafizenich pro déti a mladdeZ s metodami prace s rizikovou mladezi
V béZznych nizkoprahovych zafizenich pro déti a mladez. Dle mého nazoru, z vysledkd, které
pfineslo vySe popsané srovnani konceptll prace s rizikovou mladeZi v dneSni dobé¢, jiz je
mozné s koneCnou platnosti konstatovat, ze Bosciv vychovny systém z 19. stoleti je
aplikovatelny na praci s rizikovou mladezi dnes.

Vychovny systém dona Bosca pouZivany salesiany v nizkoprahovych zatizenich pro
déti a mladeZ poukazuje na dvé roviny, které odvozuji z cile vychovy dona Bosca. V roviné
lidské odkazuje na prazaklad Gspé$né pedagogiky a to na navazani opravdového vztahu mezi
vychovatelem a vychovdvanym. V rovin€ nabozenské nabizi néco vice nez bézné vychovné
metody. V nabozenské roving, preventivni vychova dona Bosca, nabizi zcela konkrétni
zivotni styl. Tato rovina nadbozenska muize do urCité miry vyvoldvat otazniky a opravnéné
naroky po pregnantnéjSim vymezeni, vysvétleni toho, jak dnes pracovat s mladezi, vyuzivat

vSechny moderni metody prace, tzn. i respekt K osobnosti a svétovému (nabozenskému)
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nazoru kazdého mladého a ptitom uspesné pouzivat vychovny styl dona Bosca. K opravdu
precizni odpovédi na tuto otazku bychom mohli dojit dvoji cestou. Bud hlubSimi
filosofickymi tivahami nad témito otazkami, kterym nemohlo byt vénovano vice prostoru
V této préaci. Dalsi moznosti je prakticky vyzkum V nékterém konkrétnim zafizeni, které
systematicky pracuje s rizikovou mladezi a vychovny styl dona Bosca je mu blizky a cilené
ho pouzivaji pii své praci. Toto by mohly byt sméry, které by do budoucna mohly doplnit tuto

bakalatrskou préaci.
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Seznam zKratek:

CR
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DDM
NZDM
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Ministerstvo prace a socialnich véci
Ministerstvo skolstvi, mladeze a télovychovy
Dilm déti a mladeze

Nizkoprahové zatizeni pro déti a mladez
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