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Uvod

Motto
,,Neni mozné limitovat medicinu jen jako vedu nebo umeéni, ale jako umeni spravné uplatnit

vedu v praxi“. I. Klabusay (Ptacek a kol.,2013)

stovky neplodnych part. Tyto pary by jesté pred par léty byly odsouzeny k tomu zistat
bezdétnymi, nebo jejich jedinou moznosti bylo ziskat dit¢ adopcni cestou. Dnes timto procesem
dokazeme ptirodu obejit a diky pokroku védy tak pomoci odbornikli u€init rodici i ty, ktefi se
ocitli za svymi fyziologickymi i biologickymi limity. Je to vSak spravné? Smime opravdu
vSechno, co umime (ECHO24.CZ©2021)? Véda mé byt ¢loveéku uzitecnd, ptinaset pohodli a
zdravi (Ptacek a kol.,2013). Nahradni matefstvi je proces, kdy Zena podstoupi 1é¢bu asistovanou
reproduket, téhotenstvi, porod, a porozené dit¢ odevzdd jiné Zené, coz uz na prvni pohled

mnoho pohodli ani zdravi neptinasi (Novakova a kol.,2018).

Néhradni matetstvi je proces, kdy Zena podstoupi asistovanou reprodukei, téhotenstvi, a
porod s cilem se ditéte pak vzdat, pfevést rodiCovska prava a povinnosti na nékoho jiného,
predem domluveného (Konecna a kol.,2018). Tim pfedem domluvenym byvéa vétSinou
neplodny par, ktery si Zenu sam vyhleda a tyto tfi osoby spolecné podstoupi mimotélni
oplodnéni v jednom z center asistované reprodukce. Znamena to, Ze k reprodukci ¢lovéka je
v tomto procesu zapotiebi tfech jedinct na misto dvou, a tak neni pochyb, Ze téma budi emoce,

a ma mnoho nezodpovézenych otazek. Pfedev§im tu hlavni: ,,Kdo je matkou ditéte?

Tim, jak se ve spolecnosti zvySuji pocty lécenych neplodnych part, zvySuji se 1 pocty
zajemcu o tento proces. Nelze na néj vSak pohliZet jako na zélezitost jen vySe zminéné triady,
zeny a neplodného paru. V soucasné dob¢ tento institut nabyva nebyvalych rozmért, a to nejen
v CR, ale po celém svéte, a je tieba za¢it na n&j nahlizet v kontextu celé spole¢nosti a brat ho
jako globdlni fenomén, a v kone¢ném disledku i jako globdlni problém (ABOLITION-
MS.ORG©2018) . Pfedevsim proto, Ze zdjem o tuto instituci strmé nartista po celém svéte, a to
1 presto, anebo pravé presto, ze v mnoha zemich neni legalni. Narazi totiz na zékon, ktery
donedavna platil bez vyjimky a tim je, ze matkou ditéte je Zena, kterd je porodila
(ZAKONYPROLIDI.CZ©2021). Tento zadkon vychazi z fimskopravni zasady ,,Matter semper

certa est”, coz znamena, ze matka je vzdy jistd a princip zdsady spociva v tom, Ze proti této



zasad€ nemohou byt pfedlozeny zZadné protiargumenty (LEPARISIEN.FR©2016). Tato zasada
tak jest¢ doneddvna platila za nezpochybnitelnou. Dnes v disledku vyvoje reprodukéni
mediciny v souvislosti s timto procesem uz neni onou zasadou a tento pfirodni zékon
zpochybiiuje. Nahradni matetstvi, jako nova cesta k ditéti, kdy poceti ditéte spociva na jedné
zen¢ a porod na druhé, se stalo nejkontroverznéjsi metodou asistované reprodukce a svoji
podstatou borti tradi¢ni pojeti matky, stejn¢ jako borti nejsilngjsi lidsky vztah a tim je vztah

mezi matkou a ditétem (Brazier et al.,1997).

Dftive bylo ndhradni matefstvi tabuizovéano, v riiznych podobéch se s nim nase spole¢nost
setkévala napfi¢ historii, piesto se o ném nehovofilo. Do povédomi spolecnosti tento pojem
prisSel az v 90. letech v souvislosti s asistovanou reprodukci, a to predevSim na pozadi
zahrani¢nich kauz, které vznikly kvili nejisté legislativé v procesu (Hobzov4,2020). Pravo
tento proces nijak nezohlednovalo, ackoli si bylo védomé, ze se provadi, a nijak tomu neni
v mnohych zemich ani doposud. Dnes, aniz by byla legislativa jakkoli regulovana, jiz ale neni
spole€nosti tolik skryto. BéZzné se o ném dozviddme z médii, specializovand pracovisté
zabyvajici se asistovanou reprodukci se k této procedure dnes uz vetejné hlasi. Neziidka se dnes
Jiz mnozi s zenou nahradni matkou setkali a ¢as od ¢asu nas z médii paralyzuje kauza ditéte
narozeného po tomto procesu, které nikdo nechce. Na ¢eskych webovych strankach dnes bézné
najdete inzerci, kde se Zen¢ za tento proces nabizi finanéni odmeéna, piestoZze provadét ho za
penize je trestnym ¢inem. V procesu NM je ndhradni matce tolerovana finanéni kompenzace
spojend se skuteCnymi naklady s lécbou, t€hotenstvim a uSlym pifijmem, hranice mezi
skutecnymi ndklady a odménou je vSak tenkd. Nebezpeci zneuziti zen v tomto procesu je tak
jednim z hlavnich etickych problému tohoto institutu, spolu se strachem z obchodu s détmi
(ABOLITION-MS.ORG©2021). Ve svych pocatcich bylo ndhradni matetstvi altruistickym
¢inem, dnes jen malokdy. To lze jen tam, kde je mezi ndhradni matkou a Zadatelkou
pfibuzensky vztah. VéEtSinou matka nebo sestra odnosi dité takové neplodné Zené
(EPRAVO.CZ©2021). V soucasné dob¢ ale, kdy jeho z4jem stoupa o 1000 %, s altruismem
nema jiz mnoho spolecného, a v souvislosti s kompenzacemi celi velké kritice (Konecna a

kol.,2020).

Néhradni matefstvi je aktudlni z mnoha pohledi nejen v CR, ale i v zahrani¢i, a budi
kontroverze u laické i odborné vefejnosti. Tim, Ze nemé stanoveny podminky, je s nim spojeno
mnoho rizik a vyvolava mnoho otazek, pfedevSim v oblasti prava, ale 1 v oblasti socidlni,

psychologické, zdravotni, etické, a politické (Konecna a kol.,2018). Spolecnost tak na n¢j mtize
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nahliZzet z mnoha pohledi. Pro neplodny par, kde ma Zena absenci délohy a funkéni vaje¢niky
je tak jedinou moznou nad¢ji mit své geneticky vlastni dité¢ (Dostal,2013). Co ale pary, které ho
vyuzivaji na své cesté¢ za ditétem i1 z jinych divoda? V zahrani¢i dnes jiz bézné existuji
agentury, zprostiedkovavajici zeny, ndhradni matky, stejn¢ jako kliniky, které se o nahradni
matky po ¢as téhotenstvi pecuji. Naptiklad Indie je dobfe zndma tim, ze preménila nahradni
matef'stvi na trh za n€kolik milionti dolart, ktery slouzi parim z celého svéta, predevsim tém,
v jejichz zemi proces neni legalni (PLOSONE©2021). Tyto zem¢ se staly v tomto smyslu
vyhledavanou destinaci pro mnoh¢é neplodné pary, ale i pary homosexualni nebo single osoby,
1 pary jejichz indikace neni zdravotni, nebo je v jejich zemi proces zakazan. Zajem o tento
institut roste geometrickou fadou, téméf vytlacuje zdjem o mezinarodni adopce. Ten od roku
2004 poklesl 0 80 %, z 45 483 na 9 387 v roce 2017 (UMPOD.CZ©2021). Jeho piivodni zdmér
tak pomoci Zendm bez d€lohy mit své vlastni dité¢ se vytraci a v souvislosti s ndrGistem
nemedicinskych indikaci, nariistd jeho komercionalizace, a celi kritice zneuziti. Jelikoz
s narustajicim poc¢tem zdjemcii roste i pocet kandidatek nahradnich matek, které si timto
zpusobem mnohdy fe$i obtiznou Zivotni situaci (Novadkova a kol.,2018). A pravé tato
skute¢nost mé za nasledek jiz vySe zminéné obavy, Ze by mohlo byt zneuZzito v neprospéch
chudych Zen (Koneéna a kol.,2020). Udajné aZ 89 % indickych Zen uchézejicich se o NM Zije
pod hranici chudoby (Ullah at Nawaz,2020). Pravem tak v souvislosti s vyuzivanim
nahradniho matefstvi a jeho naristem odbornici vyslovili svoje obavy, zda se v budoucnu nelze
obavat situaci, kde méné vzdélana chudd Zena bude rodit pro Zenu bohatou a vzdélangjsi

(Brazier et al.,1997). 20 let poté se jejich obavy pomalu napliiuji, a to nejen v zahranici.

Dtvodi, pro¢ jsem si zvolila toto téma je nckolik. Pfedev§im se nad problematikou
zamyslim jako Zena, manzelka a matka dvou déti. Aktualnost tématu je ale daleko rozsahlejsi,
ale vzhledem k Sifce problematiky nedokdzu touto praci obsdhnout vSechny oblasti, které
postihuje, 1 piesto, ze vSechny piinasi mnohé uskali a ldkaji k zamysSleni. Touto praci se
pokusim porozumét motivaci Zen stat se ndhradni matkou a zjistit jaké faktory v jejim zivoté
ovlivni rozhodnuti tento proces podstoupit. Pokusime se odhalit na zdklad€ zkuSenosti procesu
respondentky, jak Zena jako ndhradni matka proziva té¢hotenstvi, jak okamzik ptedani ditcte a
jaky vztah ma k ditéti. Vybrala jsem si proto prozkoumat ty oblasti problematiky, které byva;ji
nejcastéji pfedmétem regulace napfic legislativami a mohly by byt pfedmétem motivace Zeny
proces podstoupit a t€émi jsou piedevsim formy, indikace a s nimi spojena otdzka kompenzace

a prispet tak tfeba 1 malou mérou k vyss$i informovanosti o tomto procesu laické 1 odborné
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vetejnosti. Aktudlnost tématu spatfuji i vzhledem k ptfedpokladu stale se zvySujicimu poctu

parti zadajicich o tento proces, stejné jako zvySujicimu se po¢tu budoucich ndhradnich matek.

Cilem prace nebude mozny navrh pravni upravy této instituce, jak je tomu v mnoha pracich
na toto téma doposud. Cilem prace bude odhalit, jaké je motivace zeny stat se ndhradni matkou,
jaké faktory v jejim zivoté toto rozhodnuti ovlivni, dale pak zjistit, jak Zena proziva t¢hotenstvi,

jak okamzik ptedani ditéte a jaky vztah ma k ditéti.

Préce je rozdélena na teoretickou a empirickou ¢ast. Teoreticka ¢ast je rozdélena do nékolika
kapitol, prvni kapitola se zabyva problematikou NM, dalsi kapitoly se zabyvaji pojmy, pravnimi
normami a doporucenimi odbornych spolecnosti, také neplodnosti, asistovanou reproduket,
pravnimi normami, které¢ proces zasahuji, a ptedevs§im formam, indikacim a s nimi spojenou
kompenzaci za proces. V praktické ¢asti jsem kvalitativnim piistupem zjist'ovala, co motivuje
zenu stat se ndhradni matkou, jaké faktory v jejim zivoté ovlivni jeji rozhodnuti, jaky vztah ma
k ditéti, jak proziva t€hotenstvi, jak okamzik predani. Metodou sbéru dat byl polostrukturovany

rozhovor, byl popsan vyzkumny vzorek, analyza dat byla provedena kategorizaci, nasledovala

interpretace dat, diskuse, zavér vyzkumu a zaver.

Vyzkumnym vzorkem je Zena, ktera tento proces podstoupila dvakrat a schylovala se

podstoupit ho po treti, kdyby nepotkala svého nynéjsiho partnera, s kterym zalozila rodinu.
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I. TEORETICKA CAST
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1. Vymezeni problematiky nahradniho materstvi

rrrrrr

ze geneticky ptivod ditéte je pro rodice na tolik zasadni, ze proces nesouci tolik rizik podstoupi
(Koneéna, 2017). PiestoZe jsme se s jeho prvni podobou setkali jiz v Bibli, v CR nebyl tento
pojem dlouho viibec znam (Mitlohner a Sovova,2015). Tehdy v Bibli ve Starém zdkon¢ se
manzeliim Safe a Abrahamovi nedatilo pocit dité, a Sarah tak svému muzi navrhla, at’ ziskaji
syna skrze jejich sluzku Hagar. Tak se také stalo. Sluzka porodila dite, které piedala manzelim
a ti ho pojali za svého syna, dali mu jméno Izmael. Ten se t&sil jejich rodicovské piizn€, az do
chvile, dokud Sara sama neptivedla na svét jejich vlastni dité, syna Jakoba. Tehdy se manzelé
rozhodli sluzku i s jejich prvnim synem z domu vyhnat. Bali se, aby Izmael nemél stejné pravo
dédit jako jejich spole¢ny syn Jakob ((Bible,1985). UZ tehdy mélo ndhradniho matefstvi ndznak
zneuziti Zeny. Sluzky k poskytnuti sluzby, a ditg, jako prostiedku, k jejimu vyuZiti. Rozdil
oproti dnesnimu NM je ten, ze tehdy v Bibli byla zena oplodnéna pohlavnim stykem, dnes
dochazi k oplodnéni asistovanou reprodukci. Tehdy ke zplozeni potomka bylo tfeba dvou osob,
dnes tii jeSt¢ s pomoci celé¢ plejady odborniki. Zdokonalené postupy metod asistované
reprodukce a trend mit déti v pozdé¢jSim véku tak podporuji jeho dnesni rozmach napfi¢ celym

svétem (Ullah a Nawaz,2020).

1.1 Nahradni materstvi 30 let zpét

Prvni podoba tzv. tradi€niho ndhradniho matefstvi je zndma po staleti zpct. A v této skryté
podobé¢ byla soucasti spolec¢nosti jesté¢ donedavna pievazné kvili stigma, které diive neplodnost
vyvolavala, stejn€ jako téma nemanzelskych déti. Tato forma vSak byla tichou dohodou tfech
konkrétnich osob. Pravo do tohoto procesu nijak nezasahovalo. Rodice tuto skute¢nost pred
svymi détmi 1 okolim tajili. Pro svoji ojediné€lost a zplisob provedeni se jednalo spiSe o moralni
problém konkrétnich jednotlivcl, ktery nijak nezasahoval do pravidel spolecnosti. A bylo,
nebylo, véite, Ze v Casech "Husdkovych déti" bylo, a ve vybéru osvojitelt 1 pro n€¢ vhodnych
déti panovala néjaka kdzen ,,republiku si rozvracet nedame, prvky volného trhu a obchodu s
detmi zavadet nebudeme, presto existovala... ehm jista sice castecné legalni, ale
nepropagovana cesta NM”. S nechténé t€hotnou tehdy lékai promluvil o tom, jak je potrat

nebezpecny. No a po porodu se matka ditéte vzdala, neb by ji pfipominalo hiich mladi, a jakoze
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otci pak bylo dité svéfeno do péce. O odmeéné za zprostfedkovani se nemluvilo, pohybovala se
od lahve kvalitniho alkoholu vyse (SANCEDETEM.CZ©2021). Jak vidno, myslenka
nahradniho matefstvi existuje mnoho let, v t¢ dnes$ni, pod kiidly odbornikl, az poslednich 30

(SURROGATE.COM®©2021).

1.2 Nahradni materstvi dnes

Dnes, vytvarime-li tento proces zamémné¢ je tedy ve hfe mnohem vic nez jen ticha dohoda
vySe zminéné triddy. Nahradni matefstvi uz neni zaleZitosti jen konkrétnich jednotlivct.
Momentem, kdy se proces uvedl do praxe prostfednictvim asistované reprodukce, zacalo
nabyvat na svych rozmérech a je tfeba na néj nahlizet v kontextu celé spole¢nosti. Vidét ho jako
fenomén v globalnim métitku, nebot’ se na jeho procesu podili celd fada odbornikii, a to po
celém svéte (ABOLITION-MS.ORGO2018). A ti, ktefi se na ném podili, ptehlizi mnoho
pravnich, etickych, zdravotnich, socialnich, politickych a psychologickych dusledkt (Konecna
a kol., 2018). Mezi odborniky patii zejména zdravotnici, pravnici, socidlni pracovnici a soudy
jednajici jménem statu, z nichz nikdo v tomto procesu nenese jakoukoli odpovédnost. Pravnici
vykonaji svoji ulohu v roving informativni. Matku a par informuji o jejich pravech, postupu
1é¢by, podminkach ptedani ditéte a zptisobu osvojeni ditéte. To stvrdi sepsanim smlouvy, ktera
je vzhledem k pravnimu vakuu ve svém kone¢ném disledku nevymahatelna. Odbornici z center
asistované reprodukce provedou proces na zadost zadatell s cilem oté¢hotnéni Zeny, coZz se jim
daii a je jejich poslanim. Prakticky vSechny ¢eské porodnice dnes uz maji zkuSenosti s porody
nahradnich matek a se stejné ¢etnou agendou zadosti o osvojeni se vyrovnavaji matriky a soudy
(ZENA.AKTUALNE.CZ©2021). Cely proces konéi v rukou socialnich pracovnikii a soudci,
kteti ho vyslovenim souhlasu s osvojenim ditéte dokon¢i. Na zac¢atku procesu by dle odbornikti
mél mit 1 svou roli prakticky lékat, registrujici gynekolog Zeny a psycholog, ktery by mél na
zaklade svych vySetieni Zenu jako nahradni matku doporucit. Psychologické vySetfeni ndhradni
matky je dnes odborniky doporucovano pravé na zakladé vzniklych kauz (Hobzova, 2020).
V kontextu vSech téchto odbornikil se nabizi otdzka, kdo nese zodpovédnost za rozhodnuti
proces paru a zen¢ provést. Rozhodnuti, kdo se stane nahradni matkou a kdo zZadatelskym parem
je v rukou odbornikii center asistované reprodukce, ani ti vSak za proces zodpoveédnost nenesou.
Jelikoz nebyly stanoveny podminky, nemohou byt stanoveny sankce (Konecné a kol.,2018).

Odborné gynekologicko-porodnické a embryologické spolecnosti tak ve snaze eliminovat
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rizika procesu vydaly doporuceni, na jejichz podkladé€ Ize NM provadét. Nejedna se ale o zékon,

a tak je odbornici mohou ale nemusi dodrzovat.

1.3 Rizika surogacnich smluv

Néhradni matefstvi neni pravné ukotveno. Narazi na zakon, ktery tika, Zze matkou ditéte je
zena, kterd je porodila. Nelze se tedy v pfipadé konfliktu mezi zicastnénymi domoci préva.
Aktéfi1 ve snaze pojistit si své konani a urcit si v ném pravidla, ktera musi dodrzet, podepisuji
rizné smlouvy, tzv. surogac¢ni smlouvy. Ty obsahuji podminky, za kterych ma proces probihat.
tzn. moznosti 1é¢by, pravni stranku véci, podminky piedani ditéte apod. véetné eventudlni
finan¢ni nahrady nakladd spojenych s t¢hotenstvim a odmény ndhradni matce (Mitlohner a
Sovov4,2015). Ale tim, Ze podminky nejsou v zdkoné, jsou tyto smlouvy pravné
nevymahatelné. Tzn. nikdo ze zicastnénych nemize byt k dodrzeni takové sepsané smlouvy
nucen. Z ¢ehoz plyne, ze se tak cely proces zakladda na daveére vSech zucastnénych

(IUSTITIA.CZ©2021).

vibec. A uspésnost procesu se tak odviji od dodrzeni slova nahradni matky dit¢ po porodu
predat a dodrZeni slova neplodného paru dité si prevzit. Toto je jedind moZna cesta k ispéSnému
procesu. Nelze popfiit, Ze je pro vSechny zucastnéné velkym rizikem, které lze spravnym

vybérem ndhradni matky eliminovat (Novakova a kol,2018).

Riziko, Ze mohou zvitézit zdravé piirozené instinkty nelze ptehlédnout a je realné
(AKTUALNE.CZ©2021). Cely proces je fesen formou osvojeni, matka se po porodu ziekne
ditéte ve prospech biologického otce a dité je nasledné adoptovano 1 Zenou z zadatelského paru.
Nahradni matefstvi nahrazuje v mnoha ptipadech partiim adopci, kterd byla v minulosti bézné
konanou praxi, rozdil je v tom, Ze k adopci se matka rozhodla dat dité poté, co otéhotnéla,
zatimco dnes se tak matka o adopci ditéte rozhodne pied tim, nez ot&hotni
(ECHO24.CZ©2021). Rozhodne-li se zdkonna matka si dité po porodu ponechat, i kdyZ neni
dité po genetické strance jeji, musi ji byt vyhovéno (EPRAVO.CZ©2021). Stale plati zasada
,,matter semper certa est” a autonomie zdkonné matky je v procesu zdsadni. Bez ohledu na

sebelepsi uzavienou pisemnou smlouvu, ma z pravniho hlediska pravo si dit€ ponechat, protoze
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matkou je Zena, ktera dit€ porodila a v ptipad¢ ponechdni méla by i prdvo na vyzivné od otce
ditéte. V kone¢ném dusledku jakakoli takto uzaviend smlouva muze slouzit jako dikaz
mozného naplnéni skutkové podstaty trestného ¢inu obchodu s détmi nebo zneuziti Zen

(Novotny a kol.,2020).

Nékteti zastdnci procesu tvrdi, kdyby se pravné vymezilo, pomohlo by alesponl
vymahatelnosti smluv. Pravdou vSak zlstava, ze i kdyby se pravné vymezilo, tzn. Ze by se
pripustilo, doslo by k poruseni mnoha zakonli a mezinarodnich umluv, a to v souvislosti

s porusenim prav matky i ditéte (ABOLITION-MS.ORG©2018).

Néhradni matefstvi, tak jak se dnes provadi, kdy ndhradni matka poskytne d€lohu ditéti,
které po porodu odevzda, vyzaduje dokonalé¢ pokryti ptislusnou jurisdikei. Jelikoz Zena,
nahradni matka musi podstoupit 1é€bu metodami asistované reprodukce, t€hotenstvi, porod a
v kone¢né fazi procesu i adopci, vyzaduje tak zdarny pribéh celého procesu dokonalou
spolupréci vSech zc€astnénych, tzn. vSech odbornikl napfi¢ procesem. Neni-li tomu tak, je
nejen z hlediska prava velkym rizikem pro vSechny zc¢astnéné. K tomu, aby bylo provedeno
lege-artis, je potfeba, aby byla tato problematika explicitn¢ zminéna v judikatute. V opacném
pripadé mize dochazet mezi ucastniky k nejasnostem a soudnim sportim, ke kterym také
dochdzi, a to bohuZel i v ptipadech, kdy je judikaturou oSetfeno. Jedna se totiZ o sloZity proces
z hlediska mnozZstvi aktérii a mnozstvi moznych poskozeni prav a zdkond. Ani legalizovani
tento proces ale neusnadiiuje, protoze narazi ptredev§im na feckofimskou zasadu ,,mather
semper certa est®, ktera tikd, ze matka je vzdy jista. A z této zasady také vychazi zakon, ktery
fikd, Ze matkou ditéte je Zena, kterd je porodila, proto také neni snadné ho pravné vymezit

(Dostal,2007).

1.4 Legislativa napri¢ zemémi

Pravni Gipravy NM jsou napfic riznymi legislativami jednotlivych stath velmi riznorodé. Od
explicitniho zakazu, pfes postoj ,,mrtvého brouka®, az po liberdlni regulaci (Konec¢na a
Svotos,2018). Italie, Spanélsko, Francie a Némecko zakézaly viechny formy NM. Zemé jako
Nizozemsko, Belgie a CR nemaji zadnou legislativu uznéavajici tento proces, jakékoli smluvni
ujednani jsou tak neplatnd a nevymahatelnd. Velkd Britdnie a Portugalsko povoluje

altruistickou formu a Ukrajina nebo Rusko ma nejvic laxni zdkony v Evropé, které umoziiu;ji
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jeho vyuziti i homosexudlnim partiim nebo single osobdm (EURONWS.COM©2021). Tyto
zem¢ se pak za ucelem jeho provedeni staly vyhleddvanou destinaci, v disledku toho se stale
vice rozmaha tzv. reprodukéni turistika (PRAVNIPROSTOR.CZ©2021). Predevsim neplodné
pary z celé Evropy, zijici v zemich, kde je zakdzano, podnikaji cesty do zahraniCi ve snaze
obejit zdkazy doma a utraceji tak velké Castky za vysnéné dit€. Momentalné nejvétsi skupinou
NM jsou Norové a Spanélé, velky zajem projevuji Némecko, Italie a Francie. Tradi¢ni trh
s NM, za ktery bylo oznaceno Thajsko, Nepal nebo Indie, ustupuji. Thajsko uz ho zcela
zakazalo po procesu piipadu Baby Manji. Japonského chlapce, jehoz rodice se béhem
téhotenstvi  rozvedly, a dit¢ tak mélo zistat Thajsk¢é nahradni matce
(GENETICSANDSOCIETY.ORG©2021). Nov¢ je tak pozornost zaméfena na Ukrajinu, kde
se jeho cena pohybuje okolo 50 000 USD, zatimco v USA zacind na 100 000 USD. Nejnov¢jsi
destinaci je Kena, kde stoji 40 000 USD a zde regulace neexistuje Zadna. A v souvislosti s
kompenzacemi za proces vyvolava nejvice kontroverznich otazek. Tolerovany jsou naklady
spojené s téhotenstvim a uslym ziskem, odména nad ramec by byla trestnym ¢inem. Dité by
tak povysila na komoditu (AKTUALNE.CZ©2021). Hranice mezi kompenzaci a odménou je
viak velmi tenkd (EPRAVO.CZ©2021). A pravé ztohoto pohledu napii¢ svétem se dle
mnohych kritikGi stalo pouhym obchodovanim s détmi a vykofistovanim zen. Dostalo se
do rozporu s Umluvou OSN o pravech ditéte, a stejné tak i Umluvou lidskych prav a svobod
(ABOLITION-MS.ORG©2018). Mezinarodni NM pfindsi mnoho problémil, pomineme-li
etiku, tak pfevazné emociondlnich i téch pravnich. Vzhledem k rizné legislative stati, prevazné
pak surenim rodiCovstvi a registraci novorozencd, vymahatelnosti dohod, kompenzaci
nakladl a hledani nahradni matky, a s tim spojenym pravem ditéte znat svij ptivod. Je zde
realna hrozba, vzhledem k rostouci neplodnosti ve vyspélych zemich a také rostoucimu trendu
homosexudlnich pard, Ze mezinarodni NM bude narlstat, a je tfeba, aby k nému Evropské
narody zaujaly svij postoj a formulovaly zdkony, ktery by jasné deklarovaly postup v kazdé
zemi a mezindrodni NM vznik jasnych legislativnich pravidel eliminoval
(EURONWS.COM®©2021). V soucasné dob¢, kdy se rozmohlo v celosvétovém méfitku je tedy
kritizovano pfedevSim za poruSeni téméf vSech prav zakotvenych v imluvach a znich
vychézejicich zakontl. S regulaci 1 bez ni, tak rozvraci stdvajici zdkony o rodiné a rusi jeho

kli¢ovou &ast, a sice tu, e matkou je Zena, ktera dité porodila (AKTUALNE.CZ©2021).

18



1.5 Kompenzace

V souvislosti s kompenzacemi vyvstava otdzka indikaci k procesu, pficemz povolena je jen
altruisticka forma ze zdravotni indikace Zeny neplodného péru, ale pravé komercni formy,
povolené naptiklad v Rusku ukazuji na fakt, ze indikace mize byt i socialni, a v téchto zemich
1ze vyhovét zadosti 1 homosexualni pariim nebo single osobam. Vedle nejcastéjsi motivace
touze pomoci bezdétnému paru, nebo radosti z t€hotenstvi je motivaci seberealizace zeny,
nalezeni jakési osobni hodnoty, nebo i motivace pen¢z (Jadva et al.,2003). Poptedni Cesky
psycholog a pedagog Radkin Honzék tikd, ze na rozhodnuti stat se nahradni matkou mtize mit
vliv vyrovnani se s pocitem viny nejcastéji za predchozi potraty, ¢i odlozené déti, o emz hovoti
dostupnd, byt’ spora literatura. Udajné aZ 26 % nahradnich matek bylo na potratu a 9 % dalo
dité k adopci. Miize jit také o pocity uznani ¢i potiebu slavy (AKTUALNE.CZ©2021). Faktora,
které mohou pak ovlivnit rozhodnuti Zeny stat se ndhradni matkou miize byt n&kolik. Castym
faktorem byva dokonceni své vlastni rodiny nebo pomoc k rodin€ tém, kterym se to nedafi. Ale
1 moznost prilepsit si financni situaci, prevazné jedna-li se o Zenu samozivitelku. Dle studii se

zena k procesu v priméru rozhoduje 6 let (Jadva et al.,2003).

1.6 Limity vyzkumt

Nahradni matefstvi sebou nese mnoho otazek, ale jen malo odpovédi. Ro¢né se po tomto
procesu v Cesku narodi okolo 100 déti. Cisla nejdou ovéfit, protoze proces neni legalni
(Pektorova a Ventruba,2015). Ve svété je odhad okolo 20 000 a pocet je odvozen od poctu
mezinarodnich zadosti o adopci novorozenct ve svéte (PLOSONE©2021). Vzhledem k tomu,
ze je téma pomeérné nové, a hlavné procesy nejsou legélni, znamena to, Ze se nikde neuvadi,
nemame o ném mnoho relevantnich zdrojt. S regulaci v zdkoné i bez ni se tyto procesy provadi
po celém svété bez mala 30 let, ale vzhledem pravé k pravnimu vakuu jsou na toto téma
vyzkumy limitovany tim, Ze nelze uvadét data s procesem spojenym. Ceské vyzkumy na toto
téma jesteé neexistuji, pravé z divodu neukotveni v zdkoné. Nekterd data lze vSak jiz Cerpat z
vyzkumu recenzovanych casopisii pracujicimi s empirickymi daty. A sva data o procesu
zvetejnil 1 ve své disertani praci zlinsky lékat David Rumpik, odbornik na asistovanou
reprodukci, prukopnik této metody u nas. Dostupné zahrani¢ni vyzkumy jsou pak vedeny
pfevazné v zemich, kde je proces legélni. Naptiklad ve Velké Britanii existuji studie sledujici

vSechny mozné negativni aspekty, na které kritici upozornuji napfi¢ celym procesem. Tyto
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vyzkumy ale v§echny vychézeji pozitivné, vSem aktérim se daii vyborn¢ a vSichni jsou St'astni
(Jadva et al.,2003). A v tomto kontextu je nutné brat strategii téchto vyzkumu. Jde o limity
takovych vyzkumt, kdy se nejednd o reprezentativni vzorek, tzn. vybér respondentii neni
nahodny. Vyzkumy jsou zkreslené tim, Ze jsou do vyzkumu zafazeni ti, jez maji tendence
problém prezentovat v dobrém svétle. Kdo by kritizoval ¢in, ktery ud¢lal? A je jasné, ze ti,
kterym se nedafi, se do vyzkumu nehrnou. Zemé, které NM legislativné oSetieno nemayji
soustiedi své studie spiSe na zamer, jak NM legislativné ukotvit. Pravymi zdroji pak ziistavaji
kauzy, které obleti svét (Hobzova, 2020). I bez toho vsak vime, ze tento proces popira staletim

ovéieny nejsilngjsi vztah, a tim je vztah mezi matkou a ditétem.

Vzhledem k vySe popsanym skutecnostem a citlivosti tématu si velice vaZim moZnosti
setkani s respondentkou, kterd mi pro praci poskytla rozhovor, a dala nam tak na podklad¢
svych zkuSenosti moznost nahlédnout do skute¢ného procesu, a prace tak nebude odkazéana

pouze na fakta dostupna z literatury.

Abychom procesu NM zcela porozuméli, je tfeba znat pojmy s nim spojené. Dale pak pravni
predpisy, s kterymi NM souvisi, na které pfipadné narazi a nasledovat budou pravé zminéna
doporuceni odbornych spolecnosti, ktera byla vydana pro zmirnéni rizik procesu, jelikoz jiné

podminky k nému neexistuji.

1.7 Zakladni pojmy nahradniho materstvi

Nahradni materstvi jindy také surogatni materstvi znamena proces, kdy Zena odnosi a porodi
dité jiné Zen¢. Anglicky nazev vychazi z latinského surrogo, a znamena stanovit nadhradnikem

v pravu stejné jako uvést na néci misto v pravu (GENEALOGIE.NKA.CZ©2021).

Nejcastéji méa nahradni matefstvi tii aktéry, ktefi musi za timto ucelem podstoupit 1écbu
asistovanou reprodukci. Zenu, ktera se rozhodne stat se nahradni matkou. A 1é¢eny par, Zenu a
muze, ktefi se rozhodnou nadhradni matku vyhledat za ucelem donoSenti jejich ditéte. Domluva
téchto tfech aktérli spocivd v tom, Ze vSichni tfi za urCitych podminek podstoupi 1écbu
asistovanou reprodukci, a ndhradni matka si necha zavést embryo léceného paru, s cilem

otéhotnét, porodit a po porodu dité léCenému paru piedat (Novakova a kol.,2018).
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Nahradni matka je zena, jejiz téhotenstvi vzniklo ze spermii a oocytu tieti strany (1é¢eného
paru), toto téhotenstvi nosi dit€¢ se zamérem piedat ho po porodu piivodcim embrya, které
vzniklo pomoci metod asistované reprodukce, a vzdat se vii¢i nému svych rodi¢ovskych prav.

(Novakova a kol.,2018).

Zadatelsky par, Zena a muz, nejéastéji par 1é¢eny pro neplodnost, kdy Zena z tohoto paru
vétsinou z vaznych zdravotnich diivodl neni schopna pocit, donosit nebo porodit dité. Také
zena, v dusledku jejihoz onemocnéni by vzniklé t€hotenstvi ohrozilo jeji zdravi, a Zena, ktera
ma za sebou opakované téhotenské ztraty nebo opakované neuspésné IVF cykly. V soucasné
dob¢ muze proces v zahrani¢i absolvovat i homosexualni par, stejné jako single osoba, ale také
plodny pér, kdy Zena mize mit jen obavu z t€hotenstvi nebo porodu, nebo na té¢hotenstvi nema

pro svoji kariéru misto (Rezabek,2018).
V disledku toho, z jakého vajicka je vzniklé embryo rozliSujeme dvé formy NM.

Castecné neboli tradicni nahradni materstvi vznika pouzitim vajicka zeny nédhradni matky.
Mezi nahradni matkou a ditétem vznika genetickd vazba. Pouziti vlastniho vajicka odborné
spole¢nosti nedoporucuji kviili mozné vazbé matky na dité. ZvySuje se tim riziko, Ze matka dité
po porodu nepiedd. Tato forma se provadi v ptipad¢ zddosti homosexualniho paru (gayt), kteti
k procesu potiebuji 1 darované vajicko, a to je zvykle nahradni matky nebo pak anonymni

darkyné (Novakova a kol.,2018).

Uplné neboli gestacni, také genetické nahradni materstvi vznika pouzitim vajic¢ka jiné zeny
nez ndhradni matky. Zvykle se jedna o vaji¢ko Zeny z Zadatelského paru. Mezi ndhradni matkou
a ditétem nevznika geneticka vazba. Miize se jednat i o vajicko od anonymni darkyné, ani
v tomto piipad¢ geneticka vazba nevznika. Nedoporucuje se ale pro tento proces pouZzivat ani
gamety od darcl, kdy v disledku toho dit¢ nema genetickou vazbu ani na matku ani na
zadatelsky par. Pokud k procesu NM dochazi, mélo by se jednat o vajicka a spermie léceného

paru (Konec¢na a Svatos,2018).
Dle motivace nahradni matky lze délit ndhradni matetstvi na altruistické a komercni.

Altruistické nahradni materstvi, je zalozeno na piedpokladu, Ze nahradni matka procesem
neziska finanéni odménu nad rdmec kompenzace nakladl spojenych s 1écbou a t€hotenstvim, a

uslym piijmem (Novakova a kol.,2018).
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Komercni nahradni materstvi, ptedpoklada vyplaceni finanéni odmény nad rdmec naklada
spojenych s lécbou a téhotenstvim, a uSlym piijmem. Komeréni forma je u nés zcela
nepfiipustnd. Jednalo by se o variantu, kdy ndhradni matka za finan¢ni odménu odnosi dité paru,
ktery nesplituje mozné zdravotni indikace, indikace je v tomto pfipad¢ socidlni. Tato forma je
znama hlavné v Americe a Velké Britanii, kdy si pévecké ¢i filmové hvézdy nechavaji odnosit
své potomky. Tato forma se d&je i u partt homosexuélnich, nebo single osob. Ceské pravo
s touto moznosti nepocita, predevsim z toho divodu, Ze zakon o specifickych zdravotnich
sluzbach, pod ktery asistovana reprodukce spada, umoznuje 1écbu pouze heterosexualnim
parim, kde doslova uvadi zenu a muze. Altruistickd forma je jedina ptipustna forma NM,

s kterou asistovana reprodukce pocita (Novakova a kol.,2018).

Mezinarodni nahradni materstvi, vyuziva obou vyse zminénych forem, a znamena to, Ze se
pii ném potkdva nahradni matka a zadatelsky par kazdy z jiné zemé&. Nahradni matka tak
vétsinou zije v zemi, kde je NM legélni, a do této zemé pak piijizdi zadatelsky par za timto
ucelem. Mnohdy je tato forma vyuZzivéana i pary, v jejichz zemi si nemohou proces po finanéni
strance dovolit, a tak voli tuto cestu. Z Evropy do Thajska nebo na Sri Lanku odcestuje az 30
% z celkového poctu zajemct, ktefi uvedli, ze jsou pfili§ zaneprazdnéni, nez aby nosili své dité,
a jelikoz by adopce byla zdlouhava a nakladna, takto navic budou s ditétem biologicky spjati,

vydavaji se za procesem do Asie (Ullah and Navaz,2020).

Neplodnost je diagndza paru, tedy konkrétniho muze a Zeny, ktery nedojde k ot€hotnéni po

jednom roce nechranéného pohlavniho styku (Rezabek, 2018).

CAR-centrum asistované reprodukce, zdravotnické pracovisté provadejici 1écbu pomoci
asistované reprodukce, které musi spliovat fadu zdkonnych, persondlnich a pfistrojovych

pozadavki, podléhajici kontrolam SUKL (Statni Gstav pro kontrolu 1é¢iv) (Rezabek,2018).

AR-Asistovana reprodukce je obor mediciny, ktery pracuje mimo télo ¢lovéka se spermiemi,

vaji¢ky a embryi, a to s cilem otéhotnéni Zeny (Rezabek,2018).

ART-technologie asistované reprodukce, metody, diky nimz v laboratofi dochazi k oplozeni

bunék a dal§i manipulaci za Gi¢elem otéhotnéni zeny (Rezabek,2018).

IVF-in vitro fertilizace, mimotélni oplodnéni, zahrnuje hormonélni stimulaci Zeny, odbér

vajicek, jejich laboratorni oplozeni spermiemi, nasledné sledovani vyvoje embryi, jejich
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kultivaci, nasledné vybér nejlepSiho embrya a jeho zavedeni do délohy zeny s cilem otéhotnéni

zeny (Rezabek, 2018).

Vitrifikace-kryokonzervace, zplisob zamrazeni vajicek nebo embryi, mrazeni se provadi
v tekutém dusiku, a to v pfipadé nadbytecného poctu vzniklych embryi nebo za ucelem

uchovéni embryi pied pfenosem embrya do délohy nahradni matky (Rezabek, 2018).

Cyklus je proces 1éCby Zeny vétSinou od jedné menstruace do piisti, sméfujici za pomoci

ART k otéhotnéni Zeny (Rezabek,2018).

ICSI-intracytoplazmaticka injekce, metoda oplozeni vajicka, vpich jedné spermie do
jednoho vajicka za ucelem jeho oplozeni, po oplozeni vajicka vznikd embryo, které

potiebujeme k zavedeni do délohy Zeny, aby otéhotnéla (Rezabek,2018).
ET-embryotransfer, pfenos embrya do délohy zeny (Rezabek,2018).

V ptipadé gestatniho NM zavadime embryo vzniklé ze spermii muze a vajicek Zeny

léceného paru (Novakova a kol.,2018).

V piipad¢ tradicniho NM zavadime embryo vzniklé ze spermii muze 1é¢eného paru a vajicek
nahradni matky, nebo anonymni darkyné. Odborné spole¢nosti doporucuji nepfenaset vic jak 1

embrya v disledku snizeni rizika vicecetné gravidity a nepouZivat k procesu darcovské bunky.

NRAR-narodni registr asistované reprodukce, kam CAR ze zakona povinné odesilaji udaje
0 1é¢bé TVF cykld, je souéasti Narodniho registru reprodukéniho zdravi CR, vznikl v 1.1991
(Rezabek, 2018). Poéty cykli NM v tomto registru nejsou zniamy, NM neni samostatnou

metodou prave z diivodu pravniho vakua (Mitlohner a Sovova,2015).

SAR CGPS Sekce asistované reprodukce Ceské gynekologicko-porodnické spolecnosti,
sdruzeni odbornikll z oborii gynekologie, genetiky, embryologie a andrologie, ktefi svij
pracovni zZivot zasvétili diagnostice a 1é€bé neplodnosti, vydavajici doporuceni zavazna pro
1é€bu ART wvznikld na zdklad¢ zkuSenosti a rozhodnuti zahrani¢nich spolecnosti FIGO a

ESHRE, vznikla v r.1991 (SARCGPS.CZ©2021).

Toto sdruzeni vydéava pro odborniky CAR doporuceni pro proces NM na zakladé doporuceni

FIGO a ESHRE.
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FIGO-International Federation of Gynecology and Obstetrics, Mezinarodni federace
gynekologie a porodnictvi, organizace zastupujici narodni spole¢nosti porodniki a gynekologil,
zaméiujici se na zlepSeni zdravi a prav Zen a na snizeni rozdilii ve zdravotni péci dostupné
Zzenam a novorozenctim, jakoZz i na rozvoj védy a praxe porodnictvi a gynekologie. Spole¢nost

vydavajici zavazna doporuceni pro procesy NM napii¢ svétem (FIGO.ORG©2021).

ESHRE-European Society of Human Reproduction and Embryology, Evropska spolecnost
lidské reprodukce a embryologie zastfesujici evropskou organizaci v oboru lidské reprodukce

(ESHRE.EU©2021).

Spole¢nost vydavajici doporuceni pro procesy NM napii¢ Evropou. ASRM-American
Society for Reproductive Medicine-Americka spolecnost pro neplodnost, spolecnost vydavajici

doporuc¢eni pro NM napii¢ USA (ASRM.ORG©O2021).

Osvojeni-proces, pii némz piijimaji manzelé, v naSem piipad¢ zadatelsky par ¢i jednotlivcei,
z hlediska prava dit¢ za vlastni, a ziskévaji plnou rodi¢ovskou zodpovédnost. Osvojenim vznika
mezi osvojitelem a osvojencem vztah jako mezi rodi¢em a ditétem. Osvojitelé jsou ze zdkona
zapsani do matriky — knihy narozeni. V ptipadé NM se nahradni matka po porodu vzda
rodi¢ovskych prav ve prospéch biologického otce, partnerka z tohoto paru pozada o adopci

vzépéti (ADOPCE.CZ©2021).

Surogacni smlouva je smlouva, kterou si ndhradni matka a Zadatelsky par sjednd
prostiednictvim pravnika jesté pred zapocetim 1éCby. Tato smlouva obsahuje podminky 1écby
ART, pouceni o procesu, o pravech matky a ditéte, z toho plynouci podminky ptedani ditéte a
v ndvaznosti na vzniklé skute¢nosti miize obsahovat 1 informace stran kompenzace. Z pravniho
hlediska v zemich, kde neni NM pravné ukotveno, vSak tato smlouva neni vymahatelna

(EPRAVO.CZ©2021).

v IV 7

2. Pravni predpisy napri¢ nahradnim materstvim

Néhradni matetstvi provadime pomoci AR. Rozhodne-li se par pro proces NM, musi
podstoupit 1écbu neplodnosti v nekterém z CAR spolecné s ndhradni matkou. Lécba

neplodnosti ma mezi ostatnimi zptisoby 1€cby nemoci velmi vyjimecné postaveni. Dotyka se
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dvou lidi (vSimejme si poctu) a jejim cilem je narozeni ditéte, o které je nutno dlouha 1éta

pecovat, je proto upravena mnoha zakony, jeZ musi aktéfi respektovat (Rezabek,2018).

2.1 Obecné zakony

Zakony, kterych béhem 1é¢by musime dbat jsou obecné:

Ustava CR

Listina zakladnich prav a svobod
Obcansky zakonik 89/2012 Sb.

Umluva o lidskych pravech v biomediciné
Umluva lidskych prav a svobod

Umluva o pravech ditéte (Rezabek,2018)

2.2 Specifické zakony

Nasleduji zakony upravujici zdravotni péci:

Zakon ¢.372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani (zdkon
o zdravotnich sluzbach), ve znéni pozdéjsich piedpist o zdravotnickych sluzbach, na
ten navazuje

Zakon ¢.373/2011 Sb., o specifickych zdravotnich sluzbach, ve znéni pozdejsich
predpisii, kterym se fidi postupy 1é¢by v CAR

Zakon ¢.227/2006 Sb., o vyzkumu na lidskych embryondlnich kmenovych bunkach a
souvisejicich cinnostech a o zméné n€kterych souvisejicich zadkoni, ve znéni pozdéjsich
predpist

Zakon €.296/2008 Sb., o zajisteni jakosti a bezpecnosti lidskych tkani a bunék urcenych
k pouziti u cloveka a o zméné souvisejicich zdkont (zékon o lidskych tkdnich a
bunkach), ve znéni pozdé¢jsich predpisii a v neposledni fade€ se 1écby neplodnosti tyka i

transplantacni zakon
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- Zékon ¢.285/2002 Sb. Zdkon o darovani, odberech a transplantacich tkani a organii a
o zmené nékterych zakonii (transplantacni zdkon) praveé v souvislosti s darovanim

pohlavnich bunék, které musi byt anonymni a hlavné beztplatné (UZIS.CZ©2021).

2.3 Postaveni nahradniho materstvi k pravnim normam

Z hlediska zptsobu, jakym je NM provedeno, porusuje podle ne¢kterych odbornikti mnoho
mezinarodnich smluv, znich vyplivajicich prav a zadkonli (ABOLITION-MS.ORG©2018).
Zacnéme obecnymi. Za jedny z prvnich pokusii o sepsani zdkonil je povazovana VSeobecnd
deklarace prav z konce 18. stoleti v USA, kterd byla schvalena Valnym shroméazdénim OSN
dne 10.12.1948 a k dnesnimu dni zavazuje k dodrzovani vSech prav v umluvach celkem 193
statii, jen Somalsko a USA tuto smlouvu jesté neratifikovali (LIDSKAPRAVA.CZ©2021).
Vsechny dalsi formulace rodinnych, sexudlnich a reproduk¢nich prav vzniklych v nésledujicich
desetiletich vychazeji z této deklarace. Napriklad zakon, ktery fikd, Ze muzi a zeny maji pravo
na rodinu. Clanek 16 vénujici se rodiné stanovi: Muzi a Zeny, jakmile dosahli plnoletosti, maji
pravo, bez jakéhokoli omezeni z diivodu pfislusnosti rasové, narodnostni nebo nabozenské,
uzaviit siatek a zalozit rodinu. Pokud jde o manzelstvi, maji za jeho trvani 1 pfi jeho rozvazani
stejnd prava (Konecn4,2017). Nékteti si tak toto pravo vykladaji mylné, a to jako pravo na dite,
které neexistuje. Pravo na dité je virtualni, dit¢ neni komodita, kterou si pofidim, kdy se mi
zachce. Dité je osobnost se vSemi pravy, které mu spole¢nost musi poskytnout, jinak je

v rozkladu (AKTUALNE.CZ©2021).

Podle kritikii NM si ale dité skrz tento proces potfizujeme. VSeobecna deklarace lidskych
prav povazovala zasadu ochrany lidské dustojnosti za hlavni cil, a ta je timto procesem
z hlediska zeny nadhradni matky porusena. Kritice tak ¢eli ndzory o dehumanizaci Zeny, jejim
vykofistovani, stirani rovnosti muzii a Zen, autonomie Zeny (TRADICN{ RODINA.CZ©2019).
A nelze opomenout ani dité, na které se vztahuje Umluva o pravech ditéte. Po vzniku Umluvy
lidskych prav se za ¢as usoudilo, ze dité neni dospély, Ze potiebuje jinou ochranu, a tak byla
schvalend v roce 1989 Valnym shromazdénim OSN Umluva o pravech ditéte, jejiz text se nese
v duchu autonomie ditéte. Tento text je postaven na zdsadé, ze ve vSech aktivitach, at’ uz skrz
socidlni nebo legislativni instituce, soudni dvory, spravni Gfady nebo vetejnost, musi byt

hlavnim hlediskem zajmy ditéte a jeho blaho (Kone¢nd,2017). Podle kritikli je NM v rozporu
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s pravy jak ditéte, tak dospé€lého, a v tomto kontextu je oznaCovano za obchod s détmi a obchod

se zenami (ABOLITION-MS-ORG©2021).

Psycholog Radkin Honzak, kritik procesi NM zastava nazor, ze se jedna o dehumanizaci
matky, kterd se v tomto procesu stava predmétem a néstrojem realizujicim pfani neplodného
paru za hranici lidské pfirozenosti. O matce tika, Ze je potlacena jeji diistojnost, osobnost i role
matky. O ditéti, ze se na néj piihlizi jako na pfedmét zdjmu, predmét dohody mezi zenou a
zadatelskym parem. Dité je ale lidska bytost, a nemlize byt zdrojem n&jaké dohody, tedy
nemtize byt pfedmétem smlouvy. Pokud by dité¢ vystupovalo v procesu jako predmét smlouvy,
jednalo by se o poruseni zédkazu instrumentalizace ¢lovéka, ale také o zasah do jeho prava na

ochranu osobnosti (AKTUALNE.CZ©2021).

NM se dotyka v mnoha bodech i Obcanského zdkoniku, nejzasadnéji zasahuje rodinné
pravo, a to pfedev§im v urovani pravniho rodicovstvi. NM nabourdvd OZ nejhlavnéjSim
bodem zakona, diky kterému podle pravniki nebude lehké nahradni matetstvi v zdkon¢ upravit,
a tim je uznani matefstvi, protoze § 775 OZ jednoznacné stanovi, Ze ,,matkou ditéte je Zena,
ktera je porodila, porod je jedinou relevantni udéalosti pro ureni matefstvi, a to jiz od dob
fimského prava“ (Novotny a kol,2020). Tento bod je zpohledu mnoha kritikli tim
nejzasadngj$im, pro¢ NM neprovadét, jelikoZz z tohoto hlediska nejde dostatecné pravné
vymezit. V soucasné dobé se Zzadnd Uprava v zakoné tykajici se ndhradniho matefstvi
nepfipravuje. Posledni diskuse na toto téma probéhla v roce 2009, od té doby v CR diskuse
neprobiha (BECK.ONLINE.CZ©2021). Faktem ale zlstavd, ze NM ani v zemich, kde je
legalni, nezaruc¢i jeho zdarny pribé&h. Postihuje pfiliS mnoho oblasti, nez aby bylo bez
problémi. V Novela OZ je o ném jedina zminka v § 804, kde se uvadi, Ze osvojeni je vylouc¢eno
mezi osobami ptibuznymi v ptimé linii a sourozenci. To neplati v pfipadé ndhradniho matetstvi.
Touto upravou je feSena situace, ktera fesi legalné osvojeni ditéte mezi ptibuznymi. Timto
prohldSenim neméni dosavadni legislativni nedostatecnost v zdkonég, jen je timto skutkem
odstranéna piekdzka, ktera by dle zdkona branila osvojeni mezi ptibuznymi, pficemz NM bylo
ve svych pocatcich v pfibuzenské linii doporu¢ovano, ne-li zddouci, v jeho zacatcich nikdo
nepocital s moznosti, Ze se rozmiize natolik, Ze si nahradni matky budou tvofit sami svoji cenu
za proces. Osvojeni je v procesu NM cestou k ditéti, protoZe nahradni matka se ditéte po porodu
vzda svych rodi¢ovskych prav ve prospéch biologického otce, §778 tikd, Ze narodi-li se dit¢,
které je pocato umélym oplodnénim, Zené neprovdané, mé se za to, Ze otcem ditéte je muz,

ktery dal k umé&lému oplodnéni souhlas (ZAKONYPROLIDI.CZ©2021). Pies veskeré snahy
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nékterych odbornikli CAR, ¢eské pravo NM neupravuje, tzn. ze jej nezakazuje, ale neznamena
to ani, ze je legalni (Novotny a kol., 2014). N&kteti pravnici pak jeho provedeni opiraji o ¢l. 2
odst.3 Listiny zakladnich prav a svobod, ktery stanovi, ze ,,kazdy mtize Cinit, co neni zdkonem
zakazano, a nikdo nesmi byt nucen ¢init, co zakon neuklada®. Faktem je, ze ze soudni praxe za
posledni desitky let, co se provadi vypliva, Ze v ramci soudnich fizeni ve véci osvojeni je timto
zptisobem tolerovano. Dosud tak v CR nebylo zjisténo z4dné soudni rozhodnuti, které by NM
oznaéilo tak, jak se dnes provadi cestou asistované reprodukce, za nezakonné (TRADICNI

RODINA.CZ©2019).

Co se ty¢e Zakona o specifickych sluzbach, podle kterého se NM fidi, uklada povinnost
poskytovatele, zajistit zachovani vzajemné anonymity anonymniho dérce a neplodného paru a
anonymity anonymniho déarce a ditéte narozen¢ho z asistované reprodukce, coz je v piipade
NM poruseno, protoze praxe je takova, ze si ndhradni matku zadatelsky par sim vyhleda, tato
zena podstoupi mimotélni oplodnéni s muzem zadatelského paru a po porodu se vzda svych
rodi¢ovskych prav ve prospéch 1é€eného paru, s kterym do tohoto procesu vstoupila na zédkladé
jejich domluvy (Novédkova a Konecnd,2018). Na druhou stranu, anonymita by v piipadé¢ NM
mohla byt problém, a to v ptipadé, ze nahradni matka daruje své vajicko. Rodinna anamnéza je
pro budoucnost ditéte velmi dulezita. Pfevazné proto, ze geny urcujici vlastnosti budouciho
jednice a mohou tak pfenést i vlohu nékteré nemoci nebo vad€. Zname mnoho nemoci, které
jsou dé&di¢né, prenaseji se z generace na generaci, néktera postihuji kazdou generaci, jind jednu

1 dve€ generaci vynecha a objevi se v generaci nasledujici (Mat¢jcek,2016).

Na svéte existuje mnoho zakont, pfirodnich, vladnich, bozich, které kdyz porusime,
dostaneme trest nebo pokutu. Zdkony naznacuji, jak mame konat, na co mame narok a co
bychom neméli. V opravdovém svéte lidé postupuji nebo klesaji podle toho, jaka rozhodnuti ve
svém zivoté délaji. To, jak v redlném svété pristupujeme k vécem, zvykiim, ndzortim, tradicim
a zpusobiim chovani urcuje, jak budeme S$tastni a jak u¢inime Stastnym i naSe okoli a Stésti

ditéte ma byt pro nas tim hlavnim (Eyre a Eyre,1996).

Poznatky v reproduk¢ni medicin€ oteviely za vice nez 20 poslednich let zdjem vetejnosti
o specifické moZznosti lidské reprodukce, které diive neexistovaly nebo se povazovaly za zcela
nemozné. V souvislosti s védeckym vyvojem v oblasti reprodukénich technologii vznikly nové
otazky praktické a experimentalni mediciny, a s nimi ruku v ruce 1 otazky pravni. Zatimco
medicina postupuje dramaticky kuptedu, 1 pfesto dokdze odpovidat na témef vSechny otazky

v drtivé vétSin€ kladné, pravo v tomto smyslu zaostava. PieSlapuje na misté¢ a tim dava
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ptilezitost k tomu, aby se praxe ubirala mnohdy za hranou zékona. V oblasti reprodukéni
mediciny se jedna v tomto smyslu prave o institut nahradniho matefstvi. Pravo v tomto ptipadé
nereaguje pruzn¢ na védecky pokrok a zpozduje se za technickymi moznostmi. Nahradni
matefstvi ma v tomto piipadé vést k odstranéni bezdétnosti. Z hlediska biologického se nejedna
0 nic jin¢ho nez o vlozeni oplodnéné zarodecné buriky, nalezejici partnerce z neplodného paru
do d¢€lohy jiné Zeny, ktera dit¢ donosi, porodi a piedd neplodnému paru. Z moralniho hlediska
se vSak jednd o eticky problém, ktery neni v pravu feSen, tudiz podléha nepsané definici, Ze co

neni zakézano, se smi (Mitlohner a Sovova,2015).

V tomto procesu nemame pravo, ale mame moralku a moralni zodpovédnost. Do procesu
NM jak vidno zasahuje mnoho prav a zakoni a nelze opomenout ani upravu ve stavovskych
predpisech Ceské 1ékai'ské komory, které jsou zavazné pro viechny &leny, tedy lékate, a ti jsou
povinni fidit se Etickym kodexem CLK (Ptagek a kol.,2013). Eticky kodex slouZi jako néstroj
regulace moralniho chovéni, které minimalizuji rizika neprava. Zadny eticky kodex ani pravni
norma vsak nezaruci, Ze se nestane nepravo. Obecna absence sdilenych hodnotovych orientaci
kazdého jednotlivce limituje i efektivitu etickych kodex, stejné€ jako dodrzovani prav a zdkon

(Ptacek a kol.,2017).

Otazkou pak zlstava, kdyz nas nezastavi zakon ani morélka, co tedy? Ve hie jsou jeste
odborné spolecnosti vydavajici po rozsahlé diskusi napii¢ odborniky doporuceni, podle kterych

by se CAR mély v procesu NM fidit.

2.4 Doporuceni odbornych spolecnosti pro proces nahradniho

materstvi

Odborné spolecnosti FIGO (International Federation of Gynecology and Obstetrics) a
ESHRE (European Society of Human Reproduction and Embryology) vydaly doporucent, ktera
maji eliminovat rizika procesu a snizit tak jejich dopad na zdravi zeny. PiedevS§im se jednd
o vypis indikaci pro Zenu ze Zadatelského paru, a kritéria pro vybér ndhradni matky. Pro vybér
nahradni matky je dalezita horni vékova hranice, pocet procedur, pro jednu adeptku doporucena
jen jedind, a zasadni se jevi psychologické vysetifeni a podminka pouze pro pary s trvalym
pobytem CR (Kone¢na a kol.,2019). Odborné spole¢nosti poukazuji na neetické komeréni

nahradni matetstvi, kdy upozoriiuji na skryté nebezpeci zahrani¢nich reprodukénich agentur a
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klinik, kde vidi existujici riziko Zen z chudych pomérii jako ndhradnich matek rodicich pro zeny
bohaté. Dale spolecnost poukazuje na diilezitost poradenskych sluzeb, které musi byt konkrétni
ohledn¢ 1écby, vSech rizik a moznosti, také prava a beznatlakové. Proces ma dbat v praxi
zakont dané zemé. Pro CR doporudeni implementovala SAR CGPS v roce 2008 (Pilka a
kol.,2009).

Odborna doporuceni jsou velni kvalifikovana a zohlednu;ji slozitost procedury. Odborna

doporuceni nemaji ale pravni zdvaznost, vyjadiuji tim, co v dané oblasti pokladat za lege artis

(Konecna a kol.,2019)
2.4.1 Doporuceni odbornych spolecnosti pro proces NM

e Nahradni matefstvi je metoda ART vyhrazena pouze pro I¢kaiské indikace. Ze socialnich
davodu je to nepfijatelné.

e Vzhledem k moznosti psychologického ptipoutani ndhradni matky k jejimu téhotenstvi
je pfijatelné pouze Uplné nadhradni matefstvi, povolen pienos pouze jednoho embrya pro
minimalizaci mnohocetného té¢hotenstvi.

¢ Autonomie ndhradni matky by méla byt respektovana ve vSech fazich, véetné jakéhokoli
rozhodnuti o jejim téhotenstvi.

e Néhradni ujednani by neméla byt komer¢ni, pozornost je tfeba vénovat preshrani¢énim
dohoddm o reprodukci, kde existuje zvySené riziko nepfiméfené¢ho podnécovani zen
chudych na zdroje od ob¢anil zemi bohatych na zdroje.

e Zadavatel a ndhradni manZzel musi mit pfed svym souhlasem nezavislé a iplné samostatné
poradenstvi, rizika a pfinosy procedury, téhotenstvi, v€etné prenatalni diagnostiky,
poradenstvi ma byt vécné, respektovat nazor Zeny.

e V piipadé neexistujicich pravnich predpisi zemé, je tieba vyhledat nezavislé pravni
poradenstvi.

e NM by meélo byt schvéleno etickou komisi a mélo by byt praktikovano piisné¢ pod
1ékatskym dohledem.

e NM by m¢lo byt plné zohlednéno zakony ptislusné zemé a castnici by mély byt plné

informovéani o pravnim postaveni v procesu (Milliez,2008).

Toto doporuceni bylo v roce 2016 rozsifeno o kritéria pro vybér nadhradni matky, které SAR

CGPS vypracovala na zadost Ministerstva zdravotnictvi CR (Koneé¢na a kol.,2019).
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2.4.2 Kritéria pro vybér nahradni matky
- vék ne vic jak 49 let
- obganstvi CR
- vyjadreni registrujiciho gynekologa
- vyjadreni svého registrujiciho praktického lékare
- ptipadné vyjadieni dalSich specialistti
- vysledky psychologického vySetfeni
- potvrzeni o pouceni pravnikem o vSech pravnich souvislostech procedury (IVF-

ZLIN.CZ©2021).

Dlouhodobé zkusenosti s procesem sledovali autofi studie, kterd zkoumala kontakt mezi
matkami a zadatelskymi pary. Autoii se zaméfili pievazné na vztah matky a ditéte, formu NM,
a moznou motivaci nahradnich matek a jejich psychologické zdravi zhruba 10 let po procesu u
102 procesii. Ve vétSin€ ptipadl vysly dobré vztahy, rozdil jsou patrné u formy NM, kde jsou
preferovany gestacni formy NM, prave z ditvodu eliminovat vazbu matky na dité. Motivace Zen
k procesu je dle vyzkumu z nejvetsi ¢asti altruistickd, tzn. pomoc param k vlastnimu ditéti,
motivaci je i prvni dobra zkusenost s predchozim dojednanim. Ukazalo se, ze kli¢ovou roli
v procesu hraje vztah ndhradni matky a Zadatelského paru, ktery oznacuji za harmonicky.
Hlavné vztah mezi obéma matkami, majici tuto roli postavenou na tradici diileZitosti rodiny,
vzacnosti déti a uskuteénéni rodicovské role. Jak je vztah vnimédm matkami v pribéhu ¢asu neni
znamo, praxe je takova, Ze po procesu vztahy mezi matkami uhasinaji. Otazkou zistava, co je
lepsi, zda dlouhodobé udrzovani ¢i postupné zuzovani, kaZzdopadné vztah je predmétem
zpusobujicim obtize pfedevsim svoji nejistotou v disledku pravniho vakua. Pfedani ditéte je ve
vétsing pripadi dohodou obou stran, jen méalokdy se o pfedani rozhoduje nahradni matka sama,
ale jsou takové ptipady. Nékteré nahradni matky, pocitovaly psychické potize po ptredani ditéte,
nekteré uz i pted porodem, ty sldbly v pribéhu ne€kolika mésicti. Pokud jde o vztah nahradni
matky s ditétem, ve vétSin€ piipadii ndhradni matky neciti k détem zZadné pouto, skoro polovina
matek citi ,,zvlaStni pouto®, a témét vSechny matky tyto déti nepovazuji za ,,vlastni®. Jak se
vSak dit€ citi ve vztahu ndm neni znamo, tzn. nevime, zda se ze vztahu tési anebo mu plisobi
potize. Jsou vSak odbornici zastavajici trvaly vztah pro blaho ditéte. Kazdopadné vétsi
emociondlni odstup k ditéti byl prokdzan u gestacnich procesli, kde matka neméla geneticky

vztah s ditétem (Imrie a Jadva,2014).
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2.5 Priklad selhani spravného vybéru nahradni matky

Détska psycholozka Hana Kone¢na se domniva, ze stastny prubéh procedury zasadné zavisi
na osobé matky. Ptiklad z ¢eské praxe bohuZzel dokumentuje stav, kdy diky Spatnému vybéru
nahradni matky doslo k selhani a cely proces skoncil fatdln¢. Nahradni matefstvi ma Zenam,
které nemohou vlastni dité odnosit, pfinést moznost pieci jen mit vlastni dit¢, je vSak nutné mit
stale na paméti, Ze je s nim spojeno mnoho rizik. Mezi nimi je i takové, ze dit€, ackoliv pochazi
ze zdravych rodicl, se narodi nemocné, nebo dokonce postizené. To se ve svété jiz stalo
nékolikrat. A podobny piipad existuje uziv CR. V détském domové tak skonéil téZce postizeny
chlapecek, poté co se narodil se s ochrnutim nohou a patete a epilepsii. Potfebuje neustalou
odbornou péci a dohled. Nahradni matka se ditéte hned po porodu vzdala, stejné jako biologicti
rodi¢e. Otfesny piipad, ktery za¢al uz vybérem nihradni matky. Dvojice z jiznich Cech si
ptivedla lehce mentalné retardovanou zenu, ktera trpéla epilepsii! Lékar, ktery mél provést IVF
k vykonu s touto nahradni matkou pfistoupit nechtél, podlehl vSak poté, co ndhradni matka
dolozila potvrzeni od své 1ékaiky, Ze je zdravotné schopna t€hotenstvi a porodu. Jednalo se o
svobodnou zenu, ve véku 35 let, ktera méla v gynekologické anamnéze dvakrat spontanni
potrat, jeden ze zdravotnich diivodi, v osobni anamnéze psychomotorickou retardaci lehkého
stupn¢ na podkladé DMO, epilepsii, kompenzovanou antiepileptiky, zlomeninu Zeber
s hemotoraxem, operaci strabismu v détstvi. Vyjadfeni neurologa k potencidlni gravidité bylo
piesto kladné. Po IVF po embryotransferu 2 embryi nahradni matka otéhotnéla. V 1. trimestru
méla Zena dvakrat virdzu, a podstoupila neurologické vysetieni pro Cetné epileptické zachvaty,
nasledovalo zvySeni epileptik, kontrolni screening v 1. trimestru byl negativni. Ve II. trimestru
uz viak byla zjisténa vada plodu. Zadatelsky par zadal nahradni matku, aby podstoupila potrat
z genetické indikace, Ze o postiZzeny plod nestoji. Matka pfisla na potrat se zpozdénim, ktery jiz
nebylo moZzno provést. Porodila ve 37. t. g. zivého chlapce, kterého ale pro jeho postiZzeni nikdo
nechce. Dité podstoupilo nékolik neurochirurgickych zékroki, poté bylo po mésici pieddno do
ustavni péce. Diagnodza: spindlni segmentdlni disgeneze s nejistou prognézou, podkovita
ledvina, levostranna tfiselna kyla a skrotalni kyla. Ve tfech mésicich se ptidala epilepsie. V péti
mésicich veéku se stal chlapec paraplegikem a epileptikem. Zlstava v péci tstavu. Co dodat?
V dobg, kdy se ptipad ochrnutého opusténého chlapce medializoval, nebyla potvrzena jeho
mentalni retardace, je tedy pravdépodobné, ze jednou bude schopen pochopit okolnosti svého
pfichodu na svét. Nabizi se otdzka, kdo je odpovédny za takto zpackany proces (Konecna a
Svatos§,2018)? Zde se nelze domoci prava? A i kdyby ano, zdravy a plnohodnotny Zivot v rodin¢

to chlapci nevrati. kde je pravo ditéte na Zivot, v ptipadé¢ volby potratu a pravo na preziti? Tento
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krok pofizeni a nasledné vzdani se ditéte ve chvili, kdy neni zédkonem oSetien, zavisi pouze na
moralce rodi¢l a ndhradni matky. A ti, jak vidno v tomto procesu selhali. Pravé na podkladé
tohoto problému vydaly odborné doporuceni, vyse uvedené podminky, koho akceptovat jako

nahradni matku (Konec¢na a Svatos,2018).

2.6 Sdilena odpovédnost 1ékart

V tomto kontextu se psycholozka Hana Konecnd ve své dalsi analyze obava sdilené
odpovédnosti zucastnénych. Dle doporuceni odbornych spole¢nosti se ma na rozhodnuti stat se
nahradni matkou podilet registrujici prakticky l1ékaf a registrujici gynekolog zeny, psycholog a
pfipadny dal$i specialista. Konecna ve své analyze Sdilend odpovédnost v procedure NM
poukazuje na fakt, Ze to, Ze ndhradni matka podstoupi n¢kolik vstupnich vySetfeni u n€kolika
1€katt, s cilem vydani dokumentace, ktera bude obsahovat rozhodnuti, Ze ji I1ze doporucit jako
nahradni matku, neznamend, Ze tento schvalovaci proces zajisti neomylnost v jejim vybéru.
Opak miize byt pravdou, upozoriiuje na to, Ze sdilend odpovédnost nemusi vést k celkové vétsi
odpovédnosti. Svlij vyzkum opfela o tzv. efekt ptihlizejiciho, ktery tika, ze ve skupiné ¢lovek
citi mensi tlak k akci, protoze véti, ze jednat bude n¢kdo jiny. Ve svém vyzkumu se Konecna
domniva, Ze ma-li odbornik urcit, zda je Zena schopna takového procesu, musi byt konkrétné
stanoveny otazky, na které je tfeba odpoveédét, a diiraz priklada i na lidsky pocit odbornikt. Pak
také mohou byt stanoveny sankce tém, ktefi takovy posudek nevypracuji odpovédné (Kone¢na

a Svatos§,2018).

3. Indikace NM

Odbornici se jednozna¢né shoduji na tom, ze k ndhradnimu matetstvi by mélo byt vyhrazeno
jen pro heterosexualni pary z medicinské indikace. Indikace by neméla byt nikdy socidlni, kdy
se jedna o komer¢ni piipady, kde mezi zajemci se objevuji homosexudlni pary, single osoby
anebo cizince. S rostoucimi zkuSenostmi se pocet indikaci k NM znaéné rozsifil, v pfevazné
vétSing se jednd o indikace zdravotni, ale socidlni indikace je také jedna z moZnosti (Konecna
a kol.,2020). Faktem zlstava, Ze spolecnost pfijima Castéji s pochopenim NM z indikace

zdravotni nezZ socialni. Rumpik ve své praci uvadi, Ze z celkového poctu procesii u nich na
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klinice bylo 65 % indikovano pro vdznou vadu dé€lohy, 23 % bylo zdravotni omezeni pro
téhotenstvi a 12 % parit podstoupilo proces pro opakované selhani IVF a potraty

(Rumpik,2018).

3.1 Zdravotni indikace

Ve svych pocatcich bylo NM zavedeno do praxe pravé pro zeny, jejichz déloha nebyla
schopna z vrozenych nebo ziskanych divodii pfijmout embryo a zajistit mu zdarny vyvoj

ukonceny porodem zdravého ditéte. Ptiklady indikaci:

absence d¢lohy z vrozenych pfi¢in (naptf. Mayertuv-Rokitanského—Kiisteriv—Hausertiv
syndrom)

- absence d¢lohy ziskanych ptic¢in (po hysterektomii)

- opakujicich se potratech (2 nebo vice nevysvétlitelnych ztrat t¢hotenstvi)

- kongenitdlnich d€loznich anomaliich (napf. CAIS syndrom, testikularni feminizace)
opakovaném selhani implantace (3 nebo vice netuspéSnych transferi [VF embryi)

- onkologické onemocnéni

Mezi medicinské indikace patii 1 zdravotni stav Zeny, u které by tchotenstvi mohlo

pfedstavovat vyznamné zdravotni riziko.

- Zeny s Turnerovym syndromem, diabetem I. typu, transplantaci srdce, s onemocnénim
ledvin, ale 1 Zeny kontinudlné€ uZivajici medikaci, ktera by mohla byt pro dité teratogenni

- genetické onemocnéni u muZze ¢i Zeny z Zadatelského péaru

- také predchozi reprodukéni historie Zeny tykajici se porodd Zeny

- stejné pohlavi paru nebo svobodny stav muZze (single) (Dar et al.,2015).

3.2 Socialni indikace

Posledni kategorie z vyctu se mize povazovat nejenom za zdravotni indikaci, ale 1 socialni

indikaci.

- obava Zeny (i stres z t€hotenstvi

34



-z télesnych zmén béhem téhotenstvi

- obava z porodu

- zaneprazdnénost zeny pro svoji kariéru

- vySe zminéna touha single nebo homosexualnich osob po naplnéni rodic¢ovskych roli

(Dar et al.,2015).

Z vyse uvedeného vyctu indikaci 1ze usoudit, ze dnes Ize proces provést z mnoha indikaci, a

to nejen zdravotnich.

Vzhledem k postupu procedury dité po tomto procesu musi projit adopci. Vztahuji se na n¢j
prava znat sviij ptivod i pravo na identitu, tak jak mu zaruéuje Umluva o pravech ditéte. Rodi¢e
jsou tak povinni sdélit mu, jakym zptisobem a kym pfislo na svét. Coz je praxe bézné konana u
déti osvojovanych, ale zde se podstata informace zaklada na zcela jinych skutecnostech, a to
téch, ze dit¢ bylo cilen¢ vytvofeno, a jeho biologickd matka mize Zit tieba 1 v jiné zemi

(TRADICNI RODINA.CZ©2019).

4. Pravo na puvod

§ 836 Osvojitel je povinen informovat osvojence o skutecnosti osvojeni, jakmile se to bude
Jjevit vhodnym, nejpozdéji v§ak do zahdjeni Skolni dochdzky
Zakon €. 89/2012 Sb. Zakon obcansky zakonik

V zivoté je pro kazdé dité a clovéka obecné diilezitd otazka jeho ptivodu a identity

(TRADICNI RODINA.CZ©2019).

K totoznosti dospélého €loveka patii rodiCovstvi. Byt matkou nebo otcem znamena piikaz
spolecenské hodnoty. Naplnéni touhy po rodiCovstvi, se ne kazdému jedinci v zivoté muze
podafit, paklize tuto touhu naplnime, je tfeba ji chranit, uhgjit, utvrdit, stejné jako cely Zivot
budeme chranit dité, diky némuz se nase touhu splnila (Matéjcek,1986). To, Ze touzime po ditéti
jesté neznamenad, ze si takovou touhu ale musime splnit. Jesté, nez se do honby za ditétem za

kazdou cenu pustime, pomysleme i1 na dité samotné, nejednejme ve snaze sobecky splnit si své
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touhy o rodin€, pomysleme na to, ¢emu vSemu dité procesem vystavime. Neméli bychom
uspokojovat své potieby a touhy na tkor psychiky ditéte, protoze ta mize byt naruSena, kdyz
mu oznamime jeho ptivod. Na rodi¢ovstvi je zajimava jedna véc. Rodice usiluji o to, aby jejich
déti zily podle urcitych hodnot a staly se také jednou rodici, ktefi budou schopni predat stejné
schopnosti a mravni zasady svym détem. Jsme to my rodice, ktefi hledame cesty pro vytvoreni
zakladni instituce — svého domova. Rodina je mikrokosmos toho nejlepsiho, co svét miize
nabidnout. Piistav bezvyhradné lasky a sjednocujicich tradic, a my dosp€ly bychom méli jednat

tak, aby tim pfistavem ziistal navzdy (Eyre a Eyre,1996).

Svétové uznavany predni détsky psycholog profesor Zdenék Matéjcek za mnoho let své
praxe s détmi Zijicimi dlouhodobé v ustavni péci a zakladatel détskych SOS vesnicek pfisel na
tu osobu, kterd se k nému matetsky chova, a nikoliv jen tu, ktera je porodila (Maté¢jcek, 1986).
Z poznatku vypliva, ze adoptované dit¢ nas mize ulinit stejné¢ $tastnymi rodici, jako dité
vlastni. Instituce nevlastniho rodicovstvi, stejn¢ jako instituce osvojeni ditéte neboli adopce je
tak stard jako rodina samotna. Stejné tvrzeni zastava 1 psycholozka Hana Konecna, ktera tika,
ze vztah rodic-dité je zalozen spiSe na komunikaci (verbalni a neverbalni) a sdileni intimity nez

na biologické vazbé a ze zdsadnim faktorem je spolecné prozity ¢as (Pilka a kol.,2009).

PakliZze dit¢ adoptujeme, cozZ je v pfipadé NM podminkou pro zdarné ukonceni procesu,
vztahuje se na nas dal$i ne méné zadvazny poznatek profesora Zdeitkka Mat¢jcka v souvislosti
s adopci, a ten zni, zZe s pravdou se lépe Zije — a zatajend pravda je v lidskych vztazich
nebezpecnd. Otazka pravdy v lidském Zivot€ neni totiZ jen otazkou filozofickou a mravni, ale
také hluboce psychologickou. Tyka se nejen vztahli mezi dospélymi, ale také vztahli mezi rodici
a détmi. Jestlize détem néco dulezitého zatajime, Zijeme vlastné neustale v napéti a nejistote,
zda se to nékdy neprozradi. Zadna ochranna opatfeni nejsou dokonald, aby nas mohla této
nejistoty do posledniho zbytku zbavit. Ostatné chceme-li, aby dité bylo pravdomluvné, upfimné
a oteviené, neméli bychom pted nim pravdu potlacovat. S pravdou se nejen 1épe Zije, ale také
mnohem Iépe vychovava. Svéfeni ditéti této skutecnosti musi byt planované a postupné.
Utajenim této skutecnosti bychom vztah mezi ditétem a nami mohli nendvratné poznamenat

(Matgjcek,1986).

V souvislosti s prdvem na ptivod vyslovil obavu psycholog Radkin Honzak. Obava se
situace, kdy v dobé& plnoletosti ma ¢lovek pravo znat své pravé biologické rodice, a premysli o
tom, co bude prozivat jedinec, az se v tomto kritickém, ne jesté zcela zralém veéku dozvi, ze si
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jeho ,,vyrobu® rodi¢e jaksi objednali. Ze ho porodila n&jaka ,,déloha na leasing®. Rimské: mater
certa, tak bude povyseno na n-tou (AKTUALNE.CZ©2021). Na tuto otizku nezname v této
chvili odpoveéd’, stejné jako nemame ani odpovéd’ na otazku v souvislosti s identitou takto

narozeného ditéte.

5. Pravo na identitu

§ 838 Jakmile osvojenec nabude svépravnosti, vznikne mu pravo seznamit se s obsahem spisu,
ktery byl veden v Fizeni o jeho osvojent

Zakon ¢. 89/2012 Sb. Zakon obcansky zakonik

Utvareni identity je celoZivotnim dilem kaZzdého jedince zavislé na optimalnich podminkach
rodiny. Stabilita rodiny je zarukou plného rozvoje mentalniho 1 emocionalniho potencialu ditéte
vyvijejici s v osobnost s jasnou identitou (ZENA.AKTUALNE.CZ©2021). Stabilitu rodiny
muze ohrozit sdéleni, ze ho porodila jind zena. Touto skute¢nosti tak mizeme ohrozit
emocionalni stranku ditéte, ktera v n€kterych ptipadech mize byt az destruktivni, protoZe svym
rozhodnutim NM podstoupit riskujeme budoucnost jesté nenarozeného ditéte. Ve svéte jsou jiz
znamy pripady déti, které po tomto procesu zustaly osamocené nebo si je jejich rodice

nepievzaly do péce, protoze se rozesli nebo se dit€ narodilo s néjakym handicapem.

Slovo o tzv. totoZnosti neboli identité. Sdélenim ditéti skutecnosti, Ze je adoptované mulze
ditéti vysvétlit jeho potiebu ,,totoznosti. Co je to vlastné totoznost? Toto jsem ja, jak naznacuje
slovo samotné. Je to vnitini odpovéd na otdzku, kdo jsem. Jaké misto zaujimam ve vztazich,
co znamenam pro sebe, co pro druhé. Dité¢ ma své ,,ja*. Jeho vné&j§im znakem je jméno. Patii k
nému vsak i védomi, kdo jsem, odkud jsem, jaka je moje minulost, kam patiim, ke komu patiim,
kdo mé ma rad! Identita ditéte ma byt jasna, Cistd, spolehliva, bez zbyteCnych tajemstvi a
nebezpecnych mist. To znamena, ze dit€ ma o sob¢ vzdy védéet alespon tolik, kolik védi ostatni,
nebo lépe o trochu vice. Neni-li tomu tak, je nebezpeci otfest, a to nékdy 1 s tragickym

ptizvukem (Matéjcek,1986).

Podle Matéjcka a Pokorné dit€¢ po duSevni strance potiebuje pét zakladnich psychickych

potieb, které by mély byt naplnény vzdy v pravy ¢as v ndlezité mife. Pak se dit¢ po duSevni
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strance vyviji dobfe, zdravé a uspokojivé. Stoji pak mnoho prace, kdyz nékterd z onéch potieb
neni dokonale splnéna. Riké se tomu psychické deprivace. Nasledky této nevyhodné situace se
tézko napravuji. Je lepsi pak témto tézkostem predchazet, nez je napravovat. Na prvnim misté
je zakladni potfeba piimérené stimulace, druha je potieba urcitého fadu ve vécech a vztazich,
tteti potfebou je potieba zivotni jistoty, ¢tvrtou je potfeba identity vlastniho ja, a pata je potieba
oteviené¢ budoucnosti. Nektefi odbornici se domnivaji, ze potfeba fadu ve vztazich, Zivotni
jistoty, identity vlastniho ja a oteviené budoucnosti mize byt procesem NM naruSena (Matéjcek

a kol.,2016).

Minulost je jasna a stale pfitomnd, a nejasnosti ve vlastni minulosti se ukazaly jako Cinitel
branici utvafeni vlastni identity. Zapas o novou identitu je jednim z hlavnich problémt déti
v obdobi napravy deprivace. Psychické deprivace vzniklé v détstvi, kdy nebyla dostatecné
uspokojena jedna nebo vic ze zakladnich psychickych potieb po urcitou dobu, zde se dotykajici

prevazné emocni vazby, potfeby autonomie a oteviené budoucnosti (Langmeier a Krej¢itfova,

2006).

Jak bylo jiz zminéno, procesem NM cilené dité vystavujeme riziku nebezpeci otiest
vzniklych sdélenim o jeho piivodu a cesty za identitou. Proces sdéleni mize narusit nejen

psychickou stranku ditéte, ale i chod celé, dosud v harmonii Zijici rodiny.

6. Pravo narodinu

§ 655 Manzelstvi je trvaly svazek muze a zeny, hlavnim ucelem manzelstvi je zaloZeni rodiny,
radna vychova déti a vzajemnd podpora a pomoc

Zékon €. 89/2012 Sb. Zakon obcansky zakonik

Zékon stanovi, ze zaloZeni rodiny a fddna vychova déti je hlavnim ¢elem manzelstvi. Pravo
zalozit rodinu je povazovano za tak dulezité, Ze je uznavano za jedno ze zékladnich lidskych
prav. Rodicovstvi je mimotfaddné¢ naro¢na uloha, a predevS§im zavazek na mnoho let
(Konecna,2012). DneSni doba je odklonéna od tradi€niho zaklddani rodin, tzn. od aktu
manzelstvi, lidé vic, nez kdy dfive ziji v partnerskych svazcich, a v nich také pfivadi na svét

své potomky. Na symbolice rodiny to ale nic neméni. Rodina odedévna, a pfedevsim existuje
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proto, aby lidé mohli nalezit¢ peCovat o své déti. Rodina je pfedevsim biologicky vyznamna
pro udrzeni lidstva a je zdkladni jednotkou lidské spole¢nosti. Rodina propojuje generace a
vytvaii pomoci ni pouta solidarity. Rodina je prvnim a nejvice zavaznym modelem spolecnosti,
s jakym se dit¢ setkava. Pfedurcuje jeho osobni vyvoj a jeho vztahy k jinym osobam. Rodina
ditéti vytvaii hodnoty. Kazda rodina ma svoji vlastni vini. Kazda rodina v néjaké miie
respektuje obecné zavazna pravidla pro fungovani v jeji spolecnosti. Rodina spojuje specifické
s univerzalnim, a pfesto je rodina unikatni a nenahraditelnd. Vychova déti v rodiné stoji na
osobnim vysoce angazovaném zaujeti rodi¢ii na osudu jejich déti a také na respektu k dané
spoleCnosti. Stala pritomnost citové angazovanych rodi¢i je povazovana za nepostradatelnou
podminku zdravého duSevniho i télesného vyvoje déti. Stabilni a bezpecny domov je dalsi
z nich. Oboji mize ditéti poskytnout jen rodina. Model rodiny tvofené rodici, jejich détmi a
prarodic¢i vykazuje neobycejnou stabilitu po celou dobu vyvoje lidstva a prakticky neexistuje
obdobi ve spolecnosti, kdyby nebyla rodina povazovana za jeji zakladni ¢lanek. Zakladni
rodinou strukturou je rodina nuklearni, tvofend rodi¢i s jejich détmi. Rodina je tézko
postradatelnou instituci pro dospélého, natoz pro dité. Mit rodinu patifi mezi nejptedné;si
hodnoty zivota. Pocit vlastni hodnoty a smysluplnosti své existence naléza ¢lovek prave tam, a
na tomto pocitu zavisi jeho psychicka pohoda i zdravi. Nikdo, kdo uvazuje o rodiné, by nemé¢l
prehlizet jeji biologickou zakotvenost. Civiliza¢ni trendy mohou nasi biologickou podstatu
potlacovat, mrzacit ji, a to se pak miZze projevit v poruchach zdravi jednotlivct. Biologicka
rozdilnost muzl a Zen je podminkou pro dobré fungovani rodiny. Také respektovani jejich
tradi¢nich roli. Pfestoze spolecnost muze svymi tlaky pfimét nékteré jednotlivce ke
skutecnostem, které nenapliiuji znaky moralniho chovani, mél by takovy jedinec tusit, kde je
mez, za niZ ani jednotlivec nebo rodina jit nemohou. Nezbyva neZ si poloZit otazku, jestli snad

NM neni jiz za touto mezi (Matousek,2003).

Rodina je pro vyvoj ditéte tou nejzasadnéjsi instituci. Osobnost ¢lovéka se formuje v roding,
a ukolem rodiny je, aby se v ni d¢ti citily Stastné (Eyre a Eyre,2013). Rodina by mé¢la ddvat
détem pocit bezpeci. Byt odzou ve svéte, ktery je spis honbou za Gspéchem a vysokymi naroky
a anonymitou. Dobra rodina ma spolecné starosti 1 radosti, je oteviena, a pfesto pevna ve
vztazich (Ri¢an,2013). Podstatou rodiny je citova vielost mezi viemi ¢leny a poskytovani
ochrany a zdzemi détem. Stabilitu rodiny mlZe narusSit mnoho aspektd. Tvafi v tvar trendu
rozpadu rodin by melo byt snahou kazdého jedince zakladdat rodinu s minimem rizik, které
mohou stabilitu rodiny narusit (Cajthamlova,2017). Nékteti odbornici se pak pravem obavaji,

ze sounalezitost rodiny muze narusit touha po identité takto narozeného ditéte a jakakoli
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disharmonie v rodin€ mize mit za nasledek jeho horsi vyvoj, pfevazné¢ emocni, coz mize mit
vliv na jeho stabilitu-labilitu (Cap a Mares,2001). Vyznamnym Ccinitelem v utvafeni pocitu

jistoty, jak se ukéazalo podrobnéjsim zkoumanim je védomi vlastniho Zivotniho postaveni.

Stabilita maze byt narusena i v rodin¢ nahradni matky, ¢asto v prubéhu procedury, kdy ¢asto
partnefi ndhradnich matek nebo jejich déti neporozumi tomuto jejich ¢inu. Pomineme-li
aktualni stav ndhradni matky v procesu, je nutné pocitat i s variantou, ze 18 let pot¢ muze
zaklepat na dveie zeny toto porozené dité. Nebo pak ve snaze tolerovat tento proces, uvéiime

faktu, ze na dité matka ve svém zivot¢ skutecné zapomnéla.

7. Materstvi, jako vysadni pravo Zen

$ 775 Matkou ditéte je Zena, ktera je porodila
Zakon €. 89/2012 Sb. Zdkon obcansky zakonik

Jiz od pradavna se lidskd spoleCenstvi fidila jistym vSeobecnym principem, totiz
spolecenskou dé€lbou roli pfisuzovanych Zené¢ a muZi. Postaveni Zeny a jeji identity se
udalostmi, ke kterym dnes ve spolecnosti dochézi, méni. Méni se predev§im Zenskd moc nad
plozenim, naruSuje se instituce rodiny, posiluje se rovnost mezi partnery. NaSe epocha
rozpoutala bezprecedentni pievrat ve zplisobu socializace a individualizace Zen, také v oblasti
reprodukce jsme se ocitli zcela za hranou moZnosti, na které by nikdo pied sto lety nepomyslel.
Postaveni a aktivity jednoho pohlavi se vzdy liSily od postaveni a aktivit pohlavi druhého. Tento
princip diferenciace je ndm po staleti znam. Nadvlada muZského pohlavi nad Zenskym se
uplatiovala v§ude. Tomuto systematickému znehodnocovani se vymyka jen jedna funkce a tou
je matefstvi. A i ta Celila mnohdy podfadnosti, kdy veskerd hodnota Zeny spocivala pouze
v potomstvu, které plodi. Zeny tak mély po dobu své existence uréité pravomoci, ne na nejvyssi
urovni. Zdroj slavy a proslulosti musely hledat jinde. Jisté starovéké narody chvalily zeny za
jejich ctnosti, ale Zenskému pokoleni piesto zlstaly pfisouzeny ukoly v domdcnosti,
postradajici jakoukoli prestiz. Nesmrtelnd slava a vefejné pocty pattily muzim, zatimco zendm

patiil stin a zapomnéni (Lipovetsky,2007).
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Toto je obraz zeny, jak se na ni pohlizelo dnes uz mozna stovku let zpatky. Po celou dobu
vyvoje spolecnosti si zena prosla mnohymi zménami. Dnes mé zcela jiné postaveni, nejen llohu
krasného pohlavi, vychovatelky déti 1 strazkyné rodinného krbu, ale méa i spoleCenské
postaveni. Zadn4 z aktivit ji neni nepfistupna, jiz neni stanoveno jeji misto ve spole¢nosti. Ale
ani jeji dne$ni socializace nezrusSila hierarchii pohlavi, ani proména postoji nedovoli uvéfit
nerozliSitelnosti sexudlnich roli. Pasovat tak Zenu zpét do role, kdy jen plodi déti by bylo
sobecké viici celé spolecnosti a pfevazne vuci ni. Vzdyt’ epocha ,,pfirozené piedurcenych cest*,
vdat se, mit dité, vykonavat podfizené ukoly stanovené komunitou, davno skoncila. Pohlavi
nadale hraje svou roli v existencidlni orientaci, ve zvolenych cestdch a v nadé&jich. DneSek
ptinesl prostor pro volbu a individualitu od diivéjSich modeld, které urovaly role a pozice.
Tim, co vitézi, neni podobnost sexualnich roli, ale svoboda vladnout si sam na zaklad¢ norem
spolecnosti a zvolenych roli. Zenina role se od praddvna zakladala na roli matky. Prvotada
pozice zeny v rodinnych rolich se udrzuje diky dimenzi smysluplnosti, moci a autonomie, ktera
matefskou funkci provazi. Privilegovany vztah k détem obohacuje partnersky a citovy zivot
Zeny, obdatuje jeji existenci rozmérem jedinecn€ intenzivni smysluplnosti. Matetské moc si

svou naléhavost uchovava, stejn¢ jako Zenska pfevaha v rodinné sféte (Lipovetsky,2007).

Zadny spolegensky prevrat nasi doby nepiinesl tolik zasadnich zmén a nebyl tak pronikavy
a rychly jako Zenska emancipace. Nase pulstoleti zménilo Zivot Zen pronikavéji nez predchozi
tisicileti. Zeny, které od vé&ki predstavovaly otrokyné plozeni, se ztéto sluzebnosti
vysvobodily. Nyni, kdy bilance naSeho stoleti jde-li o uctu k lidskym praviim byla cCasto
neslavna, bychom se timto krokem ohledné vyvoje postaveni zen mohli vratit na pomyslnou
zacate¢ni mez. V souc€asné dob¢, kdy nasel své misto novy model Zenstvi, pfevazné v zapadnich
spole¢nostech, a pfedstavuje novy demokraticky spoleCensky status zeny, v podstaté v déjinadch
poprvé nema Zena nafizeno misto ve spoleCnosti, spolecnost by tento status méla ctit bez
vyjimky, uznavat ho a neporuSovat. At uz se na obzoru rysuje jakékoli budoucnost, nesmi
prekonat to, ¢emu v pribéhu uplynulych let p¥ihlizely viechny spole¢nosti. Zeny vzdy byly,
jsou a budou preduréeny k mateistvi. Uspéch zen byl vzdy pomé&fovan soukromymi hodnotami,
zeny vzdycky byly pfeduréeny k matefskym ukoliim, bylo tomu tak ve vSech spole¢nostech, a
bude tomu tak i ve spole¢nosti zitika. Ale neodpirejme Zenam svobodnou volbu mateistvi. Zeny
dlouhou dobu ve spole¢nosti predstavovaly otrokyné plozeni, a z této role byly vysvobozeny

teprve nedavno, a u toho by spolecnost méla i ziistat (Lipovetsky,2007).
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8. Vazba matky a ditéte

Nejrizikove¢jsi oblasti a nejvice diskutovanym etickym problémem je dopad tohoto institutu
na psychicky vyvoj ditéte, ktery miize nastat pfetrzenim vazby matky a ditéte. NM je proces
zalozeny na piedpokladu, ze se nahradni matka ditéte po porodu vzda. Z pohledu psychologt

se jedna o nejriskantn&jii oblast procedury (AKTUALNE.CZ©2021).

Uz oplozené vajicko vykazuje znamky zivota. Pohyb, latkovou vyménu, rlst i
rozmnozovani. Sledovanim srdec¢ni aktivity plodu lze potvrdit, ze reaguje na zvuk, tlak nebo
bolest, ma vyvinut smysl chuti. Plod nezije v blazené nirvan¢, ve stavu, kdy jsou spliiovany
jeho potieby automaticky a neexistuji zadné nepiijemnosti. Je stdle dokonaleji vybavovan pro
Zivot a pfipravovan na budouci prostiedi. UZ pfed narozenim ma vytvotfeny zakladni reflexy,
které mu po narozeni pomahaji v adaptaci na okolni svét. Ukazuje se, ze pted narozenim neni
dité jen pasivni obéti svého okoli, ale ze je v mnohém aktivnim Cinitelem a leckdy dokonce i
iniciatorem déni. Plod tedy neni jen uboze vybaveny automat, je to jedinec s vlastnimi
brzy dostava do aktivniho kontaktu s matkou. Jeho pfitomnost a jeho spontanni pohyby matka
reaguje radosti, strachem nebo tzkosti. Oproti tomu aktivita matky vyvolava reakce u plodu a
méni jeho aktivitu. Je dokdzano, Ze uz pted narozenim dochézi ke skute¢nému dialogu mezi
ditétem a jeho matkou. Je dokazano, Ze citové proZitky a postoje matky mohou ovlivnit vyvoj
a chovani plodu. Predpoklada se, Ze zacatky prozivani a zkuSenosti plodu sahaji také k zivotu
nitrodéloznimu, Ze duSevni Zivot nevznika zCistajasna porodem. Vzdyt uz Aristoteles se
domnival, Ze plod Zije nejprve jakymsi Zivotem rostliny, ma jen vegetativni dusi, pak se duSe
vyviji a pfijde k ni duse zivocisnd, a nakonec rozumova. Zakladatel mezinarodni spolecnosti
prenatalni psychologie Gustav Hans Graber soudil, ze duSevni Zivot plodu je nejdiive jednotny
a celostny a teprve postupné se diferencuje. Psychické stopy predporodniho Zivota zlstavaji
podle soudu tohoto badatele témét tipln€ nevédomé, ptisobi vsak trvale az do smrti ¢loveka jako
zakladni proud v toku naseho zivota, jako by se naSe byti ustavicné obcerstvovalo ryzim
pramenem rozpomenuti na duSevni stav pfed narozenim. Je tedy navysost jasné, ze diive, nez
prostfedi téla matcina je kli¢ici Zivot vybaven vSemi funkcemi nezbytnymi pro samostatnou
existenci a po porodu se odehrava prvni kontakt s prvnim ¢lovékem v Zivoté, matkou. Hned
v prvnich minutach po narozeni je vidét, ze maly ¢lovicek ptes svou nezralost pfizpiisobuje a

piekonava prvni zatéze. Narozeni pro kiehky organismus znamena krizi, jejiz velikost se
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pravdépodobné neda srovnavat se Zadnou jinou zménou v pozdéjsim zivoté cloveka (Matéjcek

a Langmeier,1981).

Kdyz vime, ze citové prozitky a postoje matky k ditéti mohou ovlivnit jeho vyvoj a chovani,
jaky by mélo smysl cilené vystavit dit¢ do budoucna takové zatézi? Odeptit mu jistotu a bezpeci
laskavé naru¢i matky, nenechat ho citit jeji tep ani vini? Z vyzkumii profesora Josefa
Langmeiera vypliva, ze si dité tvoti béhem téhotenstvi s matkou vztah skrze emoc¢ni, smyslovou
a fyziologickou komunikaci. Matka pro dité predstavuje bezpeci a jistotu. Emo¢ni komunikace
s dité¢tem zahrnuje postoj matky k ditéti uz béhem tchotenstvi. Ndhradnim matkdm je
doporucovano, aby se na dité jakkoli nevazaly, natvotili si vazbu, tzn. aby na dit¢ nemluvily,
nezpivaly mu, nehladilo si bficho, aby se ditéte po porodu mohly snadnéji vzdat. Nejznamé;si
détsky psycholog Zden¢k Matéjcek spolu s neméne zndmym psychologem Jifim Langmeierem
objevily pojem psychicka deprivace, spocivajici v odlouceni ditéte od matky. Psychicka
deprivace vznikd nasledkem pteruseni vazby ditéte a jeho nejbliz§iho socidlniho okoli a
projevuje se na n¢kolika urovnich, pfedev§im ve zdravotnim stavu, socialni integraci, Skolnich
vysledcich, psychické kondici a rodinnych vztazich. Stejné nasledky 1ze pozorovat i v rozdilech
mezi détmi chténymi a nechténymi (Langmeier a Matéjcek,2011). Zaklady pozorovani
psychické deprivace dal ke zkoumani zakladatel teorie attachmentu John Bowlby, ktery se
nejdfive snazil odlisit situace, kdy bylo dit¢ od matky odlouc¢eno dfive, nez mezi nimi vznikl
vztah. Autor této myslenky ,,pfipoutani®, stavi své poznatky na dlouhodobych zkuSenostech, a
tvrdi, Ze blizkost matky a ditéte v prvnich hodinach a dnech po porodu je pro vytvofeni jejich
vazby zasadni. Cim del3i je kontakt tim vice se vztah upeviluje a zarovefi matka snize
rozpoznava potieby svého ditéte. Pfi poruseni této vazby stoupd u ditéte hladina stresového
hormonu, a to ma pak za nésledek zhorSeni aktualniho stavu ditéte i na jeho vyvoj
(Bowlby,2010). V psychiatrické praxi bylo zjisténo mnoho psychickych poruch u jedinct, kde
tato pripoutavaci vazba byla narusena (AKTUALNE.CZ©2021). P¥i¢emz pozitivni rodi¢ovstvi
jiz od poceti pro dité znamena prevenci jakychkoli devastujicich dopadi, které by do budoucna
mohly mit vliv na jeho zdravi. Smyslova komunikace zahrnuje hlasovy projev matky a jeji
aktivitu, stejné jako aktivitu ditéte namitenou vii¢i matce. Dité tak vniméa hlas matky, preferuje
matcin zpév a hned po narozeni pozna matku po hlase. Dotyk a fe¢ matky s ditétem vzapéti po
porodu je tak umocnénim jejich vazby, kterd vznikla jiz v téhotenstvi
(NEONATOLOGY.CZ©2021) Fyziologicka komunikace probiha skrz placentu a krev.
Hormony matky se tak pfenasi krvi na dité. Naptiklad dlouhodoby stres matky ptisobi na dit¢

tak, Ze dité¢ samo zacne vytvaret vlastni stresové hormony, coZ se v budoucnu mize projevit
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napt. poruchami chovéni ditéte, ale také neurologickymi poruchami, ¢i jinymi duSevnimi nebo
fyzickymi poruchami. Dale pfi poruseni procest pfipoutavaci vazby po porodu stoupa u ditéte
hladina stresového hormonu kortizolu, coz se neptiznivé odrazi jak na aktudlnim stavu, tak na
dalsim vyvoji jedince, protoze dochazi k chronickym a nékdy nezvratnym zménam ve funkei i
struktufe mozku. Psychiatii zpétné zjist'uji naruSeni pfipoutavaci vazby u mnoha psychickych
poruch, zejména u takzvanych poruch osobnosti, kdy dité¢ nevstoupilo do ,,bezpe¢ného svéta“

(AKTUALNE.CZ©2021)

K procesim NM se stavi negativné 1 psycholog Radek Ptacek, ktery se obava toho, ze
spole¢nost fesi hlavné pocity rodict, ale malokdo premysli o pocitech déti. Upozoriiuje na fakt,
ze existuje malo studii, které by se touto problematikou zabyvaly, ale to malo, co mame
upozornuje na fakt, Ze tyto déti maji vétsi sklony k depresim, poruchdm emoci, a tak se pta, zda
nam stoji za to uspokojit potfeby rodicovstvi 1 za cenu, Ze piivedeme na svét neStastné dité

(BLESK.CZ©2021).

Novorozenec byl dlouho li¢en jako vegetativni bytost. Dnes vime, Ze neni prazdnym listem
papiru, ale vstupuje do zivota s velice uzitecnou vyzbroji, kterd je mu dana do vinku nesc¢etnymi
veéky vyvoje lidského druhu a jeho Zivot zavisi na pé¢i a ochrané jeho rodi¢i (Matéjcek, a
Langemeier,1981). A v zjmu rodic¢li by mélo byt, aby jejich dité bylo zdravé a St’astné. Nabizi
se tak otazka, zdali se NM nedé&je spi$ v zajmu rodici, ktefi si tak plni sviij rodiCovsky sen, vice

nez v zajmu ditéte samotného.

NM tak podstupuji pfedevsim pary, které se 1é¢i pro neplodnost. Co je neplodnost, kdy a za
jakych podminek je par diagnostikovan jako neplodny, to vSe je tieba také zminit, abychom

porozuméli 1 cesté za timto procesem.

9. Neplodnost

Dnesni moderni doba nuti clovéka neustile vnimat zmény pfichdzejici s vyvojem
spolecnosti a nuti ho pfizplisobovat se ve vSech oblastech zivota, jako i v oblasti lidské
reprodukce. Lécba neplodnosti je primarnim cilem asistované reprodukce. Lécbu neplodnosti

metodami AR provadime v CR podle Zakona &. 373/2011 Sb. Zdikon o specifickych zdravotnich

44



sluzbach vzdy u neplodného paru, tedy muze a Zeny, ktefi nemuseji byt manzelé

(Rezabek,2018).

9.1 Definice neplodnosti

Neplodnost je vzdy diagnézou paru, tedy konkrétniho muze a zeny. Za neplodny par
povazujeme par, ktery nedojde k otéhotnéni po jednom roce pravidelného nechranéného styku.
V Ceské terminologii je neplodnost oznaCovana jako sterilita. Neschopnost donosit dit¢ je
infertilita, tento vyraz se vSak v praxi neuziva. Mezi laickou 1 odbornou vefejnosti se v praxi
udavan ¢as. Cas je tim, kdo ma na nasi plodnost nejvétsi vliv. Disledkem moderniho stylu
zivota, kdy vétSina part se vénuje nejdiive studiu, pak kariéfe a nasledné cestovani, odklada
poceti ditéte stale na pozdéjsi dobu a svoji plodnost poklada za néco, co je zarucené a jisté.
Odbornik na asistovanou reprodukci Karel Rezabek tika, Ze nejlepsi prevenci neplodnosti je
otéhotnét v€as. Skutecnosti vSak je, ze dnes je kazdy Sesty par neplodny. Za neplodny par
oznacuji odbornici par po neuspeSném dvanactimésicnim snazeni o potomka. Pfi¢iny jsou jak

na strané Zeny, tak na strané muze (Rezabek,2018).

Medidlnim hitem za posledni dvé desetileti jsou debaty o snizujici se plodnosti lidské
populace, pfedev§im té muzské. Odbornici vSak tato tvrzeni odmitaji a povazuji je za mytus.
Neni divod, aby se plodnost populace sniZzovala. Vzdyt' ptfeci ve vyspélych zemich zcela
vymizely problémy s podvyZivou, hygienou, nekvalitni I1ékafskou péci nebo velmi téZkou praci
bez naroku na odpocinek. A Ze zijeme ve vétsSim stresu? Jaky je pro takové tvrzeni diivod? Kdo
z nas by chtél zit pred sto lety? Je tieba se na neplodnost podivat z jiného uhlu. Cas je tim
zpusoben zvysujicim se vékem planovani rodi¢ovstvi a zménami regulace. Z pozorovani poctu
IVF cyklt je ptiblizné nékolik let tento pocet stabilni, nartst je vSak v cyklech s darovanymi
vajicky, coz vypovida o faktu, Ze se 1é¢i vétsi procento zen ve véku, kdy uz jejich vajicka nejsou
z diivodu zvySujiciho se veéku kvalitni. Je zcela ziejmé, Ze vyspélé zemé dnes zajist'uji svym
obyvatelim vysoké standardy ve velmi kvalitni 1€katfské péci, ale biologické limity nejsou
zfejmé ani Spickovymi metodami piekrocitelné. Nastésti jsou dnes 1écebné metody v oblasti
reprodukéni mediciny natolik uspésné, Ze vice jak polovina parG po 1éCbé pocne dite

(Konec¢na,2017).
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9.2 Zenska neplodnost

Rizné studie ukazaly, ze v souvislosti s plodnosti je ideédlni biologicky v€k Zeny do tficeti
let. Pak jeji plodnost mirn¢ klesa. Velky zlom piichazi okolo tficeti péti let a Ctyficet let véku
zeny je jiz klasifikovano jako vyhasinani ovarialni funkce, a to na ¢eské 1 mezinarodni urovni.
Mnozi z nas samoziejmé zname Zeny, které maji dité pfirozenou cestou po Ctyficitce, ale je
vSak nutné si uvédomit, ze statisticky jsou tyto ptipady vyvazené zenami, jejichz plodnost mizi
uz pred jejich Ctyficatym rokem. Menstruace neni znamkou plodnosti zeny, ale konec plodnosti
ptichazi jiz 5-10 let pfed menopauzou. Schopnost ot€hotnét souvisi s kvalitou a poctem vajicek
ve vajecnicich a ty klesaji svékem zeny a svékem zeny klesa také jejich kvalita.
Vypovidajicim parametrem o plodnosti zeny jsou i pozadavky na darkyn¢ vajicek, které podle
zakona ¢.373/2011 Sb. mohou byt jen Zeny mezi 18-35 roky. U vSech ras soucasné je pozorovan
pokles fertility s pfibyvajicim v€kem. Veék 40 let je obecn€ uznavan jako hrani¢ni pro dosazeni
gravidity a porodu zdravého ditéte. Optimalni poceti u Zeny je podle nékterych odbornikli mezi
18. a 30. rokem. Ot¢hotnéni Zeny po Ctyficatém roku a dovedeni té¢hotenstvi k porodu zdravého
ditéte je mozné predevsim diky pouziti darovanych vajicek od mladé darkyné. Obejit vek lze i

metodou ndhradniho matefstvi (Mardesi¢ a kol.,2013).

9.3 Muzska neplodnost

U muzi se léta tradi€né vek nepovazoval za limitujici faktor. Posledni studie vSak ukazuji
ale 1 na snizeni plodnosti muze se snizujicim se vékem. Muzské plodnost se ale nesnizuje, jak
by se mnozi domnivali. Studie ukazuji, Ze mladi zdravi muZi maji stejné dobré hodnoty
spermiogramil jako pted léty. Opét se ukazuje, ze vétSina dneSnich podprimérnych
spermiogramil je dobfe vysvétlitelnd jejich primérnym veékem, ktery je dnes o zhruba 10 let
vys$i, nez tomu bylo pfed dvaceti lety. To potvrzuje odbornik na asistovanou reprodukci prof.
Travnik, ktery tik4, Ze vysledky pracovist, kterd se vySetfenim spermiogramu seri6zné
zabyvaji, svéd¢i o tom, ze se pocet spermii nesnizuje ani u naSich muzt. Plodnost muze se vSak
s v€kem snizuje mirnéji, ne jako u zen. OvSem podobné jako vyssi vék zeny tak i vySsi veék
muze byva spojovan se zvySenym rizikem genovych mutaci a tim zvySenym rizikem postiZeni

ditéte. [ u muze vypovida o optimalnim véku na plodnost pozadavek na vék darce, a tim je 18-
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40 let, n¢ktera centra pozaduji i v€kovy limit dokonce daleko niz$i, n€kde 1 33 rokt (Mardesi¢

akol.,2013).

Odhad pravdépodobnosti ot¢hotnéni pfirozenou cestou pii pokusech jeden mésic je u osob
v reprodukénim véku 20 %, za tfi mésice 45 %, za pul roku otéhotni 65 % pard, a 85 % za jeden
rok. Ot¢hotnéni v§ak samotné uspéch nepiinasi, za uspésné se povazuje porod zdravého ditéte.
Pti¢iny spontannich porodu jsou rtizné, zasadné se vSak zvysuje jejich pocet s vysSim vékem
matky 1 otce. Udéava se, Ze kolem 14% tchotenstvi konéi pfed¢asné, u zZen nad Ctyficet let veku
kon¢i potratem vice jak polovina téhotenstvi. Dobrou zdravotni politikou je doporucovat

muzim i zenam naplnit své rodicovské plany do 40 let (Kone¢na,2017).

Vétsina neplodnych part, které se nechtéji vzdat nadéje mit své dité, se tak vydaji na cestu
za dité¢tem za odborniky do center asistované reprodukce, a nebyva to mnohdy cesta snadna. I
ptesto se dnes 1écba podati u vice nez 40 % parti. Cesta ndhradniho matetstvi je uz cestou téch,
kterym se standartni postupy IVF nedafi, anebo IVF cyklus nemohou ze zdravotnich divoda
vibec podstoupit. V tom pifipadé je tady ndhradni matka, kdy skrze ni par mize dojit
k vlastnimu ditéti. I na této cesté je tieba ale podstoupit 1écbu neplodnosti asistovanou

reprodukci.

10. Asistovana reprodukce

§ 3 Asistovanou reprodukci se rozumi metody a postupy, pri kterych dochazi k odbéru
zarodecnych bunék, k manipulaci s nimi, ke vzniku lidského embrya oplodnénim vajicka
spermii mimo télo zZeny, k manipulaci s lidskymi embryi, véetné jejich uchovavani, a to za
ucelem umelého oplodneéni Zeny, a to ze zdravotnich diivodii pri léché jeji neplodnosti nebo
neplodnosti muze, jestlize je malo pravdépodobné nebo zcela vyloucené, aby otéhotnéla

prirozenym zpiisobem nebo aby donosila Zivotaschopny plod.

Zakon €.373/2011 Sb., o specifickych zdravotnich sluzbach, ve znéni pozdejsich predpisu

Lécba neplodnosti je primarnim cilem asistované reprodukce, kterou provadime vzdy u
heterosexudlniho paru, ktery nemusi byt v manzelském svazku. Umélym oplodnénim Zeny se

rozumi zavedenim spermii do pohlavnich organt Zeny nebo pienos lidského embrya vzniklého
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oplodnénim vajicka spermii mimo télo Zeny do pohlavnich orgdnii Zeny. Pro IVF lze pouzit
vajicka ziskand od této zeny, a spermie ziskané od muze, ktery se Zenou podstupuje 1écbu
neplodnosti. Pro IVF cykly lze pouzit i vajicek a spermii od anonymnich dérct, kdy v piipadé
jejich pouziti je poskytovatel povinen zajistit jejich anonymitu. Jedné se o anonymitu darce a
neplodného paru a anonymitu déarce a ditéte narozeného z AR. Pro poskytnuti anonymnich
bunck darcii a darkyn je poskytovatel povinen zajistit idaje o jejich zdravotnim stavu, a to po
dobu 30 let. Anonymnim darctim a darkynim poskytovatel hradi vynalozené vydaje spojené
s darovanim bun¢k. Lécbu neplodnosti ART muze provadéet pouze zatizeni, jemuz bylo udéleno
opravnéni k poskytovani zdravotnich sluzeb v oboru reprodukéni mediciny. V CR toto
povoleni vydava SUKL, a to od roku 2012. Zarode¢né buiiky, jakozto vaji¢ka a spermie, a
lidsk4d embrya mohou byt pouzita pouze pro IVF. Metody a postupy AR lze provadét pouze za
podminek stanovenych zékonem o lidskych tkanich a buiikdch s deklarovanym materidlem a
postupy. Metody neni dovoleno vyuzivat za ucelem volby pohlavi, s vyjimkou ptipadd, kdy Ize
pouzitim téchto metod predejit vaznému genetickému onemocnéni podminénym vazbou na
pohlavi. IVF lze provést Zen¢ do veku 49 let, a to na zédkladé€ pisemné zadosti Zeny a muze, kteti
budou 1é¢bu podstupovat spolecné. Pfed zahajenim 1écby musi podat poskytovatel neplodnému
paru veskeré informace o postupech 1écby. Na zéklad¢ informaci par udéli pisemny souhlas
s provedenim IVF cyklu. Informace zahrnuji i to, jak nalozit pfipadné s nadbyte¢nymi embryi,
jaké jsou podminky skladovani a ndklady na jejich uchovéni. Lécbu u paru lze zahajit po
podpisech informovanych souhlasi s provedenim metod ART, bez toho nelze IVF u 1écené¢ho

paru provést (Rezabek,2018).

10.1 Historie asistované reprodukce

Rok 1978 byl rokem, kdy se ve Velké Britanii narodilo prvni dit€¢ pomoci asistované
reprodukce Luisa Brownova. Tohoto velmi vyznamného uspéchu lékatské védy bylo dosazeno
na zéklad¢ systematického vyzkumu animélni a humanni reprodukce a po Stastném setkani
védy a praktické mediciny ve dvou osobach talentovanych odborniki R.G. Edwardse a P.C.
Steptoea. V Ceské republice se prvni dité pomoci umélého oplodnéni narodilo o 4 roky pozdgji
vroce 1982. Je nepopiratelnou skutecnosti, ze v Cesku lze za kolébku metod asistované
reprodukce povazovat Brno a Brno lze povaZzovat také za jedno z nejvyznamnéjSich center

vyzkumu a aplikace reprodukéni biologie a klinické embryologie v Evropé. Prvni teoretické
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zaklady embryologie ¢lovéka byly poloZzeny v Brn¢ jiz pted 2.svétovou valkou prof. MUDr. J.
Florianem z Ustavu histologie a embryologie z 1ékaiské fakulty Masarykovy Univerzity, na
jeho dilo navazal prof. MUDr. K. Mazanec a na tyto klasiky navazaly kolektivné prof. MUDr.
M. Dvotak, MUDr. P. Travnik, a ne méné znamy MUDr. L. Pilka, jejichz tvrda prace vyustila
praveé narozenim prvniho ditéte ze zkumavky u nds. Mimo Brno se pak asistovana reprodukce
zacala rozvijet na Lékatské fakulté Univerzity Palackého v Olomouci pod vedenim prof.
MUDr. F. Gazarka. Tato prvni pracovisté rozvijela nové diagnostické a 1écebné postupy pro
neplodné pary. Nékteré z téchto metod ztratily dnes jiz na vyznamu, jiné se staly trvalym
ptinosem v 1é€bé neplodnych parti a staly se se z nich standardni postupy. V 90. letech prisel
velky pokrok v materidlnich podminkach pro 1écbu neplodnosti, a celkové zmény ve
spole¢nosti a zdravotnictvi vytstily vznikem prvnich nestatnich center AR v CR. Ve svych
poéatcich poskytovalo pééi v této oblasti na konci 90. let v CR 16 center, k dne$nimu dni je jich

zaregistrovano téméf 50 (Travnik,2018).

10.2 Historie nahradniho materstvi

Nahradniho mateftstvi se u nas zacalo v souvislosti s AR objevovat koncem 90. let, kdy ve
svych pocatcich 1écby mélo byt tohoto postupu vyuZzito u Zen, které nemély délohu, ale mély
funkéni vajecniky. Cestu mu vydlazdilo darovani vaji¢ek. Od té doby uz byl jen krok k tomu
NM provadeét. V cesku se tak po procesu NM diky metodam asistované reprodukce narodilo

prvni dité v roce 1986 (Rumpik,2018).
10.2.1 Baby Cotton

Nicméng 1. narozené dité na svété po tomto procesu bylo jen o par let starSi. V roce 1980 se
prvni americké legalni ndhradni matce Kim Cotton narodilo dité po procesu tradicniho NM,
tzn. Ze bylo pouZito vajicko Zeny ndhradni matky, pozdé;i pro svoji publicitu znamé jako Baby
Cotton. Tehdy se jednalo o zcela anonymni proces, kdy skrz americkou agenturu Zena v Anglii
porodila dité Svédskym rodi¢iim za 11 500 USD. Po porodu bylo dité drZzeno tyden v nemocnici,
nez soud pro mladistvé rozhodl, komu bude dité svéfeno do péce. Kim Cotton, nékdejsi
nahradni matka, 30 let po procesu pfiznala, Ze byla naivni, Ze to byl zazitek, ktery ji zlomil
srdce. S ditétem uz se nikdy nevidéla. (INDEPENDENT.CO.UK©2021). Nakonec litovala své
volby stat se ndhradni matkou a o svych zkuSenostech napsala knihu ,,Narozend matka“

(SURROGATE.COM®©2021). Vni popisuje své zoufalstvi zptedani ditéte, rozpadu
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manzelstvi i truchleni svych déti za sourozence, kterého ztratili. Popisuje v ni, jak dokazala
oklamat dva psychiatry, ktefi ji vydali potvrzeni, ze se mize stait NM. Poukazuje tak na
dulezitost pozadavkii na vySetfeni potfebnych k procesu a cili na dobu, ktera pokrocilymi
technologiemi v reproduk¢éni medicin€ zapomina na etiku a moralku a ze je mylné myslet si, ze

1ékatska véda vytesi kazdy problém (LATIMES.COM©2021).
10.2.2 Baby M

Dalsim nejsledovanéjsi kauzou, ktera obletéla svét a na jejimz podklade byly v nékterych
zemich procesy NM regulovany, nebo zcela zakazany, byla kauza ditéte zvaného Baby M.
Tehdy v roce 1985 se rozhodla byt nahradni matkou mlada Zena Mary Beth Whiteheadova a to
za poplatek 10 000 USD. Své rozhodnuti stvrdila podpisem surogacni smlouvy s otcem
budouciho ditéte zadatelského paru Williemem Sternem. ManZelka pana Sterna Elizabeth
Sternova nemohla mit déti pro roztrousenou skler6zu, na zakladé této skuteCnosti se spolecné
s manzelem rozhodli podstoupit proces NM. I v tomto piipadé se jednalo o tradi¢ni NM, kde
bylo pouzito vajicko ndhradni matky. K oplodnéni byly pouZzity spermie pana Sterna.
Té&hotenstvi probihalo v pofadku, zcela bezrizikové, nic nenapovidalo tomu, Ze by mohl pfijit
né&jaky problém. Ten nastal po porodu ditéte, kdy nahradni matka ptedala dit¢ do péce rodici
tfi dny po porodu a vzapéti zjistila, ze bez ditéte nedokaze zit a dité si od rodicti pod pohrizkou,
7e si néco udéla, vzala zpét. Ti ze strachu o Zenino zdravi ji dité predali. Zena s nim uprchla a
skryvala se s nim celé Ctyfi mésice, neZ soud vydal rozhodnuti o vraceni ditéte do péce
zadatelského paru. Dle soudniho spisu ndhradni matce nebylo umoznéno ani se s ditétem vidat,

piestoZe byla jeho genetickou matkou (JUSTIA.COM©2021).

Tento pfipad byl odrazovym miistkem k tomu, aby alespont pro sniZovani rizik spojenych
s vazbou na dité bylo v téchto procesech pouzivano bun¢k neplodnych part. Od této doby se
zacal uzivat vyraz gestacni ndhradni matefstvi, a budouci cesta v téchto procesech vedla

k omezovani tradi¢nich NM, aby se zamezilo pravnim zapletkim (SURROGATE.COM©2021)

Psycholozka Hana Konecné zabyvajici se touto problematikou, ndhradni matetstvi nazyva
procedurou, kdy jina zena donosi dité pro zadatele. Stoji na predpokladu, ze geneticky vztah
k ditéti je tak zasadni hodnotou, Ze stoji za to, aby jind Zena podstoupila rizika spojena
s metodami asistované reprodukce, téhotenstvim, porodem, pieddvanim ditéte, ale také
dodrZzenim slova zadatelim vyplyvajiciho ze smlouvy mezi nimi uzaviené (Konec¢na, 2017).

Mnohé zeny ve snaze dokazat vzdat se ditéte maji tendence po dobu té¢hotenstvi bagatelizovat
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psychickou zatéz, se kterou jsou nuceny se vyrovnavat a riziko, ze se ndhradni matka vlivem
emocionalnich hormonélnich zmén rozhodne dit¢ nepfedat je veliké (EPRAVO.CZ©2021).
Procedura, kterd je nesmirné¢ komplikovana, snoubi kombinaci asistované reprodukce
s adresnou adopci a je vnimana jako velmi psychicky naro¢na. Zasadni roli tady hraje slozitost
lidské psychiky, coz potvrzuje piipad Baby M a Baby Cotton. Piesto zde hraje velkou roli
nahoda, protoze nikdy nevime, co na zucastnéné jak a v které¢ chvili zapiisobi, jak budou
reagovat. I kdyz do procesu vSichni zOcCastnéni piichazeji jako vyrovnané osobnosti a
s maximalni dobrou viili, pravdépodobnost happy endu neni velikd (Konecnd,2017). Oba
zminéné piibehy potvrzuji slozitost procesu. NM piinasi ptili§ mnoho rizik, nez abychom ho
zobecnili. Okamzikem odevzdani ditéte rodicim mize nédhradni matka navzdy zménit jejich

zivot, ale to 1 sobé.

10.3 Nahradni materstvi v procesu AR

Nahradni matefstvi je z medicinského pohledu pomérné jednoduchou metodou. Co je na
procesu slozZité je eticka, pravni a psychosocidlni strdnka véci, o ¢emz vypovidaji 1 vySe
zminéné ptipady. Zlinsky odbornik na asistovanou reprodukci David Rumpik uvadi, Ze tato
metoda je pomérné Uspésna, coz se odviji od faktu, ze se jedna o ptenos embrya do plodné Zeny
s ptiznivou gynekologickou anamnézou. Praxe pfi 1écbé pro proces NM je takova, ze CAR
navitivi par s nahradni matkou, kterou si sam vyhleda. V CR je momentalné 46 takovych
zafizeni, z nichz v disledku pravniho vakua v§echny NM nenabizi, ale je jich uZ vétSina. Zatim
nejvice cyklt provedenych NM uvadi Zlinska reprodukéni klinika pod vedenim lékate Davida
Rumpika, ktery se jako prvni jiz v roce 2004 k procesim pfihlasil. Ve své disertacni praci
odhaluje pocet 150 cyklit NM provedenych na jeho pracovisti. Nemalou mérou jeho tym piispél

k pravni edukaci pfevazné v oblasti tzv. surogac¢nich smluv (Rumpik,2018).

10.4 Cesty hledani nahradnich matek

Inzerce matek a Zadatell probih4 prostfednictvim webovych portalt nebo diskusnich for,
prevazné anonymné. Bliz§i komunikace mezi aktéry pak probihéd po uvedeni ticelové emailové
adresy (Konec¢na,2018). Reprodukéni kliniky nezajist'uji ndhradni matky, inzerce téchto sluzeb

je nezédkonna a neetickd. Transplantacni zdkon zakazuje inzerovani a reklamu za Ucelem
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poptavky nebo nabidky organii. Piesto lze najit uz i na ceskych strankach inzerci, kde se Zené
za tuto sluzbu nabizi odména 500 000 K¢, Nahradnimatka.cz
(INAHRADNIMATKA.CZ©2021). Ani na Zlinské klinice, ktera v CR zastupuje nejvice
oficialnich procedur s NM, se nijak nepodili na vybéru nahradni matky ndhradni matky
nezprostredkovavame ani nijak nevstupujeme do vztahu mezi genetickymi rodici a nahradni

matkou (IVF.ZLIN.CZ©2021).

napiiklad klinika reprodukcéni mediciny v hlavnim mésté Ukrajiny Kyjevé. Jedna se o jednu
z leps$ich klinik, ktera nabizi vlastni databazi nahradnich matek i darkyn vajicek. Velebi zde své
bohaté zkuSenosti s adopcemi nahradnimi sluzbami pro cizince. Za své Uspéchy poklada i to,
Ze nabizi dvakrat niz8i ndklady na proces neZ v USA. Néktefi odbornici upozoriiuji na
nebezpecny aspekt takovychto agentur, kde jejich zkuSenosti a vétsi informovanost o procesech
muze vést az k moci zneuziti a jednim takovym piikladem muze byt i ptipad Ukrajinské kliniky,
ktera se v disledku masivniho provedeni NM dostala v diisledku celosvétové pandemické krize

do problémil (UKRAINIANSURROGATES.COM®©2021).
10.4.1 Ukrajinska kauza

Nevidana kauza v souvislosti s coronavirovou pandemii na celém svété vznikla na zacatku
roku 2020. Nejvetsi hrozba, kterou nikdo necekal. V souvislosti s Covidem uvizlo vice nez 50
novorozenych déti na Ukrajinské klinice BioTexCom, luxusni klinice pro procesy NM, kdyz
cely svét oslabila pandemie. V dusledku té se uzaviely hranice a v zemi zlstaly desitky déti bez
rodict v péci porodnic, 1ékaii a domdcich sester. Jednalo se pfedev§im o rodiny z Velké
Britanie, Francie, Spanélska, Ciny, Polska nebo Némecka, v jejichz zemich je tento proces
zakazan. Reditel mezindrodni neziskové spole¢nosti Rostouci rodina Sam Everingham vyzval
poté, co ho oslovily stovky pard se zoufalym volanim o pomoc v pfedani svych déti, ke
spolupréci vlady zemi, jejichz obcané zde vyuzily ndhradni matky na cesté za ditétem, aby
nezapomnély na ,,blaho” zranitelnych novorozencti uprostied globadlni paniky kolem
coronaviru, o zmifiované blaho z Umluvy prav pro dit¢ (EDITION.CNN.COM©2021). Také
denik Telegrapf objevil podobny obrazek v nékolika zemich, kde se ndhradni matetstvi stalo
zplisobem, jak mohou Zeny vyd¢lat zoufale potiebné penize tim, Ze porodi jménem bohatSich
rodin. Krom¢ Ukrajiny jesté¢ Gruzie, Kolumbie nebo Mexiko. Zdkazy cestovani tak zanechaly
neznamy pocet zamyslenych rodici po celém svété oddélenych od déti. Prisli tak definitivné o
nejdilezité)$i okamziky sblizeni v raném Zivoté ditéte. NejstarSimu ditéti na klinice byly 3
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meésice (TELEFGRAPH.CO.UK©2021). Vlady zemi, které NM nepovoluji, nechtély v tomto
procesu jakkoli pomoc, a to ani poté, co bylo zvetejnéno video s plac¢icimi détmi, které slouzilo
jako volani o pomoc. Problém vyvolal na Ukrajin¢ debatu ohledné etického aspektu téchto
klinik. Situace, ktera zviditelnila praktiky kliniky, otevira debatu o détech jako obétech obchodu
slidmi a zachdzeni s lidskou bytosti jako skomoditou. Tento proces poukazuje na
nutnost doporucenti, a tim je, Ze nahradni matka ma mit obcanstvi té které zemé, v jejimz ramci

ma byt proces proveden (EDITION.CNN.COM©2021).

10.5 Praxe NM

Pokud ndhradni matka pocitd v procesu s pouZzitim vajicka Zeny z Zadatelského paru,
podstoupi v ramci 1€€by AR pouze hormonalni piipravu pro pfijeti embrya v Iékové formé.
Tento proces je pro nahradni matku méné zatézujici. V ptipadég, Ze do procesu ndhradni matka
vstupuje s darovanim svého vaji¢ka, musi podstoupit hormonalni stimulaci vaje¢nikii v injek¢ni
formé, odbér vajicek v celkové anestezii, a nasledné embryotransfer (Rumpik,2018). Tuto
formu NM odbornici nedoporucuji, jak jsme jiz zminili, pfesto se provadi. K 1é€bé miize dojit
pouze s pisemnym souhlasem partnerti, tzn. ze ndhradni matka se po ¢as 1é¢by stava fiktivni
partnerkou muze z 1é¢eného paru (Rezabek,2018). V piipadé hormonalni stimulace se ndhradni
matka vystavuje riziku hyperstimulacniho syndromu, kdy je v disledku této komplikace
ohrozeno jeji zdravi. I bez stimulace je ndhradni matka vystavena zdravotnim rizikim

spojenych s t¢hotenstvim a porodem, nemluvé o psychické zatézi.
10.6 Zdravotni rizika

Fyziologické t&hotenstvi a porod se v CR vyskytuje u 60-70 % Zen, z éehoz vypliva, Ze
skutecnost, ze 30-40 % tehotenstvi a porodid doprovazi néjaka rizika. T€hotenstvi, porod 1
Sestinedéli jsou specificky exponovanymi fazemi v reprodukénim obdobi Zivota Zeny. Jsou jimi
1 kdyZ do tohoto stadia ptichazi Zena v dobrém fyzickém 1 psychickém stavu, plna o¢ekavani
ptiznivého vysledku a s odpovidajici prenatalni pééi. Zena postupné béhem thotenstvi
prizpusobuje své fyziologické funkce potiebam plodu, pro jeho zdarny vyvoj a zvladnuti
porodu. V piipadé mnohocetného t&hotenstvi se tyto pozadavky na organismus Zeny
mnohonasobné zvySuji. V. momenté, kdy Zena neni jiz schopna zvladnout fyziologické naroky

kladené na jeji organismus, toto obdobi muze pfejit v rizikovy, n€kdy az kriticky, zdravi
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ohrozujici stav. Proto také vydala SAR CGPS doporudeni transferovat 1 embryo. Celé
téhotenstvi je Zena vystavena zvySenému riziku moznych zdravotnich problému z dasledku
praveé zatizeni organismu. Hrozi potrat, mimod¢lozni téhotenstvi, vyskytuji se ndhlé piihody
biisni, zvraceni, pfedCasny porod, zhorSuje se diabetes, hypertenze, preeklampsie, HELLP
syndrom, trombofilie, autoimunitni choroby, to vSe v disledku =zatizeni organismu
téhotenstvim. Porod by mél byt fyziologickym déjem po vyuziti vSech ptipravenych rezerv
zeny, mohou vsak nastat komplikace. Po porodu Zena muze nastat krvaceni, infekce, Zena muze
trpét inkontinenci. Nékdy porod konci odstranénim dé€lohy, kdy zena po tomto vykonu uz
nemtize mit své déti. S vys$§im vékem zeny rodicky se rizika zvysSuji. Nikdo nemize predem
zaruCit normalni prabéh téhotenstvi a porod, ani tehdy, kdyz se o vas po ¢as celého téhotenstvi

a porodu peclivé staraji odbornici (Ptacek a kol.,2017).

V roce 2004 zemiela v Anglii matka dvou déti 90 minut poté, co porodila jako nahradni
matka chlapecka. Tato zena nechtéla jiz svoje vlastni déti, a rozhodla se pomoci jinym, ktefi
neméli to Sté€sti mit své vlastni dité. Nahradni matkou se stala prostfednictvim britské agentury
zabyvajici se procesy. Pfi¢inou smrti Zeny bylo aneurysma aorty. Tento piipad mél upozornit
na skutecnost, ze a¢ se t¢hotenstvi jevi jako fyziologické, v disledku mtize mit fatalni dasledky
(DAILYMAIL.CO.UK©2021). T¢hotenstvi ani porod by nemély byt zlehovany, celkove
k eliminaci rizik pfispé€je, kdyZ ndhradni matka bude spliovat kritéria doporuc¢end odbornou

spolecnosti, kdy zdsadni se mimo jiné jevi dobra gynekologickd anamnéza.

10.7 Pozadavky zadatelskych pari na nahradni matku

Nejen z diivodu snadnéjsi cesty osvojeni se ukdzalo, Ze Zadatelské pary davaji pfednost
Zendm svobodnym nebo rozvedenym, které maji za sebou alesponi jedno matefstvi. Dalsi z
vyzkumi Hany Konecné se zabyval zjisténim, zda kritéria dana odbornou spole¢nosti pozaduji
1 Zadatelské pary. Z jeji studie vypliva, nejvyznamnéj$im sledovanym kritériem budoucich
rodict je rodicovsky status nahradni matky, ktera ma byt svobodna s jednim ditétem, ve véku
20-30 let, tzv. samozivitelka, s dobrou gynekologickou anamnézou, s dobrym fyzickym a
psychickym zdravotnim stavem, dbat zdravého Zivotniho stylu, nebyt obézni, nekoufit, nebrat
drogy ani alkohol. M¢la by byt ochotna podstoupit proceduru vyzadujici pravidelné cetné
kontroly, které s 1é€bou souvisi, spolupraci s odborniky a lé¢enym parem a dodrZenim své role,

toto kritérium nelze pted vstupem do procesu pométit. Pozadavek na vzdélani podle dostupnych
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zdroji nebyl uveden zadny a dosti zminovanym kritériem byl i pocet procedur, které Zena jako
nahradni matka podstoupi. V doporuceni odbornych spolecnosti je, ze by tuto proceduru méla
zena podstoupit jako jedinou. Zkusenost je vSak takova, ze odména za tuto sluzbu se zvysuje
pravé v souvislosti s druhym, tfetim a dalsim procesem NM, a nédhradni matky nabizeji
odnoseni ditéte opakované, tuto skute¢nost prezentuji jako ptednost. Ve shod¢€ s doporucenimi
se tak jevi pouze pozadavky na vek, dobra gynekologickd anamnéza, fyzicky a psychicky stav.
Coz vsak neznamend, Ze je v praxi splnéno, nebot jak jiz bylo zminéno, doporuceni nejsou

pravné zavazna (Novakova a kol.,2018).

Cely proces muze byt v koneéném disledku velmi zdlouhavy a komplikovany. Najit matku,
dohodnout se, podstoupit 1écbu, kterd nemusi vyjit na poprvé, t€hotenstvi, porod, pfedani ditéte
ADVOKATNIDENIK.CZ©2011). Nabizi se otazka, kdo a kolik vlastné plati za proces, a
v jaké fazi? Jak probiha kompenzace mezi ndhradni matkou a zadatelskym parem, na co ma a
na co uz nema nahradni matka pravo? Kompenzace ma byt v pfimém rozsahu s vydaji za
proces, ¢astku 200 - 800 000 K¢ jiz podle nekterych odbornikii nelze povazovat za ¢astku
pfiméienou rozsahu (EPRAVO.CZ©2021).

10.8 Kompenzace versus motivace
$ 28 Lidské télo ani jeho casti nesmi byt zdrojem financniho prospéchu

Zakon €.285/2002 Sb. Zdkon o darovani, odbérech a transplantacich tkani a organii a o zméné

nékterych zakonu (transplantacni zakon)

Tak ptedevsim, NM nesmi byt spojeno s jakoukoliv finan¢ni odménou. Ndhradni matce neni
mozné v souladu se zdkonem zaplatit za odnoSeni dité¢te odménu. Néahradni matce je vSak
mozné kompenzovat usly vydélek, ndklady za cestovani spojené s procesem umelého oplodnéni
¢1 osvojeni, naklady s 1ébou, a dalsi souvisejici vydaje (IUSTITIA.CZ©2021). Jakykoliv
smluvni vztah vyjadiujici kompenzaci za prondjem dé€lohy je zcela vyloucen. Predevs§im by tato
skutecnost popiela princip, Ze lidské télo a vSechny jeho ¢asti nesméji byt zdrojem finan¢niho
prospéchu nebo jinych vyhod, jak stanovi transplanta¢ni zakon § 28 (1). V ptipad¢, Ze by se

finanéni odména v dohod¢ vyskytovala, mohla by jednat o naplnéni skutkové podstaty
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trestného Cinu dle § 169 odst. 1 zdkona ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozdéjsich
ptredpist, podle kterého plati, ze: ,,Kdo za odménu sveri dité do moci jiného za ucelem adopce
nebo pro jiny obdobny ucel, bude potrestan odnétim svobody az na tri léta nebo zdakazem
c¢innosti. “ 1z toho diivodu finan¢ni vyrovnani s nahradni matkou ztistava v rovin¢ tstni dohody

(EPRAVO.CZ©2021).

Nahradni matka ma tedy narok na kompenzaci vzniklou s néklady spojenymi s lécbou a
téhotenstvim a usSlym piijmem, ale cokoli nad ramec této kompenzace by mohlo byt brano jako
obchod s détmi. Asistovana reprodukce jako 1€cba neplodnosti potiebuje darované ¢asti téla jen
vyjimecné. Darovani vajic¢ek a spermii se déje hlavné diky darcovstvi. Povazovani této sluzby
za narokovou, tedy vzdani se tohoto darcovstvi zaloZeném na solidarité¢ by mohlo mit obrovské
dopady pro fungovani celé spolecnosti. A tak darovat porozené dit€ ptichdzi v Givahu jen
v ramci solidarity. V ptipad¢, ze nabidneme finan¢ni odménu nékomu za tyto sluzby, uz nelze
nazyvat altruismem, nebo solidaritou (Kone¢na,2017). Nahradni matetstvi ma byt altruistickym
¢inem, a jediné mozné. Altruismus je neptekro€itelny princip u darovani organd. NeziStnost
neboli formu solidarity bez ocekévani ndvratnosti. Solidarita je ochota a pfipravenost pomoci
druhému v nouzi. Obvykle ¢lovéku, ktery je nam néjak blizky, vétSinou s ocekavanim, ze se
nam v nouzi pomoc vrati (Kone¢nd,2017). Malokdy ale probiha NM altruisticky, to 1ze provést
jen tam, kde je ndhradni matka s Zenou z zadatelského paru v pfibuzenském vztahu
(EPRAVO.CZ©2021). V téchto piipadech finance nejsou tématem, ale miize zde hrozit

moznost citového vydirani v rodin€¢ (Konecnd,2019).

Moderni doba a rozvoj technologii, povysil solidaritu na mnohem vétsi nadéji na pomoc, a
tim solidaritu odcizil, a pfedev§im zanonymnil. Dejme si jako ptiklad operaci srdce, kterou vede
odborny tym I¢kaiti, a jen téZko si lze predstavit, Ze vSichni v tymu jsou osoby blizké.
Poskytovani takové péce nelze dnes realizovat ve skupiné lidi osobné na sebe navazanych
v pvodnim vyznamu slova solidarita. Jednd se o solidaritu vynucenou. NejznadméjSim
vynucenou solidarnimi instituci je napiiklad zdravotnicky systém, ktery jednotlivelim piindsi
vetsi pravdépodobnost pomoci v nouzi, ale také riziko netcelného vyuziti nebo zneuziti, a
hlavné neexistenci osobnich vztahii ztracejici kredit ditvéry. NM se tak z tohoto pohledu muize

jevit jako vynucenou instituci s neexistujicimi osobnimi vztahy (Kone¢n4,2017).

Akceptace kompenzaci je v pfipadé ndhradniho matefstvi sporna. Zajimava je skute¢nost
z Francie, kde je nahradnim matkam kompenzovano jen to, za co skutecné v souvislosti

s ndhradnim matefstvim utrati a finance jsou témto Zenam kompenzovany oproti platebnim
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dokladim. Francie se tak na zaklad¢ téchto praktik potyka s nedostatkem ndhradnich matek.
Z vyzkumu Hany Konec¢né také vypliva, ze jde ve vétSing€ ptipadech o reciprocitu celého
procesu, z ¢ehoz plyne, ze zeny jako nadhradni matky skute¢né Zadaji financni Gplatu vymeénou
za dité. Informace z porodnic, ziskané pro tento vyzkum, potvrzuji Zze jde o zeny, jejichz
divodem k ¢inu je tiziva ekonomicka situace a ze ¢astky se pohybuji okolo 200 — 800 000 K¢
(Novékova a kol.,2018). Zakon stanovi, ze naklady musi byt v pfiméfeném rozsahu s vydaji,

pricemz vySe zminéna suma podle nékterych neodpovidd (EPRAVO.CZ©2021).

Kritiku va¢i tomuto institutu zaujima v tomto kontextu i uzndvany psycholog Radkin
Honzak, ktery jasné fikd NE z lidského i odborného pohledu. Umoznéni tohoto procesu
ukotvenim v zdkon& vstupujeme podle odbornika na kluzky povrch. Proces mé pftili§ mnoho
psychosocialnich a biologickych okolnosti argumentujicich proti takovému feSeni. On sam si
také klade otazku, co je lepsi? Kdyz za penize, nebude sice chtit dit€, ale ani prozivat
téhotenstvi, kdyz z altruismu, bude se bat lasky k ditéti? Nezdraha se v souvislosti s timto
procesem pouzit vyrazu déloha na leasing (AKTUALNE.CZ©2021). N&ktefi odbornici

vvvvvv

(Mitlohner a Sovova,2015).

Negativni postoje k tomuto institutu jsou postaveny na moralnich dilematech, jednim z nich
jeito, ze paklize je provedeno pro finanéni zisk, je pro Zenu degradujici a nedlstojné. Zprostuje
matku jeji zodpovédnosti a naruSuje vztah mezi matkou a ditétem (Pektorova a Ventruba,
2015). Kone¢na na zékladé¢ svych poznatki upozoriiuje na fakt, ze by bylo dobré mit
v doporuceni, aby byla Zena ndhradni matka financné zajiSténa, tim by byla zajisténa jeji
altruistickd povaha tohoto procesu. NM by podstoupila pro uzivani si téhotenstvi a pomoc
druhym, protoze miize. Ovéfenim vhodnych podminek bydleni pted procesem a po dobu
téhotenstvi je moznym feSenim ke sniZovani rizik proces podstoupit pro tiZzivou finan¢ni situaci

(Novakova a kol.,2018).

Skute¢ny piibéh posledni kapitoly jen tiSe dokresluje slozitost procesu. O Zenach a o lasce
autorky Edith Holé je skute¢nym ptfibéhem Zeny, kterd se pro NM rozhodla také sama a
manzelovi to oznamila aZ po zavedeni embrya. Jejich manZelstvi se diky této skutecnosti ocitlo
v troskéach, manzel byl navic véfici a toto rozhodnuti své Zeny bral jako zradu. V kone¢né fazi
manzelstvi proces ustalo, ale stalo je to oba i jejich dva syny spoustu tézkych chvil. Spole¢né
dochazeli 1 na terapie. Veronika, hlavni hrdinka ptibéhu, méla potifebu porodit dité poté, co

podstoupila potrat. Citila potifebu téhotenstvi, ale z finan¢nich divodii si tfeti dité dovolit
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nemohli. Méla tou dobou nastoupit do prace, nakonec vSak diky penéziim z procesu mohla
zustat jest¢ doma. Do procesu vstoupila s jistotou, Ze cely proces zvladne, béhem téhotenstvi
pocitovala ale mnoho negativnich emoci. Nejvice ji chybéla podpora rodiny. Ptibéh dale
vypovida o nelehkém okamziku vzdani se ditéte, o rozhodnuti nechtit znat ani jeho pohlavi.
Celé¢ t¢hotenstvi bojuje hrdinka s myslenkou, bude-li to hol¢icka, Ze se ji nevzda. V porodnici
je pak nepfijemn¢ konfrontovéana s ndzorem zdravotni sestry ohledn¢ zastaveni laktace. Velmi
nevhodna je i situace socialni pracovnice, ktera k nim do domécnosti piichazi za acelem zjisténi
rodinné situace, a vypovédi proC se chce narozeného ditéte vzdat. Tehdy je hrdinka
konfrontovana tvari tvar informaci, ze se jednd o dceru. Tento pfibéh byl napsan 24 let po
procesu. Kontinualné¢ ptibéh popisuje i osud mladé zeny, ktera cely Zivot hleda sama sebe, svoji
identitu. Dochdazi ne terapie, kde se snazi odhalit, pro¢ se cely zivot neciti jako Zena, ale jako
,»t0“. Pozdéji odhali, Ze to ona je ditétem nadhradni matky. Je az zardzejici, jak vSechny
skuteCnosti pribéhu vypovidaji o vSech zjisténych rizikovych skutecnostech, které proces
mohou provazet. Jestli je vSak tento ptibéh ojedinély, nebo ne, kdo vi? Pfibéh konci tim, jak
zena, nahradni matka, nabizi penize z procesu své snase, a Celi tak tvaii v tvar skutecnosti, ze
se nikdy nesmifila s odevzdanim hol¢icky, kterou tehdy porodila. Na stolku méla pripraveny
néjaky novy prdsek na spani. Pry zaruceny. Ze by se konecné témér po 24 letech konecné
vyspala? Neumi si odpustit. Zije v minulosti. Jedna hvézda opustila své misto a pozvolna padala

Jjejim smérem. Boze, prosim té, chtéla bych tu holcicku videt. Spadla do spanku (Hola,2014).
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II. PRAKTICKA CAST
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Prakticka ¢ast diplomové prace bude vychdzi z teoretickych poznatkli popsanych v prvni
Casti prace. V teoretické Casti jsem se zabyvala vymezenim problematiky ndhradniho matefstvi,
pojmu a zakonu s nim spojenych, predstaveni doporuceni k procesu odbornymi spole¢nostmi,
také pravnich norem, kterych se proces nejvice dotyka, seznameni s jeho formami a indikacemi
a moznostmi kompenzace. Teoretickych poznatkli jsem pak vyuzila v praktické casti pti tvorbé
vyzkumnych otazek, a pomoci polostrukturovaného rozhovoru jsem nashromazdila data, ty pak
analyzovala, kategorizovala a interpretovala do vysledka, nasledovala diskuse, zavér vyzkumu

a zavér diplomové prace.

11. Stanoveni vyzkumného problému

Vyzkumnym problémem je pochopeni motivace Zen stat se ndhradni matkou, zjisténi faktora
ovliviiyjicich toto rozhodnuti, odhaleni prozitku t€hotenstvi, okamziku pieddni ditéte a vztahu
nahradni matky k ditéti. Vyzkum bude sledovat tyto oblasti na urovni zkusenosti Zeny, ktera

proces podstoupila dvakrat.

11.2 Stanoveni cile vyzkumu

Cilem vyzkumu je porozumét motivaci Zen stat se ndhradni matkou, odkryt faktory v Zivote
Zeny, které by mohly toto rozhodnuti ovlivnit, zjistit, jak proziva t¢hotenstvi, jak pfedani ditcte,

a jaky vztah ma k ditéti. K dosazeni cile jsem zformulovala nésledujici vyzkumné otazky.

11.3 Stanoveni vyzkumnych otazek

Hlavni vyzkumna otazka:
1. Jaka je motivace zZeny stat se nahradni matkou?
Diléi vyzkumné otazky:
2. Jaké faktory v Zivote zZeny ovlivni jeji rozhodnuti
3. Jak nahradni matka proziva téhotenstvi?
4. Jak nahradni matka proziva okamzik predani ditéte?
5

Jaky vztah ma nahradni matka k diteti?
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11.4 Metodologie vyzkumu

Praktickd cast mé diplomové prace je provedena kvalitativnim vyzkumem, jako design

vyzkumu jsem si zvolila interpretativni fenomenologickou analyzu.

11.5 IPA-interpretativni fenomenologicka analyza

IPA neboli interpretativni fenomenologické analyza se zabyva porozuménim zité zkusenosti
¢lovéka. Vyzkumnik detailné zkouma, jak ¢lovek utvari vyznam své zité zkusenosti, coz mu
umoznuje porozumét zkoumanému procesu-fenoménu. Jde o pochopeni svéta ucastnika,
pfijmuti perspektivy nositele zkoumané zkuSenosti. Porozuméni tomu, jaky vyznam pfisuzuje
své zkuSenosti v ur¢itych podminkéch. Proces zacind konstrukci vyzkumné otdzky, jak
jednotlivec proziva urCitou situaci, zaméfena je primarné na porozumeéni individualni
zkuSenosti a vyznamu. Zaméfuje se na proces a vyznam nez na pii¢iny a disledky procesu.
Vyzkumny vzorek je volen tak, aby detailné analyzoval zkuSenost nositele, pracuje tedy
s niz§im poctem respondentd, nebo jen s jednim, coZ je nas piipad. Po volbé vzorku, nasleduje
priprava rozhovoru, jeho realizace, dale doslovny ptepis, analyza dat, a pfevod do narativni
podoby po konecnou interpretaci vysledkl. Jako nejvhodné;si a nejcastéjsi ndstroj sbéru dat je
povazovan polostrukturovany rozhovor. Ma vyhody v tom, ze umoziuje a usnadiiuje vztah a
veiténi diky pfimému kontaktu vyzkumnika a respondenta, a ze je flexibilni. UmozZiuje volné
mluvit o tématu, reflexi tématu. Casto se zde vynofi neoéekavané obraty v rozhovoru, které
jsou cennymi momenty poukazujicimi na aspekt zkoumaného fenoménu. Respondent je
povazovan za experta zkoumaného jevu. Otdzky rozhovoru musi byt spiSe neutrdlni nez
hodnotici, ¢i navadéjici, rozhovor nemusi postupovat v jejich daném potadi, otdzky nemusi byt
polozeny vSechny. Vyzkumnik se mitize rozhodnout, ze urcitou otazku polozi diive nebo
pozdé&ji, neZ ma uvedeno v pfipraveném rozhovoru, jelikoZ navazuje na to, co respondent praveé
fekl. Vyhodou rozhovoru je moznost dovysvétlit nékteré udaje, které nemusi byt z prvniho

rozhovoru patrné. K vyhodnoceni dat jsme zvolila kategorizaci (Riha¢ek a kol.,2013).
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11.6 Metoda sbéru dat

11.6.1 Rozhovor

Metoda rozhovoru se sklada ze dvou ¢asti — otazek a odpovédi, diky kterym lze zjistit rtizné
subjektivné zabarvené informace v dany okamzik a flexibilné k nim otdzky rozhovoru
upravovat. Rozhovor ma byt veden v klidném a pfijemném prostiedi, aby respondent mohl
premyslet o svych odpovédich bez zasahu okolnich rugivych vlivi. Zadouci je, aby se
respondent nebal odpovidat na otazky pravdiveé, bylo dulezit¢é navodit uvolnénou, ale

bezpecnou a diveérnou atmosféru (Miovsky,2006).
11.6.2 Polostrukturovany rozhovor

Tato varianta rozhovoru je nejbéznéjsi metodou, jak ziskat informace od dotazovaného.
Tazatel ma doptedu nékolik zakladnich otazek, ke kterym v priibéhu rozhovoru doplituje otazky
dalsi, vyplyvajici z aktualniho rozhovoru, nebo naopak nékteré vynecha. V piipadé, Ze
nékterym odpovédim neporozumi, ma moznost si informace uptesnit nebo objasnit. MoZnosti
je 1to, doptat se po analyze rozhovoru dotazovaného na vysvétleni, paklize je to tfeba, mize se
s respondentem opakované sejit. V piipad¢ IPY bylo nutné rozhovor nahravat, diky nahravce
jsou tak data plngj$i, zachycena i s pocity respondenta. Doslovny pfepis nahravky je pro nas
design kli¢ovy. Piepisujeme cely rozhovor i s otazkami, a to v€etné vSech pronesenych slov,

prefekil, pauz, smichu a dalsich (Rihagek a kol.,2013).
11.6.3 Kategorizace

Cilem analyzy IPA je formulovani témat zachycujicich fenomén. K ziskéani dat jsem zvolila
kategorizaci. Jedna se o proces vyhodnocovani dat, kdy jsou v textu identifikovana témata a ta
jsou pfifazovana do kategorii, cilem je najit mezi nimi vztahy nebo spole¢né jevy, Kategorie se

vztahuji na vyzkumné otazky (Rihaéek a kol,2013).

11.7 Vyzkumny soubor

Vramci vyzkumu byl uskuteCnén rozhovor jen s jednou respondentkou. Vzhledem
k citlivosti tématu nebylo mnoho Sanci zajistit vice respondentti, ktefi by oteviené hovotili na

toto téma. O to vice si cenim rozhovoru, ktery mi respondentka poskytla. Jednalo se o zamérny
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vybér vyzkumného souboru. Pro vyzkum byla dilezita zkuSenost Zeny s procesem, ziskana
respondentka méla tuto zkuSenost dokonce dvakrat. O této ndhradni matce jsem se dozvédéla
nahodné¢, kdyZ o ni hovotila jedna moje kamaradka v souvislosti s timto tématem. Pak uz volba
na téma diplomové prace byla jasna, nebyla jsem si ale dlouho jista, jak respondentku oslovit.
Kdyz jsem kamaradce vysvétlila zamér mé diplomové prace a ze by se mi libilo si s jeji znamou
o procesu pohovotit, nabidla se, Ze se zeptd, zda by byla ochotnad poskytnout rozhovor pro
podklad mé prace. Ta kmé radosti srozhovorem souhlasila. Poté jsme se nejdiive
zkontaktovaly telefonicky, kde jsem ji nejdifive poskytla informace, co bych chtéla praci
sledovat a jestli skute¢n¢ bude svolna o procesech hovotit do detailti. Respondentka tak na bazi
naseho telefonického hovoru souhlasila s rozhovorem za u¢elem mého vyzkumu pro potieby
diplomové préce, a ja jsem mohla zacit ptemyslet nad otdzkami rozhovoru. Pisemny souhlas
respondentky jsem ziskala jest¢ pted rozhovorem, stejné¢ jako souhlas s nahravdnim a
zvetejnénim rozhovoru, s veskerym poucenim o anonymizaci vyzkumu. Respondentu jsem
také poucila o moznosti neodpovidat na otazky, na které by odpovidat nechtéla
(Miovsky,2006). I ptesto, ze jsem respondentku neznala a téma bylo citlivé, rozhovor byl
plynuly. Vzhledem k celkové situaci coronavirové pandemie jsme museli setkani n¢kolikrat
odkladat, a to nejdiive kvuli uzavieni veskerych vefejnych prostor umoziujicich setkani,
pozdéji z divodu respondentciné ndkazy Coronavirem a ndsledné moji. Nakonec jsme se
vzhledem k celkové situaci seSly u respondentky doma, za coZ jsem ji velmi vdécna. ProtoZe
vzhledem k nelepSicim se podminkam a neustalému prodluZovani nouzového stavu bychom se
nesetkaly dodnes. I pfes respondentcinu otevienost jsme ale dohodly, Ze v ramci zachovani jeji
anonymity, nebudu uvadét jeji jméno, ani ndzvy center asistované reprodukce, ani nazvy
porodnic, ¢i soudi nebo mést. Rozhovor trval dvé a pil hodiny a celou dobu byl nahravan,
setkani se protahlo déle, jeste jsme si vypravéli o naSich détech, setkani bylo velmi piijemné.
Piestoze jsem méla na zacatku trochu obavy, vzhledem k citlivosti tématu, rozhovor nakonec
splynul s vypravénim 1 o jejim skoro ro¢nim synovi narozeném s Downovym syndromem.
Myslim, Ze z rozhovoru v kone¢né podobé vyplynula jeho neformélnost. Po analyze prvniho
rozhovoru jsem musela respondentku jesté oslovit, protoze nékteré informace nebyly jasné.
Poté nasledoval jest¢ jeden kratSi rozhovor na objasnéni, doplnéna data byla analyzovédna

stejnym zptisobem.
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11.7.1 Charakteristika vyzkumného souboru

Zena, 33 let, v 2. partnerském svazku, t.C. vdana, 3 déti, na matetské dovolené se svym
rocnim synem, t.¢. v 6.mésici téhotenstvi. Vzdélani zakladni, pochézi z netiplné rodiny. Rodice
se rozvedli, kdyz byla jesté dit€. Prvni dvé déti, 9 a 12, se narodily v ne piili§ spokojeném
partnerském svazku. Proces ndhradniho matefstvi podstoupila dvakrat, poprvé v roce 2014,
zhruba ve 2 letech véku mladsiho ditéte. Tehdy ji s prosbou donosit dit¢ oslovila jeji kamaradka,
rozhodovala se tyden, jak sama fika. Druhé ndhradni matetstvi nasledovalo v roce 2016, to uz
si zadala sama inzerat s nabidkou pies internetové stranky. Tam si ji vyhledal zadatelsky par.
Ob¢ nahradni matefstvi byla gestacni, tzn. ze embryo vzniklo z bunék zadatelského paru, na
déti tak neméla genetickou vazbu. V roce 2018 chtéla podstoupit proces po tieti, ale potkala
nynéjS$iho manzela a z procesu odstoupila pfed zavedenim embrya. Nasledoval siatek s novym
partnerem a vlastni téhotenstvi, po kterém se narodil syn. Syn, jemuz byl po porodu
diagnostikovan Downtv syndrom. Toto postizeni se béhem tc¢hotenstvi zeny, i pfestoze
podstoupila veskera screeningova vysetfeni, neodhalilo. Tato situace poukazuje na fakt velmi
kiehké hranice a realného rizika, Ze i zcela zdravé mladé Zené se mize narodit dité, jehoz
postiZzeni nemusi byt v t€hotenstvi 1 pfes veSkerou odbornou péci odhaleno. Dité mé v péci, a
t.C. je t¢hotna v 6. mésici gravidity a jak sama tikd, je konecn¢ $tastna. Manzel je starSi témet
0 20 let, porodi mu tak jeho druhé¢ dit€, do snatku s respondentkou byl bezdétny. Jedna se o

Zenino 6. t¢hotenstvi celkem. Pfed procesem NM podstoupila 4x darovani vajicek.

11.8 Analyza dat

Po rozhovoru s respondentkou nasledovalo vyhodnocovani dat. Cilem analyzy IPA je
formulovani témat zachycujicich fenomén a reflexe vyzkumnika k tématu vyzkumu. Proces
analyzy dat jsem zahdjila po jeho detailnim pfepisu ¢tenim rozhovoru, poté jsem si nékolikrat
pustila i nahravku, abych si rozhovor opét e. Bylo nutné doplnit nékteré otazky na vysvétlenou
a uskutecnit jesté jeden doplilujici rozhovor. Doplnéné otazky jsem vepsala do pfepsané¢ho
rozhovoru tam, kde se nabizely. Nasledovalo vyhledavani témat v kontextu s cilem prace, ale
vynofovaly se i jind témata. Pozndmky a komentare jsem psala na zvlastni kousky listl,
pocatecni poznamky zahrnovaly nejdiive vSechna témata vynofujici se z textu, musela jsem

vyttidit jen ty vyznamné, vytvorit kategorie a mezi tématy hledat vztahy a spole¢né jevy. A ty
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pak pretavit do témat souvisejicich s vyzkumnymi otdzkami. Kazd4 kategorie tak svym

vyznamem vystihovala vzdy cil dané vyzkumné otazky (Rihacek a kol,2013).

11.9 Interpretace dat

Pro ucely vyzkumu bylo stanoveno pét vyzkumnych otazek, jedna hlavni a Ctyfi specifické.
Cilem vyzkumu bylo odpovédét na stanovené vyzkumné otazky. Prvni vyzkumna otézka si dala
za cil zjistit motivaci Zen stat se nahradni matkou, druha zjistit faktory v zivoté zeny ovliviiujici
jeji rozhodnuti, dale pak zjistit, jak Zena ndhradni matka proziva téhotenstvi, jak okamzik

predani ditéte a jaky vztah ma k ditéti.
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11.9.1 Interpretace vyzkumné otazky ¢. 1

Jaka je motivace Zen stat se nahradni matkou?

Kategorie: motivace
Téma: kompenzace, finan¢ni néklady, dohoda, pomoc, vdécnost, opatrnost, sménka, jina

Castka, prosba, donoseni

Z vyzkumného Setfeni vypliva, ze primarni motivaci Zeny stat se nahradni matkou byla
finan¢ni odména spojend s procesem. Jak respondentka sama uvadi ...u toho prvniho jsem ani
nepremyslela, ze nekomu pomiizu... Kdyz ji s prosbou donosit oslovila jeji znama4, jak sama
uvadi rozhodovala se asi tyden ..nebylo nad ¢im premyslet...., .....pritel Sel nebo nesel rano do
prdce, hodné jsem resila penize.., ...byly jsme dam priklad, uz 8 let, uz to nebylo takovy uz..,
....v urcitych okamzicich to bylo...a odml¢i se. Az v souvislosti s druhym procesem hovotila
o potiebé pomoci ...vidéla jsem, Ze o to dité vic stoji, tam uz jsem chtéla pomoct... Zadatelsky
par hradi matce néklady spojené s 1écbou, t€hotenstvim, porodem a uSlou mzdou, ona sama
byla tehdy na matefské dovolené se synem, nejednalo se tedy o uslou nahradu mzdy. Kdyz se
rozhodovala jit do procesu po druhé, byla si védoma toho, Ze si vysi finan¢ni ¢astky za proces
urci sama, .....ted je to takovy, zZe si matka rekne...., jak sama uvedla lze ziskat za proces az
statisicové Castky ,,...500 aj 600 .., ...u té druhé uz jsme se bavili o uplné jiné castce, ta by
dala cokoli, aby to dité méla... Respondentka se dale domniva, Ze zadarmo by proces nikdo
nepodstoupil, ....pro cizi si myslim, ze by to zadarmo nikdo neudélal..*, ptipousti pouze
variantu pro nékoho z rodiny, ..,,moznd kdyby to byl nékdo z rodiny.. V ptipad¢ druhého procesu
stavi vétsi spokojenost v procesu ve smyslu ..ta neresila penize, jestli mé da vic, nebo min, i
mym détem kupovala darky... Svlij postoj vzit si za odnoSeni ditéte odménu ospravedliuje tim,
ze tika, ... dité je na cely Zivot.... V souvislosti s druhym matefstvim €asto udavala vyhodu
tohoto vztahu spojen¢ho s moznosti Cerpat finance od zadatelského péaru vzdy, kdyz penize

potiebovala. Naopak, k prvnimu mateistvi dodava,

ze veskeré finance za proces byly na sménku, ...kdybych couvia, musela bych vsSechno
vratit... Pro proplaceni smének tak bylo podminkou dité po porodu paru odevzdat. Z rozhovoru
vypliva 1 motivace jeji kamaradky, ktera NM podstoupila také dvakrat, a to pro gaye, kdy tika,
Sla do toho, protoze ...nabizeli vic peneéz, je to slozZitejsi, vic rizik, ale za ty penize ji to stdlo....

Zajimavé je vnimani vdécnosti za proces biologické matky, kde v souvislosti s timto fika, ze
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dle jejiho nadzoru byla druhé biologicka matka vice vdécna, na otazku, jestli vi, ¢im by to mohlo
byt odpovédéla, ... mozna tim, ze o déti prisla, moznd jako vic, Ze se ji ty déti narodily a musela
se s nima loucit..., v tom smyslu, Ze ji vic chépala, vic ji rozuméla, protoze ona se s nimi také

musela rozloucit.
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11.9.2 Interpretace vyzkumné otazky ¢. 2

Jaké faktory v Zivoté Zeny ovlivni jeji rozhodnuti stat se nahradni matkou?

Kategorie: rozhodnuti
Téma: vlastni déti, nespolehlivy partner, matefskd dovolena, nahrada mzdy, naklady, indikace,

zdravotni stav, vzdé€lani, inzerat, rozvod rodi¢u, drzet slovo, vdeék, manzel, vztah, $tésti

Z vyzkumného Setteni dale vypliva, ze v Zivoté zeny muze byt n€kolik faktort, které ovlivni
jeji rozhodnuti proces podstoupit. Za jeden z moznych faktorti se ukazuje nizkd podpora
Byvaly partner mél pochybnosti o jeji pomoci, mél strach, ze dité neni jeho, respondentka

otevieng pfiznala partnerské problémy...Ze mél strach, Ze to dité nebylo jeho, nebo takhle...

Rozhodnuti stat se ndhradni matkou muize souviset i s potfebou uznani, vdéku, obdivu,
moznd urCitym zplsobem 1 nedostatkem lasky, ...nékdo to obdivuje, nékdo by to nedokazal.
pottebou byt nckomu potiebna ...psalo mi strasné moc lidi, strasné moc parii.... V ptipadé
druhého procesu vyzdvihuje pratelsky vztah s biologickou matkou, ....staly jsme se kamaradky,
z niceho nic®, ...,,porad mi dekovala..”, ale na druhou stranu je patrné, Ze se ji libilo, Ze se o ni
biologickd matka zajima, ....jsme kamaradky, ale zas, kdyby to byl nékdo, kdo by se zajimal,
jak se dari jenom miminu... Také dal§i poznamka v tomto smyslu poukazuje na potiebu Zeny
ve smyslu, Ze si ji nékdo v§ima, ....neslo ji jen o dité, dala mi darek.., .... , neni to, ze se mala
narodila a tim to hasne... Zajimavym momentem je i to, kdy popisuje, Ze uz do mala rada hlidala
déti ....bavilo mé hlidat deti, hlidala jsem déti ucitelce, jejich treti se jmenuje po mné, ta si mé
chtéla adoptovat... Déti hlidala 1 své ucitelce, stiedni odborné vzdélani vSak nedokoncila,
zustalo jen u zékladniho, ale jak sama tik4, ...mam jen zdkladni vzdélani..., coz neni zadnym

limitujicim faktorem proces podstoupit.

KdyzZ hovoii o 1ékafi, ktery ji nékolikrat upozornil na rizika spojend s procesem, opomenula
zcela moZnosti rizik s konstatovanim, ...co jsem chodila k doktorovi Fikal, Ze jsem hodné
plodna chodila jsem darovat i vajicka, na moje roky mam toho az az, ze su teda dobra..., ....
doktor 7ikal, Ze bych si mela dat oddych, ze nahradni matka je vetsi zasah do téla., ...aby se
nestalo, ze bych prisla o vajecniky... Svd mozna zdravotni rizika prechazela. Z Setfeni ale

vyplynulo, Ze pro ni bylo dillezité, aby indikace zadatelského paru k procesu byla zdravotni, ...
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musi mit papir od toho, Ze neni schopna donosit svoje dité, ..jde to jenom ze zdravotnich

duvodii....

Kdyz se seznamila s nynéjSim manzelem, dala pfednost jemu, pied dal§im, uz tfetim
procesem. ...nakonec jsem se rozhodla pro manzela..., partner déti jesté¢ v té dob& nemél.
Respondentka Setienim potvrzuje, ze v pripad¢ vztahu, dobrého vztahu, je rozhodnuti pro
rozhodnuti k procesu, coz sama demonstruje slovy ...novy chlap, co za to stoji, co se postara...,
a také radostnym sdélenim druhé biologické matce... budu se vdavat, su konecné stastna...
Tuto skute¢nost potvrzuje i fakt, kdyz hovofi o své kamaradce, pro kterou v tomto smyslu byla
vzorem. Ta proces podstoupila také dvakrat, jako skoro Zena samozivitelka, jelikoz ani jeji
vztah v dobé procesii nebyl uspokojivy. Kdyz pak potkala nového partnera, zalozila s nim

rodinu a dals$i nabidku také odmitla.

Neméné¢ dulezitym faktorem proces podstoupit bude i to, Ze své deti ndhradni matka uz ma

...byla jsem rozhodnuta, ja mam svoje déti, jsem rada, ze jejich jsou zdravé....

Rozhodnuti pro proces mize byt i zavislé na tom, jaky vztah zZena ndhradni matka navaze
s Zadatelskym parem. O této skuteCnosti vypovida i1 fakt, kdy prvni a druhé matefstvi Zena
podstoupila, protoze si s Zadatelskym parem véfili a na Zadatelskych parech bylo patrné, ze jsou
stabilni, Ze se Gc€astnili vSichni spolecnych kontrol, a Ze obé Zeny biologické matky o dité jevily
zajem po Cas celého tehotenstvi. CoZz druha matka dokladovala i tim, ze své t¢hotenstvi pred
okolim i svym mlad$im synem tajila, ...ona nosila umélé bricho i pred synem.. téhotenstvi
Zena priedstirala, aby procesu osvojeni nestalo nic v cesté, aby probéhl bez komplikaci
...vlastné nékdo néco rekne a pak se to tahne.., .Ani jedna z Zen nechtéla podstoupit riziko
s prodluzovanim procesu. DileZitym faktorem v rozhodovani bude zcela jisté 1 to, o jakou
formu procesu se jedna. Respondentka podstoupila proces s embryem, které vzniklo z bunck

zadatelského paru, a s ditétem tak nevznikéa geneticka vazba.
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11.9.3 Interpretace vyzkumné otazky ¢. 3

Jak proziva Zena téhotenstvi?

Kategorie: t¢hotenstvi
Téma: partnerka, manzelé, spole¢né kontroly, svobodné Zena, domluva, kamaradky, strach,

omezeni, pozadavky, nejistota, pratelstvi, pochybnosti, divéra

Dale z Setfeni vyplynulo, Ze t¢hotenstvi ndhradni matky provazi strach a uzkost zadatelského
paru z divodu nepiedani ditéte ndhradni matkou, ...doufam, Ze si ji nenechds..., ...tak méla furt
strach a doufam, ze si ji nenecha... ze doufa, ze si to nerozmyslim.... I ndhradni matka pfipustila
nejistotu, ...stat se miize, ze jo... ... nebo kdyby nahodou®..., ale jedna se spiSe o obavu paru ..
.. Spis od nich, protoze ja samozirejmé nosim jejich dité... To, ze nosi jejich dité doklada fakt, ze
embryo bylo v pfipadé obou procest z bunck zadatelského paru. Obava zvysené uzkosti plyne
z pravniho vakua, jelikoz proces nelze osetfit vymahatelnou smlouvou, co se ty¢e odevzdani
ditéte ndhradni matky zadatelskému paru. V rozhovoru je Casto zaznivéd slovo divéra, coz
vypovida o faktu, Ze jen na ni je proces skutecné zalozen, .no to je na domluveé..., to je o duvere.,

....Nne, to se tam nepise, to je na domluve...

Benefitem v dobé tc¢hotenstvi je jisté¢ to, Ze se biologickd matka Ucastni pravidelnych
lékatskych prohlidek matky néhradni, a Ze jejich vztah mize byt neformalni, az kamaradsky...,
ta byla fajn, chodila se mnou na kontroly, na kafé..., z rozhovoru je patrny blizky kontakt obou
zen, ... ta mi hladila i bricho. O déti se nebala, nebyl pry diivod, kdyz vse probihalo v poradku.
Co se tye omezeni v t¢hotenstvi, které by po ni povazoval Zadatelsky par, udava, ze par
pozadoval, aby na sebe davala pozor. Tyto podminky vSak nikde nebyly popsany, $lo o Ustni
dohodu, zalozenou na duvéfe aktért, stejné jako vétSina podminek vychdzejicich z procesu.
...jako kadernice jsem barvila vlasy, a tak chtéla, abych pri barveni nosila rousku...“. Na
otazku, zda se pocity béhem t¢hotenstvi neménily odpovéd€la ...zZe ...c¢lovek pribird, to je
nejhorsi, ale o byvalého pfitele uz nestala, tak ji to bylo jedno, jak sama uvedla. Zde se opét
vynoftily skute€nosti o neprosperujicim a neuspokojivém partnerském vztahu. Ale také se
ukazalo, ze si obtizn¢ nebo viilbec nevybavuji emoce spojené s té¢hotenstvim, jako by Zadné
neméla. Za zminku stoji okamzik, kdy svému synovi vysvétluje, Zze jim dit€ nezlstane,

...vlastne miij starsi syn byl jeste maly a nemohl to pochopit néjak jsem se mu to snazila
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vysvetlit, Ze miminko v brisku neni nase, Ze je pro maminku, ktera ho nemiize mit a on opakoval,

Ze si ho nechame a dame jim dalsi.. ..
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11.9.4 Interpretace vyzkumné otazky ¢. 4

Jak proziva Zena okamzik predani ditéte?

Kategorie: odevzdani
Téma: porodnice, biologickd matka, ndhradni matka, porod, pfitomnost u porodu, rodice,

porodni sal, personal, gynekologie, ndhoda, louceni, osvojeni, soud, potize, konec

Co se tyce okamziku pfedéani ditéte vyzkumnym Setienim bylo zjisténo, ze tento okamzik
pro matku nebyl ni¢im traumatizujicim, ni¢im, co by n&jak zvlast’ emotivné prozivala. Dité si
po porodu v obou ptipadech ptebrala biologickda matka. Nahradni matka si ho ani nechovala,

. ani si ho nechovdam, jen se podivam.... Nahradni matka je po porodu hospitalizovdna na
gynekologickém pokoji, aby nemusela byt na poporodnim oddéleni v kontaktu s jinymi
matkami a détmi, k ¢emuZ dodava ... kdyby ndhodou... Cimz ptipousti variantu, Ze
pochybnosti o odevzdani ditéte mohou nastat, a to, Ze je na jiném pokoji, nez maminky s détmi
hodnoti kladné. Nikdo nechce riskovat komplikace, které by mohly byt po porodu vyvolany
hormondlni zménou Zzeny je$t€¢ v pfitomnosti ditéte. Svou zkuSenost s bezproblémovym
predanim vysvétluje tim, Ze s ditétem po porodu nenavaze vztah, ze si ho nechova, ze tam neni
prostor, aby vztah matky a ditéte po porodu pokracoval, to by pro ni mohlo byt odevzdani
dite ve své péci, a da to dité pryc, to bych nedokdzala, tohle je jiny, kdyz ho date hned pryc,

prosté ho odevzdam...

Z vyzkumu je patrné, Ze byla do porodnice piijata jako ndhradni matka ...7ikala jsem jim
vSechno, Ze jsem ndhradni matka..., coz znamena, Ze v porodnice s procesy opravdu pocitaji, a
biologickd matka mtiZze byt pfitomna u porodu, aby si dité¢ mohla hned pievzit. Kazdopadné i
tak bylo patrné, Ze byla rada, ze mé cely proces za sebou, ...byla jsem rdda, Ze jdu dom “.
Z porodnice byla propusténa po dvou dnech, s ditétem ziistdvala v porodnici biologicka matka,
.....zuistava s malinkou na pokoji néjaké ty dny, ...ziistava tam, oni si ho berou domii.....,...ona

tam zuistala na pokoji, ja jsem se Sla rozloucit, podivat se...

Zminéna byla i situace, kdy by ndhradni matka s pteddnim nesouhlasila, byla si védoma, Ze
by svym jedndnim do procesu vnesla problémy, majici dopad pfevazné na dité, které by podle
ni bylo umisténo do kojeneckého ustavu, kdyby so ho nevzala ani ona, Ze ...kdybych

nesouhlasila, tak se to potdahne....
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Do procesu odevzdani ditéte spada i proces osvojeni. Nahradni matka se tak musi zucastnit
soudu, aby osvojeni mohlo probéhnout, zde odpovi soudu na otadzky spojené s divodem vzdani
se ditéte, ...proc¢ chci aby, byla s nima.... a ona oteviené uvedla, ...jd jsem slouZila jako
nahradni matka... Z rozhovoru je patrné, Ze ji v procesu vzdani se svych rodi¢ovskych prav
radil socialni pracovnik, ktery mél na starosti pfed osvojenim ditéte prozkoumat rodinné
prosttedi biologickych rodict, i jejich rodiCovskou zplsobilost. ...méli doma pred porodem
pruzkum ze socialky, aby si dité mohli vzit domii hned z porodnice..., ...byla u nich i
psycholozka, aby se podivala, jestli se o dité dokaze postarat a jestli je ,,normalni“. V ptipad¢
druhého soudu dokonce nemusela byt u procesu pfitomna vibec. Soud probéhl pouze na

zaklade¢ jejiho pisemného souhlasu s osvojenim ditcte.
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11.9.5 Interpretace vyzkumné otazky ¢. 5

Jaky vztah ma Zena k ditéti?

Kategorie: dit¢
Téma: postizeni, potrat, nejistota, décak, kojendk, setkani, vazba na dité, péstoun, obavy,

embryo, ptivod

Z vyzkumného Setieni vyplynulo, Ze vztah matky k détem neni viely. Z vyzkumu vyplynulo,
ze si matka k détem nevytvortila matetsky vztah, a ze déti nebere jako svoje vlastni ...ne ja mam
svoje deti...Hovorti-li matka o détech, vyhyba se jejich jmenovitému osloveni ...malinka..
...,,mala uz je velikd.. Zminuje, ze jedno dit¢ dokonce hlidala, kdyZ mu byly 3 mésice .....ale
prosté mé to nijak neto, nic jsem necitila*“....Je si védoma svého postaveni matky v procesu do
okamziku osvojeni, i kdyz je dité z bun¢k zadatelského paru....,,ale furt nez se to narodi, furt
Jjsem matka ja a i kdyz se to narodi, tak furt jsem matka j... ,,ja jsem matka vlastné jesté po
porodu... Lze se jen stéZi domnivat, zda je to z diivodu, Ze v ptipad€ obou procest se jednalo o
genetické NM, a reakce by byla stejnd i v ptipadé€ procesu tradi¢ni formy. K ditéti, jak sama
fika, vztah nema. Velkou mirou se na vztahu matky a ditéte bude podilet i to, Ze si o dit¢ po
porodu ani nestard, ba co vic, ani si ho nechova .... ani so ho nechovam, jen se podivam, jak
vypada, ...nikdy ani jednou ani podruhé jsem se o dité po porodu nestarala... S obéma détmi je
v jakémsi kontaktu. To prvni vid4 na facebooku. S prvni biologickou matkou, ac¢ si byli kdysi
blizké se jiz nestyka, tatinek ditéte si to neptal, snad z obavy ze vztahu matky s ditétem. Druhé
dit¢ vidi z fotografii, které ji druha biologickd matka posila. Nikdy ji nenapadlo, si déti nechat,
ani jsem to nebrala, Ze bych si ho nechala... Za kontakt je rada, na druhou stranu uvadi, kdyby
s détmi kontakt neméla, tak by ji to nevadilo. V ptipadé, Ze by se dit€ mélo narodit postizené,
by se rozhodla jit na potrat, ,.kdyby ndahodou se na to prislo v tehotenstvi, tak by se to
samozirejmé prerusilo . Kdyz ale ptipusti riziko, ze by si dité rodice nepievzali, dit¢ by si

nechala, nez aby $lo, jak sama tika, ...asi jo, nez aby ziistalo nékde v néjakém kojendku...

Co se tyCe vztahu matky k ditéti z analyzy vysledki Setieni vyplynulo, Zze matka k détem,

které odevzdala, zadny viely vztah nechova.

Je si ale védoma, Ze miiZe v zivoté ditéte hrat jesté nekdy roli, a to v souvislosti s prdvem na

jeho ptvod a identitu. Jak sama fika, rodi¢e uz se tuto skute¢nost svym détem snazily sd¢lit,
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...oni to té prvni uz rekli, Ze tato maminka té mela v brisku, ale ona ma 7 let, myslim, Ze to jako

jeste nechdpe...., ve druhém ptipad¢ také ...oni mu to rekli asi ve 4 letech i jeho brachovi..
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12. Diskuse

Za nejdilezitéjsi poznatek vyzkumu Ize dozajista povazovat to, ze nahradni matka zjevné
netrpéla Zadnym vycerpavajicim emoc¢nim stavem b&hem tchotenstvi, ani po porodu, kdy
odevzdala dité. A zda se, Ze netrpi ani n€kolik let po procesu. Potvrzujeme se nam jen vyse
zminéné, ze vztah k ditéti je zfejmée zalozen na zadném nebo ,,zvlastnim poutu®, a ze nahradni
matky nepovazuji toto dit¢ za ,,vlastni*, a Ze mezi matkou a ditétem nevznikd zadny vztah. Je
otazkou, zda toto zjisténi 1ze mimo jiné piisuzovat faktu, Ze ndhradni matka podstoupila proces
z bun¢k Zadatelského paru, a neméla tak na dité genetickou vazbu, coz na zéklad¢ vzniklych
soudnich sporti doporucuji i odborné spole¢nosti. Anebo zda by stejny vztah méla i v pripadé
pouziti svého vajicka. V praxi ale vime, Ze procesy probihaji i tam, kde nahradni matka
poskytne do procesu svoje vajicko, a to v pfipad¢ hlavné homosexualnich pard, kde je to
podminkou, ale vyjimkou nejsou ani heterosexudlni pary. Vzdy bude hrozit riziko komerénich
nahrad, kde indikace nemusi byt striktné¢ zdravotni, stejn¢ jako zneuziti procest pro potieby
gay parl. Protoze z vyzkumu bylo patrné, Ze ac¢ je u nds NM pro homosexualni pary zakazané,

piesto se provadi.

Druhym ne méné dilezitym faktorem zdarného procesu je i to, ze si dité po porodu
prevezme biologicka matka a matka ndhradni s nim po porodu nenavaze zadny kontakt. Je
patrné, Ze toto feseni, které lze doslova nazvat ,,podporou od porodnic®, je v procesu velmi
dilezitym a nezanedbatelnym krokem, sniZujicim riziko vazby nahradni matky na dité a
zéaroven je obrovskym pfinosem pro navdzani vazby s matkou biologickou, tak jak to popisuje
John Bowlby, autor myslenky teorie vazby ranych vztahti mezi matkou a ditétem, ze
nejdulezitéjs$i jsou okamziky né€kolik hodin po porodu (Bowlby,2010). Bezpochyby jde o
okamzik, ktery je v procesu pro pocit matky a budouci vyvoj ditéte zdsadni, a to na zakladé
zkuSenosti pfipoutavaci vazby. Jak sama respondentka uvedla, nikdy se o dité¢ po porodu
nestarala a dit€ si ani nechovala a je za to rada, protoZe ik, Ze kdyby méla mit s ditétem vztah,
ze by se ho vzdat nedokazala. Pomineme-li, Ze, vime, jak funguje fyziologie porodu, jaky
hormon ma na co vliv, a uvéfime, Ze matka si na dit¢ skutecné nevytvofila Zadnou vazbu, pak

je takovy postup pro zdarné predani ditéte zadouci.

Stejné¢ dllezita se jevi poradenskd podpora socialnich instituci véetné soudd, podilejicich se
na kone¢né fazi procesu a tim je osvojeni neboli adopce ditéte. Vstiicnost téchto instituci se

prokazuje v kone¢né fazi procesu za nezanedbatelnou oporu. Diky tomu, ze umozni zZadatelim
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vzit si dit¢ hned do péce, mezi rodici a ditétem tak vazba bezprostiedné po porodu vznika
rychleji a dité se citi bezpecné v prostiedi, kde je pfijimano s péci a laskou, a tim prostfedim je
jeho nova rodina. Diky tomuto postupu se tak da piedejit i nejhorSimu, a tim by bylo
v konecném dusledku to, ze by dité, v piipadé jakychkoli pochybnosti jedné ze stran, at’ uz
soudl nebo aktéri procesu, mohlo byt, byt to jen na ¢as umisténo do nékterého z kojeneckych
ustavi a bylo by tak ochuzeno o to nejcennéjsi v prvnich okamzicich svého zivota a tim je citit
lasku a bezpeci svych nejblizSich. Aby se dit¢ po dusevni strance vyvijelo dobie, zdravé a
uspokojive, musi byt naplnény jeho potteby v pravy Cas a v nalezité mife, a v piipadé, Ze se tak
nestane, stoji pak mnohdy dost prace, nasledky takové nevyhodné Zivotni situace odstranit a
vyrovnat (Matéjéek a kol.,2016). I tak faktem zlstava, ze nemame zadné studie ani vyzkumy,
které by ndm zkuSenosti ukézaly, a to 1 v ptipad¢€, ze proces probéhl, tak jak nam ho popsala
respondentka, bez kolizi. Stale bude nezodpovézenou otdzkou, jaké dopady institut ma na
psychiku nédhradni matky, kterd nam zlstava timto skryta. Nevime, zda Zeny pozdéji v zivoté
nelituji, o cemz vypovida ptibéh prvni ndhradni matky ditéte zvaného Baby Cotton. A nevime
ani jaké dopady mé proces na psychiku téchto ,,darovanych* déti. Povazme skutecnost, ze
vzhledem k provedeni procesii v §edé zon€ ne vSechny porodnice, ani socialni instituce ¢i soudy
nemusi byt procesu naklonény, a tak hrozba naruSeni vazby matky a ditéte je stale v procesu

realna.

Vzhledem k pravu ditéte na pivod, je pro ndhradni matku svym zplisobem cely Zivot rizikem
1to, Ze ji jednou toto porozené dit¢ mizZe oslovit. V ditéti se miiZze v Zivoté vzbudit touha poznat
zenu, kterd ho porodila, a mize tak zaklepat jednoho dne na dvefe domu této Zeny. Riziku
setkani s ditétem kdykoli v dospélosti musi tak nahradni matka celit cely svilj Zivot. Nelze tak

vvvvvv

matkou na vzdy, v jejich ptipad€ nebude z rodného listu ditéte nikdy vySkrtnuta.

Finan¢ni motivace je bohuzel ¢asto hlavni motivaci Zeny stat se ndhradni matkou, a pakliZze
je to primdrni potieba Zeny proces podstoupit, je minimaln¢€ nemoralni. Jeho nedozirné dopady
mohou byt skandalni, protoze motivace porodit dit€ za penize poukazuje na fakt obchodu
s détmi, a degradaci zeny. Matka by se mé¢la k dét’atku po Cas deviti mésict chovat tak, jako by
si zilo jako v bavince. Méla by se vyhnout stresu, uzkosti, zZit zdrave, aby ni¢im z toho
neohrozila vyvoj plodu. Uz nase prababicky veédély, ze ni¢im plodu svému Skodit nemame, a
ze ,,nad jiné Casy si ma Zena v tomto obdobi pocinat®, a ze je dilezit¢ aby se zena v tomto

obdobi netrépila starostmi a netruchlila. UZ od chvile poceti je vSechno az do porodu vtiSténo
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do ditéte (Matgjcek a kol., 2016). Zena by méla své dité nosit s laskou a tu ditéti dat i v tomto
obdobi. V procesu NM vsak citit lasku k ditéti, které mé zena po porodu odevzdat, neni
zaddoucim jevem, naopak v n€kterych zemich, kde procesy organizuji agentury dokonce
néhradni matky edukuji ve smyslu na dité nemyslet, brat ho jako objekt smlouvy. Zena se tak
skute¢n¢ v tomto obdobi muze stat jen inkubatorem. Jeji déloha se d4 opravdu pronajmout,
klidné 1 na leasing, jak uvadi Honzdk a mnozi s nim vtomto sméru souhlasi, protoze

kompenzace za proces byvaji proplaceny stejné jako u vozu v pravidelnych mési¢nich

vvvvvv

Co z toho plyne, ze je dilezité, aby béhem procesu fungoval mezi nahradni matkou a matkou
biologickou harmonicky vztah, aby snad alespoil kousek lasky byl ditéti projeven jeji osobou.
Situace nad mnohé velmi sloZitd, le¢ da se asi provést. Kdyz bude nahradni matka z blizkého

okoli, a ne tisice kilometr{i, neni to nemozné.

Jak vyzkum ukézal, ndhradni matky se pro proces vétSinou rozhodnou v ptipad¢, Ze neziji
uspokojivy vztah s partnerem, nebo jsou €asto svobodné, coz je v procesu zddouci pro snadnéjsi
proces osvojeni. Takova nespokojend Zena ve vztahu mize zazivat pocit prazdna,
nepotiebnosti, nelasky, nizké sebetcty, a timto procesem muze, alespon na ¢as, uspokojit své
nenaplnéné potieby. Proces jim tak mtze dat pocit dilezitosti, pocit, Ze je nékdo potiebuje, Ze
je ma rad, ale 1 chvilkovy pocit finanéni nezéavislosti. Finan¢ni ¢astky v ¢eskych kruzich
nezajisti ndhradni matce a jeji rodiné financni nezavislost navzdy. CoZ se vSak neda fict o
procesech probihajicich ve vychodni ¢asti Evropy. Napfiklad v Indii timto procesem matka
zajisti zivot v lepSich podminkach na mnoho let dopfedu celé jeji rodiné. Dilezité je ale vidét
rozdilnost jejich a naseho svéta. Mnohdy az s litosti musi ¢lov€k pohledét na podminky,
v kterych tyto Zeny 7iji, a Ze teprve proces jim miiZe zajistit jakysi standard, v jejich piipadé

nadstandard, jako jsou zakladni hygienické podminky, pravidelné jidlo nebo vzdélani.
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13. Zavér vyzkumu

Pro splnéni stanoveného cile byl proveden kvalitativni vyzkum formou polostrukturované¢ho
rozhovoru se zenou, kterd proces NM podstoupila dvakrat. Rozhovor byl nahravan a ptepsan,
je soucasti piilohy €. 2. Ziskand data byla analyzovdna metodou kategorizace. Pro ucely
vyzkumu bylo stanoveno pét vyzkumnych otdzek. Hlavni vyzkumna otazka byla zamétena na
motivaci zen stat se ndhradni matkou, druha otazka sledovala faktory, které mohou rozhodnuti
k procesu ovlivnit, cilem tfeti otazky bylo zjistit, jak Zena proziva toto té¢hotenstvi, z poslednich

otazek se jedna zabyvala okamzikem ptedani ditéte a druha posledni vztahem matky k ditéti.

Prvni otazka zabyvajici se motivaci je z divodu, Ze ve spole¢nosti kompenzace a odména
s procesem spojend budi nejvice kontroverzi. Mnozi odbornici se totiz domnivaji, ze ackoli byl
proces ve svych pocatcich altruistickym poc¢inem, dnes ma k altruismu a solidarité daleko. I v
nasem ptipadé §lo o pomoc neplodnému paru az na druhém misté. O to vic rezonuje toto zjisténi
s faktem, Ze se o motivaci penéz jedna i v naSich kruzich, kdy na druhou stranu povazujeme
¢eskou republiku za vyspélou zemi, a bude obtizné si tento fakt pfipustit. A vime-li, zZe se do
procesu pousti Casto zeny samozivitelky, které jsou v tizivé finan¢ni situaci, nevyvolava toto
zjisténi spiSe potfebu nezaméfit se na zlepSeni jejich celkové socialni situace jako takové. A do
procesu volit nahradni matky, které si t¢hotenstvi uzivaji, protoze mohou, a védét, ze tak ditcti
zajistime 1 bezpecné podminky pro jeho zdarny vyvoj v déloze uZ jen tim, Ze bude matkou po
¢as deviti mésicli pfijimano a vnimano jako chténé, Samoziejmé je pak otazkou, zda praveé
penézni motivace nezaruci zdarnost procesu, protoze se zena ditéte snaze vzda pro vidinu
penéz, pro kterou do procesu vstupovala. Zde nebude ani jedna z moznosti prokazatelné
spravna. Vzdy bude hrozit riziko, Ze se Zena vlivem hormont po porodu rozhodne dité neptedat,
at’ jiz §la do procesu z Cist€ altruistickych diivodi nebo snad pro penize. Kazdopadné spravny
se da takovy vyber zajistit. Urcit€¢ by mél mezi parem a nahradni matkou vzniknout rovnocenny
vztah, podporujici matcino spravné chovani béhem téhotenstvi, utvrzujici ji po celou dobu
zajmem paru o dité, ale 1 o ni samotnou. Harmonicky vztah ndhradni matky a péru je pro zdarny

vyvoj ditéte Zadouci.

Druha otazka méla zjistit faktory, které mohou ovlivnit rozhodnuti Zeny proces podstoupit.
Snahou této otazky bylo zjiSténi faktori, které Zenu pii rozhodnuti k procesu mohou ovlivnit.

Z celého vyzkumu vyplynulo, Ze se proces rozhodnou podstoupit Zeny bud’'to svobodné, nebo

79



........

tak vyplynulo, Ze neuspokojivy partnersky vztah mize byt faktorem, pro¢ se zena rozhodne
proces podstoupit. Vyhledavani Zen svobodnych, samozivitelek, s nizS§im socioekonomickym
statusem, majici své vlastni déti je Casto kritériem, které profil nahradnich matek plni.
Piijemnym zjisténim bylo, Ze respondentka by proces podstoupila pouze ze zdravotni indikace
zadatelského paru, coz bohuzel nedokézala jeji kamaradka, a to proces s vidinou lepSich penéz

podstoupila proces pro homosexualni par gayu.

Zbylé tii otazky hledaly odpovéedi na zjisténi prozitku téhotenstvi, okamziku piedani ditéte
a zjisténi toho nejzasadnéjsiho a tim je vztah matky a ditéte. Vyzkum ukazal, Ze nejvetsi obavy,
které zahrnovaly pocity stesku, tizkosti a nejistoty byly vedeny pievazné ze strany zadatelského
paru, a to piedevsim ze strany biologické matky. Tyto pocity plynou predevsim v disledku
toho, ze se proces déje bez regulace prava. Aktéfi cely proces podstupuji na divére. Diky tomu,
ze proces neni pravné ukotven, vyvolava u zacastnénych nejistotu predevsim v tom, ze do
posledni chvile nevi, zda bude dité pfedano a za jakych podminek. Do okamziku osvojeni je
matkou ditéte Zena, kterd ho porodila, a vSichni toto pravo musi akceptovat. Ani smlouvy, kde
si aktéfi své podminky ve snaze zajistit si zdarnéjsi pribeh procesu v piipad¢ kolize podepisuji,
nikomu nezajisti, ze jim bude dité predano, anebo Ze si ho rodice pfevezmou. Nekteré zemée
toto riziko oSetfili tim, ze jeSté pred procesem soud urci rodice ditéte, které nahradni matka
porodi. A na autonomii matky tak nebere zfetel. Toto ujednani ma byt nadfazeno zédkonu, ktery
tika, Ze matkou ditéte je zZena, kterd je porodila. Nelze ptfedjimat, zda je tato varianta tou, kterd
by byla zadouci v ptipad¢ zakonné upravy procesu. Sebereme tak zené navzdy pravo byt
matkou ditéte, které porodila. Nikdo nemuze ptedpokladat, Ze lze tyto procesy zobecnit na
striktné dané podminky, protoze lidskd psychika je nevyzpytatelnd. Matka neni stroj, je to
predevsim lidska bytost, a nikdo nemiize predpokladat, natoz nafidit, jak se ma zena po porodu
zachovat, protoZe vlivem hormont mizZe byt vSechno jinak. I kdyz §la do procesu s nejlepSim
umyslem pomoc neplodnému péru a dité jim po porodu odevzdat, jedna véc je myslet si, Ze to

zvladne a druha je to zazit.

V souvislosti s timto vyzkumem si musime uvédomit, Ze kazda zkuSenost s timto procesem
bude jedinecnd. Mizeme jen domyslet, spekulovat, premyslet a ptat se na mnoho otazek, které
vyvolava. Momentalné bez odpovédi. Je otdzkou, zda umoznéni jednotné legislativni regulace

s pfisn¢ danymi podminkami bude tim, co potifebujeme, a do procesu vnese potradek a rad.
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Nemame vyzkumy, ktery by sledovaly, jak se matkdm a détem skute¢né dafi. MizZeme se
v této chvili jen domnivat a doufat, Ze matky jsou spokojené a déti Stastné. Vime ale, Ze se cely
se zaklada na touze mit dit¢. Mit dité je to, pro¢ vSechna rizika par podstoupi. Je to touha
neplodného péru, ktery neni sam schopen toto dité pocit. A timto procesem mu dit€ umoznime,
a dame tak paru smysl jejich zivotu. Nelze ptehlizet fakt, ze pro nékteré pary je cestou za
ditétem ,,vlastnim* jedinou a mozna i posledni. A tak pravé z tohoto diivodu bude tfeba na
proces pohlizet. PohliZet na né¢j s respektem, s tim, ze neni typickou metodou, Ze je to proces
ojedinély, skytajici mnoho rizik a néstrah, které nelze predpokladat. Bude tedy diilezité, nez se
ve snaze splnit si tento sen rozhodneme, zvazit vSechny jeho skryté aspekty, které na prvni

pohled nemusi byt zfejmé, ale v konecném disledku mohou byt fatalni.

Pokud se rozhodneme proces akceptovat, musime k nému pfistoupit s nejvyssi
odpovédnosti s ohledem na dit¢ a samoziejmé i ndhradni matku. Zasadni a velmi tézké
rozhodnuti téch, kteti svym rozhodnutim ur¢i, kdo jest¢ mize byt rodi¢ vlastniho ditéte a kdo
uz ne? Asistovana reprodukce je optimisticky obor, pfedev§im proto, Ze ptichodem ditéte na
svét uéini lidi §fastnymi (AKTUALNE.CZ©2021). Toto §tésti se odviji od pocitu, Ze jsme se
stali rodi€i, a Ze se znds stala rodina. Rodina, jez je zdkladni a nejvyznamnéjsi ze vSech
instituci. Budovani rodiny a vychova déti jsou nejvyznamnéjsi ptilezitosti lidského zivota — a
kofeny ve vseobecnd existujicich zisadach, jejichz produktem je laska a vira. Clenové
Stastnych, pevnych rodin jsou na sobé prakticky zavisly. Budovani fungujici rodiny neni
nemozny ukol. NevyZaduje vzdélani v rodinném inZenyrstvi. Vyzaduje rozumét zakladnim
prvkiim, které maji vSechny GspéSné a fungujici rodiny spole¢né a témi jsou pravidla a zdkony

a tradice zaloZené na spolecnych hodnotach (Eyre,1996).

Jeli ndhradni matefstvi jedinou moznou cestou k roding, a k zachovani existence spolecnosti,
pak ho musime pfijmout a akceptovat se vSemi riziky, které skytd. Mame-li jiné moZnosti,
dejme prednost tém, které tolik rizik nemaji. Tradi¢ni rodina je na ustupu, ale jeji smysl by
nemél byt podceniovan. Rodina si prosla za posledni desetileti velkou transformaci a je na ni
nahliZzeno jinak. UZ neni zékladni buiikou spole¢nosti jako doposud, ale je ni 1 jednotlivec. Lze
diskutovat o tom, zda se dostala do krize, ale v kazdém ptipad¢ v pribéhu poslednich desitek
let zaznamenala v kontextu transformace takové zmény jako nikdy ptedtim. I pfes né ale

zustava stale nejoptimalngj$im prostiedim pro zdravy vyvoj ditéte. Pies vSechny problémy
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zUstava ve své podstaté nepostradatelnou a tézko nahraditelnou instituci pro dosp€lého, natoz

pro dité. Smysl rodiny musi byt zachovan (Kraus,2014).

Urcité uz ted’ vime, ze tento proces bude mit vliv na utvareni rodinnych vztaha, ze zasahne
déti 1 rodice, a ze bude tfeba jiny pohled na ptichod téchto déti na svét ustat. Bude tieba ustat,
7e spolkl i viechny ritudly s plozenim déti spojené (AKTUALNE.CZ©2021). Ale budeme-li
vedeét, az vyzkumy dovoli, Ze tyto déti jsou Stastné a Ze nikdo nestrada, ani nahradni matky ne,
pro¢ proces neptijmout? Ale za podminek, predevs§im ve vztahu k ditéti, a s védomim naplnéni
jeho blaha, ze se na neplodném paru nikdo neobohati a Ze zena, ndhradni matka za penize
ziskané procesem tak neprodd svou dusi a proces podstoupi pro to piivodni, pro co byl
zamyslen. Tedy pro pomoc neplodnému péaru mit své vlastni dité. A pak uz nezbyva nez véfit,
ze dit¢ bude zit v lasce a Stastné, v prostfedi citové vielém a stalém, bezpeCném a bez

pochybnosti. A Ze nic z toho, co bylo v teoretické ¢asti z rizik popsano, nenastane.
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Zaver

Ve své diplomové praci jsem se v teoretické Casti zabyvala vysvétlenim pojmt ndhradniho
matefstvi, jeho problematikou, pravnimi piedpisy, lékaiskymi doporucenimi odbornych
spolecnosti, zdkony a pravnimi normami s nimi spojenymi, vztahem mezi matkou a ditétem.
Déle pak neplodnosti, asistovanou reprodukci a jeji historii, moznymi formami procesu,

indikacemi a kompenzacemi.

V praktické ¢asti jsem pak kvalitativnim vyzkumnym Setfenim pro splnéni stanoveného cile
formou polostrukturovaného rozhovoru se zZenou, ktera proces NM podstoupila dvakrat, ziskala
data pro vyzkum. Rozhovor byl nahravan a ptepsan, je soucasti ptilohy €. 2. Ziskana data byla
analyzovdna metodou kategorizace. Pro ucely vyzkumu bylo stanoveno pét vyzkumnych
otazek. Prvni vyzkumna otdzka byla zamétena na motivaci Zen stat se ndhradni matkou, dalsi
z otdzek méla zjistit faktory, které mohou rozhodnuti k procesu ovlivnit, tieti otdzka pak
zjistovala, jak zena proziva toto t€hotenstvi, Ctvrta otdzka jak okamzik predani ditéte a posledni

otazka jaky vztah ma k tomuto ditéti. Vyzkum odpoveédél na vSechny vyzkumné otazky.

Cil vyzkumu byl splnén.

Problematikou NM jsem se zabyvala z pohledu nahradni matky a ditéte. V souvislosti
s procesem cCeli nejvétsi kritice strach ze zneuziti Zzen a strach z obchodu s détmi. Neméné
kriticky je pohled nékterych odpiirct procesu, kteti se upinaji na proces z pohledu bio-psycho-

socialni stranky téchto dvou nejdilezitéjsich aktéri procesu.

Nekteré diskutované negativni skute¢nosti o procesu se vyzkumem potvrdily, a vypoveédély
fakta stvrzujici je 1 v podminkéach nasi malé zemé. V souvislosti s motivaci tak otevira prostor
k diskusi, Ze a¢ primarnim z4jmem ndhradni matky proces podstoupit by mély byt altruistické
pohnutky, musime pfijmout fakt, Ze to tak v mnoha ptipadech byt nemusi. V souvislosti s tim,
jsme diskutovali pfisnéjSi mozna kritéria pro vybér ndhradnich matek, které kdyby byly
podminkou, byly by pfinegjmensim limitujicim faktorem procesu, protoze vime, ze nabidka
v tomto okamziku pievySuje poptdvku. A to néds vede k zamySleni, pro¢ jsou umoznény
k procesu 1 jiné indikace, nez pfisn¢ medicinské? Akceptace jinych indikaci k procesu nez
pfisné zdravotnich, tak otevira moZnosti komercializace procesli at uZ u nds nebo na

mezindrodni Grovni, kde bohuZel Casto byva k procesu vyuzito 1 vaji¢ek ndhradni matky.
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Nebylo snahou mé prace zamyslet se nad moznou zédkonnou regulaci procesu, ale faktem je,
ze nedostatek a nejednotnost zakonti ukazuje, ze riist trhu se tim usnadnil a je otazkou, zda
jednotna politika napfi¢ svétem by situaci vylepsila? Nékteré vyspélé evropské zeme uz procesy
zakazaly, nebo povoluji jen altruistické formy s piisné medicinské indikace. Je vSak otazkou,

zda zakaz na stran¢ jedné nebudi o to vétsi zdjem na strané druhé?

Vyzkum ukazal, Ze 1ze podstoupit proceduru bez zjevnych komplikaci pro matku. Nepotvrdil
nic ze zjevnych rizik uvedenych v teoretické casti. Motivaci Zeny k procesu byly jednou
finance, podruhé pomoc neplodnému paru, z faktort, které rozhodnuti proces podstoupit Zenu
ovlivnily byl ten hlavni neuspokojivy partnersky vztah. T€hotenstvi pro ndhradni matku nebylo,
jak sama tika ni¢im zatézujici, stejné€ jako okamzik predani ditéte, kde hralo svou roli to, ze dité
si matka po porodu ani nechové a ani se o né€j nestard. Vztah matky a ditéte je jiny nez vztah
matky k vlastnim détem, na dité se matka nevaze ani béhem téhotenstvi ani po porodu, zda je

to proto, ze se nejedna o tradi¢ni formu procesu se lze jen domnivat.

To, ze chybi dlouhodobé¢ relevantni vyzkumy, které by dokdzaly mapovat jaké pozitivni a
negativni dopady ma procedura ve vztahu ke vSem zucastnénym, je limitujicim faktorem
procedury a mize mit i za nasledek to, Ze se ,,sem tam* skute¢n¢ narodi na svété dité, které
nikdo nebude chtit. At uZ proto, Ze bude mit handicap, anebo jeho rodi¢e uZ nebudou témi,
kterymi se na zacatku procesu rozhodli byt, a to rodi¢i ditéte. Jen téZko fict, kolik takovych déti
by se muselo jesté narodit, aby se proces zlegalizoval, monitoroval a na zdklad¢ dat ukazal, zda

je tim, co pro spole¢nost skutecné chceme?

Kazdopadné, v situaci, v jaké jsme, tak pii rozhodovani bude dilezité, vidét jeho jedinecnost
a ojedin€lost ve vSech jeho krocich. Zohlednit ojedin€lost kazdé procedury. Dbat na spravny
vybér ndhradni matky, stejné jako zvazeni nutnosti procedury kazdého zadatelského paru.
Vsechny aktéry v dostate¢né mife poucit o rizicich, nechat ¢as k rozhodnuti, k posouzeni do
rozhodovaciho procesu zapojit vSechny odborniky jez doporucuji odborné spolecnosti, at’ ti na
nejvyssi mozné trovni rozhodnou. Jelikoz nemame pravo, musime mit mordlku a moralni

odpovédnost, a téch bude k rozhodnuti tteba.

Nezobeciiovat, nepausalizovat, jen snad to, co uz po staleti vime. Ze kazdy ¢lovék je
jedinecny, stejné jako jeho chovani. A Ze jsou pfirodni zékony, které jsou dany, stejné jako
tradice provazejici nasi spole¢nost po mnoho let. A v zdkonech pak hledat cesty jiné, kdyz ty

tradi¢ni selZou, ale moralni. Budeme-li je jako spolecnost ctit, vrati se ndm. Budoucnost je
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v naSich détech. Déti jsou zarukou existence lidstva, bez nich nemtze spole¢nost rist ani se
vyvijet. Jen bud’'me prosim obezietni na cest¢ za nimi, ktera ¢im dal ¢astéji neni snadna. Navrat
k pfirozenému a spontannimu neznamena jednoduchy néavrat zpét, ale byl by to navrat opieny
o hodnoty, které obstaly v proménach casu. To, jak je dit¢ $tastné urcuje i to, v jak Stastném
svete zije a jak Stastny svét pozdéji vytvori svym détem. A tim svétem pro dité bude vzdycky
jako prvni rodina, a ta, jak vime ma pro jeho zdravy vyvoj nezastupitelnou roli (Langmeier a

Krej&itova,2006).

Rodina, jez je zajisté nejstarsi lidskou spolec¢enskou instituci a pro dité¢ by méla znamenat
zakladni zivotni jistotu. Vznikla v davnych dobach, kdy se ¢lovék moc malo podobal tomu, jak
vypadd dnes. Vznikla nejen z pfirozeného pudu pohlavniho, jenz vede k plozeni a
rozmnozovani, ale pfedevs§im i z potieby chranit, udit, a pfipravovat své potomstvo pro zivot.
Drtive pritomnost dospélého jedince byla nutnosti a jedinou podminkou pro zivot ditéte. Dnes
uz se davno nebranime dravé zvéfi, ale ¢ihaji na nés jind nebezpei. A potieba dité chranit,
pecovat o n¢j zstava i nadale. Na to, co je rodina, nam jinak odpovi pravnik, sociolog, filozof
¢i lékat. Co ndm na tuto otazku odpovi dité¢? Rodina je tam, kde je citove stalé, ptiznivé a vielé
prostiedi. M&me na paméti, ze pramalo zalezi, zda jsou vztahy potvrzeny ¢i nepotvrzeny
zakonem. Rodina by méla znamenat pro dité zakladni Zivotni jistotu. To je ten nejlepsi vklad,

ktery ditéti mizeme dat. A je v nasi moci! (Mat&jcek,1981).

Problematika nahradniho matetstvi se nese predevsim v etické rovin€. Pokud ji pfijmeme,
dovoli ndm pochopit rozhodnuti Zen stat se ndhradni matkou, stejné€ jako pochopime Zadatelské
pary proces se vSemi riziky podstoupit. V dané chvili je to jedind mozZnost, jak proces
akceptovat. Bylo by zddouci vypracovat strategii, jak monitorovat dusevni i fyzicky stav téchto

déti a nahradnich matek po procesech, a na zakladé vyzkumi Cinit rozhodnuti dalsi.

Informace ziskané timto vyzkumem pfinesly poznatky, které by mohly pomoci laické 1
odborné vetejnosti porozumét Zen€ proces podstoupit, stejné jako zadatelskému paru. Nebo byt

pfinosné na poli rozhodovani obou.

V socialni pedagogice mlzZe byt prace piinosem v oblasti pravni ochrany ditéte. V piipadg,
ze by se regulovalo, stanovily by se tak alespon jednozna¢né podminky pro piedani ditéte,
oSetfena by byla oblast rodinného prava a podminek osvojeni. Coz vSak vime, Ze cesta neni
snadna. Dal§im moznym duasledkem pro oblast socidlni pedagogiky bude dopad na stavajici

rodinu ditéte 1 ndhradni matky, na vztahovou oblast, a také v souvislosti s pravem ditéte znat
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svij ptivod, pozdéji i jeho identitu, kdy bude tfeba v budoucnu na tuto otazku odpovédét mnoha
takto porozenym détem. A ndm jakozto socidlnim pedagogiim, nezbyva nez doufat, ze se
s takovym ditétem ,,nevédomé* setkdme ve vytvarném krouzku, a ne na chodbé¢ détského

domova.

Je tomu skoro pil tisicileti, kdy Francis Bacon formuloval své slavné krédo, ze ,,vedéni je moc “.
Nemohl tusit, jakou moc da véda cloveku naseho veku. Pri pohledu na obrovske uspéchy vedy,
ktere pomohly zlepsit Zivoty mnoha lidi, snadno zapominame na cetna nebezpeci, ktera mohou
ze zneuziti vedy vyplynout, at uz se tak déje védomé ci nikoli, ... je proto dobré uvédomovat si

vcas jeji pomoc i jeji uskali (Langmeier a Krej¢itova,2006).
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Seznam zkratek

AR
ART
CAR
CGPS
CLK
CR
DMO
IVF
NM
OSN
0z
SAR
SUKL
t. g
USA
USD

Asistovana reprodukce
Techniky asistované reprodukce
Centrum asistované reprodukce
Ceska gynekologicko-porodnicka spolenost
Ceska lékai'ska komora

Ceska republika

Détska mozkova obrna
Mimot€lni oplodnéni

Néhradni matetstvi

Organizace spojenych narodi
Obcansky zakonik

Sekce asistované reprodukce
Statni ustav pro kontrolu 1é¢iv
Tyden gravidity

Spojené staty americké
Americky dolar

Zakon ¢islo
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Pravni predpisy

Zakon ¢€.89/2012 Sb. Obcansky zakonik

Zakon ¢.372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach

Zakon ¢.373/2011 Sb., o specifickych zdravotnich sluzbach

Zakon ¢.227/2006 Sb., o vyzkumu na lidskych embryonalnich kmenovych bunkach a
souvisejicich cinnostech

Zakon ¢.296/2008 Sb., o zajisteni jakosti a bezpecnosti lidskych tkani a bunék urcenych k
pouZziti u ¢loveka a o zmeéné souvisejicich zakonu (zakon o lidskych tkanich a bunkach)

Zakon ¢.285/2002 Sb., o darovani, odbérech a transplantacich tkani a organit a o zmeéné
nekterych zakonu (transplantacni zdakon)

Zakon €. 40/2009 Sb., trestni zakonik
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Priloha 1. Otazky rozhovoru

Oblast osobni

Kratké predstaveni (veék, pocet déti, stav, vzdélani, zaméstnani)

Oblast osobni

1. Odkud jste se o NM dozvédela?

2. Jaké byla Vase motivace, co Vas k takovému rozhodnuti vedlo?

3. V pfipad¢ financni ndhrady otazka zni, zda byste to ud¢lala i zadarmo?

4. Jak dlouho jste se rozhodovala stat se NM?

5. Co rozhodlo?

6. Vyhledala jste si Vy sama zadatelsky par? (kritéria, pro koho byste to neud¢lala? napf.
pro nemocnou Zenu ano, pro zenu z kariérnich divodl ne, netesila jste to)

7. Vyhledal si Vas zadatelsky par (OP)? (méli oni né€jakéa kritéria, svobodna, s détmi,
vzdélani)

8. Jaky byl divod NM pro OP?

9. Podstoupila jste nékdy potrat?

10. Podstoupila jste nékdy uz diive adopci ditéte?

11. Vy sama jste z uplné rodiny?

12. Mate déti, kolik?

13. Mate partnera?

14. M¢la jste partnera v dobé NM?

15. V ptipadé, ze ano, souhlasil s VaSim ¢inem? Nenaléhal nékdy dité si nechat?

16. Znate jiné NM?

17. Vite, jak to prozivali ony?

18. Myslite si, Ze by bylo dobré pro tento institut uzaviit néjaky spolek, kde se by se
takové zeny mohly schéazet a sdélovat si své pocity?

19. Ze by to pomohlo s vyrovnavanim pocitii, zaroveii i s rozhodovanim budoucich NM?

20. Kdyby takovy institut existoval v dobé vaSeho NM, vyuzila byste ho, v pfipadé, Ze ne,

pro¢ ne?

Oblast socialni

l.
2.

Z jaké rodiny pochézite? (povolani matky, otce, sourozenci, rodina tplné apod.)

Vase vzdeélani
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14.
15.

Vs rodinny stav v dobé NM?

Vase povolani v dobé NM?

Pocet porodii v dobé NM?

Pocet déti v dobé NM?

Jaka byla reakce okoli?

Tajila jste to pfed rodinou? (pro¢ ano, v ptipad¢ vlastnich déti, védély o tom)

Tajila jste pfed vetejnosti? (pro¢ ano, z legislativnich diivodi, z osobnich)

. Jaka byla reakce okoli?
11.
12.
13.

Uvédomujete si, ze jste v rodném listu té€ch déti zapsana na cely zZivot jako matka?
Jste s détmi v kontaktu?

V ptipadég, Ze nejste v kontaktu, Celite riziku, zZe by si Vas n¢kdy v budoucnu tyto déti
vyhledaly.

Udg¢lala byste to znova?

Po porodu vaseho ditéte (Downtv s.), napadlo Vas nékdy, Ze se takto postizené dité

mohlo narodit i v dobé NM, kdo by si pak vzal takové dité?

Oblast medicinska

—

“wok w N

A S

11

Kdyz jste se pro NM rozhodla, jak a kde probihal 1.kontakt s OP?

V ptipadé lé€ebné metody Vam bylo vSe jasné, byl medicinsky postup srozumitelny?
Je néco, co Vam béhem 1écby vadilo?

V dobé& umélého oplodnéni Vam bylo vSe jasné?

Vajicko, ze kterého vzniklo vloZené embryo bylo zeny OP, nebo Vase, nebo darkyné?
(kdyZ VasSe, nebdla jste se citu k ditéti, vazby, kdyZ zeny OP tak jestli to bylo ok, kdyz
darkyng, jestli k nému méla n¢jaké vazby?)

Spermie byly partnera?

V dobg transferu embrya do délohy Vam bylo v§echno srozumitelné?

Nepochybovala jste o svém rozhodnuti nékdy béhem 1é€by?

Chovala jste se, nez jste Sla na t€hotensky test, zodpoveédng?

. Ptéla jste si, at’ to vyjde nebo jste se bala, ze to vyjde?

. 'V tomto obdobi jste jiz méla od OP uhrazenou néjakou ¢astku?
12.
13.

Jakeé jste méla pocity, kdyzZ jste zjistila, Ze jste t€hotna?
Na kolikaty pokus se t¢hotenstvi povedlo? (v ptipad¢ vice pokust postup 1€cby, pocity

s opakovanymi pokusy)



14.
15.
16.
17.
18.
19.

20.
21.
22.
23.
24.

25.
26.

27.

28.

29.

Béhem tc¢hotenstvi jste se chovala zodpovédné?

Podstoupila jste genetické vySetfeni v t¢hotenstvi?

Byla jste v kontaktu s OP béhem téhotenstvi? Jak Casto, co pro Vas délali?

Béhem tehotenstvi jste se na dit¢ vazala, nebo jste byla chladna?

V ptipad¢, Ze nevazala, ani Vas to nenapadlo, nebo jste se si to zakazovala?

S postupujicim téhotenstvim jste méla porad stejné pocity, nepochybovala jste, nebo
se pocity ménily?

Je néco, co byste doporucila NM béhem tehotenstvi neprovadét?

Nebala jste se o své zdravi?

Té&hotenstvi bylo bezrizikové?

Nebala jste se o dite?

Kdyz p¥ichazel porod, jaké jste méla pocity? Ze to zvladnete? Nebo jste se musela
néjak kontrolovat?

Byl u porodu OP? (ano-jaké to bylo, ne-nechtéla jste, neslo to, nebo pro¢?

Ukézali Vim dité po porodu? (Ano-jaké byly pocity, kolik ¢asu jste s nim stravila, ne-
jaké byly pocity?)

V piipadé¢, ze jste si dit¢ musela odvést domi, kolik dni jste ho méla, kojila jste? v
pripad¢, ze Slo dité k adopci hned, jaké to pro Véas bylo?

Menily se pocity bezprostiedné po porodu, tyden po porodu, 6ti nedéli, nékolika
mesicich, dnes?

Udélala byste to znova?

Legislativni oblast

1.
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10.

Jak jste si oSettili pravni stranku NM?

Kdo zajistil smlouvu, OP? Lécebna klinika?

Bylo Vam vS§e srozumitelné?

Jak se fesi financni stranka?

Jak je oSetfena ve smlouve?

Je predavéna na etapy?

Méla jste pojisténa n&jaka rizika? Napi. ZP?
Premyslela jste o tom, Ze by se Vam mohlo néco stat?
Nebala se o vas rodina?

Vite, jak ziskali biolog. rodiCe prava k ditéti? (osvojeni, adopce)



11.
12.
13.
14.

15.
16.

17.
18.

19.
20.

Méla jste ve smlouve, ze nebudete pozadovat dalsi penize?

Smlouvu jste dodrzela?

DodrZel smlouvu OP?

Védéla jste, ze smlouva neni vymahatelna? Ze kdykoli miZete své rozhodnuti dité
darovat zménit?

Napadalo vas n¢kdy, ze by OP par dité neprevzal?

Napadlo Vas nékdy, ze by se jednomu z OP néco stalo, nemohlo by dojit k piedani
ditéte?

Obsahovala smlouva i aspekty stran osobniho zivota? (hygiena, zdravi, sex)
Obsahovala smlouva i moznosti dalSich vydaju v ptipadé Vasich vaznych zdravotnich
komplikaci? (i v ptipadé napt. GEU odnéti vejcovodi, nebo odnéti vaje¢nikt apod.)
Jak probihal soud o dit&?

Citila jste se, ze délate dobrou véc?

Oblast emocionalni:

—
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Nepozadovali po Vas pted NM psychologické vySetteni?

Jak jste se citila v dobé& 1écby?

Jak v dobé embryotransferu?

Jak v dobé¢ negativniho testu?

Jak v dob¢ pozitivniho testu?

Jak v dob¢ opakovanych pokusti?

Chtéla jste nékdy od rozhodnuti ustoupit? (kdy, proc, pro€ jste to neudélala)
Po pozitivnim testu nasledovalo, jaké obdobi, §tésti, rozpaky?

Tehotenstvi NM jste zvladala stejn¢ jako sva t€hotenstvi?

. Jak jste se citila béhem téhotenstvi, pocity se ménily?

. Blizici se porod, co ve vas vzbuzoval?

. Kdyz pfisly porodni bolesti, jak jste se citila?

. V ptipadé planovaného porodu jste se bala nebo tésila?
. Je pocit porodit své dit¢ a dité k piredani odlisSny?

15.
16.

Ptremyslela jste nékdy o pocitech ditéte?
Nemeéla jste potiebu vyhledat psychologa? Béhem 1écby, t€hotenstvi, po porodu nebo

pozdéji?



Priloha 2. Rozhovor

T: Dobry den, mohla byste se mi jen kratce predstavit, prosim?

R: Jo, jako kolik mi je let, 33, mam tri deti, 9 a 12, a malej bude mit rok, a cekam ted’ ctrty, jsem
s malym na materské

T: D&kuji. Pfejdeme prosim hned k tématu, odkud jste se o ndhradnim matefstvi dozvédela?
R: Mé¢ o to poprosila jedna moje znama, chtéla druhy a nedarilo se jim, tak se mé zeptala, jestli
bych jim nedonosila dite. Ja jsem ji nekdy hlidala déti, a tak ji napadlo, Ze bych to mohla byt ja
T: Jak dlouho jste se rozhodovala?

R: .....dlouho nééé

T: Dlvod jste znala?

R: Myslim, Ze nékolikrat potratila a uz nechtéli riskovat

T: Nebala jste se, kdyz jste se rozhodovala? Ja nevim, tieba myslela jste na néjaky rizika, nebo
jestli jste méla zivotni pojisténi?

R: nee,... no nevim, pravé ze tam byla takova ta ditvera z obou stran, tohle jsme neresili,
samoziejmé se resilo, Ze za tu nahradni matku se berou vlastné ndklady s tim spojeny

T: Mohla byste mi fict, jak je to s tim spojeny? M¢la jste néjakou smlouvu predtim, nez jste Sla
na transfer?

R: Ano, Ze souhlasim s tim, Ze budu nahradni matka, samoziejmé penize se tam jakoby neuvadi,
i kdyz tam bylo néco takového, jakoze viastneé, Ze se za to dava néjaka financni kompenzace, ale
to je mesicni, nekdo to ma samozirejmeé, kdyz chodi do prace a musi byt doma, ale ja jsem byla
myslim jesté doma s mladsim synem, ale tam je to spojeny s téma vitaminama nebo co vsechno

ta matka potrebuje tieba ...

T: A oni vam mésicné vyplaceli?

R: Jo jo, to jsme byli spolu domluveni, a pak vim Ze je to jesté néjak po porodu, ze snad udajné
do dvou let, jako, Ze to berou néco jako alimenty na to dité i kdyz ho u sebe jako nema, ale to
uz pak zalezi, jak se domluvi

T: To jsem nevédéla, ja myslela Ze je to castka tfeba pred tim, nez do toho ta Zena jde, a pak
podle toho, kdyZ se to podafi.

R: Ono zdlezi hodné na domluve, JO, jako je fakt Ze pritom zavedeni mé viastné davali néjaké
penize, napriklad treba 15 tisic, Ze jo, ted nevim, jestli to bylo predtim nebo az se to povedlo
nejsem si jista, ale kdyz to reknu takhle, Ze jsme se domluvili, Ze kdyz se to povede, Ze proste

treba mésicné a pak jednou za 3 mésice treba vetSi castku, ale to je na to domluve, nékdo



samozrejmé celou castku neda, furt je tam takova nejistota, dokud to dite nemaji v rukach,
nékdo treba neda

T: Kde jste fesili smlouvu?

R: No oni méli néjakou od notarky a tam jako ta castka viastné néjaka byla, ja jsem to méla
Jjako vsechno na sménku, ze kdyz bych couvia, ze to musim vsechno vratit, zalezi na domluve,
ja jsem vlastné tu nahradni matku delala 2x jo a stou druhou jsem teda jelikoz byla fakt z daleka,
tak si myslim, Ze jsme teda mnohem vic v kontaktu a rozuméli jsme si rozhodne vic a vidycky
Jjsme se na vSem viastné domluvili jo a naopak tady ti i kdyz jsme se znali praveé Ze dlouho tak
mela furt strach a doufam ze si ji nenechds a to ze, rikam, Ze ne

T: Funguje tam strach a uzkost?

R: samozirejmé asi z obou stran, spis treba od nich, protozZe ja samoziejmé nosim jejich dite,
stat se miize samoziejmeé

T: A napadlo vas, kdyz by se stalo nékomu z toho paru a mohlo by nastat situace, ze by se
rozesli nebo Ze by se stala n¢jaka vazna nehoda, napadlo vas nékdy, Ze by se tohle mohlo stat
a oni by si to dité neptevzali?

R: no jako asi, takhle jsem nad tim samoziejmé premyslela, i kdyz jsme se bavili, Ze by se
narodilo postizeny nebo néco,

T: O tom jste se s nimi bavila?

R: Ano samoziejmé jsme se o tom bavili, kdyby ndahodou se na to prislo v téehotenstvi jako Ze by
se to prerusilo samoziejmé

T: Kdo by se rozhodoval? Rozhodujete se vy nebo oni?

R: No ty si myslim Ze spis jako ja, je to taky na té domluve, ale furt, nez se to dité narodi, furt
Jjsem matka ja, a i kdyz se narodi tak furt jsem matka ja

T: Kdyz jste §la na transfer, tak jste podepsala informovany souhlas s lécbou v car?

R: Jo jo

T: Jako partnefi?

R: No to ted’ presné nevim, jestli jsem tam byla napsana ja jako partnerka, oni tam byli jako
manzelé a ja jsem tam byla s tim Ze jsem jako ndhradni matka, byla jsem tam psana samostatné
ja, ale co se tyce vajicek, tak ve zprave byla napsand ona, Ze prosté kolik ma let, Ze vajicka ma
takovi a takovi, vim Ze se tam taky resilo, ze ne ze bych byla jeho partnerka, ale ze kdyz jsem
s nim otéhotnéla nebo takovi véci ale ve smés jsme vidycky dojizdéli vsichni s tim Ze oni jsou
manzelé a ja jsem byla svobodna o to je to pak horsi kdybych ja mela potom chlapa vim ze je

vevr

T: Tam se potom musi i manzel se ditéte vzdat?



R: myslim, Ze to tak néjak funguje no

T: TakZe rozhodnuti vam trvalo jak dlouho?

R: asi zhruba tyden no, tam nebylo nad cim premyslet,

T: A hned jste véd¢la financni ¢astku?

R: oni bud nabidnou nebo si reknete, ted’ je to takovy, ze si vetSinou nahradni matka rekne

T: Ted uz je to asi jinak, nez kdyz bylo to prvni t€hotenstvi?

R: ...to je asi 7 let uz. Ale chci Fict 5 nebo 6 let zpatky to byla jako takova Seda zona to se mé
zdalo Ze je to hodné penez, ale kdyz jsem do toho Sla podruhé tak jsme se bavili o néjaké uplné
Jjiné castce, coz jako jsem si Fikala poprvé jsem si jako to rozpocitala do takové castky, Ze na
druhou stranu to byla smésna castka

T: A ty rizika myslim si, Ze si spousta zen neuvédomuje, dnes mate t€hotenstvi, mate dité, ale
¢lovék i tim porodem ne vlastniho ditéte miize piijit o délohu?

R: To mi pravé rikal pan doktor.

T: Mize pftijit vlastn€ o cokoliv, Ze byste riskovala to, ze byste uz ani dit¢ neméla, a pfitom vy
jste védela, ze 2 mae, ale dnes mate nového partnera, a dnes byste nemuseli mit to dité kvili
tomu, Ze porodite cizi dit¢, kdybyste dostala milion 2 nebo 3 je to malo, zdravi to nezaplati?
R: ano to je pravda

T: Rika se, Ze diive se &astky pohybovaly okolo 100 000 k&, jaké je to dnes?

R: treba 500 aj 600 tisic

T: Nékdo ty penize mit nemusi, co potom?

R: je fakt ze nékdo na to ty finance nema ale ja si rikam prece jenom to dité uz je na cely Zivot
T: Vsimla jsem si, Ze i na serverech to nékteti d€laji kvtli tomu ze, si nechtéji pokazit kariéru,
ceska republika to nepodporuje viibec, ale pokud to bude Zena, kterd samoziejmé nebude moct
mit své dité¢ ze zdravotnich diivodi tak je to jasna volba, ale tady ta pravé nemusi mit finance
na to, aby si to zaplatila? Co s tim?

R: to jsme Fesili na zacatku, Ze to nejde, aby si Fekla, Ze nechce pribrat, Ze nechce bricho rikala,
Ze to proste jde jenom ze zdravotnich diivodu

T: Takze toto bylo oSetfeno ze zdravotnich divodt?

R: samozrejmé rikala, Ze to nejde jenom ze zdravotnich ditvodu, Ze by to jinak neudélali, ze
proste musi mit papir od toho ze neni schopna donosit svoje dité

T: Téch 9 mésict jste se stykali?

R: ano, ona se mnou jezdila k doktorovi, kupovala mi vitaminy a takovi, samozrejme chtéla
abych mela néjaké omezeni, jo

T: Pozaduji néjaké omezeni, jestli je to otdzka domluvy nebo jestli je to taky n¢kde na papite?



R: neni to na papire, nenene...

T: Neftikaji? Chci, abys nekoufila? Neméla sex nebo tak?

R: ne ne ne, je to o té duvere

T: A muzete to porovnat, kdyz tuhle Zenu jste znala a druhou ne, je to jakoby jiné v tom, kdyz
vas zna a pozaduje to po vas na divéie zatimco, ta druha, kdyz vés neznala, méla to jinak, chtéla
to mit napsané?

R: Ne bylo to zhruba na stejno, tady ta, co me znala méla vic pozadavkii, ja jsem treba barvila
viasy, tak chtéla abych méla rousku, abych na sebe dbala, méla néjaké pozadavky, které nikde
psané nebyly

T: Ve smlouvé je prosté dané, Ze jste ndhradni matka, takze dit¢ odnosite, porodite a potom se
ho ztikate a oni si ho osvoji, on je rovnou otec?

R: A4 jad jsem vlastné matka, je jesté po porodu, nez probéhne zadost o osvojeni

T: A to dit¢ s vami jede domu nebo tam zistava?

R: ziistava tam a oni si ho berou domu, ona ziistava v nemocnici a ja jsem mohla jet domii, co
Jjsem rodila poprvé, Ze to byla novinka, koukali, ale tahle, co jsem uz chodila na gynekologii tak
chtéla, abych chodila k nému a ten o tom védél a v nemocnici je mél pripravit, samoziejmé,
..n0000... udélal neudelal, ale kazdy na to ma jiny pohled a nazor,

T: V zatizeni, kde jste se 1éCili, tam se chovaji profesionalné?

R: ano tam uz bylo takovych maminek nékolik tam se na to divali lepe (pookieje)

T: Na bazi ambulantnich prohlidek doktor o tom vé&d¢l, nijak na vas nepohlizel, se v§im byl
seznamen, v nemocnici se na vas divala jak?

R: ano jak vikam, tohle nékdo to obdivuje nekdo by to nedokdzal napied mozna s tim seznamil
par lidi, ale asi ne vSechny ....

T: A porod byl planovany?

R: No ja jsem mela termin, ale ona nebyla v terminu a oni ty déti nechtéji prendset, nevim jak
je to ted, a mela jsme vyvolavany porod vikali, o dva dny pozdéji, Ze mela min vody, tak to mi
vyvolavali, s tim Ze ja jsem tam zistala a maminka jela domu takze jsem komunikovala
s maminkou a rikala kdyby néco tak hned volej takze tam nebyla se mnou celou dobu bydlela
od nemocnice asi 2 minuty a vecer kolem 10.00 hodiny jsem ji volala Ze se asi néco déje a pani
doktorka mi Fekla, proc jim uz volate, kdyz se nic nedeje

T: Omlouvam se, Ze do toho skacu, ale v porodnici, kdyz jdete rodit, tam uz vi, Ze jste ndhradni

matka?



R: Rikala jsem jim viechno, Ze jsem jako nahradni matka, a védeéli, Ze uz tam jsem jako nahradni
matka, i kdyz furt matka jsem ja, a k porodu prijdou oba rodice, na porodnim sdle sedéla ona
se mnou, ja porodim, potom mé odvezli na gynekologii, abych tam nebyla mezi ostatnimi
matkami a détmi, kdyby nahodou a ona s tou malinkou ziistane na poporodnim na pokoji, nikdy
ani jednou ani podruhé jsem se o dité nestarala

R: Vy si ho ani nechovéate?

R: Ano, ani si ho nechovam jen se podivam, vidéla jsem, jak vypada, povidali jsme si, Ze vse
bude v pohode, ona tam zustala na pokoji, ja se jen Sla rozloucit a podivat se

T: Je to silny okamzik?

R: je, no, jeste, nez byl ten soud tak mi dekovala a doufala, zZe si to nerozmyslim, se svou
poradkyni to 7esila a radila mi co bych mela Fict a asi néjaka kurdtorka ji radila ze socialky,
ktera délala u nich doma pruzkum, aby mohli dité prevzit hned z porodnice, my jsme osvojeni
meéli v celku rychle asi 3 mésice, nékde to trva velmi rychle, nékdo to nékdy ale popotahuje, zZe
pry u nich byla i psycholozka, aby se, podivala, jestli se dokdze o dité postarat a jestli je
normalni (smich)

T: A myslite Ze pted tim nebo to je az po porodu?

R: To pravé nevim, to si resili sami, ale co vim, Ze jak méli malou doma, tak prisla socialka, u
soudu se mé ptali, pro¢ chci, aby byla s nima, ja jsem slouZila jako nahradni matka k tomu se
miuze kazdy vyjadrit, ja, kdyz reknu Ze jestli nechci, aby to dité bylo s nima, tak to dite jim
vezmou a nez se to vyresi, dité miize jit do décdku

T: A ta ochrana z vasi strany trva pil roku nebo déle? Biologicka matka porad zije v tom, Ze 1
po osvojeni mate narok?

R: Ja si nejsem jista po porodu, jestli jsem v rodném listé furt ja a nevim, jestli po osvojeni je
tam furt ona, ja se vzddavam prava na to dité, zatim jsem tam jen, nez si ho osvoji, soud rozhodne,
otec je tam furt a kdybych nesouhlasila, tak se to potahne déle, na jednu stranu, i kdyz me brali
Jjako matku, tak si myslim, Ze na ného narok nemam, prave Ze, radili mi, co mam Fict proc¢ chci
a jestli souhlasim, aby byla s néma v rodiné, jinak tam toho moc jako takhle nebylo

T: Vidate se?

R: no videla jsem ji, jsou z blizka, ale nevidame se, napiseme si, na FB vidim, Zze mala je uz
velka, ze zacatku jsme si psali, ale tatinek moc nechtél, ale nemela jsem s tim problém, kdyz
byla malinka mela 3 tydny si pamatuji, Ze jsem u nich byla, Ze jsem ji i chvilku hlidala, ale
prosté mé to nijak jako ne to, chvili jsem ji hlidala, mamince bylo blbe tak jsem ji hlidala, ale
nic jsem necitila, uspali jsme ji a Sla jsem domu, ale jinak jsme se nevidali

T: Povazujete tyto déti za vlastni?



R: ne, mam svoje déti, nepovazuji je za svoje

T: A mozna pftili§ osobni otazka, a po tom porodu, nic nepfislo, Zadné pocity?

R: Neee, byla jsem rada, ze uz jdu domu, zZe to mam za sebou, vlastne miij starsi syn byl jeste
maly a nemohl to pochopit néjak jsem se mu to snazila vysvetlit, ze miminko v brisku neni nase,
Ze je pro maminku, ktera ho nemiize mit a on opakoval, ze si ho nechame a dame jim dalsi

(smich), ale pak uz to pochopil

T: Jste pro déti piikladem?

R: co ja jsem chodila k doktorovi Fikal, ze jsem hodné plodna(Fika pysné), chodila jsem predtim
darovat vajicka, takze uz jsem o tom néco vedela, myslim ze na moje roky mam toho az az, ze
su teda jako dobra(s usmeévem), ze pravé ze doktor uz mi rikal, darovala jsem 4x 5x, vim ze
nékde nechtéji vice jak 3x, ze bych pak mohla byt spatna, pravé proto, zZe jsem téch vajicek méla
vzdycky hodné, aby se mi nestalo, ze bych prisla o vajecniky, potom jsem byla jesté, kde jsme
poprvé resili nahradni materstvi a to mi potom jeste volali, kdyz uz jsem cekala malyho svyho,
jestli bych nechtéla darovat, ale odmitla jsem kviili tomu Ze jsem chtéla syna, moje sestra chodi
a vim, ze ji rodice chtéli vyloZené a pak byla jesté jednou, ségra byla vickrat ale nevim kolikrat,
asi 8x, to bude a ptala jsem se ji jestli nema strach

T: To je takové vakuum u téch darkyn?

R: ja vim, Ze vidy vlastné hledaji vajicka, aby si sobé byli podobni, ale to jsem nikdy
nezjistovala, nikdy jsem nepatrala, komu

T: Hledaji podle poZzadavku vzhled, konic¢ky, vzdélani ...jakeé je vase vzdélani?

R: Ja mam teda bohuzel jen teda zakladni, délala jsem kadernictvi, ve tretaku mé ucitelka
zaskocila, Ze bych neudélala zkousky, takze jsem nesla, ale nékdo je rad, Ze aspon to dité bude
mit, Fikam, Ze néco se tam piSe, jaké ma vzdélani, ale nemohou ¥ict ze, ze mam zakladni, ze by
mé odmitli, to proste nejde

T: A kdyzZ se zeptam na druhé nahradni matetstvi?

R: to jsem si dala sama inzerdt na internetu, clovék najde inzerdat, jen jsem se divala jestli néco
a nasla jsem stranku, nevim, jak se jmenovala, ale nahradni materstvi, kde bud maminky hledali
nebo se nabizeli Zensky jako nahradni matky, tak bylo pokud mate zdjem napiste a tak rizné
emaily tak jsem to zkusila a psalo mi strasné moc lidi, strasne moc parii, psali mi i gayové, a to
jsem rekla, ze ne, to bych tam v rodném liste byla cely Zivot, taky z ciziny nabizeli docela velké
castky, a tohle, tak jsem resila jak by to bylo, jak by to probihalo, co se tyce soudu jako takhle,
a pak teda sem si psala s jednou, ktera byla z .... a ze by prijela, povidali jsme si, pokecali, rekli

Jjsme si, Ze pokud se rozhodne pro mé ze budu rdada a ze jsme si psali a ze se rozhodla teda pro



mé ze jsem ji padla a taky ze mela zdravotni problém, Ze md jednoho syna a ze po nem byla
tehotna 7x a ze vidy o miminko prisla, ze 2x se ji narodilo miminko, ten umrel a pak dalsi
holcicka asi ve 26. tydnu dostala otravu krve a ze taky umrela a ze ma velky barak, a ze by tam
to dité chteli, ale ze v néjaky mésici neni schopna své dité donosit a to jsme resili nahradni
materstvi v ..., na kazdou kontrolu prijela , i kdyz bydleli stovky kilometrii daleko, byla fajn, na
poprvé vajicko byla moznost a spermie méli svoje embryo méli svoje, ze jich meéli vic
schovanych, ze néjaké mela zamrazené

T: Tady jste pienaseli Cerstvé nebo zmrazené?

R: Taky zmrazené i kdyz rikaji ze cerstvé muize byt lepsi

T: Jak na vés pasobil personal?

R: ano tam byl super ona jezdila sama a tam jsme také jezdili do téch 3 mésicii, chodila se mnou
na kontroly, na kafé a byla strasné fajn, po 3 mésicich jsem jezdila na kontroly k nam

T: Byla méné tizkostna?

R: Myslim si, Ze neméla strach myslim si Ze, na to Ze jsme se neznali, ze jsme byli hodné
kamaradky, z niceho nic

T: Neprojevovala, ze by m¢la strach?

R: ale joo, taky mela strach, Fikala ze se tési a ze, doufa ze, se nerozmyslim, asi ty matky maji
vetsi strach, ze jsem to ani nebrala Ze bych si ho nechala, ale vzdy jsme se domluvili i co se tyce
meésicni kompenzace

T: Bylo to stejné ty kontroly?

R: Bylo to jinak, sménku jsme neméli, ja, kdyz jsem potrebovala, tak jsem ji zavolala, jinak kdyz
Jjsem potiebovala

T: A sménka funguje kdyZ to neprobéhne tak ze by se méli penize vratit?

R: Mélo by to tak byt ale tim, Ze viastné jsem samoziejmé necouvla, tak se vSechny smenky
zrusily, tady jsme to také méli vypocitané do urcité doby, taky si zjistovala, Ze by 2 roky po
porodu by mel manzel davat alimenty nebo néco takovyho

T: A je to tak?

R: No my jsme si to (nedomluvila)..., no ja pri tomto soudu nebyla

T: A kdyz jste rodila? Byla tady zase s vami?

R: Ted nevim, jestli tady byla, viastné jsme sli na kontrolu a bylo domluvené vyvolavani, takze
tady zustavala, a byla tady se mnou do porodu, ale vim, Ze u toho prvniho byl soud jen jeden,
co si pamatuju a tady u toho byli 2, myslim Ze o osvojeni a Ze ji md jiz v peci, a to vS§echno
probéhlo beze mé

T: A postup pii porodu probéhl stejné?



R: Ano, pak tam byla. S malinkou na pokoji néjaké ty dny a jako s ni jsme v kontaktu stdle,
piseme si furt

T: Ani tady vas nenapadlo? Da se porovnat zkusenost, pocit?

R: prislo mi to stejny a prislo mi, Ze jsem védéla vice

T: SpiSe ta informovanost a emoce se neménili?

R: Myslim, ze jsem mela vétsi pocit, Ze je tato vice vdecna, ze byla Stastna

T: Cim by to mohlo byt, ze vas nezna?

R: To nevim mozna tim, zZe o ty deti prisla, mozna jako vic, Ze se ji ty deti narodily a musela se
s nima loucit

T: Jste v kontaktu?

R: jojo, vse v klidu, fotky a malého mi posila, znala i mého predchoziho partnera

T: Myslite, Ze je dobfe, Ze s vami ten kontakt udrzuje nebo si myslite ze je lepsi odsttihnout
kontakt?

R: asi zdlezi, za tu dobu, co jsem jezdila, zZe jsme se vice poznali, Ze jsme kamaradky, ale zas
kdyby to byl nékdo, kdo by se jen zajimal, jak se dari tomu miminu

T: Tahle se zajimala i o vas a vaSe déti?

R: ano ano, vice nez ta druha, citila jsem, Ze neslo jen o dité, vidéla jsem, zZe kdyz se mala
narodila, zZe jsem ji porodila, dala mi i darek, a i tak mi piSe a potési mé, miizou byt takovy, Ze
zjisti, Ze dité je v poradku a nic jiného je nezajima, miize jim jit jenom o to

T: Nevadi vam to?

R: Neee, jsem rada, zZe jim mala déla radost, Ze je rada, Ze ji maji kolikrat jsme si psali, pise a
dekuje, Ze bychom se stavili, pozdravit, a tak, ale vidy nam to néjak nevyslo, rikam, kdyz se ta
mala narodila, tak i presto prijela, sly jsme na obéd, neni to, Ze se mald narodila a tim to hasne,
a napiseme si obcas treba na Vanoce

T: Je to pro vas lepsi, ale co kdybyste s ni kontakt nem¢la?

R: asi by mi to nevadilo, ale tady za tu jsem rada, jednou jsem mela delat nahradni matku
Slovakiim, ale byli zviastni, mezitim jsem se dala dohromady s manzelem, a resili jsme to, Ze
deti nema, a ze deti by chtél, takze jsem resila i s ni, Ze bych do toho neméla chodit, kdyby chtel
dite bud svoje nebo ndahradni matku, ale oboje uz ne, nakonec jsem teda rozhodla i pro manzela
R: Ano, byli jsme v zacatcich a on déti nemél, nechtéla jsem to, aby to pro néj bylo tézke

T: Coz je asi plus, kdyZ jsou Zeny samy, a je to snazsi?

vvvvvv

ale uz néjakejch dam priklad 8 let a uz jsme méli deti spolu, a uz to nebylo takovy jako uz ..



T: Ale s ptedchozim partnerem jste spolu nebyli v ndhradnim matefstvi?
R: No to jsme spolu byli celou dobu, u obou nahradnich, decka ho moc nemusi, on aj kdyz ted’

prijde tak jen sedi,

T: Takze partnera jste méla?

R: Ano deti jsem méla uz na svete, uz jsem to neresila, a i kdyz jsem mela partnera, tak jsem
delala nahradni materstvi, samozirejmé tam byli néjaké problémy, ne zZe pomaham druhym, Ze
mél strach, Ze to dité nebylo jeho, nebo takhle, v urcitych okamzicich to bylo (moc o tom nechce
mluvit).....

T: Myslite, ze by to délal nékdo zadarmo, ze obcas je to matka, v ramci rodiny, kamaradce
naptiklad, ale pro ciziho ¢lovéka?

R: Kdyby to bylo v rodiné, v moji rodiné, tak bych to asi zadarmo udélala, ale pro cizi si myslim,
ze by to nikdo zadarmo neudélal, nevérim tomu, u toho prvniho jsem ani nepiemyslela, ze
rano do prdce, hodné jsem zezacatku veSila penize, financni stranku, pritom u té druhé jsme
byli domluveni na uplné jinou castku, ta byla ochotna dat cokoli, aby to dite méla, vidéla jsem,
Ze o to dité vic stoji, tam uz jsem chtéla pomoct, ze neresila penize, jestli mé da vic nebo min, i
mym deétem kupovala darky, tam jsem byla rada, Ze jsme se vybrali navzdjem

T: A kdyz jste tak blizké, sdélila jste ji, Ze se vam narodil syn

R: ano, pak doktor Fikal, Ze bych si uz mela dat oddych, Ze prece jenom ty vajicka, ty déti, ze
preci jen nahradni matka je vétsi zasah do téla, Ze uz nedoporucuje, ale samoziejme novy chlap,
co za to stoji, Ze se postara a sdélila jsem ji, Ze se budu vdavat, Ze budu rodit pro sebe, Ze su
konecnée stastna

T: Nefesili jste nikdy, ze jeji je zdravé a vaSe vlastni je postizené?

R: Ne neresili jsme to vitbec, Ze se narodil takovy a takovy a samoziejmé jsem rikala Ze bych
ho nevyménila a nic

T: A ta prvni to vi?

R: Ano ona rozvazi léky a znad doktory, snazila se pomoct teda mi vikala, Ze jsem bldzen, Ze jdu
do dalsiho, ale Fikam, protoze on je hodny a zlaty proto do toho jesté jdu, jenze pro malyho to
bude pokrok, bude mit nekoho, kdo ho tahne, proto do toho jdu, zZe je maly hodny

T: Znate né€koho jiného, kdo proces podstoupil??

R: Ano

T: Jsou nastaveni tak stejné, kdo by to ud¢lal a ted’ ho to mrzi, koho by to mrzelo, Ze by chtél

dité zpatky?



R: Ne, kamaradka to zkusila, ta to vidéla u mé, a nosila dité gayiim, ta bude v rodném liste
pordad, to jsem Fikala, Ze to bych nechtéla

T: A vite proc?

ze Slovenska, ona byla s ditétem po porodu, Ze jsou jako par

T: Homosexuéalové to maji v CR zakazané!

R: No oni prosté nabizi vic penéz, no to ja prave nevim, jak to bylo, ale vim, Ze byli jako par a
T: Ona asi partnera neméla?

R: Méla myslim si, ze méla

mi unik4, jak je to s tim osvojenim?

R: ja si myslim, zZe ona, kdyz si ho osvoji, a ja zZe kdyz se ho vzdam, tak si myslim, Ze proste
narok nemam, ona vlastné taky byla dvakrat, a chtéla po treti, ale ted ma prcka svojeho,
s novym partnerem, ktery bude mit za chvili prave rok

T: Kdyz jste se spolu bavili vnima to stejné?

R: Ona taky vikala s tim jednim, ze nakonec zustal sam, a Zze mu pomdahd maminka a ze ta mala
ma vsechno, ze kolikrat se ma to dité asi lepe nez u normalnich rodicu

T: Ja vim Ze kolikrat miZe byt normalni rodina, muZ a Zena a nedaji tem détem zhola nic.

R: ale proste u nds ta legislativa je, ze by se to nemélo tolerovat, ja znam pripad ze na
messengeru a facebooku je pan asi gay a on si chtél adoptovat dité a nechtéli mu ho dat ale
nakonec si mohl adoptovat jen dité s Downovym syndromem, odmalinka, uz asi 4-5 let ze
normalni mu nedaji a daji mu postizené, naopak kdyz se to dité narodi tak ze za to nemiize ne
ze by mé za to nékdo odsuzoval, ale rekne si ma postizeny décko a chce dalsi vikam, takhle kdyz

Jjsem byla tehotnda jsem mélo vSechno v poradku a nikdo netusil ze se mohl takhle narodit

T: Potiebuje n€koho, kdo ho potahne.

R: ale kdyz se narodil nemiize prece za to jaky je, mamka rikala, Ze se budeme soudit
s doktorem, Ze to urcité vedel ale ja rikam, Ze mi to za to nestoji

T: On je to screening.

R: pocitacové ja vim, je tam nékde, Ze je néjakeé riziko, zda se, Ze je vSe v poradku, je to tam

napsané

T: Nékdo si mysli, ze kdyz tam je vSe ok, ale nemusi byt, ale dnes je urCité méné postizenych

déti, nez kdyz to bylo diive.



T: Po vés zadatelsky par nechtél n¢jaka kritéria?

R: ne, nechtél

T: Pomohla byste tomu, kdo by mél jen zdravotni indikaci?

R: ano urcité, na jednu stranu ja takhle pomuzu, a doufam ze by nékdo pomohl mé, ale nékdo,
kdo je zdravy a jenom kviili tomu, Ze je homosexudl si nemyslim, Ze je to nejlepsi,

T: Vy teda vite, ze jich je hodné nebo da se to najit na néjakym serverech?

R: Neni, nemyslim si, Ze nekde presné nejsem, ale na internetu se toho da najit hodne, kdekoliv
T: Centrum matku nenabizi?

R: co Fikali, Ze jim treba reknou, Ze je potreba nahradni matka a zZe oni si musi ji najit sami a
kdyz potom prijdete tak ok, ale nehledaji vam to ne

T: Myslite si, Ze by bylo dobré, aby se uzavtel néjaky institut, kde by se tyto zeny mohli schazet
nebo si myslite, Ze je to véc, spis si to uzavfit a netesit to, jestli by pomohlo, diky tomu, aby
zena nasla cestu se rozhodnout? Mit vice oficidlnich informaci?

R: asi by to podle mé nebylo spatné néjaky spolek, jestli by se néjaka nahradni matka
rozhodovala, jestli do toho jit nebo nejit myslim si, Ze by to bylo fajn, aby si s nékym o tom
mohla povykladat, jo

T: Takhle vlastné ¢lovék hleda na internetu nepodlozené informace.

Samoziejmé, takhle ta matka musi véfit uz od zacatku, kdyz do toho jdou, ale nikdy o sob¢
vlastn€ nevi vSechno a nevi, jak to dopadne.

T: A smlouvu tam spolu jdete podepisovat nebo pred tim fesite, co do ni date?

R: zalezi jak kdo, u prvni to bylo vse nachystané, a u druhé ani nejsem si jista, jestli jsem
néjakou smlouvu mela, vim, Ze jsme to resili hodné ohledné tech penéz, a tak ale nevim

T: Je tam napsand véta, jestli se po porodu rovnou ditéte vzdavate?

R: No nevim, jestli je to ve smlouve, to neni smlouva, je to jen souhlas.

T: Ona ta smlouva vlastné neni vymahatelna, jakoZe ja matka se vzdavam ditcte?

R: ne ne, tohle tam neni

T: Pravné se tesi finan¢ni stranka?

R: ne pravné viibec to se resi jenom mezi lidmi potom

T: Ale nemélo by se to psat?

R: ne to je pouze na té duvere jak u koho, u prvni jsme meli smenky, aby védeéli, kolik mi dali,
takhle druha mi to poslala na ucet vzdy kdyz jsem si rekla, kolik a presto bylo napsana nejaka
castka, od které se to postupné odecitalo, a pak rikala, ze viastné po dobu dvou let ze po porodu
mi bude posilat danou castku ale je i fakt, ze viastné meésicné jsme tam méli napsano 15 tisic,

ale podle toho soudu mi ten zbytek dala hned a nemela ditvod to natahovat, ja si myslim, ze to



nefunguje tak, ze by dal nékdo hned celou castku a tim si myslim ze mésicneé, jsou to ty uhrady
béhem toho tehotenstvi, a po porodu

T: Tteba to Zivotni pojisSténi to vas nenapadlo, Ze nabizi ten par?

R: ne ne to nas néjak nenapadlo

T: Takze v dob¢, kdy jste se rozhodovala byste néjaky takovy oficialni spolek uvitala? Prave
pro vic informaci?

R: Jo jo, myslim si, Ze to neni Spatné

T: Sestinedgli ve vas nevzbudilo n&jaké pocity?

R: Nene, byla jsem rada, ze jsem se vratila domu, za détmi, za svou rodinou vlastné si nedokazu
predstavit, byla jsem rdda, Ze jsem viastné oboum pomohla, Ze jsem nebyla nikdy takovy typ, ze
bych se chodila bavit na diskotéky a tak, mé bavilo hlidat déti a tak, spis takovej rodinnej typ,
ucitelce jsem hlidala déti, treti se jmenuje po mé, ta si mé chtéla adoptovat

T: Vy jste z Giplné rodiny?

R: Vim, Ze rodice se rozvadeéli, kdyz jsem byla mala, mam sestry

T: Nic Vam nechybé&lo?

R: ne

T: A co okoli? Rodingjste to vse fekla a vSichni to védeéli?

R: V okoli jsem to tak Fikala, nékteri lidi jsou zly samoziejmé, nékdo to odsuzuje, ale treba
mamincin bratr to odsuzuje, ale mamka se mé tehda zastala a rika co kdybys to potieboval Ty?
Ale miize se stdt, ze ten, co to odsuzuje, by tu pomoc taky nekdy potreboval, jsou lidi teda, ta
druha rikala, Ze ma zlou sousedku, oni ji to nerekli, ona nosila umele bricho i pred synem, aby
nerekli, ze proste z niceho nic ma doma dité, ona vika ze oni jsou nékteri takovi zIi a dokdzala
to asi celou dobu utajit, viastné nekdo néco rekne a pak se to tahne, ale pak teda nevim jestli je
to pravda, ale Ze asi je to dany, Ze do urcité doby by se to mélo ditéti Fict

T: Dit€¢ mé pravo, znat svlij ptivod.

R: ona Fikala, Ze ji to teda Fikali asi ve 3 - 4 letech, myslim si, Ze si ani nedokdzu predstavit, jak
to tomuto diteti vysvetlit, ale ta druha je prej chytra a ze to i tomu jejimu synovi vysveétlili, to
Jjsme byli délat tieba i tehotenské fotky kde ma na pamatku moje bricho

T: Snazila se i ta druha to tajit?

R: ne, proste ta druha se bala, jak by to dopadlo, kdyby néco se stalo, kdyby nékdo néco rekl a
uz by se to tahlo, ale to dite by neméla hned, ze by to dite dali do décaku treba na piil roku, ja
Jjsem u toho soudu proste nakonec nebyla, ona vola ze jestli bych nemohla prijet, Ze by jsme si

dali obéd a vilastné mi rekla, ze uz je to vSechno vyreseno, ze se divila ze to je brzo, nékdy se to



miuizZe tahnout az 2 roky, vlastné staci, aby nahradni matka vekla ze neni spokojena, aby to dité
patrilo do té rodiny a pak se to tahne znova

T: Takze vy jste uvazovala i o tfetim, ale pfiSlo do toho vase manzelstvi?

R: ano, prisio to viastné, ja jsem ho znala uz od détstvi on je starsi jak ja

T: A uz jste byli v kontaktu.

R: ano ja uz jsem mela jit na zavedeni, ale ja jsem byla furt nejista, ale me prislo, zZe byla
psychicky nevyrovnand, Ze méla az moc velky strach, ale to jsem vSechno resila s tatinkem

T: Ale co kdyby ten par selhal, dokazala byste si to dit¢ nechat?

R: Mozna asi jo, mozna asi jo, pokud by mi ho nechali, nevim, jak to funguje, asi jo, nez aby
zustalo nekde v néjakym kojendaku, tak bych si ho asi nechala, ale nevim, jak to tam je, sleduju
skupinku, tam je péstounka, kterda ma dité ve své péci, a da to dité pryc, to bych nedokdzala,
kdybych ho méla vychovat, tohle ji jiny, kdyz ho date hned pryc, ja to dité prosté ho hned
odevzdam

T: Je néco, co vam vadilo?

R: myslim si, ze ne

T: Castka byla domluvena predem?

R: ne, az po transferu predem ne, rekla jsem, ze kdyby to nevyslo, tak bysme to zkusili znova, i
kdyz ta druha mi rikala, jestli chces, dam ti penize uz ted, ale ja jsem nechtéla, ta prvni jediné
az potom, co se to povedlo

T: Genetické vySetteni prob&hlo?

R: Ano

T: Béhem tchotenstvi jste se na dité¢ vazala?

R: nevazala (vic nic k tomu nesdélila)

T: S postupujicim t€hotenstvim se pocity nemeénili?

R: nee, tak clovek pribird, Ze jo, to je to nejhorsi, ale to jsou pochybnosti, ale s pritelem to tou
dobou bylo divoky, takze mi to bylo jedno

T: T¢hotenstvi nebylo rizikoveé?

R: ne

T: O dité jste se bala?

R: Ne ne, bylo vse v poradku, tak nebylo potreba se obavat

T: Podruhé to bylo lepsi?

R: Ano, vypadalo zZe uz jsou s tim vice seznameni, zZe jsem nebyla prvni

Dité jsem videéla, kdyz se narodilo, ale hned ho méla maminka



Po porodu jsem dostala na zastavu tablety, podruhé jsem je nepotrebovala, mozna jak to telo
funguje, Ze to dité nechce

T: Zpét k té legislativé, vy nemate nikde napsano, Ze jste nahradni matka, ktera odnosi a porodi
dité, doma takovou smlouvu nemate?

R: U prvniho jsem podepsala souhlas, zZe jsem jejich nahradni matka. Mozna bych doma néco
nasla, ta prvni prisla s tim, Ze souhlasim, Ze budu ndahradni matka pro né mozna jako jo, ale
nemyslim si, Ze by tam bylo napsano, Ze hned po porodu bych jim dité predala, to vse zarizovali
oni, da se Fict, Ze jsem o tom ani nevédéla.

T: Nepiemyslela jste, ze by se vdm mohla néco stat?

R: nepremyslela, byla jsem vzdycky v poradku

T: Ve smlouvé jste neméla zavazek, ze po nich nebudete chtit dalsi castky?

R: to zalezi fakt na domluve, no nékdo dostane penize dokonce az po osvojeni, ja jsem viastné
dostala c¢astku po porodu od tech druhych zaroven, protoze piivodné jsme byli domluveni, Ze mi
penize daji behem 2 let, financni castka je spojend s tehotenstvim a porodem

T: Nepozadovali po vas psychiatrické vySetieni?

R: Ne, nepozadovali

T: Nikdy vas nenapadlo, ze byste to neud¢lala?

R: Ne, byla jsem rozhodnuta, ja mam svoje déti, jsem rdda, Ze jejich jsou zdravé

T: Vadilo by vam nebyt s nimi v kontaktu?

R: ne, nevadilo, kdybych je nevideéla

T: Vite, ze vas muze to dit¢ oslovit nékdy v budoucnu?

R: oni to té prvni uz rekli, Ze tato maminka té méla v brisku, ale ona ma 7 let, myslim, Ze to jako
jeste nechadpe

T: Myslite, ze ta maminka se do ditéte hned zamiluje?

R: ta druha urcite, ta ji i kojila, chtela s ni mit vétsi kontakt, kviili tomu se ji povedlo kojit, tri
meésice odsavala, co tri hodiny mléko, aby ziskala laktaci, ta mi hladila i bricho, myslim, Ze ta

druha ke vsemu méla bliz, mit ho rada hned



