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Uvod

Jako téma pro svou diplomovou praci jsem si vybrala vytvarny projekt pro prvni
stupent zékladnich Skol. Toto téma mé okamzité oslovilo, protoZze hlavnim zamérem projektu
bylo, aby déti prozivaly vytvarné Cinnosti svymi smysly. To povazuji za velmi dulezité,
ale domnivam se, Ze ve Skolni praxi zna¢n¢ zanedbavané. V tradi€nim vyucovani ptevazuji
zrak a sluch nad ostatnimi. Tyto smysly jsou samoziejmé pro lidské poznani nezbytné,
ale také hmat, Cich a chut’ jsou v lidském Zivoté nenahraditelné. Maloktery ucitel umozni
svym zaklim, aby ¢innost, kterou se uci, poznali co mozna nejvice smysly. Nejspi$ je tomu tak
kvili nedostatku Casu. Je zapotiebi probrat co nejvice uciva a aktivity, pti kterych by dité
naptiklad poslepu ohmatavalo pfedmét, by zabraly spoustu drahocenného Casu. Ve vytvarné
vychov€ jsou idealni podminky pro zastaveni se, pro probuzeni smysll, povidani si
a premysleni o svété, ve kterém déti ziji. Zde vSak nardzime na dal$i problém. Vytvarna
vychova je brana spiSe jako podruzny pfedmeét nevelkého vyznamu. Ucitel, kterého stoji
pfiprava na hlavni hodiny, jakymi jsou napfiklad matematika nebo cesky jazyk spousty
energie, rad¢ji sdhne ve vytvarné vychové po Cinnosti, kterou déti spiSe vice méné zabavi.
Ve vytvarné vychové je vlastné jedno, zda ucitel détem zada, aby nakreslily obrazek dle jeho
déti pochopi, proziji svét kolem sebe a volné se vyjadii. Nebo to jedno neni? Urcité ne.
Alesponn détem to jedno neni. Tradicni pojeti vytvarné vychovy déti nijak neobohati.
Nezanecha v nich zazitky. Radost, nadSeni déti, ale také rozvijeni détské citlivosti a rozsiteni
moznosti, jak zdci mohou poznavat svét je diivod, pro¢ by ucitelé méli obétovat Cas 1 energii

pro vypracovani projektu.

V soucasné dob¢ stdle vice pedagogii nachdzi nesporné vyhody projektového
a problémového vyucovani. Jako velkou vyhodu ucitelé shledavaji propojenost jednotlivych
veédnich obort pii takovémto typu vyucovani. Détem se dostavaji komplexnéj$i poznatky.
Informace z riiznych pfedmét do sebe zapadaji jako Casti skladanky. A tak, ackoli je projekt
realizovany ve vytvarné vychové, znacné presahuje hranice tohoto predmétu. Zalezi pouze
na pedagogovi, jak téma svého projektu uchopi a jakym smérem jej povede. Kazdy projekt je
tak original, jelikoz i1 ¢lovek, ktery jej vypracoval je jedinecny.

Ucitelé, kteti jiz zrealizovali n&jaky projekt, souhlasi, Ze déti jsou vice motivované.
To povazuji za dal$i vyhodu projektu oproti klasickému typu vyucovéani. Takovyto zplsob

udeni déti t&3i a je jim blizsi. Zaci touzi co nejvice proniknout do problematiky projektu a tak



se neziidka stava, ze informace vztahujici se k tématu vyhledavaji ve svém volném case.
O tom jsem se sama piesvedcila, kdyz pii realizaci vlastniho projektu za mnou déti chodily
a svefovaly se, co se doCetly, nebo co nového nasly v jeho souvislosti. Potvrdila jsem si tak,
ze vybér tématu je nadmiru dilezity, aby déti zaujal a pohltil. A tak, ackoli jsem s realizaci
vétsiho projektu neméla téméf zadné zkusenosti, byla jsem rada, e téma starovékého Recka
a feckych baji bylo, dle mého ndzoru, vybrano dobie. Baje a povésti maji velmi blizko
k pohadkam, objevuji se v nich nadpiirozené bytosti a déji neskutecné véci. DEti tak mohly
naplno uplatnit svoji fantazii a pfedstavivost, tudiz bylo pro né téma ptitazlivé.

o~

Diplomova prace je rozdélena do dvou ¢asti — teoretické a praktické. V teoretické ¢asti
se zabyvam vyvojem vytvarné vychovy od jejiho zavedeni do Skol az po soucasnost, jejimi
vyraznymi proménami a riznymi piistupy k tomuto piredmétu. Vytvarna vychova je
v soucasnosti vymezena ramcovym vzdélavacim programem, proto se timto kurikuldrnim
dokumentem zabyvam v dalsi kapitole. Dale jsem shrnula historii projektového vyucovanti,
jeho vyhody, nevyhody a nutné podminky pro jeho vypracovani. Teoreticka Cast je zakoncena
kapitolou o akénim uméni. Tomu se vénuji podrobnéji, jelikoz prvky akéniho umeéni se

objevuji v praktické ¢asti diplomové prace.

Druha c¢ast diplomové prace popisuje prubéh vytvarného projektu, ktery jsem
vypracovala a nasledné realizovala na zakladni Skole. Ten se sklada z podtémat, které na sebe
navazuji a vytvari kostru projektu. Kazdé téma je vytvarnym celkem, ktery je realizovan
v dvouhodinovém bloku. Cinnosti jednotlivych vytvarnych celkii jsou podrobné rozepsany.
Text je doplnén vypovéd'mi zakd, jejich postfehy a komentafi, a také moji vlastni reflexi,

r~r

ve které se ohlizim za zrealizovanou hodinou.



1 Teoreticka Cast

1. 1 Vyvoj vytvarné vychovy

Vytvarnd vychova se objevuje v Ceskych Skolach uz v 18. stoleti za vlady Marie
Terezie a to pod ndzvem kresleni. Hlavni vyukovou metodou byla tzv. metoda kopirovaci,
pozdéji nahrazena obkreslovanim za pomoci sité¢ soutfadnic. Hlavnim cilem pfedmétu bylo
piipravit a vychovavat zaky k praktickému femeslu. Tato podoba vytvarné vychovy ptetrvala

az do konce 19. stoleti.

Na pfelomu 19. a 20. stoleti se na détsky vytvarny projev pohliZzi s neobycejnym
zajmem. Détska kresba je studovana za ucelem zkoumani duSevniho vyvoje détského autora.
Na druhou stranu vzriistajici zdjem o détsky vytvarny projev prameni z tehdejSiho kulturniho
trendu, ktery obdivuje uméni pfirodnich narodii a spontaneitu vytvarného projevu. Tyto rysy
nese také détska kresba. Vychova odmitala jakékoli pedagogické vedeni z obavy ovliviiovani
procesu détské tvorby. Objevovaly se dalsi tendence vytvarné vychovy, druhd svétova valka

viak zamezila jakémukoli dalsimu vyvijeni tohoto pfedmétu.’

Brzy po valce v 50. letech 20. stoleti se Ceskd vytvarna pedagogika ocitla pod tlakem
nastupujici ideologie. T¢é podléhala celkovd podoba, struktura i cile vytvarné vychovy.
Problematickéd situace v nasi zemi se pfenasela z negativniho mysleni a citéni dospélych
na déti. Citové vazby, aktivita 1 sebevédomi déti bylo zna¢né ochuzeno. Snaha na tento stav
reagovat se projevila u fady vytvarnych pedagogt v 70. letech 20. stoleti, ktefi citili potfebu
obnovit duchovni hodnoty, které se v té¢ dobé vytracely. V dialogu s ostatnimi uciteli se
zrodily nové podnéty a myslenky, vymezily se dilezité otazky vytvarného vzdélavani
v primarni Skole. Postupem c¢asu vyplynula nova piedstava o moznostech predmétu. Hlavni
zménu vidéli pedagogové v zarazovani témat s hlubokou myslenkou, kterd by podporovala
duchovni rozvoj ditéte. SnaZili se o motivovanost vyuky a navozovani zazitka, aby dité bylo
myslenkové i emocné zaujato pro vytvarnou ¢innost. Navic podporovaly myslenku integrace

poznatki z ostatnich oborti do vytvarné vychovy. >

Po politickém zlomu v 80. a 90. letech dostava vytvarna vychova znacné rozriznénou

podobu. Ta je ddna rliznym pohledem pedagogli na obsah vytvarné vychovy. Vznikaji

L CIKANOVA, K.. Wytvarnd vychova a jeji teorie v ceskych zemich ve svétovych kontextech. Praha: Karlova
univerzita, pedagogicka fakulta, 1998. s. 1-4.
2ROESELOVA, V. Proudy ve vytvarné vychové. Praha: SARAH, 2000. s. 9,10.



vychovné koncepce, které odrazi odlisné filosofické postoje k otazkam lidské existence.

Tyto tendence, nazyvajici se téz programové linie, se ze zacatku realizuji piedevSim

na zakladnich lidovych S$kolach, nyni zikladnich uméleckych skolach.” O definovani

a rozliSeni jednotlivych tendenci se pokusily K. Cikanova a V. Roeselova.

1.1.1 Programové linie ve vytvarné vychové

V publikaci V. Roeselové Proudy ve vytvarné vychové se mizeme setkat s detailnim

délenim jednotlivych tendenci do osmi odliSnych programovych proudl, urcenych podle

vudc¢ich osobnosti. Kazdy koncept vsak lze zatadit do jedné ze Ctyf programovych linii,

jak uvadi K. Cikénova:

1.

3.

Prvni programovou tendenci je tzv. art-centricky pristup, zastavanou pedagogy

1 teoretiky soustfedénymi kolem prof. Dr. I. Zhote. Tato skupina z okruhu brnénskeé
katedry vytvarné vychovy se predstavila v publikaci R. Horacka V dialogu s uménim
(1994). Koncept se snazi posilit dimenzi umélecké a estetické formy, hledd vztah mezi
vytvarnou vychovou a profesionalni uméleckou tvorbou. Usiluji o pfiblizeni uméni
divédkovi tzv. animaci. Ustfedni myslenkova linie tohoto pojeti je zaZitek-dialog-

interpretace.

DalSi programova linie se zabyva vizudlnim charakterem vytvarné vychovy,
predev§im vSak procesem vytvarného vnimani. Tendence byla oznafena jako
video- centricky programovy proud. Zastava myslenku S. T. Coombse, podle které
vytvarna vychova pfedevs§im uci vizualné myslet a podnécovat k vlastnimu nalézani
systému symbold, protoze vizudlni komunikace se d&je prostiedkovanim téchto

vizualnich symboli. Cesky teoretik video-centrické linie je J.Vanéat.

Tteti koncepce se zabyva détskou zkuSenosti vSedniho dne. Vede k pfiblizovani se
k zivotu, kdy dité¢ prostfednictvim vytvarného procesu poznava okolni svét. Hlavni

piedstavitelkou programové linie nazyvané téz gnozeo- centricka je V. Roeselova.

3SOBANOVA, P. Kapitoly z didaktiky vytvarné vychovy. Olomouc:Univerzita Palackého, 2006. s. 74.



4. Posledni pojeti vytvarné vychovy vychazi z nazoru, ze dit€ ma sebe samého spatrovat
jako tviirce vytvarného projevu, stejné jako vnimatele. Stiedem zajmu je duchovni
stranka lidského byti. Prozivani svéta pomoci smysli je pro animo-centricky proud
zdrojem zazitkl a zkuSenosti. Pomoci nich dité spatfuje svét v novych souvislostech.
Hlavnimi reprezentanty animo-centrického proudu jsou pfedevsim J. David (Vytvarna
vychova jako smyslovy a duchovni fenomén-kapitoly z moderni historie a filosofie
predmétu), M. Pohnerovd (Duchovni a smyslova vyuka) a J.Slavik (Artefiletika,
Od vyrazu k dialogu).*.

1.1.1.1 Duchovni a smyslova vychova

Jak jiz bylo zminéno vySe, tento koncept byl navrzeny M. Pohnerovou. V ném
se zabyva otazkou, co je vlastné pro vzdélani a vychovu déti dilezité. Podle ni by vychova
meéla vést predev§im k vnitini svobodé a tim 1 k uvédomeéni si vlastni identity. Dit€ vnima
okoli svymi smysly, uvédomuje si jej, proziva a tak nachdzi duchovni sounaleZitost se svétem.
V tomto pojeti vychovy neni dilezita vyslednd prace déti, nybrz soustiedéni, pochopeni
a prozivani. Dit¢ nemtize zcela pochopit objekty, které jej obklopuji, aniz by se jich dotklo,
citilo je, prozilo. Na pfemysleni o okolnich vécech potiebuje Cas, coz se stava ¢im dal t&ézsi
v dneSnim uspéchaném svété, jehoz spech se projevuje také ve Skole. Duchovni a smyslova
vychova tuto moznost nabizi. Jak piSe sama autorka: ,,Prirozenou obranou proti nesmysiné
povrchni rychlosti bude zpomaleni, které povede k hlubsimu a intenzivnéjsimu prozZivani
Zivota““.

M. Pohnerova déli duchovni a smyslovou vychovu do tfi hlavnich ¢asti: O vSem

Zivém, Poznavani sebe sama a Vnéjsi a vnitini prostor Zivota.

V prvni ¢asti O v§em Zivém se uclitel s détmi pousti do objevovani tajemstvi rostlin,
zvitat a Cloveka, které vede k ucté a pokote pied vSim zivym. Déti se zabyvaji seminkem
rostliny, vajickem ptaka. Dotykaji se a hladi dokonalé struktury nesouci v sob¢ zivot. Uvazuji
o vajickach vSech zivorodych tvorh, vcetné Cloveka. Jikry pozoruji pod mikroskopem
ana zakladé¢ tohoto pozorovani vytvoii kresbu ¢i malbu. Hluboce pifemysli o poslani

jednotlivych druhi zvifat a tim 1 dochézi k poznani svého poslani ve svéte.

* CIKANOVA, K., Vytvarnd vychova a jeji teorie v ceskych zemich ve svétovych kontextech. Praha: Karlova
univerzita, pedagogicka fakulta, 1998. s. 11-12.



V druhé casti Poznavani sebe sama déti pracuji s koncentraci a soustfedénim se
na vlastni smysly. Po dokonalém duchovnim uvolnéni, kdy dochéazi k plnému uvédomeéni si
svého fyzického 1 duchovniho j4, nastava uvolnéni smyslové. Déti se dotykaji svého obliceje,
kresli sviij autoportrét na zaklad¢ haptického vnimani skutecnosti. Vyjadiuji barevné viing,

chuté, sluchové vjemy. To vSe pii pozorném soustiedéni se na sebe sama, na své nitro.

V ¢asti nazvané VnéjSi a vnitini prostor Zivota se déti uéi radosti z obdarovani
milovaného Clovéka. Dary jsou malickostmi, mohou se zdat béznymi vécmi, avSak jsou
neobydejné tim, Ze jsou darovany s imyslem pot&sit. Proto déti vyrabi darky nedarky. Septaji
krasnd slova do obalky, chytaji viiné nebo svétlo do sackl, predaji kaminek nezndmému
clovéku. To samo déti u¢i skromnosti, ldsce a radosti z malych udalosti a prostych véci

a obohacuje jejich duchovni Zivot.°®

1.1.1.2 Artefiletika

Artefiletika je moderni pojeti vytvarné vychovy, které se vyviji v Ceské republice
od devadesatych let 20. stoleti. Sviij zdroj nachazi v arteterapii, coZ je psychoterapeuticka
disciplina vyuzivajici vytvarnych aktivit k odstraiovani psychickych a socialnich problémd.
Artefiletika lezi na pomezi arteterapie a vychovy. Stejné jako arteterapie, si dava za cil
sebepoznavani a rozvijeni socialnich dovednosti Clovéka a to prostfednictvim vytvarnych
aktivit. Na rozdil vSak od arteterapie, artefiletika neni zamétend pouze na 1écbu. Dal§imi cili
tohoto vyukového pojeti je zazitkové poznévani clovéka a jeho kultury, rozvijeni

emociondlnich stranek lidské osobnosti a rozvijeni tvofivosti.

Pro artefileticky vedenou hodinu je typické kruhové uspotadani skupiny. V kruhu se
déje vétSina aktivit probihajicich v hodiné. Kruh vytvaii hranici mezi redlnym svétem
a svétem vyrazové hry, je symbolem bezpeci, proto se také nekdy nazyva kruhem bezpeci.
V kruhu jsou si vSichni rovni, proto 1 zafazeni ucitele do kruhu mé tento symbolicky vyznam,

coz jej dokaze priblizit k détem a vytvofit pocit vEétsi sounalezitosti.

S POHNEROVA, M. Duchovni a smyslovd vychova: 1. dil. Poli¢ka: Fantisk, 1992.s. 1,3,4,13,14,16.
8 ROESELOVA. V. Proudy ve vytvarné vychové. Praha: SARAH 2000. s. 186,187.
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J. Slavik se ve své publikaci zminuje o n€kolika fazich, dulezitych pro artefiletickou

hodinu. Podle négj se artefileticka hodina sklada z téchto ¢asti:

1. Ledolamka - Pro artefiletickou hodinu jsou dulezité ritudly. Ty, které otviraji hodinu,
se nazyvaji tzv. ledolamkami. Maji za ukol rozehiat déti a naladit je na nasledujici
¢innosti. Proto jsou voleny dynamické hry, rytmické fikanky 1 aktivity, které¢ se
n¢jakym zpltsobem vztahuji k umélecké kultufe nebo ty, jejichz tématem jsou

mezilidské vztahy.

2. ZtiSeni — po rozehtati nasleduje zklidnéni, které predchazi dalsi fazi hodiny, v niz je
zapotiebi se ztiSit a soustfedit. Pro déti tento ritudl tvoii jakysi pielom mezi
skute¢nosti a fantazijnim svétem. Zklidnéni miZe byt docileno intonaci ucitelova

hlasu, relaxacni chvilky, kdy maji déti zaviené o¢i nebo poslechem hudby.

3. Motivacni vstup — ucitel uvede déti do tématu pomoci vypraveéni pohadky, piibéhu
nebo ozivovani vzpominek. Tato faze hodiny ma za cil motivovat Zéky k vyrazové hte,

ktera nasleduje.

4. Vyrazova hra — J. Slavik vymezil vyrazovou hru jako aktivni imaginativni proces,
vnémz se rodi estetické zazitky. Lze ji tedy chéapat jako vytvarnou tvorbu, obcas
doplnénou hudbou ¢i dramatickym vyjadienim. V této ¢asti hodiny se déti soustiedi

na tvorbu. Sdélovani proZzitki a pociti bude naplni nasledujici faze hodiny.

5. Reflexivni dialog — Je povaZovan za dllezitou aktivitu, kterd by se neméla piehliZet.
Dialog se vztahuje k zazitkim z ptedchazejici ¢asti hodiny. Jeho cilem je popovidat si
o pocitech a dojmech zvyrazové hry. Dé&ti srovnavaji sviy pohled na zaZzitky
s ostatnimi, nachazi rozdily a shody. Tim se uci tolerovat odliSnost kazdého ¢lovéka.
Soucasti reflexivniho rozhovoru je také nachazeni souvislosti mezi vlastnimi projevy
vyrazové hry a projevy z umélecké oblasti. Déti jsou poucené o kulturnich poznatcich
a souvislostech. Informace jsou vzdy pfimétené jejich véku. V dobé vymezené pro
reflexivni rozhovor se nachazi misto nejen pro piipadné feSeni problémii vzniklych pii

vyrazové hie, ale také pro prosté podéleni se o radost z tvorby.
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6. Zavérefny rituil a rozlouceni — Ma za ukol pfenést déti ze svéta fantazie znovu
do reality, rozlou€eni a rozpusténi skupiny. Pro tento ritudl ndm postaci chvilkové
posezeni nebo postani v kruhu, pfipadné se zavienyma o¢ima. Poté se ucastnici hodiny

rozlouéi.’

Reflexivni rozhovor je pro artefiletické pojeti vyuky klicovy. Kazdé dilo, které
ve skupin¢ vznikne, se stava predmétem nasledného dialogu. Ten rozviji duchovni a citovou
sounalezitost s ¢leny skupiny. Lze tedy fici, Ze tento vyukovy koncept ma nejen preventivni
ucinky pted stavy citové vyprahlosti nebo socidlniho odcizeni ditéte, ale také muze ditéti,

nachazejicimu se v tomto stavu, znaéné& pomoci.®

Zpusoby pro vytvarné vyjadieni nachazi artefiletika v klasickych vytvarnych
prostfedcich jako je kresba, malba, modelovani a riizna prostorova vytvareni. V artefiletické
hodiné se mohou objevit i aktivity z jinych uméleckych obort, jako je naptiklad tanec, hudba
¢1 dramatizace. Proto se nechala artefiletika inspirovat ak¢ni tvorbou, ve které se tyto aktivity

navzajem prolinaji.

Jednim z principt artefiletiky je kladeni dirazu na individualitu vyrazového projevu.
Hodnoceni by se tedy mélo opirat o originalitu projevu, ocenit a povzbuzovat déti k radosti

z tvar¢iho procesu. °

7 SLAVIK, I. Vytvarné carovani (artefiletika pro predskoldky a mladsi Skoldky). Praha:Univerzita Karlova, 2003.
s. 10,156,164,165.

8 ROESELOVA, V. Proudy ve vytvarné vychové. Praha: SARAH 2000. s. 194.

9 EXLER, P. Skola muzejni pedagogiky 4 : Kapitoly z artefiletiky. Olomouc: Univerzita Palackého, 2007, s. 83
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2.1 Ramcovy vzdélavaci program

Ceské skolstvi se jiz delsi dobu potykalo s problémy, spojené s vyukou na $kolach.
Upozornovalo se na nizkou efektivitu vyuky, odtrzeni vyuky od zivotni reality, zanedbavani
individualni stranky zdka a jeho specifickych potieb. V tvahu se pfili§ nebraly déti
s vyukovymi problémy, déti handicapované ani déti nadané, které potiebuji individualni

piistup stejné tak, jako Zaci s riiznym typem znevyhodnéni.'

Jako vychodisko z této situace byla snaha o vytvofeni nového statniho dokumentu,
ktery by udaval zdvazny ramec pro jednotlivé obory v soustavé vzdélavani, tzv. Ramcovy
vzdélavaci program (RVP). V disledku kurikuldrni reformy ceského skolstvi vstoupil

v platnost dne 1. 9. 2005.

Novy systém kurikularnich dokumentt byl vytvofen na irovni statni a urovni Skolské.
Statni uroven piredstavuje Narodni program vzdélavani, ktery vymezuje pocatecni vzdélavani
jako celek, a Ramcové vzd€lavaci programy, jez udavaji zdvazné obsahy ptedSkolniho,

zakladniho Skolniho, stfedniho skolniho a jiného vzdé€lavani.

Na zakladé Ramcového vzdelavaciho programu si jednotlivé Skoly vytvari vlastni
skolni vzdélavaci programy (SVP), podle kterych se uskute¢iiuje vzdélavani na jednotlivych
skolach. Tvorba SVP se d&e na trovni $kolské. Strategie v oblasti vzdélavani je popsana
v tzv. Bilé knize, kterd je ptistupnd jak pedagoglim, tak i osobam, nepracujicim ve Skolstvi.

Stejné tak $kolni vzdélavaci programy jsou pfistupné vSem osobam k nahlizeni."

2.1.1 Klicové kompetence

Vzdélavani zakd podle ramcového vzdélavaciho programu sméfuje k rozvoji
klicovych kompetenci, které predstavuji soubor znalosti, dovednosti a postoju dilezitych pro
rozvoj osobnosti a uspéSny Zivot ¢lovéka ve spolec¢nosti. Stanoveni klicovych kompetenci
jako hlavniho cile vzdélavani je nejvyraznéjs$i zmeénou, kterou soucasnd reforma pfinesla,
nebot” osvojeni si pouze souboru znalosti a védomosti jako hlavniho cile vzdelavani se

ukézalo byt nedostacujicim.'

SOBANOVA, P. Kapitoly z didaktiky vytvarné vychovy. Olomouc:Univerzita Palackého, 2006. s. 19.

1 JERABEK, J.; TUPY, J.; LISNEROVA, R ; et al. Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani.
Praha: VUP, 2007.s. 7.8.
2 SOBANOVA, P, Skola muzejni pedagogiky. Olomouc: Univerzita Palackého, 2007.s. 32
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Kli¢ové kompetence nestoji samostatné, nybrz se navzajem prolinaji a dopliuji. Jsou
to predevSim kompetence k uceni, kompetence k feSeni problému, kompetence socialni

a personalni, kompetence ob¢anské, kompetence pracovni a kompetence komunikativni.

Rémcovy vzdélavaci program charakterizuje klicové kompetence nasledovné:

Kompetence k uceni

74k je schopen samostatné vyhledavat a tfidit informace. Zna smysl a cil uéeni, ma
k uceni kladny vztah. Dokaze sam pozorovat a experimentovat, z ¢ehoZ je schopen vyvodit
zaveéry. Uziva obecné znamé terminy a uvadi je do souvislosti a utvaii si ucelenéjsi pohled

na matematické, spolecenské, ptirodni a kulturni jevy.

Kompetence k FeSeni problému
Vnima nejriznéjsi problémové situace a vyhledava informace pro jejich feSeni.
Dokéze kriticky o problému piemyslet a samostatné jej feSit. Své rozhodnuti pro feSeni

problému umi obh4jit. PIné na sebe bere odpovédnost za zvolené feseni.

Kompetence komunikativni
Své myslenky dovede srozumitelné a kultivované sdélit a to jak v Gstnim tak
v pisemném projevu. Zaroven naslouchd ndzoru ostatnich, dokaze se vhodné zapojit

do rozhovoru, je tolerantni k mySlenkam spoluzakd.

Kompetence socialni a personalni

Zak dokaze pracovat ve skuping, ucinn¢ se podili na praci. Je tolerantni a ohleduplny,
snazi se vytvaret pfijemnou atmosféru ve skupiné. Pomize tam, kde jej pozadaji o pomoc.
Rozumi tomu, ze prace ve skupin¢ je v mnohém efektivnéjsi nezli prace jednotlivee, jelikoz

se zde uplatiuji zkuSenosti vSech lidi ze skupiny.
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Kompetence obéanské

Dokaze respektovat presvédceni ostatnich lidi a s tctou pfistupuje k jejich vnitinim
hodnotam. Vazi si kulturniho bohatstvi a tradic. Zaujimé pozitivni postoj k uméleckym diliim
a kulture. Chape ekologické problémy soucasnosti, snazi se pfirodu chranit a dale nepfispiva

k jejimu niceni.

Kompetence pracovni

Zachazi bezpecné s materialy a nastroji. Dodrzuje bezpecnostni podminky pfi praci,
chépe jejich dilezitost. Dokéze zhodnotit vysledek své pracovni ¢innosti, vazi si jej a s tictou
pristupuje 1 k vysledklim prace ostatnich. Pti praci vyuziva znalosti 1 s jinych oborti, aby jeho

prace byla co nejucinné;jsi.

2.1.2 Vzdélavaci oblast Uméni a kultura

Vzdélavaci obsah RVP je roz¢lenén do nékolika vzdélavacich oblasti. Oblast, v niZ se
realizuje vytvarnd vychova, se nazyvda Uméni a kultura. RVP vytyCuje v kurikuldrnim

dokumentu o¢ekavané vystupy, ucivo a pripojuje charakteristiku této oblasti.

Charakteristika vzdélavaci oblasti Uméni a kultura

Vzdélavaci oblast umoziuje Zaklim nazirat na uméni a kulturu jako na nenahraditelnou
cast lidské existence. Kultura spolecnosti se promita do kazdodenniho Zivota, at’ uz ve formé
chovani, prace nebo oblékani. Uméni by méli Zaci chapat jako specificky prostiedek
komunikace, kterd probihda formou uméleckych prosttedkd. Uméni vypovida o vnéjSim
1 vnitinim duchovnim zivot¢, jez se navzajem prolinaji a ovliviiuji.

Je kladen diraz na umélecké osvojovani svéta, skrze néz se realizuje rozvijeni
estetického citéni, tvofivosti, citlivost k vnimani umeéleckého dila. V tvofivych ¢innostech se
uplatiiuje mimoslovni vyjadfeni pomoci bodu, linie, barvy, tvaru, zvuku nebo gesta. Zaci se
seznamuji s vyrazovymi prostiedky, specifickym jazykem vytvarného umeéni a vytvarnymi

dily.
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Ocekavané vystupy
RVP déle stanovuje ocekavané vystupy a ucivo, tzn. vzdélavaci obsah, ktery ma zak

na konci prvniho (1., 2. a 3. ro¢nik) a druhého obdobi (4. a 5. ro¢nik) umét.

Ocekévané vystupy jsou formulovany jako praktické dovednosti, které mohou byt
ovétitelné v bézném zivoté. Ty by mél zak umét a nasledné osvojené ucivo ucelné uplatnit

V praxi.

Ucivo naproti tomu je rozepsano do jednotlivych tematickych okruht a slouzi jako
prostiedek k dosazeni oc¢ekavanych vystupt. Takto rozepsand ¢ast s u¢ivem ma informativni

funkci pro $koly, které se pii tvorbé SVP rozhodnou, do kterého roéniku jej zafadi.

Jelikoz si ramcovy vzdélavaci program klade =za cile rozvijeni schopnosti
spolupracovat, oteviené¢ komunikovat, podporovat rozvoj tvofivého i logického mysleni,
samostatné feSeni problémi, i1 pfibliZovani vyuky Zivotnim zkuSenostem déti a Zivotu ve svéte

vlibec, piipravuje tak piiznivé prostiedi pro vytvaieni a realizovani projektt ve Skolach.

B JERABEK, J.; TUPY, J.; LISNEROVA, R.; et al. Ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani.
Praha: VUP, 2007.s. 13-16, 62. Dostupné z <http://rvp.cz/informace/dokumenty-rvp/rvp-zv>.
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3.1 Projektova vyuka

Slovo projekt 1ze pouzit v rizném kontextu slova. At uz je toto slovo uzito
ve stavebnictvi, managementu nebo pravé pedagogice, vzdy vSak znamena dlouhodobou,
organizovanou ¢innost, jez je realizovana za Ucelem dosdhnuti konkrétnich vysledkl a tim

padem k uskutecnéni néjakého umyslu.

V souvislosti s projektem v pedagogice se mluvi o tzv. projektovém vyucovani. To je
podle nékterych autorti chapano jako komplexni metoda vyucovani (S. Vrana), podle jinych

jako specifickd vzdélavaci strategie (M. Kubinova).

Projektové vyucovani je zaloZeno na zmén¢ postaveni ucitele a zaka, aktivnim pfistupu
zaka ve vzdélavacim procesu, tymové spolupraci, propojenosti poznatkli z riznych obort a

vede vZdy ke konkrétnimu koneénému produktu.

Historie projektové vyuky

Projektovd metoda vznikla jako disledek kritiky tradicni herbartovské Skoly.
Odpiircim tohoto tradi¢niho modelu vyucovani se nelibilo zdmérné potlacovani détskeé
aktivity, odtrZzenost vyuky od zivota i od détské zkuSenosti. VyuCovani se soustredilo
na ucitele, ktery byl zakiim jedinym zdrojem poznani. Celé vyucovani smétovalo k pasivité
ditéte, memorovani teoretickych poznatkt, které vSak Zaci nechépali a nedovedli je pouzit

V praxi.

Hnuti, které se objevilo v 90. letech 20. stoleti, se nazyva reformni pedagogika.
Odrazela snahy o zménu charakteru Skoly, jelikoz jiZ nevyhovovala pozadavkiim té doby.
Hnuti dalo vzniknout pragmatické pedagogice, ve které lze najit zaklady projektového
vyuCovani. V ¢eském Skolstvi realizaci projektii podporovaly vzdelavaci programy Narodni
Skola a Obecna Skola. Nyni je zatazovani projekt na Skolach velmi zadané, k cemuz piispél
i Ramcovy vzdélavaci program, ktery nabizi moZnost integrovat poznatky v ramci

vzdélavacich oblasti.'

“TOMKOVA, A.; KASOVA, J.; DVORAKOVA, M. Ucime v projektech. Praha: Portal, 2009. s. 9-13.
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3.1.1 Projektova vyuka ve vytvarné vychové

V sedmdesatych letech zacali vytvarni pedagogové nahlizet na vytvarnou vychovu
z jiného pohledu. Jejich cilem bylo pfedev§im rozvijet zdka citove 1 moralné. Vidéli dilezitost
v prohlubovani vztahu déti k okolnimu svétu i dotykani se problému mezilidskych vztahii.
Proto hledali témata nesouci tuto mysSlenku a zaroven témata dovolujici, aby se na né bylo
mozno divat z vice thli pohledu. Tim se snazili hloubé&ji proniknout do problému a prekonat
tak pouhé povrchni nahliZzeni na néj. Pozvolna se tak zrodila vytvarné projektova vychova,

ktera stoji v popiedi zajmu také soucasnych pedagog.

Vytvarny projekt ma sva specifika. Lze pozorovat odliSnosti mezi vytvarnymi fadami

a vytvarnym projektem:

Vytvarné rady jsou kratké a srozumitelné utvary, v nichz pfevazuje jedna hlavni
myslenka. Rozvinuti této myslenky se vétSinou déje v nekolika na sebe navazujicich krocich.
At uz se vytvarna fada realizuje v jakékoli podobé (vytvarny cyklus, metodicka tada,

tematickd nebo srovnavaci fada), vzdy sleduje problém z jediného pohledu.

Vytvarné fady jsou vychozim bodem projektového vyuCovani. Vytvarny projekt je
promyslen delsi dobu a vétSinou se také odehrava v delSim casovém useku. Zpracovava
hlavni problém a to z co nejvice Ghli pohledu. Riznym nazirdnim na problém vystupuji
na povrch necekané asociace a drobné odbocky. Jedno téma, jimz je cely projekt provazan
vétSinou nese hlubokou a zdvaznou myslenku. Tato mySlenka by méla byt pro Zaky dostatecné
atraktivni a blizka, aby udrZela jejich vnitini motivaci a chut’ problémem se po delsi dobu
zabyvat. Jak dodava V. Roeselova: ,,Kazdé téma je nosné*. Tudiz 1 témata nevyznamna
mohou byt hluboka. Tuto hloubku do namétu vkladame my sami. Je tedy zfejmé, Ze projekt
muizeme stavét na témet jakémkoli tématu. Vyhnout bychom se vSak méli jeho pfilisné Sifi.
Jednak, neni ani mozné obsahnout vSechny myslenky, které se nam v souvislosti s tématem
vybavi, za druhé, nosna myslenka by se mohla pod tihou jednotlivych naméti rozmélnit tak,

ze by nebylo mozné splnit pedagogicky zamér, s kterym jsme do projektu vstupovali.

Dulezité¢ je, rozvinuti hlavni mySlenky a jeji nasledné rozpracovani do dil¢ich
vytvarnych uloh. Projekt potfebuje ve svém uspofadani tad, a proto zplsob fazeni ndméth
v projektu je neméné dilezity. Nezbytnosti je, aby vytvarné aktivity byly mezi sebou
v logické navaznosti. Pfi nedodrzeni této podminky, by se projekt mohl snadno zmeénit

v pouhé chaotické fazeni jednotlivych pohledii na problém.
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Jednotlivymi ndméty prostupuji informace mimo pole plsobnosti vytvarné vychovy.
Poznatky z ptirodovédného, filozofického nebo sociologického oboru se prolinaji nejen
projektem, ale 1 vSednim Zzivotem kazdého z nds. Proces vytvarného poznavani sméiuje
k zakladim obecnych jevl a vztahd. Védni obory tak nabizi vytvarné vychové urcité zazemi.
Ugastnici projektu chapou nosnou myslenku nebo problém v celé jeho §ifi a dokazou o ném
uvédomeéle a poucené¢ premyslet. Pedagogovi se tak dostava do rukou ndstroj pro hlubsi
poznani jeho zak.

Struktura zpracovani hlavniho tématu je vzdycky jind. Osobity pfistup k feSeni
problému vnasi do projektu vytvarny pedagog a to svymi vlastnimi zkuSenostmi, nazory
a postoji vuci lidem 1 svétu. Vytvarny projekt, ackoli je jiz néjakym zplisobem strukturovan,
neni uzavieny Gtvar. Mze byt doplnén a upravovan podle potieb. Zak sam mize piispét pii
jeho tvorbé, miize do néj vnaSet nové podnéty a napady. Fakt, Ze se zdk na projektu muze

podilet, zajistuje jeho staly zajem a motivaci.

Jak V. Roeselova dodava, pro projekt je neméné dulezity vybér vytvarnych technik.
Jelikoz je projekt rozvrhnuty na praci v nékolika mésicich, je nezbytné, aby ucitel détem
nabidl Sirokou Skalu postupl a technik a tak se vyhnul jednostrannosti projektu, kterd by
mohla vyvolat nezdjem zaku a oslabit jejich motivaci. Neni také mozné uzivat jediné vytvarné
techniky nebo postupu proto, ze kazdy ndmét si zad4d rGzné provedeni, kviali odliSnému
vyrazovému ladéni. Uz pfi pfipraveé projektu tedy musi ucitel premyslet o vybéru vytvarnych

materiald a nastroju tak, aby cela skladba byla co nejvice vyrovnana.

SROESELOVA, V. Rady a projekty ve vytvarné vychové. Praha: SARAH 1997. s. 28-29, 33-34.
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4.1 Akéni uméni

Na konci 50. let vznika v riznych ¢astech svéta umélecky proud, jez je nazyvan akéni
umeéni, nebo téZ umeéni akce. Tento ndzev je zastfeSujicim pojmem pro rozmanité umelecke

tendence, kterymi jsou: action painting, land-art, body painting, performance a happening.

Charakteristickym rysem vSech uméleckych tendenci spadajici do akéniho uméni je
diiraz na cistou kreativitu, casovy rozmér uméleckého dila a postaveni umelce i divaka
do jin¢ho nového svétla. Tim se tento umélecky proud zaslouZil o novy pohled na vytvarné
umeéni. Akéni umélci ve své tvorbé volné Cerpaji podnéty z riiznych oblasti uméni, jako
na ptiklad divadlo, hudba nebo tanec. Snazi se o propojeni sféry uméni a redlného Zivota,

nebot’ si uvédomuji, jak moc se uméni vzdalilo od Zivotni skutec¢nosti.

Rozdil oproti tradicnimu pojeti umeéni miizeme sledovat v tom, ze pro umélce neni
dilezity vysledny vytvor, nesnazi se o vytvofeni artefaktu. Stftedem z4jmu je predev§im sama
akce, jeji pribéh, pocity, prozitky. I. Zhot ve své knize Akéni tvorba uvadi: ,,Do tviirciho
procesu je zapojena veskera bytost tviirce (ale take divika), predevsim vsechny jeho smysly,
nikoli pouze oko a ruka‘. Pozustatky z akce jsou vétSinou dokumentace jejiho prib¢hu a to ve

formé fotografii nebo filmu, které slouzi k pfipomenuti toho, co se béhem akce odehralo.'®

4.1.1 Land-art

Jak jiZ nadzev napovid4a, zemni uméni je Uzce spjato s pfirodou a dénim které se
v ni odehrava. Umélecky proud vznikl v na konci 60. let ve Spojenych statech americkych.
Pochazi z uméleckého sméru zvany minimalismus, od né¢hoz se odtrhl a vydal se vlastni
cestou. Tato cesta smétovala pry¢ z uzavienych galerii rovnou do piirody, kde se umélecké
tvoteni déje pod Sirym nebem. Umélci si uvédomuji dilezitost ptirody pro ¢loveéka, tvori
v krajin€, pfeménuji ji a tak odkryvaji dalsi, novy pohled na uméni. Dila land-artistli nejsou
tradi¢nimi artefakty. Um¢élci se nesnazi o co nejvétsi trvanlivost vytvort, naopak, protoze
chapou piirozené pfirodni déje vzniku i zéniku, vystavuji sva dila proménam pfiirody

a nebrani jejich neodvratitelné destrukei.

Umélci, kteti se touto koncepci zabyvali, pojimali praci v pfirodé osobitym zpisobem.

American Michael Heizer pftetvarel terén krajiny velkoploSnymi zasahy, uskute¢novanymi

16 ZHOR, I.; HAVLIK, V.; HORACEK, R. Akcni tvorba. Olomouc: Rektorat univerzity Palackého, 1991. s. 10.
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pomoci tézké stavebni techniky. Angli¢an Richard Long pojimal tvorbu v krajiné jako obtad.
Po sbéru pfirodniho materidlu, predev§im vétvi a kameni, nésledovalo jejich skladani
v dlouhé pasy ¢i kruhy. Mezi Ceské umélce zastupujici land-art patfi Jan Stehlik, Zorka
Saglova nebo Milan Knizak.

4.1.2 Body art

V doslovném piekladu body art znamena télové uméni. Tato umélecka tendence,

vyvijejici se v 60. letech v Americe, uziva jako hlavni vyjadiovaci prostfedek lidské télo.

Body artisté se soustied’uji na nejniternéjsi pocity, na prozitek svého téla. VSimaji si
pocitl, které jsou jim zprosttedkovany pomoci jejich smysli. Nechéavaji se zasypavat piskem,
prozivaji hapticky kontakt s ohném, vétrem, vodou. Jindy, stejné¢ jako Samani pii davnych
kultistickych obtfadech, se snazi o pfeménu své osoby v néco nadskutecného. Pretvari svou
bytost do jinych podob pomoci li¢eni jak téla, tak i obliceje, pouzivanim rtiznych masek

a kostymu. Jindy télo samo prezentuji jako umélecké dilo.

Tomas§ Ruller se na jedné vystavé predstavil svou performaci Pakuleni. Pfed divaky se
vrhl do hromady bilé sadry, v niz se cely obalil. Poté vstal a zjevil se pfihlizejicim cely
zahaleny bilym prachem. Potlacil tak svou identitu, pisobil uméle a strnule. V krajni podobé
body artu je télo vystaveno extrémnim podminkam — hladu, Zizni, setrvani ve strnulé pozici
po nékolik hodin 1 fyzické bolesti — to vSe se zamérem zjistit, co télo vydrzi, kde konci jeho
moznosti 1 jaké omezeni nam piindsi. S timto zdmérem se Jan MlCoch pustil do své akce
Velky spanek. Cela udalost se konala v pidnim prostoru jednoho prazského palace. Mlcoch si
zavazal oCi a zalil usi voskem. Poté se nechal zavésit za ruce a nohy na tramy krovu. Zustal
sam a vnimal prozitky svého téla z bolestivého stavu. Jinou podobu body-artu méla akce
Yvese Kleina, ktery pouzival modelek jako zivého stétce. Modelky se macely v modré barve

a pak nasledné otiskly své t&lo na platno dle Kleinovych pokynt. 7, '*

7 MORGANOVA, P. Akéni umeni. Olomouc: J. Vacl, 2009. s. 7,8,14,15.
18 ZHOR, I.; HAVLIK, V.; HORACEK, R. Akcni tvorba. Olomouc: Rektorat univerzity Palackého, 1991. s.
17,18,23-26.
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2 Prakticka cast

2.2.1 Vytvarny projekt Starovéké Recko

Pro svilj vytvarny projekt jsem si vybrala téma starovéké Recko. Z nepieberného
mnozstvi ndméth jsem se rozhodla realizovat pravé zminéné téma a to z nékolika divodu.
Na toto téma se lze divat z mnoha uhli a tak ve své bohatosti nabizi téméf nevycCerpatelny
pocet moznosti jak jej realizovat. Dal§im diivodem bylo, ze z pohledu déti je téma dostatecné
pritazlivé a dokaze tak zaujmout a motivovat k vytvarné Cinnosti. Dale to byla moznost
integrace riznych obort do vytvarného projektu, at’ uz to byly informace z oblasti literatury,
prirodovédy, historie nebo dé&jin umeéni. Jelikoz myty a bdje nam predavaji jisté moralni
ponauceni, 1ze jejich platnost nachazet v jakékoli dob¢€, nevyjimaje tu nasi. To se stalo dalSim
klicovym faktorem pro vybér pravé tohoto tématu. DEti mohou v rdmci projektu uplatnit své

zivotni zkuSenosti z oblasti mezilidskych vztaht a celkového prozivani svéta.

Do vytvarnych ¢innosti se snazim co nejvice zapojit vSechny smysly déti. Fakt,
ze v uspéchané dob¢ 21. stoleti jsou lidské smysly ¢im dal méné citlivé, nelze popfit.
Nejvyuzivanéj§im smyslem se jevi zrak. Do ustrani se naopak dostaly smysly jako sluch,
hmat, chut’ a ¢ich. V§imame si vibec, jak voni nova kniha? DokaZeme si uvédomit, jaké
potéSeni nam piinasi hmatovy kontakt se zajimavym povrchem materidlu? Umime se jesté
zastavit a naslouchat se zaujetim hlasu ptakti? Pravé zvySovani smyslové citlivosti pfi

vytvarnych ¢innostech bude jednim z cili projektu.

Organizace projektu

Projekt jsem koncipovala pro déti navstévujici 4. a 5. ro¢nik zékladni Skoly. Déti
v tomto veéku jiz zvladnou narocnéjsi ukoly, jelikoZ jejich jemna motorika je rozvinutéjsi.
Pravé zrucnost byla pfi nékterych vytvarnych ¢innostech velice dilezitd. Projekt jsem chtéla
realizovat na malotfidni skole. Velkou vyhodou byl nizsi pocet déti ve t¥ideé (12 zakl) a také
klidné a pfirodni prostfedi malé vesnice, ve které se Skola nachazi. Pravé okoli bylo pii dvou
vytvarnych akcich vyuzivano. Projekt tedy probihal z vétsi Casti ve tiidé a za priznivych

podminek také ve venkovnim prostiedi.

Cely projekt je tvofen deseti vytvarnymi celky. Témata jednotlivych hodin

postupovaly od skuteCnych wudalosti, které mohou byt dolozeny archeologickymi
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vykopavkami a plynule piechazely do fantazijniho svéta mytil, baji a povésti starého Recka.

Projekt vyvrcholil zavére¢nou oslavou a hostinou.

Kazdy vytvarny celek je popsan v jednotlivych podkapitolach. Na zacatku jsou vzdy
vytyc€eny cile, kterych jsem se snazila dosahnout v prib¢hu hodiny. Déle pak pomicky, nutné
pro realizaci vytvarnych akci. Poté nasleduje podrobny popis jednotlivych cinnosti,
motivacnich 1 vytvarnych, které byly napldnované na danou hodinu vytvarné vychovy.
Na konci kazdého vytvarného celku probihal rozhovor, ve kterém se déti vyjadfovaly
k otazkam, které souvisely se zaZitky z hodiny i z jejich vlastniho Zivota. Odpovédi jsou
zaznamenany v ¢asti nazvané Vypoveédi zaka. Poté nasleduje moje vlastni reflexe, v niz
hodnotim priib¢h hodiny, nové poznatky, zajimavosti, ale 1 pfipadné nedostatky hodiny, které
se pii jeji realizaci objevily. Pro predstavu pritbeéhu vytvarnych ¢innosti je kazdy vytvarny

celek doplnén nekolika fotografiemi z hodiny.
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2.2 Realizace projektu

2.2.1 Pismo davné civilizace

Vytvarny cil

Predstavit archeologicky nalez obsahujici pismo z obdobi minojské kultury a nechat se
Jim inspirovat pii vytvarné ¢innosti. Rozvijet vizualni citlivost a fantazii pfi tvorbé vlastniho
pisma. Vnimat hlinu jako vytvarny materidl svym hmatem, modelovat ji a zanechavat v ni

stopy rtiznych predméti.

Material a pomitcky

Pro nazorné piedstaveni pisma davané civilizace jsem vyuzila knihu Nejveétsi
archeologické objevy 20. stoleti od J. a H. Malinovych, v niZ se nachéazi fotografie hlinénych
tabulek obsahujici ryté pismo a obrazek disku z Faistu. Dale jsem si piipravila pro kazdého
arch baliciho papiru pfiblizné ve formatu A4, ktery byl urcen k zmackani, kladivkové papiry,
cerné tuse a Spejle. K tvorbé disku jsme pouzili keramickou hlinu a k ryti pismen nam
poslouzily naostfené Spejle. Pro zavérecnou akcei, zanechdvani vzkazl pfistim generacim, byly
taktéz nezbytné papiry, avSak formatu AS, plechovéa krabicka, ktera vzkazy chranila pted

vlhkosti a lopatky k vykopani diry v zemi.

Motivace

Détem jsem se snazila piiblizit minojsou civilizaci a jejich kulturu. Povidali jsme si
o vyspelosti této civilizace, jejich zvycich, obfadech i uméni dochovaném do dnesnich dni.
K vytvorfeni jasné piedstavy jsem uzila obrazovych publikaci zabyvajici se tématem ptediecké
kultury. Sezndmila jsem déti s pismem, jimz Minojové psali. V knize si mohly prohlédnout
takzvany disk z Faistu, obsahujici linearni pismo A, pismo minojské kultury, které doposud
nebylo nikym rozlusténo a zistava tedy stale opiedeno zdhadou. Spolecné jsme premysleli
auvazovali, jakou zpravu asi nese. VSimali jsme si znaki, vytlaCenych do disku z hliny,

1jejich uspofadani do spiraly.
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Hledani tajemnych pismen

Vyzvala jsem déti, aby zmackaly arch baliciho papiru do kuli¢ky. Po jejim rozevieni
se na povrchu papiru objevily ryhy. V papiru déti vyhledavaly rizné znaky, které mohly byt
pismeny tajné abecedy. Znaky mély obtdhnout Spejli namocenou do ¢erné tuse. Sedli jsme si
do kruhu a kazdy si vzal sviij papir. Ptala jsem se déti, které znaky se jim nejvice libi a které

by pouzily do své vlastni tajné abecedy.

Zahadna abeceda

Zeptala jsem se déti, jestli znaji i jiné pismo nez latinku — tedy pismo, jimz bézné
piSeme ve Skole. Odpovéd’ mohla znit ¢inské, ruské nebo i soustava znakli morseovi abecedy.
Potom jsem kazdému rozdala ctvrtku tvrdého papiru. Na n¢j mély déti za ukol napsat tusi
pismena své vlastni tajné abecedy. D¢ti se mohly inspirovat znaky, které objevily

ve zmackaném papiru z predchozi akce.

Nad hotovymi pracemi jsem se déti ptala na otazky: Jak jsi své pismo vytvarel?

Vznikalo spontanné ¢i jsi jej promyslel? Cim si se nechal inspirovat?

Disk z Faistu

Pted vlastni vyrobou disku se déti nejdiive seznamily s hlinou a jejimi vlastnostmi.
Kazdému jsem rozdala cast hliny a spole¢né jsme zkoumali jeji tvarnost. Déti si zkousely
hlinu mnout, tvarovat ideformovat, zanechavat v ni stopy vlastnich rukou i riznych
pfedméti. Pii této haptické Cinnosti jsme si v§imali, jaké pocity v nas kontakt s hlinou

vyvolava. Zeptala jsem se déti, zda je jim tento pocit piijemny, nebo spiSe nepfijemny.

Déti vymodelovaly z hliny rovnomérnou placku. Do té pak pomoci naostiené Spejle

vyryvaly znaky své vlastni abecedy, které na placce uspofadaly do spiraly.

Vzkaz pro dalsi generace

Vybidla jsem déti, aby se zamyslely, jaky vzkaz by chtély zanechat lidem, Zijicim o sto
let pozdé&ji. Premysleli jsme o tom, z ¢eho by se mélo lidstvo poucit. Vzkazy se tedy mohly
dotykat ekologickych i spolecenskych otazek soucasnosti. Tento vzkaz déti napsaly na kousek
papiru. VSechny vzkazy jsme ulozili do plechové krabicky, a zakopali do zemé. Tato akce

nesouci znaky ritudlu poslouzila nejen k uvédomeéni si prchavosti ¢asu a odveéké touze lidstva
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néco po sobé zanechat, ale také k stmeleni vztahi mezi détmi. VSechny spojoval stejny
okamzik, v§echny vzkazy jsou spolu. Hlavni myslenkou bylo, Ze stejné tak pospolu by mély
drzet 1 déti. Po pfichodu zpét do tfidy jsme se posadili do kruhu a povidali si o celé akci.
Rozhovor jsem zah4jila otdzkami: Chtél bys, aby lidé nasli nasi krabicku se vzkazy? Co by si
asi o takovémto nalezu mysleli? Jaky vzkaz jsi zanechal lidstvu? Pod¢l se s nami, pokud

chces.

Vypovédi zaka

Je mi piijemné dotykat se hliny. Hlina je takovd mokra a pékné klouze v rukéch.
Vytvatet néco z hliny je fajn, 1 kdyZz mi trochu vadi, jak zasycha na rukach. Mn¢ se na mij
hlinény disk nevlezla néktera pismenka, protoze jsem je mel moc slozité. Ale zato jsem ud¢lal
okolo disku takovy rdm a to je myslim p&kné. Mn¢ mij disk nékdo zlomil, ale to asi nevadi,
protoze ted’ to vypada vic starodavné. Pral bych si, aby naSe vzkazy nasli az za tisic let.
Na zemi budou roboti, protoze lidstvo vymielo. Ne, lidstvo urcité bude. Budeme zit s roboty
spolecné dohromady. Mozna, ze krabici se vzkazy najdou za sto let a budou pékné zmateni,
protoze vzkazy nebudou umét vylustit, tak ji tam vrati zpatky a zahrabou a pak ji az najdou
dalsi lidé za hodné dlouho. Ale mozna Ze to najde nékdo uz ted’ v téhle dobe. Méli jsme tam
napsat, at’ nam to d& do Skoly. Ja bych chtéla, aby ty nase vzkazy vylustily. Napsala jsem tam
bud’ sam sebou. Ja napsal: mily robote z daleké budoucnosti, jak se mas? My se tu mame moc

hezky. Az to vylustis, dej to, prosim, zpatky. Ja jen napsala: ahoj, mam se fajn. A ty?

Reflexe

Déti byly myslenkou vytvofit si tajnou abecedu nadSené. Kazdy se snazil o svou
vlastni originalni verzi. NedoSlo ke kopirovani praci ostatnich. Ze znaki, které nasly
v pomackaném papite, vybiraly ty nejzdatilejsi a zakomponovaly je do své abecedy. Déti se
velmi t&3ily na praci s hlinou. Slo vidét, Ze dotykat se hliny, mackat ji a modelovat bylo pro
déti zabavné 1 relaxacni. Jediné uskali vyvstalo, kdyz jsme piesli k vyryvani pismen do packy
z hliny. Jako ptfedloha nam slouzila abeceda zapsana na papife. Nckteré déti vSak vytvofily
znaky k jednotlivym pismenim piili§ slozité. Byl tak problém vyryt je do hliny. Myslenka,
ze by kazdy hlinény disk obsahoval néjakou smysluplnou zpravu, se u nékterych dél
nerealizovala. Misto toho tedy déti vybraly jednodussi pismena své abecedy a ta pak ndhodné

vyryly do disku. Vzkazy, které¢ jsme mély dat do kovové krabicky a zakopat, mély déti
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moznost promyslet a napsat doma. Dalsi hodinu vytvarné vychovy je ptinesl kazdy, coz bych
fekla, ze svédci o tom, Ze se déti na akci zakopavani vzkazi t€Sily. Celou cestu k ur€enému
mistu déti mluvily a polemizovaly nad tim, kdo vzkazy najde a za jak dlouho. Oblast
zakopani krabicky jsem vybrala sama, déti vSak dostaly volnost v tom, aby urc€ily, kde piesné
budeme jamu hloubit. Vybraly si misto ve svahu. Na prvni pohled je totiz zaujalo Cervené
napadané listi. Poté se shodly, Zze jamu vyhrabeme u pafezu pokéceného stromu, vyrazné
obrostlém houbami. Na procesu hloubeni jamy se podilel kazdy. Déti si postupné piedavaly
ry¢, az se vystiidal kazdy. Vzkazy jsme uloZili do kovové krabice a zahrabali zemi. Cestou

zpét se déti stale otacely a sledovaly, zda neni vidét, Zze n€kdo zasahoval do povrchu zemé.
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2.2.2 Knossos

Vytvarny cil
Seznamit déti s hmotnymi pamatkami minojské kultury. Vizualn€ vnimat umélecké
dilo a pokusit se o jeho dramatizaci a vytvarnou parafrazi. Predstavit détem umélecky smér

land-art a vytvofit dilo v duchu land-artu.

Pomiicky a material
Potfebné byly obrazky vytisténé z internetu, slouzici k ndzorné ukézce jak rozvalin
palace Knossu, tak i fresek v ném nalezenych. Pii parafrazi fresek déti potiebovaly vétsi

formaty papiru, napfi. baliciho, temperové barvy, igelitové folie, §tétce a sklenice na vodu.

Motivace

Hodinu jsem zah4jila vypravénim o starovéké minojské civilizaci a o nejvyznamnéj$im
palaci v Knossu. Ukazala jsem zakim fotografie dochovanych ¢asti palace a zminila jsem,
ze rozvaliny Knossu se nachdzi na feckém ostrové Kréta. Palac cital pfes 1300 mistnosti
spojenych chodbami, byl tedy témét jako bludisté. Dochovaly se také nasténné fresky.
Nasledné jsem détem ukézala obrazky nésténnych maleb nalezenych v Knossu, které jsem

vytiskla z internetu.

Ruiny palace
Détem jsem predstavila umélecky smér tzv. land art. Vysvétlila jsem, ze umélci tohoto
sméru se snazi vytvaret sva dila v pfirod¢ a Casto také pomoci ptirodnin. Tvorbu umélct

(A. Goldsworthy, R. Long) jsem détem piibliZila pomoci fotografii vybranych dél.

S Zéky jsme se pfemistili do pfirody. Pfedem jsem vybrala vhodné misto, kde se
nachazi dostatek kamenti a kaminkii. Déti dostaly za tkol vytvofit smysleny ptidorys palace
Knodssu za pomoci kamend pokladanych na zem. V zavéru celé akce jsme si prohlédli, jak

naSe vytvory zasahly do krajiny a déti se ruinami palace zkusily projit.
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Ozivlé fresky

Détem jsme ukazala obrazky fresek z palace Knossu a nasledné jsem je vyzvala, aby si
vybraly fresku, ktera je nejvice zaujala, a kterou by chtély ztvarnit a oZivit. Zaci si mohli
vybrat né€kterou postavu na fresce, mohli také libovolné spolupracovat s ostatnimi. Déti si
maji predstavit, ze mavnutim kouzelného proutku postavy na malbach ozivaji a maji
piemyslet o tom, co by dé¢laly, jak by asi pokracovaly ve své Cinnosti. Kazda skupina se
piedstavila ostatnim se svou dramatizaci. Neprozradili vsSak, kterou fresku si vybrali.

Uhodnout mély za ukol déti, které dramatizaci sledovaly.

Parafraze nasténnych maleb

Déti se rozdélily do skupin, ve kterych voln¢ parafrazovaly nasténné malby dle vybéru
po domluvé ve skupiné. Vytvarely malbu temperovymi barvami na balici papir. Papir si
polozily bud’ na podlahu, nebo na dv¢ ptisunuté lavice. Pod papir vSak vlozily igelitovy ubrus,
aby zabranily znecisténi podlahy ¢i lavic. Nebylo nutné, aby se déti snazily o co nejvérngjsi
zpodobnéni, naopak, mohly nékteré prvky pfidat, jiné vypustit. Po dokonceni vytvarného

dilka jsem se zajimala, pro¢ si déti ve skupin€ danou fresku vybraly, co je na ni nejvic zaujalo.

Vypovédi zaka

Vybrali jsme si fresku s lidmi, ktefi pteskakuji pfes byka. Chtéli jsme to i zahrat, ale
preskakovat tak, jako to délali oni, bychom nezvladli, tak jsme jenom jako pieskakovali
ptes byka. My jsme si vybrali fresku s tfemi Zenami, protoze jsou moc pckné a maji hezké
vlasy a ozdoby. Zahraly jsme je tak, Ze jsme si stouply k sob&é a povidaly si, protoze si
myslim, Ze to ty Zeny na fresce d¢laly. My jsme méli fresku s rybami, protoze je to takové
klidné. Vybraly jsme si ¢ervenou fresku, protoze se ndm libila ta barva. JenZe na ni neni nic,
co bychom mohly zahrat, ale pak jsme objevily na fresce takové zvlastni zvite, tak jsme
zahraly to zvife. Ruiny paldce se nam povedly. Takhle to doopravdy vypada, kdyz je néjaka
ziicenina, tak jsou tam tfebas jen vidét ty zaklady. Kdybych bydlel v takovém paléci, tak bych
se tam urCité¢ ztratil. Do jedné mistnosti jsme dali kdmen, protoZe tam se tfeba mohou
odehravat néjaké obrady. Z dalky ruiny nejsou viibec vidét. Ale mozna je to dobie, protoze je

to tak prekvapenti.
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Reflexe

Na zacatku hodiny jsme si povidali o palaci Knossu. Détem jsem ukézala fotografie,
které dokumentuji soucasny stav dochovanych ¢asti palace, ptidorys palace. Déti byly udiveny
velikosti palace a byly presvédcené, Ze se v nich ¢loveék musel ztratit. K tomu jsem pfipojila
povést o labyrintu, ovSem pouze zacatek a ve zkracené verzi. Ujistila jsem déti, Ze si o této
povésti jest¢ budeme povidat dalS$i hodinu. Dramatizaci vybranych nasténnych maleb si déti
uzily. Nejprve se ve skupinkach domluvily, jak ¢innost postav na freskach pokracovala a kdo
bude koho hrat. Potom dramatizaci ostatnim piedvedly. Nasledné si svlij obrazek odnesly
k pfipravenym papirim a barvam. Zduraznila jsem, Ze se nema jednat o ptesnou kopii fresky,
7ze mizou namalovat pouze Cast fresky, ktera je zaujala, nebo nésténnou malbu néjak
pozmeénit. Malovani ve skupinach probihalo bez problémt, protoze déti jsou na tuto formu
prace zvyklé. Vzniky jednak malby, které byly kopii piivodniho obrazku, tak malby, které
byly zjednoduSené i vyrazn¢ pozméneéné od origindlu. VSichni byli se svymi dily spokojeni
a byli na n¢ hrdi, protoZe za nimi stdlo mnoho prace. Nasli jsme pro né¢ misto, kde mohla byt

vystavena.

Land artova akce se odehréla az téméf ke konci projektu, a to jednak kvili nedostatku
casu tak 1 kviili nepfiznivému pocasi. Détem jsem tedy znovu piipomnéla palac Kndssos
a ukdzala jim znovu obrazky, abych ozZivila jejich pamét. Nasledné jsem vysvétlila co je to
land art a pfipojila ukdzky dél umélcii. Potom jsme se vydali ven na nedaleké hiisté, kde se
nachazela plocha zarostla tradvou vhodna pro nase ucely i1 dostatek kament z kterych déti celé
dilo vytvately. Jestlize by tato akce vysla na obdobi, kdy by byl napadly snih, mohly by déti

ruiny vytvaret tak, ze by do sné¢hu vyslapaly cesticky.

Jakmile byly ruiny hotové, tak jsme si o vytvoru povidali. Déti mi ukazaly, k ¢emu
jednotlivé mistnosti slouzi. Potom se kazdy ruinami proSel. Z dalky nebylo naSe dilo vidét,
s ¢imz jsem nepocitala. Doufala jsem, ze lidé prochazejici okolo se budou podivovat nad
ruinami, které se zde nahle objevily. Déti vSak uznaly fakt, Ze ruiny nejdou z délky, vidét je
vlastné vyhoda. Clovék prochéazejici timto mistem bude piekvapeny, co se pred nim zjevilo,

jelikoz netusil, Ze se na tomto misté néco takového nachazi.
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2.2.3 Agamemnonova maska

Vytvarny cil
Vnimat hmatem tvar svého obli¢eje a pokusit se o hapticky piepis. Vytvofit plastické

vytvarné dilo pomoci otisku svého obliceje do hlinikové folie.

Pomiicky a material

K tivodni hie bylo nutné piinést Satek k zavazani ptes oc¢i. Dale pak tuzku a papir, které
déti vyuzivaly pfi haptickém piepisu svého obliceje. Pro pfiblizeni podoby Agamemnonovy
masky jsem pouZila knihu Nejveétsi objevy 20. stoleti. Pti pofizovani otisku obliceje do folie

byla zapotiebi cela role potravinaiské alobalové folie.

Zkoumani obliceje

Déti si na zacatku hodiny zahraly hru Na slepou béabu, kterou kazdy dobie zna. Sdélila
jsme détem organizaci této hry a zdlraznila pravidla, kterd musela byt bezpodmine¢né
dodrZena. Déti staly v kruhu, jedno dité se postavilo do jeho stfedu. Tomu jsem zavézala oci
Satkem tak, aby nemohlo vidét. Poté se 3x zatoCilo proti sméru hodinovych rucic¢ek
a soucasn¢ v ten moment se déti v kruhu posunovaly ve sméru hodinovych ruc¢i¢ek. Potom se
déti zastavily a dité s Satkem se vydalo poslepu najit n¢jakého spoluzdka. Pomoci dotekil
tvafe a vlasti hadalo, kdo to je. Poté se déti vysttidaly. Diilezitym pravidlem bylo, Zze hrac,
ktery nevidi, se bude zlehka dotykat spoluzdkovy tvaie. Jakékoliv hrubosti nebyly tolerovany
z 7Zadné strany.

Nasledné jsme si povidali o tom, zda bylo lehké ¢i tézké spoluzdka poznat. Déti dosly
k poznani, Ze kazdy obliCej nese své charakteristické rysy, které daného clovéka odlisuji

od ostatnich.

Kresba tvare

Déti mély pouze hmatem vytvofit autoportrét bez zrcadla. Soucasné se dotykaly své
tvare a tento hmatovy vjem nasledné¢ zaznamenaly na papir svou dominantni rukou. K této
¢innosti jsem pustila relaxaéni hudbu, abych docilila zklidnéni Zakd a jejich naprosté

soustfedéni na hmatovy prepis. Dbala jsem na to, aby déti nekreslily svilij oblicej z hlavy
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a povzbuzovala jsem je k tomu, aby se pokusily skuteéné o zaznamenani citéného. Jakmile
déti dokonCily svou praci, premistily své kresby do kruhu, kde jsme si o nich spole¢né

popovidali.

Agamemnonova maska
Ukézala jsem détem Agamemnonovu maskou na obrazku v knize Nejvétsi objevy
archeologie 20. stoleti a fekla jsem jim, kdo byl krdl Agamemnon. DéEti jsem se zeptala,

k ¢emu si mysli, Ze tato maska slouzila.

Déti dostaly alobalovou folii na potraviny. Kazdy si ustfihl takovy kus, aby jim pokryl
plochu obliceje. Potom ji déti piilozily na tvaf, a pomoci lehkych dotekli vytvarely otisk
svého obliceje. Upozornila jsem déti, ze nesmi pii dotykani vynechat zadné misto svého
obliceje, aby byl otisk vérohodné&jsi. Pii vytvareni otisku si déti v§imaly svych pocitl, které
vyvoléavaly dotyky na obli¢eji pies chladny alobal. Po sundéni alobalu z tvafe jsme zkoumali

vnéjsi 1 vnitini ¢ast otisku. DéEti poznaly, Ze Casti, které jsou z vnéj$i strany vystouplé, jsou

z vnitini strany prohloubené a naopak.

Poté déti postupné jeden po druhém polozily masky do fady na lavice, zatimco ostatni

m¢ély zaviené oCi. Nasledovala ¢innost, pfi niz zaci hadali majitele otisku.

Vypovédi zaka

Pfipadalo mi hodné tézké nakreslit sviij obli¢ej bez zrcadla, jen tak hmatem. Vibec se
mi nelibi, co jsem nakreslila. Myslim, ze to bez zrcadla nejde. Ja jsem udélal vSechno, co
jsem na obliceji citil. Schvalné jsem zvrasnil bradu a nakreslil to, protoze to bylo zajimavé. Ja
jsem to musela nékolikrat vygumovat, protoze jsem pokazdé citila néco jiného. Mit alobal na
obli¢eji byl zajimavy pocit, protoze to tak pfijemné chladilo i Sustilo. Doteky pfes ten alobal
byly takové studené a jako by nebyly ani moje. Ja jsem se chvili béla, ze se tam udusim pod
tou maskou, ale pak to bylo v pohod¢. Super bylo vidét mij oblicej z druhé strany. Z té jak ho

nikdy jindy nemiizu vidét.

Reflexe
Na zacatku hodiny jsme si zahrali na slepou babu. Hru by vSak bylo lepsi hrat tak, ze
zavazané oCi by nem¢l jeden, ale polovina zaki. Déti, které by vid€ly, by si vybraly jednu

slepou babu, pted kterou by si stouply a nechaly spoluzaka, aby hadal jejich jméno. USetfilo

32



by se tak vice Casu a zahrat by si mohl kazdy. Po hie mi déti povidaly, jak slozité jim ptijde
po hmatu poznat kamarada a kolikrat uhodly. Nasledovala Cinnost, pii které¢ déti meély
nakreslit sviij obli¢ej bez zrcadla, pouze za pomoci svého hmatu. Déti zprvu moc nechapaly,
co po nich chci. Proto jsem jim ¢innost nazorné predvedla a vysvétlila, Ze v ruce, kterou pisi,
budou mit tuzku a druhou rukou budou projizdét pres oblicej. To co leva/prava ruka hmatd,
druhd ruka soubézné kresli. Tento ukol se zdal détem tézky. Dévcata chvili pracovala tak jak
jsem jim ukazala, kdyZ se vSak podivaly na vysledek, byly znacn€ nespokojené. Snazila jsem
se jim vysvétlit, Ze se jednd o zdznam hmatu a na kresbé nemusi vypadat tak, jako
ve skutecnosti. Chlapci se zdali byt pii této Cinnosti bezprostiednéjsi. Nezéalezelo jim moc
na tom, aby na portrétu vypadali hezky, proto se nebali zaznamenat vSechny nahmatané
detaily, jako naptiklad zvrasnénou bradu, ¢elo, vystupujici licni kosti, ale 1 zuby. Dé&ti jsem si
op¢t pfivolala do kruhu na koberec. Chtéla jsem, abychom si popovidali o zaznamenavani
obliceje hmatem, nékteré holky vSak odmitly dilo ukézat, protoze se za vysledek stydély.
Ptistoupila jsem tedy k dal$i Cinnosti. Nejprve jsem déti sezndmila s Agamemnonovou
maskou vyobrazenou v knize. Rekla jsem jim, komu maska patfila i z jakého je vyrobena
materidlu. Neprozradila jsem ale Gi€el masky. Nechala jsem déti, at’ hadaji. Ty hytily fantazii
a vymyslely neskute¢né véci. Détem jsem tekla, ze si kazdy také vyrobi masku, vysvétlila
postup a nazorné piedvedla. Zaci na své masce pracovali a dali si skuteéné zalezet, aby otiskli
kazdé misto na obliceji. Potom otisky z obli¢eje sejmuli a jeden po druhém tajné polozil
masku na spojené lavice v zadni ¢asti tfidy. Ostatni méli zaviené o€i, aby spoluzaci nevidéli,
kam ktery zak masku polozil. Nasledovalo hadani majitele masky. K mému piekvapeni déti
skutecné ve vétSing€ pripadi uhodly. Otisky smély na lavicich lezet cely den, proto se déti
k nim mohly i o pfestavce vracet a divat se na né. Ke konci dne vSak musely byt zniCeny,

jelikoz jejich skladovani nebylo mozné. Déti, které chtély, si masku odnesly domd.

Pii pfemysleni o zpisobu vyroby agamemnonovy masky jsem také uvazovala o ryci
folii, do niz by déti masku hrotem tuzky vyryvaly. Pro tento tcel se hodi alobalové tacky
urcené na potraviny nebo specialni ryci folie. Jejich cena je vSak vysoka, proto jsem od této

vytvarné ¢innosti upustila.
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2.2.4 Ikaruyv let

Vytvarny cil
Vytvarné ztvarnit pohyb kiidel pfi letu. VSimat si tvaru kiidla ptakt a vytvofit jeho

zvétSenou parafrazi. DodrZovat rytmus a fad ve vytvarné kompozici.

Material a pomtcky

Pro ztvarnéni pohybu pfi letu jsem potiebovala dostatecné velké formaty nastfihanych
balicich papirti, pastelky a hudbu vhodnou pro vyvolani pfedstavy letu — zvolila jsem klavirni
skladbu La Matin od Yanna Tiersena. K motivaci hlavni vytvarné ¢innosti jsem vyuzila knihu
Recké bdje a povésti od Eduarda Petisky a publikaci Encyklopedie mytologie, v niz jsem
détem ukézala obrazy ilustrujici pfibéh Ikarova letu. K tomu, aby déti mély jasnou piedstavu
o tvaru kfidla i uspofadani peti, mohly nahlédnout do knihy Ptaci. K vyrobé kiidla pro Ikara
jsme vyuzili tvrdé lepenky, ktera nam tvoftila zaklad, riznych druhti papiru, lepidla a provazku

slouzicimu k upevnéni kiidla na ruku.

Motivace
S détmi jsme se zamysleli nad tim, jak 1étaji rizni zivocichové. Jak se 1isi let hmyzu,
od letu ptaki? Jaky je rozdil mezi letem holuba a letem orla? Zaci se pokusili pohybové

vyjadfit rizné typy letu, které jsou zavislé na tvaru a velikosti kiidel.

Pohyb pfi letu

Déti si vybraly dvé pastelky - do kazdé ruky jednu. Vysvétlila jsem jim, ze budeme
1état ve své piedstave, a pohyb naSich rukou pfi letu zaznamename pastelkami na balici papir.
Déti se potom polozily na papir, bylo zcela na nich zda se poloZi na zada ¢i na bticho. Pomoci
imaginace jsem navodila situaci, v niz dé€ti stoji na kopci, foukd pfijemny teply vanek, déti se
rozbihaji a leti. V tento okamzik jsem pustila relaxa¢ni hudbu a nechala jsem je 1état néjakou
dobu v jejich fantazii. Po doznéni hudby se déti probudily ze svych piedstav a podivaly se

na vysledek letu. Potom nasledoval rozhovor, v némz jsme si sd¢€lili naSe pocity a predstavy.
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K¥idla pro Ikara

Déti si vyslechly povést o vynalezci Daidalovi a jeho synu Ikarovi z knihy Recké baje
a povesti od Eduarda Petisky. Po pfecteni jsem se déti zeptala, jestli povést uz nékdy slysely,
nebo se s ni setkaly naptiklad v ¢itance. JelikoZ téma Ikarova padu je ve vytvarném uméni
Casté, byla by Skoda nepfiblizit détem nékteré obrazy ztvarnujici tento mytus (Daidalos

a Ikaros - Charles Paul Landon).

Potom jsme si spoleéné prohlédli fotografie kiidel riznych ptakd. Zaci si v§imali tvaru
kiidla 1 uspofadani peti. Hledali co je pro né spolecné. UvaZovali, jak by kiidlo, které si

vyrobi, mélo vypadat.

Nechala jsem déti premyslet, ktery material mize pfipominat pefi. Ja jsem vybrala
papir natrhany na prouzky. Zaci zkouseli do prouzku papiru foukat, udrZet jej ve vzduchu,

poustét jej ze shora dolt a sledovali, zda se papir chova stejné jako pefi.

K vyrobé kiidel byly déti rozdéleny do dvou skupin, kazda skupina pfi tom vyrabéla
jeden par kiidel. K odhadnuti velikosti si jedno dité lehlo na balici papir a ostatni se snazili
nacrtnout tvar kiidla. Zaklad ki#idla byl z tvrdé lepenky. Na né& déti lepily prouzky
riznorodého papiru (kancelarského, novinového, baliciho) v pravidelném rytmu typickém pro

uspofadani pefi na kiidle. Ve vnéjsi strané kiidla byly $iitirky, slouzici k upevnéni na ruku.

ZKkouska letu

Spolecné jsme se piemistili do prostoru Skolni télocvicny, kde si déti mohly navazat
ktidla na ruce a pokusit se o let. Vzdy létala jen jedna dvojice déti, potom si mezi sebou kfidla
postupné vystiidaly. Ostatni mezi tim sledovali, jak se jejich spoluzadk proménil a jak na né
pusobi s kiidly.

Nasledoval rozhovor, pficemz jsem se ptala déti na nasledujici otazky: Zdalo se ti
n¢kdy, ze 16tas, at’ jiz ve snu nebo ve skutecnosti? Jaky to byl pocit? Chtél bys umét 1état

doopravdy? Pro¢ Ikaros spadl do mote? Miize se v pfeneseném vyznamu takovato situace

¢lovéku stat?
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Odpovédi zaka

Néekdy se mi ve snu zda, Ze 1étdm. To jsou moc hezké sny. Chtél bych umét 1état. Lidi
umi létat v letadlech a v raketach a tak, ale ja bych chtél umét 1état doopravdy. Kdyz zaviu oci
a predstavuji si, Ze letim, tak se bojim, ze spadnu. S kamaradkou jsme si fikaly, Ze bychom si
mohly vyrobit kiidla a zkusit 1état. Clovék miZe zaZit let pomoci padiku nebo bungee
jumpingu. Anebo kdyz skocis z lavice, tak taky chvilku letiS. Artisti v cirkuse umi také 1état
vzduchem, kdyz skdCou z hrazdy na hrazdu. Uz jsem jednou letél, tdita mé vzal na paragliding.
Bylo to uZasné. Viibec jsem se nebal. Byl to dobry pocit mit na sobé kiidla. D¢lalo to véanek,
kdyz se s nimi mavalo. Trochu mé mrzi, Ze jsme opravdu nevzlétly. Nejlepsi by bylo proletét
se venku a citit kolem sebe vitr. To by bylo jako letét doopravdy. S kiidly jsme vypadali jako

andélé.

Reflexe

Bylo vidét, Ze téma letu je pro déti blizké. Pti zdznamu letu jsem déti vyzvala, aby si
lehly na papir, na kterém budou létat. VSechny déti se polozily na bticho. Tato poloha se jim
zdala pro let jako nejpfirozenéjsi z toho divodu, Ze chtély jakoby hledét na krajinu pod nimi.
Pustila jsem jim hudbu a sledovala, zda se déti skutecné vzily do predstavy letu. VSechny
mély zaviené oCi a po doznéni hudby se jakoby probouzely. Na vétSiné papirti byly vidét
stopy po plynulém pomalém lehkém letu, az na jeden. Stopy po pastelce byly vytvareny
rychle a s velkym pfitlakem. Pfi nasledném rozhovoru jsem se dozvédéla, Ze hol¢icka se

vvvvvv

dobfte kolektivem piijimana. Tato skutecnost se mohla odrazit v jeji predstavé letu.

Pti trhani papiru na prouzky jedna skupina déti hromadku svych papirki vyhazovala
do vzduchu, v ¢emz jsem jim nikterak nebranila. Naopak jsem vyzvala i druhou skupinu déti,

aby vyhodily své papirky do vzduchu a pozorovaly je. To déti osvézilo a mohly dale

S 4

Pti zkousce letu jsme se museli uchylit do prostor Skolni télocvicny, jelikoz se venku
rozprselo. Déti sice touzily jit s kiidly ven, ale nakonec uznaly, Ze by se kiidla promocila
a zniCila. Ktidla si zkusil kazdy. Dokonce i hol¢ic¢ka, ktera konstatovala, ze si kiidla zkouset

nebude, nakonec neodolala a takeé si je nechala navazat na ruce.
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2.2.5 Ariadnina nit

Vytvarny cil
Vytvotit vytvarné dilo pomoci barevnych bavinek, sledovat proménlivost obrazu.
Seznamit déti s grafickou technikou slepotisku. Nalézat rizné pohledy na vytvotfené dilo

a vnimat jej nejen zrakem ale i hmatem.

Material a pomucky

K Cetbé motivaéniho ptibéhu jsem si vybrala knihu Hany Doskocilové Diogenés
vsudu a pro ilustraci nékterych momenti povésti jsem nabidla détem fotografie obrazl
z knihy Encyklopedie mytologie. Klubka riznobarevnych vin a bavilnek byla potfeba pii
vytvareni symbolické pavucCiny pratelstvi a k ploSnému ztvarnovani nestvliry barevnymi
vlnami. K realizaci slepotisku jsem pftipravila tvrdy papir, a misu dostatecné velkou na to, aby
se do ni vlezly papiry k maceni. Dale siln&jsi provazek, ktery jsme také namocili, aby byl

poddajnégjsi a 1épe tvarovatelny. K dobrému protisknuti provazku bylo nutné mnozstvi ru¢nikt

nebo jinych mekkych latek.

Motivace

Détem jsem piecetla povést o Minotaurovi, Theseovi a Ariadné z knihy Diogenés
v sudu od autorky Hany Doskocilové. Prohlédli jsme si obrazy a ilustrace ztvariujici téma
této povésti — souboj Thesea s Minotaurem, Ariadné s klubkem nité, labyrint. Dale nasledoval
motivacni rozhovor, v némz jsme spolecné rozebrali, co pro nds znamena ptatelstvi a jak

dilezité je, kdyz ndm kamarad pomiize v tézké situaci.

Pavucina pratelstvi

Spolecné jsme si vSichni sedli do kruhu. Vytahla jsem klubko, které piedstavovalo
Ariadnéno klubko pomoci. Poté si déti posilaly klubko mezi sebou. Kdykoli nékomu poslaly
klubko, tak zminily, kdy jim dany spoluzak pomohl a pro¢ si vazi jeho pratelstvi. Ten, kdo

obdrzel klubko, uchopil jeho nit a poslal jej zase dal. Vznikla tak pavucina ptatelstvi.
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Clovék-nestviira

Déti si ustiihly asi 30 centimetri dlouhy kus bavinky. Ten poustély svrchu dola
na zem. Vzdy se n&jak zkroutil a déti se v takto zkroucené bavince snazily pomoci vlastni
fantazie hledat obrazy. KdyZz déti nic nenalezly, mohly proces zopakovat. Spole¢né jsme si
prohlédli jednotlivé vytvory a zkoumali, zda v nich vidime to samé co autor, nebo jesté néco
jiného. Potom déti dostaly k dispozici riiznobarevné viny, pomoci nichZ mély kreslit a to tak,
ze vinu tvarovaly na lavici nebo na zemi. Zadani zn€lo: proména Clovéka v nestviru.
Vysledny obraz déti proménovaly posunovanim, natahovanim nebo shlukovanim bavinek.
Po skonceni celé akce jsme ustiihnuté kousky viny nevyhodili, ale kazdy je zamotal do svého

malého klubicka. Tim jsme symbolicky netvora ptfemohli.

Hmatové bludisté

Nejprve jsem détem piedstavila pomoci obrazki rizné typy labyrinti — kruhové,
¢tvercové. Povidali jsme si, jakd bludisté déti znaji z vlastni zkuSenosti. Mohly to byt
napfiklad bludisté, jaka byvaji na vrScich od bublifuku, nebo ta, s kterymi se setkavaji

v détskych Casopisech.

Seznamila jsem déti s technikou slepotisku. Spole¢né jsme jiz v predstihu vlozili
papiry do nadoby s vodou, aby dostate¢né provlhly. Dé&ti si vzaly dlouhy provéazek, ktery
stoCily a vytvarovaly do podoby bludisté. Tato koldz nam poslouzila jako matrice pro
vytvofeni slepotisku. Pfes matrici déti poloZily provlhly papir. Na papir jsme umistily silny
kus latky, napf. prelozeny rucnik, abychom docilili dobrého otiSténi matrice do papiru.
Matrici jsme do papiru protlacili vdhou vlastniho téla a to tak, ze se na latku jesté poloZila
dfevéna deska ana tu si dité¢ stouplo. Ovéfili jsme si, za se matrice dukladné protiskla do
papiru. Jestlize ano, mohly jsme sejmout latku a nechat papir dikladné proschnout. Matrici

z provazki jsme neodd¢lavali, to jsme udélali az po fadném uschnuti papiru.

Hry s bludistém

Slepotisk jsme dale zkoumali. ZkouSeli jsme jej nasvitit tak, aby se projevila
plasticnost otisku. Dila se déti dotykaly. Se zavdzanyma ocima projizdély prstem ulickami
bludisté a pokousely se najit cestu ven. Nasledoval rozhovor, v némz jsem se déti ptala

na otazky: Bylo pro tebe tézké obejit se bez zraku pii hledani cesty zpét z bludisté?
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Vypovédi zaka

Jsem rad, ze jsem si mohl néco ze svého netvora z bavlnek nechat. KdyZz je netvor
v klubicku tak vypada tak neSkodné€. Je jako micek na hrani a ne obluda, které se clovék boji.
Projizdéni bludistém bylo zajimavé. SnaZila jsem se doopravdy nekoukat a najit cestu jen
hmatem. Musela jsem se soustiedit, kde jsou okraje bludiste, abych ptes n¢ prsem nepiejela.
Kdyz jsme udélali v bludisti Minotaura, bylo prochdzeni bludi§tém vic napinavé. Potad jsem
cekal, kdy ho potkam, a kdyz jsem ho potkal tak ve mné upIn¢ hrklo. Ale stejné€ jsem ho nasel

a zabil, takZe jsem hrdina jako Theseus.

Reflexe
Mezi détmi panuji pékné kamaradské vztahy. Proto pro né nebylo t€zké pii vytvareni
pavuciny pratelstvi fici o kazdém néco hezkého. Déti si fikaly to, co by jindy asi nezminily.

Dokonce i divka, ktera stoji trochu v pozadi, se o sobé dozvédéla néco pékného.

Pii vytvatfeni obraza z viny se tfida rozd¢lila na divky a chlapce. Divky preferovaly
tvofit vSechny pospolu u dvou lavic, chlapci pak na koberci. Zda se, ze chlapci chtéli vice
prostoru pfi vytvareni, jelikoz se pustili do celého téla clovéka-netvora. Zatimco divky zlstaly
pouze u obli¢eje, tudiz jim lavice plné stacila. Zato vSak byly, co se promén dila tyce,
kreativnéj$i. Neustale vinu posouvaly a pretvarely. Chlapci vytvofili jeden obraz, s nimz uz
moc nechtéli pohybovat, aby ho neznicili. Uvéznéni netvora do klubka viny se zucastnili
vSichni. Nékteré déti mely obavu, Ze jejich klubko nebude dokonale kulaté, Ze jim tu a tam
vystupuje vina. Ty déti jsem ujistila, Ze klubka nemusi byt vSechna stejna a perfektni co se
tvaru tyCe. Vysledna klubicka byla tedy riizn¢€ barevna, velika 1 tvarovana a déti prohlasily Ze,

vypadaji hezky riiznorodg¢.

Delsi dobu jsem se rozhodovala, zda se s détmi mam pustit do techniky slepotisku,
kdyz neni k dispozici graficky lis. Nékolikrat jsem si vyzkousSela, ze matrici 1ze do papiru
protisknout vlasti vahou. Usoudila jsem vSak, Ze jestlize si dit¢ bude chtit tuto techniku
zopakovat v domacim prostiedi, graficky lis nebude mit k dispozici nikdy. Proto jsem se
do zplsobu piizplisobeného danym podminkdm pustila. Vysledek tisku byl uspokojujici.

Plasticita se na papife krasné projevila a tak ndm vzniklo prstové bludiste.

Kazdy si vzal své bludisté a posadili jsme se do kruhu na koberec. Rekla jsem détem,
aby si polozily prst na zacatek bludiste, poté zaviely o€i a snazily se projet bludistém. Déti

pfiSly s ndpadem, ze by mohly uvnitf bludisté¢ vyznacit Minotaura. Jelikoz je Minotaurus
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nebezpecny, dohodly jsme se Ze, jej vyjadiime jako ostry bod — misto n¢kolikrat propichnuté
jehlou. Potom Z4ci znovu bludisté prstem prochazeli. Bylo vidét vyraznéjSi napéti, kdyz
vedeli, ze Minotaurus je uvniti bludisté. Déti se nazyvaly Théseem, protoze podle jejich slov
tim, Ze nestviiru v bludiSti naSly, tim ji zaroven i zabily. Potom si spontdnn¢ bludisté¢ mezi

sebou vyménovaly a tim se opakovan¢ stavaly hrdiny.
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2.2.6 Posvatny olivovnik

Vytvarny cil
Zkoumat ucinky oleje na vlastni t€lo, vnimat jej pomoci ¢ichu i1 chuti. Vyuzit olej jako

prostiedek pro vytvoreni vytvarného dila. Prozivat vytvarnou ¢innost pomoci hmatu i ¢ichu.

Pomiicky a material

K zanechéavani olejovych stop na papife a malby olivovniku bylo nutné dostate¢né
mnozstvi levnéjSiho olivového oleje. Déle pak jiné riznorodé oleje, které maji odlisné aroma.
Ty slouzily k aktivité rozpoznavani olivového oleje po ¢ichu mezi jinymi oleji. K motivaci
pro hlavni vytvarnou ¢innost jsem obstarala reprodukci obrazu Olivovniky od Vincenta Van
Gogha a nakladané olivy i s peckou. Dale bylo potifeba obstarat igelitovou plachtu k ochrané
podlahy ptfed zmasténim a velky balici papir. Pii hlavni vytvarné ¢innosti jsme se neobesli bez
tvrdych papirt velkého formatu a misticek na olej pro kazdou skupinu. Pfi vétSin€ ¢innosti

hrala jako zvukova kulisa uklidiujici hudba urcena k relaxaci.

Motivace
Hodinu jsem zahgjila povidanim v kruhu. Pievypravéla jsem détem povést o tom, pro¢

je mésto Athény zasvéceno bohyni Athéng.

Athéna soutéZila o patrondt nad méstem s Poseidonem, bohem mori a vodniho Ziviu.
skaly tryskal pramen slané vody. Naproti tomu moudra Athéna dala lidem olivovnik, ktery byl
lidem uZitecnéjsi nez Poseidomitv dar. Olivovnik se stal posvatnym stromem, z jehoz plodii se

lidé naucili lisovat olej.

Nechala jsem déti pfemyslet pro¢ je pro Reky olivovy olej tak dilezity a k ¢emu se
mize pouzivat (masaze, kraSleni téla, dochucovani potravin). Zaroven jsem se zeptala, zda

déti vi, ktery strom je povazovan za narodni strom Ceské republiky.
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Zkoumani oleje

Olivovy olej jsme zkoumali jak cichem, tak chuti. Nejprve si kazdy pfricichl
k olivovému oleji ve skleni¢ce. Kdo chtél, mohl také ochutnat. Potom si déti zavazaly oci
a dostaly pfi¢ichnout k riznym olejim. Kromé& olivového oleje to byl také dynovy, kokosovy
a slunecnicovy. M¢ly za tikol podle ¢ichu poznat ktery olej je olivovy. Poté jsme piistoupili
k vnimani pocitl, které vyvolava kontakt oleje s pokozkou. Kazdy si zkusil natfit
a promasirovat ¢ast svého téla. Masaz mohly déti provadét samy nebo ve dvojicich. Pti této

¢innosti hrala uklidiiujici relaxacni hudba, pro zklidnéni navozeni piijemné atmosféry.

Otisky

Na zemi jsme pftipravili igelitovou folii, na kterou jsme polozili velky balici. Kazdé
dité dostalo misti¢ku s olejem. Na balici papir mohly déti otiskovat své ruce, piipadné nohy
natfené olejem. Prstem namocenym v oleji zkoumaly stopu, kterou olej zanechaval na papite.
Byla ponechéana naprosta volnost pfi objevovani toho, jak se olej chova na papife, jak snadno
jej lze roztirat, protoze po papife klouze. Poté, spolecné s n¢kolika détmi, jsme balici papir
zvedli a umistili k oknu proti svétlu. Zaci zjistili, Ze olej papir zprihlednil, tudiz plochy

natfené olejem a umisténé proti svétlu sviti.

Malba olejem

Détem jsem ukazala obrazky olivovniku. Zaméfili jsme svou pozornost na tvar jeho
kmene, koruny i na to, jak vypadaji jeho plody — olivy a semena. Plody i semena jsem détem
donesla, aby je mély moznost skutecné vidét, ptipadné 1 ochutnat. Pfedstavila jsem détem
olivovnik v dilech slavného malife Vincenta Van Gogha. Tento umélec byl natolik okouzlen
olivovniky, Ze je ztvarnil v nékolika svych dilech. Poté nasledovala hlavni vytvarna ¢innost.
Tak jako Vincen Van Gogh, tak i déti si mohly zkusit ztvarnit olivovnik. Nejprve byli Zaci
rozdéleni do skupin. Kazdé skupina dostala tvrdy papir, na ktery malovali prstem namocenym
v oleji. Hotova dila byla poté zavéSena proti svétlu. Zprithlednénad mista prosvitala a zafila
atak vytvéfela dojem posvatnosti olivovniku. Déti se takto vytvofenym olivovym hajem

prochazely, mohly také pfi¢ichavat ke stromiim, aby ucitily jejich viini.

Reflexivni dialog jsem zahdjila otdzkami: Jak se ti pracovalo s olejem? Jaké pocity

v tobé vyvolavaly vlastnosti oleje? Chutna ti olivovy olej/oliva? Pro¢ ano? Pro¢ ne?
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Vypovédi zaka

Olej mi nevoni ani nechutna, je takovy hotky. M¢ olej chutnd, je moc dobry. Natiela
jsem si s nim ruku a je takova jemna. Nejprve jsem se oleje stitila, Ze je takovy mazlavy,
ale kdyZ jsem s nim pracovala, tak mé& bavilo, jak mi ruce po papife klouZou. Malovat olejem
na papir byla sranda, to jsem jes$t¢ nikdy nedélal. Byl jsem piekvapeny, kdyz jsme méli
malovat olejem na papir, to jsem necekal. Nejlepsi bylo, kdyz se ten papir pomalovany olejem

zvedl proti oknu. Obrazky krasné svitily a zafily.

Reflexe

S détmi jsme se nejprve piivitali v kruhu. Vytdhla jsem sklenici s olivovym olejem, coz
vzbudilo zajem déti. Poté jsem zahdjila diskusi o olivovém oleji. Zeptala jsem se déti, jestli
olivovy olej znaji, nebo o ném alespon slySely. Nechala jsem déti olej o¢ichat, kdo chtél, mohl
i ochutnat. VétSin€ déti nechutnal, ale nasly se i takové déti, které chut’ oleje zaujala. Ochutnat
nechtél kazdy, déti jsem nenutila. Potom nésledovala ¢innost, pifi niz mély déti poslepu
rozeznat vuni olivového oleje od ostatnich druht oleji (dynovy, kokosovy a jojobovy).
Uhadnout spravny olej se zdalo byt pro déti veelku tézkym tkolem, jelikoz si tato ¢innost
zadala soustedéni a vice Casu. Olejem si také déti mohly natfit pokozku naptiklad na ruce,
aby zjistily, jaky ma olej vyzivujici a zkraslujici ucinek na kazi.

M¢ sdéleni, Ze olejem lze také kreslit déti udivilo. Vysvétlila jsem, ze do misticky
s olejem budou naméacet prst, kterym budou kreslit na papir. Polozili jsme velky balici papir
na zem, déti si kolem néj posedaly a zacaly kreslit to, co je napadlo. Zprvu jim pfipadala
mySlenka naméceni prstli do oleje odpuzujici a ozvalo se nejedno ,,fuj. DéEti vSak brzy piisly
na to, jak je pfijemné klouzat prstem namocenym v oleji po papife. Kdyz Zaci pokreslili cely
papir, pozadala jsem, aby jej umistili proti oknu a zhasili. Déti byly nadSené, jelikoZ jejich
kresbicky byly prosvicené svétlem a zafily. S timto efektem se jesté nikdy nesetkaly.

Nasledovala hlavni vytvarna ¢innost, pfi niz mély déti ve skupinach namalovat olejem
olivovy strom. Jeho posvatnost mé¢la byt zndzornéna pravé onou zatrivosti. Détem jsem

poradila, ze mohou prisvitnost papiru ovlivnit podle toho, kolik oleje vetfou do papiru.

Néktera dilka jsou tudiz krasné stinovana. Nasledné jsme obrazky umistili proti oknu.
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2.2.7 Satyrové

Vytvarny cil
Vytvarné ztvarnit pocity ze slySené hudby. Vyuzit prvkl akéni malby, pii tvorbé

vytvarného dila. Vytvorit hudebni nastroj a vyuzit svého estetického citéni pii jeho zdobeni.

Pomiicky a material

Atmosféru nocniho reje jsem vytvotila pomoci energické hudby bubnti, vybrala jsem
pisnicku Dance of Fire. Dale jsem pfinesla n€kolik archa baliciho papiru, temperové barvy
a misky na barvu. Na vyrobu panovy flétny byly potfeba archy tvrdého papiru, nizky pro
kazdého, lepici paska do dvojice, hlina a zdroj tepla. K ozdob¢ jsme pouzili barevné viny,

bavinky a ptirodni provazek.

Rej satyri
Nejprve jsem navodila ptedstavu, Ze je noc, a my se nachazime u ohné. Docilila jsem
toho tak, ze jsem stahla rolety, aby bylo v mistnosti pfitmi. Na platn¢ se promitaly obrazky

ohn¢ a hrala hudba s rytmy bubnti.

Postupné jsme se snazili uvolnit té€lo. Pfedstavili jsme si, Ze zvuk bubnl prechdzi do
naseho téla a rozechviva ho. Déti se postavily do kruhu a zacaly se hybat v rytmu hudby,

mohly také hrat na svoje té€lo naptiklad pleskanim o stehna, tleskanim nebo dupanim.

Malba hudby

Na zemi si déti rozprostiely velky balici papir. Pripravily si temperové barvy do misky.
Vysvétlila jsem détem, ze budou malovat svyma rukama hudbu, kterou uslysi. Nejprve
zaviely oCi a premyslely, jaké barvy v nich hudba vyvolava. Potom namocily své ruce do
barvy a vyjadifovaly hudbu pohybem svych rukou. Nechala jsem déti, aby si umyly ruce
a svolala jsem je opét k vytvofenému zaznamu hudby. Spolecné jsme si jej prohlédli a déti

mély moznost o pocitech z této akce povypravet.
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Panova flétna

Détem jsem vypravéla pribéh o bajném ptivodu panovy flétny. Satyr Pan se zamiloval
do nymfy jménem Syrnix. Ta vSak jeho lasku neopétovala, proto se radéji nechala od Dia
promeénit v rakosi. Pan si z rakosi vyrobil flétnu, na kterou hrdl tesklivé pisné kviili nestastné

lasce. Ukazala jsem jim dievénou panovu flétnu a pro predstavu jsem na ni zahrala.

Déti si poté vyrobily svou vlastni panovu flétnu. K jeji vyrobé potiebovaly tvrdy papir,
ktery srolovaly do rulicky. Aby kazda trubicka méla stejny primeér, omotavaly déti papir
kolem napf. silného fixu. Potom papirovou rolicku dostate¢né silné slepily a zpevnily
izolepou. Takto si vyrobily pét roli¢ek. Nuzkami rulicky zkratily tak, aby dostaly odlisné
délky. Pripravili jsme si hlinu a déti z ni vytvotily pomoci prsti placi¢ku, kterou zacpaly
jeden konec rulicky. To samé provedly i s ostatnimi. Sefadily je od nejmensi po nejvétsi.
Potom potiebovaly pomoc kamardda. Jeden drzel vSechny ruli¢ky, zatimco druhy je svazal
provazkem k sobé. Déle jiz pokracoval kazdy sam. Bavinky a ptirodni provazek stiidave

proplétaly mezi trubickami jako pfi tkani.

Kdyz déti mély flétnu vyrobenou, zajimalo je, jak to udélat, aby vydavala zvuk..
Pokusila se je naucit na flétnu hrat. Samoziejmé jsem pifipomenula, Ze jako vSechno ostatni

1 hra na tuto flétnu chce trochu trpélivosti a cviku.

Vypovédi zaka

J& jsem pfi tom malovani hudby na papir bubnoval, protoZe v té pisni¢ce byly hodné
slySet. Chvili jsem nevédéla, jaké mam délat pohyby, proto jsem jen tak piejizdéla rukama
pies papir. Ale pak jsem tam taky slySela ty bubny a tak jsem pleskala na papir v rytmu. Bylo
to takové tajemné.. Mn¢ se to libilo, ale pak Sly Spatn¢ umyvat ty ruce. Moje flétna je hezka,
ale nejde mi na ni hrat. Mné¢ to n¢kdy jde, a kdyZ mi to zrovna nejde, tak ji mizu nosit na krku
jako ozdobu. Ja jsem si flétnu ozdobila svymi oblibenymi barvami, které jsou v poradi od

nejoblibené€jsi po ménég oblibené. Tak si flétnu vzdycky poznam.
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Reflexe

Hodinu jsme zahajili netradi¢né. Déti necekaly, Ze misto obvyklého povidani v kruhu
na koberci zacneme rovnou tancit. Nejprve jsem jim sdélila ucel naseho tance a to ten, Ze se
ucastnime reje divokych a veselych tvorii satyrii. Pustila jsem tedy hudbu a déti se zacaly
nesmeéle pohupovat do rytmu. Divaly se jeden na druhého a nevédély jak na to. Sama jsem
zaCala s tancem, aby déti vidély, ze se nemusi stydéet. Trasli jsme rukama a nohama, abychom
se zbavili napéti. Jak energie rostla, déti zacali placat rukama o stehna rytmus skladby.
Jakmile déti zacaly s malovanim hudby na papir, byla jsem trochu v napéti z obavy, aby se
misky s barvou nevylily. Kdybych akci chtéla s détmi né€kdy zopakovat, tuto skute¢nost bych
feSila urcit€¢ odlisné. Prist€ bych barvy upravila pomoci bramborového Skrobu. Ten bych
uvarila a temperové barvy s nim smichala dohromady. Barva by tak méla konzistenci kase a
nezasychala tak rychle. Nastésti se Zaddnd barva neptevrhla a pod papirem jsme rozlozili
dostatecné velky kus igelitu, takze nedos$lo ani k potfisnéni podlahy. Umyvani rukou zabralo
dlouhou dobu. Potom jsme se seSli kolem dila a povidali si. Dé&ti vypravély, jak na papir
malovaly a proC. VétSina se nechala strhnout dominantnim rytmem bubnti. Nékdo vyuzil

malého mista na papife, jiny po papiie pfi bubnovani ,,cestoval®.

V dalsi ¢asti hodiny jsme pfistoupili k vyrobé hudebniho nastroje. Détem jsem nejdiiv
vypravéla povést o Panovi. JelikoZ vlastnim bambusovou panovu flétnu, détem jsem 1 zahrala.
Pak jsem vysvétlila, jak budeme délat papirovou panovu flétnu. Hlina, kterou déti zacpavaly
jeden konec trubicky nebyla zcela idealni, protoze se po vyschnuti odlupovala a museli jsme
ji prilepit k trubicce lepidlem. Jako vhodnéjsi materidl pro tento i¢el se mi po této zkuSenosti

zda byt plat v¢eliho vosku, ktery by se pouze lehce nahtal, aby byl tvarng;si.

V kruhu jsme si potom vysvétlili princip hrani na flétnu. Nékterym to skutecné Slo.
Tém, kterym se to nedafilo, jsem poradila, aby ptejizdéli pies flétnu a jen do ni zlehka

foukaly. Zvuk sice nebyl plny, ale i tak se pii foukani do rizn¢€ dlouhych pist'al menil.
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2.2.8 Afrodita

Vytvarny cil
Seznamit déti s vyrobou papirové hmoty. Vytvorit reliéf na papife pomoci této
techniky. Vyjadtit svou vlastni pfedstavu krasy. Vyuzit svych smysla pfi vytvafeni vytvarného

dila.

Pomiicky a material

V motivacni €asti jsem potiebovala CD s relaxaéni hudbou a zvuky mote. Dé&ti jsem
nékolik dni pfed hodinou vyzvala, aby si kazdy pfinesl jednu dvoulitrovou PET ladhev. Par
jsem jich vzala sama, kdyby nékdo zapomnél. Déle jsem si nachystala lastury vétsi velikosti
a pisek k naplnéni lahvi. Bohyné Afrodita i podoba antického reliéfu je vyobrazena v knize
Encyklopedie mytologie od A. Cotterella. Dale jsem vyuZily knihu Bohové a bohyné

starovekych civilizaci od L. Ashwortha.

Papirovou hmotu jsme zhotovovali z papirovych kuchyiiskych utérek bilé barvy.
Utrzky se odkladaly do vétsi misy popiipadé lavoru. Ke zpevnéni hmoty bylo zapotiebi
lepidlo na tapety. Dulezita byla také miska pro kazdou dvojici, do niz zaci odkladali svtj dil

papirové hmoty. Déle dostatek tvrdych papirii formatu A4.

Zvuky more

Spolecné jsme si sedli do kruhu. Nejprve jsem se zeptala, kdo byl nékdy u mote a jaké
to tam bylo. Pro ty, ktefi u mote jeSté¢ nebyli, se naskytla pfilezitost jak se k nému dostat.
Z CD ptehravace jsem pustila hudbu s Suménim mote. Déti zaviely o¢i a chvili naslouchaly
hudbég. Potom dostaly rtizné musle a lastury, které si pfilozily k uchu a vnimaly, jaké zvuky
slysi, jestli se podobaji zvuku opravdového mote. Naplnili jsme PET ladhve vodou a piskem
a sedli jsme si opét do kruhu. Pomalym ptelévanim vody v 1dhvi jsme se snazili docilit zvuku
moiskych vin na pobiezi. Déti opét zaviely oci a snazily v mysli pfenést k mofi. Zkusili jsme
také razantné pielévat vodu a vSimli jsme si, Ze na hladin€ vznika péna. Takovato péna vznika
1 v mofi, kdyz jsou velké viny. PfeCetla jsem détem povést o zrozeni Afrodity, bohyni lasky

a krasy. Potom jsem jim ukézala, jak si rizni malifi, ale i sochafi, tuto bohyni ptedstavovali.
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Zrozeni Afrodity

Déti si sedly do kruhu a dostaly bilé papirové kuchynské utérky, které trhaly
na malinké kousky a odkladaly do prazdného lavéru. Malé nacechrané kousky lehkého papiru
znazornovaly motskou pénu. Jakmile bylo natrhdno dostate¢né mnoZstvi papiru, déti dostaly
prilezitost pohrat si s mofskou pénou. Mohly ji sypat svrchu, jest¢ vice nacechravat, projizdét

v ni rukama.

Papir jsme zalili vodou a nechali jsme ho 10 minut, aby provlhnul a naséal vlhkost.
V této dobé jsme si povidali v kruhu o tom, jaky clovék je pro nas krasny. Ptala jsem se

jednak na zevnéjSek, ale také na povahové vlastnosti, které¢ ¢ini clovéka taktéz krasnym.

Po uplynuti doby, potifebné k provlhnuti papiru, déti vodu slily a do papirové kase
vmichaly tekuté lepidlo na tapety. Hmotu si rozd¢€lily do dvojic. Papirovou kaSi vrstvily
na tvrdy papir do podoby krasné Afrodity. Vyzvala jsem déti, aby se snazily o co nejveétsi
plasti¢nost postavy. Povrch reliéfu se sjednotil pokladenim ttrzka papirovych utérek pres
celou postavu a jejich nasledné potieni lepidlem na tapety rozmichanym ve vlazné vod¢. Poté

se nechalo dilo schnout po dobu n¢kolika dni, dokud nebyl reliéf Gplné tvrdy.

Po skonceni vytvarné ¢innosti jsme si opé€t sedli na koberec do kruhu, kde jsme sdileli
své dojmy. Zajimalo mé, jak se détem s hmotou pracovalo a jaké pocity mély pfi kontaktu

s ni.

Vypovédi zaka

Krasny ¢lovek je ten, ktery ma pékny oblicej, vlasy, obleCeni a télo. Ale vétSinou jsou
takovy lidé hrozn€ namysleni, protoze vi, Ze jsou krasni. Kdyz je nékdo pekny, ale pfitom ma
sam¢ hrozné vlastnosti jako zavist nebo ze krade a 1ze tak uz potom vlastné ani neni krasny.
maji ostatni radsi, nez kdyby byl hezky, ale zly. Dobré bylo, kdyz jsme natrhali moc papiru
a pak si s nim mohli hrat. Bylo pfijemné zabofit ruku do hromadky toho natrhaného papiru.
Ta papirova hmota byla takova mokra a studena. Bylo to takové zvlastni s ni délat. Jesté nikdy

jsem se niceho takového nedotykal.
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Reflexe

Hodinu jsme jako vzdy zahdjili spolecnym popovidanim v kruhu. Dé&ti, které byly
u mote, se podélily o své zazitky a dojmy, které v nich mote vyvolava. Déti, které se k mofti
nedostaly, jsem zldkala slovy, Ze se za chvili u mofe ocitneme. Vse zaleZelo pouze na nasem
sluchu a ptedstavivosti. Pti pielévani vody v PET lahvich jsme zkoumali pénu, ktera se
vytvofila. Détem jsem povédéla, Ze z moiské pény se zrodila bohyné lasky a krasy Afrodita.
Kdyz Zaci trhali papirové utérky na malé kousky s papirkami si hrali. Bylo pro n¢ velmi tézké

odolat pokuSeni. Sd¢lili mi, Ze Gtrzky jsou zrovna tak lehké jako péna.

Pti praci s papirovou hmotou se u déti vystfidaly pocity odporu za zajem. Z pocatku
byla pro né¢ mokra a trochu mazlava hmota nezvykla, ale do prace s ni se pozd¢ji zabraly.
Dévcata pracovala se zaujetim, chlapci vSak nebyli ptiliS nadSeni myslenkou zpodobnovat
postavu Zeny. Bavila je spi§ prace s hmotou. Nakonec tak vznikly, dle mého nazoru, zajimava
dilka, coz posléze uznali i kluci. Hmota musela dlouhou dobu schnout, aby zcela ztvrdla,

proto jsme povidani o vytvofenych Afroditach nechali aZ na dalsi tyden.
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2.2.9 Bajna zvirata

Vytvarny cil

Rozvijet pfedstavivost a technikou kolaze vytvofit vytvarné dilo. Pojmenovat svij
vytvor a prisoudit mu urcité vlastnosti. Seznadmit déti s uméleckym smérem body-artem,
predstavit jim ukazky z tvorby bodyartistl. Pfetvaret vlastni tvar ve zvifeci pomoci malby

na télo.

Pomiicky a material

Do hodiny jsem donesla knihu Encyklopedie mytologie, ve které si mohly déti
prohlédnout riizné podoby bajnych stvotreni. Tyden pied realizaci této vytvarné hodiny jsem
povétila zaky, aby si donesli modni Casopisy a také Casopisy se zvifeci tématikou. Sama jsem
vSak nekteré Casopisy opattila. Déle jsem si pfipravila nlizky, lepidlo na papir a tvrdé papiry
formatu A4, dirkova¢ a provazek na svazani koldzi do podoby knihy. Také byly potieba
ptirodovédné knihy, ve kterych déti mohly hledat zajimava zbarveni zvitat. K realizaci
bodyartu jsme pouzili barvy, urCené k malovani natvaf, tuzky na oci a o¢ni stiny.
K odstranéni barev z oblieje jsem nachystala jemné mydlo, mastny krém a papirové

ubrousky.

Lexikon nestviir a bajnych stvoreni

Nejprve jsem se déti ptala, ktera bajnd stvoreni, jeZ jsou naptl zvifetem a naptl
Clovékem znaji. Jiz jsme se seznamili s Minotaurem, ddle mohli Zaci zminit kentaury, sirény,
satyry, harpie. Prohlédli jsme si jejich ztvarnéni od riznych autorti. Poté jsme se snazili popsat

povahu téchto stvoteni. Jsou zly nebo hodni? Bali bychom se pii setkani s nimi?

Seznamila jsem déti s mySlenkou vytvofit lexikon bajnych stvofeni. Tato stvofeni si
vSak déti mely vymyslet samy. Dostaly k dispozici Casopisy se zvifeci tématikou a mddni
Casopisy. Bytosti vytvarely technikou koldze, kdy vystiihly a spojily zviteci a lidské prvky
dohromady. Poté je pfilepily k sobé na Ctvrtku tvrdého papiru. Ke kazdému tvorovi pak
dopsaly jeho jméno a pfipojily struc¢nou charakteristiku. VSechny vykresy jsme poté abecedné

sefadili a se$ili dohromady tak, aby ndm vznikla kniha.
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Mimikry

Prohlédli jsme si spolecné obrazky zvifat a zaméfili jsme se na jejich mimikry
tj. ochranné zbarveni. Povidali jsme si, k ¢emu zvifeti jeho mimikry slouzi, co nam napovida
jejich barva. Déti si vS§imaly rozdili ve zbarveni sameckli a samicek, zdlivodnili jsme si pro¢
tomu tak je. Zaci si tak ozivili piirodovédné ucivo. Déti se pokusily objevit nejvétiiho
paradnika ze zvifeci fiSe 1 zvifata, ktera jsou v pfirod¢ téméf neviditelnd. Néasledoval rozhovor
o piirovnanich lidi ke zviratim. Jaka déti znaji? Jaké lidské vlastnosti se jim vybavuji pfi

pohledu na urcité zviie?

Jaké jsem zviie
Déti si vymyslely, jaké zvite by chtély predvést. Poté pomoci pohybii a zvuki, typické
pro vybrané zvife, predvadély ostatnim zvoleného zivocicha. Spoluzaci méli za tkol

shlédnout dramatizaci zvitete a poté hadat jeho jméno. Takto se vystiidaji vSichni.

Pifeména ve zvire

druhym rokem anglictin€, pokusily se o pfeloZeni ndzvu. Poté jsem jim vysvétlila Ze, pro
umgélce, tzv. body artisty, je velice dilezité, jaké pocity pii praci se svym télem prozivaji.
Predstavila jsem jim ukézky body artu — jednak jako techniku domorodych Samani, jednak
jako zptsob vyjadieni soudobych umélct, kteti si pomalovavali télo s umyslem stat se nékym

jinym. Ve stejném duchu jsme tvoftili i my. Déti mély pretvofit samy sebe ve vybrané zvire.

Nejprve zaci premysleli, které zvife je charakterizuje, ptipadné kterému by se pro jeho
vlastnosti chtéli podobat. Pot¢ mohli nahlédnout do obrazkovych knih o zvitatech, aby m¢li
jasnou pifedstavu o povrchu téla vybraného zvifete, zbarveni i jeho rysech v obli¢eji. Svou
proménu uskutecnili pfed nachystanymi zrcadly pomoci specidlnich barev uréenych piimo
na obli¢ej. JelikoZ se jednalo o jakousi sebereflexi, bylo dulezité, aby kazdy maloval sam
na sebe. D¢ti si tak mohly 1épe uvédomit své ja a zaroven si vSimaly pocitid jaké v nich
vyvolava proména tvare a ztotoznéni se s vybranym zvifetem. Po dokon¢eni promény jsem se
s détmi posadila do kruhu a ptala jsem se na pfipravené otazky: Jak se citi§ v nové podob¢?
Byla pro tebe pfeména pifjemna nebo nepifjemna? Pro¢ sis vybral pravé toto zvite? Cim jste

si podobni?
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Vypovédi zaka

S maskou se citim jako zvife a chce se mi fvat. Bylo to zvlastni kreslit si po obliceji.
Ze zacatku jsem se bala, Ze to neptjde umyt, ale pak, kdyz jsem védéla ze jo, tak sem si
oblicej pokreslila cely. Ja jsem nevédél, jak mam svoje zvife nakreslit, aby bylo poznat, ale
pak jsem si vymyslel a nakreslil ho po svém. J4 jsem si vybrala kocku, protoze je hrava a ja
jsem taky takova hrava. Vybral jsem si vlka, protoze je drsnej a fidi smecku. Nakreslila jsem
si na oblicej lvici, protoze je jak koCka kdyz je klidnd, ale kdyz se naStve tak umi byt zla
a nebezpec¢na. Ja jsem klokan, protoze potad skace a je v pohybu a to ja jsem taky. Ja jsem
kocour, protoze mdm doma taky kocoura a mam ho moc rad. Spime spolu v posteli. A vybral

jsem si ho, protoze on rad spi a ja taky.

Reflexe

Prvni vytvarnou ¢innosti bylo vymysleni bajen¢ho zvitete. Déti jiz byly seznameny
s technikou koldze z dfiv§jSich hodin vytvarné vychovy. Mohly tedy plné vyuZit moznosti,
které takto technika nabizi a naplno zapojit svoji fantazii. Détem jsem fekla, Ze pti vytvareni
svého bajného zvitete by mély popiemyslet také o jeho jménu a vlastnostech, které zapisi na
papir vedle kolaze. Po dokonceni c{innosti jsme se posadili spolecné¢ do kruhu
a o fantastickych stvofenich jsme si povidali. Kazdé dité piedstavilo svého tvora, precetlo
jeho vlastnosti a mohlo pfipojit sviij komentai. Pii vymysleni jmen déti zapojily svou fantazii
a vymyslely zcela nova slova. Nékdy méla slova vyznam, ale déti aby je zaSifrovaly, zapsaly
je pozpatku. DéEti ve vétSing piipadi zaznamenaly jak dobré vlastnosti tvora tak i1 zlé. Poté
jsem déti vyzvala, aby bajna zvirata sefadily v abecednim potadku, stejné jako to byva
v riznych encyklopediich. Nejprve nastal chaos, déti jsem vsak nechala a nezasahovala. Byla
jsem zv&dava, kdo se ujme vedeni celé skupiny. Jedna star$i divka celou zaleZitost

zorganizovala a détem se podaftilo ukol splnit.

Pii hlavni vytvarné akci, jejimz cilem bylo proménit sviij oblicej ve vybrané zvite
pomoci barev na oblicej, se déti ze zacatku potykaly s ostychem zasSpinit sviij oblic¢ej barvami.
Nékolikrat se ujistovaly, zda zadany kol myslim vazné. Kdyz jsem je povzbudila, plné se
do pomalovavani svého oblic¢eje vzily. U nékterych ostych vsak zlstal, zvlast’ u dévcat, ktera
si jen skromné pomalovala obli¢ej tak, aby vystihla pouze charakteristické rysy zvifete.

Chlapci se naopak viibec nebali pomalovat oblicej cely, vybarvovat plochy a hyfit barvami.

Po skonceni vytvarné ¢innosti jsme se sesli v kruhu, abychom své vytvory rozebrali.

Postupné jsem vyzvala kazdé dité, aby se ostatnim ukazalo a predvedlo také charakteristické
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pohyby i zvuky zvifete. Ostatni hadali, o které zvite se jedna. Poté dit¢ ostatnim sdélilo, pro¢

si vybralo pravé toto zvife, ¢im jsou si podobni.

Na zavér jsem détem poskytla mastny krém a ubrousky, aby si barvy z obliceje smyly
a tak se vratily zase do lidské podoby. Nékterym détem se vSak ve zviteci podobé tak libilo,
ze prosily, zda si mizou masku ponechat. Témto jsem samoziejmé dovolila a nenutila je

masku z obliceje smyt.

Tuto hodinu bych zhodnotila jako jednu z nejpodatenéjSich. Pro déti byla netradicni,
zabavna, ale také v ni nasly moZnost premyslet o sobé a tyto své pocity o sobé samém

vytvarné vyjadrit. Bohuzel, fotodokumentace body-artu se shodou okolnosti nezachovala.
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2.2.10 Zavérecna slavnost

Vytvarny cil
Rozvijet estetické citéni a fantazii. Seznamit déti s odévem antickych Rekli a pokusit
se vytvofit odév s charakteristickymi rysy antického odivani. Vytvofit na talifi zajimavé

obrazce pomoci jidla.

Pomiicky a material

Na slavnost jsem si piipravila knihu Bohové a bohyné staroveéku, ve které je piehled
vsech dilezitych bohii sidlicich na Olympu. Déle obrazky ilustrujici anticky zplisob odivani.
K vyrobé obleceni jsem nachystala dostatecné mnozstvi krepového papiru bilé barvy,
provazek a ntuzky. Pro vyrobu doplitkki k odévu jsem nachystala tvrdé papiry, nlizky a barvy.
Na slavnostni jidlo déti pfinesly potraviny, které si n¢kolik dni pfed hodinou urcily (banény,
mandarinky, hrozny, suSenky, oplatky nebo piSkoty). Sama jsem také pfinesla néjaké
potraviny. Ovoce bude tieba nakrijet, proto jsem obstarala prkynko a nlz. Potraviny se
aranzovaly na velké papirové talife. Kazda skupina dostala jeden talif. Dale jsem piinesla CD

s tradiéni feckou hudbou.

Motivace

Motivace probéhla né€kolik dni pfed planovanou akci, kdy jsem détem sdélila,
7e budeme potadat zavérecnou hostinu, kterou ukon¢ime cely nas projekt. Ze vseho nejdiive
jsem vSak od déti zjistila, jestli neni né€kdo alergicky na nékterou potravinu, které bychom se
pfipadné vyhnuli. Poté jsme si domluvili jidla, kterda by méla byt na nasi hostiné. Déti si
rozvrhly suroviny, které kazdy ptinese do zavérecné hodiny.

V uvodu hodiny probihal kratky rozhovor na téma slavnosti v rodin¢ déti. Povidali
jsme si o tom, které udalosti se slavi a jakym zplisobem je v kazdé rodin¢ slavi. Déti jsem se
zeptala jestli maji néjaké zvyky pfi stolovani, jak vypada svatecni tabule a jak jsou pfi oslaveé

obleceni.
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Obleceni na slavnost

Détem jsem poskytla knihu s ptehledem nejznaméjsich feckych bohtl. Zaci si bohy
prohlédli, zjistili, co opatruji, jednoho boha si vybrali a pievlékli se za n¢j. Upozornila jsem
je, ze se budu také ptat, pro¢ si daného boha vybrali. S détmi jsme se jesté podivali, jak se
Rekové v antickém obdobi oblékali. To bylo mozné zjistit z obrazii nebo pohledem na dobové
sochy. VSimli jsme si splyvavosti odévu, jednoduchosti barvy a faseni nebo skladani latky.
Potom jsem poskytla détem dostatek bilého krepového papiru, ze kterého vytvarely sviij odév
a provazky pro upevnéni latky tam, kde bylo potieba. Zaci spolupracovali s ostatnimi pii
vytvareni svého slavnostniho obleCeni. Zhotovili si také dopliiky, a to z tvrdého papiru, ktery
mohli pomalovat barvami. M¢li své obleceni a dopliiky volit tak, aby bylo jasné, kterého boha

znazoriiuji. Takto pfipravené obleceni si odlozili bokem a jesté jej neoblékali.

Piiprava jidla

Zéci se rozdélili do skupin a kazda vytvéafela sviyj vlastni talif na boZskou oslavu.
Potraviny déti krajely, upravovaly a aranZovaly na talifi dle své fantazie. Ukolem bylo dat si
velmi zalezet na vzhledu jidla, abychom na né& méli chut uz pfi pouhém pohledu. Déti
vytvotily jidla sladkd, obsahujici ovoce, ¢okoladdu, piskoty, kokos, ofisky a jiné chutné

a barevné potraviny.

Hostina

Spolec¢né jsme prisunuli asi tfi lavice k sob¢ a pfistavili jsme stejny pocet zidli, kolik je
zaka. Déti pokryly stoly ubrusem a nazdobily slavnostni tabuli. Poté ptenesly jidlo na stil.
Nasledné¢ dostaly pokyn, aby se pfevlékly do svého ptichystaného obleceni. Bohové usedli
za stll. Postupné kazdy vstal a pfedstavil se ostatnim. Teprve poté jsem zahgjila hostinu. Pfi
ochutnavani jidla hrala v pozadi hudba s tradi¢ni feckou hudbou. VSichni se opajeli chutémi,
vinémi a barvami celé slavnosti. Po jidle se déti naucily tradi¢ni fecky kruhovy tanec

a spolec¢nou oslavu jsme ptijemné zakoncili pii tanci.
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Vypovédi zaka

Prevlékla jsem se za bohyni krasy, protoze bych chtéla byt také krasna jako ona.
Vybral jsem si boha valky, protoze je stateCny a umi se prat. J& si svoji bohyni vymyslela.
Réda tan¢im, tak proto jsem bohyn¢ tance. Taky jsem chtél byt bith valky. Chtél jsem si ud¢lat

helmu, ale ta vypada spis jak kuchatska cepice, tak sem si to rozmyslel a jsem bohem vateni.

Reflexe

Déti si bohy, které mély predstavovat, vybiraly velice peclivé. Snazily se o to, aby
s nim mély néco spolecné. Kdyz takovy blih neexistoval, tak si jej vymyslely. Jako material
pro vyrobu odévi jsem zvolila bily krepovy papir. Ten mél tu vyhodu, ze jej déti mohly
pokreslit a vystihnout na odévu charakter svého boha, na coz déti pfisly samy. Déti ve stiithu

svého odévu zachovavaly jednoduchost antického obleceni.

Pii ptipravé talifii na hostinu se Zaci nechali inspirovat mytologickymi ptib&hy, které
jsme si spolu vypravéli. Zcela spontanné tak z potravin vznikalo bludisté s Theseem
a Minotaurem nebo bajna hora Olymp zahalend mraky. Jest€ nez se déti pustily do hodovani,
nechala jsem kazdou skupinu, aby pohovotfila o svém talifi a objasnila ostatnim,
co znazornuje. Potom mohla byt hostina zahajena. Déti navzajem ochutnavaly ze svych taliit
a panovala krasna slavnostni atmosféra. Oslavu jsme zakoncili tradicnim kruhovym tancem.
Détem jsem vysvétlila jednoduché kroky a spolecné jsme si zatancili. Celd oslava byla

nadhernym vyvrcholenim a ukon¢enim projektu.
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7.avér

Ve své diplomové praci popisuji projekt ve vytvarné vychové. Shrnula jsem jeho
historii, rady jak postupovat pii jeho tvorbé¢, aby projekt byl co nejefektivnéjsi a také jaky
pfinos ma tato vyukova metoda v pedagogické praxi. O vyhodach, ale také o uskalich této

metody jsem se sama piesvédcila na vlastni kiizi, pfi realizaci vlastniho projektu.

Jako nejvétsi vyhodu shledavam hloubku, do které¢ muize ucitel se svymi Zaky
proniknout. Spole¢n¢ tak odkryvaji riizné pohledy na téma a naziraji na né&j z nékolika stran.
Nespéchaji. Maji na své téma dostatek ¢asu. KdyZ se objevi novy pohled, ktery nebyl pifimo
v projektu planovany, i pfes to miize ucitel tento pohled zahrnout do svého projektu, protoze
projekt vlastné neni nikdy uzavieny celek. Je otevien stale novym néapadim, které mohou
prichazet jak ze strany ucitele, tak 1 z podnéth zaki. V dnesni uspéchané dob¢ se az prili§ veci
déla povrchné. Kviili tlaku a pfivalu stdle novych informaci je obcas velice tézké nékterym
tématlim vénovat dostatek casu. Projekt vSak tuto moZznost nabizi, ba piimo je to jeho hlavni
mySlenkou. Diky tomu, ze se urCitym problémem déti zabyvaji do hloubky, roste jejich
motivace. Uceni je bavi a to je nezbytné pro efektivni osvojeni poznatkt, ale také moralnich

postojti.

Pii realizaci projektu na zékladni Skole v Samotiskach jsem méla vzacnou pfilezitost
ucit ¢tyfi hodiny vytvarné vychovy v jeden den. Této moznosti si velice cenim, jelikoz déti
nebyly vytrzené z vytvorené atmosféry a mohly se tak naplno ponofit do tématu. Prozivani
jednotlivych aktivit a vytvarnych ¢innosti tak nabylo na sile. Vytvory déti byly vétSinou
velice zajimavé. Bylo na nich vidét, zda Zadky namét oslovil ¢i nikoliv. ProtoZze jsem projekt
vytvarela a realizovala poprvé, nasly se v ném také nedokonalosti, které se pozdé€ji projevily
v chovani zakl. Z reakci déti jsem vypozorovala, které hodiny je nadchly a pohltily a které by
bylo dobré n¢jakym zplisobem poupravit. O téchto hodindch jsem pozdéji uvazovala a navrhy
na jejich zlepSeni uvadim v sebereflexi. Tyto navrhy jsou pro mé velice dilezité, jelikoz
projekt nepovazuji za ukonceny. Rada bych jej zkusila znovu s jinymi zaky, obohacena

o zkuSenosti z prvni realizace, které mi dopomohou ke zkvalitnéni projektu.
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