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wValassko nelze jednou vétou popsat ani jednou fotografii ukazat. Valassko se musi prozit,

«

nebot jen tak Ize opravdu poznat svébytny kraj, jaky nikde jinde na svété nenajdete. ‘

EvZen Gogela



UvVOD

Muzeme témét s jistotou fici, Ze ten, kdo se na Valassku narodil a byl jako dité laskyplné
seznamen s tradicemi a kulturou, prostiednictvim rodiny byl zcela samoziejmé veden
k dodrzovani zvykl a obyceji, Gcté ke stars$i generaci a pii tom vSem byl obklopen vala$skou
pfirodou, ten ma navzdy v sobé zakotenénu lasku k rodnému kraji a zcela ptirozené se u néj
vyvinul vztah k domovu a regionu. Takovy ¢lovék zna své koteny a vi, kam pati. Takovy
Clovék pak chrani své misto, je pySny na svlj domov, jeho Zzivot je timto poznanim

kvalitnéj$i, plnohodnotngj$i, s vy$§imi moralnimi hodnotami.

Rodina miize byt pevnou zdkladnou, tim nejinspirativngj§im mistem. Ne kazdy ma vSak
moznost vyrustat v harmonickém rodinném prostiedi zalozeném na laskyplném vztahu rodict
a déti, kde rodi¢e maji dostatek Casu na vychovu. Mnozi rodi¢e se o své déti velmi hezky
staraji, vénuji jim dostatek casu i mnozstvi bohatych, inspirativnich a motivujicich podnéta.
Presto vSak vychova v fadé rodin souvisi se sou¢asnou uspéchanou dobou, je poznamenana
mnozstvim  bezvyznamné  straveného ¢asu pfi  hrach na  pocitacich, nejen
ze strany déti, ale i dospélych. Je poznamenana ¢asem mobilnich telefond a jiné moderni
techniky, pracovnim vytizenim rodi¢d ¢i celozivotnim bydlenim v panelovém sidlisti. Ubyva
¢asu na fikadla, jednoduché hudebni hry, prochazky pfirodou, vylety do okoli, toulky starymi
dochovanymi misty, vytraceji se vypravéni optedené povéstmi, pohddkami, legendami

a tradicemi.

Ve vzajemné souhfe Srodinou by Skola méla vést zdky k osobnimu prozitku
pfi poznavani svého kraje, tradic, jedine¢ného a osobitého prostoru. Méla by podporovat
vlastenectvi déti, jejich vztah k regionu, kultufe a tradicim. Kazdé dit¢ by mélo mit moznost
ziskat dostatek podnét ¢i impulsti k poznani svého kraje a jeho historie, a to v co nejvétsi
mozné mitfe. Diivodem je rozvoj vSestranné osobnosti, vychova k vlastenectvi, ticta a pouceni
z minulosti, nad¢je pro generace budouci. Jen ten, kdo znd a vi, mize chapat, porozumét

a chranit.

Sama pochazim z ValaSského Mezifi¢i, své mésto a jeho Siroké okoli pifijimam jako
nedozirné mnoZstvi nadhernych mist k odpocinku, relaxaci, u¢eni i pouceni, jako kraj velmi
bohaty na kulturni tradice, které v mnohych mistech nejsou jen minulosti, ale i soucasnosti.
Jsem velmi py$na na tento kraj a dobu, kdy jsem sama jako ¢lenka folklorniho souboru

Meziican mohla byt aktivni soucasti kulturniho Zivota mésta, jsem velmi siln¢ a hluboce



prozila. V ucitelské profesi vidim velikou moznost, hlavné vSak povinnost pfedavat ziskané
informace a vyuzivat vlastnich nabytych zkuSenosti pii cesté¢ k pozndvani vlastniho regionu

a budovani kladného vztahu zakt k mistiim, kde vyrustaji.

Hlavnim cilem této diplomové prace je zjistit rozsah a zplsoby zafazovani regionalnich
a folklornich prvkd ve vyuce na 1. stupni zékladni Skoly. Dil¢imi cili prace je ziskani
teoretickych informaci, vytvofeni uceleného ptehledu o regionu ValaSsko a zpracovani
praktickych naméta a tvotivych Cinnosti, které by vyucovani udélalo pestiejSim, poutavejSim

a smyslupInéjsim.

Diplomové prace je rozdélena na cast teoretickou, empirickou a praktickou. Cilem
teoretické Casti je vysvétlit zakladni pojmy souvisejici s regionalni a folklorni tematikou
a ucelené popsat region ValaSsko. Prvni kapitola se vénuje vysvétleni pojmi region a folklor
a termint s nimi souvisejicich. Druha kapitola popisuje region Valassko, vymezuje jeho
geografickou polohu, vénuje se pojmim Valach a Valassko, zamétuje se na valassky folklor
(v podob¢ nareci, hudby, tanci, kroju, architektury a tradic) a osobnosti regionu, objasiiuje

vvvvv

problematikou ukotveni regionalni tematiky v kurikularnich dokumentech.

Empirickd cast predkladd vyzkumné Setfeni, které bylo provedeno mezi uciteli
1. stupné na Sesti zakladnich Skolach ve Valasském Mezifici a jeho okoli. Vysledky vyzkumu

ukazuji miru a zplisob vyuZzivani regionalnich a folklornich prvki ve vyuce.

folkloru a nabizi naméty pro obohaceni a zpestieni regionalni vychovy pro ucitele 1. stupné

%

ZS.



| TEORETICKA CAST
1 Vymezeni zakladnich pojmu

Predmétem této prace je vyuziti regionalnich a folklornich prvkl ve vyuce na 1. stupni
zakladni Skoly. Je tedy nezbytné tyto pojmy definovat. Kapitola objasiiuje pojmy region,
regionalismus, regionalni prvky, folklor, folklorismus, folkloristika a nabizi srovnani jejich

pojeti podle raznych odbornych publikaci a autort.
1.1 Region, regionalismus

Pojem region vychazi z latinského slova regio, tedy kraj, krajina, provincie. Mizeme jej
chépat jako krajinny celek rizného tadu, spravni celek, okrsek ¢i rajon (Slovnik cizich slov,

2002, s. 287).

Velky nauény slovnik (1999) vysvétluje region jako ¢ast zemského povrchu s uréitymi
typickymi rysy. Podle velikosti délime regiony na mikro-, mezo- a makroregiony. Existuji

dva zékladni druhy regionu:

1. Region fyzicko-geograficky — vymezeny na zaklad¢ fyzicko-geografickych znaki,
jako je reliéf, vodstvo, ptida, klima atp., vyznacujici se vysokou mirou homogenity.

2. Region socialné-geograficky — vymezeny na zakladé relativné uzavienych
prostorovych vztahli, vyznacujici se urcujicim vztahem stfedisko-zdzemi; ma celou

fadu podtypt (region obsluzny, administrativni, pracovni, pedogeograficky aj.).

Regionalismus mizeme chapat jako usili o vétsi nezavislost (samostatnost) oblasti, dale
jako lokalné patriotické tendence nebo také jako umélecké hnuti zaméfené tématem

i dosahem na danou oblast (Slovnik cizich slov, 2002, s. 287).
1.1.1 Regionalni prvky

»~Regionalnimi prvky rozumime doklad spoleenskoekonomického déni spolu

s piirodnimi jevy, jez blize charakterizuji zvlastnosti urcité oblasti.“ (Povolny, 1968, s. 1)
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Regionalni prvky jsou dle Povolného (1968) ¢lenény na:

1. geografické — geomorfologické utvary, terénni zvlastnosti, vyskyt druhd rostlin a
zivocich

2. socialni — socialni zvlaStnosti geografické oblasti, kterymi se od sebe liSi oblasti
primyslové a zemédélské (charakteristické stavby, objekty, zatizeni, terénni upravy)

3. populacni — souvisi s hustotou osidleni

4. ekonomické — informuji o hospodaiském potencialu oblasti

5. komunikaéni a kulturni — podavaji svédectvi o mezilidskych vztazich a bohatosti

narodni lidové kultury.

1.2 Folklor, folklorismus, folkloristika

V odborné literatufe 1ze nalézt fadu definic pojmu folklor, které¢ se rtiznym zptisobem
kombinuji a dopliuji. Sirovatka (2002) tfidi tyto definice do tii okruhii podle uZivanych
distinkci a odlisSnosti. Prvni okruh definic se fidi zpusobem komunikace a patii zde
kategorie, jako naptiklad ordlnost, pamétovost a piima, ptirozend, kontaktni komunikace,
kterd se stavi proti komunikaci technické, zprostfedkované, reprezentované predevSim
televizi, rozhlasem nebo filmem. Druhy okruh definic podle Sirovatky uziva distinkce
obsahové a vnitini, zejména tradicionalitu, anonymitu, variabilitu, spontaneitu, pfirozenost,
lidovost, demokraticnost obsahu. Tieti okruh se fidi podle sociologickych kategorii. Ty

oznacuji ,,ptivodce®, ,,nositele nebo ,,interpreta“ folklornich skladeb.

Velky nau¢ny slovnik (1999) popisuje folklor jako ptvodné lidovou kolektivni znalost,
souhrnné oznaeni Casti lidové kultury, jejimiz projevy jsou slovesnost, hudba, divadlo
a tanec. Termin zavedl v roce 1846 britsky bibliograf W. J. Thoms. Folklorni tvorba vznika
Vv lidovém prostfedi pro jeho potieby a je v ném mezigeneracn¢ tradovana. Obvykle byva
individualni, ale anonymni, stava se duchovnim majetkem kolektivu a autor je zaroven
1 konzumentem. Folklor je vazan pfedevsim na jazykovy a kulturni kontext jeho nositelt, ale
jednotlivé zanry, motivy a jiné prvky je mozné sledovat napti¢ kulturami a ¢asem. Etnicka,

mistni a dobova specifika folkloru se projevuji zejména ve vybéru prvki a v jejich kombinaci.

Jancar (2000) definuje folklor jako soucast lidové kultury zahrnujici tvorbu, ktera vznika
spontann¢, anonymné a bez pisemné fixace mezi venkovskymi a castecné i méstskymi

vrstvami a je tradovdna Ustnim podanim. Folklor nebo téz lidova slovesnost je podle n¢j
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mnohorozmérny a synkreticky jev, vnémz se slovo casto spojuje s mimojazykovymi

prostiedky, tj. hudbou, tancem, s obfadnimi i magickymi praktikami.

Podle Tyllnera (cit. podle Schauerova, Manakova, 2015, s. 7) jsou folklorem ,,0sobité,
formaln¢ a obsahov¢ vyhranéné projevy hudebni, slovesné, tane¢ni a dramatické kultury tésné
spojené se zpuisobem zivota, tradicemi a myslenim venkovského zemédélského obyvatelstva,
nizsich vrstev méstského lidu nebo riznych profesné, socidln€, vékoveé ¢i zplisobem Zzivota

stmelenych skupin obyvatelstva.*

Folklorismus oznacuje proces osvojovani, reprodukovani a zamérné i bezdé¢né zmény
projevi a prvki domnéle tradi¢niho zptsobu zivota lidovych vrstev (Velky nau¢ny slovnik,
1999, s. 431). Sirovatka (2002, s. 46) tento pojem charakterizuje jako ,,védomé udrzovaini
a péstovani folkloru a jevu lidové kultury a jejich sifeni technickymi prostiedky komunikace —

Cetbou, rozhlasem, televizi, filmem, z divadelni scény, gramofonovou deskou.

Folkloristika ptedstavuje kulturné historickou disciplinu zabyvajici se komplexnim
studiem folkloru, jeho vyvojem, obsahem, formou a zplsoby existence a reprodukce ve
spole¢nosti. Podle pfedmétu mizeme folkloristiku délit na slovesnou, hudebni a tane¢ni

(Velky nauény slovnik, 1999).
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2 Region Valassko

Zamyslime-li se nad vyuzitim regionalnich prvkii Vala$ska v uéivu 1. stupné Z8S, je tieba
nejdiive definovat a stanovit hranice regionu. Uréit, vymezit a charakterizovat region
ValaSsko nelze zcela jednozna¢né, protoze existuje nékolik hledisek, ktera dané tzemi
vymezuji, vzajemné se vSak prolinaji a dle svého pohledu hranice v uritych smeérech
posouvaji. Vymezeni regionu povazujeme za velmi podstatné. Pro pochopeni kultury, tradic
a zvlastnosti regionu je nezbytné znat, kterd mista do dané oblasti patii, ¢im jsou typicka

a zvlastni, ¢im se odliSuji.
2.1 Poloha a geografické vymezeni regionu

Vzhledem k tomu, Ze valaSsky region nebyl nikdy v minulosti samostatnou spravni
jednotkou, je jeho geografické vymezeni velmi obtizné. V soucasné dob¢€ navic existuje velké
mnozstvi hledisek, podle kterych se urcuje jeho tizemni rozsah. V minulosti vymezovalo
region predeviim hospodaistvi. Valagsko bylo tam, kde se provozovalo karpatské salasnictvi®.

Pozdé&ji, kdyz salasnictvi upadalo, se region vymezoval podle kroje, nafeci ¢i zptisobu obzivy.

Podle subjektivniho pfistupu je Valassko vSude tam, kde Ziji lidé povazujici se
za Valachy. Tato teorie ma vSak hodné nedostatki, jelikoZz k ValaSsku se hlasi stale vice
Moravanti ze sousednich regiontl, ktefi uz vibec nejsou nositeli lidové tradice, dédici ani

uzivateli historicky vzniklé charakteristické valasské krajiny.

Kdybychom se snazili Valassko vymezit z hlediska vyskytu jeho kulturnich zvlaStnosti,
jako jsou napft. stavby, odév, hudba, tanec ¢i zvyky, zjistili bychom, ze maji rizné hranice

rozsifeni.

Pro objektivni vymezeni Valasska bylo pouzito tzv. pasové nebo téz zénové hranice.
Na okraji vlastniho regionu (jadra) je pfechodné pasmo (z6na), v némz jsou patrny valasské
znaky, avSak ty se misi se znaky sousednich regionti. Valassky region sousedi na severu
s Ostravskem, na zépad¢ s Hanou, na jihozapad¢ s Moravskym Slovackem a na vychod¢ se

Slovenskou republikou (Vencalek, 1993).

! Salasnictvim oznatujeme chov dobytka v karpatské oblasti, ktery se vyznaguje nékterymi zvlastnostmi, jako je
chov odolného druhu ovcei — hrubovinnych ,,valasek®, omezeni hospodaiské produkce na vyssi horské polohy a
na letni polovinu roku a vyroba specialnich mlé¢nych produkti (Nekuda, 2002).
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Podle Vaclavka (1899) Valassko zabira severovychodni ¢ast Moravy, prostupuji jim
odnoze Moravskych Karpat a protékaji jim feky Becvy, Vsetinska a Roznovska. Jadrem
Valasska je kraj, ktery se mezi BeCvami rozklada. V ném jsou hlavnimi misty ValaSské
jehoz hranice tvoii mésta Frenstat pod Radhostém, Kel¢, Frystak, Zlin, Vizovice, ValaSské
Klobouky a Brumov. Jancar (2000) deli Valassko na tfi podoblasti: severni (Frenstatsko,
Roznovsko a ValaSskomezificsko), stiedni (Vsetinsko, Vizovicko a Zlinsko) a jizni

(Valasskokloboucko).

Dulezitym faktorem zivota na Valassku je hornatd, kopcovita oblast, jez s sebou nesla
drsné zivotni podminky a naro¢ny zpusob obzivy. Mezi fekami Odrou, Ostravici a Dolni
Becvou se pne pohoti zvané Moravskoslezské Beskydy (dfive oznacované jako Beskydy
Radhost’ské) s nejvyssi Lysou horou (1323 m n. m.), mezi Horni a Dolni Be¢vou se
rozkladaji Vsetinské vrchy s nejvyssi horou Vsacky Céab (824 m n. m.), mezi Horni Becvou
a Hornomoravskym uvalem jsou Hostynské vrchy Snejvyssim Kel¢skym Javornikem
(864 m n. m.) a pamatnym poutnim mistem Hostynem (735 m n. m.), na jihu se rozklada
Vizovickd vrchovina s nejvyse poloZzenym Klastovem (753 m n. m.). Valasskem protékaji
feky Odra, Dolni Bec¢va (zvana RoZnovskd), Horni Becva (zvana Vsetinska), Ostravice a

Dfevnice.
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2.2 Vymezeni a vyvoj pojmi ,,Valach* a ,,Valassko*

Kazdd narodopisna oblast ma své d&iny, svlj vznik a vyvoj. Pojmy ,,Valach®

a ,,Valassko* se velmi Casto uzivaji, ne vzdy vSak ve zcela spravném vyznamu. Nasledujici
kapitola objasiuje jejich vznik a vyvoj v chapani jejich vyznamu.

Nazvem Valach se nejdiive oznaCovali kolonialisté, tedy cizinci, ktefi pfisli

na vychodni Moravu z Karpat. V 17. stoleti se ndzev pfesunul na vSechny horaly, vlastniky

ovci chovanych salaSnickym zptsobem. Sdruzovalo je valaSské pravo a z ného plynouci prava
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a povinnosti. Dvakrat do roka se schazeli na valasské hromad¢, které predsedal valaSsky

vojvoda. Na jiznim Valassku se dané pravo neprosadilo, znali tu Valacha — pasaka.

Valasi — hospodafi tvofili zvlastni slozku obyvatel vychodni Moravy, odliSujici se
zpusobem hospodateni, mén¢ zavislym postavenim na vrchnosti, nékterymi vysadami
1 vlastnimi samospravnimi institucemi. K Valachiim — hospodaiim se pocitali i zdmozni lidé
s velkym poctem dobytka. Mezi nimi se udrzela nejvice pfijmeni, upominajici na cizi,
prevazné slovensky, ale také polsky, ukrajinsky ¢i rumunsky ptivod jejich nositelid. Valasi —
hospodari tvorili vétSinu obyvatel horskych vsi. Tato skutecnost se pravdépodobné stala
motivem piesunu ndzvu valach, ktery oznacoval pastevecké zaméstnani, na vSechno
obyvatelstvo pochazejici z vychodomoravské horské oblasti, oblékajici charakteristicky odév

a mluvici podobnym dialektem. Béhem 18. stoleti nazev Valach — hospodat zanikl.

Krom¢ zminéného vyznamu nazvu Valach bylo ve vychodomoravském prostiedi
od poloviny 16. stoleti po soucasnost znamé i dal$i homonymum, a to jako pojmenovani
paséaka na salasi, tedy jedné pracovni funkce (zaméstnanci salase - baca, honak). Pasaci ovci

nebo jiného dobytka, ktefi nepasli salasnickym zptisobem, se takto nenazyvali.

Jiny vyznam pojmu valach se objevil za tficetileté valky. Valasi, at’ jiz valassti hospodafi
nebo pastevcei ovci, se tohoto odboje zlcastnili jako nejagilngjsi a ¢asto vedouci slozka. Novy
obsah ndzvu Valach, ve vyznamu vychodomoravsky horal a zaroven vychodomoravsky rebel,

ucastnik vale¢ného déni tiicetileté valky, vznikl v domacim moravském prostiedi.

V 16. a 17. stoleti byli jako Vala$i oznafovani téZ straZci hradli, méstskych hradeb
a bran, zemskych hranic a hrani¢nich pfechodi. Ze zapisi z kronik z r. 1650 se vSak
setkavame s pojmem Valach ve zcela protichidném vyznamu. O Valasich se zde mluvi jako
o zbojnicich ohrozujicich cesty. V soucasnosti pojmem Valach rozumime obyvatele

valaSského regionu.

Vznik nazvu Vala§sko byl logicky spjat s pojmenovanim svych obyvatel, Valachd.
Poprvé nazvu Valassko uzili vojensti a politi€ti Cinitelé za tficetileté valky r. 1643, §lo o tvar
,Valachey“. Svédsky vojensky historik v téze dob& pojmenoval toto Gizemi jako ,,Valagské
hory*. Cesky nizev Valassko vznikl v moravském lidovém prostiedi, obyvatelstvo tak
pojmenovalo oblast osidlenou etnograficky skupinou Valachii. Prvni zndmou praci, ve které
se piSe o Valasich jako i jedné z etnografickych skupin moravského obyvatelstva, je kniha

J. A. Hanka z HankesStejna ,,Bibliothek der Mahrischen Staatskunde® vydana ve Vidni
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r. 1786. Hanka povazoval veskeré vychodomoravské obyvatelstvo za Slovéaky, kteti se dale
déli na Valachy, Zalesaky a vlastni Slovaky. Valasi se pry zivi chovem dobytka, péstuji hodné
Inu a tkaji platno. Jsou urostli, pohyblivi, odvdzni, vtipni, hovorni a jsou téz dobrymi

kiestany. Jejich fe¢ je ryzi slovansky dialekt (Stika, 1973).
2.3 ValaSské nareci

Vala$ské nareCi (valaStina) je stale zivé. Nositeli odkazu minulych generaci nejsou jen
aktivni folklorni soubory, ale bézna Siroka vefejnost. Dialekt se prendsi z generace
na generaci. V nékterych vesnicich je do dne$ni doby zfejmé bohaté uzivani dialektu
(Huslenky, Hostalkova, Halenkov, Hodslavice), nejvyraznéji je patrné u starSi generace, je
vSak mozné jej slySet také u generace mladsi. Nejméné vyrazné uzivani valasského nafeci je
ve méstech. Valassky dialekt predstavuje nafe¢ni utvar v rdmci ¢eského narodniho jazyka
jedine¢ny, vyrazové mimotadné zajimavy a svymi specifickymi rysy geograficky ztetelné

vymezeny (Nekuda, 2002).

V nésledujici ¢asti prace jsou uvedeny priklady odliSnosti valaSského nateci, které

se na Valassku dodnes aktivné uZzivaji:

1. Pi¥izvuk - pfesmykuje se zpravidla na predposledni slabiku: Co mluyite? Sak pocivaj!

2. Zapor - ,ne“ se uzivd v Roznové pod Radhostém, ,,nénda“ ve Viganticich a na
Bec¢vach, ,,ni“ na roznovskych pasekach

3. Souhlaska ,,I“ - objevuje se ve vyslovnosti jak v mékké, tak v tvrdé podobé

4. Vynechani hlasek ve slové - Radost (Radhost’), boim sa (bojim se), inde (jinde), idlo
(jidlo)

5. Vsouvani hlasek do slov - tebja (tebe), precaj (ptece), handra (hadra)

6. Zaménovani znélosti souhlasek- zedli (snédli), abyzme (abychom), bohadka
(pohadka)

7. Prodluzovani samohlasek — bezél (bézel), volal (volal), stanul (vstal), rybami
(rybami)

8. ZKkracovani samohlasek - mama (mama), mak (mak), sala (8al), plac (plac)

9. ZKkracovani tvaru - kraju (krajeji), strilu (stiileji), smija (sméji se)

10. Uzivani spojKy ,,aj* - ve smyslu i, a

11. Uzivani jedine¢né valasskych slov (je jich az na né¢kolik set) - skéri sa (sméje Se),

gébi sa (place), krbarka (stiep), opukal (kKlacek), vygajdany (neupraveny).
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Valasskd moudrost a smysl pro humor se projevily v celé fad¢ valasskych ptislovi:
Skaredd huba nema rada zrcadlo.

Mlady lhar, stary zlodéj.

Z certa andél nebude, kdyby ho v deviti kosteloch svéti.

Na nachyleny strom aji kozi skacu.

Zajic ma téz dluhé usi, aj precaj néni osel.
Jako ptiklad valaSského nafeci je uveden v piiloze €. 1 Gryvek z knihy Od ogart po staficky.

2.4 ValaSska ,,muziga*

Valasské slovo ,,muziga® ma tentyZz vyznam jako starofecké ,,musiké* a znamena zpév,
hudbu, basnictvi, herectvi a tanec. Pii muzice se zpivalo, tancilo, Cetly se basné, hralo se
na cimbal a housle. Nasledujici kapitola je zaméfena na valaSskou lidovou pisen, hudebni

nastroje, valassky lidovy tanec a s nim souvisejici folklorni soubory.
2.4.1 Valasska lidova pisen

Sbératelé lidovych pisni vénovali Valassku pomérné dost pozornosti, jednotlivym
oblastem se ji vSak nedostavalo ve stejné mife. Mezi vesnicemi, podle poc¢tu zaznamenanych
pisni, zaujimaji pfedni mista obce Hutisko, Dolni, Prostfedni a Horni Becva, Solanec,
Ruzd’ka, Przno, Host'dlkova, Novy Hrozenkov a Karlovice. K nejstar§im zapisim patfi sbirka

V tzv. gubernidlnim sbéru, ktery se uskutecnil v r. 1819 (Nekuda, 2002).

Repertoar spontanniho lidového zpévu je velmi Siroky a rozmanity. Jako lidové se
obvykle oznacuji pisn¢ jednoduchého tvaru a uméleckého vyrazu, provazejici rtzné
slavnostni 1 vSedni okamziky Zivota obyvatelstva vesnic a mést. Autofi lidovych pisni nebyli
zpravidla zndmi a tvar pisni obvykle prochéazel pifi mezigeneracnim ustnim piedavanim

procesem obruSovani a proménovani.

Romantika valasskych kopci, hor, tdoli a strdni byla inspiraci i jevistém velkého
mnozstvi lidovych pisni. Nejveétsi ¢ast pisnového fondu Valasska piedstavuji pisné lyrické,
zvlasté milostné. Milostné tematika proniké také do pisni vojenskych, Zertovnych, epickych
1 obfadnich. Pocetnou skupinu pfedstavuji pisné¢ tanecni, obsahujici také zajimavé utvary
s proménlivym taktem, zvané napiiklad mateniky nebo smésky. Velké mnozstvi pisni souvisi

s tancem toCena, na Valassku zvaného valaskad. Specifickym pisnovym druhem jsou pisné
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zpivané ve volném prostoru, v piirodé. Mezi nimi zaujimaly zejména v minulosti dilezité
misto détské pastevecké pisné€, salasnické pisn€ souvisejici s horskym zplisobem pastevectvi
¢1 znove pisné zen, nazyvané obvykle halekacky, hojakacky ¢i hecené. Ty byly vystavény
z tahle pfednasenych tsekt, tvofenych zvolanim ¢i oslovenim, které se stiidaly s recitativnimi
pasazemi. Hojné se v nich uplatiioval dialog, ktery slouzil k dorozumivani mezi dvéma
skupinami déti ¢i zpévacek stojicich na rizné vzdalenych mistech, a efekt ozvény. Obvyklou
tematikou halekacek byly motivy z piirody nebo konkrétni pracovni ¢innosti, jako napiiklad
pastva dobytka. V lidovém valasském pisiiovém materialu postrddame pisn¢ historické

(Jancat, 2000).

Sulet (1989) hovoii o typickych odlignostech pistiového repertoaru jednotlivych &asti
valaSského regionu. Roznovské pisn€ jsou jasné a slunné, pravé takové, jaké jsou zdejsi
dédiny v udoli Becvy. Pisné z okoli Vsetinska jsou neklidné, pohnuté, stejné bouftlivé, jako
byl vyvoj v této oblasti. Horni Vsacko, Hrozenkovsko a Karlovicko se vyznacuji nejvetSim

mnozstvim hecenych a halekacek.
2.4.2 Lidové hudebni nastroje uzivané na Valassku

Z archeologickych nalezti miZzeme usoudit, Ze k nejstar§Sim hudebnim nastrojim patii
velmi jednoduché piedméty, jako [lupinek, bzucak, bi¢, a nejruznéjsi pistalky vyrabéné
z pfirodnich materiali. Vyvojov€é mladsi jsou pak klepaci desky, ferule, price ¢i nastroje
s velikono¢nim klapanim a tehtdnim, napt. klepac, rehtacka, valcha. Zvlastnim typem byl
vétrny mlynek zvany povétridak, ktery slouzil mj. na horskych samotéach jako ochrana driibeze
pred dravymi ptaky. K velmi jednoduchym nastrojim patfila také chiestidla navlékana na tyce
(napt. hrkavice, valaska), duta chiestila (napf. rolnicky zvané téz hrkdvky) a nejriznéjsi typy

zvonct, které byly zavéSovany na krk pasoucimu se dobytku.

Oblibenym hudebnim nastrojem, rozs§ifovanym na ¢eském tuzemi predevSim romskymi
kovotepci, byly grumle. Jelikoz vSak vydavaly pouze tiché tony, ve valasském lidovém
instrumentafi se prili§ neuplatnily a fungovaly spiSe jako détskd hracka. Mezi dalsi lidové
nastroje uzivané na ValaSsku lze zafadit bukac, ktery slouzil k obchizkdm v obdobi
vanocniho a novoro¢niho koledovani. Jako rytmicky hudebni néstroj se v improvizovanych

hudebnich seskupenich nebo pii vystoupenich kocovnych loutkait uplatiioval ozembouch.

S pastyiskym zptisobem zivota byly odedavna spojovany pistaly. Az do 20. stoleti se na
Moravé dochovaly pocetné druhy téchto nastroji, pres prosté salasnické trouby
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a bezdirkové pistaly, jednoduché dirkové pistaly az po slozitéjsi pistaly sdruzené. Zvlastnim
typem byla tzv. jednorucka, hranova podélna flétna s tfemi prstovymi otvory, pojmenovana
podle zplisobu drzeni. Dnes jsou jiz zapomenutym nastrojem tzv. moldanky, nékdy zvané také
varhanky. Bézné uzivanymi nastroji na vesnicich jesté v 18. stoleti byly zvifeci rohy

S hmatovymi dirkami.

Ke sdruzené hie bylo zapotfebi také nastrojii strunnych. K nejstarSim strunnym
nastrojum vyrabénym na Valassku pattily ochlebky, malé houslicky s vyklenutou rezonan¢ni
skiini. Své jméno ziskaly podle tvaru, kterym pfipominaly zbytek pecnu chleba, ochlebek.
zaujimaly husle, kontrabas neboli basa a cimbdl spolu s jeho pfedchiidcem zvanym kobza.
Lidovi vyrobci dokéazali vyhotovit cimbaly v riznych typech, velikostech, o rizném ténovém
rozsahu. Zdokonalen byl cimbal budapest'skym zhotovitelem nastroji Jozsefem Schundou,
ktery zvétsil jeho toénovy rozsah a opatiil jej pedalovymi tlumici, ¢imz se cimbal stal

dokonalym chromatickym nastrojem, na Valaisku dodnes velmi rozsifenym (Sulef, 1989).

Okrajovy vyznam mé¢la ve valasském lidovém prostiedi ninéra (kolovratek),
zmechanizovany strunny nastroj, ktery z panské spolecnosti pieSel do rukou Zebrakd,
vojenskych vyslouzilcli, Sumait a koCovnych loutkaiti. Jako doprovodny néstroj k ninéfe byl
uzivan buben nebo kytara. K nejtypictéj§im a nejstar§im nastrojim lidové instrumentalni
hudby patii dudy, na Valassku nazyvané také gajdy. Neni datovano, kdy se tento nastroj
dostal na uzemi dnes$niho Valasska, je vSak dolozeno, ze uz v 16. stol. byla hra na gajdy hojné
rozSifena, a to predevsim mezi pastyii. K vyrobe dud (zdsobniku méchu) se uzivalo ov¢i kiize.
V 17. stol. se na Valassku hralo na 6 druhd gajd. Dudacky ,,bas“ hral harmonickou kvintu.
Tento zpisob hry vSak zpévaka jistym zplsobem omezoval. Gajdy se nedovedly zpévu
podridit, pisobily dominantné. Tato skutecnost je pravdépodobné hlavnim divodem, proc¢

postupem casu z valasskych lidovych kapel vymizely (Jan¢ar, 2000).

Obrazky nékterych vyse uvedenych lidovych hudebnich nastroji jsou uvedeny v ptiloze €. 2.
2.4.3 Valassky lidovy tanec

Tanec je prastarym kulturnim projevem lidstva. Je uménim slozenym z rtiznorodych
prvkll — probiha v ¢ase a prostoru, podileji se na ném pohyby celého téla vdzané na rytmicky
doprovod a ovlivnéné Zivotni zkuSenosti i potiebami tane¢nikd, jejich fyzickymi moznostmi
1 duSevnimi schopnostmi, dale také odévem a obuvi a celkovym tane¢nim prostfedim. Tanec
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ma v kazdé spolecnosti sviij nezastupitelny vyznam. Samostatny védni obor studujici lidovy
tanec nazyvame tanecni folkloristikou nebo téz etnochoreologii, jejiz poCatky na Morave

muzeme datovat k roku 1950.

Prvni stru¢né zminky o tancich se nachazeji v pisiovych sbirkach z prvni poloviny
19. stoleti. Cilenéjsi zdjem o lidovy tanec s sebou pfinasi az konec 19. stoleti. V tomto obdobi
také nutnost presného zachyceni tanecniho pohybu v souladu skazdou tanec¢ni dobou
vyvolala potfebu zavazného a jednoznacného tanecniho pisma. Vznikly dvé metody, a to
slovni popis ¢i graficky zaznam. Zminky o valas$ském tanci jsou zachyceny ve vlastivédnych
publikacich, n€kolika casopiseckych ptispévcich i v pisiiovych sbirkdch FrantiSka Bartose

(Jan&a¥, 2000).

Vala$skych tanct se nelze dopocitat. Smysl pro tanec na ValaSsku doklada i valasské
ptislovi: ,,Kdo neni do tance, ten neni do prdace“. Na ValaSsku se obvykle tancivalo
pii gajdach, pozdéji ptfi cimbalové muzice. Valasi byvali zndmi pro své tane¢ni nadani

a tancem vyjadiovali sva pfani, tuzby, svij zivot. Tance parové, div¢i, solové, tocive,

dvoudobé i tfidobé, ty vSechny tvotily nedilnou souc¢ést spolecenského Zivota na Valassku.

Tanecni typy a jejich nazvy se lisi podle jednotlivych ¢asti regionu. Zakladnim tanecnim
typem na ValaSsku je to¢ivy tanec, na severnim a stiednim Valassku trojdoby valasky nebo
valaskda. Na Vsetinsku a Vizovicku se soub&zné s nadzvem valaskd objevuje i focend, na
Zlinsku pak gulana a na Vala$skokloboucku dvoudoba tocend. Tanec bystricak, také
stiitezsky, jicinsky nebo uhersky a turecky cardads, vznikl jako varianta uherského verbunku
a vojenskych, pochodovych ¢eskych a moravskych pisni. Podle jednotlivych oblasti se lisi

také tanec¢ni krok. Spole¢nym znakem je vSak vzdy mé&kké pérovani.

Typickym a vyhradné¢ muzskym tancem je pohybové velmi naro¢ny odzemek. Tento
tanec je projevem sily a obratnosti, je rytmicky pfesny, vybuSny, doprovazeny divokymi
vykiiky a hvizdy. Tanec zacina pfizemnimi, pfesné¢ vyslapavanymi drobnymi figurami, poté
se rytmicky zrychluje, pfechazi v poskoky, pteskoky pies valasky, skakani v difepu a konci

t&mi nejtézsimi, fyzicky nejnaro¢néjsimi figurami (Sulet, 1989).

K charakteristickému taneCnimu repertodru nalezi i1 parovy nebo trojicovy tanec
pozehnany, jehoz podstatou je pohyb tanecnika, ktery nataZzenou rukou jakoby Zehnd otacejici
se tanecnici. Jak uvadi Jancar (2000), své misto maji ve zdejSim regionu také figuralni tance,

u kterych se stiidaji ur¢ité prvky pravidelné po celou tane¢ni melodii (napf. tanec Trnka,
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Pilky, Sviridk, Subry), nebo vznikly spojenim taneénich krokl s naznakem riiznych pracovnich

tikont (napt. Reznicky, Mlyndrsky, Student, Kovarsky).

Mezi dalsi valaSské tance mlizeme zaradit ty, jez napodobuji tance spoleCenské, napf.
mazurku, nebo byly pfejaty z jinych kraju. Oblibenou zabavou, ve které se hudebni rytmus
spojoval s napodobou Cinnosti, hbitosti a postiechem, byly Zertovné tane¢ni hry, predevsim

Masinovy, Zidovsky, Zrcadlovy, Chytava (Sulef, 1989).

., Valassky tanecni projev neni nékdy tak efektni jako tieba tance slovanské, je treba je
tancovat a prezentovat sprdavné. S pokorou se snazit vyzdvihnout jeho kouzlo, poetiku
a jedinecnost. Tanec potrebuje ziistat zivym uménim vychdazejicim z emoci a proZitku*

(Kneisl, 2016, s. 35).
2.4.4 Folklorni soubory

Oblast Valasska je velmi bohatéd na ¢innost narodopisnych krouzkii a soubort. V databazi
folklornich soubor Beskyd a Vala$ska je zaznamenana aktivni ¢innost celkem 69 soubort.
Pro ucel této prace lze uvést alespont Ctyfi soubory, které budou niZze zminény podrobnéji.
Jedna se o soubory Baca a Mezfican z Vala§ského Mezifi¢i, soubor Javofina z RoZnova pod

Radhostém a folklorni spolek Jasénka ze Vsetina.
2.4.4.1 Valassky soubor pisni a tancii Baca

Valassky soubor pisni a tanci Baca je jednim z nejstarSich krouzkt na Valassku, jeho
zakladatelem je Milo§ Kaslik. Soubor vznikl v kvétnu roku 1945 v Poli¢né u Valasského
prvnich vystoupeni zustava anonymnich, od roku 1970 jsou pak uvedena v§echna vystoupeni,
doloZena jsou i jména vsech ¢lenli souboru. V soucasné dobé soubor doprovazi Cimbalova
muzika souboru Baca. Soucasti souboru je také Détsky folklorni soubor Ovecky a zensky
pévecky sbor. Tematicky jsou jednotlivé programy souboru zaméieny od Zertovného pojeti
tancli toCivych, femeslnickych, zbojnickych az po vaznéjsi obtadni tématiku. Soubor
pravidelné¢ organizuje mnoho akci, K nevyznamnéj$im patii Babi 1éto. V roce 2002 Baca

natocil a vydal své vlastni CD nazvané Za pésnicku do Meztica (Soubor Baca, 2009).
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2.4.4.2 Valassky folklorni soubor Meziican

vvvvv

sbératelem lidovych pisni profesorem ArnoStem KubeSou. Od roku 1998 pracuje soubor jako
samostatné obcanské sdruzeni Mezfican, jehoz vedoucim je Martin Fiala. Hlavni naplni
sdruzeni je zajmova Cinnost v oblasti folkloru se zaméfenim na lidovou slovesnost, tance
a zpév mezifi¢ského regionu. Soubor je rozdélen na dvé slozky, dospélé tanecniky vede
Zdenka Podzemna, mladsi slozku, zahrnujici déti ve véku 6 — 10 let, ma na starosti Jana
Konviéna. V soucasné dobé Mezii¢an spolupracuje s dvéma cimbalovymi muzikami,

s Kordulkou ze Vsetina a s Cimbalovou muzikou Jifiho Nechanického z Valasského Mezifiéi.
2.4.4.3 Soubor pisni a tanct Javorina

Soubor pisni a tancii Javofina vznikl v roce 1961. Za dobu svého trvani Javotfina
nastudovala fadu pisni, tancii a tane¢nich pasem vychdzejicich z lidové kultury celého
Valasska. Byly vytvoieny programy na rtizné nameéty, jako je valaSska svatba, dozinky,
zbojnické tance, ¢ardase z moravsko-slovenského pomezi, kaceni a stavéni maje, pastevecké
hry, regratské pisné, koledy a tane¢ni bloky. Cimbalova muzika natocila n€kolik CD, jedno
DVD a pfipravila uspéSné vanocni a velikono¢ni koncerty. Soubor prezentoval valassky
folklor na né&kolika festivalech v zahrani¢i (v Rakousku, Némecku, Lotyssku, Svédsku).
Nejvétsiho uspéchu dosahla Javotina v letech 1969 a 1988 na prestiznim folklornim festivalu

v Dijonu ve Franci, kde se umistila na prvnim misté (Soubor pisni a tancti Javotina, 2008).
2.4.4.4 Folklorni spolek Jasénka

Folklorni spolek Jasénka sdruzuje zajemce o lidovy tanec, zpév, hudbu, slovesny folklor,
kroje a zvyky, a to pfedevsim z narodopisné oblasti Valasska. V soucasné dobé spolek
zaStituje osm samostatnych slozek. K nejstar§im patii Soubor valasskych pisni a tanct
Jasénka a jeho cimbalova muzika, oba tyto utvary byly zaloZeny v srpnu r. 1944 sbératelem
lidovych pisni a tancti Zdeinkem KaSparem, ktery byl primasem a uméleckym vedoucim
souboru az do svého umrti v r. 2002. Neodmyslitelné k Jasénce patii détsky soubor Mala
Jasénka, ktery vznikl vr. 1955. Za dobu existence détského souboru se vystiidalo nékolik
muzikantskych formaci pod ndzvem cimbédlovd muzika Mal4d Jasénka. NejstarSi z téchto
seskupeni nyni vystupuje pod ndzvem cimbalova muzika Jasan, dalsi v poradi je cimbalova

muzika Mladéd Jasénka, nejmladsi slozkou spolku je cimbalova muzika pJasénka. Soucasti
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spolku je dale Pévecky sbor Jaséncanky a Klub Jasénka, ktery sdruzuje byvalé ¢leny souboru
(Folklorni spolek Jasénka).

2.5 Valassky kroj

V soucasnosti byva oznaCovan valaSsky kroj jako lidovy odév, ktery plni predevs§im
reprezentativni funkci. Pro jeho nositele v minulosti to byly vSak ,Saty®, ,,obSata®,
»zaodivka®, jak byl na Valassku tento odév nazyvan. Kroj je vzdy odrazem geografickych,
klimatickych a hospodéiskych podminek dan¢ho kraje. Z tohoto diivodu jsou valasské kroje,
na rozdil od odévi z urodnych a ve své dobé bohatych kraji, pomérn¢ prosté. Zakladni
vala$sky kroj je popsan nize. V jednotlivych ¢astech regionu lze mezi kroji spatfovat drobné

rozdily, naptiklad je-1i srovnéan kroj vala$sky, roznovsky a valasskokloboucky.

Muzsky kroj

Horni ¢ast kroje tvofi bila, platéna, na prsou vySivana kosile se Sirokymi rukavy
a uzkym limeckem okolo krku s pentlickou na zavazani. Podle tradice nosili Zenati muzi
pentli modrou, svobodni pak ¢ervenou. Na prsou miize byt koSile spojena sponou. Na kosili
se obléka brunclek (vesta) obvykle Cervené, ziidkakdy zelené barvy, lemovany barevnymi
snurkami a zdobeny lesklymi knofliky. Kalhoty zvané téz nohavice ¢i gaté jsou usity jednim
Svem bud’ zvenku nebo v rozkroku, tizce piiléhaji k noham a u pasu jsou drzené dlouhym
femenem. Mohou byt bilé, modré, Sedé nebo hnédé barvy. Svrchni kratky kabat se Sirokym
stojatym limeckem se nazyva lajbik. Ma bilou podSivku a v predni Casti dvé fady velikych
kovovych knoflikii. Svate¢ni variantou vrchniho odévu je Zupice, tedy dlouhy kabat
pod kolena. Ve vSedni dny nosili venkované v chladném pocasi huitku, v zimé koZich,
v nékterych ¢astech regionu zndmy jako dubnak. Na nohy si muzi ve méstech obouvali
kordybanky nebo obycejnéjsi papuce, na vesnicich se nosily z jednoho kusu kiize vykrojené
krpce, do nichz se obouvaly vinéné kopyce. Krpce se kozenymi feminky $néruji na kopyce
a kolem lytek. Hlavu pokryva vysoky klobouk, v zim¢ beranice, svatecni beranice se nazyva
aksamitka. K valasskému muzskému kroji nalezi obusek nebo téz valaska, tedy mala sekyrka
na dlouhém topurku. Jak uvadi Kramoli§ (1925, s. 31), ,,bez obusku Valach nikam nesel; to

byl jeho c¢akan i zbran. *
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Obrazek €. 2: Valassky kroj muzsky
Zdroj: Martin Hlavica
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Zensky kroj

Zena ma odév charakteristické barevnosti, prevlada bila, tmavé modra a Cervend. Jako
spodni pradlo slouzi rubdc, sahajici od pazi az po kolena, upevnény dvéma Sitirkami ptes
ramena. Horni, uzsi ¢ast rubace, nazyvame oplécko, spodni, Sirokou ¢ast, okolek. Na rubac se
navlékaji kratké rukdvce z tenkého bilého platna, které lehce pfikryvaji prsa a ruce po lokty,
takze krk a ruce byvaji obnaZeny. Rukavce kon¢i na rukou bile vySivanymi taclemi.
Tmavocerné vesté odivané na ruba¢ fikame kordulka. Kordulka byva v piedni ¢asti hluboce
vykrojena a obvykle bohaté¢ zdobend. Za kordulkou nosi dévcata kytiCku. StarSi Zeny mivaji
kordulku tmavomodré nebo ¢erné barvy. Kordulky byvaji damaskové, plySové, sametové, ty
obycejnéjsi pouze ze sukna. Spodni skladana sukné se nazyva kasanka, na ni si zena vaze
zadni sukni, na tu pak Siroky fértoch z modrotisku, ktery nesmi byt del$i ani krat$i nez sukné.
Na nohou nosi zeny stejné jako muzi kopyce a krpce, piipadné stievice na malém podpatku,
Vv zimé papuce, nebo kociry, tedy backory usité z vinénych odstiizkt. Zenské kabatky
oznacujeme jako marynky nebo lajbiky, dlouhy kabat z ¢erveného sukna urceny pro bohaté
méstanky nazyvame Suba. V zimé ValaSky nosi teply Sdl a viidcek. Svobodna dévcata
nosivaji vlasy spletené do dlouhého copu, na jehoz konci byvd do masle uvdzanéd Cervena

pentle. Vdané Zeny piikryvaji vlasy bilym, obvykle ha¢kovanym cepcem (Kramolis, 1925).

Obrazek €. 3: Valassky kroj zensky
Zdroj: Martin Hlavica
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2.6 Valasska lidova architektura

Vedle specifickych zvlastnosti v nafe¢i, hudebnim i tane¢nim folkloru ¢i v historickém
tradicnim lidovém odévu je nejvyraznéjSim znakem valasského regionu typicka roubena
architektura, ktera vtiskla horské sidelni krajind emotivné silny ptivab. Zivotniho prostiedi
mistnich obyvatel si za¢inali v§imat nejprve literati a malifi, teprve v 90. letech se pozornost
obracela kK poznani této architektury a jeji ochrané. Vzniklo hnuti nadSenych organizatord
a propagatord, které dosahlo dvou vyjimeénych cilti: vybudovani skupiny valasskych staveb
r. 1895 na vystave v Praze a zalozeni Valasského muzea v ptirodé v Roznové pod Radhostém
r. 1925 (Nekuda, 2002).

Lidovy dim

Zakladni stavebni material pro stavbu lidového domu, tj. dievo, prouti, hlina a kdmen,
pochazel z mistnich zdrojii a navzajem se kombinoval. Dievo na stavbu se kacelo v dobé
vegetacniho klidu a pouZzivalo se ve formé kulatiny nebo se upravovalo ptilenim ¢i tesanim.
Stény domu se konstruovaly riznymi technikami, nejvice se uplatiiovalo roubeni z vodorovné
na sebe kladenych tramu. Jak je patrné z archeologickych dokladu, starou stavebni technologii
pfedstavuje pletend konstrukce domu. Kostru pletené stény tvotily kily zapusSténé do zemé
nebo prahového trdmu a nahote zacepované do vaznice. Vyplétalo se vrbovym a liskovym
proutim a vétvemi vertikdlnim 1 horizontalnim smérem. Technikou vyplétani se zhotovovaly
také ploty. Jako doplikovy stavebni material se déale vyuzivala hlina, pfedev§im ve formée

omazavky prouténych stén nebo vymazu spar roubenych staveb (Jancar, 2000).

Kolem dvora stavéli hospodafi chlévy, chlivky a ov¢iny, bokem po okraji dvora stodolu,
nejdale pak sklipek. Nerovnosti terénu urcovaly tvar dvora, nejcastéji byl dvir jednostranny,
podél domu spojeny s hospodaiskymi stavbami v jedné linii pod spolenou stfechou. Casto se

tvortily slozité dvory z vice hospodaistvi, n€kdy chapané jako rodové shluky (Nekuda, 2002).
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Obrazek ¢. 4: Obytny dim z Nového Hrozenkova z r. 1829, dnes soucast expozice
Valasského muzea v piirod¢
Zdroj: archiv autorky

Bydleni

Hlavni mistnosti tradi¢niho domu byla jizba. Zena zde pfipravovala pokrmy, na loZi
rodila déti, pii okennim otvoru vyrabéla tkaniny. Muz zde provadél drobné rukod€Iné prace
(n&dobi, nafadi apod.). V jizbé zabirala znacnou cast prostoru chlebova pec, ktera byla
zakladem tradi¢niho topenisté. Pifed svym uUstim méla ohniSté k vafeni. Nad peci byl
konstruovan dymnik odvadéjici kout do podstieSniho prostoru, v nékterych stavenich byly
misto n&j zdéné kominy. Spojovaci komunikacni prostor tvofila si7i. Ta byla na Valassku
casto prichodnd, takZze dim mél dva vstupy: reprezentacni, od pfistupové cesty do pfedniho
dvora, a hospodaisky, do zadniho dvora s chlévy, chlivky, hnojistém a stodolou. V sini
stavalo dfevéné schodisté¢ na pidu a byvalo tam odlozeno bézné naradi. Komora slouzila
k ukladani zemédélskych produkt a cennosti, tedy zejména obili a odévi. M¢la §térbinovy
ventilaéni otvor zajistény miizi proti zlodé¢jim. V komoie také spaval mlady par po svatbé,

dokud si nezajistil vlastni bydleni.
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Obrazek ¢. 5: Detail pece
Zdroj: archiv autorky

Funkce jednotlivych mistnosti se ménily podle potieb rodiny v generacnich cyklech. Pfi
dospivani déti a jejich vstupu do manzelstvi byly naroky na prostor nejvétsi, spalo se
I v hospodatskych ¢astech domu. Pravidelné se vyclenovala komora pro bydleni vyminkati,
rodi¢t mladého hospodére, ktefi mu odevzdali sviij majetek. Casto se stavalo, ze déti
hospodaie dospivaly jesté za zivota vyminkard, a tak v domé prebyvalo tieba i vice nez 15
0sob. Nejvice bylo zjisténo 32 osob u Korytait ve Velkych Karlovicich. Funk¢ni
adaptabilnost je tedy vyraznym rysem lidové architektury.

Uroveti bydleni zavisela na poétu obyvatel v usedlosti a na jeji velikosti. Liizko patfilo
hospodaii a jeho manzelce, lavice jejich rodi¢liim a mlddencim, podlaha détem. V obydlich
malych chalupnikti pouze s jednou jizbou se na noc vynésel rozmontovany sttl ven, aby mély
déti na zemi vice mista. Ve velkych domech bohatSich hospodaii mohly generace spavat
oddélené. V rodinach s dostatkem prostfedkli odchédzeli nékteti dospéli z domu a zakladali

vlastni rodiny jinde (Nekuda, 2002).
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Hospodarské stavby

Pro hospodarské stavby se obvykle uzivalo starSich konstrukci a méné kvalitniho
materidlu, protoze modnost se projevovala piedevsim na obydli. Nejvice péce bylo vénovano
komoram. Vnitini dispozice hospodaiskych staveb se na Valassku témét neliSi od jinych
oblasti stfedni Evropy kromé& zvlaStnosti souvisejici s chlévy. V oblasti horniho Vsacka se
nejvice udrzelo feseni chlévi pro hovézi dobytek s vchodem ve Stitové sténé. Bylo tedy
poditano s jejich umisténim do velkého hromadného dvora. Casta byla kombinace takového
chléva s mlatem pfi jeho zadni Stitové stén¢ a dale s piistodilkem. Dalsim typickym prvkem
jsou velké kulnové podsinky pfipojované ke vSem hospodaiskym stavbam, zejména

ke stodole (Nekuda, 2002).

Spolecenské stavby

Na dominantnich mistech starych sidel a pfi vyznamnych kiizovatkach tranzitnich cest
jednotliva panstvi stavéla hostince za tc¢elem prodeje vlastniho piva, kotalky a dovazeného
vina. Jednalo se o stavby velké, mnohdy zdéné, na kterych se projevily skromné prvky
slohové architektury. Ne&které hostince mivaly uzavieny dvir a podkrovni svétnice
pro prespavani obchodnikli. Hibitovy, kostely a fary se svou architekturou nijak vyrazné
neliSily od vétSiny oblasti stftedni Evropy. Vyjimku tvofily evangelické kostely toleran¢ni,
jejichz vystavbu iniciovali kazatelé prichazejici v 80. letech 18. stoleti ze Slovenska,
vyuzivajici architektonickych vzorti taméjSich kosteld. V disledku protipoZarniho patentu
zr. 1751 se ve vSech osadéch stavély zvonice. Dochovaly se v nejjednodussi podobé¢ sloupu
s rozsochou pro zavéSeni malého zvonu, nékdy s nadkrytim pro zvonika. Pouze vyjimecné

maji zvonice podobu skute¢né stavby, jako je tomu napf. ve Stielné (Nekuda, 2002).
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Obrazek ¢. 6: Zvonice vystavena ve Obrazek ¢. 7: Evangelicky toleran¢ni kostel z
Vala$ském muzeu v piirodé Huslenek, dnes soucast expozice Valasského
Zdroj: archiv autorky muzea v piirodé
Zdroj: archiv autorky

2.7 Valasské zvyky, tradice, povéry

Nize uvedené zvyky, tradice a povéry jsou popsany tak, jak byly zaznamenany autorem
Cetikem Kramolisem (1925). Mnoho z nich vychazi z pohanskych svétkil. Pro zpestfeni u¢iva
a obohaceni informaci o historii Valasska jsou zminény vSechny. Nékteré z téchto tradic jsou
zvlasté na venkové do dne$ni doby zachovany a dodrzovany, mnohé vsak zcela zanikly.
Postupem cCasu nekteré zvyky nabyvaly jiné, pozménéné podoby. Diky narodopisnym

souborum jsou nekteré tradice zachovany a ozivovany na mnohych kulturnich akcich regionu.

Luca: Luca je postava patiici mezi nadpfirozené bytosti (stejné jako hukalky, mury,
polednice, svétlonosi, draci aj.). Luca nebyla zla, chranila pfed carodéjnicemi, ale
nepiipustila, aby 13. prosince, v den ,,sv. Lucie”, Zeny vecer ptfadly nebo draly pefi. V tu
chvili se najednou zjevila a potrestala je klepanim na prstech vafechou a upfedené niti jim

,»pO 1zb&* rozhazela.

Mikulas: Kveceru pti modlitbé, tyden pred sv. MikulaSem, se sypaly na klecici déti

od stropu suSené hrusky, jablka, $vestky nebo ofechy. Veler pied sv. Mikulasem, tedy
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5. prosince, chodival Mikulas k détem domti, zkouSel malé déti, jak se umi modlit, a nakladal
jim darky, rodi¢im také podstr¢il prut na ptidavek. Oblecen byl jako biskup, po stranach mél

and¢la, za sebou Certy, Zidy a Casto také smrt s kosou.

Stédry den: Stédry den, 24. prosince, byl nejvétsim ptistem v roce. Dospéli i déti cely
den nejedli, aby vecer uvidéli zlaté prasatko (odlesk zrcadla na stén€). Zato vecer byvala
nejbohatsi postni tabule. Z kazdého jidla se nechaly zbytky pro driibez, psa i kocku, vykladaly
se rizné povéry, zrozkrojeného jablka nebo ofechu se urcoval budouci osud. Vanoc¢ni
stromek, nazdobeny jablicky, ofechy a suSenym ovocem, visel nad stolem. Okolo stolu byl
na zemi obtoceny fetéz, aby rodina cely rok drzela pohromadé. Vecer se ukoncil vano¢nimi

pisnémi.

Koleda, sloboda: Na sv. Stépana, 26. prosince, davali hospodafi pacholkiim svobodu, tj.
dovolenou az do Nového roku. Pacholek dostal rocni plat, vysluzku a vracel se k rodi¢im
domi. Vecer pacholci pozvali dévcata domi nebo do hospody, spole¢né jedli kolace
a povidali veselé historky. Casné rano hospodyné podavaly muzim kalhoty na znameni, Ze
doslouzili a mohou jit na svobodu. Odpoledne po pozehndni déti u domi zpivaly vanoc¢ni
koledy a pfijimaly darky. Vecer chodila koledovat chasa, ale jen tam, kde bydlela dorostla

dévcata.

Valasi ¢ili pastuskové: Od sv. Stépana do Ti krali chodivali po chalupach pastyti
a predvadeli vala§skou hru se zpévy a tanci. Znazornovali, jak andél betlémskym pastyiim

zvéstoval, Ze se narodil JeZis, a jak se pak pastyfi radili, co narozenému dét’atku pfinesou.

Dorota: 6. unora, v den sv. Doroty, se hravala piedstaveni, ktera pfipominala, cO se
podle legendy udélo. Dorota panna se zasnoubila Kristu. Kral se do ni zamiloval a chtél si ji
vzit
za manzelku, Dorota vSak odmitla. KdyZ ho odmitla podruhé, kral kézal katovi, aby ji setnul

hlavu. Ve hie ji misto hlavy setnou korunku.

Vodéni medvéda, konciny: Konec masopustu. Chasa druhy den po muzice vodila
po dédin€ ,,medvéda“, a to za vSeobecného veseli. Jeden z mladikl byl pfestrojen za medvéda
obracenym chlupatym koZzichem, na tvafi mél SkraboSku. Druhy mladik vedl medvéda
na fetéze, v privodu chodili dal§i chasnici po chalupach a prosili o dar pro medvéda.

Dostavali penize, slaninu, klobasy.

32



Marena: Smrtnd nedéle je slavnosti odchazejici zimy cili smrti a pocatku jara nebo
zivota. Dévcata toho dne vyrobila hastrose oble¢eného do zenskych Satli, jenz predstavoval
Maienu, Moranu, Smrt. Za zpévu ji nesla k vodé, tam svlékla a utopila. Nékde Marenu
spalila. Pak hosi vzali zeleny, opentleny majicek, ktery ptedstavoval oziveni a vzkiiSeni

ptirody, nesli jej ulicemi a vesele zpivali.

Velky patek, hledani pokladi: Tento den se Casné rano bézeli mladi i stafi umyt
k potoku, aby byli stale cerstvi a zdravi. Do vody se hnal také dobytek. Ten den se neoralo.
Podle povéry se v dobé, kdy se v kostele Cetly paéijez, otviraly poklady zemské. Tradovalo se,
7e poklad lze snadn&ji najit podle virguli’. Kde se virgule nad zemi sklan&la, tam mohl byt
poklad nebo zlatonosna zila. Nad poklad ¢asto sedal zly duch, kterého bylo tfeba modlitbou ¢i

zaklinanim odehnat.

Smigrist (mrskiit): Na Bilou sobotu se délaly z biezového prouti metlicky, které se
uschovaly ve vodé nebo zelnici, aby hodné Stipaly. Na Velikono¢ni pond¢li §li rano chlapci
s metlickami budit dévcata, po vyslehani jim davali kapku ,kotalky*, aby se jim rany brzy
zahojily. Za odménu dostavali od dév€at malovand vajicka. Na névsi chlapci seSlehali

vSechna dévcata, aby ,,neopraSivéla®.

Stavéni maje: 1. kvétna v noci stavéli hosi svym divkam pfed domem nebo v zahradach
opentlené maje. Podle vySky maje a opentleni se usuzovalo, jak mé ktery chlapec divku rad.
Pro celou obec se stavél velky maj zpravidla pied hospodou, kde stdl az do svatodusnich

svatku.

Svaty Duch: V tento den se za slavnostniho praskani bicd a halekani vyhanély kravy
na pastvy. Dalsi tradici v tento den je smazeni vajecnic v ptirodé. Nekteti donesli vejce, druzi

Spek, dalsi klobasu. Pfed i po jidle se zpivaly valasské pisné.

Svatojanské ohné: Koncem cCervna, kdyZz Slunce na obloze stoji nejvySe, oslavovali
pohansti predkové slunovrat. Tim byl slune¢ni rok ukonéen. Nekolik dni predtim chlapci
sbirali staré¢ opotfebované metly. Vecer se na kopci zalozil velky oheii. Do spodni ¢asti ohné
se vlozila metla, kdyz potom chytla, vyhazovali ji chlapci do vySe. Toho veéera byly na

Valassku ohné na vsech kopcich.

2 Pasije = vypravéni o utrpeni a smrti JeZiSe Krista.
® Virgule = jednoroéni liskovy prut, ktery se ufezal jednim fezem na Vanoce nebo na THi krale.
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Dozata: Dozata se slavila vdny, kdy se sklidila posledni troda. Znetky upletly
pro gazdu ovesny nebo pohankovy vénec, ozdobily ho polnim kvitim a barevnym papirem.
Pii posledni praci na poli zpivaly Znedky pisné, nejhezéi z nich nesla vénec na hlavé. Sly
k domu hospodate, tam mu za stalého zpévu pisni a vinsovani piedaly vénec, ten jej pievzal
a povésil v domé na hiebik, kde zistal do Stédrého velera. Znetkam se vystrojila hostina a se

zneckou, ktera nesla vénec, zacal hospodaf tancovat.
2.8 Mésto Valasské Mezirici

Jak jiz bylo zminéno Vv vodu prace, region Valassko je velmi rozsahly a nabizi
nepieberné mnozstvi lokalit a kulturnich pamatek. Vzhledem k empirické i praktické ¢asti
vénovana charakteristice tohoto mésta, jeho historii a vyznamnym kulturnim pamatkam, jez

by mohly byt inspiraci k vyuce v souvislosti s hlub§im poznanim toho regionu.

ValaSské Mezifi¢i je mésto leZici na soutoku RoZnovské a Vsetinské Becvy pii Upati
Vsetinskych vrchil s nadmotskou vySkou 327 metrti. Svou polohou predstavuje mésto vstupni
branu do pohoti Moravskoslezské Beskydy. Vzhledem ktéZkému a drsnému zivotu
ve Valasském Mezifi¢i a jeho okoli zde v minulosti platilo uslovi, ze tu ,,pfestava chléb
a zacina kamen®. I pfes tuto skute¢nost dala méstu bohata kulturni tradice piizvisko Valasské

Athény.

2.8.1 Struéna historie mésta

vvvvv

vr. 1377. Vr. 1871 zde byla zalozena jedna z nejstarSich ¢eskych Skol na Moravé a viibec
prvni na ValaSsku, Gymnazium FrantiSka Palackého. O dva roky pozdéji vznikla ve mésté
Odborna skola pro zpracovani dieva, byla to prvni Skola umélecko-primyslového charakteru
na Morave. V r. 1903 se zacalo vyucovat v Ucitelském ustavu a v r. 1907 se oteviela stfedni
skola vyluéné pro divky. Roku 1909 byl zalozen tUstav pro neslysici déti — v tehdejsi dobé
jediny v ¢eskych zemich. Vyznacnou kulturni instituci je bezesporu také mezificské muzeum,

které bylo zalozeno r. 1884 (Kment, 2008).

Mezi nejvazengjsi obcany meésta pattil JUDr. Alois Mikyska, advokat, poslanec, feditel

kulturniho Zivota na Valassku. Kromé zalozeni vySe zminénych instituci mél podil
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na vzniku télocvicné jednoty Sokol, vystavbé zeleznice, zfizeni parku Botanika a Abacie,
regulaci Becvy, zfizeni elektrarny a zavedeni elektrického osvétleni. Mezi lidmi byl nazyvan

., Valassky panbicek” (Sulet, 1994).

V soucasnosti mésto pravideln¢ potfada fadu kulturnich akci, napf. Mezinarodni festival

cimbalu, Valassky Spalicek, Babi 1éto, Tanec, Moravsky festival poezie, Hrachovka.
2.8.2 Vyznamna mista a kulturni pamatky ve mésté a jeho blizkém okoli

Moravska gobelinova manufaktura, muzeum: Valasskomezifi¢skd unikatni
manufaktura byla zalozena vr. 1898 vytvarnikem a malifem Rudolfem Schlattauerem
Vv prostorach zruseného klastera trinitaii. Dodnes je v manufaktufe mozno shlédnout ruc¢ni
tkani klasickych gobelinii a uméleckych tapiserii. Dle zajmu navs§tévnikl prohlidka probiha

interaktivn€, mnohé ¢innosti si nav§tévnici mohou vyzkouset.

Zamek Zerotinti: Zamek Zerotint, ktery je situovan piimo na namésti Valasského
Meziti¢i, byl postaven v trojkiidlé barokni architektufe. Zamek byl vybudovan Janem
z Pernstejna vV r. 1537, dne$ni podobu vsak dostal az v 1. poloviné 18. stoleti. Na prelomu
19. a 20. stoleti slouzil jako Zenska trestnice, pozd&ji jako kasarny a byty, v soucasnosti zde

funguje kulturni zatizeni a kavarna.

Zamek Kinskych, muzeum: Pavodné se jednalo 0 renesanc¢ni zamek ze 17. stoleti,
Vv soucasné dobé€ zde sidli Muzeum regionu Valassko. V prostorach zdmku je mozno navstivit
véz, Zameckou galerii a Galerii Gratis. K zamku pfiléha anglicky park s dendrologicky

hodnotnymi druhy dfevin.

Farni kostel Nanebevzeti Panny Marie: Kostel byl vystavén pitivodné v gotické
architektute, ktera byla kolem r. 1850 pfeménéna na architekturu renesanc¢ni a pozdéji

na architekturu barokni.

wewr

Kostel Nejsvétéjsi trojice: Jedna se o byvaly filidlni kostel v gotické architektute, ktery

byl v poloving 18. stoleti rozsifen o dievénou lod’. V soucasné dobé¢ slouzi jako lapidarium.

Vala§ské muzeum v prirodé v RoZznové pod Radho$tém: Tato ndrodni kulturni
pamatka je nejstarSim a nejvétsim muzeem Vv ptirod¢ ve stiedni Evrop€. Muzeum vzniklo
vr. 1925 zasluhou bratéi Jaronkovych a je rozdéleno do tii samostatnych arealt. Areal

Drevené méstecko se sklada ze souboru dievénych lidovych staveb prenesenych z valasského
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regionu do prostiedi méstského parku. Pivodnim ,,Dievénym mésteCkem™ byl Roznov
pod Radhostém, ovSem Roznov historicky, ktery se stal zasluhou ov¢i syrovatky lazenskym
méstem. V amfiteatru Dievéného méstecka se kazdorocné konaji vystoupeni narodopisnych
souborit v ramci celoro¢niho festivalu Valassky rok. Dal§imi arealy jsou ValaSskd dédina
a Mlynska dolina, které tvoii zivou ¢ast muzea; technické stavby, pila a hamr jsou stile
v provozu. Tyto arealy nabizi velmi zajimavou podivanou na historickou architekturu
Valasska, neméné zajimavé jsou programy, zprostiedkujici sezndmeni se starymi zplsoby
hospodafeni a femesly. V celém prostoru muzea se zachovala také tfada spoleCenstev

S vzacnymi druhy rostlin a zivocich.

Zamek ve Vsetiné: Zamek vznikl v letech 1603-1610 piestavbou tvrze z poloviny
15. stoleti, jez stavala ve vychodni ¢asti dnesni zdmecké budovy. Zamek byl plivodné
obehnan piikopem a hradbou se stfilnami. Vnitini lichobéznikové nadvoii bylo obklopeno
pavlademi s arkadami. Pii pozdé&jSich opravach byly arkady uvniti nadvoti zazdény, noveé byl
vyzdén cihlami i plast’ obvodni zdi. Z ptivodniho mobiliafe byly zachovany pouze nepatrné
zbytky. Bylo to zpisobeno mimo jiné i tim, ze majitelé panstvi se zde zdrzovali od konce
17. stoleti jen velmi malo, zamek slouzil jako sidlo spravy panstvi a jako byty ufednika.
Po r. 1948 byly v zamku nadale byty, stal se sidlem okresniho vyboru komunistické strany,
pozdéji zde byly ziizeny kasarny pro jednotku vnitini straze. V soucasnosti jSou v zamku

umistény vystavni prostory, depozitate a pracovny Muzea regionu Valassko (Nekuda, 2002).
2.9 Osobnosti regionu

Rozdilnost jednotlivych oblasti Vala§ska vyvolavd mnohotvarnost lidové kultury
a pfitahuje pozornost umélcl, kteti usilovali a usiluji ztvarnit ValaS§sko v literarnich,

hudebnich ¢i vytvarnych pracich.

2.9.1 Hudebni skladatelé

Leo$ Janacek (1894 — 1928), vyznamny hudebni skladatel, se narodil v Hukvaldech.
Miloval beskydskou pfirodu a lidové uméni. Upoutaly ho lidové pisné, snazil se zachytit
vano¢ni koledy. Silou svého uméni dokazal inspirovat celé generace domécich umélct
Kk tvorbé Cerpajici z lidovych pramenti. Laska k domovu v ném zistala a ozyva se v jeho

dilech, jako je napf. balet Pod Radhostém, Zapisnik zmizelého, kantata Na Solani, Carték.
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Jan Nepomuk Polasek (1873 — 1956), hudebni skladatel, ktery vétSinu zivota stravil
JanaCka. Ve Valasském Mezifici mél svou hudebni skolu, vyucoval také na gymndziu
a Vv ucitelském tustavu. Stal v centru hudebniho déni na Valasskomeziti¢sku, se svymi zaky
potadal koncerty, dirigoval pévecké sbory Besedy, ptfednasel, psal clanky. Pro sokolské
ochotniky napsal a nastudoval scénickou hudbu k vice nez 25 hram. Napsal opery, napi. Stul
nad zlato nebo Dolinaci, baletni pantomimu Julidna, krasna panna, velmi oblibeny byly jeho
upravy lidovych pisni pro pévecké sbory. Nejvyznamnéj$i byla jeho ¢innost sbératelska.

Vysledkem této prace bylo vydani 6 dili zpévnikti Valaské pésnicky.

Jaroslav K¥icka (1882 - 1969), hudebni skladatel, ktery velice tihl k celému Valassku.
Valasska lidova piseii mu byla inspiraci k fad¢ skladeb a sborovych tprav. Komponoval
na texty vala§skych basnikl, napt. J. NeCase a M. Jahna. SloZil operu Ogafi, vzpominkou

na rodisté je skladba pro zpév a klavir Pamatnik ze staré Skoly a také kniha ver$t Basnicka

mezihra (Nekuda, 2002).
2.9.2 Spisovatelé

Cenék Kramoli§ (1862 — 1949) psal basng, povidky, romany, dramata. Pracoval jako
ucitel a Skolni inspektor, velmi se zajimal o narodopis, folklorni prvky a popisovani lidovych
obyceju. Prostudoval a uspotadal roznovsky archiv. Mél velké zasluhy na rozvoji vala§ského
Skolstvi a knihoven. Je autorem fady vlastivédnych, narodopisnych a pedagogickych ¢lanki.
Psal prozy pro lidového étenafe, kterého chtél poucit i vychovavat. Realisticky popisoval
zivot na Valassku tak, jak ho poznal v dobé svého mladi. Z jeho rozsahlého dila mizeme
jmenovat napi. Obrazky z ValaSska, Moravska babicka, Pisni¢kar Jurka, Bratfi Dolindci,

Vala$ska vojna, Vézenim a vyhnanstvim.

Amalie Kutinova (1898 — 1965) pochazela z uditelské rodiny. Vydala 21 knih a 3 pasma
détskych pisni, zhudebnénych Jaroslavem Kiickou. Je autorkou humorné knizky Stryc Ozef
a jaho kakraholti, ktera vypravi o prazdninovém pobytu zhyckaného méstského chlapce u
stryce na valasském venkoveé. Na ValaSsku se odehrava také roman Gabra a Malinka,

nezvedené cérky.

Metodéj Jahn (1865 — 1942) patii Kk nejvyznamnéj$im piedstavitelim kritického
realismu na Moravé. Jako ucitel piisobil v ZaSové u Valasského Mezitic¢i a v Komarovicich

u Kelce. Naméty pro svou tvorbu cerpal z poznani drsnych podminek Zzivota na valasské

37



vesnici. Jahnlv jazyk je usporny, kofenény narecnimi prvky. K jeho dilu patii napt. Nevzeslo
rano, Zapadlé uhory, Vecerni stiny, Selsky prah ¢i Slune¢na paseka. V r. 1932 byl zvolen

¢lenem Ceské akademie véd a uméni.

Marie Podesvova (1901 — 1994) byla ptivodné novinaikou, spisovatelkou se stala jako
zrala umélkyné. Své dilo vénovala Solani, kde zila se svym manzelem. Ve své knize Posledni
rok zachytila rozvoj sklaren v Karolince. Valassko dale popisuje v titulech U nas na kotaroch,
Setkani, Jen jednu ruzi. Nejmensim ¢Etenaiim pribliZzuje zivot na Valassku v knize Zuzajda

a Jurajda.

FrantiSek Sokol Tima (1855 — 1925) vétSinu Zivota prozil na Ostravsku, avSak
Valassko mél po cely sviyj Zivot v oblib€. Pasobil jako novinaf, vlastnim nakladem vydaval
casopis Radhost. Utastnil se vefejného Zivota, pracoval v Sokole a v divadle. Zajimal se
o zivot prostych lidi na Valassku, ktery se mu stal zdrojem inspirace k mnoha literdrnim
pracim. Valassku vénoval divadelni hry Pasekati, Hevicka, Soucit i beletristicka dila Lapaci,

Sudiéi, Celibat a Valasska svétice.

Jan Karafiat (1846 — 1949) vystudoval gymnazium a evangelickou teologii, poté
pusobil jako evangelicky farat na Velké Lhoté. V roce 1886 vydal prvni ¢eskou autorskou
pohadku Broucci, ktera zejména od 2. vydani v r. 1894 ziskala velkou oblibu a stala se jednou

ze zakladnich Ceskych knih pro déti. Kniha byla pfelozena do mnoha jazykaii.

Oldiich Sulef (1924 — 2015) je hlavnim piedstavitelem literatury v regionu. Jako
rozhlasovy pracovnik a publicista putoval po celém regionu, coz zhodnotil v knihach Je to
chiize po kotarech a Pamét domova. Oba tituly se staly zakladnimi ptiruckami valasské
vlastivédy. Rozsdhld rodinnd saga, trilogie Mési¢ni krajina, Dlouh¢é stiny a Horky provoz,
cerpa z autobiografie a dotyka se Valasského Mezifi¢i v dobé autorova mladi. Do né€kolika
valasskych obci a lokalit zasadil Sulef d& romant Cyrilek, Ve dne v noci a Na srnéich

nohéch. Za vrchol jeho dila je povazovan roméan Slava a pad valaSského panbicka (Nekuda,
2002).
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2.9.3 Vytvarnici

Josef Baruch (1894 — 1966), malii a grafik, se narodil v Krasné nad Bec¢vou (dnes ¢ast
Valasského Meziti¢i). Vystudoval Odbornou skolu pro zpracovani dieva ve Valasském
hracek. Pro mezificské gobelinové dilny navrhoval gobeliny Ondra$ a Pohansky motiv. Jeho
bibliografické tisky Pozdrav do Branky a Stuzkonoska modra byly inspirovany basnémi

Slezskych pisni. Rozsahla je jeho exlibristicka tvorba®.

Albin Polasek (1879 — 1965), pochazel z Frenstaitu pod Radhos$tém, studoval
V Pensylvanii, podnikl tfiletou studijni cestu po Evropé, byl profesorem umélecké Skoly
Vv Chicagu. Vytvofil velké mnoZstvi soch, mnohé jsou umistény ve Spojenych statech, fadu
dél vénoval rodnému méstu. Mezi jeho dilo patii mj. sousosi Cyril a Metod¢j nebo socha

Radegast na Pustevnach v Beskydech.

Bietislav Barto§ (1893 — 1926), malif z FrenStaitu pod Radhostém. Oblékal se
do valaSského kroje, jeho krojové studie byly pozdé€ji vydany na pohlednicich pod nazvem
ValaSské pisni¢ky. Po studiich, v dobé valky, se vlivem okolnosti dostal do zajateckého
tabora, kde v primitivnich podminkach maloval obrazy S vyrazné protivalecnou tendenci,
napi. obraz Matka. Po cely Zivot si choval viely citovy vztah k valasskému kraji, ktery vlozil
do mnoha obrazt s venkovskymi naméty, jedna se napf. 0 obrazy Baca a jeho mila, Moje

zem, Navrat z pole (Sulef, 1994).

* Exlibris je umélecky provedeny stitek se jménem vlastnika knihy nebo jeho znackou, nalepeny na predsadce
predni desky knihy (Klimes, 2005).
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3 Folklorni a regionalni prvky v Ramcovém vzdélavacim

programu pro zakladni vzdélavani

Zvyky a tradice byly difive béZnou soucésti zivota naSich piedki, bezprostfedné
zasahovaly do denniho Zzivota, dodrzovani tradi¢nich celoro¢nich ritualt (napt. v obdobi
adventu, Vanoc, Velikonoc, dozinek) bylo nerozluéné spojeno s vychovou a vzdélavanim
déti. Znalost tradic a udrzeni svébytnosti regionu vede k uchovavani kulturniho dédictvi
a narodniho bohatstvi zemé. V dobé¢, kdy tradice a folklor jiz nejsou tak samoziejmou soucasti
bézného zivota, pretrvava silnd snaha uchovat je v paméti kazdého clovéka, pricemz
nejefektivnéj$i osvojeni ziskava ¢loveék v dobé uceni od nejutlejsiho véku. Pfinosem je proto
vCasné zatazovani prvkl regiondlni vychovy do soucasné pedagogické ¢innosti. V nasledujici
Casti prace se proto pokusime zasadit regionalni tematiku do kontextu Réamcového
vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani (dale jen RVP ZV), vénovat se budeme

zejména vzdé&lavaci oblasti Clovék a jeho svét.
3.1 Vymezeni RVP ZV v systému kurikularnich dokumenti

RVP ZV pfedstavuje spolu s Narodnim programem vzdélavani statni Uroven
kurikularnich dokumenti. RVP ZV vymezuje pocateni vzdélavani jako celek a udava
zédvazné ramce vzdélavani pro jednotlivé etapy, tedy pro piedskolni, Skolni a stfedni
vzdélavani. Skolni uroven kurikula predstavuje $kolni vzdélavaci program (SVP), jez si
sestavuje kazdd Skola samostatné a podle n€hoz pak realizuje své vzdélavani. VSechny
uvedené dokumenty musi byt zpfistupnény pedagogické i nepedagogické vetejnosti (RVP

ZV, 2007).
3.2 Pojeti a cile zakladniho vzdélavani dle RVP ZV

Zakladni vzdélavani navazuje na predskolni vzdélavani a na vychovu v roding. Je jedinou
etapou Vv nasem systému vzdélavani, kterou povinné absolvuje celd populace zakd,

a to ve dvou obsahové, organiza¢né a didakticky navazujicich stupnich.

Zakladni vzdélavani na 1. stupni mé Zzakim usnadiiovat piechod z predskolniho
vzdélavani a rodinné péce do povinného, pravidelného a systematického vzdélavani. Je

zaloZzeno na poznavani, respektovani a rozvijeni individudlnich potfeb, moznosti a z4jmu
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kazdého zaka, ma zaky motivovat k dalsimu uceni, k hledani a nalézani vhodné cesty feSeni

problémi.
RVP ZV (2007, s. 12-13) vymezuje nasledujici cile:

- umoznit zakiim osvojit si strategie uc¢eni a motivovat je pro celozivotni uceni

- podnécovat zaky k tvotivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problému

- vést zaky k vSestranné, ucinné a oteviené komunikaci

- rozvijet u zakl schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni
1 druhych

- pripravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovédné
osobnosti, uplatiiovali sva prava a napliovali své povinnosti

- vytvafet u zakl potiebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani
zivotnich situaci; rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostfedi i k ptirodé

- ucit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, duSeni a socidlni zdravi a byt za né
odpovédny

- vést zaky k toleranci a ohleduplnosti K jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim
hodnotam, ucit je Zit spole¢né s ostatnimi lidmi

- pomahat Zzakim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s realnymi
moznostmi a uplathovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi

pfi rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni orientaci.

Klic¢ové kompetence

Prostfednictvim regiondlni vychovy lze bezpecné rozvijet vSechny klicové kompetence,
jez jsou jednim ze zdkladnich rysi RVP ZV. , Klicové kompetence predstavuji souhrn
vedomosti, dovednosti, postojii a hodnot diilezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého
¢lena spolecnosti. Jejich vybér a pojeti vychazi z hodnot obecné prijimanych ve spolecnosti a
Z obecne sdilenych predstav o tom, které kompetence jedince prispivaji k jeho vzdelavani,
spokojenému a uspésnému Zivotu a k posilovani funkci obcanské spolecnosti (RVP ZV,
2007, s. 14). V etapé zakladniho vzd€lavani jsou za klicové kompetence povazovany:
kompetence k uceni, kompetence k feseni problémi, kompetence komunikativni, kompetence

socialni a personalni, kompetence ob&anské a kompetence pracovni.
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Prirezova témata

Prifezova témata v RVP ZV predstavuji okruhy aktudlni problémut soucasného svéta
a tvofi povinnou soucast zdkladniho vzd€lavani. Jsou dilezitym formativnim prvkem
zékladniho vzdélavani, vytvaieji prilezitosti pro individudlni uplatnéni zakd a jejich
vzajemnou spolupraci, pomahaji rozvijet osobnost zaka v oblasti postoji a hodnot. V etapé
zakladniho vzdélavani jsou vymezena tato prifezova témata: osobnostni a socidlni vychova,
vychova demokratického obcana, vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech, multikulturni vychova, environmentdlni a medialni vychova. V ramci
regionalni vychovy se lze vénovat vS§em vyjmenovanym prufezovym tématiim, zalezi pouze

na dovednostech a kreativité kazdého pedagoga.

3.3 Vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci obsah zakladniho vzdélavani je v RVP ZV (2007, s. 18) orienta¢né rozdélen
do deviti vzdélavacich oblasti. Jednotlivé oblasti jsou tvofeny jednim vzdélavacim oborem

nebo vice obsahové blizkymi vzdélavacimi obory:

. Jazyk a jazykova komunikace (Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk).

. Matematika a jeji aplikace (Matematika a jeji aplikace).

. Informacni a komunikaéni technologie (Informac¢ni a komunikaéni technologie).
. Clovek a jeho svét (Clovék a jeho svét).

. Clovék a spolecnost (Dé&jepis, Vychova k ob&anstvi).

. Clovék a piiroda (Fyzika, Chemie, Pirodopis, Zemépis).

. Uméni a kultura (Hudebni vychova, Vytvarna vychova).

. Clovék a zdravi (Vychova ke zdravi, T&lesna vychova).
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. Clovék a svét prace (Clovék a svét prace).

3.3.1 Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét

Regionalni a folklorni tematiku lze do vyuky na 1. stupni ZS integrovat v ramci nékolika
vzdélavacich oblasti a s nimi souvisejicich vzdélavacich obori (napt. Cesky jazyk, Hudebni
vychova, Vytvarnd vychova). Vychova o regionu je vSak vRVP ZV pifimo zafazena
ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét, které se ztohoto divodu budeme v nasledujici

podkapitole vénovat hloubéji.
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Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je jedinou vzdélavaci oblasti RVP ZV, ktera je
koncipovana pouze pro 1. stupent zdkladniho vzdélavani. Rozviji poznatky, dovednosti
a zkuSenosti zakd ziskané ve vychové v rodiné a v piedikolnim vzdélavani. Siroce pojaty
vzdélavaci obsah této oblasti je zaméfen na cloveka, rodinu, spolecnost, vlast, ptirodu,
kulturu, techniku, zdravi a dalsi témata. Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét uplatiuje
pohled do historie i soucasnosti, sméfuje k dovednostem pro prakticky zivot a pfipravuje
u zaki zaklady pro specializovangjsi vyuku ve vzdélavacich oblastech Clovék a spole¢nost,

Clovék a piiroda a ve vzdélavacim oboru Vychova ke zdravi.

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je ¢lenéna do péti tematickych okruhi:

Misto, kde zijeme
Lidé kolem nés
Lidé a c¢as

Rozmanitost ptirody

o~ DN

Clovék a jeho zdravi

(RVP 2V, 2007, s. 37)
3.3.1.1 Tematicky okruh Misto, kde Zijeme

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme, se zZ&ci na zakladé poznavani nejblizSiho okoli,
vztahti a souvislosti vném uéi chapat organizaci zivota v rodiné, ve S$kole, v obci
a spolecnosti. Vlastni aktivitou a pfedstavami se uci vstupovat do tohoto kazdodenniho Zivota,
pohybovat se v ném a hledat nové a zajimavé véci. ,, Duraz je kladen na dopravni vychovu,
praktické poznavani mistnich a regiondlnich skutecnosti a na utvareni primych zkusenosti
Zdku. Ruzné cinnosti a ukoly by mély prirozenym zpusobem probudit v Zacich kladny vztah
k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet jejich narodni citéni a vztah k nasi zemi. " (RVP ZV,

2007, s. 37)
Ucivo
1. domov — prostiedi domova, orientace v misté bydlisté
2. Skola — prostredi skoly, ¢innosti ve skole, okoli Skoly, bezpecna cesta do Skoly

3. obec (mésto), mistni krajina — casti obce, poloha v krajin€, minulost a soucasnost

obce, vyzna¢né budovy, dopravni sit’
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4. okolni krajina (mistni oblast, region) — zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na
pevning, rozsifeni piid, rostlinstva a zivocicht, vliv krajiny na Zivot lidi, ptisobeni lidi
na krajinu a zivotni prosttfedi, orienta¢ni body a linie, svétové strany

5. regiony CR — Praha a vybrané oblasti CR, surovinové zdroje, vyroba, sluzby
a obchod

6. naSe vlast — domov, krajina, narod, zaklady statniho ziizeni a politického systému CR,
statni sprava a samosprava, statni symboly

7. Evropa a svét — kontinenty, evropské staty, EU, cestovani

8. mapy obecné zemépisné a tematické — obsah, grafika, vysvétlivky

3.3.1.2 Tematicky okruh Lidé kolem nas

., V tematickém okruhu Lidé kolem ndas si Zaci postupné osvojuji a upeviuji zadklady
vhodného chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu tolerance, pomoci a
solidarity mezi lidmi, vzdjemné ucty, sndsSenlivosti a rovného postaveni muzii a Zen.
Poznavaji, jak se lidé sdruzuji, bavi, jakou vytvareji kulturu. Seznamuji se se zdkladnimi
pravy a povinnostmi, ale i s problémy, které provazeji souziti lidi, celou spolecnost nebo
isvét.“ (RVP 2V, 2007, s. 37)

Ucivo

1. rodina — postaveni jedince v roding, role ¢lent rodiny, piibuzenské vztahy, zivot
a funkce rodiny, zaméstnani, prace

2. souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, obchod, firmy, zajmové spolky,
politické strany, cirkve, pomoc nemocnym, socidlné slabym, spolecny ,.evropsky
dim*

3. chovani lidi — lidské vlastnosti, pravidla slusného chovani, principy demokracie

4. pravo a spravedlnost — zakladni lidska prava a prava ditéte, prava a povinnosti zaki
Skoly, protipravni jedndni, pravni ochrana obcanli a majetku, soukromého vlastnictvi,
duSevnich hodnot

5. vlastnictvi — soukromé, vefejné, osobni, spole¢né, hmotny a nehmotny majetek,
penize

6. kultura—podoby a projevy kultury, kulturni instituce, masova kultura a subkultura

7. zakladni globalni problémy — vyznamné socidlni problémy, problémy konzumni

spolecnosti, nesnasenlivost mezi lidmi, globalni problémy ptirodniho prostiedi
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3.3.1.3 Tematicky okruh Lidé a ¢as

V tematickém okruhu Lidé a Cas se zéci uci orientovat v déjich a v ¢ase. Poznavaji, jak
a pro¢ se ¢as mefi, jak udalosti postupuji v ¢ase a utvaieji historii véci a déjti. Poznavaji, jak
se zivot a véci meéni a vyviji v ¢ase. Vychazi se od nejzndméjSich udalosti v rodin€, obci
tematického okruhu je vyvolat u zZakii zajem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé
zemé. Proto je diilezité, aby zZdci mohli samostatné vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace
Z dostupnych zdrojii, predevsim pak od clenii své rodiny i od lidi v nejblizsim okoli, aby mohli
spolecné navstévovat pamatky, sbirky regiondlnich i specializovanych muzei, verejnou
knihovnu atd. “ (RVP 2V, 2007, s. 38)
U¢ivo
1. orientace v ¢ase a ¢asovy Fad — urCovani fasu, ¢as jako fyzikalni veli¢ina, déjiny jako
casovy sled udalosti, kalendare, letopocet, generace, rezim dne, ro¢ni obdobi
2. soucasnost a minulost v naSem Zivoté — promény zpusobu zivota, bydleni, predméty
denni potieby, prubéh lidského Zivota, statni svatky a vyznamné dny
3. regionalni pamatky — péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost

4. baje, myty, povésti — minulost kraje a predkt,, domov, vlast, rodny kraj
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I1 EMPIRICKA CAST

4 Charakteristika vyzkumu

Empirickou c¢asti bychom chtéli navdzat na cast teoretickou, ve které¢ jsme se vénovali
zakladnim pojmum, geografickému vymezeni, kultufe, folkloru, vyznamnym osobnostem

regionu Valassko a rovnéZz vymezeni regionalni vychovy v ramci RVP ZV.

V jaké mife se na vychové o regionu, jeho folkloru, kultuie a tradicich podili Skolni
vzdélavaci systém, to bylo predmétem naseho vyzkumu. Zajimé nas, jakym zplsobem
pomaha skola zakim poznavat region, ve kterém vyristaji, jakou mérou byli sami ucitelé
ovlivnéni folklorem a tradicemi, jaky je jejich osobni vztah k danému tématu a jak své

zkuSenosti vyuzivaji pii regionalni vychové.

Rozhodli jsme se zrealizovat vyzkumné Setfeni, jez zjisti miru vyuzivani folklornich
a regionalnich prvki uciteli na 1. stupni ZS. V empirické ¢asti rozebereme vysledky zjisténé

Z vyplnénych ucitelskych dotaznikli a predlozime také zaznam rozhovort s dvéma ucitelkami.
4.1 ReSerSe vyzkumii podobného tématu

Pfi studiu problematiky regionalnich a folklornich prvkd ve vyuce na 1. stupni zakladni
Skoly jsme nalezli celou fadu provedenych vyzkumi, realizovanych vzdy v ur¢itém regionu
Ceské republiky. Muzeme fici, ze tyto vyzkumy pfinesly povétsinou obdobné vysledky.

V nasledujici €asti prace uvedeme alespon nékteré z provedenych vyzkumi.

Prikladem vyzkumu provedeného na ValaSsku miiZze byt Setfeni realizovano Patdkovou
(2011), ktera zjistila, Ze ucitelé na 1. stupni ZS ve velké mife vyuZivaji folklor v riiznych
vyucovacich pfedmétech, predev§sim formou fikadel, tancii, pisni nebo pohadek. Pracuji
pii tom nejen s ucebnicemi a metodickymi ptiruckami, ale Casto také se sbirkami lidovych

pisni nebo si vytvaieji vlastni pracovni listy.

Na Lassku se danou problematikou zabyvala napt. Jakobova (2014). Zavéry jejich
uskute¢nénych rozhovort s pedagogy vykazuji, ze ucitelé si dulezitost a funkci folkloru
pro déti uvédomuji a maji zajem o jeho zarazovéani do vyuky, uvitali by vSak urcitou

pomiicku, ktera by jim k tomu dopomohla.
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Brazdilova (2016) provedla vyzkum zaméfeny na tradi¢ni kulturu a folklor v regionu
Slovacko. Vysledky jejiho Setfeni ukazaly, ze vétSina pedagogi zaclenuje kulturni tradice

do vyuky jen v malé mife, protoze postradaji materialni zastoupeni v této oblasti.

Hrubesova (2016) se zaméftila na region Lanskrounsko. Z jejiho vyzkumu vyplyva, ze
vétsina ucitelek povazuje regionalni vychovu za velmi pfinosnou soucast vyucovani, a to

predevsim z diivodu zlepseni orientace ve mésté ¢i uvédomeéni si historické tradice.

Z vySe popsanych vysledkli provedenych vyzkumi usuzujeme, Ze ucitelé regionalni
a folklorni prvky nepodceniuji, povazuji je za dulezité a ve vyuce je vyuzivaji, avSak
pravdépodobné by uvitali vice materiali, pomutcek ¢i inspiraci, které by jim pfi vyuce dané
tematiky pomohly. Zajima nas, jaké vysledky pfinese nase Setfeni provedené V regionu

Valassko a zda dospéjeme k podobnym ¢i zcela jinym zaverim.
4.2 Cile a predpoklady vyzkumu

Hlavnim cilem naseho vyzkumu bylo zjistit miru vyuzivani regionalnich a folklornich

prvkii ve vyuce na 1. stupni ZS. Dale jsme si stanovili nasledujici dil¢i cile a predpoklady.

Diléi cil & 1: Zjistit, zda ugitelé 1. stupné ZS povazuji vyuzivani regionalnich prvki ve vyuce
za dulezité.

Predpoklad ¢. 1: Ucitelé 1. stupné povazuji za dilezité vyuZzivat regionalni prvky ve vyuce.
Diléi cil €. 2: Zjistit, ve kterych vyucovacich pfedmétech ucitelé nejvice vyuZzivaji regionalni
a folklorni prvky.

Piedpoklad ¢. 2: Ucitelé nejvice vyuzivaji regionalni a folklorni prvky ve vyuce vzdélavaci

oblasti Clovék a jeho svét, konkrétné ve vyucovacich predmétech prvouka a vlastivéda.

Cil ¢&. 3: Zjistit, zda ucitelé se svymi Zaky navs§tévuji akce pofadané regiondlnim muzeem.
Predpoklad 3: Ucitelé se svymi zaky navstévuji akce porfadané regiondlnim muzeem alespon
jedenkrat ro¢né.

Cil ¢&. 4: Zjistit, zda mira vyuzivani regiondlnich a folklornich prvkl ve vyuce zavisi na tom,
zda pedagog ma ¢i nema osobni zkusenost s folklorem.

Predpoklad 4: Folklorni a regiondlni prvky do vyuky integruji vice ti ucitelé, ktefi ma;ji

osobni zkuSenost s folklorem, nez ucitelé, kteti s nim zddnou vlastni zkuSenost nemaji.
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Cil ¢&. 5: Zjistit, ktery konkrétni zplisob integrace folklornich a regionalnich prvka do vyuky
se ucitelim ve své praxi osveédcil jako nejvhodnéjsi.
Predpoklad 5: Ucitelé tyto prvky do vyuky zapojuji nejcastéji formou vychazky ¢i navstév

akci poradanych regiondlnim muzeem.
4.3 Prehled vyzkumné metodiky

Vyzkum probéhl v dobé od ledna 2016 do biezna 2016. K dosazeni vyse stanovenych
cili vyzkumu jsme se rozhodli pouzit kvantitativni metodu dotazniku. Dotaznik, tedy psany
soubor otazek, je jedna z nejrozsifenéjsich a nejcastéji uzivanych vyzkumnych metod viibec.
Jedna se o ,, metodicky nastroj vyzkumu zjistovani informaci o osobnich znalostech, postojich
K aktudlni skutecnosti a hodnotovych preferencich.” (Manak, Svec, Svec, 2005, cit. podle
Skutil, 2011, s. 80). StéZejnim cilem dotazniku je zjistovani nazorti a postoju respondentd

k vyse uvedené problematice.

Kvyzkumu jsme pouzili nestandardizovany dotaznik s vlastni konstrukci otdzek
(viz ptiloha ¢. 3). Dotazniky byly vyplilovany vzdy anonymné a obsahovaly pouze Sest
polozek. Nizky pocet poloZek byl sestaven zamérné, jelikoZ jsme si védomi soucasné situace
zaneprazdnéni ucitelt a zaroven velkého pocétu vysokoskolskych studentti zadajicich
o spolupréci pii jejich vyzkumu. Snazili jsme se tedy sestavit dotazniky, které oslovené
ucitele minimalné zdrzi, ¢imz jsme chtéli dosdhnout maximalni navratnosti. Zahrnuty byly tfi
polozky uzaviené (tzv. strukturovan¢), tedy polozky s pfedloZzenymi moznostmi odpovédi,
dvé polozky polouzaviené, s moznosti doplnéni a objasnéni zvolené moznosti odpovédi,
a jedna polozka oteviena (nestrukturovana), umoziujici respondentovi odpovédét vlastnimi
slovy. V uvodu dotaznik obsahuje stru¢nou informaci o ucelu dotazniku a cili vyzkumu.

V zavéru dotaznik zjiStuje pohlavi respondenti a pocet let jejich praxe.

Z dtivodu doplnéni a rovnéz ¢astecného vysvétleni vysledki dotaznikového Setfeni jsme
nasledné provedli strukturovany rozhovor se dvéma ucitelkami. Rozhovor neboli interview
definuje napt. Chréaska (2007) jako bezprostfedni verbalni komunikaci zkoumajici nazory

respondenta.
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4.4 Charakteristika vyzkumného souboru

Dotaznikové Setieni

Vyzkumny soubor byl sestaven zuciteld puasobicich na 1. stupni zakladnich Skol
ve Valasském Mezifi¢i a blizkém okoli. Béhem Setfeni bylo do 6 zékladnich Skol osobné
rozdano 40 dotazniki, z nichz se vratilo 35. Prvotnim pldnem bylo porovnat odpovédi a zjistit
rozdilnou miru vyuzivéani regiondlnich a folklornich prvki ve vyuce u muzii a Zen. Pfi Setfeni
jsme vsak zjistili velky nedostatek uciteltt muzského pohlavi na 1. stupni, proto jsme tento cil

nemohli splnit.

Graf &. 1: Pohlavi
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Graf ¢. 2: Pocet let praxe
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Rozhovor

Rozhovor, ktery mél doplnit a ¢astecné vysvétlit nékteré vysledky vyvozené z dotaznik,
Pro moZnost srovnani jsme zamérné vybrali pani Mgr. Zanetu Bezd&kovou, pedagozku
s 25letou praxi bez jakékoli osobni zkuSenosti s folklorem, a pani ucitelku se 14letou
pedagogickou praxi a n¢kolikaletou zkusenosti a ptisobnosti ve folklornim souboru Mezfican,

ktera si nepfala byt jmenovéna.
4.5 Interpretace vysledkii vyzkumu

Dotaznikové Setieni

Vyhodnoceni vysledki uvadime samostatné u kazdé otazky nezavisle na odpovédich
u otazek dalsich. Odpovédi byly zpracovany do podoby tabulky a vysecového ¢i sloupcového
grafu s vyjadfenim procentualniho, popt. pocetniho udaje u kazdé varianty odpovédi.

Do vyzkumu bylo zahrnuto vSech 35 vyplnénych ucitelskych dotazniki

PoloZka ¢. 1 — PovaZujete za duleZité vyuZivat béhem vyuky regiondlni prvky?

3% 3%

‘ Odpovéd Pocet ‘
= ANO Ano 33
mNE
NEVIM Ne 1
Nevim 1

Tabulka ¢. 1

Graf¢. 3

Smyslem této polozky bylo zjistit obecny nazor uciteld z vala$ského regionu
na dilezitost vyuzivani regionalnich a folklornich prvki ve vyuce. Vyzkum ukazal, Ze celkem
33 respondentd (tedy 94 % dotazovanych) tyto prvky povazuje za dulezité. Pouze
1 respondent regionalni a folklorni prvky ve vyuce za dulezité nepovazuje a 1 respondent

zatrhl odpovéd’ ,,nevim®.
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PoloZka ¢. 2 — Do své vyuky zapojuji valaSsky folklor.

3%

E ANO, CASTO
B ANO, OBCAS

NE, VUBEC

Graf¢. 4

Ano, casto 11
Ano. Obcas 23
Ne, viibec 1

Tabulka ¢. 2

Ukolem této polozky bylo zjistit, zda uéitelé do své vyuky zapojuji valassky folklor,
napt. ve forme ukéazky valasskych lidovych tanct, pisni, fikadel apod. Z grafu ¢. 4 vyplyva, ze
celkem 34 respondenti (tedy 97 %) do své vyuky valassky folklor zapojuje, z toho 11 jej
vyuziva Casto. Pouze 1 respondent ve vyzkumu uvedl, Ze vala$sky folklor do vyuky vibec

nezapojuje.
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Polozka ¢. 3 — Ve kterém vyucovacim predmétu nejcastéji zapojujete regiondlni a folklorni

prvky?
Odpovéd Pocet
dramatické vychova 1
vytvarnd vychova 2
pracovni ¢innosti 2
Ptirodovéda 7
Vlastivéda 19
Prvouka 20
hudebni vychova 25
cesky jazyk 23
Nezatazuji 1
Tabulka ¢. 3
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Graf €. 5

Cilem tteti polozky bylo zjistit vyuCovaci predméty, ve kterych jsou regionalni a
folklorni prvky integrovany nejCastéji. Vyzkum wukdzal, Ze mezi tyto predmeéty patii
jednoznaéné hudebni vychova a ¢esky jazyk, tésné za nimi pak prvouka a vlastivéda. Cetnost
odpovédi u téchto i ostatnich méné zastoupenych piedméti muzeme vycist z tabulky ¢. 3

¢i grafu €. 5. Respondenti mohli zatrhnout libovolné mnozstvi odpovédi.
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Polozka ¢. 4 — Navstévujete v ramci vyuky o regionu se svymi Zaky akce poirdadané

regiondlnim muzeem?

Odpovéd’ Pocet
Ano, alespont 1krat ro¢né 16
Ano, n¢kolikrat ro¢né 19
Vibec ne 0

Tabulka ¢. 4

B ANO, ALESPON 1KRAT ROCNE
 ANO, NEKOLIKRAT ROCNE

Graf ¢. 6

Odpovédi na polozku €. 4 mély ukazat, jak velky zajem Vv ramci vyuky maji ucitelé
0 akce pofadané regionalnim muzeem, jako jsou napf. animacni programy, tematické vystavy
apod. Zamérné jsme do moznosti odpovédi neudavali piesné Cislo, jelikoz chapeme, ze je tato
polozka wvariabilni. Respondenti méli tedy vybrat a zatrhnout, zda muzeum navstévuji
nekolikrat ro¢n€, alespon 1krat roén€ nebo jej nenavstévuji vilbec. VSech 35 respondentl
u této polozky odpovédélo, Ze tyto akce muzea se svymi zaky navstévuji, z toho 19 (celkem

54 % respondentt) i nékolikrat rocné.
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PoloZka ¢. 5 — Ktery konkrétni zpiisob integrace folklornich a regiondlnich prvkii do vyuky

se Vam osobné ve své praxi jevi jako nejvhodnéjsi a pro vyuku nejefektivnéjsi?

Odpovéd’ Pocet

Praktické ukazky ve vyuce 12
Projektovy den 1
Vystoupeni folklornich skupin 6
Beseda 6
Jarmarky 1
Muzeum 20
Vychazky a vylety 15
Vystava 15
Animacni programy 5
Internet 1
Regionalni literatura 3
Pracovni listy 6
Tabulka €. 5
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Odpovéd’ na polozku ¢. 7 byla oteviend, proto jsme vytvorili celkem 12 kategorii,
do kterych jsme jednotlivé odpovédi respondenti zatazovali. Z grafu ¢. 7 vidime, ze jako
nejCast¢j$i zpusob integrace folklornich a regionalni prvki do vyuky vyuzivaji ucitelé
navstévu muzei, podle odpoveédi uvadénych v dotaznicich se pak nejéastéji jedna o Muzeum
pod Radhostém. Mezi dalsi nejcastéjsi zplsoby integrace zminovanych prvkii do vyuky patii
vychazky a vylety do okoli, G¢ast na vystavach ¢i praktické ukazky tancd, pisni, fikadel nebo

jinych forem lidového folkloru ve vyuce. Svisla osa grafu udava €etnost odpovédi.

Polozka ¢ 6 — Mate vy osobné ze svého Zivota zkuSenosti s folklorem?

Ne 20
Ano 15
W NE
Tabulka ¢. 6 = ANO

Graf ¢. 8

Smyslem této polozky bylo zjistit, kolik respondentii ma osobni zkusenost s folklorem
(napf. byli nebo jsou ¢leny folklorniho souboru ¢i aktivné pusobili nebo plsobi v cimbalové
muzice) a nasledné, ma-li tato zkuSenost vliv na miru zafazovani folklornich a regionalnich
prvki u téchto ucitela do vyuky. Graf €. 8 ukazuje, ze osobni zkuSenost s folklorem ma

celkem 15 dotazovanych, coz predstavuje 43 % respondentti.

Rozhovor

Rozhovor jsme provedli sobéma vySe uvedenymi respondentkami samostatné,
pro piehlednost a srovnani uvadime jejich odpovédi u kazdé otazky pod sebou. Odpovédi
ucitelky bez vlastni zkusenosti s folklorem oznacujeme jako UC. 1, odpovédi ucitelky s osobni

folklorni zkuSenosti jako UC. 2.
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Pochazite z Vala§ska? Jaky je vas vztah k vala§skému regionu?

U¢&. 1: |, Ano, pochazim z Valasského Mezirici. Valasské Mezirici, potazmo Valassko, mam
velice rada, citim to velmi hluboko a jsem pysna na zdejsi kraj. Obdivuji prirodu, hory, Zivé

reky, mam rada atmosféru valasskych drevenic, velmi rada si povidam s nékym, kdo mluvi

vvvvv
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stejné na Valassku.
U¢. 2: ,,Ano, pochdzim z ValaSska. Miij vztah k Valassku je osobni, mdam rdda tuto krdsnou
krajinu, valasské pisné, kroje, slova nareci, kterym rozumi vSichni domdci, coz se vlastné zjisti
az tehdy, kdyz prijede prespolni a rychle se hledaji synonyma pro dany vyraz. Rada
nasloucham vypraveni téch, kdo jeste na nekterém z nasich kopcit mluvi valassky, a to
s obrovskou srdecnosti. Kdyz se pri bohosluzbdach zaposlouchdvam do biblickych cteni,

zacinkd to v uchu, kdyz ho cte skutecny Valach.

Podilite se na organizaci nékterych kulturnich ¢i jinych akci ve vasem regionu?

U¢. 1: ,, Spise pasivné, za to velmi rada. Pokud je mozno, v SOukromém i pracovnim Zivoté
folklorni akce navstévuji. Ale jako divik, pozorovatel, obdivovatel.

U¢. 2: ,, Ano, podilim.

PovaZujete za diilezité a piinosné zarazovat regionalni a folklorni prvky do vychovné-
vzdélavaciho programu? Pro¢?

U¢. 1: ,,Myslim, Ze zarazovat regionalni a folklorni prvky do vyuky je velmi zZadouci. Dite,
které znd své misto a tradice, které se v nem udrzuji, ma daleko hlubsi vztah k prostoru, ktery
obyva. Navic mam zkuSenost, Ze zvldste mensi déti tradice velice dobre prijimaji a zajimaji se
one. "

U&. 2: ,, Zarazovani téchto prvkii povazuji za dilezite, protoze déti tak mohou lépe poznat sviij

kraj a také kraje jiné.

Piiblizné jak casto folklorni a regionalni prvky do vyuky zarazujete?

Ué. 1: ,, Zarazuji je tehdy, kdyz primo souvisi s probiranym ucivem. Tedy, kdyz probirame
ucivo k danému tématu, jako je moje mésto, vyznamné budovy a pamdtky, vyznamné dny aj.
Tehdy, pokud je to casové mozné, jdeme navstivit konkrétni misto v regionu. Ddle vyuzivam

aktualni nabidky akci poradanych méstem, zdkladni uméleckou Skolou, knihovnou, kulturnim
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zarizenim ¢i jinymi organizacemi, mnohdy se jednd o akce s lektorskym programem
(napr. Prdce na Valassku, Vytvarna tradice na Valassku aj.). Tehdy tyto prvky zarazuji bez
ohledu na probirané ucivo.*

UC. 2: ,, Pokud jsem ucila hudebni vychovu na 1. stupni, vidy to bylo podle rocnich obdobi,
v ramci pisni a zvykii. Nyni uz tento predmét neucim, nicméné nékteré valasské pisne zarazuji
do hodin jako chvilky, kdy si déti odpocinou od néceho ndarocného, ¢im se prave zabyvaji,
a spolecné si zazpivame nebo zatancujeme jednoduchy tanecek. Folklor a dalsi regionalni
zalezitosti zarazuji do prvouky - podle rocnich obdobi, tu a tam se néco vyskytne v citance

pro 1. a 2. tridu.

Ktery vyudovaci predmét a jaky zpiisob se vam pro integraci regionalnich a folklornich
prvki osvéddcily jako nejefektivnéjsi?

Ué. 1: ,,Co se tyka vyucovacich predmetii, je to clovek a jeho svet, hudebni
a vytvarna vychova. Co se tyka zpiisobu zarazovani téchto prvkii, idealni jsou interaktivni
lektorské programy, ddle pak vychdzka, rozhovory, praktické cinnosti déti (zpév pisni,
vytvareni pasem k Vanociim, k odchazejici zime, k Velikonocum apod.).

U¢. 2: ,, Hudebni vychova (pisen a tanec), prvouka (poznani mistnich zvykii v ramci slaveni
roku), Cesky jazyk (cteni povésti, pohddek, povidek; rozliSeni spisovného jazyka a ndreci)
vytvarnd vychova (poznani osobnosti regionu z vytvarného svéta a jejich dila, vytvarné

zpracovani nékterého tématu z regionu), pracovni cinnosti (konkrétni regionalni vyrobky

vlastnima rukama — napr. vanocni svicen z jablka, Cert ze suseného ovoce aj.). "

Navstévujete s Zaky v ramci vyuky regionalni muzeum? Jak ¢asto?
U¢. 1: ,, Ano, muzeum navstevujeme priblizné 5- 6 rocné.
Ué&. 2: ,,Ano, v nasem regionu vyuzZivam muzea ve Valasském Meziric¢i nekolikrat rocne,

3

v Roznové pod Radhostem 1-2x rocné, ve Velkych Karlovicich Ix rocné.’

Sledujete nabidku programi poriadanych muzeem a spojujete tak tematicky jejich
nav§tévu s aktualné probiranym ucivem?

UC. 1: ,,4no, programova nabidka mi chodi na mail, mam tak moznost dopredu naplanovat
navstevu k probiranému ucivu. Pokud mi cas nedovolil zaradit ji do vyucovani (navstéva

Muzea pojme az 3 vyucovaci hodiny), protoze vim, ze programy jsou velice pékné, zaradila
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jsem navstévu muzea v odpolednich hodindach pro zdjemce. I v tomto pripadé projevily zdjem
temer vSechny déti ze tridy.

U¢E. 2:,, Ano. “

Jak hodnotite programy regionalniho muzea? DokaZou lektoFi muzea prizpisobit
program vzhledem k véku Zakia? Byvaji programy interaktivni a pro Zaky poutavé
a zajimavé?

Ué. 1: ,,Tyto programy jsou jedinecné a efektni, zvlaste v Regionalnim muzeu Valasska
V Zamku Kinskych ve Valasském Mezirici. Lektori jsou profesiondlné pripraveni, vybaveni
spoustou pomiicek, didaktickou technikou, programy jsou interaktivni. Navic je kazdy
program koncipovan dle véku i poctu zakii ve tridach, pricemz pokud je trida Sikovna,
narocnost se aktualné zvysuje. Velmi pozitivné hodnotim také velmi priznivou cenu pro zZdka
u téchto programii. Pro nasi Skolu je také snadnd dostupnost mnohych zarizeni, to vse
umoznuje castéjsi ndavstevu nabizenych akci. Mam také velmi pozitivni zkuSenost s tim, Ze
kdyz se ucitel sam obrati na pracovniky muzea, zda by k urcitéemu tématu byli schopni
pripravit urcity material, vzdy tomuto pozadavku vysli ochotné vstric.

¢

U¢. 2: ,,An0 — ke vsem otazkam. Néekdy dokonce obdivuji napaditost tviircii vystav ¢i lektoril. *

Vyzkum o mife vyuZivani regionalnich a folklornich prvka ve vyuce ukazal, Ze udlitelé
ve Vala§ském Mezifi¢i navStévuji regionalni muzeum alespoii jedenkrat rocné. Co podle
Vs ovliviiuje miru nav§tévnosti (na mysli mam nap¥. cenu, dostupnost muzea atd.)?

U¢. 1: ,, Urcité hraje vyznamnou roli to, zda jsou programy financné prijatelné, velkou roli
hraje také zminénd dostupnost navstévovaného zarizeni. Pokud bychom nékde museli jet
autobusem, jezdili bychom jen vzacné. Mira navstévnosti jisté zavisi na pripravenosti
pracovnikit muzea, lektori a také nabidce muzea. My mame jen a jen pozitivni zkuSenosti, coz
prindsi chut’ navstivit muzeum co nejdiive znova. Spousta deéti je tak motivovand, Ze napr.
na vystavu chce jit znovu se sourozencem ¢i maminkou. Myslim si, Ze v neposledni radeé hraje
vyznamnou roli osobnost ucitele, protoze ndavstéva muzea je zcela na jeho rozhodnuti, neni to
povinné a musi vyvinout urcite vetsi usili vzhledem k organizaci dne. *

U¢E. 2: ,,Nejen cena a dostupnost muzea, ale take vstricnost lektorii, ndpaditost, moznost

priblizent veci fyzicky ¢i na fotografiich, didaktickad spravnost aj. *
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VyuZivate ve vyuce v souvislosti s folklorem zkuSenosti a dovednosti vasich zaka? Jak?
Ué&. 1: ,,Ano, vyuzivam velice rada. Pokud nékdo hraje napr. Vv cimbalové muzice, jeho
dovednosti vyuzivam v hudebni vychové k predstaveni nastroje, jdeme se na néj podivat
do zdkladni umelecké skoly, kdyz je moznost, jdeme spolecné na vystoupeni ¢i koncert. Stejné
tak, pokud je nékdo clenem tanecniho folklorniho souboru ¢i néjakého péveckého sdruzent. *
U&. 2: ,, Ano, deéti na I. stupni rady ukazuji, co umi a co se naucily. Pokud ucim déti, které se

rozvijeji v nékterém folklornim souboru, vidy maji moznost ostatnim spoluzakim zazpivat,

zatancovat, vict rikadlo apod.

Myslite si, Ze miru vyuZivani regionalnich a folklornich prvki ve vyuce ovliviiuje osobni
vztah uditele k regionu a jeho folkloru?
Ué. 1: ,, Urcité ano, ucitel, ktery sam umi, rad nauci druhé. Ale neni to podminkou. *

U¢. 2: ,, Jinak tomu ani nemuze byt.

Z jakych zdroji prevazné pripravujete materialy do vyuky k dané tématice?

U¢. 1: , Materialy hledam v knihovné, mam moznost zajit také za profesiondly, uciteli
ze zdkladni umélecké Skoly, dale cerpam zinternetu, zregiondlniho tisku, z muzea.
Pri lektorskych programech si rada dany program shlédnu nejdiiv sama, pak jej navstivim
S detmi.

U¢. 2: ,, Nejvice cerpam z tistenych zdrojii — knihy, zpévniky, prip. noviny a casopisy. Také
ZCD - k poslechu. Nekteré informace vyhledavam na internetu. Dale vyuzivam vlastnich

skrini — Kroj, soucdsti kroje, fotografie apod. *

Pokud byste méla k dispozici uceleny material k folklérni a regionalni tematice, vyuZila
byste jej prti vyuce?
UC. 1:,, Nadsené bych jej uvitala a troufam si rict, Ze i mnozi dalsi.

U¢. 2:,, Velmi rada. “
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Jak byste zhodnotila znalosti Zakii o regionu, ve kterém vyristaji? Jak Vasi Zaci reaguji
na programy a ucivo tykajici se kultury a tradic?

U&. 1:,, Zdci maji zajem a maji chut. ProtoZe uc¢im na cirkevni Skole, mam zkuSenost s tim, Ze
rodiny téchto deti tradice dodrzuji, deti znalosti maji a rady prijimaji nove. Jejich chut
poznavat je mozna znovu ovlivnéna jiz nékolikrdat jmenovanym muzeem. Déti nepozndvaji
nové formou prednasek a vypraveni, ale hrou a praktickou cinnosti: samy provadéji tradicni
innosti, které se délaly na Stédry den, vyzkousi si mlit mouku, upéct viastni Zitnou placku
a pomazat ji medem, tak, jak to deélali nasi predkove. Koho by to netésilo?

U¢. 2: ,,Znalosti jsou ruzné, zalezi, v jaké rodiné déti vyristaji. Nektere rodiny jsou zvykle
poznavat v ramci regionu velmi mnoho, rady cestuji a déti se tak hodné nauci. Jiné déti tuto
moznost nemaji. Celkove ale musim vici, ze mé nékdy v muzeu nékolik jednotlivcii v kazdé
tride prekvapi, jak Siroky zabér v ramci regionu maji (napr. staré stroje k obdeldavani piidy na
Valassku, valasské nazvy, nékterym détem dokonce neni cizi , tlaceni” zeli Slapanim, znaji
valasské pisné, tance aj.). Z programii a uciva o regionu JSOU zdci nadSeni a jejich nadsent se
umocni, pokud v nékteré regionalni soutézi ziskaji peknou odmeénu. Mluvim o véku deti v 1. -3.
tride, ale i starsi deti zajimaji programy muzea (kazdého zaujme néco jiného — jednoho staré

knihy, jiného stroje, dalsiho umeéni a nekoho treba historie, odévy, prirodniny...).
4.6 Ovéreni platnosti predpokladi

Hlavnim cilem nasSeho Setfeni bylo zjistit miru vyuZivani regionalnich a folklornich
prvkl Valasska ve vyuce na 1. stupni zdkladnich Skol. Vysledky Setfeni nam ukéazaly, ze
vétsina pedagogi tyto prvky vyuziva a do vyuky je zaélefuje, coZz povazujeme za velmi
ptiznivé. Dle naseho nazoru jsou vysledky vyzkumu zna¢nou mérou ovlivnény mistem konani
vyzkumu. ValaSské Mezifi¢i, jak jsme jiZz dfive zminili, je centrem kultury s velkym
mnozstvim nabizenych programti pro Skoly i vefejnost, je tedy snadn¢j$i a méné Casové
narocné pro mistni Skoly vyuzivat této nabidky a zafazovat folklorni a regionalni prvky

do vyuky nez pro skoly ze vzdalengjsiho okoli mésta.

Predpoklad ¢. 1 ve znéni, ze ucitelé 1. stupné¢ zdkladni Skoly povazuji vyuZzivani
regionalnich prvka za dilezité, vysledky vyzkumu potvrdily. Respondenti méli u polozky,
jejimz cilem bylo vyvratit nebo potvrdit tento piedpoklad, na vybér celkem z 3 odpovédi.
K nasemu ptekvapeni odpovédé€lo na polozku kladné¢ celkem 33 dotazovanych. Pouze
1 respondent zatrhl odpovéd’ nevim a 1 respondent vyuzivani zminénych prvki ve vyuce

nepovazuje za dtlezité. Domnivame se, ze zjiStény vysoky pocet kladnych odpovédi
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dokazuje, ze znalost tradic a udrzovani folklornich zvyklosti i obyceji pfispiva k upeviiovani
moralnich hodnot kazdého jednotlivce a vede klasce regionu. Zatazovani folklornich

a regionalnich prvkl do vyuky povazuji za dilezité 1 ob¢ ucitelky poskytujici rozhovor.

Predpoklad ¢. 2, ze ucitelé nejvice vyuzivaji regiondlni a folklorni prvky ve vyuce
vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét, se nepotvrdil. Vyzkumné Setfeni nam piekvapivé
ukéazalo, Ze naprosto nejcastéji jsou tyto prvky vyuzivany ve vyuce hudebni vychovy,
vyznamné také v Seském jazyce a teprve jako tfeti v poradi ve vzdélavaci oblasti Clovék
a jeho svét. Vyuzivani téchto prvkil v ramci ostatnich vyucovacich pfedmétt vyzkum ukazal
jako minimalni. Pfedpokladame, ze divodem hojného vyuzivani folklornich a regionalnich
prvkl pravé v hudebni vychové je pravdépodobné dostupnost bohatého hudebniho materialu,
jako jsou lidové pisné, tance, fikadla, hudebné-pohybové hry apod., a to mnohdy piimo
V ucebnicich, ale také ve Skolnich ¢i méstskych knihovnach (naptf. zpévniky a sborniky
valasskych pisni). Na zékladé osobniho rozhovoru jsme dale zjistili, Zze ucitel, jehoz tfidu
navstévuje dité, které ma zkuSenost s folklorem a je aktivnim ¢lenem folklorniho souboru,
vyuzivé znalosti a dovednosti tohoto ditéte (hra na hudebni nastroj, navstéva vystoupeni ditéte
atp.). Pro tyto ucely poskytuje ve vyuce pravdépodobné nejvétsi prostor rovné€Zz hudebni

vychova.

Vysledky vyzkumu potvrdily piedpoklad ¢. 3. Osloveni ucitelé naplnili nase o¢ekavani,
ze se svymi zaky navs$tévuji akce poraddané regiondlnim muzeem alespon jedenkrat ro¢né.
Povazujeme za pftiznivé, ze zadny z respondentll ve vyzkumu neuved|, Ze se svymi zaky
regionalni muzeum vibec nenavstévuje. Z celkového poctu 35 respondent vSak pouze 19
uvedlo, Ze regiondlni muzeum v ramci vyuky navstévuje 1 nékolikrat roné. Dle naseho
nazoru by uéitelé 1. stupné ZS méli s zaky vyuzivat programy pofadané regionalnim muzeem
minimaln¢ 1krat za pololeti, a to v 1. — 3. tfid¢ pfedev§im v ramci predmétu prvouka,
ve 4. — 5. tfidé pak z divodu rozvijeni a prohlubovani znalosti v pfedmétech ptirodovéda
a vlastivéda. Domnivame se, Ze dostupnost nabizenych programii zna¢né ovliviuje jejich
zatazovani do vyuky. Zjisténa skutecnost, Zze Skoly programy v muzeu navstévuji jen lkrat
ro¢né, bude znacné ovlivnéna timto faktorem. Tento ptfedpoklad ndm doklada i osobni

rozhovor s obéma ucitelkami.

Ptredpoklad ¢. 4, stanovujici, Ze folklorni a regiondlni prvky do vyuky integruji vice ti
ucitelé, kteti maji osobni zkuSenost s folklorem, nez ucitelé, ktefi s nim zadnou vlastni

zkuSenost nemaji, potvrdit nelze. Osobni zkuSenost s folklorem potvrdilo celkem
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43 % respondentl. VSichni tito ucitelé regionalni a folklorni prvky do vyuky aktivné zapojuji.
Vzhledem k celkovym vysledkiim vyzkumu, které¢ poukazuji na vysokou miru uzivani téchto
prvkll ve vyuce u vSech ucitelli, tedy i uciteli bez osobni zkuSenosti s folklorem, vSak
nemuzeme veétsi vliv této zkuSenosti na zarazovani vySe zminénych prvki do vyuky dokazat.
Po srovnani vySe uvedenych rozhovort jsme usoudili, Ze ucitel, ktery je nebo byl aktivnhim
¢lenem folklorniho souboru, disponuje vétSim mnozstvim moznosti, jak tyto prvky do vyuky
zajimave¢ a atraktivné zatazovat (vlastni kroj, fotografie, znalost lidovych tancti a jejich osobni

ukazka atp.).

Ptedpoklad ¢. 5 uvadél, ze ucitelé folklorni a regionalni prvky do vyuky zapojuji
nejcastéji formou vychdzky ¢i navstév akci poradanych regionalnim muzeem. Tento
ptedpoklad mizeme potvrdit, pficemz doddme, Ze navstéva muzea byla jako zpisob integrace
regionalnich a folklornich prvki do vyuky ve vyzkumu uvedena jednoznaéné nejpocetnéji,
nepatrné¢ ménckrat se pak v odpovédich objevila volba vychazky, vyleti a vystav.
Polemizujeme nad tim, Ze ucitelé uvedli jako nejvice vyuzivany piedmét pro integraci
folklornich a regionalnich prvkd hudebni vychovu, ptfi¢emz v této polozce uvedli, Ze nejvice
vyuzivaji vychdzky a akce pofadané muzeem. Domnivadme se, Ze ucitelé vyuzivaji aktudlni
nabidku muzea bez ohledu na vyuCované predméty. Tyto vzdelavaci akce ucitelé radi
vyuzivaji a ocenuji pripravenost pracovnikii muzea, bohaté materialni vybaveni i inspirativni

lektorské programy, jak nam potvrdily respondentky obou vyse uvedenych rozhovort.
4.7 Shrnuti vyzkumného Setreni

Jak jsme jiz nékolikrat zdlraznili, ValaSsko je region s velmi bohatou kulturni tradici.
Z vyhodnocenych vysledkt naseho vyzkumného Setfeni usuzujeme, ze ucitelé této skute¢nosti
vyuzivaji, regionalni i folklorni prvky do vyuky zafazuji, vyuce o regionu se s zaky V ramci
svych moznosti vénuji a vedou je tak k vytvareni pozitivniho vztahu k mistu, kde vyrustaji.
Domnivame se, ze vyzkum neni jen pouhym konstatovanim skuteCnosti. V Sir§ich
souvislostech mize vést k odhaleni nedostatki ve vyuce nebo mutize objevit nové aktivity, jez

mohou byt inspiraci pro dalsi ucitele.

Vysledky vyzkumu poukazuji na soucasny stav vyuky o regionu na Valassku. Vyvoj
regionalni vychovy a jeji zaclefiovani do vyuky zalezi na osobnosti kazdého ucitele, na jeho

postojich k vyuce a na jeho vztahu k folkloru a regionu, kde uci.
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ITI PRAKTICKA CAST

5 Projektova vyuka

Projektova vyuka je v soucasnosti stale Castéji uzivana vyucovaci metoda, ktera se jevi
jako velmi efektivni z hlediska napliiovani kli¢ovych kompetenci vymezenych v Ramcovém
vzdé€lavacim programu. Tato metoda velmi dobie napomaha k zafazovani mezipfedmétovych
vazeb a prufezovych témat do vyuky a dava kazdému ditéti moznost uplatnit se podle svych
individudlnich schopnosti. Pokud by vSak vyuka byla organizovana pouze formou projektu,
dochazelo by k nesystematickym znalostem zaki, proto je vhodné projektovou vyuku

vyuzivat spiSe jako dopln€k vyuky tradi¢ni.

V praktické casti diplomové prace je téma vyuziti regiondlnich a folklornich prvki
zpracovano pravé formou projektové vyuky, kterou v nasledujici ¢asti prace nejprve

teoreticky popisujeme.

Zakladni rysy projektu:

1. Projekt vychazi z potieb a ze zajmi ditcte.

2. Projekt vychazi z konkrétni a aktudlni situace, kterd se neomezuje pouze na prostiedi
Skoly.

Projekt je interdisciplinarni.

Projekt je predevSim podnikem Zaka.

Préace zakl v projektu piinaseji urCity vystup, kterym se ucastnici projektu prezentuji.

Projekt se zpravidla uskute¢nuje ve skupin€, mize byt vsak také individualni.

N o g &~ w

Projekt umoziuje zaclenéni Skoly do Zivota obce nebo S§irsi vetejnosti.

(Coufalova, 2006, cit. podle Zormanova, 2014)
Postup pri projektové vyuce:
1. Stanoveni zaméru projektu (tzn. stanoveni vychovné-vzdélavacich cilii a vysledkli ¢innosti
zaki).
2. Planovani zakladnich otdzek, tématu, typu ¢innosti.

3. Provedeni, samostatna realizace projektu.

4. Zhodnoceni prace na projektu.
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Pozitiva projektové vyuky:

1. Projektova vyuka umoziuje zapojeni zaka dle jeho individudlnich moznosti a schopnosti,
jsou také naplinovany individualni potteby zaku.

Pti projektové vyuce zak ziskava silnou motivaci k uceni.

Rozviji se samostatnost zdka a jeho odpovédnost za svou praci.

7k se uci efektivné pracovat s riiznymi informa&nimi zdroji.

74k se uci fesit problémy.

o o k~ w N

74k vyuziva svych nabytych znalosti a dovednosti, ziskava dal§i a chape vzajemné

souvislosti mezi starymi a novymi znalostmi a dovednostmi.

7. 74k ziskdva organiza¢ni, fidici, planovaci a hodnotici dovednost a rozviji své
komunikac¢ni schopnosti.

8. Zak ziskava globalni pohled na fe$eny problém.

9. Zék se uéi spolupracovat v tymu a respektovat nazory a praci druhych.

10. Zak rozviji svou tvofivost, aktivitu a fantazii.

11. Utitel se u¢i nové roli poradce.

12. Ucitel se u¢i vnimat dit€ jako celek, hodnoti vSechny jeho schopnosti, nevnima pouze jeho
védomosti v jednotlivych pfedmétech, dochazi tedy ke zméné jeho mysleni v souvislosti
s zaky.

13. Ucitel rozsifuje svlij repertodr vyucovacich strategii.

14. Uc¢itel uziva novych moZnosti hodnoceni a sebehodnoceni, rozSifuje své organizacni

dovednosti.

Negativa projektové vyuky

1. Pro zaky Casova narocnost na feSeni projektu, pro ucitele ¢asovd ndrocnost na piipravu
projektu.

2. Zak neni mnohdy vybaven potiebnymi kompetencemi pro plnéni projektového tikol.

3. Hodnoceni projektové prace zakt klade velmi vysoké naroky na ucitele.

(Zormanova, 2014, s. 118)
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Typologie projektii

V odborné literatuie se setkdvame s Clenénim projektd podle riznych kritérii. Nasledujici

tabulka dle Zormanové (2014) uvadi ucelenou typologii projektu.

Hledisko tridéni

Typy projekti

Navrhovatel projektu

zakovské
um¢éle pfipravené

kombinace obou piedchozich

Ugel projektu

problémové

konstruktivni

hodnotici

smétujici k estetické zkuSenosti

smeéftujici k ziskani dovednosti

Informacni zdroj projektu

volny (informaéni material si zak
obstarava sam)

vazany (informacni materidl je Zakovi
poskytnut)

kombinace obou pfedchozich

Délka projektu

kratkodobé (jedna nebo  né¢kolik
vyucovacich hodin)

sttednédobé (jeden aZ dva dny)
dlouhodobé (tzv. projektové tydny, které
se realizuji zpravidla jednou za Skolni
rok)

mimotadné dlouhodobé (n€kolik tydna
aZ mésicl, tyto projekty probihaji

paralelné s vyukou)

Prostiedi projektu

Skolni
domaci
kombinace obou typa

mimoskolni
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Pocet ziiCastnénych na projektu

individualni
spole¢né (skupinové, tiidni, ro¢nikové,

Skolni)

Zpusob organizace projektu

jednopiedmétové

vicepfedmétoveé

Tabulka €. 7: Typologie projekt
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6 Projekt Valasské Meziti¢i z pohledu folkloru

Na zaklad¢ vysledkt vyzkumného Setfeni jsme se rozhodli sestavit metodickou piirucku
k valasskému regionu a jeho folkloru. Pfirucka zpracovava dané téma formou projektu
a obsahuje pracovni listy, popis pravidel her souvisejicich s tématem, notovy material
potfebny pro nacvik valasské lidové pisné a lidovych tanch a navrh na exkurzi

do Valasského muzea v ptirodé v Roznové pod Radhostém.

Nasim cilem je, aby pfirucka neslouzila pouze pro ucel této diplomové prace, ale radi
bychom ji nabidli vS§em ucitelim, ktefi budou chtit do své vyuky integrovat regiondlni

a folklorni prvky ValaSska a ptiblizit tak zakiim region, ve kterém vyrustaji.

Vzhledem k vyzkumu, ktery byl proveden ve mésté Valasské Mezifi¢i a piilehlém okoli,
je projekt zaméten a zpracovan prave pro ucitele a zaky mistnich kol a ¢aste¢né se opira o jiz
osvojené znalosti zakl o jejich méste.

Hlavnim cilem projektu je, aby se zaci seznamili se zakladnimi pojmy a fakty tykajicimi
ucivo osvojovali poutavou a zajimavou formou, aby toto téma prostupovalo rlznymi

vzdélavacimi oblastmi a tim dochdzelo k lepSimu pochopeni, celkovému propojovani

a upeviiovani uciva.

6.1 Teoreticky nastin projektu

Nazev projektu: Valasské Meziti¢i z pohledu folkloru
Ro¢nik: 4.-5. roénik ZS
Rozsah: 4 vyucovaci bloky/celkem 460 minut

e podle navrhovatele: uméle ptipraveny

e podle organizace: mezipiedmétovy

e Ucel projektu: smetujici k estetické zkusenosti a k ziskani
) dovednosti

Typ projektu: .
e podle prosttedi projektu: Skolni

e podle poctu zicastnénych osob: tiidni
e podle realizace: Skolni

e podle délky trvani: sttednédoby
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Zarazeni v Rimcovém vzdélavacim programu pro zakladni vzdélavani

Vzdélavaci oblast

Clovek a jeho svét

Integrace mezi

vzdélavacimi obory

Cesky jazyk a literatura, Hudebni vychova, Télesna vychova,

Vytvarna vychova, Pracovni ¢innosti, Vlastivéda

Tematicky okruh

Misto, kde Zijeme

Priurezova témata

Environmentélni vychova, Osobnostni a socialni vychova

Kli¢ové kompetence

Kompetence k uceni, kompetence k feseni problémt, kompetence
socialni a personalni, kompetence komunikativni, kompetence

pracovni, kompetence obcanské

Predpokladané vychovné

vzdélavaci cile projektu

kognitivni:

7k objasni zakladni informace a zajimavosti o mésté Valasské
Mezifici.

74k objasni pojem folklor, vyjmenuje jeho zakladni znaky, uvede
priklady.

Zak prevypravi uryvek z knihy a objasni jeho hlavni myslenku.
74k rozezna vala$sky kroj a vyjmenuje jeho hlavni ¢asti.

Na zakladé poslechu nahravky Zadk vyvodi nastrojové obsazeni
cimbalové muziky.

afektivni:

Z:ak objasni potiebu znalosti svého regionu.

Zak vyjadii sviij postoj a vztah k regionu, kde Zije.
psychomotorické:

74k namaluje obraz inspirovany valaiskym modrotiskem.

74k zazpiva pisen lidovou valaiskou pisefi a zatanéi jednoduchy
valassky tanec.

Zak pohybové ztvarni hru na hudebni néstroje cimbalové muziky.
74k vyhled4 potfebné informace na internetu a v literatufe a
pouzije je k vyplnéni svych pracovnich listl

socialni:

74k nasloucha druhym, respektuje nazory druhych, spolupracuje

ve skuping.

Didaktické prostiedky

e pracovni listy

e internet, encyklopedie, slovnik valasského jazyka
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e valassky kroj
e vytvarné pomiicky a materidly
e audio a video nahravky

e Orffovy hudebni nastroje

Predpokliadané vyukové

metody

e slovni — popis, vyklad, rozhovor, vysvétlovani, prace s textem,
s knihou

e nazorn¢ demonstracni — predvadéni ¢innosti a pomucek

e praktické - nacvik pohybovych a pracovnich dovednosti,
vytvarna a graficka ¢innost

e aktivizujici — brainstorming, didakticka hra

Pi'epokladané organizaéni

formy vyuky

hromadna, skupinova, samostatna prace zaka

Zpisob hodnoceni

Prubézné Gstni hodnoceni zaku
Zavérecné hodnoceni kazdého zaka slovné i znamkou

Zavérecné ustni zhodnoceni celkové prace a aktivity tiidy

Kritéria hodnoceni

Aktivita, spoluprace ve skuping, snazivost, spravnost,

prehlednost

Tabulka ¢. 8: Teoreticky nastin projektu

6.2 Realizace projektu

Projekt je rozpracovan v rozsahu 4 blokl,, konkrétni Casova dotace je uvedena nize

u kazdého bloku. Vyuka je zamétena na zopakovani a shrnuti zdkladnich charakteristik mésta

Valasského Meziti¢i, objasnéni a vysvétleni pojmu folklor, znalost valaSského kroje

a valasské hudby. VSechny potifebné vyukové materidly, jako jsou pracovni listy, notovy

material apod., jsou uvedeny v piiloze ¢. 4. Vyplnéné pracovni listy véetn¢ své malby si déti

zakladaji do slozek a vytvafi si tak své portfolio.
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Blok prvni: Uved do tematiky, charakteristika mésta Vala$ské Mezitidi,

vymezeni pojmu folklor
Casova dotace: 60 minut

Pfed samotnym zahajenim projektu zaky sezndmime s tématem a pribéhem projektové
vyuky. Zékladnim piedpokladem pro uspésnost projektu jsou zakladni znalosti déti o mésté
Valasské Mezifici predev§im =z historického, zemépisného a spolecenskovédniho
pohledu. Nez se zaci budou hloubgji vénovat oblasti valasského folkloru, vyplni

pro zopakovani a upevnéni jiz osvojeného uciva pracovni list €. 1.

Zakam dale pedteme Gryvek z knihy Na kraji Valagska. Text splni zejména motivaéni
funkei, slouzit bude také jako prosttedek pro vyvozeni celkového tématu vyuky. Po ptrecteni
rozdame détem text v ti§téné podobé s navazujicimi ukoly (pracovni list ¢. 2), pro jejich
plnéni mohou déti vyuzivat internet ¢i ucitelem piedlozené encyklopedie a jiné knihy. Déti

spolupracuji ve skupinéch.

Po precteni ukazky valasského nareci a vyplnéni navazujicich ukolt se zakl zeptame, co
je to folklor. Zaky vedeme k tomu, aby vyslovovali vSechny myslenky, které je
v souvislosti s tématem folklor napadnou. Ucitel vytvaii na tabuli mySlenkovou mapu. Poté
mySlenky vSech zakt shrne a bude proveden struény zapis, ktery si déti vlozi do své slozky

S ostatnimi pracovnimi listy.

Varianta zapisu:

Folklor je oznaceni pro projevy lidové kultury, které zachovavaji lidé na ur€itém tzemi

po svych ptedcich. Vznikl jiz v pravéku.

Znaky folkloru:

e Ustni pfedavani tradice ze star$i generace na mladsi
® neznamost autora

e proménlivost zvykl

Priklady zpracovani folkloru: povésti, pohadky, ukolébavky, pochiizkové hry, pisné, tance.
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Blok druhy: Valassky kroj

Casova dotace: 90 minut

S détmi vedeme rozhovor na téma kroje. Klademe otazky:

e Jak byste vysvétlili slovo kroj?

e Vidéli jste nékdy kroj? Pii které piilezitosti? Vlastni nékdo z vas nebo z vaSich blizkych
kroj?

e Oblékaji si lidé kroj bézné? Pti kterych ptilezitostech?

o Cim je typicky valassky kroj?

Déti nechdme vyslovit jejich mySlenky, poté objasnime zakladni znaky valasského
kroje, které jsou uvedeny v teoretické Casti této prace. Nasleduje prace s pracovnim listem
¢. 3, zaci z mnozstvi fotografii nejriiznéjSich kroji vyberou kroj valaSsky. Ucitel zajisti

valaSsky kroj, na ném zakim ukéaze zdkladni ¢asti kroje:

a) zensky kroj

Jako spodni pradlo slouzi ,,ruba¢®, na néj se navlékd koSile s nabranymi ,,rukavei“
a Cervena vesticka neboli ,,kordulka“. Spodni skladana sukné¢ se nazyva ,,kasanka“, dozadu
si Zena vaze ,zadni sukni®, na tu pak ,,fértoch® z modrotisku. Pletenym ponozkam fikame
»kopyce“, kozenym botkdm na $nérovani ,,krpce“. Vlasy nosily vdané zeny otocen¢ kolem

hlavy ,,do vrkoc¢a* zakryté ,,Satkou*.

b) muzsky kroj

Zakladem obleceni je platéna, na prsou vySivand "koSile" s rovnymi volnymi rukavy.
Obdobou Zenské kordulky je u muzského kroje ,,brunclek. Kalhoty ,,gaté“ nebo téz
»nohavice“ jsou u pasu drzené dlouhym femenem. Na nohach muZi nosivali, stejné jako

zeny, kopyce a krpce. Kroj mtize byt dale obohaceny o klobouk, kabat ¢i kozich.

Zaci vyplni pracovni list &. 4.
Vyroba modrotisku

Pomiicky: bilé a modré temperové barvy, kelimky s vodou, Stétce, vykrajovatka na cukrovi,

ntz, nizky, brambory, vykresy formatu A4, barevné papiry, tuzky, pravitka.
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Pro lepsi zapamatovani podoby valasského modrotisku si kazdy zak vytvori malbu
inspirovanou modrotiskem. Na vyrobu pouzijeme modré temperové barvy na podklad
obrazku a bilé temperové barvy na vytvareni potiskit z bramborovych tiskatek. Kazdy zak si
vybere sva tiskatka, tzn. i svlij vzor modrotisku. Svou malbu si pak déti mohou vystiihnout

do libovolného tvaru nebo si pro ni z tvrdych barevnych papirti vyrobi rdmecek.

Blok tieti: Cimbalova muzika a tanec
Casovd dotace: 70 minut
Nastroje cimbalové muziky

Pro vyvozeni néstroji cimbalové muziky a vytvoreni zakladnich pfedstav o cimbalové
hudbé vyuzijeme poslech. Pouzit mizeme jakoukoli hudebni ukazku valasské cimbalové

muziky.

Z pracovniho listu ¢. 5 zdk vybere nastroje, které slySel v hudebni ukazce. Dale déti
s pomoci uclitele vyvodi zdkladni néstroje cimbalové muziky (tzn. housle, viola, klarinet,
cimbal, kontrabas). Nasleduje nacvik pisné A dyz sa ValaSek narodi, cimbalovy doprovod

muze nahradit klavir.

Hra na dirigenta

Déti sedi v kruhu. Z zakd vybereme jednoho dirigenta a jednoho hadace, pti urcovani
dirigenta je hada¢ za dvefmi. Dirigent pohybem téla, beze zvuku, pfedvadi stfidavé riizné
nastroje cimbalové muziky, ostatni déti podle néj pohyby opakuji. Hada¢ se snazi poznat, kdo

je dirigentem. Kdyz hadac¢ uhodne, dirigent jde za dvete a hra se opakuje.

Valasské tance

Pro vytvofeni dalsi ptedstavy valasského folkloru vyuzijeme kratké video folklorniho

uskupeni Barto$tuv soubor, viz http://www.youtube.com/watch?v=Eg313NNKOMA, diky

némuz déti zhlédnou prifez riznymi druhy tanci typickych pro ValaSsko. Poté se Zaci nauci
zpivat piseti Cerna vinka na bilém beranku s jednoduchym doprovodnym taneénim pohybem

v paru. Pro obménu miiZzeme misto tance vyuzit doprovod pisné déti na Orffovy nastroje.
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Hra ,,Zlata brana“

Tato hra bude pro mnohé déti nejspiSe zndmda, malokdo uz vSak vi, ze pochazi
Z Valasska, kde si ji déti hravaly na pastvé. Jedna dvojice zakl vytvoii z rukou branu, ostatni
ji v zastupu podlézaji. Nakonec pod spustényma rukama dvojice jednoho hrace zajme.
Na dotaz, ke komu se daji, zdali k jablicku nebo K hrusce, se vSichni rozdéli na dva zastupy,

které se nakonec pretahuji, kdo zvitézi. Napév:

., Zlata brana oteviena, zlatym klicem podeprena,
kdo do ni vejde, hlava mu zejde.
At je to ten nebo ten,

prastime ho kostétem."

Blok ¢tvrty: NavStéva Valasského muzea v prirodé RoZznov pod Radho$tém

Priblizna casova dotace: 240 minut

Zavérem a jakymsi vyvrcholenim této projektové vyuky by meéla byt navstéva
ValaSského muzea v pfirodé v Roznoveé pod Radhostém. Vybrat si miZeme z arealti Dfevéné
meéstecko, Mlynskd dolina nebo ValaSska dédina. Vice informaci o téchto aredlech jsme
uvedli v teoretické casti prace. Pro dopravu vyuzijeme vlak, cesta z Valasského Meziti¢i

potrva 20 minut.

Pfed navratem do $koly zhodnotime a shrneme prubéh exkurze i celé projektové vyuky

a ohodnotime chovani a praci zakd.
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ZAVER

Predlozena diplomova prace se zabyvala vyuzitim regiondlnich a folklornich prvka
Valasska ve vyuce na 1. stupni zakladni skoly. Hlavnim cilem bylo zjistit, jakou mérou
a jakym zpusobem se na vychové o regionu podili Skolni vzd€lavaci systém. Dil¢imi cili prace
bylo ziskani teoretickych informaci, vytvofeni uceleného piehledu o regionu Valassko
a zpracovani praktické ptirucky pro ucitele obsahujici naméty a inspiraci s regionalni

tematikou.

V teoretické ¢asti jsme objasnili zakladni pojmy a uvedli informace o valagském regionu,
jeho geografické poloze, zajimavych mistech k navstiveni, vyznamnych osobnostech, kultute
a folkloru. Regiondlni vychova na zakladni Skole musi probihat v souladu s platnymi
kurikularnimi dokumenty, z tohoto divodu jsme se v teoretické Casti prace zabyvali rovnéz
Réamcovym vzdélavacim programem pro zdkladni vzdélavani, predev§im pak vymezenim

vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét.

V empirické ¢asti jsme predlozili vyzkumné Setteni, které bylo provedeno mezi uciteli
1. stupné€ na 6 zdkladnich Skoldch ve Valasském Mezifici a jeho okoli. Na pocatku jsme si
vyty¢€ili hlavni cil vyzkumu a 5 pfedpokladi. Jako metodu sbéru dat jsme zvolili dotaznik,
ktery vyplinovali ucitelé, ale také osobni rozhovor, ktery doplioval a ¢astecné 1 vysvétloval
nekteré vysledky dotazniku. Z vyhodnocenych vysledkt vyzkumu vyplynulo, Ze ucitelé se

vyuce o regionu vénuji a vedou zéky k vytvareni pozitivniho vztahu k mistu, kde vyrustaji,

coz povazujeme za velice pfiznivé a povzbudivé.

Po provedeném vyzkumu jsme nasledné vytvoftili pfiru¢ku pro ucitele, ktera obsahuje
naméty a navrhy ¢innosti pro integraci regionalni a folklorni tematiky do vyuky na 1. stupni
7S a ktera by méla jesté vice motivovat a nabadat k vyuZivani vlastniho regionu, jeho folkloru

a kultury pii vyuce na zékladni skole.

Cile, které jsem si na zacatku své diplomové prace stanovila, byly naplnény. PotéSily
mne kladné vysledky provedeného vyzkumu a vétim, Ze také v budoucnu bude mit regionalni
vychova pfi vyuce na zakladni Skole své misto a prostor. Doufam, Ze vytvofeny projekt
Valasské Mezifi¢i z pohledu folkloru poslouzi k obohaceni vyuky mistnich ucitelti a nabidne

Jim nové naméty pro jejich ¢innost a zakim zabavny a poutavy zptsob ziskavani informaci.
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SEZNAM POUZITYCH ZKRATEK

e ad. —a dalsi

® aj. —ajiné

e apod. — a podobné

e . —Cislo

® mj. — mimo jiné

e m n. m. — metri nad mofem

e napi. — napriklad

® popi. — popiipadé

o r.—roku

e RVP ZV — Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani
® s. - strana

® stol. — stoleti

® sv. - svaty

e SVP — skolni vzd&lavaci program
eotj.—toje

e tzv. — takzvané

e 7S — z4kladni $kola
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Priloha ¢. 1: Ukazka valaSského nareci
Ve skole

Do skoly chodivali ogaii s cérkama dohromady. Nal'evo lavice, napravo lavice, nal'evo cérky,
napravo ogaii a prosttedkem ulica, kady sa chodilo k tabuli. A nebylo pamétnika, ze by sa
bylo negdy co nepékného stalo. At by tfebas enom slovem, slovickem. Spi$ naopak. Dyz
ogaii néco nevédéli, pan rechtor ukazal pal'aski na cérky, tfebas na Rozinku SiSovi. Rozinka,
hodna (p€kna) céretka o modrych ofkach, o I'ménych vlaskoch, skocila kurazné na nohy
a hned’ odiikala, co pan rechtor chtél. A pan rechtor nic nefekli, enom tak po ogaroch hodili
o¢ima a ogari, ¢erveni jak raci, hledéli do zem¢ jak zatezani. Pfi nabozenstvi pan fal'ar vstapil
do tfidy. D¢ti vstaly, daly pozdravéni a ze Skrabotem se zaséj sedaju. Pan Fal'af stojija
u tabul’e, Cistija si bryl'e a pohl'ed’aji po tfidé. ,,I hledme,Kolaja! Copak, ze t& také jednou
vidime ve Skole, to abychom si zapsali do komina cernou kiidou! Polouchej! Co? A poveéz
nam néco z d&jepravy!* (Pan falaF pochazel z Cech a mluvil ¢esky.) Kolaja, veliky, silny
haban sa postavil a nepfirozenym tenkym hlasem odpovida: ,,Pane fal'afi, ja& jsem nebyl
najposledy ve Skole, a toz sem ani nevedél, co ste ulozili, a toz sem sa naucil totkaj ze stranky
dvandctej.” Dobfe, dobfe, povéz nam, ¢emu si sa naucil!“ A Kolaja zacal odiikavat pomalu
tézkym jazykem, ¢emu sa naucil. Pfestupoval z nohy na nohu, pomahal si rukama a celym
télem a na zpocenéj hub¢ bylo vidét takové usili a takové namahani, Ze pan fal’af pojali I'itot’
nad Kolaju a zacali vypomahat’ a nadtikavat’, a dyZ s tym byli hotovi, utfeli si ¢elo obé dva.
Pii tem zapalu a pfi tej ['itosti pan fal'ar ani nedbali, Ze ta pohadka z d&jepravy sa pocice na
pul patého tadka aj z biblickym verSikem na koncu. A tak sa pan falaf vzili do Kolajovéj
duse, Ze porozuméli aj pochopili, co tych pét fadecku pro Kolaju znamenalo, nez sa im naucil,
a tak byli z udolanim teho hrubého tkolu spokojeni, Ze dyz si Kolaja sedl, ze hnedkaj ho
vefejno pochvaliliO. Ze je to p&kné a chvalitebné, Ze fekia, a¢ teda nebyl ve $kole, aniz védél,
co je uloZené, Ze pfeca nezahalal, né€emu sa naucil, a tak aby to dé¢lali vSeci. A Kolaja sedél
tichticko v lavici, jak dyby sa ho véc ani netykala — enom bfuch sa mu chvilama tajnt rozkosu

nattasal.

Uryvek z knihy Od ogarii po staricky (Petr Halenkovsky)



Piiloha €. 2: Obrazky hudebnich nastroji uZivanych na Valassku

KLEPAC GRUMLE

GAIDY
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CIMBAL NINERA



Priloha ¢é. 3: Dotaznik
Dobry den,

jmenuji se Zaneta Grygarova a jsem studentkou oboru U¢itelstvi pro 1. stupeii ZS a specialni
pedagogika Pedagogické fakulty Univerzity Palackého v Olomouci. Dovoluji si Vas pozadat
o vyplnéni nasledujiciho dotazniku, ktery je zaméten na Vyuziti regionalnich a folklornich
prvki Valadska ve vyuce na 1. stupni ZS. Dotaznik, jehoZ cilem je zjistit miru vyuzivani
folklornich a regionalnich prvkd ve vyuce na 1. stupni ZS, poslouZi jako podklad pro mou
diplomovou praci. Dotaznik je anonymni. U kazdé polozky zatrhnéte nebo dopliite svou

odpovéd.

Dékuji Vam za ochotu i Vs cas.

1) Povazujete za dulezité vyuzivat béhem vyuky regionalni prvky?

a) Ano, povazuji
b) Ne, nepovazuji

€) Nevim

2) Do své vyuky zapojuji valassky folklor (lidové pisné, tance, fikadla atp.):

a) Ano, Casto
b) Ano, obcas

c) Ne, viibec jej do vyuky nezapojuji

3) Regionalni a folklorni prvky do vyuky zafazuji nejcastéji ve vyucovacim piedmétu
(moznost zaskrtnout vice odpovedi):
a) Cesky jazyk
b) Hudebni vychova
c) Prvouka
d) Vlastivéda

e) Ptirodovéda



f) Jinde (prosim, vypiSte konkrétni pfedmet): .............cooiiiiiiiiiii

g) Tyto prvky do své vyuky viibec nezatazuji

4) Navstévujete v ramcei vyuky o regionu se svymi zaky akce, vystavy, animaéni programy
atp. poradané regionalnim muzeem?
a) Ano, s zaky tyto akce navstévujeme nékolikrat rocné
b) Ano, s zéky tyto akce navstévujeme alespon jedenkrat rocné

€) Viubec regionalni muzeum s zaky nenavstévuji

5) Ktery konkrétni zptsob integrace folklornich a regionalnich prvki do vyuky se Vam
osobn¢ ve své praxi jevi jako nejvhodnéjsi a pro vyuku nejefektivnéjs$i? Napiste, prosim,
konkrétni zpusob (pf. vychazka, pracovni listy,....). Pokud #yto prvky do vyuky

neintegrujete, uvedte proc:

6) Mate vy osobné ze svého zivota zkuSenosti s folklorem (napf. jste nebo jste byl/a aktivnim

¢lenem folklorniho souboru atp.)

a) ANO (napiste konkrétni Vasi zkuSenost):

b) Ne, zadnou zkuSenost nemam

Zatrhnéte:
a) muz

b) Zena

Dopliite pocet let VaSi praxe: ........ccovvvviiiiiiiiiiiiiiiiiieennenns



evrwrs

Priloha ¢. 4: Soubor materiali potiebnych k projektu Valasské Meziri¢i z pohledu

folkloru

Pracovni list ¢. 1

Valassté Mezirici

(prdce s mapow)

1. Dopli chybéjici udaje:

v

Valasské MeziFi¢i je MEStO NA ..ocvvvrerverresnessessmsssessssssessenns Moravé, lezi na soutoku

.................................................... A e e BECVY. MA pTiblizné

Svou polohou predstavuje Vala§ské Mezirici vstupni branu do pohoiti

............................................................................................... . Mezi meziricské pamatky patii
NAPT it e s .V naSem mésté se pravidelné uskutecnuji vyznamné
kulturni akce, jako NaPT. ...

K sousednim méstim Valasského Mezifi¢i Fadime .....veeeecveererseeessrenenns ,

.................................... NEDO oo

2. Do slepé mapy barevné vyzna¢ Valasské Mezirici, Feku, na které toto mésto lezi,

vwr

pohofi, ve kterém se nachazi, a nejblizsi okolni mésta.



Pracovni list ¢ 2
FaSanky na dédiné

Fasanky byvaju na valaSskych dédinach moc vesel¢é. Mladi aj staii si radi zatancuju, protoze

od Skaredej sttedy do Velikonoc ma basa pokoj. Muziga spusti u v nedélu, hned’ brzo po

vvvvv

vvvvvvvvvv

dokola... Odpoledna v nedélu sa trusija mladenci do hospody a gdyz piide kapela, hned sa
tam zjavija aj cérky. FaSanky zacinaju a frkacka uz hraje pésnicku za pésnicku. Fasanky sa
oslavovaly tii dny a ten posledni byval
najveselej$i. Rano sa eSc¢e vyspavalo, ale po
obéd¢ ozivla dédina znova. Pravod
pfestrojenych ogari, ze by vném otec
nepoznal vlastniho syna, chodil za doprovodu
harmoniky, ¢i jak sa ji tu pravi ,,natahovacky*®,
od chalupy kchalupé a obveseloval ludi.
Dcerky sa $ak mosely pfed nimi mét na
pozoru. Kert chytili, namazali ji oblicej
sazami a hned vypadala jako kominafr.

Takova sa uZz vefér u muzigy neukazala,

protoze sa mosela tydent umyvat'.

UKOLY K TEXTU
1. Ur¢i slohovy titvar textu: ............ccocooviiiiiiiiiin

2. Co je na textu po jazykové strance zvlastni? Kterého jazykového ttvaru je zde uzito?



3. Narecni vyrazy nahrad’te spisovnou ¢eStinou. Odvod’te z textu nebo vyuZijte

internetu.

faSank = ......cccoooiiiiie
dédina = ......cccoiiiiii
kmochacek = ........coceviiiiiniiiie

TTKACKA = e,

6. Prevypravéj text vlastnimi slovy za uziti spisovného jazyka.



Pracovni list ¢ 3

Podivej se na fotografie kroji a ozna¢ ty, na kterych vidi§ kroj VALASSKY.




Pracovni list é. 4:

v r

PopiS ¢asti valaSského kroje:

a) Zensky kroj

b) muzsky kroj




Pracovni list & 5

1. Vyber a vyzna¢ nastroje, které jsi slySel hrat v ukazce:

k)

2. Mezi zakladni nastroje cimbalové muziky patii:




A DYZ SA VALASEK NARODI

Rusava

Obecné znéni
Allegro assai rubato (J =144) ecne zneni v.z.
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St T
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s 1 } : —0 71
'3} o > o \-?'l P — =
1. A dyZsa Valdsek na-ro- di, mamka ho ven oknem vy-ho- di,
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A Vi T mp —— e - N
ﬂ‘ll : l \l [ \.
/ . —o—® o —o—1 :
D WS o

ej vy-ho-di ho  napfed nohama: 'Zivsaty Vatésku, ho-ra- mal"*)

2. A dyZ sa narodi Vatdsce,
mamka ju trévnica opdse:

/: "Tu md&s, cérecko, tu mas vazani,
abys méla**) s &im chodif horami." :/




CERNA VLNKA )
CERNA VLNKA NA BILEM BARANKU

Z horniho Vsacka
Moderato poco mosso () = 96) Obecnd nota
Ay WD = e
po =" !
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cér- no- jo- ky Jan- ku?

2. /: Jd sa tatdm na daleku cestu, :/ 3. /: Ludia pravjd, Ze mné ju nedaju. :/
/: idu sobé hledat, idu sobé hledat /: Aj, daju, aj, daju, aj eSc¢e pridaju,
bohatu nevéstu. :/ na mu viéru daju! :/

Na Novém Hrozenkové pri svatbé obménuji: /: Aj, daju, aj daju, esce aj pridaju
veliku truhtu pylnd. :/

Valasské novohrozenkovské ,kiobiky ze Smuhem* (tj. zelenou sametovou stuhou) a tamni slavny
rod Orszagl pripomind dalsi sloka této pisné:

/: Orsdci, Orsdci poprodali liky, :/
/: pokupili sobé, pokiipili sobé
Smuhy na ktobuky. :/




CERNA VLNKA - valassky figuralni tanec

Tanci dvojice smiSené po kruhu éelem proti sobé. CH — zady do stredu. DrZi se za pravé ruce,
levé v bok. Tan¢i se v tempu mirné hybném.

1. dil (2x 4 t. 2/4):

1.-3. t. — tfi prisunné kroky podle CH doleva. CH-L, D - P,

Ve 4.t.na 1. a2.d. doslap P L na celd chodidla. Spojené ruce komihaji pfi kazdém prisun-
ném kroku vpred po kruhu a vzad. Na posledni dobu se pohyb pazi zastavi.

5.-8. t.= 1.-4. t. ale naopak, opatnou nohou (zpét po kruhu). Dvojice se drzi bud za stejné
ruce,, nebo na zacatku 5. t. se prechytne levyma rukama.

1. dil (2x 7 t. 2/4):
1.(9.) t. - oba zadupaji na misté 3x P L P. CH — provede podupy z nadskoku (odrazem z L),
ruce v bok.
2. (10.) t. — CH odrazem z P skok z di'epu, paze ,pldcnou” dlanémi po strandch o zem.
3. (11.) t. — CH vyskok z dfepu v 1. d. odrazem z L a s obratem o jednu ¢tvrtinu vpravo.
P pokr¢i vysoko prednoZmo. Soucasné tleskne do dlani pod pokréenym pravym kolenem. Na
2. d. - s dalSim obratem o ¢tvrtinu vpravo zddy k D do$ldpne P na zem.
Ve 4. (12.) t. - pokraCUJe v poskocich s potleskem, tentokrdt pod levym kolenem (vykra-
Cuje rovnéZ opacnd noha), odrazem z P — poskok s obratem o ¢tvrtinu vpravo. L — pokr¢i,
potlesk. Na 2. d. — dosldpne pokréenou L na zem jiZ opét ¢elem k divce.
Divka: 2.-4.(10.-12.) t. — D se oto¢i ¢tyfmi kroky 2x o 360° doprava, vykro&i P, ruce
v bok.
5.-7. (13.-15.) t. — zdvésem za pravé lokty zdtocka nizkymi béhovymi krii¢ky jednou kolem.
Oba vykroci P.

1.-7. (9.-15.) t. se opakuje. Nyni vykraCuji oba opaényma nohama a otaceji se opacnym
smérem. Zatocky v zdvésu za levé lokty.



ANOTACE

Jméno a pFijmeni:

Zaneta Grygarova

Katedra:

Katedra primarni a preprimarni pedagogiky

Vedouci prace:

Mgr. Alena Vavrdova, Ph.D.

Rok obhajoby:

2017

Nazev prace:

VyuZiti regionalnich a folklornich prvki Valasska ve

vyuce na 1. stupni ZS

Nazev v angli¢tiné:

Application of the regional and folklore elements of
Wallachia in the education of children at lower

primary school

Anotace prace:

Diplomova prace je urena ucitelim a jejich zakim
vregionu Valassko. Teoreticka cast vysvétluje
zakladni pojmy, popisuje region Valassko a vénuje se
ukotveni regionalni vychovy vrdmci RVP ZV.
Empiricka ¢ast predklada vyzkumné Setieni, které bylo
zrealizovano za ucelem zjistit miru vyuZivani
folklornich a regionalnich prvki ve vyuce na 1. stupni
ZS. Praktickd ¢&ast piinasi soubor namétd pro

obohaceni a zpestteni regionalni vychovy.

Kli¢ova slova:

Region ValaSsko, mésto Valasské Mezifici, folklor,

RVP ZV, projektova vyuka

Anotace v angli¢tiné:

The thesis is meant for teachers and their students in
the Wallachian region. The theoretical part explains
the basic terms, describes the region and cares about
embedding regional education in a range of RVP ZV.
The empirical part provides research inquiry realized
to detect the amount of usage of folklore and regional
elements in first grade elementary school education. In
the practical part of the thesis, a set of motives for




enrichment and variegation of the regional education

IS provided.

vvvvv

Kli¢ova slova v angli¢tiné: Wallachian region, town Valasské Mezitici, folklore,

RVP ZV, project based learning

Prilohy vazané v praci: Piiloha €. 1: Ukazka valasského nareci

Ptiloha €. 2: Obrazky hudebnich néstroji uzivanych na
Valassku

Piiloha ¢. 3: Dotaznik pro ugitele 1. stupné ZS

Ptiloha ¢. 4: Soubor materialu potiebnych k projektu

Valasské Meziti¢i z pohledu folkloru

Rozsah prace: 82 stran

Jazyk prace: Cesky




