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Uvod

Jako téma svého bakaléatského projektu jsem si vybrala: ,,Vytvoieni ro¢niho
programu pro spolecenstvi mladeze®, jehoz hlavnim cilem je spojit mladez
z luhacovické a pozlovické farnosti do spolecenstvi, v némz se bude rozvijet jak po
dusevni, tak po duchovni strance. Ve spoleCenstvi by méla nalézt podporu, jistotu,
stabilitu a vytvofit si spolu se svym animatorem prostor, kam se bude rada vracet.
V dnesni dob¢ plné neustalych zmén je pro mladé dulezité mit misto, kde jsou piijati
a kde jsou ,,doma‘. Zaroven bude spolecenstvi mistem, v némz spole¢né vytvoii néco
pro druhé, a tak se budou podilet na Zivoté své farnosti a obce. Také pfi setkani budou

probirdna témata souvisejici s cirkvi a s zivotem kazdého ¢lovéka.

V prvni kapitole ptedstavuji farnosti Luhacovice a Pozlovice, a dékanat Valasské
Klobouky. Zivot farnosti je velmi rozmanity a mladez do né&j jisté patii. Je dilezité
zapojit ji nejen na farni, ale téz na d€kanatni Grovni. Této zalezitosti se veénuji
animatofi valaSskoklobouckého de€kanatu, z jejichz iniciativy také vzesla potieba

vytvoieni spoleCenstvi mladeze v kazdé farnosti.

Druhé kapitola ptiblizuje vék ucastnikli a vSe, co je sjejich vyvojem spojeno.
Zvlasté potieba hledani vlastni identity a odpoutani se od rodi¢i. To jim muze

zajiStovat prave spolecenstvi mladeze, které je podrobnéji popséano ve tieti kapitole.

Ctvrtd kapitola se zabyva jiz samotnym vytvofenim spolecenstvi. Jsou zde
navrzena témata, ktera by se méla probirat a osm jich podrobnéji rozpracovano.
Probirand témata jsou zpracovdna tak, aby alesponn z ¢asti korespondovala

s liturgickym rokem a dénim v cirkvi.

Téma bakalatského projektu je mi velmi blizké, protoze s mladezi pracuji a snazim
se o to, aby farnost a farni spolecenstvi bylo mistem, kde se mladi citi dobte. Také se
jako animatorka dé&kanatu Vala$ské Klobouky snaZzim o naplnéni tfiletého
dékanatniho planu (viz. Kapitola 1. 6 Dékanat Valasské Klobouky), v némz mame za

cil takové spoleCenstvi vytvorit. Mym osobnim cilem je také najit alespon jednoho
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¢lovéka z naSich farnosti, ktery by takova spolecenstvi v budoucnu vedl a stal se

animatorem.



1. Farnost a dékanat

1.1 Farnost

Farnost je nastélo zfizené spoleCenstvi véticich, jez jsou svéieni do pastoracni péce
farafi, ktery je pod vedenim biskupa. Do farnosti patii jak praktikujici a
nepraktikujici véfici, tak i ti, ktefi maji byt teprve osloveni. Zivot farnosti vyzaduje
zapojeni vSech farnikidi a urCitou strukturu jako ndstroj efektivni spoluprace. Ideélni
farnost by méla mit vyvazenou cinnost, v niz by mély byt zahrnuty tyto aspekty:

spoleCenstvi majetku, duchovni Zivot, apostolat, komunikace, zdravi, moudrost a

harmonie.’

1.2 Historie farnosti

1.2.1 Pozlovice

O obci Pozlovice se dovidame z historickych listin jiz v roce 1287. O farnosti je
prvni zminka v roce 1449 v Zemskych deskach. Kostel byl pravdépodobné stavén jiz
v predhusitské dobé na pocatku 15. stoleti a byl zasvécen svatému Martinovi. Pozdéji
se kostel 1 fara dostaly do drzeni kaliSnickych kné€zi a duchovni sprava byla obnovena
az roku 1633. Z tohoto roku jsou dochovany i nejstar§i matriky. Kostel 1 fara
prochézely riznymi Gpravami a v dne$ni podob¢ jsou od roku 1757. Interiér kostela

byl jest& renovovan po II. Vatikanském koncilu v roce 1966. >
Pod Pozlovskou farnost pati i okolni obce Retechov a Podhradi. *

1.2.2 Luhacdovice
Luhacovicka farnost vznikla v roce 1784 oddélenim z farnosti Pozlovice. Protoze

v Luhacovicich nebyl kostel, véfici se schazeli k bohosluzbam v zamecké kapli, ktera

! Srov. GRAUBNER, J. Jak si predstavuji farnost dnes. In OLDIN. str. 7-10.

% Srov. KOLARIK, J. Pozlovice v déjindch a obrazech. 2009.

3 Srov. Méstys Pozlovice. [online]. Posledni zména 04. 02. 2014. [cit. 03-02-2014]. Dostupné z:
http://www.pozlovice.cz/fakronika.php.

10


http://www.pozlovice.cz/fakronika.php

patfila rodu Serenyid. V dékanské zpravé z roku 1834 stoji, Ze farnost ¢itd 1600 dusi,
ale kaple m¢la kapacitu jen 400 mist. Proto byla v roce 1895 zalozena ,, Jednota sv.
Josefa na postaveni kostela v LuhacCovicich®. Tim se zapocaly snahy mistnich farniki
1 lazeniskych hostit o vybudovani nového chramu. Zprvu se vSe vyvijelo dobie, ale
doba stavbé kostela neptala, a proto bylo od téchto snah v dobach valky upusténo.
V roce 1929 se vsak snahy znovuobnovily, ale protoze jednani byla ptili§ dlouha a
nejednotna, k zavéru se nedoslo. Kdyz byly, po druhé svétové valce, opét predneseny
plany pfislo sd€leni, ze az do roku 1960 neni mozné se stavbou kostela pocitat.
Poslednim netispéSnym pokusem byla iniciativa P. Kréle v letech 1968/1969, ta vSak
ztroskotal vpadem sovétskych vojsk.* Po sametové revoluci se koneéng oteviela cesta
k naplnéni touhy farniki a P. Rudolf Vasicek se pustil do ptiprav. Po ném pievzal
praci P. Jan Kupka a 4. 1. 1996 byla Stavebnim tufadem v Luhacovicich povolena
stavba kostela 1 sfarou a farnim centrem. Na stavbé mistni ochotni farnici
odpracovali 43 000 hodin zcela zdarma. Kostel byl vysvécen 12. 7. 1997 Mons.

Janem Graubnerem.’

Do Luhacovické farnosti patii obce Biskupice u Luhacovic, Ludkovice a Kladna-

Zilin.

1.3 DnesSni farnosti

1.3.1 Pozlovice

Pozlovska farnost dnes ¢itd asi 320 véficich, ktefi pravidelné navstévuji
bohosluzby. Zivot farnosti se neodehrava jen v kostele, ale také na fafe, ktera je
pfistupna a oteviena pro riznd spolecenstvi, kterd se zde schéazi. Je to ptredevsSim
spoleCenstvi matek, které¢ se schazi od srpna roku 2010 kazdy cétvrtek na fare ke
spole¢né modlitbé, krouzek pro mladsi déti ,,Slunicka®, jez se schéazeji jednou za 14
dni, a dale pak modlitby otcti a modlitby Zen za své manzele, které se konaji jednou

za mésic. 1x za mésic jsou také modlitby rodin s ¢etbou Pisma svatého a modlitbou

* Srov. JANCAR, A. Luhacovice: privvodce méstem, ldznémi a blizkym okolim. 2009.
> Srov. Kronika Luhagovské farnosti 1997.
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ruzence. V nedé€li zpiva pfi msi svaté muzsky chramovy sbor a také schola z Pozlovic

zalozena v roce 1979. ¢

1.3.2 Luhacovice

Néavstévnost luhacovské farnosti se odviji od ro¢ni doby. Béhem hlavni lazenské
sezony chodi na mse v nedé€li piiblizné¢ 1000 lidi, ale stalych farniki je asi 750.
Aktivity farnosti se konaji jak v kostele, tak v pfilehlém vicetcelovém sale. Kazdy
tyden se zde pravidelné¢ schazi spoleCenstvi matek, a pak také farni schola. Ve
farnosti se konaji pfednasky v ramci piipravy na manzelstvi, 1. svaté pfijimani a

bifmovani.

Farnost také spolupracuje s mladymi lidmi z folklérniho souboru Zalesi. Ti se pii

slavnostnich msich zucastiiuji bohosluzeb v krojich a dopliuji je svymi zpévy.

V obou farnostech jsou dale poradany riizné akce ve spolupraci s mistni charitou a
také na jeji podporu. Naptiklad tiikralova sbirka, které se ucastni déti z farnosti,
tyden s charitou, putovani se svatym Vaclavem, pout’ déti na Provodov, pouté

farnikd, benefi¢ni vano¢ni koncerty a v neposledni fadé bazarek vdno¢niho cukrovi.

1.4 Aktivity mladeze

V obou farnostech funguji scholy, které se pravidelné schazi pii nacviku a zpivaji
pii ned€lnich msich svatych. Luhacovsti 1 pozlovsti ministranti se schazeji jednou za
14 dni. Spolecné se vzdélavaji, hraji si, sportuji. Pfipravuji rlizné slavnosti, pii
kterych slouzi u oltare. Kazdoro¢né jezdi na letni tabory a pfes rok pofadaji n¢kolik
vikendovych vyjezda. Pravidelné se také ve farnosti schazi déti od 4 do 12 let
L»dlunicka®“. Maji spolecny program, béhem néhoz se vzdélavaji (animétoii mayji
pfichystana témata z Bible, liturgického roku atd.), néco si vyrobi a zahraji si riizné
hry. Pro tyto déti se také pravideln€ konaji tdbory a jednou za rok jedou spole¢né na

vikendovou akci. Mladez ve veéku 18 az 25 let se schazi jednou za mésic ve

6 Srov. Méstys Pozlovice. [online]. Posledni zména 04. 02. 2014. [cit. 06- 02- 2014]. Dostupné z:
http://www.pozlovice.cz/farnost.php.
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spoleCenstvi. Zde je prostor pro vzdélavani se, spole¢nou modlitbu, vzajemné sdileni

a naslouchani si.

Jak z uvedenych informaci vyplyva, skupina, jez se aktivné nezapojuje ve farnosti,
jsou déti ve véku 12-17 let, ktefi ,,sluni¢ka® jiz nenavstévuji a zaroven jesté¢ nechodi
do spoleCenstvi mladeze. Proto je dilezité tuto vékovou skupinu podpofit vytvorenim

spoleCenstvi.

Mladez se také ucastni akci, které jsou pofadané v rdmci dékanatu, diecéze, nebo
celé republiky. Mladi z farnosti pravidelné jezdi na setkani mladeze pfed Kvétnou
ned¢li, zucastiiuji se duchovnich obnov, a akci konanych v d€kanatu (sportovni

utkani, tane¢ni zabavy).

Mladi také pravidelné jednou za mésic pfipravuji spole¢né s kaplanem msi pro

mladez, po které nasleduje spole¢na adorace a posezeni v sale u kostela.’

1.5 Dékanat Valasské Klobouky

V d&kanatu Valasské Klobouky Zije 44 000 obyvatel z toho 75% je katolikti. Ugast
na nedélnich msich je asi 30%. D&kanat tvoii 10 farnosti. Plisobi zde 15 knézi, kteti

spravuji 44 cirkevnich objektt (kosteld a kapli).®

Aktivity mladeze v celém dékanatu jsou rtiznorodé a vSe se snazi sjednocovat a
usporadavat jeho animatofi. V kazdé farnosti je urCen zastupce- animator, ktery ma
piehled o dékanatnim i farnim déni a potfebné informace pfedava mladym. Animatoti

spolupracuji s kaplanem pro mladez a také se svymi farafi.

Kaplan pro mladdez zve animatory na pravidelna setkani, na nichz se domlouvaji a
organizuji akce rizného druhu. Kaplan pro mladeZ spole¢né s animatory vytvoftili

tiilety dekanatni plan pro praci s mladdezi. Nejprve zhodnotili situaci v jednotlivych

” Informace ziskané osobnim kontaktem: Téma: Aktivity mlade’e ve farnostech Luhacovice a
Pozlovice. Informace poskytl ThDr. Hubert Wojcik. Farar farnosti Luhacovice a Pozlovice. 3. 2. 2014.
¥ Srov. Arcidiecéze Olomouckd. [online]. Posledni zména listopad 2011. [cit. 01- 02- 2014]. Dostupné
z: http://www.ado.cz/obsah/dekanat-valasske-klobouky.
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farnostech dékanatu, poté spolupraci farnosti s dékanatem. ° Spoleéné vytyili cile,
kterych by chtéli za urcité obdobi dosdhnout, a zadali konkrétni ukol pro praci

s mladezi ve farnostech ve znéni:
,ZALOZENI SPOLECENSTVI MLADYCH

Pri formulovani naseho spolecného cile jsme vychazeli z poselstvi Fora mladeze
(2011), které se tykalo problematiky spolecenstvi mladeze. Na zakladé zaveérii z tohoto
fora bychom se chteli zamerit na formovani mladeze ve véku cca 13- 15 let,
,podchyceni* této generace, ktera bude pozdeji na nasem misté. Kladli jsme si
otazky, jak vhodné oslovit tuto vekovou skupinu a kdo by byl ochotny se vzniklym
spolecenstvim venovat. Chceme také vice spolupracovat s katechety, kteri s touto
skupinou pracuji v hodindach nabozenstvi. Tento ukole je spolecny pro cely dekanat-

v nékterych farnostech se jiz podarilo vytvorit konkrétni projekty.

Projekty budou vedeny zazitkovou formou, ale zaroven tak, aby byly spojené i
s duchovnim programem. Mladezi bude nabidnuta ,, startovaci akce* a od ni se bude
odvijet dalsi cinnost s touto veékovou skupinou. Temto novym spolecenstvim se budou

v e v . .7 ’ 10
venovat animatori jednotlivych farnosti. *

? Srov. Animdtori dékandtu Valasské Klobouky. [online]. Posledni zména kvéten 2011. [cit. 04- 02-
2014]. Dostupné z: www.anima.wbs.cz.

' T¥ilety plan préce s mlddezi 2011- 2013. [online]. Posledni zména kvéten 2011. [cit. 04- 02- 2014].
Dostupné z: http://anima.wbs.cz/Dekanatni-pastoracni-plan.html.
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2. Psychologie véku 12- 16 let

Star$i Skolni veék je cas, kdy se z ditéte stava dospély, zacina ptiblizné v 11 az 12
letech a konci v 15 letech. Toto obdobi je pro jedince velmi naro¢né, celi velkym
fyzickym 1 psychickym zméndm. Promény v jeho centralni nervové soustavé plisobi
na city a emoce, které se stavaji labiln€jsi. Dit¢ ma na jedné strané pocit dospélosti,
ale zaroveii strach ze ,,svéta dospélych® kviili nedostatku zkuSenosti. Velmi dilezita
je v tomto obdobi skupina vrstevniki, ve které dité travi spoustu svého volného Casu
a snazi se ji vyhledavat. Typickéd je snaZivost zapadnout do kolektivu a byt jeho

plnohodnotnou soucasti.

2.1 Diferenciace starSiho Skolniho véku
Starsi Skolni vek déli psychologové rtizné.

Macek déli adolescenci na ranou, kterd zahrnuje v€k od 11 do 13 let, dale pak

sttedni od 14 do 16 let a nakonec pozdni od 17 do 20 let."'

Jednoduseji toto obdobi charakterizuje Vagnerova, ktera déli dospivani na dvé
faze. Prvni fazi rané adolescence piedstavuje jako pubescenci od 11 do 15 let, v niz
probihaji velké fyzické i psychické zmény a zavrSuje se ukoncenim povinné Skolni
dochazky. Druhou fazi pojmenovava jako pozdni adolescenci a vymezuje ji vékem 15

az 20 let."”

Dalsi déleni, podle Langmaiera a Krejcitové, které je v literatufe uvadéné
nejcastéji, se rozdéluje na obdobi pubescence 11 az 15 let, které je jesté¢ déleno na
prvni a druhou fazi. Zacatek prvni faze je dan fyzickymi zndmkami dospivani, coz je

u divek menarché a u chlapcii prvni no¢ni poluce. Na tuto fazi navazuje druha faze

"' Srov. MACEK, P. a kol. Vztahy v dospivini. 2006.
12 Srov. VAGNEROVA, M. Vyvojovd psychologie I. 2005.
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trvajici pfiblizné dva roky tedy od 13 do 15 let. Konec obdobi pubescence je urcen
dosazenim reprodukéni schopnosti u obou pohlavi. Druhou fazi dle Langmaiera a

Krej&ifové je obdobi adolescence, ktera trva od 15 do 22 roku."

Pro potieby tohoto projektu si stanovujeme cilovou skupinu od 12 do 16 let.

2.2 Psychicky vyvoj

Tak jako pfichazi zmény v oblasti fyzické, tak se také méni poznéavaci procesy.
Dochazi k preciznosti vnimani a k rozvoji logické paméti. Dit€¢ si pomatuje 1épe
pfedevsim to, co ho zajimé a v ¢innostech, které jej bavi, miize dosahovat hlubokych

znalosti, kterymi mnohdy pfed¢i ucitele i rodice.

Dal8im znakem je denni snéni, které je pro dit€¢ neustadlym prostiednikem mezi
realitou a idedlem.'* Véagnerova pise: ,,Prepubertdlni dité, chce poznat svét, jaky je.
Pro dospivajici je typicka potieba premyslet o tom, jaky by tento svét mohl, resp. mél
byt.“ PTo vie také miZe projevovat skrze za&inajici basnické a umélecké pokusy. U
ditéte se také zdokonaluji formalni operace se stale hlubsi schopnosti abstrakce, maji
Casto bystré usudky, ovSem nepodlozené zkuSenostmi. Zacinaji chapat pojmy jako
moralka, pravda, spravedlnost, a ¢asto si ve své mysli ,,dosnivaji®, jaky by svét mohl
byt. Odtud potom plyne nespokojenost, kriticnost a zklamani. Odbornici tvrdi, Ze pro
mysleni pubescenta je typicky racionalismus souvisejici s logickou jednoznacnosti.
Chapou tad, kterym se spolecnost tidi, a vyzaduji ji ode vSech. Chtéji jasna pravidla,
podle kterych by se mohli orientovat a Ipi na rozumovych zdivodnénich 1 pies své
neklidné emoce. Déle se mySleni pubescentll vyznacuji radikalismem. ZkuSenosti,
které nabyli, generalizuji a pfijimaji je jako platny fakt. Neuzndvaji kompromis, ale

... , . v v o 1: s 1z 1
jejich nazory jsou &asto proménlivé a nestalé.'®

13 Srov. LANGMEIER, J. a kol. Vyvojovd psychologie. 2006.

14 Srov. PLEVOVA, 1. Kapitoly z vyvojové psychologie. 2006

5 VAGNEROVA, M. Vyvojovd psychologie pro obor specidlni pedagogika - vychovatelstvi. 2008.
s.332.

' Srov. PLEVOVA, 1. Kapitoly z vyvojové psychologie. 2006
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2.3 Duchovni zrani

Tak jako clov€k prochazi riiznymi periodami ¢i etapami zivotniho cyklu, tak
prochazi také riiznymi postoji k vife. A pravé toto obdobi Zivota ma zdsadni vyznam
pro vyvoj viry, mlady se rozhoduje, zda odmitne viru jako néco nepottebného, nebo
naopak, zda jeho vira ziska osobni rozmér.“ V poslednich letech se ukdzalo, Ze
mlddez hleda hlubsi smysl zZivota a vzriistd u ni cit pro znameni doby. Mladi lidé se
soustreduji na viru, na priklad Jezise Krista, ktery nam vSem ukazuje pravou
orientaci.“ '’ Pokud dospivajici dostane uspokojivou odpovéd na otazky, které si
klade a které se tykaji smyslu Zivota a lidské existence, tak se dovede nadchnout a
pouzit viechny své sily tam, kde vidi smysl.'"® Navzdory veskerym trendim dne$ni
materialistické a egocentrické doby, vidi mnozi mladi smysl pravé v aktivnich

kiestanskych skupinach, které piijaly Jezise jako vzor svého Zivota.'

Pokud v zivot€ jedince sehrava dilezitou roli urcity faktor z oblasti vychovy nebo
néjaka udalost, sehrava ji i ndbozenska zkusenost. Je také ovéfeno, ze existuje uzky
vztah mezi obdobimi zmén v Zivoté, a nabozenskym vyvojem. Dnes existuje fada

pokusti o zachyceni tohoto vztahu.

= Konstruktivistickd teorie nabizi etapy rozvoje viry zalozené na vnitini
logice psychického a duchovniho vyvoje ¢lovéka.

* V psychosocidlni teorii je nabozensky rozvoj pfipodobnovan k procesu
zrani organismu z biologického hlediska. Zmény ptichazeji v souvislosti
s vékem a se situacemi, které jedinec proziva. Hlavnim ptedstavitelem

psychosocialni teorie je E. H. Erikson.”

7 Srov. SMAHEL, R. Dusevni vyvoj a duchovni zrani ditéte. 1997.

18 Srov. Ceska biskupska konference katecheticka sekce. Vira VII: celostatni kongres katechetit Praha.
2010

' Srov: SMAHEL, R. DusSevni vyvoj a duchovni zrdni ditete. 1997.

** Srov. ALBERICH, E. - DRIMAL, L. Katechetika. 2008. s. 97.
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2.4 Pusobeni vrstevniku

Vztahy mezi vrstevniky v obdobi dospivani poskytuji socidlni zazemi. V rané

adolescenci slouzi jako testovani sebe sama a vrstevnici jsou poskytovatelé¢ nazord,

1 122

interakce a pocitt.?' ,,Potieba pratelstvi je v obdobi dospivani velmi silnd™ “, touha
po divérném pratelstvi se projevuje jiz na za¢atku puberty.”’ Ovem zrychlenim
vyvoje mladeze a tolerance partnerstvi jiz v tak mladém véku se snizila moznost
ptatelstvi stejného pohlavi, které ma velkou cenu v duSevnim i duchovnim vyvoji.
Veskera pratelstvi mohou uleh¢it proces osamostatiiovani se od rodict. Dospivajici si
totiz své pratele jiz voli sami a plné dle svého uvaZeni. Se svymi kamarady pak
mohou travit volny cas, podnikat rtizna dobrodruzstvi. Spolecné si mohou povidat,
vyméiovat a sdilet své nazory, debatovat nad riznymi tématy, mohou v sobé
navzajem najit spoleniky a radce pii feSeni svych konflikti. Davérnd pratelstvi
pomahaji dospivajicim se vyvinout v samostatnou osobnost. Pomahaji také
intenzivnéji prozivat zivot. Pratelstvi tohoto druhu jsou velmi dulezitd pro spravny
vyvoj mladého ¢loveéka, ktery se potfebuje osamostatnit od rodict. Zde se také tiibi
vyssi spolecenské city, které dopomahaji k zatazeni Clovéka do spolecnosti, napft.
smysl pro spravedlnost, angazovanost ve spolecnosti, solidarita, radost a ucta.
Pratelstvi navazovana v dobé dospivani maji tendenci trvat cely zivot. Plati to ve
vSech institucich, které se snazi mladé lidi néjak semknout dohromady, sjednotit je a

umoznit jim jit spole¢n¢ za né¢jakym cilem.

2.5 Piisobeni spolecenstvi

Z ptedchoziho odstavce je jasné, Ze kamarddstvi a vzdjemné interakce jsou
v tomto veéku velmi dulezité, proto i spolecenstvi stejné starych vrstevnikd pfinasi

uzitek.

*! Srov. MACEK, P. — LACINOVA, L., (a kol.). Vztahy v dospivéni. 2006.
2 VAGNEROVA, M. Vyvojovd psychologie I. 2005. s. 249.
3 Srov. VAGNEROVA, M. Wyvojovd psychologie I. 2005.
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Dospivajici se stale vice snazi byt mezi svymi, snazi se uniknout kontrole rodicii a
vytvaii se party, které chtéji byt nezavislé na okoli. Pratelstvi mezi vrstevniky je
v této dobé€ zalozeno na jinych hodnotach, nez tomu bylo doposud. Hledaji vzajemné
porozuméni, podobné pocity pfi prozivani riznych udélosti, sdileji radosti, strach 1
smutek.”*Vrstevnick4 skupina pomaha pubescentovi uspokojovat jeho potfeby nap.
proces osamostatnéni, potfeba byt prijat ve svété a ndkam pattit.> A také dodava

pocit jistoty a zvySuje sebevédomi.

Organizovand a hierarchizovand parta ma sva vlastni pravidla a normy, které
jedinec musi pfijmout za své. Cim delsi je doba Clenstvi a mira identifikace, tim

razantngj$i je 1 zména postojil, ndzord a jednani mladych. Tim Ze jedinec respektuje a

e r . 7 1o . ’ . . 71w . v 2
ptijme dana pravidla, ziskava roli, ktera mu dava pocit sounaleZitosti a prestize.”

Dospivajici fe§i své problémy s lidmi, ke kterym ma divéru a ktefi jiz svou
pubertu piekonali a k tomu je vhodny vedouci mladeze, jenz naslouchd otdzkam,
které si mladi kladou pfi hledani vlastni identity.”” Ve spoleCenstvi mlady dostava
zakladni kiest'anskou formaci pro Zivot. Jeho vira tak mize v obdobi hledani zrat
diky podpote druhych v jemu blizkém prostiedi, ve spolecenstvi. Pokud zde budou
mit mladi zaklad a pevnou jistotu, obstoji sndze v rtiznych slovnich ,,prestielkach* se

o ’ 2
svymi vrstevniky. 8

2.6 Co je dulezité v tomto véku

Dospivajici méni svlij vztah k ¢asové dimenzi- zatimco v mladSim Skolnim véku
byla dalezitd soucasnost, pro dospivajiciho se stavd vyznamnégjsi budoucnost, své ja
vnimaji jako zdlohu budoucnosti. Piedvidaji a planuji budouci udalosti, které by
mohly nastat. Ke konci pubescence je tento proces velmi dilezity, protoze prave nyni

si voli své povolani. Dalsi potfebou je vize oteviené budoucnosti, ktera ma teprve

* Srov. SMAHEL, R. Domov proZit, domov vytvdret. 1995.

2 Srov. VAGNEROVA, M. Vvojovd psychologie I. 2005.

26 Srov. VAGNEROVA, M. Skolni poradenska psychologie pro pedagogy. 2005.
7 Srov. SMAHEL, R. Domov prozit, domov vytvdret. 1995.

% Srov. BALIK, J. Na cesté s mladymi. O sluzbé cirkve mladym lidem. 2004.

19



v tomto obdobi svilj smysl, protoze dospivajici je o ni schopen uvazovat. Formuluje
uréité moznosti, které funguji jako nadéje, jako perspektivy do budoucna. Méni se
jejich pfistup ke svétu i1 k sobé samému a proto musi mit uspokojenou zakladni
potiebu jistoty a bezpeci. Dalsi psychickou potfebou je seberealizace, kdy dité¢ zac¢ina
uvazovat o svych moznostech a perspektivach v budoucnosti. Aktualni vykon jiz neni
tak dualezity a dospivajici Casto odklad4 nerealizovatelné tikoly. Vzhledem k poctu
moznych budoucich moznosti ztraci pocit jistoty a potfebuje usilovat o novou. To
také souvisi s potiebou rozvoje nové identity, ktera vyjadiuje osobni pozici ve svete.
Tim je zaroven déan dileZzity kol tohoto v€ku a to hledani vlastni identity, na niz
klade diraz E. Erikson, ktery toto obdobi nazval jako fazi hledani a rozvoje vlastni
identity. Dospivajici ziskava stale nové role, s kterymi se musi vyrovnat a zaujmout
k nim urcity postoj. V procesu vytvareni vlastni identity uskuteciiuje svou predstavu o
tom, jaky by chtél byt. Mlady projevuje tsili o hlubsi sebepozndni a ujasiiuje si obraz
sebe samého. Usiluje o budouci sebevymezeni a ptemysli o riznych moznostech,
které¢ by mohly nastat. S tim souvisi 1 nejistota, kterou proziva, vice se zaméfuje na

sebe samého, soustfed’uje se na svoje prozivani a na to jak vypada.

Novym zplisobem sebepoznani je introspekce, kterd zkoumd vlastni pocity,
prozitky a myslenky. Introspekce je ale ovlivnéna vlastnimi emocemi, které zkresluji
predstavu o vlastni psychice, a proto vede u pubescenta k zavéru, Ze jeho myslenky a
pocity jsou vyjime&né a nikdo jiny mu nemtize rozumét. Casto se srovnavaji s jinymi
lidmi a snazi vi¢i nékomu, nebo né€emu vymezit. Odmitaji ptivodni identifika¢ni

vzory a hledaji nové, aktualng atraktivni.”

2.7 Funkce rodiny a vztahy

K tomu, aby jedinec dobie zvladal to, co v sobé proziva a to, co ho ceka, je
dualezité, aby mé¢l zdzemi, misto, kam se rad vraci a kde je mu dobte. Timto zazemim

by méla byt rodina.

¥ Srov. VAGNEROVA, M. Wyvojovd psychologie I. 2005.
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Rodina je prvni socialni skupina, ktera dit€ po narozeni obklopuje. Jestlize plni
svoji funkci dobfe, pak ma jedinec velkou Sanci na to, aby zn¢j vyrostl ¢lovek
efektivné ptipraveny na vSechny nastrahy zivota. Rodina je prvni, ktera dité uci jak
spravné komunikovat s druhymi lidmi, ma vliv na vytvafeni sebeticty, sebehodnoceni,
rozviji jeho socidlni vnimani, schopnosti, dovednosti, chvali ho a trestd. Rodina se
definuje zriznych pohledl, napi. v psychologickém slovniku najdeme definici:
»Rodina je spolecenska skupina spojend manZelstvim nebo pokrevnimi vztahy a

y , .. ;30
odpovédnosti a vzajemnou pomoct.

Kraus tika, Ze je nepostradatelnd pro déti i dospivajici, umoznuje piedavani
hodnot z generace na generaci a pisobi jako vyznamny socializa¢ni Cinitel. Mezi
zakladni funkce rodiny patii podle Krause biologicko- reprodukéni, socidlné-
ekonomickd, ochrannd, socializatné- vychovnd, relaxaéni a emocionalni funkce.
Pfi¢emz socializa¢né- vychovna a emociondlni funkce maji nejveétsi vyznam pro
spravnou socializaci ditéte. Dobry vztah mezi rodi¢em a ditétem ma velky vliv na

dobry a zdravy vyvoj adolescenta.’!

Dle Sobotkové je rodina systém, ktery se déli do tfech subsystémi: manzelsky,
subsystém rodi¢- dit€ a sourozenecky subsystém. Pficemz manzelsky je zakladnim, a
hraje vyznamnou roli ve vSech dalSich. Spolecné fungovani rodict siln€ ovliviiuje

vyvoj déti. VSechny subsystémy jsou v neustalém vyvoji a v pohybu.*

Dnes se na rodinu piestava pohlizet jako na instituci spojenou manzelstvim a tak
se jako rodina povazuji i1 ti lidé, ktefi nejsou sezdani. Upravend definice
z psychologického slovniku tedy zni: ,,Spolecenska skupina, v niz dochadzi
k uspésnému reseni problemii, v které existuje priznivé socialni klima a kde dochdazi

ke stalemu vyrovnavani vztahi wvniti skupiny v souladu s Zivotnim cyklem jejich

% Srov. HARTL, P. - HARTLOVA, H. Psychologicky slovnik. 2000. s. 512.
3! Srov. KRAUS, B. Vrstevnicka konfqrmitq jako faktor rigikového chovani mladistvych: struktura,
zdroje, dopady. In JELINEK, M. — KVETON, P., (a kol.). Ceskoslovenska psychologie. 2006. s. 394-
404.
32 Srov. SOBOTKOVA, 1. Psychologie rodiny. 2001. s. 39.
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Glemii. “ * Zvlasté dilezita je posledni ¢ast definice, kterd se zaméfuje na vyvojové
cykly ¢lenti rodiny a vyrovnavani se s nimi. V obdobi pubescence je tato snaha velmi
dulezita a vyzaduje znacné Gsili rodici 1 ditéte k prekondni tohoto obdobi. Po zvysené
sebekriti¢nosti, kterd je spojend s emocni labilitou a nejistotou se oslabuji vazby na
rodi¢ovskou autoritu a dochézi ke druhé fazi vzdoru vici autoritdm, jako jsou ucitelé,
rodice, nebo jakykoli dospély. Kritika a polemizovani je vyrazem potieby ujasnéni si
vlastniho nazoru a jejich budouciho zaméteni. Mladi ¢asto hledaji dospélého, ktery
predstavuje pfirozenou autoritu a bere je jako rovnocenné partnery. Dle Friedenberga
1967°* 1ze hledani vysvétlit jako potiebu najit si n&jakou vné&jsi moc, kterd by
poskytovala oporu a odstraiiovala nejistotu. Autorita, ktera by dosahovala vSech

potiebnych vlastnosti, mtize byt 1 duchovniho charakteru.

Rodi¢e v tomto obdobi ztraceji své vysadni postaveni, méli by si vSak uchovat
svou autoritu a neslevovat z pravidel, kterd jsou dana. Jednoznacnost rodi¢ovského
chovani slouzi jako zdroj bezpeci a jistoty. Také zachovéani soukromi pfipravuje na
proces osamostatnéni, ktery doprovazi konec tohoto obdobi.”> Rodina by méla byt
prvni 8kolou, ktera udava ob&anské ctnosti.*® Mlady by uz viak mél nést odpovédnost
za sebe samotného, za své Ciny. M¢l by se chovat ohleduplné k ostatnim a vnimat

tento fakt jako zaklad §tastného Zivota.”’

Rodice také hraji vyznamnou roli pfi dosahovani vlastni identity jedince. Vyzkum
zroku 2002, ktery provadéli S. E. Sartor a J. Youniss, se zaméfuje na vztah mezi
pozitivnim rodi¢ovskym vztahem a dosazenim identity. Vyzkum ukazal, Ze pozitivni
emoc¢ni podpora rodi¢l znacné prispiva k vytvoreni vlastni identity. Autofi také

poukazuji na fakt, Zze vyznam vztahu s rodi¢i je v mladsi adolescenci vétsi a slouzi

3 HARTL, P. - HARTLOVA, H. Psychologicky slovnik. 2000. s. 512.
3 Srov. VAGNEROVA, M. Wyvojovd psychologie I. 2005. s. 283.

33 Srov. SMAHEL, R. Domov prozit, domov vytvdret. 1995.

36 Srov. Familiaris Consortino. 1996.

37 Srov. SMAHEL, R. Domov prozit, domov vytvdret. 1995.

22



jako odrazovy mistek k dosazeni identity jedince. Postupem Casu ovSem ziskavaji

v&t3i vyznam vrstevnici a traveni ¢asu mimo domov.*®

2.8 Co jedince ohrozuje

Uvahy pubescenta o mordlnich pravidlech a norméach vychazeji z hodnot,
s kterymi se jedinec identifikuje a je o nich plné€ piesvédcen. OvSem jeho ndzory jsou
velmi proménlivé, dospivajici se snadno nadchne, ale stejné tak rychle je schopen své
presvédéeni zménit. Proklamovani norem je siln¢j$i neZ samotné jejich dodrzovani, a
tak se vétSina dospivajicich vredlném zivot¢ chova tak, jak to bézné normy

povoluji.*’

Tomuto véku je ale také vlastni experimentovani, které je v béZnych piipadech jen

prechodové a neznamena vyraznéjsi ohrozeni jedince.

V poslednich desetiletich se rapidn€ zménil zdravotni stav dospivajicich. Hlavnim
diivodem nemocnosti a umrtnosti se stal syndrom rizikového chovéni v dospivani.
Nemocnost spojend s disledky tohoto chovani poskozuje nemalou ¢ast dospivajicich.

Tento posun zaznamenali odbornici v 80. letech minulého stoleti.
K syndromu rizikového chovani patii tfi okruhy:

e Zneuzivani navykovych latek a piipadna zavislost na nich
e Negativni jevy v psychosocialni oblasti

e Rizikové sexudlni chovani

Tyto okruhy se vSak témét vzdy vzajemné prolinaji a kombinuji. Zdravy Zivotni
styl neni ohrani¢eny pouze télesnym zdravym, ale zahrnuje se do néj také mentalni

zdravi, reprodukcni chovani a socialné pozitivni chovani. Je zde diilezité poukazat i

3% Srov. SARTOR, C. E. — YOUNISS, J. Adolescence. The Relationship Between Positive Parental
Involvement and Identity Achievement During Adolescence. [online]. Posledni zména 2002. [cit. 04-
11-2013]. Dosutpné z: http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed.

% Srov. VAGNEROVA, M. Wyvojovd psychologie I. 2005.
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na to, ze rizikové chovani pfinasi urcité uspokojeni nékterych vyvojovych potieb

. . v ’ ~ ’ v ’ v v . ’ 4
jedince, naptiklad zvyseni sebevédomi, lepsi moznost komunikace s vrstevniky atd.*’

Podle vyzkumu, ktery potradal odbor skolstvi, mladeze a sportu ve Zlinském kraji
vroce 2011/2012 se rizikové chovani objevuje u 13 % zakl zékladnich Skol,
sttednich skol, détskych domovii, a specialnich Skol. Tento vyzkum je provadén
pravidelné jiz od roku 2006. V roce 2011/2012 se zucastnilo zjiStovani rizikového
chovani déti 214 Skol s 48 794 zéky. Mezi nejcastéjsi projevy rizikového chovani
byly zatazeny: vulgarismus (29 %), kouteni (27 %), zaSkolactvi (21 %), alkohol (10
%), Sikana (4 %), kriminalita (2 %), kyberSikana, rasismus, gamblerstvi, drogy (1 %),
jiné (3 %)."!

K pfic¢inadm rizikového chovani obecné ve spolecnosti patii: pfislusnost k rasovym,
nabozenskym, ¢i etnickym menSinam, oslabovani rodiny a $ir§ich rodinnych vztahd,
citova a duchovni chudoba, neosobnost, rychla urbanizace ve méstech a nevytvareni
vztahl s lidmi, ktefi bydli v okoli. Pfi¢iny mohou byt také z piredchoziho obdobi
Zivota napf. zanedbani vychovy, problémové chovani jiz béhem détskych let,

zavrzeni rodici, nebo jejich ztrata.

Ochrannymi faktory jsou pfedevs§im dobré vztahy v roding, podpora sebedlvéry
dospivajiciho, oteviend komunikace, vztah ke skupiné vrstevnikd, snimiz se

o er oy r1.z ror 42
dospivajici stykd, a osobni vira.

2.9 Komunikace

Komunikace je forma interakce, nebo transakce. Vzijemné poskytovani zprav,
sdileni informaci, vyménovani myslenek, emoci a postoji nas nuti vyjadfovat se tak,

abychom si vzajemn¢ porozuméli. Proces komunikace zacCina odesilatel, ktery vysila

* Srov. MACHOVA, J. - KUBATOVA, D. a kol. Vychova ke zdravi. 2006.

*' Srov. Zlinsky kraj. Krajsky plan prevence rizikového chovini ve Zlinském kraji 2012- 2014.
[online]. Posledni zménal. 5. 2012. [cit. 18-12-2013]. Dostupné z: http://www.kr-zlinsky.cz/prevence-
rizikoveho-chovani-cl-75.html.

2 Srov. HAMANOVA, I. Syndrom rizikového chovdni v dospivani. 2005.
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k ptijemci urcité zakodované sdéleni a piijemce toto sdéleni dekdduje. Sdéleni mize
byt verbalni, nebo neverbalni. Zpétna vazba piijemce je odpovédi, kterd pomaha vidét
naSe chovani z opacné perspektivy, ukazuje odesilateli, jak jeho sdéleni pusobi.
Pokud je sdé€leni nécim zkresleno dojde k tzv. komunikaénimu Sumu. Zkresleni mtze
vyplynulo, ze pokud pouzivaji pii komunikaci ptes internet videochat citi vzajemné
bliz§i vztah a Iépe si porozumi. Tim, Ze sledujeme mimiku a neverbalni komunikaci
Zasto dokazeme vytusit, jak ten druhy uréité sd&leni myslel.**

Nedostate¢né porozuméni a komunikace, pfi niz se vzdjemné mijime, patii ke
kazdodennim zkuSenostem, které mohou byt bolestivé a narocné. K tomu znac¢nou
mirou pfispiva 1 on- line komunikace, kterd je na jednu stranu velmi pfinosna,
zaroven vsak nikdy nemtize nahradit pfimou lidskou blizkost, jak se mnohdy mezi

mladymi d&je.*”

Podle studie, kterd byla realizovand na popud psychologli a sociologli z Karlovy
univerzity si 91% ceskych déti ve véku 12-18 let nedokaze piedstavit Zivot bez
internetu, na kterém nej€astéji komunikuji s ptateli pomoci chatu, e-mailu a také se
potkavaji s pfateli na socidlnich sitich naptf. na Facebooku. PfiliSny pobyt ve
virtudlnim svété piipravuje déti a mladé o socidlni dovednosti a velmi je omezuje

, . . 4
v osobni komunikaci.*®

Ve spolecenstvi bychom proto méli vénovat diraz na komunikaci mezi mladymi,

na osobni kontakt a vzédjemnou duvéru.

# Srov. SPATENKOVA, N. Vybrané problémy socidlni komunikace. 2013.

* Srov. The effects of text, audio, video, and in-person communication on bonding between friends
[online]. Posledni zména 2. 3. 2013. [cit. 29-01-2014]. Dostupné z http://www.cyberpsychology.eu/.

* Srov. MONTSCHNIG, R. — NYKL, L. Komunikace zamérend na clovéka- porozumét sobé i
druhym. 2011.

* Déti a internet aneb Uplné jiny vesmir. [online]. Posledni zm&na 13. 1. 2009. [cit. 2014-01-29].
Dostupné z: http://www.e-bezpeci.cz/index.php/temata/dali-rizika/151-90.
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3. Krest’anské spolecCenstvi

Zakladem kiestanského spoleCenstvi by mélo byt spolecenstvi s Bohem skrze

vy . r ORI ’ w7 v 4
Jezi¥e Krista v Duchu svatém, které pfijimame ve svatostech a v Bozim slové.*’

Po II. vatikdnském koncilu se vcirkvi zacal klast vétsi diraz na rozmér
spoleCenstvi. Mistni cirkve jsou vyzyvany, aby se staly mistem spoleCenstvi, knézim
je predkladana dilezitost vzajemnych bratrskych vztaht. Touha po spoleCenstvi se
projevuje stale rostoucim poctem véficich, ktefi se sdruzuji do riznych katolickych
akci, modlitebnich skupin, biblickych skupin. Na mnoha mistech vznikaji v rdmci
farnosti &i diecéze malé skupiny kiestant, které jsou mistem Zivého kiestanstvi.*®
Kiestanska spolecenstvi: ,,Jsou znamenim Zivotnosti cirkve, pomahaji pri vychové, a
pri hlasani evangelia a jsou cennym vychodiskem pro nové spolecenstvi zalozené na
civilizaci ldsky. “*

Zakladni charakteristiku malého spolecenstvi Ize nalézt jiz u prvnich kiestant a

popisuji je Skutky apostola (2, 42-47)

e Apostolské uceni

e Bratrské spolecenstvi
e Eucharistie

e Spole¢nd modlitba

e Spolecenstvi majetku

e Piibyvani ucedniki.™

Od II. Vatikanského koncilu bylo vyddno mnoho cirkevnich dokumentd, jeZ se
zabyvaji spoleCenstvim. Napfiklad v dokumentu Evangelium nuntiandi z roku 1975

papez Pavel VI. tika: ,,Tato spolecenstvi budou ohnisky evangelizace a budou slouzit

" Srov. SPIDLIK, T. Duse poutnika. 2004. s. 81.

* Srov. BALIK, J. Na cesté s mladymi. 2004.

¥ JAN PAVEL I1. Redemptoris missio. O stdlé platnosti misijniho povoldni ze 7. prosince 1990. 1994.
¢l.51.

* Bible. 2008.
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vetsim spolecenstvim a jednotlivym mistnim cirkvim. A budou i nadéji vseobecné

4 51 (13
cirkve™ “.

3.1 Pro¢ spole¢enstvi

Bih sam o sobé je spoleCenstvi 3osob a stvofil ¢lovéka k obrazu spolecenstvi.
II. vatikansky koncil ftikd, ze Bih si nepfdl posvétit a spasit jednotlivce bez
vzajemnych vztahtl, ale chtél z lidi vytvofit lid.”* Kiestanské spolecenstvi je mistem,
kde tajemné ptebyva Blih zde na zemi, a proto se vymyka z pouhych lidskych méfitek

skupiny nebo shromazdéni.>

Konkrétni malé spolecenstvi je v naSem svété mistem setkdni, kde lze zakusit
pravdu, ze Buh ptebyva uprostied lidi. V nich se v praxi kazdodenniho Zivota
sveté. Je dulezité, ze do budovani spoleCenstvi cirkve byli zapojeni mladi lidé, kteii
jsou zaroven vyzyvani k ptijeti spoluzodpovédnosti, k vétsi aktivité v cirkvi zvlasté
mezi svymi vrstevniky.”* PiestoZe existuje spoustu tendenci proti mentalité
spolecenstvi, mladi lidé po ném touzi. Soudoby cloveék hledd spolecCenstvi, touZzi

zakusit pravé setkani se s druhymi lidmi v opravdovém spolecenstvi.

3.2 Cile spolecenstvi

Kazdé spolecenstvi musi mit spolecny cil, vizi, které nam pomahaji davat smysl
naSim zkuSenostem a zdzitkim. Zarovenl ndm spolecenstvi pomahd se o spolecné

zazitky a zkuSenosti délit. Kdyz se mladi rozhodnou spole¢né setkavat bez jasnych

' Srov. PAVEL IV. Evangelii nuntiandi. Exhortace o hlasani evangelia v dne$nim svété. In
HALLON, J. Jedno srdce a jedna dusa. Tajomstvo malého spolecenstva a jeho zapojenie do Zivota
farnosti.

>* Srov. PAVEL IV. Lumen gentium [online]. Posledni zména 2013 [cit. 30-12-2013]. Dostupné z:
http://www.vatican.va/archive/hist_councils/ii_vatican_council/documents/vat-

ii_const 19641121 lumen-gentium_en.html.

3 Srov. JAN PAVEL II. Christifideles laici. Posynodni apostolsky list o povoldni a posldni laikii
v cirkvi a ve svéte. 1996.

> Srov. BALIK, J. Na cesté s mladymi. 2004.
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predstav, nebo smyslu postupné¢ dojde ke konfliktnim situacim a k rozpadu. Je
potfebné vytvorit uréitou spoleénou napli, program, ze kterého je jasné, pro¢ se

spoleCenstvi schazi a mladi se stietavaji.

Jestlize dohromady néco vytvareji a maji spoleCny program, je to pfedpoklad ke
vice se kazdy jednotlivec bude snaZit o jednotu s ostatnimi. Cim méné spoleenstvi
sméfuje ke svému cili, tim min je zachovana jednotnost a pfichdzi napéti. Pokud

mladi nevidi spole¢ny cil, nemaji chut’ se spole¢ns setkavat.”

Svaty otec Jan Pavel II. piSe ve svém listé, Ze spoleCenstvi je projev a plod lasky,
ktera vyvéra z Otce skrze Ducha, ktery pfisel v Jezisi a skrze toto spoleCenstvi lasky
se cirkev ukazuje jako nastroj a znameni spojeni s Bohem v jednoté s celym lidstvem.
Tak také kazdé spoleCenstvi by mélo byt v jednoté, protoze tuto jednotu musi

predavat celému lidstvu.>®

3.3 Pfinos pro mladé

Zakladni prostor, kde se dospivajici uci stavat se vice lidmi je skupina pfiblizné
stejné staré mladeze. UCi se toleranci, solidarité, cvi¢i citlivost k procesu zivota
spole€enstvi. Mladi se zde setkdvaji s virou, jako s né¢im hodnotnym pro kazdodenni
zivot, s virou, kterd je pravdivym svédectvim kiestand, s zivouci virou. UEi se
prozivat spoluzodpovédnost za spolec¢nost, mladi zde buduji osobni vztahy, svou
identitu, odolnost vi¢i okolnim vlivim a uastni se vytvafeni programi.’’
Spolecenstvi by mélo sméefovat ke sluzbé, k hlasani BoZziho evangelia jak slovem a

skutky, tak osobnim piikladem. Jakmile mladi pochopi, ze jsou ve spolecenstvi pro

to, aby skrze n¢ pfichazelo na svét Bozi kralovstvi, budou ho prozivat naplno.

> Srov. HALLON, J. Jedno srdce a jedna dusa. Tajomstvo malého spolecenstva a jeho zapojenie do
Zivota farnosti. S. 48.

%6 Srov. PAVEL IV. Lumen gentium [online]. Posledni zm&na 2013 [cit. 30-12-2013]. Dostupné z
http://www.vatican.va/archive/hist_councils/ii_vatican_council/documents/vat-

ii_const 19641121 lumen-gentium_en.html.

37 Srov. KAPLANEK, M. Pastorace mlddeze. Studijni text pro pracovniky s mladezi. 1999.
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Spolecenstvi by mélo byt svétlem ve svété jak pro samotné mladé tak i pro jejich

okoli.

Ve spolecenstvi se 1épe rozpoznavaji dary, které byly mladym svéteny. Kazdy ma
svlj osobity dar, ktery mu byl dan a je dualezité, aby ho umél spravné vyuzivat. Kazdy
Clovek je dulezity diky daru, ktery ma. Zaroven je dobré, aby byl mlady plné zapojen,
aby m¢l n&jakou ulohu, a citil se uzite¢ny a vyuzity. Mladi musi védét, Ze ne jen slabi

potiebuji silné, ale i silni potiebuji slabé.

Existuje mnoho dari, které jsou lidem svéteny, nékteré jsou skryté, jiné jsou vice
viditelné. Je dilezité si uvédomit, ze dary mé kazdy wcastnik, Ze jsou dary rozlicné
pro ruzné ulohy, vzijemné se dopliuji a propojuji. Cim lepSi bude vzajemné

propojeni vztahl ve spolecenstvi, tim vice se dary budou rozvijet.

Kazdy ¢len musi byt sdm sebou a naplno prozivat lasku a uplatiovat sviij dar,
ktery je jedinecny. Tim mladi ziskaji zdravé sebehodnoceni a pociti svou jedinecnou

roli ve skupiné svych vrstevnika.

3.4 Prinos pro okoli — farnost, rodina, spoluzaci

Jestlize se mladi déli o to, co prozivaji, vzrista v nich to, co je nejlepsi, davaji cast
sama sebe. Oteviraji sva vnitini ja, a ukazuji, jaci opravdu jsou.”® Mlady &lovek
v sob¢é objevuje hodnotu spoluvytvafeni a tim snadnéji vystupuje z uzavienosti do
sebe v konzumnim stylu Zivota. Pokud v sob¢ dospivajici objevili radost z davani, i
kdyz je to naro¢né, objevili néco, co je miize napliovat a ¢im mohou pfispivat k lepsi

v - 59 e v , ’ . r . o ’
spolecnosti.” Ur¢ita svétondzorova orientace a schopnost mravniho jednani lze ziskat

prozitim hodnot a pfesvéd¢enim zaloZzenym na vife. Jsou to schopnosti, které se musi

58 Srov. HALLON, J. Jedno srdce a jedna dusa. Tajomstvo malého spolecenstva a jeho zapojenie do
Zivota farnosti.
59 Srov. JAN PAVEL Il. Kristus Vas miluje. 2001.
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v mladych lidech podnécovat, protoze jsou duleZité pro pfipravenost jednotlivce na

zivot, a jsou také diilezité pro obecné blaho.*

Mladi lid¢, kteti se spolu setkévaji v kiestanském spoleCenstvi, napliuji svou
touhu po vzajemné komunikaci zvlasté specifickym zplisobem. Skupina poskytuje
Casto atmosféru bezpodmine¢ného pfijeti, a proto se zde mnoho mladych citi jako
doma. V dnes$ni dobé, kdy tuto potfebu Casto primarni rodina neuspokojuje, mize
spole¢enstvi nabidnout pocit pfijeti i nové piichozim, ktefi hledaji jistotu.’’ Viechno,
co se ve spolecenstvi déje by mélo sméfovat ke sluzbé, mélo by byt oteviené ke
vSem, prechazet od egoismu k lasce. V této lasce je velky potencial, ktery by
spolecenstvi mélo vyuzit pro sluzbu druhym. Pokud si jeho ¢lenové uvédomi, Ze na
svete nejsou jen sami pro sebe, ale jsou tu pro to, aby pfijimali dar Bozi a znovu ho

predavali svétu, pak bude kazdy &len prozivat spoledenstvi naplno.®

3.5 Udrzitelnost

Spolecenstvi je urcitd socialni forma souziti, ve které¢ prevlada citova blizkost
¢lentl a intenzita kontaktli mezi nimi. Proto vytvofenim jakékoli skupiny jesté nemusi
jit o spolecenstvi. Pro kiestanské spolecenstvi je dillezity smér, kterym se vydava.
Urcitou skupinu lidi lze nazvat kiestanskym spolecenstvim az tehdy, kdyz jeji
&lenové pochopi, Ze schazeni se v ,,JeZiSové jménu® znamena Zit vzdjemnou lasku.®
A zékladem kazdého ktestanského spolecenstvi by méla byt JeziSova slova: ,,Kde

: ve ST r s . .y v . 64
jsou dva nebo tfi shromazdéni v mém jménu, tam jsem j4 uprostied nich.*

60 Srov. BREZINKA, W. Filozofickeé zdklady vychovy. 1996.

%' Srov. KAPLANEK, M. Pastorace mlddeze. Studijni text pro pracovniky s mladezi. 1999.

62 Srov. HALLON, J. Jedno srdce a jedna dusa. Tajomstvo malého spolecenstva a jeho zapojenie do
Zivota farnosti.

53 Srov. FISAR, I. — OBR, K. a kol. Kurz animdtor. Studijni materidl pro iicastniky kurzu. 2011.
% Bible. 2008. Mt 18;20.
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3.6 Funkce animatora

Animator je klicovym bodem celého spolecenstvi, mél by ho podnécovat a
oduSevnovat. Je dilezité, aby byl jednim z mladych, ale zaroven, aby jim pomahal na

cesté k dospélosti a zivotni zralosti.

Dal$im oznaCenim pro tuto funkci mize byt také asistent, kterého pouziva
salesianska pedagogika a je zde vystizena dalSi dalezitd vlastnost a to vlastnost

o 65
,,star§iho bratra“.

Animator by m¢l byt Clovek, ktery je v zivoté alespont o krok napted. Ma za tkol
podporovat spolecenstvi, pomahat kazdému clenu, aby se zde citil dobfe a byl
zapojeny, mél by mit pfirozenou autoritu. Musi stavét na duchovnich zékladech, na
pedagogice evangelia a milosti Bozi. Animator musi rist a byt aktivnim pii prozivani

sve viry.

Me¢l by byt lovékem viry, ktery zakousi vztah s Bohem a vi, Ze vysledek toho co
de&la, zavisi predevdim na jeho svatosti a milosti Bozi.®® M&l by byt &lovekem
modlitby a ptekondvat svou lenost, m¢l by Zit a Cerpat silu z BoZiho slova a svatosti,
ke kterym pravidelné pfistupuje a podnécovat a ucit k tomu i ostatni. Animator by se
m¢l snazit poznavat Bozi viili a hledat duchovniho vidce, ktery ho doprovodi, poradi
mu a vyslechne. Animator je cloveék, zkterého by méla vyzafovat laska,
milosrdenstvi, dobrota, Stésti a radost z viry, ale mél by také znat tajemstvi utrpent,
protoze jen tehdy pochopi tajemstvi Kristova kiize, a pochopi také utrpeni vSech,
kteti jsou kolem néj a kteti se mu svéfuji. Animator musi véfit v dobro a strhavat své
pratele za Kristem. To vSe ve spojeni s Duchem svatym. Animétorstvi je ukol pro

celou osobu, je to povolani, poslani.

Animator by mél byt ¢lovek neustéle ,,zrajici* a u€ici se. Jeho tkolem je formovat

ne jen sebe, ale 1 ostatni. Musi ale védét, kde miiZze nacerpat a proto by mél Zit v Bozi

5 Srov. VRACOVSKY, J. Chaloupky: salesianské prazdninové tabory v dobé totality. 2002.
% Srov. JAN PAVEL II. Novo millennio ineunte.2001.
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blizkosti a s pomoci svatych a Panny Marie. Také musi umét spravn¢ zhodnotit a

reflektovat svou ¢innost.

Jedna ve jménu cirkve a nechéava se ji vést. Zije v jednom spolecenstvi s celou
cirkvi. Spolu s cirkvi je také poslan slouzit a zvéstovat svétu evangelium zvIasté tam,

kde on sam zije.

Animator je pritelem mladych, o které se zajima, a projevuje jim svou lasku, ma
na n¢ ¢as, ma pro né¢ vzdy oteviené dvefe a hlavné srdce. Je otevieny pro nové
ptichozi, dokaze naslouchat, vnimat, a vytvari domov, kde je klidné a harmonické

klima. Je spoluzodpovédny za spoleCenstvi a neboji se vychovného konfliktu

Stava se moderatorem spoleCenstvi, kde pfipravuje program, je mluvéim skupiny,

dokéze improvizovat, zapojuje mladé do prace a davé jim pocitit jejich jedine&nost.®’

Zaroven je spolecnikem a prostfednikem s knézem, €i jinymi iniciativami ve
farnosti. Vi, co mladi nabizeji, co potiebuji, co ziji a umi to prednést. Snazi se, aby

spolecenstvi Zilo v harmonii se spolecenstvim celé cirkve.

Animator je také clov€kem nadgje, kterd presahuje ¢as zde na zemi. Planuje a
systematicky pfipravuje své pomocniky a nastupce, protoze si je védom, ze jednou
jeho préci pfevezmou druzi. A hlavné animator hleda zivotni povolani jak svoje, tak

mladych lidi, ktefi jsou kolem n¢;.

P. Jan Balik sestavil dvanactero animéatora, kde se neméii, kolik toho umi, ale jaky
je a predevsim jak Zije. Toto dvandctero vzniklo z n¢kolika mezindrodnich setkani
animatort. Hlavni body zni: Animator miluje Krista, ma rad mladé, mél by mit sobé
misionatsky neklid (zajimé se o kazdého naseho clena), je ve spole¢nosti mladych
lidi, nepostupuje pouze ve jménu své vlastni osoby, nikdy se neunavi sluzbou a obéti,

vénuje mladym volny ¢as, znd vSechny ¢leny skupiny celym jménem, je zdrojem

57 Srov. BELZ, H. — SIEGRIST, M. Klicové kompetence a jejich rozvijeni. 2001.
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radosti, nestydi se, zdokonaluje se, a je aktivné p¥itomen.*® Uloha animétora je t&7ka,

ale pokud spoji své sily s Bohem, piijde cestou svatosti.

3.7 Vyvoj spolecenstvi

Ke wvzniku spoleCenstvi dava casto popud knéz, animator, nebo né&jaka
vyznamnéj$i udalost v zivoté mladych lidi z farnosti. Tim zaind prvni etapa.
SpoleCenstvi se dale posiluje, mladi nachazi spolecné zajmy a vytvaii si urcité

zvyklosti.”

Ze zkuSenosti pii tvorbé spoleCenstvi vyvstalo ,,desatero idedlniho spolecenstvi®

kde jsou predstaveny zasady. Které by se mé¢li dodrzovat pfi budovani.

o Velikost

o (il

e Bozi vedeni

o Zdkladni pilire

e Animator

e Délka a pravidelnost programu
e (Otevienost — uzavienost

o Sluzba

o Jednota s cirkvi

oo . y e 70
e Rozdéleni resp. zanik spolecenstvi*

Velikost volime tak, abychom mohli navzajem vytvofit osobni vztahy, aby byl
prostor pro kazdého, kdo se chce aktivné zapojit. Musime védét, co je nasim cilem,
jakou mame vizi a spole¢né k ni kracet. Spolecenstvi musi byt oteviené BoZimu

vedeni a pusobeni a mit jasny zaklad v Kristu. Mdme ho poznavat skrze Pismo svateé,

% Srov. BALIK, J. Na cesté s mladymi. O sluzbé cirkve mladym lidem. 2004. s. 328.
% Srov. BALIK, J. Na cesté s mladymi. O sluzbé cirkve mladym lidem. 2004.
" HALLON, J. Jedno srdce a jedna dusa. Tajomstvo malého spolecenstva a jeho zapojenie do Zivota
farnosti. s. 47.
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studium a modlitbu. Spole€enstvi potfebuje animatora, ktery je dilezitym prvkem
kazdého spolecenstvi. Spoleenstvi ma mit jasn¢ ohraniCeny Cas, ktery ma byt plné
vyuzity a ma se konat pravidelné. Mélo by byt uzaviené dovnitt, ale oteviené viici
okoli, ve spolecenstvi vznikaji nové vztahy, které je potieba posilovat a pracovat na
nich, ¢lenové by si méli projevovat vzajemnou dlivéru a proto je dilezité mit urcitou
uzavienost pied ostatnimi, ktefi do n¢j nepatii. Ma vsSak byt otevieno pro pomoc a

sluzbu ostatnim lidem v jednoté s celou cirkvi.

r~r

Dilezité je také umét ukoncit spoleCenstvi, kdyz uz nepiinasi to pravé ovoce.
Vztahy zlstavaji, spole¢né setkdvani vSak jiz neni pfinosem pro jednotlivé ¢leny ¢i

farnost a proto je lepsi spoledenstvi rozdélit, nebo rozpustit. ”'

Spolecenstvi vSak neni priméarné€ o lidech, je to Bozsko- lidska realita kde hlavnim
motivem setkani je sam Jezi§ Kristus a sjednoceni s nim i s ostatnimi lidmi. Rodi se
z Boziho slova, které je zivé a které by mél kazdy ucastnik zit ve svém zivoté.
Stiedem by méla byt eucharistie a spolecné slaveni msSe svaté. Teprve potom muzeme
spolecné kracet ke Kristu a Zit v jeho Bozské lasce.”” K tomu nam také pomize jeho
matka Panna Maria. Je dulezité, abychom se ve spoleCenstvi naucili i vzijemné se
sdilet a otevirat srdce k opravdovému vnitinimu setkani, a abychom se naucili

naslouchat.

Pti vytvafeni spoleCenstvi jsou také urcita tuskali a to jak vnitini, pfedevSim
pokuseni nelasky, strach z namahy, ptehnany aktivismus, tak také vné;si uskali a tim
je materialistickd a povrchni civilizace ve vyspélych zemich kde ztracime vnitini

svobodu, a nasi lidskost.

Je dulezité, ale také velmi obtizné podporovat vznik a rozvoj spolecenstvi. Dobry,
nadSeny animator a knéz, ktery spolecenstvi pfijima, jsou v tomto ohledu velkou

vyhodou. Dal§imi motiva¢nimi navrhy mohou byt napt. modlitba za dar spoleCenstvi,

™ srov. HALLON, J. Jedno srdce a jedna dusa. Tajomstvo malého spolecenstva a jeho zapojenie do

Zivota farnosti.
72 Srov. PILIK, K. Svédkové nadéje. 2003.
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umeéni nadchnout pro spolecCenstvi druhé, vyuzit piilezitosti, které¢ jsou nabizeny
(setkani mladeze, at’ uz dékanatni, republikova, nebo celosvétova), proziti spolecného
zazitku (vylet do hor, jet na vodu), nechat mladé at’ se projevi tim, co je bavi (tanec,

hudba), vyuzit jejich schopnosti a dart.”

3.8 Priibéh spolecenstvi

Konkrétni struktura spolecenstvi se odviji od véku, socidlniho postaveni, stavu,
profesniho zaméfeni, nebo orientace clenli k néjakému konkrétnimu cirkevnimu
hnuti, ¢i duchovnimu proudu. SpoleCenstvi muze byt mlddeznické, modlitebni,
zamefené na prosebnou modlitbu, evangeliza¢ni buitka, nebo etapové modlitebni

setkani.

V této praci se zaméfime na mladeznické spolecenstvi. Struktura setkdvani je
nasledujici: zahajovaci modlitba, poté nasleduje duchovni c¢ast, kterd prechazi ve
vzdélavaci chvilku, na ni navazuje cas vzijemného poznavani a budovani

v ’ L e v . 4
spole¢enstvi a na zavér je opét modlitba.’

Casti spoledenstvi tedy miizeme shrnout do &asti spoledenského, duchovniho a
vzdélavaciho charakteru. Toto rozdé€leni by v zddném spoleCenstvi nemélo chybét.
NemulzZeme se zamétit pouze na jednu €ast, protoZe pro rist jednotlivych ¢lent, jejich

formaci a spole¢né prozivani urcitého ¢asu jsou dilezité vSechny Casti.

Pravé spolecenstvi také vyzaduje rtizné druhy stietavani se a sdileni Zivota. Je
dalezité vzdy vytvorit plan a program jednotlivych setkani. Pti setkavani by se mélo
dbat na beézny pratelsky Zivot, protoze bez osobnich vztahi, které prozivaji clenové
spoleCenstvi ve svém zivoté, by se nedalo hovofit o opravdovém pratelstvi a
vzajemné lasce. Toto mlizeme podpofit vzijemnym setkdvanim se, ale také sms

zpravami, telefonaty, dopisy, nebo konkrétni pomoci druhému (napf. na zahradg,

3 Srov. BALIK, J. Na cesté s mladymi. O sluzbé cirkve mladym lidem. 2004.
™ Srov. HALLON, J. Jedno srdce a jedna dusa. Tajomstvo malého spolecenstva a jeho zapojenie do
Zivota farnosti.
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prace v domé, pfi chystani svatby...) Podle intenzity prozivané lasky mimo setkavani

se poznava hloubka spolecenstvi.

DalSim programem by méla byt samotné pravidelna setkdni, kterd maji mit spad a
urcity program. Je dillezité stanovit si piesny Cas zacatku 1 konce a misto setkdvani.
Pokud se nebude dafit dodrzovat Cas a pravidelnost casem tento pfistup povede

k z&niku spole€enstvi.

K Zivotu spolecenstvi patii také obcasné akce, které mladi prozivaji spole¢né a
muze to byt sluzba pro farnost, pro druhé, rizné aktivity na duchovni povzbuzeni
(duchovni obnovy, vigilie), dale by zde mél byt prostor pro zadbavu (plesy, vylety,
slaveni narozenin), a také je dilezitd sounalezitost s mistni cirkvi (pouté, diecézni

setkani, svétova setkani mladeze).

Kazdé¢ spoleCenstvi mladeze by také mélo prochéazet systematickou formaci ducha
1 rozumu. Mladi by méli ve spolecenstvi prozivat a nachizet motiva¢ni impulzy pro
svlj zivot, proto je dobré na zacatku roku vytvorit program formace a katecheze,
které¢ by mély obsahovat témata jako: pismo svaté, rizné druhy modliteb, svatosti,
osoba Krista a svatych, osobni povolani, svoboda, vychova, uméni komunikovat,
lidska sexualita, evangelizace, kiestan a okolni svét, Bozi laska. Animatofi by se také
méli ptat, co mladé zajima, jaké maji otazky, co touzi poznat, pochopit. Mladi by se

méli zapojovat do témat, klast otdzky a diskutovat.

Je velmi dulezité spolupracovat také s knézem ve farnosti a nabizet mladym 1 dalsi
moznosti prozivani své viry napiiklad v diecéznich centrech mladeze, cirkevnich
hnutich, ¢i feholich. Mladi dnes nejsou uzavieni jen ve své farnosti, ale potfebuji
rozlet a proto je dalezité nabizet jim mista, ktera jsou kvalitni a nabidnou mu to, co

jim jedno spolecenstvi a jedna farnost dat nemiize.

36



3.9 Planovani témat a motivace

Jak uz jsme se dovédéli v predchozi kapitole, je dulezité systematicky naplanovat
katecheze a témata, nad kterymi se budeme zamyslet a které budeme hloubg;ji

poznavat.

K lepsimu pochopeni chodu spoleCenstvi nemalou mérou pfispiva 1 vyuziti
manazerskych postupli. KdyZ se snimi sezndmime, vyvarujeme se zklamani a
pietizenosti a vyuzijeme plnéji Cas a prostiedky, které mame k dispozici. Prispéje to

také ke zkvalitnéni nabizeného a nepromarnime spole¢ny cas.

V kiestanském spoleCenstvi je vSak téz nesmirn¢ dualezit¢ naslouchat Duchu
Svatému a byt pfipraven plan zménit, pokud On ukaZe. Pti tvorbé planu se jim mame
nechat vést, modlit se a naslouchat Bozimu slovu a cirkvi. Na§ kratkodoby plan by
mél vychazet z dlouhodobého pastora¢niho planu mistni cirkve a z mistni situace.
Podle toho bychom taky méli vybirat aktivity, které jdou v nasem prostiedi
uskutecnit. M€li bychom znat pastoracni plan diecéze a d€kanatu a také se zamyslet,

jak na to s naSimi moznostmi Ize reagovat.
Miuzeme to délat dle schématu:

e Co bych mohl udélat (ptilezitosti, kterych je vzdy nepieberné
mnozstvi)
e Co mohu d¢lat (jaké méam schopnosti)

e (o chci délat (co bych rad délal)

¢ Co mam dé¢lat (mam za to zodpoveédnost, je to mym ukolem)

KdyZ se zamyslime nad timto schématem, mizeme si definovat cile, urcit zpiisob

realizace a zjistit, jaké mame zdroje (jak lidské, tak materialni).

Nesmime opomenout ani zpétnou vazbu ucastnikii, musime si pojmenovat
nedostatky a vytyCit zmény. Pak se teprve miizeme pustit do planovani dalSiho

programu.
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Ne vzdy vyjde vSe uplné podle pfedstav animatora, ale diky jasnému planu si

miiZe byt jisty, Ze dosahl maxima, které byl pro spoledenstvi schopny udélat.”

Motivace je zakladni prvek jakékoli ¢innosti. Je to souhrn vSech intrapsychickych
dynamickych sil, které aktivizuji a organizuji chovani a prozivani. M4 za cil zménit

situaci, ktera jiZ nastala, anebo dosahnout n&eho pozitivniho.”

Motivace jsou vSechny vnitini sily a pohnutky, které nas vedou k tomu, abychom
koncentrovali své usili a diky tomu vykonali, nebo dosahli né¢eho, co je pro nas

pozitivni.

Zdrojem motivaci jsou také potieby Clove€ka, kterym se vénoval Abraham Maslow,
jez vytvotil hierarchii potieb, kde definuje 5 urovni lidskych potieb. Radi je od
zatadil také potfebu lasky a soundlezitosti, kterou ve spoleCenstvi mulizeme

. 77
napliovat.

> Srov. BALI’,K, J. Na cesté s mladymi. O sluzbé cirkve mladym lidem. 2004.
" Srov. PLHAKOVA, A. Uéebnice obecné psychologie. 2004. s. 319.
7 Srov. PLHAKOVA, A. Ucebnice obecné psychologie. 2004. s. 319.
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4. Prakticka cast

V této kapitole jsem se zaméfila na vytvofeni programu spoleCenstvi. Detailni
program jsem vytvofila na dobu od zafi, do prosince. A na dal$i mésice jsem strucné
navrhla témata, ktera by se méla probirat. Ta se probiraji v souvislosti s liturgickym
rokem, tak aby mladi vice prozivali a chapali to, co se slavi, kdy, proc¢ a jak. Kapitola

obsahuje také charakteristiku Zadatele, a charakteristiku projektu s jeho cili a vizemi.

4.1 Struc¢na charakteristika zadatele

Farnosti Luhacovice a Pozlovice jsou v Olomoucké arcidiecézi. Je to jedna z osmi

diecézi nachazejici se v Ceské republice.”™

Diecéze v CR

- Ceské cirkevni provincie
|:| Moravskd cirkevni provincie

diecéze
ostravsko-
-opavska

arcidiecéze
~ olomoucka

~ diecéze brénska

8 Katolickd cirkev v Ceské Republice. [online].
Posledni zména 2014 [cit. 05- 02- 2014].
Dostupné z: http://www.cirkev.cz/cirkev-v-cr/dieceze-v-cr/.



http://www.cirkev.cz/cirkev-v-cr/dieceze-v-cr/

Olomoucka diecéze se déli na 21 d¢kanati. A farnost Luhacovice bezprostfedné

sousedi s uherskobrodskym dékanatem a Pozlovice zase se zlinskym.”

Samotny méstys Pozlovice se rozklada na jizni strané Vizovické vrchoviny na
hranicich CHKO (chranéné krajinné oblasti) Bilé Karpaty. Diky svému umisténi patii
do oblasti s nejlepsim Zivotnim prostiedim v Ceské republice. Okoli obce s kopci a
lesy ji davaji podhorsky charakter. Sttedem protékd Pozlovicky potok. Obec je

chranéna horami Komonec, Brdo a Vétrnik, které maji asi 600 m. n. v.

Prvni pisemna zminka o obci je zroku 1412, kdy patiila Elisce ze Sternberka,
ktera vlastnila hrad Stary Svétlov. Dominantou obce je kostel sv. Martina, kolem né&;z

je hibitov, kde jsou uloZeni i pfislusnici rodu Sereniti.

Od roku 2001 jsou Pozlovice zafazeny do seznamu lazeniskych mist Ceské

republiky.

V katastru obce se nachazi i ptehrada, kterd tvoifi hranice Chranéné krajinné
oblasti Bil¢ Karpaty a také reguluje vodni stav. Slouzi ke sportovnim a rekrea¢nim

aéelam i k rybolovu.™

V okoli Luhacovic jsou dolozeny stopy slovanského osidleni jiz v 7. a 8. stoleti.
Nejstarsi historickd zminka je z roku 1140 a prvni pisemna zminka zroku 1412.
Zdrojem obzZivy vzdy bylo dobytkafstvi a ovocnaistvi, o cemZ sv&d¢i 1 znak mésta-
koSaty strom s jablky s krojidlem a radlici. Luhacovské Zalesi lezi na hranicich
regioni Valasska, Slovacka a Hané a je typickou pfechodovou oblasti, v které se
snoubi prvky kultury horského typu s vlivy nizin Slovacka a Hané. Tim vznika lidova
kultura s osobitymi rysy, které luhacovické Zalesi odliSuji od jinych etnografickych

oblasti.

7 Arcidiecéze Olomouckd. [online]. Posledni zmé&na listopad 2011. [cit. 01- 02- 2014]. Dostupné z:
http://www.ado.cz/obsah/dekanat-valasske-klobouky.

% Pozlovice. [online]. Posledni zména 04. 02. 2014. [cit. 03- 02- 2014]. Dostupné z:
http://www.pozlovice.cz/obec.php.
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Roku 1629 prodal Maxmilian s LichtenStejna Luhacovice Gabrielovi Serenyimu,
kterému ztstali az do roku 1945. Tento rod sehral ve mést¢ mimotradnou ulohu.
Hrabé Ondfej Serenyi dal upravit pramen, ktery na upati Malé Kamenné pronikal na
povrch, a tim zapocal podnikdni s lé€ivymi vodami. Hojivd moc luhacovickych vod
se roznesla po okoli a v Luhacovicich se zacali objevovat prvni hosté. A tak majitelé
panstvi dali postavit n€kolik domi pro hosty a také kaplicku Svaté Alzbéty, jejiz zvon
ohlasoval zacatek a konec lécebného dne. V roce 1902 se lazné staly akciovou
spolecnosti a byla vybudovana zelezni¢ni trat, po které piijizd€li hosté zcelé

republiky.

Luhacovickou architekturu velmi ovlivnil DuSan Jurkovi¢, ktery zde realizoval

nékolik domu.

Luhacovice byly povysSeny na mésto 3. Cervence 1936. Béhem valky ale kulturni i
spoledensky Zivot velmi upadal. Vsichni Zidé, znichz se vét§ina nevratila, byli
transporty prevezeni do Terezina. Vily a hotely byly vyuzivany pro ubytovani

némecké mladeze. Osvobozeni probé&hlo 2. kvétna 1945.

Poté nastal v Luhacovicich ¢ily lazeiisky ruch a pokracuje do dnesni doby. V roce
1997 byl vysvécen novy kostel Svaté Rodiny, ktery slouzi jak mistnim, tak i

lazenskym hostim.*'

O kostely a farnosti se staraji 2 knézi a kazda farnost ma svou pastoracni a
ekonomickou radu, které se pravidelné schdzeji. Pastoracni rada se schazi jednou za
rok a jsou zde projednavany akce, které se b&hem nésledujiciho roku planuji.
Projedndva se zde také Zivot farnosti, hledaji se moZznosti spoluprice s méstem

a firmami. Spole¢n¢ se snazi nachazet mozné formy pastorace a evangelizace.

Ekonomické rada se schazi dvakrat do roka a fesi se zde hlavné rozpocet farnosti,

investice, opravy a budovani.

8 Srov. JANCAR, A. Luhacovice: privodce méstem, laznémi a blizkym okolim. 2009.
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cey

Farnosti neZiji jen svym Zivotem, ale snazi se taky aktivné zapojovat do déni jak
v Pozlovicich, tak v Luhacovicich. S mistni samospravou jednaji o spole¢nych
akcich, které farnost spolupotada. Farnosti také spolupracuji se Skolami v obcich a

s mistnimi spolky.

Kazdoro¢né se farnost spolupodili na oslavach Otevirani prament, které¢ zahajuji
lazetiskou sezonu, a na svatovaclavském jarmarku. V kostele se pofadaji koncerty pro
Skoly, vystavy pro Sirokou vetejnost, kostely jsou také zapojeny do projektu Oteviené
brany, ktery potada Zlinsky kraj a Olomoucka arcidiecéze. Kazdy rok také probiha jiz
tradiéni akce Zivy Betlém, na némz uéinkujici, z fad farnikd, sehravaji scénku o
narozeni Krista pro Sirokou vefejnost. V Pozlovicich, na svatek svatého Martina,
farnost pofada scénku ze zivota svatého Martina, aby vSem pfiblizili, kdo je patronem
jejich obce. V Pozlovicich také v minulém roce probehla akce Noc kostelti, kdy byl

otevien kostel, a farnici pfipravili program na cely vecer.

Farnost izce spolupracuje s charitou Svaté Rodiny v Luhacovicich a spolupotada
akce rizného druhu pro vSechny vékové kategorie. Kazdoro¢né se také v kostele kona

koncert pro charitu.

4.1.1 Ekonomicka situace farnosti

Hlavnim zdrojem piijmu farnosti jsou sbirky, dary véficich a dotace. Luhacovicka
farnost ma také pfijmy zpronajmu prostor. Co se vydaji tycCe, velkd Cast se
spotfebuje na bézny provoz (tj. spotieba elektfiny, plynu, ndkup bohosluzebnych,
kancelafskych a katechetickych potieb, pojisténi, b&zné opravy). Cast pendz se také
odvadi na Olomoucké arcibiskupstvi tzv.” desatky“, tyto penize se vyuzivaji ke
spoleénym aktivitam celé arcidiecéze. Ve farnostech se také potddaji mimotfadné

sbirky na udalosti, které souviseji s ptirodnimi katastrofami.
Celkové ptijmy farnosti v roce 2013 byly 1 334 806 K¢

Celkove vydaje farnosti v roce 2013 byly 1 196 858 K¢
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4.1.2 ZkuSenosti s podavanim projekti

Ob¢ dveé farnosti maji s podavanim projektii velmi dobré zkuSenosti. Penize
z projektli vétSinou sméfuji na opravy budov a prostranstvi kolem kosteli, far, a
kapli. Velkou investicni akci v minulych letech byla obnova kaple u
Augustinidnského domu, na kterou farnost ziskala dotace z nadace ,,Déti- kultura-
sport“ a od Zlinského kraje. Dale se v poslednich 4 letech opravuje fara
v Pozlovicich, to si vyZaduje nemalé finan¢ni ndklady, které se =ziskavaji
z dotaci Ministerstva kultury, MAS Luhacovské Zalesi (mistni ak¢ni skupina
Luhacovického Zalesi) a ze Zlinského kraje. Pro mladez se v poslednich letech
pofizovali klavesy a projek¢ni zafizeni, a vSe bylo spolu uhrazeno nadaci Déti-

kultura- sport.

4.2 Projekt

4.2.1 Pfedmét projektu
Piedmétem projektu je vytvofit spolecenstvi mladych lidi ve véku od 12 do 16 let,

ktefi by se pravidelné schazeli. Jsou to mladi z farnosti LuhaCovice a Pozlovice.

4.2.2 Cil projektu

Hlavnim cilem projektu je vytvofit program pro spolecenstvi tak, aby se jeho
¢lenové rozvijeli jak duSevné, tak i duchovné a zapojovali se do Zivota farnosti.
Dalsim cilem je, aby jejich generace m¢la uréitou stabilitu a mladi se mé¢li kam
vracet. Dtlezité je také vyuzit potencialu mladych, ktefi jsou plni elanu, plani a vizi.

Podporovat je, ale také usmériiovat a smérovat k pochopeni osobniho povolani.
Cilem je také rozvoj klicovych kompetenci.

Klicové kompetence k u€eni rozvijeji pfedevSim pii vzdélavacich aktivitach ve
spoleCenstvi, zde také tfibi to, co se dozveédéli ve Skole a mohou si na mnoho véci
vytvofit vlastni ndzor, ktery maji moZnost zkonzultovat s animatorem, nebo

s knézem.
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Komunikativni kli¢ové kompetence rozviji hlavné pfi diskuzich na riznéa témata,

ale také pfi chvilich spole¢né zabavy.

Ke kompetenci socialni a personalni vyziva sdm nazev spolecenstvi, ve kterém se
mladi setkévaji. Nejsou zde sami za sebe, ale za skupinu lidi, s kterymi svij ¢as travi.

Musi se spole¢né domlouvat, jsou ve vzajemné interakci a musi spolupracovat.

Kompetence pracovni rozviji pii spoleném tvofeni, pii brigddach a pfi pomoci

farnosti.

4.2.3 Méritelné ukazatele

Jestli je spolecenstvi na dobré cesté¢ ukdzi sami mladi tim, Ze se budou setkdvat
radi a ze jim to bude néco piinaset. Animator mize po nckolika setkanich chtit
zpétnou vazbu od UcCastnik tfeba formou dotaznikli, nebo osobniho rozhovoru.

Nejlepsim ukazatelem jsou ovSem sami mladi, ktefi sviij nazor daji najevo.

4.2.4 Potiebnost projektu

Ve farnostech se setkavaji mladsi déti ve véku do 12 let, a star$i od 18 let. Je
dalezité, aby se mladi od 12 let méli kam vracet, méli svou skupinu vrstevnika,
s kterymi proZivaji toto obdobi svého Zivota. V tomto véku se také mize détska vira
pfeménit v néco osobniho a k tomu pravé spolecenstvi mize napomoci. Mladi maji
spoustu otdzek, na které mohou spoleéné s animatorem, nebo knézem hledat

odpovéd.

Vytvoreni spolecenstvi v tomto v€ku je také praci pro vSechny farnosti dékanatu,
protoze jak jsem jiz uvedla, tato skupina mladych se neschédzi v zddné farnosti v
dékanatu a ukolem kazdého animatora z valassko-klobouckého de€kanatu je

spolecenstvi vytvofit.
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4.3 Podrobny popis projektu

4.3.1 Charakteristika soucasného stavu

Ve farnostech je skupina asi 15 mladych lidi, ktefi o spolecenstvi maji zajem a radi
by se zapojili do Zivota farnosti. Mladi se také vzajemné znaji, protoze spolu vyrustaji
ve stejné farnosti a chodi spolu do skoly. Diive také spolecné navstévovali krouzek
pro mladsi déti, takze 1 ptes to, ze jsou ve veéku, kdy by z psychologického hlediska
bylo lepsi mit homogenni skupiny, budou do spoleCenstvi chodit chlapci 1 divky
spolecn€. Animator méa o spolecenstvi zajem a rdd pomulze s jeho vytvofenim. Ma
také kontakty na mladé a zna se s nimi, proto nebude tak slozité mladé oslovit a zacit

spolupraci. Pro spole€enstvi jsou také vhodné prostory na fafe v Pozlovicich.

4.3.2 Charakteristika planovaného stavu

V planu je vytvoreni spoleCenstvi, které by se schazelo pravidelné alespon 1 krat
za 14 dni. Spolecné by se také ucastnili Zivota ve farnosti, pomahali pii brigadach a
zapojovali se do déni v obcich. Nejdulezitéjsi je vSak osobni rozvoj kazdého jedince.
Aby ve spolecenstvi nachazeli sebeuspokojeni a otevienost druhych, aby to bylo

misto, které maji radi a aby byli jeden celek a kazdy zde zaujal své osobité misto.

4.3.3 Navaznost projektu na dalsi aktivity

Projekt samoziejmé nekon¢i poslednim setkdnim, ale pokracuje dale. Po
prazdninach navazuje na to, co mladi spolecné vytvoftili. Mladi se mohou aktivné
zapojovat do déni jak ve farnosti, tak také v dékanatu, mohou absolvovat animatorsky
kurz a stat se animatory za farnost. Sami mladi mohou vytvatet rizné akce pro ostatni
a tak rozvijet sami sebe a celé spoleCenstvi, které sluzbou roste. SpoleCenstvi se také
po n¢jakém cCase muze rozdélit a pfijmout vice ¢lent do dalSich spolecenstvi, které
jeho €lenové vytvoii. Pokud mladi budou mit dobry zéklad ve spolecenstvi a vytvori

zde zdravé vztahy, mohou z n¢j ¢erpat spoustu milosti do svého zivota i po letech.

4.3.4 Etické aspekty projektu
V souladu se zakonem ¢. 121/2000 Sb. budeme vychazet z danych norem, jez se

vztahuji k autorskym pravim. Hlavné co se tyk4 zvukovych a televiznich zdznamd,
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které vyuzijeme pfedev§im pro motivaci. U ukazek z filmi se jedna podle §76 o

puijcovani k osobni potieb¢ a ne ke zptistupnéni dila vefejnosti za ucelem zisku.

Knihy, jez budeme pouzivat, jsou v osobnim vlastnictvi animdatora, c¢lent
spoleCenstvi, nebo farnosti Luhacovice a Pozlovice (zpévniky Hosana 1, II, III,

zp&vnik Hlahol a Bible).**

4.4 Technické reSeni projektu

4.4.1 Organiza¢ni zajiSténi projektu

Spolecenstvi se bude schazet pravidelné jednou za 14 dni v sobotu v podvecer.
Vzdy po msi svaté, kterd je v pozlovském kostele v letnim obdobi v 6 hodin a
v zimnim v 5 hodin. Setkani budou probihat v Pozlovicich na fafe, kde jsou 2
mistnosti. Z toho je jedna mald kuchyn s vybavenim, kterou je mozno vyuzit
k ptipravé Caje, nebo obcerstveni. A druhd mistnost je vybavena jako klubovna, jsou
zde stoly s zidlemi, nabytek a koberec. V klubovné jsou zpévniky, kytara a klavesy,
mame zde svou vlastni skiiii, ve které mame papiry, propisky, lepidla a rzné véci,

které ve spolecenstvi budeme vyuzivat. Na fafe je také socialni zafizeni.

Je zde také moznost vyuziti farni zahrady, a kostela, ktery je vzdalen asi 50 metri

od fary. V blizkosti fary je louka-vzdalena asi 100m, a také les, ktery je asi 1 km od
fary.

4.4.2 Personalni zajisténi projektu
Hlavnim vedoucim spoleCenstvi bude animator, ktery pfipravuje program,
zajiStuje potfebny material a pomicky. Animator ma také na starosti zvani hostd a

pomocnikd.

82 Srov. Zakon &. 121/ 2000 Sb. O prdvu autorském, o pravech souvisejicich s pravem autorskym a o
zmené nekterych zakonii (autorsky zdakon) ze dne 07. dubna 2000.
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Animator bude s t¢astniky spolecenstvi v kontaktu skrze e- mailovou postu. Také
bude mit k dispozici jejich telefonni cisla, pokud by nastaly neocekdvané zmény

(pozdni ptichod...).

4.4.3 Harmonogram spolecenstvi

Spolecenstvi bude trvat vzdy 1,5 hod. a to nasledovné: po ptichodu vsech ¢lenti se
kratce pomodlime, pak bude vzdélavaci ¢ast, kterou si pfipravi animator, poté bude
nasledovat hra, malé obcCerstveni a €as na spole¢né sdileni a planovani. Na konci bude
delsi modlitba, do které se maji moZznost zapojit vSichni svou aktivni tUcasti.
Vzhledem k tomu, ze budeme vyuzivat prostory fary, nabidneme panu faraii i nasi
pomoc pii jejim tklidu. Animator se také domluvi s panem farafem na brigadach, na
které mladi budou chodit (hrabani listi na zahrad¢, uklid kostela, zdobeni vanoc¢nich

stromki, pofadani akci pro mladsi déti, navstéva domova diachodcit)

Na zacatku vyzveme vSechny, aby do spoleCenstvi nosily 1 své hudebni nastroje a
mohli se tak zapojovat svym umem k obohacovani spolecenstvi pii modlitbé, nebo pti
spolecném zpivani. Na zacatku spoleCenstvi animator rozda Gcastniklim informace o

setkavani a dotaznik. Priloha ¢. 1.

Kazdy ¢len spolecenstvi bude mit svou vlastni obalku, do které mu mohou ostatni

vkladat dopisy.

Animator bude mit seznam vSech Clenli s daty jejich narozeni a svatkii, aby to
mohl vzdycky pfipomenout a také piedat pozornost za spolecenstvi. Mladi si ve
spolecenstvi vzdy domluvi sluzby na modlitbu a na obcerstveni. Je to pro né¢ druh

zapojeni a moznost spolecenstvi spoluvytvaret a podilet se na jeho chodu.
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4.4.4 Prubéh projektu

e 1. Setkani SPOLECENSTVI

Modlitba: Mt18:18-20. ,, Amen amen pravim vam, cokoli odmitnete na zemi, bude
odmitnuto v nebi, a cokoli prijmete na zemi, bude prijato v nebi. Opét vam pravim,
shodnou- li se dva z vas na zemi v prosbé o jakoukoli véc, miij nebesky Otec jim to
ucini. Nebot' kde jsou dva nebo tii shromazdeéni ve jménu mém, tam, ja jsem uprostied

nich. “

Jezi§ nam slibuje, Ze bude s nami, tak ho prosme o to, abychom ho ve spolecenstvi

dokézali pfijimat a byt také my s nim.

Navzéjem se vSichni kratce predstavime. Mladi i animator se znaji, ale n¢kteti jen
od vidéni, tak je potieba piipomenout jména, a mohou dodat co maji radi, kam chodi

do skoly...

Hra: Ke kazdému pismenu abecedy musi mladi napsat alespont jednu dobrou
vlastnost a pak z pismen poskladat své jméno a tim se pak ptfedstavi. Hra ma za cil
naucit se myslet pozitivné, umét naji pozitivni véci na lidech okolo a rozvijet osobni

vlastnosti. Priloha ¢. 2.

Vzdé€lavaci Cast: tématem setkani je spolecenstvi a proto se budeme bavit o tom,

jak by takové spolecenstvi mélo vypadat, co mladym déava, jakou mé funkeci. Jak se ve
spoleCenstvi mohou mladi zapojovat a tim utvaret §irSi spoleCnost. Pfedstavime
funkeci animatora. Spolecenstvi je pro mladého duchovni rodina, bez ni je tézké svou

viru zit. Pomahéa mladym se duchovné i lidsky rozvijet.

Meéli bychom mladym pfedstavit zakladni kameny spolecenstvi- postavit ho na

modlitbé&, Kristu, pfijeti svatosti a slaveni eucharistie.

Kazdy c¢len spolecenstvi mé velkou zodpoveédnost za to, jaké plody do spolecenstvi
pfinese.
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Spolecenstvi ma tfi dilezit¢é momenty: modlitbu; praci a vzajemné sdileni se,
prozivani spolecnych chvil; a vzdélavani se. U tohoto se miizeme zastavit a spolecné
diskutovat, jak by si to mladi pfedstavovali, co by chtéli ptfinést jako svlij dar. Jak
bychom toto mohli naplnovat. Také mohou navrhnout témata, ktera je zajimaji a o
kterych by se chtéli dovédét vic, nad jakymi tématy premysleji a jaké odpovédi na

jejich otazky ma cirkev.”

Hra: Animator si pfedem pfipravi velky obrazek, ktery rozstiihd na malé kousicky
a kazdému da cast. Mladi musi kazdy zvlast’ poskladat obrazek, ale néco jim tam
nesedi- neni cely a tak az kdyz jim animator dovoli spolupracovat, obraz dostane
jasny vzhled- stejné jako kdybychom zili kazdy zvlast' a oddélené- nikdy bychom

nevytvofili néco tak pékného, jako mizeme vytvofit spolecné. Priloha ¢. 3.
Obcerstveni

Tvoreni: kazdy dostane svou vlastni obalku, kterou si ozdobi tak, aby to o ném
néco vypovidalo. NapiSe na ni taky své jméno. Tyto obalky budou k dispozici a

v o1 . , o\ 4
kazdy do nich ostatnim miiZe napsat vzkaz.®

Hra: ,,co bych kdybych* hra na bliz§i seznameni mladych a na bliz§i poznani jejich

hodnotového zebticku.®> Piloha ¢. 4.

Modlitba: na zavér se pomodlime desatek rizence: ,, Ktery ducha svatého seslal®.

% Viz. Kapitola Spolecenstvi mlideze.
# Soukromi archiv her.
% Srov. Alfa pro mladez. Prirucka vedouciho. 2012.
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e 2. Setkani PISMO SVATE

V mistnosti mizeme mit vyzdobu napt: svitky papiru, hlinéné nadoby, kameny,

chleba a samoziejme Bibli.

Modlitba: J1:1-5. ,, Na pocatku bylo Slovo, a to Slovo bylo u Boha, to Slovo bylo
Biith. To bylo na pocatku u Boha. Vsechno povstalo skrze né a bez ného nepovstalo
nic, co jest. V. nem byl zivot a zivot byl svétlo lidi. To svétlo ve tmé sviti a tma je
nepohltila. “ Pane, chvalime t¢ za milost, kterou jsi nam dal v tom, Ze mizeme Cist a

vnimat tvé slovo skrze Pismo svaté.
Pisni¢ka: Otevime pismo a poslouchejme®

Vzdélavaci ¢ast: na zacatku si udéldme s mladymi brainstorming. Zakladni otazka

bude, jaké znaji knihy Bible. A také jejich tfidéni.

Teorie: Bible je posvatna kniha, kterou Buh vstupuje do déjin. Diive nez byla
kniha, byl Zivot. Bible je tedy do slov uzaviena zkusSenost Zivota s Bohem. Je napsana

pod vlivem Ducha svatého, a Btih v ni ptsobi na rozum a vili.

Historickd obdobi: prehistorie (1850- 1000 pf. n. L.- Abraham, Izdk, Jakob),
vysvobozeni z Egypta (1600- 1200 pft. n. 1. — Mojzis), doba soudcti (1200- 1030 pft. n.
l. — Gedeon, Samson), Doba kralovstvi (1000- 500 pf. n. 1.- Saul, David, galamoun),
Babylonské zajeti (586- 538 pt. n. 1. — Ezechiel), Perské4 nadvlada ( 538- 333 pi. n. 1.),
Recka nadvlada (332pt. n. 1.- 63n. 1. — Makabejci), Rimské nadvlada (63-70 n. 1. — do

zniceni Jeruzaléma)

Stary zakon: nejprve se tradoval Ustnim podadnim a pak byl teprve zapsan.
Obsahuje Pentateuch (Toéra, Zakon), historické, mudroslovné a prorocké knihy. Ma

celkem 46 knih.

Novy zékon: vétSina knih je napsdna po roce 50. Obsahuje evangelia, skutky

apostoll, dopisy, a knihu Zjeveni sv. Jana. M4 celkem 27 knih.

% Srov. Kolektiv autort. Zpévnik kirestanskych pisni Hosana. 2007.
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Cela Bible je napséna zcela rozdilnym jazykem, nez jaky zndme my. Zahrnuje
v sob¢ odlisnou kulturu, odlisné mysleni. Svym obsahem je vSak neustale aktualni a
promlouva k véficim kazdé doby. Biblickym autorim Slo o to, aby svédcili o
podivuhodném ptisobeni Boha uprostied svéta. V Bibli neni az tak dulezité jak ¢lovek

vznikl, ale co ¢lovek je a pro¢ ho Biih stvofil.*’

Obcerstveni
Hra: najit listecky po mistnosti, a poskladat je do knihovny Bible. Priloha ¢. 5.
Hra: Biblicky AZ kviz. Priloha ¢. 6.

Modlitba: v modlitbé piecteme evangelium nasledujici nedéle. A kazdému tento
text rozdame. Chvili nechame mladé, at’ se nad nim zamysli a potom je vyzveme, aby
tekli jedno slovo, které je z toho textu zaujalo. Pak jim rozdame papirky a vyzveme
je, aby na né€ napsali pro¢€ je slovo zaujalo, a co si s tim slovem spojili. Ty papirky pak
smotaji, dostanou nafukovaci balonek, daji papirek do néj, zavazi a vSichni spolecné
balonky ,,rozpinknem* po mistnosti. Pak si kazdy vezme jeden balonek a odnese si ho

domti. Slovo si muze piecist a pfemyslet nad nim.

e 3. Setkani MODLITBA
Modlitba: na ptedchozim spolecenstvi se domluvime, kdo si ji pfipravi.
Pisni¢ka: Otce nas™

Vzdélavaci ¢ast: modlitba je naSe stalé pfipojeni do nebe, modlit se mizeme

-----

slova smyslu je to ¢as, kdy mame v iimyslu vejit k Bohu a byt s nim. Modlime se

k Bohu otci, ktery je svaty a mocny, skrze jeho Syna, ktery je s nim v neustalém

%7 Srov. FISAR, I. — OBR, K. a kol. Kurz animdtor. Studijni materidl pro vi¢astniky kurzu. 2011.
% Srov. Kolektiv autort. Zpévnik kirestanskych pisni Hosana. 2007.
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spojeni a modlime se svatym Duchem, ktery ndm pfi modlitb¢ pomaha. V modlitbé se
¢lovék Bohu svéfuje a pta se ho, jaky s nim ma plan. V modlitb¢é nejde o to, abych
Boha zahltil svymi plany a pozadavky. On vzdycky neodpovida na naSe pozadavky
tak, jak bychom si to pfedstavovali, protoZe vi, co bude nasledovat a jak i z naSeho

pohledu $patné véci se daji zménit v dobro.

Modlitba je forma rozhovoru, je dulezité, abychom dokazali naslouchat, chvili se

ztiSit a nechat promlouvat Boha k ndm.

Zakladni druhy modlitby jsou: ustni (v niz pouzivame slova a pfipojujeme se tak
k hlasu cel¢ cirkve, nebezpeci nastava, kdyz jen mechanicky odiikdvame to, co mame
naucen¢), mentalni, vnitini (zapojujeme do modlitby mysleni, tuto modlitbu mizeme
pouzit kdekoli a kdykoli), mystickd (je to urc¢ity vrchol, kdy pochopime, ze Biih je

nepochopitelny lidskym rozumem, ale dokazeme ho poznavat jen skrze lasku).

Dale je modlitba rozdélend podle ucelu na prosebnou, dékovnou, smiréi a

modlitbu chval.

Muzeme se modlit ve spolecenstvi (mSe svatd, naSe spolecenstvi, breviar) a pak

soukromé, ve skrytosti.

Miuzeme se modlit také skrze svaté, skrze Pannu Marii, mizeme prosit nase andely
strazné, ale vzdy je to prostfedek spojeni s Bohem. I skrze uctivani riiznych véci
(sosky, kitiz, obrazy, ostatky svatych) se modlime k samotnému Bohu, pouze nam ty

.. Sy .89
véci mohou dopomoci k vétsi ucté a usebrani.

Hra: ¢im jsme si s n€kym bliZze, tim ho také dokdZeme vice poznat skrze jeho
gesta, nebo hlas. Modlitbou se také ptfiblizujeme k Bohu, a ¢im vic budeme Bohu

bliz, tim vice budeme poznévat jeho skutky vykonané na nés. Priloha ¢. 7.

Obderstveni

% Srov. Youcat. Katechismus katolické cirkve pro mladé. 2011,
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Svédectvi: precteme piib¢h o svaté Monice a jejim synu Augustinovi. Pak se mladi

zamysli nad tim, jak dlouho ¢ekali, nez Biih vyslysel jejich prosby. Priloha ¢. 8.

Hra: modlitba nds vede uréitym smérem, ale musime umét vnimat BoZzi vedeni.

Priloha ¢. 9.

Modlitba: ptedstavime mladym pravidlo DPP- ,,dobry pfitel posloucha®. Také je to

zkratka vét:
D= dé&kuji Ti Pane, za vSe cos mi dal
P= promin mi Pane vSechny véci, které nebyly ve shod€ s tvou svatou viili
P= prosim t¢ Pane za v§e, co mam v srdci, co mé trapi.

Pomodlime se diky, prosby a chvaly.

e 4. Setkani OSOBA KRISTA
Modlitba: Lkl1; 31 ,,Hle, pocnes a porodis syna a das mu jméno Jezis.*

Mkl; 9- 12 ,,V téch dnech prisel Jezis z Nazareta v Galileji a byl v Jorddanu
od Jana pokrtén. Vtom, jak vystupoval z vody, uvidél nebesa rozeviend a
Ducha, ktery jako holubice sestupuje na nej. A z nebe se ozval hlas: ,, Ty jsi
miij milovany Syn, tebe jsem si vyvolil. “ A hned ho Duch vyvedl na poust. *

Pane, andé¢l dal poznat tvé matce Marii, jak se ma$ jmenovat, pak Jan
poznal, Ze jsi to ty a pokitil T€. V tu ranu také Tvij nebesky otec rozeviel
nebesa a zvolal: Toto je miij syn. KéZ bychom T¢ také my tak mohli poznavat
v kazdém okamziku zivota.

Hra: Dokézeme poznat kdo jsme, a koho pfedstavujeme? Jak se ndm libi,
kdyz ndm nékdo zméni postaveni? Priloha ¢. 10.

Vzdélavaci ¢ast: nejprve zaCneme otdzkou, co jsou mladi schopni o Kristu

fict, jako o osobé¢, kterd zila na této zemi. Pak je mlize animator vyzvat, aby
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tolik informaci fekli o né¢jaké jiné historické osob&. Pro¢ o Jezisi toho vi tolik?
Znaji etapy jeho zivota? Znaji ptrib¢hy, v kterych vystupuje jako ,hlavni

postava“?

Vrcholem celého Boziho zjeveni je piichod Krista, ve kterém mizeme
nejdokonaleji poznavat, jaky je Buh. Zakladnim poslanim Krista je vykoupit
¢lovéka z otroctvi hiichu. Mizeme si Krista predstavit jako emigranta, ktery
pfichadzi do cizi zemé&. Aby tady mohl pokojné zit, u¢i se jazyk, zvyky a
piivyka si na novou kulturu. Ale pfece jenom si néco ze své puvodni zemé
ponechava a pfinasi do nové zemé néco nového, svého a tim obohacuje 1 narod,
do kterého ptichazi. Podobné je to i s Kristem, ktery, i kdyz Bozi syn, snazil se
pfipodobnit v§emu, co na zemi vidél, kromé hiichu. Chodil podobné obleceny,
narodil se v chudé rodiné, vyrastal u svych rodi¢t a obcas je asi i zlobil, pak se
osamostatnil a Sel svou cestou.” Stejn& si mizeme piedstavit, Ze $el na svatbu
a tam proménil vodovodni kohoutek v kohoutek vinny. Sel se svymi piateli na
piknik, kde nasytil z péti chlebl a dvou ryb nejméné pét tisic lidi. Také chodil
do nemocnic, kde jeho moci stavali lidé ze svych lazek a byli uzdraveni, stejné
tak stavali ze svého smrtelného loze. Byl to ¢loveék jako my, ale délal néco
vyjimecného. Vse ale konal s vétsi laskou, s Bozskou laskou. My nedokazeme
nasytit tolik lidi, ani nikoho uzdravit, ale mizeme se snazit pomoci alespon
jednomu c¢loveku. Dat lidem bez domova svacinu, kterou jsme nesnédli ve
Skole, jit do nemocnice za sousedkou, modlit se za zemielé. A tak se stale vice

ptfipodobniovat Kristu.

Také si vSichni mizeme vSimat potieb lidi, ktefi jsou kolem naés.
Nepotiebuje tfeba pani z farnosti ob¢as nakoupit? Nepotiebuje sestra pohlidat

déti? Pomiizete rodiciim, aniz by se museli doprosovat? Zkusime si do pfistiho

? Srov. BALIK, J. Pojd’ a ndsleduj mé 1. 2001.
54



setkani najit néco, ¢im bychom se mohli Kristu pfipodobnit. A ve sluzbé

Vytrvat.91
Obcerstveni

Hra: jak by asi Kristus vypadal dnes? Zamyslime se nad tim, kde by se
narodil dnes v nasi kultufe, kudy by chodil, koho by si povolal za ucedniky.
Priloha ¢. 11.

Modlitba: kazdy svymi vlastnimi slovy fekne, jaky Kristus byl a co bychom

se od n¢j mohli ucit.

Nakonec jeSté pfipomeneme ukol- najit nékoho, kdo by mohl potfebovat

nasi pomoc a pomoci mu.

e 5. Setkani SVATI

Modlitba: Levl1;44-45 ,,Ja jsem Hospodin, vas Buh. Posvétte se a budte
svati, nebot ja jsem svaty. Neposkvriujte sami sebe zadnou haveéti plazici se po
zemi. Ja jsem Hospodin, ktery jsem vas vyvedl z egyptské zemé, abych byl
vasim Bohem. Proto bud'te svati, nebot ja jsem svaty. “

Kol 3; 12 ,Jako vyvoleni Bozi, svati a milovani, oblecte milosrdny soucit,
dobrotu, skromnost, pokoru a trpélivost.

Pane, kéz se u¢ime byt svati a jednou se ve svatosti sejdeme u Tebe.
Aktivita: jsme odrazem Krista pro lidi kolem nas? Priloha ¢. 12.

Vzdélavaci ¢éast: na zacatek ma animator pripraveny obrazek uschlého

stromu a na druhém papife krasny, zeleny, velky strom. Ty stromy mohou
pfedstavovat nas zivot a animator vyzve mladé k tomu, aby mu tekli, co strom
muize tak znicit- stejné jako clovéka (pycha, lakota...) a naopak co ho mize

°' Srov. Alfa pro mladez. Prirucka vedouciho. 2012.
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napojit a dat mu Zivot (laska, pokora...). Jaky strom asi predstavuji svati a jak
dosahli své svatosti?

Ke spolecenstvi svatych patfi vSichni zivi i zemfeli, ktefi vlozili veskerou
svou nad¢ji v Krista a ktefi k nému byli pfivtéleni svatosti kitu. A protoze
v Jezisi tvofime jedno télo, Zijeme ve spolecCenstvi, které zahrnuje nebe, i zemi.
Vsichni pokiténi jsou povolani ke svatosti. Je to smyslem naSeho Zzivota-
sjednoceni se v lasce s Bohem. Matka Tereza tikala, Ze byt svaty znamena
dovolit Bohu, aby v nas zil svlij zivot. Teprve ve svatosti nalezneme harmonii

mezi sebou samym a Bohem.

Cirkev je svatd, protoze v ni plsobi svaty Blh a vSichni jeji ¢lenové jsou
posvéceni kitem. Svati jsou lidé, kterych se néjakym zplsobem dotkl Biih,
zapalil je Duch svaty a oni byli schopni ho pfijmout a origindlnim zplsobem
toto setkani pfedavat dal. Mohou ndm byt vzorem v modlitb& (zde si miZeme
pfipomenout svatou Moniku), a v Zivoté.”

Pti kitu kazdy z nés dostal svého patrona, ktery mu muize byt vzorem.
Mizeme polozit otazku, co zname o svych kfestnich patronech a pak také co
vime o jinych svatych, jestli je néktery, ktery je nam vzorem, jehoZ zivotopis
ne¢kdo cetl, nebo vidél néjaky film.

Mladi uz se po nékolika setkdni dokazi vice otevfit a tak se miZeme bez
zébran a strachu bavit a povzbuzovat vSechny aby se vyjadrili.

vvvvvv

proto své svaté, kteti ziji v tichosti a mnohdy jsou velmi nendpadni. Priloha ¢.

13.
Obcerstveni:

Hra: svati jsou lidé, stejni jako my. Radi si hraji, sportuji (don Bosco) a

délaji rizné véci. Priloha ¢. 14.

%2 Srov. Youcat. Katechismus katolické cirkve pro mladé. 2011,
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Modlitba: zakonc¢ime spolecenstvi spole¢nou modlitbou Antoine de Saint-

Exuperyho. Pfi ¢teni se budou mladi stiidat. Priloha ¢. 15.

e 6. setkani OSOBNOST

Modlitba: na zacatek se pomodlime desatek riazence: ,, Ktery byl za néas

ukfizovan*

Aktivita: musime si uvédomit, ze kazdy ¢loveék je jiny. Nikde na svété neni

stejny ¢lovek jako ja. Priloha ¢. 16.

Vzdélavaci ¢ast: zacneme otazkou, co znamena pojem sebepfijeti? Je to

uvédomeni si sebe sama, jako n€koho jedine¢ného, hodnotného. Pfijimam moje
télo (vzhled a zdravi), moji mysl (inteligenci), moje chyby, moje pocity a
emoce, a moji osobnost (pozndvdm co je ve mn¢). Kazdy cloveék je stvofeny
k tomu, aby byl §tastny, pokud se nedokdzeme ptijmout takovi, jaci jsme (trapi
nas na$ vzhled, to Ze neumime hrat na nastroj, to Ze nejsme tak vtipni...)
budeme nestastni a budeme se hnat za nééim, co pro nas neni ptirozené. Stésti
vzdy za&ina uvnitf naseho ja a je v dosahu kazdého ¢&lovéka.” Clovék byl
stvofen k obrazu Bozimu a je tedy vrcholem stvofeni. V Bibli je stvofeni
¢lovéka jasnd oddéleno od stvofeni jinych bytosti.’* Clovék je stvofen do
jedinec¢nosti a krasy. Né&ktera zvitata jsou si podobna natolik, ze jen odbornik

dokaze rozeznat jednu mouchu od druhé, ale ¢lovék je jedinecny.
Predstavime si také 4 typy osobnosti

Sangvinik: je to ¢loveék, ktery ma rad spolecnost, je optimisticky, vesely a

mé rad spolecenstvi s ostatnimi lidmi, Casto se stava stfedem pozornosti a

% Srov. FISAR, I. — OBR, K. a kol. Kurz animdtor. Studijni materidl pro iicastniky kurzu. 2011.
% Srov. Youcat. Katechismus katolické cirkve pro mladé. 2011,
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pfirozeny je pro né&j fyzicky kontakt s ostatnimi. VétSinou ale nedotdhne

zadnou praci do konce, Casto ptfehdni a je malo vnimavy k okoli.

Cholerik: je velmi dynamicky a dosahuje svych cili, je to pfirozeny viidce,
bojuje za dobro, je cilevédomy a dokoncuje svou praci. OvSem mnohdy
nedokaze ptfijmout pravdu nékoho jiného, nepfijima kritiku a netoleruje

slabost.

Melancholik: m4a hodné rad samotu, je pfemyslivy a méa rad pevny ftad,
stanovuje si dlouhodobé cile s trvalym vyznamem, mé rad detaily. Casto ma

ale nizké sebevédomi a trpi vnitini nejistotou, a snadno se urdzi.

Flegmatik: je spokojeny témét vzdy a vSude, ma rad pratele, ale je rad i o
samot¢, piizplisobuje se a je cilevédomy, pfistupuje ke viem vécem s klidem a
rozvahou. Zaroven se ale neumi pro nic nadchnout a nerad zkousi nové véci,

nedava najevo své city a nerad ¢ini zavazna rozhodnuti.

Samoziejmé¢ Ze kazdy Clovék ma kousek z kazdé osobnosti. Nékdo mensi,

n&kdo v&tsi a také se to méni casem.”

Hra: ve které roli se citim nejlépe? Kde je mé misto? Priloha ¢. 17.
Obcerstveni:

Hra: jak vnimam dobré vlastnosti ostatnich a jak své dobré vlastnosti?

Priloha ¢. 18.
Hra: jak se vidim ja? Priloha ¢. 19.

Aktivita: kazdy jsme originalni a v tom je nase jedine¢nost. Priloha ¢. 20.

% Srov. MIKSIK, O. Psychologickd charakteristika osobnosti. 2001.
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Modlitba: kazdy osobné¢ muze podeékovat za to, jaky je, jaké vlastnosti ma, a
také za to, Ze si jich ostatni v§imaji a Ze i my jsme schopni vnimat to, jaci lidé

okolo nés jsou. Pfipojit mizeme jeSt¢ modlitbu dikh za svét. Priloha ¢. 21.

e 7. Setkani OSOBNI POVOLANI

Modlitba: Mk 1; 16- 20 “Kdyz Sel podél Galilejského more, uvidél Simona a jeho
bratra Ondreje, jak vrhaji sit do more; byli totiz rybari. JeZis jim rekl: ,, Pojdte za
mnou a ucinim z vas rybare lidi. *“ Ihned opustili site a $li za nim. O néco dale uvidel
Jakuba Zebedeova a jeho bratra Jana; i ti byli na lodi a spravovali sité. Hned je

¢

povolal. A zanechali na lodi svého otce Zebedea s pomocniky a sli za nim. *
Hra: Cim chci byt, co mé 1akd. Jak chci stravit sviij Zivot? Piiloha ¢. 22.

Vzdé€lavaci ¢ast: bylo by dobré, kdyby animator na toto setkani pozval knéze, nebo

nékoho, kdo se na knéZstvi ptipravuje, popt. fadovou sestru. Ti by mohli popovidat o
jejich povoléni, jak je Blih povolal, jak slouzi Bohu ted a jaké méli sny, kdyz byli ve

veku, ve kterém jsou ted’ tCastnici spolecCenstvi.

Animator pozve 1 mistniho knéze. Je dobra pftilezitost k tomu, aby knéz vidél, co
ve spoleCenstvi mladi délaji, jaka je napln spolecenstvi a navazal snimi hlubsi
kontakty. Pokud se mladi setkaji s knézem mimo msi svatou, nebo zpovéd, urcité se
jim s nim bude lépe komunikovat a poznaji ho jako clovéka, ktery ma své radosti,

starosti a zije obyCejnym lidskym Zivotem.

Aktivita: ve spolupraci se star$i mladeZi budou mladi spolupofadat Zivy Betlém,
ktery se kazdorocné kond 26. 12. Je to Vano¢ni piibéh o putovani Svaté rodiny, o
narozeni JeziSe Krista a klanéni se 3 krali. Ve spoleCenstvi mladi vytvoii drobné

upominkové predméty na tuto akci. Priloha ¢. 23.
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Pii aktivit¢ muze byt obcCerstveni. Pokud zbyde jesté cas, tak si mladi nacvici
pisnicky, s kterymi ptijdou do domova diichodct. Pokud ¢as nezbyde, tak si domluvi

schlizku, na které pisnicky nacvici.

e 8. setkani VANOCE

Setkani zahajime v domové dichodcii, kde zazpivame spolecné koledy a pisnicky,

které si mladi pfipravili na pfedchozim setkéni.

Pak pfejdeme na faru, kde spoleCenstvi pokracuje jako obvykle. Mistnost, kde se

schazime, animator vano¢n¢ vyzdobi a miize pustit jemnou hudbu.
Modlitba: miizeme se modlit vlastnimi slovy, nebo modlitbou. Priloha ¢. 24.
Aktivita: mladi dotvoii vyrobky ze samotvrdnouci hmoty. Priloha ¢. 25.

Obcerstveni: mladi si sami pfipravi pohosténi a pak si predaji darky, které pro sebe
maji. Je dilezité, aby kazdy Gi¢astnik dostal alespont maly darek, proto si mladi mohou

jiz na predchozim setkani rozlosovat, komu maji darek ptinést.

Aktivita: na zavér kazdy dostane kousek papiru, ktery miize jakkoli nazdobit, a ma
za ukol na néj napsat néco povzbuzujiciho. Tyto listeCky pak slozi a vlozi do kosiku.
Rozdame je upln¢ na zavér spoleCenstvi. Bude to vzijemné poselstvi pro naSe
spolecenstvi, s ujisténim, Ze jsou kolem nas lidi, ktefi nas maji radi, a nejsme jim

lhostejni. Listecky si mohou rozbalit az doma, u vdnocniho stromecku.

Modlitba: Pane chvélime T¢, ze mlzeme slouzit dary, které jsi ndm dal, a
dékujeme Ti, Ze mtizeme také piijimat dary od druhych lidi. Ze miizeme pocitovat,
Ze jsme piijati a ze nas ma nekdo rad. Kéz tyto Vanoce jsou dobou Tvé milosti a kéz

vstoupi$ do naSich srdci a naplni$ je radosti. Amen.
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e 9. setkani BOZI LASKA

Setkani je po Vanocich a tak se spole¢né s mladymi zamyslime nad tim, pro¢ Jezis
prisel na tuto zem, pro¢ se narodil jako chudy. Také se zamyslime nad tim, jak velka

ta laska je, a jak se projevuje v nasich zivotech.

e 10. setkini PANNA MARIA

S vanoc¢ni dobou je také spojeno ,,ANO*“ Panny Marie, kterd prokazala velkou
odvahu a zmeénila svljj zivot. I kdyz védéla, Ze to nebude jednoduché, a Ze ji mnozi

zavrhnou, plnila vérné Bozi vili. Dokazeme to také my?

e 11. setkani KOMUNIKACE

Komunikace je zdklad kazdého pftatelstvi, jak mezi lidmi, tak s Bohem.
Predstavime si rizné druhy komunikace. A animator také upozorni na to, Ze je

dilezité naslouchat a ne jen porad mluvit.

e 12. setkani MEDIA

Informace z médii jsou vSude kolem nds. Jak poznat, kterd informace je spravna,
jak se orientovat v dneSnim medialnim svété. Umime si vybirat informace a

rozliSovat jejich spravnost?
e 13. setkdni RODINA

Zakladni jednotka spolecnosti je rodina. Je to také naS zdéklad, néco, z ¢eho
vychazime a kam se miizeme vracet. To, jaké vztahy mame v rodiné, ovlivni to, jaké

vztahy mame s ptateli a budeme mit v budouci roding, kterou vytvoiime my sami.
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e 14. setkani MISIE

V bieznu je misijni nedéle, a proto se zamyslime nad potfebnosti misii. Kazdy
znas je povolany hldsat BoZi kralovstvi tim, Ze jsme byli pokiténi. Jak dokaZeme

evangelizovat doma, ve Skole, mezi prateli?

e 15. setkani KRIZOVA CESTA

V postni dobé se spoleCenstvi sejde ke spoleénému putovani kiizovou cestou.

Muze to byt kiiZova cesta v ptirodé, ve mésté, nebo v kostele s celou farnosti.

e 16. setkani VELIKONOCE

Ve spolecenstvi se zamyslime nad poselstvim Velikonoc, co to pro kiestany

znamena, jak velka je to nad¢je pro kazdého z nas?

e 17.setkani DUCH SVATY

Duch svaty je neustdle s nami. Jak moc to dokdzeme vnimat a jak moc si ho
,pripoustime k t€lu“? Kdyz byl seslan na apostoly, tak vysli ze svych domovu a

hlasali evangelium. Dok4zeme to také?

e 18. setkani PRIPRAVA VIKENDU PRO MALE DETI

Spolecna prace a sluzba stmeli spolecenstvi. Je to sluzba pro déti, které mladi znaji
a s kterymi se setkavaji v kostele. Pokud budou chtit, tak mladi tento vikend také
absolvuji, jako pomocni vedouci. Je to ptiprava na sluzbu, kterou ve farnosti mohou
nasledné¢ vykonavat (vedouci détskych tabort, vedouci ,,Sluni¢ek®, vedouci

ministranti).
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e 19. setkani POUT

Ptipojime se k celé farnosti a spoleéné se vydame na poutni misto Provodov.

e 20. setkani SPOLECNE ZAKONCENI]

Nejprve bude brigadda na farni zahrad€ a potom spolecny vecer s taborovym ohném

a s pfespanim na fare.

4.4.5 Rozpocet projektu
Tento projekt neobsahuje zadné investi¢ni vydaje, ndklady souviseji s chodem
spoleCenstvi. Jelikoz spolecenstvi funguje pod farnosti Luhacovice a Pozlovice je

mozno zazadat o ,,Grand mésta Luhacovice*. Priloha ¢. 26.

Kazdy ucastnik spolecenstvi také prispéje na chod spolecenstvi 50 K&. Tyto
finance budou pouzity na nakup materialu, a na drobné darky, které bude kupovat

animator.

Dalsim vynosem budou penize, které spolecenstvi vydéla pifi prodeji drobnosti na

Zivém Betlému.

Naklady Vynosy
nakladova skupina Castka v K¢ vynosova skupina Castka v K¢
Ucastnicky poplatek (pfi 15
Material 2250 ¢lenech) 750
Darky 1500 grand 2000
prodej darka 1000
celkem naklady 3750 celkem vynosy 3750

4.4.6 Podrobny popis poloZek
Vsechny naklady budou pouzity k chodu spolecenstvi. Do materidlu patii rizné

vytvarné potieby jako jsou tvrdé, a m&kké papiry, balici papiry, tuzky, pastelky, fixy,
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samotvrdnouci hmota, temperové bravy, Stétce. Néklady za darky se mysli

obdarovani kazdého ¢lena spolecenstvi pii jeho narozeninéach.
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4.5 Celkové shrnuti projektu

Cilem mého projektu bylo vytvofeni vyuzitelného planu pro kiestanské
spoleCenstvi mladeze, které se bude pravidelné schazet a stane se tak dobrou partou.
Spolecenstvi by mélo pokra¢ovat i po roce spoleéného schdzeni se. V mladych by
mélo podpofit touhu setkavat se, byt si oporou a vzajemné se sdilet. V jejich véku je

na tyto véci kladen velky diiraz a spolecenstvi mladeze je mtze uspokojit

Hlavnim pfinosem projektu je tedy rtst mladych po duchovni i spolecenské
strance. Budou si vice uvédomovat, kde je v jejich Zivoté misto pro Boha, (zda n¢kde
na okraji, nebo s ,,nim* pocitaji i v bézném, kazdodennim shonu, ve vsech svych
starostech a radostech). Také by spoleCenstvi mélo nabidnout divérna pratelstvi

zalozena na hodnotéch, které mladym davaji smysl.

Projekt nekon¢i dnem posledniho setkani, ale podle aktivity a zapojeni mladych
muze pokracovat tak dlouho, jak budou oni sami chtit. Zalezi to predevSim na

ucastnicich, na jejich zapéleni a touze po schdzeni se. Pokud budou vytrvali v tak

vvvvvv

V bakalaiském projektu je podrobné¢ vypracovano osm témat. Ale i kdyby byl
program sebelepsi, vzdy zalezi na zapojeni ucastnikli a animatora. Pro dalsi setkani
jsou navrzena témata, ktera animator podrobnéji rozpracuje dle navrhu mladych,

jejich ptipominek a poznamek.

V mladych je tfeba hledat krasu a posilovat odhodlani ke konani dobra. Musime je
vidét jako jedinecné osoby, které budou tvofit svét a do n€hoz ptivedou zase oni své

déti. Musime si uvédomit, Ze se divame do tvaii svatych 21. stoleti.

65



5. Seznam pouZité literatury

Bibliografie

ALBERICH, E. — DRIMAL, L. Katechetika. 1. Vyd. Praha : Portal, 2008. 216 s. ISBN
978-80-7367-382-6.

Alfa pro mladez. Prirucka vedouciho. 1.vyd. Praha: nakladatelstvi KMS, 2012. ISBN 978-
80-86449-81-4.

BALIK, J. Na cesté s mladymi. O sluzbé cirkve mladym lidem. 1. Vyd. Praha: Paulinky,
2004, 503s. 80- 86025- 76- 4.

BALIK, J. Pojd’ a ndsleduj mé 1. 1. vyd. Praha: Paulinky, 2001. s.110. ISBN 80-8602-
536-5.

BEZDEKOVA, B. Pozndni Bible. Rajnochovice. 2011. Zavéreéna prace. Arcidiecézni
centrum zivota mladdeze. Vedouci prace Marie Betlachova.

Bible. 14.vyd. (5. opravené vydani). Praha: CESKA BIBLICKA SPOLECNOST, 2008.
1403 s. ISBN 978-80-8510-68-4.

BREZINKA, W. Filozofické zaklady vychovy. Praha: ZVON, 1996. ISBN 80-71131-69-5.

Ceska biskupska konference katecheticka sekce. Vira VII: celostdtni kongres katecheti
Praha 2010 1. Vyd. Katecheticka sekce Ceské biskupské konference. ISBN 978-80-
87082-14-0.

Familiaris Consortino. 2. vyd. Praha: ZVON, 1996. 104 s. ISBN 80-7113-161-X.

FISAR, 1. — OBR, K. a kol. Kurz animdtor. Studijni materidl pro uicastniky kurzu. 7. Vyd.
Rajnochovice: ADCZM Piistav, 2002- 2011.

FISAR, I. — OBR, K. a kol. Kurz animdtor. Studijni materidl pro uicastniky kurzu. 7. Vyd.
Rajnochovice: ADCZM Piistav, 2002- 2011.

GRAUBNER, J. Jak si ptedstavuji farnost dnes. Oldin: Olomoucky arcidiecézni
informator. 2004, 14. ro€. €. 4, s. 7- 10.

GRUN, A. Moje modlitebni kniha. 1. vyd. Kostelni Vydii: Karmelitanské nakladatelstvi,
2011. ISBN 978-80-7195-561-0.

66



HALLON, J. Jedno srdce a jedna dusa. Tajomstvo malého spolecenstva a jeho zapojenie
do Zivota farnosti. 1.vyd. Bratislava: nakladatelstvi Oto Németh, ISBN 80- 967639- 0- 3.

HAMANOVA, 1. Syndrom rizikového chovéni v dospivani. 1. Vyd. Praha: Sekce pro
mladez CBK, 2005.

HANAKOVA, M. — TRAVNICEK, J. a kol. Animatorsky slabikar. Vzdélavaci texty pro
salesianské animatory. 1.vyd. Praha: Salesianska asociace Dona Bosca, o. s. 2008.

HARTL, P. - HARTLOVA, H. Psychologicky slovnik. 1. vyd. Praha : Portal, 2000. 111s.
ISBN 80-717-8303-X.

JAN PAVEL II. Kristus Vas miluje. 2. Vyd. Praha: Paulinky, 2001. ISBN 80-86025-34-9.
JAN PAVEL II. Novo millennio ineunte. 1. Vyd. Praha: CBK, 2001.

JAN PAVEL Il. Redemptoris missio. O stalé platnosti misijniho povolani ze 7. prosince
1990. 1. vyd. Praha: ZVON, 1994, ¢1.51. ISBN 80-7113-101-6.

JANCAR, A. Luhacovice: privvodce méstem, ldznémi a blizkym okolim. Luhalovice:
Meéstsky dim kultury Elektra, 2009. ISBN 978-80-254-6103-7.

JELINEK, M. — KVETON, P., (a kol.). Ceskoslovenskd psychologie. Vrstevnickd
konformita jako faktor rizikového chovani mladistvych: struktura, zdroje, dopady. 2006
L5, s 394-404.

KAPLANEK, M. Pastorace mlddeze. Studijni text pro pracovniky s mlddezi. 1. vyd.
Praha: Salesianska provincie, 1999.

KOLARIK, J. Pozlovice v déjindch a obrazech. Luhatovice: Atelier IM, 2009. 270 s.
ISBN 978-80-85948-66-0.

Kolektiv autort. Zpévnik krestanskych pisni Hosan. 1. vyd. Praha: Portal, 2007. s. 634
ISBN 80-7367-288-X.

KRAUS, B. Zdklady socidalni pedagogiky. 1. vyd. Praha : Portal, 2008. 215 s. ISBN 978-
80-7367-383-3.

Kroniky Luhacovské farnosti z let 1997- 2011.
LANGMEIER, J. — KREJCIROVA, D. VWvojovd psychologie. 4. vyd. Praha : Grada
Publishing, 2006. ISBN 80-247-1284-9.

67



MACEK, P. — LACINOVA, L., (a kol.). Vztahy v dospivani. 1. vyd. Bro : Barrister &
Principal, 2006. ISBN 80-7364-034-1.

MACHOVA, J. - KUBATOVA, D. a kol. Vychova ke zdravi. 1. Vyd. Praha: Grada, 2006.
296 s. ISBN 987-80247-2715-8.

PAVEL IV. Evangelii nuntiandi. Exhortace o hlasadni evangelia v dneSnim svété. In
HALLON, J. Jedno srdce a jedna dusa. Tajomstvo malého spolecenstva a jeho zapojenie
do Zivota farnosti. 1.vyd. Bratislava: nakladatelstvi Oto Németh, ISBN 80- 967639- 0- 3.

PLEVOVA, 1. Kapitoly z vyvojové psychologie. 1. vyd. Olomouc : Univerzita Palackého
Olomouc, 2006. 53 s. ISBN 80-244-1412-0.

SMAHEL, R. DuSevni vyvoj a duchovni zrani ditéte. 2. Vyd. Olomouc: Matice
cyrilometodéjska, 1997.

SPIDLIK, T. Duse poutnika. 1. vyd. Kostelni Vydii: Karmelitanské nakladatelstvi, 2004,
str81. ISBN 80-7192-828-3

VAGNEROVA, M. Skolni poradenskd psychologie pro pedagogy. 1. Vyd. Praha :
Karolinum, 2005. 430s. ISBN 80-246-1074-4.

VAGNEROVA, M. Vyvojovd psychologie I. 1. vyd. Praha : Karolinum, 2005. ISBN 80-
246-0956-8.

VRACOVSKY, J. Chaloupky: salesidnské prdzdninové tabory v dobé totality. 1. Vyd.
Praha: Portal, 2002. ISBN 80-71787-05-1.

Youcat. Katechismus katolické cirkve pro mladé. 1. Vyd. Kostelni Vydii: Karmelitdnské
nakladatelstvi, 2011. 301s. ISBN 978- 80- 7195- 564- 1.

Zakon €. 121/ 2000 Sb. O pravu autorském, o pravech souvisejicich s pravem autorskym a
o zméng nékterych zakont (autorsky zakon) ze dne 07. dubna 2000.

Osobni rozhovory

Téma: aktivity mladeze ve farnosti. Informace poskytl P. Hubert Wojcik, faraf farnosti
Luhacovice a Pozlovice, Luhacovice 3. 2. 2014.

68



Internetové zdroje

Animatori dékanatu Valasské Klobouky. [online]. Posledni zména kvéten 2011. [cit. 04-
02-2014]. Dostupné z: http://anima.wbs.cz.

Arcidiecéze Olomouckd. [online]. Posledni zména listopad 2011. [cit. 01-02-2014].
Dostupné z: http://www.ado.cz.

Cirkev v Ceské Republice. [online]. Posledni zména 2014 [cit. 05-02-2014]. Dostupné z:
http://www.cirkev.cz/cirkev-v-cr/dieceze-v-ct/.

Granty  zrozpoctu  mésta.  [online].  [cit.  12-02-2014].  Dostupné  z:
http:// www.mesto.luhacovice.cz/8911-dotace-a-granty.

HOW CAN I MAKE THE MOST OF THE REST OF MY LIFE? [online]. Posledni
zmeéna 2014. [cit. 20-02-2014]. Dostupné zZ: http://uk-
england.alpha.org/youth/resource/2012-06-06/weekend-session-3.

JAN PAVEL 1l. Christifideles laici. Posynodni apostolsky list o povolani a poslani laikii
vceirkvi a ve svete. 1. Vyd. Praha : ZVON, 1996. Dostupné z:
http://www.farnoststrasnice.cz/doky/e-knihovna/christifideles-laici.pdf.

Luhacovice: oficialni pritvodce lazenskym méstem. [online]. Posledni zména 2014. [cit.
05-02-2014]. Dostupné z: http://www.luhacovice.cz.

Medialni vychova. [online] posledni zména 2014. [cit. 05-03-2014]. Dostupné z:
http://www.medialnivychova.org/sebepoznaacuteniacute.html.

PAVEL 1V. Lumen gentium [online]. Posledni zména 2013 [cit. 30-12-2013]. Dostupné z:
http://www.vatican.va/archive/hist councils/ii vatican council/documents/vat-
ii_const 19641121 lumen-gentium_en.html.

Pozlovice [online]. Posledni zména 04. 02. 2014. [cit. 03-02-2014]. Dostupné z:
http://www.pozlovice.cz/obec.php.

SARTOR, C. E. — YOUNISS, J. Adolescence. The Relationship Between Positive
Parental Involvement and Identity Achievement During Adolescence. 2002, s. 37, 146,
221- 234, [online]. [cit. 04-11-2013]. Dostupné z http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed.

SMAHEL, R. Zivot prozit, Zivot vytvdret. [online]. [cit. 15-11-2013]. Dostupné z:
http://www.katolik.cz//.

69


http://anima.wbs.cz/
http://www.ado.cz/
http://www.cirkev.cz/cirkev-v-cr/dieceze-v-cr/
http://www.mesto.luhacovice.cz/8911-dotace-a-granty
http://uk-england.alpha.org/youth/resource/2012-06-06/weekend-session-3
http://uk-england.alpha.org/youth/resource/2012-06-06/weekend-session-3
http://www.farnoststrasnice.cz/doky/e-knihovna/christifideles-laici.pdf
http://www.luhacovice.cz/
http://www.medialnivychova.org/sebepoznaacuteniacute.html
http://www.vatican.va/archive/hist_councils/ii_vatican_council/documents/vat-ii_const_19641121_lumen-gentium_en.html
http://www.vatican.va/archive/hist_councils/ii_vatican_council/documents/vat-ii_const_19641121_lumen-gentium_en.html
http://www.pozlovice.cz/obec.php
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed
http://www.katolik.cz/

Topsoutéze [online]. Posledni zména 14. biezna 2009. [cit. 12-02-2014]. Dostupné z:
http://topsouteze.blog.cz/0903/az-kviz.

Trilety plan prace s mladezi 2011- 2013. [online]. Posledni zména kvéten 2011. [cit. 04-
02-2014]. Dostupné z: http://anima.wbs.cz/Dekanatni-pastoracni-plan.html.

Vojtech Kodet [online]. Posledni zména 2014. [cit. 18-02-2014]. Dostupné z:
http://www.vojtechkodet.cz/modlitby/modlitby-svetcu/nauc-me-umeni-malych-
kroku.html.

Zlinsky kraj. Krajsky plan prevence rizikového chovani ve Zlinském kraji 2012- 2014.
Vydal Zlinsky kraj, 2012. [online]. Posledni zména 1. 5. 2012. [cit. 18-12-2013].
Dostupné z: http:// www.kr-zlinsky.cz/prevence-rizikoveho-chovani-cl-75.html.

70


http://topsouteze.blog.cz/0903/az-kviz
http://anima.wbs.cz/Dekanatni-pastoracni-plan.html
http://www.vojtechkodet.cz/modlitby/modlitby-svetcu/nauc-me-umeni-malych-kroku.html
http://www.vojtechkodet.cz/modlitby/modlitby-svetcu/nauc-me-umeni-malych-kroku.html
http://www.kr-zlinsky.cz/prevence-rizikoveho-chovani-cl-75.html

Seznam priloh:

Priloha cislo 1:

Priloha cislo 2:

Priloha cislo 3:

Priloha cislo 4:

Priloha cislo 5:

Priloha cislo 6:

Priloha cislo 7:

Priloha cislo 8:

Priloha cislo 9:

Informace a dotaznik pro ucastniky

Abeceda ke hie o dobrych viastnostech

Hra s rozstrihanym obrazem

Hra co bych, kdyby

Biblicka knihovna

Hra AZ Kviz

Hra poznavani po hlase

Pribéh svatého Augustina a jeho matky Moniky

Hra o vedeni

Priloha cislo 10: Hra zména osobnosti

Priloha cislo 11: Kristuv Zivot dnes

Priloha cislo 12: Odraz Bozi lasky

Priloha cislo 13: Svati dneska

Priloha ¢islo 14: Hra ,,svatost predpoklada prirozenost

Priloha cislo 15: Modlitba ,,nauc me umeni malych krokut *

Priloha cislo 16: Video ,, kazdy jsme original

Priloha cislo 17: Hra viaky

Priloha cislo 18: Hra s hledanim dobrych vlastnosti

Priloha cislo 19: Hra ,,vozhodni se, co jsi‘

I3
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Priloha cislo 20: Video o barevném svété

Priloha cislo 21: Modlitba Deékuji

Priloha cislo 22: Moje povolani

Priloha cislo 23: Vyrabéni ze samotvrdnouci hmoty
Priloha cislo 24: modlitba O Vanocich

Priloha cislo 25: Ubrouskova technika

Piiloha cislo 26: Zadost o grant mésta Luhacovice
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6. Prilohy

Priloha cislo 1: Informace a dotaznik pro ucastniky

.SpoleCenstvi mlddeze
Ahoj
Vitam té ve spolecCenstvi a chci ti Fict par zdkladnich informaci.

Budeme se schdzet kazdou druhou sobotu v Pozlovicich na fare v 6

(nebo 7) hodin vecer. Spolecenstvi bude trvat asi 1,5 hod.

Prvni setkdni probéhne 6. zdri 2014. A pak uZz kaZdou druhou sobotu,

pokud si to neurcime jinak.

Béhem spolecenstvi bude Cas ha spolec¢né hry, povidani si, modlitbu,
zpév a sluzbu. Také je moZno spolecné proZivat ¢as i mimo urcenou
sobotni dobu, podle domluvy a vyrdzet na spolecné vylety, akce, koncerty.
A také zde bude moznost vytvorit néco pro druhé- divadelni hru, navstéva
domova dlchodct, brigddy pro farnost a obec. Tvé aklnosti se meze
nekladou a tésim se na ndpady, s kterymi prijdes, a které spolecné

zrealizujeme.

Jesté mi napis par informaci o tobé:
JMENO A PRITMENT:
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DATUM NAROZENT:
E-MAIL:

TELEFONNI ¢isLo:

TEL. ¢SLO TVYCH RODICU:

ZDRAVOTNI OMEZENTL:

Dékuji a tésim se na vidénou
ANIMATOr .oocooe s

VSe bude pouZito pouze pro (cely spoleCenstvi a informace se nebudou

nikde Sirit!"

Priloha cislo 2: Abeceda ke hie o dobrych viastnostech

== B - — A o T -~

@
=
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N ¥ < 83 » ®m v O 2z 2 R -

Priloha cislo 3: Hra s rozstiihanym obrazem
Potieby: nlizky, velky obraz, obalky (podle toho kolik je Clent)

Postup: Animator nejprve rozstiihd obrazek, a jeho ¢asti da do obalek. Musi se dat

tak, aby z nich $lo néco vytvofit, ale bylo jasn€ poznat, Ze to neni celé.

Mladi budou skladat kazdy zvlast’ a aZ to budou vSichni mit, tak teprve potom jim
animator dovoli to poskladat dohromady. CimZ vznikne uceleny obraz. Ten pak

muzeme nalepit na papir a miiZe to byt znak naSeho spolecenstvi.
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Priloha cislo 4: Hra co bych kdybych
Potieby: papir, tuzky
Postup: kazdy si napiSe
e Kdybych si mohl/a vzit néjakou slavnou osobnost byl/a by to...

e Kdybych mél/a na svété nejvic penéz jel/a bych do...
e Kdybych mohl/a zit kdekoli na svété bydlel/a bych...

e Kdybych si mohl/a vybrat jakékoli zaméstnani bylo by to...

Potom do nich doplni odpovédi, ale jen 3 budou spravné a jedna Spatné. Az budou
vSichni hotovi, tak se budou véty postupné Cist a ostatni budou hadat, které jsou

spravné a které Spatn¢.

Priloha cislo 5: Hra biblicka knihovna
Potfeby: listecky s knihami Bible, Bible do kazdé skupinky

Postup: nejprve si na barevné papiry (pocet barev je dan pocltem druzstev)
natiskneme, nebo napiSeme vSechny knihy Bible. Pak je rGzné€ poschovavame
v mistnosti. Mladi se rozdéli do skupinek pomoci barevnych papirkii. Podle téchto
papirkti pak budou hledat své knihy. Jakmile je vSechny najdou, tak maji za ukol je
roztiidit a poskladat jak po sobé¢ v Bibli jdou (alesponi ty zdkladni knihy napf.
evangelia). AZ si nebudou védét rady, tak jim animator dd Bibli a mohou si to

vyhledat.

Stary zakon

Genesis
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http://onlineb21.bible21.cz/bible.php?kniha=genesis

Exodus
Leviticus
Numeri
Deuteronomium
Jozue
Soudcii

Rut

1. Samuel

2. Samuel

1. Kralovska
2. Krélovska
1. Letopisti
2. Letopisi
Ezdras
Nehemias
Ester

Job

Zalmy
Ptislovi
Kazatel
Pisent

[zaias
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http://onlineb21.bible21.cz/bible.php?kniha=leviticus
http://onlineb21.bible21.cz/bible.php?kniha=numeri
http://onlineb21.bible21.cz/bible.php?kniha=deuteronomium
http://onlineb21.bible21.cz/bible.php?kniha=jozue
http://onlineb21.bible21.cz/bible.php?kniha=soudcu
http://onlineb21.bible21.cz/bible.php?kniha=rut
http://onlineb21.bible21.cz/bible.php?kniha=1samuel
http://onlineb21.bible21.cz/bible.php?kniha=2samuel
http://onlineb21.bible21.cz/bible.php?kniha=1kralovska
http://onlineb21.bible21.cz/bible.php?kniha=2kralovska
http://onlineb21.bible21.cz/bible.php?kniha=1letopisu
http://onlineb21.bible21.cz/bible.php?kniha=2letopisu
http://onlineb21.bible21.cz/bible.php?kniha=ezdras
http://onlineb21.bible21.cz/bible.php?kniha=nehemias
http://onlineb21.bible21.cz/bible.php?kniha=ester
http://onlineb21.bible21.cz/bible.php?kniha=job
http://onlineb21.bible21.cz/bible.php?kniha=zalmy
http://onlineb21.bible21.cz/bible.php?kniha=prislovi
http://onlineb21.bible21.cz/bible.php?kniha=kazatel
http://onlineb21.bible21.cz/bible.php?kniha=pisen
http://onlineb21.bible21.cz/bible.php?kniha=izaias

Jeremias
Pla¢
Ezechiel
Daniel
Ozeas
Joel
Amos
Abdias
Jonas
Micheds
Nahum
Abakuk
Sofonias
Ageus
Zacharias
Malachiés
Novy zakon
Matous
Marek
Lukas
Jan

Skutky
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http://onlineb21.bible21.cz/bible.php?kniha=plac
http://onlineb21.bible21.cz/bible.php?kniha=ezechiel
http://onlineb21.bible21.cz/bible.php?kniha=daniel
http://onlineb21.bible21.cz/bible.php?kniha=ozeas
http://onlineb21.bible21.cz/bible.php?kniha=joel
http://onlineb21.bible21.cz/bible.php?kniha=amos
http://onlineb21.bible21.cz/bible.php?kniha=abdias
http://onlineb21.bible21.cz/bible.php?kniha=jonas
http://onlineb21.bible21.cz/bible.php?kniha=micheas
http://onlineb21.bible21.cz/bible.php?kniha=nahum
http://onlineb21.bible21.cz/bible.php?kniha=abakuk
http://onlineb21.bible21.cz/bible.php?kniha=sofonias
http://onlineb21.bible21.cz/bible.php?kniha=ageus
http://onlineb21.bible21.cz/bible.php?kniha=zacharias
http://onlineb21.bible21.cz/bible.php?kniha=malachias
http://onlineb21.bible21.cz/bible.php?kniha=matous
http://onlineb21.bible21.cz/bible.php?kniha=marek
http://onlineb21.bible21.cz/bible.php?kniha=lukas
http://onlineb21.bible21.cz/bible.php?kniha=jan
http://onlineb21.bible21.cz/bible.php?kniha=skutky

Rimantim

1. Korintskym
2. Korintskym
Galatskym
Efeskym
Filipskym
Koloskym

1. Tesalonickym
2. Tesalonickym
1. Timoteus

2. Timoteus
Titus

Filemon
Zidim

Jakub

1. Petr

2. Petr

1. Jan

2. Jan

3. Jan

Juda

Zjeveni
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http://onlineb21.bible21.cz/bible.php?kniha=1korintskym
http://onlineb21.bible21.cz/bible.php?kniha=2korintskym
http://onlineb21.bible21.cz/bible.php?kniha=galatskym
http://onlineb21.bible21.cz/bible.php?kniha=efeskym
http://onlineb21.bible21.cz/bible.php?kniha=filipskym
http://onlineb21.bible21.cz/bible.php?kniha=koloskym
http://onlineb21.bible21.cz/bible.php?kniha=1tesalonickym
http://onlineb21.bible21.cz/bible.php?kniha=2tesalonickym
http://onlineb21.bible21.cz/bible.php?kniha=1timoteovi
http://onlineb21.bible21.cz/bible.php?kniha=2timoteovi
http://onlineb21.bible21.cz/bible.php?kniha=titus
http://onlineb21.bible21.cz/bible.php?kniha=filemon
http://onlineb21.bible21.cz/bible.php?kniha=zidum
http://onlineb21.bible21.cz/bible.php?kniha=jakub
http://onlineb21.bible21.cz/bible.php?kniha=1petr
http://onlineb21.bible21.cz/bible.php?kniha=2petr
http://onlineb21.bible21.cz/bible.php?kniha=1jan
http://onlineb21.bible21.cz/bible.php?kniha=2jan
http://onlineb21.bible21.cz/bible.php?kniha=3jan
http://onlineb21.bible21.cz/bible.php?kniha=juda
http://onlineb21.bible21.cz/bible.php?kniha=zjeveni

Priloha cislo 6: Hra AZ Kviz

Pomtcky: velky papir, na kterém bude pfedkreslend pyramida AZ- kvizu,

otazky, barvicky

Postup: skupina se rozdéli na dva teamy, pomoci hry ,.kdmen niizky, papir ted*
si vylosuji, kdo bude zac¢inat prvni. Kdo vyhraje, tak si vybird pismeno. Animator
skupiné¢ poloZzi otdzku a ta musi do 30 vtefin odpovédét. Pokud neodpovi, tak pole
»zcernd® a hraje druhd skupina. Vybira si pismeno, a pokud odpovi dobfe, tak se
pole spismenem zabarvi jejich barvou. Cilem je spojit vSechny ti1 strany

trojuhelniku. O pismena zabarvena ¢erné se hraje rozstiel.

% Top soutéze. [online]. Posledni zména 14. biezna 2009. [cit. 12- 02- 2014]. Dostupné z:
http://topsouteze.blog.cz/0903/az-kviz.
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Otazky:
Leh¢i verze
A — Jak se jmenoval syn Adama a Evy, kterého zabil jeho bratr Kain? (Abel)

B — Jak se jmenoval zlo€inec, ktery byl osvobozen misto JeziSe pied

uktizovanim? (Barabas)

C — Jak bychom mohli pfelozit jméno Adam? (¢lovek)

C —Kolik dni byl Jezi§ na pousti a piipravoval se na veiejné ptisobeni? (StyFicet)
D — Jak se jmenoval prorok, ktery se ocitl v jamé se lvy, a piesto ptezil? (Daniel)
E — Kterou svatost ustanovil Jezis pti posledni veceti? (Eucharistii)

F — Ke které (politické) stran¢ nalezely starsi, ktefi nejvice zkouseli Jezise? Patfil

sem také napt. Nikodém. (farizeové)

G — U jakého jezera pracoval Petr a ostatni apostolové jako rybafi? Jezis po tomto

jezere také chodil. (Genezaretské jezero)

H — Ktery kral dal po JeZiSoveé narozeni vyvrazdit vSechny chlapce do jednoho

roku, protoze se bal, ze ptijde o trin? (Herodes)

CH - Kral David chtél nechat vystavét Hospodinu jednu stavbu, ale ta byla
nakonec postavena aZ za vlady jeho syna Salomouna. Co to bylo za stavbu? (z této

mladsi stavby je dodnes zachovana uz jenom Zed narkl) (chram v Jeruzalém¢)

I — Jak se jmenuje velky prorok, ktery predpoveédél nejvice udalosti z JeziSova

zivota? (1zaiés)
J — Které Evangelium napsal apostol JeZiSe na zaklad¢ vlastnich z4zitki? (Janovo)
K — Jak fikdme mistu, kde byl Jezi§ ukiizovan? (Kalvarie)

L — Jak se yjmenoval bratr Marie a Marty, kterého JeZzi$ vzktisil z mrtvych? (Lazar)
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M — Kdo vyvedl izraelsky lid z egyptského zajeti? (Mojzis)

N —V kterém mésté€ zila Marie? Archand¢l Gabriel ji zde zvéstoval, Ze se ji narodi

Mesias. (Nazaret)

O — Ceho mélo v podobenstvi o deseti druzickach pét druziek dost, zatimco

zbylych pét si toho nevzaly dost a nemohly tak jit pfivitat zenicha? (olej)
P — Ptfed ¢im zachranil Bih Noa a jeho rodinu? (pted potopou)

R — Pfes jaké mote ptrevedl Mojzi§ Izraelity suchou nohou? (Rudé/Rékosové

mofe)
S — Jaké mésto znicil Bih spolu s Gomorou? (Sodomu)

S — Jak se jmenuje prvni mucednik, kterého ukamenovali, a Savel jim pfitom

hlidal véci? (Stépan)

T — Jeden z apostoli nevéfil v JeZiSovo zmrtvychvstani, dokud ho sdm neuvidél a

nedotkl se jeho ran po hiebech. Jak se jmenoval? (Tomas)

U — Ped ¢im zachrénil Jezi§ cizoloznici, kdyz misto jejiho soudu zacal psat na

zem? (pfed ukamenovanim)
V — Co spolklo Jonase. Kdyz utikal pfed uposlechnutim Bozi vile? (velryba)

X - Jak se jmenoval kral perské fise, ktery vladl v dobé po navratu Izraeliti ze

zajeti? (Xerxes)

Z — Jakéd kniha je posledni knihou v Novém zdkoné a je také jeho jedinou

prorockou knihou? (Zjeveni sv. Jana)

7 — K jakému nabozenstvi se hlasil Jezis? (k zidovstvi)

Rozstiel

Byl Jakob jedinaCek? (NE — mél dvojce — bratra Ezaua)
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Meéli Adam a Eva i jiné déti kromé 2 synii? (ANO)

Jmenoval se apostol, ktery nahradil Jidase, Maté&j? (ANO)

A4

TéZzSi verze
A —Jak jinak se tika knize Zjeveni sv. Jana? (Apokalypsa)
B — Jak se jmenovala Salomounova matka? (Bat-Seba)

C — Skutky apostol popisuji pocatky jedné velice specifické organizace. Které?

(Cirkve)
C — O ¢em Buih po stvofeni prohlasil, Ze je to velmi dobré? (o stvofeni ¢lovéka)
D — Jaky je cizi nazev pro 5. knihu MojZziSovu? (Deuteronomium)

E — Jak se jmenuje mésto, které bylo v dob¢ apostola Pavla hlavnim méstem
fimské provincie Asie? Pavel zde zil asi dva roky a adresoval mistni kiestanské

obci i jeden sviyj list. (Efez)

F — Jak se jmenuje nejkratsi list apostola Pavla? (list Filemonovi)

G — Jak se jmenuje hora, na které byl ukfizovan Jezi$? (Golgota)
Jak se jmenuje ucitel sv. Pavla? (Gamaliel)

H — Ktery kral dal kvili strachu o ztratu vlady pobit celou svou rodinu a nakonec 1

vSechny praveé narozené déti? (Herodes)

vvvvv

I — Jak se jmenovalo jedno z mést, kterym prochazel pii svoji tfeti misijni cesté
apoStol Pavel spolu s BarnabaSem a podobné fikdme 1 pravoslavnym

nabozenskym obraztim? (Ikonium)

J — Jak se jmenoval apostol, ktery jako jediny nezemtel mucednickou smrti? (Jan)
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K — Kde Jezi§ vykonal prvni zdzrak? (v Kané Galilejské)

L — Ktery privodce sv. Pavla byl podle tradice 1€kai? (ndpovéda: Napsal i1 jedno
Evangelium) (Lukas)

M - Jak se jmenuje maly prorok, ktery predpovédel, ze Kristus se narodi

v Betlémé? (Micheas)

N — Jak se jmenoval farizeus, ktery s JeziSem mluvil jednou tajn¢ v noci? (je o

tom zminka v Janové Evangeliu) (Nikodém)

O — Jak se jmenuje otrok, za kterého se sv. Pavel pfimlouva v listu Filemonovi?

(Onezim)
P — K jakému narodu patiil Golias? (Pelistejci)
R — Jak se ymenovala Jakobova matka? (Rebeka)

S — Jak byla oznadovana slavnost Zidt, kterou slavili jako prvni po svém navratu
z Babylonského zajeti? Tato slavnost byla slavena v obdobi zimniho slunovratu a

je o ni zminka v NehemijaSovi. (Stanky)
S — Jaké je druhé jméno apostola Petra? (Simon)

T — VBibli byvd mésto Solun oznaCovdno pod jinym néazvem. Jakym?

(Tesalonika)
U — Z jakého mésta pochazel Abraham? (Ur)
V — Jmenuj dva napoje, které jste mohli pit v JeziSoveé dobé&. (voda nebo vino)

X — Jak se jmenoval kral perské fiSe, ktery vladl v dob& po navratu Izraelitii ze

zajeti? (Xerxes)
Z — Jak se jmenoval otec apostold Jakuba a Jana? (Zebedeus)

7 — Jak se jmenuji tii tisicileti staré zpévy a modlitby k Hospodinu? (Podle tradice

je napsal kral David a je jich dohromady 150) (Zalmy)
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Rozstiel

Je Stary zakon napsan pouze v hebrejstin€? (NE — napf. 2. kniha Makabejska je

psédna v fecting)

Je Markovo Evangelium nejstarsi ze vSech Evangelii? (ANO)
Najdeme v Bibli Druhy list Titovi? (ANO)

Byl Josef Abrahdmtiv vnuk? (NE — Josef byl Abrahamtiv pravnuk)

Jmenoval se Jakobiiv nejstarsi syn Juda? (NE — nejstarsi Jakoblv syn se jmenoval

Rubén) ”’

Priloha cislo 7: Hra poznavani po hlase

Postup hry: mladi vyberou jednoho dobrovolnika ze svého stfedu. Ten pljde
doptedu a otoci se ke skupin€ zady. Animator bude ukazovat na ¢leny skupiny a
ten, na koho ukdze fekne slovicko ,,ahoj*“. Dobrovolnik musi poznat o koho se
jedna.

Pak se mohou dobrovolnici 1 prostiidat.

Miizeme si také popovidat o tom, jestli dobrovolnikovi d€lalo problém poznat
mladé po hlase, jestli ti, s kterymi se zna del§i dobu poznéval rychleji, nebo jestli

to bylo nastejno. A jak pozndvame Bozi hlas? Poznali bychom jej, a on nas hlas

zna? Jak ¢asto se modlime?

Priloha cislo 8: Pribéh svatého Augustina a jeho matky Moniky

Monika, jako zena, kterd uvéfila Kristu, m¢la velké starosti se svym synem,
ktery byl pravé v puberté. Lhal, kradl, podvad¢él kde se dalo. Stal se sice

pravnikem, ale jeho Zivot byl zaloZen na nizkych cilech a touhou mit stale vice a

" BEZDEKOVA, B. Pozndni Bible. Rajnochovice. 2011. Zavére¢na prace. Arcidiecézni centrum
zivota mladeze. Vedouci prace Marie Betlachova.
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vice penéz. Zil s nékolika Zenami a s jednou mél syna. Piipojil se také k sekté a
provozoval razné praktiky, které se neshodovaly s mravnim zivotem. Monika
vSak neustavala ve svych modlitbach a jako dobra matka stidle svého syna
odevzdavala do Bozi naruce. Jednou ji dal Buh védéni, ve kterém uvidé€la svétlo
zafici na jejiho syna a na jeho obliceji byla vidét velkd radost. To ji jeSté vice
povzbuzovalo k modlitbAm. Monika se modlila velmi dlouho a za devét let, od
tohoto vidéni Augustin odevzdal svilij zivot Bohu. Stal se kiestanem a pozdéji
také biskupem. Dodnes se o Augustinovi u¢ime a jeho teologicka dila jsou velmi
vzacna. Augustin piipisoval své obraceni vytrvalym modlitbaAm své maminky a ty

modlitby zménili béh historie.

Priloha cislo 9: Hra o vedeni
Pomiicky: lano, Satky pro kazdého

Postup: hraje se nejlépe venku na louce, ale pokud je Skaredé, tak se mize hrat
1 uvnitf. Na zacatku animator natdhne na zem lano a rtizné ho skrouti a piehne.
VSichni si pak zavaZzi o€i a maji za kol co nejrychleji pomoci citu v nohach lano
ptejit. Kazdému Cas stopujeme a odecitdme trestné body, kdyz vyboci z cesty. Na
zaveér si mize animdator s mladymi popovidat, jaké bylo vedeni, jestli se jim §lo

dobte, nebo jestli se museli moc soustredit.

Priloha ¢islo 10: Hra zména osobnosti
Pomtcky: nalepovaci papirky, tuzky

Postup: vyzveme kazdého c¢lena, aby na listeCek napsal néjakou znamou
osobnost, kterou znaji vSichni, a nechal si to pro sebe. Pak tomu, kdo sedi po jeho
pravici, tento liste¢ek pfilepi na celo. Kdyz ma kazdy na cele listek, zacina se
prvni ptat, kdo je. Ostatni mu mohou odpovidat jen ANO/ NE, a rGznymi
otazkami se musi dostat k tomu, aby poznal, jakou osobnost mé na cele. Jakmile

to pozna, sunda si listeCek a nechava hrat ostatni.
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Pak mtze nasledovat diskuze, jak se citili, kdyz nevédéli kym jsou.

Priloha cislo 11: Kristuv Zivot dnes

Pomitcky: velké papiry pro kazdého, noviny, casopisy, lepidla, nlzky,

provazky, pfirodni materialy

Postup: znovu si projdem JeziSv Zivot, vSechny etapy od narozeni, pres mladi,
vetejné pusobeni az po vjezd do Jeruzaléma, uktizovani a vzkiiSeni. A vyzveme
mlad¢, aby bud’ kazdy sam za sebe, nebo ve dvojici vytvorili z materiald, jak by to
vypadalo dnes. Mohou no namalovat, vystfihnout rizné obrazky, a ud¢lat kolaz
JeziSova zivota v dne$ni dobé plné slov, médii, informaci. Musi si ovSem
rozvrhnout svou praci, protoze na to maji jen ptl hodiny. Nakonec si navzajem

pfedvedeme, co kdo vytvoril.

Priloha cislo 12: Odraz Bozi lasky

Pomicky: kousek zrcatka pro kazdého (ne stfep, ale obrousené, aby se

mladi neporanili)

M¢li bychom byt odrazem Bozi lasky zde na zemi. Pokud jesté sviti
slunce, mizeme zkusit nastavit ho smérem ke slunci. Slunecni paprsky se
odrazi a mohou dopadnout i do stinu. Stejn¢ tak my bychom me¢li odrazit
Bozi lasku lidem, ktefi jsou ve stinu. A to uplné jednoduchym zplisobem,
tfeba se na ¢lovéka usmat, pustit jej sednou v autobuse, pomoct s kocarkem
do schodd, ucitelce, kterd nese kupu sesiti. Méli bychom mit oteviené oci a
hledat ptilezitost k pomoci. Zde miZeme zhodnotit, jak se ndm daftil ukol
z minula. A fict, Ze takové skutky nas vedou ku svatosti. Nejsou to velké

véci, staci délat malé, ale z 12’1sky.98

% Srov. BALIK, J. Pojd’ a ndsleduj mé 1. 2001.
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Priloha cislo 13: Svati dneska

Kazdy z mladych ma za ukol pfedstavit ostatnim clovéka, ktery zije
v jeho blizkosti a ktery by mohl byt svaty. Pfedstavi jeho dobré vlastnosti, a
vSe to, co déla ke své svatosti. Mohou to byt rodice, prarodice, ucitelé. Je
dulezité umét hledat lidi, ktefi jsou jini nez zada svét. A umét pochopit, zZe
to jde, jit proti proudu konzumu a nasili, a Zit podle Bozich ptikazani.
Mozna, ze ty véci, které ti lidé délaji, jsou mali¢kostmi pro svét, ale mohou
byt néco velkolepého pro jeho blizké, pro né samotné a samoziejmé pro

Boha.

Priloha cislo 14: Hra svatost predpoklada prirozenost
Na tuto hru je potteba tii animatora
Pomiicky: papir, tuzky

Postup: hraje se na farni zahradé, nebo na louce. Soutézici se rozdéli do skupin
po 4- 5ti ¢lenech. Kazdé skupina dostane papir a na néj si pod sebe zapise ¢isla od
1 do 30. Animatofti sedi kazdy na jiném konci louky/zahrady a maji u sebe papir
s 10 cisly, pod kterymi se ukryva zaroven jedno pismeno. Hra se startuje zadanim
ukolu o napsani Cisel, a kdyz cisla napisi, tak jeden z druzstva vzdy bere papir a
utika k animatorovi a z4dd od n¢j Cislo, které se ukryva pod ,,1 musi ale najit
toho spravného animadtora, ktery ma zrovna ¢islo 1. KdyZ nema jednicku, tak
mlady béZzi za svym teamem a preddva papir a musi dalsi bézet k dalSimu
animatorovi. Tak se stale stfidaji. Kdyz jednicku najdou, tak podobné¢ hledaji
dvojku. Pokud hra trvd moc dlouho a mladi jsou unaveni, animatofi se ptiblizi

blize k teamum.
1S
2V

3A
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4T
50
6S

7T

8P

10E
11D
12 P
130
14K
151
16 A
17D

18 A

19P

211

22 R

230
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247
25E
26 N
270
28 S
29T

30.

Priloha cislo 15: Modlitba ,, Nauc¢ mé umeni malych krokit*

., Prosim o silu kazné a miry, abych jen tak neproklouznul zivotem a své dny si
rozumné rozdelil, abych neprospal zablesky svétla a vrcholy a abych si nasel
alespon tu a tam cas  pro  zazitek  krasy a umeni.
Utvrzuj mé v tom, zZe snit o minulosti nebo budoucnosti mi nepomiize. Pomoz mi
co nejlépe zvladnout to, co je mi nejblize, pomoz mi brat prave prozZivanou hodinu
za nejduleZitéjsi.
Chran mé pred naivni virou, Ze v Zivoté musi jit vse hladce. Daruj mi strizlivé
poznani, Ze teézkosti, porazky, neuspéchy i zklamani jsou prirozenou soucasti
Zivota, Ze diky Jjim rosteme a dozravame.
Pripominej mi, Ze city se casto staveji proti rozumu. Posli mi v pravé chvili
nekoho, kdo ma odvahu rict mi pravdu s laskou. Chléb kazdodenni dej mi pro telo
i dusi, projev Tvé lasky — pratelské echo, a alespon tu a tam ndznak, Ze jsem
v nécem uzitecny.
Vim, Ze hodné problémii se neresi konanim; pomoz mi, abych dokazal cekat. At
vzdy necham Tebe a ostatni domluvit. VZdyt to nejdulezitéjsi si clovek nerika sam,
to nejdiilezitejsi mu byva sdeéleno.
Ty vis jak moc potiebujeme pratelstvi. Dej, abych dorostl do této nejkrasnéjsi,
nejtezsi, nejriskantnéjsi a nejvzdcnéjsi zaleZitosti zZivota. Vnukni mi sprdvnou
chvili a spravné misto, kde muzu zanechat balicek dobra, slovami nebo bez slov.
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Chran mé pred strachem, Ze bych mohl promarnit svij Zivot. Nedej mi to, co si
preju, ale to co potrebuji.

N . o 99
Nauc mé umeéni malych kroku. *

Priloha cislo 16: Video ,,Kazdy jsme original
Pomiicky: notebook, platno, projektor, video

Pustime mladym video o originalit¢ kazdého clovéka. Jamile se na n¢j
podivame, mizeme se spolecné zamyslet v ¢em je naSe originalita a pro¢ bih
nestvofil jenom jeden druh Clovéka, ale stvoril kazdého jinak, i1 kdyz ke své

podobg.'”

Priloha cislo 17: Hra viaky
Potieby: Satky pro kazdého, provazek, piekazky

Postup: mladé rozdélime na skupinky po tfech, oni sami budou predstavovat
¢ast vlaku. Je potieba masiny (ten je uplné¢ vepifedu a ma zavazané oci), dale
cestujici (ten je vprostied a také nevidi) a na konci je strojvedouci (ten jediny
vidi). Na zacatku si kazda skupina musi dohodnout pravidla, jak se budou
dorozumivat (napf. poklepani na pravé rameno= odbocit doprava, poklepani
doprostied zad= mutzu jit rovné...) Jakmile se dohodnou, postavi se za sebe a
mohou jet. Hra se hraje venku a vzdy vyzveme strojvedouci, aby zvolil i
ruzné piekazky, podlézani provazku. Skupina putuje asi 3 minuty a pak si prohodi

role. Kazdy si musi vyzkouset vSechny role.

% Vojtéch Kodet, modlitby svétct. [online]. Posledni zmé&na 2014. [cit. 18- 02- 2014]. Dostupné z:
http://www.vojtechkodet.cz/modlitby/modlitby-svetcu/nauc-me-umeni-malych-kroku.html.

" HOW CAN I MAKE THE MOST OF THE REST OF MY LIFE? [online]. Posledni zména
2014. [cit. 20- 02- 2014]. Dostupné z: http://uk-england.alpha.org/youth/resource/2012-06-
06/weekend-session-3.
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Nakonec se mladych zeptame, ve které roli se citili nejlépe. Jestli radéji vedli,
nebo byli uplné veptedu a nevédéli do ¢eho jdou, nebo jestli jim vyhovovalo jen

predavat informace masing.

Maji to tak 1 v Zivoté? Pousti se radi do neznamych véci? Nebo se jen nechaji

vést? Nebo naopak radi nékoho vedou?

Priloha cislo 18: Hra s hledanim dobrych viastnosti
Potieby: papir s dobrymi vlastnostmi lidi, propisky

Postup: kdyz si tuto aktivitu bude animdtor pfipravovat, musi se zamyslet nad
tim, kdo do spolecenstvi chodi a jaké maji mladi vlastnosti, co radi délaji. M¢l by
je tudiZ uz znat a néco o nich védét. Kazdy Gcastnik dostane papir s ramecky,
v nichZz budou napsany dobré vlastnosti. Hra¢i maji za ukol rozhodnout se, ke
komu ta urc¢itd vlastnost zrovna sedi a nechat si ji od n¢j podepsat. Na jeden papir
se mize mlady podepsat jen jednou. Majitel papiru vybira, za kym ptjde a komu
necha papir podepsat, tim se také on sdm zamysli, nad tim, jaci jsou jeho kamaradi
a co na nich mize obdivovat. Zarovein ale spousta lidi pfijde za nim a necha si

podepsat 1 sviij papir.

Kamaradsky Ptfirozeny viidce Skvély herec Ohleduplny Tanecnik

Pékné oci Pékné zpiva Ma krasny | Radostny Povzbudivy
usmeév

Vyborny Dobra kucharka Obétavy Chytry Komunikativni

fotbalista
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Na konci se miizeme zeptat, jak se jim libilo, kdyz za nimi n¢kdo pftiSel a prosil
je o podpis. A také jestli bylo slozité najit nékoho, kdo by odpovidal této

vlastnosti.'*!

Priloha cislo 19: Hra ,,vozhodni se, co jsi“
Mladi maji za kol rozhodnout se, co je Iépe vystihuje
Pomticky: papir, tuzka

Postup: animator bude Cist dvojice slov a mladi maji za ukol si vzdy zapsat,
které slovo je lépe vystihuje. Nemaji na to moc ¢asu, musi se rozmyslet hned.

Dvojice slov mohou byt:

Orel x delfin, slunec¢nice x fialky, moife x obloha, vlna x nylon, kocka x pes,

zelena x oranZova...

Az pirecteme dvojice a kazdy si zvoli svou, tak animator mlady vyzve, aby
vybrali jedno dvojici a rozdélili se podle toho, co zvolili (napt. kocka x pes). Pak
budou mit za ukol vymyslet, jaka je kocka / pes, jejich stru¢nou charakteristiku,

klady a zapory.

Pak spolecné zhodnotime, jestli zvolend charakteristika vystihuje zvite a jestli
se mladi s touto charakteristikou ztotoziiuji. Upozornime mladé, ze zddna varianta

neni Spatna.

Priloha cislo 20: Video o barevném svéte
Pomtcky: notebook, platno, projektor, video

Bih stvofil ¢ernobili svét a postupem Casu jej vybarvil, jedno zvife, ale ztstalo
cernobilé. Pro¢ tomu tak je? A chtél to tak Bih? Kazdé zvife je origindlni, 1

panda, ktera je Cernobild a krasn¢ zapadd do ptirody. Také kazdy cloveék je

"V Srov. Alfa pro mlddez. Prirucka vedouciho. 2012.
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origindlni a i kdyZ mnohdy citime, Ze jsme n¢kdo jiny, nez ostatni, vzdy jsme
originalni a jedinec¢ni.

., , . 102
Animator pusti video ,,Colour*

Priloha cislo 21: Modlitba Deékuji

Dé&kuji za neporadek, ktery musim uklidit po navstéve,
protoZe to znamena, Ze mam pratele.

Dé&kuji za dané, které musim platit,
protoze znamenaji, Ze mam praci.

De&kuji za travnik, ktery musim pokosit, za okna, kterd je potfeba umyvat,
za ryny, které volaji po vycCisténi a udrzbg,
protoze to znamend, Ze mam dim.

Dé&kuji za obleceni, které mam trosku tésné,
protoZe to znamena, Ze mam co jist.

Deé&kuyji za stin, ktery mne stale provazi pii praci,
protoze to znamena, Ze mame slunce.

Dé&kuji za neustalé stiznosti na vladu a na politiku,
protoZe to znamend, Ze mame svobodu slova.

Dé&kuji za velky ucet za topeni,
protoze to znamena, Ze je nam teplo.

Dé&kuji za pani, kterd sedi za mnou v kostele a drazdi mne svym désnym zpévem,
protoZe to znamena, ze slySim.

Deé&kuji za stohy pradla k vyprani a k vyZehleni,
protoze to znamena, Ze moji mili jsou mi blizko.

Dé&kuji za budik, ktery se ozyva rano co rano,
protoZe to znamena ze Ziji.

Dé&kuji za Ginavu a za bolavé svaly na sklonku dne,
protoze to znamena, Ze jsem mohl byt aktivni.

12 Medialni vychova. [online] posledni zména 2014. [cit. 05- 03- 2014]. Dostupné z:
http://www.medialnivychova.org/sebepoznaacuteniacute.html.
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Priloha cislo 22: Moje povolani

Dramatické ztvarnéni svého povolani, toho co je 1ldké4, co by mladi chtéli
jednou délat. Mohou si také vymyslet néco, co je zajima. Cilem je zamyslet se
kam sméfuji, a také se zamyslet nad tim, jestli je to Bozi vile, nebo jen jejich

vysnéna piedstava.

Postup: mladi postupné jeden po druhém piedstupuji piede vSechny a pomoci
jednoho obrazu(ten zndzorni tim, jak se postavi, posadi, co budou délat a
ukazovat), ukdzi své zaméstnani. Ostatni maji za kol poznat, o co se jedna. Tim

se zarovenl 1 vic poznaji a budou védet, kam jejich kamaréadi chtéji smétovat.

Priloha cislo 23: Vyrabéni ze samotvrdnouci hmoty

Mladi budou vytvaret komety ze samotvrdnouci hmoty, které budou prodavat
na Zivém Betlému. Do vyroby se miiZe zapojit i pan faraf, ktery do spole¢enstvi
prisel. Pfi praci se animator snazi navodit atmosféru, u které si mladi mohou
nezavazné s knézem popovidat o tom, co je zajima. Bude to pro né¢ mnohem

ptirozenéjsi, nez kdyby mél mit otec prednasku.

Pomticky: samotvrdnouci hmota, valecek na tésto, vykrajovatka na perniky,

podlozky, rizné vytvarné Spachtle, voda

Postup: pracuje se podle navodu, ktery je uveden na samotvrdnouci hmoté

Priloha cislo 24: Modlitba O Vanocich

,,Dobry Boze, slavime dnes Vanoce, slavnost naseho vykoupeni, slavnost
narozeni  tvého  Syna. Prisel k  nam  jako  malicke  dite.
Znazornéni Betlema c¢i obrazy Panny Marie, ktera s laskou objimda své
novorozendtko nebo zbozné kleci pred Ditétem v jeslich, me hluboce dojimaji.
Zjevuji mi tvou néznou lasku. Ta neprichazi s moci. Je jako malické dite, jez beru

do naruci a houpam na kolenou. To bozské Dite, jak nam rika dnesni slavnost,
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nelezi jen v jeslickaich v betlémské stdji. Odpociva i v mém srdci.
Dej mi dnes, at’ pevné uverim a at také zakusim, Ze je to bozské Dité opravdu ve
mné, at se mé srdce naplni laskou, nebot ty sam ses v ném narodil.
Protoze ses ve mné narodil, poznavam svou diistojnost. Odvazujes se prijit na svet
ve chlévé mého srdce, abys mi v kazdodenni vSednosti Zivota pripominal, zZe ve
mné prebyva tajemstvi, které mé presahuje.
Toto tajemstvi tvé lasky, viditelné v Ditéti v jeslich, prebyvd ve mné a je mezi
nami. Poskytuje nam domov v nds samych i v naSich vzajemnych vztazich. Ve
svém domé nejsme sami. Ty sam sis zvolil diim naseho zivota za sviyj pribytek.
Dej, at’ se nanovo zabydlime ve svém srdci a ve svem domové jako lidé, kterym se

. , L - l03
dostalo cti stat se mistem tvé pritomnosti.

modlitba O Vanocich
Priloha cislo 25: Ubrouskova technika

Pomiicky: voda, temperové barvy, Stétce, ubrousky, lepidlo na ubrouskovou

techniku, celofdnové sacky, maslicky

Postup: mladi spole¢né¢ s animatorem dotvoii vyrobky, mohou je rGzné
nazdobit, namalovat, a na konci spoleCenstvi je zabali do saCkti a pievazi

maslickou, aby byly pfipraveny k prodeji.
Priloha ¢islo 26: Zadost o grant mésta Luhacovice

& ZADOST O GRANT MESTA LUHACOVICE - FYZICKA
OSOBA

Ndazev grantu: Spolecenstvi mladeze ve farnosti Luhacovice a Pozlovice ve véku 12-

16 let

Téma grantu: (podtrhnéte)

1% Griin, A. Moje modlitebni kniha. 2011. Modlitba o Véanocich.
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e podpora mimoskolnich aktivit mladeze

e oziveni kulturniho Zivota a tradic ve mésté
e podpora sportovni a télovychovné ¢innosti
e zkvalitnéni ochrany Zivotniho prostiedi

NG (VYPISIE).evirierieieieieeeeeeeie e,
1. UDAJE O ZADATELI
3. Jméno zadatele: Helena Janikova r. €. _

4. Presnd adresa zadatele: V Cihelné 958 Luhacovice

Tel.: [ G E-mail: janikova.h@seznam.cz

5. Cislo uctu Zadatele /neni podminkou/:
6. Nazev obcanského sdruzeni, klubu, druzstva apod., jehoz je zadatel

Clenem: Rimskokatolickd farnost Luhaovice, Rimskokatolickd farnost

Pozlovice

1. STRUCNY POPIS PROJEKTU

7. Obsah a cil projektu, zdivodneéni a predpokladany prinos

Mladez se bude pravideln¢ jednou za 14 dni schazet na fafe a spole¢né budou
budovat spolecenstvi. Cilem je vytvofit pro mladé program, ktery je zaujme.
V programu je zahrnutd vzdélavaci, pracovni a spoleCenska ¢ast. Coz znamena, zZe
se mladi pravideln¢ budou vzdélavat, budou spolecné pracovat a vytvaret
programy pro mladsi déti, které se ve farnosti schazeji. Také se aktivné zapoji do
7ivota farnosti a do Zivota mésta (spolutidasti na Zivém Betlému, zpivanim

v domové dichodctl, tiklidem kolem kostela a fary).

Pocet osob, jimz je grant uréen — aktivnich 16, z toho mladeze 15

97



Utinkujici, pofadateld)... ......... divakd: na Zivém Betlému byva asi 150

divaka

8. Termin zahdjeni: zati 2014 ukonceni: Cerven 2015 misto realizace projektu:

farnost Luhacovice a Pozlovice (fara, kostely, zahrada)

0. Pripadna odborna doporuceni k predkladanému

Projektu.......cocovviiiiiiiiiiiiiiia,
III. ROZPOCET PROJEKTU
10. Celkové naklady na realizaci projektu: 3750 K¢
rozpis polozek véetné jejich zdiivodnéni: material: 2250
darky: 1500

Materidlem se mysli veSkeré pomucky, které jsou potfebné ke hram a
vzdélavaci Casti spoleCenstvi (papiry, tuzky, barvy...). Je to také material

potiebny k vyrob& malych pozornosti pro divaky na Zivém Betlému.

A finance na darky jsou zahrnuty v rozpoctu, protoze je ve spoleCenstvi dobré
myslet na sebe vzajemné a projevovat si piizen. Proto vzdy, kdyz bude mit né¢kdo

narozeniny, dostane od spolecenstvi dar v hodnoté cca 100 K¢.

Predpokiadané prijmy celkem 3750 K¢
rozpis polozek s odlivodnénim: tcastnicky poplatek 750 K¢
grant 2000 K¢
prodej darkt 1000 K¢
Clenské piispévky: 750 K&
Ostatni piijmy: 1000K¢ + 2000 K¢

98



Kazdy ucastnik spoleCenstvi piispéje Castkou 50 K¢ na naklady spojené
s fungovanim spoleéenstvi. Z prodeje dareckil na Zivém Betlému predpokladame

vynos 1000 K¢&.

Ktera pravnicka nebo fyzicka osoba se podili na uhradé nakladu nebo byla

pozadana o dotaci na uvedeny projekt: Helena Janikova v jaké vysi: 3750 K¢
13. Pozadovana castka: 2000K¢

14. Jaké financni prostiedky obdrzel Zadatel z rozpoctu Ceské republiky nebo

Meésta Luhacovice v uplynulych 2 letech:0 K¢

V Luhacovicich dne 10. 12. 2013 Podpis zadatele.....................cooeee.

' Granty zrozpottu mésta Luhadovice. [online]. [cit. 12- 11- 2013]. Dostupné z:
http://www.mesto.luhacovice.cz/8911-dotace-a-granty.
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