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UvoD

Motto: , Kdysi vSe zelené, co zgy vyrazilo, vyténou bylinou pro naseho otce
bylo.”

(Margaret B. Kreigova, Zelena medicina, 1970)

Pti pracovni¢innosti a pi pronikani do zékonitostifprody objevili lidé rostliny,
jejichz poziti podporovalo a uvivalo fantazii a umdaibvalo jim dostat se lehce
a rychle do stavu blaZzenosti. Latky &hto rostlin je alespgo prechodr
osvobozovaly od pout nelakavé skinesti.

Téma konopi jsem si zvolila, kdyZ jsem seqetla knihu Konopi jako lék :
Etnomedicina od Christiana Ratsche. K zvidavostinmotivovala mysSlenka:Kdo
veri, Zze konopi je hroznd droga, ktera ze lsvgozZivan dela zavislé asocialy,
ten ©zko dospje k hlubsimu pochopeni role této neobvyklé rostliinCoZz mne
inspirovalo k tomu, do&\dét se vice o této rostlén Obecw je konopi povaZzovano
za rostlinu nelegalni a tedy Skodlivou, ktera jeedh po alkoholu a cigaretach
nejvyhledava®§Si drogou, nejen u mladistvych. Nicréénejsem zastdncem
ani odgircem konopi resp. marihuany.

Desinformovanost sgiva v objektivnosti internetovych seraérVétSina  lidi
ma bohuzel diky ¢émto serveim a bulvarnimu tisku o konopi mylné myslenky
a informace.

Jsem si ¥doma toho, Ze tato bak#étkd prace nefite podat v§erpavajici
piehled informaci o konopi. Moji snahou bude spit®iid tuto oblast, nastinit jeji
problematiku a polozit zaklady pro dalSi praedato téma.

V bakaldské praci se nejprve zminim o botanickém hlediska {echnickém

konopi), o @innych latkach, historii této rostliny, vyskytu séo¢ patologickych

! RATSCH, Ch.Konopi jako lék : Etnomedicina.10.



jeva (zejména zneuzivani mladistvymi). Budu se grnegthytit sodasnou situaci
z hlediska uZzivani, porovnani Kkoinos alkoholem, rizika intoxikace,
jestli je marihuana opravdu startovaci drgggeji navykovost a zlmnost,
S ni souvisejici. V praci se také how vyskytnout zkratky.

Pouzité zdroje budderpat z odborné literatury (n@pBenhaim, Ratsch, aj.),
z literatury z oblastadiktologi€ (naff. Kalina), z literatury z oblasti psychologie a
psychiatrie (nap NeSpor), populagn nawné literatury (p. Dolezal), vybrané
legislativy a odbornych studii. VynasnaZzim se midtstinezioborovy pohled na
rostlinu cannabis. Objevuji se zde rozdilné nazopplemiky nad danymi tématy od
riznych auto z niznych oboit (zejména nap kapitola 3.2 je polemicka). V BP
umistim také fllohy o vyuziti marihuany v medicin(pomoci tabulky) a vybranou
legislativuCR resp. vybrané oddily z trestniho zakona, tykajéctirog. Pro doptmi
uvedu d¢ modelové kasuistiky, které pojednavaji @ugch (incich marihuany.
Na z&¥r priloh bude umisih pehled kléovych autolt a jejich specializace pro
zpiesréni orientace v literate.

2 Adiktologie je nauka o zavislostechidni obor o navykovém chovani.



1. Pohled do oblasti konopi z botanického hlediska

Konopijinak KonopaneboliCannabis|viz. Ffiloha I. Obr.1 Cannabis sativa L.]
je stara kulturni rostlina, kterd byla jiz mm u arabskych |ékia otal botaniky
a zakladatél moderni binominalni taxonomie. Cannabis fipatdo celedi
Cannabaceae/Cannabinaceae (konopat€éjome¢ Cannabis sem péati Humulus
lupulus neboli chmel (RATSCH, Ch., 1992).

V novowku se nazvem “konopi“ oz¥mvaly mizné rostliny. Tyto rostliny
vS8ak nemaji s pravym konopim (cannabisic spoléného ani botanicky
ani farmakologicky (RTSCH, Ch., 20004.

Cannabis je jednoleta bylina, ifl@e ji v mirném i tropickém pasmu. VSechny
druhy konopi jsoudvoudom@& Svédsky ,otec botanikyCarl Linné v roce 1737
opatil tuto rostlinu botanickym nazverkonopi seténeboli Cannabis sativaProto
tedy zn&eniCannabis sativa L(BOOTH, M., 2004¥.

V rocel783 zjistil slavny francouzskyimpdowdecBaptiste Lamarcks tim,
Ze konopi rostouci v Evrése mnohonasobrodliSuje od konopi, rostouciho v Indii,
a proto rostlinu znovu klasifikoval jak&onopi indickéneboli Cannabis indica
(BOOTH, M., 2004)’

Kolem roku 1924 rusky botaniBaniSevskyzkoumal konopi v oblasti Povolzi
v oblasti zdpadni Site a dtedni Asie a rozpoznal vém ftreti samostatny druh,
jenz nazvakonopi rumistn[nékdy také oznéované jako plevelné nebo plané] neboli
cannabis ruderaliBOOTH, M., 2004} A proto tedy méme z botanického hlediska
3 druhy:Cannabis sativa L., Cannabis indica Lam. a Cannabaeralis Janisch.

Cannabis ruderalis je povaZzovan za plevelny druterad vyznamné omamné

% Srov. RATSCH, Ch Konopi : Léebny prostedek v djinach lidstva s. 14.

* Srov. RATSCH, Ch.Konopi jako lék : Etnomedicina. 13.

® Tzn. Ze méa saihi samii rostliny, respektive ve slang.oz®ai ,samec* a ,samice, prasgtitele,
ktery pEstuje rostlinu pro jeji psychotropni latky jsote@rjSi saméi rostliny, protoZe sath obsahuje
mnoho semen a minimungiané latky THC.

® Srov. BOOTH, MKonopi : D¥jiny, s. 13.

" Tamtéz, s. 13.

8 Tamtéz, s. 13.



Gcinky, a proto je spiSe¢ptovano jako uzitkové nebakechnické konopiTechnické
konopi neboli uzitkové, jinak takéipnyslové je charakteristické tim, Zze se jedna
o rostlinu s malym nebo zadnym obsahemchpsaktivnich dinki a pouziva
se pouze ke kom&mim (eluim. Povolené mnoZstvi psychotropnich latek [tedkalat
THC], které niZze technické konopi obsahovat, bylo v ra2@00 v ramci
Evropské Unie 0,3% [v roce 2001 se uvaZovalo o D(BEBENHAIM, P., 2001)°

Technické konopi Ize vyuZit na papir, na do&yn vyralEneé vidkno, vysoké
kvality, které se iize dale zpracovat na &y a lana. NMiZzeme ho pouZit jako
podestylku pro z¥ata, na vyrobu mydla a kosmetiky a postavitéhondim. Slouzi
jako zdroj energie a paliva a v neposledad ho Ize také vyuzit na barvy, laky
a plasty. Jevi se tudiz jako jisté, Zxhhické konopi ffeme vyuzit vSude
(RATSCH, Ch, 1992§°

1.1  Chemické slozeni konopi

1.1.1 Cannabinoidy

V roce 1964 byly objevenyc¢inné psychoaktivni latky cannabisu a byly
nazvany cannabinoidy[Mnozstvi a zastoupeni cannabinpichd zasadni vyznam
pro to, jaké vlastnosti bude mit rostlina z hledigisychoaktivnichdinku, tedy jakou
bude mit ,potenci“] (KALINA, K., a kol., 2003)*
1. ,Delta-9-trans-tetrahydrocannabinol/tetrahydrocannadwml/delta-1-trans-
tetrahydrocannabinol dale jen pod zkratko@HC je hlavni &inna halucinogenni
sloZzka marihuany. Odhadem pry 70-100 &imnki pochazi z této latky. Velmi pivé
piipravena droga ffe mit a? 12% THC v sudii'? ,Obvykle bychom nasli

v marihuag 5-10% THC a v hasi§i aZ 20%“THC pomaha proti epilepsii, mirni

° Srov. BENHAIM, P.Konopi zdravi na dosah : Holisticka kueka, s. 39.

19 Srov. RATSCH, Ch Konopi : Léebny prostedek v djinach lidstva s. 13.

™ Srov. KALINA, K. a kol.Drogy a drogové zavislosti 1: Mezioboroviigiup, s. 174.
12 DUPAL, L. Kniha o marihuasg, s. 21.

13BOOTH, M.Konopi : D¥jiny, s. 18.



zvraceni, zvySuje chiuk jidlu, snizuje krevni tlak, zlepSuje rdda mirni bolesti
a ma euforizujici a stimulujici ¢inky (RATSCH, Ch., 2000} ,THC pusobi
primarre na odpovidajici receptory, vSechny tyto latky ejdischopnost vyvolavat
v uritych oblastech mozku produkci dopaminu. Neni t® siezbytna hlavniiigina
pocita slasti, ale pr&v uvolovani dopaminu je mozna hlavriigna toho, pré maji
zvirata i lidé sklon brat drogy opakowdn® THC Zistava v tukovych tkanich
nékolik tydni a do m& se dostava jen postgprv malych mnoZstvich
(IVERSEN, L., 2006)-°

2. ,Cannabidiol /CBDse vyskytuje také té#h ve vSech odrdach, opt od téngt
nulovych hodnot po zhruba 95%itomnych cannabinoid Nema vSak psychoaktivni
acinky, akoliv projevuje jisté sedativni, analgetické a tak@ibiotické vlastnosti.
Ukazuje se, Ze CBD ma tlumiv&idky [zmimuje bolesti a snizuje nitrooi tlak]
a psobi proti povzbudivym efeltn THC. Posouva také patek msobeni
marihuany, naproti tomu e jeji vliv az dvakrat prodlouzit. Nazory na oviéni
vlastniho pitb¢hu se liSi...R nizkém obsahu THC a vysokém CBD se Hkiovo
o Gtlumu a pocitu slabosti aZ ottlpsti mysli a #la.“*” Toto potvrzuje i Chris Conrad
a navic zde uvadi, Ze CBD je préspy @i dystonickych pohybovych onemasrich,
pro l&bu symptond Huntingtonovy choroby, pro ¢u chronické nespavosti,
pomaha fp lécbé epilepsie, Tourettova syndromu a uspbi protizastlive
(CONRAD, CH., 2001}?

3. ,Cannabinol /CBN je degradénim (oxid&nim) produktem THC, neni tedy
produkovan rostlinou a fjpozers se v pryskyici nevyskytuje. Cerstvé vzorky
marihuany ho obsahuji minim#&lnale Spatné skladovani a také vyroba haSi&em
zpasobit, Ze zn&na ¢ast nebo #Sina THC zoxiduje.Cisté formy CBN maji

nanejvySe 10% psychoaktivity THC. Prapddobr souvisi s d@inky na ztratu

% Srov. RATSCH, ChKonopi jako Iék : Etnomedicina, 15.

15 IVERSEN, L.Léky a drogy : Pivodce pro kazdéhes. 84.

18 Srov. IVERSEN, LLéky a drogy : Pivodce pro kazdéhs. 40.
" DUPAL, L. Kniha o marihuasg, s. 21.

18 Srov. CONRAD, CHKonopi pro zdrayis. 57.
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orientace. Vyvolava pocit zaveata vnitni rozpolcenost.# vysokém obsahu CBN
se Winky mohou projevit rychle, avSak bez pocitasazeni vrcholu a naslédn
s pocity ospalosti a Unavy’”

4. , Tetrahydrocannabivarin/THCVje propyl derivat THC...Bylo zde prokazano
kolem 50 % THCV z celkového obsahtitpmnych cannabinoid Udaji o pisobeni
na ¢lovéka je malo, ale podle poKuse zuiaty se zda, Zecimkuji rychleji

a odeznivaji five nez THCZ

5. Cannabichromen/CBCnema fejn¢ Zadné psychotropniciinky na ¢lovéka.
Predpokladalo se, Ze jde o minoritni nepodstatnodkslogesrEjSi meéteni pozdji
ukazala, Ze tato latka byla zahrnuta do hodnoty CB#ji obsah je k THC a CBD
velmi nizky, pravdpodobr negesahuje 20 % celkovych cannabinbidleho
piitomnost umotuje pisobeni THC. Ud4j o této sloZce cannabindide zatim
velice malo (DUPAL, L., 20043* Podle Ratsche uklitlje a podporuje analgetické
acinky (RATSCH, Ch., 2000%

Cannabinoidy rostlinou neprotékaji, asi 80 — 90%hto Zivicnych latek je
produkovano ve specialnich iik&ch, z nichz se skladaji prysignaté zlazky
nachazejici se na povrchu vSe&hsti rostliny s vyjimkou Kkeni a semen
(DUPAL, L., 2004)*®

VétSina THC se tedy soust’uje v samotné pryskigi, ktera se vyskytuje vice
u saméich rostlin a sotasre také plati, Ze neoplodné samice poskytuji pryskyi
v&tsi sily (BOOTH, M., 20043?

Cannabinoidy se nevadZou na vodu, pooZtji se obvykle v tucich
(BOOTH, M., 2004Y°

¥ DUPAL, L. Kniha o marihuadg,s. 22.

2 Tamtéz, s. 23.

2 Srov. DUPAL, L.Kniha o marihuad,s. 23.

22 Srov. RATSCH, Ch.Konopi jako 1ék : Ethomedicina.16.
2 Srov. DUPAL, L.Kniha o marihuag, s. 24.

24 Srov. BOOTH, MKonopi : D¥jiny, s. 18.

5 Tamtéz, s. 21.
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1.2  Marihuana

Marihuana je produktem konopi [respektive jeho specifickérfa, stej@ jako
hasis, viz. 1.3 Hasi§]. Marihuana je povaZovangpggchoaktivni drogu, protoze
obsahuje #Si nez povolené mnozstvi [virechnické konopipsychoaktivni latky
THC. V marihuas Ize najit 5-10 procent THC. Marihuangegstavuje susené listy a
kvétenstvi samdiich rostlin [pozn. autora — ozt@vané takeé jako “palice”] (BOOTH,
M., 2004)2°

Marihuana mé dvé formy:

1. ,Bhang méa nejslabsi dinky a sestava z ususenych tissamtich kwtenstvi,
sklizenych v dob kvstu.“?’ Nejcastji se z i piipravuje napoj, podobnyaji,
pridava se té7 do cukrovi, suSenek a &ola(BOOTH, M., 2004¥® Oznauje
tekutou snas listi, cukru a keeni. Pije se v Indii, zvl&Ss den narozeni Sivy*
2. ,Ganja se gipravuje ze suSenych vrcliolsaméich kwtenstvi s vysokym
obsahem pryskice. Droga se slisuje a nechd se pikofik dni fermentovat.
Vé&tSinou se kok, nefastji s tabakem [tato forma marihuany je znamaGR].”*°
Christian Ratsch polemizuje nad myslenkou, &b,Baskypl nazyvany Jah, lidem
stvail de hola herb, tedy “svatou bylinu”, a svata hglineni nic jiného nezli konopi
(cannabis indica). tRodni indické slovo ganja je w®&ovetymologizovano:
Gann — Jah. Jah je jamajskou adaptaci Jehovy, éhstiBoha ze Starého zakona
(RATSCH, Ch., 1997},

1.3 Hasis
Hasis je zaschla a zformovana konopné priisky nepijemns pachnouci Zluta

% Srov. BOOTH, MKonopi : Dyjiny, s. 18.

2T VALI CEK, P.Rostlinné omamné drogy. 64.

28 Srov. BOOTH, MKonopi : Dyjiny, s. 21.

29 ROBINSON, R.Velka kniha o konopé. 86.

30 VALI CEK, P.Rostlinné omamné drogy. 65.

31 Srov. RATSCH, ChKonopi: Léebny prostedek v djinach lidstva s. 117.
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az hrgdad hmota, kterd obsahuje maly obsalétéwstvi a drobné gestoty a ma
nejwtsi mnozstvi &nnych latek (KALINA, K. a kol., 2003) (té¥ Valicek)3
,V hasisi se vyskytuje a? 20 procent THE.

HaSiS se zpa@tku pojidal nikoliv kotil. Poté co uzivatelé haSiSe zjistili,
Ze se pi koureni dostavuji &éinky mnohem rychleji [do &kolika minut, na rozdil
od rekolika hodin v pipadt oralniho podani] velmi si tuto metodu oblibilijrména
v Arabskych zemich (BOOTH, M., 200%).

,Aplikace plicni cestou je natolik rychla, Ze seuptva i mnoha anestetiR™

Konopné drogy se liikouri v dymkéch, nebo v cigaretach [jointech]. ¥pgad:
haSiSe se jedna zejména o dymkycas§jSi jsou dva typy dymek. Prvnimu typu
dymky seiika chillim, nskdy chillum nebaochillam [¢esky¢ilam],znamend “kalich”.
Druhy typ jsou vodni dymky, cozgdstavuje slozity systém vodniho filtrovani. Této
dymce se&ika hookahshishah[¢esky SiSa] nebo narghile. Na zapa# zase atas
pouziva anglické hubble-bubble, ktera fonetickymdda zvukim, které se z dymky
pii koureni ozyvaji(BOOTH, M., 2004) (toté? tvrdi i Vaiek)*

2. Historicky exkurz

2.1 Asie

Ve stedni Asii se z&lo poprvé systematickyéptovat konopi, odkud se dale
$filo po obchodnich a vataych stezkach (BOOTH, M., 2002).

Konopi se v Asii nejprve pouZivalo v $amanstvi agpnéna \Cing, Japonsku,
Indii, Nepalu a Tibetu (RTSCH, Ch., 2000§®

32 Srov. KALINA, K. a kol.Drogy a drogové zavislosti 1 : Mezioborow§gtup s. 175.
33 BOOTH, M.Konopi : D¥jiny, s. 18.

34 Srov. BOOTH, MKonopi : Déjiny, s. 54.

% IVERSEN, L Léky a drogy : Rivodce pro kazdéhs.29.

% Srov. BOOTH, MKonopi : D¥jiny, s. 54.

3 Tamtézs. 28.

3 Srov. RATSCH, ChKonopi:Etnomedicinas. 160.
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2.1.1 Cina

LPrvni swdectvi o kulturnim vyuzitiCannabis pochazi ze staré neolitické
civilizace, jeZ se objevila v udoli Zlutéky pred Sest a tisice lety...Ve starych
hrobkach byly nalezeny étni nadoby napkné krong jinych zrn téz konopnymi
semeny pro poéby posmrtného Zivota™

Konopi spoléng s dalSimi halucinogennimi rostlinamglo také velmi dlezitou
roli v rozvoji ndboZenstvi a v Zivdtehdejsich komunitibec (DUPAL, L., 2004§°

NejstarSi doloZzené medicinalni uZiti cannabisuataje asi 3750ip Kr., konopi
léci malarii, beriberi, zacpu, revmatismus, Zenskéadt a dusSevni népomnost.
NejznangjSi predstavitel byl filozof a farmiaShen Nung (CONRAD, Ch., 2001)
(totéZ tvrdi i Booth a Réatsch).

Z Ciny se konopi dale ro#d do Japonska a do Indie, diky ndmnikim
a ryb&m (BOOTH, M., 20042

2.1.2 Japonsko

,V tradiénim japonském léKatvi jsou pedevSim pouzivany usuSené plody
konopi, nazyvan&ashininnebo Taimani{Cannabidis semen): ,Mashinin je Iékem
pro slezinu, Zaludek arstva. Zvllduje steva a zvldiuje chod, takZze byva uzivan
proti zacg stolice. Jeho fsobeni je podobné sesamu, ale sesam ifernyz
pro zvil¥eni a vyhlazeni &v. Proto byva mashinin/@depisovan f zacg
v disledku Zaludéni hore’ky a sesamip zacg v disledku onemoei ledvin nebo
chudokrevnosti.:..V uplynulych stoletich byla také vyuZivana psydktoani
pryskyrice konopi jako tiSici prosgdek proti bolestem. Byla také uzivana k zavedeni

lékaiské hypnozy

% DUPAL, L. Kniha o marihuasg, s. 16.

0 Srov. DUPAL, L.Kniha o marihua#, s. 17.

“1 Srov. CONRAD, ChKonopi pro zdrayis. 20.

2 Srov. BOOTH, MKonopi : D¥jiny, s. 31.

“3 RATSCH, ChKonopi:Léebny prostedek v djinach lidstva s. 34.
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2.1.3 Indie

V Indii smeli konopi uZivat pouzeérahmant* a fakii. Vetejnost nsla ke konopi
piistup pouze i nabozenskych dadech a slavnostech. Je zde také zaznamenano,
Ze ortodoxni hinduisté, kie nesndji pozivat alkohol, pili konopnyaj
(BOOTH, M., 2004)*

.V Indii byla vétSina omamnych bylin povaZzovana zéinihd afrodiziaka.
NejcasgjSimi bylinami lasky byly konopi a durman, kterylkmarover dilezitym
sexualnim symbolent'®

Konopi ale nebylo vzdy uzivano jen v ramci nabshkeén napiklad bojovnici
pili bhangpied bitvou pro uklidani nernii (ROBINSON, R., 19965’

Konopi se také stalo nedilnou sasti lidového lé&telstvi. Slouzi k Iéeni
prajmu, cholery, Zloutenky, tetanu, revmatismu, porwsganku, bolestem, kasli,
zazivacich probléi impotenci, malarii a alkoholismu a mnoho dal3demockni
(RATSCH, Ch., 1994) (toté? i Boothj.

2.1.4 Tibet

.Konopi je jiz od pradavna pevnou s@sti tibetské farmakologie. Zminky
nachazime ve Ctyfech Tantrach® ...Konopi jepittala a je proto uzivano
pii nemocich a poruchach, které jsoutsgbeny Zlai (pitta)... Lék, vytvéeny
na zaklad pittala, podporuje obzvlastfunkci jater, a tim i proces traveni. Konopi je
piedepisovano na zakladsvého antiflegmatického (slizu zabugiciho) pisobeni
piedevSim u onemoeni nervovych, nemoci travicich orgardychacich cest,iie,
mizy a genitalii. Listina nemoci, které jsogdéy konopim, zahrnuje revmatismus,

kousnuti zvietem, uStknutim Stirem, zaniceni, leprueck, pijem, choleru,

* Prislusnici nejvyssi hinduistické kasty.

“> Srov. BOOTH, MKonopi : D¥jiny, s. 31.

S VALI CEK, P.Rostlinné omamné drogy. 15.

7 Srov. ROBINSON, RVelka kniha o konops. 142.

8 Srov. RATSCH, Ch.Konopi:Lé&ebny prostedek v djinach lidstva s. 40.
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zadrzovani m#, rymu, kadel a intestindlnfervy. Casto je uzivano viitg,
pii hnisavych onemocmich, nap. zaniceni ucha®®

Jako lidovy I|éebny prostedek se konopi uzivd kuvehm, pije se jako
afrodisiakum nebo se kdéu Konopné produkty také podavajitilgZitostre
pii porodech nebo kratce po porodu, aby tak posflilyodem zeslablou matku
(RATSCH, Ch., 19945°

Tibetané povazuji konopi za posvatnou irastl kterou ¢asto pstuji
pii klasterech a dvorech ARSCH, Ch., 19943

2.2 Afrika

Na uzivani marihuany v Africe ¢hsilny vliv islam. Zistava vSak fednmetem
spekulaci, kdy fesrt se zde Zzalo konopi uzivat jako omamna latka
(DUPAL, L., 2004) (tvrdi i Booth§?

Zpocatku se marihuana nekidla, pojidali se konopné listy ve foenmarmelady
nebo sirupu (RATSCH, Ch., 199%).

Jisté je, Ze jiz vietim tisicileti p. n. I. znali pravé konopi v Egypa pouZzivali
je na vyrobu lan. Stary egyptsky termin ocanj&ci konopi, smsmt se vyskytuje
v Pyramidalnich textech v souvislosti s vyrobou vai. Papyrus Ramsese Il
obsahuje recepturu pro hojenintho zagtu a Ebr8v papyrus nabizi n#glad
JJék k uklidnéni pochvy* (ROBINSON, R., 1996}oto tvrdi i Ratsch a Conrad.

~Egyptskeé lekéské ungni bylo zndmé daleko za hranicemi Zeans rozhodujici
mirou ovlivnilo antické Iékstvi v oblasti vychodniho Bidomdi.“>°

.Mnozi stai lidé [80 az 100 a vice let] vypravi, Zze se takokého ¥ku doZili

49 RATSCH, ChKonopi:Léebny prostedek v djinach lidstva,s. 48.

0 Srov. RATSCH, Ch.Konopi:Léebny prostedek v djinach lidstva s. 50.
L Tamté? s. 50.

2 Srov. DUPAL, L.Kniha o marihuag, s. 18.

%3 Srov. RATSCH, Ch.Konopi:Léebny prostedek v djinach lidstva s. 115.
¥ Srov. ROBINSON, RVelka kniha o konops. 147.

® RATSCH, ChKonopi:Léebny prostedek v djinach lidstva s. 71.
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diky mnoha desetiletému kimni konopi, ale jim byli také ochr@m pred vaznymi

chorobami.®®
2.3  Amerika na patatku 20. stoleti

2.3.1 Severni Amerika

~Jedny z nejstarSich dokladkonopi v Severni Americe pochazeji od statitel
mohyl (Mound Builders), kié Zili kolem r. 400 p. n. . na Gzemi dnedniho Oh#.“

Prichod marihuany na Uzemi Spojenychisiétspojovan siflivem mexickych
pristthovaldi, kteti do USA gichazeli za vidinou lepSiho Zivota a také si sebou
prinesli swij zvyk pestovat a koiit marihuanu. Mexti prist¢thovalci byli
vnimani jako ®co ciziho a odliSného odétéinové populace, jako lini, Spinavi
a nasilntti nddenici. Hcinou jejich antisociadlniho chovani bylaarihuana
(DEBNAR, V. A., 2005) (takté? i Dupaff

Ve statech, kde barevni [kci marihuany byli $tSinou minoritni skupiny —
mexicti délnici, jizansticernoSi a no¥ prichazejici Filipinci] tvéili vyznamnoucast,
vytvorili rasistiéti politici mytus, Ze marihuana jefipinou vysSinutosti, chlipnosti,
nasili, zI&inu a také Ze marihuana dlazdi cestu k zavisl@stlalSich drogach. Tyto
powsti byly podporovanyi primo wdomg rozSiovany populistickymi politiky
a publicisty, kté& nengli o konopi informace ani znalosti, a mnohdy je anit
nechtli (DUPAL, L., 2004)%°

~Jakmile z&ala byt marihuana identifikovana s nepopularni sk populace,
nasledovalo ztotoZmi omamné latky jakoZto zdroje vSeho speleského zla. #eziti
spolg&nosti pak bylo prezentovano jako mozné, pouze telpdkud budou proti

marihuag podniknutda Ginna opaiteni...Vytvaeni této konstrukcei stereotypu,

0 RATSCH, ChKonopi:Léebny prostedek v djinach lidstva s. 112.

> ROBINSON, RVelka kniha o konopé. 162.

8 Srov. DEBNAR, V. A, Konopi a marihuana : Spojené staty americkérmadis v prvnietiné 20.
stoleti s. 38.

%9 Srov. DUPAL, L.Kniha o marihuag, s. 19.
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resp. poukazovani na jeho 2avse pozédji stalo vyznamnym argumentem prijeti
federalnihazakona o zda#ni marihuany:®°

AvSak od 50. let 19. stoleti bylo konopidické z#azeno do oficialniho
Lékopisu Spojenych stata také do Dispen#é Spojenych stat aZz do roku 1937
se konopi pouzivalo jako hlavni¢il® pro vice nez 100 nemoci a potizi
(DEBNAR, V. A.,2005) (tvrdi taktéZz i Here!).

Nicmére konopi se nikdy nestalo mezi lékablibenym Iékem. Hlavnimi
duvody byly: zejména nemoZnost normovani jednotliéky a dokonce odliSné
reakce paciefitna stejnou davku; nerozpustnost konopi ve¢yvandZ znemoznilo
nitroZilni pouzivani a zali se objevovat informace o vedlejSiatincich marihuany.
Jediné medicinské o#tvi, které se nadéle émovalo pouzivani konopi, bylo
veterindstvi (DEBNAR, V. A.,2005§?

Zakon o zda#ni marihuanybyl prijat roku 1937 (DEBNAR, V. A., 20057

23.1.1 Marihuana v jazzovych klubech

Od poloviny 19. stoleti rostla sgeba konopi i pro rekréai Géely (DEBNAR,
V. A., 2005)%

Marihuana byla oblibena zejména v jazzovyklabech. Jazzovi hudebnici
vérili, Ze marihuana prohlubuje i schopnosti a odbourava zabrany, zejména
u muziky ...Naruzivym ktakem marihuany byl i nejznéj$i jazzman Louis
“Satchmo* Armstrong (BOOTH, M., 20043.

.ve druhé polovig ¢tyricatych let 20. stoleti zali do jazzovych klulb

®*DEBNAR, V. A., Konopi a marihuana : Spojené staty americkérmedis v prvnifetiné 20.
stoleti s. 39.

®1 Srov. DEBNAR, V. A, Konopi a marihuana : Spojené staty americkérmadis v prvniietiné 20.
stoleti s. 19.

2 Tamtéz, s. 20.

83 Srov. DEBNAR, V. A, Konopi a marihuana : Spojené staty americkérmadis v prvniietiné 20.
stoleti s. 77.

 Tamtéz, s. 22.

% Srov. BOOTH, MKonopi : D¥jiny, s. 148.
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a bahi mista New Yorku chodit také nespokojeniladi spisovatelé
a intelektualové,&Sinou bilé pleti. Podokn jako fada dalSich lidi, f$li
i oni na chtl jazzu a spolu s nim také #emi marihuany a ostatnim
drogdm...Zisob jejich Zivota se stal kultovnim a lidé jimaali fikat “beatnici”
(ptesriji beat generation tedy “zbitd“ nebo té7 “blazend“ generac®).

V roce 1975 pedstavovala marihuana nejraestjSi rekre&ni drogu v Americe,
ale i v mnoha dalSich zapadnich zemich. Marihuanatala spolkenskou drogou,

ktera se pouZivala pro uvetn podobi jako alkohol (BOOTH, M., 2004’

2.3.2 Jizni Amerika

Konopi se v jizni Americe izailo mezi nejilezit¢jSi zemddelské
plodiny zhruba fed 400 lety. Bylo uzivano jako dodavatel keld a jako Iék
(BOOTH, M., 2004) (tvrdi i Ratsch.

Za |&ebnymi &ely sedekokty® z konopi uZivaly p revmatickych potiZich,
Zenskych problémech, kolikach, bolestechizabjinych bolestivych onemoénich
...Konopi bylo také progedkem uvolini po &zké praci a bylotasto ozn&ovano
za “opium chudych® (RATSCH, Ch., 199%4).

2.3.3 Situace na Jamajce

Konopi se na Jamajcéivodre nevyskytovalo. V polovia ¢tyricatych let
19. stoleti pipluli na Jamajku namezdniladici z Indie, ktéi védéli vSe o rostlir
cannabis a vyuZili zde dobrych podminek p&stpvani. Na Jamajce je optimalni
podnebi, které umanje az d¢ sklizne za rok (BOOTH, M., 2004) (totéZ tvrdi

i Gilaman a Xun)?

% BOOTH, M.Konopi : D¥jiny, s. 200.

67 Srov. BOOTH, MKonopi : D¥jiny, s. 247.

8 Tamtézs. 47.

%9 Odvar I€ivé hmoty nebo byliny s vodou.

0 Srov. RATSCH, Ch.Konopi:Léebny prostedek v djinach lidstva s. 131.
"1 Srov. BOOTH, MKonopi : D¥jiny, s. 265.
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.Mezi Indy bylo koueni aktivitou, jeZ roz&ovala ol pohlavi. Ganju Kofili
pouze muZi a pouzivali k tomu taochi? asaapi Zeny sndly kousit tabak.”?

Na Jamajce se vyskytovali i Rastové, potomisiquinich africkych otrok, ktefi
zde vytvdi mesianskou spataost viry, Rastafari nebo Rastafaria. Toto kultovni
hnuti vzniklo okolo roku 1930. S marihuanou se btayvatelé setkali diky Inign
(RATSCH, Ch., 19945*

Rastové nazyvaji svou posvatnou rostlinu poleeh, lepsi kvalitykali, callie
nebo cally, nejlepSi kvalitusensi(odvozeno od sensimilla). Je-li poukazovano
na lékaské &inky hovai se oweed Rastové tvrdi, Ze tuto rostlinu pouZivaji jako
lek; za spiritudlnimi dely; @i praci (lepSi koncentrace a sdadini) a take
jim pomaha fekonat nemoc, utrpeni a smrt (RATSCH, Ch., 1994

Marihuana se na Jamajce pouziva ve stejiié jako u nas nebo v USA aspirin,
i piesto, Ze je zde nelegalni (RATSCH, Ch., 1994) (tBp"®

2.4  Historie v Evrog

Jako prvni finesli konopi do Evropy Skytové, kfesem pisli z Asie gresRecko
a Rusko a pozi Arabové, kteéi jej piinesli z Afriky do Spatiska a ostatnich
vstupnich pistavi ve Stedozemnim mid (ROBINSON, R., 1996) (totéz tvrdi
i Dupal).””

AvSak Ch. Ratsch tvrdi, Ze nejstarSi dopopodnany nalez konopi pochazi
z doby jest predgermanské (z Eisenbergu v Thiringen),topeo zde byly
nalezeny semer@annabis sativar popelu pokebni urny (cca 5. stolipn. 1.)
(RATSCH, Ch., 1994%®

2 Nadoba trycht§ovitého tvaru, do niZ se latka nacpe &snf se kouskemrdweného uhli, pak se
vihkym hadrem (saapi)plozi gres uzsi konec a tudy se ganja vdechuje.

B GILMAN, S. L., XUN, Z.Piibeh koue : Clovek a koueni od Gsvitu gin aZ po sodasnosts. 164.
" Srov. RATSCH, Ch.Konopi:Lé&ebny prostedek v djinach lidstva s. 117.

> Tamtéz, s. 117.

% Srov. RATSCH, Ch.Konopi:Léebny prostedek v djinach lidstva s. 119.

" Srov. ROBINSON, RVelka kniha o konops. 152.

8 Srov. RATSCH, Ch.Konopi:Léebny prostedek v djinach lidstva s. 89.
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Konopi se u Germd@nozna&ovalo jakohanapiz, haenemebo hanaf. Slouzilo
jako dodavatel vladken, potravina, afrodisiakum &étgako I€ivy prostedek
(RATSCH, Ch., 1994¥?

Az v 11. stoleti si naSlo konopi své pevné oistkultd'e Evropy, pouzivalo
se pro své psychotropnéiiky a v lidovéem lé&telstvi, kde se zejména pouzivalo
pii vSech bolestech, tp artritidé, revmatismu, epilepsii, Zloutence, menstnieh
kiegich, fi zarstech a také ve veteritgivi (BOOTH, M., 2004§°

.Konopi nepouzivali pouze |ékaa bylin&i, sahali po 8m i nejtizrgSi
kouzelnici a ¥dmy... Ti, kdo ji uzivali, & pro |I&ebné nebo &stecké dGely,
se v @ich cirkve a Bkdy téZ véejnosti stalicaroctji a ¢arocjnicemi, tedy kadi.
Skuteny hon nacarodtjnice za&al v Evrog roku 14843

V 16. stoleti, v dob rozkwtu cestovatelstvi, byl do Evropyiiyezen hasis
zejména Portugalci, kfe obsadili dlezité obchodni tkovatky Orientu
(BOOTH, M., 2004)?

Hasis byl oblibeny nejprve zejména mezi francoumskynelci®, zejména
spisovateli. Tito spisovatelé vytkith Le Club des Hachichins — Spolek haSisimebo
také Spolek pozivda haSiSe. Zejména Dr. Jacques-Joseph Moreau, psgchoamy
rovneéz jako Moreau de Tours, inicioval pokusy enépim (BOOTH, M., 2004)
(totéZ pise i Conrady}.

9 Srov. RATSCH, Ch.Konopi:Léebny prostedek v djinach lidstva s. 89.

80 Srov. BOOTH, MKonopi : D¥jiny, s. 67.

8 BOOTH, M.Konopi : D¥jiny, s. 69.

82 Srov. BOOTH, MKonopi : Dijiny, s. 70.

8 Dalsi znami urdci, kteti se povaZovali zaleny Klubu hasisit: spisovatel Pierre Jules Théophile
Gautier, mali Fernand Boissard de Boisdenier, spisovatelé Géletderval, Charles Baudelaire,
Victor Hugo, Honoré de Balzac a nfaHonoré-Victorin Daumiere.i@dpoklada se, Ze se seandiazb
G¢astnil i spisovatel Alexandre Dumas a vytvarnik &ug Delacroix...Nap Baudelaire a Balzac
tvrdi, Ze davali pednost pouze pozorovani, avsak jejich dila tiowaeéem jiném (Ch. Baudelaire
Bései o hasSisi). Srov. BOOTH, MKonopi : D¥jiny, s. 67.

83rov. BOOTH, M.Konopi : D¥jiny, s. 77.

21



3. Socialré patologické jevy

,V roce 1971 se Statni komise pro marihuanzreuzivalif drog pokusila
demytologizovat marihuanu, a tim uvolnit cestu pacionalrjSi postup v oblasti
nezakonnych drog. Jeé3po ptadvaceti letech je wejné chapéanidinkt marihuany
na uZivatele a spaleost stale zkreslovano myty a z¢elanim.®°

Zimmerova s Morganem tvrdi, Ze mnoho mmliki na drogy" ¥decké
dikazy grekrucuji ¢i je 3Spatd chapou, a tedy interpretuji (ZIMMEROVA,, L.
MORGAN, J. P., 2003’

Ale Benhaim to vidi zase takto: ,Podle mého nadnyisystém, ktery by povolil
regulované uzivani konopi gebnym osobam, nevystavoval by t#mb0% Skolnich
deti, jez vyzkouSi konopi, mnohem nebergi alternativam &n¢ dostupnych
na cerném trhu.®

Prilezitostnd konzumace drog ude veést Kkjejich zneuZivani. Zejména
konzumace marihuany u mladistvich, ktg ¢asto zkousi jako svoji prvni drogu
(IVERSEN, L., 2006) (i Valiek)2®

3.1 Marihuana jako startovaci droga

Nespor tvrdi, Ze alkohol, tabak a drogy z konoggae vstupni drogy, ale “drogy
prichozi“, coz znamend, Ze ¢asném w¥ku zesiluji rizikové faktory a zvySuji
nebezpé prechodu k jinym latkam. #iP ¢emzZ je kladen idaz na osobnost,
télesné zdravi, rodinu, Skolu, vrstevniky arsis socialni progedi (HORT, V.,
HRDLICKA, M., KOCOURKOVA, J. akol., 200(5’f.

8 Zneuzivani znamena takové uzivani drog, kterézeips ovliviwuje fyzicky i dusevni vyvoj
¢lovéka. Jedna se ngjstji 0 nadnérné uzivani drog, nebo jejich uzivani zattjefelné situace nap
v t&hotenstvi. PETR, P., ZDRAZILOVA, A. Kvalita Zivotadinnych gisludniki drogow zavislych
osob : Diplomova prac&avislosti a my : Odborngasopis pro sociakipatologické jevy2006, s. 15.
8 ZIMMEROVA, L., MORGAN, J. PMarihuana myty a faktss. 1.

87 Srov. ZIMMEROVA, L., MORGAN, J. PMarihuana myty a fakiss. 21.

8 BENHAIM, P.Konopi zdravi na dosah : Holisticka kueka, s. 41.

8 Srov. IVERSEN, LLéky a drogy : Pivodce pro kazdéhs. 83.

% Srov. HORT, V., HRDLEKA, M., KOCOURKOVA, J. a kolDétska a adolescemi psychiatries.
293.
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Valicek o marihuath mluvi jako o droze *“dofitové” tzn., Ze osobam
t¢Zce zavislym marihuana tgpmiuje chvile mezi aplikacemi tvrdé drogy
(VALI CEK, 2000)%*

Nekdy se mluvi, hlavé v souvislosti s marihuanou, o tzv. startovaci (S,
vstupni, ptchozi) droze. Mnoho lidi, kie zatinali s kodenim marihuany, opravdu
skortilo na heroinu. Ale stefhtak spousta lidi zavislych na alkoholu¢irealo u piti
piva. To vSak jestneznamenad, zeitsina lidi, kte¢i parkrat zkusili marihuanu, nebo
ji vikendow kouri dotef, se rkdy v Zivo€ musi stat zavislymi na heroinu. Takové
zobeaiujici nazory jsou chybné, nicm&nponerné casté a nejednou célow
zneuzivané, hlaen pro politické zisky. | i@sto nelze kadeni marihuany brat
na lehkou vahuCim nizsi je ¥k ditste, které koti marihuanu, tim vy3si je riziko, ze
dité pozdji uzije tvrdou drogu (PESEK, R., VONDRASKOVA, AVESELY, O.,
2007)%

.Dlouho se vrilo a zdiraziovalo, ze konopi je “startovaci drogou® k brani i
tvrdych drog.®*

Odbornici jako Zimmerova a Morgan, Robinson a Dalegrdi, Ze marihuana
neni vstupni drogou: ,Teorie vstupni drogyeni Zadnou regulérni teorii. Je
to pouze popis obvyklé navaznosti, niz polyvalentni uZzivatelé &wu
uzivat vysokoprevaléni [s vysokym vyskytem uZivani velé& populaci]
¢i nizkoprevalenni drogy [s nizkym vyskytem uZzivani v celé populaBiodobny
statisticky vztah existuje i mezi dal$imi druhyzhych més souvislych aktivit *

Nicmérg Jiii Presl také vyltuje marihuanu jako vstupni drogu: ,Klasicka

1 Srov. VALICEK, P.Rostlinné omamné drogy, 25.

92 Srov. PESEK, R., VONDRASKOVA, A., VESELY, @rogova zavislost aneb Rychlghpo
kratké trati s. 13.

9 ZIMMEROVA, L., MORGAN, J. PMarihuana myty a fakiss. 24.

% Napr. vétsina lidi, ktéf jezdi na motocyklu (po#nné neobvykla aktivita), fed tim jela na kole
(pomerne bézna aktivita). Prevalence motocykliskteri na kole nikdy nejeli je pravgodobrg
extrémrE nizka. Jezéhi na kole ale jezshi na motocyklu nevyvolavéa a vyssi mira jg#icha kole
automaticky neznamend vySSi miru jficha motocyklu. Stefhtak zvySeni uzivani marihuany
automaticky nevede k vy33ifaiuzivani kokaindi jinych drog. ZIMMEROVA, L., MORGAN, J. P.
Marihuana myty a faktas. 49.
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drogova posloupnost — to jest marihuana, pak spaeagkonec opiaty — tedy u nas
piestava platit [otAzkou je jestli tato posloupnao#bec rekdy platila?!]. Myslim si,
Ze neplati nikde. Tahle teorie vznikla z proetédktu. \£tSina lidi, kterou potkate
v protidrogové léebre, rekne:,Zacinal jsem na marihuafy potom jsem jfesel na
pernik a skotil jsem u opiat.” Nikdy se nedostanete k lidem, kt&kouri nebo
kourili travu a neza&nou brat nic jiného. Podle mého soudu — kdo migakou
dispozici, jak zéne, dostane se do maléri.”

.-Marihuana sama k tvrdym drogam nevede (stgko k nim neveder¢ba tabak
a alkohol). UZivatelé marihuany (coby nelegélnigyjosecastji ocitaji v prostedi,
kde jsou dostupné dalsi drogy (totéZ tvrdi i Robins®®

3.2  Davody konzumace legalnich a ilegélnich drog

Prvni zkuSenost s konzumaci legalnich a ilegaltétbk je do znéné miry
zavisla na kvalg rodinného zazemi a dalSimivbdy byly nefasgji uvadeny
zvédavost a skutmost, Ze konzumace je vzrudujici a zabavna (KUBP.,
SKARUPOVA, K., CSEMY, L., 20065’

ZkuSenost s drogou idme pro rizikového jedince fpdstavovat naprosto
vyjime¢ny zazitek, dosud nepoznané kvality, hlavnezi vrstevniky, ktery navic
nema moznost prozitiipozenou cestou, népve své rodid. Jestlize mu jeho okoli
nedokaze nabidnout lepSi moznosti a zdroje poidivncitovych zazitk, je
pravdEpodobné, Ze si lehce dostupnou drogu vezme zndwuseé vSak vystavuje
riziku rozvinuti psychické [mozna i fyzickéhvislosti® (GOODYER, P., 20013

% DOLEZAL, J. X.Marihuana 2000s. 20.

% HULIK, M. Marihuana neskodi : Myty o droga¢bnline] (c) 2003-2004, aktualizovano 2008, [cit.
2008-06-12]. Dostupné na www:
<http://www.odrogach.cz/index.php?p=&sess=&dispty&offset=119&list=119&shw=100069>.

9 Srov. KUBU, P., SKARUPOVA, K., CSEMY, L.Tanec a drogy 2000 a 2003 : Vysledky
dotaznikové studie signivci elektronické tam@i hudbyCR, s. 26.

% Je to onemocmi, které se projevuje jako nezvladatelna a nedeloia touha po opakovaném brani
drogy, ma tendenci ke zvySovani davky, existengetpskéci fyzické zavislosti na wité droze
vyjadrena gitomnosti tzv. abstin€éniho syndromu a v neposlediai¥ mé negativni éksledky na
jedince a spokost. PRESL, JDrogova zavislosts. 11.
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Totéz tvrdi i NeSpor, ktery navic dodava: ,Jednichizodi pro¢ mlady ¢lovek
muze sahnout po sklenici nebe droze je nuda a lesvié@avost. Di¢, které je vazano
k rodins nebo ke zdravé skupinlidi mimo ni, je Iépe chr&mo.“*® A navic
zneuzivani alkoholu nebo drog v dodospivani mize vést k rychlému vytieni
navyku (NESPOR, K., 2008}*

Podle Kaliny zalezi na vice faktorech azvoje zavislosti a to zejména
na psychologickych a psychosociélniclyvojovych aspektech, traumatech
a v neposledniads rodinnych faktorech (KALINA, K. a kol, 2003§?

Tyto faktory se nestaji, ale jsou ve stalé vzajemné interakcéktly se mluvi
v této souvislosti o cirkularni kauzalit viz. Tabulka 1. (NESPOR, K., 2000%°®

Tabulka 1. Rozvoj navykového problémd®

posileni —

rizikové faktory(osobnost, té€lesné

zdravi, rodina, Skola, vrstevnici a navykové chovani
Sirsi socialni prostfedi, dostupnost

navykovych rizik atd.)

« posileni

3.2.1 Marihuana versus alkohol
.Marihuana pat po alkoholu a tabaku k rgsgji zneuzivanym navykovym

latkam v Ceské republice. Podle vyzkuimzkusila marihuanu asiétvrtina

% Srov. GOODYER, PDrogy + teenagers. 70.

10 NESPOR, K Zistat stizlivy : Praktické navody pro ty, kiemaji problém s alkoholem a jejich
blizké s. 220.

191 Srov. NESPOR, KzZiistat stizlivy : Praktické navody pro ty, kiemaji problém s alkoholem a
jejich blizké s. 218.

192 5rov. KALINA, K. Drogy a drogové zavislosti 1: Mezioborov§igtup s. 124.

193 Srov. HORT, V., HRDLEKA, M., KOUCOURKOVA, J. a kol Détska a adolesceni psychiatrie,
s. 293.

194 HORT, V., HRDLICKA, M., KOUCOURKOVA, J. a kol Détska a adolescemi psychiatries.
293.
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patnactiletych &i v Cesku. Z mezinarodnich srovnani vyplyvageské dti a mladi
lidé experimentuji s konopnymi latkami skoro negviccelé Evropy.Podle odboriik
za to niize celospolk&enska tolerance k navykovym latkagetre alkoholu a cigaret
(totéZ tvrdi ICTVRTECKOVA, A., HOLUB, P., 2004).2%

Podle Ivana Doudy z nadace Drop In fejmé, Ze v roce 1999 do zkuSenosti
s ilegalni drogou cca 80% populace do dvacetivigginou se jednalo o marihuanu
(DOLEZAL, J. X., 2000)-%°

Dle Vyzkumné zpravy z roku 2000-2003 ma zkuSenostomsopim 57, 3%
dotadzanych ve dku 14 — 16 let (KURJ, P., SKRRUPOVA, K., CSEMY, L.,2006)
(tvrdi i Kalina a DoleZal}®’

V roce 2000 az 2003 byla provedeyakumna zprava za pomaoci
Narodniho monitorovaciho ftetliska pro drogy a  drogove idlasti
a Wadu vlady CR. Bylo zjiséno, Ze, co do akceptovatelnosti, je konopi
tésné
za alkoholem a tabakem. Tzn. Ze alkohol toler@je99%6 dotdzanych, tabak 96, 8% |,
konopi 96, 7% a kofein 95, 8% (KWB P., SKARRUPOVA, K., CSEMY, L.,
2006)'%

Ladislav Csémy tento fakt vidi taktoCeska spoknost je Wi alkoholu
a cigaretdm hodntolerantni.®® A zarovei upozotiuje: ,Vzestup spdeby alkoholu
a tabaku u dospivajicihote byt varovnou znadmkourgchodu k jinym drogam...

Ve sho@ se zahragnimi autory povaZzuji za ugph, kdyZ se u &i a dospivajicich

195 SUCHA, M. Navrh trestniho zakoniku zcela d@q#istupuje ke konopnym droggonline] (c)

2006, aktualizovano 2008, [cit. 2008-06-12]. Dostéipa
www:<http://www.adiktologie.cz/articles/cz/60/11NHvrh-trestniho-zakoniku-zcela-nove-pristupuje-
ke-konopnym-drogam.htmli>,

1% 5rov. DOLEZAL, J. X Marihuana 2000s. 146.

0 Tamtéz s. 26.

198 Srov. KUBJ, P., SKARUPOVA, K., CSEMY, L.Tanec a drog y 2000 a 2003 : Vysledky
dotaznikové studie gignivci elektronické tar@i hudbyCR, s. 31.

19 KUBU, P., SKARUPOVA, K., CSEMY, L.Tanec a drog y 2000 a 2003 : Vysledky dotaznikové
studie s piznivci elektronické tar@i hudbyCR, s. 3.
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alespd podai oddalit piti alkoholu a kadeni tabaku°

J. X. Dolezal tvrdi, Ze v postmoderni epoSe, vaékigjeme, je vSak naprosto
nelegitimni a zhoubné, aby stat jednwogdr @lkoho) toleroval a vydaval
na ni jen proto, Ze je zde tradi X zatimco jinou droguntarihuany, vyrazré mérg
rizikovou z hlediska navyku, socialniho Upadku raatniho poskozeni, zakazoval
jen proto, Ze je to droga mladych (DOLEZAL, J. X997)**

Ti, ktefi mohou @inek alkoholu a drog porovnat na zaldadastni zkuSenosti,
tvrdi spolé€né s €mi, kteri zkoumaji @inky obou latek na psychiktlovéka, Zze mezi
(cinkem rekterych drog a alkoholu neexistuje kvalitativni ddz Dobry giklad
uvadi Chris Conrad : ,V malych davkach jsotinky etylalkoholu a marihuany
podobné, ovSem THC je mnohem beapgsi. Oke latky zprvu vyvolavaji uiitou
miru vzruSeni, ktera pot&gerhazi do sedativni faze. ©be obvykle pouZzivaji jako
euforianty, relaxanty a antioxidanty**

.Nikdy jsem nevidl lidi, ktefi by po vykoudeni jointa [marihuanova cigareta]
rozbili bar nebo chrstli jeden druhému skleniciatdiceje. Coz jsem za ty roky Wit
mnohokrat, kdyz &kdo vypil Sest piv ajesto pivo bylo a je stale legalni. Podle toho,
co jsem pozoroval, mi bylo jasné, Ze marihuarn $ipiSe ukliduje nez provokuje
k nasili a kriminalit... Nejsem zastancem marihuany, jak uz js&hkl, nikdy
m¢ pi hledani uspokojovani nezajimala, ale tempor je do nebe volajici
[alkohol X marihuana]. Kdy? u? zakazat, pajzhodi obs latky." '3

3.2.2 Rizika intoxikace u mladistvych
»Alkohol je pro d@ti a mladistvé mnohem nebezpejSi nez-li pro dosgé.

Jejich jatra nejsou schopna ho odbouravat v takoité jako u dosgych a navic

HONESPOR, KNavykové chovani a zavislost : Sasné poznatky a perspektivybg, s. 48.

11 Srov. DOLEZAL, J.X Marihuana 2000s. 7.

112 CONRAD, CH.Konopi pro zdrayis. 63.

113 Citovano z knihy, ktera je napsanéa podle skugeudalosti. O obchodniku s marihuanou a hasisem.
Zajistoval prevoz marihuany z Thajska do celéhétavKniha je nejen odm, o Wzeni, ale i o lidech,
které potkal jako napMatku Terezu a Manuela Noriegu. SPARROWHAWK TFava s. 86.
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maji mensidlesnou hmotnost (totéZ tvrdi i NeSpot}*

Navic u dti vznikd rychleji zavislost na alkoholu, yduje se riziko nésili
a trestnycling, riziko porarni a dopravnich nehod a alkohol také oslabujdekite
a zhorSuje schopnostiu se. Piti alkoholu je u dospivajicichildzitym signalem
rizika ve vztahu k ilegalnim drogdm (NESPOR, K.Q0@p'*°

NeSpor tvrdi, Ze se nejedna se pouze o alkoholi alestatni navykové latky
(NESPOR, K., 20003

,Lidi zavislych na alkoholu, konkré¥nna pivu, je mozna az o &wady vice.
Pramérna rani spofeba na jednoho obyvatele je nyn{R 161 litti piva, coz nam
zaji¥uje absolutni sitovy primat v tomto druhu toxikomanié

Nespor tvrdi: ,VCesku se rné pramérné vypije 10,2 litrugistého alkoholu
na osobu®® A praw rodice maji na prevenci problémpisobenych alkoholem
a drogami u &i, nejwtsi vliv (NESPOR, K., 2007°

,Obecné vzitou domenkou bylo, Ze dlouhodobé uzivamiarihuany vede
k celkovému tpadku, psychéze a Silenstii.“

Veédei vSak dospi k zawru, Ze rozumné uzivani konopi nemébee
na psychiku negativni ¢inky. Rozumné uzivani nema prakticky ani zadné jiné
Skodlivé ®&inky. Podle studie mohla marihuana pouze zétyoh podminek vyvolat
nag. psychozu u jediric ktei jsou nachylni k této chor§bovSsem nemohla
ji vyvolat u jedin& dedicng nezatizenych (DEBNAR, V., 20053

114 NESPOR, K., CSEMY, LAlkohol, drogy a vaSeet, s. 49.

115 Srov. NESPOR, KNavykové chovani a zavislost : Sasné poznatky a perspektivgbg, s. 114.
10 Tamtéz, s. 54.

“TMATOUSEK, 0., KROFTOVA, AMlade? a delikvences. 87.

18 NESPOR, KVice nez gl miliénii Cechi je zavislych na alkoholfonline] (c) 2003-2008,
aktualizovano 2008, [cit. 2008-06-27]. Dostupnémav: <http://www.novinky.cz/clanek/139340-
vice-nez-pul-milionu-cechu-je-zavislych-na-alkohdiuml/>.

19 Srov. NESPOR, KAlkohol a jiné navykové latky wtil: Prevence v rodié[online] (c) 2003-2007,
aktualizovano 2007, [cit. 2008-06-27]. Dostupnéwvav:
<http://www.zkola.cz/zkedu/zaskolou/socialnepatatkgjevyajejichprevence/zavislosti/jakpredchazet
vznikuzavislosti/15834.aspx>.

120 DEBNAR, V. Konopi a marihuana : Spoj. Staty americké a canmatprvni fetiné 20. stol, s. 45.
121 Srov. DEBNAR, V.Konopi a marihuana : Spoj. Staty americké a carmatprvni ketiné 20. stol,
S. 45.
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U nekterych uzivatel maze po poziti marihuany dochazet ke sdtav
psychologické tish) wetné pociti paniky, Uzkosti¢i paranoie tzv. “panické
reakci“'®?, nebo dochazi ke zm nalady, vnimani, mysleni, &if, ale vse je
jen kratkodobé. Po poZiti velmi vysokych davek tmaainy niize dojit k gechodné
toxické psych6zZ& IMMEROVA, L., MORGAN, J. P., 2003y*

Koureni je nejvyznam$jSim zdravotnim rizikem. Studie srovnani chemického
sloZeni konopi a tabaku keuukazali, Ze obsahuji podobnouésntoxickych latek.
Kutaci konopi navic dym vtahuji hlogbdo plic**[a také v sob kour déle drzi]

v mylném doméni, Ze se tim zvySi jehcidek. AvSak nejsou zatim Zadné
dukazy, Ze by kateni konopi vyvolavalo rakovinu plic (IVERSENM., 2006)
(i Zimmerova a Morganf>

Nicmeére neexistuji peswdcive vedecké dkazy o tom, Ze uzivani marihuany
u dospivajicich nebo dosipch vyvolava duSevni poruchy choroby, Ze by konopi
melo vliv na produkci Zenskych a muzskygwohlavnich horman ani to,
Ze by marihuana Zgobovala neplodnost, amotérd syndrom ani oslabeni
imunitniho systému a zvySovala tak nachylnost kkofm (ZIMMEROVA, L.,
MORGAN, J.P., 2003§%

,U stiedoSkolskych studeintse silné uzivani marihuany spojuje se Skolnimi

122 DospEli uZivatelé mohou mit strach, Ze jim akutiésné dinky marihuany ohrozi Zivot nebo Ze se
psychoaktivni ginky marihuany budou stijpvatci pretrvaji nastalo. Intenzita panickych zactived
miZe nenit a mohou trvat &olik minut az ikolik hodin. Neni pravébodobné, Ze by ti, kiepo

poziti marihuany opakovarpociti stav paniky, marihuanu uzivali i nadaleMEIEROVA, L.,
MORGAN, J. PMarihuana myty a faktas. 83.

123 Dospli uZivatelé mohou mit strach, Ze jim akutlésné dinky marihuany ohrozi Zivot nebo Ze se
psychoaktivni Ginky marihuany budou stipvatci pretrvaji nastalo. Intenzita panickych zactived
miZe nenit a mohou trvat &olik minut az kolik hodin. Neni pravébodobné, Ze by ti, kiepo

poziti marihuany opakovarpociti stav paniky, marihuanu uzivali i nadalex\SZIMMEROVA, L.,
MORGAN, J. PMarihuana myty a faktes. 83.

124 yykourenim jednoho konopného jointu se proto do plic@asiasi 4x vice dehtu neZ po jedné
tabakové cigaret Stejre jako u tabaku se ize rozvinout chronicky kaséi bronchitida. Srov.
IVERSEN, L.Léky a drogy : Bvodce pro kazdéhea. 101. / Chris Conrad ve své knize Konopi pro
zdravi potvrzuje, ze,DelSim zadrzovanim kot v plicich se mnozstvi THC nezvysi tak vyf,gako

se zvySi mozné zdravotni rizikoii.Badrzovani dechudiiete mit pocit, Ze jste rychle “utt, ale

lécivé a psychotropnidinky cannabisu tim nezvySitaCONRAD, CH. Konopi pro zdravi, s. 142.

125 5rov. IVERSEN, LLéky a drogy : Rvodce pro kazdéhs. 101.

126 Srov. ZIMMEROVA, L., MORGAN, J. PMarihuana myty a faktas. 83.
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nedsgchy, pravda je ale takova, Ze $kolni neighy uZivaniasto pedchazeji.*?’
.Doposud také nebyl popsantipad gedavkovani [marihuanou] s nasledkem
smrti (s tim souhlasi i Iversen a Zimmerova s Mogga).
A tak doSla Narodni Komise pro marihuanu zaeuzivani drog k zé&w,
Ze marihuana sice neni zcela neSkodna, ale jejbezpgnost byva zvetiovana

(ZIMMEROVA, L., MORGAN, J. P., 2003)*°

3.3  Zavislost na marihua#

Karel NeSpor a Ladislav Csémy v knize ugj&d,Na rozdil od laickych nazer
drogy z konopi vyvolavaji psychickou a dokonceickpu zavislost**°

Ale mnoho sotasnych odbornik jako nap. Booth, Robinson, DoleZal, Ratsch,
Zimmerova a Morgan tvrdi opak: ,Konopi se ob&povazuje za nenavykoveé a jeho
vysazeni v zadnémiijpadt neprovazeji takova muka, jaka zaZzivaiiidpad cloveék
zavisly na heroinu. Nicmérse f#islo na to, Ze asi 8 % uzivatekonopi ma dispozice
k tomu stat seéikymi poZiva&i, jez mohou vé&kterych gipadech vykazovat
i znamky fyzickéci psychické zavislosti. Takovou zavislost Ize asjiépe pirovnat
k zavislosti va3nivého “kafa”, ktery sfij co stij potiebuje kofein.*3*

VeétSina odborni sdili nazor, Ze konopné drogy nevyvolavaji sorkatic
(fyzickou) zavislost. Psychickd zavislost se vysigtasi jen u 8 — 10 procent
dlouhodobych uzivatél a dojde-li k abstingmim piznakim byvaji velmi mirné

(KALINA, K. a kol., 2003) (taktéZ i Zimmerovéa a Mgan)>?

127ZIMMEROVA, L., MORGAN, J. PMarihuana myty a faktas. 69.

128 K ALINA, K. a kol. Drogy a drogové zavislosti 1 : Mezioborowjigtup s. 176.

129 pyj toxické psychdze dochazi k dezorientaci, zmatinslgeslenému vizualnimti sluchovému
vnimani. Biznaky mohou byt potmné dramatické a Iékaky personal je chykindiagnostikuje jako
nedrogovou psychdzu. Psychdza plynouci z uzivambpiale Bhem rékolika dni spontanhzmizi,
at’ uz je l&enaci nikoliv. K toxické psych6ze pravpodobré dochazicastji u jedinai, u nichz se
duevni poruchy vyskytovaly u¥ide. Srov. ZIMMEROVA, L., MORGAN, J. BMarihuana myty a
fakta s. 83.

B30NESPOR, K., CSEMY, LAlkohol, drogy a vased, s. 51.

131 BOOTH, M.Konopi : D¥jiny, s. 25.

132 Srov. KALINA, K. a kol.Drogy a drogové zavislostis. 176.
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Podle J. X. Dolezala je psychicka zavislost, taketgv, ktery nastava tehdy,
kdyz ¢lovek ztraci zajem o vSe jiné, nez je konzumace manhudaximalre
k jejimu rozvoji gispiva uzaveni se do spotmosti, kterou kroré travy nic jiného
nespojuje, nebo kdeni bez ohledu na situaci. Ki@mi z nudy, z nedostatku jiné
ginnosti a z pocitu, Z&8ovak nevi, co se sebou (DOLEZAL, J. X., 199%.

3.4  Zladinnost

.vsechny seridzni &decké i viadni komise zkoumajici vliv mazivanim
marihuany a zkinnosti doSly ke stejnému #2av. marihuana zléinnost
nevyvolava. Ténei vSechny studie provadé na lidech¢i na zvtatech potvrzuiji,
7e marihuana agresi spiSe snizuje (takt®ebnar a Iversen)®

Coz také potvrzuje nésledujici vyzkum, konany \@EsNew York - osmnact
z dvou set Sedesati osmigawenych za vrazdu, uvedlo, Ze u nich marihuafisppla
ke spachani vrazdy. Patnacttehto osmnacti pachateble zarové uvedlo, Ze byl
v doke spachani vrazdy pod vlivem alkoholu a/nebo daldiciy. Vyzkumnici dosli
k zawru, Ze marihuana ke spéachani ¢ negispela ani v jednom fipad
(ZIMMEROVA, L., MORGAN, J. P., 2003) (takté? i Maidek a Kroftova}*

Zlocinnost u mladistvych pachateé dosplych zloginci byva vyssi nez udiné
populace. AvSak zinnost i uzivani marihuany jsou ovli&my iz predem
existujicimi faktory, jako je sociélni présti, Zivotni draha a osobnost pachatel
VétSina delikvent, ktai kouwi marihuanu, zZ@mla pachat zidny jeSt deive,
nez ji zaali kouit (ZIMMEROVA, L., MORGAN, J. P., 2003)°

Podle Waltera Bromberga jsouiignou krimindlniho chovani socién
ekonomické nebo psychologické faktory (DEBNAR, V., R005) (totéz tvrdi i

133 5rov. DOLEZAL, J. XMarihuana s. 19.

134 ZIMMEROVA, L., MORGAN, J. PMarihuana myty a faktas. 89.

135 Srov. ZIMMEROVA, L., MORGAN, J. PMarihuana myty a faktas. 91.
136 Srov. ZIMMEROVA, L., MORGAN, J. PMarihuana myty a faktas. 90.
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Iversen)'3’
3.5 Dopravni nehody

»Neexistuji peswdcivé dikazy o tom, Ze se marihuana podili podstatnou mirou
na dopravnich nehodach a smrtelnych nehodddiarihuana v ufitych davkach
snizuje schopnosti vnimani a psychomotoricky vykanz by mohlo ovlivnit
schopnostiizeni. Podle studii zaffenych naftizeni, ale marihuana schopnost
manipulovat s vozidlem ovliwje jen malo neboibec — rozhodh méré nez nizké
Ci stredni davky alkoholu &dy legalnich 1&k...V prizkumech smrtekhzrarénych
fidica se prokazalo, Ze pokazdeé, kdyZz byla v krvi &jiat gitomnost THC, rili
v krvi i alkohol (totéZ tvrdi i Conrad)**®

P pokusech na trenazérech bylo zjigi, ze po vykoteni marihuany je ditym
zpasobem ovlivien ridi¢av vykon, gedevsSim tedy zrakové vnimani a schopnost
vnimat vice ¥ci najednou (ZIMMEROVA, L., MORGAN, J. P., 2003¥.

Rovrez se také fiSlo na to, Ze subjekty po vykmni marihuany jezdi opatiin
to znamena, Ze mémiskuji, jezdi pomaleji a udrzujiétsi odstup od ostatnich aut
(ZIMMEROVA, L., MORGAN, J. P., 2003}

Nicmérg nezkuSeni uzivatelé marihuany a nezkuseléi nemuseji byt schopni
fidit bezpéng ani po poziti malé davky marihuany (ZIMMEROVA, IMORGAN,
J. P., 2003}

4. Konopi z medicinského hlediska
,PO vice nez 3500 let, byla maribaiarpodle kultury nebo naroda

vvvvvv

137 Srov. DEBNAR, V. AKonopi a marihuana : Spoj. Staty americké a carmalprvni fetiné 20.
stol,, s. 44,

¥ ZIMMEROVA, L., MORGAN, J. P Marihuana myty a faktss. 114.

139 Srov. ZIMMEROVA, L., MORGAN, J. PMarihuana myty a faktss. 115.

“OTamtéz, s. 115.

141 Srov. ZIMMEROVA, L., MORGAN, J. PMarihuana myty a faktss. 117.
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Pasinaje Cinou, Indii, Stednim a Blizkym vychodem, Afrikou a kém predtimskou
katolickou Evropou (do roku 400 n. 1.3%

Cerstva rostlina ma mnohem menginiost nez latky koncentrované v tinkturach
a extraktech. Lék z cannabis je vhodiédppouZitim ofat, uvolni se tim doprovodné
latky, které napomahaji lepSimu fefidvani léku do organismu. Rraproto
by se ml cannabis Koftit, inhalovat, popipad: péci. Dale se Khi¥e konopi
zpracovavat na masti, obklady, emulze nebo balzarorka koupel s vytaZzky
cannabisudo uvoliuje, pisobf relaxans a 1&i (CONRAD, Ch., 2001¥*

1**4 nebo Canasol,

V USA existuje jiz gkolik let preparat pod nazvemdarino
jez obsahuje THC a je jen na léklay predpis. Lék# jej ordinuji proti glaukomu
a pacienim, trpicim straslivymi nasledky chemoterapie (jakoonickou nevolnosti,
zvracenim). Tento postup byl vSak roku 1992 amgncklékaum zakazan.
Protidrogovy tiad FDA udlil jen v nkolika “téZkych gipadech” povoleni kdit
na lékasky predpis marihuanu (RTSCH, Ch., 2000§"°

Oproti tomu v Bmecku existuje jiz jedenact let ddmi, které
prosazuje konopi jako 1ék. “Pracujicédruzeni cannabis jako lek*”
(Arbeitsgemeinschaft Cannabis als Mied) bylo zaloZzeno z  iniciativy
MUDr. Franja Grotenthermena v Kadinnad Rynem. Jeho cilem je zlepSovani
ramcovych podminek vyuZiti konopi a jeho farmakalkg nejvyznamgjSiho
komponentu cannabinaick terapeutickym &lam (RATSCH, Ch., 2000§°

Toto sdruzeni odmita, aby pacienti museli platitdpazené ceny widledku
prohibice, aby si museli |éky ogavat nacerném trhu, byli nuceni uzivat mozna

zngisténé produkty a byli kriminalizovani. Dale maji I&kanoznost pedepisovat

1“2 HERER, JSpiknuti proti konopi aneb ,cisaema 3aty!“s. 31.

143 Srov. CONRAD, ChKonopi pro zdrayis. 41.

144 Marinol neboli synteticky THC; 20-45 mg marinolpisobuje povznesenou naladu (cxmanou
jako “high*) na dobu 1-1,5 hodiny. Mnoho americkygécient, ktefi dostavali marinol si &Fuji, ze
medikament je v porovnani s marihuandijimanou v podob cigaret nebo oratnbez @inku
respektive Zeisobi jaksi nefijemns. CONRAD, Ch.Konopi pro zdravis. 15.

145 Srov. RATSCH, Ch. Konopi jako lék : Etnomedicina. 179.

146 Srov. RATSCH, Ch. Konopi jako lék : Etnomedicina. 194.
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konopi na normalni recept. Pacienti a jejich fmiettelé maji mit moznost dostat
v [ékarre THC nebcisté produkty z konopi se standardizovanymsabbm THC
a v neposlednfad® maji mit moznost (na dopameni svého |ék&) konopi sami
péstovat a legakvlastnit (RATSCH, Ch., 2000§?’

4.1 Terapeutické vyuZiti cannabis

,Z farmakologického hlediska neni Zadna substaanecannabis ani Zadna jina,
100% bezpa. Negativni reakce wbou gFivodit i tak prosgsné Iéky jako
penicillin, aspirin atd. Malé procento ilicha negativni nebo alergické reakce
na marihuanu...Tito lidé by cannabis nginpouzivat...U velké ¥Siny lidi cannabis
demonstroval doslova stovky terapeutickych vyuZti.

Prokazalo se, e marihuanprizniw pisobf*® na snizovani nevolnosti
doprovazejici chemoterapeutickodhbé rakoviny, u pacieatAlDS povzbuzuje chtl
k jidlu a u nemocnych trpicich zelenym zakalem gpiditro@ni tlak. Existuji také
padné dkazy o tom, Ze u pacians neurologickymi poruchami tlumi svalovéete
[viz. Priloha IV. Tabulka 2Marihuanova terapie.] (totéz tvrdi i Robinson, bear,
Grinspoon a Bakalar):*

Dale v gilohach pro ilustraci uvadim dvprevzaté kasuistiky: Kasuistiku 1 -

147 Tamtéz, s. 194.

8 HERER, JSpiknuti proti konopi aneb ,cisaema 3aty!“s. 35.

149 Dotaznik tykajici se vyuzivani prodikionopi v medicit a sebemedikaci z roku 1995 — 1997 (ve
Svycarsku a v Bmecku) dokazuje proggnost konopi z medicinského hlediska. Mimo jiZ wresl
(nemaoci) byly navic uvaghy tyto neduhy a indikace: alergie (na pgaou mouku a kravské miléko),
astma, bolesti icha, hlavy, zad, zut), bronchitida, bourning-out-syndrom, cystitidapdese,
depresivni ndlada, dusevni prazdnota, fantomowésbphadavost, impotence, ischias [onerdaén
sedaciho nervu], kasel, klam, kolitidagdovity zast tratniku], matovy méchyk a tlak v #m,
nachlazeni, nedostatek kontaktu se sebou, neclwitemsklid/podrézénost, nervozita, nesmyslnost
existence, nespavost, osdast, ostychavost, ploténky (nemocné), profylaxsaei [ukita prevence,
opateni, zandrené k ochrat- nagiklad akovani], getizeni, psychické krize, psychosomatické
potiZze, revmatismus, sclerosis multiplex, senndarygmutek, spasmus [svalov&®, stres, Spatna
nélada, Spatné myslenky, tloustnuti, travici protléusinani (poruchy), ¥erpani, vysoky krevni
tlak, zblbnuti, zmatenost, Zarlivost, ke zvySerkase (jako afrodisiakum), pro snadny porod, pro
piekonani porodnich bolesti, k uvsiri celéhodla a k uklidréni. RATSCH, Ch.Konopi jako €k :
Etnomedicinas. 173.

150 ZIMMEROVA, L., MORGAN, J. PMarihuana myty a faktas. 32.
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Josef Ponikelsky({R) aneb zakazana medicina vitiléha Il., Kasuistika 2 - iosh

Dannyho (USA), kterému byla diagnostikovana lyntfiedi leukémie viz. #loha IlI.

5. Legislativa a organizovany zléin v Evropé

Od 60. do 80.let 20. stoleti platil zgjviSiho dodavatele haSiSe Libanon,
ackoliv tam hasis oficialé stal mimo zakon. Pravy libanonsky hasis se popualle
toho, Ze byl zabaleny do bilych bautgch¢i Inénych sékt s otiskem (naplev,
srpek mEsice s h¥zdickou nebo cedr, ndrodni strom Libanonu). Do EvrogynZna
do Nemecka, pasSovali hasis Turci, Ktedo zens snefovali za praci a kie zboZi
nakupovali od libanonskych obchodinik Syrii (BOOTH, M., 2004§>*

Se vznikem Evropského spi@estvi se pasSovani drog jedtic usnadnilo.
Jakmile gestali mezi jeh@leny existovat hranice, paSeték sta&ilo pouze dopravit
zasilku na Uzemigkterého statu a odtud jej mohl rozvaZzet do v&sthtnich zemi
dle libosti a beze strachu (BOOTH, M., 208%).

DneSnim nejSim problémem je organizovany ¢io v Albanii, zen,
kde se marihuanaégtuje ve velkém a déle se vyvazi do Belgie, Frandtenecka,
Recka a ltalie. Nejedna se pouze o marihuani$im problémem je paSovani
kokainu a heroinu. Albanska vladalé vse mozné, aby zabranidarnému obchodu,
ale zatim maré (POLICEJNI PREZIDIUM, 20033

Nicmeére na sw¢té existuji jeSt zen®, kde se za konopi uphatji nesmysIg
kruté tresty. Asi nejvice jimi proslula Malajsiedek za drZzeni pouhych 200 gram
marihuany hrozi trest smrti, podobny rezim yarnaké v Singapuru. V Thajsku
a Cing drogové pekupniky upaluji. \Cingé dokonce na uejnosti (POLICEJINI
PREZIDIUM, 2003)**

51 Srov. BOOTH, MKonopi : D¥jiny, s. 244.

152 Tamtéz, s. 285.

153 Srov. POLICEJNI PREZIDIUM, Obchod s drogami v Afligza rok 2002 IrBulletin 3/2003s. 36.
1% Tamtéz, s. 39.
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5.1  Konopi z legislativniho hlediska@R

.,NaS trestni zakon netvrdi, Ze by konace drog byla trestna. Netvrdi
ani, ze bylovék nemohl pro svoji péebu drogu fechovavat. Paradograle nejsou
stanoveny zadné limity, takZe je vlastobtizné stihat i dealera, u kterého se najde
nekolik kilograma tvrdych drog...Teoreticky i tunu drogibe mit pro svoji vlastni
potiebu.>°

Dle zadvazného pokynu policejniho prezidenta z r@R99 — hodnotanalého
mnoZzstvi ,Maximalni hmotnost pro fpstupek je 0,3 g 20 cigaret — “jaift *°°

Nyni je v jednani povolené mnoZstvi d@alrogy pro osobni pebu,
u marihuany se jedna o 1g nebo mdxign& rostliny. Vtomto mnozZstvi
by se nerdo jednat o trestnyin, ale pouze o igstupek, tedy mozny postih by byl
jen pokuta (KRATOCHVIL, M., ZEMANOVA, Z., 2008}>’

Také se objevila teorie, Zeégiovani konopi neni nelegalni. ,Netrestné je
péstovani konopi pro vlastni gebu, pokud je ¢stitel prokazatelh pouziva

N e

k 1écebnym @elim. Podle nejvySSiho soudu se nedad samostass@vani konopi
povaZovat za vyrobu drog a jeh@ééné uzivani nenf spoknsky nebezpmé. >

Ale: Dopustime se trestnélinu, kdyz rostlinu usuSime a “@@eme z ni dat
drogu® (tedy suSeni, drceni a louhovami)sodasre nesmi mit rostlina &sSi
nez povolené mnozstvi THC, tzn. 0,3 % (tzn. jedeé os konopi technické!)
(EICHLER, P., 2007>°

Zakladnimi pravnimi normamj které upravuji drogovou problematikuOR

1 DOLEZAL, J. X.Marihuang s. 23.

1% prilohac. 1 k Zavaznému pokynu policejniho prezidgotdine]. [cit. 2008-06-12]. Dostupné na
www: <http://www.dropin.cz/prilohakzp.shtml>.

157 Srov. KRATOCHVIL, M., ZEMANOVA, Z. Mit u sebe maruanu uz nebude trestnéTalevizni
noviny[online]. Praha : Tv Nova, 13. 3. 2008; 19:15 [2i808-06-10]. Dostupné na www:
<http://www.nova.cz/zpravy/?83c=%7Edomaci%7E&83e-a0860&ex30850=mit-u-sebe-
marihuanu-uz-nebude-trestne>.

138 KOUKAL, J. Marihuana neni legalni, ale ledy pomtdji. Pravg 2008, 14. 3. 2008, s. 3.

159 Srov. EICHLER, P. Povolenptovat “travu“ nic nezrni, ika expertjDnes.cZonline]. 2007,
[cit. 2008-06-10] Dostupné na www: <http://zpradnés.cz/povoleni-pestovat-travu-nic-nezmeni-
rika-expert-fék-/domaci.asp?c=A070221_133824 donymi.
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jsou:

1. Trestni zakon (140/1961 Sb.) — viz.i#oha V. Vybrané oddily z trestniho
zakona [8187, §187a, §188, §188a].

2. Prestupkovy zdkon(200/1990 Sb.) — viz.iHoha VI. Restupkovy zakon.

3. Zakon o ochrarg pred alkoholismem a jinymi toxikomaniemi (37/1987
Sb.).

4. Zavazny pokyn policejniho prezidenta¢. 12/1999, kterym se upravuje
postup pisludniki Policie Ceské republiky P odhalovani protipravnich jednani

souvisejicich s toxikomanii — viziiha VII. Zavazny pokyn policejniho prezidenta.

5. Priloha ¢. 1 k Zavaznému pokynu policejniho prezidentat. 12/1999 -
sazebnik pokut za nalez drogy s obsahem THC —Rtiloha VIII. Priloha ¢. 1
k Zavaznému pokynu policejniho prezidenta.

Navic CR uzavela ti nejvyznamgjsi mezinarodni dohod§f, tykajici
se omamnych a psychotropnich latek:

1. Jednotnd Umluva o omamnych latkach z roku 1961, venéni Protokolu
zroku 1972 o zménach Jednotné Uumluvy o omamnych latkach(vyhlaska¢.
47/1965 Sh., ve Zmi sckleni ¢. 458/1991 Sb.)

2. Umluva o psychotropnich latkach z roku 197X vyhlaskas. 62/1989 Sb.)
3. Umluva OSN proti nedovolenému obchodu s omamnymi

a psychotropnimi latkami z roku 1988(sctleni ¢. 462/1991 Sb.)

Umluvy povoluji vyrobu a gstovani omamnych a psychotropnich latek

pro lékdaské a ¥decké dely. Stanovi taktéZ ipsna pravidla pro jejich distribuci

180 KALINA, K. a kol. Drogy a drogové zavislosti 1 : Mezioborow§igtup s. 54.
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k spotebitelim a pro obchod s nimi,éetré jejich dovozu a vyvozu za zahréni
Veskeré nakladani s nimi musi byikthdné evidovano. Uvedené latky nesmi byt
vydavany neboigdepisovany jednotlivci jinak nez na léklay predpis.

Umluvy také obsahuji trestni ustanoveni. Staty muisiit opateni nezbytné
k zabragni pistovani, produkce, vyrobygaby, prodeje, kouf drzby, gipravy,
nabidky, distribuce, odeslani, zpi@stkovani, tranzitu, dopravy, dovozu a vyvozu
omamnych a psychotropnich latek. Také senii gievody, ukryvani a zatajovani
majetku slouzici k vyraba distribuci,kroky smérujici k legalizaci [teorii legalizace
vypracoval J. X. DoleZal ve své knize Marihuanacewiz. Riloha IX. - Legalizace],
napomahani, organizovani a financovani vyroby dregpteni, spiknuti atp.
(KALINA, K. a kol., 2003)%*

.vedle toho jsou v umluvach vyjéeny zasady, které maji za cil dosadhnout
efektivniho pouzivani trestni represécivdrogové delikvenci s ohledem na jeji
zdiraziovanou zavaznost...Zakladnintalem uvedenych Umluv je vytiio vhodné
legislativni progiedi pro boj proti zneuZzivani drog v celdgwém ngtitku. Frevazuji
v nich sice represivnzantiena odstrasujici ustanoveni, &asré vSak v potebném
rozsahu zohletlji nezbytnost pozitivni motivace osob uZzivajictttogy k Zivotu

bez nich.%%?

5.2  Marihuana a sodasna situace v Evrap

.Nejliberalngjsi situace je Holandsku — tam je tolerovano pro viastni peibu
péstovat az deset rostlin konopi na marihuanu...Bdetoleruje prodej marihuany
a hasiSe v coffee shopech, kde obvykle dostanezmékd dispozici katalog vSech
modeti, které jsou zrovna na skkadMaximalni mnozstvi, které dnesiiete koupit

je (oficialng) p&t grami. Byvalo to ticet, ale na natlak {pdevsim Francie) holandska

151 Srov. KALINA, K. a kol.Drogy a drogové zavislosti 1 : Mezioborow§sup s. 54.
162 KALINA, K. a kol. Drogy a drogové zavislosti 1 : Mezioborow§igtup s. 55.
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vlada trochu fitvrdila.**3

Kavarna [café bar, coffee shop] musisplat urité podmink{*

» Zakazané drogy se nesmi propagovat.

* Nesmi se zde prodavat “tvrdé“ drogy.

» Kavarna nesmi naruSovatiegy paadek.

» Drogy se nesmi prodavat nezletilym (pod 18 letgikinusi mit do kavarny

zakazéan i vstup.

* Maximalni mnoZzstvi prodané jedné ogabjedné transakci nesmigsahnout

pét gram.

Zavedenim tohoto systému se mohla kontrolovatispat it drogova os¥ta,
monitorovani prodeje, ktery se usktiteje pouze v coffee shopech, distribuce konopi
se oddlila od distribuce ostatnich drog. Tato p&htisnizila procento zavislosti
a zajistila lidem snadny f{stup kinformacim o vSech rizikovych aspektech
toxikomanie (BOOTH, M., 2004¥°

Presto rektefi odbornici pravidel& tvrdi, Ze tzv. holandsky model tolerované
distribuce konopi a jeho prodakyv “café barech” ztroskotal. AvSak na mist
se kazdy nwe geswdéit o tom, Zze je tam praktikovan dale, a &hdlané jsou
na r¢j pravem hrdi. Zrdinéna byla jen kvantita jednoho nékupu (ri& grami). Byla
v8ak uvolgna moznost §stovani si gkolika rostlin konopi pro svoji pégbu
(DUPAL, L., 2004)'°

Nizozemska protidrogova politika je v Eviomejmért represivni. Nizozemsti
obc¢ané starSi osmnacti let si u¥ep dvacet let mohou ve vladou regulovanych
obchodech [coffee-shopech] koupit a uzit dgin[tedy marihuanu nebo hasig].
Ve wtSing veékovych skupin je v Nizozemsku vyskyt uzivani maahy podobny

jako ve Spojenych statech. Mezi mladymi dospiviagigé ale v Nizozemsku vyskyt

183 DOLEZAL, J. X.Marihuana s. 9.

154 POLANECKY, V. My, drogy a Evropas. 23.
185 Srov. BOOTH, MKonopi : D¥jiny, s. 288.
186 Srov. DUPAL, L. Kniha o marihuans. 121.
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uzivani marihuany vyraZnnizSi nez ve Spojenych statechétdfha Nizozemi
podporuje sokasnou politiku, kterd se snazi uzivani konopi sp&enalizovat nez
dramatizovat (ZIMMEROVA, L., MORGAN, J. P., 200%).

Ve Svycarsku Ize zcela legak psstovat konopi s vysokym obsahem THC,
pokud se tedy po sklizni neprodavéa jako omarpngstedek. V celém Svycarsku
se nachazeji konopné farmy, které dodavaji sudmstkny do mistnich “headshof
kde se prodavaji ve formbylinnych ¢aji nebo suSenych Ktinovych aranZzi
(BOOTH, M., 2004)-°®

Britanie, Belgie, Italie, Lucembursko a Sanélsko. VSechny tyto staty
uz rgjakym zpisobem konopi dekriminalizovaly (BOOTH, M., 206°°

V Némecku aZ do roku 1994 stalo konopi mimo zékon a pakavlgrohlasila,
7e se zékaz jeho drzeni pro osobnfepat nesliuje s Ustavou. Od té doby
na ré v riznych spolkovych zemich uptaiji rizné postupy. V &kterych je toleruji
a vrekterych je zcela dekriminalizovali. Slesvicko-Hgi$sko kugikladu
legalizovalo drzeni konopi zac¢€lem rekre&niho uzivani a dokonce i prodeje,
ackoliv kupovat je sniji az osoby starsi Sestnacti let (BOOTH, M., 20@dez tvrdi
i Kalina).}"°

.V Irsku uzivatele sice nestihaji, ale pokutuji kazdélonk prokazi drzeni...
V Dansku ¢ekacloveéka za drzeni malého mnozstvi policejni napomenuiecku —
kde jes&t nedavno platily velmi ifsné zakony o konopi— postupuji stejn
ale od zadrZzenych kéki vyZaduji konzultaci u psychiatra; Rakousku mohou
ob¢ané uzivat konopi pro osobni fEiu a veFrancii se za & uplaiuji postihy
jen #idka.“"*

.V Portugalsku uklada zékon soudci povinnosfikiadné zkoumat kazdy

piipad, gicemZ v praxi se zpravidla opousti od potrestanivmipn ripack, vystraha

157 Srov. ZIMMEROVA, L., MORGAN, J. PMarihuana myty a faktas. 58.
188 Srov. BOOTH, MKonopi : D¥jiny, s. 330.

189 Tamtéz, s. 330.

0 Tamtéz, s. 331.

"1 BOOTH, M.Konopi : D¥jiny, s. 331.
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se uplaiuje u gilezitostnychuzivateli drog a odklon od potrestani u pachatétei
pozadaji o l&bu..Ve Svédsky kde drzeni drogy pro viastni pebu mize byt
teoreticky trestano aAipo¢nim odrétim svobody, se v praxi drzeni malého mnozstvi

konopnych produkitnebo amfetamiinpro vlastni pdebu pouze pokutuje-*

2 KALINA, K. a kol. Drogy a drogové zavislosti 1 : Mezioborow§igtup s. 57.
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ZAV ER

Mym cilem v této praci bylo zjistit botanické hlsko rostliny cannabis, historii
rostliny a zejména se z&iit na socialre patologické jevy Tedy zneuZivani
mladistvymi, porovnani konopi s alkoholem, rizikatoxikace, jestli je cannabis
opravdu startovaci drogou, jeji navykovost acrinost s ni spojena. Neopoiha
jsem ani legislativni hledisko ¢R a ostatnich Evropskych zemich. Také jsem
se snazila nastinit pragmost konopi v medicén(ale spiSe vilohach), kde jsem
vychazela zejména z vlastniho zajmu. Li&ké hledisko bych dopatila k vyzkumu
u dalSich z&recnych praci.

Cilem této prace bylo tedy sestavit dosavadighled néazar z adiktologie,
prava, mediciny, psychiatrie, psychologie, z popwlénawtné literatury a nazory
Novin&.

V oblasti zneuzivani jsem dasda k zasru, Ze je cannabis zneuzivana zejména
mladistvymi v dol dospivani. Cannabis je u mladistvych asi na stéjogni jako
cigarety a alkohol. Skoro kazdy nactilety ma dnksSenost s alkoholemjigme
proto, Ze je to upewvano v rodig. Dité, které vidi u svych rodii, Ze se p n¢jake
prilezitosti napiji, m& tendenci tuto situacpakovat a napodobovat. Mnoho
mladistvych uvadi, Ze se poprvé s alkaimo setkali ve své vlastni rodin
(pf. na osla¥ narozenin se ditnapilo alkoholu v ramci slavnostniheipitku).
Tim spiSe ma dittendenci tuto situaci opakovat, kdyZ je tato skubst umodovana
tim, Ze je poté diti alkohol zakazovan.

Stejné je to i s cannabis. ProtozZe je tato rosttimledzana, maji jiati tendenci
potaji zkouSet katit, stejre jako cigarety. A proto se tedy marihuana, s§maie
s alkoholem a tabakem povaZzuji zaghrozi drogy nebo startovaci drogy (v tomto
ohledu se odbornici rozchazeji). Najdou se takéodbi, ktei tvrdi, Ze marihuana
neni vstupni drogou a Ze nikdy tyto studie o vstupppze prokazany nebyli. Velmi
pekné toto tvrzeni odvodiuje Morgan s Zimmerovou (pozn. p@drou ¢. 124).

Ano, WtSina zavislych na tvrdych drogach vyzkouSela memitu, ale to nedokazuje

42



postoupnost k tvrdSim drogadm. Podle mne tdzenbyt vstupni droga, ale také
nemusi. Je to individudlni.

Chela bych také poukézat na to, Zze Kalina, Zimmerowosganem a mnoho
dalSich odborniktvrdi, Ze u marihuany nebyla prokadzana fyzickavislost a tedy
ani zadné abstinéni piiznaky (nebo pouze minimalni), prokdzana byla pouze
Jakasi" psychicka zavislost, coz ale také neltequnat k psychické zavislosti, jako
takové a ani Zzadna jina rizika marihuanafivgsi. Oproti tomu alkohol Zgobuje
fyzickou i psychickou zavislost, zvl&St mladistvych se zavislost rozviji mnohem
rychleji a dopady na jejich organismus jsou&réa

Veérim, Ze je snadjSi uwiit tomu, Ze marihuana posSkozuje cely organismus,
paocinaje mozkem, umirdni mozkovych kura tedy zhorSeni patti, pres posSkozeni
plic az po neplodnost. Hlagrnzarytym odgrcam marihuany nahrava tento ,fakt”
Skodlivosti marihuany a jeho i&hi. Ale zamysleli jste seékdy nad tim,
Ze to tak ve skutmosti byt nemusi? Ze se takto konopi pouze pregertejnosti?
Mozna by nglo byt vice ¥dci, kteri by se ¥novali vyzkumu na téma Skodlivost
marihuany na lidsky organismus, aby paiglpdvrzeni Zimmerové a Morgana nebo
naopak vyvrétili, aby se lidé ko# pravdiv dozwdéli, jak to s tou marihuanou
opravdu je! Uz zadné IZi!

V jedné ci budu Zimmerové s Morganem trochu odporovat az&o koueni
marihuany musi byt Skodlivé. Budu argumentovat tha,\tSinou se marihuana
mich& s tabdkem a tabék je karcinogenni, coZ sarthuarg neprokézalo. A tedy
pokud se smichaji tyto ésubstance, kdeni musi byt zakoritSkodlivé.

Shrnuti dlouho¥kosti této rostliny se pro mne stalo nejslgBit, protoze jeji
koreny sahaji az do praku. UZ v této dobbyly znamy jeji léivé &inky. Nejvice
mne gekvapil fakt, jak moc je tato rostlinacigéa nebo alespozmimujici priznaky
(viz. kapitola 4. Konopi z medicinského hlediska&#oha IV. Marihuanova terapie).
J. X. Dolezal velmi hezky zpracoval situaci legatie VCR (viz. Filoha IX.),
nicméré vzhledem k tomu, Ze naSe zemodepsala Umluvy OSN neni legalizace

v CR mozna. V Umluvéach viak neni zakazana vyrobatdliise pro lékiské &ely.
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Jevi se tudiz jako jisté, Ze by zde mohladagte&na legalizace nebo dekriminalizace
z medicinského hlediska. Kazdfovek, starSi 18-ti let, by sitedy mohl koupit
jen omezené mnozstvi. Cannabis by tedy mohli vyaiziidé s nevyl&telnymi
nemocemi a mohli by tak tedy tlumit negativiinky téchto nemoci a mohli Zit
legalre plnohodnotny Zzivot (diky této rosttin a nemuseli by se bat, Ze budou
trestré stihani, jen za to, Ze djitpouze dstojne Zit.

Zawrem meé prace bych ali tici, Ze mne tato prace velmi obohatila, ale nejen
mne, ale i mé blizké, ktese mnou pocti& studovali a debatovali o tomto oZzehavém
tématu a celkoy zmenili pohled na tuto neoldgjnou rostlinu. Moje prace neni
myslena ve smyslui&hni toxikomanie, ale pouze vSeobecighted o této rostlin
a jejim vyuziti.

Nechci touto praci nikoho ovlivnit. ¢&kfm, Ze se najdou otlwi, Kktei
se mnou nebo stim, co je zde napsano, souhlabiidoa. Tato prace byla
zpracovana za nejlepSim umyslem a snahianegt pravdivé informace o rostiin

cannabis.
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Seznam zkratek:

Cannabinoidy (viz. 1.1.1):

THC- Delta-9-trans-tetrahydrocannabinol/tetrahydrocanmnadd/delta-1-trans-
tetrahydrocannabinolje hlavni @inn& halucinogenni slozka marihuany
CBD-Cannabidio} slozka marihuany

CBN-Cannabinof slozka marihuany

THCV- Tetrahydrocannabivarinslozka marihuany

CBC-Cannabichromenslozka marihuany
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Priloha I.
Obr. 1
173

Cannabis sativa L.

— s
(Cannabis’ sativa I

)

BOTANIKA KONOPNE ROSTLINY:

1 Saméi kvétenstoi 7 Plod

2 Samidf kuétensior 8§ Plod

3 Semendéek 9 Plod

4 List (..semena’ ~ Semen Cannabidis
5 Samér hodty 10 Zldzny chioupek se stoolem

6 Samici kvéty s bliznou 11 Zldzny cliloupek shora

12 Bezldzny elloupek s cystolity

13 RATSCH, ChKonopi:Lé&ebny prostedek v djinach lidstva s. 12.
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Ptiloha Il.
Kasuistika 1

Josef Ponikelsky aneb zakazana medicih@

Tento pipad popisuje J. X. Dolezal ve skaize Marihuana 2000.
Sam se s panem Josefem Ponikelskym setkalékluginim rozhovor d@asopisu
Reflex, ktery dale popisuje i ve své knize.

,Vykro¢i smérem k autu — a jde prugnkiepce, jakatlovék ne sedmdesatilety,
ale o generaci mladsi. Nahodny pozorovatel by ndahd deset let mi A zarwens

by nepoznal, Ze pan Ponikelsky tRarkinsonovou chorobot

P Fiznaky Parkinsonovy choroby se ¢ projevily rekdy v roce devadesat dva.
Neurolog né lécil..., ale Iéky nezabraly. Pak jsem byl v nemocnitdra n¢ prevedli
na Tremaril a Viregyt K. Pomohlo to #ek se snizil asi o'@tinu. Ostatni fiznaky
vSak #staly. Nakonec énléka* p/evedl na Nakon Mite a Junec — ten dodava
do organismu dopamin. Ulevilo se mi — byl jsem y3a&s veSkeré zlepSenifd
zjevie nemocny, postizeny a vicemiémemohouci clovek...,”  vypravi pan
Ponikelsky. Pak nastal v jehab& zasadni zlom. Impulzigel — & to zni absurdh—

z ¢asopisu.

,Dostal se mi do rukylanek o peruanskych Indianech, /ktévykaji koku.
A pomaha jim nejen /gkonavat strasti kazdodennihn&kého Zivota, ale dé
s ni i/adu chorob, které moderni zapadni medicina dokdddlymit — ne vyl#t.
Autor clanku zdrazioval, Ze koka v Andachuspbi pedevSim diky tomu,
Ze tam pat — a Ze je to rostlina adekvatni, &ma mistu i lidem, kié tam Ziji. Cely
Zivot zahradk&im — a tak r napadlo, jestli by v naSem klimatu a na lidi,/kt&ji
zde, nemohla podobriungovat rostlina, kterd “paft“ sem. Tou rostlinou je konopi.
Sehnat seminka marihuany nebyl problém — a tak @gmma ja'e devadesaityri

174 DOLEZAL, J. X.Marihuana 2000s. 121.
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zasel. V polovi#icervna jsem zvykal listy — jeden listek derBamoizejme se nejdiv
neprojevilo vibec nic. Ale nepolevil jsem €dél jsem, Ze musidekat. Nkdy v pilce
z&'i jsem Sel po ulici a najednou, jak@igtého nebe jsem si édomil, Ze jdu pruzh
jako predtim, nez jsem onemeath

» Pana Ponikelsky uSel asi dg meti a pak se vSe vratilo k normalnitah
parkinsonika — &o opét prestalo poslouchat. Pan Ponikelsky vSak jev sgravn
identifikoval jako prvni vysledek autonigate konopim — a sanieprg
ve své fytoterapii pokemval. Stav se zlepSoval kazdym dnem. Rsigi chodil jako
pied vypuknutim choroby.”

~Samozejme jsem dal bral Iéky, které mi |ékgredepsal — dodaval jserdlu
dopamin. Konopi vS8ak — podle mé vlastni hypotémyneziuje nervovym bikam
s dopaminem Iépe hospoattaa distribuovat jej tam, kde je p@atba. Kazdopadhleky
v dok¥, kdy jsem bral jenom je, odstranigst priznaki. V dokz, kdy jsem k nim bral
i konopnou fytoterapii, fiznaky nemoci zmizely uplnO vSem jsem informoval
neurologa — a tak mam ve zdravotni Kaposlednicty/i roky po kazdé navsie
lékare napsano POMAHA CANNABIS!*

~Jsem zapisahly nekgak. Uvazoval jsem tedy, jak do sebe konopi dostat.
V obdobi, kdy roste na zahonu, zvykam dgeden stedre velky list. Co vSakdiat
v zime? Mam dva zgsoby. Jednak — piji sirup z #@n: samiich rostlin sklizenych
na podzim. Za druhé uzivam prasek, a to ve dvooekracich. Slaby — z ligtsilny
z palic samiich rostlin...— jednou derrspetku.”

.Krom¢ vnitiniho uZiti pan Ponikelsky zkousi i uZziti&gi — v mladi nl araz,
pii kterém si zlamal kotnik na levé noze. Dnes, svgch jedenasedmdesati letech,
méa v kotniku bolestivou artrézu. Bolesti mizyk kotnik maze masti z konopi.“

.Konopi m¢ prost drzi pi Zivog. Desi n¥, Ze je tahle rostlina zakazana
i pro lécbu tak zavaznych chorob, jako je Parkinsonij lgFitel, ktery touto nemoci
trpi takeé, se podrobil zakroku, ktery nabizi modenedicina. Navrtali mu do hlavy
nekolik otvon:, do mozku zavedli elektrody a elektrickym vybopai znéili.

Dovedete si fedstavit to utrpeni? Navic — vysledek zakroku jeimalre sporny.
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Tres, ktery mu komplikoval Zivot, sice zmiaé, nyni se tak motaip chizi,
Ze nenize sam vyjit z bytu. A kdyZ jsme spolu byli ra@gbmusel jsem mu nakrajet
maso — sam by to nezvladl...”

Hleda v archivu a ukazuje fotky z dovolené na KoNachodil se tam sto dvacet
kilometi a mladi mu pry nesta DalSi fotografie z fkské zimy,
jak ve svych jedenasedmdesati a s ndag Parkinsonova chorobajede
na BZkach (DOLEZAL, J. X, 2000).

.Korespondoval jsem si s ministerstvem zdravotmjcabych se nemuselclé

ilegélne. Podivejte se, co mi odpauiéli:*

Véc: Zamitnuti Zadosti o udtleni vyjimky za u¢elem péstovani konopi pro vlastni

terapeuticke ely.

.Pan Ponikelsky si konopi¢ptuje nerusehdodnes. Protoze jehdipeh prosel

Reflexem a Novou, nikdo ho z vyroby drog neobvinil.
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Ptiloha Ill.
Kasuistika 2
Piib&h Dannyha' "

.Na zaétku roku 1972, po smrti Sidneyho Farbera, harkats d¢tského
onkologa, po &mz bylo nazvano Centrum pro vyzkum rakoviny Sidreefarbera,
ma manzelka a ja jsme byli pozvani kKeé u kolegy, ¢lena fakulty harvardské
lékarské Skoly. Cld mé seznamit s Emilem Freiem, kteryijgd z Houstonu,
aby se stal nastupcem Dr. Farbera.”

.PH vecefi mi vyprawl Dr. Frei o osmnactiletém muZi z Houstonu trpicim
leukémii, ktery se staval stéle rezistéj$im k chemoterapii rakoviny, protoze
uz nesnasel nauseu a zvraceni...Jednoho drfekkgpeni Dr. Freie, mladik ocheétn
svolil k brani 1éku a od té doby se chemoterapiiréeil. Nakonec fiznal, Ze dvacet
minut pred kazdou l&bnou procedurou kaii marihuanu; to zabranilo veSkerému
zvraceni a dokonce i nejsmddimu naznaku nausey. Dr. Freie se mne, ptal
zda se lekimka literatura o cannabisu o této vlastnostinme, a ja jsem muekl,

Ze ano. Na cestdomi navrhla ma manzelka Betsy, kter4 naslouchala kywel

zajmem, abychom obstarali trochu cannabisu prohwasgna Dannyho.”

,U Dannyho byla diagnostikovana akutni lymfatick@kémie poprveé wervenci
1967; bylo mu deset let. V prvnichekolika letech pijimal své I€eni v Dstskeé
nemocnici v Bostonu v dobré pobpdcetns obtasné nutnosti hospitalizace.
Ale vroce 1971 zml brat prvni z lék které [isobi silnou nauseu a zvraceni.”

.,Danny byl jeden zéth pacient, u nichZ tyto reakce byly nezvladnutelné
a nedostate¢ zmimované standardnimi antiemetiky. @by zatal zvracet brzy
po l&b¢ a pak davil az osm hodin.”

LZvracel v aut, kdyz jsme jeli dom, a kdyz jsme dojeli, musel leZet v posteli

17 GRINSPOON, L., BAKALAR, J. BMarihuana : Zakazana medicins. 32.
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s hlavou nad kbelikem stojicim na zemiefo jsem byl Sokovan, kdyz Betsy
navrhla, ze bychom ¢hobstarat cannabis pro Dannyho. Odporoval jgenotoze
to bylo protizdkonné a protoze by to mohlaspbit nesnaze personalu nemocnice,
ktery tak pozoruhodhpetoval o Dannyho. Pustil jsem tuto myslenku z hlavy.”

,PTiSti I&eni Dannyho bylo o dva tydny pagid Kdyz jsem doSel, byli Betsy
a Danny uz v terapeutické mistnosti. Nikdy nezapamsvé pekvapeni. Norméakh
byli manzZelka a syn ve stavu 2m&ho strachuied zahajenim by, ale tentokrat
byli uplné relaxovani a dokonce, té&hse zdalo, Ze si ze mnélai legraci.”

.Kone¢né¢ m¢ zaswtili do svého tajemstvi. Na céstlo kliniky se toho rana
zastavili blizko Wellesley High Schoul a Betsy pagila jednoho z Dannyhaiqtel,
aby ji obstaral trochu marihuany. Kdy#it@l prekonal svou neédréru, odkhl,

a objevil se znovu s malym mnozstvim maity. Betsy a Danny ji kbl
na parkovisti nemocnicegsre pied tim, nez vesli do kliniky."

.Mé prekvapeni bylo vy#idano dudlevou, kdyZz jsem ¥id jak se Danny
citii dokre. Nebranil se, kdyZz mu déavali 1ék, vdichni jsme i radost,
kdyZz nenasledovala nausea a zvraceni.chst donmi se zeptal své matky,
zda by se mohl zastavit pro dlouhy serda kdyZ se dostal damdal se do svych
obvyklych¢innosti, misto aby si hned lehl do postele. S tomu mohl ugfit.”

.Na druhy den jsem zavolal Dr. Neumanu Jaffemuaii¢iktery msl Dannyho
v p&i. Vyswétlil jsem mu, co se stalo, i@kl jsem mu, Ze jsem sice nedihpasobit
negijemnosti jemu nebo ostatnimu Iégkkému personalu, ale nemohl jsem zakazat
Dannymu kotit marihuanu ped dalSim Iéenim. Dr. Jaffe na to reagoval navrhem,
aby Danny kotil marihuanu za jehoiftomnosti v mistnosti kéby."

.Danny to Fst ucklal. KdyZz mu davali chemoterapeuticky piestek, Dr. Jaffe
mohl pozorovat, Ze byl Oginrelaxovany. Potom zase Zadal dlouhy sendvi

Od té doby pouZzival marihuanded kazdym léenim a vSichni jsme byli mnohem

i s
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P¥iloha IV.

Tabulka 2
: 4 - 176
Marihuanova terapie
Stav Metoda aplikace Terapeuticky efekt
AIDS 1. Pryskyfi¢natou rostlinu jist nebo 1. Zmirfiuje vedlejSi G€inky chemoterapie,
koufit, uzivani tinktury pomaha proti bolesti, nevolnostem, zvraceni,
syndromUm nespavosti, depresim,
nechutenstvi, celkovému chfadnuti
2. Konopna semena nebo olej jist 2. podporuje imunitni systém
Anorexie Pryskyfi¢natou rostlinu jist nebo koufit | Podporuje chut k jidlu, zvySuje vyuziti

potravy, zvysuje prijem tekutin(vysusuje
dutinu Gstni)

Artréza (onemocnéni
kloubt)

Pryskyfi€natou rostlinu koufit nebo
aplikovat zevné

Astma

Koureni pryskyfi¢naté rostliny

Ataxie (porucha
soumernosti a

Extrakt z pryskyfi¢naté rostliny nebo
CBD

Uvolfuje svaly, zvySuje jemnost pohybu

porucha pohybu)
Bolest Pryskyfi¢natou rostlinu koufit nebo jist, | Sedativum, analgetikum, neni to Uplné
extrakty THC nebo CBD anestetikum, ulevuje od bolesti
Deprese Pryskyfi€natou rostlinu jist nebo koufit | Povzbuzuje ducha a stabilizuje naladu;

pomaha motivovat k aktivité

Drogova zavislost

Pryskyfi¢natou rostlinu jist nebo koufit

Pusobi jako drogova substituce a zmirfiuje
abstinenéni priznaky

176 CONRAD, Ch.Konopi pro zdravis. 193.
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Dystonie

Extrakty CBD

Uvolfiuje svaly, zmirfiuje kiece

Fantomové bolesti
v amputovanych
Gdech

Pryskyfi¢natou rostlinu jist nebo kourit

Zmirfiuje imaginarni citlivost, svédéni a
nepohodli

Glaukom (Zeleny
zéakal)

Pryskyfi¢natou rostlinu jist nebo koufit,
ocni kapky

VysusSuje o€i, sniZuje nitroo¢ni tlak

Halucinace *”’

Pryskyfi¢natou rostlinu jist nebo koufit,
tinktura

Snizuje vyskyt a dopad halucinaci pfi
psychézach a psychedelickych stavech mysli
(LSD)

Herpes (opar)

Zevni aplikace bylinnych obkladu
nebo THC extrakti

Antibiotikum, zmirfiuje bolest, zkracuje dobu
onemocnéni

Hleny Pryskyfi€natou rostlinu koufit Expektorans
Hore €ka Pryskyfi¢natou rostlinu jist nebo koufit, | Snizuje télesnou teplotu, poméhé odpocivat
chladné bylinné koupele
Huntingtonova Extrakty CBD Antispasmodikum

choroba

Hygiena 1. Olejnaté vyrobky 1. Mydla, Cistici prostfedky
z konopnych semen

2. Protiinfekéni pasobeni
2. Extrakty z pryskyfi¢naté
rostliny
Chronicky Gunavovy Pryskyfi¢naté rostliny koufit ve velkych | Dodava energii, motivuje, umozfiuje

syndrom "

davkéach spole¢né se cvicenim a
kontrolou drzeni téla

introspekci

Y7 Doporuiujeme zvlastni opatrnost, protoZé rcitych stavech rize cannabis epizody nemoci
vyvolat, stejrt jako je I&€it. Dale jen *.

178 Oslabeni imunitniho systémilpvek je stale unaveny a ¥grpany, stzuje si na bolesti hlavy, zad a
krku.
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Infekce

Pryskyfi¢nata rostlina nebo extrakty
aplikované zevné

Antibiotikum

Kasel* Tinktura Zmirfuje drazdéni ke kasli
Kojici matka Jist konopna semena nebo jejich Podporuje laktaci
vyvar ve vodé & mléku
Koncentrace* Pryskyfi¢natou rostlinu jist nebo koufit | Zostfuje pozornost, zmirfiuje Gnavu
Kreativita Pryskyfi¢natou rostlinu jist nebo koufit | Povzbuzuje nepfimocaré mysleni a nevsedni
nebo alegoricka spojeni
Krece Pryskyfi¢natou rostlinu koufit nebo jist | Uvoliiuje svaly, zmirmuje kiece

Kaze na hlav é

Sampon na bazi oleje z konopnych
semen

Zvlhéuje, zlepSuje celkovy stav, podporuje
rdst vlasu, Cisti vlasové vacky

Maniodeprese '™

Pryskyfi¢natou rostlinu koufit nebo jist

Zmirfiuje stfidani nalad

Menopauza Pryskyfi¢natou rostlinu koufit nebo jist; | Zmirfiuje bolest hlavy, zlepSuje naladu
tinktury
Migréna Pryskyfi¢natou rostlinu koufit nebo jist; | Zmirfiuje bolest, ptsobi jako profylaktikum
tinktury pfi prevenci zachvatu
Nedostatek zZivin Konopna semena, olej z konopnych Poskytuje esenciélni proteiny

semen

Z o

179 Manickéa deprese neboli maniodepresivni psychémaejetalni porucha, kteraitbe mit fizné

formy. MiZe jit o opakujici se epizod§izného stupé urputné deprese nebo manie inaygadekvatni
povznesené nélady, vzruseni, rychlé myslaet.aChronicka manie ite rékdy pretrvavat léta bez

pieruSeni. Mohou se vyskytovat manické ataky nebiyataprese. ADIKIBI, A., BALLEINE,
B.,BREUILLY, E. a kol.Myslenky které emily swt : Moderni encyklopedjes. 262.
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Nespavost

Pryskyfi¢nata rostlina nebo CBD
extrakt

Prohlubuje spanek a REM fazi

Neuralgie *®

Pryskyfi¢natou rostlinu koufit nebo jist

Analgetikum

Pryskyfi¢natou rostlinu jist nebo koufit,
o¢ni kapky

Léci glaukom, tnavu o¢i, bolest hlavy
vznikajici od oci

Odérky, povrchova
poran éni kaze

Pryskyfi¢nata rostlina prikladana
zevné, extrakty, zevné vytazky
z kofene

Antibioticky, antibakterialni

Pamét™*

Pryskyfi¢natou rostlinu jist nebo koufit,
tinktury

Pomaha v pripadech senilni ztraty
dlouhodobé paméti. Napomaha v pristupu ke
smyslové vazanym informacim ziskanym
pod jejim vlivem

Upozornéni: Mdze porusit kratkodobou
pamét

Popéleniny

Zevni aplikace vytazkl z kofene

Zmirfiuje bolest, urychluje hojeni

Poran éni pate fe

Pryskyfi¢natou rostlinu koufit nebo jist

Pomaha proti bolestem, kie¢im a depresi

Porod 1. Aplikace oleje ze semen 1.  Ti8i pokozku, lubrikuje rodidla,
zmirfuje stres
2. Jist konopna semena
2. Udrzuje matku zdravou, pozdéji
pomaha pfi odstaveni ditéte
Potrat Koufit nebo jist pryskyfi¢natou rostlinu | Uvolfiuje kiece, svaly, urychluje zotaveni,

ulevuje bolestem

180 heuralgia- bolest v oblasti ¢kterého periferniho nervu.dl se na neuralgii prvotni (primarn),

projevujici se nahlou, velmi prudkou bolestfSmou nezndmé etiologie, a na neuralgii druhotnou
(sekundarni), charakterizovanou tupou, déle trizapesti, vyvolanou hlawntlakem na nerv, Grazem,

toxickymi vlivy, nékterymi nemocemi, ndfklad pasovym oparem. Seznam Encyklope@ie]eCo
[online] (c) 2008, aktualizovano 2008, [cit. 2008-02]. Dostupné na www:
<http://encyklopedie.seznam.cz/heslo/75000-newealgi
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Premenstrua éni
syndrom

Pryskyfi€natou rostlinu koufit nebo jist

Snizuje kfecCe, deprese, zlepSuje naladu

Problémy
mo €ového Ustroji

Pryskyfi¢natou rostlinu kourit, jist,
tinktury

Mirné diuretikum, pomaha proti cystitidé
(zanét mocového Ustroji)

Prajem

Jist semena nebo pit vyvar ze semen

Uklidfiuje stfeva, napomaha zahusténi
stolice, pomaha sniZovat ztratu tekutin a
Zivin

Psoriaza (lupénka)

Olej z konopnych semen, pletova
voda

Zvlhéuje plet, mirni svédéni

Pretazeni, Pryskyfi¢natou rostlinu koufit nebo jist | Napomaha odpocinku, obvykle se uziva
pFepracovanost vecer nebo o vikendech
Psychozy* Pryskyfi¢nata rostlina nebo extrakty Mirni deprese, zlepSuje naladu
CBD
1. Pryskyfi¢natou rostlinu jist 1. Zmirfuje vedlejsi GCinky
nebo koufit ozafovani, chemoterapie,
Rakovina nechutenstvi, syndrom chradnuti,
nevolnost a zvraceni. Pomaha pfi
bolesti, nespavosti a depresi
2. THC aplikované do tumoru 2. Muaze zmenSit velikost nadoru
Revmatismus Rostlinu nebo extrakty aplikovat zevné | Zmirfiuje bolest, protizanétlivy Gc¢inek
Rty Olejnaty balzam z konopnych semen Zvlhcuje a zjemfiuje rty
Ryma Pryskyfi¢nata rostlina, kouf inhalovat VysuSuje hlenové membrany

nosem

Sexualni schopnost

Pryskyfi¢natou rostlinu koufit nebo jist

Podporuje prokrveni genitalii, zvySuje
celkovou citlivost, mGze potlacit rozptyleni
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Skler6za multiplex

Pryskyfi¢nata rostlina nebo extrakt

Pomaha proti kiec¢im, ataxii, sniZuje bolest a

(roztrou$ena CBD, tinktury tres
skler6za)
Spéanek Pryskyfi¢nata rostlina nebo CBD Vyvolavéa spanek, prohlubuje hluboky spanek
extrakt a prodluzuje REM fazi
Spasticida Pryskyfi¢nata rostlina nebo extrakt Plsobi preventivné a snizuje svalové kfece a

CBD

ochroméni

Srpkovita anémie

Pryskyfi¢natou rostlinu jist nebo koufit,

Snizuje bolest, zlepSuje naladu, usnadruje

(anémie= jist olej z konopnych semen nebo jej pohyb, podporuje imunitni systém
chudokrevnost) pouzivat na masaze
Stres Pryskyfi¢natou rostlinu koufit nebo jist | SniZzuje napéti a zlobu

Sucha k aze,
svédeéni,
popraskana k uze,
ekzém

Konopny olej, pletova voda, krémy,
balzamy, masti

Zvlhéuje, zjemriuje kazi, zlepSuje celkovy
stav, dodava pletovym bunkam EFA

Syndrom ubyvéani
na vaze

Pryskyfi¢natou rostlinu jist nebo koufit,
semena jist nebo pit vyvar ze semen

Povzbuzuje chut k jidlu, zvySuje vyuziti
potravy, zvySuje pfijem tekutin (vysuSuje
Ustni dutinu)

Termin&lni stavy *®

1

Pryskyfi¢natou rostlinu koufit nebo jist,
tinktury

Navozuje pocit dobré pohody, snizuje bolest,
napomaha pacientovi pfijimat blizici se smrt
dastojné

Tourett v syndrom

Extrakty CBD

Pomaha udrzovat pod kontrolou zaskuby a
verbalni vylevy

Traveni

Konzumace marihuanovych semen
syrovych nebo varenych ve vodé

Zvlhéuje stievni vystelku, zmékcuje stolici

bezprostednim nasledkem je zanik individua (smrt). Seznatyklopedie CoJeCdonline] (c) 2008,
aktualizovano 2008, [cit. 2008-05-12]. Dostupnéwvav:

181 Neboli proces postupného a nevratného selhavéinidh funkci tkanf a orgénjehoz

<http://encyklopedie.seznam.cz/heslo/105977-unwrani
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Tuberkuléza

Pryskyfi¢nata rostlina nebo extrakt
CBD, jist konopna semena

Pomaha odstrarniovat problémy s pfijmem
potravy a vede k normalnéjSimu stravovani

Unava Pryskyfi¢natou rostlinu koufit nebo SniZuje jednotvarnost, Unavu, poméaha pfi
pouzivat homeopatické tinktury spolu nudné praci
se souborem cvi¢eni
Uzkost Extrakt CBD Anxiolitikum
Usi 1. Pryskyfi¢natou rostlinu jist 1. Snizuje zvonéni v uSich
nebo kourit
2. Pomaha proti usnim infekcim
2. Vymackanou Stavu lit do usi
3. Uvolfuje ucpané usi
3. Olej ze semen kapat do usi
Usni Selesty Pryskyfi¢natou rostlinu jist nebo koufit, | Pomahé proti zvonéni v usich
homeopatickeé tinktury
Uzavienost Pryskyfi¢natou rostlinu koufit nebo jist, | Snizuje bolesti, rozptyluje mysl
tinktury
Vlasy Sampony a kondicionery na bazi oleje | Zvlh&uje, zlepSuje celkovy stav vlas,

z konopnych semen

zjemnuije, Cisti, podporuje rast, projasriuje,
Cisti vlasové vacky (folikuly)

Vodnatelnost,
zadrzovani tekutin

Pryskyfi¢natou rostlinu koufit nebo jist,
tinktura

Diuretikum, zvySuje vylu¢ovani moci

Zacpa

Jist semena nebo pit vyvar ze semen

Lubrikuje stfeva, zjiemnuje stolici

Zéachvaty epilepsie*

Pryskyfi¢nata rostlina nebo extrakt
CBD

Antikonvulzivum, plsobi preventivné proti
zachvatum, sniZuje jejich ¢etnost, urychluje
zotaveni

Zanéty

Pryskyfi¢natou rostlinu jist, koufit nebo
aplikovat zevné

Protizanétlivy Gcinek, sniZuje bolest
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Zazivaci potize

1.  Pryskyfi¢natou rostlinu jist
nebo kourit

2. Jist konopna semena

1. Povzbuzuje chut k jidlu, zvySuje
vyuZziti potravy, zvySuje pfijem
tekutin (zpusobuje vysuSovani
Gstni dutiny)

2. Poskytuje ziviny, lubrikuje stfeva,
dodava edestin(ur€. druh bilkovin)

Zmény chuti k jidiu

Pryskyfi¢natou rostlinu jist nebo koufit

Podporuje chut k jidlu, zvySuje potéSeni
z jidla, zvySuje pfijem tekutin. MGze také
snizovat chut k jidlu ¢i zamezit pocit hladu

ZGzeni bronchiol
(bronchi= pr adusky)

Koufeni pryskyfi¢naté rostliny

Bronchodilatator

Zvraceni

Koureni pryskyfi¢natych rostlin

Antiemetikum
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P¥iloha V.

Vybrané oddily z trestniho zakond®

Nedovolena vyroba a drzeni omamnych a psychotroprtidatek a jedi
§ 187

(1) Kdo neopravéné vyrobi, doveze, vyveze, proveze, nabizi,
zprostedkuje, proda nebo jinak jinému ofiatebo pro jiného figchovavd omamnou
nebo psychotropni latku,ripravek obsahujici omamnou nebo psychotropni latku,

prekursor nebo jed, bude potrestanétidn svobody na jeden rok aétplet.
(2) Odretim svobody na dvléta az deset let bude pachatel potrestan,
a) spacha-li ¢in uvedeny v odstavci 1 jakden organizované skupiny,
nebo ve ¥tSim rozsahu, nebo
b) spacha-li takovygin vici osol® mladSi nez osmnact let.
3) Odsgitim svobody na osm az dvanact let bude pachatedgian,
a) ziska-licinem uvedenym v odstavci 1 zimg prosgch,
b) spéacha-li takovygin vici osol mladsSi patnécti let, nebo
C) zpisobi-li takovyméinem €zkou Ujmu na zdravi.
(4) Odretim svobody na deset az patnact let bude pachattelgtan,

a) zpisobi-li ¢inem uvedenym v odstavci £Zzkou Ujmu na zdravi vice osob

nebo smrt,

b) ziska-li takovyntinem prospch velkého rozsahu, nebo

182 74akong. 140/1961 Sb., trestni zakon, vesmhpozdijsich gredpisi. In Zakony 2008 1 s. 401.
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C) spacha-li takovyin ve spojeni s organizovanou skupinoisgbici ve vice
statech.

§ 187a

(1) Kdo bez povoleniiechovava omamnou nebo psychotropni latku nebo
jed v mnozstvi $tSim nez malém, bude potrestan &én svobody az na dviéta

nebo pedzitym trestem.

(2) Odretim svobody na jeden rok aZtplet bude pachatel potrestan,
spacha-Icin uvedeny v odstavci 1 vetgim rozsahu.

§ 188

(1) Kdo vyrobi, sob nebo jinému opétanebo pechovava pednet urceny
k nedovolené vyrab omamné nebo psychotropni latkyiigsgavku obsahujiciho
omamnou nebo psychotropni latku nebo jedugelpotrestan odtim svobody
na jeden rok az ¢ let nebo zakazenginnosti nebo pefzitym trestem nebo

propadnutim &ci.
(2) Odretim svobody na dvléta az deset let bude pachatel potrestan,
a) spacha-léin uvedeny v odstavci 1 vetgim rozsahu,
b) spacha-li takovygin vici osok® mladSi nez osmnact let, nebo
C) ziska-li takovyntinem zngny prosgch.
§ 188a
Sireni toxikomanie
(1) Kdo svadi jiného ke zneuzivani jiné navykové latky alkoholu nebo

ho v tom podporuje anebo kdo zneuzivani takové lilak podrécuje nebo

66



Sitf, bude potrestan odtim svobody az nditléta nebo zakazeginnosti
nebo pedzitym trestem.

(2) Odretim svobody na jeden rok aZtpet bude pachatel potrestan,
a) spacha-léin uvedeny v odstavci lii osol# mladsi neZz osmnact let.

b) spacha-li takovyin tiskem, filmem, rozhlasem, televizi, fegn¢ pristupnou

pacitacovou siti nebo jinym obdoknicinnym zpisobem.
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Priloha VI.
Piestupkovy zakort®?

Prestupky na Useku ochrany ped alkoholismem a jinymi toxikomaniemi

§ 30

b)

d)

9)

(1) Prestupku se dopusti ten, kdo

proda, poda nebo jinak umoZzni poziti alkoholitkéhdpoje osab zjevns
ovlivnéné alkoholickym napojem nebo jinou navykovou latkosold mladsi
osmnacti let nebo osélo niz vi, Ze bude vykonavat zéstnani nebo jinou

¢innost, @i niz by mohla ohrozit zdravi lidi nebo poSkoditjetek,

neopraviné proda, poda nebo jinak umozni druhé @sgitodlivé uzivani jiné

navykové latky nez jsou omamné latky, psychotro@ikly a alkohol,

se nepodrobi opa&ni postihujicimu nadéné pozivani alkoholickych napoj

nebo uzivani jinych navykovych latek,

amyslrg vyrobi lih nebo destilat bez povoleni anebo Uumylmnebo destilat

bez povoleni vyrobenyipchovava nebo uvadi dodiu,

uamysle umoziuje pozivani alkoholickych népojnebo uZzivani jinych
navykovych latek nez latek omamnych a psychotrdpnisols mladsi

osmnacti let, ohroZuje-li tim jejélesny nebo mravni vyvoj,

umoiuje neopravéné pozivani omamnych a psychotropnich latek &sob

mladSi osmnacti let, nejde-lign piisngji trestny,
pozije alkoholicky napoj nebo uzije jinmavykovou latku, coliv vi,

Ze bude vykonavat zasstnani nebo jinowinnost, @i niz by mohl ohrozit

183 prestupkovy zakojonline]. [cit. 2008-06-12]. Dostupné na www:
<http://www.dropin.cz/prestupkovyzakon.shtml>.
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h)

)

zdravi lidi nebo poskodit majetek,

po poziti alkoholického napoje nebo uZziti jindvykové latky vykonava
¢innost uvedenou v pismenu g), h) ve stawlucujicim zpisobilost,

ktery si givodil poZitim alkoholického napoje nebo uzitim§inavykove

pii vykonu ¢innosti, @ niz by mohl ohrozit Zivot nebo zdravi lidi nebo
poskodit majetek, odmitne podrobit se dechové at@u&bo, byla-li dechova
zkouSka pozitivni, se odmitne podrobit lEa@mu vySéeni ke zjiseni,
zda neni ovlivéin alkoholem nebo jinou navykovou latkod, ta nebylo

spojeno s nebezpien pro jeho zdravi,

neopravené prechovava v malém mnozstvi pro svojiigdiu omamnou nebo

psychotropni latku.

(2) Za pestupek podle odstavce 1 pism. a) az d) lze ybmkititu do 3000

K¢, za gestupek podle odstavce 1 pism. e€) az g) pokutlD86 BE a zakazinnosti

do Sesti msial, za gestupek podle odstavce 1 pism. h) pokutu do 10KI08 zakaz

¢innosti do jednoho roku, zagstupek podle odstavce 1 pism. ch) a i) pokutusdo 1

000 K¢ a zékazinnosti do dvou let a zargstupek podle odstavce 1 pism. j) pokutu
do 15 000 K.
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Priloha VII.
Zavazny pokyn policejniho prezidenta®*

Zavazny pokyn policejniho prezidenta 12/1999 ze @neprosince 1998,
kterym se upravuje postupiiglusniki Policie Ceské republiky $ odhalovani

protipravnich jednéni souvisejicich s toxikomanii.

Cl1

Uvodni ustanoveni

(1) Toxikomanii se prodely tohoto zadvazného pokynu (dale jen "pokyn™)
rozumi stav periodické nebo chronické intoxikddera Skodi jedinci i spataosti
a je vyvolana opakovanym uzivanim alkoholu, navgkétky nebo jedu, aasto je
spojend s nutnosti zvySovat jeji davku pro dosakte@jného &Ginku (dale jen
“tolerance"), nebo k pottani abstinetnich giznaki.

(2) Navykovou latku se procaly tohoto pokynu rozumi alkohol, omamné
latky, psychotropni latky a ostatni latky tgobilé nepiznivé ovlivnit psychiku

¢lovéka nebo jeho ovladaci nebo rozpoznavaci schopnelst socialni chovani.

(3) Toxikomanem se procély tohoto pokynu rozumi osoba zavisla

na navykovych. latkach nebo osoba zneuZivajici kawd latky.

(4) Alkoholovou toxikomanii se pro ¢aly tohoto pokynu rozumi

dlouhodobé nadwemné pozivani alkoholu, které vede k zavislosti &an

(5) Nealkoholovou toxikomanii se proc¢aly tohoto pokynu rozumi

jakakoliv forma zneuzivani navykovych latek s vyjon alkoholu.

(6) Omamnymi a psychotropnimi latkami, prekursoryripravky

obsahujicimi omamnou nebo psychotropni latku a jétBle jen "vyjmenované

184 7avazny pokyn policejniho prezidefomline]. [cit. 2008-06-12]. Dostupné na
www:<http://www.dropin.cz/zavaznypokyn.shtmi>.
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latky") ve smyslu § 187, § 187a a § 188 trestnibkoma se rozumi pouze latky

taxativre uvedené ve zvlastnichqupisech.

(7) Obchodem s vyjmenovanymi latkami se préely tohoto pokynu
rozumi opatovani nebo fechovavanidhto latek pro jiného, detrg poskytovani

téchto latek jinému za Uplatti protihodnotu.

(8) Anabolickymi latkami se proc¢ély tohoto pokynu rozumiipvazr
syntetické hormony, které zpomaluji odbouravarkadviin a zarove stimuluji jejich

biosyntézu a tim podporujist tkani.

(9) Organizovanou trestnotinnosti se pro &ely tohoto pokynu rozumi
pachani umysliné trest@nosti vice osob, které maji mezi seboumibrganizani

strukturu, rozdlené funkce a&bu ¢innosti a jsou zagiieny na dosahovani zisku.

Cl.2

Prestupky a trestnéciny spachané v souvislosti s toxikomanii

(1) Protizeni o pestupcich je &néa gislusnost orgah Policie Ceské
republiky upravena ustanovenim 8§ 52 a 86 zakorz®0/1990 Sb., oipstupcich,
ve zréni pozajsich gedpigi. Organy PolicieCeské republiky provadi nezbytna

Seteni u gestupki

a) proti bezp&nosti a plynulosti sildhiho provozu podle § 22 zakona
¢. 200/1990 Sb.,

b) na useku zdravotnictvi podle § 29 odst. 1 pidmzakona. 200/1990 Sb.,

C) na useku ochranyiqa alkoholismem a jinymi toxikomaniemi ped
8 30 odst. 1 pism. d) az j) zakaha&00/1990 Sb.

(2) Policie Ceské republiky odhaluje mimo jiné trestdiéy a zji¥uje

pachatele
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a)

9)

h)

nedovolené vyroby a drzeni vyjmenovanycteklda pedneta uréenych
k nedovolené vyrab vyjmenovanych latek podle § 187, § 187a a § 188

trestniho zakona,

Sieni toxikomanie podle § 188a trestniho zakona,

ohroZeni pod vlivem navykové latky podle § 2@ktniho zdkona,
opilstvi podle § 201a trestniho zakona,

ohrozovani mravni vychovy mladeze podle § 2é3tiiho zakona,
podavani alkoholickych napomladezi podle § 218 trestniho zakona,
podavani anabolickych latek mladezi podle § 2t@stniho zdkona,
maeni zgisobilosti k sluzb podle § 266 trestniho zakona.

(3) V ramci postupu ied zahgjenim trestniho stihaniispusi orgaim

Policie Ceské republiky konatizeni o trestnychtinech uvedenych v odstavci 2

Vv rozsahu stanoveném 8 158 odst. 3 trestfdta.

Cl.3

Navykové a anabolické latky

(1) Navykové latky se rozdji podle typu zavislosti v souvislosti

s mezinarodni klasifikaci nemoci na

a)

b)

latky typu morfinu (dkteré alkaloidy opia a syntetické a polosyntetické
derivaty morfinu a kodeinu, nagheroin, methadon, Dolsin, roztok "Brown");
jedna se o silnd analgetikajgobi narkoticky, vyvolavaji silnou psychickou

zavislost, rychly vyvoj fyzické zavislosti a ridt tolerance,

sedativa (latky typu barbitutiat anxiolytika s hypnotickym ¢éinkem

ve vySSich davkach, naDiazepam, Meprobamat, Dinyl; psychicka zavislost
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d)

9)

h)

ma nerovnor@rnou intenzitu, fyzickd zavislost ma&aso¥ omezeny
abstinegni priznak, ktery je u barbiturétnahraditelny alkoholem a naopak,

tolerance matznou intenzitu,

kokain (nap. kokové listy a hydrochlorid kokainu - crack); whva silny

povzbudivy @inek a velmi silnou psychickou zavislost,

cannabis (hasis, konopi - marihuana); vyvolgvsyichickou zavislost, fyzicka

zavislost a tolerance nebyly zjigtly,

psychostimulanciaredevSim typu amfetaminu aci¢a tyto latky obsahujici
(nap. Pervitin, Fenmetrazin, efedrin) a latky typu '@e" nap. MDMA,
MDEA, MDA); siln¢ stimuluji centralni nervovou soustavu, vzniké zyra

psychicka zavislost, tolerance se projevuje foreagjsi aplikace,

halucinogeny (nap LSD a jeho derivaty, meskalin obsazeny v mexibkyc
kaktusech), psilocybin afpodni produkty psilocybin obsahujici - houby
druhu lysohlavka, halucinogenni rostliny - durmap$ychicka zavislost je
rozdilna podle druhu aplikované latky, fyzicka zhe$t nebyla zjigha,
tolerance se postupnwyviji,

prchavé syntetické latky (nagnhalace vypdr z organickych rozpou&del,
lepidel a cisticich prostedki); vyvolavaji psychickou zavislost, maji
narkotické dinky,

alkohol,
kombinace iznych latek a kombinace latek s alkoholem.

(2) Anabolické latky se pouZivaji ve foéntablet, kapsli a nitrosvalovych

injekci. Zasadnim Zisobem ovliviuji metabolismus organismu, coZz se projevuje

nagiklad v ristu svalové hmoty a nadmmém vyvinu muzskych sekundarnich

pohlavnich znak Vysoka hladinagchto latek nize negativa ovlivnit i reprodukini
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funkci. Zneuzivani anabolickych latek zejméru mladeze tak Ude vést

k nevyl&itelnému zdravotnimu poSkozeni a vyvojovym poruclodiganismu.

Cl.12
Malé mnozstvi jednotlivych druhi omamnych a psychotropnich latek je pro
snazsi orientaci policish pii pravni kvalifikaci uvedeno v priloze.

(1) Filoha ¢. 1, 2 a 3 zakond. 167/1998 Sh., o navykovych latkach
a 0 zmn¢ nekterych dalSich zakdn

(2) Filohac. 4 az 7 zakona 167/1998 Sb.

(3) Filoha ¢. 10 z&kona¢. 167/1998 Sbh.; iHoha ¢. 2 naizeni vlady
¢. 192/1988 Sb., o jedech a&kterych jinych latkach Skodlivych zdravi, veéni
pozcjSich gedpidi.

(4) 8 89 odst. 10 zakond& 140/1961 Sb., trestni zdkon, veérn
pozdjSich gedpisi.

(5) Zakon¢. 167/1998 Sb.; Nézeni viadye. 192/1988 Sb.

(6) Naizeni vlady¢. 72/1997 Sb., kterym se stanovi, co se pgeaz
za anabolika a jiné prastdky s anabolickym dinkem ve smyslu trestniho
zakona.

(7) ZP PP ¢ 19/1998, kterym se upravuje postup gaar
Policie Ceské republiky  odhalovani, pro$givani, oznamovani aeseni
prestupki, ve zreni ZP PR, 38/1998.
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Priloha VIII.

Pifloha €. 1 k Zavaznému pokynu policejniho prezident&®
Priloha¢. 1 k Zavaznému pokynu policejniho prezident22/1999.

Tabulka 3. Orienta¢ni hodnoty malého mnozstvi omamnych a psychotropric

latek
Latka Hmotnost (g)

Heroin maximalné 0.3

Kokain maximalné 0.5

Amfetamin maximalné 0.5

Metamfetamin maximalné 0.5

MDMA maximalné 1.0

LSD maximalné 0.0005

THC maximalné 0.3

Maximalnimu mnozstvi omamné a psychotropni latkgréje uvedeno v tabulce,

zpravidla odpovida:

Heroin - 10 davek
(zpravidla distribuovano v ps&kach o hmotnosti kolem 100 mg, koncentrace
30% - obsah &inné latky se pohybuje od 8 do 30 %)

Kokain - 10 davek
(zpravidla distribuovano v psatkéch s obsahem cca 50 m#iriné latky, uvedené

mnozstvi se vztahuje k hydrochloridu, u baze -kuwacse uéi prepaitem)

Amfetamin - 10 davek
(zpravidla distribuovano v psatkéch s obsahem cca 50 m#niné latky)

185 prfloha¢. 1 k Zavaznému pokynu policejniho prezidéoidine]. [cit. 2008-06-12]. Dostupné na
www: <http://www.dropin.cz/prilochakzp.shtml>.
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Metamfetamin - 10 davek
(zpravidla distribuovano v psatkéch s obsahem cca 50 m#ininé latky)

MDMA (extéaze) - 10 davek
(zpravidla distribuovano v tabletach s obsahemi®famg @inné latky)

LSD - 10 davek
(zpravidla distribuovano ve forrtripa s obsahem cca 50 mgidiné latky)

THC - 20 cigaret - jointa
(u konopi gstovaného v naSich podminkach s koncentraci okél&alv susig

pouzitelnécasti konopi, P vaze jointu cca 1 gram).

Vynatek z HRilohy
¢. 12/1999 - sazebnik pokut za

Cl.6

1 k Zavaznému pokynu policejniho pmdenta

nalezrody s obsahem THC

THC maximalni hmotnost pro prestupek 0,3 g 20 cigaret - "joind"

(u konopi gstovaného v naSich podminkach s koncentraci okél&4lv susig

pouzitelnétasti konopi, fi vaze jointu cca 1 gram).

Tabulka 4. Maximalni hmotnost pro pirestupek

Mladistvi

Poprvé

| Opakovan &

MnoZstvi v gramech

sankce vK €

do 0,1

napomenuti az 500,-K¢&

500,- az 2000,-K¢&

0d 0,11 do 0,2 napomenuti az 1000,-K¢& 1000,- az 2000,-K¢&
0d 0,21 do 0,3 napomenuti az 1500,-K¢& 1500,- az 2000,-K¢&
Nad 18 let Poprvé [ Opakovan &

MnoZstvi v gramech

sankce vK &

do 0,1

napomenuti az 5000,-K¢&

5000,- az 15000,-K¢&

0od 0,11 do 0,2

napomenuti az 7500,-K¢&

7500,- az 15000,-K¢&

od 0,21 do 0,3

napomenuti az 10000,-K¢&

10000,- az 15000,-K¢&

76




Priloha IX.
Legalizace (dle J. X. Dolezald}®

.Legalizace by pnesla velmi vyrazné zlepSeni ve vSech oblasteehkterych
drogy dnes finaSeji problémy.“

.PredevSim je to kriminalita. Narkomafie celélwsta by zkrachovaly nebo
by presSly na paSovani, vyrobu a prodej Zwéda Vyrobu drog by & pod kontrolou
stdt — bd jako statni monopol, nebo bylnpravomoc vyrobce kontrolovat
a zdaovat. Do distribuce by pak Sly drogwdré balené, ve statem garantované
kvalit¢ aradre zdargné — tvra.”

»,Cena drog neni tak nesimné vysoka diky mnozstvi prace v droze obsazenému,
ale diky riziku, které se v ni zhodnocufgkute&na cena drogy — vV fipack,
Ze by se v ni nezobrazovalo ono riziko — byritaoi po tvrdém zdagni nejvySe
tiicetinu ceny dnesni.”

.Konkurovat by jim mohl leda vyrobce, jenz by vysamaterno a prodéaval
nezdagne, tedy levejSi drogy. Proti déovym uUnikiim vSak maji vysglé staty
neobyejn¢ dolre vypracované obranné mechanismy...Pro organizovark®mafie
je podobny obchod nezajimavy. Jedn#éik§si nesrovnatetnnizsi zisky, za druhé je
zameten na velmi malou a specifickou skupinu zakanileoto je nezajimavy.”

LZdravotni disledky konzumace drog by se dostaly na Ufozdravotnich
dusledki konzumace alkoholu a tabaku — prakticky uynizely gipady otrav
a poSkozeni zdravi po davcec¢iste, padované drogy. A stefntak by se sniZilo
procento narkoman ktefi jsou nemocni AIDS."

,V soucasné dob pravEpodobré neni mozné hned a befigravy legalizovat
vSechny drogy a zavést je da&Zbého prodeje. Spdleost na to zatim neni

pripravena. Zcela zasadnitinps ke konsému cili — sniZzeni sgeby drog,

186 DOLEZAL, J. X.Marihuang s. 9.
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a predevSim p&tu zavislych osob — by viakipesla okamzita regulace marihuany. Je
dostaténé preswdcivé prokdzano, Zze marihuana je méoxicka a mé# Skodliva
nez alkohol. Resto dochazi k jejimu zakazovani. Okamzita legediza zahajeni
volného prodeje (@ dodrZzeni minimalni &ové hranice zakaznika) by ¢
nasledujici efekt:

1. Vyrazre by poklesl poet osob, jeZ zkusi tvrdou drogu. Prvni expoziceahipiiz
velice ¢asto motivovana zdavosti...Ve velkém mnoZstvifipadi je proto
uspokojena jakoukoliv drogou — a represe nerodidugezi prakticky neskodnou
trAvou a vysoce toxickym pervitinem. Proto je pigpatobnost, Ze tou prvni drogou
bude trava, stejnd, jako Ze ji bude heroin.

2. Vyrazre by poklesl poet osob, jez fijdou do styku s dealerem tvrdych drog,
osobou, ktera je schopngjakou drogu opdit. | dnes se totiz mnozi ze &tku boji
zkusit réco jiného neZz marihuanu. Jejich dodavatel vSakilouepravadpodobnosti
po ¢aseiekne: “Travu nemam, zkus tohle,” a prakticky konembovi vnuti tvrdou
drogu.

Ke styku s podobnymi jedinci by proto dochazelnohemitidceji nez dnes,
kdy se s dealerem tvrdych drog dostava ddusticlovek, ktery chce nakoupit
jen travu nebo hasis.

3. Vyrazre by poklesl poet osob, jez ckji drogu zkusit jenom proto, Ze je
zakdzana. O marihuane v obecném poddomi fixovana pedstava, Ze je drogou
(tato pedstava je samégjme spravna). Bude-li obeéndostupna, festanou byt
drogy lakavé jako dnes — ztrati velk@ést svého nimbucehosi rajského
a zakazaného.

4. Konen¢ by mél stat dost petz na financovani t&eben a ositové preventivnich
programi. Z prostedki, které se dnes vynakladaji na represi travy, bylimuoyt
placeny desitky t&ben a stovkyiednasek, besed a étwych pdadi. Podobg
by se mohly financovat i vyzkumy, které Hgdaly odpo¥d na otazku, jak Zit
ve spolenosti s drogami (veSkeré hledani cesty, jak vijtvepolenost bez drog,
totiz selhaly).
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.MySlenka je to zdanli¥ utopickd — represe marihuany satepze nestoji tolik
pergz. Je to pravda — ale préstiky uSetené na represi by uvedendinnost uZzivily
jen ¢asteéné. Rozhodujici zdroj financi na uvedenoimnost by tvaily prostedky
ziskané zdamim drog prodavanych statem.”

LVvyvratila by se tak ona zakladni namitka zastareprese — “drogy se nemohou
legalizovat proto, Ze &u narkomat nakonec platime my, davi poplatnici.
V situaci, kdy I€bu narkoma# plati sami konzumenti travy préstinictvim zdaéni
drog, pada i tato v podstatozumna namitka."

LProti zdarni prodavané travy jde argumentovat nasledowvdareni vyzene
ceny do takové vysky, Ze tato droga budén&tdrahd jako dnes. Je to nesmysil.
| jen jediné procento zisku, ktery ma dnesSni narkiden by stéilo zaplatit
neslychag rozsahlou ositovou kampa a provoz stovek t&bnych z&zeni na

celém swte.”
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P¥iloha X.

Prehled kli¢ovych autori

Odborna literatura o konopi:

BOOTH, M.Konopi : D¥jiny.

CONRAD, Ch.Konopi pro zdravi

DUPAL, L. Kniha o marihua#.

HERER, JSpiknuti Proti konopi aneb ,cisaema Saty!".
ROBINSON, R.Velka kniha o konopi.

Popularné nau¢na literatura, filozofie, novinaistvi:

DEBNAR, V. A. Konopi a Marihuana : Spojené staty americké a chisia
v prvni fetine 20. stoleti.

DOLEZAL, J. X.Marihuana.

DOLEZAL, J. X.Marihuana 2000.

Pravo, psychologie, psychiatrie, sociologie a adikbgie:

KUBU, P., SKARRUPOVA, K., CSEMY, L.Tanec a drogy 2000 a 2003 :
Vysledky dotaznikové studie/$zpivci elektronické tar@i hudbyCR.
GRINSPOON, L, BAKALAR, JB. Marihuana : Zakadzana medicina
HORT, V.,HRDLICKA, M., KOCOURKOVA, J.Détska a adolescentni
psychiatrie.

IVERSEN, L.Léky a drogy : Pivodce pro kazdého.

KALINA, K. a kol.Drogy a drogove zavislosti 1;2.

MATOUSEK, O., KROFTOVA, AMIade? a delikvence

NESPOR, K., CSEMY, LAlkohol, drogy a vasedt.

NESPOR, KNavykové chovani a zavislost : 8asné poznatky a perspektivy
lécby.
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PRESL, JDrogova zavislost

RATSCH, Ch.Konopi jako Iék : Etnomedicina

RATSCH, Ch.Konopi : L&ebny prostedek v djinach lidstva
VALI CEK, P.Léky a drogy.

ZIMMEROVA, L., MORGAN, J. PMarihuana myty a fakta.
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ABSTRAKT

ZIZKOVA, P. Ucinky konopi nafloveka: Konopi jako 1€k a jako jed.
Ceské Budjovice 2008. Bakaldka prace.
Jihateska univerzita €eskych Budjovicich. Teologicka fakulta.

Katedra praktické teologie. Vedouci prace |. Bublik

Kli ¢ova slova:konopi (marihuana - bhang, ganja X haSifguZzivani, zavislost,

legalizace.

Prace se zabyva konopim, jeho dal&ilenénim respektive zpracovanim
na marihuanu a haSis. Z botanického bkeditéto rostliny se také zmji
o technickém konopi, ale toto téma neni tilavaplni mé prace. Také sauiji
sloZzeni konopi, historii a medicinskému hlediskde bych chila ukazat, kde vSude
tato rostlina mize pomoci (u jakych nemoci). Déle se zabyvamlpgickymi jevy,
tedy jestli je marihuana - po alkoholu a cigachtanejvyhledavatjsi drogou, nejen
u dnesni mladeze; jestli je opravdu stacdvadrogou, jejimu porovnani s
alkoholem a jeji navykovost. A v neposlediac legélnost této rostliny
v Ceské republice, ale i ostatnich zemich.

Rozhod# tato prace neni psana zselem Sfeni toxikomanie, ale ke vSeobecné

informovanosti o této neobvyklé rostin
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Abstract

The impact of the hemp on people: The hemp as a medment and as a remedy.

Keywords: hemp (marijuana — bhang, ganja X hashiabyse, addiction,

legalisation.

This thesis deals with the hemp, its dividias for marijuana and hashish
processing. Botanic aspect, which means the teghim&np, was also considered,
even though this is not the main content of myith&his thesis also deals with
structure of the hemp, its history and medical viewould like to point to the fact
where is this plant able to help (to which ilne3sEsarther, pathological effects are
considered, so as if marijuana is — straight a&fteohol and cigarettes — the most
sought drug, not only with today's young peoplee next tasks are to find out if
marijuana is really a starting drug, its comparigagtih alcohol, and addiction. And
last but not least the legality of this planthie Czech Republic and other countries.

This thesis certainly is not written for the purpas drug addiction spread, but

for general awareness of this extraordinagntp
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