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UVOD

V tvodu diplomové prace, bych vam velmi rada objasnila, pro¢
jsme si pro svoji diplomovou praci zvolila, pravé toto téma.
Plasticky material a tvorba s nim, mé zajimala jiz na stfedni Skole
a Skola vysoka to jenom prohloubila a zvétsila mij zajem o tuto
problematiku. Spojit pak plasticky material s hodinami vytvarné
vychovy na prvnim stupni zékladni Skoly, mi pfislo jako nejlepsi

mozné.

., Hmoty a materidly maji své charakteristické viastnosti a kvality.
Jejich uplatnéni ve vytvarné tvorbé pomdha rozvijet nasi fantazii
a podporuje touhu tvorit, hrat si a vvmyslet. Viastnosti matericlii
Je nutné respektovat, a to predevsim tehdy, uplatiiujme-1i v tvorbé
vétsi mnozstvi riiznorodych prvki. [..] Vybér a zpusob
zpracovdni matericdlii volime vidy s ohledem k véku déti a k jejich
Jyzickym schopnostem. *“ (Nedvédova, Vytvarna tvorba, 2000, str.
119).

Touto citaci bych rada poukazala na to, jak jsou hmoty a materialy
dilezité. Tim padem by nemély byt opomijeny, ani v hodinach
vytvarné vychovy na prvnim stupni. Dalezité je také to, ze pii
praci s nimi, bychom meéli dodrzovat pravidla a respektovat

vlastnosti téchto materiala.

Cilem této prace bude, dat ucitelim zakladnich Skol uceleny
prehled o plastickych materidlech zhlediska funkénosti a
technické naroCnosti. Zameéfim se materialy, které jsou dostupné.
Chtéla bych se zaméfit i na materialy, které si mohou pedagogové
vytvotit sami, nebo dokonce za pomoci zaka. Chtéla bych také,
pfipravit vzorové piipravy na hodiny vytvarné vychovy se
zamétfenim na plasticky material. Tyto hodiny bych pak chtéla
ovefit v praxi a doplnit o uskali a problémy s jejich realizaci
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v hodinach. Timto bych pak chtéla dat ucitelim navod na to, jak
plasticky material zaradit do hodin vytvarné vychovy a vyuzit tak

potencialu modelovacich materiala.

Diplomovou praci jsem rozdé€lila na Cast teoretickou a Cast

praktickou.

V teoretické ¢asti se budu zabyvat RVP ZV, kde budu hledat

oporu, pii sestavovani vzorovych hodin.

Zaméfim se i na to jak je prostorové vytvareni pro zaky dulezité
z hlediska jejich vyvoje. Jak wvyvoje motorického, tak
psychického.

Dale se zaméfim na prostorové vytvareni a na to, jaké materialy
a techniky mtze ucitel v hodinach vytvarné vychovy na prvnim

stupni pouzit.

Vénovat bych se chtéla jak materialim tradicnim, tak ale i
materialim netradiénim, které mohou ucitelé v hodinach

vytvarné vychovy vyuzit.

Praktickou ¢ast zamefim na piipravu vzorovych hodin, které pak
nasledné ovéfim v praxi. Dale tyto pfipravy zhodnotim a

vytvorim reflexi, jak se v praxi ovéfily a kde nastala uskali.



TEORETICKA CAST

1. VNIMANIi VYTVARNE VYCHOVY

Tuto kapitolu bych si dovolila zacit citaci Uhl Skiivanové, ktera
evropském oborovém kontextu vytvarné vychovy, nez definovani
vyznamu a prinosu tohoto oboru ve vztahu ke vSeobecnému
vzdéldavani. Pokud totiz budeme schopni argumentovat, jakd jsou
oborova specifika a prinos vytvarné vychovy ve vztahu ke
klicovym kompetencim, nebudeme se jiz muset obdvat, Ze
hodinova dotace predmétu vytvarnd vychova bude klesat, Ze
prestiz profese vytvarného pedagoga bude spolecnosti hodnocena
prilis nizko“ (Pedagogika uméni — umeéni pedagogiky, aneb,
Ptinos oboru vytvarné vychova ke vSeobecnému vzdélavani,

2014, s. 15)

Muzeme tedy fict, Ze vytvarna vychova jako predmét na
zakladnich Skolach je dosti opomijeny a 1 kdyz se fadi mezi hlavni
pfedméty, mnohymi pedagogy, a i rodici, je spiSe vniman, jako
dopliikovy pfedmét a nevénuji mu takovou pozornost, jakou by si

zasluhoval.

Mnoho ucitelt si neuvédomuje dilezitost tohoto predmétu. Proto
mu ani ve svych pfipravach na hodinu nevénuji tolik ¢asu, kolik
by si zaslouzil. Setkala jsem se i s pfipady, kdy ucitel bere hodinu
vytvarné vychovy jenom jako hodinu, kdy se ma zak zklidnit a
tiSe pracovat na svém vytvoru a on se tak mize vénovat uplné
jinym c¢innostem, které s hodinou vytvarné vychovy vibec
nesouviseji. Samoziejmé tomu tak neni u vSech. Jak uvadi Uhl
Skiivanova dale ve své publikaci: ,, Ceskd vytvarnd vychova se
tési dobré tradici oborové teorie i didaktiky, ve které pojmy
vzdéldvaci obsah a vzdélavaci cil maji centradlni vyznam, a to jak

ve smyslu tvorby kurikula, definovdni oborového uciva, ucitelovy
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pripravy na vyucovani...“ (Pedagogika uméni — umeéni
pedagogiky, aneb, Piinos oboru vytvarné vychova ke

vSeobecnému vzdélavani, 2014, s. 15)

Pedagog, by tedy mél byt v hodinach vytvarné vychovy zakim
neustale na nablizku. Jako zkuseny tviirce, by mél zakovi pomoci.
Zak by mél mit pocit, Ze se mize o nékoho opfit a pedagog by
meél byt schopen mu pomoci. Tady je ovSem dilezité zdaraznit,
aby pedagog nezasahoval do vytvarného projevu zdka a
nepietvarel jeho vytvor k obrazu svému. Takové zasahy jsou
nevhodné a zaka mohou cCasto demotivovat a odrazovat od
budouci ¢innosti. Dochazi pak k Sablonovité praci, a tim tak u
zaka potlaCujeme jeho tvofivost a fantazii. Vznikaji nam tak
vytvory stejné, ni¢im neoriginalni, nékdy mizeme pouzit vyraz

kydovité.

Vytvory zakua, Casto slouzi k vyzdobé tiid nebo spolecnych
prostor koly. Tato v&c je zcela jisté v poradku. Zak tak ziska
pocit dalezitosti, Ze se jeho malé dilko vystavuje a nékomu se libi.
Tohle by ovSem nemélo byt tim hlavnim, co nas pfi tvofeni s zaky

nejvice zajima.

Zde se, dostavame k dalsimu problému, a to, ze se Casto zdobi
pouze stény, tudiz zde dochazi, k eliminaci dalSich vytvarnych
material. UcCitel mize dozajista pouzit i plasticky material
k vyzdobé stén. Zalezi zde na tom, jak moc je ucitel kreativni a
taky na tom kolik povédomi ma o tom, jak s plastickym
materialem zachazet v nejriznéjSich obménach. Jak co mozna

nejkreativnéji a nejefektivnéji s nim zachazet.
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2. ZARAZENI V RVP ZV

2.1. Vzdélavaci oblast Uméni a kultura

Nejdiive, néz se zaCnu zabyvat plastickym materidlem a
prostorovou tvorbou, si musime vymezit, ktera vzdélavaci oblast
v Ramcovém vzdélavacim programu zakladniho vzdélavani, nas
bude zajimat a o kterou se v nasich hodinach vytvarné vychovy

budeme opirat.

Pro nas a nas$i praci, je nejdalezit€jsi vzdélavaci oblast Uméni a

kultura s vyu€ovacim predmétem Vytvarna vychova.

2.2. Vytvarna vychova na zikladni Skole dle RVP
YAY

Jak jsme si ftekli, pfedmét vytvarna vychova je soucasti
vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Jednim z hlavnich cila je
vSestranny rozvoj celé osobnosti zdka a to nejen po fyzické
strance, ale po strance psychické, socialni, charakterové. Zaka ugi
vnimat okolni své€t. VRVP ZV je to definovano jako: ,,vychova
postavena na tvircich cinnostech — tvorbé, vnimdni a
interpretaci. Tyto cCinnosti umozZiuji rozvijet a uplatnit viastni
vaimadni, citéni, mySleni, prozivdni, predstavivost, fantazii, intuici
a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna vychova vizudlné
obrazné prostredky (ddle jen prostiedky) nejen tradicni a
ovérené, ale i nové vznikajici v soucasném vytvarném umeéni a v
obrazovych médiich. Tvircimi cCinnostmi (rozvijenim smyslové
citlivosti, uplatiiovanim subjektivity a ovérovdnim komunikacnich
ucinkit) zaloZenymi na experimentovdni je zdk veden k odvaze a
chuti uplatnit osobné jedinecné pocity a prozitky a zapojit se na
své odpovidajici urovni do procesu tvorby a komunikace.* (RVP

ZV, 2017, s. 83)

11



2.3. Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti Uméni a

kultura

, Vzdéldavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvdreni a

rozvijent klicovych kompetenci tim, Ze vede zZdka k:

*  pochopeni uméni jako specifického zpiisobu poznani a k
uzivani jazyka wuméni jako svébymého prostiedku

komunikace

" chdpani uméni a kultury v jejich vzdjemné provdzanosti
Jjako neoddélitelné soucasti lidské existence; k uceni se
prostrednictvim viastni tvorby opirajici se o subjektivné
Jjedinecné vnimani, citéni, prozivani a predstavy; k
rozvijeni tviircitho potencidlu, kultivovani projevii a

potieb a k utvdreni hierarchie hodnot

» spoluvytvdreni vstiicné a podnété atmosféry pro tvorbu,
pochopeni a pozndni uméleckych hodnot v Sirsich
socialnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu
pristupu k riiznorodym kulturnim hodnotam soucasnosti a
minulosti i kulturnim projeviim a potrebdam ruznorodych

skupin, ndarodi a ndrodnosti

» uvédomovdni si sebe samého jako svobodného jedince; k
tvorivému pristupu ke svétu, k moznosti aktivniho
prekondvani  Zivotich stereotypii a k obohacovdni

emociondlniho Zivota

" zaujimdni osobni ucasti v procesu tvorby a k chdpdni
procesu tvorby jako zpiisobu nalézdni a vyjadrovdni
osobnich proZitkii i postojit k jeviim a vztahum v

mnohotvarném sveté “ (RVP ZV, 2017, s. 83)
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2.4. Ocekavané vystupy

Ucitel voli, takové metody, které povedou k naplnéni cilt. Ty

jsou jasn¢ definovany v RVP ZV.

V nasledujicich podkapitolach si ofekavané vystupy, které jsou
v RVP ZV definovany, vyjmenujme. O tyto jasné definované
vystupy se budu opirat pfi tvorbé vzorovych priprav, které budou

soucasti praktické ¢asti této diplomové prace.
2.4.1. 1. obdobi

" rozpozndavd a pojmenovdavda prvky vizudalné obrazného
vyjadieni (linie, tvary, objemy, barvy, objekty);
porovhnavd je a tridi na zdkladé odlisnosti vychazejicich z

jeho zkuSenosti, viemii, zdZitku a predstav

» v vorbé projevuje své viasmni Zivotni zkuSenosti; uplatiiuje
pri tom v plosném i prostorovém usporddanti linie, tvary,

objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

» vyjadiuje rozdily pri vnimdni uddlosti riiznymi smysly a
pro jejich vizudlné obrazné vyjdadreni voli vhodné

prostredky

" jnterpretuje podle svych schopnosti ruznd vizudlné
obraznd vyjadreni; odlisné interpretace porovndvda se

svou dosavadni zkuSenosti

" na zdkladé viastni zkuSenosti nalézd a do komunikace
zapojuje obsah vizudlné obraznych vyjddieni, ktera
samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil“ (RVP ZV, 2017, s.
87,88)
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2.4.2. 2. obdobi

»  pri viastnich tvircich cinnostech pojmenovdava prvky
vizudlné obrazného vyjadreni; porovnava je na zdkladé
vztahu (svétlostni poméry, barevné kontrasty, proporcni

vztahy a jiné)

» uzivd a kombinuje prvky vizudalné obrazného vyjddieni ve
vztahu k celku: v plosném vyjddieni linie a barevné
plochy; v objemovém vyjadreni modelovani a skulpturdlni
postup; v prostorovém vyjddieni uspordaddni prvkii ve

vztahu k viastmimu télu i jako nezavisly model

" pri tvorbé vizudalné obraznych vyjddieni se védomé
zaméruje na projeveni viastnich zivotnich zkuSenosti i na
tvorbu vyjddreni, ktera maji komunikacni ucinky pro jeho
nejblizsi socidlni vztahy

» naléza vhodné prostredky pro vizudlné obraznd vyjadreni
vznikla na zdkladé vztahu zrakového vnimdni k vnimdni
dalsimi smysly;, uplatiiuje je v plosné, objemové i

prostorové tvorbé

» osobitost svého vnimdni uplatiuje v pristupu k realité, k
tvorbé a interpretaci vizualné obrazného vyjddreni; pro
vyjadieni novych i neobvyklych pocitu a proZitki
svobodné voli a kombinuje prostredky (véetné prostredkii

a postupii soucasného vytvarného umeénti)

"  porovndavd rizné interpretace vizudlné obrazného

vyjddieni a pristupuje k nim jako ke zdroji inspirace

" naléza a do komunikace v socidlnich vztazich zapojuje
obsah vizudlné obraznych vyjadreni, kterd samostatné

vytvoril, vybral ¢i upravil “ (RVP ZV, 2017, s. 88)
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3. VYIVARNA TVORBA U ZAKU
ZAKLADNICH SKOL

Na zacatku téhle kapitoly bych rada pouzila otazky, které pouziva
Mrazik ve své publikaci: ,, Co délam, kdyz tvorim? Jakou stezkou
to vilasmé kracim? Jak ji popsat tomu, kdo se mé na ni zepta?
V jakém prostredi a prostoru jsme se to viastné ocitl? O cem se
to mluvi? Proc?, (Vytvarna tvorba-prostorova tvorba, 2008, s.
7). Mrazik tyto otazky vztahuje jiz k dospélym jedincim. Ja si
vsak dovolim tvrdit, ze tyto otazky mizeme klidné€ pouzit i na

prvnim stupni zékladni Skoly.

Na prvni otazku si chce prece odpovéd kazdy, kdo néco tvori.
Tedy 1 zak prvniho stupné. Ucitel by tedy mél byt pro zaka oporou

a pomoci mu najit na tuto otazku odpoved’.

Na druhou otazku, 1 kdyz si ji asi trochu, pro nase potreby
poupravime, hledame spolecné s zaky odpovéd’. Pro nase potieby
by otazka mohla znit takto: K ¢emu mé tato Cinnost vlastné

posouva? K cemu mé formuje?

Na tifeti otazku, bych hledala odpovéd pomoci usporadani
raznych prezentaci, na kterych by zaci sami, prezentovali sva dila.
At uz by to bylo spoluzakiim, rodi¢im nebo §irsi vefejnosti. Zaci
by pak vice o svém dile pfemysleli a nebrali by ho jen jako splnéni
n&jaké Skolni prace, za kterou dostanou znamku. Zaci by se i
timhle setkavali s terminologii, ktera je dnes na zakladni Skole

opomijena.

Na ctvrtou otazku, je pro spoustu z nas, odpoveéd zcela jasna.
Skola. Nemusi, tomu tak oviem byt. Zaky muozeme vzit do
raznych keramickych, vytvarnych dilen, ale také naptiklad jenom
do parku, na hfisté nebo tfeba Skolniho skleniku. VSude v téchto
prostorech mizeme s zaky provadét vytvarnou cCinnost, ktera

bude nevsedni a zaky zaujme. Na téchto mistech se muzeme
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veénovat i technikdm, které v bézné tiidé nejdou uplné snadno
provést. Tim zaky mizeme motivovat a ukazat jim, ze vyuka
nemusi probihat pouze ve tfidé. Pravé vytvarna vychova, nam

tuto moznost nabizi a my bychom ji méli vyuzit.

Patou otazku, si zak muze klast docela Casto, pokud budeme jako
ucitel volit nejrizngjsi terminy, s kterymi zaky neseznamime.
Dulezité je, zaky sterminy ve vytvarné vychoveé seznamovat,

nemelo by jich byt v§ak mnoho.

Posledni otazka: Proc? Ta je asi tou nejcastéjsi, ale také tou, na
kterou se tézko hleda odpoveéd’. Na tuto otazku bychom méli byt
pfipraveni stale, protoze pada neustdle a mnohdy nas zaskoci, i

kdyz s ni tak trochu pocitame. (Mrazik, 2008, Slavik, 1997)

Ucitel vytvarné vychovy by mél u zaki vzbudit zajem tvorit néco
nového. Jak uvadi Mrazik: ,, Nejzdkladnéjsi podminkou tviirciho
usilovani je mit touhu néco vytvorit. Zda se to velmi jednoduché,
temer banalni tvrzeni, ale bez vnitrniho rozhodnuti a souhlasu, ze
chci néco vytvorit, se vse ndsledujici hrouti. “ (Vytvarna tvorba-
prostorova tvorba, 2008, s. 9). Ve skolni praxi nemusime uplné
hovoftit o zhrouceni, ale o jakém si naruSeni nasi prace hovofit

muzeme.

., Nelze povazovat za détskou vytvarnou praci tu, ktera kopirovala
néjaky vzor, provedeni, méla néjaky predem dany , strih* a
zdvazny postup prdce. U prostorového vytvdareni toto nebezpeci
pouhé ndpodoby plati tehdy, mame-Ili na mysli vytvarnou tvorbu
a ne rucni prdace a vyrobu v dilndach. U kresby ¢i malby kopirovdni
predloh snad nehrozi, pokud ovSem déti mechanicky neobkresluji
a nevybarvuji znamé postavicky z détskych kreslenych seriali.
(Cikénova, Objevujte s nami tvar, 1995, s. 19). Diky této citaci si
muizeme polozit otazku, zda vibec to co v hodiné vytvarné

vychovy na zakladni Skole provadime, je vlastné vytvarna tvorba.
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Davame zakam dostateCny prostor pro to, aby se projevili?
Dovolime jim, aby byl jejich vytvor odlisny? Nebo musi jejich
vytvor vypadat presné podle naseho vzoru, ktery jsme v lepSim
ptipadé vytvorily, nebo ktery, promitneme pouze na interaktivni
tabuli. Diky tomuto pak mizeme na chodbach vidat fady stejnych
obrazkd, u kterych se li§i pouze podpis autora. A tim se
dostavame k tomu, s ¢im v citaci Upln€ nesouhlasim. Podle mich
zkuSenosti dochéazi castéji ke kopirovani predlohy u malby a
kresby, nez u prostorového vytvareni. Zde si také mizeme polozit
otazku: Pro¢ tomu tak je? Je to snad tim, ze se ve vytvarné
vychové na prvnim stupni s prostorovou tvorbou piilis
nesetkavame a tim padem urcit, zda jsou vytvory okopirované

podle predlohy? Nebo je to tim, ze kopirovany nejsou?

Pokud nedokazeme zaky vhodné a dostatecné motivovat
k Cinnosti, kterou jsme si vybrali, miiZze se nam cela nase hodina,
at’ uz je sebelépe nachystana zhroutit. Sam ucitel by mél mit, pro
vytvarné aktivity nadSeni, které pak bude nasledné prenaset na
zaky. Timto si ucitel urCité zajisti lepsi pozici, hned na zacatku a
tim pak docili lepsi motivace zakul pro aktivity, které si pfipravil.
Timto pak také docili lepS§iho vysledku konecné prace. Motivace
by urcité méla byt pro kazdou aktivitu odlisna. Ucitel by nem¢l
pouzivat stale stejné prostiedky. Toto pak muze vést ke Spatné

nebo vibec zadné motivaci zaka pro aktivitu.
3.1. Motivace

Abychom Iépe pronikli do problematiky motivace, uvedeme si na
zagatek definici Sobatiové: , Motivaci definujeme jako soubor
vhitinich a vnéjsich faktoru, které podnécuji clovéka k cinnosti a
zaméruji  tuto Cinnost kurcitému cili, v naSem pripadé
vytvarnému vyjadiovani, tvorivosti, vizudlni gramotnosti atd.

(Kapitoly z didaktiky vytvarné vychovy, 2006, s. 37). Diky téhle
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definici mizeme fici, ze motivace je jednim z nejdulezitéjSich

faktort, které ovliviiuji zaka pfi jeho praci.

Motivaci jako takovou, tedy muzeme chapat jako jeden
z nejdulezitéjSich prvka pfi vzdélavani. Pii pripravé kazdé
hodiny, at uz se jedna o vytvarnou vychovu nebo jiny Skolni
predmét, bychom méli motivaci vénovat dostatek casu a disledné
nad ni premyslet. RubeSova uvadi: ,,Pri pedagogické prdci
klademe na motivaci velky diiraz. Skrze proZitek z hry, vypravéni
nebo imaginace v uvodu samotné vytvarné aktivity, miize dité
zpracovat ndmeét osobité a origindlné. Nejde nam jen o to, aby
dité remesiné okopirovalo vyrobek podle predlohy, ale aby do néj
vneslo svij prozitek a vilasmi vnimani reality.” (Ruce v hling,
2016, s. 30). Diky téhle citaci, se tedy opravdu mizeme utvrdit
v tom, ze zak nad svym vyrobkem pfemysli jizu motivace. Pokud
tedy bude motivace kvalitni a pro zdka podnétnd a ptfinosna,
muizeme pak ocekavat kvalitni, originalni a zajimavé zpracovani

vyrobku, které nam zak poskytne.

U motivace bychom také neméli zapominat na to, ze mensi zaci
se nedokazi del§i dobu soustfedit. Proto bychom neméli
zapominat zaky povzbuzovat a naSi motivaci postavit tak,
abychom ji mohli zaky zaujmout i béhem tvofeni a tim mu dat

novy impuls k tvofeni. (Nedvédova, 2000)
3.1.1. Vyzdoba Skoly, jako hlavni motivace

Jednou z hlavnich motivaci, ktera byva hojné vyuzivana ve
vytvarné vychove, je pravé vyzdoba tiidy nebo Skoly. V jistém
ptipadé se to da pochopit.

Motivace je jednoducha, pro zaky snadno pochopitelna, pro
ucitele ve skrze jednoducha. Neni to nic slozitého, vysvétlit

zakuim, ze jejich vytvor poslouzi, jako vyzdoba. Tudiz bude mit
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néjaké vyuziti a tim si tak jednoduse splnime jeden z dil¢ich cild,

ktery si pfed hodinou klademe.

V nékterych ptipadech je to samoziejmé zadouci, at’ uz se jedna
napiiklad o prezentaci n&jakého projektu, kterého je, vytvarna
slozka soucasti nebo i o to, ze opravdu bude koncovy vyrobek

slouzit jako vyzdoba tfidy nebo Skolni chodby.

Nadmérné vyuzivani této motivace, muze ovSem vést k tomu, ze
zaka bude tato motivace nudit a tudiz pak 1 nasledna prace bude
pro zéka neatraktivni az nudna. Tim se pak tato motivace stava
nevyhovujici a tudiz s ni pak ani nemuizeme dojit k tizenym

cilam, které jsme si stanovili. (Cikanova, 1995, Roeselova, 2004)

Takova motivace neni ov§em prospésna, ani pro ucitele. Neustale
se opakujici motivace, i kdyz ji muzeme lehce pozménovat,
neplisobi zrovna dobfe a nasledné muze zacit nudit 1 nas jako
ucitele. Tudiz i my pak mize byt praci znudéni a to pak prenaset

na nase zaky.

Tohle se mize stat i dobrym argumentem pro to, ze do hodin
vytvarné vychovy muzeme zapojit vice prace s plastickym
materialem, ktery je sam o sobé dobrou motivaci divodu, ze je
odli$ny, ne tak vyuzivany a pro zaky v mnoha ohledech atraktivni

a pfitazlivy. (Slavik, 1997)
3.1.2. Je prozitek motivaci?

Tato podkapitola je vlastné otazkou. Jde vibec zaky motivovat
jenom tim, Ze ziskaji pouze prozitek a nic jiného? Nebo to na zaky
muzeme Sikovné zahrat tak, Ze nam sice na konci vytvarny projev
vznikne, ale pro nas jako ucitele nebude rozhodujici to, jak
vypada vytvor samotny, nybrz to, jaka cesta k tomuto vytvarnému
projevu vedla. Kolik nezdaru pfedchéazelo finadlnimu vytvarnému

projevu. Jaké emoce zak pfi téchto nezdarech prozival a jak se
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s nimi vyrovnaval. Nebo naopak kolik radosti provazelo vznik

vytvoru.

Zde se muzeme opfit o artefiletiku. Slavik uvadi: ,, Vychodiskem
pro teorii i praxi artefiletiky, stejné jako pro celou vytvarnou
vychovu, je vytvarny zdzitek. Ve vytvarném zdzitku se Zdk intimné
setkdva s vytvarnou formou a dobird se urcitym obsahiim. “ (Od

vyrazu k dialogu ve vychoveé: artefiletika, 1997, s. 170)

A také nas bude zajimat, jaké vzpominky si zak na tuto praci
odnese. Zda pozitivni, takze prace s plastickym materialem pro
ného bude oddechovou, kreativni ¢innosti, na kterou se bude tésit.
Nebo to naopak bude jeho strasak a pti dalsi praci bude ve stresu,
prace ho nebude bavit, ale spiSe désit. Takovou situaci bychom
jako dobfi pedagogové neméli dopustit. Nasi pfipravou bychom
se méli snazit docilit toho, aby takova to situace viibec nenastala,

nebo jen v neymensi mozné mire. (Slavik, 1997)

Slavik ve své publikaci uvadi: ,, [... J[konec druhého ftisicileti je
pro vychovu obdobim zkoumdni, tdpani a tvorby. Ale nikoliv
skepse. Promény vychovy patrné nejsou samouicelné a neplodné.
[...] Dvacdté stoleti otevielo brdny pro originalitu a tvorivost
Jjednotlivce, tim vSak nastolilo i problém, jak se vyrovnat
s jinakosti, kterd tvori hranici mezi spolecnym a jedinecnym.
(Od vyrazu k dialogu ve vychove: artefiletika, 1997, s. 9, 10).
Diky tomu tedy muzeme fici, ze to aby se zak projevoval

originalné, je fada odbornikt naklonéna jiz dlouho.

Dale Slavik uvadi: ,, Vychodiskem teoretického nahledu je osobni
zdzitek jako nezaménitelny zdroj zkuSenosti, [...].“ (Od vyrazu
k dialogu ve vychové: artefiletika, 1997, s. 13). Zde se také
muizeme utvrdit v tom, ze pii tvorbé nam opravdu zalezi i na
vnitinim prozitku a zazitku, nikoliv pouze na vysledném

vytvarném projevu.
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To ovSem neznamend, ze bychom méli zaky nechat pouze
samostatné a svévolné tvofit, ale také bychom méli mit na paméti
to, ze chceme zaky i vychovavat a vzdélavat. Ucit je ke
vzajemnému respektu a zodpovédnosti. (Slavik, 1997) V knize
Vytvarny projev a vychova, Uzdil uvadi: ,, Vytvarnd vychova
chapdana jako vyraz spontannosti a terapeuticky ndstroj k
. integraci osobnosti* by plnila jen jednu jedinou cdst svého
mnohem Sirsiho programu. Octla by se v konfliktu s poZadavkem
svébytosti oboru, stala by se jen instrumentem pro neurcity,
ruzné vykladany vychovny cil, zproneveérila by se své moznosti
orientovat Zdaka ve vécech hmotné tvorby a uméni, ale i v ovidddni
tvorivych mechanismii, které tak rady sublimuji do nezdavazné hry
a degeneruji, jsou-li odtrzeny od konkrétiho obsahu. (1978, s.
202, 203) Urcité tim nechci shodit to, cojsme si uvedla na zacatku
kapitoly. Jen poukazuji na to, ze hodina vytvarné vychovy by
meéla byt dobfe promyslena. Obzvlast pokud se budeme vice
zamétrovat na prozitek, nez na vytvarny vystup, jako takovy.

(Uzdil, 1978, Slavik, 1997)

3.2. Prace s plastickym materialem v hodinach

vytvarné vychovy

Na zacatek téhle kapitoly bych rada pouzila rozdéleni podle typu
prace, které ve své knize uvadi Nedvédova: ,, Modelacni
(plasticky) zpiisob spociva v nandSeni hmoty na jddro a
uplatiiujeme jej napr. pri prdci s hlinou, sadrou, plastelinou aj.
Skulptivni (socharsky) zpiisob spocivd v odebirani hmoty z jadra
a uplatiujeme jej napr. pri opracovavani bloku sddry, dreva,

porobetonu aj. “(Vytvarna tvorba, 2000, s. 121)

Préce s plastickym materialem je jisté sama o sob¢€ zajimava. Zaci
se s ni tolik nesetkavaji a tim se pro né€ stava piitazlivou. Nejen ze
si zapojenim téchto materiald do hodin vytvarné vychovy zaky

ziskame, uz jenom tim, jak netradi¢ni pro né toto tvofeni bude,
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ale i jak uvadi Nedvédova: ,,Jejich uplatnéni ve vytvarné tvorbé
pomdhd rozvijet nasi fantazii a podporuje touhu tvorit, hrdt si a
vymyslet. “ (Vytvarna tvorba, 2000, s. 119). U naSich zakd nam
jde predevsim o jejich vnitini rozvoj a rozvoj jejich fantazie, a
pokud k nému muze vyuzit plasticky material, neni nic lepsiho,
nez ho vyuzivat a praci s nim zafazovat do hodin vytvarné

vychovy. (Roeselova,2004)

Dale, pokud nam to umoziiuje u zaka probouzet jejich touhu néco
vytvofit, kreativnim zpisobem zpracovat a nechat je samostatné
tvorit a pfemyslet, tak ze z toho maji nejen né&jaky vytvarny
vystup, ale odnesou si z toho 1 néjaky prozitek, ktery je jen tézko
uchopitelny, ale pro zaky podstatny, je to pro nas, jako ucitele
signal, ze praci s plastickym materidlem, bychom do hodin

vytvarné vychovy méli zatazovat Castéji.

Pti zakové tvoreni bychom neméli do jeho prace nijak zasahovat.
(Nedveédova, 2000). Tohle se samoziejme netyka pouze prace
s plastickym materialem, ale také kresby nebo malby. Jako ucitelé
bychom se m¢li vyvarovat tomu, abychom zakovi vyrobek néjak
vyrazné predchystavali. Dal§im negativnim aspektem pii zakove
tvorbé je jeho podcenovani, ale nejen to. Negativné pusobi i
prilisna chvala, kterd neni opravnéna. Takova véc zaka v jeho
projevu eliminuje a snizuje 1 zajem o vytvarnou ¢innost.
(Nedveédova, 2000). Kde naopak ucitel pomoci mizeme, nékdy
dokonce musi, je uklid nebo piiprava na hodinu. V tomto piipadé
byva pomoc nejen vitana, ale v n€kterych pfipadech i nutna.

(Nedvédova, 2000).
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4. .VYROBEK*“ NEBO PROZITEK?

., Pedagogické dilo pravé tak jako dilo umélecké uplatiiuje svoje
hodnoty prostiednictvim proZitkové a pozndvaci ucinnosti, ktera
Je diisledkem zdzitkové trajektorie mezi vstupem clovéka do dila
a vystupem z néj.*“ (Slavik, Od vyrazu k dialogu ve vychové¢:
artefiletika, 1997, s. 16).

V téhle kapitole bych se rada vénovala problematice toho, zda ve
vytvarné vychové opravdu zalezi na tom, jak bude vypadat
konecny vyrobek zaka? Zda vibec musi kazda hodina vytvarné
vychovy koncit tim, ze si zak odnasi néjaky konecny produkt?
Nebo si mize zak odnést , pouze” zazitek, ktery ho pak maze do
budoucna ovlivnit. A vytvarny vystup se vlastné stane pouze
prostfednikem, ktery zakovi pfinese prozitek a pozitivni smysleni
o vytvarné tvorbé.
Prozitky z vytvafeni mizeme s zaky zazivat pii kazdé vytvarné
tvorbé. Pii vytvarné tvorbé, ve které budeme pracovat
s plastickym materidlem, se mohou prozitky stat intenzivnéjSimi
a zajimavej§imi. Tyto prozitky mizeme vytvaret okamzité, jak
mile zakovi material pfedstavime a poskytneme. Jak uvadi
Roeselova: ,,§ materidlem se ¢lovék seznamuje dvéma zpiisoby,
které se vzdjemné dopliuji — hapticky, tj. hmatem, a vizudlné, tj.
zrakem. Hapticky kontakt podporuje predstavivost a vciténi se,
vizudlni kontakt se soustreduje na estetické a technické otdzky.
Clovék vaima vsemi smysly soucasné a tam, kde zkouma materidl
pomoci jediného smyslu, byva predchozimi zdzitky ovlivnén.
Ackoli trebas haptické zdZitky zasahuji jeho predstavivost velmi
hluboce, soucasné si mimodék wuvédomuje, jak materialy
vypadaji, a jeho predstavy tim jsou ovlivnény. Ze spojeni obou
pristupu vyrista predeviim détska prostorova tvorba.“ (Linie,
barva, tvar, 2004, s. 60). Muzeme tedy fict, ze pokud chceme do
vytvarné vychovy dostat vice prostorového vytvareni, musime
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umoznit zakim seznamovat se z materialy. Tyto moznosti ma
opét ucitel a zalezi na ném, kolik podnét pro své zaky vytvorfi.
Dale Roeselova uvadi: ,, Pokud nékdo silné vnima ve¢ hmoty a
ndstroje, své zaujeti détem predavd. Stavi na prozitkovych
zkuSenostech ve vztahu k hmoté a s jejich pomoci uci volit si
vytvarné prostredky.” [...] , Naopak racionalnéjsi typ ucitele
stavi vice na estetickych kvalitdach a riizné je variuje, aby dosdhl
vyrazu a harmonické kompozice. “ (Linie, barva, tvar, 2004, s.
61). Zde uz se setkavame s odliSnym pohledem na to, co je vlastné
vysledkem vytvarné ¢innosti v hodinach vytvarné vychovy. Tyto
otazky si ovSem ve velké mife mizeme klast pouze u prostorové
tvorby a materiald, které jdou hapticky vnimat. Urcit€ neni tedy
Spatné, pokud nam pfi vytvarné ¢innosti vnikne produkt, pro ktery

budeme mit nasledné dalsi vyuziti.

, Haptické zkoumdni materidlii prindsi proZitek, ktery je
subjektivni a ve svych diisledcich jedinecni. Hmatové vnimdni
obraci pozornost nejen k hmoté, ale soucasné i k védomému
prozivani viastni existence. “ (Roeselova, Linie, barva, tvar, 2004,
s. 61) Haptické vnimani materidlu je dlouhodoby proces. Nez se
dostavi stav souznéni jedince s materialem, muze to néjakou dobu
trvat. Proto je dulezité, v hodinach vytvarné vychovy, praci
s plastickym materialem zafazovat v prabéhu celého Skolniho
roku. Nemélo by se jednat pouze o Cinnost, kterd né&jakym
zpusobem ozvlastni hodiny vytvarné vychovy, ale o to, aby se tato
¢innost stala pro hodiny vytvarné vychovy typickymi a méla
v nich své misto. (Roeselova, 2004, Cikanova, 1995, Slavik,

1997)
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5.VYVOJ DETSKEHO VYTVARNEHO
PROJEVU

V této kapitole bych se rada vénovala vyvoji détského vytvarného

projevu.

Znalost této problematiky je pro ucitele velice dulezita. Velka
spousta odborné literatury se ve velké mife vénuje détské kresbe,
je to pochopitelné. Dité se s kresbou setkava nejcastéji. Uz jen
typické véty: Nakresli néco babi¢ce. Co hezkého nam dnes
namalujes? Tyto véty vlastné ditéti moc na vybér nedavaji.
Spousta rodi¢t nebo prarodicu se nezepta: Co pak nam dneska

hezkého vymodelujes?

Neni to ovSem tak, ze by se ditéti modelovat nechtélo.
Nemulzeme to ovSem brat v pravém slova smyslu. Dité v tom
spiSe hleda jakousi formu haptického zazitku. Déti velice rady
pracuji s plastickym materialem a to nejen s plastelinou, hlinou,
modelovacich hmotou, ale také tfeba s piskem nebo snéhem.
(Nedveédova, 2000) Roeselova navic ve své knize uvadi: ,, Dité
ma od malicka uzky vztah k materialiim a ndstrojiim, jsou pro né
zajimavou hrackou, vychodiskem pro tvorivou hru.“ (Linie,

barva, tvar, 2004, str. 13)

Diky tomu je pak dit€¢ schopno hapticky kontakt navazovat
s velkou fadou rtuznych vytvarnych materiald a nastroju, véetné
téch netradi¢nich. ( Roeselova, 2004) Diky tomu je pak 1 dité
schopno pfistupovat nejen k materialim, ale i k vytvarnym
technikam s davkou empatie. Snadno se pak pfizpisobuje jejich
kvalitam. Dité¢ se také snazi prozkoumat vlastnosti téchto
materiald a nastroji, a to nejen téch vytvarnych. Své nahodilé

objevy se pak snazi dale rozvijet. ( Roeselova, 2004)
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Diky tomu se pak dit€ uci i vytvarnému uvazovani, pti kterém diteé
zohlednuje, pravé objevené vlastnosti nejen materiala, ale i

postupt a nastroju. (Roeselova, 2004, Slavik, 1997)

Déti hmotu velice rady zpracovavaji, rady se ji dotykaji. To jim
umoziuje prozivat praveé 1 hapticky zazitek, ktery jim a jejich
predstavam dava trojrozmérny prostor a probouzi v nich nové

pocity a emoce. (Nedvédova, 2000)

Z plasteliny muze zaéit tvorit i dvouleté dit€. To postupnym
valenim, kroucenim, bouchanim vytvofi placicku, do které zacina
ryt prstem, nebo napiiklad néjakym dfivkem. Zde se jedna o
obdobu détského ¢marani. (Nedveédova, 2000) Déti z plastickych
materialll vytvareji i ,,hlavonozce®, ti vétSinou lezi na podlozce a

jsou vytvareni z kulicek, placicek ¢i hadi. (Nedveédova, 2000)

Dalsi dulezitou véci, kterou bychom jako ucitelé méli respektovat
je ta, ze zak se na svét diva jinak. Tudiz 1 jeho zobrazeni bude na
zacatku skolni dochazky jiné. To co my, jako dospéli, mizeme
vnimat jako nepochopitelné, zvlastni, mozna i tsmévné, je pro
zéaka zcela v poradku a ma to pro néj velky vyznam. (Nedvédova,
2000, Slavik, 1997) Zaci ve velké mife Gasto bojuji s tim, Ze jejich
fantazie byva daleko vétsi, nez jejich zkuSenosti a schopnosti,
které by jim umoziovali jejich predstavy prevést do vytvarného

ztvarnéni. (Nedvédova, 2000)

Od druhé tfidy, tedy od 7 az 8 roku, se uz zaci snazi vidénou
skuteénost vice napodobovat. Zak také od hrani si, prechazi
k tomu, ze nad tvofenim pemysli a snazi se sviij vytvarny projev
kultivovat. Zde mu muze branit jeho nezkusenost. Tady mu, ale
my jako ucitelé poskytneme co nejSir§i sezndmeni s vytvarnou

¢innosti v hodinach vytvarné vychovy a nejen v ni.

Zaci si také velmi radi hledaji nové prostiedky pro vyjadieni, radi

techniky kombinuji. (Nedvédova, 2000) V tomto obdobi se zaci
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zaCinaji vice zajimat o realitu, jako je napiiklad pfiroda, svét
okolo nas a podobné. Ale ani zde, bychom neméli opomijet pocity
zaka. To jak on sam se na okolni svét diva a jak ho on sam vnima.

(Nedvedova, 2000, Slavik, 1997, Cikanova, 1995)

Podle Roeselové rozdélujeme vyvoj détského vytvarného projevu

na tii faze, a to takto:

e | Spontanni vytvarné projevovani détského véku
o Tzv. krizi vytvarného projevu

o Cas dospivani*

(Rady a projekty ve vytvarné vychové, 1997, s. 23)

Z téchto tifi fazi se velice dobfe orientujeme ve spontannim
vytvarném projevovani détského véku a ¢ase dospivani. Tzv.
krizi vytvarného projevu zcela objasnénou nemame a stale v ni
mame nékteré neznamé, na které se snazime nalézat odpovedi.
Jedna se o jedno z nejslozitéjSich obdobi, které nam pomysiné
oddéluje spontanni vytvarny projev od Casu dospivani.

(Roeselova, 1997)

Zakladni prvky, podle kterych 1ze tato obdobi rozlisit se postupem
Casu nijak neméni. Co se ovSem méni, je veék zaka kdy jednotlivé
faze nastupuji. (Roeselova, 1997) Aspekty, diky kterym to
muzeme pozorovat, jsou naptiklad ty, kdy se tvoreni tzv.
hlavonozce, at uz kresleného nebo vymodelovaného, posouva
z predskolni dochazky do tfidy prvni. Zde muzeme vidét

prodlouzeni.

Naopak u tzv. krize vytvarného projevu, mizeme pozorovat to,
ze nastupuje relativné diive, a to uz mezi devatym a desatym
rokem. (Roeselova, 1997) Timto se nam pak také zmenSuje
obdobi, kdy zak tvori spontanng, kreativn€ a necha se ovliviiovat

materidlem. Toto obdobi se nam tedy prudce zuzuje. Proto
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musime ve svém pedagogickém pusobeni hledat a pouzivat
takové metody, které obdobi spontanniho projevu prodlouzi a
nechame tak zaka vytvarn€ dozrat a objevit krasu vytvarného
vyjadfovani. (Roeselova, 1997) Znacny vliv na to ma dnesni
prostiedi, které v dit& probouzi rozvijeni détské racionality. Zak
je vychovavan predevsim Skolou, naucnou literaturou, televizi,
Casopisy pro neého urCenymi atd. Muze také velice snadno
objevovat cizi zemé&. Proto bychom meéli tuto skutecnost umét
vyvazit tim, ze zakovy nabidneme netradi¢ni zazitky a prozitky,
které diky vytvarné tvorbé zapusobi jak na jeho haptiku, tak ho

obohati 1 dusevné. (Roeselova, 1997)

Dal$im dualezitym bodem, ktery je soucasti, obdobi détského
spontanniho vytvarného projevu je ten, ze se zaci seznamuji se
zakladnimi vytvarnymi technikami. Zde nam nastupuji dvé
rozdilné koncepce, jak vytvarnou vychovu pojmout. (Roeselova,
1997, Mikusova, 1990) V té prvni se ucitel vice zaméfuje na zaka
jako takového a na jeho vrozené dispozice. Vede ho k tomu, aby
samostatné uvazoval, zaujaté se dival na svét a aby své dojmy,
mySslenky a pocity sdilel. K tomu ucitel vyuziva citlivé vedeny
vytvarny jazyk a vytvarné zkuSenosti se snazi predavat,
pfirozenym hromadénim jiz zazitych zkuSenosti. (Roeselova,
1997, Hazukova, 2005) V druhém pojeti, se ucitel snazi svym
zaktum co nejlépe zprostiedkovat vytvarné postupy tak, aby je co
nejlépe ovladali, at’ uz se jedna o postupy malirské, grafické nebo
modelovaci. Tento postup neni prili§ vhodny pro zaky, ktefi jsou
méné citlivi a nestihaji tak naplnit svou potiebu sebeuplatnéni a

neovladaji pfili§ svou pfirozenou imaginaci. (Roeselova, 1997)

Zvladani a upeviovani vytvarnych technik a posti, vyzaduje
velké mnozstvi ¢asu. Proto volime jednoduché a tradi¢ni ndméty,
které maji i jednoduchou a prostou motivaci. Dusledkem toho, ze
chceme po naSich Zzacich, aby zvladali vytvarné techniky a

postupy co nejlépe je ten, ze o to vice co se zaméfujeme na
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perfektni zvladnuti techniky, o to méné zak pfemysli nad
obsahem prace a tim vice se jeho vyjadfovani stava povrchnéj§im.
(Roeselova, 1997) Diky tomu pak dochazi k zautomatizovani a
stagnaci zakova vytvarného vyjadfovani. Timto se nam také
uzavira aktivni ¢ast zakova vyvoje. K tomuto jevu dochazi mezi
osmym az devatym rokem. (Roeselova, 1997) Timto se
dostavame do obdobi tzv. krize détského vytvarného projevu. O
zadnou krizi se ovSem v pravém slova smyslu nejedna. Jedna se
pouze o zakovu stagnaci, kdy vyckava a jedna kvalita nahrazuje

druhou. (Roeselova, 1997)
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6. MATERIALY

. Materialy vyvoldavaji emoce, predstavy a niterné reakce,
nejsilnéji, dotykame-Ii se jich se zavienyma ocima.“ (Roeselova,

Linie, barva, tvar, 2004, s. 61)

V této kapitole se seznamime s n€kterymi druhy plastickych
materiala, které mizeme v hodinach vytvarné vychovy pouzit a
pracovat s nimi. Uk4azeme si jejich rozmanitost, seznamime se
s jejich vlastnostmi a fekneme si, jaké vyhody a nevyhody mohou

mit pii pouzivani ve vytvarné vychové na prvnim stupni.

V hodinach vytvarné vychovy bychom se urcit¢ neméli bat
pouzivat co nejvétsi mnozstvi nejriznéjSich materiald. Pro zaky
je to mnohdy moznost, se s nékterymi materialy setkat Uplné
poprvé. V nékterych piipadech mozna i naposledy. Ruznorodost
materiall nam také nabizi nejriznéjsi formy prace s nimi. Timto
pak mizeme u zakl probouzet jejich vlastni myslenky, emoce,

fantazii a prostorovou piedstavivost.

Riiznorodost materiali nam také dava prostor k tomu, abychom
vyzkouseli co nejvetsi mnozstvi metod, postupt a tak nasim
zaktum ukazali rozmanitost nejen, co se tyCe materiala, ale také
toho, jakymi zpusoby lze materialy zpracovat a nasledné s nimi
pracovat. Mnohdy to totiz neni vzdy tak, ze na jeden material

pouzivame vzdy jeden postup, ¢i metodu. (Cikanova, 1995)

Pomuze nam to také u zakd probouzet kreativitu a jejich vlastni
uvazovani nad materialy. Nejen nad témi, s kterymi bude zak
pracovat v hodinéach, ale také ho to donuti zamyslet se nad tim,
jaké materialy ho obklopuji v jeho kazdodennim Zzivoté.

(Roeselova, 2004)

Zaci také uréité za¢nou uvazovat nad tim, jak bychom mohli
jednotlivé materialy vzajemné kombinovat a tim jim dodat plné
jiny rozmér.
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Tohle vSe uz pak zavisi pouze na tom, do jaké miry zakim
dovolime se s materialy seznamit, jak velkou nabidku materialt
zaktim dame, kolik metod a postupti jim pfi praci s nimi ukazeme
a jak moc jim dovolime, byt kreativni a kam az je, v jejich

experimentovani pustime.

,,Mnohotvdrnost materidli prispiva krozvoji détské fantazie,
zlepSuje  motorické dovednosti ditéte a upevimje jeho

sebevédomi. “ (Nedveédova, Vytvarna tvorba, 2000, s. 20)
6.1. Hlina

., Hlina je jedinecné médium nejen v umeéni, ale i pri pedagogické
[...] prdci. Jeji podoba muize byt riizna. Nemusi byt jen
materidlem k vytvorent vypdleného vyrobku. Viastnosti hliny nds
mohou mnohym obdarovat i v prithéhu tvorivého procesu. A to

tehdy, kdyz se ji nechame vidhnout, oslovit a inspirovat ....

(Rubesova, Ruce v hling, 2016, s. 10).

Tento material je asi tim nejtypiCtéj§im materidlem, ktery si
Cloveék predstavi, kdyz se pouzije slovni spojeni plasticky
material. Alespori to tak mam ja ve svém okoli. A asi tomu tak

opravdu bude. Protoze s hlinou se setkavame nejcastéji.

Ve Skolni praxi nejcastéji pouzivame hlinu keramickou, tedy
pfimo pfipravenou na modelovani. Ur¢it€ na tom neni nic
$patného. (Macek, 2007) Zaci se tak setkaji s plastickym
materialem a domu si pak mohou odnést vytvor, ktery je jakymsi
zpusobem netypicky a pro zaky v mnohém velice atraktivni.
Hlinu mizeme ovSem pojmout i Uplné€ jinak a tim zakim
zprostiedkovat Uplné jiné zazitky a zkuSenosti. RubeSova ve své
knize Ruce v hlin€ uvadi: ,, Hlina jako zemé, po které chodime.
Kde ji miizeme videét, kde se ji miizeme dotknout? [... | MiiZeme ji
citit skrze bosé chodidlo nebo ji zkoumat rukama. Jakd je oranice

na poli? Jakd je udusand polni cesta? Tato hlina, chcete-li zemina
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nebo piida, nabizi odlisné kvality nez prumyslové vyrobend
keramicka hlina. Neni tak kompakini, mékka a tvdarnd. Neda se
vyuzit primo k modelovani, [...]. Presto vSak oslovuje nase
smysly. Ldkd nds ke kontaktu, at' uz jsme déti nebo dospéli,

zahradnici nebo umeélci. “ (2016, s. 14).

Zde se dostavame opét k otazce, zda je pro Skolni praxi dilezitéjsi
prozitek nebo vysledny vytvor. Zda ve skolni praxi vibec
muzeme premyslet nad tim, Ze zak si z hodiny vytvarné vychovy
neodnese keramicky vytvor z primyslove zpracované, hliny, ale
bude obohacen ,,pouze” o prozitek z prace s hlinou pfirodni, se

kterou se muze bézné setkat. (Cikanova, 1995)

Rubesova ve své knize také zminuje tzv. bahnisté: ,, V' mnoha
lesnich Skolkdach nebo i na zahraddch podobné smyslejicich
rodicit miizete najit misto klasickych piskovist tzv. bahnisté. Déti
si zde mohou uzivat kombinace hliny, bldta a vody opravdu ve
velkém.“ (Ruce v hlin€, 2016, s. 18). M¢& osobné tento zpusob
seznameni zaka s hlinou zaujal. Urcité by tedy nebylo na Skodu,
aby se s takovym to bahnistém mohli setkat 1 zaci na prvnim
stupni. A kde jinde bychom si to mohli dovolit, nez pravé

v hodinach vytvarné vychovy.
6.1.1. Keramicka hlina

Jedna se o material, ktery je hojné vyuzivany a taky se jedna o

nejtypiCtéjsi material, se kterym se ve Skolské praxi pracuje.

Jedna se o strojové zpracovanou hlinu, ktera je pro modelovani
uréend. Tudizje s ni velmi dobra manipulace, je tvarna a drzi tvar

vymodelovaného vyrobku. (Ros, 2011)

Pred zaCatkem prace, je velice dulezité, hlinu nejdiive dobfe
zpracovat v rukou. Jedna se o Cinnost, kterou bychom neméli
opomijet a pii praci s zaky na ni nezapominat, prace pak bude jak
pro nas tak pro zaky snazsi. Timto zpracovanim zbavime hlinu
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ptipadnych necistot, vzduchovych bublin a pfipravime si ji pro
naslednou praci. Hlina by méla byt nelepiva, nemazlava, neméla
by se trhat. Pokud tomu tak neni, hlina je uz pfili§ zpracovana a
mohla by se nam tedy zacit drolit a pfilepovat na prsty. (Ros,

2011)

Hlinu, kterou nepouzivame, bychom méli udrzovat ve vlhku.
Neméla by nam vyschnout. Tudiz bychom ji neméli nechavat na
vzduchu. Jako dobry zpusob uloZeni, nam muZze poslouzit
plastovy kbelik svikem, diky kterému zabranime pfistupu
vzduchu. Stejnym zptsobem, bychom méli postupovat i u
rozpracovaného vyrobku, na kterém hodlame jesté¢ pracovat.
Nesmi nam vyschnout, pokud se to stane, uz s jeho tvarem
vyrazné nic neudélame. Pokud je ov§em hlina pfilis vlhka pro nasi
praci, mizeme pouzit sadrovou podlozku, ktera velice rychle

vstiebava vodu. (Rada, 2007, Macek, 2007)

Keramickou hlinu mizeme rozdélovat podle barvy, na Cervenici
a hlinu svétlou. Hlina mtze obsahovat i hrubé ¢i jemné ostfivo,
takova to hlina se nazyva Samotova. Pro praci s zaky je ovSem
pouze na nas, kterou z téchto hlin pouzijeme. Pfi praci s t€émito
hlinami, nevznikaji n&jaké velké rozdily. Zalezi tedy jaky

vysledek, na zaklade barvy ocekavame. (Rada, 2007)

Zda chceme barvy nanaSet na svétly povrch a tim jim zanechat

jejich barevnost, nebo naopak jim dat trochu temnéjsi nadech.

Instrukce pro jejich vypal je uvedena vzdy na obalu konkrétni
hliny, se kterou pracujeme. Samoziejmé i to na jaké stupné celsia

je hlina uréena na vysoky ¢i nizky vypal.

Slikr, neboli spojovaci material. Jedna se o vodou ziedénou hlinu,
kterou pouzivame jako pojivo. Konzistence by méla byt fidsi, ne
moc tuha, ani pfili§ vodova. Pfi spojovani nejdiive oba povrchy

mirné zdrsnime a nasledné na obé Casti naneseme Slikr a slepime
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k sob&. Slikr nemusime pouZivat pouze pro lepeni. MiiZzeme jej
vyuzit 1 u technik jako je malba na papir nebo batikovani. Tyto
¢innosti mizou opét ozvlastnit nase hodiny vytvarné vychovy.

(Rada, 2007)

Dalsim dilezitym bodem pii praci je dekorovani. Jak uvadi ve své
knize Ruce v hliné¢ RubeSova: , Dekorovdnim miuZeme vyrobek
esteticky povznést nebo naopak ,,zabit“. Casto plati, Ze méné je
vice, a je dobré v tomto vést i déti k jisté umirnénosti. Dekorovani
keramiky muZe byt vkusné a citlivé. [ ... | Vyrobek esteticky ozZivi a
posune, pokud je jeho povrch néjakym zpiisobem vytvarné
pojedndn. Zdroveri se diky tomu ztrati nedokonalosti povrchu
modelovaného tvaru. Co mu naopak nesvédci, je snaha o
uhlazovani mokryma rukama nebo houbickou. “ (RubeSova, 2016,

s. 25, 26).

Dalsi, mizeme fict trochu zvlastni hlinou je engoba. Tato hlina
ma za ukol, uchovat smr§téni stfepu, na ktery ji nana§ime. Engoby
jako takové se ziskavaji v pfirodé nebo si je muzeme uméle
vytvortit z kvalitni bilé hliny. (Ros, 2007) Engobu nanasime na
stiep, ktery ma lehce vlhky povrch a uz nemuze pfili§ ménit svij

tvar. (Ros, 2007)

K dekorovani hliny miizeme pouzit mnoho technik a zptsobu.

Dekorovani muzeme rozdélit na dvé skupiny:
e Dekorovani hliny pfed vypalem
Kresba a otisk

Kresbou muzeme vyrobek riuzné€ proryvat, perforovat nebo
proskrabavat. Nastroji, které jsou pro toto vhodné, jsou naptiklad
paratka, Spejle, staré vlasové htebeny, vidlicky, vyfazena
nepouzivana manikura, nebo nejrizné€jsi ryci jehly, které maji
kovové hroty. Tyto nastroje mizeme do hlinéného vyrobku také

pouze otiskovat. Pro otiskovani muze dale pouzit brcka,
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pfirodniny nejruzngjsich tvarl, pastelky, vafecky nebo si razitka

muzeme vyrobit sami.
e Dekorovani hliny po vypalu
Glazovani

Jednim z nejznaméjsich zptsobu dekorovani hliny je glazovani.
Provadime jej az po prezahu vyrobku. Glazovani muzeme
provadét bud’ Stétcem, nebo mizeme vyrobek polévat. Orientace
v glazurach je mnohdy naro¢na a to nejenom pro zaky. Glazury
totiz maji v tekutém stavu odli§ny odstin od toho, ktery se nam
objevi po vypalu. Vysledny vzhled miZze také ovlivnit nanasent,
ale také hustota namichané glazury. Pti umistovani vyrobku do
pece, bychom neméli zapomenout, vyrobek ve spodni Casti otfit,
aby se nam v peci nepfipekl. Teplota vypalu glazury by se méla
shodovat stou, na kterou budeme vypalovat hlinu. Tato

informace, je vzdy uvedena vyrobcem na obalu vyrobku.
Oxidy

Dalsim zptisobem dekorovani, ktery doda nasemu vyrobku lepsi

plasticky dojem, jsou oxidy a jejich tzv. vytirani.

Pouzivaji se pro dekorovani vypalenych vyrobki. Nejcastéji se
pouzivaji bud’ oxid zeleza, ktery ma cervenohnédou barvu nebo
oxid manganu tzv. burel, ktery je zbarveny do ¢erna. Tyto dva

oxidy mizeme i vzajemn¢ michat.

Jako dalsi oxidy, které mizeme pouzit, jsou napiiklad kobalt,
ktery se zbarvi do modra nebo oxidy médi, které daji naSemu

vyrobku zelenou barvu.
Kombinace materiala

Tento zptsob dekorovani je jednim z téch, ktery se mize vyuzivat

bez vétSich znalosti problematiky. Dekorovat muzeme textilem,
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nejruzn€j§imi papiry, prirodninami, difevem nebo tieba plsti ¢i

alobalem.
6.2. Sadra

Dalsim plastickym materialem, ktery mizeme v hodinach
vytvarné vychovy pouzit je sadra. Sadru muzeme vyuzit, nejen
na odlévani, ale lze s ni i modelovat. Velkou prednosti sadry je
to, Ze je schopna, dokonale otisknou strukturu predmétu, ve velmi
kratké dobé tuhne a pfi tuhnuti a schnuti neméni svij tvar.

(Nedvédova, 2000)

Pti pfipravé sadry pro odlévani si naplnime nadobu do poloviny
vodou a sadru do ni pfisypavame. Nijak nemichame, az do té
doby, nez voda prestane sadru pohlcovat a na vodni hladiné se
zacne tvorit kopecek sadry. Az poté pfistupujeme k michani.
Michame lzici, rukou nebo Spachtli, tak abychom odstranili
vzduchové bubliny. (Nedvédova, 2000) Takto pfipravena sadrova
smés je vhodna pro vytvafeni odlitki. Nejdiive si musime
vytvofit tzv. sadrovou formu, do které budeme nasledn¢ odlévat.
Kolem vymodelovaného reliéfu, at’ uz z hliny, plasteliny nebo
jiné podobné modelovaci hmoty, vytvofime ohradku. Ohradka
muze byt z dfevénych desticek, zeleznych plati nebo z hlinénych
valecka. (Nedvédova, 2000) Jako ohradka nam také muze
poslouzit umela krabice ¢i plech, do které vymodelovany reliéf
umistime. Takto vytvorena ohradka nam pfi odlévani brani, aby
se nam sadra roztekla. Vzdy bychom méli myslet na to, aby
ohradka byla vyssi nez vymodelovany reliéf. (Nedvédova, 2000)
Pfed samotnym odlévani je nutné, reliéf potfit olejem nebo
mydlovym rozvarem. Nasledn¢€ uz pak nanasime pomoci 1zice
sadru. Nejlepsi je sadru nanaset ve dvou vrstvach. Po zatvrdnuti
sadry odstranime ohradku, vyndame reliéf, a pokud v odlitku
zbyly néjaké zbytky modelovaciho materialu, odstranime je. Pro
dalsi pouziti sadrové formy je dulezité ji nechat dukladné
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proschnout. Pro tvofeni tzv. sadrového odlitku, nejdiive poradné
usudime a vycistime sadrovou formu. Tuto formu pak nasledné
vymazeme, bud’ olejem, nebo mydlovym rozvarem. Pfipravime
si sadrovou smeés a nalévame ji do formy. Tato smés by méla byt
fidsi, aby se 1épe do formy nalévala. S formou néekolikrat lehce
bouchneme, abychom odstranili vzduchové bubliny. Po
zatvrdnuti vyjmeme odlitek tak, ze lehce poklepeme gumovym
kladivkem na formu. Pro pfipad, ze by nam to neslo, mizeme
zkusit vypacit kuchyiniskym nozem. (Nedvédova, 2000) Dalsi
upravovani a dekorovani odlitku je pak zcela na nas. Mazeme jej
barvit, lestit nebo tieba brousit. Do sadrové formy nemusime, ale
pouze odlévat sadru, mizeme do ni i otiskovat dal$i modelovaci
materialy. Pfi této Cinnosti, by méla byt forma, opét dukladne
vymazana. Zde si také musime dat pozor na to, abychom hmotu
dostaly do vSech zahybu formy. Poté vytlaeny otisk opatrné
z formy vyndame a nechame ho vytvrdnout. Opét ho mizeme

ruzné dekorovat.

Sadra neni urCend pouze pro odlévani. Ze sadry lze i1 velice
zajimaveé modelovat. Lze ze sadry vytvaret jak skulptury, tak i
plastiky. Jednou z technik, kterou mlzeme vyuzit, je sadrové
modelovani ze sacku. (Kohl, 2004) Mikrotenovy sacek si
vymazeme olejem nebo mydlovym rozvarem a nalijme do ngj
sadru, ktera bude mit krémovou hustotu. Sacek uzavieme a prsty
vytvatime pozadovany tvar. (Nedvédova, 2000) Pfi této technice
se musi pracovat velice rychle. Také bychom méli zaky upozornit
na to, ze sadra zaCne pii schnuti hfat, aby se nevylekali. Az po

zaschnuti sadry, odstranime velice opatrné mikrotenovy sacek.

Dalsi modelovaci Cinnosti, kterou mizeme v hodinach pouzit je
nanaseni sadry na opérné jadro. Jadro mizZeme vytvofit z dratkd,
dfeva, kartonu ¢i pletiva, si vytvofime opérnou kostru, na kterou
nasledné nanasime velmi hustou sadru. Pro nanaseni mizeme

pouzit 1zici, nebo klidn€ 1 nase prsty. (Nedvédova, 2000)
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6.3. Plastelina, modelina

Plastelina, nebo chcete-li modelina je jednim z oblibenych a
vyuzivanych plastickych materiald. Hmota je tvarna, dobfe
zpracovatelna, meékka, velice dobie se do ni daji otiskovat
nejruzngjsi struktury. Je to, i diky tomu, Ze drzi velice dobfe svij
tvar. Plastelinu mazeme dokonce pouZit i jako spojovaci material.

(Nedvedova, 2000)

Pti dlouhém hnéteni plasteliny dochazi k jejimu zahfivani a tim
se plastelina zacina lepit na prsty i podlozku. V takovém piipadé
modelinu odlozime a nechame zchladnout. S plastelinou zacinaji
pracovat uz déti v predSkolnim véku, a to nejen pfi predsSkolni
dochéazce v matetskych Skolkach, ale 1 doma. Tudiz se jedna o
plasticky material, se kterym se vétSina déti jiz setkala, proto se
stava vhodnym materidlem pro seznameni zakd s praci
s plastickym materialem na prvnim stupni. Mizeme ho pouzit,
jako takovy vstupni bod, od kterého se naSe prace bude odvijet

dale.

Mladsi zaci z plasteliny velice radi modeluji drobné predméty.
Plastelinu miizeme vyuzivat i v jinych hodinach, nez jsou hodiny
vytvarné vychovy. Naptiklad si mizeme vymodelovat tvary
pismen v Ceském jazyce. U zaku starSich uz pak plastelina slouzi
spisSe jako forma, kterou si z ni sami vyrobi. Poté, do ni napftiklad
ze sadry odlévaji nejriznéjsi predméty. Také ji u starSich zaku

muzeme vyuzit k vytvoreni plastelinorytu. (Nedvédova, 2000)

e Plastelinoryt — na tvrdy arch papiru, naneseme
stejnomérnou vrstvu plasteliny. Pomoci riznych nastroju,
jako jsou dfivka, $pejle atd., vytvotime reliéf. Po vyryti
nechame plastelinu ztuhnout, miizeme vlozit i do lednice.
Po ztuhnuti naneseme temperovou nebo olejovou barvu.

Reliéf poté obtiskneme. (Nedvédova, 2000)
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Plastelinu zakoupime v kazdém papirnictvi nebo supermarketu.
Jedna se tedy o velice dostupny modelovaci material. Prodava se
ve formé valeCkti nebo hranolkti. NejCastéji po Sesti nebo dvanacti

barvach.
6.4. Modurit

Jedna se o bilou modelovaci hmotu, ktera je predevsim urcena pro
vytvareni drobnych predmétd. Jeji zpracovani je narocnéjsi, musi
se déle zpracovavat hnétenim, nékdy je dobré pouzit i horkou
vodu. (Nedvédova, 2000) Modurit m4 také tendenci se velmi lepit
na prsty, proto je dobré pfi praci s moduritem mit neustale pobliz
misku s vodou, do které si ruce muzeme piipadné namacet.
Vytvorené vyrobky, muzeme nechat ztvrdnout na vzduchu. Pro
jejich zpevnéni se ovSem nejCastéji vyvaruji, nebo se davaji
zapéct do trouby. Takto zatvrdnuté vyrobky, muzeme dale
pomalovat akvarelovymi barvami, nebo piipadné mizeme barvu
zapracovat do hmoty jeSté pred tim, nez zaCneme s hmotou
pracovat. Pokud budeme neobarveny modurit zapékat, méli
bychom myslet na to, Ze po zapeCeni ziskd vyrobek lehce

narizovélou barvu. (Nedvédova, 2000)

Pokud nechceme modurit kupovat, muzeme si podle
jednoduchého receptu vytvorit modurit vlastni. Se star§imi zaky
muzeme piipravu domaciho moduritu zafadit i do hodiny
vytvarné vychovy. Pro vyrobu domaciho moduritu budete
potiebovat pouze sodu (200g), skrob (100g) a vodu (150ml).
Sypké prisady si odvazime a smichame dohromady. Pfilejeme
vodu a dobfe promichame, tak aby se nam netvofili hrudky. Smés
dame na panev, kterou zahfivame na stfednim stupni. Hmotu
neustale michame do zhoustnuti. Hmotu nechame vychladnout a
po vychladnuti z ni mizeme zacit modelovat. Nemusime se bat,
Ze by se hmota mohla na panvi pfichytit, pokud se nam to stane,

nic se ned¢éje. Hmota jde velice snadno odmocit.
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Takto vytvofend hmota ma jasné bilou barvu a je bez zapachu.
Neni ani nijak Skodliva pro zaky. Hmota tuhne na vzduchu. Jde
pak velice dobfe kolorovat vodovymi nebo anilinovymi barvami.
Hmota po zatuhnuti, nijak neméni svij tvar, ani vzhled. Velice

dobfe se do této hmoty otiskuji nejriznéjsi predméty.
6.5. Domaci modelovaci tésta

Jedna se o modelovaci material, ktery si Ize velice snadno vyrobit
doma. Tim mizeme dat zakiim prilezitost, pokud je modelovani
zaujme, aby si mohli jednoduchy modelovaci material vytvofit

sami z ingredienci, které budou mit doma.
6.5.1. Vizovické tésto

Jedna se o modelovaci material, ktery ma dlouholetou tradici v
lidovém umeéni. Na vytvoreni tohoto tésta budeme potrebovat
hladkou mouku (1kg), vodu (4dcl) a ocet (1 l1zice). Do mouky za
stalého hnéteni prfidavame vodu, ve které si rozmichame ocet. Po
smichani vSech surovin tésto hnéteme asi hodinu. Po uhnéteni,
by mélo byt tésto hladké a bez hrudek. Takto zpracované tésto
zabalime do vlhkého hadru nebo potravinarské folie a dame na
Sest hodin do lednice. Po ,odpocinuti“ té€sta muzeme zacit
s vytvafenim. Pokud budeme s zaky opravdu tvofit vizovické
pec¢ivo, budeme muset respektovat tficet pét zakladnich tvar,
které vizovické peCivo ma. Jedna se o figurky, které v sobé nesou
uritou symboliku. Figurky dekorujeme ptfirodnimi materialy,

jako jsou napftiklad — hfebicek, pept nebo nové kofeni.

Po vymodelovani vyrobkd, je jesté potfeme rozslehanym vejcem
a v mirn¢ vyhtaté troubé vyrobky susime az do té doby, néz

ziskaji zlatavou barvu.
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6.5.2. Slané tésto

Dalsim té€stem, které muzeme pro nasi Skolni vyuku vyuzit, je
tésto slané. Pro jeho vytvoreni opét nepotrebujeme specialnich
ptisad. VystaCime si s témi, které mame bézné v kuchyni. Pfi
ptipravé slaného tésta se fidime pomérem dva hrnky hladké
mouky ku jednomu hrnku soli a jednomu hrnku vody. Sypké
ptisady smichame dohromady, pfidame vodu. Tésto dikladné
zpracujeme. Pokud se nam lepi, mizeme pridat mouku, naopak
pokud je tésto drolivé, pfidavame vodu. Na zpracovani tésta,
muzeme také pouzit kuchynsky robot. Vytvorené tésto mizeme
obarvit potravinaiskymi barvami, nebo mu miZeme nechat
ptirozeny mramorovany vzhled. Pro spojovani vymodelovanych
Casti pouzivame vodu. Na mista, ktera budeme spojovat,
naneseme lehce bud’ prstem, nebo Stétcem mensi mnozstvi vody.
Pokud bychom to neudé¢lali a ¢asti, které chceme spojit, bychom
jenom pritlacily k sob&, pfi schnuti by se tyto ¢asti od sebe
oddélily. SuSeni hotovych vyrobkii muzeme provadét dvéma
zpusoby. V prvnim pifipadé je muzeme nechat samovolné
uschnout na vzduchu, nebo pokud spéchame a vyrobky
potiebujeme co nejdiive suché, muzeme pouzit troubu. V té
vyrobky susime na teplotu 50 °C po dobu péti a vice hodin. Toto
tésto muzete také upéct. Pii této varianté se doporucuje vyrobky
potfit rozkvedlanym vajickem a péct v troubé pii 150 °C, po dobu
patnacti az dvaceti minut. Na zavér muzeme je§t€¢ vyrobky
prelakovat lakem, prodlouzime tim tak zivotnost vyrobku.
Vyrobky, které nejsou zalakované, by mohly, ve vlhkém prostredi

natahnout vlhkost a rozdrolit se.
6.5.3. Skakaci tésto

Dal§im téstem, které je ovSem trochu neobvyklé, je tésto skakaci.
Jedna se o velice pruzné tésto, ze kterého mohou déti tvorit

kulicky, které se o podlahu odrazeji a skaCou. Z tohoto tésta se
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ptilis vyrobku udélat neda, jedna se ov§em o material, pfi kterém
zaci dostanou spise zazitek. Pro vyrobu tohoto tésta budeme
potfebovat tekuty skrob (60 ml), bilé tekuté lepidlo (120 ml),
pokud chceme tésto barevné, pfidame potravinaiské barvivo.
Té&sto zpracujeme. I pii vytvafeni tohoto tésta, mizeme zapojit

naSe zaky. Hnéteni, je bude urcité bavit. (Kohl, 2004)
6.6. Modelovaci hmoty

V dnesni dobé existuje velké mnozstvi modelovacich hmot, které
muiizeme zakoupit v obchodech. Tyto hmoty mohou mit nejrizné;jsi
barevna provedeni. Od barvy hnédé, které pfipomina keramickou
hlinu, az po barvu ¢isté bilou, tato modelovaci hmota se nam bude
velice dobfe dekorovat barvou. U kazdé takovéto modelovaci hmoty,
bychom si méli precist, jakym zpisobem se tato hmota zpracovava.
Jestli ji mame zapékat, uschne samovolné na vzduchu nebo zda
mame pouzit kombinaci, tedy nechat hmotu zavadnout a pak
nasledné zapéct v troubé. Tyto informace nalezneme vzdy na obalu

modelovaci hmoty.
6.6.1. Modelovaci hmota — DAS

Jedna se o nejznaméjsi a nejpouzivanéj§i modelovaci hmotu,
ktera schne na vzduchu. Tuto modelovaci hmotu mohou pouzivat
jak profesionalové, tak ale i my, jako pedagogové s nasimi zaky.
Hmota je zpracovana a ihned piipravena k pouzivani. Na vzduchu
obvykle tvrdne do 24 hodin, zde je to zavislé na tloust’ce vyrobku.
Hmotu muZeme kombinovat i sjinymi druhy materialt.
Modelovaci hmotu lze zakoupit ve tfech barevnych provedenich.
Ato v bilé, Sedivé nebo Cervenohnédé barvé. Lze z ni modelovat
spoustu vyrobkd. Nejvhodnéjsi je, ovSem pro tvofeni drobnych
figur a mensich pfedméti. Hmotu zakoupime v blocich 150g,
500g a 1000g. Vyrobce také nabizi sadu, ve které najdeme 100g

blo¢ek hmoty, kter& ma barevné provedeni. Tento blocek
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zapracujeme do modelovaci hmoty. Ta nam pak vytvori
mramorovy efekt. Tato sada se prodava v Sesti barevnych

provedenich.

Vyrobce této modelovaci hmoty také nabizi papirovou
modelovaci hmotu, ktera je zalozena na bazi celul6zy. Jedna se o
originalni nahradu klasickych modelovacich hmot. Vhodna je pro
vSechny druhy modelovacich technik. Modelovaci hmota se
prodava v pytli po 1000g. Pfed pouzitim ji musime smichat
s vodou. Po smichani, nechame hmotu hodinu odstat. Hmota

schne na vzduchu do 24 hodin.
6.6.2. Modelovaci hmota — PRIMO

Jedna se o dalsi samotvrdnouci hmotu, ktera schne na vzduchu.
Hmota se prodava jiz zcela zpracovana, pripravena k okamzitému
pouzivani. Hmota se prodava ve dvou barevnych provedenich a
to v barve bilé nebo terakotové. Obé provedeni 1ze po zaschnuti
dekorovat barvami. Modelovaci hmota se prodava v blocich po

500g a 1000g.

6.6.3. Modelovaci hmota — FIMO

Dal$i modelovaci hmotou, na kterou bychom neméli zapomenout
je modelovaci hmota FIMO. Jedn4 se o polymerovou hmotu,
ktera se da velice dobre tvarovat. Je velice lehka, mékka a dobre
zpracovatelna. Zaky uréité zaujme to, Ze tato hmota nabizi velkou
fadu barevnych wvariaci. Hmotu nenechdvame samovolné
uschnout na vzduch, ale musime ji dat zapéct do trouby. Hmota
se zapéka na 110 °C, po dobu 30 — 35 min. Vyrobce také nabizi
hmoty, svelkym mnozstvim dalSich efektl, nez je jenom
barevnost. Zakoupit miizeme hmoty se tipytkami, svitici ve tmg,
perletové ¢i metalické barvy. Jednotlivé hmoty jdou také velice
dobfe smichavat dohromady a vytvaret tak nové, vlastni odstiny.
Hlavni nevyhodou této modelovaci hmoty je ovSem jeji
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potizovaci cena. Cena za jeden blocek, ktery ma 57g se pohybuje
kolem 80k¢. Pro velké pofizovaci naklady ji proto ve Skolni praxi

ptili§ nevyuzivame.
6.7. Pisek

Velice oblibenym modelovacim materidlem, se kterym se zaci
setkavaji jiz v predskolnim veku, je pisek. Mokry pisek je skvélou
hmotou, ktera umoziuje zakim tvofit damyslné stavby a
nejruzn€j§i objekty. Na piskovisté se s zaky mizeme vydat do
parku, ¢i na hfi§t€ a nemusime tak feSit zadnou pfipravu

modelovaciho materialu. (Nedvédova, 2000)

Pisek také muzeme vyuzit, jako formu pro odlévani ze sadry.
Muzeme do ného otisknout nejriznéjsi predméty, pak je nasledné

ze sadry odlit, a poté dekorovat naptiklad barvami.

Dalsi moznosti, jak mtizeme pisek vyuzit, je tvorba reliéfu. Pisek,
ktery presijeme, smichame s klihem, ktery rozvafime ve vod¢.
Hmotu umistime pomoci lzice na podlozku, ktera musi byt
z pevného materialu, a zacneme modelovat. Po té, co nam reliéf
zaschne, ho mizeme domalovat temperovymi barvami, které

ztedime s latexem. (Nedvédova, 2000)

V dnesni dobé je také velice oblibenou variantou tzv. kineticky
neboli tekuty pisek. Jedna se o slouceninu klasického pisku, které
tvoti 90% hmoty a zbytek jsou pojivové latky, které chrani patent.
Tento pisek se prodava ve spousté nejen barevnych variant, ale 1
napfiklad i vonnych variant. Tento pisek je na dotyk velice jemny

a ptijemny. Vymodelované objekty velice dobfe drzi sviij tvar.

Domaci kineticky pisek si mizeme vytvofit i ze surovin, které
jsou bézné dostupné. Na jeho vyrobu budeme potiebovat 3 hrnky
hladké mouky, 1 hrnek kukufi¢ného Skrobu a %2 hrnku stolniho

oleje. Nejdiive smichame sypké prisady a pak prilejeme olej.
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Celou hmotu promichame. Tento domaci kineticky pisek si

mohou zaci vytvorit samostatng.
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7. TECHNIKY PRO PRACI S PLASTICKYM
MATERIALEM

Technik a postupt, které lze pro praci s plastickym materialem
vyuzit, existuje cela fada. V této kapitole naleznete vybér téch,
které se hodi pro praci na prvnim stupni, tudiz pro zaky ve

vékoveém rozmezi zhruba od 6 do 11 let.
7.1. Experiment a hra

Nejedna se zcela uplné o techniku, ale spise nam zde jde o to,
zaky nechat se s materidlem seznamit podle jejich potieb,
zkuSenosti a podle toho, co zrovna chtéi v materidlu objevit.
Diky tomu, si pak zaci mohou vytvorit k hmotam velice kladny

vztah.

Tato, mizeme fict ,,netechnika“, je vhodna pro vSechny druhy

modelovacich materiald. (Rubesova, 2014)

Zaky nechavame volné s modelovacim materidlem pracovat. Zak
ho muze valet, kutalet, ... Muzeme jim poskytnout i razné
nastroje, které si mohou vyzkouset, tim pfijit na to, ktery bude pro
piipadnou dal§i praci vhodny a ktery nikoliv. Zaci material
s nejvétsi pravdépodobnosti 1 ocichaji, ur€ité je pii tom nechame,
nijak je neokfikujme, nenapominame. Zak by mél, modelovaci
material prozkoumat opravdu do hloubky, aby s nim pak mohl

dale pracovat.

Pokud si tyto aktivity do hodin zafadime, mizeme pocitat s tim,
ze zaci pii dal§im setkavani budou na modelovaci materialy
piipraveni. Prace pak bude snazsi a zaky bude vice bavit. Zak
bude védét, co od jakého materialu ocekavat a tudiz se muze

vyhnout i pfipadnym nezdartim, které by mohly nastat.
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7.2. Modelovani z hadu a kuli¢ek

Tuto techniku mizeme pouzit, pfi praci s hlinou, modelovacimi
hmotami, plastelinou nebo tésty. Jedna se o jednu
z nejzakladnéjsich technik, kterou muzeme s zaky provozovat.
Tyto dva tvary vyuzijme skoro vzdy, pfi kazdé naSi praci.

(Rubesova, 2016).

Zaci objekty sestavuji z kuli¢ek a hadd. Nejrazngjsich délek, sitek
a velikosti. Zaci, si také diky této technice, cvi¢i jemnou

motoriku.

Zaci mohou hady nejrizn&ji smotavat, davat na sebe. Diky
tomuto, muzeme s zaky také pracovat vice do Sitky a vysky. A to
diky tomu, ze naptiklad budeme hada obmotéavat kolem rulicky
od toaletniho papiru nebo kolem plastového kelimku (RubeSova,
2016, Macek, 2007). Nas vytvor tak dostane tvar, ktery bude duty,
tudiz nam nemusi tak dlouho schnout, nebude tak tézky a 1

manipulace s nim bude jednodussi.

U mladsich zaka je tato technika také vhodna z toho divodu, ze
diky ni, ménime vice Cinnosti (tvofeni hada, obmotavani,
smotavani). Tim bude pro zaky préace atraktivni, neustile se

meénici. Diky tomu budeme neustéle udrzovat zdkovu pozornost.

Kulicky mizeme také tvarovat do nejruznéjsich velikosti. Z nich

pak sestavovat 1 vétsi objekty.

Tyto dva zakladni tvary, také velmi Casto pfi praci s materidlem
kombinujeme. Diky kreativité a fantazii zak, mohou i z takto
jednoduchych tvart vznikat kreativni a zajimavé vytvory. (Rada,

1997, Macek, 2007)
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7.3. Ryti a kresleni

Tato technika je vhodna pro praci s hlinou, at' uz keramickou
nebo piirodni. Dale ji mizeme vyuzit i pfi praci s nejriznéjsimi
hmotami, jako jsou plastelina, nejriznéj$i modurity nebo tieba

nejriznéjsi domaci tésta.(Rada, 1997)

Nejdiive si vyvalime, z predem zpracované hmoty placku. Do
takto vyvalené placky nasledné pomoci nejriznéjSich nastroju,
jako jsou napiiklad paratka, Spejle, Spachtle nebo tfeba jenom
obycejna tuzka, kreslime nebo ryjeme (RubeSova, 2016).
Muzeme i proryvat. Ve vyvalené placce vznikne dira nebo diry.
Zalezi také na tom, jak silna bude vyvalena placka. Tloustku
bychom si méli rozmyslet, pfed samotnou realizaci a také ji
prizpasobit véku zakh. Urcité by vSak neméla, byt piili§ tenka,

trhala by se, a tim bychom zaky spiSe demotivovali.
7.4. Tvoreni objektu z vymackavané misky

Jako pfi kazdé technice si na§ material nejdiive poradné

zpracujeme.

Vytvoiime kouli, ze které pomoci palct, které do ni zvolna
vlomime, tvarujeme misku. Dbame na to, aby miska méla ve

vSech svych Castech stejné tlusté stény (Rubesova, 2016).

Takto vytvarovanou misku mizeme pouzit jako zakladni tvar pro
nase dal$i tvofeni. Muze se tfeba jednat o t€lo néjakého zvirete

(Rubesova, 2016).

Jinou variantou, kterou miizeme pouzit je ta, kdy misku mizeme
slepovat z kouskli modelovaciho materialti a skladat je do formy.

(Rubesova, 2016)

Tuto techniku mizeme opé€t pouzit pii praci s hlinou, tésty,

modelovacimi hmotami nebo plastelinou.
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7.5. Otiskovani

Zakladem pii této technice je vyvalena placka, do které pomoci
valecku vtlaCime materialy, které maji atypickou, netradi¢ni
strukturu (Rubesova, 2016). Mezi takové materialy muzeme
zaradit nejriznéjsi provazky, pfirodniny, predméty denni potieby
a jiné. Zaktm dame prostor na to, aby oni sami si vybrali, jaké

pfedméty budou otiskovat.

Muzeme si i my sami jako ucitelé pfipravit nejrizn€jsi otisky a
pak spolecné s zaky hadat a objevovat materialy a véci, které se
pod otiskem ukryvaji. Urcité to naSe hodiny obohati o dalsi, novy

zazitek.

K této technice miiZeme opét pouzit nejen hlinu, ale i modelovaci

hmoty, domaci modelovaci tésta nebo tfeba plastelinu.

Tuto techniku zvladnou i ti nejmensi zaci (Rubesova, 2016) nebo

t1, ktefi se s plastickym materidlem teprve seznamuji.
7.6. Plochy reliéf

Pti této technice si nejdiive vyvalime plat o tloustce zhruba Icm.
Poté nasleduje piedkresleni reliéfu tuzkou nebo Spejli. Tento krok
nemusime delat, pokud nechceme. Zalezi pouze na nas, zda
zaktum dovolime si namét predkreslit nebo je nechame tvofit, bez
jakékoliv pfedlohy a opory. Pokud méame piedkresleno, zatneme
pomoci hadli a valeckl tvarovat reliéf. Pokud predkresleno
nemame, zaCiname rovnou. Jednotlivé hady a valecky lepime

Slikrem nebo jinym pojivem. (Rubesova, 2016)

Dal$i moznosti této techniky je vytvoreni si formy z hliny, kterou

z pravidla po jejim vypaleni odlijeme ze sadry.

Vytvoreny reliéf, umistime do formy, kterou nam mize byt
napfiklad plastova miska, kterou mizeme lehce vymazat olejem

nebo mydlovym rozvarem. Poté si rozmichame sadru s vodou, tak
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aby sadra méla krémovou hustotu. Po rozmichani, sadru nalijeme
do formy a nékolikrat s ni lehce bouchneme, abychom odstranili
vzduchové bubliny. Po zaschnuti sadry formu opatrné
vyklepneme a oc€istime ji. Do pfipravené formy vmackavame
hlinu, poradné ji zatlaCujeme. Jeji prebytek opatrné odstranime
pomoci skrabky, pohybem od stfedu ke krajim. Po zapracovani
hliny do formy, reliéf vytahneme. Dobré je na to pouzit dalsi
kousek hliny. Poté uz mizeme reliéf pomoci §likru nebo jiného
pojiva, pfipevnit na nami pfedem piipraveny objekt. (Dreher,
2007) Tuto techniku vyuzivame piedev§im pfi praci

s keramickou hlinou.
7.7. Modelovani figuralnich tvaru

At uz se jedna o figury lidské nebo zvireci, modelovani figur patfi
mezi jednu z oblibenych Cinnosti zakt. (Nedvédova, 2000) Jedna
se také o Cast modelovani, ktera byva tou nejvétsi vyzvou. Zde
mohou Zaci naplno projevit svij cit, fantazii a také prostorovou
predstavivost. (Dreher, 2007) Na prvnim stupni vétSinou
modelujeme figury, bez vnitini opory. Tvotime takové figury,
které jsou bud’ v poloze lezici, klecici, nebo maji dostatecné
mohutné koncetiny. Do néjakych slozitéjS§ich poloh se

nepoustime. (Nedvédova, 2000)

Figury muzeme vytvaret nekolika riznymi zpusoby. Prvnim
z nich je vytvareni figury z jednoho kusu plastického materialu.
Material musi byt dobfe zpracovany. Figury vytvarime tak, ze
jednotlivé ¢asti vytahujeme z jednoho kusu. Neni zde potfeba
zadnych pomucek, postaci nam pouze nase ruce. (Dreher, 2007)
Spachtli mtzeme pouzit na konci, k dohlazeni nékterych detaild.

Nékdy ovSem ani ta neni potieba.

Figury mazeme také vytvaret z hlinéného platu. Zde hlinény plat
svineme do kuzele, ktery nam tak vytvoti zaklad figury. Nasledné

¢asti, jako jsou ruce, nohy, hlava a dal§i detaily, dolepujeme
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Slikrem nebo jinym pojivem. Mensi detaily dodélavame rytim
nebo profezavanim. (Nedveédova, 2000) také muzeme dva platy
spojit dohromady, docilime tim tak vétsi plasticity vyrobku.
(Dreher, 2007)

Dalsi moznosti je tvoreni figur pomoci valeckt. Toto tvofeni nam
nabizi vytvoriti velké figury. Je to diky tomu, Ze na sebe mizeme
pfipeviovat valecky nejraznéjsich délek a sitek. Dale, mizeme
figuru dotvaret riznymi promacknutimi, diky kterym dosahneme

mnohem vétsi plasticnosti celé figury. (Dreher, 2007)

Zadnou figuru neuhlazujeme mokryma rukama, diky tomu by pak
ztratila svij osobity vzhled. Pokud chceme néco uhladit,
pouzijeme na to Spachtle nebo dfivka. Hotovy vyrobek

nechavame vzdy dobie vyschnout. (Nedvédova, 2000)
7.8. Modelovani z platu

Pti technice modelovani z plati, mizeme vytvaret figury, ale i
jednoduché nadoby ¢i jiné zajimavé prostorové tvary. Plat,
z kterého budeme objekt vytvaret, mizeme vytvorit nékolika
zpusoby. Vzdy musime mit dobfe zpracovany plasticky material.
Prvnim zpusob, kterym muzeme plat vytvorit, je naskladanim si
valeckt té€sné za sebe a rozvalet je. DalSim je, vyvaleni platu
z hroudy modelovaciho materialu. Také muzeme z vétsiho
hranolu odkrojit kus modelovaci hmoty a poté ho v plose

rozvalet.

Zpusobem, kterym muzeme plat vytvofit s mlad§imi zaky a
rozvijet tim tak u nich jemnou motoriku, je ten, ze kousky
modelovaci hmoty vtlacujeme na podlozku a tim tak vytvafime
souvislou plochu. Takto vzniklou plochu muzeme uhladit
valeckem, nebo nam Upln€ postaci pouzit nase ruce. Platy by mély
mit tloustku zhruba kolem 1cm. (Nedvédova, 2000) Pokud mame

plat vytvoreny, vyryjeme obrys zamySleného tvaru, ktery pak
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nasledné vyfizneme a pomoci rukou dodélame. Takto vytvoreny

vyrobek dozdobime a nechame zavadnout. (Nedvédova, 2000)

Pfi tvofeni z plath, také muzeme pouzit dalsi jiné pomucky, které
nam pomohou vytvofit zajimavé objekty. Jednou z takovych
pomucek je nafukovaci balonek. Balonek jednoduse nafoukneme
do pozadované velikosti a jeho konec poradné zavazeme.
Balonek by nemél byt nikterak napnuty, aby nedoslo k jeho
prasknuti dfive, nez budeme zamyslet. Pokud k prasknuti dojde,
ale nas vytvor je jiz dostate¢né ztuhly a drzi tvar, nic se ned¢je.
Pokud nam ovsem balonek praskne diive a plat svij tvar neudrzi,
musime zacit od zacatku. Balonek potahneme vyvalenym platem
modelovaci hmoty. Az hmota zatvrdne, nafouknuty balonek
jednoduse praskneme. Diky nafukovacimu balonku dostaneme

krasného, Cistého kulovitého tvaru. (Ellis, 2005)
7.9. Vymackavani z hroudy

Jedna se o techniku, kterou mizeme pouzit pti seznamovani zaka
s plastickym materidlem. Nejvice se touhle technikou vytvareji
jednoduché misky, hrnicky a podobné. Mnozstvi materialu, se
kterym mizeme pracovat, by mélo byt tolik, kolik se nam vejde
do dlani, pro zpracovani hroudy. Materidl musi byt pruzny a
dobfe zpracovatelny. Do dlani si dame menS§i mnozstvi
modelovaciho materialu, ze které¢ho v dlanich vytvotime kulicku.
Potom kulicku vezmeme do dlan€ jedné ruky a palcem druhé do
kulicky vytvofime dalek. Snazime se dulek tvofit rovnomérng,
tak, aby na vSech stranach byl modelovaci material stejné tlusty.
Po vytlaceni hrubsi stény, zafiname sténu pomalu ztenCovat.
Pomoci kratkych a rychlych pohybt po celém obvodu, postupné
vyrovnavame okraje. Po tomto vytlaceni, nasledné zplostime dno
tim, ze ho lehce pifimackneme k rovnému povrchu. Potom
nasledné dohladime vnéjsi strany a srovname vrsek, tak ze ho

sefizneme do rovna. Poté uz mizeme nechat vyrobek uschnout.
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Pokud se jednd o hlinu, po uschnuti vyrobek jesté¢ vypalime.

(Dreher, 2007)

53



PRAKTICKA CAST

Praktickou ¢ast své diplomové prace jsem zaméfila na vytvoreni
ptiprav na Sest vyucovacich hodin vytvarné vychovy na prvnim
stupni. Tyto hodiny budou nasledné realizovany s zaky prvniho

ro¢niku zakladni skoly v hodinach vytvarné vychovy.

Praktickd Cast je rozClenéna na Sest podkapitol. Podkapitoly

nesou nazvany podle tématu hodiny.

Kazda podkapitola obsahuje tfi oddily. A to: v prvnim oddilu je
zpracovana piiprava na vyucovaci hodinu, ve které naleznete
Casovou dotaci, cile hodiny, pomucky, které budou potieba,
material, ze kterého budeme tvofit, postup samotného vytvareni a
mozného dekorovani. Druhy oddil bude obsahovat naslednou
reflexi vyuCovaci hodiny, po jeji realizaci. Ve tretim oddilu
najdete navrh aktivity, kterou lze realizovat v jinych hodinéch.
Mohou nam poslouzit, jako motivace. Aktivity nemusi byt ovSem
pouzity pouze pro motivaci nasich hodin vytvarné vychovy, ale

mohou byt pouzity samostatné a nezavisle na hodinach vytvarné

vychovy.
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8. PRIPRAVY NA HODINY VYTVARNE
VYCHOVY S POUZITIM PLASTICKEHO
MATERIALU

8.1. Ptacek na Spejli
8.1.1. Priprava na hodinu vytvarné vychovy
Téma: Ptacek na Spejli — privolavame jaro

Plasticky material: Modelovaci hmota — PRIMO — 5kg pro 20

zaka.
Casové dotace:

e 45 minut — plastické vytvareni ptacka

e 48 hodin — schnuti vymodelovaného ptacka
Edukacni cile:

e Psycho — motoricky

74k si podle instrukei pfipravi své pracovni misto. Zak dodrzuje
pracovni postup. Zak umi spravné zachazet s hmotou. Zak
vytvori valedek. Zak vytvoii z valetku spiralu. Zak dozdobi

vytvor pfipravenymi pomuckami.
o Afektivni

74k pracuje klidng. Pracuje tak, aby nenarugoval praci ostatnim
spoluzakim, a tim piispiva ke spravnému klimatu tfidy. Zak

pracuje na svém misté, nepremistuje se.
e Kognitivni

Zak umi pojmenovat praci, kterou déla. Zak umi pojmenovat

pomucky, se kterymi pracuje.
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Vyucovaci metody:

e Metody slovni — monologické metody (vysvétlovani),

dialogické metody (dialog)
e Metody nazorné¢ demonstracni — pfedvadeéni
e Samostatna prace zaka
Techniky vytvareni a dekorovani:
e Modelovani z hadi a kulicek
e Kombinovani s jinymi materialy
e Otiskovani
Pomucky:
e Pro modelovani

Modelovaci hmota — PRIMO v terakotové barvé, ubrus pro

schnuti vyrobkd, podlozka na lavici, odév na pievleceni.

e Pro dekorovani
Skotapky od pistaciovych ofecht, kavova zrnka, Spachtle, Spejle.
Dodrzovani bezpe&nosti: Zaci si po praci umyji ruce.
Motivace v hodiné, pred samotnou realizaci:

.,V dnesni hodiné si spolecné vyrobime ptacka do kvétinace
z modelovaci hmoty. Ptacka si vyrobime, abychom si ho dali do
kvétinace a tim pfivolali jaro. Zatim to venku tak nevypada. Tak

snad, nam nasi ptacci pomuzou jaro piivolat.
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Vytvarny postup:

Zaci si nachytaji svoje pracovni misto. Z bloku modelovaci
hmoty odkrajujeme zhruba stejné kvadry, které zakim rozdame.

Rozdanou hmotu dobfe zpracujeme v rukou.

Ze zpracované hmoty vytvoirime kulicku, z které nasledné
vytvoiime véaleCek. ValeCek zaCneme pomalu, postupné, obéma
rukama rozvalovat, tak aby mél zhruba 40cm. Pokud se nam
hmota zacina trhat, mohou si zéaci lehce navlh¢it ruce. Nemélo by
to byt moc. Pokud by si ruce navlh¢ili piili§, mohlo by dojit

k rozpousténi modelovaci hmoty a k jejimu naslednému barveni.

Po dostatecném a rovnomérném rozvaleni, zaCneme hada
smotavat do ,,8neka“. Mimé k sobé vymodelovaného , Sneka“
stlatime. Tuto Cast na chvili odlozime, détem rozdame jesté maly
kousek hmoty, ze kterého si vytvoifi malou kulicku, kterou
nasledné jemné stlaCime mezi prsty. Doprostred umistime kavové
zrni¢ko. Takto vytvorené oko umistime na smotaného ,,Sneka“.
Dale pomoci pistaciovych skotapek vytvorime ptackovy zobacek.

Dvé poloviny skorapky jemné zatla¢ime do okraje ,,Sneka“.

Dalsi dekorovani, pak nechavame na z4cich a jejich fantazii. Poté
co zaci skonci s dekorovanim, rozdame Spejle. Tu pak nésledné
zastr¢ime do stfedu spodni casti tak, aby nam prosla skrz skoro
celého ptacka. Neméla by nam nikde v zadni Casti vyCuhovat.
S touto Cinnosti zaklim pomuzeme. Nasledné vymodelovaného

ptacka pfemistime na urCené misto, kde ho nechame uschnout.
8.1.2. Reflexe hodiny

Jednalo se o prvni hodinu, ve které jsme pracovali s plastickym
materialem. Zaky prace zaujala hned na zagatku tvofeni. Bylo to

pro né néco nového, s ¢im se jesté doposud nesetkali.
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Po rozdani hmoty, ji zacali okamzité zpracovavat v rukou. Co
nékterym zaku trochu vadilo, byla viiné modelovaci hmoty, ktera
jim zprvu byla trochu nepiijemnd. Zadného zaka to oviem
neodradilo od modelovani. Zpracovani do koule a pak nasledného
valecku zvladli vSichni zaci. Kde nastal mensi problém, bylo
rozvaleni valecku v hada. Nékterym se had zacal trhat, jinym
zaCala hmota vysychat. Zde jsme zaky poslala si ruce navlhcit,
s upozornénim, ze musi opravdu pouze jemné, aby se jim hmota
nezala rozpoustét a prili§ barvit. Zde mé zaci opravdu mile
prekvapili, protoze se nikomu nestalo, ze by si dal vody pfilis.
Proto zde, pfi tvofeni hada, musela u nékterych zakl pfijit
dopomoc, jak z moji strany, tak ze strany pani asistentky.
Nasledné smotavani hada, bylo uz bez vétsich problémt. Pouze
v jednom pfipadé se nam smotavany had pretrh, zde jsme ovSem
dokazali hmotu, za moji pomoci, dat k sobé. Tudiz zak nemusel
za&inat znovu. Tvofeni otka, bylo bez vétsich obtizi. Zaky velice
zaujalo vyuziti kavového zrnka. Neéktefi se s nim setkali viibec
poprvé. Co taky zaky zaujalo, byla viné pravé zminénych
kavovych zrnek. Skofapky od pistaciovych ofechii poznali
vsichni zaci a opét je jich vyuziti zaujalo. Dodélani ptacka, které
jsme nechala na nich, je moc bavilo. Nékteti zaci dokonce ptacka
ozdobily reliéfem, ktery vytlacili pomoci Spachtle. Kde nastalo
vice problému a musela zde piijit vétsi dopomoc, bylo zasunovani
$pejli. Zakam se piilis nedafilo. Nakonec se nam podafilo umistit
Spejli do kazdého ptacka. Po zaschnuti jsme jiz nijak
nedekorovali, zddnymi barvami. Ptacka jsme nechali pfirodniho.
Tim si myslim, velice hezky vyniklo zdobeni zakt, pomoci

pistaciovych skotapek a kavovych zrnek.

Pro pfisti realizaci bych zvolila, krat§i casovou dotaci. Na konci
nam zbyl Cas, ktery jsme vyplnili tim, ze si zaci ze zbylé
modelovaci hmoty mohli vytvofit, cokoliv chtéli. Nektefi si své

vyrobky taky nechali uschnout, jini si pouze néco vymodelovali
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a na konci hodiny mi hmotu opét odevzdali. Stacilo jim tedy si
z hmotou pouze modelovat, neocekavali, zadny vysledek. Také
bych pfisté zvolila siln&jsi Spejle. Sice ndm zadna nepraskla, ale 1
pro lepsi manipulaci zaku, by byla siln€jsi $pejle vhodnéjsi.

Po zaschnuti, byli ptacci umisténi do kvétinae u vchodu do

budovy skoly.

Obr. 1. Ptacek na Spejli, zdroj — vlastni fotografie
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Obr. 2. Ptacek na Spejli, zdroj — vlastni fotografie

Obr. 3. Ptacek na Spejli a samostatné tvoreni zaku, zdroj — vlastni

fotografie
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Obr. 5. Samostatné tvoreni zaki, zdroj — vlastni fotografie
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Obr. 6. Instalace vytvort, zdroj — vlastni fotografie
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8.1.3. Aktivita, dopliujici hodinu vytvarné vychovy
Zpév pisné — JARO DELA POKUSY

Predmét, ve kterém muzeme aktivitu realizovat: Hudebni

vychova
Casova dotace: 30 minut

Cil aktivity: Zak umi interpretovat pisni¢ku: Jaro d&la pokusy.

Zak umi pisni¢ku doprovodit na jednoduché hudebni nastroje.

Pomiucky: klavir nebo klavesy, noty s pisnickou — Jaro dé¢la

pokusy, Orffovy nastroje.
Prubéh aktivity:

V hodiné hudebni vychovy se pomoci napodoby naucime

pisnicku Z. Svéraka a J. Uhlife — Jaro déla pokusy.

Interpretujme zaktim celou skladbu. Zeptame se, jestli ji nékdo
zna. Pokud ano, jestli védi, kdo ji slozil. Po této kratké debaté se
spolecn¢ pisen nauc¢ime. Ucime se ji po ucelenych celcich, které
davaji smysl. Nejdiive zakiim tento vybrany celek zazpivame,
potom zaci zpivaji s nami. Po tomto nacviCeni, si pisnicku

zazpivame dvakrat spolecné.

Po sezpivani se nauCime vSichni vytukavat rytmus, metrum a
ptizvuéné doby. Ucime se vSichni spole¢né pomoci hry o télo.
Po secviCeni rozdame zakim jednoduché hudebni nastroje, na
které budou pisnicku, kterou mi budeme hrat, doprovazet. Zaci,
ktefi nebudou mit zadny hudebni nastroj, zpivaji. Nikoho

nenechame bez ¢innosti.
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Ptacci na jare

Predmét, ve kterém muzeme aktivitu realizovat: Prvouka —
Clovék a jeho svét

Casova dotace: 15 minut

Cil aktivity: Zak vi, jaci ptaci piilétaji na jate. Zak umi ptaky
vyjmenovat. Zak ptaky podle obrazkt pozna.

Pomucky: Obrazky s ptaky, ktefi pfilétaji na jafe.
Prubéh aktivity:

Nejdiive se s zaky pobavime o tom, jaké mame vlastné rocni
obdobi, jaké mésice jsou jarni a co vSechno se na jafe v piirodé
déje.

Po této kratké diskusi si ukdzeme na obrazcich ptacky, ktefi
pfilétaji na jafe k nam. To zatim zakim neprozrazujeme, ale
zeptame se, co muzou mit spolecného, jakou aktivitu na jafe
muzou vSichni tito ptacci délat.

Potom co si fekneme, ze se ptacci vraci z teplych kraji k nam.

Jsou to vlastné takovy poslové jara, si ptacky pojmenujeme.

Dalsi hodinu prvouky se k tomu vratime, aby si zaci jména ptackt

zapamatovali.
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8.2. Mij kamarad Sovik

8.2.1. Priprava na hodinu vytvarné vychovy
Téma: Muj kamarad Sovik — Nas tfidni sovinec
Plasticky material: Domaci modurit — 2,5kg pro 20 zaka.
Casové dotace:

e 30 - 60 minut — pfiprava domaciho moduritu

e 70 minut — plastické vytvareni Sovika

e 7 dni — schnuti vymodelovaného Sovika

e 45 minut — dekorovani Sovika barvami
Edukac¢ni cile:

e Psycho — motoricky

Zak si podle instrukci pfipravi své pracovni misto. Umi spravné

zachazet s hmotou. Zak
e Afektivni

74k pracuje klidng. Pracuje tak, aby nenarugoval praci ostatnim
spoluzakim, a tim piispiva ke spravnému klimatu tfidy. Zak
pracuje na svém misté, nepfemistuje se. Zak spolupracuje se
svym spoluzdkem, pfijima jeho nazory a vhodné formuluje své

mySslenky a spoluzékovy je piedava.
e Kognitivni

Zak umi pojmenovat praci, kterou d&la. Zak umi vyjmenovat

pomucky, se kterymi pracuje.
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Vyucovaci metody:

e Metody slovni — monologické metody (vysvétlovani),

dialogické metody (dialog)

e Metody nazorné¢ demonstracni — pfedvadeéni

e Samostatna prace zaka ve dvojicich
Techniky vytvareni a dekorovani:

e Modelovani z hroudy

e Barveni anilinovymi barvami
Pomucky:

e Pro modelovani

Domaci modurit, ubrus pro schnuti vyrobka, podlozka na lavici,

odév na prevleceni.
e Pro dekorovani

Anilinové barvy, podlozka na lavici, kulaté Stétce, kelimek na

vodu, hadrik.
Postup pro pripravu domaciho moduritu:

Mnozstvi, ktera jsou uvedena v zavorkach, jsou pocitana pro tfidu

s poctem 20 zaku a praci ve dvojicich.

Na vyrobu doméaciho moduritu bude potiebovat sodu (1,6kg),
Skrob (800g) a vodu (1,21). Sypké pfisady si odvazime a
smichame dohromady. Piilejeme vodu a dobie promichame, tak
aby se nam netvofili hrudky. Smés dame na panev, kterou
zahfivame na stfednim stupni. Hmotu neustdle michame do
zhoustnuti. Doporucuji si hmotu vafit po menS$ich ¢astech. Lépe
se s ni manipuluje na panvi a lépe se hlida jeji pfichyceni. Pokud
se hmota pfichyti, da se velice snadno odmocit. Vytvorena hmota

nezapacha a ma jasné bilou barvu.
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Po vychladnuti hmotu prfendame do mikrotenového sacku, aby
nam do druhého dne nevyschla. Je dobré hmotu nechat lezet na
zemi, v chladu. Hmota nam tak 1épe ztuhne. Manipulace s ni bude

poté snazsi.

Dodrzovani bezpecnosti: zaci si po praci umyji ruce. Zak hmotu

neji.
Cinnosti pred realizaci:

Den pred realizaci hodiny vytvarné vychovy, si doma pfipravime

dle receptu doméaci modurit.
Motivace v hodiné, pred samotnou realizaci:

,Dnes si vyrobime z domaciho moduritu vlastni Soviky, aby se
ten nas velky plySovi Sovik necitil tak sam a az odleti do jiné
tfidy, nam tady na néj zistane pamatka a pfi nasem Cteni nam

bude vzdy nékdo poméahat.

Jak muze takovy Sovik vypadat? Co vSechno by mél mit, aby
z néj byla opravdu moudra sova? Proc se fika o sovach, zZe jsou

moudré?«

V kruhu s zéky a plySovym Sovikem vedeme kratkou debatu na

tato témata. Casova naroénost je cca 10 minut.
Vytvarny postup:

Na zacatku dostanou zaci zhruba 10 - 15 minut na to, aby se ve
dvojici domluvili, jak bude jejich sovik vypadat a jakym

zpusobem budou tvofit.

Rozdame détem pripravené mnozstvi hmoty, které nejdiive dobte
rozpracujeme v rukach. Tuto aktivitu délame spolecné. Po
zpracovani hmoty, mohou zéci zac¢it modelovat. Nechavame jim
prostor pro to, aby si sami zvolili, zda budou Sovika modelovat

z jednoho kusu, nebo jednotlivé Casti vymodeluji zvlast a pak
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spoji dohromady. Zaky kontrolujeme, ale nijak do jejich prace
nezasahujeme. Pokud maji néjaky problém, pozadaji nas o
pomoc, snazime se je navést, ale ne jim, Sovika néakym
zpusobem pretvaret. Muzeme jim dat n€kolik navrhu, ze kterych

si pak zaci sami zvoli, ktery si vyberou a pouziji.

Pokud se zaci rozhodnou modelovat z vice Casti, spojujeme
jednotlivé ¢asti vodou. Na oba dva kusy naneseme Stétcem mens§i

mnozstvi vody a chvilku pfidrzime.

Mame pfipravenou i hmotu navic, kdyby zakim pfidélené

mnozstvi nestacilo.

Po dokonceni modelovani, pfesuneme vyrobky na jedno misto,
na které pfedem dame ubrus. Zde, nechame zhruba tyden
vyrobky vyschnout. Délka vysychani zalezi na velikosti a
tloustce vyrobku.

Po vyschnuti dekorujeme anilinovymi barvami. Barevnost
nechavame na zacich. Po namalovani umistime na pfipraveny

ubrus a nechame zaschnout.

Hotové Soviky pak posadime na lavice, pfi kazdé hodiné Cteni,

aby nas kontrolovali, jak dobfe Cteme.
8.2.2. Reflexe hodiny

Modelovani vlastniho Sovika zaky nadchlo. Protoze se jednalo o
putovni plySovou hracku, kterou si déti velice oblibily a plnily
s ni nejruzngjsi ukoly i v hodinach Cteni a psani, bylo vytvoreni

vlastnich Sovikua skvélou akei.

Rozd¢leni do dvojic, ve kterych zaci pracovali, jsem nechala ¢isté
na nich. VétSina dvojic mezi sebou velice dobfe komunikovala.
Pfi domluvé na zaCatku, velice dobfe mezi sebou promyslela

postup vytvareni a vzhled Sovika.
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Kvuli lichému poctu zakd v den realizace, nam vznikla i jedna
trojice dévcat. Musim fict, ze ze zaCatku, zde byl problém s tim,
aby se jedna z nich zapojila do diskuze, chtéla tvofit sama a
nazory spoluzacek nechtéla respektovat. DévcCata to ovSem
vytesili velice dobfe a vytvorily jednoho vétSiho Sovika a k nému

jesté dve sovi miminka. Mj zasah zde nebyl potiebny.

Velice dobie pracovala dvojice chlapct, ktera védela, hned na
zacatku, jak bude jejich Sovik vypadat a realizace jim ned¢lala

vubec zadny problém.

Kde nastal problém, byla dvojice chlapct, ktera nevédéla vibec,
jak ma zacit. Zde jsme musela trochu pomoci a chlapcim vytvorit

kouli, ze které pak uz dokazali modelovat.

Poslednim vét§im problémem byla dvojice chlapct, ktera na
zaCatku pracovala velice dobfe a Sovik, vypadala velice
realisticky a jeho modelovani pojali chlapci tak, ze mu udélaji
pouze hlavu. Problém nastal, kdyZz si jeden z chlapci Sel umyt
ruce, druhy celého vymodelovaného sovika rozbil, udélal z n¢j
opét kouli. Na dotaz pro€ to udelal, odpovedél, ze se mu to nelibi.
Druhy chlapec, to vzal velice statecné a dobte ovladl své emoce,
nekficel ani se neurazil a sovika vymodelovali znovu. Druhy

Sovik uz mél vymodelované i télo.

Kde doslo k mirné dopomoci pani asistentky, byla dvojice, kde
byl autisticky chlapec. Zde byla dopomoc nutna. Byla ovSem

mirnd a i chlapec se do tvoreni zapojil.

Pfi barveni, doSlo k vétsi hadce mezi dvéma dévcaty, které se
nemohli shodnout na Sovikové barvé. Doslo tedy k tomu, ze ho
tiikrat prebarvily. Tohle byl asi jediny problém, ktery pii
dekorovani vznikl. Jinak vSichni zaci pracovali velice dobie a

komunikace mezi nimi byla dobra.
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Problém, ktery ndm nastal pii suSeni, byl ten, ze nékteré Casti nam
zacali odpadat. Nastésti, to nebily pfili§ velké kusy a tak feSenim
bylo pfilepeni téchto Casti tavnou pistoli. Suseni bylo také velice
dlouhé, nékteré vyrobky nebyli proschlé ani po tydnu suSeni,
nastésti to barveni nevadilo. Diivodem bylo také vlhké prostredi,
proto bych prfisté tuto realizaci posunula do teplejSich a

slunecnéjsich dnt, aby bylo suseni rychlejsi.

Pfi opétovné realizaci bych vyzkousSela jinou modelovaci hmotu,
aby nam nedoslo k ulomeni nékterych casti a schnuti hmoty bylo
rychlejsi. Vyzkousela bych, vytvofit dvojice sama, tak aby se zaci

naucili komunikovat a spolupracovat opravdu s kazdym.

Obr. 7. Sovik pfed barvenim, zdroj — vlastni fotografie
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Obr. 8. Sovik pfed barvenim, zdroj — vlastni fotografie

Obr. 9. Sovik po nabarveni anilinovymi barvami, zdroj — vlastni

fotografie
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Obr. 10. Sovik po nabarveni anilinovymi barvami, zdroj — vlastni

fotografie
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8.2.3. Aktivita dopliujici hodinu vytvarné vychovy

Cteni pohadky — O sové, ktera chtéla zpivat
Piedmét, ve kterém muzeme aktivitu realizovat: Cesky jazyk
Casovi dotace: 30 minut

Cil aktivity: Zak umi predist pohadku. Zak umi pievypraveét

pohadku. Zak vi, o &em &etl.
Pomiicky: Cteci list pro kazdého zaka.
Prubéh aktivity:

S Zzaky si precteme pohadku. Mizeme Cist vSichni dohromady,
nebo muzeme nechat zaky Cist samostatn€. Po preCteni se
zeptame na par otazek, abych veédéli, ze zaci pohadku pochopili a

védi, o ¢em Cetli.
e Jak se jmenovaly sovicky, které se v pohadce objevily?
e Koho sovy vecer lovi?
e Ktera ze sovicCek se chtéla naucit zpivat?
e Kdo naucil Vendulku zpivat?

e Jako kdo zpivala Vendulka? Zkus najit vétu a celou nam

ii precti.

Text pohadky: Cteci list (Piiloha 1)
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8.3. Sadrové odlitky — kyticky
8.3.1. Priprava na hodinu vytvarné vychovy
Téma: Kvétinové magnetky — sadrové odlitky, papirova krabicka
Plasticky material: Sadra — 1kg pro 20 zaka
Casové dotace:
e 2x 10 minut — odlévani sadrovych odlitkt
e 2x 15 minut — schnuti sadrového odlitku
e 20 min — dekorovani sadrového odlitku
e 20 min — tvofeni krabicky
Celkova casova dotace je cca 90 min.
Edukacni cile:
e Psycho — motoricky

Zak si podle instrukei pipravi své pracovni misto. Zak dodrzuje
pracovni postup. Zak za pomoci uditele piipravi sadru na
odlévani. Zak umi piipravenou sadru nalit do piipravené
formitky. Zak zvladne umistit magnet do odlitku, pted jeho
zatvrdnutim. Zak dokaze odlitek po jeho zaschnuti vyjmout

z formy, tak aby ho neposkodil. Zak nabarvi odlitek.

Zak dokéaze sestavit krabi¢ku. Zak dozdobi krabicku. Zak napise

na krabi¢ku vénovani.
e Afektivni

Zak pracyje klidné. Pracuje tak, aby nenarusoval praci ostatnim
spoluzakim, a tim pfispiva ke spravnému klimatu tfidy. Zak
pracuje na svém misté, nebo po vyzvani ucitelem se pfemisti na

jiné pracovni misto.
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e Kognitivni

Zak umi pojmenovat praci, kterou d&la. Zak umi vyjmenovat
pomticky, se kterymi pracuje. Zak vhodné pojmenuje vyrobek,

ktery vytvoril.
Vyucovaci metody:

e Metody slovni — monologické metody (vysvétlovani),

dialogické metody (dialog)
e Metody nazorné¢ demonstracni — pfedvadeéni
e Samostatna prace zaka
Techniky vytvareni a dekorovani:
e (Odlévani sadrového odlitku
e Barveni anilinovymi barvami
Pomucky:
e Pro odlévani

Séadra, voda, nadobky na rozmichéani sadry, Spachtle, forma na
odlévani, magnetky (20ks), ubrus pod formu, kde budeme

odlévat, podlozka na lavici, odév na prevleCeni.
e Pro dekorovani sadrového odlitku

Anilinové barvy, podlozka na lavici, kulaté Stétce, kelimek na

vodu, hadrik.
e Krabicka

Tvrdy papir s predkreslenou krabickou (Pfiloha 3), niazky,
lepidlo, pastelky, hedvabny papir.

Dodrzovani bezpec¢nosti: Zaky poucime pfi praci s anilinovymi

barvami. Pfi praci se sadrou zaky dozorujeme.
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Cinnosti pFed realizaci: Na tvrdy papir velikosti A4 nachystame
obrys krabicky, kterou si pak Zzaci vystfihnou. Pulku
nachystanych krabicek vystiihneme.

Motivace v hodiné, pred samotnou realizaci:
,Jestli pak vite, kdo bude mit svatek?

Svatek budou mit v§echny maminky.
Vite, kdy se Den matek slavi?

Den matek se slavi kazdy rok v jiny den. OvSem pokazdé, to je

druhou kvétnovou nede¢li.
Tento rok to bude 9. kvétna.
Proto, si dnes pro naSe maminky udé€lame darek.

Dnes si ze sadry odlijeme magnetky ve tvaru kyticek. Udélame
si na né 1 krabicky, do kterych si je hezky zabalime a na krabicku

napiseme pro nasi maminku vénovani.*
Vytvarny postup:

Zaky rozdélime na dvé& poloviny. Udé&lame to z toho divodu, aby

se u odlévani nemackali a nijak nepozd’'uchovali.
Prvni skupina, dostane krabicky nevystfizené, zaCina vystfihovat.

Druha skupina jde ke stolu, kde se bude odlévat. Zde zakim
ukazeme, jak se sadra pripravi. Po ukazce si zaci sami pfipravi
svou sadrovou hmotu. Po dikladném rozmichani sadru naliji do
formicky a umisti do jejiho stfedu magnet. Upozornime je, ze
museji pracovat rychle, protoze sadra tuhne velice rychle. Poté,
co st vsichni odliji svou kyticku, vraci se zpatky na misto do

e, e

mame pifedem nachystané.
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Béhem tvrdnuti kyti¢ek druhé skupiny, si spole¢né sestavime

krabicku, kterou zatneme dekorovat.
Po zatvrdnuti si jde druhé skupina vyjmout kyticky z formicek.

Odlévat jde prvni skupina. Postup opakujeme i z druhou
skupinou. Zakiim ukazeme, jak se sadra piipravi. Po ukazce si
zaci sami pripravi svou sadrovou hmotu. Po dikladném
rozmichani sadru naliji do formicky a umisti do jejiho stfedu
magnet. Upozornime je, Ze museji pracovat rychle, protoze sadra
schne velice rychle. Poté co si vSichni odliji svou kyti¢ku, vraci

se zpatky na misto do lavice.
Zaci dozdobi krabigky.
Prvni skupina si jde vyjmout s formicek své odlitky.

Zacnou, anilinovymi barvami barvit sadrovy odlitek. Po jeho
nabarveni si uklidi své pracovni misto. Po zaschnuti rozdame
zaktim hedvabny papir, ktery zaci lehce zmuchlaji a pouziji jako
vycpavku krabicky, do které nasledné¢ umisti kytickovou

magnetku.
8.3.2. Reflexe hodiny

Pfi realizaci této hodiny zaky nadchla motivace. To, ze si pro

maminky vyrobi darek, na ktery si vyrobi i krabicku, je nadchl.

Rozhodné je 1 zaujalo, ze budou vytvaret ze sadry. Opét se vétSina

z zaku setkala s timto tipem matrialu poprve.

Zaci pracovali velice klidn& a dodrzovali veskeré postupy. Pii
ptipravé sadry k odlévani, davali pozor a velice pozorné
poslouchali mé instrukce. Pfi samotném odlévani pracovali
rychle a presné. Neékterym zakim se musela lehce dopomoci.
Nekteré zaky doslova fascinovalo to, jak rychle sadra tvrdne a jak
dobfe a pevné drzi svyj tvar. Nasledné barveni anilinovymi

barvami zaky taky velice bavilo a kyticky byli opravdu barevné a
77



kazda uplné jina. Zde nastal u nekterych zakd mensi problém
v tom, ze kyticky byli mensi, tudiz barveni vyzadovalo vétsi
soustfedéni a jemné&jsi praci se Stétcem. MensSi problém nastal,
kdyz se nam u tii zaka odloupla magnetka. Zde jsme to vyfesSili

tavnou pistoli a magnetku pridélala zpét.

Pii vyrobé krabiCek nam par problému nastalo. Jeden zak
krabicku vystiihal §patn€, musel ji tedy vystfihnout znovu. Dale
pak lepeni neslo uplné€ vSem. Zde jsem musela dopomoci jai pani
asistentka. Dekorovani krabicky a psani vénovani zvladli vSichni
zaci bez vétsich potizi. Dodélani, v podobé hedvabného papiru a

zavieni krabiCky, uz pak taky ned¢lalo zadny problém.

Jednomu z zaku, ktery zrovna v den realizace chybél, bylo velice

lito, ze st odlévani ze sadry nemohl vyzkousSet.

Rozdeleni pfi odlévani na dvé skupiny se mi velice dobfe
osvédcilo. Tudiz bych i pii dalsi realizaci zvolila tuto formu
prace. Pro starsi zaky bych zvolila i tvorbu vlasti formy, kterou
bychom si mohli vyrobit napfiklad z plasteliny a tim propojit
nejen vice plasticky materialQ, ale i vice technik. Pro zaky prvni
tfidy st myslim, byla tato forma prace dostacujici, pro seznameni

se s praci se sadrou.
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Obr. 11. Sadrovy odlitek — kyticka, zdroj — vlastni fotografie

Obr. 12. Sadrovy odlitek — kyticka, zdroj — vlastni fotografie
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Obr. 13. Odlitek umistény v krabicce, zdroj — vlastni fotografie

Obr. 14. Odlitek umistény v krabicce, zdroj — vlastni fotografie
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8.3.3. Aktivita, predchazejici hodiné vytvarné
vychovy

Mamincin svatek

Piedmét, ve kterém miizeme aktivitu realizovat: Cesky jazyk,

Prvouka
Casova dotace: 20 minut

Cil aktivity: Zak doplni slova do kifzovky. Zak umi vylustit

tajenku.
Pomiicky: Pracovni list
Prubéh aktivity:

Rozdame zaktim pracovni listy s kiizovkou. Jejich tkolem bude
kiizovku vyplnit a naspat spravnou tajenku. Zaky rozdélime do

dvojic. Rozdéli je ucitel, rozdélni nenechavame na zacich.

Po vylusténi tajenky se s zaky pobavime nad tim, jaky darek by
mohl mamince udélat radost. Nasledné jim fekneme, Ze si v nasi
hodiné vytvarné vychovy darek pro maminku vytvofime. Jaky
darek to bude, jim zatim nefekneme. Nechame si to jako

prekvapeni do hodiny vytvarné vychovy.
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8.4. Bajné zvire
8.4.1. Priprava na hodinu vytvarné vychovy

Téma: Bajné zvife — modelovani ze slaného tésta
Plasticky material: Slané té€sto — 3,0kg pro 20 zaka.

Casové dotace:

45 min — vyroba slaného tésta

15 min — ¢teni pfipraveného textu

60 min — tvorba bajného zvifete

48 hodin — schnuti vymodelovaného zvitete

30 min — dekorovani vymodelovaného zvitete
Edukacni cile:
e Psycho — motoricky

Zak si podle instrukei pipravi své pracovni misto. Zak dodrzuje
pracovni postup. Zak posloucha ugitele a podle jeho popisu je

schopny vymodelovat bajné zvire.
o Afektivni

Zak pracyje klidné. Pracuje tak, aby nenarusoval praci ostatnim
spoluzakim, a tim pfispiva ke spravnému klimatu tfidy. Zak
pracuje na svém misté, nebo po vyzvani ucitelem se pfemisti na

jiné pracovni misto.
e Kognitivni

Zak umi pojmenovat praci, kterou d&la. Zak umi vyjmenovat
pomiicky, se kterymi pracuje. Zak pojmenuje své bajné zvite, da

mu osobité jméno.
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Vyucovaci metody:

e Metody slovni — monologické metody (vysvétlovani),

dialogické metody (dialog)

e Samostatna prace zaka
Techniky vytvareni a dekorovani:

e Modelovani figur

e Barveni anilinovymi barvami

e Kombinace s jinymi materialy

e Otiskovani predméti
Pomucky:

e Pro modelovani

Podlozka na lavici, odév na prevleCeni, slané tésto, Spachtle,

Spejle, koralky, ptirodni provazek, brcka, §tétec, kelimek s vodou.
e Pro dekorovani vymodelovaného bajného zvitete

Anilinové barvy, podlozka na lavici, kulaté Stétce, kelimek na
vodu, hadrik.

Postup pro pripravu slaného tésta:

Mnozstvi, ktera jsou uvedena v zavorkach, jsou pocitana na tfidu

s 20 zaky. Kazdy zak pracuje samostatne¢.

Veskeré pfisady, které pro vyrobu pouzijme, jsou bézné

k dostani.

Pro ptipravu tésta budeme potrebovat hladkou mouku (2,4 kg),
sul (1,2 kg) a vodu ( 1,2kg). Sypké ptisady spolecné promichame

a postupné prilijeme vodu.
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Tésto zacneme dikladné zpracovavat. Pokud se nam lepi,
muzeme pridat mouku, naopak pokud je tésto drolivé, pfidame
vodu. Na zpracovani tésta, muZzete také pouzit kuchynsky robot.
Jedna se o tésto, tudiz se nemusime bat toho, ze by nam néjakym
zpusobem poskodil kuchyfiské spotiebice. Po zpracovani, tésto

vlozime do igelitového sacku, aby nam nevyschlo.

Dodrzovani bezpec¢nosti: Zaky poucime pii praci s anilinovymi

barvami. Upozornime je, aby tésto nejedli.

Cinnosti pied realizaci: Den pied realizaci hodiny vytvarné

vychovy si pfipravime slané tésto dle postupu.
Motivace v hodiné, pred samotnou realizaci:

Zaky si posadime do zadni &asti tiidy, kde jim preteme
pfipraveny text s popisem bajného zvitete. Po docteni nasleduje
kratka diskuse, co jsme si to pravé precetli a vysvétleni, co
budeme v dnesni hodin& vytvaret. Zakam fekneme, e budeme
vytvaret ze slaného tésta bajné zvire, o kterém jsme si pravé Cetli.
Po diskusi jdou zaci zpét do lavic a zacinaji pracovat na svém

vyrobku.
Vytvarny postup:

Kazdému zakovi dame zhruba stejné velky kus slaného tésta,
zhruba, aby se nam vesel do obou dlani nasi ruky. Tésto dikladné
zpracujeme v rukach. Dale si s zaky zopakujeme, jaké postupy
pouzivali pfi tvorbé Sovika. Po tomto kratkém pfipomenuti uz
nechame zaky pracovat samostatn¢. Pouze pak ukdzeme na jedné
nebo dvou postavickach, jakym zpasobem maji pfipevnit
vymodelovana ¢asti k sobé. Na obé¢ casti, které chceme spojit,
naneseme, pomoci tétce mensi mnozstvi vody. Casti pak k sobé&
pridélame a chvili podrzime, aby se k sobé pfichytily. Do
samotného procesu vytvareni bychom méli zasahovat jen velice

sporadicky, vzdy az potom co nas zak oslovi s prosbou o pomoc.
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Zakim pro dekorovani nabidneme i jiné materidly. A to
raznobarevné kuli¢ky, pfirodni provazek, Spejle, Spachtle, bréka.
Zde zéky upozornime, ze bajné zvife musi mit i n€jakou srst nebo
kazi, kterou mohou vytvorit jednoduchym otiskovani néjakého

predmétu, do tésta.

Do konecného vzhledu vymodelovaného vyrobku, zadnym
zpusobem nezasahujeme. Pokud se bude zakim tésto drolit,
vyzveme je k tomu, aby si lehce navlh¢ili ruce. Mame piipravené
1 té€sto navic. Po vymodelovani, pfesuneme vyrobky na piedem
uréené misto, kde umistime ubrus, aby nedoslo k zaSpinéni, jak
stolu, tak i nasich vyrobkii. Po diikkladném vyschnuti vyrobka, ho
do dekorujeme pomoci barveni anilinovymi barvami. Nabarveny
vyrobek piesuneme znovu na uréené misto, kde ho nechame
zaschnout. Nez nam vyrobek zaschne, bude ukolem, aby svému

bajnému zvifeti vymysleli jméno a kratky ptibéh o ném.

Po zaschnuti, zaci své bajné zvife predstavi tfidé. Reknou jeho

jméno a jeho kratky popis.
8.4.2. Reflexe hodiny

Tato hodina zaky velice bavila a zaujala. Cela tfida velice rada cte
a celkové ma velmi kladny vztah ke Cteni a poslouchani Cetby.
Tudiz, pro meé motivace Cetbou popisu bajného zvifete byla
atraktivni. Pfi poslechu cetby popisu, byli zaci v klidu, nijak
nenarusovali. Zde jsem nechala na nich, jestli si sednou nebo
lehnou. Hlavni zde bylo, aby méli pohodli a byli soustfedéni na
predcitany popis, tudiz to aby se citili pohodIng, bylo prioritou.
Nasledna diskuse o popisu byla také velice zajimava. Néktefi
chlapci jiz presné veédéli, jakou ¢innost budeme v dnesni hodiné
délat a také uz meéli velice jasné predstavy o tom, jak bude praveé
jejich bajné zvire vypadat. Co mé velice prekvapilo, byla velmi
kladna odezva a velké nadseni ze strany jednoho z chlapci, ktery

prilis vytvarnou vychovu a tvofeni s nim spojené nemusi. To mi
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udélalo velikou radost. Ceho jsem se obavala, byla reakce dévéat.
M¢é obavy byli ovSem zbytecné, protoze i u nich bylo nadSeni
z tvoreni. Problém se objevil u autistického chlapce, ktery pfili§
nepochopil predcCitany popis, a tudiz byl trochu zmateny. Zde
ovSem pomohla pani asistentka, ktera chlapci pomohla i
s modelovani. Tato dopomoc zde byla nutna. Kde nastalo velké
prekvapeni, bylo u hol¢ic¢ky s poruchou ADHD, ktera se velice
dobfe soustfedila na praci a nepotiebovala, zde vyraznéjsi
dopomoc. Tato skute¢nost prekvapila nejen mée, ale 1 tfidni pani
ucitelku. Co zéaci také velice uvitali, bylo to, ze préace je

samostatna a tudiz si vyrobek odnese domu kazdy.

U samotného vytvateni 7adné vétsi problémy nenastali. Zaci
velice dobfe zvladli i1 ptilepovani jednotlivych casti. Nektefi zaci
pracovali opravdu do detaila a i struktura vyrobku, byla velice

dobfe promyslena.

Véc, ktera se déla 1 u predchazejicich hodin, bylo neustalé

kontrolovani vyrobkt, béhem tydne, kdy vyrobky schnuly.

U barveni nam nastal jen maly problém u jedné divenky, ktera se
nemohla rozhodnout, zda pouzije Cervenou nebo oranzovou
barvu, nad pfemyslenim stravila docela dost ¢asu. Zde velice
dobfe zafungovala rada kamaradky, ktera ji doporucila barvu
cervenou, protoze prece bude ladit s jejim trickem. Tento problém

si tedy dévcata vyftesily samy mezi sebou.

Predstavovani svého zvifete, se vSichni nezucastnili, nechtéli.
V zadném piipadé jsem nikoho nenutila. Naslo se ovSem par
odvazlivct, ve které jsme i doufala, ktefi nam své bajné zvire
predstavili. Dozvédéli jsme se tedy napftiklad, Ze jeden z chlapct
vymodeloval malého Elvyze, ktery zije hlavné v jezerech a je
trochu podobny zelvam. Nemusime se ho ovsem vubec bat,

protoze je to velice pratelské a milé zvitatko.
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Bylo opravdu vidét, ze zaky tato ¢innost velice bavila a zaujala.

Nekteti se dokonce ptali, jestli si to jesté nekdy zopakujeme.

V organizaci hodiny, zde nebyl problém. Tudiz bych pfisté nic
neménila. Na co bych se ovSem vice zaméfila, by byla pfiprava
néjaké jiné formy popisu pro autistického zéka, aby nemusela
pani asistentka tolik vypomahat. S téstem se détem pracovalo
velice dobfe, zde bych material nemeénila. Dokonce mi pfislo, ze
se jim s timto materidlem pracovalo nejlépe. Urcité bych je ani

priste, nedavala pracovat do dvojic. Samostatna prace se mi pro

tento druh aktivity zdala vhodnou.

Obr. 15. Bajné zvite, zdroj — vlastni fotografie
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Obr. 16. Bajné zvite, zdroj — vlastni fotografie

't“@ - N
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Obr. 17. Bajné zvite, zdroj — vlastni fotografie
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8.4.3. Aktivita, predchazejici hodiné vytvarné
vychovy
Baje a povésti
Piedmét, ve kterém mizeme aktivitu realizovat: Cesky jazyk
Casova dotace: 45 minut — cela vyuovaci hodina

Cil aktivity: Zak si piette piipraveny text, porozumi mu. Zak se

seznami z feckou mytologii.
Pomiicky: Recké baje — ukazka z knihy (Piiloha 4)
Prubéh aktivity:

Rozdame si ¢teci listy a spolecné si precteme feckou baji, ktera je
upravena pro déti. V prabéhu Cteni reagujeme na slova, kterym
by Zaci nemuseli porozumét, a spoletné si je vysvétlime. Cist
nechavame zaky postupné, prostiidaji se. Po doCteni se zaku
zeptame, zda znaji néjakou jinou bgji. Pokud ano, vyzveme je,

aby nam kratce, svymi slovy povédéli o ¢em je.
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8.5. Mij erb

8.5.1. Priprava na hodinu vytvarné vychovy

Téma: Myj erb — modelovani z plasteliny
Plasticky material: plastelina — pro kazdého zaka jeden bali¢ek
Casové dotace:
e 45 min — modelovani erbu
Edukacni cile:
e Psycho — motoricky

Zak si podle instrukei pipravi své pracovni misto. Zak dodrzuje
pracovni postup. Zak pracuje soustfedéné, nad svym vyrobkem

premysli a umi si rozvrhnout svou praci.
o Afektivni

Zak pracyje klidné. Pracuje tak, aby nenarusoval praci ostatnim
spoluzakim, a tim pfispiva ke spravnému klimatu tfidy. Zak
pracuje na svém misté, nebo po vyzvani ucitelem se premisti na

jiné pracovni misto.
e Kognitivni

Zak umi pojmenovat praci, kterou d&la. Zak umi vyjmenovat
pomiicky, se kterymi pracuje. Zak dokaze popsat svijj erb a

ostatnim vysvétlit, proC jeho erb vypada, pravé proto, jak vypada.
Vyucovaci metody:

e Metody slovni — monologické metody (vysvétlovani),

dialogické metody (dialog)

e Samostatna prace zaka
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Techniky vytvareni a dekorovani:

e Experiment a hra, zde se nejedna o techniku
Pomucky:

e Pro modelovani a dekorovani

Podlozka na lavici, odév na pievleCeni, plastelina, karton o
rozméru A4 — pro kazdého zaka, valecek, brcka, Spachtle, Spejle,

houbicky.

Dodrzovani bezpecnosti: Zaky poucime pro praci s plastelinou,

aby ji nejedli. Po skonceni modelovani si umyji ruce.
Motivace v hodiné, pred samotnou realizaci:

Zaci si pripravi vyrobené erby z hodiny &eského jazyka. Podle
vytvofenych papirovych predloh z ¢eského jazyka, zaci
vymodeluji erb z plasteliny.

Vytvarny postup:

Kazdy zak ma pro své modelovani jeden balicek plasteliny —
stadit nam bude baleni po Sesti barvach. Zaci si nachytaji
vytvorené papirové erby, které jsme si vytvorili v hodiné ¢eského
jazyka. Tyto erby budou zakim slouzit jako predloha pro
modelovani. Na pfipraveny karton zaci zafinaji modelovat. Zde
uplatnime experiment a hru, tudiz nechavame zakim zcela volné
ruce pro jejich tvoreni. Co jim poskytneme, jsou pomucky, jako
je valecek, Spachtle, paratka, br¢ka nebo houbicky. Pokud Zzaci
pouziji cokoliv jiného, pouze to vitdime. Po vymodelovani, si zaci
uklidi své pracovni misto a vymodelovany erb pfemisti na pfedem
uréené misto. Po lehkém zavadnuti plasteliny, zaci popiSou svym
spoluzakim sviij erb. Vysvétli jeho vyznam. Spolecna diskuse

probiha v kruhu.
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8.5.2. Reflexe hodiny

VétSina zaku se jiz s plastelinou setkala, tudiz seznameni s ni
nemuselo byt tak dlouhé a ani jeji pfedstavovani nebylo potieba.
Zaky velice zaujalo to, e plastelina, je jiz barevna, tudiz ji
nebudou muset barvit. Myslim si, ze 1 diky tomu byla pro né prace
atraktivnéj$i a vice je bavila. Modelovani erbu, podle pfedlohy
zaktum nijak nevadilo. U néktery nastal problém v tom, Ze si na
navrhu namalovali néco, co jim pak neslo vymodelovat, zde jsem
pomohla, ale pouze jsem zaky navedla. Rozhodné jsme jim jejich
zamysleny detail nevymodelovala. Zakiim vyhovovalo i to, Ze
modeluji na podlozku, vytvofenou z papiru, tudiz se nemuseji bat,
ze se jim jejich erb rozpadne, az ho budou chtit nékam premistit.
Pfi praci s plastelinou, jsem se nesetkala s problémem, ze by
zakiim neslo pfipevnit n€jaké detaily k celku. Problém nastal u
zaku, kterym se delsi dobu nedatilo vymodelovat cast erbu, tudiz
plastelinu neustale zahfivali v rukou, ta se jim zacala rozpoustét
a nedrzela. Upozornila jsem je, at’ ji chvili odlozi, nechaji
vychladnout a mezitim, at’ pracuji bud’ na jiné ¢asti, nebo si lepé
promysli postup, kterym budou s kusem plasteliny pracovat, az
jim zchladne. Problém ktery se nam objevil, byl ten, ze nékteti
neméli plastelinu barevnou tak, jak tomu méli na svém papirovém
navrhu. Proto bych pro pfisté zvolila asi vétsi baleni plasteliny,
které nabizi Sirsi barevnou Skélu. To byl jediny vétsi problém, na
ktery jsme pfii realizaci narazili. Pfi op&tovné realizaci bych
pracovni postup zachoval stejny. Prezentace probihala v kruhu, a
kazdy dostal sviij prostor. Zaci si vzajemné naslouchali. Zadny
vétsi problém s vyruSovanim zde nenastal. Bylo také velice pékné
pozorovat, jak nékteti zaci opravdu dodrzeli presné vzhled podle
svého navrhu a jini trochu improvizovali a néco trochu poupravili.
Ani jedna z téchto moznosti ovSem nebyla Spatné. Tuto hodinu
bych zhodnotila velmi pozitivng. Zaky bavila a zavérena debata

v kruhu pro né byla opét novou zkusenosti.
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Obr. 19. Muj erb, zdroj — vlastni fotografie
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Obr. 18. M1j erb, zdroj — vlastni fotografie
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8.5.3. Aktivita, predchazejici hodiné vytvarné
vychovy

Vytvor si navrh erbu

Piedmét, ve kterém miizeme aktivitu realizovat: Cesky jazyk,

Vytvarna vychova
Casova dotace: 45 minut — cela vyuovaci hodina

Cil aktivity: Vytvoreni navrhu erbu, ktery si v nasledujici hodiné

vytvarné vychovy vymodelujeme z plasteliny.

Pomiicky: Papiry velikosti A4 — mizeme prichystat i s obrysem

erbu, pastelky, fixy, voskovky.
Prubéh aktivity:

Nejdrive se zakt zeptame, jestli uz nékdy vidéli né€jaky erb a jestli
vubec védi, co to takovy erb je. Po této kratké diskusi — zhruba 8
minut. Ukazeme zak(m nékolik erbl. Vysvétlime, ze erb mél
predstavovat vlastn€ to, co je na jeho nositeli tim nejlepsim. To
co ho ukazuje pred ostatnimi v tom nejlepSim svétle. Taky si
vysvétlime, ze pro rizné vlastnosti se pouzivaji rizné znacky —
symboly, diky kterym pak byla identifikace pravé onéch
vlastnosti jednodusi. A protoze my vsichni tady ve tfidé jsme
vlasté taky takovy bojovnici, tak si dneska vytvorime navrh
takového naseho erbu. Rozdame zakim bud’ Cisty papir, nebo
miZzeme pouzit uz predem vytvofeny obrys (Piiloha 5). Zéci
mohou pouzivat pastelky, fixy, voskovky. Po dokonceni si erby
zaci podepisi na zadni stranu a odevzdaji. Rozdame jim je, az pii
dal§i hodiné¢ vytvarné vychovy, kde podle nich budeme

modelovat z plasteliny.
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8.6. Hlina kolem nas

8.6.1. Priprava na hodinu vytvarné vychovy

Téma: Hlina kolem nds — modelovani z ptfirodni hliny
Plasticky material: pfirodni hlina
Casové dotace:

e 45 min — vychazka do pfirody, kde nalezneme piirodni

hlinu
Edukacni cile:
e Psycho — motoricky

Zak poslouch4 instrukce uitele. Zak umi pracovat s piirodni

hlinou.
e Afektivni

Zak pracuje klidng. Zak se nevzdaluje od t¥idy. Pracuje tak, aby
nenarusoval praci ostatnim spoluzakim, a tim pfispiva ke

spravnému klimatu tfidy
e Kognitivni

Zak umi pojmenovat praci, kterou déla. Zak si umi nasbirat

vlastni hlinu, se kterou umi dale pracovat — modelovat.
Vyucovaci metody:

e Metody slovni — monologické metody (vysvétlovani),

dialogické metody (dialog)
e Samostatna prace zaka
Techniky vytvareni a dekorovani:

e Experiment a hra - nejedna se o techniku
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Pomucky:

Odév na prevleCeni, nepromokava obuv, lopatka, kyblicek, lahev

s vodou, kterou si zaci oplachnou ruce.

Dodrzovani bezpeénosti: Zaky nepoustime z dohledu. Dbame
na to, aby se pfili§ nevzdalovali. Dbame na jejich zdravi a

bezpecnost.

Cinnosti pred realizaci: Pfed realizaci této hodiny, je nutné si
misto, kde budeme pfirodni hlinu objevovat, samostatné projit a
ubezpecit se, ze toto misto je pro tuto aktivitu vhodné. Také
bychom si méli zméfit Cas a aktivity rozplanovat tak, abychom

zvladli jak pfimou aktivitu, tak cestu ze Skoly 1 do skoly.
Motivace v hodiné, pred samotnou realizaci:

,,V dnesni hodiné vytvarné hodiny pijdeme ven, ale neptjdeme
jen tak na obyCejnou prochdzku. Stanou se znas totiz

pruzkumnici a hledaci.
A co budeme prozkoumavat a hledat?

Hlinu. Hlinu, ktera je vlasté¢ vSude kolem nas, ale najit ji neni

vubec nic jednoduchého.

Pokud jste tedy pfipraveni, miizeme vyrazit na nasi vypravu za

hlinou.
Vyrazime!*
Vytvarny postup:

Zaky vezme do méstského lesika, kde si spole¢n& zkusime najit
piirodni hlinu. Zaky predem rozd&lime do skupinek, tak aby spolu
mohli spolupracovat. Zakam vyhradime prostor, ve kterém se
budou pohybovat. Dohlizime na to, aby se zaci nikam
nevzdalovali. Po jejich intuitivnim sezndmeni s hlinou a po té co

si kazda skupinka najde své nejlepsi misto pro tvoreni, zadame
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zakim jednoduchy ukol. Tim bude za pomoci hliny, kyblicku,
lopatky a predmétt, které najdou okolo sebe, vytvofit vlastni
hlinéné mésto.

Po vytvoreni, zaci své mésto pojmenuji a ostatnim spoluzakim
ho popisi. Po této prezentaci, si vSichni umyji ruce a spolecné
odchazime zpét do Skoly. Kde se jest¢ pobavime o tom, co je
nejvice prekvapilo, jak se jim takové tvoreni v pfirodé libilo nebo

co naopak je nenadchlo viibec, co uz by nikdy nechtéli délat.
8.6.2. Reflexe hodiny

Reflexe této hodiny nemuze byt objektivni, z divodu, Ze byla
hodina pouze nachystana, ale z divodu organice na Skole,
nemohla byt realizovana. Zaci byli sice na aktivitu pfipraveni, ale

hodina se bohuzel neuskutec¢nila.

8.6.3. Aktivita, predchazejici hodiné vytvarné
vychovy

Poznej otisk

Predmét, ve kterém muzeme aktivitu realizovat: Vytvarna

vychova, Prvouka
Casova dotace: 35 minut

Cil aktivity: Zak dokaze podle hmatu rozpoznat, o otisk jakého

predmétu se jedna.

Pomiucky: Dlazdice s otisky, pracovni list — zaznamovy arch pro

odpovédi (Ptiloha 2)
Prubéh aktivity:
S Zzéky se pobavime nad tim, Co mize zanechavat otisk?

Po této kratké diskusi, zakiim rozdame pracovni list. Po rozdani
pracovnich listd zakim vysvétlime, co bude jejich ukolem.
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Nejdiive jim ukazeme piipravené dlazdice, které budeme mit
otislované. Ukolem zak bude si jednotlivé otisky na dlazdicich
osahat a pokusit se pfijit na to, kdo nebo co modlo zanechat
v hlin¢ takovy otisk. Po zakové uvaze, zak zapiSe svou myslen do
pracovniho listu. Po té co vSichni skonci a zapisi své odpovédi, si
sedneme s zaky do krouzku a postupné odpovidame. Pokud tam
zak napiSe néco jiného, miizeme se ho zeptat z jaké skutecnosti
tak usuzoval. Z jakého diivodu napsal prave takovou odpovéd. Po
zkontrolovani, zakim ukazeme i samotné predmeéty, které jsme

do hlinénych dlazdic otiskly.
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ZAVER
Cilem této diplomové prace bylo vytvoreni pfiprav na hodiny
vytvarné vychovy s pouzitim plastického materialu a jejich
nasledna realizace v praxi. Cilem téchto pfiprav je podpofit
rozvoj zaki po strankach kognitivnich, afektivnich a

psychomotorickych.

Ptipravy byly realizovany s zaky 1. B Zakladni §koly Vaclavské
namésti 8 — Jubilejni park Znojmo. Ped samotnou realizaci byly
také konzultovany s tfidni pani ucitelkou. Pfi realizaci mi také
byla ndpomocnad pani asistentka. Diky tomu, ze pfipravy na
hodiny jsou sestaveny tak, aby se dali vyuCovat v kazdé tridé,
nebyl zde zadny problém. Pro realizaci nebylo potfeba zadné

specialni dilny, ¢i jiné mistnosti.

Ke kazdé z pfiprav na vyucovaci hodinu, je také zpracovana
reflexe, ktera zhodnoti nejen pfipravu, ale i samotny prabéh

vyucovaci hodiny.

V reflexi jsou také popsana uskali a problémy, ktera pfi realizaci
vznikl. Doplnéné o navrhy na jejich feSeni, pii op€tovné realizaci
hodin. Kazda z pfiprav je zpracovana tak, aby byla pro ucitele
prvniho stupné co mozna nejsrozumitelnéj§i a okamzité
pouzitelnd v hodiné vytvarné vychovy. U piiprav je také
zpracovana aktivita, ktera muze hodiné vytvarné vychovy
predchazet nebo ji doplnit. Jedna se o motivacni aktivity, které

muze ucitel zaradit do jinych vyucovacich hodin.

V prubéhu realizace jsem se setkala s velmi kladnym ohlasem jak
ze strany zaka, tak pani ugitelky. Zaci byli tvofenim z plastickych
materiald nadsSeni a velice je zaujala rozmanitost materiala, se
kterymi jsme tvortili. V pribéhu realizace jsem nezaznamenala,
zadny negativni ohlas, coz mé velice potésilo. Co mé velice

potésilo a potvrdilo se tim i to, Ze tvoreni s plastickym materialem

100



dokaze zaky zklidnit, byl fakt, ze 1 pomérné zivi zaci se dokazali

velice pekné na své tvoreni soustiedit.

V pfipravach také nebyl opomenut fakt, pro rozvoj spoluprace a
vzajemné komunikace mezi zaky, diky kterym dochazel
k vytvareni pozitivniho klimatu ve tfid€ a také rozvoji socialnich

kompetenci.

Tato diplomova prace ma slouzit jako inspirace a podpora pro
zafazovani tvorby s plastickym materidlem do hodin vytvarné
vychovy na prvnim stupni. Teoreticka Cast také nabizi prehled
moznych dalSich plastickych matrialt, se kterymi mohou
pedagogové na prvnim stupni pracovat. Naleznou zde, jak
materialy tradi¢ni, tak 1 ty méné obvyklé. Také zde naleznou
techniky, které mohou pii tvofeni s plastickym materidlem

vyuzit.
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PRILOHY

Piiloha 1 Cteci list

V jednom lese zila sovi rodinka. Méli tfi malé sovic¢ky: Vendulku, Karolinku
a Zuzanku. Byla to vzorna rodinka. Kazdy vecer vstavali, umyli se vecerni rosou
a potom letéli na kraj lesa, aby lovili mysi. Kdyz méli dost, letéli zpatky a malé

sovicky si hraly na honénou nebo sedavaly na stromé a povidaly si.

Jednou pfisla Karolinka s napadem.

'((

,Budeme si povidat o tom, jak budeme velké!* Sestficky souhlasily a Karolinka
zacala. ,,Az budu velka, najdu si krasného sovaka. Budeme mit spolu vajicka

a potom sovi miminka.“ | To je hezké,” fekla Zuzanka, ,ale nudné. Ja chci prolétat

2 9

cely les. No reknéte, neni to izasny napad?‘ zasnila se. ,,A co ty?* obratily se

sestry na Vendulku. ,,J4 bych se chtéla naucit zpivat.*

Sestry se zaCaly smat. ,,Zpivat? Ty jsi hloupa, Vendulko! Sovy pfece zpivat

neumi!” Vendulka se rozzlobila. ,,Ze ne? To se jesté uvidi.*

Kdyz $la rano cela rodinka spat, Vendulka letéla na kraj lesa. Slunicko zrovna
vychazelo. Vendulka sedéla na stromé a koukala. Tehdy se vétvicka, na které

sedéla, zhoupla. Posadil se na ni kos a zacal zpivat.
,,Pani, to je krasa!“ zatleskala Vendulka pirky, ,,nau¢ mé to také!*

Kos se podivil, ale souhlasil. Kdyz se unavena Vendulka vratila vecer domq,

¢ekali na ni nazlobeni rodice.

,,JKde jsi byla? Mohlo se ti néco stat! Uz nikdy nikam sama nepoleti§!* | U¢ila

jsem se zpivat!“ | Sovy nezpivaji,” rozhodl tatinek a s celou rodinkou odlet¢l.

Vendulka zlstala doma. Byla unavena a tak hned usnula. Kdyz se probudila,
doma jeste nikdo nebyl a tak se rozhodla, ze si zazpiva. Jenze ji slySela maminka.

,,Pani, Vendulko, to bylo krasné! Umis jesté néco?*



Neumim. Vic jsem nestihla.“ | To nevadi,* fekla maminka, ., zitra se nau¢is
2 2 2

2 9

novou. Poletim s tebou.“

A tak byla Vendulka $tastna, ze maze zpivat. Maminka zase byla Stastna, Ze je

Stastna Vendulka. I kdyz zpivala jako kos.



Priloha 2 Pracovni list — zaznamovy arch pro odpovédi

Poznej otisk a zapiS, kdo nebo co ho mohl

udélat:



Ptiloha 3 Obrys krabic¢ky
(Obr. 21 Obrys krabicky — 1. ¢ast, zdroj — vlastni fotografie)




Ptiloha 4 Recka baje — ukazka z knihy
(Obr. 22 Recka baje — 1. &ast, zdroj [1])

ralovsky syn =
Bellerofontes =

byl hostem u svého |
ptitele, krale Proita.
Krélova manzelka

se do krasné¢ho
urostlého mladika
zamilovala.
Bellerofontes vsak

o ni nem¢l zdjem, a to
ji k smrti rozzlobilo.
Stéovala si manzelovi, 7e ji Bellerofontes hrubé urazil, a zddala jeho smrt. Krdl
védél, e kdyz nékdo v Recku ublizi hostu, je to stejny zlocin, jako kdyby
vztahl ruku na samotného Dia. Ale manzelce uvéfil a chtél ji vyhovét. Pozadal
Bellerofonta, aby jeho piibuznému, kréli Iobatovi, dorucil dillezity dopis.

V ném stdlo, Ze kral Iobates ma dorucitele dopisu nechat ihned popravit.
Bellerofontes se okamzité vydal na cestu a v poradku dopis odevzdal. Kral ho
pozval na hostinu, ktera trvala devét dni. Pak si teprve dopis precetl a nevédel,

co ma délat. Nemohl prece podle feckého zvyku hostu ublizi
(95 |
plén: ,,Drahy Bellerofonte,” oslovil mladika zit. Pak vymysle

48 kraj nici 5 . » »Vim, Ze jsi state&ny a umis bojovat.
N kraj niéi hrozn obluda Chiméra. M4 tfi hlavy, 2 nichy nevtdl. chli ohet
ie: nli hla\./aje i, na zddech ma hlayu kozlf
- lfnio:a gcasu Jehlava hadj. Jesté nikdo

# €O Véiil i'" ' vV, v oe
dokazes zahit“ Kp ,lbhzlt. Verlm, Zetyji f
Chimé + Kral myslel, 7e mladik v boji
s Chiméroy zahyne,
Bellerofonte
zbabélce a fkq

S nff:htél byt pokladé4n za
e snu 1 prgaI: 1

”POtf‘ebu':g mli p ak zjevila bohyné Athéna:
m4s 7] Jes oktidlengh, kong P, Zde
atou uzdy, podai; ¢ Pegasa.

bude g Poslouchgyy « li se ti nasadit mujb




(Obr. 23 Recka baje — 2. ¢ast, zdroj [1])

; l?fagas }) yl néd}iemy' bily kifi, ktery po smrti Gorgony Medusy vyletél
z jejiho t/cla. Kdyz zadupal kopyty na skalu, vytryskl pramen &isté vody.
U takov.eho pramene ho nasel Bellerofontes. Potichu se k nému piibliZil
anasadil mu }1.zdu. Pak na n¢j rychle vyskotil. Pegas se vzepjal, vzlétl
vzhuru a sn.a-xzﬂ se jezdce shodit. Bellerofontes se drzel pevné a kan ho
nakonec ptijal za svého pana. Ve snu znovu navitivila Bellerofonta bohyné
Athéna: ,Vezmi si do boje s Chimérou jen dlouhé kopf a kus olova,” poradila
mu. ,Duvéruj Pegasovi.”

Brzy rano Pegas donesl Bellerofonta k jeskyni, kde spala Chiméra. Zvuk
Pegasovych kfidel ji probudil. Jeji tii hlavy zadaly chrlit plameny. Bellerofontes
jin¢kolikrat zasahl kopim, ale to ji nijak neublizilo. Pak pochopil, pro¢ mu
Athéna radila vzit s sebou kus olova. Vznesl se nad Chiméru a hodil olovo do
oteviené ohnivé Ivi tlamy. Mékky kov v ohni roztal, zaplnil Chiméfe vnitinosti
abrzy padla mrtva k zemi.

Kral Iobates ocenil
Bellerofontovu state¢nost
adal mu za manzelku

svou dceru. Bellerofontes
pak vykonal jesté fadu
state¢nych ¢int. Nakonec
ho ovladla pycha a uminil
si, Ze na Pegasovi vyleti na
Olymp mezi bohy a stane
s¢ jednim z nich. Zeus
jeho pychu potrestal.
~ Poslal ovéada, ktery

~ Pegasa bolestivé stipl.

- Kaii se polekal a shodil

 jezdce z vy$ky na zem.

~ Tak Bellerofontes

zahynul. Od té doby plati

pifslov, Ze pycha




Ptiloha 5 Obrys erbu
(Obr. 24 Obrys erbu, zdroj [2])
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Vedouci prace: Mgr. Monika Dokoupilova
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Nazev prace: Vyuziti plastického materialu v hodinach vytvarné

vychovy na 1. stupni ZS

Nazev prace v anglictiné The use of plastik materiel in art

lessons at the 1st stage of primary schools

Anotace prace: Diplomova prace je zaméfena na plasticky
material, techniky prace s nim a jeho nasledné vyuziti v hodinach
vytvamné vychovy na 1. stupni ZS. Teoreticka &ast prace popisuje
vnimani vytvarné vychovy jako takové, smysl vyuzivani
plastickych materiala v hodinach vytvarné vychovy. Dale stru¢né
popisuje plastické materialy a techniky prace, které lze s zaky
prvniho stupné vyuzit. V praktické casti najdeme Sest
zpracovanych piiprav na hodiny vytvarné vychovy s pouzitim
plastickych materiali. Dale zde jsou uvedeny i navrhy na
aktivity, kterymi lze tyto hodiny doplnit v jinych pfedmétech.
Ptipravy jsou doplnény o reflexi z praxe a fotografie vytvoru zaku

1. stupné.

Klicova slova: Plasticky material, vytvarna vychova, prozitek,
techniky prace s plastickym materidlem, motivace, Vvyvoj

détského vytvarného projevu, RVP ZV.



Anotace prace v anglictiné: The diploma thesis is focused on
plastic material, techniques of working with it and its subsequent
use in art lessons at the 1st stage of elementary school. The
theoretical part of the work describes the perception of art
education as such, the meaning of using plastic materials in art
education classes. It also briefly describes the plastic materials
and work techniques that can be used with first grade students. In
the practical part we will find six processed preparations for art
lessons using plastic materials. There are also suggestions for
activities that can be used to supplement these lessons in other
subjects. The preparations are supplemented by reflections from

practice and photographs of the creations of 1st grade pupils.

Kli¢ova slova v anglictiné: Plastic material, art education,
experience, techniques of work with plastic material, motivation,

development of children's artistic expression, RVP ZV.
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