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Anotace

Diplomova préace se zabyva problematikou genderové citlivého vzdélavani v kontextu
ceského Skolstvi. Vysvétluje kliCové koncepty genderu, které se promitaji ve Skolnim
prostiedi. Jedna se predevsim o genderové stereotypy, role, identitu a socializaci. Dale
uvadi funkce $koly a na konkrétnich prikladech ukazuje, v jakych oblastech se gender ve
skole nejvice projevuje. Cast prace se vénuje i feminizaci uéitelskych sbord, jelikoz ta
nejpodstatnéj$i Cast prace charakterizuje jednotlivé principy genderové citlivého

vzdé¢lavani a uvadi konkrétni zpusoby, jak je implementovat.
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Annotation

The diploma thesis deals with gender-sensitive education in the context of Czech
schooling. Firstly, it explains the key concepts of gender that are reflected in education,
specifically gender stereotypes, roles, identity and socialization. Secondly, it presents the
functions of schools and provides specific examples of areas where gender issues are most
prominent. A section of the thesis is also dedicated to the feminization of the teaching
profession, as it represents one of the most important gender aspects of Czech education.
The final and key part of the thesis characterizes the individual principles of gender-

sensitive education and provides specific methods the schools can use to implement them.
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gender, gender identity, gender roles, gender stereotypes, gender-sensitive education,

school, teaching



LY@ ] TR 10
1 GENDER JAKO SOCIOKULTURNI KONSTRUKT ..ottt et eneeeeee e eeeens 14
11 BIOLOGIE A GENDER ...t eeee et eeeeeee e et et e e e e ere e e e eeree st aeneeseeeeereeseneeaneeneneeareenenen 14
1.2 GENDEROVA PARADIGMATA ...ttt e sttt e e s s ettt e e s e s sttt ee s s s sasbaatsessssbbateesssasabbeseesssnees 19
1.21 Strukturalni fFUNKCIONATISIMUS ........eviieeiei ettt 19
122 Feministické paradigma..........ccocvrreeieiniiinieecesieee e 21
1.3 GENDEROVE STEREOTYPY, ROLE A GENDEROVA IDENTITA ..ctvviiiiiiiiiiieeeesiiriieeee s 22
1.3 1 GENAErOVE STEIEOLYPY ...vcverieeerietirieiesieiisieesteeste e steseste st st seete st e ste e sberesaesessesens 23
I € =T o 1o [T {01V J o [T 27
ISR T € =T o [0 [T {01V W [0 (=T ) ) = R 30
1.4 GENDEROVA SOCIALIZACE ...ttt ettt e eeteee e ettt e e etee e s stee e s sabesssstaassbeessssbesssnbesssnenssssreneas 37
P2 € D)\ 01 O) QYA O3 CC0 ) 01 OO 40
2.1 (RO O D] ) 51T 42
2.2 GENDEROVE ZATIZENE OBLASTI VE SKOLE .....uvvviiiiiiiitiiieeesiitiiieeessssaeeeessssssreeessssnnns 44
2.3 FEMINIZACE UCITELSKE PROFESE ....vvviiiiiiiutiiieesiiitiiesesiitiessesssssssssesssassssssssssssssessessns 51
2.3.1  Historické souvislosti feminizace ucitelské profese............cccccovvvecniniviiiininiens 55
2.3.2  PFiCiny feminizace SKOISTVI .........ccccccouoiiiiiiiiiieiii ettt 57
2.3.3  Disledky feminizace SKOISIVI ..........ccccuvueiiiiiiiiiiiieiiee e 58
3 GENDEROVE CITLIVE VZDELAVANI .......ccccociiiiiioeeeeeeeeeeeeeeee et ennen 60
3.1 PRINCIPY GENDEROVE CITLIVE PEDAGOGIKY ....ecciivvieiiitiieiieeesiteiessstesssseesssssesssssesssnes 62
311 Genderove Citlivy JAZYK.......cccooeiiiciiiiiiiiisie st 63
3.1.2  Genderové symetrické ucivo @ UCEDNICE...........ccceicveieiiraiisienesiene e see s 67
3.1.3  Genderové stereotypy Vv interakci vyucujicich a Zakyn a Zakii..........c.ccooocvveinnnne 71
3.1.4  Dalsi principy genderové citlivé pedagogiky ...........cccccuveniiiiiniiiiiiiiiinenens 73
3.2 SPOLUPRACE SKOLY S RODICT ... .uvviiieiiitiiiieesiiitiieessssiteeesssssssssssessssssssssssssssssessssssssnns 75
ZAVER. ..ottt ettt ettt ettt 77
SEZNAM POUZITYCH ZDROJU ...ttt ee et es e 80



Seznam obrazku

Obrazek 1: Samolepka oznacujici genderovou neutralitl .......cccoocvvviriveiiiiniiieesniee s, 45
Obrazek 2: Poget vyudujicich na Z8S, z toho uéitelek ve skolnim roce 2004/2005 ......... 52
Obrazek 3: Obrazek vystihujici vliv jazykovych genderovych stereotypii na divky ve

Seznam tabulek
Tabulka 1: Pocet vyuéujicich na ZS a SS s procentualnim podilem Zen, 2022/2023 .....52


file://///Users/nataliepickova/Desktop/DP.Natalie.Pickova.docx%23_Toc140238647
file://///Users/nataliepickova/Desktop/DP.Natalie.Pickova.docx%23_Toc140238648
file://///Users/nataliepickova/Desktop/DP.Natalie.Pickova.docx%23_Toc140238648

Uvod

Vychovu a vzdélavani déti a mladeZze povazuji za jedno z nejvyznamnéjSich a
nejaktualnéjsich témat, kterému bychom méli vénovat pozornost nejen na urovni jedinct,
ale hlavné na rovni celospolecenské. Je to téma, které si zaslouZzi nasi pozornost i Cas, a
to nejen protoze Skola a rodina jsou nejvyznamnéj$imi aktéry socializa¢niho procesu.
Existuji desitky pfistupt k vychové, at’ uz se jedna o ty tradi¢ni, jako je napf. autoritaisky,
demokraticky ¢i liberalni styl!, nebo o moderni, které jsou nyni popularnim tématem
k diskuzim. Jmenovité se jedna napt. o respektujici vychovu, jejimz cilem je k ditéti
piistupovat jako k rovnocenné bytosti, ktera si zaslouzi respekt.?

Rovnéz genderova problematika se v dnesni dob¢ fadi mezi sté€Zejni témata ve
spole¢nosti a vzdélavacim systému, coz je =zapfi¢inéno mnoha faktory. Tim
nejvyznamnéj§im znich je stale ptitomna genderova diskriminace a genderové
stereotypy, které se promitaji do vSech sfér zivota.

Faktem je, Ze pozice zen a muzi ve spole¢nosti prochazi vyvojem, avsak k tolik
nutné zméné, jez by zajistila nejen odstraiovani genderovych nerovnosti, ale hlavné
zlepSeni kvality zivota ve vSech oblastech ovlivnénych genderem, vede je$té dlouha cesta.
Jednou z moznosti, jak by se tato zména mohla urychlit, je upravit vzdélavani a vychovu
déti tak, aby byly aplikovany zasady genderové citlivé pedagogiky.

Hlavnim principem genderové¢ citlivého vzdélavani je uplatiiovat spravedlivy
piistup k divkam 1 chlapclim a umoznit jim, aby rozvijeli své osobni dispozice a zajmy
bez ohledu na genderové stereotypy a role, které jsou v dané spole¢nosti prosazovany. Je
kladen diiraz na to, aby se vzd€lavani ptizpiisobilo potiebam a zkuSenostem jednotlivych
zakt a zakyn bez ohledu na jejich pohlavi a genderovou identitu. Genderové citlivé
vzdélavani zahrnuje Sirokou Skalu strategii, které maji za cil podporovat rovnost mezi
pohlavimi v ramci vzdélavaciho procesu a snizovat genderové stereotypy a genderovou

diskriminaci, coz jsou jevy, které mohou ovlivnit vykon a uspéch zaku a zakyn a

1 JEDLICKA, R. Psychologické otazky vychovného plisobeni. In: JEDLICKA, R., KOTA, J., SLAVIK, J.
Pedagogicka psychologie pro ucitele: Psychologie ve vychové a vzdelavani. Praha: Grada, 2018, s. 307.

2 NOVACKOVA, J. Respektovat a byt respektovan. Narodni pedagogicky institut Ceské republiky:
Metodicky  portdl RVP.CZ [online]. 21. 12. 2018 [cit. 2023-07-06]. Dostupné z:
https://clanky.rvp.cz/clanek/c/P/21941/respektovat-a-byt-respektovan.html
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negativné se projevuji i pozdgji v profesnim zivoté.®

Z uvedeného vyctu principt genderove citlivého vzdélavani vyplyva, ze se jedna
o kli¢ovy faktor ovliviiujici celou spolecnost. Diivodi, pro¢ by méla byt genderové citliva
pedagogika prosazovana, je mnoho. Prvnim diavodem je fakt, Ze zohledniuje zkuSenosti
divek i chlapct a umoznuje vSem jedincim zazit pocit pochopeni a ptijeti. Genderové
stereotypy a normované genderové role maji negativni vliv hlavné na jedince, ktetfi maji
pocit, ze nezapadaji ani do jedné =ze Skatulek chlapec-divka a potykaji se
s komplikovanymi tématy ohledn¢ jejich genderové identity. Jsou-li ve Skole platné silné
stereotypni piistupy a neni-li o genderu oteviené¢ diskutovdno v rodiné ani ve Skole,
mohou takovi jedinci pocitovat zmateni ¢i nepfiijeti.

Zadruhé, zaci a zakyné maji moznost vytvotit Si vlastni genderovou identitu bez
ohledu na to, jestli jsou spoleCensky zatazeni do $katulky divka nebo chlapec. To navic
podporuje pochopeni a toleranci ostatnich genderovych identit, coz miize slouzit jako
prevence genderové motivovaného obtéZovani, nasili a sikany. DalSim pfinosem je, Ze se
zakyné a zéaci seznami se Sirokym spektrem genderovych roli, které nebudou pfisuzovany
vyhradné divkam ¢i chlapcim. Budou tak mit svobodu vybéru v tom, kym chtéji byt. To
jim rovnéz umozni vhodny vybér budouciho povolani a nebudou zatizeni genderovymi
stereotypy, jezZ se tykaji riznych profesi. Genderoveé citlivé vzdélavani tak miaze pFispét i
k rovnosti piileZitosti na trhu préace ¢i prevenci syndromu vyhoteni.*

Na mist¢ je také otazka, jak 1ze genderové citlivého vzdélavani dosdhnout, kdyz
ve spole¢nosti stadle dominuji tak siln¢ zakofenéné stereotypy, k jejichz uplatiovéani
dochazi jak védom¢, tak nevédomé. Genderové citlivé vzdélavani muize byt
implementovano riznymi zpisoby, napt. pozménénim obsahu uciva a vyukovych metod.
Rovnéz muze byt do $kolni politiky zahrnuta otdzka genderové rovnosti, o kterou by méli
usilovat v§ichni ucastnici vychovné-vzdélavaciho procesu, tzn. vedeni $kol, pedagogicky
sbor, jednotlivi vyucujici, rodi¢e i zaci a zakyné. Vyznamné zmény lze dosahnout
upravenim celkové mluvy a komunikace mezi vyucujicimi, zaky a Zakynémi a také

zpusobem hodnoceni a posuzovani jednotlivych Zzakyn a zakd. Pouzivani genderové

3 SMETACKOVA, L. Genderové rovna kola, genderové citliva vyuka. In: SMETACKOVA, |. Pfirucka
pro genderové citlivé vedeni Skol. Praha: Oteviena spolecnost, 2007, s. 44—46.
4 SMETACKOVA, I. Volba povolani: ,,Jsem prece kluk!*, ,Jsem ptece holka!* In: SMETACKOVA,

|. Prirucka pro genderové citlivé vychovné poradenstvi. Praha: Oteviena spolecnost, 2007, s. 57.
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citlivého jazyka je kliCovym aspektem genderové citlivého vzdélavani, jelikoz pouhé
slovo méa ve formovani genderové identity a reprodukci genderovych stereotypu velkou
moc.®

Dalsim klicovym aspektem genderové citlivého vzdélavani je tloha rodict a
rodin, ve kterych se déti pohybuji. Rodi¢e a dalsi ¢lenové rodiny mohou podpofit
genderové citlivy pristup tim, Ze diskutuji o genderovych otazkach s détmi doma a
podporuji skoly v zavadéni genderove citlivého piistupu do vzdélavani. Spoluprace Skoly
arodicl je zasadni pro zajisténi kvalitniho vzdélavani.®

Cilem této diplomové préce je ukazat, pro¢ je dulezité, abychom se jako
spole¢nost zamysleli nad vzdélavanim déti a mladeze v kontextu genderu. Jako ucitelka
slychavam od studentt a studentek, ze by chtéli néceho dosahnout, ale boji se o svij cil
usilovat, aby nebyli vystaveni vysméchu pravé proto, Ze jejich cil nezapada do skatulky
odpovidajici jejich genderu. Genderové citlivé vzdélavani by tyto pocity mélo vymytit a
vytvofit bezpeény prostor pro vzdélavani, kde se kazdy jedinec bude citit akceptovan a
respektovan.

Velkou ptekdzkou v dosazeni genderové citlivého vzdélavani je fakt, Ze ncktefi
lidé vnimaji tento pfistup jako naruSeni tradi¢nich genderovych roli a stereotypti. Gender
nicméné predstavuje jednu ze zédkladnich mocenskych struktur uspotfadani spole¢nosti a
je proto nutné jej zohlediovat i ve Skole. Je zfejmé, ze takova zména potiebuje Cas, a
dosahneme ji po malych kruckach, jelikoz se musi transformovat cely vzdélavaci systém.
Ucitelé a uclitelky se musi naucit rozpoznavat a reagovat na genderové stereotypy a
vyvinout strategie pro zahrnuti genderoveé perspektivy do vyuky. To mize byt naro¢né
hlavné pro vyucujici, ktefi sami nejsou genderové citlivi a problematika genderu je pro
né neznama ¢i nedulezita. Je tedy nezbytné, aby ucitelé a uditelky byli v této oblasti
vzdélavani a podporovani, a hlavné aby oni sami méli zdjem svou vyuku promenit

Z vyse uvedenych zéasad a pfinost genderové citlivé pedagogiky je zfejmé, o jak
celospolecensky dulezité téma se jedna a pro¢ bychom se méli zasazovat o transformaci

vzdélavani. Skola by méla byt prostorem, kde se déti citi bezpedné, respektovani a

5VALDROVA, J. Pedagogicka komunikace mezi vyucujicimi a zaky/némi. In: SMETACKOVA, 1. Gender
ve Skole: Prirucka pro budouci i soucasné ucitelky a ucitele. Praha: Oteviena spolecnost, 2007, s. 42.
8 SMETACKOVA, 1. Genderové rovna $kola, genderové citliva vyuka. In: Smetackova, 1. Piirucka pro

genderové citlivé vedeni Skol. Praha: Oteviena spolecnost, 2007, s. 46—47.
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pochopeni. BohuzZel je to naopak mnohdy misto, kde dochazi k reprodukci genderovych
stereotypi, a které neni pro studujici bezpe¢né z hlediska genderové exprese. To se
nasledné poji s mnoha dalSimi psychickymi obtizemi, které mohou studujici v dasledku
toho prozivat.

Diplomova prace je rozd€lena na tfi stézejni kapitoly, které se napfic celou praci
vzajemn¢ propojuji. Prvni kapitola vysvétluje klicové pojmy genderové problematiky, jez
jsou zasadni pro pochopeni principd, na kterych je koncept genderu zaloZzen. Kapitola
druha se veénuje genderovym aspektim Skolstvi a prezentuje konkrétni ptiklady
genderové zatizenych oblasti ve Skole. Kapitola tfeti poskytuje uceleny obraz genderove

citlivého vzdélavani a nabizi vybrané principy a zasady genderové citlivé pedagogiky.
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1 Gender jako sociokulturni konstrukt

V Gvodni kapitole diplomové prace je nezbytné nutné vysvétlit teorii genderu,
ktera poskytuje klic¢ovy ramec pro porozuméni déleni a organizace spolecnosti na muze
a zeny. Toto genderové déleni se praktikuje jiz od pradavna a je tradi¢nim a Casto
pfijimanym zptisobem klasifikace lidi. Je spojeno s dalsimi aspekty lidského Zzivota, jako
je definovani Zenskych a muzskych roli, vytvafeni genderové identity a reprodukce
genderovych stereotypt. Tradiéni pojeti lidstvi nam ¢asto vnucuje piedstavu, Ze Zeny a
muzi se nejenze navzajem lii, ale Ze stoji na Uipln€ opacné strané spektra. Je tomu ale
opravdu tak? Zkoumani genderu jako sociokulturni konstrukce nam ukazuje, Ze toto
vnimani je mnohem komplexnéjs$i. Gender neni pouze biologicky dany, ale je vysledkem

interakce mezi biologickymi, socialnimi a kulturnimi faktory.’
1.1 Biologie a gender

Pokud na lidstvi nahlédneme optikou pohlavi jako biologické danosti, tedy bytim
muzZem ¢&i Zenou, objevime jak rozdilnost, tak jednotu mezi muzi a zenami.® Z vyvojového
hlediska lidského téla je zajimavé, ze az do Sestého tydne t€hotenstvi je zakladni postup
vyvoje vngjsich genitalii stejny u chlapct i divek a proces pohlavni diferenciace za¢ina
az pozd¢ji. To znamend, Ze do té doby jsou vSechna embrya pohlavné bipotencialni. O
tom, jestli se narodi chlapec nebo dévée, rozhoduje jeden chromozom Ve spermii muze.®
Ackoli se biologicka téla muzli a Zen v mnoha aspektech li§i, nemélo by to znamenat
znevyhodinovani jednéch nebo druhych. Ve spolec¢nosti je vSak stale historicky
reprodukovana genderova polarizace, tedy piedstava, ze muZi a Zeny jsou bytostné

odlisné a spolecnost je podle téchto odlisnosti uspofddana. To zplsobuje dramatické

vnimani rozdili mezi muzi a Zenami ve vSech oblastech zivota (barvy, napoje a jidla,

" RENZETTI, CLAIRE M., CURRAN, DANIEL J. Zeny, muzi a spolecnost. Praha: Karolinum, 2003, s.
20-21.

8 Tamtéz, s. 20.

® OAKLEYOVA, A. Pohlavi, gender a spolecnost. Praha: Portal, 2000, s. 22-25.
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konicky, sport apod.), které vytvéii ve spole¢nosti propast.’® V disledku tohoto prizmatu
se déti soustied’uji na odliSnosti mezi zenami a muzi a v realité¢ vyhledavaji indicie této
jinakosti. Navic se genderovou polarizaci a své misto v ni u¢i akceptovat béhem prvnich
tii let zivota. Je proto dulezité, aby rodice a posléze Skola dbali na spravnou genderovou
socializaci.'* Genderova polarizace je jednim z optickych skel kultury, které ovliviuje
vnimani a interpretaci genderu a genderovych roli ve spole¢nosti. Jedna se o koncept
americke psycholozky Sandry Bem, ktera se pomoci pomysinych optickych skel snazila
vysvétlit soubor skrytych predpoklada a hodnot, které urcuji, jak by se muzi a Zeny méli
chovat, jaké role by méli plnit a jaké vlastnosti by mé&li vykazovat.'?

Lidské pohlavi slouZzi jako zaklad, na kterém konstruujeme spole¢enskou kategorii
zvanou gender, tedy maskulinitu ¢i femininitu, jimz pfisuzujeme ur¢ité charakteristiky ¢i
pfedpoklady, napt. Ze Zeny nosi Saty, coZ se od muzi neocekava a je to vnimano jako
deviace (odchylka od normy) nebo Ze muzi jsou stereotypné povazovani za hlavu a
zivitele rodiny. Tyto genderové stereotypy jsou povazovany za spravné a je na nich
zaklddan rozdilny az dokonce protikladny piistup k osobam muzského a Zenského
pohlavi.t®

Co to ale vlastn¢ znamena citit se jako Zena nebo muz? Jaké faktory v tom hraji
roli? A jak se rozdily v osobnosti muzu a zen projevuji v jinych kulturdch? Podivame-li
se na rizné kultury, zjistime, Ze gender je ve skutecnosti fluidni. Gender totiZ zahrnuje
Siroké spektrum postoji a chovani, které v pribéhu Zivota ziskavame prostrednictvim
zkuSenosti a interakce s druhymi lidmi a vyviji se v pribéhu celého lidského zivota, tudiz
se mize ménit. Dal§im dulezitym faktorem pro vyvoj genderu je socializace, tedy proces,

ve kterém se jedinec stva socialni bytosti a uci se pravidla, sankce, praktiky a ritualy

10 RENZETTI, CLAIRE M., CURRAN, DANIEL J. Zeny, muzi a spolecnost. Praha: Karolinum, 2003, s.
103.

11 SMETACKOVA, 1. Genderové predstavy a vztahy: socidlni a kognitivni aspekty vyvoje maskulinity a
femininity v pritbéhu zdkladni skoly. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 2016, s. 71.

12 RENZETTI, CLAIRE M., CURRAN, DANIEL J. Zeny, muzi a spolecnost. Praha: Karolinum, 2003, s.
103.

18 Tamtéz, s. 20-21.
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daného spolecenstvi.t4

Toto déleni spole¢nosti na muze a zeny a rozliSovani mezi Zenskymi a muzskymi
rolemi vede k tomu, Ze chlapci jsou vystavovani jinym socializaénim vlivim nez divKy.
Ackoli se role muzi a zen v rtiznych kulturach, spole¢nostech i historickych obdobich
znaéné lisi, tak je spojuje jejich komplementarnost, tedy Ze se doplituji a jsou pro sebe
navzajem do znacné miry nepostradatelné.

Dulezitym faktorem pii rozdélovani muzskych a zenskych rolich je také podil
muzi a Zen na rozhodovani, coZ nas vraci zpét k socializaci. Zeny jsou totiz obecné méné
vychovavany k tomu, aby byly ctizadostivé, soutézivé, dominantni a zamétené na vykon,
coz jsou vSechno vlastnosti, které jsou nezbytné pro dosazeni vysokych pozic a
lukrativnich profesi. Vyse uvedené vlastnosti se totiz povazuji za typicky muzské. Zeny
maji byt naopak orientované na rodinu a maji dostat svému poslani matefstvi, starat se o
ostatni, pomahat jim a pecovat o né. Navic se ocekdva, ze tak budou ¢init s nadSenim, a
budou to vnimat jako zptisob obohaceni jich samych. Je tedy logické, Ze pracovni ambice
Casto byvaji upozadény, jelikoZz upfednostnit vlastni kariéru pted rodinou se stale
povazuje za predevsim muzskou zalezitost, a pro zenu jako odchylku od normy.

Zajimavé je, ze v nékterych asijskych spolecnostech, jiznim Pacifiku ¢i u
severoamerickych indidnd — kolektivné se témto spolecenstvim fika berdachové — se
jednotlivci mohou v ramci genderu vyjadiovat a chovat zptisobem, jenz je pfipisovan
osobam opaéného pohlavi bez omezeni a strachu, Ze budou oznacovani jako abnormalni
¢i deviantni. Berdachové tedy bézné€ ziji, pracuji a oblékaji se jako osoby opacného
pohlavi. Navic se ale mohou specializovat na ¢innosti typické pro obé pohlavi. Dalsi
spole¢nosti, pro které je typické prechazeni genderu, miZzeme najit v tahitské kultufe, u
oménskych muslimi ¢i u Hidzrt v Indii.®

Jakou roli v tom tedy hraje biologie? Zkoumanim rozdilti mezi Zenami a muzi se

MISKOLCI J. Genderové citliva vychova: Kde zacit? [online]. Praha: Zaba na prameni, 2007, s. 14 [cit.
2023-02-01]. Dostupné z:
https://is.muni.cz/el/ped/podzim2020/SO533/um/Genderove_citliva_vychova_Kde_zacit.pdf

15 JANOSOVA, P. Divéi a chlapeckd identita: vyvoj a iskali. Praha: Grada, 2008, s. 18.

16 RENZETTI, CLAIRE M., CURRAN, DANIEL J. Zeny, muzi a spolecnost. Praha: Karolinum, 2003, s.
73-74.
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zabyva fada védct jiz n€kolik desitek let. Jednou z véci, kterou se védei snazi vyzkoumat
a urcit, je jak a do jaké miry biologicky vliv ptsobi. V jejich vyzkumech vsak dochazi
K tomu, Ze nejsou pouze zaznamenavany rozdily, které jsou mezi muZi a zenami shledany,
ale riznym postojim, schopnostem a chovani je piifazovana rozdilna hodnota. Zaroven
je jeden znak typicky povazovan jako nadfazeny tomu druhému, pti¢emz ,,druhé® je témeét
vzdy asociovano s Zenskym. Navic jsou rozdily mezi pohlavimi Casto interpretovany
pouze na zaklad¢ pfirozenych nebo biologickych rozdili mezi muzi a Zenami, pti¢emz je
opomijen socialni aspekt, ktery je s tim biologickym pevné svazan a dochazi mezi nimi
k interakci.!” Psycholozka Carol Tavris'® tuto situaci vysvétluje nasledovné: tim Ze
vnimame odliSnosti muzl a Zen jako ptirozené (biologické), jsme schopni ospravedlnit
status quo, jez rozdéluje praci, psychologické vlastnosti a domaci povinnosti na ,,jeho* a
,j€ji a zamlzujeme tim nerovné usporadani. V zenské a muzské prirozenosti vSak
neexistuje nic esencidlniho, tedy univerzalniho a neménného.

Jaky je tedy vztah mezi biologickym pohlavim a socidlnim genderem? Mezi
biologické jevy, které maji vliv na lidsky vyvoj a pohlavni diferenciaci, mizeme zafadit
napf. pohlavni chromozomy. Lidska bytost se obvykle rodi se ¢tyficeti Sesti chromozomy,
které stejnym dilem pochazi od matky 1 otce a az v Sestém tydnu téhotenstvi dochazi
k procesu pohlavni diferenciace. Pokud ale dojde ke chromozomalnim abnormalitam,
jedinec se narodi s abnormalnim sparovanim pohlavnich chromozomti a mtize trpét napf.

Turnerovym?® ¢i Klinefelterovym?® syndromem. Vyzkumy nicméné dokézaly, Ze obtize

17 RENZETTI, CLAIRE M., CURRAN, DANIEL J. Zeny, muzi a spolecnost. Praha: Karolinum, 2003, s.
61.

8 TAVRIS, C. The mismeasure of woman. New York: Simon and Schuster, 1992, s. 24. In RENZETTI,
CLAIRE M., CURRAN, DANIEL J. Zeny, muzi a spolecnost. Praha: Karolinum, 2003, s. 61.

19 Jedinci s timto syndromem nemaji chromozom Y a nevyvijeji se jako normdalni jedinci muzského
pohlavi. Bez druhého chromozomu X ale nemaji gonadovou tkan (tkan zodpovédna za produkci pohlavnich
bunék — spermie u samci a vajicka u samic — a produkci hormoni, které reguluji pohlavni vyvoj a
reprodukéni funkce organismu) a byvaji vychovavani jako dév¢ata, protoze se jejich vnéjsi pohlavni organy
zdaji byt zenské. I ptes nepfitomnost pohlavnich hormont tyto Zeny vykazuji silné femininni chovani a
vlastnosti. To je vysvétlovano tim, Ze ve se rodice takovych divek snazi vykompenzovat chybéjici
chromozom X a intenzivnéji dochazi k femininni socializaci.

20 Jedinci postiZzeni timto syndromem projevuji velké mnozstvi fyzickych anomalii a vykazuji jak Zenské,

tak muzské rysy. To u nich zptisobuji socialni stydlivost, izolovanost a mezilidské problémy. Podle védct
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spojené s oba syndromy pochazeji spise z divodu negativniho vnimani spole¢nosti nez
v dasledku biologickych anomalii.

Dalsim vyznamnym biologickym faktorem jsou prenatalni hormony, jejichz
anomalie zplisobuje napi. androgenitalni syndrom, syndrom androgenové necitlivosti ¢i
syndrom deficience DHT. Takové syndromy zplsobuji nespravny vyvoj pohlavnich
organu vuci pohlavi, napt. pii syndromu androgenové necitlivosti dochéazi ke zvlastni
anomalii — pfestoze ma jedinec pohlavni chromozomy normalnich muzskych jedincu,
narodi se s vnéjSimi Zenskymi pohlavnimi organy a je vychovavan jako divka. K objeveni
této anomalie nékdy dochazi az v obdobi puberty, kdy v disledku neexistence délohy
nedojde ke krvaceni.?

Zavéry zvyzkumi ukazuji, ze pohlavi ani gender nejsou dichotomické.
V souvislosti s pohlavim mutizeme hovofit o chromozomalnim pohlavi, hormonalnim
pohlavi, gonaddovém pohlavi nebo genitalnim pohlavi. Je tedy na mist€, abychom piestali
o pohlavi uvazovat jako o jednodimenzionalni vlastnosti se vzajemné se vylucujicimi
polaritami. Stejnym zpisobem bychom méli pfemyslet i o genderu, ktery je formovan
prostiednictvim socializace, interakce s druhymi a na zékladé zkuSenosti ziskanych
Vv pribchu zivota, a je to tedy spolecensky konstrukt. Na vyse uvedenych ptikladech 1ze
pozorovat nejen fluiditu genderu, ale i vyznam ptedstavivosti lidi, kterou pfindsi do
socialniho uspotadani. Nemélo by tedy jiz byt otazkou, zda biologie ovliviiuje tvorbu
genderové identity a lidské chovani, ale jak a do jaké miry se tak déje. Je mozné, Ze mnoho
rozdili, které mizeme pozorovat v chovani muzia a Zen, prameni z biologickych faktora.

Je ale nutné nevnimat muZe nebo Zeny jako nadiazené.?

vSak k témto problémim dochazi spise kvili tomu, ze jsou spolecnosti odsuzovani, nikoli v dusledku
Klinefertova syndromu.

2L RENZETTI, CLAIRE M., CURRAN, DANIEL J. Zeny, muzi a spolecnost. Praha: Karolinum, 2003, s.
62-71.

2 Tamtéz, s. 72—73.
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1.2 Genderova paradigmata

Stejn¢ jako mnoho dalSich sociologickych pojmti se d4a 1 gender zkoumat a
vysvétlovat riiznymi zpisoby pomoci paradigmat. Paradigma je ,,ur¢ity model mysleni,
ktery fidi védcovu volbu relevantniho vyzkumného problému, metod vhodnych pro jeho
zkoumani a zpiisobu jeho vysvétleni“.?® Problematické ovsem je, Ze vysledek vyzkumu,
ktery je takto omezeny, je do jisté miry pieduréen. Védec upira pozornost na urity typ
problému a nebere v potaz potencialni vyznam ostatnich problému. Vysledek zkoumani
je tedy subjektivné zabarven.?*

Na gender se da pohlizet optikou paradigmat z mnoha thli. Mezi nejvyznamnéjsi
paradigmata patii strukturalné-funkcionalistické a feministické, kter4d zde budou

predstavena.
1.2.1 Strukturalni funkcionalismus

Strukturalni funkcionalismus zobrazuje spolec¢nost jako stabilni uspofadany
systém, jehoz ¢lenové sdileji urcity spolecensky konsensus, tedy shodny soubor hodnot,
ptesvédceni a ocekavani. Analyza genderu u strukturdlnich funkcionalistl zjednodusené
vychazi z predpokladu, Ze se muzi a zeny télesné lisi, pfiCemZ nejvyznamnéjsi jsou
nasledujici skutenosti: muzi jsou vétsi a silngjsi a zeny rodi a koji déti. V disledku toho
jsou poté vymezeny odli$né genderové role, se kterymi se poji pozadavky na urcity
zpusob chovani, jehoz dodrzovani je od ¢lentu spole¢nosti o¢ekavano v souladu s jejich
pohlavni pfislusnosti.

Typické rozdéleni role Zeny je v tomto pojeti odvozené od reproduk¢ni funkce —
kdyz je zena schopna porodit a kojit dité, je logické, aby s nim posléze zlistala doma a
vychovavala jej. Zaroven dle tohoto paradigmatu dava smysl, aby se rovnou ujala i vS§ech
dalsich ukoli, které se tykaji péce o domacnost. Muz je naopak diky jeho télesné
konstrukci preduréen k roli zivitele a ochrance rodiny. Tyto role vzniky jiz v rané fazi

lidskych déjin a diivodem, pro¢ byly tak dlouho funkéni je fakt, ze byly adaptacné ucinné

23 RENZETTI, CLAIRE M., CURRAN, DANIEL J. Zeny, muzi a spolecnost. Praha: Karolinum, 2003, s.
22-23.
% Tamtéz, s. 22—-23.
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a podporovaly pteziti lidského druhu. Z tohoto pfistupu je zfejmé, Ze muzi jsou chapani
jako ti nadfazeni, ktefi maji v rukou moc a odpovédnost viidce rodiny, zatimco hodnota
tradi¢nich ¢innosti Zen je sniZena a vnimana jako povinnost.?®

V tomto pojeti tedy lze zictelné rozeznat tradi¢ni uspoifadani, které bylo v nasi
kultute bézné po dlouhou dobu a az v poslednich letech zac¢ina dochazet ke zménam. Tyto
zmény reflektuji — a musi reflektovat — celkovou proménu role Zeny, ktera se jiz
neomezuje jen na pé¢i o déti a domécnost, ale davé ji misto na pracovnim trhu. Jiz neni
bézné, Ze zena zhstava s détmi doma az do jejich dospélosti. Naopak se pomérné rychle
vraci do pracovniho procesu. Prezitkem v nékterych domacnostech vSak zlstala péce o
déti a domacnost, kterd je stale vétSinoveé pfipisovana zenam, a to i presto, ze pracuji
stejné jako muzi. Zeny &asto slychaji nebo i samy fikaji prohlaseni typu , tatinek/partner
hlida déti“ ¢i ,tatinek/partner mi doma poméha/nepomaha s domacimi pracemi‘.
Vzhledem Kk tomu, Ze jak déti, tak domacnost jsou zalezitosti obou rodict, tak neni diivod
predpokladat, Ze muz poméha Zené. Takové tvrzeni totiz predpoklada, Ze péce o
domacnost je zalezitosti Zeny a muzi se nemusi Starat o domacnost ¢i déti, ale jen
poméhat. Na tomto piikladu lze vidét i vyznam mluvy, jejiz zpisob pouzivani nam
naznacuje, jaké stereotypy ve spolecnosti stale prevladaji.

Strukturalni funkcionalisté v§ak vnimaji délbu roli mezi biologickymi pohlavimi
a specializaci Zeny na praci v domacnosti jako funkéni, protoze zastavaji nazor, ze porod
a kojeni déti funguje jako zaklad pro silnou vazbu mezi matkou a ditétem a muz se ma
prirozené drzet své role zajiStovatele Zivobyti pro rodinu. Chapou-li ale toto déleni a
maskulinitu a femininitu obecné jako pfirozené, stiraji tim rozdil mezi genderem a
pohlavim a implikuji, Ze jde o neménny stav. Na tom, jak muzi mysli a jednaji nemaji
zadny podil a nelze to zménit, protoze je to jejich prirozenost. Zavaznym disledkem
tohoto vnimani je fakt, Zze tento postoj umoziuje ospravedliiovat nerovnost a diskriminaci
pohlavi, ktera v roce 2023 stale existuje.®

Soubézné s timto paradigmatem existuje také feministické paradigma, které bude

vysvétleno v dalsi podkapitole.

% RENZETTI, CLAIRE M., CURRAN, DANIEL J. Zeny, muzi a spolecnost. Praha: Karolinum, 2003, s.
23-24.

2 Tamtéz, 25.
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1.2.2 Feministické paradigma

Feministické hledisko vychazi z pifedpokladu, Ze gender je utvofeny spise
spolecensky, nez aby byl vrozeny. Zaroven ale poukazuje na komplexni provazanost
biologickych a kulturnich faktort a uznava, ze pti procesu osvojovani genderu hraje roli
jak biologicka predispozice, tak uceni. Feministi¢ti sociologové pohlizeji na gender
Castecné jako na soubor spolecenskych oc¢ekavani, ktera se prostiednictvim socialniho
uceni jedincem internalizuji, zaroven jsou si ale védomi toho, jak t€zké je gender uchopit
a pochopit, a proto je nedostacujici zabyvat se jen timto procesem uceni. Stoji za tim
mnohem vic neZ spoledenské a ekonomické struktury.?’

Feministickd sociologie rovnéz upozoriiuje na disledky genderové nerovnosti,
které se pro rizné skupiny muzi a zen lisi, a je tieba je zkoumat v kontextu riiznych forem
Utlaku, jako je napf. sexismus?®, diskriminace a rasismus na zakladé spoledenské tfidy,
véku, sexudlni orientace ¢i télesné zdatnosti. Feministi¢ti sociologové upozoriiuji na
daleZitost tvorby u¢innych nastrojii k odstranéni genderové nerovnosti.?®

Sexismus je totiz velky celospoleCensky problém, ktery se promita ve vSech
sférach Zivota. Zeny byly (a v nékterych kulturach stale jsou) povazovany za ménécenné
a zcela nelogicky si musely vydobyt napt. pravo volit, které je jednim z nejvétSich
symbolti svobody. Sexismus Vv sociologii prameni z nedostatku zen mezi zaméstnanci i
studenty v akademickych a vyzkumnych institucich, potazmo z celkového predpokladu,
7e to, co si zeny mysli, ¢ini ¢i fikaji je nedtlezit¢ nebo nezajimavé. Tyto faktory
zapti€inily, Ze vétSinu sociologickych vyzkuml v minulosti provadéli muzi na muZich,
ale vysledky byly interpretovany a zobecnény na celou populaci. Gender byl také
opomijenou analytickou kategorii a mél misto jen v omezeném okruhu sociologickych
subdisciplin, jako je sociologie manzelstvi a rodiny. Feministicky pfistup naopak bere
gender v potaz jako jednu zklicovych analytickych kategorii, jelikoZ porozuméni

genderovym vztahim povazuje za dilezity predpoklad pro porozuméni dal§im

2T RENZETTI, CLAIRE M., CURRAN, DANIEL J. Zeny, muzi a spolecnost. Praha: Karolinum, 2003, s.
30-31.

2 Hodnoceni jednoho pohlavi jako cennéjsi nez druhé.

2 RENZETTI, CLAIRE M., CURRAN, DANIEL J. Zeny, muzi a spolecnost. Praha: Karolinum, 2003, s.
29.
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spole¢enskym relacim. Cilem tohoto piistupu neni jen poukéazat na podobnosti a rozdily
v chovani a postojich zen a muzu a hodnotit je, ale hlavné se snazi o holistické pojeti toho,
jak se zeny a muzi v disledku odlisného postaveni ve spole¢nosti vyrovnavaji s volbami
a omezenimi, jimz musi Celit, a jaké strategie pii tom voli.

Je dtlezité zminit, Ze feminismus se nesnazi ze svého zkoumani vyloucit muzskou
zkuSenost. Usiluje pouze o to, aby byly zahrnuty i1 zkuSenosti a hlediska Zen. Jednim
konstrukce genderu odrazi v zivoté Zen a muzl, jak vazné a dalekosahlé disledky ma
sexismus pro nasSi spolecnost a kulturu a jak sexistické ndzory znehodnocuji kvalitu
zenské prace, coz vede (nejen) k niz§im mzdam a pracovnim pozicim°. | proto nas toto
pojeti zajima z pohledu genderové citlivého vzdélavani. Sexismus a sexistické narazky
jsou jednim znegativnich jevli, které se ve Skolach wvyskytuji. K genderoveé
motivovanému nasili mezi vrstevniky dochazi jak mezi divkami a chlapci, tak
v interakcich osob stejného pohlavi. Genderové motivované obtézovani, nasili ¢i Sikana
jsou jednim z projevii nepochopeni ¢i nerespektu ostatnich, coz jsou jevy, které se
genderoveé citlivé vzdélavani snazi ze spoleénosti odstranit.3!

Feministicti sociologové jsou totiz zastanci spolecenské zmény a snazi se hledat
ucinné prostredky, kterymi by vymytili genderovou nerovnost a destruktivni aspekty

spolecenskych genderovych konstruktl a stereotypl.

1.3 Genderoveé stereotypy, role a genderova identita

V piedchozich podkapitolach byla vysvétlena zkracend teorie a pohledy na
gender. Nyni je na misté vysvétlit i problematiku genderovych stereotypt, roli a
genderové identity, jelikoz se v této diplomové praci budou hojné diskutovat. Maji totiz
vyznamny vliv na proces genderové socializace a pfimym zptsobem ovliviiuji vychovu,

vzdélavani a celkovy ptistup k détem. Pro fungovani genderové citlivého vzdélavani je

% RENZETTI, CLAIRE M., CURRAN, DANIEL J. Zeny, muzi a spolecnost. Praha: Karolinum, 2003, s.
30-35.
MJARKOVSKA, L. Divky a chlapci mezi sebou. In: SMETACKOVA, 1. Pfirucka pro genderové citlivé

vychovné poradenstvi. Praha: Oteviena spole¢nost, 2007, s. 29-30.
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zasadni nefunkéni genderové stereotypy odstranit a genderoveé role neprezentovat jako

vyhradné muzské ¢i zenské.
1.3.1 Genderové stereotypy

Genderové stereotypy jsou uréité zavedené vzorce €i popisy toho, jak ma
vypadat ,,maskulinni muz“ a ,femininni Zena“ na zakladé¢ jejich pohlavi, tj. jejich
biologické danosti®2. Déti se s nimi setkavaji jiz od utlého v&ku jak v roding, tak posléze
ve Skole a médiich a vyznamnym zptisobem formuji jejich pojeti o vlastni identité.
Takové stereotypy se na té nejzdkladnéjsi roviné vyskytuji napt. pfitazovanim rizové
barvy a panenek hol¢ickam a modré barvy a auticek chlapeckim. Ve skole se pak
genderové stereotypy prenasi délenim riznych Cinnosti zvlast’ pro divky a pro chlapce ¢i
frézemi typu ,,t0 je typicky Zenské mysleni* nebo , kluci to pochopi, holky se to
nabifluji «.32

JanoSova®* vymezuje stereotypy jako ,.apriorni (pfedem stanovené) piedstavy o
povahovych rysech, zptisobech chovani a zvycich piislusnikti urcité skupiny, aniz by byla
brana v potaz individualita jejich ¢lent, jejich konkrétni Zivotni situace apod. Jejich
prostiednictvim ziskdvame zakladni informace o situacich, vécech ¢i lidech bez nutnosti
jakychkoli dal$ich znalosti a podrobnosti.* Jejich zakladni vlastnosti je, Ze je ziskdvame
tradovanim a verbalnim i neverbalnim ptfedavanim dalSimi ¢leny na$i spolecnosti,
specificky rodinou, $kolou, vrstevniky. K jejich reprodukci dochazi i v médiich ¢i
literatufe.®

Jejich nespornou vyhodou a funkci je, Ze lidem usnadiiuji orientaci ve svété a jsou
vyuzivany pokazdé, kdyz dojde k setkdni s né¢im neznamym. Diky nim Ize Setfit as a
energii, jez by jinak musely byt vynalozeny na pozndvani daného jevu a nasledné analyzy

a komunikace. Také lidem pomadhaji piedvidat reakci ostatnich a predchazet

32 RENZETTI, CLAIRE M., CURRAN, DANIEL J. Zeny, muzi a spolecnost. Praha: Karolinum, 2003, s.
20.

3 VALDROVA, J. Pedagogickid komunikace mezi vyuéujicimi a zaky/némi. In: SMETACKOVA, I.
Gender ve Skole: Prirucka pro budouci i soucasné ucitelky a ucitele. Praha: Oteviena spole¢nost, 2007, s.
40-41.

¥ JANOSOVA, P. Divéi a chlapeckd identita: vyvoj a uskali. Praha: Grada, 2008, s. 27.

35 Tamtéz, s. 27.
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nedorozuménim. Tyto stereotypy se netykaji jen genderu, ale souviseji i s etnicitou,
vékem, socialnimi vrstvami, druhem zaméstnani aj. Genderové stereotypy jsou vsak pro
ve spolecnosti. Je proto dilezité se nad stereotypy ¢as od ¢asu zamyslet a zhodnotit, jestli
jsou stale funkéni nebo naopak pfinasi vice Skody nez uzitku. Rovnéz v sobé obsahuji
mnoho ptedsudkt a intoleranci k vyboceni z normy. Genderové stereotypy vyviji na
jedince tlak, aby svym chovanim vyhovéli spole¢nosti a jednali podle své genderové role
a jejich zivotni pfilezitosti jsou tak limitovany.3®

Gender ma své projevy na spolecenské, interpersondlni a individualni Grovni,
piicemz vSechny tifi se vziajemné posiluji a ovliviiuji a spoleéné formuji stabilni
genderovy systém. Genderové stereotypy slouzi jako jakysi symbolicky nastroj, ktery
udrzuje genderovy fad, jenz se ve spole¢nosti vyskytuje. Smetackova®’ udava, ze
genderove stereotypy piedstavuji ,,Siroce sdilenou a generalizovanou piedstavu o tom,
jaké charakteristiky nesou zeny a jaké muzi. K jednotlivym osobdm je pfistupovano
prizmatem téchto zobecnénych predstav a ocekdva se, Ze nesou urcité psychické
vlastnosti, schopnosti, chovéani, zajmy atd. ProtoZe jsou genderové stereotypy kulturné
podminénym konstruktem, méni svlij obsah napfi¢ riznymi spole¢nostmi. Aktudlni
vyzkumy ze zemi euro-americké provenience ukazuji nasledujici spole¢né jmenovatele
genderovych stereotypi (roli): muzi jsou asociovani zejména s fyzickou silou,
racionalitou, dominanci, orientaci na technické oblasti, zatimco Zeny jsou asociovany
s fyzickou krasou, afektivitou, submisivitou, orientaci na vztahy.*

Z citovaného vy¢tu si miZzeme povSimnout, ze genderové role se vyskytuji v paru
— submisivita proti dominanci; racionalita proti emocionalité; dominance proti pasivité. ..
Jednotlivé charakteristiky tak prohlubuji vztah bud'—anebo a tvoii propast mezi muzstvim
a zenstvim. Dale jsou ve vylu¢ném vztahu, ke kterému nelze ptiradit tieti charakteristiku.
Celkové tak genderové role tvoti dojem, Ze genderové stereotypy predstavuji femininitu
a maskulinitu jako odli$né, ale pfitom vzajemné se dopliiujici. Toto téidéni je v mnoha

smérech falesné, jelikoz lidé nalezejici do genderovych kategorii si jsou ve skutecnosti

% JANOSOVA, P. Divéi a chlapeckd identita: vyvoj a tiskali. Praha: Grada, 2008, s. 27—28.
3 SMETACKOVA, 1. Genderové predstavy a vztahy: socidlni a kognitivni aspekty vyvoje maskulinity a
femininity v priibéhu zdkladni Skoly. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 2016, s. 49-50.
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podobnéjsi nez genderové stereotypy umoziiuji predpokladat.®

Déti si vytvareji védomostni struktury — genderova schémata — ktera v jejich
paméti organizuji informace tykajici se genderu a jeho roli. Tato schémata ovliviji,
jakym zplsobem déti premysli o sobé a druzich a utvateji zpisob, jakym déti
zpracovavaji informace o socialnim svété. Zaroven slouZi jako ukazatel spravnosti ¢i
nespravnosti jednani podle toho, jestli jsou za své chovani karani ¢i chvaleni. Pravé tato
schémata mohou Vvést k rodovym (genderovym) stereotypum, ktera jsou pro danou
kulturu a spolecnost platné a aktualni. Déti jsou k utvoteni téchto stereotypti nachyInéjsi
o to vic, pokud jejich rodiCe spliuji kritéria stereotypického obrazu zeny a muze,
vykonavaji tradiéni genderové role a jsou o nich sami pfesvédceni.®

Dilezity teoreticky model vysvétlujici vztah sociokulturniho kontextu a vnitinich
procest formujicich genderova schémata vytvotila americka psycholozka Sandra Bem.
Ta piedstavila koncepci optickych skel, jejichz prostiednictvim uvazujeme o genderovém
fadu.*° Jedno z t&ch skel — genderova polarizace — jiz bylo vysvétleno difve. Déti si toto
prizma osvojuji nejdiive, a poté dochazi k osvojovani druhého prizmatu, tedy
androcentrismu.**  Androcentrismus je ,hierarchické uspofadani femininity a
maskulinity, které ve vétSin€ oblasti vede k preferenci maskulinity. Jinakost muzi a Zen,

jez je vysledkem prvniho prizmatu, je nyni rozSifena o jejich asymetrii — muzi a

vvvvvv

MV

odvozena od maskulinity, jez tvofi socialni normu. Androcentrismus zapficinuje rigiditu
chlapc, ktefi jsou trestani, kdyz piekroc¢i hranice maskulinity. Tteti prizma se nazyva
biologicky esencialismus a vysvétluje a ospravedliiuje pfedchozi prizmata pomoci
konceptu pfirozenosti. Biologicky esencialismus fika, Ze rozdily mezi muzi a zenami jsou

dané od prirody a jsou nezménitelné, nema tudiz smysl uvazovat o alternativach a

8 SMETACKOVA, 1. Genderové predstavy a vztahy: socidlni a kognitivni aspekty vyvoje maskulinity a
femininity v pribéhu zdkladni Skoly. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 2016, s. 50-51.

3 VYROST, J., SLAMENIK, I. Sociélni psychologie. Praha: Grada, 2008, s. 161-171.

4 RENZETTI, CLAIRE M., CURRAN, DANIEL J. Zeny, muzi a spolecnost. Praha: Karolinum, 2003, s.
90.

4 SMETACKOVA, 1. Genderové predstavy a vztahy: socidlni a kognitivni aspekty vyvoje maskulinity a
femininity v priibéhu zdkladni Skoly. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 2016, s. 70-71.

42 Tamtéz, s. 71.
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moznostech zmény. Spojenim téchto tfi konceptu vznikaji komplexni genderova
schémata, ktera usnadiiuji komunikaci s ostatnimi.*3

Prostiednictvim genderovych schémat dité interpretuje socialni svét a interaguje
s nim. Pomoci nich zpracovava veskeré informace a zkusenosti zprosttedkované rodinou,
SirSim socialnim okolim, knithami, médii a také veSkerou verbalni i1 neverbalni
komunikaci. Je tedy nesmirné dalezity obsah, ktery dit€ vnima a vsttebava, a kde skoly
mohou zptsobit velkou zménu tim, ze se od genderovych stereotypti odchyli. Genderova
schémata totiz pomahaji ditéti urcit, jak se ma chovat a do zna¢né miry ovliviiuje jeho
motivaci, sebepojeti a vytvareni identity. Dé&ti si rad€ji hraji s hrackami, které povazuji za
typickeé pro jejich rod. TotéZ plati pro z4jmy a dovednosti. Pokud se jedna o Cinnosti, které
jsou povazovany za typické pro jejich pohlavi, projevuji vétsi motivaci, trpélivost a snahu.
Protoze jsou ptedstavy tykajici se muzskych a Zenskych roli koncipovany prostiednictvim
kategorii ,,bud’, anebo®, déti se drzi téchto Skatulek a je pro né obtizné piijmout, zZe se
nekdy mohou Zeny chovat jako muzi a naopak. Déti si v prub&hu détstvi osvoji ptisluSnou
genderovou roli a identifikuji se s ni a teprve mnohem pozdé&ji o ni dokazi premyslet a
kriticky hodnotit.*

Déti ziskavaji porozuméni rodu, tedy toho, co to znamena byt divkou nebo
chlapcem, pomoci socializace z prostiedi rodiny, $koly a jinych instituci, a zaroven se tak
uc¢i rodovym rolim, pozicim a identité. Mimotadné silnymi rodovymi vzory jsou pro déti
pochopiteln¢ jejich rodice a blizka rodina. Teorie kognitivniho vyvoje fika, ze déti se uci
rodové role komplexnim kognitivnim zpracovanim a vyvijeji se kognitivni schémata —
pojmova piedstava zenskosti (femininity) a muzskosti (maskulinity), jejichz
prostiednictvim vnimaji vlastnosti své i ostatnich jako zenské nebo muzské.

Je také dulezité vyzdvihnout fakt, Ze genderové stereotypy jsou konstruktem
spolecnosti a konkrétni kultury, a 1i8i se dokonce i uvniti kultury. Je zfejmé, ze byt muzem
a zenou ve stiedovéku znamenalo néco jiného nez plnit tyto role dnes. Stejné rozdily
bychom mohli hledat mezi zapadni Evropou, polynéskymi ostrovy a vychodni Asii.

Neméné¢ dulezité je i uvédomeni, Ze déleni spole¢nosti na muze a Zeny je vSudypiitomné

43 SMETACKOVA, 1. Genderové piedstavy a vztahy: socidlni a kognitivni aspekty vyvoje maskulinity a
femininity v priibéhu zdkladni Skoly. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 2016, s. 71-72.
44 JANOSOVA, P. Divci a chlapeckd identita: vyvoj a tiskali. Praha: Grada, 2008, s. 28-30.
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a prostupuje veskerym dénim, rozhodovanim, vypravénim... zkratka celym zivotem
jedinct. Piinasi oddélené role, ulohy, ¢innosti, prava, postaveni a hodnotu ve

spole¢nosti.®
1.3.2 Genderové role

Genderové role jsou podle Végnerové*® definovany jako ,sociokulturng
vymezeny komplex vlastnosti a projevii chovani, které jsou pro jedince uréitého pohlavi

LT3

povazovany za charakteristické.* JanoSova*’ doplfiuje, Ze je to ,,souhrn piedstav o tom,
jaci muzi a Zeny ve skutecnosti jsou, 1 popis obecné sdilenych ptesvédceni o tom, jaci by
muzi a zeny méli byt.* Zaklady chdpani genderovych roli a vyvoje genderové identity se
vytvafi v rodin€. Dité v rodiné brzy zjisti, jak jsou vymezeny role chlapci a divek, a jaké
pozadavky se snimi poji. Za projevy vsouladu s genderovym océekavanim bude
odménéno, za odchylky od normy bude pokarano &i zesmé&§néno.*

Genderové role jsou vymezeny tradiénim zptisobem, ale jiz dochazi k nahrazovani
standardi moznostmi. Odlisna o¢ekavani a pojeti maskulinity a femininity stale stimuluji
a podporuji vznik rozdili v sebehodnoceni, sebepojeti, postojich, chovani a motivaci
muzi 1 zen. Predstavy idedlniho muzstvi a Zenstvi se mohou v rtznych socidlnich
vrstvach a skupinach lisit, nicméné nekteré charakteristiky se objevuji opakovang.

Muznost je spojena s ocekavanim mnoha projevl, nékteré vyhovujici, ale jiné
femininita, tak se snazi vice vyhovét tradiéni predstave, ktera se jim navic muze zdat vice

imponujici. Mezi typicky muzska ocekavani a genderové role podle Vagnerové*® pati:

e Sila a nezavislost — s tim se poji i vétsi tendence k sebeprosazeni a
zdiivodiiovani vlastni svobody. Nezéavislost muziim umoznuje zaméfeni

na vlastni seberealizaci. Na druhé strané ale vede k tomu, Ze se muzi ¢asto

% VYROST, J., SLAMENIK, I. Sociélni psychologie. Praha: Grada, 2008, s. 161-171.

%6 VAGNEROVA, M. Wyvojova psychologie: détstvi a dospivani. Praha: Karolinum, 2005, s. 23.
4 JANOSOVA, P. Divéi a chlapeckd identita: vyvoj a uiskali. Praha: Grada, 2008, s. 41.

8 VAGNEROVA, M. Wvojovd psychologie: détstvi a dospivani. Praha: Karolinum, 2005, s. 23.
4 VAGNEROVA, M. Wyvojovd psychologie: dospélost a staii. Praha: Karolinum, 2007, s. 35-37.
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boji nebo neumi pozadat o pomoc, a dokonce ji ani neumi piijmout, jelikoz
to povazuji za dliikaz svého selhani a slabosti.

Tendence vlastnit, brat a ovladat — to mize byt v protikladu k potiebé
svobody a nezavislosti, jelikoz pokud muz néco ziska, musi se o to
postarat. Muzské ochranaistvi ma vice mocensky charakter a muzi jej
uplatiiuji tam, kde je mozné pouzit silu a zazit pocit hrdinstvi, které bude
nalezit¢ ocenéno (napf. pii zivelnych katastrofach). Dulezité je zminit, Ze
altruismus jako takovy sice byva Casto prisuzovan spiSe zenam, ale je
vlastni pfislusnikiim zenského i muzského pohlavi a lisi se jen zpisob,
jakym se projevuje.

Dominance — s muznosti je spojovana i touha prosadit se, usilovat o moc
a nadfazenost nad ostatnimi. Na dominanci se Casto vaze i agrese Ci
frustrace, pokud neni moci dosazeno. Muzi jsou také povazovani za ty
spiSe ve form¢ nez v samotné podstaté chovani. Muzi sami sebe casto
povazuji za ty asertivnéjsi a agresivnéjsi, ale s vyjimkou fyzického nasili
mezi muzi a Zenami neni zasadnéjsi rozdil. Cesta k muznosti byva navic
spojena s néjakou zkouskou, kterou muz musi piekonat, jako je napf.
vojna.

Diiraz na osobni vyniknuti, ambiciéznost a podnikavost — od muzu se
ocekava vétsi sebevédomi a sebehodnoceni.

Zaméreni na vykon — muzi maji ¢asto strach ze selhani, protoZe jsou na
n¢ od spolecnosti i od nich samych kladeny velké naroky jak v oblasti
profesni, tak osobni a rodinné.

Racionalita —jak v rozhodovani, tak v jednani. Proto se muzi mohou ¢asto
jevit jako méné citlivi a ohleduplni. Casto necht&ji mluvit o svych

emocich, coz muZe byt zdrojem problému v partnerskych vztazich.
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K pojeti Zenstvi se pfistupuje ¢astecné tradi¢né, ale zaroven jsou jiz reflektovany

zmény, kterymi role Zeny prosla a prochazi. Vice se zde projevuje harmonizace jak

tradice, tak novoty, coz odrdzi i aktudlni Zzenskou dvojroli. Mezi typicky Zenské rysy

Véagnerova®® fadi:

Submisivita, ohleduplnost, ochota ustoupit, podridit se a pFizptasobit
se ocekavani spolecnosti i potiebam ostatnich lidi — to se negativné
promitd hlavné v partnerskych vztazich, kdy jsou potieby zeny
upozad’ovany. Zeny jsou také v diisledku toho zavislé na svych partnerech,
pripadaji si slabé a bezmocné, coz je Casto ostatnimi vyuzivéano. Jak jiz
bylo zminéno, tak zeny nejsou ve skutecnosti vyrazné¢ mén¢ agresivni nez
muzi, ale spolecnost je k projevim Zzenské agrese mnohem méné
tolerantni, tudiz se ji zeny naucily projevovat skryté¢jSim zplisobem nez
verbalni agresi, citovym vydiranim ¢i projevy zlosti.

Diiraz na dobré mezilidské vztahy, empatie, socialni citlivost — Zeny
jsou obecné povazovany za zdatnéj$i v mezilidskych vztazich, at’ uz se
jedna o soukromé Ci pracovni zalezitosti. Schopnost empatie Zendm
umoziiuje se vcitit do ostatnich a citit jejich pocity. Jejich pecovatelsky
vztah k ostatnim je navic o¢ekavan a povazovan za samoziejmy. Socidlni
citlivost znamené byt Iépe ovlivnitelny ndzory a postoji ostatnich, zaroven
ale Zeny vyuzivaji jako prostiedek manipulaci. Rovnéz jsou zdatn&jsi
v neverbalnich projevech.

Mensi duraz na dobry vykon — zde je nutné podotknout, Ze dle
Vagnerove se postoj k vykonu u zen s vysokoskolskym vzdélanim zasadné
neli$i od muzskych ambici.

Strach z opusténi

Vztah K télu — toto hodné souvisi s prezentaci zen v médiich a neustalé
hodnoceni vahy a vzhledu Zen. S Zenstvim je spojen diiraz na Stihlost,
atraktivitu, upravenost, coz potvrzuje jejich zenské kvality. To ma také

vliv na rozvoj psychickych problému nebo poruch piijmu potravy

50 \VAGNEROVA, M. Wyvojovd psychologie: dospélost a stari. Praha: Karolinum, 2007, s. 37-39.
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e Emocionalita — rozumovy pfistup neni povazovan za typicky zenské
chovani. Zeny jsou povazovany za citove vielejsi, své pocity vice prozivaji
a umi je vyjadfit navenek. Divodem toho muze byt pravé genderova

diferenciace a stereotypizace, ktera u muzl citové projevy nepiipousti.

Tyto typicky muzské a zenské vlastnosti se pak odréazi i v o¢ekavani od divek a
chlapcti a €asto se projevuji v ramci genderovych stereotypt. Tento vycet rovnéz ukazuje,
jaké vlastnosti chlapcii/muzi a divek/Zen se projevuji v genderove zatizenych ucebnicich,
kdy jsou chlapci a muZzi vyobrazovani jako ti raciondlni, silni, ambicidzni jedinci, ktefi si
vzdy umi se v$im poradit. Divky a Zeny jsou naopak prezentovany jako emociondlni,
socialné schopné, pecujici bytosti o rodinu a domdacnost, které pottebuji chlapce ¢1 muze,
aby jim pfedstavil feSeni problému, se kterym se potykaji.>® Ucebnice a genderové
zatizené ucivo bude déle popsano ve teti kapitole.

Nejvyraznéjsi diferenciace Zenské a muzské role se odehrava v obdobi mladé
dospélosti. Vyvoj genderové identity je stdle podminén interakci biologickych,
psychickych a socidlnich faktort.%? Protoze genderové role jsou tizce spjaty s genderovou

identitou, bude tento pojem v nasledujici podkapitole vice ptiblizen.
1.3.3 Genderova identita

Genderoveé stereotypy a role maji na déti a formovani jejich identity velky vliv.
Identitu miZeme definovat jako to, kym nebo ¢im je osoba nebo spoledenstvi lidi.5
Genderova identita je podle Vagnerové®* , subjektivné akceptovana piedstava o svych
genderovych vlastnostech, s niz se jedinec v rizné mite ztotoziuje, anebo ji odmita.

Smetackova® navic poskytuje dalsi definici genderové identity, kterd se sklada ze &tyf

SLDRTINOVA, D. Posil4 skola divky k plotndm? Zeny jsou v uéebnicich spojovany s pééi o domacnost,
iikA Babanova. Aktudlné.cz [online]. 13. 2. 2017 [cit. 2023-03-02]. Dostupné z:
https://video.aktualne.cz/dvtv/posila-skola-zeny-k-plotham-divky-jsou-v-ucebnicich-
spojovan/r~03cdeOb2f16¢11e6a8cc002590604f2¢/

52 \VAGNEROVA, M. Vyvojova psychologie: dospélost a stari. Praha: Karolinum, 2007, s. 39.

58 VYROST, J., SLAMENIK, I. Sociélni psychologie. Praha: Grada, 2008, s. 110.

% VAGNEROVA, M. Wvojovd psychologie: détstvi a dospivani. Praha: Karolinum, 2005, s. 23.

% SMETACKOVA, 1. Genderové predstavy a vztahy: socidlni a kognitivni aspekty vyvoje maskulinity a
femininity v priibéhu zdkladni Skoly. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 2016, s. 102.
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dimenzi: Zaprvé se jedna o znalost vlastni piisluS§nosti k genderové kategorii, zadruhé
je to pocit kompatibility s ni, zatieti k ni patii uvédomovani si socialniho tlaku na
dodrZovani genderovych norem, a posledné jsou to i postoje ke skupinam
definovanych dle genderoveho principu. Dale dodava, ze genderova identita propojuje
Ctyfi prvky, které tvofi uzavieny kruh: zaprvé jsou to individualni predstavy o
jednotlivych ¢innostech a jejich genderovém zatazeni, nasledné se jedna o osobni pfani a
ocekavani, dale jsou to realn¢ vykonavané aktivity a posledné strukturace stimulli a
evaluace z vnéjsiho prostiedi, tzn. jak dané jevy hodnoti okoli.>®

Zaklady genderové identity se utvafi pfedevsim Vv roding, kde ma dit¢ moznost
vidét predstavitele obou genderovych roli (muze a Zeny), a vzhledem ke svému vlastnimu
pohlavi je 1 néjakym zptsobem vychovavéno. Jiz bylo zminéno, Ze divky a chlapci jsou
socializovani odliSnym zptuisobem, a zde na to bude navazano. Tradi¢né rodice napt. zdobi
a maluji pokoj v barvach pohlavi miminka — rizové dekorace pro divky, modré pro
chlapce. Stejné tak tradi¢ni rodice ptizptisobi vybér hracek — neni typické, aby byly
chlapclim kupovéany panenky a divkam auti¢ka. Za zvlaStni by také bylo povazovano,
kdyby rodi¢e pro chlapce potidili Saty.>’

Vyvoj genderové identity zagina jiz v batolecim véku a Vagnerova®® popisuje
nékolik fazi, které se 1isi z hlediska zpracovani informaci o genderovém stereotypu i miry

jeho akceptace a identifikace s nim:

e Prvni fazi je faze uvédomovani rozdiltt mezi jedinci muzského a zenského
pohlavi a nastava na pocatku batoleciho véku.

e Druha faze se tyka pochopeni vlastniho pohlavi, ze které vychazi i
zpracovani informaci o genderovych stereotypech. Védomi, Ze existuje
muzské a zenské spolecenstvi a uvédomeni si piislusnost k jednomu z nich
tvofi zaklad pro rozvoj genderové identity, jenZ ma zatim skupinovy
charakter. V tomto obdobi maji déti tendenci svou ptislusnost k pohlavi

zdtraziiovat. Védomi genderové identity se zacind formovat na konci

% SMETACKOVA, 1. Genderové piedstavy a vztahy: socidlni a kognitivni aspekty vwvoje maskulinity a
femininity v priibéhu zdkladni Skoly. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 2016, s. 119.

57 JANOSOVA, P. Divéi a chlapeckd identita: vyvoj a uiskali. Praha: Grada, 2008, s. 91.

%8 VAGNEROVA, M. Wvojova psychologie: détstvi a dospivani. Praha: Karolinum, 2005, s. 169.
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kojeneckého veéku, nejpozdeji do 18 mésicti veku ditéte uz dité chape, zda
je chlapec nebo dévce.

o Treti faze znamena piijeti genderové identity, kdy dité nejenze vi, ze je
chlapec ¢i dévce, ale nelibé nese, kdyz je povazovano za ptislusnika jiného
pohlavi. Dité implicitné, aniz by si to uvédomovalo, pfijima i genderovou
roli a ztotoZiluje se s ni. Navic se chce pfisluSnikiim stejného pohlavi co

nejvice podobat a preferuje vse, co souvisi s jejich genderovou identitou.

Genderova identita je vyznamnou soucasti détského sebepojeti a v prubéhu détstvi
prochazi dalsim vyvojem. Dé&ti ptedSkolniho véku zpracovavaji vSechny zku$enosti
s genderem a zatrazuji je do pojeti sebe sama. Rozviji se 1 obecné porozuméni obsahu
genderovych stereotypti a chapani genderu jako soucasti vlastni identity. Déti k tomu
pouzivaji genderova schémata, kterd jiz byla zminéna diive. Navic, déti v tomto véku
akceptuji gender nejen teoreticky, ale i emo¢né a povazuji prislusnost k genderu za velmi
dualezity aspekt jejich zivota. Je pro né napt. dulezité dé€lat to, co ptislusi ostatnim détem
stejného pohlavi a jsou presvédceni o vyssi hodnoté vlastniho genderu. To se projevuje
mimo jiné tim, Ze odmitaji obleCeni a véci typické pro opacné pohlavi. Zejména chlapci
povazuji divei oblegeni za degradaci své osobnosti.>®

Rozvoj genderové typickych projevii ovliviiuje socidlni uceni a u¢eni ndpodobou,
resp. identifikaci, jelikoz déti napodobuji projevy chovani, které vidi u ostatnich lidi t¢hoz
pohlavi, a za které jsou ostatni odménovani. Rozdilné vychovné ptistupy obou rodict
K chlapcim a divkam také prispivaji k diferenciaci genderové typickych projevl i
sebepojeti. Tim divky a chlapci nabyvaji odlisné zkusenosti a ziskavaji jiné informace,
coz vede k rozdilnému chapani genderu i sebehodnoceni.°

Pro tuto diplomovou praci mé ale nejvétsi vyznam rozvoj genderové identity ve
Skolnim veku. Na pocatku skolni dochazky déti vnimaji slozku identity gender jako
neménnou, trvalou a fixni, ale méni se jejich nazor na vznik a rozvoj genderové typickych
vlastnosti, které zacinaji chapat v souvislosti se socialnimi faktory, jako je vychova.
Zhruba ve druhé tfid¢ déti zacinaji posuzovat genderové stereotypy diferencovanéji, ve

vztahu ke konkrétnimu jedinci a jeho Zivotni situaci. I pfestoze Skolni déti hodnoti lidi

59 VAGNEROVA, M. Wyvojovd psychologie: détstvi a dospivani. Praha: Karolinum, 2005, s. 229-230.
60 Tamtéz, s. 231-232.
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podle jejich pohlavi, tak jsou tolerantnéjsi viici odchylkdm od striktnich genderovych
konvenci. Stale je pro n¢ ale dualezité hledisko pfiméfenosti genderové dané normé.
V tomto obdobi maji na vznik genderové identity samoziejmée stale velky vliv rodice a

rodina.!

Vliv rodiny

Rodina je v dnesni spole¢nosti vnimana jako utoCisté pred tlaky veiejné sféry. Je
to soukromy prostor, kde miize ¢lovék byt sdim sebou a je tak akceptovan. Hlavnim rysem
takového toc¢isté musi byt emocionalni blizkost a podpora vsech jejich ¢lent. Diive
rodina zastavala jak funkce soukromé, tj. emocionalni, tak vetejné, tedy zajist'ovala i praci
a vzdélavani jejich ¢lent. Kdyz doslo k oddéleni soukromé a vefejné sféry v moderni
spole¢nosti, proménila se zakladni podoba rodiny. Rodina se zmensila na nuklearni formu
(dva rodice a dité ¢i déti) a stala se zavislejsi na vetfejné sféfe, napt. na Skolstvi, které ma
monopol na oficidlni vzd€lavani. V nukledrni rodiné bézn€ dochazi k rozdélovani
rodicovskych roli — jeden rodi¢ zastava funkci instrumentalni, tedy rozhoduje o
dilezitych zalezitostech a zajiSt'uje rodinu materidlné (tradi¢né to je role muzska) a druhy
rodi¢ plni funkce expresivni, ktera zahrnuje péc¢i a uspokojovani potieb ¢lent rodiny
(typicky to je funkce Zenska). Casto tedy byva Zivitelska funkce spojovana s muzi a
pecovatelska s zenami. Takové rozdeleni neni univerzalni a neménné, nicméné jej stale
spole¢nost, média, véda i jednotlivi lidé reprodukuji a udrzuji.®?

Ackoliv v sou€asnosti dochazi k rovnomérnéjsimu rozdéleni doméacich praci mezi
partnery, vétSina aktivit zistava na zenach, mnohdy i proto, Ze to ony samy tak chtéji,
jelikoz vnimaji domécnost jako jejich prostor, kde mohou dominovat. Je ale diilezité tyto
postoje reflektovat v celkovém kontextu doby a v souvislosti se soucasnym nastavenim
spole¢nosti. Dokud budou vétSinu moci ve spolecnosti drzet muzi, budou zeny hledat

prostor, kde se budou moci vyjadfit a realizovat a Casto takovy prostor piedstavuje jejich

81 \VAGNEROVA, M. Wyvojovd psychologie: détstvi a dospivani. Praha: Karolinum, 2005, s. 309-311.
62 RENZETTI, CLAIRE M., CURRAN, DANIEL J. Zeny, muzi a spolecnost. Praha: Karolinum, 2003, s.
212-213.
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domécnost.5

Zaroven je dilezité zminit, ze soucasny typ rodin miize mit 1 jinou podobu nez je
tradiéni matka-otec-déti. Existuji i rodiny s jednim rodi¢em-samozivitelem, kdy jeden
rodi¢ musi zastdvat veSkeré funkce. Dale je bézné souziti nesezdanych pari ¢i rodiny
homosexualni, pfi¢emz ani jeden z téchto typi by nemél byt spolecnosti vniman jako
deviantni ¢i nenormalni, av§ak mnohdy tomu tak je.

Rodina ma tedy nesporny vliv na vyvoj genderové identity a je dulezité, aby byla
mistem, kde funguji principy genderové citlivé vychovy a déti nebyly vystavovany
typickym genderovym stereotypim a predstavdm o tradicnim fungovani rodiny.
Genderova nerovnost se totiz mnohdy replikuje a udrzuje v rodin€, napt. prostiednictvim
mocenské nerovnovahy mezi rodinnymi partnery, nespravedlivym rozdélenim domacich
praci, pecovatelskych povinnosti apod. Bohuzel, pro mnohé neni rodina prostorem plnym
pochopeni a pfijeti, jak bylo zminéno vySe, ale je to misto genderovych stieti a
nepochopeni.54

Jednim z ptikladti genderové necitlivé vychovy muze byt otec majici pfehnana
o¢ekavani od syna ¢i dcery. Pro rozvoj vztahu otce a ditéte jsou nesmirné dilezité
predstavy a o¢ekavani, které otec viici détem ma. Ve $kolnim véku maji vétsi vyznam nez
diiv, protoze by se nékteré z nich mély zacit napliiovat. Pokud vSak otec tuto tlohu
nezvladne a zacne dité zesmésiovat, podcenovat ¢i ponizovat, muze poskodit necitlivy
otec détské sebeveédomi a narusit vztah mezi nimi. Otcova hodnota jako identifikacniho
vzoru také zavisi na vyznamu, jaky ma otec pro matku a vice versa. Rodi¢e mohou svym
postojem snizovat hodnotu muzskych ¢i Zenskych rolich, budou-li se o jejich

piislusnicich vyjadfovat pohrdavé ¢i posmésné.

8 SMETACKOVA, I. Gender a osobnost &lovéka. In: SMETACKOVA, 1. Gender ve skole: Prirucka pro
vyucujici predmetit obcanska vychova, obcanska nauka a zdaklady spolecenskych ved na zakladnich a
stiednich skolach. Praha: Oteviena spole¢nost, 2005, s. 22—23.

6 RENZETTI, CLAIRE M., CURRAN, DANIEL J. Zeny, muzi a spolecnost. Praha: Karolinum, 2003, s.
263-264.

8 VAGNEROVA, M. Wvojovd psychologie: détstvi a dospivani. Praha: Karolinum, 2005, s. 310-311.
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Vliv vrstevnické skupiny

Genderoveé sebepojeti je piirozené ovlivnéno i piisobenim vrstevnickych skupin a
kontaktem s détmi obou pohlavi. Déti preferuji stejnopohlavni skupiny, protoze jim
pomahaji s utvrzenim vlastni identity, prostfednictvim ztotoznéni se se skupinou
vrstevnikd téhoz pohlavi. Tato preference az do 11 let v€ku ditéte naristd a mize se
projevovat 1 negativné, napt. odmitanim bliz§iho kontaktu s détmi opacného pohlavi a
povazovanim svého pohlavi za nadfazené. Tento pocit byva Castéjsi u chlapci a miize se
jednat o vliv stale rozSifeného stereotypu nadiazenosti muzského pohlavi. Divéi a
chlapecké skupinky se navic 1isi jak z hlediska velikosti utvarenych skupin, tak dle typu
pirevladajicich vztahi, chovani a komunikace. Projevuje se vedeni a vychova z domova.
Divky jsou obecné vice vedeny k péci o ostatni a prosocialnimu chovéni a jsou
emocionalnéjsi, na rozdil od chlapcu, ktefi jsou vedeni k tomu, aby své emoce nedavali
najevo, obzvlasté smutek ¢i strach. Nezddoucim chovanim u divek jsou projevy zlosti a
vzteku.56

Rovnéz se ve vrstevnickych skupindch projevuje i zptisob komunikace a odlisnost
mezi zpusobem vyjadfovani divek a chlapct. Zajimavé je, ze lingvisté naznacuji, Ze
nékteré potize v komunikaci mezi dospélymi muzi a Zenami v partnerskych i pracovnich
vztazich vznikaji pravé z tohoto divodu. Pocatky téchto rozkoli mizeme najit v raném
détstvi, kdy vlivem odlisné vychovy divek a chlapcii vznikaji rozdilné komunikaéni
vzorce. Pro divky je typické sdilet divérnosti, zazitky, ndpady a tajnosti, zatimco chlapci
se duvérnostem vyhybaji a fesi spise aktualni zalezitosti, jez se tykaji spole¢nych konicki.
Vysledkem toho je, Ze chlapci a divky nedosahuji stejné trovné socidlnich dovednosti.®’

V dospivani maji vrstevnické skupiny na pubescenta samoziejmeé jesté vétsi vliv,
jelikoz dochazi k postupnému osamostatiiovani a vzdalovani se od rodiny. Vrstevnicka
skupina pro jedince pfedstavuje oporu v procesu vytvaieni individudlni identity. Je ale
bézné, ze jedinec prejme identitu jeho skupiny, coz mu pomahé prekonat nejistotu pii

procesu individuace. 58

8 VAGNEROVA, M. Wyvojovd psychologie: détstvi a dospivani. Praha: Karolinum, 2005, s. 311-314.
7 JANOSOVA, P. Divéi a chlapeckd identita: vyvoj a tiskali. Praha: Grada, 2008, s. 140-141.
8 VAGNEROVA, M. Wvojova psychologie: détstvi a dospivani. Praha: Karolinum, 2005, s. 371.
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Vliv $koly

Genderové stereotypy a odlisna o¢ekavani od chlapcu a divek se znaéné projevuji
i ve Skole. Pozadavky Skoly typové vice vyhovuji divkdm nez chlapcim a mohou pro né
byt hiife naplnitelné. Od chlapct se ocekava, ze budou méné prizpsobivi, hyperaktivni,
impulzivni a se sklonem k lajdactvi. Takova nalepka od ucitelti a u¢itelek zptisobuje horsi
hodnoceni a vétsi kritiku. Nedavéra v jejich schopnost pracovat samostatné vede k vEtsi
ucitelské kontrole.

Od divek se naopak ocekava submisivita, poslusnost, vétsi konformita, pile,
svédomitost, spolehlivost. Znovu si mizeme povSimnout, ze ocekavani od divek a
chlapct se vyskytuji na opaéné stran¢ spektra. Pokud divky toto chovani nevykazuji,
ucitelé maji tendenci reagovat zvySenim tlaku na posileni pozadovanych vlastnosti.°

Vliv genderové podminénych vlastnosti se projevuje i na poli hodnoceni od rodict
1 ucitela a ucitelek, pricemz se odrazi na sebepojeti chlapcti a divek. Divky jsou vice
sebekritické a ispéchy maji tendenci ptisuzovat vlastni pracovitosti. Okoli jejich uspéchy
interpretuje jako vysledek jejich pile a snazivosti a zakolisani pficitaji nikoli nedostatecné
piipravé (protoze to se od divek neocekava), ale spiSe omezenéjSim schopnostem. Divka
S hor$im prospéchem je s vétsi pravdépodobnosti povazovana za méné inteligentni.
S takovym neuspéchem se divky vyrovnavaji uzavienim se do sebe a pasivitou. To ma za
vykony.”®

Chlapci tak sebekriti¢ti nejsou a byvaji sebevédomé;jsi, jelikoZ jsou méné citlivi
ke zpétné¢ vazbé ohledné jejich vykonu. Okoli vétSinou jejich netspéch ptisuzuje
k nedostatku motivace a usili, coz jsou jevy povazované za ovlivnitelné, alespoii do urcité
miry. To vede dale k nadmérnym ocekavanim od chlapct, jelikoz ucitelé i rodi¢e maji
tendenci vétit, ze jsou chlapci jen lajdaci, ktefi by mohli mit lepsi zndmky, ale dostatecné
se nesnazi. Nasledkem muze byt napf. to, ze uspéchy chlapci jsou zéavislé na lepsich
piedpokladech, coz podporuje jejich sklon chapat jako potvrzeni vlastnich schopnosti.

Neuspéch by mél naopak pramenit z plsobeni vnéjSich vlivli, coz mulze byt

8 VAGNEROVA, M. Wvojovd psychologie: détstvi a dospivani. Praha: Karolinum, 2005, s. 314-315.
70 SMETACKOVA, 1. Vyuéovaci metody a pedagogické hodnoceni. In: SMETACKOVA, 1. Gender ve

Skole: Prirucka pro budouci i soucasné ucitelky a ucitele. Praha: Oteviena spolecnost, 2006, s. 33.
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nespravedlnost uditele, obtiznost ukolu apod.”

Je tedy ziejmé, Ze odlisna o¢ekavani od chlapcu a divek ve Skole maji obrovsky
vliv na utvareni jejich identity a sebepojeti. Uz to totiz nejsou jen rodice a rodina, které
déti formuji, ale hlavné $kola, ktera rozviji genderové sebepojeti. Genderova diferenciace
se ve Skolnim véku déti objevuje stale Castéji a pro déti miize byt obtizné v tomto obdobi
tuto zkouSku ustat. O¢ekavani od divky a chlapce jsou tedy zcela odlisSna. Pokud déti
témto ocekavanim nedostoji, ucitelé maji tendenci vyvijet na n¢ vetsi tlak a snazit se
posilit pozadované vlastnosti. To muze vést k nedostatku sebevédomi u divek a k
nadmérnym ocekavanim od chlapcii. Genderové podminéné vlastnosti maji také vliv na
hodnoceni ze strany rodict, uciteld a uditelek a odrazi se na sebepojeti chlapct a divek.”

Zajimavy je také fakt, ze v obdobi adolescence, kdy je rozvoj genderové identity
v rozpuku a dochazi Kk jejimu vétsimu vyhranéni, ué¢novska mladez akceptuje tradi¢ni
pojeti muzské a zenské role, kdezto studenti a studentky jinych stfednich Skol se
nevyhranuji v takové mife a jsou schopni akceptovat vétSi variabilitu genderového
sebepojeti. Genderové rozdily se nejvice projevuji ve vztahu K télesnému vyvoji,
sexualité a socialnim rolim.”® Je tedy zfejmé, Ze tloha koly ve formovani genderové
identity a ve vztahu déti k genderu obecné, je velka. Je dulezité, aby Skoly vytvarely
prostiedi, ve kterém jsou dospivajici podporovani v jejich jedinecné genderové identité,

bez ohledu na to, zda se shoduje s tradicnimi normami nebo ne.
1.4 Genderova socializace

Genderova socializace je dalsi jev, ktery hraje v genderové citlivém vzdélavani
nezanedbatelnou roli. Nejprve je dulezité definovat pojem socializace — jednda se o proces
zaClenovani jedince do spolecnosti, pfi kterém dochazi k osvojovani si spolecenskych
hodnot a norem, véetné téch genderovych. Je to proces celoZivotni a d¢je se jak védomymi

a viditelnymi, tak skrytymi a jemnymi zpusoby.’*

MVAGNEROVA, M. Vyvojova psychologie: détstvi a dospivani. Praha: Karolinum, 2005, s. 315-316.
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Soucasti socializace je i genderova socializace, tedy postupné osvojovani si
charakteristik, které jsou v dané spole¢nosti povazovany za typicky muzské a Zenské. Na
konci tohoto procesu by se mél nalézat clovek, ktery si sdm sebe uvédomuje jako zenu ¢i
muze, rozumi narokim okoli a je ochoten a schopen je plnit.”

Genderova socializace je tedy proces, ktery za¢ina jiz od narozeni a probih4
prostiednictvim interakce s rodinou, vrstevniky, vychovou, Skolou, médii a SirSim
spoleCenskym kontextem. Tento proces je ¢asto neptimy a probiha formou modelovani,
ocekéavani a poskytovani odmén a trestii na zaklad¢ toho, jak jedinec vyhovuje nebo
nevyhovuje genderovym normam. Béhem genderové socializace jsou détem a mladym
lidem vs$tépovany rizné spolecenské piedstavy o tom, jak se maji chovat, jaké zajmy maji
mit, jakym zpiisobem se vyjadiovat a jaké role maji pfijimat v rodin¢, ve spole¢nosti a v
pracovnim prostiedi. Je to tedy proces, béhem kterého se jedinci seznamuji, prijimaji a
internalizuji normy a role spojené s jejich pohlavim.?®

Smetackova’’ uvadi, ze soucasti genderové socializace je také ,,osvojovani si
predstav o genderovém fadu a budovani vlastni maskulinity ¢i femininity. Genderova

socializace slouzi ke tfem uéelum:

1. kpoznavani a akceptaci socialnich instituci zakladajicich genderovou
polarizaci

2. kosvojovani komunikacnich pravidel vztahujicich se k genderovym
kategoriim

3. k formovani genderové identity jako vlastni pozice v genderované socialni

realité.*

Pro tuto diplomovou préaci je vSak dilezita genderova socializace hlavné
z hlediska $koly a jejiho mozného puisobeni na formovani genderové identity a celkovemu

piistupu k genderu. Skola se na genderové socializaci podili vyznamnym zptisobem, a to

75 JARKOVSKA, L., SMETACKOVA, 1. Skola jako genderovany prostor. In: SMETACKOVA, 1. Gender
ve Skole: Prirucka pro budouci i soucasné ucitelky a ucitele. Praha: Oteviena spole¢nost, 2006, s. 14.

6 RENZETTI, CLAIRE M., CURRAN, DANIEL J. Zeny, muzi a spolecnost. Praha: Karolinum, 2003, s.
93.

77 SMETACKOVA, 1. Genderové predstavy a vztahy: socidlni a kognitivni aspekty vyvoje maskulinity a
femininity v priibéhu zdkladni Skoly. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 2016, s. 54-56.
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i presto, ze je obvykle deklarovdna genderovd neutralita Skolniho vzdélavani.
Prostfednictvim formalniho i neformalniho kurikula dochazi k ovliviiovani détskych
ptedstav o genderovém uspofadani spole¢nosti. Zatimco formalni kurikulum
piedstavuje realny obsah uciva, neformalni kurikulum zahrnuje nezamérné aktivity,
¢innosti a obsahy vyucovacich predmétl, napt. spontanni doprovodné komentate tykajici
se témat o muzich a Zenach ¢i jiné typy symbolickych vyjadieni o maskulinit¢ a
femininité.”® Mezi vybrané oblasti $kolniho Zivota, které se podileji na utvareni détskych
genderovych schémat patii dle Smetackové’® napi-.:

e pedagogickd komunikace

e podil muzi a Zen mezi vyucujicimi

e podil divek a chlapct ve tfid¢ ¢i Skole

e vztahy mezi divkami a chlapci ve vrstevnické skupiné

e ucivo, ucebni pomiicky, ucebnice, vzdélavaci materialy

e pedagogické hodnoceni

e volba dalsi vzdélavaci drahy a profesni kariéry, atd.

Formalni kurikulum oficidlné smétuje k genderové rovnosti a je podloZzeno
pedagogickymi dokumenty a zakonnymi normami. Kurikulum neformalni, tedy to
nezamérné, se tomu formalnimu Casto vzdaluje a prendsi urité genderové stereotypy a
o¢ekavani. Prikladem miiZe tfeba byt rozdélovani kol a aktivit podle pohlavi, tzn.
chlapci mohou byt vice povzbuzovani k Gcasti ve sportovnich aktivitach, zatimco divky
k uméleckym a humanitnim aktivitam.8 Gender ve $kole bude jesté¢ podrobné popsan

v nésledujici kapitole.

8 SMETACKOVA, 1. Genderové predstavy a vztahy: socialni a kognitivni aspekty vyvoje maskulinity a
femininity v priibéhu zdkladni Skoly. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 2016, s. 72-74.
7 Tamtéz, s. 74—75.

8 Tamtéz, s. 75.
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2 Gender ve Skole

Skolni prostedi je bezpochyby jednim z nejmocnéjsich faktortl, ktery ovliviiuje
utvareni genderové identity u déti. Je to misto, kde se déti nejen genderové socializuji a
kde dochazi ke kazdodennimu styku déti s genderovymi aspekty lidského byti, ale navic
je to prostor, ktery hraje vyznamnou roli pfi boji za genderovou rovnost a odstranéni
genderovych stereotypll ve spolecnosti. Gender piisobi ve §kole na mnoha urovnich, napt.
ve formalnim i neformalnim kurikulu, prostoru, komunikaci, hodnoceni, uéivu,
uCebnicich atd.® Jednotlivé aspekty budou v této kapitole popsany.

Skola by méla byt mistem, kde je gender nejen p¥itomen, ale kde se 0 ném aktivné
diskutuje a kde Z4ci a zakyné nejsou zatazovéani do katulek chlapec a divka. Skola by
méla poskytovat rovné prilezitosti pro vSechny a méla by zahrnout princip genderové
rovnosti do své filosofie a u¢iva. Zaci a zakyné by se méli u¢it rozpoznavat genderové
stereotypy a umét je kriticky analyzovat. Aby se zaci a zakyné mohli seznamit s tim, jak
vyznamnym zpusobem gender ovliviiuje spolecnost, tak by vzdélavani o genderu mélo
byt zahrnuto nejen do obsahu jednotlivych predmétid, ale mélo by dochazet k jejich
mezipfedmeétovému propojeni a praktickému uplatiovani genderové nezatizenych
principti.

Skola ptipravuje déti na jejich vstup do svéta, ktery je obvykle postaven na
tradi¢nim genderovém déleni osob, roli, ¢innosti atd. Pokud panuje ve Skole genderova
nerovnost, tak dochazi k reprodukci genderového status quo vyskytujiciho se ve
spolecnosti. Zaroveni spole¢nost od Skoly zada, aby pfispéla ke spolecenské zméné
prostiednictvim nejmladsi generace a vedla ji k genderové rovnosti a otevienosti. To se
vSak obtizné prosazuje v praxi, jelikoz Skola ma ze své podstaty pfedavat hodnoty, normy,
postoje a védomosti, které jsou provéfené tradici a v dané spole¢nosti jsou aktualné
platné.®?

Skola by nicméné méla vytvatet respektujici prostor, kde se nevyskytuji sexistické

81 JARKOVSKA L. Ve $kole je gender viude kolem nés. In: SMETACKOVA, 1. Pfirucka pro genderové
citlivé vedeni Skol. Praha: Oteviena spole¢nost, 2007, s. 14-18.
8 JARKOVSKA, L., SMETACKOVA, 1. Skola jako genderovany prostor. In: SMETACKOVA, 1. Gender

ve Skole: Prirucka pro budouci i soucasné ucitelky a ucitele. Praha: Oteviena spolecnost, 2006, s. 14-15.
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narazky, nerovnost, nerespektovani odliSnych genderovych identit, genderové zatizené
obtézovani apod. Zakyné a Zaci by méli mit moZnost citit se v bezpeéi a respektovani, bez
ohledu na jejich genderovou identitu. Zalezi tedy na pedagogickém sboru, jak se
k genderu stavi, a jak jej Zaci a zakyné& posléze vnimaji.8

Cely vzdélavaci systém byva ve vztahu k nerovnostem vniman jako dulezity
nastroj emancipace a prostiedek ke zvySovani Zivotniho standardu. Ukazuje se vSak, ze
toto pravidlo se uplatiuje v nékterych skupinach 1épe nez v jinych. Dosazeny stupeni
vzdé€lani Zen se totiz stale zvySuje, a to nejen ve srovnani s minulosti, ale i v porovnani
Smuzi v souCasnosti. Na genderové struktuie spolecnosti se tato zména ale nijak
neodrazi, a zeny jsou stale znevyhodiiovany. Pfi¢inou toho muze byt pravé postoj
k zenam a divkam ve Skole, kdy jsou Zeny umistovany na nizsi spoleenské pozice (ve
srovnani se stejné a ¢asto i mén¢ vzdélanymi muzi). Tento postoj a mechanismy, které jej
vytvaii a podporuji, smétuji Zeny k tomu, aby sviij niZ§i status akceptovaly a povazovaly
jej za samoziejmou soucast své genderove identity. Vzdélavani je tedy povazovano za
vyznamny faktor ovliviiujici nejen moznosti a postaveni muzi a Zen na trhu prace, ale i
vysi mzdy a jeji diference. Profese, které jsou povazovany za typicky Zenské, jako je napf.
ucitelstvi a vychovatelstvi, maji také tradi¢né nizsi status a prestiz.84

Proto je dualezité, aby vyucujici ve skolach tyto stereotypy dale nereprodukovali,
a naopak se snazili divky a chlapce podpofit ve volb€ povoléni, kterd nebude zaloZena na
tom, jestli je pro n& vhodna na zékladé genderu. Irena Smetackova® vhodné piipomina,
7e neexistuje povolani, které by bylo a priori pfedurceno pro Zeny nebo muze a dodava,
ze ,,stereotypni nazory predpokladaji, ze biologické odliSnosti mezi Zzenami a muzi jsou
pricinou hlubokych a neménnych rozdilti v Zenské a muzské psychice, vlastnostech a

schopnostech, socidlnim postaveni a zivotnim stylu. Genderova perspektiva nam ovSem

8 SMETACKOVA, I. Gender a $kolstvi. In: Smetackova, 1. Gender ve $kole: piirucka pro vyucujici
predmetii obéanskd vychova, obcanskda nauka a zdklady spolecenskych véd na zakladnich a strednich
Skoldch. Praha: Oteviena spole¢nost, o. p. s., 2005, s. 73.

8 JARKOVSKA, L., LISKOVA, K. Genderové aspekty ¢eského §kolstvi. Sociologicky casopis / Czech
Sociological ~Review [online]. 2008, 44(4), s. 684-685 [cit. 2023-07-02]. Dostupné z:
doi:10.13060/00380288.2008.44.4.04

8 SMETACKOVA, I. Volba povolani: ,,Jsem ptece kluk!“, ,Jsem ptece holka!* In: SMETACKOVA,

|. Prirucka pro genderové citlivé vychovné poradenstvi. Praha: Oteviena spolecnost, 2007, s. 60.
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ukazuje, Ze tyto rozdily jsou podstatné mensi, neZ se nam jevi, a vétSina z nich neni
podminéna biologicky.*

Budouci povolani by totiz mélo reflektovat osobnost, zajmy, schopnosti, touhu a
volbu zaka a zakyn. Problémem ale ¢asto byva tradicné orientovana genderova
socializace, jez vede divky a chlapce odliSnym zplsobem a rozviji u nich odli§né
dispozice — tradi¢cné u divek emocionalitu, estetické citéni a verbalni schopnosti; u
chlapcti naopak technické mysleni, rezervovanost apod. Pro déti je proto mnohdy naro¢né
vybrat spravnou stfedni Skolu a nasledné povolani, jelikoZ nechtéji usilovat o profesi,
ktera je spolecnosti a blizkym okolim povazovana za genderové netypickou pro jejich
pohlavi. To se dale poji i s tim, Ze si zaci a Zakyn¢€ nejsou jisti sami sebou, nejsou schopni
se spravné ohodnotit a uvédomit si své kvality a nedostatky. Pokud jsou s to porozumét
sami sob¢ a uvédomit si silné a slabé stranky, tak dokazi adekvatné premyslet o
budoucnosti a zvoli si takovou profesni drahu, jez je bude ¢init $tastnymi a spokojenymi.
Uloha vyulujicich spo¢iva i vtom, aby zaky a zakynd vedli k sebehodnoceni a
sebepoznani, napt. pomoci portfolia, do kterého si zaci a zakyné budou ukladat své prace,
budou je sami hodnotit a uvidi, jak a kde se zlep3uji ¢i zhor$uji.%

Vyse byly popsané zékladni ulohy $koly, které jsou od $koly oéekavany. Skola
ma v8ak mnoho dalSich funkci, pfi¢emz vybrané z nich budou definovany v dalsi

podkapitole.
2.1 Funkce skoly

V prvni fad¢ je dilezit¢ si uvédomit, ze funkce Skoly dalekosahle piesahuje
,pouhou” vychovu a vzdélavani. Skola ma navic funkci osobnostné-rozvojovou,
socialné-, interkulturné- a globalné-integracni, etickou, ochrannou, socializa¢ni,

personalizaéni, kvalifikaéni, prognostickou, selekéni aj. 8" 8 Nize budou vybrané funkce

popsany:

8 SMETACKOVA, I. Jakou chtgji mit divky a chlapci budoucnost? In: SMETACKOVA, 1. Piirucka pro
genderové citlivé vychovné poradenstvi. Praha: Oteviena spolecnost, 2007, s. 55-56.

8 PRUCHA, J. Moderni pedagogika. Praha: Portél, 2009, s. 389-390.

8 JARKOVSKA, L., SMETACKOVA, I. Skola jako genderovany prostor. In: SMETACKOVA, 1. Gender

ve Skole: Prirucka pro budouci i soucasné ucitelky a ucitele. Praha: Oteviena spole¢nost, 2006, s. 14-15.
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Funkce integracni a socializa¢ni si kladou za cil pfipravit jedince na
vstup a zafazeni do spolecnosti. Zdkladnim principem této funkce je
vytvoreni aktivniho postoje k Zivotu a upevnéni vlastnosti dalezitych pro
spravné fungovani ve spolecnosti. Rovnéz vede k toleranci k odlisnostem
a respektu jinakosti.

Funkce etickd zahrnuje uceni se spravného jednani, rozvoj moralniho
védomi a uvédoméni si etickych otazek a disledkt svych ¢ini. Eticka
funkce Skoly je zaméfena na podporu a formovani spravného chovani,
slusnosti, respektu, spravedInosti a odpovédnosti u zaka. Tato funkce je
rovnéz klicova pro utvéaieni identity zak(.%

Ugelem funkce prognostické je predpovidat budouci vyvoj a Gispéch zaki
a zakyn na zaklad¢ jejich soucasného vzdélani a schopnosti. Funkce
selektivni dale déti rozdéluje na zakladé piedpovédi, predpokladi a
informaci, které o nich nasbirala. Prostfednictvim riznych hodnoceni a
testll by Skola méla poskytovat informace o tom, jakym smérem se déti
ubiraji a jaky je jejich potencial a ptedpokladany vykon v budoucnosti.
Ob¢ tyto funkce ndm ukazuji, jak velky vliv ma Skola pii formovani déti
pii vybéru budoucich povolani. Vzdélavaci a pracovni drahy, které jsou
Skolou (uciteli a ucitelkami) doporucovany, jsou pfitom genderované.
Klasickym stereotypem byva doporucovat divkam zdravotnickou ¢i
pedagogickou s$kolu a chlapcim pramyslovou ¢i jinak technicky

zamé&ienou. %!

Z vyctu funkci Skoly Ize vidét, jak dalekosdhle miize Skola ovliviiovat smysleni
zaku a zakyn o genderu a jak velkou moc ma v uchopovéani genderové problematiky a
utvafeni genderové identity u zakll a zékyn. Zaroven mé& moznost vytvaret takové
podminky, které budou v détech vyvolavat pocity pochopeni a respektu. Skola by méla

byt prostorem, kde nebude dochézet k reprodukei genderovych stereotypt a kde zaci a

8 PRUCHA, J. Moderni pedagogika. Praha: Portél, 2009, s. 390-391.
9% Tamtéz, s. 389-390.
%1 JARKOVSKA, L., SMETACKOVA, I. Skola jako genderovany prostor. In: SMETACKOVA, 1. Gender

ve Skole: Prirucka pro budouci i soucasné ucitelky a ucitele. Praha: Oteviena spole¢nost, 2006, s. 14-15.
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zakyné budou pfijimani takovi, jaci jsou. Je to prostor, kde by nikdo nemél byt odsuzovan
za to, jak se citi a kym se citi byt. Uplatiiovanim principti genderové citlivé pedagogiky

by toho mohlo byt dosazeno.

2.2 Genderove zatiZené oblasti ve skole

Z ptedchozich kapitol je jiz ziejmé, Zze Skola ma v genderové problematice
nenahraditelnou roli, coz se projevuje na nékolika rovinach. Nize budou vybrané urovné
popsany dle Jarkovské a Smetackové®?:

1. Zaprvé se jedna o oddélovani ukoli a vymezovani prostoru pro divky a
chlapce zvlast. Prikladem mohou byt tieba Satny nebo zachody. Navic je
bézné, ze se vyhrazené prostory lisi i barevné, typicky je pfifazovana
modra barva chlapciim a rizova ¢i ¢ervena divkam. Na divéich zachodech
byva cCastéji také zrcadlo. Tyto rozdily jsou vyznamné, jelikoz déti jiz
piedem zafazuji do dvou nepropustnych Skatulek. Navic umisténim
zrcadla pouze na div¢i zachody Skoly upozoriiuji, ze divky 0 sebe maji
vice dbat, pecovat o zevnéjsek a upravovat make-up, kdezto od chlapct se
toto chovani neocekava. Je mozné namitnout, Ze vedeni Skol pouze reaguje
na podnéty zakyn, které zrcadlo vyzaduji. Pravé proto je ale nutné si
uvédomit, Ze Ukolem zaméstnancti a zaméstnankyn $koly je tyto rozdily a
stereotypy bofit, ne je reprodukovat. Probihaji vSak snahy o napravu a nové
by novelizovana hygienicka vyhlaska méla spolecné zachody povolovat.
Ptibyva totiz déti pochybujicich o své pohlavni identité, a toto by mohl byt
prvni maly krok k podpofe jejich psychiky.%® Tato novela odrazi alespont
¢astecné prosby chlapct a divek, jimz spolecné zachody ukazi nejen

respekt jejich osobnosti, ale i podporu, kterou tak nutné potiebuji.

92 JARKOVSKA, L., SMETACKOVA, I. Skola jako genderovany prostor. In: SMETACKOVA, 1. Gender
ve Skole: Prirucka pro budouci i soucasné ucitelky a ucitele. Praha: Oteviena spole¢nost, 20006, s. 16

% SOPFOVA, K. Nové normy pro $koly: spoleénd WC, nepovinna umyvadla. In: Novinky.cz [online]. 1.
7. 2023 [cit. 2023-07-03]. Dostupné z: https://www.novinky.cz/clanek/veda-skoly-nove-normy-pro-skoly-
spolecna-wc-nepovinna-umyvadla-
40436475?fhclid=lwAR21IrCoagHUAKM3AHCZXFM1HCG6tBhb1hOYTHT1g9B6TSHEdpJg3wkx2g98
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Dokazuje to i petice, kterou podepsalo vice nez 420 studenti a studentek
Masarykovy univerzity v Brng€, ktefi prosili o zavedeni genderové
neutralnich toalet v jednom z pater budovy Pedagogické fakulty. Dékan se
tehdy vyjadtil chapavé, le¢ zamitavé a odkazal studenty a studentky na
zakonodarce. Vyuzit také maji zachody bezbariérové, které jsou dle

dékana genderové nonbinarni. Ptibyla na nich alespon samolepka, ktera

genderovou neutralitu naznacuje.%*

Obrazek 1: Samolepka oznacujici genderovou neutralitu®

2. V dalsi fad¢ je to rovina konstrukce symboli a predstav, které se ve

Skole vyskytuji, a které dale podporuji genderové stereotypy v rdmci

% TEREBA, M. Genderové neutralni zdchody na brnénské univerzité nebudou. Vyuzijte ty bezbariérové,
napsal studentim dé&kan. In: Novinky.cz [online]. 6. 11. 2022 [cit. 2023-07-03]. Dostupné z:
https://www.novinky.cz/clanek/domaci-genderove-neutralni-zachody-na-brnenske-univerzite-nebudou-
vyuzijte-ty-bezbarierove-napsal-studentum-dekan-
40413622?fhclid=IwAR3HPZITQJrjfrCcoQn24718piaDQuSn60Q2zHTVFTmUXyEUmM3nIKtZ7FpE

% TEREBA, M. Genderové neutralni zachody na brnénské univerzité nebudou. VyuZijte ty bezbariérové,
napsal  studentim dékan. In: Novinky.cz [online]. 2022 [cit. 2023-07-03]. Dostupné z:
https://www.novinky.cz/clanek/domaci-genderove-neutralni-zachody-na-brnenske-univerzite-nebudou-
vyuzijte-ty-bezbarierove-napsal-studentum-dekan-
40413622?fbclid=IwAR3HPZiTQJrjfrCcoQn24718piaDQuSn60Q2zHTVFTmMUXYEUmM3nIKtZ7FpE
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oddélovani Cinnosti pro chlapce a divky. Jednim z ptikladi mize byt fakt,
ze divky jsou Casto povefovany organizaci Skolnich besidek ¢i tvorbou
Skolnich nastének, jelikoz se véri, ze maji lepsi estetické a umélecké citéni.
Chlapci maji zase naopak opravovat lavice apod.®®

3. Dalsi rovina se tyka formalnich i neformélnich pravidel komunikace
mezi muZzi a Zenami, pii¢emz ¢asto je od muzi ocekavano gentlemanské
chovani vii¢i zenam v pedagogickém sboru. Pokud se muz tak nechova,
miize byt podeziivan z nemuznosti ¢i homosexuality.®’

4. Ctvrtou rovinou, kde se gender ve §kole projevuje, je osobni identita
¢leni a ¢lenek pedagogického sboru, ktera zahrnuje jednak jejich
genderovou piislusnost, tak i pfislusnost k povolani a $kole. Je nutné, aby
tyto oblasti byly v souladu, a tak se piedeslo konfliktam. Jarkovska navic
uvadi: ,,Ve 8kole to znamena, Ze naptiklad diraz v predstavé uditelstvi
kladeny Zenami by mél byt podle tradi¢nich ptedpokladli konvenovat
zenské genderové roli (vychova — emoce — matef'stvi) a naopak dlraz
kladeny muzi by mél odpovidat muzské genderové roli (vzdélavani —
racionalita — odstup). Pokud vyucujici z tohoto schématu vyboc¢uji, mohou
se setkat s nesouhlasem svého okoli, a to jak ze strany kolegl/yn, tak se
strany zakl/yfi a jejich rodi¢a. %8

5. Posledni popsanou rovinou genderu ve $kole jsou obecné principy a
logika fungovani celé skoly. To zahrnuje i atmosféru, organizaci Skolnich
dokumentti, podobu $kolniho fadu apod. Tento bod je dulezity proto, Ze
pokud Skola neni genderové citlivym prostiedim, tak zastarale nastavenym
systémem dale podporuje a reprodukuje genderové stereotypy, jez se ve
spolecnosti a kultufe vyskytuji a cesta k genderoveé citlivému vzdélavani

se vice prodluzuje.®

% JARKOVSKA, L., SMETACKOVA, I. Skola jako genderovany prostor. In: SMETACKOVA, 1. Gender
ve Skole: Prirucka pro budouct i soucasné ucitelky a ucitele. Praha: Oteviena spole¢nost, 2006, s. 16.

9 Tamtéz, s. 16.

% Tamtéz, s. 16.

9% Tamtéz, s. 16.
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Komunikace

DalSim dilezitym aspektem, ktery bude v diplomové praci popsan detailnéji
Vv nasledujici kapitole, je komunikace mezi vyucujicimi a zaky/némi. Gender totiz hraje
v komunikaci vyznamnou roli a genderové zabarvené mluvé se lze jen velice tézko
vyvarovat. Vezmeme-li si naptiklad obycejné osloveni ,mili zéaci/studenti, které se
bézné pouzivd, mizeme si v§imnout genderového zabarveni. Generické maskulinum
,»zaci/studenti* se dale bézn¢ vyskytuje i ve Skolnich dokumentech, fadech ¢i chartach,
pfi¢emz ma zahrnovat nejen chlapce, ale i divky. To mize divky negativné ovliviiovat,
jelikoz se mohou citit opomijeny. Rovnéz to prispiva k jejich exkluzi a mensi identifikaci
se Skolnim prostfedim. Ironické také je, Ze pokud by pedagogicky sbor oslovoval Zaky
,milé zakyn&“, plsobilo by to pravdépodobné komicky a pro nékteré az urazlive.1%
Vhodné je, aby uditelky a uéitelé oslovovali jak Zaky, tak Zakyné, pficemz by méli pofadi

stifdat. Mozné také je pouzit neutralni vyraz Zactvo ¢i studenstvo. 1%

Obsah ucdiva

Gender se projevuje také v kurikulu, tedy v probiraném uéivu, obsahu vzdélavani,
skrytém kurikulu atd. Jarkovskal®? uvadi, ze ,.bez patfiéné reflexe se i to, co se ve Skole
zékyné a zéaci u¢i, mize stat nastrojem reprodukce genderovych stereotypii. Genderové
vztahy a nerovnosti byvaji opomijeny jako téma a latka je prezentovana androcentricky.*
To nasledné vede k tomu, ze déti vnimaji jen jeden pohled, ktery je z hlediska nazora

omezeny. Konkrétnimi ptiklady genderové zatizenosti ve Skole jsou:
1. Vybér ucebnich materiali: Ucebnice, ¢lanky, literatura a dalsi zdroje,
které zahrnuji genderovou perspektivu a (ne)obsahuji genderoveé
stereotypy. Dulezity je vybér a zpracovani informaci, podoba texti,

doprovodné obrazky a ilustrace a celkovy zpusob, jakym je ucivo podano

100 JARKOVSKA L. Ve kole je gender viude kolem nas. In: SMETACKOVA, 1. Piirucka pro genderové
citlivé vedeni skol. Praha: Oteviena spole¢nost, 2007, s. 14.

101 VALDROVA, J. Divky, chlapci a vyuéujici. In: SMETACKOVA, 1. Prirucka pro genderové citlivé
vychovné poradenstvi. Praha: Oteviena spole¢nost, 2007, s. 37.

102 JARKOVSKA L. Ve $kole je gender viude kolem nés. In: SMETACKOVA, 1. Piirucka pro genderové

citlivé vedeni Skol. Praha: Oteviena spolecnost, 2007, s. 17-18.
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a jak jsou muzi a zeny zastoupeny V riiznych sférach zivota. Ucitelé¢ a
ucitelky by se méli soustiedit na to, jaké jsou chlapcim a divkam
ptifazované typické vlastnosti a jestli jsou zohlediiovany zkuSenosti obou
pohlavi v rtiznych situacich. Dulezité také je, jak jsou zeny a muzi

zobrazovény a popisovany v genderovych rolich tykajicich se péce o

domadcnost a déti, v raznych typech povolani, aktivitach, jak je vyobrazen

zpiisob feleni problém atd. 1%

2. Kariérni moznosti pro chlapce i divky: Je dilezité, aby vyucujici
pouzivali takové vyukové materidly, které nereprodukuji genderové
stereotypy tykajici se profesi, a aby sami ucitelé a ucitelky podporovali
zaky a zékyné€ ve vybéru takového povolani, které bude co nejlépe
reflektovat jejich schopnosti, dovednosti, zajmy a tuzby. Dale by mély byt
zakiim a zakynim nabizeny rozmanité profese, aby jejich volba kariéry
byla co nejméné genderové zatizend. Pokud se zaci a zakyné domnivaji,
ze nékterd povolani jsou vhodna jen pro muze ¢i Zeny, logicky o takové
profesi ani nebudou uvazovat.'® Podle vyzkumu Ireny Smetickové a
vyzkumného tymu z roku 2005'% Zaci a zakyné& povazovali napi. fizeni
nakladniho auta, hornictvi a programovani za spiSe muzské povolani a
kosmetiku, kadetnictvi a vyucovani malych déti za spiSe Zenské povolani.
Zajimavé pfitom je, Ze vyutovani na VS uZ povazovali Zaci i zakyné za
stejné¢ vhodné povolani pro obé pohlavi. Za spiSe Zenské povolani jej
oznacilo jen 4 % divek a 6 % chlapcti na ZS a 1 % divek a 2 % chlapcti na

v

SS.

103 v ACLAVIKOVA HELSUSOVA, L. Co se uéi divky a chlapci? In: SMETACKOVA, 1. Pfirucka pro
genderové citlivé vedeni $kol. Praha: Oteviena spoleénost, 2007, s. 19-21.

104 SMETACKOVA, 1. Volba povolani: ,,Jsem prece kluk!“, ,Jsem piece holka!“ In: SMETACKOVA,
|. Prirucka pro genderové citlivé vychovné poradenstvi. Praha: Oteviend spole¢nost, 2007, s. 60—61.

105 SMETACKOVA, 1. (ed.). Genderové aspekty piechodu Zikii a Zakyii mezi vzdélavacimi stupni [online].
Vyzkumna zprava. Praha: Sociologicky ustav AV CR, 2005 [cit. 2023-06-25]. Dostupné z:
https://is.muni.cz/el/1441/jaro2010/TE2BP_SVP/um/Genderove_aspekty prechodu_zaku_a_zakyn_mezi

_vzdelavacimi_stupni.pdf
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3. Sexualni vychova: Skola by méla poskytovat kvalitni sexualni vychovu,
jejiz obsah presdahne informace o sexudlné pienosnych chorobach a
metodach ochrany, kterd se vyuduji nejéast&ji. Zaci a zakyné volaji i po
tématech domaéciho nasili, sexualni orientace, konsentu, genderovych roli,
interupci, kybernasili apod., kterd ve $kolach nejsou pokryta viibec nebo
jen nedostate¢nd.®® Tiebaze je sexudlni vychova v Ceské republice
soucasti ramcovych vzdélavacich programu, neni zafazena jako specificka
vzdé€lavaci oblast a nema tudiz konkrétni podobu. Kvili tomu maji Skoly
vyraznou autonomii v tom, jak sexualni vychovu uchopi, coz klade velké
naroky na vyucujici, ktefi maji sexualni vychovu na starosti. Nejveétsim
problémem je fakt, zZe neexistuje tolik dostupnych zdroja, jez by vyucujici
mohli vyuzit pfi piipravé efektivniho a adekvatniho programu.
V porovnani materiali v oblasti sexudlni vychovy s materidly pro
didaktiku matematiky ¢i cizich jazyk je nabidka zna¢n€ omezena. Dobrou
alternativou jsou programy, které nabizi nevladni organizace, jako je napf.
Konsent, Loono a dalsi. Lucie Jarkovska'®” vhodné piipomind, Ze
»moderni sexualni vychova uz zdaleka nevysta¢i s vyctem faktd o
reprodukcnich orgdnech a musi se vyrovnavat s prekotnym rozvojem v
oblasti mediciny (nové moznosti antikoncepce), lidskych prav
(zrovnopravnéni LGBTQ+ osob, genderové aspekty sexuality, souhlas v
sexu, sexualni obtézovani) a technologii (seznamovani pfes internet,
sexting, pornografie) nebo s takovymi tématy jako je hypersexualizace
piedev§im divek v popkultuie.“ Sexualni vychova je tak skvélym
nastrojem, diky némuz muze dojit ke zlepSeni klimatu Skoly, respektujicim

vrstevnickym  vztahiim, prevenci sexualnich naradzek, posméchu,

106 7prava z prizkumu — sexualni vychova na stfednich §kolach. In: Ceskd stiedoskolskd unie [online]. 2020
[cit. 2023-06-25]. Dostupné z: https://stredoskolskaunie.cz/wp-content/uploads/2020/11/Zprava-z-
pruzkumu-sexualni-vychova-na-strednich-skolach.pdf

107 JARKOVSKA, L. Sexuélni vychova neni v CR v ohroZeni, ale je stile co zlepSovat. In: Rovné
prileZitosti v souvislostech [online]. 30.11.2020 [cit. 2023-07-03]. Dostupné z:
https://zpravodaj.genderstudies.cz/cz/clanek/sexualni-vychova-neni-v-cr-v-ohrozeni-ale-je-stale-co-

zlepsovat
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zneuzivani ¢i jinym neZzadoucim spolecenskym jevam. Kvalitni sexudlni

vychova tedy mize pfimo piispét k prosazovani genderove rovnosti ve

Skolach a je jednim z néstrojii genderové citlivého vzdélavani. 108

4. Prevence sexualné a genderové motivovaného nasili a homofobni
Sikany: Kurikulum muze zahrnovat preventivni programy, ve kterych se
vyuCujici 1 zaci a zdkyné nauci rozpoznat genderové motivované
obtezovani a Sikanu. Homofobie je dle Smetatkovél®, obava
Z homosexuality a homosexualnich osob, kterda miize vést k pocitim
odporu, nepfatelstvi az nenavisti a mize se stat zdkladem pro odmitajici,
zesmeSnujici €1 ublizujici chovani vici homosexualnim lidem*. Dodéva,
ze dnes se tento pojem pouziva v souvislosti se vSemi lidmi, ktefi nejsou
heterosexualni nebo se jinak vymykaji genderovému fadu. V soucasnosti
se takovi jedinci oznacuji zkratkou LGBTQIA+, ktera zahrnuje komunitu
leseb, gayt, bisexuall, transgender (osoba, jejiz genderova identita
nekoresponduje s biologickym pohlavim) a queer (osoba, ktera vymezuje
svou genderovou identitu mimo bé&zné spolecenské normy) jedinc,
intersexudld (osoba s takovou kombinaci chromozomd, pohlavnich Zlaz,
hormont a pohlavnich organi., ktera se neodpovida ani zené, ani muzi) a
dalgich minoritnich skupin.!!® Jedinci patiici do t&chto skupin si asto

ptipadaji vylouceni ze spolecnosti, jelikoz jejich identita neni b&ézné

vyucujicimi ani vyukovymi materidly legitimizovana. Navic jsou casto

108 JARKOVSKA, L. Sexudlni vychova neni v CR v ohroZeni, ale je stile co zlepSovat. In: Rovné
prileZitosti v souvislostech [online]. 30.11.2020 [cit. 2023-07-03]. Dostupné z:
https://zpravodaj.genderstudies.cz/cz/clanek/sexualni-vychova-neni-v-cr-v-ohrozeni-ale-je-stale-co-
zlepsovat

109 SMETACKOVA, 1. Homofobni obtéZovani a $ikana na zékladnich a stfednich $kolach — jak se projevuje
a jak se proti ni branit. In: SMETACKOVA, Irena, BRAUN, R. Homofobie v Zikovskych kolektivech:
Homofobni obtézovani a Sikana na zdkladnich a strednich Skoldch — jak se projevuje a jak se proti ni branit
[online]. Praha: Ufad vlady Ceské republiky, 2009, s. 9-10 [cit. 2023-07-03]. Dostupné z:
https://www.vlada.cz/assets/udalosti/homofobie_web.pdf

110 STACHOVA, K. Nebinarni gender identity [online]. Ceské Budg&jovice, 2020 [cit. 2023-07-03].
Dostupné z: https://theses.cz/id/ivmfa0/BP_Nebinarni_gender_identity.pdf?stahnout=1;dk=BRK5NJnc.

Bakalatska prace. JihoGeska univerzita v Ceskych Budgjovicich, s. 9.
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obétmi homofobni Sikany, coz nasledné zplisobuje dusevni onemocnéni
typu deprese, uzkosti, zavislost na omamnych latkach nebo sebevrazedné
sklony.'! Aby se piedeslo negativnim komentaftim ¢i homofobni Sikané
vici LGBTQIA+ skupinam, mélo by byt téma rozmanitych genderovych
identit se zactvem opakované probirano, aby dokazali projevy nasili
poznat a védeli, komu jej maji ohlasit. Rovnéz by se Skola méla zaméfit na
posilovani komunikaé¢nich dovednosti u zaku a zakyn a rozbijet schopnosti
feseni problémi. Skola by dale méla mit pfipraveny postup feseni
genderové motivované Sikany a posléze by méla byt schopna poskytnout

ohrozenym z4kim a zakynim dostate¢nou podporu.*?

Z této podkapitoly vyplyva, ze gender se ve Skolnim prostiedi projevuje opravdu
vyznamné a Skola musi tyto oblasti reflektovat v souladu s genderové citlivym
vzdélavanim. Dalsi oblasti, ve které se gender objevuje je skladba pedagogického sboru,

konkrétn€ feminizace ucitelské profese.
2.3 Feminizace ucitelské profese

Feminizace je socialni jev, pti kterém v ur€itych oblastech Zivota dochazi
k pievaze zenské pracovni sily. Feminizace ucitelské profese tedy znamena pievahu zen,
které jsou zaméstnané ve Skolstvi v ugitelskych profesich. V Ceské republice je
feminizace Skolstvi nejznatelnéjsi v predSkolnim vzdelavani a rovnéz je typicka pro Skoly
zékladni. 3

O tom, Ze je ucitelska profese siln¢ feminizovana, neni pochyb, coz bude

dokazéno v této c¢asti diplomové prace. Feminizaci ucitelské profese dokazuji napf.

11 KRISOVA, D. Genderové citlivé vzdélavani jako prostiedek k vytvaieni inkluzivniho $kolniho
prostiedi: Porovnani situace v Ceské republice, Rakousku a Madarsku. Socialni pedagogika/Social
Education [online]. 15. 11. 2019, 7(2), 34 [cit. 2023-07-01]. Dostupné z.
doi:https://doi.org/10.7441/soced.2019.07.02.02

112 SMETACKOVA, 1. Genderové rovna §kola, genderové citliva vyuka. In: Smetackova, 1. PFirucka pro
genderové citlivé vedeni Skol. Praha: Oteviena spolecnost, 2007, s. 47.

113 BENDL, S. Feminizace $kolstvi a jeji pedagogické konsekvence. Pedagogicka orientace [online].
2002, 12(4), 19 [cit. 2023-07-03]. Dostupné z: doi:https://journals.muni.cz/pedor/issue/view/655/pdf 46
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nasledujici tabulky ze Statistické rocenky Skolstvi, ve kterych mizeme porovnat pocet
zen ve Skolstvi v letech 2004/2005 a 2022/2023.
Tabulka z roku 2004/2005 je pievzata z publikace Genderova problematika v

praxi'!4, jelikoz na webovych strankach Statistické ro¢enky §kolstvi jiz neni dostupna a

je k vidéni na obrazku 2:

Tab. 19 Poéet vyudujicich na ZS, z toho uditelek ve Skolnim roce 2004/2005

Pocet vyudujicich z toho Zen zastoupeni Zenv % |
zékladni $koly — celkem 65615 54 963 83,80 \1
zékladni $koly — 1.stupeti 29 455 27 806 94,40 4
zakladni §koly — 2.stupeii 36 160 27 154 75,10

Zdroj: Statisticka rocenka Skolstvi 2004/2005 [online]. [2009-11-21]
Dostupné z WWW: <http://www.uiv.cz/rubrika/559>

Obrazek 2: Pocet vyucujicich na ZS, z toho ucitelek ve skolnim roce 2004/2005

Tabulka z roku 2022/2023 pro pocet vyuéujicich na ZS a SS se zaméfenim na

procentudlni pocet Zzen—ucitelek vypada nasledovné:

Tabulka 1: Pocet vyucujicich na ZS a SS s procentudlnim podilem Zen, 2022/202315

Pocet vyucujicich Z toho Zen Zastoupeni Zen v %
ZS celkem 92 791 76 625 82, 60
Z8 1. stupeii 44 976 40 860 90,85
Z8 2. stupeii 47 815 35765 74,80
SS 50 528 30 184 59,74

Z tabulek je tedy zifejmé, ze procentudlni podil Zen-ucitelek ve Skolstvi, se za

osmnact let vyrazné nezménil. Za zminku stoji pouze zména, kterou mizeme pozorovat

na prvnim stupni zékladnich Skol, kdy procentualni pocet Zen-ucitelek klesl o 3,55 %,

pticemz celkovy pocet vyucujicich na prvnim stupni stoupl o zhruba 53 %. Na prvni

114 REHOROVA, P., STICHHAUEROVA E. A JOKL, J. Genderova problematika v praxi: Komparace

vyspélych trinich ekonomik a CR. Liberec: Technicka univerzita v Liberci, 2010, s. 102.

15 Statisticka rocenka Skolstvi — vykonové ukazatele S$kolniho roku 2022/2023. Dostupné z:

https://statis.msmt.cz/rocenka/rocenka.asp.
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stupenn tedy postupné zalinaji pfichazet muzi-ucitelé, coz mize indikovat snahu o
vyvazenéj$i zastoupeni pohlavi ve vyucovacim sboru. Z pohledu genderové
nevyvazenosti je také zajimavy fakt, ze na stfedni Skole se podil Zen ve $kolnim roce
2022/2023 pohyboval okolo 60 %. Zastoupeni muzi tedy roste se zvySujicim se stupném
Skolstvi.

Nejnizsi vzdélavaci stupné€ jsou obecné spojovany s piedstavou vychovy déti, coz
je stereotypné vnimano jako zenskd uloha. To dokazuje i nazev ,materska Skola®,
odvozeny od slova matka. O pracovnicich ve Skolkéch poté hovotime jako o ucitelkach
v MS. V ramci vychovy v mateiskych §kolach a niz§ich stupnich vzdélavani se od Zen
ocekava, ze budou laskavé, trpélivé, citlivé a budou umét zachazet s détmi, coz je
stereotypné povazovano za typicky zenské vlastnosti. Na vysSich vzdélavacich stupnich
uz je potfebna odborna znalost a predavani znalosti a informaci, s ¢imz se poji 1 vetsi
prestiz a finanéni ohodnoceni.!® Cim vys3i stupen $kola zaujima v hierarchii $kolského
systému, tedy ¢im vice stoupa piijem a prestiz, tim vyssi je podil muza.

Vys8i zastoupeni muzii vSak mizeme nalézt ptedevsim Vv fidicich pozicich kol 1
celém Skolském resortu. Maskulinizace fizeni v jinak silné feminizovaném prostiedi ¢ini
ze $kolstvi z pohledu genderu velmi specificky prostor. Skolstvi je typickou ukazkou
odvétvi, kde miizeme pozorovat nerovnomérné zastoupeni zen a muzli na béznych a
strukturovana nabidka kariérniho postupu, coz vede k nedostate¢né motivaci uciteli a
ucitelek. Nevyvazeny podil muzi a zen svédci o odlisnych podminkach pro obé skupiny,
a to jednak jiz pti uchazeni se o vedouci mista a také kviili panujici atmosfére ve Skolstvi,
ktera podporuje muze ve vedoucich pozicich. Pomyslnym vrcholem kariéry ucitelti a
ucitelek je feditel ¢i feditelka Skoly, ptipadné jejich zastupce ¢i zastupkyné, pfi¢emz tyto
posty Castéji zastavaji muzi. Objevuje se totiz klasické stereotypni smysleni, ze muzi jsou
schopnéj$i manazefi, ktefi se navic umi spravné a rychle rozhodovat a jsou schopni

prid&lovat praci ostatnim. Zeny se naopak mnohdy vedoucim pozicim samy strani, jelikoZ

116 VACLAVIKOVA HELSUSOVA, L. Pedagogicky sbor. In: SMETACKOVA, 1. Gender ve skole:
Prirucka pro budouci i soucasné ucitelky a ucitele. Praha: Oteviena spole¢nost, 2006, s. 21-22.

U7 JARKOVSKA, L., LISKOVA, K. Genderové aspekty ¢eského kolstvi. Sociologicky ¢asopis / Czech
Sociological ~ Review [online]. 2008, 44(4), s. 684 [cit. 2023-07-02]. Dostupné z:
doi:10.13060/00380288.2008.44.4.04
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maji pocit, Ze by je stejné nikdo neposlouchal nebo maji uz tak mnoho préace.*8

Toto nerovnomérné zastoupeni muzi a Zen v pedagogickych sborech a na
sklenéného stropu se odkazuje na neviditelnou piekazku, jez brani zenam (a jinym
rasovym a etnickym men$inovym Skupindm) v postupu do vyssich pozic.''® Efekt
sklenéného stropu vychazi z tradi¢niho genderového uspotradani zivotd konkrétnich zen
a muzi. Zeny také mnohdy vedouci pozice z riiznych diivodt odmitaji. Jednim z divodi
muze byt vytizenost Zen, které zastavaji tradicni pecovatelskou funkci o rodinu a
domacnost. Je-1i totiz vys$si pozice podminéna absolvovanim doplitkového vzdélani, je
pro zenu obtizné zucastnit se tydennich ¢i vikendovych kurzi, jestlize vykonava veskeré
pecovatelské ¢innosti v rodin€. Pro muze je tak snadnéjsi splnit podminky pro kariérni
postup.1?°

Efekt sklenéného vytahu dopliuje efekt sklenéného stropu a popisuje situaci, kdy
muzi v Zenskych profesnich doménach dosahuji rychlej$iho postupu a ziskavaji vyssi
pozice nez Zeny. Projevuje se napf. uplatiovanim mékcich kritérii na délku praxe u muzi
¢i celkovym povzbuzovanim muzii v dosazeni vysoké ¢i vedouci pozice.'?* Muzi tedy
metaforicky pouziji neviditelny vytah a vyvezou se napii¢ pozicemi az nahoru, pii¢emz
zeny v postupu zastavi neviditelny strop. Dusledkem téchto jevl je nerovnomérny podil
muzi a Zen na b&znych a vedoucich profesnich pozicich.1??

Zajimavé je také hledisko prestize uditelské profese jako mechanismu, jenz

ovliviiuje slozeni pedagogického sboru. Prestiz ucitelstvi se podle prizkumu vetejného

118 yACLAVIKOVA HELSUSOVA, L. Ugitelské sbory z genderové perspektivy. In: SMETACKOVA, 1.
Prirucka pro genderové citlivé vedeni Skol. Praha: Oteviend spolecnost, 2007, s. 40—41.

119 RENZETTI, CLAIRE M., CURRAN, DANIEL J. Zeny, muzi a spolecnost. Praha: Karolinum, 2003, s.
282.

120 yACLAVIKOVA HELSUSOVA, L. Ugitelské sbory z genderové perspektivy. In: SMETACKOVA, 1.
Prirucka pro genderové citlivé vedeni skol. Praha: Oteviena spolecnost, 2007, s. 41.

121 Tamtéz, s. 41.

122 RENZETTI, CLAIRE M., CURRAN, DANIEL J. Zeny, muzi a spolecnost. Praha: Karolinum, 2003, s.
282-283.
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minéni z éervna 2019123 drzi v Cesku vysoko, tj. uéitel'?4 na vysoké skole je umistén na
ctvrté pricce a ucitel na zakladni Skole na pozici paté. Ucitelé a ucitelky maji ovSem
tendenci vlastni profesi podcenovat. Divodem je zaprvé nedostacujici financ¢ni
ohodnoceni a zadruhé celkova dehonestace ucitelstvi ve spole¢nosti. Ucitelé a ucitelky
mnohdy slysi lidové uslovi ,.,kdo umi, umi; kdo neumdi, uci*, coz vypovida o tom, jak lidé

uditelstvi opravdu vnimaji.'?

2.3.1 Historické souvislosti feminizace ucitelské profese

Na misté je otdzka, jak jsme do takového stavu mohli dospét, kdyz Skola a
ucitelstvi byly diive doménou muzu, kteti pro toto povolani mohli na rozdil od zen ziskat
patfi¢né vzdélani. Skola byla nejprve Zenam zcela uzaviena a otevirala se jim az postupné,
pfi¢emz jim vymezovala pouze uréité postaveni s omezenymi moznostmi. Skola byla
vyhrazena spiSe majetnym muztm, ktefi se zde ucili praktickym dovednostem, jako je
tanec C¢i lov, dale se vzdélavali v oblastech filosofie, matematiky, rétoriky a jinych
oborech, které rozvijely jejich osobnost. Vzd¢lani majetnych Zen bylo kratsi a bylo
orientované na oblasti, které jsou prospé$né k roli spole¢nice, manzelky a matky. Az
béhem osvicenského absolutismu doSlo diky prosazeni povinné Skolni dochazky
k jistému narovnani vzdélavacich podminek pro muze a Zeny. I ptesto byly ale Skoly pro
divky orientované prakticky a rozvijeny byly piedevsim dovednosti spojené s péci o
domdcnost. Vzdelani divek mélo slouzit jako pfiprava na manzelsky Zivot, ve kterém
bude zena plnit funkci hospodyné. Vzdé€lani chlapci bylo naopak orientované na
praktické znalosti, které uplatni na pracovnim trhu.1?

Zenam byla tedy uditelska profese nejprve zapovézena, poté mohly vykonavat

123 prestiz povolani — &erven 2019. Centrum pro vyzkum veiejného minéni, Sociologicky tistav AV CR, v.v.i
[online]. 24, Cervence 2019 [cit. 2023-07-05]. Dostupné zZ.
https://cvvm.soc.cas.cz/media/com_form2content/documents/c2/a4986/f9/eu190724.pdf

124 7de je z&mé&rn& pouzito generické maskulinum, tak jako je uvadéno ve vyzkumech prestiZe.

125 yACLAVIKOVA HELSUSOVA, L. Ugitelské sbory z genderové perspektivy. In: SMETACKOVA, 1.
Prirucka pro genderové citlivé vedeni $kol. Praha: Oteviena spole¢nost, 2007, s. 38—-39.

126 JARKOVSKA, L., SMETACKOVA, I. Skola jako genderovany prostor. In: SMETACKOVA,
Irena. Gender ve sSkole: Prirucka pro budouci i soucasné ucitelky a ucitele. Praha: Oteviena spolecnost,

2006, s. 15.

55



pouze ¢innost vychovatelskou a dvefe k ulitelstvi se jim vice oteviely az ve 20. stoleti.
Kvalifikaci pro ucitelstvi si Zeny zaslouzily piirozené¢ — staCila jejich matefska a
pecovatelska funkce v roding, ke které maji podle genderovych stereotypti predpoklady a
sklony. Rovnéz disponovaly dovednostmi, které nabyly béhem své vlastni domaci
vychovy, jako je péce o domécnost a déti, rucni prace, popi. ve vyssich spolecenskych
vrstvach hra na hudebni nastroje, vyuka cizich jazyki apod.t?’

K postupnému nartstu poétu Zen ve $kolstvi dochézelo od druhé poloviny 19.
stoleti. V ¢eskych zemich byl spolkem Minerva v roce 1890 otevien prvni ro¢nik div¢iho
gymnazia, kde mohly divky ziskat vy$§i vzdélani a pfistup na univerzity. DalSim
milnikem byl rok 1897, kdy mohly Zeny studovat humanitni i ptirodovédné obory na
filosofickych fakultdch rakouskych vysokych Skol. AZ tehdy se Zeny mohly odborné
vzdélavat a pracovat jako uditelky na divéich §kolach.t?®

Vyznamnym rokem je také rok 1910, kdy bylo v Cechach 1000 ekonomicky
aktivnich osob v oboru vyucovani, z toho vice nez tfetina zen. A¢ mély Zeny tehdy
vétsinou nizsi kvalifikaci nez muzi a vyu€ovaly proto rukodélné prace nebo piisobily jako
domaci ucitelky ¢i vychovatelky, je tento udaj dualezity z hlediska feminizace oboru
vyuovani u nas.'?®

Od druhé poloviny dvacatého stoleti se podil Zen pusobicich na zakladnich
Skolach systematicky zvySoval, pficemZ v roce 1953 uz jich ve Skole ptsobilo 55 % a na
pocatku devadesatych let dvacatého stoleti jich bylo jiz 82 %. Na stiedni Skoly se zeny
jako ucitelky dostavaly pomaleji — Vv Sedesatych letech to byla pfiblizné tfetina a na
pocatku devadesatych let jiz vice nez polovina.'® Zajimava statistika je, ze dle tidaji
z tabulky vyse, byla situace na zakladnich §kolach ve Skolnim roce 2022/203 totozna s tou
Z pocatku devadesatych let dvacatého stoleti, kdy na zakladnich Skolach puasobilo 83 %

Zen-ucitelek.
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2.3.2 PriCiny feminizace Skolstvi

Prvni pficina feminizace Skolstvi byla jiz vysvétlena v ptedchozi kapitole —
postupnym zlepSovanim podminek vzd€lavani Zzen a zrovnopraviiovani pfilezitosti se
zeny mohly vice zaclenit do akademického prostedi, coz vedlo ke stale se zvySujicimu
procentu Zen ve $kolach.

Dalsi ptic¢iny feminizace $kolstvi se obecné tykaji klesajici motivace a upadajiciho
zajmu muzl o ucitelskou profesi a zaroven vzrustajici zdjem Zen o ni. Ucitelstvi neni
zpravidla vnimano jako profese vhodna pro muze, napt. kvili nedostatku moznosti
kariérniho postupu, ktery je od muzi stereotypné o¢ekavan. Nedostatek profesniho ristu
muze ovlivnit jejich motivaci a angaZzovanost ve své kariéte ucitelti. DalSim divodem
muze byt nizs§i platova prestiz, se kterou je ucitelstvi v porovnani s jinymi profesemi
spojovano. Muzi, kteti jsou vlivem genderovych stereotypti vnimani jako Zivitelé rodiny,
hledaji zamé&stnani, které by jim umoznilo rodinu co nejlépe finanéné zajistit. 3!

Pro Zeny miize byt naopak ucitelska profese lukrativni v tom, ze se mnohdy da
skloubit s rodinnym Zivotem a vychovou vlastnich déti. Ucitelska profese Casto zenam
umoziuje nastavit takové podminky, které jim umozni zkombinovat praci s napliovanim
zenské genderové role, tedy péci o domacnost a rodinu. Tento jev se nazyva gender
kontrakt a zaji§tuje trvale vysoky zajem Zen o dané povolani. Zendm vyhovuje mj.
Casova flexibilita, diky které mohou vice ¢asu travit pééi o vlastni déti.!3?

Zeny uditelstvi ¢asto voli rovnéZ proto, Ze citi, ze k nému maji uréité dispozice,
jelikoz mnoho vlastnosti potfebnych pro vykonavani ucitelské profese je stereotypné
spojovano prave se zenami. Také je to povolani, ve kterém mohou zeny dosahnout urcité
pozice na pracovnim trhu bez toho, aby narusily stanovené genderové vzorce. Zeny zde

nemusi prekondvat tolik piekazek, jako kdyby se snazily prosadit v muzskych

kolektivech a budovaly kariéru v jiné oblasti.!3
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2.3.3 Diisledky feminizace Skolstvi

Feminizace pedagogickych sborl neovlivituje jen pedagogicky kolektiv, ale ma
vyznamny vliv i na zaky/né€ a na dynamiku a vztahy mezi vyucujicimi a studujicimi. Kvuli
feminizaci ucitelské profese se ztrdci rozmanitost perspektiv, zkuSenosti a socialnich
pozic, které mohou do vzdélavaciho prostiedi pfinést jak zeny, tak muzi. Nedostatek
muzi-ucitelt ma rovnéz za nasledek absenci muzskych vzorti. Navic mohou muzi v
ucitelském prostiedi ukazat chlapctim, Ze i oni se mohou stat uéiteli, budou-li chtit. Dokud
nebude volit ucitelské obory vice chlapct/muzi, procentualni pomér Zen ve skolstvi se
nesniZi. Pokud ale déti nepoznaji béhem studia i ucitele-muze, budou vystavovany jen
je vhodna jen pro Zeny, a ty také budou pfichazet vét§im podilem do praxe.'3*

Je nutné si uvédomit, ze déti stravi ve vzdélavacim prostiedi zna¢né obdobi svého
zivota, béhem které¢ho navic dochazi ke klicové socializaci, utvareni genderovych vzorcl
a genderové identity. Vzhledem k tomu, ze je stile bézné, Ze primarni vychovu déti
zajist'uje matka, mohou détem chybét predstavy o muzskych socialnich rolich, pokud se
I v matefskych Skolach a nasledné zakladni ¢i stiedni Skole déti setkavaji jen s ucitelkami-
zenami. Tato situace ma negativni dopad zejména na chlapce, kteti potiebuji piiklady
muzskych roli a zazit pocit spojenectvi. Chlapci maji pifirozenou potiebu poznat a
identifikovat se s muzskymi vzory, jeZ jim mohou poskytnout inspiraci a podporu pfi
formovanti jejich vlastni identity. Divky také utrpi negativni disledky, protoZe jim chybi
prilezitost seznamit se s maskulinnimi principy a ziskat vyvazeny pohled na genderove
rozdily.

Nedostatek muzskych vzora ve vzdélavacim prostiedi miiZze ovlivnit déti v jejich
predstavach o muzskosti a Zenskosti, a to nejen béhem jejich formujiciho se obdobi, ale i

v jejich budoucim Zivoté a profesnim rozvoji. Je proto dulezité usilovat o rovnovéhu a
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diverzitu mezi uciteli, aby byly zajistény rtzné perspektivy a ptiklady muzskych a

Zenskych roli. 1%
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3 Genderoveé citlivé vzdélavani

V diplomové praci jiz bylo dokdzano, ze genderova reprodukce ve Skolnim
prostiedi se objevuje na mnoha urovnich. Gender ve $kole se projevuje skrze rizné
faktory, napf. na poli zastoupeni muzl a Zen mezi vyucujicimi, utvarenim formalniho a
uplatiovanim skrytého kurikula, vybérem ucebnic a uciva, kvalitou sexualni vychovy,
kariernim poradenstvim apod. Zaroven jiz byly pfedstaveny nékteré zptsoby, jakymi lze
genderové citlivého ptistupu ve vzdélavani dosahnout. Cilem této kapitoly je poskytnout
uceleny obraz genderové citlivého vzdélavani a piedstavit principy a strategie, které lze
vyuzit k jeho dosazZeni.

Zakladem pro genderové citlivé vzdélavani je pouhé uznani a uvédoment si, Ze na

genderu zalezi.'¥" Obsdhlejsi definici poskytuje Krisoval3e:

,Genderove citlivym
vzdélavanim rozumime pfistup, jenZ umoznuje rozvijet potencial vSech déti a studujicich
bez ohledu na jejich gender a ktery je soucasné kriticky ke stavajicimu genderovému a
nerovnému usporadani spole¢nosti.*

Genderov¢ citliva pedagogika rovnéz klade diraz na zohlednovani individuality a
rozdilnosti vSech studujicich a vnima je jako aktivni Cinitele v procesu rozvoje osobnosti.
Genderové¢ citlivy piistup ma za cil podporovat divky a chlapce béhem jejich obdobi
zréani, ve kterém se musi vyrovnavat s rozmanitosti vzoru Zenstvi a muzstvi. Tento pfistup
by mél umoznit chlapcum a divkam objevovat svét a moznosti, jeZ se jim nabizeji. Je
dulezité podnécovat jejich autenticitu a umoznit jim aktivni utvareni vlastniho zivota.
Genderové citliva pedagogika ma i politicky rozmér, nebot” se snazi zménit spolecenské

podminky tak, aby nebyli znevyhodfiovani chlapci ani divky, aby se jejich akéni prostor

MISKOLCI, J. Genderové citliva vychova: Kde zacit? [online]. Praha: Zaba na prameni, 2007, s. 25 [cit.
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rozsifoval a jejich gender pro né& nebyl piekazkou k rozvoji a usp&chu.**
Podle Krisové'#: je pro dosazeni genderové citlivého vzdélavani zapotiebi splnit

tii kroky:

1. rozpoznat genderové jevy a stereotypy

2. rozklicovat problémy vyvérajici z genderové nerovnosti, a to i takové,
které nejsou zietelné na prvni pohled

3. rychle a pozitivné na problémy reagovat, aktivné zasahnout proti
genderovym predsudkiim a diskriminaci a ucinit takova opatieni, ktera

zajisti genderovou rovnost

Pro uspésnou implementaci genderové citlivého vzdélavani je nezbytné, aby
vyucujici projevovali ochotu aktivné pfispét ke snizovani genderovych nerovnosti a
nereprodukovali genderové sterecotypy. To vyzaduje velkou miru sebereflexe, kdy
jednotlivci musi rozpoznavat a napravovat vlastni stereotypni chovani a pfistupy.
Mnohdy se kvili tomu setkdvaji s nepochopenim jak ze strany kolegt a kolegyn, tak od
vedeni Skoly, rodict ¢i déti samotnych.#! Dalsi vyznamné prekazky, které brani snahdm
Skoly a vyucujicich, mohou vychazet z vlivu rodiny, médii a vrstevnikd.#? Cesta
k genderové citlivosti je naroény a dlouhodoby proces a k jeho realizaci je zapotiebi
trpélivost, spoluprace a otevienost k posouvani vlastnich hranic i hranic ostatnich lidi.

Pro¢ bychom tedy méli usilovat o genderové citlivé vzdélavani? Sociolozka Nina

Farova'®® v rozhovoru pro elektronicky &tvrtletnik Rovné prileZitosti v souvislostech
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uvadi, Ze genderové citlivé vzdélavani mize prospét détem, protoze jim da Sanci a prostor
se vyjadrit svobodné, aniz by byly od velmi utlého véku zafazovany do Skatulek. Zaroven
mize profitovat i pedagogicky personal, a to nejen kvuli nerovnostem v odménovani
jejich prace. Zeny si nezaslouzi byt znevyhodiiovany na ukor muzskych kolegti jen proto,
ze jich je tolik a muza nedostatek. Rovnéz je dulezité pripomenout, Ze genderove citlivé
vzdélavani neni jen o genderu, ale zahrnuje celou Skalu dualezitych témat, jako je
zodpovédny pfistup k zivotu a okoli, respektu k ostatnim a vétsi mira empatie.
Genderové citlivé vzdélavani mize byt piinosem 1 Zz hlediska zlepSovani
pedagogického klimatu ve Skole, coz mtze vést k vyssi spokojenosti, motivaci a kvalité
vykont studujicich i vyuéujicich. Skola poskytujici rovné piilezitosti dale umoZiiuje plné
rozvijeni schopnosti studujicich ve vSech oblastech, nejen v genderové vhodnych pro
chlapce a divky. To muze vést ke zlepSeni studijnich vysledkd a zvySeni prestize mezi

ostatnimi $kolami.#4

3.1 Principy genderové citlivé pedagogiky

Zakladem genderové citlivého vzdélavani je poskytovat détem rovné piilezitosti
bez ohledu na apriorni a vS§eobecna oc¢ekavani, kterd jsou spojovéana s divkami/Zenami a
chlapci/muzi. Dal$im dalezitym aspektem je respektovani individualnich charakteristik a
dispozic kazdého zaka a zakyné, aniz by je vyucujici posuzoval/a ¢i hodnotil/a na zdklad¢
genderovych stereotypi. Takovy pfistup vede Kk maximalnimu vyuziti osobniho
potencialu kazdého zéka a zdkyn& a umoziiuje jim zazit pocit pochopeni a piijeti.?*
Soucasti genderové citlivé vychovy je 1 utvareni prostiedi ucty a respektu, kde je misto

pro dialog, a jehoZ cilem je zajisténi spravedInosti pro vSechny.4®
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3.1.1 Genderové citlivy jazyk

Ustiednim principem a moznosti, jak dosahnout genderové citlivého vzdélavani,
je pomoci jazyka. Jazyk jako kulturni vytvor reflektuje hodnotové systémy a spoluutvari
normy ve spolecnosti. Je to také nejdokonalejsi nastroj lidské komunikace, jehoz pomoci
jsme schopni vyjadiit své myslenky a postoje. Rovnéz je to prostiedek, jakym lidé
Vv pritbéhu socializacniho procesu davaji najevo svoji genderovou piislusnost. Specificky
mluvni projev mize navic slouzit jako pomtcka pro formovani ¢i posilovani vztahti a
postoju dané skupiny vuci skupindm ostatnim. V kontextu genderove problematiky je
jazyk prostredkem, ktery posiluje stavajici genderové uspotradani spolecnosti, ve které
panuje genderova nerovnost.4’

Jazyk jakozto zpisob, jakym s détmi od utlého détstvi komunikuji rodice, Skola,
média Ci cirkev, je jednim z vlivl utvatejicich genderovou identitu. Jsou v ném ulozeny
jazykové stereotypy, které se ve formé ustalenych slovnich obrati traduji napiic
generacemi.'*® Piikladem takovych vyrazil a spojeni je slovo muZatka, které oznaduje
divku ¢i Zenu, jeZ se umi prosadit ¢i oznadovani citlivého chlapce jako baba.4

Genderové citlivy jazyk mizeme popsat jako nesexisticky zptisob vyjadfovani,
ktery adresata nezesmésiuje, neponizuje a nediskriminuje z hlediska pohlavi. K hlavnim

nastrojam diskriminace v jazyce a feci patii zpusob oslovovani, naduzivani generického
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maskulina a uzivani genderovych jazykovych stereotypi.'*

1. Zpusob oslovovani zahrnuje poradi, ve kterém oslovujeme divky a
chlapce, pfi¢emz vét§inou jsou na prvnim misté oslovovani chlapci, zaci
¢1 muzi. Pokud ucitel nebude potadi stfidat, zvyknout si divky na to, ze
jsou vzdy ,,ty druhé“. Nevhodné miize byt také uzivani zdrobnélin jmen. 5!

2. Generické maskulinum je dle Valdrové®?  muzsky jazykovy tvar
v nazvech osob podle profesi, funkci a socidlnich vztaht, ktery udajné
zahrnuje ob¢ pohlavi ... tento jazykovy tuzus byl odhalen jako
mechanismus, ktery znevyhodiuje Zzeny.“ Generické maskulinum pfispiva
k déleni svéta na muzsky a zensky. V ulitelské mluvé se jedna
oznaCovanim zakid a zakyn kolektivnim ,,zaci* ¢i oznacovanim profesi
V jejich muzském rod¢€ (ucitel, lékar, psycholog, védec...). Zpravidla se
profese ¢i funkce spojuje s muzi, pokud je jeji spolecenské a ekonomické
hodnoceni vysoké. Tento zpusob vyjadiovani vytvaii dojem, Ze se Zzeny
vyskytuji jen ve Skolach (ucitelky), domacnosti (hospodyné), jako
zdravotni sestry, sekretdrky ¢i modelky. Pro zviditelnéni podilu Zen na
spolecenském, ekonomickém a politickém zivoté je nezbytné nutné, aby
se zaGaly pouzivat Zenské tvary nazvii osob.'53

3. Genderové jazykové stereotypy jsou vyrazy, kterymi popisujeme
skuteCnost, prestoze muze byt zcela jina. Je mozné je definovat jako
Sablony, které usnadiiuji a urychluji vyhodnoceni situace. Dva takové

stereotypni vyrazy byly zminény vyse (baba, muzatka). Dalsimi ptiklady
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mohou byt Uslovi ,, Zenska za volantem *, ,, Zenska logika “, ,, muz je lovec
& Lslepici mozky“.1®* Genderové jazykové stereotypy slouzi jako
prostiedky k hierarchizaci muzli a Zen. Typickym ptikladem jsou vyrazy
,,nebrec jako Zenska“ ¢i ,,vzmuz se . Tyto obraty vznikly v dobé, kdy Zena
méla podfizené postaveni viic¢i muzi (coz ¢astecné trva dosud). Vyucujici,
ktefi jazykové genderové stereotypy pouzivaji, zdiraziuji a dale
reprodukuji nerovné vztahy mezi divkami a chlapci. Je proto zapotiebi se
jim vyvarovat, a to hlavné pfi hodnoceni vykonu zactva. Pokud bude
vyucujici pouzivat pfi hodnoceni vyrazy typu ,,fo jsi zviddla lépe nez
lecktery kluk* ¢i,, béhas jako holka *, nabydou divky dojmu, Ze jsou a vzdy
budou hodnoceny a porovnavany s vykony chlapci. Navic podobné
vyroky naznacuji, Ze divky jsou horsi nez chlapci, a jen vyjimecné se jim
zadafi svym vykonem chlapce pokofit. Dopad na sebevédomi divek je
nesmirny. Pfi hodnoceni by vyucujici mél/a porovnavat zaky a zakyné
pouze s jimi samymi na zakladg jejich pfedchozich vykont. To jim mlze

slouzit jako dobry vzor pro sebehodnoceni.'®

Jak by tedy (ne)méli ucitelé a ucitelky spravné hovofit, aby byla jejich mluva

genderové citliva?

Neméli by pouzivat generické maskulinum a méli by uvadét tvary obojiho
rodu tam, kde maji oznaCovat zeny 1 muze.

Neméli by déti oslovovat zdrobné¢linami, jelikoz mohou signalizovat
dominanci ¢i preference. To mize dale vytvaiet nerovnosti mezi détmi,
obzvlast’ pokud bude vyucujici oslovovat zdrobnéle jen nékteré déti,

vétSinou divky.

15 VALDROVA, J. Pedagogickd komunikace mezi vyuéujicimi a zdky/némi. In: SMETACKOVA, 1.

Gender ve Skole: Prirucka pro budouci i soucasné ucitelky a ucitele. Praha: Oteviena spole¢nost, 2007, s.

43.

155 VALDROVA, J. Jakym jazykem promlouva §kola?. In: BABANOVA, A., MISKOLCI, J. Genderové
citliva vychova: Kde zacit? [online]. Praha: Zaba na prameni, 2007, s. 35-36 [cit. 2023-07-02]. ISBN 978-
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e Neméli by pouzivat genderové jazykoveé stereotypy a vyroky typu: ,,to
neni nic pro divky/chlapce, ,, chlapec/divka si prece nehraje s... “, , tak se
ukaz jako poradny chlap ** apod.

e Me¢li by uvadét zenské tvary ndzvii osob a profesi (vedkyne, koordindtorka,
hostka...), zejména tam, kde se jedna o konkrétni zenu.

e Me¢li by nahrazovat ¢asto uzivané slovo ,,zena“ nazvy konkrétnich pozic a
profesi — napt. odbornice, kolegyné, pracovnice, manazerka. Zena
oznacuje jen pohlavnost a zaci a zakyné potiebuji védet, Ze Zeny mohou
také uspét na trhu prace.

e M¢li by stiidat potadi pohlavi — Zeny a muzi, muZi a Zeny, divky a chlapci,
chlapci a divky... ¢i pouzivat neutrdlni pojmy, jako je napi. zactvo.

e Me¢li by vyvolavat divky stejné Casto jako chlapce, klast jim stejné dilezité
¢i obtizné otazky apod. 1°6 157

Pro fungovani genderové citlivé skoly je nezbytné nutné, aby vyucujici a vedeni
Skoly pouzivali genderové senzitivni jazyk a mluvu. Genderové citlivy jazyk pomaha
rusit jazykové stereotypy a pfispiva k respektujicimu prostiedi. Rovnéz miize pozitivné
ovlivnit atmosféru Skoly a studijni vysledky déti. Navic se u déti rozviji empatie,
tolerance, porozuméni a kritické mysleni. Vyznam genderové citlivého jazyku vystihuje
nasledujici obrazek, ktery je pievzat z knihy Genderové citliva vychova: Kde zacit?*8.
Obrézek 3 popisuje Casto pouzivany jazykovy genderovy stereotyp o divkach, jimz byva

tvrzeno, Ze nemaji builkky na matematiku a fyziku a nejsou schopné logického mysleni.

156 VALDROVA, J. Jakym jazykem promlouva $kola?. In: BABANOVA, A., MISKOLCI, J. Genderové
citlivd vychova: Kde zacit? [online]. Praha: Zaba na prameni, 2007, s. 41-42 [cit. 2023-07-02]. ISBN 978-
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https://is.muni.cz/el/ped/podzim2020/SO533/um/Genderove_citliva_vychova_Kde_zacit.pdf
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Gender ve Skole: Prirucka pro budouci i soucasné ucitelky a ucitele. Praha: Oteviena spole¢nost, 2007, s.

41-42.

MISKOLCI, J. Genderové citliva vychova: Kde zacit? [online]. Praha: Zdba na prameni, 2007, s. 21 [cit.
2023-07-01]. Dostupné z:
https://is.muni.cz/el/ped/podzim2020/SO533/um/Genderove_citliva_vychova_Kde_zacit.pdf

66



Z toho poté plyne, ze mnohé divky ztrati o matematiku zajem, a tudiz v ni nebudou mit

dobré vysledky.

Ale nékteré holky to neodradi. Maopak, tuhle jsem potkala
jednu Zakyni ze své tFidy a ona fikala, Ze na vysvéddenl bude
mit dvojku z éestiny, chemie a biologie a ted jeité bojuje, aby
méla jednitku z matematiky, kde to ma zatim mezi jedna

a dva. Rikala jsem ji, Ze dvojka je taky dobré zndmka. A ona
na to: »Ale ja chei mit jednicku, protoZe vichni si mysli, ze
holky na te nemaji, tak chei ukazat, Ze to neni problém.«
TakZe se da fict, Ze pro nékteré holky je to spi motivace.

Uréité jsou vyjimky, ale je
téiké bojovat proti viem,
zvlaité proti pfedsudkdm
wyulujicich. Ti jsou totiZ

v silnéjii pozici neZ déti,
maji autoritu, takZe bych
se béla spis toho, Ze vic
bude téch, které to radéji
hodi za hlavu, neZ by
nékomu néco dokazovaly.

Zajimavé taky je, Ze kdyZ jsem to fekla
matikéfi, myslela jsem si, Ze bude
potéieny zajmem o svij pfedmét, ale on
misto toho Fekl: »Kdy? ji chybi talent, tak
to musi dohnat Sprtanim. Klidné ji tu
jednicku za snahu dam.e

To je pravé ten problém. Pro holky je
pak téZké dokazat uditeldim a uditelkam
s takovym nizorem, Ze jsou v néfem
skuteéné dobré. Kdy? podaji dobry
wykon, mavne se nad tim rukou s tim,
Ze to nepochopily, ale jen nabiflovaly.
A mimochodem, proé jsi ji viastné
fikala, Ze dvojka je taky dobra znamka?

Obrazek 3: Obrdzek vystihujici viiv jazykovych genderovych stereotyput na divky ve Skole

3.1.2 Genderové symetrické uc¢ivo a ucebnice

Uc¢ivo a uzivané ucebnice predstavuji dalsi faktory, které znatelné ovliviuji
genderovou citlivost Skoly a maji zna¢ny vliv na to, jaké informace a pfistupy jsou
prezentovany zakiim a zakynim. Obsah Skolniho vzd€lavani lze dé€lit na formalni a
neformalni kurikulum, pficemz oba tyto pojmy byly definovany v prvni kapitole. V této
kapitole je vSak nutné dodat, Ze ke stfetdvani formalniho a neformalniho kurikula dochazi
nejvice v ucebnicich a ucebnich materialech, coz je ¢ini mocnym nastrojem pro
reprodukci genderovych stereotypt. !

Ucivo je soucasti kurikula formalniho a Ize jej definovat jako konkrétni a nosnou
podstatu $kolniho vzdélavani. U¢ivo se sklada ze dvou slozek — pedagogickych
dokumentti (ramcovych a Skolnich vzdé€lavacich programt) a readlného uciva ve vyuce.
Pedagogické dokumenty piedstavuji teoreticky ramec, jehoZ naplnéni zavisi na Skolach a

jednotlivych vyucujicich, realné u¢ivo poté zahrnuje faktickou podobu vyuéovaného

159 SMETACKOVA, 1., VALDROVA, J. Uéivo a ucebnice. In: SMETACKOVA, 1. Gender ve Skole:

Prirucka pro budouct i soucasné ucitelky a ucitele. Praha: Oteviena spolecnost, 2006, s. 27.

67



predmétu. Genderové oteviena koncepce uciva je prvnim krokem k zajisténi genderoveé
citlivého a pestrého uciva.'®? Smetackova a Valdrova®! udavaji, ze ,,u¢ivo by v sob& mélo
zahrnovat dostatek informaci o jednotlivych vyznamnych zenach, dostatek udaji o
postaveni Zen a muzii a dostatek podnétli k rovnosti zen a muza.” Dulezité¢ také je
predstavit genderovou perspektivu, ve které by mél byt obsazeny sociokulturni kontext a
historicka podminénost postaveni zen a muzii. To umozni nahlizet maskulinitu a
femininitu jako socialné konstruované predstavy.16

Ucebnice jsou jednim z nastroju slouzicich pro vyklad uciva. Jejich obsah je proto
klicovy pro ptenos informaci, odrazeni hodnot, formovani postoju, uvadéni ptikladt a
podnécovani otevienych diskusi. Genderové nerovnosti a stereotypy mohou byt
V ucebnicich reprodukovany snadno a na mnoha mistech. Genderové€ necitlivy miize byt
napft. text, vyklad témat, ilustrace, ptiklady situaci ¢i jevi apod. Ucebnice mnohdy pracuji
s genderovymi stereotypy a tradi¢nimi pfedstavami o dané problematice, coZ se mize
vyskytovat pfi zobrazovani muzskych a Zenskych rolich, kdy zena je popsana jako
hospodytika a muz jako Zivitel rodiny zastavajici vedouci funkci.?

Je dulezité ptipomenout, ze ,,0d roku 2006 by mély dostavat schvalovaci dolozku
MSMT jen ty uéebnice, které spliuji pozadavek genderové korektnosti ... a vyudujici by
jim z mnoha dtivodti méli davat pfednost.“1®* Maji totiz potencil zajistit vyrovnangjsi
zajem o ucivo a uvolnit napéti ve tfidé zptisobené nerovnym postavenim divek a chlapci.
Ucitelé a ucitelky maji totiz tendenci se ve vyuce vénovat vice chlapcim nez divkam,
jelikoz divky nejsou tak aktivni. To mize byt zplisobeno prave absenci zastoupeni div¢ich

a zenskych vzorG v ucebnicich. Genderové nevyvéazené ucebnice mohou byt divky

nezajimavé a chybi v nich atraktivni témata, ke kterym by se mohly vyjadfit se zaujetim

100 SMETACKOVA, 1., VALDROVA, J. Ugivo a uebnice. In: SMETACKOVA, 1. Gender ve skole:
Prirucka pro budouci i soucasné ucitelky a ucitele. Praha: Oteviena spole¢nost, 20006, s. 26—27.

161 Tamtéz, s. 27.

162 Tamtéz, s. 27.

163 VACLAVIKOVA HELSUSOVA, L. Co se uéi divky a chlapci?. In: SMETACKOVA, 1. Piirucka pro
genderové citlivé vedeni Skol. Praha: Oteviena spole¢nost, 2007, s. 20.

164 \VALDROVA, J. Jakym jazykem promlouva $kola?. In: BABANOVA, A,, MISKOLCI, J. Genderové
citliva vychova: Kde zacit? [online]. Praha: Zaba na prameni, 2007, s. 46 [cit. 2023-07-01]. Dostupné z:
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a s nimiz by se mohly identifikovat.1®®

Nicméné jesté v roce 2017, tzn. jedenact let od doby, kdy mély byt schvalovany
jen ty ucebnice, které jsou genderové vyvazené, uvadéla pedagozka Anna Babanova
v rozhovoru s Danielou Drtinovou!®®, ze genderové zatizené uéebnice jsou ve Skolstvi
recenzenti a recenzentek, ktefi nemusi byt dostatetné seznameni s genderovou
problematikou a nemaji tak néstroje, kterymi by mohli genderovou zatizenost posuzovat.
Od roku 2015 ale existuje Genderova expertni komora CR, kde funguji odbornici a
odbornice na gender, ktefi mohou nabidnout své znalosti pfi posuzovani genderové
korektnosti ucebnic. Babanova také uvadi, Ze je v ucebnicich stale ptitomen jev, kdy
divky a Zeny jsou zobrazovany v pecovatelskych rolich, a naopak chlapci a muZi se
objevuji v souvislosti s riznymi profesemi, ambicemi, koni¢ky. Sféry ¢innosti u divek
jsou omezen¢jsi a odlisné od sfér plisobeni chlapct. Navic jsou divky ¢asto zobrazovany
jako pasivni aktérky déje a potfebuji chlapce, aby jim poradil nebo zachranil. Je proto
dilezité, aby byly v ucebnicich zobrazovany pestiejsi role chlapci a divek, coz jim
umozni volbu, s jakymi rolemi se chtéji identifikovat.

Babanova také pfipomina, Ze ucebnice jsou pouze jednim z faktord, které
ovliviiuyji vnimani genderu u zak a zakyn, a dulezity je i zpisob komunikace a hodnoceni
vyucujicich. Pokud jsou vyucujici genderové citlivi, tak maji pfileZitost genderové
stereotypy V ucebnicich rozporovat a vytvaret prostiedi pro diskusi o genderu. Analyza a
piipadné rozporovani genderovych stereotypi navic povede déti ke kritickému
mysleni. 6’

Jakou podobu by tedy mé¢ly mit ucebnice bez genderovych stereotypu? Autorky
Jana Valdrova, Irena Smetdckova a Blanka Knotkova vydaly pod zastitou MSMT

165 \/ALDROVA, J. Jakym jazykem promlouva $kola?. In: BABANOVA, Anna, MISKOLCI, J. Genderové
citlivd vychova: Kde zacit? [online]. Praha: Zaba na prameni, 2007, s. 46—47 [cit. 2023-07-01]. Dostupné
z: https://is.muni.cz/el/ped/podzim2020/SO533/um/Genderove_citliva_vychova_Kde_zacit.pdf
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https://video.aktualne.cz/dvtv/posila-skola-zeny-k-plotham-divky-jsou-v-ucebnicich-
spojovan/r~03cdeOb2f16¢11e6a8cc002590604f2¢/

167 Tamtéz.

69



Prirucku k posuzovani genderové korektnosti ucebnic a uvadi néasledujici kritéria'®:

1.

Vybér uciva — ucivo by mélo piedstavovat dostatecné komplexni obraz
svéta, ktery zahrnuje genderovy aspekt jevi, konkrétné cast a podil Zen a
muzu v diskutovanych oblastech, diasledky vyvoje dané oblasti pro muze
a Zeny atd.

Zobrazovani Zen a muZzi v ucivu — v ucebnicich by méla byt pfitomna
pestra skala aktivit, vlastnosti a zajmu Zen i muzli a mél by byt zobrazovan
i alternativni zptsob jejich zivota, nejen tradini pojeti Zena-domacnost,
muz-kariéra.

Doprovodné ilustrace — ucebnice by mély zobrazovat muze a Zeny
V riznych situacich, napt. muz i Zena vafi, uklizi, komunikuji s détmi,
jezdi automobilem... Ucebnice by nemély zeny stylizovat do oblasti
stereotypné spojovanych se Zenami (domécnost, ndkupy, moda, ucitelky)
a muzi (vefejna sféra, vedouci pozice, majetek).

Priklady pro vyklad a procvi¢ovani uciva — ucebnice musi vyuzivat
piiklady ze vSech oblasti spolecenského Zivota, vcetné kaZzdodennich
zkuSenosti. Divky by navic nemély byt vyobrazovany jako bezradné a
citlivé bytosti, které potebuji chlapce, aby je zachrénil, a chlapci naopak
jako racionalni a emoce skryvajici jedinci, kteti si vzdy umi poradit.
Oslovovani Zakd a Zakyni — ucebnice nesmi pouzivat generické
maskulinum. Potadi oslovovani chlapcti a divek by se mélo rovhomérné
stiidat.

Jazykovy popis — genderové korektni ucebnice nesmi pouzivat uslovi a

potekadla o zenach a muzich, ktera reprodukuji genderové stereotypy.

Ucivo a ucebnice maji vyznamny vliv na genderové¢ citlivé vzdélavani, protoze

tvofi zakladni prameny informaci a znalosti a slouzi jako teoretickd opora pro vyucujici i

zactvo. Obsah, jazyk, ilustrace a prezentace uciva mohou bud’ posilovat genderové

stereotypy a nerovnosti nebo je naopak vyvracet a vytvaret oporu pro genderove citlivé

168 VALDROVA, J., SMETACKOVA, 1., KNOTKOVA B. Pomticka pii posuzovani genderové korektnosti
ugebnic. MSMT [online]. 2005 [cit. 2023-07-02]. Dostupné z: https://www.msmt.cz/vzdelavani/zakladni-
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vzdélavani. Je proto dilezité ucebnice podrobovat analyzam a dekonstrukci a vydavat

pouze ucebnice, které jsou genderoveé vyvazené.

3.1.3 Genderoveé stereotypy Vinterakci vyucujicich a
Zakyn a zaki

Ucitelky a wucitelé svymi osobnostmi, jejich pojetim muzstvi a Zenstvi a
genderovou citlivosti pfindsi do vyuky urcité chovani, postoje a zpisob komunikace. Pro
mén¢ genderoveé citlivé jedince je navic piirozené pienaset jak genderové vzorce chovani,
které zazivaji od détstvi, tak konfrontaci s vlastni genderovou roli do komunikace se
zactvem. Miize se jednat o nelichotivé vyroky dehonestujici chlapce ¢i divky typu ,, to je
typicky Zenské mysleni* &i ,, kluci to pochopi, holky se to nabifluji“.**° Tento projev se
poji s postoji vyucujicich vici genderovym rolim. Genderové zatizené postoje mohou
posilovat rozdily v projevech zaki a zakyn a mohou stimulovat odlisné chovani a
vlastnosti osobnosti. Déti se tenden¢né chovaji podle ocekavani vyucujicich, ktera od nich
maji, pti¢emz tato ocekavani vyciti i nepiimo z preferovani nebo zatracovani jednotlivcd
ve tiidé. Pokud mé vyucujici postoje k genderovym rolim Zen a muzi silné vyhranéné,
dotykaji se tim vSech zaka a zakyn, 1 kdyZ nejsou osobné zainteresovani. Typickym
projevem jsou sexistické chovani a narazky, které byly uvedeny vyse. Pii uplatinovani
genderové citlivé pedagogiky se ve vyuce nesmi podobné narazky objevovat, jelikoz
Skola musi byt pro déti bezpecnym prostfedim, kde neni nikdo diskriminovéan ani
ponizovan. Interakce mezi vyucujicimi a zactvem by méla byt prosta od genderové
zatizenych postojii a narazek.!®

Sexualni nardzky a genderové obtézovani je bohuzel jev, ktery se odehrava i na
vysokych skolach. Nejcastéjsi formy obtéZovani jsou sexudlné ladéné komentare, vtipy a

piibéhy ¢i pouzivani lascivnich u¢ebnich materiali. Nevhodné narazky se tykaji zejména

169 \VALDROVA, J. Pedagogicka komunikace mezi vyudujicimi a zaky/némi. In: SMETACKOVA, I.
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zen a jim pfisuzovanych vlastnosti nebo schopnosti a stereotypnich predstav o
genderovych rolich. Genderové obtéZzovani se déje napt. studentkam, které studuji
vyrazné maskulinizovany obor, kdy nevhodnymi poznamkami dochazi ke znevazovani
schopnosti divek v technickych oborech.1’*

Dalsim genderovym stereotypem v interakci vyucujicich a zakt a zakyn je zptisob
hodnoceni. Nejtypictéj§im projevem odlisSného hodnoceni je piisuzovani netspéchu
chlapct jejich lenosti a nedostatku motivace, coz jsou faktory ovlivnitelné, a Spatnych
vysledkli divek projevu omezenych schopnosti. Minarovic¢oval’? uvadi: ,,Pii genderové
stereotypnim pfistupu k hodnoceni se mize stat, Zze divka s hor§im prospéchem bude s
velkou pravdépodobnosti oznacena jako malo inteligentni, zatimco chlapec se stejnymi
vysledky bude povazovan za lajdaka a ne za vinika svého netspéchu.” Divky jsou
Vv prumeéru statisticky hodnoceny lep§imi zndmkami, ale dobra zndmka u divky ma jinou
hodnotu nez u chlapce. Vykony divek jsou totiZ ¢asto stereotypné zpochybnovany tim, ze
jsou vnimany jako Sprtani, tedy pouhé memorovani bez skutecn¢ho pochopeni obsahu.
Dal8im faktorem pro odlisSné hodnoceni je i ¢asté presvédceni o odliSném tempu zrani
chlapct a divek. Chlapecky vyvoj je chapan jako pomalejs$i, tudiz se od nich oc¢ekava, ze
se jejich Skolni vysledky budou zlepSovat, kdezto u divek takovy ptredpoklad
nefiguruje.t”

Z vyse popsanych genderovych stereotypll vyplyva, ze pro dosazeni genderové
nezatizeného a spravedlivého hodnoceni je dulezité, aby se vyucujici oprostili od
ocekavani a predpokladi ohledné dovednosti a zjmul déti (stereotypné jsou chlapcim
pritazovany technické predméty, matematika a véda, divkam jazykové predméty ci
umélecké Cinnosti). Dale je nutné, aby vyucujici neméli océekavani v souvislosti
S chovanim déti a vyhnuli se pfedsudkim ¢i urychlenym soudiim. Rovnéz by neméli zaky

a zakyné podcenovat Ci pirecenovat jen na zakladé toho, jestli se jedna o divky ¢i chlapce.

171 VOHLIDALOVA, M., SALDOVA, K., TUPA, B. Sexudlni obtézovani ve vysokoskolském prostiedi:
analyza, souvislosti, Feseni. Praha: Sociologicky Gstav Akademie véd Ceské republiky, 2010, s. 60—61.

172 MINAROVICOVA, K. Kdy?z se fekne: Vyjimka potvrzuje pravidlo. In: BABANOVA, A, MISKOLCI,
J. Genderové citliva vychova: Kde zacit? [online]. Praha: Zaba na prameni, 2007, s. 60 [cit. 2023-07-02].
Dostupné z: https://is.muni.cz/el/ped/podzim2020/SO533/um/Genderove_citliva_vychova_Kde_zacit.pdf
13 SMETACKOVA, 1. Vyu¢ovaci metody a pedagogické hodnoceni. In: SMETACKOVA, 1. Gender ve

Skole: Prirucka pro budouci i soucasné ucitelky a ucitele. Praha: Oteviena spolecnost, 2006, s. 34-35.
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Vyucujici by zaroven méli vytvotit transparentni kritéria, kterd budou pii hodnoceni zaki

a zakyn pouzivat, a kterd nebudou zaloZena na jejich biologickém pohlavi.t’

3.1.4 Dalsi principy genderové citlivé pedagogiky

Genderové citlivda a rovnd Skola by dle SmetiaCkové!™® méla kromé vyse

uvedenych zéasad usilovat o napliiovani dalSich kli¢ovych principu:

e Vyse bylo zminéno, Ze ncktefi vyucujici jsou na gender citlivi vice,
zatimco pro jiné to tak z&sadni téma neni. U¢itelé a uditelky by ale méli
systematicky genderovou citlivost budovat, aby mohly byt vymyceny
nerovnosti, jez se ve Skole vyskytuji. Rozpoznani nerovnosti je vSak
zavislé na tom, zda maji vyucujici povédomi o genderové problematice. Je
proto kli¢ové, aby se vyucujici v této oblasti vzdélavali. Skola miize napt.
poskytnout odbornou literaturu ¢i pofaddat seminafe a workshopy zamétené
na genderovou problematiku.

e Vedeni Skoly by nejenze mélo podporovat pedagogicky personal
v edukaci, ale hlavné¢ by mélo prosazovat genderovou rovnost a
spravedlivy pristup v pedagogickém sboru. Genderova rovnost by méla
byt viditelna z hlediska povinnosti, prav, kariérniho postupu a finanéniho
hodnoceni ucitelek a ucitelii. Rovnéz by nemély byt ucitelské povinnosti a
¢innosti rozdélené na muzské a zenské.

e Genderova rovnost a zasady s ni spojené by mély byt zakotveny ve v§ech
klicovych dokumentech §koly, tzn. ve Skolnim vzdé€lavacim programu,
Skolnim fadu, pravidlech jednotlivych tfid apod. RovnéZ nasténky, letaky
o skole ¢i webové stranky by mély prosazovat genderovou rovnost a nesmi

obsahovat generické maskulinum ¢i genderové stereotypy.

174 VACLAVIKOVA HELSUSOVA, L. Divéi a chlapecké udeni: rozdilny obsah, rozdilné vysledky,
rozdilny styl. In: SMETACKOVA, I. Pfirucka pro genderové citlivé vychovné poradenstvi. Praha:
Oteviena spolecnost, 2007, s. 46—48.

175 SMETACKOVA, 1. Genderové rovna kola, genderové citliva vyuka. In: SMETACKOVA, I. Prirucka

pro genderoveé citlivé vedeni Skol. Praha: Oteviena spolecnost, 2007, s. 46—48.
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e Triidni a Skolni samosprava by méla byt genderové vyvazena a ve
vybéru zakli a zakyn se nesmi projevovat genderové stereotypy.

e Skola by méla disponovat fungujicim mechanismem pro prevenci,
zjiStovani a feSeni pripadid (nejen) genderové motivovaného
obtéZzovani. Stim souvisi také kvalitni sexualni vychova, kterd ma
klicovou roli v prevenci sexudlné ¢i genderové motivovaného nasili. Je
alarmujici, ze dle prizkumu Ceské stiedogkolské unie z roku 202017 se
téme&f poloviné studentt a studentek stiednich $kol nedostava relevantnich
informaci o partnerském a sexualnim Zivoté ve $kole. Jako nejcastéjsi
zdroj informaci studujici uvadi internet a vrstevniky, dale média a rodice.
Zbylych 53 % respondentii a respondentek udava, ze jim $kola poskytla
informace o partnerském a sexualnim zivoté v hodindch biologie,
z prednasek od externich pracovnikll a pracovnic, z promitanych filma a
serialt ¢i z odbornych studentskych praci na téma sexualni vychovy. Za
zminku stoji i témata, kterym Skola v rdmci sexudlni vychovy vénuje
pozornost. Jedna se o pohlavné pfenosni choroby, kybernasili a metody
antikoncepce. I kdyz jsou tato témata dilezita, vyzkum dokazuje, Ze jsou
nedostacujici. Kvalitni sexudlni vychova by méla zahrnovat i téma
konsentu, vymezovani a respektovani hranic, genderovych roli,
masturbace ¢i orgasmu. Z pruzkumu rovnéz vyplyva, zZe to jsou témata,
ktera by studentky a studenti sami ocenili a pfali by si o nich védét ze
Skoly.

o Skola by dale méla dbat na respekt a diskutovat témata, kterd souvisi
s homosexualitou. Vyucujici by se méli vyvarovat nadfazovani
heterosexudlni formy souZziti nad homosexudlni a oteviené hovofit o
partnerstvi jako instituci dvou muzi nebo dvou Zen jako o moralné

spoleCensky rovnocenné varianté souziti. Zaci a zakyné s mensinovymi

176 7prava z prizkumu — sexualni vychova na stfednich §kolach. In: Ceskd stredoskolska unie [online]. 2020
[cit. 2023-07-05]. Dostupné z: https://stredoskolskaunie.cz/wp-content/uploads/2020/11/Zprava-z-

pruzkumu-sexualni-vychova-na-strednich-skolach.pdf

74



citovymi a sexualnimi orientacemi by se méli citit akceptovani a
respektovani.

e Neméné dulezita je i spoluprace $koly s rodi¢i. Skola by méla pfi
komunikaci srodi¢i pouzivat genderové citlivy jazyk a tematizovat
genderové otazky vztahu mezi $kolou a rodinou. Standardem byva, Ze
béznou komunikaci se $kolou vyfizuje matka a otec ptichdzi az tehdy, kdy
se jedna o vyhrocenou situaci ¢i konflikt. Rodi¢e mohou byt zahrnuti do
vyuky Vv ramci diskusi, napf. ohledné genderové netradi¢nich povolani ¢i

rodinného uspoiadani.t’”

3.2 Spoluprace Skoly s rodici

Spoluprace rodict a Skoly ma pfi prosazovani genderové citlivého vzdélavani
klicovou roli. Rodina zajistuje primarni socializaci déti a Skola v ni néasledné spolu
s rodi¢i pokracuje. Je tudiz nutné, aby genderova socializace probihala v souladu obou
Cinitel. Stava se ale, Ze rodina a $kola zastava jiné hodnoty a funguji v nich jiné normy,
genderové citlivé pedagogiky, kdyz jsou déti zvyklé z rodiny na tradicni pfistup a znaji
pouze stereotypni genderové role. V téchto ptipadech je o to dulezitéjsi vést ve téideé — i
za pritomnosti rodi¢t — oteviené diskuse a debaty na téma genderové rovnosti, sdilet
zkuSenosti, analyzovat konkrétni genderové stereotypy a zastavit jejich reprodukci. Je
dilezit¢ détem a mnohdy i rodi¢im ukézat jinou perspektivu nazirani genderu nez tu,
kterou znaji z jejich domovi.

Skolni vzdé&lavani totiz nemtize spravné fungovat bez podpory a spoluprace ze
strany rodi¢ti. Pokud je mezi pfistupem Skoly a rodiny nesoulad, bude dité citit napéti,
které¢ miiZze vést az ke konfliktu. Rodice maji mnohdy tendenci promitat do déti své vlastni
tuzby o tom, kym maji byt, az vyrostou. Tato piani se obvykle 1i8i podle pohlavi ditéte,
pfi¢emz u divek jsou spojovana s krasou ¢i vztahy a u chlapct se silou a uspéchem. Ve
Skole se posléze do déti promitaji o¢ekavani od uciteli a ucitelek — divky maji byt

poslusné a vzorné, chlapci jsou stereotypné vnimani jako zlobivi a nepofadni. Nebudou-

177 SMETACKOVA, 1. Genderové rovna $kola, genderové citliva vyuka. In: SMETACKOVA, 1. Prirucka

pro genderoveé citlivé vedeni Skol. Praha: Oteviena spolecnost, 2007, s. 47—48.
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li skola a rodi¢e usilovat o genderové citlivé vzdélavani, budou tyto genderové stereotypy
dale podporovany a déti nikdy nezjisti, kym by mohly byt, kdyby nebyly zafazovany do
nepropustnych $katulek divka-chlapec.1’®

Zajimavy je také historicky vyvoj spoluprace mezi $kolou a rodi¢i. Skola byla
jesté po znacnou c¢ast druhé poloviny dvacatého stoleti uzavienou instituci jednoznaéné
odd€lenou od rodiny. Postupem casu zacali byt rodiCe vnimani jako dileziti aktéfi
vychovné-vzdelavaciho procesu a zacal byt prosazovan blizsi vztah mezi Skolou a
rodinou. Nyni je idedlem velmi uzka spoluprace mezi obéma aktéry a existuji Skolské
rady rodicu, které se mohou na déni ve skole aktivné podilet. Je podporovana oteviena
komunikace a informovanost ohledné principli a zasad §koly. Skola a rodi¢e by méli
spolupracovat jako partneti ve vzdélavani ve vzajemné shod¢, aby zajistili détem nejlepsi

mozné vzdélavani.1™®

Z této kapitoly vyplyva, ze genderové citlivé vzdelavani by mélo pifedstavovat
zasadni princip ve Skolstvi. Byly poskytnuty argumenty, jeZ dokazuji, jak markantnim
pfinosem by byla implementace genderové citlivych principli a zdsad do vyuky.
Spolupraci rodiny a $koly by mohlo dojit ke zkvalitnéni vyuky na mnoha trovnich a
pozitivné by byly ovlivnény i dal$i sféry spolecnosti.

Reprodukce genderovych stereotypti je pro lidi pfirozena, jelikoz jsou to
mechanismy, které usnadiuji interakci s okolim. Je ale zapotfebi je reflektovat a
analyzovat, zda jsou pro spolecnost stale platné a potfebné nebo naopak mohou lidem
uskodit. Vzhledem ke stoupajicim problémim s genderovou identitou u déti a mladeze je
na ¢ase zaradit genderovou problematiku do vyuky vSude, kde je to jen mozné. Celkova
transformace vzdélavaciho systému bude bezpochyby naro¢na. Prvnimi kroky muze byt
alespon zvysit povédomi o genderovych konceptech, implementovat genderové citlivy
jazyk, analyzovat a piipadné vyvracet genderové stereotypy a poskytovat podporu tém,

kteti ji potebuyji.

178 SMETACKOVA, 1., VACLAVIKOVA HELSUSOVA, L. Rodi&e a dalsi aktéti $kolniho vzdélavani.
In: SMETACKOVA, 1. Gender ve skole: Prirucka pro budouci i soucasné ucitelky a ucitele. Praha:
Oteviena spolecnost, 2006, s. 51-52.

179 Tamtéz, s. 51-52.
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Z.aveér

Genderové citlivé vzdélavani predstavuje jeden z kliCovych zplisobl, jak
dosahnout genderové rovnosti ve spole¢nosti a odstranit z ni omezeni, ktera vznikaji na
zakladd genderovych stereotypt a roli. Skola jakoZto vyznamny ¢&initel genderové
socializace spoluutvati détskou genderovou identitu a markantné ovliviiuje détské pojeti
genderu a genderovych stereotypu. I pfestoze jsme jako spolecnost v genderové
problematice pokrocili kupfedu a je to casto diskutované téma, pofad dochézi
k reprodukci nevhodnych poznamek ohledné genderové identity jednotlivcl, a to nejen
ve skolnim prostiedi. V pracovni sféte se vyskytuje genderova nerovnost jak na Urovni
vySe mezd, tak v procentualnim zastoupeni muzii ve vedoucich pozicich. Vychovou a
vzdélavanim déti k genderové citlivosti mizeme tyto vzorce vymytit nebo alespon
limitovat.

V diplomové praci bylo prokazano, ze gender je ve Skole pfitomen ve vSech
sférach a promita se ve formalnim i neformalnim kurikulu. Ve vSech oblastech genderové
zatizenosti je vSak mozné ucinit zmény, které by vedly k genderové citlivé vyuce a rovné
Skole. Kli¢ovym principem pro fungovani genderové citlivého vzdélavani je jazyk.
Jednotlivi vyucujici i vedeni Skoly maji moznost ovlivnit, jak s zakynémi a zaky
komunikuji, pfi¢emz podstatnymi principy je nepouzivat generické maskulinum a
nereprodukovat genderové stereotypy. Je samoziejmé, Zze pro vyucujici je jednodussi
mluvit a jednat podle konvenci, protoZe je naro¢né neustale se soustiedit na mluvu. Pokud
vyucujici navic sami nemaji silnou genderovou citlivost, nemusi povazovat za dilezité
svlj pristup ménit. K dosazeni genderové citlivého vzdelavani je vSak nezbytné nutné
tyto zmény védomé ucinit, jelikoZ bez nich nebude spravedlivého vzdélavaciho systému
dosazeno. Dalsi vyznamné zasady jsou zalozeny na principech citlivé komunikace a
vzajemné interakce vyucujicich s zakynémi, zaky a rodici, selekci ucebnich materialti a
vybéru a pfenosu uciva.

Za nejvyznamnéjsi pozitivum genderové citlivého vzdélavani povazuji fakt, ze
muze snizit vyskyt neZadoucich spolecenskych jevi. Kvalitni sexualni vychova, ve které
se studenti a studentky dozvi nejen o metodach antikoncepce a pohlavné pienosnych
chorobéch, ale kterd jim poskytne informace o nutnosti souhlasu, vymezovani vlastnich

hranic a respektovani hranic druhych, genderovych rolich v partnerském a sexualnim
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zivoté, rozmanitosti sexudlni orientace atd., muze pfispét k prevenci genderové a
sexualné motivovaného nasili a diskriminaci. Pro zaky a zakyné, ktefi jsou vedeni
k empatii, respektu a toleranci ohledné podob genderu je jednodussi akceptovat rizné
formy genderové exprese, coz povede k celkovému zlepS$eni atmosféry ve spole¢nosti.

Véfim, ze genderové citlivé vzdélavani muze rovnéz piedejit pozdejsi
nespokojenosti dospélych se svoji profesi a ¢asteCné 1 syndromu vyhoteni. Vybirat si
profesni kariéru v patnacti letech je pro déti naro¢né, obzvlast’ pokud jsou limitovani
profesemi, které jsou prezentovany jako vhodné z hlediska jejich pohlavi. Pokud ale
vyucujici détem ukdzi, ze profese nemusi byt genderove zatizené a déti dostanou moznost
vybéru nehledé na jejich pohlavi, mozna se ptihlasi na takovou stéedni a vysokou skolu,
ktera jim zajisti povolani, jez je bude napliovat.

Vychova a vzdélavani zalozend na principech genderové citlivé pedagogiky je
dulezita 1 v oblasti sebepojeti a sebevédomi divek a chlapct. Genderové stereotypy a
celospolecensky uzndvané genderové role mohou negativné ovliviiovat vSechny déti.
V ohrozeni jsou vSak nejvice ti jedinci, ktefi do pfipravenych Skatulek divka-chlapec
nezapadaji a fes$i v otazkéach identity komplikovana témata, ktera nejsou reflektovana
Vv roding ani ve Skole. V prvni kapitole bylo uvedeno, Ze se genderova identita sklada ze
Ctyt dimenzi. Prvni a zasadni z nich je znalost vlastni pfislusnosti k genderové kategorii,
druha poteé pocit kompatibility s ni. Jedinci, kteti bud’ neznaji ptislusnost k genderu nebo
se s danou kategorii neidentifikuji, mohou zaZivat pocity nepochopeni a nepfijeti. Skola
by proto méla byt prostorem, kde jsou genderova témata diskutovana a Zaci 1 zakyné jsou
seznamovani s rozmanitosti a pestrosti genderovych roli.

Sebevédomi zadkli a zakyn zaroven ovliviluje 1 pedagogické hodnoceni.
V diplomové praci bylo vysvétleno, ze divky jsou mnohdy hodnoceny jinym zptisobem
nez chlapci a jejich akademicky uspéch je prisuzovan memorovani znalosti, nikoli
logickému mysleni ¢i opravdovému porozuméni problematiky. Pokud budou vyucujici
divky shazovat prostiednictvim vyroki snizujicich jejich hodnotu (,,kluci to pochopi,
holky se to nabifluji*), budou mit pfirozen¢ nizsi sebevédomi a ambice nez chlapci.
Vyucujici by se v rdmci genderové citlivé pedagogiky méli snazit o co nejspravedliveéjsi
hodnoceni a gender déti by nikdy nemél byt hodnoticim kritériem.

Cilem genderoveé citlivého vzdélavani je uplatiiovat spravedlivy piistup k divkam

i chlapcim a umoznit jim, aby rozvijeli svou osobnost a identitu bez ohledu na genderové
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stereotypy a role, které jsou v dané spolecnosti prosazovany. Genderové rovna $kola
poskytuje divkam i chlapcum stejné prilezitosti a Sance a obsahuje mnoho strategii,
jejichz prostfednictvim lze dosdhnout rovnosti a snizeni genderovych stereotypi a
diskriminace.

V diplomové praci bylo prokézano, ze genderové citlivé vzdélavani by melo byt
zésadni filosofii Skoly a vyucujici 1 vedeni Skoly by se méli snazit o co nejveEtsi
genderovou rovnost a spravedinost. Dosahnout jej kompletné vSak nebude jednoduché,
jelikoz bude muset dojit k sebereflexi u vSech aktérii vychovné-vzdélavaciho procesu. Ti
musi zhodnotit, jestli jsou pfipraveni zacit o genderu uvazovat jinak nez doposud a
postupné implementovat jednotlivé principy do vyuky. VEfim vSak, Ze na konci této cesty

bude lepsi a spravedlivéjsi spolecnost, ve které bude méné nenavisti a neporozumeéni na

zéklad¢ genderu.
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