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Anotace

PAJKROVA, Sarka (2015). Za pozndnim Zeleznych hor a Zd'drskych vrchii. Hradec
Kralové: Pedagogicka fakulta Univerzity Hradec Kralové, 77 s. Diplomova prace.

Cilem mé diplomové prace je vytvofeni metodické piirucky pro uditele 1. stupné ZS,

ktera bude vyuzitelnd v pfedmétech prvouka, piirodovéda a vlastivéda.

Teoreticka Gast prace podava zakladni informace o oblasti Zeleznych hor a Zd'arskych
vrchl. Zabyvé se geografii, historii, pfirodou a dopodrobna pfiblizuje hrady, zdmky,

rozhledny, zajimavosti, skalni Gtvary, prameny fek a vodni plochy danych oblasti.

Prakticka ¢ast obsahuje metodicky materidl pro ucitele, ktery je vyuzitelny pii vyuce
prvouky, ptirodovédy a vlastivédy. Zaroven obsahuje navrhy pracovnich listi do vyuky,
K procvideni a upevnéni ziskanych poznatkii 0 oblasti Zeleznych hor a Zd'arskych

vrchu.
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Annotation

PAJKROVA, Sarka (2015). Exploring Zelezné mountains and Zd'arské hills. Hradec
Kralové: Pedagogical Faculty, University of Hradec Kralové, 77 pp. Diploma
Dissertation Degree Thesis.

The aim of my diploma thesis is to create methodical guidebook for teachers at the 1st
grade of primary school. This guidebook will be useful in subjects like elementary
science, natural science and basic history and geography of the Czech Republic (Czech

equivalents of the subjects’ names are prvouka, piirodovéda and vlastivéda).

Theoretical part of the thesis provides information about the area of Zelezné Mountains
and Zdarské Hills. It deals with geography, history, nature and it also shows in detail
the castles, chateaus, lookout towers, interesting places, rocky formations, river springs

and water areas in the given region.

Practical part of the thesis contains methodical materials for teachers, which is useful
for teaching subjects like elementary science, natural science and basic history and
geography of the Czech Republic. Drafts of worksheets for teaching, exercise and
strengthening of the acquired knowledge about the region of Zelezné Mountains and

~

Zd’arské Hills are included as well.
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1 Uvod

Nad tématem své diplomové prace jsem premyslela pomérné dlouho. Chtéla jsem zvolit
téma, které by mi bylo blizké, zajimalo by mne a zaroven by bylo vyuzitelné pii vyuce
na 1. stupni zdkladnich Skol. Rozhodla jsem se tedy, napsat zavérecnou praci o
Zeleznych horach a Zd’arskych vrsich, které se nachazeji nedaleko mého bydlists a jsou
bezpochyby mistem vyhleddvanym Sirokou vefejnosti, rodinami s détmi, ale takeé
Skolami pro jejich vylety. Je to jedna z mala oblasti, kde nachazime nedotéenou a

krasnou pfirodu s velmi rozmanitymi ptirodnimi tkazy.

Hlavnim cilem mé prace je vytvofit metodicky material pro ucitele 1. stupné zakladnich
Skol, ktery by byl vyuzitelny v pfedmétech prvouka, pfirodovéda a vlastivéda.
Teoreticka ast je rozdélena na dvé hlavni kapitoly, Zd’arské vrchy a Zelezné hory. Obé
kapitoly obsahuji geografii, historii a pfirodu danych oblasti. V geografii popisuji
rozhledny a zajimava mista, v historii se zabyvam hrady, zamky a ziiceninami hradd,
v piirodé pfiblizuji skalni Gtvary a vodni plochy. V piirodé Zd’arskych vrchii navic
poukazuji na prameny fek, kterymi se tato oblast pySni. Prakticka cast obsahuje
metodiku pro ucitele a zaroven také pracovni listy vyuzitelné na 1. stupni zakladni skol.

Vytvoteny material bude v praxi evaluovan.

Zd4rské vrchy a Zelezné hory jsou velmi rozsihla oblast, jejiz hranice jsou v kazdé
literatufe vymezené jinak. Pro oblast Zd’arskych vrchi jsem vybrala publikaci Zd’arské
vrchy, pési turistické trasy od Petra Bélasky, ktery hned na zacatku popisuje, kde se
Zdarské vrchy nachézeji. Pro oblast Zeleznych hor jsem &erpala z publikace Zelezné
hory, privodce po Ceské republice od Ireny Dibelkové a také z publikace Geopriivodce
od Jana Doucka a kolektivu, ve které najdeme hranice narodniho geoparku Zelezné

hory. Tyto hranice se mi zdaly nejvhodn&jsi pro vymezeni oblasti Zeleznych hor.



2 Zd'arské vrchy

Zd’arské vrehy jsou soucasti Ceskomoravské vrchoviny, kterd se rozklada podél byvalé
zemské hranice mezi Cechami a Moravou. Zd'arské vrchy se nachazeji ve vychodni
asti Ceskomoravské vrchoviny a patii k nejvyhledavangjsim rekreanim oblastem u
néas. Prochazi zde evropské rozvodi mezi Cernym a Severnim mofem. Zd'arské vrchy
patii do oblasti Casto kratce zvané VysocCina, ta je diky ekologicky nejzachovalejsi

oblasti u nas nazyvana Zelenym srdcem Ceské republiky (Bé&laska, 2008).

Na tuzemi Zd’arskych vrchi byla v roce 1970 vyhldgena chranén krajinna oblast, ktera
svou rozlohou 71 500 ha patfi k naSim nejvétsim. Oblast se rozklada na tizemi okrest
Zd%4r nad Séazavou, Havlickiv Brod, Chrudim a Svitavy a zahrnuje severni &ast

Ceskomoravské vrchoviny s masivem Zd'arskych vrchi (Balak, 2003; David, 2009).

2.1 Geografie

Zd4rské vrchy jsou podcelkem Hornosvratecké vrchoviny a jsou &lenény na &tyii
okrsky — Borovsky les, Devitiskalska vrchovina, Milovska kotlina a Pohledeckoskalska
vrchovina. Hranice Zd’arskych vrchii jsou vymezeny vétsimi mésty, ktera leZi na jejich
okrajich — Nové M¢ésto na Morave, Zd’ar nad Sazavou, Hlinsko, Poli¢ka a Bysttice nad
Pernstejnem. Hlavnim centrem je mésto Zd’ar nad Sazavou, které je bohaté na historické

pamatky a ma velky vyznam z hlediska cestovniho ruchu (B¢laska, 2008; David, 2009).

2.1.1 Rozhledny

Horni les

Nejvyssim bodem ptirodniho parku Svratecka hornatina je pravé Horni les o nadmotské
vysce 774 metri. Rozhledna byla postavena v roce 2001 a stoji nedaleko obce Rovecné.
Jedna se o 59 metri vysokou kovovou véz, kterd ma 201 to€itych schodli a ochoz se

nachazi ve vysce 38 metr nad zemi (Leschinger, 2011).
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Karasin

Rozhledna se vyvysuje nad stejnojmennou obci na kopci zvaném Pfedni skala. Jedna se
0 zdénou rozhlednu ve vysce 716 metri nad moiem nedaleko udolni nadrze Vir. Na
ochoz rozhledny vede 128 schodli a nachazi se 25 metri nad zemi (Rozhledna Karasin,

2013).

Rosicka
Rozhledna stoji nedaleko obce Rosi¢ka. Na misté, kde byl pivodné majak letecké
navigace a dievéna vyhlidkova véz, byl v roce 2001 postaven telekomunikacéni stozar,

na kterém je piistupna vyhlidkova plosina ve vySce 24 metru (David, 2009).

2.1.2 Zajimavosti

Hradby v Policce

Hradby jsou nejvyznamnéjSim dokladem stfedovéku ve mést¢ a patii mezi
nejzachovalejsi v nasi zemi, ale také ve stfedni Evropé. Po zaloZeni mésta v roce 1265
bylo opevnéni pouze provizorni, dievéné. Ve 14. stoleti bylo nahrazeno pevnou
kamennou hradbou. Opevnéni se skladalo z hlavni hradby, zesilené vézemi, ktera méla
vysku 10 metrt, Sitku 2 aZz 2,5 metru, jadro bylo tvofeno opukovym zdivem a oba lice
hradby byly vyzdény tvrdym kamenem. Déle k hradbam patftily parkany, parkanové zdi,
vodni piikop a val. Vstup do meésta byl mozny ¢Etyfmi hranolovymi branami,
Litomyslskou, Limberskou, Kameneckou, Starohradskou a malymi brankami zvanymi
fortny, které byly v opevnéni dvé. Hlavni hradba se dodnes dochovala v délce 1220
metrit S 19 vézemi kolem celého historického mésta (Gloser, 2003; Méstské gotické

opevnéni, 2015).

Vesnice Kratka

Vesnice je chranéna jako vesnicka pamatkova rezervace. Jedna se o nejkrasnéjsi soubor
dochované¢ lidové architektury v oblasti. Muiuzeme zde najit byvalou rychtu
s mansardovou stfechou, krytou Sindelem, statky, roubenky a dal$i usedlosti (David,

2010).
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Kostel sv. Jana Nepomuckého na Zelené Hore

Vletech 1719 az 1722 byl ve slohu barokni gotiky vystavén kostel sv. Jana
Nepomuckého na Zelené Hote ve Zdaru nad Sazavou. O stavbé kostela rozhodl opat
Vaclav Vejmluva. Genialni ¢esky architekt s italskymi pfedky Jan Blazej Santini-Aichl
nakreslil plany ve stylu barokni gotiky. Diky tomu je poutni kostel unikatnim
uméleckym dilem. Kostel ma péticipy pudorys, pét vchodl, pét oltarnich vyklenk,
dvakrat pét kapli kolem centralniho prostoru, pét hvézd a pet and€lt na hlavnim oltafi.
Cislo pét, které se tu objevuje, je spojeno s péti ranami Kristovymi, ale také s péti
pismeny z latinského slova ,,tacui®, které znamena ,,mlcel jsem* a ktera jsou spojena
S péti hvézdami ve svatozaii sv. Jana Nepomuckého. Stavba kostela se vymyka
dobovym uméleckym normam a ptedstavam. Slozité prostorové utvary, vertikalné
prolamované stény a dalsi, svéd¢i o vyjimecnosti této architektury. Od roku 1994 je
areal poutniho kostela, pro svou jedineCnost, zafazen mezi pamatky svétového

kulturniho dédictvi UNESCO (Toufar, 2010; Zelena hora, 2011).

Lukasova lipa

Lukasova lipa nebo také LukaSova lipa, je nejmohutngjsi strom v CHKO Zdarské
vrchy. Tuto pamatnou lipu velkolistou najedeme u obce Teleci asi 6 kilometru od
Policky. Strom je stary ptes 600 let, vysoky 26 metru a kmen ma po obvodu 1 160
centimetru (David, 2010). K Lukasové lip¢ se vaze povést o takzvaném Zpivajicim

strome.

Zpivajici strom

., Rika se, e Lukasova zpivajici lipa a jeji pribéh sahd do tézkych pobélohorskych dob,
kdy byli prondsledovani nekatolici a inkvizitori jim zabavovali nabozZenské knihy,
predavané v rodindach z generace na generaci. Traduje se, Ze v polovine 18. stoleti Zil
V Telecim jisty JirouSek. Stary muz si uminil, Ze opise Novy zakon a Zalmy. Od pritele si
vypujcil bibli a nasel si ukryt v dutiné staré lipy, kam se lezlo otvorem shora a kde mohl
po nocich nerusené pracovat. Bylo to dlouhé opisovani, pri nemz podle svych zapiskii
spotreboval 1 204 svicky. Pri opisovani si potichu prozpevoval. Byl hodné nahluchly,
skoro se neslysel, a tak netusil, Ze jeho zpéev je natolik hlasity, ze se ozyva i venku. Lidé
se zastavovali pobliz lipy a marné patrali, odkud se to ozyva zpév. Az kdy byl v roce

1781 vydan tolerancni patent, ktery byla uznana i evangelicka cirkev, vysvetlil Jirousek
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lidem, odkud znél tajemny zpév. Pridomek ,,zpivajici* pak jiz lipé zistal. “ (David, 2010,
s. 150).

2.2 Historie

Drsné zivotni podminky a pronikdni do neprostupnych, pralesem pokrytych koncin,
pravékého clovéka priliS nelakalo. Pozustatky osidleni zde muizeme najit jenom
ojedinéle a to na okrajich uzemi, napiiklad hradi$té na Zkamenélém zamku. Uzemi
zacalo byt souvisleji osidlovano ve 13. stoleti, kdy neprostupnymi hvozdy vedly
obchodni stezky a lidé sem pronikali po Libické zemské stezce, kolem vodnich tokii a
,»Zzd’arili* prales, aby ziskali plochu pro zemédélskou ¢innost. V obdobi pfemyslovského
statu bylo jiz vybudovano nékolik mést. Strediskem koloniza¢ni viny byly klastery,
zejména klaster ve Zd’aru nad Sazavou. Ve druhé kolonizaéni ving na prelomu 15. a 16.
stoleti byly zakladany zelezaiské huté, rybniky, panské velkostatky. S renesanci pfisly
upravy a vystavby novych mést, palacli a zamka. V 17. stoleti bylo izemi niceno vpady
Svédskych vojsk béhem tricetileté valky. Koncem 17. stoleti a pocatkem 18. stoleti byly
postaveny cenné barokni stavby a setkavame se s dily slavného barokniho stavitele J. B.
Santiniho. V 19. stoleti dochazi k rozvoji primyslu a obchodu. Z divodu rozmachu
rekreace ve 20. stoleti a nepfiznivému vlivu na cenné ptirodni lokality byla k ochrané

ptirody v roce 1970 zticena Sprava CHKO (Bélaska, 2008; David, 2004; David, 2009).

2.2.1 Hrady

Svojanov

Hrad, ktery lezi na pomezi Cech a Moravy zalozil roku 1265 Piemysl Otakar II.
k ochrané obchodni stezky, ktera vedla pfes nové zalozené mésto Policka. Hrad se
puvodné jmenoval Fiirstenberg, ale na zacatku 14. stoleti se ujalo Ceské pojmenovani
Svojanov. Kralovna Kunhuta, vdova po Pfemyslu Otakaru II. hrad uzivala spolu se
svym druhym manZelem ZaviSem z FalkenStejna. Po smrti Kunhuty se Zavi§ podruhé
ozenil a na hrad¢ zistal az do své smrti. Hrad byl do husitskych valek v majetku
kralovské koruny. V obdobi od 1419 do 1512 Svojanov vlastnili Boskovicové. Jadro
hradu, které bylo obklopeno zdi, tvofil palac a vysoka okrouhld véz. Hrad chrénila

hranolova brana spole¢né s padacim mostem pies prikop. Béhem husitskych valek, byly
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posileny pevnostni prvky hradu a vznikla novd hradebni zed’ s tiemi bastami.
V prestavbé hradu pokracovali také novi majitelé Trékové z Lipy. Zvétsili palac a
provedli terénni Gpravy uvniti hradu. V roce 1569 zasahal hrad pozar, po kterém vznikl
renesancni neboli novy palac. V prubéhu tricetileté valky a valek v 18. stoleti o
rakouské dédictvi, byl hrad poskozen a nedal se prakticky obyvat. V roce 1842, hrad
opét vyhotel a nasledné¢ byl rychle opraven. V roce 1910 Svojanov koupilo mésto
Policka, diky kterému byl opraven a zpfistupnén vetejnosti. Dnes se na hrad¢, zejména

behem letnich mésicti, pofadaji rtizné kulturni akce (David, 2010; Novak, 2008).

2.2.2 Zficeniny hradu

Auersperk

Ziicenina hradu AuerSperk lezi zhruba 4 kilometry severovychodné od Bystfice nad
Pernstejnem. O hradu se nedochovalo mnoho zprav, lze si tedy pouze domyslet jeho
puvod a zanik. Hrad byl nejspiSe vybudovan v poloving 13. stoleti. Z kroniky zd’arského
klastera pochazi prvni pisemny zdznam o hradu a hovofi se zde o ném jako o Bystfici.
Své souCasné¢ jméno dostal ve 14. stoleti nejspiSe podle zubii hlavy, kterou méla ve
znaku jedna odnoz rodu Perns$tejnti. Nazev pochazi z némeckého slova der Auerochse,
coz v piekladu znamena zubr. Sviij nazev ziskal diky oblibenosti uzivani némeckych
jmen v nazvech hradd. Hrad byl nejspiSe opustén jiz pied husitskymi nepokoji a na
konci 14. stoleti béhem markrabécich valek znicen. Z hradu se kromé oblé véze
dochoval také tfinactimetrovy obranny val, zbytky zdiva palace a puvodnich hradeb

(Pergler, 2004).

Dalecin

Hrad dal postavit, ve stylu lucemburské gotiky, kolem roku 1340 Znata z Tasova na
skalnim ostrohu, obtékaném ze tii stran fekou Svratkou. Hrad mél podobu tiipatrové
valcové stavby, které vévodila hranolova véz. Roku 1358 jej ziskali PernStejnové. Na
zacatku 16. stoleti se stal hrad utocistém loupezivych rytiii. Roku 1519 byl vyvracen
vojskem, vedenym moravskym zemskym hejtmanem Artlebem Vranovskym
z Boskovic. Od té doby byl hrad opustény a pusty. Do dneSni doby se zachovala ¢ast
vngjsi zdi tiipatrového palace, zaklady hradeb a hranolové véze (Pergler, 2004;
Brodesser, 2003; Svratecko-kietinsky trojuhelnik, 2000).
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PysSolec

Ziicenina hradu se nachdzi asi 6 kilometrd severné od Bystfice nad PernStejnem. Hrad
byl vystavén ve 13. stoletim v rané¢ gotickém slohu. Prvni zminka v historickych
pramenech je z roku 1350. Hrad méli nejdiive ve svém drzeni moravsti markrabi, poté
Kunstatové. Od roku 1436, po n¢kolika zéstavach, se na hradé objevovali opét
Pernstejnové, kteii pak PySolec v roce 1464 dostali jiz jako hradni ruinu do dédi¢ného
vlastnictvi od krale Jifiho z Podébrad. Do dne$ni doby se zachovaly zbytky hradeb,
kterymi bylo obehnano ptfedhradi hradu, dale jsou ve sténé piikopu patrné zbytky
opérné zdi mostu. Zachovaly se také zbytky vysoké budovy, kterd byla nejspise
hradnim palacem (Brodesser, 2003; Hosak, 1981).

Starkov

Ziicenina hradu lezi asi 3 kilometry zdpadn¢ od Jimramova. Hrad, ktery byl postaven na
konci 14. stoleti na skalnim utvaru Starkov, ndleZel méstu Jimramov. Perntejnsky
purkrabi Van€k hrad ziskal v polovin¢ 15. stoleti, ale kviali tomu, Ze se ptidal
Kk loupeznikiim, byl jeho hrad v roce 1456 poboien. Zficenina hradu se také nékdy
nazyva Skaly. V soucasnosti miizeme na skalnim utvaru najit zbytky kamennych hradeb
sttedovékého hradu a dochoval se zde také skalni ptikop (Pergler, 2004; B¢laska, 2008;
Sablik, 2002).

Zubstejn

Zubstejn je nejrozsdhlejsi zficenina Vyso€iny, zbytky hradu se rozprostiraji nad obci
Pivonice. Podle povésti zde miizeme potkat sktitky, ktefi hlidaji zakopany poklad. Hrad
byl postaven na prelomu 12. a 13. stoleti v romanském nebo rané gotickém slohu a byl
Vv drZeni PernStejnd. Postaven byl na vysokém skalnatém hiebenu jako strategicky bod
obchodni cesty z Brna do Policky. V 15. stoleti byl hrad ptestavén do pozdné gotického
slohu. Uplné prvni nazev hradu byl Lapis (latinsky kamen), nasledné dostal nazev
Zubrstejn podle zubfii hlavy, kterou méli PernStejnové ve svém erbu a zkomolenim
vznikl nynéjsi nazev Zubstejn. Béhem husitskych valek byl hrad ponicen, ale nasledné
byl opraven a slouzil az do 16. stoleti, kdy se ze strany Pernstejnt projevil nezdjem a
hrad zacal chatrat. Z hradu se dochovala polovina hranolové véze, podsklepeny patrovy

palac, hradby a nepatrné zbytky piedhradi (Pergler, 2004; Zd'arské vrchy, 1994).
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2.2.3 Zamky

Bystre

Vedle tvrze nechal v letech 1586 az 1590 vybudovat majitel panstvi Jan Bezdruzicky
z Kolovrat renesan¢ni zamek. Jednalo se o patrovou budovu s vézi a tiemi kiidly,
pfizemnimi nddvornimi arkddami, sdruzenymi okny, portaly a sgrafitovou rustikou na
fasadé. Na misté¢ ptivodni tvrze byl v letech 1654 az 1655 za Maxmilidna Valentina
Z Martinic zamek rozsifen o barokni pfistavbu, tzv. malého zamku. V roce 1833 byly
zmodernizovany interiéry zamku, zboiena zamecka véz a v letech 1850 az 1852 byl
vybudovan anglicky park. Po roce 1945 slouzil zdmek jako sklad, ale také jako sidlo
internatnich skol. V letech 1963 az 1964 probéhla na hlavnich zameckych objektech
nakladnd oprava a o deset let pozd&ji byl obnoven a vefejnosti zptistupnén zamecky
park. V roce 1978 zamek postihly dva velké pozary, kdy ohen zni¢il vétSinu ptivodnich
interiéri. Pti rekonstrukci byly exteriéry upraveny do puvodni podoby, ale interiéry
byly upraveny tak, aby mohl objekt slouzit k potfebam tstavu socialni péce. V soucasné
dobé je v objektu piispévkova organizace pod niazvem Domov na zamku Bystré,

zakladni §kola specialni a specialni pedagogické centrum (David, 2010).

Dalecin

Plvodné renesan¢ni zdmecek byl vystavét kolem roku 1590 panem Pavlem Karharynem
z Katharu. Na stavbu byl vyuZzit kamen z jiZ pustého a pobofeného hradu, ktery tu diive
stal. Nejdiive mél zamecek podobu tvrze s dvorem a byl obehnén pozdné stitedoveékou
hradbou. Casti hradby se zachovaly dodnes, stejné jako zbytky dvou valcovych bast.
Koncem 19. stoleti zamek do stylu tyrolskych chat piestavéli Heinrichsové, ktefi ho
vyuzivali jako loveckou chatu. Po pfestavéni mél zamek vice nez deset pokoji,
pracovnu hrabéte, dvé loznice, salon pro hrabénku a také jidelnu. Béhem 2. svétoveé
valky byl vyuzivan jako vycvikové stfedisko Hitlerjugend. Posledni majitelkou
Slechtického rodu byla komtesa Frantiska Coudenhove-Honrichs a nyni je zamek
v majetku obce (Pergler, 2004; Svratecko-ktetinsky trojuhelnik, 2000).

Jimramov
Zamek vznikl koncem 18. a poc¢atkem 19. stoleti pfebudovanim renesan¢ni tvrze, ktera
tu stala od 16. stoleti. Plivodni tvrz tvofi nejstarS$i ¢ast zamku, ten méa obdélnikovy

pudorys s nadvotim, v jehoz stiedu je kasna. V severni ¢asti je zamek spojen patrovou
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krytou chodbou na arkddovych pilifich se sousednim katolickym kostelem. Severni
ktidlo je klasicistni z 18. stoleti, zapadni kiidlo je z 19. stoleti, vychodni a jizni kiidlo je
renesancni. Objekt je v soukromém drzeni Belcrediti a vetejnosti neni piistupny. Ti si
nechali v roce 1869 na Padélku postavit novogotickou rodinnou hrobku. Nad jejim
vchodem je umistén znak Belcredit a jsou v ni umistény rakve se zesnulymi pfislusniky

rodu (David, 2009; Dobias, 2000; Hosak, 1981).

KarlStejn

Lovecky zamecek KarlStejn stoji na hlavnim evropském rozvodi,, mezi fekami Labe a
Dunaj stékajicimi do Cerného a Severniho mote. Diive neZ byl postaven nyngjsi
zamecek, stdla na misté¢ kaple svatého Jilji, kterou nechala postavit majitelka
rychmburského panstvi FrantiSka Rosalie Beatrix Berkova z Dubé. Typickou
rokokovou stavbu nechal pii kapli vybudovat v letech 1776 — 1787 majitel
rychmburského panstvi hrabé Filip Kinsky, ktery byl syn pani Berkové z Dubé. Filip
Kinsky byl osviceny Slechtic, stavebnik, ale také divérnik cisate Josefa II., ktery mél
zdjem o historii a proto zdmek pojmenoval podle proslulého ceského hradu. Od roku
1823 byl majitelem Alexandr Thurn-Taxis a o dva roky pozdéji byl zamek pfeménén na
myslivnu. Zamek je tvotfen jednopatrovou budovou s piiléhajicimi pfizemnimi bo¢nimi
ktidly, zakonCené pllvalcovymi piistavbami. V jedné pfistavbé byla zdmecka kaple
svatého Jilji a v druhé kuchyn. V byvalé zdmecké kapli je rokokovd ornamentalni
malba. Zameckem se k napsani hry Lucerna inspiroval Cesky spisovatel Alois Jirasek

(Pergler, 2004; Brodesser, 2003; Cizek, 1986; Simek, 1989).

Nove Mésto na Morave

Na misté renesancniho zédmku, ktery nechal vybudovat v roce 1589 Vilém Dubsky
z Ttebomyslic, stavala tvrz, ktera byla pro sviij rozsah nazyvana také hradem. Tvrz byla
puvodné v majetku Pernstejntl, ti ale obyvali nedaleky hrad Pernstejn a tvrz chatrala.
Pravé Vilému Dubskému z Tfebomyslic byla v roce 1585 tvrz, spole¢né s méstem a
panstvim, prodana. B&hem tficetileté valky objekt vyloupili Svédové a zabili tehdejsiho
mayjitele panstvi. V roce 1723 zamek vyhotel a zpustl, az v roce 1745 jej ptebudovali do
barokniho stylu. Béhem upravy byl zachovan obdélnikovy piidorys, ale cely aredl byl
pfestavét a rozSifen. Posledni uprava probéhla v roce 1874 a zamek ziskal dneSni
novorenesancni podobu. Dnes je zamek sidlem Horacké galerie (David, 2009; Hosak,
1981).
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Zdar nad Sazavou

Na misté nynéjsiho zamku staval klaster, ktery byl po pozaru v roce 1784 piebudovan
na zamek. Aredl zamku je velmi rozsahly, najdeme zde kasnu Panny Marie s JezisSkem,
zvonici, ktera je z byvalého cisterciackého klastera, nejstarsSi zakladni Skola regionu,
konventni kostel Nanebevzeti P. Marie a dals$i. Studni¢ni kaple byla symbolem
cistercidckého klastera, dnes je symbol této studny také soucasti znaku mésta. Jadro
zamku tvofi budova prelatury, kterou navrhl Santini. Nachazi se v ni hlavni sal
vyzdobeny rozmérnou freskou ,,Nebeské blazenosti benediktinl a cisterciakia* od Karla
Antonina FrantiSka Toppera. Soucasti aredlu zamku je od roku 2003 galerie Kinskych,
Ktera je umisténa v byvalych stajich. V soucasné dob¢ jsou majiteli zamku manzelé
Constantin a Marie Kinskych (David, 2010; Zamek Zd’ar nad Sazavou, 2010; Zamek
Zdar nad Sazavou, 2011; Zelen4 hora, 201 1).

2.3 Priroda

Oblast Zd’arskych vrchii je charakterizovana pahorkatym pohoiim s mélkymi, §ir§imi
udolimi s mirnymi svahy a se zaoblenymi vrcholy. Ndpadnym znakem krajiny jsou tzv.
kazatelny — vyerodované skalni ttvary, nejznaméjsi z nich jsou Devét skal, Ctyfi palice,

Malinska skala a Tistuvka (B¢laska, 2008).

Témé&F polovinu Zdarskych vrchti pokryvaji lesy. Ve 13. stoleti byl na uzemi,
s vyjimkou skal a raSelini$t, prales. R4z krajiny se zac¢al meénit se stiedovekou
kolonizaci. V lesich byl ptivodné nejvic zastoupen buk lesni, dnes jsou to pouha 2%,
zatimco smrk ovlada 86,2%. V lesich je krom¢ smrku ztepilého, zastoupen také buk
lesni, borovice lesni, jedle bélokord, olSe lepkava, olse Sed4, biiza bélokord, javor klen a
jasan ztepily. U Velkého Datka, na jediném misté Ceskomoravské vrchoviny, se

objevuje borovice blatka, kterou doplituje borovice lesni (David, 2009).

Zdarské vrchy jsou pramennou oblasti Sazavy, Doubravy, Chrudimky, Svratky a
Oslavy. Diky tomu, Ze rozdéluje vodu do Severniho a Cerného moie se ji piezdiva
stiecha Evropy. Pro svoji diileZitost v pramenné oblasti byly Zd’arské vrchy v roce 1979
vyhlaSeny za chranénou oblast pfirozené akumulace vod. Ptiznivy vliv na pritok vody

maji rybniky, které byly zakladany na vodnich tocich. Nejvétsi z nich jsou Velké Déaiko,

18



Veselsky rybnik a Mat&jovsky rybnik, mensi rybniky jsou uzivany k rekreacnim ucelim
a jsou to naptiklad Medlov, Sykovec nebo Milovsky rybnik (Bé¢laska, 2008; David,
2009; Kunc, 2006).

2.3.1 Skalni utvary

Bila skala

Jedna se o mohutny rulovy skalni ttvar, ktery najdeme asi 4 kilometry jizné od Svratky.
Od roku 1979 je chranénou ptirodni pamatkou. Pasmo skalnich blokl je dlouhé asi
1150 metrti a na nékterych mistech dosahuje vysky témér 30 metr. Diky bilému
zbarveni horni poloviny je oznaCovana za nejkrasnéj$i v této oblasti (David, 2009;

Jurman, 1999).

Brozova skala

Skalni Gtvar leZi na turistické cesté od TH#H Studni k Zakové hote asi 1,5 kilometru
severné¢ od Skleného. Od roku 1983 se jednd o chranénou piirodni pamdatku. Skalni
utvar tvoii v délce asi 200 metrd tii nestejné vysoké skalni bloky. Jejich vyska je az 20

metra (David, 2009).

Ctyfi palice

Ctyfi palice se nachézi asi 1,5 kilometru severné od obce Milovy a od roku 1990 jsou
chranéné jako piirodni rezervace. Rezervace je 628 az 732 metrd nad mofem a vznikly
zde tfi mohutné skalni bloky - Ctyfpali¢até skala, Dévin a Tvrz. Na n& dale navazuje
nizni skalni hieben Opomenuta. Ctyfpali¢atd skéla je ze skalnich blokii nejznaméjsi a

nejvetsi, je 50 metr dlouha a 33 metrd vysoka (David, 2009).

Devét skal

Se svymi 836 metry nad mofem je Devét skal nejvyssi vrchol Zd’arskych vrchi.
Rozprostira se asi 5 kilometri jizn€ od Svratky. Od roku 1976 je chranéna jako pfirodni
pamatka. Utvar ma podobu mensiho skalniho mésta a jeho vrcholova skala je
roz€lenéna do tii menSich a do deviti vétSich bloki vysokych az 15 metri (David,

2009).
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DratenicCky

Znamé také jako Dratenicka skala lezi 7 kilometrti jihovychodné od Svratky a od roku
1976 se jedna o pfirodni pamatku. Chranény vrchol skalniho utvaru, ktery se nachazi
775 metri nad mofem, ma podobu mohutné hradby. Hradba dlouhd 200 metri je
roz¢lenéna puklinami na nékolik vrchold a nejvyssi Sokol dosahuje 35 metrti (David,

2009).

Lisovska skala

Skélu najdeme asi 6 kilometra jizn€ od Svratky. Jeji vrchol je 802 metrii nad mofem.
Jedna se o rulovou skdlu s navazujicim balvanovym mofem, je to jedna z nejlépe
zachovanych ukazek mrazového zvétravani ve starSich Ctvrtohorach. Od roku 1976 je
chranénd jako pfirodni pamatka a pfipomind trosky starého hradu. Skalni stény jsou
vysoké az 12 metrt, Utvar tvoii dva na sebe navazujici skalni hiebeny, které jsou dlouhé

44 a 35 metru (David, 2009; Jurman, 1999).

Malinska skala

Malinskou skalu, ktera je od roku 1976 vyhlaSena jako ptirodni pamatka, nalezneme asi
1,5 kilometru severozapadné od obce Blatiny. Utvar tvoii fadu stadejici se obloukovité
Vv délce 200 metrii kolem vrcholu, ten je 811 metrli nad mofem. Vyspa, je nejmohutng;si
skalni Utvar a dosahuje vySky aZ 20 metrii. Zajimavosti na Malinské skale je mala

jeskyiika, ktera je hluboka 3 metry (Jurman, 1999; Malinska skala, 2014).

Milovské Pernicky

Milovské Pernicky, které najdeme 4,5 kilometru jihovychodné od Svratky, jsou jednim
z nejvyhledavangjsich turistickych cilti v oblasti Zd’arskych vrchi. Od roku 1977 jsou
chranénou piirodni pamatkou. Pernicky jsou tvoreny skalami, které vytvareji skupinu ti
vétsich a dvou mensich blokii, na jejichz temenech jsou skalni misy, lidové zvané
pernicky. Skalnich mis je tu 11 o primérech 20 az 87 centimetrii a hloubce 6 az 30

centimetrti (David, 2009).

20



Pasecka skala

Skalni ttvar lezi 7 kilometrd severné od Nového Mésta na Moravé a od roku 1979 je
chranén jako pfirodni pamatka. Zvétravanim byl roz¢lenén do tfi odd€lenych blokt —
Pecen, Pernstejn a Vyhlidka vysokych az 18 metrti. Mizeme zde vidét 8,5 metru dlouhy

a 4 metry vysoky tunel a také dv¢ jeskynky (David, 2009).

Prosicka

Prosicku najdeme asi 2 kilometry jihozapadné od Jimramova, od roku 1988 je
vyhlaSena jako pfirodni pamatka. Jednd se o chranény rulovy skalni utvar nad udolim
Frysavky, tvofi jej dva bloky dlouhé 55 metrti a vysoké az 17 metrd. Pod skalami
vzniklo spojenim balvanovych proudi rozlehl¢ kamenné mote o velikosti 100 x 100

metrii (David, 2009).

Rozstipena skala

Skalni Gtvar lezi asi 4, 5 kilometru zapadné od Zd’aru nad Sizavou je od roku 1974
chranénou ptirodni pamétkou. Velmi atraktivni skalni Utvar se ty¢i na pravém biehu
Sazavy do vysky az 15 metrt. Utvar je dlouhy 75 metri a v jeho spodni &asti je

,rozstipnuty*, puklina ma délku 10 metrt a $itku 2 metry (David, 2009).

Rybenské Pernicky

Vrchol skalniho ttvaru je ve vySce 748 metri nad mofem a najdeme ho asi 1,5
kilometru zapadné¢ od Pusté Rybné. Skalni utvar tvoii dva odd€lené skalni bloky
s vySkou stén 16 a 6 metri. Na vychodnim byla zvétravanim vytvofena vyrazna skalni
lavice, na niz jsou tii skalni misy. Nejvétsi z nich m4 primér az 50 centimetrd a
hloubku 20 centimetrii. Skalnim misam se lidové fika perni¢ky. Od roku 1980 je

chranéna ptirodni pamatka (Rybenské Pernicky, 2014).

Tistvka
Tistvku najdeme asi 1,5 kilometru severozdpadné¢ od Cikhdje, od roku 1974 je
chranénou piirodni pamatkou. Skalni rulovy ttvar na hiebu Tistivky, ktery je chranény,

najdeme ve vysce 792 metrd nad motem (David, 2009).
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Vavrova skala

Véavrova skala lezi na Pohledeckém kopci asi 4,5 kilometru severné od Nového Mésta
na Moravé. V prvni poloviné 20. stoleti tu byly jesté dvé skaly, jedna z nich byla, ale
odtézena. K Vavrove skale se vaze povést, fika se v ni, Ze je to bludny balvan, ktery tu
upustil satands. Nedaleko mizeme najit Pohledeckou skalu, ta je ale v uzavieném

vojenském prostoru (David, 2009).

Zkameneély zamek

Zkamen¢ly zamek je pfirodni pamatkou od roku 1977, lezi asi 3 kilometry vychodné od
Svratky. Skalni bloky ve tvaru podkovy vystupujici do vySe az 10 metrti obklopuje
dvojity val a ptikop ze sttedovékého opevnéni. Mezi skalnimi bloky jsou Siroké pukliny
a také jeskynky. Byly zde nalezeny ulomky hlinénych, kamennych a Zzeleznych
predmétu, ale také kosterni pozustatky (Brodesser 2003; David, 2009).

Zakova hora

Z&kova hora je se svymi 809 metry nad mofem druhym nejvy$§im vrcholem Zd'arskych
vrchi. Od roku 1990 je chranéna jako narodni pfirodni rezervace. Velmi cenna jsou
zachovala pralesovita lesni spoleCenstva a také organismy, které jiz z okolnich lest
vymizely. Nazev hory nejspise souvisi s povésti o zacich, ktefi v lese zabloudili a uz se
nevratili. Pod vrcholem Zakovy hory je Stfibrna studanka, je to jeden z prament feky

Svratky (David, 2009; Brodesser, 2003).

2.3.2 Vodni plochy

Vodni nadrz Vir

Spravny nazev je Udolni nadrz Vir na fece Svratce, jedna se o nejvétsi vodni plochu
v oblasti a druhou nejvyssi prehradni hraz v Ceské republice. Nadrz slouzi k vyuziti
vodni energie, zasobovani mést a vesnic pitnou vodou, ale také ke snizeni pratoku
velkych vod. Stavéna byla jako protipovodnova nadrz s vodni elektrarnou a pod vodou
nadrze jsou pohibeny dvé vesnice. Do provozu byla uvedena v roce 1957 (Vodni nadrz
Vir, 2012).
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Vodni nadrz Pilsko
Pilskd nadrz byla vybudovédna v letech 1959 az 1962 na hornim toku feky Sézavy.
Nadrz slouzi k rekrea¢nim uceltim, nachazi se zde ptijcovna lodék, moznost jachtingu a

windsurfingu a autokempink Pilak (Vodni nadrz Pilsko, 2012).

Rybnik Velké Darko

Je to nejvétsi rybnik na Ceskomoravské vrchoving, ktery lezi na misté diive bazinatého
lesa. Rybnik na hornim toku Sazavy zadrzoval vodu pro pohon pil, mlynii a hamra.
Dnes slouzi rybnik k rekrea¢nim ti¢elim, svou rozlehlou vodni hladinou 14ka pfiznivce
windsurfingu a jachtingu. V okoli Velkého Darka vede naucna stezka (Rybnik Velké
Darko, 2012).

Veselsky rybnik
Veselsky rybnik najdeme nedaleko Zd’aru nad Sazavou u Nového Veseli. Rybnik ma na
svoji rozlohu 87 hektarti pomérné kratkou hraz a tvoii zajimavou dominantu obce

(Veselsky rybnik, 2012).

Matéjovsky rybnik

Na misté dneSniho rybnika byla dfive louka, kterd se jmenovala Matéjova louka. Ta
byla v 80. letech pfedminulého stoleti zatopena a hraz porostla stromy je dnes
vychézkovou trasou. Matéjovsky rybnik je ptirodni rezervace, je hnizdistém vodniho

ptactva (Mat&jovsky rybnik, 2012).

2.3.3 Prameny fek

Svratka

Pramenné oblast Svratky je na ubo&i Zakovy hory a Kiivého javora, druhy pramen

wvewr

Vysoc€iny je dlouhd 173, 9 kilometru, plni vodni nadrz Vir a sviij tok kon¢i ve stfedni

nadrzi Nové Mlyny (Reka Svratka, 2012).
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Sazava

Pramen feky Sazavy vznikd v raSeliniStich mezi Malym a Velkym Datkem. Za hlavni
zdroj pramene se bere vytok z Velkého Daika a jako dalsi pramen Kiemelova studné u
Cikhaje. Sazava je piitok Vltavy u Davle, je dlouha 224, 6 kilometru (Reka Sazava,
2012).

Oslava
Pramennd oblast feky Oslavy je nad Babinskym rybnikem a vytékd ze soustavy
novoveselskych rybniki. Oslava se vléva do Jihlavy a je dlouha 99, 6 kilometru (Reka

Oslava, 2012).

Doubrava

Reka Doubrava ma tii prameny, prvni je v radelinistich u Malého Datka, druhé nad
rybnikem Doubravnikem a tfeti nejdels$i pramen teCe od Kamenného vrchu. Mezi
rybniky Doubravnikem a Rekou protéka zalesnénym udolim, koryto Doubravy je
zaplnéno balvany a feka tvoifi drobné vodopady a pefeje. Doubrava je ptitokem feky

Labe a je dlouha 89, 5 kilometru (Reka Doubrava, 2012).

Chrudimka

Reka Chrudimka prameni na ibo¢i kopce U Obé&seného, mezi Svratouchem, Filipovem
a Chlumétinem, hlavni pramen vytékd ze studanky. Chrudimce se dfive fikalo
Kamenice, plni vodni nddrze Hamry, Se¢ a KfiZzanovice, jeji délka je 104, 4 kilometru a

je piitokem feky Labe u Pardubic (Reka Chrudimka, 2012).
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3 Zelezné hory

Zelezné hory jsou pohoti vybihajici z rozsahlého masivu Ceskomoravské vrchoviny a
lezi téméf uprostied Ceské republiky. Se svymi 600 az 668 metry nad mofem jsou
nevysoké pohoii. Sviij nazev Zelezné hory piipomina velké rudné bohatstvi, které se
V této oblasti nachdzelo a tézilo a samotny nazev hory vystihuje piikrost svaha

(Dibelkova, 2004).

Na tzemi Zeleznych hor byla 1. kvétna 1991 vyhlasena stejnojmenna chranéna krajinna
oblast. Ukolem CHKO je ochrana soucasné krajiny, jejiho vzhledu a typickych znaku.
Ale samoziejmé také obnova zaniklych nebo narusenych tizemnich a krajinnych hodnot

(Kolektiv pracovnikil Spravy CHKO Zelezné hory, 2001).

3.1 Geografie

Zelezné hory jsou podcelkem Ceskomoravské vrchoviny a jako jedina jeji soudast
dosahuje a prekracuje Labe. Na severu zasahuji do Chrudimské tabule, na severozapadé
klesaji do Caslavské kotliny, na severozapadé zasahuji Chvaletickou pahorkatinou do

tidoli Labe u Tynce nad Labem (Dibelkova, 2004; Zelezné hory, 2014).

Hranice Zeleznych hor jdou pfiblizng vymezit mezi mésty Chvaletice, Hefmaniv
Méstec, Slatinany, Nové Hrady, Prosec¢, Hlinsko, Zdirec nad Doubravou, Chotébot a

Ttemosnice (Doucek, 2013).

3.1.1 Rozhledny

Barborka
Rozhlednu najdeme nedaleko obce Horni Raskovice v nadmoiské vysce 313 metrti nad
moiem. Rozhledna vysoka 14 metra je vyrobena ze difeva. Jeji kryta kruhova plosina je

ve vySce 10 metrti nad zemi (Rozhledna Barborka, 2011).
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Bara Il.

Rozhledna se nachézi jizn€ od Chrudimi. Jedna se o trojbokou dutou stavbu slozenou
Z modiinovych prken s vnitfnim toCitym dubovym schodistém. Kruhovy vyhled
rozhledny je ve vysce 15 metrii nad zemi. Jméno Béra II. ziskala rozhledna kvuli tomu,
ze je druhou rozhlednou Bérou na stejném misté. Prvni rozhledna byla pouhé 4 dny po
svém otevieni vroce 2008 poniCena silnou vichfici a musela byt strzena. Nova
rozhledna byla oteviena v roce 2009 a je opatiena lepsimi a odolnéjSimi spojovacimi

prvky a také novym kotevnim systémem (Bara II, 2011).

Boika

Rozhledna se nachazi nedaleko Ceskych Lhotic. Boika je dfevéna rozhledna vysoka
14,5 metru, vyhlidkova ploSina se nachazi 11 metrii nad zemi a vede k ni 32 schodi.
Nazev rozhledny pfipomind, Ze diive oblast u Nasavrk obyvali staii Keltové, na ceském

uzemi ,,reprezentovani kménem Boju (Leschinger, 2011).

Boravka

Rozhledna stoji u obce Hlubokd ve vysce 460 metrii nad mofem. Celkova vyska
rozhledny je 18,5 metrl, vyhlidkova ploSina se nachazi v 15 metrech nad zemi a vede
kni 75 schodi. Rozhledna byla postavena v kombinaci materialt dfevo, kov a svou
konstrukci patii k nejzajimavéj§im a nejkrasnéj§im stavbam v okoli (Rozhledna

Borlvka, 2013).

Jahddka
Rozhledna je postavena na srazu nad obci Béla, odkud k ni stoupa ve svahu vykopané
schodi$té¢ a mald kolejova pozemni lanovka. Rozhledna je 12 metrii vysoké se tfemi

vyhlidkovymi patry (Rozhledna Jahtdka, 2011).

Terezka

Rozhledna se ty¢i 626 metrti nad mofem v lokalit¢ na Pasekach nad Prosec¢i. Rozhledna
je vysoka 28 metri, ma jednu vyhlidkovou ploSinu, kterd je 25 metri nad zemi a ma
Ctyfi mezipatra. Na vyhlidkovou ploSinu vede 112 schodi. Celéd rozhledna je ze dieva
s ocelovymi prvky. Jméno Terezka pfipomina spisovatelku Terézu Novakovou, ktera

jezdivala do Prosece (Rozhledna Terezka, 2013).
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Toulovcova rozhledna

Rozhledna se nachézi mezi obcemi JaroSov u LitomysSle a Budislav na JaroSovském
kopci ve vysce 539 metrii nad mofem. Rozhledna mé dvé vyhlidkové ploSiny, k vyssi
plosin¢ vede 60 schodi a nachazi se ve vySce 12 metrd nad zemi (Toulovcova

rozhledna, 2013).

Na Chlumu
Rekonstrukce z roku 2013 navratila vzhled sedmimetrové valcové kamenné rozhledné
s dfevénou nastavbou z pielomu 19. a 20 stoleti. Rozhledna je v nadmotské vysce 380

metr nad mofem a ma kruhovou vyhlidku (Rozhledna Na Chlumu, 2014).

Vojtéchov

Rozhledna Vojtéchov neékdy také Na Hrbovatkach, stoji u silnice na trase, Hlinsko -
Policka po levé stran¢. Z kamenobetonové zakladny rozhledny vyriustd ocelova
konstrukce se Zeleznym tocitym schodistém, dfevénymi podlahami a stfechou.
Rozhledna méti témét 17 metrt, ma tii zastieSené kruhové plosiny, nejvyssi z nich je ve

vySce 12 metrti (Rozhledna Vojtéchov, 2011).

Rozhledna na Zuberském kopci

Jak uvadi samotny néazev, rozhlednu najdeme na Zuberském kopci nedaleko Trhové
Kamenice. Rozhledna se nachazi 615 metri nad mofem, vysoka je 55 metrl a
vyhlidkova ploSina je 39 metri nad zemi a vede kni 182 schodt (Rozhledna na
Zuberském kopci, 2014).

3.1.2 Zajimavosti

Keltské oppidum v Hradisti u Nasavrk

Oppidum nepatii k nejvétsim u nés, je vsak jedinym dolozenym oppidem ve vychodnich
Cechach. Lezi na ostrohu nad Kfizanovickou piehradou a tvofilo pravdépodobng
spojnici mezi povltavskymi oppidy v jiznich a stfednich Cechach a mezi jejich oppidy
na Moravé¢. Vystavéno bylo v 2. az 1. stoleti pred nasim letopoctem, z vétsi Casti bylo

pfirozené chranéné strmymi svahy a fekou Chrudimkou. V nejvice zranitelnych mistech
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bylo oppidum chrdnéno dvojitym a n¢kde trojitym valem, ty jsou patrné i v dnesni dobé

(Keltské oppidum).

KociCi hradek

Jednd se o miniaturu romantického hradu v zameckém parku ve Slatinanech. Byl
vybudovan v letech 1898 az 1901 pro radost a zdbavu zameckych déti, postavit jej
nechala Vilemina Auerspergova. V roce 1998 zde byla vybudovéna stezka, kterd zacina
a konc¢i v zameckém parku Slatifany a je zaméfena na ochranu pfirody a chov koni.

Dlouha je 3 kilometry a ma 9 zastavek (David, 2010; Balak, 2003).

Lezaky

Pietni misto a pamdatnik odboje proti nacismu se nachdzi na misté, kde diive stavala
stejnojmenna osada, ktera byla Némci béhem 2. svétové valky vypalena a srovnana se
zemi po atentdtu na Reinharda Heydricha. Na mistech, kde stila staveni, jsou dnes
kamenné pomnicky se jmény plvodnich obyvatel. Navstévniky na misté vitd obelisk
jako pomnik. V roce 1970 zde byl vybudovéan skromny pamatnik se stdlou expozici. Od
roku 1999 jsou Lezaky narodni kulturni pamatkou (David, 2010).

Skanzen Vesely Kopec

Osada byla zaloZena v prvni poloving 16. stoleti béhem zabydlovani zdejsi krajiny. Do
dnesnich dnti se dochovala pouze jedna roubend chaloupka, ostatni postupem let
zménily svoji podobu nebo zanikly. Na pocatku 70. let 20. stoleti sem byly pfendseny
pamatky lidového stavitelstvi a dnes zde nalezneme témét tficet objektil, které tvori
osadu. Mizeme zde najit vodni obilni mlyn, ktery je lidovou technickou pamatkou,
¢trnactibokou stodolu, kterd je dokladem jedineCnosti lidového stavitelstvi, ale také
statek s krasnym klasicistnim prucelim. Skanzen Vesely Kopec a cela expozice ptinasi
svédectvi o Zivoté a praci rolniki od prvni poloviny 19. stoleti do poloviny 20. stoleti

(Vesely Kopec, 2014).
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3.2 Historie

Trvalé osidleni Zeleznych hor, miizeme vysledovat jiz z doby pied 6tisici let, coz
dokladaji archeologické vyzkumy. Pozistatky po Keltech, ktefi pfisli do Zeleznych hor
ve 2. stoleti pfed nasim letopoctem, nalezneme v Hradisti u Nasavrk, kde se také dodnes
dochovaly zbytky dvojitého keltského valu. Hradisté zvané Oppidum je dosud jedinym
znamym Keltskym hradistém v Severovychodnich Cechach. V 10. a 11. stoleti se trvale
osidlovalo v okrajovych castech oblasti, diky prochdzejicim kupeckym stezkdm. Béhem
12. a 13. stoleti byly osidlovany vnitini oblasti Zeleznych hor a zapo&ala vystavba hradi
a osad. Nejvétsim pozistatkem z této doby je zficenina hradu Lichnice. Ve 14. stoleti
probéhla hlavni osidlovaci vina Zeleznych hor. Od konce tficetileté valky je struktura
osidleni stdla (David, 2010; Dibelkova, 2004; Kolektiv pracovnikti Spravy CHKO
Zelezné hory, 2001).

3.2.1 Hrady

Rychmburk

Hrad se nachazi na ostrohu nad fickou Krounkou. Hradni navrsi je ze tii stran chranéno
hlubokou rokli, jizni strana hradniho aredlu navazuje na obec Pfedhradi. Prvni zminka o
hradu, ktery byl zaloZen Tasem z Mrdic je z roku 1325. Hrad tvoii gotickéd valcova véz
zakonCena zdénou helmici. V zadni ¢asti arealu uvidime palac s lichobéznikovym
pudorysem. V pfizemi paldce miizeme najit zachovalou mistnost sklenutou ¢tyfmi poli
kiizovych kleneb na stfedni sloup. Horni ¢ast paldce byla v 16. stoleti zcela
pfebudovéna a ve stejné dob¢ bylo predhradi hradu opevnéno. Sviij nazev ziskal hrad ze
slova Reichenbert (Bohaty hrad), svému majiteli mél nejspiSe donést bohatstvi (Pesa,

2002; David, 2010).

3.2.2 Zficeniny hradu

KoSumberk
Zficenina hradu se rozkladd na nepfistupném mist€ ndvr§i nad Udolim ficky
Novohradky u mésta Luze. Hradby ¢lenéné bastami a vézi, spolecné se svahy, tvofily

pfirozenou ochranu hradu. Mezi hradbami a paldcem byl strmy svah, diky, kterému
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nebylo potieba, budovat piikopy a valy a zaroven nad svahem vedl most vyrovnavajici
vyskovy rozdil mezi hradbami a palacem. Hrad byl zalozen na konci 13. stoleti Ojifem
z KoSumberka. Po vystiidani nékolika majitelti, hrad v roce 1372 ziskali pani z Chlumu,
kteii ho ptestavéli z pivodné gotického palace na renesancni a pfistavéli k nému nové
budovy. V druhé poloving 16. stoleti byla na hradé¢ KoSumberk zalozena Ceskobratrska
Skola. Nasledné byl odkazan jezuitské koleji v Hradci Kralové, které patiil az do zruSeni
fadu. Do roku 1922 patfil Thurn-Taxistm, ktefi byli poslednimi Slechtickymi majiteli

(Novak, 1998; David, 2010).

Lichnice

Zticenina hradu lezi asi jeden kilometr severné od Tremosnice. Ostroh, ktery oddéluje
dvé rokle — Lovétinskou a Peklo, byl vhodny Kk vybudovani hradisté¢ a pozdé&ji také
hradu. Hrad byl postaven ve druhé poloviné 13. stoleti na misté¢ zvaném Svétlik,
Svétlice ¢i Lichtenberk, odtud byl tedy odvozen nazev hradu. Strmy srdz poslouzil jako
pfirozend ochrana hradu. Pfistupnd byla do hradu pouze vychodni strana, kterd byla
obklopena ptikopy a valy a chrdnéna mohutnou vézi a parkdnem. Palédc byl chranén
ptikopem, ktery byl mezi nim a naddvotim. Z hradu se dochovaly ¢asti hradebnich zdi a
obvodové zdivo palace a véze. Rané gotickou podobu dokladaji fragmenty, které byly

nalezeny v sutinach hradu (Novak, 1998).

Oheb

Zficenina stoji na skalnatém ostrohu nad pravym biehem Secské ptehrady. Hrad byl
vybudovéan na pfelomu 14. a 15. stoleti a neni Gplné jasné, pro¢ byl hrad postaven.
Nejspise to bylo kvili ochrané tzemi patticiho vilémovskému klasteru. Prvni zminka o
hradu je z roku 1405, kdy byl v drzeni Jesika z Popovce a ve stejném roce je zminka o
nepravidelném pudorysu hradu, ktery byl dan nerovnostmi terénu. Z hradu se dochovaly
veéze na skale, sklepy, délové basty a také torzo vézovité brany. Nazev hradu Oheb

pfipomind ohbi feky Chrudimky (Novak, 1998; David, 2010; Pesa, 2002).

Rabstejn

Rabstejn, nékdy oznacovan jako Rabstejnek, byl postaven v 1. poloviné 14. stoleti.Jako
prvni majitel je uvadén Mikulas z Rabstejna. Na hradé se béhem let vystiidalo né€kolik
majiteld, ale az v roce 1540 prodali Sarovcové Rabstejn méstu Chrudimi. Mésto se o

hrad nezajimalo a ten chatral. Zficenina hradu byla po roce 1850 za FrantiSka Josefa
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Auersperka opravena v romanském stylu a v arealu byla postavena budova, ale nakonec
I Z ni se staly ruiny. Do dnes se zachoval zbytek véze, bast, hradeb a zbytek zdi palace.
Ziiceninu najdeme na skalce u obce Rabstejnska Lhota asi 6 kilometri jihozapadné od

Chrudimi (David, 2010; Pesa, 2002).

Stradov

Ziicenina hradu se ty¢i na skalnatém ostrohu nad udolim feky Chrudimky. Hrad byl
nejspise zalozen v 1. poloviné 14. stoleti olomouckymi biskupy. Hrad byl ze severni a
zapadni strany chranén strmym skalnatym svahem. Na jihovychodé bylo potieba
vybudovat umélé opevnéni, jelikoz zde byl hrad na trovni okolni roviny. Hrad byl
tvofen z pfedhradi a hradu, ktery lezel na nejvysSim vybézku skalnatého ostrohu.
Ptedhradi bylo chranéno ptikopem a hradbou se vstupni branou, za kterou se po moste
vstoupilo do samotného hradu, jehoz pidorys byl ve tvaru lichobézniku. Vstupni brana
byla chranéna obdélnikovou vézi a palac byl umistén pii hradbé na kraji ptikrého srazu.
Z hradu se dochovaly hradni ptikopy, zakladové zdi hradeb, obvodové zdi véze a

Z paléace zbyly pouze zékladové zdi (Ciiek, 1986; David, 2010; Simek, 1989).

Vildstejn

Ziiceninu muzeme najit nedaleko Ohebu na strmé skale nad ptrehradni hrazi Secské
ptehrady. Hrad byl postaven na konci 13. stoleti, jako opora spravy panstvi, pfi
kolonizaci kolem feky Chrudimky. Prvnim majitelem byl Hrabi§ z Pabénic. Jadro
hradu tvoftil véstivy palac o nepravidelném ptidorysu, ktery stal na vrcholu skéaly. Hradu
ve spodni ¢asti chybély okna a dvete, jako ochrana pied snadnym dobytim. Vstupovat
do hradu Slo pouze po Zebficich. Pfi stavbé Secské piehrady bylo téméf zniceno

predhradi a nyni vede skrz skalu pod zticeninou tunel (Novak, 1998; David, 2010).

Zumberk

Z¥icenina hradu Zumberk leZi ve stejnojmenné obci asi 10 kilometrt jihovychodné od
Chrudimi. Prvni zminka v pisemnych pramenech je zroku 1318 jako o Zunbergu.
Hlavni ¢asti hradu byl paléc, ktery plnil obytnou i obranou funkci. Hrad nejspiSe nemél
veZ a soucasti celého obranného systému byla také hradba. Celé jadro hradu mélo
pétiboky pldorys s parkanem a vstupni branou. Do dnes se zachovaly zbytky palace
S prvky renesance z prestavby hradu, ktera probéhla v 16. stoleti, ale také schodisté na
vnitini strané a zdivo hradeb (David, 2010; Cizek, 1986).
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3.2.3 Zamky

Béstvina

Na mist¢, kde je dnes zamek, stala tvrz, ktera byla v poloviné 17. stoleti pfestavéna na
barokni zamek a v 1. poloving€ 18. stoleti byl zamek klasicistn¢ piebudovany a kryty
valbovou stfechou. Zamek je jednopatrova, z¢asti dvoupatrova ¢tyrkiidla budova, ktera
uzavira nadvoii. Na zamek navazuje park, ve kterém jsou vzacné dieviny (David, 2010;

Simek, 1989).

Hefmaniv Méstec

Na dnes$nim Masarykové namésti byla v roce 1545 zaloZena tvrz, ktera byla od roku
1591 nazyvéana jako zadmek z divodu jeji velikosti. V roce 1623 byl zamek vypalen
cisatskymi vojsky a roku 1640 opraven. Nejpozdéji roku 1658 zamek tvofila Ctyti
patrova kiidla s dvornimi arkddami zvenku zdobena renesan¢nimi S§tity. Po pozaru
vroce 1740 byl zamek piebudovan barokné a téméf do dnesni podoby byl upraven
v roce 1784. Nova zdmeckd kaple v ptizemi vychodniho kiidla byla postavena kolem
roku 1840 a o 10 let pozd¢ji byla pfistavéna novogoticka véz. Od roku 1952 je na
zamku domov dichodct (David, 2010; Simek, 1989).

Hojesin

Zamek HojeSin miZeme najit ve stejnojmenné vesnici asi 11 kilometrid severné od
Chotébote. Zamek v rokokovém slohu dal postavit, jako své sidlo, v roce 1750 Karel
Josef Schmiedel ze Schmieden. Zamek byl pfizemni, obdélnikového pidorysu, kryty
vysokou valbovou stfechou, na jejimz vrcholu byla drobnd c¢tverhrannd vézicka se
stanovou stfechou. Na vstupni strané¢ zadmku, v rizalitu byl umistén vstupni portal
S letopoCtem 1750 aerbem Schmiedli. Béhem své existence mél zamek nékolik
majiteld Vroce 1959 koupila zamek Ceskd katolickd charita, kterd jej zadala
rekonstruovat, a zdmek ztratil svlij ptivodni rdz. V dne$ni dobé neni hrad pfistupny a
slouzi jako charitni domov starSich fadovych Skolskych sester svatého Frantiska

(David, 2010; Simek, 1989).
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Chotébor

Pfi stavbé barokniho zamku v letech 1701 az 1702 poslouzily ¢astecné dochované
obvodové zdi a c¢ast sklept tvrzi, ktera tu diive stala. Zamek je jednopatrova Ctyrkiidla
budova o obdélnikovém pudorysu, vstupuje se do néj severnim prucelim o deviti
okennich osach. Jizni praceli zdmku sméiuje do byvalého parku a do zamku se z n¢j
vchazelo po terase s dvouramennym schodistém. Zamek musel byt nékolikrat
opravovan, zejména po pozaru v roce 1927. Diky opravam ztratil zdmek zevni barokni

vzhled. V dne$ni dobé sidli na zamku méstské muzeum (Cizek, 1986; Simek, 1989).

KlokoCov

V roce 1789 dal barokni zdmek postavit nad osadou Klokocovskd Lhotka Jan Karel
Schonowetz z Ungarswertu. Sidlem spravy samostatného statku se stal zamek v roce
1796, ktery tehdy ziskal ¢aslavsky kupec Josef Mucha a v 19. stoleti patfil Janu Vilému
Lohrovi. Zamek Klokoc€ov je jednopatrova budova obdélnikového pidorysu, obklopena
malou zahradou. Zamek ma po opravach ve 20. stoleti hladkou omitku a mansardovou
stitechu s vikyfi. Nad hlavnim vchodem, ktery vede ze zahradniho praceli, se dochoval
kamenny portal s rodovym erbem Schonowetzii. Dnes je v nové zrekonstruovaném

zdmecku ubytovani (Simek, 1989; Zameéek Klokogov).

Lukavice

Zamek vznikl v 1. poloviné 18. stoleti jako stfedisko spravy pyritovych dolii. V roce
1755 ptevzal vedeni podniku Jan Adam z Auersperka a ve zpravé z doli se zamek
poprvé piipomind. V 2. poloviné 18. stoleti byl zamek pro potieby spravy lukavickych
dolli rozsifen. Na konci 19. stoleti byla téZba v Lukavicich zastavena a zamek byl
piedélan na byty. Od roku 1949 se stal majetkem Lukavic. V letech 1962 az 1967 byla
provedena rozsahld oprava. Zamek je jednopatrova budova obdélnikového ptidorysu,

pokryta vysokou valbovou stiechou (Simek, 1989).

Nasavrky

Pivodni tvrz byla na pfelomu 16. a 17. stoleti pfestavéna Zaruby z Hustifan na
renesancni zdmek zdobeny psanickovymi sgrafity. Diky pfestavbé vznikla dvoupatrova
budova nepravidelného plidorysu. Do dnes pfipomind upravu zdmku renesan¢ni vstupni
portal se znakem Zarubl z Hustifan. Na zamku se vystfidalo hodné majiteld, ale az

kdyz ho vlastnili Schonfeldové, zpustl a byl oznafen jako polorozbofeny. Vyznam
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zamku vzrostl po roce 1754, kdy byl opraven a byla sem pfesunuta sprava panstvi.

V roce 1945 se stal majetkem obce (David, 2010; Simek, 1989).

Nova Ves

Albrecht Kapoun ze Zubii a Svojkova v roce 1709 koupil Novou Ves a nechal zde
vybudovat zamek. V roce 1873 koupil zdejsi velkostatek baron Mayran, ktery nechal
stary zamek zbofit a v roce 1880 postavit zcela novy. Poslednim soukromym majitelem
zamku byla Ludmila Mixova, jelikoZ se stal v roce 1948 majetkem ceskoslovenského
statu. V roce 1951 byl na zamku ziizen détsky domov, ktery je zde doposud (David,
2009).

Nové Hrady

Zamek Nové Hrady lezi ve stejnojmenné obci nedaleko romantickych skalnich Mastali.
Barokni zamek byl vybudovan v letech 1773 az 1778, k jeho stavbé bylo vyuzito zdivo
z puvodniho starého hradu. V roce 1779 ptibyla zdmecké kaple v zdpadnim kiidle a
roku 1783 byla dokoncena vstupni brana. Nésledovaly upravy terénu, dokonceni
nadvofi a byla také zalozena francouzska zahrada. V letech 1936 az 1939 byl rozsifen
zamecky park, ktery pojmul zbytky nékdejSiho hradu. V 50. letech byl zamek
zdevastovan, az kdyz hrozilo zficeni vychodni ktidla, byla v 80. letech zahajena mensi
rekonstrukce, ale jednalo se spiSe o kosmetické upravy. Zamek byl poiadné
zrekonstruovan az po roce 1997, kdy jej zakoupili manzel¢ Kucerovi. Zamek ma
obdélnikovy pldorys, dvé postranni kiidla a stfedni rizalit. Z velké vstupni haly mifi
samostatnd schodi§t€¢ do kazdého zameckého kiidla, hala je sklenutd kiiZovymi

klenbami na ¢tyfi pilite. Za zamkem je anglicky park s rybnic¢ky (David, 2010).

Novy Studenec

Vlachyné z Ri¢an si nechal v letech 1593 az 1597 vystavét nové sidlo — renesanéni
zamek, podle které¢ho byla nové pojmenovana také osada Novy Studenec. Stavba zdmku
byla dokoncena az v roce 1612 za nového majitele Bohuchvala Jaroslava z Néachoda.
Jednopatrova budova zdmku byla postavena kolem obdélnikového dvora a méla Ctyii
ktidla. Neni datovano, kdy bylo severni a zapadni kiidlo zbourano. Vychodni kiidlo ma
na nadvoii arkddu o ¢tyfech polokruhovych obloucich, které jsou klenuty na ctyrboké

pilife a prvni poschodi tvoii oteviend lodzie. Zdmek mél béhem své existence mnoho
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majitell. Poslednim byl Vladimir Horak, od roku 1948 byl ve vlastnictvi statu a dnes je
soukromym majetkem (Simek, 1989).

Sec

V roce 1577 vybudovali Robmhapové nové sidlo, které na zacatku 17. stoleti prestavél
Karel Zaruba z Hustifan na renesan¢ni zdmek. Stavba byla dokoncena roku 1610,
dokazuje to dochovany portal s letopoctem. Zamek je jednopatrova budova
s pudorysem ve tvar pismene L a na vstupnim portalu jsou také erby rodu Zarubi a

Valdstejnt. V roce 1702 spojil FrantiSek Josef Schonfeld se¢ské s nasavrckym panstvim

a zamek pfeménil na byty. Majitelé se o zamek pfili$ nestarali a tak chatral. V roce 1949
piesel do vlastnictvi stitu a dnes je na zamku sidlo méstského ufadu (David, 2010;

Simek, 1989).

Slatinany

Ve Slatinanech stavala od 13. stoleti tvrz, na jejimz misté vznikla pfestavbou kolem
roku 1580 trojkiidla renesancni budova, kterd tvoii jadro zamku. Vyznamny italsky
stavitel Ulrico Avostalis, pusobici u dvora cisaie Rudolfa II., dal objektu renesanéni
podobu. Béhem tficetileté valky byl zdmek nckolikrat zpustoSen a prodan v drazbé.
V roce 1747 pteslo panstvi na Auersperky, ktefi zamek upravili a prestavéli. Exteriéry
zdmku dostaly sgrafitovou vyzdobu, volutové Stity, vikyie a kiidla zamku vytvarela
podkovitou dispozici. V prvni poloviné 19. stoleti byl zamek ptebudovan klasicistné a
Vv poloviné 19. stoleti byl objekt upraven do dne$ni podoby v romantické novogotice
podle projektu Frantiska Schmoranze a Benedikta Skvora. VétSinu interiéri je
poznamendna klasicismem, pouze pod zapadnim ktidlem se dochovaly gotické sklepy
z pivodni tvrze. Na zamek navazuje anglicky park o rozloze 16 hektart (David, 2010;
Novékova, 1999).

Tfemosnice

V Tiemosnici se poprvé v roce 1564 piipomina tvrz, pozdé€ji rozSifend na renesancni
pansky diim. Tu dal po roce 1750 piestavét na barokni zdmek hrabé Jan Vaclav Caretto-
Millesimo. Podle ptivodniho projektu, se na jeho vypracovani podilel nejspise také
vyznaény architekt Jan Santini. Navrhem byla jednopatrovd budova obdélnikového
pudorysu, v jejimz stiedu méla byt kaple. Realizovana byla z piivodniho projektu pouze

stiedni ¢ast zamku s kapli, prostupujici ob€ podlazi budovy pfipojenym velkym salem a
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postaveno bylo zapadni kiidlo pfiléhajici ke stiedni Casti. Na stavbu vychodni kiidla
nedoslo. Nejcennéjsi Casti stavby je kaple svaté Anny. Pivodni tvrz pfi stavbé zamku
zcela zmizela. Po roce 1823 byl pro potiebu lesni spravy zamek spoleéné s jeho
interiéry nové upraven. Po roce 1948 piesel zamek do vlastnictvi statu, jsou v ném byty

a také lidova $kola uméni (David, 2010; Simek, 1989).

3.3 Priroda

Celou oblast Zeleznych hor pivodné pokryvaly lesy, zejména budiny a bukojedliny,
mén¢ pak olSiny a ve vyssich polohach smr¢iny. V CHKO mizeme na mnoha mistech
najit zbytky pfirozenych spolecenstev, jinak jiz ale ptevladaji uméle vysazené smrciny

(David, 2010).

Toky, které prameni v Zeleznych horach, jsou kratké a diky kratkosti toku nedochazi
k jejich velkému znecisténi, a tak jsou doposud domovem mnoha organismd, které jiz
ve vétSich znecisténych fekdch neziji. Nekteré toky pii nedostatku srazek vysychaji.
V jizni &asti Zeleznych hor najdeme vyznamné prameny podzemnich vod (Dibelkova,

2004).

3.3.1 Skalni utvary

Dudychova jeskyné
Jeskyné se nachézi 2, 5 kilometru severovychodné od Prosece v piskovcovém labyrintu

Mastali. Je to jedna z naSich nejznamé;jSich pseudokrasovych jeskyni, je hluboka asi 20

metrt (David, 2010).

Karikovy hory
Kankovy hory se rozkladaji v okoli zficeniny hradu Lichnice v nadmotské vySce 328 az
559 metrti nad motfem, od roku 1999 jsou chranény jako narodni piirodni rezervace.

Hibet hor protinaji dvé hluboké role Zlatého a Lovétinského potoka (David, 2010).
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Mastale

Mastale byly vroce 1993 vyhldSeny jako pfirodni rezervace. Mastale, zahrnuji
romantickou oblast kvadrovych piskovci na hornim toku Novohradky a jsou jediné
vétsi piskovcové skalni mésto v jizni &asti vychodnich Cech. Skalni stény jsou
roz€¢lenény do Cetnych vézi a bloki, sledovat na nich mizeme vycnélky, okna, dutiny,
fimsy, jeskyné¢ a dal$i. Nejznaméjsimi utvary jsou Kolumbovo vejce, Kazatelna,
Betlém. Nazev Mastale je odvozen od toho, Ze se sem diive pied nebezpecim ukryvali

obyvatelé se svym dobytkem a konmi (David, 2010).

Na Skalach

Ptirodni pamatku, kterd byla vyhlaSena v roce 1990, najdeme asi 2,5 kilometru zdpadné
od Slatinan. Diky dfivéjsi tézbé kiemene a piskovce byly odkryty ukazky geologického
vyvoje (David, 2010).

Pivnice

Pivnice lezi asi 7,5 kilometru vychodné od Skutce, od roku 1998 je chranénou ptirodni
pamatkou. Rokli tvofi ¢lenité kanonovité udoli se skalnim tunelem, jeskynémi, pievisy
a vodopadovymi stupni na Pivnickém potoce. Soutéska je misty Sirokd jen 60
centimetru, v jedné z vétvi je 30 metrti dlouha jeskyné a v druhé skalni tunel (David,

2010).

Toulovcovy mastale
Toulovcovy mastale jsou nejznaméjsi Casti jiz zminéné piirodni rezervace Mastale.
Najdeme zde az 60 metrd hluboké skalnaté piskovcové role. Vyskytuji se zde chranéné

druhy zivocicht a rostlin (David, 2010).

,,Podle povesti mél v piskovcovych roklich ustdjené konée rytiir Toulovec. Na tzv.
Maselné louce maji byt dokonce schované Toulovcovy poklady, které sem loupeZivy
rytir svazel az z moravské zemé. Pred trestnou vypravou pak unikl do Budislavskych
skal a ukryl zde cennosti. Povesti ale podle vseho Toulovcovi krivdily — ve skutecnosti se

jednalo o vdzeného litomysiského mestana “ (David, 2010, s. 262).
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3.3.2 Vodni plochy

Vodni nadrz Se¢

Vodni nadrz lezi v srdci CHKO Zelezné hory na fece Chrudimce, vybudovana byla
Vv letech 1925 az 1934. Nadrz slouzi jako ochrana pied povodnémi, k vodarenskym a
také rekreacnim ucelim. Na brezich vznikl nejrozsahlejsi rekreacni aredl Chrudimska a
je také oblibenym mistem rybait. U osady Hofelec byla v roce 1947 vybudovana

vyrovnavaci nadrz Se€ II (Vodna nadrz Sec, 2014).

Vodni nadrz Kfizanovice
Nédrz byla vystavéna Vv letech 1947 az 1953. Pivodnim ucelem bylo vyuzivani vodni
energie, ale v 60. letech 20. stoleti pfislo dalsi vyuziti, kvalitni voda z Chrudimky zacala

byt vyuzivana k zasobovani Chrudimi a Pardubic pitnou vodou (David, 2010).

Vodni nadrz Pracov

Néadrz vznikla za ucelem vyrovnani Spicky odtokli z Ktizanovické piehrady na fece
Chrudimce. Né&kdy je nazyvana jako vodni nadrz KiiZanovice II. Jeji soucasti je
hydroelektrarna a vyrovnavaci véz, kam se voda piivadi z vyse polozené Kiizanovické

piehrady (Vodni nadrz Pracov, 2011).
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4 Metodika prace

Prvni polovina diplomové prace obsahuje teoretickou ¢ast, ktera podava zakladni
informace o oblastech Zeleznych hor a Zdarskych vrchi. Déle se zabyvéa jejich
geografii, historii a ptirodou. Popisuje nejen hrady, zamky, skalni utvary, vodni plochy,

ale také rozhledny a zajimavosti oblasti.

Druhou polovinu tvoii metodickd piirucka, kterd je prehlednd a systematickd. Pfirucka
obsahuje n¢kolik casti. Prvni z nich je ¢asova dotace, potiebna pro seznameni a osvojeni
u¢iva. Casové dotace je pouze doporudena a je mozné si ji upravit podle své potieby.
Druhou c¢asti je cil, ktery popisuje, ¢eho chceme v hodiné dosdhnout a zaky naucit.
Treti Cast slouzi k tomu, aby se ucitel seznamil s pomtckami, které bude pii hodiné
potiebovat. A jako posledni je organizace hodiny, kde jsou podrobné informace o

jednotlivych ¢innostech.

Organizace obsahuje motivaci, ktera je vhodna pro nabuzeni, aktivizaci a seznameni
zakl s obsahem hodiny. Motivace neni striktné dana, kazdy si ji mize upravit podle
svého. Dalsi Cinnosti, které organizace obsahuje, popisuji vhodnou praci s textem.
Jednou variantou je, ze zaky s informacemi seznamuje ucitel, druhou variantou je prace
ve skupince. V hodinach je také pouzit vedeny rozhovor, ktery uzce souvisi

S probiranou latkou a obsahuje otazky, na které¢ by méli Zaci znat odpoved’.

Posledni ¢innosti je vyplnéni pracovniho listu a jeho néslednd kontrola. Zde je opét
moznost, nechat zdky vypliovat pracovni list samostatné, ve dvojicich nebo ho
vyplnovat spoleéné a zakiim pomahat. Zalezi na uciteli, jak se rozhodne. Pokud si je
jisty, ze zaci zvladnout doplnit pracovni list samostatné, neni duvod, byt jim

napomocen.

Zamg¢fieni hodin a pracovnich listl je v nékterych ptipadech doplnéno o dalsi informace.
Naptiklad, hodina na téma hrady, informuje pouze o nékterych hradech oblasti. Proto je
mozné, aby si ucitel zvolil hrady jiné. Musi, ale dopiedu pocitat s tim, ze je potieba

upravit pracovni list do hodiny.

39



Materidl je ur€en pro zaky 3. — 5. tiid zékladnich Skol a je rozdélen do tematickych
okruhti podle nazva kapitol nebo podkapitol teoretické ¢asti. Tematické okruhy nejsou
piesn¢ ohraniCeny doporucenym rocnikem, ale mély by byt na 1. stupni vyuzitelné
podle potieby ucitele a vzajemné se propojovat. VéEtSina okruhti obsahuje pracovni listy

s metodickym popisem.

Pfi jednotlivych hodindch zaci hodné pracuji s textem. Myslim si, ze pokud si text
piectou sami, at’ uz ve skupince nebo samostatn¢, zapamatuji si vice, nez kdyz se
S teorii seznamuji prostiednictvim vykladu uditele. Na zékladé toho, by pro né¢ nemél

byt problém vyplnit pracovni listy, které jsou soucasti metodické prirucky.

Pti tvorbé pracovnich listd jsem se snazila vyuZzit zejména svych napadi a zkuSenosti,
ale inspirovala jsem se také na metodickém portalu RVP pro vyuku prvouky,
piirodovédy a vlastivédy. Pracovni listy jsem tvofila tak, aby byly v kontextu
s teoretickou Casti, a zaroven jsem chtéla, aby obsahovaly, podle mého nazoru, dilezité

informace o Ceské republice, které by mé&l kazdy zak znat.

Metodicka prirucka obsahuje také dvé motivace, které jsou vhodnym didaktickym

materialem k nabuzeni a seznameni zaka s obsahem hodiny.
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5 Metodicka prirucka

Metodicka ptirucka je rozdélena do tematickych okruhit podle nazva kapitol a
podkapitol teoretické ¢asti. Jednotlivé okruhy obsahuji ¢asovou dotaci, cil, pomucky a
také organizaci hodiny. Na zdklad¢ prace stextem Vv hoding, ve vétSiné pripadu,
navazuje vyplnéni pracovniho listu a zaroven je t0 zopakovani uciva a ukonceni celé

hodiny.

5.1 Zdarské vrchy a Zelezné hory
Casovia dotace: 1 vyucovaci hodina.

Cil: Ziskat zékladni informace o Zd’arskych vrsich a Zeleznych horach. Orientovat se

na map¢. VEdet, co je to chranéna krajinna oblast a jak se v ni chovat.
Pomiicky: Nasténna mapa, mapa do dvojice, text, pracovni list ¢. 1.
Organizace:

1. Motivace
Utitel zakim ukaze slepou mapu se zvyraznénymi Zdarskymi vrchy a
Zeleznymi horami. Rozhovor o tom, jestli vi, jaka oblast je oznaena, jestli 0
této oblasti nékdy slyseli nebo ji navstivili, apod.

Dalsi moznost ukazky slepé mapy je, mapu vytisknout a dat ji Zakiim do dvojic.

2. Prace s textem
Rozdéleni zaki do 4 skupin, nasledné rozdani textu, ktery se tyka Zd'arskych
vrchii nebo Zeleznych hor. Ukolem 74kt je ve skupince text pieéist, rozebrat ho
a pokusit se vlastnimi slovy néco o oblasti fici svym spoluzakim. Text budou
mit vZdy 2 skupinky stejny, proto se mohou vzajemné doplnit.
Nasledné si mohou skupiny texty vymeénit, aby méli vSichni moZnost pfecist si

oba dva texty.
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3. Prace s mapou
Ukazani Zd’arskych vrchii a Zeleznych hor na mapé. Rozhovor o tom, co to
znamena CHKO a ukédzeme si tuto oblast na map¢.
Zaktm davame tkoly typu: Porovnej pomoci mapy oblast Zd'arskych vrchii a

Zeleznych hor. Ukaz na mapé hranici CHKO.
4. Prace ve dvojici
Z4ci si budou ve dvojici pracovat s mapou. Vzajemné si budou davat ukoly toho,

co maji na mapg, presnéji ve Zd’arskych vrsich a Zeleznych horach, najit.

5. Vyplnéni a nasledné kontrola pracovniho listu.
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Pracovni list &islo 1 - Zdarské vrchy a Zelezné hory

1. Vyber z moznosti a dopln do textu.

VYSOCINA ZDARSKE VRCHY UPROSTRED MORAVOU
ZELENYM SRDCEM CECHAMI RUDNEHO BOHATSTVI

CERNYM CESKOMORAVSKE VRCHOVINY SEVERNIM POHORI

jsou soucasti Ceskomoravské vrchoviny, kterd se rozklada

podél byvalé zemské hranice mezi a . Prochazi zde

evropské rozvodi mezi a motem. Zd’arské vrchy patii do

oblasti Casto zvané , ta je diky ekologicky nejzachovalejsi oblasti u nas

nazyvana Ceské republiky.

Zelezné hory  jsou vybihajici z rozséhlého masivu

a lezi témét Ceské republiky. Se svymi 600

az 668 metry nad mofem jsou nevysoké pohoti. Svlij ndzev ziskaly podle velkého

, které se v této oblasti nachazelo a tézilo.

2. Odpovéz na otazky.

Vis, co znamena zkratka CHKO?

Co je tkolem CHKO?

Ktera CHKO patii k nejvétsim oblastem v Ceské republice?
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3. Ozna¢ ve slepé mapé modrou pastelkou, kde se ptiblizné nachazeji Zd'arské

vrchy a zelenou pastelkou Zelezné hory.

Ktera oblast je svou rozlohou vétsi?

Ozna¢ na mapé hlavni mésto Ceské republiky. Jak se nazyva?

Dokazes pomoci mapy fici, kolik mame krajii a vis které?

4. Odhal, na uzemi kterych okrest se rozkladaji Zd'arské vrchy.

VITYSVA

ICHMURD

CAVULHIKV ORDB

ADZR AND OUZAVSA
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5.2 Rozhledny Zdarskych vrchli a Zeleznych hor
Casova dotace: 1 vyucovaci hodina.

Cil: Seznamit s rozhlednami v danych oblastech. Dokazat vyjadfit sviij nazor. Pracovat

ve skupince.

Pomiicky: Texty s rozhlednami, material pro stavbu rozhledny (papir, $pejle, provazky,

dratky, kaminky a dalsi).
Organizace:

1. Motivace
Vedeny rozhovor ucitele s zaky. Ucitel poklada otazky typu: Jezdite s rodici na
vylety? Navstivili jste nékdy rozhlednu? Pamatujes si, jak se rozhledna
jmenovala a kde byla?
Ucitel se zaka pta, jestli viibec védi, co je to rozhledna. Na jakém misté se

rozhledny stavi, jestli mizou byt nékde v tdoli nebo je lepsi postavit ji na kopci.

2. Prace s textem
Po tfidé budou rozmistény texty s rozhlednami ze Zd’arskych vrchii a Zeleznych
hor. Zaci budou chodit po tfidé a &ist si jednotlivé texty. Jejich ukolem bude
stoupnout si k rozhledng, ktera se jim podle textu nejvice libi. Nasledné uditel
zaktim ukaze obrazky jednotlivych rozhleden a zepta se jich, jestli si rozhlednu

takto piedstavovali.

Dalsi varianta prace s textem je, ze si ucitel sedne s Zaky na koberec do krouzku,
vybere pouze nékteré rozhledny, o kterych se budou bavit, a vzdy jeden zak text
precte. Ucitel se zakti bude ptat na otazky k textu, diky tomu si informace 1épe

zapamatuji.

3. Stavba rozhledny
Na zaklad¢ ukdzek rozhleden maji Zaci za Ukol pomoci dostupného materialu
sestavit rozhlednu podle své fantazie. Rozdéleni zaki do 4 — 5 skupin.
Rozhlednu budou nasledné prezentovat svym spoluzaktm, vymysli jeji nazev a

napisi k ni kratky popisek.
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4. Prezentace rozhledny
Zaci budou po skupinkach prezentovat pied tfidou svoji rozhlednu. Seznami
spoluzaky s jejim nazvem a s informacemi o jejich rozhledné, které si predem

piipravili.

V této hodiné zaci nedostanou pracovni list k vyplnéni. Hodina je pojala vice prakticky
nez teoreticky, jelikoz neni pro zaky dilezité pamatovat si rozhledny a jejich popis.
Cilem hodiny je pracovat a domluvit se ve skupiné, zaroven také postavit rozhlednu,
ktera bude stat a drzet. Zaci piijdou na to, Ze neni jednoduché rozhlednu postavit a stoji

za tim spousta prace.
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5.3 Zajimavosti Zdarskych vrcha a Zeleznych hor
Casova dotace: 2 vyu¢ovaci hodiny.

Cil: Ptiblizit zakim zajimavostmi oblasti. Dokazat fict sviij ndzor. Védét, co je

Vv oblastech zajimavé.
Pomicky: Text o zajimavostech oblasti, motivace ¢. 1, pracovni list €. 2.
Organizace:

1. Motivace
Vylusténi rébusu. Kazdy 74k dostane list, na kterém je rébus, po jeho vylusténi
zjisti, o ¢em bude dnesni hodina. Nad obrazkem je volné pole, do kterého Zaci
zapisi, co je na obrazku. Nasledné budou slova tadit podle abecedy, misto
prvniho pismene slova, zapisi do tabulky pismeno, které je pod obrazkem.

Pomoci toho vznikne tajenka: ZAJIMAVOST.

2. Vedeny rozhovor
Ucitel se bude s zaky bavit o tom, jestli vi, co je to zajimavost. Jestli n¢jakou
zajimavost nebo zajimavé misto maji v jejich okoli nebo né&jaké zajimavé misto
nékdy navstivili. Kazdy Zak ma jiny ndzor na to, co je pro n€ zajimavé. Cilem je
vyvolat diskuzi mezi zaky, chceme, aby kazdy tekl svlij nazor na to, co mu
pfijde zajimavé.

3. Seznameni se zajimavostmi Zd’arskych vrchii a Zeleznych hor
Ucitel Zaky seznamuje se zajimavostmi dané oblasti. O kazdé zajimavosti se
ucitel se zaky bavi, odpovida jim na jejich dotazy. Aby si Zaci 1épe piedstavili

dané misto, ucitel je ukaze na obrazku.

4. Vyplnéni pracovniho listu a nasledna kontrola.
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Motivace €. 1 - Zajimavosti

Vylusti rébus a zjisti tajenku:

VAN L
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\/O\/w E\L)
Tajenka:

Motivace — Spravné feseni

CHOBOT BOTA AUTO MiC HAD
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-

Tajenka:| Z | A | J
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Pracovni list Cislo 2 - Zajimavosti

1. Pamatujes si, jak se v ptibchu fika Lukasové lip&?

Napis kratce, pro€ se ji tak fika.

Jak je lipa staré a kde ji najdeme?

2. Jak se jmenuje a kde se nachazi kostel, ktery patii mezi pamatky UNESCO?

Jaké ¢islo je pro kostel charakteristicky? Vis proc?

3. Co je to skanzen?

Pamatujes si nékteré stavby, které jsou na Veselém Kopci?
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4. Jak se jmenuje pietni misto, kde diive stavala stejnojmennd osada?

Kdy byla osada vypalena a srovnana se zemi?

5. Co je to oppidum?

6. Ve kterém mésté, jsou nejzachovalejsi hradby v nasi zemi?

Zkus hradby nakreslit:
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5.4 Historie Zd'arskych vrchii a Zeleznych hor

Casova dotace: 2 vyu¢ovaci hodiny.

Cil: Seznamit s historii oblasti. Védét, kdo byli Keltové. Znat pojmy jako je archeologie

nebo archeologické vykopavky.
Pomiicky: Interaktivni tabule, pracovni list ¢. 3.
Organizace:

1. Motivace
Ucitel zaktm pusti 4. dil z d&jin udatného naroda ¢eského, ktery je o Keltech.
Na video navaze diskuze o Keltech, co vSe do nasi zemé pfinesli, co uméli, atd.

Ukazka obrazku keltskych néstrojt.

2. Seznadmeni s historii Zd’arskych vrchi
Ucitel zakiim vypravuje, jak se v jednotlivych stoletich ménila historie oblasti.

Zaci se mohou, béhem povidani, zeptat na jakékoliv otazky, které je zajimaji.

3. Vedeny rozhovor
Vedeny rozhovor ucitelem, pomoci kterého zjisti, co si Zaci pamatuji o historii
Zdarskych vrchii. Utitel poklada otazky, které souviseji s pracovnim listem.
Zaci si diky tomu zopakuji dilezité informace a pomiize jim to ve vypliiovani

pracovniho listu.
4. Vyplnéni pracovniho listu €. 4, 1. ¢ast a nasledné spole¢na kontrola.
5. Seznameni s historii Zeleznych hor.
6. Vedeny rozhovor.

7. Vyplnéni pracovniho listu €. 4, 2. Cast a nasledné kontrola.

Dal3i moznosti hodiny je, Ze bude uditel zaky seznamovat s historii Zd’arskych vrchi a
Zeleznych hor najednou. Nasledovat bude vyplnéni obou &asti pracovniho listu a

spole¢na kontrola.
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Pracovni list Cislo 3, 1. ¢ast - Historie Zd’érskych vrchi

1. O historii, jaké oblasti jsme si povidali?

2. Podle &eho ziskaly Zd’arské vrchy sviij nazev?

3. V jakém obdobi se na izemi Zd'arskych vrchi objevovala mésta?

4. Na jakém misté najdeme pozistatky pravékého osidleni?

5. Od roku 1970 jsou Zd’arské vrchy chranénou oblasti. Jiz jsme se uéili, co

znamena zkratka CHKO a co je jejim tkolem. Napis, co vis.

CHKO znamena:

Jejim ukolem je:
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Pracovni list &islo 3, 2. &ast - Historie Zeleznych hor

1. Jaky kmen pfisel ve 2. stoleti do Zeleznych hor?

2. Pamatujes si, jaké nastroje lidé z tohoto kmene pouzivali?

Nakresli néjaké:

3. Cim se zabyva archeologie?

Co to jsou archeologické vykopavky?
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5.5 Hrady a zficeniny hrad(i Zdarskych vrcha a Zeleznych hor

Casova dotace: 1 vyucovaci hodina.

Cil: Seznamit s hrady a zficeninami hradid. Umét pracovat ve skupince. Védét, co je to

hrad.
Pomucky: Obrazky, interaktivni tabule, pracovni list ¢. 4.
Organizace:

1. Motivace
Ucitel ma pro Zaky pfipravené obrazky rytifd, rytitského brnéni, zbrani a
dalsiho, na obrazky navéaze rozhovor.
Ucitel se pta na otazky typu: Co vse rytiri potrebovali kboji? Kde rytiri
pobyvali? Vite, co vse tvorilo ochranu hradu? Co je to hrad? Navstivili jste jiz

néjaky hrad? Libilo se Vam tam? Jaky je nejvétsi hrad v Ceské republice?

2. Prace s textem
Rozd¢leni zakt do 3 — 4 skupin. Kazda skupina dostane stejné texty, ukolem je
texty precist a povidat si o nich. Nasledné bude kazdé skupina prezentovat tiidé,
co si zapamatovala a pfijde ji dalezité. Na zakladé toho ucitel Zakim ukaze
obrazky hradl a zficenin, o kterych si Cetli, aby si je dokazali ptedstavit. Ucitel
muze zakim pokladat otazky, které jim pomohou pii vypliiovani pracovniho

listu.

3. Vyplnéni pracovniho listu a nasledna spole¢na kontrola.

Hodina a pracovni list jsou zalozeny na vybranych hradech a zficenindch hradi
Zd4rskych vrchii a Zeleznych hor. Jmenovité na hradu Svojanov, Rychmburk a na

ziiceninach KoSumberk, Lichnice, Oheb, Dale¢in a Zubstejn.
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Pracovni list &islo 4 - Hrady a zficeniny hrad( Zdarskych vrchl a

Zeleznych hor

1. Spoj ¢arou, zda se jedna o hrad nebo o zficeninu hradu.

Zubstejn Lichnice
HRAD
Svojanov o Kosumberk
ZRICENINA HRADU
Dale¢in Ryvchmburk

2. Co je to hrad?

3. Jaky je nejvétsi hrad Ceské republiky?

4. Kdo a v jakém roce zalozil hrad Svojanov?

Kde hrad lezi?

5. Podle ¢eho ziskal hrad Rychmburk sviij ndzev?

6. Co to znamena ziicenina hradu?
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7. Zticenina jakého hradu je nejrozsahlejsi ziiceninou Vyso€iny?

Koho mtuzeme podle povésti na ziicenin€ najit a co hlidaji?

8. Na zacatku hodiny jsi vidél/a obrazky rytifského brnéni. Zkus brnéni nakreslit.

9. Podle ¢eho ziskal Zubstejn sviij ndzev?

10. Ktera zficenina hradu se nachazi nedaleko TfemoS$nice?
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5.6 Zamky Zdarskych vrcha a Zeleznych hor
Casova dotace: 1 vyucovaci hodina.

Cil: Seznamit se zamky danych oblasti. Védét, co je to zamek a za jakym ucelem byl

stavén.
Pomucky: Texty se zamky, pracovni list ¢. 5.
Organizace:

1. Motivace
Ukazka obrazkl dobového obleceni.
Ucitel poklada otazky typu: Setkali jste se nékde s timto druhem obleceni? Libi

se Vam? Chtéli byste ho nosit? Navstivili jste jiz néjaky zamek? Co je to zamek?

2. Préce s textem
Ucitel vybere pouze nékteré zamky, o kterych se bude s zaky bavit. Jeden Zak
precte text, na zaklad¢ textu se bude ucitel zaka ptat na otazky. Ucitel poklada
otazky tak, aby diky nim Zzaci 1épe vyplnili pracovni list. Nasleduje ukazka

obrazka zamki, o kterych si povidali.

3. Vyplnéni a kontrola pracovniho listu.

Hodina a pracovni list jsou zalozeny na vybranych zamcich Zd’arskych vrchii a
Zeleznych hor. Presnéji na zamku Bystré, Karlstejn, Nové Hrady a na zdmku Zd'ar nad

Sazavou.
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Pracovni list &islo 5 - Zamky Zdarskych vrch( a Zeleznych hor

1. Za jakym ucelem byl stavén zamek?

2. Jeden ze zamku se jmenuje stejn¢ jako znamy Cesky hrad. Ktery?

Ktery Cesky spisovatel se inspiroval k napsani hry Lucerna vySe zminénym

zamkem?

3.V jakém mésté stoji zdmek, na jehoz misté byl plivodné klaster?

4. Jaky zamek leZi nedaleko skalnich Mastali?

5. Nakresli a pojmenuj svilj vysnény zamek.
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5.7 Pfiroda Zd'arskych vrchii a Zeleznych hor

Casova dotace: 1 vyucovaci hodina.

Cil: Poznat piirodu Zd’4arskych vrchii a Zeleznych hor. Védét, jak se chovat v piirodg.

Znat jaké feky prameni ve Zd’arskych vrsich.
Pomicky: Motivace ¢. 2, pracovni list ¢. 6.
Organizace:

1. Motivace
Vylusténi tajenky. Kazdy zak dostane tajenku, po jejim vyluSténi zjisti, o cem

bude hodina.

2. Vedeny rozhovor
Ucitel s Zaky vede rozhovor na téma ptiroda.
Pta se na otazky typu: Co je to priroda? Co vse do prirody patri? Mas rad
prirodu? Vis, jak se da priroda chranit? Co nesmime v prirodée delat? Co je to

ochrana prirody a k cemu je dobra?
3. Seznameni s ptirodou oblasti.
Utitel zaky na zakladé vypravéni seznamuje s piirodou oblasti Zd’arskych vrchii

a Zeleznych hor.

4. Vyplnéni pracovniho listu.
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Motivace €. 2 - Priroda

Vylusti kfizovku a zjisti tajenku:

1. Osmy mé&sic roku.
2. Tteti den pracovniho tydne.
3. Jedina pfirozena druzice Zem¢.
4. Veéda, kterd se zabyva pocasim.
5. Zkratka chranéné krajinné oblasti.
6. Denma24  ?
7. Ctvrta planeta sluneéni soustavy.
1.
2.
3
4.
5:
6.
T

Motivace — Spravné feseni

1. S|R|P|E
2. S| T|R|E
3. M|E|[s]|I]c
4. | M| E| T|E|O|R]|O
5, CH| K| O

6. H|lO|D]| I
7 M| A|R
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Pracovni list &islo 6 - PFiroda Zdarskych vrcha a Zeleznych hor

1. Cim se zabyva ochrana ptirody?

2. Co nesmis v piirodé délat?

3. Jak se fika vyerodovanym skalnim utvaram?

4. Zjisti, jaké jsou nejznaméjsi vyerodované skalni utvary Zd’arskych vrcha.

TEDEV SLAK

TYRIC CEAPLI

KANSLIMA LASKA

SUKAVTI

5. Jaké feky prameni ve Zd'arskych vriich?

6. Do jakych mo#i odtéka voda ze Zd’arskych vrchii?
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7. Vyber z moznosti a dopln do textu.

SRAZEK ORGANISMU CHKO

PRAMENY TOKY KRATKE
ZNECISTEN{ LESY SPOLECENSTEV
Celou oblast Zeleznych hor ptvodné pokryvaly , zejména buciny a
bukojedliny, méné pak olSiny a ve vyssich polohach smrciny. V muzeme
na mnoha mistech najit zbytky pfirozenych , jinak jiz ale prevladaji uméle

vysazené smréiny.

, které prameni v Zeleznych horéach, jsou a diky kratkosti
toku nedochazi k jejich velkému , a tak jsou doposud domovem mnoha
, které jiz ve vétSich zneciSténych fekach neziji. Nékteré toky pii
nedostatku vysychaji. V jizni &asti Zeleznych hor najdeme vyznamné

podzemnich vod.
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5.8 Skalni Utvary Zdarskych vrchii a Zeleznych hor

Casova dotace: 1 vyucovaci hodina.

Cil: Seznamit se skalnimi Gtvary oblasti. Védeét, co je to skalni titvar a jak vypada.
Pomiicky: Texty se skalnimi utvary, interaktivni tabule.

Organizace:

1. Motivace
Utitel zakam pusti video, na jehoz zagatku jsou skalni Gtvary. Zaci se na video
podivaji, ucitel se nésledn¢ bude zak ptat, co na videu vidéli.

Video: https://www.youtube.com/watch?v=ulSDL-fOsMA

2. Rozhovor s zaky
Po motivaci nasleduje rozhovor na téma skalni Utvary. Ucitel se s Zdky bude
bavit o tom, jestli n€kdy né&jaky skalni utvar vidéli, jestli chodi s rodici na vylety,

apod.

3. Ukazka skalnich utvart
Ucitel postupné ukazuje jednotlivé skalni Gtvary na obrazcich a zaky seznamuje

s informacemi o nich.
Pti hodiné je moZzné vybrat pouze nékteré skalni Utvary, kterymi se bude hodina

zabyvat. Pracovni list pro tuto hodinu neni k dispozici, neni potieba, aby Zaci uméli

vyjmenovat jednotlivé skalni Gitvary v danych oblastech.
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https://www.youtube.com/watch?v=uISDL-fOsMA

5.9 Vodni plochy Zdarskych vrchii a Zeleznych hor
Casova dotace: 1 vyucovaci hodina.

Cil: Priblizit zdkiim vodni plochy oblasti. Umét se orientovat na map€. Znam pojmy

jako je rybnik, vodni nadrz, apod.

Pomiicky: Nasténna mapa CR, mapa CR pro kazdého zaka, texty s vodnimi plochami,

pracovni list €. 7.
Organizace:

1. Motivace
Hledani vodnich ploch na mapé po celé¢ Ceské republice. Zaci vodni plochu
najdou, prectou jeji nazev a ukazou ji na mapé celé tiidé. Nasledné ucitel zaky
navede, aby hledali vodni plochy pouze v oblasti Zd’arskych vrchti a Zeleznych

hor. Oblast si nejdiive ukaZou na mapé.

2. Préace s mapou
Zaci dostanou texty s vodnimi plochami. Jejich tkolem bude si texty piedist a
najit vSechny vodni plochy na mapé€. Nasledné Zaci sefadi vodni plochy pomoci

mapy podle rozlohy, od nejvétsi po nejmensi.

3. Prace s textem
Z4ci si nechaji texty s vodni nadrzi Vir, vodni nadrzi Pilsko, rybnikem Velké
Darko a vodni nadrzi Sec, zbylé texty odevzdaji.
Cetba textii, ucitel poklada otazky typu: Co je to vodni nadrs? Co je to rybnik?
Co to znamend, Ze byla nadrz stavéna jako protipovodnova? Jaké znas dalsi
elektrarny?
Opét mize ucitel zaktm pokladat takové otdzky, diky kterym se jim bude lépe

vypliovat pracovni list.
4. Vyplnéni pracovniho listu a spole¢na kontrola

Pracovni list obsahuje pouze vodni plochy, se kterymi Zéci pracovali pii praci

S textem.
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Pracovni list &islo 7 - Vodni plochy Zdarskych vrch(i a Zeleznych hor

1. Co je to vodni nadrz a k ¢emu slouzi?

2. Jak4 je nejvétsi vodni plocha Zd’arskych vrchii?

3. Nejvétsi rybnik Ceskomoravské vrchoviny je?

4. Kde a na jaké fece lezi vodni nadrz Sec?

5. Co je to rybnik?

6. Napis, jaké vodni plochy CR si pamatuje$ ze za¢atku hodiny.
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5.10 Prameny fek Zd'arskych vrchu
Casova dotace: 1 vyucovaci hodina.

Cil: Naugit z4ky prameny fek Zd'arskych vrchii. Umét se orientovat na mapé. Védét, co

je to pramen feky.

Pomiicky: Interaktivni tabule, texty s prameny fek, mapy do dvojice, nasténna mapa,

pracovni list €. 8.
Organizace:

1. Motivace
Cast skladby Vltava od Bedficha Smetany.
Ucitel poklada otazky typu: Znas tuto skladbu? Uz jsi nekdy slysel? Co ti
skladba pripominala?
Na zéklad¢ rozhovoru nasleduje opétovny poslech skladby, pfi¢emz ucitel zaky

upozoriiuje na jednotlivé pasaze (napt. klidna feka, peteje).

2. Préce ve dvojicich
Zaci dostanou do dvojice texty s prameny fek. Texty si spoleéné prectou, feky a

jejich prameny si najdou na mapg.

3. Vedeny rozhovor
Ucitel vede rozhovor se zaky o textech, které dostali k pfecteni. Ucitel poklada

otazky typu: Co je to pramen reky? Nasli jste na mapé vsechny reky?
4. Vyplnéni pracovniho listu.

Pti vypliovani pracovniho listu nechdme ve tfidé nasténnou mapu Ceskeé

republiky. Zakiim pomiize pii plnéni ikolu &. 5.
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Pracovni list &islo 8 - Prameny fek Zdarskych vrcha

1. Co je to pramen feky?

2. Jaka je nejdelsi feka Ceské republiky?

NP U

4. Ktera feka je ptitokem Labe u Pardubic?

5. Oznac¢ pomoci mapy feku Svratku, Sdzavu, Oslavu, Doubravu a Chrudimku.
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6. Mlize mit feka vice pramentl nez jeden?

7. Jaka feka pramenici ve Zd’arskych vrsich je nejdeli?
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6 Reflexe

Praktickou ¢ast své diplomové prace jsem ovéfovala na Zakladni skole Na Lukéch
Vv Poli¢ce. K této Skole mam blizky vztah, jelikoZ jsem ji i ja sama navstévovala jako

zak a behem studii na vysoké Skole, jsem zde vykonavala pifevaznou ¢ast mé praxe.

Béhem souvislé praxe jsem ucila ve 3. tfidé u pani ucitelky, kterd shodou okolnosti
ucila na 1. stupni ZS i mne. Poprosila jsem ji, zda bych mohla v hodinach ugit podle
mnou vytvorené metodické prirucky. Z pocatku jsem se obavala, jak zaci pfijmou latku,
ktera nekoresponduje s jejich u¢ebnicemi a sesity. Zaci ale hodiny uvitali, jelikoZ se pii
nich naucili néco nového, dozvédéEli se spoustu informaci a zajimavosti z jejich okoli a

vvvvvv

Skole, takze nebyl problém, se zakiim co nejvice ptibliZit a navazat s nimi bliz$i kontakt.

Co se ty¢e samotnych hodin, obavala jsem, jestli béhem nich stihnu vSechny aktivity,
které jsem si naplanovala. V na$i profesi je velmi dllezitd improvizace a 1 ja jsem ji
béhem hodin potfebovala. N&které aktivity zakiim trvaly del$i Cas, nckteré naopak
krat$i. V prubehu vsech hodin jsem se zaka ptala na otazky, které souvisely s textem
nebo pouze s danym tématem. Zaci se vzdy snazili odpovidat, i kdyz jejich odpovéd’
nebyla spravna. J& jsem Zaky upozoriovala na to, Ze se tuto latku zrovna ucime a ne

vSichni si vS§e hned pamatuji nebo dokonce znaji.

Pti vytvéteni pracovnich listll jsem se snazila pokladat otazky, které by byly pro Zaky
srozumitelné a zaroven spliiovaly formalni stranku. Jelikoz jsem metodickou ptiru¢ku
ucila pouze ve 3. tfidé, musim fici, Ze Zaci pracovni listy zvladali vypliiovat sami nebo
s moji malou pomoci. Neékteti Sikovnéjsi zaci ani nepotiebovali vice vysvétlovat otazky
a dokazali na né sami a spravné odpovidat. U nékterych zaku jsem se setkala s odporem
pfi vyplilovani pracovnich listd, jelikoZ je to nebavilo nebo pfi vykladu nedavali pozor a
nasledné si t¢émé&f nic nepamatovali. J& jsem se, ale vzdy snaZzila, béhem vykladu nebo i
po ném, zakim pokladat takové otazky, které¢ jim pomtzou pii vyplnovani pracovnich

listh a vzdy jsem zéky upozornovala na to, aby si zrovna tuto odpovéd’ zapamatovali.

Ke dvéma hodindm z metodické piirucky jsem nevytvoftila pracovni listy, jelikoZ tato

vvvvvv
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jako ukazku obrazk s informacemi o nich. Nemyslim si, ze by Zaci méli o jednotlivych
utvarech védét podrobné informace a byla to spiSe hodina, pti které jsem zaktim ukézala
pfirodni zajimavosti, které v danych oblastech mohou najit. Dal$i hodinou bez
pracovniho listu, byla hodina, pii které se zaci seznamovali s rozhlednami oblasti. Po
seznameni zakl s vybranymi rozhlednami, jsem jim ukazala jejich fotografie na
interaktivni tabuli. Dal$i ukol pro Zaky bylo ve skupinach postavit rozhlednu. Zakam
jsem tekla, Ze si na chvili zahraji na architekty a stavitele a jejich ikolem bude postavit
rozhlednu, dat ji jméno a napsat kratky popis o ni. Zaci se tohoto tukolu zhostili

s velkym nadSenim a na obrazcich nize jsou jejich vysledky.
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Celkovy pocit z ovéfovani pracovnich listll a organizace hodin mam dobry. Jak jsem jiz
psala, hodiny jsem ovéfovala pouze ve 3. ro¢niku, myslim si proto, ze by je starSi zaci
zvladali sndze a mozna i bez mé pomoci. Naopak pro mladsi zaky by byl material
naro¢ny. Myslim si, Ze je tento metodicky materidl pro ucitele dobie vyuzitelny pii
vyuce prvouky, pfirodovédy a vlastivédy. Kazdy ucitel si mize jednotlivé hodiny a také

pracovni listy pfizptsobit vékové skupiné zakt, probirané latce nebo vlastni potiebé.
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7 Zaveéer

Diplomova prace pro mne byla bezpochyby cennou a zaroveil ptinosnou zkusenosti, ze
které¢ budu Cerpat ve své budouci profesi. Naucila jsem se diky ni vytvaret metodicky
material, ktery je vyuZitelny na prvnim stupni zakladnich $kol. Zaroven mne obohatila o
nové poznatky z oblasti Zeleznych hor a Zd'arskych vrchi, které jsou mistem plnym

nedotcené prirody, kulturniho a ptirodniho dédictvi.

Diplomova prace s ndzvem Za poznanim Zeleznych hor a Zd'arskych vrchi je sloZena
ze dvou cCasti — teoretické a praktické. Teoreticka cast je rozdélena do dvou hlavnich
kapitol, které podavaji zékladni informace o oblasti Zeleznych hor a Zd'arskych vrcha.

Jednotlivé kapitoly dale seznamuji s geografii, historii a ptirodou oblasti.

Prakticka cast je tvofena pracovnimi listy pro zaky 3. — 5. ro¢niku zakladnich skol, které
slouzi k upevnéni a procviceni ziskaného uciva v predmétech prvouka, prirodovéda a
vlastivéda. Jednotlivym pracovnim listim pfedchézi metodika prace, kterd obsahuje cil
hodiny, organizaci vyuky s podrobnymi informacemi, obsahujici formu prace a také

vhodnou motivaci.

Hlavnim cilem mé diplomové prace bylo vytvofit metodicky material, ktery by
obsahoval soubor pracovnich postupi a didaktického materialu, pomoci kterého by
mohli uditele predat svym zakim ucivo a dojit k jeho zapamatovani, upevnéni a

osvojeni.

Na zavér bych chtéla fici, Ze jsem se snazila v teoretické ¢asti obsahnout, co nejvice
informaci o hradech, zamcich, skalnich utvarech a dalSich zajimavostech oblasti. Pfti
psani mé diplomové prace jsem neobjevila ucelenou publikaci, ktera by obsahovala
historické, p¥irodni a kulturni zajimavosti Zeleznych hor a Zd’arskych vrchi. Byla bych
rada, kdyby tato prace slouzila jako souhrn vSech dilezitych informaci a zaroven
poslouzila uditelim pii vyuce prvouky, pfirodovédy a vlastivédy na prvnim stupni

zakladnich skol.
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