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UvVOoD

Sport (Sifeji pohyb) a ndbozenské prvky vném obsazené, tj. vztah sportu
a ndbozenstvi, vetné kiestanstvi, popf. sportu a spirituality, jsou ndméty celé fady praci
(viz kapitola 1), které byly publikovany nejen v zahraniéi, ale také v Ceské republice. Jde
o témata, kterd v poslednich letech nabyvaji na aktualnosti a jsou zpracovavana z pohledu
psychologie, sociologie, teologie, kinantropologie. Piedlozend prace se zabyva shodnou
oblasti, avSak k tématu pfistupuje z jiného uhlu pohledu, kdyz se zamétuje na vztah
kiestanskych cirkvi a télesné kultury, pticemz vychazi ze vztahu k télesnosti jakozto
stranky osobnosti ¢loveéka a zaroven jedné z dimenzi télesné kultury (Jirdsek, 2000;
Jirasek, 2005). Vychazi pfi tom z promény vnimani téla a duse, ktera je pozorovatelna
v historii cirkve (at’ jiz jako celku, ¢ijednotlivych denominaci) a z pfedpokladu, Ze pohled
na telesnou kulturu lze dedukovat z pohledu konkrétnich cirkvi na télesnost (Overman,

2011; Weber, 1996).

Prace se zdrovenl nezabyva pouhym popisem pohledu kiestanskych cirkvi na
telesnou kulturu a zménou tohoto pohledu, ale diky aplikovanym metoddm smeéfuje
pohledu na télesnou kulturu mezi vybranymi kiestanskymi cirkvemi. Vychodiskem je
ptedpoklad, Ze v ndvaznosti na vyvoj cirkve a jednotlivych denominaci v historii se bude
lisit také nahled na télesnou kulturu, potazmo vyvoj pohledu nebude shodny. Pljde
o porovnani mezi cirkvemi, které se ve stfedni Evropé fadi do zakladnich dvou prouda,
katolického a protestantského. V katolickém jde o zdpadni — fimskokatolickou vétev,
v protestantském pak o cirkve, které ve své teologii navazovaly na myslenky zejména

Martina Luthera, Ulricha Zwingliho a Jana Kalvina (podrobnéji pojednano v kapitole 4).

Télesnou kulturou neni v této praci mysleno vymezeni, které akcentuje pfevazné
skute¢né realizovanou télesnou vychovu, télocviénou rekreaci nebo sport, jak tomu je
v pojeti Bohuslav Hodané (Hodan, 2007), nybrz zahrnuje obsahové $irsi aktivity, jimiz
jsou sport, pohybova rekreace, pohybova terapie, pohybova vychova a pohybové uméni.
Pijde tedy spise o pojeti, které vymezil Ivo Jirasek, tedy o pohybovou kulturu (Jirasek,
2000; Jirasek, 2005). Nicméné pro ucely této prace bude uzivan pojem telesna kultura,
nebot’ v Ceském prostiedi je obecné rozsitendjsi, zaroven pohybovad kultura zahrnuje

znacné $irsi oblast, nez kterd je obsahem této prace (podrobnéji jsou ob¢ pojeti popsana



v podkapitole 2.3). Télesnosti je mySleno vnimani ftéla apremysleni oném (viz

podkapitola 2.2).

V historii Cirkve fimskokatolické se nachdzi nékolik udélosti ¢i obdobi, které je
mozné oznacit za prelomové (viz kapitola 2). Jednim z nich je jisté II. vatikansky koncil
(1962-1965), ktery znamenal vyznamnou zménu v piistupu cirkve jak ke své tiloze ve
svete, tak také ke svétu viubec (jak je podrobnéji popsano v podkapitole 4.2), s ¢imz
souvisel také posun v pohledu na télo, a da se tedy predpokladat, ze i na télesnost. Tato
zména se promitla do obsahu encykliky Humanae vitae (Pavel V1., 1968), ale také do
cirkevniho prava, tedy do obsahu druhého vydéani Kodexu kanonického prava (1983) (viz
podkapitola 4.2). Proces zmény, ktery nastartoval II. vatikansky koncil, byl signifikantni
pfedevsim pro Cirkev fimskokatolickou. OvSem stejné jako fimskokatolickd cirkev na
koncilu reflektovala (kromé jiného) piekotny spolecensko-kulturné-politicky vyvoj
odehravajici se v 19. a 20. stoleti (podrobnéji pojednan v kapitole 2), Ize predpokladat,
ze vuci témto zmeénam nezlstaly inertni ani jiné cirkve (v kontextu této prace predevsim
Ceskobratrska cirkev evangelicka a Cirkev &eskoslovenskd husitska, jak je pojednano

v kapitole 4).

Technické vynalezy 18. a 19. stoleti umoznily prudky rozvoj priimyslové vyroby,
navazn¢ zavedeni novych zptisobl dopravy. Doslo ke zméné tradicniho hospodafstvi
aruéni vyroby ve strojovou, zméndm ekonomickym, politickym, socidlnim
a demografickym (Fajkus, 2005; Paulinyi, 2002; Semotanova, 2002). Kromé pramyslové
revoluce se na zminénych zménach podilely také revoluce politické, v Evropském
kontextu lze za nejvyznamnéjSi povazovat Velkou francouzskou revoluci. V jejim
disledku pak koncipovani Deklarace nezavislosti a Deklarace prav ¢loveéka a obcana.

Vznikla celd fada politicko-ekonomickych teorii (Sitdrova & Kliment, 1981).

19. stoleti bylo provazeno zisadnimi zménami zivotniho stylu v dasledku
industrializace a s ni spojené urbanizace. Doslo k rozdéleni Zivota lidi na sféru vefejnou
a privatni, vznikly organizace hajici prava délnikli, postupné dochazelo ke zkracovani
pracovni doby, coz vedlo k vyznamnym zméndam v oblasti volného casu. Prace
v tovarnach v kombinaci s nartistem mnozstvi volného ¢asu ptinesly novy pohled na sport
jakozto prostiedek k udrzeni zdravi (Fajkus, 2005; Lenderova, Jirdnek, & Mackova,

2013; Paulinyi, 2002; Semotanova, 2002).

Vznikla délnicka tfida, ktera sehrala znac¢nou roli v nahledu na zdravi, navazné

v pohledu na télo. Dlouhd pracovni doba, nezdravé prostiedi v tovarnach a industrializace



s sebou pfinesly sedavy zivotni styl a zvySeny vyskyt riznych onemocnéni (napf.
kardiovaskularni potiZze, nebo onemocnéni dychaciho Ustroji aj.). Vé&déni v oblasti
biologie a psychologie poskytlo zaklad pro vice holisticky pfistup k télu a dusi a jejich

vzajemnému vztahu (Watson, 2007).

Vzhledem k tomu, Ze ptedloZena prace cili na fenomén télesnosti a kiestanské
cirkve ve stfedoevropském prostoru, dilezitym historickym meznikem je konec
I. svétové véalky a nasledné prestrukturovani Evropy. Doslo k zaniku monarchistickych

1181 a vznikly nové staty, v€etné Ceskoslovenska.

Historie lidstva je spojena s bojem o politickou a ekonomickou moc, a v tomto boji
1 védecké objevy sehraly svou roli. Zejména experimenty v oblasti jaderné fyziky byly
zakladem pro vznik atomovych zbrani. V souvislosti se zkoumanim atomu byl v roce
1938 objeven princip fetézové reakce vzniklé Stépenim atomového jadra. V roce 1945
pak byla pouzita prvni atomova bomba v Hiro$im¢ a Nagasaki. Kromé atomové bomby
byla sestrojena bomba vodikova, poznatky z biologie a chemie byly zneuzity v podobé
biologickych a chemickych zbrani. A pravé v kontextu hroziciho vale¢ného konfliktu

zacala byt telu vénovana vetsi pozornost (Watson, 2007).

20. stoleti ptineslo dalsi prevratné objevy, ale také zna¢né paradoxy, které radikéalné
nabouraly newtonovské paradigma. Slo zejména o kvantovou teorii Maxe Plancka
aobjevy Alberta Einsteina a jim formulovanou obecnou, specidlni teorii relativity
a kvantovou teorii, pfi¢emz zejména posledné zminénd znamenala novou éru fyziky
a umoznila tzv. informacni revoluci. OvSem rozvoj komunikacnich technologii je spojen
s objevem telegrafu v 19. stoleti, rozhlasu v prvni poloviné 20. stoleti, nasledné¢ pak
televize. Informacni technologie navazaly na objev dérnych S§titkti (90. 1éta 19. stoleti)
avroce 1944 byl zkonstruovan prvni pocita¢ (osobni pocitace byly vyrobeny teprve
vroce 1981) (Kovarik, 2011). Spolu s masmédii se rodi také nové zplsoby traveni

volného Casu, tzv. zdbavni pramysl (H4jek, Hofbauer, & Pavkova, 2003).

Ve 30. letech 20. stoleti se méni pohled na sport, ktery uz neni jen prostfedkem
k udrzeni zdravi, ale ziskavd hodnotu sam o sob€. Sportovni aktivity se staly béznou
soudasti kazdodenniho Zivota, sport jiz nebyl doménou muzil. Zeny se G&astnily poprvé
olympijskych her v roce 1900 v Paftizi, ale az v roce 1921 se konaly mezinarodni zavody
Zen nazyvane ,Zenska olympiada“ (Dovalil, Bauer, Hogenova, Choutka, Koléf, Knorre,
Rychtecky, & Svoboda, 2004; Pelc, 2018). Sport se stal dokonce prosttedkem k politické

manipulaci nebo k vyjadfeni politickych postoji (coz se tykalo prakticky vSech

10



olympijskych her konanych od roku 1952). Byly to olympijské hry v roce 1936, které
byly ptehlidkou vyspélosti nacistického Némecka, nebo v roce 1968 hry, na nichz se sport
stal vyjadienim nesouhlasu s totalitnimi reZimy a rasovou diskriminaci. Byly to zaroven
letni olympijské hry, které byly dilezitym meznikem v medializaci sportu, nebot’ byly
poprvé pienaSeny v piimém pienosu a barevné. Na stejnych olympijskych hrach mély
premiéru dopingové testy (Lenderovd, Jiranek, & Mackova, 2013; Tomlinson &

Whannell 1984; Watson, 2007).

Je vidét, Ze nahledy na svét a vztahy v ném se v priibéhu historie ménily, a pravé
tuto otdzku reflektoval Kuhn (1997) ve svém dile Struktura védeckych revoluct, v némz
predstavil teorii vyvoje védy. A tak modernismus (epochu od osvicenstvi do 19. stoleti)
sttida postmodernismus, epocha globalni svétovosti, michdni kultur, relativismu
a pluralismu, vyroby informaci a Zivota v sitich. Ale také konec univerzalismu a nastup

krize narodniho védomi (Grenz, 1997).

Pohled na dusi a telo se v 19. a 20. stoleti odvijel v duchu dualismu, at’ uz to bylo
tvrzeni, ze duchovno a télesno jsou pouze dva zpusoby jednoho clovéka, v némz se
identifikuji, nebo pohledy zakladajici se v monismu. Spiritualisticky monismus nahlizel
telo jako specificky vyraz ducha, materialisticky pak vSe redukoval na hmotny zaklad.
Pozitivisticky materialismus stavél své vysvétleni na fyzikalné-chemickych procesech,
dialekticky materialismus povazoval duchovni a psychické procesy za vyssi formu
existence hmoty. Novopozitivismus redukoval télo a dusi a jejich vzdjemny vztah na

jazykovy problém (Capra, 2002).

Vyse uvedeny vyvoj a zmeény s nim spojené zakladaji predpoklad, Ze ani kiestanské
cirkve nezistavaji inertni vii¢i tomuto spolecensko-kulturné-politickému déni, nebot’ ony
samé nestoji mimo spolecnost, nybrz jsou jeji soucasti. Vyvoj tak reflektuji ve svych
postojich, které se ndsledné odrazeji v praxi téchto cirkvi, ndbozenskych organizaci ¢i na
né navazanych subjekti. A tak lze prfedpokladat, Ze v déjinach cirkve miizeme rozpoznat
posun v pohledu na nékteré fenomény, konkrétné pak na pohyb, télo, potazmo
na telesnost a télesnou kulturu. Na zaklad¢ tohoto predpokladu bylo za cilové obdobi
zvoleno 20. stoleti, pfi¢emz byl vybran Usek ohraniceny z jedné strany rokem 1917, kdy
byl vydan Kodex kanonického prava (Codex Iuris Canonici, 1917), upravujici cirkvi
aplikované pravo postihujici také pohled na #élo, potazmo na télesnost. Za konec cilového
obdobi byl zvolen rok 1970, nebot’ v letech 1962 az 1965 probihal II. vatikansky koncil
(jak bylo pojednano vyse), v roce 1968 byla vydana encyklika Humanae vitae (Pavel VL.,
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1968). Mezi roky 1968 a 1970 byl ponechan casovy odstup dvou let, v nichz mohlo dojit
k odezvé cirkvi na zménu paradigmatu deklarovanou v dokumentech II. vatikanského

koncilu. Podrobnéji je cilové obdobi zpracovano v kapitole 2.

Vychézeje z vyse popsanych predpokladl, bylo cilem prace popsat a vzajemné
porovnat pohled a vyvoj pohledu vybranych kiestanskych cirkvi (Ceskobratrské cirkve
evangelické, Cirkve fimskokatolické, Cirkve ceskoslovenské husitské) na télesnou
kulturu, jenz byl v ¢eskych zemich prezentovéan prostfednictvim cirkevnich dokumentti
a dobovych komentéit v letech 1917 az 1970. Vyzkumné otdzky byly vysloveny tfi:
(1) Jaky byl pohled vybranych kiestanskych cirkvi na télesnost prezentovany
prostfednictvim cirkevnich dokumentt a dobovych komentaiti v ¢eskych zemich v letech
1917 az 19707 (2) Jaky byl pohled vybranych kiestanskych cirkvi na télesnou kulturu
prezentovany prostfednictvim cirkevnich dokumentt a dobovych komentatti v ¢eskych
zemich v letech 1917 az 19707 (3) Jaky byl vyvoj pohledu vybranych kiestanskych cirkvi
na telesnost a télesnou kulturu prezentovaného prostrednictvim cirkevnich dokumentti

a dobovych komentati v ceskych zemich v letech 1917 az 1970?

Volba cirkvi je podrobnéji zdivodnéna v podkapitole 5.2. Prace se tematicky
pohybuje na pomezi kinantropologie a teologie. Studie vychazi z filosofickych smért,
jimiz jsou poststrukturalismus, konstruktivismus a hermeneuticka filosofie (potazmo
fenomenologie a fundamentalni ontologie). Vyzkumné Setfeni je zalozeno na
diskurzivné-historickém pftistupu kritické diskurzivni analyzy (the discourse-historical
approach) atextové hermeneutice, pfiCemz jde o teoreticky vyzkum na pomezi
kvantitativniho a kvalitativniho vyzkumu. Jednd se o pfistup holisticky, z ¢asového

hlediska o vyzkum historicky (podrobnéji popsano v kapitole 5).

Jak vybrané kiestanské cirkve pohlizi na télesnost, je dedukovano zjimi
prezentovan¢ho vnimani a pfemysleni o téle. Nebot', jak nahlizi cirkve na dusi a telo
a jejich vzajemny vztah, tak se vztahuji k telesnosti, potazmo 1 k aktivitdm zamefenym
pfedevsim na rozvoj télesné stranky ¢lovéka, tedy sportu a télesnym cvienim, ale i ke
svétu v jeho materialistické podobé vibec. Pokud cirkve svét ztotoziuji s hfichem,
zaujimaji k nému pozici obrannou, nebot’ samy chtéji byt zachovany cistymi. Obdobné
je tomu s telesnosti. Jestlize ale Clovéka vnimaji jako Bohem stvoreného, le¢ hiichem
dotceného, stejné pak i svét, tudiz se k nému sklani jako k nemocnému, kterému je tieba
pomoci. Neuzaviraji se tedy pted télesnosti, ale nahlizi ji jako vyzvu k plnosti lidstvi

a vztahu s Bohem. Jak uvadi Kolar (2007):
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Dulezitou roli v kiestanské polemice proti gnosi jist€ hralo i presvédceni, ze svét
je dobrym Bozim stvofenim, a Ze tedy ani jeho hmotna strdnka nemulze byt
vylucovana z konecné spasy. Hmota spolu se v§im, co k ni patii (tedy i s lidskym
telem), patii k Bozimu svétu, ktery ma své stvoritelské urceni, tedy svou hodnotu,
smysl a cil. Spojeni duse s télem neni negativnim stavem, ktery je zdhodno opustit,
nybrz vyrazem dobré BoZi ville. Reeno cum grano salis: ,,vézenim* & ,,hrobem*
neni pro dusi télo, nybrz daleko spise existence bez t¢la. (...) Pokud ani sam Bih

nepohrdl zélem, pak jim nemtize pohrdnout ani ¢loveék (p. 187).

Z pohledu na télesnost je dedukovan pohled na télesnou kulturu. Vychodiskem jsou
reakce cirkvi na hnuti, kterd pfi emancipaci téla navazovala na antické prvky, taktéz na
rozvoj télesnych cviceni ze zdravotnich a brannych diivodi a na naturismus. Praveé
zminénd hnuti navazujici na antické prvky, vyklad a praktikovani biblického uceni (rozdil
mezi teorii a disciplinou) a piehled spolecensko-kulturné-politického déni, je obsahem
druhé kapitoly ptedlozené prace. Jde totiz o popis vlivil, které plsobily na pojeti téla
a duse (jak bylo uvedeno vyse), pfi¢emz jim predchdzi prezentace nahledu prvni cirkve

na télo a dusi.

Vymezeni zékladnich pojmi pokracuje v kapitole druhé, a pojednany jsou télo,
telesnost, télesna kultura a télesna cviceni. Kapitola déale obsahuje piehled
télovychovnych hnuti a spolkti, které puasobily v ¢eskych zemich v cilovém obdobi

(podrobnéji v podkapitole 2.3).

Zatimco prvni cirkev pohliZela na ¢lovéka v jednoté téla a duse, v prib&hu historie
cirkve se tento pohled méni. Byt nelze fici, ze v ramci vSech kiestanskych cirkvi byl
vyvoj pohledu na télo a dusi shodny, obecné ptrevazilo pojeti dualistické. Jaké byly

disledky dualismu v nédhledu na ¢loveka, je obsahem kapitoly tieti.

Kapitola ¢tvrtd je zamétena na strucny popis cirkvi, kterych se vyzkumné Setfeni
tyka, pii¢emz jde o Ceskobratrskou cirkev evangelickou, Cirkev Fimskokatolickou
a Cirkev Ceskoslovenskou husitskou. V dalsi, zdroven stézejni ¢asti predlozené prace je
popsano realizované vyzkumné Setfeni, vymezen je vyzkumny cil, metodologické
paradigma, cilové obdobi, charakterizovany aplikované vyzkumné metody, popsan sbér
a tfidéni informacnich zdrojii a metody jejich zpracovani. Obsahem kapitoly sedmé je
prezentace vysledki, nasleduje diskuze v kapitole osmé, na niZ navazuje vysloveni

zaveéru.
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1 PREHLED POZNATKU

Predlozena prace se zabyva vztahem vybranych kiestanskych cirkvi a télesnosti
jakozto stranky osobnosti ¢loveéka a zaroven jedné z dimenzi télesné kultury (Jirdsek,
2000; Jirasek, 2005). Vychdzi pfi tom z promény vnimani téla a duse, které mizeme
v historii cirkve pozorovat, a z ptedpokladu, ze pohled na télesnou kulturu 1ze dedukovat

z pohledu cirkvi na télesnost (Overman, 2011; Weber, 1996).

Nejde o téma zcela nové, nicméné prace, které se obdobnymi tématy zabyvaji,
pfistupuji k problematice z jiného uhlu pohledu. Pojednévaji zejména spiritualitu sportu,
vztah mezi kestanstvim a sportem ¢i spiritualitou a pohybem, zatimco v piedlozené praci

jsou sport a télesnd cviceni prostiedky k identifikaci pohledu cirkvi na télesnost.

Spiritualitou sportu se zabyvaji autofi Parry, Robbinson, Watson a Nesti (2007),
Parry, Nesti a Watson (2011), Sing (2004), Watson a Nesti (2004). Vztah mezi
kifestanstvim a sportem zpracovali ve svych pracich Bednar (2014), Jirasek (2018a) nebo
Pancocha (2009), ze zahrani¢nich autord Kerrigan (2008), Lixey, Hiibenthal, Mieth
a Miiller (2012), Watson a Parker (2014) nebo Watson, Weir, a Friend (2005). Spiritualitu
a pohyb pojednali Hurych a kol. (2019), Kantor a Jirasek (2014) nebo Jirasek (2015;
2018b), ze zahrani¢nich autorti pak Dillon, Tait (2000).

Sport jako misijni pole je tématem publikace The World of Sport Today. A Field of
Christian Mission (2006). Sport v souvislosti s protestantismem pojednal Overman
(2011), katolickou perspektivou sportu se zabyval Freeney (2005) nebo Kelly (2012).
Z dal$ich autorti pojednavajicich sport a kiest'anstvi miizeme uvést dvojice Daniels, Weir
(2008) a Deardorff, White (2008), taktéz autory Meyer, Wynveen a Gallucci (2015).
Obdobn¢ zaméfené prace je také mozné vyhledat v seznamu nazvaném Sport and

Christianity booklist, ktery sestavil Weir (2014).
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2  VYMEZENIi ZAKLADNICH POJMU
Z ptehledu praci uvedeném v predchozi kapitole vyplyva, Ze spojeni pohybu,
vcetné sportovniho, a ndbozenstvi, konkrétn¢ kiestanstvi, neni ani nové, ani ojedinglé.

Naopak, v posledni dobé jde o téma aktualni, které je obsahem odbornych diskuzi.

Avsak spojeni sportovniho pohybu a ndbozenstvi (religio) nachazime uz v dobé
panhelénskych her, jejichZ pocatky jsou spojovany s ndbozenskymi obfady a uctivanim
boht. I kdyz nejde o sport ve smyslu, jak ho zname dnes (tedy ve 21. stoleti), uz ve
starovékych civilizacich byly herni aktivity soucasti nabozenskych rituald (Burkert,
2004; Jirasek, 2018b). Také Pierre de Coubertin (1935) se vztahuje do historie k odkazu
panhelénskych her, kdyZ o Olympijskych hrach uvadi:

The first essential characteristic of ancient and of modern OLYMPISM alike is that
of being a religion...I therefore think I was right to recreate from the outset, around
the renewed OLYMPISM, a religious sentiment transformed and widened by the
Internationalism and Democracy which distinguish the present age, but still the
same as that which led the young Greeks, ambitious for the triumph of their

muscles, to the foot of the altars of ZEUS.

Ivo Jirasek (2015, 2018b) zminuje, Ze v soucasnosti se spojeni Olympismu
a nabozenstvi zredukovalo spiSe na idolatrii. Zaroven vSak vyslovuje otazku, zda nam
neunika skryty, le¢ podstatnéjsi, vyznam lidského pohybu, ktery mozna neni piimo

souvisejici s nabozenstvim (religio), nybrz se spiritualitou.

Na jedné strané stoji clovek se svou spiritualitou (at’ jiz uvaZzujeme nabozenskou
spiritualitu ¢i nenabozenskou), kterd mize byt sportem budovéna ¢i realizovéana stejné,
jako 1 jinymi zpUsoby. Na druhé strané je sport a spiritualita sportu, nebo spise spirit
sportu, ktery existuje nezavisle na sportovci. Je zde ale také ndbozensky systém se
symboly, ritudly, pro néz mize byt sport zpisobem ukonii a praktik nabyvajicich
symbolického ¢i ritudlniho vyznamu. Ale také sport méd své symboly a ritualy, které
nabyvaji podoby jakoby nabozenské, nikoliv vSak vzdy spiritudlni. Nékteré nabozenské
ukony jsou do sportu vnaseny jako soucdst Zivota a viry sportovce, se sportem jako
takovym spojeny nejsou. V poslednich letech je dokonce rozvijen obor nazvany teologie
sportu, vychéazejici z uceni apostola Pavla, ktery uziva obrazu zivota dobrého kiest’ana,
boje a behu (Bible, 2. Tim. 4:7). Teologie sportu navazuje ale také na aristotelsky diraz
na umirnénost a ctnostny zivot, ktery zahrnoval, kromé¢ jiného, aktivity jako hru a sport,

které jsou provazené radosti a potéSenim. Na koncept umirnénosti navazali Tomas
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Akvinsky (1225-1274) a Mikulas Kusansky (1401-1464), pro néz hra izce souvisela se
spiritudlni dimenzi zivota (Akvinsky, 2009). Zduraznovali podobnost mezi hrou
a kiestanskou spiritualitou, z ¢ehoz je mozné vyvodit, Ze herni element ve sportu by mél

byt Sirokym polem k objevovani spirituality (Kelly, 2012).

Neni snadné identifikovat hranici mezi jednotlivymi, pravé uvedenymi sférami,
a vyvstava i fada otazek. Napf. existuje prinik, v némz se potkava duch €loveka a duch
sportu ve vzdjemném souznéni az splynuti? Je snad timto okamzikem flow, ¢i vrcholna
zkusenost (peak experience) (Csikszentmihalyi & Csikszentmihalyi, 1992; Jirasek,
2018b; Maslow, 1994), nebo jsou tyto stavy spise urovné dusevni, nikoliv duchovni? A¢
jsou nastolené otazky jist¢ zajimavé, hlavni oblasti zajmu této prace je télo, télesnost

a telesna kultura.
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2.1 Pojeti téla a duse

Lidskou bytost mizeme vnimat jako multidimenzionalni. Je vzdy télem, tedy ve
fyzickém svété se vyskytuje ve své materidlni podob€. Dalsi dimenzi je duse, n¢kdy
mluvime také o duchu ¢lovéka. V Bibli najdeme popis, jak Bih tvoii ¢asoprostor, vesmir,
svét a kazdou soucast ptirody svym slovem (Bible, Genesis 1:1-25). U ¢lovéka je tomu
jinak. Clovéka hnéte z prachu zemé a k Zivotu jej probouzi svym dechem. ,,Hospodin Biih
vytvofil ¢loveéka z prachu ze zemé, a do jeho chiipi vdechl dech zivota; a ¢lovek se stal
zivou dusi* (Bible, Genesis 2:7). Na tomto misté je uzito oznaceni duse, ale jiz o Ctyfi
kapitoly dale ¢teme: ,,A hle, ja pfivedu potopu, vody na zemi, abych zni€il pod nebem
vSechno tvorstvo, v némz je duch zivota“ (Bible, Genesis 6:17). Vidime, Ze misto duse je
zde uzito oznaceni duch, a tak tomu je i dle v Bibli, Ze pojmy duse a duch jsou uzivany
zaménné. V navaznosti na Bibli je tomu shodné i v cirkevni praxi. At jiz jde o jiné
oznaceni téhoz, nebo o dvoji, vzajemné velmi uzce souvisejici, jedna se o nematerialni
dimenzi lidského byti. Dalsi dimenze je socialni, nebot’ Bih tvoii ¢lovéka jako bytost
spoledenskou. Clovék se vztahuje k sobé, ale také k lidem a k prostfedi, v némz Zije
(Popper, 1998).

Zivot &lovéka je od nepaméti spojen s otazkami kolem Zivota a smrti, tedy Zivého
a mrtvého. Nelze fici, ze Givahy o téle a dusi a jejich vzajemném postaveni jsou tadzdnim
se po tomtéz, presto zejména v nckterych religidznich smérech maji velmi uzkou
spojitost. Snad neni nadnesené, kdyZ je oznacime za jedno ze zasadnich témat v d€jinach
lidstva, a to napfi¢ filosofickymi sméry i védnimi obory (Popper, 1998).

Vzhledem k tématu price mé¢ bude zajimat zejména nahled te¢la a duse
v kiestanstvi. Kfestanska cirkev ve svém uceni navazovala na judaismus, nevyhnula se
vSak ani vlivu antického filosofického uceni (podrobnéji pojedndno v podkapitole
2.1.2.1). V pocatcich kiestanstvi to byly zejména dvé filosofické tradice, platonismus
a stoicismus.

Sokrates 1 Platon vétili v nesmrtelnost duse. Platon hlasal existenci svéta, ktery je
staly a nepomijejici nad svétem pomijivym. Jedna ze zakladnich tezi stoicismu se tykala
ucelu filosofie, jimz bylo porozuméni pfirozenému zékonu a jeho nasledovani. Ctnosti se
dosahuje  pésténim  Ctyfech: moralntho porozuméni, odvahy, sebeovladani
a spravedlnosti. Kdo selhdva v jedné z nich, selhal ve vSech. Stoikové, a shodné si téhoz
v§iméame u Platona, kritizovali naboZenstvi své doby, které mnozi vnimali spiSe jen jako
snahu o naplnéni svych vlastnich tuzeb nez kultivaci ctnosti. Tato kritika byla pozitivné

pfijimana kiestanskymi apologety a moralisty, stejn¢ tak jako stoické pojeti ptfirozené¢ho
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prava. Jeho nasledovani vede k moudrosti, obdobné jako kiestansky zivot zity v souladu
se zékonem. Celou fadu argumenttli, které se objevovaly ve stoické kritice boZstev,
bychom nasli i v argumentaci kfestanské (Gonzales, 1984).

Zatimco judaismus pievazné chape télo a dusi v jednoté, tedy jako nedélitelny
celek, v antické az stfedoveké filosofii nachdzime pojeti riznd. AvSak od chvile, kdy
pythagorejci vyslovili myslenku, Ze ¢lovéka od ostatnich téles a Zivych tvori odliSuje
duse, stava se praveé psyché urcujici podstatou ¢loveéka (srov. podkapitola 2.1.2.1). Do
popiedi se dostava duse, celistvost téla a duse je upozadéna, postupem casu je télesnost
Cloveéka az odmitana (Coreth, 1996; Tretera, 2002).

Biblické a filosofické uceni jsou dva vyznamné faktory, které ovlivnily kiestansky
pohled na félo a dusi. Dal§imi pak byly spolecensko-politické déni a rozvoj védy a celé
fady spolecensko-védnich obort. Piikladem je jist¢ dilo Tomase Akvinského, ktery
propojil racionalni zkoumani s kiestanskym dogmatickym ramcem a vytvofil tak zaklad
sttedoveke filosofické tradice. Konkrétné §lo o propojeni Aristotelova uceleného systému
popisu ptirody s kiest’anskou teologii a etikou 13. stoleti. Pfirozené vnimani svéta s cilem
porozumét vyznamu a smyslu véci pretrvalo az do 16. stoleti, kam sahaji také koteny
rozdilnych teologickych dlrazi napfic¢ zakladnimi kiestanskymi proudy. Jedna se
o katolicismus a protestantismus (Coreth, 1996; Johnston, 1991; Weber, 1996).

V névaznosti na odliSnosti v nékterych teologickych doktrindch a diirazech, lisi se
také postoje a Zivotni praxe piislusniki cirkvi v rdmci téchto proudd, zejména pak téch,
které vznikly v navaznosti na protestantské hnuti. V kontextu nahledu na ¢élo a dusi jde
pfedevsim o pojeti vztahu mezi ndbozenskym Zivotem a pozemskym jednanim. Zatimco
katolické cirkev byla spjata s tradicionalismem, protestantské sméry se ubiraly cestou
rozdilnou. Tradicionalismus hlasal zakotvenost ¢lovéka v pfirozeném fadu, v némz neni
misto pro rozvijeni a uskuteciiovani osobnich Zivotnich planti ¢loveéka. Protestantismus
Sel smérem Boziho povolani ulozeného ¢lovéku Bohem, s ¢imz souvisel novy pohled na
praci a jeji mravni akcent. V rozpracovani této myslenky vSak protestanté nebyli jednotni,
a to zejména proto, ze nebyli jednotni ani ve zpiisobu zboznosti (Weber, 1996).

Zakladni rozdil se tykal koncepce omilostnéni, kdy c¢lovék, ktery byl milosti
obdafen, mize tento stav prozivat jako nddoba nebo nastroj Bozi moci. Je-li ¢lovek
nadobou Bozi moci, pak smétuje spise ke kultivaci citu, k cemuz se piiklanél Martin
Luther. Naopak kalvinismus upfednostiioval ¢lovéka jako nastroj, coz vedlo k asketismu
projevujicimu se presvédcenim, ze kazdy kiestan nejen, ze mulze, ale dokonce ma zit

v neustdle trvajici sebekdzni (Weber, 1996). Kiestan je povinny pecovat o svou dusi,
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a zaroven budovat ,,novy Jeruzalém®. Z tohoto dvojiho zaméteni vyplyva nejen zavazek
skute¢né individudlni viry a budovani osobniho vztahu s Bohem, ale také diiraz na
formovani prostiedi, v némz €lovek Zije. Tato spoluzodpovédnost ¢lovéka vedla k aktivni
angazovanosti v oblasti hospodaiské, spolecenské, kulturni i politické. Reformace tak
ovlivnila nejen dal$i vyvoj kiestanské cirkve a jednotlivych denominaci, ale zasahla
i spole¢nost. Ovlivnila uskupeni socidlnich instituci a redefinovala jedince. V ndvaznosti
na tyto zmény pfinesla novy pohled na zakladni dvé oblasti lidské aktivity, praci a hru,
potazmo volny ¢as (Overman, 2011).

Sméry nésledujici Lutherovo uceni navazovaly na myslenku, Ze k ziskani Bozi
milosti staci skute¢na opravdova vira, na niz Bith odpovida tim, Ze se svou milosti sklani
k htiSnikovi. Kalvinisté vychazeli z u¢eni o predestinaci, vrozené hiiSnosti ¢lovéka i svéta
a spasy prichdzejici skrze praci, ke které je clovek povolan (viz kapitola 4). Pficemz praveé
predestinace byla spojena s dirazem na hiich a tzv. hfiSnost téla. Ueni o predurceni
k milosti ¢i zatraceni s sebou neslo neustdlou nejistotu a strach z mozného vécného
zatraceni. Postupné doslo k Gpravé této teze tak, Ze Bozi vyvoleni lze rozpoznat dle
nékterych znameni, a t¢mi jsou Bozi pozehnani doprovazejici praci, kterou kiest’an kona.
Ptenesené, zékladni tezi kalvinismu bylo: ,,znej svou praci a délej ji*, z c¢ehoz potazmo
vyplyvalo, zZe skutecnou virou je jen ta, kterd je doprovazena praci. Pfi¢emz nezalezi na
druhu ¢innosti, dilezité je, aby kiest'an konal to, k ¢emu je Bohem povolan (Overman,
2011).

Tento postoj k praci s sebou ptinesl jasné vymezeni vii€i lenoseni jakozto jednomu
z nejhorsich hiichti poskozujicich dusi ¢lovéka i spolecnost. PokuSeni lenoSivého
zplisobu Zivota pfichédzi spolu s bohatstvim, proto se o¢ekéavalo, ze pokud Biih ¢lovéku
Zehna, ten se o toto pozehnani rozd€li s ostatnimi a nevyuzije je k okdzalému zivotu nebo
neuzitecnym aktivitdim. Mezi né¢ patfily vSechny, které nepiinasi pfimy uzitek pro
dosazeni spaseni, tedy napt. také sport, rekreace apod. Bud’ jde o promarnény cas, nebo
o aktivity spojené s pozitkem, ktery je pokuSenim ke htichu. Kalvinisté uptednostiiovali
Cistotu (purity) zivota, ktera je ohrozena ¢imkoliv, co neni biblické. To, o¢ v kiestanském
zivoté jde, je duse, telo je pak branou pokusSeni a htichu, a tak zejména télo je tieba vésti
k sebekazni (Overman, 2011).

AC¢ se vteologii cirkvi setkavdme s dualistickym pohledem na télo a dusi,
v evangeliu podle Matouse je formulovan zdsadni pozadavek na tento vztah, ktery
kiest’ansky dualismus konfrontuje: ,,Miluj Hospodina, Boha svého, celym svym srdcem,

celou svou dusi a celou svou mys/i* (Bible, Matous 22:37). Sice v textu neni zminéno
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telo, ale neni jiné moznosti, nez ze se v téle a skrze télo tento vztah uskuteciuje. V prvnim
listu do Korintu ¢teme: ,,Nevite, ze vase téla jsou udy Kristovymi? (...) Ci snad nevite, ze
vase télo je chramem Ducha svatého, ktery ve vas piebyva a jejz mate od Boha? Bylo za
vas zaplaceno vykupné, proto svym télem oslavujte Boha* (Bible, 1. Korintskym 5:15,
19-20). Pisatel tady upozoriiuje, ze pokud Bith ma jednat v tomto fyzickém svéte, pak je
to prostfednictvim téch, kteti mu véfi, a nemlze to byt jinak nez zase télem. Téelo nema
byt jen jakymsi zprostfedkovatelem vztahu s Bohem, lidmi a se sebou samym, ale je
dilem, vztahem a chvalou samo o sob¢. Misto télesnosti je v cirkvi zcela zasadni, nebot’
duchovnost si zdda vyrazu a vyjadreni, a to se neobejde bez télesnosti. Pokud ma ¢lovek
prozivat svij vztah s Bohem pln¢, musi byt ucasten cele, nikoliv jen ¢astecné, tedy jak
dusi, tak telem. To ale neplati pouze pro kiestana, ale pro kazdého ¢loveéka. Ma-li plné
prozivat své lidstvi, je tfeba jej pfijmout a prozivat v komplexnosti (Hogenova, 1998).

S harmonii téla a duse/ducha se setkavame, jak jiz bylo zminéno, v antice (idedl
kalokagathia), taktéz v judaismu a pocatcich kiestanstvi. Postupné vSak dochazi
k naruSeni této jednoty a télo a duse jsou nahlizeny oddélené. Antické jednota je znovu
vyzdvizena v renesanci, avSak 17. stoleti dél4 jasnou hranici mezi dusi a télem, jako by si
kazda tato ¢ast ¢loveéka méla zit vlastnim zivotem. 7¢lo i duse ziskavaji jasné poznatelné
hranice své pozemské existence, jiz nejsou tajemstvim, ale piedmétem zkoumani. Clovék
ke svému zélu, a tedy sob¢é samému, ziskava odstup, stava se sim sob¢ objektem (Capra,
2002; Coreth, 1996).

Pojeti teéla a telesnosti jakozto pozitivnich veli¢in je v obecné predstave
ztotoziovano s antikou, zatimco nepftatelstvi k zélu se pricita kiestanstvi. Ruzena
Grebenickova (1997) vsak upozoriiuje na omyl, kterého bychom se tak mohli dopustit,
nebot’ v kiestanstvi je télo hodnotou vysostnou. Kdyby tomu tak nebylo, pro¢ by jinak
kfestanstvi trvalo napf. na zmrtvychvstani, pro¢ by pfipisovalo tak vyznamnou roli
eucharistii? Grebenickova (1997) k tomu uvadi:

V klasické filosofii bylo telo a télesnost nahlizeno nikoliv z vnéjsku, pro
pohled, nybrz pocitovano jako element ruSivy pro vlastni vita contemplativa —
vzdyt je to tolik citovany Platén, kdo zdiraziiuje o téle, ze si vynucuje stalé
pecovani, a 1 za nejpiiznivéjSich podminek, zdravi a volného casu na jedné strané
a dobfe fungujici spole¢nosti na stran¢ druhé doléha neustale svymi navracejicimi
se naroky na ¢innost mysliciho ja. V antice neni tedy nejvétSim problémem
spojenym s télem uvrhovani ¢loveéka na scesti neovladanych vasni, ale nemoznost

ovlivnit povahu télesnych potieb. K zélu je v antice pfistupovano z pozice vlastniho
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j4, které neni reflektovano jako vrzené do féla, ale naprosto svazané s existujici

telesnosti (p. 23). Sttedovek pak nepotlacuje véci telesnosti, nybrz ptistupuje k télu

ze zcela jiného vychodiska, nebot’ nepovazuje otazku ¢lovéka za zalezitost kosmu

(p. 30). V tomto novém systemizovani téla a telesnosti je télo v principu neseno

akosmickou situovanosti clovéka, tj. Ze rozhodujici pro vniméani téla neni

objektivni, vefejny prostor, svét pofadany a zvladdany logem, nybrz vezdejsi
existence vztahovana k tomu, co svét transcenduje (p. 32). Na stfedovekém téle se
tak vynofuji veskeré nizké a temné slozky, které logos v antice uspéSn¢ zmaha

a odsunuje z dosahu vlastniho mysleni a obecné reprezentace (p. 68).

V evropské industridlni spolecnosti 19. stoleti méa télo hodnotu odvozenou
od schopnosti prace. Na zacatku 19. stoleti ptfichdzi Sigmund Freud (1856-1939)
s dirazem na télesnost. Tvrdi, ze télesnost je nedilnou soucésti cloveéka, kterou lze
potlacit, nikoliv zcela zrusit. A nejen to, ale Ze je silnéj$i neZ rozum, i potlacend na
minimum, promlouvajici do duse. Télesnost se najednou vynotuje do svéta, ktery na ni
v této podobé nebyl piipraven. V pritbé¢hu casu se totiz z multidimenzionalni lidské
bytosti stala jednorozmérna rovnice, ktera celkovy obraz zkreslila. Koncept stroje, ktery
bylo mozné rozlozit na jednotlivé soucdstky a zase poskladat, vadné vymeénit za nové,
nechténé nahradit lepSimi, se ukazal byt nefunkéni. Zaroven s télesnosti se znovu
vynofila i otdzka smrtelnosti (Capra, 2002; Putkova, 2011).

Moderni evropska spolecnost 20. stoleti se stava konzumni, soustfedi se na rozum,
ale nevi, co s télem, které pojima jako pouhy néstroj, prostredek, zbozi. Télesnost ptinasi
mnohé podnéty, které ¢lovéku nejsou piijemné, které nedokdze mit vzdy a zcela pod
kontrolou. Antropocentrismus a osvicenecka touha po svobodé¢ predhodili ¢lovéka sama
sobé¢ a neni nikoho jiného, kdo by mohl pfinést feSeni — vysvobozeni. Neni dilezité, jak
Clovek proziva sam sebe, tedy kym je, ale jak je vidén ofima ostatnich. Je potieba své
telo zformovat do tvaru, ktery je spotfebnim primyslem prezentovan jako zaddany a tudiz
zadouci. Na pfelomu 20. a 21. stoleti se télo stava virtudlni realitou, ktera prestava mit
jasné hranice, rozméry, vztahy. Uz neni dilezité, jaké felo Clovek ma, protoze jej mize
pretvotit kdykoliv v cokoliv jiného. Jedine¢nost se vytraci, vitézi unisex a odtélesnéni

cloveka (Phtkova, 2011).
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2.1.1 Télo a duSe v nahledu prvni cirkve

V evangeliu podle Lukése ¢teme o narozeni JeziSe zvaného Kristus (Bible, Lukas
2:7), v Markové evangeliu vidime JeziSe ve chvili, kdy vstupuje do své verejné sluzby
(Bible, Marek 1:9-nn), a dile mizeme sledovat, jak toto jeho ptsobeni probihalo.
K JeziSovi se ptidavali dalsi lidé, pro vznik cirkve jsou klicovymi JeziSovi ucednici
(Bible, Matous 10:1-6), ktefi byli povéteni Sifenim JeziSova uceni (Bible, Skutky 1:8).
V 1. stoleti po Kristu vznika tedy prvni cirkev a zpocatku je tvofena vyhradné Zidy,

postupné se $ifi 1 mezi dalsi narody.

Jezi$§ sam tika, Ze nepfisel zrusit Zakon nebo Proroky, nybrz naplnit (Bible, Matous
5:17-18). Teologie prvni cirkve navazala na uceni, které je obsazeno ve Starém zakoné.
Biblické pojeti fela a duse je monistické, nejde o dve slozky ¢loveéka, jde o cloveéka v jeho
celistvosti. Clovék nema dusi, ale je dusi, zaroven je télem, nikoliv ma télo. V tomto pojeti
neni télo ozivovano dusi, a tudiz duse neni nadfazena rélu. Clovék jakozto duse a télo byl
obziven Bozim dechem, pokud ¢lovek umira, pak duse neopousti télo, ale zlstavaji
v jednoté pospolu a takto budou pospolu i pti vzkiiSeni, které se vztahuje jak na dusi, tak

na telo (Chlup, 2007).
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2.1.2  Vlivy pusobici na pojeti #¢la a duse

Jak se kiestanstvi §ifilo do dalsich oblasti uvnitf i vné Rimské fise, muselo také
kiestanské uceni celit rGznym vlivim, at’ jiz to byl helénismus, nebo pohanska
nabozenstvi. Prestoze zaklady kiestanského uceni byly dany v Novém zakoné¢,
praktikovani kiestanské viry a ndhledy na nékteré otazky se mohly v zavislosti na lokaci
znaéné ruznit (Hazlett, 2009), coz plati i pro néhled na télo a dusi. Vlivy pisobici na
pojeti téla a duse mizeme rozdélit do tii zakladnich kategorii: (1) jiné filosofické sméry
(zejména pak anticka filosofie); (2) rozdily ve vykladu a praktikovéani biblického ucenti;
(3) spolecensko-kulturné-politické déni. Toto lenéni se mlze jevit jako neptesné, ale pro
ucely této prace je lze povazovat za dostacujici, je ovsem nutné brat v potaz, ze uvedené

vlivy neplisobily oddélené, ¢asto se prolinaly, byly v recipro¢nim ¢i kauzalnim vztahu.

2.1.2.1 Anticka filosofie a jiné filosofické sméry

Pokud uvazujeme o vlivu filosofickych smérti, vyznamnou se jevi zejména anticka
filosofie. Jiz v rané fecké filosofii (tzv. milétské Skole (Fajkus, 2005)) nachazime téma
duse. Duse je hybnou silou &i Zivotnim pohybem &lovéka (srov. podkapitola 2.1). Clovék
je soucasti univerza, podstata univerza a Clovéka je jednotna. Prestoze se milétsti
filosofové neshoduji v otdzce podstaty pralatky, zniz duse vznika, shoduji se v jeji
existenci a povazuji ji za dusi svéta i princip duse. MiiZeme je povazovat za monisty co
se tyka prazakladu svéta, ktery je dle nich jeden, a to hmotny (napt. Thalés za pralatku
povazoval vodu, Anaximandros neuréitou neomezenou latku, Anaximenés vzduch)

(Radl, 1998; Tretera, 2002).

O dusi jako takové se zminuji pythagorejsti filosofové, kteti za podstatu duse
povazuji samo sebe pohybujici €islo. Duse ¢loveka je nesmrtelnd, protoze je v neustalém
pohybu (Radl, 1998; Tretera, 2002). Zatimco duse v pojeti pythagorejct putuje po smrti
do nového téla, podle orfické filosofie putuje do zvitat, felo tedy zanika, ale duse je stala
(Hosek, Cetl, Hordk, & Kudrna, 1985; Tretera, 2002). U nékterych z téchto filosofi se
setkavame s presvédCenim, ze dusi maji kromé clovéka nejen zvirata, ale také rostliny,
nebo dokonce v§echny véci. Oproti tomu Hérakleitos pfichdzi s myslenkou, ze je to praveé

duse, co odlisuje Cloveka od ostatniho svéta (Storig, 2000; Tretera, 2002).

Tuto mySlenku mnohem vice rozpracoval Sokrates, pro néjz je duse jakousi vnitini
silou, ktera &lovéka uschopiiuje rozhodovat o sobé samém. Clovék je tak schopen rozlisit,
co je dobré a co zlé, a to jej ¢ini odliSnym od ostatniho (Patocka, 1991; Tretera, 2002).

Duse je spojena s poznanim, na coz navazal Platon, a zatimco Sokrates nechava otazku
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nesmrtelnosti duse otevienou, Platon (2000) v dialogu Faidros ptedklada svou teorii

nesmrtelnosti duse:

Jest tedy nejprve tfeba poznati pravdu o pfirozenosti bozské a lidské duse
pozorovanim jejich stavll 1 vykond; pocatek dikazu je tento. VeSkerda duse je
nesmrtelnd. Nebot’ co se stale pohybuje, je nesmrtelné; co vSak pohybuje nééim
jinym a jest pohybovano od néceho jiné¢ho, to ma ustani pohybu a tim i ustani
zivota. Jediné to, co pohybuje samo sebe, nikdy se nepfestava pohybovat, protoze
neopousti samo sebe, nybrz toto jest i vSem jinym vécem, které se pohybuyji,
zdrojem a pocatkem pohybu. Pocatek vSak je bez vzniku. Nebot vSechno, co
vznikd, musi vznikati z pocatku, ale on sdm nevznikd z ni¢eho; nebot’ kdyby
pocatek z néceho vznikal, jiz by to nevznikal pocatek. Kdyz pak je bez vzniku, musi
byt i bez zaniku. Vzdyt kdyby zhynul pocatek, nikdy ani sdm z né¢eho nevznikne
ani nic jiného z n¢ho, jestlize maji vSechny véci vznikati z po¢atku. Takto tedy je
pocatkem pohybu to, co pohybuje sama sebe. Toto pak nemize ani zanikati, ani
vznikati, sice by musilo veSkeré nebe i1 veSkera zemé spadnouti v jedno a zastavit
se ajiz by nemély odkud znova dostati pohyb a vznik. Kdyz pak se ukazalo
nesmrtelnym, co se pohybuje samo od sebe, nebudeme se ostychati fici, ze prave to
je podstata a smysl duse. Nebot kazdé télo, kterému se dostava pohybu zvenku, je
bezduché, kterému vSak zevnitf, samému ze sebe, oduSevnéné, protoze toto je
prirozenost duse; je-1i vSak tomu tak, ze neni nic jiného, co by pohybovalo samo

sebe nez duse, pak je nutn€ duse jsoucno nevzniklé a nesmrtelné (p. 34-35).

Nesmrtelna duse je bozskou soucasti Clovéka, uvéznénou ve smrtelném zéle
(Platon, 1993). Ze duse predchazi télo, je pohled Platontv, snimZ polemiku vede
Aristoteles (Aristoteles, 1995), kdyz tvrdi, Ze duse je formou téla. Clovék je tedy tvoien
dvojim — hmotnym, stvofenym smrtelnym félem a nehmotnou, stvofenou nesmrtelnou
dusi. Telo a dusi nelze oddélit — telo je vnéjsek (foris), duse vnittek (intus) téhoz. Zatimco
u Platéna jsou duse atélo na sobé nezavislymi, pro Aristotela jsou ve velmi uzkém
spojeni, kdy duse je principem ozivujicim a usmériujicim telo. Télo je na dusi zavislé
a dusi podtizené, nicméné se ovliviiuji navzajem. Presto Aristoteles za podstatu ¢loveka

povazuje dusi (Aristoteles, 1995; Coreth, 1996; Tretera, 2002).

Nebyly to pouze myslenky antickych filosofli, ale cela fada dalsich pohanskych
filosofii a nové vznikajicich ndboZenskych skupin a smérti, co ovlivnilo nahled na ¢élo

adusi v kiestanstvi. Piikladem mohou byt filosofické Skoly majici své kofeny
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v helénistickém synkretismu, napt. gnosticismus a hermetismus; pro ucely této prace pak
nejvyznamnéjsi novoplatonismus. Spojenim popisu stvotfeni v knize Genesis a Platonovy
kosmologie popsané v dialogu Timaios (2008) koncipuje Plétinos zékladni teze
novoplatonismu (uspofddané v souboru spistt nazvaném Enneades (Plotin, 1924—1938)).
Tento se stdva vychodiskem stfedov€kého mysticismu a renesancniho humanismu, ale
také platformou pro celou tadu ktestanskych teologh (Internet Encyclopedia of

Philosophy).

Jednota duse a téla, ktera je zastavana prvni cirkvi, je naruSena, postupné dochazi
k diferenciaci ¢lovéka jako psycho-fyzické jednoty a v disledku platonismu, a pozdéji
novoplatonismu, dochéazi k vyvyseni duse nad télem (Coreth, 1996; Kolat, 2007).
Zatimco pro prvni kiestany duse 1 télo byly stvofeny Bohem jako dobré (Bible, Genesis
1:31), napf. Augustin povazuje télo za hiisné, smétujici ¢lovéka od Boha (srov. telo
v kalvinismu v podkapitole 2.1). Kdyz Bth tvofi clovéka k obrazu svému, pak se to tyka
pouze duse, nikoliv tela, ¢imzZ se duse jasné stava nadiazenou felu (Kolat, 2007; Tretera,
2002). I kdyz je tento Augustintiv ndhled (siln€¢ ovlivnény platonismem) nékterymi
interprety zpochybnovan (Armstrong, 2002), v obdobi scholastiky je dualismus
ziejmy (Coreth, 1996; Franzen, 1992; Kolat, 2007).

V souvislosti s u¢enim o dusi nelze vynechat Tomase Akvinského, ktery je na
rozdil od Augustina ovlivnén aristotelismem. Ptichdzi s konceptem anima separata
atvrdi, Ze duse miZe existovat odd¢len¢ od téla, ale jedna se o stav prechodny jen
do doby vzkfiseni, a tedy obnoveni psycho-fyzické jednoty. S dualismem a ndhledem na
telo jakozto hiisSného a bezcenného nesouhlasi (Akvinsky, 2009; Coreth, 1996; Johnston,
1991; Tretera, 2002).

2.1.2.2 Rozdil mezi teorii a disciplinou (vyklad a praktikovani biblického uceni)

V pocatcich cirkve se objevily ne¢které problémy a s nimi otazky, jak biblické u€eni
praktikovat ve zcela konkrétnich situacich spojenych s kazdodennim Zivotem cirkve.
Apostolové na tuto potiebu reagovali zejména prostiednictvim dopist, které adresovali
konkrétnim cirkvim, coz miizeme vidét napt. v Pavlovych epistolach (Bible). Nebyly to
ale jenom dopisy, které mame zaznamenané v Novém zakong¢, ale cela fada dalSich textd,
napsanych tzv. cirkevnimi otci. V prvnim stoleti to byl napt. Ignatius z Antiochie,

Clement z Rima nebo Hermas, bratr biskupa v Rimé.
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Jiz na konci druhého stoleti se ale setkdvame s tim, Ze neni nutné pouze fesit
aplikovani biblického uceni v konkrétnich situacich, ale vyvstavd potieba jasné
formulovat doktriny. To zejména diky vliviim, které byly popsany v podkapitole 2.1.2.
Mezi prvnimi, kdo se pokusili jasné a jednoznacn¢ formulovat zékladni kiestanské
pravdy, byli: Ireneus z Lyonu, Clement z Alexandrie, Tertullian z Kartdga a Origen
z Alexandrie (Partee, 2005). V té dob¢ bylo také formulovano zékladni teologické krédo,
které je nazyvano ApoStolskym vyznanim (Gonzales, 1984; Jech, 2010).

Kfiestanské cirkev nebyla izolovana od spole€nosti a s jejim vyvojem pfichazely
také nové podnéty a vlivy do Zzivota konkrétnich kiestanti, ale i cirkve jako celku.
Zatimco na po&atku historie cirkve bylo nutné fesit otazky vztahu mezi Zidy a konvertity
z pohanti, ve druhém stoleti to byly otdzky spojené s gnosticismem. Ve tietim stoleti se
diskutovala moznost navratu odpadlych od cirkve. Zd4 se ale, Ze zasadni otazkou byla
Bozi trojjedinost: Bith Otec, Syn a Duch svaty, a zejména jejich vzajemny vztah. Uz ve
druhém stoleti se vedly vazné polemiky na toto téma, které pokracovaly i ve stoleti tietim.
Vzniklo nékolik teorii, mezi nejznamé&j$imi uceni Aria (béZné¢ oznaCované jako
arianismus), které sepsal ve svém dile Thalia, a v némz koncipoval kiestanskou teologii
bez uceni o Trojici. JeziSe oznacil za nejvyssi stvoienou bytost, nikoliv jednu z osob Boha

(Gonzales, 1984; Jech, 2010).

Ariova teologie vyvolala mezi cirkevnimi pfedstaviteli takovy konflikt, Ze se do
urovnani tohoto sporu vlozil i cisaf Konstantin a v roce 325 svolal koncil, ktery se konal
ve mésté Nicaea (pozdéji zndmy pod oznacenim I. ekumenicky koncil). Arianismus nebyl
a bylo formulovano krédo, které je zndmé pod ndzvem Nicejské vyznani viry (Gonzales,

1984; Jech, 2010).

Timto vSak nebyl konec sporiim tykajicim se uceni cirkve. Uz v roce 381 byl svolan
dalsi sném nazyvany II. ekumenicky koncil, ktery se konal v Konstantinopoli. Biskupové
se na snému museli opct vratit k problematice arianismu a formulovali Nicejsko-
cafihradské vyznani viry (Gonzales, 1984; Jech, 2010). Nasledovaly dalsi snémy,
na kterych byly projednavany rtizné véroucné otazky a hereze, ale pro tuto praci neni
nutné vSechny podrobné zminovat. Déale se zaméfim zejména na ty udalosti, které jsou

dilezité v souvislosti s tématem této prace.

V ndvaznosti na spolecensko-kulturni vyvoj a na Sifeni kfestanstvi v dalSich

Castech svéta dochazelo v ramci cirkve k rozdilnému porozuméni zakladnim teologickym
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vychodiskim. Myslenkové modely a cirkevni praxe prestavaly byt natolik vSeobecné
srozumitelné, Ze se cirkev zacala délit na vychodni a zapadni. Pro cirkve na vychod¢ byla
vice typickd hloubavost a rozjimani, cirkve zapadni kladly vétsi diiraz na tad a kézen.
Tyto dirazy se piendsely jak do uceni, zplisobli bohosluzby, tak také ziizeni cirkvi.
Vychodni cirkve se zaméfovaly vice na Kristovo bozstvi, zapadni cirkve volaly po
povinnosti, kterou ma ¢lovék viici Bohu. Na vychodé podléhala cirkev svétské moci, na
zapad¢ usilovala o svobodu od svétské moci. Rozdily vedly k opakujicim se sportim,
které vyustily v rozdéleni cirkve na dvé samostatné: vychodni — pravoslavnou a zapadni
— timskokatolickou. Nejprve §lo o rozdéleni myslenkové, v roce 1054 nasledované
rozdélenim faktickym (Gonzales, 1984; Jech, 2010; Soltéz, 1990). Vzhledem k cirkvim,
na které se v této praci zaméiuji (podrobnéji v kapitole 4), budu déle sledovat pouze

zapadni vétev cirkve.

K nejednotnosti v pohledech na nékteré aspekty uceni cirkve se ptidavaly problémy
plynouci z velmi uzce provazaného vztahu cirkve a politické moci, tedy papeze a krale.
V této souvislosti jsou zfejme nejvyznamnéjsimi udalosti oznacované jako Velké zadpadni
schizma 14. a pocatku 15. stoleti (konkrétné roky 1378 az 1419), a nasledné obdobi
konciliarismu (Payan, 2009). Toto obdobi je po¢atkem zmén a reforem nejen v cirkvi, ale

v celé spolecnosti, a byva proto nazyvano obdobim reformace.

S pocatky reformace a né€kterymi zménami se poji dv€ jména, Jan Viklef (1330-
1384) aJan Hus (1369-1415). Jan Viklef byl siln¢ ovlivnén novoplatonismem, své
myslenky sepsal ve dvou stézejnich dilech, Summa de ente (v CeStiné Souhrnny spis
o byti) a Summa theologiae (Spis teologicky). A¢ bylo jeho uceni cirkvi odmitnuto, pro
Jana Husa bylo velmi inspirativnim. Viklef napt. uznéval, ze Pismo je vlastnictvim cirkve
a jen ona muze Bibli interpretovat spravné. AvSak tou cirkvi jsou vSichni, ktefi jsou
predurceni, a tudiz do jejich rukou Bible nalezi, a to v jejich jazyce. Vidime tady paralelu

k Husovym vefejnym kazanim v ¢eském jazyce (Gonzales, 1984).

A¢ se miize zdat, ze jsem se od tématu duse a téla vzdalila, neni tomu tak. Posuny
ve vérouce a praxi cirkve ve zmiflovaném i nasledujicim obdobi tvoii platformu také pro
vyvoj pohledu na dusi a telo a jejich vzijemny vztah. A tak vroce 1513 na patém
Lateranském koncilu byla duse, v pojeti anima—forma corporis (v ndvaznosti se zavéry
koncilu konaného ve Vienne v roce 1312), prohlaSena za nesmrtelnou (Coreth, 1996;

Kolaft, 2007).
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Na toto prohlaSeni navazal Martin Luther (1483-1546), ktery dusi pojimal spise
jako teologickou nez ontologickou kategorii. Duse ziskava svou nesmrtelnost skrze vztah
s Bohem, tedy Bozim oslovenim, které ¢lovék ptijima. Jde tedy o vztah dialogicky. Stav,
kdy je duse po smrti oddélena od ¢éla, chapal Luther jako stav nikoliv blaZeny, ale
nepiirozeny, a jen jako ptrechodny do chvile vzkiiSeni (Kunz, 1980), ¢imz navazuje na

uceni Augustina a Tomése Akvinského (viz podkapitola 2.1.2.1).

Jinak tuto otazku vidé¢l Ulrich Zwingli (1484—1531), Svycarsky reformator se silnou
vazbou k humanismu a mySlenkdm Erasmovym. Koncept duse a téla vystavél na versi
z Janova evangelia: ,,Duch je ten, ktery obZivuje, télo nic neznamena“ (Bible, Jan 6:63).
Stejné tak, jako vnimal Kristovu bozskost jasné oddélenou od jeho lidstvi, rozliSoval dusi
a telo ¢lovéka. Zdlraznoval, Ze duse ¢lovéka mize byt zachranéna pouze skrze Kristovo
bozstvi. Zwingli se ve své teologii zameéfoval vice na otazky eucharistie
(transsubstanciace), cirkve jako téla Kristova, a predestinaci, coz ovSem souvisi také
s otazkou duse a téla, v niz Sel cestou dualismu, kdy dusi a télo nevnimal v jednoté, tedy
v souladu s pojetim prvnich kiestand. Prestoze si Luther a Zwingli byli v mnohém
nazorove blizci, pravé odliSny pohled na otdzku piitomnosti Krista v eucharistii je
rozdéloval. Vliv Lutherova uceni byl patrny zejména v severnim Némecku, Zwingliho

pak ve Svycarsku a v jiznim Némecku (Gonzéles, 1987).

Dalsi reformator, taktéz Svycarského ptvodu, byl Jan Kalvin (1509-1564), ktery
Sel v pohledu na dusi a télo cestou dualismu. Kalvin véfil, Ze vzkiiSena nebude jen duse
Cloveka, ale také telo (Partee, 2005; Viazovski, 2015). Nicméné z pohledu lidstvi si
nejsou rovny, pficemz dusi nadiazoval nad télo; z perspektivy Boha jako Spasitele je
stavél do naprostého protikladu, kdy duse bude povysena, télo zatraceno. Hiichem je
¢lovek infiltrovan tehdy, kdyz télo prevladne nad dusi (Engel, 1988). Uceni Luthera,
Zwingliho aKalvina se stalo zakladem protestantské teologie a nového sméru

nazyvaného protestantismus.

Dualismus v pohledu na dusi a télo ptevladal v cirkvi az do 20. stoleti. Pod vlivem
filosofie a rozvijejicich se ptirodnich veéd (viz podkapitoly 2.1.2.1 a 2.1.2.3) se postupné
meénil ndhled na ¢loveéka. Pojeti duse jako oddélitelné od tela bylo zpochybiiovano jiz
v osvicenstvi, ale teprve ve 20. stoleti proniké i do kiestanské antropologie pojeti duse
jako urcité dimenze lidské osoby. Duse a telo prestavaji byt nahlizeny jako dvé substance,
nemateridlni a materialni, ale pfevladd celostni pohled, kdy duse je ztotoznovana

s psychickymi procesy a jevy. Clovék je pojiman jako psychosomaticka jednota a dusevni
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stranka Cloveka je neoddélitelné spojena s télesnou. Prestoze ne vSichni kiestansti

teologové zastavali tento pohled, stal se pfevazujicim (Coreth, 1996; Pannenberg, 1968).

V dualistickém pojeti bylo télo casto nahlizeno jako zdroj pokuSeni a hiichu, ktery
ma byt umrtvovan, kdezto péce o dusi je tim, ¢im by se mél vyznacovat Zivot kiest'ana.
Télo se tak stalo nepfitelem, proti kterému je tfeba bojovat, smrt je pak nahlizena jako
vysvobozeni z pomyslného vézeni t¢la a prechod do stavu, kdy duse konecné nebude
omezovana a svirana télem, potazmo materialnim svétem. Od nékterych teologii byla
vznesena kritika nesmrtelnosti duse (ziejmé vliv Platonovy filosofie), ale antiteze, ktera
by znamenala smrtelnost zéla i duse nebyla natolik silnd, aby pGvodni nahradila. Také
s pojetim duse jako pouhé dusevni stranky Clovéka si kiestanskd teologie nevystacila
(Kolat, 2007). K této otazce se musela znovu vratit a dusi blize urcila tak, ze ,,duse je
lidskym j4, snimz Bih vstoupil do ni¢im nepferusitelného rozhovoru; je opisem
skutecnosti, ze kazdy ¢lovek ve své nezaménitelnosti a nenahraditelnosti je — at’ uz Bohu
pfitakava ¢i ne — povolan ke koneénému dovrSeni svého zivotniho piibéhu

ve spolecenstvi s Bohem* (Kolat, 2007, p. 202).

Pojeti duse nedava ale odpovéd’ na otazku vztahu mezi dusi a télem. Zda se, ze
ptistup nadtfazenosti duse nad télem neni tak jednoznacny, ale jasné a obecné pfijimané
vymezeni tohoto vztahu zatim chybi. MlUzeme se tedy setkat s celym nazorovym
spektrem od primatu duse nad télem az po naprosté odmitani hierarchické struktury
a stavéni duse a téla na roven vedle sebe. I v tomto pojeti rovnocenného partnerstvi neni
ale zfejmé, co je pojmy duse a telo minéno. Zda jde pouze o nahlizeni ¢lovéka z riznych,
nebo dokonce protichtidnych perspektiv, nebo zda jde o vnitini veliiny, které jsou
oddélitelné a vymezitelné. Mohlo by jit také o dvé veliCiny, které nelze vzajemné oddélit
a vymezit (tedy pohled na télo v aplikaci anima — forma corporis v pojeti TomasSe
Akvinského), ale pak vyvstava otazka moznosti existence duse bez tela, atedy opét

otazka nesmrtelnosti duse (Coreth, 1996; Kolar, 2007).

V této souvislosti zminim koncept Karla Rahnera, ktery je zalozen na vztahu duse
ke svétu, a pravé tento vztah se po smrti clovéka méni. Pokud je totiz smrt definovana
jako oddéleni duse od pozemského t¢la, pak by po smrti téla ztracela duse jakykoliv vztah
se svétem. To se ale nedgje, nybrz se stava ,,vSekosmickou®, a tedy spoluurcujici celek
svéta, a v tomto vztahu se svétem zUstava i po svém vzkiiSeni a spojeni s oslavenym

telem, které je vyrazem jejiho vSekosmického vztahu (Rahner, 1958).
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Zda se tedy, ze jediné, co lze fici s jistotou, je, ze fyzické pozemské télo je smrtelné.
Co se tyka duse, v soucasné teologii je kategorii vice teologickou nez ontologickou
a pfevazuje koncept dialogicky: v ném muize mit lovek vztah s Bohem pravé skrze dusi;
duse je nositelem identity a kontinuity ¢lovéka; identita a kontinuita v pozemském Zzivot¢,

ale 1 po smrti se zaklada na vztahu s Bohem (Kolaft, 2007).
2.1.2.3 Spolecensko-kulturné-politické déni

Cirkev vznikala v oblasti, kterd patfila pod spravu Rimské fise, a v kontextu
helénské kultury. Rimska fiSe byla rozd&lena na spravné nezavislé, piesto politicky
jednotné provincie, coz umoznovalo svobodny a bezpeény pohyb. Kiestanské uceni se
tedy zpocatku nesifilo diky misijni préci, ale prostfednictvim obchodnikili, otroka
a dalSich obc¢anli impéria. Na jednu stranu tedy politické okolnosti vytvarely piithodné
podminky pro Sifeni kiest’anstvi, na druhou stranu vyvstaly snahy o upevnéni politické
moci v podobé pozadavku nabozenské jednoty. Slo zejména o naboZensky synkretismus
a uctivani cisafe (vliv nabozenského synkretismu byl zminén jiz v podkapitole 2.1.2.1).
Odmitnuti uctivani cisafe vedlo k pronasledovani kiestantl, coz ptinaselo jisté potize,

zaroven ale v disledku napomohlo rozsiteni cirkve i mimo Jeruzalém (Gonzales, 1984).

Obdobi pronasledovani kiestanii pokracovalo, (byt’ s drobnymi piestadvkami) az do
vlady Konstantina I. Velikého, ktery postavil kiestanstvi na rovenl ostatnim
nabozenstvim. Pfiblizil stat a cirkev, a 1 kdyz cirkvi neptidélil zadna oficialni privilegia,
ziskana svoboda se stala okolnosti, kterd pfispéla k rozmachu cirkve a kiest'anské kultury

(Gonzales, 1984).

Nelze fici, ze v nasledujicim dlouhém obdobi se nic politicky, socidln€ a kulturné
vyznamného neudalo, ale zlstanu-li v kontextu udalosti, které zdsadné formovaly pojeti
duse a téla, pak se lze prenést az do doby stiedoveku. Je to praveé 13. stoleti, které je
nazyvano vekem scholastiky, a ve kterém se konstituovala kfest'anska teologie, na niz
stavi ,,zapadni* cirkev. V tomto obdobi byly zakladdny univerzity orientované na filosofii
a teologii, taktéz vznikaly prvni mnisské fady — frantiSkdni a dominikani, znichz
povstavd celd fada wuniverzitnich wucitell. Nejenze bylo prostfedi infiltrovano
aristotelismem, ale taktéZ mnozstvim védnich poznatkll pfichdzejicich zejména
z arabského svéta, coz vyvolavalo znany zijem o studium védy. V souvislosti
s rozvojem veédy vyvstavala ustiedni scholasticka otdzka vztahu rozumu a viry, tudiz
hranic oblasti, které je mozné podrobovat rozumové kritice, a které nikoliv. Nasledné

dochazi k rozliSeni mezi filosofii, kterd se opird o rozum a zkuSenost, a teologii opirajici
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se o zjeveni, inspiraci Duchem svatym a viru. Nertiznily se jen jejich zdroje a metody, ale
také ucel, pricemz filosofie méla vést k védeni, teologie ke zboznosti a spase cloveéka.
Byl-li pfedmét jejich zajmu tentyz, tedy Biih, pak hlediska a zpiisoby ptistupu byly rizné
(Tretera, 2002).

DalSimi oblastmi, které se zaCaly rozvijet na univerzitni pidé, byly matematika
a studium pfirody, které namisto scholastické¢ho spoléhani na rozum postavily experiment
a empirii (Tretera, 2002). S ndstupem renesance konc¢i obdobi sttedovéké hierarchické
struktury a utvafi se pojeti autonomniho rozumu nezavislého na jakékoliv duchovni nebo
instituciondlni autorité. Lidsky rozum se stdva jedinou a nejvyssi instanci, a to ve vSech
sférdch. Theocentrismus je nahrazen antropocentrismem, ktery usti v novoveéky
humanismus, v némz na rozdil od scholastiky, ktera se soustiedila na to, co je vécné
a bozské, prevazuje lidské. Filosofie se zcela odd¢luje od teologie a orientuje se vyhradné
jen na svét vezdejsi, pfiCemZ dochdzi k rozchodu mezi bytim a védomim, objektem
a subjektem, pfirodou a ¢lovékem, ale také mezi télem a dusi. Nastup novovéku je
provéazen matematizaci pfirodovédeckého obrazu svéta a jeho mechanickym modelem

(Tretera, 2002).

Védecké zkoumani clovéka, Descartovo ztotoznéni duse s mysli a prohlaseni, Ze
duse je zcela nezavisld na tele (Descartes, 1637/1992) nebo cartesianské pojeti ducha
a hmoty a jejich vzajemné rozdéleni na res cogitans (sféru mysli) a res extensa (oblast
hmoty) (Capra, 2002, Coreth, 1996) nebyly marginalni, co se tyka vlivu na pohled cirkve
na télo a dusi a jejich vzajemny vztah. Tim zadsadnéj$im byly zmény piedevs§im v oblasti
hospodariské, ekonomické, ale také socialni a politické, které nastaly v disledku rozvoje
védy a aplikace védecky ziskanych poznatkll v praxi. Navazné na tyto zmény reagovala
cirkev (nebo alespon ¢ast cirkve) zménou v pohledu na svét a na sféru, ktera ptinalezi do
spravy cirkve (podrobnéji v podkapitole 4.2), coz se projevilo také v pohledu na télo

a telesnost.

Predstava svéta jako stroje prevladla v 16. a 17. stoleti, a to zejména na zakladé
objevll ve fyzice a astronomii. Technické vynalezy 18. a 19. stoleti umoznily prudky
rozvoj prumyslové vyroby, ruéni vyroba byla nahrazena strojovou (Fajkus, 2005;
Paulinyi, 2002; Semotanova, 2002). Zaroven S$lo o obdobi politickych revoluci,
koncipovani novych teorii a deklaraci lidskych prav a svobod (jak bylo jiz zminéno
v Uvodu), které se jiz nezakladaji v Bohu, nybrz v &lovéku samém. Biih je vynechan pii

zachovani inherentnich prav. Ma-li ale ¢lovék inherentni prava nevéazana k jinému cili

31



nez ke svému sebeuplatnéni, stavd se sam sob¢ cilem, coz vedlo v socidlni oblasti

k hospodarskému kofistnictvi (Komarkova, 1990; Sitarova & Kliment, 1981).

Ke zméndm doSlo postupné nejen v oblasti vefejné, ale také privatni. Doslo
k restrukturalizaci ¢asu diky postupnému zkracovéani pracovni doby a vytvofeni nové
sféry zivota, volného casu (v anglictin€ se mluvi o Leisure Revolution). Zménil se zivotni
styl s disledky v oblasti zdravi a télesné kondice (Pelc, 2018; Watson, 2007), navazné na
tento vyvoj se zménil pohled na sport a télesna cviceni (Lenderova, Jiranek, & Mackova,
2013; Pelc, 2018). Télo ziskalo vétsi pozornost nejen jakoZto pracovni nastroj, nybrz také

v souvislosti s hrozicim valecnym konfliktem (Watson, 2007).

Na uvedeny vyvoj reagovala také cirkev. Konkrétnim piikladem je Papez Jan
XXIII., ktery se v encyklice Pacem in terris (1996) vyslovuje jak krozvoji védy
a techniky, situaci a postaveni délnikd, tak k valeénym konfliktim. O téle pak uvadi: ,,Ale
na tomto misté, domnivame se, musime svym synlim piipomenout, Ze obecné blaho se
tyka celého Cloveka: tj. potieb jak téla, tak 1 ducha* (oddil 57). Nebo v encyklice Mater
et Magistra (1996): ,Kiestanstvi jakoby spojuje zemi s nebem, protoze chape ¢loveka

v jeho celistvosti, jako télo a dusi, rozum a viili* (oddil 2).
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2.2 Télo a télesnost

Télo a télesnost, dva pojmy ¢i fenomény, které spolu tizce souvisi. V nékterych
jazycich najdeme rizné pojmy pro télo jakozto maso (tedy télo nezivé) a pro télo Zivé.
V Ceském jazyce se pro oboji uziva tentyz pojem, pficemz je rozliSovana anatomicka
stavba tela a fyziologické procesy (fyzikalni a chemické procesy) v ném probihajici. Télo
jako objekt zkouma véda a €ini z n¢j tak predmét svého zdjmu, subjektivitou se zabyva

psychologie a filosofie (Capra, 2002).

Otazka telesnosti se vsak nevztahuje k felu jako télesu, ale naopak k clovéku v jeho
komplexnosti, nebot’ /o neni pouhym nastrojem, ale uskuteciiuje se v ném samo lidské
byti. Clovék své télo vnima a proziva, ale také skrze né vnima a proziva svét, ktery jej
obklopuje avnémz zije (vCetné socidlniho svéta — socidlni dimenze c¢loveéka byla
zminéna v podkapitole 2.1). V tele a skrze telo se tedy uskutecniuje reciprocni vztah
s okolnim svétem, ¢lovek se v tele a skrze télo podili na (spolu)utvareni svéta, ten pak

dava podnéty ¢loveku k jeho sebeformovani (Coreth, 196; Fialova, 2001).

Télo je hlavnim prosttedkem k sebevnimani, sebepochopeni a k interakci se
svétem, a vyznamné ovliviiuje sebedefinovani (Coreth, 1996; Fialova, 2001). Béla
Hatlova (2005) k tomu uvadi:

Vnimani informaci prostfednictvim svého téla davéa realnou moznost porozumeét

sob¢ samému, neztratit se ve virtualni realité. T¢lesnd cviceni zesiluji vnimani sebe

sama skrze vlastni #élo. Navozuji situace k vyjadfovani svych pocitl a k prozivani
prostiednictvim svého téla. UCi zistavat v kontaktu se svym télem pii feSeni
myslenkovych operaci. Pocit a prozitek — vnimani informaci prostfednictvim svého
téla, se tak stava redlnym objektem jehoz prostfednictvim mize ¢lovék svou ¢innost
konfrontovat. (...) Zmény navozené védomym pohybem mayji bezprostfedni vliv na
psychické funkce. Vnimani #éla a jeho potieb napomaha strukturalni proméné mysli
a stavu védomi. Na zdklad¢ zmény prozivani jsou vyvijeny nové zplusoby jednani

(...). Prozivani, je vztahem ¢lovéka k sob€, vztahem mysli a tela (p. 1-2).

Kultivaci féla tedy nelze zuzit na pouhou péci o vzhled ¢i funkénost ve smyslu
spravn¢ fungujicich fyziologickych achemickych procest, tedy na péci o téleso.
Kultivaci téla je nutné vnimat v celé komplexnosti péce o clovéka, tedy o telo i dusi
v jejich jednoté jakozto nedélitelného celku. Télesnost pak lze charakterizovat jako

zpusob vnimani téla a premysleni o ném (Fialova, 2001), coz ovSem neni konstantni
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v celé historii lidstva a vramci riznych filosofickych smérG. Napt. esencialismus
a konstruktivismus nahlizi na télo odlisné. Zatimco esencialismus piikladd prioritni
akcent biologické podstaté cloveka, tedy genetické, fyzické a smyslové vybave,
konstruktivismus pohled na télo zaklada v kultufe (socializaci a enkulturaci), potazmo

jazykové determinaci (Lenderova, Hanulik, & Tinkova, 2013).

Pohled na télesnost se odviji a v historii odvijel od pohledu na télo, potazmo telo
a dusi a jejich vzajemny vztah. Opomijeni duse a soustfedéni se pouze na télo se zejména
ve starovéku neobjevuje, nebot’ jak bylo uvedeno v podkapitole 2.1.1, ¢lovék nesestava
z tela a duse, nybrz je teélem a dusi, a to v jednoté celku. Ve starovéku bylo tedy zelo
pfitomné u veskerého prozivani ¢lovéka, ovSem tento ndhled nebyl jedinym a jednotnym,

jak je mozné nahlédnout v podkapitole 2.1.2.1.

Antika byva spojovana s ideadlem krasného ¢loveka — tecké kalokagathia, ale také
se zavody a vefejnym soutézenim — fecky agon. Je to pravé mladi, ve spojeni s formou,
tedy s krasnym télem, které se odrazi napt. na sochach zobrazujicich fecky ideal muze
a zeny— kuros a koré. A byly to praveé olympijské hry, které se konaly od roku 776 pied
Kristem (alespoii dle dolozenych zdrojl), na kterych se spojeni mladosti, krasy a sily téla
jakozto feckého idedlu vetejné prezentovalo (Agathias, 2000). Podle Platona (1990) se
tohoto idedlu dosahuje vychovou gymnastickou a muzickou, jejimz cilem je
zuslechtovani a pésténi duse, ovSem v harmonii téla a duse. Varuje pii tom pred
jednostrannou vychovou (kterou miizeme pozorovat ve vychové spartanské) a akcentuje
cloveka v jednoté tela a duse (v souladu s vychovou aténskou), pfic¢emz télesna cviceni
nelze oddélit od uvédomovani a mysleni, tedy od duse (Kossl, Stumbauer, & Waic,

2018).

Ve stitedoveéku se télo stalo spise zdrojem zla, smrtelnosti a omezenosti nesmrtelné
duse (jak bylo pojednano v podkapitole 2.1.2.2). Nicmén¢ i ve stfedovéku se mizeme
setkat s polemikou v nahledu na félo. Ziejmé menSina zastoupend napf. svatym
Bonaventurou (1221-1274) se snazila pfijit té/lu na pomoc a alesponi Casteéné jej
rehabilitovat. Z dneSniho pohledu se tyto snahy mohou jevit jako chabé, nebot’ velmi
Casto nedoceniuji f¢/lo samo o sob€, nybrz jen jako pomocnika duse. Duse je ta, na které
zalezi, na telu pak jen ve vztahu k dusi, coz vyvstava napft. z ocenéni vzpitimeného postoje
tela, nebot’ jeden z prvnich pohybl téla je pohyb nahoru, tedy pohyb duse k Bohu
(Coreth, 1996; Le Goff & Truong, 2006; Schmitt, 1999). Obdobn¢ Tomas§ Akvinsky

upozoriioval na nepominutelné lidské dobro, které spatiuje v té€lesné rozkosi, ovSem

34



pouze tehdy, kdyz je fizena rozumem ku prospechu vyssich radosti ducha. Je to tedy opét
vyznam tela plynouci z kooperace s duchem a z uzitku, ktery nesméiuje k teélu, nybrz

k duchu (Weber, 1997).

Ve stfedovéku se setkdvame s nevyvazenosti, az s protikladnymi pohledy na felo.
Na jednu stranu je to jiz zminéna dehonestace téla, na druhou az jeho glorifikace. Tu
predstavuje napt. Kristovo lidstvi, kdy se Jezi§ narodil v téle, aby spasil svét, nebo telo
jakoZzto chram Ducha svatého. Nebo oc¢ekavani nového féla, které bude po smrti clovéku
dano — jedném pro zivot v réji, druhym po odsouzeni v pekle. Na jedné strané je tedy telo
pokofovano, umrtvovano, na druhé uctivano. Tento kontrast je patrny zejména
v kiestanstvi, kdy je zélo nahliZzeno jako hfisné a nehodné, ale zaroven se mu poskytuje
zvlastni péce napf. v poslednim pomazani, v paleni kadidla pfi pohibech a vysostnym
postavenim v eucharistii, kterd je Kristovym télem a krvi (Jirasek, 2010; Le Goff
& Truong, 2006; Schmitt, 1999).

Pojeti tela ve sttedoveku povazuji za klicové Jacques Le Goff a Nicolas Truong,

kteti v dile T¢élo ve stiredoveké kulture uvadi (2006):

At byl obrat v postoji k zelu a sexualite, ktery se projevil uz v fimské 1isi jesté pred
obdobim pozdni antiky, jakkoli novy, pojeti tela a télesnych praktik, jeZ pfinasi
sttedovek po vitézstvi kiestanstvi ve 4. a 5. stoleti, je néco jako revoluce. A také
proto, Ze stfedovek se vic nez kterakoli jind doba — i1 kdyz ho ukon¢ime patnéctym
stoletim — jevi jako matrice nasi pfitomnosti. Ze stfedovéku pochazeji mnohé prvky
nasi mentality a naseho chovani. A rovnéz tak nékteré nase pfistupy k zélu, 1 kdyz
ke dvéma hlavnim obratim doslo v 19. (vzktiSeni sportu) a 20. (v oblasti sexuality)
stoleti. Ve stfedoveéku vSak zaujimé pevnou pozici zédkladni prvek nasi spolecné
identity, jimz je kfestanstvi; kiestanstvi s jeho mucivou otazkou féla, stridavé
glorifikovaného a potlacovaného, uctivaného a odvrhovaného. Prave ve sttedovéku
se utvari stat a ,,moderni“ mésto, Utvary, pro né¢z bude telo — corpus — tou

nejpresnéjsi metaforou a jejichz instituce budou #élo formovat (p. 26).

A¢ byl ve stfedoveku vztah féla a duse dialekticky ¢i antagonisticky, élo zaujimalo
ustfedni postaveni. 7¢lo bylo dulezité pro knézi, ktefi se jej snazili zachovat Cisté, pro
vojaky zaméftujici se na télesnou zdatnost, i pro pracujici, pro které bylo zélo hlavnim
pracovnim nastrojem. Stfedoveké félo bylo pramenem htichu, ale také spasy (Bible, Jan

1:14; Schmitt, 1999).
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Od pohledu na telo ve stiedovéku se odviji také pohled na prostiedky péce o télo.
-Recky ideal krasy a nastroje k jejimu dosahovani, jako jsou ldzng, sport, li¢idla, mizi
a do poptedi se dostava idedl asketismu* (Le Goff & Truong, 2006, p. 34). Nelze tvrdit,
ze stfedoveék neznal télesnd cviceni (napf. rytiiské hry byly oblibenou zdbavou vyssich
spolecenskych vrstev, naopak niz§i vrstvy spolecnosti provozovaly hry povazované za
pfedchlidce tenisu ¢i fotbalu), nicméné tyto aktivity nenavazovaly na antickou (zejména
pak feckou) ideu sportu. Zruseny byly stadiony, cirky i télocvi¢ny (Elias & Dunning,
1986; Java & Java, 2007; Késsl, Stumbauer, & Waic, 2018; Le Goff & Truong, 2006;
Olivova, 1989; Severa, 1924).

Jak uvadi Jacques Le Goff a Nicolas Truong (2006):

Stfedoveké télesné hry lze tézko nazvat sportem. Sport totiz neni jen nendsilny
fyzicky souboj, ale také Cinnost, ktera postuluje spolecenskou rovnost ucastnik,
vyzaduje urcité specialni a napodobitelné misto (stadion, télocvi¢nu atd.), obéma
stranami pfijimana pravidla a svljj vlastni kalendaf soutézi. Stfedoveky sport nema
rysy, jimiz by se vztahoval k institucionalizované spoleCnosti, ani takové

ekonomické podminky, jaké mél sport v antice [...] (p. 111-112).

Ve stiedovéku byla na jednu stranu nahota zapovidana, na druhou byl ¢lovék
vystavovan nahy pted zraky ostatnich a souzen. Nicméné télo a télesné se z zivota
clovéka nemuze vytratit, neb potirdnim f¢la dochézi k potirani samotného lidstvi. Proto
i sttedoveké tazeni proti neptatelskému te/u se vysledné odehravalo jen jako na jevisti,
kdezto ve skrytu telo dal zilo, a mozna o to vice hledalo cesty ke svému sebevyjadieni

(Jirasek, 2010).

Stfedovek ztotoznil sexudlni chti€¢ s prvotnim hiichem. Buh stvofil Adama a Evu,
sam Bih je tvlircem téla a sam jej shleddva dobrym. Také sam Bih vyzyva Adama a Evu,
aby se mnozili (Bible, Genesis 1). Adam s Evou jsou posléze vyhnani z raje kviili htichu,
ktery spachali. Timto prvotnim hfichem je pycha a zvédavost, nikoliv sex. Je jim chtic,
nikoliv v8ak sexualni, jak tvrdili cirkevni otcové ve 4. a 5. stoleti a jak ptfevzal i stiedovek.

Nebylo to #élo, které touZzilo po poznani, ale lidské duse (Le Goff & Truong, 2006).

V novoveéku se utvari pojeti autonomniho rozumu, ktery je zcela nezéavisly na
duchovni ¢i instituciondlni autorité. Lidsky rozum se stava nejvyssi a objektivni instanci.
Na misto teocentrismu nastupuje antropocentrismus, avSak nelze fici, ze

antropocentrismus se nevyskytoval i ve sttedovéku, nicméné byl zaloZen v ¢lovéku, ktery
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je ustfedni postavou Boziho stvofeni. Novoveéky antropocentrismus s Bohem jiz nepocita,
jedinou a posledni instanci se stava ¢lovék. Clovék jakozto subjekt, ktery se vztahuje ke

smyslovému svétu, nikoliv k bozskému.

V disledku platonského dualismu byly f¢lo a duse nahlizeny odd€lené. Nasledné
pak byl tento vztah obecnéji feSen na urovni télesného (fyzického) a dusevniho
(psychického, mentalniho), tedy jako problém féla a mysli. Ale také na roviné féla
objektivizované¢ho a subjektivniho prozivani (Descartovo res extensa ares cogitans).
René Descartes (1596—1650) deklaroval nesmrtelnost duse a naprostou nezavislost na téle

(Coreth, 1996; Tretera, 2002).

Pravé uvedend obecna charakteristika novovékého mysleni se vztahuje také na
obdobi renesance, vnémz jako charakteristicky prvek vyvstdva snaha o obnoveni
antického vztahu k ¢lovéku a ke svétu. Piestoze renesance ptichdzi s rehabilitaci sportu,
se snahou navazat na antickd télesna cviCeni a ideu kalokagathia, tedy rovnovahy mezi
(nejen) telesnou krasou a ctnosti, byla renesance zaroven obdobim, kdy nahota na
vefejnost nepatii. DalSim prvkem, ktery renesance pfinesla, je individualismus a kult
individuality, ktery je charakteristicky snahou vyvazat ¢lovéka z dosavadnich tradi¢nich
forem a vazeb. Renesanci pak provazi vyvazani z teologického mysleni a ptiklon ke

svétskému.

Renesance byla obdobim, v némz se pozornost obraci k lidskému zdravi, které ma
byt dosazeno a udrzeno pohybem, coz odkazuje k preventivnimu a lécebnému ucinku
pohybu (Le Goff & Truong, 2006). OvSem zminky o télesnych cvic¢enich ze zdravotnich
diivodli nachazime mnohem diive, napf. ,,v textu pro cisafe Karla IV. se vyskytuje pojem
rehabilitacni cviceni (exercicium apoterapeuticum vel reducitum), pticemz tato cviceni

méla télo navratit k co mozné nejptivodngjsimu stavu* (Rihova, 2013, p. 43).

Pfestoze v novoveku prevazoval dualismus v pohledu na telo a dusi, télo nebylo
zavrhovano. Snaha ozivit anticky ideél kalokagathia se projevovala v uméni, kde je telo
zobrazovanym objektem, docenéni dochazi také télesnd vyspélost a zdravi. Nebyl to
pouze Jan Amos Komensky (1592—1670), kdo zdiiraziioval celistvy a harmonicky rozvoj
celého cloveka, tedy také téla, kdyz do svého pedagogického konceptu zahrnul
pohybovou vychovu. Dal$im byl John Locke (1632—1704), ktery ve svych pozadavcich
na vychovu gentlemana neopomenul, Ze zdravy duch je ve zdravém téle, pti¢emz zdravé
telo je tteba péstovat pohybem, konkrétné plavanim, jizdou na koni, Sermem, zdpasem.

Opomenout nelze Jean-Jecquese Rousseaua (1712—1778), ktery kladl ve vychové diraz
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na otuzovani a rozvoj pohybovych schopnosti. Johann Heinrich Pestalozzi (1746—1827)

docenil télesny rozvoj, a stal se zakladatelem Skolni télesné vychovy.

S nastupem osvicenstvi se télo stdva vetfejnou zalezitosti a artiklem moci. Doba
osvicenstvi byla provdzena proménou spolecnosti z typicky zemédelské na primyslovou,
z vesnické na meéstskou. Urbanizace pfinesla nové pozadavky na télo a télesnost, na
fyzickou a zdravotni kondici, na télesnou hygienu a disciplinaci téla (Faust, 1795). Télo
prestdva byt v osobnim vlastnictvi jedince, stavd se komoditou v oblasti socidlni,
medicinské, psychologické, kulturni i nabozenské (Lenderova, Hanulik, & Tinkova,
2013) (jak bylo jiz pojednan v podkapitole 2.1.2.3). MozZné prave toto maji na mysli Max
Horkheimer a Theodor W. Adorno (1944), kdyz tikaji, ze ,,v tomto opovrzeni, jez clovék
chova k vlastnimu télu, se ptiroda msti za to, Ze ji clovék zredukoval na ptedmét ovladani,
na surovou hmotu. Tato potfeba byt kruty a ni¢it vyplyva z organického potlaceni
jakéhokoli diveérného vztahu mezi felem a mysli“ (Horkheimer & Adorno in Le Goff
& Truong, 2006, p. 23). Zatimco ve sttedoveku bylo télo mistem vykonu trestu, dostava
se postupné do zajeti mocenskych vztahti (Foucault (1975) mluvi o politické technologii
tela)) nebo je objektem vycviku (Le Goff & Truong, 2006; Lenderova, Hanulik,
& Tinkova, 2013).

Na konci 18. a ve stoleti 19. sméfuje vychova tela bud’ k bojeschopnosti, nebo
k vyeviku pro pracovni proces (viz taktéz v podkapitole 2.1.2.3). Zdiraziiovana je
estetizace tela, kterd podle Rizeny GrebeniCkové (1997, p. 14) zahrnuje momenty:
,»postaveni vné praktického zfetele; hru; reprezentaci; ptihlizeni, divactvi®. Navazné pak
»dochazi k estetizovani télesné vychovy a k militarizaci sportu. Dochazi k rozvoji
télocviku obnovenim feckych zasad co do vychovavani ¢loveka, ale také co do renesance

téhoz ducha* (Scheiner, 1894, p. 73).

Je to pravé 19. stoleti, kdy prichazi skutecné renesance sportu v diisledku socidlnich
a kulturnich zmén (Le Goff & Truong, 2006), které byly pojednany v podkapitole 2.1.2.3.
Na rozdil od obdobi renesance, v némz télo na vetejnost nepattilo, je v 19. stoleti télo
postupné vystavovano na veiejnosti za ucelem ziskani spolecenského a mocenského
kreditu, vychova féla mé raz vyrazné utilitaristicky. A jak uvadi RiZena Grebenickova
(1997):

Miuzeme tedy vyslovit domnénku, zda navzdory ,,ryzim* télesnym vlastnostem

tradovanym k renesanci a od renesance k novodobému ndzoru nevzndsi se nad

celym pojetim, jehoZz estetické posvéceni lze sotva pominout (a jez Ize jako takové

38



pfijmout i v Kantem definovaném vyznamu, jako vymanéni se praktickym z4jmim
a zietelim), pfece jen stin mechanistického nazoru, ptikladaného ,na telo®,
a pon&kud jinak, nez minila slavna prace Clovék-stroj, méfitka piili§ naznadujici
dispozice ¢loveka k strojovému uplatnéni (p. 20).

V tomto duchu zGstavaji ,,télo a télesny pohyb kompaktnim fenoménem, v némz jednou

0ziva duch, podruhé je jimi duch produkovan® (Grebenickova, 1997, p. 20).

Zatimco v historii nachazime ojedin€lé zminky o télesnych cvicenich ze
zdravotnich dGvodd, v 19. stoleti byla télesnd cvieni rozvijena systematicky.
Po uvolnéni tzv. Bachova absolutismu v polovin€ 19. stoleti nastdva doba rozmachu
spolkové ¢innosti. Byly zakladany spolky vlastenecké, kulturni, ale také sportovni (jak je

podrobnéji rozpracovano v podkapitole 2.3.1).
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2.3 Télesnd kultura a télesna cviceni

Télesnou kulturu 1ze nahlizet jako jednu ze soucasti kultury (Matvejev, 1985), nebo
jako celou objektivni realitu télesné kultury zahrnujici télesné cviceni bez ohledu na druh
a formu, hry, soutézeni, ale také jeji misto v kazdodennim Zivoté a ve zplisobu Zivota
(Sprynar, Stranai, & Formankova, 1985). Témito dvéma definicemi v§ak ipIny vycet neni
vyCerpan, pfiemz si ve vymezeni télesné kultury nelze nepovSimnout znacéné
terminologické rozkolisanosti. V zahranicni literatute se setkavame s oznacenim physical
culture, které¢ bylo uzivano od ptelomu 19. a 20. stoleti, nicméné v soucasnosti jej

nahradily pojmy jako sport ¢i physical education (Jirasek, 2005).

V ceském prostiedi je rozsiteny pojem télesna kultura, pticemz vymezenim jeho
obsahu se v souCasnosti zabyvaji zejména dva autofi, Bohuslav Hodan a Ivo Jirdsek.
Bohuslav Hodan (2007) definuje télesnou kulturu v nejobecnéjsi roving jako: ,,mnozinu
organizaci, instituci, legislativnich norem, zpisobli personalniho a materialniho
zabezpeceni, uspofadanou do funkéni struktury, vychdzejici ze vzdjemnych vazeb
uvedenych prvkll a vazeb na vnéjsi okoli, scilem co nejefektivnéjSiho zabezpeceni
a uspokojeni zvlastnich pohybovych potieb clovéka™ (p. 15). PfiCemz tento systém
sestavd ze subsystému, kterymi jsou: ,télocvicnd aktivita, materidlni zabezpeceni
a zafizeni, organizace a instituce, legislativni opatfeni, vzdélavani, védy o télesné kulture,
ekonomické opatfeni a popularizace* (p. 32). Télocvi¢nou aktivitou je minéna ,,suma
skutecné realizovanych télesnych cviceni (p. 32), jejichz koneénym cilem je
spoleCensky dopad. ,,T¢lesna cviceni jsou prostiedkem uspokojovani biologickych
a socidlnich potieb cloveéka v oblasti fyzického, azné& vyplyvajiciho psychického
a socialniho rozvoje, s cilem socializace a kultivace* (Hodan, 1997, p. 34-35). Oblastmi,
v nichz se pohyb uskuteciiuje (a z nichz tedy sestava télocvicna aktivita), jsou: ,,t€lesna
vychova, télocvicnéd rekreace a sport” (Hodaii, 2007, p. 33). Takto pojimana télesna
kultura je zGzena pouze na skutecné realizovanou télocvi¢nou aktivitu a ¢lovék je vniman
jako jeji objekt, potazmo prostiedek k dosazeni cile konec¢ného, jimz je budovani
spole¢nosti (Hodan, 2007). Clovék je redukovan na potfeby télesné a socialni, duse

v tomto konceptu chybi.

Ivo Jirasek (2000, p. 49-57), oproti Bohuslavu Hodanovi (2007), pojmem telesna
kultura neuvazuje ,,0zce vnimanou télocvi¢nou disciplinu, ale soucast kultury doceniujici
télesnost pro lidsky zptisob byti. Clovék je vniman v celkovosti zéla a mysli“. Ivo Jirdsek

(2000) pti tom poukazuje na to, ze ,télesnd kultura se nemuze jevit jako Usili o rozvoj
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lidské postavy, ale jako péce o Cloveka, prostifednictvim jeho komplexnosti® (p. 49-57).
Zaroven navrhuje uzivat oznaceni pohybova kultura, kterou je mozné vnimat jako
,prostor pro realizaci moznosti autentické existence prostfednictvim pohybu a jeho
kultivace, jako pole pro odhalovani smyslu lidského zptisobu byti pohybem* (p. 49-57).
Takto pojatd pohybova kultura pak v sobé zahrnuje uzsi oblast, kterou je jiz zminéna
telesna kultura v pojeti Bohuslava Hodané¢ (2007), avSak nejen. Dle cile, t€elu a smyslu
pohybu lze v pohybové kulture rozlisit nasledujici subsystémy: ,,sport, ktery je urcen
maximalizaci vykonu, snahou o vitézstvi a podminkami organizované soutéze;
pohybovou rekreaci, kterd se zaklada v rekreacni, regeneracni a odpocinkové dimenzi
pohybu provadéného ve volném case; pohybovou vychovu, kterd akcentuje vychovny
a vzdé€lavaci potencidl lidského pohybu; pohybovou terapii, ktera smétuje ke zdravi
osobnosti; a pohybové uméni zdlraziujici estetickou dimenzi pohybu s hodnotou krasy*

(Jirasek, 2005, p. 112).

Jirasktiv koncept se k ¢loveku stavi jako k subjektu, jako k tomu, kdo je tviircem
svého byti. Kone¢nym cilem je ¢lovék ve své komplexnosti, prostiedkem pak pohyb.
Pohyb ale neni tim, co pfetvaii cloveka, ale vytvari prostor, ¢i spiSe dimenzi, v niz ¢lovek
miZze objevovat své byti, zdrovei je také utvaret. Aktérem je tu clovek, ktery skrze pohyb
(nikoliv jen télesny, ale také psychicky, duchovni ¢i socialni (Jirasek, 2005)) své byti,
tedy sebe sama ve své komplexnosti, realizuje, zaroven jej konstituuje, ovSem nikoliv
jako néco konecného a neménného, ale jako byti, které je stale aktualizovéano, a tudiz
v pohybu. S obdobnym konceptem se setkdvame u Jean-Paula Sartra v jeho

antropologicko-ontologické filosofii. Podle Sartra (in Kypry, 2005):

Byti lidsky jsouciho jako existence je subjektivita (niternost) v transcendovani
z danych podminek (situace, zvlast€¢ pak zmezni situace, a vzdy ,,na cestach
svobody*) od sebe samé k transcendenci sebe samé — k projektu vlastniho lidského

byti a tim i k jinym lidskym jsoucniim i k mimolidskym jsoucniim (p. 44).

V Jiraskove pojeti télesné (nebo spise pohybové) kultury neni clovek redukovan na
nékterou ze slozek osobnosti, na potfeby, na objekt. Je vniman v komplexnosti téla
a mysli. Je mu pfiznana svoboda, kterd se realizuje participaci na odhalovani byti. Na
druhou stranu takto pojata télesnd kultura je systémem, ktery neni bezprosttedné vazan
na redlny (fyzicky) systém, a tudiz se miize jevit jako hiife uchopitelny a neprehledny.

Neobsahuje totiz prvoplanové navody, které je mozné pasivné néasledovat, nebo snad
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pohyb omezovat jen na rozmér télesny, ale vyzaduje ¢loveéka otevieného, hledajiciho,

reflektujiciho, tdzajiciho se.

Autenticky prozitek je charakteristicky do hloubky jdoucim védomim vlastni
konec¢nosti prozivajiciho, kdy osobnost svoji moznosti byt sdm sebou prohlubuje
identitu mysSleni, fe¢i a konani prozivajiciho a tim napomaha posunu od neosobni
povrchnosti (na obstardvani véci zaméfeného zplsobu byti) k bytostné

odpovédnosti za vlastni rozvrhovani budoucnosti (Jirdsek, 2005, p. 164).

Vzhledem k tomu, ze ptedlozena prace cili na telesnou (pohybovou) kulturu,
pricemz pohled kiest’anskych cirkvi na télesnou kulturu byl dedukovén z reakci cirkvi na
hnuti, kterd pfi emancipaci féla navazovala na antické prvky, z reakci na télesna cviceni
ze zdravotnich a brannych divodd, jakoz i z reakci na naturismus, budou v nésledujicich
kapitolach pojednany organizace a hnuti, kterd se obsahem své €innosti s realizovanym
vyzkumnym Setienim (které je podrobné popsano v kapitole 5) shoduji. Da se totiz
predpokladat, Ze pokud kiestanské cirkve reflektovaly télesnou kulturu at jiz jako celek,
¢i nékterou jeji Cast, pak se jejich komentdfe mohou tykat pravé uvedenych
télovychovnych hnuti a organizaci. VycCet nebude jisté vycerpavajici, nybrz pijde
o zastupce, jejichZ ¢innost byla realizovana v cilovém obdobi. Slo o organizace a hnuti
s nejrozsifenéj$i pusobnosti (co do oblasti, tak do poctu clenil), dale pak o alesponi
jednoho zastupce z kazdé oblasti obsahového zaméteni (viz kapitola 5). Piestoze se tato
prace zamétuje na oblast télesné kultury na ¢eském tGzemi, nelze pominout historickou
spojitost s rakouskymi ¢i némeckymi spolky, jednak proto, Ze jde o dobu, kdy Ceské zemée
byly soucésti Rakousko—uherské monarchie, dale pak proto, ze i po vzniku samostatné
Ceskoslovenské republiky bylo znaéné procento obyvatel jiné nez ¢eské narodnosti (pii
sCitani obyvatel vroce 1921 bylo 23% némecké narodnosti) (Grebenickova, 1997).
Z uvedenych divodii bude piehled doplnén o organizace a hnuti sdruzujici obCany jiné

nez ¢eské narodnosti.
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2.3.1 Hnuti navazujici na antické prvky

Pod vlivem ekonomickych, socidlnich a politickych faktort se v 19. stoleti rozviji
idea, jeZ navazala na praxi a mysSleni fecko-fimské antiky a kterd posléze vyustila
v zalozeni novodobych olympijskych her (Le Goff & Truong, 2006). U jejich zrodu stél
Pierre de Coubertin (1863-1937), francouzsky pedagog a historik, aviak také Cesi méli
svého zastupce, ktery byl vroce 1894 jednim zdvanacti zaklddajicich clent
Mezinarodniho olympijského vyboru. Prvni novodobé olympijské hry se konaly v roce

1896 v Athénach (Kolar, Waic, & Kossl, 1999).

Myslenka novodobych olympijskych her navéazala na antické Recko, predevsim pak
na filosofii panhelénskych a olympijskych her. Inspirovan jejich zakladni mySlenkou
pfibliZzeni se bozské dokonalosti, vytvofil Coubertin novodobé olympijské hry, jejichz
zakladnim idedlem méla byt lidskd dustojnost, vzajemny respekt, icta a ohleduplnost,
tedy zékladni projevy humanismu. Nemélo jit pouze o pravidelné se opakujici sportovni
udalost, nybrz o Zivotni zplisob, v némz ustiedni roli hraje sport, ktery napliiuje Zivot

cloveka spiritualitou a ddva mu smysl (Coubertin, 1935; Hodan, 2003a, 2003b).

Olympijské myslenky v ¢eském prostiedi a kultufe aplikoval Miroslav Tyrs (1832—
1884), a postavil tak zéklad pro sokolské hnuti. TyrSem akcentovana vychova, ktera méla
vést k souladnému pésténi zéla 1 rozumu, navazovala na antickou filosofii, zejména pak
na Platonovu vSestrannou vychovu (Tyrs, 1869; Hodan, 2003a, 2003b) (viz podkapitola
2.2), jak bude podrobnéji pojednano v podkapitole 2.3.2.1.
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2.3.2 Télesna cviceni ze zdravotnich a brannych divodi

Pocatky organizované télovychovy v eskych zemich byvaji spojovany se vznikem
Sokola. Le¢, je nutné hledat v dob¢ jesté diivéjsi, nebot’ myslenka sokolské organizované
télovychovy navazovala na hnuti historicky star$i. Jiz na prelomu 18. a 19. stoleti se
objevily snahy o koncep¢ni uchopeni télesné vychovy, zejména pak v prostredi skolni
edukace. Jednalo se pifedev§im o filantropy, ktefi navazovali na mySlenky
J. A. Komenského, J. Lockea, J. J. Rousseaua ¢i J. H. Pestalozziho (ktefi byli zminéni jiz
v podkapitole 2.2). Mezi nejvyznamnéjsi patfil Johann Bernard Basedow (1724-1790),
ktery ptisobil ve vychovném ustavu nazvaném Philantrophinum v Dessavé. Ustav byl
zalozen knizetem FrantiSkem Leopoldem v roce 1774 a cilem vychovy bylo, vychovat
vzdélaného svétoobcana. Télesna vychova byla zavedena jako predmét, kterému byla
vénovana vyznamna ¢ast dne, dvé az tfi hodiny dopoledne i odpoledne. Zékladem byla
rytitskd uméni, doplnénd détskymi hrami, praktickou manuélni ¢innosti a cvi¢enimi

vojenského charakteru (Jiva, 2018; Kossl, Stumbauer, & Waic, 2018; Severa, 1924).

Po vzoru Basedowova Ustavu vznikly dalsi, nejvyznamnéjsi pak zemsky vychovny
ustav ve Schnepfenthalu v roce 1784. Vyukou télesné vychovy v ném byl povéten Johann
Christian Guts Muths (1759-1839), ktery se opiral pfedevSim o antickou gymnastiku,
voltizovani, soudobou vojenskou praxi a spontdnni détské a lidové hry. Zakladem jim
vytvoteného systému télesné vychovy se staly hlavni formy feckého pétiboje, zatradil také
napi. plavani, brusleni a chtizi. Svou koncepci popsal v dile Gymnastik fiir die Jugend
(1804), polozil tak zaklad pro télesna cvi¢eni ve Skole a pro moderni evropskou
gymnastiku. Guts Muths se ale nesoustiedil jen na vychovu Skolni, nybrz v dile Spiele
zur Ubung und Erholung des Korpers und des Geistes (1796) zpracoval hry pohybové
pro odpocinek a volny cas, vcetné jejich vyznamu a historie (Jiva, 2018; Kossl,

Stumbauer, & Waic, 2018; Severa, 1924).

Souhrnny pohled na télesnd cviceni vypracoval Gerhard Ulrich Anton Vieth (1763—
1836) ve dvousvazkovém dile Versuch einer Encyklopddie der Leibesiibungen (1795).
Prvni dil obsahoval historii télesné vychovy, ve druhém piedlozil systematicky vyklad
pojmu télesnd cviceni. Polozil tak zaklad historii télesné kultury (Jiva, 2018; Kossl,

Stumbauer, & Waic, 2018; Severa, 1924).

Na dila uvedenych autort, zvlast€ pak na Guts Muthsovu télesnou vychovu,
navdazali Friedrich L. Jahn (1778-1852) a Ernst W. B. Eiselen (1793—-1846) pfi vytvoieni

turnerského systému. Oba pusobili v Plamanové ustavu v Berling, kde aplikovali
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télovychovny systém, ktery mél podporovat nacionalismus, fyzickou a brannou zdatnost.
Télesné cviceni mélo byt holistické, zahrnovalo gymnastické a atleticka cviceni, spolu
s dalsimi prvky jinych disciplin. Dulezitda byla také disciplina, fad a spoleCenska
integrace. Cvicenci byli rozdéleni do skupin, na cvi¢isti méli pfidélené své misto, cviceni
bylo casové ptesné ohrani¢ené, vyzadovana byla pravidelnd dochazka, dochvilnost
a dodrzovani pravidel. Cvicilo se v jednotnych tiborech a cvicenci si vzajemné tykali, coz
mélo podporovat myslenku sjednoceného Némecka (Bertsch, 2011; Eisenberg, 1996;
Hofmann & Pfister, 2004; Kossl, Stumbauer, & Waic, 2018; Lutz, 1976; Phister, 2003;
Stollova, 2018). Sviij t&lovychovny systém a cile popsal F. L. Jahn v dilech Deutsches
Volkstum (1810) a Deutsche Trunkunst (1816).

2.3.2.1 Ceské télovychovné spolky
V 19. stoleti se v Ceském prostiedi rodi Tyrstiv sokolsky narodni program (Tyrs,

1897). Razena Grebenickova (1997) k tomu uvadi:

Predstava o derivovani zékladniho chapani t¢la v dobé, kdy dochédzi nejen
ke vzniku organizovaného télovychovného hnuti narodniho, ale i k formulovani
jeho programu, z novorenesanc¢nich a novohumanistickych tradic, a tim pfiznani
renesan¢niho, zprosttedkované antického zakladu, akcentuje spise plan ideje: ideal
krasného harmonického ¢lovéka si nese s sebou rovnovéhu téla a ducha, rozvoje
télesnych schopnosti a zdatnosti jako projektu, do n¢hoz intervenuje duch, vile
a sila jedince. Takto se vSak vybavuje komplex, do né¢hoz vchazi esteticky ptistup
k projeviim téla a té€lesného pohybu a soucasné vyrazna hodnota dosazovana do
individua a vSeho individudlniho. Tato hodnota je ovSem véazana k fecké polis, coz
opet osvétluje, kterak TyrSovo hledani vzoru v feckych prvcich se ma stat
odrazi$tém pro jeho diraz na demokratické tendence, véc, v niz se lisi a vzdaluje
od turnerstvi némeckého, Jahnova. Snaha uvést telo a télesny pohyb v nasem
télovychovném hnuti do souvislosti s vyssi ideou odhaluje tedy, Ze nemuize byt cele
pokryta ndrodnim programem, nebo Iépe, Ze individualisticky moment a esteticky
pfistup, ktery se zde vybavuje v poméru k télesnym cvikiim a hram, ma ptfesdhnout
ony Cist¢ branné ukoly, organizovani narodni pfipravenosti k boji, péstovani
fyzickych schopnosti, zdravi a kazné jako prostfedku k osvobozeneckym cilim

(p. 9-13).

TyrSovym zamérem bylo zaloZit spolek, ktery by popularizoval télesnou vychovu

u Siroké vefejnosti a v némz by byla rozvijena nejen fyzicka stranka, ale také dusSevni
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amravni — zcela v pojeti kalokagathia. Navazal ale také na aristotelské a platonské
myslenky o lidské vzajemnosti, spolupraci a obcanské zodpovédnosti (Hodan, 2003a,
2003b), coz se odrazilo v sokolskych zasadéch: sila a muznost, ¢innost a vytrvalost, laska
k volnosti a vlasti, dobrovolna prace a kdzen, vzajemny bratrsky vztah ¢lent. Pii Sokolu

vznikl v roce 1869 1 Té€locvicny spolek pani a divek prazskych, ur€eny zenam.

Miroslav Tyrs stavél na olympijskych myslenkach, coz je patrné nejen ze spisu Hod
olympicky (1868). Se Sokolem byly nerozlucitelné spojeny jak rozvoj télesné zdatnosti
a mravni a spoleCenskd ukaznénost, tak také branné zpisobilost (jak sdm Miroslav Tyrs§
uvadi v ¢lanku Pokud télocvik a jednoty télocvicné k brannosti narodni prispivaji (Tyrs,
1871)). Sokolska télovychova méla vést k vSestrannému zdokonaleni jednotlivced, ale
také naroda jako celku. Neslo jen o télocviény spolek, ale také o vlastenecké sdruzeni
(Anderle, 2006). Miroslav Tyrs polozil zaklad systematickému rozvoji télesnych cviceni,
realizovdna byla Sirokéa Skala sportovnich disciplin. K ¢innosti Sokola neodmyslitelné
patfily také vSesokolské slety (prvni se konal vroce 1882). VSesokolské slety byly
koncipovany nejen jako télovychovné, ale stejnou mérou jako osvétové kulturni
(Anderle, 2006; Dolansky, 1973; Hodan, 2001, 2003a, 2003b; Jandasek & Pelikéan, 1946;
Kossl, Stumbauer, & Waic, 2004; Nolte, 20002; Stumbauer, 1990; Waic, 1997; Waic,
2013; Waldauf, 2007, 2010).

Kdyz na zagatku 20. stoleti doslo v Ceskoslovenské obci sokolské k rozkoliim kvili
politickym a nabozenskym aktivitim nékterych ¢lend, bylo logickym feSenim zaloZeni
katolického télovychovného spolku. Byl jim Orel, ktery byl ve svych pocatcich zastfeSen
Svatojosefskymi jednotami jakozto jejich télocviény odbor (Baranova & Waic, 1998;
David, 1923; Filip, 1923; Hanus, 1992; K déjinam Ceskoslovenské strany lidove, 2009;
Prirucka osvetove prace orelske, 1921; Tlusty, 2018; Vznik a strucné déjiny Orla, 1922).

Pro zaloZeni télovychovného spolku Orel byla jist¢ zdsadni encyklika Rerum
novarum (Lev XIII., 1996), kterou v roce 1891 vydal papez Lev XIII., a v niZ se katolicka
cirkev vyslovovala k socidlnim otazkdm. Papez (Lev XIIIL., 1996) v encyklice vybizel
délniky k aktivnimu postoji v socialnich otazkach a vytvateni instituci a sdruzeni, které
by ,jednotlivym clentim spolecnosti dopomdhaly, pokud je to mozné, k télesnému
a duchovnimu povzneseni a k rodinnému prospéchu® (¢l. 42). Dale konstatoval potéSeni
nad tim, ,,ze se tvofi takovéa sdruzeni, slozena at’ jiz jen ze samych dé€lnikii, nebo ze
zameéstnavatelll a délnikd zaroven™ (Cl. 36). A vyslovuje pfani, ,,aby rostla poctem

i aktivitou® (&1. 36).
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Zda mél Lev XIII. (1996) na mysli spiSe sdruzeni a zatizeni ,,k zabezpeceni délnika
a jejich vdov a sirotkl v pfipad¢ urazu, nemoci nebo smrti“, ¢i ,,astavy pro péci o déti
a pro dorustajici mladez* (¢l. 36), nebo myslel také na télovychovné organizace, které by
ptispivaly k fyzické zdatnosti svych ¢lentl, nevime (a z textu to patrné neni). Nicméné je
jisté, Ze tato encyklika byla podnétem ke spolkové ¢innosti rizného zaméfeni. Vznikly
tak napf. jednoty katolickych tovarysi, spolky katolického délnictva, kiestansko-socialni
délnické télocvicné jednoty ¢i Svatojosefské jednoty. Praveé Svatojosefské jednoty, které
vznikly v Ceskych zemich v roce 1892, zastfeSovaly riizné katolické spolky
s ndbozenskym, profesnim a télovychovnym zamétenim (vcetné Orla, jak bylo zminéno
vyse) (Prirucka osvetoveé prace orelske, 1921; Tlusty, 2018; Vznik a strucné dejiny Orla,

1922; Waic, 2013).

Prvni ktestansko-socidlni télocviény odbor byl ustaven vroce 1896 v Praze,
avroce 1904 byla na ctvrtém sjezdu Kiestansko-socidlni strany piijata rezoluce

o zakladani t€locvicnych odbort:

Kiestansko-socialni sjezd moravsko-slezsky uvazuje, jak délné vrstvy lidu, zv1asté
primyslové délnictvo, trvale télesné upadd, a jak ¢im dal vice jevi se nezbytnym
celit tomuto zjevu mimofadnym zpiisobem, vida dale potiebu, aby kiest'ansko-
socialni spolky bedlivéji staraly se i o zdravou zdbavu pro své Cclenstvo,
a nepodceniuje nikterak nepopiratelného agitaéniho vyznamu, jejZz ma organizovany
sport, doporucuje co nejditklivéji mistnim organizacim kiest’anskosocialnim, aby
postaraly se v€as o zfizeni zvlastnich télocvicnych odbort v naSich spolcich,
zemskému vykonnému vyboru se ukldda vypracovat potiebné k tomu instrukce
arozeslat je veskerym organizacim (K déjindm Ceskoslovenské strany lidové,

2009).
Ve zminéné rezoluci byl jasn¢ deklarovan diivod pro zakladani télovychovnych odbort:

Clenové Kiestansko-socialni strany jsou piesvédéovani k aktivnimu postoji pro
télesnou a duchovni vychovu ¢lovéka nikoliv z diivodu, ze jim to neni v Sokole
dovoleno, ale protoze télesna vychova péstovana v kiestanskosocialnich odborech
posiluje jejich zdravi i ndbozenské sebevédomi, poskytuje dobrou zébavu a jejich
vetejna cviceni jsou dobrou propagaci pro stranu kiestanskosocialni (K déjinam

Ceskoslovenské strany lidové, 2009).
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Nedilnou soucasti ¢innosti byla také kiest'anska vychova, zcela v duchu doporuceni

obsazeném v encyklice Rerum novarum (Lev XIII, 1996, ¢l. 38):

Je evidentné nutné pfihlizet k zdokonaleni nabozenského i mravniho Zivota jako
Jinak by se katolické organizace zménily v obycejné spolky a ni¢im by nevynikaly
nad ty spolky, v kterych se k ndboZenstvi viibec nepftihlizi. Ostatné co by délnikovi
pomohlo, kdyby se pfispénim organizace domohl slusného hmotného postaveni,

kdyz by byla ohrozena spasa jeho duse, protoze se ji nedostava duchovniho chleba?

Také Orel byl otevien zenam a télesna cvi¢eni méla napomahat fyzické zdatnosti
sport byla povazovana nikoliv za cil ¢i pouhou zabavu, nybrz vzdy jen prostfedek
k budovani osobnosti v plnosti, kterou Btih jiz na pocatku stvotfeni zamyslel (jak bylo
pojednano v kapitole 2). Cinnost Orla se neobesla bez angaZovanosti knézi, kteii
vykonévali duchovni sluzbu zahrnujici vysluhovani bohosluzeb a nabozenskou vychovu.
Jejich ulohou byla prevence jednostranného diirazu na télesnost, absence studu
a oslavovani télesné sily jako hlavniho cile télovychovy (David, 1923; Filip, 1923;
Klimes, 1923; Kossl, Stumbauer, & Waic, 2004; Orelsky almanach, 1922; Orelsky
katechismus, 1938; Prirucka osvétové prace orelské, 1921; Tlusty, 2018; Vznik a strucné

dejiny Orla, 1922).

Orlem realizovana vychova nebyla pouze télesnou vychovou, ale také brannou
a kulturni, stejné jako tomu bylo i v Ceskoslovenské obci sokolské. V kvétnu 1938 vydala
Ceskoslovenska obec sokolska, Té&locviény svaz Orel a Délnicka t&locvi¢na jednota
spole¢né prohldSeni o pfipravenosti svych c¢lenti branit vlast. Tato pfipravenost se
nasledné projevila zcela prakticky v ¢ase némecké okupace, kdy bylo mnoho c¢lenii Orla
aktivnimi v protinacistické odbojové Cinnosti (Baranovd & Waic, 1998; David, 1923;
Filip, 1923; Klimes, 1923; Kossl, Stumbauer, & Waic, 2004; Orelsky almanach, 1922;
Orelsky katechismus, 1938; Stumbauer, 1990; Tlusty, 2018; Waic, 2013; Zavodnik,
1967).

Kofeny vyse zminéné¢ Dé&lnické télocvicné jednoty sahaji do obdobi Rakouska-
Uherska, prvni byla zalozena v roce 1897 v Praze (Grexa & Strachova, 2016; Karnik,
2003; Mucha, 1953, 1975; Silaba, 1926). Zakladem télocvi¢né Cinnosti se staly t€locvicné
sestavy vytvotené Miroslavem TyrSem pro Sokol, doplnéné vzd€lavaci a osvétovou

¢innosti akcentujici socialistické ideje. Také Dé€lnicka télocvicna jednota do své vychovy

48



zahrnula slozku brannou, coz se projevilo aktivni ucasti jejich ¢lenti v bojich s mad’arskou
armadou na Slovensku (Baranovéa & Waic, 1998; Karnik, 2003; Kdssl, Kratky, & Marek,
1986; Kossl, Stumbauer, & Waic, 2004; Kratky, 1974; Mucha, 1953, 1975; Perutka,
1974; Stumbauer, 1990; Waic, 1996).

2.3.2.2 Némecké télovychovné spolky na iizemi Ceskoslovenské republiky

V obdobi, na které¢ cili prezentované¢ vyzkumné Setteni, realizoval svou ¢innost
v &eskych zemich turnersky spolek (Sinkovsky, 2008) (k historii jeho vzniku bylo vice
uvedeno v podkapitole 2.3). V ramci turnerskych spolk pisobilo hned nékolik takovych,
které se profilovaly jako antisemitské, naciondlni, antiliberdlni, antiklerikdlni
a proticeskoslovenské (konkrétné Slo o Turnkreis Deutschosterreich, nebo Deutscher
Turnverband in der Tschechoslowakei) (Sinkovsky, 2008; Stollova, 2018). V ramci
turnerskych spolki pisobil ale také svaz Christich-deutsche Turnerschaft im Sudetenland
zalozeny v roce 1921, ktery sdruzoval kiest'anské turnerské spolky. Orientace svazu byla
nearijskd a s nacionalné orientovanymi turnery svaz nespolupracoval (Luh, 1988).

Dal§im némeckym télovychovnym spolkem piisobicim na uzemi Ceskoslovenské
republiky byl Verband Volkssport, Nationalsozialistischer verband fiir Wandern,
Radfahren, Spiel und Sport aller Art (zkracené Volkssport) zalozeny v roce 1929 jako
nepoliticky spolek pro mladez. Nicméné cClenstvi v ném bylo vazdno na clenstvi
v Deutsche nationalsozialistische — Arbaiterpartei (NSDAP), takze deklarovana
nepolitiénost byla pouhou nalepkou. Cinnost spolku se zaméfovala na pofadani
turistickych pochodii a pobytli v pfirodé v kombinaci s polovojenskym vycvikem
a propagandistickou osvétou. Pobyty se konaly casto v pohrani¢nich oblastech, a tak
Volkssport zprosttedkovaval NSDAP informace o vojenské infrastruktuie v pohranici
Ceskoslovenské republiky a o politickém vyvoji v Sudetech. Pro svou protistatni ¢innost

byl spolek jiz v roce 1933 rozpustén (Stollova, 2018).

V roce 1901 byl zalozen Deutschbohmischer Wandervogel, jehoz hlavni naplni
bylo organizovani vyleti do pfirody a putovani krajinou. Jeho ¢lenové usilovali o zdravy
zivotni styl a o prostotu zivota v souladu s ptirodou. Neopomijeli ani télesné cviceni, hry
v prirod¢ a lidové tance a zpévy (Jelinek, 2008). Spolek byl zaméfen na reformu zivota
a protest proti otcovské generaci. Vyraznym rysem bylo protislovanské zaméfeni,
prosazovani myslenek velkonémectvi a rasové Cistoty. V obdobi po prvni svétové valce
prosla ¢innost spolku reformou a v roce 1922 vniklo v rdmci spolku polovojenské hnuti

Sudetendeutsche Jugendschaft (Burian, 2012; Kasper, 2005). Pti naslednych proménéch
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spolku byl pfijat arijsky paragraf a princip vidcovstvi, a spolek se piejmenoval na
Sudetendetscher Wandervogel. Po roce 1938 se spolek stal soucasti Hitlerjugend (Jelinek,
2008; Kasper, 2005). Svou ¢innosti byl obdobn¢ zaméien Jungvélkischer Bund Adler und
Falken, svaz, ktery vznikl v roce 1920 (Burian, 2012).

Na rozdil od pravé zminénych spolkt, télovychovny spolek Pfandfinder piisobil
zejména v pohrani¢i a navazoval na anglicky a americky skauting. Zalozen byl v roce
1909 ajeho c¢innost nem¢la militantni povahu. V roce 1921 vystupoval pod nazvem

Verband sudetendeutscher Pfadfinder (Jelinek, 2008; Kasper & Kasperova, 2016).

Arbeiter-Turn-und Sportverband vznikl v roce 1919 se zaméfenim na gymnasticka
cvieni, fotbal i jiné micové hry, lehkou a téZkou atletiku, plavani a lyZovani. Spolek
nejenze nebyl zaméfen na rozvoj brannosti, ale nesluCoval se ani s mysSlenkou

profesionalizace sportu (Kriiger, 2013).

2.3.2.3 Organizace a hnuti zaméiend na pobyt v piirodé a pohybovou rekreaci
Zpocatku rizné turistické vylety pofadaly télocvicné spolky, zejména pak
Ceskoslovenska obec sokolskd, nicméné v roce 1884 vznikla prvni organizace, jejiz
hlavni ¢innosti byla pravée turistika. Jednalo se o Pohorskou jednotu Radhost’, pfi niz
postupné vznikaly dalsi regiondlni odbory. Celorepublikova organizace vznikla v roce
1888 a jednalo se o Klub Geskych turistd. Cinnost Klubu Geskych turistll pietrvala
i po vzniku Ceskoslovenské republiky, kdy se klub stal nejvétsi turistickou organizaci.
Kromé Klubu ¢eskych turistii piisobily v ¢eskych zemich i dalsi spolky, které vSak byly
co do pocetnosti ¢lenské zdkladny 1 plisobeni mensi — Svaz ceskoslovenskych délnickych
turistll, Ceska obec turistickd; némeéti turisté se sdruzovali v Hauptverband deutscher
Gebirge und Wandervereine nebo v Naturfreunde Touristenverein. Tyto byly ale, na

rozdil od Klubu ¢eskych turistli, Izce napojeny na rtizné politické strany.

Klub ¢eskych turistth vybudoval po celé republice sit’ turistickych chat a ubytoven
a zaslouzil se ovyznaCeni sit¢ turistickych cest, které¢ byly ndsledné¢ pteneseny
do turistickych map. V roce 1920 se k ceskym turistim pfipojili také slovensti, a vznikl
tak Klub ceskoslovenskych turistll. Z pocatku klub organizoval pési turistiku, pozdéji
turistickou ¢innost obohatil o zimni pfesuny na lyzich, nasledoval sjezd na lyzich, vodni
turistika, jeskynarstvi, horolezectvi. Klub vyvijel iniciativy v oblasti ochrany pfirody,

podilel se rovnéz na zakladani narodnich parkt a rezervaci.
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Klub ceskoslovenskych turistli organizoval, ¢asto ve spolupraci se skauty, letni
tabory pro mladez, kurzy prvni pomoci, ¢teni map, orientaci v pfirod¢ a tdboteni. V dobé
pred druhou svétovou valkou se klub zapojil také do vychovy k obrané republiky. Kdyz
¢innost skautské organizace byla jiz zakazéana, celd fada skautskych oddilii pokrac¢ovala
ve své Cinnosti pravé pod hlavickou Klubu ceskoslovenskych turisti (Klub ceskych

turistii; Kossl, Stumbauer, & Waic, 2018).

Hnutim, které se také zaméfovalo na pobyt a vychovu v piirod¢, byl skauting.
Zpoc&atku vznikaly skautské oddily pod riiznymi organizacemi (napt. Ceskoslovenskou
obci sokolskou, ¢i Orlem), pfiCemz nejednotné byly jak obsahové, tak politicky,
nabozensky ¢i narodnostné. Za rok vzniku ¢eského skautingu je povazovan rok 1911, kdy
byl Antoninem Benjaminem Svojsikem (1876—1938) zaloZen prvni Cesky skautsky oddil
a vroce 1912 se konal prvni skautsky tdbor. Ve formovani ceského skautingu navazoval
Svojsik na tradici skautingu v pojeti Baden-Powella (1857—-1941), ale také na Setonovo
woodcrafterstvi (na téchto zdkladech vznikla v ¢eskych zemich také Liga lesni

moudrosti) (Rehak, 1946; Svojsik, 1912).

Zakladni myslenkou skautingu byl navrat k pfirodé¢, sebevychova, vychova praci
a k praci, sluzba bliznimu, narodu a vlasti, nechybél ani diiraz na brannou vychovu. Jinak
feceno, §lo o vSestrannou vychovu uprostied ptirody, v niz byl kladen dliraz na vychovu

mravni (Rehak, 1946; Svojsik, 1912).

V roce 1914 byl zalozen Junak-Cesky skaut, na jehoz ¢innost navazal v roce 1919
Svaz junaki-skauti RCS jakozto jednotici organizace sdruzujici skautské oddily
v Ceskoslovenské republice. Nicméné i piesto, cela fada oddili do Svazu nevstoupila
arozvijela svou cinnost ddl mimo Svaz. Vroce 1922 byl tento Svaz jednim
ze zakladajicich ¢lenti svétového chlapeckého skautského ustfedi (Kossl, Stumbauer,

& Waic, 2018; Skaut).

V nové vzniklé Ceskoslovenské republice se rozvijelo hnuti nazyvané trampskym.
Typickym znakem trampingu bylo zaklddani osad, kde trampové travili sviij volny cas.
Prvni osada nazvand Ztracena nad&je byla zaloZena v roce 1922, ale pfedchazelo ji
zalozeni Tébora fvavych v roce 1918. Kromé ¢innosti, kterou by bylo mozné oznacit jako
rekreacni, péstovali trampové v osadach rizné sporty jako napt. volejbal, box, atletiku,
nohejbal, kromé toho bylo typickou ¢innosti vandrovani (Gintel 2019; Krsko, Mares,
Pohunek, Randak, & Springl, 2019; Waic & Kossl, 1992).
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Zpocatku se trampské hnuti inspirovalo pedev§im skautskym hnutim R. Badena —
Powella a zdsadami woodcraftu E. S. Setona (1860—1946). Postupné se romantika
a dobrodruzstvi napodobujici Zivot westernovych hrdinii pfetvoftil v alternativni Zivotni
styl s anarchizujicim nadechem. Po druhé svétové valce bylo trampské hnuti shleddno
totalitnim rezimem jako pfili§ volnomyslenkaiské a napodobujici zdpadni vzory, a tudiz
nezédouci. Pies snahu trampské hnuti eliminovat, pretrvalo az do soucasnosti, i kdyz po
roce 1989 zaznamenal tramping oslabeni zejména v disledku otevieni novych moznosti
traveni volného casu (Gintel 2019; Krsko, Mares, Pohunek, Randak, & Springl, 2019;
Waic & Kossl, 1992).
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2.3.3 Naturismus

Nudismus, naturismus, Freikorperkultur — pojmy, které se nékdy pouzivaji
zaménng, jindy se vyznamové jen ¢aste¢né prekryvaji. VSechny ale maji spole¢ny ideovy
zaklad — svoboda byti spojena se svobodou pohybu, kterd je symbolizovana nahotou.
Odtud také oznaceni nudismus, ktery vychézi z latinského nudus — obnazeny, nahy.
Oznaceni naturismus ma zaklad v latinském slové natura — ptiroda, a jde o spojeni nahoty
a pohybu v ptirod¢. Némecké Freikorperkultur (zkracené FKK), nékdy prekladano také
jako kultura volného téla, je vyznamove obecnéj$iho rdzu nez nudismus a naturismus,
nebot’ jde o praktikovani nahoty bez ohledu na to, zda je spojena s pohybem v piirode¢,

¢i pohybem obecné.

Z uvedeného vyplyva, Ze by pro ucely této prace bylo vhodné uzivat pojem
Freikérperkultur, nebot’ jde o nazev zastfeSujici, a tak se vyvarovat nepfesnosti pii
rozliSovani mezi nudismem a naturismem. Ale jak bylo jiz uvedeno, i ptes ptivod slov se
tato Casto pouzivaji jako synonyma, nebo jejich pouzivani vyplyva spiSe ze
spolecenského tzu dané jazykové oblasti nez z jejich pivodniho vyznamu. A zd4 se, Ze
ani sami soucasni naturisté nejsou v tomto zajedno, jak vyplyva z diskuze na webovych
strankach organizace Naturista.cz. Zatimco nékteti zastavaji nazor, ze ,,jde o styl navratu
k ptirod€ a nutné¢ nemusi byt podminén nahotou, proto by bylo vhodné&jsi uzivat nazev
nudismus®, jini se vyjadfuji takto: ,,Dlrazn¢ protestuji proti tomu, abychom my naturisté
byli spojovéni sterminem navrat k pfirodé. ProtoZe to zni nebezpecné naivné,
romanticky, a rozumnych lidi se to tim padem netyka* (Naturista.cz). V této praci budu
tedy pouzivat oznaceni naturismus zahrnujici praktikovani nahoty bez ohledu, zda je

spojené s pohybem v ptirodé, ¢i nikoliv.

Na jiz zminénych webovych strankéach, jejichz majitelem je narodni organizace
naturistll v Ceské republice — Naturista.cz, je ale naturismus pojiman mnohem §ifeji.
Naturismus je povazovan za zivotni styl vyznacujici se ndvratem k pfirozenym lidskym
vlastnostem, které jsou potlaCovany civilizaci. Tento zivotni styl se vyznacuje
(1) tolerantnosti k jinym nahym lidem bez hodnoceni dokonalosti jejich télesného
vzhledu, (2) ochranou ptirody a zivotem v souladu s ptirodou jakozto zdrojem sily v boji
s civilizaci. Naturisté jsou piesvédCeni, ze (3) naturismus poméha stmelovat rodiny,
protoze neskryvani téla jde ruku vruce s vEtsi otevienosti vztahti a komunikace.
(4) Naturismus je spojen s otuzovanim, plavanim, pobytem na ¢erstvém vzduchu, tudiz

s duSevni relaxaci utuzuje zdravi. (5) Naturismus se zamérné neprojevuje erotickym
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chovanim, (6) naturismus je vetejnou zalezitosti, ale sex je naturisty povazovan za ryze
soukromou oblast, kterd nepatii na vefejnost. Co se tykd vztahu kuméni, tak
(7) naturismus odmitd civilizaéni vydobytky avraci se klidskym kofenim.
Upftednostiiuje umélecké projevy samotnych naturistii pted pouhym konzumem uméni.
V hudbé akcentuje hru na pfirodni nastroje, ve vytvarném uméni malbu na télo

(Naturista.cz).

Moderni naturismus vznikl v Némecku. Slo o hnuti, jehoz zakladni myslenkou bylo
praktikovani nahoty bez pfimého vztahu k sexualité. Prvni klub FKK vznikl v roce 1898
v Essenu. V Ceské republice piisobi narodni organizace s nazvem Naturista.cz, ktera je

clenem Svétové federace naturistl (International naturist federation).

Prvni naturistickd plaz byla oteviena v roce 1920 v Némecku, v Ceskoslovenské
socialistické republice byla zfizena v roce 1985 na jezete Lhota u Staré Boleslavi. V roce
1939 se ve Svycarsku konaly prvni naturistické Olympijské hry. V roce 1949 byla
zalozena Deutcher Verband fiir Freikorperkultur, kterd je c¢lenem Mezindrodni
naturistické federace, ale také némecké Olympijské sportovni federace. Prvni naturisticky
rekreacni resort byl otevien ve Francii v roce 1950, po ném nasledovaly dalsi nejen ve
Francii, ale také v Jugoslavii nebo na pobiezi Baltického mote. Naturismus se ale
neomezuje jen na pobyt u moie ¢i koupani, ale zahrnuje rtizné fyzické aktivity, jako napf.

pesi tary, jizdu na kole, jogging a dalsi.

Pro naturismus neni nahota cilem, ale prostfedkem k uskutectiovani autentického
lidstvi. Je to zptisob, jak byt svobodnym, jak byt sdm sebou, tedy ¢lovékem. Nahota je
nécim, co neni pro naturisty hanbou, ale pfirozenym stavem byti. Naturisté¢ vychazi
z presvédceni, Ze stud je kulturnim a socialnim konstruktem, ktery si ¢lovék osvojuje
v priibéhu svého zivota ve spolecnosti (Jirasek, 2009). Zarovei jsou piesvédceni, Zze odév
nejen clovéka svazuje a omezuje, ale také je zdrojem chtice, nebot’ clovéku dava prostor
k nejriznéj$im predstavam. Co je skryté, to je opiedeno tajemstvim, a to vabi k odhaleni
(Jirasek, 2010; Naturismus.cz). Tento nahled se zda byt v protikladu s tim, co si od odévu
sliboval stiedovek, ktery na nahotu naopak nahlizel jako na nebezpeci, ne-li ptimo zlo.
Ve sttedoveéku nahota ohrozovala mravnost ¢loveéka a vedla k necudnosti a erotice (viz
podkapitola 2.2), cemuz mél zabranit pravé odév, ktery byl nejen ozdobou, ale také

ochranou (Le Goff & Truong, 2006).

54



Jacques Le Goff a Nicolas Truong (2006) k tomu uvadi:

Nahota na jednu stranu vyjadiuje nevinnost, jez piedchdzela prvotnimu hiichu,
kréasu, kterou Btih obdaiil muZe a Zeny, a na druhou chlipnost. Zenska krésa osciluje
mezi svudnici Evou a vykupitelkou Marii. Podobné je to s odévem: je vyzbroji
i okrasou. Ve stiedovéku telo vstupuje na scénu v riznych rolich. Nahota, na rozdil
od vzité predstavy, se sttedovékym lidem neprotivila, i kdyz ji cirkev odsuzovala.
Telo vsak stale zistava ustfednim bodem napéti mezi opovrzenim a uctou.
Kfestanstvi radikalné opousti nékteré antické praktiky, jmenovité¢ gymnasticka
cvieni — fecké gymnos znamend nahy, pfi nichz byli atleti svleceni do naha.
Ztélesnénim této dvojznacnosti, jiz se ve stfedovéku vyznacuje nahé lidské #élo,
jsou Adam a Eva. Na jednu stranu jsou zobrazovani, jak se snazi — v trestu
za prvotni hfich — skryt svou nahotu. Na druhou stranu maji vSak jejich tela —
vyjadiujici jak prvotni nevinnost, tak hiich — zosobiiovat krasu, kterou Biith daroval

muzi a zené (p. 26-27).

Naturismus Cerpa z antického pojeti idedlu krasy téla v pohybu a vzpira se pojeti
tela jakozto pouhého télesa, jez je vyuzivano k sexudlnim, ekonomickym, politickych
&ijingm ucelim. V antickém Recku bylo ale nahé télo vystavovano na vefejnosti
pfedevsim z religioznich divodl, at’ jiz pii olympijskych ¢i jinych soutézich, coz si
zadalo bezvadnost az dokonalost (Jirasek, 2009, 2010; Olivova, 1979). Oproti tomu
naturismus dokonalost t¢la neakcentuje. V antice krasa téla souvisela s ctnosti, kultivaci
tela se budoval ctnostny ¢lovék. V naturismu je naopak na télo pohlizeno jako na krasné,
nebot’ télo participuje na lidstvi, ato jej €ini krasnym bez ohledu na to, nakolik je

(ne)dokonalé.
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3 DUSLEDKY DUALISMU V NAHLEDU NA CLOVEKA

Jak bylo jiz zminéno v pfedchozich kapitolach, ndhled na #élo a dusi a jejich
vzédjemny vztah nebyl jednotny, ato jak napfi¢ historii, tak mezi jednotlivymi
kfestanskymi proudy. Nicméné, dusledky prevazujiciho dualistického pojeti cloveka lze
v teologii jednotlivych cirkvi a denominaci jasné pozorovat, a nejen v teologii, nybrz
taktéz v zivoté¢ jednotlivel,, potazmo casti €i celé spolecnosti. Zejména pak
u kfest'anskych proudt navazujicich na uc¢eni Ulricha Zwingliho a Jana Kalvina (coz bylo
pojednano v podkapitole 2.1), jejichz myslenky byly v novoveku klicové pro formovani
pohledu na félo a dusi ajejich vzajemny vztah. V této kapitole se proto zaméfim na
obdobi 16. a 17. stoleti, nebot’ pravé tam vedou kotfeny k porozuméni néhledu na ¢élo

a dusi 1 v dalSich obdobich.

Jiz vraném obdobi katolické cirkve se objevuji asketické tendence v podobé
mnisstvi, které se rozvijelo siln¢ ve tetim a ¢tvrtém stoleti (zminéno v podkapitole
2.1.2.3). Naroky vyplyvajici z JeziSova uceni si rané cirkev interpretovala jako vyzvu
k podfizeni vSech osobnich zajml JeziSovym narokim. V Zivotech JeZiSovych
nasledovnikiT mélo sebezapfeni a sebeovladani vyznamné misto. NeSlo vSak
o samoucelné potirani téla, ale o cestu nasledovani Krista, jejiz ispéSnost ¢i naplnénost
zavisela na vyvazenosti vztahu f¢la a ducha. Sebezapteni a zdrzenlivost nebyly cilem
samy o sob¢, nybrz prostfedkem dosazeni jediného smyslu Zivota kiestana, ¢imz bylo
nasledovani Krista. Neslo tedy o potlacovani téla, ale o svobodu od t¢la. Nejednalo se
o dualistické pojeti t¢la a ducha, nybrz o nalezeni Bozi vyvazenosti. Pravé na ptikladu
mnisstvi 1ze identifikovat pfeneseni dirazu na eticky profil kiestana. Plivodni chapani
zdrzenlivosti jakozto daru Ducha svatého se postupné vytracelo abylo nahrazeno
ptijimanim Bozi milosti jakozto dané skutecnosti, ke které se kiestan dale ptipojuje svou
vlastni snahou a ¢inénim. Namisto védomi, Ze jen Bih mize zplsobit, aby ¢lovék chtél
a konal, co se Bohu libi, ¢lovék zacal spoléhat na sviij moralni Zivot. Moralka a dobré
skutky se staly tim, na ¢em v zivoté zélezelo. VSe, co jim stdlo v cesté, mélo byt

umenseno ¢i zcela odstranéno, télo nevyjimaje (Jech, 2010).

Zatimco tedy katolici vnimali svét jako nebezpeci na cesté svatosti a obraceli se ke
kontemplaci a asketismu zivota, protestanté §li cestou usilovného a stalého napliovani
Boziho povolani ve svéte, k tzv. asketismu sluzby. Katolici se snazili pfed vlivem svéta

ochrénit za zdmi klastert a kostelti, protestanté vyrazili do svéta jako BoZzi ambasadofi,
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kteti maji byt Bozim kvasem, ktery prokvasi celé tésto, a tim pfinesou Bozi kralovstvi na

zemi (Bible, Lukas 13:20-21; Overman, 2011).

Pro protestanty se privatni i vefejny zivot stal mistem hledani a uplatiiovani osobni
discipliny spojené se sebekontrolou (jak bylo pojednano v podkapitole 2.1). To vedlo ke
znaénému durazu na vuli jednotlivce, coz ssebou neslo nedivéru v cokoliv
instinktivniho, emocionéalniho a nemajiciho jiny ucel nez potéSeni jedince. Protestantsky
asketismus vedl k ovladnuti svéta, ale 1 téla, v némz jakékoliv télesné potéSeni nemélo
misto. VaSen a touha byly podfizeny diktatu rozumu a vile. Takovéto vnimani pak
nemohlo vést k nicemu jinému nez k odmitnuti ¢ehokoliv, z ¢eho mohlo potéSeni
plynout, at’ uz se jednalo o tanec, kulturni vyziti, divadlo, hry, ale také naptiklad sex
¢ivnéjsi krasleni vcetné noSeni Sperkli, péCe o télo anapliovani télesnych potieb
(Overman, 2011).

V pocatcich se protestanté snazili vyvarovat v§eho, co mohlo ohrozit jejich zbozny
zivot ve snaze dosdhnout kone¢ného cile, a to nasledovani Bozi vile. Postupné se jim
potlaceni rozkoSe stalo smyslem zivota, aniz by si uvédomovali, ze asketismus neni
cilem, ale jen néstrojem zboZnosti. Na jedné strané se tito lidé snazili o aktivni zapojeni
do zivota spolecnosti, na druhé svét a spolecnost vnimali jako zdroj svého ohrozeni.

Obdobné¢ tomu bylo s vnimanim zéla jakozto hfisného (Overman, 2011).

Protestantska etika pienesla diraz a zodpovédnost na individuum a dala tak vznik
psychologickému fenoménu individua. S tim byla spojena nezavislost a sob&stacnost, na
druhé strané¢ pocit vnitini samoty, ambivalentni pocity a nenaplnény narcismus. Zatimco
diive bylo pro sebeutvareni jedince dulezité spoleCenstvi, protestantska etika pfinesla
pocit zneklidnéni z blizké ptitomnosti ostatnich, kteti mohli byt potencidlnim ohroZenim
osobni spasy. Sluzba druhym byla prostifedkem k dosazeni spasy, zaroven vsak kazdy
mohl ohrozit kazdého, coz vedlo k nedtvére, a tudiz k redukci vztahti na pouhou sluzbu

(Overman, 2011).

Obava ze ztraty spaseni vedla k potlaceni vSeho, co ¢lovék nemohl mit zcela pod
kontrolou, naptiklad emoce nebo vjemy. Neptatelskym se stalo cokoliv, co se svym
ucelem nevztahovalo bezprostiedné ke konecnému cili, jimz byla spésa, tedy také telo.
Do zivota se vnesla tiziva nutnost smysluplnosti vSeho, co clovek myslel, konal, po ¢em
touzil. Bylo snahou eliminovat vSe, skrze co mohlo pfichazet pokuseni ¢i hiich.

Nasledkem tohoto akcentovani nékterych casti, tedy predevSim ducha a duchovniho,
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a naopak eliminovanim jinych, tedy téla a té¢lesného, doslo ke zkresleni obrazu ¢lovéka

a k tomu, ze clovek si prestal rozumét (Hogenova, 1998).
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4 KATOLICI, LUTERANI A REFORMOVANI

AC se v kiestanské cirkvi jiz od doby prvni cirkve objevovaly rizné neshody
tykajici se jak zékladniho uceni, tak jeho praktikovani (viz podkapitola 2.1.2.2), teprve
v 16. stoleti dochazi k radikdlnimu rozdéleni cirkve. V roce 1503 vydal Erasmus
Rotterdamsky (1466—1536) spis nazvany Prirucka krestanského vojaka (v originale
Enchiridion militis Christiani), v némz pojednaval duchovni zivot dobrého kiestana,
pfi¢emz aplikoval Pavlovu metaforu kiest'anského rytife (Bible, Efezskym 5; Erasmus,
1905; Johnston, 1991; Suchanek & Drska, 2018; Svato§ & Svatos, 1985). Erasmus kladl
diiraz na zvnitinéni a zosobnéni viry (nasledoval tak mysSlenky hnuti via moderna —
duchovniho hnuti pozdniho stfedovéku), které se stavélo proti povéram a scholastické
teologii postavené na rozumu. Kfestan ma byt bdely, nikoliv vSak zoufaly, nebot’ v Kristu
ma jistotu konecného vitézstvi. Jedinymi zbranémi pak jsou pro kiestana modlitby
a Bible. FErasmus varoval pfed pouhou formou bez obsahu, pfed povrchnim
praktikovanim viry bez spravnych postoji. Jeho kritika se tykala také kultu svatych,
mniS$stvi nepovazoval za svatost, nybrZ pouze za zplsob zivota, ktery miZze byt
(ne)uziteCny v zavislosti na osobnim temperamentu a povaze daného jedince. Neni jej

tudiz mozno obecn¢ ani odmitnout, ani doporucit (Johnston, 1991).

Myslenky via moderny byly zndmé také Martinu Lutherovi. Konani dobrého
jakoZzto zavazku, ktery byl ustanoven Bohem, pfinaselo milost. Znamenalo to, Ze ¢lovek
je schopen d¢lat takové skutky, které uspokoji Bozi spravedlnost, a tak se ¢lovék mize
stat spravedlivym. OvSem Martin Luther toto shledal neproveditelnym. Nebyl schopen
délat to nejlepsi, nebot’ si byl védom vlastni hiisné podstaty. Nedokdzal milovat Boha
nade vSe, coz jej napliovalo zoufalstvim. Biih se pro n¢j stal nedostupnym svévolnym

tyranem, jehoz spravedlnost nemiize byt nikdy uspokojena (Johnston, 1991).

Luther byl ovlivnén nominalismem spojenym s via moderna a znal dirazy na silu
lidské vile. Setkal se vSak také s via antiqua zakladajici se na klasickych systémech
aristotelsko-scholastické filosofie (Johnston, 1991; Ondok, 1999). Byl to proud, ktery
zdarazioval Bozi milost. Pro Luthera to byl rozdilny pohled, ktery jej vedl ke studiu
Augustinovych spist, v nichz Augustin zdlirazioval plnou lidskou hfi$nost a neschopnost
lidské vtle stojici tak ostfe v rozporu s tim, co hlasal nominalismus. Luther se ponofil
jesteé vice do studia Bible a vysledkem byla jeho rostouci kritika u¢eni Williama Ockhama

(1287-1347), ptedstavitele nominalismu. Lutherova pfedstava Boha jakozto soudce
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zaCala ustupovat, nicméné stile si uvédomoval svou hiiSnost a neschopnost zmény

(Johnston, 1991).

Stfedoveka teologie pojimala ¢lovéka jako poutnika, ktery hledi zpét na Bozi milost
s nad¢ji a radosti, ovSem zaroven proziva strach a nejistotu plynouci ze soudu, ktery jej
¢eka na konci cesty. Martin Luther si byl védom BozZi spravedInosti, které by mél clovek
dosahnout, nyni vSak nahle objevil jinou cestu k této spravedlnosti, ktera nevedla pies
délani dobrého (tedy skutky), nybrz viru. Veéfici ¢lovék je skrze svou viru prikryt
Kristovou spravedlnosti. Neni to lidské snazeni, co pfindsi spravedlnost, ale Bozi prace
v nitru véticitho Cloveéka, kterou Bih kona poté, kdy byl clovék ospravedlnén.
OspravedInéni skrze viru se stalo zdkladnim kamenem teologie reformace (Johnston,

1991).

Teologie via moderna, stejné tak jako via antiqua, nebyla nezndma ani Zwinglimu.
Ulrich Zwingli se v roce 1516 setkal s Erasmem Rotterdamskym, jehoz dilo se zaujetim
studoval. Zpocatku patfil ke stoupenciim humanismu, pozdéji se ale od tohoto sméru
odklonil. Zatimco Lutherovym ustfednim tématem bylo ospravedlnéni pouze z viry,
u Zwingliho to byla sola skriptura — pouze Pismo. K Bozimu slovu nemélo byt ptidano
nic lidského. Vyklad Pisma a jeho porozuméni nema stat na lidské moudrosti (pramenici
zejména z teologie a filosofie), ale na zjeveni Duchem svatym. Zaroven tedy také
pfedméty a obtady stojici vné ¢lovéka nemohou pfinést skutecnou zboznost ani byt jejim
nastrojem. Ulrich Zwingli cirkev pojimal jako spolecenstvi lidi, kteti ndleZeji Bohu skrze
svou viru. Mezi Stvofitelem a stvofenim byla pro Zwingliho jasna hranice, pfi¢emz pouze
Stvofitel byl hoden uctivani. Jakékoliv uctivani stvofeni povazoval za modlosluzbu,
nebot’ tim bylo stvofeni pfisuzovano misto nalezejici jen a pouze Stvofiteli. Stavél pii
tom na ptfesvédcéeni, obdobné jako Augustin, Ze ¢lovek je zcela zavisly na Bohu a jeho
dobroté, tudiz ¢loveék je povinovan Bohu svou oddanosti. Ulrich Zwingli svym pfistupem
k Pismu a jeho vykladu skrze ptisobeni Ducha svatého postavil Pismo nad tradici, zcela
poptel vyznam uctivani relikvii a svatych, ale také bohosluzebnych obtadl, razenct
a dalSich pfedmétl pouZzivanych v fimskokatolické cirkvi (George, 2013; Johnston,

1991).

Pro tuto praci je ale zasadni Zwingliho porozuméni vecefi Pané. Zatimco
fimskokatolicka cirkev uci, Ze pfi veceti Pan¢ dochazi k proménéni chleba a vina na télo
Kristovo, pro Zwingliho byl Kristus sice pfitomen, ale proméiovani odmital. Ulrich

Zwingli oddéloval dvé podstaty Kristova byti, z ¢ehoz vyplyvalo striktni oddélovani
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Bozského a télesného, tedy duchovniho a hmotného. Tato dichotomie se ziejmé pozdé&ji
pfenesla také do vnimani ¢loveéka a stavéni téla a duse do protikladu (Filipi, 1991,
Johnston, 1991). V tomto bod¢ se Ulrich Zwingli s Martinem Lutherem zcela rozchazeli,
nebot’ pro Martina Luthera byla Kristova inkarnace pti vecefi Pané zcela zasadni, a bez

ni by nebyla ani pritomnost Krista v cirkvi jakozto jeho éle.

Dalsi osobou, jejiz mysSlenky stdly u pocatkli reformace, byl Jan Kalvin.
Kalvinovou ustfedni myslenkou bylo poznani Boha, potazmo sama sebe, pfi¢emz sebe
¢lovék nemlze poznat jinak nez poznanim Boha. Obdobné jako Ulrich Zwingli i Jan
Kalvin odmital idolatrii, kdy je stvofenému pfipisovdna pocta naleZejici jen Bohu.
Stvofeni ma ale své misto v poznani Boha, nebot’ Blih se ve stvofeni zjevuje. Kalvin
stavél své uceni na predestinaci. Bih je darcem viry tém, ktefi jsou jim vyvoleni, tedy
ktefi jsou Bohem piedurceni. Ti pak maji svobodu se rozhodnout, zda na tuto Bozi
nabidku (ne)odpovi svou virou. Po piijeti Kristovy obéti nasleduje pokani, které neni
jednorazovym ukonem, ale provazi kifestana po cely jeho Zivot. Pokani spociva
v umrtvovani vseho télesného, ¢imz dochazi k vytvoteni prostoru pro duchovni. Tuto
mysSlenku neni mozné opominout v kontextu této prace, nebot’ souvisi s dualistickym
pojetim ¢loveéka, kdy zélo a télesné je nahlizeno jako nepfitel duchovniho (Dakin, 1972;

Filipi, 1991; George, 2013; Johnston, 1991) (coz bylo pojednano v kapitole 3).

Zakladnimi ndstroji poznani Boha a upeviiovani viry byla pro Jana Kalvina
modlitba, fad a cirkev. Pfestoze Kalvin ucil o predestinaci, nebyl autorem této myslenky.
Tu prevzal od Augustina, obdobné jako Martin Luther. V uceni o veceii Pan¢ se Kalvin
blizil spiSe pojeti Luthera, chléb a vino, nejsou pouhymi symboly, ale Kristus je pfitomen
skrze né. Cirkev pak netvoii uz jen setkani dvou kiest’and, ktefi spolu studuji Pismo, ale
musi byt kazano Slovo Bozi ustanovenym sluzebnikem s vysluhovanim svatosti. Dtlezité
misto jak vcirkvi, tak v zivoté¢ jednotlivce ma disciplina, kterd je prevenci pted
zkazenosti v cirkvi a prostfedkem pokéani pro jednotlivee (Dakin, 1972; Filipi, 1991;
George, 2013; Hart, 2013; Johnston, 1991).

Jan Kalvin (Kalvin, 1953 in Molnar, 2007) vychazel z ptesvédceni, Ze ¢loveék je od
pfirozenosti Spatny, jeho naprava spociva jen v rukou Bozich:

Ackoliv tedy nemtizeme pro nasi zkazenost o¢ekavat nic jiného nez Bozi hnév,

vétime, Ze Kristova obét’ byla podstoupena pro nasi spasu; v Kristovi je nadéje na

milost a odpusténi, protoZe diky nému jsme schopni konat dobro, pro které 1ze dojit

po smrti spasy. Veskeré dobro ovSem ziskdvame pouze diky Bozi milosti. Jsme
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proto povinni vétit v prislib Evangelia a JeziSe Krista, k némuz neni tfeba

prostfednictvi svatych (p. 240).

V Cechach upozoriiovali na nékteré nesvary v katolické cirkvi Konrdad Waldhauser
(asi 1326-1369), Jan Mili¢ z Krométize (1325-1374), Matéj z Janova (1350-1393) nebo
Tomas ze Stitného (1333-1409), nicméné jejich snahy ziistaly spise ojedinélé a cirkev
jako celek pfili§ neovlivnily. Reformacéni hnuti ovlivnil zejména Jan Hus. Hus navazoval
na myslenky Jana Viklefa (jak bylo jiz zminéno v podkapitole 2.1.2.2), ktery vychazel ze
scholastického realismu a Augustinova uceni. Jan Viklef byl profesorem filosofie
a bohoslovi na univerzité v Oxfordu. Za zékladni pilit cirkve povazoval Pismo svaté a za
klicovy osobni vztah s Bohem, aniz by musel byt zprostiedkovan knézimi. Uceni
o proménovani chleba a vina pfi vecefi Pané v télo a krev Kristovu odmital, jakoz
i uctivani relikvii a svatych. Cirkev povazoval za spoleCenstvi ptedur¢enych (Jech, 2010;

Kejt, 2006; Kejt, 2009; Soltéz, 1990).

Po vzniku reformaéniho hnuti v Némecku a ve Svycarsku, coZ bylo aZ sto let po
husitskych valkach, navazali CeSti utrakvisté (jak byli stoupenci husitského hnuti
nazyvani na zakladé¢ pfijimani pod oboji) styky s Martinem Lutherem a dale Cerpali jak
z reformace v Némecku, tak ve Svycarsku. V reformaci vznikly dva druhy cirkvi:
luterské (augsburského vyznani) a kalvinské (reformované) cirkve (helvetského vyznani).
Obé& na shodném zakladu, kterym bylo slovo Bozi jako jediné pravidlo viry a zivota
a spaseni z milosti Bozi na zaklad¢ viry. Co se tyka uceni, luterské cirkve kladly vetsi
diiraz na Kristovu vladu, a usporadani spolecenského tadu nechavaly na svétské moci.
Reformované cirkve akcentovaly Krista jako Pana celého svéta a vedly k odpovédnosti
1za vetejny zivot a svétské fady. Diky tomuto rozdilu se liSil vnitini vyvoj luterskych

a reformovanych cirkvi (Jech, 2010; Kejt, 2006; Kejt, 2009; Soltéz, 1990).

Luterské cirkve v poc¢atku prosly obdobim ortodoxie, v némz dbaly zejména na
Cisté a presné uceni podle Boziho slova. Jednostranné kladeny diraz ptinasel do zivota
kfestanii nevyvazenost, na kterou cirkve reagovaly pietismem. Pietismus vice nez na
uceni stavél na vnitini zboznosti a Cistém Zivoté naplnéném laskou ke Kristu a k lidem.
Hnuti, které pietismus uvnitt cirkvi vyvolal, se projevovalo vytvafenim mensich skupin,
které se setkavaly k rozjimani nad Pismem, k modlitbAm, ale také misii a praktickou
pomoci potfebnym. Prestoze diisledkem pietismu bylo zakladani ustavi, Skol a dalSich
instituci, akcentace obraceni se k Bohu a usilovani o posvéceny zivot vedla k odvraceni

se od svéta a odpovednosti za néj. Pietismus byl vystiidan racionalismem jakoZzto reakci
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na rozvoj védy a osvicenstvi. Snahou racionalisti bylo dokézat, Ze kiestanstvi neni
v rozporu s rozumem, nicméné zpusob, ktery zvolili (racionalisté zkoumali Pismo
a vybirali z ngj casti, které neodporuji rozumu) vedl k odklonu od biblického uceni.
Na druhou stranu, jejich védecké zkoumani Bible vedlo pozdéji k jejimu hlubsimu

porozuméni (Soltéz, 1990).

Vratim-1i se k pietismu, pak nejznaméjsim ceskym pietistou byl hrabé Mikulas
Ludvik Zinzendorf (1700-1760), ktery roku 1722 povolil na svém panstvi zbudovat
osadu Ochranov. Své uto¢iste nasla v Ochranové skupina exulantii z Moravy, ktefi ze své
vlasti odesli v disledku pobélohorskych udalosti. Po bitvé na Bilé hote (8. listopadu
1620) a tlaku na pfijeti katolické viry odeSlo mnoho tzv. ¢eskych bratii z ¢eskych zemi
do exilu. Cast se jich usadila v Sasku — v Zitavé a okoli. Do Ochranova vsak pfisli
exulanti, ktefi se povazovali za nasledovniky Jana Amose Komenského, a tedy Jednoty
bratrské. Pochdzeli z okoli Fulneka, coz bylo posledni plisobisté Komenského. Hrabé
Zinzendorf zpocatku povazoval za samoziejmé, ze se exulanti pfipoji k luterské cirkvi,
obnovena Jednota bratrska (Historie Jednoty bratrské; Soltéz, 1990). V &eskych zemich
byla Jednota bratrskd obnovena az v roce 1870, tedy po vydani Protestanského patentu

(1861).

Svycarska reformace (ktera byla jiz zminéna vyse) vedla ke vzniku nékolika cirkvi.
Jejich vyvoj byl odlisny ve Velké Britanii a v Severni Americe. Ve Velké Britanii se
formovaly dvé hlavni cirkve: anglikanska v Anglii a reformovana ve Skotsku. V ramci
anglikanskych cirkvi vznikli tzv. puritani, ktefi se snazili o €istotu cirkevniho zfizeni. Po
vzoru skotské cirkve se nejprve zaméfili na odstranéni vSeho, co v bohosluzbach
odporovalo Pismu, pozdé¢ji také o odstranéni biskupského ziizeni a kralovské
svrchovanosti nad cirkvi. Nejednotnost mezi puritdny vyvrcholila v nabozenskou,
politickou a socidlni revoluci vedenou Oliverem Cromwellem (1599-1658). Vysledkem
boji byl Zakon o toleranci vydany Vilémem III. v roce 1689. Anglikanska cirkev zlstala
statni cirkvi, ale puritani mohli zakladat vlastni cirkve. V Anglii tak vzniklo nékolik
novych cirkvi, které¢ byly ve své podstaté reformovanymi, liSily se jen zfizenim
a bohosluzebnymi fady: baptisté, kvakefti, metodisté (Suchanek & Drska, 2018; Soltéz,
1990).

Luterska reformace ovlivnila predevsim Némecko, skandinavské (Dansko, Norsko,

Svédsko) a pobaltské staty (Finsko, Estonsko a Loty$sko). Reformovani cirkev,
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nazyvana také helvetska, jejimz mistem vzniku bylo Svycarsko, &erpala jak z uéeni
Zwingliho, tak Kalvina. Ze Svycarska se rozsifila zejména do Francie, zipadniho

Némecka, Italie, Nizozemi, Anglie a Skotska (goltéz, 1990).

O racionalismu jakoZzto reakci na osvicenstvi jsem se jiz zminila. Nebyly to ale jen
luterské nebo reformované cirkve, které se vlivim osvicenstvi musely brénit, nybrz
i cirkev katolickd. Ta se musela jiz diive vypotadat s hnutim renesancnim, které navazalo
na kulturu starého Recka a Rima, a bylo provazeno touhou po poznani, radostném Zivoté
a rozkvétem v oblasti stavitelské, malifské, hudebni a literarni. Osvicenci Sli ale mnohem
dale, hledali ptirodni zakonitosti a objevovali kauzalitu svéta. Tu vnimali jako naprosto
neslucitelnou s virou a biblickou pfedstavou. Velmi siln¢ akcentovali humanismus
a toleranci. Mnohem ostfeji se konflikt mezi cirkvi a osvicenstvim vyhrotil tam, kde
pfevazovala cirkev katolickd, méné pak, kde ptevazila reformace. Bylo tomu zfejmé
proto, ze reformace jiz diive celou fadu aspekt (napft. idolatrii, ndrokovani si moci
ve spolecnosti a dalsi), proti kterym osvicenstvi stalo, opustila, kdezto v katolické cirkvi

stale pretrvavaly (Soltéz, 1990).

Roku 1781 byl vydan cisafem Josefem II. Tolerancni patent zaru€ujici svobodu
vyznani také v Cechach a na Moravé, kde ptisobila jak cirkev luterska, tak také cirkev
reformovand. Rovnopravnost katolickych a protestantskych cirkvi pfisla ale az
s Protestantskym patentem v roce 1861 (vydan cisafem Frantiskem Josefem I.) (Soltéz,

1990).

V t¢ dobé v Ceskych zemich existujici cirkev luterskd ani cirkev reformovana
nebyly samostatné, ale byly soucasti cirkve rakouské. K jejich osamostatnéni doslo az po
vzniku samostatného Ceskoslovenska. Na cirkevnim snému, ktery se konal roku 1918,
vznikla sloutenim &eské reformované cirkve a ¢eské luterské cirkve Ceskobratrska cirkev
evangelicka (Soltéz, 1990), ktera je jednou z cirkvi, na néZ se prezentovany vyzkum

zamétuje (a kterd bude blize pojednana v podkapitole 4.1).

Po roce 1918 se v ¢eské fimskokatolické cirkvi zvedla vina odporu kviili vztahu
cirkve k Rakousku a touze po samostatném nabozenském zivoté. Nespokojenost
vyvrcholila v roce 1920 tzv. prestupovym hnutim, kdy tisice Cechti opoustdlo Cirkev
fimskokatolickou. Néktefi znich zlstali nadale bez vyznani, néktefi vstoupili do
pravoslavné cirkve, jini do Ceskobratrské cirkve evangelické, ale velka ¢ast se pfipojila
k nové vznikajici Cirkvi ¢eskoslovenské (pojednané podrobnéji v podkapitole 4.3), ktera

byla ustanovena v roce 1921 (Soltéz, 1990) a je druhou ze tii cirkvi, na néz se zaméiuje
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prezentovany vyzkum. Tteti cirkvi je Cirkev fimskokatolickd, ktera bude pojednana

v podkapitole 4.2.
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4.1 Ceskobratrska cirkev evangelicka

Ceskobratrské cirkev evangelickd navazovala ve své historii na ¢eskou reformaci
15. stoleti (viz kapitola 4). V rdmci husitského hnuti pisobilo nékolik proudti a sméri, od
husitské pravice az po radikalni levici taboritli. Kromé toho, ze v letech 1457 az 1458
vznikla Jednota bratrskd pod vlivem uceni Petra Chel¢ického (1390-1460),
v fimskokatolické cirkvi se zformovala skupina tzv. utrakvisti, jejichz zakladnim znakem
bylo pfijimani pod oboji. Pfestoze obé skupiny vznikly na zdkladech ¢eské reformace,
jednalo se o skupiny, které mezi sebou nemély jednotu, ba dokonce vedly zna¢né spory
jak v oblasti udeni, tak praktikovani viry. Pfesto se ob& skupiny pfihlasily k Ceskému
vyznani viry, které vzniklo v roce 1575 (tzv. ¢eska konfese). Po bitvé na Bil¢ hote (1620)
a masivni katolizaci byla ¢innost Jednoty bratrské zastavena a velka ¢ast jejich Cleni

musela opustit svou vlast (jak bylo jiz zminéno v Givodni ¢asti kapitoly 4).

V ceskych zemich byla v dobé pobélohorské dolozena Cinnost tzv. skryté cirkve
Ceské reformace, jejiz postaveni se zménilo az vydanim Tolerancniho patentu (1781),
ktery toleroval konfese luterské a kalvinské, taktéz pravoslavi. Nekatolici se mohli
prihlésit k nékteré z nich. Dusledkem této situace nastala nejednota do té doby jednotné
cirkve ¢eské reformace. Postaveni evangelickych cirkvi bylo posileno béhem nérodniho
obrozeni, kdy byla akcentovana tradice husitstvi a ¢eské reformace jakozto soucast
ceSstvi. Vroce 1848 se ve Vidni konal sjezd evangelikl, na némz bylo ceskym
evangelikiim doporuceno nepouzivat nadale oznaceni ,,augsburského* ¢i ,,helvetského*
vyznani. Navazné na zavéry této konference byla svolana dalsi, na niz byl pfijat navrh na
vydavani ¢asopisu Ceskobratrsky hlasatel, jenz se mél stat platformou pro spojeni na
zakladé Ceskych konfesi. To si ale muselo pockat na zménu politickych pomért. V roce
1861 byla piijata Unorovd tistava, kterou se absolutni monarchie rakouského mocnéistvi
meénila na konstitu¢ni. V dubnu téhoz roku byl vydan Protestantsky patent, kterym se
meénilo postaveni protestantl v Rakouské monarchii. Ziskana nabozenska rovnopravnost
uvolnila cestu k dal$im jednanim o sjednoceni luterskych a reformovanych. Le¢ ziskana
svoboda zaptisobila piesné opacné a ceské evangeliky ke sjednoceni nic netlacilo
(Malinova, 2018).

Znovu se myslenka sjednoceni objevila az v roce 1907 na strankach casopisu Hus,
kdy historicky vyvoj pfinesl novy trend, kterym bylo slu€ovani podle véroucné
ptibuznosti, rozluovani podle narodnosti. Pfestoze zpocatku myslenka sjednoceni

nenachazela mezi evangeliky vSeobecné podpory, vroce 1918 doslo ke slouceni
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evangelické cirkve augsburského i helvetského vyznani a vznikla tak spole¢na cirkev —
Ceskobratrské cirkev evangelicka (Malinova, 2018).

V Zasadach Ceskobratrské cirkve evangelické je uvedeno, e jedinym pravidlem
viry a zivota je evangelium a ze chce navazat na Jednotu bratii, ktera zdliraznovala
bratrské obecenstvi. Odtud také nazev ,,Ceskobratrskd evangelicka® (Gruber, 2006).
K hlubsimu poznani a vyjadfeni pravdy evangelia méla cirkvi slouZzit bohoslovecka
fakulta zalozend v roce 1919 v Praze a nazvana Husova ceskoslovenska evangelicka
fakulta bohoslovecka. Po jejim zalozeni byli na fakultu zapsani jak studenti
Ceskobratrské cirkve evangelické, tak Cirkve &eskoslovenské husitské (kterd je
pojednand v podkapitole 4.3). Rozd¢leni fakulty na dvé sekce trvalo az do roku 1950
(s pfestavkou mezi rokem 1939 a povéaleCnymi roky), kdy doslo k zaloZeni samostatné
fakulty Cirkvi ¢eskoslovenskou husitskou. Husova ¢eskoslovenska evangelickd fakulta
bohoslovecka byla ptfejmenovana na Komenského evangelickou bohosloveckou fakultu
avroce 1990 byla pfijata do svazku Univerzity Karlovy pod ndzvem Evangelicka

teologicka fakulta Univerzity Karlovy.

Zéakladnimi dokumenty Ceskobratrské cirkve evangelické jsou: Augsburské
vyznani viry (1530), Helvétské vyznani (1566), Ceské vyzndni (1575) a Bratrské vyzndani
viry (1869) podle vyznani Komenského zroku 1662. Doplikem k témto konfesim
z reformaéni doby jsou Zdisady Ceskobratrské cirkve evangelické (Gruber, 2006). Dale
pak Heidelbersky katechismus (1623) a Katechismus pro déti a dospélé (Klinecky, 2016).
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4.2 Cirkev Fimskokatolicka

Cirkev timskokatolicka je jedna z vybranych cirkvi, na které je zaméfeno
prezentované vyzkumné Setieni, a protoZe jsou v této praci pojednany jak Ceskobratrska
cirkev evangelickd (viz podkapitola 4.1), tak Cirkev ceskoslovenskd husitska (viz
podkapitola 4.3), patii se pfipojit také popis Cirkve fimskokatolické. AvSak historicky
vyvoj Cirkve fimskokatolické byl jiz popsan v podkapitole 2.1.2.2, taktéz v tivodni ¢asti
kapitoly 4, nebot’ je spole¢ny pro vSechny kiestanské cirkve. V této kapitole tedy nebudu
opakovat jiz popsané, a v ramci Cirkve fimskokatolické se zamétim na obdobi, na které

cili prezentované vyzkumné Setfeni.

Jde o obdobi, na jehoz poc¢atku byl vydan Kodex kanonického prava (Codex luris
Canonici, 1917), témét na konci se konal II. vatikdnsky koncil (1962—-1965). Vzato
chronologicky, méla bych nejprve pojednat Kodexem kanonického prdva, piesto
pteskocim rovnou ke II. vatikanskému koncilu, nasledné se pak vratim ke Kodexu. Druhy
vatikansky koncil byl zavrSen vroce 1965 av zavérech, které znéj vzeSly, byla
deklarovana zména pohledu Cirkve fimskokatolické na svét a svlij ukol v ném. Jak

vystizné napsal Karel Skalicky (1968):

Tento novy zplsob smysleni a nazirani v§ak nechce byt jen né¢jakou exoterickou
doktrinou, urcenou pro uzky krouzek cirkevni elity, jen libiistkou a konickem
vybrané skupiny nabozenskych estétl. Nikoliv, je to néco — a to je jedna ze zndmek
pusobnosti Ducha Kristova — co se chce §ifit, plisobit a vyzafovat na cely svét. Jako
apostolové, ukryti ze strachu pied Zidy ve vedefadle, vychazeji néhle po sestoupeni
Ducha svatého do ulic mésta mezi lidi a neohrozené hldsaji radostnou zvést
o Kristové zmrtvychvstani, tak i nyni lidé, ktefi si uvédomuji tyto véci, citi, Ze toto
poznani jim nebylo dano pro jejich soukromé potésSeni, ale pro svét, za ktery od

toho okamziku nesou vys$si odpovédnost [...] (p. 212).

Druhy vatikénsky koncil vznesl ,,pozadavek vétsi zacastnénosti teologie a cirkve
viibec na problémech soucasného svéta“ (Skalicky, 1968, p. 214). Cirkev (v této kapitole
mysleno fimskokatolickd) jiz nechtéla byt oddélena od svéta za pomyslnou hradbou, aby
se uchranila Cistou a svatou, nybrz zapocala proces otevirani se svétu, do n¢hoz chtéla,
anaddle chce, pfinaSet Krista (srov. s pfedkoncilnim piistupem, ktery je zminén
viru ve svété. Kristus ptitomny v jejich zivoté ma byt soucasti jejich kazdodenniho zivota,

prace, odpoc€inku, zabavy, a tak ma byt svét zasvécovan Bohu (Skalicky, 1968).
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Co se tykd zmény v pohledu cirkve na hmotu a ducha, coz je vzhledem k tématu
této prace stézejni, Karel Skalicky (1968) uvadi:

ey

Chape se, ze kiestanstvi je pfedevSim ziva a zijici osoba Krista, a teprve potom
nauka, a uz vibec ne ideologie, a Ze pfijeti kiestanstvi je pfijeti zivé konkrétni
osoby, v niz a skrze niz se Bohu zalibilo dat se svétu. [...] vzhledem k pravému
neztencenému kiestanstvi, jez nespociva jen v ideich, ale v zivé, konkrétni osobé
Bohoclovéka. V ni nachazeji svou jednotu dualismy hmoty a ducha, svéta
a ¢loveka, Clovéka a Boha, dualismy, které se sice nesmi zrusit, ale které se téz

nesmi povysit na absolutni rozpory (p. 218-219).

Pokoncilni teologie se tak vztahuje k obdobi patristiky a svlij pohled na #élo a dusi a jejich
vzéjemny vztah stavi na biblickém dlrazu na stvofeni clovéka k Bozimu obrazu.
Télesnost je v tomto pojeti Bozim darem a je tfeba na ni v tomto duchu nahlizet. Jestlize
byly télo a telesnost do koncilu nahlizeny v néjakém aspektu jako dobré, pak to bylo
zejména v jejich uvazovani jakozto prostfedkd, které mohou slouzit bohulibym ciliim
(obdobné jako v podkapitole 2.2 zminény pohled Bonaventury). Pokoncilni pohled se
upina k mystériu JeziSova oslaveného téla, v némz se zaklada pftijeti téla a télesnosti

a jejich docenéni sama v sob¢ (Skalicky, 1968).

Koncil, zejména v dokumentu Gaudium et spes, Pastoralni konstituce v dnesnim
svete (1965), vymezuje Cloveéka ,,ve své Uplnosti, s télem i s dusi, srdcem i svédomim,
mysli 1 vali* (Skalicky, 1968, p. 227). Cirkev namisto odboje proti modernimu svétu
vchazi do dialogu se svétem, prestava svét vidét jako protivnika, ktery ma byt porazen,
a pfistupuje ke svétu jako k pfiteli, kterému je tfeba naslouchat a pomahat (Skalicky,

1968).

Koncil byl svolan a zaroven s nim byla zapocata také reforma dokumentu Kodex
kanonického prava (Codex iuris canonici, 1917). Kanonické, tedy cirkevni pravo se
formovalo po celou historii cirkve a v roce 1917 byl Kodex kanonického prava (Codex
iuris canonici, 1917) vyhlaSen papezem Benedikterm XV. Kodex byl systematizaci
cirkevnich zdkont a opiral se o napoleonské zakonodarstvi. Vychazel z postaveni cirkve
jakozto konkurence statu, aniz by zohlednioval zvlastni charakter cirkve. OdraZzel pohled
cirkve na sebe samu jakozto opozici vii¢i svétu v souladu s predkoncilni teologii, jak bylo
popséano vyse. Avsak se zménou ndhledu cirkve na svét a na postaveni a ulohu cirkve ve

svéte, tedy pokoncilni teologii, byla zahdjena také reforma Kodexu. Zatimco se vSak
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koncil zavrsil v roce 1965, reformovana podoba Kodexu kanonického prava byla vydana

az v roce 1983 (Kodex kanonického prava, 1983).
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4.3 Cirkev ceskoslovenska husitska

Mezi Cirkvi Ceskoslovenskou husitskou a historickym husitstvim neni pifima
institucionalni navaznost, pfivlastek husitskd je pojmem charakterizujicim kofeny
teologie této cirkve. Jde o cirkev liturgickou, uznavajici sedm svatosti, zfizeni je
charakterem episkopalné presbyterni, nejvy$sim organem je nejvyssi sném (Soltéz,

1990).

Cirkev Ceskoslovenska (pfivlastek husitska byl pfipojen az pozdéji) byla po svém
zalozeni v roce 1920 fizena byvalymi fimskokatolickymi duchovnimi a viid¢imi laickymi
osobnostmi. Mezi hlavni ptedstavitele reformisti pattil Karel Farsky (1880—-1927), kolem
n¢hoz se soustfedila skupina tvofena radikdlnimi knézimi Jednoty katolického
duchovenstva. Jednalo se o ¢leny sdruzeni Ohnisko, posléze transformované v Klub
reformnich knézi. Zasadni udalosti, kterd stala u pocatkti Cirkve ceskoslovenské, byla
vano¢ni pilnocni mse vysluhovana v roce 1919 pravé katolickymi reformnimi knézimi
v Ceském jazyce. Po této udalosti se Klub reformnich knézi sesel k valnému sjezdu, ktery
se konal 8. ledna roku 1920 v Praze. Na ném doslo k ustaveni nové samostatné (na Cirkvi
fimskokatolické nezavislé) cirkve, jejiz vznik je datovan k 10. lednu roku 1920, kdy doslo
k provolani ,, Ndarodu Cceskoslovenskemu™ (Kanak, 1956; Kandk 1970; Matyas
& Kalensky, 1999; Salajka, 2007; Tonzar, 2002).

Nové vznikla cirkev stavéla na sttedovekém husitském bohoslovi, pfi¢emz zakladni
teologicka linie vychazela z reformacni bohosluzebné tradice, v niz prozivani
spoleCenstvi svatosti vecete Pan¢ souviselo izce s hlasanim evangelia v rodném jazyce.
Dal$imi prioritami cirkve bylo: uplatiiovani zasady svobody piesvédceni; spoluticast
laikti na fizeni cirkve; zdobrovolnéni knézského celibatu. Statni schvaleni obdrzela
Cirkev ceskoslovenska 15. zafi roku 1920 (Kanak, 1956; Kandk 1970; Matyas
& Kalensky, 1999; Salajka, 2007; Tonzar, 2002).

Na snému konaném vroce 1924 byla piijata Ustava cirkve (Ustava cirkve
ceskoslovenské husitske, 2008) jakozto zakladni organizaéni a pravni dokument Cirkve
Ceskoslovenské. Sném sjednotil také liturgickou a obtadni praxi cirkve, k feSeni zlistavala
otazka vychovy novych bohoslovet. Ti mohli studovat na Husové evangelické
bohoslovecké fakult¢ aod roku 1950 pak na nové zalozené samostatné Husovée
Ceskoslovenské bohoslovecké fakult¢ v Praze. Ta byla vroce 1990 inkorporovana
do svazku fakult Karlovy univerzity v Praze jako Husitské teologicka fakulta (Kanak,

1956; Kanak 1970; Matyas & Kalensky, 1999; Salajka, 2007; Tonzar, 2002).
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V roce 1931 probéhlo druhé zasedani prvniho snému, kde doslo k dopracovani
Ustavy cirkve (Ustava, 2008), piijeti vérouéného dokumentu Uceni ndboZenstvi
kirestanského a formulovani vlastniho Vyzndni viry (Ustava, 2008). S ustanovenim
Cirkve ceskoslovenské se poji také ziizeni Tiskového nakladatelského druzstva, které
vydavalo tiskoviny a periodika, napt. tydenik Cesky zdpas nebo &asopis NaboZenska
revue (Kanak, 1956; Kanak 1970; Matyas & Kalensky, 1999; Salajka, 2007; Tonzar,
2002).

Na snému v roce 1971 doplnila Cirkev ¢eskoslovenskd svlij ndzev o ptizvisko
,husitska®. Zaroven ptijala dokument Zaklady viry (2014), v némz byl zdlGraznén trojicni
charakter teologie cirkve a ndvaznost na tradici ¢eské reformace (Kandk, 1956; Kanak

1970; Matyas & Kalensky, 1999; Salajka, 2007; Tonzar, 2002).

Zakladnimi dokumenty vztahujicimi se k uceni Cirkve Ceskoslovenské husitské
a jejimu organiza¢nimu uspotadani jsou Zdiklady viry (2014) a Ustava (2008). Jejich
soulasti je Apostolské vyznani, Nicejsko—carihradské vyznani, CtyFi prazské artikuly,
Ceska konfese a Velké a malé vyznani viry Cirkve ceskoslovenské husitské (Ustava, 2008;

Zaklady viry, 2014).
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S METODIKA

5.1 Vymezeni vyzkumného cile

Vyzkum se zamétoval na télesnost jako stranku osobnosti cloveka a zaroven jednu
z dimenzi télesné kultury (Jirdsek, 2000; Jirasek, 2005). Vychézel pfi tom z promény
vnimani téla aduse, které je mozné v historii cirkve pozorovat, a z predpokladu,
ze pohled na télesnou kulturu 1ze dedukovat z pohledu cirkvi na télesnost (Overman,

2011; Weber, 1996).

Télesnou kulturou je mysleno spiSe pojeti, které vymezil Ivo Jirdsek, a o némz
pojednava jako o pohybové kulture (Jirasek, 2000; Jirasek, 2005). Nicméné pro ucely této
prace ziistanu u pojmu telesna kultura, nebot’ v ceském prostiedi je obecné rozsitené;si,
zaroven pohybova kultura zahrnuje znacné S§irSi oblast, nez kterou se v této praci
zabyvam. Podrobnéji jsou pojeti telesné kultury a pohybové kultury predstavena

v podkapitole 2.3.
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5.2 Cil prace

Cilem prace bylo popsat a vzajemné porovnat pohled a vyvoj pohledu vybranych

kitestanskych cirkvi (Ceskobratrské cirkve evangelické, Cirkve fimskokatolické, Cirkve

Ceskoslovenské husitské) na télesnou kulturu, jenz byl v ¢eskych zemich prezentovan

prostiednictvim cirkevnich dokumenti a dobovych komentait v letech 1917 az 1970.

Vybrané cirkve jsou povazovany za piedstavitele zakladnich kiestanskych proudt

v dnesni Ceské republice a byly vybrany na zakladé nasledujicich kritérii:

jedna se o kiestanské cirkve;

jedna se o cirkve, které ptisobily na uzemi dne$ni Ceské republiky v letech 1917
az 1970;

jde o cirkve, které maji ucelené, v pisemné form¢ zpracované ucent;

jedna se o cirkve, které maji teologii své denominace jako univerzitni studijni
obor.

Dil¢imi cili bylo:

zjistit, jaké byly reakce vybranych kiestanskych cirkvi na hnuti, kterd pii
emancipaci téla navazovala na antické prvky (napf. olympijské hnuti);

zjistit, jaké byly reakce vybranych kiestanskych cirkvi narozvoj télesnych
cvieni ze zdravotnich a brannych divodu, jakoz ina naturismus (némecké
Freikorperkultur);

zjistit, jaky byl pohled vybranych kiestanskych cirkvi na télesnost, a to z reakci
téchto cirkvi na hnuti, kterd pfi emancipaci téla navazovala na antické prvky,
taktéZ na rozvoj télesnych cviceni ze zdravotnich a brannych divodd, jakoz i na
naturismus;

zjistit, jaky byl pohled vybranych kiestanskych cirkvi na télesnou kulturu, a to
z pohledu téchto cirkvi na télesnost;

porovnat zjistény pohled a vyvoj pohledu vybranych kiestanskych cirkvi na

télesnost a telesnou kulturu.

Vyzkumné otazky:

Jaky byl pohled vybranych kiestanskych cirkvi (Ceskobratrské cirkve
evangelické, Cirkve ftimskokatolické, Cirkve ceskoslovenské husitské)
na télesnost prezentovany prostfednictvim cirkevnich dokumentd a dobovych

komentatii v ¢eskych zemich v letech 1917 az 1970?
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Jaky byl pohled vybranych kiestanskych cirkvi (Ceskobratrské cirkve
evangelické, Cirkve fimskokatolické¢, Cirkve ceskoslovenské husitské)
na télesnou kulturu prezentovany prostfednictvim cirkevnich dokumentt

a dobovych komentati v ceskych zemich v letech 1917 az 1970?

Jaky byl vyvoj pohledu vybranych kiestanskych cirkvi (Ceskobratrské cirkve
evangelické, Cirkve fimskokatolické¢, Cirkve ceskoslovenské husitské)
na télesnost atélesnou kulturu prezentového prostfednictvim cirkevnich

dokumenti a dobovych komentatii v ¢eskych zemich v letech 1917 az 19707
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5.3 Metodologické paradigma

Prace se tematicky pohybuje na pomezi kinantropologie a teologie. Studie vychazi
z filosofickych ~ smér, kterymi  jsou  poststrukturalismus, konstruktivismus
a hermeneuticka filosofie navazujici na fenomenologii a fundamentalni ontologii.
Aplikovany byly interpretaéni védecké metody, které na zdkladé¢ typu vykladu
zkoumaného problému vedly k porozuméni obsahu a zmény interpretace v historickém
kontextu. Vyzkumné metody, které jsou podrobnéji pojednany v podkapitole 5.5, vychazi
z konceptli Michela Foucaulta a Jiirgena Habermase, navazuji na Tuen Van Dijka a Ruth
Wodak (Prokopova, Orsagova, & Martinkova, 2014), stavi na myslenkach Friedricha D.
E. Schleiermachera, Martina Heiddegera a Hanse-Georga Gadamera (Hogenova, 1998;
Pokorny, 2006). Jde o teoreticky vyzkum na pomezi kvantitativniho a kvalitativniho
vyzkumu. Jedna se o piistup holisticky, kdy jde o sjednoceni ¢asti na zaklad¢ vnitinich
vztahll v celek, tj. o vyklad ¢asti v kontextu celku a celku ve vztahu k ¢astem (Skalicky,

1997), z casového hlediska o zkoumani minulosti.
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5.4 Cilové obdobi

Zvolenym cilovym obdobim bylo 20. stoleti, které se vyznaCovalo znacnymi
proménami zivotniho stylu v ndvaznosti na spolecensko-kulturné-politické déni. Pokud
ve 20. stoleti doslo k vyraznym zménam Zzivotniho stylu, d& se predpokladat, ze doslo
také k posunu v pohledu cirkvi na n¢které fenomény, konkrétn¢ pak na pohyb, potazmo

na télesnost a télesnou kulturu.

Za pocatek sledovaného obdobi byl zvolen rok 1917, nebot’ v tomto roce byl vydan
Kodex kanonického prava (Codex Iuris Canonici, 1917). Za konec pak rok 1970, coz
souvisi hned s n¢kolika udalostmi. V letech 1962 az 1965 zasedal II. vatikansky koncil,
ktery reflektoval potfeby doby a pfinesl zasadni paradigmatické zmény v Cirkvi
fimskokatolické. V roce 1968 byla vydana encyklika nazvana Humanae vitae (Pavel V1.,
1968). Mezi roky 1968 a 1970 byl ponechén ¢asovy odstup dvou let, v nichz mohlo dojit

k odezvé cirkvi na tyto skutecnosti.

Uvedené cirkevni dokumenty audalosti byly vyznamné zejména pro Cirkev
fimskokatolickou, nebot’ z ni vzesly a pro ni byly zdvazné. Nicméné¢ i pro ostatni vybrané
cirkve (Ceskobratrskou cirkev evangelickou a Cirkev ¢eskoslovenskou husitskou) pravé
obdobi mezi rokem 1917 a 1970 pfineslo celou fadu impulzt. Skoncila I. svétova valka,
v Evropé¢ doSlo k zaniku monarchistickych ti§i avznikly nové staty, vcetné
Ceskoslovenska. Pracovni doba se v fadé t&chto statti zkracovala az na osm, nékde
dokonce Sest hodin denné (Fajkus, 2005; Paulinyi, 2002; Semotanova, 2002). Tim doslo
k rozsiteni doby volného Casu a sportovni aktivity se staly béznou soucasti kazdodenniho
Zivota, sport jiz nebyl doménou muzii (Dovalil, 2004; Lenderova, Jiranek, & Mackova,
2013), stal se prostfedkem k politické manipulaci a k vyjadieni politickych postoji
(Lenderova, Jiranek, & Mackova, 2013; Tomlinson & Whannell 1984; Watson, 2007)
(podrobnéji viz podkapitola 2.1.2.3).
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5.5 Vyzkumné metody

Aplikovanymi vyzkumnymi metodami byly diskurzivné historicky pfistup kritické
diskurzivni analyzy (Klapko, 2016; Prokopovéa, Orsagova, & Martinkova 2014; Rihacek,
Cermék, & Hytych, 2013) a textova hermeneutika (Skalicky, 1997). Na zakladé typu
vykladu (téz zptisobu vysvétleni) pohledu na félesnost jde o interpretacni védecké
metody, které vedou k porozuméni obsahu a zmén¢ interpretace v historickém kontextu.
Smyslem zkoumani textli nebylo jenom jim spravné porozumét, nybrz také identifikovat
vn¢jsi podnéty, které mély vliv na zménu pohledu na télesnost, potazmo na télesnou

kulturu, ve zkoumaném obdobi.
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5.6 Sbér a tridéni informacnich zdroji a metody jejich zpracovani
Informacénimi zdroji pro tuto praci byly vybrané tiSténé zdroje.
Sbér a tfidéni tisténych informacnich zdroj probihal ve dvou fazich. V prvni fazi
byly shromazdény texty na zaklad€ ptedem formulovanych kritérii:
e Cirkevni dokumenty vybirané dle kritérii:
o vznik je datovan mezi roky 1917 a 1970 vcetné,
o autorem je néktery z papezil;
o a/nebo autorem je koncilni sném;
o a/nebo autorem je vykonny organ cirkve;
o definuji zékladni doktriny cirkve;
o a/nebo jsou jedinymi dostupnymi dokumenty.
e Dobové komentate v cirkevnim tisku vybirané dle kritérii:
o periodikum bylo vydavano nékterou z vybranych cirkvi jakozto orgén
cirkve;
o publikovani komentéfe je datovano mezi roky 1917 a 1970 vcetné;

o komentat se tyka telesné kultury jako celku nebo nékteré jeji Casti.

Prace je zamé&fena na stiedoevropsky prostor, konkrétné pak na izemi dnesni Ceské
republiky. VétSina cirkevnich dokumenti byla vydana v jiném nez ceském jazyce
(ptedevsim v latiné a némcing€). Pokud byl dostupny cesky pieklad publikovany danou
cirkvi, pak pro zpracovani byl uzit tento. Nebyl-li dostupny cesky pteklad, pak byl
analyze podroben text v prekladu do jin¢ho jazyka, jehoz znalosti vyzkumnik vladne
(slovenstina, angli¢tina, némcina), nebo pivodni text, byl-li v nékterém z uvedenych
jazykt. U dobovych komentait byly vychozimi texty psané Cesky.

Ve druhé fazi byly:

e tiSténé informacni zdroje jakozto hermeneutickd jednotka katalogizovany

chronologicky podle data vydani, cirkve a miry relevance ke zvolenému tématu;

e zaznamenan nazev, autor, vyskyt.

e K hlubsi analyze byly vybrany ty, které:

o primarné pojmenovavaji hnuti, kterd pfi emancipaci téla navazovala na
antické prvky;

o a/nebo primarné pojmenovavaji télesna cvi¢eni ze zdravotnich a brannych
duvodu;

o a/nebo primarné pojmenovavaji naturismus;
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o a/nebo primarné pojmenovavaji jinou oblast télesné kultury, sekundarné
pak akcentovana témata;
o definuji zékladni doktriny cirkve;

o a/nebo jsou jedinymi dostupnymi.

Na sbér a tfidéni tiSténych informacnich zdrojii bylo navazéano fazi treti, tedy analyzou
vybranych tisténych zdroji, a to ve dvou oddélenych krocich, které se ovSem castecné
prekryvaly:
e aplikovani diskurzivné-historického pfistupu kritické diskurzivni analyzy
(the discourse-historical approach, zkracené DHA);
e textova hermeneutika.
Postup pti DHA (Klapko, 2016; Prokopové, Orsagova, & Martinkova 2014; Rihagek,
Cermaék, & Hytych, 2013) byl nasledujici:
e Zarazeni tiSténého informaéniho zdroje do komunikac¢ni situace a historického
kontextu
o do katalogu byly zaznamenany:
= (el vzniku;
= charakteristika nejdilezitéjSich ryst spolecenské situace, v niz
komunikat vznikl a v niZ komunikace probihala;
» usouvztaznéni komunikdtu k jinym textim a vymezeni jeho pozice
a vztahu k textim souvisejicim.
e Sezndmeni s pragmatickymi aspekty komunikatu, kterymi jsou
o cilova skupina
= popis vlastnosti a charakteristiky pfijemct z hlediska socidlnich
pozic a roli;
o segmentace komunikatu na obsahové-pragmatické jednotky (Casti vét,
vétné celky, odstavce) a urceni jejich funkci a hypertémat.
e Kodovani komunikatu.
Textova hermeneutika probihala v sekvencich:
e (teni celého textu;
e vytvofeni predporozuméni na zékladé teoretické studie tématu a provedené
DHA;
e formulace otdzek, které mély byt v textu objasnény (vychézi z vyzkumnych

otazek);
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e nov¢ hloubkové cteni textu fadek po tadku, sledujice jednotliva slova,
vynechavky v fadcich;

e urceni a oznaceni mist v textu, ktera pfedstavuji odpovéd’ na polozenou otazku;

e srovnani odpovédi v ramci celého textu;

e vytvofeni alternativnich interpretaci a hledani zdroje pro jejich zamitnuti;

¢ kladeni novych otdzek za ucelem potvrzeni identifikovanych odpovédi;

e opakovani celého procesu v tzv. hermeneutickém kruhu.

Vysledky ziskané prostiednictvim DHA atextové hermeneutiky byly
interpretovany v ramci vybranych cirkvi oddélené.

Ve c¢tvrté fazi doSlo k porovnani vysledki ziskanych prosttednictvim DHA
a textové hermeneutiky. Cely proces byl zavrSen dedukci pohledu na télesnou kulturu,
ato zidentifikovaného pohledu na télesnost. Nasledovalo vysloveni zavért, pricemz
porovnani pohledu na télesnost atélesnou kulturu mezi vybranymi cirkvemi se
nezameétovalo na identifikaci shod a rozdila a jejich kvantifikaci. Nebyla vytvotena Skéla
pro porovnani, ani standard, viici némuz by bylo porovnani mozné, jak by tomu mohlo
byt u kvantitativniho vyzkumu. K porovnani doslo na trovni kvalitativni, kdy pfi DHA
byly na zékladé¢ kodovani vytvoreny kategorie, které bylo mozné porovnat napfi¢
vybranymi cirkvemi, a to ve dvou urovnich:

e zda byly identifikovany shodné kategorie;

e zda jsou shodné kategorie tvofeny shodnymi ¢i obdobnymi pojmy.
Zjisténé odliSnosti mezi cirkvemi a identifikovanymi kategoriemi a jejich obsahy byly

popsany.
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6 POPIS RESENI

6.1 Sbér a tridéni informacnich zdroji
Sbér informacnich zdroji byl organizovan ve dvou fazich, kazda rozdélena do

n¢kolika kroki, které nesly vzdy chronologicky za sebou, nybrz i soub&zné.

Byl vytvofen seznam dokumentt (v pracovnim seSité tabulkového procesoru Excel)
na zéklad¢ informaci uvedenych na webovych strankach cirkvi a v literatuie, a to pro
kazdou z vybranych cirkvi zvlast. Do seznamu byly zafazeny cirkevni dokumenty
a dobové komentate v cirkevnim tisku, odpovidajici kritériim uvedenym v podkapitole

5.6.

Z periodik byl vybran Cesky bratr vydavany Ceskoslovenskou cirkvi evangelickou
od roku 1886. Do roku 1895 §lo o mési¢nik, nasledné pak o ctrnactidenik. Od roku 1924
asopis vychazel s podtitulem Casopis Ceskobratrské cirkve evangelické, a §lo opét
o mési¢nik. Od tohoto roku se vydavatelem stal synodni vybor. S mensi pfestavkou mezi

roky 1946 a 1947 vychézi ¢asopis az do soucasnosti (Cesky bratr).

Déle pak Casopis katolického duchovenstva, Duchovni pastyi a Katolické noviny,
které vydavala Cirkev fimskokatolicka. Mésiénik Casopis katolického duchovenstva byl
vydavan od roku 1828 do roku 1949. Vydavan byl nejprve kniZeci arcibiskupskou
konsistoii prazskou. V roce 1924 se ¢asopis stal organem Ceské bohoslovecké fakulty
prazské, Akademie sv. Toméase Akvinského a Klubu duchovenstva Ceskoslovenské
strany lidové, pozdéji byl vydavan Védeckym odborem Kiestanské akademie v Praze
(Casopis katolického duchovenstva, 1949). Na &asopis navazal vroce 1950 mési¢nik
Duchovni pastyr, ktery byl vydavéan od roku 1951 do roku 1968, nasledné pak od roku
1970 az do roku 1990 (Duchovni pastyr, 1970). Tydenik Katolické noviny byl vydavan
v obdobi 1949 az 1989, kdy doslo k ptejmenovani na Katolicky tydenik (Katolicky
tydenik).

Periodikum Cesky zdpas bylo vydavano Cirkvi ¢eskoslovenskou, pozdé&ji Cirkvi
eskoslovenskou husitskou. Slo o tydenik vydavany nepietrzité od roku 1920 az do
soucasnosti, ktery navazal na étrnactidenik Prdvo ndroda vydavany od roku 1918 (Cesky
zapas). V ramci uvedenych periodik byly vyhledany komentare dle kritérii popsanych
v podkapitole 5.6.

V ramci viech tif vybranych cirkvi §lo o periodika, ktera byla organem cirkve. Slo

o zamérnou volbu, nebot’ cilem bylo zjistit, jaky byl pohled a vyvoj pohledu vybranych
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kiestanskych cirkvi na telesnou kulturu. Neslo tedy o identifikaci pohledu néckteré
skupiny, ¢i dokonce jednotlivcl ¢i riznych pohledi existujicich v rdmei cirkve, nybrz
o pohled deklarovany cirkvi jakozto oficidlni. Proto za informaéni zdroj nebyly
povazovany Casopisy, které sice mohly byt publikovany v ramci cirkvi (napt. nékterymi

zajmovymi skupinami), avSak nebyly organem cirkve.

Informacni zdroje (nejen dobové komentate uverejnéné v cirkevnim tisku, nybrz
také cirkevni dokumenty) byly vyhledany v on-line nebo tisténé podob¢ a katalogizovany
chronologicky podle cirkve, data vydani a miry relevance ke zvolenému tématu, byl
zaznamenan také ndzev, autor a vyskyt (Ptiloha I-III). Skladba vyhledanych tisténych
informaénich zdroji je uvedena v Tabulkach 1 az 3, pfiemz v periodiku Cesky bratr
nebyl nalezen zadny komentéi. Diivodem je ziejmé zaméfeni obsahu periodika zejména
na zpravy tykajici se Zivota uvniti cirkve. Jednd se o zpravy z cirkevnich ordinaci
a instalaci a dalSich cirkevnich slavnosti, biblické tvahy, zpravy o ¢innosti diakonie,
zpravy o zivoté a sluzbé jednotlivych sborit apod. Obdobné se nepodafilo najit zadny
komenta# v periodiku Katolické noviny a Casopis katolického — duchovenstva.
U Katolickych novin ziejmé& proto, Ze obsah ¢asopisu byl prevazné historizujici, zaméteny
zejména na zivot a pusobeni venkovskych buditelskych knézi, dale Slo o vyklad
liturgickych nedé&lnich textd a o prehled politickych udalosti (Paulus, 2008). U Casopisu
katolického duchovenstva ziejm& proto, ze cilovou skupinu tvofilo katolické
duchovenstvo a komentare se tykaly spiSe teologickych tvah a vyklada teologickych
textl. Pro $irs$i vefejnost byl uréen Duchovni pastyr, ve kterém byly vyhledany dva

komentare tykajici se telesné kultury.

Tabulka 1. Ceskobratrska cirkev evangelicka — Skladba tisténych informaénich zdroji

Celkem vyhledanych informacnich zdrojii (z toho déle) 24
Ze zasedani synodi a snému 19
Zakladni dokument 5
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Tabulka 2. Cirkev fimskokatolickd — Skladba tisténych informacnich zdrojt

Celkem vyhledanych informac¢nich zdroji (z toho

dale) 133

Dokument II. vatikdnského koncilu 16
Konstituce 4
Prohlaseni 3
Dekret 9

Kodex 1

Poselstvi 14

Apostolska konstituce 2

Encyklika 08

Dobovy komentat v cirkevnim tisku 2

Tabulka 3. Cirkev ¢eskoslovenské husitska — Skladba tisténych informacnich zdrojt

Celkem vyhledanych informacnich zdrojii (z toho déle) 43

Ze zasedani sjezdu, snému 3

Cirkevni dokument

Dobovy komentare v cirkevnim tisku 34

K hlubsi analyze byly vybrany cirkevni dokumenty a dobové komentare, které
splinovaly kritéria uvedend v podkapitole 5.6 (Ptriloha IV-VI). Skladba tisténych

informacnich zdroj, které byly vybrany k hlubsi analyze je uvedena v Tabulkach 4 az 6.

Tabulka 4. Ceskobratrska cirkev evangelicka — Skladba ti§ténych informacénich zdrojt

vybranych k hlubsi analyze

Celkem k hlubsi analyze (z toho dale) 4
Zakladni vérou¢ny dokument 4
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Tabulka 5. Cirkev fimskokatolicka — Skladba tisténych informacnich zdrojit vybranych

k hlubsi analyze

Celkem k hlubsi analyze (z toho dale) 8

Dokument II. vatikanského koncilu

Konstituce 1

Prohlaseni 1
Dekret 0

Kodex
Poselstvi

Apostolska konstituce
Encyklika
Dobovy komentat v cirkevnim tisku

NN |O

Tabulka 6. Cirkev ceskoslovenska husitska — Skladba tisténych informacnich zdroja

vybranych k hlubsi analyze

Celkem k hlubsi analyze (z toho dale) 17
Cirkevni dokument 1
Dobovy komentat v cirkevnim tisku 16

Byla pofizena kopie tisténych informacnich zdrojt, které byly vybrany pro hlubsi
analyzu, a vyti§téné informacni zdroje byly oéislovany. Cislo se skladalo z ndzvu cirkve,
kterd zdroj publikovala, respektive zkratky ndzvu tvofené pocate¢nimi pismeny
jednotlivych slov v ndzvu, lomitka a ¢islic jdoucich vzestupné od jedné vyse, vzdy pro
kazdou cirkev zvlast. Cisla byla zanesena do katalogu (v pracovnim sesité tabulkového
procesoru Excel) (P¥iloha IV=VI). V ramci Ceskobratrské cirkve evangelické a Cirkve
Ceskoslovenské husitské se pocet informacnich zdroji vybranych k hlubsi analyze rovnal
tém, které vykazovaly relevanci ktématu vyzkumného Setfeni. V ramci Cirkve
fimskokatolické byla situace rozdilnd, nebot’ relevanci ke zkoumanému tématu
vykazovalo celkem dvacet zdrojli, z nichZ se ale pét nepodafilo dohledat a sedm bylo
v jazyce, kterym vyzkumnik nevladne (tudiz nespliovaly kritéria uvedena v podkapitole
5.6). Hlubsi analyze bylo tedy podrobeno pouze osm zdrojti z dvaceti (viz podkapitola
6.2 a Tabulka 8), avSak je otazkou, zda v§ech dvanact zdrojt, které vykazovaly relevanci
k tématu vyzkumného Setfeni (pét, které se nepodaftilo dohledat, a sedm v jazyce, kterym
vyzkumnik nevladne), ale hlubsi analyze podrobeny nebyly, by byvalo skutecné

relevantnich. Na relevanci bylo usouzeno pouze z ndzvu tist€éné¢ho informacniho zdroje,
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a skutecnosti je, ze i u nékterych dalSich zdroji (napt. Kodexu kanonického prava ¢i
encykliky Humanae vitae) bylo prvotni zatazeni do relevantnich zdroji zménéno po
detailnim procteni textu (blize pojednéano v kapitole 8), kdy se relevance nepotvrdila (text
neobsahoval identifikdtory uvedené v podkapitole 5.6). Je tedy mozné, Ze by se stejna
zkuSenost mohla opakovat i v rdmci nékterych zdroji z onéch dvanacti. Tato skutecnost

se neprokazala, nebot’ z vySe uvedeného diivodu nebyly (nemohly byt) texty procteny.

Jeden ztisténych informacnich zdroji, ktery byl vyhleddn vramci Cirkve
eskoslovenské husitské (s ¢iselnym ozna¢enim CCH/2), byl publikovan v listu Cesky
zapas. Avsak §lo o text, ktery byl ptivodné publikovan v Pozorovateli vyddvaném Cirkvi
fimskokatolickou, konkrétn¢ olomouckym arcibiskupem, a Cirkvi Ceskoslovenskou
husitskou byl doslovné pfevzat. Informacni zdroj byl podroben analyze, avSak dale byl

zpracovavan v ramci Cirkve fimskokatolické, nikoliv Cirkve ceskoslovenské husitské.
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6.2 Posouzeni validity zdroji

Tisténé informaéni zdroje vyhledané v rdmci vyzkumného Setfeni (podrobnéji
v Priloze IV-VI) nebyly vsechny stejného druhu. Jednalo se o spektrum informacénich
zdroji od zévaznych cirkevnich dokumenti az po vyjadieni ndzort jednotlivcl, byt
publikovanych v cirkevnim tisku, ktery byl povazovan za orgén cirkve (podrobnéji

v podkapitole 6.1).

V ramci Ceskobratrské cirkve evangelické $lo o Gtyfi tisténé informaéni zdroje,
pfiCemz se jednd o tfi zakladni véroucné dokumenty (vyznani viry), které vymezuji
zakladni uceni cirkve, a jeden vyklad zakladniho uceni cirkve (katechismus) (viz Tabulka
7, kde jsou informacni zdroje sefazeny dle zavaznosti sestupné). Zavaznost vykladu, tedy
katechismu, je o néco mensi, nez je tomu u zékladniho vérouc¢ného dokumentu, k némuz
se vyklad vztahuje. Slo o ti§téné informaéni zdroje, které sice datem svého vzniku
nespadaji do cilového obdobi, avSak jednd se o jediné dostupné¢ dokumenty (viz
podkapitoly 5.4 a 5.6), zarovenl pii bliz§im zkoumdni byly shledany jako relevantni
vzhledem k realizovanému vyzkumnému Setfeni (podrobnéji v kapitole 5). Uvedené

skutec¢nosti vedly k zatazeni téchto informacnich zdroja k hlubsi analyze.

Tabulka 7. Ceskobratrska cirkev evangelicka — Skladba tisténych informaénich zdroji

Nazev Autor Typ dokumentu
Bratrské vyznani viry Jan Roh [ zékladni vérouény dokument
Ceské vyznani viry neuveden | zdkladni vérou¢ny dokument
Helvétské vyznani viry neuveden | zdkladni vérou¢ny dokument
Heidelbersky katechismus neuveden | vyklad zékladniho uceni cirkve

V ramci Cirkve fimskokatolické (viz Tabulka 8, kde jsou informacéni zdroje
sefazeny dle zavaznosti sestupn¢) se jedna o zavazné vérouc¢né dokumenty (konstituce)
a k nim se vyjadiujici oficialni prohlaSeni, dale oficialni vyjadieni papezl k aktualnimu
tématu ¢i problému (encyklika), které maji zavaznou platnost. Dalsi typ informacnich
zdroji tvofi poselstvi, kterd prezentuji ndzor papeze, avSak pro cirkev jako celek nejsou
zavazna, byt jde ondazor nejvysSiho predstavitele cirkve. Poslednim typem jsou
komentafe v dobovém tisku, v nichZ je uveden pohled na urcité téma c¢i komentar
udalosti, pfiCemz nemaji zdvazny charakter, dokonce nemusi byt ani prezentovany

nékterym z piedstavitelil cirkve.
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Tisténé informacni zdroje, které byly podrobeny analyze vramci Cirkve

fimskokatolické obsahovaly: jednu konstituci, jedno prohlaseni, dvé encykliky, dvé

poselstvi, dva komentate v dobovém tisku (viz Tabulka 8).

Tabulka 8. Cirkev fimskokatolickd — Skladba tisténych informacnich zdrojt

Nazev Autor Typ dokumentu
Gaudium et spes (Pastoralni II.
konstituce o cirkvi v dnesnim vatikansky konstituce
SvEte) koncil
Gravissimum Educationis II.
(Prohlaseni o kiestanské vatikansky prohlaseni
vychov¢) koncil
Divini Illius Magistri. O . .

Y v N Pius XI. klik

kiestanské vychoveé mladeze 1us encyxiixa

. Govanni .
Mater et magistra XXTIL encyklika
Vianocni poselstvi celému svétu Pius XII. rozhlasové poselstvi
Sport at the Service of the Spirit Pius XII. poselstvi
O L. celostatni spartakiade Star J. komentat v dobovém tisku
Telcivychova a sport v soucasné jomon Komentat v dobovém tisku
dobé Miroslav

V ramci Cirkve ¢eskoslovenské husitské (viz Tabulka 9, kde jsou informacni zdroje
sefazeny dle zavaznosti sestupné) se jedna o vyjadieni cirkevniho snému jakozto
nejvyssiho orgénu cirkve (viz podkapitola 4.3). Vyjadieni snému jsou pro cirkev jako
celek zavazna. Dal§imi informacnimi zdroji byly dobové komentéie v cirkevnim tisku
jakoZzto organu cirkve, nicméné platnost téchto komentarti neni pro cirkev jako celek

zavazna.

Vzhledem k tomu, Ze Cirkev ¢eskoslovenska husitska formuluje své zékladni uceni
v Zdkladech viry (2014) a Ustavé (2008), pfi¢emz vychazi z Apostolského vyzndni,
Nicejsko—carihradského vyznani, Ctyi prazskych artikul, Ceské konfese a Velkého
a malého vyznani viry Cirkve ceskoslovenské husitské (Ustava, 2008; Zdklady viry,
2014), byly vyhledany také tyto dokumenty, pfestoze datum jejich vzniku nespada
do cilového obdobi (viz podkapitola 5.4). Nicméné v ramci zpracovavaného vyzkumného
Setfeni byly shledany jako nerelevantni (srov. svymezenim vyzkumného Setieni

v podkapitole 5.6).
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TiSténymi  informacnimi

zdroji

podrobenymi

analyze vramci Cirkve

Ceskoslovenské husitské byly: dvé vyjadieni cirkevniho snému, patnact komentati

v dobovém tisku (viz Tabulka 9).

Tabulka 9. Cirkev ¢eskoslovenskd husitska — Skladba tisténych informacnich zdrojt

Nazev Autor Typ dokumentu
Zprava o L. fadném snému Cirkve . i . <
" . sném vyjadfeni cirkevniho snému
¢eskoslovenské
Zpréava o 1. fadném snému Cirkve
ceskoslovenské (dokonceni sném vyjadfeni cirkevniho snému
snému zapocatého v roce 1924)
.. . Farsky Ly , .
Nasim sokolum wy komentar v dobovém tisku
FrantiSek
, komentar v dobovém tisku
Sokol nebo Orel? Farsky F.
. Lipsky, komentai v dobovém tisku
Svéceni "Orlovny" sty
Jaroslav
O spravném cesty sportu Simon, J. komentaf v dobovém tisku
.. komentar v dobovém tisku
Idea sokolska Simon, J.
k ntaf m tisk
Sokol a Orel neuveden ome v dobovém tisku
Navstévou v prazdninové osadé
Svazu socialni prace zapadoceské | neuveden komentat v dobovém tisku
diecése
Détska prazdninova osada CCS
diec. svazu soc. prace v Praze v neuveden komentat v dobovém tisku
Chudenicich
Vyznam viesokolského sletu pro : komentaf v dobovém tisku
; , Klinger
narod a stat.
o komentar v dobovém tisku
D}lCh Sokola a legii — at’ vede Melichar V.
narod!
Idea sokolska a husitska Slavik, R. komentdf v dobovém tisku
. . komentai v dobovém tisku
Slavné sokolské dny BVL
L komentar v dobovém tisku
Fyzické zdatnost BVL M v
o . Nepovim komentat v dobovém tisku
Obétava prace zvitézila
Boh.
" o k tar cm tisk
Pé&t kruht neuveden omentaf v dobovém tisku
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Pfi porovnani tiSténych informacnich zdroji napfi¢ cirkvemi lze shodné za zdroje
s nejvyssi mirou vyznamnosti/zdvaznosti uvazovat: vérou¢né dokumenty (uvedené
v Tabulce 7 v ramci Ceskobratrské cirkve evangelické), konstituce (uvedené v Tabulce 8
vramci Cirkve fimskokatolické) a vyjadieni cirkevniho snému (uvedené v Tabulce 9
vramci Cirkve Ceskoslovenské husitské). Druhymi v potfadi co do zavaznosti pak:
katechismus (Tabulka 7) a prohlaseni (Tabulka 8). Za nimi néasleduji encykliky (uvedené
v Tabulce 8). Tieti skupinu tvofi poselstvi (uvedend v tabulce 8 vramci Cirkve

fimskokatolické), ctvrtou pak komentéate v dobovém tisku (Tabulka 8 a 9).

Pohled na télesnost, potazmo na telesnou kulturu, ktery byl prezentovan
Ceskobratrskou cirkvi evangelickou v analyzovanych informacénich zdrojich, lze
povazovat za zavazny, nebot’ informacnimi zdroji byly vérou¢né dokumenty a jejich
vyklad majici nejvys$si miru zavaznosti. V ramci Cirkve fimskokatolické sestdvala
polovina informacnich zdrojl (Ctyfi z osmi) z dokumentd, které maji zavaznou platnost,
dal$i dva dokumenty nejsou zdvazné, avSak jsou vyjadfenim nejvysSiho predstavitele
cirkve. V téchto zdrojich prezentovany pohled na télesnost a télesnou kulturu lze tudiz
povazovat také za zavazny. V ramci Cirkve Ceskoslovenské husitské pfevazovaly mezi
informacnimi zdroji (patnact ze sedmnécti) komentare v dobovém tisku, které nemayji
zavaznou platnost, zavazné byly pouze dva dokumenty. Pohled na télesnost, potazmo na
telesnou kulturu prezentovany v informacnich zdrojich Cirkvi ceskoslovenskou

husitskou nelze tedy povazovat za zcela zavazny.
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6.3 Analyza metodou DHA
Analyza metodou DHA sestavala z nékolika kroki, které nesly vzdy chronologicky

za sebou, nybrz i soubézné. Tisténé informacni zdroje byly zatfazeny do komunikacni

situace a historického kontextu. Do katalogu (Pfiloha VII-IX) byly kromé nazvu, roku

vzniku a ¢iselného oznaceni, zaznamenany také:

ucel vzniku;

typ komunikac¢ni udalosti;

kontakt komunikant;

charakteristika ryst spolecenské situace, v niz komunikat vznikl a komunikace
probihala;

popis komunikacni situace;

vztah komunikac¢ni udalosti v ramci komunika¢niho kontextu;
vztah k jinym textiim;

cilova skupina;

neverbalni slozka komunikatu;

vécné obsahy kumunikace;

komplex témat.

Takto katalogizované tisténé zdroje byly dale:

segmentovany na obsahové-pragmatické jednotky;

probihalo opakované ¢teni textu, které smétovalo k seznameni s textem, jeho
strukturou, obsahem;

nasledoval vybér usekd, které se vztahuji k vyzkumné otdzce s primarnim
zamétenim na vztah cirkev—télesnost (Ptiloha XIX—XXI);

ve vybranych usecich, tedy téch ¢astech komunikatu, které se zamétuji na vztah
cirkev — telesnost, byly vyhledany segmenty, pticemz bylo pouzito metody ,,in
vivo* kodi, kdy Slo o vyhledani vyrokil piimo v textu; kdédovan byl kazdy
komunikat, segmenty byly vyznacovany pifimo v textu, nasledné pfeneseny
do tabulky (v pracovnim sesité¢ tabulkového procesoru Excel) a sdruzeny dle
obsahov¢ blizkosti segmentt (Pfiloha X—XII);

vyhledané segmenty byly sdruzeny napti¢ komunikéaty, vzdy vSak oddélené pro

kazdou cirkev (Ptiloha XIII-XV);
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skupiny segmentil byly pojmenovany (opatifeny obecné€jSimi ndzvy) a sdruzeny
v obecné&;jsi kategorie, které byly taktéz pojmenovany (Ptiloha XVI-XVIII);
identifikované kategorie a subkategorie byly popsany vcetné extraktt, které

vyskyt jednotlivych kategorii dokumentuji (Ptiloha XXII-XXIV).

Dalsi krok spocival v identifikaci diskurzii a probihal nasledovné:

v usecich, které se vramci komunikatd vztahuji k vyzkumné otazce
s primdrnim zaméfenim na vztah cirkev—télesnost, byly vyhledany
strukturované soubory tvrzeni — diskurzy, které konstruuji rizné verze jevu
cirkev—telesnost (Ptiloha XIX—XXI);

bylo provedeno porovnani diskurzl, kdy Slo o hledani shod a rozdild mezi
jednotlivymi konstrukcemi, ¢imz dochdzelo ke zptesiiovani identifikace
diskurzu;

identifikované zékladni diskurzy byly pojmenovany (Ptiloha XXV);
identifikované zékladni diskurzy byly popsany, v€etné extraktii, které vyskyt
jednotlivych diskurzti dokumentuji (Ptiloha XXV);

nasledovalo identifikovani prafezovych diskurzl napiic¢ diskurzy zékladnimi
(Ptiloha XXVI);

prafezové diskurzy byly popsany vcetné extraktl, které¢ vyskyt jednotlivych

prafezovych diskurzii dokumentuji (Ptiloha XXVI).

Dal8im krokem bylo porovnani vysledki, a to v nasledujicich krocich:

porovnani kategorii identifikovanych metodou DHA napfi¢ cirkvemi (Pfiloha
XXXII);
porovnani pojmd, kterymi jsou kategorie identifikované metodou DHA tvoieny

napfi¢ vybranymi cirkvemi (Ptiloha XXXV).
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6.4 Analyza metodou textové hermeneutiky

Analyza metodou textové hermeneutiky probihala v sekvencich, které se

castecné prekryvaly s kroky DHA, popsanymi v podkapitolach 6.1 a 6.3. V ramci

analyzy metodou textové hermeneutiky prob¢hlo:

opétovné Cteni celého textu;
vytvofeni pfedporozuméni na zéklad¢ teoretické studie tématu a provedené
DHA;
byly formulovéany otazky, na které byly v textu hledany odpovédi (vychazely
z vyzkumnych otézek):

o Jak se cirkev diva na ¢lovéka?

o Jak se cirkev diva na télo?

o Jak se cirkev diva na sport, sportovni aktivity, télesny pohyb, télesna

cviceni ze zdravotnich ¢i branych davoda?

o Jak se cirkev diva na nudismus?

o Jak se cirkev diva na télesnost?

o Jak se cirkev diva na télesnou kulturu?

o Jaky byl posun v pohledu cirkve na télesnost?

o Jaky byl posun v pohledu cirkve na télesnosnou kulturu?
urceni a oznaceni mist v textu, kterd pfedstavuji odpoveéd’ na poloZené otazky
s primarnim zamétenim na vztah cirkev—télesnost (tento krok byl spole¢ny jak
pro analyzu metodou DHA, tak pro analyzu metodou textové hermeneutiky);
hloubkové¢ Cteni textu se zamé&fenim na oznaCena mista;
v ramci oznacenych mist byly vyhleddvany odpovédi na formulované otazky
(tento krok byl spole¢ny jak pro analyzu metodou DHA, tak pro analyzu
metodou textové hermeneutiky) (Pfilohy XIX-XXI);
srovnani odpovédi v ramei celého textu;
vytvofeni alternativnich interpretaci a hledani zdroje pro jejich zamitnuti;
kladeni novych otdzek za ucelem potvrzeni identifikovanych odpovédi;
opakovani celého procesu v tzv. hermeneutickém kruhu;
srovnani odpovédi napfi¢ riznymi texty (riznych autoril), vzdy vSak pouze
v ramci jedné cirkve (Pfilohy XX VII-XXIX);
identifikace témat (kategorii) vztahujicich se k vyzkumné otazce (Ptilohy

XXVII-XXIX).
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Dal8im krokem bylo porovnani vysledki, a to:

e porovnani témat (kategorii) identifikovanych metodou textové hermeneutiky

napfic¢ cirkvemi (Ptiloha XXXIV).

Nasledovalo porovnani kategorii identifikovanych metodami DHA a textové
hermeneutiky v rdmci jednotlivych cirkvi, pficemz tento krok byl spole¢ny jak pro
analyzu metodou DHA, tak pro analyzu metodou textové hermeneutiky (Ptilohy

XXX-XXXII).
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7 VYSLEDKY
Obsahem kapitoly je prezentace vysledkil analyzy tiSténych informacnich zdroja
metodou DHA a textové hermeneutiky. Vysledky budou prezentovany v n€kolika

nasledujicich krocich:

e prezentace kategorii a subkategorii identifikovanych metodou DHA pro

jednotlivé cirkve oddéleng;

prezentace kategorii a subkategorii identifikovanych metodou textové

hermeneutiky pro jednotlivé cirkve oddéleng;

e porovnani vysledkii, ato na Urovni identifikovanych kategorii, ziskanych
prostiednictvim analyzy metodou DHA a textové hermeneutiky pro jednotlivé
cirkve oddéleng;

e porovnani vysledkd, ato na Urovni identifikovanych kategorii, ziskanych
prostiednictvim analyzy metodou DHA atextové hermeneutiky napfi¢
vybranymi cirkvemi;

e porovnani pojmi, kterymi jsou kategorie identifikované metodou DHA tvofeny
napfi¢ vybranymi cirkvemi.

Na uvedend porovnani navaze:

e porovnani pohledu na télesnost mezi vybranymi cirkvemi,

e dedukce pohledu vybranych cirkvi na telesnou kulturu a porovnani pohledu na

telesnou kulturu mezi vybranymi cirkvemi;

e popis posunu v pohledu na télesnost a télesnou kulturu v ramci vybranych

cirkvi a cilového obdobi.
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7.1 Kategorie a subkategorie identifikované metodou DHA
Nasledovat bude prezentace vysledkil analyzy tiSténych informacnich zdroji

metodou DHA v ramci jednotlivych cirkvi.

7.1.1 Kategorie a subkategorie identifikované metodou DHA v ramci

Ceskobratrské cirkve evangelické

V ramci Ceskobratrské cirkve evangelické byly metodou DHA identifikovany
kategorie a subkategorie (podrobny popis je soucasti Pfiloh XVI a XXII):

e Bih
o Bih Stvotitel
o Duch svaty
o Slovo Bozi
e Clovék
o Cely clovék
= Télo, duse, duch
=  Rozum, vule
* Troji stav ¢lovéka
= Clovék Bohem stvofena bytost (pied padem)
e Stvofen Bohem
Stvoren k obrazu Bozimu
Nesmrtelny
Télo 1 duse se podili na duchovnim
Dobry
V dobrém svéte
S kone¢nym cilem — chvéla a vztah s Bohem
Obdaften ctnostmi
Obdaten moci
Spravedlivy
e Svobodny
= Clovék po padu
e Poruseni v oblasti duchovni
= Ztrata vztahu s Bohem
= Porusen obraz Bozi
= Ztrata pfitomnosti Bozi
= Nespravny usudek o Bohu
e Viile, rozum, poznani jsou porusené
= Svobodna vile
= Bez vile k dobrému
* Omezeno rozumové poznani, vile slaba
e Ztrata nevinnosti
= Hrfich a smrt
= Ztrata nevinnosti
e Duse zustava nesmrtelna
e Télo je smrtelné
e T¢lo podléhd vasnim
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= Clovek znovuzrozeny

[ J
[ J
[ J
Zdroj zla

o Dabel

o Svét, telo

o Hrfich

o ZIé zadosti

Obnoveni vztahu s Bohem

Poznani duchovni

Poznani dobrého a obnoveni viile konat dobré
Vé&eny zivot
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7.1.2 Kategorie a subkategorie identifikované metodou DHA v ramci Cirkve

rimskokatolické

Vramci Cirkve fimskokatolické byly metodou DHA identifikovany kategorie
a subkategorie (podrobny popis je soucasti Pfiloh XVII a XXIII):

e Bih
o Buh Stvoritel
o Kiristus Spatitel
o Duch svaty
o Pismo
e Clovék

o Cely clovék

= Duse, telo
e Télo se podili na oslavé Boha
e T¢lo je dobré a icty hodné
e Usmérnovani téla

»  Zena, muz

= Rozum, mysl, vile, inteligence

= Svédomi

= Mrav
»  Duch
= Srdce

= Vitalita, vasné
o Posledni cil clovéka
= Oslavovat Boha
= Ukazovat Boha
= Milovat Boha a lidi
= Spolupracovat s Bohem
= Zvéstovat Bozi lasku
Ukol
Diustojnost
Oblasti rozvoje
Podil na tadu
= Nadpfirozeném
* Pfirozeném/pozemském
o Clovék pied padem
= Stvofen Bohem
= Svaty
= Vytecny
= Celistvost téla, duse, rozumu a vule
= Télo dobr¢ a ucty hodné
* Mimotadné schopnosti, vlastnosti
= Schopnost hodnotit, zvazovat
= Distojnost
= Svobodni vile
= Specifické postaveni
= Poznani
* Duchovni rozmér

O O O O
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= S cilem oslavit Boha
= Vztah s Bohem
o Clovék po padu
= PoruSeni vztahu s Bohem jako svym stvofitelem a poslednim
cilem
= Ranén hiichem
= Ztrata dokonalosti, plnosti a celistvosti
= Nezakotvenost
= PoruSeni duchovniho rozméru a zaméteni k pomijejicimu,
pozemskému
= Smrtelnost tela, télesny upadek
= DuSevni tipadek
= Slaba vile
= Upadek mravni
= Télo bude jednou vzkiiseno
o Clovék znovuzrozeny
= Obnoveni duchovniho rozméru a vztahu s Bohem
= Obnoveni nesmrtelnosti
= Obnoveni dokonalosti, plnosti
= Poznéni neviditelného

Zdroj zla
o Hrich
o Valka
Vychova
o Instituce podilejici se na vychove
= Rodina
= Stat
= Cirkev

o Uloha cirkve
e (il kiestanské vychovy
e Oblasti kiestanské vychovy
Téelesna kultura
o Télesny rozvoj
o Télesna vychova a sport
= Zdravy sport
Prostiedek, nikoliv cil
e Neni ptfekézkou naplnéni cile
e Zdravy, mravn¢ uslechtily
e D¢je se v fadu a dle pravidel (ethos)
= Nezdravy sport
e Jecilem sam o sob¢

e (Cilem je vykon, senzace
e Profesionalizace
e Pfecenovani sportu
e Sexualizace a vulgarizace sportu
e Nasili
= Pozadi
*  Vngjsi efekt
* Technika

99



O O O O O O O

= Je tim, co je sdilené
= T¢lesna vychova a sport jako prostfedek

e Nastroj rozvoje a budovani
o Clovek

O

O O O O OO OO O O0oOO0oOO0oO O0OO0

Sportovni podniky
Cestovani, turismus

Charakter, vule

Ctnosti

Mravnost, moralka

Télesné a dusevni schopnosti, mysl,
smysly

Duch

Svoboda a odpovédnost

Kultura

Hrdost

Potéseni, zabava
Poznani a pravda
Tradice, inspirace
e Prostfedek
Uceni

Piekonavani prekazek a nedostatkt
Uvolnéni (katarze, ventil)
Komunikace

Propojeni

Rozdé¢leni

Boj

Odpor

Sila
Moc

Politika
Uplatnéni prav
Zména

Zrada
Naplnéni

Konecny cil clovéka
Touha, nad¢je, ocekavani

Télovychovna hnuti a sportovni organizace

Skoly a kurzy
Sportoviste
Sportovci
Média
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7.1.3 Kategorie a subkategorie identifikované metodou DHA v ramci Cirkve

c¢eskoslovenské husitské

Vramci Cirkve ceskoslovenské husitské byly metodou DHA identifikovany
kategorie a subkategorie (podrobny popis je soucasti Pfiloh XVIII a XXIV):

e Bih
e Clovék
o Cely clovék
= (Osobnost a individualita
e Osoba, osobnost
e Individualita, individuum
= Duse, telo, duch
= Muz, Zena
= Charakter
=  Mysl, vile
= Schopnosti
=  Mravnost
= Svoboda
= Pfirozenost
= Pfi stvofeni

= Po padu
e Zdrojzla
o Hrich
o ZI1¢é zadosti
o Svét
o Prfirozenost
e Vychova
o Celostni rozvoj
= Telo

=  DuSe, rozum
e Charakter, moralka
e Socidlni citéni
e Svoboda
e Narodni citéni
o Kreativita
o Narod
o Kultura
o Profesni vychova
o Télesna kultura
o Télesny rozvoj
o Télesna vychova a sport
= T¢lesna vychova a sport jako prostfedek
e Nastroj budovani, rozvoje, vychovy

o Cloveék
= Telo
*  Duse
= Duch

=  Smysleni, schopnosti
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=  Charakter, viile
= Mrav, moralka

= (Ctnosti

= Hodnoty, ideje
= Zdravi

= Ja

e Sebeurceni
e Sebevédomi
e Sebepojeti
* Individualni jedine¢nost, odliSnost
= Socidlni citéni
= Svoboda a demokracie
= Kézen
= Duslednost, odpovédnost
= SoundleZzitost

= Zivot
=  Veérnost
=  Poznani

= Narodni identita
= Pile, ob&tavost
= [aska
= Zakotvenost
e Duchovni, nabozenska
e Historicka, ideova
= Zdatnost
* Pravda a pfimost
= (dvaha, ¢estnost
=  Vyvazenost
o Narod
= Jdentita
= Jednota a sila
= Pratelstvi
= Vytecnost
o Kultura
e Prostiedek
o Pésténi, zjeveni
= Krasa
o Naplnéni
= Touha, nadéje, oCekavani
= (ile, ukoly
o Uplatnéni

= Prava
o Vyjadieni
= Postoj

o Participace (na)

= Lidska pfirozenost
o Zjeveni, sdileni

* Ideje, hodnoty
o Ptekonani

= Piekazky
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o
e Zdroj
o

Sportovni podniky

Prozivani

Komunikace, sdileni

Vymezeni (my/oni) — konformita, identita
Pasivni ucast

Aktivni Gcast

Rozd¢€leni

Boj, odboj, odpor

Zkaza, rozvrat

ZotroCeni

Radost, nadsSeni, zabava

Télovychovna hnuti a sportovni organizace

Skoly a kurzy
Sportovisté
Sportovci

Idea

Symbolika
Vnitini struktura
Konformita
Historie

Davani sama sebe
Média
Institucionalizace
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7.2 Kategorie identifikované metodou textové hermeneutiky

Nasledovat bude prezentace vysledkil analyzy tiSténych informacnich zdroji

metodou textové hermeneutiky v ramci jednotlivych cirkvi.

7.2.1 Kategorie identifikované metodou textové hermeneutiky v ramci

Ceskobratrské cirkve evangelické

V ramci Ceskobratrské cirkve evangelické byla metodou textové hermeneutiky
identifikovana témata (kategorie), ktera jsou podrobné popsana v Ptiloze XXVII:
o Clovék stvofeny Bohem

e Clovék poruseny hiichem
e Clov€k znovuzrozeny
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7.2.2 Kategorie identifikované metodou textové hermeneutiky v ramci Cirkve

rimskokatolické

Vramci Cirkve fimskokatolické byla metodou textové hermeneutiky

identifikovana témata (kategorie), ktera jsou podrobné popsana v Piiloze XX VIII:

Clovék stvofeny Bohem

Clové&k poruseny hiichem

Sport a télesna vychova jako cesta k poznani kone¢ného cile

Sport a télesna vychova jako prostfedek harmonického rozvoje

Participace téla na formovani kultury

Sport a télesnd vychova jako prostfedek rozdé€leni — jednoty

Sport a télesnd vychova jako prostfedek budovani jednotlivce — ndroda
Sport a télesnd vychova jako prosttedek holistické vychovy

Sport a télesnd vychova jako prosttedek ipadku

Sport a télesna vychova jako prosttedek zabavy, vybouteni, regenerace, rekreace,
rehabilitace, terapie a prevence

Sport a télesna cviceni jako nastroj moci

Sport a télesna cviceni jako prostiedek komunikace

Sport a télesnd vychova jako prosttedek k osvojeni zivotniho fadu

Télesna vychova jako prostfedek rozvoje télesnych a dusevnich schopnosti
Télesna vychova jako majetek
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7.2.3 Kategorie identifikované metodou textové hermeneutiky v ramci Cirkve

c¢eskoslovenské husitské

V ramci Cirkve ceskoslovenské husitské byla metodou textové hermeneutiky

identifikovana témata (kategorie), ktera jsou podrobné popsana v Piiloze XXIX:

Clovék — jednota téla a duse

Clové&k: osobnost — individualita

Sport a télesna vychova jako prostfedek vychovy

Sport a télesna vychova jako prostiedek holistické vychovy

Sport a télesnd vychova jako prosttedek télesné, dusevni/duchovni formace
Sport a télesnd vychova jako prostfedek k budovani charakteru, ctnosti
Sport a télesnd vychova jako prosttedek vychovy dobrého clovéka/kiestana
Sport a télesnd vychova jako prosttedek k rozvoji ¢lovéka a naroda

Sport a télesna vychova jako prostfedek rozdéleni — jednoty

Sport a télesna cviceni jako nastroj boje a budovani

Sport a télesnd cviceni jako prostifedek prezentace ve fyzickém (vnéjSim) svété
Sport a télesna cviceni/vychova jako zpusob participace

Sport a télesna cviceni jako prostiedek komunikace

Sport a télesnd cviceni/vychova jako prostredek péce o zdravi

Sport a télesna vychova jako néstroj zotro¢eni

Sport jako nastroj ipadku

Sport jako prostfedek pokroku a utvatreni kultury

Sport a télesna vychova jako branna vychova
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7.3 Porovnani kategorii identifikovanych metodou DHA a textové

hermeneutiky v ramci jednotlivych cirkvi

Vramci této kapitoly bude provedeno porovnani kategorii, které byly
identifikovany na zdkladé¢ analyzy metodou DHA a textové hermeneutiky. Porovnani
bude provedeno pro kazdou z vybranych cirkvi oddélené. Podrobné porovnani je soucasti

Ptiloh XXX-XXXII.

7.3.1 Porovnani kategorii identifikovanych metodou DHA a textové

hermeneutiky v ramci Ceskobratrské cirkve evangelické

Kategorie identifikované metodou DHA atextové hermeneutiky v rdmci
Ceskobratrské cirkve evangelické byly prezentovany v podkapitolach 7.1.1 a 7.2.1,
a jejich podrobny popis, véetné identifikovanych subkategorii, je obsahem Piiloh XXII
a XXVII.

Pii porovnani kategorii, které byly identifikovany metodou DHA a textové
hermeneutiky, vyplyva, Ze obé& analyzy vedly k identifikaci kategorie Clovék,
se subkategoriemi: Clovék stvoieny Bohem; Clovék poruSeny hitichem; Clovék
znovuzrozeny, aXkategorii Bith a Zdroj zla. Kategorie Bih aZdroj zla byly
identifikovany metodou DHA jako samostatné kategorie. Pti analyze metodou textové
hermeneutiky nebyly sice identifikovany jako samostatné kategorie, avSak neznamena to
jejich absenci. Pfi analyze metodou textové hermeneutiky bylo na Boha a Zdroj zla
pohliZeno jako na sou¢ast kategorie Clovék stvoieny Bohem a Clovék poruseny h¥ichem.
Biith byl nahliZzen jako tvlirce a zdroj dokonalosti, svatosti ¢loveka, kdezto zlo bylo
nahliZzeno jako soucést ¢loveka, ktery je poruseny hiichem, a zdroj zla byl nahlizen na

obecné roviné jako htich.
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7.3.2 Porovnani kategorii identifikovanych metodou DHA a textové

hermeneutiky v ramci Cirkve Fimskokatolické

Kategorie identifikované metodou DHA a textové hermeneutiky v ramci Cirkve
fimskokatolické byly prezentovany v podkapitolach 7.1.2 a 7.2.2, ajejich podrobny
popis, véetné identifikovanych subkategorii, je obsahem Ptiloh XXIII a XXVIII.

Pii porovnani kategorii, které byly identifikovany metodou DHA a metodou
textové hermeneutiky, vyplyva, Ze ob& metody vedly k identifikaci kategorie Clovék, se
subkategoriemi: Clovék stvoieny Bohem; Clovék poruSeny hitichem, a kategorii Biih
a Zdroj zla. Kategorie Buh a Zdroj zla byly identifikovany metodou DHA jako
samostatné kategorie. Pfi analyze metodou textové hermeneutiky nebyly sice
identifikovany jako samostatné kategorie, av§ak neznamena to jejich absenci. Pfi analyze
metodou textové hermeneutiky bylo na Boha a Zdroj zla pohlizeno jako na soucast
kategorie Clovék stvoiteny Bohem a Clovék poruSeny hitichem. Biih byl nahlizen jako
tvirce a zdroj dokonalosti, svatosti ¢lov€ka, kdezto zlo bylo nahliZzeno jako soucast
Cloveka, ktery je poruseny hiichem, a zdroj zla byl nahlizen na obecné roving jako htich.
Metodou DHA byla identifikovina samostatna kategorie Clovék znovuzrozeny, ktera
metodou textové hermeneutiky nebyla identifikovana jako samostatnd kategorie, nebot’
v analyzovanych textech nebyl explicitné pojmenovan tento stav, ve kterém se ¢lovek

muze nachazet.

Metodou DHA byly déle identifikovany samostatné kategorie Vychova a Télesnd
kultura, které nebyly metodou textové hermeneutiky identifikovany jako samostatné
subkategorie, avSak neznamena to jejich absenci, nebot' obsahové vykazuji prinik
s kategoriemi identifikovanymi metodou textové hermeneutiky (jak vyplyva z popisu
jednotlivych kategorii v Priloze XXVII). Lze tedy fici, Ze obé metody vedly

k identifikaci kategorii Vychova a Télesnd kultura.

Subkategorie, které nebyly metodou textové hermeneutiky identifikovany, jsou:
Skoly a kurzy; Sportovisté; Média; Instituce podilejici se na vychové, které byly
identifikovany pouze metodou DHA. Naopak metodou DHA nebyla identifikovana
kategorie Télesna vychova jako majetek, kterd byla identifikovana metodou textové

hermeneutiky.
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7.3.3 Porovnani kategorii identifikovanych metodou DHA a textové

hermeneutiky v ramci Cirkve ¢eskoslovenské husitské

Kategorie identifikované metodou DHA a textové hermeneutiky v rdmci Cirkve
Ceskoslovenské husitské byly prezentovany v podkapitolach 7.1.3 a7.2.3, a jejich
podrobny popis, véetné identifikovanych subkategorii, je obsahem Ptiloh XXIV a XXIX.

Pii porovnani kategorii, které byly identifikovany metodou DHA a metodou
textové hermeneutiky, vyplyva, Ze shodné¢ byla obéma metodami identifikovana
kategorie Clovék. Kategorie Bith a Zdroj zla, které byly metodou DHA identifikovany,
pfi analyze metodou textové hermeneutiky nebyly sice identifikovany jako samostatné
kategorie, avSak neznamena to jejich absenci. Pfi analyze metodou textové hermeneutiky

na Boha a Zdroj zla bylo pohlizeno jako na soudast kategorie Clovék.

Metodou DHA byly dale identifikovany kategorie Vychova a Télesnd kultura.
Kategorie Fychova byla pifi analyze metodou textové hermeneutiky podiazena pod
Télesnou kulturu, nebot sport a télesna kultura jsou nahlizeny jako prostiedky vychovy.

To tedy odpovida i kategoriim identifikovanym metodou DHA.

Pfi analyze metodou textové hermeneutiky nebyly identifikovany subkategorie:
Kreativita; Profesni vychova. A ukategorie Télesnd kultura nebyly identifikovany
subkategorie: Sportovni podniky; Skoly, kurzy; Sportovci; Idea; Symbolika; Vnitini

struktura; Konformita; Historie; Ddvani sebe sama; Média; Institucionalizace.

Nékteré subkategorie identifikované metodou DHA nebyly metodou textové
hermeneutiky identifikovany jako samostatné subkategorie, avSak jsou obsazeny

v popisu jednotlivych kategorii v Pfiloze XXIX.

Metodou textové hermeneutiky byla identifikovadna samostatna kategorie Sport a télesna
vychova jako prostiedek branné vychovy, kterd absentuje v subkategoriich
identifikovanych metodou DHA. Stejné je tomu u kategorie Prezentace ve fyzickém
(vnéjsim) svété, kterd metodou DHA nebyla identifikovana jako samostatna kategorie,
prestoze implicitné je obsazena v subkategoriich Sport a télesnd vychova jako prostiedek

gjeveni, sdileni ideje, hodnot, krasy a Vyjddieni postoje.
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7.4 Porovnani kategorii identifikovanych metodou DHA a textové

hermeneutiky nap¥i¢ vybranymi cirkvemi

Vramci této kapitoly bude provedeno porovnani kategorii, které byly
identifikovany na zaklad¢ analyzy metodou DHA a textové hermeneutiky, a to napfi¢
vybranymi cirkvemi, pficemz pajde o porovnani na urovni pouze hlavnich
identifikovanych kategorii. Porovnéni na urovni subkategorii je soucasti Pfiloh XXXIII

a XXXIV.

Metodou DHA byly v ramci vSech porovnavanych cirkvi identifikovany kategorie:

Biih; Clovék; Zdroj zla.

V ramci Cirkve fimskokatolické a Cirkve ¢eskoslovenské husitské byly shodné

identifikovany kategorie: Vychova; Télesnd kultura.

Metodou textové hermeneutiky byla v ramci vSech tii vybranych cirkvi shodné
identifikovana kategorie Clovék. V ramci této kategorie vykazuje shodu Ceskobratrska
cirkev evangelickd a Cirkev fimskokatolickd, unichz byly identifikovany kategorie
Clovék Bohem stvoieny a Clovék poruseny hiichem. V ramci Cirkve Geskoslovenské
husitské tyto kategorie identifikovany nebyly. V ramci Ceskobratrské cirkve evangelické
byla identifikovana kategorie Clovék znovuzrozemy, vramci Cirkve &eskoslovenské
husitské kategorie Clovék — jednota téla duse; Clovék: osobnost — individualita, pticem?

tyto kategorie nevykazuji shodu v rdmci porovnavanych cirkvi.

V ramci Ceskobratrské cirkve evangelické nebyly identifikovany jiné kategorie,
proto nasleduje porovnani identifikovanych kategorii pouze v ramci Cirkve

fimskokatolické a Cirkve ¢eskoslovenské husitské.

V ramci Cirkve fimskokatolické a Cirkve ceskoslovenské husitské byla shodné
identifikovana kategorie Télesnd vychova a sport jako prostiedek, ktera bude nyni

porovnana.

Shodné¢ byly identifikovany kategorie: Télesna vychova a sport jako prostiedek
rozdéleni — jednoty; Télesnda vychova a sport jako prostiedek holistické vychovy;
Télesna vychova a sport jako prostiedek/ndstroj upadku; Sport a télesnd cviceni jako
prostiedek komunikace; Télesnda vychova a sport jako prostiedek k rozvoji ¢lovéka

a naroda. Shodu vykazuje také kategorie Participace téla na formovdni kultury, ktera
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byla identifikovdna v rdmci Cirkve fimskokatolické, a kategorie Sport jako prostiedek

pokroku a utvdieni kultury identifikované v ramci Cirkve Ceskoslovenské husitské.

Caste¢nou shodu vykazuji kategorie Télesnd vychova a sport jako prostiedek
budovini jednotlivce — ndroda, kterd byla identifikovana vramci Cirkve

fimskokatolické, a kategorie Sport a télesnd cviceni jako ndstroj boje a budovani.

Vramci Cirkve fimskokatolické byly dale identifikovany kategorie, které
nevykazuji shodu s ostatnimi porovnavanymi cirkvemi: Télesnd vychova a sport jako
cesta kpozndni konecéného cile; Télesna vychova asport jako prostiedek
harmonického rozvoje; Télesnda vychova a sport jako prostiedek zabavy, vyboureni,
regenerace, rekreace, rehabilitace, terapie a prevence; Sport a télesnd cviceni jako
ndstroj moci; Télesnd vychova a sport jako prostiedek k osvojeni Zivotniho idadu;
Télesna vychova jako prostiedek rozvoje télesnych a duSevnich schopnosti; Télesna

vychova jako majetek.

Vramci Cirkve cCeskoslovenské husitské byly dale identifikovany kategorie, které
nevykazuji shodu s ostatnimi porovnavanymi cirkvemi: Sport a télesna vychova/cviceni
jako prostiedek vychovy; Télesna vychova asport jako prostiedek télesné,
duSevni/duchovni formace; Télesna vychova a sport jako prostiedek k budovani
charakteru, ctnosti; Télesna vychova a sport jako prostiedek vychovy dobrého
Clovéka/kiestana; Sport a télesnd cviceni jako prostiedek prezentace ve fyzickém
(vnéjsim) sveété; Sport atélesnd cviceni/vychova jako zpuisob participace; Sport
a télesna cviceni/vychova jako prostiedek péce o zdravi; Télesnd vychova a sport jako

ndstroj zotroceni; Télesnd vychova a sport jako brannd vychova.

Pii porovnani kategorii identifikovanych metodou DHA a metodou textové
hermeneutiky je zfejmé diskrepance. VSechny kategorie identifikované metodou DHA
vykazuji shodu v rdmei porovnavanych cirkvi (at’ jiz v rdmci vSech tfi, ¢i alespont dvou
cirkvi), kdezto u kategorii identifikovanych metodou textové hermeneutiky je shoda
pouze cCasteCna. Tento stav je zpusoben riznou mirou obecnosti u prezentovanych
kategorii. Zatimco kategorie identifikované metodou DHA jsou na vysoké Urovni
obecnosti, kategorie identifikované metodou textové hermeneutiky jsou obecnosti na
urovni subkategorii. Porovnani na urovni subkategorii identifikovanych metodou DHA
je soucasti Prilohy XXXIII aje zng patrné, ze shoda vramci hlavnich kategorii

neodpovidd mife shody v ramci identifikovanych subkategorii. Na tirovni subkategorii se
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mira shody blizi vice té, kterou vykazuje porovnani kategorii identifikovanych metodou

textové hermeneutiky.
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7.5 Porovnani pojmu, kterymi jsou kategorie identifikované metodou DHA

tvoreny napii¢ vybranymi cirkvemi

Porovnani pojmi, kterymi jsou kategorie identifikované metodou DHA tvofeny
napii¢ vybranymi cirkvemi bude provedeno na trovni hlavnich kategorii. Porovnani

pojmu na trovni identifikovanych subkategorii je soucasti Piilohy XXXV.
Kategorie Bith

Kategorie Bith byla identifikovana u vSech vybranych cirkvi a je tvofena shodnymi

pojmy: Buh, Stvoritel; Duch Bozi; Duch svaty; slovo Bozi; Pismo; Bozi viile; Bozi zjeveni.

V ramci Cirkve fimskokatolické jsou navic pojmy: Kristus; jednorozeny Syn;
Spasitel; cesta, pravda a zZivot, které se vramci ostatnich porovndvanych cirkvi

nevyskytuji.

V ramci Cirkve ¢eskoslovenské husitské se vyskytuji pojmy: pravy opak individua;,
je uplné z vnitfku a svou vlastni samocinnosti urcen ve své prirozenosti; je osobnosti,
osobnosti absolutni; je sebe védom a sebe mocen zcela a ze zdakladu, bytuje sam sebou,
je sobé ditvodem i pricinou; osobnost Bozi vylucuje kazdou nedokonalost, které se

v rdmci ostatnich porovnavanych cirkvi nevyskytuji.

Pojmy vyskytujici se vramci Ceskobratrské cirkve evangelické a Cirkve
fimskokatolické jsou na trovni prostych nazvi, v ramci Cirkve ¢eskoslovenské husitské

se pojmy tykaji atributii, které jsou Bohu pfipisovany a které jej charakterizuji.
Kategorie Zdroj zla

Kategorie Zdroj zla byla identifikovana u vSech vybranych cirkvi a je tvofena
shodnymi pojmy: hrich; zhresil.

V ramci Ceskobratrské cirkve evangelické se vyskytuji pojmy: ddbel; pokusitel,
lhar, vrazednik; had, svet; télo, nepratelé, pokusent; zlé Zadosti; zlé, které se v ramci

ostatnich porovnavanych cirkvi nevyskytuji.

V ramci Cirkve fimskokatolické jsou zastoupeny pojmy: vdalecna viava; valecny
konflikt; niciva valka, které se v ramci ostatnich porovnavanych cirkvi nevyskytuji.

V ramci Cirkve ¢eskoslovenské husitské se vyskytuji pojmy: naklonnost ke zlému;
Spatny priklad spolecnosti; Zivocisna prirozenost, které se vramci ostatnich

porovnavanych cirkvi nevyskytuji.
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Pojmy vyskytujici se vramci Ceskobratrské cirkve evangelické a Cirkve
Ceskoslovenské husitské jsou SirSiho spektra, nez je tomu u Cirkve fimskokatolické,

a ukazuji nejen na vnéjsi zdroj zla, nybrz také na vnitini, vychazejici z ¢lovéka samého.
Kategorie Clovék

Pojmy, které tvoii kategorii Clovék, vykazuji shodu v ramci viech porovnavanych
cirkvi v pojmech: clovek; lide, télo; duse; duch, télesny, rozum; viile; mysl. Shodu
v dalSich pojmech vykazuji pouze Cirkev fimskokatolicka a Cirkev ceskoslovenska

husitska, pti¢emz jde o pojmy: dusevni; mrav, mravni, srdce; viile.

V ramci Cirkve fimskokatolické se vyskytuji pojmy: mlddez; pohlavi; divky,
duchova, svedomi; srdce; inteligence; vitalita; vitalni; vasne; tlumocnik Bozi ldsky,
dustojnost cloveka; posledni cil; nejvyssi cil; chvala Stvoritele; oslava Stvoritele;

ukazovat Boha; milovat Boha, ukol plozeni, které nevykazuji shodu s ostatnimi cirkvemi.

V ramci Cirkve ¢eskoslovenské husitské se vyskytuji pojmy: lidstvo; muz; Zena;
Zivocisna prirozenost; osobnost; individualita, které se v ramci ostatnich porovnavanych

cirkvi nevyskytuji.

Pojmy v ramci vSech porovndvanych cirkvi shodné ukazuji na ¢lovéka v jeho
celistvosti, na ¢lovéka jakozto télo, dusi a ducha majiciho rozum, mysl a vili. Pojmy
v ramci Cirkve fimskokatolické a Cirkve ceskoslovenské husitské ptidavaji rozmér viile,
mravni a srdce. Pojmy v ramci Cirkve Ceskoslovenské husitské pojednavaji cloveka
jakozto osobnost a individualitu, coz se poji ke kategorii Bith, kde tato cirkev pouziva
stejné pojmy pro popis Boha. Déava tak do souvislosti, kym je Btih a kym je ve srovnani

s nim ¢lovek jakozto BoZi stvofeni.
Kategorie Vychova

Kategorie FVychova byla identifikovana pouze v ramci Cirkve fimskokatolické
a Cirkve Ceskoslovenské husitské, vramci Ceskobratrské cirkve evangelické

identifikovana nebyla.

Kategorii tvofi shodné pojem vychova, ptiCemz v ramci Cirkve fimskokatolické
stoji pojmy vychova a vzdeélani samostatné nebo ve spojeni s pojmy: dokonala vychova;,
krestanskad vychova; vychova k poslednimu cili. V ramci Cirkve ¢eskoslovenské husitské

stoji pojmy vychova a vzdelani samostatn€ nebo ve spojeni s pojmy: ndrodni vychova;
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vychova odbornych sil; ucitelé télovychovy, Skoly pro télesnou vychovu; vzdeélani

univerzitni.

Vramci Cirkve ftimskokatolické se vyskytuji pojmy: vzdélani; pomdhat;
harmonicky rozvijet; postupné osvojit; spravny rozvoj; vytrvalé prekonavani; vyrostly

a vycviceny, které se v rdmci Cirkve ¢eskoslovenské husitské nevyskytuji.

V ramci Cirkve cCeskoslovenské husitské se vyskytuji pojmy: zdokonalovat;
zachovavat se; pésten pokrok,; theoretické a praktické kursy, které¢ se v ramci Cirkve

fimskokatolické nevyskytuji.

Pojmy tvofici kategorii Vychova v ramci Cirkve fimskokatolické se poji zejména
ke kiestanské vychové, kterou je povéiena cirkev. Pojmy tvofici kategorii Vychova
u Cirkve ceskoslovenské husitské se poji s vychovou jednotlivce, ale také naroda,
rozvojem kultury a profesni vychovou, institucionalizaci vychovy. Vychova v pojeti
Cirkve fimskokatolické sméfuje predevsim do cirkve, jde spiSe o vychovu kiestanskou,
vychova v pojeti Cirkve Ceskoslovenské husitské je vychovou narodni, pficemz vychova

realizovana cirkvi a vychova statni se prekryvaji.
Kategorie Télesnd kultura

Kategorie Télesnd kultura byla identifikovana pouze vramci Cirkve
fimskokatolické a Cirkve Ceskoslovenské husitské, v ramci Ceskoslovenské cirkve

evangelické identifikovana nebyla.

V ramci Cirkve fimskokatolické a Cirkve ceskoslovenské husitské je kategorie
Télesna kultura tvotena shodnymi pojmy: fyzicky rozvoj lidského tela; cviceni svali;
telesna sila; telesné vzdeldavani; stranka télesnd, prdce télesnd, cviceni téla; telesna
cviceni; telesna vychova; télovychova; sport, télocvik; cviceni; télesné cinnosti; slet;
telovychovné organisace; télovychovné/sportovni hnuti; skola; hristeé; sportovci; hry;

slet; olympijske hry.

V ramci Cirkve fimskokatolické se pojem sport objevuje samostatné, ale také ve
spojeni s pojmy: zdravy sport,; vhodné vedeny sport, spravne pochopeny sport. Pojem hra
se vyskytuje samostatné, ale Castéji ve spojeni s pojmy: rytirske hry, sportovni hry;
olympijské hry. Dale se vramci Cirkve fimskokatolické vyskytuji pojmy: fanec;,
sportovni deni; zabava, cestovani; turismus, spartakiada,; cyklisticky zavod,; soutéze;
mistrovstvi; zavodeni; zapas, box, které se vramci ostatnich vybranych cirkvi

nevyskytuji.
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Pojem Skola je sice shodny jak pro Cirkev fimskokatolickou, tak Cirkev
Ceskoslovenskou husitskou, avSak spojeni, vjakém se pojem vyskytuje, shodu
nevykazuje. Jde o spojeni pojmi: sportovni skola; télovychovna skola; sportovni skola
dorostu. V ramci Cirkve Ceskoslovenské husitské se pojem skola vyskytuje ve spojeni:
vysoka skola pro télesnou vychovu, se skolou pak souvisejicimi pojmy: kursy; ucitelé

telovychovy; vychova odbornych sil.

Shodu také nevykazuji pojmy tykajici se nazvl sportovist, krome pojmu Aristeé.
V ramci Cirkve fimskokatolické jde o pojmy: sportovni hriste; strahovsky stadion,
cviciste stadionu; stadion, kdezto vramci Cirkve Ceskoslovenské husitské pojmy:
plovarna; lazné; travnatd hriste; télocvicna, basén. Obdobné je tomu u pojmu, které
specifikuji sportovce, kdy vramci Cirkve fimskokatolické jde o pojmy: soversti
gymnasté,; ucastnik spartakiady, boxer. V ramci Cirkve ¢eskoslovenské husitské pojmy:

sokol; sokolstvo, sokolsky clovek.

AC¢ pojem slet se vyskytuje jak vramci Cirkve fimskokatolické, tak Cirkve
ceskoslovenské husitské, Cetnost vyskytu se znacné lisi, taktéz pojmy, se kterymi se
pojem slet poji. Vramci Cirkve fimskokatolické se vyskytuje pouze jednou, ato
samostatné, kdezto v rdmci Cirkve Ceskoslovenské husitské se vyskytuje jak samostatné,
tak ve spojeni pojmu: vSesokolsky slet; sokolsky slet. Kromé toho se v ramci Cirkve
Ceskoslovenské husitské vyskytuji pojmy: sletové dny; sokolska oslava; sokolské dny,
sokolské clenstvo, sokolské hejno,; sokolské hnizdo; sokolsky privod; sokolsky kroj;
sokolsky prapor; sokolsky Sik; sokolské nadseni; sokolské zasady,; sokolska idea;
sokolska myslenka; sokolska ideova napli; zastup Sokolii,; sokolstvi; Sokol; sokolské dilo,

sokolska prace; sokolske rady, déjiny sokolstvi; povinnost Sokolstva.

Vramci Cirkve fimskokatolické i1 Cirkve ceskoslovenské husitské se vyskytuji
shodné pojmy pojici se k médiim, pfesto nejde o pojmy shodné. V ramci Cirkve
fimskokatolické jsou pojmy: sportovni tisk; film; divak. V ramci Cirkve Ceskoslovenské

husitské pojmy: rubrika sportovni.

V ramci Cirkve Ceskoslovenské husitské se vyskytuji pojmy, které nevykazuji
shodu s ostatnimi vybranymi cirkvemi: verejnd zdlezZitost; péce statu; charakter
polouredni; télovychovny vybor, urad télovychovny,; télovychovny ustav, sportovni

lékari; poradna.

116



Zatimco se vramci Ceskobratrské cirkve evangelické nepoji zadné pojmy
s kategorii Télesna kultura, v rdmci Cirkve fimskokatolické a Cirkve Ceskoslovenské
husitské je mezi pojmy znacna shoda. V ramci Cirkve ceskoslovenské husitské je
rozpoznatelné spojeni mezi télesnou vychovou, sportem a télovychovnou organizaci
Sokol. Akcentovana je institucionalizace té€lesné vychovy a sportu jakozto statem
zajiStované a podporované sféry budovani naroda. Tento dlraz vramci Cirkve

fimskokatolické identifikovan nebyl.
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7.6  Porovnani pohledu na télesnost mezi vybranymi cirkvemi

Porovnani pohledu na félesnost mezi vybranymi cirkvemi vychdzi z analyzy
komunikati metodou DHA se zaméfenim na vztah cirkev—télesnost, ktera je podrobné
popsana v Piilohach XIX—XXI az analyzy metodou textové hermeneutiky popsané

v Ptilohach XXVII-XXIX.

VSechny vybrané cirkve nahlizi ¢lovéka jako Bohem stvofeného v jednoté
a celistvosti ducha, duse a téla. Stvoten byl ¢lovek jako dokonaly, svaty, s poznanim
duchovniho. Harmonie v sobé samém, s ostatnim stvofenim ataké s Bohem byla
porusena hiichem pfi padu clovéka. Telesnost vSechny vybrané cirkve nahlizi jako
soucast ¢loveka jiz pti stvotfeni. Tedy rozmér lidského byti, ktery byl ¢love€ku dan Bohem
v harmonii, jakou vykazovalo celé stvoreni. Pti padu ¢loveka vstupuje tedy disharmonie

také do télesnosti.

Cirkev fimskokatolick4 pohlizi na télesnost jako na oblast lidské existence, ktera
musi byt rozvijena, o kterou musi byt peCovéano, ¢emuz se ¢lovék musi ucit tak, aby
postupné pievzal zodpoveédnost za svou télesnost. Spolu s Cirkvi fimskokatolickou, také
Cirkev cCeskoslovenska husitskd pozaduje, aby télesnost byla rozvijena v harmonii
s mravnimi a rozumovymi schopnostmi, jen tak mize byt v harmonickém stavu a vztahu

k ostatnim oblastem zivota ¢lovéka.

Podle Cirkve fimskokatolické telesnost zjevuje, do jaké miry jedinec uplatiiuje svou
svobodu, vuli a vytrvalost, v télesnosti se projevuji postoje clovéka ke svému seberozvoji,

ak Zivotu viibec. Télesnost je zdrojem potéSeni, dilezitého pro harmonicky Zivot ¢lovéka.

Cirkev fimskokatolickd i Cirkev ceskoslovenska husitskd se shoduji, Zze do
telesnosti promlouva jak télo, tak duse a duch. Télesnost neni vazana pouze na hmotnou
skutecnost, nybrz se v ni zrcadli duchovni podstata ¢loveka a poznani svéta presahujiciho
za hmotu. T¢lo, duse/duch a mrav — tedy Clovek ve své celistvosti, je bytosti duchovni —
majici schopnost rozméru, ktery presahuje pozemské byti. Tak i télo, nejen duch ¢i duse,
participuji na duchovnosti ¢lovéka. V télesnosti kona duch, ktery mlze byt zaroven

télesnosti omezovan/ovliviiovan.

Télesnost je zrcadlem, v némz se odrazi hfichem zpiisobend disharmonie ¢loveéka,
tedy téla, duse 1 ducha, ale také hodnoty a poznani jdouci za hmotu. Telesnost ma piesah
za smysly poznatelné. Hich zaséhl také poznéani kone¢ného cile, které hiichem zasazeny

Clovek ztratil, coz se promita i do télesnosti.
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Vsechny vybrané cirkve ptipisuji cloveku distojnost jakozto tomu, kdo byl Bohem
stvofen a jednou bude vzkiiSen k véénému zivotu. Tedy ani télesnosti Clovék nema
pohrdat, umenSovat ji, ¢i jinak znevazovat, nebot’ je soucasti Boziho stvofeni a zdméru,

pfesto, Ze je hiichem porusena.

Ceskobratrska cirkev evangelicka a Cirkev fimskokatolicka zmifuji nejen ¢lovéka
pred padem, po padu, ale jesté ve tfetim stavu, kterym je ¢loveék znovuzrozeny. Jde o stav,
kdy skrze obét’ Jezise Krista dochdzi cloveék do obnoveného vztahu s Bohem, k poznani
posledniho cile a spoluprace s Duchem svatym. Tyka se to také telesnosti, do které miize
promlouvat v ¢lovéku obnoveny duch, poznani posledniho cile a duchovniho rozméru
byti. Ceskobratrska cirkev evangelicka stejné jako Cirkev fimskokatolickd uvazuji

kone¢nym cilem ¢lovéka oslavu Bozi, na niz ma i télesnost podil.

Cirkev ceskoslovenska husitska popisuje ¢loveéka jako osobnost a individuum,
pfi¢emz individuum vychazi z fysis. To, co odliSuje ¢loveka od rostlin a zivocichi, je
osobnost, fysis je jim spolecné. Teélesnost je prozivanim individua v osobnosti, je to
zpusob, jakym fysis promlouvéa do osobnosti ¢lovéka. Proto o télesnosti nelze uvazovat
u zivocCichli a rostlin. Télesnost participuje na konstituovani sebevédomi a sebeurceni
Cloveka, zaroven je vSak jimi utvafena. Jde o vztah recipro¢ni. Télesnost se dokonce
podili na mite, jakou je ¢loveék osobnosti, tedy, nakolik je ¢lovék schopen fysis uzivat,
nebo spise prozivat, tedy nechat promlouvat do sebevédomi a sebeurceni. Také z pohledu
Cirkve fimskokatolické se télesnost podili na budovani osobnosti jedince a osobnost se
buduje ve vztahu s télesnosti. Telesnost participuje na sebeutvareni clovéka, v télesnosti

se projevuje byti 1 konani.

Jak bylo jiz uvedeno, vSechny cirkve se shoduji v ndhledu na ¢lovéka jakozto
sestavajiciho z tela, duse a ducha. Télo je hmotné, smrtelné, duse/duch jsou nehmotné
a nesmrtelné. Z pohledu Cirkve ¢eskoslovenské husitské vyplyva, Zze kromé téchto tii
soucasti v cloveku pisobi jesté zivoCiSna prirozenost, kterd tihne ke zlému. Duse je
zavisla na tele, pricemz odlisna od téla, ptesto télo ozivujici a ovladajici. Jak felo, tak
duse se maji zdokonalovat, taktéz ZivoCiSna pfirozenost, a to podfizovanim se duchu
Bozimu. Totéz plati o télesnosti, kterd neni omezena pouze na prozivani fysis, nybrz do
ni promlouva také duse a duch; skrze ducha lidského pak i duch Bozi. Télesnost se tedy
podili nejen na telesném prozivani Cloveéka, ale také na dusevnim a duchovnim. Do

telesnosti promlouva také zivociSna piirozenost, je to tedy také télesnost, ktera ma byt
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spolu s celym c¢lovékem zdokonalovana a kde probihd boj mezi afinitou ke zlému

a podfizovanim se duchu Bozimu.

Cirkev fimskokatolickd shodné s Cirkvi ceskoslovenskou husitskou upozornuje, ze
telesnost nelze vnimat zuzené, jen z pohledu félesného rozvoje, pozemského byti
a jednotlivce. Telesnost je prostorem, vnémz se potkdvd hmotné s nehmotnym,
pozemské s nadpozemskym, viditelné s neviditelnym, télesné s duchovnim, smrtelné

s nesmrtelnym, hiich se svatosti.

Ceskobratrska cirkev evangelickd zmifiuje stav, kdy ¢lovék nevoli v souladu
s Bohem, a dostava se tak do opozice vi¢i Bohu. Tento stav nazyva telesnosti, kdy ¢lovek
jde cestou téla, nikoliv ducha. Télesnost je tedy Bohu neptatelska, pokud neni v souladu
s Bohem. Jde o télesnost, kterd je poruSena hiichem bez poznani Boha. Hiichem je
naru$eno vnimani a porozumeéni ¢lovéka Bozim vécem, tedy i tomu, jak a kym byl clovék
stvofen, véetné télesnosti. Clovék v tomto stavu je nazyvan ,,télesnym ¢lovékem®, a jde
o télesnost bez porozuméni si na zakladé pozndni Boha, o absenci Boziho nahledu

v prozivani ¢loveka jako sebe sama.

Ceskobratrska cirkve evangelicka nahlizi na télo jako na chram Ducha svatého,
zaroven jako na nepfitele ¢lovéka, ktery ¢lovéka neustale pokousi. Zda se tedy, ze lovek
je sam v sobg, tedy i ve svém téle, rozpolcen a plisobi v ném dvé protichidné tendence.
Vede sam v sob¢ boj, kdyz se snazi své telo zachovat v Cistoté a svatosti, zaroven je sim
zdrojem ,,télesnych vasni®, které jej znecistuji. Tak je sam cilem, zaroven ptivodcem
pokuseni, coz plisobi vnitini rozpolcenost ¢lovéka, ktera se projevuje také v télesnosti.

Télesnost je mistem vnitini rozpolcenosti clovéka.

Také Cirkev timskokatolickd mluvi o vasnich, kdyz uvadi, ze do télesnosti
promlouva vitalita a télesnost mize byt ventilovym mravem. Aby ftélesnost byla
ventilovym mravem, ktery je ¢loveéku k uzitku, nikoliv ke zkaze, musi byt zachovéna
vhodnost a soulad mravni a hodnotovy. Télesnost se podili na rozvoji pfirozenych ctnosti,
které jsou zékladem pro ctnosti nadpiirozené. Télesnost méa podil na nadpfirozenych
ctnostech a na budovéani duchovni zdatnosti. Podle Cirkve ¢eskoslovenské husitské se

v télesnosti vede boj sama se sebou, kdy ¢lovek bud’ uvolni nizké pudy, nebo je potlaci.

Z pohledu Cirkve ceskoslovenské husitské ma télesnost participovat na ,,lepSim*
Cloveku, taktéz na ,lepSim* narodé. Teélesnost tedy neni jen privatni zalezitosti jedince,

ale stava se oblasti sdilenou. Je-li diraz kladen pouze na télesnost, dochazi ke zkaze jak
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jednotlivce, tak naroda. Co télesnost zachovava, je Cistota mravii. Télesnost by tudiz
neméla byt pésténa sama o sob¢, ale vzdy v soucinnosti celku, kterym je télo, duse/duch

a mrav.

Podle Cirkve fimskokatolické by ¢lovék mél byt budovan po vSech strankéch:
fyzicky zdatny, ndbozensky a mravné uvédomély, pfipraveny bojovat za svou viru
a narod. Teélesnost je nedilnou soucasti clovéka, tedy také telesnost by méla byt budovana.
Budovéani nebo také vychova by méla byt v pfimétenosti a fadu s ohledem na prospésnost
celku, zaroven by neméla byt pfecefiovana, ani podceiiovana. Pfimétenost se tyka také
pohlavi, nebot’ telesnost muzi se podili na prezentaci fyzické sily ve vefejném prostoru,
kdezto télesnost zen patii do sféry soukromé. Clovék se musi uéit télesnosti a jejimu
usmérnéni, fadu. Sdileni pravdy ma vést ke kone¢nému cili, jimz je sluzba a chvala
Stvoritele. Do telesnosti tak promlouva posledni cil ¢lovéka, tedy oslava Bozi. Do
telesnosti se promitd distojnost ¢loveéka. Telesnost ma podil na distojnosti clovéka, je

nositelkou distojnosti a sama dustojnosti disponuje.

Také podle Cirkve ceskoslovenské husitské by meélo budovani télesné jit
v sou€innosti s mravnim rozvojem, pevnou vili akazni, spoznanim a pravdou.
V télesnosti se zrcadli charakter ¢lovéka, ctnosti, hodnoty, zaroven se télesnost podili na
jejich budovani. Télesnost je spojena se svobodou jen tehdy, je-li to v souladu s fddem —
telo, duse/duch a mrav. Téelesnost musi byt pésténa, rozvijena, ¢lovek se dokonce ma udit
telesnost péstovat. Telesnost mize byt zneuzita za ucelem néciho prospéchu, méla by se
chranit. Télesnost by neméla byt ucelem sama o sob¢. Télesnost miize byt pésténa bez
kontextu celku, ale tak tomu byt nema. Stejné jako nemd byt pésténa télesnost bez

zaméteni na mrav. Pésténi télesnosti ma vyssi cile, jimiz jsou etické cile a hodnoty.

Podle Cirkve fimskokatolické je telesnost formovana a vnimana v kontextu kulturni
a spolecenské situace, spolecenského Uzu a statusu, pohlavi, pfedstavy o dobrém
clovéku/zivoté, védomi posledniho cile. Kultura ovliviiuje télesnost, zaroven télesnost
participuje na formovani kultury. Télesnost se formuje v kontextu rodiny, statu (kultury,
narodniho obrazu, ideji) a cirkve — tedy sféry vefejné, privatni a duchovni. Obdobn¢ se
k telesnosti stavi Cirkev Ceskoslovenska husitska s tim, Ze na formovani télesnosti se
podili nejen kultura narodni, ale také kontext historicky. 7élesnost je ovliviiovana

minulosti a ma ptesah do budoucnosti. V télesnosti se projevuje vnitini rozpolcenost,

......

121



Nejenze se fyzicka, duSevni, duchovni kondice promitaji do télesnosti, ale zaroven

telesnost na jejich utvareni zpétn¢ plisobi.

Cirkev ceskoslovenskd husitska nahlizi télesnost kategorii, za kterou nese
zodpovédnost kazdy jedinec sdm, zaroven by méla byt zajmem ¢i kategorii

spravovanou/podporovanou statem.

Jak bylo jiz uvedeno vyse, do télesnosti nepromlouva pouze telo, nybrz také duse
a duch. Ma-li podle Cirkve fimskokatolické i Cirkve ¢eskoslovenské husitské clovek dat
telesnosti spravné misto, pak musi porozumét duchovni podstaté télesnosti. Stejné jako
telo, také telesnost podléhd zkaze, pokud neni objevena jeji pravd podstata, nebot
telesnost mize byt zizena na pouhy obraz télesné kondice a krasy, paklize nema hlubsi
,had-télesné* zakotveni. Stoji-li télesnost pouze na pomijitelném, je ne-mocnou, a méla
by byt lécena, vychovavana. Vychova télesnosti by méla vést k naplnéni ¢i plnosti,
telesnosti, kterou mize poskytnout pouze poznani Krista jakozto pravdy, pficemz
poznana pravda ma byt komunikovana. 7Télesnost ma podil na komunikovani pravdy, je

prostiedkem komunikace jak se svétem mimo hmotu, tak mezi lidmi, narody.

Podle Cirkve fimskokatolické télesnost musi byt pésténa v kontextu celku, nesmi
se stat cilem sama o sobé&. Je-1i nemocny celek, je nemocna také teélesnost. Celek jakozto
Clovek, avsak také celek jakozto spolecenstvi €i spole¢nost. Poznani pravdy by totiz
nemélo byt uzitkem pouze jednotlivci, nybrz celku. Télesnost se podili na uskute¢iiovani
socialniho rozméru lidského byti, neni pouze privatni zonou, nybrz sdilenou. Jako prostor
a zpusob davani se druhému, jako zptlisob spoluprace s Bohem na komunikaci Bozi lasky,
jako spoluprace na Bozim dile a oslavé Stvoftitele se telesnost realizuje v manzelském

vztahu, zejména pak v manzelském sexu.

Télesnost muze cloveéka ucinit ,,porazenym®, nebo ,,vitézem®, pticemz rozhoduje
také o kvalité porazeného a vitéze. Télesnost je mozné vlastnit — mit v majetnickém
poméru, muze byt nastrojem pométrovani sil, nikoliv vSak fyzickych, nybrz politickych,

a za timto ucelem je prezentovana ve vetejném prostoru, véetné masmedialniho.

Télesnost participuje na stvoritelském dile Bozim a spolupodili se na dosazeni
posledniho cile Cloveéka, jimz je oslava Bozi. Télesnost se tedy podili na poznani
a uskutenéni smyslu existence Clovéka. Cim mén& v télesnosti piisobi poznani
posledniho cile, Boziho zdméru, duchovniho rozmeéru, tim vice se projevuje strach

a hriiza ze smrti, kone¢ného zaniku a tim vice se v telesnosti odrazi snaha oddalit télesné
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chatrani a smrt. Télesnost se podili na uskutecnéni smyslu zivota Clov€ka, zaroven
poznani smyslu lidského byti se promitad do télesnosti. Telesnost zametend na sebe sama

miji vlastni smysl.

V télesnosti se zjevuje, kym clovek je, kde Zije, jaké mé hodnoty a postoje, jaké
ideje ¢iideologie sdili. V télesnosti se tedy zrcadli také ptislusnost k néjaké skupiné, tudiz
je mozné fici, Ze télesnost je prostorem, kde se ve vnejSim svété prezentuje rozdélend,
dokonce, Ze télesnost mize byt tim, co rozdé€luje. Na druhou stranu se v télesnosti zrcadli
také jednota, a télesnost mize sjednocovat. Podle Cirkve ¢eskoslovenské husitské souvisi
telesnost s kulturnim, narodnim, rasovym zakotvenim. V félesnosti je mozné se
sjednotit/najit jednotu. V télesnosti se prezentuje krasa, zdravi, byti, dusevni stav, postoje,
zivotni smefovani, identita. Télesnost zahrnuje také dusevni pochody, nejde jen o oblast

téla jakozto hmoty, ale také o prozivani, konani.

Jak Cirkev ftimskokatolicka, tak Cirkev cCeskoslovenskd husitskd pohlizi na
telesnost jako na oblast privatni, nalezejici do Zivota jednotlivce, ale zaroven pfipousti,
7ze je mozné se Vv télesnosti sjednotit. Do télesnosti jednotlivce promlouva narodni
identita, zdroven narod je budovan sdilenim télesnosti ve vetejném prostoru. Z pohledu
Cirkve ¢eskoslovenské husitské vyplyva, Ze sjednoceni ¢i souznéni je mozné i v kontextu
nadnarodnim jakozto souznéni ,,narodnich dusi*. Télesnost je jednim z ukazatelii kondice

naroda, zarovel ma podil na utvareni narodni identity.

Podle Cirkve ceskoslovenské husitské se v télesnosti odrazi télesnd a duchovni
vyspélost jednotlivce indroda. Je-li vyspélost, pak je také proces ,,vyspivani®, tedy
posunu vyvoje. Télesnost vyspiva, v télesnosti se vyjevuje mira vyspélosti, tedy to, kde
se jednotlivec, ale i1 celek v procesu télesného a duchovniho vyspivani pravé nachazi.
Télesnost je zjevenim krasy, kterd ale nespociva ve fyzické krase, nybrz vyvéra z kotentl,
které ¢lovék mé ve svém nérodé¢. Cirkev Ceskoslovenska husitska operuje s pojmy ,,duse
naroda“ a,,vyspélost ducha*. V télesnosti se jak duse naroda, tak duch prezentuji.
Télesnost participuje na utvareni celku — naroda, kultury. Zaroven je dusi néaroda
a duchem formovana — telesnost je jejich prezentaci. Duse naroda je zdrojem nékterych
aspektli telesnosti, napt. krasy. Télesnost je mistem souznéni, sjednoceni. Télesnost tedy

stavi, ale také bofi — buduje pratelstvi, jednotu, boti prehrady.

Obdobné¢ jako Cirkev fimskokatolickd, povazuje i Cirkev ¢eskoslovenska husitska
telesnost za sdilenou. Idea se prezentuje navenek v téle, picemz télesnad prezentace je

stejné dilezita jako idea — nelze je oddélit, jsou vzajemné propojené. Telesnost neni pouze
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privatni sférou kazdého jedince, ale patii také do vetejného prostoru, kde je sdilenou a je
vetejnou manifestaci ideje. Sdilend felesnost spoluutvaii telesnost naroda jdouci spolu

s duchem naroda.

Podle Cirkve ceskoslovenské husitské souvisi péstovani télesnosti s vychovou
nabozenskou a vychovou dobrého clovéka, tedy s péci o dusi a ducha, avSak vzdy
s ponechanim svobody a vlastniho zplisobu hledani. Aktivnim Cinitelem je duse/duch,
ktery ma schopnost rozpoznat, co je dobré a za dobrym ¢lovéka smérovat. Zaroven je to
duch, ktery je obdafen smyslem pro Boha, aje tudiz tim, kdo ma ¢loveka vést ve
zdokonalovani se, které zahrnuje zdokonalovani télesné, duSevni, rozumové a mravni.

Z toho vyplyva, ze ani duse/duch lidsky neni dokonaly, bez potieby zdokonalovani.

Podle Cirkve ceskoslovenské husitské, stejné jako Cirkve fimskokatolické je
telesnost sdilenim nahledu na zivot, Zivotnich hodnot, tedy filozofie Zivota, jenz sméruje

¢lovéka pii rozhodovani, je kritériem pii zvazovani a volbé.

Cirkev fimskokatolickd povazuje za dobré pro fyzické zdravi jednotlivee i celku
jen to, co je spojeno s ,,pravou’ ideou. Pokud mé mit télesnost hodnotu, pak by méla
slouzit narodni svébytnosti. Télesnost nelze oddélit od vnitiniho Zivota/prozivani.
Vzéijemné se ovliviuji a prezentuji. Télesnost je spojena s prezentaci ve vetrejném
prostoru. S télesnosti se 1ze ztotoZnit, ale také ne. Télesnost zejména u déti je oblasti, ktera

podléha péci cirkve, nebot jen kdyz dité prospiva i télesne, mlize se vyvijet zdrave.

Obdobneé se k télesnosti stojici bez ideje stavi Cirkev ceskoslovenska husitska, kdyz
uvadi, Zze neni spravné pfistupovat k télesnosti jakozto pouze k vyprazdnéné formé,
kterou je mozné oddélit od jejiho ideového zakladu. Vztah télesnosti a ideje je reciprocni:
telesnost je vyjadienim ideje, ale zaroven ideu upeviiuje, ¢i oslabuje. Télesnost nelze
oddélit od ,,vnitiniho svéta™ clovéka. Télesnost souvisi s mySlenim, prozivanim,
charakterem, postoji, nazory, se svétovym ndzorem, politickou anabozenskou
pfislusnosti, s charakterem jedince, s mravni strankou. Télesnost je vzdy ve vztahu
k ideji/hodnotam, zaroven miize ideu/hodnoty posiliiovat/oslabovat. Télesnost prezentuje
ideu navenek. Télesnost je mistem/zptisobem vnitiniho sjednoceni, a pokud je odd€lena
od ideje, nenese jednotu, dokonce podléha rozkolu a ocita se nezakotvena, ztraci identitu,
podléha ménécennosti.

V ramci vyzkumného Setfeni byly identifikovany diskurzy, tedy systémy tvrzeni
a praktik, které konstruuji pohled na télesnost (podrobny popis diskurzl je soucasti Ptiloh

XXV a XXVI). Identifikovano bylo celkem pét zakladnich diskurzl: diskurz danosti,
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ziskaného konstruktu; narodni;, prostredku; nenaplnénosti, a Ctyti tzv. prarezové
diskurzy, které protinaji identifikované zakladni diskurzy a zakladaji se v prolinani
zdéanlivé protichidnych prezentaci télesnosti: diskurz svobody — otroctvi; diskurz jednoty
— rozkolu; diskurz jednotlivosti — celku; diskurz ducha — hmoty.

Ceskobratrska cirkev evangelicka pojednava télesnost jakozto soucast Glovéka
Bohem stvoreného, cClovéka zasazeného hiichem a c¢lovéka znovuzrozeného. Jde
o telesnost v diskurzu danosti, ktery ptistupuje k télesnosti jako k Bohem dané ¢lovéku
pii stvofeni a porusené v disledku hiichu. Cirkev Fimskokatolicka a Ceskoslovenska
cirkev husitskéd pristupuji k telesnosti také v diskurzu danosti, avsak v rdmci Cirkve

ceskoslovenské husitské je tento diskurz pouze okrajovym.

Kromé diskurzu danosti uplatiuji jak Cirkev fimskokatolicka, tak Cirkev
Ceskoslovenskd husitska diskurzy ziskaného konstruktu, prostredku a nenaplnénosti,
pficemz vramci Cirkve ftimskokatolické prevazuje diskurz ziskaného konstruktu
a diskurz prostredku. V ramci diskurzu ziskaného konstruktu je télesnost konstruovana
rodinou, statem a cirkvi — tedy sférami vetfejnou, privatni a duchovni. Diskurz prostredku

je systémem tvrzeni a praktik, které konstruuji télesnost jako prostiedek.

V ramci Cirkve Ceskoslovenské husitské prevazuje diskurz ndrodni a diskurz
prostredku. V rdmci diskurzu narodniho je télesnost konstruovéana z pozice nacionalismu,

ktery zdlraziiuje narodni sebeurceni, uvédomeéni a budovani narodniho statu.

Jak vramci Cirkve fimskokatolické, tak Cirkve ceskoslovenské husitské byl
identifikovan diskurz nenaplnénosti, v némz je télesnost konstruovana jako pouha télesna
sila a krasa. AvSak v rdmci obou uvedenych cirkvi je konstruovani télesnosti z pozice

diskurzu nenaplnénosti prezentovano jako nezadouci.
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7.7 Pohled vybranych cirkvi na télesnou kulturu a porovnani pohledu na

télesnou kulturu mezi vybranymi cirkvemi

Z vyzkumného Setfeni vyplynulo, ze vybrané kiestanské cirkve k télu a dusi
pfistupuji dualisticky, nicméné télo a dusi nestavi do vztahu antagonistické¢ho, nybrz
vzajemné se dopliujiciho, avSak duse je v tomto vztahu urcujici. Pohled vybranych cirkvi
na télesnost byl prezentovan v podkapitole 7.6, v této kapitole bude popsan pohled
vybranych cirkvi na télesnou kulturu, ktery byl dedukovan z jejich pohledu na télesnost.
Pii konstruovani pohledu na télesnou kulturu se budu vztahovat k vymezenim télesné

kultury, kterd byla prezentovana v podkapitole 2.3.

PakliZe je uvazovano pojeti Bohuslava Hodané (2007), neni v ramci Ceskobratrské
cirkve evangelické mozné dedukci provést, nebot’ Ceskobratrska cirkev evangelicka se
vyjadiuje o ¢lovéku, tedy také o téle, pouze v kontextu stvofeni a padu ¢lovéka. Prinik
s telesnou kulturou tedy nevykazuje.

Je-li uvazovano pojeti telesné kultury dle Iva Jiraska (2000), pak prunik nastava,
nikoliv vSak v télesném pohybu, nybrz duchovnim, kdy clovék sebe sama ve své
komplexnosti realizuje skrze pohyb. Clovék sam sebe konstituuje jako nekoneénou bytost
s pocatkem pfi stvofeni a bytim ptfesahujicim do vécnosti (Jirasek, 2005). V tomto pojeti
se tedy Ceskobratrska cirkev evangelickd vztahuje k télesné kulture jako k Bohem
stvotené (diskurz danosti), htichem porusené (diskurz nenaplnénosti).

Cirkev fimskokatolicka se k télesné kulture vztahuje obdobné jako Ceskobratrska
cirkev evangelickd (diskurz danosti), avSak neziistava jen utoho. V ramci Cirkve
fimskokatolické byla identifikovana kategorie Télesnd kultura se subkategoriemi:
Télesny rozvoj; Telesna vychova a sport; Sportovni podniky; Cestovani, turismus;
Telovychovnd hnuti a sportovni organizace; Skoly a kurzy; Sportovisté; Sportovci;
Meédia. Mohlo by se tedy zdat, ze v ramci Cirkve fimskokatolické byla identifikovana
cela fada prvki, z nichz sestava télesna kultura v pojeti Bohuslava Hodan¢ (2007), avsak
toto pojeti (Hodan, 1997, p. 34-35) zaroven piedpoklada, Zze ,télesnd cviceni jsou
prostfedkem uspokojovani biologickych a socialnich potieb clovéka v oblasti fyzického,
a z n¢j vyplyvajiciho psychického a socidlniho rozvoje, s cilem socializace a kultivace®.
Avsak, cilem, ke kterému by télesna kultura v pojeti Cirkve fimskokatolické méla
smétovat (diskurz prostredku), je koneCny cil Clovéka, jimz je oslava Bozi. Telesna
kultura neni tedy konstituovana jako prostfedek formovani spolecnosti (diskurz ziskaného

konstruktu) nebo pouze jako spolecensky nastroj (diskurz nenaplnénosti), nybrz jako
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prostiedek, nebo také prostor rozvoje ¢lovéka v jeho plnosti, jednoté a harmonii téla, duse
a ducha. Pojeti telesné kultury prezentované Cirkvi fimskokatolickou je tedy bliZe pojeti
telesné kultury dle Iva Jiraska (2000, p. 49-57), tedy telesna kultura ,,jako péce o clovéka,

prostiednictvim jeho komplexnosti®.

V ramci Cirkve Ceskoslovenské husitské byla identifikovana kategorie Telesna
kultura se subkategoriemi: Télesny rozvoj; Télesnd vychova a sport; Sportovni podniky,
Telovychovnd hnuti a sportovni organizace; Skoly a kurzy,; Sportovisté; Sportovci; Idea;
Symbolika; Vnitrni struktura;, Konformita; Historie; Ddvani sebe sama; Meédia;
Institucionalizace. Stejné tedy jako u Cirkve fimskokatolické by mohlo jit o pojeti telesné
kultury, jak je vymezuje Bohuslav Hodan (2007). Dokonce se zd4, ze v ramci Cirkve
Ceskoslovenské husitské jsou télesna cviceni realizovana s cilem budovéni spole¢nosti,
tedy silného, zdravého néroda (srov. Hodan 1997), nebot’ z analyzy vyplyva, Ze télesna
vychova a sport jsou prostiedkem (diskurz prostiedku) k budovani, rozvoji a vychove jak
jednotlivet, tak ndroda (diskurz ndrodni), také kultury. AvSak ivradmci Cirkve
Ceskoslovenské husitské je kladen diiraz na celistvy a harmonicky rozvoj Elovéka,
potazmo naroda, ktery se nemize zuzit na pouhé péstovani télesné sily (diskurz
nenaplnénosti), nybrz musi byt zakotven duchovné, nabozensky, historicky a ideove,
avSak také mravné. I pfes diiraz, ktery je v ramci Cirkve ¢eskoslovenské husitské kladen
na télesny rozvoj, nemén¢ dulezité je budovani ducha ve smyslu antické kalokagathia.
Zda je ale mozné pojeti télesné kultury dle Iva Jiraska (2000) aplikovat nejen na jedince,
nybrz také na nérod, tot’ otazka. Totiz, a¢ jde v rdmci Cirkve Ceskoslovenské husitské
o rozvoj Cloveka v celistvosti téla, duse a ducha, vzdy je to v kontextu néaroda, avsak
iundroda jde o konstituovani sebe sama ve své komplexnosti, jeZ se realizuje skrze

pohyb, a to jak télesny, tak duchovni.
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7.8 Posun v pohledu na télesnost a télesnou kulturu

Posun v pohledu na télesnost a télesnou kulturu v cilovém obdobi nebyl na zakladé
analyzy tiSténych informacnich zdrojii identifikovan. A to i pfes to, ze jej dvé ze tii
vybranych cirkvi pfimo v analyzovanych zdrojich deklarovaly, coz bude pojednano

v nasledujici kapitole.
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8 DISKUZE

Realizované vyzkumné Setfeni pfinasi pohled na télesnost a télesnou kulturu, ktery
dosud nebyl v odborné literatufe ani v realizovanych vyzkumnych Setfenich postizen (viz
kapitola 1). Pfi studiu dosavadnich poznatkli a vysledkl vyzkumnych Setfeni vyplynulo,
ze telo a telesnost jsou obvykle pojednavany zejména z pohledu spirituality sportu, vztahu
mezi kiestanstvim a sportem ¢i spiritualitou a pohybem. V obecnéjsi roviné pak
z pohledu psychologie, pfedevsim pak ve vztahu ke zdravi, at’ jiz fyzickému ¢i dusevnimu
(oblast, kterou se zabyva psychoterapie), dale pak ve vztahu tela (flash) a ducha (spirit)
nebo pojednavaji télesnost ve vztahu k genderu. Prezentované vyzkumné Setieni se na
rozdil od uvedenych zabyvalo pohledem kiestanskych cirkvi na télesnost, z ¢ehoz byl
dedukovan pohled na télesnou kulturu. Jaky je tento zjiStény pohled v kontextu

dosavadniho poznani, ale také diskuze vysledku Setfeni, je obsahem nésledujiciho textu.

V roce 2018 vydala Cirkev fimskokatolickd dokument nazvany ,, Vydavat ze sebe
to nejlepsi (2018), coz je v soucasnosti (rok 2020) nejnovejsi cirkevni dokument, jehoz
obsah je primarné zaméfen na sport a roli, kterou mu tato cirkev pfipisuje. Dokument se
vyjadtfuje piimo také k télesnosti. Datovani dokumentu sice nespadéa do obdobi, na n€z se
prezentovany vyzkum zamétoval (viz podkapitola 5.4), avSak to neni pro ucely této
diskuze na ptekazku, nebot’ pocinaje II. vatikdnskym koncilem, by mél byt oficialni
pohled Cirkve fimskokatolické v souladu se zavéry koncilu, ktery se konal v rdmci
sledovan¢ho obdobi. K dokumentu pfipojil své vyjadieni papez FrantiSek (2018), ktery
se o sportu vyjadiuje jako o misté, prostiedi, prostiedku, zdroji a znameni. Sportu
pfipisuje potencial spojeni, formace, rozvoje, komunikace, zjeveni, budovani,
kultivovani, bojovani, setkavani, sdileni a spolupodileni se na zvéstovani Krista. 7¢lo,
potazmo telesnost zahrnuje pod vyjadieni ,lidskd osoba®, ,lidské byti“ ¢i ,,vSechny
oblasti zivota“. Sport pak ma byt nastrojem jejich zlepSovani jakozto soucasti kultivace
¢loveka.

v e

V uvedeném dokumentu (,, Vydavat ze sebe to nejlepsi®, 2018) prezentovany
pohled na sport odpovida tomu, ktery byl identifikovan v realizovaném vyzkumu, tedy
jde predevsim o prostiedek ¢i nastroj. O fele uvadi, ze v jednoté s dusi a duchem tvoti
lidskou osobu, coz také odpovida vysledkim vyzkumu. Ze by tedy nebylo o &em
diskutovat? Na prvni pohled to tak mize plisobit, avSak podivejme se nejen na zminény
dokument podrobnéji, ale také na to, jaky je identifikovany pohled na télo a télesnost

v ramci vSech vybranych cirkvi.
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Jako prvni pojednavanou oblasti bude télesnost v kontextu kultury (oblasti vychézi
z vysledkid uskute¢néného vyzkumného Setfeni), nasledovat bude vztah télesnosti
a naroda, nebot’ ¢loveék se vzdy rodi do néjaké urcité kultury a socialni skupiny —
v pojednavaném kontextu naroda. Clovék se nerodi jako hotova osobnost, nybrz prochéazi
procesem vychovy (véetné sebevychovy), proto dalsi pojednanou oblasti bude télesnost,
osobnost a vychova. Vlivy ptisobici na konstituovani télesnosti nemusi byt vzdy spravné,
pfiméfené, vzajemné vyvazené, coz muze zapiiCinit nerozvinuti félesnosti v plnosti
a harmonii. Vysledkem pak je nenaplnéna télesnost. Naopak, ma-li byt télesnost
pestovana v harmonii, dulezitymi aspekty jsou jednota a svoboda, coz jsou dalsi dvé
pojednané oblasti. A je-li fe€ o jednoté, pak nelze télesnost pojimat jen jako prezentaci
smysly poznatelné hmoty, nybrz také jako Gi€astenstvi ducha. Tuto ¢ast diskuze zavrSuje
telesnost jako antropologickd konstanta, tedy jeden z charakterizujicich znaka lidské

podstaty.

Do télesnosti promlouva cela fada oblasti a aspektil (jak je patrné dale) jak vnitfniho
prozivani jedince, tak také vnéjsiho svéta (zejména socialniho, ale nejenom). Je nesnadné
vést jasnou linii mezi nimi a separovat je natolik, aby se eliminovalo jejich vzajemné
prolinani &i bylo mozné sledovat linii postupnosti jejich ptisobeni. Ctenati se tak miize
nasledujici text jevit jako by nesledoval jasnou linku nebo nabaloval jedno téma na druhé,
aniz by bylo zjevné, kam sméfuje. Nicméné prave tento stav je vystiznou ilustraci jednoho

z nejpodstatnéjSich aspektl télesnosti, jimz je komplexita, tedy jednota rozmanitosti.

V zavérecné Casti této kapitoly bude diskutovan pohled vybranych kiestanskych

cirkvi na télesnost.

Télesnost a kultura

Formativni ulohu pfi konstituovani télesnosti hraje kultura, zaroven télesnost
participuje na utvaieni kultury, takZe jde o vztah reciprocni. Télesnost je konstituovana
v kontextu kultury narodni, ale také v historické kulturni ptibuznosti. Je-li télesnost
odtrzena od kultury, stava se ¢lovék sam sobé¢ cizim a ztraci i svou narodni identitu.
V télesnosti se vyjevuji hodnoty a ideje nejen individudlni, nybrz také kulturni. Telesnost

je ovlivilovana minulosti a mé pfesah do budoucnosti.

Formativni Uloha kultury zakldd4d diskurz, ktery byl identifikovan v rédmci
prezentovan¢ho vyzkumného Setfeni a ktery byl nazvan diskurz ziskaného konstruktu.
V ramci tohoto diskurzu je k télesnosti ptistupovano z pozice sociadlniho konstruktivismu,

vnimajicitho Clovéka jako produkt spolecnosti. Télesnost je formovana v procesu
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socializace a enkulturace; rodinou, statem (zahrnuje kulturu, narodni obraz, ideu) a cirkvi
— tedy sférami verejnou, privatni a duchovni. Na formovani télesnosti se podili kultura,
spolecenské konvence, politickd moc, ideologie, trh, socialni status, pohlavi, pfedstavy
o dobrém clovéku/zivoté, védomi posledniho cile, ale také pfevazujici pojeti ducha
a hmoty a jejich vzdjemného vztahu tak, jak jsou prezentovany v roding, spole¢nosti,
kultufe, staté. Pficemz mezi jednotlivymi paradigmaty mtze byt jednota, ale také nemusi,
coz pak vede ke konfliktu paradigmat. Konflikt mize byt vyfeSen pfiklonénim se
k jednomu z nich a odmitnutim ostatnich, ale také jejich koexistenci, coz zpravidla vede

k vnitini disharmonii promitajici se do télesnosti.

Pohled na télesnost jako na produkt kultury neni zcela novy, ulohu kultury
pojednava Ivo Jirdsek (2001), kdyz promysli obecné roli kultury pfi utvareni télesnosti
nebo kulturni aspekty télesnosti. V jiném svém Clanku (Jirdsek, 2009) pak pojednava

formativni roli kultury nikoliv pfimo v souvislosti s télesnosti, nybrz s nahotou.

Télesnost je ale také formovana télesnou kulturou jakozto produktem ¢lovéka, ktery
Clovéka uzurpuje jako prostiedek svého fungovani, coz se tyka zejména utilitaristicky
a hédonisticky orientovaného moderniho sportu. V télesnosti se prezentuje krasa, zdravi,
byti, duSevni stav, postoje, zivotni sméfovani, identita. Télesnost zahrnuje také dusevni
pochody, nejde jen o oblast f¢/a jakozto hmoty, nybrz také o prozivani, konani. Télesnost

je v tomto smyslu dynamicka (srov. vymezeni télesné kultury v podkapitole 2.3).

Télesnost a narod
Prezentovany vyzkum byl zaméfen na pohled vybranych cirkvi v ¢eskych zemich,
a v tomto kontextu byl identifikovan diskurz narodni, v némz je télesnost konstruovana
z pozice nacionalismu, ktery zdiraziiuje narodni sebeurceni, uvédoméni a budovani
narodniho statu (Vlachova & Rehakova, 2004). Pravé tento rozmér t&lovychovy a sportu
zmiiiuje Bohuslav Hodail (2003a), kdyZ pojednava sokolstvi:
Stézejnim, obecnym zdjmem celého obrozeneckého hnuti, jehoz se stal Sokol
soucasti, byla emancipace ¢eského zivlu, samostatnost ¢eského naroda, boj proti
nadvladé zivlu némeckého atd. Hlavnim cilem Sokola byla tedy snaha o sjednoceni
a celkové zvySeni trovné ¢eského naroda véetné jeho branné pfipravenosti, narodni
uvédomovani, vlastenectvi, ale i dobové podminéné ,,vSevlastenectvi® (p. 15).
Télesnost jde ruku v ruce s dusi (v kontextu diskurzu narodniho zejména s dusi
naroda) a duchem (mysSlena vira a mravnost), aspolecné utvaii celek. Néabozensky

uvédomeély, mravné vyspély, fyzicky zdatny ¢lovek je silny a pfipraveny bojovat za sviij
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narod (za svobodu) a viru (narodni piesvédceni). Fyzicka zdatnost a narodni uvédomeni

musi byt v souladu s uvédoménim nabozenskym a mravnim, coz se projevuje v télesnosti.

V télesnosti se ve fyzickém svéte prezentuje narodni idea, narodni jednota (vCetné
nabozenské), duse/duch naroda, narodni ptipravenost/zdatnost. Teélesnost sdilend ve
vefejném prostoru je vefejnou manifestaci ideje a jednoty naroda. Télesnost, ktera je
konstruovana v jednoté s duchem néroda, spolecné tvoii obraz dané¢ho ndroda, taktéz
telesnost naroda, pti¢emz ale télesnost jednotliveli mize byt v jednote, nebo mezi nimi
muze nastat rozkol. Jednota télesnosti buduje silu naroda, jeho sebepojeti, plisobeni je tu

ale reciprocni, nebot’ narodni identita se promita do télesnosti jednotlivca.

V narodnim diskurzu je svobodu nezbytné budovat, télesnost je pak prostiedkem
k jejimu budovéni. Zarovenn vSak svoboda jednotlivce mize byt umenSovéana v zajmu
vySsiho dobra, kterym je celek a zajmy celku, tedy narod a narodni z4jmy. Teélesnost tak
miZze byt zajata v otroctvi narodnich z4jmu, coz mize vytvaret bipolarni vztah jedince
a naroda spocivajici v napéti mezi svobodou a otroctvim (obdobné vztah jednotlivce

a spolecnosti, ktery bude dale pojednan).

Télesnost participuje na lepsSim cCloveéku, taktéz na lepSim narodé€, soucasné je
telesnost jednim z ukazatelli kondice naroda. Do télesnosti promlouva nérodni identita,
zaroven je télesnosti utvarena. Telesnost se podili na budovani narodniho ducha, zéroven
je prostiedkem komunikace s duchy jinych narodl. Télesnost participuje na sjednoceni
naroda, avSak také na rozdéleni. Télo jakozto celek téla a duse je schopno souznit
s dalsimi tely, tedy je mezi nimi vztah a komunikace. Jestlize t¢lo miiZze participovat

na dusi naroda a vyspélosti ducha, (také) tim ma piesah za hmotu.

Télesnost, osobnost a vychova

Z prezentovaného vyzkumu vyplynulo, ze ¢lovék se mé ucit télesnost péstovat, a a¢
je télesnost privatni kategorii, patii zaroven do vefejného prostoru aje kategorii
spravovanou statem (tyto myslenky nalézame jiz u Aristotela (1939)). Télesnost tak ma
rozmér jak individudlni, tak spolecensky. Telesnost by neméla byt ucelem sama o sobé¢,
nebot’ nejde o ni samu, nybrz o celého ¢loveka, proto by méla byt pésténa v fadu celku,
jimz je osobnost. Osobnost je pak tvotfena jednotlivostmi — psychickymi, biologickymi
a socidlnimi znaky, které by mély byt v harmonii. VSechny tyto pravé zminéné oblasti se
promitaji do télesnosti, také jejich souladné vypéstovani ¢i disharmonie. Tak se télesnost

podili na budovani osobnosti jedince a osobnost se buduje ve vztahu s télesnosti.
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Vztah osobnosti a télesnosti pojednava jiz anticka filosofie, jejiz vliv je zde patrny
v pohledu na télesnost jakozto priniku individua do osobnosti ¢i komunikace mezi
individuem a osobnosti. Clovék nahlizeny jako osobnost a individuum, zaroveii osobnost,
jiz se Cloveék odlisuje od rostlin a zivocichi. Jako by se v pohledu cirkve vyjevovaly
myslenky Hérakleita, ktery tvrdil, Ze je to pravé duse, co odliSuje ¢lovéka od ostatniho

svéta (Coreth, 1996; Storig, 2000; Tretera, 2002).

Péstovani téla a télesnosti je uméni, jemuz se ¢lovek uci v procesu vychovy, ktera
se d¢je nejen, ale také prostfednictvim télesné vychovy a sportu. Zaroven je Zadouci, aby
si ¢lovek toto umeni osvojil, nebot’ ono nepatii do pfirozené vybavy ¢loveka. Narok na
pestovani tela pojednaval jiz Platon, ktery uvadi, ze ,,télo si vynucuje stalé peCovani,
a 1 za nejptiznivéjsich podminek, zdravi a volného ¢asu na jedné strané a dobte fungujici
spolecnosti na stran¢ druhé, doléha neustile svymi navracejicimi se naroky na ¢innost
mysliciho ja* (Platén in Grebenickova, 1997, p. 23). Je to tedy nesvoboda, ktera se dle
Platona promitd do télesnosti, nebot’ télesnost je spojend s telem, tudiz také télesnymi
potfebami, jejichz povahu nelze ovlivnit (Grebenickova, 1997). Tento pohled jako by stal
proti tomu, ktery byl identifikovan v rdmci prezentovaného vyzkumného Setieni, kdy
telesnost je spojena se svobodou (jak bude pojednano dale). A ackoliv se na prvni pohled
muze zdat, ze pravé uvedené pohledy stoji proti sob€, nemusi tomu tak byt, pokud
telesnost nebude pesténa sama o sobé¢, ale vzdy v soucinnosti celku, kterym je télo, duse,
duch a mrav, nebot félesnost je zachovavana Cistotou mravii. Ostatné také sam Platon
(1990) souladné pésteni tela a duse (tedy vychovu aténskou) akcentuje a zaroven varuje
pred jednostrannou vychovou (tedy vychovou spartanskou), kdyz tika, Ze télesna cviceni
nelze oddélit od uvédomovéani a mysleni (Kossl, Stumbauer, & Waic, 2018) (bylo

pojednano v podkapitole 2.2).

Pokud jde o cirkve, v souvislosti s vychovou je cirkvemi akcentovana nejen
harmonie, ale také pfimétenost, coz pravé odkazuje na antické pojeti ctnosti (zminéno
v podkapitole 2.1), které spocivaji ve vyvazenosti stiedu, pfiCemz nejde o stied
aritmeticky. Télesnost musi byt rozvijena v ptiméienosti — vici celku, ¢lovéku, pohlavi,
prostiedi. Telesnost se podili na rozvoji ptirozenych ctnosti, které jsou zakladem pro
ctnosti nadpiirozené (vira, nadéje a laska). Télesnost se tedy podili na nadptirozenych
ctnostech a na budovani duchovni zdatnosti jedince, také skupiny (napt. ndroda) a kultury
(coz bylo jiz pojednano vyse). Telesnost se podili na budovani charakteru, zaroven

charakter se zraéi v télesnosti.
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Jestlize cirkve akcentuji vychovu, a to vychovu vedouci k celostnimu rozvoji, pak
ji nelze pokladat jen za pouhou drezuru, nybrz musi jit vzdy o vychovu a sebevychovu.
Tak také v otazce ctnosti. Clovék musi byt ke ctnostem vychovavan, avsak musi je dale

rozvijet sebevychovou. A prave i tuto ,,praci na sob&“ cirkve zdiraziuji.

Nenaplnéna télesnost

Jak vyplyva z ptedchoziho textu, télesny rozvoj nemusi byt vzdy jen spravny,
anemusi se dit ve svobodé. U dané skutecnosti je vSak tieba rozliSovat spolecenskou
a individualni rovinu. Zatimco ve vztahu k narodu je ,,ujafmend* télesnost exemplarni
ukazkou nesvobodné felesnosti na roviné spolecenské, pro osobu jde primarné vzdy
o zalezitost persondlni. Za spravny télesny rozvoj je povazovan takovy, ktery se déje
v harmonii s rozvojem mravnim arozumovym a ktery neni odd€len od péce o dusi
a ducha, nebot’ jen tak mulze byt télesnost v harmonickém stavu a vztahu k ostatnim
oblastem Zivota &lovéka. Clovék by mél byt zbudovan jak zevng, tak vniting, pfi¢emz
harmonicky rozvinuté télo je predpokladem uvolnéni/povzneseni duse zarovein mistem ¢i

zdrojem potéSeni, které nelze v kontextu harmonického Zivota opomijet.

Nedocenéni téla ¢i télesnosti, nebo naopak akcentace nékterého aspektu, narusuje
jiz zminénou vyvazenost aharmonii, coz je podstatou identifikované¢ho diskurzu
nenaplnénosti, vnémz je télesnost péstovana na sportovistich bez hlubsiho zakotveni
ve vztahu s duchem, at' jiz v podobé ideji, hodnotového zdkladu apod. Nejde tak
o telesnost v mozné plnosti, nybrz jen o péstovani té casti, kterd podléha pomijivosti —
vlastniho #éla a jeho sily a krasy. AvSak je-li diiraz kladen pouze na vnéjsi formu téla,
dochazi ke zkaze, a to jak jednotlivce, tak spolecnosti (v kontextu ndroda byla takto

pestovana télesnost pojednana vyse).

Télo, télesna sila a krasa jsou vSak pomijitelné, tudiz neskytaji pfesah za horizont
okamziku ¢i lidského Zivota. Télesnost vnimana takto zizen€ je tedy pomijitelnd, chord,
zmrzaCena a bloudici a nemé zapusténé koteny v nepomijitelném. Jednd se o upadek
telesnosti, ne-mocnou télesnost. Télo, které je rozvijeno pouze pro samo sebe, nenaléza
svlij posledni smysl, stoji osamocené¢ bez kontextu, bez minulosti a budoucnosti, bez
hlubsi ideje.

Na télesnosti participuje jak télo, tak duse a duch, a vSechny tyto tfi komponenty se
podileji na celkovém zdravi €loveka. VSechny mohou byt postiZzeny, neni to jen télo, které
mize trpét, nybrz také duse a duch, kdyz je narusen tad, pfiméfenost a jednota, ktera se

nemusi tykat jen téla, duse a ducha, nybrz také hmotného a duchovniho. Télesnost tudiz
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neni konstruovana holisticky, nybrz dochazi k poruSeni zékladni rovnovéhy, coz
zpiisobuje rozkol, ktery se do télesnosti promitd. Mlze jit o rozkol mezi télem, dusi
a duchem; mezi jednotlivecem a témi druhymi; mezi osobni a narodni identitou; o rozkol

zpiisobeny nepiiméienosti vzhledem k situaci, pohlavi, prostfedi apod.

Télesnost nelze oddélit od vnitiniho zivota, prozivani, mysleni, charakteru, postoji,
nazord, ideji, a nelze nechat do télesnosti promlouvat pouze télo, nebo dokonce jen ¢ast
tela. Je-11 vnitini prozivani potlacovano, je-li porusen tad, ktery vztahu télo — duse — duch
nalezi, je-li poruSen vztah k ostatnim oblastem lidského pozemského i duchovniho byti,

jsou-li fad a rovnovaha poruseny, dochazi k nenaplnénosti télesnosti.

V diskurzu nenaplnénosti je te¢ o akcentaci nékterého aspektu a potlacovani jinych,
ale nedochazi telo a télesnost svého nenaplnéni také, kdyz jsou povazovany za pouhé
prostiedky, byt jako takové dochdzi docenéni? Konstituovani télesnosti jako prostiedku

je zakladem dalSiho z identifikovanych diskurzl — diskurzu prostredku.

Jak bylo jiz uvedeno, télesnost nelze mit za posledni cil, avSak také ji nelze nahlizet
jen jako prostfedek, byt prostiedkem je také. Telesnost je prosttedkem budovani
(pratelstvi, porozuméni, jednoty) a boteni (ptehrad). Nejde pouze o sjednoceni lidi,
narodil, nybrz také o sjednoceni ¢asti, které se podileji na ¢lovéku jako celku. I zde se
znovu ukazuje priinik s kulturou, nebot’ télesnost je také prostfedkem sjednoceni s historii

— §ifeji s kulturou, avSak také prostfedkem komunikovani této jednoty.

Ukazuje se, ze jakkoli je télesnost zalezitosti individualni, ma-li byt télesnosti
naplnénou, neni a nemiize byt nikdy jen zalezitosti individualistickou a v tomto smyslu —

z hlediska spolecenského — zalezitosti ,,izolovanou®.

Télesnost miize byt prosttedkem politické moci, zajmi pracovniho ¢i
ekonomického trhu nebo boje zajmovych skupin, at’ jiz narodnostnich ¢i ndbozenskych.
Télesnost tak mlze byt jimi vlastnéna, coz vytvari tlak na félesnost samu, taktéz na
pfevazujici koncept télesnosti v dané kultute, spolecnosti ¢i skupiné. Svoboda, ktera se
na konstruovani télesnosti podili a v telesnosti se projevuje, je t€émito tlaky omezovana,

a takto konstruovana télesnost je otrokem ucelovosti.

Télesnost jako jednota
V dokumentu ,, Vydavat ze sebe to nejlepsi ““ (2018, podkapitola 1.1) je deklarovano,
ze ,cirkev vidi lidskou osobu jako jednotu téla, duse a ducha ave sportu se varuje

omezujicich myslenek, které hodnotu osoby umensuji.“ Zaroven ,,Cirkev se zajima
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o sport, protoze ji lezi na srdci ¢lovek, cely ¢lovek, a uznava, ze sportovni ¢innost ma
dopad na utvareni osoby, na vztahy a na duchovnost. Télu, potazmo télesnosti je tedy
pripisovana diistojnost, avsak plynouci pouze z piislusnosti k lidské osob¢. Bih stvofil
Clovéka jako celek, tudiz je nezbytné piijmout také télo jakozto Bohem stvorené.
Télesnost je pak soucasti Zivota ¢i jednim z projevi Zivota ¢lovéka. Je ale takovyto piistup
k telu a telesnosti skute¢né docenénim jejich hodnoty samo o sobé, nebo jen nezbytnou
nutnosti, kterd vyplyva ze zkuSenosti, Ze jiny pfistup nevedl v historii cirkve k vetsi
svatosti Cloveka, ¢i lidského zivota? Také zminénd jednota téla, duse a ducha nemusi
nutné znamenat docenéni téla a télesnosti, jak by se mohlo zdat. V dokumentu totiZ neni
explicitné vyjadieno, o jakou jednotu se jednd. Avsak o sportu je uvedeno, Ze ,je ve
sluzbé rastu a integralniho rozvoje ¢lovéka®, ¢i ,,cirkevni spoleCenstvi vidi ve sportu
cenny nastroj pro integralni rust lidské osoby* (,, Vydavat ze sebe to nejlepsi*, 2018,

podkapitola 1.1).

Jde tedy o integralni jednotu? Tedy o jednotu, ktera vznika souhrnem vsech Casti,
které jsou integrovany v jeden celek, tedy jednotu ve smyslu ,,pan“, nebo o organicky
nedélitelny celek, v némz Cast je zaroven celek a celek je zaroven cast, tedy ve smyslu
,holon“? OvSem potiebuje jednota ,holon“ vibec integraci? Vzdyt nejde o celek
rozkladny na jednotlivé ¢asti, byt uziti oznaceni télo, duse a duch mize k takovému
uvazovani vést. Integrujeme-li, pak lze casti uvazovat oddélené, anejen piemyslet
o kazdé z nich samostatné, nybrz predpokladat jejich autonomii ¢i dokonce samostatnou
existenci, k cemuz mohou vést Gvahy o smrtelnosti féla a nesmrtelnosti duse a ducha

zminéné v podkapitole 2.1 této prace.

Obdobné¢ se mlizeme ptat u telesnosti po holistické télesnosti ¢i integralni télesnosti.
V télesnosti, do které promlouva télo, duse 1 duch, nikoliv jako samostatné jednotlivé
komponenty ¢i dimenze Cloveka (byt tyto nejsou v protikladu, le¢ v souladu), nybrz
¢lovek jakozto holistickd jednota téla, duse a ducha, jsou vzdy ucastny jak télo, tak také
duse a duch. Integruji-li se ovSem samostatné jednotlivé komponenty télo, duse a duch
v télesnosti, pak mize dochazet k riizné mife integrace kazdé z nich, v extrémnim ptipadé

az k integraci n¢které na ukor jiné.

Zatimco u telesnosti je zadouci holistické jednota, u télesné kultury je tomu jinak.
Télesna kultura je systém sestdvajici z autonomnich ¢asti, které jsou propojené
vzéjemnymi vztahy a vazbami, a pravé skladba a vazby tento systém vytvaii. Pokud

dojde ke zmén¢ ve skladbé a vazbach, jiz se nemusi jednat o télesnou kulturu, coz mize
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byt jeden z diivodll v nejednotnosti ve vymezeni télesné kultury (viz podkapitola 2.3).
U telesné kultury tedy nelze volat po jednoté ve smyslu ,,holon®, nybrz jen po integraci,

avSak vedouci k celistvosti systému jakoZzto strukturalniho celku.

Avsak ivramci télesnosti jednotu ve smyslu ,.holon” rozporuje Coreth (1996),
kdyz uvadi:

Uz jednotu naSeho byti sebou prozivame jako diferencovany celek. UZ pojem celku

tika, ze v jednot¢ je ddna mnohost ¢asti; kde nejsou zadné ¢asti, nemiizeme mluvit

o celku. Cast neni celek; aviak celek je jen tam, kde viechny &asti, jez k nému patii,

jsou dany v jeho jednoté. Celek Cloveka ale neni homogenni celek, kdy se v celek

poji stejnorodé Casti jako v rovhomérné rozprostranéném télese. Je to celistvost

heterogenni, kdy jednotu vytvareji velmi rtizné zptisoby byti a €innosti (p. 141).

Zda se tedy, ze neni snadné popsat, jakou jednotou je ¢lovek, avSak mizeme fici,
ze Clovek jakozto jednota téla, duse a ducha je antropologickou konstantou (jak bude
pojednano dale). Zaroven, at’ jiz na ¢loveéka hledime jako na strukturélni, holistickou ¢i
integralni jednotu, nebo dokonce bytostnou jednotu, kdy tzélo je bytostné teélem duse
a duse je prave tak bytostné dusi téla, prozivani se ¢loveka jakozto celku, vlastnéni sama

sebe, a prozivani sama sebe, se déje v télesnosti (srov. s Coreth, 1996. p. 10).

Télesnost a svoboda

Do telesnosti nepromlouva pouze fysis, nybrz také duse, ktera je povazovana za
vnitini silu, kterd ¢lovéka uschopnuje rozhodovat o sobé samém (Patocka, 1991; Tretera,
2002) (podrobnéji v podkapitole 2.1.2.1). Jiz opakované bylo poukizino na to, Ze
v télesnosti se tak odrazi, do jaké miry jedinec uplatiiuje svou svobodu, viili a vytrvalost.
Pii péci o své télo, ale také pti formovani télesnosti by loveék nemél podléhat tlakim,
které jej Cini nesvobodnym, nybrz by mél usilovat o pravou svobodu a prekondvat
ptipadné prekazky.

Obdobné¢ o této problematice pojednava dokument ,, Vyddvat ze sebe to nejlepsi*
(2018):

V nasi dobé existuji ¢tyfi vyzvy pro sport [ni¢eni téla, doping, korupce, fanousci

a divaci; M.K.], jez cirkev povazuje za zvlasté zavazné a v nichz se tento dokument

snazi zorientovat. Lze je chapat jako disledek nefizené orientace na Uspéch

anesmirnych ekonomickych a politickych z&jmt, které se rozvinuly okolo

sportovnich soutézi. Mnoho subjektl zaangazovanych ve sportovnich udalostech —

sportovci, divaci, média, obchodni manazefti a politici — tla¢i na stale lepsi sportovni
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vykony a na vitézstvi za kazdou cenu. Tlak na sportovce, ktery je jiz pfehnany, je
jeste vetsi a vysledkem je, Ze oni hledaji vSechny mozné cesty vedouci ke zlepseni

vykonnosti, v¢éetné zpiisobii moralné pochybnych (podkapitola 4.3).

V télesnosti se projevuji postoje Cloveéka ke svému seberozvoji a k zivotu vibec.
Tyto postoje jsou pak konstruovany zavisle na kultute, ve které se clovek nachazi, v niz
vyrustd, se kterou se identifikuje. V télesnosti se tedy projevuje nejen to, kym dany
jedinec je (jeho byti), nybrz také, za koho se povazuje (sebepojeti), ale také, kym by mél
byt (vychovou ziskané vzorce, pfijaté ¢i vnucené normy). Zde se tak ve vztahu
k telesnosti slévaji vSechny dosud pojednané aspekty svobody. Svoboda se tedy
neprojevuje pouze ve vzajemném vztahu téla, duse a ducha, ale také ve svobodném
zpiisobu hledani a utvafeni sebe sama. Cim vétsi jsou diskrepance mezi tim, kym &lovék
je (telo, duse, duch), jak se sam vnima4, a obrazem, ktery je mu zprostfedkovan jako norma

(ocekavani okoli, socialni role atd.), tim vEtsi nesvoboda se do télesnosti promita.

Je-li porusen tad, pfimétenost a harmonie, nezjevuje se v télesnosti nejen svoboda,
nybrz ani lidstvi v plnosti. T¢élesnost je nedilnou soucasti cloveka, a je-li potlacovana nebo
konstruovana v ne-plnosti, dochdzi k utvareni neuplného, az faleSného obrazu o sobé

sama.

Bohuslav Hodan (2003a) zmifnuje jeden konkrétni trend, ktery muze télesnost
zbavovat svobody, a tim je konzum: ,,Konzumni spole¢nost tedy prahne predevsim po
stale vétsSim mnozstvi hmotnych hodnot, pficemz celkova orientace prostupuje postupné
vSechny oblasti lidského zivota, takze se zda, ze ke koupi je vSe, vetné¢ takovych

,komodit®, které konzumni charakter v zadném ptipad¢€ nemaji“ (p. 17).

Konzum nebyl v rdmci prezentovaného vyzkumu identifikovan, coz ziejmé souvisi
s obdobim, na které se vyzkumné Setfeni zamétovalo (1917-1970) a v némZ nebyl
konzumismus tak rozsifenym trendem jako dnes. Na druhou stranu, neni pravé redukce
tela a telesnosti na pouhy prostiedek vyrazem konzumu? A to iv pfipadé, ze se jedna
o prostiedek zkvalitnéni spolecnosti, jak uvadi Bohuslav Hodan (2003a):

Sokolstvi se zaméfuje na vSestranného ¢loveéka — obcana (pficemz ta vSestrannost

je chapana velmi Siroce ve smyslu fyzickém, psychickém, etickém, estetickém...),

na kvalitu individua pfipraveného vénovat své schopnosti asily zkvalitnéni

spole¢nosti, jejiz je soucasti. ,,Konzum* je naopak zaméfovan mimo c¢lovéka,

redukuje ho v jeho moznostech, v krajni podobé potom pouze na nastroj slouzici na
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jedné stran¢ k dosazeni vykonu, na druhé strané¢ na konzumenta, konzumujiciho

vykon nékoho jiného (p.18-19).

Zda se, ze Bohuslav Hodan (2003a) vychazi z premisy, Ze zaméteni na spole¢nost
je soucasné vzdy zamétenim na Clovéka, a nikdy mimo néj. Je tomu ale tak, a vzdy je
tomu tak nutné¢? NemulzZe nastat stav, kdy pfesto, Ze spolecnost je tvofena konkrétnimi
lidmi a jejich konkrétnimi vztahy, zajmy spolecnosti budou redukovat moznosti ¢lovéka,
a dokonce jej samého ponizi pouze na nastroj vykonu spolecnosti? Pokud by totiz
vSestranny rozvoj €lovéka byl pouhym nastrojem k uskuteénéni zajmi spolecnosti,
jednalo by se zase jen o zaméteni mimo ¢lovéka, tudiz o konzum, a¢ cilem se zda byt

¢loveék.

Télesnost — hmota a duch

Domnivat se, Zze pouhé zaméteni na ¢lovéka — individuum jakozto kone¢ny cil
zajisti jeho holisticky rozvoj, by bylo jen dalsi redukci. Do télesnosti totiz promlouva
poznani posledniho cile ¢i smyslu ¢lovéka (srov. Coreth, 1996, p.57), takze bez
duchovniho rozméru lidského byti nemiize byt uskuteciovan holisticky rozvoj ¢lovéka
ani télesnosti. Uvédomeni si duchovniho rozmeéru ¢lovéka je zfejmé zasadnim rozdilem
mezi pohledem cirkvi na ¢loveéka, potazmo télesnost, atim, ktery je prezentovan
v sekuldrni odborné literatuie zamétujici se na obdobné téma. Ptikladem je jiz citovany
Bohuslav Hodan (2003a):

Jiné mozZnosti jiz nabizi filozofie spolecnosti ,postmaterialni®, kterd obraci

pozornost zpét k ¢loveku, ktery dosud stal jaksi mimo. Cilem, objektem ptisobeni

se stava Clovek a kvalita jeho Zivota. Nejvy$si dosahovanou hodnotou je tedy

¢lovék sam a hodnoty jim vytvafené jsou odvozovany z néj, vychazeji z néj jaksi

nasledné jako vysledek jeho chovani a ¢innosti, jsou jeho disledkem. Nutnou

podminkou této néslednosti je ovSem obraceni se k sobé samému, ke svému nitru,

vvvvvv

(p- 21).

Predpokladem holistického pozndni sama sebe je tedy dle Bohuslava Hodané
(2003a) nahlédnuti svého nitra a zkoumani sebe sama. Takové poznavani pravdy vsak
predpoklada, ze clovék je schopen ataké ochoten nahlédnout sebe sama v pravdé
a v plnosti. OvSem pokud nedisponuje prostiedky k nahlizeni pravdy a/nebo ma jen

poznani ¢astecné, nemuze vysledkem byt plné poznani sama sebe. Nema-li tedy ¢loveék

139



poznani duchovniho rozméru sebe sama, jen stézi mize tuto dimenzi svého byti védome

nahlédnout. To je patrné i z dalsiho textu (Hodan, 2003a):
I kdyz se drzela [mysleno sokolska organizace; M.K.] teze ,,ve zdravém téle zdravy
duch®, v praktické cinnosti doSlo kur€itému posunu aclovék byl diky
vypracovanému systému chapan jako celek. Tim se pftiblizila k dneSnimu
monistickému chapéni ¢lovéka jako celku, ktery je ,,svym télem ptitomen ve svete*,
je ,,ztélesnen®. Nechcei se zde zabyvat filozofii téla, jen chci zdlraznit, ze neexistuji
dvée podstaty Cloveéka — ,.telo* a ,,duse, ale ze existuje ¢lovek, Clovek jako celek.
Ten jako celek je vniman ve tfech dimenzich — fyzické, psychické a socidlni.
Z hlediska funkci €loveka, z hlediska jeho socidlnich roli je jisté¢ nejvyznamnéjsi
dimenze socidlni. Na zaklad¢ t¢ je cloveék hodnocen, to je konecny vystup, ktery
urcuje ,,hodnotu* ¢lovéka jako socialni bytosti. Tato dimenze socidlni je beze sporu
podminéna (!) dimenzi fyzickou a psychickou. Jakdkoliv zaméfenost pouze na
jednu z nich znamena redukci ¢lovéka na jeho parcialni ¢asti ¢i funkce. Stejné
dimenze maji ovSem i télesnd cviceni. U nich bohuzel vidime, ze dochazi k redukci
a ze jsou chapana predevsim z hlediska fyzického, z hlediska vykonu a dovednosti.
To je zcela ziejmé& v souladu s kartezidnskym dualismem, coz pochopitelné
odporuje jednoté ¢loveka, celku Cloveka. Cilem nemuze byt vykon, ¢i dovednost
¢ili télesné cviceni jako takové, cilem je ¢lovek jako socidlni bytost a jeho rozvoj

(p. 23).

A¢ tedy autor odmita redukci ¢lovéka, sdm se ji dopousti, kdyZ v €lovéku nahlizi
pouze dimenzi fyzickou, psychickou a socialni, a zcela u néj absentuje dimenze duchovni.
Stava se tak sdm piikladem, Ze poznani ¢lovéka je v zajeti ideje, kterou nasleduje,
a ze nahlédnuti za ni je darem, nikoliv samoziejmosti. Zde Ize také identifikovat zasadni
rozdil oproti pojeti kiestanskych cirkvi, které zdiraznénim duchovni dimenze nechtéji
Clovéka spiritualizovat, ale odkazuji k tomu, ze pravé také socialni rozmér lidstvi

(zminény vyse v souvislosti se sokolstvim) se bez duchovniho zazemi neobejde.

Télesnost je pritomnost ducha ve svété. Potlacuje-li tedy Clovek svlij duchovni
Zivot, je omezeno ono prozivani sama sebe, zaroven omezeno vlastnéni sama sebe. AvSak
na druhou stranu télo jakozto hmota umensuje poznani duchovniho. V télesnosti kona
duch, ktery miize byt zaroven télesnosti omezovan/ovliviiovan. Aby télesnost v sobé
prekonala nevédomost hmotného téla, musi byt tazajici (srov. s Coreth, 1996. p. 10). Telo

jakozto soucast viditelného svéta je prostfedkem k poznani svéta neviditelného —
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duchovniho. Télesnost je prosttedkem participace na vyssim cili, tedy oslavé Bozi,
zaroven prostiedkem setkani a komunikace viditelného s neviditelnym, hmotného

s duchovnim.

Promité-li se do telesnosti predev§im hmota a pozemska pfirozenost, clovéku uniké
pfesah mimo pozemské a hmotné. Cim méné v télesnosti ptisobi poznani posledniho cile,
Boziho zdméru, duchovniho rozméru, tim vice se projevuje strach a hriiza ze smrti,
kone¢ného zéaniku, atim vice se v télesnosti zrcadli snaha oddalit ¢i zpochybnit,
az ignorovat télesné chatrani a smrt. AvSak 1 naopak, je-li télesnost zakotvena prevazné
transcendentné, vysledkem mtze byt odcizeni se vlastnimu félu, které mtize byt vnimano

jako obtézujici, omezujici, ba nepotiebné.

Télesnost jako antropologicka konstanta

Jak bylo jiz feceno, télesnost 1ze prohlésit za antropologickou konstantu lidského
byti, na rozdil od telesné kultury ¢i sportu. Rozporovala bych tedy — coby zjednodusujici,
a tudiz nepfesné — tvrzeni obsazené v dokumentu ,, Vyddvat ze sebe to nejlepsi* (2018,
kapitola 2), v némz se tikd, ze ,,sport je antropologickou konstantou lidstva®, coz by
znamenalo, Ze je projevem samého lidstvi. AvSak tim sport neni, nybrz jde o jeden
z nejpodstatnéjSich znakt, které clovéka charakterizuji, tudiz nikoliv o antropologickou
konstantu, nybrz o lidsky invariant (tedy o projev antropologické konstanty). Ze nejde
o antropologickou konstantu, potvrzuje i tvrzeni obsazené ve zminéném dokumentu na
jiném misté (v podkapitole 3.2): ,,sporty nejsou pro nas zivot potfebné; vynalézame je

a svobodné provozujeme, protoze se ndm to libi.

A co télesnd kultura, lze ji také povazovat za lidsky invariant? Domnivam se, ze
nikoliv, a to i pfes to, Ze se na jejim konstituovani podileji jak antropologické konstanty
(napt. Clovek v jednoté tela, duse a ducha), tak lidské invarianty (napft. sport). Telesna
kultura se vyjevuje jako specificky zptsob lidské ¢innosti, ktery v sobé zahrnuje (krome
jiného) celou fadu podpiirnych struktur, které jsou produkty systému jako takového a jsou
nezbytné pro jeho vystavbu a fungovani (napf. legislativni normy ¢i instituce). V télesné
kulture se snoubi jak projev lidstvi, tak struktury, které sice vyprodukoval clovek, avSak
spiSe jako nezbytnost funkcnosti této oblasti lidské kultury. Tedy jako nastroje, nikoliv

jako autentické zjeveni lidstvi ve vnéjSim svéte.

Podivame-li se na prezentované vyzkumné Setieni, pak teologicka antropologie
podava obraz ¢loveka, jimz je konstruovan diskurz danosti, v némz je ¢loveék nahlizen

jako Bohem stvofeny, k Bozimu obrazu; stvofeny v dokonalosti, plnosti, krase
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a ve svobod¢, v jednoté aharmonii téla, duse aducha. Diskurz danosti odpovida
diskurzu, ktery pojednavé autorskéd dvojice Kantor a Jirasek (2014) jakoZto teologicky

diskurz. Ti jej vSak vztahuji primarné ke sportu, nikoliv k télesnosti.

Jiz v antické filosofii se setkavame s tvrzenim, Ze hybnou silou je duse (viz
podkapitola 2.1.2.1), z Ceskych autort je to napt. Haban (1981), ktery za lidskou podstatu,
princip veskerého vnitiniho pohybu ¢&lovéka, povazuje ducha. Clovéku lze tedy
porozumét jen na zakladé duse a/nebo ducha. Avsak to v diskurzu danosti neplati, nebot’
takové porozuméni bude vzdy jen c¢astecné, opomijejici podstatnou soucast celku
Clovéka, télo. Jen v celku se miiZze zakladat holistické poznani, nicméné je-li télo nedilnou
soucasti celku, mizeme se odvazit tvrdit, ze ¢loveéku lze rozumét jen na zékladé téla
a skrze télo, tedy v télesnosti, nebot’ bez téla to nelze (je vSak ziejmé, ze pouze télo bez
duse a ducha také plné poznani ptinést nemiize). Telo a télesnost 1ze povazovat za misto,
prostor, prostfedek (stejn¢ jako sport), avSak zatimco #¢lo je jednou z dimenzi osobnosti,

je to pravé telesnost, ktera je projevem samého lidstvi.

Pohled vybranych cirkvi na télesnost

V podkapitole 1.1 dokumentu ,, Vyddvat ze sebe to nejlepsi“ (2018) stoji, ze:

Nedavno se prosadila tendence, Casteéné zapfiCinéna zplUsobem, jakym se
interpretovaly déjiny sportu, kde se tvrdilo, ze katolickd cirkev mé ke sportu
vyluéné neptatelsky postoj a pfistup, jak tomu bylo pfedevSim ve stiedovéku
apocatkem moderni doby vlivem negativniho postoje k télesnosti. To
ve skutecnosti znamend nepochopeni katolického pftistupu k télesnosti, jenz
existoval v danych historickych obdobich, a piehlizi vliv, ktery méla katolicka
tradice na sport zhlediska teologického, duchovniho a vychovného, nebot’

z kulturniho hlediska ho pIn€ doceiuje.

Negativni pohled na télesnost, ktery byl Cirkvi fimskokatolické pfipisovan, nebyl
tedy skute¢ny, nybrz vyplyval pouze z mylné interpretace? Pro¢ by ale sama cirkev
deklarovala posun v pohledu na felo a télesnost (viz podkapitola 7.8), pokud by k nému
nedoslo? V ramci predlozené prace bylo v kapitole 2 pfedstaveno pojeti tela a duse
a jejich vzajemny vztah, jak byly nahlizeny cirkvi v historii, a rovnéz, jaké vlivy ptispély
k formovani tohoto pohledu. Zasadnim meznikem v pohledu na télo a télesnost mél byt
IL. vatikdnsky koncil (Skalicky, 1968) (jak bylo pojedndno v podkapitole 4.2).

Ptedkoncilni pohled na télo docenuje télo spise jen jako prostiedek, zatimco pokoncilni
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by mél télu a télesnosti piipisovat hodnotu samo o sobé, nikoliv jen jako prostfedku

k dosazeni dobrych cila (viz podkapitola 5.4).

Pfesto posun v pohledu na télesnost v cilovém obdobi nebyl na zaklad¢ analyzy
tisténych informacnich zdroji identifikovan, coz by tedy odpovidalo vyse vyslovené
domnénce, ze jde o mylnou interpretaci. AvSak tomu neodpovidé skutecnost, ze ptimo
v analyzovanych zdrojich dvé ze tii vybranych cirkvi (Cirkve fimskokatolické a Cirkev
Ceskoslovenska husitska) posun deklarovaly. Podle Cirkve fimskokatolické doslo
ke zméné v nahledu na télesnost v navaznosti na zménu pohledu na ¢lovéka viibec. Doslo
totiz k posunu v kfestanském ndhledu na vzajemny vztah duse a téla a docenéni téla,
potazmo jeho vyznamu pro kiestansky Zivot a pro integralni rozvoj Clovéka (srov.

s ,, Vydavat ze sebe to nejlepsi*, 2018, podkapitola 1.1).

Co ale vedlo k posunu? Zda se, ze klicovym se stalo hledani ,,mensiho zla* a také
se prom¢&nily oblasti, které nalezeji do spravy cirkve. Dfive se cirkev zabyvala ,,Cisté
nabozenskymi* otdzkami/oblastmi a cilila primarné na ducha a dusi clovéka, k ostatnim
oblastem se bud’ nevyjadfovala nebo vedla k naprosté podfazenosti duchu. Télo, které
neni duchovni, mélo byt zcela podiizeno dusi, vSe, co mu v tom branilo, bylo nutno
potlacit, omezit, odstranit, az véetné téla samého. Piicemz je tfeba podotknout, ze
z vérou¢ného hlediska tedy tento dualismus neodpovida plvodnimu Zidovsko-

ktest'anskému pojeti ¢loveka (nikoliv duse) jako Boziho stvoieni (viz podkapitola 2.1.1).

Ziejm¢ vSak sama praxe ukdzala, Ze télo nelze umlcet (viz jiz zminény Freud
v podkapitole 2.1), a pokud mu neni dan prostor v zivoté¢ ¢loveka, disledky jsou negativni
nejen na téle, nybrz také na dusi a duchu. Tuto skutecnost je rovnéz zapotiebi teoreticky
reflektovat. Neni to totiz potlaceni ¢i odstranéni zéla jakozto hmoty, co vede k vétSimu
duchovnimu poznani, nybrz tazani. V télesnosti se zjevuje podstata ¢lovéka, ¢im vice
tedy bylo z¢lo opomijeno a umensovano, tim vice se potfebovalo ,,vyboufit“, a tim rostla
potfeba takového zplsobu ,,vyboufeni“, které clovéka nevedlo do zcela nevhodného
jednéni ni¢iciho vyssi hodnoty. Posvécovani ¢loveka je tedy stale tou cestou ke svatosti,
jen prosttedky, metody a formy se zménily. Zatimco diive se mé¢lo za to, Ze je tfeba
eliminovat vSe, co posvéceni mohlo branit, soucasnou cestou je kultivace a formace
téchto oblasti. Pficemz sport byl shledan vhodnym néstrojem: ,,Sport je bohatym zdrojem
hodnot a ctnosti, které nam pomahaji zlepSovat se jako lidé* (Frantisek, 2018). ,,Kromé

toho se dnes jako samoziejmost uznava univerzalita sportu, jeho komunikacni
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a symbolicka sila ivelkd vychovna aformacéni potencialita® (), Vydavat ze sebe to

nejlepsi“, 2018, podkapitola 1.1).

Dal$im moznym divodem zmény pohledu cirkvi na ¢loveéka byl postupny rozvoj
védy, kterd ptinesla nové poznatky o clovéku a potiebé vyvazeného rozvoje. V1iv mohl
sehrat také spolecensky a kulturni rozvoj, tedy viibec fakt, Ze se télovychova a sport staly
nedilnou soucésti zivota. Zaroven se v disledku moderniho zplsobu prace objevila
potieba odpocinku, kompenzace pracovniho zatiZeni, a tim télovychova a sport ziskavaly
jiné postaveni (coz bylo pojednano v podkapitole 2.1.2.3), nez byla pouhd ,nemravna“
zabava odvadéjici dobré kiestany od prace. Té€lovychova a sport zaujimaly stale vice
prostor zébavy, ale také regenerace, rekreace, rehabilitace a prevence. Ani cirkev
nemohla ignorovat tyto potfeby spojené s Zivotem clovéka, tudiz se do sféry péce cirkve
dostala také telesnost, ktera tam ideové sice vzdy jiz patfila, avSak byla dlouhou dobu —

nepravem a ke Skod¢ pfedavani kiestanské zvesti — opomijena.

Zatim byla fe¢ pouze o Cirkvi fimskokatolické, avSak také podle Cirkve
Ceskoslovenské husitské ziskalo télo novy vyznam v dasledku spolecenskych
a politickych zmén. Ziskalo na vétsi dulezitosti a tvoii spolu s duSevni a mravni silou
trojici, dle niz je posuzovana sila naroda — kategorie, ktera je pro tuto cirkev konstitutivni.
Spolu s telem se v této cirkvi proménuje také nahled na telesnost. Zatimco v minulosti
byl vétsi diiraz kladen na duSevni schopnosti, ve sledovaném obdobi je to pfipravenost
k boji za svébytnost ndroda, ktera se tyka jak fyzické kondice, souctu fyzické sily, tak

také mravni sily.

Ptic¢inou diskrepance mezi deklarovanym a identifikovanym posunem v pohledu na
telesnost muze byt v ptipadé cirkvi zvoleny rozsah cilového obdobi. Je mozné, ze
k identifikaci posunu v pohledu na télesnost by byl tieba vétsi Casovy odstup, kdy by
posun byl vyraznéjsi, tudiz i 1épe identifikovatelny. Je také mozné, Ze pro identifikaci
posunu by bylo tieba analyzovat vét§i mnozstvi zdroji (viz podkapitola 6.1). Nicméné
Cirkev fimskokatolickd posun sama deklaruje s odvolanim na zévéry II. vatikdnského
koncilu, které jsou prezentovany v koncilnich dokumentech. V téchto dokumentech se
vSak nepojedndva sport ani té€lesna vychova, nybrz posun vyplyva ze zmény paradigmatu,
jimz cirkev obecné pristupuje ke svétu a své tloze v ném. Posun v pohledu pak neni
identifikovatelny, a ani byt nemutze pfi aplikaci identifikatort, které byly v uskutecnéném
vyzkumném Setieni zvoleny, tedy reakce na hnuti, ktera pii emancipaci féla navazovala

na antické prvky, taktéZz na rozvoj télesnych cviceni ze zdravotnich a brannych divodu,
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jakoZz ina naturismus. K identifikaci posunu pfi analyze shodnych informacnich zdroja
by bylo tieba zvolit jiné identifikatory, coz ovSem neodpovidd ramci prezentovaného

vyzkumného Setteni (viz kapitola 5).

V ramci Ceskobratrské cirkve evangelické nebylo mozné posun v pohledu
na telesnost identifikovat, nebot’ tato cirkev se dosud vztahuje k dokumentiim, které
deklaruji zékladni uceni cirkve a byly vydany v letech 1530 (Augsburské vyznani viry),
1536 (Helvétské vyznani, 1566), 1575 (Ceské vyznani), 1623 (Heidelbersky katechismus)
a 1869 (Bratrské vyznani viry). Tisténé informacni zdroje, které by svym vznikem
spadaly do cilového obdobi, nebyly cirkvi publikovany. Jestlize tedy cilem vyzkumného
Setfeni bylo popsat a vzajemné porovnat pohled a vyvoj pohledu, jenz byl prezentovan
prostfednictvim cirkevnich dokumentli a dobovych komentaiti v cirkevnim tisku (viz
kapitola 5), pak Ceskobratrska cirkev evangelickd se ke sportu a télesné vychové
v oficidlnich dokumentech a v cirkevnim tisku nevztahuje, coz ma samo o sob¢ také
vypovidajici — ovSemze spiSe negativni — hodnotu. O téle se tato cirkev, jako jedina
z vybranych cirkvi vyjadiuje jako o zdroji pokuseni ke zlému: ,,Ponévadz jsme sami
od sebe tak mdli, ze nemiZeme ani na okamzik obstati, a k tomu nas d’abel, svét a nase

vlastni élo, nasi to odvéci neptatelé, bez prestani pokouseji (CCE/4, &ast 127).

Cirkev ceskoslovenska husitskd se sice o sportu a télesné vychové vyjadiovala
v cilovém obdobi pomérné hojné, avsak do jaké miry by bylo mozné posun v pohledu na
telesnost identifikovat, je predmétem k diskuzi. Otazkou totiz je, zda v rdmci Cirkve
Ceskoslovenské husitské vibec k néjakému posunu mohlo dojit, kdyz byla zaloZena
vroce 1920, v obdobi budovani samostatného Ceskoslovenského statu, a mezi jejimi
¢elnymi predstaviteli byla celd fada osobnosti angazujicich se v politice, kultufe, ale také
v télovychovné organizaci Sokol. Jak uvadi ve svém ¢lanku Tomas Butta (2018):

Byl to pravé Masaryk, kdo se vefejné prihléasil k Husovi a ocenil ¢eskou reformaci

z hlediska vyvoje Ceskych i evropskych déjin smérem k humanité a demokracii.

V tom byl ndzorové vnitiné€ blizky osobnostem prvni zakladatelské generace Cirkve

ceskoslovenské husitské. Cirkev ¢eskoslovenska husitskd méla od svého pocatku

kladny vztah k novodobému statu, ktery vznikl na zéklad¢ pojeti demokracie

a humanity Tomése G. Masaryka (odstavec 2.).

Jiz od samého pocatku své existence tak Cirkev Ceskoslovenska husitské nahlizela
na télesny rozvoj jako na pfedpoklad budovani nového statu, naroda a jeho obrany.

K posunu v pohledu na télesnost, ktery byl cirkvi prezentovan v obdobi prvni republiky,
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mohlo dojit v obdobi nasledujicim, tedy po II. svétové valce, kdy jiz neSlo primarné
o budovani nového statu. Nicméné i toto obdobi bylo poznamenano obnovou statu
a budovatelskym duchem, kdy télesnd kultura mohla mit obdobnou roli jako za doby
prvni republiky. Avsak identifikace jak pohledu, tak posunu v pohledu je v obdobi po
II. svétové valce nesnadnd, nebot dochdzi kGtlumu v publikovani komentéit
vyjadtujicich se ke sportu a télesné vychové, zaroven jsou tyto cenzurovany vladnouci
politickou stranou, coz je z analyzovanych textl patrné (co do Cetnosti komentari, tak
jejich obsahu). Vyvstava tedy otdzka, do jaké miry je mozné z té€chto cenzurovanych textl
identifikovat skutecny pohled Cirkve ceskoslovenské husitské na telesnost, nebo jde-li
spiSe o pohled politicky korektni. To by ovSem platilo také pro Cirkev fimskokatolickou,
pokud by se analyze podrobily pouze texty vydané v cirkevnim tisku, jenomze v rdmci
Cirkve fimskokatolické byly k dispozici také oficidlni cirkevni dokumenty, které nebyly
ceského plivodu, tudiz nepodléhaly cenzuie ze strany vladnouci politické moci. To vSak

u Cirkve ceskoslovenské husitské neplati, nebot” se jednalo o ryze ¢eskou cirkev.
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ZAVER

Cilem prace bylo popsat a vzajemné porovnat pohled a vyvoj pohledu vybranych
kitestanskych cirkvi (Ceskobratrské cirkve evangelické, Cirkve fimskokatolické, Cirkve
Ceskoslovenské husitské) na télesnou kulturu, jenz byl v ¢eskych zemich prezentovan
prostiednictvim cirkevnich dokumenti a dobovych komentait v letech 1917 az 1970.

Dil¢imi cili bylo:

o zjistit, jaké byly reakce vybranych kiestanskych cirkvi na hnuti, kterd pfi
emancipaci téla navazovala na antické prvky (napf. olympijské hnuti);

e zjistit, jaké byly reakce vybranych kiestanskych cirkvi narozvoj télesnych
cvieni ze zdravotnich a brannych divodu, jakoz ina naturismus (némecké
Freikorperkultur);

e zjistit, jaky byl pohled vybranych kiest'anskych cirkvi na télesnost, a to z reakci
téchto cirkvi na hnuti, kterd pfi emancipaci téla navazovala na antické prvky,
taktéZ na rozvoj télesnych cvi€eni ze zdravotnich a brannych divodd, jakoz i na
naturismus;

e zjistit, jaky byl pohled vybranych ktestanskych cirkvi na télesnou kulturu, a to

z pohledu téchto cirkvi na télesnost.

Byly formulovany nésledujici tii vyzkumné otazky:
e Jaky byl pohled vybranych kiestanskych cirkvi (Ceskobratrské cirkve
evangelické, Cirkve ftimskokatolické, Cirkve ceskoslovenské husitské)
na télesnost prezentovany prostfednictvim cirkevnich dokumentd a dobovych

komentatii v ¢eskych zemich v letech 1917 az 1970?

e Jaky byl pohled vybranych kiestanskych cirkvi (Ceskobratrské cirkve
evangelické, Cirkve ftimskokatolické, Cirkve ceskoslovenské husitské)
na télesnou kulturu prezentovany prostfednictvim cirkevnich

dokumenti a dobovych komentatii v ¢eskych zemich v letech 1917 az 19707

e Jaky byl vyvoj pohledu vybranych kiestanskych cirkvi (Ceskobratrské cirkve
evangelické, Cirkve fimskokatolické¢, Cirkve ceskoslovenské husitské)
na télesnost a télesnou kulturu prezentovaného prostiednictvim cirkevnich

dokumenti a dobovych komentatii v ¢eskych zemich v letech 1917 az 19707
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V ramci uskuteénéného vyzkumného Setieni byly u Ceskobratrské cirkve
evangelické zjiStény nulové reakce na hnuti, kterd pfi emancipaci féla navazovala
na antické prvky (naptf. olympijské hnuti), taktéz na télesnd cviceni ze zdravotnich
a brannych diivodd, jakoz ina naturismus (némecké Freikorperkultur). Pohled na
telesnost, potazmo na télesnou kulturu, byl dedukovéan z pohledu na ¢loveka, ktery byl
touto cirkvi prezentovan v cirkevnich dokumentech (podrobnéji v podkapitole 7.1.1

a Prilohach XXII a XXVII).

V ramci Cirkve fimskokatolické byly zjistény reakce na hnuti, ktera pfi emancipaci
tela navazovala na antické prvky (napf. olympijské hnuti), taktéz na télesna cviceni ze
zdravotnich a brannych divodi. Na naturismus (némecké Freikorperkultur) byly zjistény
reakce nulové. Ze zjisténych reakci vyplyva, Zze Cirkev fimskokatolicka télovychovu
zahrnuje do kiestanské vychovy, jejimz cilem je vybudovat opravdového a dobrého
kiest’ana. Sport, télesnd vychova, sportovni podniky, cestovani a turismus, t€lovychovna
hnuti a sportovni organizace, Skoly a kurzy, sportovisté, sportovci a média, jsou soucasti
télesné kultury. Sport je identifikovan ve dvou podobach —zdravy a nezdravy sport.
Zdravy sport je prosttedkem, nikoliv cilem, neni pfekazkou naplnéni cile, je zdravy
a mravné uslechtily, déje se v fadu a dle pravidel. T€élovychova a sport maji své poslani,
jsou nastroji rozvoje a budovani ¢loveéka v jeho celistvosti, tedy nejen féla, nybrz také
charakteru a vile, ctnosti, mravnosti a moralky, té€lesnych a duSevnich schopnosti, mysli
a smysld, budovéani ducha, svobody a odpovédnosti. Sport a télesnd vychova jsou
prostiedkem k naplnéni konecného cile ¢lovéka, k naplnéni touhy, nadéje a ocekdvani.
Télesnd vychova a sport jsou zdrojem hrdosti, potéSeni a zdbavy, pozndni a pravdy,
tradice a inspirace, taktéz prostfedkem k uceni, k pfekonavani piekézek a nedostatk,
k uvolnéni, k uplatnéni prav, zmény, komunikace a propojeni, taktéz kultury. AvSak
mohou byt také prosttedkem rozdéleni, boje, odporu, zrady, moci ¢i politickym
nastrojem. Cestovani a turismus jsou prostiedky napliiovani z4jmu a zalib, avSak také
vnitinitho zuSlechténi a pozndni (podrobnéji v podkapitole 7.1.2 a Pfilohdch XXIII
a XXVIII).

V ramci Cirkve Ceskoslovenské husitské byly zjiStény reakce na hnuti, kterd pfi
emancipaci téla navazovala na antické prvky (napt. olympijské hnuti), taktéz na télesna
cvic¢eni ze zdravotnich a brannych divodi. Na naturismus (némecké Freikorperkultur)
byly zjistény reakce nulové. Zjisténé reakce zahrnuji t€lesnou vychovu a sport, sportovni

podniky, t€lovychovna hnuti, sportovni organizace, Skoly a kurzy, sportovisté, sportovce,
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ideu, symboliku, vnitini strukturu, konformitu, historii, davadni sebe sama, média
a institucionalizaci. Télesnou vychovu asport nahlizi tato cirkev jako prostfedek
budovani, rozvoje a vychovy (jak jednotlivce, tak naroda). Budovani, rozvoj a vychova
¢lovéka zahrnuje nasledujici oblasti: télo, dusi a ducha, schopnosti a smysleni, charakter,
vali a mravnost, ctnosti, hodnoty a ideje, zdravi, J& (v oblasti sebeurceni, sebevédomi
a sebepojeti, individualni jedinecnosti a odliSnosti), socialni citéni, svobodu
a demokracii, kazen, duislednost a odpovédnost, soundlezitost, zivot, vérnost, poznani,
narodni identitu, pili a obétavost, lasku, zakotvenost (duchovni, ndbozenskou, historickou
a ideovou), zdatnost, pravdu a piimost, odvahu a Cestnost, vyvazenost. Co se tyka
budovani, rozvoje a vychovy naroda, pak jde o nasledujici konkrétni oblasti: jednota, sila,
ptatelstvi a vytecnost. T¢lesna vychova a sport jsou taktéz nahlizeny jako prostfedek
k budovani a rozvoji kultury, k pésténi a zjeveni krasy, naplnéni touhy, ale také nadéje
a ocekavani, radosti, nadSeni a zdbavy. Déle pak k naplnéni cilt, ukold, uplatnéni prav,
vyjadfeni postoje, participaci na lidské pfirozenosti, zjeveni a sdileni ideji a hodnot,
pfekonani prekazek, prozivani, komunikace a sdileni, konformity (vymezeni my/oni),
identity, aktivni ipasivni ucasti, rozdé€leni, boje, odboje, odporu, zkéazy, rozvratu

a zotro¢eni (podrobnéji v podkapitole 7.1.3 a Ptilohach XXIV a XXIX).

Z vyse uvedenych reakci vybranych kiestanskych cirkvi na hnuti, kterd pfi
emancipaci téla navazovala na antické prvky, taktéz narozvoj télesnych cviceni
ze zdravotnich a brannych davodu, jakoz i na naturismus (némecké Freikorperkultur),
bylo identifikovano pét zakladnich diskurzl, tedy systémi tvrzeni a praktik, které
konstruuji pohled vybranych kiestanskych cirkvi na télesnost. Jednd se o diskurzy:
danosti; ziskaného konstruktu; ndrodni; prostredku; nenaplnénosti (podrobny popis
zakladnich diskurzi je soucasti Pfilohy XXV). Vramci téchto diskurzii jsou
konstruovany pohledy na télesnost jako: antropologickou konstantu; spolecensky
konstrukt; sou¢ast narodniho sebeurceni; prostiedek; a jako porusenou jednotu a plnost.

Pohled na telesnost jako na antropologickou konstantu (diskurz danosti) byl
identifikovan v ramci viech vybranych cirkvi, nejsilngji pak v ramci Ceskobratrské
cirkve evangelické.

Pohled na télesnost jako na spolecensky konstrukt formovany v procesu socializace
a enkulturace (diskurz ziskaného konstruktu) byl identifikovan vrameci Cirkve
fimskokatolické a Cirkve Ceskoslovenské husitské. V ramci Cirkve fimskokatolické je

akcentovéana formativni uloha cirkve a kfestanské vychovy, pficemz télesnost se podili
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na naplnéni posledniho cile ¢lovéka. V ramci Cirkve Ceskoslovenské husitské souvisi
pohled na télesnost jakozto na spole¢ensky konstrukt s formovanim télesnosti jakozto
soucasti narodni identity. Cirkev fimskokatolicka a Cirkev ¢eskoslovenska husitska na
telesnost pohlizi jako na oblast, o kterou musi byt pecovano, pricemz pecovat se ¢lovek

uci v procesu vychovy.

Pohled na felesnost, ktera je nahlizena z pozice nacionalismu (diskurz narodni), kdy
se v telesnosti projevuje fyzickd zdatnost a narodni uvédomeéni, zaroven vsSak také
uvédomeéni nabozenské a mravni, byl jako velmi silny identifikovan v ramci Cirkve
Ceskoslovenské husitské. Tento pohled na télesnost byl také identifikovan v ramci Cirkve
fimskokatolické, avSak v porovnani s Cirkvi ceskoslovenskou husitskou vykazuje

intenzitu slabsi.

Pohled na télesnost jako na prostredek (diskurz prostiedku) byl identifikovan
vramci Cirkve fimskokatolick¢é a Cirkve ceskoslovenské husitské. Do takto
konstruované félesnosti se silné promita vliv spole¢ensko-kulturné-politického déni, kdy
je télesnost nahlizena jako prostiedek k naplnéni aktudlnich potieb jedince, spole¢nosti,

ale také zajmovych skupin.

Pohled na télesnost, v niz absentuje jednota a harmonie (diskurz nenaplnénosti),
nebot’ je akcentovan pouze dil¢i aspekt (napt. prozivani télesné sily a fyzické krasy), byl
identifikovan v ramci viech vybranych cirkvi, avak vramci Ceskobratrské cirkve
evangelické uzce souvisi s porusenim fadu v disledku hfichu. V ramci Cirkve
fimskokatolické a Cirkve ¢eskoslovenské husitské je tento pohled na télesnost uplatiovan
v §irdim kontextu (napf. v souvislosti s profesionalizaci sportu). Zadna z vybranych
cirkvi vSak tento pohled na ftélesnost neakcentuje, nybrz vSechny se o ném vyjadiuji

kriticky.

Z popsaného pohledu vybranych kiestanskych cirkvi na télesnost byl dedukovan
jejich pohled na télesnou kulturu. Na télesnou kulturu pohlizi jako: na Bohem stvotenou,
hiichem porusenou; na prostiedek naplnéni konec¢ného cile ¢lovéka; na konstituovani

sebe sama ve své plnosti (podrobnéji pojednano v podkapitole 7.7)

Ceskobratrska cirkev evangelickd se o ¢lovéku, tedy také o téle, potazmo
o telesnosti vyjadiuje pouze v kontextu stvoteni a padu Cloveka. Télesnou kulturu tedy
pohlizi velmi izce, pouze jako pohyb duchovni, nikoliv télesny. Vztahuje se k ni jako

k Bohem stvoiené, hiichem porusené.
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Cirkev #imskokatolicka télesnou kulturu nahlizi obdobn& jako Ceskobratrska
cirkev evangelickd, ale kromé toho také jako prostfedek naplnéni konecného cile ¢loveéka,
jimz je oslava Bozi. Telesna kultura neni tedy primarné konstituovana jako prostiedek
formovani spolecnosti, nebo pouze jako spolecensky néstroj, nybrz jako prosttedek nebo

také prostor rozvoje ¢loveka v jeho plnosti, jednoté a harmonii téla, duse a ducha.

V ramci Cirkve ceskoslovenské husitské souvisi pohled na télesnou kulturu
s budovanim spole¢nosti, tedy silného, zdravého naroda, takze by se mohlo zdat, ze
Cirkev Ceskoslovenskd husitska nahlizi télesnou kulturu velmi uzce, ato pouze jako
prostiedek tohoto budovani. AvSak i v ramci Cirkve ¢eskoslovenské husitské je kladen
diiraz na celistvy a harmonicky rozvoj ¢lovéka (potazmo naroda), ktery se nemuze zazit
na pouhé péstovani télesné sily, nybrz musi byt zakotven duchovné, nabozZensky,
historicky, ideoveé a mravné. Rozvoj télesny musi byt v souladu s budovanim ducha (byt’
v kontextu naroda). Pohled na télesnou kulturu tedy zahrnuje konstituovani sebe sama ve

své komplexnosti, jeZ se realizuje skrze pohyb jak télesny, tak duchovni.
Z vyzkumného Setfeni vyplyva, ze prestoze cirkve v tisténych informacnich
zdrojich deklarovaly posun v pohledu na télesnost, potazmo na télesnou kulturu, z praxe,

ktera se promita do cirkevnich dokumentii a dobovych komentafi, tento posun v rdmci

cilového obdobi identifikovan nebyl.
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SOUHRN

Prace se zabyva pohledem kiestanskych cirkvi na télesnou kulturu, pticemz tento
pohled byl dedukovén z pohledu na télesnost. A jakkoliv se mize spojeni télesné kultury
a cirkve jevit jako neobvyklé, jde o téma, které v poslednich letech nabyva na aktualnosti.
Na tuto problematiku je nahlizeno zpohledu psychologie, sociologie, teologie
z predpokladu, Ze jak se cirkve vztahuji k télu a dusi a jejich vzajemnému vztahu, tak

nahlizi na télesnost jakozto jednu ze slozek osobnosti.

Realizované vyzkumné Setfeni piinasi pohled na télesnost, potazmo na télesnou
kulturu, ktery dosud nebyl v odborné literatufe ani v realizovanych vyzkumnych
Setfenich postizen. Pii studiu dosavadnich poznatkii a vysledki vyzkumnych Setieni
vyplynulo, Ze télo a télesnost jsou nahlizeny zejména z pohledu psychologie, predevsim
pak ve vztahu ke zdravi, at’ jiz fyzickému ¢i dusevnimu (oblast, kterou se zabyva
psychoterapie), dale pak z pohledu vztahu téla (flesh) a ducha (spirit), nebo pojednévaji
telesnost ve vztahu k genderu. Dosud publikované prace se dale zabyvaji sportem
a nabozenskymi prvky v ném obsazenymi, nebo vztahem sportu, §ifeji pohybu vibec,
a ndbozenstvi, véetn¢ kiestanstvi, nebo sportem a spiritualitou. Pfedlozend prace se
zabyva shodnou oblasti, avSak k tématu pfistupuje zjiného thlu pohledu, kdyz se
zamé&fuje na vztah kiestanskych cirkvi a télesnosti jakozto stranky osobnosti ¢lovéka

a zaroven jedné z dimenzi télesné kultury (Jirdsek, 2000; Jirasek, 2005).

Télesnou kulturou neni mySleno vymezeni, které akcentuje prevazné skutecné
realizovanou télocvicnou aktivitu nebo télocvicnou rekreaci, jak tomu je v pojeti
Bohuslava Hodan¢ (Hodan, 2007). Nybrz zahrnuje obsahové $irsi aktivity, jimiz jsou
sport, pohybova rekreace a pohybova terapie. Jde tedy spise o pojeti, které¢ vymezil Ivo
Jirasek, tedy o pohybovou kulturu (Jirasek, 2000; Jirasek, 2005). Nicméné pro ucely této
prace byl uzivan pojem télesnd kultura, nebot’ v ¢eském prostiedi je obecné vice
roz$iteny, zaroven pohybova kultura zahrnuje znacné §irsi oblast, nez kterd byla obsahem

této prace. Telesnosti je mySleno vnimani zéla a premysleni o ném.

Prace necilila pouze na popis pohledu kiestanskych cirkvi na télesnou kulturu,

azménu tohoto pohledu, ale diky aplikovanym metoddm smétovala k porozumeéni

wrwe

kulturu mezi vybranymi kiestanskymi cirkvemi. Vychodiskem byl piedpoklad,
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Ze v ndvaznosti na vyvoj cirkve a jednotlivych denominaci v historii se lisil také nahled

na telesnou kulturu, potazmo vyvoj pohledu nebyl shodny.

Cirkvemi, na kter¢ se prace zametovala, byly ty, které se ve stfedni Evropé tadi do
zakladnich dvou proudt, katolického a protestantského. V katolickém jde o zapadni —
fimskokatolickou vétev, v protestantském o cirkve, které¢ ve své teologii navazovaly na
myslenky zejména Martina Luthera, Ulricha Zwingliho a Jana Kalvina. Konkrétné §lo
o Ceskobratrskou  cirkev  evangelickou, Cirkev  fimskokatolickou a Cirkev

éeskoslovenskou husitskou.

Zvolené cilové obdobi se nachazi mezi roky 1917 a 1970 vcetné, Slo tedy o 20.
stoleti, které¢ bylo bohaté na spole¢ensko-kulturné-politické déni, coz se projevilo také
ve zméné Zivotniho stylu. Slo o obdobi, v némz vznikla cel4 fada t&lovychovnych hnuti
navazujicich na antické prvky, nebo diive vznikla télovychovna hnuti zaznamenala velky
rozmach. Slo také o obdobi mezi svétovymi valkami, v némz ziskal na aktualnosti rozvoj
branné zdatnosti, taktéZ se rozvijela télesna cviceni ze zdravotnich diivodi v ndvaznosti
na zménu pracovniho a zivotniho stylu. V historii cirkve se v tomto obdobi odehralo
nékolik vyznamnych udalosti, mezi néz lze fadit I1. vatikdnsky koncil (1962—-1965), ktery
znamenal vyznamnou zménu v piistupu Cirkve fimskokatolické, jak ke své tloze ve
svéte, tak také ke svétu viibec. Dalo se tedy predpokladat, Ze tato zména se promitla také
do pohledu na felo a télesnost, coz se projevilo napt. v obsahu encykliky Humanae vitae

(Pavel VI., 1968) nebo cirkevniho prava (Kodex kanonického prava, 1983).

Jak cirkve nahlizi na télesnost, bylo dedukovano z jimi prezentovaného premysleni
o tele, nebot’ jsem vychazela z predpokladu, ze jak cirkve nahlizi na télo a dusi a jejich
vzéajemny vztah, tak se vztahuji k télesnosti, potazmo 1 k aktivitdim zamefenym predevsim
na rozvoj télesné stranky cloveka, tedy sportu a té€lesnym cvicenim, ale i ke svétu v jeho
materialistické podob& viibec. Vychodiskem byly reakce cirkvi na hnuti, kterd pfi
emancipaci féla navazovala na antické prvky, taktéZ na rozvoj télesnych cviceni
ze zdravotnich a brannych diivodli a na naturismus. Pravé antickou filosofii, vyklad
a praktikovani biblického uceni (rozdil mezi teorii a disciplinou) a spolecensko-kulturné-
politické déni jsem povazovala za zakladni vlivy, které plisobily na pojeti téla a duse.

Vychazeje z vySe popsanych piedpokladi, bylo cilem prace popsat a vzajemné
porovnat pohled a vyvoj pohledu vybranych kiestanskych cirkvi (Ceskobratrské cirkve

evangelické, Cirkve fimskokatolické, Cirkve Ceskoslovenské husitské) na télesnou

kulturu, jenz byl v ¢eskych zemich prezentovéan prostfednictvim cirkevnich dokumentti
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a dobovych komentart v letech 1917 az 1970. Prace se tematicky pohybuje na pomezi
kinantropologie a teologie, vychazi z filosofickych smérd, jimiz jsou poststrukturalismus
a konstruktivismus. Vyzkumné Setfeni bylo zalozeno na diskurzivné-historickém
ptistupu kritické diskurzivni analyzy (the discourse-historical approach, dale jen DHA)
a textové hermeneutice, pfi¢emz Slo o teoreticky vyzkum na pomezi kvantitativniho
a kvalitativniho. Jednalo se o pfistup holisticky, z ¢asového hlediska o vyzkum

historicky.

Pii porovnani kategorii, které byly identifikovany metodou DHA a textové
hermeneutiky v ramci Ceskobratrské cirkve evangelické vyplyva, Ze ob& analyzy vedly
k identifikaci kategorie Clovék se subkategoriemi: Clovék stvoreny Bohem; Clovék
poruseny hiichem; Clovek znovuzrozeny. Kategorie Bith a Zdroj zla, které byly metodou
DHA identifikovany, pifi analyze metodou textové hermeneutiky nebyly sice
identifikovany jako samostatné kategorie, av§ak neznamena to jejich absenci. Pfi analyze
metodou textové hermeneutiky bylo na Boha a Zdroj zla pohlizeno jako na soucést
kategorie Clovék stvoreny Bohem a Clovék poruseny hiichem. Buh byl nahlizen jako
tvirce a zdroj dokonalosti, svatosti ¢lovéka, kdezto zlo bylo nahlizeno jako soucast

cloveka, ktery je poruseny hiichem, a zdroj zla byl nahlizen na obecné roving jako htich.

Pii porovnani kategorii, které byly identifikovany metodou DHA a metodou
textové hermeneutiky v rdmci Cirkve fimskokatolické vyplyva, Ze obé metody vedly
k identifikaci kategorie Clovék se subkategoriemi: Clovek stvoreny Bohem; Clovék
poruseny hiichem. Kategorie Biith a Zdroj zla, které byly metodou DHA identifikovany,
pti analyze metodou textové hermeneutiky nebyly sice identifikovany jako samostatné
kategorie, avSak neznamena to jejich absenci. Pfi analyze metodou textové hermeneutiky
bylo na Boha a Zdroj zla pohlizeno jako na soucast kategorie Clovék stvoreny Bohem
a Clovek poruseny hiichem. Biih byl nahlizen jako tviirce a zdroj dokonalosti, svatosti
cloveka, kdezto zlo bylo nahlizeno jako soucést ¢lovéka, ktery je poruseny hiichem,
a zdroj zla byl nahlizen na obecné rovin& jako hiich. Kategorie Clovék znovuzrozeny,
kterd byla identifikovana metodou DHA, nebyla metodou textové hermeneutiky
identifikovana jako samostatna kategorie, nebot' v analyzovanych textech nebyl
explicitné pojmenovan tento stav, ve kterém se Clovék muze nachézet. Nékteré
subkategorie identifikované metodou DHA nebyly metodou textové hermeneutiky
identifikovany jako samostatné subkategorie, avSak jsou obsazeny v popisu jednotlivych

kategorii v Ptiloze XXVIII. Kategorie, které byly metodou textové hermeneutiky zcela
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pominuty, jsou: Skoly a kurzy; Sportovisté; Média, Instituce podilejici se na vychove.
Naopak metodou DHA nebyla identifikovana kategorie Télesnd vychova jako majetek,

kterd byla identifikovana metodou textové hermeneutiky.

Pii porovnani kategorii, které byly identifikovany metodou DHA a metodou
textové hermeneutiky v ramci Cirkve ¢eskoslovenské husitské, vyplyva, ze kategorie Biih
a Zdroj zla, které byly metodou DHA identifikovany, pfi analyze metodou textové
hermeneutiky nebyly sice identifikovany jako samostatné kategorie, avSak neznamena to
jejich absenci. Pfi analyze metodou textové hermeneutiky na Boha a Zdroj zla bylo
pohliZeno jako na soucast kategorie Clovék. Kategorie Vychova byla pii analyze metodou
textové hermeneutiky podifazena pod Telesnou kulturu, nebot sport a telesna kultura jsou
nahliZzeny jako prostfedky vychovy. To odpovida i kategoriim identifikovanym metodou
DHA, avSak kromé toho, byla jest¢ identifikovana samostatna kategorie Vychova. Pti
analyze metodou textové hermeneutiky nebyly identifikovany subkategorie: Kreativita,
Profesni vychova. A ukategorie Telesna kultura nebyly identifikovany subkategorie:
Sportovni podniky; Skoly, kurzy; Sportovci; Idea; Symbolika; Vnitini struktura;
Konformita, Historie; Davani sebe sama; Meédia; Institucionalizace. N¢&které
subkategorie identifikované metodou DHA nebyly metodou textové hermeneutiky
identifikovany jako samostatné subkategorie, avSak jsou obsazeny v popisu jednotlivych
kategorii v Ptiloze XXIX. Metodou textové hermeneutiky byla identifikovana samostatna
kategorie Sport a télesna vychova jako prostredek branné vychovy, kterd absentuje
v kategoriich identifikovanych metodou DHA. Stejné je tomu u kategorie Prezentace ve
fyzickém (vnéjsim) svete, kterd metodou DHA nebyla identifikovana jako samostatna
kategorie pfesto, ze implicitné je obsaZzena v subkategoriich Sport a télesna vychova jako

prostredek zjeveni, sdileni ideje, hodnot, krasy a Vyjadreni postoje.

Pii porovnani kategorii identifikovanych metodou DHA a metodou textové
hermeneutiky je zfejmé diskrepance. VSechny kategorie identifikované metodou DHA
vykazuji shodu v ramci porovnavanych cirkvi (at’ jiz v ramci vSech tii, ¢i alespoit dvou
cirkvi), kdezto u kategorii identifikovanych metodou textové hermeneutiky je shoda
pouze cCasteCna. Tento stav je zpusoben riznou mirou obecnosti u prezentovanych
kategorii. Zatimco kategorie identifikované metodou DHA jsou na vysoké Urovni
obecnosti, kategorie identifikované metodou textové hermeneutiky jsou obecnosti
na urovni subkategorii. Porovnani na urovni subkategorii identifikovanych metodou

DHA je soucasti Prilohy XXXIII a je z néj patrné, Ze shoda v ramci hlavnich kategorii
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neodpovidd mife shody v ramci identifikovanych subkategorii. Na tirovni subkategorii se
mira shody blizi vice té, kterou vykazuje porovnani kategorii identifikovanych metodou

textové hermeneutiky.

Identifikovano bylo celkem pét diskurz, tedy pét systémi tvrzeni a praktik, které
konstruuji pohled na télesnost: diskurz danosti; diskurz ziskaného konstruktu; diskurz
narodni; diskurz prostiedku; a diskurz nenaplnénosti (podrobny popis zakladnich
diskurzi je soucasti Pfilohy XXV). Déle byly v ramci téchto péti diskurzi identifikovany
Ctyfi tzv. prufezové diskurzy, které protinaji identifikovanych pét zakladnich diskurzi.
Pratezové diskurzy se zakladaji v prolinani zdanlivé protichidnych prezentaci télesnosti,
a byly tudiZ pojmenovany pomoci bipolarnich pojmi, kterymi jsou charakterizovany,
pfiCemz tyto se nemusi vzdy pouze vylucovat, nybrZz se mohou dopliovat. Jde
o prifezové diskurzy: svobody — otroctvi; jednoty — rozkolu; jednotlivosti — celku; ducha
— hmoty (podrobny popis prufezovych diskurzi je soucasti Prilohy XXVI).

Diskurz danosti je zalozen v pojeti ¢lovéka, jak jej vnima teologicka antropologie,
tedy ¢loveka stvofeného Bohem, k Bozimu obrazu; stvofeného v dokonalosti, plnosti,
krase a ve svobodg¢, v jednoté a harmonii #éla, duse a ducha.

Diskurz  ziskaného konstruktu ptistupuje k télesnosti z pozice socidlniho
konstruktivismu, ktery vnima ¢lovéka jako konstrukt spole¢nosti. Télesnost je formovana
v procesu socializace a enkulturace; rodinou, stitem (zahrnuje kulturu, narodni obraz,
ideu) a cirkvi — tedy sférami vefejnou, privatni a duchovni.

Diskurz ndrodni konstruuje télesnost z pozice nacionalismu, ktery zdaraziuje
narodni sebeurceni, uvédomeéni a budovani narodniho statu. Nabozensky uvédomély,
mravné vyspély, fyzicky zdatny ¢lovEk je silny a pfipraveny bojovat za sviij narod (za
svobodu) a viru (narodni presvédceni). Fyzicka zdatnost a narodni uvédomeéni musi byt
v souladu s uvédoménim nébozenskym a mravnim, coz se projevuje v télesnosti.

Diskurz prostiedku je systém tvrzeni a praktik, které konstruuji télesnost jako
prostiedek. Stavi pfi tom na tvrzeni, Ze sport atélesnd vychova jsou predevSim
prostiedkem, avSak soucasn¢ pouze prostfedkem, nikoliv cilem sama o sob&. Sport
atélesna vychova jsou prostiedky krozvoji Clovéka, nejen télesnému, nybrz také
duSevnimu a duchovnimu. Jsou prostfedky k budovani identity, k hledani posledniho cile
a participaci na ném, pfi¢emz télesnost je soucasti této identity, hledani a dosahovani
naplnéni podstaty byti. Nelze tedy télesnost nahliZet jen jako prostiedek, avSak také nelze

telesnost mit za posledni cil.

156



Diskurz nenaplnénosti konstruuje télesnost jako prozivani télesné sily a fyzické
krasy. V diskurzu nenaplnénosti absentuje jednota, nebot’ telesnost je konstruovana bez
respektovani pozadavku jednoty, at’ jiz se jednd o jednotu téla, duse a ducha, nebo jednotu
hmotného a duchovniho apod. Télesnost tudiz neni konstruovana holisticky, nybrz
dochazi k poruseni zékladni rovnovéhy, coz zpusobuje rozkol, ktery se do télesnosti
promita.

Z vyzkumného Setfeni vyplyva, Ze vybrané kiestanské cirkve ktélu a dusi
pfistupuji dualisticky, nicméné félo a dusi nestavi do vztahu antagonistického, nybrz
vzajemné se dopliujiciho, avSak duse je v tomto vztahu urcujici. Pfedpokladem bylo, ze
pohled cirkvi na télesnost je formovan antickou filosofii, spole¢ensko-kulturné-
politickym dénim a rozdilem mezi teorii a disciplinou. Tento pfedpoklad se potvrdil,
nebot’ vSechny vybrané cirkve se v pohledu na télo vztahuji k biblickému uceni, avSak
diskrepance je pozorovatelna mezi cirkvemi deklarovanym pohledem na télesnost a mezi
jeho praktikovanim. Pfestoze cirkve deklaruji posun v pohledu na télesnost, z praxe, ktera
se promitd do dobovych komentafi, tedy z toho, jak se vztahuji k télesné vychové a ke
sportu, tento posun identifikovan nebyl.

Vliv spolecensko-kulturné-politického déni se nejsilnéji promitd do télesnosti
konstruované v diskurzu prostredku, kdy je télesnost nahlizena jako prostiedek
k napInéni aktudlnich potieb spolecnosti, zajmovych skupin, ale také jedince. Vliv
antické filosofie je pak patrny v pohledu na télesnost, do které nepromlouvé pouze fysis,
nybrz také duse, ktera jakozto vnitini sila uschopiiuje clovéka rozhodovat o sobé samém
(Patocka, 1991; Tretera, 2002). Obdobn¢ otazka uméni péstovani téla a telesnosti, které
nepatii do pfirozené vybavy ¢lovéka, nybrz ¢lovek je timto uménim vybavovan v procesu
vychovy. Nebo jiz Platénovo poukazani na nesvobodu, ktera se promita do télesnosti,
nebot’ télesnost je spojena s telem, tudiz také télesnymi potfebami, jejichz povahu nelze
ovlivnit (Grebenickova, 1997).

Na jednu stranu by se mohlo zdat, Ze realizované vyzkumné Setfeni nepfineslo pfilis
nového. Potvrdilo vliv biblického uceni, antické filosofie a spolecensko-kulturné-
politického déni na formovani pohledu na télesnost v ramci vybranych cirkvi, coz jiz cela
fada autord zpracovala ve svych publikacich, jak bylo vySe zminé€no. Na druhou stranu
prezentovany vyzkum nezistal pouze na Grovni télesnosti, nybrz z pohledu na télesnost
byl dedukovan pohled na télesnou kulturu, ¢imz vyzkum pftispél k rozsiteni poznatkt

v oblasti, ktera byla dosud nezmapovéna.
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Ceskobratrska cirkev evangelicka nahlizi ¢lovéka jako konstituujiciho sama sebe,
a to jako nekonecnou bytost s pocatkem pfi stvoreni a bytim presahujicim do vécnosti.
V tomto pojeti se tedy Ceskobratrska cirkev evangelicka vztahuje k télesné kultuie jako
k Bohem stvotené (diskurz danosti), hiichem porusené (diskurz nenaplnénosti).

Cirkev fimskokatolicka se k télesné kulture vztahuje obdobné jako Ceskobratrska
cirkev evangelickd (diskurz danosti), avSak nejenom. V ramci Cirkve fimskokatolické
byla identifikovana kategorie Télesnd kultura se subkategoriemi: Télesny rozvoj; Télesna
vychova a sport; Sportovni podniky; Cestovani, turismus, Telovychovna hnuti a sportovni
organizace; Skoly a kurzy; Sportovisté; Sportovci; Média. Mohlo by se tedy zdat, e
vramci Cirkve fimskokatolické byla identifikovana celd fada prvki, z nichz sestava
telesna kultura v pojeti Bohuslava Hodan¢ (2007), avSak ten zaroven piedpoklada, ze
,»telesna cviceni jsou prosttedkem uspokojovani biologickych a socialnich potieb ¢loveka
v oblasti fyzického, a zné&j vyplyvajiciho psychického a socidlniho rozvoje, s cilem
socializace a kultivace* (Hodan, 1997, p. 34-35). Avsak cilem, ke kterému by telesna
kultura v pojeti Cirkve fimskokatolické¢ méla smétovat (diskurz prostiedku), je koneény
cil ¢lovéka, jimz je oslava Bozi. Télesnd kultura neni tedy konstituovana jako prostredek
formovani spolecnosti (diskurz ziskaného konstruktu) nebo pouze jako spolecensky
nastroj (diskurz nenaplnénosti), nybrz jako prostiedek, nebo také prostor rozvoje clovéka
v jeho plnosti, jednoté a harmonii téla, duse a ducha. Pojeti télesné kultury prezentované
Cirkvi fimskokatolickou je tedy blize pojeti télesné kultury (nebo spiSe pohybové kultury)
v pojeti Iva Jiraska (2000), tedy télesna kultura ,jako péce o Clovéka, prostfednictvim
jeho komplexnosti (p. 49-57).

V ramci Cirkve Ceskoslovenské husitské byla identifikovana kategorie Telesna
kultura se subkategoriemi: Télesny rozvoj, Télesna vychova a sport; Sportovni podniky,
Telovychovnd hnuti a sportovni organizace; Skoly a kurzy,; Sportovisté; Sportovci; Idea;
Symbolika; Vnitrni struktura;, Konformita; Historie; Ddvani sebe sama; Média;
Institucionalizace. Stejné tedy jako u Cirkve fimskokatolické by mohlo jit o pojeti telesné
kultury, jak je vymezuje Bohuslav Hodan (2007). Dokonce se zd4, ze v ramci Cirkve
Ceskoslovenské husitské jsou télesna cviceni realizovana s cilem budovani spole¢nosti,
tedy silného, zdravého néaroda (srov. Hodan 1997), nebot’ z analyzy vyplyva, Ze télesna
vychova a sport jsou prostiedkem (diskurz prostiedku) k budovani, rozvoji a vychove jak
jednotlivet, tak ndroda (diskurz ndrodni), také kultury. AvSak ivramci Cirkve
Ceskoslovenské husitské je kladen diiraz na celistvy a harmonicky rozvoj ¢lovéka,

potazmo naroda, ktery se nemize zuzit na pouhé péstovani télesné sily (diskurz
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nenaplnénosti), nybrz musi byt zakotven duchovné, nabozensky, historicky a ideove,
avSak také mravné. I ptes diraz, ktery je v ramci Cirkve ¢eskoslovenské husitské kladen
na télesny rozvoj, neméné dilezité je budovani ducha ve smyslu antické kalokagathia.
Télesnou kulturu tedy vybrané kiestanské cirkve nenahlizi jen jako bezprostfedné
realizovanou télocvicnou aktivitu (Hodan, 2007) nebo jako systémem, ktery je
bezprostiedné vazan na realny (fyzicky) svét, nybrz jako prostfedek, ¢i spiSe prostor
sebeutvareni ¢loveka v jeho plnosti, jednoté, komplexnosti a harmonii téla, duse a ducha,
jenz se realizuje skrze pohyb jak télesny, tak duchovni. Cilem, ke kterému by télesnd
kultura méla smétovat, je konecny cil ¢lovéka ¢i jinak feCeno naplnéni smyslu lidského

byti.
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SUMMARY

The thesis focuses on the Christian churches’ view of physical culture, which has
been deduced from the church’s view of corporeality. Although the connection between
physical culture and church may seem unusual, it is a topic that has become more up to
date in recent years. This issue is viewed from different perspectives, including
psychology, sociology, theology and kinanthropology. The presented work brings a new
perspective which is based on the assumption that the churches relate to both body and
soul, and their mutual relationship, as they regard corporeality as one of the personality

components.

The research project presents a view of corporeality, and also physical culture,
which has never been included in scientific literature, even in realised research. The study
of current knowledge and research results showed that body and corporeality are viewed
mainly from the perspective of psychology, especially in relation to health, whether
physical or mental (the area which is covered by psychotherapy), and from the perspective
of the mutual relationship of body and spirit, or deal with corporeality in relation
to gender. The works which have been published are yet to deal with sport and religious
elements contained in it, or a relationship between sport, more broadly movement
in general, and religion, including Christianity, or sport and spirituality. The presented
work deals with the same area, but the topic is approached from a different perspective,
when focusing on the mutual relationship between Christian churches and corporeality,
as an aspect of human personality and at the same time one of the physical culture

dimensions (Jirasek, 2000; Jirasek, 2005).

Physical culture does not mean a definition that emphasises mainly the actually
realised physical activity or physical recreation, as it is in the concept of Bohuslav Hodan
(Hodan, 2007). But it embodies activities where the content is broader, such as sports,
physical recreation and physical therapy. Therefore, it is rather a concept defined by Ivo
Jirasek, which is movement culture (Jirasek, 2000; Jirasek, 2005). However, for
the purposes of this work, the term physical culture has been used, because in the Czech
environment it is generally more widespread, and at the same time movement culture
includes a much wider area than this work has covered. Corporeality means the

perception of the body and thinking about it.

The aim of this work was not only to describe the Christian churches’ view

on physical culture, and any shift in this view, but through the applied methods lead

160



to an understanding of the causes of this shift. Another benefit of this work is
a comparison of the development of the view on physical culture between selected
Christian churches. The base of this comparison was the assumption that as churches, and
churches’ denominations, were developed in history, the views of physical culture were

also changed, so the development of the views has not been the same between them.

The work focused on the churches which belong to two basic Christian churches’
branches in Central Europe: Catholic and Protestant. From the Catholic it was Roman
Catholic, from the Protestant churches, which theology is based on the ideas of Martin
Luther, Ulrich Zwingli and John Calvin.

The chosen target period was between the years 1917 and 1970 inclusive, thus
within the 20th century, which was rich in socio-cultural-political events that were also
reflected in changes in lifestyle. It was a period in which a number of physical education
movements following the ancient elements were established, or previous physical
education movements expanded greatly. It was also a period between the world wars in
which the development of military prowess became more and more relevant, and physical
exercises for health reasons were also developed in connection with changes in working
style and lifestyle. In a history of the Roman Catholic Church, several important events
took place during the target period, among which can be included the Second Vatican
Council (1962-1965), which meant a significant change in the approach of the Roman
Catholic Church, both towards its role in the world and to the world in general. Thus, it
could be assumed that these changes were also reflected in the view of body and
corporeality, which was reflected, for example, in the encyclical Humanae vitae (Paul VI,

1968) or ecclesiastical law (Codex of Canon Law, 1983).

The churches’ view of corporeality was deduced from the churches’ view
of the body, because there was the assumption that the churches view body and soul and
their mutual relationship, which refer to corporeality, as well as their attitude to activities,
which are focused primarily on the development of the physical aspect of man, thus
on sport and physical exercises, but also on the world in its materialistic form in general.
The starting point was the churches’ reactions to movements that followed ancient
elements in the emancipation of the body, as well as to the development of physical
exercises for health and military reasons and to naturism. It was from ancient philosophy,

the interpretation and practice of biblical teaching (the difference between theory and
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discipline), and socio-cultural-political events that there is considered to be

the fundamental influences that had an effect on the conception of body and soul.

Based on the assumptions above, the aim of the work was to describe and mutually
compare the Christian churches’ view, and the development of this view, on physical
culture as it was presented by selected Christian churches through church documents and
commentaries in church newspapers during the period from 1917 to 1970 in the Czech
lands. The selected churches were the Czech Brethren Evangelical Church, the Roman
Catholic Church and the Czechoslovak Hussite Church. The work is set on the border
between kinanthropology and theology, based on the philosophical theories of post-
structuralism, constructivism and philosophical hermeneutics. The research methods
which were applied were the discourse-historical approach of critical discourse analysis
(the discourse-historical approach, hereinafter referred to as DHA) and textual
hermeneutics. It was theoretical research on the border of quantitative and qualitative

research, a holistic approach was applied, and in the time aspect it was historical research.

As shown by the comparison of the categories which were identified by DHA and
the textual hermeneutics within the Czech Brethren Evangelical Church, both analyses
led to the identification of the category A man with subcategories: A man created by God,
A man broken by sin; A new-born man. The categories God and Source of Evil, which
were identified by DHA, were not identified as separate categories in the analysis by
the textual hermeneutics, however, this does not mean they are absent. In the analysis by
the textual hermeneutics, God and Source of Evil were seen as a part of the categories
A man created by God and A man broken by sin. God was seen as the creator and source
of excellence, the holiness of man, while evil was seen as part of man who is broken by

sin, and the source of evil was viewed in general as sin.

As shown by the comparison of the categories which were identified by DHA
and the textual hermeneutics within the Roman Catholic Church, both analyses led
to the identification of the category A man with subcategories: 4 man created by God
and A man broken by sin. The categories God and Source of Evil, which were identified
by DHA, were not identified as separate categories in the analysis by the textual
hermeneutics, but this does not mean they are absent. In the analysis by the textual
hermeneutics, God and Source of Evil were seen as part of the categories 4 man created
by God and A man broken by sin. God was seen as the creator and source of excellence,

the holiness of man, while evil was seen as part of man who is broken by sin, and
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the source of evil was seen in general as sin. The category 4 new-born man, which was
identified by the DHA method, was not identified as a separate category by the textual
hermeneutics, because in the analysed documents this state in which man can find himself
was not explicitly named. Some subcategories identified by DHA were not identified
as separate subcategories by the textual hermeneutics but are included in the description
of individual categories in Attachment XXVIII. The categories that have been completely
omitted by the textual hermeneutics are Schools and courses, Sports grounds, Media and
Institutions involved in education. On the other hand, DHA did not identify the category

Physical Education as an asset, which was identified by the textual hermeneutics.

As shown by the comparison of the categories which were identified by DHA
and the textual hermeneutics within the Czechoslovak Hussite Church both analyses led
to the identification of the categories God and Source of Evil, which were identified
by DHA, but were not identified as separate categories in the textual hermeneutics, but
this does not mean they are absent. In the analysis by the textual hermeneutics, God and
Source of Evil were seen as part of the category 4 man. The category Education was
subordinated to Physical Culture in the analysis by the textual hermeneutics, because
sport and physical culture are viewed as an instrument of education. This also corresponds
to the categories identified by DHA, but beside it there was also identified a separate
category: Education. With the textual hermeneutics the subcategories Creativity and
Vocational education were not identified. And for the category Physical Culture
the following subcategories were not identified: Sports Enterprises; Schools, courses;
Athletes; Idea; Symbolism; Internal structure; Conformity; History; Giving yourself;
Media; Institutionalization. Some subcategories identified by DHA were not identified
as separate subcategories by the textual hermeneutics but are included in the description
of individual categories in Attachment XXIX. With the method of textual hermeneutics
there was identified a separate category, being Sport and physical education as a means
of military education, which is absent in the categories identified by DHA. The same is
with the category Presentation in the Physical (Exterior) World, which was not identified
as a separate category by DHA, although it is implicitly included in the categories Sports
and Physical Education subcategories as a means of revelation, sharing ideas, values,

beauty and Expression of attitude.

If we compare the categories which were identified by DHA and the textual

hermeneutics, the discrepancy is obvious. All categories identified by DHA show
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agreement within the compared churches (either within all three, or at least two
of the churches), while for the categories identified by the textual hermeneutics,
the agreement is only partial. This setup is caused by the varying volume of generality
in the presented categories. While the categories identified by DHA are at a high level
of generality, the categories identified by the textual hermeneutics are with its generality
at the level of subcategories. The comparison at the level of the subcategories which were
identified by DHA is presented as a part of Attachment XXXIII, and it is clear from it
that the agreement within the main identified categories does not correspond to the level
of agreement within the identified subcategories. At the level of subcategories, the level
of agreement is closer to that which shows the comparison of categories identified by

the method of textual hermeneutics.

Five essential discourses were identified by DHA, thus five constructs of statements
and practices which construct a church’s view of corporeality. The identified essential
discourses are: the discourse of givenness; the discourse of acquired construct;
the national discourse; the discourse of resource/instrument; and the discourse of non-
fulfilment (a detailed description of the essential discourses is included in Attachment
XXV). Furthermore, it has identified four so-called cross-sectional discourses which
intersect five essential discourses. The cross-sectional discourses are based on
the interweaving of seemingly contradictory presentations of corporeality and have
therefore been named using the bipolar concepts by which they are characterized, and
these may not always be merely exclusive but may complement each other. The identified
cross-sectional discourses are: the discourse of freedoms — slavery; the discourse of unity
— disunity; the discourse of fractionalism — integrity; and the discourse of spiritual —
material (a detailed description of cross-sectional discourses is included in Attachment
XXVI).

The discourse of givenness is based on the conception of man as he is viewed
by theological anthropology, thus a man created by God, created in the image of God,
he is created in excellence, fullness, beauty and freedom, in the unity and harmony
of soul, body and spirit.

The discourse of acquired construct approaches corporeality from the position
of social constructivism, which perceives a man as a construct of society. Corporeality is

formed in the process of socialization and enculturation; he is formed by a family, a state
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(including culture, national image, idea) and by a church — thus the private, public and
spiritual spheres.

The national discourse constructs corporeality from the position of nationalism,
which emphasises national self-determination, awareness, and nation-state building.
A religiously conscious, morally matured, able-bodied man is strong and ready to fight
for his nation (for freedom) and faith (national beliefs). Physical maturity and national
awareness must be in accordance with religious and moral awareness, which is
manifested in a corporeality.

The discourse of resource/instrument is a system of statements and practices that
construct corporeality as an instrument. It builds on the statement that sport and physical
education are primarily instruments, but at the same time only instruments and not a goal
in themselves. Sport and physical education are instruments of human development, not
only physically but also mentally and spiritually. They are instruments to build identity,
to search for the last sense of life and to participate in it, and corporeality is a part of this
identity, searching for and achieving the fulfilment of the essence of being. Thus,
corporeality cannot be seen only as an instrument, but also corporeality cannot be
considered as the last goal/sense.

The discourse of non-fulfilment constructs corporeality as an experience of physical
strength and beauty. In this discourse there is no unity, because corporeality is constructed
without respecting the requirement of unity, whether it is the unity of body, soul and
spirit, or the unity of material and spiritual. Corporeality is therefore not constructed
holistically, but the essential balance is disturbed, which causes a split that is reflected
in corporeality.

The research shows that the selected churches approach the body and soul
dualistically, however, they do not put them in an antagonistic but complementary
relationship, but the soul is determining. The assumption was that the churches’ view
of corporeality is shaped by ancient philosophy, socio-cultural-political events and
the difference between theory and discipline. This assumption has been confirmed, as all
selected churches relate to biblical teaching in their view of the body, but the discrepancy
is observable between the churches’ declared view and between their practice. Despite
the fact that the churches declare a shift in the view of corporeality, from their practice
that is reflected in churches’ commentaries, thus from how they relate to physical

education and sport, this shift has not been identified.
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The influence of socio-cultural-political events is most strongly reflected
in corporeality constructed in the discourse of resource/instrument, in which corporeality
is seen as an instrument to fulfil current needs of society, interest groups, but also
the individual. The influence of ancient philosophy is evident in a view of corporeality,
into which the input is provided not only by physis but also the soul, and as an inner force
it enables man to make decisions about himself (Patocka, 1991; Tretera, 2002). A similar
case is the question of an art of cultivating body and corporeality, which does not belong
to the natural equipment of man, but man is equipped with this art in the process
of education. This also regards Plato’s reference to non-freedom, which is reflected
in corporeality, because corporeality is connected with body, and therefore also with
the needs of the body, the nature of which cannot be influenced (according
to Grebenickova, 1997).

On the one hand, it might seem that the realised research did not provide much that
is new. It confirmed the influence of biblical teaching, ancient philosophy and socio-
cultural-political events on the formation of the view of corporeality within the selected
churches, which a number of authors have already elaborated in their publications,
as already mentioned above. On the other hand, the presented research did not remain
only at the level of corporeality, but from the view of corporeality the view of physical
culture was deduced, where the research contributed to the expansion of knowledge
in an area that has not yet been mapped.

The Czech Brethren Evangelical Church views a man as constituting himself,
as an infinite being whose origin is at Creation, and whose being transcends to eternity.
In this conception, therefore, the Czech Brethren Evangelical Church refers to physical
culture as created by God (the discourse of givenness), disrupted by sin (the discourse
of non-fulfilment).

The Roman Catholic Church relates to physical culture similarly to the Czech
Brethren Evangelical Church (the discourse of givenness), but not only this. Within
the Roman Catholic Church, the category Physical culture was identified with
subcategories: Physical Development; Physical education and sports; Sports facilities;
Travel, tourism; Physical education movements and sports organizations; Schools and
courses; Sports grounds; Athletes; and Media. Thus, it might seem that within the Roman
Catholic Church a number of elements have been identified which make up physical
culture in the concept of Bohuslav Hodan (2007), but Hodan (1997) also assumes that

“physical exercises are instruments of satisfying biological and social needs of man in the
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field of physical, and from it resulting mental and social development, with the aim
of socialization and cultivation” (pp. 34-35). However, the aim to which physical culture
in the conception of the Roman Catholic Church should be directed (the discourse
of resource/instrument) is the ultimate sense of man, which is to celebrate God. Physical
culture is therefore not constituted as an instrument of forming society (the discourse
of acquired construct), or only as a social tool (the discourse of non-fulfilment), but as
an instrument or also a space of human development in his fullness, unity and harmony
of body, soul and spirit. The concept of physical culture presented by the Roman Catholic
Church is thus closer to the concept of physical culture (or rather movement culture)
in the concept of Ivo Jirdsek (2000), thus physical culture “as a care of man, through his
complexity” (pp. 49-57).

Within the Czechoslovak Hussite Church, the category Physical culture was
identified with subcategories: Physical Development; Physical education and sports;
Sports facilities; Physical education movements and sports organizations; Schools and
courses; Sports grounds; Athletes; Idea; Symbolism; Internal structure; Conformity;,
History; Giving yourself, Media; and Institutionalization. Thus, as with the Roman
Catholic Church, it could be a concept of physical culture, as defined by Bohuslav Hodan
(2007). It even seems that within the Czechoslovak Hussite Church, physical exercises
are carried out with the aim of building a society, thus a strong, healthy nation (cf. Hodan,
1997), because the analyses show that physical education and sport are instruments
(the discourse of resource/instrument) to build, develop and educate both individuals and
anation (the national discourse), as well as culture. However, even within
the Czechoslovak Hussite Church, the emphasis is placed on the holistic and harmonious
development of man, and the nation, which cannot be narrowed to only a cultivation
of physical strength (the discourse of non-fulfilment), but must be rooted spiritually,
religiously, historically and ideologically, but also morally. Despite the emphasis placed
on physical development within the Czechoslovak Hussite Church, building a spirit
in the sense of ancient kalokagathia is no less important.

Thus, the physical culture is not viewed by selected Christian churches only
as an immediately realised gymnastic activity (Hodan, 2007), or as a system that is
directly tied to the real (physical) world, but as an instrument or rather a space of self-
creation of man in his fullness, unity, complexity and harmony of body, soul and spirit,

which is realised through both physical and spiritual movement. The aim to which
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physical culture should be directed is the ultimate sense of man, or in other words,

the fulfilment of the sense of human existence.
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