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Uvod

Problematika nasili na détech je celosvétovym problémem. Nasili na détech nelze
akceptovat, a to v zadné z jeho forem. ,,Kazdé nasili je neospravedlnitelné, neomluvitelné,
nepiipustné, v rozporu s pravy déti a Ize mu predchéazete."

Ceska republika v dob& svého vzniku dne 1. ledna 1993 neméla nové vytvoiené zakony,
a proto pievzala pravni normy od jiz zaniklé Ceské a Slovenské federativni republiky. Tyto
pravni normy vSak mély mnoho nedostatka a chyb, se kterymi se nové vznikly demokraticky
stat potyka jest¢ dnes. Domaci nasili bylo do roku 2004 opomijenym problémem a odbornici
se jim zacali zabyvat az v dusledku nartstu zavaznych ptipadi se stejnymi znaky. Z pravniho
hlediska vSak tato oblast nebyla dostatecné oSetfena a obéti nasili, které se obratily o pomoc
u policie ¢i justice, se vétsinou nedockaly adekvatni pomoci.

Neexistovala zadna pravni legislativa, ktera by se touto problematikou primarné zabyvala
a stejné¢ tak neexistovala zadna policejni metodologie, stanovujici postup pii feSeni
jednotlivych pfipadi. Obétem, jenZ se obratily na policii, se vétSinou nedostalo adekvatni
pomoci, a proto jejich divéra k policii klesala. Celd situace se zacala meénit hlavné diky
aktivitam neziskovych organizaci jako je napi. Bily kruh bezpeci ¢i obcanské sdruzeni ROSA.
Tyto organizace na problém domaciho nasili intenzivné upozoriiovaly a pro odborniky
i laickou vefejnost zacaly byt vydavany metodické postupy, odborné publikace a zejména
doslo ke zméné zakont, diky kterym mohla byt teorie prosazena do praxe. Diky aktivitdm
neziskovych organizaci se na problém domaciho nésili zacalo pohlizet jako
na celorepublikovy problém, ktery postihuje vSechny vrstvy obyvatel, kdy nezalezi
na ekonomickych ¢i socialnich podminkéach rodiny. Velmi zavaznou formou domaciho nasili
je nasili pachané na détech, jenZ jsou osobami, které se mu jen velmi tézce brani, at’ jiz
z divodu jejich véku ¢i pravniho védomi a nebo z diivodu lasky ke svym rodi¢tim, které maji
za vzor a nepiipousti jejich chybu.

Téma prace jsem si vybral ze dvou divodl. Prvnim divodem je samotna problematika
domaciho nasili, kterou shleddvam jako velmi zajimavou a v soucasné dob¢ vetejnosti a médii
také Casto prezentovanou. Druhym divodem je vlastni nedokonald znalost problematiky.
Pracuji jako policista na Obvodnim oddéleni v Olomouci a ndplni mé prace je piijimani
oznameni od obCanl. Mnohdy se také ve své praxi setkavam piimo s ptipady, které mayji
znaky domaciho nasili. KdyZ se timto fenoménem zacala také policie zabyvat, probihala

mnohd Skoleni na tuto problematiku. I pfesto jsem si nebyl v mnoha oblastech jisty a tapal

1) VANICKOVA, E. a kol. Ndrodni strategie prevence ndsili na détech v CR na obdobi 2008 — 2018. vyd. Praha : URAD
VLADY CESKE REPUBLIKY, s. 6. ISBN 978-80-87041-86-4.



jsem. Tim, ze jsem si vybral toto téma, si chci ujasnit, co piesné¢ fenomén domaciho nésili
predstavuje, jaké moZnosti ochrany skyta pravni systém v Ceské republice.

Hlavnim cilem bakalafské prace je pojednat o ditéti, jako o obéti domaciho nasili, pfinést
zékladni ptehled poznatkli v odborné literatuie a charakterizovat specifika obéti détského
véku.

Prace se bude skladat celkem ze tii ¢asti. Prvni ¢ast bude vénovana vysvétleni samotného
pojmu domaciho nasili. V této ¢asti budou vysvétleny jeho hlavni znaky, formy, faze, pfi¢iny
vzniku a tcastnici domaciho nasili. Druha ¢ast bude zaméfena na nasili, které je pachano
na détech, jenz tvofi nemalé procento ptimych ¢i neptimych obéti tohoto nasili. Treti ¢ast
bude vénovdna pomoci obétem domdciho ndasili, a to jak ze strany statnich organt,
tak i organizaci poskytujicich bezaplatnou pomoc. Empirickda ¢ast bude sondou
do problematiky jednani, které nese znaky domaciho nasili. Cilem této ¢asti bude zjistovani
ptitomnosti ditéte v ptipadech domaciho nasili v teritoriu Policie Ceské republiky, Krajského
teditelstvi policie Olomouckého kraje, Uzemniho odboru Olomouc v obdobi od 1.1.2008
do 31.12.2011 (dale jen Uzemniho odboru Olomouc).



1 DOMACI NASILI

Domaci nasili, jako teoreticky a prakticky problém, je vnimano jiz zhruba 40 Ilet.
Na konci 70. let 20. stoleti bylo vnimano jako nasili projevujici se v rodin€¢ nebo
Vv partnerskych vztazich, kterého se dopoustéji muzi na zenach. Tomu odpovidaly i nazory
na samotnou podstatu, pfi¢iny a jevové stranky tohoto d¢je. Studium a vyzkum fenomént
domaéciho nasili vSak zna¢né pokrocily a domaci nésili jiz neni pouze synonymem pro tyrani
zeny ze strany muze, ale je vyjadiovano jako opakované, dlouhodobé a vétSinou stupnujici
se nasili fyzické, psychické, sexudlni, socialni a ekonomické, které tvoii asymetricky vztah.
Vede Kk rozdéleni roli aktérti jednani na nasilnou a na ohrozenou osobu. V soucasné dobé
je jako obét’ domaciho nasili chapana jak Zena, tak i muz, dité ¢i senior.?

V této ¢asti prace bude specifikovan samotny pojem domadaciho nasili, jeho hlavni znaky,

formy, faze, pti¢iny vzniku a G¢astnici domaciho nasili.

1.1 Pojem a definice domaciho nasili

V Ceské republice byva &asti odborné vefejnosti a drtivou vétsinou vefejnosti laické
domaci nasili chapano spiSe v SirSim slova smyslu a byvd jim mysleno v podstaté totéz,
co definovala Rada Evropy Vv roce 1985 jako nasili v rodiné. Domaci nasili definovala jako
,,Nasilné chovani v rodiné, které zahrnuje jakykoliv ¢in nebo opomenuti, spachané v ramci
rodiny nékterym z jejich clenu, které podkopavaji zZivot, télesnou nebo dusevni integritu, nebo
svobodu jiného clena stejné rodiny, nebo vazné poskozuji rozvoj jeho osobnosti. “ 3

Jesté pred deseti lety stala problematika doméaciho nasili v Ceské republice mimo zajem
odbornikii a vefejnosti. Piipady doméciho nasili se samoziejmé vyskytovaly, ale feSily
se az ve chvili, kdy naplnily vSechny znaky skutkové podstaty trestného Cinu. Policie i soudy
postupovaly stejné jako v jinych piipadech prosetiovani nésilné trestné Cinnosti. Nebyl bran
zfetel na skuteCnost, Ze domadci nasili je specificky fenomén a mezi osobami blizkymi
ma odli$né specifické projevy od osob cizich. Tato situace se vSak v roce 2007 zéasadnim
zpusobem zmenila, jelikoZ v novele zakona €. 140/1961 Sb., trestniho zdkona a nasledné
v zdkoné ¢. 40/2009 Sb., trestnim zdkoniku, ve znéni pozdé&jSich novel (déale jen trestni

zakonik), byly v hlavé 4. v ustanovenich § 194 az 204 byly specifikovéany jednotlivé skutkové

podstaty trestnych c¢inti proti rodiné a détem. Konkrétné se jednd o trestny c¢in dvoji

2) CI’RTKQVVA, L. Moderni psychologie pro pravniky. 1. vyd. Praha : Grada, 2008. 9 s. ISBN 978-80-247-2207-8.
3) BEDNAROVA, Z. Domaci nasili — Zkusenosti z poskytovani socidlni a terapeutické pomoci ohrozenym osobdm. 1. vyd.
Praha : Acorus, 2009. 6 s. ISBN 978-80-254-5422-0.



manzelstvi v § 194, opusténi ditéte nebo svétené osoby v § 195, zanedbani povinné vyzivy
v § 196, tyrani svéfené osoby v § 198, tyrani osoby zijici ve spole¢ném obydli v § 199, tinos
ditéte a osoby stizené¢ dusevni poruchou v § 200, ohrozovani vychovy ditéte v § 201, svadéni
k pohlavnimu styku v § 202 a podani alkoholu mladistvému v § 204.9

Tato bakalatska prace bude zaméiena zejména na problematiku trestného ¢inu tyrani osoby
zijici ve spole¢ném obydli ustanoveni § 199 trestniho zakoniku, jehoZ se dopusti osoba, ktera
tyra osobu blizkou nebo jinou osobu zijici s ni ve spolecném obydli a za toto jednani bude
potrestana odnétim svobody na Sest mésict az na Ctyfi 1éta. V pripadé, ze se takového jednéani
dopusti zvlast’ surovym nebo tryznivym zptisobem, zpusobi tézkou tijmu na zdravi, spacha ¢in
na nejméné dvou osobach nebo po del§i dobu, bude potrestana odnétim svobody dvé léta
az osm let. V piipad¢, ze by zpusobila téZkou ujmu na zdravi nebo smrt, bude potrestana
odnétim svobody na pét az dvandct let. Ustanoveni § 199 trestniho zdkoniku postihuje prave
domaci nasili, i kdyz tento nazev zde neni piimo pouzit. Obecné je vSak tento fenomén takto
nazyvan a bude s nim pracovano i v této bakalarské praci. Jedna se o samostatnou skutkovou
podstatu, ktera nezahrnuje pouze domadci nésili, ale vyjadiuje specifické znaky tohoto
trestného &inu.”

Podle intenzity jednani nésilnika se nemusi vzdy jednat pfimo o trestny Cin, ale jedndni
muze byt také kvalifikovano jako piestupek proti obCanskému souziti v souladu
S ustanovenim § 49 odstavce 1 zdkona ¢. 200/1990 Sb., o ptestupcich, ve znéni pozdé¢jSich
predpisti (dale jen zékon o prestupcich). Takovéhoto jedndni se dopusti osoba, kterd jinému
ublizi na cti tim, Ze ho urazi nebo vyda v posméch, umysiné¢ narusi obCanské souziti
vyhrozovanim Ujmou na zdravi, drobnym ubliZenim na zdravi, nepravdivym obvinénim

z prestupku, schvalnostmi nebo jinym hrubym jednanim. Za tento piestupek lze uloZzit pokutu

do 5 000 K¢&.?

Jednotlivé pojmy lze definovat takto:

Tyrani - V soudni praxi pouzivana definice ,,tyrani“, je dobfe pouzitelna i pro posouzeni
nekterych forem agresivniho chovani mezi partnery v ramci domaciho nasili. Za tyrani
je podle této definice povazovano zlé nakladani vyznacujici se vyS$$im stupném hrubosti
a bezcitnosti a urCitou trvalosti, které poskozena osoba pocituje jako t&€zke prikofi.

Trvalost pachatelova jednani je pfitom nutno posuzovat v zavislosti na intenzité¢ zlé¢ho

4) CIRTKOVA, L. Moderni psychologie pro pravniky. 1. vyd. Praha : Grada, 2008. s. 9. ISBN 978-80-247-2207-8.
5) Zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozdgjsich novel
6) Zakon ¢. 200/1990 Sb., o pfestupcich, ve znéni pozdéjsich predpist



nakladéani, takZe nemusi jit o jednani soustavné. Tyrané osobé nemusi vzniknout
konkrétni skoda na zdravi, ale predpoklada se, ze jednani agresora tyrana osoba pro jeho
krutost, bezohlednost nebo bolestivost pocitovala jako tézké piikofi. Piimym
pachatelem tohoto trestného ¢inu mutze byt kdokoliv, kdo sdili spole¢né obyvany byt

nebo dum.

Blizka osoba - Rozumi se ji piibuzny v pokoleni pfimém, osvojitel, osvojenec, sourozenec

a manzel, manzelka, druh a druzka.

Jina osoba - Osoba v poméru rodinném, obdobném nebo i osoba bez takového vztahu, ktera

zZije ve spole¢n¢ obyvaném byté nebo dome.

Zv1ast surovy zpusob - ZI¢ naklddani s vyraznou mirou brutality, kterd se vymyké z rdmce

bézného u vétsiny trestnych ¢inti podobného druhu.

Na vice osobach - Je naplnéno, jestlize byly vystaveny zlému nakladdni nejméné tfi osoby.

Spole¢né obyvany byt nebo diim - Navazuje na pojem obydli, ktery je vymezen jako byt
nebo jind prostora slouzici k bydleni a prostory k nim néleZejici. Toto vymezeni
pokryva tedy nejen byty, ale i rodinné domky, obytné chaty, hotelové domy, ubytovny,
vysokoSkolské koleje apod., tedy veskeré prostory slouzici k bydleni lidi. Tento pojem
neklade diraz na vedeni spolecné domdécnosti, ale jen na fakticky stav spole¢ného
bydleni, at’ uz jeho diivodem je jakykoli titul, napf. vlastnictvi nemovitosti, ndjemni

¢1 podndjemni vztah 1 faktické spolecné bydleni na zakladé rodinnych i jinych vztahd.

Dité - Je posuzovano jako osoba mladsi 18 let. Neni podstatné, zda je ¢i neni schopna

i1t o T
pravnich tkont. )

Pachatel a obét’
Specialni osobou pachatele je osoba, kterd tyrad jinou osobu, kterd je v pozici osoby blizké

a také osoby zijicim s nim ve spole¢né¢ obyvaném byté¢ nebo dome. Nemusi vSak vést

7) METODICKY POKYN REDITELE URADU SKPV POLICEJNIHO PREZIDIA CESKE REPUBLIKY, kterym se
upravuje postup Policie Ceské republiky pfi oznameni, provéfovani a vySetfovani pfipadii domaciho nésili (interni zdroj
Policie Ceské republiky)



spole¢nou domdcnost, coz byva v piipadech rozvedenych manzeld, déti a prarodicii, najemcti
a podnajemct. U téchto pachatelti je dana specificka forma vzajemné zéavislosti, jez plyne
ze skutecnosti, ze pachatel 1 obét’” maji spolecné bydlisté a maji ztizenou moznost tento
spolecné obyvany byt nebo dim opustit. Neni vyzadovano, aby u obéti vznikly nasledky
na zdravi, avSak musi jit o takové jednéni, které tyrana osoba pocituje jako tézké ptikofi,
zejména vzhledem k jeho krutosti, bezohlednosti nebo bolestivosti. Piisné€jsi trestni sazbou
bude postizen ten pachatel, ktery ¢in spacha zvlast’ surovym zptisobem nebo na vice osobach
nebo pokraduje-li v pachani takového &inu po delsi dobu.?

VétsSina poznatkli o pachatelich doméciho nésili pochdzi zejména z kriminologickych
vyzkumt, psychologicky zaméfenych vyzkumu a vypovédi osob, které byly jejich jednanim
ohroZeny, jistou dobu s nimi zily a také z jednani s policii, justici a socidlnimi pracovniky.
Samotny pachatel mlize pochédzet se vSech socidlnich vrstev spolecnosti a nemusi se pfimo
jednat o0 osobu nevzdélanou ¢i pfimo dusevné chorou. VétSinou pochazeji ze vsech
socioekonomickych, etnickych, rasovych a nabozenskych skupin a jejich schovani
na vetejnosti se diametralné 1181 od chovéni v soukromi.?

Trestni zdkonik definuje osobu pachatele Vv ustanoveni § 22 jako osobu, ktera svym
jednanim naplnila znaky skutkové podstaty trestného ¢inu nebo jeho pokusu ¢i pripravy.
| ptiprava trestného Cinu je trestnd. Pachatelem trestného €inu je i ten, kdo k provedeni ¢inu
uzil jiné osoby, kterd neni trestn€ odpovédna pro nedostatek veku, nepfi¢etnost, omyl, anebo
proto, Ze jednala v nutné obrané, krajni nouzi ¢i za jiné okolnosti vylucujici protipravnost,
anebo sama nejednala nebo nejednala zavinéné. Soucasné je pachatelem trestného c¢inu
jeiten, kdo Kk provedeni ¢inu uzil takové osoby, ktera nejednala ve zvlastnim umyslu
¢1 Z pohnutky pfedpokladané zakonem; v téchto pfipadech neni vyloucena trestni odpovédnost
takové osoby za jiny trestny €in, ktery timto jednanim spachala. V ptipadé¢, Ze je v rodiné
pachané nasili ze strany vice osob napf. rodicd, stavaji se tito také spolupachateli v souladu
s ustanovenim § 23 trestniho zakoniku. Pfi takovém umyslnym spole¢nym jednanim dvou

nebo vice osob, odpovida kazda z nich, jako by trestny ¢in spachala sama (spolupachatelé).lo)

Nasledek trestného ¢inu

Proces poskozovani a zpusobovani ujmy, kdy se fakticky jedinec stava obéti urcitého

8) SUBRT, M. Trestnéprdvni odpovédnost a ochrana mlddeze. 2. vyd. Praha : Policejni akademie Ceské republiky v Praze,
2010. s. 87-89. ISBN 978-80-7251-333-8.

9) STRILKOVA, P. a kol. Wykdzdni jako prostiedek ochrany pied domdcim ndsilim. 1. vyd. Brno : NOVPRESS, s. 18-19.
ISBN 978-80-7418-020-0.

10) Zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik
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trestného ¢inu, nekonci samotnym vodnim déjem, ale pokracuje i po jeho dokonani, jelikoz
na n¢j navazuji dalsi zranujici udalosti. Tento proces mé svou dynamiku, kterd ptrekracuje
bezprostfedni a piimé dusledky spachaného trestného Cinu. Je mozno ho rozlisit na dvé
zékladni faze, a to fazi prvni primarni, kdy jma zpiisobena pachatelem vzniké jako pifimy,
bezprostiedni disledek trestného cinu a jako fazi druhou, sekundarni, kdy jma vznikajici
v disledku reakce obéti na formalni ¢i neformdlni okoli, tedy napi. nasledné poSkozeni
psychiky obéti tim, ze o skutku musi hovofit pfed policii, rodinou, soudy, podrobuje
se nepfijemnym vysetienim 1€kaiti, psychologl, soudnich znalct. V souvislosti vySetfovani
takovychto ¢ind musi mit na zfeteli osoby, které s obéti piijdou do kontaktu, ze obét’ trestny
¢in nespachala a velmi dulezité je vciténi se do pozice obéti a vzniklych udalosti. Jako treti
fazi, fazi tercidlni, je mozno uvést psychologické zkouméni problému vyrovnavani se obéti
S prozitym traumatem. U obéti sice doslo z objektivniho hlediska k napravé ¢&i uzdraveni
a odskodnéni, avsak jeji psychika v soukromém ¢i pracovnim prostiedi je nalomena a neni
schopna zit stejny zivot, jako pied udalosti, napf. obét' neni schopna navazovat partnerské
vztahy, zaclenit se do spolecenského Zivota, navazat na pivodni pracovni kariéru. Tato faze
je velmi specificka, jelikoz zavisi na zvlastnostech osobnostniho zaloZeni konkrétni osobnosti

s w11
obéti trestného &inu. Y

Ujma

Specifickym protipravnim jednanim pachatele také vznik4 konkrétni ujma, kdy tato mize
mit charakter ymy fyzické, jako napf. naruSeni fyzické integrity osoby, pocinaje lehkym
zranénim aZ po ubliZeni na zdravi ¢i dokonce k smrti, 4jmy finan¢ni, jako napt. poSkozeni
¢i ztraty majetku, usly zisk nebo nédklady spojené s lécenim a uzdravenim a v posledni fadé
také Ujma emociondlni, kdy tato je vSak je velmi téZko objektivné postiZitelna, jelikoz
se odviji od prozivani obé€ti a souvisi sjeji individualitou. Tato jma miize mit podobu
napf. nespavosti, uzkostnych stavi, fobie, plactivosti nebo také snizené pracovni vykonnosti.
Jako dal$i, neméné¢ vyznamnou Ujmu vyluén€ psychologického razu, ptedstavuji pocity
nespravedlnosti, které pfichazeji v pribchu vySetfovani a soudniho projednévani véci,
kdy zajem o obét’ se omezuje pouze na ziskani informaci, které jsou dulezité pro objasnéni
pfipadu, a to jiz v pfipravném fizeni, ale 1 v fizeni pfed soudem. Negativné napf. plsobi
vySetiovani pachatele ¢inu na svobodé€, shovivavé tresty, protahovani soudnich jedndni

nebo nedostatek informaci o probihajicim stavu ¢i stavu budoucim. Po skonéeni soudniho

11) CIRTKOVA, L. Forenzni psychologie. 2. vyd. Plzeii : Ales Cengk, 2009. s. 102-104. ISBN 978-80-7380-213-4.
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fizeni je obét odkdzdna sama na sebe a své socidlni okoli, nebot’ chybi oficialni instituce,
ktera by zajiStovala reintegraci obéti zpét do normalniho zivota. Dal§im vyznamnym pocitem
je pocit nediistojnosti, kdy obéti Casto stradaji svym poniZzenim a ztratou lidské dustojnosti.
Na jeho vzniku maji neblahy podil neprofesionalni piistup pii vySetfovani, nevhodny ptistup
okoli ¢i senzacechtivy pfistup médii. Jako posledni velmi vyznamny pocit je nutno uvést také
pocit izolace, jenz navazuje na mytus o ucastenstvi obéti na spachaném trestném cinu. Byva
patrna tendence vyhybat se obéti z nejriiznéjSich diivodl, nejcastéji proto, ze okoli nevi,
jak se k obéti spravné chovat. V souvislosti s tim se méni vztahy v bezprostiednim socialnim
okoli, na pracovisti, v misté¢ bydli§t¢ nebo také v rodiné. Timto se obét’ utvrzuje v dojmu,

7e ji kriticka udalost bytostn& zménila a je jin, nez dfive byvala.'?

1.2 Znaky, formy, faze a pri¢iny vzniku domaciho nasili

I kdyz v rodiné dojde k n€¢jakému nasilnému incidentu, nemusi se vzdy jednat o domaci
nasili. K tomu, aby se opravdu jednalo o doméci nasili, musi byt naplnény urcité znaky,
znaky, které jsou specifické a musi byt pfitomny vSechny. Domaci nasili ma také své faze
vyvoje, které maji svij specificky vyvoj a také samotny vznik doméciho nasili ma urcité

.7

teorie, které budou v nésledujici ¢asti predstaveny a vysvétleny.

Znaky domaciho nasili

Domaci nasili se odehrava mezi osobami blizkymi, tedy osobami, které jsou, a nebo byly
spojeny spolenym soukromym, sdili nebo sdilely ftadu spole¢nych polozek, jako
napt. bydlisté, finance, spolecnou domadcnost, volny cas, pratele, déti a SirSi rodinu.
Zakladnim znakem domadciho naésili je utok zaméteny na osobu blizkou.

K uréujicim typickym projeviim doméaciho nasili patii predevsim tyto znaky:

1. Soukromi jako misto, kde dochazi k partnerskému nasili - K domacimu nésili dochazi
uvnitt redlné¢ho osobniho vztahu mezi muzem a zenou, ktery mize mit podobu manzelstvi
nebo dlouho trvajiciho vztahu napt. souziti druh — druzka. Mlze se také jednat o nasili
mezi ostatnimi ¢leny rodiny, zejména mezi détmi a seniory, ktefi jsou v obdobném
vztahu, tedy osoby blizké Zijici ve spoleCném obydli. Agresor na svou obét Utoci
pfevazné¢ v soukromi, eventudlné v ustrani, kam nedosahuje vefejnd kontrola.
Nejcastéjsim mistem psychického, fyzického nebo sexudlniho nésili je spolecné obyvany

byt, kde je obé&t izolovana od moZnosti jakékoliv pomoci zvenci. Ustrani vSak neni

12) CIRTKOVA, L. Forenzni psychologie. 2. vyd. Plzef : Ales Cengk, 2009. s. 104. ISBN 978-80-7380-213-4.
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dogmatickym znakem a je tfeba posuzovat vSechna kritéria pachatelova jednani spole¢né.
2. Opakovani a postupny nariist intenzity nasilnych incidentii - Domaci nasili méa svou
ptizna¢nou dynamiku. Casto mu piedchézi snaha izolovat ohroZenou osobu od ostatniho
socialniho okoli a omezovani ¢i ptimo zakazovani béznych kontaktii s prateli a znamymi.
Vlastni doméci nésili za¢ind drobnymi vypady nasilné osoby, kdy zprvu se jedna spise
psychické utoky na soukromi ohrozené osoby, jeji poniZzovani, urdzeni, znevazovani
a omezovani volného pohybu, omezeni pfistupu finan¢nich prostfedki atd. Zatimco
zarazena a zasazena ob€t je zaskoCena a ma tendenci tyto projevy omlouvat jako
ojedinélé excesy, nasilna osoba zvysSuje intenzitu svého jednadni a zkracuje intervaly mezi

fazemi konani a fazemi klidu a rodinné pohody.ls)

3. Jasné a neménné role - Postaveni obéti a pachatele neni rovné a jejich role v priib&hu
opakovanych incidentii je neménnd. Pachatel uplatiiuje kontrolu nad Zzivotem obéti
Vv oblasti jejich socidlnich kontaktti a v oblasti ekonomické. Nésilim uplatituje svoji moc
nad zivotem ob¢ti. Nejedna se o domaci nasili, pokud dojde k nésili pfi sporu, hadce nebo

14)

rvaccee, tedy udalostech, pfti kterych je postaveni obou proménné.

Formy domaciho nasili

Mezi zakladni formy domaciho nasili patii nasili psychické neboli emocionélni,
ekonomickée, socialni, fyzické a ndsili sexudlni. Ackoliv teorii téchto zékladnich forem
domaciho nasili 1ze povazovat za uzavienou, vyzkumy pokroCily déale a poznatky z nich
ziskané dnes patii ke klicovym k posouzeni celkového kontextu skutku. Téchto poznatkl
vyuzivaji jak organy ¢inné v trestnim fizeni, tak 1 pracovnici z oblasti socidlnich sluzeb,
neziskovych organizaci a zejména také organy moci soudni, tedy soudci a samosoudci. To pak
umoziuje orientaéné¢ odhadnout psychologicky typ nasilnika a v nasledném psychiatricko-
psychologickém vySetfeni ho bliZze uptesnit. Vesker¢ dalsi kroky policie, justice i poradenské
sit¢ a terapeutickych stfedisek pro obéti o pachatele se musi odvijet od zjisténych objektivnich
informaci o tom, jak se nasilna osoba k ohrozené projevuje. Tyto zjist€né informace jsou dale
velmi vyznamné pro vyuziti zdkonnych opatieni k ochrané obéti nasili, jako je napf. institut
vykazani, ktery je pfimo zavisly na zmapovani forem a projevii doméciho nasili.”

Pouze pfi zjisténim vSech a podstatnych skute¢nosti je mozno posoudit, zda jsou naplnény

13) CIRTKOVA, L. Forenzni psychologie. 2. vyd. Plzef : Ales Cengk, 2009. s. 232. ISBN 978-80-7380-213-4.

14) STRILKOVA, P. a kol. Wykdzdni jako prostiedek ochrany pied domdcim ndsilim. 1. vyd. Brno : NOVPRESS, s. 20-21.
ISBN 978-80-7418-020-0.

15) CIRTKOVA, L. Moderni psychologie pro pravniky, 1. vyd. Praha: GRADA, 2008. s. 10. ISBN 978-80-247-2207-8.
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vSechny znaky skutkové podstaty trestného ¢inu. Z provedenych vyzkumi vyplyva, ze muzi
jsou cCastéji vystaveni fyzickému nasili malé intenzity, naopak od Zen, které jsou naopak
napadany fyzickym nasilim s vysokou intenzitou. V piipadech, kdy tedy doslo k vazné (jmé
na zdravi, jsou v roli obéti Castéji zeny nez muzi. V soucasné dobé je kladen velky diraz
na komplexngj$i pfistup, jehoz ukolem je postihnout celistvé vzorce jevu. Vedle
jizzminénych forem proto pfihlizeji k Cetnosti jednotlivych incidentli, jejich intenzité,
tj. ke stupni zavaznosti z hlediska nasledki pro obét, a dale k vyvoji domaciho nasili
v prib¢hu casu. Vysledkem jsou klasifikace vzorci ¢i typti domaciho nasili, které utvareji
lepsi celkovy diferencovanéjsi, plastictéj$i obraz celého jevu, ktery umoznuje urcit 1épe

vy sy v o o s +17 16
strategii intervence sméiujici k obétem o pachatelim doméciho nasili. )

Formy nasili 1ze roz¢lenit takto:

1. Fyzické nasili — Fackovani, biti rukama nebo ptredméty, Skrceni, kopani, svazovani,
ohrozovani riznymi pfedméty a tfeba i zbranémi, odpirani spanku a jidla, az po ttoky
proti zivotu.

2. Psychické nasili — Ponizovani, urazeni, znevazovani, obviilovani, zastraSovani,
zakazovani ¢innosti ¢i dokonce vydirani, vyhrozovani.

3. Emocionalni nasili — Soustavna kontrola toho, co obét’ d€la, s kym se styka, kam chodi,
prohlaSovani obéti za nepficetného, jeho zesméSinovani na vefejnosti, vyhroZovani
rozvodem a odebranim déti.

4. Sexualni nasili — Sexualni napadéani, zachazeni s obéti jako se sexualnim objektem,
nuceni k sexudlnim praktikdm ¢i dokonce k nedobrovolnému sexualnimu styku.

5. Socialni nasili — Zakazy kontaktu srodinou, pfateli, okolim. Cilem tohoto jednani
je izolovat obét’ ze vSech oblasti spolecenského Zivota.

6. Ekonomické nasili — Omezovani piistupu k finanénim prostfedklim jak na domécnost,
déti tak 1 pro osobni potiebu. Pachatel ma absolutni kontrolu nad pfijmy a vydaji obéti.

Ze zkudenosti zpraxe je mozno konstatovat, ze v Ceské republice jsou nejéastéji
kombinovany fyzické a psychické nasili, na druhém misté je psychické nasili a pouze

. Y . ;a1 r1..r 17
ojedinéle se vyskytuje nasili sexudlni. )

16) CIRTKOVA, L. Moderni psychologie pro pravniky, 1. vyd. Praha : GRADA, 2008. s. 11. ISBN 978-80-247-2207-8.
17) STRILKOVA, P. a kol. Wkdzdni jako prostiedek ochrany pred domdcim nasilim. 1. vyd. Brno : NOVPRESS, s. 15.
ISBN 978-80-7418-020-0.
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Faze domaciho nasili
Domaci nasili neni jednorazovym dé&jem, ale jedna se o cyklicky opakujici se etapy, kdy
prvni projevy byvaji zcela nenapadné. Pribeh kazdého vztahu i projevi nésili v ném se lisi,

ale 1 pfes to méa n€kolik spole¢nych ryst, které byvaji oznacovany jako ,.kruh domaciho

76 ree
1 1

nasili“ nebo ,,spirdla nésili“. Ma ¢tyii specifické faze:

1. Faze vytvareni napéti — Nasilnd osoba byva casto Zzarliva, podrazdéna, rozcilena
¢1 zufiva. Naproti tomu obét’ se snazi byt usluzna, uctiva, chépava, snazi se vyhnout
konfliktu a ve v§em vyhovét.

2. Faze tyrani — Nasilna osoba nekontroluje svoje jednani a dochazi k jednotlivym formam
nasili. Obét se citi bezmocné a citi proti pachateli zlobu.

3. Faze usmirovani — Nésilnd osoba citi vinu, za své jednani se omlouva a slibuje, Ze nasili
jiz nikdy nebude opakovat. Obét mu naivné veéfi, ma nadgji, ze se vztah urovna
a odpousti mu.

4. Faze klidu — Nésilnd osoba miiZe plnit n€které ze svych slibii, ve vztahu je klid, k nasili
nedochézi, nicméné ptedchozi problémy v rodiné a vztahu pfetrvavaji.

Vsechny tyto jednotlivé faze se vzajemné opakuji a jediné, co se méni, je intenzita tyrani,

18)

ktera nartsta a narasta také délka faze usmirovani.

Piic¢iny vzniku domaciho nasili
Jak jiz bylo uvedeno, domacim nasilim se spolenost v teorii i Vv praxi zabyva jiz déle

nez 40 let. Otazka pfi€in jeho vzniku je vSak stdle oteviend a mnoho teorii se pokousi zjistit

odpovéd na tuto otdzku. V minulosti byly pfi¢iny vzniku pfisuzovany také biologicky-

genetickym predpokladiim, ale tyto teorie byly brzy piekonany, jelikoz vysvétlovaly pouze

predispozice k agresivnimu chovani a nikoli konkrétni situace domaciho nasili. V soucasné

dobé spolu soupeti dvé vyhranéné teorie vzniku jevu, a to pfistup psychologické teorie

a sociologické teorie domaciho nasili.

Psychologické teorie — koncentruji se na psychiku agresora a opiraji se o zkoumani
psychickych ryst osobnosti zneuzivatele. Za pachatele nasilného chovani jsou
oznaGovani pfevazné muzi, ktefi se dopoust&ji takového jednani nejcast&ji.'?

Sociologicka teorie — zabyva postavenim rodiny a jejich ¢lend vramci rodiny a celé

18) STRILKOVA, P. a kol. Wkdzdni jako prostiedek ochrany pied domdcim nasilim. 1. vyd. Brno : NOVPRESS, s. 16.
ISBN 978-80-7418-020-0. L
19) CIRTKOVA, L. Forenzni psychologie. 2. vyd. Plzen : ALES CENEK, 2009. s. 237-238. ISBN 978-80-7380-213-4.
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spolecnosti. Tato teorie vnimd domadaci nasili jako produkt typicky muzské
spolecnosti, kdy zdroje nasili spatfuje v jevech sociostrukturalnich, které souvisi
se vznikem a uplathovanim moci ve spoleCnosti a Vrodin€. Pro vnéj$i svét
je pachatel zcela normalni - nijak nasilné se projevujici muz, ktery se dopousti nasili
na své partnerce, protoze je podnécovan stereotypy o mocenském usporadani vztahti

v roding. 2%

20) CIRTKOVA, L. Moderni psychologie pro pravniky. 1. vyd. Praha : GRADA, 2008. s. 40-41.
ISBN 978-80-247-2207-8.
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2 DITE JAKO OBET DOMACIHO NASILI

V této ¢asti se budeme zabyvat ditétem jako obéti domaciho nasili. Pachané nasili v rodiné
se mnohdy pfimo ¢i nepfimo dotykd také déti, které¢ v rodiné Ziji. Mohou byt bud’ piimymi
obét'mi nasili, kdyz je sméfovano pifimo proti nim, nebo také nepiimymi, kdyz jsou pritomny
takovému jednani ze strany rodicli. At uz je pfimou ¢i nepiimou obéti, zanechava na ném

nasledky v jeho dal§im vyvoji.

2.1 Dité jako obét

V souvislosti s domacim nasilim je prozatim hlavni pozornost odbornikii vénovana
na hlavni aktéry nasili, tj. na agresivniho partnera a na zneuzivanou obét. Ve vétSiné
nasilnych udalosti vSak také figuruji déti, které byly a stale jest€ mnohdy jsou zapomenutymi
obét'mi doméciho nasili. Opakované vyzkumy odbornikli pfinesly varovny fakt, Ze v rozmezi
65% a 82% jsou nasili pfitomny také déti. Svétova zdravotnickd organizace proto
charakterizovala domaci nésili jako psychické tyrani deti. 2V
Dité postihuje dvojim zplsobem:

Piima viktimizace — Jde 0 situaci, kdy nasilna osoba v ramci rodiny napada nejen ohrozenou
dospélou osobu, ale jeho Gtoky smétuji také na dité. Jde zejména o fyzické, psychické nebo
sexualni nasili. Z vyzkumi vyplyva, ze 62% synil se snazi pfimo branit svého rodice
a dcery se spiSe snaZzi branit své dalsi sourozence.??

Neprima viktimizace — Pravé tato nepfima viktimizace byla diivodem oznafeni domaciho
nasili také jako psychické tyrani déti. Dité zde neni hlavni obéti nasili, ale ocita se v roli
svédka. 2
Emocionalni néasledky piimé i nepiimé viktimizace jsou mnohdy shodné, jelikoz dit€ byva

psychicky traumatizovano. Toto nésili se na dité projevuje zejména pocity viny, bezmoci,

nizkym sebevédomim, depresemi, nocnimi miirami, agresivitou, impulzivitou ¢i vnitinimi
osobnostnimi problémy nebo zvySenou nemocnosti. DéEti Casto dévaji sami sobé za vinu
vzniklé nésili a snaZi se zabranit dal$im projeviim agrese mezi rodi&i.2%

Negativni dopad domdciho nésili se u déti projevuje zejména v prenesenych vzorcich
chovani, kdy si dité osvoji problematické chovani od svého rodice a povazuje ho za piijatelny

zpusob fteSeni konfliktnich situaci. Existuje velka mira pravdépodobnosti, ze takovéto

21) CIRTKOVA, L. Forenzni psychologie. 2. vyd. Plzei : ALES CENEK, 2009. s. 242. ISBN 978-80-7380-213-4.
22) SEVCIK, D., SPATENKOVA, N. Domdci ndsili. 1. vyd. Praha : PORTAL, 2011. s. 120. ISBN 978-80-7367-690-2.
23) CIRTKOVA, L. Forenzni psychologie. 2. vyd. Plzeh : ALES CENEK, 2009. s. 242. ISBN 978-80-7380-213-4.
24) CIRTKOVA, L. Forenzni psychologie. 2. vyd. Plzeh : ALES CENEK, 2009. s. 243. ISBN 978-80-7380-213-4.
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osvojené agresivni jednani bude 1 v rdmci jeho dal$iho rodinného zivota prenaset do zptisobu
feSeni konfliktl s blizkymi osobami. Lze konstatovat, ze d¢cti, které se staly piimymi
¢i nepfimymi obétmi domdaciho nésili, vykazuji stejné symptomy jako deti postizené

syndromem tyraného a zneuzivaného ditéte, tedy syndromu CAN.®

2.2 Syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte — CAN
Problematika syndromu tyraného a zneuzivaného ditéte pochazi z poloviny dvacatého
stoleti, kdy si 1ékati v§imli poSkozeni déti, kterd byla zplisobena zjevné jinak, nez nahodilymi
urazovymi d¢ji, tedy zdmémé. Jednalo se zejména o zlomeniny, popéleniny, trzné rany,
krvaceni nejriiznéj$iho druhu a také smrt. Setfeni vzniku t&chto zranéni odhalila piivodce
tohoto umysIného ubliZovani détem, a to nékterého z ¢lenli rodiny. Na zéklad€ rozsahlého
vyzkumu téchto zranéni, ktery probihal zejména v USA, byl tento oznacen tento jev jako
»syndrom tyrané¢ho, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte — Child Abuse and Neglect
(CAN). Tento syndrom Ize definovat jako soubor nepiiznivych ptiznakti v nejriznéjsich
oblastech stavu, vyvoje ditéte i jeho postaveni ve spoleCnosti, vrodiné predevSim.
Je vysledkem pievazné umysiného ublizovani ditéti, zptisobeného nebo plisobeného nejcastéji
jeho nejblizs§imi vychovateli, hlavné rodici. Jejich nejvyhranénéjsi podobou je uplné zahubeni

ditéte. Soucasné¢ vSak zdaleka nejde jenom o jednostranny akt ze strany jejich pivodce

\ - S C oy , y x 26
¢1 pachatele, ale o zvlaStni interakci vSech zucastnénych osob. )

2.2.1 Vymezeni pojmu tyrani, zneuZivani a zanedbavani déti

Panuje obecné minéni, Ze statistickd data ziskana prizkumy syndromu CAN jsou spiSe
prokazatelné v roving fyzického tyrani, zatimco psychické tyrani se prokazuje podstatné hiife
a k sexualnimu tyrani se zeny ¢i divky nerady vyjadiuji a nechtéji ho pfiznat. Dle odhada
jev Ceské republice syndromem CAN zasazeno 1-2% détské populace, ale pouze
1% z celkového poctu détské populace je prokdzano. Z hlediska prokazovani je moZzno
rozdélit proSetfované piipady na piipady jisté, kde je zcela nezpochybnitelné prokéazan
syndrom CAN, piipady faleSn¢ pozitivni, kde jsou piipady hlaSené s umyslem poskodit
jednoho z partnert a ptipady fale$né negativni, kdy se jedna o CAN, ale tento neni rozpoznan.

Samotné tyrani, zneuzivani a zanedbavani déti méa nékolik forem, jedna se zejména o tyrani

25) SEVCIK, D., SPATENKOVA, N. Domdci ndsili. 1. vyd. Praha : PORTAL, 2011. s. 121. ISBN- 978-80-7367-690-2.
26) HANUSOVA, J. Nasili na détech — syndrom CAN. 1. vyd. Praha : AGAMA, s. 5-6. ISBN 80-86991-78-4.
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t&lesné, psychické, sexudlni, o zanedbavani a také o zvlastni formy tyrani. 2"

Syndrom CAN je definovan jako, Poskozeni fyzickeho, psychického i socidlniho stavu
awvyvoje ditete, které vznika v dusledku jakéhokoli nendahodného jednani rodicu nebo jiné
dospélé osoby, jez je v dané spolecnosti hodnoceno jako neprijatelné. Priznaky CAN vznikaji

’ . ’ .y e v o 1% 28
nasledkem aktivniho ublizovani nebo nedostatecné péce.* )

2.2.2 Télesné tyrani

Bylo prvnim z popsanych typt tyrani déti a je laickou i odbornou vefejnosti pokladano
za typicky a nejCastéjsi projev agrese vuci ditéti. Pfi posuzovani tohoto jednéani je nutné
zhodnotit konkrétni situaci nasili z hlediska typu a charakteru, miry agrese, trvani utoku a také
z hlediska kauzality neboli podstaty trestani z hlediska adekvatnosti vzhledem k ur¢itému
provinéni. Hranice mezi télesnym trestem a tyranim je riiznd, jelikoz télesné tresty zaujimaji
dodnes stile velmi vyznamné misto ve vychové ditéte. Zde je nutno rozliSovat rovinu
trestu za chybu, kdy dité je trestdno za konkrétni pochybeni a je mu naprosto ziejmé, ze rodi¢
ho tresta proto, ze mu na ném zalezi a neni mu jedno, jaky z n¢j bude v dospélosti ¢lovek,
jednd se tedy o vychovny prostfedek a jako druhou rovinu je nutno rozliSovat trestani
za malichernosti & dokonce z rozmaru rodice.?”

Té¢lesné tyrani ditéte je definovano jako ,,Telesné ublizeni diteti anebo nezabranéni
ublizeni ¢i utrpeni ditéti, vcetné umyslného otraveni nebo UduSeni ditéte, a to tam,
kde je urcita znalost ¢i divodné podezreni, Ze zranéni bylo zpiisobeno anebo mu védomé
nebylo zabranéno.«*?

Jako rizikovi dosp€li se v tomto chovani jevi zejména osoby s anomalni osobnosti, osoby
agresivni, osoby s nezralou osobnosti, frustrované, snizkou trovni své identity, osoby
duSevné nemocné ¢i mentalné retardované, osoby zavislé na navykovych a psychotropnich
latkach, osoby vyznavajici odliSny Zzivotni styl (naboZensky, ritudlni atd.), osoby, které
JiZ jako déti byly taktéz postizeny formami tyrani a takové jednani si osvojily. Jako rizikoveé
déti se jevi déti problémove, napt. s lehkou mozkovou dysfunkci ¢i specifickymi poruchami
uceni, déti neklidné, drazdivé, negativistické, déti, které svym chovanim pfitahuji agresi,
Sikanu jak ve Skole, rodiné tak tfeba i v kolektivu, déti mentaln€ ¢i jinak postizené, déti

nechténé. Ze zdravotnického hlediska se télesné poranéni tfidi na zaviena a oteviena, casto

27) HUBACKOVA, J . Syndrom CAN — charakteristika, NARODNI INFORMACNI CENTRUM PRO MLADEZ,
[cit. 28.3.2012]. Dostupné online na WWW: < http://www.icm.cz/syndrom-can-charakteristika>

28) SLANY, J. Syndrom CAN. 1. vyd. OSTRAVA : UNIVERSITAS, 2008. s. 14. ISBN 978-80-7368-474-7.

29) SLANY, J. Syndrom CAN. 1. vyd. OSTRAVA : UNIVERSITAS, 2008. s. 16-17. ISBN 978-80-7368-474-7.

30) HANUSOVA, J. Nasili na détech — syndrom CAN. 1. vyd. Praha : Agama, 2006. s. 7. ISBN 80-86991-78-4.
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také dochazi ke kombinaci téchto poranéni. Ze zavienych poranéni zle uvést nejcastéjsi
poranéni, jimiz jsou hematomy a pohmozdéniny. Tyto vznikaji fyzickym nésilim za pouziti
tupého pfedmétu a je zpusobeno takovou silou, ktera vyvola zhmozdéni podkozni tkané. Jako
dalsi zaviena poranéni lze uvést napi. lysiny, stopy po kousnuti, poranéni Slach, svalii, nervi,
cév, poranéni kosti a kloubli ¢i dokonce hlavy. Specifickym typem poranéni ditéte
je tzv. syndrom tfeseni ditétem, ktery vznika u malych déti, zejména u kojencl a batolat.
Je zpiisobeno velmi silnym tfesenim ditéte, které dospé€li drzi na oblasti hrudniku. U tohoto
poranéni muze dojit k zdvaznym hematomim, poskozeni kréni patefe, michy, vnitinimu
krvaceni ¢i dokonce k smrti ditéte. Mezi nejcastéjsi oteviena poranéni patii rany a popaleniny.
Nejméné devastujicim poranénim jsou odérky na kizi a dale se rany d€li na secné, fezné,

. , st w1 xe s 31
trzné, bodné, zhmozdéné, stielné ¢i vzniklé kousnutim. )

2.2.3 Psychické a emoc¢ni tyrani

Psychické a emocni tyrdani je dal$i z mozZnosti pfitomnosti syndromu CAN,
at’ jiz v izolované podob¢ nebo v Sirsim komplexu dalSiho tyrani. Tento zpiisob tyrani nemusi
byt vzdy doprovazen také jinym zpusobem tyrani ditéte. Na rozdil od fyzického tyrani
je na ditéti mén¢ zietelné, skrytéjsi, hufe objektivizovatelné, a proto je také Casto obtizné&ji
diagnostikovatelné. Néasledky takového tyrani se vSak nijak neodliSuji od dopadu ostatnich
forem syndromu CAN. Psychické a emoc¢ni tyrani miize probihat jako aktivni déj, kdy je dité
poniZzovano, zesmés$novano, zavrhovano, smeétuji k nému nadavky, nebo je terorizovéano
hrozbami télesného trestu, je izolovano od vrstevnikli, zavirdno v malych temnych
mistnostech, povzbuzovano k antisocidlnimu chovani, uzivani drog ¢i alkoholu. Nebo jsou mu
také odpirdny emocni opory, tedy pozornost a laska. Obé tyto formy se v praxi casto
kombinuji, coz vSak nemusi byt pravidlem.?’z)

Zahrnuje také chovani, které ma vazny negativni vliv na citovy vyvoj ditéte a vyvoj jeho
chovani. MiZze mit formu verbalnich tokli ¢i jeho zavrhovéani. Vystavovani ditéte nasili
nebo vaznym konfliktim doma, nasilna izolace, omezovani ditéte, vyvolavani situace, kdy
dité ma skoro stale pocit strachu, coz mtize t€z zpusobit citové ublizeni. 33)

Klasickym ptipadem dusevniho tyrani jsou rozvodové situace, kdy se partneti hadaji o to,
s kym dit¢ bude dale zit, jaka bude dalsi péce o n¢j. Dalsi situaci je vysoce ambicidzni postoj

rodiCe, ktery mé vysoké néaroky na vykony ditéte ve Skole, zajmech, sportu. Kdyz jeho

31) SLANY, J. Syndrom CAN. 1. vyd. OSTRAVA : UNIVERSITAS, 2008. 17-22 s. ISBN 978-80-7368-474-7.
32) LANGMEIER, J. KREJCIROVA, D. Vyvojovd psychologie. 2. vyd. Praha : Grada, 2006. s. 283. ISBN 80-247-1284-9 .
33) HANUSOVA, 1. Nasili na détech — syndrom CAN. 1. vyd. Praha : Agama, 2006. 7 s. ISBN 80-86991-78-4.
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pfedstavy nenapliiuje, je tvrdé postihovano rliznymi zdkazy, omezenimi a také je citové
vydirano. I toto jednéani rodice je nutno individudln¢ hodnotit, zda se jednd o snahu rodice

0 kvalitni vychovu ditéte ¢i formu tyrani. 34

Dopady psychického a emoc¢niho tyrani

Jednotlivé dopady psychického a emocniho tyrani jsou rtzné, v zavislosti na charakteru
tyrani a jeho délce, podilu rodicli, intenzit€¢ jednani, stafi a osobnosti ditéte. Déti reaguji
na citové tyrani stazenim, stavaji se ustraSenymi, tzkostnymi. Snadno se rozplaéi. Jejich
sebedivéra a sebehodnoceni jsou velmi nizké. Snadno se v nejriiznéjSich situacich jiz pfedem
vzdavaji. Obtizné se nejen prosazuji, ale také obtizné¢ sd€luji sva prani, pozadavky, nazory.
Jiné déti naopak reaguji spiSe agresivné, razantné prosazuji své. Leckdy jsou jejich projevy
vlastn€ napodobou chovani dospélych v jejich blizkém okoli. Svym vystupovanim provokuji
dospé€lé i vrstevniky. Také jsou u téchto déti napadné casté poruchy chovani — lhani,
zaskolactvi, utéky z domova. Velmi ¢asté jsou i psychomotorické obtize nejriznéjsich projevi

— bolesti hlavy a bficha, rizné ekzémy, nevysvétlitelné zvysené teploty atd.*®

2.2.4 Sexualni zneuZivani

Zakladni charakteristiku sexudlniho zneuzivani déti podala Zdravotnickd komise Rady
Evropy jiz vroce 1992, ktera ji specifikovala jako nepatfi€né vystaveni ditéte sexudlnimu
kontaktu ¢i chovani, jenz vede k uspokojeni sexuélniho potteb druhé osoby. Zahrnuje vSechny formy
jednani, které maji sexualni podtext, tedy 1 takové jednani, pii némz dit€ na prvni pohled nestrada,
dokonce miiZze nékteré¢ formy takového zneuzivani prozivat jako piijemné. Osobou zneuZivatele
miZze byt prakticky kazdy, av§ak nejcastéji to byva osoba ditéti blizka, kterou dobte zn4. Tato osoba
mize na okoli ptisobit dobrym dojmem a pfi tom se tohoto jednani dopoustét. K nejzakladnéjsim
formam sexudlniho zneuzivani patfi zneuzivani bezkontaktni, kdy se zneuzivatel pied ditétem
obnazuje, masturbuje pied nim, nebo ho pozoruje za tcelem vlastniho uspokojovéni, vystavuje
ho sledovani filmii nebo cCasopisit s pornografickou tematikou. Jako druhou formu lze uvést
zneuzivani kontaktni, kdy zneuzivatel ptimo dité osahava, liba na intimnich mistech, ¢i dokonce nuti
dit¢ k manipulaci s vlastnimi pohlavnimi organy ¢i organy zneuzivatele, nuti ho k oralnimu,
analnimu sexu a také k pohlavnimu styku. Kontaktni forma sexualniho obtéZovani ditéte
dosp€lym je nazyvana pedofilie. Jedna se o obtézovani ditéte ze strany dospé€lé osoby. Tato

forma zneuZzivani je nejzavaznéjsi, jelikoZ dochazi k pfimému fyzickému zneuzivani, které

34) SLANY, J. Syndrom CAN. 1. vyd. OSTRAVA : UNIVERSITAS, 2008. s. 24-25. ISBN 978-80-7368-474-7.
35) SLANY, J. Syndrom CAN. 1. vyd. OSTRAVA : UNIVERSITAS, 2008. s. 24-25. ISBN 978-80-7368-474-7.
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je taktéz doprovazeno zneuzivanim psychickym a u ditéte zanechava trvalé nasledky.
Jednotlivé sexualni Utoky jsou pachany po dlouhou dobu a jejich spektrum a intenzita
se stupniuji od obtéZovani, pfes sexualni utok az po znasilnéni. Jako tieti forma je uvadéno
komer¢ni zneuzivani, jenz piedstavuje formu zneuziti nebo donuceni k pornografii ¢i prostituci. 36)
Zvlastni situaci zneuzivani ditéte je incest. Jednd se o pohlavni styk mezi ditétem a jeho
pokrevnim rodi¢em, piibuznym, nevlastnim rodiCem ¢i mezi sourozenci. Pfi¢iny tohoto
jednani jsou razné, a proto je vzdy nutno pachatele odborné vysetfit. NejCastéji se jedna
0 osoby sexualn¢ deviantni, sexudlné hyperaktivni, star§Si muzi s nizkou sebekontrolou
chovani dospéli snavykovou =zavislosti. Naproti tomu zneuzivanymi détmi jsou déti
s mentalnim postizenim, kdy pachatel pfedpoklada, ze dit€ nebude o udélostech vypovidat
nebo mu nebude nikdo vétit, dale déti s dysfunkénich ¢i aufunkénich rodin, déti citové
zanedbavané ¢i nechténé. Mnohdy také dit€ dospelého provokuje svym chovanim,
kdy zejména divky urCitou koketérii, gesty, obleCenim v muzi podnécuji jeho zajem, aniz
by si uvédomovaly, jaké nasledky toto jednani mize mit. V soucasné spolec¢nosti také dochazi
K tzv. sexualni uvolnénosti v rodiné, kdy rodi¢e se svou sexualitou nijak netaji, neskryvaji
ji a dit€¢ nema Zadny racionalni pojem o tom, co je ve spoleéenském méfitku hranici sexuality.
Nasledky sexudlniho zneuzivani mohou byt stanovovany z né€kolika rovin a to zejména
zroviny zdravotni, kdy muze dochazet k pfenosu pohlavnich chorob, =z roviny
psychosomatické, kdy dit¢ ma poruchy fe€i, pfijmu potravy, spanku, udrzeni moci,
déale z roviny psychomotorické, zejména u malych déti se projevuje ristova retardace
a Vv neposledni fadé také v roviné psychické a osobnostni, kdy nésledek takového jednani
zanechava pocity hanby, viny, deprese a uzkosti, ztraty divéry k dospélym ¢i svému okoli
nebo také k poruchdm chovéni, porucham osobnosti a obtizim pifi navazovani partnerskych

vztahll v dospélosti.37)

2.2.5 Zanedbavani

Pod timto pojmem je chdpano zanedbavéani vychovy ditéte ze socidlniho a ekonomického
hlediska, tak i z hlediska neuspokojovani zakladnich psychickych potieb ditéte. Obecné
Ize zanedbavani definovat jako situaci, kdy je dité ohroZeno nedostatkem podnéti a faktoru,
které jsou dulezité k jeho dalS$imu zdravému a plnohodnotnému fyzickému i duSevnimu

rozvoji. Na rozdil od fyzického a sexualniho tyrani nema tento typ ohrozeni ditéte aktivni

36) FISCHER, S., SKODA, J. Socidlni patologie — Analyza pFicin a moznosti ovlivitovani zavaznych socidlné patologickych
Jevii. 1. vyd. PRAHA: GRADA, 2009. s. 147. ISBN 978-80-247-2781-3.
37) SLANY, J. Syndrom CAN., 1. vyd. OSTRAVA : UNIVERSITAS, 2008. s. 26-29. ISBN 978-80-7368-474-7.
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charakter ze strany rodicli, naopak se jedna o jejich nezajem, coz dit¢ taktéz posSkozuje.
Pri¢iny zanedbavani jsou velmi rtizné a jako nejcastéjsi je uvadéna ztrata jednoho nebo obou
rodici, uplnd izolace ditéte od obou rodici, také z diivodu riiznych zavislosti rodict, nizka
sociockonomickda a vzdélanostni troven rodiny, pfislusnost rodiny k minoritam, rizika
ze strany funkc¢nosti rodiny (aufunkéni rodina, velky pocet déti), rizikové dité (mentalné
retardované dité, neaktivni, pomalé, s nizkou urovni sebeprosazovani). Typickym jevem
je kombinace S$patnd socioekonomicka a vzdélanostni tGroven vyplyvajici z etnické
ptislusnosti k minorité - napf. Romové, coz ma dopad na vyvoj ditéte a dalsi zaclenéni
do spolecnosti.*®
Télesné zanedbavani je pojimano jako neuspokojovani télesnych potieb ditéte, coz zahrnuje
neposkytovani ptiméfené vyzivy, obleceni, pfistiesi, zdravotni péce a ochrany pied zlem.
Citové zanedbavani je pojimano jako neuspokojovani citovych potieb ditéte, a to pokud
se ty¢e naklonnosti i pocitu ditéte, ze nékam patii.
Zanedbavani vychovy a vzdélani je pojimano jako neposkytnuti ditéti moznost, aby dosahlo
naplnéni svého plného vzdélanostniho potencialu, a to napi. neustalou absenci ve Skole,

détskou praci v domacnosti i mimo ni.*®

2.2.6 Zvlastni formy tyrani

Kromé vyse uvedenych forem tyrani déti, se také objevuji zvlastni formy, které jsou méné
Casté, avSak také k nim dochazi. V praxi je proto dilezité, zabyvat se i jejich specifickymi
projevy a v navaznosti na to k nim také pristupovat pii diagnostikovani. K témto formam patii

Miinchhausentliv syndrom, systémové, organizované a také ritualni zneuZivani déti.

Miinchhauseniiv syndrom v zastoupeni (by proxy)

Miinchhauseniiv syndrom, nebo také ,,syndrom barona Prasila“ je dusevni porucha,
kdy dité predstira rizné zdravotni obtize, jako potize s Zaludkem, bolesti hlavy, krvacivé
ptihody, ztraty védomi, zachvaty a ochotné se podrobuji 1ékaiskym vySetienim a dokonce
I operacim. Tyto potize nejsou zalozeny na realném zaklad¢ a jejich zveliCovani neodpovida
objektivnim skuteCnostem. Existuji také ptipady, kdy rodi¢, nejcastéji matka, vedle
umyslnych otrav riznymi léky, si vymysli u déti nejriiznéj$i ptiznaky a onemocnéni, ptipadné

uméle pripravuji tak, aby dité bylo pro né vySetiovano a také 1éCeno. Jejich cilem je ziskat

38) SLANY, J. Syndrom CAN. 1. vyd. OSTRAVA : UNIVERSITAS, 2008. s. 29. ISBN 978-80-7368-474-7.
39) HANUSOVA, J. Nasili na détech — syndrom CAN. 1. vyd. Praha : Agama, 2006. s. 7-8. ISBN 80-86991-78-4.
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zvyhodnéni, napf. pobiranim socialnich davek, litosti okoli, volna pfi oSetfovani c¢lena

rodiny.*%

Systémové tyrani (druhotné zneuZivani a poniZovani)

Tato forma tyrani je plsobena systémem, ktery byl zalozen pro pomoc a ochranu déti
ajejich rodin a kterému jsou rodiny vystaveny. Zvlasté zavazné jsou takové systémy,
které fesi problém ditéte a jeho rodiny automatickym odebranim ditéte zrodiny, aniz
by ji byla nejdiive poskytnuta potfebna podpora a pomoc. Dale sem patii nedostatecna péce
0 déti v problémovych a dysfunkénich rodinach nebo Spatna ¢i nedostatecnd péce v dennich

" Lol 41
zafizenich, ve Skolach apod. )

Organizované zneuzivani déti
Organizované zneuzivani déti lze charakterizovat jako zneuziti mnoha pachateli, ktefi
se spojuji na dosazeni jednotného cile. Jde tedy o situace, kdy je vice zneuzivajicich,

- vrow ’ v vro g7 oaw.r 42
kde je delsi ¢asovy rozmér zneuzivani déti. )

Ritualni zneuZivani

Sexudlni nasili na détech je také soucasti ritualnich obfadii nékterych sekt. Ritudlnim
nasilim je rozuméno takové zachdzeni s détmi, které se uskutecniuje v souvislosti s n&jakymi
symboly, které maji magickou, ndbozenskou ¢i nadpfirozenou charakteristiku a jsou soucasti
néjakého organizovaného spolecenstvi. Vzyvani téchto symboli nebo provozovani téchto

aktivit, i opakovanych, je uzivano téZ k nahnani strachu détem.*?

Odhaleni ditéte, které je tyrané nebo zneuZivané nezélezi na faktech, ale spiSe na pocitech
a intuici. Déti s CAN-syndromem maji v oblasti emoci vyrazné problémy, nepfimétené
reaguji na podméty, strani se kolektivu, Spatn€ zvladaji agresivitu, trpi depresemi, nejsou
schopny se soustiedit, jsou odtaziti k druhym lidem, vymysleji si, maji $patny prospéch apod.
Jako vné€j$i podnéty je mozno uvést podvyzivu ¢i nadvahu, nedostateCnou télesnou hygienu,
pomaly rust, Spatnou chlizi, vady feci, rlizna poranéni apod. Prave déti, které se projevuji jako

tiché, uzaviené, jsou povazovany za bezproblémové a ¢asto jsou prehlizené, mohou byt tyrany

40) FISCHER, S., SKODA, I. Socidlni patologie — Analyza piicin a moznosti ovliviiovani zavaznych socidlné patologickych
Jjewii. 1. vyd. PRAHA: GRADA, 2009. s. 148. ISBN 978-80-247-2781-3.

41) SLANY, J. Syndrom CAN 1. vyd. OSTRAVA : UNIVERSITAS, 2008. s. 16. ISBN 978-80-7368-474-7.

42) HANUSOVA, 1. Nasili na détech — syndrom CAN. 1. vyd. Praha : Agama, 2006. s. 7-8. ISBN 80-86991-78-4.

43) Ministerstvo vnitra Ceské republiky. 2008. [cit. 28.3.2012]. Dostupné online na WWW:
<http://aplikace.mvcr.cz/archiv2008/souteze/2006/sod/tyrani/1_tyrani.pdf>
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a boji se, nebo nevi jak, toto sdglit svému okoli. **

Velmi podstatnou roli zejména u nejmladSich déti hraji jejich komunikacni schopnosti.
Jelikoz se tyto déti jen tézce vyjadiuji k jednani, které na nich bylo spachano, vznikly
anatomické panenky pro déti, které jsou dnes znamé jako Jaja a Paja. Od béznych loutek
se lisi tim, Ze maji genitdlie a otvory, stejné jako na lidském téle tedy tUsta, anus, otvor
do vaginy u panenky, ktera znazoriiuje maminku i hol¢iCku. TytéZ otvory a penis jsou
u chlapecka a dospélého muze. Pomoci téchto panenek je u déti zjisStovano, jakym zplisobem

bylo nasili pachano, jelikoz déti se 1épe vyjadiuji hrou nez slovy. )

2.2.7 Nasledky tyrani (syndromu CAN)

Tyranim, zanedbavanim a zneuzivanim déti dojde v jejich chovani a psychickém stavu
ke znaénym zménam. U vSech uvedenych typt syndromu CAN se mizeme setkat s piiznaky
projevu posttraumatické stresové poruchy, kdy se détem opakované vraci negativni
vzpominky, vyhybaji se situacim a Cinnostem, které jim zazité trauma pfipominaji, maji
traumatické sny, jsou citové otupéli, dasto nadmiru podrazdéni, agresivni. Casto jsou také
ptitomny specifické charakteristiky i poruchy vegetativni, emo¢ni, poruchy nalady a chovani.
U déti sexudlné zneuzivanych dochazi zejména ke ztrat€ divéry ke svému okoli, k nejblizsi
rodin¢, kterd o problému védéla nebo mohla védét, ale nijak nezasdhla. Dale dochazi
k psychosomatickym porucham, neurotickym porucham, jako napt. porucham spanku a také
porucham v sexualni oblasti, kdy chlapci pochybuji o své sexualni orientaci nebo se v sexu
chovaji agresivné. Naopak divky maji obavy znavazani sexudlnich vztahl, maji strach,

ze se nasili bude opakovat. 46)

Statisticka data pripadi tyrani déti

Mnozstvi odhalenych ptipadd tyrani, sexudlniho zneuzivani a zanedbavani déti je kazdym
rokem vyssi. V roce 2010 bylo v CR uiady evidovano celkem 5 787 piipadi, coZ je nejvice
za uplynulych deset let. Nadace NaSe dit¢ upozoriiuje na alarmujici skutecnost, Ze nejcastéji
knasili na détech dochazi v Uplnych rodinach. Jednalo se v uplynulém roce o témér
38% vsech zjisténych pripadi. Nadace Nase dité se dlouhodobé snazi nabidnout rodi¢im

moznost nalézt a osvojit si nové zpiusoby vychovy déti. Napomaha zmeénit piistup

44) PESOVA, 1., SAMALIK, M Poradenskd psychologie pro déti a mladez. 1. vyd. Praha : Grada, 2006. s. 119-120.

ISBN 80-247-1216-4.

45) HANUSOVA, J. Ndsili na détech — syndrom CAN. 1. vyd. Praha : Agama, 2006. s. 19. ISBN 80-86991-78-4.

46) PESOVA, 1., SAMALIK, M Poradenskd psychologie pro déti a mladez. 1. vyd. Praha : Grada, 2006. s. 118
ISBN 80-247-1216-4.
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k rodicovskému poslani, kdy rodice nebudou pii vychové pouzivat fyzické ani psychické
tresty. Jsou ureny pro stavajici i budouci rodice, socialni pracovniky, vychovatele a dalsi.
Druhou silnou skupinou, ve které bylo v lofiském roce odhaleno nejvice nasilnych ¢int
na détech, jsou neuplné rodiny bez otce. Zjisténo zde bylo 2073 ptipadi tyrani, zanedbavani
a sexualniho zneuzivani déti, coz je oproti roku 2009 nartst o 632 piipadd. Témet
na dvojnasobek se zvysil pocet nahlaSenych ptipadi tyrani a zanedbavani déti mladSich
1roku, celkem 315 déti vroce 2010. Jak dale vyplyva ze statistik Ministerstva prace
a socialnich véci CR, ob&mi nasili byly nejéast&ji déti ve véku od 6 do 15 let, jednalo
se 0 3172 deti. Statistiky ndsilné trestné ¢innosti spachané na détech (do 15 let véku) v roce
2010 dle zavéra Setfeni Policie CR vykazuji celkem 26 Gimrti ditéte. V 2010 byla umyslnym
trestnym ¢inem zpiisobena smrt 13 détem (12 déti se stalo obéti vrazdy a 1 dité obéti trestného

¢inu tyrani sveéfené osoby). V dalSich 13 ptipadech byla v roce 2010 zpiisobena détem smrt

z nedbalosti.
Poéty tyranych a sexualné zneuzivanych détiv CR
Télesné a psychické | Sexualni zneuzivani,
Rok  tyrani, odr. 2009 také | détskapornografie, Celkem
zanedhavani détska prostituce
2000 743 614 1357
200 554 522 1406
2002 595 537 1235
2003 920 BES 1615
2004 1025 B35 1726
2005 1318 BEd4 15983
2006 1005 535 1593
2007 1205 B9 1554
2008 1239 739 1975
2009 3613 534 4447
2010 4963 524 5787
Celkem 17650 7361 19224 47)

47) Nadace Nase dité, 2009 Webmaster: LIVEBOX. [cit. 28.3.2012]. Dostupné online na WWW:
<http://www.nasedite.cz/webmagazine/articles.asp?ida=1003&idk=561>
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3 POMOC OBETEM DOMACIHO NASILI

Situace osob, které byly ohrozeny domécim nasilim je velmi obtizna a pro nezicastnénou
osobu také Casto naprosto nepiedstavitelna. Ohrozené osoby jen malo kdy maji dostatek sil
a prostredkt, aby vzniklou situaci vyieSily samy. Potiebuji jak psychickou, ktera
je poskytovana ve formé poradenstvi ¢i doprovazeni, zvySovani kompetentnosti, sebetcty
a sebeduvery, dale materidlni, kterd je poskytovana ptredev$im jako zajiSténi financnich
prosttedkll, bezpe¢ného bydleni jak pro ohrozenou osobu, tak i pro svédka doméciho nasili,
kterym je nejCastéji dité a Vv neposledni fad¢ také pomoc pravni, jenz je poskytovana
jak od statnich organu, tak i od bezpiispévkovych organizaci. V minulosti bylo feSeni situace
pro obéti doméciho nasili velmi limitované, avSak tato situace se pozvolna meénila,
ato zejména v oblasti pravnich uprav. Komplexni systémové feSeni vSak i nadale chybélo
azejména diky aktivitim Bilého kruhu bezpec¢i byly zavedeny nové postupy v feSeni
problematiky domaciho nasili. Od roku 2007, kdy vstoupil v platnost zakon ¢. 135/2006 Sb.,
o ochran¢ pred doméacim ndsilim. Na zaklad¢ tohoto zdkona se rozsifily moZznosti
navazujicich socialnich sluzeb pro ohrozené osoby a také dalsi pravni moznosti. V Ceské
republice je ochrana pfed domécim nésilim zalozena na zdkladé ochrany ohrozené osoby
V jejim pfirozeném prostfedi, tj. ve spole¢né domadcnosti, jez S ndsilnou osobou obyvala.
Tato obét’ je chranéna v soukromopravni i vefejnopravni sféfe osobné i teritoridlné. Samotnou
ochranu pfed dal$im nésilnym jedndnim poskytuje od prvopocatku Policie Ceské republiky,

nasledné intervencni centra, nestatni organizace a v neposledni fad¢ soud. 48)

3.1 Police Ceské republiky

Role Policie Ceské republiky je v piipadech odhalovani doméciho nasili velmi specificka.
Ve vétSing piipadl se na policii obrati obét’ az ve chvili, kdy dojde k zavaznému fyzickému
nasili, kterému ptfedchazelo dlouhé obdobi nasili psychického ptip. ekonomického. Obét
je ve velmi Spatném psychickém stavu a jiz dlouhou dobu se rozhodovala, zda nasilné jednani
oznamit nebo ho dale snéset. Ve chvili, kdy zavolala na tisiovou linku 158, je jiz rozhodnuta,
Ze intenzita pachaného nasili pfekonala hrani¢ni mez a je bezpodmine¢né nutné néco udélat.
Policie je ze zdkona povinna pfijmout kazdé oznameni, které by mohlo napliovat skutkovou
podstatu trestného ¢inu, pfestupku nebo spravniho deliktu a toto v souladu se zakonem
nalezité prosetfit. Ne jinak je tomu také v pfipadé¢ ozndmeni jednani, které nese znaky

domaciho nésili. Nabytim é¢innosti zékona &. 273/2008 Sb., zdkona o Policii Ceské republiky

48) SEVCIK, D., SPATENKOVA, N. Domdci ndsili. 1. vyd. Praha : PORTAL, 2011. s. 131-132. ISBN- 978-80-7367-690-2.
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(dale jen zékona o policii), dostala policie nastroje, jak proti pachatelim domaciho nasili
zasahnout. Tento zékon pfinesl do oblasti domaciho nasili zmény, které vychazely z poznatka
nashroméazdénych za nckolik let. DoSlo k mnoha vyznamnym posunim a zpiesnénim,
zejména doslo ke zjednoduSeni postupt, jelikoz byly vydany metodické pokyny a stanoviska
k vyhotovovani formalnich rozhodnuti a pokud policisté pracuji s touto metodikou spravné,
maji tuto ¢innost usnadnénou. S novou uUpravou tim padem dochazi k minimalizaci rizika
procesnich vad a celkové zjednoduSeni prace policie vede klepSimu rozpoznani

kvalifikovanych znaki domaciho nasili.*

Institut vykazani

Velmi dblezitym opravnénim Policie Ceské republiky, které je ukotvené v ustanoveni
§ 44 az v § 47 zékona o policii, tedy moznost vykazani nésilné osoby ze spolecného obydli.
Tohoto institutu se vyuziva na zaklad¢é objektivné zjisténych skute¢nosti zejména s ohledem
na piedchozi nasilné utoky, l1ze-li divodné predpokladat, Zze nasilnd osoba bude ve svém
jednéni pokracovat a muze ohrozit Zivot nebo zdravi, osobni svobodu ohroZené osoby.
Policista mize vykazat nasilnou osobu ze spole¢ného obydli i z jeho bezprostiedni blizkosti,
ato i v jeji nepfitomnosti. Vykazani mize byt na dobu 10 dnt, a to i bez ptedchoziho souhlasu
ohrozené osoby nebo i bez n¢j. Tuto dobu 10 dni nelze zkratit, i kdyby o toto ohrozena
¢inasilnd osoba Zadala. O samotném vykazani pfedd obéma osobam pisemné potvrzeni,
vnémz je presné specifikovano, z jakého prostoru je nasilna osoba vykazana a do Kkdy.
Soucasti potvrzeni je také pouceni o pravech a povinnostech obou osob. V piipadé
nepfitomnosti nasilné osoby pii vykdzani, ji poskytne policista pouceni o jejich pravech
a povinnostech pfi prvnim kontaktu nebo ji pouci o tom, kde si pfedmétné pisemnosti milize
vyzvednout. Nasledné policista provadi nejméné jednou ve stanovené lhité vykazani,
kontrolu dodrzovani povinnosti vykézané osoby. Samotnad doba 10 dnli vykazani z obydli
muze byt i prodlouzena, a to ze strany soudu, ktery o konkrétni délce rozhodne v predbézném
opatfeni. Ze spolecného obydli po spachani nasilného jednéani je vykdzana osoba pachatele
a nikoliv ohroZend, jak tomu bylo pfed nabyti G¢innosti zdkona ¢. 135/2006 Sb. OhroZena
osoba tak ma vice €asu na vyhodnoceni vzniklé situace a napldnovani dalSich krokt k jejimu
zlep§eni.50)

Toto opatieni je ze zakona povinen ucinit piimo stat prostiednictvim policie, aby ohrozena

49) VANICKOVA, E. a kol. Nérodni strategie prevence ndsili na détech v CR na obdobi 2008 — 2018. vyd. Praha : URAD
VLADY CESKE REPUBLIKY, s. 6. ISBN 978-80-87041-86-4.
50) SEVCIK, D., SPATENKOVA, N. Domdci ndsili. 1. vyd. Praha : PORTAL, 2011. s. 132-136. ISBN- 978-80-7367-690-2.
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osoba, kterd je mnohdy psychicky, socidln¢ i ekonomicky ohroZena a neni schopna racionalné

TRV y L o NPV 51
situaci fesit, m&la moZnost vyjasnit si celou situaci a rozhodnout se o dal$im feseni situace.®”

Uloha Policie Ceské republiky v p¥ipadé zjisténi domaciho nasili pAchaného na détech

V piipadech, kdy je pfi vySetfovani domaciho nasili zjiSténa piitomnost ditéte, které je bud’
pfimou obéti nasili, nebo je jeho svédkem, je policie povinna pfistupovat k této obéti
se zvlastni obezietnosti, a t0 zejména ve vztahu k jeho véku a psychickému vztahu. O tom,
ze je dité ve form¢ pfimé ¢i nepfimé, ohrozeno domacim nésilim, ma povinnost neprodlen¢
vyrozumét Orgén socidlné pravni ochrany déti, ktery dale ¢ini kroky k zajisténi jeho

bezpecnosti a nejdalezitéjsich potreb. To vse se déje na zaklad¢ spoluprace s dalsimi subjekty,

tedy soudy, organy socialné€ pravni ochrany déti a interven¢nimi centry.

3.2 Organy socialné pravni ochrany déti

StéZejni roli v sytému péce o déti, jako obéti domaciho nésili, maji organy socidlné-pravni
ochrany déti (dale jen OSPOD). Jejich primarnim tkolem je ochrana prav ditéte, vedouci
K piiznivému vyvoji ditéte, jeho fadné vychové, ochranu jeho opravnénych zajmi. Ulohou
téchto organli v oblasti domaciho ndsili plni obecni ufady s rozSifenou pusobnosti, které
se dale Cleni na jednotlivé odbory. Jejich ¢innost a pravomoci jsou ukotveny zejména
v Umluvé o pravech ditéte, zdkoné €. 359/1999 Sb., o socidlni ochrané¢ déti, zakoné
€. 94/1963, zédkon€ o rodin¢, zakon¢ €. 218/2003 Sb., zdkoné o odpovédnosti mladeze
za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech mladeze a dalSich. OSPOD zjist'uji v piipadech
domaciho nasili udaje o ditéti, ve vztahu k mife ohroZeni ditéte a nadslednému posouzeni
dalsich opatieni na jeho ochranu. V pifipadé¢ nutnosti mize OSPOD navrhnout ulozeni
vychovného opatieni v souladu s ustanovenim § 13 zakona ¢. 359/1999 Sb., zakona o roding.
Jedné se zejména o napomenuti rodi¢l, ustanoveni dohledu nad vychovou ohrozeného ditcte
aulozeni povinnosti rodi¢u vyhledat s ditétem pomoc u odborného poradenského zafizeni.
Po celkovém zhodnoceni situace ditéte je tento organ opravnén podavat podnéty na piislusny
soud tak, aby byly chranény prava postizen¢ho ditéte. Zejména je opravnén podavat podnéty
k vydani ptfedbézného opatfeni K upravé prozatimni péce o dité, styku s rodicem, vyzivy
ditéte, svéfeni ditéte do péce zafizeni, které poskytuje okamzitou pomoc détem, podéavat navrh
na umisténi ditéte do Gstavni vychovy a také navrh na zbaveni nebo omezeni rodicu jejich

rodicovské odpovédnosti. Pro OSPOD je hlavni prioritou ochrana zajmt a potieb ditcte.

51) STRILKOVA, P. a kol. Wkdzdni jako prostiedek ochrany pied domdcim ndsilim. 1. vyd. Brno : NOVPRESS, s. 41.
ISBN 978-80-7418-020-0.
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Ackoliv bylo na ditéti ze strany jednoho z jeho rodi¢i pachano v piimé ¢i nepifimé formé
domaci nasili, je tfeba piihlédnout ke konkrétnim formdm, podobé nasili a také k veéku ditcte,
jelikoz prava rodice na pravidelny kontakt s ditétem, mu neni mozno odpirat a také
by to nemuselo mit pfiznivy vliv na dité. K posouzeni aktualniho stavu pifedmétného
doméciho nasili je tfeba kooperace mezi vSemi zainteresovanymi institucemi, zejména

OSPOD, Policie Ceské republiky, intervenénich center, soudi a dalsich zafizeni. °?

3.3 Intervencni centra

Pojmem intervenc¢ni centrum je mysleno specializované poradenské misto, které poskytuje
dle zakona krizovou intervenci a dal$i formy pomoci obétem domaciho nasili. Jejich prioritou
je rychlé poskytnuti pomoci tém osobam, jenz jsou nésilim ptfimo ohroZeny a to nejen ptimym
obétem, ale také obétem nepfimym, zejména détem. Jejich ukoly spocivaji zejména
V poskytovani informaci z hlediska pravniho a také psychologickym poradenstvim tak,
aby byla obét’ schopna vyhodnotit svou Zivotni situaci a adekvatné zvolit jeji dalsi feSeni. 53)

Prévni ¢innost intervenc¢nich center se upravena v zédkonech ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich
sluzbéach, zakoné o Policii Ceské republiky a také v zakoné &. 135/2006 Sb., o ochrané pied
doméacim nasilim. V Ceské republice pracuje v soudasné dobé celkem 17 intervenénich center,
které zpravidla sidli v krajskych méstech a tyto zfizuji dale detaSovana pracovisté v okresnich
méstech. V téchto centrech pracuji specialné proskoleni pracovnici, jenZ znaji problematiku
domaciho nasili jak z oblasti prava a socialni prace, tak také z oblasti psychologie. Z jejich
strany se tak ohrozenym osobam dostane komplexni a kompetentni pomoc.54)

Socialni sluzby, které jsou poskytovany ze strany interven¢nich center, byvaji poskytovany
bud’ v prostfedi intervencniho centra a tyto se nazyvaji sluzby ambulantni, nebo v zavaznych
piipadech, nej€astéji v pripadech vykazani nésilné osoby, coZ jsou sluzby terénni a tteti jsou
sluzby poskytované Vv intervenénich centrech, které mohou zajistit ubytovani nebo stravu
postizenym osobam Tyto sluzby jsou nazyvany jako pobytové. V piipadé, Ze intervenéni
centrum nema prostiedky k poskytnuti takovych sluzeb, spolupracuje s jinymi institucemi,
jako jsou azylové domy, tstavy socialni péce atd.>®

V Olomouckém kraji se intervencni centrum nachéazi v Olomouci, ulici Na Vozovce €. 26.

Konkrétné nabizi krizovou pomoc détem a dospivajicim od 6 do 18 let vyzadujicim

okamzZitou pomoc, napi. z divodu ohrozujici Zivotni situace, tedy ohrozeni Zivota

52) SEVCIK, D., SPATENKOVA, N. Domdci ndsili. 1. vyd. Praha : PORTAL, 2011. s. 124-125. ISBN- 978-80-7367-690-2.
53) CIRTKOVA, L. Forenzni psychologie. 2. vyd. Plzei : ALES CENEK, 2009. s. 216. ISBN 978-80-7380-213-4.

54) SPATENKOVA, N. a kol. Krizovd intervence pro praxi. 116. Praha : Grada, 2011. s. 116. ISBN 978-80-2624-3.

55) SEVCIK, D., SPATENKOVA, N. Domdc nésili. 1. vyd. Praha : PORTAL, 2011. s. 145. ISBN 978-80-7367-690-2.
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nebo zdravi, bez dostatecné péce ze strany rodicd, déti dusevné a télesné tyrané. Samotna
pomoc je realizovana formou poskytnutim ubytovani, stravovani, nabidkou povinného
vzdélavani, aktivniho traveni volného casu. Odbornou péci zajistuji socialni pracovnici,
specidlni pedagogové, psychologové. Sluzba je poskytovdna celoro¢né a nepretrzité, vzdy
po dobu nezbytné nutnou k vyfeseni situace.”®

Velmi dulezitou roli ma také ¢innost obcanského sdruzeni Bily kruhu bezpeci, které nabizi
bezodkladnou kombinovanou kvalifikovanou pomoc obétem trestného, vcetné prévniho,

psychologického a socidlniho poradenstvi. V Olomouci sidli poradna Bilého kruhu bezpeci

V ulict Svermova ¢. 1.

3.4 Justice

Justice je v pfipadech feSeni domaciho nasili zastupovana soudy, které piipad
prezkoumavaji v oblasti spravniho soudnictvi, kdy rozhoduji v prvnich fazich zejména
0 vykazani, déale v oblastech trestnépravnich, tedy v trestnim stihdni pachatele nésili
ataké v oblasti civilné pravni, kde rozhoduji o piedbéznych opatfenich ve vztahu
k pachateléim.>”

Prilomovym institutem v oblasti feSeni domaciho nasili je pfedbézné opatieni, jehoz cilem
je zajisténi ochrany ohrozené osoby. Jednd se o nastroj soudu, jak bud jiz v dobé vyuziti
institutu vykazani ze strany policie, nebo nasledné ze strany obéti, je mozno prodlouzit
ochranu ohroZzené osoby, aby mohla ucinit potiebné kroky K zajisténi své bezpecnosti
arozhodnuti se o dal§im sméru vyvoje svého zivota. Toto predbézné opatifeni miize nasilné
osob¢ zakazat vstup do spoleéného obydli a jeho okoli, setkavani se s ohrozenou osobou
a také sledovani a obtéZovani ohroZené osoby jakymkoliv zplisobem. V dalSich fazich soud
vV obCanskopravni rovin€ rozhoduje o rozvodu manzelstvi, svéteni déti do péce, majetkova

vyrovnani, ndhradé Skody a v trestnim fizeni také o potrestani nésilné osoby.58)

3.5 Prevence vzniku domaciho nasili

Mnohem lepsi je problémim pifedchdzet, nez je slozité fesit. Samotnému domécimu nésili
je vsak velmi t&zké ptedchazet, jelikoz probiha skryté. Proto je velmi dilezité s touto
problematikou sezndmit vefejnost v co nejveétsi mitfe, coz je hlavnim ukolem primarni

prevence. Tato by méla byt zamétena predevSim na minimalizaci samotného vzniku doméciho

56) Stiedisko socialni prevence Olomouc. 2010. [cit. 28.3.2012]. Dostupné online na WWW:
<http://ssp-ol.cz/?page_id=110>

57) CIRTKOVA, L. Forenzni psychologie. 2. vyd. Plzent : ALES CENEK, 2009. s. 216-217. ISBN 978-80-7380-213-4.

58) SEVCIK, D., SPATENKOVA, N. Domdci ndsili. 1. vyd. Praha : PORTAL, 2011. s. 136-141. ISBN 978-80-7367-690-2.
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nasili. Nejucinnéj§im opatfenim je peclivy a uvazlivy vybér partnera pro Zivot, budovani
dobrého rodinného zazemi, informovanost o v souziti ¢lenti rodiny povazovani za standardni
a co jiz neni mozno tolerovat. K tomuto pfispivaji také dobré vztahy s ostatnimi ¢leny Sirsi
rodiny a pratel, budovani vlastni sebetcty, sebedivery a vnitinich hodnot kazdého jedince,
korektni rozdéleni muzskych a Zenskych roli v zivoté, vychova k toleranci, atd. Sekundarni
prevence by meéla byt zaméfena zejména na vcasné rozpoznani problému s cilem zabranit
zhorSeni situace a zamezeni dalSich negativnich disledki. Mezi nejCastéjsi indikatory
domaéciho nasili jsou fazeny komunikativni problémy v rodiné, piedpoklady vzniku nasili
v rodiné a vzajemné pusobeni téchto faktorti. Studie ukazaly, ze samotné ozndmeni nasilného
jednani ze strany partnera ¢i rodice postacilo ve vice nez 47% oznamenych ptipadd k tomu,
Ze nasilna osoba se jiz dale takového jedndni nedopoustéla. Sekundarni prevence tak muze
mit dobry vliv na dal§i vyfeSeni situace a zamezeni nasilnému jednani. Tercidlni prevence
se snazi zmirnit dopady nasilného jednani a je zaméfena na odstranéni nebo zmirnéni
nasledkti domaciho nasili. Jeji snahou je zasazené osoby vratit do predchoziho harmonického

. . . . 59
Zivota a reintegrace do spolecnosti. )

59) SEVCIK, D., SPATENKOVA, N. Domdci ndsili. 1. vyd. Praha : PORTAL, 2011. s. 151-153. ISBN 978-80-7367-690-2.
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4 EMPIRICKA CAST

V empirické ¢asti se budeme snazit provést sondu do problémového jevu, jehoZz soucasna
spolecnost stale z casti odmitad akceptovat. Bude se jednat o zkoumani kroki piislusnikti
Policie Ceské republiky, slouZicich v teritoriu Uzemniho odboru Olomouc, ktefi pti vykonu
své Cinnosti  vyuzili zdkonného opravnéni vykdzani v souladu s ustanovenim
§ 44 az § 47 zékona o policii. K naplnéni cile vyzkumu jsme vybrali formu kvalitativniho
vyzkumu, nebot’ se nam jednalo o hloubkovou sondu do prabéhu konkrétnich ptipada,

které se staly v realném prostiedi.

4.1 Cil vyzkumu

Ze strany piislusnikd Policie Ceské republiky je moZno v piipadech jednani nesoucich
znaky domaéciho nasili vyuzivat n¢kolika opravnéni, kterd jsou ukotvena v pravnich normach.
Pii jednéni, které¢ je velmi zdvazné a napliluje znaky skutkové podstaty trestného cinu
jiz od pocatku Setfeni, je mozno vyuzit opravnéni zadrzet osobu dle ustanoveni § 76 odstavce
1 trestniho fadu a v pripad¢, kdy neni dosud jasné podstata skutkového stavu, je mozno také
vyuzit opravnéni vykazat osobu ze spolecného obydli.

Hlavnim cilem empirické ¢asti je zjistit, v kolika pripadech vyuZiti institutu vykazani
ze strany Policie Ceské republiky bylo v obdobi od 1.1.2009 do 31.12.2011 v teritoriu
Uzemniho odboru Olomouc p¥itomno dité jako piimy & nepiimy svédek doméciho
nasili.

Vyzkum byl primarné zaméfen na Cetnost jednotlivych pfipad proSetfovanych ze strany
policistii obvodnich oddéleni, ve kterych se bud’ nachazelo dité v roding, nebo ve kterych bylo
dité ptimo pfitomno utoku. Dale také byly zkoumany jednotlivé vztahy aktéri jednani, druh
nasili, intenzitu nasili a také zptisob ukonceni ze strany vySetfujicitho policejniho orgéanu,

coz hraje v celkovém kontextu pachaného nasili také velmi podstatnou roli.

Na zakladé hlavniho cile vyzkumu jsme definovali vyzkumnou otazku takto:

V kolika pFipadech vyuziti institutu vykazani ze strany Policie Ceské republiky bylo
v teritoriu Uzemniho odboru Olomouc p¥itomno dité jako p¥imy & nepiimy svédek
domaciho nasili?

Tuto zékladni vyzkumnou otazku jsme dale roz¢lenili na dil¢i vyzkumné otazky

(dale jen DVO), jejichz odpovédi vyvstaly v ptimé souvislosti s pfedmétem vyzkumu.
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Diléi vyzkumné otdzky byly definovany takto:

DVO ¢&. 1: Ke kolika piipadiim vyuziti institutu vykazani doslo teritoriu Uzemniho odboru
Olomouc v obdobi od 1.1.2009 do 31.12.2011?

DVO ¢&. 2: V jakém vztahu byli pachatel a obét’ pachaného nésili?

DVO ¢&. 3: Jaka forma nésili byla pachana?

DVO ¢. 4: V kolika ptipadech byla evidovana pfitomnost ditéte v rodiné?

DVO ¢. 5: V kolika ptipadech byla evidovana ptitomnost ditéte ptimo pti utoku?

DVO &. 6: Jakym zptiisobem bylo ukonéeno $etieni ze strany Policie Ceské republiky?

4.2 Charakteristika a popis vyzkumného vzorku

Policie Ceské republiky, Uzemni odbor Olomouc spadd do pusobnosti Krajského
tfeditelstvi policie Olomouckého kraje a je slozen celkem z 10 obvodnich odd€leni, ktera jsou
prvnimi organizacnimi ¢lanky zabyvajicimi se pfijmem oznameni od obcCana, ktery oznami
udélost na tisnovou linku 158, osobné na obvodnim oddéleni nebo piimo policejni hlidce
vterénu. Na zdkladé tohoto oznameni konaji policist¢ prvotni kroky na misté cinu
a na zéklad¢ ziskanych informaci jak od oznamovatele, svédkl, ¢i skuteCnosti zjisténych
dal$im Setfenim na misté C¢inu, rozhoduji o prvotni pravni kvalifikaci skutku a jednotlivych
opatienich, které provedou. Poté, co tikony provedou, sepisi k nim na sluzebné pisemnosti
s popisem jejich pribéhu. To vSe je v elektronické podobé evidovano v elektronickém
informaénim systému evidence trestniho ¥izeni (dale jen ETR).

Systém ETR — elektronické trestni fizeni, je V souasné dob& vyuzivan ze strany viech
organizaénich ¢lanki Policie Ceské republiky, které se podileji na zpracovani a objastiovani
trestné Ginnosti. Konkrétné jsme &erpali informace ze systému ETR, ktery je pouZivan
Krajskym feditelstvim Olomouckého kraje. V tomto systému jsou policistou, ktery je na miste
jako prvni a pfijima oznameni, vypsany jednotlivé pisemnosti, ve kterych uvadi prvotni
zjisténé informace o pfipadu. Tyto pisemnosti jsou po vytisténi soucasti pisemné podoby
spisového materialu a podle zptisobu ukonceni Setfeni jsou bud’ zalozeny v archivu odd€leni,
V ramci trestniho fizeni jsou zasilany na statni zastupitelstvi k trestnimu stihani a poté na soud
nebo v ramci prestupkového fizeni jsou zasilany spravnimu organu k projednani.

Ptipady, ze kterych byla data sbirana, byly vybrany zdmérné ve vztahu k vyuZiti opravnéni
vykazani dle ustanoveni § 44 zakona o policii. Data k jednotlivym piipadim jsme cerpali
Z pisemnosti v papirové podobé¢, kdy text pisemnosti byl vytiStén na listech bilého papiru

formatu A4, zobou stran, a také zpisemnosti v elektronické podob& v systému ETR,
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u kterych byl text zobrazovan v elektronickém dokumentu s piiponou ,,doc”. V obou
ptipadech byl zkouman dokument s nazvem ,, Uiedni zdznam o incidentu se znaky domdciho
ndsili“ a z dalsiho elektronického nahledu prosetiovaného ptipadu byly zjisStovany informace

o faktickém ukonceni Setfeni ptipadu.

4.3 Popis uzitych metod

Vzhledem kcili naseho vyzkumu jsme vybrali formu kvalitativniho vyzkumu.
Jeho velkym piinosem jsou pfistupy, pomoci kterych navrhujeme teorii n¢jakého sledovaného
fenoménu. Jak dale Jan Hendl uvadi, ,Neexistuje jediny obecné¢ uzndvany zpusob,
jak vymezit nebo dé¢lat kvalitativni vyzkum... V typickém piipadé kvalitativni vyzkumnik
vybird na zacatku vyzkumu téma a urci zakladni vyzkumné otazky. Otazky miZze modifikovat
nebo doplnovat v priitbéhu vyzkumu, béhem sbéru a analyzy dat. Z toho divodu se nékdy
kvalitativni vyzkum povazuje za emergentni nebo pruzny typ vyzkumu. V jeho pribéhu
nevznikaji pouze vyzkumné otazky, ale také hypotézy i nova rozhodnuti, jak modifikovat
zvoleny vyzkumny plén a pokrac¢ovat pii sbéru dat i jejich anal}'/ze.“so)

Vyznamny metodolog Creswell definoval kvalitativni vyzkum jako ,,proces hledani
porozumeni zaloZeny na riiznych metodologickych tradicich zkoumani daného socialniho
nebo lidského problému. Vyzkumnik vytvari komplexni, holisticky obraz, analyzuje ruzné typy
textii, informuje o ndzorech ucastniku vyzkumu a provadi zkoumani v prirozenych
podminkach. «61)

Kvalitativni vyzkum pouZiva induktivni logiku. Zacinad sbérem informaci, ve kterych
nasledné hledd pravidelnosti; formuluje predbézné zavéry a vytvaii nové hypotézy
nebo teorie. Tento typ vyzkumu ma pomérné nizkou reliabilitu, na druhou stranu vSak miize
byt vysoce validni. Diky kvalitativnimu vyzkumu muizeme ziskat velky pocet informaci
0 malém poctu jedincli, musime ovSem pocitat s omezenou schopnosti zobecnéni naSich
zaveérd na populaci. Zakladni metodou, kterou jsme pro sviij vyzkum zvolili, byla metoda
studia dokumentt. Tato technika patii ke standardni aktivité kvalitativniho vyzkumu. Studium
dokumentii piedstavuje vyhodu této strategie zkoumani, umoziuje pfistup k informacim,

které by nebylo mozno ziskat jinym zplsobem. Dalsi vyhodou je, ze data nejsou vystavena

60) HENDL, J. Kvalitativni vyzkum. Zdakladni teorie, metody a aplikace. 2. vyd. Praha : Potral, 2008. s. 47-53.
ISBN 978-80-7367-485-4.

61) HENDL, J. Kvalitativni vyzkum. Zakladni teorie, metody a aplikace. 2. vyd. Praha : Potral, 2008. s. 48.
ISBN 978-80-7367-485-4.
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pasobeni zdrojii chyb nebo zkresleni. Mezi dokumenty, které jsme podrobili analyze, patfily
informace ze systému ETR, které byly prvotné vedeny v elektronické podobg. 62)
Ziskané hodnoty jsme zapisovali pomoci carkové metody do jednotlivych piedem

vytvotenych tabulek &etnosti.5®

4.4 Popis vlastniho vyzkumu

Vyzkum probihal v obdobi od listopadu 2011 do ledna 2012. V listopadu 2011 probihaly
ptipravné prace vyzkumu, spocivajici ve zjiStovani opravnénosti piistupu k jednotlivym
informacim  vsysttmu ETR  vsouvislosti ~ sochranou  osobnich  informaci
podle zékona ¢. 101/2000 Sb., o ochrané osobnich udaji. Timto bylo zjisténo, ze jsme neméli
dostate¢né¢ opravnéni vstupovat do neukoncenych spisovych materidli a do materiald,
vedenych na jiném organizaénim ¢lanku Policie Ceské republiky, neZ je obvodni oddéleni.
Proto byly ¢asteéné vyzkumné otazKy upraveny v ramci. Dale byly ve vztahu k jednotlivym
vyzkumnym otazkam pripravovany tabulky Cetnosti, zjistovan pocet ptipadd na jednotlivych
obvodnich odd¢€lenich a sjednavani piistupii ke spisovym materialim. V prosinci 2011 a lednu
2012 lednu probihal samotny sbér dat na jednotlivych Obvodnich oddélenich v teritoriu
Uzemniho odboru Olomouc. V prvni fazi byly shromazd'ovany data k DVO 1 — 5, ktera byla
uvedena v ,,Ufednim zdznamu o incidentu se znaky domaciho nasili“, ktery byl soucasti
kazdého zkoumaného spisového materidlu. Bud’ byla data shromazd’'ovana z jeho papirové
podoby piimo na obvodnim oddéleni, nebo z elektronické podoby z nahledu v systému ETR.
V druhé fazi byly jiz jen ze systému ETR dohledavany data k DVO 6, tedy o ukondeni
jednotlivych piipadl, ktera byla ziskdvana z ndhledu proSetfovaného ptipadu. Po ziskéni
vSech dat zpfedem vytyCeného okruhu spisovych materidli byla tato data statisticky

zpracovana do prehlednych tabulek a také do grafického vyjadieni.

4.5 Vlastni vysledky

Ze ziskanych dat se v nasledujici ¢asti pokusime nalézt odpoveédi na definované dil¢i
vyzkumné otazky a budeme formulovat dil¢i vyzkumné zavéry v souvislosti s vyuzitim
institutu vykazani v pfipadech se znaky domaciho nésili. Pro lepsi prehlednost budou

vysledky zpracovany do tabulek a graft, které ukdzou vysledky vyzkumu jednotlivych DVO.

62) HENDL, J. Kvalitativni vyzkum. Zdkladni teorie, metody a aplikace. 2. vyd. Praha : Potral, 2008. s. 47-53.
ISBN 978-80-7367-485-4.
63) CHRASKA, M. Metody pedagogického vyzkumu. 1. vyd. Praha : Grada, 2007. s. 40-41. ISBN 978-80-247-1369-4.
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DVO &. 1: Ke kolika piipadiim vyuziti institutu vykazani doslo teritoriu Uzemniho odboru

Olomouc v obdobi od 1.1.2009 do 31.12.2011?

Tabulka €. 1: Pocet vykézéani za obdobi od 1.1.2009 do 31.12.2009

Obvodni oddéleni Pocet vykazani | Podil v procentech
Olomouc 1 4 7,41%
Olomouc 2 8 14,82%
Olomouc 3 15 27,78%
Olomouc 4 3 5,55%

Velké Bysttice 10 18,52%
Sternberk 1 1,85%
Unicov 1 1,85%
Litovel 7 12,96%
Lutin 4 7,41%
Moravsky Beroun 1 1,85%
Celkem 54 100,00%

Graf €. 1: PocCet vykdzani za obdobi od 1.1.2009 do 31.12.2009
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Interpretace

Ze ziskanych dat vyplyva, Ze samotného institutu domaciho nasili je vyuzivano
jak ze strany obvodnich odd¢leni, které maji ve svém tzemnim obvod¢ velkou koncentraci
obyvatel, tak také ze strany menSich oddéleni, které svou ¢innost vykonavaji zejména
natzemi obci a mensich mést, coz je napf. Obvodni oddéleni Velka Bystfice. Samotné
protipravni jednani tedy neni podminéno hustotou obydleni oblasti nebo velikosti izemniho
¢lanku. Jistou miru podilu ma také skuteCnost, ze jednotlivé ptfipady mohl fesit policista
S riiznymi znalostmi a zkuSenostmi z dané problematiky. Jednani nasilné osoby, které by mohl
jiny kolega vyhodnotit jako nebezpecné, takto nevyhodnotil a nepfistoupil k vyuziti opravnéni
vykazat osobu ze spole¢ného obydli. K vysledkim je tedy nutno pricist také lidsky faktor,
ktery je mohl z ¢asti ovlivnit.

V Uzemnim obvodé Olomouc doslo v obdobi od 1.1.2009 do 31.12.2011 celkem
k 54 piipadim vyuziti institutu vykazani.

DVO ¢&. 2: Proti komu bylo nésili pAchano?

Tabulka €. 2: Vztah pachatele a obéti domaciho nésili

Vztah pachatele a obéti
Obvodni oddéleni | Dospely viaci | Dospély vidi |  Dité viadi
dospélému ditéti dospélému
Olomouc 1 4 0 0
Olomouc 2 7 1 0
Olomouc 3 15 0 0
Olomouc 4 3 0 0
Velka Bystfice 9 1 0
Sternberk 1 0 0
Unicov 1 0 0
Litovel 6 1 0
Lutin 3 1 0
Moravsky Beroun 1 0 0
Celkem 50 4 0
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Graf €. 2: Vztah pachatele a obéti domaciho nasili
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Pro lepsi vyjadieni vztahu a piehlednosti ptipadi vykazani se jevi pouZiti sloupcového

diagramu jako vhodnéjsi, jelikoz tento graf 1épe zobrazuje vysledky vyzkumu z jednotlivych

obvodnich oddé€leni a je mozno 1épe porovnat jejich zatizeni.

Interpretace

Z vysledktl vyzkumu vyplyva, ze nejcastéji bylo nasili pachano ze strany dospélé osoby
a obéti byla také osoba dospéla. Pouze ve 4 ptipadech bylo nasili pachano ze strany dospélého
pfimo vuci ditéti. A€ se toto Cislo statisticky nezna moc vysoké, nasili pachané piimo proti

Pfi provadéni sbéru dat vsak bylo také zjisténo, ze K nasili dochazelo i ze strany dospélych
déti, které zily s rodic¢i ve spolecné domacnosti, avsak tyto piipady nejsou v tabulce uvedeny,
jelikoz dité bylo posuzovano jako osoba mladsi 18 let. Tyto piipady jsou tedy zahrnuty v sekci
— dospély vici dospélému.

Celkem v 50 zkoumanych ptipadech byla pachatelem nasili dospéla osoba a obét’ také

dospéla osoba. Pouze ve 4 piipadech byla pachatelem nasili dospéla osoba a obéti dité.
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DVO ¢. 3: Jaka forma nésili byla pachana?

Tabulka €. 3: Forma pachaného nasili

Obvodni oddéleni

Forma pachaného nasili

Fyzické Psychické

Fyzické i
psychické

Olomouc 1
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Graf ¢. 3: Forma pachaného nésili
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Interpretace

Péachani nasili v soukromi ma sva specifika a Casto se také pozvolna vyviji. Jednotlivé
utoky nemusi obsahovat vzdy jak psychické, tak i fyzické nasili. Pokud je nésili posuzovano
v celkovém kontextu ptipadi, mnohdy dochézi k jeho eskalaci. Ve zkoumanych piipadech,
kdy bylo vyuzito opravnéni vykazat osoby ze spole¢né¢ho obydli, nemusel tento jednotlivy
pfipad jednani pachatele obsahovat pifimo tuto slozku nasili, a¢ v ostatnich piipadech
pfitomno bylo. Forma nasili byla posuzovana z provedeného Setfeni policisty na misté
a zejména vypoveédi obéti. Tyto bezprostiedné ziskané informace byly nasledné zapisovany
do protokold. Toto nasili mohlo byt dale dopliiovano béhem dokazovani i o dalsi formy.

Nejcastéji  pachanou formou nasili bylo nasili fyzické, nasledné kombinované

tedy psychické i fyzické a nejmensi podil mélo nasili psychické.

DVO ¢. 4: V kolika ptipadech byla evidovana pfitomnost ditéte v roding?

Tabulka ¢. 4: Pritomnost ditéte v rodiné

Obvodni oddéleni Podet pripadil Pritomnost diEte v
Olomouc 1 4 3
Olomouc 2 8 5
Olomouc 3 15 6
Olomouc 4 3 1
Velka Bystfice 10 5
Sternberk 1 1
Unicov 1 1
Litovel 7 5
Lutin 4 2
Moravsky Beroun 1 0
Celkem 54 29
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Graf ¢&. 4: Pritomnost ditéte v rodiné
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Interpretace

Z vysledkd vyzkumu vyplyva, Zze ve vice nez v poloviné piipadi bylo v roding,
kde dochazelo nasili, také pfitomno dité. Toto Cislo je velmi vysoké a ukazuje na skute¢nost,
ze domaci nasili je velmi zavazné jednani, které tyto déti postihuje a dale ovliviiuje i jejich
vyvoj jak v roding, tak i ve spole¢nosti. Vysledky tohoto vyzkumu jsou nezpochybnitelné,
jelikoz kazdy policista ma povinnost ovéfit, zda se v rodiné nachazi déti a tyto informace
zjisti z policejnich evidenci.

Ptitomnost ditéte v roding byla v celkem 29 piipadech z 54 zkoumanych.
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DVO ¢&. 5: 'V kolika ptipadech byla evidovéana pfitomnost ditéte ptimo pii ttoku?

Tabulka €. 5: Pfitomnost ditéte pti utoku

Obvodni oddéleni Pocet pripadu Pﬁtomn:i(;ztk(lllitéte pri
Olomouc 1 4 1
Olomouc 2 8 2
Olomouc 3 15 5
Olomouc 4 3 1
Velka Bysttice 10 2
Sternberk 1 1
UnicCov 1 1
Litovel 7 5
Lutin 4 1
Moravsky Beroun 1 0
Celkem 54 19

Graf €. 5: Pritomnost ditéte pfi Gitoku
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Interpretace
Ze ziskanych dat vyplyva, ze z 29-ti ptipadt, kdy zilo Vvroding dité, bylo ve vice

nez poloviné ptipadi také dité pritomno pii Gtoku, ktery policie fesila. K tomuto vysledku
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je nutno uvést, ze v mnoha ptipadech se nejedna pouze o jeden utok, ale o opakované titoky,

které maji riiznou intenzitu a pfi téchto dité mohlo byt také pfitomno.

DVO &. 6: ,,Jakym zptisobem bylo ukonéeno Setieni ze strany Policie Ceské republiky?

Tabulka ¢. 6: Zptisob ukondeni ze strany Policie Ceské republiky

Obvodni oddélent Zpisob ukon&eni ze strany Policie CR
Nekvalifikovano Prestupek Trestny ¢in

Olomouc 1 0 4 0
Olomouc 2 0 2 6
Olomouc 3 0 5 10
Olomouc 4 0 0 3
Velka Bysttice 0 6 4
Sternberk 0 1 0
Unicov 0 1 0
Litovel 0 1 6
Lutin 0 1 3
Moravsky Beroun 0 0 1
Celkem 0 21 33

Graf ¢. 6: Zpiisob ukonéeni ze strany Policie Ceské republiky
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Pro lepsi vyjadieni vztahu a piehlednosti pfipadi vykézani se jevi pouziti vysecového
diagramu jako vhodnéjsi, jelikoz tento graf 1épe zobrazuje vysledky vyzkumu ukonceni

Setfeni ze strany obvodnich odd¢€leni a je moZno 1épe porovnat jejich typ.

Interpretace

Ze zavera Setfeni policejniho organu vyplynulo, Ze v bezmdla dvou tretinach ptipadii
nebyla zavaznost pachaného nasili tak vysoka, aby byla naplnéna skutkova podstata trestného
¢inu a skutek byl kvalifikovan jako piestupek. Konkrétni pravni kvalifikace skutku ani zptsob
dalsi realizace nebyly predmétem vyzkumu a vzhledem k opravnéni se nepodafilo

tyto informace dohledat.
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4.5 Diskuze a zavér

Kvalitativnim vyzkumem jsme zjiStovali mnozstvi piipadi vyuziti institutu vykazani
V konkrétnim obdobi na konkrétnim misté. Hlavnim cilem vyzkumu bylo zjisténi, v kolika
piipadech vyuziti institutu vykazani ze strany Policie Ceské republiky bylo v obdobi
od 1.1.2009 do 31.12.2011 v teritoriu Uzemniho odboru Olomouc pfitomno dité jako p¥imy
¢i nepiimy svédek domaciho nasili.

Vysledky vyzkumu naznacuji, ze institutu domaciho nasili je vyuzivano jak ze strany
obvodnich oddéleni, které maji ve svém tzemnim obvodé velkou koncentraci obyvatel,
tak také ze strany mensich oddéleni. Celkové bylo V teritoriu Uzemniho odboru Olomouc
vV obdobi od 1.1.2009 do 31.12.2011 provedeno vykazani v 54 ptipadech. Nejcastéji bylo
nasili pachano ze strany dosp€lé osoby a obéti byla také osoba dospéla

Péachani nasili v soukromi ma sva specifika a Casto se také pozvolna vyviji. Jednotlivé
utoky nemusi obsahovat vzdy jak psychické, tak i fyzické nasili. Pokud je nésili posuzovéano
Vv celkovém kontextu pifipadi, mnohdy dochazi k jeho eskalaci. Ve zkoumanych ptipadech,
kdy bylo vyuzito opravnéni vykazat osoby ze spole¢ného obydli, nemusel tento jednotlivy
pfipad jednani pachatele obsahovat piimo tuto slozku nésili, a¢ v ostatnich pfipadech
ptitomno bylo. Forma nasili byla posuzovana z provedeného Setieni policisty na misté
a zejména vypoveédi obéti.

Zvysledkti vyzkumu vyplyva, Ze ve vice nez v polovin¢ ptipadi bylo v roding,
kde dochazelo nasili, také pfitomno dité. Toto ¢islo je velmi vysoké a ukazuje na skutec¢nost,
ze domaci nasili je velmi zdvazné jednani, které tyto déti postihuje a déle ovliviiuje i jejich
vyvoj jak v rodiné, tak i ve spole¢nosti. Vysledky tohoto vyzkumu jsou nezpochybnitelné,
jelikoz kazdy policista ma povinnost ovéfit, zda se v rodin€ nachdzi déti a toto zjisti
z policejnich evidenci. Ve 29 piipadech, tedy vice nez poloving, zilo dit¢ ve spole¢né
domacnosti s nasilnou osobou a celkem v 19 ptipadech bylo dité pfitomno pfimo pfi utoku.
K tomuto vysledku je nutno uvést, Ze v mnoha piipadech se nejednd pouze o jeden tutok,
ale 0 opakované utoky, které maji riznou intenzitu a dité pfi nich mohlo byt také pfitomno.
V bezmala dvou tfetinach ptipadi nebyla zavaznost pachaného nasili tak vysokd, aby byla
naplnéna skutkova podstata trestného ¢inu a skutek byl kvalifikovan jako ptestupek. Kazdy
pfipad, ktery byl proSetfovan a byl predmétem mého zkoumani, byl vyhodnocen jako jednani,

které ohroZovalo zajem chranény zakonem a bylo kvalifikovano jako protipravni.
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Institut samotného vykéazani nésilné osoby ze spolecného obydli, predstavuje velmi dobrou
a vhodnou obranu ve strategickém boji proti nasili v rodiné. V dobé vykdzadni ma obét
moznost rozhodnout se o dalsim vyvoji vztahu k nasilné osobé a vybéru feSeni vzniklé
situace. Také nasilnd osoba, kterd je ze spolecného obydli vykazéna a je takto znacné
omezena na svych pravech, pociti, ze zavaznost jejiho jednani ptekrocila inosnou miru.
Zakonna lhuta 10-ti dnii, po kterou je nasilnd osoba z obydli vykazana, mnohdy postaci
k tomu, aby si uvédomila zavaZznost svého jednani a ma také mozZnost pfemyslet o tom,
jakym zpisobem bude v budoucnu jednat sobéti. Tato lhuta mnohdy posta¢i k tomu,

aby se jak nasilna osoba, tak i obét’, dohodly na dal§im postupu a feseni situace.
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Zaveér

Hlavnim cilem celé prace bylo pojednat o ditéti, jako o obéti domaciho nasili, pfinést
zakladni ptfehled poznatki v odborné literatufe a charakterizovat specifika obéti détského
véku.

V prvni Casti prace jsme vymezili dulezité pojmy, které se fenoménu domaciho nasili
piimo tykaji a jsou posuzovany ze strany organd, které se na proSetfovani tohoto
protipravniho jednani podileji. Dale byly popisovany jednotlivé formy, faze s pfi¢iny vzniku
takového jednani, které je pro spolecnost velmi nebezpecné a je skrytou hrozbou. Také byly
zminény pravni moznosti statnich organt a dalSich neziskovych instituci, které mohou
Vv ptipadé takového jednani zasahnout ¢i pomoci. Zavére¢na prakticka ¢ast prace byla sondou
do problematiky domaciho nasili v okoli mésta Olomouc.

Je nelehké pripady, které nesou znaky domaciho nasili, posuzovat a urcit presné pticiny
jejich vzniku, ale praveé tim, ze se o tomto problému bude Siroka veiejnost dozvidat ze vSech
stran, dostane se do povédomi a nejen ohrozené osoby budou mit vice informaci a odvahy
néco zmenit, ale také jejich okoli bude mit vétsi snahu nezavirat o¢i a pomoct jim v feSeni
situace. Tyrani, at jiz ve formé& fyzického, sexudlniho tyrani, zanedbavani nebo jinych
zvlastnich forem stale spole¢enskym problémem. Spolecnost mnohdy zaujme smutny piipad
tyrané osoby ve chvili, kdyZ je medializovan, ale teprve az ve chvili, kdy se dotkne konkrétni
osoby ve své surové formé&, pochopi, jak se obét’ citi a o jak zdvazné jednani se jedna.

Samotna Policie Ceské republiky je zejména represivni slozkou statu, kterd za¢ina pisobit
az tehdy, kdyZ vSechny ostatni moznosti pomoci, ochrany a napravy protipravniho chovani
selZzou nebo nejsou dostatetné ucinné. Bohuzel se mnohdy stava, Ze a¢ se ma jednat
0 posledni moznou pomoc, je pomoci prvni. Obét’ z nejriznéjsich divodd nevyuziva pomoci
ze strany jinych instituci a orgdnt, které by toto piikoti mohly odvratit jiz v jeho zarodku.
Mnohdy by postacila pouha rada ¢i lepsi informace a nemuselo by k tomuto fenoménu dojit.

Cinnost Policie Ceské republiky je Vv sou¢asné dobé primarné zaméfena na dokumentaci
protipravni jednani pachatele a zajiSténi jeho spravedlivého zdkonného postihu a k samotné
pomoci obétem domaciho jednani dochazi az sekundarné a omezené, zejména kriminalizaci
pachatele, coz neni vhodné feSeni. Sama rodina, kde ziji 1 déti, pfijde o jednoho z rodict
a dostavd se tak do dal$i komplikované situace, kdy se ji mnohdy nedostava dostatek
finan¢nich prostfedkii, komplikuje se moznost bydleni a zejména chybi vychovné plisobeni

jednoho z rodicu, jenz je pro spravny vyvoj ditéte velmi dulezité. Prvofadym cilem statu
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by mélo byt predchazet takovému jednani, zejména prevenci a intervenci, a ne pouze trestné
stihat pachatele.

Zaveérem muzeme fici, ze samotny pfistup k problematice domaciho nasili v poslednich
letech prosel velkym vyvojem jak na poli pravnim, tak na poli soukromém a tento fenomén
je ¢im dal vice lidem znamé&j$i a méné Ihostejnéjsi. I ze strany zakonodarnych organti Ceské
republiky, by méla byt ochrana prav obcana na prvnim misté pred jinymi zajmy, avsak takto
se ned&je. Je otazkou, jakym smérem se bude Ceska republika nadale ubirat v ramci
legislativni ochrany prav svych obcanii, kdyz paradoxné kradez financni ¢astky ve vysi
50.000,-K¢, ktera je kvalifikovana jako piecin dle ustanoveni § 205 trestniho zakoniku,
za ktery pachateli hrozi odnéti svobody v délce trvani Sest mésict az tfi 1éta, a proti tomu
soustavné porusovani prav jedince, ktery je psychicky i fyzicky tyran, je zasahovéno do jeho
integrity, dostava se do situace, kdy si mnohdy sadhne na zivot, je posuzovano jako piecin
tyrani osoby zijici ve spole¢ném obydli, a pachateli hrozi odnéti svobody na Sest mésict

az na Ctyfi 1éta. Myslim si, Ze tato hranice trestu by méla byt vyrazné vyssi, jelikoz lidsky

wewvr
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Priloha ¢. 1

(tvar)
Cojovoreeeeeeeee e,
Uredni zaznam o incidentu se znaky
domaciho nasili
Dne .....oooiviiiiinl. \ AR hodin bylo pfijato oznameni o incidentu se znaky
domaéciho nasili (dale jen ,,incident®). Incident Setfili pfislusnici Policie Ceské republiky

............................................................ v misté (adresa incidentu):

Nasilna osoba:
JMENO @ PIIJMENI: ...t
DatUM NATOZENI: ettt e e e

T O ON <o

OhroZend osoba:
IJMENO a PIMENT: .o
DatUm NATOZENI: ..ttt ettt e e e e

1S (S (o) s

Oznamovatel (kdyz osoba jina nez ohrozend):
JMENO @ PIIIMENT: ..o e e e e
Datum NArOZeni: .........ouiinii e

1S (S5 00) PP

Nezucastnénd osoba:
JMENO @ PIIJMENT: ..t e e
D 150100 1140 74~ 1} R

Telefon: ....coovvvviiiiiiiiiinn.



Pokud byla na mist¢ pfitomna, pokud ne tak divod:

Nasilna osoba obyva spole¢né obydli s ohrozenou osobou: ANO - NE*)

Forma pachaného nasili: fyzické - psychické*)

cey

Pocet nezletilych osob Zijicich ve spolecném obydli: ......... ..o,

U téchto osob vypsat jméno, pfijmeni, datum narozeni

Ptitomnost nezletilych osob pii utoku: ANO - NE*)

Byly splnény podminky pro vykazani nasilné osoby? ANO - NE*)

Kdyz ANO tak: Odiivodnéni vykazani:

Zpracoval: ...

(hodnostni oznaceni, jméno, pfijmeni)

*) Nehodici se skrtne.
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