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Abstrakt

Tato bakalarska prace se zamétuje na multimedialni uceni déti mladsiho Skolniho véku
v ramci environmentalni vychovy. Cilem prace je provést analyzu pouzivani
multimedialnich ucebnich nastrojii vybranymi vzdé€lavateli v Libereckém kraji a na
zakladeé ziskanych poznatkti navrhnout vlastni program environmentalni vychovy.
Metody vyzkumu zahrnuje dotaznikové Setfeni. Vysledky této prace maji prispét k
lepSimu porozuméni vyuziti multimedialnich technologii ve vzdélavani mladsich zaku s

durazem na environmentalni tématiku.
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Abstract

This bachelor thesis focuses on multimedia learning of younger school-age children
within environmental education. The aim of the thesis is to conduct an analysis of the
use of multimedia teaching tools by selected educators in the Liberec region and, based
on the findings, to propose a custom environmental education program. Research
methods include questionnaire surveys. Ongoing consultations with the thesis
supervisor and study of relevant professional literature complement the theoretical
framework of the work. The results of this thesis are intended to contribute to a better
understanding of the use of multimedia technologies in the education of younger

students, with a focus on environmental issues.

Key words
multimedia learning, environmental education, younger school-age, Liberec Region,

multimedia teaching aids
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Uvod

K vybéru tématu bakalarské prace, mé motivovalo n€kolik faktort. Pfedevsim vyuziti
modernich technologii ve vzdélavani, zejména jejich potencial zvysit efektivitu vyuky a
zapojeni zakd. Multimedialni uceni umoziuje vétsi individualizaci vyuky, coz je
nezbytné pro razné urovné a styly uceni jednotlivych zaka, z vlastni zkuSenosti vim jak
je tento bod dulezity. Navic reaguje na pokrok v oblasti technologii a soucasné fesi
problémy spojené s nizkou motivaci zakti. Tato tematika je pro mé zajimava nejen z
pohledu didaktického, ale také kvuli jejimu pfinosu k environmentalni odpovédnosti
mlads$i generace. Spojeni téchto dvou oblasti - multimedialniho u€eni a environmentalni
vychovy - predstavuje zajimavou a aktualni problematiku, ktera muze byt pfinosna
nejen pro mé, ale i pro §ir§i odbornou vetejnost. Akademicky svét by se timto tématem
meél zabyvat, protoze inovativni vzdélavaci metody mohou vyrazné prispét k feSeni
globalnich ekologickych problému, které trapi cely svét. Zajima nas, jak mohou
moderni technologie ptispét k efektivnimu vzdélavani a jak mohou byt integrovany do
vyuky s ohledem na aktualni environmentalni vyzvy.

Cilem prace je analyzovat pouzivani multimedialnich nastroju ve vyuce déti mladsiho
Skolniho véku v oblasti environmentalni vychovy. Konkrétn€ se zaméfim na
vzdélavatele v Libereckém kraji. Prace by meéla piinést nejen teoreticky prehled o
multimedialnim uceni a jeho principech, ale také prakticky navrh programu
environmentalni vychovy, ktery by vyuzival multimedidlni nastroje. Domnivam se, ze
tento cil je realné uchopitelny a dosazitelny, protoze multimedialni néstroje jsou stale
vice dostupné a vyuzivané ve Skolstvi a ja mam k dispozici dostatek zdroju a metod k
jeho dosazeni.

Pfi tvorbé této prace vychazim z kombinace teoretickych a praktickych piistupt. V
teoretické Casti vyuzivam literarni reSerSe, kde Cerpam z odbornych knih, ¢lank a studii
zaméfenych na multimedialni uceni a jeho aplikaci ve vzdélavani. Prakticka cCast
zahrnuje sbér dat prostfednictvim dotaznik(i mezi vzdélavateli v Libereckém kraji. Data
se analyzovali a vyuzili pro navrh konkrétniho programu environmentalni vychovy
podle zasad M. R. Mayera. Metody sbéru dat zahrnuji dotaznikové Setfeni, které nam
umozni ziskat relevantni informace o soucasném stavu a vyuzivani multimedialnich

nastroju ve vyuce.



Dale jsou analyzovany ruzné typy multimedialnich ucebnich pomtcek, porovnam
tisténé a elektronické ucebnice, prozkoumam hypermedialni uc¢ebni pomucky a jejich
vyuziti v Ceském Skolstvi, a popisu zakladni druhy multimédii jako obrazky, animace,
video a audio. Zavér teoretické casti se vénuje vyvazenému modelu uceni a
Mayersovym principim multimedialniho uceni.

Prakticka Cast se soustfedi na cil prace, pouzité metody a zptsob sbéru dat. Popisu
cilovou skupinu a charakteristiku jednotlivych ekocenter. Nasleduje prubéh vyzkumu a
vyhodnoceni dotaznikového Setfeni, vCetné konkrétnich dotaznikovych otazek. Na
zakladé ziskanych dat je tvofen obecny a konkrétni navrh programu environmentalni

vychovy dle zasad M. R. Mayera.



Teoreticka cast

1. Vymezeni charakteristik mladSiho §kolniho véku

Tato kapitola se zaméfuje na detailni charakteristiku déti mladsiho Skolniho véku, tedy
na obdobi, kdy déti obvykle navstévuji prvni stuperi zakladni Skoly. Pochopeni
specifickych vyvojovych vlastnosti tohoto veéku je klicové pro efektivni navrhovani a
implementaci vzdélavacich programu, vcetné téch, které vyuzivaji multimedialni
nastroje. Nasledujici Casti se budou vénovat hlavnim aspektiim tohoto obdobi, jako jsou
kognitivni vyvoj, schopnost vnimani a udrzeni pozornosti, a schopnost snaset a

vyrovnavat se s psychickou zatézi.

1.1 Charakteristika vyvojového obdobi mladsiho §kolniho véku

Déti mladsiho Skolniho véku jsou skupina jedinct v rozmezi Sest az jedenact let, ktera je
charakteristickd svymi specifickymi vyvojovymi rysy (Brown, 2010). V oblasti
fyzického vyvoje déti mladSiho Skolniho véku dochazi k rychlému ristu a rozvoji
motorickych schopnosti. Déti se stavaji fyzicky aktivnéj§imi a jejich koordinace a
schopnost ovladat své télo se zlepSuje (White, 2014). Jak uvadi Thorova (2015), tato
etapa je charakteristicka rozvojem kognitivnich funkci, socialnich dovednosti a
emocionalni regulace. Socialni a emocni vyvoj déti mladsiho Skolniho véku je silné
ovlivnén nastupem do Skoly a interakci s okolim. Déti se uci vyrovnavat se s novymi
situacemi, budovat vztahy s vrstevniky a autoritami a zacinaji se srovnavat se svymi
vrstevniky (Erikson, 1950). Proto je nezbytné, aby pedagogové a rodice poskytovali
détem pfrilezitosti zapojit se do kooperativnich aktivit, osvojit si dovednosti feSeni
konfliktd a zdravé vyjadfovat své emoce. Podpora pozitivniho klimatu se projevuje
inkluzil, laskavosti a respektem, déti mohou zlepSovat své zakladni socialni dovednosti,
které jim budou prospésné po cely zivot (Pricha, 2020).

Pedagogové by se méli zaméfit také na budovani pevnych vztaht se svymi zaky, aby u
nich vytvortili pocit bezpeCi a diveéry, coz je nezbytné pro jejich celkovou pohodu a
studijni aspéch (Pracha, 2020). Mnoho déti v tomto v€ku zaCina chapat, jak funguje
svét kolem nich, a uvédomuji si, ze se od ostatnich 1isi. Déti jsou vice samostatné,

zatimco se stale potiebuji ucit a rozvijet své dovednosti a schopnosti (Wood, 2013).

1 Inkluze jako proces zaélefiovani véech déti do Skolniho kolektivu (Ceska republika, 2004)
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Maji rovnéz tendenci byt vice zvédavé a ochotné experimentovat a zkouSet nové véci. V
této fazi deéti prechazeji z raného do stfedniho détstvi a tvoii zaklady pro sviij budouci
studijni aspéch (Shah, 2018). Je dulezité vstépovat détem lasku k uceni. Toho lze
dosahnout vytvorenim podnétného a podpurného prostiedi pro uceni, které podporuje
zvidavost, tvorivost a kritické mysleni. Rodice mohou navic podporovat uceni svych
déti tim, ze jim poskytuji pfistup naptiklad ke kniham, edukativnim videim,
vzdélavacim hram a obohacujicim zazitkim, které v nich podporuji nadSeni pro uceni
(Pricha, 2020). V tomto obdobi si zaCinaji osvojovat zakladni dovednosti, jako je ¢teni,
psani a zaklady matematiky, a také socialni a emocionalni kompetence. Podle
specifikace mladsiho Skolniho véku je ziejmé, ze toto obdobi je kliCové pro utvareni
postoje ditéte k uleni a jeho celkovy vyvoj (Sulova, 2004). Proto je nezbytné, aby
pedagogové a rodiCe poskytovali détem podparné a obohacujici prostiedi, které

podporuje jejich kognitivni, emocionalni a socialni rast.

1.2 Potencial k uceni

Déti ve véku Sest az devét let maji obrovsky potencial k ueni. Rozpoznani a schopnosti
této skupiny k uceni jsou nezbytné pro polozeni pevnych zakladi pro jejich budouci
studijni uspéch a celkovou pohodu. Mladsi Skolni vék je obdobi, kdy se déti zacinaji
ucit zakladnim dovednostem, jako je Cteni, psani a pocCitani. Tyto zakladni dovednosti
tvoti zaklad pro pokrocilejsi uceni. Thorova (2015) uvadi, ze jejich mozek je ve stadiu
plasticity, tedy rychlé adaptace, kdy se muze rychle ménit a adaptovat na nové
informace a zkuSenosti. To z nich Cini idealni skupinu pro nasazeni riznych
vzdélavacich strategii a metod, které vyhovuji riznym stylim uceni a schopnostem.
Tim, ze dospéli rozpoznaji a oceni jejich jedinecné silné stranky a talent, mohou témto
mladym zakam vtisknout pocit sebedtivéry a sebeucty.

Na druhou stranu je ale nutné se vyhnout ptetizeni, které by mohlo vést k tinavé a
demotivaci.

Je to také vek, kdy zacinaji rozvijet své kritické mysleni a problémové schopnosti
(Piaget, 1972). Ackoli jsou v této etapé stale zavislé na dospélych, zacinaji rozvijet svou

nezavislost a schopnost ucit se samy.
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Rozpoznani individualnich silnych stranek a probléma kazdého studenta navic
umoznuje pedagogim poskytovat podporu na miru, ktera maximalizuje jejich
vzdélavaci potencial. Dokazou vstiebavat rizné informace a mohou vykazovat pasobivé
pamétové schopnosti. To predstavuje pro pedagogiku vhodny okamzik pro zavadéni

slozitych témat a dovednosti kritického mysleni.

1.2.1 Mysleni u déti mladsiho $kolniho véku

Podle teorie kognitivniho vyvoje Jean Piageta (1963) se déti v mladSim Skolnim veéku
nachazeji ve stadiu "pfedoperacniho mysSleni". Toto znamend, ze déti jsou schopné
mySleni, které je zaméfené na konkrétni objekty a udalosti, ale nejsou jesté schopny
abstraktniho nebo logického mysleni. Thorova (2015) uvadi, ze déti tohoto veéku jsou
schopny logického mysleni, ale jesté nejsou schopny abstraktniho uvazovani. Jejich
mySleni je vice konkrétni a nazorné. To znamena, ze si 1épe poradi s ukoly, které jsou
zalozeny na konkrétnich predmétech nebo situacich, nez s tukoly, které vyzaduji
abstraktni mysleni.

V tomto obdobi déti vykazuji vyrazny pokrok ve svych myslenkovych schopnostech a
objevuje se u nich konkrétni operacni mysleni. Toto mysleni déti mladsiho Skolniho
veéku, jak teoreticky popsal Jean Piaget, se vyznacuje schopnosti logicky uvazovat o
konkrétnich udalostech a predmétech. Tento kognitivni rtst jim umoziiuje zapojit se do
feSeni slozitych pojmu, problematickych uloh a efektivnéji chapat matematické operace.
Kromé konkrétniho opera¢niho mysleni vykazuji déti v této fazi také pokroky v paméti
a pozornosti. Roz§ifuje se kapacita jejich pracovni paméti, coz jim umoziuje
manipulovat s vétsim mnozstvim informaci. Lépe udrzuji pfi plnéni ukolt a vykazuji
lepsi pozornost, soustfedéni a koncentraci. Zapojeni do ¢innosti, které urci klasifikaci,
tfidéni a logické uvazovani, maze dale pomoci jejich kognitivni schopnosti (Piaget
1972).

Jsou schopni uvazovat a vytvaret souvislosti mezi riznymi udalostmi a situacemi. Jejich
mySleni se stava organizovanéjSim a pii feSeni probléml dokazi zohlednit vice
faktort. Tato nov€ nabyta kognitivni schopnost jim umozinuje 1épe chapat dusledky

svych €inl a Cinit rozhodnuti s vice informacemi (Vygotsky, 1978).
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Faze myS$leni déti mladSiho Skolniho véku se navic vyznaCuje rozvojem
decentralizace. To znamena, ze déti jsou ve svém mysleni stale méné egocentrickymi a
jsou schopny brat v uvahu 1 jiné perspektivy, nez jsou jejich vlastni. Zacinaji chapat, ze
ostatni mohou mit jiné mysSlenky, pocity a nazory. Toto zlepSené socialni poznavani
vytvari zaklad pro zlepSeni mezilidskych vztaht a schopnost spolupracovat s vrstevniky

(Piaget, 1972).

1.3 Vnimani a udrzeni pozornosti déti mladsiho $kolniho véku

Vnimani déti mladsiho Skolniho véku se lisi od vnimani dospélych. Pochopeni toho, jak
vnimaji a co udrzuje jejich pozornost, je klicem k odemknuti jejich zvédavosti a udrzeni
jejich pozornosti. Jejich pozornost si ziskame od barevnych vizuald az po interaktivni
aktivity, musime vytvofit prostiedi, které zaujme jejich predstavivost a podniti jejich
zajem. Tim, ze vyuzijeme jejich pfirozenou zvédavost a poskytneme stimulujici uc¢ebni
prostiedi, muzeme udrzet jejich pozornost a ucinit z uceni zabavu. Thorova (2015)
poukazuje na to, Ze jejich vnimani je silné ovlivnéno jejich predchozimi zkuSenostmi a
emocemi, coz muze vést k rlznym interpretacim stejné situace. Vyuzitim jejich
jedinecného zpisobu vnimani véci mizeme vytvaret vzdélavaci zazitky, které s nimi
rezonuji na hlubsi trovni. Zapojeni vSech jejich smysla prostfednictvim praktickych
aktivit, zivych vizualt a interaktivnich her nam umoziuje se s nimi spojit zpusobem,
ktery je udrzi v plném zapojeni a nadSeni ucit se.

Vidi svét hlavné skrze své smysly a prostfednictvim hry a interakce s druhymi détmi a
dospélymi (Erikson, 1963). Maji také tendenci se divat na svét z vlastni perspektivy, coz
muize vést k egocentrismu. Vnimani a udrzeni pozornosti jsou zakladnimi slozkami
kognitivniho vyvoje déti mladsiho Skolniho véku. Vnimani, jak popisuje Smith (2014),
zahrnuje schopnost déti rozpoznavat a interpretovat smyslové informace z jejich okoli.
Béhem mladsiho skolniho véku se tato schopnost vyznamné rozviji a zlepsuje.
umoziuje lépe se orientovat ve svété okolo sebe (Brown et al., 2016). To je nesmirné
dulezité pro jejich akademicky uspéch, nebot jim to umoziiuje porozumét novym
konceptim a naucit se nové dovednosti. Pozornost je dalsi klicovou oblasti vyvoje v

mladsim Skolnim véku.
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Jak uvadi Jensen (2012), schopnost udrzet pozornost je kritickd pro uspésné uceni. Bez
schopnosti soustiedit se na kol nebo na ucitele nemuze dité efektivné zpracovavat
informace nebo se ucit novym dovednostem. Nicméné, jak upozoriiuje Williams et al.
(2017), mnoho déti v mladsim Skolnim véku ma obtize s udrzenim pozornosti. To miize
byt zptsobeno fadou faktort jako naptiklad ADHD, poruch uceni nebo jen nizké urovné
zralosti. Je proto nezbytné, aby ucitelé a rodiCe téchto déti si byli védomi téchto vyzev a
vénovali jim zvySenou pozornost. Vnimani a udrzeni pozornosti jsou kliCovymi
slozkami kognitivniho vyvoje déti mladsiho skolniho veéku. Je dulezité, aby byly tyto
oblasti rozvijeny a podporovany, aby déti mohly dosahnout svého akademického

potencialu.

1.4 Snaseni a vyrovnavani se s psychickou zatézi

Nakladani s neuspéchem a psychickou zatézi je pro déti v mladSim Skolnim véku
naro¢né (Dweck, 2006). Mnoho déti v tomto véku ma tendenci vnimat neuspéch jako
hrozbu pro jejich sebetctu a hodnotu. Je dilezité, aby rodice a ucitelé pomahali détem
vyrovnat se s neuspéchem tim, ze jim ukéazou, jak ho mohou vnimat jako prilezitost k
uceni a rustu, misto jako néco, cemu se musi vyhnout (Dweck, 2000).

Déti mladsiho Skolniho veéku zazivaji fadu stresort, které mohou ovlivnit jejich
psychickou pohodu. Tyto stresory mohou pramenit ze studijnich tlakd, socialnich
vztaht, rodinné dynamiky a osobniho rozvoje. Z takového stresu muze dojit k fadé
nemocem a to jak psychickych tak fyzickych nebo psychosomatickych. Snaseni a
zvladani psychického stresu je kliCovym aspektem jejich celkového vyvoje a odolnosti
(Hurlock, 1978).

Rodice, pedagogové a odbornici na dusevni zdravi hraji zasadni roli v pomoci détem
mladsiho Skolniho véku pfi orientaci a ovladani téchto stresord. Jednim z klicovych
faktort, které pomahaji détem mladsiho Skolniho v€ku snaset a zvladat psychicky stres,
je oteviena komunikace. Zasadni vyznam ma vytvoreni bezpecného a podpurného
prostfedi, ve kterém se déti citi dobfe pii vyjadfovani svych emoci. Povzbuzovani k
tomu, aby o svych pocitech a zazitcich mluvily, jimz mize pomoci efektivnéji
zpracovavat a zvladat stres. Kromeé toho jim ukazani strategie zvladani stresu, jako jsou
cviceni hlubokého dychani, techniky vSimavosti a pozitivni samomluvy, mize umoznit

zdravé zvladat psychicky stres (Wignall, 2022).
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Budovani odolnosti zahrnuje déti dovednostmi, které jim umozni pfizplsobit se nepfizni
osudu, zvladat své emoce a efektivné fesit problémy. Vstipenim pocitu odolnosti si déti
mohou osvojit schopnost odrazit se od problémt a netspécht, coz v konecném

disledku nasledkem poklesu psychického stresu na jejich pohodu (Hurlock, 1978).

Kromé toho je pro zmirnéni psychického stresu u déti mladsiho Skolniho véku zasadni
podpora zdravého zivotniho stylu, ktery zahrnuje dostateCny spanek, zdravou vyzivu a
volny cas. Celostni pfistup k pohodé muze prispét k jejich celkové odolnosti a

schopnosti efektivné se vyrovnavat se stresem (Riby et al., 2012).

Pochopeni mysleni déti mladSiho Skolniho véku, jejich schopnosti snaset stres a
vnimani je klicové pro efektivni vyuzivani multimedialnich ucebnich pomtcek. Tyto
nastroje mohou totiz vyrazné podpofit kognitivni a emocionalni potieby déti, ¢imz
zvySuji jejich motivaci a efektivitu u€eni. Nyni se budeme podrobnéji zabyvat tématem

multimedialnich ucebnich pomucek.

2. Multimedialni u¢ebni pomucky

Multimédia predstavuji technologické prostiedky, které integruji razné druhy médii,
jako jsou text, zvuk, obraz, animace a video, s cilem podpofit interaktivni a efektivni
vyuku (Mayer, 2014). Tato média umoznuji vytvaret dynamické vyukové prostiedi,
které stimuluje smyslové vnimani studentd a usnadiiuje jim pochopeni a zapamatovani
uciva. Tyto uCebni pomicky se staly nedilnou soucasti moderniho vzdélavani, umoziuji
pedagoguim pfizpusobit vyuku riznym vzdélavacim potiebam a preferencim studentt.
Podle Dostala (2009) jsou multimedialni ucebni pomiicky zalozeny na vyuziti vice
druht médii. Napfiklad kombinace textu, zvuku, obrazu, animace, videa a interaktivnich

prvka mohou vyrazné ovlivnit efektivitu uceni a vyucovani.

Podle Mayera (2014) je definici multimédia kombinace verbalniho a vizualniho
materialu, ktery slouzi k vysvétleni urcitého konceptu nebo Sirokého tématu. Jednou z
klicovych vyhod multimedialni vyuky je jeji schopnost vyhovét riznym typum
student. Pro vizualni studenty muze byt pfinosné pouziti obrazkid, schémat a videi k

upevnéni spoju, zatimco pro sluchové studenty mohou byt uziteéné zvukové nahravky a
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mluvené vysvétleni. Interaktivni multimedialni prvky navic mohou poskytnout
praktické zkuSenosti s ucCenim, které jsou atraktivni pro kinestetické studenty.
Zaclenénim raznych multimedialnich vyukovych pomiicek mohou pedagogové vyhovét
riznym potiebam a preferencim svych studenti a vytvorit tak inkluzivnéjsi a
pusobiveéjsi vyukové prostiedi, ¢imz se zvySuje pravdépodobnost jejich uchovani a
pochopeni (Mayer, 2009). Richard E. Mayer, pfedni vyzkumnik v oblasti
multimedialniho uc€eni, uvedl: "Multimedidlni vyuka miize byt navriena tak, aby se
vwuka dovedla na vice smyslovych modit a podporovala aktivni kognitivni zpracovani. *
Kromé toho muze byt multimedialni vyuka zvlasté ucinna v prostiedi online nebo
distan¢niho vzdélavani, kde 1ze kopirovat nékteré interaktivni aspekty tradi¢ni vyuky ve
tride.

Vyuziti multimédii ve vyuce navic umoziiuje prezentovat slozité informace stravitelnéjsi
a poutavéjsi formou. Prostfednictvim integrace multimedialnich vyukovych pomucek
lze vizudln€ poznat abstraktni pojmy, které se tak stavaji hmatatelnéj§imi a snaze
pochopitelnymi. Naptiklad védecké procesy lze demonstrovat pomoci animaci,
historické udalosti Ize ozivit pomoci interaktivnich casovych os a geografické informace
lze zkoumat pomoci virtualnich map a prohlidek (Mayer, 2009). To nejenze zlepSuje
porozuméni studentu, ale také podporuje lepsi vztah k probirané latce. Kdyz se studenti
ponoti do multimedialniho obsahu, je pravdépodobnéjsi, ze si informace zapamatuji a o

prezentovana témata projevi skuteCny zajem (Mayer, 2009).

Lze tedy fici, ze multimedialni vyuka vyznamné promeénila prostiedi vzdélavani tim, ze
nabizi rozmanitou paletu nastroji a zdroji pro zlepSeni procesu vyuky a uceni.
Integrace multimedialnich vyukovych pomucek pfinasi fadu vyhod, jako je lepsi
zapojeni, personalizované zazitky z vyuky a lepsi uchovavani informaci. Vzhledem k
tomu, ze pedagogové nadale vyuzivaji silu multimédii ve svych vyukovych postupech,
jsou pripraveni vytvorit prostiedi, ve kterém mohou studenti prospivat a rozvijet

zakladni dovednosti pro digitalni vék (Duff, McDonald 2014).2

2 oznaceni pro historické obdobi, v némz zasadni roli hraji digitalni a elektronické technologie
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2.1 Srovnani tisténé ucebnice a elektronické ucebnice

Tisténa kniha a elektronicka kniha predstavuji dva rozdilné pristupy k prenosu
informaci. Zatimco tiS§téna kniha vyuziva tradi¢ni formu textu a obrazl, elektronicka
kniha muaze byt obohacena o zvukové efekty, interaktivni prvky a dalsi multimedialni
formaty. Bronkhorst (2002) tvrdi, ze vyvazeny model u€eni by mél zahrnovat oba tyto
pfistupy, aby maximalizoval pochopeni a udrzeni informaci. S néastupem technologii
maji nyni studenti moznost vybrat si mezi ti§ténymi ucebnicemi a ucebnicemi
elektronickymi. Ob€ moznosti maji své vyhody a nevyhody a je dilezité tyto faktory
vzit v uvahu pii rozhodovani, ktery format pouzit.

Ve vzdélavacim prostredi se stava elektronicka kniha stale popularn€jsi diky své
schopnosti vyhoveét riznym stylim uceni a zvySit zapojeni a udrzeni znalosti. Pokud jde
o pfistup k informacim v multimedialnim vzdé&lavacim prostfedi, je volba mezi

tiSténymi a elektronickymi knihami pfedmétem diskusi (Mayer, 2009).

Tisténé ucebnice jsou tradicni volbou jiz mnoho let. Poskytuji hmotny a fyzicky zdroj,
na ktery mohou studenti snadno odkazovat a komentovat. Nabizi ru¢ni vyhledavéani a
ziskavani citovanych zdroji, coz muze naruSovat prub€h vyuky a branit okamzitému
pfistupu k dopliikovym materialim. Tisténé ucebnice také méné pravdépodobné
zpusobi rozptyleni, protoze nemaji pfipojeni k internetu nebo multimedialni funkce,
které by mohly odvést pozornost studentd. Nekteré studie navic naznacuji, ze Cteni z
tisténé knihy mize zlepsit porozumeéni Cteni a uchovani informaci (Mayer, 2009).
Tisténé ucebnice vSak mohou byt t€zké a neskladné, takze je pro studenty obtizné je
prenaset. Vyzaduji také dalsi zdroje, jako je papir a inkoust, které mohou zvysit celkové

naklady.

Na druhou stranu elektronické ucebnice nabizeji fadu vyhod, diky kterym jsou pro
mnoho studentli lakavou volbou. Jednou z hlavnich vyhod elektronickych ucebnic je
jejich prenositelnost. Studenti mohou pfistupovat ke svym ucebnicim na raznych
zafizenich, jako jsou notebooky, tablety nebo chytré telefony, coz jim umoziuje
studovat kdykoli a kdekoli (Mayer, 2009). Také casto pfichazeji s interaktivnimi
funkcemi, jako jsou hypertextové odkazy, videa a kvizy, které mohou zlep§it zazitek z

uceni a ucinit obsah poutavejsim (Duff, McDonald 2014).
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Jsou navic obvykle z dlouhodobého hlediska cenoveé vyhodné&jsi, protoze eliminuji
pottebu tisku a lze je snadno aktualizovat o nové informace. Takové uCebnice vSak
mohou vyzadovat pfipojeni k internetu, coz mize byt v urcitych situacich nebo mistech
omezeni. Mohou také zpusobit rozptyleni, pokud jsou studenti v pokuSeni prochazet
socialni média nebo jiné webové stranky, misto aby se soustfedili na studium (Duff,
McDonald 2014).

Zaveérem, pii rozhodovani mezi tisténymi ucebnicemi a elektronickymi ucebnicemi pro
multimedialni vyuku je dulezité zvazit specifické potieby a preference studentd. Tisténé
ucebnice nabizeji hmatatelny a znamy format, zatimco elektronické ucebnice poskytuji
prenositelnost a interaktivni funkce. Nakonec vybér mezi témito dvéma formaty zavisi
na faktorech, jako je pohodli, dostupnost, cena a osobni preference pii ueni. Mize byt

také vyhodné oba formaty zkombinovat, abyste vyuzili vyhody kazdé moznosti.

2.2 Hypermedialni u¢ebni pomicka

Hypermedialni ucebni pomicka je dalsi vyvojovy stupei multimedialnich ucebnich
pomucek. Dostal (2009) ji definuje jako ucebni pomicku, ktera kombinuje vyhody
tisténé a elektronické knihy a souCasné piiddva moznost interakce s ucebnim
materiadlem. Toto propojeni rtznych typd médii a interaktivnich prvk( umoziiuje
uzivateli prohlubovat své znalosti dle svych potieb a zaymu.

Je to tedy multimedialni nastroj, ktery umoziuje uzivatelim prochazet riznymi typy
medidlniho obsahu, jako je text, obrazky, zvuk a video, pomoci hypertextovych
odkaza. Tyto hypertextové odkazy umoziuji uzivatelim piistup k dal§im informacim
nebo souvisejicim zdrojim v ramci ucebni pomucky (Dostal, 2009). Hypermedialni
ucebni pomucka muze napiiklad obsahovat textovy dokument s hypertextovymi odkazy
na relevantni obrazky, videa nebo zvukové klipy, které poskytuji dalsi vysvétleni nebo
piiklady. Zaclenéni hypermédii do vyukovych materiald umoziiuje interaktivni a
nelinearni vyuku, ktera mize zvysit zapojeni a porozuméni student. Vzhledem k tomu,
ze se pedagogové snazi vytvaret dynamickd a poutava vyukova prostfedi integrace
hypermédii mohou poskytnout studentim rtzné cesty k prozkoumani a pochopeni
slozitych koncepti. Hypermedialni vyukové pomicky navic umoziuji studentim
prochazet obsah vlastnim tempem, coz vyhovuje individualnim stylim uceni a

preferencim. Navazeme na kapitolu o soucasném stavu ceského Skolstvi.
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Ob¢ kapitoly jsou vzajemné propojeny prostiednictvim integrace modernich technologii
do vyukového procesu, toto umoziuje Skolam a pedagogim efektivnéji reagovat na

vyukové potfeby a zlepSovat vzdelavaci prostredi pro studenty.

2.3 Multimédia v soucasnosti ¢eského Skolstvi

Skolsky zakon & 561/2004 Sb., ve znéni pozd&jsich piedpisti v Ceské republice je
komplexni pravni predpis, ktery upravuje vzdélavaci systém v zemi. Poskytuje pravni
ramec pro fungovani Skol a zajistuje, aby se studentim dostalo kvalitniho vzdélani.
Zakon pokryva razné aspekty vzdélavani, vCetné€ kurikula, hodnoceni, fizeni Skoly a
prav a povinnosti studentt, rodicu a ucitelt.

Zakon €. 561/2004 Sb., konkrétn€¢ § 2, odst. 1 pismeno f) potvrzuje dulezitost
modernich pedagogickych pfistupti a metod pfi zlepSovani vyuky a uCeni. Uznava, ze
multimédia mohou byt G¢innym nastrojem pro prezentaci informaci vizualné
pfitazlivym a interaktivnim zptisobem, a tim zaujmout studenty a usnadnit lepsi
pochopeni pojma. Zaclenénim multimédii do ucebnich osnov se zakon snazi podporovat
dynami&téjdi a poutav&j§i vzdélavaci prostiedi ve kolach. Skolsky zakon v Ceské
republice zna vyznam multimédii ve vzdélavani a podporuje jejich vyuzivani. Zakon ma
za cil zlepsit vyuku a uceni, uspokojit rizné vzdélavaci potieby, podpoiit kreativitu a
dovednosti kritického mysleni a v koneCném dusledku zlepSit vysledky studentt.
Poskytuje komplexni ramec pro implementaci multimédii ve Skolach a zdUraziuje
vyznam vhodnych zdroju, Skoleni a hodnoceni pro zajisténi jejich spésné integrace.
Uskalim zavadéni multimedialni vychovy do $kol je potencial nerovného piistupu k
technologiim. Multimedialni zdroje sice mohou zlepsit vyuku, ale ne vSechny Skoly v
Ceské republice mohou mit stejny piistup k potiebné technologické infrastruktuie. To
muize vytvorit digitalni propast mezi skolami, kde nektefi studenti maji pfistup k Siroké
Skale multimedialnich zdroja, zatimco jini ne (Ceska 8kolni inspekce, 2021). Ke
zmirnéni tohoto uskali je nezbytné zajistit, aby vSechny skoly mély rovny pfistup k
technologiim a poskytnout uCitelim a studentim nezbytna Skoleni, aby mohli efektivné
vyuzivat multimedidlni zdroje. Kromé toho existuje riziko nadmérného spoléhéani se na
technologii a snizeni schopnosti kritického mysSleni (Selwyn, 2011). Dostupnost

multimedialnich zdroji mtze studentim usnadnit spoléhani se pouze na technologii pro
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shromazd'ovani informaci a feSeni problému. To muze branit rozvoji dovednosti
kritického mysleni a schopnost nezavislého vyzkumu. Je dulezité najit rovnovahu mezi
pouzivanim multimedialnich zdroja jako nastroje k uceni a povzbuzovanim studentt ke
kritickému mySleni, analyze informaci a rozvijeni vlastnich napadi. Kromé toho mohou
existovat problémy pii integraci multimedialni vychovy do stavajicich osnov (Pokorny,
Novak, 2020). Implementace multimedialnich zdroji vyzaduje Cas, Usili a spolupraci
mezi pedagogy, aby bylo zajisténo, ze budou v souladu se vzdélavacimi cili a standardy
obsahu. Muze se objevit odpor ze strany uciteld, ktefi nejsou obeznameni s pouzivanim
technologii nebo ktefi nemaji potiebné Skoleni k efektivni integraci multimedialnich
zdroji do svych vyucovacich postupti (Pokorny, Novak, 2020). Poskytovani pfilezitosti
k profesnimu rozvoji a podpory ucitell je zasadni pro pfekonani tohoto tskali a zajisténi
uspéSné integrace multimedialniho vzdélavani. Ucitelé musi stanovit jasnd pravidla
tykajici se pouzivani multimedialnich zafizeni ve tfidé€, aby minimalizovali rusivé vlivy
a udrzeli produktivni ucebni prostredi.

Lze uvést, Ze i kdyz ma zavedeni multimedialni vychovy do kol v Ceské republice své
vyhody, existuji 1 specifické problémy, které je tfeba zvazit. Patfi mezi né nerovny
pfistup k technologiim, pfilisné spoléhani na technologie, snizeni kritického mysleni,
problém v integraci uebnich osnov a rozptyleni ve tiidé. ReSenim téchto prekazek
peclivym planovanim, §kolenim a podporou pedagogu je mozné Gsp€sné implementovat
multimedialni vzdélavani a zajistit, aby jeho pifinosy prevazovaly nad vSemi

nevyhodami.
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2.4 Zakladni druhy multimedialnich pomucek

Multimedialni vyukové pomucky mohou mit rizné formy a mohou vyuzivat rizna
média. Zaméfime se na ruzné formy a typy multimedialnich vyukovych pomucek, které
hraji kli¢ovou roli ve soucasném vzdélavacim prostiedi. Bude zde predstavena Siroka
Skala médii, vCetné textu, obrazkd, zvuku, videa, interaktivnich prvki a nové
vznikajicich technologii jako je virtualni realita a rozSifena realita. Pfedstaveni je
dulezité pro prehled, které multimedialn€ vyukové pomicky podniti zajem a motivaci

studentu, ale také podpofit jejich efektivni uCeni a zapamatovani si probirané latky.

Text
Text je zakladnim druhem multimédii a je stdle hojné vyuzivan ve vsSech typech
vyukovych materiald. Mize byt pouzit v riznych formatech, vCetné tisténych knih, e-

knih, PDF dokumentt, webovych stranek a dalSich.

Obrazky
Obrazky a grafika hraji kli¢ovou roli v multimedialnich vyukovych pomiickach. Mohou
pomoci ilustrovat a vysvétlit slozité koncepty a procesy, zvySit zapamatovatelnost

informaci a zvysit zajem a motivaci studentt (Dolezal, 2010).

Zvuk

Zvukové nahravky a audia mohou byt také ucinnymi vyukovymi nastroji. Mohou byt
vyuzity k poskytnuti instrukci, vysvétleni, komentaiti nebo jinych informaci. Mohou
také nabizet moznosti pro vyuku jazykt, hudby a dalSich obora jako je pfirodopis.

Zahrnuji nastroje, jako jsou magnetofony, pfehravace MP3 a reproduktory.

Video

Video je jednim z nejacinnéjSich multimedialnich vyukovych nastroja. Muze
poskytnout vizualni a zvukové ilustrace slozitych koncepti a procest, umoznit
studentim vidét a slySet, jak se véci dé&i, a nabizet moznosti pro interakci a
angazovanost. Piikladem jsou filmy, videa, prezentace obsahujici zvukové nahravky/

ukazky (Horny, Krsek, 2009).
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Interaktivni prvky
Interaktivni prvky, jako jsou kvizy, hry, simulace a dal§i, mohou zvySit angazovanost a
udrZzet zajem studenti. Mohou také poskytnout okamzitou podporu a umoznit

studentim aktivné se zapojit do vyukového procesu (Kapp, Karl, 2012).

Interaktivni tabule

Dal$im typem multimedialni vyukové pomicky jsou interaktivni tabule. Jedna se o
digitalni zobrazovaci tabule, které poskytujete ucitelim prezentovat informace
dynamickym a interaktivnim zptasobem. Pomoci téchto tabuli mohou ucitelé do vyuky
zaclenit videa, obrazky, texty a dokonce 1 internetové zdroje (Thomas, 2010).

Dalsi formou digitalnich pomutcek jsou pocitace, tablety, chytré telefony a dalsi
digitalni zafizeni. Ty nabizeji univerzalni platformu pro rizné multimedialni nastroje,
jako je vyukovy software, elektronické knihy, simulace a hry. Usnadiiuji online vyuku a

nabizeji obrovské moznosti personalizovaného uc¢eni (Thomas, 2010).

Méné rozsirené multimedialni formy

Animace

Animace se Casto pouzivaji k vizualizaci abstraktnich konceptli nebo k demonstraci
slozitych procest zjednodusenym zptisobem. Mohou ucinit obtizna témata pfistupnéjsi
a snaze pochopitelna tim, Ze je rozdéli na stravitelné segmenty (Zara, 2004) .

Virtualni realita (VR)

Virtualni realita je noveé vznikajici technologie, ktera ma velky potencial v oblasti
multimedialniho vzdélavani. Nabizi pohlcujici zazitky, které studentim umoziuji
prozkoumavat virtualni prostredi, komunikovat s digitalnimi objekty a simulovat
scénafe ze skutecného svéta pro lepsi uceni.

RozSirena realita (AR)

Rozsifena realita propojuje digitdlni obsah se skuteCnym svétem tim, ze prekryva
pocitaCem generované obrazky do pohledu uzivatele na fyzické prostfedi. Aplikace AR
se stale vice pouzivaji ve vzdélavacim prostiedi, aby poskytovaly interaktivni

vzdélavaci zkuSenosti, které preklenuji propast mezi teorii a praxi.
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Dulezité je, ze vybér multimedialni vyukové pomicky zavisi na cilech vyuky a povaze
prfedmétu. Roblyer & Doering (2013) uvadéji: "Vyuzivani technologii ve vyuce se musi
ridit spiSe pedagogickymi uvahami, nez aby se fidilo technologii samotnou*.

Musime mit na paméti, ze tyto pomuicky maji podporovat vyuku, a nikoli nahrazovat
zakladni roli ucitele. Multimedialni ucebni pomucky do jisté miry uleh¢i uciteli praci,
ale nemuze ji plné nahradit, jak je obCas v praxi vidét. Déti u kterych se tak stalo, plné

nepochopi probiranou latku a ani si ji neukotvi v paméti.

2.5 Vyvazeny model uceni

Bronkhorst (2002) v kontextu multimedialnich ucebnich pomutcek hovoii o konceptu
vyvazeného modelu uceni. Tento model zdiraziuje potiebu kombinovat tradicni a
digitalni metody vyuky, aby bylo dosazeno optimalnich vysledkd. Efektivni uceni
vyzaduje rovnovahu mezi riznymi formami uceni. Efektivni uceni vyzaduje rovnovahu
mezi raznymi formami uceni s tim souhlasi i Ertmer & Newby (1993) v jejich knize.
Multimedialni ucebni pomuicky tak nabizeji moznosti pro vizualni3, auditivni* i
kinestetickéS uceni, které umoznuji studentim ucit se vlastnim tempem a stylem.

Multimedialni ucebni pomucky tak nabizeji nové moznosti pro obohacovani ucebniho

procesu, ale je tfeba je dobfe zaclenit do celkového vzdélavaciho kontextu.

3 uceni skrze pozorovani
4 u€eni skrze poslech a zvuk

5 uCeni skrze fyzické aktivity a pohyb, praktické ukazky a priklady
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2.6 Mayerovy principy multimedialniho uceni

Richard Mayer, kognitivni psycholog a vyzkumnik v oblasti multimedialniho uceni.
Jeho prace vyrazné prispéla k naSemu pochopeni toho, jak mohou multimédia zlepsit
proces uceni. Mayeruv vykon v této oblasti je vyjimecny, protoze na toto téma publiko-
val fadu praci. Napfiiklad jeho dilo "Multimedia Learning (2001)* nebo "Cognitive
Theory of Multimedia Learning: Implications for Design Principles (2002)* a "The
Cambridge Handbook of Multimedia Learning (2005)“ Jednim z kliCovych zjiSténi
Mayerova vyzkumu je koncept principu multimedialniho uéeni. Tyto zasady nastinuji
nejlepsi postupy pro navrhovani multimedialnich materialt, které podporuji efektivni

uceni.

Principy

1. Princip multimedidlniho uéeni

Princip multimedidlniho uceni (Multimedia Principle) je zéakladnim stavebnim
kamenem Mayerovy teorie multimedialniho uceni. Tato myslenka predpoklada, ze lidé
se uc¢i hloubégji ze slov a obrazkl nez pouze ze slov. Tento princip tvrdi, ze lidé 1épe
porozumeji a nauci se z prezentaci, které obsahuji jak slova, tak obrazky, nez z téch,
které obsahuji pouze slova (Mayer, 2009). Mayerova teorie multimedialniho uceni se
opira o kognitivni teorii dualniho kédovani a kognitivni teorii zatéze, které spolecné
naznacuji, ze multimedialni instrukce umoziuji efektivnési vyuziti pracovni paméti.

V praktickém vyuziti to znamena, ze vzdélavaci materialy by mely byt navrzeny tak,
aby integrovaly relevantni texty a obrazky, které se vzajemné podporuji. Mayer 2009
upozoriiuje, ze je dulezité, aby byly multimedialni komponenty relevantni pro ucebni
cile a aby neodvadély pozornost od hlavniho obsahu.

Mayerova prace o principu multimedialniho uceni je podrobné popsana v jeho knize
"Multimedia Learning" (Mayer, 2009), ktera je povazovana za zakladni zdroj pro ty,

ktefi se zajimaji o vyuziti multimédii ve vzdélavani.
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2. Princip souslednosti

Princip souslednosti (Contiguity Principle) se zabyva optimalizaci uceni
prostfednictvim spravného usporadani textll a obrazkd ve vzdélavacim materialu. Tento
pfistup pomaha snizovat kognitivni z4téz a usnadiuje proces uceni. Studenti méné Casu
stravi hledanim a organizaci informaci a mohou se vice soustfedit na pochopeni
materialu. To znamena, ze slova a odpovidajici obrazky by mély byt soub&zné nebo
blizko sebe v Case a prostoru. Pokud se napfiiklad ucite o stavbé kvétu, bude mnohem
efektivnéj$i, kdyz bude schéma a jeho vysvétleni vedle sebe nebo v rychlém sledu. To

umoziuje snadnéjsi asociaci, a tedy i lepsi pochopeni.

3. Princip modality

Princip modality (Modality Principle) fika, Ze uceni je efektivnési, kdyz je grafika
vysvétlena zvukovym vypravénim po textu na obrazovce. Pokud se snazite pochopit
slozity védecky proces Ctenim hutného textu a zaroven se snazite porozumét slozitému
diagramu, je to tézké. Ale nahrazenim tohoto textu textem jasnym a struénym se
zvukovym vysvétlenim, proces se stane mnohem méné sklicujicim. Informace, které
mohou byt prezentovany slovné, predavame spiSe hlasem nez textem, pokud jsou
soucasné prezentovany vizualni informace, jako jsou grafy, obrazky nebo animace.
Timto zptiisobem je mozné vyuzit vizualni kanal pro zpracovani obrazovych informaci a
auditivni kanal pro zpracovani slovnich informaci, coz umoziuje efektivné;si
zpracovani obou typu informaci v pracovni paméti.

Pro pedagogy a navrhare vzdélavacich materiali znamena princip modality, Zze by méli
preferovat pouziti slov misto textu pfi vysvétlovani vizualnich prvkd, aby se snizila
kognitivni zatéz a zvySila Sance na hlubsi porozuméni materialu (Mayer, 2009) viz.

obrazek 1 a 2.
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. . STAVBA KVETU KRYTOSEMENNE ROSTLINY
CELKOVA STAVBA KVETU

- pestik

pohlavni organy

__— tycinky

““koruna

kvétni listky

Stavba kvétu krytosemenné rostliny

stonek \ kalich 1 - korunni listky, 2 - ty€inky, 3 - blizna na &énélce, 4 - kalidni listky

5 - semenik, 6 - pylova lacka, 7 - vajicko
Stavba tycinky
8 - pradna pouzdra, 9 - nitka,10- pylové zrno

kvétni luzko

Obrazek 1: Schéma kvétu s malou kognitivni  zatézi Obrazek 2: Schéma kvétu s velkou kognitivni zatézi

4. Princip koherence

Princip soudrznosti (Coherence Principle) prosazuje odstranéni jiného, nepotiebného
materialu, ktery nepodporuje cil vyuky. U€eni neni o pfetizeni informaci, ale o pievaze
kvality nad kvantitou. Kdyz si ponechate jen to, co je nezbytné, muzete 1épe a hloubgji
porozumét ucivu. Doporucuje, aby byly vzdélavaci materidly navrzeny co
nejjednoduseji a aby byly odstranény vSechny nadbyte¢né slovni, obrazové a zvukové
informace, které neslouzi piimo k pochopeni uciva (Mayer, 2009).

Mayerav vyzkum ukazuje, Ze studenti se uci efektivnéji, kdyZ jsou materialy navrzeny
bez nepodstatnych informaci, které mohou rozptylovat nebo pretézovat pracovni pamét’.
Pridavani zajimavych, ale irelevantnich informaci muze pusobit kontraproduktivng,
protoze studenti mohou stravit ¢as a mentalni energii zpracovanim informaci, které
nejsou dulezité pro ucebni cil (Mayer, Moreno, 2003).

V praxi to znamena, ze pii navrhu multimedialnich vzdélavacich materiald by meéli
tvarci eliminovat vSechny elementy, které nejsou nezbytné nutné pro dosazeni
vzdélavacich cilt, jako jsou dekorativni obrazky nebo hudba, ktera nesouvisi s
obsahem. A pedagogové vybirat vyukovy material, ktery tento princip soudrznosti

podporuje.
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S. princip personalizace

Princip personalizace (Personalization Principle) v multimedialnim uceni prosazuje
konverzac¢ni styl nad formalnim Mayer (2009). Pokud jsou informace a vzdélavaci
materialy prezentované v pratelském, konverza¢nim tonu, citi se uc€astnici vzdelavani
vice zapojeni a je pravdépodobnéjsi, ze informace pochopi a zapamatuje si je. Tento
efekt je zptsoben socialnimi aspekty uceni - lidé jsou piirozen€ motivovani k tomu, aby
se zapojili do "konverzace" s materidlem, coz vede k lepSimu zapojeni a hlubSimu
zpracovani informaci. V praxi to znamena, ze multimedialni materialy by mély pouzivat
styl vypravéni, ktery je pfimy a osobni, napiiklad pouzitim slov jako "ja" a "ty", a
vyhybat se formalitam a abstraktnim vyrazim. Mayer (2009) také zduraziiuje vyznam
pfirozeného jazyka a lidského hlasu v naraci¢, coz mize pomoci vytvofit pocit socialni
pfitomnosti a zvySsit zapojeni studentd.

Tento princip je zvlasteé relevantni v digitalnim vzdélavani, kde je Casto potieba
preklenout distanci mezi studentem a ucitelem/materialem a kde osobni pfistup muze

vyrazné zlepsit uc¢ebni zkusenost a vysledky.

6. Princip nadbytku kombinaci

Princip nadbytku kombinaci (Redundancy Principle) se zabyva zpisobem, jakym jsou
informace prezentovany studentim prostfednictvim riznych médii, a doporucuje, aby
byla slovni informace prezentovana bud v mluvené, nebo psané formé, nikoli vSak v
obou soucasn¢, pokud je doprovazena vizualnim materidlem (Mayer, 2009). Podle
Mayera muze soucasné pouziti mluveného slova, psaného textu a vizualnich materiali
vést k nadmérné kognitivni zat€zi pro pracovni pamét studenta, coz muze zpusobit
snizeni efektivity uCeni. Kdyz studenti sly$i a soucasné ¢tou stejny text, ktery popisuje
vizualni material, muze to vést k zbytenému rozptylovani a snizeni schopnosti

zpracovavat a integrovat informace (Mayer, Moreno, 2003).

6 Narace neboli vypravéni, prednes, vyklad
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V praktické aplikaci to znamena, ze by navrhafti vzdélavacich materiala méli zvazit, zda
je nutné zahrnout jak psany text, tak mluvené slovo, a méli by se rozhodnout pro jednu
z téchto forem, aby minimalizovali redundanci a zjednodusili zpracovani informaci.
Vyzkum Mayera a jeho tymu poskytuje dikazy o tom, ze odstranénim redundance muze

dojit ke zlepseni vysledkt uceni (Mayer, 2009).

7. Princip provedeni

Princip provedeni (Segmenting Principle) se zabyva zpusobem, jakym je ucebni
material rozdélen do mensich, snadno stravitelnych segmenti. Mayer (2009) tvrdi, ze
uceni je efektivnéjsi, kdyz je obsah rozdélen do kratkych casti, coz studentim umoziiuje
zpracovat a pochopit jednotlivé segmenty informaci pred postupem k dal§im.

Tento princip vychazi z poznatku, ze pracovni paméf ma omezenou kapacitu a
zpracovani velkého mnozstvi informaci najednou muize vést ke kognitivnimu pretizeni.
Rozd¢€lenim materidlu na mensi ¢asti mohou studenti 1épe fidit tempo uceni a mohou
vénovat potfebnou pozornost kazdému segmentu, coz napomaha hlubSimu porozumeéni
a lepsimu uchovani informaci v dlouhodobé paméti.

V praktickém vyuziti to znamena, Ze tvurci vzdélavacich materiald by méli rozlozit
obsah do mensich ¢asti a umoznit studentim moznost samostatné ovladat postup uceni,
naptiklad prostfednictvim interaktivnich prvkd, které umoziuji studentim prechazet

mezi segmenty vlastnim tempem.

8. Princip predchoziho seznameni

Princip predchoziho seznameni (Pre-training Principle) zdUraziuje vyznam poskytnuti
studentim zakladnich informaci o klicovych pojmech a idejich pted prezentaci hlavniho
vzdélavaciho obsahu. Mayer (2009) argumentuje, ze kdyz studenti maji predem
zakladni znalosti o tématech, ktera budou probirana, jsou schopni lépe zpracovat a
integrovat pokrocilé informace, které nasleduji. Tento princip vychédzi z poznani, ze
studenti s prfedchozimi znalostmi o daném tématu maji tendenci dosahovat lepSich

vysledki ve vzdélavani, protoze jsou lépe priipraveni na zpracovani novych informaci.
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Predchozi seznameni tedy pomahéa snizovat kognitivni zatéz béhem uceni tim, ze se
pracovni pamét studenti nezatézuje zakladnimi pojmy béhem pokusu o pochopeni
uvodni sekci, ktera poskytuje studentim piehled o zakladnich pojmech a idejich, nez se
ponofi do hlubsiho a detailnéjsiho materialu. Tento pfistup mize byt realizovan
prostiednictvim textd, diagramu, nebo i kratkych instruktaznich videi, ktera predstavuji

klicové koncepty Mayer (2009).

9. Princip signalizace

Princip signalizace (Signaling Principle) také znamy jako princip zvyraznéni spociva v
pouziti vizualnich nebo verbalnich voditek, ktera zvyraziiuji dulezité Casti ucebniho
materialu, a to tak, aby byla pozornost studenti sméfovana k nejdialezitéjsSim
informacim. Vizuélni signaly mohou zahrnovat napfiklad zvyraznéni textu, pouziti
Sipek nebo ramecku, které upoutaji pozornost k urcité asti obrazku nebo grafu.

Verbalni signaly mohou byt realizovany prostiednictvim slovnich zdaraznéni nebo
klicovych slov, ktera jsou vyslovena béhem narace. Mayer (2009) tvrdi, ze pouziti
signali nebo zvyraznéni kliCovych informaci v multimedialnich materialech muze
studentim pomoci lépe se orientovat v obsahu a usnadnit jim pochopeni a zapamatovani
informaci.

V praxi by navrhafti vzdélavacich materiald méli zvazit zaclenéni tohoto principu do
materiala, aby tak podpofili studenty v lep§im zaméfeni se na klicové informace. Tento
pristup je zvlasté uziteCny ve vzdélavacich situacich, kde je prezentovano mnoho
informaci najednou nebo kdyz je material slozity a vyzaduje hlubsi pochopeni.

Na zakladé vsSech informaci uvedenych v teoretické ¢asti o zacich mladsiho Skolniho
veéku a multimedialnich ucebnich pomiickach jsme se rozhodli pfistoupit k praktickému
vyzkumu jejich implementace v environmentalni vyuce. Situace v oblasti
multimedialnich ucebnich pomucek ukazuje na potencial vylepSeni vyuky. Rozhodli
jsme se tedy provést Setfeni zaméfené na pouzivani multimedialnich ucebnich pomucek,

detailnéji popsano v druhé ¢asti této bakalarské prace.
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Prakticka cast

Uvod

Tato Cast se zaméfuje na prakticky vyzkum pouzivani multimedidlnich ucebnich
pomiucek ve vyuce environmentalni vychovy v Libereckém kraji.

Environmentalni vychova predstavuje specificky pedagogicky pfistup, jenz klade duraz
na osvojeni znalosti a dovednosti tykajicich se ochrany zivotniho prosttedi, udrzitelného
rozvoje a ekologické odpoveédnosti. Podstatou environmentalni vychovy je integrace
témat souvisejicich s zivotnim prostfedim do Skolniho vzdélavaciho procesu, s cilem
podporovat u zaka ekologické uvédoméni a odpovédné chovani vuci prirodé a
spoleCnosti.

V kontextu environmentalni vychovy mohou byt ekocentra vyuzivana jako vyznamni
partnefi pro Skoly a vzdélavatele, ktefi se snazi integrovat ekologickd témata do
vzdélavaciho procesu. Poskytuji praktické piiklady, ukazky a moznosti pro zaky, jak se

osobn¢ zapojit do ochrany piirody a udrzitelného zivotniho stylu.

3. Cil Setreni

Tento cil byl zvolen s ohledem na rostouci dulezitost a potiebu efektivniho vyuziti
modernich technologii ve vzdélavacim procesu. Cilem je pfispét k lepSimu porozuméni
tomu, jak multimedialni nastroje mohou obohatit vyuku environmentalni vychovy a
podpofit ekologické védomi u zakt. Tato analyza a nasledné sestaveni vlastniho
programu umozni aplikovat teoretické poznatky z oblasti multimedialniho uceni, které
jsou detailné€ rozebrany v teoretické Casti prace.

Cilem je také poskytnout praktickou ukdzku pro vzdélavatele, jak efektivné integrovat
multimedidlni nastroje do vyuky environmentalni vychovy, aby byla dosazena
maximalni pedagogicka hodnota pro zaky. Prizkum bude zahrnovat praktické
zkuSenosti vzdélavateli s multimedialnimi ucebnimi pomuckami a jejich dopad na
vyuku a ucebni proces v Libereckém kraji. Klicovy divod vyzkumu je zjistit, jaké
znalosti a zpusoby pouzivaji lektofi environmentalni vychovy v Libereckém kraji

multimedialni u¢ebni pomucky.
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4. Pouzité metody

K ziskdni potfebnych informaci byla pouzita metoda dotaznikového Setifeni. V
dotazniku je pouzito kombinace otevienych a uzavienych otazek. Dotaznik je slozen
celkem z dvaceti péti otazek. Pfevazuji uzaviené otazky a otazky s vice odpovédmi
(otazka 7, 17, 18, 20) u vétSiny otazek se muze respondent volné vyjadrit v daném
policku , jina odpoveéd™.

V uvodu dotazniku jsem popsala dilezitost mého Setieni a smysl dotazniku. Otazky jsou
rozdeéleny do tfi sekci. Na pocatku dotazniku jsou zafazeny otazky informacéniho
charakteru (1, 2, 3, 4, 5, 6), které zji§tuji vék, délku praxe, dosazené vzdélani a jeho
délku, jakém oboru bylo dosazeno a pohlavi respondenta. Otazka (7) upfestiuje typ
instituce. Otazka (8) poukazuje na délku ptisobeni lektora v instituci. Otazka (9) zjistuje
pocet lektort a je zde pro porovnani velikosti instituce. Sekce druha obsahuje dalsi
otazky (11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21,) ty jsou zaméfené na zjisténi vyuziti
multimédii v environmentalni vyuce a lze je povazovat za stézejni. Sekce treti obsahuje
otazky (23, 24, 25) ty zjistuji Groveni a moznosti vybaveni instituce. Otazka (25) je

zcela oteviena a respondent zde miize napsat jakoukoliv poznamku.

5. Zpusob sbéru dat

Ke sbéru dat je vyuzit nestandardizovany dotaznik v elektronické podobé pomoci
sluzby Google dokumenty a rozeslala jsem ho do vSech jedenacti ekocenter v
Libereckém kraji. Pro Sifeni jsem vyuzila vyhradné elektronickou formu z divodu
rychlosti, ekologie a pohodlnosti pro respondenty. Sifeni prob&hlo e-mailem s odkazem

na dotaznik.

6. Vzorek
Zkoumanymi respondenty jsou lektofi/ pedagogové z ekocenter v Libereckém kraji,
ktefi vedou v dané instituci lekce. Oslovila jsem vSech jedenact ekocentr a oekavam

dostatecné mnoZzstvi respondentu.
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Zkoumanym vzorkem je jedenact ekocenter v Libereckém kraji, které se vénuji
raznorodym c¢innostem v oblasti ekologie, environmentalni vychovy a udrzitelného
rozvoje. Kazdé z téchto center ma své specifické poslani a cilovou skupinu, se kterou
pracuje. Nize jsou predstavena vybrana ekocentra s kratkym popisem jejich zaméfeni a

cila.

7. Charakteristika jednotlivych ekocenter

Centrum Tabor, z.s.

Cilova skupina: Vefejnost, skupiny se zvlastnimi potfebami

Cil: Podporovat prozitek lidského spoleCenstvi, vztah k zemi a k sob& navzajem.

(Ekocentra, 2024).

CMELAK - Spole&nost pratel piirody
Cilova skupina: Siroka vefejnost, Skoly
Cil: Propojeni praktické ochrany pfirody s ekologickou vychovou.

(Ekocentra, 2024).

DDM Smetanka, Novy Bor
Cilova skupina: Déti a dospéli
Cil: Nabizet volnocasové aktivity, zajmové krouzky a sportovni akce.

(Ekocentra, 2024).

Dam piirody Ceského raje
Cilova skupina: Navstévnici vSech vékovych kategorii
Cil: Poskytovat multismyslové a interaktivni exponaty o Ceském raji.

(Ekocentra, 2024).

Ekocentrum Jizerka
Cilova skupina: Skoly, rodiny, organizované skupiny
Cil: Provadeét ekologickou vychovu v horském prostiedi.

(Ekocentra, 2024).
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Ekocentrum Sedmihorky, SEV Cesky r4j
Cilova skupina: Skolni skupiny, vefejnost
Cil: Vyuzivat piirodni prostiedi Ceského raje pro ekologickou vychovu.

(Ekocentra, 2024).

Ekocentrum VCELIN Brnisté
Cilova skupina: Mateiské a zakladni Skoly
Cil: Enviromentalni vzdélavani a dlouhodoba prace s détmi.

(Ekocentra, 2024).

Geopark Ralsko o. p. s.

Cilova skupina: Vetejnost, Skoly

Cil: Propagace geologického dédictvi a podpora geoturistiky.
(Ekocentra, 2024).

Seminko zemé Semily
Cilové skupina: Rodiny, zaci MS a ZS
Cil: Nabidnout zazitky z pfirody a romantického prostedi venkova.

(Ekocentra, 2024).

Stiedisko ekologické vychovy DIVIZNA
Cilova skupina: Skoly, vefejnost v Libereckém kraji
Cil: Podpora a realizace environmentalni vychovy a osvéty.

(Ekocentra, 2024).

STREVLIK - Stiedisko ekologické vychovy Libereckého kraje — Hejnice a Oldiichov v
Hajich

Cilova skupina: Déti, mladez, dospéli

Cil: Vzdélavani v oblasti ekologie a udrzitelného rozvoje.

(Ekocentra, 2024).
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8. Prubéh vyzkumu

Sbér dat

Dotaznikovy pruzkum byl proveden elektronicky pomoci sluzeb Google Dokumenty.
Dotaznik byl rozeslan do vSech ekocenter v Libereckém kraji prostfednictvim e-mailu s
odkazem na formulaf. Tento postup poskytuje Siroky dosah a snadnou distribuci. Tyto
instituce se li§i svym zaméfenim a cilovymi skupinami, coz umoziuje ziskat riiznorodé
pohledy na vyuzivani multimédii v environmentéalni vychové. Dotaznik byl rozeslan na
zacCatku bfezna 2024 a sbér odpovédi probihal po dobu dvou meésici. Béhem této doby
byla respondentim poskytnuta moznost vyplnit dotaznik a pfipadné se obratit na
autorku prace s dotazy nebo pozadavky na upfesnéni. Béhem prvniho tydne byly
zaznamenany prvni odpovédi. Pfichazejici odpovédi byly pribézné sledovany.

Po ukonceni sbéru dat byla provedena podrobna analyza ziskanych odpovédi. Odpovédi
se ziskalo od sedmi ekocenter. Ekocentra CMELAK - Spole¢nost piatel a piirody,
DDM Smetanka, Novy Bor, Ekocentrum Sedmihorky a Seminko zemé Semily se
vyzkumu nezucastnily. Dalsi krok zahrnoval kontrolu tplnosti odpovédi. Vétsina otazek
byla povinna, tim se zamezilo netplné vyplnénym dotaznikim a vSechny mohly byt
pouzity.

Vysledky analyzy byly interpretovany s ohledem na cile vyzkumu. Byly identifikovany
hlavni faktory vyuzivani multimedialnich nastroji v environmentalni vychove, jako
jsou technické vybaveni, dostupnost finan¢nich prostiedki a uroven znalosti a

dovednosti lektora.

33



9. Vyhodnoceni dotaznikového Setireni

U&innost a pFijeti multimedidlnich ndstrojii v environmentalni vjchové

Vyzkum provedeny v ramci této prace piinasi cenné poznatky o vyuzivani
multimedialnich nastroji mezi lektory environmentalni vychovy v Libereckém kraji.
Ziskana data z dotaznikového Setfeni odhaluji nejen soucCasny stav, ale také postoje a

preference lektort v této oblasti.

Povédomi o multimedialnim uceni

Z odpovédi respondentd je patrné, Zze povédomi o pojmu "multimedialni ueni" je mezi
lektory vysoké, coz lze povazovat za pozitivni indikator pro dalsi integraci téchto
nastroji do vzdélavaciho procesu. Otazky zaméfené na to, zda respondenti pojem znali i
pred vyplnénim dotazniku, ukazaly, ze vétSina lektord jiz méla alespon zakladni
povédomi o multimedialnim uceni, coz znamena, ze se vzdelavaji v této oblasti. Tento
fakt muze byt dusledkem SirSiho trendu soucasného se vyuzivani technologii ve
vzdélavani obecné.

Znal/a jste pojem multimedialni u€eni pfed vyplnénim tohoto dotazniku?
12 odpovédi

® Ano
® Ne

Graf 1 Povédomi o multimedialnim uceni
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Vyuzivani multimedialnich nastroju

Co se tyce praktického vyuziti multimedialnich nastrojt, vysledky dotazniku naznacuji,
ze jejich implementace je riznoroda. Nejvice lektofi vyuzivaji multimedialni prvky,
jako jsou prezentace, audio piehravace a videa, které mohou vyrazné zvysit digitalni
atraktivitu a efektivitu vyuky. Jini vSak tyto nastroje vyuzivaji méné, malym divodem
nevyuzivani je nedostateCné technické vybaveni a financni prostfedky. Jeden respondent
uvedl, , UCime venku, realitu, nazivo, zaci travi u obrazovek dost svého volného Casu.“
Muzeme tedy predpokladat, ze s multimédii nepracuje. Zajimavé je, ze i mezi témi, kdo
multimedialni nastroje aktivné vyuzivaji, existuje rozdilnost v tom, jak Casto a jakym
zpusobem jsou pouzivany. Neékteti lektofi preferuji tradicnéjsi formy vyuky a
multimedialni prvky vyuzivaji spise jako doplnék, zatimco svého jiného se integruji do

pedagogického pristupu mnohem hloubéji.

Jaké multimedidlni prostredky vyuzivate?
10 odpovédi

Interaktivni tabule

0 (0 %)

Audio - pfehrava¢ (mp3, CD...) 7 (70 %)

Video - pfehravaé 2 (20 %)

Pocita¢ v kombinaci s projektor... 10 (100 %)
Chytry telefon (osobni nebo pr... 5 (50 %)
tablet 2 (20 %)
hudebni nastroje, vytvarné po... 1(10 %)
Interaktivni expozice o Ceském... 1(10 %)

0 2 4 6 8 10

Graf 2 VyuZiti multimedialnich prostredkd
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Jak ¢asto vyuzivate prvky multimedidlni vyuky?
10 odpovédi

@ V kazdé lekci
® Casto

Prilezitostné
@ Velmi vyjmecné
@ casto, pokud je program v uéebné, velmi

vyjime€né, pokud je program venku
@ jen u vnitfnich programd, které tvori
mensi ¢ast nasi ¢innosti a ani tam ne...
@ zélezi na typu vyukového programu, pfi
nékterych vzdy, pfi jinych nikdy

Graf 3 Frekvence vyuZiti multimedialnich pomUicek

Prinosy a bariéry

Lektori, ktefi pouzivaji multimedialni nastroje, Casto zdUraziuji jejich pfinosy. Uvadéji,
Ze tyto nastroje jsou interaktivni a zapoji uCastniky programu, coz muze vést k lep§imu
pochopeni slozitych ekologickych koncept, lep§imu upoutani pozornosti a zvySeni
atraktivity, zajmu ucastniki. Na druhé strané, lektofi, ktefi multimedialni nastroje
nevyuzivaji, zminuji nedostatecné technické vybaveni a finan¢ni prostfedky jako hlavni
prekazky. Tyto faktory mohou vyrazné omezit moznosti integrace multimedialnich
nastrojua do vyuky.

Vybrané odpovédi na otazku jak jsou multimédia pfinosna:

,,Pro neékterd z témat je to vhodny doprovodny material, moznost ukazat problematiku
jinak a z jiného uhlu pohledu, ¢im vice technik se vyuzije, tim je vétsi Sance zaujmout
vice déti riznych typu, klademe ovSem diraz na vyuku venku a zde takovéto prostiredky

vyuzijeme pouze minimalné (napft. poslech konkrétnich zvuki)“

,,Je tieba reagovat na trendy, ale neprehnat to. Snazime se déti vtahnout do pfirody a na

chvili je oprostit od techniky. Na druhou stranu nékteré moderni prvky jsou uzite¢né.*

,2Multimédia dokazi détem 1épe pfiblizit realitu. Zaroven je generace, ktera k nam nyni

chodi, zvykla na takova média, a tak dokazi snadno upoutat jejich pozornost.*

,Zaujme, oslovi jiné ¢asti mozku, umozni uspéch vice typam zaku, slouzi k nazornosti,
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Doporuceni a budouci méreni

Na zakladé ziskanych dat 1ze doporucit nékolik krokti pro zlepSeni situace. Zaprvé, je
tieba zaji§téni adekvatniho technického vybaveni pro ekocentra, aby mohla plné vyuzit
potencial multimedialnich nastroja. Zadruhé, je dilezité poskytovat pravidelna Skoleni
a podporu lektorim, aby mohli rozvijet své dovednosti a znalosti v oblasti
multimedialniho uceni. Budouci vyzkum by mohl také zkoumat konkrétni dopady
multimedialniho uceni na vysledky vzdélavani v oblasti environmentalni vychovy.
Napriklad, jaky vliv maji tyto nastroje na dlouhodobé uceni a zapamatovani
ekologickych koncepti u studenti. Zavérem lze fici, ze integrace multimedialnich
nastroji do environmentalni vychovy v Libereckém kraji predstavuje slibnou cestu ke
zlepSeni kvality a efektivity vzdélavani. Nicménég, k dosazeni plného potencialu téchto
technologii je nezbytné pokratovat v podpoie lektori prostiednictvim technickych

zdroju a vzdélavacich prilezitosti.

10. Dotaznik
Sekce 1 - Statistické udaje

1. Jakého jste pohlavi?

« Zena

* Muz

» Nechci uvést

Tato otazka se uvadi z divodu zjiSténi procentualniho zastoupeni Zen a muzi Vv

ekocentrech. Graf znazormuje vétS§inové zastoupeni Zen.

Jste:
12 odpovédi

® Zena
® Muz
Nechci uvést

Graf 4 Zastoupeni Zen a muz v ekocentrech
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2. Vék?
» Do 25 let

25 az 30 let
30 az 40 let

40 az 50 let
* Vice nez 50
Z grafu je patrné, ze v ekocentrech se nachazi lektofi nejvice ve vékovém rozmezi

40-50 let.

Vék:
12 odpovédi

@ Do 25 let
® 252230 let
30 az 40 let
@ 40az50 let
@ Vice nez 50

Graf 5: Vék lektor( v ekocentrech

3. Nejvyssi dosazené vzdélani?

Zakladni Skola

Stredni vzdélani bez maturity

Stfedni Skola s maturitou

Vy$si odborné vzdelani

Vysoka skola
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Z grafu je patrné, Ze v ekocentrech se nachazi lektofi nejvice s vysokoSkolskym

vzdélanim.

Nejvys$si dosazené vzdélani:
12 odpovédi

@ Zakladni 3kola

@ Stiedni vzdélani bez maturity
Stiedni $kola s maturitou

@ Vyssi odborné vzdélani

@ Vysoka skola

Graf 6 Nejvyssi dosazené vzdélani lektorl v ekocentrech

4.V jakém oboru?

Piirodovédné

* Humanitni

Pedagogické

Technické

Dalsi odpovédi respondentli

+ Vseobecné

« Pfirodovédné, pedagogické i humanitni (Geografie se zaméfenimna vzdélavani - Be,,
Environmentalni studia - Mgr.)

o Ekonomické
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Z grafu je patrné, ze se v ekocentrech nachézi nejvice pfirodovédné zameéteni lektofi.

V jakém oboru?
12 odpovédi

@ Priirodovédné
8,3% | 8,3% @ Humanitni
Pedagogické

@ Technické
8,3% . .
@ vseobecné

@ Prirodovédné, pedagogické i humanitni
(Geografie se zamérfenim na vzdélavani
- Bc., Environmentalni studia - Mgr.)

@ ekonomické

® zemédalské

Graf 7 V jakém oboru jsou lektori vzdélani

5. Jaka je VaSe délka praxe v environmentalnim vzdélavani?

* Méné nez 3 roky

3 az5let

5az7let

7 az 10 let

* Vice nez 10 let

Z grafu je patrné, ze se v ekocentrech nachazi lektofi s vice nez desetiletou praxi v
environmentalnim oboru.

Jakou mate délku praxe v environmentalnim vzdélavani?
12 odpovédi

@ Méné nez 3 roky

® 3az5let
5az7let

@ 72710 let

@ Vice nez 10 let

Graf 8 Délka praxe lektor(i s environmentalni vyukou
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6. Kolik hodin mési¢né se vénujete environmentalni vyuce?

Odpovédi jsou v rozmezi od 18-80 hodin za mésic

Kolik hodin mési¢né vyucujete environmentalni vyuku?
12 odpovédi

10 20 30 48 asi 32 hodi...
18 hodin 25 40 80

Graf 9 Kolik hodin lektori vyucuji environmentalni vyuku

7. Z jaké jste instituce?
Otazka na roziazeni odpovédi. Z grafu je patrné které instituce se do vyzkumu

nezapojili.

Z jaké jste instituce?
12 odpovédi

Centrum Tabor, z.s. 1(8,3 %)
CMELAK — Spoleénost pratel p...
DDM Smetanka, Novy Bor
Dum pfirody Ceského raje
Ekocentrum Jizerka
Ekocentrum Sedmihorky, SEV...
Ekocentrum VCELIN Brnisté
Geopark Ralsko o. p. s.
Seminko zemé& Semily
Stiedisko ekologické vychovy...
STREVLIK — Stfedisko ekologi...

0(0 %)
0(0 %)
1(8,3 %)
1(8,3 %)
0 (0 %)
1(8,3 %)
1(8,3 %)

5 (41,7 %)
3 (25 %)

Graf 10 Z jakych instituci lektofi pochazeji
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8. Jak dlouho v této instituci jako lektor pusobite? Zapiste Cislem délku v mésicich.

Odpoveédi jsou v rozmezi od 19-240 mésicu.

9. Jaky je pocet lektoru ve Vasi instituci?
Nejvice uvadéna odpoved je 3 a 8 lektort na jedno ekocentrum, nejvice lektoru je pak

uvedeno 11.

10. Jak hodnotite pocet lektoru vzhledem k mire Vaseho zatizeni?
Respondenti si v dotazniku vybiraji na Skale
1 - nadbytecny
2 - dostacuyjici
3 - nedostacujict
Zadny z respondenti neuvedl moznost 1 - nadbytedny. Vétsina zvolila moznost 2 -
dostacujici podet lektort. Ctyfi respondenti uvedli 3 - nedostatujici podet lektort na
ekocentrum.
Jak hodnotite pocet lektort vzhledem k mife Vaseho zatizeni
12 odpovédi

8

7 (58,3 %)

5 (41,7 %)

0(0|%)

1

Graf 11 Podet lektord k mife zatiZzeni v instituci
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Sekce 2 - Vyuziti multimédii ve Vasi instituct
11. Co jsi predstavujete pod pojmem multimedialni uc¢eni?
Respondenti zde méli otevienou otazku, kde odpovidali.

Vybrané odpovédi respondenti:

,, Vyuziti audiovizualnich pomucek, pocitac¢i/tablett, chytrych telefond a jejich aplikaci,
AIC(

., Vyuziti jinych nez "lidskych" médii k vyuce, hlavné v tom vidim pocitace (audio,
video, vlastni prace na pocitaci)

,, Vyuzivani riznych programu dostupnych na internetu, zpracovani informaci, vyuzivani
AL, Prace s online uCebnicemi, vyuzivani prezentaci, videi, interaktivnich tabuli®

,, Vyuzivani filmu, textt a nahravek ve vyuce™

Vysvétleni pojmu

Podle Dostala (2009) jsou multimedialni uc¢ebni pomuicky zalozeny na vyuziti vice
druht médii. Naptiklad kombinace textu, zvuku, obrazu, animace, videa a interaktivnich
prvkt mohou vyrazné ovlivnit efektivitu uCeni a vyucovani. Podle Mayera (2014) je
definici multimédia kombinace verbalniho a vizualniho materiélu, ktery slouzi k
vysvétleni ur¢itého konceptu nebo Sirokého tématu.

Vysvétleni pojmu jsem dala az za otazku 11 umysiné a to z toho divodu abych zjistila
povédomi lektora o multimedialnim uceni.
12. Znal/a jste pojem multimedialni uceni i pred vyplnénim dotazniku?
* Ano
* Ne
Z grafu vyplyva, ze velka vétsina lektora tento pojem zna.
Znal/a jste pojem multimedidlni u¢eni pred vyplnénim tohoto dotazniku?
12 odpovédi

® Ano
® Ne

Graf 12 Znalost pojmu multimedialni u¢eni
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13. Vyuzivate multimedialni pomucky ve vyuce?
* Ano
* Ne

Z grafu vyplyva, ze velka vétsina lektord tyto pomucky vyuziva.

Vyuzivate multimedialni pomdcky ve vyuce?

12 odpovédi
® Ano
® Ne
Graf 13 Vyuzivani multimedialnich pomcicek lektory
Pokud NE

14. Multimedialni prvky nevyuzivim protoze:
Z grafu vyplyva, zZe se lektofi nepotfebuji k vyuce multimedialni prvky a nechtéji s nimi

zacCit pracovat.

Multimedialni prvky nevyuzivam protoze:
1 odpovéd

@ Je nemam k dispozici

@ Myslim, Ze se nehodi do
environmentalni vyuky

@ Neumim s témito prostfedky pracovat

@ Nepotebuiji je, zvladam vyuku i bez nich

@ Nevédél/a jsem, Ze je takova moznost
vyuky

Graf 14 Ddvod nepouZiti multimedialnich pomticek
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15. Chtél/a byste s nimi zacit pracovat?

Chtél/a byste s nimi zacit pracovat?
1 odpovéd

@ Urgité ano

@ Spise ano
Nejsem si jisty

@ Spise ne

@ Urgité ne

Graf 15 Chut pouzivat multimedialni pomdicky

Pokud ANO
16. Jaké multimedialni prostredky vyuzivate?
Respondenti zde méli otevienou otazku, kde odpovidali.

Vybrané odpovédi:

,,video, audio, pocitac*

,Audio (napf. zvuky ptakt), Video (vyukova videa, ukazky reality, modely), promitani
obrazku, Riskuj! v powerpointu, telefon pfi mapovani v Biologu, Interaktivni expozice™
,,dataprojektor, pocitac, tablety, GPS*

,videa, zvukové nahravky, aplikace v telefonu, 3D animace v pc*

17. Jaké multimedialni prostredky vyuzivate?

Nejdiiv jsem chtéla znat riznorody vybér multimedialnich prostfedku, které lektofi
pouzivaji. V této otazce jsem jim dala na vybér, zaskrtnout mohli vice odpovédi.

* Interaktivni tabule

* Audio - ptehravac (mp3, CD...)

* Video - prehravac

» Pocita¢ v kombinaci s projektorem

Chytry telefon (osobni nebo pracovni)
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Z grafu vyplyva, Ze se lektofi nejvice vyuzivaji kombinaci pocitace a projektoru.

vz

Jaké multimedialni prostredky vyuzivate?
11 odpovédi

Interaktivni tabule|—0 (0 %)
Audio - pfehravac¢ (mp3, CD...) 7 (63,6 %)
Video - pfehravac 2 (18,2 %)
Pocita¢ v kombinaci s projektor... 11 (100 %)
Chytry telefon (osobni nebo pr... 5 (45,5 %)
tablet 2 (18,2 %)
19,1 %)
19,1 %)
pocket microscope levenhuck (... 19,1 %)

0,0 2,5 5,0 7,5 10,0 12,5

hudebni nastroje, vytvarné po...

Interaktivni expozice o Ceském...

Graf 16 Jaké multimedialni pom(icky lektori vyuZivaji

18. Pokud pouzivate pocitac, jak?

Respondenti zaskrtavaji jednu nebo vice odpovedi

» Prezentace

+ Obrazky

* Video

« Textové editory ( PDF, Word...)

 Zvukové nahravky (zvuk bez obrazu)

Z grafu vyplyva, ze se lektofi nejvice vyuzivaji pocita¢ k promitani prezentaci a videi.

Pokud pouzivate Pocitac, jak?
11 odpovédi

Prezentace 10 (90,9 %)

8 (72,7 %)

10 (90,9 %)

Textové editory ( PDF, Word...) 3(27,3 %)

Zvukové nahravky (zvuk bez
obrazu)

www.mozaweb.com - mozaik
education

0 2 4 6 8 10

6 (54,5 %)

19,1 %)

Graf 17 Jak lektoti vyuZivaii pfi vyuce pocita
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19. Jak ¢asto vyuzivate prvky multimedialni vyuky?
» V kazdé lekci
Casto 36,4%

* Prilezitostné 27,3%
* Velmi vyjmecné

Dalsi odpovédi respondenti:

* ,.Casto, pokud je program v ucebng, velmi vyjimecn¢, pokud je program venku‘
« _jen u vnitinich programu, které tvoii mensi ¢ast nasi ¢innosti a ani tam ne v kazdém
programu‘

» ,zalezi na typu vyukového programu, pii né€kterych vzdy, pii jinych nikdy*

20. Jak se dozvidate o novinkach v multimedialni vyuce?
Z grafu vyplyva, ze se lektofi o novinkach dozvidaji nejvice prostfednictvim internetu.
Velka ¢ast z nich, ale novinky nesleduje vibec.

Jak se dozvidate o novinkach v multimedialni vyuce?
11 odpovédi

Internet 4 (36,4 %)

Odborné ¢asopisy 0(0 %)

Kolegyné/ kolegové 2 (18,2 %)

Skoleni 1(9,1 %)

Nesleduji novinky 6 (54,5 %)

socialni sité 1(9,1 %)

Graf 18 Jak se lektofi dozvidaji novinky o multimedialni vyuce
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21. Do jaké miry povazujete vyuku s pouzitim multimédii za uzitenou a
prinosnou?
Respondenti si vybiraji na Skale 1-5, kdy 1 znamena neuzite¢na a 5 uzite€na
Z grafu vyplyva, ze se lektofi povazuji multimedialni vyuku za uzitenou.
Do jaké miry povazujete vyuku s pouzitim multimédii za uzite¢nou a pfinosnou?
11 odpovédi

6

5 (45,5 %)

3 (27,3 %)
2 (18,2 %)
0 (0 %) 19,1 %)

0 \
1

Graf 19 Mira ptinosnosti multimedialni vyuky podle lektord
22. Zduvodnéte prosim predchozi odpovéd’
Zde respondenti méli otevienou otazku.

Vybrané odpovédi respondenti:

,2Multimédia dokazi détem 1épe pfiblizit realitu. Zaroven je generace, ktera k nam nyni
chodi, zvykla na takova média, a tak dokazi snadno upoutat jejich pozornost.*

,,UCime venku, realitu, nazivo, zaci travi u obrazovek dost svého volného Casu.*

,,Kazdé dit€ jiné, proto je nutné vyuzivat pestrou paletu vyukovych materiala®

,,Je tieba reagovat na trendy, ale neprehnat to. Snazime se déti vtahnout do pfirody a na
chvili je oprostit od techniky. Na druhou stranu nékteré moderni prvky jsou uzite¢né.*
,,Pro neékterd z témat je to vhodny doprovodny material, moznost ukazat problematiku
jinak a z jiného uhlu pohledu, ¢im vice technik se vyuzije, tim je vétsi Sance zaujmout
vice déti riznych typu, klademe ovSem diraz na vyuku venku a zde takovéto prostiredky

vyuzijeme pouze minimalné (napft. poslech konkrétnich zvuki)“
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Sekce 3 Vybaveni

23. Ma Vase instituce dostate¢né vybaveni?

« Urcité ano

» SpiSe ano

 Asi ano, staci mi to

* Ne, ale chybgjici si opatiim sam

» Spise ne

« Urcité ne

Z grafu vyplyva, ze se lektofi maji vétsinou dostatecné vybaveni a vybava je dostatecna.
Mensi ¢ast pak uvadi nedostatecné nebo chybéjici vybaveni.

Ma Vase instituce pro multimedialni vyuku dostatecné vybaveni?
12 odpovédi

@ Urgité ano
® Spise ano
Asi ano, staci mi to
@ Ne, ale chybgjici si opatfim sam
8.3% ' yoe| p
@ Spise ne

@ UrGits ne

Graf 20 Ma instituce dodate¢né vybaveni pro multimedialni vyuku

24. Pokud vybaveni chybi, pro¢?

» Nechceme multimedialni vyuku zavadét do nasi instituce 16,7%
» Chybi finan¢ni prostredky 16,7%

« Lektofi/ pedagogové toto vybaveni nechtéji 0%

Dalsi odpovédi respondentu:

+ . Nechceme multimedialni vyuku zavadét do nasi instituce*

* , Nepotiebujeme ho*
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11. Obecny navrh optimalniho programu dle zasad M. R. Mayera

Obecna predloha pro vytvoreni efektivniho programu
Na zakladé zasad multimedialniho uceni Richarda Mayera, které jsou zakladem pro
navrhovani efektivnich vzdélavacich materiald, muzeme pfistoupit k jednotlivym

principtim a jejich praktickému uplatnéni v ekologickém vzdelavacim programu.

1. Faze motivace:

- Multimedialni princip: Tento princip poukazuje na vyhodu kombinace slov a obrazku
pro lepsi pochopeni a zapamatovani si informaci. V praxi by to mohlo znamenat, ze
uvodni video o ochrané zivotniho prostfedi by mélo obsahovat pisobivé vizualni zabéry
ohrozenych ekosystému doplnéné kratkym, ale vystiznym popisem problému, aby se

posilila motivace k uceni a zvysilo uvédomeéni o tématu.

- Princip signalizace: Zde se doporuCuje pouziti vizualnich a textovych signalt (napf.
zvyraznéni, podtrzeni, pouziti barev) k upozornéni na klicové informace. Naptiklad v
prezentaci o dulezitosti recyklace by klicova data o mnozstvi vyprodukovaného odpadu

mohla byt zvyraznéna nebo prezentovana ve formé snadno pochopitelné infografiky.

2. Faze evokace:

- Princip koherence: Tento princip zdaraziuje dulezitost vyhybani se nepodstatnym
informacim, coz pomaha studentim soustiedit se na kliCovy obsah. Pfi vyuce by tak
bylo vhodné omezit mnozstvi textu a soustfedit se na zakladni informace a vizualy,

které jsou pfimo souvisejici s tématem.
- Modalni princip: Vhodnym vyuzitim tohoto principu by mohlo byt vysvétleni procesu

v piirodé (napf. jak ptaci hledaji potravu v zimé) pomoci animace s doprovodnym

hlasovym komentafem misto pouhého textu.
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3. Faze uvédoméni:

- Princip segmentace: Informace o slozitéSich ekologickych pojmech a procesech by
mély byt rozdéleny do mensich ¢asti. Napfiklad, misto jednoho dlouhého videa o vlivu
klimatické zmény na rizné ekosystémy lze pouzit nekolik kratSich videi, kazdé

zamétené na konkrétni ekosystém.

- Princip prostorové souslednosti: Pfi vytvareni uebnich materialt, jako jsou naptiklad
plakaty nebo prezentace, by meély byt souvisejici texty a obrazky umistény blizko sebe.
To umoznuje studentim snadno spojovat informace a vizualni prvky, coz zvysuje

pochopeni.

4. Faze reflexe:
- Princip predskolni ptipravy: Pred komplexnéjsimi ukoly je dobré se ujistit, ze studenti
rozumi zakladnim konceptim. To mize zahrnovat kratky prehled nebo kviz zaméreny

na zakladni pojmy, které budou pozdé&ji v programu pouzity.

- Princip nadbytku kombinaci: Pifi zavadéni novych konceptd by mélo byt cilem
vyhnout se opakovani stejné informace v riznych formatech (napft. text na obrazovce a
soucasn¢ vyklad informaci). Misto toho by se mél obsah rozdé¢lit - vizualni materialy by
mély byt doprovazeny hlasovym komentafem, ktery nepiekryva text doslovnég, ale

dopliuje ho nebo rozsituje.
Pouziti téchto principt v praxi pomuze vytvorit vzdélavaci materialy, které jsou nejen

atraktivni a zajimavé, ale také podporuji hlubsi pochopeni a zapojeni do ucebniho

procesu.
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12. Konkrétni navrh ekologického programu na téma: Potrava ptiki v zimé v CR

Program bude obsahovat motivaci evokaci uvédomeéni a reflexi s Casovou dotaci 90

minut rozdélenou na dvé poloviny.

Casti pripravy
Datum konani
Casovjr rozsah lekce
Skupina klientt
Téma

Konkretizace tématu
Diléi témata

Mezipiedmétové vztahy

Prurezova témata

Vychovné a vzdélavaci cile

Kli¢ové kompetence

Pomiicky a technika

Piiklady

13.-14.1.202

Dvakrat 90 minut

5. tfida — 10 let. Pocet déti: 20
Ptaci

Lekce: Druhy ptaki, rozdéleni ptaki podle
zpusobu pohybu a mistu vyskytu

Lekce: Potrava ptaku, vyroba tukové smési a
krmitka

Prirodopis

Enviromentalni vyuka

Dit€ umi rozeznat jednotlivé druhy ptaku po-
dle vzhledu. Umi zaradit ptaky podle zpuso-
bu pohybu, mista vyskytu a fadu. Umi klidné
pracovat ve skupiné (1. lekce). Znaji potravu
ptakt, umi vyrobit lojovou kouli a krmitko.
(2. Iekce)

1. Komunikac¢ni: vyslechne druh¢ho, aniz by
ho zbytec¢né prerusoval; udrzuje s mluvéim
oc¢ni kontakt

2 K uceni: vypracuje jednoduchy tkol s vyu-
zitim nabidnutych informacnich zdroju

3.Socialni a personalni: v pripadé potieby
nabizi svou pomoc — ochotn¢ vyhovi pfi
zadosti o pomoc

4 Pracovni: rozpozna kvalitni praci a dobte
splnény ukol (podle zadani a pfedem stano-
venych kritérii); s pomoci ucitele ¢i spolu-
zaku zhodnoti podle pfedem stanovenych
kritérii praci ostatnich i vlastni praci

Lekce 1: Obrazky ptaka a prezentaci s vy-

psanymi druhy ptaka ktefi budou rozdéleni a

obohaceny o zajimavé informace piipravené

na promitani data projektorem, tuzky a papi-
1y, Sablony se smajliky..

Lekce 2: Video ptakt v zimé, Pracovni list

priloha 1, kratké ¢teni, kde se dozvi co patfi

a co nepatii do krmitka, jak pfikrmovat, Déle

pomucky na vyrobu tukové smésy a krmitek

(podrobné primo v prubéhu lekce)
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Prosti‘edi a organizace ¢innosti klienti

Pouzité vychovné a vzdélavaci metody

Pouzité diagnostické a hodnotici metody

1. lekce
Casti pripravy
Datum konani
Casovjr rozsah lekce
Skupina klientt
Téma
Konkretizace tématu
Diléi témata

Mezipiedmétové vztahy

Prurezova témata

Vychovné a vzdélavaci cile

Kli¢ové kompetence

Pomiicky a technika

Lekce: v druzing, v budové, z ¢asti déti pra-
cuji sami a z ¢asti ve skupinach

Lekce: motivace, evokace a %2 uvédomeéni v
prostoru druziny, vyroba tukové smési, krmi-
tek a reflexe venku, DEti mohou pracovat
samostatn¢ nebo ve skupinach podle toho jak
sami chtéji

Z konstruktivismu: brainstorming, rozhovor,
diskuse, kladeni otazek, sné¢hova koule
Lekce 1: Budu chtit vidét prace déti a pak si
poslechnu, jak se jim pracovalo ve skuping,
zkusi si ptaci kviz

Lekce 2: Kazdé dité predstavi sviij vyrobek v
podob¢ krmitka nebo lojoveé koule

Piiklady

13.1.202

90 minut

5. tfida — 10 let. Pocet déti: 20

Ptaci — druhy, rozdéleni

Druhy ptakd, rozdéleni ptaki podle zpusobu
pohybu a mistu vyskytu

Prirodopis

Enviromentalni vyuka

Dité umi rozeznat jednotlivé druhy ptaku.
Umi zaradit ptaky podle zptuisobu pohybu,
mista vyskytu.

Komunikacni: vyslechne druh¢ho, aniz by ho
zbytecné prerusoval; udrzuje s mluvéim ocni
kontakt

K uceni: vypracuje jednoduchy ukol s vyuzi-
tim nabidnutych informacnich zdroju

Socialni a personalni: v pfipadé potfeby na-
bizi svou pomoc — ochotn¢ vyhovi pfi zZadosti
0 pomoc

Pracovni: rozpozna kvalitni praci a dobie
splnény ukol (podle zadani a pfedem stano-
venych kritérii); s pomoci ucitele ¢i spoluza-
ku zhodnoti podle predem stanovenych krité-
rii praci ostatnich 1 vlastni praci

Obrazky ptakti a prezentaci s vypsanymi
druhy ptaka ktefi budou rozdéleni a oboha-
ceny o zajimavé informace pfipravené na
promitani data projektorem, tuzky a papiry,
Sablony se smajliky.
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Prosti‘edi a organizace ¢innosti klienti

Pouzité vychovné a vzdélavaci metody

Pouzité diagnostické a hodnotici metody

Popis prubéhu lekce

Lekce se bude odehravat v druzing u stolec-
ku, déti mohou ve skupinkach pracovat kde-
koliv po prostoru druziny tak, aby jim to bylo
pohodIné.

Z konstruktivismu: brainstorming, rozhovor,
diskuse, kladeni otazek

Budu chtit vidét prace déti a pak si poslechnu

jak se jim pracovalo ve skuping, zkusi si ptaci

kviz

1. Motivace: Predstavim détem nasledujici
program lekce. Zeptam se jestli toto téma
probiraly ve vyuce a zjistim jaké maji zna-
losti a povedeme volnou diskusi. Na inter-
aktivni tabuli budou pfipravené/ promitnuté
obrazky ptaki, k celé motivaci jako podkres
pustime zpév ptakua (15 minut)

2. Evokace: 1. Déti po omezeny ¢as 10 mi-
nut vypiSou vSechny nazvy druhua ptaka,
které znaji. A zeptam se: Jaké znate rozd¢-
leni ptaki? Po ujasnéni rozd¢leni je necham
rozdé¢lit do dvojic, které si sami vyberou.
D¢ti jsou rozdélené do dvojic, podle své
volby. Polozime otazku: Ktefi ptaci jsou z
vypsanych stali, prelétavi a tazni, bézci
plavci a letci? Tzn. zaci rozdéli ptaky podle
mista vyskytu a zptsobu pohybu. Déti si k
rozdélenym ptakiim napisi v§e co o nich
veédi. (35 minut)

3. Uvédoméni: Déti z dvojic vytvori ¢tvefice
a promitneme jim prezentaci s vypsanymi
druhy ptaki, kteti budou rozdéleni podle
druht a u kazdého budou napsané zajimavé
informace. D¢t si na zaklad¢ prezentace
doplni a opravi vSe co nevédély nebo mély
Spatn€. U kazd¢ho ptaka si podtrhnou jednu
novou informaci. (20 minut).

4. Reflexe: 1. Déti zhodnoti pomoci smajlika
spolupraci ve skupiné ( zapojil se kazdy,
komunikace ve skuping..) a své hodnoceni
okomentuji minimaln¢ jednou vétou. Déti s
zkusi Ptaci kviz ze stranky: Ptaci kvizy -
Ptaci hodinka (birdlife.cz) - pro zpestfeni
zde kviz prevést do aplikace kahoot! Kviz
je pote zabavny a multimedialni.
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2. lekce
Casti pFipravy
Datum konani
Casovjr rozsah lekce
Skupina klientt
Téma
Konkretizace tématu

Diléi témata

Mezipiedmétové vztahy

Prurezova témata

Vychovné a vzdélavaci cile

Kli¢ové kompetence

Pomiicky a technika

Prosti‘edi a organizace ¢innosti klienti

Pouzité vychovné a vzdélavaci metody

Pouzité diagnostické a hodnotici metody

Priklady
14.1.202

90 minut - druzina
5. trida

Ptaci - potrava

Potrava ptaki, vyroba tukové smési a krmit-
ko

Prirodopis

Enviromentalni vyuka

Déti znaji potravu ptaki (co miizou a nemu-
Zou zobat), umi vyrobit lojovou kouli a kr-
mitko.

Komunikacni: vyslechne druh¢ho, aniz by ho
zbytecné prerusoval; udrzuje s mluvéim ocni
kontakt

K uceni: vypracuje jednoduchy ukol s vyuzi-
tim nabidnutych informacnich zdroju
Socialni a personalni: v pripadé potieby na-
bizi svou pomoc — ochotn¢ vyhovi pfi zZadosti
0 pomoc

Pracovni: rozpozna kvalitni praci a dobie
splnény ukol (podle zadani a pfedem stano-
venych kritérii); s pomoci ucitele ¢i spoluza-
ku zhodnoti podle predem stanovenych krité-
rii praci ostatnich 1 vlastni praci

Video ptakii v zimé, Pracovni list pfiloha 1,
kratké ¢teni, kde se dozvi co patfi a co nepat-
fi do krmitka, jak prikrmovat, Dale pomtcky
na vyrobu tukové smésy a krmitek (podrobné
pfimo v prubéhu lekce)

motivace, evokace a 2 uvédomeni v prostoru
druZiny, vyroba tukové smésy, krmitek a re-
flexe venku

D¢ti mohou pracovat samostatné nebo ve
skupinach podle toho jak sami chtéji

Z konstruktivismu: brainstorming, rozhovor,
diskuse, kladeni otazek, sné¢hova koule, kres-
ba

Kazdé dit¢ predstavi svij vyrobek v podobé
krmitka nebo lojové koule
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Popis pribéhu lekce

1. Motivace: Piedstavim détem nasledujici pro-
gram lekce. Zjistim co v§echno védi o potrave
ptaki. Pustim video o potrave ptaki v zimé.
Ptam se na otazky z videa. Diskuse. (10 minut)

2. Evokace: 1. Diskuse co ptaci jedi, déti navrhuji
co patfi a nepatii do krmitka. (20 minut)

3. Uvédoméni: 1. Déti dostanou pracovni list a
zakrouzkuji co ptdci jedi viz. Pfiloha 1. Poté
dostanou kratké Cteni, kde se dozvi co patii a co
nepatii do krmitka, jak ptikrmovat a pracovni
list doplni nebo opravi. Jdeme s détmi vyrabét
krmitka a lojové koule.

Zkusime s détmi kviz, otdzky promitneme na ta-

buli projektorem. Otazky viz. Piiloha

Tukovou smés si vyrobi vSichni podle vzoru z

varianty 1, dal$i postup podle zajmu déti.

Varianta 1: obalend SiSka

Pomuicky: hovézi hij, Sisky, provazek, smes se-

men (misto hovéziho loje muZeme pouZit i neso-

lené sadlo), alobal

Postup: Hovézi 1j ¢i sadlo rozpustime (pozor,

hovézi 1j neni aplné piijemné citit, pokud volime

tuto variantu, vyrabime v dobie vétrané mistnos-
ti, anebo venku tfeba na ohni). Smichdme se sm¢-
si semen, nasekanych ofechu a suseného ovoce.

Na $isku uvdzeme provazek a polozime ji na alo-

bal, kde ji obalime tukovou smési. Alobalem oba-

lime §iSku a nechame v chladu ztuhnout. Vybali-
me a miZzeme povesit na stromy Ci kefe.

Varianta 2: plnény kokos ¢i kvétinac

Pomuicky: prazdna polovina kokosu ¢i prazdny

mensi kvetinac, klacik a provdzek na zavésSen,

tukova smés vyrobend dle ndvodu u Varianty 1.

Kokosové pulky miizeme zakoupit jiz hotové,

nebo si je za pomoci Sikovnych tatinki muzeme

vyrobit sami a vydlabany kokos pouzit do krmné
smesi.

Postup: Na kokos ¢i kvetina¢ pfipevnime prova-

zek k zavéSeni na vétev (u kvétinae muzeme

dovnitt vlozit klacik, na ktery provdzek navdzeme

a umistime ho kolmo na otvor, bude tak 1épe drzet

a nespadne). Kokos ¢i kvétind¢ pak naplnime vy-

robenou tukovou smesi (do tukové smesi v kveti-

n&ci je dobré zapichnout klacik, aby si méli ptaci
na co sednout) a nechame v chladu ztuhnout. Za-
vesime na vhodné misto.

Varianta 3: plnéné jabliCko

Pomuicky: jablka, hiebik, provazek, vykrajovatko,

tukovou smés

Postup: Jablicko rozpulime a vykrajovatkem udé-

ldme do duzniny prostor, ktery naplnime tukovou

smési. Nechame ztuhnout. Do jablicka zavrtame
hiebik a k nému pfivazeme provazek, za ktery
jablicko povésime na vétev. (50 minut)

4. Reflexe: DéEti zhodnoti svoji vlastni praci
(slovng¢) a poté praci ostatnich (kazdy ud¢li je-
den bod tomu krmitku, které se mu bude nejvice
libit a vyhodnoti se vitéz). Déti zhodnoti slovné
lekcei. (10 minut)
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Reflexe jednotlivych aktivit a celého programu s klienty

Reflexe jsou zafazeny na zavér kazdé lekce pro ziskani zpétné vazby a ohlédnuti se za

celou lekci a pfipomenuti aktivit.

1. Deéti zhodnoti pomoci smajlikii spolupraci ve skupiné a své hodnoceni
okomentuji minimalné jednou vétou — pfinos: kazdy zjisti a musi si uvédomit,
jak se mu pracovalo a ostatni od n¢ho ziskaji zpétnou vazbu co pfisté vylepsit.

2. Déti zhodnoti svoji vlastni praci (slovn€) a poté praci ostatnich - piinos:
urcita .mira sebekritiky a porovnani sebe s ostatnimi, umét nékoho ocenit za
jeho praci.

3. Déti zhodnoti slovné lekci — ptinos: zpétna vazba pro lektora/ lektorku.
Navrh evaluace programu:

Edukacni cile programu vyhodnotim na zéaklad¢:

1. Prace déti a poslechnu si jak se jim pracovalo ve skuping, zkusi si ptaci kviz

2. Kazdé dité predstavi sviij vyrobek v podobé krmitka nebo lojové koule

Sebereflexi provede lektor/ lektorka po kazdé lekci zvlast na zaklade:
1. Zhodnoceni lekce détmi
2. Jakjsem zvladla lekci ptipravit a zda se organizace vydarila
3.  Pozorovanim déti pii lekcich — zda je to bavilo, byly soustfedéni nebo spise

nepozorni, znudéni
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Prilohy:

1. Dva navody na vyrobu lojovych krmitek

Varianta 1: obalena siska

Pomiicky: prazdna polovina kokosu & prazdny mensi

Pomiicky: hovézi |0j, Sisky, provazek, smés semen (misto Postup: Hovézi IUj ¢i sadlo rozpustime (pozor, hovézi I4j kvétina, klacik a provazek na zavéseni, tukova smés
hovéziho loje mizeme poutit i nesolené sadlo), alobal neni Gplné pfijemné citit, pokud volime tuto variantu,
vyrabime v dobfe vétrané mistnosti, anebo venku
tieba na ohni). Smichdme se smési semen, nasekanych
ofechi a sudeného ovoce. Na 3isku uvazeme provéazek

vyrobena dle navodu u Varianty 1.

a polozime ji na alobal, kde ji obalime tukovou smési.
Alobalem obalime $isku a nechdme v chladu ztuhnout.
Vybalime a mizZeme poveésit na stromy ¢i kefe.

Kokosové piilky mizeme zakoupit jiz hotové, nebo si
je za pomoci sikovnych tatinki mizeme vyrobit sami
a vydlabany kokos pouzit do krmné smési.

Postup: Na kokos ¢i kvétina¢ pfipevnime provazek
k zavéseni na vétev (u kvétinace mizeme dovnitf vioZit
klacik, na ktery provézek navazeme a umistime ho kolmo
naotvor, bude tak Iépe drzet anespadne nikomu na hlavu).
Kokos ¢i kvétinac pak naplnime vyrobenou tukovou smési
(do tukové smési v kvétinaci je dobré zapichnout klacik,

aby si méli ptaci na co sednout) a nechdme v chladu
ztuhnout. Zavésime na vhodné misto. D) ‘
> o
© Cesk spoleénost omitologicks | www birdlife.cz 03 €so

¢so 02 © Cesks spoleénost omitologicks | www.birdlife.cz

Obrazek 3: Prvni navod na vyrobu krmitek (ptacihodinka.cz) Obrazek 4: Druhy navod na vyrobu krmitek (ptacihodinka.cz)

2. Otazky a odpovédi na kviz - muzeme prevést do kiizové aplikace Kahoot!
Otazka 1: Jaky druh potravy je pro ptaky v zimé nejvhodné;§i?

- A) Zbytky lidského jidla

- B) Slunec¢nicova seminka

- **(C) Specialné pripravena krmiva pro ptaky**

Otazka 2: Proc je dulezité krmit ptaky v zimée?
- **A) Malo prirozené potravy kvili snéhu a mrazu**
- B) Ptaci maji ve zvyku jist z ruky ¢lovéka

- C) Ptaci se tak nauci 1épe orientovat v prostoru

58


http://ptacihodinka.cz
http://ptacihodinka.cz

Otazka 3: Které z nasledujicich mist je nejlepsi pro umisténi krmitka?
- A) Na zemi v parku
- **B) Vysoko na stromu nebo na krmitkové stanici**

- C) Uvnitf domu u okna

Otazka 4: Jak Casto bychom m¢li Cistit krmitka?
- A) Jednou za rok
- B) Pouze pokud je krmitko znecisténé

- **C) Pravidelné, nejlépe kazdé dva tydny**

Otazka 5: Co bychom méli d¢€lat, pokud najdeme ptaka, ktery se zda byt nemocny nebo
zranény?

- A) Nechat ptaka na klidu a nijak nezasahovat

- **B) Kontaktovat mistni zichrannou stanici pro divoka zvirata**

- C) Dat ptakovi jidlo a vodu a nechat ho v teple

Otazka 6: Jaky vliv ma krmeni ptak v zimé€ na jejich migraci?
- A) Ptéci se stanou lini a pfestanou migrovat
- **B) Vétsinou na migraci nema vliv, ptaci migruji z jinych duvodu**

- C) Vsechny ptaky to pfiméje zistat v misté po cely rok

Otazka 7: Jaké dalsi opatieni kromé krmeni mizeme pro ptaky v zimé udélat?
- A) Hlasité zpivani, aby se citili v bezpeci
- B) Malovani obrazkt ptaka na okna

- **C) Poskytnuti pristfeSku nebo zavéSeni budek**
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3. Pracovni list

Dostupné z: https://ptacihodinka.birdlife.cz/wp-content/uploads/2020/11/Vyukovy-
program-Krmitka-2020-HR-vcetne-fotonavodu.pdf

Pracovni list 1: Na ¢éem si ptaci pochutnavaji a na cem ne?

SOLENA A KORENENA

SLUNECNICOVA
JIDLA

A JINA SEMENA

(V)]

(OVES, PROSO,
PSENICE, LEN, MAK)

VHOPNE POTRAVINY
ZAKROUZK U,

NEVHOPNE SKRTN!
TUKOVE
SALAM SMESI
A JINE
UZENINY PLESNIVE
A ZKAZENE
JIDLO
OVESNE
VLOCKY
ROHLIKY
% ORECHY
m KOUSKY JABLEK
A HRUSEK

LUSTENINY

JERABINY
(HRACH, KUKURICE)

ZBYTKY Z KUCHYNE

Cim PESTREJST POTRAVA NA KoM T
BUPE, Tim vic nAs PRILETT
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4. Kratké Cteni: co PATRI a co NEPATRI do krmitka

Co patfi do krmitka
Ptdci maji rizné chuté a stravu, kterd je pro né prirozend a zdravd. Zde je nékolik
potravin, které muZete do krmitka umistit:

1. Semena: Slune¢nicova semena jsou velmi oblibend mezi mnoha druhy ptak.
MtZete také pouZit smés semen, kterd obsahuje napr. pSenici, proso nebo oves.

2.  Ovoce: Kousky jablka, hrusky nebo bobule jsou skvélym dopliikem pro ptdky,
zejména v zim¢.

3. Ofechy: NepraZené a nesolené arasidy, liskové ofechy a vla$ské orechy jsou
vybornym zdrojem energie.

4. Tukova smés: Tukovd smés je velmi oblibend, zv1ast€ v zimnich mésicich.
MtZete ji vyrobit z loje, mdsla nebo sddla smichaného se semeny a ofechy.

5. Rozinky a jiné suSené ovoce: Ptici jako kos nebo drozd si rddi pochutnaji na
rozinkdch a suSenych bobulich.

Co nepatfi do krmitka
Nekteré potraviny mohou ptakiim uskodit nebo jsou pro n€ nevhodné. Vyhnéte se
ndsledujicim polozkdm:

1.  Chléb a peéivo: [ kdyZ ptaci mohou chléb jist, neni pro n€¢ vhodny, protoZe
obsahuje mdlo Zivin a mlZe bobtnat v jejich Zaludcich.

2. Slané a kofen&né potraviny: Stl je pro ptaky velmi nebezpecnd, protoZe muze
vést k dehydrataci a dal§im zdravotnim problémtm.

3. MiIééné vyrobky: Ptici neumi dobfe travit laktézu, takZe syry a dal$i mlécné
produkty nejsou pro n¢ vhodné.

4. Syrové maso a ryby: Tyto potraviny mohou obsahovat §kodlivé bakterie a
parazity.

5. Cokolada a sladkosti: Cokoldda je pro ptdky toxickd a sladkosti obsahuijf pili§
mnoho cukru.

Jak prikrmovat
Prikrmovan{ ptakti mZe byt velmi zdbavné a piinosné, ale je dileZité to d€lat spravné:

1. Pravidelnost: Pokud se rozhodnete ptdky prikrmovat, délejte to pravidelné,
zejména v zim¢&. Ptaci se nauci spoléhat na vds zdroj potravy.

2. Cistota krmitka: UdrZujte krmitko &isté, abyste zabranili §ffeni nemoc.
Pravidelné odstrariujte staré a plesnivé potraviny.

3. Umisténi krmitka: Umistéte krmitko na bezpecné misto, kde ptaci nebudou
ruseni preddtory, jako jsou kocky. Idedlni je misto blizko kefii nebo stromt, kde
se ptaci mohou schovat.
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13. Diskuse

Pti zpétném pohledu na cely projekt analyzy pouzivani nastroji multimedialniho uceni
vybranymi vzdélavateli v oblasti environmentalni vychovy v Libereckém kraji se nabizi
nékolik tvah a sebereflexi o metodologii a pfistupu, které by mohly vést k odliSnym
vysledkim.

Jednim z hlavnich omezeni této studie byla jeji geografickd omezenost na Liberecky
kraj. Vysledky nemusi byt obecné platné pro celou Ceskou republiku, nebot’ jiné
regiony mohou mit odlisné sociodemografické a kulturni charakteristiky, které ovliviiuji
vyuzivani multimedialnich nastrojd. V budoucnu by bylo vhodné rozsifit vyzkum na
Sirsi geograficky zabér, aby byly vysledky vice reprezentativni pro celou zemi.

Dals$im omezenim byla velikost vzorku. Omezeny pocet respondenti muze ovlivnit
reprezentativnost a presnost vysledka. Pii opakovani vyzkumu by bylo pfinosné oslovit
vetsi poCet vzdélavatell, coz by poskytlo robustnéjsi data a umoznilo hlubsi analyzu
raznych faktor(i ovliviiyjicich pouzivani multimedialnich nastrojii. V budoucnu by bylo
vhodné zvazit sezonni variace a jejich dopad na vysledky vyzkumu.

Metodika oslovovani respondenti by mohla také ovlivnit miru navratnosti a kvalitu
ziskanych dat. Pfi opakovani vyzkumu bych zvazovala razné zpusoby osloveni, jako
napiiklad osobni rozhovory, které by mohly poskytnout hlubsi vhled do motivaci a
prekazek spojenych s pouzivanim multimedialnich nastroji. Zvazovala jsem také
tiStény dotaznik ovSem nakonec jsem tuto variantu opustila s ohledem na ekologii (tisk
a nasledné rozvazeni a svazeni mi nepfislo prili§ ekologické).

Formulace otazek v dotazniku mlze mit zasadni vliv na ziskané odpoveédi. Prii
opakovani vyzkumu bych peclivéji zvazovala znéni otazek, aby byly co nejjasnéjsi a
nejjednoznacnéjsi.

Prestoze studie poskytla cenné poznatky o pouzivani multimedialnich nastroja ve
vzdélavani v oblasti environmentalni vychovy, existuje fada aspektd, které by bylo
mozné zlepsit. Rozsifeni geografického zabéru, zvétSeni velikosti vzorku, peclivejsi
naCasovani a metodika oslovovani respondentd, stejné jako dikladna revize znéni

otazek, by mohly vést k jesté presn€jsim a hodnotnéjsim vysledkim.
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14. Zavér

Vyzkum zaméfeny na vyuzivani multimedialnich nastroji mezi lektory environmentalni
vychovy v Libereckém kraji poskytl cenné poznatky o jejich souasném stavu, postojich
a preferencich lektort. Dotaznikové Setifeni odhalilo vysokou turoveri povédomi o
multimedialnim uceni a Siroké vyuziti nastroju jako prezentace, videa a online
interaktivni materidly. Klicové vysledky byly shrnuty v tabulkach a grafech, které
ukazaly, ze multimedialni nastroje zvySuji motivaci studentl, podporuji interaktivitu a
usnadmiuji vizualizaci slozitych témat .

Respondenti se domnivaji, Ze dualezitost integrace multimedialnich nastroji ma
vyznamny dopad na efektivitu a kvalitu vyuky v oblasti environmentalni vychovy.
Vysoka mira povédomi a pozitivni postoje lektorti naznacuji, ze multimedialni uceni je
vnimano jako uziteCny a efektivni nastroj. A to i pfes to, ze environmentalni vyuka
probihala dfive zazitkové a v terénu. Tato prace ukazuje moznost kombinace terénni
environmentalni vyuky a multimedialniho uceni. Hlavni faktory ovliviiujici vyuzivani
multimédii zahruji technické vybaveni, dostupnost financnich prostfedkd a urover
znalosti a dovednosti lektort .

Tato prace prispé€la k pochopeni vyuzivani multimedialnich nastroja v environmentalni
vychové v Libereckém kraji tim, ze poskytla pfehled o aktualnim stavu a identifikovala
klicové faktory ovliviiujici jejich vyuziti. Vyzkum ukazal, ze multimedialni nastroje
maji potencial zvysit efektivitu a kvalitu vyuky, coz je klicové pro zlepSeni
environmentalniho vzdélavani .

Na zakladé ziskanych dat lze doporucit nékolik krokd pro zlepSeni situace. Dle
dotazanych jsou podminky vybavenosti pomérné dobré, ale je potieba zajistit adekvatni
technické vybaveni pro vSechna ekocentra a poskytovat pravidelna Skoleni lektorim,
aby mohli rozvijet své dovednosti a znalosti v oblasti multimedialniho uceni.

Budouci vyzkum by mél zkoumat konkrétni dopady multimedialniho uceni na vysledky
vzdélavani, naptiklad jeho vliv na dlouhodobé uceni a zapamatovani ekologickych
koncepti u studentd. Pokracovani v podpofte lektortu prostiednictvim technickych zdroju
a vzdélavacich prilezitosti je nezbytné pro dosazeni plného potencidlu téchto

technologii.
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Tato prace tak poskytla dilezité poznatky a doporuceni, ktera mohou pfispét k rozvoji a

zlepSeni environmentalni vychovy v Libereckém kraji. Naptiklad, ze 1ze kombinovat

environmentalni a multimedialni vyuku dohromady nebo k pochopeni celého principu

multimedialniho uceni. Déale navrh a konkrétni program, ktery je vhodny pro kazdého

vzdélavatele.
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