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Uvod

Jednou z oblasti socialni prace, pro mé z nejzajimavéjsich, je prace s rodinou. V této
bakalarské praci budu pojednavat o vife v rodin€ a jejim piinosu pro toto primarni
spoleCenstvi. Pestoze je problematika viry v rodiné v soucasné dobé zna¢n¢ opomijena,
rozhodla jsem se tomuto tématu vénovat. Domnivdm se, Zze navzdory dne$ni

sekularizované spole¢nosti, ma vira v rodin€ stale co fici dneSnimu svétu.

Cilem této prace je nacrtnout podobu soucasné rodiny bez ndbozenského vyznani
arodiny, jejiz Clenové se hlasi k urcitému nabozenstvi. Pozornost vénuji prednostné
rodin€¢ vyznavajici kiestanstvi, protoZe toto nabozenstvi ma nejvétsi procento
vyznavacl na svété. Zaméiim se na specifika kiestanské rodiny a na projevy viry
Vv takové rodiné, pti¢emz budu hledat odpovéd’ na otazku: ,,V ¢em muze kiest'anska vira

napomoci k dobrému fungovani rodiny?*

Prace ma teoreticky raz. Charakterizuji v ni typickou c¢eskou rodinu, kratce
pfedstavuji velka svétova ndbozenstvi, pficemz kladu zfetel na jejich vyznam pro
rodinné spolecenstvi, poté se vénuji stéZejnimu tématu této prace, jimz je kiestanska
rodina a jeji specifika. Zavérem polemizuji o konkrétnich ptinosech kiestanské viry pro

fungovani rodinného spolecenstvi.

V prvni kapitole mé bakalaiské prace se pokusim piiblizit pojem rodina, pojednam
0 prototypu spravné fungujici rodiny, nastinim problémy, se kterymi se potykéa soucasna

rodina, a zaméfim se na roli socialniho pracovnika pfi praci s rodinou.

Druhéd kapitola seznamuje s problematikou ndboZenstvi, které ma v této praci
ustfedni vyznam. Zaobirdm se kiestanskou virou, ale pro srovnani zmifuji 1 ostatni

svétova nabozenstvi v souvislosti s jejich vlivem na rodinny zivot.

Ve tieti kapitole pojedndvam o kiestanské rodin€. Pozornost zameétuji jiz na
samotné manzelstvi, které je zakladem rodiny, charakterizuji kiestanskou rodinu

a neopomijim zakladni funkce rodiny a role rodinnych ¢leni.

Ctvrtd kapitola navazuje na tfeti, a to tak, Ze poukazuje na vychovu déti
Vv kiestanské rodiné, ktera se ur€itym zplsobem 1i§i od vychovy déti v rodiné

W r

nevéticich. Predstavim zdkladni kroky k pfiblizeni Boha détem a také poukazu na



souvislost mezi posluSnosti déti vici rodi¢im a vic¢i Bohu, kterou povazuji v rdmci
vychovy v kiestanské rodiné za vyznamnou.

V paté¢ kapitole se zaméfim na vyznam modlitby pro rodinny zivot. Nejdiive
specifikuji tento vyraz a poukazu na jeho podstatu, v dalsi ¢asti pojednam o opérnych
bodech na cesté k modlitb¢, dale o nekterych prekazkach na této cesté, a v posledni ¢asti
se zam¢étim na modlitby rodicl, které jsou pro duchovni Zivot rodiny klicové.

Posledni kapitola je psana formou tivahy nad tim, v ¢em mulZze kiestanska vira
pomoci ve fungovani rodiny.

Pii psani této prace jsem Ccerpala ztady zdroju, pficemz stéZejni literaturou,
0 kterou jsem se opirala, byla Bible, Pismo Starého a Nového Zakona, kniha Vira
vrodiné od Christine Ponsardové, dale kniha snazvem Kiestanska rodina od
LarryChristenson a socialni praci blizka kniha Etické kontexty socialni prace s rodinou

od Jindficha Srajera a Libora Musila.



1. Rodina jako zaklad spole¢nosti

V této kapitole se pokusim pfiblizit pojem rodina, pojednam o prototypu spravné
fungujici rodiny, nastinim problémy, se kterymi se potyka soucasnd ceska rodina,

a Vv zavéru se zamefim na roli socidlniho pracovnika pfi praci s rodinou.
1.1 Objasnéni pojmu rodina

Z hlediska spolecnosti je rodina jakozto spoleCenstvi zakladajici a stabilizujici prvek
umoziujici udrzet psychickou identitu a integritu ¢lovéka. Nejedna se jen o misto
vzniku nového Zivota, ale pfedevS§im o prostor pro zrani a rozvoj jedince. Rodinné

spoleGenstvi poskytuje oporu a bezpedi rodi¢im i détem.”

Pojem rodina je Casto pouZivany. Obsahova stranka tohoto terminu byva vSak malo
objasnéna a mnohdy je chapan jako cosi hodn¢ rozmanitého. Rodina ma fadu dimenzi,

napf.:

e rodina jako prostor stabilnich a dynamickych vztahi muze a Zeny

e rodina jako prostor rodiCovstvi, déti a jejich vyznamné personalizace
a inkulturace

¢ rodina jako prostor osobniho, socidlniho a spiritudlniho vyvoje

e rodina jako prostor dusevniho, socialniho a ekonomického zakotveni a jistoty.?

Historie rodiny jakoZto priméarni skupiny prochazela neustalym procesem zmén
z hlediska velikosti, vyznamu a socidlniho zac¢lenéni. V soucasnosti je kladen diraz na
rovnost pohlavi, individualni rozhodnuti a na seberealizaci. V klasickém modelu
manzelstvi je vSak ndrocné zminéné sloucit. Jednani muzii a Zen v radmci souZziti
V manzelstvi se tomu ptizplisobuji, coz se projevuje v soucasnych siatcich v pozdejsim
véku, niz§im poctem déti, individualnimi zivotnimi styly, nechuti k manzelstvi a tak

podobn&.® Této problematice se budu vénovat pozdgji.

Y srov. SOKOL, J. Filosofickd antropologie: clovék jako osoba, s. 38.

?srov. SRAJER, J; MUSIL, L. Etické kontexty socidlni préce s rodinou, s. 63.

3 srov. KOZLOVA, L; TOMANOVA, N. Dobrovolné mateistvi bez partnera [online], posledni
aktualizace 2012 [cit. 2015-3-19]. Dostupné na WWW: http://www.genderonline.cz/cs/issue/3-rocnik-6-
cislo-1-2005-rodicovstvi/10.



V rodin€¢ nachazime celkem tii hlavni kategorie roli a dvojic: role manzelska
znamenajici vztah mezi manzeli, role rodi€ovska oznacujici vztah mezi rodi¢em

rox , p . .4
a dit€tem a role sourozenecka, kterou rozumime vztah mezi sourozenci.

Rodiny jsou velice rozdilné, Ziji v riznych podminkach. Ne¢které ve velkych
domech, jiné v menSich. Pfijmy se pohybuji v riznych urovnich. Pfesto ale plati, ze
I kdyz maji nékteré rodiny stejny dim, totéz vybaveni, stejny pocet ¢lentt v roding,
shodny mé&si¢ni ptijem, nékteré z nich jsou spokojenéjsi nez jim podobné. Spokojenost
Vv rodin€ ovliviiuje rodinny systém, komunikace, rodinna pravidla, sebetcta jednotlivca

a tak dale.”
1.2 Prototyp spravné fungujici rodiny

V této podkapitole bych chtéla pojednavat o prvcich, které se vyskytuji ve spravné
fungujici rodin€. Podotykam, Ze se budu zabyvat nejprve rodinou nevéficich. Ke

ktest'anské roding, ktera je stézejni pro tuto praci, se dostanu pozdéji.

Ve ,spravné“ rodin¢ projevuji rodice svou vlastni jedinecnost, jsou laskyplni,
sdilni, laskavi, zodpovédni, realisticti a upfimni.6 Clenové hovofi svobodné o svych
emocCnich zalezitostech. Mluvit mohou o vSem — o radostech, uspésich, ale také
0 zklamani, strasti, bolestech ¢i kritice. V spésné rodin¢ umi ¢lenové planovat. Dojde-
li k naruseni n&jakého planu, pohotové se ptizptisobi a mnohdy dokonce se smyslem pro
humor. Timto stylem jsou jeji ¢lenové schopni si poradit s fadou zivotnich problémd,

aniZ by panikafili.’

Ve zdraveé rodiné déti snadno ziskaji védomi, ze lidsky Zivot a city jsou hodnotné;si
neZ vSe ostatni. Rodic¢e jsou spiSe nez autoritativnimi $¢fy povzbudivymi vedoucimi.
Svou ulohu vidi ptredevS§im v uceni svych déti lidskosti za kazdé situace. Rodice pted
détmi piipousti své mylné 1 spravné nazory, své bolesti, zklamani, rozhot¢eni 1 radosti.
Jejich chovani je v souladu s jejich slovy. Jakozto dobi#i vedouci svych déti si rodice

vybiraji vhodny ¢as na rozhovor s détmi, idealn¢ tehdy, kdy ony samy chtéji. Kdyz dité

srov. SATIROVA, V. Kniha o rodiné, s. 179.
srov. tamtéz, S. 259.
srov. tamtéz, s. 234.

4
5
6
7 ™

srov. tamtéz, s. 24.



nespravné jedna, rodice mu nabidnou pomoc, ktera ditéti mize pomoci odstranit strach

a pocit viny a zaroveti se pou¢it z toho, co rodi¢ hodla ditéti poskytnout.®

Ve ,spravné” rodiné rodice veédi, ze déti nejsou umysiné zIl¢. Pokud se chovaji
nespravng, jsou si védomi, ze muselo vzniknout néjaké nedorozuméni nebo byla néci
sebeticta velmi nizka. | v takové rodiné n¢kdy dochazi k potrestani déti. Kdyz uz tato
situace nastane, rodie spoléhaji na upfimnost svych déti. Zadaji o informace, chapou,
naslouchaji, voli pfihodny ¢as a nezapominaji na emoce déti a jejich pfirozenou touhu

W 4 )95 9
po uceni a snaze se zavdecit.

413

Kazda rodina prochdzi urcitymi zménami. Ve ,,spravné rodiné jsou si rodice
védomi, ze zmény jsou nevyhnutelné. Jejich déti rychle prochazeji riznymi stadii, i oni
sami se neustale vyvijeji a méni. Méni se i1 svét kolem nich. Pro rodinu ptedstavuji
zmény soucast zivota a snazi se je i kreativné vyuzivat, coz rodinu muze ucinit

dokonalejsi.*°

Rodina by méla mit sviij Cas rozdélen na tfi ¢asti: osobni Cas, ktery je pro kazdou
osobu ve formé byti 0 samoté, parovy Cas, kdy se kazda osoba styka se vSemi ostatnimi
jednotlivé a skupinovy ¢as, ve kterém je cela rodina pospolu. Rodina se snazi, aby

oLt Y . - “ 12 11
vSichni ¢lenové méli tyto tfi Casové tseky v kazdém dnu.

Kdyz do ,,spravné“ rodiny ptijde host, vidi a slysi Zivot. Clenové jsou uvolnéni,
divaji se jeden na druhého, mluvi jasnym hlasem, vztahy jsou harmonické. UZ 1 malé
déti, ke kterym se rodina chova do jisté miry jako k osobnostem, jsou oteviené
a pratelské. Optimaln€ vypadajici dim je plny svétla a barev, slouzZi pohodli a potéSeni
rodiny. Je-li tam ticho, jedna se o pokojné ticho, je-li tam hluk, jedna se o hluk

smysluplné aktivity."?

1.3 Problémy soucasné rodiny

V soucasnosti existuje tada dysfunkcénich rodin, pro které je charakteristické
nenapliovani zakladnich funkci, které ma rodina naplnovat. V nasledujicich fadcich

pfedstavim problematiku dneSnich rodin ze socialné etického pohledu.

8 srov. SATIROVA, V. Kniha o rodiné, s. 24-25.
% srov. tamtéz, s. 25-26.

Y srov. tamtéz, s. 26.

% srov. tamtéz, s. 264.

2 grov. tamtéz, s. 23.
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V disledku procesu industrializace dochéazi k proméné Zivotnich pomért rodiny.
Postupné oddélovani produkce a domacnosti ma za nésledek, ze zivotni rytmus,
rozdéleni roli a povaha vztahli pfestavaji byt primarné stanoveny prubéhem praci a také
dochazi kredukci domacnosti na jadro rodiny, ktera piebira charakter citového
spoleCenstvi. Rodina se ze svych dosavadnich funkci zac¢ind vyvazovat. Pfic¢inou jsou
specializované instituce, na které prechazi zna¢né mnozstvi tkoll, jez patfi roding.
Specializované instituce totiz rodin¢ konkuruji a na zéklad¢ lepSich moznosti mnohdy
zcela prevezmou ukol rodiny, napft. co se tyce tkoll v rdmci vzdélani ¢i zdravotni péce.
Rodina se vyvazuje i z mravnich pravidel socialné kontrolovanych. Pravidlo ptidéleni
roli podle pohlavi jiz prestava byt uzndvano. Zeny maji stejné vzdélani jako muzi
a zac¢inaji tak byt na nich financné nezavislé. Tyto promény mohou za jistych okolnosti

ohrozit diistojnost n&kterych &leni rodiny.™

Pozitivni hodnoty jako napt. opravdovéa angazovanost pro rodinu, snaha pfekonavat
neshody, pfindSeni obéti a vérnost zacinaji byt v rodiné opomijeny, nebo zcela
odmitany. Upfednostiiovanym zacind byt emociondlni prozivani, pfitazlivost a laska,

ktera je v dusledku své romantiky prili§ prelétava a nestala.*

Postupné dochéazi k zasadni proméné¢ vztahi v rodin€. Déje se to v dusledku
kulturné socidlnich i legislativnich zmén v rdmci rodinného prava, socidlné pravni
ochrany a zabezpeceni prav déti, zivotnich postojl, které prezentuji v prvé fadé média,
dale v dusledku modnich trendd, reklamy a také vSeobecné krize autority. Dochazi
k proméné postaveni otce, matky a déti. Ziskani rodiCovské autority zacina byt

s w wewr 15
narocnejsi.

Stale otevienym nebo také vyvojové nedofeSenym problémem jsou zmény roli
v rodin¢. Béznym se stala ,tradi¢ni* d€lba role muze a Zeny v roding a také ti¢ast obou
rodicu pii obstaravani ptijmi na trhu prélce.16 Ditrraz na uplnou zaméstnanost zen a nizké
pfijmy vyZaduji, aby oba rodice pfispivali do rodinného rozpoctu. Prosadil se model
tzv. dvoupiijmové rodiny.'” Tato zmé&na mize vnést do rodiny neklid a nesoulad. Zena

zacina byt v disledku soubéhu své profese a hlavni zodpovédnosti za déti a domécnost

¥ srov. SRAJER, J; MUSIL, L. Etické kontexty socidlni prdce s rodinou, s. 50.

¥ srov. tamtéz, s. 50.

% srov. tamtéz, s. 50-51.

% srov. tamtéz, s. 135.

7 srov. CHALOUPKOVA, J; SALAMOUNOVA, P. Postoje k manzelstvi, rodicovstvi a k rolim v rodiné
v Ceské republice a v Evropé, s. 30.
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ptetizena. Je nespokojend, ohledné rozhodovani o vychové déti a chodu domécnosti ma
v rodin¢ hlavni slovo. Nespokojenost jednoho ¢i obou rodic¢l je prendsena na déti.
Rodi¢e pro nespokojenost svych déti ale nemivaji ptili§ velké pochopeni. Hovoiime-li
0 nespokojenosti, je nutno podotknout, ze zdroji je pro ni v roding, kterda sloucila
»tradi¢ni délbu roli s ucasti obou rodi¢u na trhu prace, piili§ mnoho. Rodina mnohdy
nedokaze byt klidnym zdzemim a poskytovat ucinnou psycho-socidlni podporu pro

e e 18
napliovani roli v zivoté.

Dnesni rodi¢e nedostateéné reaguji na potteby svych déti. Oni sami totiz nemuseli
Vv dobé svého détstvi a dospivani poznat spravné vzory jednani, které by pro né¢ byly
voditkem k fadné péc¢i a vychoveé svych déti. Tito rodi¢e nejsou schopni nalezité se
vénovat potfebam déti. Déti predpokladaji, ze jim rodice poskytnou emocni a socialni
podporu. T¢ se jim ale nedostane, protoze ani rodi¢iim se této podpory nedostavalo.

Rodi¢tm chybi pochopeni pro vyvojové potieby deti.t®

Podstatnym problémem dneS$nich rodin je ¢as. Existencni starosti a profese, resp.
pracovni vytizenost, rodi¢li urcuji rytmus rodinného zivota. Rodina mnohdy nema cas
sama na sebe. Jak naroénym se stava obycejné setkani u stolu a chvile byti pohromadg.
Rada d&ti zGstava nejednou doma sama bez jakéhokoli citového zazemi.?® V. Satirova
poukazuje na dilezitost komunikace a naslouchani v rodiné. Komunikace se podle ni
se mu ve svété pithodi. Déti se mnohdy snaZi ptrildkat pozornost rodicl, ne vzdy je ale

tato jejich potieba naplnéna.21

Co se tyce reprodukce obyvatelstva, nejcastéjsi spolecensky diskutovanou otazkou
je jeji kvantita, ktera rozhoduje o Zivotni Grovni a také o samotné existenci lidstva.
V Ceské republice, ale i dalsich evropskych statech, je porodnost v poslednich letech
byly pro rodinu ekonomickym ptinosem, zvlasté jako pracovni sila, kterd byla potebna.
V soucasnosti dochazi k opaku. Déti jsou pro rodinu spiSe ekonomickou zatézi. Rodice

chtéji pro své déti n€kdy aZz nadstandardni podminky pro rozvoj, nevéti ale ve schopnost

vvvvv

'8 srov. SRAJER, J; MUSIL, L. Etické kontexty socidlni prace s rodinou, s. 135-136.
¥ srov. tamtéz, s. 130-131.

2 srov. tamtéz, S. 51.

' srov. SATIROVA, V. Kniha o rodiné, s. 55.
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zméné touhy muze a zeny po rodin€. Ukdazalo se, ze s poklesem porodnosti zna¢n¢ klesa
U mladsi generace touha po ditéti. Hodnota rodiny se pro nemalo mladych lidi stala

tzv. ,,abstraktni hodnotou*.?

V bézné rodiné se déti mnohému uci, prochazi Skolou socidlnich vztahii, u¢i se
solidarnimu jednani, ochoté a dalsimu. To vSe zacind byt ale relativizovano. Pficinou
jsou rozpadld manzelstvi, jejichz pocet stdle stoupd, nemanzelské formy souziti,
zvysujici se pocet déti rodicich se mimo manzelstvi a rodice, ktefi davaji pfednost svym
pozitkiim a zébave.?

Dnesni rodiny jsou vice labilni, a proto neposkytuji svym ¢lenim tolik opory.
Vyznacuji se slozitéjSimi vztahovymi situacemi, které prameni z rozvodi a novych
statkli. D€t jsou vystaveny vétsSim ucinkim okoli nedivery. Rodiny maji méné déti,

jsou izolovang&jsi, a proto nereprodukuiji lidsky a socialni kapital.*

DalSim problémem dnesnich rodin je jakasi souté¢z mezi rodinou a trhem.
V soucasné dob¢ je vyhodné&jsi nakoupit vSe na trhu, nez si néco ptipravovat doma.
Nejedna se jen o textilni a odévni pramysl, ktery mize za vyfazeni ze hry podomécku
Sit¢ obleCeni. Isamotnd piiprava jidel a népoji v domdcnosti se mirné¢ omezila.
Konkurentem je Sirok4 Skdla polotovarti. Rodina si dnes muze dojit na jidlo do
restaurace, pokud je finan¢né zaopatfena, a mize-li si to dovolit, neni problémem
nechat si jidlo zavést aZ doml. Domdacnost timto zplisobem ztraci dovednost vytvaret

véci doma.®

V rodinném spolecenstvi musi byt pfitomna vzijemnad pomoc, ale také
mezigeneracni solidarita. Vlivem trhu a nevhodné intervencni pomoci ze strany
socidlniho statu jsou oslabovany rodinné a mezigenera¢ni vazby. Timto je ohrozen
I mechanismus zminéné vzajemné pomoci asolidarity. Trh totiz zada plnou

angazovanost v praci a socialni instituce pak ptebiraji tkoly, které nalezi roding. %

Dalsi problém, ktery se mize vyskytnout v roding, prameni z bytku vSeobecné
uznavanych vzorti rodinného zivota ve spolecnosti. V rodiné¢ pak totiz dochazi

K rozdilnym osobnim pifedstavam ¢leni o rodinném souziti. Spoleénost neuznava

22 srov. SRAJER, J; MUSIL, L. Etické kontexty socidlni prdce s rodinou tamtéz, s. 53.
% srov. tamtéz, s. 54.
* srov. tamtéz, s. 38.
% srov. tamtéz, S. 56.
% srov. tamtéz, s. 57.
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obecné vzory spole¢ného Zivota, a piesto od ¢lent rodin oéekava, ze pripadné rozdily ve
svych predstavach o rodinném souziti vyfeSi dohodou a diivérou ve spravné umysly
partnera. Timto zpisobem vyvolany diraz na spole¢nou dohodu a davéru poskytuje
Sanci k tomu, aby lid¢ zili podle svych pfedstav a nabizeli lasku. Je to vSak zdroj rizika
a nestability, protoze lidé nemaji moznost Cerpat ze svych zkuSenosti s rodinou, ze
vzdélavani, z médii nebo také od cirkevnich autorit navody, jakymi zptsoby nahradit
rozhodovani a zivot podle prikladu vzdjemnou dohodou a divérou. Socidlni prostiedi
neposkytuje rodindm odpovidajici podporu, kterou rodina slibné¢ ocekava. Timto

o W 4 I4 . 14 14 27
zpusobem pfichazi rodina do nesnazi.

Zvladani obtiznych zivotnich situaci, kterym rodina celi, je ovliviiovano
vlastnostmi jednotlivych ¢leni rodiny, napf. ochotou vnimat potieby ¢lenti rodiny,
ptijmy, znamostmi, zdravotnim stavem apod. Zda rodina zvladne naro¢nou Zivotni
situaci, zéalezi také na charakteristice rodiny jako malé skupiny, napt. jakd je jeji
schopnost s vyuzivanim piijmt pro uspokojovani potieb ¢lend rodiny, postupy pii
riznych rozhodovéni, komunikace v rodin€¢ atd. Pii zvladani téchto Zivotnich situaci

hraji tedy diileZitou roli interakce uvnitt rodiny.?

Situace dnesnich rodin se zhorSuje a nepfipousti jednoduché odpovédi. Tato
problematika je v kazdé zapadni zemi pfedmétem zajmu mnoha védnich disciplin jako
napf. ekonomie, sociologie, teologie, psychologie, demografie, politologie, az k teorii
socialniho statu, oblasti zdkonodarstvi a prava. Problém dneSnich rodin je zalezitosti

Lo - T 2
celé zapadoktestanské civilizace.?®

1.4 Socialni pracovnik na pomoc rodiné

Nyni pfedstavim roli socialniho pracovnika pifi praci srodinou nachéazejici se
V nepiiznivé Zivotni situaci a zasadni otazky, které si socidlni pracovnik klade, nez

zaCne pracovat na zméng této situace.

Pomoc rodin¢ patii ke klasické oblasti socidlni prace, ktera je cirkevné

podporovana. Tato prace je nabozensko - moralné motivovana a teologicko — eticky

* srov. SRAJER, J; MUSIL, L. Etické kontexty socidlni prdce s rodinou, s. 138.
2 srov. tamtéz, s. 11.
2 srov. tamté, s. 38.
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reflektuje socialni praci. Rodina, socialni prace, nabozenstvi a etika — to vSe v ramci

) . , . .30
pomoci rodin€ spolu uzce souvisi.

Ukolem socialniho pracovnika je pomoci rodiné pii zvladani obtiznych situaci.
Pokousi se podpofit zménu nepiiznivych faktort jako napt. vlastnosti rodiny, rodinnych
prislusniki nebo charakteristik socialniho prostfedi rodiny. Kvili témto faktorim jsou
urcité zivotni situace tézko zvladnutelné. Tato zména, o kterou se socidlni pracovnik
pokousi, spo¢ivd v utlumeni negativniho puasobeni jednéch faktori a V posilovani
pozitivniho ptsobeni druhych faktort. Socialni pracovnici pfitom mohou vyuzivat
vhodné metody prace s klientem ¢i spolecné se Cleny rodiny. V nékterych piipadech
zprostiedkuji pracovnici rodiné sluzby jinych pomahajicich profesi. Jedna se napf.
0 lékatre, psychology, osobni asistenty, pecovatele, anebo mohou zajistit néjakou

duchovni podpom.31

Socialni pracovnik pomaha rodin¢ také vytvaret atmosféru pohody v piipadé, kdy je
rodina zneklidnéna nesourodosti rodinnych a pracovnich roli. Hleda zptsob uspofadéani
souziti v rodin€, ktery umozni vyvéazeni Sanci, zatézi a vyhod partnerii a samoziejmeé

vytvaiet pfiznivé podminky pro déti.*

Pti préci s rodinou stoji socialni pracovnik pted otdzkou: ,Jak postupovat, abych
pravé této rodin¢ skutecné pomohl?*. Socialni pracovnik muize vyuzivat praktickych
zkusenosti, teorii znamych faktorti ¢i dimenzi Zzivotnich situaci rodin. Do svého,
obvykle uZivaného repertoaru, miize zatadit i otazky, které mu pomohou pii praci

s rodinou. Zasadni otazky zni:

e Které Zivotni ukoly vnimaji ¢lenové rodiny jako naléhaveé?“

e .Co je ptekazkou pro zvladnuti téchto zivotnich ukolt?*

Vyznam prvni otdzky spoc¢iva v upoutdni pozornosti na to, co rodina vnima jako
vazné. Socialni pracovnik tak l1épe rozpozna ptipadné odlisnosti ¢i naopak shody v jeho
pfedstavach a v predstavach rodiny o tom, co je nutno feSit. Druha otdzka napoméha

k nalezeni problému, jenz je tieba zménit.*

%0 srov. KROCKAUER, R; BOHLEN, S; LEHNER, M. Theologie und soziale Arbeit Handbuch fiir
Studium, Weiterbildung und Beruf, s. 172.

%! srov. SRAJER, J; MUSIL, L. Etické kontexty socidlni prdce s rodinou, s. 12-14.

% srov. tamtéz, s. 136.

% srov. tamtéz, s. 145-147.
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Socialni pracovnik také zamétuje svou pozornost na tzv. zlomové tikoly, ke kterym
dochazi v obvyklych ,ptechodovych situacich®. Témi jsou pfichod nového clena do
rodiny, opusténi déti domova, odchod rodi¢t do dichodu a dalsi. Nektefi ¢lenové se
nedokazou vyrovnat s dusledky této situace, at uz psychickymi, ekonomickymi

P : . < oxx . foxxr 34
¢i jinymi. Tato situace je pro né t€zko zvladnutelnou zatézi.

% srov. SRAJER, J; MUSIL, L. Etické kontexty socidlni prdace s rodinou, s. 9-10.
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2. Velka svétova nabozenstvi

V pritomné kapitole kratce predstavim vyznamna svétova nabozenstvi a projevy viry
jejich vyznavacl, nebot’ moje prace se zaobird fenoménem viry v rodin€. Jak uz jsem
zminila v ivodu, prace se soustfed’'uje na viru v kiestanstvi, které ma nejvetsi procento

vyznavacl (pfiblizn€ 32 %) a je nejrozsifenéjSim celosvétovym nabozenstvim.*

2.1 Kfestanstvi

Kiestanstvi je nejrozsifenéjsi celosvétové nabozenstvi, jak bylo uvedeno vyse. Toto
naboZenstvi je rozdéleno na fadu cirkvi. V této préci se budu zaobirat fimskokatolickou

cirkvi a to proto, Ze je ze vSech nejvétsi a zarovenn mému srdci nejblizsi.

Oznaceni ,.kfestan* znamenda v piekladu ,kristovec®, tj. ten, kdo nalezi Kristu. Je
odvozeno z feckého ,,christos®. Tento titul byl dan historické postaveé, Jezisi Kristu,
Bozimu pomazanému. Kiestanstvi je nejvetsi, nejrozsifendjsi a etnicky nejrozmanitéjsi

nabozenstvi na svéte. %

Za zdroj vérouky povazuji kiestané, tedy prislusnici kiestanstvi, Bibli. Je to soubor
mnoha knih vznikajicich v prabéhu dlouhych staleti, ktery ma fadu autort, nékteti
zustali anonymnimi. Bible méa dvé ¢asti — Stary zadkon a Novy zakon. Stary zakon se
sklada z knth MojZziSovych, historickych knih, nau¢nych a prorockych knih. Novy

Zakon tvoti Evangelia, Skutky apostold, apoStolské listy a kniha Zj eveni.’

vvvvv

Podotykéam, Ze toto vyznani sdili kiest'ané spolu s Zidy a muslimy, o kterych se zminim
pozdgji. Ustiedni misto v kiestanstvi zaujima postava JeziSe Krista, ktery se narodil
piiblizn& v roce 4 pi. n. 1. ve mésté Betlém, lezicim v Izraeli.®® Evangelia se shoduji, 7e
se narodil zazracnym zptsobem mladé divce jménem Maria. Podle LukaSova evangelia
se této divce zjevil andél a sdélil ji, ze pocne a porodi syna, kterému da jméno Jezi$
abude nazvan synem Nejvyssiho.® Jezis své détstvi a dospivani stravil ve méstd
Nazaret, kde se vyucil tesafiné. Zhruba ve svych tficeti letech zafal vetfejné piisobit.

Vyucoval pomoci podobenstvi, skrze ktera chtél ukazat, jak se bude Bozi kralovstvi

* srov. KEMP, H. P. ABC svétovych nabozenstvi, S. 76.

% srov. tamtéz, s. 76.

% srov. WINTER, D. A4BC Krestanstvi, s. 12.

% srov. KEMP, H. P. ABC svetovych nabozZenstvi, S. 8.

% srov. Bible: Pismo svaté Starého a Nového zdkona, Lk 1,31-32.
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projevovat. Jezi§ Nazaretsky také kazal a uzdravoval nemocné. Na podnét zidovskych
nabozenskych autorit, které se chtély JeziSe zbavit, byl odsouzen a ukiizovan v
Jeruzalémé. Po jeho smrti se odehraly jedinecné udalosti. Podle evangelii byl tfeti den
po ukfizovani vzktisen. Témi, kdo uvetili ve vzkiiSeni na zaklad¢ znameni, jakymi byly
prazdny hrob a setkani se zmrtvychvstalym Panem, byla tato skute¢nost vnimana jako

v . ’ v v 40
potvrzeni vSeho, co Kristus hlasal a ztélestioval.

Jesté za svého zivota fekl Jezi$ Petrovi, jednomu ze svych prorokd, ze je skélou, na
které zbuduje svou cirkev.* Cirkvi je mysleno shroméazdéni nebo také spolecenstvi lidi.
Charakteristickym znakem cirkve je vira v JeziSe Krista. Poslanim je ziskavat u¢edniky

z celého svéta. Cirkev je povolana k hlasani mocnych skutkt Jezise Krista. M¢la by byt

, v , v ., ., .42
svatd a vSeobecna, tzn. vSeobjimajici.

V fimskokatolické cirkvi jsou jadrem bohosluzby svatosti. Svatost je obtad ¢i ritual,

ktery veficim konkretizuje tajemstvi Kristova vtéleni, smrti a vzkfiSeni.

Rimskokatolicka cirkev slavi celkem sedm svéatosti:

e Eucharistii, jez je ustfedni soucasti mse svaté.

e Kiest, coz je obfad uvedeni do cirkve, je symbolem ocisténi ¢lovéka od
hiicht.

e Bifmovani, jez znamena pfijeti cloveéka za plnopravného ¢lena cirkve.

e Smifeni, coZ je zpoveéd’ z hiichli a nasledné odpusténi.

e Posledni pomazani, které se udéluje nemocnému ¢lovéku pomazanim oleje.

e Svéceni, které ud€luje zpusobilost ke knézské sluzbe.

e Snatek, ktery zahrnuje svatost pfijiméni.43

Kiest'ané slavi také fadu svatkt. Vrcholnymi momenty jejich liturgického roku jsou
Vanoce, Velikonoce a Svatodusni svatky. O Vanocich se kiestané raduji z inkarnace,
zrozeni JeziSe Krista, ktery pro né znamena nejvétsi Bozi dar lidstvu. Véfici ve
vano¢nim cCase tradiéné zdobi kostely, do kterych umistuji jeslicky. Vzajemné se

’ .y -r 44
obdarovavaji a hoduji.

* srov. KEMP, H. P. 4BC svétovych ndbozenstvi, . 76-77.

L srov. Bible: Pismo svaté Starého a Nového zakona, Mt 16,18.
*2 srov. KEMP, H. P. ABC svétovych ndbozenstvi, 8. 50-51.

3 srov. KEENE, M. Svétovd ndbozenstvi, s. 102-103.

“ srov. tamtéz, s. 114.
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Velikonoctim pfedchazi postni doba, kterd ptipomina téz Jezistv pist a Spasitelova
pokuSeni na pousti. Zacind tzv. Popelecni stfedou a konci ve svatém tydnu. V tomto
tydnu si kiestané ptipominaji Jezistv piijezd do Jeruzaléma, tzv. Posledni vecefi,

v v . ot v ’ vy M7 ’ r - 45
kterou Jezis stravil se svymi ucedniky, JeziSovu smrt a vzkiiSeni k novému zivotu.

Svatodusni svatky, nazyvané Letnice, slavi kiestané Ctyficet dni po Velikonocich.

e e o7 r ’ ¥ o rox 46
Ptipominaji seslani Ducha svatého prvnim kfestanim Vv Jeruzaléme.

Zakladni soucasti kiestanského zivota je modlitba, disledek a zaroven zdroj vztahu
mezi Bohem a c¢lovékem. Modlil se 1 Jezi§ a modlitbu rozSifoval mezi dalsi lidi.
Modlitba ma tyto zakladni prvky: pokani, coz pro ¢lovéka znamena pfiznani si svych
vin a nalézani odpusténi u Boha; prosba znamenajici vyjadieni proseb nejen za sebe;
rozjiméni jakozto ivaha o aspektech BoZi povahy, lasky a dile a poslednim prvkem je
diktivzdani, které se vyjadiuje za Bozi milosrdenstvi. Modlitba mize byt spole¢na

, . . ’ ~ v ’ « 47
s vice lidmi anebo osobni, kdy se ¢lovék modli o samot¢.

2.2 Mimokrest’anska nabozenstvi

V této podkapitole velmi kratce zminim ostatni svétova nabozenstvi pro srovnani
a poskytnuti zakladniho pifehledu. Uvedu zdkladni fakta tykajici se jednotlivych

naboZenstvi a zamyslim se nad vlivem daného vyznani na rodinu.
2.2.1 Judaismus

Judaismus je povazovan za nabozenstvi Zidi, avsak ne kazdy etnicky Zid je aktivnim
vyznavaéem judaismu. Jeho vznik saha pfiblizné do r. 2000 pf. n. 1. Ustiedni postavu

tohoto nabozenstvi piedstavuje prorok Mojzis, ktery za svého zivota vyvedl otroky

z Egypta do zaslibené zem¢ a béhem této cesty mu Blih zjevil Bozi zakon pro svij lid.*®

Zidé se povazuji za vyvoleny Bozi narod. Berou zfetel na télesnou a materialni

slozku jejich existence.*® Kli¢ovym pismem je u zidd Tanach, ktery je rozdélen na tii

* srov. KEENE, M. Svétovd ndaboZenstvi, s. 114-115.
 srov. tamtéz, s. 115.

" srov. KEMP, H. P. ABC svétovych ndbozenstvi, s. 36-37.
8 srov. tamtéz, s. 66.

4 srov. KEENE, M. Svétovd nabozenstvi, s. 38-39.
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¢asti: Toru, kterd je souhrnem vseho, co lze védét o Bohu a jeho vztahu ke svétu,

Proroky a Spisy.®

Toto nabozenstvi je zaloZzeno na smlouvé, ve které je ustanovena povaha vztahu
mezi Bohem a zidovskym narodem. V dusledku této smlouvy, na kterou je bran znacny
zietel, se judaismus zaméfuje vice na zptisob zivota a na to, jak zit v souladu s tim, co

Bith od lidi ogekava. !

Domaci zivot se u zidu soustied’uje na posvatnou povahu manzelstvi. Manzelstvi je
podle zidovské tradice povazovano za idealni stav pro kazdého. Manzelstvi ma davat
radost, blazenost a lasku pro oba manzele a také ma vytvoftit idedlni prostiedi pro déti,
coz je povazovano za zakladni motiv. Svatebni obtfady se v zidovskych obcich pfilis
nelisi. Svatba v synagoze je povolena pouze pro Zidovského muze a Zidovskou Zenu.
Nesmi se konat ve svatecni den. Pti této svatb¢ je zvykem, ze manzelsky par stoji pod

svatebnim baldachynem, ktery je symbolem domova, jez manZelé spole¢né zalozi.>

Zidovsky domov je domovem, do kterého byl pozvan Bih. Jiz na prvni pohled je
mozné tento dim poznat. Tora, jedna ze tii ¢asti Pisma zidd, jak jsem jiz zminila,
pozaduje, aby na n¢které dvete v domé byl ptfipevnén kousek pergamenového svitku,
ktery obsahuje slova z Pisma. Zidovska tradice klade velky dfiraz na domov, jenz ma
byt mistem laskavosti a lasky a ma poskytovat pohostinstvi a stfechu nad hlavou pro

vSechny piibuzné, pratele a také cizince.>®

Vyznamnym dnem sjednocujicim celou Zidovskou rodinu je sabat, den klidu. Je
pokladan za ustfedni slavnost v Zidovském Zivoté. Tento den zaCind pifi patecnim
zapadu slunce a konci o sobotni noci. Podle Tory Biih Sest dni tvofil svét a sedmého dne
odpocival, proto je sabat dnem odpoc¢inku. Nez za¢ne sabat, zapali doma matka
spole¢né s détmi dvé svice. Matka se modli za blaho celé své rodiny a otec této rodiné
pozehné. Nasleduje slavnostni vecefe sjednocujici celou rodinu, poté rodina zpiva

specialni pisn& a modli se. O sabatu se pak rodina G&astni bohosluZby v synagoze.**

%0 srov. KEENE, M. Svétovd naboZenstvi, s. 44.

% srov. KEMP, H. P. ABC svétovych nabozenstvi, S. 67.
52 srov. KEENE, M. Svétovd ndboZenstvi, s. 56.

% srov. tamtéz, s. 50-51.

* srov. tamtéz, s. 48-49.

20



2.2.2 Islam

v ’ < 17 7 55
V prekladu znamena slovo islam ,,podrobeni se.*

Jedna se o uceleny zplsob Zivota,
ktery zahrnuje vSechny sféry, tedy rodinnou sféru, spole¢enskou, politickou, duchovni,
nabozenskou, finan¢ni, komunitni a osobni. Islam vyzaduje bezpodminecné

nasledovani, pficemz modelem je prorok Mohamed a uceni Koranu.”®

Isldm vznikl v 7. stoleti v Arabii. Za nejlidnatéj$i muslimskou zem je povazovana
57

Indonésie. Na svéte zije ptiblizné 1,6 miliardy muslimii.

U muslimt je zvykem davat novorozenciim pii piesttihovani pupecni Sittiry néjaké
nabozenské jméno jako napt. Muhammad, Ali ¢i Fatima. Do pravého ucha se
novorozencum S$epta volani k modlitbé a do levého ucha vyznani viry. Pti obradu
aqiqa (tj. pojmenovani), ktery se bézné kona 6. — 7. den po narozeni, dostane dit¢ n&jaké
jméno. Oblibenym je jméno Proroka a jeho ptibuznych, jméno Ali nebo také Husajn.

Détem se pfi tomto obfadu odstfihne praminek vlasku, ktery se posléze zvazi

a protihodnota této vahy se ve stiibie a zlat& rozda chudym v podobé& almuzny.>®

Kdyz ditéti zane rust prvni zub, mnozi muslimové pfipravi na pocest slavnost.
Dité¢ se polozi na bilou latku a postavi se pied néj tii predméty — niizky, Koran a zlaty
pfedmét. Podle toho, na co dit¢ nejdiive sdhne, se ur¢i jeho predzvést. Bud bude
Sikovné, nebo bude mit dobré skolni vzdélani a v piipadég, ze dité sdhne jako prvni po

zlaté, ¢eka na néj ve sveéte bohatstvi.>

Témeét v celém islamském svété se praktikuje obtizka a to i1 pfes to, Ze se o ni
v Koranu nepiSe. Muslimové ji povazuji za zasluzny €in. Vykonava se nejCastéji ve
véku od sedmi do deseti let. Prostfednictvim tohoto tikonu je véfici chlapec piijat do

< . . . P : . 60
spolecenstvi muslimt. Tato udéalost byva spojena s velkou rodinnou slavnosti.

Co se tyce svatby muslimd, ta je brana jako dileZzita udalost spiSe pro zeny, které
odchazeji se své ptvodni rodiny a zacinaji zit v rodin€¢ Zenicha. Cel4 svatebni udalost
probiha celkem tfi dny. Prvni vecer travi nevésta s pozvanymi zenami v domé svych

rodi¢i. Zenich oslavuje zvlast' s muzi. Tato oslava pokracuje 1 druhy den, pficemz vecer

% srov. KEENE, M. Svétovd ndaboZenstvi, s. 92.

% srov. tamtéz, s. 87.

 srov. KEMP, H. P. ABC svétovych nabozenstvi, S. 86.

% srov. KIRSTE, R; SCHULTZE, H; TWORUSCHKA, U. Svatky svétovych naboZenstvi, S. 716-77.
¥ srov. tamtéz, s. 77.

% srov. tamtéz, s. 77-78.
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dorazi nevésta se svatebany do zenichova domu. Nevésta tam pozdravi Zenichovu
rodinu a oslava pokracuje. Ttetiho dne jiz tato slavnost kon¢i uzavienim snatku pted

statnim Gadem.®

Rodina je u muslimii povazovana za zaklad spolecnosti a manzelstvi je chapano
jako patef rodinného Zzivota. Jiz na samotném vybéru partnera se v muslimskych
komunitach podili celd rodina. Kdyz je vSe nutné dohodnuto, zaplati zenich, popf. jeho

otec, véno.®?

Prvnim pravidlem v muslimské rodin€ je, Ze mezi manzeli panuje laska
a milosrdenstvi. Dalsi pravidlo, které je povazovano za zakladni, fika, ze muz je
zivitelem rodiny, a to i kdyby byla Zena bohatsi. V isldmu také plati, ze v ptipadé
neshody mé posledni slovo muz, ktery dokaze ve vétSing piipadi uvazovat racionalnéji
a ne tak unahlené jako zena, ktera je vice emocionalné zalozena. Toto a i dalsi pravidla
urcil isldm proto, ze mu zélezi na dobru a spravném fungovani rodiny. Islam totiz klade
velky diiraz na dobro celé spolecnosti, a aby toto dobro mohlo byt naplnéno, je nutno

starat se o spolecnost jiz od za&atku.®®
2.2.3 Hinduismus

Hinduismus zahrnuje pomérné rtiznorodé nédhledy na svét, ndbozenské a filosofické
systémy a na zivotni styl. Hinduismus Ize oznacit jako svétovy nazor. Zahrnuje mnoho

r v ’ oo oy s, 10 64
nabozenskych sméri a fadu rituali.®

Hinduismus je povazovan za nejstarSi naboZenstvi na svéte, které vzniklo v Indii
piiblizn€ vr. 1800 pf. n. 1., zaklady vSak nejsou jisté. Hinduisté maji mnoho Bohi
a Bohyn, pficemz vSichni jsou chapani jako odraz nejvyssiho ducha Brahma. Hlavni

sloZkou hinduismu je vira v nekone¢ny cyklus zrozeni.®®

vvvvvv

svatba. Je znamenim zacatku postaveni ,hospodaie”. Svatebni obfad je bohaty na

® srov. KIRSTE, R; SCHULTZE, H; TWORUSCHKA, U. Svdtky svétovych ndbozenstvi, s. 78-79.

%2 srov. KEENE, M. Svétovd ndbozenstvi, s. 141.

% srov. SHEHADEH, S. Rodina v islamu [online], posledni aktualizace 7. 12. 2012 [cit. 2015-03-21].
Dostupné na WWW: http://www.infomuslim.cz/news/rodina-v-islamu/.

% srov. KIRSTE, R; SCHULTZE, H; TWORUSCHKA, U. Svdtky svétovych naboZenstvi, s. 81.

% srov. KEENE, M. Svétovd nabozenstvi, s. 8-10.
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symboliku. Kona se u posvatného ohné¢, ktery novomanzel¢ obchdzeji davajice si

. 4 i, 66
vzajemné sliby.

Rodina je v hinduistické spole¢nosti povazovana za zakladni jednotku, ktera
zodpovidé za udrzovani hinduistickych tradic a zvyku, piicemz vyznamnou slozku tvoii
nalezité uctivani rodinného bozstva. V kazdém domé je umisténa svatyné s obrazem
& soskou rodinného Boha.’” Nachézi se na oltatiku v domaci obfadni mistnosti.
Vétsinou kazdy den se zde rodina setkdva na spole¢né bohosluzbé, kterou vede jeden
Z ¢lent rodiny. Jiny rodinny pfisluSnik doprovazi bohosluzbu na hudebnim nastroji,
napt. flétné¢ ¢i menSim harmoniu. Bohosluzbu doprovazeji modlitby, ve kterych rodina
dékuje za prozité udalosti, vzpomina na ostatni lidi a vyslovuje prosby zamétujici se na

budoucnost. Modlitbu je mozno adresovat jakémukoli bozstvu.®®

Vychova hinduistickych déti sméfuje K dodrzovani nasledujicich povinnosti:
vykonavani jogy ¢i meditace, projevovani ucty k rodinnému Bohu, vyjadifovani tcty ke
star§Sim a pfedkim, nabizeni pohostinnosti pro vSechny chudé a svaté muze nebo Zeny

a respekt k jakymkoli Zivym tvortm.®

V hinduistickém domé¢ nesou zasadni biemeno duchovni zodpovédnosti prekvapivé
zeny. Jejich ukolem je udrzovani vsech nezbytnych nabozenskych rituald a oslav svatki
a také predavani pribeht, na kterych si hinduismus, jemuz je vlastni silnd vypravécska

tradice, zaklada."
2.2.4 Buddhismus

Vznik buddhismu souvisi se synem jednoho severoindického spravce, jehoz jméno je
Siddharta Gautama. Siddharta, ktery se stal pozdéji Buddhou, zil piiblizné v letech

450. — 350. pt. n. 1. Slovo ,,Buddha‘ znamena v ptekladu ,,osvicen}'/“.71

Lidé vyznavajici buddhismus véii, ze ¢lovek je touhou pripoutan k cyklu zrozenti,

zivota a smrti. Véfi v opakované znovunarozeni na ruznych existencialnich trovnich.

% srov. KEENE, M. Svétovd ndboZenstvi, s. 28-29.

% srov. tamtéz, s. 26.

% srov. KIRSTE, R; SCHULTZE, H; TWORUSCHKA, U. Svdtky svétovych ndbozenstvi, s. 83-84.
% srov. KEENE, M. Svétovd ndbozenstvi, s. 26-21.

" srov. tamtéz, s. 27.

™ srov. KIRSTE, R; SCHULTZE, H; TWORUSCHKA, U. Svdtky svétovych naboZenstvi, s. 91.
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Buddhisté povazuji své vyznani spiSe za inteligentni uvazovani o lidském dilematu

¢i filozofii Zivota neZ za naboZenstvi. >

Pro buddhisty predstavuje rodina velkou hodnotu. Tradi¢ni buddhistické
spolecnosti vétsSinou pokladaji snatek za svétskou zalezitost, ktera se uskuteCiiuje bez
ucasti nabozenskych Cinitelti, nesklddaji se ani zddné sliby pfed Bohem, jak je tomu
zvykem napft. u kiestanti. Uzavieni siatku probiha na matri¢nim urad¢, presto je vSak
zvykem, ze manzelé prosi o pozehndni mnichy z mistniho klaStera. Zvyky, které jsou

soucasti svatby, se v jednotlivych buddhistickych zemich list.”

V nékterych zemich je bézné, ze se Zenich ptistéhuje do domu rodicl jeho nevésty.
Kdyz se pozdéji vdava i druhd dcera anebo nevésta otc¢hotni a spolu s manzelem se
pfipravuji na blizici se rodinu, manzelé se odstéhuji do jiného domu na témze pozemku,

y o , ‘vo N 74
anebo za¢nou hospodafit na pozemku, ktery dostanou od rodi¢li nevésty.

Pfichod déti je vniman pozitivng i piesto, ze si buddhisté uvédomuji, kolik sil je
nutno vynalozit na lasku a rodiCovské vazby. Buddhismus uc¢i, ze déti nejsou
vlastnictvim rodictl, protoze maji své piedeslé Zivoty. K détem se pfistupuje jako k té€m,
ktefi pfisli na svét s vlastni historii. Rodinné vztahy se maji fidit vzdjemnym souborem
povinnosti, ktery ptisobi prakticky jako moderni koncept lidskych prav. Ukolem Zen je
projevovani pohostinnosti vii¢i Siroké rodin€, maji byt vé€rné a plnit své povinnosti.
Muzi maji projevovat Uctu, zdvofilost a jejich tkolem je obdarovavat své Zeny

oble&enim, $perky apod.”

Buddhisticka rodina se uCastni fady svatkll Sriznymi vyznamy. Uvadim
napf. Svatek kvétin, ktery maji v oblibé zvlasté déti. Tento svatek se slavi na den
narozeni Buddhy Sakjamuniho. Nazev tohoto svatku je podle legendy, ktera pravi, Ze
chlapec Buddha spatfil svétlo svéta uprostied kvétiny v zahrad¢€, ktera byla pokryta
nebeskymi kvéty a stromy byly obsypany kvéty, listy aplody. Tento svatek je
povazovan za nejradostnéjsi ze vSech buddhistickych svatkd, je plny rozmanité zdbavy

pro deti."

2 5rov. KEENE, M. Svétovd ndbozenstvi, s. 66-67.

" srov. KIRSTE, R; SCHULTZE, H; TWORUSCHKA, U. Svdtky svétovych nabozenstvi, s. 101.
™ srov. LESTER, R. C. Buddhismus. Cesta k osvicent, s. 144.

™ srov. tamtéz, s. 139-145.

"® srov. KIRSTE, R; SCHULTZE, H; TWORUSCHKA, U. Svdtky svétovych naboZenstvi, s. 95.
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Z informaci uvedenych v této kapitole je zfejmé, Ze jednotliva nabozenstvi chod
rodinného zivota vétsi ¢i mensi mérou ovliviiuji a zpisoby jim vlastnimi pecuji o dobré
fungovani rodiny, kterd je jejich vyznavaci cténa a respektovana jako zakladni buika

spolecenského systému.
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3. Krestanska rodina

Zamérem sledovanym v této kapitole je ramcove piedstavit rodinny zivot kiestanu
a upozornit na piinos viry pro fungovani rodiny. V ivodu zaméfim svou pozornost na
manzelstvi, jez je zdkladem rodiny, poté ptejdu k charakteristice kiestanské rodiny, kde
piiblizim spravné fungujici rodinu kiestanli. Samoziejmé neopomenu zminit zékladni

funkce rodiny a role rodinnych ¢lent.
3.1 Manzelstvi jako zaklad rodiny

Manzelstvi je podle tradi¢niho hlediska zdkladem rodiny a pfirozenym ovocem
v ;e . v ’ v ’ *wo v,r 17 r v ’
manzelstvi je rodina, zivotni spolecenstvi rodi€ii a déti. *° Proto tématu manZzelstvi

vénuji nasledujici podkapitolu.

Manzelstvi je smlouva mezi jedinci, kterd je v zajmu celé spolecnosti. Zaroven je
také postaveno na osobnim vztahu dvou lidi. Dochazi tudiz K ur¢itému pnuti mezi
personalnim a spolecenskym rozmérem manzelstvi. Soucésti socidlniho rozméru je

sklon k orientaci personalni lasky na plozeni a nasledné zaloZeni rodiny.

Existuje fada definic, pomoci kterych mizeme manzelstvi charakterizovat. Protoze
se Vtéto praci zaobiram kiestanskou rodinou, tak i manzelstvi definuji v duchu

kiestanském.

v ’ ’ sy ’ vr v v ox1 7
Manzelstvim rozumime spojeni a splynuti dvou dusi, a to diive nez t&l.”*Toto
sjednoceni dvou lidi tvofi zéklad pro vétsi spoleCenstvi, pro rodinu. Manzelstvi je

vepsano do pfirozenosti muze i zeny. V kiest'anstvi ma zna¢ny V},'fznarn.80

Konstituce Druhého vatikdnského koncilu Gaudium et spes pfinesla kiestanim
zasadni impuls k novym uvaham o problematice manzelstvi a rodiny. Pojala manZzelstvi
jako ,,diivérné spoleenstvi Zivota a manzelské lasky“.®! Reakce teologli na toto nové

pojeti se projevila Cast&jimi diskuzemi o procesu personalizace manzelstvi.??

" srov. HOFFNER, J. K. Manzelstvi a rodina, s. 21.

"8 srov. SRAJER, J; MUSIL, L. Etické kontexty socidlni prdce s rodinou, s. 22.

™ srov. PIUS. Encyklika Pia XI. O krestanském manzelstvi Casti connubii, ¢l. 7

8 srov. JAN PAVEL II. Familiaris consortio: apostolské adhortace Jana Pavla I1. O iikolech kiestanské
rodiny v soucasném sveéte, ¢l. 14-15.

8 srov. PAVEL VI. Gaudium et spes, 1. 48.

82 srov. SRAJER, J; MUSIL, L. Etické kontexty socidlni price s rodinou, s. 40.
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Cirkev ustanovila tzv. Svatost manzelstvi. Svatost je obtad cirkve, ktery doty¢éné
posvécuje Bozi milosti. Je to jakysi zdroj milosti, z néhoz prameni bohaté pozehnani.
Svatost manzelstvi je tajemstvim viry. Manzelstvi je v€lenéno do Boziho planu.
Kiestansti manzelé vyslovuji své slovo jednou a navzdy. Nemohou uz udélat krok zpét,
nebot’ dary milosti a BoZi povolani neni mozné odvolat. Cirkev trva na tomto vdzném
slove, které dva lidé vyslovi, kdyz uzaviraji manzelstvi. Cirkev uci, ze kdyz dva lidé
vstoupi do svatostného manzelstvi, tak uz neziji jen ze sebe, ale ziji z Bozi sily, kterou
obdrZeli touto svatosti. Pro kiestany je manzelstvi bud’ soucasn¢€ i svatosti, nebo

I4 w /4 o 14 83
opravdovym manzelstvim viibec neni.

Papez Pius XI. v jedné ze svych encyklik uvadi: ,,A tak posvatné spolecenstvi
pravého manzelstvi ma svij zdroj i ve vuli Bozi i ve vili lidi; od Boha jest samo
ustanoveni manzelstvi, jeho cel, zdkony a dobra; 1idé pak tim, ze velkodusné predavaji
druhému vlastni osobu pro cely zivot, jsou pfi¢inou - Bih jim k tomu déva potiebné
ptredpoklady a svoji pomoc - kazdého jednotlivého manzelstvi, spojeného s povinnostmi

a dobry stanovenymi od Boha.*®*

Jiz ve svatosti manzelstvi vidim pfinos pro budouci rodinu. Jak jsem zminila,
svatost manzelstvi je jakysi zdroj milosti, z néhoz prameni bohaté Bozi pozehnani. Tato
svatostnost vnitiné uzdravuje, osvobozuje a ociStuje. Diky svatosti jsou manzelé

konsekrovani (tzn. posvéceni). Manzelé jiZ neziji jen ze sebe, ale Ziji z BoZi sily, kterou

obdrzeli touto svatosti

Pti cirkevnim obtadu si manzelé navzajem fikaji: ,, Odevzdavam se Ti a piijimam
T& za manzela.“® Manzelé jsou si tedy navzajem darovani. Neni snadné piijmout
partnera i Sjeho chybami a pfipadnymi omezenimi. Zaroven neni snadné plné se
odevzdat partnerovi takovy, jaky doopravdy jsem, vZdyt i j4 sdm mam jisté slabosti

a nedostatky.

Dale si manzelé pfi cirkevnim obfadu slibuji: ,,Slibuji, Ze Ti zachovam lasku, tctu
a vérnost a ze T& nikdy neopustim.“®® Nebyva naro¢né vyslovit tato libiva slova, velice
naro¢né ale mize nékdy byt plnit tato slova po celou dobu manzelstvi a to vzdy, bez

jakychkoliv vyjimek.

& srov. PIUS. Encyklika Pia X1. O krestanském manzelstvi Casti connubii, ¢l. 38-43.
8 srov. tamtéz, &l. 10.

8 srov. PONSARDOVA, CH. Vira v rodiné, s. 23.

% srov. tamtéz, s. 23.
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Manzelstvi jakozto spoleCenstvi zivota a lasky a jakozto svatost v sobé ukryva
I pfes ptitomné tézkosti pramen jisté energie, zaroven pusobi také jako velké tajemstvi.

Skrze svédectvi manzelil se tento pramen muiZe stat radostnou zveésti.

Manzelska laska vede manzele ke vzajemnému poznani se, jsou jiZz ,,jedno télo*.
V manzelstvi se ale nenapliuje pouze spoleCenstvi dvou. Manzelstvi uschopiiuje
Kk nejvétsimu moznému darovani, a tim je novy zivot. Déti jsou oznacovany jako plod

manzelstvi.

Biih pfi stvofeni svéta povetil prvni lidi slovy: ,,Plodte a mnozte se a napliite

«87

zemi.”"Timto zpisobem se dosahuje plného uskute¢néni manzelského stavu.

Cilem manzelstvi je tedy vedle prozivani vzajemné lasky téz plozeni a vychova
déti. AvSak nutno podotknout, Ze manzelstvi neztraci svou hodnotu ani v ptipadé, kdy
neni mozné zplodit novy zivot. Biologicka neplodnost mize byt podnét pro to, aby se
manzelé vénovali jinym vyznamnym sluzbam lidského Zivota, jako je napt. adopce,

riizné formy vychovné &innosti nebo pomoc lidem & rodinam, které ji pottebu;ji.®®
3.2 Charakteristika kiest’anské rodiny

Pokud chci v této praci zjistit, v ¢em muiize kiestanska vira pomoci ve fungovani rodiny,
musim nejdiive objasnit specifika kiestanské rodiny. V této podkapitole tedy nabidnu
charakteristiku kfest'anskou viru vyznavajici rodiny. PoloZim si otazky: ,,Jak je moZné
poznat kiest’anskou rodinu, ma néjakd poznavaci znameni, co je ptredpokladem pro tuto

rodinu a co je vyznamnym prvkem?*.

Stejné tak jako manzelstvi ma 1 rodina fadu definic. Uvadim definici J. Langmeiera
a M. Knourové. Rodina je ,institucionalizovand biosocidlni skupina, vytvofena
pfinejmensim ze dvou ¢lent odliSného pohlavi, mezi nimiZ neexistuje pokrevni pouto,
a z jejich dati.«.®

Nésledné uvedu definici kiestanské rodiny, ktera je stézejni pro tuto praci, protoze

se zaobiram otazkou kiestanské viry.

8 Bible. Pismo svaté Starého a Nového zakona, Gn 1,28.

8 srov. JAN PAVEL II. Familiaris consortio: apostolské adhortace Jana Pavla I1. O iikolech kiestanské
rodiny v soucasném svete, Cl. 14.

8 VYROST, J; SLAMENIK, 1. Aplikovand socidlni psychologie, s. 304.
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Christine Ponsardova tika, ze: ,,Kiestanskd rodina je rodina pokftén}'/ch.“go Svou
definici vysvétluje tak, ze kiestanskd identita nespociva v nasich nazorech nebo na
zivotnim stylu, ale na Bohu, ktery se nam daruje ve Svatosti kitu. Kiestany z lidi tvoii
Buh. Dale zminuje, Ze kiest ¢lovéka neni jen pouhou vzpominkou, ani pouha zivotni
etapa. Kiest pfirovnava ke zrozeni pramene zivé vody, kterou nam slibil Jezis, také
pramene Bozi lasky, ze kterého miizeme neustdle nabirat. Kitu vdécime za to, ze jsme
se stali udy Kristova téla. Piedpokladem pro kiestanskou rodinu je kiest vSech ¢lent
rodiny. To ale jesté¢ zdaleka neznamena, ze rodina, ve které jsou vSichni pokiténi, Zije
kfestanskym zplisobem zivota. Ten se pravé projevuje V nasem uvédoméni si, Ze
¢loveéka stvotil Blih a ze ho zmrtvychvstaly Kristus vykoupil. Také vi, ze je soucasti

o . C oy . 91
Boziho kradlovstvi, zmifniuje Ponsardova.

Ptinosem viry pro kiest'anskou rodinu, jejiz clenové jsou pokiténi, je tedy moznost

neustale nabirat z pramene Zivé vody, z pramene Bozi lasky.

Nazor, ze spravna kiestanskd rodina je rodina dokonalych, uz zajisté nejeden z nés

nekdy zaslechl. Dovoluji si pokladat ho za mylny.

Kfest'anska rodina neni rodinou dokonalou. Ktest'anska rodina je paradoxné rodina
h¥{gniki. % Kazdy &lovek, at’ uz vice & méné véfici, je hiisny. Ukolem kiestant je ale
snazit se byt co nejmensimi hiiSniky, tedy co nejméné poruSovat Desatero Bozich
ptikazani, které uvadi Mojzi$ ve Starém zakon¢. Pro rodice z toho napft. vyplyva, ze by
se méli snazit byt spradvnym vzorem pro své déti, tedy vhodné se chovat. ,MuZe vést

9‘(93 NI

slepy slepého? Nepadnou oba do jamy?*”, zni JeZiSova slova z evangelia podle LukaSe.

Tento text ptipodobiiuji K nespravné vychoveé déti.

V dodrzovani Desatera Bozich ptikazani vidim velky pfinos pro fungovani rodiny.
Rodinné spolecenstvi se tak stava harmonickym a muze vV ném piebyvat Duch lasky,
radosti a pokoje. Znaény piinos tohoto dodrzovani spatiuji ve vztazich mezi ¢leny
rodiny, protoze krom¢ lasky zde za¢ne mit misto i ticta K bliznimu, ktera je v rodiné

vyznamna zvlasté pro déti, po kterych je pozadovana ucta k rodi¢tm.

% PONSARDOVA, CH. Vira v rodiné, s. 12.

! srov. tamtéz, s. 12-13.

%2 srov. tamtéz, s. 13.

% Bible. Pismo svaté Starého a Nového zdkona, Lk 6,39.
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Spravna kiestanskd rodina neni izolovéna, ale vi se o ni, anebo ona o sob¢ dava
v&dst, respektive o Bohu. Ukolem kiestanské rodiny je totiz evangelizace. Kazdy
spravny kiestan zastdva Ulohu evangelizatora. M¢l by néjakym zplisobem svédcit
0 Bohu a S§ifit tuto viru dal. Jezi§ v MatouSov¢ evangeliu fika: ,,Vy jste sill zemé; jestlize

94

vSak stl pozbude chuti, ¢im bude osolena?"a dale pravi: ,,Vy jste svétlo svéta.

NemiiZe zistat skryto m&sto lezici na hore.«®

Mezi tzv. pozndvaci znameni kiest'anskych rodin patfi ovoce Ducha svatého. Bible

pojednavéa napf. o lasce, radosti, pokoji, trp&livosti, laskavosti a dobroté.*

Nese-li
kiestanska rodina toto ovoce, ma to vyrazny vliv na fungovani tohoto malého

spoleCenstvi.

Pod terminem kiest’anska rodina si také mizeme piedstavit rodinu, ktera je na cesté
k Bohu.*’Rodinu, kterd usiluje o stale v&tsi poznavani Boha. Rodinu, kterd usiluje
0 spasu svych dusi a dusi ostatnich. K této rodin¢ se neodmysliteln¢ vazi napt. spole¢né
modlitby, cetba Pisma svatého, ucast na bohosluzbach, slaveni svatku, piiprava
arealizace vhodnych svatosti. Toto vSe pfispiva ke stmeleni rodiny a k vytvoreni
vétSich vzajemnych pout mezi rodinnymi ¢leny, v ¢emz shledavam dalsi ptinos pro

fungovani rodiny.

Modlitby by mély rodinu provazet kazdy den. Kiestanska rodina by méla mit
stanovené urcité priority, pres které, jak se lidovée fikd ,,vlak nejede®. Vira v rodiné
mnohé obnasi a také mnohym obohacuje. Vztah k Bohu se neobejde bez modlitby,
modlitba je rozhovor s Bohem. Stejné tak, jako nejde mit pfitele bez vzajemné
komunikace, nelze mit vztah k Bohu, aniz bychom s Nim komunikovali. Pozadavkem
pro tento vztah je interakce. Modlitba v roding je velice dulezita, ma své opodstatnéni.
Pravé pii modlitbé mohou malé déti vstupovat do vztahu s Bohem. Je dulezité umét si
najit ¢as na spole¢nou modlitbu. Kromé spoleénych modliteb se mohou samoziejmée

modlit ¢lenové rodiny i o samoté, coz je také zajisté podstatné.

Bohosluzby jsou pro duchovni Zivot v roding také velice vyznamnym prvkem. Ve

msi svaté dochazi k t€lesnému zptitomnéni Jezise Krista, tedy Syna Boziho, v podobé

eucharistie. Pro kiestana je G€ast na bohosluzbach, zvlasté ve svatecni den, za ktery je

% Bible. Pismo svaté Starého a Nového zakona, Mt 5,13.
% tamtéz, Mt 5,14.

% srov. tamtéz, Gal 5,22.

" srov. PONSARDOVA, CH. Vira v rodiné, s. 13.
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pokladana predevSim nedéle a dalsi kiestanské svatky, dilezitd. Rodina nenavstévuje
kostel jen u pfilezitosti slaveni mse svaté, jsou i jiné moznosti. MiZe se jednat naptiklad

0 adoraci, chvaly, rizné svatosti a liturgické svatky, o nichz se jesté zminim.

Ktest'anska rodina je také spolecenstvi osob, které je povolano k budovani cirkve.

Nejdiive je podstatné vysvétlit vzajemny vztah cirkve a rodiny.

Cirkev déava kiestanské rodin¢ zivot. Vychovava ji, dava ji prilezitost k rtstu
a odhaluje rodiné jeji pravou totoznost - t0, ¢im podle Boziho planu je a ma byt.
Ustanovenymi svatostmi cirkev rodinu obohacuje a posiluje Kristovou milosti.
Hlasanim nového piikazani lasky cirkev povzbuzuje a vede rodinu k tomu, aby
nasledovala rozdavajici a obétujici Kristovu lasku k lidem na celém svété. Tato rodina
nejen piijima lasku JeziSe Krista a stava se byt vykoupenou, nybrz je také povolana
slouzit k budovani Boziho kralovstvi, m& ucast na poslani cirkve. Cirkev je
obohacovéna laskyplnymi rodinami, které¢ se aktivné zapojuji do poslani cirkve. Svou
sluzbu cirkvi miZze rodina projevovat napiiklad velkomyslnou plodnosti, evangelizaci
a vérnosti. Krestanska rodina se projevuje sluzbou cirkvi a také sluzbou cloveéku

samotnému, bez ohledu na jeho naboZenské vyznani.”

Kiestanska rodina by méla byt rodinou, ktera zije v pravdé. Pravda v roding je
zna¢nym prinosem pro jeji fungovani. Rodice by méli tuto pravdu pfeddvat détem svym
vlastnim pfikladem. Maji déti, které vyristaji v laskyplné, pokojné rodiné, diivod lhat?
Co by je k tomu mohlo vést? Vzdyt' se 1zi se dosud v rodiné nesetkaly. Udélaly néco
zlého a citi se vinny? To se stava velice Casto. Déti mohou lhat z dlivodu obavy pred
naslednym rozc€ilenim ¢i agresi rodic¢h. V kitestanské rodiné by mélo platit pravidlo
pokojného feseni problémi a také by zde mé&l byt ukotven smysl odpusténi. Stejné tak,
jako Btih ¢lovéku odpousti jeho hiichy, méli by i rodice odpoustét provinéni svych déti.

Samoziejmé, Ze ale nemiZzeme opomenout jisté ponauceni a pfiméfeny trest.
3.3 Zakladni funkce rodiny

Predpokladem pro spravné fungovani kazdé rodiny je napliovani rodinnych funkci

Vv dostatecné mife. Nyni pfedstavim zékladni funkce rodiny a jejich podstatu.

% srov. JAN PAVEL II. Familiaris consortio: apostolskd adhortace Jana Pavla II. O tikolech kiestanské
rodiny v soucasném svété, ¢l. 54-56.
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Vlivem spolecenskych zmén se funkce rodiny vyviji. Obecné jsou podle J. Vyrosta

uznavany ¢tyfi zakladni funkce rodiny:

a. reprodukéni
b. materialni
C. vychovna

d. emocion4lni®®

e Funkce reproduk¢éni
Tato funkce je povazovana za velice vyznamnou. Povolanim rodic¢a je, aby

<100

predavali dar lidského Zivota. Jiz zminéné: ,,Plod’te a mnozte se. o0 tomto

pfedavani vypovida. Pfedavani nového Zivota je ovocem a znamenim lasky mezi

manzeli. Plodnost je Zivé svédectvi Giplného odevzdani se obou manzeld.'®*

V lidském matefstvi je pfitomen sam Bih a to stylem, ktery je odlisny od vSeho

ostatniho plozeni na zemi. Bih si pravé v ¢loveéku nasel zvlastni zalibeni. Rodice

jsou pfi plozeni a poceti potomkl spolupracovniky Stvofitele. Tento proces je

pokracovanim stvofeni. 102

e Funkce materidlni - tato funkce jiz neni tak vyznamna jako dfive. V soucasnosti
jiz nejsou slabsi ¢lenové rodiny v takové mife, jako to bylo v diivéjsich dobach
bézné, zavisli na silnéjsich. ,,Obecné lze fici, Ze v ptipad€ nefunkcnosti rodiny
Vv oblasti materiadlniho zabezpeceni jejich ¢lent funguje ve spolenosti pomérné
dobte propracovany systém socidlnich podpor, takZe 1 v této oblasti je jiz rodina
jako systém zastupitelna spole¢nosti jako celkem.“'%® Nutno podotknout, Ze ale
ne zcela, napt. tloha matky samozivitelky je zajisté naro¢na.

e Funkce vychovna - rozhodujici ulohu ve vychové maji rodic¢e. Tato funkce se
podili na utvafeni hodnot a vlastniho ja. Existuje fada zptisobti vychovy déti.
Bylo by mylné myslet si, ze vychova stoji pfevazné na zakazech. Zakazy
V ramci vychovy zajisté maji své opodstatnéni, mnohdy jsou ku prospéchu, ale

nem¢ély by tvofit pfevaznou ¢ast rodicovské vychovy. Mezi vychovné prostfedky

% VYROST, J; SLAMENIK, 1. Aplikovand socidlni psychologie, s. 325.

100 Bible. Pismo svaté Starého a Nového zékona, Gn 1,28.

% srov. JAN PAVEL II. Familiaris consortio: apostolské adhortace Jana Pavla II. O tikolech kirestanské
rodiny v soucasném svété, ¢l. 34.

192 srov. JAN PAVEL Il. Dopis rodindm papeze Jana Pavla II, &l. 12.

1083 VYROST, J; SLAMENIK, 1. Aplikovand socidlni psychologie, s. 326.
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fadime informovanost, piikazy a spravny vzor.'*Zaklady pro spravnou vychovu
by rodice méli stavét s védomim, ze nejveétsi dar pro jejich potomky nespociva
jen v tom, co dé€laji, ale také v tom, ¢im jsou. Tedy aby se rodi¢e nesoustiedili
jen na vykony svych déti. Mohlo by to mit za nasledek odsunuti osobnosti déti
stranou.

e Funkce emocionalni - tato funkce je jedine¢na a nezastupitelna. To znamena, ze
7adna jind instituce ji nedokdze nahradit. V rodin¢ dochazi k uspokojeni fady
potieb kazdého jednotlivce. Mezi né fadime i1 potfebu zdzemi, bezpeci, jistotu,

piijimani, potiebu podpory, pomoci, diivérnosti a dal3f.!®
3.4 Role v rodiné

Kazdy ¢len rodiny zastava néjakou roli. V nasledujicich podkapitolach bych chtéla tyto
role ptiblizit. Podotykam, Ze se vénuji kiestanské roding, tudiz predstavim jednotlivé

role v pojeti kirest'anském.
3.4.1 Role otce

V Bibli se dozvidame, ze: ,,Hlavou kazdého muze je Kristus, hlavou Zeny jeji muz
a hlavou Krista Biih.“*®Muz ma byt tedy hlavou Zeny. Aby muz v&dél, jak ma pecovat
0 Svou zenu, musi se nejdiive v§imat svého vzoru. Toho se mu dostava v Jezisi Kristu,
ktery pecuje o svou cirkev. KdyZ se zamyslime nad pribéhem dé&jin cirkve, zjistime, Ze
cirkev jakoZto JeziSova ,,chot* nebyla vZdy idedlni. V riznych dobach se projevovala
bojovné, apaticky, zbabé&le apod. Ale Jezi$ ji nikdy neopustil i piesto, ze duvod by se
nasel. Vzdy znovu ji daval divéru a neustdle se za ni ob&toval. I muz na své zené
poznava jisté neduhy. Je-li ale spravaym muzem a hlavou rodiny, bude mit svou Zenu
stale rad pro jeji dobré vlastnosti, bude véfit, Zze Zena bude se svymi chybami bojovat
aze se jich jednou zbavi, kdyz ji bude oporou. Muz ma pii své zené stat stejné

TR . v . 107
neochvéjné jako Kristus pii cirkvi. 0

Svou Zenu ma také milovat, jak je psano v Pismu: ,,Muzi, milujte své Zeny, tak jako

Kristus miloval cirkev.*<'%

0% srov. WRIGHT, H. N; OLIVER G. J. Privodce kiestanskym rodicovstvim, s. 20-21.
1% srov. VYROST, J; SLAMENIK, 1. Aplikovand socidlni psychologie, s. 327.

196 pible. Pismo svaté Starého a Nového zakona, 1 Kor 11,3.

97 srov. SIMAIJCHL, L. Manzelstvi v zabéhu, s. 13-14.

198 Bible. Pismo svaté Starého a Nového zakona, Ef 5,25.
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Milovat zde také znamena pecovat o jeji duchovni rozvoj, pecovat o spravny vztah
k Bohu jeho zeny a také matky. Muz nosi velké biemeno odpovédnosti za svou Zenu
a také za svou rodinu. Tak jako Kristus pecuje o svou cirkev, ma muz pecovat o svou

rodinu. *%°
3.4.2 Role matky

»Jako se tedy cirkev poddava Kristu, tak at’ se i manzelky vzdy poddavaji svym
muzum.“, zminuje svaty Pavel ve svych listech."®V{i¢i Bohu znamena podfizenost néco
odlisného. Jedna se o prostou a uvédomélou autoritu, kterou ustanovil Bih. Zavedl to
tak proto, aby Zenu chranil a v domé piebyval pokoj. Zena béhem svého Zivota &eli
mnoha psychickym utokiim, kterym podléhd snadnéji nez muz, je vice zranitelna
i v oblasti duchovni, proto ji jeji muz ma poskytovat ochranu a zastitu. Otec ma matku
chranit pied citovymi vylevy jejich déti. Matka si nema u déti sama prosazovat respekt
nebo dokonce bojovat za svou uctu. Otec je tim, ktery ma matku chranit pted piipadnou
nevychovanosti déti, ma zakrocit ve chvili, kdy dojde k ndznaku chybéjiciho respektu

pfed matkou. Autorita otce stoji za matkou.'*

Jak jsem jiZ zminila, muZ ma byt hlavou rodiny. Oproti tomu Zena ma byt jakymsi
srdcem rodiny, srdcem domova. Aby tuto funkci mohla spravné plnit, musi se o svou
rodinu laskyplné zajimat. Pro otce mé& mit slova uznani a pochvaly. Diky

obdivuhodnému pohledu matky dokaze otec velké véci.'*2

Ptislovi nam popisuje vlastnosti spravné manzelky. Jedna se o Zenu znamenitou,
spolehlivou, radostnou v praci, dobrotivou, moudrou, ktera pecuje a obohacuje svoji

rodinu.'*3
3.4.3 Role déti

Dité se vrodiné mize stdt Zivym poutem mezi otcem a matkou, také ale mize byt
pramenem jejich ustaviénych rozpor a nejednoty. Zalezi na tom, za co rodice dité

povazuji, zda za spolecny dar nebo néjaky micek, se kterym si pohazuji, pres ktery si

199 5rov. CHRISTENSON, L. Krestanskd rodina, s. 139-142.

Y0 Bible. Pismo svaté Starého a Nového zakona, Ef 5,24.

" srov. CHRISTENSON, L. Kiestanskd rodina, s. 30-34.

"2 srov. SIMAJCHL, L. Manzelstvi v zabéhu, s. 15-16.

Y3 syov. Bible. Pismo svaté Starého a Nového zakona, Pf31,10-27.
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vyfizuji ucty, anebo na ktery si délaji zarlivé naroky. Déti mohou ménit domov v misto

plné radosti a bohatého lidského Zivota'**

Ukol déti je mozno shrnout do pouhého jednoho Boziho ptikazani: ,Déti,
poslouchejte vzdy své rodice — tak se to Panu libi.“"*Déti se pii své poslusnosti
K rodicim uc¢i zékladnimu zakonu duchovniho zivota. V kiestanské rodiné si déti
museji osvojit, ze poslednim méfitkem neni, o Si mohou ¢i nemohou dovolit. Zasadou

je, zda Biih s jejich jednanim souhlasi.**®

Kazdé dit¢ se od svych rodi¢i vnéfem odliSuje, je jedineCné, coz je tieba
respektovat. Déti maji sviij vlastni piibéh cesty k Bohu, maji své vlastni povolani, které
neni utvafeno z ptani rodic¢l. Jejich vztah k Bohu zlstavd rodi¢im z velké casti

skryty. 17
3.5 Ukoly kiestanské rodiny

V Bozim planu naléza rodina svou pravou identitu a také své posldni, které vyplyva
Z jeji podstaty. Timto poslanim je, aby se rodina stavala ¢im dal tim vice spoleCenstvim
zivota a lasky. Vsechny ukoly, které ma rodina, jsou uréovany v zasad¢ laskou. V této
podkapitole popisi Ctyii vSeobecné tikoly rodiny, které zduiraznuje Jan Pavel II. v jedné

ze svych encyklik.
Témi jsou:

e vytvafeni osobniho spolecenstvi

sluzba zivotu

ucast na vyvoji spolecnosti

e TUcast na zivoté a poslani cirkve!'®
3.5.1 Vytvareni osobniho spolecenstvi

Rodina je spolecenstvim nékolika osob — rodic¢d, déti a dalSich piibuznych. Jejich
ukolem je zit ve spolecenstvi zaloZzeném na pravdé. Silou této ulohy je laska. Prvni

spoleCenstvi vznikd a rozviji se jiz mezi manzeli. Své kofeny ma v pfirozeném

" srov. KOREC, J. CH. K manzelstvu a rodine, s. 111.

> Bible. Pismo svaté Starého a Nového zdkona, Kol 3, 20.

® srov. CHRISTENSON, L. Kiestanska rodina, s. 64.

" srov. PONSARDOVA, CH. Vira v rodiné, s. 59.

18 srov. JAN PAVEL II. Familiaris consortio: apostolskd adhortace Jana Pavia II. O iikolech kiestanské
rodiny v soucasném svete, €l. 17.
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doplilovani se muze a Zeny. Pfi svatosti manzelstvi vznikd mezi kiestanskymi manzeli
nové spoleCenstvi, spoleCenstvi lasky, které je charakteristické nejen jednotou, ale
I nerozlucitelnosti. Dar této svatosti je povolanim a také prikazanim, aby si kiestansti
manzelé zistali pfes vSechny zkousky vérni. Manzelské spolecenstvi tvoii zaklad pro
veétsi spolecenstvi - rodinu, kterd je zaloZena na pfirozenych poutech téla a krve. Toto
spoleCenstvi miize setrvavat a zdokonalovat se pouze s velkym duchem sebezéporu
a obéti. Vyzaduje ochotu kazdého ¢lena K porozuméni, toleranci, odpusténi a ke smiru.

Naopak sobectvi, nesvornost, napéti a nesvary zpusobuji tomuto spolecenstvi zranéni. ™

3.5.2 Sluzba Zivotu

Pii pfedavani nového zivota maji manzelé zvlastni Gcast na Bozi lasce. Plodnost je
ovocem manzelské lasky a také zivym svédectvim plného sebeodevzdani se. Plodnost
se neomezuje jen na plozeni déti, za coz je obecné chapana, zahrnuje i plody mravniho,

, o e 12
duchovniho a nadpfirozeného Zivota.'?°

S predavanim lidského zivota izce souvisi vychova, resp. tkol vychovy. Rodice

musi v détech péstovat zdkladni lidské hodnoty. Zarovenl by jejich déti mély vyristat

121

Vv ptiméfené svobodé vzhledem Kk uzivani hmotnych dober. ““"Rodi¢e by své déti méli

Y us v x s . . . 122
presvédcovat o tom, Ze ,,¢lovék ma vétsi cenu pro to, co je, nez pro to, co ma.*

3.5.3 Utast na vyvoji spole¢nosti

Rodina tvoii zaklad spoleénosti, je s ni Zivé spojena. Clenové rodiny jsou totiz ob&any,
ktefi se zde uci spolecenskym ctnostem, coz znamend Zivot a rozvoj pro spole(:nost.123
Spolecenskym tkolem rodiny je predev§im jiz zminéné nenahraditelné plozeni
a vychova. Rodina by se dale méla podilet napt. na sluzbé chudym a otevfit dvete
vlastniho domu pro potieby bliznich. Kiest'ansk4 rodina by si méla vzit k srdci vyzvu

v

JeziSe Krista: ,,Kdo by teba jen podal pohar studené vody jednomu z téchto malickych,

v o 0+ v ’ M1 ’ v v 124
protoze je to miyj uednik, amen, fikdm vam, ze nepiijde o svou odplatu.*

9 srov. JAN PAVEL Il. Familiaris consortio: apostolskd adhortace Jana Pavla II. O iikolech kiestanské
rodiny v soucasném svéte, ¢l. 17-21.

120 grov. tamtéz, ¢l. 28.

! srov. tamtéz, &l. 36-37.

12 p AVEL VI. Gaudium et spes, &l. 35.

12 srov. JAN PAVEL II. Familiaris consortio: apostolskd adhortace Jana Pavla II. O iikolech kiestanské
rodiny v soucasném svete, ¢l. 42.

124 Bible. Pismo svaté Starého a Nového zdkona, Mt 10,42.
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Do ucasti na vyvoji spolecnosti také patii politické jednani. Rodiny by se mély

zasazovat o to, aby statni zakony pozitivné podporovaly prava a povinnosti rodiny.'?

3.5.4 Ucast na Zivoté a poslani cirkve

Kiestanskd rodina je povolana, aby se aktivné podilela na poslani cirkve. Jednim
z moznych napliiovani tohoto poslani je, Ze se rodina stane spole¢enstvim hlésajici viru.
Ptedpokladem pro toto hlasani je, ze rodina sama piijala Bozi slovo, nebot jen ve viie
muZze pochopit jakou distojnost ona sama ma. M¢la by se stat spolecenstvim vedouci
dialog sBohem. Skrze svatost manzelstvi je zavazana k dialogu s Bohem
prostiednictvim svatostného zivota, obétovanim svého zivota a modlitbou. Kfestanska
rodina ma svym zivotem uskute¢niovat sluzbu lasky k Bohu a svym bratiim. V kazdém
ma videt distojnost osoby a Boziho ditéte. Diky lasce rodiny muze cirkev ziskdvat stale

Coxr 12
vé&tsi podobu domova a rodiny. *%°

12 srov. JAN PAVEL Il. Familiaris consortio: apostolskd adhortace Jana Pavla II. O ikolech kiestanské
rodiny v soucasném svete, Cl. 44.
126 grov. tamtéz, ¢l. 47-64.
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4. Vychova déti v kiest’ansky zaloZené rodiné

Vychova déti v kiestanské rodin€ se do jisté miry 1iSi od vychovy déti v rodiné
nevéticich. Krestansti rodi¢e vychovavaji své déti také K vife v Boha. Na nasledujicich
fadcich predstavim zdkladni kroky k pfiblizeni Boha détem a také poukdzu na
souvislost mezi posluSnosti déti vaci rodicim a vaci Bohu, kterou povazuji Vv rdmci

vychovy V kiestanské rodiné za vyznamnou.

4.1 Vychova k vire

Cilem ktest'anské vychovy nejsou déti, které maji pouze dobré poznani o Bohu. Rodice
pfi vychové usiluji o uvedeni déti do osobniho vztahu s Bohem. Usiluji o skute¢nou viru
déti v Bozi slovo, které zasahuje do vSech oblasti jejich zivota. Tito rodice se snazi své

" e Ty . < Tas 127
déti naucit Bozim cestam a porozumét Bozimu charakteru.

Zakladni kroky k pftiblizeni Boha détem, mizeme vycist z nasledujiciho uryvku
v Bibli: ,,SlyS, Izraeli: Hospodin je na§ Buh, Hospodin je jediny! Proto miluj
Hospodina, svého Boha, celym svym srdcem, celou svou dusi a celou svou silou. At
tato slova, ktera ti dnes svétuji, zlistanou ve tvém srdci. V§tépuj je svym syntim a mluv
o nich, at’ sedi§ doma nebo jde§ po cesté, at’ uléhaS anebo vstavas. Piivaz si je jako
znameni na ruku a jako pasek na Celo. Napi§ je na vefeje svého domu a na své

brziny.“128

Témito kroky jsou priklad, slovo a symbol. Za¢neme u pfiblizovani Boha détem
ptikladem. Zakladem je vlastni vztah rodi¢t k Bohu. Nemaji-li rodice zivy vztah
s JeziSem a neni-li pfitomna fundamentalni laska rodi¢t k Bohu, stava se veskeré
vyucovani bezcennym. Pfedpokladem je prohloubeni niterného vztahu rodict k Bohu.
Piedné se jedna o modlitebni zivot. Vhodného piikladu se mize détem dostat, kdyz vidi
své rodiCe Casn¢ vstavat, aby péstovali obecenstvi s Bohem. Tehdy déti mohou

pochopit, jak dtlezity je Biih, kdyZ mé narok na &as svych rodi¢i jiz po ranu.*?®

Dalsim zakladnim krokem K pfiblizeni Boha je slovo. Bozi slovo by se mélo stat
pfirozenou soucasti veSkerého déni v rodiné. Prostfednictvim tohoto slova zacina JeZi§

prebyvat Vv roding. Jsou rizné zpisoby zminéného kroku pfiblizeni. Jednim z moZznych

27 srov. WRIGHT, H. N; OLIVER G. J. Privodce kiestanskym rodicovstvim, s. 15.
128 Bible. Pismo svaté Starého a Nového zdkona, Dt 6,4-9.
129 5rov. CHRISTENSON, L. Kiestanskd rodina, s. 171-173.
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je zpév, ktery ma jedinecnou vlastnost, a to sice, ze dava prichod citim, coz ¢lovéka
osvobozuje od zdbran. Déale sem fadime napt. pfed¢itdni knih, uceni se zpaméti rizné

verse z Pisma a modlitbu.**®

Posledni zakladni krok tvoii symboly. Kfestanské symboly si miizeme piedstavit
jako okna, kterymi se do domu nechava prostupovat svétlo Bozi pravdy. Kiize,
nabozenské obrazy, tfi spojené kruhy, vyzdoba domu, to vSe patii mezi kiestanské
symboly, kterymi k ndm muize tiSe promlouvat Bozi slovo. Déti jsou velice ovliviiovany
tim, co je obklopuje. Timto zplisobem se bez velké namahy mutze Jezi§ ptiblizovat

k srdcim déti. '
4.2 Poslusnost déti

Po kazdém ditéti, bez ohledu na nabozenské vyzndni, je vyzadovana posluSnost. Pti
vychové kiestanskych déti se ale rodice zvlasté opiraji o jinou autoritu, a to o autoritu
samotného Boha. Jak je to s poslusnosti ditéte viuci otci, matce a Bohu se pokusim sdélit

v nasledujici podkapitole.

,.D&ti, poslouchejte vzdy své rodice — tak se to Panu libi.«®

Do tohoto jediného
prikazani se da shrnout Bozi pozadavek na déti. Bible jiz nezminuje, jestli musi mit
rodie pravdu. Avsak dité, které posloucha i nespravné piikazy, bude dokonalejsi
a prizplsobivéjsi nez dité, které pokousi rodicovskou autoritu. Dité, které vi, co vSe si
smi dovolit a zna hranice, za které jiz jeho chovani nesmi zajit, je osvobozeno od
t&zkého biemene. Cas od Gasu dité zkousi autoritu rodi¢, aby se ujistilo, jak daleko
muze zajit a co vSe je mozno si dovolit, aniZ by nasledoval néjaky trest. V situacich, ve
kterych se jeho ville neshoduje s viili rodicl, se citi nest’astné, ale ve svém nejhlub§im
nitru chce zakusit, Ze autorita rodi¢l je pevna a spolehliva. Autorita se stava siln&jsi
a pevnéjsi, kdyZ rodi¢ ma odvahu byt k sobé Cestny a spravedlivy tak, jak to zada po
ditéti. Dobrovolna poslusnost zalozena na ticté neni pouze jednou ze ctnosti, ale je to
Ctnost, ze které povstavaji vSechny ostatni. V ptipad¢, kdy je dité neustalé neposlusné,
dochazi ke zkalenému vztahu k Jezisi. Dit¢ podvédomé touzi po potrestani, svou touhu
neumi vyjadfit jinak, nez svym chovanim. Povinnosti rodi¢u je vést dité k poslusnosti.

Dité ucici se poslusnosti se uc¢i zédkladnimu zédkonu duchovniho Zivota, nebot’ Bozi

%0 srov. CHRISTENSON, L. Kfestanskd rodina, s. 180-190.
13 grov. tamtéz, s. 198-199.
132 Bible. Pismo svaté Starého a Nového zdkona, Kol 3,20.
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autoritu ¢asto zakousi jako autoritu nadfizené¢ho ¢loveka. Poslusnost k mat¢ing ¢i otcoveé
vuli je v podstaté poslusnosti vii¢i Bohu. Déti se svou poddanosti rodicovské viili uci
byt celkové poddany vyssi autorité. Poslusnost vici rodi¢tim je jakousi pfed-vychovou
k bezprostiedni poslusnosti vi¢i Bohu. Déti jsou tedy vychovavany k tomu, aby jednou

poslouchaly Bozi viili ne pod vn&j§im natlakem, ale z vlastniho piesv&deeni.*?

33 srov. CHRISTENSON, L. Kiestanska rodina, s. 56-64.
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5. Vyznam modlitby pro rodinny Zivot

V kiestanské rodin€ hraji modlitby vyznamnou roli, proto budu tomuto tématu vénovat
celou nasledujici kapitolu. Nejdiive specifikuji tento pojem, poukazu na jeho podstatu,
v dalsi ¢asti pojednam o opérnych bodech na cesté¢ k modlitbé, zminim ptrekazky, které
mohou branit vyslySeni modliteb, a v posledni ¢asti se zameiim na modlitby rodica,
které obohacuji jejich osobni vztah s Bohem a jsou takovou ptipravou pro knézsky urad

rodict v roding. Rodice by totiz méli byt knézimi své rodiny.
5.1 Charakteristika modlitby

V této podkapitole bych chtéla ptedstavit modlitbu. Co tento termin znamend, k cemu

modlitba slouzi a pro¢ se vlastné lidé modli.

Modlitba je podstatou kiestanského zivota. Privadi clovéka do osobniho kontaktu

s Bohem.'3

Rodinna modlitba je modlitba rodi¢t a déti. SpolecCenstvi v modlitbé je
plodem i pozadavkem, ktery vychdzi ze svatosti kitu a manzelstvi.***Modlitba
umoziuje, aby v rodiné prebyval Bih. Je psano: ,,Kdekoli se shromazdi dva nebo tfi

V mém jménu, tam jsem j4 uprostied nich.«**

Pfi modlitbé a prostfednictvim ni €lovék poznava svou vlastni subjektivitu, své
lidské ,,ja“. Tak je tomu i u rodiny, kterd krom¢ toho, ze je zékladni bunkou lidské
spolecnosti, vlastni také svou subjektivitu. Modlitba posiluje stalost a pevnost rodiny,

ktera se tak stava soucasti Bozi ,,pevnosti“.137

Pti rodinné modlitbé mohou déti poznavat Boha jako Toho, ktery naslouchd, hovoti
a jedné.1381 modlici se nasloucha Bohu. Je to podobné jako mluvit s pfitelem. Modlitba
nase slova je to, co fika Bih nam. Déti si béhem modlitby uvédomuji Bozi ptitomnost,
kdyz vidi a slySi modlit se rodi¢e. Uvédomi si, Ze je mezi nimi n€kdo, s kym rodice

mluvi a komu naslouchaji. Pfirovnani najdeme v obycejném telefonovani. Déti jesté

134 srov. CHRISTENSON, L. Kiestanskd rodina, s. 200.

135 srov. PAVEL, Jan. Familiaris consortio: apostolska adhortace Jana Pavla II. O ukolech kiestanské
rodiny v soucasném sveété, 59.

136 Bible. Pismo svaté Starého a Nového zakona, Mt 18,20.

Y¥7srov. PAVEL, Jan. Dopis rodindm papeze Jana Pavla II., . 4.

13 srov. CHRISTENSON, L. K¥estanskd rodina, s. 190.
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neumi pouzivat telefon, ale védi, Zze kdyz matka ¢i otec volaji, tak na druhém konci

o . . 139
n¢kdo je a ze nemluvi do prazdna.

Uceni se jazyku modlitby je stejné jako uceni se matetskému jazyku. Déti nejdiive
poslouchaji, pak opakuji, ze zacatku neobratné, ani nemusi rozumét vSem slovim
a chapat vyznam slov, a pak se modli stale 1épe a s pochopenim. Prvni modlitba, kterou
rodice své déti bézné uci, je Otcends. Jak jsem jiz zminila, zajist¢ hned nerozumi
vSemu, ale to hlavni snadno pochopi, tedy ze Bih je jejich Otec. Pokud se tuto modlitbu
nau¢i nazpamét, cely jejich duchovni Zivot z ni poté bude cerpat. Naucit se modlitbu

nazpameét’ znamena naucit se ji a privlastnit srdcem.™*°

Za jazyk modlitby se d4 povazovat ticho. Bih k ndm v modlitbé ¢asto promlouva
tiSe. V tom praveé spociva znacné naro¢nost modlitby, protoze komunikujeme s Nékym,
Koho svymi smysly pfimo nevnimame. Boha o¢ima nevidime a u$ima neslySime, jak

jsem jiz zminila. Piedpokladem pro ugeni se modlitbé v tichu je uméni naslouchat.***
5.2 Jak se modlit

Modlitba je jadrem kiestanského zivota, jak jiz bylo feceno. Jako dulezité tedy
shledavam umét pfistupovat k modlitb¢ a znat opérné body, které nam pomahaji pfi

modleni se. Pravé o tomto pojednava nasledujici podkapitola.

Neni stanoveno, jak se spravné modlit, ale existuji opérné body na cesté k modlitbé.
Vse zacina tim, Ze se pro samotnou modlitbu rozhodneme. Problém nastane ve chvili,
kdy za¢neme uptednostiiovat jiné aktivity a na modlitbu si tim padem neudélame Cas.

Pokud je pro nas modlitba prvotada, Cas se vzdy naj de. 1

e _Modleme se a na nic necekejme. Vénujme Bohu nés ¢as a v modlitbé se mu
odevzdejme. Blh, kterému je tento ¢as tak drahocenny, je u nas v dob¢é modlitbé
piitomen®, povzbuzuje ve své knize Ch. Ponsardova.'*®

e Vmodlitb¢ budme vytrvali. Pokud se rozhodneme vénovat urcitou dobu
modlitbé, opravdu se po cely tento Cas zlstanme modlit. Nezéalezi na tom, ze

nevime, co mame po celou dobu délat a kazdd minuta nam piijde nekonecné

1% srov. PONSARDOVA, CH. Vira v rodiné, s. 73-74.
10 srov. tamtéz, s. 74-76.

¥ srov. tamtéz, s. 77.

12 grov. tamtéz, s. 69.

1 srov. tamtéz, s. 70.
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dlouha a pocitujeme nudu, béhem které nas napadaji myslenky nesouvisejici

s modlitbou. Podstata modlitby nespociva v tom, co délame my, ale v ptisobeni

Boha v nas, coz ve chvili modlitby nevidime.'**

e Nasi modlitbu nehodnotme. Uz jen z divodu, ze my sami ani nemizZeme
posoudit, zda jsme se modlili Spatn¢ ¢i dobie. Blih po néas zadné hodnocené
nezada, pieje si jen, abychom mu vénovali néjaky Gas. M

e Stanovme si konkrétni okolnosti, které ndm dopomohou k vytrvalosti. Urcit
pevny cas, kdy se budeme modlit, vybrat misto a polohu - modlime se i svym
télem. Spokojme se ale stim, ze nenajdeme idealni podminky pro modlitbu,
v domé& neni nikdy tplné ticho, piesto ale neméjme strach z toho, ze by Blh

v v DRI 51z ’ v rox_ 7 146
nepozehnal nasi modlitb¢®, radi dale vySe zminéna autorka

147y 14
Mame

Svaty Pavel nam pfipomind, Ze vedeme zapas proti duchovnim silam zla.
statného nepfitele, ktery riznymi zptsoby usiluje o skoncovani naseho vztahu s Bohem.
Déla tedy i vSe proto, aby nas odvratili od modlitby. Jeho vile se projevuje
napf. pfipominanim fady aktivit, se kterymi bychom méli hned zacit, a presvédcuje nas,
ze se pomodlit mizeme pozdéji. Z velké pravdépodobnosti se ten den jiz k modlitbé

148

nedostaneme.™™ Je tfeba nemit v boji 0 modlitbu strach. ,,Kdyz je Buh s nami, kdo proti

, 14 , . ore 1« , NI < rxo
nam!2“*°. A zaroven je nutné mit daveéru v Boha, diky némuz jsme na strané vitéza.

Kdyz se rozhodneme pro modlitbu, ostatni nam bude p¥idano.*

5.3 Prekazky modlitby

Jak jsem se jiz v predeslé podkapitole zminila, existuje zly duch, ktery usiluje o naSe
odvraceni se od modlitby. Nyni bych chtéla podrobnéji rozebrat prekazky, které mohou

brénit vyslySeni modliteb.

e Zavazna prekazka, kterd brani vyslySeni modlitby, tkvi v hotkosti
a nesmiflivosti. Jezi§ pravil, Ze kdyz se postavime k modlitbé, tak méame

odpoustét, pokud mame néco proti nékomu a to z divodu, aby i nas Otec

144 srov. PONSARDOVA, CH. Vira v rodiné, s. 70.

15 grov. tamtéz, s. 70.

18 grov. tamtéz, s. 70-71.

187 srov. Bible. Pismo svaté Starého a Nového zakona, Ef 6,12.
148 srov. PONSARDOVA, CH. Vira v rodiné, s. 71.

199 Bible. Pismo svaté Starého a Nového zdkona, Rim 8,31.

%0 srov. PONSARDOVA, CH. Vira v rodiné, s. 71.
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v nebesich odpustil nae prohiesky.**Zakon odpusténi spo&iva v tom, Ze pokud

&lovek neodpusti, nemize ani tomuto &lovéku Bith odpustit.™

e Modlitbu miize blokovat i jiny hfich, vina ¢i dluh. Pokud ¢lovék v sobé ukryva
néjaky skryty zlozvyk, o kterém vi, ze je vrozporu s Bozi vili, vira je pak
v naprosto kratkém spojeni. Clovék je v hlubokém nitru presvédéen o svém
Spatném jednani. Rozum mohl ptesvédcit jeho svédomi o spravnosti po¢inani,
ale podvédomi jiz ovlivnit nedokaze, protoze jeho podvédomi vi, jak se Blh
vyjadiuje ke htichu a vin€. Pokud clovék neuvede vSe do poradku, dvere
modlitby mu ziistavaji zavfeny.153

e Dalsi piekazkou jsou pochybnosti, které v ¢loveéku dosahuji hluboké Grovné.
Zéklad modlitby ale tvoii vira a davéra ve Slovo Bozi. Pro ¢lovéka neni
dulezité to, co fika on ¢i ostatni lidé, ale to, co fikd Buh. Vira v Boha roste
pomalu jako plod a postupné narista na duvéie v Boha. Vife se ¢lovek uéi nejen
vyznavanim, ale uéi se ji i v hlubinach jeho podvédomi. Veskeré pochybnosti
jsou spolu se strachem, nejistotou a dal§imi skryty v podvédomi. Clovék je
muze zménit pouze dlouhodobym procesem piesSkolovani a zkuSenosti, kterych
se mu b&hem Zivota dostane.™

e Nepochopeni Bozi viile ptedstavuje dalsi ptekazku. Zakladnim pfedpokladem
vyslySeni modlitby je shoda s Bozi viili, kterou je dobré poznat. Jsou situace,
kdy néco neodpovida casovému planu Boha. Vhodnou ukézku miiZzeme najit na
rodicich, ktefi se modli za své vazné nemocné dit€. Samoziejme prosi, aby se
uzdravilo ihned. V Bozim zaméru je uzdraveni tohoto ditéte, ale jesté pred tim
chce Bih vyuzit této situace k duchovnimu uzdraveni nékterych ¢lend rodiny.
Uzdravit jejich dité planuje tedy aZ napf. za n€kolik mésicli, kdeZto rodice
naléhajici na Boha pozaduji uzdraveni ihned. Bozi odpovéd se tedy nemusi
dostavit ihned, neznamené to ale, Ze Bith nechce odpovédét na jejich prosby.™>

e Posledni pfekazkou, kterou bych chtéla uvést, je satantiv odpor. Satan je bytosti,
ktera se stavi proti jakémukoli Bozimu pocinani, nejednd se o né&jakého
bezmocného nepftitele. Bih vyslySi prosby lidi, ale divodem zdrZeni jeho

odpovédi mize byt pravé tento nepfitel. Tak tomu bylo i v ptipadé pokorného

1 srov. Bible. Pismo svaté Starého a Nového zdkona, Mk 11,25.
152 srov. CHRISTENSON, L. Kfestanskd rodina, s. 207-208.

153 srov. tamtéz, s. 209-210.

%% srov. tamtéz, s. 210-211.

1% grov. tamtéz, s. 211-212.
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Daniela, kterému Hospodiniv andél vysvétloval, kdo ho zdrzel v Jeho

odpovédi. Vyslyseni zde totiz bylo ,na cests. <™

Bih Danielovy prosby
vyslySel zahy pro jeho modlitby za porozuméni a pokofovani se pfed Bohem
Vv postu. Je ale mnoho modliteb, které nejsou vyslySeny hned, modliteb,
u kterych jejich vyslySeni ,,visi mezi nebem a zemi“ a ¢ekaji na viru, ktera ma

tu silu ,,strhnout G¢inek dolt na zem“ '

5.4 Modlitby rodicua

Existuje fada druhi modliteb, které se rozdé€luji podle riznych kritérii. V této praci

piedstavim né€kolik druhti modliteb, které obohacuji osobni vztah rodi¢t s Bohem a jsou

takovou pfipravou pro jejich knézsky fad v rodin€. Rodice by totiz méli byt knézimi

své rodiny. K tomuto poslani potfebuji, aby jejich vlastni vztah s Bohem byl davérny

a oni tak mohli vyprosit hojné Bozi pozehnani pro svou rodinu. Podotykam, ze uvedené

modlitby nejsou urceny vyhradné pro rodi¢e, mohou se je modlit i lidé, ktefi rodici

nejsou.

K obohaceni vztahu s Bohem mohou vyuzivat nésledujici modlitby:

Modlitba o vedeni — tuto modlitbu se rodi¢e modli, chté&ji-li prosit o vedeni ¢i
zjeveni Bozi vile. RodiCe, ktefi predstupuji pfed Boha s touto modlitbou, se
musi zcela ztiSit — vn&j$né€ 1 vnitin€. Pfednaseji své zaleZitosti Bohu a snazi se
mu naslouchat, protoze touzi poznat Bozi vili. Pfedpokladem pro tuto modlitbu
je schopnost piijmout jakoukoli Bozi odpovéd. Tato odpovéd vyzaduje
absolutni otevienost pro Bozi cestu. Bith miize odpovidat riznymi zplsoby,
napf. prostfednictvim néjakého clovéka, se kterym se setkaji, prostfednictvim
Pisma, odpovédi se €loveéku muize dostat pfi kazani nebo také Bith odpovida
néjakymi okolnostmi, které se ptihodi. Pro ukdzku uvadim kratky tryvek ze

> ’ o v ’ v o 3 r - 1
Zalmu, ktery miize byt soutasti zmitiované modlitby o vedeni.*®

158 srov. Bible. Pismo svaté Starého a Nového zakona, Dan 10,12-14.
137 srov. CHRISTENSON, L. Kfestanskd rodina, s. 212-213.
158 srov. tamtéz, s. 201-203.
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., Ukaz mi, Hospodine, cesty sve,
svym stezkam nauc me.
Ved mé a uc mé pravde sve,
vzdyt' ty jsi Bith, mij Zachrance,

na tebe spoléham kazdy den! «159

e Vzyvani — pii této modlitbé se lidé znaéné oteviraji Bohu. Clovék ma tendenci
soustiedit se piedevSim sdm na sebe. Pii této modlitb¢ se ale zacne otevirat
a soustfedit na Boha, protoze smyslem této modlitby je chvéleni, velebeni
avzyvani Boha. Tuto modlitbu bé&zné doprovazi &etba Zalmd, Pisni,
chvalozpévii anebo také prosté pisné¢ ze zpévniku, pfiCemz je uzitecné umeét
nekteré Zpaméti.160

e Meditace — jedna se o tichou modlitbu, pfi které lidé, dlici v Bozi ptitomnosti,
nechavaji volné plynout Bozi myslenky do jejich védomi. Obcas vyslovi néjaké
slovo ¢i vétu, jako napt. ,,Pane Jezisi Kriste, smiluj se nade mnou.* Pfi této
modlitb& vystupuji z hlubin nitra riizné symboly & obrazy z Pisma.™™

e Piimluva — tato modlitba je zaloZena na principu pfimlouvani a modleni se za
n¢koho. Obzvlastni pifinos pro tuto modlitbu tkvi vtom, kdyz si clovek
predstavi, Ze je tim, za kterého se modli. VeSkera kritika a posuzovani
dotyéného jdou totiz stranou. Naopak vznikne laskyplngjsim a laskavéjsimu
postoj. V srdci pfimlouvajiciho dochazi k vyméné ak vzajemnému pisobeni
Boha a osoby, za kterou se modli.'®?

e Stfelnda modlitba® — jednd se o modlitbu, ktera je charakteristickd svou
rychlosti. Stfelna modlitba je kratka, lidé ji pouZzivaji b&hem své prace
a Vv dalSich situacich, kdy jsou zaneprazdnéni a ¢as na modlitbu je velice
omezeny. Tato modlitba miZze mit Gspéch jen u clovéka v Bohu zakotveném,
ktery péstuje pravidelny modlitebny Zivot. Stavét duchovni zivot jen na téchto

1 ’ v 7w v r 1 v SR o+ v 1
modlitbach neni mozné, ¢loveék musi byt ochoten obétovat modlitbe sviij Cas. 63

159 Bible. Pismo svaté Starého a Nového zdkona, 71 25,4-5.
1%0 srov. CHRISTENSON, L. Kiestanskd rodina, s. 204.
181 srov. tamtéz, s. 204-205.

182 srov. tamtéz, s. 205-206.

103 srov. tamtéz, s. 206-207.
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6. Zavérectna uvaha

V predlozené praci jsem se pokusila zachytit spravné fungovani rodiny nevéficich,
a dale objasnit, jak by méla fungovat rodina kiestanska. V zavérecné uvaze se chci
zamyslet nad tim, v ¢em muze kiestanskd vira pomoci k dobrému fungovani rodiny,

pricemz budu vychazet z vyse uvedenych skutecnosti a ziskanych poznatki.

Za dulezity prvek kiestanské viry napomadhajici lepSimu fungovéani rodiny

pokladdm uz samotné uzavieni svatostného manzelstvi.

Dozvédéli jsme se, ze svatost je obfad cirkve, ktery doty¢né posvécuje Bozi milosti.
Je to jakysi zdroj milosti, zn€hoZ prameni bohat¢ BozZi poZehnani. Tato svatost
rozhojnuje trvaly zdroj nadpfirozeného Zivota a ptidava i zvlastni dary, dobra vnuknuti
a semena milosti, obohacuje pfirozené sily a zdokonaluje je, aby manzelé vSechno
dovedli pochopit, vroucné si zamilovat a pevné se drzet a opravdu uskute¢iiovat vse, co
se vztahuje ke stavu manZzelskému, k jeho Gc¢eliim a povinnostem. Cirkev uci, Ze kdyz
dva lidé vstoupi do svatostného manzelstvi, tak uz neziji jen ze sebe, ale ziji z Bozi sily,
kterou obdrzeli touto svétosti."**Prostiednictvim této svatosti jsou manzelé posvéceni.
Svatostnost vnitin€ uzdravuje, osvobozuje a ociStuje. Je tedy opravdovym zdrojem

milosti.

Dalsi kifestansky prvek napomahajici lepSimu fungovani rodiny spatiuji v Bozim
fadu. Véfici rodina, ktera pfijme BoZi fad, je chranéna pied (ne)fadem tohoto svéta.
Bozi tad na zemi neni proto, aby lidé byli omezovani, a aby svoboda ¢lovéka byla
omezovana, ale paradoxné proto, aby &lovék byl svobodny. Rad, ktery Bih ustanovil
pro tento svét, ma byt fadem, ktery chrani lidskou svobodu. Vé&fici rodina se tak stdva
rodinou svobodnou a je chranéna pted (ne)fddem tohoto svéta. Pro kiestany plati, ze
maji mit v Gicté své blizni, tedy i svou rodinu, zachovavat diistojnost vSech lidi, maji se
vyhybat kiivym svédectvim proti svym bliznim, poctivé plnit své ukoly v rodiné
a mnoh¢ dalsi. Pokud budou v kiest'anské rodiné dodrzovany vSechny pozadavky, které
je mozno vycist z Bible, dovoluji si tvrdit, Ze rodina se stane harmonickou, radostnou,
s otevienou naruc¢i pro blizni, bude v ni piebyvat Duch lasky a tato rodina ponese

bohaté plody darti Ducha svatého.

%4 srov. PIUS. Encyklika Pia XI. O kiestanském manzelstvi Casti connubii, . 238-41.
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Pfinos kiest'anské viry pro fungovani rodiny dale vnimam ve vztahu k Bohu skrze
blizniho. Pfedpokladem pro lasku k Bohu je laska k ¢loveku. Mame-li tedy milovat
Boha, musime soucasn¢ milovat svého blizniho. Milovat blizniho znamena piedevsim
chtit pro n¢ho dobré. V tom spatiuji velky pfinos viry nejen pro rodinu, ve které
v disledku viry panuje piedev$im laska mezi cCleny, ale i jako pfinos pro celou

spole¢nost.

Jako posledni pfinos pro kiest'anskou rodinu uvadim vétsi stmeleni rodiny. Rodina
kiestant se schazi pii spolecnych modlitbach, ve kterych se setkdva s zivym Bohem, pfi
Cteni Pisma svatého, ¢lenové rodiny spoleéné uctivaji kiestanské tradice ¢i ritudly
a sdili svou viru. Toto vSe prispiva ke stmeleni rodiny a k vytvoreni vétSich pevnéjsich

pout mezi rodinnymi ¢leny.

Nakonec se chci zminit o dvou negativech, na které nékdy byva poukazovano.

Jedna se o negativni prvky, jez jsou nékterymi lidmi ptisuzovana kiestanské vire

Mezi jedno z nejcastéji diskutovanych témat patii problematika antikoncepce.
Cirkev odmita jakoukoliv formu antikoncepce. Pfijima stanovisko piirozeného
planovani rodicovstvi, které vyuziva pifirozenych ukazatel plodnosti k urceni plodnych
a neplodnych dnt. V tomto stanovisku vidi respekt k pfirozenosti zeny a intimniho
styku. V dusledku piirozeného planovani rodi¢ovstvi mize dochazet k tomu, Ze rodina
ma vice déti, coz mize byt problémem u socialné slabsich rodin, proto je tato metoda
spiSe odsuzovana. Velkou roli zde ale hraje duslednost a obezietnost v dodrzovani této

metody.

Druhé negativum je shleddvano v nerozlucitelnosti svatostného manzelstvi.
Manzelé, ktefi uzaviou manzelstvi pfed Bohem, uzaviou snatek natrvalo, tento krok jiz
nejde vratit zpét. V dnesni dobé€, kdy mira rozvodovosti stale stoupd, mize pusobit
uzavieni trvalého svazku manzelského pfili§ riskantné. Pokud se tito manZzelé civilné
rozvedou, pfed Bohem stéle zlistavaji manZzeli, coZ jim zabraiiuje k pfijiméani svatosti.
Nosi tedy jisté bifemeno. Otazkou je, nakolik se tito dva rozvedeni manzelé znali,

nakolik se méli radi a nakolik si rozuméli, nez spolu uzavieli svatost manzelstvi.

Nepochybné¢ je tieba zahrnout do planovani rodiny zodpovédnost a hledat vhodna

vychodiska Vv pastoraci téch, kdo se dostali do tizivé situace vlivem rozpadu manzelstvi.
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Zavér
Predlozena bakalarska prace nabizi vhled do problematiky viry v roding.

V prvni kapitole prace piiblizuji pojem rodina, pojednavam o prototypu spravné
fungujici rodiny, nastifuji problémy, se kterymi se potyka soucasna rodina,

a predstavuji roli socialniho pracovnika pii praci s rodinou.

Ve druhé kapitole se zabyvam velkymi nabozenstvimi, nebot moje prace
s fenoménem nabozenstvi a jeho riznymi projevy tésné souvisi. Zaobiram se predné
kiest'anskou virou, ale pro srovnani charakterizuji i ostatni velka svétova naboZenstvi

s dirazem na jejich vliv na rodinny Zivot.

Tteti kapitola pojednédva o kiest'anské rodin€. Pozornost je zaméfena jiz na samotné
manzelstvi, které je zakladem rodiny, poté nasleduje charakteristika kiestanské rodiny,

vycet zakladnich funkci rodiny a popis roli v rodiné.

Ctvrta kapitola navazuje na predchozi zaméfujic se na vychovu déti v kiestanské
roding, kterd se do jisté miry li§i od vychovy déti v rodiné€ nevéticich. Predstavuji zde
zakladni kroky vedouci k pfiblizeni Boha détem a vSimam si souvislosti mezi
posluSnosti déti vii¢i rodi¢im a vi¢i Bohu, kterou povaZuji vramci vychovy

Vv ktest'anské rodin€ za vyznamnou.

V paté kapitole poukazuji na vyznam modlitby pro rodinny Zivot. Nejdiive
specifikuji tento vyraz, dale objasiiuji jeho obsah, nésledné pojednavam o opérnych
bodech na cest¢ modlitby, 0 moznych piekdzkadch na této cesté a v posledni Casti

zamétuji pozornost na modlitby rodic¢t, které jsou pro duchovni zivot rodiny klicové.

Posledni kapitola je psana formou tvahy nad tim, v ¢em muze kiestanskd vira

pomoci ve fungovani rodiny.

Cilem mé prace bylo vystihnout podobu soucasné rodiny nehlasici se k Zadnému
naboZenskému vyznani a rodiny, jejiz ¢lenové vyznévaji kiestanstvi. Vénovala jsem se
prevazné rodiné kiest'anské, u které jsem se zameéfila na jeji specifika a projevy viry
v roding, pficemz jsem hledala odpovéd’ na otdzku: ,,V ¢em mulzZe kiestanska vira

pomoci ve fungovani rodiny?“. Odpoveéd na tuto otazku se oztejmuje predevSim ve

49



treti kapitole sndzvem ,Krestanskd rodina“ adéle v zavérecné uvaze, ve které
nachazim a jmenuji konkrétni ptinosy kiest'anské viry pro rodinu. Zminuji téz negativa,

ktera byvaji kiest'anské vife piisuzovana, co se tyce rodiny.

Uvedeny postup mé dovedl k zavéru, ze kiestanskd vira vyznamné promeénuje
fungovani rodiny. Toto vyznani se odrdzi nejen v interakcich mezi Cleny rodiny, ale
I v zivoté rodiny v ramci $ir§i spole¢nosti. Vira v rodiné je shledavana jako vysoce
hodnotna, ptedstavuje velky piinos pro rodinu, ktera se vlivem zivého vztahu s Bohem

od zékladu proménuje.

Ukazala jsem, Ze vztah k Bohu se nutn¢ odrazi ve vztahu k bliznimu. Pokud rodina
chova k Bohu pravou tctu a lasku, cti a miluje i blizni. Kiestanskou rodinu obohacuje
cirkev a je tomu i naopak, cirkev je obohacovana kiestanskou rodinou, coz je jedno

Z poslani kiestanskych rodin.

Opirajic se o odbornou literaturu zabyvajici se problematikou rodinného Zivota
soudim, Ze spolecenstvi rodiny ma obrovskou hodnotu. Rodina tvoii zakladni bunku

lidské spolecnosti a Zadna jind instituce nedokdze tuto primarni skupinu nahradit.

Clovék nevyznavajici ktestanstvi miize mit o tomto ndbozenstvi zkreslené
pfedstavy a o jeho vlivu na spolecnost mize smyslet negativné. Pfitomnd prace
upozoriiuje na dobra, kterd s sebou kiestanska vira nese a ktera pfispivaji k Zddoucimu

fungovani rodiny, a tedy 1 spole¢nosti.
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ABSTRAKT

VESELA, E. Piinos viry pro fungovdni rodiny. Ceské Bud&jovice 2014. Bakalaiska
prace. Jihodeska univerzita v Ceskych Budg&jovicich. Teologicka fakulta. Katedra

systematické teologie. Vedouci prace K. Brichcinova.

Kli¢ova slova: rodina, fungovani rodiny, vira, pfinos, kiestanstvi, naboZzenstvi,

modlitba, Bible, socialni pracovnik

Prace se zabyva virou v rodiné a jejim piinosem pro fungovani rodiny. Prvni kapitola
piiblizuje pojem rodina, pojednava o prototypu spravné fungujici rodiny, o problémech,
se kterymi se potyka soucasna Ceskd rodina, a o roli socidlniho pracovnika pfi praci
s rodinou. Druhé kapitola uvadi ¢tenaie do problematiky nabozenstvi. Treti kapitola
pojednava o kiestanské rodin¢. Nejprve o samotném manzelstvi, poté 0 charakteristice
zminéné rodiny, o zékladnich funkcich a o rolich v roding. Ctvrta kapitola poukazuje na
vychovu déti v kiestanské rodin€, popisuje zakladni kroky K pfiblizeni Boha détem
a zminuje poslusnost déti. V paté kapitole je poukdzédno na vyznam modlitby pro
rodinny Zivot. Posledni kapitola je psana formou tvahy nad tim, v ¢em mtiZe kiest’anska

vira pomoci ve fungovani rodiny.
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ABSTRACT

Contribution of faith to functioning of a family

Keywords: family, functioning of a family, faith, contribution, Christianity, religion,

prayer, The Holy Bible, social worker

The thesis deals with faith in a family and its contribution to the functioning of a family.
The first chapter introduces the concept of a family, discusses the prototype of a well
functioning family, the problems faced by a contemporary Czech family and the role of
a social worker while working with a family. The second chapter introduces the reader
to the topic of religion. The third chapter discusses a Christian family. First the marriage
itself, then the characteristics of the family in question, basic functions and roles in the
family. The fourth chapter refers to raising children in a Christian family, describes the
basic steps to create a closer relationship between God and children and mentions
obedience of children. The fifth chapter points out the importance of

a prayer in a family life. The last chapter is a reflection on how the Christian faith can

help in functioning of a family.
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