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Anotace

Diplomova prace se zamétuje na politickou participaci a ob¢anskou angazovanost
generace Z. Prace si klade za cil porozumét tomu, jak se mladi lidé aktivné zapojuji
Vv politickém a spoleCenském déni, a identifikovat témata, ktera je zajimaji. Soucasné
zkouma vliv socialnich siti na formovani ob¢anskych hodnot a postoju této generace
Vv kontextu méniciho se pojeti obCanstvi ve 21. stoleti. Teoretickd Cast se zabyva
koncepty politické participace, obcCanské angazovanosti a politické socializace.
Zohlednuje také meénici se pojeti obCanstvi, které je provazeno zménou konzumace
zpravodajstvi. Duraz je zaméfen na generaci Z, ktera je v tomto kontextu popisovana a
zkouména. Praktickda ¢ast prdce vyuziva kvalitativni  vyzkum  formou
polostrukturovanych rozhovora a focus group se studenty zakladnich a stfednich Skol.
Cilem je ziskat informace o demokratickych hodnotach respondentt, 0 jejich z&jmu a
angazovanosti ve vefejném zivoté. Dale zkouma, jak socidlni sit€ ovliviiuji vnimani
politickych zprav a jaké je uplatnéni rodiny, ptatel a Skolniho prostfedni pfi formovani
obCanskych hodnot této generace. Vysledky této prace mohou pfispét k vétSimu

porozuméni aktivniho obCanstvi generace Z.

Klicova slova: Generace Z, politicka participace, ob¢anska angazovanost, proména

obcanstvi ve 21. stoleti, socialni sité, kvalitativni vyzkum



Annotation

The thesis focuses on political participation and civic engagement of Generation Z. The
thesis aims to understand how young people are actively involved in political and social
events and to identify the topics that interest them. At the same time, it explores the
influence of social networks on the formation of civic values and attitudes of this
generation in the context of changing citizenship in the 21% century. The theoretical part
deals with concepts of political participation, civic engagement, and political
socialization. It also takes of citizenship, which is accompanied by a change in the
consumption of news. The focus is on Generation Z, which is described and examined
in this context. The practical part of the thesis uses qualitative research in the form of
semi-structured interviews and focus groups with primary and secondary school
students. The aim is to gain information about respondents’ democratic values and
interest in public participation. It also explores how social networks influence the
perception of political messages and the role of family, friends, and the school
environment in shaping the civic values of this generation. The results of this work can

contribute to a greater understanding of Generation Z’s active citizenship.

Keywords: Generation Z, political participation, civic engagement, changing

citizenship in the 21% century, social networks, qualitative research
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Uvod

tématiim, kterd se tykaji nasi obc¢anské spole¢nosti. Projevem fungujici demokracie je,
7ze se obcané chtéji aktivné zapojovat do vetfejného déni a informovat se o ném.
Soucéasné promény V oblasti aktivniho zapojeni mladych lidi oteviraji nové otazky, a to,
zda se mlad$i generace zajimé vice ¢i méné o obcanstvi. Ve spole¢nosti se objevuji
nazory, ze mladsi lidé jsou lhostejnymi a méné angazovanymi obCany nez starSi

generace, ale je tomu opravdu tak?

Realita neni tak Cernobila, jak se zda. Mladi lidé ztzv. generace Z se stavaji stéle
aktivnéjSimi Gcastniky spolecenského a politického déni, coz je z velké Casti podniceno
novymi moznostmi modernich technologii a socidlnich siti. Tato skute¢nost vyvolava
potiebu dikladnéji prozkoumat a porozumét t€mto novym moznostem, které ovliviuji
jejich angazovanost a participaci. Pravé generace Z sehrdva vyznamnou roli v dnesni
spolecnosti. Jejich aktivita a Gcast na politice jsou klicovymi faktory pii utvaieni
soucasnosti, ale hlavné budoucnosti, ktera pro fadu mladych lidi pfedstavuje vyzvy. Je
dulezité se zaméfit na duvody jejich motivaci k angazovanosti. Proto bude hlavnim
cilem této préace objasnit, jak mladi lidé aktivné participuji v politickém a spolecenském
déni a identifikovat témata, ktera je zajimaji. Zaroven bude zkouman vliv socialnich siti
na tuto mladou generaci a formovani jejich obéanskych hodnot a postoji v souvislosti

se zapojenim do vetejného Zivota.

Diplomova prace je rozdélena na dvé ¢asti, teoretickou a praktickou. V teoretické ¢asti
se zaméfime na aktivni obcanstvi v demokratické spole¢nosti. Definujeme termin
obcanska spolecnost a budeme se soustfedit na rizné koncepce politické participace a
obcanské angazovanosti. Pozornost budeme dale vénovat procesu politické socializace,
ktera nam nastini rizné determinanty urcujici ucast na politice a aktivni zapojeni lidi, a
také ménici se pojeti ob¢anstvi, které je velkou mérou ovlivnéno nastupem digitalnich
médii. Téz neni opomenuta role téchto médii v participaci ob¢anii. Objasnime Vliv
internetu, socidlnich siti a konzumace zpravodajstvi pii utvareni obcanskych a
politickych hodnot a postoji. V zavéru teoretické ¢asti vysvétlime pojem generace Z a
dikladnéji prozkouméame vliv socialnich siti, které jsou vyznamnym faktorem ve

formovani jeji identity a ob¢anskych hodnot. Dale se zaméfime na aktivni angazovanost



této generace v politickém a spoleCenském déni, abychom 1épe porozuméli jejimu

ptistupu k soucasnému spolecenskému kontextu.

Teoreticka Cast prace vychazi ze studia Ceské a zahrani¢ni odborné literatury, ktera se
zaméfuje na Sirokou Skalu nejen aspekti politické participace a obcanské
angazovanosti, ale i na dal$i oblasti formovani politickych hodnot. Vyznamnymi autory
V této oblasti jsou napiiklad Ekman a Amna nebo van Deth. Rovnéz jsou zkoumany
oblasti politické socializace a proménujiciho se pojeti obCanstvi, kde je relevantnim
zdrojem prace autora Bennetta nebo odborné publikace Obcanstvi a politicka
participace v Ceské republice od kolektivu autorti Linek et al. (2017) a Cesi a
demokracie v digitdlni dobé od Saradina et al. (2021) StéZenimi dily jsou poté Youth
Civic Engagement in a Globalized World od Brooma (2017) nebo Generational Gaps in
Political Media Use and Civic Engagement: From Baby Boomers to Generation Z od
autort Andersen a spol. (2020), které se zabyvaji angazovanosti mladych lidi

Vv globalizovaném svété vlivem modernich medii.

V praktické casti této prace budou nejprve popsany metody a charakteristika
kvalitativniho vyzkumu. Pro dosazeni cilii prace budou vyuzity polostrukturované
rozhovory a metody focus group se studenty zakladnich a stfednich $kol. V ramci
vyzkumné Casti se zaméfime na otazky tykajici se identity generace Z a vlivu socialnich
siti. Hlavnimi cili této prace bude zjisténi a objasnéni demokratickych hodnot
respondentd, jejich zajem a angazovanost ve veiejném zivoté a v aktudlnim déni, které
se jich dotyka. Bude také zkoumano, jak socialni sité ovliviiuji vnimani politickych
zprav, jaky vliv maji rodice, kamaradi a prostiedi $koly na utvareni obCanskych hodnot

téchto mladych lidi.



Teoreticka Cast

1 Aktivni obfanstvi v demokratické spoleCnosti

1.1 Obcanska spolecnost

Svét se neustdle méni a tato zména do jisté miry také ovliviiuje participaci a
angazovanost v dne$ni moderni spolecnosti. Fungovani moderni demokracie se odviji
od toho, jak jsou informovani obcané a jakou mérou se chtéji aktivné zapojovat do
vefejného déni. Kazda generace ma sviij vlastni soubor prilezitosti a metod, jak se
informovat a zapojovat. M¢énici se medidlni prostfedi nabizi nové mozZnosti
angazovanosti, které se pro nové generace piesouvaji do on-line prostoru, zejména
formou socidlnich siti. Tyto zmény znacné ovliviiuji politickou participaci a obanskou
angazovanost (Andersen et al., 2020). Je tfeba si uvédomit, Ze obanskd angazovanost a
politickd participace vytvairi obcanskou spolecnost, coz je klicovym faktorem, ktery
ovliviiuje veskeré zmény v tomto aktivnim zapojovanim obc¢and. Obzvlast z divodu,
ktery popisuje RakuSanova (2007, s. 19): ,,Obcanska participace je vyznamnou funkci

obcanské spolecnosti, kterd prispiva k integraci spolecnosti*.

Obcanska spole¢nost tzce souvisi s demokracii. Held (2006) uvédi, ze demokracie je
politicky systém zalozeny Ve vladé lidu, kdy politickd moc pochazi od lidu jako celkul.
Podle Helda (2006) se moderni pojeti demokracie zaméfuje predevSim na ochranu
jednotlivce. Demokracie je chapana jako systém vlady, ktery nejlépe zajistuje ochranu
osobni svobody a umoznuje jednotlivcim sledovat své vlastni cile. Princip aktivniho
zapojeni ob¢anu do demokratického procesu je vsak dnes chapan jinak, nez tomu bylo
v antickém Recku. Ale i piesto, Ze je tento zptisob aktualné jiny, tak demokraticka statni
moc by nemohla fungovat bez podpory a aktivniho zapojeni obCanli ve spole¢nosti,

protoZe je na nich plné zavisla (Linek et al., 2017).

Obcanska spolecnost je koncept, se kterym se pravidelné setkdvame v kazdodennim

zivoté (média, odborné diskuse, odborna literatura, soukromy zivot ...). Tento termin

! Podil lidi ve v1adé je defini¢nim znakem demokracie, na némz se shodnou mnozi teoretici demokracie
viz Dahl (2023): ,,Demokracie je systém vlady, ve kterém o z&konech, politikach, vedeni a hlavnich
podnicich statu nebo jiného zarizeni primo ¢i neprimo rozhoduje ,lid*” (...)*. Nicméng, jak ukazuje
Sartori (1993), vyskytuje se nejistota v rizném chapani ,,lidu“. Pojem ,,lid*“ mtze zahrnovat jak v§echny
obyvatele, tak omezenou vétSinu obyvatel. Tato nejednoznacnost vede k problému, kdy nckteré
autoritaiské rezimy se oznacuji za demokratickeé.
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predstavuje jakousi pomyslnou druhou stranu mince demokracie. Ob¢anska spolecnost
slouzi jako prostor pro vyjadieni a realizaci zajmul jednotlivce a zaroven slouzi jako tzv.
»aréna boje“ o jejich uskute¢néni. Neziskovy sektor je jednim z aktért v této oblasti,
ackoliv ne jedinym (RakuSanova, 2007). Obcanskou spole¢nost vytvareji skupiny a
organizace mimo stat, kter¢ se dobrovoln¢ zapojuji do vetejného déni za Ucelem
uspokojeni zajmt (individualni, skupinové, vefejné). Jejimi aktéry jsou nevladni
organizace, dobrovolnické organizace ¢i obCanské sdruzeni ¢i inciativy a dal$i. Tito
aktéfi se aktivné zapojuji do obCanské spolecnosti a rozvijeji politickou participaci a
obCanskou angazovanost (Mdller, 2002; Rakusanova, 2007). Podle Millera (2008a)
kvili otdzce vztahii obCant a fungovani statu. Obecné Ize obcCanstvi chéapat jako vztah
mezi jednotlivcem a stdtem (Linek et al., 2017). PfestoZe se jedna o princip, ktery se
vyskytuje staleti, tak je stale aktualni. Pivod tohoto pojmu bychom mohli datovat do
starovéku pod nazvem ,,Civilis societas®, coz bylo synonymum pro stat ¢i spole¢nost
(Mdller, 2002, 2008a). Obcanska spolecnost je nedilné spojena s modernitou a
postmodernitou, které siln¢ ovliviiuji jeji podobu a zplisoby ob¢anského zapojeni. Tyto
zmény se tykaji ptredevsim ,,Casoprostorového rozpojeni“ a vlivu internetu?, ktery

umoznuje nové formy komunikace a organizace ob¢anskych iniciativ (Maller, 2008b).

Jak jiz bylo zminéno, ob¢anska spole¢nost je uzce spojena s politickou participaci a
obcanskou angazovanosti obcant, ktefi predstavuji aktivni zapojeni do vefejného déni.
Podle Miillera (2002) je obCanska spole¢nost nezbytna pro fungovani demokratického
statu. Linek et al. (2017) poukazuji, ze chovani a aktivni zapojeni obc¢anii do politiky je
odrazem jejich hodnot, preferenci a zajmi. Tyto hodnoty a normy se vztahuji
k predstavé ,,dobrého obcana“ a odkazuji na sdilené piesvédCeni o roli obcana
Vv politice, coz definuje politicka kultura. Almond a Verba (1963) definuji politickou ¢i
ob¢anskou kulturu® jako zpiisob, jak obcané dané spoleCnosti vnimaji a pfistupuji
k politickym aspektim. Tedy jaké jsou jejich mySlenky a nazory tykajici se politiky a

jak si sami sebe ptedstavuji ve vztahu k politickému systému. Jinymi slovy obcanska

2 Viz dalsi kapitoly: Mé&nici se pojeti ob&anstvi; Zména aktivniho ob&anstvi zpiisobena internetem a
socialnimi sitémi

3 Almond a Verba (1963) definuji tii zékladni typy politické kultury (parochialni, poddanska,
participativni). Parochidlni politicka kultura popisuje obc¢ana, ktery piima a ztotoziiuje se s existujicim
politickymi strukturami a véfi, ze politici budou za néj rozhodovat spravné. Poddansky typ popisuje
obcana, ktery je piesvédcen, ze v politice nic neovlivni a politikiim neddvétuje. Participativni obéan sebe
vnima jako aktivniho tviirce déni kolem sebe.
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spole¢nost s angazovanosti a participaci ob¢and je vnimana jako indikator vyspélosti a

sily demokracie dané zemég.
1.2 Politicka participace a ob¢anska angaZovanost

Vyse bylo jiz popsano, ze obCanska spole¢nost je nezbytnou soucasti fungujiciho
demokratického statu. Demokratické staty piedstavuji informovani ob¢ané a obcané,
ktefi se cht&ji aktivné podilet na vefejném déni. Terminy politicka participace a
obCanskd angazovanost predstavuji rizné aspekty aktivniho zapojeni obcanti do
vefejného zivota. Tyto dva pojmy jsou rtizné odborné definovany, nékdy v definicich
dochazi k vyrazné synonymni podobnosti, a proto se zaméfime a piedstavime rtizné

pohledy na tyto koncepty.
Politicka participace

Politicka participace je velmi Siroky a rozsdhly koncept, ktery neni pouze soucasti
politologie, ale i jinych obort. Politicka participace je komplexnim pojmem, ktery miize
byt zkouman zraznych perspektiv. Jedna z nejpouzivanéjSich definic, ktera se
vyskytuje v literatufe, vychadzi od van Detha (2016), ktery politickou participaci
definuje jako: ,,(...) aktivity obcanii, které ovliviwji politiku . Dalsi perspektivou je
pohled od Vebry a Nieho (1972 in WeiB}, 2020), ktery zdaraziiuje ¢innosti osob, které
vice ¢i méné¢ zamérné ovliviuji vybér vladnich pracovnikii a jejich jednani. Weil3
(2020) dodava, ze politickd participace se nemusi nutné tykat vladnich zafizeni, ale

miZze byt zaméfena i na jiné instituce ¢i dokonce organizace.

Existuje cela fada zpisobu, kterymi se obcané ucastni politiky. At uz je to ucast ve
volbach, angazovanost v politickych stranach, ucast na demonstracich, penézni
ptispévky ¢i nové formy, jako politicky aktivismus na socidlnich sitich. Tento typ
zahrnuje ptidavani pfispévka s politickymi tématy na socialni sité¢ a reakce na politiky
na internetu. Mezi dalsi zptsoby patii podpora nakupovani fair-trade a ekologickych
vyrobkt a mnoho dalSich (van Deth, 2016; Linek et al., 2017).

Van Deth (2016) uvéadi, ze politick& participace se v polovin¢ 20. stoleti soustiedila
vyhradné na volby, volebni kampan¢ a ¢lenstvi v nich. To vSe se zménilo od pocatku
70. let 20. stoleti, kdy se zacali daleko vice zapojovat obané formou rtiznych bojkotu,
demonstraci ¢i socialnich hnuti (ekologické, feministické...). V dnes$ni dobé se stiraji

hranice mezi tim, co je politické a co neni. Do poptedi se dostavaji nova témata, jako

12



odmitani si koupit urcitou znacku kavy nebo uréité druhy dobrovolnictvi atd. Tyto
aktivity jsou sice nepolitické, ale daji se vyuzit k politickym tu¢elim, spole¢né

S internetem se oteviraji stdle nové a nové moznosti participace (van Deth, 2016).

Ekman a Amna (2012) ve své publikaci Political participation and civic engagement:
Towards a new typology rozd€luji participaci na manifestni (soucast politické
participace) a latentni (obcanskd angazovanost)*. Podle Ekmana a Amna (2012) je
latentni forma politické participace dilezita pro pochopeni politického chovani v 21.
stoleti. Manifestni politickou participaci lze rozdélit na individualni formu, ktera
zahrnuje ucast ve volbach, a kolektivni formu, kterda je spojena s angazovanosti
v politickych stranach. Kromé toho existuji také aktivni/legalni formy participace, jako
jsou petice, demonstrace, stavky ¢i nova socidlni hnuti. Aktivni ¢i legalni formy
participace Dalton (2008) fadi mezi nové formy participace (spole¢né s on-line
kampanémi atd.). Mezi staré formy fadi Géast u voleb nebo v politickych stranach a
hnutich. Pravé tyto nové formy politické participace piispivaji Kk vétsimu zapojeni a
ucasti na vefejném déni mladsich generaci, a to v kontrastu s vyhradnim zaméfenim na

tradi¢ni formy, jako je naptiklad ticast ve volbach (Dalton, 2008; Linek et al., 2017).
Obcanska angaZovanost

Podobné jako u politické participace, pro obcanskou angazovanost také existuje cela
fada definic. Banyan (2016) popisuje, ze koncept obCanské angazovanosti nabyva stale
vét§iho vyznamu ve spoleénosti. Timto procesem se jednotlivi ob&ané stavaji nedilnou
soucasti dané komunity a posiluji tak obCansky tsudek. Obcfanska angazovanost se
projevuje v ruznych kontextech, od podnikani az po komunitni rozvoj, a slouzi jako
prostiedek ke zvraceni balkanizace® individualnich zajma a rychlého rozpadu
komunitniho Zivota. Tento princip angazovanosti je bran jako prostfedek k dosazeni
demokratickych hodnot rovnosti a vstiicnosti pii tvorbé politiky (Tamtéz). American
Psychological Associaton (2009) pifidava definici: ,,individudini a kolektivni akce
urcené k identifikaci a reseni problémii verejného zdjmu. (...) angazovanost ma mnoho
podob, od individualniho dobrovolnictvi pres organizacni zapojeni, aZz po volebni
ucast”. Aktivity a akce obCanské angazovanosti jsou tedy brany jako formy, kdy se

obc¢ané ve spolecnosti podili na vefejném zivoté, ktery nemusi byt nutné politicky. Tyto

4 Obganska angazovanost bude vysvétlena nize.
5 Balkanizace v tomto kontextu odkazuje na politicky, socialni nebo kulturni rozpad, popiipadé
fragmentaci.
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aktivity jsou Casto pofadany obcany, ne politiky a jsou dobrovolné (Weil3, 2020).
Christian (2020) dodava, Zze oblanska angazovanost zahrnuje Siroké spektrum aktivit,
které smétuji Kk prospéchu spole¢nosti jako celku. Mezi tyto aktivity patiéi napiiklad
dobrovolnictvi ve Skolnim programu, ochrana zivotniho prostfedi, podpora socialnich

programi nebo rozvoj komunitarnich projekta.

Ekman a Amnd (2012) zdiraziuji, ze tento princip obCanské angaZovanosti se
v posledni dob& pouziva jako ,,buzzword*“®, ktery zahrnuje vSe od hlasovéani ve volbéch,
az po poskytovani penéz na dobrocinné ucely (charita), hrani bowlingu ¢i ucast na
politickych shromazdénich a pochodech. Zminéni autofi (2012) obcanskou
angazovanost déli na individudlni (upozornovaci) a kolektivni (aktivni). Do individualni
formy patii zajem o déni kolem sebe a spolecenska témata, kterd mohou byt vyjadiena
uréitym postojem (oble¢eni, hudba, kulturni hodnoty). Kdezto mezi kolektivni formy
patii napiiklad dobrovolnickd prace za Gcelem zlepSeni lokalnich podminek. Zasadni
rozdil mezi politickou participaci a obCanskou angazovanosti je zejména v tom, Ze
politicka participace je brana jako politicky mysSlend c¢innost, kdezto obcanska
angazovanost je brana spiSe v kontextu nepolitickych témat. Americky profesor
politologie Robert Putnam piedstavil koncept socialniho kapitalu, ktery ilustroval na
prikladu tzv. , Bowling Alone®, kdy ucast v bowlingu muize slouzit jako ukazatel
socialniho zapojeni. Putnam poukazuje na vyznam spoleCenskych vazeb a aktivit pro
vytvareni socidlniho kapitalu. Tento koncept zahrnoval rizné projevy angazovanosti,
jako je Céteni novin, ucCast na setkanich ¢i sdruzovani lidi na zminéném bowlingu

(Ekman, Amna, 2012; WeiR, 2020).

Avsak v dneSni dobé se stava, Ze se stiraji pomyslné hranice mezi politickou ¢i
obcCanskou angazovanosti. Naptiklad angazovani lidi ve spole¢nosti za ticelem recyklace
a ekologie miZe znamenat jak obcanské chovani a prfesvédCovani (pomoc své
komunit€), tak politické chovani a pfesvédCovani naptiklad o dileZitosti
environmentalnich problémt (Ekman, Amné, 2012). Dalsim dtvodem stirani hranic
jsou média a socialni sité, kterd ndm piinaSi do kazdodenniho Zzivota nové formy
angazovanosti a participace (Christian, 2020). Obcanska angazovanost a politicka

participace se vzajemné prolinaji a oba pojmy vyjadiuji ucast a aktivni zapojeni

6, ,Buzzword*“ je slovo ¢&i vyraz, ktery je v konkrétni oblasti naduZivany. Je to médni slovo, které se asto
pouziva a vyskytuje Se V televizi, na internetu, socialnich sitich ¢i v bézné mluvé (Cambridge University
Press, 2023a).
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jednotlivet v politickych procesech a rozhodovani. Proto v ramci této prace budou

pojmy povazovany za Synonyma.

Soucasné vyzkumy ukazuji, Ze se politickd participace a obcCanska angazovanost
dostavaji na piedni mista v preferencich mladych lidi (Weil3, 2020), v dalSich ¢astech

diplomové préace se podivame na konkrétni zmeény.
1.3 Obc¢anska a politicka socializace

Nejdiive je nutné si uvédomit, proc se lidé ucastni na tvorb¢ politiky, pro¢ se zajimaji o
déni kolem sebe nebo zda chodi ¢i nechodi volit. Tyto procesy formovani postoji a
nazoru se nazyvaji politicka (ob¢anska) socializace, ktera vytvaii lidem ve spole¢nosti
jejich ob¢anské a socialni porozuméni (Broom, 2017). Na zaklad¢é véku a miry politické
socializace se obcané mohou li§it vtom, jak jsou obeznameni surCitymi typy
politickych akci, jak se do nich zapojuji, jak vnimaji politiku a jaké maji nazory na
konkrétni politicke otazky (Andersen et al., 2020). Podle mnoha vyzkumu se politicka
(obcanska) socializace utvaii v adolescenci a rané dospélosti. V tomto obdobi jsou
politické hodnoty nejméné pevné a nejnachylnéjsi ke zméné. Adolescenti prochazeji
tzv. obdobim vnimavych let, béhem kterych se aktivné seznamuji se zakladnimi
obcanskymi hodnotami. V této fazi je hledani vlastni identity prvotfadné a politické
formovani hodnot je nedilnou soucasti tohoto procesu (Linek, 2017). Flanagan a Levine
(2010) poukazuji na to, ze ptechod z pozdni adolescence do mladé dospélosti je
klicovym obdobim pro formovani obcanskych postoji. Nicméné stabilni vzorce
angazovanosti jedinct se vyvinou az tehdy, kdy se v jejich Zivoté objevi pevné body
spojené s dospélosti. Dulezité je si uvédomit, ze politicka socializace neni statickym
procesem, ale je ovlivnéna riznymi faktory, jako je rodina, vzdélavaci instituce, pratelé

a média (Broom, 2017).

Broom (2017) ve své studii Youth Civic Engagement in a Globalized World zminuje
vliv rodiny na formovani politické socializace. Vyristdni v aktivni politické rodiné
mélo v minulosti silny efekt na formovani politické socializace. Nov¢jsi vyzkumy
ukazuji, ze formovani rodinou ma sice pozitivni vliv, ale musime k nému v dne$ni
spolecnosti také pridat i jiné proménné jako Skolu (klima tfidy, obéanskou vychovu),

osobni zkuSenosti, vliv vrstevnikl a také internet a moderni technologie (Tamtéz).
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Rozvijeni a posilovani ob¢anskych hodnot v obCanech je nesmirné dilezité a Skola
vV této oblasti ,hraje” nezastupitelnou roli. Skrz vzdélavaci proces a interakci
S vyucujicimi a vrstevniky se mladi lidé uc¢i o zisadiach demokracie, obcanskych
pravech, spravedlnosti atd. (Kudrna¢, 2017b). Tento vyznamny fakt podporuje Broom
(2017), ktery zminuje, ze kvalitni vyuka obCanskych pfedméti a angazovani ucitelé
posiluji zajem studentii o politiku a déni ve svété. Existuje silnd korelace mezi zajmem
studentli o obcanstvi ve Skole a jejich pozdé&jSim zapojenim ve vefejném zivoté. Jak
dodava Kudrna¢ (2017b), velmi dulezity je také vliv klimatu t¥idy, skoly a
socioekonomické slozeni tfidy. Otevienost tfidniho klimatu a moznost projevovat své
nazory se odrazi do kvalitnich obcanskych postoji. Ucitelé, ktefi aktivné podporuji
studenty pii vytvafeni vlastnich nazort, stimuluji jejich zajem a povzbuzuji je
k diskuzim o aktudlnich a politickych tématech (Kudrna¢, 2017a). Socioekonomické
slozeni tfidy a typ Skoly zde také hraje velky vliv, pfevazné si tohoto miiZzeme vSimnout
mezi urCitymi typy stfednich skol. Kudrna¢ (2017b) nastiiiuje problematiku nerovnosti
v obcanskych znalostech a postojich v ramci riznych typt $kol. Vét§i mira znalosti a
angazovanosti k volebni ti€asti dosahuje zejména u studentd gymnazii. Daniel Prokop
(2022) ve sve knize Slepé skvrny poukazuje na souvislost mezi politickou socializaci a
piistupem ke vzd&lani v ur¢itém regionu. Lidé s hor$im piistupem ke vzdé&lani’ a Zijici
v okrajovych ¢i slabsich regionech dosahuji nizsi urovné politického vzdélani a jsou
méné zapojeni do obCanské angazovanosti. Andersen et al. (2020) zmifji, ze nizsi
uroven vzdélani mize napii¢ generacemi branit v ucasti na politickych aktivitach.
Vyristani v dob& vysoké trovné vzdélani, bohatstvi a socidlniho zabezpeceni miize
zvysit dulezitost hodnot mezi generacemi, které dospivaji, a podnitit ucast na

politickych aktivitach.

Kromé zminénych socializa¢nich ¢initelti jako jsou rodina, $kola a moderni technologie
hraje dulezitou roli ve formovani postoji také vliv vrstevniki. Andersen et al. (2020)
povazuji tento vliv za velmi daleZity mezi mladymi lidmi, protoze budi zijem o
angazovanost. Mladi lidé se u¢i o déni kolem sebe a o politice z riznych situaci, at’ uz
ve skole, tak i pfi mimoskolnich aktivitach, jako jsou krouzky a sport. Vrstevnici tak

hraji dilezitou roli pfi formovani nejen obcanskych néazord, kdy mohou pozitivné

7 Prokop (2022) zde zmituje vliv kapitald, ktery definoval francouzsky sociolog Pierre Bourdieu. Tento
vliv se projevuje ve vztahu K piistupu ke vzd€lani a Grovni angaZovanosti, a to jak prostfednictvim
ekonomického kapitalu, tak socialniho a kulturniho kapitalu. Tento koncept naznaCuje, Ze nerovnosti ve
spole¢nosti ovliviiuji moznosti jednotlivcl ve vzdélavani a angazovanosti.
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ovlivnit jednéni druhych, tak i v budovani zajmu o veifejné déni. OvSem také nesmime

zapomenout na negativni ovlivnéni, kdy se vrstevnici uchyli k pasivité a nezajmu.
1.4 Ménici se pojeti obCanstvi

V dnesni spolecnosti, pievazné mezi mladymi lidmi, 1ze pozorovat proménu obcanstvi,
kterd vyvolava debatu ohledné jejich zajmu o politiku a vefejné déni. Rada autort
upozornuje, ze mladi lidé vykazuji v poslednich letech niz§i miru obcanské
angazovanosti, coz se projevuje napiiklad mensi ucCasti ve volbach ¢i omezené;si
konzumaci zpravodajstvi®. Pokud se ale podivdime na tuto problematiku detailng,
zjistime, Ze realita neni tak Cernobila, jak se zda. Dochazi pouze K jisté genera¢ni
proméné v chapani obcanstvi. Podle Andersena et al. (2020) jsou mladi lidé (generace
Z)° méné angazovani v tradi¢nich politickych aktivitdch, jako je napiiklad ucast ve
volbach. Namisto toho se zajimaji vice o neformalni aktivity, jako dobrovolnicka prace
¢i podpora na socialnich sitich. Broom (2017) poukazuje na to, ze mladi lidé v mnoha
zemich ztraceji zdjem o tradi¢ni politické aktivity a hledaji nové formy angazovanosti,
které¢ odpovidaji jejich potiebdm. Ménici se pojeti obCanstvi u mladsich generaci je do
zna¢né miry ovlivnéno vyznamem digitalnich technologii a socialnich siti, jez ovliviiuji

angazovanost a politické chovani (Broom, 2017; Andersen et al., 2020).

Tuto skute¢nost méniciho se pojeti obCanstvi popisuje ve svych dilech Lance Bennett.
Bennett (2008) ve svém ¢lanku Changing Citizenship in the digital Age doklada, ze
mladi lidé maji jiny postoj k obéanstvi nez star§i generace a z tohoto divodu popisuje
dva riizné piistupy k ob&anstvi: obcanstvi realizujici a obcanstvi svédomité®. Typickym
modelem pro strasi generace je obCanstvi svédomité. Lidé citi povinnost chodit

k volbam a podilet se na politice. Sleduji zpravodajstvi a chtéji byt informovani o déni

8 Na toto zjisténi poukazuji jak dlouhodoba data o volebni Gdasti, ktera zmifiuji pouze poloviéni Gicast
ob&and ve véku 18-30 let ve volbach do Poslanecké snémovny (Saradin et al., 2021), tak i studie od
Elvestad, Blekesaune, Aalberg (2014), které ukazuji niz$i zajem mladych lidi v Evropé o zpravodajstvi.
Zarovei je tieba brat v tivahu star$i ¢lanek Gen.com: Youth, Civic Engagement, and the New Information
Environment (Delli Carpini, 2000), ktery upozoriiuje na pokles angazovanosti mezi mladymi Ameri¢any,
ale je nutné ho hodnotit v kontextu ¢asu, protoZe se situace v oblasti angazovanosti méni.

9 Generace Z a jeji formy angaZovanosti budou bliZze vysvétleny v dalgich kapitolach.

10 Obganstvi realizujici a svédomité vystihuje Michael Schudson, ktery zmifiuje promény ob&anstvi ve
vztahu K sledovani informaci a rozliSuje mezi obanem informovanym a monitorujicim. Informovany
obcan, typicky pro minulé stoleti, vyZadoval aktivni vyhledavani informaci o politickém déni. KdezZto
vV dne$nim informovaném svété se obfan stdva monitorujicim a povrchné prochazi rizné zpravy, ze
kterych si vybira pouze ty, co upoutaly jeho pozornost (Schudson, 1998).
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ve svété pies masovd média, zapojuji se do tradi¢nich obanskych organizacill.
Realizujici se obcanstvi je typické pro mladsi generace, které maji Casto nedivéru
v politiku a politické strany ¢i mainstreamova média. Neciti povinnost zabyvat se
oficialni politikou, radéji preferuji aktivity odrazejici jejich z&jmy a preference.
Upftednostiiuji  spiSe angaZovanost Vriznych dobrovolnickych organizacich ¢i
prostfednictvim modernich technologiich, jako jsou socialni sit¢. Tim padem nemayji
potiebu sledovat déni ve svété prostiednictvim ,klasického* zpravodajstvi, ale vyuzivaji
predevsim socialni sité. Bennett zdlraziuje, zZe oba piistupy jsou dilezité pro budovani

kvalitni a informované ob¢anské spolecnosti (Tamtéz).

V navaznosti na proméeny politické participace a obCanské angazovanosti mladych lidi
pfedstavuji Amna a Ekman (2014) alternativni rozdéleni ob&ani do &tyf kategoriil?
podle jejich zajmu o déni ve svété a politiku. Hovoii o aktivnich, apolitickych,
nezapojenych a pohotovostnich obcanech!. Zminéni autofi (2014) charakterizuji
aktivni ob¢any jako jedince, kteti se velmi zajimaji o déni a politiku a také vykazuji
velky zajem o participaci. Protipdlem jsou obcané apoliticti, ktefi se nezajimaji ani
neparticipuji. Tteti skupina nezapojenych ob¢ant se fadi mezi pramér, tedy néjak zvlast
se nezajimaji ani se vice neangazuji. Posledni kategorii jsou obané pohotovostni, kteti
se sice neangazuji, ale o politiku se velmi zajimaji. Tato kategorie se zacne politicky

angazovat pouze tehdy, kdyz jsou systémem zklamani a nespokojeni (Tamtéz).

11 Tradi¢ni organizaci se mysli politické strany, odbory, sdruZeni ¢i cirkve (Bennett, 2008).

12 Toto déleni do &tyi kategorii vzniklo na zékladé vyzkumu mladych lidi ve Svédsku. Konkrétng se jednéa
o studenty stfednich $kol.

13V originale ,,active*, ,disillusioned (low participation)*, ,,unengaged*, ,.standby*.
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2 Role médii a aktivni ob¢anstvi

2.1 Media v globalnim svété

Anthony Giddens (2013) poukazuje na skute¢nost, ze se méedia stala klicovym prvkem
Vv globalizovaném svété 21. stoleti. Staly tok a sdileni informaci kdekoliv po svété
umoznuje byt neustale v kontaktu s okolnim dénim a svét se stava ptistupnéjsim. Tento
fakt zminuji i Elliott a Urry (2010) v knize Mobile Lives, kde popisuji enormni zmény
Vv globalizované spole¢nosti pravé vlivem modernich technologii a internetu. Neustalé
zrychlovani toku informaci zvysuje kazdodenni virtualni komunikaci, kterd umoziuje
nové moznosti obcanské angazovanosti (Tamtéz). Pravé zminéné nové moznosti
aktivniho obcanstvi jsou ovlivnény digitadlnimi technologiemi, socidlnimi sitémi
(Andersen et al.,, 2020) a vytvareji globalni obcanskou spole¢nost vyznacujici se
tvorbou novych forem participace. Tento koncept globalni obcanské spolecnosti usiluje
0 rozvoj demokracie a lidskych prav na celosvétové urovni (Kaldor, Anheier, Glasins,
2003, in Jakubowicz, 2017). Jakubowicz (2017) popisuje stav, kdy nové technologie
umoznuji piimo komunikovat mezi ucastniky, tudiz prispivaji k podpotfe demokracie a

ob&anské participaci. Jedna se o tzv. stav digitalni demokracie a e-demokracie!®.

Pro vyvoj novodobych médii 21. stoleti je dilezita podle Moravce (2016) konvergence.
Tento pojem by se dal popsat jako sblizovani technologii, médii a obsahu.
O konvergenci®® se zacalo mluvit s nastupem digitalizace!® a pocitatovych technologii
na zacatku 80. let 20. stoleti (Tamtéz). Jakubowicz (2013, s. 27) charakterizuje
konvergenci dvéma vyznamy: ,jako popis technickych aspektii  integrace
telekomunikace, informatiky a médii, a také jako metafora rozsahlého procesu zmen,
K némuz tento jev prispiva (...) jsou jim popisovany cinnosti jednoho subjektu v oblasti
riiznych médii”. Podle Moravce (2016) pfispiva souCasnd konvergence ke snazsi
participaci publika pfi tvorbé medialniho obsahu. Jenkins (2006) proto v ndvaznosti na
zmény v medidlni krajiné zavadi oznaceni ,kultura konvergence“. Tento princip

MIwe

bychom méli vnimat jako urcity kulturni posun, ktery zapticinuje provazanéjsi systém

14 Digitalni demokracii bychom mohli charakterizovat, jako vyménu nizor v demokratickém procesu
prostfednictvim internetu. E-demokracie za pomoci novych technologii ozivuje vztahy mezi obCany a
jejich zvolenymi zéstupci (Jakubowicz, 2017).

15 Jak bylo zminéno, konvergence je princip sblizovéani. Jedna se o spojovéani vice &asti v jeden celek.
Tento stav se v naSem pfipad¢ vyuziva ve sblizeni obsahu a technologii, ale mohli bychom konvergenci
vyuzit také v ekonomii, biologii, matematice atd. (Cambridge University Press, 2023b).

16 | Digitalizace — prevod informaci do bindrniho kédu jednicek a nul* (Moravec, 2016, s. 29).
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medialnich obsaht. Pojeti konvergence se déli do né€kolika typt. Prvnim z nich je
technologicka konvergence, ktera propojuje nékolik zafizeni do jednoho piistroje. Déle
uzivatelska konvergence, kterd popisuje zmény v konzumaci obsaht médii ¢i prostorova

konvergence, kterd zahrnuje proces globalizace (Moravec, 2016).

Vlivem digitalizace dochazi k neustalému vyvoji a zdokonalovani médii, kdy se média a
technologie stavaji neustdle novymi. Proto nesta¢i pouzivat pouze pojmy ,stara“ a
,hova“ média (Moravec, 2016; Jakubowicz, 2017). Jakubowicz ztohoto divodu
vytvoril tfi kategorie novych medii: 1.0; 2.0; 3.0. Prvni generace (nova média 1.0)
zahrnuje analogové technologie, které existovaly pied érou konvergence (teletext).
Druha generace (nova meédia 2.0) vznikla diky digitalnim technologiim a konvergenci,
coz prineslo zasadni rozdily oproti tradi¢nim médiim. Tato média jsou digitalni,
interaktivni a virtualni. Tteti generace (novd média 3.0) pfedstavuje pln€ integrovana a
konvergovana zatizeni v jedno chytré (naptiklad chytré televize, mobilni telefony ¢i

tablety) (Jakubowicz, 2013; 2017).

Nova média a technologie podle Jakubowicze (2017) nevytvaii nové formy demokracie
ani nové demokratické procedury. Naopak spiSe podporuji a zefektiviiuji procedury,

které jsou pouzivany dodnes.

2.2 Zména aktivniho obcanstvi zpiisobena internetem a socialnimi

sitémi

Jak jiz bylo poznamenano vySe, technologicky vyvoj a rozvoj komunikacnich
prostiedkit ptinesl do zivota lidi ohromnd mnozstvi novych forem obcanské
angazovanosti, politické participace a ziskavani informaci béhem nékolika sekund. Diky
nastupu internetu se oteviely nové piilezitosti pro vyjadfeni nazor na dileZzita témata a
zapojeni se do obcanského aktivismu. Tyto moznosti napiiklad zahrnuji on-line
kampané, protesty a dal§i formy digitalni angazovanosti (Andersen et al., 2020).
Zejména vliv socidlnich siti umoznuje poskytovat politicky obsah relevantn€jSim a
zajimavé&j$im zpisobem v porovnani s tradi¢nimi médii'’. Tento zplsob piedstavuje
alternativni formu obzvlasté¢ pro mladsi generace, které ,,ptijimaji* napiiklad politicky
obsah pfitazlivéjsim zptisobem a mohou se zapojit do politického déni (Broom, 2017;

Andersen et al., 2020). Tyto moznosti mohou navic pozitivné ovlivnit moznou

17 Jako tradi¢ni médium je povaZzovan rozhlas, televize, &i tisk.
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angazovanost a participaci ve spolecnosti, protoZze jsou pro fadu lidi pohodlngjsi a
schudnéjsi nezli tradiéni formy participace (Wei3, 2020). Christian (2020) popisuje
rostouci popularitu sociélnich siti ve vztahu k aktivnimu ob¢anstvi, zejména u mladsich
generaci. Ve své praci poukazuje na pozitivni vztah mezi pouzivanim sociélnich siti a
ucasti na ob¢anském / politickém Zivoté, kdy za pomoci socidlnich platforem ob¢ané

reaguji na ruzné politické problémy.

Linek et al. (2017) stimto tvrzenim souhlasi, tento trend je patrny napfi¢ vSemi
generacemi. Avsak dodavaji, Ze tato problematika muze negativné ovlivitovat klasické
formy politické participace (tamtéz, s. 132): ,,(...) vwvoj nekonvekcnich politickych
aktivit, jako je protest nebo aktivismus na socialnich sitich, muze oslabovat klasické
politicke aktivity, jako je voleni nebo aktivity v politickych organizacich*. Kim a Yang
(2015) dokazuji, ze pouzivani internetu piispiva pouze k novym a alternativnim formam
obcanstvi. Zde je diilezité si uvédomit, zda se jedna o politické aktivity v on-line svéte,
které ,,mobilizuji ob¢any“ nebo dochazi pouze K tzv. slacktivismu, kdy ob¢ané pouze
Hlajkuji pispévky na socidlnich sitich. Slacktivismus!® je podle Christian (2020) on-
line aktivismus s nizkymi naklady a nizkym rizikem. Obecné se jedna o sdileni
ptispévkil, podepisovani on-line petic, sledovani tematickych uctl na socidlnich sitich a
,lajkovani“. Pro mnohé z mladsich generaci (napf. pro generaci Z) digitalni aktivismus
se poji s ,.cliktivismem®, ktery vyuziva socidlni média a platformy k propagaci danych
témat (Seemiller, Grace, 2018). Prostfednictvim pouzivani ,hashtagu“ se podporuji
politicka a socialni témata a prispivaji k rozvoji a podpoie danych hnuti, napfiklad hnuti
#MeToo (Christian, 2020).

Han (2016) zdlraziuje, Ze digitalni éra proméiluje obcanskou angazovanost a politickou
ucast. Digitalni platformy umoziuji jedinci rychlou komunikaci, sdileni ptispévki a
organizovani protest a petic. Tyto moznosti posiluji zdjem o vetejnou diskusi. Musime
si ale uvédomit, ze tato digitilni éra piinasi jista rizika®®. Zejména zavislost na
socialnich sitich a pasivni pfijem ¢i sdileni obsahu. Tweety ani dal$i informace nejsou
celistvé obsahy ,,vypravéni‘ a ¢lovek se stdva pouze pomyslnym otrokem poklepavanim

prstem na tlacitka ,,libi se mi*“ (Han, 2016).

18 Slacktivismus vychazi ze slova ,,slacker, coz naznacuje zapojeni do tohoto digitalniho chovani s velmi
malym Gsilim (Seemiller, Grace, 2018).

19 Han (2016) se ve své knize Vyhorela spolecnost zabyvé problémem vyhoteni v sou¢asném svété. Klade
diraz na rizné aspekty moderniho Zivota, které pfispivaji k pocitu vyhoteni. Autor zde popisuje rychly
technologicky pokrok a virtudlni svét ovlivnény socidlnimi sitémi, které mohou vyvolat v jedinci pocit
neustalého pripojeni, coz vede ke ztrat¢ soukromi.
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Obecné bychom mohli tvrdit, Zze uzivani on-line aktivit vede mladé lidi k vétsi obéanské
participaci a angazovanosti (Broom, 2017, Christian, 2020). Vytraci se zde z ¢asti
presvédceni, Ze se mladsi generace nezajimaji o déni. Méni ¢innosti a platformy, kde se
mladsi jedinci zapojuji do déni kolem sebe (Saradin et al., 2021). Zejména se jedna

0 socidlni sité jako je Instagram, TikTok, YouTube a Twitter 2° (Andersen et al., 2020).
2.3 Konzumace zpravodajstvi v digitalnim svété

Nesmime opomenout, Ze samotné on-line aktivity a cas strdveny u digitalnich
technologii nesta¢i. Dulezitym faktorem pro aktivni demokratickou spolecnost jsou
informovani obCané, ktefi se zajimaji o svét, ve kterém ziji. Podle Edgerly et al. (2018)
existuje vyraznd Kkorelace mezi sledovanim zpravodajstvi a vétsi obcanskou
angazovanosti. Obcané, ktefi se pravidelné informuji, jsou tak aktivnéjSimi jedinci ve
spolecnosti, coz se miize odrazit i v ochoté podilet se aktivné na politice, naptiklad jit
volit. Naopak lidé, ktefi jsou pasivnéj$imi pii sledovani zprav, se také méné podileji na

politické participaci (Edgerly et al., 2018).

Konzumace zpravodajstvi se fadi mezi vyznamné socializaéni ¢initele v oblasti
formovani obcanskych postoji. AvSak nedochdzime k jednoznaénym shoddm mezi
politickou participaci a konzumaci zpravodajstvi na digitalnich platforméach. Lee a
Xenos (2019) sice popisuji, ze socialni sit¢ poskytuji Sirokou Skalu politickych
informaci, kdy se obCané informuji o aktualnim déni. AvSak je tfeba zdlraznit, Ze
socialni sité¢ slouzi spiSe jako platformy zamétené na rychlou spotfebu obsahu, ktery
mize byt ndhodny a nepftili§ hluboky, nez jako prostiedek pro ziskavani dikladnych a
cilenych (politickych) informaci. Vzhledem k této skute¢nosti se zminéni autofi
domnivaji, Ze neexistuje pozitivni vztah mezi konzumaci zprav na socidlnich sitich a
politickou participaci. Existuji vSak také studie, které naznacuji, ze konzumace zprav
prostiednictvim socidlnich siti ma pozitivni vliv na politickou participaci a zapojeni se
do obcéanského zivota (Hao et al., 2014; Seemiller, Grace, 2018). Je dulezité brat
Vv uvahu, Ze konzumace zpravodajstvi pochazi z riznych zdroji a neni omezena vylu¢né

na socialni sité. Béhem dne se vystiida ne€kolik typa forem zpravodajstvi a dochéazi ke

0 Mazeme si povsimnout vyrazné zmény v pouzivani aplikace Facebook zejména u mlad3ich generaci.
Facebook Casto pouZivaji star§i generace. Mladsi jedinci narozeni po roce 1999 Facebook takika
nepouzivaji a nahradili ho jinymi platformami (Andersen et al., 2020). Stejné zjisténi doklada Saradin et
al. (2021), pokud mladsi generace vyuZivaji socialni sité k participaci ¢i konzumovani zpravodajstvi voli
Instagram namisto Facebooku.
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kombinaci informaci. Pokud jsou informace ze socidlnich siti doplnény o tradi¢ni formy

zpravodajstvi, vede to k vétsimu obéanskému zapojeni (Edgerly et al., 2018).

Zde se dostdvame k otdzce, zda jsou mladi lidé v dnesnim svété nedostateéné
informovani. Studie z poslednich let naznacuji, Ze dospivajici a mladi dospéli vykazuji
men$i zajem o zpravodajstvi. Jak dokazuji studie od Elvestad, Blekesaune, Aalberg
(2014), které popisuji, ze mladsi generace Evropanu se Casto fadi mezi nekonzumenty
zprév. S tim, jak klesa zajem o zpravodajstvi, se také snizuje mira informovanosti a
posléze motivace se zapojovat do déni kolem sebe. Nicmén¢ je potieba poznamenat, ze
mladi dospéli méli vzdy jiné priority nez sledovat aktudlni déni. Jejich potieba byt
informovan o déni ve spolecnosti se obvykle dostavuje se zvySujicim se vékem. Je
dulezité si uvédomit, ze mladsi generace zazivaji celkovy posun v zivoté (déle studuji,
pozdéji zakladaji rodiny atd.). Proto je mozZné, Ze se zajem o konzumaci zpravodajstvi

projevi az v pozdg&jsim véku (Sebes, 2020).

Soucasny rychly vyvoj medidlnich technologii dramaticky méni zpiisoby konzumace
zpravodajstvi u mladsi a strasi generace (Sebes, 2020). Digitalni transformace, kterou
medialni platformy prochazi, ovlivituje kazdou generaci jinak (Kramp, 2017). Starsi
generace si vytvorily své uzivatelské navyky béhem del§iho obdobi a staly se nedilnou
soucasti jejich zivota, coZ znesnadiiuje jejich zménu. Jejich hlavnim zdrojem informaci
je televizni zpravodajstvi, pro které je charakteristickd ur¢itd ¢asova pravidelnost ve
vysilani. Naopak mladi lidé utvareji své medialni chovani s technologiemi jako jsou
chytré telefony a tablety. Pokud cht&ji byt informovani, ocekavaji rychly ptistup
k informacim, které mohou okamZité konzumovat (Kramp, 2017; Sebes, 2020).
Popularita téchto zdroji se odviji od jejich rychlé dostupnosti kdekoliv a kdykoliv po
svété. Dalsi vyhodou je moznost pfizplisobeni (personalizace)?® obsahu dle svych

preferenci, které se odrazeji od jejich zajma (Sebes, 2020).

21 Personalizace obsahu pfinasi vyznamny aspekt, a to kombinaci zdmérnosti a nezamémosti. Na jedné
strané¢ si mizeme vybirat obsah podle svych preferenci, ale na druhé strané jsme vystaveni kontrole
technologickych platforem, které ,,pfedvybiraji“ tematicky obsah dle nasich zajmi (Sebes, 2020).
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3 Generace Z

3.1 Vymezeni pojmu generace

Ustfednim tématem této prace je generace Z, ktera se v poslednich letech stava ¢astym
predmétem diskusi, a to nejen v odbornych kruzich. Jednotlivé charakteristiky (jako
naptiklad mySleni, chovani, Zivot ve spolecnosti...) této generace jsou vSak stale pro
mnohé velkou nezndmou. Poznatky o generaci Zjsou piedev§im ziskavané ze
zahrani¢nich odbornych publikaci, které poskytuji bohaty zaklad informaci o chovéni

této generace.

Nejprve je nutné si definovat a vymezit pojem generace??, ktery je do zna¢né miry
nejasny az problematicky. V dneSni spolecnosti se c¢asto hovoii o generacnich
konfliktech ¢i tzv. generacnich ,valkdch®, které jsou zplsobeny piedevsim
nedostateCnym porozuménim a stereotypy mezi mladSimi a starSimi jedinci. Tyto
konflikty se Casto zakladaji na generacnich mytech a moznych ptredsudcich, které vedou
ke vzajemnym konfliktim Vv rodiné i ve spole¢nosti. Ve skuteénosti jsou tyto rozdily
mnohem komplikovanéj$i a nelze je zjednoduSovat na zakladné piedsudki. V fadé zemi
se generacni konflikty stavaji vyraznym délitkem ve spolecnosti (Duffy, 2021). Kazdy
obor pojima generaci na zakladné jiné perspektivy, napiiklad biologické, sociologické,
demografické ¢i ekonomické. Generaci lze definovat jako celospolecenskou skupinu
vrstevnikt, ktefi sdileji urcité spolecné zkusenosti a hodnoty (Howe, Strauss, 2000). Je
mozné také pouzit definici Kabatka (2020): ,,velka, soc. diferencovana skupina osob,
které jsou spojené dobové podminénym stylem mysleni a jednani a prozivajici podstatna
obdobi své socializace ve shodnych hist. a kult. podminkach*. Avsak mezi autory Casto
nedochazi ke shod¢ v ¢asovém ohrani¢eni dané generace. Generace je Casto spojena
S ur¢itym casovym usekem, ktery trva zhruba 20-30 let. Béhem tohoto obdobi jedinci
z dané generace dospéji a zakladaji si své vlastni rodiny (Britannica, 2023a). Napiiklad
Mark McCrindle (2014) ve své publikaci The ABC of XYZ: Understanding the Global

Generation definuje genera¢ni rozmezi intervalem 20 az 25 let, ale zminuje, Ze tento

22 Jak uvadi Furlong (2013), myslenku generace zavedli a rozvinuli socilni teoretici August Comte a
Karl Mannheim. Mannheim ve své eseji Problém generaci popisuje, ze skupiny lidi, kteti vyrostli
v uréitych ¢asovych okamzicich maji tendenci sdilet své zkuSenosti a rozvijet spole¢né zptisoby chovani.
Pro Mannheima je proces identifikace s ur¢itou generaci podminén spole¢enskymi zménami, kdy nova
generace neustale zpochybiuje tu star$i a naopak. Tempo zmén je dulezitym ,,spoustéem akci®, které
mohou vést ke stfetu hodnot mezi generacemi. Mannheim také bere v Gvahu rozdily ve zkuSenostech a
jejich vliv na rozvoj genera¢niho védomi, coz mize byt ovlivnéno i socialni tiidou (Furlong, 2013).
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Casovy usek platil v minulosti, ale nyni je irelevantni®®. Proto jsou tedy generace
definovany spiSe sociologicky nez biologicky. ,,Generace oznacuje kohortu lidi
narozenych v urcitém casovém rozpéti, kteri maji srovnatelny vek, a kteri byli formovani
urcitym casovym usekem (udalostmi, trendy a vyvojem)“ (McCrindle, 2014, s. 1-2).
Howea a Strausse (2000), ktefi se téZ shoduji na faktu, Ze generace jsou formovany

urcitymi ¢asovymi Useky, které sdileji lidé ve spole¢nosti.

Existuje cela fada vliva formujici generace. Obvykle jsou to vyznamné udélosti, ale také
technologie, moda, popkultura, politika atd., co formuji dne$ni mladez a odlisuji ji od té
pfedchozi. Rizné socialné-kulturni odliSnosti spolecné s Casovym intervalem utvaieji
jiné pohledy na svét (Scholz, 2019). Howe a Strauss ve svych dilech piedstavili
rozsahly popis povale¢nych generaci. V jejich teoriich jsou opakujici se charakteristiky
generaci spojeny se spoleCnymi zménami. Zminéni autofi redukovali charakteristiky
vSech generaci na Ctyfi podoby, jimiz jsou proroci, nomadi, hrdinové a umélci. Tato
typologie je vypracovana na zakladé dlouhodobych socidlnich trendii a opakujicich se
vzorcl ve vyvoji (Howe, Strauss, 2000; Furlong, 2013). Na zaklad¢ této podoby autofi
vydéluji nékolik typl generaci pro dnesni spole¢nost s riznymi odchylkami v casovém
rozpéti kazdé z nich. Jedna se o generaci Baby Boomers, generace X, generace Y znama
jako milenialové a generace Z (McCrindle ,2014; Scholz, 2019; Duffy, 2021), ktera
bude detailné zkoumana v dalSich kapitolach. Nesmime vSak opomenout tzv. generaci
Alfa (Gen Alpha), coz je termin pouzivany k popisu generace narozené mezi lety 2010
az 2023 (Britannica, 2023b)

Furlong (2013) ptfi zkoumani mladistvych jen zifidka pouzivad termin generace. Tento
termin dle n¢&j postrada jak piesnost, tak adekvatni teoretické zakotveni. Ve sveé préci
Youth Studies se Furlong (2013) zaméfuje na vyznamny aspekt, kterym je rozdélovani
uréitych generaci spolecenskymi zménami. V prabéhu casu se ukazuje, Ze néktefi
jedinci se nakonec piiklani k nazoriim pfedchozich generaci, coz je patrné v kontextu
tematickych oblasti, jako jsou napiiklad klimatické zmény a politika. Cohen (2021)
kritizuje domnélé hranice mezi generacemi a vytvaifeni generacnich nalepek, které

povazuje za nebezpecné pro spolecnost zejména z diivodu vytvaieni stereotyp.

2V dnesni spole¢nosti se generace méni velmi rychle v diisledku modernich technologii, ménici se
kariéry a hodnot ve spoleénosti. Generaéni rozpéti se postupné posouva zejména kvuli oddaleni zakladani
rodiny (McCrindle, 2014).
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Generace je vhodn&jsi popisovat a zkoumat na zadkladn& udalosti, kterym &eli?4, nezli
podle ¢asového intervalu. K vytvaieni genera¢nich nalepek se vyjadiuje i Duffy (2021,
s. 19): ,,Nas primitivni zpiisob chapani generaci, prostrednictvim povrchni a nekvalitni
vedecké prdce, vyrabi mnozstvi generacnich rozdilii. Ackoliv se tyto rozdily mohou zdat

banalni, tak mohou negativné ovlivnit spolecnost*.
3.2 Generace Z

[ ptes kritikku domnélych hranic mezi generacemi se pokusime vymezit Gen
Z% 7 &asového hlediska. Kazdy autor pohlizi na vékové rozpéti generaci jinak. Podle
Dolot (2018) je nejproblematictéjsi vymezeni vékového rozpéti generace Z, kterd je
nejméné prozkoumana, nebot’ se jedna o nejmladsi generaci na trhu prace. Odbornici
zabyvajici se touto problematikou se vSak shoduji na obecnych aspektech. Ptislusnici
generace Z se narodili do doby vyznamnych technologickych zmén, zejména v oblasti

socialnich siti a virtualniho svéta, na prelomu nového tisicileti (Tamtéz).

Seemiller a Grace (2018) vymezily generaci Z mezi roky narozeni 1995 az 2010. Za
pocatecni rok povazuji 1995, zejména z divodu komercionalizace internetu. Generace
Z nikdy nepoznala svét bez internetu, vétSinu svého zivota prozivaji s touto technologii.
S timto tvrzenim souhlasi i odbornik na generace McCrindle (2014), ktery za pocatecni
rok povazuje také 1995, stejné jako Scholz (2019). Katz et al. (2021, s. 8-9) dodavaji:
»INejstarsi prislusnici generace Z, kterym je nyni pres 20 let, se narodili v dobé, kdy
v roce 1995 debutoval World Wide Web. Jsou tedy prvni generace, ktera vyrostla a
poznala sveét pouze s moznosti nekonecnych informaci digitalniho veéku*. Dufty (2021)
udava jako pocate¢ni roky Gen Z 1996 a 1997, ale zaroven zduraziuje, Ze neexistuje
presné stanovena vékova hranice mezi milenialy a generaci Z. Tyto hranice se teprve
vytvareji a lidé na okraji kazdé skupiny maji tendence sdilet zaZitky se svymi
vrstevniky. Agentura Pew Research Center se k tomuto rozmezi let 1996 a 1997
piiklani také (Parker, Igielnik, 2020). Pro ucely této prace bude pocateCnim rokem

generace Z rok 1995.

24 Misto ¢asového intervalu od-do, je lepsi se zaméfit na konkrétni udalost, ktera generaci spojuje. Jako
naptiklad studenti béhem koronavirové pandemie (Cohen, 2021).

% Oznageni Gen Z je termin pouZivany pro generaci Z. Zkraceny termin Gen Zje pohodlngjsi a
zjednodusuje oznacdeni této konkrétni generace, zejména v médiich a odbornych vyzkumech. Proto je
Vv této diplomové praci pouzit také zkraceny termin Gen Z.
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Je malo pravdépodobné, ze vSichni ¢lenové této generace sdileji stejné hodnoty, ale sdili
spole¢ny kontext, ktery tvaruje jejich pohled na svét. Tento kontext zahrnuje vychovu,
vzdélani, jejich potfeby a pocity a také jiz zminovany digitdlni vék a socidlni sité
s technologickym pokrokem, ktery je znacné ovlivnil a ovliviiuje (Seemiller, Grace,
2018). Posledni pismeno generace Z poukazuje na zlom ve spole¢nosti, ktery souvisi
Snovym tisiciletim a novymi hodnotami a moZznostmi. Mimo jiné je pismeno
Z v ndvaznosti na ptredchazejici generaci Y, tedy milenialy (McCrindle, 2014). Tato
generace je Casto oznacovéna jako ,,postmilenidlové®, ,,zoomer ¢i iGen?8. Pfislusnici
této generace jsou formovani on-line svétem. V tomto digitalnim prostiedi byli

nékolikrat nuceni se orientovat bez vedeni starSich, a to vedlo k jejich samostatnosti

v on-line svété (Katz et al., 2021).
Obecna charakteristika

Podle McCrindla (2014) vyrtusta Gen Z Vv rychle se ménici dobé a je povaZovana za
nejrychleji dospivajici generaci, ktera ¢itd 26 % svétové populace (zhruba dvé miliardy
prislusniktl) (Branka, 2023). Tato generace je hluboce integrovand v online svété a
modernich technologiich a zaroven je silné ovlivnéna globalizaci. Gen Z se stava prvni
skupinou mladych lidi, ktefi vyrGstaji v prostfedi, kde je online prostor a technologie
nedilnou soucasti jejich kazdodenniho zivota. NejenZze maji snadny piistup k hudbé,
filmim, kultufe a modé z celého svéta, ale také jsou aktivnimi ucastniky diskusi o
zédvaznych problémech, které je ovliviiuji. Mezi tyty problémy patii enviromentalni
vyzvy, rasismus, xenofobie, genderova rovnost a mnoho dalSich (McCrindle, 2014,

Parker, Igielnik, 2020).

Na zakladné studie VIA Instiute on Character (viz Seemiller, Grace, 2018), ktera
zkoumala charakteristiky generace Zna vice nez 150 000 respondentech, muZeme
konstatovat, ze tato generace zduraziuje laskavost, upfimnost, humor, spravedlnost a
soudnost. Tyto vlastnosti se odrazi v jejich zajmech a touze byt autenti¢ti. Mezi dalsi
charakteristiky patii kreativita, ohleduplnost, porozuméni druhym a motivace. Seemiller
a Grace (2018) hodnoti Gen Z jako generaci, ktera bude oteviena svétu, a to diky svému

pristupu k zivotu a svobodné&jsimu pojeti identity a pohledu na svét. AvSak nékteti lidé

% Jedna se 0 navaznost na generaci baby boomers, kdy na rozdil od Gen Z, tato generace ma hor3i nebo
zadné digitalni dovednosti.

Pojem iGen se pouziva pro oznaéeni jedinci, ktefi jsou silné ovliviiovani digitalnimi technologiemi a
chytrymi zatizenimi. Oznaceni iGen se pouZiva jak pro Gen Z, tak pro milenialy, jen s rozdilem miry
zavislosti na téchto zafizenich (Twenge, 2017).
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kritizuji mladou generaci a nazyvaji ji ,,sn€hovymi vlockami“ s existencialnimi
obavami. Kritika vychdazi z faktu, ze mladi lidé jsou méné ochotni riskovat, piebirat
povinnosti dospélych a trpi fadou psychickych onemocnéni (Katz et al., 2021). Kartous
(2019) popisuje, ze snehova vlocka je kazda jedinecna, unikatni a pii kazdém dotyku se
muze znicit. Pfesné tak vidi Casto dne$ni generaci ncktefi star$i dospéli. AvSak si
neuvédomuji, Ze tento pojem je dosti zesméSiujici a populisticky. Dne$ni mladsi
generace trpi jinymi problémy a zajimaji se 0 odlisné véci ve spole¢nosti (napiiklad
obava z globalniho oteplovani). To z ni ale nedéla kiehéi jedince (Tamtéz). Katz et al.
(2021) hovoti ve svém vyzkumu o tom, ze tato generace ma jiné potieby, nez tomu
byvalo diive. Namisto snahy pfevzit povinnosti dospélych a soustiedit se napfiklad na
praci, preferuji diraz na well-being a vytvafeni pratelského kolektivu. Dolot (2018)
konstatuje, ze to cO piedstavovalo pro star§i generaci hrozbu, je pro generaci Z
fascinaci a experimentovanim. Nezalezi jim na stabilit¢ v zaméstnani, snadno méni
pracovni mista a hledaji Unik z ¢asté rutiny. K tomuto pfispiva i neomezena mobilita,
znalost jazykt a medialni gramotnost (Tamtéz). Negativni dopad na dusevni zdravi je

vrwe

prohlubuji napt. deprese a zavislosti (Katz, et al., 2021).

McCrindle (2014) dodava, ze tato generace se vyrazné lisi i v pristupu ke vzdélavani.
Oproti pfedchozim generacim, které se ucily informace nazpamét, Gen Z jiz tento
zpusob nepreferuje. To je CasteCné zplsobeno tim, Ze maji snadny pfistup ke vSem
potfebnym informacim na internetu, coz jim umoziuje vyhledat potfebna data bez
namahaveho zapamatovani si béhem nékolika minut. Proto je dulezité zaméfit skolstvi
na to, jak spravné naucit studenty hledat informace a ovéfovat si je (McCrindle, 2014;

Seemiller, Grace, 2018; Katz et al, 2021).
3.3 Gen Z a zivot v on-line svété

Jak bylo popsano vyse, generace Z je formovana a ovlivnéna on-line prostorem. Pro
Gen Zjsou internet, socialni sit¢ a moderni technologiec nezbytnou soucasti jejich
kazdodenniho Zivota. Odbornici zdlraznuji, Zze nerozliSuji mezi Zivotem ,,on-line* a
,,off-line”. Tyto dva svéty vnimaji jako vzdjemné a doplnujici se a mohou mezi nimi
snadno prepinat (Dolot, 2018), protoze vyrustali a vyrustaji s internetem, ktery formuje
jejich zpiisob Zivota, at’ uz v roding, v socialnich interakcich, ve Skole, v praci nebo

vbéiném zivoté (Katz, et al., 2021). Diky zminénému souziti s modernimi
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technologiemi jsou pfislusnici generace Z povazovani za nejgramotnéjsi v této oblasti
technologii a socialnich siti. Tento fakt je také pticinou, Ze si neumi predstavit Zivot bez
nich (Sladek, Grabinger, 2018). Jak poukazuje Katz et al. (2021) mladsi generace se
obava skute¢nosti, ze nebude moci byt on-line, protoze ji béhem odpojeni utece néco

dalezitého. Toto odpojeni se nazyva tzv. ,,FOMO* nebo-li ,,fear of missing out*.?’

Gen Zma na dosah ruky svét plny informaci, které jim zna¢né ulehcuji zivot. Toto
ulehceni se odrazi i v kreativité, kdy informace dokazi najit béhem nékolika minut
(Sladek, Grabinger, 2018). OvSem se Casto stava, ze pii hledani informaci spoléhaji
mladi spiSe na rychlost nez na pfesnost a ovéfovani. Dané vysledky také casto
zapominaji, protoze nepfiklani dilezitost K jejich zapamatovani si (Tamtéz). Informace
pozaduji ihned, tak aby jejich ,.konzumace* byla adekvatni a poté je jejich pozornost
vénovana néfemu jinému (Katz, et al.,, 2021). V posledni dobé muzeme pozorovat
zménu ve vyhledavani dat. Spitzer (2014) donedavna popisoval stav, kdy mladsi
zastupci tzv. ,digitalnich domorodct® vyhledavali veskeré informace pies Google
(¢asto oznacovano jako Generation Google). Vyhledavani na Googlu neslouzilo pouze
k vyhledavani informaci a uceni, ale také k zabavé a komunikaci mezi pfateli. Nyni
generace Z dava pomysiné sbohem vyhledavani na tomto prohlize¢i a piesouva svoji
pozornost na socialni sité, zejména Instagram a TikTok, které jim nabizi hned nékolik

moznosti a poutavéjsi piibehy a sdéleni (Perez, 2022; HeyFomo.cz, 2023).
Medialni multitasking

Mladi lideé generace Z by se také dali charakterizovat jako jedinci, kteti dokazi délat
vice véci najednou. Napf. plnit domaci ukoly za pomoci internetu a pfi tom se divat na
Netflix (Katz et al., 2021). Déale formou chytrych zafizeni, kde komentuji kazdodenni
svét na Twitteru, sdileji fotografie na Instagramu a Snapchatu ¢i sleduji videa na
YouTube a TikToku (Dolot, 2018). Témto dovednostem se Fikd tzv. multitasking a
medialni multitasking, jak popisuje Manfred Spitzer (2014).

Obecné tento multitasking zahrnuje paralelni vykonavani n¢kolika aktivit. Za konkrétni

Cas, zvladnout vicero ukoll. Nastupem digitalnich médii se multitasking umocnil

27 \/ prekladu: Strach z odpojeni
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v medialni multitasking?®, tedy, pouZivat vice médii najednou. Toto se stalo

nepostradatelnym spole¢nikem v dne$ni spole¢nosti nejen u mladych (Moravec, 2016).

Aktudlné je ziejmé, ze mladi lidé travi velkou Cast svého dne s médii. Podle odhadt
stravi primérné 8,5 hodiny denné provadénim medialniho multitaskingu (Spitzer,
2014). S multitaskingem v ramci médii pfichazeji i uréita negativa, jako je obtiZnost
odtrhnout se od virtualniho svéta a sniZzena schopnost soustfedit se. Existuji také zjisténé
problémy s ovladanim psychiky (Moravec, 2016). Jak k tomu dodava Spitzer (2014, s.
211): ,,Pri vSech dusevnich schopnostech, které pri multitaskingu potrebujeme, dopadaji

multitaskeri vyrazné hur nez nemultitaskeri*.
Socialni sité

Jak bylo popsano vyse, digitalni technologie a pievazné socialni sité ovliviiuji zivot a
mys$leni mladé generace. Pro generaci Z jsou casto socidlni sit¢ hlavnim zdrojem
sblizovani a udrZzovani kamaradstvi a také velkym zdrojem vyhleddvéani informaci.
Velka ¢ast mladé generace je pfimo ovlivnéna a propojena digitalnim svétem a on-line
platformami (Katz, et al., 2021). Twenge (2017) popisuje situaci kazdodenniho zivota
Gen Z, pro kterou jsou socialni sit¢ klicové k utvaieni své identity a prezentovani se
svetu. Tato generace je mnohem vice oteviend a tolerantni, a pravé zminéné socialni sité

Jim umoziuji sdilet své myslenky a ndzory s celym svétem (Tamtéz).

Katz et al. (2021) uvadi jako nejpouzivangjsi aplikace Instagram, Snapchat a TikTok.
Generace Z ocenuje tyto platformy pro svoji autenti¢nost a okamzitou moznost sdilet
své myslenky, postoje a nazory scelym svétem, coz jim umoziiuje byt neustdle
kreativni (Auxier, Anderson, 2021). Casto pouZivanou aplikaci je také YouTube, kde je
pro mladé generace nespocet informaci. Mezi dalsi, ale méné vyuzivané aplikace patii
Twitter a Facebook, ktery je ¢asto oznaovan jako aplikace pro starsi, ktera zaziva pad.
Mimo tyto platformy jsou také velmi pouzivané nové aplikace. Jedna se naptiklad o
Discord a Twitch, které umoziuji vytvaret specifické komunity pratel a feSit, sdilet

jejich zajmy nejen z herniho prostiedi (Katz et al., 2021).

Andersen et al. (2020) tvrdi, Ze pro generaci Z je angaZovanost a participace na

socialnich sitich velmi dilezita, protoze ji vnimaji jako pfirozeny zpusob komunikace

2 Moravec (2016) medialni multitasking déli do ¥ kategorii: 1. Multitasking v 1 medialnim obsahu (pt.
sledovani a komentovani videi na YouTube). 2. Multitasking na 2 a vice mediich (pt. sledovani TV,
telefonovani, chatovani, hrani her) 3. Multitasking v ramci jednoho média (pt. nékolik otevienych oken
na pocitaci, které nam umozni pracovat, poslouchat hudbu a vyuZzivat socialni sité).
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a zapojeni do spolecenskych debat a situaci. Podle autorti se generace Z stdva ¢im dal
aktivnéjsi na socidlnich sitich, kde maji mozZnost se podilet na riiznych kampanich a
peticich. Mohou sdilet své nazory a ptispévky, tak aby ovlivnili vefejné déni i politické

rozhodovani (Tamtéz).
3.4 Gen Z a aktivni ob¢éanstvi

Aktivni obcanstvi mladych neustale poutd pozornost akademikil a rozdéluje je na dva
pomysiné tabory. Jedna skupina prezentuje mladé (zejména generaci Z)
Vv pesimistickém svétle a hodnoti je pouze na zédkladné tradicnich forem zapojeni. Na
druhé strané existuje skupina, kterd zastava optimisticky piistup. Generace Z se podle
nich angazuje dostatecné. Projevy aktivniho obcanstvi mladych lidi ziskdvaji vSak
novou podobu, piesouvaji se do on-line prostoru a souviseji zejména se socialnimi
sittmi (Andersen et al., 2020). Tato nova forma angazovanosti zpiistupnuje zapojeni se
do aktivniho Zivota vice lidem. Prostfednictvim digitalnich platforem se mohou podilet

na spole¢enskych otazkach a ptispivat k nim (Broom, 2017; Andersen et al., 2020).

Zaroven je vyrazny rozdil v pfistupu mladSich generaci k politické u€asti ve srovnéni se
starSimi generacemi. Politicky zajem a ochota vnimat déni ve svété se v pribéhu Casu a
mezi generacemi méni. Napiiklad star$i generace (generace Baby Bommers, generace
X) obecné projevuji vysSi uroven politického zajmu a zapojeni nez mladsi jedinci
(Duffy, 2021). Tato politickd zac¢astnénost starSich generaci se zamétuje predevsim na
povinnost ucastnit se voleb a zajimat se o tradi¢ni témata, jako jsou ekonomika, dafiova
politika nebo zdravotni péce. Tato témata byla dlouhodobé povazovana za kli¢ova a
mela vyznamny vliv na zivoty obCanli a fungovani spolecnosti. Star§i generace se
obecné angazuje ve snaze udrzet a chranit stavajici systémy a hodnoty, které povazuji za
dulezité pro stabilitu zemé (Seemiller, Grace, 2018; Anderesn et al., 2020). Avsak jak
ukazuji n¢které vyzkumy (Broom, 2017; Andersen et al., 2020), nartsta politicky zajem
a angazovanost u mladych lidi. Tento trend je zapfifinén socialnimi sitémi a jejich
schopnosti reflektovat dilezitd témata a zajmy, které mladé oslovuji. Dilezité je zde
srovnani mladsich generaci, tedy tzv. milenialii a generace Z. Milenialové jsou zaméfeni
na ,,JA* (témata, ktera se tykaji pfedeviim dané osoby), kdezto generace Z je zaméfena
na ,MY*“. Jedna se o zasadni otazky, které¢ neovliviiuji pouze jedince, ale nybrz celou
spole¢nost, jako jsou klimatické zmény, lidska prava, prava LGBT+, rasismus atd.

(Seemiller, Grace, 2018). Podle Seemiller a Grace (2018) se ukazuje, Ze angazovanost
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mladych lidi v kli¢ovych otazkach mize prekrocit ramec bézného politického aktivismu
a prejit do forem tzv. ,,politického hacktivismu®. Tento princip vklada obrovskeé usili do
¢innosti upozoriiujici na danou problematiku. Musime si uvédomit, Ze tato generace
muZe nabouravat predeSlé systémy a struktury, které vybudovali pravé starsi lidé.
Generace Z mlize upozorhovat jedinenymi, ¢asto az aktivistickymi pfistupy?®, které

mnohdy ptevysuji tradiéni metody, jako i¢ast ve volbach (Tamtéz).

Jak jiz bylo zminéno v ptedchozich ¢astech této diplomové préace, aktivni obcéanstvi
mladSich generaci v ramci tradi¢nich zptisobt ucasti na politice vykazuje pokles. Tito
mladi lidé se sice ucastni jistych politickych aktivit méné, ale na rozdil od pfedchozich
generaci nartsta jejich ochota aktivniho zapojeni se jinymi zptsoby a s novymi tématy
(Flanagan, Levine, 2010).

MiiZzeme uvest nékteré vyzkumy, které poukazuji na zvySenou participaci i v tradi¢nich
formach. Statistika Eurobarometer: European Youth (2022) ukazuje zvySeny zajem
0 participaci a angazovanost mladych ve véku 15-30 let. Pfiblizn¢ 58 % mladych lidi je
aktivnich ve spole¢nosti a ucastnilo se béhem poslednich 12 mésicti alespon jedné
participativni akce. Prizkum ukazuje, Ze nejvyhledavangjsimi tématy v oblasti
angazovanosti mladych je valka na Ukrajing. Tato udalost ptesvédcila fadu mladych lidi
k aktivnimu zapojeni se k podpofe Ukrajiny. Dal§im tématem je zejména boj proti
globalnimu oteplovani a klimatickym zméndm (Eurobarometer: European Youth,
2022). Tato generace je silné angazovana prave vV tomto boji z divodu obav o nejistou
budoucnost. Proto se Gen Z casto zapojuje do aktivity na podporu klimatu, jako je

dobrovolnictvi, shromazdéni a také protesty (Tyson, Kennedy, Funk, 2021).

V ramci Ceské republiky vyzkumy ukazuji snizeny zdjem mladych 1idi®® o obganskou
angazovanost a politickou participaci. Zaroven vSak nepotvrzuji, Ze by se mladi lidé

viibec neangazovali a nezajimali se (Kudrnag, 2017b; Mackova et al., 2018).

Saradin et al. (2021) navazuji na tuto skute¢nost vyzkumy, které hovoii o dlouhodobém
nezajmu mladych lidi o politiku a vefejné déni ve formach tzv. konvencni participace

(Gcast ve volbach), ale zdlraznuji velmi pozitivni efekt socidlnich siti. Tento pozitivni

2 Typickym piikladem jsou klimatiéti aktivisté z organizace Posledni generace. Tato organizace
nejcastéji upozoriuje na zmény klimatu bojkotem v dopravé ¢i poskozovanim uméleckych dél (CT24,
2023)

30V geské spolecnosti se pouziva pfedeviim pojem mladi lidé v otazkach angaZovanosti a participace na
rozdil od terminu generace Z.
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efekt digitalnich platforem a internetu dokazuji i vyzkumy CATCH-EyoU 3! (Mackova
et al.,, 2018) zaméfené na aktivni ob¢anstvi mladeze ¢i vyzkum Mediélni gramotnost
Zakii zakladnich a stiednich kol a jejich postoje k médiim (Clovék v tisni, 2023). Druhy
vyzkum nastoluje dilezité otazky tykajici se vlivu médii na demokracii a zaroven
vyjadiuje obavy studentl stiednich Skol z rostouci manipulativnosti sociélnich siti a
z klesajici daveéry v média, coz mize predstavovat potencionalni ohrozeni demokracie.
Studenti zdtraziuji dulezity vliv média vefejné sluzby (Ceské televize) a dalsich
seriéznich ¢t na socialnich sitich, které predavaji kvalitni obsah o aktualnim dénim?®?
(Clovék v tisni, 2023). Nicméné Saradin et al. (2021) poznamenavaji, Ze televize a
zpravodajstvi nejsou pro mladsi generace mrtvym médiem. Sledovani vecerniho
zpravodajstvi se stalo jakymsi ,,ritualem® béhem doby covidové pandemie, kdy mladi

lidé travili vice ¢asu doma s rodici.

Podle Saradina et al. (2021) vyuzivani internetu a socidlnich siti jako zdroje
demokratickych dat je formou ,,on-line participace, kterd pfispiva k zajmu o politicka,
svétova a enviromentdlni témata. Prostiednictvim ni se muize u mladSich generaci

rozvijet zajem o Gcast i v ,,off-line* prostiedi.

Kromé participace na internetu je podle Kudrnace (2017b) diilezitd i participace mimo
internet, zejména ve $kolnim prostiedi. Skola piedstavuje jedno z hlavnich mist, které
muze navést studenty k ochoté zajimat Se a angazovat. A to zejména prostiednictvim
diskusi na aktualni témata s uciteli nebo vrstevniky, tematickych pifednasek, workshopt

a projektovych dna®3.

Mackova et al. (2018) také popisuje, e mladi Cesi se aktivné zapojuji do
dobrovolnickych a charitativnich aktivit, ¢i finanéné podporuji organizace nebo spolky.
Dulezity je také jejich kriticky pohled na nadmérny konzumerismus, kdy ¢asto bojkotuji
ur€ité vyrobky a znacky z dtivodu $patného vlivu na Zivotni prostiedi pfi jejich vyrobé.
Naopak protestni akce a demonstrace ¢i stavky jsou mén¢ oblibené a mladi lidé tyto

aktivity vnimaji jako extrémni a radikalni, a proto spise se jim vyhybaji (Tamtéz).

31 Tento vyzkum se zaméfuje na politickou participaci mladych lidi ve v&kové skupiné adolescentl (16—
18 let) a mladych dospélych (20-26 let).

32 Ve vyzkumu je také kladen diiraz na rozpoznani zavadgjicich informaci a fake news, které podkopavaji
demokratické hodnoty.

3 Typickym piikladem jsou aktivity Fridays For Future, studentské volby od organizace Clovéka v tisni
pro stfedni §koly nebo studentské parlamenty.
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Prakticka cast
4 Metodologie

4.1 Cil a metodologie

Hlavnim cilem této diplomové préce je objasnit, co mladé lidi, z tzv. generace Z
motivuje k aktivnimu obcanskému angaZovani a politické participaci. Pro dosazeni
tohoto cile budou vyuzity vysledky dil¢ich Setfeni zamétenych na identitu generace Z a
vliv socidalnich siti na ni. Analyzovany budou téz divody, pro¢ se mladi lidé angazuji a
jaky vliv na jejich aktivni zapojeni ma rodina, ptatele, vrstevnici a kulturni zdzemi. Déle
se bude zkoumat jejich zajem o déni ve spole¢nosti, jaké faktory ovliviuji formovani
jejich demokratickych hodnot a postoju a také jaky je vliv Skolnich instituci. Soucasti
vyzkumu bude zkoumani divodi negativniho formovani postoji nebo nezajmu o déni
kolem sebe. Dal§im dil¢im cilem je poukazat na ménici se pojeti obCanstvi v 21. stoleti,
které je Uzce spojeno s roli médii a konzumaci zpravodajstvi na internetu a socialnich

sitich.
Cile prace byly také rozd&leny do tii kategorii dle Maxwella (2005 in Svaticek, Sed’ova,
2007), tedy cil intelektualni, prakticky a personalni34,

Intelektudlni cil

Cilem bude objasnit, co motivuje zastupce studentd a zakd generace Z k aktivnimu
obcanstvi a politické participaci. Zaméfime se na zkoumdani riznych aspektii, které
ovlivituji formovani jejich obcéanskych nazori, zejména v kontextu konzumace

zpravodajstvi na socialnich sitich.

34 Intelektualni cil udava, jakym zptisobem prace piispiva k odbornému poznani. Prakticky cil popisuje,
Jak budou vysledky prakticky vyuZity napfiklad ve spolecnosti. Personalni cil sméfuje k samotnému
vyzkumnikovi, jak prace obohati jeho samého (Maxwell, 2005 in Svaticek, Sed’ova, 2007).
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Prakticky cil

Informace, které piinese tato diplomova prace, prisp€ji k hlubSimu pochopeni méniciho

se pojeti obCanstvi generace Z.
Personalni cil

Budouci ucitelé predméti zaklad spolecenskych véd ¢i vychovy k obCanstvi by méli
mit z&jem o to, jak jejich studenti vnimaji svét kolem sebe, jak se informuji, pomoci
jakych kanalu ziskavaji informace, jak je ovéfuji a také jaka témata je celkové zajimaji.
Proto ziskana data poslouzi pro pedagogickou praxi a k efektivnéjsimu vnimani zaku

V humanitnich pfedmétech.

Pro ziskani dat byla zvolena kvalitativni forma vyzkumu s metodami
polostrukturovanych rozhovori a focus goup. Forma kvalitativniho vyzkumu byla
vybrana, protoZe nabizi moZnost ziskani dat, kterd 1épe pfispé€ji k hlubsSimu pochopeni
témat politické participace a obcanské angazovanosti generace Z. I kdyz kvantitativni
vyzkum by poskytl vétsi mnozstvi dat, kvalitativni pfistup s men$im poctem
respondentll umozni ziskat hlubsi a bohatSi odpovédi. Respondenti budou mit vice
prostoru pro vyjadieni svych nazora a zkusenosti. Cilovou skupinou budou ti nejmladsi

z generace Z, tedy Z4ci a studenti zakladnich 8kol a stiednich $kol®®.
4.2 Kuvalitativni vyzkum

Jak jiz bylo zminéno vySe, pro diplomovou praci byl zvolen kvalitativni vyzkum.
Kvalitativni pfistup je proces zkoumani a hledani socialnich nebo lidskych jevii a
problémt v autentickém prostfedi. Specificky vztah mezi vyzkumnikem a
respondentem, zaloZeny na fad€ postupli a metod, umoziuje ziskat komplexni a ucelena
data, ktera nam lépe pomohou pochopit danou problematiku. (Svaiicek, Sed'ova, 2007;
Hendl, 2008). Zjednodusené feceno podle Dismana (2011) je kvalitativni vyzkum
zalozen na zkoumani mensiho poctu respondenti, ktefi poskytuji podrobné odpovédi,
coz pomaha lépe porozumét zkoumanému tématu. Kvalitativni vyzkum je zalozen na
induktivni logice. Badatel pozoruje, shira data, patrd po pravidelnostech a formuje

piedbézné zavéry, které pak 1épe pomohou rozumét pozorované realité¢ (Tamtéz).

35 Vyzkumna ¢ast je také doplnéna o studenty vysSich roénika stfednich $kol, zejména z divodu jejich
ucasti u prvnich voleb (prezidentské volby v roce 2023). Jedna se o studenty 3. roénika SS.
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Primarnim krokem je stanoveni cili a zvoleni vystiznych otazek, které se budou
zkoumat. Kvalitativni vyzkum je proménlivé planovity. Otazky tedy nemusi mit pevny
charakter a mohou se v pribéhu vyzkumu ménit nebo dopliovat, tak abychom obohatili
vyzkum & se piizptsobili novym situacim (Svaficek, Sed'ova, 2007). Podle Hendla
(2008) je vyzkumnik casto pfirovnavan k tzv. detektivovi, coz piedstavuje zajimavy
aspekt vyzkumné prace. Tento pomyslny ,,detektiv* pracuje v terénu® a seznamuje se
s novymi lidmi v jejich pfirozeném prostiedi, tak aby mu napomohli k feSeni dané

problematiky svymi informacemi.

Kvalitativni vyzkumy probihaji v delsim ¢asovém horizontu za pomoci intenzivniho
kontaktu s jedincem ¢i skupinou. Diky této zkuSenosti mizeme pochopit mysleni dané
skupiny a castecné nahlédnout do jejiho zpisobu zivota (Hendl, 2008). Nezbytnou
¢innosti v tomto vyzkumu je samotné zisk&vani dat, kterd obsahuji specifické ¢innosti a
neustalé zapisky: ,,Typy dat v kvalitativnim vyzkumu zahrnuji prepisy terénnich
poznadmek z rozhovori, fotografie, audio- a videozdznamy, osobni komentdire (...)
(Tamtéz, s. 50). Tyto metody a piepisy napomahaji k lepS§imu pochopeni a piiblizeni

vyzkumného problému.

Trampota a Vojtéchovska (2010) poukazuji na to, Ze patrani do hloubky problematiky je
nejvetsim piinosem kvalitativniho vyzkumu. Pomoci otdzek Jak...? se nam neustale
objevuji nové udaje, které neustale rozviji dané Setfeni. Mezi dalsi vyhody tohoto druhu
vyzkumu patii napiiklad ziskavani podrobného popisu jedince, skupiny ¢i fenoménu a
zkouméni problematiky v pfirozeném prostiedi (Hendl, 2008). AvSak nesmime
opomenout nevyhody pii této metodé. Nejvétsim negativem kvalitativniho vyzkumu
mize byt skute¢nost, ze ziskana data nelze zobecnit na celou populaci, tudiz je tézka
kvantitativni predikce. Velice ndro¢né je ziskdvani a nasledna analyza dat z ¢asového
hlediska (Svaticek, Sed'ova, 2007; Hendl, 2008). Na co nesmime zapomenout, je
samotné ovlivnéni rozhovoru: ,,Vysledky jsou snadnéji ovlivnény vyzkumnikem a jeho

osobnimi preferencemi* (Hendl, 2008, s. 50).

3% Podle Hendla (2008) je prace Vv pfirozeném prostiedi nezbytnou soudasti vyzkumu, napi. v baru, ve
sportovnim centru, ve $kole nebo v mistech, kde travi respondenti volny ¢as. Tyto zkuSenosti nam
v nasledném hodnoceni davaji do souvislosti §ir$i socioekonomicky ¢i kulturni kontext.
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4.3 Metody vyzkumu

Kvalitativni vyzkum zahrnuje nékolik moZnosti a typi, pfi kterych se ziskdvaji potiebna
data. V této diplomové praci byly zvoleny dvé metody, a to polostrukturované

rozhovory a metoda focus group.
Polostrukturovany rozhovor

Kvalitativni dotazovani délime na dv¢ krajni formy, kdy jedna forma je charakteristicka
pro svoji pevnou strukturu s uzavienymi otazkami (strukturované rozhovory), druha
forma upfednostiiuje volné vypravéni subjektu (nestrukturované rozhovory) (Hendl,
2008). Mezi témito metodami existuje podle Hendla (2008) tzv. zlata stfedni cesta, tedy
polostrukturovane rozhovory. Polostrukturované rozhovory pomahaji vyzkumnikovi
kombinovat pevnou strukturu definovanych otazek s volnym vypravénim, kdy otazky

muzeme doplilovat ¢i vypoustét podle situace.

Miovsky (2006) zmifiuje dulezitost tzv. jadra interview, kdy mame definované otazky,
které musime probrat a k nim postupné nabalujeme dopliujici otdzky nebo otazky
vynechdvame, protoze byly zodpovézeny spontanné. Velkou vyhodou jsou zminéné
problematiky. S tim souvisi také moznost zaménovat pofadi otazek, na které se budeme
ucastnikl ptat (tamtéz). Podle Miovského (2006, s. 160) je také vhodné pouziti tzv.
inquiry: ,,(...) inquiry, tedy upresnéni a vysvétleni odpovedi ucastnika. Znamena to, ze

si nechavame napriklad vysveétlit, jak danou véc mysli.*

[ 24

Musime mit pfipravené otazky a védét na co se ptat. O daném tématu musime mit
zjisténé informace, abychom byli ptipraveni a neimprovizovali (Miovsky, 2006;
Svaticek, Sed’ova, 2007).

Focus group

Focus group neboli ohniskovad skupina je kvalitativni vyzkumna metoda, pii které
ziskavame data ze skupinovych interakci (skupinové diskuse). Velikost skupiny by
nem¢éla byt ani mald, ani velka, méla by umoznit kvalitni interakce. Za idealni pocet

ucastnikli této metody je povaZované rozmezi mezi Sesti aZ osmi jedinci. Vyjimkou

v§ak nejsou pocetnéjsi skupiny v zavislosti na vyzkumu (Svaficek, Sed'ova, 2007).
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Vyzkumnik uréuje zaméteni diskuse (ohnisko), které se odviji od vyzkumnych otdzek a
okruht. Diskuse je obvykle neformalnéj$i povahy a zamétuje se na konkrétni predmeét
zajmu. Data jsou ziskavana ze zédznamu skupinové interakce (Miovsky, 2006). Tento
typ vyzkumu ma zna¢nou vyhodu v kvalité ziskavani dat. Ziskdvame mnoZstvi
kvalitnich informaci béhem kratkého casového intervalu, kdy je navic toto skupinové
interview pro ucastniky zabavné. Na ndmi sledované téma zjistime rtizné pohledy a
mizeme také dobfe vnimat, kdy nastava ve skupiné souhlas ¢i nesouhlas s danym
tvrzenim. Nevyhodou vSak muze byt ovlivnéni se navzdjem. Jedinci bezprostiedné

hodnoti své odpovédi, které mohou ménit podle vypovédi ostatnich (Hendl, 2008).
4.4 Vybér respondentii

Vybér vyzkumného vzorku®’ predstavuje klicovou a asto naroénou fazi kazdého
kvalitativniho Setfeni. Samotny proces vybéru vyzkumného souboru v kvalitativnich
ptistupech obvykle neni pevné stanoven a muze se ménit behem pribéhu studie. Je
nezbytné, aby vybér vzdy smétoval k dosazeni cili vyzkumu a umozioval odpovédi na
zkoumany problém. Zaroven se také musi zajistit dikladné pokryti relevantnich
odpovédi (Miovsky, 2006). Prevazné v Setfeni pomoci rozhovorti se musime predem
rozhodnout jaké respondenty oslovime a odpovédét si na otazku, pro¢ je volime a zda

jsou vhodnymi kandidaty (Hendl, 2008).

Obecné nas zkoumany vzorek vznika na zaklad€ dobrovolnosti respondentt, ktefi jsou

ochotni a motivovani setieni provést (Trampota, Vojtéchovska, 2010).

Nesmime také opomenout etické zasady vyzkumu, jak zminuje Hendl (2008, s. 153):
wEtické otazky hraji ve spolecenskovednim vyzkumu dulezZitou roli. Existuji rizné
standardy a doporuceni, které vymezuji eticka pravidla.“ Na zac¢atku vyzkumu je nutné
ziskat informovany souhlas, kdy osoba souhlasi s G¢asti. Specifickym problémem je
informovany souhlas nezletilych. Nezletili nemohou dét tento souhlas sami, musi se toto
prohlaseni ziskat od zdkonného zastupce (Tamtéz). Tato povinnost byla vyuzita
ivtomto vyzkumu podle standartu etické komise Pedagogické fakulty JihoCeské
univerzity. Respondenti byli seznameni s vyzkumem a byl jim poslan informovany
souhlas, ktery jejich zakonni zastupci podepsali, pokud souhlasili s vyzkumem. Stars$i

respondenti 18 let vyjadiili sviij souhlas slovné.

37 Vybér vyzkumného vzorku v naSem ptipadé zahrnuje studentky a studenty zakladnich a stéednich §kol.
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K dalsim etickym zasadam patiéi svobodné ukonéeni rozhovoru, zakaz zvetejnéni
informaci, které by mohly ucastnika poSkodit nebo byly pouzity proti jeho vuli. Déale

pak zajisténi anonymity a emocniho bezpeci respondenta (Hendl, 2008).
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5 Vyzkumna ¢ast
5.1 Tvorba vyzkumnych otazek a okruhii

Jak jiz bylo zminéno, hlavnim cilem této diplomové prace bude objasnit, jaky je vztah
generace Z K aktivnimu obcanskému zivotu ve spole¢nosti. Vypoveédi a porovnavani
odpovédi zakd a studentl ndm pomohou zjistit, jakym zplisobem ptisluSnici
generace Z nahlizi na svét, co je zajima a jakym zplsobem piijimaji zpravy ¢i se

angazuji.

Okruhy otdzek a samotné dotazovani bylo vytvofeno a formovano na zakladé¢
odbornych studii, které se zaméfuji na tuto problematiku. Hlavni inspiraci pii
sestavovani okruhti otdzek byly vyzkumy zaméfujici se na aktivni obc¢anstvi mladych
lidi. Mezi tyto vyzkumy patii: Mladi lidé a demokracie (Kudrna¢, 2017b) a CACHT-
EyoU: Utvareni aktivniho obcanstvi evropskou mladezi (Mackova et al., 2018). Dalsi
Cast otazek vyplynula samovolné pii samotnych rozhovorech. Pro vétsi piehlednost byly

vytvofeny okruhy s primarnimi a sekundarnimi tématy / otdzkami.
Okruhy:
1. Identita Generace Z
a) Co pro vds znamend byt soucasti Gen Z?
b) Vliv internetu a socialnich siti

i) Jaky vliv maji na vas socidlni sit¢? Jsou tato média pro

prislusniky této generace diilezita?

i) Jsou prislusnici generace Z schopni se odpojit od socialnich siti?
Mate strach z odpojeni (FOMOQ)?

2. Generace Z a demokratické hodnoty
a) Mladi lidé (Gen Z) a demokracie
1) Moyslite si, Ze mladi lidé preferuji demokraticky zpiisob viady?
i) Jak vnimate stav demokracie v Ceské republice?

b) Jaky viiv ma vase rodina (kamarddi) na vase vniméni demokracie?
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C) Jak muze Gen Z podporovat demokratické hodnoty
i) Jakd je vase ochota jit volit ¢i se angazovat v deni kolem sebe?
3. Generace Z a zadjem nejen o politiku
a) Zdjem o deni kolem sebe
i) Jakéa témata jsou zasadni pro Gen Z?

i) Jaky je vas zdjem o politicka, svétovad, kulturni a ekologicka

témata?
b) Zdroj informaci a konzumace zprav

1) Jaké zdroje informaci preferujete pri sledovani deni ve sveété:
socialni site, webové zdroje nebo klasicka média (televize,

radio)?

il) Které ucty na socidlnich sitich jsou pro vds nejzajimavéjsi a

proc?

i) Jaky je vas postoj k otazce zdrojii informaci a dezinformaci ve

vztahu k deni ve svéte?
4. Generace Z a participace / angaZovanost
a) Participace / angazovanost mezi mladymi lidmi
i) Jaké formy zapojeni uprrednostiuji mladi lidé?
ii) Jak se zapojujete vy?
b) Aktivni obcanstvi ve Skolnim prostredi

1) Jaka je role skolni instituce pri podpore aktivniho obcanstvi mezi

mladymi lidmi?
i) Jaka je vase zkuSenost s angazovanim se ve Skole?
c) Motivace a bariéry

1) Jaké jsou nejcasteéjsi bariéry, které brani mladym lidem v jejich

zapojeni se?
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5.2 Charakteristika respondentii

Vyzkum byl proveden na vzorku respondenttl, ktefi navstévuji jak zakladni, tak stfedni
skoly. Jedna se o studenty z Jiho¢eského a Plzefiského kraje, konkrétné z okrest Ceské
Budé&jovice a Klatovy. V ramci studentli stiednich Skol bylo zajisténo zastoupeni

ruznych typt Skol, tedy gymnazia, sttedni odborné Skoly a uciliste.

Vyzkum ¢itdA dohromady 34 respondenti ztoho 15 studentil formou
polostrukturovanych rozhovorit a 19 studenti formou focus group®. Jedna se o 19
chlapct a 15 divek ve véku od 14 do 15 let.

Tabulka 1: Respondenti vyzkumu — Polostrukturované rozhovory

Jméno Typ Skoly*® Ro¢nik Zpiisob rozhovoru
Petr ZS 8. Discord
Jana ZS 8. Instagram

Martin ZS 9. Face to Face

Kristyna 7S 9. Face to Face

Angelina SOS (0A) 1. Instagram

Aneta SOS (0A) 1. Discord
Linda SOS (0A) 1. WhatsApp

Nastya SOS (OA) 1. WhatsApp

Simon Gymnazium 1. Instagram

Martin Gymnazium 1. Face to Face
Jirka SOS (SZS) 2. Face to Face

Tomas SOS (SPS) 3. Discord

Marek SOU (kuchai-¢is.) 3. Instagram

Lukés SOS (OA) 3. Instagram

Adam SOS (SPS) 3. Face to Face

Zdroj: vlastni zpracovani

% Jedna se o &tyii skupiny focus group; jedna skupina po $esti respondentech, dvé skupiny po péti
respondentech a posledni skupina po tfech respondentech.

39 78: zékladni $kola; SOS: stiedni odborna kola; OA: obchodni akademie; SZS: stfedni zemé&dglska
$kola; SPS: stfedni primyslova §kola; SOU: Stfedni odborné u¢ilists.
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Tabulka 2: Respondenti vyzkumu — Focus group ZS 9. ro¢nik

Jméno Typ $koly Roénik Zpusob rozhovoru
Klara ZS 9.

Nikola ZS 9.

Monl.ka Z§ 9 Face to face
Patrik 7S 9.

Matyas Z8 9.

Lukas VA 9.

Zdroj: vlastni zpracovani

Tabulka 3: Respondenti vyzkumu — Focus group florbal

Jmeéno Typ $koly Roénik Zpiisob rozhovoru
SOou
David (Automechanik) 2.
Patrik Gymnazium 1.
Honza Gymnazium 2. Face to Face
Matous Gymnazium 2.
Jarda Gymnazium 1.

Zdroj: vlastni zpracovani

Tabulka 4: Respondenti vyzkumu — Focus group SOS

Jméno Typ $koly Roénik Zpiisob rozhovoru
Eliska SOS (OA) 1.
Renata SOS (0A) 1.
Simona SOS (0A) 1. Instagram
Julie SOS (0A) 1.
Veronika SOS (OA) 1.

Zdroj: vlastni zpracovani

Tabulka 5: Respondenti vyzkumu — Focus group gymnazium

Jméno Typ Skoly Roénik Zpisob rozhovoru
Karel Gymnazium 2.

Radim Gymnazium 2. Discord
Anna Gymnéazium 2.

Zdroj: vlastni zpracovani

5.3 Pribéh, zpracovani rozhovori a kategorizace

Proces osloveni respondentli zahrnoval n€kolik riznych pfistupii. Nejprve byli osloveni

respondenti, které autor diplomové prace bezprostfedné zna, dale pak respondenti ze
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sportovniho oddilu, zaci v ramci souvislé pedagogické praxe autora a poté studenti
doporuceni vyucujicimi ze stfednich Skol. Tito respondenti byli pfevazné osloveni
nejprve pies e-mail a poté se komunikace piesunula na socialni sité, piedevs§im
Instagram. Rozhovory byly uskute¢nény, jak osobné (,,face to face™) s respondenty,
které autor osobné znal, tak i on-line formou. Nakonec se ukazalo, Zze forma
komunikace ptes on-line platformy vyhovovala obéma stranam, zejména diky flexibilité

¢asového planu.

Béhem rozhovorti nebyl stanoven pevny casovy limit, a tak se vlastni komunikace
pohybovala od dvaceti minut do jedné hodiny. Délka rozhovoru ¢asto zavisela na
casovych moznostech respondentli a jejich ochoté ,,oteviit se*. Pro samotny rozhovor
bylo zapotiebi nahravaci zafizeni (v naSem ptipad¢ diktafon v mobilnim telefonu) a
vV ramci on-line rozhovort, pak piedevsim spolehlivé a rychlé internetové pfipojeni na

obou stranach.

Jak bylo zminéno vysSe, komunikace s respondenty byla realizovana prostiednictvim
socialnich siti, pfedev§im na Instagramu, WhatsAppu a také pies e-mail. Rozhovory na
on-line platformach byly realizovany pies Instagram, WhatsApp a také Discord. Jeden
rozhovor byl také uskutecnény jak formou on-line rozhovoru, tak i prostfednictvim
chatu. Jednalo se o Nastyu (ukrajinska divka), pro kterou byla komunikace v ¢estiné
naro¢na. Proto se rozhovor piesunul do chatu, kde Nastye pomahal online slovnik.
Jedna respondentka se obavala vice ,,oteviit se“ z davodu studu a rozhovor chvilemi
piipominal zkouSeni ve Skole. Respondentka byla ujiSténa, ze zadna odpovéd neni

Spatna.

Pted kazdym rozhovorem byl pfedstaven respondentim samotny vyzkum a okruhy
otazek. Déle se provedl informovany souhlas®, aby byly zajistény veskeré pozadavky a
predpisy spojené s timto typem vyzkumu. Vsechny rozhovory byly nasledné piepsany
z audio nahravek do psaného textu, aby je bylo mozné analyzovat a vyhodnotit. Timto
zpusobem bylo zajisténo, Ze rozhovory byly peélivé dokumentovany a mohly byt

podrobeny dalsi analyze a interpretaci.

40U respondenttl, kterym nebylo 18 let, se krom& informovaného souhlasu vyzadoval podpis zdkonnych
zastupcu.
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5.4 Analyza dat

5.4.1 Ildentita Gen Z

Co znamena byt soucasti Gen Z:

Pro respondenty nebylo t&7ké definovat pojem Gen Z, az na dva studenty (Linda SOS;
Martin ZS), ktefi nevédéli, co tento vyraz znamena. Nejéastéji se opakovala odpovéd,
kterou uvedla napiiklad Aneta (SOS): ,Jednd se o nasi generaci. Patiim tam ji a moji
spoluzaci a také o néco starsi mladi lidé*. Jednu z nejpresnéjsich ,,definic” uvedla
Veronika (focus group, SOS): ,.Jsou to mladi lidé, kteri se narodili okolo roku 1996 az
do roku 2012“. Vtipny komentai dodal Petr (ZS), pro n&j je Gen Z skupina vrstevnikii,

kteti jsou mladsi neZ jeho stafi rodice.

Zajimavé odpovédi nastinila otdzka: ,,Co pro vas znamena byt soucdsti této generace? “.
Nastya (SOS) zmifiuje, Ze jejich generace ma velky vliv na déni ve svéts, a to diky
socialnim sitim a internetu. Kristyna (ZS) uvadi: ,,byt soucdsti této generace je pro mé
osobné velmi diilezite. Budeme lepsi rodice, kteri budou mit daleko vétsi porozumeéni na
diilezith témata jako LGBT+ a globalni oteplovani“. Pro Adama (SOS) je to hlavné
neomezend moznost v§eho, od cestovani, moznosti socialnich siti a velké pestrosti
kultury (Adam zde zmifiuje pfedev§im kulturu sneakers*'). Naopak pro Marka (SOU),
Lukase (SOS) a skupinu focus group — florbal to p#ili§ neznamena. Obecné mezi nimi
panoval nazor, ze se jedna o generaci, ktera je jako kazda jina, jen potiebuje vice
k Zivotu socialni sité. Daleko vétsi piislusnost citi ke svym vrstevnikim a kamaradim
nez ke vSem jedincim z celé generace Z. Dilezity postieh dodala skupina (focus group,
ZS) a Angelina (SOS), kterd zmifiovala, Ze je jejich generace velice zkazena a
uspéchana, viz jak doklada Angelina (SOS): ,.tou zkazenou generaci myslim to, Ze jsme
strasné napred. Mdame vSechno diiv a nemyslim si, Ze je to dobre. At uz prvni sex nebo
prvni zkuSenosti s drogami a vsechno je ovlivnéno socidlnimi sitemi, kdy se snaZime
zalibit se“. Podobné informace podali ¢lenové ze skupiny focus group gymnazium, tedy

Anna, Karel a Radim.

Vliv socialnich siti:

41 Kultura sneakers, také znima jako sneakerhead kultura, se tyka zajmu a va$né& kolem bot jako moédniho
jevu. Jedna se o ur¢itou subkulturu, ktera spojuje lidi s nad$enim pro sbératelstvi a noseni limitovanych
tenisek a streetwearu.
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Pro generaci Z jsou velice dulezité socialni sit¢, krom¢ Martina (GYM.). Martin, jak
sam dodava, je spiSe vyjimkou ve své generaci: ,Jd jsem asi uplné jinde, casto si
pFipadadm i starsi. A co se tyce socialnich siti, tak mam pouze Facebook, ktery pouzivam
jen obcas a Twitter na politiku nebo déni ve svété. Néjak nechdapu mit treba Instagram a
TikTok, jde to uplné mimo meé (...)“. Naopak vSichni ostatni respondenti nékolikrat
zminili, Ze socidlni sit€¢ jsou pro né¢ velmi dilezité, at’ uz se jedna o respondenty na
zdkladnich $kolach, tak na stfednich §kolach. Adam (SOS) ¢&i skupina zakyi (focus
group, SOS) zduraziiuji, Ze socidlni sit¢ formuji jejich Zivot. Bez socialnich siti si
nedokazi piedstavit jediny den. PredevS§im se jedna o komunikaci mezi prateli a
spoluzaky, jak dodava Petr (ZS) a Martin (ZS), ale také se jedna o tzv. scrollovani*? na
socialnich sitich: ,, Nekdy se nechdam upiné vtahnout do socidlnich siti, hlavné TikToku.
A ztracim pojem o case a prosté jsem tam nékolik hodin*. (Kristyna, ZS). Mezi
nejéastéj$i socialni sité patii mezi respondenty Instagram, TikTok a Snapchat. ,,Myslime
si, ze Instagram a TikTok se pouzivaji ze vseho nejvic. Pouzivame to my, ale myslime Si,
Ze je pouzivaji i ostami (focus group, ZS). Stimto tvrzenim souhlasi vét§ina
respondenttl, u¢astnici focus group (florbal) dodavaji: ,, hlavne pouzivame taky Discord.
Nevim, zda se to bere jako socialni sit, ale travime tam hodné casu, kdyz hrajeme hry
nebo si povidame s klukama®“. Obdobné jako focus group (GYM.): ,, pouzivame skoro
vSechny socialni site, ale hlavne TikTok, Snapchat a Instagram (...) mezi sebou si
volame i pres discord”. Respondenti Casto vtipné okomentovali stav socidlni sité
Facebook, ktera je podle jejich slov ¢asto mrtvou aplikaci nebo aplikaci pro starsi: ,,NoO

Facebook mad dneska uz jen boomer (Petr, ZS).

S Casem stravenym na socialnich sitich se také poji nebezpeci ziskavani zavislosti ¢i
syndrom FOMO. Naptiklad pro Jirku (SOS) jsou sociélni sité pouze moznym fesenim,
kdyz se nudi. Ale znacna cast respondentli mé problém se odpoutat od TikToku a
Instagramu. Typickymi odpovéd’'mi, které se opakovaly, byl pocit, Ze nam utece néco
dilezitého, a to doklada i Linda (SOS): ,.dokdzu se odpojit, ale vim, Ze s tim mam
problémy“. Nebo odpovéd respondentek (focus group, SOS): . kdyz mdme co délat, je to
V pohodeé. Jako jsem venku nebo na dovoleny. Ale dost casu prosté jen sedime a
koukdme a scrollujeme. Mame Ccasto strach, Ze ndm utece néco nového*. Podle

vypoveédi bylo patrné, Ze jsou zna¢né rozdily mezi zvladnutim se odpojit od socidlnich

42 Scrollovani“ v kontextu socidlnich siti (Instagram a TikTok) znamena prochézeni obsahu, tak Ze
uzivatelé posouvaji prstem po obrazovce a prohliZeji si neustale nové prispévky.
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siti mezi chlapci a divkami. Vé&tsi ¢ast chlapci s timto méla mensi problém nez divky.
Zajimava byla vypovéd Nasyti (SOS), ktera podle svych slov nikdy netravila tolik ¢asu
u mobilu. Ale po vypuknuti valky na Ukrajiné a piestéhovani se do Ceské republiky,

travi zna¢ny Cas na socialnich sitich, aby ji néco dilezitého neuniklo.
5.4.2 Gen Z a demokratické hodnoty

Mladi lidé (Gen Z) a demokracie:

Respondenti byli tazéani, zda si mysli, ze demokracie je mezi mladymi lidmi
preferovany zptisob vlady. Simon (GYM.) odpovida shodné, jako vétsina dotazovanych
studenti: ,,Mladi lidé, zejména my z generace Z, preferujeme demokracii, kterd je
dulezitym faktorem pro svobodné rozhodovani, svobodu slova a svobodu cestovani*.
Podobné odpovédi se opakovaly u vSech studentt. Marek (SOU) si vazi demokracie
hlavné diky vypravéni prarodi¢i a rodi¢t, pro které byl komunismus spojen
s nesvobodou a nemoZnosti se individualné rozhodovat. Martin (ZS) zde popisuje
demokracii v kontrastu s jinymi autoritaiskymi zemémi: ,,Nedavno jsme brali Severni
Koreu v zemépisu, takze rozhodné demokracii preferuji. Kdyz jsem slySel, co vSechno
nemiizou, tak mi bylo smutno*. Nebo vypovéd’ Nasty (SS): ,,(...) snad kazdy musi zvolit

demokracii pred diktaturou. Kviili Rusku jsme museli uprchnout ze zemé a jsem rada, zZe

je Ceskd republika demokraticka “.

Naopak na otazku Jak vnimate stav demokracie v Ceské republice? se vypovédi liily a
byly zde 1 vyrazné rozdily mezi zdkladni a stfedni Skolou a typem stfedni Skoly.
Pievazné na zakladni §kole studenti odpovidali ,,nevim*, jako Kristyna (ZS): ,,asi dobry
nebo nevim, tyjo* nebo wdastnici focus group (ZS): ,, No mél by byt dobry, ale asi jsou
tu néjaky témata, co by mohly byt lepsi. No obecné spis nevime*. Pro Jirku (SOS),
Adama (SOS), Marka (SOU) byla odpovéd’ také ,,nevim* a opakovala se podobna véta.
., Sice jsem Fekl, Ze preferuji demokracii, ale fakt netusim, jak na tom je stav v Cesku.
O politiku se wibec nezajimam* (Marek, SOU). Skupina (focus group, florbal)
debatovala o tom, Ze stav demokracie v Ceské republice je na dobré trovni, ale jsou
Casto oblasti, které by se mohly zlepsit, jako kontrola subjektivniho projevu. Kluci zde
nardzi na dezinformace ohledné¢ covidu, valky na Ukrajiné a dezinformacnich
protestnich pochodech proti drahoté. V této skupince se shodli vSichni, az na Davida:
,,ja politiku nesleduju, ani mé to nezajima. Doma to nikoho nezajima a ja to néjak

nepotiebuji védet. Kluci se o to zajimaj, protoze jsou na gymplu. JA mam sport, a to mi
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staci”. Tomas (SOS) popisuje vliv dezinformaci a utoénych projevii na internetu
napiiklad proti soucasné vladé nebo konfliktu na Ukrajing: ,,Svoboda slova je velmi
dulezita, ale mely by byt pokuty nebo néjaky trest za ty dezinformace na socidlnich
sitich. (...) Myslim tim, covid, valku a ,, hate* na viadu, kterda fakt nemiize za vsechno.
Ty komentdre, kde se preje nékomu smrt jsou hnus (...)". Stejné jako Radim z focus
group (GYM.), ktery nechépe, jak je mozné, ze tyto komentate ¢i demonstrace nejsou
potrestany: ,, To zZe na demonstraci na Viclavaku nékdo krici proti bidé a vyhroZuje
Ukrajinciim smrti a pri tom ma triko Putina a ndsivku Wagnerovcii, to nechdpu a je to
Spamé (...)*. Skupinka divek (focus group, SOS) mluvila o tom, Ze je stav demokracie
dobry, ale jsou oblasti, kde zaostavame. Pfedev§im se jednalo o otazky prav LGBT+ na
moznost adopce a uzavieni manzelstvi: ,,(...) naprosto nechapeme, proc tomu tak je (...)
Jjsou to lidi jako my, tak pro¢ nemiizou mit normalni svatbu nebo si adoptovat dite (...) “.
Podobny nazor uvedla i Angelina (SOS), podle ni je zde nedostate¢né porozuméni a
tolerance k lidem odli$né narodnosti, nabozenstvi a genderové identit¢. Také mizeme
zahrnout pohled Jirky (SS), ktery se vyjadiuje: ,,jd teda vitbec nechdpu, 0 co jim jde.
Asi budu mit jiny nazor, ale ja s tim nesouhlasim. Neméli by mit moznost adopce a brat
se (...)". Podle Anety (SOS) jsou zde také velké obavy ohlednd EU. Aneta zde
popisovala omezeni EU v oblasti svobody projevu*?, které vidéla na YouTube strance
Kovyho. Nebo davani prednosti uréitym lidem v médiich: ,, nechdpu prezidentské volby
a ty debaty, jak je mozny, zZe Babis, Nerudova a Pavel dostali vidy veétsi prostor nez

ostatni (...) " (Aneta, SOS).
Vliv rodiny na formovani obéanskych postoji a hodnot:

Na formovani obcanskych postojli a hodnot ma vyrazny vliv rodina, jak jiz bylo
popsano V teoretické &asti. Rada respondentii doklada, Ze jejich rodina ma vliv na to, jak
se informuji a také zapojuji do déni kolem sebe. ,,No urcitée ma moje rodina vliv na tom,
jak budu premyslet, a i pozdéji volit, treba. Casto si doma o aktudlnich tématech
povidame (...) Ale vim, Ze plno mych spoluzikii a kamarddii se doma o tom nebavi,
jejich rodice maji treba jiny nazory (...) Ja mam stésti v tom, Ze nasi politiku nebo
aktualni témata potrebuji k praci* (Martin, GYM.). Lukas (SOS) hovotil, Ze jeho

rodina ma vyrazny vliv na to, jak bude pozd¢ji volit: ,,Rodice mé odmala ucili, abych

43 Cil Evropské unie je omezeni politické reklamy na socialnich siti. Piivodni myslenka byla spravna a
pocitala s vétsi transparentnosti a limitaci skryté politické reklamy. Jenze toto omezeni by podle vSech
smérnic mélo postihnout veskery obsah napii¢ platformami. Zmizelo by informovani o politické situaci,
glosovani nebo upozortiovani na dilezita témata (Kovar, 2023).
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projevoval svij ndzor a o veci se zajimal. Doma hodné o vSsem mluvime, hlavné
0 politice a vidy mé zajima ndzor nasich®. Silnym momentem byly slova Anny (focus
group, GYM.): ,,jsem velmi rada za moje rodice, dost mé podporuji a byli tu pro mé.

V 9. t7idé jsem udélala coming out**

a bdla se. Nasi to vzali moc dobre, nechdpu, co by
délali ostatni rodice. Byli se mnou i na pridu® a jd si toho neskutecné vazim . To samé
platilo pro skupinu divek focus group (SOS) & Simona (SOS), Lindu (SOS) nebo
Tomése (SOS) kteifi souhlasili, e jejich rodi¢e maji pozitivni vliv na to, 0 co se
zajimaji. Marek (SOU) dodava: ,,Moji rodice zacali pracovat v restauraci v 90. letech.
To je jeden z diivodii, proc chci byt kucharem. Bavi mé to. Rodice mi neustdle rikaji, Ze
si musime vazit, toho, co mame a kde zijeme. Mozna proto je celd rodina pravicova*.
Ovsem casto se také vyskytly odpoveédi, které zaznamenavaly generaéni stiet mezi
respondenty a rodi€i ¢i prarodiCi. ,,Mdma se doma casto vyjadruje k vécem okolo sebe,
ale ja s ni nesouhlasim. Ma hodné opacny nazory. Kolikradt rekla, Ze driv bylo lépe nebo
je Babis super. (...) a valka na Ukrajiné je taky jinak, nez jak o tom pisou média (...)
(Aneta, SOS). Nebo neustalé hadky Jirkovych (SOS) rodi¢t a prarodic¢t: ,,U nas je to
hrozny, treba téma politika. Tata vidy néco rekne a déda na néj zacne nadavat, ze nic
nevi. Proto uz kolikrat se nic neresi a néjak ani ja nemam zajem to resit a ptat se jich*.
Angelina (SOS) popisovala podobnou situaci, jako Jirka. Kristyna (ZS) zmifiovala fakt,
ze se doma s matkou nemuze vibec bavit o dulezitych vécech. Jeji rodic¢e cokoliv, co
fekne odsoudi a tvrdi, Ze je na to mald. Zejména se jedna o otazky ohledné¢ LGBT+. To
samé uvadi i Petr (ZS), kdy doma se s nim o politickych otazkach nikdo nebavi a sami
rodi¢e nemaji zajem jit ani k volbdm. Zde byla zajimavd konverzace ucastnikt
florbalového oddilu, kdy kluci pfiznavaji, ze se s nimi rodi¢e bavi o politice, o déni a
sami rodi¢e maji chut’ fesit dané situace s nimi, az na Davida. David mluvil o tom, Ze
jeho rodice se nehodlaji zajimat o aktualni déni: ,,Doma to nikdo neiesi, naposled teda
tata mél problém s volbami prezidenta a asi byl volit tenkrat SPD, ale to je vSechno“.
Také respondenti zminovali pozitivni vliv kamaradda a spoluzékd, ktefi fesi souCasné
déni ve t¥idé ¢i na krouzku, a hlavné po socidlnich siti. Martin a Simon (GYM.) tento
fakt dokladaji tim, ze se ve tfidé Casto fesi tato témata a jsou na né podobné nazory.
Martin (ZS) hovoii také o vlivu sportovniho oddilu, kdy spoluhraéi fesi dana témata:

,ha florbale resime deni, hlavné teda Ukrajinu. Co se tyce treba politiky, tak spise ne.

4 Coming out: proces uvédomovani si své sexudlni orientace nebo genderové identity a sdileni této
informace s okolim “ (Titlbach, 2022, s. 13). 5
% Jedna se o festival Prague Pride. Prague Pride je nejvétsi festival LGBT+ komunity v Ceské republice.
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Ale minuly tyden jsem byl na tréninku dorostencii a tam zrovna néco resili ohledné
parlamentu. Je tam hodné kluki z gymplu tak asi proto*. Nebo skupinky respondentii
(focus group, SOS; focus group, ZS), ktefi dokladaji, Ze zna¢nou &ast dilezitych témat

fesi se spoluzaky a kamarady bud’ ve skole nebo pies socidlni site.

Zajimavé byly odpovédi na otdzku Jak miize Gen Z podporovat demokratické hodnoty.
Z vypovedi respondentll zaznéla cela fada moznosti, naptiklad skupinka Ucastnikl ze
7S se shodla na n&kolika moznostech: ,,(...) tak previzné my, mladsi asi moznd pres
socialni site, petice, sdileni prispevku (...) no chodit na demonstrace, to jsme ted resili
na VKO (...)“. , Nejvétsi podporou demokracie jsou volby, az mi bude 18 let, tak
piijdu.© Zminil Matyas (focus group, ZS). Podobné myslenky a nazory panovaly vesmés
u vSech respondenti. Oproti tomu se nazory rozchazely na téma voleb a ochoty jit volit.
Pro studenty zakladnich Skol je ti¢ast ve volbach velmi vzdaleny okamzik vzhledem
K jejich véku, tudiz &asto odpovidali, nevim. Viz Jana (ZS): ,,jd viitbec nevim, rodice
chodi, tak asi pujdu taky. (...) ale je to fakt za dlouho, tak netusim*. Ve skupince
zékladni koly (focus group, ZS) pouze Matyas a Nikola uvedli, ze pijdou volit, ale
Nikola dodava: ,,(...) ja bych chtéla, az mi bude 18, ale hlavné asi bude zdlezet, kdo tam
bude, abych se rozhodla spravné*. Co se tyCe stiedoskolaku, tak panovala vétsi ochota
jit volit. Témétr vSichni respondenti pokladaji za dulezité jit k volbam, jako Linda
(SOS), Nastya (SOS), Martin a Simon (GYM.) a Lukas (SS): ,,Hned jak budu moc, tak
chei jit volit“. Podobné piesvédéeni panovalo i u skupinky (focus group, SOS): ,.(...)
volit urcite pujdeme, je to dulezite. My hlavné budeme ménit tu budoucnost, tak by bylo
fajn, abychom chodily volit“. Pro studenty z focus group (GYM.) jsou volby dulezitou
slozkou demokratické zemé a méli by vSichni volit. Co se ty¢e focus group (florbal),
zde panoval podobny nézor. Volby jsou dilezité a mlada generace by méla chodit
k volbam. Jedinou vyjimkou této skupiny byl respondent David, ktery fekl, ze volit
nechce, protoze v tom nevidi smysl. Stejny pohled na volby mé i Jirka (SOS): ,.4Z mi
bude 18 tak k volbam chci, abych to jako zkusil. Ale pak uz mé tam nikdo ani neuvidi.
Pro¢ bych mél volit? Je to stejné jedno (...)“. Aneta (SOS) si osobné mysli, ze volby
jsou uz prezitek a jeden jeji hlas by nic nezménil. Ale témata, ktera ji zajimaji, fesi na
sociélnich sitich. Naopak Angelina (SOS) si mysli, Ze kazdy hlas se pocita a vzdy zaleZi
na kazdém jedinci, ale jak sama doklada: , Kazdy hlas se pocitd, ale jestli piijdu

k volbam, to nevim. Zatim tam neni Zadnd strana, ktera by mi byla sympatickd . Ve

46 VkO tedy vychova k ob&anstvi je spoletenskovédni predmét na zakladnich §kolach.
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vyzkumu bylo nékolik respondentt, kterym bylo Cerstvé 18 let a vSichni §li poprvé
k volbam. Adam (SOS): ,,Chodim volit kratce. Vahal jsem, jestli mam jit, ale mama
rekla, at jdu, tak jsem Sel. (...) Jednalo se o prezidentské volby, tam jsem mél docela
Jjasno“. Stejné jako Marek (SOU): ,,Nevnimal jsem to driv jako diilezitou véc, ale moji
rodice mé do toho tak trochu tlacili, jit volit. Pochopil jsem, Ze je to dulezité, ale spousté
mych spoluzdkii je to jedno a vibec je to nezajimd*. Toma$ (SOS) byl také volit
u prezidentskych voleb, ale jak doklada, kdyby se jednalo o parlamentni, tak nevi, komu
by dal hlas: ,, Ted’ jsem védel, komu dam hlas, chtél jsem mit lepsiho prezidenta. Ale co

‘

se tyce voleb do parlamentu, tak to netusim*. Rada respondentii tento problém
zminovala také: volit sice chtji, ale zatim nevi, jakd strana by pro n¢ byla nejlepsi.

Casto mluvili o tom, Ze tu neni 74dn4 strana, ktera by vice myslela na mladé.
5.4.3 Gen Z a zajem nejen o politiku

Zajem o déni kolem sebe:

Zajem respondentii o politiku, déni ve svété nebo aktualni témata se razni. Studenti
zakladnich $kol se zajimaji o politickou situaci vyrazné méné nezli stfedoskolaci.
Nikola (focus group, ZS): , spiSe, nez o politiku se zajimam asi jako ostatni tady
0 aktualni deni (...) jedna se hlavné o globdlni oteplovani a Spatné zachazeni se zviraty
jinak je to hlavné sneakres a sport no*. Kristyna (ZS) dodava, Ze téma, které ji hlavng
zajima, jsou prava LGBT+ a ekologie. To samé i Jana (ZS): ,,(...) zajimd mé hlavné
globalni oteplovani (...) o politiku se nezajimam viibec (...)“. Naopak stiedoSkoléci a
zejména studenti gymnazii a obchodnich akademii se o politické déni zajimaji daleko
vice. Martin (GYM.): ,, politiku sleduji témér denné, zajima mé to a chci mit prehled.
Sice jsem teprve ve druhém rocniku, ale rad bych chtél studovat politologii nebo prava.
Proto je diilezité mit prehled a zajem* nebo nazor divek (focus group, SOS): . je
dillezité se zajimat a mit prehled. A tim nemyslime jen politiku, ale i ostatni informace
ze svéta (...)“. Podobné jako Simon (GYM.), pro kterého je politicky i ekonomicky
piehled nejen v Ceské republice dilezity pro hodiny zékladi spoleenskych véd.
Podobné¢ se k tématu vyjadiuje i Karel (focus group, GYM.): ,,méli bychom mit obecny
prehled o tom, co se déje hlavné na ZSV (...) Ale na rozdil do Radima a Anicky se
zajimam méné a néjak mé to i nebavi, zajimam se spis o technologie . Lukas (SOS) a

Adam (SOS) se nejvice zajimaji o témata, kterd se bezprostfedné tykaji jejich osoby
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(Casto se jedna o sport). Ale zdiraziuji, ze sleduji déni kolem sebe alespont povrchove.
., Nertkam, ze sleduji informace kazdy den, to ne. Ale snazim se mit néjaky vseobecny
prehled. Napriklad prezidentské volby nebo ted opatreni viddy a pordd vilka na
Ukrajiné (...)* (Adam, SOS). Pro Nastyu (SOS) jsou dileZité informace piedev§im z
jeji zem¢ Ukrajiny: ,,(...) moc nevim, co je tady za politické otazky a co se resi (...).
Nejvice se zajimam o to, co se déje doma na Ukrajiné a pak hodné o ekologii a prava
zvirat“. Nebo odpovéd’ Angeliny (SOS): ,, Zajimdm se také hodné o Ukrajinu. Moje
rodina pochdzi z Ukrajiny, ale Ziju uz nekolik let tady. (...) ¢asto na prazdniny jsme tam
jezdili, takze mé to hodné zajima (...)“. Velice dilezity byl zajem a nésledna podpora
Ukrajiny. Respondenti ¢asto zminovali, ze je dilezita podpora Ukrajiny a Ze jsme jako
stat v organizaci NATO. Avsak nasly se také vyjimky, viz Jirka (SOS): ,,je to celé bibé,
nikdo ani nevi, co se tam stalo. Doma Fikali, Ze si za to Ukrajina miize sama a
vyprovokovalo to NATO“. Casto se opakoval zajem o ekologicka témata, jako globalni
oteplovani a klimatické zmény. Aneta (SOS): , obecné si myslim, Ze nasi generaci
spojuje zajem 0 nasi planetu. Je diilezité zabranit globdalnimu oteplovani . Podobné jak
dodava Simona (focus group, SOS): , Musime zachrdnit nasi planetu pro dalsi
generace”. Jirka (SOS) ma miniméalni zajem o politické otazky, ale naopak se do
hloubky informuje o ekologickych tématech, které postihuji Ceskou republiku. Jeho
zajem prameni piedevsim z ohledu studia na stiedni zemédé€lské skole se zaméfenim na
ekologii. Zajimavy vystup se objevil béhem rozhovoru florbalistii. Kluci se predevsim
zajimaji 0 déni kolem sebe, politiku, aktualni téma, coz prameni ze studia na gymnaziu
a reagovali na Davida, ktery se podle jejich slov nezajima o nic kromé sportu. Ale
béhem rozhovoru se ukazalo, ze se David velice podrobné zajimal o nedodrzovani
lidskych prav béhem mistrostvi svéta ve fotbale v Kataru ¢i zakaz Ruskych sportovci
na ruznych mistrostvich: ,,(...) to jo, mé viastné hodné zajimalo, jak to bylo, kdyz tam
staveli ty stadiony. Dival jsem se na streamy na Twitchi, kde to komentovali a zacal si
neco o tom hledat. To samé i o zakazu (...) je vilastné asi dobre, zZe nikde nebudou, ale

hokeji to uskodi .
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Zdroj informaci a konzumace zprav:

Valna cast respondentli uvedla jako hlavni zdroj informaci o politice ¢i dalSich tématech
socidlni sité. Tento zdroj informaci dokladaji respondenti ze zdkladnich $kol, naptiklad
Kristyna (ZS): ,, na déni a zprdavy pouzivam fakt jenom socidlni sité, hlavné Instagram*
&i Petr (ZS): ,, pouzivam hlavné Instagram a TikTok, pak si néco vygooglim*. S Petrem
se fesil také vliv jeho oblibenych hraci na platformé Twitch. Jak sam dokladal, doma se
s nim nikdo o téchto tématech nebavi. Ale velice rad sleduje hra¢e na Twitchi, ktefi
kromé komentovani své hry také mluvi o aktualnich tématech. Skupina (focus group,
Z8) se shodla na faktu, Ze televize nebo radio jsou pro né nezajimavé platformy, a spise
vyuzivaji socidlni sit¢ z diivodu rychlého obsahu a kratkych a vystiznych ptispévka.
Opét se jednalo predevsim o Instagram a TikTok. Co se tyce stiedoskolaku, tak
odpovédi byly rozmanitéjsi, ale také mély pievahu socialni sité jako hlavni zdroj
informaci. Martin (SS): ,,jak jsem Fikal, mam jen Facebook a Twitter a ten pouzivim
hodné na zpravy. Pak c¢tu pravidelné seznam.zpravy nebo Aktualné a nejdiilezitéjsi zdroj
informaci je CT24. (...) mozna je to vtipny, ale s rodici mame takovy zvyk, Ze se kazdou
nedéli se divame na Moravce (...) obcas si pustim podcast*. Simon (GYM.) také uvadi,
7e jeho zdroj informaci je Ceska televize a CT24, které sleduje jak na televizi, tak na
socialnich uétech. Skupina (focus group, florbal) mluvila o pfistupnéj$im obsahu na
socialnich sitich oproti televizi: ,, Socidlni site, hlavné Instagram mad snadnéjsi
vyhledavani a prispévky jsou takovy uderny (...)“. Pouze Patrik (focus group, florbal)
obcas kouka na televizi s rodici: ,, Ale tim nerikam, Ze na televizi nekoukam, spis obcas
zpravy vecer, kdyz jsem s rodici (Patrik) “. Obecné se vSak vSichni respondenti shodnou
na dulezitosti socidlnich siti v otdzkadch konzumace zpravodajstvi. Divky (focus goup,
SOS) kladné hodnotily zejména roli instagramovych piispévki nebo videi na YouTube,
které jsou snadno dostupné, kratké a dobte vysvétlené pro mladou generaci. Zejména
tento ditvod se opakoval u vSech respondentd. ,, Pro mé je snadnéjsi si precist prispévek,
ktery je napsany tak, abych mu rozumela, nebo si pustit video, které se dané
problematice vénuje. Jsou ucty nebo tvirci, co se snazi predat informace nam mladym.
Od televize nebo politikii to nechdpu. Treba jenom Nerudovd behem kampané myslela
na nas mlady a pochopila jsem jeji obsah* (Aneta, SOS). Zde se dostivame
k dulezitému momentu, kdy se respondenti ¢asto obraci na konkrétni ucty ¢i tvirce, co

zédbavnou, a hlavné pochopitelnou formou piedavaji obsah divakiim. Angelina (SOS):
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,,ja nechapu, proc¢ se politici nebo média nesnazi predat zpravy, tak abychom tomu

rozumeli vice (...) “.

Nyni se podivame na nejcastéjsi ucty, kde respondenti konzumuji zpravy a aktuality.
Cast studentl nema konkrétni Géty, jelikoZ konzumuji obsah nihodné na socialnich
sitich. Jako Linda (SS): ,,jd nemdm néjaky konkréni vicet, spis ve feedu prohlizim a vzdy
na mé néco vyskoci, tak se u toho zastavim . Podobny princip vyuziva i Petr (ZS) a Jana
(ZS) nebo Marek (SS) a Jirka (SS). Napiiklad Nastya (SOS) mluvi o pfizptisobeném
obsahu na TikToku bez toho, aby meéla obliben¢ho tvirce: ,,nemam blogera nebo
konkrétni ucet. Sleduji hlavné TikTok, kde mam kratka videa (...) jsou prizpiisobena
mné, a to je fajn “. K nejpouzivanéj$im actim na Instagramu patii The Mag, Refresher a
Refresher News, HeyFomo, Jsem Vv obraze, Politika nejen pro mladé ¢i Evropa Neasi.
,,Ja mam nejradsi The Mag, je tam vsechno, boty, rap, kultura a deni ve svete a u nas.
(...) prehledny a rychly* (Adam, SOS). Tento samy divod zmifiuje i skupinka studentd
ze zakladni $koly (focus group, ZS). Podobné jako udet Refresher, ktery byl
u respondentd nejzminovanéjsi, viz odpoveéd” Veroniky (focus froup, SOg): ., mam rdda
ucet Refresher, je to kratky a zajimavy. Kdyz mé to pak zajima vice, tak si tu véc hledam
ddle na internetu. Ale za mé urcité Refresher a holky asi taky. (...) jesté Jsem v obraze,
to je taky super ‘. Anna (focus group, GYM.): ,, nevim co kluci, ale pouzivam HeyFomo.
Je tam vSechno, a je to prehledny”. Aneta (SOS) zmitiovala také konzumaci
zpravodajstvi na YouTube, kde sleduje ucet Kovyho: ,,Kovy déla vyborny videa na
témata, co se resi. Jak jsem o tom mluvila, déla to tak, abychom to pochopili vsichni*.
K obsahu na YouTube se ptidavaji i kluci naptic v§emi respondenty a zminuji Mikyrovu
uzasnou pout internetem. ,Mikyi“ je vyhledavanym tvircem pro zabavné-edukativni
obsah i pro respondenty, kteti zpravy moc nesleduji. Mezi nejcastéjsi internetové
zpravodajské zdroje patii pievazné Aktualné.cz, Seznam zpravy & CT24, a to
u respondentd z gymnazii. Zajimavé zjisténi bylo, Ze konzumaci zpravodajstvi formou
podcastli zminilo pouze par respondenti: Simon (GYM), Martin (GYM.) a Honza

(focus group, florbal).

Studenti také zmifiovali negativni vliv televizniho zpravodajstvi Nova. Angelina (SOS)
¢i Martin (GYM.) mluvili béhem rozhovortt o bizarnich zpravach napt. ,,baba pod
kofenem* na TV Nova. Naopak Martin (GYM.), Simon (GYM.) a focus group (GYM.)
brali jako déivéryhodné médium vefejnopravni televizi CT. Ve vztahu k divéryhodnym

médiim ¢i uc¢tam studenti zminovali velky vliv dezinformaci na déni ve spole¢nosti.
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Respondenti diivéfuji svym ovéfenym Gétim, viz skupina (focus group, SOS): ,, #y ucty
jako Refresher jsou ovéreny a nemame problém s tim jim verit” nebo skupina (focus
group, florbal), ktera davétuje svym ovéfenym GEtim a smali se Casto dezinformacnim
webltm nebo piispévkim, az na Davida, ktery se sveéfil, ze t€émto ptispévkim véti jeho
otec. Ohledné rozpoznéni pravdy ¢i nepravdy (dezinformace) panuji ve vyzkumu
odlinosti. Tomas (SOS): ,,sleduji ucet demagog na Instagramu, kde je vidy néjaké
aktudlni téma vysvétleno a podlozeno. Takze vim, jestli je to fake nebo ne*. Linda (SOS)
se Casto ptd na dané prispévky svych rodici, se kterymi poté fesi, zda se jedna
o dezinformaci nebo pravdu. Obecné vétsi znalost ovéfovat si informace a nepodléhat
fake news panovala u starSich respondentti, ale jak doklada napi. Adam (SOS):
., v dnesni dobé je tolik prispévkii, Ze je tézké rozpoznat pravdu*. Aneta (SOS) se vzdy
vénuje obsahu zpravy nebo si ovéfuje zdroj informaci. Také zminiuje facebookové
piispévky a komentate: ,,(...) casto se divam na Facebook hlavné kwili tomu, abych se
smdla, ti lidi tam piSou fakt nesmysly a dezinformace*. Naopak Jiti (SOS) zminil, Ze za
daveéryhodna média povazuje napiiklad Novu, TN.cz nebo riizné internetové clanky
s ekologickou tématikou a mluvil o Parlamentnich listech, ze kterych Cerpaji informace
jeho rodic¢e. Marek (SOU) dodava: ,, Zprav je hodné, a co je dneska pravda, uz nikdo
nevi. Nemyslim si, ze existuje néjaky ucet nebo televize, kde rikaji jenom pravdu a 100%
informace*. Nejvétsi problém s rozpoznanim dezinformaci pocitovali nejmladsi
respondenti ze zékladni $koly tedy Petr (ZS) a Jana (ZS). Naopak Kristyna (ZS) mluvila
o hodinach na zakladni Skole, které se ptimo vénovaly fake news, tak aby m¢li studenti
vétsi povédomi a znalosti. Podobnou informaci dodavaji i respondenti ze skupinky

focus group ZS: ,,béhem VkO jsme méli hodiny na téma dezinformaci a fake news .
5.4.4 Gen Z a participace / angaZovanost

Formy aktivniho zapojeni:

Respondenti obecné povazuji za aktivni obCanské zapojeni 0cast ve volbéch,
podepisovani petic ¢i sdileni pfispévkid na socidlnich sitich, jak jiz bylo zminéno.
Z vypovédi vyplynulo, ze fada studentli ma ochotu jit volit ¢i uz voli. Nyni se podivame
na dali moZnosti zapojeni studenti do aktivniho déni ve spole¢nosti. Cast studentii byla
ptekvapena, ze moznost ,lajkovani®, komentovani a sdileni pfispévki napiiklad
s politickou tématikou se poéita jako zptisob participace. Tomas (SOS): ,jak jsem ti

rikal, byl jsem ted poprvé volit, ale nevim, co jiného dal. Petice nepodepisuji a na
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demonstrace nechodim (...) no prispevky , lajkuji* a obcas i sdilim, napriklad ty
prezidentské volby, jsem obcas pres sdilel“. Béhem rozhovort kazdy respondent zminil,
7ze nékdy dal ,like* nebo sdilel pfispévek, ktery se pojil at uz s politickymi,
ekologickymi nebo dalsimi otizkami. Simon (GYM.) se zapojuje &asto pies socialni
sité, protoze je to pro néj nejjednodussi a kdykoliv mlze vyjadfit svij nézor. Pro
respondenty je tento zptsob angazovanosti nejsnazsi, i jak dokladaji divky (focus group,
SOS): |, Tak jelikoz nam nebylo jesté 18, tak volit nemiizeme, ale pijdeme, jak jsme
rikaly (...). Nejlepsi zpusob pro nds je vyjadrit sviij nazor pomoci socidlnich siti, kdy
vetsinou sdilime nebo ,, lajkujeme” prispévky“. Silnym momentem byla i podpora
jednoho z kluka (focus group, florbal) svému kamarddovi: ,,mij kamardd udélal
coming out. Tak jsem si zmenil profilovou fotku na ucet na viajku LGBT+, aby prosté
vedel, ze ma u mé podporu”. K problematice LGBT+ se vyjadtila i Anna (focus group
GYM.): ,je mi na zvraceni z Aliance pro rodinu, a hlavné z Jochovy (...) moc

nekomentuji, ale tady jsem prispevky komentovala “.

Ohledné politickych témat se angaZovanost studentl pojila pievazn€ se socidlnimi
sitémi. ,,No tak politicka témata moc neovlivnime, pokud nam neni 18 let, takze se to
spise poji pres socialni site. To je jedind moznost* (focus group florbal). Napiiklad
studenti gymnazia nechapou, pro¢ jejich instituce neumoznuje studentské volby od
organizace Clovéka v tisni. ,,Jd teda nechdpu, pro¢ nebyly ty volby tady. V Plzni to
kamarad meél, nechapu, proc to neslo tady. Myslim si, ze je diilezité, abychom méli tuto
zkuSenost diive (Martin, GYM.). V ramci vyzkumu, zadny stiedoskolsky respondent
nemél zkuSenosti se studentskymi volbami od Clovéka v tisni. Na zakladnich $koldch
respondenti zmifiovali §kolni parlament, kdy se spise fesi organizaéni véci. Martin (ZS)
jesté dodava, ze méli moznost zkusit si volby v ramci hodin ob¢anské vychovy: ,, Zkusili
jsme si volby, pani ucitelka nam prinesla urnu, méli jsme udélany obcanky a na tom to

Jjsme si ukazali, jak to funguje .

Respondenti také hovoftili o vyznamu demonstraci a pochodt. ,, Kazdd demokracie by
méla umoznovat demonstrace, ale poklidné demonstrace (...) uz jsem o tom mluvil, ty
demonstrace, co jsou ted, by nemély byt (...)" (Focus group GYM.). Casto panoval
nazor mezi respondenty, ze by demonstrace mély byt poklidné. Studenti mluvili také

0 tom, Ze sviij nazor radéji vyjadii na socidlnich sitich nez ucasti na demonstraci.
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Dalsi moznosti, kterou respondenti zminovali, bylo podepisovani petic, a to zejména
on-line formou. ,,Jd jsem zatim Zdadnou petici nepodepsala, protoze mé zatim nic moc
nezaujalo (...) Podepisovani petic hlavné on-line je pro nasi generaci taky snadny
zpiisob, jak se zapojit* (Julie, focus group SOS). Matous ze skupiny focus group
floobrall mluvil o petici, kterou podepsal s rodi¢i ohledné skladky jaderného odpadu®’
v blizkosti jejich obce. Dalsi petice, ktera se opakovala, byla petice Willow project,
kterou podepsala Kristyna (ZS), Klara (focus group, ZS), Aneta (SOS), Angelina
(SOS). ,, Neddvno jsem podepsala Willow project. Je to o tom, Ze Biden dal moznost
nebo schvalil tézbu ropy v oblastech na Aljasce a zpisobi to daleko veétsi uhlikové emise

(...)“ (Aneta, SOS).

Z rozhovori vyplynula fada aktivit angazovani se ve sportovnich oddilech. Marek
(SOV): , Jestli se to pocita, tak u nds na vesnici jsem clenem dobrovolnych hasicii.
VeSkerej volnej cas travim u nds v restauraci, takze tyhle veci jdou mimo me*.
Respondenti z fad sportovctl mluvili o aktivitach ve svych oddilech, které smétrovaly ke
zlepSeni Zivotniho prostiedi. ,, Na atletice jSme se domluvili a bézeli jsme Addidas ocean
running. Sice jsem jen béZela, ale chtéla jsem néco udélat pro prirodu. Kazdy kriicek se
pocita” (Monika, focus group ZS). David a Jarda (focus group florbal) zase bézeli
RedBull Wings for life: ,, chtel jsem jit behat pro ty, co nemuzou a premluvil jsem jesté
Davida, a nakonec jsme ubéhli 18 km, coz je dobry. Je fajn bézZet za ty, co nemiizou“.
Nebo uklid odpadkti ve mésté, kdy kluci uklizeli park a ptilehlé okoli od odpadku
v ramci sportovniho klubu. Cast respondentek pfiznala, Ze nenakupuje fast fashion kvili
obrovskému zasahu do zivotniho prosttedi: ,,Snazim se nenakupovat fast fashion,
protoze je to hriza, jak a kolik se toho vyrabi. (...) Docela nakupuji v sekaci nebo na
Vintedu* (Aneta, SOS) & sleény (focus group, SOS): ,,(...) snazime se tomu vyvarovat
a nakupujeme obleceni z druhé ruky tieba pres Vinted*. Nebo Adam (SOS): ,, pokud se
to pocita, tak ja si vybiram obleceni, které je z recyklovanych materialii. Ne porad, ale

divam se po tom. Vsak vis Nike ACG, Patagonie, The North Face (...)“.

Dilezitym momentem u respondenti je také podpora Ukrajiny. Znacnd ¢ast
respondentl sdilela a ,lajkovala® pfispévky na toto téma nebo doma darovali staré

hra¢ky a obleéeni jako Linda (SOS): ,,(...) dali jsme jidlo, hygienické pomiicky a pak

47 Jedna se o petici proti skladce jaderného odpadu v okrese Klatovy v blizkosti obce Horazdovice
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néjaké obleceni a hracky na shirku*. Nastya (SOS) byla velice rada za tak pozitivni

reakce od lidi a spoluzakii, a hlavné za tak velkou podporu Ukrajing.
Aktivni ob¢anstvi ve §kolnim prostredi:

Skolské instituce a role uéiteli hraji diileZitou roli v budovani ob&anskych hodnot a
postoji. Ditlezity je také vliv kvalitnich ucitelti spoleCenskovédnich predméta, ktefi
aktualni témata probiraji ve tfidé. Tyto faktory zminuji i respondenti ve vyzkumu a
mysli si, Ze Skolni prostfedi povzbuzuje studenty k aktivnimu obcanstvi, ale zalezi
hodné na Skole a uciteli. Vyrazného vlivu si miizeme v§imnout mezi studenty gymnazii
a obchodnich akademii. Martin (GYM.): ,, Na ZSV vZdy bereme aktudlni témata a neni
to jen o tom, Ze bychom s tim prisli my, jako studenti. Casto nds ucitel sam od sebe
zacne probirat aktualni téma a postavi na tom hodinu“. Podobnou odpovéd’ doklada
focus group (GYM.) a Simon (GYM.): ,mdm Stésti na ucitele ZSV, ale tieba i na
zdakladce na obcance jsme meli ucitelku, ktera s nami hodné téchto témat probirala“ ¢i
skupina kluka (focus group, florbal), kteti studii na gymnaziu: ,,Je fakt rozdil mezi
typem Skoly no. My to casto probirame na ZSV nebo déjepisu, at' uz Ukrajina, aktualni
témata, ekonomie atd., ale vim, Ze na jinych stiednich se to moc nerozebira*. David
(focus group florbal): ,,n0 my to rozhodné neprobirame ve skole hlavné to nikoho ani
nezajima ““. Studenti Lukas (SOS), Aneta (SOS) a Angelina (SOS) také dokladaji, ze
zejména vyulujici obCanské nauky a ekonomickych pfedmétt s nimi probiraji tato
témata. Podobné jako skupinka studentek (focus group, SOS): ,Na hodinach to
rozebirame a kdyz se zeptame, tak nam na to ucitelé odpovi, ale jenom na obcanské
nauce nebo ekonomii. Pak jsou ucitelé, co se s nami o tom vitbec nechtéji bavit, a bud’ je
to obtézuje, nebo nesouhlasi s nasimi ndzory“. Odlisné odpoveédi vsak panovali
u respondentdl na jinych typech stfednich $kol. Tomas (SOS): ,, vim, Ze jsme Fesili jenom
zacatek valky na Ukrajiné a obcas to nékdo zminil. Ale prosté asi mame na strojarné
jiny zajmy (...) Tim nerikam, Ze to neni duleZity, jen prosté tu asi nemdame ucitele, co by
to Fikali (...)“. O tomto ditvodu mluvil i Adam (SOS). Jirka (SOS) zmitioval dilleZitost
ekologickych otdzek a zajmu ze strany uciteld, ale jind témata, ve Skole nefesi a moc ho
nezajimaji. Marek (SOU): ,,no jd nevim, mné k tomu nikdo ve Skole asi nevede, na
ucnaku vitbec a na zakladce byli jiny, co furt néco chtéli resit a nacpat se néekam. Mné

to bylo jedno a kamaradim taky “.
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Studenti zakladnich $kol mluvili o tom, ze dlleZita témata probiraji zejména s mlad$imi
uciteli nebo ugiteli vychovy k obanstvi, zemépisu ¢&i piirodopisu. Kristyna (ZS):
, hodné o tom mluvime na VkO nebo vychové ke zdravi s pani ucitelkou a pak teda
ekologickad témata resime na zemépisu a prirodopisu ‘. Podobny nazor ma i Petr (ZS) a
Martin (ZS), ktery doklada i dileZitou roli ucitele d&jepisu: ,, Mdam rad déjepis a je
super, Ze treba aktudlni témata tam s nami pan ucitel resi“. Skupina studentek Eliska a
Nikola (focus group ZS) pokladala za dilezitou roli mladych praktikanti, ktefi chodi na
praxe: ,, Myslim si, Ze je to dobre, Ze k ndm chodite na praxe. Davéate do hodin zajimavy
téemata, ktera se ndas casto tykaji a nebojite se o tom mluvit (...) jak bych to rekla, nas

nazor zajima pouze ty ,, lepsi*“ ucitele .

Studenti mluvili také o pozitivnim ¢i negativnim klimatu tfidy, ktery vede k moznosti
vyjadiit své nazory. Aneta (SOS): ,, Ve t7idé je to takovy vyhroceny. Mluvi jenom urcity
lidi a nechtéji ani znadt nazor ostatnich. Tak radsi micim a resim to s kamaraddy mimo
tiidu . Respondenti Jirka (SOS), Tomas (SOS), Adam (SOS) nebo Marek (SOU) také
dokladali, ze se ve tfidé o dilezitych tématech moc nebavi. Zajem maji pouze o své
obory nebo sport. Naopak Nasytia (SOS) je velmi rada za sviij kolektiv ve t¥idé, protoZe
ji se v§im pomaha a citi se tam bezpend. Martin (SOS) a ostatni respondenti
z gymndzia hovofili také o dobrém klimatu tfidy, kde mohou probirat témata bez toho,
aby se stydéli za své nazory. Ale jak doklada Simon (SOS): ,, Horsi to bylo béhem

prezidentskych voleb, to se lidi obcas hadali, kdyz si vyménovali nazory (...) .

Dilezitym momentem byly odpovédi tykajici se moznosti aktivniho zapojeni ve $kole.
Typickym piikladem jsou ekologické dny napiiklad Den Zemég. Jana (ZS): ,, Ve skole
tridime a mame tematicky dny, kdy se bavime o globalnich tématech a ekologii. V 9.
tridé mame predmét enviromentdalni vychova, tam jsem se prihlasila®. Podobné
informace doklada i Martin (ZS): ,, Mdme akce na podporu prirody, kdy tieba téidime.
Ale také chodime na akci s déjepisdarem k pomniku padlych vojdkii a lidi z 2. svétové
valky a pokladdame vence . V ramci predmétu enviromentalni vychova mluvili studenti
ze zékladni Skoly o spousté aktivit, které vedou k podpofe a zlepSeni globalniho
oteplovani. Kristyna (ZS): ,.treba jsme délali navrhy na zlepSeni verejnych prostori,
aby byly ekologicky. Treba parkovisté nebo mista, kde je velké teplo* (...) a pak Ucdst
v CO2 lize”. Kcasti v COz2 lize se vyjadiovali i respondenti ze skupiny focus group
(Z8): ,, Délali jsme hodné aktivit. Treba ted byl projekt Zeleny ctvrtek. Po Skole byly QR

kody s informacemi, v jidelné bylo vegetarianské jidlo. (...) A délali jsme pro prvni
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stupen ukoly a Fikali jim informace, které vedou k podpore klimatu (...) Myslim si, Ze je
to fajn, mladsi si pak berou z nas priklady*. Velice zajimavym a silnym projevem
angazovanosti byl hudebni videoklip a cover ukrajinské pisné na podporu Ukrajiny.
Piseit vznikla jako Skolni projekt v 9. rocnikti smiSené cesko-ukrajinské tiidy:
»S napadem prisla ukrajinska asistentka (...) prezpivali jsme jednu pisnicku a zpivali
Jjsme jak cesky, tak ukrajinsky i s nasi ucitelkou (...) cely to bylo, abychom ukazali, Ze
Jjsou to slovanské jazyky a musime si pomdhat (...) Natocili jsme Ktomu i videoklip a
pred skolou jsme namalovali viajky v srdci (...) bylo to zajimavy byt v tom studiu a
zpivat a natdcet (...) myslim si, Ze je to silny projev na podporu (...)* (focus group, ZS).
Podpora Ukrajiny ve $kole byla opakované zmifiovéana, jak dodava Angelina (SOS):
kdyZz jsem byla na zakladce, tak jsem prekladala ukrajinskym spoluzakiim. Prekladatelé
byli drahy a mné to bavilo takhle pomoc*. Co se tyc¢e stfednich skol se zamétenim, tak
respondenti spiSe uvadéli, ze projevy zapojeni ve Skole spiSe nejsou: ,,Ve skole nic
takového nemame* (Tomas, SOS). Podobny nazor byl u Marka (SOU), Jirky (SOS) a
Adama (SOS). Studenti gymnazia a obchodni akademie v rozhovorech mluvili

0 riznych besedach a prednéskach a také o festivalu Jeden svét na Skolach.
Motivace a bariéry zapojeni se:

Na zavér se fesily nejcastéjsi bariéry, které brani respondentiim se ucastnit na aktivnim
dénim. Marek (SOU) béhem rozhovoru mluvil o mnozstvi obc¢anskych aktivit: ,, Ty
bariéry no za mé to velké mnozstvi nabidek, co se da délat. Spoustu lidi to nebavi a taky

ty informace, je jich viude tolik, Ze nikdo nevi, co je pravda a co ne*. Adam (SOS),

Luka$ (SOS) i Linda (SOS) zdtraziiovali jako moznou bariéru obavy vyjadfit sviij
nézor na socialnich sitich, aby se neztrapnili pfed ostatnimi. Podobny nazor ma i Eliska
a Simona (focus group SOS): ,.(...) nerada pisu komentdr, nechci, aby na mé pak nékdo
reagoval Spatné (...) obecné si myslime, zZe nejvétsi bariérou je pocit ztrapnéni se nebo
to, Ze na nas nekdo bude hnusné reagovat, proto nepisu komentdre nebo se vice
nezapojuji““. 1 mnoho dalSich respondenti uvadélo, ze se do diskusi nezapojuji ze
stejného diivodu. Nastya (SOS) si mysli: ,, pro mladé lidi je nejvétsi bariérou neochota
a nezdjem. Prosté se jim nechce no. (...) ale zase jsou pak témata, kde jsme slyset, vice

treba ta ekologie .
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Petr (ZS), Kristyna (ZS) nebo skupinka studentii (focus group, ZS) si také mysli, Ze
neucast a nezapojeni se prameni ze strany neochoty rodicl, pfiblizit svym détem
aktualni problémy. Tento problém vystihuje komentat Anety (SOS): ,, Nezdjem rodicii
nebo jejich neochota miize ovlivnit ostatni a kaslou na vsechno (...)“. Naopak za
nejveétsi motivaci podilet se na dénim okolo sebe je touha upozornit na dulezitd témata
ve svete. ,,jak jsem uz rikala, my budeme ménit budoucnost a zdlezi na nas, jak budeme
upozorniovat. To Ze ostatni tak casto mluvi o globdlnim oteplovani, je dobre* (Veronika,
focus group SOS). ,,(...) nedavno jsem se bavil s dédou a ten Fikal, jak jsme hrozny, Ze
delame takovy bordel ohledné toho oteplovani nebo néjakych mensin, ale kdo jiny, nez

my na to mame upozornovat* (Honza, focus group, florbal).
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5.5 Zavérec¢né shrnuti

Je dulezité zdaraznit, Ze vysledky analyzy dat jsou zaloZzené na uritém vzorku
respondentl, a proto nelze jednoznacné vysledky generalizovat na celou generaci Z.
Nicméné vypovédi a postiehy ziskané od studenti ndm odhaluji obecné trendy, které

byly popsany v teoretické ¢asti a jsou pravdépodobné typické pro tuto generaci.
Identita Gen Z

Co se tyce identity generace Z, vétSina respondentli dokéazala definovat a vymezit tento
pojem (kromé dvou studentil). Respondenti vyjadtili riizné perspektivy na to, co pro né
osobné¢ znamena byt soucasti Gen Z. Nékteii zduraznovali vliv socidlnich siti a
internetu, dalsi pak diraz na dulezitd témata jako LGBT, klimatické zmény ¢i kulturu.
Pro ur¢itou skupinku tato generace nic neznamena. Existovaly také i negativni postoje,

kdy néktefi studenti povazovali tuto generaci za zkazenou a uspéchanou.

Socidlni sité¢ jsou pro naSe respondenty zdsadnim aspektem jejich zivota. VéEtSina
dotazanych vyjadfila vyznam on-line platforem a jejich vliv na komunikaci, spojeni
s ptateli, a pfistup k informacim. Instagram a TikTok byly nejcastéji uvadéné socialni
sité. Byl zde také zminén problém zavislosti na téchto aplikacich a strach z odpojent,

tzv. FOMO. Rozdily ve vnimani a vyuzivani socialnich siti mezi pohlavimi byly patrné.
Gen Z a demokratické hodnoty

Zaznamenali jsme vSeobecnou preferenci demokracie mezi mladymi lidmi. Tito
respondenti ji vnimaji jako dilezity faktor pro svobodné rozhodovani, svobodu slova a

cestovani. Mnozi z nich spojuji demokracii s protikladem autoritafskych rezimu.

Na druhé strané byly vypovédi ohledné vniméni stavu demokracie v Ceské republice
rozdilné. Zvlasté mezi zakladnimi a stfednimi Skolami a typy stiednich $kol byla patrna
vyznamnd diference. Mnozi respondenti odpovédéli, ze nevédi, jak stav demokracie
v zemi vnimat, nebo se o politiku moc nezajimaji. Naopak né&ktefi stfedoskolaci
vyjadiili nejistotu ohledné stavu demokracie a jejich znalosti o politiku. V nékterych
piipadech se zminovaly obavy ur€itych aspektd demokracie, jako jsou dezinformace

nebo omezovani prav LGBT+.

Né&kteti respondenti uvadéji, Zze jejich rodina hraje klicovou roli pfi informovani a

zapojovani se do déni kolem nich. Diskuse o aktudlnich tématech a politice jsou doma
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bézné, a to podporuje zajem respondenti. Tyto zminky se objevovaly predevsim
u respondentd, kteti maji rodice s vysokoskolskym vzdélanim. Nektefi ocenili podporu
svych rodi¢l, zejména pokud se jednalo o citliva témata, jako je coming out. Nicméng¢,
v nékterych piipadech dochazi ke generatnim stfetim, kdy ndzory respondenti se
rozchazeji s ndzory jejich rodic¢u a prarodi¢u. Kamaradi a spoluzaci hraji dtlezitou roli
pfi formovani obcanskych postoji. Skupiny respondentii uvadéji, ze se ve Skole i

v zajmovych krouzcich ¢asto diskutuje o aktudlnich tématech.

Studenti zdkladnich Skol vétSinou uvadéji, Zze ucast ve volbach je pro né vzdalenym
okamzikem, ale stfedoSkoléci projevuji vEétsi ochotu jit volit. ZjiStény trend naznacuje,
ze vétSina, respondentd povazuje volby za dilezitou slozku demokracie a planuje se jich
ucastnit. Nektefi si stézuji na nedostatek politickych subjektl, které by zastupovaly
jejich zajmy. Cast studentii pfiznala, Ze zatim nevédi, komu dat sviij hlas ve volbach a
ncktefi vyjadrili skepsi ohledné smérovani svého hlasu. Zaroven se ukazuje, Ze plnoleti
studenti, co prave oslavili 18 let, povazuji volby za dlleZitou pftilezitost vyjadieni svého

nazoru.
Gen Z a zadjem nejen o politiku

Zajem studentll o politiku, déni ve svété a aktudlni témata se 1iSi mezi rliznymi
skupinami respondentl. Studenti zakladnich Skol vykazuji mensi zajem o politickou
informovanost, ale zminuji Castéj$i zajem o témata jako je globalni oteplovani. Naopak
stfedoskolaci, zejména na gymnaziich a obchodnich akademiich, projevuji vétsim zajem
o poltické déni. Ekologicka témata, jako je globalni oteplovani, jsou Castym cilem
zajmu respondentd bez ohledu na jejich vék a typ Skoly. Nesmime také opomenout
Casté¢ vyjadrovani podpory a zajmu o Ukrajinu mezi studenty. Nékteti respondenti
dokladaji, ze vyhledavaji témata, kterd se dotykaji jejich osobnich zajmu, ale dodavaji,

ze je dobré mit alesponl v§eobecny pichled.

Ziskané vypoveédi dokladaji, ze respondenti Casto konzumuji zpravy a aktuality
prostiednictvim socidlnich siti, zejména na Instagramu, TikToku a casteCné na
YouTube. Mnozi z nich preferuji nahodné se objevujici obsah ve svém feedu, zatimco
jini sleduji konkrétni Gcty (Refresher, HeyFomo atd.). Pro ¢ast studentli jsou socialni
sit€¢ a online platformy vyhledavanéjsimi predevsim z divodu jejich vétsi dostupnosti a

srozumitelnosti ve srovnani s informacemi poskytovanymi politiky a tradi¢nimi médii.
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Studenti vysSich ro¢nikli ¢i gymndzii si poté informace dohledavaji na ovétrenych

webovych portalech. Naopak televize se stava mén¢ ¢astym médiem.

Studenti predevs§im diveétuji ovéfenym uctim na socidlnich sitich a snazi se vyhybat
dezinformaénim zdrojim. Rozpoznavani pravdy a dezinformaci je pro né vyzvou,
ackoliv star$i studenti maji vétSi schopnost ovéfovat si informace nez mladsi.
Z vypovedi bylo patrné, ze vzdélavani o fake news ve Skolach je hodnoceno pozitivng,
jelikoz poméha studentim rozvijet kritické mysleni a schopnost rozliSovat pravdivé

informace.
Gen Z participace / angaZovanost

Z vypovedi vyplynulo, Ze aktivni obCanské zapojeni je spojeno s ucasti na volbach,
podepisovanim petic a sdilenim piispévkl na socialnich sitich. Zjisténi, ze ,,lajkovani®,
komentovani a sdileni tematickych ptispévkll se povazuje za zpisob participace, n¢které
studenty ptekvapilo. Socialni sit¢ jsou pro mnohé z nich nejlep$§im zpusobem, jak
vyjadfit svij nazor, zejména pokud jim je$té neni 18 let a nemohou volit. Ziskana data
také dolozila, Ze jen ¢ast respondentti komentuje piispévky, dalsi ¢ast se spiSe priklani k

Hlajkovani, kK pteposilani nebo zméné profilové fotky.

Objevily se také nazory na vyznam demonstraci a pochodd, pfi¢emz mnozi vyjadiovali
preferenci poklidnych pochodti a demonstraci a potfebu sankci za vulgarni a agresivni
vystupovani. Avsak dodavali, ze radé&ji vyjadii sviij postoj na socialnich sitich nez Gcasti
na demonstraci. Dal§i formou angazovanosti, kterou respondenti zminili, je
podepisovani on-line petic. Sportovni aktivity také predstavuji uréitou formu
angazovanosti, pricemz néktefi se zapojuji do akci sméfujici k ochrané Zivotniho
prostiedi. Vyskytly se zde také nazory na vyhybani se nakupu fast fashion a preference
ziskdvani oble¢eni z druhé ruky. Podpora Ukrajiny je pro respondenty dulezitym
tématem, coz vyjadiuji sdilenim piispévku, darovanim potravin atd. Zejména ukrajinska

respondentka si vazi velké podpory ze strany spoluzakii a obanti Ceské republiky.

Ve vyzkumu respondenti také zdlraznovali vyznam Skolnich instituci a ucitel ve
formovéni ob¢anskych hodnot a postojii. Kvalitni ucitelé spoleCenskovédnich predméta,
ktefi aktivné diskutuji aktualni témata ve tfidé, maji vyrazny vliv na studenty.
Respondenti z riznych typa Skol sdileji rizné zkusenosti. Zatimco studenti gymnazii a
obchodnich akademii se Ccastéji setkavaji s diskusi o aktualnich tématech, na

technickych Skolach se tato témata opomiji. Existuji rozdily mezi pfistupy uditelt,
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ptri¢emz nékteti preferuji omezeni diskusi na urcité pfredméty a jini jsou otevieni riznym
nazorim. Klima tfidy zde také hraje dilezitou roli. Z vyzkumu vyplynulo, Zze na
zakladnich Skoldch jsou Ccastéji provadény aktivity zaméfené na obcanské a
demokratické hodnoty nez na stfednich Skolach. Mezi tyto aktivity patii ekologické dny,
projekty podporujici enviromentalni problémy a diskuse na globalni témata. Studenti se
také zapojuji v ramci obc¢anské podpory Ukrajiny. Obc¢anské aktivity na stiednich
Skolach jsou pfedevsim na gymnaziich ve formé besed, pfednasek a filmovych festivala

na konkrétni globalni téma.

Mezi nejcastéjsi prekazky aktivniho zapojeni respondenti patii velké mnozstvi nabidek
a informaci, coz miize vést k nezajmu a neochoté se zapojit. Mezi dalsi bariéry patii
obavy z vyjadfeni svého nazoru na socialnich sitich a strach z negativnich reakci ze
strany kamarada a spoluzakl. Na druhé stran€, motivaci k tcasti je touha upozoriiovat
na dilezita témata ve svété a prispivat k pozitivnim zménam. Respondenti si uvédomuji,
7e maji schopnost a zodpovédnost reagovat na problémy jako je globalni oteplovani

nebo socialni otazky.
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Z.avér

Politické participace, obCanskd angazovanost a ucast ve vefejném zivoté je dulezitym
faktorem pro rozvoj a fungovani kazdé demokratické spolecnosti bez ohledu na to, jaka
vékova skupina se tohoto procesu ucastni. Velkou roli zde hraje mezigeneracni
komunikace, vychova vroding, vychova a formovani jedince ve vzdélavacich
institucich. V soucasné dobé ustfedni roli Vvtomto spoleCenském déni hraji

nepopiratelné média vSech typu.

Tato prace se vénovala konkrétné generaci Z, u které vyrazné dochdzi ke generaénimu
stietu. StarSi generace ji povaZuje za generaci vagni, bez zajmu, bez zodpovédnosti, bez
dostate¢né aktivity a nazyva ji generaci ,,snéhovych vloc¢ek®, které se pti prvnim feSeni
problému rozpadaji. Soucasné¢ pievladd nazor o nedostatecné informovanosti a
0 uplném nezajmu a neangazovanosti se v politice, potazmo v celkovém aktualnim déni

téchto mladych lidi.

Studium odbornych publikaci a védecké literatury poukazuje na diametralné ménici se
pojeti obCanstvi mladych lidi. Tento fenomén souvisi hlavné s nastupem a pouZzivanim
socialnich siti a digitalnich technologii. Tyto nové moznosti oteviraji nové cesty a
ptistupy mladé generace k participaci a upozad'uji tradi¢ni formy vnimani této oblasti.

V této souvislosti je ale nutné brat na zietel nebezpeci dezinformaci a fake news.

Soucasnymi trendy V participaci mladych je pfevazné politicky aktivismus na socialnich
sitich, dobrovolnickd cinnost, ucast na akcich cilenych k urcité podpote naptiklad

rovnopravnosti mezi lidmi, genderu ¢i ochran¢ Zivotniho prostiedi.

Vysledky praktické ¢asti vyrazné popiraji zminény mytus o nezajmu a nezapojeni se
mladych lidi do vefejného Zivota. Rozhovory s nejmladSimi zastupci generace Z, coz
jsou zaci zékladnich a stfednich Skol, vyvraceji pfedsudky a nazory star$i generace.
Vétsina odpovédi respondentll ukazuje, Ze se jednd o mladé lidi, az neocekavané
interesované v politickém déni, ktefi se zodpovédné zamysleji nejen nad globalnimi
problémy, ale i nad aktudlnim dénim v Ceské republice a problémy, které tizi ob&any
této zemé. Pro respondenty je hlavni motivaci k G¢asti touha upozoriiovat na dtlezita
témata ve svété¢ a prispivat k pozitivnim zméndm. VSichni vyuZzivaji rizné formy
socidlnich platforem pro ziskavani informaci. Uvédomuji si, Ze je tfeba kritického

mysleni k hodnoceni veskerych obdrzenych zprav a objektivniho pohledu na aktualni
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problémy. Potvrzuji téZ dileZitost pifeddavani obcanskych, demokratickych hodnot a
postojii v ramci rodiny a $koly, ale nejcastéji davaji prednost debatdm a vymeéné nazori
Vv kruhu vrstevniki, kamaradi a komunikaci na socialnich sitich. Vyzkum téz ukazal, ze
ne vsichni respondenti maji zajem se aktivné podilet na déni kolem sebe. Politika je
nezajima, ale svoji pozornost vénuji jinym dulezitym tématiim, jako napiiklad globalni

oteplovani.

Dilezitou roli hraje proména vzdélavaciho systému konkrétné ptistupu vyucujicich
k aktualnim tématim a ochota dat prostor zakim k vyjadieni jejich nazort a realizace
cetnych projektli, které podporuji aktivni angazovanost. Respondenti ocenili moznost
diskuse béhem vyucovani a pozitivniho Skolniho klimatu. Ale vzdy toto zalezelo na

konceptu a typu Skoly.

Tato prace miize byt voditkem k vysvétleni divodl moznych generacnich stfeti a
pochopeni méniciho se pojeti obCanstvi a nového pristupu k aktivnimu zapojeni mladé
generace, tzv. generace Z. Zaroven se tato prace stdva velkym pomocnikem starsi
generaci uciteltl, ktefi mohou pocitovat uréité vzdalovani se a nedostate¢né pochopeni
soucasnych mladych lidi. Timto je mozné odbourat vzitou predstavu, Ze mladi vyuzivaji
socidlni sit¢ pouze pro zabavu a hry. Proto ziskané vypovédi a data poslouzi

pedagogické praxi a zaroven K lepSimu vnimani zaku ucitelem.
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Prilohy

Priloha 1: Struktura rozhovoru

STRUKTURA ROZHOVORU

Pfedstaveni vyzkumu

Informovany souhlas

Hlavni okruhy Sekundarni okruhy

Co pro vas znamena byt soucasti Gen Z

Identita generace Z
Vliv internetu a socialnich siti

Mladi lidé (Gen Z) a demokracie

Stav demokracie v Ceské republice

Gen Z a demokratické ] ] . . -
Vliv rodiny a pratel na formovani ob¢anskych hodnot

hodnoty
Jak mGZeme podporovat demokratické hodnoty
Ochota jit volit
Jaky je zajem o déni kolem sebe
Jaka jsou zasadni témata
Gen Z a zajem nejen o politiku Zdroj informaci a konzumace zprav

Socialni sité

Dezinformace a fake news

Jaké jsou formy zapojeni mezi mladymi lidmi

Gen Z a participace /

angaZovanost Aktivni obéanstvi ve Skolnim prostredi

Motivace a bariéry

Shrnuti

Zdroj: vlastni zpracovani
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