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Anotace

CAPOUSKOVA, Tereza. Podpora détského &tenaistvi na 1. stupni ZS s ohledem na
zédky se SPU. [Diplomova prace]. Hradec Kralové: Pedagogickd fakulta Univerzity
Hradec Kralové, 2023. 145 s.

Diplomové prace vymezuje pojem Ctenafskd gramotnost, vysvétluje, ¢im je pro nas
dilezita, jaky ma vliv na osobnost ¢lovéka a popisuje moznosti jejiho rozvoje u déti v
ramci primarniho vzdélavani, a to ve vSech typech skol. Dale se zaméfuje na nacvik
cteni, které je pro Ctenafstvi nezbytnym zédkladem. Na dulezitost rozvoje Ctenafstvi se
zaméiuje jak u déti intaktnich, tak u déti se specifickymi poruchami uceni, predevsim
na zaky s dyslexii. Na rozvoj Ctenaiské gramotnosti u zakt nahlizi z pohledu ucitele
prvniho stupné zakladni Skoly. U specifickych poruch uceni vymezuje zakladni pojmy
a zaméfuje se na to, zda mlze porucha u déti ovlivnit jejich pozitivni vztah ke cteni.
Prakticka cast je koncipovana jako sbornik upravenych text pro dyslektiky, které 1ze
spojit do jedné knihy, jez miize poslouzit nejenom ucitelim k vytvoteni smysluplnych
hodin ¢teni, ale také k zptijemnéni hodin zakiim a soucasné k rozvoji jejich trovné
¢teni. K textim jsou pfiloZeny pracovni listy, které slouzi k ovéfeni porozuméni textu,

procvicovani €1 k motivaci Ctenare.

Kli¢ova slova: kniha, ctenafska gramotnost, détské cCtenafstvi, vyvoj Ctenafstvi,

specifické poruchy uceni



Annotation

CAPOUSKOVA, Tereza. The support of children's reading at the first grade of primary
school with regard to specific disorder of education. Hradec Kréalové: Pedagogicka
fakulta

Univerzity Hradec Kralové, 2023. 145 p.

The diploma thesis defines the concept of reading literacy, explains how important it is
for us, how it affects a person's personality and describes the possibilities of its
development of children in primary education, in all types of schools. It further focuses
on reading practice, which is an essential basis for reading. The importance of the
development of reading is focused on both intact children and children with specific
learning disabilities, especially pupils with dyslexia. It views the development of
reading literacy among pupils from the primary school teacher’s point of view. For
specific learning disabilities, it defines the basic concepts and focuses on whether the
children’s disorder can affect their positive attitude towards reading. The practical part
is designed as a collection of adapted texts for dyslexics, which can be combined into
one book, which can serve not only teachers to create meaningful reading lessons, but
also to make lessons more enjoyable for students and at the same time to develop their
level of reading. The texts are accompanied by worksheets, which are used to verify the

comprehension of the text, practice or to motivate the reader.

Keywords: book, reading literacy, children’s reading, development of reading, specific

learning disabilities
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Teoreticka cast

Uvod

Téma diplomové préace jsem si vybrala s ohledem na to, Ze sama velmi rada ¢tu. Z mého
okoli ale ¢asto slychdm, ze knihy uz jsou v technické dobé prezitek, Ze si kazdy rad&ji
pusti film (v lepSim ptipadé audioknihu), ze lidi ¢teni nebavi, nemaji na n¢j ¢as nebo
nechépali, co se jim autor snazil sd¢lit, a proto knihu nedocetli. Ptfijde mi to, jakozto
vasnivému ¢tenafi, moc lito, a proto bych chtéla tyto negativni postoje ke ¢teni zménit.
Réada bych uz od prvni tiidy vedla zacinajici ¢tenafe k tomu, ze je Cteni zabavné,
piinosné, povznasejici, a i v technické dob¢ nezbytné. Knihy pro né mohou byt zdrojem
zébavy, odpocinku, inspirace, informaci a mnohého dal$iho. Je dilezité uméet nejenom
precist néjaky text, ale umét mu i porozumét a recipovat ho, aby pro nas mohl byt
zdrojem novych informaci a poznatkd. Cteni miize byt p¥inosné i v oblasti mluvniho &i
pisemného projevu. Z knih lze ziskat bohatou slovni zdsobu, Sirokou Skalu frazi,
estetickych slovnich spojeni a tak podobné. Sectély zdk tak nemusi mit problémy
s vyjadfovanim nebo s nalezenim spravného vyrazu pro pojmenovani urc¢ité véci ¢i jevu.
Jeho slohové prace mohou byt rozséhlejsi nez prace ostatnich zakl, ktefi ke cteni
zaujimaji negativni postoj, a i obsahové bohat$i a zajimavéjsi, nebot’ muze Cerpat
inspiraci z prectenych piibéhti a s pomoci vlastni fantazie je tak pietvofit do néceho

nového.

Nevole cist Castokrat miize pramenit z poruchy uceni, ktera brani zakovi plynule Cist,
porozumet textu, recipovat ho a tim padem mu ¢teni nepiinasi nové informace, unik od
reality, pocit pohody, ani pro n¢j nemutize byt zdrojem inspirace. Na tento problém bych
se v praci chtéla zaméfit, pokusit se problematice fadné porozumét a vytvofit tak jednou
ve své tiid¢ pro déti takové prostedi, které jim bude poméhat pfijemnym zptsobem
rozvijet ¢teni na jejich Urovni tak, aby i ony mély moZznost naucit se plnohodnotné Cist,
porozumét textu, orientovat se vném a odnést si ze Cteni piijemné pocity a nové

informace.

Prace by méla Ctenafe seznamit s dilezitosti nabyti Ctenaiské gramotnosti a s jejim
vlivem na osobnost ¢lovéka z pohledu ucitele primarni Skoly. Dale by méla popsat
moznosti jejiho rozvijeni. M¢la by se zaméfit 1 na nacvik ¢teni, nebot’ to je nezbytnym

zékladem pro Ctenafstvi, u déti na prvnim stupni zakladni Skoly, piredev§im u zaku
11



s dyslexii. Bude nezbytné vymezit zdkladni pojmy z oblasti specifickych poruch uceni a

zjistit, zda n€ktera z poruch muize ovlivnit pozitivni vztah ke ¢teni.

Rada bych vytvotila sbornik upravenych textli pravé pro déti s poruchami uceni, které
by mély odpovidat jejich ¢tenarské urovni, motivovat je, podnécovat je k pilné praci a
snaze se zdokonalovat. Ke kazdému textu by mél ndleZet i pracovni list, ktery mize byt
zpétnou vazbou jak pro ucitele, tak i pro déti. Pracovni list miize déti namotivovat,
upoutat je hravosti a slouzit jim k uvédoméni si nedostatkii, na kterych musi jesté

zapracovat nebo naopak k posileni sebevédomi ze zvladnuti daného ukolu.
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1 Ctenarska gramotnost

Hned v tvodu je dulezité vysvétlit pojmy a terminy, se kterymi budu v diplomové praci
pracovat. Jako prvni uvadim ctendiskou gramotnost, ze které budu vychazet. Je to
proces, bez kterého je, v dnesni dobé&, skoro nemozné se obejit. Neustale se setkdvame
S riznymi cedulemi, ukazateli, texty, pisemnymi dokumenty a tak podobné¢, ve kterych
se musime umét orientovat a umét s nimi adekvatné pracovat. To ndm umoznuje praveé

Ctenaiska gramotnost.

Dle Zachové (2013) ¢tenaiska gramotnost odrazi kulturni a vzdélanostni troven naroda.

1.1 Definice étenarské gramotnosti

I kdyz se zdroje v prfesném vykladu riizni, spole¢nym jmenovatelem vzdy zlstava text.

Ctenafska gramotnost je soubor znalosti a dovednosti, které jedinci umoziuji zachazet
S pisemnymi texty, které¢ se bézn¢ vyskytuji kolem nés, jako naptiklad jizdni fady, rizné
navody k pouziti, noviny, cedule atp. Jedinec musi umét nejen text piecist a porozumet
mu, ale i v ném vyhledavat, zpracovavat zjisténé informace a obsah textu reprodukovat

(Pricha, Waltrova, Mares, 2008).

Strakova (2002 In Fasnerova, 2018) uvadi, Ze Ctendiskd gramotnost je schopnost
porozumét psanému textu, piemyslet o ném a pouzivat ho k rozvoji dovednosti,

dosazeni vlastnich cilti a k aktivni ti€asti ve spole¢nosti.

Ctenafska gramotnost je jednou z hodnoticich kategorii pfi mezindrodnich srovnavacich
vyzkumech v evropskych i1 neevropskych zemich. V ¢eském RVP ZV se pojem pouziva

jen okrajove.

Stava se prostfedkem pro ziskavani informaci, usnadiuje lidem zapojeni do spolecnosti
a stava se soucasti volnocasovych aktivit. Je to jeden z dilezitych Cinitel kvality
lidského zivota, nebot bez Ctenarské gramotnosti se v dneSnim svété obejdeme jen
t&zko. Cim vy$§i urovné Gtenaiské gramotnosti Glovék dosahuje, tim 1épe se dokaze
v okolnim svété orientovat a ma moznost dosdhnout lepsi pozice na trhu prace. Tato
Giroven se rozviji a roste po cely Zivot. Zak ji ziskava nejen v priibéhu vzdélavani, ale i

ve vlastnich zajmovych ¢innostech (Fasnerova, 2018).
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Jak je vidét z nejrizngjSich informacnich zdrojl, vSechny vyspélé zemé maji za jednu
Z hlavnich priorit ¢tenafskou gramotnost rozvijet, nebot’ je pfedpokladem pro kvalitni

vzdélavaci systém.

Uroveii &tendiské gramotnosti zjistoval v roce 2018 mezinirodni vyzkum PISA.
Posuzovana byla u patnactiletych zaki ve tfiletych cyklech. Zaci vypliiji testové tilohy,
které¢ jsou zaméfeny na to, co by zaci méli v daném obdobi znat a ovladat. Zjisténé
vysledky jsou porovnavany s daty z predeslych vyzkumt. V testu zak uvadi i informace
o0 sobg, své roding a o skole, aby se zdkovy vysledky daly promitnout i do kulturnich a
ekonomickych situaci. Vysledky jsou uvadény jako primérné bodové skore a jako podil
zaku v jednotlivych trovnich gramotnosti. Test ma zjistovat nejen porozuméni textu,
ale ma poukazovat i na soudobé zmény ve spolecnosti. Pouzivaji se riizné typy otazek,
které se zaméfuji na rizné ctenarské dovednosti (Ctenaiské procesy). Sleduji se tfi
hlavni okruhy dovednosti, a to vyhleddvani informaci, porozuméni a posuzovani a
uvazovani. Praimérné vysledky zemi OECD a EU z roku 2018 ukazuji, Ze nejlepsich
vysledkti dosahuje Estonsko, Ceska republika je az na dvacatém misté (Blazek,

Janotova a kol., 2019).
Vysledky Setfeni z roku 2022 zatim nejsou znamy, ocekavaji se na podzim roku 2023.

Dle Strakové (2002 In Fesnerova, 2018) byla ¢tenafskd gramotnost ve vyzkumu PISA

vymezena tfemi aspekty:

e Postupy — ¢&innostmi, které Zaci vyuZivaji pii praci s textem. Zaci obecné
porozumi textu, ziskavaji z né¢j informace, interpretuji ho, posuzuji jeho obsah a
formu.

e Obsahy — typy textt, se kterymi se ¢lovék béhem svého Zivota mize setkat.
Muze se jednat o souvislé texty, ve kterych se vyskytuje vyklad, popis,
vypravéni nebo néjaké pokyny nebo o nesouvislé texty, které¢ zahrnuji reklamy,
ruzné druhy formuléit, obrazky, tabulky atp.

e Situacemi — nepsanymi texty, které maji byt vyuzivany dle jejich ucelu,

napiiklad k osobnimu, pracovnimu, vzdéldvacimu nebo vetejnému.

Aspekty se u zakli musi rozvijet systematicky a trvale hned od pocatku nacviku

elementarniho ¢teni a psani.

Prochazkova (2006) dale uvadi termin informacéni gramotnost, kterd je dalsi slozkou

funkéni gramotnosti (spole¢né se Ctenarskou, matematickou, pfirodovédnou a oblasti
14



informaénich a komunikaénich technologii). Clovék diky ni dokaze posoudit, kdy

potiebuje informace, umi si je vyhledat, vyhodnotit a efektivné je vyuzit ke svému cili.

Jak uz bylo feceno, Ctenarskd gramotnost je pro zéka dulezitd z pohledu socialniho,
profesniho, ale vyuziva se 1 pfi volnocasovych aktivitdch a je nezbytna pro seberozvoj.
Je tedy Zadouci ji u zakd vhodnymi prostiedky podporovat a rozvijet, aby se jednou

plnohodnotné zaclenili do spolecnosti.

1.2 Etapy rozvoje étenarské gramotnosti

S knihami a ¢tenim se dité setkava prakticky od narozeni, kdy je rodice ditéti ukazuji,
pfedc¢itaji mu a mluvi na néj. Dité¢ se Sknihami seznamuje, ohmatava si je a zacina
chépat jejich smysl a tlohu. Nejprve mu jsou pfedstaveny obrazkové piibéhy, postupné
se pridava text, kdy se zacina kratSimi vétami a postupné se rozsah textu pfidava na
ukor obrazkii. Kazdé dit¢ by se tedy mélo techniku ¢teni naucit, ale zalezi na mnoha
faktorech, do jaké miry si osvoji ¢tenafskou gramotnost. Roli zde miize hrat rodinné

zazemi, postoje ditéte, kvalita vyuky atd.

Jak uz bylo zminéno, dité¢ se od utlého veéku setkdva s literaturou, 1 kdyz jesté
plnohodnotné neéte. Nejdulezitéjsi je stimulace ditéte do Sesti let, tedy do pocatku
Skolni dochéazky, kdy dité jesté smysluplné necte, ale rozviji se u né nezbytné
kompetence pro rozvoj ¢tenarské gramotnosti. Toto obdobi se dle Tomaskové (2015 In

Zormanova, 2022) nazyva pied¢tenaiska gramotnost.

Zormanova (2022) dale uvadi metodu Ireny Majchrzak, ktera nabada zaéit jiz v MS dits
seznamovat s pisemnou podobou jeho jména. Dité na néj pozitivn¢ reaguje, a je to prvni
podoba slova, se kterou se dit¢ seznami. Metoda je zaloZena na tom, Ze si dité rychleji
osvoji to, co je spojeno s jim samym, tedy pismena v jeho jméné bude umét jako prvni
bez vétsi namahy a s pocitem radosti. Misto ptidélenych obrazki mohou mit déti v MS
na vSem Stitek se svym jménem a tim se piirozen€ rozvijet. Neopiraji se o sluch, ale o

zrakovou podobu a jeji zapamatovani.

V této etapé se dostavame i kroli rodi¢t, kdy od nich dit¢ ziskava piedstavu o
gramotnosti a uéi se komunikaci ve spole¢nosti. Etapa konéi nastupem do ZS (Havel,

Najvarova a kol., 2011).

Pojem pocatecni Ctenafska gramotnost oznaCuje samostatnou etapu, V niZ se utvari

zéklady ctenafskych kompetenci. Pozdéji umoziuji funkéni dosazeni vSech
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gramotnostnich kompetenci, uplatnitelnych pfi praci se ¢tenym textem v komunikacnim
pojeti. Tato etapa si za hlavni cil klade polozit zaklady Cteni a psani. Nemysli se tim
vSak pouze zvladnuti technické dovednosti, ale dovednosti by mély byt funkcéné
vyuzivany k dosazeni cili (tzv. celoZivotni perspektiva) — cCteni, psani, poslech,

vyjadfovani a mysleni (Zormanova, 2022).
SloZzky ¢tenarské gramotnosti dle Kost’alové in Zormanova (2022)

Postoje — zda zak ¢teni oceniuje a sdili své zazitky spojené s Cetbou, ma Ctenaiské

preference.
Védomosti — historické, teorie literatury, o procesu ¢teni, o vlastnim ¢tenarstvi.

Dovednosti — ¢tenaisky zajem (cile a zaméry — stanoveni a vyhodnoceni), otevienost
novym zazitkim (jiné Zanry), zpusob cteni (dle zaméru, ritudly), porozuméni
(dekodovani, porovnani s dosavadnimi védomostmi, zkuSenostmi, kladeni otazek,
porovnavani interpretaci, smyslové piedstavy, vizualizace), sdileni (Ctenaiskych
zazitkl), pretvafeni Ctenafskych zazitkl, vyuziti v dal$im Zivoté (tvofivad prace
S puvodnimi texty, piredavani informaci a prozitkii dal), posuzovani textu (kritické
hodnocenti).

Dle Wildové (2004 In Havel, Najvarova a kol., 2011) se obdobi, kdy dité plni povinnou
Skolni dochazku nazyva etapou pocatecni ¢tenaiské gramotnosti. U€itel zamérné piisobi
na zaka, nacviCuji techniku Cteni a psani. Etapa mtze u nékterych zaki pretrvavat az do
3. ro¢niku.

Nasleduje etapa funkéniho vyuzivani éteni. Zak uz ma zvladnutou technickou stranku

¢teni a za€ina si osvojovat rizné metody, techniky a strategie pii praci s textem. To mu

otevie dvete k celozivotnimu vzdélavani a snadnéj$imu zaclenéni do spolecnosti.

Posledni etapou je funkéni gramotnost, které miize byt dosazeno az po zvladnuti vSech

predeslych etap (Havel, Najvarova a kol., 2011).
1.3 Faktory ovlivnujici ¢tenarskou gramotnost

Jak uz bylo zminéno, na utvafeni ¢tenafské gramotnosti ma vliv mnoho ¢initelt, avSak

vvvvvv

literatury a déti od svého nejblizsiho okoli piebiraji postoje k ni.
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Z jednotlivych etap je patrné, Ze proces utvareni ctenaiské gramotnosti je dlouhodoby a

kontinualni proces.

Dle Havla, Najvarové a kol. (2011) se faktory d€li na:

vnitini (endogenni) — genetika, motivace, intelekt, charakter, ctenatské strategie,
vng&jsi (exogenni) — rodina, Skola a faktory mimo tato dvé spolecenstva.

1.3.1 Motivace hrou

Déti je vhodné ve Skole dostatecné motivovat a uceni jim usnadnit. Moznosti jsou
motivujici hry s vyuzitim metody Ireny Majchrazk, které jsou uplatnitelné od MS az po
prvni t¥idu:

Dést’ karticek

Karticky se jmény déti se vyhodi do vzduchu a na déti dopadaji jako kapky desté — dité
hleda své jméno, po nalezeni ho ptipevni na tabuli.

Listono$

Na obélce je jméno ditéte. Z karticek s pismeny v obalce ma dit€ slozit své jméno.
Sténa plna pismen

Ucitel ukazuje na abecedni tabuli jednotliva pismena a zaroven je vyslovuje. Pokud ma

dit¢ dané pismeno ve jmén¢, zakrouzkuje si ho.

Zprehazené véty

Na péti az Sesti listeCcich je popis jednotlivych situaci ze cteného textu.
Ttida/skupina/jednotlivec béhem predcitani posklada listecky do spravného potadi dle
textu.

Privitani ufon

Déti si predstavuji, Ze na louce pristdlo UFO. Maji pro mimozemstany pfipravit ve
skupinach slavnostni pfivitani se slavnostni feci.

Hrad

Spolecné se precte povest o znamém hradu. DéEti si nasledné predstavuji, ze jsou majiteli
hradu. Nejprve si maji vymyslet piihodu, ktera se na hradé mohla stat, poté maji
vymyslet nazev hradu, zpisob, jak na hrad ptildkat turisty, mohou hradu vymyslet 1 erb

a strasidla, ktera na ném strasi (Majchrzak, 2004 In Zormanova, 2022)
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Ucitel by mél byt v problematice vzdélany a umét ditéti zprostfedkovat co nejvice
vhodnych podnétii, budovat u néj kladny vztah k literatufe a ucit déti s ni adekvatné
pracovat. Kladny a rozvijejici ptistup je zadouci i ze strany rodicd, aby mélo dit€ blizky

vzor a mohlo se ucit napodobou.

2 Détské ctenarstvi

Jiz v Givodu jsem zminovala, Ze jsem vasnivou ¢tenatkou. Nebylo tomu tak ale vzdy.
Dlouho jsem hledala Zanry, které by mé bavily a rozvijely zaroven. Nastalo u meé i
obdobi odporu ke ¢teni. Piekonala jsem ho ale diky kladnému vztahu ke knihdm mé
rodiny a blizkych ptatel. S rodici jsme si zavedli veCerni ¢teci ritudl, kdy jsme si uvaftili
dobry ¢aj, pohodInég se usadili a spolecné si Cetli kazdy svou knihu. Pfed spanim jsme si
sdélovali obsah ¢teného. Inspiraci na knihy jsem ziskdvala od blizké kamaradky, ktera
se k Cetbé vratila diive nez ja. Knihy jsme si navzajem pijcovaly a chodily spolu i do

obecni knihovny.

Na budovani détského Ctenafstvi ma, jako i u Ctenafské gramotnosti, tedy velky vliv

nase okoli.

Dle Chaloupky (1982) jde o specifickou aktivitu, ktera je realizovana prostiednictvim
literatury. Dité by mélo projit tfemi fazemi osvojovani knih, a to vstupnim vnimanim
textu (percepci), zamyslenim se nad textem a jeho citovym prozivanim (kontemplaci) a
naslednym vybavovanim si dojmil, pocitli a z4zitkl z textu (perseveraci). VSechny faze
se vztahuji k osobni situaci samotného ¢tenafre, jeho Zivotni realité a jeho socializacnim
procesim. Déle se vztahuji 1 k jeho vékovym obdobim, jeho pohledu na okolni svét a

také k jeho akceptaci a interpretaci novych vSeobecnych podnétu.

Se Ctenafstvim jist¢ neodmyslitelné souvisi 1 Cetba. Ta je dle Leberbuchové (2004)
proces, ve kterém se obsahu textu ptikladd vyznam, jenZ souvisi napiiklad
S porozuménim textu, jeho rozborem a estetickym prozivanim ¢i jeho vyznamovym
piijetim. Ctenaf vtomto procesu komunikuje stextem umélecké literatury
prostiednictvim aktivniho a tvofivého pfijimani informaci, které jsou v textu
zakodovany. Proces opét probihda v jednotlivych fazich: percepci — apercepci —

interpretaci a finalni konkretizaci textu.

Zélezi tedy na osobnosti zéka, jeho charakteru, véku a vnimani reality.
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Nejoblibengjsimi knihami patéakt byly dle vyzkumu zroku 2012 u chlapct tituly
Pekelna tfida a Botikovy Lapalie — V. Stekla¢, Dva roky prazdnin a Dvacet tisic mil pod
mofem — J. Verne, Denik malého poseroutky — J. Kinney, u divek pak Dasenka — K.
Capek, Metracek — S. Rudolf, Stmivani — S. Meyerova (Zachova, 2013).

Béhem testovani zakl pro ti€ely mé praktické ¢asti diplomové prace jsem se zakli sama
ptala, jaké knihy preferuji. Nejcastéji uvadeli Prasinu — V. Matocha, Babicku drsfiacku —
D. Walliams a Harryho Pottera — J. K. Rowling.

2.1 Etapy détského ctenarstvi

Ctenarské preference se méni s vékem, coz kazdy z nas zna jisté z vlastni zkuSenosti.

Pro urcity vek Ctendfe je vhodnd urcitd literatura odpovidajici mentalni a psychické

vvvvvv

literatuie dospét v rizném ¢asovém obdobi.

To potvrzuje 1 Toman (1999), ktery tikd, ze uroven c¢tendife nemusi odpovidat jeho

biologickému véku. RozliSuje dvé obdobi:
mladsi Skolni vék — prepubescence (7-11 let)

- Zlaty v€k détského Ctenafstvi — dit€ je otevieno vSem podnétiim, ke knize je

vstiicné, snadno ovlivnitelné.
starsi Skolni vék — pubescence (12-15 let)

- Prudky rozvoj pozndvaci aktivity, utvaii se logické a pojmové mysleni, utvareni
celozivotniho postoje ke kniham, preferenci zanrd (genderové rozdily),

zivotnich postojti.
Chaloupka (1982) naproti tomu uvadi vice déleni etap, a to:
predc¢tenarska etapa (predskolni vek) — déli se na: mladsi (do 3 let)
starsi (36 let)
Stenai'ska etapa — déli se na: mladsi $kolni vék (prepubescence) — 1. stupeit ZS
starsi §kolni vék (pubescence) — 2. stupeti ZS.

U Tomana mi osobné chybi predCtendiskd etapa, nebot, jak uZ bylo zminéno i
Vv kapitole o ¢tenarské gramotnosti, na nas maji v tomto obdobi velky vliv rodi¢e a nase

okoli a uz se utvari nas vztah k literatufe.
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2.2 Genderové rozdily v détském ctenarstvi

Z pouhého pozorovani déti od utlého véku lze zjistit, ze zpocatku chlapci 1 divky tihnou
k fikadltim, pohadkam se zvifecim a détskym hrdinou a jednoduchym nau¢nym kniham.
Jsou vsak zavislé na nabidce knih od svého okoli (pfedevsim rodi¢t nebo opatrovniki)
a jejich ochoté¢ jim predcitat. Tento fakt mozna ovliviiuje skutecnost, ze se déti diive
seznamuji s lidovymi pohddkami, nebot’ i nasim rodi¢im byly jako prvni ¢teny ¢i
vypravény lidové pohadky jako Sipkova Rizenka, Popelka atp. To, zda rodide détem
vypravéji nebo knihy predcitaji miize mit vliv 1 na jejich vlastnim utvafeni vztahu ke
kniham a cetbé samotné. Kolem devatého az desatého roku Zivota déti prechazeji na
literaturu bliz8i jejich aktudlnim Zivotnim situacim. Hledaji hrdiny, ktefi jsou jim

osobnostné blizci, fe$i podobné Zivotni situace a hledaji u nich porozuméni. Chlapci

o 24
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romantim, nevadi jim vSak, oproti chlapciim, pfecist si 1 pfibehy s chlapeckym hrdinou.

Vyjimky se vSak samoziejmeé mohou objevit u obou pohlavi (Lederbuchova, 2004).

Dunbar (2009, In Cuiin, Bubeni¢kova a kol., 2013) uvadi, Ze si v testech &tenaiské
gramotnosti lépe vedou zeny, nebot’ jsou ulohy cCasto orientovany na domysleni
dasledkd jednéani postav, odhad jejich pociti nebo vzajemnych vztahti a chlapci na né
z vrozenych pfi¢in nedokazi tak dobte reagovat.

Tuto skuteCnost potvrzuje 1 Vaclavikova HelSusovd (2012). Popisuje divky jako
Jako pficinu vidi Cast&jsi dialogy divek s rodici o ¢etbé a odlisné traveni volného Casu,
k ¢emuZ se sama ptiklanim. V porovnani s mym mlad$im bratrem mam opravdu lepsi
vztah K literatufe a srodi¢i, jak uz bylo zminéno, jsem casto pied spanim vedla
rozhovory nejen o mych, ale i jejich ¢tenych knihach. On mé zase jiné zajmy, nenasel si
oblibeny zanr a ¢etbu okolo patnactého roku skoro opustil.

Cilem ucitele 1 rodi¢e by tedy mélo byt rozvijet u déti kladny vztah k cetbé, znat
preference pro uréité vékové skupiny déti a dle toho jim literaturu nabizet. Jina

literatura bude vhodna pro chlapce a jind zase pro divky. Tomu by se méla uzpisobit i

Skolni knihovnicka, aby si v ni kazdy nasel to své.
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3 Podpora détského ¢étenarstvi, rozvoj ctenarské

gramotnosti

Z predeslych kapitol nékolikrat vyplynulo, Ze dit€¢ musi ke ¢tenafstvi kladné¢ motivovat
hlavné jeho okoli — tedy rodice i1 ucitelé. Uvadim proto n€kolik aktivit, akci, her atp.,

které mohou déti kladn€ motivovat a prohlubovat u nich zajem o Ctenatstvi.

3.1 Moznosti podpory détského ¢tenarstvi a ¢Etenarské

gramotnosti

Jak uz jsem zminila v kapitole 2.2, déti si mohou vztah ke kniham vytvaret diky nabidce
a podnétnosti svého okoli. Nejenom rodice, ale i Skola by méla vést zaky ke Ctenaistvi
nabidkou vhodné literatury, pofadanim literarnich akci, motivaci ke Cteni a nabizenim
aktudlnich knih. Rodi¢e vSak mohou détsky zajem podpofit i navstévou literarnich aket,
které jsou zaméieny na vékovou kategorii jejich déti, i mimo Skolu. Ve skole i doma déti
mohou navstévovat internetové stranky, které détem knihy pfiblizuji a ldkaji mladé
Ctenaie, nebo mobilni aplikace, které détem nabizeji knihy vhodné pro jejich vék a do
kterych si mohou zaznamendvat ptectené knihy. Za docCtené a zaznamenané knihy

mohou ziskavat bodiky nebo jiné odmény, coz pro n¢ muze byt motivujici.

V této kapitole bych tedy rdda poukézala na projekty, akce, stranky a aplikace, které

znam a vim, ze jsou détmi navstévovany a piijimany.
Skolni akce

Noc s baterkou

Skola jednou ro¢né poiada akci pro své zaky. Jedna se o projekt Do §koly s baterkou.
Starsi déti nebo ucitelé pred¢itaji mladsim zakdm rizné uryvky z knih na jednotlivych
stanovistich. Akce je spojena s prespanim ve Skole. S projektem jsem se setkala

v liberecké ZS, ktera ma navic téidu i pro dyslektiky.

Knihadylko

S Knihadylkem jsem se setkala na praxi v alternativni $kole. Jedna se o zprostfedkovani
uryvka novych knih détem prosttednictvim loutkového divadla v doprovodu chytlavych
pisnic¢ek. Pani, ktera Knihadylko provozuje, si vymysli scénaf k riznym ¢astem knihy
tak, aby déti navnadila na jeji pfecteni. S knihou nad détmi ,,1éta“, zpiva a hraje na
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kalimbu chytlavé pisnicky a loutkami dramatizuje dé€j. M4 velmi pozitivni ohlasy.
Divadlo trva vétsinou kolem pul hodiny a stoji 70 K¢ na dité. Setkala jsem se s nim

Vv alternativni Skole pii praxi.

Recenzovani knih

Nakladatelstvi zasila do §kol novou knihu. Ukolem vybraného Zaka (nebo zakd) je si
knihu pfecist a napsat na ni recenzi. Za odménu pak kniha zadarmo zlstava majetkem

Skoly. Opét jsem se s tim setkala v alternativni Skole.
Verejné akce (mnou navstivené)

UHK — Noc védcu

V ramci akce Noc védct, kterou pofada Univerzita Hradec Kralové, probiha i literarni
akce, na které jsou détem predkladany kratSi texty, s nimiz ndsledné pracuji —
odpovidaji na otazky, néco doplnuji, pfifazuji atp. Kromé toho jsou zde nabizeny
nejruznéjsi knihy od riznych nakladatelstvi za vyhodnéjsi ceny. KaZzdy rok nese akce

jiné téma. V roce 2022 to bylo téma VSemi SMYSLY.

Program byva doplinovan 1 modernimi technologiemi, naptiklad virtudlni realitou, diky

které se déti mohou ,,podivat do né¢jakého pribehu®.
Knizni veletrh

Veletrh probih4 jednou do roka v riiznych méstech Ceské republiky. Konaji se ale i
mezinarodni veletrhy. Nejvétsim veletrhem v Ceské republice je Svét knihy, ktery

probiha v kvétnu na prazském Vystavisti.

Svaz knihovniki a informaénich pracovnikii CR (SKIP) potada pro mladé Gtenaie

knizni akce: Noc s Andersenem

- Tvyden knihoven

- Den pro détskou knihu

- Bfezen — mésic ¢tenaiu

Skolni aktivity (vidéné pii praxi)

Vrstevnické doporuéovani

o Kazdé dit€ si do vyuky ptinese knihu. VSechny knihy se polozi na n¢jaké ur¢ené
misto. Autor na knihu nalepi Stitek s doporuc¢enim, komu by knihu doporucil a

proc. Ostatni déti si mohou pfecist doporuceni, anotaci, knihu si prolistovat a

22



popiipade se domluvit s majitelem na zaptijceni nebo si opiSou nazev a knihu si
vypuj¢i z knihovny nebo si ji koupi, pokud je zaujme.

e Kazdé dit€ si pfinese knihu. Vylosuje si barevny papirek, ktery ptehne napil.
Papirek vytvofi ,.knihu“. Na pfedni stranu kazdy napiSe nazev své knihy, na
druhou jeji struény obsah a na tfeti, komu by ji doporucil a pro¢. Nasledne déti
utvofi skupiny dle barev papirki. Ve skupiné si po jednom ptedstavuji a
doporucuji své knihy. Na konci vyvstava otazka, zda se ve tiid¢ nasel nékdo, kdo
by si na zaklad¢é doporuceni rad néjakou knihu ptecetl. Déti si pak mohou knihy

navzajem puijcovat.

Dopis hrdinovi

Kazdé dité si ptinese knihu, daji se doprostied tiidy. Dité si vybere jakoukoli knihu (ne
svoji) a 20 minut si ji ¢te. Poté napiSe kratsi dopis hrdinovi, o kterém cetlo a da ho do
prostoru. Shromézdi se vSechny dopisy a kazdy si vybere jeden (ne sviij). Piecte si ho,
slozi z n¢j ,,Sipku* (vlaStovku) a vlozi ho do knihy, o které si mysli, Ze z ni pochézi
domnély piijemce dopisu (v jedné knize miize byt vice Sipek). Nakonec se vyhodnoti

spravnost Sipek.
Komiks

Kazdé dité si pfinese jednu knihu. Ty se daji na urcené misto ve tfidé. Kazda obalka
knihy tvofi jedno okénko komiksu. Déti se rozdéli do skupiny, ve kterych vymysli
komiksovy piib¢h dle jejich ,,obalkové predlohy*.

Vypadnuta stranka

Ucitel otiskne jednu stranu z piinesenych knih od déti. Kazdé dité si precte ziskanou
stranu a vloZi ji do knihy, ze které si mysli, Ze mohla vypadnout, nesmi se do ni vSak
podivat. Nakonec se vyhodnoti spravnost a ptame se, na zaklad¢ ¢eho, byla stranka do

knihy zafazena.

Knizni domino

Prvni z&k polozi knihu do prostoru a fekne o ni jednu informaci (1 znak). Za néj polozi
knihu Zak, ktery by mohl o knize fict stejnou informaci a fekne néjaky dalsi znak. Takto

se pokracuje do té¢ doby, nez se polozi posledni kniha.
Knizni hora

D¢éti se spoleCnymi silami snazi postavit ,horu z knih*. Kazd4 piectena kniha se
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zaznamena na predtiStény papirek — nazev, autor, struény obsah. Papirek se nalepi do
volného prostoru hory. Cilem je zalepit horu tak, aby nebyl vidét podklad nebo postavit

co nejvetsi ,,vez™.
Knihovny

Ve tiidé€ je knihovna, ktera by méla nabizet zajimavé a €tivé knihy pro danou vékovou
skupinu déti. Méla by respektovat individuality déti, takze by si v ni mél kazdy najit
néco dle svého zdymu. Ucitel by mél tyto preference znat a dle toho vybér literatury
volit. Je dobré zapojovat klasickou, ale i moderni literaturu. Mohou ji dopliiovat i samy
déti, pokud maji knihu, kterou by chtély dopfat i svym spoluzakim a jsou ochotny ji
zapujc¢it. Ke knihovné muze nalezet vypujéni sesit, do kterého se zadava titul a datum
vypujceni a nasledné¢ se odskrtava vraceni. DéEti si mohou cCist o prestavkach nebo si

knihu ptij¢it domt na pfedem stanoveny cas.

Ctenafské dilny

Dité si po stanovenou dobu (dle v€ku) bez jakéhokoli rozptyleni ¢te svou knizku. Po
¢teni mohou déti dostat pracovni listy s obecnymi otazkami ke kniham nebo se mtize

navazat vhodnymi aktivitami, kde déti mluvi o tom, co Cetly.

Z které knihy jsem?

Z4ci si piinesou knihy, které by si nemély navzajem ukazovat. Pii aktivité se knihy
vyskladaji na koberec. Vybrany zak poté popisuje postavu z knihy. Ostatni dle obalky

nebo nazvu knihy hadaji, do jaké z nich by postava mohla patfit.

Vennovy diagramy

V diagramech se hledaji odlisné a stejné prvky. Napftiklad charaktery postav, postavy
Z riznych pfib&ht atp.

Pétilistek

Na prvni fadek se piSe nadpis/téma. Na druhy tadek se pisi dvé pridavna jména tykajici
se tématu. Na tieti fadek tfi slovesa, na ctvrty cela véta tykajici se tématu. Na paty radek

se piSe jedno vybrané slovo shrnujici cely obsah.
ILN.S.E.R.T.

Zaci b&hem &teni vypisuji symboly k faktim, které uz védéli, nové se dozvédéli a
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pfipisuji to, co jim chybi, a jesté by se chtéli dozvédet. Dale pii Eteni oznacuji plusem,

minusem a otaznikem, divéryhodné, nediivéryhodné a nepochopené informace.

V — CH — D (vim — checi védét — dozvédél jsem se)

Metoda je podobna jako ptedchozi. Stranka v seSité se rozdéli na 3 sloupce a kazdy se
oznaci prisluSnym pismenem. Pfi ¢teni si do sloupcii zapisuji informace dle toho, co uz
vedeli, co je pro né nové a co by se jesté chtéli dozvédet. Ze sloupecki, co zaci jesté
chtéji védeét se miize vytvorit jeden spolecny a informace si mohou spole¢né dohledavat
nebo jim je mize vysvétlit spoluzak, ktery odpovedi zna.

Predvidani

Pted ¢tenim Zaci odhaduji, co se bude v pfibéhu dit. U obrazkového ¢teni 1ze odhadovat
Z obrazki (nckteré knihy maji vzadu vypsané vSechny obrazky v jednotlivych
kapitolach) nebo ucitel na tabuli vypiSe kli¢ova slova z piib&hu.

Volné psani

Utitel zad4 nadpis/téma piibéhu. Zaci (spiSe pro 4.-5. roénik) bud’ pisi piib&h nebo tvoii
myslenkovou mapu ¢i brainstorming.

(Meredith a kol., 1997 a Kost’alova a kol., 2010 In Havel, Najvarova a kol., 2011)

Pomiicky ve vyuce

Ctenaiska véz — Kvido

Vé&z tvoti nékolik dfevénych kamentl o tfech riznych barvach, ty rozliSuji typy otazek.
1. jsou ¢tenatské kameny, které slouzi jako motivace pro ¢tenare pied, béhem nebo 1 po
¢teni. 2. jsou dokoncovaci kameny, které maji za cil rozvijet détskou fantazii. Déti musi
dokoncit vétu z urcité knihy. 3. kameny jsou znalostni. Zdbavnou formou procvicuji
nazvy dé€l, jména znadmych postav nebo i jména autorii. Hra si klade za cil rozvoj
Ctenaiské gramotnosti, jemné motoriky, znalosti z oblasti literatury a fantazie. Dité si
odkudkoli z véze vytdhne kamen, splni kol a d4 ho na vrch véze. Cilem je udrzet

stabilni véz, aby se neziitila (Popis Ctenaiska véz — Kvido, 2023).

Ctenarské sacky

Montessori pomticka ma za cil rozvijet ¢tenafské dovednosti v trojfazovém modelu -
pfed ¢tenim — evokace, pfi C¢teni — uvédoméni, po ¢teni — reflexe. Vychazi z kritického
mysleni déti. V sadé jsou 3 sacky, rozdélené dle fazi. V kazdém z nich je rlizny pocet
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malych dfevénych ctvereckd, do kterych jsou vyryty velkym tiskacim pismem otazky
nebo ukoly (vhodné i pro prviiaky). Ty maji rizné tirovné obtiznosti (Ctenatské sacky,

2023).

Kouzelna cesta — Ctenarské a vypravéci karty

Autorkou je Petra Bubenickova. Jeji karty rozviji ¢tendfskou gramotnost a kritické
mysleni. Mohou byt vyuZzivany s textem nebo i samostatné u spontanniho vypravéni.

Vhodné jsou pro predSkolaky az po zaky patych ttid (Kubatova, 2022).

Hrani roli (SCIO)

Déti jsou ve skupinach. Kazdé dité¢ ze skupiny dostane karticku s roli, ktera urcuje, jak
ma s textem pracovat. Nakonec se prace ukazuje ostatnim (Cteni se zaZitkem — hrani
roli, 2023).

DalSi moZnosti

Cteni pomaha

Na strankach www.ctenipomaha.cz se déti zaregistruji a vyberou si svou v€kovou
kategorii. Dle toho jim jsou nabizeny knihy vhodné pro jejich vék, které si mohou

precist. Za vyplnéni testu o knize ziskédvaji ,,pené¢zni odménu‘, kterou mohou vénovat

na vybranou charitu.

Daéle jsou jist¢ motivujici mobilni aplikace, kde si déti vizualizuji pocet prectenych

knih.

Osvédcily se mi také audioknihy. Naptiklad pro déti s dyslexii, které dlouhé ¢teni
vyCerpava, je motivujici, pokud se jim pusti tfeba jedna kapitola knihy a jednu si

prectou sami.

Fascinujici jsou gamebooky. Dit¢ si samo muze volit pokracovani piibéhu. Na

,KfiZovatce* si miiZze vybrat, jakym stylem chce, aby se pfib&h ubiral dal.

Metod je obrovské mnozstvi, zvolila jsem tedy alespon ty, se kterymi jsem se setkala na
praxi nebo je sama s détmi praktikuji. Za mé jsou jes$té uzasné knizni Sifry, které
kazdoro¢né potadaji rlizna nakladatelstvi, ale ty by pro déti prvniho stupné byly moc
slozité. To vSak neznamend, ze by si né¢jakou svou nemohl tvofivy ucitel nebo rodic¢

vytvorit sam.
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3.2 Metody podpory dyslektiku

Po dostate¢né motivaci ditéte ke Ctenafstvi je také dilezité nabidnout mu pomocnou
ruku. Tou mohou byt texty vhodné upravené pro dyslektiky (Gpravy budou uvedeny
vzapéti). Neni dobré Zakovi nabizet sahodlouhé texty, ale spiSe ho v hodiné vyvolavat

frekventovanéji na kratsi useky Cteni.

Jako prvni metodu podpory pii ¢teni bych zde uvedla rozhodné bezpatkové pismo,
nebot’ 1 tato mald zména mlze zakiim pomoci k daleko lepsim vysledkiim pfi Cetbé a
zaroven tak podpofit jejich sebevédomi. O¢i jim snadnéji klouzou po pismenkach,
nebot’ jsou pro né snadn€ji rozpoznatelnd a méla by zabranovat jejich pretaceni ¢i

zrcadleni.

Dle vyzkumu British Dyslexia Association se jevi, ze typ pisma Comic Sans, ktery je i
voln¢ dostupny, je pro jedince s dyslexii nejvhodnéj$i. Fontem, ktery je téZ vhodny pro
dyslektiky a lze ho najit v bézné nabizenych fontech je Arial. Ve vyzkumech byva
uvadén jako druhy nejvhodnéjsi (Balharova, 2018).

Dale existuje Dyslexia font, jehoZ pismena jsou uzptsobena pro riizné charakteristiky
dyslexie. Jednotlivd pismena jsou mirné upravend tak, aby se nedala otocit vzhiru
nohama, zrcadlit a zaménovat. Mezi jednotlivymi pismeny jsou vétsi rozestupy, néktera
pismena maji delsi tyCinky, coz by mélo omezit zaménovani pismen. Zvétsuje se vyska
pismen, ale Sitka nikoliv. Velka pismena a interpunkéni znaménka se piSou tu¢né —
zdlraznuji zacatky a konce vét a zna¢i pauzy. Pismena, kterd vypadaji podobné, jsou
lehce naklonéna, aby se od sebe dala snaze rozeznat (napi. d, j, 1), jind jsou zase
odliSena urovnémi (v, w, y). Otvory ur€itych pismen (napi. a) jsou zvétSené, aby Sly

snaze dle tvaru rozeznat (Dyslexia font BV, 2019; dtto obr. 1).

Dyslexie
Obrdazek 1 Dyslexia font

Abelardo Gonzalez je tviircem pisma Open Dyslexic. Pismo je bezpatkove, navrzené ke
zvySeni Citelnosti. Pouzivany jsou jedine¢né tvary pismen, aby nedochazelo k jejich
zaménam. Pismena jsou ukotvena k fadku ,,téz8im dnem*, aby nedochazelo k jejich
pretaCeni v mysli ditéte (bp za dd). Dité tak dokaze rychle rozpoznat, ktera Cast
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pismene je dole a nechybuje. VyvaZeni spodni ¢asti miize napomoci i k plynulosti ¢teni
po fadku. Mezi jednotlivymi pismeny jsou vetSi mezery. Font je navic zajimavy tim, ze

ma i jedine¢ny styl kurzivy (OpenDyslexic, 2019; dtto obr. 2).

OpenDyslexic

Obrazek 2 Pismo Open Dyslexic

V CR vzniklo pismo Comenia Script, které ministerstvo $kolstvi doporucovalo jako
alternativu ke klasické psaci abeced¢ (Lencova, 2014 In Zikl, Kosek BartoSova,
Josefova Viskova, 2016). Pismo ma byt rychleji osvojovano a je zjednoduSen systém
Cteni kvili tvarové podobnosti s tiSténymi pismeny. Ma byt vhodnéjsi pro zaky se
specifickymi vzdélavacimi potfebami kvili jeho sklonu a mozZnosti rozhodovat o

napojeni pismen (Wildova, 2012 In Zikl, KoSek BartoSova, Josefova Viskova, 2016).

Osobn¢ doucuji zaka sedmé tridy (ke Skolnimu roku 2021/2022), ktery je dyslektik a
¢teni mu stale ¢ini veliké obtize. Neovliviiuje to jenom znamky v ceském jazyce, ale ma
obtize i vjinych predmétech. Castokrat by na otizky odpovédél spravné nebo
vypracoval zadani tak, jak ma, ale vzhledem ke Spatné interpretaci zadani selhava. Kdyz
mu vSak béhem nasich doucovacich hodin pievedu jakykoliv text do bezpatkového
pisma a do vétSiho formatu s vétSimi rozestupy mezi fadky i jednotlivymi pismeny, Cte

0 poznani Iépe.

Dalsi velice ti¢innou metodou je tedy Uprava velikosti pisma textu, alespoil na 12, ale
lépe na 14 bodh, fadkovani velikosti 1,5 a zvétSeni rozestupli mezi jednotlivymi

pismeny, aby napftiklad ,,rn* nesplyvalo détem do ,,m*.

Tyto tfi zminéné metody jsou zaroven i na prvnich mistech tabulky, kterou uvadi

metodicky portal RVP.cz.
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- nastaveni jiného pozadi, idedln¢ zlutého, na kterém bude kontrastni ¢erné pismo,
k dostani jsou i prithledné barevné folie, které zméni barvu pozadi, preference barev

mohou byt individualni,
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na fadek by meélo pfijit maximaln¢ 70 znaki, aby se déti dokazaly snadno
orientovat,

ke zvyraznéni pouzivat tu¢né nebo barevné pismo, nebot’ jak uz jsem zminila
Vv kapitole 1.4.2, pfi neustalém lusténi pismen uz ditéti nemusi zbyt energie na praci
s textem a nemusi mu tak porozumét — je proto vhodné zvyraznit kli¢ova slova,
ktera mu mohou Vv porozuméni i zpétné napomoci,

nepouzivat kurzivu, nebot’ deformuje tvar pismen a stava se tak huie Citelna,
podtrhévat v textu by se mélo pouze tak, aby ¢ara nepfetinala zddné pismeno,
détem by pak jeho rozpoznani Cinilo obtiZe, nebot’ by se mu mohlo jevit jako néco
odlisného nebo neznamého,

text by nemél byt zarovnan do bloki, nybrz k levé stran¢, aby nebyla znesnadnéna
orientace v textu,

u odrazek se mize pouzivat ¢islovani, které napomahé détem posunovat zrak pouze
o jeden tadek, zapamatovat si, kde pravé Ctou a pfi nahlé dezorientaci se tak
snadnéji ,,najit*,

k podpote ¢teni s porozuménim je vhodné tuéné zvyraznovat podtrzena slova, na
ktera si tak da zak pti ¢teni pozor, zaujmou jeho pozornost, nebo jsou pro né
snadnéji dohledatelnd v ptipad¢, Ze pfi Cteni ztrati pozornost,

texty by mély byt krat§iho rozsahu, aby déti byly schopny si je v pfipadé potieby
precist opakované bez velké ztraty energie, piimétené véku déti a jejich ctenarské

urovni, zaroven by pro né¢ mély byt srozumitelné, a ne pfili§ narocné.

(Balharova, 2018)

Déti by se mély namotivovat texty, ke kterym mayji blizko, bavi je a zaujmou je. Lakavé

pro n¢ mohou byt komiksy, které maji na pohled malo pisma a hodné¢ obrazku, coz

détem napomuize dotvafet piedstavu o kontextu. Casto byvaji komiksy psany fontem

Comic Sans, ktery se détem snaze ¢te. AvSak nekteré komiksy maji tit€rné pismo, které

by pro rozvoj Ctenafstvi nebylo vhodné. Je nutné si pfed vyukou zkontrolovat, zda

budou danému ditéti vyhovovat a budou tak i ku prospéchu.

Zaci by se neméli vystavovat stresu z hlasitého &teni pred celou tfidou. Nejenze je to

pro n¢ obrovsky stres, nebot spoluzici, a 1 jedinci sami, vnimaji své obtize, ale

dusledkem toho muze klesnout i jejich sebevédomi a zajem o Cetbu. Je tedy dulezité
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vytvaret pro zaky piijemné a privétivé klima, aby mohli své dispozice kladné rozvijet a

nebali se chybovat.

V praktické casti své prace zkusim vytvofit kombinaci nékolika uprav tak, aby si co
nejvice zakl naslo tu, kterd jim bude vyhovovat. Vétsi velikost pisma, font Comic Sans,
rozestupy mezi pismeny, rozSifené fadkovdni a zarovnani vlevo bude u listd

samoziejmosti.

3.3 Moderni technologie jako podpora ¢tenarstvi a étenarské

gramotnosti

Dle zminovanych aktivit a postupti v kapitolach 3.1 a 3.2, jsou prvnimi jasnymi

pomocniky telefon/tablet a pocitac, jimiz uz disponuje snad kazda Skola 1 domacnost.

Na telefon ¢i tablet se daji v dneSni dobé stdhnout nejrizngjsi aplikace, které ndm
mohou doporucovat knihy, vizualizovat pocet ptectenych knih, mizeme si poustét
audioknihy, prohlizet si obrdzky z knih, sdilet knihy s ostatnimi, hledat si internetové
stranky, tfeba pro plnéni Sifer nebo ukold vytvofenych K uréitym kniham. Existuji i
on-line ctenaiské deniky, ale dle mého ndzoru neni nad vlastnoru¢né psanou a
malovanou klasiku, i kdyZ je tato ¢innost u vétSinové populace zna¢n¢ neoblibena.
Moznosti je obrovskd spousta. O knihadch a autorech si Zaci mohou na internetu
vyhledédvat rizné informace, které jim mohou pomoci s vybérem dalSich knih nebo se
docist tfeba o tom, za jakych okolnosti a za jakym ucelem kniha vznikala. Néktera
knihkupectvi dokonce nabizeji ctenaifim moznost prolistovani par stranek knih on-line,
aby ¢tenaf védé€l, zda ho téma bude bavit ¢i nikoli, zda mu bude vyhovovat styl psani,
vzhled stranek atp. Dale existuji aplikace, které obohacuji ¢teny text. Kdyz ho zak cte
nahlas, aplikace mu do ¢teni dopliiuje zvukové efekty dle kontextu. Je to jisté motivujici
a zabavné, u dyslektikii by se vSak m¢l dat pozor na to, aby ho to pfi obtizném cteni

naopak nerusilo a nemaétlo.

Na pocitaci si kdokoliv miize ptfipravit pro zaka text a dle sepsaného mustru ho pro
dyslektika upravit podle jeho potieb a preferenci. Na internetu se daji nalézt uz i hotové

texty nebo si je tfeba zaci mohou zkusit tvorit sami.

Moderni jsou dnes i ¢tecky. Jsou lehké, skladné a vejde se do nich obrovské mnozstvi

knih. Na nékterych si 1ze zvolit i barvu podkladu, velikost pismen, font, podsviceni atp.
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Dyslektik si tedy miZe navolit vzhled stranky, ktery mu vyhovuje. Nebude ochuzen ani

o obrazky, které se zobrazuji jak ¢ernobile, tak 1 barevné.

Technologie jsou i jakymsi usnadnénim pro ucitele, nebot je schopen se diky nim
vénovat celé tiid¢ souCasné i ptes rtizné vzdélavaci potieby. DéEti pracuji samostatné na
pfedem pfipravenych materidlech a dyslektici mohou ve specialnich programech a
zafizenich rovnou eliminovat negativni projevy plynouci z poruchy. Prikladem je psani
slohové prace na PC, Cteni knihy z tabletu, ktery umoziuje upravu textu, nebo si

poslechnou audio zadani namisto jeho slozitého ¢teni (Zikl et al., 2015).

Se zafazovanim techniky bychom to ale neméli pfehanét, protoze cilem je déti piivést
ke Ctenafstvi a kniham, ne k pfistupu k internetu. Proto by se mély aktivity zvazit a

uzivat s mirou nebo v kombinaci s jinymi, aby nezastiely nas ptivodni zamér.

4 Specifické poruchy ué€eni (SPU)

S pojmem specifické poruchy uceni se v poslednich letech setkavame velice Casto, proto
je dulezit¢ ohlédnout se do historie za tim, kde maji tyto poruchy sviij pocatek a

vymezit jejich pfesny vyznam.

Hned na pocatku bychom se méli seznamit s tim, co pod tento pojem spada za obtize,
kdy se u ¢lovéka mohou projevit, co je jejich pii¢inou, jak se mohou navenek

projevovat a jak mohou ovliviiovat kazdodenni zivot ¢loveka.

Kapitola bude zamétena predevsim na dyslexii, protoze dle odbornikti nejvice ovliviuje
Skolni uspésnost ditéte. Pokud v jakémkoliv pfedmétu neni dit€¢ schopno ptecist text,
pracovat s nim nebo mu porozumét, bude se pravdépodobné setkavat s neuspéchem i

mimo vyucovaci hodiny ¢eského jazyka, a to nejen ve skole, ale i v osobnim Zivotg.

4.1 Specifické poruchy skolnich dovednosti (poruchy uceni)

Obecné je specifickych poruch uéeni vice, ja bych se v této praci vSak chtéla zaméfit jen
na ty, se kterymi se pii testovani mého sborniku budu moci setkat a které budou moci
byt patrné 1 pti vypliiovani pracovnich listl. Obecné si v8ak shrneme vSechny.

Dle Slowika (2016) jsou specifické poruchy uceni (SPU), nebo také specifické
vyvojové poruchy uceni, souhrnnym oznacenim rtznorodych skupin poruch, které se
zacinaji projevovat obtizemi pfi nabyvani a uzivani Skolnich dovednosti, jako je Cteni,
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psani nebo pocitdni u jedinct, ktefi vSak maji alesponi primérnou Uroven intelektu.
»~Predpoklada se, Ze jsou zpiisobeny dysfunkci centralni nervové soustavy a mohou trvat
po cely zZivot. Probléemy ve spolecenské adaptaci, v socialnim vnimani a socidlni

interakci se mohou objevovat ve spojeni s poruchami uceni, ale samy poruchu uceni

netvori (Valenta, 2015, s. 144-145).

SPU se objevuji u déti béhem vzd€lavaciho procesu predevsim na zakladni skole,
vétSinou byvaji diagnostikovany v pedagogicko-psychologickych poradnach. Podnét
Castokrat davaji tiidni ucitelé, ktefi pfi kazdodenni préci s ditétem zaznamenaji néjaké
indikatory. AZ ze 70 % je vyskyt Castéjsi u chlapcii nez u divek (Valenta, 2015).

Poruchy uceni byvaji nejcastéjSim druhem znevyhodnéni a spadaji do skupiny
vyvojovych heterogennich obtizi. Objevovaly se jiz pomémé davno v historii, dnes se
vyskytuji v kterémkoliv kulturnim i jazykovém prostiedi. Dle Kucharské (2014) se
specifické poruchy uceni objevuji u déti, které netrpi mentdlnim, smyslovym nebo
télesnym postizenim, nemusi na né¢ mit vliv ani nepodnétné socialni prostiedi, rodinné
zdzemi ¢i nedostatecné vzdélavani. Postizeny tedy mohou byt déti s primérnou 1
nadprimérnou inteligenci, které jsou vyrazné opozdéné v jedné nebo vice oblastech
uceni. Slowik (2016) zase uvadi, ze leh¢i formy SPU mohou byt ovlivnény naro¢nosti
jazykového prostiedi, v némz dité vyrista, socialnim prostiedim nebo vyukovymi
metodami. Tézké formy SPU jsou naopak na jazykovych i kulturnich faktorech

nezavisleé.

SPU jsou vyvojovou poruchou, a jak z ptedeslého popisu vyplyva, narusenim vyvoje
urcitych schopnosti a dovednosti vznikaji deficity dil¢ich funkei, které jsou nezbytné

pro osvojeni Skolnich dovednosti (Matéjcek, Vagnerova a kol., 2006).

Jucovicova a Zackova (2008) uvadéji, ze postizené déti mivaji nedostate¢né rozvinuté
schopnosti, které by jim mély napomahat plnit pozadavky, jez jsou na né ze strany
ucitelll a vyukového prostredi kladeny v ramci formalniho i neformalniho vzdélavani.
Pfi dlouhodobém netispéchu muiize byt ovlivnéna i psychika ditéte. Miize se snizit jeho
sebehodnoceni, objevit se strach ¢i fobie ze Skolniho prostfedi nebo dit¢ mlze zacit byt
uzkostné. Kdyz déti ve Skolnim prostiedi nevynikaji, snazi se na sebe upoutat pozornost
jinak @ mohou se u nich nasledné projevit i poruchy chovani. Pii nedostatecné reedukaci
a kompenzaci si s sebou dit¢ mize vSe nést az do dospélosti, kdy jeho psychika miize

ovlivitovat jeho osobni vztahy, poruchy mu mohou znesnadiovat vybér povolani ¢i
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ovlivilovat jeho pracovni postaveni, i kdyZ jiné rozumové piedpoklady by pro danou
praci mél.

Specifické poruchy u¢eni maji predponu ,,dys*, ktera znamena rozpor ¢i deformaci, tedy
nespravny vyvoj dané dovednosti. K této predponé piipojujeme druhou ¢ast ndzvu, a to
fecky nazev té dovednosti, ktera je postizena. Mlize se jednat o poruchu v oblasti ¢teni,
pravopisu, psani, matematiky, vytrvalosti, sebekontroly, koordinace pohybti nebo
socialni zptsobilosti (Fischer, Skoda, Svoboda, Zilcher, 2014). Nejznam&j§imi
poruchami jsou: dyslexie — porucha ¢teni, dysgrafie — porucha psani, dysortografie —
porucha pravopisu a dyskalkulie — porucha v oblasti matematickych dovednosti. Mezi
mén¢ znamé patii: dyspinxie — porucha kresleni charakteristicka nizkou trovni kresby,
grafického znazornéni urcitych predmétii a jevii, kombinovani barev ¢i neobratnost pfti
praci s kreslicimi nastroji; dysmuzie — porucha postihujici schopnost osvojovani
hudebnich dovednosti, napt. vnimani a reprodukce hudby; dyspraxie — porucha
obratnosti, osvojovani ¢i planovani. Ve Skolnim prostfedi je nejcastéjsi poruchou

dyslexie, ale ¢astokrat je sdruzeno 1 vice poruch najednou (Kucharska, 2014).

Souhrnné jsou specifické poruchy zptusobeny vyvojovou vadou a Zzici tak nemaji

dostatecné rozvinuté schopnosti pro dosazeni pozadované Grovné osvojeni ¢innosti.

4.2 Historie SPU

Dnes uz ma snad kazdy ucitel povédomi o tom, ze specifické poruchy uceni existuji.

Nebylo tomu tak ale vzdy.

Jelikoz nejsou poruchy uceni doprovazeny zadnymi viditelnymi projevy ve vzhledu
nebo v chovani jedince, byly jen ziidkakdy v minulosti u jedinct odhaleny, a proto se
jejich existenci pochybuji a povazuji je spiSe za ,,vymysl dne$ni moderni doby*.
Pfiznaky poruch uceni se tedy zacaly objevovat uz ve vzdalené minulosti a dnes je

muZzeme zaznamenat v kterémkoliv kulturnim i jazykovém prosttedi.

Na lehéi formy poruch ufeni mize mit vliv struktura a naroCnost jazyka, metody
pouzivané pii jeho vzdélavani, zdravotni a socialni podminky, vzdélavaci natlak, ale i
uroven odborné péce. Tezké formy jsou vSak na vSech téchto faktorech nezavislé

(Slowik, 2016).
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V sedmdesatych letech 19. stoleti se zacaly objevovat prvni snahy o oznaeni poruch
spojenych sucenim, a to slovni slepota a slovni hluchota. Jedinci méli v potfadku
vSechny funkce, objevovaly se u nich vSak specifické poruchy ve ¢teni a porozuméni

textu (Fischer, Skoda a kol., 2014).

V rtiznych jazykovych a kulturnich oblastech nachazime rtizné procentualni hodnoty
0sob s diagnostikovanymi poruchami uceni. Dle Matéjcka (1995) jsou pouze 2 %
populace postizena a diagnostikovana poruchou uceni, avSak realné¢ by se mohly

symptomy objevovat az u 15 % populace.

Dnes uZ naStésti poruchy pojmenovat umime, znadme moznosti jejich reedukace a

ucitelé se snazi zdky podporovat a pomahat jim s jejich obtizemi.

4.3 Etiologie SPU

K historii se vaze 1 proces zkoumani vzniku SPU.

Dle Fischera, Skody a kol. (2014) se uz od pocatku zkoumani téchto problémi
ptepokladalo, ze obtize nejsou dusledkem snizeného intelektu, nepodnétnosti rodinného
zazemi nebo negativniho socialniho vyvoje. Obtize jsou zptsobeny uréitymi funkénimi
nedostatky centradlniho nervového systému, které muze zplisobovat lehkd mozkova
dysfunkce nebo mohou byt podminény dédi¢né. Rozvoj urcité dovednosti je narusen
z toho diivodu, Ze je narusena urcitd oblast, kterd tento rozvoj zajistuje. ,, Dyslexie byva
spojena s lokalizaci v tempordlnim (spdankovém) laloku, dysortografie s narusenim
frontdlné-centrdalni oblasti, a dyskalkulie s loZiskem v parieto-okcipitilnim (temeno-
tylnim) laloku. Oproti tomu poruchy Vv parietdlni (temenni lalok) oblasti mivaji za

nasledek poruchy prostorové orientace, které byvaji casto spojené s dyskalkulii

(Fischer, Skoda a kol., 2014, s. 153).

Aby dité¢ zvladalo Skolni dochézku bez problémul, musi mit dostatecné rozvinuté funkce,
které podminuji Gspésnost v oblasti psani, ¢teni a pocitani. Pokud tomu tak neni, miize
vzniknout SPU (Matéjcek, 1995 In Fischer, Skoda a kol., 2014).

V populaci se uvadi vyskyt okolo 1-4 %. Ve skolach je obtizné ptesné procento zjistit,
ale uvadi se rozdil mezi muzskym a Zenskym pohlavim, a to v poméru 4-10:1. Je to

zpusobeno odliSnou funkei CNS, jelikoz u muza ptfevlada pravohemisferalni funkce

(Mertin, 1995 In Fischer, Skoda a kol., 2014).
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Slowik (2016) potvrzuje, Ze obtize nejsou zplsobeny snizenym intelektem, nedostatkem
snahy, lajdactvim nebo patologickym rodinnym prostfedim, nebot’ diagnostikovat tyto
potize mizeme i u déti s primérnou, dokonce i s nadprimérnou, hodnotou 1Q.
V piipadé, kdy by dit¢ mélo vyrazné podprimérny intelekt, Slo by o mentalni postiZzeni
— dit¢ by mélo omezenou schopnost ucit se jednim z charakteristickych symptomi
vazanych na celkové snizeni intelektu, a ne na specifickou poruchu uceni.

Autofi1 dale uvadéji, Ze s poruchami uceni souvisi 1 naruSeni vyvoje feci, coZ ma za
nasledek naruseni vSech verbalnich operaci, tedy hlavné ¢teni, psani a vyvoj mysleni. U
neverbalnich poruch uceni se muizeme setkat s nedostate€nou prostorovou nebo
pravolevou orientaci, s omezenou motorikou, deficity paméti nebo se Spatnou
schopnosti vnimani rytmu. DalSimi dil¢imi deficity mohou byt poruchy zraku a sluchu,
potize s udrzenim pozornosti, obtize v oblasti pamé&ti atp. Asi 60 % SPU je podminéno
dédicné, priciny se mohou objevovat kombinovanég, 15 % ptipadl ale jasnou etiologii

nema (Pipekova, 2006, Zelinkova, 2005, Vitaskova, 2003 In Slowik, 2016).

Pti vyuce je dilezité pamatovat na to, ze zaci nemaji snizené 1Q, nejsou tedy ,,hloupi* a
nemélo by s nimi byt tak jednano. Pouze potiebuji uréitou podporu v oblasti, kde jsou

kviili své poruSe neuspésni.

4.4 Dyslexie

Jako prvni ze specifickych poruch uceni zde uvadim dyslexii, nebot’ pravé té se ve své
diplomové praci budu vénovat nejvice. Je to procentualné nejzastoupenéjsi porucha. Jak
uz jsem uvedla v uvodu, velmi me bavi a zajima oblast ¢teni. Nejenze sama rada Ctu, ale
snazim se i détem ve svém okoli doporugit kvalitni a ¢tivou literaturu. Casto se viak
setkavam s odporem Kk cetbé, obzvlast’ u déti s handicapem — dyslexii. Pti doucovani,
které vedu, se snazim svym dyslektickym zakim texty upravovat tak, aby pro né bylo
Cteni snaz$i a vybiram pro né zajimava a aktudlni témata. J4 1 déti sledujeme zlepSeni.
Rozhodla jsem se zaméfit se na tuto oblast vyuky, zdokonalit se v ni a ziskat o ni dalsi

zajimavé a uzitecné informace.

Dyslexie (developmental dyslexia/ specific reading disability) spadd do mezinarodni
klasifikace poruch u€eni dle WHO MKN-10. Jeji oznaceni je F81.0 (Slowik, 2016).

Pan Matéjéek (1987) ve své knize Dyslexie uvadi, ze slovo dyslexie je odvozeno
z feckého slova ,,lexis®, coz znamena slovni vyjadfovani (jazyk, fe¢), a ptedpony ,,dys*,
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ktera znaci néco nedokonalého, naruSeného. Doslovné termin znamend potiZe s praci se
slovy, pfenesené potize ve vyjadifovani psanou feCi a ve zpracovani psané feci, tedy

Vv oblastech psani a ¢teni.

Kolem pojmu dyslexie je velka terminologicka nejednotnost. Cita se nékolik desitek
nazvu, které se snazi skutecnost specifické poruchy cteni a psani vystihnout. V dnesni
dob¢ uz je termin ,,dyslexie®, respektive ,,vyvojova dyslexie* obecné pfijat. Da se tak

mnohem snadnéji mezinarodn€ domluvit.

V knize je Castokrat uvadén ptivlastek ,,vyvojova“, nebot’ podle pana Matéjcka vhodné
vystihuje povahu poruchy, ke které dit¢ dospiva svym vyvojem a kterd se projevi az na

ur¢itém stupni jeho vyvoje.

,,Oznaceni ,,dyslexie’ pouzil patrné jako prvni némecky neurolog R. Berlin (1887) ve
svém clanku Eine besondere Art von Wortblindheit (Dyslexia), coz miizeme prelozit jako

Zvlastni forma slovni slepoty (dyslexie) “ (Mat&jcek, 1987, s. 19).

Jedna se o specifickou vyvojovou poruchu ¢teni, pii které se postizené dité potyka
S obtizemi pfi rozpoznavani a zapamatovani si jednotlivych pismen. Nejvétsi potize
nastavaji u rozliSovani tvarové podobnych pismen. Jedinec ma potize se spravnosti
&teni, rychlosti a porozuménim &tenému textu. Casto se u 74kl miizeme setkat s tzv.
dvojim ¢tenim, kdy si dité nejprve potichu ptecte text pro sebe a az nasledné ho vyslovi

nahlas (Slowik, 2016).

Mimo naruSeni vnimdni pismen je naruSeno 1 vnimani prostoru. Jedinec zaménuje
zrcadlové podobna pismena (b-d, p-b, p-d, n-u), tvarové podobna pismena (m-n, k-h),
ale 1 zvukove¢ podobna pismena (v-f, s-z, t-d, h-ch). Zamény pismen se u n¢j objevuji ve
¢teni 1 psani. ObtiZzné spojuje pismena do slabik a nasledné ¢te nesouvisle slova a véty

(Fischer a kol., 2014).

Pipekova (2006 In Fischer a kol., 2014) tika, ze se u zaku s dyslexii velmi casto
projevuje porucha slovni paméti ¢i porucha vizudlniho vniméni.

Dle Novotné a Kremlickové (1997 In Fischer a kol., 2014) se jedna o nejrozsitené;si
poruchu pii osvojovani si Skolnich dovednosti. Asi U 95 % jedinct trpicich specifickymi
poruchami uceni se jedna pravé o dyslexii. Nejcastéji byva kombinovana s dysgrafii

(dysortografif).
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Odbornici se shoduji na tom, Ze pravé dyslexie nejnapadnéji ovlivituje Skolni uspésnost,
protoze zasahuje do vSech pfedméta. Ve skoro kazdé hodiné jsme nuceni Cist, pracovat
s textem a né¢jak mu porozumét. Pokud dité neni schopno text precist, pracovat s nim a
nalezité mu porozumét, nemuze byt mimo hodin ¢eského jazyka uspésné ani v jinych

predmétech.

| v kazdodennim Zivoté jsme nuceni neustale ¢ist, abychom se orientovali v okolnim
svété a dokazali adekvatné reagovat na nejruznéjSi situace. Dyslexie tedy
neznepiijemiiyje jenom Skolni dochazku, ale mulze zasahovat i do pracovniho a
socialniho prostfedi postizeného ¢lovéka. Jak uvadi Rydlova (2010), prace, ktera pro
nékoho bez poruchy miize byt snadna a nenaro¢na, je pro dyslektika bfemenem.
Z dtvodu dyslexie jedinci mohou vidét pismena i Cisla zptehazené. Dusledkem toho je i
pisi v nespravném potadi. Autorka naptiklad pracovala pro galanterii, kde méla psat
objednavky na zbozi. Vlivem jeji poruchy vSak psala objednavky Spatné¢ a vedeni s ni
nebylo spokojené. To samozicjmé ovliviiuje povést jedince a hlavné jeho (uz tieba tak
naruSené) sebevédomi. VEasna diagnoza, reedukace a volba adekvatniho povolani je

tedy pro jedince velkou nad¢ji na spokojenéjsi zivot.

Télesny ¢i mentalni handicap velmi ovliviiuji mentalni rozpolozeni jedince. Zak reaguje
se zvySenou citlivosti, impulzivnosti nebo se vii¢i svému okoli uzavird. Okoli takové

projevy nemusi chapat a dochazi tak k vzajemnému neporozuméni (Pugnerova a kol.,

2019).

Dle Krej¢ové (2019) bychom méli oznacovat jedince jako ¢lovéka s dyslexii a nikoli
jako dyslektika, nebot’ nejde o jeho zékladni charakteristiku, ale pouze o obfasné se
projevujici obtizZe.

4.4.1 Etiologie dyslexie

Obecnou etiologii SPU uz zname. Nyni se dukladnéji podivame na tu dyslexie.

Dyslexie je specifickd vyvojova porucha ¢teni, kterd se projevuje ztizenou schopnosti
naucit se Cist pfi bézné vyuce, 1 kdyz ma dité pfiméteny intelekt a sociokulturni zdzemi.
Deficity se objevuji v oblasti fonologie a kognitivnich funkci. Pro dité s dyslexii se ¢teni
stdva velmi narocnou duSevni ¢innosti. To od nich vyzaduje rozsahlou a intenzivni
aktivizaci mozkovych oblasti. Cini jim potize i porozuméni textu a zpracovani

zjisténych informaci (Valenta a kol., 2015).
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, V soucasné dobé se objevuji tendence hovorit spiSe o neurdlnich okruzich, které
zpracovavaji specifické druhy informaci. Z tohoto pohledu se uvazuje také o tzv. ctecich
okruzich, které byvaji lokalizovany v levé hemisfére, kde se u béznych ctenari rozvijeji
specifické oblasti, jez uzce souviseji s fonologickymi a lexikalne-sémantickymi
charakteristikami slov. U jedincu s dyslexii se tato vyvojova trajektorie ukazuje
narusend, takze se vice aktivizuje prava hemisféra a rozviji se nefonologické oblasti,
které zpracovavaji text za uziti vizualné-sémantickych slozek cteni. To sice vede
k oviladnuti ctenarskych dovednosti, ale cteni neni dostatecné rychlé a plynulé. Dokonce
se ukazuje, Ze v ruznych etapdch cteni jsou aktivovany mirné odlisné kortikalni okruhy.
Néco jiného se déje v mozku pri prostéem dekddovani, pri analyze ortografickych
struktur slov nebo pri rychlém cteni, kdy si z mentalniho lexikonu jedinec vybavuje celd

slova*“ (Pugh, Mencl, Jenner et al., 2000 In Krejcova, 2019, s. 37-38).

Porucha je u ditéte zalozena dfive, nez se projevi. Objevi se na urcitém stupni vyvoje
ditéte, kdy se manifestuje pod tlakem za plsobeni vnéjsich sil. V nasem pitipadé je to
obdobi, kdy dit¢ vstupuje do zdkladni Skoly a kde na n&j plsobi vzd€lavaci natlak

(Matgjéek, 1987).
4.4.2 Diagnostika dyslexie

Dle Balharové (2018) se zkouskou ¢teni jako jednou ze souboru testll u ditéte potvrzuje
nebo vyvraci dyslexie. Zaznamenava se pocet chyb, které dité pii Cteni ud€la a také
jejich typ — zda se jedna o inverzi pismen, jejich vynechavani nebo zaménovani tvarové

podobnych pismen atp. Pro dit¢ je hlavni porozuméni textu, které se téz musi otestovat.

Zamény pozice pismen se mohou tykat nejenom pismen, ale 1 ¢islic, kdy dyslektik neni
schopen urcit napiiklad spravny c¢as, datum nebo letopocCet. Déti museji neustale
pifemyslet a zpétné se kriticky kontrolovat, zda letopocet sedi k dané situaci, zda takové

jméno existuje, co mohou slova znacit v kontextu apod.

Dale se mohou objevit chybné délky slov, vynechavani koncovek, zamény 1 sy po

tvrdych souhlaskach, kvili ¢emuz se vyskytuji chyby v mékceni.

To vSe muze naruSovat porozumeéni ¢tenému textu a mtize ditéti pusobit az bolesti hlavy
z prilisného a dlouhého namahani mozku. Zptsobeno je to o¢nimi pohyby, které neudrzi
pozornost na jednom misté a neustale t¢kaji, tudiz do mozku posilaji pfiliSné mnozstvi
vjem, které jsou ale Castokrat nespravné, a proto, jak uz je vySe zminéno, je nutno je

jeste kriticky prehodnotit.
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Pii neustalém luSténi pismen uz détem nemusi zlstavat energie na to, aby s textem jesté

pracovaly a nemusi mu porozumét.

Je nutné myslet na to, ze se déti tohoto problému nezbavi, ale rozvojem jejich slovni

zasoby se jim roz$ifuje Skala slov, ze kterych mohou vybirat.

Déti by se mély zaméfit vzdy na prvni a posledni pismeno slova, aby ho dokazaly

spravné precist a spravné odhadnout vyznam sdéleni.

U dyslektikti se objevuji deficity v jedné nebo 1 vice sférach. Jedna se o poruchu fecové
schopnosti, pracovni a kratkodobé paméti, rychlosti pribéhu psychickych procest,

sluchového a zrakového vniméni a sekvenéni analyzy (Zelinkova, 2008).

Diagnostiku musi provadet odbornik adekvatnimi testovacimi metodami, které nasledné
posoudi a vyhodnoti. Prvotni naznaky vSak muze odhalit kdokoliv — rodice, ucitel,
vedouci krouzku atp. U déti predsSkolniho véku diagnostiku provadét nelze, nebot’ jesté
nespliuji predpoklady pro nacvik ¢teni, nedoséhly véku optimalniho pro zahdjeni vyuky

&teni, tedy v CR Sesti let (Zelinkova, 2008).

Diagnostika musi byt interdisciplinarni — nezabyva se ji jen jeden clovék nebo obor.
Spolupracuje pfi ni pedagogika, psychologie, 1ékatstvi a socidlni discipliny. ,, Praxe je
takova, ze diagnozu nakonec vzdy vyslovi jeden clovek — a to ten, kdo ve své erudici a
V organizacnim usporadani svého pracovisté ma podminky k tomu, aby zvazil a prijal
odpovednost za spolecenské diisledky, které z jeho zaveru vyplhvaji “ (Matgjcek, 1987, s.
119). Podklady mu vSak poskytuji ostatni odbornici (zprava od ucitele, psychologa,
psychiatra atd.).

V prvni fadé se musi zjistit, jak dité Cte, zda jde o patologickou psychickou kvalitu a
nejedna se jenom o disledek smyslovych vad, nemoci nebo jinych okolnosti.

Ditéti se musi dostavat bézné vyukové vedeni, musi mit pfiméfenou inteligenci a jeho
sociokulturni prostiedi mu zajistuje podnétné prostiedi. Dale se provéiuje Skolni
prospéch ditéte, jaka je jeho inteligence, jakym zptsobem je ve Skole vzdélavano a jaka
je stimulac¢ni hodnota jeho Zivotniho prostiedi.

Cilem diagnostiky je pfipravit podminky pro cilevédomou lé¢ebnou nebo napravnou

pomoc ditéti (Matéjcek, 1987).
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Dle Matéjcka (1987) se v diagnostice rozliSuji 3 zakladni slozky, a to:

1. zjisténi, zda jde u vySetiované¢ho ditéte skutecné o vyvojovou dyslexii, vV ivahu se

bere vSe, co dyslexii charakterizuje (i znamky nepravé dyslexie)

2. pokud jde opravdu o dyslexii, zacina se provadét podrobny rozbor ptipadu a zjistuje
se, o jaky typ poruchy jde — jaké jsou jeji charakteristiky, zda jde o disledky drobného
poskozeni mozku nebo o genetickou podmin€nost, zda je porucha dana dysfunkci praveé

nebo levé hemisféry a jaké chyby ve ¢teni a v pravopise dité déla

3. V posledni slozce se zajistuji veSkeré podminky a okolnosti, které maji vyznam pfi
budouci napravné péci — ziskani informaci o osobnosti ditéte, jeho zajmech a postojich,
o jeho rodinném zdzemi a podpoie od rodiny a o mozZnostech napravné péce a jeji

dostupnosti.
Jednotlivé slozky se prolinaji.
4.4.3 Testovani

Testovat dosazenou Uroven Cteni mizeme jak na textech srozumitelnych, tak i na

textech s ,,neznamym jazykem®.

Pti Cteni ditéte si zkousejici zaznamendva jeho vykon do zdznamového archu, kde se
nejdiive v hlavi¢ce archu uvadi pohlavi zéka, jeho jméno a piijmeni, vek, Skola, tfida,
diagnéza, metoda vyuky ¢éteni a popiipadé dalsi dopliujici poznamky. Vyhodnocuje se
pocet a klasifikace chyb, celkovy Cas ¢teni a pomér spravné a chybné piectenych slov.
Vse se hodnoti nejprve v prvni minuté ¢teni, nasledné v druhé atd. Vysledky se nakonec

sectou.

Nejprve se projde Skolni dokumentace, kdy byva pro diagnézu prvnim voditkem zprava
od ucitele — doporucuje vysetieni ditéte a posila vyjadieni o prospéchu a chovani ditéte.
Podnét vSak muize vzejit od ucitele 1 od rodice. Zalezi, kdo si diive vS§imne dil¢ich
deficitd ditéte. Diive se vyplnoval skolni dotaznik. Dnes uz ucitel pro zaka vypracuje
plan pedagogické podpory, dle kterého se pracuje alesponl 3 mésice. Po této dobé se plan
vyhodnoti a dle vysledki ucitel mize rodi¢im navrhnout navstévu pedagogicko-

psychologické poradny. Ta stanovi diagnézu ditéte (Safrankova, 2019).

Nasleduje anamnesticky rozhovor s rodici, ktery by mél pfedchazet vySetfeni ditéte
V poradné, aby nasledn¢ mohlo byt cilené zamétené (neni to vSak nezbytné nutné).
Rozhovor mize vést socialni pracovnik, psycholog, psychiatr nebo specialni pedagog.
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Porovnavaji se informace zjisténé od rodict s t€émi, které o sob¢ feklo dité¢ samo a které
vyplynuly ze Skolni dokumentace, Skolniho dotazniku nebo Skolnich seSitd. Souhrn
zjisténych informaci napomaha etiologickym uvaham (genetika, poskozeni mozku, oba
faktory, deprivacni vlivy, neurdzy z Zivotniho prostfedi), sestaveni klinického obrazu
poruchy a individuélni charakteristice osobnosti ditéte. Zacind se anamnézou rodovou,
poté vyvojovou a zdravotni anamnézou ditéte, anamnézou vychovnou a zavrSuje se

r~r

anamnézou obtizi ditéte ve Cteni (Matéjcek, 1987).

Po anamnéze se prechazi k samotnému vysetieni ditéte. Sklada se z nékolika casti, které

by na sebe mély navazovat v presné daném sledu.
1. Uvodni rozhovor s ditétem

Vysetteni pfedchazi krats$i rozhovor s ditétem. Cilem je navodit pfijemnou atmosféru a
navazat kontakt s dité¢tem. Dité si je védomo svych obtizi a Skolniho prospéchu, tudiz
nemusime chodit ,kolem horké kase“, ale mizeme si s nim otevien¢ o problému
promluvit. Doporucuje se vzdy zacit tim, co ditéti ve Skole jde a bavi ho, a az nasledné
prejit k oblastem, které mu ¢ini obtize. Zjistuje se, jak se dit€ snazi své problémy
prekonavat, jakd podplirnd nebo nédpravna opatieni mu Skola nebo rodina doposud
poskytla, jak a s kym se doma uci. Pti rozhovoru se pozoruje i fe¢ (artikulace, skladba,

slovni zasoba, obsah sdéleni a schopnost socialniho uziti fe¢i v rozhovoru).
2. Zkouska hlasitého ¢teni

Pti zkouSce se hodnoti rychlost ¢teni, pocet chyb, stupent vyvoje Ctenarskych navykda,
kvalita chyb ve ¢teni, porozuméni ¢tenému textu a privodni chovéni pfi ¢teni. Vice se

jednotlivym hodnocenim budu vénovat v nasledujici kapitole.

Test M. White (1983, Perth, Australie) — n€kolik psychologickych testd — Wechsleruv

inteligen¢ni test pro déti, test teni, psani a laterality.

3. Zkouska tichého ¢teni

Tiché ¢teni by mélo byt lepSim ukazatelem ctenaiské vyspélosti nez hlasité. Ve vyssich
ro¢nicich ZS za&ina tiché ¢teni pfevazovat a provazi nds Zivotem Gastéji nez to hlasité.
Matéjcek (1987) uvadi, ze déti zacinaji Cist potichu az tehdy, kdy jejich Ctenatska
dovednost dosahne v pifiméfeném textu rychlosti okolo 60-70 slov za minutu.

Na tichém cteni nelze pozorovat rychlost ani spravnost Cteni, slouzi vSak hlavné

K ovéfeni porozumeéni textu (musime znat inteligenci ditéte a brat ji v potaz).
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Pro diagnostiku dyslexie se tedy primarné zkouma ¢&teni hlasité, tiché ¢teni mize byt

jenom doplnék vysetteni.

Text mize byt doplnén o otazky nebo ukoly, které ma dité splnit (Piihodovy testy
z tficatych let) nebo jsou v textu vynechana slova, kterda ma v prib&hu cteni dle
kontextu dopliiovat (McLeod, 1975 In Matéjéek, 1987). Ani jedny testy vSak do
diagnostiky nepronikly.

4. Zavér zkousky Cteni

Zaveér by mél byt pozitivni, aby bylo dit¢ navnazeno na pfisti napravné cviceni nebo
jinou formu terapie. Mél by ponoukat k nepolevovani ve cviceni a k vidin¢ zlepseni

(Matgjeek, 1987).
4.4.4 Metody hodnoceni a klasifikace dyslektiku

,, Uroven ctenarskych dovednosti je kontinuum, meérené skory jedincii vytvareji témer
pravidelnou krivku, kterda dosahuje velmi nizkych i velmi vysokych hodnot. Neni jasné
kritérium, které by umoZzZnilo provést délici caru mezi jedinci s dyslexii a slabymi

ctenari‘“ (Zelinkova, 2003, s.62).

Pfi ¢teni bychom m¢éli zohlednit spoustu aspektli, abychom dostali komplexni obraz

ditéte., proto pfi testovani hodnotime:

1. rychlost éteni — povazuje se za nejlépe (nejsnaze) méfitelny ukazatel ctenatského
vykonu; hodnoti se pouze spravné piectena slova, kdy se od celkového poctu
piectenych slov za 1 minutu odecte pocet chybné piectenych slov (opravena slova
ditétem se pocitaji jako spravnd) — pro ucely mé diplomové prace budu v praktické ¢asti
testované déti Cist diagnosticky text po dobu 3 minut; vyjadfuje se ctendiskym
kvocientem, kdy se za spoleensky tnosny vykon povazuje 60-70 slov za minutu —
rychlost, kdy se dit¢ nemusi nadmérné soustiedit na lusténi jednotlivych pismen, aby

Z textu ziskalo nové poznatky,

2. pocet chyb — spodni hranice socialni unosnosti ¢teni dle poctu chyb je mezi 6-10 %
chybné piectenych slov, ale procenta se v riznych zdrojich lisi, jsou vsak stale v tomto

rozmezi,

3. Stupeii porozuméni textu — ovéiuje se po urcité dob¢ Cteni, ditéti se odebere
predloha a vyzve se, zda dokdze samo pievypravét piibéh (zkousejici neopravuje, pouze
muze napomahat doplilujicimi otdzkami) — mize vypravét spontanné samo, potiebovat
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navodné otazky nebo textu témet nerozumi (Zelinkova, 2003),
4. kvalita ¢tenarskych chyb — rozliSujeme 3 hlediska hodnoceni chyb:

e |okalizace chyby — na kterém misté dochazi k nespravnému ¢teni,

o kvalita chyby:

- zamény — (popsano v kapitole 4.4)

- inverze — ptevraceny sled pismen nebo slabik,

- vynechavky — pismeno, slabika, slovo,

- pridavky —pismeno, slabika, celé slovo,

e smysl chyby — jak moc se nespravné piectené slovo vyznamové odchyluje od

daného slova v textu,

5. stupen vyvoje ¢tenaiskych navyka — je charakterizovan stylem/zpiisobem, jakym
zak text zvlada, hodnoti se plynulost ¢teni (zda dité hlaskuje nebo slabikuje ¢i ¢te po
celych slovech nebo skupinach slov), vétna intonace, porozuméni obsahu, zda dité umi

predvidat vyznam slov a napomaha si tak k plynulosti ¢teni a spravné intonaci,

6. pravodni projevy pfi €teni — zaznamenava se chovani ditéte pfi Cteni a jeho
napadnosti v projevu, napft. dité si pfi ¢teni pomocné ukazuje, ptetikdva se, vraci se ve
¢teni zdivodu predbihani, nadmérné protahuje konce slov, ma nadmérné¢ dlouhé
nadechy pred slovy, objevuje se u n¢j ,,dvoji Cteni (pfeCte si pro sebe potichu a az
potom vyslovi nahlas), zakoktava se, miize pusobit nejisté, napjaté, Cteni je pro né&j
namahavé, zaujima vici Getbé n&jaky postoj (Mat&jéek, Sturma, Vagnerova, Zlaba,

1987). Dale Matgjcek (1995) uvadi jesté tiché cteni.

U nas se vyuziva zkouska od Maté&jéka, Sturmy, Vignerové a Zlaba, ktera je pravé vyse
popsana (1987). Sklada se z osmi testii, které se liSi svou obtiznosti (,,Alena®, ,,Kvocna
a kocour, ,,Zajicek”, , Kapr®, ,,Sykorky*, , Krtek®, ,Jedle a dub®, ,,Latys*). V praktické
¢asti diplomové prace je vyuzit pravé text ,,Laty$”, ktery je psan ,nezndmou feci®.
Ctenai tedy nemiize slova predvidat, ale musi je opravdu &ist, coz dava testujicimu

jasnou piedstavu o oblastech obtizi ditéte.

Dle Jirdkové (2005) je dilezité si uvédomit, Ze se specifické poruchy uceni malokdy
vyskytuji izolovang, Castéji se setkadvame spiSe se dvéma a vice kombinacemi poruch.

KaZzda porucha ma vSak svij individuédlni vyvoj, prib¢h a projevy.
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P1i ¢teni bychom u déti s dyslexii méli uplatiiovat par zakladnich pravidel, abychom je
nedemotivovali a nevystavovali je ptiliSnému tlaku. Motivujici pro dité je ocenéni jeho

snahy text ptecist, a hlavné jeho z4jmu o Cteni.

Neni zadouci srovnavat vykon dyslektika s vykony ostatnich déti, které poruchami
netrpi, ale ani srovnavat vykony dyslektikii mezi sebou. Projevy a rozsah poruchy jsou u
kazdého jedince individualni.

Dyslektici by se neméli vyvolavat k dlouhému a hlasitému ¢teni pied vSemi svymi
spoluzaky, ale spiSe je nechavat Cist krat$i, méné¢ néarocné, useky (1-2 véty) svetsi

frekvenci vyvolavani.

Dit¢ by se mélo vést kuzivani spravné techniky Cteni (zalezi na metodé vyuky cteni),
tedy napft. u analyticko-syntetické metody k hlasitému slabikovani. Respektovano musi

byt pomalejsi tempo ¢teni. Rychlost ani plynulost se nehodnoti.

Pti hodnoceni a klasifikaci je zapotfebi vychazet z toho, co uz dit¢ zvladlo, tedy z jeho
aktualni urovné reedukace. Nehodnoti se doposud nezvladnuté dovednosti. Dale téz do
hodnoceni nezahrnujeme situace, kdy dité po vyvolani nevi, kde ma cist. Tyto situace by
se mely feSit ukdazanim daného mista a ujisténim ditéte, ze muze ¢ist svym klidnym
tempem. Také sem spadaji chyby plynouci z poruchy (vynechavani pismen, slabik, slov,
zamény tvarové podobnych pismen, zvukové podobnych, pfesmykovéni slabik,
nespravné ¢teni slov se slabikami di-ti-ni/dy-ty-ny, nespravné ¢teni délky hlasek, slov
s diakritickymi znaménky (vynechani nebo piidani), domysleni koncovek slov (napf.
Martince — Martinka), ¢teni bez melodie, monoténnost, neplynulost, trhané ¢teni nebo
nespravné dychani. Hodnoceni mé byt pro dit€ motivacni, ptiznivé, povzbudivé a méla
by z n¢j vyznivat nadéje na budouci zlepSeni (Jirdkova, 2005).

4.4.5 Reedukace dyslexie

Zelinkova (2003) uvadi postup reedukace vychazejici z analyticko-syntetické metody
vyucovani Cteni. Zacind se rozvojem percepcné-motorickych funkci, feci a dalSich
¢innosti souvisejicich se ¢tenim. Vlastni prace ve Cteni se provadi ve fazich techniky
¢teni (dekodovani) a porozuméni textu. Oblasti spolu souvisi a navzajem se ovliviuji.
Dité si béhem reedukace pismena ohmatava — jsou vyrobena z rtiznych materialt a jsou
ruzné velikd, piSe si je s nékym na zdda nebo na ruku, pouziva k pismenu melodii,

vyvozuje hlasky ptes pfirodni nebo umélé¢ zvuky (fff-foukd vitr), modeluje pismena
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z modeliny, maluje je, skladé je z kouskl papiru ¢i jinych materidli, vyryva do pisku,
jezdi po nich autickem jako po draze, postichuje rychle ukazana pismena nebo

slabiky/slova, pfipodobiiuje pismena k obrazkiim nebo tvarim atd.

Tymichova (1996) uvadi, ze je pro reedukaci vhodné rozdelit si pomuicky do deseti
oblasti, dle toho, na co se zamétuji. Slozky reedukace se ale mohou prolinat. Jedna se o
oblasti: prostorova orientace, orientace vpravo-vlevo, zrakovd pamét, postiehovani,
sluchova pamét’, rozliSovani délky samohldsek, mékceni, zrakova a sluchova analyza,

syntéza a ¢teni.

4.4.6 Metody nacviku ¢teni a podporujici aktivity
Pokorna (1998) uvadi jako vhodné metody nacviku cteni:

Cteni s okénkem — Vv kartiGce je vystiizené okénko, ve kterém se zobrazuje Gteny text,
ale okolni fadky jsou zakryty. Okénko musi odpovidat velikosti pisma, manipuluje
s nim ucitel. Rychlost je uzptisobena ditéti, aby cetlo pomalu, ale plynule (posun okénka
tésn¢ pred tim, nez dité slabiku vyslovi, aby neulpivalo na misté a Cetlo dal). Pfi
nacviku se nevyzaduje intonace hlasu. Zamezuje se dvojimu ¢teni — dité ma natahovat
souhlasku a pfidat k ni samohlasku, aby slabiku vyslovilo plynule a nevyrazelo ji.

Dilezité je zohlednit odpocinek — ¢ist dvakrat denné po dobu péti minut.

Metodu dublového Eteni — pouziva se u nepfesného nebo domyslivého ¢teni. Rodic¢
nebo ucitel ¢te s ditétem dohromady (uzplsobené tempo). Dité musi text sledovat, proto
Steci partner déla zamémné chyby. Cte se 2x-3x denné po 2-3 minutach po dobu 3-4

meésicl (nepfetrzite).

Metodu globalniho ¢teni — pouziva se u déti, které nepostichuji a ulpivaji na slovech.
Cteni je rozdéleno do 3 fazi. Nejprve si dité nékolikrat pieéte piipraveny text. Ve druhé
fazi jsou v textu vynechdna riznad pismena nebo slabiky, dit¢ je ma domyslet dle
piedeslého Cteni. Ve tieti fazi v textu chybi celd slova, ktera dité¢ domysli. Metoda se ma

pouzivat po dobu 2 mésict kazdy den.

Metodu Fernaldové — metoda je vhodna pro déti, které ¢tou pomalu a nesoustfedi se na
cteny obsah. Ditéti se vymezi v textu asi 10 fadku, které si ma jen prolétnout ocima. U

toho si tuzkou podtrhéva slova, o kterych si mysli, Ze by pro néj pfi ¢teni byla naro¢na.
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Tento proces se jesté jednou zopakuje. Dité si opét podtrhava slozita slova (klidn€ i ta
uz podtrzena). Nasledné ¢te z vymezen¢ho prostoru vSechna podtrzend slova a az

nakonec ¢te vSech 10 fadkl. Metoda slouzi k prohloubeni sebedivéry.

Fasnerova (2016) uvadi alternativni vyuku ¢teni Sfumato, kterou vyvinula Maria
Navratilova. Splyvavé ¢teni ma jasnou posloupnost: zrak — hlas — sluch. Dité zrakem
postiehne hlasku, drzi ji a po rozliSeni nasledujici hlasky se vazané spoji v 1 celek (=
dlouha expozice, spravna intonace). Mnohé zdroje uvadéji, ze tato metoda nauci Cist 1

dyslektiky.

Reid, N. Guise aj. Guise (2018) ve své knize plné aktivit pro dyslektiky uvadéji, ze je
dilezita struktura, poutavost a vicesmyslovost aktivit. Aktivity jsou zalozeny na
opakovani, nasledné automatizaci a upevnéni uéiva. Zaci mivaji problémy i
s kratkodobou a dlouhodobou paméti, na coz cviceni také pamatuji. V knize jsou
popsany rizné pamét'ové strategie, hodné se dba na opakovani a rozvoj slovni zasoby
(aktivity maji u svého popisu slovni¢ek). Cinnosti by navic u déti mély podporovat
uspéch a pocit radosti, coz dyslektici nemusi béhem vyuky casto zazivat. K vyuce by
mély byt vyuzivany vizualni pomicky, dit¢ by mélo mit na praci dostatek casu, aby se
nestresovalo a mit pfistup i k technologiim. Aktivity se zamétuji na Cteni, pravopis,
gramatiku, pisemny projev, slovni zasobu, u€eni a prafezova témata (rizné predmeéty —
hudba, matematika, informatika atp.). Doplikovymi tématy jsou Skola a rodina, kde

jsou aktivity zaméfeny vyloZené na dané prostiedi.

V procvicovacim sesit¢ Svoboda (2004) uvadi i diilezitost poutavosti aktivit. Cili zde na
chlapce, nebot’ vétSina dyslektikli jsou chlapci. Proto do svych cviceni zahrnul téma
Harryho Pottera a Pana prstentl, aby déti motivoval. Myslim si, Ze v dne$ni dob¢é budou

tato témata zajimava i pro divky.

Ve cviCebnicich se obecné nachazeji aktivity: spojovani dle Sipek (aby vzniklo slovo),
zakoédovana slova v obrazcich nebo vétach, scvrklé véty, osmismérky, sledovani linii
zrakem, zptehazena slova ve vété, skryta slova ve vétach, dotvafeni vét, spojovacky,

postiehovani, tvorba slov ze slabik atd.

Tato ovéfena cviCeni se nachazi i v pracovnich listech pfilohového Sborniku.
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4.5 Dysgrafie

Jako dalsi ze specifickych poruch uceni uvadim dysgrafii, nebot’ dovednost psani je se
¢tenim tuzce spjata. V obou ptipadech musi jedinec znat jednotlivé tvary pismen a umét

je desifrovat.

Jedna se o specifickou poruchu psani, kterd postihuje graficky, projev ditéte. Ten byva
nethledny aZz necitelny, téZkopadny, neobratny a neuspotfddany. Dochazi k tomu
z dtvodu, ze si dit¢ nepamatuje jednotlivé tvary pismen a zaménuje ta, Ktera jsou si
tvarové podobna. Pise s vynalozenim veliké namahy a pomalym tempem. Dle MKN-10

jde o specifickou poruchu psani a vyslovnosti (F81.1) (Slowik, 2016).

Dle Fischera a kol. (2014) jedince postihuje neschopnost osvojit si pozadovanou Groven
grafického projevu. Hlavni znaky mohou byt totozné s dyslexii, ale projevuji se pouze
V pisemné podobé. Kromé obtiZi se zapamatovanim si tvaru pismen a jejich napodobou
ma jedinec potize i se spravnym fazenim pismen. Kvili nethlednému rukopisu nema
problém jednotlivé znaky deSifrovat jenom okoli ditéte, ale i dit€¢ samotné. VeSkeré
potize pietrvavaji i ve vySSich ro¢nicich Skolni dochazky. Na rukopisu dysgrafika je
mozné vidét, Ze nedrzi stanovenou vysku pismen, jejich sklon, Casto Skrtaji, prepisuji a
celkovy projev je tak kostrbaty, nethledny a mnohdy zcela necitelny. Nedokazi
optimalné pfepisovat tvary pismen ani dle ptedlohy, i kdyZ jejich vizualni pfedstava
pismene muze byt neposkozena. Objevuji se potize s koordinaci oka a ruky, tudiz je

naruSena jemna motorika ruky.
4.5.1 Diagnostika dysgrafie

Pismo se hodnoti z hlediska grafické, pravopisné a obsahové podoby. VSechny zminéné

aspekty se navzajem ovliviiuji.

Pii diagnostice dité¢ déla opis (grafomotorika), ptepis, (grafomotorika + vztahy mezi
tiskacimi a psacimi pismeny) diktat (komplexni dovednost) a nakonec volny pisemny
projev (dovednost samostatného pisemného vyjadieni + grafika a pravopis). U grafiky
se hodnoti sezeni, drZeni tuzky, tempo, tvary a velikost pismen, rychlost jejich
vybavovani a uspofadani na ploSe. U pravopisu se predevsim odhaluji pfi¢iny chyb a
jejich nésledné odstraiiovani. OdliSuji se specifické dysortografické chyby (viz

nasledujici kapitola) (Zelinkova, 2003).
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Stejné jako u dyslexie, maji jedinci problém s fazenim pismen i v pisemném projevu.
Poruchy se casto vyskytuji spolecné¢ a znesnadiiuji zakovi zivot. Opét by se méla

ocenovat snaha a zak by mél dostavat pozitivni a motivujici zpétnou vazbu.

4.6 Dysortografie

P1i Cteni si déti nevédomky trénuji 1 pravopis, ktery je nasledné védomé dodrZzovan pfi

psani. Zahrnuji tedy 1 kapitolu, kterd se bude problematice poruchy pravopisu vénovat.

Jak je jiz zfejmé, jedna se o specifickou poruchu pravopisu, ktera se Casto vyskytuje ve

spojeni prave s dyslexii.

Porucha nepostihuje celou oblast gramatiky, nybrz pouze oblast specifickych
dysortografickych jevi. Jejimi znaky jsou zamény pismen, inverze, vynechavky, chybna
nebo chybéjici znaménka délky samohlasek, chyby v mékkosti a zkomoleniny slov.
Pfi¢iny byvaji v jazykovém ustroji zakl, kdy se Zaci s oslabenym jazykovym citem
napiiklad nau¢i padové otazky, ale neumi je v praxi vyuzit. Neur¢i spravné pad
podstatnych jmen nebo uZivaji otazky nespravné. Déale maji niz8i troven specifickych
kognitivnich procest, jako je pracovni pamét, pohotové vybavovani slov, pravidel,

proces automatizace atd. (Fischer a kol., 2014).
4.6.1 Diagnostika dysortografie

Dle Fischera a kolektivu (2014) neni ani v soucasné dob¢ jednotna diagnostika, i kdyz

uz bylo prokazano, Ze néktefi jedinci si prosté nejsou schopni gramatiku osvojit.
Dle typickych znaki rozdéluji dysortografii na:

e Auditivni — primarné jsou naruseny procesy sluchové analyzy a diferenciace.
Dale je oslabena bezprostfedni auditivni pamét, kdy zaci nezachyti spravné
potadi jednotlivych hlasek ve slové. Smysl slova si vSak dokazi sami
vydedukovat.

e Vizualni — je sniZena kvalita zrakové paméti. Zak si nedokaZe vybavit tvarové
nebo sluchové podobna pismena, nedokaze identifikovat chyby v textu (ani pfi
vetsi Casové dotaci — pomuze jen ziidka nebo naopak jesté vykon zhorsi tim, ze
si zak opravi spravné napsana slova).

e Motoricka — jelikoz ma zak naruseny motorické funkce (jemnou motoriku), pise

pomalu a psani mu ¢ini veliké obtize, musi vynalozit veliké usili.

48



Zelinkova (2003) uvadi, ze negativn¢ mohou vykon ditéte ovlivnit i poruchy vyvoje
reCi, diagnostikovana dysfazie, obtize v soustfedéni, oslabeni paméti (hlavné pracovni)

a pomalé pracovni tempo.

Vsechny poruchy se mohou vzdjemné ovliviiovat a mnohdy se vyskytuji zarovern.
Pokud zdk Spatné Cte texty, miize si zafixovat Spatné podoby slov. Stejné tak pokud
Spatné mluvi, miize byt narusen jeho pisemny projev. Je dulezité znat zakovu diagnézu,
abychom mu mohli nabizet potiebné kroky k jeho zlepSeni a nedemotivovali ho tak na

cely zivot.
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Prakticka cast

Pro praktickou cast jsem zvolila tvorbu ctenafskych a pracovnich listd pro déti
s dyslexii. Listy by m¢ly napomahat zakum s jejich obtiZzemi a pfispét K jejich vétsimu

z4jmu o Cetbu.

Upravy textii nejsou Casové piili§ naroéné, tudiz by je ugitelé mohli sami (v piipads, Ze
détem budou vyhovovat), dle mého vzoru, pro tyto zaky upravovat v PC programech a
nosit je vytisténé na hodiny éteni. Uprava viak miize byt nabizena i prostiednictvim

tablet nebo ¢tecek.

Vsechny texty jsou uréeny zaktim 1. stupné ZS, poéinaje 2. tfidou. Déti maji v tomto
véku stanovenou diagnézu nebo maji prinejmensim podezieni na dyslexii. Umi uz

obstojnéji Cist.

5 Charakteristika sborniku étenarskych listi a k nim

pridanych pracovnich lista

Tato kapitola ma za cil shrnout hlavni myslenku a cil pracovnich i ¢tecich listi.
Charakteristika mtze napomoci k vyhledani vhodného pracovniho a ¢teciho listu pro

daného zéka a lepsi orientaci v souboru.

Mnou sepsané texty a k nim nasledn€ vytvorené pracovni listy dohromady tvoii sbornik
materialt vhodnych do vyuky ¢teni u déti se specifickymi poruchami uéeni, pfedevsim
pro déti s dyslexii (poruchou ¢teni). Sbornik jsem se rozhodla vytvofit proto, ze sama
doucuji zaky, z nichz nékteti trpi dyslexii a ze zkuSenosti vim, Ze jim i mala Gprava
textu, jako bezpatkové nebo vEtsi pismo, cteni usnadiiuje. Ve Skolach se jim upravenych
textll nemusi dostavat dostatecné mnozstvi, takze mohou byt vhodné jako startovaci a
motivujici materidl do vyuky. Ucitel zjisti, jaka uprava zakim vyhovuje a sdm muze

vhodné upraveny text zdkovi nabidnout.

Sbornik obsahuje specialné upravené texty, které by mély détem Cteni usnadiiovat a
pomahat tim k rozvoji lepSich schopnosti ve ¢teni, budovani si kladného vztahu ke

Ctenaistvi a ke zvySovani sebevédomi zaka s dyslexii.

Ptfi upravé textl jsem vychazela z kapitoly 3.2. Zvolila jsem nejlépe hodnoceny

z dostupnych fontd Comic Sans, vétsi rozestupy mezi pismeny, vétsi velikost pisma,
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odsazeni odstavci a dal$i upravy s ohledem na individudlnost zaki (napt. Zluty podklad
radki pro ,,navadéni oci*, obrazkové cteni pro zjednoduseni, tucné zvyraznéné dilezité
informace nebo ocislované odstavce pro snadnéjsi orientaci v textu atp.). Je nutné zjistit,

co ditéti pomaha a tu upravu mu nasledné nabidnout.

Ke kazdému textu se vaze pracovni list, ktery ovétuje pochopeni textu, nuti déti v textu
vyhledédvat, orientovat se v ném, podporuje kritické mysleni a snazi se piimét zaky i
k vyhledavani doplitujicich informaci pomoci dalsich zdroji. Cinnosti, které détem
délaji Casto potize, jsou zafazeny takovou formou, aby byly pro déti zvladnutelné a
vychazely z textu (napf. tvorba rymt v textu Jedeme na ryby neni zavisla na vymysleni

rymd, ale na dosazeni slov obsazenych v textu).

U kazdého souboru (¢tenatrského a pracovniho listu) je uvadéna tfida, do které je mozné
text a pracovni list zafadit. Neni to vSak podmine¢ny udaj. Tfidu jsem volila s ohledem
na rozsah textu, jeho tpravu a potiebné znalosti a dovednosti zaka. Jejich volba by méla
odpovidat ¢tendiskym dovednostem ditéte, aby pro néj byl text ptiméteny, zvladnutelny
a motivujici.

Veskeré obrazky v listech jsou mnou malované (pokud neni uvedeno jinak).

5.1 Cile Sborniku

Sbornik se sklada ze ¢tendiskych a k nim pfiloZzenych pracovnich listl. Pro kazdou tfidu

uvadim 3 ¢tenaiské listy a k nim 3 pracovni listy.

Cilem ctenafskych listli neni mit plnohodnotnou upravenou ¢itanku pro déti s dyslexii,
ale piedlozit pomtcku do hodin ¢teni, ktera pomize ovéfit, jaka z uprav mize ditéti
pomoci. Muzeme tedy sledovat, jak se s ohledem na upravu textu méni i jeho schopnost
porozumét mu. Dle téchto zjisténi si ucitel miiZze sam vytvaret dalSi upravené listy a
inspirovat se upravami ¢i ovéfujicimi cvicenimi. Dale ma byt sbornik metivaci pro
dyslektické ¢tenaie (v kombinaci s vhodnymi aktivitami, akcemi, hrami atd.). Ukazuje,
ze jen s malou tpravou podminek se jejich dovednosti mohou zlepsit a ptiblizit se tak

ostatnim spoluzakiim.

Pracovni listy si kladou za cil ovéFit porozuméni pi‘e¢teného textu, rozvoj schopnosti
orientace v textu, vyhledavani v ném, hledani souvislosti s textem a okolnim
svétem, dale pak rozvoj kritického mysSleni, slovni zasoby a podporu psani a

pravopisu.
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Spole¢né tedy listy tvofi sbornik ¢tenarskych materiall, ktery mohou vyuzivat primarné
ucitelé 1. stupné zakladnich Skol, ale 1 ostatni pedagogové i rodice.

w o

5.2 Cilova skupina étenaru

Ctenatské i pracovni listy se zaméfuji na Zaky 1. stupné zakladnich $kol, kteii maji
specifickou poruchu uceni v oblasti ¢teni, tedy dyslexii. Sbornik neobsahuje listy
uréené 1. tiidam, nebot’ nepfedpokladdm dostatecné osvojenou schopnost Cteni a déti
jesté nemusi byt diagnostikované. Cilim tak na déti od 2. pololeti 2. tfidy, aby uz
s cetbou mély dostate¢né zkusSenosti a mohla u nich byt stanovena, nebo minimalné

ptedpokladana, diagnoza dyslexie.

Sbornik vSak Ize pouzit i ve vysSich ro¢nicich zakladnich Skol dle potieby u zaki, ktefi
maji pii Cteni stale vEétSi potize ¢i u zaka specidlnich Skol, jejichz trovni Cetby a
mentalni zralosti dané texty odpovidaji. Muze byt vyuzivan i pfi douCovani nebo

doméacim vzdélavani.

5.3 Ovéreni ¢tenaiskych listli a pracovnich listt

Zda je sbornik pii vyuce prakticky vyuzitelny a pro déti opravdu piinosny lze oveéfit

jeding v praxi.

Skoly, v nichz byl sbornik ovéfovan, byly vybirany dle mista mé piedeslé praxe. Mohla
jsem si byt tedy jista, ze mi $kola umozni praci s zaky a nabidne mi i pomocnou ruku.
Velkou vyhodou je predesla zkuSenost s testovanymi détmi. Nastala tak rychleji
pfijemna a klidna atmosféra, déti nemély z testovani strach a nebyly tak jejich vykony

prilis zkresleny.

V kazdé tfide bylo vybrano dyslektické dite, kterému byl piedlozen nejdiive neupraveny
text. Zaznamenaly se chyby daného ¢tenate, doba Cteni a charakteristické obtize. U zakt
2. tiid byla vyZadovana rekapitulace ¢teného textu, pro ovéfeni vstupni Groven
porozuméni textu. Vyssi tiidy dostaly text v ,,neznamé fteci®, ktery by byl pro Zaky
2. tfid jesté velmi obtizny. Poté je zaklim ptfedlozen mnou upraveny text a k nému
vytvofeny pracovni list (po adekvatni dobé na odpocinek). Pted tim je tedy nutné zjistit,

jaka uprava textu ditéti nejvice vyhovuje a tu mu poskytnout:

e zda mé dvoji ¢teni a pomohly by mu tieba tu¢né oddelené slabiky,
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e zda preskakuje fadky nebo slova a pomohlo by mu ,,navadéni o¢i“ barevnym

podkladem tadk,

e zda se Spatné orientuje v textu a nepamatuje si ¢teny text, pomohlo by mu tu¢né

vyznaceni dulezitych informaci atp.

Pfi ¢teni upraveného textu je opcét zaznamenavano tempo a chybovost ditéte. Po ¢teni

dit¢ samostatn¢ vyplni pracovni list. Pfipadné dovysvétleni nebo dopomoc jsou taktéz

zahrnuty do hodnoceni. Na konci kazdého Setieni jsou porovnany zjisténé vysledky,

které by mé¢ly vypovidat o prakti¢nosti a vyuzitelnosti vytvoreného sborniku.

Pro vstupni test byly vyuzity pfilozené ¢tenaiské provérky (viz obr. 3, 4):

e Jablicko (Emmerlingova, 2000, s. 61)

e LatyS (Matg¢jcek, 1987, s. 215),

a zaznamovy arch (viz obr. 5, 6):

e Zaznamovy arch (Zikl, KoSek BartoSova a Josefova Viskova, 2014).

JABLICKO
Konéil podzim. Listi uz davno opadalo. Jenom na vriku jabloné
viselo jedno jediné jabligko. Bézel lesem zajic a uvidél je. Dostal na
jablitko chut, ale nevédél, jak ho dostat dold. Bylo vysoko, tak vysoko
ani zajic nevysko&. Vedle na jedli sedél krkavec a chechtal se.
,Utrhni mi jabligko!” pozadal ho zajic. Krkavec jabli¢ko utrhl, jenze
bylo tézké a vypadlo mu ze zobaku na zem. , Dékuii ti, krkavée,” fekl
zajic. Sehnul se, ale jabliéko jako zivé zagalo utikat. Co se to dé&je?
Nejprve se zajie lekl, ale pak se dovtipil. Jabligko dopadlo rovnou na
jezka. Ten se lekl a zafal utikat. Jablitko se napichlo na jezkovy
bodliny, a tak utikalo také. Zajic zavolal: ,Jezku, nechas tady to
jablitko?* Jezek se zastavil a povida: .To je moje jabligko, ja je
chytil.” Zajic Fekl jezkovi: ,OkamZité mi ho dej! Jabli¢ko je moje, ja
ho naSel!” Pozoroval je krkavece a feld: ,Co se hiadite, jablitko je
moje, ja ho utrhl!* Hadali se a hiadali. To byl ramus! A dokonce
krkavec zobl jezka do uméku, jezek popichal zajice bodlinami a zajic
bouchl krkavee packou... $el kolem medvéd a zagal se rozéilovat: ,Co
se tady d&je? Co to je za rdmus?™ Rozhadana zvifatka zadala volat:
Medvide, tys velk§ a chytri. Ty nas uréité rozsoudié! Rekni, komu
jablicko patii, a my t& poslechneme.“ A za¢ali medvédovi vypravét,
jak to sjablickem bylo. Medvéd se zamyslel, drbal se packou za
uchem a pak fekl: _Jabligko patii kazdému z vis, ka?dy z vas je musi
také dostat.” | Ale my mame jen jedno jablitko!“ fekli jezek, zajic a
krkavec.® Mizete jablitko rozdélit a kazdy dostane kousek,” poradil
jim medvéd. Zajie, jezek a krkavec se divili, Ze je to také nenapadlo.
Jezek jablitko rozifzl na malé kousky. Jeden dil dal zajici, dali
krkavel, jeden si nechal sdm a posledni polo#il do packy medvédovi.
Medvéd se tomu divil, ale zajic mu to vysvétlil: \To mas za to, Zes nas

usmifil a pouéil.”

Obrazek 3 Ctendiskd provérka — Jablicko — 2. tiida

, w

Clanek v neznamé reci
Latys

Latys pager ny kle &rof. Mes trapeklés, ca sep fram
vap stél pradebadle prestel ak. Kamis su 3rof néska, vetra
chaste livupilatra strepidla liv dyta niko. Dadibida bad
li debés ktyra homoliva i fefpicha Zna. Téstepaltro e
okéma akasoula kyta cenkost zdrejia. Opozdefi latys kap mesje
#u seny dlevu, nou zu odjanil bad vrpni chazvatou zu ep
oula puproiténi ny mozona mizoniny e cekrat, ep méno lacal
tatindol lojda latys mizeniny. Latys kle Srof Zigina.

Logdo su nejmého chokavani ka, lojda homoliva. Latys
@ opozdefi spaktirép e tafouni ficiber, dady bad ktyra
Febronima e su pihova gifevyla li vofita (kut&3i. Kamis
strpa elva ny. Pfinemeje kavani€a e stoladu, li rouketou
Iu mizoniny.

Su ny kapija mé jokyla ny chokavan. Téstepaltro kajima
oky li karouta, dady bad li €iZesta karesté hypelima,
té stratipa. Spizdra moulita pa dady bad latys tezna
ktyra katoura. Mizdradopa chylija mé jokylé. Laty? san
soukora kifita icevaty peleje chylija e vle &trepe
ny. Tinyma Svapa mé lakoupa e ny, ka ny epa.
LatyZ pékyna ka ny épa.

Obrazek 4 Ctendiskd provérka — Latys — 3.-5. titda



klasifikace chyb - tvar chyb poiet chyb

Zéznamovy arch zamény: tvarovE i zvukové podobnjch plsmen, nepodonych pismen, samohlasek

(Kontrolni test éteni) - - - - -
vynechavky: vynechéna jedna pismena, jedna nebo vice slabik, celé slova

iidaje o Zakovi Zakyni jméno a priment: inverze: pizvriceni sledu pismen, slabik
. . . L pridavky: pfidéno jedna nebo i vice pismen netvoficl slabiky, pfidéna jedna neba vice slabik,
pohlavi*:  CHLAPEC  DIVKA ek Zaka jroky, mésice): ikolivizk celd slove, pfidéne slova
tida: Skola: fas podet prettenych slov pacet chybné praétenych slov plurm spriuné prectenich
sov

diagnoze*:  DYSLEXIE DYSGRAFIE DYSORTOGRAFIE  BEZ PORUCHY - celkem
1. minuta

metoda vjuky Cteni: 2. minuta

poznamky (stupef zavainosti poruchy, jind porucha...): 3. minutz

¥ nevyhovjic Srngte

Obrdzek 5 Ziznamovy arch 112 Obrazek 6 Zaznamovy arch 22

Pro vyssi ro¢niky uz jsem zvolila text v nezndmé teci, abych méla jasnou ptedstavu o
problémech zaka. V textu neni moZné si slova domyslet dle kontextu a zak tak musi

vSechno opravdu piecist a identifikovat.

Jelikoz jsou si upravené texty ve vSech tfidach dost podobné, povazuji za dostatecné
ovetit kazdy text 2x. Potvrdila se tak ucinnost jednotlivych uprav textl, ale i

pfimétenost a splnitelnost dopliikovych ukolid v pracovnich listech.
Ovétovani probihalo pouze se souhlasem zakonnych zastupct ditéte (viz ptiloha ¢. 25).

Ziskat vzorek déti pro testovani vSak nebylo uplné jednoduché. Spousta déti byla
nemocna, takze domluvit si datum navstévy, abych nenarusovala vyuku tieba jenom
kviili jednomu ditéti, nebylo snadné. Nekde jsem se dokonce setkala s neochotou vedeni
Skoly, 1 kdyz uz jsem na Skole dfive pusobila jako praktikantka. NasStésti se mi nakonec

podaftilo najit vstficné ucitele, rodice a hlavné zéky.

6 Texty a pracovni listy

Tato kapitola je souborem vSech ctenafskych a pracovnich listd. Pro kazdy rocnik
nabizim 3 soubory listl. Popisy uprav ctendiskych i pracovnich listd jsou uvedeny
v hlavickach soubortl. Razeni je dle roénikil. Roéniky jsou viak spise orientaéni, lze
volit listy dle individualnich moznosti ditéte. Listy se tudiz mohou pouzivat i ve vyssich
roénicich Z8, ale musi byt zvazeny dovednosti ditdte, aby pro n&j nebyly piili§ snadné a

nezkreslovaly tak jeho vykon nebo ho nedemotivovaly jednoduchosti.

Témata pracovnich listll jsem se snazila volit s ohledem na vék a na pfedpokladané
zdjmy déti. Neékteré jsou pohadkové, nékteré piibéhové a nékteré naopak spiSe
vzdélavaci.
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Pracovni listy zaroven slouzi k moZznému rozvoji dalSich kognitivnich znalosti a

dovednosti, napf-.:

e predesl¢ znalosti,
e rozvoj slovni zasoby,
e ov¢ieni digitalni gramotnosti,

e orientace ve slovnicich/encyklopediich atd.
Text Jezek Skolakem cili vylozené na déti z oblasti Krkonos.

K jednotlivym kapitolam priddm pouze obrazky textl a pracovnich listd, jejich pisemna
podoba je uvedena v piilohach (Sborniku), je fazena chronologicky dle tfid a obsahuje i

feseni jednotlivych listd, které jsou uvedeny na konci vzniklého sborniku.

Soubori ¢tenaiskych a pracovnich listt je celkem 12 (1 soubor obsahuje 1 ¢tenaisky a 1
pracovni list). VétSina uvedenych souborii je ma autorskd prace (pokud neni uvedeno

jinak).

6.1 Text a pracovni list €. 1 — Jedeme na ryby

Trida: 2.

Popis upravy textu: barevné vyznaceni slabik u t€zSich slov, obrazky misto slov, vétsi
velikost pisma, odsazeni odstavcii, zarovnani vlevo, rozsifené mezery mezi pismeny
Zaméieni: Text je vhodngj§i pro niz§i roéniky 1. stupné ZS kvili neniroénému
myslenkovému zpracovani a rozsahu textu. Zak musi rozpoznat obrazek a pievést nazev
do vhodného tvaru, padu ¢i mnozstvi dle kontextu.

Pracovni list se zaméfuje na porozuméni textu, kratkodobou pamét’, porozuméni méné
pouzivanym vyrazim, tvoieni rymi, oddélovani slov, které vytvofi smysluplnou vétu
(zrakova diferenciace), pisemny projev. TéZ je pouZzito bezpatkové pismo, vétsi velikost

pisma a rozSifené mezery mezi pismeny.
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Pracowni list €. 1
Text €. 1

1.Cti postupné véty a objevuj v nich chyby. Chyby
Jedeme na ryby oprav.

. s s .- 4 Jira a Kdja jeli chytat raky
Je krdsné nedélni rdno. Kdja a Jira

N

S | Kdja jel na kolob&zce a mdval tdtovi.
i i B . demg
si sbalili véci: | e

Jira lovil ryby a Kdja mu pomdhal

Jedou totiz na l . Oba dostali od

Malé ryby ddvali do sité

rodi¢ novd % . To se jim to jede.

Jdra jede a pozoru = okoli. Nevid! K vetefi byly brambory.
tdtovo
Jira bude doma koukat na televizi
‘B . Tdta na ného vold a mdvd (lnspirovino 5. Emmerlingovos, 1999)
) , . 2.0ddél slova Zarou. V&t
rukama. A je malérl Doma ho bude cekat <! slova carou. Vety napis
TEDOUNARYBY.
PP e KATANAHAZUTEUDTCT
kdzdnil A nejspis i zdkaz % a = !
JIRATONEUMT.
UPECEJEKVECERT.

Obrazek 7 Text ¢. 1 - Jedeme na ryby 1/2
Obrazek 9 Pracovni list ¢.1 - Jedeme na ryby 1/2

deCl nahazu *. Jira KG’JOW 3.Poznej, kdo je na obrdzku. Nakresli pegeni.

pomdhd. Vylove l ddvd do sité. ?
o

Malé ryby hdzi zpét do =~ / \ } l

Doma tatinek chycené ryby zabije, Tohle jsou

vykuchd je a umyje. Maminka je osoli a
X, ¥ % T4 . 4.Doplit rymy.

upete je k veceri. Jira md ale strach z opIn rymy

Tdta mél dnes pochyby, Ze pojedem na

tdtova pokdrdni. ZakdZzou mu rodice RybdFi maj pod Eepicl, vyrobili ndm

néco? My jsme bratfi, hola, hola, oba mdme novd .

5.5poj, co k sobé patFi.

Kdja Jsou novd.
Jira umi nahazovat udici.
Tdta pele velefi.
(Tnspirovino 3. Emmerlinzovou, 1985)
Mdma vyrobili rybdfi.
Lavi€ku pomdhd bratrovi.
Obrdzek 8 Text ¢.1 - Jedeme na ryby 2/2 tola e slobi

Obrazek 10 Pracovni list ¢.1 - Jedeme na ryby 2/2

6.2 Text a pracovni list €. 2 — Jezek Skolakem
Trida: 2.
Popis apravy textu: vétsi velikost pisma, bezpatkové pismo, zarovnani vlevo, odsazeni

odstavcl, rozSifené mezery mezi pismeny, oCislované odstavce, zvyraznéné dilezité

vety

Zaméreni: Text je vhodny pro nizsi rocniky 1. stupné ZS kvili pfili§ nendroénému

myslenkovému zpracovani textu a jeho rozsahu.
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Pracovni list se zaméfuje na porozumeéni textu, kratkodobou pamét, porozuméni

pojmum, pisemny projev, kritické a tvir¢i mysleni, zrakovou diferenciaci.

Téz je pouzito bezpatkové pismo, vétsi velikost pisma a rozsifené mezery mezi

pismeny.

Text je zaméfen na déti z oblasti Krkono$. Déti z jinych oblasti tedy nemusi v nékterych
otazkach stoprocentné uspét. Naopak v Krkonosich by tyto znalosti mélo mit uz kazdé
dité, nebot’ na Vrchlabsku jsou béZznou soucésti vyuky v matetskych Skolach vyukové
programy od ,.krnapakti“ a vybrané skoly se pfes zimu staraji o nalezené jezky. Jsou
poradany exkurze do spravni budovy chranéné oblasti, do vyukového centra Krtek, do
zachranné stanice, vyukovych zahrad a do sadu. Déti by tak mély mit s informacemi

zkuSenosti a pojmy znat.

Text&. 2
JeZek £koldkem

1. Maly jeiek Hugo Zil se svoji rodinou
v KrkonoZich v malé vesnice jménem Lénov. V Ié1E si
Hugo hrdval, chedil s rodinou na vylety a hodné jedl.
V3ichni jeZci hodné jedli, aby bez strdddni pfeckali zimu.
Pfed zimou se totiz zahrabou do listi nebo si vybuduji

néjaké teplé a suché hnizdecko a tam az do jara spi.

2. Kdyz Hugova rodina shdnéla potravu na zimu, Hugo
se zranil. NoZiékou uvizl v ploté a nemohl ven. Nastésti
ho nasel hodny pdn z KRNAPu. Domluvil se s Hugovou
rodinou, Ze ho vezme do zdchranné stanice, oSetii ho
a pres zimu ho nechd v Krkono3ském gymndziu.

3. Rodina souhlasila a dohedla se s pdnem, kde si
Huga na jafe vyzvednou. Hugo Zil ve Skole v takové veliké
bedynce. Déti se o néj kazdy den staraly. bdvaly mu napit,
najist, Eistily mu bedynku a hrdly si s nim. Ob¢as se s nimi
chodil i u€it, aby byl vzdélany.

4. Na jafe ho dle slibu pdn z KRNAPU odnesl zase
zpét za rodinou na smluvené misto. Hugo si zimu opravdu

moc uZil, ale byl rdd, Ze je zase se svou rodinou.

Obrazek 11 Text ¢.2 — Jezek skolakem
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Pracovni list &. 2
1. Odpovéz na otdzky:
JImenoval se jezek Hubert? ANO X NE 4. Zkus vysvétlit pojmy:

Uvizl jeZek v nastrazené pasti? ANO X NE KRNAP

Imenovala se 3kola Krkono3ské gymndzium? ANO X NE

JeZek se vrdtil za rodinou v [é1&. ANO X NE Zimni spanek

2. Sedi obrédzek k textu? Pokud ne, zkus namalovat

Zéchi d stani
takovy, ktery k nému sedi. dehrannd stanice

5. Spoj slabiky, aby tvofily slova z textu:
Zi Zek

[ ;* KR la

—
Je NAP

Sko ma
3. Véta se ném scvrkla dohromady. DokdZes slova

oddélit a napsat vétu spravné?

NoZiékouuvizlvplotéanemohlven.

Obrazek 13 Pracovni list ¢.2 — Jezek skolakem 2/2

Obrdazek 12 Pracovni list ¢.2 — Jezek Skolakem 1/2

6.3 Text a pracovni list €. 3 — State€ny hrnéir

Trida: 2.

Popis upravy textu: vétsi velikost pisma, bezpatkové pismo, zarovnani vlevo, odsazeni
odstavci, barevny kontrast podkladu a pisma, rozsifené mezery mezi pismeny
Zaméieni: text je vhodny pro niz&i roéniky 1. stupné ZS kvili pfili§ nenaroénému
myslenkovému zpracovani textu, rozsahu a jeho Upravé.

Pracovni list se zaméfuje na porozuméni textu, kratkodobou pamét, porozuméni
pojmim, pisemny projev, zrakovou diferenciaci, kritické a tvar¢i mysleni, slovni
zasobu.

Téz je pouzito bezpatkové pismo, vétsi velikost pisma a rozsSifené mezery mezi
pismeny.

Pted ctenim doporucuji rozpravu o tom, kdo je hrnlit a co je kraja¢ (pokud uz déti

neznaji pojmy z pohadek). Ujistime se tak, ze textu 1épe porozumi.
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Text&. 3

Stateény hrnéif

Stary hrnéiif mél mladého synka, ktery po ném mél
jednoho dne prebrat Femeslo. Vojtécha prace moc bavila
a tésil se, az po tatinkovi hrnéirnu pfevezme. Vyrdbel
krajdée, dzbdny, talife, misky, svicny. Kazdy svilj
vyrobek i nddherné pomaloval, proto je lidé na trhu rddi

kupovali.

Jednoho slunného dne si vyrazila princezna
z blizkého zdmku kalem hrncirny na prochdzku. Vojtéch
se ji od pohledu zalibil a ona jemu také. Ale oba dva
védéli, Ze princezna si smi vzit jenom 3lechtice nebo
rytife, a ne ¥ddného hrnéife. Sla po pédiné do lesa,
ktery byl hned za hrnéirnou.

Vojtéch po chvili uslysel princeznin vykik. Popadl
pdr krajdéd, cihlu hliny a béZel ji na pomoc. Prepadli ji
loupeZnici. TFem rozbil o hlavu krajdée, az z toho
omdleli a dva pretdhl cihlou hliny. Princeznu tim
zachrdnil a od pana krdle dostal titul rytife. Mohli se
tedy vzit a spravedlivé spolu vlddnou. Keramicky krajac

byl pridan do krdlovského znaku.

Obrazek 14 Text ¢.3 — Statec¢ny hrncir

Pracovni list&. 3

1. Namaluj krdlovsky znak.

5. Vyludti tajenku:

4

2. Jaké mohlo dostat krdlovstvi jméno?

5
1. hodnost (Vojtéch dostal __ rytife)

2. keramicky hrnek se dvéma uchy (__, dZbdny, talife,

misky, svicny)
3. Spoj pismenka dohromady. Jaké slovo vznikne?
3. povaldni zastarale/ manudini dovednost (Vojtéch mel

\_\ N po otci prebrat __)

| 4. obrnény bojovnik (Efm se stal Vojtéch po zdchrané

\. A princezny)

5. femeslnik, ktery vyrdbi keramiku (povoldnf Vojtécha a

Jeho otce)

4. Najdi slova zaginajici na PR-: Tajenka:

Obrazek 16 Pracovni list ¢.3 — Statecny hrncir 2/2
Obrazek 15 Pracovni list ¢.3 — Statecny hrncir /2
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6.4 Text a pracovni list €. 4 — O véelach
Trida: 3.

Popis apravy textu: vétsi velikost pisma, bezpatkové pismo, zarovnani vlevo, odsazeni

odstavct, barevny kontrast podkladu a pisma, rozSifené mezery mezi pismeny
Zaméreni: text je vhodny pro niz$i i vysSi roCniky 1. stupné ZS kvali pfilis
nenaro¢nému myslenkovému zpracovani textu, rozsahu a jeho Gprave.

Pracovni list se zaméfuje na porozuméni textu, kratkodobou pamét’, porozuméni novym

pojmum, pisemny projev, kritické a tvir¢i mysleni.

Téz je pouzito bezpatkové pismo, vétSi velikost pisma a rozSifené mezery mezi

pismeny.

Obrazky etap vyroby medu v pracovnim listu je nutno vystfihnout.

O véelédch

Véely ziji v dlech, kterym vlddne krdlovna - matka. Vedle
matky najdeme v dlu dal3i samice - délnice, ale také
samce - trubce.

véeli krdlovna je ze viech viel nejvétif. Jejim
tkolem je snést vajic¢ka, ze kterych se vylihnou larvy, ty
se preméni na kukly a z kukel jsou poté nové viely.

Ukel délnic se méni dle jejich véku. Nejprve v ile
uklizeji, poté krmi larvy matefi kadi¢kou, stavi buriky
pldstu z vosku, sbiraji nektar a na konci cyklu umiraji.
Také kemi krdlovnu po cely jeji Zivot matefi kasickou a

svym Zihadlem dokdZi zahnat jakéhokoli nepFitele.

Hlavni Cinnosti vEel je sbér sladké 5tdvy, nektaru,
z kvétid a jeji nofeni do dlu. Tam se z ni tvofi chutny a

zdravy med.
VEely jsou dilezité také proto, ze kdyZ opyluji

kvéty rostlin, stdvajf se z nich poté plody.

Véely jsou velmi uZiteény hmyz, ale chytat je do ruky se

nevypldci. Vi3 proé?

Obrazek 17 Text ¢. 4 — O véelach
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Pracovni list £. 4 4. Jak asi probihd vyroba medu? Sefad obrdzky do

1. Proé se nevypléci chytat véely do ruky? sprdvného pofadi.

2. bDokdzes zodpovédét i dalii otdzky?

Tak se nazyvd véeli matka?

Co klade véeli krdlovna?

Jak se jmenuje véeli samec?

Co je hlavni &innesti véel?

Cim se ¥ivf larvy a véeli krdlovna?

3. bDokdzes namalovat délnici v etapdch podle toho, co

ve kterém véku déld? Staéi symbolicky.

(Mi€ochova, 2020, dostupné z: Vznik medu ) — Vitvami vychova
(vytvarna-vychova.cz))

Obrazek 19 Pracovni list ¢. 4 — O véelach 2/2

Obrazek 18 Pracovni list ¢. 4 — O véelach 1/2

6.5 Text a pracovni list €. 5 - Z0OO
Trida: 3.

Popis upravy textu: vétsi velikost pisma, bezpatkové pismo, zarovnani vlevo, odsazeni

odstavcl, rozsifené mezery mezi pismeny, tuén¢é oddélené slabiky

Zaméieni: text je vhodny spise pro vys$si roéniky 1. stupné ZS kvili myslenkovému

zpracovani textu, rozsahu a jeho uprave. Nutné je rozvinuté kritické mysleni.

Pracovni list se zaméfuje na porozuméni textu, porozuméni obtiznéjSim slovim,
pisemny projev, zrakovou diferenciaci, kratkodobou pamét’ a na dovednost vyhledavani

informaci na internetu.

Téz je pouzito bezpatkové pismo, vétSi velikost pisma a rozSifené mezery mezi

pismeny.

Je nutné k pracovnim listim pfilozit encyklopedii.
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Text&. 5

Z00

Do ZOO chodi rddo snad kazdé dité. Dd se do ni
chodit v kaZzdém ro&nim obdebi. V [ét& byvaji zvifata

venku ve vybézich, v zimé uvnitf v pavilonech.

O kaZdé zvife se stard ofetfovatel. Nosi jim jidlo,
udrZuje po nich £istotu a stard se o né pfi nemocech
nebo zranénich. Ndvitévnici maji pFisny zdkaz zvifata
krmit, protoZe by tim mohli zvifatim ubliZit.

Za zvifdtky nds devedou ukazatelé, které jsou
rozmistény po celé ZOO. Kolem vyb&hil jsou vysoké ploty
nebo mFize, aby zvifata neutekla a nékohe nezranila.
Ndvitévnici toké nesméji 1ézt za zvifaty dovniti.

V aredlu mizeme vidét nékolik druhi zvifat
z riznych kontinentd. Prostfedi musi byt pfizpdsobeno
podminkdm, ve kterych by Zila zviFata i mimo zajeti.

Navitivit miZeme napfiklad slony, Zirafy, zebry,
hrochy, rizné druhy ptdki, ryb, plazi a tak déle.

V Liberci maji napFiklad bilé tygry, v Praze jsou ledni

medvédi a v Novém Mésté je dokonce kovozoo.

Obrazek 20 Text ¢. 5 — Z0OO

Pracovni list €. 5
1. Pismenka ndm naskdkala na sebe. DokdZes rozlustit

ndzvy zvifat ze ZOO?

4. V encyklopedii zvifat si néjaké vyber. Zkus popsat,
jak vypadé a ndsledné k nému pFipi§ didleZité
informace, které se v encyklopedii do&tei (potrava,

kde Zije, mléddata ..).

2. Jsou véty pravdivé?

Zrni Zere ptdky. ANO X NE
O3etfovatel se stard o zvifata. ANO X NE
Do ZOO se chodi zadarmo. ANO X NE
Zvifata v ZOO se mohou krmit. ANO X NE
V pavilonu je pokladna. ANO X NE

3. Zkus opravit véty, o kterych si mysli3, Ze byly

5. Mohl b it pFibgh i jiny dpis? Zk éjaky

nepravdivé. o y mit pFib&h i jiny nadpis us néjaky
vymyslet.

Obrdzek 21 Pracovni list & 5 = 20O 112 Obrazek 22 Pracovni list ¢. 5 — ZOO 2/2
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6.6 Text a pracovni list €. 6 — Vorvan a rak
Trida: 3.

Popis upravy textu: vétsi velikost pisma, bezpatkové pismo, zarovnani vlevo, odsazeni

~ J4

odstavct, rozsifené mezery mezi pismeny, tuéné vyznacené dulezité informace

Zaméieni: text je vhodny i pro vyssi roéniky 1. stupné ZS kviili rozsahu a jeho upravé
nebo pro méné zavaznou dyslexii. Je vSak jednoduchy na myslenkové zpracovani.

Zam¢étuje se na podporu kritického mysleni.

Pracovni list se zaméfuje na porozuméni textu, kratkodobou pamét, logické mysleni,
pisemny projev, zrakovou diferenciaci, orientaci na plose a na utvafeni mravnich hodnot

zéka.

Téz je pouzito bezpatkové pismo, vétSi velikost pisma a rozSifené mezery mezi

pismeny.
Text & 6
Vorvaii a rak

1. Kdesi, ve smaragdovych voddch ocednu, se narodil mista, kde ho predtim opustil. Stdle hledal a nenachdzel
maly vorvai se skvrnkou na ocdsku. Skvrna méla tvar néjaky vhodny novy domeéek. Jahoda mu povédél:
jahody, a tak jeho jméno bylo hned jasné. .Rdcku, nael jsem pro tebe novy dome&ek. Ryby Zijici

2. KdyZ se mu koneéné povedlo zkeordinovat svoje v kordlech maji je3té volné misto pro dal3iho obyvatele.
ploutviéky, vyrazil si hrdt za ostatnimi malymi vorvani. U Bude3 tam mit i spoleZnost.”. Rdéek se na néj smutné
nich viak narazil, viichni se ho bdli kviili skvrné na podival a odpovédél: . To uz jsem zkousel, ale neni to

ocdsku. Jeho to moc a moc mrzelo, ale neadradilo ho to vhodné misto pro raky. J& potfebuji néjakou ulitu, kam

a vydal se hledat nékoho, komu by nevadilo si s nim bych se mohl cely schovat a se svym dometkem

. cestovat.”
hrdt.

. . .. . 5. Jahoda se opét zamyslel a pak ho napadloe, Ze by
3. Jednou, kdy? plaval kolem mél¢in, viiml si, Ze na

se mohl zeptat Zelv, kde pFisly ke svému domeéku. .Moje
dné néco malého vifi pisek. Hned se to vydal prozkoumat.

maminka Fikala, Ze uZ jsme se s nimi narodili," Feklo
Ke svému tZzas zjistil, Ze je to maly rdéek poustevnicek i B B .

jedno z mldd'at. Jahoda jim podékoval a rychle plaval za
hledajiel navou lasturu, kde by mohl bydlet. rdékem. Ten uz viak nasel to, co hledal. Vyprdvél malému

4. Jahoda na né chvili koukal a pak se ho zeptal: vorvaiiovi, jak se mu to povedlo: ,KdyZ jsi odplaval, tak

.Copak to délds?". Rdéek se na néj podival a smutné jsem najednou zahlédl lesklou véc v pisku. Tak jsem ji

odpovédél: ,UZ jsem vyrostl z mého domecku, a tak si vyhrabal a koukdm, Ze je uvnitf dostatek mista. M4 sice na

hleddm novy.". A opét zafal pdfrat po novém. Jahoda se boku néapis Nutella, ale to mi nevadi. Asperi mé hned

zamyslel, kde vidél néjaky vhodny domeéek a vzpomnél pozndi.”.

si, Ze spousta ostatnich ryb bydli v kordlech. Tak se 6. A od 1¢é doby se z Jahody a rd¢ka stali nerozluéni
tam hned vydal, aby se podival, jestli by se tam pro kamarddi. Obcas si zasli pohrdt i s malymi Zelvami na
rdéka nenaglo volné misto. Jedno takové nadel, Tak to proudy a bylo jim moc dobFe.

rychle plaval zpét povédét rdckovi. Nasel ho kousek od

Obrazek 23 Text ¢. 6 - Vorvan a rak 1/2 Obrdzek 24 Text ¢. 6 - Vorvaii a rak 2/2
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Pracovni list € 6 4. Doplii osnovu - pokus se krdtce vyjadrit, co se
1. DokdZe$ odpovédét na otdzky? déje v daném odstavei. Cisla u odstavei ti pomohou
a) Podle éeho dostal vorvaii své jméno? v orientaci.

1. Narozeni vorvané

- P
b) Co mu skvrna zpiisobovala za potiZe? 2. Vorvani se Jahody boji

3.

¢) V éem mohou Zit ryby (obydli), napFiklad klauni

o&kati? 4. Jahoda se ptd ryb na domeéek pro rdéka

d) V Eem Ziji raci (obydli)?
6. Jahoda a rdéek jsou kamarddi

- . I,
e) Kde se asi mohla vzit v moFi sklenice od Nutelly? 5. DokdZed vyplnit doplfiovazku?

2. Pokus se namalovat rdéka, jak vypadal na kenci - : [
pribéhu.

|q
E

Svisle: Vodorovné:

3. Sklenice od Nutelly do mofe jisté nepatfi. Do
jakého kontejneru bys ji hedil?

2. Jméno vorvané.
3. Kde se piFibéh
odehrdvad?

Obrazek 25 Pracovni list 6.6 - Vorvai a rak 1/2 Obrazek 26 Pracovni list ¢.6 - Vorvan a rak 2/2

1. Kdo vorvaiiovi peradil? 4. Kde byd|i nékteré ryby?

5. Kdo bydli v ulité?

6.7 Text a pracovni list €. 7 — Vanoc¢ni darky

Trida: 4.

Popis upravy textu: vétsi velikost pisma, bezpatkové pismo, zarovnani vlevo, odsazeni
odstavci, barevny kontrast podkladu a pisma, rozsitené mezery mezi pismeny
Zamé¥eni: text je vhodny pro vyssi roéniky 1. stupné ZS kvili rozsahu a jeho tupravé Je
vSak jednoduchy na myslenkové zpracovani. Zamétuje se na podporu kritického
mysleni.

Pracovni list se zaméfuje na porozuméni textu, kraitkodobou pamét’, pisemny projev,
zrakovou diferenciaci a na utvareni mravnich hodnot Zaka.

Téz je pouzito bezpatkové pismo, veétSi velikost pisma a rozSifené mezery mezi

pismeny.
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Texte. 7
Véanoéni ddrky
Pavlik se moc t€3il na Vdnoce. PFdl si od Jezi3ka

dostat novy dotykovy telefon, aby na ném mohl hrdt hry.

Kdyz prisel pod stromecek, hledal pouze hranatou
krabiZku se svym jménem, jiné ddrky ho vibec
nezajimaly. Telefon opravdu dostal. Prudce z néj strhal
balici papir a cely vefer uz byl jenom s nim a nic jiného
nevnimal. Rediédm i prarodiédm to bylo lito, protoze si
s nimi nepovidal a na ostatni ddrky se ani nepodival.

Dostal Tak pékné knizky a autiéka..

Asi Tyden po Vdnocich se pfes Pavlikovu vesnici
prohnal veliky vitr, ktery shodil strom na elektrické
vedenf. V celém okoli tak pfestal fungovat elektricky
proud. Pavlik si toho nejdFfive viibec neviiml, protoze

neustdle koukal do telefonu, a ne okelo sebe. Kdyz se mu

ale telefon vybil, zacal se shdnét po nabijeéce a divil se,

pro¢ se mu telefon nenabiji. AZ v té chvili sel za rodici
a ptal se, prof mu nabijecka nefunguje. Rodice mu
vysvétlili, co se stalo a Fekli mu, Ze oprava bude trvat
asi dlouho, protoze vitr zasdhl i jiné vesnice, kde museji
opravdri pomdhat. Pavlika polila horkost. Co ted' jen

bude délat?

Obrazek 27 Text ¢. 7 - Vanocni darky 1/2

1.

Pracovni list &. 7

a) Jaké postavy v pFib&hu vystupovaly?

b) Co za dérky destal Pavlik k Vanociim?

¢) Jaké bylo v pFibéhu poZasi?

2.

Spojuj pismena podle Sipek. Ktery vdnoéni darek

mohl jeité Pavlik dostat?

L ¢ K
v / \’\\\Eﬂ
A

Obrazek 29 Pracovni list ¢. 7 - Vanocni darky 1/2

Chvili chodil a pfemyslel, jak by se zabavil. Ndhle si
viiml, Ze md v pokojiéku je3té& nékolik neprozkoumanych
ddrki od Je¥iska. Objevil mezi nimi knizky, autié ka,
stolni hry a obledeni na ven. PFevlékl se tedy de novéhe
obleéent, vzal si auti€ka a chtél si jit hrdt ven. Myslel
si, Ze by jim postavil drdhu, aby s nimi mohl jezdit jako
v té hife na telefonu, kterou rdd hrdl. Nevédél ale, jak
by to mél udélat. Zafal se rozhlizet okolo sebe a uvidél
tatinka s dédeékem, jak si u branky povidaji. Sel se jich

zeptat, zda by mu se stavénim drdhy nepomehli.

Tatinek s dédedkem byli tak nad3enf, Ze Pavlik
kone&né odloZil telefon a chce néco vytvdfet, takie mu
3li oba moc rddi pomoci. UZili si spolu kopec srandy a 3li
domd aZ kdyZ uf se zafinalo smrdkat.

Doma na né Eekala maminka s veefi. Po jidle
navrhla, jestli by si nechtéli zahrdt néjakou stolni hru.
A tak hrdli az de deby, nez musel jit Pavlik spdt.
Maminka mu na usindni éetla novou knizku, kterou také
dostal pod stromelek.

Spalo se mu po tomto dni Tak krdsnél Na telefon uz si

ani nevzpemnél.

Obrazek 28 Text ¢. 7 - Vanocni darky 2/2

3. Spoj, co k sobé pat#i:

Bramborovy snth
Stédry papir
balict stromecek
vdnoéni saldt

bily den

4. V&ta se nam néjak srazila dohromady. Oddél slova
tak, aby se zase dala hezky pfFeéist.

Domananééekalamaminkasved efi.

5. Vysvetli:

Pavlika polila horkost:

UZili si kopec srandy:

Obrazek 30 Pracovni list ¢. 7 - Vanocni darky 2/2
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6.8 Text a pracovni list €. 8 — Citron cestovatel
Trida: 4.

Popis apravy textu: vétsi velikost pisma, bezpatkové pismo, zarovnani vlevo, odsazeni

odstavci, obrazky misto slov, rozsifené mezery mezi pismeny
Zaméreni: text je vhodny spiSe pro vyssi ro¢niky 1. stupné ZS kvuli vlastivédnym
znalostem. Nutné je rozvinuté kritické mysleni. Zamétuje se i na spravné sklonovani

dopliiovanych slov.

Pracovni list se zaméfuje na porozuméni textu, vyhledavani v textu, pisemny projev,

vyhleddvani informaci, vlastivédné znalosti, kratkodobou pamét’ a kritické mysSleni.

Téz je pouzito bezpatkové pismo, vétsi velikost pisma a rozsifené mezery mezi
pismeny.

Ptipadna vlastivédna neznalost nebude zahrnuta do hodnoceni porozuméni textu.

Je nutné k pracovnimu listu ptilozit slovnik nebo mit pfistup k internetu.

Text&. 8

Citron cestovatel
%

Pani Kyseld se jednohe dne vydala na ndkup do D=7 na

sidligti. Hned na zaédtku si nakoupila & , peédivo a

i
@. Zdroven si do ko3iku dala také 3 - , které s

rdda ddvala de ¢aje. Pani Kyseld sviij ndkup zaplatila a

uklidila ho do tasky. r©
ey
Pred obchodem se ale jeji tadka reztrhla a cely ndkup )T
sxiy . oy -
se vysypal na zem. Jeden z citron( vyuZil situace a kutdlel Kromériz, B . Ostravu, K-V a spoustu dal3ich
mést. V kazdém mésté navitivil ty nejzndméjsi pamdtky.
a Lidé se viude divili citronu, ktery cestuje po zemi.
se celou ulici. Prokli€koval mezi lidmi, mezi a unik
Citron se dostal az do © , kde o ném vznikla
také zublm nepfdtelského . Citron cestovatel si fek L. . s . 3
reportdZ. Prozradil, Ze se v pFistim roce vydd také do
Ze objevi viechna ¢eskd mésta. Navitivil napfiklad: .
zahraniéi.
p- , Olomouc, p- PPYWY | Zecis Budzjovice, Obrazek 32 Text ¢. 8 - Citron cestovatel 2/2

Obrazek 31 Text ¢ 8 - Citron cestovatel 1/2
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Pracovni list &. 8
1. DokéZe¥ odpovédét na otdzky?
3. Pokus se spojit ndzvy mést s jejich typickymi

Jak se jmenovala panf, kterd 3la na ndkup? . Do .
pamdtkami &i ikonami.

Co si pani v cbchodé nakoupila?

¥
b

Pardubice
Co se stalo pFed obchodem?

Jakd mésta citron cestovatel navitivil?
Praha

-
Kam se chce citron vydat pfisti rok? ' "‘

2. Pokus se vysvétlit, co je to reportéZ. Jestli nevi, najdi

Brno
si to slovo ve vykladovém slovniku nebo na internetu.

Karlovy Vary
4. Znd$ jeSté néjaka mésta a jejich pamdtky nebo typické

symboly? Pokud ne, zkus néjakd vyhledat na internetu.

Obrazek 33 Pracovni list ¢. 8 - Citron cestovatel 1/2

Obrazek 34 Pracovni list ¢. 8 - Citron cestovatel 2/2

6.9 Text a pracovni list €. 9 — Praclovék

Trida: 4.

Popis apravy textu: vétsi velikost pisma, bezpatkové pismo, zarovnani vlevo, odsazeni

v v r

odstavcl, tuéné zvyraznéné diilezité informace, rozsifené mezery mezi pismeny
Zaméieni: text je vhodny spiSe pro vys$i i niz$i ro¢niky 1. stupné ZS kvuli
myslenkovému zpracovani textu a jeho rozsahu.

Pracovni list se zaméfuje na porozuméni textu, porozuméni obtizn&j$im slovim,
pisemny projev, vyhledavani informaci z riznych zdrojti, vyhledavani v textu a na
kritické mysSleni.

Téz je pouzito bezpatkové pismo, vetsi velikost pisma a rozsifené mezery mezi

pismeny.
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Text& 9
Praélovék

Jak je vieobecné zndmo, vyvinuli jsme se z opic. Ty se
postupné vyvinuly v praélovéka. A co takovy praclovék mél a

umél? To si hnedle Feknemel

Zacneme tim, kde bydlel. Bydlel se svou tlupou
v jeskyni, kde spali, vafili a jedli. Neméli je5té obrazy,
aby si to mohli doma zvelebit, ale sami si kreslili na zed' to,
co vidéli nebo zazili. TFeba lov mamutd a jiné zvéFe, své
rodiny a tlupy, obrazy zvifat a tak podobné. Dnes uZ obrazy

mdme, takZe na zdi, prosim vds, nemalujtel

KdyZz uz jsme nakousli ten lov.. Praélovék lovil hlavné
mensi zvifata, nez byl mamut. Ale kdyZ uZ se vydal na lov
mamuta, byla to velkd uddlost. Obéas se stalo, Ze ne vichni
lov prezili. To, Ze je lovili do vyhloubenych jam neni tak
tplné pravda. Nedd se prece presné na metr uréit, kudy
mamut pljde. UZinnéj3i byly o¥tépy s ostrymi kameny a
dobFf levci, ktefl mamuta ebkliéili a dtodili na jeho
choulostivd mista (o&i nebo bficho).

Z ulovenych zvifat pralidé zpracovdvali jejich maso na
Jjidlo, koZeZiny na obleZeni a pFikryvky a kosti na rdzné

ndstroje a vyndlezy.

Dost dileZity pro né byl samozfejmé ohefi. Kdo by chtél

Obrdazek 35 Text ¢. 9 — Praclovek 1/2

Pracowvni list &. 9

1. Doplii do vét vynechand slova z textu.

Bydlel se svou tlupou v , kde
a
dokdzal udélat hodné
prdce, trfeba néco propichnout nebo zapichnout. Také
a se daly riizné sefezat, aby byly uZiteéné.

2. Zkus vysvétlit pojmy:

Pazourek

Ky]

O3tep

3. Text se snaZi zapiisobit na &tendfe. Zkus najit néjaké
véty nebo &dsti vét, které maji zaujmout nebo pobavit.

Barevné je v textu vyznaé.

Obrdazek 37 Pracovni list ¢. 9 — Praclovek 1/2
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jist syrové maso a sedét venku bez zdroje tTepla a svétla, ze
Jjo.. Dokdzal taky ochrdnit pred zvéri, coZ se mohlo
rozhodné hodit. Ohei mohl vzniknout kfesdnim, tFenim nebo

treba z blesku, ktery do nééeho hoflavého uhodil.

Ted k tém ndstrojim. ObrouSeny ostry kdmen dokdzal
udélat hodné prdce, tieba néco propichnout nebo
zapichnout. Také klacky a kosti se daly rizné sefezat,
aby byly uZiteéné. Pazourek, o3tép, kyj, To byli paneéku
pomecnici.

No, a tak néjak to s pravékym clovékem tenkrdt vypadalo.

Co ty, pfezil bys v divoging? V genech to rozhodné mds!

Obrazek 36 Text ¢. 9 — Praclovek 2/2

4. Odpovéz na otdzky:

Co praclovék maloval na zdi jeskyné?

Jaké mél praclovék ndstroje?

V jakém spolelenstvi praclovék zil?

Jak mohl vzniknout oheii?

Obrazek 38 Pracovni list ¢. 9 — Praclovéek 2/2



6.10 Text a pracovni list €. 10 — Olympijské hry

Trida: 5.

Popis apravy textu: vétsi velikost pisma, bezpatkové pismo, zarovnani vlevo, odsazeni

odstavcu, rozsifené mezery mezi pismeny, oddélené slabiky u delSich a naro¢néjSich

slov

Zaméieni: text je vhodny spide pro vyssi roéniky 1. stupné ZS kvili myslenkovému

zpracovani textu, rozsahu a jeho upravé. Nutné je rozvinuté kritické mysleni.

v

Pracovni list se zaméfuje na porozuméni textu, porozumeéni obtiznéjSim slovim,

pisemné vyjadfovani, pisemny projev, stavbu véty a na dovednost vyhledavani

informaci na internetu. Téz je pouzito bezpatkové pismo, vétsi velikost pisma a

roz§ifené mezery mezi pismeny.

U pracovniho listu je nutné mit piistup k internetu.

Text & 10
Olympijské hry
Olympidda je vidy velkou uddlosti pro cely svét. SlySime o

ni v rozhlase, vidime zdbé&ry olympioniki v televizi, éteme o

e

jejich dspéZich kaZdy den v novindch a v Easopisech. V dneru

se konala zimni olympidda ve $panélském mésté Turinu. Bylo
tam i hodné nasich spertoved, ktefi zde reprezentovali
Eeskou republiku. Nékteri Cesi jim fandili z mistni tribuny,
jini zase doma u televize. Musi byt nddherné stdt na
nejvy33im, vyhernim stupinku. Vyznamendnim pro kaidého
sportovce je uZ jen to, Ze se mohl olympijskych her
ziiéastnit, aviak vEichni je vyhrdt nemohou.

Olympidda se kond jednou za Ctyfi roky, pokazdé
v jiném mésté. DEli se na letni a zimni. VEichni sportovei se
v dob& mezi olympiddami snazi ziskat co nejlep3i formu, aby
se do své zemé& vrdtili s vysnénou zlatou medaili. Medaile

jsou zlaté, stiibrné a bramborové.

MNasi fotbalisté doufali v medaili a po nékelika
obtiZnych zdpasech ji také vybojovali, a te bronzovou. Ta je
také bdjefnd. A jednou pFijde Eas, kdy néjaokou zlatou
ur&ité wybojuji, tFeba v roce 2023. Na zimni olympiddé déle
soutéZili i lyZafi, skokani na lyzich, séfikafi, krasebruslafi a

plavei.

Obrazek 39 Text ¢. 10 - Olympijské hry 72
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Letni olympijské hry maji také hodné spertovnich
disciplin, ve kterych nadi £e3ti sportovci vynikaji. Hodné
disciplin je v oblasti atletiky, proto se sportovciim Fikd
atleti. Ti v jednotlivych disciplindch béhaji, skdfou do
vysky a do ddlky, skdgou o tyli, hdzeji kladivem, diskem,
mitem a o$tépem. Dal3imi disciplinami jsou: plavdni, skoky
do vody, skoky na lyZich, stFelba, jizda na koni a sportovni i

moderni gymnastika.

Olympiada md nékelik symbold. Tsou to znaky, které
vyjadFuji olympijskou my3lenku. Dva nejdileZitéj3i symboly
jsou: planouci oheri a vlajka se Sesti navzdjem propojenymi
rizné barevnymi kruhy. Oheil je do mista kondni her
pFindien 7 mésta Olympie, které se nachdzi v Recku. Kruhy

pfedstavuji svétadily.

(Inspirovéno Strmadovou, 2006)

Obrazek 40 Text ¢. 10 - Olympijské hry 1/2



Pracovni list & 10 4. Jaké jsou hlavni symboly olympijskych her? Dohledej si
1. Zamysli se nad ftextem. Nebylo v ném néco divného? dal2i na internetu.

Bylo viechno redlné? Zkus v ném najit 6 podivnosti.

5. Nékdo prehdzel slova ve vété, napi¥ je, prosim, ve

sprdvném pofadi tak, aby véta ddvala smysl:

svét vidy Olympidda cely velkou je uddlosti pro.

2. Vysvétli slova a slovni spojeni: biatlon, rozhlas

6. Olympidda by méla byt rovnoprdvné bez rasové, politické

a ndboZenské diskriminace. Vyhledej si na internetu pojmy:

rovnoprdvnost, rasovd diskriminace, politickd diskriminace

a ndboZenskd diskriminace. Pokus se dstné vysvétlit jejich

vyznam.
3. vypid 4 discipli letnich 4 discipli imnich
YIS iselpliny letnich a fseipliny zimnie Ddle si najdi vlajku olympijskych her a pokus se ji sprdvné

olympijskych her. namalovat.

(Tnspirovino Stmadovou, 2006)

Obrazek 41 Pracovni list ¢. 10 - Olympijské hry 1/2 Obrizek 42 Pracovni list ¢. 10 - Olympijské hry 2/2

6.11 Text a pracovni list €. 11 — Zdhada ztracené penézenky
Trida: 5.

Popis apravy textu: vétsi velikost pisma, bezpatkové pismo, zarovnani vlevo, odsazeni

v J4

odstavcl, rozsifené mezery mezi pismeny, zluty podklad

Zaméieni: text je vhodny i do nizsich roénikit ZS. Zaméfuje se na kratkodobou pamét,
kritické a logické mysSleni.

Pracovni list se zaméfuje na porozuméni textu, orientaci v textu, pisemné vyjadiovani,
pisemny projev, stavbu véty, kratkodobou pamét’, kritické a logické mysleni. Téz je

pouzito bezpatkové pismo, vétsi velikost pisma a rozsifené mezery mezi pismeny.

70



Text& 11

Zédhada ztracené penéZenky

Ahoj, jsem Leo. Stala se mi fakovd nemild véc, ztratil
Jsem penéZenku, kterou nosim vidycky v tasce. Musim ji
najit, protoze v ni mdm dilezité doklady a samozfejmé i

penize.
Rdno mé mamka poslala do mésta nakoupit pdr véci. Jako
prvni jsem Sel do pekaistvi, kde maji nejlepsi mrkvovy

chleba Siroko daleko. Vzal jsem je3té pdr housek, zaplatil a

pokraéoval ddl.

kterou spolu hrajeme. Hrozné jsme si spolu chtéli zkusit
Naproti pekafstvi je hraékdfstvi, kde jsem chtél koupit P J J P
mlad3imu brdskovi néco k narozenindm. BohuZzel neméli eohndighalhiy S iedniss e ngkdegap cesepibdipolidhdnhld
figurku superhrdiny, kterou by jesté nemél. Tak jsem Sel skdce ze stromu na strom.
ddl.

BézZeli jsme tedy na hrti5té a délali, ze jsou prolézacky
Vedle pekaFstvi byvalo kino, ale ted z né&j udélali stromy. Viseli jsme hlavami dolfi, ru¢kovali, lezli aZ na
samoobsluhu. Dle seznamu jsem koupil rajéata, rajsky

vrcholy prolézadek. KdyZz uz jsme byli unaveni, popadl jsem
protlak, bobkevy list, knedlik, cibuli, nové kofeni a sobé

tasku, kterou jsem si zamkl do bezpelnostni skrifiky a bézel

sudenku. . o
jsem domd.
O tfi obchody ddl od pekafstvi je Feznictvi, kde jsem mél
Doma jsem zjistil, Ze v tasce nemdm penéZenku. Nevis,
koupit hovézi maso. Proddvd tady teta Helena, kterd ndm
i ji ?
vzdycky nechd ten nejlepsi kousek. Potkal jsem se tam i depysempyfmokiine il
s mym bratrancem Vitkem. Zaplatil jsem a béhem ukldddni , . , , .
L o ) . Obrazek 44 Text ¢. 11 - Zdahada ztracené penézenky
masa do tasky jsem si s nim zacal povidat o jedné akéni hre, 2/2 <

Obrazek 43 Text ¢. 11 - Zahada ztracené penézenky
1/2

Pracovni list €. 11

1. Kde Leo nejspi3 zapomnél pen&Zenku?

2. Co miZeme délat pro to, abychom penéienku nékde

nezapomnéli, nevypadla ndm nebo ném ji nékdo neukradl? 5. Barevné oznai mista, kde Leo néco platil.

3. Vyznaé trasu, kudy Leo chodil.

a
]
d
T

x,{? /g%!\

6. Napis seznam, co viechno Leo koupil. Co se z toho dd

4. Najdi véty, které zaéinaji: uvafit?

Tak jsem

Potkal jsem se tam

Doma jsem zjistil,

Obrdzek 45 Pracovni list & 11 - Zdhada ztracené Obrazek 46 Pracovni list ¢. 11 - Zdhada ztracené
penézenky 1/2 penéezenky 2/2
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6.12 Text a pracovni list €. 12 — Vznase¢ z vesmiru
Trida: 5.

Popis upravy textu: vétsi velikost pisma, bezpatkové pismo, zarovnani vlevo, odsazeni

~ J4

odstavci, rozsifené mezery mezi pismeny

Zaméreni: text je vhodny i do nizSich ro¢nik ZS. Zamétuje se na kratkodobou pamét’,
kritické a tviiréi mysleni.

Pracovni list se zaméfuje na porozuméni textu, pisemné vyjadfovani, pisemny projev,

zrakovou diferenciaci, orientaci na plose, kratkodobou pamét’, logické a tvurci mysleni.

Téz je pouzito bezpatkové pismo, vétsi velikost pisma a rozsifené mezery mezi

’
pismeny.
Text&. 12
- . Rozhodli se, Ze vznd3el, jak trampolinu pojmenovali,
Vznéieé z vesmiru 1t s p . = a P o
vystieli zpét do vesmiru mimozem3tanlim a oni si po jejim
R"d'“ﬂrL"h”WYCh bydli ve vznasejicim se d""‘zr vzoru vyrobi nevzndiec. Sestrojili tedy pristroj, ktery je
ndramné pripominajicim nase dyné. U nich na planeté je pFitdhne k zemi a pak zase pusti. Je na ném ohromnd
normdlni, Ze se jejich domy vzndieji, protoze nemaji zddnou leqrace
pevhou zem a vzndsi se u nich dplné viechno. 9 '
Jednou k nim na planetu pfiletéla z Vesmiru trampolina.
boletéla af k Laherovym na zahradu. Celd rodina vy3la ven a , . L. ,
koukala, co to je za podivnost. Nikdo z nich nevédél, odkud Obrazek 48 Text ¢. 12 - VznadSec z vesmiru 2/2
se tu ta véc vzala a na co asi miZe byt. Ani sousedé to
nevédéli.

Na trampolinu se jezdili divat védci z celé zemé, ale
nikdo nepFiZel na to, k Eemu véc mize slouZit. ZkouZeli ji
pouzit jako vybéh pro zvifata, ale ta se nezajisténym
vrikem odvznd3ela pryé. Zkouseli de ni napustit vodu, ale ta
dirkami protekla. Zkouseli ji tahat na provaze a prevdzet
v ni véci, ale na to byla pomérné tézkd. Na nic nepfichdzeli.

Vymysleli pro ni také jména, ale jak pojmenovat néco,
kdyZ nevime, k Eemu fo je?! Nécovéc, divnokruh, sezatol,
prilétavec vesmirny.. ic’ldn)‘t z téch ndzvi se neujal a cely
narod dumal.

Jednoho dne k Laherovym na zahradu privldle jesté
néco. Byl to zFejmé ndvod na pouZivdni té divné vécil Textu
nikdo nerozumél, protoze byl psany nezndmou reli, ale byly
tam obrdzky. Lidi na nich vypadali jinak nez obyvatelé
Vzndiejici se planety. Byli takovi divné rdZovi a pFizemni.

Z obrdzki zjistili, Ze kdyZ si do Té véci mimozem3tané
vlezou, stoji chvili na tom Eerném kruhu a chvili se vzndieji
jako oni. Vznd3ejicim se obyvateliim bylo mimozem3tani lito,
ze se umi vznddet jenom v téhle véci a jim k ni¢emu nebyla,
kdyZ to délaji pordd.

Obrazek 47 Text ¢. 12 - Vznadsec z vesmiru 1/2
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Pracovni list &. 12

1. Vylu$ti osmismérku:

PRILETAVEC
LSACCCPCNA BTVNOKRUH
AEZDETEEUEK e
HZEISJVVCV NEVZNASEC
EAFVANZAFE VESMIRNY
RTWNNENTGS
0O0AOZCAEZM LAHERGOVI
VLYRVOSLII VZNAZEE
IWTREVETIBR
FABUNECRYN NECOVEC K f | . "
CGIHECIPAY Jak fungoval novy vyndlez?
GLHFCTPA SEZATOL 9 vy

2. V textu byly pouZity neologismy (= nové vymySlend

5. sl ét hézela. Sefad' j dtek.
slova). DokdZes je najit? Zkus vymyslet i néjakd svoje. ova z veTy se prohazela. Serad Je nazpate

3. Najdi slova zaéinajici na JE-:

6. Doplii slova:

Tram_Ii
4. Odpovéz na ndsledujici otdzky: -
weLs ok . " _vod
Jak se v textu Fikd ndm, obyvatelim Zemé>
_mir
Vv éem jsme pro mistni obyvatele zvld3tni? la ro
Obrazek 49 Pracovni list ¢. 12 - VzndSec z vesmiru Obrazek 50 Pracovni list ¢. 12 - VznaSec z vesmiru
1/2 2/2

7 Vyhodnoceni pracovnich a ¢tecich listt

Vyhodnoceni ¢tendiskych i pracovnich listd je nezbytnym krokem k ovéteni funkénosti
a ucinnosti vzniklych materiald. Kdyby se zlepSeni u Zzaka neprokézalo, nemélo by
smysl listy v praxi vyuzivat za ucelem podpory zaku se specifickymi poruchami uceni,

dyslexii.

Mym cilem neni ziskat od zakti bezchybné vyplnéné pracovni listy, ale zaznamenat
zlepSeni v jejich vykonech a napomoci ke snadnéjSimu porozuméni textu. Forma
pracovniho listu by méla napomoci K leps§imu porozuméni otazkam a tim pfispét i
k vétsimu procentu spravnych odpovédi. Znalostni otazky do celkového hodnoceni

nezahrnuji, ale na chyby poukazuiji.
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7.1 Text Jedeme naryby
7.1.1 Zak é. 1

Ctenaiska diagnostika

Zak: dyslektik Pohlavi: Zena Trida: 2.
Metoda vyuky ¢teni: Analyticko-synteticka

Test

Hodnoceno po 3 minutach ¢teni. Pocet slov v textu je 323.

Datum: 31. 1. 2023

zamény 6

vynechavky 1

inverze 0

pridavky 2

cas pocet pi‘etenych | pocet chybné pocet spravné

slov piectenych slov piectenych slov

1. minuta 14 3 11

2. minuta 13 2 11

3. minuta 16 4 12

Tabulka 1 Test — Zdk ¢. 1 celkem: 34

Na zaklad¢ velmi pomalého a obtizného ¢teni jsem pro Zakyni zvolila obrazkovy text

s barevnymi slabikami — Jedeme na ryby.
Text dokazala prevypraveét. Pti Cteni si ukazuje, Casto dvoji Cteni.

Upraveny text: Jedeme na ryby

Pocet spravné pi‘ectenych slov za celkovy ¢as: 105 slov za6 min.a8s

Pocet chyb za celkovy ¢as Cteni: 12

celkem: 117 slov
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Zamény 9 (3 beéhem 3 minut)

Vynechavky |0

Inverze 0

Piidavky 3 (béhem 3 minut)

cas pocet piretenych pocet chybné pocet spravné
slov pi‘ectenych slov pi‘ectenych slov

1. minuta 15 12

2. minuta 20 19

3. minuta 32 30

Tabulka 2 Upraveny text — zdk ¢. 1 celkem: 61

Hodnoceni pracovniho listu

Obrizek 51 Hodnoceni Saka & 1 1/ Obrazek 52 Hodnoceni Zdka ¢. 1 2/2

V 1. cviceni si nebyla jista, ktery z chlapct délal urcitou ¢innost, ale uz si to nedokazala
v textu dohledat. Ve 2. cviceni se objevilo chybné oddélovani slov, ale v pisemném

projevu se zacka obcas opravila. Ve 4. cvieni rymy zvladala tvofit, akorat nevédéla, jak
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jinak pojmenovat lavicku. Védéla, ze se slova nerymuji. Zbylé chyby byly pravopisné a
jedna zaména pismen.

Zavér

Divka ¢te opravdu pomalu. V§imla jsem si, Ze se u ni objevuje dvoji ¢teni, které obcas
upravené). Dlouho ji trva, nez se rozecte, pak ale tempo zrychluje a déld méné chyb.
Textu rozumi pomérné dobie, ma dobrou kratkodobou pamét’. Kdyz ale néco zapomene,
neumi informaci zpétné dohledat, coz je patrné i v pracovnim listu (nevyplnéna
odpovéd’ a chybna i/y). Zamény se u ni projevuji i ve psani (v pracovnim listé ryba-
rybo), ¢ehoz jsem si v§imla pfi prohlidce sesiti (nejCastéji a-0, S-L). Pii Cteni zaménuje

nejcastéji a-e, S-I.

Uprava divce po ,,rozeéteni* znatelné pomohla. Byla si jist&jsi, postupné &etla rychleji a
délala méné chyb, i kdyz zamény se stale objevovaly. Bylo znat, ze obrazky divce
dodévaji sebevédomi, i kdyz musi pfemyslet o spravném skloniovani slova. Sama na
konci zhodnotila, Ze pro ni byl text snazs$i a pfijemnéjsi na Cteni. Ptala se, zda jich
nemam vic a zda by si ho mohla vzit domi. Pani ucitelce jsem tedy vénovala digitalni
podobu textu, aby dle né¢j mohla divce obc¢as néco upravit. Takova ochota a nadseni je

pro mé& skvélou zpétnou vazbou.

7.1.2 23k é. 2

Ctenaiska diagnostika

Zak: dyslektik Pohlavi: muz Trida: 2.
Metoda vyuky ¢teni: geneticka

Test

Hodnoceno po 3 minutach ¢teni. Pocet slov v textu je 323.

Datum: 24. 2. 2023
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zameény 12

vynechavky 5

inverze 0

pridavky 3

¢as

pocet preftenych

slov

pocet chybné

priectenych slov

pocet spravné

piectenych slov

1. minuta

17

12

2. minuta

23

16

3. minuta

35

27

Tabulka 3 Test — zdk ¢ 2

celkem: 55

Na zakladé¢ pomalého a obtizného cteni jsem pro zdka zvolila obrazkovy text

S barevnymi slabikami — Jedeme na ryby.

Text dokéazal prevypravét. Pfi Cteni si ukazuje, objevuje se Casto dvoji Cteni a

hlaskovani.

Upraveny text: Jedeme na ryby

Pocet spravné prectenych slov za celkovy ¢as: 106 slov za 4 min.a45s

Pocet chyb za celkovy ¢as Cteni: 11

celkem: 117 slov

Zamény 8 (5 bé&hem 3 minut)
Vynechavky | 2 (béhem 3 minut)
Inverze 0

Pridavky 1 (béhem 3 minut)
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cas pocet pirectenych pocet chybné pocet spravné
slov pi‘e¢tenych slov piectenych slov

1. minuta 30 3 27

2. minuta 26 3 23

3. minuta 27 2 25

Tabulka 4 Upraveny text — Zdk ¢. 2 celkem: 75

Hodnoceni pracovniho listu

Obrdzek 53 Hodnoceni Zdaka ¢. 2 1/2 Obrazek 54 Hodnoceni Zdka ¢. 2 2/2

V 1. cviceni si nebyl jisty posledni otazkou. VEd¢l, ze se v textu o televizi mluvilo, ale
nepochopil, ze ji ma chlapec zakdzanou, takze nic nenapsal a po dokonceni se ptal na
spravné tfeseni. Priznal se, Ze zdkaz nepochopil. Ve 2. cvi€eni si vedl pomérné¢ dobie.
Neoddélil akorat zajmeno a predlozku. U posledni véty se v pisemném projevu dokonce
opravil, kdyz oddélil sloveso a predlozku. Rymy mu nedé¢laly zadny problém, reagoval
pohotove, ale dlouho se zdrahal u kresleni. PeCeni popsal slovné, byl vSak v rozpacich
z toho, Ze ma néco kreslit. Pravopisnd chyba tu byla pouze jedna, kdy zapomnél hacek

nad e.
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Zaveér

Pfi ¢teni Zak nejcastéji zaménuje m-n a b-d. Obcas jesté t-I.
74k upravenému textu prevazné rozumél, nebyl si jisty pouze ¢asti, kdy mél mit chlapec
zékaz televize. Po dovysvétleni uZ pochopil. Cteni je pro ngj obtizné a vy&erpava ho, je

vidét veliké soustiedéni. Myslim si, Ze mu ale Giprava pomohla, byl si jist&jsi.

V pisemné ¢asti jesté nedokazal oddélovat predlozky (zajmena) nebo naopak oddéloval
pfedpony (zjisténo ze Skolnich sesitil). Je ale v pololeti druhé tfidy, tudiz tuto oblast

miize jesté dotrénovat. Uprava textu mu pomohla.

7.2 Text Jezek Skolakem
7.2.12ak é. 3

Ctenaiska diagnostika

Zak: dyslektik Pohlavi: muz Trida: 2.
Metoda vyuky ¢teni: Analyticko-synteticka
Test

Hodnoceno po 3 minutach ¢teni. Pocet slov v textu je 323.

Datum: 17. 2. 2023

zamény 8

vynechavky 4

inverze 1

pridavky 7

cas pocet pi‘ectenych pocet chybné pocet spravné
slov pi‘eé¢tenych slov prectenych slov

1. minuta 35 30

2. minuta 39 31

3. minuta 33 26

Tabulka 5 Test — zdk ¢ 3

celkem: 87




Na zéklad¢ toho, Ze Zak po €teni nebyl schopen fict skoro nic z toho, o ¢em prave cetl,
zvolila jsem text, ktery je Clenén na odstavce a dilezité informace jsou vyznaceny

tucné, aby se mu nasledn¢ snadnéji vyhledavaly — Jezek Skolakem.

Text dokézal pifevypravét. Pti ¢teni si ukazuje, obcas slabikuje.

Upraveny text: Jezek Skolakem

Pocet spravné pi‘e¢tenych slov za celkovy ¢as: 176 slovza4 min.a7s

Pocet chyb za celkovy Cas Cteni: 7

Celkem slov v textu: 183 slov

Zamény 6 (4 béhem 3 minut)

Vynechavky 1 (0 béhem 3 minut)

Inverze 0

Pridavky 0

cas pocet piretenych pocet chybné pocet spravné
slov pre¢tenych slov pre¢tenych slov

1. minuta 43 0 43

2. minuta 42 3 39

3. minuta 41 1 40

Tabulka 6 Upraveny text — zdik ¢. 3
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Hodnoceni pracovniho listu

Obrazek 56  Hodnoceni  Zika ¢ 3 2/2

Obrdazek 55 Hodnoceni zdka ¢. 3 1/2

74k zodpovédél chybné dvé otizky. V 1. cvideni $patné uréil rocni obdobi — byl
piesvédCen, ze odpoveéd zna spravné, takze si ji nedohleddval. U gymnazia si jisty
nebyl, tak se rad¢ji podival. Dale nedokazal odd¢lit ,,scvrkla™ slova a napsat vétu
spravné. Slova bud’ rozdé€loval na slabiky nebo jich naopak nechal vic pohromadé. U
vysvétlovani pojmt jednou piedponu oddélil, jednou ptidal predlozku k néasledujicimu
slovu. Ve 4. cviceni odpovéd’, Ze je KRNAP pro nemocné zvifata za chybu nepovazuji.
Ve Vrchlabi jsou voliéry a zachranna stanice pro poranéna zvitata, s ¢imz si to chlapec
spojil. Dale mu jesté d€la problém psani slov sklddajicich se z pfedpon a obcas

zaméiuje pismena (m-n).
Zaver
Nejvice Zak pfi ¢teni zaménuje 0-U a a a-e.

Textu zak porozumél, orientoval se vném a umél si vném informace dohledat.

Scvrklou vétu ho vsak vyhledat v textu (a ovéfit si ji) nenapadlo.

I pfes upravu textu zaménuje pismena, ale alespont vymizely piidavky a zmensil se

pocet inverzi. Pti ¢teni zak pusobil sebevédomé;ji, ¢etl plynuleji a trochu rychleji.
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7.2.2 24k é. 4

Ctenaiska diagnostika

Zak: dyslektik

Pohlavi: muz

Trida: 2.

Metoda vyuky ¢teni: Analyticko-synteticka

Test

Hodnoceno po 3 minutach ¢teni. Pocet slov v textu je 323.

Datum: 17. 2. 2023

zamény 9

vynechavky 3

inverze 2

pridavky 7

cas pocet pir‘etenych pocet chybné pocet spravné
slov pietenych slov prectenych slov

1. minuta 46 38

2. minuta 42 36

3. minuta 38 31

Tabulka 7 Test — Zdk ¢. 4 celkem: 105

74k Gte rychle, ale je pro néj obtizné pievypravét text. Pomalu ztraci koncentraci, déla

vice chyb. Zvolila jsem tedy kratsi text, ktery ma dilezita mista tuéné vyznacena, aby se

mu po ¢teni 1épe vyhledavalo — Jezek skolakem. Ukazuje si, ob¢as dvoji ¢teni.

Upraveny text: Jezek Skolakem

Pocet spravné prectenych slov za celkovy ¢as: 176 slovza4 min.a 12 s

Pocet chyb za celkovy ¢as Cteni: 7

Celkem slov v textu: 183 slov
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Zamény 3 (2 béhem 3 minut)
Vynechavky | 2 (1 béhem 3 minut)
Inverze 0
Pridavky 2 (béhem 3 minut)
cas pocet prectenych pocet chybné pocet spravné
slov pi‘ectenych slov piectenych slov
1. minuta 46 45
2. minuta 46 44
3. minuta 43 41
Tabulka 8 Upraveny text — Zdk ¢. 4 celkem: 130

Hodnoceni pracovniho listu

Obrazek 57 Hodnoceni zdaka ¢. 4 1/2

Obrazek 58 Hodnoceni Zdka ¢. 4 2/2

74k zodpovédél spravné viechny otazky. Jedina chyba, kterou si sam neopravil, byla

pravopisna. Neveédél, zda ma napsat s nebo z, tak nechal obé pismena.

Zavér

Textu zak porozumél, orientoval se v ném a umél si informace dohledat. Dokazal toho

pfevypravét vice neZ u neupraveného textu. Za Casovy limit dokazal ptecist vice slov

s mensi chybovosti. PfiSlo mi, Ze se 1épe koncentroval a drzel si podobnou vykonnost.




Nejcastéji pii éteni zaménuje p-b a nedocita slova.

»ocvrklou™ vétu nakonec rozdélil spravné a zvladl ji napsat. Zabralo mu to tedy vice

Casu, opravoval se, ale nakonec na spravné feseni pfisel.

Uprava textu pomohla.

7.3 Text State¢ny hrnéir
7.3.1248k €. 5

Ctenaiska diagnostika

Zak: dyslektik Pohlavi: Zena Trida: 2.
Metoda vyuky ¢teni: Analyticko-synteticka
Test

Hodnoceno po 3 minutach ¢teni. Pocet slov v textu je 323.

Datum: 17. 2. 2023

zamény 10

vynechavky 0

inverze 0

pridavky 6

cas pocet prectenych pocet chybné

slov prectenych slov

pocet spravné

prectenych slov

1. minuta 31 5

26

2. minuta 26 5

21

3. minuta 28 6

22

Tabulka 9 Test — zdk ¢. 5

celkem: 69

Na zékladé toho, Ze je divka roztékana a rychld, obcas preskakuje na jiny fadek a pak se

vvvvv

podkladové pruhy pod vétami, a tim navadi o¢i ¢tenaie — StateCny hrncif.

Textu porozuméla, dokazala vétSinu prevypravét. Pri cteni si ukazuje jen chvili, pak prst

»Zapomene*.
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Upraveny text: State¢ny hrnéif

Pocet spravné pi‘e¢tenych slov za celkovy ¢as: 147 slov za4 min.a 35 s
Pocet chyb za celkovy ¢as ¢teni: 5

Celkem slov v textu: 152 slov

Zamény 4 (3 béhem 3 minut)
Vynechavky | 1 (béhem 3 minut)
Inverze 0
Piidavky 0
cas pocet prectenych pocet chybné pocet spravné
slov piectenych slov piectenych slov
1. minuta 34 2 32
2. minuta 40 0 40
3. minuta 31 2 29
Tabulka 10 Upraveny text — Zdk ¢. 5 celkem: 101

Hodnoceni pracovniho listu

Obrazek 60 Hodnoceni Zdka ¢. 5 2/2
Obrazek 59 Hodnoceni Zaka ¢. 5 1/2

Ve 3. cviceni pfidala Zakyné navic pismeno. Slovo ptecetla nahlas spravné, ale selhala u

jeho psani. Ve 4. cviceni ji chybélo pouze jedno slovo. Vyhledavala pomérné rychle,
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takticky hledala nejprve od konce, poté od zafatku a prostiedni ¢ast nechala nakonec.
Zbytek chyb byl pravopisnych.

Zavér

Textu zakyn¢ porozuméla, dokdzala ho pomémné chronologicky pievypravét. Dobie se
v ném orientovala. Dokazala toho pfevypravét vice, oproti neupravenému textu. I pies
upravu textu ob¢as zaméinuje pismena, nejcastéji b-d-p a a-e. Myslim si, ze by ji staéilo
upravovat velikost pisma, rozsifit mezery mezi slovy a zvolit bezpatkovy font, aby si
byla jist&jsi. Dilezité mi piijde zvyraznéni nebo ocislovani fadkl, aby byly jeji oci
navadény a nepieskakovala na jiné fadky.

Uprava textu pomohla.

7.3.223kK ¢. 6

Ctenaiska diagnostika

Z:ak: dyslektik Pohlavi: Zena Trida: 2.
Metoda vyuky ¢teni: Analyticko-synteticka

Test

Hodnoceno po 3 minutach ¢teni. Pocet slov v textu je 323.

Datum: 17. 2. 2023

zamény 8
vynechavky 0
inverze 0
pridavky 5
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pocet prectenych

pocet chybné

pocet spravné

slov piectenych slov prectenych slov
1. minuta 25 5 20
2. minuta 30 5 25
3. minuta 24 3 21

Tabulka 11 Test — Zak ¢. 6

celkem: 66

Na zaklad¢ toho, Ze je Cteni pro divku obtizné v udrzeni pozornosti a nepieskakovani

z tadku na tadek (neukazuje si), jsem volila krats$i text se Zlutym podkladem, ktery

»havadi oci* — State¢ny hrncif.

Po docteni dokazala vyjmenovat pouze vystupujici postavy, nepamatovala si dg;.

Upraveny text: State¢ny hrncif

Pocet spravné pi‘e¢tenych slov za celkovy ¢as: 142 slov za 5 min.a 37 s

Pocet chyb za celkovy ¢as ¢teni: 10

Celkem slov v textu: 152 slov

Zamény 5 (3 béhem 3 minut)
Vynechavky 1 (béhem 3 minut)
Inverze 1 (béhem 3 minut)
Piidavky 3 (2 béhem 3 minut)
cas pocet prectenych pocet chybné pocet spravné
slov piectenych slov piectenych slov
1. minuta 30 5 25
2. minuta 28 2 26
3. minuta 29 0 29
Tabulka 12 Upraveny text — zZdik ¢. 6 celkem: 80
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Hodnoceni pracovniho listu

Obrdzek 61 Hodnoceni Zdka ¢. 6 1/2 Obrazek 62 Hodnoceni zdaka ¢. 6 2/2

Zakyné zodpovédéla spravné viechna cvi¢eni, akorat sama jesté nezvlada psat slova, je
zvykla na opis z tabule. V tajence chvilemi stfidala psaci pismo s tiskacim. Poté se
zeptala, jestli musi psat psacim nebo muze tiskacim. Objevily se jenom dvé chyby, kdy
jedna pramenila z neznalosti pravopisu (dodrzovala pravidlo tvrdé souhlasky). Dale

zapomn¢éla ¢arku nad a.
Zaver
Textu zakyn¢ porozuméla Iépe, dobfe se v ném orientovala — nasla vSechna pozadovana

slova a zvladla vylustit tajenku za pomoci ovéfovani v textu. Zvladla toho i vice

prevypravet.

Béhem tfiminutového ¢teni upraveného textu délala chyby hlavné zezacatku, dale uz
velmi ojedinéle. Objevily se vsak chyby, které pfedtim nedélala — 1 inverze a 1

vynechavka. Zamény byvaji riizné, nepievlada jedna dvojice.

Uprava ji dle mého nazoru pomahéd hlavné v soustiedéni a lepSimu porozumeéni a

naslednému vybaveni textu. Lehce i v chybovosti a tempu.

88



7.4 Text O vEéelach
7.41 23k &. 7

Ctenaiska diagnostika

Z4k: dyslektik, dysortografik Pohlavi: muz T¥ida: 3.
Metoda vyuky ¢teni: Analyticko-synteticka
Test

Hodnoceno po 3 minutach ¢teni. Pocet slov v textu je 170.

Datum: 20. 2. 2023

zamény 10

vynechavky 2

inverze 1

pridavky 1

cas pocet prectenych pocet chybné pocet spravné
slov prectenych slov prectenych slov

1. minuta 23 6 17

2. minuta 25 4 21

3. minuta 24 4 20

Tabulka 13 Test — Zdk ¢. 7 celkem: 58

Na =zakladé¢ obtizi ptfi cteni (pomalé tempo, casté zamény pismen a malo
pfevypravénych informaci z textu) jsem zvolila krat§i text, ktery neni narocny na
mySlenkové zpracovani, Zadk mize uplatnit jiZ nabyté znalosti — O v€elach. Pfi Cteni si

ukazuje, misty dvoji Cteni, Casté slabikovani az hlaskovani.

Upraveny text: O v¢elach

Pocet spravné prectenych slov za celkovy ¢as: 136 slovza3 min.a10s
Pocet chyb za celkovy ¢as Cteni: 11

Celkem slov v textu: 147 slov
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Zamény 9 (béhem 3 minut)

Vynechavky |0

Inverze 0
Pridavky 2 (béhem 3 minut)
cas pocet piretenych pocet chybné pocet spravné
slov pi‘ectenych slov piectenych slov
1. minuta 53 5 48
2. minuta 42 2 40
3. minuta 52 4 48
Tabulka 14 Upraveny text — Zdk ¢. 7 celkem: 136

Hodnoceni pracovniho listu

Obrazek 63 Hodnoceni Zaka ¢. 7 1/2 Obrazek 64 Hodnoceni Zdka ¢. 7 2/2

Objevovala se spousta hovorovych vyrazti a chybéjici interpunkce. Jedina chyba
plynouci z neporozuméni textu byla v 1. cviceni, kdy zdk nevédél, co klade vceli
kralovna (napsal ,kitki*). Domnivam se, Ze mohl myslet kukly, ale ani to by nebyla
vylozené spravna odpovéd’. Hlavni ¢innosti byl sice sbér nektaru, ale hned dalsi véta

tika, ze se z n¢j poté vytvaii med, tudiz neberu jako chybu z neporozuméni. 3. cviceni
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maloval ve spravném potadi, ale listky neocisloval, proto jsem si sama potadi dopsala.

Obrazky slovné popisoval, dokazal vyjmenovat stadia a najit je v textu.
Zavér
74k textu z vétsi asti porozumél, dokazal se v ném orientovat a vyhledavat (hledal

napf. kaSicku, ale vajicka nedohledal). Tempo cteni bylo znatelné¢ vyssi, ale vysoky

podet zamén pietrvava. Zak se neopravuje. Selhava v pravopisu.

Cist ,,nesmysIny* text bylo pro zéka opravdu obtizné, kdyz nemohl slova odhadovat.

Narust tempa byl velmi znatelny, az mé to piekvapilo.
Uprava textu pomohla.

7.4.2 Zak €. 8

Ctenaiska diagnostika

Zak: dyslektik, dysortografik Pohlavi: muz T¥ida: 3.
Metoda vyuky ¢teni: Analyticko-synteticka
Test

Hodnoceno po 3 minutach ¢teni. Pocet slov v textu je 170.

Datum: 20. 2. 2023

zamény 7

vynechavky 0

inverze 4

pridavky 1

cas pocet prectenych pocet chybné pocet spravné
slov piec¢tenych slov pretenych slov

1. minuta 27 4 23

2. minuta 26 4 22

3. minuta 22 4 18

Tabulka 15 Test - Zdk ¢. 8 celkem: 63
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Na zékladé¢ obtizi pfi ¢teni (pomalejsi tempo, vraceni se, misty dvoji ¢teni) jsem zvolila

kratsi text, ktery neni naro¢ny na myslenkové zpracovani, zak maze uplatnit jiz nabyté

znalosti, text navadi jeho o¢i barevnymi podkladovymi liniemi — O v¢elach.

Textu porozumél, dokazal ho z vétsi ¢asti prevypravet. Pii teni si neukazuje.

Upraveny text: O vCelach

Pocet spravné pi‘e¢tenych slov za celkovy ¢as: 142 slovza3 min.al1l6s

Pocet chyb za celkovy ¢as ¢teni: 5

Celkem slov v textu: 147 slov

Zamény 2 (béhem 3 minut)

Vynechavky |1

Inverze 0

Pridavky 2 (1 béhem 3 minut)

cas pocet piretenych pocet chybné pocet spravné
slov pre¢tenych slov pre¢tenych slov

1. minuta 50 1 49

2. minuta 41 1 40

3. minuta 42 1 41

Tabulka 16 Upraveny text — zZdik ¢. 8
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Hodnoceni pracovniho listu

Obrazek 66 Hodnoceni Zdka ¢. 8 2/2
Obrazek 65 Hodnoceni Zdaka ¢. 8 1/2

V 1. cviceni zak neveédél, co je hlavni ¢innosti véel, nedohledal si. Dale neptesné napsal
»veeli kasicka® namisto matefi kaSic¢ky. 3. cviceni maloval ve sprdvném potadi, ale
listky neocisloval, proto jsem si poradi sama dopsala. Obrazky slovné popisoval,
dokazal vyjmenovat stadia a najit je v textu. Posledni chyba byla z nepozornosti, kdy

zak vynechal i ve slové vajicko.
Zaver
74k textu porozumél, dokazal se v ném orientovat, i kdyz ne viechny odpovédi si pro

jistotu ovéfil. Nejcetnéjsi zameény po Gpraveé textu skoro vymizely. Zamény pismen jsou

rizné, zadna dvojice podobnych znakl znatelné nepfevysovala.

Jeho ¢teci vykon byl lepsi, uprava tedy pomaha.
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7.5 Text ZzOO
7.5.1 2ak €. 9

Ctenaiska diagnostika

Z4k: dyslektik, dysgrafik, dysortografik ~ Pohlavi: muz T¥ida: 3.
Metoda vyuky ¢teni: Analyticko-synteticka
Test

Hodnoceno po 3 minutach ¢teni. Pocet slov v textu je 170.

Datum: 20. 2. 2023

zamény 16

vynechavky 15

inverze 1

pridavky 0

cas pocet prectenych pocet chybné pocet spravné
slov prectenych slov prectenych slov

1. minuta 36 14 22

2. minuta 35 6 29

3. minuta 35 12 23

Tabulka 17 Test — Zdk ¢. 9

Na zakladé veliké

celkm:74

chybovosti jsem zvolila krat§si a myslenkové jednoduseji

zpracovatelny text, ktery ma tuéné oddélené slabiky — ZOO. Ukazuje si, Cast&ji dvoji

Cteni.

Upraveny text: Z00

Pocet spravné prectenych slov za celkovy ¢as: 132 slovza3 min.a25s

Pocet chyb za celkovy ¢as cteni: 17

Celkem slov v textu: 149 slov




Zamény 10 (9 béhem 3 minut)
Vynechavky | 7 (6 béhem 3 minut)
Inverze 0
Pridavky 0
cas pocet piectenych pocet chybné pocet spravné
slov prectenych slov prectenych slov
1. minuta 42 36
2. minuta 40 36
3. minuta 44 39
Tabulka 18 Upraveny text — Zdk ¢. 9 celkem: 111

Hodnoceni pracovniho listu

Obrdazek 67 Hodnoceni Zdka ¢. 9 1/2 Obrazek 68 Hodnoceni zdka ¢. 9 2/2

Pro Zéka byl pracovni list narocny v oblasti psani. Mél velké mnoZstvi pravopisnych
chyb, do rozsahlejsich odpovédi se vibec nepoustél, coz je patrné ve 3. cviceni, kdy

jsou opravy jednoslovné. Obcas néco doplnil slovng.
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Chyba z neporozuméni textu se objevila pouze ve 2. cviceni, kdy zak po piecteni véty

nedokazal odhalit nesmyslné sd€leni.

Ve 4. cviCeni si geparda v encyklopedii vyhledal, nedokazal se vSak v textu zorientovat
a vic informaci nebyl schopny najit. Ustné doplnil, Ze se zivy masem, je hubeny a
hrozné rychly.

Zavér

74k &etl v rychlej$im tempu s mensi chybovosti, atkoliv zamény a vynechavky se stale
objevuji ve vysSim pocétu. Nejéastéji zamenuje b-d-p. Textu zak porozumél, ale musel
spoléhat spiS na svoji pamét’ a znalosti, nebot’ vyhledavani v textu je pro néj obtizné, i
kdyZ ne nezvladnutelné. V neupravené encyklopedii se spoustou informaci a malym

pismem nebyl ve vyhledavani moc uspésny, rychle ho to unavilo.
Psany projev mu také ¢ini veliké obtiZe, a tak cvi¢eni dopliioval 1 Gstnim doprovodem.
Sam po praci zhodnotil, Ze se mu upraveny text cetl daleko 1épe.

7.5.2 Zak €. 10

Ctenaiska diagnostika

Zak: dyslektik, dyskalkulik Pohlavi: Zena Trida: 3.
Metoda vyuky ¢teni: Analyticko-synteticka
Test

Hodnoceno po 3 minutach ¢teni. Pocet slov v textu je 170.

Datum: 20. 2. 2023

zamény 14
vynechavky 5
inverze 2
pridavky
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pocet prectenych

pocet chybné

pocet spravné

slov prectenych slov prectenych slov
1. minuta 27 22
2. minuta 22 14
3. minuta 31 24

Tabulka 19 Test —zZak ¢. 10

Na zadkladé¢ pomalého tempa a véEétSi chybovosti jsem zvolila krat$i a mySlenkové

celkem: 60

jednoduseji zpracovatelny text, ktery ma tu¢né oddélené slabiky — ZOO.

Z textu zak dokazal vyjmenovat hlavni aktéry, ne d€j. Neukazuje si, slabikuje.

Upraveny text: ZOO

Pocet spravné prectenych slov za celkovy ¢as: 144 slov za 3 min.a 24 s

Pocet chyb za celkovy ¢as Cteni: 5

Celkem slov v textu: 149 slov

Zamény 2 (béhem 3 minut)

Vynechavky | 2 (1 béhem 3 minut)

Inverze 0

Pridavky 1

cas pocet prectenych pocet chybné pocet spravné
slov pi‘ectenych slov pie¢tenych slov

1. minuta 50 48

2. minuta 45 44

3. minuta 36 35

Tabulka 20 Upraveny text — zdk ¢. 10

celkem: 127




Hodnoceni pracovniho listu

Obrazek 69 Hodnoceni Zaka ¢. 10 1/2 Obrazek 70 Hodnoceni Zdka ¢. 10 2/2

Pravopis u nékterych slov divka je$té nezna, ale zkratka ZOO se v textu objevovala.
Dale chybovala v psani velkych pismen na mistech, kde byt nemaji, neoddélila sloveso

od podstatného jména (napsala jako jedno slovo) a po tvrdé souhlasce napsala hrubku.

V 1. cviceni nedokazala zrakové diferenciovat pismena ze slova ryba. Vidéla v nich
slovo zirafa. Ve 2. cvi¢eni nepovazovala za chybu pokladnu v pavilonu, a tudiz ji ani ve

3. cviceni neopravila.
Zavér

Textu divka porozuméla dobte, orientovala se v ném. Chybovost byla mensi, tempo

Cteni vyssi. NejCastéji zaméenuje t-1. L ve slovech nejcastéji vynechava.

A4

Problém méla u nejtézsiho slova u zrakové diferenciace a celkové ma problém

S pravopisem.

Uprava textu pomaha.
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7.6 Text Vorvan a rak

7.6.1 Zak é. 11

Ctenaiska diagnostika

Z:ak: dyslektik, dysgrafik

Metoda vyuky ¢teni: Analyticko-synteticka

Test

Pohlavi: muz

Trida: 3.

Hodnoceno po 3 minutach ¢teni. Pocet slov v textu je 170.

Datum: 20. 2. 2022

zamény 14

vynechavky 3

inverze 1

pridavky 1

cas pocet pirectenych pocet chybné pocet spravné
slov piectenych slov pi‘e¢tenych slov

1. minuta 31 24

2. minuta 30 24

3. minuta 30 25

Tabulka 21 Test — zak ¢. 11

celkem: 73

Dle rozhovoru s pani uditelkou jsem pro Zzaka zvolila delsi text, ktery je ale méné

odborny, spiSe pohadkovy, détsky. Informacni texty pry zasadné¢ odmitd, tézko se mu

v nich vyhledava a orientuje. Vybrala jsem tedy text, ktery ma dulezité Casti tucné

vyznacené a odstavce jsou ocislovany — Vorvan a rak. Ukazuje si, ob¢as dvoji cteni.

Upraveny text: Vorvan a rak

Pocet spravné prectenych slov za celkovy ¢as: 369 slovza6 min.a45s

Pocet chyb za celkovy ¢as ¢teni: 10

Celkem slov v textu: 379




Zamény 6 (3 b&hem 3 minut)

Vynechavky |0

Inverze 0
Pridavky 4 (3 béhem 3 minut)
cas pocet piretenych pocet chybné pocet spravné
slov pi‘ectenych slov piectenych slov
1. minuta 31 3 28
2. minuta 46 2 44
3. minuta 59 1 58
Tabulka 22 Upraveny text — zdk ¢. 11 celkem: 130

Hodnoceni pracovniho listu

Obrazek 71 Hodnoceni zZdaka ¢. 11 1/2 Obrazek 72 Hodnoceni zdaka ¢. 11 2/2

74k nemél s porozuménim textu zadny problém. V 1. cviéeni sice napsal ,katika“
namisto skvrny, vyznam je ale podobny, na celkovém porozuméni to nic neméni. Dalsi
chyby byly pravopisné (2).

Ve 2. cviceni mi zak slovné sdélil, ze piesné nevi, jak rak vypada, takze misto néj
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nakresli rybu. Spatné zodpovédél 3. cvieni (barvu kontejneru na sklo). Chyba je ale

védomostni, nevychazi ze ¢teného textu.

Zaver

V upraveném textu se vykon zaka béhem 3 minut rapidné zlepSoval. Pocet zamén se

znatelné snizil. Nej€astéji Zak zaméenuje a-e-0.

Textu porozumél bez problémil, i kdyz byl del§iho rozsahu. Zak mél sam ze sebe radost.

Poznal, zZe Cetl rychleji a s menSim poctem chyb. Sdé€lil mi, Ze mu pfislo, Ze si text i [épe

pamatuje, oproti jinym (naptiklad z ¢itanky).
Uprava tedy byla G¢inna.
7.6.2 Zak é. 12

Ctenaiska diagnostika

Zak: dyslektik, dysgrafik ~ Pohlavi: zena Trida: 3.
Metoda vyuky ¢teni: Analyticko-synteticka
Test

Hodnoceno po 3 minutach ¢teni. Pocet slov v textu je 170.

Datum: 20. 2. 2022

zamény 13

vynechavky 3

inverze 5

pridavky 1

cas pocet prectenych pocet chybné pocet spravné
slov pi‘ectenych slov pie¢tenych slov

1. minuta 38 6 32

2. minuta 37 7 30

3. minuta 37 8 29

Tabulka 23 Test - Zdk ¢. 12 celkem: 91
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TéZ jsem po rozhovoru s pani ulitelkou zvolila pro Zdka text s tuén€ vyznacenymi

dilezitymi informacemi a oCislovanymi odstavci kvili horsi orientaci v textu — Vorvan a

rak.

Upraveny text: Vorvan a rak

Pocet spravné prectenych slov za celkovy ¢as: 366 slovza 7 min.a24s

Pocet chyb za celkovy ¢as ¢teni: 13

Celkem slov v textu: 379

Zamény 7 (5 béhem 3 minut)

Vynechavky 2 (1 béhem 3 minut)

Inverze 4 (2 béhem 3 minut)
Piidavky 0
cas pocet pretenych | pocet chybné pocet spravné
slov prectenych slov prectenych slov
1. minuta 46 3 43
2. minuta 47 2 45
3. minuta 55 3 52
Tabulka 24 Upraveny text — zZdk ¢. 12
celkem: 140
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Hodnoceni pracovniho listu

Obrazek 14 Hodnoceni zdaka ¢. 11 2/2
Obrdazek 713 Hodnoceni zaka ¢. 12 1/2

Z&kyné neméla s porozuménim textu zadny problém. V 1. cviteni akorat nedopsala

posledni vétu, doplnila ji Gstné. Dalsi chyby byly pravopisné (2).

Zavér

Zakyné pii &teni nejéastéji zaméhuje b-d a k-t, u praveného textu ale pocet zamén
znacné klesl.

Textu porozuméla bez problémi, i kdyz byl delSiho rozsahu. Po testovani vSak byla
vyCerpand. Svij vykon ale sama zhodnotila kladné, i kdyz také poznamenala, ze si

potiebuje odpocnout.

Uprava pomohla.

7.7 Text Vanocni darky
7.7.1 Zak &é. 13

Ctenaiska diagnostika

Z:ak: dyslektik, dysortografik Pohlavi: Zena Trida: 4.

Metoda vyuky ¢teni: Analyticko-synteticka
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Test

Hodnoceno po 3 minutach ¢teni. Pocet slov v textu je 170.

Datum: 20. 2. 2022

zamény 8

vynechavky 1

inverze 3

pridavky 4

cas pocet pirectenych pocet chybné pocet spravné

slov pi‘e¢tenych slov pi‘e¢tenych slov

1. minuta 26 4 22

2. minuta 24 6 18

3. minuta 21 6 15

Tabulka 25 Test — Zdk & 13 celkem: 55

Dle vykonu jsem pro zakyni zvolila text s ,,navadénim oci“, ktery je jednodussi na

myslenkové zpracovani — Vanoc¢ni darky. Neukazuje si, misty slabikuje.

Upraveny text: Vanoéni darky

Pocet spravné pi‘e¢tenych slov za celkovy ¢as: 369 slov za 6 min. a 58 s
Pocet chyb za celkovy ¢as ¢teni: 10

Celkem slov v textu: 379

Zamény 6 (2 béhem 3 minut)

Vynechavky |0

Inverze 0

Pridavky 4 (3 béhem 3 minut)
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cas pocet pirectenych pocet chybné pocet spravné
slov pi‘e¢tenych slov piectenych slov

1. minuta 55 52

2. minuta 54 54

3. minuta 57 55

Tabulka 26 Upraveny text — Zdk ¢. 13 celkem: 161

Hodnoceni pracovniho listu

Obrdazek 15 Hodnoceni Zdka ¢. 13 1/2 Obrazek 16 Hodnoceni zZdaka ¢. 13 2/2

Divce déla problém akorat pravopis, kdy zaménuje potfadi pismen, néco si ptida nebo

vynechéva interpunkci — vidéno i ve skolnich seSitech.
Zavér
Upravenému textu zacka rozuméla, dokazala se v ném orientovat. Hodné si toho

pamatovala, takze nepotiebovala v textu Casto vyhledavat. Dle vykonu je znat, ze ji

uprava znacné pomaha.

Problém ma spiSe v pisemném projevu. V 5. cviceni je trochu nepiesné vysvétleni

pojmu, divka mi ale ustné vysvétlila, jak na situaci nahlizi, a tak to neberu jako chybu.
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Nejcastéji zaménuje 0-U nebo a-o, ¢asto piidava a do slov.

Uprava pomohla.

7.7.2 2ak ¢é. 14

Ctenaiska diagnostika

Zak: dyslektik, dysfrafik

Pohlavi: muz

Metoda vyuky ¢teni: Analyticko-synteticka

Test

Trida: 4.

Hodnoceno po 3 minutach ¢teni. Pocet slov v textu je 170.

Datum: 22. 2. 2022

zameény 4

vynechavky 2

inverze 2

pridavky 8

cas

pocet prectenych

slov

pocet chybné

prectenych slov

pocet spravné

prectenych slov

1. minuta

32

28

2. minuta

36

30

3. minuta

35

30

Tabulka 27 Test — Zdk ¢. 14 celkem: 88

74k si prstem ukazuje dost zmateng, ¢asto se vraci a domysli si koncovky slov. Zvolila

jsem tedy text s podkladem, ktery navic navadi o¢i — Vano¢ni darky.

Upravenvy text: Vanoéni darky

Pocet spravné pi‘e¢tenych slov za celkovy ¢as: 370 slov za 9 min.a 02 s
Pocet chyb za celkovy cas ¢teni: 9

Celkem slov v textu: 379
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Zamény 2 (1 béhem 3 minut)

Vynechavky | 1 (béhem 3 minut)

Inverze 0

Pridavky 6 (3 béhem 3 minut)

cas pocet pirectenych pocet chybné pocet spravné
slov prectenych slov prectenych slov

1. minuta 40 3 37

2. minuta 42 1 41

3. minuta 45 1 44

Tabulka 28 Upraveny text — Zdk ¢. 14 celkem: 122

Hodnoceni pracovniho listu

Obrazek 77 Hodnoceni Zaka ¢. 14 1/2 Obrazek 18 Hodnoceni Zdaka ¢. 14 2/2

V 1. cvi¢eni mu chybéla 1 polozka. V textu ale vyhledaval, pamatoval si d¢j a bedlivé

kontroloval spravnost opisu (opravil si ,,knizky*).

Ve 4. cviceni neoddélil zajmeno od piedlozky (nevyhledal si vétu v textu).

Zaver

74k je dysgrafik, ¢emuZ odpovida vzhled pisma. Ve po sobé ale bedlivé kontroluje.

Uprava mu pomohla hlavné v navadéni o¢i. Prstem si dokézal stabilngji ukazovat a
méné se vracel, aby se zkontroloval. Tempo se tim lehce zvysilo. I chybovost lehce
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klesla, ale koncovky si stale obéas domysli, kdyz za¢ne spéchat, aby nahnal ¢as. Uprava

vSak pomohla.

7.8 Text Citron cestovatel
7.8.1 234k é. 15

Ctenaiska diagnostika

Zak: dyslektik, dysortografik Pohlavi: muz T¥ida: 4.
Metoda vyuky ¢teni: Analyticko-synteticka
Test

Hodnoceno po 3 minutach ¢teni. Pocet slov v textu je 170.

Datum: 20. 2. 2022

zamény )

vynechavky 6

inverze 2

pridavky 0

cas pocet prectenych pocet chybné pocet spravné

slov prectenych slov prectenych slov

1. minuta 19 5 14

2. minuta 11 3 8

3. minuta 12 5 7

Tabulka 29 Test — Zdk ¢. 15 celkem: 29

Na zéklad¢ velmi pomalého tempa ¢teni jsem zvolila kratsi text, ktery ale vyzaduje
uréité vieobecné znalosti — Citron cestovatel. Zak si ukazuje, slabikuje, misty hlaskuje,

casto dvoji Cteni.
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Upraveny text: Citron cestovatel

Pocet spravné pi‘e¢tenych slov za celkovy ¢as: 140 slov za 3 min.
Pocet chyb za celkovy c¢as ¢teni: 3

Celkem slov v textu: 143

Zamény 3

Vynechavky |0

Inverze 1

Piidavky 0

cas pocet prectenych pocet chybné pocet spravné

slov piectenych slov piectenych slov

1. minuta 47 1 46

2. minuta 46 0 46

3. minuta 50 2 48

Tabulka 30 Upraveny text — zdik ¢. 15 celkem: 140

Hodnoceni pracovniho listu

Obrizek 79 Hodnoceni %ika ¢ 15 1/2 Obrazek 80 Hodnoceni Zika ¢ 15 272

Chyby se objevovaly pouze pravopisné.
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Zaveér

Upravenému textu zak porozumél skvéle, dokazala se v ném orientovat — dohledaval si
informace. U obrazkd mést chvili premyslel, ale nakonec na spravné feseni prisel (Cas
pfemysleni jsem nezahrnovala do ¢asu ¢teni). U neupraveného textu se zadrhaval, tézko
lustil jednotlivd pismena, jelikoZ nemohl slova odhadovat, ¢asto se u né&j objevovalo

dvoji ¢teni, vynechaval koncovky slov.
Je znatelné, jak moc zakovi tiprava pomohla, pokrok je obrovsky.

7.8.2 Zak ¢é. 16

Ctenaiska diagnostika

Zak: dyslektik Pohlavi: Zena Trida: 4.
Metoda vyuky ¢teni: Analyticko-synteticka
Test

Hodnoceno po 3 minutach ¢teni. Pocet slov v textu je 170.

Datum: 22. 2. 2022

zamény 10

vynechavky 3

inverze 2

pridavky 5

cas pocet prectenych pocet chybné pocet spravné

slov prectenych slov prectenych slov

1. minuta 31 8 23

2. minuta 33 7 26

3. minuta 35 5 30

Tabulka 31 Test — Zdk ¢. 16 celkem: 79

Na zéklad¢ lepsi orientace v textu a primérné chybovosti jsem zvolila t€z8i text na
myslenkové zpracovani, ale kratsi rozsahem a obsahujici obrazky — Citron cestovatel.

Neukazuje si, obcas dvoji ¢teni.
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Upraveny text: Citron cestovatel

Pocet spravné pi‘e¢tenych slov za celkovy ¢as: 139 slovza3 min.a2s
Pocet chyb za celkovy cas ¢teni: 4

Celkem slov v textu: 143

Zamény 3

Vynechavky |1

Inverze 0

Piidavky 1

cas pocet pirectenych pocet chybné pocet spravné
slov prectenych slov prectenych slov

1. minuta 44 2 42

2. minuta 48 1 47

3. minuta 50 1 49

Tabulka 32 Upraveny text — Zdk ¢ 16 celkem: 138

Hodnoceni pracovniho listu

Obrazek 81 Hodnoceni Zaka ¢. 16 1/2 Obrdazek 82 Hodnoceni Zdka ¢ 16 2/2

V 1. cviceni nedohledala v textu vSechna mésta, dokonce chybélo i jedno z obrazku,
které bylo i na dal$i strané¢ pracovniho listu. Mym cilem bylo, aby Zaci napsali alespon

ty 4 obrazkova, ale i 4 rizna neberu jako neuspéch v otazce. Ve 2. cviceni neoddélila
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predlozku od nésledujiciho slova. Posledni chyba byla pravopisna. Zacka se opravila
Spatné.
Zavér
Upravenému textu zacka rozuméla, dokazala se v ném orientovat, i kdyz nevypsala
vSechna mésta z textu. Jsem si védoma toho, ze dosla na konec fadku a uz tfeba neméla

potfebu vypisovat dalsi. Byla jsem vSak ptekvapend, jak bez vahani mésta rozlustila a

veskeré obrazky spravné sklonovala dle kontextu.

Rozdil v poétu prectenych slov za minutu byl znatelny. Pii ¢teni nejcastéji zameénuje m-

n a pfidava do slov samohlasky.

Uprava pomaha.

7.9 Text Praclovék
7.9.1 Z2ak ¢. 17

Ctenaiska diagnostika

Z4k: dyslektik, dysortografik Pohlavi: muz T¥ida: 4.
Metoda vyuky ¢teni: Analyticko-synteticka
Test

Hodnoceno po 3 minutach ¢teni. Pocet slov v textu je 170.

Datum: 20. 2. 2023

zamény 8
vynechavky 5
inverze 2
pridavky 1
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pocet prectenych

pocet chybné

pocet spravné

slov piectenych slov prectenych slov
1. minuta 38 33
2. minuta 36 30
3. minuta 39 34
Tabulka 33 Test —zak ¢. 17 celkem: 97

Na zaklad¢ preskakovani zaka na dalSi slovo a nedocteni ptedchoziho jsem zvolila

upravu, kde jsou dilezitd mista tu¢né vyznacena, aby se zak v textu nasledné rychleji

zorientoval — Pra¢lovék. Misty se objevuje dvoji ¢teni.

Upraveny text: Praclovék

Pocet spravné prectenych slov za celkovy ¢as: 275 slovza4 min.a 1l s

Pocet chyb za celkovy ¢as ¢teni: 10

Celkem slov v textu: 285 slov

Zamény 6 (3 béhem 3 minut)

Vynechavky | 2 (béhem 3 minut)

Inverze 1 (béhem 3 minut)

Pridavky 1 (béhem 3 minut)

cas pocet prectenych pocet chybné pocet spravné
slov pi‘ectenych slov piectenych slov

1. minuta 70 66

2. minuta 68 67

3. minuta 57 65

Tabulka 34 Upraveny text — zdik ¢. 17

celkem: 198




Hodnoceni pracovniho listu

Obrazek 84 Hodnoceni Zdaka ¢. 17 2/2

Obrdazek 83 Hodnoceni zdaka ¢. 17 1/2

Objevovala se spousta pravopisnych chyb (i kdyz byla moznost opisu). Ve 4. cviceni

jsou nékteré odpovedi netiplné. Ve 3. cviceni nasel pouze 1 ,,pisobivou’ vétu.
Zavér
74k textu porozumél, dokazal se v ném orientovat a vyhledavat. I jeho &teci vykon byl

znatelné lepsi. Nedokéze vSak rozpoznat hovorovy styl feci, ktery ma ¢tenaie upoutat.

Nejcastejsi jsou u ného pii Cteni zamény, kdy nejfrekventovangji zamenuje m-n a a-e-0.

Pravopis mu ¢ini velké obtize.
7.9.2 Zak €. 18

Ctenaisk4 diagnostika

Zak: dyslektik Pohlavi: Zena Trida: 4.
Metoda vyuky ¢éteni: Geneticka
Test

Hodnoceno po 3 minutach ¢teni. Pocet slov v textu je 170.

Datum: 22. 2. 2023
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zameény 4

vynechavky 13

inverze 2

pridavky 0

cas pocet prectenych pocet chybné pocet spravné
slov piectenych slov piectenych slov

1. minuta 57 7 50

2. minuta 58 6 52

3. minuta 53 6 47

Tabulka 35 Test — Zdk ¢. 18 celkem: 149

Na zéaklad¢ Castych vynechavek, které se objevuji uprostied a ke konci slov, jsem

zvolila upravu, kde jsou dilezitd mista tucn€ vyznacena, aby se Zacka Vv textu nasledné

rychleji zorientovala, pokud by kvuli tomu neporozumeéla textu — Praclovek.

Upraveny text: Praclovék

Pocet spravné pi‘e¢tenych slov za celkovy ¢as: 274 slov za 4 min. a 40

Pocet chyb za celkovy ¢as Cteni: 11

Celkem slov v textu: 285 slov

Zamény 2 (béhem 3 minut)

Vynechavky | 7 (5 béhem 3 minut)

Inverze 2 (1 béhem 3 minut)

Pridavky 0

cas pocet prectenych pocet chybné pocet spravné
slov pi‘ectenych slov pi‘ectenych slov

1. minuta 63 3 60

2. minuta 65 3 62

3. minuta 60 2 58

Tabulka 36 Upraveny text — zdk ¢. 18

115

celkem: 180




Hodnoceni pracovniho listu

Obrdzek 85 Hodnoceni Zdka ¢. 18 1/2 Obrdzek 86 Hodnoceni *ika ¢. 18 2/2

U zacky se projevuji vynechavky i béhem psani. Néktery smysl vét ji unikal disledkem

vynechavek, takze hodné po ¢teni dohledavala.
Zaveér
Zacka textu misty neporozuméla ani s ipravou, a proto se pii vypliiovani ¢asto k textu

vracela. Kdyz si ale tucnou vétu piecetla tfeba 2x, pochopila. Vypliovani bylo

zdlouhavé, a i pfi moznosti opisu se objevovaly vynechavky v pismu.

Uprava pomohla alespoit ve snizeni chybovosti a lehce rychlej§im tempu, pro plné

porozuméni textu ale potiebuje Cist text vicekrat.

Prekvapila mé vSak svym dobrym tsudkem o vétach plsobicich na ctenare. Téch

odhalila hodné. A i pfi ¢teni se jim smala.

Zkusila jsem ji dat jednodussi text pro niz$i ro¢nik s oddélenymi slabikami — ZOO.

Docetla jen prvni odstavec, ale vynechdvek bylo méné a textu z vétsi ¢asti rozuméla.

Uprava tedy pomohla, méla jsem viak pro praci zvolit jednodussi text.
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7.10 Text Olympiada

7.10.1 Zak é. 19

Ctenaiska diagnostika

Zak: dyslektik, dysortografik, dyskalkulik Pohlavi: muz

Metoda vyuky ¢teni: Analyticko-synteticka

Test

Hodnoceno po 3 minutach ¢teni. Pocet slov v textu je 170.

Datum: 2. 11. 2022

Trida: 5.

zamény 31

vynechavky 3

inverze 9

pridavky 0

cas pocet prectenych pocet chybné pocet spravné
slov prectenych slov prectenych slov

1. minuta 35 17 18

2. minuta 40 15 25

3. minuta 33 11 22

Tabulka 37 Test —Zak ¢. 19

celkem: 65

Na zaklad¢ velké chybovosti, kdy zak zaménuje pismena a obCas néjaka prohodi, jsem

zvolila text, ktery ma tuéné oddélené slabiky — Olympidda. Pfi Cteni Casto slabikuje,

ukazuje si.

Upraveny text: Olympiada

Pocet spravné prectenych slov za celkovy ¢as: 276 slovza5 min.a 31s

Pocet chyb za celkovy ¢as Cteni: 14

Celkem slov v textu: 290
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Zamény 8 (5 béhem 3 minut)
Vynechavky |2
Inverze 4 (2 béhem 3 minut)
Pridavky 0
cas pocet piretenych pocet chybné pocet spravné
slov pi‘ectenych slov piectenych slov
1. minuta 48 3 45
2. minuta 56 3 53
3. minuta 57 1 56
Tabulka 38 Upraveny text — Zdk ¢. 19 celkem: 154

Nékteré chyby pramenily vylozené€ z nepfesného domyslivého ¢teni. I néjaké pridavky a
zamény pramenily z domysleni (znaky — znacky, sportovni — sportovani, kruhy — kruht,

bramborové — bronzové, vyznamenanim — vyznamnym).

Hodnoceni pracovniho listu

Obrazek 87 Hodnoceni 2dka ¢. 19 112 Obrizek 88 Hodnoceni Zdka ¢. 19 2/2
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V 1. cviéeni pramenila jedna chyba ze $patné piecteného slova. Zak ,,bramborové® &etl
jako ,bronzové“, tudiz nezaznamenal chybu. Druhd chyba pramenila ze

zemépisné neznalosti (neberu jako chybu).

V 6. cviceni dokazal zak popsat vSechny pojmy, az na politickou diskriminaci, i1 bez
pouziti internetu. Do pocitace termin zadal (slovo diskriminace napsal $patné, pocitac
opravil), ale nedokazal vysvétleni pietlumocit, nebot’ nerozumél slozitym veétdm a

definicim.

Zbytek chyb byl pravopisnych (3).

Zaver

U tohoto zaka byl vidét veliky skok v rychlosti i spravnosti! Pfi ¢teni si sice Casto slova
domysli, aniz by je docetl do konce, ale vyznam textu vétSinou neméni (1 v upraveném

textu ano). Posluchace slova tahaji za usi, zak ale chyby nevnima. Koncovky rodi si

hlida dle kontextu.

V textu se zak relativné orientuje, ale je zbrkly, a tak obcas nedohleda vSe potfebné.
Digitalni gramotnost mé& dobrou, umi vyhledavat. Nehlida si vSak pravopis, spoléha na

opravy vyhledavace.

Chvalim znalosti zdka a jeho kritické mysleni. Na vétSinu otazek dokézal dobie
odpovédét, nasel 1 vétSinu nesrovnalosti v textu. Po testovani jsem si myslela, ze zak
nedokaze seskladat vétu z prehazenych slov, ale chytie si ji naSel v textu a spravnost si
ovéfil.

Uprava textu byla u¢inna.

7.10.2 Zak &. 20

Ctenaiska diagnostika

Zak: dyslektik, dysortografik Pohlavi: muz T¥ida: 5.
Metoda vyuky ¢teni: Analyticko-synteticka
Test

Hodnoceno po 3 minutach ¢teni. Pocet slov v textu je 170.

Datum: 22. 2. 2022
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zameény 15

vynechavky 0

inverze 5

pridavky 0

cas pocet prectenych pocet chybné pocet spravné
slov piectenych slov piectenych slov

1. minuta 30 6 24

2. minuta 31 7 24

3. minuta 33 7 26

Tabulka 39 Test — Zdak ¢. 20 celkem: 74

Na zéklad¢ velké chybovosti, kdy zak zaménuje pismena a ob¢as n¢jaka prohodi, jsem

zvolila text, ktery mé tu¢né oddé€lené slabiky — Olympidda. U cteni si ukazuje, Casto

slabikuje nebo hlaskuje.

Upraveny text: Olympiada

Pocet spravné pi‘e¢tenych slov za celkovy ¢as: 281 slov za6 min.a8s

Pocet chyb za celkovy ¢as Cteni: 9

Celkem slov v textu: 290

Zamény

7 (4 béhem 3 minut)

Vynechavky |0

Inverze 2 (béhem 3 minut)

Pridavky 0

cas pocet pirectenych pocet chybné pocet spravné
slov pi‘ectenych slov piectenych slov

1. minuta 46 2 44

2. minuta 49 2 47

3. minuta 51 2 49

Tabulka 40 Upraveny text — zZak ¢. 20
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Hodnoceni pracovniho listu

Obrizek 89 Hodnocent dka ¢ 20 1/2 Obrazek 90 Hodnoceni Zdka ¢. 20 2/2

V 1. cvi€eni byla hrubka a 2 polozky chybély (nevédel kde lezi turin a Ze hod mickem
neni na olympiad€). Ve 2. cviCeni byly jen pravopisné chyby, stejné tak ve 3. a 4.

Nektera slova si dohledal, ale néco ne.

V 6. cviceni dokazal popsat vSechny pojmy bez vyhledani.

Zaveér

Casto zaméfiuje 0-U a t-. P¥i éteni si ukazuje, Gasto slabikuje nebo dokonce hlaskuje. Pti
upraveé s tuénymi slabikami prevazné slabikoval, ale mé&l mensi pocet chyb. Informace

Ztextu si pomérné¢ dobfe pamatoval, ma kritické mysleni, ale chyby plynouci

z dysorotgrafie nevidél, i kdyz tfeba néjaka slova vylozené opisoval (gymnastika).

Uprava pomohla.

7.11 Text Zahada ztracené penézenky
7.11.1 Zak é. 21

Ctenaisk4 diagnostika

Zak: dyslektik Pohlavi: Zena Trida: 5.

Metoda vyuky ¢teni: Analyticko-synteticka
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Test

Hodnoceno po 3 minutach ¢teni. Pocet slov v textu je 170.

Datum: 20. 2. 2022

zamény 6

vynechavky 5

inverze 3

pridavky 0

cas pocet piretenych pocet chybné pocet spravné

slov pi‘e¢tenych slov pie¢tenych slov

1. minuta 28 5 23

2. minuta 17 3 15

3. minuta 30 6 24

Tabulka 41 Test — zdk ¢. 21

celkem: 62

Dle pribéhu cteni, kdy divka pteskakuje z fddku na tadek nebo vynechava slova

(neukazuje si), jsem pro ni zvolila text spodkladem ,navadéjici oci“, ktery je

jednodussi na myslenkové zpracovani — Zahada ztracené penéZenky. Obcas se objevuje

dvoji Cteni.

Upraveny text: Zahada ztracené penézenky

Pocet spravné prectenych slov za celkovy ¢as: 238 slov za 4 min.a 21 s

Pocet chyb za celkovy ¢as Cteni: 5

Celkem slov v textu: 243

Zamény 2 (1 béhem 3 minut)
Vynechavky | 3 (2 béhem 3 minut)
Inverze 0
Pridavky 0
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cas pocet pirectenych pocet chybné pocet spravné
slov pi‘e¢tenych slov piectenych slov

1. minuta 58 1 57

2. minuta 56 1 55

3. minuta 60 1 59

Tabulka 42 Upraveny text — Zdk ¢. 21 celkem: 171

Hodnoceni pracovniho listu

Obrézek 91 Hodnoceni Zdka ¢. 21172 Obrizek 92 Hodnoceni 3dka & 21 2/2

V 1. cviéeni chybna odpovéd’ — po testovani jsme si o moznostech promluvily a
vyvodila, ze penézenku zapomnél spise v poslednim obchodé€, nebot se zapovidal u
uklizeni véci, na hfisti penézenku nevyndéaval a mél véci zamcené. V 6. cviceni chybélo
5 véci ze seznamu — spise lenost jeste psat, nez ze by nedokézala vyhledat. 2x chybéla

interpunkce.
Zaver
Upraveny text divce nesmirné¢ pomohl, i kdyz vykony v jednotlivych minutach byly

kolisavé. Piib¢h dokéazala prevypraveét.
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V textu se orientuje, dokaze informace vyhledat, ale ma horsi kratkodobou pamét,

dastokrat néco hledala.

Pfi ¢teni nejvice zaménuje t-l, pieskakuje na jiné fadky nebo vynechava slova.

7.11.2 Zak €. 22

Ctenaiska diagnostika

Zak: dyslektik

Metoda vyuky ¢teni: Analyticko-synteticka

Test

Pohlavi: Zzena

Trida: 5.

Hodnoceno po 3 minutach ¢teni. Pocet slov v textu je 170.

Datum: 22. 2. 2022

zamény 8

vynechavky 3

inverze 5

pridavky 3

cas pocet prectenych pocet chybné pocet spravné
slov pirec¢tenych slov pi‘ectenych slov

1. minuta 25 20

2. minuta 27 19

3. minuta 27 21

Tabulka 43 Test — zdak ¢. 22 celkem: 60

Divka se v textu hodné ztraci a zaménuje slova (neukazuje si), obcas slabikuje, proto

jsem pro ni zvolila text spodkladem ,navadgjici oci, ktery je jednodu$si na

myslenkové zpracovani — Zahada ztracené penéZenky.

Upraveny text: Zahada ztracené penézenky

Pocet spravné prectenych slov za celkovy ¢as: 235 slovza4 min.a2s

Pocet chyb za celkovy ¢as Cteni: 8

Celkem slov v textu: 243




Zamény 3 (2 beéhem 3 minut)
Vynechavky | 1 (béhem 3 minut)
Inverze 4 (3 béhem 3 minut)
Pridavky 0
cas pocet piretenych pocet chybné pocet spravné
slov prectenych slov prectenych slov
1. minuta 63 2 61
2. minuta 62 3 59
3. minuta 60 1 59
Tabulka 44 Upraveny text — zdk ¢. 22 celkem: 179

Hodnoceni pracovniho listu

Obrazek 94 Hodnoceni Zdka ¢. 22 2/2

Obrdazek 93 Hodnoceni Zdka ¢. 22 1/2

V 5. cvi€eni divka chybné zakrouzkovala i1 hrackdrnu, kde si ale chlapec nakonec nic

nekoupil. To ji doslo az kdyz mi list odevzdala a pozadala mé¢ o opravu.

V 6. cviceni nevédéla, jak se pise ,,rajsky”, napsala néco mezi s a z. V Seznamu ji

chybéla 1 polozka.
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Zaveér

Uprava divce pomohla vtom, Ze se za cely text ztratila jenom jednou a slova

prohazovala méné. V textu se orientuje, dokaze informace vyhledat, ale ma horsi

kratkodobou pamét’. Informace si nepamatovala a vyhledavala je. Orientace chvili trva.

Pii ¢teni nejvice zaménuje a-e-0, preskakuje na jiné fadky nebo zaménuje potadi slov.

Uprava ji pomohla.

7.12 Text Vznasec€ z vesmiru

7.12.1 Zak é. 23

Ctenaiska diagnostika

Zak: dyslektik

Metoda vyuky ¢teni: Analyticko-synteticka

Test

Pohlavi: Zena

Trida: 5.

Hodnoceno po 3 minutach ¢teni. Pocet slov v textu je 170.

Datum: 24. 2. 2022

zamény 3

vynechavky 10

inverze 4

pridavky 7

cas pocet prectenych pocet chybné pocet spravné
slov prectenych slov prectenych slov

1. minuta 41 11 30

2. minuta 29 7 22

3. minuta 30 6 24

Tabulka 45 Test — Zdk ¢. 23 celkem: 76

Na zakladé pomérné slusného tempa, ale riznorodé chybovosti, jsem zvolila text

s nejzakladné&;si upravou, ktery ma vSak delsi rozsah — VznaSe¢ z vesmiru.

Pii ¢teni si ukazuje, obCas dvoji ¢teni nebo slabikovani.
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Upraveny text: Vznase¢ z vesmiru

Pocet spravné pi‘e¢tenych slov za celkovy ¢as: 289 slov za 5 min. a 08 s

Pocet chyb za celkovy c¢as ¢teni: 11

Celkem slov v textu: 300

Zamény 1 (béhem 3 minut)

Vynechavky | 3 (2 béhem 3 minut)

Inverze 1

Pridavky 6 (5 béhem 3 minut)

cas pocet pirectenych pocet chybné pocet spravné
slov pi‘ectenych slov pi‘ectenych slov

1. minuta 63 3 60

2. minuta 62 2 60

3. minuta 58 3 55

Tabulka 46 Upraveny text — Zdk ¢. 23

Hodnoceni pracovniho listu

Obrdazek 95 Hodnoceni Zdka ¢. 23 1/2
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V 1. cviceni oznacila jedno misto 2x, nebot’ se v ném nachéazela dvé hledana slova, ale

vznaseC bez piredpony ,,ne* mél 1 vlastni sloupecek.

Ve 2. cviceni méla jedno slovo dvakrat a jedno chybélo. Ve 4. cviceni $patné skloniovala
slovo mimozemstané a neuvedla spravnou odpovéd’ u 3. otazky (nevznasec¢ ptitahoval
k zemi a zase poustél). V 5. cviceni vynechala jedno slovo ve véte.

Zaveér

Divka Casto nedocita slova nebo si je zkomoli podle sebe (n&jakym piidavkem) a

nevnima, ze ¢te nesmyslna slova. U upraveného textu uz se chybovost zlepsila, ale casté

ptidavky pretrvavaly. Vyznam textu vSak pochopila.

Vypracovani pracovniho listu ji zabralo velkou spoustu ¢asu. Divodem bylo, ze divka
piectené informace rychle zapomnéla, i kdyz mi je bezprosttedné¢ po docteni textu
piefikavala. NeZ tedy nasla hledanou pasaz v textu, uplynulo i par minut. Cenim vSak

to, ze se nevzdava a vzdy chce praci dokoncit. Je nutnd trpélivost protistrany.

Z pracovniho listu je patrné, Ze je divka nepozorna a malo svou praci kontroluje.
Uprava viak byla piinosna, vykon se zlepsil.

7.12.2 Zak é. 24

Ctenaiska diagnostika

Zak: dyslektik, dysgrafik ~ Pohlavi: muz Trida: 5.
Metoda vyuky ¢teni: geneticka
Test

Hodnoceno po 3 minutach ¢teni. Pocet slov v textu je 170.

Datum: 22. 2. 2022

zamény 12
vynechavky 4
inverze 8
pridavky 3
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cas pocet prectenych pocet chybné pocet spravné
slov piectenych slov pi‘e¢tenych slov
1. minuta 58 10 48
2. minuta 56 8 48
3. minuta 58 9 49
Tabulka 47 Test — Zdk ¢. 24 celkem: 145

74k ¢&te rychle, ale déla velké mnozstvi chyb. Zvazovala jsem, zda mu nedat text
s oddélenymi slabikami, ale jelikoz se ucil ¢ist genetickou metodou, zvolila jsem text s
,nejmensi“ upravou — Vznase¢ z vesmiru. Zak si pfi éteni ukazuje rychle a snaZi se prst
dohnat, pak ale zaménuje pismena, méni jejich potadi nebo obcas zaméni 1 potradi slabik

(vyjimecné slov).

Upravenvy text: Vznase¢ z vesmiru

Pocet spravné prectenych slov za celkovy ¢as: 290 slov za 4 min. a 47 s
Pocet chyb za celkovy ¢as cteni: 10

Celkem slov v textu: 300

Zamény 7 (6 béhem 3 minut)
Vynechavky |0
Inverze 3 (2 béhem 3 minut)
Piidavky 0
cas pocet prectenych pocet chybné pocet spravné
slov pi‘e¢tenych slov pi‘e¢tenych slov
1. minuta 65 3 62
2. minuta 66 3 63
3. minuta 63 2 61
Tabulka 48 Upraveny text — Zdk ¢. 24 celkem: 186
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Hodnoceni pracovniho listu

Obrazek 98 Hodnoceni Zdka ¢. 24 2/2

Obrazek 97 Hodnoceni zaka ¢. 24 1/2

V 1. cviceni nenasel dvé slova, ktera se ¢etla odspodu, ale pfitom je vpravo skrtl. Ve 2.
a 4. cviceni vzdy chybéla 1 polozka.

Ve 4. cvi¢eni mu vypadlo pismenko.

Zavér

74k se v textu orientoval, i kdyZ mu prace trvala déle. 2x mu vypadla jedna polozka, ale
vétsinu jich nasel, coz je dobry vykon. Problém mél se zrakovou diferenciaci, kdy
nenasel slova psana odspodu. Kdyz jsem mu je poté ukazala, fekl mi, ze na to by
nepfisel.

Uprava ale pomohla ve snizeni zamén i K rychlej$imu tempu.

8 Vyhodnoceni Uspésnosti pracovnich listu

Ac¢ byly vykony zaki riiznorodé, uprava byla ve vSech ptipadech ndpomocna. Nékdo se
zlepsil rapidné v tempu, u nékoho se tempo pfili§ nezménilo, ovSem klesla chybovost.

Pokrok k lepsimu byl patrny u vétSiny zaku.
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vvvvvv

nemohly odhadovat slova, ale na druhou stranu na ném bylo dobfe patrné, kde zaci
nejvice chybuji. Bylo tedy mozné ud¢lat si predstavu o jejich druhu obtizi a nabidnout
jim adekvatni Gpravu. Ne vzdy jsem ovsem odhadla situaci spravné, minimalné jednou
potteboval zak jinou upravu, nez byla piivodné zvolena (zkusila jsem mu ji nabidnout
po testovani). Véfim, Ze jejich ucitel by situaci odhadl 1épe a nabidl Zakovi tfeba

adekvatnéj$i upravu.

Z pracovnich listd bylo patrné, Ze textiim zaci ve vétSin€ piipadd rozuméli a dokazali
adekvatné zodpoveédét otdzky ovéfujici porozuméni cteného. U dysortografika se
samoziejmé objevovalo mnoho pravopisnych chyb, coZ je téz zajimavé na pozorovani.
Velice mile mé& piekvapily znalosti zakd, napt. skvéle hadali mésta CR, maji dobré
znalosti o svém regionu (KrkonosSe) a spousta zaki ma i obstojnou slovni zdsobu na
sviyj vek. Myslim si, ze tfeba cvi¢eni zaméfend na rovnopravnost v textu Olympiada déti
dokazaly zodpovedét z diivodu, Ze se dnes hodn€ mluvi o valce a tyto pojmy s ni téz

mohou souviset.

Piekvapivé pro mé bylo procento zaku, ktefi se ucili Cist analyticko-syntetickou
metodou. Myslela jsem si, Ze geneticka metoda bude zastoupena castéji. Ale je dulezité
zminit, ze jsem se setkavala spiSe se starSimi ucitelkami, které uz maji asi metodu vice

vZitou.

Pozitivni zpétnou vazbou pro me¢ bylo i nadSeni zaku, ktefi sami poznali sviij posun ve
Cteni, citili se 1épe a plsobili sebevédoméji. I pani ucitelky mély radost a mustr Gpravy

textd si ode me vyprosily.

131



Zaver

Diplomova prace shrnuje podstatné informace o Ctenafské gramotnosti, détském
Ctenafstvi, specifickych poruchach uceni a metodach podpory dyslektikl. Jisté by se
toto téma dalo rozvinout daleko vice, mym cilem vSak bylo shrnout pouze podstatné
informace, na zakladé, kterych budu schopna vytvofit sbornik upravenych ctecich a
pracovnich listii pro dyslektiky a zaméfit se pouze na zaky prvniho stupné ZS, nebot
pravé stouto vekovou skupinou déti budu pifi mém budoucim povolani nejvice

spolupracovat.

Diky své praci jsem méla moznost navstivit krkonosské zakladni Skoly a setkat se tak se
spoustou déti 1 ucitelti. Kazdé setkani probihalo jinak, kazdé dité bylo specifické a tomu
musel byt ptizplisoben i mij pfistup. Myslim si, Ze jsem se vSemi détmi navézala hezky

vztah a pfi testovani tak byla pfijemna atmosféra, coz bylo pro déti méné stresujici.

Jak vyplyva z Sesté kapitoly, G€innost ¢tecich a pracovnich listii byla ovétena pozitivné.
Détem upravy napomdhaly a mnohdy bezprostiedné po testovani déti projevily radost
Z toho, Ze si samy vSimly svého pokroku. To pro mé& byla nejlepsi zpétnd vazba. I

nektefi ucitelé projevili o materidly zajem, aby svym zakiim mohli vice pomahat.

Mrzi m¢, ze zde nebyl vétsi prostor pro aktivity podporujici ¢tenaistvi u déti, nebot’ me
toto téma zajima a bavi m¢ Cerpat pii praxi inspiraci, ziskdvat naméty od kolegyn nebo
spoluzacek a aktivity si poté tfeba pretvaret k obrazu svému nebo si tvofit vlastni.
Doplnila jsem si vSak svij sbornik aktivit, ktery jist€¢ pfi praxi nejednou vyuziji.

V budoucnu bych se rada ¢tenafstvi dale vénovala.

Pfi psani diplomové prace jsem nacerpala z literatury spoustu zajimavych poznatki,
dozvédéla jsem se mnoZstvi novych informaci a zacala na problematiku nahlizet z vice

uhla pohledu.

Problémy pii psani diplomové prace nastaly jenom parkrat, kdy se mi obcas Skoly
neozvaly nazpét s odpoveédi, zda bych si u nich mohla listy ovéfit nebo jsem se setkala
s nevoli vedeni. Chépu, Ze by se jednalo o préaci navic pro vedeni, ale mrzelo mé, ze se i

pfi naSem povolani mizeme setkat s nevybiravymi odpovéd'mi.

Ovétovani listli bylo samoziejmé naro¢né a zdlouhavé, bylo vSak nesmirné zajimavé

pozorovat vykony zak, jejich pokroky, nadseni nebo i negativni emoce. Poutavé bylo 1

pismo jednotlivych zakt, kdy divky mivaji uz ve ¢tvrtém rocniku vypsangjsi ruku nez
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chlapci a psaci pismo uz si pretvareji k obrazu svému, druhéci se zase v pismu jesté
hledaji, takze byly patrné obcasné rozdily v pismenkach a bylo mozné spatfit i pismo
dyslektikt, které pro mé bylo opravdu naro¢né rozlustit, kdyz zaka nezndm a nemam

S nim zkuSenost.

Prace m¢ jenom utvrdila v tom, Ze m¢ problematika ¢tenarstvi velmi zajima, a ne pouze
u déti 1. stupné ZS. Rada bych se i v budoucnu zaméfila na podporu déti napiiklad

prostfednictvim literarniho krouZku, ¢tenafskych dilen nebo tvorbou skolni knihovny.
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Pfiloha é. 1 - Cteci a pracovni list — Jedeme na ryby

Text ¢. 1

Jedeme na ryby

Je krdsné nedélni rdno. Kdja a Jira
/& ) P
si sbalili véci: , 9\ i .
Jedou totiz na ll . Oba dostali od

rodicl nova % . To se jim to jede.

Jara jede a pozorujz okoli. Nevidi

tdtovo

‘5 . Tata na ného volda a mava

rukama. A je malér! Doma ho bude cekat

kdzanil A nejspis i zdkaz % a ﬁ |



U reky si vsichni sedaji na g :
Vyrobili ji hodni rybdri. Zacinai lovit.

Kdja nahazu . Jira Kdjovi

pomdhd. Vylove l dava do site.

Lo
Malé ryby hdzi zpét do &~

Doma tatinek chycené ryby zabije,
vykuchd je a umyje. Maminka je osoli a
upece je k veceri. Jira md ale strach z
tatova pokdrdni. ZakdZzou mu rodice

neco?

(Inspirovéano S. Emmerlingovou, 1999)



Pracovni list €. 1
1.Cti postupné véty a objevuj v nich chyby. Chyby
oprav.

Jira a Kdja jeli chytat raky.

Kdja jel na kolobéZce a maval tdtovi.

Jira lovil ryby a Kdja mu pomdhal.

Malé ryby ddvali do sité.

K veCeri byly brambory.

Jira bude doma koukat na televizi

(Inspirovano S. Emmerlingovou, 1999)

2.0ddél slova ¢arou. Véty napis.

JEDOUNARYBY.

KATANAHAZUJEUDICI.

JIRATONEUMI,

UPECEJEKVECERI.




3.Poznej, kdo je na obrazku. Nakresli peceni.

/|

Tohle jsou

4. Dopln rymy.
Tata meél dnes pochyby, Ze pojedem na

Rybdri maj pod Cepici, vyrobili ndm

My jsme bratti, hola, hola, oba mdme nova

5.5poj, co k sobé patri.

Kdja jsou nova.

Jira umi nahazovat udici.
Tata peCe velerfi.

Mdma vyrobili rybadri.
Lavicku pomdhad bratrovi.

Kola se zlobi.



Pfiloha é. 2 - Cteci a pracovni list — Jezek Skolakem

Text &. 2 Jezek skolakem

1. Maly jezek Hugo zil se svoji rodinou
v KrkonoSich v malé vesnicce jménem Ldnov. V [été si
Hugo hrdval, chodil s rodinou na vylety a hodné jedl.
VSichni jeZzci hodné jedli, aby bez stradani preckali
zimu. Pred zimou se totiz zahrabou do listi nebo si

vybuduji néjaké teplé a suché hnizdecko a tam az do

jara spi.

2. Kdyz Hugova rodina shdnéla potravu na zimu,
Hugo se zranil. Nozickou uvizl v ploté a nemohl ven.
Nastésti ho nasel hodny pdn z KRNAPu. Domluvil se
s Hugovou rodinou, Ze ho vezme do zachranné stanice,
oSetfi ho a pres zimu ho nechd v KrkonoSském

gymnaziu.

3. Rodina souhlasila a dohodla se s pdnem, kde si
Huga na jare vyzvednou. Hugo Zil ve Skole v takové
veliké bedynce. Déti se o néj kazdy den staraly. Ddvaly
mu napit, najist, Cistily mu bedynku a hrdly si s nim.
Obcas se s nimi chodil i u¢it, aby byl vzdélany.

4. Na jare ho dle slibu pan z KRNAPU odnesl

zase zpét za rodinou na smluvené misto. Hugo si zimu

opravdu moc uzil, ale byl rdd, Ze je zase se svou rodinou.



Pracovni list ¢. 2

1. Odpovéz na otazky:

Jmenoval se jezek Hubert? ANO X NE
Uvizl jeZzek v nastrazené pasti? ANO X NE
Jmenovala se $kola Krkonosské gymnazium? ANO X NE

JeZzek se vradtil za rodinou v |é18é. ANO X NE

2. Sedi obrazek k textu? Pokud ne, zkus namalovat

takovy, ktery k nému sedi.

3. Véta se nam scvrkla dohromady. Dokazes slova

oddélit a napsat vétu spravne?

Nozi¢kouuvizlvplotéanemohlven.




4. Zkus vysvétlit pojmy:

KRNAP

Zimni spanek

Zachranna stanice

5. Spoj slabiky, aby tvorily slova z textu:

Zi zek
KR la
Je NAP

Sko ma



Pfiloha é. 3 - Cteci a pracovni list — Stateény hrnéif

Text €. 3

Stateény hrncir

Stary hrnéir mél mladého synka, ktery po ném mél
jednoho dne prebrat Femeslo. Vojtécha prdce moc bavila
a tésil se, az po tatinkovi hrnéirnu prevezme. Vyrabél
krajaée, dzbdny, talife, misky, svicny. Kazdy svij
vyrobek i nddherné pomaloval, proto je lidé na trhu rddi

kupovali.

Jednoho slunného dne si vyrazila princezna
z blizkého zdmku kolem hrnéirny na prochdzku. Vojtéch
se ji od pohledu zalibil a ona jemu také. Ale oba dva
veédeéli, ze princezna si smi vzit jenom Slechtice nebo
rytite, a ne 2ddného hrnéire. Sla po péiné do lesa,
ktery byl hned za hrnéirnou.

Vojtéch po chvili uslysel princeznin vykrik. Popadl
par krajdaéu, cihlu hliny a bézel ji na pomoc. Pfepadli ji
loupeZnici. Trem rozbil o hlavu krajace, az z toho
omdleli a dva pretdhl cihlou hliny. Princeznu tim
zachradnil a od pana krdle dostal titul rytire. Mohli se

tedy vzit a spravedlivé spolu vladnou. Keramicky krajdc

byl pridan do krdlovského znaku.



Pracovni list ¢. 3

1. Namaluj krdlovsky znak.

2. Jaké mohlo dostat kralovstvi jméno?

3. Spoj pismenka dohromady. Jaké slovo vznikne?

4. Najdi slova za&inajici na PR-:




5. Vylusti tajenku:

1. hodnost (Vojtéch dostal __ rytire)

2. keramicky hrnek se dvéma uchy (__, dzbany, talire,

misky, svicny)

3. povoldni zastarale/ manudlni dovednost (Vojtéch mél

po otci prebrat __)

4. obrnény bojovnik (¢im se stal Vojtéch po zdachrané

princezny)

5. remeslnik, ktery vyrdbi keramiku (povoldni Vojtécha a

jeho otfce)

Tajenka:




Pfiloha &. 4 - Cteci a pracovni list — O véelach

Text €. 4

O véelach

Viely Ziji v dlech, kterym vlddne krdlovna - matka. Vedle
matky najdeme v Glu dal$i samice - délnice, ale také

samce - trubce.

Véeli krdlovna je ze vSech viel nejvétsi. Jejim
Ukolem je snést vajicka, ze kterych se vylihnou larvy, ty

se preméni na kukly a z kukel jsou poté nové vcely.

Ukol délnic se méni dle jejich véku. Nejprve v dle
uklizeji, poté krmi larvy materi kasi¢kou, stavi burniky
pldstu z vosku, sbiraji nektar a na konci cyklu umiraji.
Také krmi krdlovnu po cely jeji Zivot materi kasickou a

svym zihadlem dokdzi zahnat jakéhokoli nepritele.

Hlavni €innosti véel je sbér sladké st'dvy, nektaru,
z kvétl a jeji noseni do dlu. Tam se z ni tvori chutny a

zdravy med.
Véely jsou dilezité také proto, ze kdyz opyluji
kvéty rostlin, stdvaji se z nich poté plody.

Viely jsou velmi uziteény hmyz, ale chytat je do ruky se

nevyplaci. Vis proc?



Pracovni list ¢. 4

1. Pro¢ se nevyplaci chytat véely do ruky?

2. Dokazes zodpovédeét i dalsi otdazky?

Jak se nazyvad véeli matka?

Co klade véeli krdlovna?

Jak se jmenuje vieli samec?

Co je hlavni ¢innosti véel?

V.

Cim se zivi larvy a v¢eli krdlovna?

3. DokadzesS namalovat délnici v etapach podle toho, co

ve kterém véku déla? Staci symbolicky.



4. Jak asi probiha vyroba medu? Serad obrdzky do

spravného poradi.

Obrazek 99 Vznik medu (posloupnost)

(Ml¢ochova, 2020, dostupné z: https://vytvarna-vychova.cz/vznik-medu-posloupnost/)



Pfiloha é. 5 - Cteci a pracovni list - ZOO

Text €. 5

Z0O0O

Do ZOO chodi rdado snad kazdé dité. Da se do ni
chodit v kazdém roénim obdobi. V I1été byvaji zvirata

venku ve vybézich, v zimé uvnitr v pavilonech,

O kazdé zvire se stara oSetrovatel. Nosi jim jidlo,
udrZzuje po nich Cistotu a stara se o né pri nemocech
nebo zranénich. Ndv§tévnici maji prisny zdkaz zvifata

krmit, protoZe by tim mohli zvifatim ubliZit.

Za zvirdtky nds dovedou ukazatelé, které jsou
rozmistény po celé ZOO. Kolem vybéhi jsou vysoké ploty

nebo mriZze, aby zvirata neutekla a nékoho nezranila.

Ndvstévnici také nesméji lézt za zviraty dovnitr.

V aredlu miZzeme vidét nékolik druht zvirat
z riznych kontinentd. Prostredi musi byt prizptisobeno

podminkam, ve kterych by Zila zvifata i mimo zajeti.

Navsitivit miZeme napfiklad slony, Zirafy, zebry,
hrochy, rizné druhy ptdkd, ryb, plazl a tak ddle.
V Liberci maji napriklad bilé tygry, v Praze jsou ledni

medvédi a v Novém Mésté je dokonce kovozoo.



Pracovni list €. 5

1. Pismenka nam naskadakala na sebe. Dokazes rozlustit

nazvy zvirat ze ZOO?

2. Jsou véty pravdivé?

Zrni zere ptdky. ANO X NE
Osetrovatel se stard o zvirata. ANO X NE
Do ZOO se chodi zadarmo. ANO X NE
Zvirata v ZOO se mohou krmit. ANO X NE
V pavilonu je pokladna. ANO X NE

3. Zkus opravit véty, o kterych si myslis, Ze byly

nepravdivé.




4. V encyklopedii zvifrat si néjaké vyber. Zkus
popsat, jak vypadd a ndsledné k nému pripis dilezité
informace, které se v encyklopedii doctes (potrava,

kde Zije, mldd'ata ..).

5. Mohl by mit pribéh i jiny nadpis? Zkus néjaky
vymyslet.




Pfiloha é. 6 - Cteci a pracovni list — Vorvan a rak
Text €. 6
Vorvan a rak

1. Kdesi, ve smaragdovych voddch ocednu, se narodil
maly vorvan se skvrnkou na ocdsku. Skvrna méla tvar
jahody, a tak jeho jméno bylo hned jasné.

2. Kdyz se mu konecné povedlo zkoordinovat svoje
ploutvi¢ky, vyrazil si hrdt za ostatnimi malymi vorvani. U
nich vS§ak narazil, vSichni se ho badli kviali skvrné na
ocasku. Jeho to moc a moc mrzelo, ale neodradilo ho to
a vydal se hledat nékoho, komu by nevadilo si s nim
hrat.

3. Jednou, kdyz plaval kolem méléin, vS§iml si, Ze na
dné néco malého viri pisek. Hned se to vydal prozkoumat.
Ke svému GZas zjistil, Ze je to maly rdcek poustevnicek
hledajici novou lasturu, kde by mohl bydlet.

4. Jahoda na néj chvili koukal a pak se ho zeptal:
.Copak to délds?". Racek se na néj podival a smutné
odpovédél: ,UzZ jsem vyrostl zmého domecku, a tak si
hledam novy.". A opét zacal pdtrat po novém. Jahoda se
zamyslel, kde vidél néjaky vhodny domecek a vzpomnél
si, Ze spousta ostatnich ryb bydli v koradlech. Tak se
tam hned vydal, aby se podival, jestli by se tam pro

racka nenaslo volné misto. Jedno takové nasel, tak to



rychle plaval zpét povédét rackovi. Nasel ho kousek od
mista, kde ho predtim opustil. Stdle hledal a nenachdzel
néjaky vhodny novy domecek. Jahoda mu povédél:
.RACku, nasel jsem pro tebe novy domecek. Ryby Zijici

v kordlech maji jesté volné misto pro dalsiho obyvatele.
Budes$ tam mit i spoleénost.”. Rd¢ek se na néj smutné
podival a odpovédél: ,To uz jsem zkousel, ale neni to
vhodné misto pro raky. Ja potrebuji néjakou ulitu, kam
bych se mohl cely schovat a se svym domeckem
cestovat."

5. Jahoda se opét zamyslel a pak ho napadlo, Ze by
se mohl zeptat Zelv, kde prisly ke svému domecku. ,Moje
maminka Fikala, Ze uz jsme se s nimi narodili," Feklo
jedno z mldd'at. Jahoda jim podékoval a rychle plaval za
rackem. Ten uz vSak nasel to, co hledal. Vypravél malému
vorvanovi, jak se mu to povedlo: ,KdyZ jsi odplaval, tak
jsem najednou zahlédl lesklou véc v pisku. Tak jsem ji
vyhrabal a koukdm, Ze je uvnitf dostatek mista. Ma sice na
boku néapis Nutella, ale to mi nevadi. Aspoii mé hned
poznds.".

6. A od té doby se z Jahody a rdc¢ka stali nerozluéni
kamarddi. Obcas si zasli pohrdt i s malymi Zelvami na

proudy a bylo jim moc dobre.



Pracovni list ¢. 6
1. DokazeS odpovédét na otdzky?

a) Podle ¢eho dostal vorvan své jméno?

b) Co mu skvrna zpiisobovala za potize?

c) V ¢em mohou Zit ryby (obydli), napriklad klauni
ockati?

d) V em Ziji raci (obydli)?

e) Kde se asi mohla vzit v mori sklenice od Nutelly?

2. Pokus se namalovat racka, jak vypadal na konci
pribéhu.

3. Sklenice od Nutelly do more jisté nepatri. Do
jakého kontejneru bys ji hodil?




4. Dopln osnovu - pokus se kratce vyjdadrit, co se
déje v daném odstavci. Cisla u odstavcl ti pomohou

v orientaci.
1. Narozeni vorvané

2. Vorvani se Jahody boji

4. Jahoda se pta ryb na domecek pro racka

6. Jahoda a rdcek jsou kamaraddi

5. Dokazes vyplnit dopliiovacku?

I

Svisle: Vodorovné:

1. Kdo vorvariovi poradil? 4. Kde bydli nékteré ryby?

, . 5. Kdo bydli v ulité?
2. Jméno vorvane. Y

3. Kde se pribéh

odehradva?



Pfiloha é. 7 - Cteci a pracovni list — Vanoéni darky
Text €. 7
Vanoéni darky
Pavlik se moc tésil na Vanoce. Prdl si od Jeziska

dostat novy dotykovy telefon, aby na ném mohl hrdt hry.

Kdyz prisel pod stromecek, hledal pouze hranatou
krabi¢ku se svym jménem, jiné ddrky ho vibec
nezajimaly. Telefon opravdu dostal. Prudce z néj strhal
balici papir a cely vecer uz byl jenom s nim a nic jiného
nevnimal. Rodié¢tm i prarodiélm to bylo lito, protoZe si
s nimi nepovidal a na ostatni ddrky se ani nepodival.

Dostal tak pékné knizky a auticka...

Asi tyden po Vdnocich se pres Pavlikovu vesnici
prohnal veliky vitr, ktery shodil strom na elektrické
vedeni. V celém okoli tak prestal fungovat elektricky
proud. Pavlik si toho nejdrive viibec nevéiml, protoze
neustdle koukal do telefonu, a ne okolo sebe. KdyZ se mu
ale telefon vybil, za¢al se shanét po nabijecce a divil se,
pro¢ se mu telefon nenabiji. Az v té chvili Sel za rodici
a ptal se, pro¢ mu nabijecka nefunguje. Rodi¢e mu
vysvétlili, co se stalo a rekli mu, Ze oprava bude trvat
asi dlouho, protoze vitr zasdhl i jiné vesnice, kde museji

opravari pomdhat. Pavlika polila horkost. Co ted’ jen



bude délat?

Chvili chodil a premyslel, jak by se zabavil. Ndhle si
vS§iml, Ze ma v pokojicku jesté nékolik neprozkoumanych
ddrkl od JeZiska. Objevil mezi nimi knizky, auti¢ka,
stolni hry a obledeni na ven. Prevlékl se tedy do nového
obleceni, vzal si auticka a chtél si jit hrdt ven. Myslel
si, Zze by jim postavil drdhu, aby s nimi mohl jezdit jako
v té hre na telefonu, kterou rdd hrdl. Nevédél ale, jak
by to mél udélat. Zacal se rozhlizet okolo sebe a uvidél
tatinka s dédelkem, jak si u branky povidaji. Sel se jich

zeptat, zda by mu se stavénim drdhy nepomohli.

Tatinek s dédeckem byli tak nadseni, ze Pavlik
konecné odlozil telefon a chce néco vytvaret, takze mu
$li oba moc radi pomoci. UzZili si spolu kopec srandy a §li

domil aZ kdyZz uZ se zacinalo smrdkat.

Doma na né ¢ekala maminka s veleri. Po jidle
navrhla, jestli by si nechtéli zahrdt néjakou stolni hru.
A tak hrdli az do doby, nez musel jit Pavlik spat.

Maminka mu na usindni ¢etla novou knizku, kterou také

dostal pod stromecek.

Spalo se mu po tomto dni tak krdsné!l Na telefon uz si

ani nevzpomnél.



Pracovni list ¢. 7

1. a) Jaké postavy v pribéhu vystupovaly?

b) Co za darky dostal Pavlik k Vanocim?

c) Jaké bylo v pribéhu pocasi?

2. Spojuj pismena podle Sipek. Ktery vanocni darek
mohl jesté Pavlik dostat?

L C K
NS




3. Spoj, co k sobé patri:

Bramborovy snih
stédry papir
balici stromecek
vanocni saldt

bily den

4. Véta se nam néjak srazila dohromady. Oddél slova
tak, aby se zase dala hezky precist.

Domananééekalamaminkasvederi.

5. Vysvétli:
Pavlika polila horkost:

Uzili si kopec srandy:




Pfiloha &. 8 - Cteci a pracovni list — Citron cestovatel

Text ¢. 8

Citron cestovatel

Pani Kysela se jednoho dne vydala na nakup do it
1

na sidlisti. Hned na zacatku si nakoupila e , peCivo

. Zaroven si do kosiku dala také 3 N ,

a
které si rdda ddvala do ¢aje. Pani Kyseld svij ndkup

zaplatila a uklidila ho do tasky.

Pred obchodem se ale jeji taska roztrhla a cely
ndkup se vysypal na zem. Jeden z citronill vyuzil situace

a kutdlel se celou ulici. Prokli¢koval mezi lidmi, mezi

‘ E a unikl také zublm neprdtelského

Citron cestovatel si rekl, ze objevi vSechna ¢eska

mésta. Navétivil napriklad: P- g , Olomouc,



7 b,

P- m Ceské Budéjovice, Kromériz, B- =5

- Y f
.‘l ’:/ f‘ K
o / 11

Ostravu, K- V- - a spoustu dalSich mést. V kazdém

!

v evY/y /

mésté navstivil ty nejzndméjsi pamdtky. Lidé se vsude

divili citronu, ktery cestuje po zemi.

.

reportdz. Prozradil, Ze se v pristim roce vydd také do

Citron se dostal aZ do , kde o ném vznikla

zahraniéi.



Pracovni list €. 8
1. Dokdzes odpovédét na otdzky?

Jak se jmenovala pani, kterd $la na ndkup?

Co si pani v obchodé nakoupila?

Co se stalo pred obchodem?

Jakd mésta citron cestovatel navétivil?

7 v ’

Kam se chce citron vydat pristi rok?

2. Pokus se vysvétlit, co je to reportaz. Jestli nevis,
najdi si to slovo ve vykladovém slovniku nebo na

internetu.




3. Pokus se spojit nazvy mést s jejich typickymi
pamatkami ¢i ikonami.

Pardubice

Praha

Brno

Karlovy Vary
4. Znas jeSté néjaka mésta a jejich pamdatky nebo
typické symboly? Pokud ne, zkus néjaka vyhledat na

internetu.




Pfiloha &. 9 - Cteci a pracovni list — Pradlovék

Text ¢.9

Pradlovék

Jak je véeobecné zndmo, vyvinuli jsme se z opic. Ty se
postupné vyvinuly v praclovéka. A co takovy praclovék

mél a umél? To si hnedle rekneme!

Zaclneme tim, kde bydlel. Bydlel se svou tlupou
v jeskyni, kde spali, varili a jedli. Neméli jesté
obrazy, aby si to mohli doma zvelebit, ale sami si kreslili
na zed to, co vidéli nebo zaZili. TFeba lov mamutl a jiné
zvére, své rodiny a tlupy, obrazy zvirfat a tak podobné.
Dnes uz obrazy mdme, takze na zdi, prosim vds,

nemalujtel

KdyZz uz jsme nakousli ten lov.. Praélovék lovil hlavné
mensi zvirata, nez byl mamut. Ale kdyZ uz se vydal na lov
mamuta, byla to velkd uddlost. Obcas se stalo, Ze ne
vSichni lov prezili. To, Zze je lovili do vyhloubenych jam
neni tak dplné pravda. Nedd se prece presné na metr
ur&it, kudy mamut pljde. U¢innéjsi byly o3tépy
s ostrymi kameny a dobri lovci, ktefi mamuta obklicili a

Utocili na jeho choulostivd mista (oCi nebo bricho).

Z ulovenych zvirat pralidé zpracovadvali jejich maso na

jidlo, koZeginy na obleéeni a prikryvky a kosti na rizné



ndstroje a vyndlezy.

Dost dllezity pro né byl samozrejmé oheri. Kdo by
chtél jist syrové maso a sedét venku bez zdroje tepla a

v v/

svétla, Ze jo.. Dokdzal taky ochrdnit pred zvéri, coz se
mohlo rozhodné hodit. Oher mohl vzniknout kresdnim,
trenim nebo treba z blesku, ktery do néceho horlavého

uhodil.

Ted k tém ndstrojim. Obrouseny ostry kamen
dokdzal udélat hodné prace, trfeba néco propichnout
nebo zapichnout. Také klacky a kosti se daly rdzné
serezat, aby byly uZitecné. Pazourek, ostép, kyj, to
byli panecku pomocnici.

No, a tak néjak to s pravékym ¢lovékem tenkrat

vypadalo. Co ty, prezil bys v divo€iné? V genech to

rozhodné mads!



Pracovni list ¢. 9

1. Dopli do vét vynechanad slova z textu.

Bydlel se svou tlupou v kde ,

—

a

dokdzal udélat

hodné prdce, treba néco propichnout nebo zapichnout.

Také a se daly rtzné serezat, aby

byly uzitecné,
2. Zkus vysvetlit pojmy:

Pazourek

Ky

Ostép

3. Text se snazi zaplisobit na ¢tendfe. Zkus najit
néjaké véty nebo cdsti vét, které maji zaujmout nebo

pobavit. Barevné je v textu vyznac.



4. Odpovéz na otazky:

Co praclovék maloval na zdi jeskyné?

Jaké mél praélovék ndstroje?

V jakém spolecenstvi praclovék zil?

Jak mohl vzniknout ohen?




Pfiloha é. 10 - Cteci a pracovni list — Olympijské hry
Text €. 10

Olympijské hry
Olympidda je vzdy velkou uddlosti pro cely svét. SlySime
o ni v rozhlase, vidime zdbéry olympionikt v televizi,
Cteme o jejich dspésSich kazdy den v novinach a v
casopisech. V dnoru se konala zimni olympidda ve
Spanélském mésté Turinu. Bylo tam i hodné nasich
sportovcl, ktefi zde reprezentovali Ceskou republiku.
Nékteri Cesi jim fandili z mistni tribuny, jini zase doma
u televize. Musi byt nddherné stdt na nejvyssim,
vyhernim stupinku. Vyznamendnim pro kazdého

sportovce je uz jen to, Ze se mohl olympijskych her

zUcastnit, avdak vSichni je vyhrat nemohou.

Olympidda se kond jednou za ¢tyri roky, pokazdé
v jiném mésté. DEli se na letni a zimni. VSichni sportovci
se v dobé mezi olympiadami snazi ziskat co nejlepsi
formu, aby se do své zemé vratili s vysnénou zlatou

medaili. Medaile jsou zlaté, stribrné a bramborové.

Nasi fotbalisté doufali v medaili a po nékolika
obtiznych zapasech ji také vybojovali, a to bronzovou.
Ta je také bajecna. A jednou prijde ¢as, kdy néjakou

zlatou urcité vybojuji, tfeba v roce 2023. Na zimni



olympiadé dale soutézili i lyzari, skokani na lyzich,

sankari, krasobruslari a plavci.

Letni olympijské hry maji také hodné sportovnich
disciplin, ve kterych nasi ¢esti sportovci vynikaji. Hodné
disciplin je v oblasti atletiky, proto se sportovcim Fika
atleti. Ti v jednotlivych disciplinach béhaji, skacou do
vysky a do ddlky, skd€ou o tyci, hazeji kladivem, diskem,
mic¢em a o$tépem. Dal$imi disciplinami jsou: plavani,
skoky do vody, skoky na lyzich, strelba, jizda na koni a

sportovni i moderni gymnastika.

Olympiada mé nékolik symboll. Jsou to znaky, které
vyjadruji olympijskou myslenku. Dva nejdilezitéjsi
symboly jsou: planouci ohen a vlajka se Sesti navzdjem
propojenymi rizné barevnymi kruhy. Ohefi je do mista
kondni her prindsen z mésta Olympie, které se nachazi

v Recku. Kruhy predstavuji svétadily.

(Inspirovano Strnadovou, 2006)



Pracovni list €. 10
1. Zamysli se nad textem. Nebylo v ném néco
divného? Bylo vSechno redlné? Zkus v ném najit 6

podivnosti.

2. Vysvétli slova a slovni spojeni: biatlon, rozhlas

3. Vypis 4 discipliny letnich a 4 discipliny zimnich
olympijskych her.




4. Jaké jsou hlavni symboly olympijskych her?

Dohledej si dalsi na internetu.

5. Nékdo prehazel slova ve vété, napis je, prosim, ve

spravném poradi tak, aby véta davala smysl:

svét vidy Olympidda cely velkou je udadlosti pro.

6. Olympidda by méla byt rovnoprdvnd bez rasové,
politické a ndboZenské diskriminace. Vyhledej si na
internetu pojmy: rovnoprdvnost, rasova diskriminace,
politicka diskriminace a ndboZenskd diskriminace.

Pokus se Ustné vysvétlit jejich vyznam.

Ddle si najdi vlajku olympijskych her a pokus se i

sprdvné namalovat.

(Inspirovano Strnadovou, 2006)



Pfiloha é. 11 - Cteci a pracovni list — Zahada ztracené penézenky

Text €. 11

Zdhada ztracené penézenky

Ahoj, jsem Leo. Stala se mi takovad nemila véc, ztratil
jsem penézenku, kterou nosim vzdycky v tasSce. Musim ji
najit, protoze v ni mdm dilezité doklady a samozfejmé i

penize.

Rdno mé mamka poslala do mésta nakoupit par véci.
Jako prvni jsem Sel do pekarstvi, kde maji nejlepsi
mrkvovy chleba Siroko daleko. Vzal jsem jesté par

housek, zaplatil a pokracoval dal.

Naproti pekarstvi je hrackarstvi, kde jsem chtél
koupit mlad$imu brdskovi néco k narozenindm. Bohuzel
neméli figurku superhrdiny, kterou by jesté nemél. Tak

jsem Sel dal.

Vedle pekarstvi byvalo kino, ale ted’ z néj udélali
samoobsluhu. Dle seznamu jsem koupil rajéata, rajsky
protlak, bobkovy list, knedlik, cibuli, nové korfeni a sobé

susenku.

O tri obchody ddl od pekarstvi je reznictvi, kde jsem
mél koupit hovézi maso. Proddvd tady teta Helena, kterd
ndm vzdycky nechd ten nejlepsi kousek. Potkal jsem se

tam i s mym bratrancem Vitkem. Zaplatil jsem a béhem



ukldddni masa do tasky jsem si s nim zacal povidat o
jedné akéni hre, kterou spolu hrajeme. Hrozné jsme si
spolu chtéli zkusit zahrdt na hristi jednu scénu, kde

opice Splha po lidndch a skdce ze stromu na strom.

BéZeli jsme tedy na hristé a délali, ze jsou prolézacky
stromy. Viseli jsme hlavami doll, ru¢kovali, lezli aZ na
vrcholy prolézacek. Kdyz uz jsme byli unaveni, popadl
jsem tasku, kterou jsem si zamkl| do bezpeénostni

skririky a bézel jsem domd.

Doma jsem zjistil, Ze v taSce nemdm penézenku.

Nevis, kde jsem ji mohl nechat?



Pracovni list ¢. 11

1. Kde Leo nejspis zapomnél penézenku?

2. Co mizeme délat pro to, abychom penéZenku nékde
nezapomnéli, nevypadla nam nebo nam ji nékdo

neukradl?

3. Vyznac¢ trasu, kudy Leo chodil.

5
@

®
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4. Najdi véty, které zacinaji:

Tak jsem

Potkal jsem se tam




Doma jsem zjistil,

5. Barevné ozna¢ mista, kde Leo néco platil.

H
6. Napis seznam, co vSechno Leo koupil. Co se z toho

da uvarit?




Pfiloha é. 12 - Cteci a pracovni list — Jedeme na ryby

Text ¢. 12
Vznaseé z vesmiru

Rodina Laherovych bydli ve vzndsejicim se domé
ndramné pripominajicim nase dyné. U nich na planeté je
normdlni, ze se jejich domy vzndseji, protoZe nemaji
Zddnou pevnou zem a vzndsi se u nich dplné vsechno.

Jednou k nim na planetu priletéla z Vesmiru
trampolina. Doletéla az k Laherovym na zahradu. Celd
rodina vysla ven a koukala, co to je za podivnost. Nikdo
z nich nevédél, odkud se tu ta véc vzala a ha co asi mize
byt. Ani sousedé to nevédéli.

Na trampolinu se jezdili divat védci z celé zemé, ale
nikdo neprisel na to, k ¢emu véc mlze slouzit. Zkouseli
ji pouzit jako vybéh pro zvirata, ale ta se nezajisténym
vr$kem odvzndsela pry¢. Zkouseli do ni napustit vodu,
ale ta dirkami protekla. Zkouseli ji tahat na provaze a
prevdzet v ni véci, ale na to byla pomérné tézkd. Na nic
neprichazeli.

Vymys$leli pro ni také jména, ale jak pojmenovat
néco, kdyz nevime, k cemu to je?! Nécovéc, divnokruh,
sezatol, pFilétavec vesmirny.. Zddny z téch ndzvi se
neujal a cely ndrod dumal.

Jednoho dne k Laherovym na zahradu privldlo jesté
néco. Byl o zfejmé ndvod na pouzivdni té divné vécil
Textu nikdo nerozumél, protoze byl psany nezndmou
reci, ale byly tam obrdzky. Lidi na nich vypadali jinak
nez obyvatelé Vzndsejici se planety. Byli takovi divné
rdZzovi a prizemni.



Z obrdzkl zjistili, Zze kdyZ si do té véci
mimozems$t'ané vlezou, stoji chvili na tom ¢erném kruhu
a chvili se vzndseji jako oni. Vzndsejicim se obyvatellim
bylo mimozemé&t'ani lito, Ze se umi vzndget jenom v téhle
véci a jim k ni¢emu nebyla, kdyz to délaji pordd..

Rozhodli se, Ze vzndsec, jak trampolinu pojmenovali,
vystreli zpét do vesmiru mimozemstanim a oni si po
jejim vzoru vyrobi nevzndsec. Sestrojili tedy pristroj,
ktery je pritdhne k zemi a pak zase pusti. Je na ném
ohromnad legrace.



Pracovni list ¢. 12

1. Vylusti osmismérku:

PRILETAVEC
LSACCCTPC \ A DIVNOKRUH
AEZDETEETUEZK
HZEIS§S§IVVCYV NEVZNASEC
EAFVANZATFE .
RTWNNENTGS VESMIRNY
OOAOZCAEZM LAHEROVI
VLYKVOSLII o
IWTREVETILSBR VZNASEC
FABUNECRYN NECOVEC
CGIHFCIPAY

SEZATOL

2. V textu byly pouzity neologismy (= nové vymyslena
slova). DokdZeS je najit? Zkus vymyslet i néjaka

svoje.

3. Najdi slova zacinajici na JE-:




4. Odpovéz na nasledujici otazky:

4 Ve

Jak se v textu Fikd ndm, obyvatellim Zemé?

V ¢em jsme pro mistni obyvatele zvlastni?

Jak fungoval novy vyndlez?

5. Slova z véty se prohdzela. Serad je nazpatek.

’
|

ndvod divné Byl zfejmé na to té pouzivani vécil

6. Dopln slova:
Tram_li_

_vod



Pfiloha é. 13 — Re$eni pracovniho listu — Jedeme na ryby

1. Cti postupné véty a objevuj v nich chyby. Chyby oprav.

Jira a K4ja jeli chytat raky. — Jira a K4ja jeli chytat ryby.

K4ja jel na kolobéZce a maval tatovi. — Jira jel na kole a maval tatovi.
Jira lovil ryby a Kdja mu pomahal. — K§ja lovil ryby a Jira mu pomahal.
Malé ryby davali do sité. — Malé ryby poustéji zpét do feky.

K vecefti byly brambory. — K vecefii byla pecené.

Jira bude doma koukat na televizi. — Jiru doma ¢eka karani.

2. Oddél slova ¢arou. Véty napis.

JEDOUNARYBY. — Jedou na ryby.

KAJANAHAZUJEUDICI. — K4ja nahazuje udici.

JIRATONEUMI. — Jira to neumi.

UPECEJEKVECERI. — Upege je k vedefi.

3. Poznej, kdo je na obrazku.

Tohle jsou Kéja a Jira.

4. Doplii rymy.

Tata mél dnes pochyby, ze pojedem na ryby.

Rybafii maj pod ¢epici, vyrobili nam lavici.

My jsme bratfi, hola, hola, oba mame nova kola.

5. Spoj, co k sobé patri.

Kéja umi nahazovat udici.
Jira pomaha bratrovi.
Tata se zlobi.

Mama pece vecefi.

Lavicku vyrobili rybafi.

Kola jsou nova.

6. Vysvétli slova:
Pecené — Upecené jidlo. V nasem piipad¢ pecena ryba.
Karani — Opak pochvaly. Rict nékomu, e udélal néco $patné.

Wkuchat — Odstranéni vnitinosti z ryby.



Pfiloha é. 14 — Re$eni pracovniho listu — Jezek $kolakem

1. Odpovéz na otazky:

Jmenoval se jezek Hubert? ANO X NE
Uvizl jezek v nastrazené pasti? ANO X NE
Jmenovala se Skola Krkonosské gymnazium? ANO X NE

Jezek se vratil za rodinou v 1été. ANO X NE

2. Sedi obrazek k textu? Pokud ne, zkus namalovat takovy, ktery k nému sedi.

Ne

3. Zkus vysvétlit pojmy:
KRNAP — Krkonossky narodni park, chranéné tizemi v KrkonoSich
Zimni spanek — nékterd zvitata spi celou (nebo skoro celou) zimu, vstanou az na jate

Zichranna stanice — oSetfuji se tam nalezena zranéna zvitata, mohou zde i pfezimovat
nebo dozit, pokud jiz nejsou schopna navratu do volné ptirody

4. Spoj slabiky, aby tvorily slova z textu:
Zima

KRNAP

Jezek

Skola

5. Véta se nam scvrkla dohromady. DokazZes slova oddélit a napsat vétu spravné?

Nozi¢kou uvizl v ploté a nemohl ven.



Pfiloha &. 15 — Re$eni pracovniho listu — Stateény hrnéif

1. Namaluj kralovsky znak.

=0

2. Jaké mohlo dostat kralovstvi jméno?

Hrncéitské, Loupeznické, Statecné, ...

3. Spoj pismenka dohromady. Jaké slovo vznikne?

Hlina

4. Najdi slova za¢inajici na PR-:

Ptebrat, ptepadli, ptfetahl, ptidan

5. Vylusti tajenku:

T | T U L
K R A J A C
R E M E S L
R Y T f R

H R N C | R

Tajenka: Talif



Pfiloha &. 16 — Re$eni pracovniho listu — O véelach

1. Proc se nevyplaci chytat véely do ruky?

Mohly by nas pichnout zihadlem.

2. DokazeS zodpovédét i dalsi otazky?

Jak se nazyva v€eli matka? — Kralovna

Co klade vceli kralovna? — Vajicka.

Jak se jmenuje véeli samec? - Trubec

Co je hlavni ¢innosti v¢el? — Sbér sladké stavy/nektaru.
Cim se Zzivi larvy a véeli kralovna? — Mateii kagi¢kou

3. Dokaze$ namalovat délnici v etapach podle toho, co ve kterém véku déla? Staci

symbolicky.




Pfiloha &. 17 — Re$eni pracovniho listu — Vorvan a rak

1. DokazZes odpovédét na otazky?

a) Podle ¢eho dostal vorvan své jméno? — Podle skvrny na ocase.

b) Co mu skvrna zptsobovala za potize? — Ostatni vorvani se ho bali.

¢) V ¢em mohou zit ryby (obydli), naptiklad klauni ockati? — V koralech.
d) V ¢em ziji raci (obydli)? — Ulity.

e) Kde se asi mohla vzit v mofi sklenice od Nutelly? — Nékdo ji tam vyhodil, nevytiidil
ji.

2. Pokus se namalovat racka, jak vypadal na konci pribéhu.

3. Sklenice od Nutelly do mofre jisté nepatii. Do jakého kontejneru bys ji hodil?

4. Doplii osnovu — pokus se kratce vyjad¥it, co se déje v daném odstavci. Cisla u
odstavcii ti pomohou v orientaci.

1. Narozeni vorvané

2. Vorvani se Jahody boji

3. Jahoda potkal racka

4. Jahoda se pta ryb na domecek pro racka
5. Réac¢ek nasel ulitu (Jahoda se pté zelv)

6. Jahoda a racek jsou kamaradi

5. Dokazes vyplnit dopliiovacku?
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Pfiloha é. 18 - ReSeni pracovniho listu — ZOO

1. Pismenka nam naskakala na sebe. DokaZzeS rozlustit dalSi nazvy zvirat ze ZOO?

Slon, ryba, hroch

2. Jsou véty pravdivé?

Zri Zere ptaky. ANO X NE
Osetrovatel se stara o zvirata. ANO X NE
Do ZOO se chodi zadarmo. ANO X NE
Zvitata v ZOO se mohou krmit. ANO X NE
V pavilonu je pokladna. ANO X NE

3. ZKkus opravit véty, o kterych si myslis$, Ze byly nepravdivé.
Ptaci zerou zrni.

V ZOO se plati vstupné.

Zvitata v ZOO se nesmi krmit.

V pavilonu jsou zvifata.

4. V encyklopedii zvirat si néjaké vyber. Zkus popsat, jak vypada a nasledné k
nému pripis dilezité informace, které se v encyklopedii docte§ (potrava, kde Zije,

mlad’ata ...).

Odpovédi budou individudlni.

5. Mohl by mit pribéh i jiny nadpis? Zkus néjaky vymyslet.

Napi.: Jak to funguje v ZOO, Zivot v ZOO atp.




Pfiloha é. 19 - ReSeni pracovniho listu — Vanoéni darky

1. a) Jaké postavy v pribéhu vystupovaly?
Pavlik, tatinek, maminka, babicka, dédecCek.
b) Co za darky dostal Pavlik k Vanocim?
Dotykovy telefon, knizky, auti¢ka, stolni hry a oble¢eni na ven.
¢) Jaké bylo v pribéhu pocasi?
Vétrné

2. Spojuj pismena podle Sipek. Ktery vano¢ni diarek mohl jeSté Pavlik dostat?

L ¢ K
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Vlacek
3. Spoj, co k sobé patii:
bramborovy salat
stédry den
balici papir
vanocni stromecek

bily snih

4. Véta se nam néjak srazila dohromady. Oddél slova tak, aby se zase dala hezky
predist.

Doma na né &ekala maminka s vedefi.

5. Vysvétli:
Pavlika polila horkost — lekl se; zdéSeni; nevédél, co ma délat

Uzili si kopec srandy — bavili se; byla to zabava



Pfiloha &. 20 — Reseni pracovniho listu — Citron cestovatel

1. DokazZe$ odpovédét na otazky?

Jak se jmenovala pani, kterd §la na ndkup? - Pani Kysela

Co si pani v obchodé¢ nakoupila? — Ovoce, pec€ivo, zeleninu, 3 citrony

Co se stalo pred obchodem? — Roztrhla se ji tasSka a vysypal se z ni citron cestovatel.

Jaka mésta citron cestovatel navstivil? — Prahu, Pardubice, Brno, Karlovy Vary,

Olomouc, Ceské Bud¢jovice, Kroméiiz, Ostrava
Kam se chce citron vydat pfisti rok? — Do zahranici.

2. Pokus se vysvétlit, co je to reportaz. Jestli nevis, najdi si to slovo ve vykladovém

slovniku nebo na internetu.

Reportaz muze byt psana, televizni, obrazova, rozhlasova nebo internetova. Sdéluje

nam n&jakou skute¢nost, kterou reportér pfimo zazil nebo ji mohl pozorovat.

3. Pokus se spojit nazvy mést s jejich typickymi pamatkami ¢i ikonami.
) | ‘ ' ‘
Pardubice Praha ' I I i I

\:"‘ \

Brno Karlovy Vary ——

4. Znas jesté néjaka mésta a jejich pamatky nebo typické symboly? Pokud ne, zkus
néjaka vyhledat na internetu.

Plzen — pivo; Zlin — obuv/Bat’a; FrantiSkovy Lazné — lazné/prameny; Ostrava — fotbal
(Banik)



Pfiloha ¢. 21 — Re$eni pracovniho listu — Prac¢lovék

1. Doplii do vét vynechana slova z textu.
Bydlel se svou tlupou v jeskyni, kde spali, varili a jedli.

Obrouseny ostry kamen dokazal udélat hodné prace, tfeba néco propichnout nebo

zapichnout.
Také klacky a kosti se daly rizn¢ sefezat, aby byly uzitecné.
2. ZKus popsat pojmy:

Pazourek — obrouseny kiemen, ktery slouzil jako ostii nastroji. Dalo se s nim fezat,

pichat nebo kiesat oher.

Kyj — kratka, tlusta a na jednom konci rozsifena hiil. Slouzila jako zbran nebo pracovni

nastroj.
Ostép — dlouhd dievéna ty€ s ostiim na konci. Slouzil jako lovecky néstroj.

3. Text se snazi zapusobit na ¢tenare. Zkus najit néjaké véty nebo casti vét, které

maji zaujmout nebo pobavit. Barevné je v textu vyznac.

Dnes uz obrazy mame, takze na zdi, prosim vas, nemalujte.

To si hned fekneme!

Ted’ k tém néstrojim.

Co ty, ptezil bys v divo¢ing?

V genech to rozhodné mas.

... Zejo...

4. Odpovéz na otazky:

Co praclovék maloval na zdi jeskyné? — Lov, zvifata, rodiny nebo tlupy.
Jaké m¢l praclovek nastroje? — Kameny, klacky, kosti, pazourek, kyj, ostép.
V jakém spolecenstvi praclovék zil? — V tlupé.

Jak mohl vzniknout ohen? — Kiesanim, tfenim, od tderu blesku.



Pfiloha é. 22 — Reseni pracovniho listu — Olympijské hry

1. Zamysli se nad textem. Nebylo v ném néco divného? Bylo vSechno realné? Zkus

v ném najit 7 podivnosti.

Turin neni ve Spanélsku; medaile jsou zlaté, stiibrné a bronzové; fotbal a plavani neni
na zimni olympiad¢; hod mi¢em neni olympijska disciplina; skoky na lyZich jsou na

zimni olympiadé¢; na vlajce je jenom 5 navzajem propojenych kruhd.

2. Vysvétli slova a slovni spojeni: biatlon, rozhlas.

Biatlon — Zimni sport, pfi kterém se zavodi na bézkach a stfili se z malorazné pusky.
Rozhlas — Radio. Zvukovy signal je $ifen z vysilace k mnoha pfijimactm.

3. Vypis 4 discipliny letnich a 4 discipliny zimnich olympijskych her.

Letni: plavani; hod ostépem, diskem, kladivem; skok do vysky, do dalky, gymnastika,
skoky do vody atd.

Zimni: skoky na lyZich, hokej, lyZovani, snowboarding, saiiky, krasobrusleni atp.

4. Jaké jsou hlavni symboly olympijskych her? Dohledej si dalSi na internetu.
Pochodeii s planoucim ohném, vlajka s péti propojenymi kruhy, hymna, heslo, slib,
slavnostni ceremonial, medaile atp.

5. Nékdo prehazel slova ve vété, napis je, prosim, ve spravném poradi tak, aby véta
davala smysl.

Olympiada je vzdy velkou udalosti pro cely svét.

6. Olympiada by méla byt rovnopravna bez rasové, politické a naboZenské
diskriminace. Whledej si na internetu pojmy: rovnopravnost, rasova diskriminace,
politicka diskriminace a niaboZenska diskriminace. Pokus se ustné vysvétlit jejich

vyznam.

Dale si najdi vlajku olympijskych her a pokus se ji spravné namalovat.
Rovnopravnost — VSichni lidé by méli mit stejnd prava (napf. na vzdélani). (-Zj\ )
Rasova diskriminace — Nadfazovani/upiednostiiovani jedné lidské rasy nad ostatni. vl
Politicka diskriminace — Nadiazovani/upfednostiiovani jednoho politického nazoru nad ostatni.

Nabozenska diskriminace — Nadtazovani/upfednostiiovani jednoho nabozenstvi nad ostatni.



Pfiloha ¢&. 23 — Reseni pracovniho listu — Zahada ztracené penézenky
1. Kde Leo nejspis zapomnél penéZenku?
U tety Heleny v feznictvi — zapovidal se s bratrancem

2. Co miuZeme délat pro to, abychom penéZenku nékde nezapomnéli, nevypadla

nam nebo nam ji nékdo neukradl?

Mit ji na ftetizku/Siilirce, hlidat si tasku, nenechévat ji na oc¢ich, zamykat si véci do

skiin¢k atp.

3. Vyznac trasu, kudy Leo chodil.

4. Najdi véty, které zacinaji:

Tak jsem sel dal.

Potkal jsem se tam i s mym bratrancem Vitkem.
Doma jsem zjistil, ze v taSce nemam penézenku.

5. Barevné ozna¢ mista, kde Leo néco platil.
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6. Napi$ seznam, co vSechno Leo koupil. Co se z toho da uvarit?

Housky, mrkvovy chleba, rajcata, rajsky protlak, bobkovy list, nové kofeni, cibule,

knedlik, susenka, hovézi maso — Rajska omacka



Pfiloha &. 24 — Reseni pracovniho listu — Vznaseé z vesmiru

1. Vylusti osmismérku:
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2. V textu byly pouzity neologismy (= nové vymyslena slova). DokazeS je najit?

Zkus vymyslet i néjaka svoje.

Vznasec, nécovec, sezatol, ptilétavec vesmirny, divnokruh, nevznasec
3. Najdi slova zacinajici na JE-:

Je, jejich, jednou, jezdili, jednoho, jesté, jenom, jejim

4. Odpovéz na nasledujici otazky:

Jak se v textu fika nam, obyvatelim Zem¢? — Mimozemst'ané.

V ¢em jsme pro mistni obyvatele zvlastni? — Jsme divné rizovi a pfizemni.
Jak fungoval novy vynalez? — Pritahl je k zemi a pak je zase pustil.

5. Slova z véty se prohazela. Sefad’ je nazpatek.

Byl to zfeymé ndvod na pouZivani té divné véci!

6. Doplii slova:

Trampolina, navod, vesmir, Laherovi



Pfiloha é. 25 — Zadost o individualni praci s ditétem.

Capougkova Tereza

t.capouskovaDP(@zernam cz
Zadost o individualni praci s ditétem

Drazi rodiée,

chtéla bych Vis touto formou poprosit o wmoénéni individudlni prace béhem viuly v Z8

3 Vadim ditétem.

Jednalo by se o étendfzskou diagnostiku ditéte a ndsledné nabidmuti 3 ovéfeni mnou
vytvofenych &tecich 2 pracovnich listd pro dyslektiley. Visledloy ditéte budou anonymni 2
poalonzi mi pouze k ovéfent funkinost zmifiovanych listh, kters uvedu do své diplomove
préce.

5 ditétem bych po debu ovéfovani byla v mizmoesti pouze j4. Nejprve by dité Zetlo
diagnosticky text po dobu 3 minut, jd bych =1 zaznamenavala jeho tempo a chyby. Nasledné
bych dle jeho obtizi zvelila podobu upraveného textu pro dyslektikoy. Dité by getlo na Eas cely
text, ja bych opét zaznamenavala chyby. Nakonec by samostatné vyplnile pracovni list, ktery
ovEfuje Uroveh porozuméni textu.

Vysledky testovani budou v diplomové praci uvedeny pod pofadovym Eislem Zaka, které
budu znat pouze j2. Vam ho meohu sdélit po publikovani prace k porovnani dspéinostt Vaieho
ditéte 5 ostamimi testovanimi.

Za spoluprac bych Vam byla velice vdéina. Pokud souhlasite s testovanim zika, podepiite
prosim tento dokument na piizluiném misté.

Dekmji
Capougkova Tereza
Podpis zakonného zastupee:

Podpis ditéte:




