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Anotace

VACKOVA, TEREZA. Ridi¢ kamionu otcem. Hradec Kralové: Filozoficka
fakulta, Univerzita Hradec Kralové, 2020, 63 pp. Bakalaiska prace

Tato bakalarska prace se zabyva tématem zivota fidi¢e v kamionu a doma
srodinou. Cilem této bakalaiské prace je blize popsat a vysvétlit problémy
vyskytujici se v zivotech fidi¢t kamionu. Hlavnim cilem je zjistit, jak vypada
pracovni tyden fidi¢e kamionu, jaké ma toto povolani vliv na zivot s rodinou, jaka
je délba prace doma mezi manzeli a jak tuto véc vnimaji manzelky a déti.
Bakalafska prace je zalozena na kvalitativni metod¢. Obsahuje polostrukturované
rozhovory stidi¢éi mezinarodni a vnitrostatni kamionové dopravy, jejich
manzelkami a détmi. Vyzkumu se zGcastnilo 5 rodin a celkem 15 osob.
Bakalafska prace je obohacena par fotografiemi z terénu. V piiloze lze také nalézt

seznam profesni mluvy fidict.

Klic¢ova slova: fidic¢i, rodina fidicl, doprava, zdravotni problémy



Annotation

VACKOVA, TEREZA. Having A Truck Driver As A Father. Hradec Kralové:
Philosophical Faculty, University of Hradec Kralové, 2020, 63 pp. Bachelor
Thesis.

The main focus of this bachelor thesis is the life of truck driver including family
relations. The goal of this bachelor thesis is to closely describe and understand
problems that occur in lives of truck drivers. The main goal is to find out how
does a typical working week of a truck driver look like and how their work
impacts their family, how is the household work devided between members of a
family and how does that affect them. Bachelor thesis has been done in qualitative
method and includes semi-structured interview with drivers that drive
internationaly and nationaly, their wives and children. There were 5 families
participating in this research. Bachelor thesis includes pictures of equipement. In

the attachement you can also find a slang used by truck drivers
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1 Uvod

Tato bakalaiska prace se zabyva popisem Zzivota fidi¢e v kamionu a jeho

vztahy mezi ¢leny rodiny.

Toto téma jsem si vybrala z jednoho prostého diivodu, a to proto, ze mé
tento druh povolani doprovazi cely zivot, jelikoz muj otec je pravé fidiCem
kamionu. Dalsi diivod, pro¢ jsem si vybrala toto téma, byl ten, ze o fidi¢ich se
vetsinu Casu hovoii hanlive, negativng a témeét kazdy ma vici ,,kamiondkiim* své
pfedsudky. Mym tkolem V této praci bude ptfedstavit toto povolani hloubéji a tyto
piedsudky popiipadé néjakym zplisobem vyvratit, aby lidé okolo neméli negativni

pocity, kdyZ potkaji kamion na silnici a nevznikaly tak dalsi negativni konotace.

V prvni €asti této prace se veénuji vysvétleni zakladnich pojmi tykajicich
se fidi¢e kamionu. Popis fidi¢e kamionu obsahuje mnoho hlavnich dalezitych
¢asti, které se tykaji vyzkumu. Popisuji zde vnitiek kamionu a kamion celkové,
fidice kamionu a jeho chovani, podminky této prace a jejich zdravotni problémy,
povinnosti fidice, jejich dopravni ptrestupky a uspofdddni pracovni doby.
Bakalaiskou praci jsem obohatila o par fotografii zterénu, a jelikoz je to
specificka socioprofesni skupina lidi, v ptiloze je také uveden seznam profesni

mluvy fidi¢a.

V druhé ¢asti se zabyvam sociologii rodiny a vysvétlenim tohoto terminu
(co je to rodina a jaké jsou jeji dulezité funkce). Jelikoz mym cilem je zjistit, jaké
vztahy panuji v rodiné a jak si rodina déli doméci povinnosti, nechybi zde ani

popis rodiny fidic¢e kamionu.

Praktickou ¢ast zaindm popisem svého postupu pii vyzkumu. Jedna se o
kvalitativni vyzkum, kdy jsem pouZila metodu polostrukturovanych rozhovori
s f1di¢1 mezinarodni a vnitrostatni kamionové dopravy, jejich manzelkami a détmi.
Pti kladeni otdzek jsem vychazela hlavné z osobni zkuSenosti a riznych vyzkumi.
Pted provedenim hlavniho vyzkumu jsem nejdiive zacala s tzv. pfedvyzkumem.
Nasleduje stézejni cast, tedy vysledky vyzkumu, kdy jsem rozdélila vSe do
kategorii. Soustfedim se zde na popis pracovni doby fidi¢i, vyhody a nevyhody

této profese, zdravotni problémy fidi¢u, dale hlavné rodinné vztahy, jak si déli



¢lenové rodiny domaci povinnosti a jak se s timto zaméstnanim smifuji manzelky

a déti.

Mym cilem je blize popsat a vysvétlit problémy vyskytujici se v Zivotech
fidi¢t kamionu. Hlavnim cilem je zjistit, jak vypada pracovni tyden fidicu, jaké
toto povolani ma vliv na zivot s rodinou, jak jsou domdaci prace mezi manzeli
rozdéleny, a jak tuto véc vnimaji manzelky a déti. Jelikoz k tomuto tématu nebylo
mozné najit mnoho odborné literatury, pouzila jsem piedevSim internetové
¢lanky, zkuSenosti mého otce a své osobni zkuSenosti. Doufam, ze ma prace
pomize k dal$im vyzkumim rodin fidi¢d kamionu a poda obraz o tom, jak

profese fidi¢e kamionu neni snadnd a s ¢im vSim se musi fidi¢i kazdy den potykat.
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2 Zakladni pojmy

Kazdy se dennodenn¢ setkdva s nadkladnimi automobily na cesté¢ do prace
nebo v ramci svého zaméstnani. Setkavame se s nimi napiiklad na dalnicich, coz

------

sidli firmy, pro které dovazi rizné zbozi.

Mnoho lidi si stézuje na fidi¢e kamiont, ktefi stoji za zdrzovanim provozu
na silnici, nebo porusovanim néjakych zakazl, kdy pfi tom ohrozuji nase Zivoty.
Jsou pro nas jen piitézi. Ne vSichni si uvédomuji, Ze kamiony jsou nezbytné pro
chod primyslu dne$ni moderni spolecnosti (potravinaisky primysl, tézebni

prumysl, strojirensky pramysl apod.).

Jak to v tomto zaméstnani chodi a s ¢im v8im se fidi¢i musi kazdy den
potykat, kolik kilometri musi ujet, aby se dostali do cile, nebo kolik hodin musi
stravit v kabing€? To vSe je pro nas otazkou. O fidi¢ich kamiont se tikd, Ze jsou
jednou nohou v hrobé¢ a druhou v kriminale. Je to vazné pravda? Nasleduje

nékolik stran, kde se zabyvam prave popisem tohoto zaméstnani.

2.1 Historie kamionu a jeho popis

Vynalezcem néakladniho automobilu byl Gottlieb Daimler. Vynalezl nejen
nakladni automobil, ale také motocykl, motorovou drezinu a motorizované
pozarni ¢erpadlo. V roce 1896 Gottlieb Daimler ve Stuttgartu zkonstruoval prvni
nakladni automobil. Prestavbou kocaru tazeného konmi vytvofil novou kategorii
vozidel. Rychle tak vznikla prvni fada nakladnich automobilti jménem Daimler-
Motoren-Gesellschaft. K prvnim podnikiim, které nakladni automobily
nakupovaly ve velkém, patfily cihelny a pivovary. Vyroba nakladnich automobilli
se rychle rozrostla, zejména béhem prvni svétové valky. V Némecké isi bylo v
roce 1908 registrovano 1543 ndkladnich automobilti a do roku 1914 jejich pocet
stoupl na 9639 kust. Béhem prvni svétové valky vyrobil némecky valeény

prumysl vice nez 40 000 nakladnich vozidel. [Lichnovsky 2018]
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Kamion je jizdni souprava nakladniho automobilu s hmotnosti 6 - 7 tun.
Maximalni hmotnost této jizdni soupravy s navésem nebo piivésem je 42 tun.

Délka je v rozmezi 17 - 21 metra. [Martin 2009]

Tyto nakladni automobily piepravuji nadklad, ktery je bud’ rozdélen na
mensi ¢asti s velkym mnozstvim, nebo nadmérny néklad, ktery nelze nijak

rozdélit. Jejich hlavni pozemni komunikaci jsou dalnice.

Kabina je hlavni ¢ast, kde fidi¢i travi sviij veskery Cas a je vybavena pro
zivot na dlouhych cestach. Pro fidice je to mald verze domova. U vSech typl
kamionu s jinym vyuzitim zdstava vnitiek kabiny stejny. Lisi se pouze velikosti,
kdy se ¢lovek uvniti miize postavit vzpiimené anebo se musi kr¢it. Kabina je také

vybavena v§emi mechanickymi materialy.

Naleznete zde dv¢ hlavni sedacky pro fidice a spolujezdce, dvé postele ve
tvaru palandy, vysilacku, tachograf, odkladaci desku, klimatizaci, vytapéni
nezavislé na chodu motoru, kasliky neboli Glozny prostor, zavésy, mini lednici,
ktera je umisténa pod hlavni posteli, mikrovinnou troubu a varnou konvici, které
jsou uz spise jako doplikky dokoupené fidi¢i. Po stranach kamioni jsou jesté dalsi
uzaviratelné ulozné prostory, kde maji fidi¢i vétSinou ulozené nadobi (napt. rizné

hrnce) a vafic.

2019/3/21 06:07

Obrazek 1: Pohled na kamion firmy Zamex

Zdroj: Archiv autorky. 2019

12



Na prvnim obrazku Ize vidét typ nékladniho automobilu s posuvnymi
plachtami, ktery tidi pravé respondenti z firmy Zamex. Tato firma pouziva jen
jeden druh nakladniho automobilu. Posuvné plachty jsou upevnény integrovanymi
upinacimi pasy. Lze je po stranach vytdhnout podobné jako ziclonu,
coz usnadnuje ,,nakladku* a ,,vykladku* pomoci vidlicového voziku. [Lichnovsky
2018]

Obrazek 2: Pohled na kamion firmy Bothe-Schnitzius
Zdroj: Archiv autorky 2019

Na druhém obrazku lze vidét typ sklapéciho nakladniho automobilu, ktery
naopak fidi respondenti z firmy Bothe-Schnitzius. Tato firma pouziva pievazné
tento druh nakladniho automobilu. Sklapéci nakladni automobily se pouzivaji k
pfepravé sypkych materiald (jako je pisek, Stérk nebo hlina) na stavbach. Jsou
obvykle vybaveny sklapéci korbou na hydraulickych zavésech a ptivezeny

material tak slozi na zem za vozidlo. [Lichnovsky 2018]

Na nasledujici strané¢ muzeme vidét fotografie interiéru kamionu. Jsou zde
vyfotografované jiz zminéné tlozné prostory (kasliky) pro posadku, postele,

pohled na odkladaci desku a prostor okolo fidice.
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Obrazek 3: Kabina vevnitf na strané fidice

Zdroj: Archiv autorky, 2019

Obrazek 4: Kabina vevnitf na stran¢ spolujezdce

Zdroj: Archiv autorky, 2019

Obrazek 5: Postele pro posadku
Zdroj: Archiv autorky, 2019
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Obrazek 6: Ulozny prostor
Zdroj: Archiv autorky, 2019

2.2 Ridi¢ kamionu
Ridi¢ kamionu neboli fidi¢ ndkladni dopravy, ktery ma nejéast&jsi
kvalifika¢ni uroven stiedni odborné vzdélani s vyuénim listem. [Narodni soustava

povolani 2017]

Od roku 2019 se minimalni zaru¢end mzda fidi¢e kamionu zvySila na

16 280 K&, coz je 97,30 K&/hod. [Truckjobs 2018]

Nejsou zde zapocitané stravovaci vydaje, tzv. diety neboli stravné. Stravné
nepiedstavuje nahradu fidi¢e celkovych nakladi na stravovani béhem pracovni
cesty, nebot’ stravovat by se stejn¢ museli i mimo pracovni cestu. Stravné je
stanoveno pausalni ¢astkou zavislou na dobé¢ trvani cesty. Toto stravné zavisi také
na tom, zda jde o zaméstnavatele ze soukromého sektoru nebo zaméstnavatele
statni a vefejné sféry. Plat fidice pak stoupa na 40 000 — 50 000 K& mésicné.
[Fetter 2009]

Od ftidi¢e nakladni dopravy se ocekava, Ze je schopny bezpecné fidit
silni¢ni ndkladni vozidla a dopravovat naklad pii kratkych a dalkovych trasach.

[Narodni soustava povolani 2017]

Ridi¢i kamionu patfi mezi specifickou socioprofesni skupinu vétsiho
poctu, kterd je vSem oteviend, ale jen Clenové této skupiny spolu komunikuji
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urcitou pracovni mluvou — slangem. Jedna se napiiklad o mluvu ohledné jizdy,
kdy tidici svou cestu na nakladku a vykladku nazyvaji ,,tocka®. Nebo kdyz stoji na
hranicich, nazyvaji tento termin ,,na ¢are”. Seznam ostatnich nazvi, které casto

pouzivaji fidi€i, 1ze nalézt v piiloze 1.

Tato skupina uznava stanovené normy a svymi specifickymi rysy je
poznana ostatnimi fidi¢i, co se tyée dopravni sféry (benzinové pumpy,
prostranstvi kolem silnic a dalnic, rychlé obcerstveni), ale na ulici je teézké
odhadnout kohokoliv. Ridi¢i vét§inou voli pohodiné obleteni a obuv, kdy

nejradéji nosi pantofle a volné teplaky.

Ridigské opravnéni pro fizeni kamionu se na fidi¢ském prikazu oznaduje
C nebo C+E a je mozno ho ziskat od 21 let. Zajemce musi podstoupit uvodni
I¢katskou prohlidku a dal$im pravidelnym prohlidkam je podroben kazdé 2 roky.
Ve véku 50 let musi dochazet na pravidelnou prohlidku kazdy rok. Pied
zahéjenim fidi¢ského povolani je také nutno absolvovat dopravné psychologické
vysetfeni. Ve veéku 50 let musi fidi¢ toto vySetieni podstoupit znovu a poté

kazdych 5 let. [Polacek 2017]

Celkovy pocet fidi¢a kamionu v Ceské republice neni piesny. Podle
Naérodniho tstavu pro vzdélavani (NUV) v roce 2013 bylo napoéitano 127 tisic
f1di¢h kamionu a v roce 2017 kolem 125 tisic. Pocet fidicu ptfibyva, ale zaroven
klesa s nardstajicim primyslem a pro tolik nékladu je zde spiSe nedostatek. Tento
nedostatek se snaZi zamé&stnavatelé riznych firem doplnit 1 Zenami, kdy v roce
2016 bylo 167 Zen s fidi¢skym opravnénim skupiny D (motorova vozidla s vice
nez 8 misty k sezeni kromé mista fidice, ke kterym smi byt pfipojeno piipojné
vozidlo o nejvétsi povolené hmotnosti nepievysujici 750 kg). Pocet fidicek je
zatim maly, ale jsou cCast&jsim tkazem hlavné v autobusech. [Holanova 2014,
2016; Redakce euro, CTK 2017; Narodni soustava povolani 2017; Autoskola
ABC]

., Podle analyzy sdruzeni dopravcii CESMAD Bohemia v Ceské republice
aktualné chybi vice nez 10 tisic ridicu. Dopravni experti odhaduji, Ze se bude
problém jesteé prohlubovat, a tak se pristi rok zvedne poptavka o dalsich 5 tisic
Fidicu. * [Kolar 2017]. V tomto ¢lanku je uvedeno, Ze jednou z pficin nedostatku
fidict kamionu je, Ze firmy ze zahrani¢i prebiraji fidice diky lepSim pracovnim
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podminkam. Predev§im v krajich v blizkosti silnych ekonomik Némecka a
Rakouska, jako je Ustecky, Karlovarsky, Plzeiisky a Jihotesky kraj, je nedostatek
f1dich nejvyssi. Potencialni zaméstnance také od prace fidi¢e odrazuje naroc¢nost

prace, zivot na cestach a také velka odpovédnost za svéfeny naklad. [Kolatr 2017]

Ukolem fidi¢e je fizeni ndkladniho vozidla fadnym a bezpednym
zpisobem, vedeni zaznamu a dokladd o provozu nakladniho vozidla a o ¢innosti
fidiCe, ukladani a zajisténi ndkladu na vozidle, kontrola technického stavu vozidla
a kontrola vykladky vozidla, pfedavani doprovodnych dokumentd, ptipadné vybér

trzeb a poplatkd. [Narodni soustava povolani 2017]

Za volantem tidi¢i bojuji s inavou a stresem. Vlivy pusobici na stav tinavy
jsou ty, které mohou nastup tnavy urychlit nebo naopak vzhledem ke svému
charakteru a kvalité oddalit. Jedna se o: podminky dopravy, podminky ve vozidle,
dovednost fidit vozidlo, vék, zdravotni stav, zrak, vlastnosti osobnosti, alkohol,

navykové latky. [Pavlicek 2008: 4]

Na internetu a v riznych novinovych ¢lancich lze nalézt mnoho ¢lanka
zabyvajicich se dopravnimi nehodami, které zpusobili fidi¢i kamionu. V roce
2019 zavinili 11 489 dopravnich nehod z celkového poctu 107 572. Usmrceno pii
nehodach zptsobenymi fidi¢i bylo 68 osob z 547 celkové. [Policie Ceské
republiky 2020]

,,Za nariistem je fakt, Ze kamionii v provozu pribylo a za radou nehod je
nepozornost a unava. Mist, kde mohou Fidici stravit povinnou prestavku, je
vwrazny nedostatek. Ridici kamionii jsou také nejcastéjsimi viniky srdzek s
Cestarum Soféri zdemolovali 110 kusii techniky. Zranili pri tom 19 lidi a 7 toho
9 tezce. “ [Ceska televize 2019].

2.2.1 Podminky prace

Ridi¢i kamionu jsou velice znami predev§im svym $patnym zpasobem
zivota a nasledujicimi zdravotnimi problémy. Jejich pracovni prostfedi jim zrovna
také nehraje do karet a vyhnout se vS§em témto problémtim je velice tézké. Sezeni
Vjedné poloze nékolik hodin, nedostatek spanku, nedostatek pohybu,

nepravidelna strava, hluk ¢i vdechovani skodlivych latek.
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Kazdé¢ sedavé zaméstnani Casto pfinasi zdravotni problémy jako napiiklad
bolesti zad, paleni o¢i ¢i tzv. nemoc fidi¢u (zanét v sedavé Casti a fika se ji tak

proto, Ze tim nejvice trpi fidici).

Cesta tidicl vede prevazné pres mestské oblasti, kde je velmi znecisténé
ovzdusi. Ridi¢i tak vdechuji $kodlivé latky z tovéren, ale také ze svého vozidla
(motoru). Tyto pracovni podminky muzou zhors$it nékteré plicni nemoci nebo

zvysit riziko rakoviny. [1Qair 2018]

Dal§im piikladem je porucha spanku. Ridi¢i kamiond jsou na toto velice
nachylni kvili dlouhym hodindm strdvenych u volantu ¢i nedostatecnému
odpotinku. ,,Unavou ridice je zpiisobeno mnoho dopravnich nehod. Prestoze
velké nakladni automobily disponuji malou ,,loznici”, tak Fidic porad musi najit
vhodné misto pro celonocni parkovani, coz nebyva vitbec jednoduché. Ridici tak
casto prespavaji podél hlavnich silnicnich tahii, hlavné ve velmi odlehlych
oblastech bez moznosti pouziti socidlnich zarizeni nebo alesporn umyvdren. Ridi¢
ale nemiiZe zastavit jen tak u krajnice, vhodnych mist pro prenocovani neni
mnoho a ty nejlepsi byvaji preplnéné. Zohlednit musi 7idic i bezpecnost a to ne jen
svou. Kamiony nalozené drahym zbozim totiz lakaji zlodéje a tak Fidic mnohdy

celou noc probdi ve strachu o drahy nadklad kamionu. “ [AC dodavky]

Obezita je vtomto zaméstnani hlavnim problémem. Tento problém
nastava, kdyz fidi¢ ma Spatné stravovaci navyky, nedostatecny ptistup ke zdravé
stravé, nedostatek pohybu, sedavy zivotni styl, dlouhou pracovni dobu ¢i
nedostateny pfistup k péci. Pfi¢inou tohoto problému je nepravidelna pracovni
doba a nedostatek Casu pro pfistup ke zdravé strave. Jelikoz fidici jezdi vétSinu
své pracovni doby po dalnicich, jejich moZnosti na jidlo jsou omezené. Nezbyva
nic jiného, nez si dat rychlé obcerstveni na riznych automobilovych pumpach

nebo ve velkych fetézcich jako jsou KFC, McDonald’s apod.

Neobjevuji se zde jen fyzické problémy, ale také Casto psychické. Jedna se
napiiklad o zivot ve stisnéném prostoru nékolik dni sam, omezeny piistup

k socialnim zatizenim, tlak od zamé&stnavatel apod.

NejcastéjSim problémem je pro fidiCe kamionu stres, ktery se hlavné

objevuje pii nesplnéni pozadavku, nezvladatelné pracovni zatézi, vysoce
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nebezpecné situaci nebo trase, casovému tlaku, dopravni nehod¢ atd. K hlavnim
zatézovym situacim patii napiiklad seznamovani se s novym vozidlem, ¢asovy
tlak na dojezd ve slozitém dopravnim prostfedi, Casté prace na pozemnich
komunikacich, silni¢ni kontrola a jeji negativni vysledek, G¢ast na dopravni

nehodé a jeji vySetiovani, technicka porucha vozidla na trase. [Pavlicek 2008: 8]

Stres naruSuje psychickou rovnovahu jedince a vyvoldva pozorovatelné
zmény v chovani a prozivani. Stres ma tedy soucasné vyznamny negativni dopad
na uroven bezpecného a spravného jednani fidice v pribchu jeho doby fizeni
vozidla. Nejvice jsou ohrozeni stresem lidé s takzvanym typem osobnosti ,,A“.
Tito lidé se vyznacuji vysokym sklonem k soutézivosti (snaha vykonat kazdou
praci rychleji nez ostatni), a netrpé€livosti ¢i vztekem, pokud se setkaji s nedbalosti

a nevykonnosti u ostatnich. [Pavli¢ek 2008: 8]

Osamg¢lost je hlavni dusevni problém, ktery fidi¢i kamiont hlasi, a védci si
stale vice uvédomuji, jak dilezité jsou pevné vztahy pro zdravi a dlouhovékost

¢lovéka. [Premack 2018]

U fidicd se muize také vyskytovat Spatnd hygiena pravé z omezeného
pristupu k socialnim zatizenim, kdy i nékteré firmy nebo automobilové pumpy
zakazuji tyto mista navstivit. Divodem jsou kradeze naptiklad hlavovych sprch,
za kterymi vétSinou stoji cizinci z Polska nebo Turecka. A kdyz uz na nékterych
mistech pfistup je, tak hlavné za urcitou cenu a za Spatné¢ho stavu. Jedna se o

zkuSenosti mého otce.

Nyni, kvlli nouzovému stavu po celé Ceské republice, maji fidi¢i Uplny
zakaz pouZivat socialni zatizeni. Dopravci se to snazi alespon vyfesit tim, Ze jim

na nékterych mistech pfistavi mobilni WC ToiToi.
2.2.2 Vybrané povinnosti ridice
., 1. Odpovida za spravné fungovani zaznamového zarizeni (tachografu).

2. Pred zahdjenim jizdy na predni strané zdznamového listu tachografického
Kotoucku je nutné vyplnit
- jméno a prijmeni Fidice,

- misto a datum zalozZeni zaznamového listu,
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- statni poznavaci znacku (registracni znacka) vozidla,

- stav pocitadla kilometrii v dobé viloZeni zaznamového listu do
zdznamového zarizeni.

Po ukonceni jizdy vyplnit

- misto a datum vyjmuti zaznamového listu,

- stav pocitadla kilometri v dobé vyjmuti zdaznamového listu ze

zaznamového zarizeni.

3. Pouzivat zdaznamové listy - tachografické kotoucky kazdy den, kdy ridi od

okamZiku, kdy prevezme vozidlo.

4. Nevyjimat tachograficky kotoucek pred koncem denni pracovni doby, pokud

jeho vyjmuti neni jinak povoleno.
5. Nepouzivat tachograficky kotoucek po dobu delsi, nez na kterou je urcen.

6. Nachazi-li se na vozidle vice nez jeden ridic, ménit tachografické kotoucky tak,
aby udaje o ujeté vzddlenosti, rychlosti vozidla a dobé rizeni byly zaznamenavadny

na tachografickém kotoucku ridice, ktery vozidlo skutecné ridil.

7. Na zadost povereného kontrolora (pri rizeni vozidla s analogovym tachografem
ve statech EU, Svycarsku a EHP) predlozit kdykoliv

- tachografické kotoucky z bézného dne a listy pouzité v predchdzejicich 28
dnech,

- kartu Fidice, je-li jejim drzitelem,

-rucné provedeny zdaznam nebo vytisk porizeny v bézném dnu a v

predchozich 28 dnech (pri ztraté karty, poruse, prokazovani prekroceni)

8. Na zadost povereného kontrolora (pri Fizeni vozidla s digitdlnim tachografem
ve statech EU, Svycarsku a EHP) predlozit kdykoliv

- kartu Fidice, jejiz je drzitelem,

-rucné provedeny zdaznam nebo vytisk porizeny v bézném dnu a v
predchozich 28 dnech,

- zaznamové listy z obdobi predchozich 28 dnu, behem nichz ridil vozidlo

vybavené analogovym zaznamovym zarizenim.
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9. Pokud ridic¢ 7idi vozidlo, na které se nevztahuje Narizeni 561/2006 nebo AETR,
ale vyhlaska MDS ¢. 478/2000 Sb., kterou se provadi zdkon o silnicni doprave,
musi mit ve vozidle zaznam o dobé Fizeni vozidla, bezpecnostnich prestavkach a
dobé odpocinku z prave probihajictho a z predchoziho dne, pokud 7idil a

pameétovou kartu ridice, pokud mu byla vydana.

10. Pokud 7idic néktery den neridil nebo Fidil vozidlo, na které se uvedené
predpisy (561/2006 a AETR) nevztahuji, ridic predklada:

- v pripade, mél-li 7idic volno z duvodu nemoci, Ccerpal-li Fadnou
dovolenou, nebo jestlize ridil vozidlo, na které se nevztahuje Narizeni 561/2006
nebo AETR, Potvrzeni o cinnostech podle narizeni (ES) 561/2006 nebo AETR,
vystavené dopravcem o dobé, kdy v kontrolovaném obdobi neridil vozidlo vietné
uvedeni ditvodii,

- v pripadé odpocinkit a ostatnich dob rucni zdaznam nebo Zluty kotoucek,
pripadné jiné prohlaseni .

[Kahuda 2014: 12 - 13]

Té&chto deset vyjmenovanych povinnosti tykajicich se pfevazné tachografu
plati stale. Ale od roku 2018 se nejcastéji objevuji nova digitalizovana zaznamova
zafizeni a misto papirového kolecka se pouziva pamétova karta (digitalni
tachograf). Nova auta, kterd jsou vyrobena po ¢ervnu 2019, maji novy digitalni
tachograf, ktery zaznamenava uz i soufadnice a policie si tyto informace miize

stahnout do systému a nemusi tak zastavovat fidi¢e na ceste.

g010IY VIHUVH

Obrazek 7: Digitalni tachograf

Zdroj: Ministerstvo dopravy, 2018
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DalSimi povinnostmi u zaméstnance, ktery fidi dopravni prostfedek a na
kterého se nevztahuje zvlastni pravni predpis, je zaméstnavatel povinen zajistit

dalsi tfi povinnosti.

11. ,Neprekrocil maximalni dobu rizeni, ktera cini 4,5 hodiny; za dobu Fizeni se
povazuje i preruSeni Fizeni na dobu kratsi nez 15 minut. Nejpozdéji po uplynuti
maximalni doby Fizeni musi byt Fizeni preruseno bezpecnostni prestavkou v trvani
nejméne 30 minut, nenasleduje-li nepretrzity odpocinek mezi dvéma sménami
nebo nepretrzity odpocinek v tydnu. Bezpecnostni prestavka muzZe byt rozdeélena

do dvou casti v trvani nejméné 15 minut zarazenych do doby rizeni. [Hruba

2014]

12. ,,Béhem bezpecnostni prestavky nevykondval zZadnou cinnost vyplyvajici z jeho
pracovnich povinnosti, kromé dozoru na vozidlo ajeho ndklad. Bezpecnostni
prestavky a prestavky na jidlo a oddech se mohou slucovat;, prestavky se

neposkytuji na zacdtku a na konci pracovni doby*“. [Hruba 2014]

13.,Vedl v listinné formé nebo technickym zarizenim denni evidenci o dobé Fizeni

dopravniho prostredku a 0 Cerpani bezpecnostnich prestavek.” [Hruba 2014]

2.2.3 Dopravni prestupky

NejcastéjSimi prestupky jsou pietiZzeni, vysoka rychlost a nedodrzovani

bezpecnostnich piestavek.

Naptiklad v listopadu 2019 se na dalnici D8 uskute¢nila znama dopravné
bezpecnostni akce, pfi které policisté kontrolovali pfevazné u fidict kamionii a
nakladnich vozidel, zda se vénuji plné fizeni vozidla, sleduji situaci v provozu na
pozemnich komunikacich a jsou za jizdy pfipoutani bezpecnostnim pasem.
V pribéhu akce policisté vyuzili autobus, ze kterého sledovali vSechny fidice.
Celkem 151 fidicd bylo zkontrolovano. VétSina znich byli fidi¢i nakladnich
automobilli, autobust a dodavek. Bylo zjisténo celkem 31 prestupki, za které 23
fidich zaplatilo pokutu na misté v celkové vysi 12 800,- K¢ a 8 prestupka bylo
oznameno ke spravnimu fizeni. Policisté udélili také 4 kauce v celkové vysi
20 000,- K¢&. NejcastéjsSimi piestupky této akce byly: nepfipoutany fidi¢

bezpec¢nostnim pasem (celkem 7 tidicl), drzeni telefonu nebo jiného hovorového
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zatizeni za jizdy (celkem 7) a zakaz predjizdéni s ndkladnimi automobily (celkem

5). [Tydenik policie 2019]

Dalsim pfestupkem pro fidi¢e mtize byt tzv. letni vikendovy zadkaz jizdy.
V soucasnosti plati jednak celoro¢ni zékaz jizdy kamioni v ned€li mezi 13. a
22. hodinou, jednak zdkaz v prub¢hu letnich prdzdnin v patek mezi 17. a
21. hodinou a v sobotu mezi 7. a 13. hodinou. Vyjimku zde ma pieprava zvifat,
paliva nebo kazici se zbozi. Pro ostatni fidice, kteti se vraceji o vikendu domti,
tento zdkaz predstavuje n€kolikahodinové ¢ekani na miste¢, které je 1 nékolik malo

kilometrti od domova. [Novinky 2019]

Mezi dalsi zakazy jizdy, které se tykaji fidict kamionu, jsou svatky: Velky
patek, Velikonocni pondé€li, Svatek prace, Den vitézstvi, Den vérozvésti Cyrila a
Metodéje, Den updleni mistra Jana Husa, Den ceské statnosti, Den vzniku
Ceskoslovenska, Den boje za svobodu a demokracii, Stédr;’/ den, 1. a 2. svatek

vano¢ni. [Gotir 2019]

2.2.4 Pracovni doba a jeji usporadani

Doba Fizeni, tedy doba trvani Fizeni S€ zaznamenana automaticky nebo
rucné. Denni doba Fizeni je celkova doba Fizeni mezi skoncenim jedné denni doby
odpocinku a zacatkem druhé denni doby odpocinku nebo mezi denni dobou
odpocinku tydenni dobou odpocinku. Ridic jede 4,5 hodiny, poté mad prestivku 45
minut a jede dalsi 4,5 hodiny. [Kahuda 2014: 4]

Odpocinek je kazda neprerusena doba, béhem niz Fidic mizZe volné

nakladat se svym casem. [Kahuda 2014: 8]

i i
Odpocinek _ Doba fizeni Doba fizeni __Odpocinek
45 min

Prestivka

Obrazek 8: Priklad pracovni doby a odpocinku jednoho dne

Zdroj: Kahuda, 2014
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Clanek Udaj
Nai. 561/2006

denni 9 hodin (2x tydné 10 hodin)
tydenni 56 hodin a nesmi byt prekrocena

maximalni tydenn{ pracovni doba
dvoutydennfi 90 hodin

Obrazek 9: Priklad doby fizeni
Zdroj: Kahuda, 2014

Tydenni doba Fizeni je celkova doba Fizeni behem jednoho tydne. Tydnem
se rozumi obdobi mezi 0:00 hod. v pondeéli a 24:00 hod. v nedéli. [Kahuda 2014:
4]

max. 90 hod.

Obrazek 10: Priklad tydenniho rozvrhu hodin
Zdroj:Kahuda, 2014

Jedna-li se o dva fidic¢e, musi mit kazdy z nich denni odpocinek nejméné
9 po sobé& nasledujicich hodin za kazdé obdobi 30 hodin. Dvojice fidici je ¢astéjsi

predevsim u delsich cest za vykladkou nebo nakladkou. [Ministerstvo dopravy]

2.2.5 Firmy Zamex a Bothe-Schnitzius CZ

Tohoto vyzkumu se zt€astnili fidi¢i ze dvou firem sidlici ve Stfedoceském

kraji, firmy Zamex a Bothe-Schnitzius.

Soukroma firma Zamex sidli v Méstci Kralové a byla zaloZena v roce
1991. Tato firma nabizi mezindrodni a vnitrostdtni kamionovou dopravu, kdy
fidi¢i prevazi automobilové soudastky pro znadky Ford, Mini Cooper a Skoda.
Mezi jejich hlavni zakazniky patii zem¢é Holandsko a Némecko. Mésta, do
kterych fidici jezdi, jsou: Kolin nad Rynem, Saarlouis, Born a Pappenheim (jen

24



pro narazniky znacky Skoda). V soucasnosti zaméstnava ptiblizné¢ 15 fidict.

[Zamex]

Na druhou stranu je tu némecka firma Bothe-Schnitzius, ktera ma své
pobocky Vv Prerové a TiSicich. Tato firma ptisobi na evropském trhu jiz 20 let.
Stoprocentni dcefina spole¢nost vyznamné némecké dopravni spole¢nosti se
sidlem v Salzgitteru, se specializuje na piepravu volné loZzenych materialt.
V soucasnosti zaméstnava 120 pracovnikii a vice. Firma zde disponuje s
rozsahlym vozovym parkem modernich a vysoce spolehlivych vozidel pfednich
svétovych vyrobcti: tahace, cisterny pro prepravu praSkovych a granulovanych

materiald, sklapéci navésy. [Boethe-Schnnitzius CZ]

Respondenti z této firmy vozi jeémen do sladovny a poté slad do pivovaru.
Mezi jejich zakazniky patéi pivovary: Staropramen, Svijany, Velkopopovicky
kozel, Kacov, Rohozec, Primator, Rebel, Nymburk, Eibau a Gorlitz. Do mést,
kam vozi slad, je Nymburk a Hodonice. Respondenti, kteti patii pod pobocku
Pferov, parkuji sva auta pravé v Nymburce a poté jezdi pievazné do Pierova (do

Tisic jen z dGvodu opravy auta).

Muzeme zde vidét mnoho odli$nosti, naptiklad ve velikosti firmy a poctu

zaméstnancl, v pfevozu materiald a jejich obchodni spoluprace se zahrani¢nimi

Staty.

Vse, co je zahrnuto v této Casti, souvisi s mym vyzkumem. Popis kamionu
je velice dulezity pro piedstavu o Zivoté fidi¢e v kabing. Ridi¢ kamionu a jeho
charakteristika nam umoznuje pfiblizit postavu fidice, jeho povinnosti, Casté
dopravni pfestupky, nehodovost a Spatné podminky prace. Zminila jsem zde také
dveé firmy a jejich pfiblizny popis. Je to z divodu, Ze tyto firmy jsou rozdilné a
respondenti pracujici v téchto podnicich maji odlisnou pracovni dobu a také volny

¢as s rodinou nebo volnocasové aktivity.

Ridi¢ kamionu je tedy nej¢astéji muz, ktery potiebuje vydélat mnoho
pen¢z, i za cenu vyskytujicich se Spatnych podminek. Jako kazdd prace ma sva

pravidla a ur¢enou pracovni dobu.
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Povolani fidice kamionu neni nic jednoduchého a obnasi velikou
zodpovédnost, predvidavost a ekonomicnost jizdy. Nebyt téchto pozadavk, fidi¢
ohrozuje nejen sebe, ale také lidi okolo. To, Ze jsou jednou nohou v hrobé a
druhou Vv kriminale, néco znamena. Staci jedna mala chyba a zaplati Zivotem,
nebo ohrozi-li zivot nékoho jiného, mohou skoncit ve vézeni. I kdyz se to zda jako
jednoduché prace, po par prectenych pozadavcich a ¢lancich, je to spise velice

stresujici profese.

Jedna se o zaméstnani, kde si clovék mize vydé€lat mnoho penéz, ale za
cenu nékolikadenniho ¢i nekolikatydenniho odlouceni od domova. Ridici, kteti
musi nékolik hodin fidit, zit v kabiné a ¢ekat v kolonach. Neni divu, Ze fidi¢u stale

ubyva.

Ridi¢i maji také i Zivot mimo vykon profese. Sviij zbyly mimopracovni
volny Cas travi vétSinou se svou rodinou a prateli. Jelikoz ma bakalaiska prace se
zabyva rodinou a vSichni respondenti rodiny maji, nasledujici rozbor patii

sociologii rodiny obecn¢ a rodiny fidi¢e kamionu.
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2.3 Rodina
2.3.1 Rodina a prace ridica

V této Casti se vénuji popisu, jak vypada rodina fidice kamionu. VEtsi
rozbor si nechavam praveé do praktické casti, kdy je vice znazornéna jejich
problematika ve vztazich a spoluprace. Nyni se zaméstnani fidici kamionu a
ostatni zaméstnani tolik nelisi. Nejen fidi¢i kamionu jsou pracovné vytizeni. Ale

na rozdil od ostatnich, fidi¢i ve své praci i spi a jsou doma jen o vikendu.

Prace fidice ma veliky vliv na partnerské souziti a vychovu déti. Tato
prace neovliviiuje jen fidi¢e samotné, ale také jejich rodiny. Pro fungovani této
rodiny, vztahti mezi partnery, je velice dulezité, jakého partnera si fidi¢ vybere.
Od partnera se oc¢ekava, ze bude sobéstacny, tolerantni, chapajici a divéryhodny.
Tato ocekavani maji vSichni muzi, ale maloktera partnerka zvladne byt vétSinu
Casu sama. Vétsina lidi pracuje s cilem uzivit rodinu a fidi¢ kamionu neni zde

vyjimkou.

Toto povolani nelze snadno sloucit srodinnym Zivotem. JelikoZ tuto
profesi vykondvaji pfevazné muzi, partnerky se musi vypotadat s Castou
nepiitomnosti partnera doma. U kazdého zaméstnani je tieba tymova prace a
solidarita. Dle vyzkumu Lively (2010), ktera se zabyva Zivotem fidi¢e kamionu,
se U mnoho Zenatych muzii tymovd prdce a solidarita promitd i do jejich
rodinného zivota, kdy manzelku berou jako , ,tymového hrace“. Toto se pak
objevuje na snaze o veétsi participaci u vychovy ditéte a prace v domacnosti.
Uvédomuji si totiz, Ze i jejich Zeny pracuji nékolik hodin a nemélo by se od nich
ocekavat, ze na vse budou sami. Toto plati pro vSechny muze, se kterymi udé€lala

rozhovor. [Lively 2010: 134]

Popis Zivota sfidicem kamionu, jejz napsala jedna divka z vlastni
zkuSenosti: ,,Miij otec nemél nikdy o vikendech volno. Obvykle mél volno ve
stredu a ve ctvrtek, ale to jsem méla skolu a byl vzdy prilis unaveny na to, aby se
mnou kdykoliv travil cas, kdyz jsem se vrdtila ze Skoly. Obvykle spal kolem 21:00
a musel vstdavat kolem 2. nebo 3. hodiny rdno. Citila jsem se, Ze se miij otec nikdy
nestaral o to, aby si vzal den volna a zustal se mnou. Vzdy jsem se citila

odstrkovana s pocitem, zZe miloval svou praci vic, nez svou rodinu. Mit ridice
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kamionu jako otce nebylo nikdy snadné, protozZe jsem v jeho Zivoté nebyla

~o6c

prioritou. Prace vzdycky byla na prvnim miste. “ [Rhyne 2017].

Tento pocit mohou mit i nékteré z manzelek fidi¢t, a proto tyto vztahy
nekonci dobfe. Dle tohoto ¢lanku vyzniva, ze fidi¢ kamionu mé svou praci rad a
stavi ji na prvni misto. Dité¢ se poté citi odstréené a ménécenné. Toto nemusi byt
vzdy pravda, jelikoz fidi¢ svou pracovni dobu nemuze ovlivnit a musi dé¢lat vse,
co se mu fekne. Pfi¢inou je nedostatek pozornosti bliz§im osobam. Tyto osoby si
poté vymysli rizné domnénky, Ze ma partner svou praci radé€ji, a stavi to na tom,
Ze travi vice ¢asu v praci nez doma s rodinou. Clovék musi brat v potaz, ze Fidi¢i
sami nevédi, jak se jejich rodina citi. A to, jak se k této situaci ¢lovek postavi je

jen na ném.

Ve Velkém sociologickém slovniku je pojem rodina vysvétlen tak, ze
je zdkladnim clankem socialni struktury a zdkladni ekonomickou jednotkou,
jejimz hlavnimi funkcemi je reprodukce trvani lidského biologického druhu a
vychova.* [Petrusek 1996: 940]. Rodina vytvari jakési socialni mikroklima,
posiluje citové vazby, je zakladnim prvkem socializace, plni biologickou funkci

reprodukéni a je socioekonomickou jednotkou.

Rodina odedavna existuje pfedevsim proto, aby lidé mohli nalezité pecovat
o své déti. Kromé toho, Ze je rodina biologicky vyznamna pro udrZeni lidstva, je
také zakladni jednotkou kazdé lidské spolecnosti. Reprodukuje ¢lovéka nejen jako
zivocCicha, ale zprostfedkuje mu také vrustani do jeho kultury a spolecnosti.
Propojuje generace, vytvaii mezi nimi kontinuitu a pouta solidarity. [Matousek
2003: 9]

V dne$ni dobé se vyskytuje mnoho typil rodin, které mizeme délit dle
struktury nebo domdacnosti. Mluvi-li se o rodin€é, mame sklon si ji pfedstavovat
jako tzv. uplnou nukledrni rodinu — totiz otce, matku a jejich déti. Odhaduje se, ze
v nasi populaci tvofi Uplné nuklearni rodiny tietinu rodin a pouze pétinu vSech
domécnosti. Zbytek, ¢ili vétSinu, tvoii lidé Zijici sami nebo jen s ditétem bez
partnera, nebo pfisluSnici tfi ¢i Ctyf generaci v riznych — z hlediska nukledrni

rodiny nekompletnich — konstelaci. [Matousek 2003: 84]
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V soucasné dobé se objevuje rodina dvoukariérovd, kde oba manzelé
pracuji, buduji si kariéru a tim padem je kladen mensi diraz na vychovu déti
apod. Jednokariérova rodina, kde vétSinou pracuji muzi a zeny se staraji o
domécnost a o vychovu déti, se objevuje méné Casto nebo vibec. Je to spiSe

ptedstava rodiny v minulosti.

Rodina je kromé toho jednotkou, kterd mé spolecné hospodateni. V dobg,
kdy Zena pecuje o malé déti, zajistuje obzivu rodiny obvykle muz. V dobé¢, kdy
jsou déti vetsi, se na zaopatfovani prostiedkl k zivotu podileji muz 1 Zena. Jejich
role pfitom nejsou definovany jako stejné, ale jako rozdilné. VSechny znamé typy

spole¢nosti maji n¢jaky typ délby prace mezi muze a zeny. [Matousek 2003: 11]
2.3.2 Funkce rodiny

Piesné jak zminil Matousek (2003) ve své knize: ,,Rodina je tézko
postradatelnou instituci i pro dospélého clovéka. Dobra rodina dava kazdému,
kdo do ni patri, pocit bezpecného zdzemi* [MatouSek 2003: 10]. Na zakladé
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kdy mezi ¢leny rodiny vznikaji citové vazby.

Druhou funkeci je funkce reprodukéni, kdy rodina zajistuje, aby se rodily
do svéta dalsi déti. Ekonomickou funkci, pfi niZ rodice vydélavaji penize a
finan¢né rodinu zabezpec€uji. Vychovnou funkei, rodice dité vychovavaji, uci ho,
jak se chovat k ostatnim. Vychovna funkce ma svoji specifickou podobu v
tzv. neuplné rodiné. Coz znamena absenci jednoho z rodi¢t (smrt, rozvod,
dlouhodoby pracovni pobyt) a mlize mit negativni dopad na vychovu ditéte. To,
7e chybi jeden z rodi¢t, ma Casto vliv i na ekonomickou situaci rodiny. [Chlad
2016]

Kazdy cloveék se rodi jako tabula rasa a prvni kontakt pravé zaziva
s rodinou. To, jak rodina vypada a jaké ma zasady, se postupem Casu projevuje i U
rodice, ktefi se o dité staraji. Pro dit¢ je hlavnim socializaénim faktorem, protoZe
dit¢ odpozorovava chovani svych rodi¢l a dalSich pfibuznych. Dité se v rodiné
uc¢i mnoha dovednostem, které nejsou zavislé na jeho pohlavi. U¢i se vSak také

své sexualni roli. Rozhodujicim obdobim pro toto uceni je pfedSkolni vék a
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podstatnou podminkou uspéchu je pfitomnost dobie ptijimaného rodic¢ovského
vzoru. Divky narozené do rodiny, kde je otec fidi¢ kamionu a matka travi vice
¢asu doma, ma stale za vzor svou matku a u¢i se byt vyrovnanou, spolecensky
kompetentni Zenou. Chlapec naopak bez ¢ast¢ho nebo pfimého kontaktu s otcem
se tézko bude orientovat v tom, co je spravné muzské chovani. Kvuli tomu, ze
V tomto zaméstnani muz netravi tolik ¢asu doma, vychovnou funkci mé na starosti

prevazné matka. [Matousek 2003: 9]

Diilezity je predev§im vztah mezi muzem a zenou, ktefi sviij vztah dovrsi
manzelstvim a zalozenim rodiny. V sociologické encyklopedii je uvedeno, Ze
kvalita manzelského vztahu ovliviiuje i kvalitu vztahti k détem i déti navzajem a
déti krodicim. Manzelstvi je také proces permanentniho vzdjemného
ptizplisobovani partnerd, coz znamena, Ze se partnefi uci svym rolim, modifikuji
je a pfijimaji nové role. Musi se pfitom vypotadat s kazdodennimi stereotypnimi

¢innostmi i s meznimi zivotnimi situacemi. [FiSerova 2018]

U nesezdané¢ho souZiti je to stejné. Jedna se jen o souZiti dvou jedinch
opa¢ného pohlavi ve svazku podobném manzelstvi, ktery je bez formalniho
uzavieni snatku V rodinném stavu mezi muzem a zenou. V kazdém vazném
vztahu se ocekavaji jiz zminéné uceni se rolim, vyporadani se s kazdodennimi

stereotypnimi ¢innostmi i s meznimi Zivotnimi situacemi. [Rabusic 2018]

Manzelstvi je pravni vztah, ale také specificky intimni vztah. Tento vztah
se udrzuje tim, Ze dospé&je k vice ¢i méné trvalé kohezi. V tom piipad¢ stmeluje
rodinu, zakladd spokojenost jejich ostatnich c¢lenid. Pokud se manZelska
soudrznost narusi, poptipadé dospéje do krizového stavu, nastdva casto krize
celého rodinného spoleCenstvi. Uzavienim manzelstvi vétSinou vznikd 1 zcela
nova domécnost. Nekdy prertsta ve vydélecnou jednotku, kde je dilezitd délba
pracovnich roli manZzeld. Ale 1 v béZné rodin€ je d€lba manzelskych roli nezbytna
a vétSinou vSestrann€ zajiStuje koordinovany chod této primarni skupiny.

[Fiserova 2018]
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2.3.3 Domaci prace

Doméci prace jsou obvykle chapany jako neplacend prace vykondvand v
domaécnosti, které produkuji sluzby pro potteby jejich ¢lenti a k zajisténi provozu
domacnosti. Mezi domaci prace Ize zahrnout Sirokou $kalu reprodukénich ¢innosti
od péce o déti pres pripravu jidel, nakupovani, prani a Zehleni pradla a uklid az po
organizaci rodinného rozpoctu, planovani a koordinaci doméacich Cinnosti a v
roz$ifeném smyslu i emocionalni podporu ostatnich ¢lend rodiny. [Chaloupkova

2005: 58]

Empirické evidence vSak ukazuje, Ze i pfes urcité zmény postojii zeny i v
pfipadé, Ze maji placené zaméstnani, vykonavaji prevdznou c¢ast prace v
domécnosti. Zapojeni zen do domadcich praci se navic zvySuje, jsou-li v rodiné

déti. [Chaloupkova 2005: 57, 75]

Jestli se bude muz podilet na domécich pracich, zalezi zejména na tom,
zda je Zena, se kterou Zije, zaméstnana, jakou ma muz flexibilni pracovni dobu a
jeho samotnd zkuSenost s délbou prace v roding, v niz byl vychovavan, zejména
participace jeho otce na domdcich pracich. MuZzi se nepodileji na domécich
pracich hlavné ze dvou divodii. Zaprvé je pro muze obtizné zastavat ¢innost,
ktera je ve spolecnosti zazitd jako Zenska a zadruhé Zeny nerady nechévaji muze
tyto prace dé¢lat, hlavné pokud to ma za nésledek sniZzeni standardu vysledku

téchto praci. [Knap 2012: 21]

Jelikoz se o rodinéch fidic¢l nepise tolik, jak by mélo, tento obecny popis
je pro mij vyzkum dilezity. To, jak mé& rodina podle nékterych sociologii
vypadat, mi pomohl nahlédnout do rodin fidi¢i a poukdzat tak na nékteré
problémy. Kazdy vztah mezi muZem a Zenou neni vZdy dokonaly, a to jak funguje
ve vztahu komunikace, zalezi na partnerech. Cilovou skupinou vyzkumu jsou
proto manzelé. Zajima mé, jak stimto povolanim funguji ostatni rodiny.

Popftipadé chci pomoci ostatnim Zenam vyrovnat se s touto situaci.

Z celkového rozboru v této casti o roding lze zjistit, Ze toto povolani nelze
snadno sloucit s rodinnym Zzivotem. Do vyzkumu jsem proto zafadila otazky

ohledn¢ rodinnych vztahti a jak toto povolani ovliviiuje jejich zivoty.
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Dale rodina ma nékteré funkce, kdy vychovnou funkci plni pfevazné Zena
nez muz. Zeny také vykondvaji pievaznou ¢ast prace v domacnosti. Toto se navic
zvysuje, jsou-li v rodin¢ déti. Ve vyzkumu se proto objevily otdzky zabyvajici se

rozdélenim domacich praci a vedeni domacnosti celkové.

Nasleduje shrnuti celé¢ prvni kapitoly o fidi¢i kamionu a rodiné, co lze

zjistit z odborné literatury a internetovych ¢lancich.

Ridi¢ kamionu je pievazné muz, ktery ma kvalifikaéni Groven stiedni
odborné vzdelani s vyuénim listem. Za vSech $patnych podminek (sezeni v jedné
poloze nékolik hodin, nedostatek spanku, nedostatek pohybu, nepravidelna strava,
hluk, vdechovani Skodlivych latek, stres ¢i Spatna hygiena) si vydéla za mésic
zarucenou minimalni mzdu 16 280 K¢&. Jelikoz se fidi¢im zapocitdva i stravné,
jejich mésiéni vyplata se miize pohybovat mezi 40 000 — 50 000 K¢&. Nevyhodou
je, ze vse se odecitd z minimalni pfiznané mzdy (nemocenska, dovolend, dichod).
Je také Casté, Ze nckteré banky nechtéji davat fidictim pljcky, jelikoZ se prokazuji
pravé jen minimalnim platem. Toto neplati jen u fidich, ale také u jinych

zaméstnanich. [Fetter 2009; Truckjobs 2018]

W

Ridi¢ nékladni dopravy musi byt schopen bezpeéné Fidit silni¢ni nékladni
vozidla a dopravovat naklad pti kratkych a dalkovych trasach. [Narodni soustava

povolani 2017]

Celkovy pocet tidict neni piesny, ale odhaduje se na 125 tisic fidict. Toto
povolani nemusi plnit jen muzi, ale také Zeny. NejcastéjSim ukazem jsou hlavné

v autobusech.

Ridi¢i zptisobuji také mnoho dopravnich nehod, kdy za rok 2019 jich bylo
11 489. Mezi nejcastéjs$i dopravni prestupky patii pretizeni, vysoka rychlost a

nedodrzovani bezpe€nostnich podminek.

Byt fidicem kamionu a zdroven otcem a manZelem neni lehké. Toto
povolani nelze snadno sloucit s rodinnym zivotem. Prace fidice ma veliky vliv na
partnerské souziti a vychovu déti. Tato prace neovliviiuje jen fidice samotné, ale
také jejich rodiny. Dle jiz zminéného ¢lanku je mozné, Ze se rodina bude citit

odstréena a nedocenovana.
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Kazdd rodina zastavd dulezité funkce. Jsou to funkce reprodukéni,
ekonomickd, emoc¢ni a vychovna. Pii této profesi je mozné, ze fidi¢i kamionu
zastavaji méné funkci a to z divodu, Ze jsou na dlouhodobé pracovni cesté. Mezi
jejich funkce patii hlavné funkce reprodukéni a ekonomické. Cilem vSech muzi je

finanén¢ zajistit rodinu. [Chlad 2016]

Pro rodinu je také dulezité, aby si mezi sebou rozdélovali domaci prace a
nenastala tak nerovnost pii plnéni domacich povinnosti. Dle empirickych studii
vyplyva, ze i ptes urCit¢ zmény postoji zeny 1 v piipadé, ze maji placené
zaméstnani, vykonavaji pfevaznou ¢ast prace v domacnosti. [Chaloupkova 2005:

57, 75]
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3. Prakticka ¢ast

Hlavnim cilem této bakalafské prace je popsat co nejvice povolani fidice
kamionu, co toto povolani obndsi jak na silnici, tak doma. Zjistit, jak vypada
pracovni tyden fidi¢t kamionu, jaké toto povolani ma vliv na zivot s rodinou, jak
je délba prace doma mezi manzeli rozd€lena, poptipadé, jak tuto véc vnimaji
manzelky a déti. K vyzkumu jsem zvolila metodu polostrukturovanych rozhovort

a naslednou analyzu.

Nejdiive zac¢indm s vyzkumnymi otdzkami. V dalsi kapitole se zabyvam
metodou prace, kdy jsem zvolila metodu kvalitativni. Tuto ¢ast jsem rozdélila na
dalsi tfi dil¢i casti, kde se zabyvam sbérem vyzkumnych dat, jejich analyzou a
nasledném seznameni se srespondenty. Poté nasleduje kapitola s vysledky
vyzkumu. Je rozdélena na dvé ¢asti, kdy jedna Cast se vénuje fidi¢i kamionu a

jejich odpovédim. Druha ¢ast se vénuje roding.
3.1 Vyzkumné otazky

Vyzkumné otazky jsem zformulovala na zaklad¢ daného cile a zkusSenosti
mé rodiny a ostatnich fidi¢t nakladnich automobild, ktetfi jsou velmi dobii

kolegové s mym otcem. Jsou zde zminéné 1 hlavni myslenky této prace.
V1: Ovliviiyje pracovni Zivot fidi¢e kamionu vztahy v rodiné?
V2: Je t€z§i fesit problémy s timto zaméstnani, nez v jinych?
Hlavni myslenky této prace byly:
H1: Jak vypada pracovni tyden fidi¢i?
H2: Jak vypadaji vztahy k manzelce a détem?
H3: Jak si poméhaji, vyhovuji v n¢jaké situaci?
H4: Jak probihd komunikace mezi ¢leny rodiny?

HS: Jak si ¢lenové rodiny déli domaci povinnosti?
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Diky tomuto rozloZeni jsem si vytvofila scénai rozhovoru, kde hlavnimi
respondenty byli fidi¢i, a proto jsem jejich rozhovor rozd¢lila na tfi ¢asti. Zakladni
informace o fidic¢ich, kde jsem se ptala na ve€k, vzdé€lani, jak dlouho je fidi¢em
kamionu apod. Druha ¢ast je zaméfena na pracovni dobu. Zde jsem se ptala na
ocekavani od této prace, divod, pro¢ fidi¢ zacal s timto zaméstnanim, vyhody a
nevyhody této prace. Tieti Cast se zabyvala otdzkami ohledné rodiny fidice, kde
zaznély otazky na téma domadci prace, vztahy mezi ¢leny rodiny a piipadné jejich

problémy.

Pro manzelky a déti byl rozhovor kratsi. Otazky byly pomérné stejné, kdy

pro mé byl dulezity jejich ndzor a jak se vyporadaji s touto praci.
3.2 Metodika prace

K tomuto tématu jsem zvolila kvalitativni metodu, jejimz cilem je dle
Dismana (2005) vytvaiet nové hypotézy, nové porozuméni a obecné vytvaieni
teorii. Timto zpiisobem zkoumani lze 1épe porozumét problémim fidi¢i kamionu,
jejich odlouceni od rodiny, pracovnimu stresu a problémim ve vztazich, nez

metodou kvantitativni. [Disman 2005: 286]

Jak popisuje Disman ve své knize o postupu vyzkumu, také ja jsem zacala
sbérem dat. Sestavila jsem scénatf rozhovoru, zahgjila rozhovory a poté jsem
vyvodila zavér. ,, Kvalitativni vyzkum pouziva induktivni logiku. Na zacdtku
vyzkumného procesu je treba zacit S pozorovanim a sbérem dat. Vyzkumnik poté
patra po pravidelnostech existujicich v techto datech, po vyznamu téchto dat,
formuluje predbezné zavery a vystupem mohou byt nové formulované hypotézy

nebo teorie. “ [Disman 2005: 287]

K vyzkumu jsem pouZila metodu polostrukturovaného rozhovoru. Jedna se
o rozhovor, ktery mé pfipraveny prubch a seznam otdzek, které chce vyzkumnik
béhem rozhovoru probrat. Na zékladé toho jsem si vytvofila scénat. Byl pfipraven
pro fidice kamionu, ale také pro jejich manzelky a déti. Tento scénaf lze nalézt

Vv druh¢ pftiloze.

Pti kladeni otdzek jsem vychdzela hlavné z osobni zkuSenosti a ostatnich

vyzkumii. Pfed provedenim hlavniho vyzkumu jsem nejdiive zacala s tzv.
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ptfedvyzkumem. Cilem je testovat srozumitelnost a jednoznacnost otdzek. Proto
by mél byt pfedvyzkum nezbytnou soucasti kazdé vyzkumné akce. [Disman 2005:
122]

3.2.1 Sbér vyzkumnych dat

Rozhovorti se zucastnilo 5 rodin a z kazdé rodiny alesponn 3 ¢lenové.
Dohromady se vyzkumu zac¢astnilo 15 respondenti. Vyzkumné Setieni probéhlo
od 15. — 22. bifezna formou dvou rozhovorti nazivo, kdy jsem navstivila rodiny
doma. Zbylé vyzkumné Setfeni pro tii rodiny prob&hlo formou rozhovoru pies

telefon, z diivodu vyhlaseného stavu nouze po celé Ceské republice.

3.2.2 Analyza dat

Nejprve je dulezité pievést veskera data, ziskana béhem rozhovoru do
psané podoby. Je to z diivodu, aby vyzkumnik mél ptesné podklady. [Masarykova
Univerzita 2019: 80]

Dalsim postupem je tvorba kategorii. Kvalitativni analyza zacina

usporadanim dat a vytvotrenim rejstiiku dat. [Masarykova Univerzita 2019: 81]

Vytvofila jsem tedy 9 kategorii. Sedm z téchto kategorii se zabyva fidi¢em

kamionu, posledni dvé jsou vénované manzelce a détem.
- pracovni doba fidict
- vyhody a nevyhody povolani
- o¢ekavani a naslednd zména
- zdravotni problémy
- chod domécnosti a doméci povinnosti
- fungovani rodiny
- jak se fidi¢i vypotadaji s odlukou od rodiny
- ndzory manzelek na povoléni fidice kamionu

- vliv povolani fidi¢e kamionu na déti

36



Pro analyzu dat jsem také vyuzila podobu biografického vyzkumu.
Kapitola, ktera se vénuje vysledkiim vyzkumu, je rozd€lena do podkapitol. Kazda
podkapitola ssebou nese nazev dle rozd€lenych kategorii. Nékteré vhodné,
doslovné piepisy vSech respondentii jsem vlozila do kazdé kapitoly, jimiz se

zabyva.

., Biograficky vyzkum miizeme povazovat za specifickou verzi pripadove
studie, ale Hendl (2016) ji uvadi samostatné. Vyzkumnik se snazi rekonstruovat a
interpretovat priibéh Zivota jedince. Vyuziva k tomu kontrolované shromazdované
zdroje, jako napriklad prepisy rozhovoru, poznatky z dlouhodobého pozorovani,
dopisy, deniky, cestovni zpravy, soudni dokumenty a podobné. Biograficky vyzkum
se muze zabyvat napriklad vyvojem cloveka ¢i néjakého druhu terapie.

[Wikisofia 2017]

3.2.3 Seznameni s respondenty

Tohoto vyzkumu se zGcastnilo 5 respondenti (zde mysleno konkrétné
fidict) a jejich clenové rodiny, manzelka a déti. Zékladni informace o
respondentech a jejich rodin€ pisi nize. U vSech dotdzanych fidicd byl rodinny
stav Zenaty s détmi, coZz byla moje cilova vyzkumna skupina. Pocet déti se

pohybuje mezi 1 az 3 déti na jednoho fidice.

Vsechny respondenty zndm osobné jiz n€kolik let a bylo tak snadnéjsi se

s nimi dohodnout na ¢ase pro rozhovor nebo popfipad¢ si zatelefonovat.

JelikoZ jsem uvedla, Ze rozhovory jsou anonymni, pfifadila jsem kazdému
fidi¢i Cislo. Popisuji zde fidi¢tv vek, vzdelani, pocCet déti, manzelku a jeji
vzdélani, a trvani tohoto rodinného stavu. Uvadim to z diivodu, abychom mohli

vice nahlédnout do problému.
Ridi¢ & 1:

Prvni 7idic je dvaactyricetilety Zenaty muz. Je vyuceny na strojirenské
odborné skole a ma jednu dceru, které je dvacet dva let. Ridicem kamionu se stal
ve svych dvaadvaceti letech a roto povolani vykondva dvacet let. Pracuje pro

firmu Bothe-Schnitzius a jeho dvaactyricetileta zZena pracuje jako damska
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krejcova. Jsou manzelé jiz triadvacet let. Ditvodem, proc¢ se stal Fidicem kamionu

Jje, ze to byl jeho détsky sen a nedostatek financi.
Ridi¢ & 2:

Druhy Fidic  je sedmactyricetilety Zenaty muz. Je vyucenym
automechanikem a md dvé deti (divky), kdy jedné je dvacet dva let a druhé
patndct let. Ridicem kamionu se stal ve svych tiadvaceti a toto povolani vykonava
pétadvacet let. Pracuje pro firmu Zamex v Méstci Kralové a jeho Zena je
pétactyricetileta asistentka pedagoga. Jsou svoji jiz osmadvacet let. Jeho

ditvodem stat se ridicem byl jen nedostatek financi
Ridi¢ &. 3:

Treti Fidic je triactyricetilety zZenaty muz. Chodil na stiedni odbornou
Skolu a ma dceru a syna (dvacet let a dvandct let). Ridicem kamionu se stal ve
swych dvaceti letech a toto povolani vykonava triadvacet let. Pracuje pro firmu

let. Ditvodem stat se Fidicem byl détsky sen ridit veliké auto.
Ridi¢ &. 4:

Ridi¢ oznaceny cislem ctyii je jednactyricetilety Zenaty muz. Té: jako
predesli Fidici, chodil na stredni odborné uciliste a ma dvé dcery a jednoho syna
(dvacet, osmndct a pét let). Ridicem kamionu se stal ve svych dvaceti letech a toto
povolani vykonava jiz dvaadvacet let. Pracuje také pro firmu Zamex a jeho Zena
je zaméstnana jako obsluha na cerpaci stanici. Jsou spolu osm let. Téz jako U

predeslého Fidice, jeho diivodem stat se Fidicem kamionu byl détsky sen.
Ridi¢ &. 5:

Paty Fidic je ctyriactyricetilety Zenaty muz, ktery jako ostatni vidici chodil
na stredni odborné ucilisté. Ridicem kamionu se stal ve svych jednadvaceti a
vykondava to jiz triadvacet let. Pracuje pro firmu Bothe-Schnitzius. Se
Ctyricetiletou manzelkou, kterd pracuje jako ucetni, vychovava dve dcery (dvandact
a sedm) a jejich manzelstvi trva jiz dvacet let. Ditvodem proc se stal Fidicem je, Ze

ho toto povolani bavi.
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3.3 Vysledky vyzkumu
3.3.1 Prvni &ast: Ridi¢

Ridi¢ kamionu je v této bakalatské praci stézejni ¢asti. Do rozhovoru jsem
tudiz zatadila otazky zabyvajici se pravé nazory fidicli na jejich zaméstnani, dale
jsem je pozadala o popis pracovni doby a ptala jsem se také na jejich zdravotni
problémy. Tuto Cast jsem rozdélila do nékolika bodd, aby v popisu nevznikl

zmatek a bylo to srozumitelné.

3.3.1.1 Pracovni doba Fidiéi

JelikozZ jsem si vybrala fidi¢e ze dvou riiznych firem, dochdzi mezi nimi
K odlisnosti jejich pracovni doby. Odpovédi fidi¢i jsem sloucila a dosla k zavéru,
ze respondenti zfirmy Bothe-Schnitzius jsou kazdy den doma, naopak
respondenti z firmy Zamex odjizdi v nedé€li vecer a pfijizdi ve &tvrtek, v patek
nebo v sobotu. Odlisuji se také poctem najetych kilometrti za den a za cely tyden.
Vsichni fidi¢i dodrzuji AETR, jen se jejich vzdalenosti na ,nakladku“ nebo
,»vykladku* 1isi.

Ridi¢i z firmy Zamex, najezdi za den 750 — 850 kilometrtl, za tyden to je
priblizné 3,5 tisice kilometrii nebo i vice. Nevraci se kazdy den zpét domua za
rodinou, ale své odpocinky tradvi v blizkosti firem, kam vozi naklad, nebo na

odpocivadlech u automobilovych pump.

Béhem cekani na vykladce nebo nakladce, fidi¢i zminili, Ze se vétSinou
zabavi Ctenim knizek, divanim se na seridly a filmy, telefonity s manzelkou,
malou udrzbou auta, nebo se jdou projit ven na parkovisteé, aby zjistili, zda tam

neni nékdo zndmy, s kym by si mohli popovidat.

Nésleduje detailni popis pracovni doby fidice, ktery pracuje pravé pro
firmu Zamex: ,,Je nedele 20.30 hod, prdvé probihd louceni se ¢leny rodiny, pac
manzel a tata opousti domov. A vyrdzim smer firma Zamex. Prenddm si potraviny
a vodu do mého vozidla. Ve 21.00 odjezd smér firma Biirger Transport, kde
udelam 45 minut pauzu a dam kavu. 22.00 start na nocni Sichtu smer Holandsko.
Trasa je smér Praha, Plzen, Niirnberg, Frankfurt a Kolin nad Rynem. A kdyz mam
stesti a muj kamarad, také ridic, jde do prace cca 3-4 hodina rano, probéhne s
nim telefonni rozhovor, za ktery jsem rdd, protoze mé probere z nocni unavy.
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Mame 7.30 rano, kdy nasledné udelam 11 hodin pauzu, protoze po 787
kilometrech mam konec pracovni doby. Vycistim si zuby, oplichnu oblicej a
totalné zmordovany, jak rikam ja, totalne na hadry, padam na zadni lehatko a
jesté nez dopadnu, tak uz spim. Tot muj prvni pracovni den. Druhy pracovni den
zacind v pondeéli v 18.30 jak jiz zmineno po 11 hodinové pauze. Odjizdim do NL
mésta jménem Born. Tam vylozim a nalozim béehem 45 minut. To uz mam odjeto
1,5hodiny z mého denniho planu, AETRu. Cca 21.00 hod odjezd smer Plzen.
Cesta probiha tou samou trasou. V Plzni jsem v cca 5.00 po ujetych 850 km, jak
Fikam ja opét na hadry. I pres padajici vicka jdu jeste zaridit vykladku a nakladku
a odjizdim cca 30 km si lehnout, udélat 9 hodin pauzu na rozvadovském
parkovisti, kde opét padam na drzku, kde okolo hlavy projede cca 100 - 200
kamionu, takze se probudim jiz po 3 - 4 hodinach spanku, dam si obéd, prectu
informace a opet odjizdim smer NL. A takto se mé pracovni dny opakuji pondéli
az ctvrtek. Za normalnich okolnosti domii dorazim v patek rano totalné unaveny,
vycerpany a bez energie. Ale jsem stastny, Ze mam za sebou konecné odvedenou
praci v délce cca 4000 km a vratil jsem se v poradku a zdrav a mohu si trochu
odfrknout a uzit si radovanky s mou zenou, dcerou a synem. Neni cas nazbyt,
mame na to pouze 2 dny, no a nez se clovék nadéje, je tu opét nedéle 20.30 hodin

a miij pracovni tyden zacind opét nanovo. “ (Ridic ¢. 3)

Ridi¢i z firmy Bothe-Schnitzius se shodli, Ze svou pracovni dobu dodrzuji
také podle AETR a ujedou za den pfiblizné¢ 600 kilometrd na vnitrostatni
kamionové dopravé. Kdyz maji cestu do Némecka, jejich najeté kilometry se

pohybuji okolo 850 kilometra za den.

Ridi¢i se nemusi trapit vymyslenim, co dé&lat n&kolik hodin na
odpocivadle, nebo na jaky serial se zrovna podivaji pfed spanim. Nemusi se nijak
snazit zabavit, jelikoz do péti hodin odpoledne jsou zase zpatky doma. Jejich
nakladky nebo vykladky maji jasné dané Casy a stéZi se stane, ze je nestaci vylozit

nebo naloZit véas.
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3.3.1.2 Vyhody a nevyhody povolani

Kazda prace s sebou nese n¢jaké klady a zapory. U této zrovna prevysuji
zapory. Vsichni respondenti se shodli, Ze jako zapory této prace jsou: malo casu
s rodinou, $patné stravovaci navyky, Spatné hygienické podminky, nizké platy a

nejhorsi pro né je predstava, ze nékomu ublizi.

Jeden z fidi¢t zminil, ze by poiekadlo ,,jedou nohou v kriminale*, zménil
na, dvéma nohama v kriminale. Jsou za vSe zodpovédny a tato prace je pro n¢ i

okoli nebezpecna.

Je zardzejici, Ze v této profesi naleznou jen dv€ vyhody, a to se tyce

financi, a ze ¢lovék je svym vlastnim panem.

,,Pro mé za nevyhody jsou, zZe jsem stale mimo domov, Ve stresu, spatné stravovaci
navyky, Spatné hygienické podminky a jednou nohou stale v kriminale. V dnesni
husté dopravni situaci bych toto porekadlo zménil ne jednou nohou, ale dvéema

nohama v krimindle. “ (Ridi¢. ¢. 3)

., Vyhody vidim v tom, Ze jsem poznal spousty dobrych kamaradu, projel pomerné

dost statii a v mladi se osamostatnil od rodicii. “ (Ridic¢ ¢. 5)

3.3.1.3 Oc¢ekavani a nasledna zmeéna

Ocekavani od pracovniho prostfedi ma mnoho lidi. VSichni maji pfedstavy
o tom, jak zaméstnani bude probihat, jaké vztahy s nadiizenym nebo s kolegy
mezi vSemi probéhnout, zda budou spokojeni, unaveni, zda tato prace bude

vSechny napliiovat nebo ne.

I fidi¢i méli sva oCekavani od této prace, kterd se bohuzel nesplnila nebo je
naplnila jen na chvili. Jen jeden z dotdzanych odpovédél, ze jeho ocekavani tato

préce splnila, kdeZto zbytek dotazanych nesouhlasil.

, Mym ocekavanim byla vétsi nezavislost, vice penéz, dobrodruzstvi, Ze jsem
nékdo, kdo ridi velké auto. To splnilo. Ale ted uz miize ridit kazdy, to drive nebylo
no.* (Ridic¢ ¢ 1)

,» Mym ocekavanim bylo, zZe budu King Kong, borec a pirat silnic, ktery uvidi svet.

Toto ocekavani se nenaplnilo. Ve findle vidite pouze ddlnice a industree zony, toz
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nas svet. A misto King Konga, ulepenej a smradlavej ridi¢ a stile na hadry
Fidic. “(Ridi¢ ¢. 3)

., Ze zacatku to bylo docela pékné a chvilkama i dobrodruzné, ale vékem se vse

3

zménilo. TakzZe ted uz jdu do prace i kolikrdat znechucen. Bohuzel nesplnilo. "

(Ridic ¢ 4)

Ridi¢i se snazili sva o¢ekavani nachazet prechodem do jiné firmy nebo
zkusit 1 jiné zaméstnani. Jedna z otdzek v mém rozhovoru znéla, zda n¢kdy presli
do jiné firmy, protoze jim to v té puvodni nevyhovovalo a z jakého konkrétniho

davodu.

Kazdy zrespondenti piesel nejmén¢ dvakrat. Nejvice se objevila
odpovéd, kdy fidi¢ ptreSel Ctyfikrat. VSichni chtéli jediné, najit 1épe placenou
praci, vice Casu s rodinou a byt s ni kazdy den doma. Jiny divod byl také kvuli

nadfizenym.

., Nejdrive jsem jezdil na vnitru, jako vnitrostatni dopravu, tam bylo min penez, tak
jsem Sel potom na tu mezinarodni, pak jsem Sel na jednu vnitrostatni, ktera byla
lip placena. Zmenil jsem to tak 4x. Divod byl, ze jsem byl vice doma potom, a
Vjedné firme se zacalo jezdit ve dvou a to mi po case taky nevyhovovalo jako,
protoze clovek ma sviij néjaky rezim, na ktery je zvyklej a kor kdyz tam jsi s tim
clovekem 24 hodin denné. Ono se rekne, zZe clovék to nevydrzi 24 hodin sam natoz

s nékym cizim. * (Ridic ¢. 2)
3.3.1.4 Zdravotni problémy

I kdyZ se ma prace zabyva vice rodinou a rodinnymi problémy, zatadila
jsem zde i tuto problematiku a to konkrétné do rozhovoru srespondenty o
fidi€ovych zdravotnich problémech, protoZe lidé v tomto zaméstnani zdravotnimi

problémy hodné trpi.

Ridici nejvice zminili bolesti zad, zazivaci problémy, Spatny nedostacujici
spanek a nemoc fidi¢l, coz je zanét v sedavé Casti a fika se ji tak proto, ze tim

nejvice trpi fidici.
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3.3.2 Druha ¢ast: Rodina a ridi¢

Pro svlij vyzkum, ktery se pfedev§im zabyva rodinou a jejich nazory na
Ziti s timto povolanim, jsem vybirala fidice dle jejich rodinného stavu, coz je stav

Zenaty.

Tuto cast jsem také rozdélila do nekolika bodi, aby v popisu nevznikl
zmatek a bylo vSe srozumitelné. Zabyvam se zde popisem chodu domacnosti a
domacimi pracemi, jak vypadaji rodinné vztahy mezi cCleny, jak se fidici
vypotadaji s odlukou od rodiny a poté jsem zaradila ndzory vSech manzelek, kde
se objevuje jejich popis fidice kamionu a zivot s nim, jaké bylo pro n¢ obdobi,

kdyz zacal manzel s touto praci, jaky je jejich nazor a jak se s timto vypotradavaji.

Ptidala jsem také i ndzory déti, coz je velice kratké, ale vice to umozni
upfesnit situaci v rodiné. Otazky byly sestavené tak, aby ptesnéji popsaly Zivot
s otcem fidiCem kamionu, zda by chtély, aby byl vice doma a zda si ud¢€la ¢as na
jejich dulezité momenty v zivoté. Dohromady mi odpovédelo 6 déti a u vsech

byly stejné odpovédi.
3.3.2.1 Chod domadcnosti a domdci povinnosti

Jestli se bude muz podilet na domécich pracich, zaleZi zejména na tom,
zda Zena, se kterou zije, je zamé&stnana a také zalezi na flexibilité pracovni doby

fidice.

Jelikoz tidi¢i travi veSkery Cas na cestdch, domacnost ma vétSinou na
starosti Zena. I kdyZ vSechny manzelky respondentli jsou zamé&stnané, vSichni
respondenti se shoduji na tom, Ze jejich domacnost vede Zena. Muzi se spiSe snazi

co nejvice pomoci a své povinnosti plni jen o vikendu, pfes tyden minimaln¢.

wewr

Mezi nejcastéjSi povinnosti, které respondenti v rozhovoru zmifuji, jsou
napiiklad: Gdrzba domu, mezi které patii sekéani travy, starani se o bazén, Stipani

diivi, topeni a oprava riznych véci, finance.

Na domacich povinnostech se také podili jejich déti, jen u tii rodin je

zapojuji minimalng. Je to z ditvodu, Ze vSechny déti studuji a nechéavaji jim cas
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pravé na studium. Zbytek rodin zaméstnava své déti kazdy den a kazdy z nich ma

své povinnosti rozdélené. O vSe ostatni se hlavné stard manzelka a fidic.

Manzelky své povinnosti plni kazdy den, dle potieby a dle jejich volného
¢asu. Mezi jejich povinnosti patii: uklizeni, prani pradla, myti nadobi, zaopatieni
hygienickych potieb, stravy a vyfizovani véci ve Skole. Nékteré manzelky
spocitaly, kolik hodin pfiblizn€ travi svymi doméacimi povinnostmi. Vychdzi jim
to na 10 - 15 hodin tydn¢. Kdezto nékteti fidi¢i spocitali své plnéni na 2 - 5 hodin
za tyden.

Ani jedna z Zen si na tuto nerovnost nestézovala a spise se snazi manzelim

co nejvice ulevit od prace doma.

,Snazim se vSe vétsinou udeélat sama, abych mu nepridélavala starosti a mohl si

odpocinout. “
3.3.2.2 Fungovani rodiny

Kazda prace ovlivituje vztahy vrodiné a fizeni kamionu zde neni
vyjimkou. Vice jak polovina respondentii, at’ uz manzelky nebo fidi¢i, odpovédéeli
na otazku, zda tato prace ovliviiuje jejich vztahy v rodin€, spiSe ano. Ostatni

nesouhlasi, nebo jim tyto vztahy ovliviiovala jen dfive a nyni uz ne.

, Myslim, zZe ovliviiuje hodné. Znam spousty kolegii, kterym to v manzelstvi

nedopadlo. Je to bohuzel daii tohoto povolani.* (Ridic¢ ¢. 5)

Jak uz jsem zminila dfive, pro fungovani této rodiny je velice dulezité¢ mit
partnera, ktery je sob&stacny, tolerantni, chapajici a davéryhodny. Myslim si, Ze
vSechny manzelky takové jsou a fidi¢i méli Stésti hned na poprvé, jelikoZ uz

s manzelkami jsou svoji vice jak dvacet let, s vyjimkou jednoho fidice.

Kdyz nastanou nékteré problémy béhem doby, kdy je manzel pry¢, Zeny
odpovédely, ze s problémy se vétSinou vypotadaji samy. Zalezi na zavaznosti
problému, nejdiive se poradi s manZelem po telefonu a poté bud’ zavolaji

odborniky, nebo své tchany a zbytek rodiny.
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DalSim problémem je také to, Ze pracovni cesty fidice komplikuji rodinné
planovani. To znamend, Ze vSechny manzelky a celd rodina, musi planovat zivot

podle ¢asového harmonogramu fidi¢e nebo i bez fidice.

,Jiz 22 let se s pani stdale hadame, nez najdeme termin nasich rodinnych

planii, ktery by vyhovoval obéma. Vétsinou to stejné neklapne. “ (Ridic ¢. 3)

Dle jedné¢ z manzelek: , Drive, kdy jezdil tzv. i na vikendy, to bylo
komplikovanéjsi, protoze vétsina rodinnych akci byva prave o vikendu. Nyni uz je

to jednodussi, protoze o vikendech uz nejezdi. *

Lisi se rodinny zivot s muzem na cestach od zivota ,béznych* rodin?
Pojem ,,bézné* rodiny zna kazdy ¢lovek, ktery je v kontaktu s timto zamé&stnanim.
Odpovéd’ je ano. 1 pfestoze nékteré Zeny nemohou Zivot posoudit, jelikoZ znaji
zivot jen s fidiCem, mysli si, Ze je to hlavné o vétSi samostatnosti, o smifeni se

situaci, ze ¢lovek bude vice sam i po vecerech, v rozhodovani, ve vychove apod.
., Zivot je ochuzeny o kazdodenni pritomnost manzela a taty.

»V béznych rodindch jsou na vsechno vidy dva, ale pri této praci jsem na

¢

to sama pres tyden.

, Bylo by potieba rozlisit Fidice MKD, VKD a vidice, kteri jezdi ,,unii“.
Pro mne osobné by byl asi problém s ridicem unie. V tom pripadé je asi jedinym
plusem prisun financi, pokud to jde pozadovat za plus v rodiné. Kratkodobé to asi

jde zvladnout, ale jinak se domnivam, Ze se témér nejedna o vztah rodinny.

3.3.2.3 Jak se iidici vypoiddaji s odlukou od rodiny

Jelikoz tidi¢i travi n€kolik hodin nebo dni odlouceni od rodiny, osamélost

je jejich hlavnim mentalnim problémem.

M¢ otazky se také zabyvaji tim, jak Casto jsou fidi¢i doma s rodinou a jak

se vyporadaji se situaci, kdy nevidi své partnerky a déti kazdy den.

Ridici, ktefi pravé jezdi na vnitrostatni kamionové dopraveé, respondenti

z firmy Bothe-Schnitzius, travi ¢as s rodinou nejvice, a kdyZz se postésti, jsou
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kazdy den doma i jen na par hodin. Zatimco fidi¢i na mezinarodni kamionové

dopravé travi ¢as s rodinou pouze o vikendech, tedy dva dny z péti v tydnu.

., V praci jsem od pondéli a nékdy se vracim v sobotu odpoledne. Takze minimalné

pét dni v praci, a nékdy se i vracim Sesty den domii z toho tydne. “ (Ridic ¢. 2)

Vyporadani se s tak velikou odlukou od rodiny neni snadné, a nékdy je to
béh na dlouhou trat’. Kazdy ¢lovek se s touto situaci vypotada jinak. VSichni fidici
se shodli, ze jde jen o to si na vSe zvyknout, nic jiného jim totiz nezbyva. Svij

stesk zahani kazdodennim telefonovanim rodiné.

,No tak po téch letech jsem si taky zvyknul, ale urcite doma travim rad cas.

Kdykoliv kdybych mél byt doma, tak prosté budu. Rad travim cas s rodinou.*
(Ridic ¢. 2)

., Po 23 letech jsem se s tim stdle nevyporadal. Peru se s tim.* (Ridic ¢. 3)

., Kolikrat se mi od rodiny viitbec nechce. Je to bolestivé odjizdet od rodiny. "

(Ridic ¢ 4)

., Po letech si clovék uz clovek zvyknul a nékdy je i rad, zZe si v prdci odpocine.
Nebylo to tak vzdycky. Hlavné kdyz se narodily deti, tak to bylo hodné slozité. "
(Ridic ¢, 5)
3.3.2.4 Nazory manZelek na povolani Fidice kamionu

Existuje mnoho diskuzi na internetu manzelek fidict kamionu, kde se Zeny

bavi o tom, jaky je zZivot s muZzem na cestach. Zajimalo mé také, jak Zeny

prozivaly dobu, kdy manzel zacinal s touto praci, ¢imz bych zacala.

Tti z péti Zen doprovazi toto zaméstnani cely jejich Zivot s manZelem.
Byly u toho, kdyZ zacal prvné jezdit. Zacatek byl pro né velice téZky, zvIast kdyz
nekteré uz meély malé dité. Na druhou stranu tu byla vidina pohnuti z mista, co se

tyCe financi. Postupem Casu si na to vSechny Zeny zvykly a jsou vice samostatné.

., Bylo to pro me velmi tezké. Byli jsme zvykli byt spolu kazdy den, navic
dceri byly pouhé 2 roky, kdyz zacal jezdit na MKD a téZce to nesla a brecela, kdy
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uz tata prijede. Méla jsem a stale mam o néeho veliky strach. Kdyz se mi dlouho

neozyva a nemohu se mu dovolat, tak zacinam panikarit. *

., Vidina toho, zZe se pohneme z mista, co se tyce financi. Ale na druhou
stranu jsem si uvedomovala, Ze na to vsechno budu vic sama, na rodinu, riizné

«

zarizovani.
Zbylé dve zeny $ly do vztahu s touto skutecnosti.

Dalsi otazkou bylo, jak se vypotadaji s tak velikou odlukou od partnera.
Vse je jen o zvyku. Samoziejmé vSem zendm jejich manzel chybi, ale uz s tim ziji
tak dlouho, Zze jim nezbyvalo nic jiného, nez se pfizpusobit a zit si vlastni zivot

bez manzela.

,,Musela jsem si to srovnat uz davno v hlave. Ze tu praci dela pro to, aby
nas financné zabezpecil a abychom se méli dobre. A vidy se soustiedim na to, zZe
ten pracovni tyden rychle utece a Ze si vse vynahradime o vikendu. Ale je to i tak
tezkeé. Vse nejde dohnat jen o vikendu. Rada bych, aby zménil praci a byl s nami

doma kazdy den. *

., Nekdy hiire, ale nevidim to jako problém. Ve vztahu jde o to, jak cas
straveny spolu prozivate a uzivate. Mnozi cas travi spolu a pritom jsou si mnohem

I3

vzdalenéjsi nez manzel v Holandsku. *

Poprosila jsem také manZzelky, aby mi popsaly, jaky je Zivot s fidicem a

jaky je jejich nazor na toto povolani.

Ridi¢ kamionu je podle Zen &lovék jako kazdy jiny, jen je vice unaveny,

stale na cestach, ktery je vice objemny kviili nezdravé a nepravidelné strave.

Zivot s fidiéem kamionu je podle nich uspéchany, po telefonu a neda se

S nim cokoliv planovat pfedem.

,,Je to narocné v tom, Ze prevaznou cdst tydne jsme s detmi sami. Bézné
zalezitosti FeSim v tydnu sama, nechci tim manzela zatézovat, aby byl v Klidu a
mohl si o vikendu odpocinout. Byla bych rada, kdyby zménil zaméstnani a byl

S nami kazdy den. *
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, V dnesni dobe, kdy muzi ale vlastné i Zeny travi v zaméstnani veétsinu
casu, nepovazuji toto povolani jako casove narocné. Diilezité je, aby manzel své
povolani delal rad, manzelka to respektovala a poté je vse v poradku. Toto plati
vSeobecné pro vztah. Ja mam asi jediny problém a to: odlozené stolky a zavesy
apod. z byvalych aut doma a nutnost kupovat si stale dalsi a dalsi do novych

sluzebnich vozu.

Dle jejich nazoru je to psychicky naro¢na prace a fidi¢i maji obrovskou
zodpovédnost. Mysli si, Ze jsou spolecensky a financné nedocenéni a tato prace je

idedlni spiSe pro mladé muze bez rodin.

3.3.2.5 Vliv povolani i'idice kamionu na déti

Jakozto dcera fidi¢e vim, jaké to je mit otce S timto povolanim. Zajimaly
m¢ nazory ostatnich déti na toto povolani a jak se s tim popiipadé vypotadaji/ ly
ony. Jelikoz fidi¢ travi vice ¢asu v préci, muze se stat, Ze se nezicastni nékterych

Skolnich vystoupeni nebo dilezitych momentt v zivoté ditéte.

Jednou z otazek bylo, zda si otec udéla Cas na tyto zvlastni momenty.

Vsechny déti odpovedely, Ze si jejich otec ¢as udéla nebo se proto néjak snazi.

., Pamatuju si, Ze jsme na zakladni skole vzdycky moje vystoupeni pro néj nataceli.
Kdyz jsem zase chodila do tanecnich, tak mu pracovni doba vychazela dobre a byl

‘

na kazdé hodiné. Ale jinak si na ty dulezité vzal volno, kdyz to slo.*

,,Snazi se, ale planovat v tomto povolani navraty domit na konkrétni hodinu moc

nejde.

Pro mij vyzkum je dobré, Ze fidi¢i maji déti, které s timto povolanim jsou
od mala, neboli se do toho jiZ narodily a jsou uz dosp¢li, nebo naopak maji déti
mladsi a stéle si zvykaji. Zivot s fidi¢em kamionu je pro déti normalni a jde jen o

zvyk.

I3

,,Je to o tom zvyku. Na zacatku to bylo tézsi, hodné se mi styskalo.

., Vzhledem k tomu, Ze tata jezdi od mého narozeni, tak uz to tolik nevnimam a

‘

Jjsem na to zvykla.*
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Déti rozhodné chtéji, aby jejich otec byl co nejvice doma, ale z vlastni

zkusenosti vim, Ze je to o zvyku a co se nestihne v tydnu, dozene se o vikendu.
3.3.3 Pribéhy ridicia

Na konci rozhovoru s fidi¢i jsem kazdého pozadala o né&jaky kraticky
piib¢h ¢i situaci, ktera se jim béhem tohoto povolani stala, at’ uz to byla Spatna
zkuSenost nebo vtipna situace. Tyto piibéhy nesouvisi s tématem bakalarské

préce, alespoi nastini situace, s ¢im v§im se fidi¢i museli vypotadat, nebo naopak

nam ukéze, co se jim na této praci libi.

., Kdyz mi bylo 25 nebo 26, tak jsem stdl 5 hodin na hranicich, a to jsem jel uz na
druhou tocku a po 4 hodindch nepretrzité jizdy z hranic v zuzeni jsem mél
mikrospanek a vietel jsem do stojici kolony. Bylo to kolem piil devaté vecer

15. Fijna 2003. Mél jsem rozsekla obé kolena a den jsem stravil v Sinsheimu, kde
mé operoval cesky doktor a poté si pro mé prijeli majitelé firmy a odvezli mé
domii, kde jsem stravil necelé 2 mésice. Byla to moje prvni bouracka a poté jsem

se chvili bal jezdit. Ale od té doby je to uz 17 let a spise jsem mél nemoc Fidice. *

(Ridi¢ ¢. 1)

U fidi¢h je znamo, Ze nasedi mnoho hodin v kabin€ a nemohou si dojit
nikam na jidlo nebo pouZit nékteré ze socidlnich zatfizeni. Tento piib&h se mize
nékomu zdat nevhodny, ale popisuje skutecnost, jak to doopravdy v tomto

zaméstnani chodi.

., Jedni znami kolegové prosté jeli ve dvojici a jednomu se chtélo hrozné moc na
zdachod, ale jelikoz jeli ve méste, tak zastavili na silnici na svételné, oba dva vysli
ven, otevreli dvere od prazdného navésu a jeden z nich tam vlezl a rozsvitil si,
druhy za nim zavrel dveie a za ctyri kiizovatky zastavil a tamten vylezl ven. Je asi
jasné, ze vykonal potiebu na noviny, vyhodil do popelnice a jeli dal, jako by se nic

«

nestalo. *

wZminim se o posledni historce, nehoda v Nemecku. Vyjel jsem s uplné novym
kamionem na trasu smeér Holandsko, no co me nepotkalo pri zpatecni ceste. Pri
predjizdeni nemecké kontejnerové se nemecky ridic¢ nepodival do zpétného zrcatka
a zacal odbocovat do levého pruhu, ktery jsem jiz brazdil ja. Prvni co Vas

napadne: "co déldas" a troubim, troubim. Potom prisel bocni ndraz, pri kterém mi
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ocesal celou pravou bocni stranu mého nového kamionu. Nasledné jsem chtel
odbocit do pravého odstavného pruhu a vse s némeckym ridicem vyresit. Avsak
ejhle. Nemecky ridic v kontejnerové souprave, seslapnul plyn a zacal ujizdet, jako
by se nic nestalo. Troubil jsem na néj, blikal jsem, avsak marné. Rikam si: "Co
ted?" No nic, musis jet za nim. A vyplatilo se, po 15km nahanéni némeckeho
ridice, neustdalého upozornovani blikanim a troubenim, odbocil z dalnice na
nedaleké parkoviste, kde se nasledné zavolalo na némeckou policii, aby prijeli k
nehode. Ted bych rad preskocil detaily a vratil se na zaver této historky. Po
Cekani cca 3 mesicu prislo oznameni z nemecké policejni strany, Ze veskerd vina a
platebni povinnost jde za némeckym ridicem, coz mi spadl kamen ze srdce,
protoze si nikdo nedokdze predstavit, kdyby to bylo obracené, hadka se Séfem a
jaka probéhne forma uhrady skody, ktera cinila odhadem 300 tis. K¢. Tot vse z
moji §patné historky. “ (Ridic ¢. 3)

VSsichni respondenti jsou ptatelé a pracuji spolu jiz pies 15 let. Zacinali
spolu ve stejné firm¢ Biirger Transport a poté postupné vSichni odchazeli za 1épe
placenou praci a za lepSimi pracovnimi podminkami. Tuto ¢ast v rozhovoru jsem
nechala volngj$i na vybéru respondenti. Co mé nejvice potésilo, a proto to

T4

zminuji na konci praktické ¢asti, bylo to, Co pravé co napsal jeden z fidica.

Jakozto dcera jednoho zrespondentii vim, Ze vSichni se kaZdoro¢né
schézi, nékdy 1 dvakrat do roka. Jejich seSlost pravé zacind za svétla a konci za
svétla. Myslim, Ze 1 pfes vSechny zminéné Spatné véci, tu vznikaji 1 takova

pratelstvi, kterd vydrzi naveky.

,Za ty léta se toho stalo spousty. Na ty Spatné se zapominad! Potkal jsem spousty
kamaradu a s nékteryma se kamardadim do dnes. Obcas se schdzime v nasi

milované hospiidce na pivko a vzpomindame na vtipné zazitky do rana. *

(Ridic & 4)
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4. Zavér

Ridi¢ kamionu je psychicky, ale i fyzicky naroéna prace, kterd potfebuje
zodpovédné fidice. Mezi nevyhody této prace patii méné Casu s rodinou, Spatné
stravovaci navyky, Spatné hygienické podminky, nizké platy a odpovédnost za
zivot ostatnich. Mezi vyhody patii pouze plat a samostatnost Fidiét. Ridi¢i trpi
nedostatkem spanku, obezitou a zdravotnimi problémy mezi které patii hlavné
bolesti zad a zazivaci problémy zpusobené rychlym nekvalitnim obc¢erstvenim a

jeho nepravidelnosti. Sviij veSkery ¢as travi na silnici nez doma s rodinou.

Pracovni tyden respondentii se li§i dle firmy, pro kterou pracuji. Ridiéi
z firmy Bothe-Scnitzius byvaji pfevazné kazdy den doma, naopak fidi¢i z firmy
Zamex ne. Je to tim, Ze jde o vnitrostatni a mezinarodni kamionovou dopravu. Ve
vnitrostatni kamionové dopravé fidi¢i jezdi pouze po Ceské republice, kdezto
v mezinarodni kamionové dopravé jezdi fidi¢i i mimo uzemi Ceské republiky.
Béhem svého odpocinku se fidi¢i zabavi ¢tenim knizek, sledovanim seridlti a

filmd, telefonaty s manzelkou, malou udrzbou auta nebo prochazkou po okoli.

Domécnost je vedena hlavné Zenou a tidi¢ pfispiva jen o vikendu. Mezi
své povinnosti fadi udrzbu domu a finance. Ostatni ma na starosti Zena a déti.
Manzelky své povinnosti plni kazdy den, dle potfeby a dle jejich volného casu.
Mezi jejich povinnosti patii: uklizeni, prani pradla, myti nddobi, zaopatfeni
hygienickych potieb, stravy a vyfizovani véci ve Skole. Ani jedna z Zen si
nestéZovala na nerovnost mezi plnéni svych domacich povinnosti na rozdil od
muzil a spiSe se snazi manzelim co nejvice ulevit, aby mohli o vikendu nabrat

znovu sily na dalsi tyden.

Vsichni ¢lenové rodiny jsou na tuto situaci jiz zvykli. Respondenti
souhlasili, Ze toto zaméstnani ovliviiuje jejich vztahy v rodiné. Pro fungovani této
rodiny je velice dilezité mit partnera, ktery je sob&stacny, tolerantni, chapajici a
divéryhodny. Zivot s fidiéem kamionu se lisi od b&znych rodin tim, Ze kdyz
nastanou nékteré problémy béhem doby, kdy je manzel pry¢, Zeny se s problémy
vétSinou vyporadaji samy. PredevSim zalezi na zavaznosti problému, nejdiive se
poradi s manzelem po telefonu a poté bud’ zavolaji odborniky, nebo své rodiny.
Lisi se také tim, ze pracovni cesty fidi¢e komplikuji rodinné planovani. Vse se

musi planovat dle ¢asového harmonogramu fidice.

51



Nékteré Zeny byly s manzelem jesté predtim, nez zacal s touto praci.
Shodly se na tom, Ze postupem casu si na to jiz zvykly, ale bylo to pro n¢ velice
obtizné, zvlast’ kdyz méli spole¢né malé déti. Vetily vsak, Ze jejich manzel déla
vée pro jejich rodinu. Ridi¢ kamionu je podle Zen ¢lovék jako kazdy jiny, jen je
vice unaveny, stale na cestach, je vice objemny kviili nezdravé a nepravidelné
stravé. Zivot s fidicem kamionu je podle nich uspé&chany, po telefonu a neda se
s nim cokoliv planovat pfedem. Na tak velikou odluku si zvykly a ptizpiisobily se

tomu. Sviij stesk zahani kazdodennim telefonovanim s manzelem.

Ridi¢i nemaji povinnost vénovat se jen manZelkim, ale i svym détem.
Jelikoz prvnich osmnéct let zivota ditéte doprovazi mnoho jejich dulezitych
momentd, je slozité si napldnovat nékteré véci podle ¢asového harmonogramu
fidice. VSechny déti ale naopak zminily, Ze si jejich otec na tyto dilezité momenty
¢as vzdy udéla. Ty déti, které se do tohoto zivota narodily a jsou jiz dospélé, nijak
tuto situaci netesi a jsou zvyklé. Mladsi jedinci si teprve postupné zvykaji a nékdy

si jeSté poplacou.

Ze sociologie rodiny vyplyva, Ze Zena pecuje piedevSim o déti a
domacnost. Muz naopak usiluje o uziveni rodiny. V této profesi to neni jinak.
Ptesto vychovnou funkci zde zprostiedkovavaji nejvice Zeny. Mlze se tedy jednat
o0 tzv. netiplnou rodinu, kdy chybi jeden z rodict. I kdyz manzelé jsou stale svoji,
nékteré¢ funkce zastava partner sam. U dlouhodobé pracovni cesty muze také
nastat, Ze pro vyrustajici chlapce mlzZe byt t€Zké rozeznat spravné chovani muzi

pfi Casté nepfitomnosti otce.

JakoZto dcera jednoho fidi¢e vidim veliky rozdil mezi na$i rodinou a
rodinou ostatnich déti, jejichz otec je kazdy den doma. Myslim si, Ze ¢im vice je
otec pry¢, tim vice se od ¢lend rodiny odcizuje. Toto nenastdva pouze u
zamé&stnani fidice kamionu, ale také u jinych profesi, jeZ zahrnuji dlouhodobé

pracovni cesty.

Toto vSe shrnuje mé vysledky zvyzkumu. Posledni dvé strany jsem

vénovala fidi¢lm a jejich pfibehiim na silnici.
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Priloha 1: slang fidic¢t kamiont

Brana
Bufik

Camrak

Courak
Na cate
Na diln¢
Diferak
Euro
Eurovka
Hauptna

Jama

Jestérka

Jumbo (obecn¢)

Jumbo souprava

Kinderkamion

Kolobézka

Kotoucek, kolecko

Koule

Kozel

Kulaté lopata

Kurtna

Kvalt
Lafeta

= nakladni vratnice vjezd

= nezavislé topeni na chodu motoru

= dokument (formular) CMR — nékladni list pro pfepravu
zbozi

= privés

= na statnich hranicich

=v opravné

= diferencial, rozvodovka

= europaleta

= kapota motoru

= montdzni jama (dira v zemi, resp. podlaze) pro opravu
vozidla zespoda

= vysokozdvizny vozik (VZV) pro manipulaci s paletami ¢i
jinym nakladem

= oblibené jméno pro cokoliv velkého.

= velkoobjemova souprava

= dodavka, lehké uzitkové vozidlo o celkové hmotnosti do
3,5t

= jednoosy navés

= papirove kolecko, které se davalo do starych analogovych
tachografli, na které tachograf kreslil graf ukazujici aktualni
rychlost jizdy v dany okamzik

= kulové tazné zatizeni pro vle€eni pfivésu do hmotnosti
podle limitu stanoveného pro konkrétni tazné vozidlo

= taha€ navésu

= volant v rukdch profesionalniho fidice, predevSim
nakladnich aut a dodavek

= popruh (s ra€nou) pro staZeni, pfipevnéni a zajiSténi
(fixaci) nakladu

= prevodovy stupeil

= podvalnik
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Magnet

Mates

Maxik, Maxik
Pangejt
Platak
Ptikurtovat

Rampa

Ruka

Sajtna

Sedét

n

Spéat na "klepacku

Stau

Tandem
Tocka
Vysokozdvih

Zehli¢ka

= magnet pfiplacnuty k prevodovce ilegalné zataji
tachografu, ze vozidlo je v pohybu

= nakladni automobil Skoda 706 MTS

= nejvetsi verze konkrétniho typu dodavky do 3,5 tun

= obrubnik

= ptivés, ktery ma pro prepravu nakladu holé plato

= stahnout, pfipevnit a zajistit pomoci popruhu s ra¢nou

= nejcast¢ji nakladaci rampa (soucast nemovitosti) — pevna
nebo hydraulicka

= hydraulické ruka valnikového automobilu pro manipulaci
s nakladem

= bocnice, bo¢ni dil korby valnikového automobilu nebo
piivésu

= auto je nalozené nakladem o velké hmotnosti

= v letnich mésicich pfi absenci nezavislé¢ klima -> pfi
spuSténém motoru spat

= kolona, dopravni zacpa

= ptivées s tandemovym usporadanim naprav

= cesta na vykladku/ nakladku a zpé&t

= vysokozdvizny vozik (VZV) pro manipulaci s paletami ¢i
jinym nakladem

= Spojovaci zafizeni na pfivésu, nacvakava se na kouli

[Adamek 2010]

61



Priloha 2: Dotaznik
Ridi¢ kamionu

1. Zakladni informace

1. Kolik Vam je let?

2. Jaké je Vase vzdélani?

3. Jaky je Vas soucCasny rodinny stav?

4.V kolika letech jste zacal jezdit kamionem?
5. Jak dlouho jste fidi¢em kamionu?

6. Pro jakou firmu jezdite?

2. Pracovni doba

1. Popiste prosim svou pracovni dobu. (Jak dlouho Vam trva cesta, kolik
za den ujedete kilometrti, co naopak dé¢late, kdyz ¢ekate na vykladce atd.)?

2. Jaky byl divod stét se fidicem kamionu?
3. Jaké bylo Vase oc¢ekavani od tohoto povolani? Splnilo to?

4. Jaké nevyhody vidite v tomto zamé&stnani a naopak jaké vyhody?

5. Ptesel jste nékdy do jiné firmy, protoze Vam to v tamté nevyhovovalo?

(Kolikrat a jaky byl divod)

6. M¢l jste n&jaké zdravotni komplikace praveé kviili tomuto povolani nebo

I jiné? (jaké)
3. Rodina
1. Kolik mate déti?
2. Jak dlouho jste ve vztahu s manzelkou/ ptitelkyni?
3. Kolik pfiblizn¢ hodin jste doma s rodinou a kolik v praci?
4. Komplikuji vaSe pracovni cesty rodinné planovani?
5. Kdo u vés v rodin€ vede domécnost?

6. Jaké jsou vase domaci povinnosti?
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7. Kdo vSe se podili na domacich povinnostech?
8. Co vSe mate na starosti?

9. Jak se vyporadate s problémy, které nastanou béhem doby, kdy jste

pry¢? N¢jake véci, které musi bézné fungovat?

10. Kolik hodin tydn¢ travite domacimi pracemi?

11. Jak se s tim vaSe zena a déti vyporadaji?

12. Myslite si, Zze vase prace ovliviiuje vztahy v roding?

13. A jak se vyporadate vy s tak velkou odlukou od rodiny?
14. Jak vnimaji Vasi Castou nepiitomnost déti?

15. Jak komunikujete s rodinou a jak ¢asto?

16. Jak vychovavate déti? (kdo se na tom nejvice podili: domaci tkoly

atd..)

Nakonec bych Vas chtéla poprosit, zda byste mi povédéli n&jakou vtipnou/
zajimavou/ Spatnou piihodu, co se Vam stala pravé v tomto zaméstnani. Zalezi na

Vasem vybéru, ale budu rada za cokoliv.
Manzelka
1. Kolik Vam je let?
2. Jaké je Vase povolani?
3. Jaké je Vase vzdélani?
4. Jak byste popsala typického fidice kamionu?

5. V ¢em se rodinny zivot s muZem na cestach vyznamné 1is$i od Zivota

,beéznych* rodin? P{inési to néjaké vétsi komplikace v rodinnych vztazich?
6. Mohla byste prosim popsat, jaky je tedy zivot s fidi¢em kamionu?

7. Komplikuji manzelovy pracovni cesty vasSe rodinné planovani?

63



8. Jak dlouho jste s manzelem/ ptitelem?
9. Jaké to pro Vas bylo, kdyz zacal manzel s touto praci?

10. Jak se vypotadate s problémy, které nastanou béhem doby, kdy je

wevr

11. Kdo u vas vede domacnost?
12. Kdo vse se podili na domacich povinnostech?
13. Kolik hodin tydné¢ travite domacimi pracemi?
14. Jaky je vas nazor na toto povolani?
15. Myslite si, ze tato prace ovliviiuje vase vztahy v rodiné?
16. Jak se vypotadate s tak velikou odlukou od partnera?
17. Jak vnimaji Castou nepfitomnost Vaseho manzela déti?
18. Musely si na ni dlouho zvykat?

Déti
1. Kolik ti je let?
2. Kam chodis na Skolu a poptipad¢ kam dél chces pokracovat?
3. Jaky je pro tebe Zivot s tatkou kamionidkem?
4. Cht¢l/a bys, aby byl vice doma?

5. Udé&la si tvly tatka ¢as na n&jaké Skolni vystoupeni, nebo celkové tvé

dilezité momenty v Zivoté?

6. Bere§ své rodiCe rovnocenné, nebo mas zjednoho veétsi respekt?

Z koho?
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