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Reintegrace osob vychazejicich z vykonu trestu odnéti

svobody

Reintegration into society of convicts returning from

incarceration

Souhrn

Bakalafska prace hovoii o reintegraci odsouzenych k vykonu trestu odnéti svobody
zpét do spolecnosti. Nejprve se zabyva krimindlnim chovanim, objastiuje vézenstvi jako
systém, jako ideu i jeho desocializa¢ni Uc€inky. Pfedstavuje pojem krimindlni recidiva a
resocializace, vénuje se konkrétnim piekdzkam resocializace (hledani ubytovani a
zaméstnani, kontakt s vnéjsim svétem, zadluzenost atd.). Na zavér teoretickych vychodisek
prace pojednava o penitenciarni a postpenitenciarni péci, kterou odsouzeni dostavaji, a o
subjektech, které tuto péci poskytuji, pfi¢emz vénuje rozsifenou pozornost organizaci
Rubikon centrum (nestatni neziskovd organizace zabyvajici se reintegraci osob
s kriminalni minulosti). Vyzkum se zaméfuje na zpracovani dotazniki Rubikonu a
vyustuje v sondu do situace klientd organizace. Prace se zabyva tfidénim dat prvniho
stupné i druhého stupné. Zkouma &etnosti demografickych tdaji (veék, pohlavi, vzdélani,
velikost mista predpokladaného navratu) a Udaji o prekazkach reintegrace. Prace hleda
zavislost demografickych udajt, prekazek reintegrace a recidivy pomoci kontingen¢nich

tabulek.
Summary

This bachelor thesis discusses a reintegration of people convicted to an
incarceration back to society. First it talks about criminal behavior, illustrates prison as a

system, as an idea and its effects of desocialization. It introduces the concept of criminal
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recidivism and social rehabilitation. It dedicates to specific barriers of social rehabilitation
(job and accommodation search, contact with the outside world, debts, etc.) At last, the
theoretical part of the paper discusses the penitentiary and post-penitentiary care, which
prisoners receive, and the subjects which provide such care, paying attention especially to
Rubikon centrum (a non-profit organization dedicated to reintegration of people with
criminal history). The research focuses on analyzing data from a questionnaire of Rubikon.
The data analyzing leads in probing into the situation of clients of Rubikon. This work
deals with sorting data of the first and second degree. The thesis examines the frequency of
the demographic data (age, sex, education, size of the expected place to return) and the
data of barriers to reintegration. The thesis seeks the dependence of demographic data,

barriers to reintegration and recidivism using contingency tables.

Kli¢ova slova: Deviace, socidlni normy, kriminalni jednani, kriminogeneze, véznice,
vézensky systém, trest, socialni reintegrace, resocializace, desocializace, kriminalni
recidiva, tercidrni prevence, vykon trestu odnéti svobody, penitenciarni péce,

postpenitenciarni péce.

Keywords: Deviation, social norms, criminal behavior, genesis of criminal behavior,
prison, penitentiary system, punishment, social reintegration, social rehabilitation,
desocialization, criminal recidivism, tertiary prevention, incarceration, penitentiary care,

post-penitentiary care.
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1 Uvod

Existuji riizné teorie vzniku kriminalniho chovéani. Komplexita lidského jednani
urcuje bazi, na které jsou teorie postaveny. Jedna se o bazi pravdépodobnosti, tudiz z nich
nelze vyvozovat jednoznac¢né zavéery. S jistotou lze fici, Ze kriminalni chovani pfedstavuje
druh deviace, tj. poruseni norem urcit¢ho spoleCenského systému. Za porusSeni
spoleCenskych norem se udili sankce. Negativnimi sankcemi jsou tresty. Tresty se
v prub¢hu historie vyrazné proménily a opustily tak od své fyzické bolestivé podoby.

S rozSifovanim vézenského systému vznika také kritika vézeiistvi. Mimo jiné
obsahuje nazor, Ze vézenstvi podporuje kriminalni chovani a vytvaii recidivu. Pro
zvladnuti vykonu trestu odnéti svobody (VTOS) je potieba velka mira adaptace. Vézei se
u¢i mistnim hodnotam, pfijima nové normy. Utvrzuji se sklony ke krimindlnimu chovéni,
odsouzeni ztraceji svou individualitu a pocit odpovédnosti za své jednani. Uvéznéni se
odlucuji od vnéjsiho svéta, spolecnosti, bézného zivota. Dochazi k pteruseni pracovnich
navyktl, kontaktu srodinou, s prateli a dal§imi lidmi, Gpadku dovednosti feSit rtizné
socialni situace, narastu dluhii atd. Odsouzeni vychazejici z VTOS se setkdvaji s mnohymi
praktickymi problémy, které jim znesnadiuji reintegraci zpatky do spolecnosti. Byvaly
odsouzeny ma problémy najit zaméstnani. Stavd se neatraktivnim potencidlnim
zamé&stnancem nejen kviili ochabnuti pracovnich navyki, ale 1 zaznamu v trestnim rejstiiku
a spolecenské nalepce kriminalnika. Problematické muze byt i hledani ubytovani, napft.
kvili pretrhanym spoleCenskym vazbdm nebo drahym komerénim ndjmim. Socidlni
exkluze ma za ucinek 1 nesnadnou komunikaci s ufady i pfi dalSich formalnich setkéanich.
Hrozi zabfednuti do pasti dluhového kolobéhu. Zkratka Zivot na svobodé se mnohdy stava
komplikovanym. Té&zk4 zivotni situace mize vést ke kriminalni recidivé — feSeni
momentélni situace vidi byvaly vézen ve spachani dalSiho trestného c¢inu. Dochézi 1
k situaci, kdy v€zeni navozuje pocit bezpeci a ochrany ptred vnéjSim svétem.

Reseni této problematiky miize pomoci na n&kolika tirovnich. Jednak se jednd o
individudlni podporu osobdm s trestni minulosti, jednak o snizovani recidivy, tudiz
preventivni ochrané spolecnosti. Sekundarni U¢inek sniZovani recidivy ma za nasledek

Setfeni vydajii na pomérné€ nakladny vézensky systém.
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V Ceské republice existuje n&kolik subjektil, které se timto problémem zabyvaji.
Kromé statnich subjektil, jako napt. Vézeiiska sluzba Ceské republiky (VSCR), se tématem
zabyvaji 1 nestatni neziskové organizace. Jednou z nich je 1 neziskova organizace Rubikon
centrum, kterd se vénuje reintegraci osob s kriminalni historii zpét do spolecnosti. Nyni
spolupracuje se 14 véznicemi v Ceské republice a nabizi své sluzby kontinualng, tj. za
pobytu ve véznici i po propusténi na svobodu. Rubikon centrum pomahd svym klientim
ztad odsouzenych v nékolika oblastech. Resi piedeviim zaméstnanost, zadluZenost,
ubytovani, nabizi psychickou podporu v podobé sluzby mentora a asistenci v den
propusténi a pii komunikaci s ufady. Pro lepsi pfedstavu o situaci klientd Rubikon centrum
vytvotilo dotazniky vypovidajici o =zakladnich informacich odsouzené¢ho, o jeho
problémech, potfebach, dovednostech, zkuSenostech atd. Ke zpracovani dat, statistické
analyze a interpretaci, vytvoreni zavéru a formulaci vysledkti z dotazniku slouzi analyticka

¢ast prave této bakalarské prace.
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2 Cil prace a metodika

2.1 Cil prace

Cilem této bakalafské prace je teoreticky zpracovat téma vézeiistvi, kriminalniho
chovani, recidivy a hlavné reintegrace osob vychazejicich z vykonu trestu odnéti svobody.

Teoreticka Cast slouzi jako opora analytické Casti.

Analyticka ¢ast ma statisticky analyzovat a interpretovat:

a. demografické udaje klientd Rubikon centra (nestatni neziskové organizace
zabyvajici se reintegraci osob s kriminalni minulosti zpé&t do spolecnosti)

b. zijem o sluzby Rubikon centra

c. zavislost konkrétnich demografickych udaji (v€k, pohlavi, vzdélani a
velikost mista predpokladaného névratu) se zakladnimi problematickymi
okruhy reintegrace (zajisténé¢ ubytovani, zajiSténé zaméstnani, kontakt
s rodinou a zadluzenost)

d. zévislost mezi recidivou a zminénymi piekdzkami reintegrace.

Bakalatska prace mé pomoci Rubikon centru vytvoftit si lepsi predstavu o svych klientech,

aby se mohla Iépe ptizpisobit poptadvanym sluzbam, zjisténym cetnostem a vazbam dat.

2.2 Metodika

Teoreticka Cast prace stoji na sbéru dat ze sekundarnich prament, a to literarnich 1
internetovych. Teoretickd vychodiska jsou nutné znat pro kvalitn€j$i uchopeni a pochopeni
analytické ¢asti bakalarské prace.

Ptinos této bakalaiské prace spociva ve kvantitativnim vyzkumu - zpracovani
dotaznikd, jejichZ autorem je Rubikon centrum. Bylo provedeno kddovani dat, vytvoreni
databaze s dotaznikovymi daty, statistickd analyza a interpretace zjisténych dat. Jedna se o

sondu do prostiedi klientil neziskové organizace Rubikon centrum.
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2.2.1 Charakteristika a vybér zkoumaného souboru

Datovy soubor vznikl pro interni potfeby nestatni neziskové organizace Rubikon
centrum, a to na zaklad¢ dotaznikového Setfeni. Dotazniky vyplnilo 118 respondentl za
pomoci zaméstnance Rubikon centra. Respondenti se sklddaji z osob, které vykonévaji
vykon trestu odnéti svobody.

Dotaznikové Setfeni bylo provedeno v nékolika vinach od 31. 3. 2012 do 14. 11.
2012 ve véznicich Praha Ruzyné¢, Velké Ptilepy, BéluSice, OraCov a Straz pod Ralskem, a
to v ramci naboru, ve kterém Rubikon centrum shanélo nové klienty. Ve spiSe vyjimecném
pfipad¢ se zdjemce sdm piihlasil. Na nabor se dostavi odsouzeni, ktefi jsou piedem
vytipovani pracovnikem VSCR. Tento vybér podléha tfem kritériim. Odsouzenému musi
zbyvat nejdéle jeden rok do vystupu z VTOS, musi mit v planu se vratit do né€které¢ho
z krajo CR, ve kterém Rubikon provadi postpenitenciarni pé&i', aby mél odsouzeny po
vychodu z VTOS ke sluzbam pfistup, a také je nutné, aby odsouzeny projevil urcitou miru
motivace se reintegrovat.

Nébor probihd v podobé spolecné besedy, nasleduje individudlni sezeni vcetné

vyplnéni dotazniku, zodpovézeni otazek obou stran, zmapovani motivace odsouzeného.

2.2.2 Statisticka analyza
Prakticka Cast této prace se opira o statistickou analyzu v podob¢:

a. Tfidéni prvniho stupné
ProtoZe byly dotazniky zpracovavany jen v ramci této bakalatské prace a tudiz se jedna o
prvni (primarni) analyzu dat, zabyva se bakalarska prace také tfidénim prvniho stupné.
Ttidéni spociva v zobrazeni Cetnosti kategorii jedné urcité proménné.

b. Ttidéni druhého stupné

Zde vyzkum hleda zavislosti kategorialnich (diskrétnich) proménnych® a rozboru
vzniklych Cetnostnich tabulek. Jde o analogii korela¢ni analyzy spojitych proménnych.
Zavislost se vnaSem pifipadé zkoumd mezi dvéma proménnymi, vznikaji tedy

dvojdimenzionalni tabulky, které nazyvame kontingenéni’® Jako test nezavislosti

! Pé&e po vychodu odsouzeného z vézeni.

* Takové hodnoty na rozdil od spojitych proménnych nemohou nabyvat libovolnych hodnot z uréitého
intervalu.

3 HENDL, Jan. Prehled statistickych metod zpracovani dat: analyza a metaanalyza dat. 1. vyd. Praha: Portal,
2004, s. 305-307. ISBN 80-7178-820-1.
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v kontingen¢nich tabulkdch se uziva y2 test, v této bakalarské praci jsou vSechny
provedeny na 95% hladin¢ spolehlivosti (a=0,05).

Pokud vypoctené y2 presahuje tabulkovou hodnotu y2qa-1)m-1), zamitdme nulovou
hypotézu. (Hy: Zkoumané znaky mezi sebou nejsou zavislé.)

Pouziti y° testu mé ale sva omezeni, test smime pouZit, pokud podil teoretickych
cetnosti mensich nez 5 neptekroci 20 % a zaroven zadna z teoretickych cetnosti neni mensi
nez 1. V piipadech, kdy tyto podminky nebyly splnény, bylo nutné spojit slabé skupiny
(kategorie) kontingencnich tabulek. Pokud urcitd obména proménné nebyla ani jednou
vybrana, kategorie nebyla brana v potaz.

Pokud test pfijal alternativni hypotézu (H;: Mezi znaky existuje statisticka
zavislost.), je testovana sila zavislosti vztahu pomoci normalizovaného Pearsonova
koeficientu kontingence C,. Pearsonliv koeficient kontingence je tfeba normalizovat,
protoze nenabyva hodnoty 1.* V ptipadé &tyfpolnich (asociaénich) tabulek je uveden i
Crameruav koeficient V.

Kontingenc¢ni tabulky obsahuji krom cetnosti i adjustovana rezidua (adjusted
residuals), kterd znaci projeveni zdvislosti proménnych v konkrétnich polich.” Pokud je
absolutni hodnota rezidua vétsi nez 1,96, ¢etnosti v poli jsou vyznamné vétsi nebo mensi
nez pii platnosti nulové hypotézy.°

Jestlize doslo k nezodpovézeni otazky, piipad se do statistické analyzy

nepromitnul.

* SVATOSOVA, Libuse a Bohumil KABA. Statistické metody II. Vyd. 1. V Praze: Ceska zemé&délska
univerzita, 2008, s. 15. ISBN 978-802-1317-369.

> SCHEAFFER, Richard L. Categorical Data Analysis [online]. 1999, s 3-4. [cit. 27.2.2014]. Dostupné z:
http://courses.ncssm.edu/math/Stat Inst/PDFS/Categorical%20Data%20Analysis.pdf

S Interpreting adjusted residuals in Crosstabs cell statistics. /BM [online]. 2012-08-22 [cit. 2014-02-27].
Dostupné z: https://www-304.ibm.com/support/docview.wss?uid=swg2 1479605
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3 Teoreticka vychodiska

3.1 Kriminalni chovani

Kazda spolecnost se zaklada na urcitém tadu, ve kterém lidské chovani podléha
normdm, a to formalnim predpisim (napi. zdkony) i neformalnim ocekavanim (napf.
obyceje, zvyky, moralni pravidla atd.) Tento normativni fad odrazi také soustava instituci.
Poruseni nebo podstatnou odchylku od téchto norem nazyvame socialni deviaci. Od
povahy a dtlezitosti socidlnich norem a zdroveil od sméru a miry odchyleni se potom
vyviji systém udilenych sankci, a to pozitivnich (odmény) a negativnich (tresty). Socialni
kontrolu chapeme jako mechanismy, které chrani spolenost od narusitel jejich norem.
MuzZeme je rozdélit na formalni (soudy, policie) a neformalni (rodice, sousedé¢). Krimindlni

chovani miizeme tedy chépat jako deviaci, tedy odchyleni od formalnich norem — zakon.’
3.1.1 Kriminologické teorie

Kriminologické teorie jsou teorie, které vysvétluji vznik kriminalniho jednani
(kriminogenezi). Vysvétluji vztah mezi pusobicimi faktory na jedince a kriminalnim
chovanim. Funguji na bazi pravdépodobnosti, nelze z nich tedy vyvozovat jednoznacné

zavery. Téchto teorii existuje pomérné velké mnozstvi, 1ze je dé€lit nasledovné:

1. Smér ptevazné biologickych kriminogenetickych teorii

2. Smér ptevazné psychologickych kriminogenetickych teorii
3. Smér ptevazné sociologickych kriminogenetickych teorii
4

Smér multifaktorovych kriminogenetickych koncepci®

3.1.1.1 Smér prevazné biologickych kriminogenetickych teorii
V tomto sméru védci davali piili§ velky diraz na biologické determinanty, pfi¢emz
ignorovali jiné vlivy, napf. socidlni. Tento smér nenabizel napady ke zvySeni ucinnosti

napravného zafizeni. Nékteré koncepce byly zneuZity a pretvofeny pro ideologicka hnuti.’

! MUNKOVA, Gabriela. Socidlni deviace: (piehled sociologickych teorii). 1. vyd. Praha: Karolinum, 2004,
s 9-12. ISBN 80-246-0279-2.

¥ NEUMANN, Jan. Zdikladni kriminologické skoly a sméry. Vyd. 1. Praha: Institut pro kriminologii a socialni
prevenci, 1998, s. 2-3. Studie (Institut pro kriminologii a socialni prevenci). ISBN 80-860-0853-3.
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Italska pozitivisticka Skola

V ramci italské pozitivistické Skoly, ktera podléha biologickym kriminogenetickym
teoriim, pracoval i doktor C. Lombroso. Podle svych vyzkumi tvrdil, Ze zloCinec se lisi od
nedelikventa fyzicky i psychicky. Zlo€ince klasifikoval jako zvlaStni odridu lidského
druhu s rysy degenerace. Kriminalita ma byt ur¢itym prvkem z davnych dob, ktery se dédi.
Tato koncepce byla ovlivnéna Darwinem a jeho teorii. (N&ktefi jedinci si jsou vice podobni
svym primitivnim piedkiim.) Lombroso dokonce ptifadil riznym druhiim zloCinct urcité
charakteristiky, napf. vrahové méli Casto orli nos, silnou celist, dlouhé usi atd.
Predpokladal také, ze krimindlné ¢inni jedinci jsou typiti specifickymi psychickymi

vlastnostmi. (Napf. povér&ivost, lenost, snizené vnimani bolesti apod.)'’

Konstitu¢ni Skola

V ramci konstituéni §koly némecky psychiatr Kretchmer vytvofil svoji konstitu¢ni
typologii, a to konkrétné télesné typy, kterym odpovidaji urcité psychické vlastnosti,
sklony k urc¢itému typu kriminéalniho jednéni. Tato teorie je stézi pouZzitelna jiz pro obtizné

prifazeni ¢lovéka k jednomu z tchto typa.'!

3.1.1.2 Smér prevazné psychologickych kriminogenetickych teorii

Tyto teorie maji sviij ptivod na konci 19. stol. Na pocatku se vyzkum zaméfil na
inteligenci, védci vymysleli novy pojem ,mentalni vek“, znc¢hoz pozdéji némecky
psycholog W. Stern vyvinul inteligen¢ni kvocient (IQ). V prvnich studiich se objevily
vysledky velkého zastoupeni slabomyslnych osob v ramci zlocincii, které vedly k mylné
domnénce, ze nedostatek inteligence determinuje kriminogenezi. Interpretuji se vysledky,
jako napft., Ze se mentalné retardovany vyznacuje tim, Ze pacha nasilné a sexualni delikty, a
to proto, Ze nedokaZe pochopit socidlni hodnoty a svoji kulturu, tim padem na né&j
spoleénost neptisobi v takové mife. Rada dalsich vyzkumt ale tuto myslenku nepotvrdila
diky tomu, Ze nalezena spojitost mezi slabomyslnosti a delikvenci se ukazala jako pfilis
nevyznamna, aby se z ni mohli vyvozovat zavéry. Dnes se spojitost mezi kriminalitou a
inteligenci zkouma s diiraznym ptihlédnutim na kulturni rozdily, socialni a ekonomické

ST 12
pozadi jedince.

? Tamtéz, s.15-17.
0 Tamtéz, s. 6-7.

" Tamiéz, s. 12-13.
12 Tameéz, s. 18-23.
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Jako dal$i mGzeme zminit socidln¢ psychologickou teorii, kterd zkouma navyk
novych zptsobt jednani, a to ve dvojicich 1 velkych skupinach. Jedna se o socidlni uceni,
mezi jehoz Casté formy patii napodoba. Protispolecenské a protinormové chovani, pokud
ma byt trvalé, musi byt upeviovano vice aspekty, mélo by byt zakotveno v urcité socialni

¥ v , r o1
subkultufe, zpeviiovano skrz masova media."

3.1.1.3 Smér sociologickych kriminogenetickych teorii

Tyto teorie hledaji vysvétleni pro delikventni chovani v socialni nebo kulturni
struktufe spolecnosti.'* Zastanci sociologického kriminogenetického sméru navrhuji
bojovat proti kriminalit¢ prevenci, primarni i sekundarni, a to zlepSenim socialniho
prostfedi (celkové 1 mnapf. rodiny), doporucuji reorganizaci Skolstvi, zmény
v zakonodarstvi. Vznikd novy védni obor sociologie agrese, ktery piinasi nové zajimavé
poznatky, a to hlavn¢é o chovéani gangl, kde se uplatiiuje skupinové mysleni, vznika iluze

. . D - . < 15
bezpecnosti, ochota podstoupit krajni riziko, vytvéii se vira ve spole¢nou moralku

Anomie

Anomie predstavuje nejstarS$i teorii v rdmci sociologického kriminogenetického
sméru. Tento termin uvadi Durkheim, a to ve smyslu zhrouceni spolec¢nosti, kdy se veskeré
normy zhrouti, neplati zdkony atd. Sociolog Merton poukazuje na anomické rysy
v americké spolecnosti, kde cile snazeni (kariéra, penize) jsou jednoznac¢né dany, avSak
pfistupy k dosaZzeni téchto cilii jsou rozprostfeny nerovnomérné. Chybi adekvéatni
korespondence mezi cily a prostfedky k jejich dosaZeni, proto n&ktefi pouZivaji i

nedovolené prostiedky.'®

Chicagska kriminologicka Skola

Hlavni pfinos této teorie miZeme vidét ve vyzkumech geografického rozloZeni
kriminality, kde se poukazalo na velmi odliSnou miru kriminality v rGznych oblastech
Chicaga. V oblastech s vyssi kriminalitou sidlila vétSina chudého obyvatelstva, vyskytoval
se zde nejvyssi podil pfistéhovalctl, stavélo se zde mnozstvi tovaren a brlohil. Shaw s

McKayem takto prokazali, ze Spatné socidlni podminky maji vyznamny vliv na

B Tamtéz, s. 26-32.
" Tamtéz, s. 32-33.
1S Tamtéz, s. 40-43.
1 Tamtéz, s. 32-33.
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kriminalitu. Chicagskd Skola mé zéasluhy na vyzkumech o vztahu kulturnich konfliktd a

kriminality.'’

Sutherlandova teorie

Sutherland povazuje delikt (&in porudujici platnou pravni nebo moralni normu)'® za
normdlni chovani takovych lidi, ktetfi se pohybuji mezi zloc¢inci, od kterych se naucili
normy pfispivajici ke kriminalnimu jednéni. Tuto teorii aplikoval na kriminalitu tzv. bilych
limeckt (skryté financni delikty osob z vysSich socioekonomickych vrstev, kteii vyuzivali

. . v . . ., T , v: o 19
nezorganizovanosti spolecnosti a jeji neschopnosti ¢elit takovymto zlo¢intim).

Kriminalni subkultura

V tomto sméru se zkoumaly predev§im méstské gangy mladistvych. Teorie
interpretuje soustavu hodnot ve spolecnosti, které dominuji cile spojené s ispéchem.
Razné spolecenské vrstvy disponuji jinymi pfilezitostmi pro dosazeni cild. Vyssi tfidy maji
k dispozici legitimni cesty (napf. podnikani), niz§im v podstaté zbyvaji cesty nelegitimni,
vznikaji gangy. Ackoliv se vyzkumy specializovaly na spolecnost 50. a 60. let v USA, lze
teorii presto aplikovat pro vyklady skupinového krimindlniho jednani napt. i u nas, a to pro
¢ast kriminality romské populace nebo pro skupiny vzniklé na zékladé deviantni ideologie,
napf. hnuti skinhead(.?

Kromé¢ toho vznikla tzv. etiketizacni teorie, ktera fiké, Ze pokud se jedinec dostane
do stavu, kdy mu spolecnost ,,ptifadi ndlepku‘ delikventa, mize tuto spolecenskou roli sdm

pfijmout.”’

3.1.1.4 Smér multifaktorovych kriminogenetickych koncepci

Stoupenci téchto koncepci zminuji pii vykladu kriminality vice faktori rizného
druhu. Dlouhodobé vyzkumy zkoumaji hlavné vézné i dlouho po propusténi z napravného
zafizeni a sleduji GspéSnost reintegrace jedince do spole¢nosti.

Za jednoho z prvnich stoupencl se povazuje Ferri, italsky pozitivista. Ferri tvrdil,
ze kriminalni chovani podléha vzajemnému plsobeni determinantl rizného druhu (hustoty
obyvatelstva, naboZenskych poméri, vefejného minéni, zeméd€lstvi, obchodu,

demografickych a klimatickych faktorid. Ferri zdirazitoval proménlivost plisobeni riznych

7 Tamtéz, s. 34.

'8 JANDOUREK, Jan. Sociologicky slovnik. Vyd. 1. Praha: Portal, 2001, s. 217-220. ISBN 80-7178-535-0.
Y NEUMANN, Jan, op. cit., s. 35-36.

2 Tamtéz, s. 36-38.

2 Tamtéz, s. 39.
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faktort v individualnich pfipadech.” Za stoupence jiZ rozvinutych teorii lze povaZovat
manzele Sheldona a Eleanoru Glueckovych. Vedli rozsahly vyzkum mladych recidivistl, u
kterych se Castéji zjistila nefunk¢nost vztahti v rodiné i ve Skole. Po 18 letech se delikventi
setkavaji Gast&ji s psychopatismem, poruchovymi vztahy ve svoji nové roding. Casem se
také zloCiny delikventli vyvijely k méné zdvaznym, coz manzelé vysvétlovali opozdénym

zranim osobnosti.?

3.2 Idea vézenstvi a trestu dnes a v historii

3.2.1 Trest pred modernimi zakoniky

Béhem 18. a 19. stoleti byly napsdny moderni zdkoniky, které znamenaly zmény
mimo jiné také pro podstatu a podobu trestu. Piechazi se od muceni k mén¢ bolestivym
fyzickym trestim, a to bez jejich diiv&jsi okazalosti v podobé divadelniho piedstaveni.**
Diive justice krutymi tresty muceni ukazovala svoji silu. Nejenom, Ze lidé méli krutosti
vidét na vlastni o¢i, aby veédéli, Ze 1 maly pfestupek panovnik potrestd, ale také aby hriza
vetejnych poprav a muceni obratila vztek lidu proti vinikovi. Lid také svoji pfitomnosti
predstavoval rugitele trestu, aby o ndm nevznikly pochybnosti.”> Trestani musime chépat
soucasn¢ jako ritudl politicky, zlo¢in je totiz ptedevsim kiivdou spachanou na tom, kdo
pravo uplatiiuje. Trest tedy prezentuje nejen ndhradu Skody soukromé osobé, ale odvraci
nebezpedi rozvratu, kterym zlo¢inec hrozi. Vykonava pomstu za potupu panovnika.>

Druhy nepfisnéjsi trest, hned po trestu smrti, se provadél v podobé muceni. Lze
tedy povazovat za zvlastni, Ze v inkvizici bylo muceni (tedy trest) pouZzivano jako
prostfedek vyslechu. To vysvétluje jeden zasadni rozdil v dnesni a diivéjsi justici. Jenom
fakt, Ze byl ¢lovek podeziely, mu zajistil urcitou participaci na vin¢. Timto zpisobem tedy

méla vyjit na povrch i zbyvajici pravda.*’

22 VECERKA, Kazimir. OhroZend mlddez mezi prevenci a represi. Vyd. 1. Praha: Institut pro kriminologii a
socialni prevenci, 2011, s. 15-16. Studie (Institut pro kriminologii a socialni prevenci). ISBN 978-807-3381-
189.

 NEUMANN, Jan, op. cit., s. 43-45.

2 FOUCAULT, Michel. Dohlizet a trestat: Kniha o zrodu vézeni. Praha: Dauphin, 2000, s. 32-43. ISBN 80-
86019-96-9.

2 Tamtéz, s. 99-102.

> Tamtéz, s. 87-95.

*" Tamtéz, s. 80-84.
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3.2.2 Trest po modernich zakonicich

V ramci reformace se trestani stdva velmi skrytou casti trestniho procesu. Jelikoz
trestat neni ,,hezké™, justice se od trestani distancuje, ddva povinnost trestat né¢komu
jinému. Opousti se od bolestivych fyzickych tresti. Po této transformaci se za fyzické
tresty daji povazovat nucené prace, vézeni, deportace atd. Méni se tedy vztah téla a trestu.
Diive se t¢lo chapalo jako trestand cast Clovéka, zato dnes predstavuje prostiednika
fyzickych trestli. Napf. uvéznénim lidského téla chceme Clovéka zbavit svobody. Jako
oc¢ividny ptiklad opusténi od bolestivych trestii miizeme dokonce uvést podavani injekce
s utiujicimi prostfedky pied vykonanim trestu smrti.® V poslednich staletich se setkavame
se zmirnovanim trestl, coz se poji pravé hlavné se zménou cile trestu, ne s projevem
humanity. Cilem je trestat hlavné dusi, ne télo. Také nas zacinaji zajimat urcité polehcujici
okolnosti, tudiz chceme zlo¢ince poznat pred tim, nez ho potrestame - trestanou dusi preci
musime znat. Zacind se trestat opatfenimi, ktera slouzi k ndpravé jedince, ale i k jeho
kontrole a ochrané spolecnosti. Zajima nas spiSe, jaky trest bude pro zloc¢ince
nejpfimétencjsi, nez jak zakon tresta tento prestupek. Piesto se lidé casto fyzického trestu
dozaduji, tézko se smifuji s tim, kdyz vézen trpi fyzicky méné, nez chudéci ¢i délnici. Lidé
citi, Ze je spravedlivé, aby fyzicky trpéli vice neZ oni.”

Po cel¢ 18. stoleti probihala reforma soudnictvi, fesi se nevyvéazenost podili soudni
moci.*® Po reformé trestani se uplatiiuje pravidlo obecné pravdy - obzalovany je az do
okamziku prokazani viny povazovan za nevinného, opousti se tedy od inkvizice. Nové idey
spocivaly v tom, Ze by mél trest pusobit jiz u kotene véci, pokud napt. ke zlo¢inu vedla
lidska jeSitnost, méla by se urazit a potrestat pravé tato jeSitnost. Procesy museji byt
vetejné, aby mély svilj ucinek na vefejnost. Mizeji totiz vefejné popravy, které pisobily na
poddané diive. Likvidovala se ,hrdinnost* zloCinci, ke které lidé vzhlizeli a ktera se
romantizovala. ZloCinec je jiZz jen nepfitel, ktery ma byt vychovan ke spolecenskému

yivotu.’!

2 Tamtéz, s. 32-43.
2 Tamtéz, s. 49-53.
3 Tamtéz, s. 124-131.
3 Tamtéz, s. 146-169.
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3.2.3 Vézensky systém

Komplexni vézenisky systém se vytvofil v 18. stol. za méné nez dvacet let, Sifil se
po celé Evropé. Pisobily prestizni vzory véznic z Anglie a hlavné z Ameriky, které
rozmachu pomohly. Piekazky, které rast vézenstvi potkdvalo, bylo jednak zafixované
veézenstvi jen jako lokalni zvyklost nebo dopliujici, okrajovy systém ze 17. stol.
(Ptedstavovalo konkrétni trest za pifeciny berouci svobodu ostatnim, tudiZz unos, nebo
zloCiny, které vedou ke zneuziti svobody — nasili, vyvolavani nepotfadku, nebo bylo
podminkou pro nucené prace.) Vézeni také evokovalo zneuzivani moci, protoze diive
fungovalo paralelné vedle jurisdikce, zatykace se vydavaly jako vystielky kralovské moci
nebo zamoznych rodin.

Celé skala trestt se slila do jednoho — uvéznéni, které postihovalo v§echny zlociny,
krom téch, které si zasluhovaly trest smrti. Rozpacitému pfijeti vézenského systému
napomohlo také to, ze nemohl tematicky odpovidat zlo¢inim a Ze nemél ucinek na

" 33
verejnost.

V roce 1797 se véznice rozc¢lenily do Ctyt tiid.

1. Pro ty, ktefi byli odsouzeni k vézeni o samoté a pro ty, ktefi pachali zavazna
provinéni ve vézeni.

2. Pro ty, o nichZ se véd¢lo, Ze jsou staii delikventi, nebo se v pritbéhu doby ve vézeni
pfiSlo na jejich nebezpecnou povahu, zvracenou moralku nebo chovani naruSujici
potadek.

3. Pro zlo€ince, u kterych se da véfit, Ze nejsou navyklymi delikventy.

4. Takzvana zkuSebni tfida, tedy vézeni pro ty, jejichZ povaha nebyla jesté¢ znama,

wr ’ . . ’ v , v . 34
nebo pro ty, ktefi se nehodi ani do jedné z predchozich véznic.’

Vézeni se prezentovalo jako spravedlivé diky ideji, Ze svoboda néleZi v§em stejné,
tudiz jeji ztrata predstavuje stejny postih pro vSechny. Ukézalo se jako nejbezprostiedné;si
a nejcivilizovanéjsi forma trestdni. Vézeni mélo jiz od svého pocatku obé ze svych funkci,

a to zbaveni svobody a transformovani jedincti.*

32 Tamtéz, s. 169-186.
3 Tamtéz, s. 169-186.
3 Tamtéz, s. 189.
3 Tamtéz, s. 326.
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Princip podmine¢ného propusténi pochazi zr. 1846, tento projekt predlozil
Bonneville de Marsangy. Princip propagoval, protoze véfil v individudlni népravu a

pokani a v potiebu soudct kontroly a opravy svych rozhodnuti.*

3.2.3.1 Kritika vézenstvi

Kritika vézenstvi se objevuje relativné brzy, asi v letech 1820-1845 a dodnes
zustava skoro neménna. Kritika fika, Ze ve€zeni ztratilo svou moc trestat, Zze vézeni
nesnizuje miru kriminality, naopak vytvaii recidivu, umozituje a napomahd organizovani
prostiedi delikvent spolu solidarizujicich. Vézeni nepiimo produkuje delikventy tim, Ze
pokud uzavie hlavu rodiny do vézeni, trpi bidou manzelka a déti, tim padem se zlo¢inné
mohou zacit chovat i ostatni ¢lenové rodiny uvéznéného. Kritika také hledi na ekonomiku
véznic, upozorituje na “dvojnasobny ekonomicky omyl“ - pro své ndklady na vnitini

. < o T . “ s 37
organizace a Skody zptisobené delikvenci, kterou nepotlacuje.

3.3 Vézeiisky systém CR

V Ceské republice lezi 35 véznic, ve kterych vykonava svijj trest 16 568 véziid,
z toho 1484 cizincti. (Udaj z 13. 11. 2013.) Poéty zahrnuji jen velmi malé procento Zen.
Néklady na vézné v roce 2012 dosdhly 7,825 miliardy K¢. Primérné naklady na jednoho
v&zné denné vychazeji na 916 K&.*®

Zamgéstnanci, ktefi stfezi a spravuji véznice a vychovné plisobi na véznéné skrz
programy zachazeni, pracuji v ramei vézefiské sluzby.* VSCR spolupracuje piedeviim se
statnimi organizacemi, jako Proba¢ni a mediacni sluZzbou, ¢i socialnimi kuratory, dale

Fpro ot . ;o . . ’ ros I v ;oo « - 4
s nestatnimi neziskovymi organizacemi a s cirkevnimi a nabozenskymi spole¢nostmi.*

 Tamtéz, s. 341.

" Tamtéz, s. 369-371.

¥ Vézeniska sluzba Ceské republiky. Vezeriskd sluzba Ceské republiky [online]. 2013 [cit. 2013-12-23].
Dostupné Z:
http://www.vscr.cz/client_data/l1/user_files/19/file/PDF/prezentace%20VS%20%C4%8CR/2013 _11%20VS
CR%20FOR%20WEB.pdf

* Statisticka rotenka Vézeiiské sluzby Ceské republiky 2012. Vézeriskd sluzba Ceské republiky [online].
[2013] [cit. 2014-03-01]. Dostupné Z:
http://www.vscr.cz/client_data/1/user_files/19/file/spr%C3%A1vn%C3%AD/statistiky/Statistick%C3%A9%
20r0%C4%8Denky/R0%C4%8Denka%202012.pdf

¥ Vézenska sluzba Ceské republiky. Vezeiiskd sluzba Ceské republiky [online]. 2013 [cit. 2013-12-23].
Dostupné Z:
http://www.vscr.cz/client_data/1/user_files/19/file/PDF/prezentace%20VS%20%C4%8CR/2013 _11%20VS
CR%20FOR%20WEB.pdf

23



3.3.1 Vazebni véznice, véznice a ustav zabezpecovaci detence

Vazebni véznice zabezpecuji, aby se obvinéni nevyhybali trestnimu stihani, aby
neovliviiovali dosud nevyslechnuté svédky a aby nepachali dale trestnou cinnost, pro
kterou jsou stihani.*' Vykon vazby je vykonavan jak v klasickém celovém, tak ve
zmirnéném rezimu. Ve zmirnéném reZimu se obvinéni mohou v uréeném case volné
pohybovat a stykat se s ostatnimi obvindnymi umisténymi v tomto oddéleni. **

Véznice zabezpecuji, aby trest odnéti svobody probihal podle zakont a plnil svoji
funkei.* Véznice se &leni podle miry vn&jsi ostrahy, podle zajisténi bezpetnosti a zptisobu
uplatiiovani resocializacnich programti do Ctyi zékladnich typi (stupiil) od nejmirnéjsiho
po nejpiisnéjsi, a to na véznice typu:

A) s dohledem, kde se uvéznéni pohybuji bez omezeni, pracuji vét§inou mimo véznici, a
to bez dozoru

B) s dozorem, kde se odsouzeni pohybuji zpravidla pod dozorem zaméstnance, pracuji
vétSinou mimo veéznici bez dozoru

C) s ostrahou, kde se odsouzeni pohybuji pod dohledem zaméstnance, pracuji zpravidla ve
véznici, nebo na stftezenych mistech mimo ni, navstévy probihaji prevazné s dozorem

D) se zvySenou ostrahou, kde se nepovoluje volny pohyb uvnitt véznice, vézni pracuji ve
véznici, nebo v celach s dohledem nad pracovni &innosti min. 1x za 30 minut.**

V ramci jedné véznice mohou byt ziizena oddéleni riznych zékladnich typi. Dale
se ziizuji zvlastni véznice, a to pro Zeny a pro mladistvé. Ochranné opatieni, ke kterému
dochazi v ustavu se zvlastni ostrahou a s lécebnymi, psychologickymi a dalSimi
specidlnimi programy urceny tém, kteti se diky svému psychickému stavu dopoustéji

kriminalni &innosti, se nazyvéa zabezpetovaci detence. *°

! Predpis ¢&. 141/1961 Sb.: Zakon o trestnim fizeni soudnim (trestni fad). Zdkony pro lidi [online]. 2010 [cit.
2013-12-05]. Dostupné z: http://www.zakonyprolidi.cz/cs/1961-141#cast1

2 Statisticka rodenka Vézeiiské sluzby Ceské republiky 2012. Vézeriskd sluzba Ceské republiky [online].
[2013] [cit. 2014-03-01]. Dostupné Z:
http://www.vscr.cz/client data/1/user files/19/file/spr%C3%A1vn%C3%AD/statistiky/Statistick%C3%A9%
20ro%C4%8Denky/Ro%C4%8Denka%202012 pdf

® Tamté:
* Vézenska sluzba Ceské republiky. Vezeriskd sluzba Ceské republiky [online]. 2013 [cit. 2013-12-23].
Dostupné Z:

http://www.vscr.cz/client_data/l1/user_files/19/file/PDF/prezentace%20VS%20%C4%8CR/2013 11%20VS
CR%20FOR%20WEB.pdf

# Statisticka rotenka Vézeniské sluzby Ceské republiky 2012. Vézesiskd sluzba Ceské republiky [online].
[2013] [cit. 2014-03-01]. Dostupné Z:
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3.4 Desocializac¢ni u¢inky vézeni

Pfi pobytu ve vézeni dochazi k vyélenéni z bézné¢ho zivota, pretrhaji se socidlni
vazby s rodinou, prateli a spolupracovniky, stejné jako se pierusi pracovni aktivity a
navyky. Nedostatek prace a nesamostatnost mé na odsouzeného $patny vliv.*

Pro zvladnuti trestu odnéti svobody je tfeba velka mira adaptace, ktera se poji se
ztratou aktivity a iniciativy jedince, osobnost socidln¢ degraduje, zuzuji se jeji z4jmy. Pii
adaptaci odsouzeny ziskava nezaddouci navyky a kontakty s kriminalné ¢innymi jedinci, a
to 1 mimo prostor vézeni. Dochazi ke ztraté osobnosti a pocitu odpovédnosti za vlastni
jednéni. Miize dochézet k utvrzovani kriminalnich sklont, vézen se u¢i mistnim hodnotam,
stavéa se imunnim vici normalnim spole¢enskym normam. Na normalni spolecenské normy
se vézni upinaji hlavné urcitou dobu po uvéznéni, a naopak pred propusténim. V mezidobg,
kdy ma vézen pted sebou vyhled jest¢ dlouhého trvani trestu, se vic upind na normy
vézetiské subkultury. To vie podporuje recidivni chovani.*’

Mimo jiné dlouhodobé tresty vyvolavaji duSevni poruchy, casto jest¢ v dobé
vykonu trestu.**

Prosazované tendence se tresty odnéti svobody snazi omezit a smétuji k tomu, aby

v . i p TR T 4
se staly az krajnim trestem, a to pravé pro své desocializa¢ni G&inky.*

http://www.vscr.cz/client_data/1/user_files/19/file/spr%C3%A1vn%C3%AD/statistiky/Statistick%C3%A9%
20r0%C4%8Denky/R0%C4%8Denka%202012.pdf

* Mezi vézenim a komunitou: sbornik pFispévkii k problematice socidlni reintegrace véznénych osob. 1. vyd.
Praha: Sdruzeni pro probaci a mediaci v justici, 2008, s. 30-31. ISBN 978-80-904116-0-9.

7 SUCHY, Oldtich. Dlouhodobé tresty odnéti svobody a jejich vykon. Praha: Leges, 1991. s. 35-37. ISBN
80-85638-02-9.

* Tamtéz, s. 20.

¥ Tamtéz, s. 5.

25



3.5 Kriminalni recidiva

Pojem recidiva znamend opakovani trestného cinu stejnym pachatelem. Tézka
zivotni situace na svobod¢ muze vést k pachani dalsi trestné ¢innosti, nékdy i1 se zdmeérem

o (e e e Cr . 50
se znovu dostat do vézeni, které mlze plisobit jako urcité zazemi.

3.5.1.1 Prevence kriminalniho jednani a recidivy

Odsouzeni jsou postizeni socialnim vyloucenim. Jako nejucinngjsi se proti
spolecenskému vylouCeni jevi programy preventivni, at’ uz primarni, sekundarni nebo
terciarni.’’ Takto rozli§ujeme prevenci podle toho, komu je adresovana. Primarni prevence
je urcena vSem v dané oblasti, popt. velkym skupindm (Zendm, mladezi atd.). Sekundarni
prevence se zaméiuje na potencialni pachatele a situace, pii kterych vznika kriminalni
chovani. Preventivni programy sekunddrni prevence mohou napft. plisobit na Zebraky, déti
bez dohledu, zavislé na omamnych latkdch atd. Terciarni prevence se zaméfuje na
pfedchézeni krimindlni recidivé, popt. na viktimologickou recidivu u obéti, tj. ptipadu, kdy
se Clovek stava opakované obéti trestného Cinu. U tercidrni prevence se ocekava, ze jiz k
trestnému &inu doslo, takové programy se snazi o resocializaci pachateli.

Mezi recidivisty se vyskytuje velké procento osob s té€zkymi psychopatickymi rysy
(sexudlni devianti, agresivni pachatelé¢) a ukazuje se, Ze pro né byva trest odnéti svobody
neuéinny. Pobyt ve vézeni se stavd jen docasnou izolaci, nemd na n¢ resocializacni
iéinky.”

3.6 Resocializace

Socializace je proces jedince zaclenovani se do socialni skupiny (mnozstvi jedincd,
mezi kterymi existuji pravidelné a trvalejsi vztahy), osvojuje si jeji normy, hodnoty a role.

vvvvvv

pfichazi ale az na konci mladi. Vysledkem socializace je socilni identita.’* Netisp&sna

*® MARES, Petr, Markéta HORAKOVA a Miroslava RAKOCZYOVA. Socidlni exkluze na lokdlni vrovni. 1.
vyd. Praha: VUPSV, 2008, s. 58-60. ISBN 978-807-4160-141.

SV Tamiés

> NOVOTNY, Oto a Josef ZAPLETAL. Kriminologie. 2., pteprac. vyd. Praha: ASPI, 2004, s. 189-191.
ISBN 80-735-7026-2.

3 SUCHY, Oldfich, op. cit., s. 30.

> JANDOUREK, Jan, op. cit., s. 35-36.
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socializace se stdva problémem jak pro jedince (jeho spole¢enské vylouceni), tak pro
spole¢nost (socialni deviace).«>

Resocializace je proces opétovného zapojeni jedince do zivota, ktery jiz diive
socializaénim procesem prosel, ale byl z daného spoleCenstvi vytazen. Déje se tak pfii
vstupu do nové Zivotni situace, napt. se vstupem do nového zaméstnani, v adolescenci ¢i
stafi, nebo pii vystupu z VTOS.*

Jelikoz je resocializace dlouhodoby a slozity proces, je tfeba v tomto ohledu
pomoci odsouzenym jesté ve vézeni i v obdobi po propusténi z véznice. U¢inna péée by

méla byt kontinualni.”’

3.6.1 Praktické problémy resocializace vychazejicich z VTOS

Odsouzeni, kteti vychdzeji z VTOS, trpi ,Sokem ze svobody* — tézko se
odpoutavaji od adapta¢nich mechanismii, navykti a stereotypt ziskanych ve véznici.
Clovék ztraci pocit bezpedi a jistoty vézetiského Zivota, t&7ko se adaptuje Zivotu na
svobod&.”™ Lidé vychazejici z VTOS se setkavaji s vyraznym socialnim vyloudenim,
spolecnost je odmita, dostanou nalepku ,.krimindlnika®. Socialni kuratofi povazuji za jeden
z hlavnich rizikovych oblasti trh prace a bydleni. Propusténi vézni jsou kvili drahym
komerénim ndjmim casto odkazani na azylové domy nebo ubytovny, které ale podléhaji
uréitym pravidlim, coz miiZe navozovat atmosféru véznice. Propusténi touzi po svobodé,
Gasto se témto pravidlim nechtdji prizptsobovat a hrozi jim stav bezdomovectvi.”

Potencidlni zaméstnavatelé cCasto nechtéji zaméstndvat osoby se zdznamem
v trestnim rejstiiku, mnohdy se ale problémem stavda nizka motivace byvalych
odsouzenych pracovat, popf. §patné &i z4dné pracovni navyky.*
navrat do vézeni zavislost na drogach nebo alkoholu.®’

Jako dal$i z problematickych skute¢nosti pfi navratu na svobodu mizeme zminit

naru$eni vztahu v rodin€ a Spatnou orientaci v prostfedi na svobod¢ (pfi jednani s ufady a

> HAVLIK, Radomir. Sociologie vychovy a Skoly. Vyd. 1. Praha: Portal, 2002, s. 45. ISBN 80-717-8635-7.
> JANDOUREK, Jan, op. cit., s. 204.

*7 Mezi vézenim a komunitou: shornik prispévkii k problematice socidlni reintegrace véznénych osob. 1. vyd.
Praha: Sdruzeni pro probaci a mediaci v justici, 2008, s. 20-23. ISBN 978-80-904116-0-9.

¥ Tamtéz, s. 31.

> MARES, Petr, op. cit., s. 58-60.

0 Mezi vézenim a komunitou: sbornik prispévkii k problematice socidlni reintegrace véznénych osob. 1. vyd.
Praha: Sdruzeni pro probaci a mediaci v justici, 2008, s. 27-28. ISBN 978-80-904116-0-9.

! Tamtéz, s. 23.
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institucemi). Finan¢ni problémy (dluhy za néaklady z vykonu trestu, dluhy na zakladé
trestniho fizeni, neschopnost platit nahradu Skody poskozenému atd.) jsou jednim
znejvétsich probléma v socidlni reintegraci. Toto potvrzuji 1 probacni ufednici

y . “ P e\ 62
(zaméstnanci Probacni a mediacni sluzby — viz nize).

3.6.2 Penitenciarni péce

Penitencidrni péce je specialni péce o odsouzené ve vézeni, zamefuje se na piipravu
na propusténi na svobodu a znovuzaclenéni vézné do spolecnosti. Na penitenciarni péci se
podili odborni pracovnici VSCR, a to specialni pedagogové, kteii napi. vypracovavaji
koncepce programili zachdzeni a usmérnuji vychovatele, dale socidlni pracovnici, ktefi
maji za cil hladky pfechod odsouzeného do Zivota na svobod¢, pedagogové volného casu,
ktefi realizuji rizné aktivity odsouzenych (kulturni, sportovni atd.) a psychologové
poskytujici poradenstvi personalu i odsouzenym.*

Hlavnimi nastroji penitenciarni péce jsou programy zachazeni a volnocasové
aktivity. Odsouzeny by mé¢l aktivné naplnit sviij volny €as, a to ¢innostmi jak povinnymi,

tak dobrovolnymi.®*

3.6.2.1 Programy zachazeni

Programy zachazeni jsou individudlni programy, které pomahaji odsouzenym
zmeénit jejich systém hodnot, uci je riizné dovednosti, umoziuji véznénym rozsifit si
sniZzeni recidivy.65

Programy zachazeni se individualné pfidéluji kazdému vézni, ktery vykonava trest
odnéti svobody déle nez ti1 mesice. Ud€luji se na zakladé mnoha okolnosti, napft. socialni a
psychologickd posouzeni, pfi¢iny krimindlniho jednani, faktu, zda je odsouzeny
recidivista, ¢i prvné trestan. Na vytvafeni programu se podili i odsouzeny. Vysledky

programil se prib&zné vyhodnocuji.*®

52 Tamtéz, s. 24-29.
5 Tamtéz, s. 34-43.
 Tamtéz, s. 20-23.
5 Tamtéz, s. 20-23.
5 Tamtéz, s. 44.
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Programy maji 5 zakladnich kategorii aktivit:

1. pracovni aktivity s nebo bez ndroku na odménu, s cilem vytvofeni pracovnich

navyku a ziskani finan¢nich zdrojl pro odsouzené

Existuje n¢kolik piijatelnych forem zaméstnavani vézna, zakladni forma je
prace v ramci vnitini rezie véznice (uklid, pradelna atd.) a vlastni vyroba.
Také existuji dohody prace s podnikatelskymi subjekty. Jedna se predevsim
o mén¢ kvalifikované pozice, napi. baleni obalek, kompletace vyrobki atd.
Dale maji odsouzeni moznost prace mimo véznici, toto se vsak jevi obtizné,
protoze klesd pocet vézil, ktefi maji povolen volny pohyb pii plnéni
pracovnich ukold. Jinou moznosti je také zaméstnani ve stfedisku
hospodaiské ¢innosti Vézeniské sluzby vzniklé praveé za ucelem vytvoreni

pracovnich mist pro odsouzené.

2. vzdélavaci aktivity

Ve vykonu trestu je mozné ziskat zakladni i stfedni odborné vzdélani,
rekvalifikaéni kurzy. Odsouzeni ziskavaji lepsi kvalifikaci, tudiz mayji
v budoucnu véEtsi Sanci se uchytit na trhu prace. ZvySuje se tak

pravdépodobnost reintegrace.

specialni vychovné aktivity pro zménu postoji odsouzené¢ho

Jedna se napf. o terapii, socialné-pravni poradenstvi, trénink zvladani
vlastni agresivity, coz se ukazuje jako velmi vyznamné pro prevenci

recidivy.

zajmové aktivity pro vyplnéni volného Casu s cilem rozvoje schopnosti, védomosti

utvareni vnéjSich vztahi

Jedna se o podporu socialniho zdzemi odsouzené¢ho (udrzovani kontaktu
s blizkymi), ptehledu o vnéjSim svété, feSeni vztahli odsouzenych s vnéjSim

svétem jako napf. jejich zavazky, pracovniho uplatndni a zajisténi bydleni.®”’

Nékteti odsouzeni castecn€ projevuji nespokojenost se sluzbami, uvitali by vice

rekvalifikacnich kurzl, nacvik pracovnich dovednosti a informace o trhu prace. Dale

postradaji osobni pfistup k vézitim.

68

7 Tamtéz, s. 45-49.
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3.6.2.2 Standardizované programy zachazeni
Aplikovany byvaji také standardizované programy zachézeni, kde se uzivaji

vyzkousené a tizce zaméfené metody.”

Program 3Z

Program 3Z — ,Zastav se, zamysli se a zmén se“ predstavuje Cesky ekvivalent
anglického programu Stop, Think and Change. Jedn4 se o jeden ze standardizovanych
programil zachazeni. Program se zaméfuje na vicekrat trestané odsouzené, a to hlavné za
majetkovou trestni ¢innost. Program spociva v analyze vyhod a nevyhod pachani trestné
¢innosti, objasiiuje se, jaky vliv maji myslenky a pocity na kriminalni chovéni, uziva se
metoda tzv. ,,zpomaleného* pfehravani trestného ¢inu - klient nejdiive vyli¢i, co se délo pfi
trestném ¢inu, potom jaké mél pachatel pocity a co se stalo pfed vykondnim onoho
trestného ¢inu a nakonec popiSe jeho disledky. Odsouzeni se pokousi o rozbor vzorcii
trestného chovani, klienti se pokousi nalézt vzorce, které se opakuji, které mizeme oznacit
za rizikové faktory chovani. Sezeni s titulem ,,kauzalni mysleni mé za cil naucit klienty
odhadnout diisledky svého jednani. Dale se klienti pokousi pochopit svoje problémy tak,
aby vedéli, ze se daji fesit jinym zpiisobem neZz pachdnim trestné ¢innosti, urcuji si své
rizikové faktory.”

Dalsi ze standardizovanych programti zachdzeni lze uvést GREEP, ktery se
soustfed’uje na pachatele trestnych €inG spachanych na détech, nebo Program TP 21
Junior specializovany na sniZeni agresivity mezi mladistvymi, program pro pachatele

dopravnich nehod a dalsi.”!

3.6.2.3 Vystupni oddéleni

Pted vystupem z VTOS se odsouzeny piipravuje na propusténi na svobodu ve
,»vystupnim oddéleni®, kde funguje volnéjsi reZim a prace s odsouzenym je zaméfena na
Zivot na svobodég. Pobyt na tomto oddéleni plni vyraznou funkci v resocializaci. Nastupuji

do n¢j prevazné odsouzeni na dobu del$i nez 3 roky, ale i jini, ktefi toto zachazeni

8 Tamtéz, s. 25.

% BIEDERMANOVA, Eva a Michal PETRAS. Moznosti a problémy resocializace véziui, tcinnost
programit zachazeni. Vyd. 1. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2011, s.33-50. Studie
(Institut pro kriminologii a socialni prevenci). ISBN 978-807-3381-158.

0 Tamtéz

"' Tamtéz, s. 33-36.
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potiebuji (napf. socidln¢ slabsi), v obou piipadech obvykle 6 meésict pred vystupem
z VTOS. Predvystupni piiprava & zachézeni je dobrovolné.”
Kwvtli nacviku samostatnosti by aktivity v tomto oddéleni mély byt:
a. samoobsluzné (napf. sami si zajiStuji hygienické a spoleCenské
potteby, mohou si prat atd.)
b. specialné vychovné (dopravni vychova, socidlni vycvik, obCansky a
pravni kurz, vycvikové programy pro nezaméstnané apod.)
c. extramuralni (zaméfené na kontakt cloveéka s vnéjSim svétem a

posileni socidlnich vazeb).

Pro trénink civilniho Zivota se realizuji aktivity i mimo véznici, napf. nakup
v supermarketu nebo kulturni akce. Odsouzeni by si méli vyzkouset rlizné socialni situace,
napf. navstévu uradu. Vystupni oddéleni se svym vzhledem snazi podobat civilnimu

bydleni. To vie by mimo jiné mélo zmirnit $ok z propusténi.”

Obrazek 1: vystupni oddéleni

Zdroj: Vystupni oddéIni. Vézeriskd slutba Ceské republiky [online]. 2012 [cit. 2013-12-28]. Dostupné z:
http://www.vscr.cz/veznice-svetla-nad-sazavou-93/0-nas-1628/vykon-vezenstvi-462/vykon-trestu-
1052/vystupni-oddeleni

™ Mezi vézenim a komunitou: sbornik prispévkii k problematice socidlni reintegrace véznénych osob. 1. vyd.
Praha: Sdruzeni pro probaci a mediaci v justici, 2008, s. 51-52. ISBN 978-80-904116-0-9
73 oy
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http://www.vscr.cz/veznice-svetla-nad-sazavou-93/o-nas-1628/vykon-vezenstvi-462/vykon-trestu-1052/vystupni-oddeleni

Obriazek 2: vystupni oddéleni

Zdroj: Vystupni oddélni. Vézeriskd sluzba Ceské republiky [online]. 2012 [cit. 2013-12-28]. Dostupné z:
http://www.vscr.cz/veznice-svetla-nad-sazavou-93/0-nas-1628/vykon-vezenstvi-462/vykon-trestu-
1052/vystupni-oddeleni

3.6.3 Postpenitenciarni péce

Postpenitenciarni, tedy systematicka péce pro osoby propusténé z VTOS, ma za cil
napravu osob, eliminaci jejich socidlniho vylou€eni. Pro dosazeni téchto cili je dilezita
kontinudlni socialni péce, ktera =zaru¢i plynuly prechod od penitenciarni do
postpenitenciarni péce, dale spoluprace pomahajicich subjektil, tedy komplexni pisobeni
na klienta. Metodika postpenitencidrni péce neni sjednocena, v zakoné spada pod zékon o
socialnich sluzbach, konkrétné pod socialni prevence — socialni rehabilitace.”

Socialni rehabilitace se poskytuje formou terénnich a ambulantnich sluzeb nebo

formou pobytovych sluzeb poskytovanych v centrech socialng rehabilitaénich sluzeb.”

Postpenitenciarni pééi poskytovanou v Ceské republice mizeme rozdélit na:
1. obecnou postpenitenciarni péci, ktera se zaméfuje na pomoc lidem v konfliktu
se zakonem bez rozliSeni individudlnich potieb klienta. Péce konkrétn¢ pomaha
v oblasti dluhového, pravniho a socialniho poradenstvi, dale pomaha zajistit

propusténému zameéstnani a bydleni, poskytuje mu psychickou podporu.

™ Tamtéz, s. 63-64.
7> Predpis &. 108/2006 Sb.: Zakon o socialnich sluzbach. Zdkony pro lidi.cz [online]. 2010 [cit. 2013-12-28].
Dostupné z: http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2006-108
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2. specializovanou postpenitenciarni péci, poskytovanou klientim, kteti maji
nebo méli problémy s drogami. Péce probiha v podobé individualniho
poradenstvi, podpory v abstinenci, zprostfedkovani 1écby, skupinovych

motivacnich aktivit atd.”®

3.6.4 Rubikon centrum

Rubikon centrum je nestatni neziskova organizace ptisobici pievazné v Cechach,
jejiz cilovou skupinu piedstavuji lidé s krimindlni minulosti. Pracuje momentalné ve 14
véznicich Ceské republiky. Pomaha odsouzenym se snadn&ji resocializovat. Pro diraz na
kontinudlni pé¢i se Rubikon vénuje odsouzenym jest¢ ve VTOS i po propusténi na
svobodu.
Rubikon provadi programy v téchto hlavnich oblastech:
1. ZvySeni zaméstnanosti
Nabizi pracovni poradenstvi, odbornou asistenci pfi hledani prace, sami
také zprostfedkovavaji volnd pracovni mista a vyhledavaji potencidlni
zaméstnavatele.
Rubikon také potada ,,Motivacni program ZZ* (ziskej zamé&stnani), kde se
klienti uci rozvijet své socidlni i jiné dovednosti, uc¢i se jak zvladat
konflikty. Tento kurz se zpravidla organizuje jeSté ve véznicich. Dalsi
pomocny clanek k GspéSné resocializaci predstavuji rekvalifikaéni kurzy.
Ty se také vétsinou pofadaji jests ve VTOS.”’
2. Mentoring
Tuto sluzbu provadéji mentofi - vySkoleni laici, ktefi poskytuji lidem
opoustéjici vézeni psychickou podporu. Pomoc laika klientovi funguje na
bazi neformalnosti. Mentor klientovi pomé&ha s komunikaci na ufadech,

zprosttedkovava mu jiné sluzby atd.”®

7% Mezi vézenim a komunitou: shornik prispévkii k problematice socidlni reintegrace véznénych osob. 1. vyd.
Praha: Sdruzeni pro probaci a mediaci v justici, 2008, s. 63-64. ISBN 978-80-904116-0-9

77 Sluzby. Rubikon centrum: pomdhdme prekrocit minulost [online]. 2012 [cit. 2013-12-28]. Dostupné z:
http://rubikoncentrum.cz/sluzby.php

8 Tamtéz
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3. ReSeni zadluZenosti
Ucastnici kurzGi o dluzich se nau¢i mapovat své dluhy, pracovat
s rozpoctem. Zameéstnanci Rubikonu pomadhaji klientim s komunikaci

s v&fiteli, asistuji v prib&hu exekuénich fizeni.”

3.6.5 Probacni a mediacni sluzba

Proba¢ni a mediacni sluzba je organizacni slozka statu, ktera organizuje a
kontroluje vykon alternativnich trestt (tj. jinych nez VTOS), zprostiedkovavd mimosoudni
feSeni sportl, pozitivné ptsobi na odsouzené smérem ke spolecenské reintegraci. Podili se
na prevenci trestné cinnosti. Velkou vahou pfispivda krozhodnuti o podminéném

cexo . o c 80
propusténi. Znacnou pozornost smefuje na mladistvé pachatele.

3.6.6 Socialni kurator

Sociélni kurator se vénuje svému klientovi v pribéhu trestniho fizeni proti nému,
po dobu vykonu trestu, kdy spolupracuje se socialnim pracovnikem VSCR, i po propusténi
na svobodu. Kurator zajistuje socialné pravni poradenstvi a socialni pomoc. Také
spolupracuje napt. v situacich, kdy propustény shani zaméstnani ¢i bydleni. Navrhuje

poskytovani penézitych a vécnych davek.®

79 sy
Tamtéz

%0 Pfedpis & 257/2000 Sb. Zdkony pro lidicz [online]. 2010 [cit. 2013-12-28]. Dostupné z:

http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2000-257

8 MUHLPACHR, Pavel. Socidlni prace. 1. vyd. Brno: Masarykova univerzita v Brng, 2004, s. 67-73. ISBN

80-210-3323-1.
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4 Analyticka Cast

4.1.1 Podoba vyzkumného souboru

Vyzkumny soubor rozdélen z hlediska demografickych tdaji véku a pohlavi
vypada nasledovng:

Tabulka 1: VEk a pohlavi respondenti

Vék Total
20-24 let | 25-291let | 30-34let | 35-391let | 40-44 let | 45 let a vice

zeny 2 2 4 6 2 1 17
Pohlavi

muzi 13 16 25 14 13 16 97
Total 15 18 29 20 15 17 114

Zdroj: vlastni zpracovani

Respondenti byli pfevdazné muzského pohlavi. Piestoze Zen bylo v souboru
zastoupeno jen 17, mizeme data ziskand z tohoto poctu Zen chépat jako ptinosnd diky
pomérné nizkému poétu Zen ve véznicich oproti muzim. (Udaj z 13. 11. 2013 uvadi podet
944 7en oproti 15624 muzim ve VTOS.)*> Dotazované Zeny vykonavaly svij trest
vyhradné ve véznici ve Velkych Piilepech, kterd se ale po amnestii byvalého prezidenta
Klause uzavtela.

Nejvice zastoupena se ukazala tieti vékova kategorie, v rozmezi 30-34 let. 25 %"
respondentl je ve véku tohoto rozmezi. Miizeme fici, Ze dotazovani jsou spise mladsiho

véku. NejmladSimu respondentovi bylo 20 let, nejstar§Simu 53 let.

%2 Vézenska sluzba Ceské republiky. Vézesiskd sluzba Ceské republiky [online]. 2013 [cit. 2013-12-23].
Dostupné Z:

http://www.vscr.cz/client_data/1/user_files/19/file/PDF/prezentace%20VS%20%C4%8CR/2013 11%20VS
CR%20FOR%20WEB.pdf

% Procentudlni Gidaje v textu jsou vzdy zaokrouhleny na celd &isla.
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Vyzkumny soubor Ize rozdé€lit podle délky vykonavaného trestu. Odpovédi se
zatrazovaly do osmi jednotlivych kategorii, které vidime v nasledujicim grafu. Respondenti
nejcastéji vykonavali trest dlouhy 13-24 mésici.

Graf 1: Délka souc¢asného VTOS

Délka soucasného VTOS
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Zdroj: vlastni zpracovani

4.1.2 DalSi demografické Cetnosti
4.1.2.1 Vzdélani

Nejpocetnéjsi se projevila kategorie ukonceného stfedniho vzdélani, do kterého
samoziejmé spadaji obory zakon¢ené maturitou i vyucnim listem.

Graf 2: Nejvyssi ukoncené vzdélani

Nejvyssi ukoncéené vzdélani
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Zdroj: vlastni zpracovani
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Kwvili nizkému zastoupeni obmén néstavbového a vysokého vzdélani byly tyto dveé
kategorie pro dalsi pouziti slouceny s kategorii stfedniho vzdélani a nazvané , ,Alespoil
SS«. Cetnost kategorie zakladniho vzdélani neni tolik vysokd, aviak musime si uvédomit
situaci na pracovnim trhu, do které se odsouzeni se zakladnim vzdélanim po opusténi

véznice dostanou.

4.1.2.2 Velikost mista predpokladaného navratu
Ukazalo se, ze velké mnozstvi respondentli se chysta na navrat po VTOS do

velkych mést, velmi ¢asto do Prahy.

Graf 3: Velikost mista pfedpokladaného navratu
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krom Prahy

Zdroj: vlastni zpracovéni

V nasem souboru se kviili podmince Rubikon centra, aby se odsouzeny po vychodu
z VTOS vratil do nékterého z krajti, ve kterém Rubikon poskytuje své sluzby, objevuji
mésta z 8 kraji CR, a to: Ustecky, Karlovarsky, Stiedo¢esky, Liberecky, Plzefisky,
Jihocesky, Pardubicky a Praha. Z grafu Ize vycist, ze se odsouzeni spiSe vraceji do vétSich

mest.
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4.1.3 Sluzby Rubikon centra

Graf ¢. 4 znédzornuje, o jaké sluZzby poskytované Rubikonem jest¢ ve VTOS
projevuji respondenti zajem.

Graf 4: Cetnosti sluZeb v obdobi VTOS, o které je zijem
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Dv¢ nejvice zastoupené kategorie sluzeb fesi jeden podstatny problém odsouzenych
a jejich reintegrace, a to zadluzeni. Odsouzeni mivaji problémy zorientovat se ve svych
dluzich a také rozumét dané terminologii, kterou véfitelé Casto pouZivaji, aniZz by si
uvédomovali, Ze jim jejich dluznici nerozumi.

Po vychodu z VTOS chce nejvice respondenti dotaznikového Setfeni opét pomoci
pfi feSeni dluht.

Graf 5: Cetnosti sluZeb po vychodu z VTOS, o které je zijem
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Zdroj: vlastni zpracovani
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Dale chtéji klienti Rubikon centra pomoci s hleddanim zaméstnani, podporou
komunikace s ufady. Jak vidime z grafu, pomérné¢ malé procento klientl ma zijem o
psychickou podporu a o pomoc v den propusténi, kterou zatizuje mentor.

Ptedchozi dva grafy naznacuji velky zdjem o pomoc v oblasti zaméstnani a dluhti
na ukor jinych sluzeb. Vyfesit tyto konkrétni situace mize byt velmi slozité, proto se
odsouzeni mohou citit bezradni. V ptipadé rozhodovani do jakych ¢innosti vkladat nové

finance nebo energii bych dle této sondy volila oblast dluhti a zaméstnani.

4.1.4 Prekazky reintegrace
S grafy sluzeb nabizenych centrem Rubikon souvisi nasledujici grafy, které

zaznamenavaji praktické prekazky reintegrace.

4.1.4.1 Zaméstnani
VétSina respondentti neméla zaméstnani zajisténé. Vysledek koresponduje s grafem
¢. 5, ve kterém respondenti projevuji pomérné velky zajem o asistenci pii hledani prace.

Graf 6: Zajisténé zaméstnani

Zajisténé zaméstnani
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Zdroj: vlastni zpracovani

Vime, ze ve vézeni dochazi k ochabnuti pracovnich navykd, a také Ze potencialni
zaméstnavatelé mohou byt slozité k nalezeni. Zda se, Ze toto je opravdu oblast, ve které se
vyplati pomahat. Kvilli tomu byla do dotazniku zafazena i otdzka, zda by respondent
nemohl doporucit potencidlniho zaméstnavatele, ktery by byl ochoten zaméstnat osoby se
zdznamem vV trestnim rejstitku. Témét ve vSech piipadech vSak bohuzel zistala otazka

nevyplnéna.
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4.1.4.2 Ubytovani

Graf 7: Zajisténé ubytovani
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Zdroj: vlastni zpracovani
Pocet odsouzenych majicich zajisténé ubytovani je pomérné vysoky, tim padem u
vétSiny respondentti odpada nebezpeci bezdomovectvi. Byvaly odsouzeny nemusi bydlet

na ubytovnach majicich nejriznéjsi pravidla, ktera mohou pfipominat vézensky zivot.

4.1.4.3 Kontakt s vnéjSim svétem

JiZz v teoretické Casti pozorujeme, Ze kontakt s vnéjSim svétem je piihodny pro
reintegraci. V dotazniku se toto téma promita jen do otdzky kontaktu s rodinou, v této
bakalatské praci tedy bylo zastoupeno téma kontaktu s vnéjSim svétem kontaktem s vlastni

rodinou.

Graf 8: Kontakt s rodinou

Kontakt s rodinou
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Zdroj: vlastni zpracovani

r~r

Graf také pifinaSi pomérné dobrou zpravu. Vidime, Ze respondenti ve velké mife

tvrdi, Ze kontakt se svou rodinou maji. Teoreticky poznatek desocializa¢nich Gc¢inki
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pobytu ve vézeni pretrhdvajici kontakt a vztahy s vnéjSim svétem koresponduje s timto
vysledkem jen malo. (Alespon tedy v naSem piipad¢ ¢astecné charakteristiky kontaktu s
vnéj$im svétem.)

Mize byt ptihodné fici, Ze ze 17 dotdzanych Zen jen jedna tvrdila, Ze se svou

rodinou kontakt neudrzuje.

4.1.4.4 Dluhova problematika

Jako doplnéni ke grafiim €. 4 a 5, kde byl zjistén velky zdjem ze strany respondentti
o pomoc pii feSeni dluhové problematiky, se zde mlizeme podivat, Ze situace je opravdu
alarmujici. Celych 95 % respondentli ma dluhy. Grafy naznacuji, Ze toto téma zasluhuje

velkou pozornost.

Graf 9: Zadluzeni

Zadluzeni
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Zdroj: vlastni zpracovani

Problematiku zadluzeni vystihuji také nasledujici dva grafy, které se zamétuji na
vysi zadluzeni odsouzenych a na fakt, jestli maji, nebo nemaji exekuce. Exekuce
naznacuje, ze dluh jiz postoupil do své pozdni fadze a tudiz mulZe souviset

s problematickym feSenim dluhu. VySe dluhu také naznacuje problemati¢nost splaceni.
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Graf 10: Vyse zadluZeni
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Graf 11: Exekuce zadluZenych
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4.1.5 Vztahy demografickych udaji s faktory reintegrace
Tato kapitola poukazuje na souvislosti mezi demografickymi ukazateli a tématy
reintegrace, které jsou tfidény v predchozi kapitole, popf. zajmem o nabizené sluzby

Rubikon centra.®

4.1.5.1 Pohlavi
Na nasledujici kontingenc¢ni tabulce vidime, jakym zpGsobem ovliviiuje pohlavi
fakt, zda ma respondent zajisténé zaméstnani.

Tabulka 2: Kontingenc¢ni tabulka - Pohlavi x zajiSténé zaméstnani

Zajisténé zaméstnani
Ano Ne Total
Pohlavi zeny Count 2 15 17
Adjusted 2.4 2.4
Residual
muzi Count 40 53 93
Adjusted 2,4 -2,4
Residual
Total Count 42 68 110

Zdroj: vlastni zpracovani
Adjustovana rezidua zptehlediiuji projeveni zdvislosti, Zeny tedy cCast€ji nemaji
zajidténé zamdstnani nez muzi.* Jen 12 % Zen ma zaméstnani zajisténo. Tento graf souvisi
s dalsi ptijatou hypotézou, Ze respondentky projevily statisticky vét$i zajem o sluzbu
Rubikon centra ,,Motiva¢ni program ZZ*, ve kterém se klienti pfipravuji na vstup na trh
’ 86 ’ tev v o v v ’ v ’ v . 7 v rs
prace.” Diky tomuto zjiSt€éni miZeme ocekavat v Zenskych véznicich vétsi zajem o tuto

specifickou sluzbu.

Obdobné byly testovany zavislosti zajisténi ubytovani, kontaktu srodinou a
zadluZzenim na pohlavi. Testy chi-kvadrat ale nemohly byt provedeny, nebot’ podil

teoretickych Cetnosti kontingen¢ni tabulky mens$ich nez 5 pfesahoval 20 %.

Urcita souvislost mezi pohlavim a dluhovou problematiku se ale potvrdila, jedna se

o0 zjisténi, zda respondenti fesili své dluhy jesté pred nastupem do VTOS.

% Vztahy demografickych udajii a sluzeb Rubikon centra jsou zminény jen v piipadé piijeti hypotézy o
zavislosti.

% X?=5,945, C,=0,226, V=0,232

% Viz tabulka &. 13 v priloze &. 2
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Tabulka 3: Pohlavi x feSeni dluhii pied nastupem do VTOS

Dluhy jsem FeSil pfed
nastupem do VTOS

Ano Ne Total
Pohlavi zeny Count 2 12 14
Adjusted -2,8 2,8
Residual
muzi Count 46 39 85
Adjusted 2,8 -2,8
Residual
Total Count 48 51 99

Zdroj: vlastni zpracovani

rezidua naznacuji relativné silny vztah. Jen 14 % Zen se svymi dluhy zabyvalo.

4.1.5.2 Vék

Test pro vyzkum zavislosti v€ku na kontaktu s rodinou a zadluzeni nemohl byt proveden

Muzi spise fesili své dluhy pted nastupem do VTOS neZ Zeny.” Adjustovana

Test Chi-kvadrat nepotvrdil zavislost véku a zajisténi ubytovani ani zaméstnani.

pro pfili§ vysoky podil teoretickych ¢etnosti mensich nez 5.

4.1.5.3 Vzdélani

V nasledujici tabulce se projevuje vztah vzdélani a faktu, zda maji respondenti

zajiSténé zamestnani.

Tabulka 4: Vzdélani x zajisténé zaméstnani

Zajisténé zaméstnani

Ano Ne Total
Vzdélani ZS Count 11 33 44
sloucené Adjusted 23 23
Residual
alespon Count 31 35 66
SS Adjusted 23 23
Residual
Total Count 42 68 110

Zdroj: vlastni zpracovani

osoby jen se zakladnim vzd&lanim.®™ Toto poznani koresponduje s testovanim zavislosti

vzdélani na z4jmu o Motivacni kurz ZZ a na zajmu o pomoc pfi hleddni zaméstnani po

8 X%=7,635, C,=0,268, V=0,278
8 X2=5.,399, C,=0,216, V=0,222

Lid¢ s alespon stiednim vzdélanim mayji
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propusténi na svobodu. O ob¢ sluzby maji statisticky vétsi zdjem osoby se zakladnim

vzdé&lanim.%’

Chi-kvadrat test nevyvratil hypotézu o nezévislosti vzdélani na faktu, zda mayji

respondenti zajisténé ubytovani.

Test nemohl byt pouzit pro vyzkum zavislosti vzdélani na kontaktu s rodinou, ani
faktu, zda jsou respondenti zadluzeni.

Urcita spojitost s dluhovou problematikou byla pfijata, a to v ptipadé otazky
aktivniho feseni dluhti (mimo strhavani dluhu z platu ve VTOS).

Tabulka 5: Vzdélani x aktivni FeSeni dluhu (nepocitaje exekuci na plat)

Resim nyni aktivné
dluhy (nejen, ze mi je
dluh strhavan z platu)
Ano Ne Total
Vzdélani  ZS Count 10 34 44
sloucené Adjusted 24 2.4
Residual
alespon Count 30 36 66
SS Adjusted 2,4 -2,4
Residual
Total Count 40 70 110

Zdroj: vlastni zpracovani
Lidé s vys$sim dokonéenym vzdélanim nez ZS &ast&ji odpovidali, Ze svoje dluhy
aktivng fe$i.”’ (Aktivni feSeni dluh@ nezapoéitivalo strhavani dluhu z platu.) Vétsina

respondentl (64 %) vSak své dluhy momentalné netesi.

% Viz tabulka ¢. 14 a 15 v piiloze ¢. 2
%0 X?=5,893, C,=0,225
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4.1.5.4 Velikost mista navratu

Tato kapitola zkoumd vztahy velikosti mista ndvratu pomoci udaji o poctu
obyvatel.

Test nepotvrdil zavislost velikosti mista ndvratu na mife zajisténého zaméstnani ani
ubytovani.

Chi-kvadrat test nemohl byt pouzit pro vyzkum zavislosti velikosti mista ndvratu na

kontaktu s rodinou, ani na zadluzeni odsouzenych.

Statisticky vyznamny vztah se projevil v piipadé Motivacniho kurzu ZZ, kde
respondenti vracejici se do mést s nejméné 50 tisici obyvateli bez Prahy maji statisticky
v&t3i zajem o absolvovani kurzu neZ ostatni. *'

Tabulka 6: Pocet obyvatel x Motivacni kurz ZZ

Motivaéni Kurz ZZ
Ano Ne Total
Pocet Do 50 tis. Count 20 20 40
obyvatel  obyvatel
Adjusted -1,1 1,1
Residual
Vice nez Count 19 5 24
50 tis.
obyvatel  Adjusted 2,5 2,5
bez Prahy Residual
Praha Count 20 20 40
Adjusted -1,1 1,1
Residual
Total Count 59 45 104

Zdroj: vlastni zpracovani
Zbylé dve kategorie poctu obyvatel byly rozdéleny co do poctu zastoupeni stejnym

poctem — absolutnim 1 procentudlnim.

91 X%=6,398, C,=0,241
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Zavislost se projevila i v tématu zadluzeni, v otazce aktivniho feSeni dluhu.
C ., o VIV o 92
Relativné nejvice osob, které své zavazky aktivné tesi, se chystaji vratit do Prahy.

Tabulka 7: Pocet obyvatel x aktivni FeSeni dluhu (nepocitaje exekuci na plat)

Resim nyni aktivné
dluhy (nejen, Zze mi je
dluh strhavan z platu)
Ano Ne Total
Pocet Do 50 tis. Count 12 23 35
obyvatel  obyvatel Adjusted -5 5
Residual
Vice nez Count 4 19 23
f’)gyvatetl's- Adjusted 2,3 23
bez Prahy Residual
Praha Count 20 18 38
Adjusted 2,5 -2,5
Residual
Total Count 36 60 96

Zdroj: vlastni zpracovani

92 X2=7 835, C,=0,275
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4.1.6 Recidiva a jeji souvislosti

Jelikoz recidiva je jednim z hlavnich témat této prace a reintegrace obecn¢, vénuje
se tomuto tématu celéd nésledujici podkapitola.
Recidiva byla formulovédna pomoci otdzky v dotazniku ,,Po kolikaté jste ve VTOS®.
Odpovedi bylo nutné spojit do tii kategorii, které zobrazuje graf ¢. 12.
Graf 12: Po kolikaté jste ve VTOS

Po kolikaté ve VTOS

® Poprve
m Podruheé

Potieti a vice

Zdroj: vlastni zpracovani

Cisla vysla velmi vyrovnang, 37 % respondentii vykonava prvni trest odnéti

svobody, 28 % druhy trest a 35 % vykonava nejméngé treti trest odnéti svobody.

4.1.7 Vztah recidivy na demografickych ukazatelich
Vysledky chi-kvadrat testd nevyvratily nezavislost recidivy na vzdélani, véku, ani
na velikosti mista navratu, ukazuji vSak zavislost pohlavi a recidivy respondentt.

Tabulka 8: Recidiva x pohlavi

Pohlavi
zeny muzi Total
Po Poprvé Count 13 30 43
kolikaté ;
ve VTOS ’Qg’:izf:l 3.6 -36
(spojené)
Podruhé  Count 3 29 32
Adjusted -1,0 1,0
Residual
Potfeti a Count 1 39 40
vice Adjusted 2,7 2,7
Residual
Total Count 17 98 115

Zdroj: vlastni zpracovani
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" r . o o+ roow w © 1 ’ v v: 93 r v
Zeny v ramci respondentl jsou méné Casto recidivni nez muzi.” Naprostd vétsina

respondentek (76 %) vykonéava sviij prvni trest odnéti svobody.

4.1.8 Vztah recidivy a faktori reintegrace

Tabulka 9: Recidiva x zajiSténé zaméstnani

Zajisténé zaméstnani
Ano Ne Total
Po Poprvé Count 19 22 41
kolikaté .
ve VTOS ggjsuizzeg 12 1.2
(spojené)
Podruhé  Count 16 16 32
Adjusted 1,5 -1,5
Residual
Potfeti a Count 7 28 35
vice Adjusted 2,8 2,8
Residual
Total Count 42 66 108

Zdroj: vlastni zpracovani
siwiw 7 % oz sy I~ . Lol LTt N . 94
Zajisténé zamé&stnani maji spiSe odsouzeni trestdni ménckrat nez tiikrat.” Naopak

recidivisté vykonavajici min. tfeti trest odnéti svobody Casto zaméstnani zajiSténo nemaji.

X test ptijal hypotézu o vztahu recidivy a zajisténi ubytovani.”

Tabulka 10: Recidiva x zajiSténé ubytovani

zajisténé ubytovani
Ano Ne Total
Po Poprvé Count 39 2 41
kolikaté ;
ve VTOS le:izf; 3.1 -3.1
(spojené)
Podruhé  Count 27 32
Adjusted ,8 -
Residual
Potfeti a Count 24 16 40
vice :
Adjusted -3,8 3,8
Residual
Total Count 90 23 113

Zdroj: vlastni zpracovani

Ubytovani maji spiSe zajiSténi nerecidivni pachatelé. V nejvétsi mite ti, ktefi

vykonavaji svlij prvni trest odnéti svobody, nasledné odsouzeni vykonavajici druhy trest

% X?=13,681, C,=0,326
% X?=7 875, C,=0,261
% X?=16,022 C,=0,352
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odnéti svobody a nejméné respondenti vykonavajici treti a vyssi trest. Se zjisténim souvisi
dalsi graf zavislosti recidivy a z4jmu klientd Rubikonu o pomoc pfi hledani ubytovani, kde

se logicky projevuje v&tsi zajem o asistenci u vicekrat trestanych osob.”®

Chi-kvadrat nemohl byt pouzit na testovani zavislosti recidivy na kontaktu

s rodinou, ani na testovani otazky, zda jsou odsouzeni zadluzeni.

Jediny signifikantni chi-kvadrat test potvrzujici zavislost v oblasti dluh vysel

v ramci zkoumani zajmu o skupinovy kurz finan¢ni gramotnosti.

Tabulka 11: Recidiva x Skupinovy kurz finan¢ni gramotnosti

Skupinovy kurz
finanéni gramotnosti
Ano Ne Total
Po Poprvé Count 30 13 43
kolikaté :
ve \TOS Adjusted 22| 22
(spojené) u
Podruhé  Count 13 19 32
Adjusted -2,1 2,1
Residual
Potfeti a Count 22 18 40
vice Adjusted -2 2
Residual
Total Count 65 50 115

Zdroj: vlastni zpracovani
O skupinovy kurz finan¢ni gramotnosti maji statisticky vétsi zdjem respondenti,

ktefi vykonavaji trest odnéti svobody ménékrat, konkrétné jednou.””’

% Viz tabulka &. 16 v piiloze &. 2
7 X?=6,398, C,=0,230
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4.1.9 Zavislost recidivy a konkrétnich véznic

Chi-kvadrat testy potvrdily zavislosti recidivy 1 na jiném faktoru nez v predchozich
kapitolach. Tabulka poukazuje na zéavislost recidivy a konkrétnich véznic, tedy v jaké
véznici respondenti vykonavaji kolikaty trest. **

Tabulka 12: Recidiva x véznice

Véznice
Velké Straz pod
Prilepy Ruzyné | Ralskem | Oracov Bélusice Total
Po Poprvé Count 13 16 6 6 2 43
kolikaté .
ve VTOS ggjsuizteg 3,6 1,2 -4 -9 -3,3
(spojené) u
Podruhé  Count 3 10 7 6 6 32
Adjusted -1,0 1 1,1 A -3
Residual
Potfeti a Count 1 9 5 9 16 40
vice Adjusted 2,7 1,4 -7 9 3,7
Residual
Total Count 17 35 18 21 24 115

Zdroj: vlastni zpracovani

Jako nejsiln€jsi zavislosti se wukazuji vztahy potfeti a vicekrat trestanych
respondentl — ti jsou vyznamné zastoupeny ve véznici v BéluSicich. Zde vykonava
nejmén¢ respondentil svlj prvni trest. Opacnd je situace ve Velkych Prilepech (Zenska

véznice), coZ souvisi se statistickym poznanim mensi miry recidivy u zen.

% X2=27,604, C,=0,440
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5 Zhodnoceni vysledkii

Tiidénim prvniho stupné bylo mozno ziskat zakladni informace o klientech
Rubikon centra.” Vyzkumny soubor byl rozdélen z hlediska délky VTOS a zékladnich
demografickych udajt: vek, pohlavi, vzdélani a velikost mista predpokladaného navratu.

Respondenti byli pievazné muzského pohlavi a mladSiho veéku. Nejéastéjsim
respondentem se stal muz ve véku 30-34 let. NejcCastéji vykonavali trest dlouhy 13-24
mésict. Klienti Rubikonu maji spiSe nizsi vzdélani, u 47 z celkovych 118 respondentl se
zaznamenalo nejvyssi zakladni vzdélani, u 69 znich stiedni vzdé€lani. Dotazovani
predpokladali sviij névrat ve valné vétsiné do velkych mést, velmi Casto pfimo do Prahy.
(38 % z celkovych 104 odpovédi.) Ve méstech je pfitomna velkd mira anonymity, tim
padem obyvatelé mést vykazuji méné angazovanosti, jevi mensi zdjem o jiné lidi i jevy,
jako napf. kriminalita.'® V Praze podet registrovanych trestnych ¢int dosahuje nejvyssich
hodnot z celé Ceské republiky. (V r. 2002 zde bylo zjisténo 879 trestnych ¢inti na 10000

obyvatel.)'"! 102

Obecné je ve méstech mnohem vyssi stupent kriminality neZ na vesnici.
V dalsi kapitole se vyzkum zabyval mirou desocializace a konkrétnich podob
prekazek reintegrace respondenti. 60 % respondentli nemélo zajisténé zaméstnani na
obdobi po VTOS. Tento pomérné vysoky podil ve spojitosti s komplikovanym vytvoienim
pracovni kondice a hledanim zaméstnani na sebe upozoriiuje jako na velmi problematickou
oblast. Odsouzeny ve vykonu trestu ztrdci pracovni navyky a stavd se neatraktivnim
potencidlnim zaméstnancem. Dotazovani projevili velky zijem o sluzby souvisejici se
zaméstnanim. Rubikon tyto sluzby poskytuje 1 ve VTOS 1 po propusténi na svobodu.
Druhou primarni pfekaZzkou se v rdmci vyzkumu stava zadluZenost. Zadluzeni se

jevi jako velmi Casty fenomén. 95 % respondentil pfiznalo dluhy. Nejvice respondentl

vypocitalo velikost svych dluhti na 100-300 tisic. 66 % dotazovanych se dluhy dostaly jiz

% Pro interni potieby Rubikon centra autorka prace tiidila i jina data z téhoZ dotazniku, ktera zde ovsem
nejsou zafazena diky nevhodnosti dat pro cil prace.

1 KNEZEK, Tomas$. SniZovani kriminality v Praze [online]. Praha, 2008 [cit. 2014-02-28].
Dostupné z:
file:///C:/Users/%C5%A0%C3%A1%C5%A1aburger/Downloads/DPTX_D880063921.pdf.
Diplomova prace. Univerzita Karlova.

""" NOVOTNY, Oto, Josef ZAPLETAL a Miroslava RAKOCZYOVA, op. cit., s. 61.

2 AMBROZOVA, Hana. Srovndni drogové scény mezi méstem a venkovem na 1. stupni ZS [online]. Brno,
2006 [cit. 2014-02-28]. Dostupné  z: http://is.muni.cz/th/66318/pedf m/Diplomova_prace_-
_Hana_ Ambrozova.txt. Diplomova prace. Masarykova univerzita.
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do faze exekuci. VySe a faze dluhti vypovidd o komplikovanosti feSeni situace, coz
v kombinaci s celkovym poctem zadluzenych v ramci dotazovanych tika, ze toto je oblast,
ve které je tfeba odsouzenym pomaédhat a tématem se zabyvat. To samé indikuje i velmi
vysoky zdjem o sluzby pomahajici fesit zadluzenost. (Sluzby poskytuje Rubikon pted i po
propusténi na svobodu.)

Jen necelych 19 % dotdzanych nemélo zajisténé ubytovani. Nutnost pobytu v ubytovnach,
které¢ svym konceptem a pravidly nenavozuji pocit svobody a mohou pfispét k rozhodnuti
pro stav bezdomovectvi, se v pfipad¢ klienti Rubikonu nezda prvoradym problémem.
Sekundarnim problémem klientd Rubikonu vypada také téma kontaktu s rodinou, vétSina

(91 %) jej dodrzuje.

Tfidénim druhého stupné byly zkoumdny zavislosti ptekazek reintegrace na
demografickych udajich.

V ramci Udaji o pohlavi bylo zjisténo, ze Zeny maji v menS$i mife zajisténé
zaméstnani nez muzi, zaroveil maji vétsi zdjem o absolvovani Motivaéniho kurzu ZZ,
v ramci kterého se procvicuji socidlni dovednosti dilezité pro prostiedi zaméstnani a trhu
prace, klienti se pfipravuji na pfijimaci pohovory a pii Zivotopis.'” 88 % Zen nemélo
zarucené zaméstnani. Této situaci by mohl pomoci néjaky rekvalifika¢ni kurz, u kterého
lze olekavat zajem ze strany zen. (Cast&ji dostupné rekvalifikaéni kurzy byvaji napf.
obsluha kiovinofezu, motorové pily atd.) Kurzy by se mohly tykat napf. kosmetickych
nebo kadetnickych sluzeb.

V analyze se také projevila zavislost feSeni dluhli pired nastupem do VTOS na
pohlavi. Ukazalo se, Ze respondentky mén¢ svoje dluhy fesily pfed nastupem do vézeni nez
muzi. Z tohoto vysledku 1ze uvazovat o preventivnim programu sekundarniho typu pro
Zeny, ktery by se tykal feSeni dluhti a pocitu odpovédnosti dluhy platit.

Zavislost véku nebyla prokazana na mife zajiSténého zaméstnani ani ubytovani.
V oblastech zamé&stndni a ubytovani se tudiZ nelze zaméfovat na urcité vékové skupiny.

Dale vysledky naznacuji zavislost urovné vzdélani na mife zajiSt€ni zaméstnani.
Osoby s nejvyssim zdkladnim vzdé€lanim spiSe nemaji zajiSténé zaméestnani (v porovnani

s respondenty se stfednim vzd€lanim). Respondenti s niz§im vzd€lanim projevili vétsi

' Sluzby. Rubikon centrum: pomdhdame prekrocit minulost [online]. 2012 [cit. 2013-12-28]. Dostupné z:
http://rubikoncentrum.cz/sluzby.php
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zajem o Motivacni kurz ZZ a o pomoc pii hledani zaméstnani. Nepotvrdila se zavislost
vzdélani na faktu, zda maji zajiSténo ubytovani. Ackoli vétSina respondentti své dluhy
aktivné nefesi (nepocitaje exekuci na plat), vysledek vztahu vzdélani a aktivniho feSeni
dluhti upozornuje na zavislost téchto jevi. Lidé s vyS§im vzdélanim nez zakladnim Castéji
své dluhy aktivné fesi. Vysledky utvrzuji v potfebu moznosti studovat v ramci VTOS.
Statisticky test nepotvrdil zavislost velikosti mista névratu na mife zajisténi
ubytovani a zaméstnani. Tento faktor se pro nés pfi feSeni téchto dvou problematik nejevi
jako urcujici.
Pozoruhodné se ale potvrdila zavislost velikosti mista ndvratu na zdjmu o Motivaéni kurz
Z7. Statisticky vyznamné vét§i zajem probéhl u respondentii vracejicich se do mést s vice
nez 50 tisici obyvateli kromég Prahy.
Otézka aktivniho feSeni dluhli (opét vyjma exekuce na plat) se ukéazala jako zavisla

na poctu obyvatel mista navratu. Osoby vracejici se do Prahy castéji fesi své dluhy.

Recidiva

Pomér respondenti z hlediska recidivy (pofadi vykondvaného trestu odnéti
svobody) bylo zhruba vyrovnané.

Testy chi-kvadrat nepfijaly hypotézu o zavislosti recidivy na v€ku, coz miize
pusobit jako ptrekvapivy dusledek, jelikoz lze ocekévat, Ze star§i odsouzeni jiz vykonavaji
nékolikaty trest odnéti svobody (oproti mlad$im respondentiim, kteti nemusi diky svému
véku ,,stihnout” tolik zlo€inl spachat a nasledné pfislusné tresty vykonat). Tuto hypotézu
muze vyrovnavat teorie Sheldona a Eleanor Glueckovych, ktera hovoii o opozdéném zrani
osobnosti delikventi. Star§i osoby maji pachat méné zavazné Ciny, za které nemusi hrozit
trest odnéti svobody, proto se tato vé€kova skupina jiz nemusi ve vyzkumech projevit.

Bakalarskd prace nasvédCuje zavislosti mezi recidivou a pohlavim. Nejen ze
mnozstvi Zen ve véznicich je podstatné mensi neZ muzili, Zeny se také ukazuji jako méné
recidivni. Recidivni pachatelé trestnych ¢inG v rdmci naSich respondent (vykonavajici
nejméné treti trest odnéti svobody) maji z danych kategorii nejméné cCasto zajisténé
zamé&stnani. Dotazovani odsouzeni méné€krat maji zaméstnani zaopatieno ve vétsi mife.

Mira zaji§téného ubytovani zavisi na recidivé respondentil v nepiimé uméfe. Cim
vysSi poradi vykondvaného trestu, tim niz§i podil respondentii majicich zajiSténo
ubytovani. V ramci zkoumdni vztahu recidivy a zdjmu o skupinovy kurz finanéni

gramotnosti se projevil nejvetsi zajem u prvné trestanych.
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Recidiva se ukazuje jako zavisla i na konkrétni véznici, kde dotazovany vykonaval
trest. Nejvyraznéji se projevila kategorie potieti a vicekrat trestanych respondenttl, kteti
Casto pobyvali ve véznici v Bélusicich. Naopak prvné trestanych respondentii vykonavalo
trest v B&lusicich jen malo. Pro dopliujici obraz je tieba zminit, ze véznice v Bélusicich se
fadi mezi véznice s ostrahou — druhy nejptisnéjsi typ véznice, zaroven pojima i kapacitné
omezené oddéleni véznice s dozorem (druhy nejmirngjsi typ).'™ (Typu véznice s ostrahou

. L (% 105 106
vyhovuje také véznice Oracov

a véznice Straz pod Ralskem. ™) Zbylé dvé véznice jsou
mirnéjSiho typu. Opacny piipad nastal ve véznici ve Velkych Piilepech. Nesmime vSak
zapomenout, Ze se jednad o Zenskou véznici. Jiz jsme vidéli vysledky, které naznacuji, ze

zeny v ramci nasich respondentd jsou méné recidivni.

1% Véznice Bélusice. Vézeriska sluzba Ceské Republiky [online]. 2012 [cit. 2014-02-23]. Dostupné z:
http://www.vscr.cz/veznice-belusice-44/0-nas-1569/zakladni-informace-545/informace-o-veznici/

195 v&éznice Oracov. Vézeriska sluzba Ceské Republiky [online]. 2012 [cit. 2014-02-23]. Dostupné z:
http://www.vscr.cz/veznice-oracov-84/o0-nas-1605/zakladni-informace-1083/

106" v&znice Straz pod Ralskem. Vézeriska sluzba Ceské Republiky [online]. 2012 [cit. 2014-02-23].
Dostupné z: http://www.vscr.cz/veznice-strar-pod-ralskem-92/0-nas-1626/zakladni-informace-155/
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6 Zavér

Spolecnost stoji na urCitétm normativnim fadu a systému piisluSnych sankci
odpovidajici mife odchylky chovani od normy. Tyto deviace mohou mit podobu
krimindlntho chovdni a byt trestiny odnétim svobody. Je slozit¢é wurcit davod
kriminogeneze. Existuje fada kriminogenetickych teorii, které¢ se daji rozdélit do Ctyf
skupin:

Biologické teorie davajici ptiliSny diraz na biologické determinanty. Nekteré
z nich byly pfetvofeny a zneuzity pro ideologicka hnuti. Tyto teorie zastaval také doktor
Lombroso. Charakterizoval zlo¢ince jako fyzicky i psychicky odlisny druh ¢lovéka.

Psychologické teorie, v ramci kterych se védci soustfedili na vyzkum inteligence
(pojem ,,mentalni vek®, ,,IQ*) a tvrdili, Ze kriminédln¢ ¢inné osoby disponuji mensi mirou
inteligence a nemohou tudiz zcela pochopit spole¢enské normy. Teorie se také zajimaji o
navyk novych zptisobtl jednani.

Sociologické teorie, které mluvi o zlepSovani prostfedi, tim pddem o preventivni
programy delikvence. Durkheim pfichazi s teorii anomie — zhrouceni spole¢nosti. Sociolog
Merton upozoriiuje na anomické rysy v americké spole¢nosti. Chicagska Skola prokazala,
ze Spatné sociadlni podminky maji vyznamny vliv na kriminalitu, zkoumala také spojitost
kriminality s kulturnimi konflikty. Dale se zkouma kriminalita tzv. bilych limeckd,
kriminalita subkultur a etiketizacni teorie.

Multifaktorové koncepce, které vykladaji kriminalitu pomoci vice faktorti rizného
druhu.

Tresty postihujici kriminalni chovani se vyvijely v €ase. Pfed vydanim modernich
zakonikd v 18. a 19. stoleti byly provadéné tresty vetejné, kruté a bolestivé. Justice tak
projevovala svou silu. Trestd se jednak Skoda zpiisobena soukromé osob¢, ale i potupa
panovnika (nebezpeci rozvratu). Podeziely ¢lovék mél vzdy néjakou participaci na ving.
Tato idea povolovala proces muceni. Postupem casu se trest stava skrytym procesem, od
kterého se justice distancuje. Opousti se od muceni a bolestivych fyzickych tresti. Od
inkvizice se opousti, protoze se piijima presumpce neviny. V Evrop¢ se §iii vézensky
systém. Lidé zpocatku vézenstvi nedivétovali, méli jej zafixovan jako lokalni zvyklost,

popt. evokovalo zneuzivani moci v podobé zatykacii vydavanych zdmoznymi rodinami.
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Prichdzi kritika vézenstvi a upozoriluje na nesnizovani kriminality, na recidivu a na
nevyhodnou ekonomiku véznic.

V Ceské republice momentalné funguje 35 vézetiskych komplext. Déli se vazebni
veznice, véznice a zabezpecCovaci detence. Véznice se dé€li na Ctyii druhy dle miry ostrahy

na véznice s dohledem, s dozorem, s ostrahou a se zvySenou ostrahou.

Uvéznéni musi mit nésledky socialni exkluze. PferuSuji se socialni vazby a
pracovni navyky. Pro zvladnuti trestu je nutna velkd mira adaptace, odsouzeny ziskava
nezadouci navyky, pfijimd normy mistni subkultury. Osobnost socidlné degraduje, ztraci
pocit odpovédnosti za vlastni jednani. Dlouhodobé tresty dokonce vyvolavaji dusevni
poruchy. Prosazované tendence v této oblasti se snazi tresty odnéti svobody udélovat az
v krajnim piipad¢. Diky témto desocializacnim ucinklim celi odsouzeni pii vychodu
z VTOS ftadé problémt pii pokusu o reintegraci do spolecnosti. Jedna se o hledani
zaméstnani, ubytovani, dluhy, kontakt s lidmi, jednani s fady atd. V mnoha ptipadech
dochazi k selhani pii resocializaci, problematickou situaci fesi ¢lovek zlocinem a byvaly
odsouzeny spada do recidivy.

Recidivé se pokouseji predchézet terciarni preventivni programy, které pomahaji
odsouzenému se reintegrovat zpét do spoleCnosti. V idedlnim piipadé se jednd o
kontinualni péci — v dobé VTOS (penitenciarni péce) a po propusténi (postpenitenciarni
péce). Penitenciarni pééi vykonavaji prevazné zaméstnanci VSCR, a to skrze tzv.
programy zachdzeni. Programy obsahuji pracovni, vzdélavaci, specidln¢ vychovné a
z4jmove aktivity a tvorbu vné¢jSich vztaht (podpora socialniho zazemi, prehled o vnéjSim
sveté atd.) Pred propusténim na svobodu prochazeji vézni vystupnim oddélenim, které
napodobiiuje civilni bydleni, funguje zde mirngj$i reZim. VEézni se u¢i samostatnéj$imu
chovani, prochazeji riznymi vychovnymi kurzy a posiluji své vazby s vnéj$im svétem.

Pospenitenciarni péce pomaha propusténym sehnat zaméstnani, bydleni, poskytuje
pravni a socialni poradenstvi atd. Specializovand postpenitenciarni péce je urCena osobam

se zavislosti na drogach. Probihd podpora v abstinenci, poradenstvi, zprostiedkovani 1écby.
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Mezi dalsi subjekty krom& VSCR, které se podili na zlepseni moznosti reintegrace
odsouzenych, patii:

Proba¢ni a mediacni sluzba, ktera organizuje vykon alternativnich tresti,
zprostfedkovava mimosoudni feSeni sporti, velkou meérou rozhoduje o podminéném
propusténi atd.

Socialni kurator, ktery spolupracuje s VSCR, poskytuje odsouzenému socialné
pravni poradenstvi, navrhuje udéleni penézitych davek atd.

Nestatni neziskové organizace, a mezi nimi Rubikon centrum. Rubikon
spolupracuje s 14 véznicemi v CR, pofadd programy na zvySeni zamdstnanosti,
rekvalifikaéni kurzy, dokonce sami zprostiedkovéavaji pracovni mista. Pomahaji feSit
zadluzenost, hledat ubytovani, poskytuji psychickou podporu skrze mentora.

Tato bakalatfské prace zpracovala dotaznik, ktery vytvoftil pravé Rubikon centrum.
Analyticka Cast prace predstavuje sondu do prostiedi klienti Rubikon centra, a to pravé
z fad odsouzenych. Ukolem prace bylo analyzovat demografické udaje klientt Rubikon
centra, zmapovat jejich zdjem o konkrétni sluzby nabizené Rubikon centrem, déle
prozkoumat zavislost demografickych wdaji klienti a prekazek reintegrace (otazka
zaméstnani, ubytovani, dluhi a kontaktu s rodinou) a nakonec zjistit zavislé faktory na

recidive.

Ttidénim prvniho stupné byly roztifidény demografické udaje. Vyzkumny soubor
obsahoval prevazné respondenty muzského pohlavi a mlad$iho véku. Respondenti
nejcastéji vykonavali trest dlouhy 13-24 mésic. Diky anonymité je ve méstech vétsi
stupeni kriminality nez na vesnicich. Konkrétné v Praze je nejvétsi kriminalita z celé CR.
Do Prahy, popft. do dalSich velkych mést se mé v planu vratit 1 vétSina dotazovanych.

V dalsi kapitole byla zjiStovana mira pifitomnosti prekdzek reintegrace. 60 %
dotazovanych nemélo zajiSténé zaméstnani. Tento Udaj ve spojitosti s komplikovanym
feSenim situace (kvuli ochablym pracovnim navykiim, nélepce kriminalnika atd.)
naznacuje vaznost problému a potfebu pomoci ze strany Rubikonu ¢i jinych subjekti.
Dotazovani projevili velky zdjem o pomoc v této oblasti.

Druhym zavaznym problémem se ukazuje zadluzenost. Celych 95 % respondenti
pfipustilo, ze maji dluhy. Velikost celkového dluhu se vétSinou pohybovala mezi 100-300

tisici K& 66 % dotazovanym se dluhy dostaly jiz do faze exekuci. Past dluhového
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kolobéhu je velmi vaznym problémem a ziejmé bude v piipadé klienth Rubikonu aktualni.
Ze strany klientll Rubikon centra je vidét velky z4jem o sluzby zabyvajici se zadluzenosti.

Pozitivnéji dopadly vysledky zajiSt€én¢ho ubytovani (19 % respondentli nema
ubytovani zajisténo) a kontaktu s rodinou (91 % jej dodrzuje).

Byly zkoumany zavislosti demografickych udaji a ptekdzek reintegrace. Faktor
pohlavi diferencoval miru zajiiténého zaméstnani. Zeny respondentky mély zajisténé
zaméstnani v men$i mife nez muzi (jen 12 %), zaroven projevily pocetné vétsi zdjem o
absolvovani Motiva¢niho kurzu ZZ, ve kterém se klienti pfipravuji na trh prace, obnovuji
si rizné dovednosti, komunika¢ni schopnosti, pisi zivotopis atd. Této situaci by mohly
napomoci rekvalifikacni kurzy, o které by Zeny mohly projevit zdjem, napi. v oblasti
kadetnickych ¢i kosmetickych sluzeb. (Obvykle se kurzy soustfedi napf. na obsluhu
motorové pily, kiovinofezu atd.) Zeny zfad dotazovanych také méné fesily své dluhy
v obdobi pied nastupem do VTOS. Jen 14 % Zen se svymi dluhy zabyvalo. Z daného
vysledku lze uvazovat nad sekundarni prevenci pro Zeny v oblasti feSeni dluht.

Zavislost na dalSim demografickém udaji — v€ku nebyla zjiSt€éna ani na mife
zajiSténého zaméstnani ani ubytovani. Tento faktor tedy v ptipad€ téchto oblasti neni
urcujici.

Dalsi testy se zaméfily na souvislosti se vzdélanim. Osoby se zakladnim vzdélanim
maji Castéji nezajisténé zaméstnani, zaroven projevily vétsi zdjem o Motivacni kurz ZZ a
pomoc pii hledani zaméstnani. Ackoliv vétsina respondentil nefesi aktivné momentalné své
dluhy, dotazovani se stfednim vzdé&lanim je fesi ve vEtsi mife neZ osoby se zakladnim
vzdélanim. Zajisténi ubytovani se na vzdelani ukazuje jako nezévislé. Zjist€né souvislosti
se vzdélanim ukladaji potfebu moznosti studovat pii VTOS.

Velikost mista pfedpokladané¢ho navratu se ukazuje jako nezavisld na mife
zajiSténého zamé&stnani a ubytovani, vysledky vSak naznacuji vétsi zdjem o Motivacni kurz
77 dotazovanych vracejicich se do mést s vice nez 50 tisici obyvateli krom Prahy. Zda se,
ze respondenti vracejici se do Prahy Castéji fesi své dluhy.

Respondenti dle recidivy byli rozdéleni pomérné vyrovnané, 37 % respondentl
vykonéva prvni trest odnéti svobody, 28 % druhy trest a 35 % vykonava nejméné tieti trest
odnéti svobody. Vysledky chi-kvadrat testi naznacuji nezavislost recidivy na vzdélani,
veku a na velikosti mista navratu, ukazuji vSak zavislost pohlavi a recidivy respondentt.

Respondentky jsou mén¢ recidivni, 76 % z nich vykonava sviij prvni trest odnéti svobody.
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Dotazovani vykonavajici nejméné tieti trest odnéti svobody maji zajisténé
zaméstnani nejméné Casto.

Zajisténi ubytovani zavisi na recidivé v nepfimé umeie, ¢im vyssi poradi trestu, tim
nizsi podil respondentti ma ubytovani zajisténo.

Nejvetsi zajem o kurz finanéni gramotnosti se projevil u prvné trestanych.

Recidivisté byli nejvice seskupeni ve véznici v BéluSicich. Naopak prvné
trestanych bylo ve véznici ve Velkych Prilepech (véznice pro Zeny.)

Snad tato prace prispéla do tak komplexni a rozsahlé tematiky alespoii malou
meérou. Resocializaci véznd by se lidé méli zabyvat pro dobro své, osob s kriminalni
minulosti 1 celé spoleCnosti. Pribéh tvorby této prace pirimél nékolik osob tento souboj

kriminogennich determinantii a svobodné viile sledovat.
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8 Piilohy

Priloha 1: Dopliiujici kontingen¢ni tabulky
Tabulka 13: Pohlavi x Motivacni kurz ZZ

Motivacni Kurz ZZ
Ano Ne Total
Pohlavi Zeny Count 14 3 17
Adjusted 2,4 -2,4
Residual
muzi Count 52 49 101
Adjusted -2,4 2.4
Residual
Total Count 66 52 118

Zdroj: vlastni zpracovani

Tabulka 14: Vzdélani x hledani zameéstnani

Hledani zaméstnani
Ano Ne Total
Vzdélani ZS Count 30 17 47
sloucené Adjusted 2,0 2,0
Residual
alespon Count 32 39 71
S8 Adjusted 2,0 2,0
Residual
Total Count 62 56 118

Zdroj: vlastni zpracovani

Tabulka ¢. 14 ukazuje souvislost mezi pohlavim respondentii a zajmem o pomoc

Rubikon centra pfi hledani zaméstnani. Osoby s alesponl sttednim ukoncenym vzdélanim

maji o tuto sluzbu statisticky mensi zajem."'"’

107 X2=3 991, C,=0,181
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Tabulka 15: Vzdélani x Motivacni kurz ZZ

Motivaéni Kurz ZZ
Ano Ne Total
Vzdélani  ZS Count 32 15 47
sloucené Adjusted 22 22
Residual
alespoii Count 34 37 71
S Adjusted 2,2 22
Residual
Total Count 66 52 118

Zdroj: vlastni zpracovani

Tabulka naznacuje mensi zajem vice vzd€lanych respondenti o Motivacni kurz ZZ,

’ R . v o v 1
ktery odsouzené piipravuje na zamé&stnani na svobodg.'®

Tabulka 16: Recidiva x hledani ubytovani

Hledani ubytovani
Ano Ne Total
Po Poprvé Count 6 37 43
kolikaté :
ve \TOS Adusted [ -t9| e
(spojené) u
Podruhé  Count 5 27 32
Adjusted -1,2 1,2
Residual
Potfeti a Count 16 24 40
vice Adjusted 3.1 3.1
Residual
Total Count 27 88 115

Zdroj: vlastni zpracovani
Pomoc v oblasti hledani ubytovani se ukazuje vice zddana od klientd Rubikonu,

wros s osev v sz 1
ktefi jsou odsouzeni jiz ponékolikaté.'”

108 x2=4 681, C,=0,195
109 X2=9 347, C,=0,274
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Odsouzeni vykonavajici nejméné tieti trest odnéti svobody maji statisticky vétsi
zajem o pomoc pii hledani zaméstnani nez respondenti vykonavajici prvni nebo druhy trest
odnéti svobody.'"

Tabulka 17: Recidiva x hledani zaméstnani

Hledani zaméstnani
Ano Ne Total
Po Poprvé Count 19 24 43
kolikaté .
ve VTOS ggjgizte; -3 13
(spojené) u
Podruhé  Count 12 20 32
Adjusted -2,0 2,0
Residual
Potfeti a Count 29 11 40
vice Adjusted 3,2 3,2
Residual
Total Count 60 55 115

Zdroj: vlastni zpracovani

10x2=10,484, C,=0,289
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Priloha 2: Dotaznik: Individualni nabor klienti ve VTOS

"y H. OPERACNi PROGRAM  PODPORUJEME
evropsky * *

Svithe . LIDSKEvZDROJE VASI BUDOUCNOST
fond v CR EVROPSKA UNIE A ZAMESTNANOST www.esfcr.cz

Dotaznik: Individualni nabor klientl ve VTOS

Datum NArOZENI: ..o e sen e s e

A==y B T L = | TSRS £ | OO SR

Termin "pevného" vWStUPU: e

Budete podavat zadost o podm. propudténi: [ |ANO [ NE Termin podani podm. Prop.: .. eoeeeeneeses
le proti Vdm vedeno trestni stihani: [ | ANO [ | NE  OZekaVany ZAVET: ....oooiooioouoriee e e ee e

Spolupracoval jste bé&hem VTOS s RUBIKON Centrem €& jinou NNO: [ JANO [ ] NE

JAKOU it ettt e e

Spolupracujete s Probacni a mediacni sluzbou: |:| ANO |:| NE

Pohlavi: [ ] MUZ [ ] ZENA vek: [ ]15-18 [ J19-24[ ]25-35[ |36-50 [ |51-60 [ ] 60+
Vzdélani: [ ] z8 Clss [Ins [vs Maturita: | ANO [_]NE

L0 L e T g Tl T TSP UTU © s s | TR

NeUukoNEene: ... e OBIOF ettt ettt e e
Pomoc ve VTOS: D ANO D NE Pomoc po propusténi: |:| ANO |:| NE
[ ] Motivacni program 7z [ ] Hledani zaméstnani
(] Individudlni Dluh.poradenstvi [] Reseni dluhi
D Skupinovy Kurz Finanéni gramotnosti D Podpora kom. s urady
[ ] Beseda - informatni [ ] Hledani ubytovani

|:| Psychicka podpora

D Jiné: ...

[] Pomoc v den propusténi

[ T T

Kontaktni spojeni (email, telefon) . .. s

o RUBIKON Centrum » Korunni 101,130 00 Praha 3 » tel.: +420 296 180 297, +420 739 470 408 » e-mail: institut@rubikoncentrum.cz
WWW.luhlkoncentrUm a IC0: 60446871« £ 11 (S 930304339/0800 « Registrace u Ministerstva vnitra (R pod £.j. 11/s-05/1-24642/94-R
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Ho OPERACNi PROGRAM  PODPORUJEME

* *

:;;‘i’;:i"? Faen LI DSKEVZDROJ E VASI BUDOUCNOST
fond v CR EVROPSKA UNIE A ZAMESTNANOST www.esfcr.cz

Ubytovani mam zajisténé: [ ANO  [LINE  POZN. (KAR): ooroe oo oo eeee oo e eesessseses e re e seasesseeess e et s e s e s
Udrzuji kontakt s rodinou: D ANO D INE  POZN. (5 KV ottt e vt st en e am e
Dluhy

Jsem zadluzen: |:| ANO |:| NE Dluhy nyni aktivné fesim (nejen, ze je mi dluh strhavan z platu): |:| ANO |:| NE
Dluh mi je ve VTOS strhavan z platu: [ ANO [ NE

Mél jsem dluhy pred nastupem: |:| ANO |:| NE

Dluhy jsem fedil pfed nastupem do VTOS: ] ANO [ | NE

Vyse zadluzeni: D do 10tis D do 50tis D do 100tis D do 300tis D do 500tis D do Imil D pres 1mil
Mam exekuce: D ANO D NE

Povaha dluhi: [l bankovni [ ] nebankovni [ ] statni [ ]trestniéinnost [ ] wyzivné [ ] jind: ooecnoeenns
Zaméstnani

Ve VTOS pracuji: ] ANO [ NE W OBIASLEL oot e s eee oo eee e ee s ses e eeeere s
Pracuji: [_] pracovni dny (kratky/dlouhy) [ ]3xtydné [ ] 1-2xtydne [ ]1xzamésic [ ]Jinak: oivonne.
Zivotopis mam vytvoreny: [ JANO [ ] NE

osv€ mam: [_JANO [ | NE V OBIESTH: e

0sv€chei: [JANO [ ] NE V OBIASET: e

Pfed VTOS jsem pracoval (vé.brigad, DPP, bez smlouvy): |:| ANO |:| NE

Prevladajici formy zam. pfed VTOS (oznacit max. 2):

[_] stély pracovni pomér (PS) [_] Brigada (DPP, DPC) [_] Podnikéni (0SVC) [ ] Bez smlouvy [ ] Jind: oo
Posledni zaméstnani pred VTOS DYIO W OBIESTE: .o et ee e saeeer e s e eae ses s s se e s st ane s aens s mnenn
Pracovni ZKUSENOSTL 1. oo ieiies 2 ottt et ses s enesnes D cacses et ees e e ess s esaaas seneas e en s e
UpFednostiované zameEstnani PO PrOPUSTENIL .. et seeaesseas e sessases e srs sessessrsessses sessessrases eeses st sbessesas ses sesesssnnn

Pfed VTOS jsem nepracoval:DdoSm |:|6—12m D12—24m DdoSIet DSIet+zdﬂvodu:

Hlagen na UP v dobé néastupu do VTOS: [ JANO [ | NE
Zaméstnani po propusténi mam zajisténe: D ANO D NE WV OBIASEIT i et e e e e s

Tip na firmy, které lze kontaktovat v ramci pracovni agentury (firmy ochotné zaméstnat osoby se zéznamem v RT):

h.k RUBIKON Centrum » Korunni 107, 13000 Praha 3 « tel.: +420 296 180 297, -+420 739 470 408 « e-mail: instituti@rubikoncentrum.cz
www.rubikencentrum.cz 1C0: 60M6HTT + ¢ 112 (5 930304339/0800 « Registrace u Ministerstva unitra (R pod £.j. 11/s-05/1-24642/94-R
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*

evropsky | *, ¥ LIDSKE ZDROJE VAS| BUDOUCNOST

socialni

(] fond v CR  EVROPSKA UNIE A ZAMESTNANOST www.esfcr.cz

Pocet zaméstnani (vE. brigddy, prace bez sml.) v poslednich 5 I. pfed nastupem: [ do2 [ ]do5 [ ]do10 [ ]nad 10

Pracovni omezeni: D ANO D NE JAKE ot s

Dovednosti, certifikaty:

RP: [ ]ANO [ ]NE (18 [dc [ [Ip []Jiné: i,

vzv:[_]ANO [ NE [ ] Propadly svafeésky prikaz:[_JANO [ JNE [_]Propadlé

Jina osvédéeni [ rekvalifikace / VZAEIAVANT L. e cseeiies 2 eeteieeieetseeetssessse et sessrenss Du seeessssen seesssresteesssesstessrnnes
Jazykové dovednosti: ] ANO [_] NE Cla Ow e %8 TIE [L]iné: e
Prace s PC: D Zadné D Zaklady D UzZivatelska D Vyborna

ZATMIY (KOMITKY): Lo it es 24 etaie e stesestes e s st ese st es et stesesasssteseenses D trteeass s seeereeases sieses et s eeeen seasas s e errees
Trestna Cinnost:

Délka soutasného VTOS: [ | do12m. [ ]13-24m. [ Jdo3let [ Jdoslet [ ]5-7r. [ ]8-10r. [ ]11-15r. [ ] 15+
Pokolikaté jste ve VTOS: |:| 1x |:| 2% |:| 3x |:| 4x |:| 5% |:| Bx |:| vicekrat

Povaha veskeré tr. Cinnosti: D Majetkova D Nasilnd D Vyiivné D Marfeni ur. rDzhodnutiD Jind: e

DODBE VTS (0000 ettt ettt e eae e et e st e e et e 2 s e e e e 2 em e £ 2 e s e e es e e e n e es e e e emae e nntees e e e e e e e e nnn

Doplrite prosim nasledujici citaty:

0 ZKUSENOSE Z VTOS M dalA. ettt e e st ettt bt s st een e e
PO DOBUELE i DU POLPOFOU. e
N BV 13 SVOBOE AN (80 0.
NS O PrODUEEEN BIO MNE UGB
o V500C851E dobE € IO MG DR e
S
. RUBIKON Centrum » Korunni 107, 130 00 Praha 3 « tel: +4200 296 180 207, +420 739 470 408 » e-mail: instituti@rubikoncentrum.cz
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evopsky | ¥, * LIDSKE ZDROJE VASI BUDOUCNOST
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Poznamky:

DOMLUVA:

Souhlas s poskytnutim osobnich adaji

Vim, Zze k témto informacim a k informacim o mé osobé maji pristup pouze pracovnici RUBIKON Centra a Ze tyto
informace nemohou byt poskytnuty dalsim osobam bez mého souhlasu, vyjma zakonnych povinnosti RUBIKON
Centra. Vim, Ze nékteré udaje mohou byt statisticky zpracovany bez uvedeni mého jména.

Na zakladé pouceni udéluji timto ve smyslu zdkona €. 101/20005b., o ochrané osobnich udaju, vyslovny souhlas se
zpracovanim, archivaci a statistickym zpracovanim svych osobnich i citlivych udaju.

Iméno pracovnika RUBIKON CENEIA: v eeeese e seeessese e veneseseses sseens sessms susaeanes

Datum wyplnéni dotazniku se zZAJEMCEM: .vvcecceeeeeeeerrenes

VBZMICE! coivecev e rire et v sresas et st s st naes s shse e et b et s et ss s et e

Podpis pracovnika RUBIKON CENTIA: .o i ceessvss e saseaassassasse s sasaneses sanass snenens

RUBIKON Centrum » Korunni 100, 13000 Praha 3 « tel.: +-420 296 180 297, +420 739 470 408 « e-mail: institut@rubikoncentrum.cz

www.rubikoncentrum.cz 100: 60446871 « £.10.: (5 930304339/0800 « Registrace u Ministerstva vnitra CR pod €. . 1/5-05/1-24642/94-R
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