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1. UVOD

,Skolni zahrada je drahy $pas, naroény na ¢as, sily i na penize. Pomalu si na to
zvykame jako na omluvu. Na divod, pro¢ zahrady z okoli §kol — navzdory varovani jejich
zastanci — mizeji*.!

Predkladana diplomova prace si klade za cil prispét ke zvySeni poctu aktivné
vyuzivanych Skolnich zahrad, a to konkrétnim souborem ndvrhii, ktery ma slouzit k Gprave
stavajiciho nevyuzivaného pozemku v sousedstvi zakladni Skoly v obci Paseka.
Opodstatnénost a vyznam $kolni zahrady v Sir§im métitku didaktického vyuziti jsou zjevnou
zalezitosti. Skolni zahrada, jakoZto prostiedek pro vyuku, je totiz schopna nabidnout mnoho
alternativnich moznosti vyucovani. Nové a netradicni formy vyuky by mély zahrnovat
moderni prvky, tolik diskutované v souvislosti s reformou Skolského systému, a teoreticky
rozpracované v ramcovém vzdélavacim programu. Skolska reforma klade velky diraz na
rozvoj kliCovych kompetenci u zakt. KliCové kompetence predstavuji soubor védomosti,
dovednosti, postoji a hodnot, které jsou dulezité pro osobni rozvoj jedince, jeho aktivni
zapojeni do spolec¢nosti a budouci uplatnéni v Zivoté.

Ugeni neni divackym sportem. Zaci se nenau¢i mnoho pouhou piftomnosti v udebng,
naslouchdnim informaci sdélovanych ucitelem, memorovanim piipravenych cviCeni a
odpovéd'mi na otazky. Museji hovoiit o tom, co se uci, psdt o tom, porovnavat se svou
zkuSenosti, aplikovat v dennim zivoté. To co se uci, musi ukladat do svych poznatkovych,
dovednostnich a hodnotovych struktur. Zaci se uéi, kdyZ jsou aktivni a pamatuji si to, emu
rozuméji. Jestlize jsou zaci aktivné zahrnuti do procesu uceni, pak se uci vice, nez kdyz jsou
pasivnimi piijemci vyuky. K tomu vSemu mimo jiné vyrazné ptispiva jiz zminéné uceni

Vv ptirodni u¢ebné — Skolni zahrad¢, ktera je zdjmem diplomové préce.

YWeitelské noviny 23/2006: Skolni zahrada neni anachronismus. [online]. © 2006 [citovano 15. 2. 2010].
Dostupné z WWW:
<http://www.ucitelskenoviny.cz/obsah_clanku.php?vydani=23&rok=06&odkaz=skolni.htm>
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2. CILE

Hlavnim cilem diplomové prace je vytvoieni souboru navrhii tprav skolni zahrady pro
Zakladni skolu v Pasece vychazejicich zpozadavki, které byly konzultovany
s pedagogickymi pracovniky Skoly. Tyto soubory navrhii by mély slouzit jako konkrétni
projekt. Skola poé¢ita s tpravou pozemku, kterd bude vychazet z této prace. Jedna se tedy o
aplikac¢ni studii se zfetelnym uplatnénim v praxi.

Didaktické vyuziti Skolni zahrady je v diplomové praci feSeno vznikem mimoskolni
¢innosti - prirodovédného krouzku, ktery bude vyuZzivat Skolni zahradu v plném rozsahu, a
navrhy na konkrétni C¢innosti, které budou Zaci v prirodovédném krouZzku realizovat.
Prosttednictvim ptfirodovédného krouzku se Zaci nauci jak samostatné praci, tak i vzdjemné
kooperaci. Vlivem této mimoskolni ¢innosti dochazi k rozsifeni znalosti z oblasti fauny a
flory vyskytujici se nejen na Gizemi $kolni zahrady, ale i v blizkém okoli.

Dil¢im cilem prace je jednak vznik podrobného planu vysadby zminéné Skolni
zahrady a vyhotoveni konkrétnich ndmétl urcenych pro mimoskolni ¢€innost. V ramci
komplexniho pohledu na danou lokalitu je v praci akcentovan i historicky vyvoj Skoly a jsou
zhodnoceny zékladni fyzicko-geografické charakteristiky Pasecka (geomorfologické pomery,

klima, hydrologie a ptidni podminky).



3. METODIKA

Pted samotnym navrhem zmén stavajiciho stavu zahrady nebo konkrétnimi navrhy
uprav bylo nutné shromazdit potfebnou odbornou literaturu a relevantni informace
pochézejici z internetovych zdroji. Jejich analyzou a studiem byly postupné vybirany
jednotlivé moznosti Gprav, navrhi a zmén.

Bylo nutné se seznamit s literaturou zahrnujici fyzicko-geografické poméry lokality,
historii zajmové Skoly. Na zakladé¢ jejiho studia byly zpracovany ptislusné kapitoly. Kapitoly
tykajici se flory (rostlin, travniku a dfevin) byly v teoretické roviné vytvofeny opét s pomoci
prislusné odborné literatury. Soucésti souboru uprav je i navrh na umisténi dievéného altanu,
dfevénych schodl a oploceni pozemku kombinovanou formou dfevéného a zivého plotu.
Teoretické podklady k tomuto tématu byly mimo jiné Cerpany na internetovych strankach

http://www.garten.cz/ (tykajicich se architektury zahrady).

Vyse uvedené poznatky byly zpracovany v teoretické Casti prace, ktera se stala
vychozim ramcem pro soubor vlastnich Uprav a konkrétnich moznosti jejich realizace na
Skolni zahradé. Ty jsou potom uvedeny v samostatné praktické Casti prace.

Prace ma kromé zaméru navrhu architektonickych uprav zahrady dal$i, neméné
dalezity cil, kterym je didaktické vyuziti upravené skolni zahrady. To je konkrétné
realizovano dvaceti didaktickymi ndméty pro cinnost v ptirodovédném krouzku, ktery je
navrhovan jako mimoskolni ¢innost a jehoz prostiednictvim bude zahrada zaky predevSim
vyuzivana. Tyto navrhy jsou vzhledem ke svému ryze praktickému vyuziti uvedeny
Vv praktické casti diplomové praci.

V grafickém programu AutoCAD byly zhotoveny navrhy nové Skolni zahrady
v métitku 1 : 200. V tomto programu byly vytvofeny i ndvrhy osazovacich plana jednotlivych
zahonil v métitku 1 : 25.

Podklady pro rozméry zahrady jako celku, i jejich konkrétnich €asti (zahony, Sitka
dfevin, umisténi altdnu a dfevénych schodl) byly zjiStovany jednak studiem ptislusné
katastralni mapy, dale pak terénnim Setfenim na samotném misté. Pro piesnéjsi predstavu o
daném pozemku byla autorkou zhotovena fotografickd dokumentace (v ptiloze).

Pro tvorbu prace byla pouzita sada programiit MS Office 2007. Pro tvorbu a editaci
tabulek program Microsoft Office Excel 2007, pro psani a editaci samotného textu pak
program Microsoft Office Word 2007. Pievod do formatu PDF byl uskute¢nén pomoci

programu PDFCreator.


http://www.garten.cz/

4. PASEKA - FYZICKOGEOGRAFICKA CHARAKTERISTIKA OBCE

4.1 Klima

Uzemi katastru obce Paseka se dle Quittovy klimatické klasifikace nachazi na rozhrani
teplé a mirné teplé oblasti. Zapadni Cast katastru je tvofena teplou oblasti T 2 a mirné teplou
oblasti MT 10. Na vychod tizemi zasahuje z ¢asti mirné tepla oblast MT 9. Je zfejmé, ze

prechod od teplé k mirn¢ teplé¢ klimatické oblasti je zplisoben naristem nadmoiské vysky

v linii od zapadu k vychodu.?

Tab. ¢. 1: Charakteristiky klimatickych oblasti katastru obce Paseka

Klimatické charakteristiky oblast T2 obl. MT9 obl. MT10
pocet letnich dn( 50-60 40 -50 40-50
pocet dnu s pram. tepl. 10°C a vice 160 - 170 140 - 160 140 - 160
pocet mrazovych dnu 100 - 110 110-130 110-130
pocet ledovych dnl 30-40 30-40 30-40
priimérna teplota v lednu (°C) -2--3 -2--3 -2--3
priimérna teplota v ¢ervenci (°C) 18-19 17-18 17-18
priimérna teplota v dubnu (°C) 8-9 6-7 7-8
priimérna teplota v fijnu (°C) 7-9 7-8 7-8
priim. po¢. dnu se srazkami 1 mm a vice 90 - 100 100 - 120 100 - 120
srazkovy uhrn ve vegetacnim obdobi 350 - 400 400 — 450 400 — 450
srazkovy uhrn v zimnim obdobi 200 — 300 250 — 300 200 — 250
pocet dnu se snéhovou pokryvkou 40 -50 60— 80 50-60
pocet dni zamracenych 120 - 140 120 - 150 120 - 150
pocet dnu jasnych 40 - 50 40 - 50 40 - 50

Pramen: Quitt, E.: Klimatické oblasti CSR 1:500 000.

V obci Paseka se nachazi automatickd zakladni klimatologicka stanice Ceského
hydrometeorologického ustavu.®> Podobn& jako ostatni klimatologické stanice v Ceské
republice i stanice v Pasece méti a pribézné pozoruje vSechny bézné meteorologické prvky
(napt. teplotu a vlihkost vzduchu, smér a rychlost vétru, slune¢ni svit, srazky atd.). Standardni

terminy méfeni odpovidaji ptiblizng 7:00, 14:00 a 21:00 hodin stfedoevropskému &asu (SEC).

2 Quitt, E.: Klimatické oblasti CSR 1:500 000. Brno 1975.
® Klimatologické stanice CHMU [online]. © 2008 [citovano 24. 2. 2010]. Dostupné z WWW:
<http://www.chmi.cz/meteo/ok/images/st_cz.gif>
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4.2 Geomorfologie
Dle Demkova geomorfologického c¢lenéni lezi katastr obce Paseka na rozhrani

Hercynského a Alpsko — himalajského systému. Oba systémy jsou odd€leny zlomovou linii.

Or. 1: Paseka na geomorfologické mapé 5
Pramen: Demek, J., Mackovcin, P. (ed.): Hory a niZiny: Zemépisny lexikon CR. Brno 2006, s.
542.; viastni upravy

4.2.1 Alpsko — himalajsky systém na uzemi katastru obce Paseka:*
Provincie Zapadni Karpaty

Soustava Vnékarpatské snizeniny
Podsoustava Zapadni Vnekarpatské snizeniny
Celek Hornomoravsky uval
Podcelek Unicovska ploSina

Okrsek Zerotinskéa rovina

* Demek, J., Mackov¢in, P. (ed.): Hory a niZiny: Zem&pisny lexikon CR. Brno 2006, s. 47, 48, 533, 542.
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Hornomoravsky uval je celek Zéapadnich Vnékarpatskych snizenin. Je to Siroka
protahld snizenina s plochou 1318,43 km®. Jedna se o piikopovou propadlinu vyplnénou
neogennimi a kvartérnimi usazeninami. Osu tvofi Siroka niva feky Moravy v okrsku
Stredomoravska niva. V zépadni ¢asti se vyskytuji nizinné pahorkatiny, ve vychodni casti
naplavové kuZely tokd stékajicich z Jesenikd. Nejvyssi bod Sumvaldska horka 331 m se
nachéazi v Zerotinské roving. Krajinnym typem jsou pievazné pole, v nivach luzni lesy a
louky.®

V rdmci Hornomoravského tvalu je Gzemi katastru obce Paseka tvofeno pievazné
okrskem Zerotinska rovina. Je to nizinna pahorkatina o rozloze 155 km?, ve vychodni ¢asti
UnicCovské ploSiny. Je tvofena naplavovymi kuzely vodnich toki stékajicich z Jesenikii a
pokrytych spradi a svahovymi sedimenty. Nejvy$sim bodem je jiz zminéna Sumvaldska
horka. Krajinnym typem pak prevazné pole.°

Zerotinskd rovina se vramci katastru Paseky nachazi vjeho zapadni &asti.
V souvislosti s naristem nadmoiské vysky smérem na vychod piechazi Alpsko — himalajsky

systém v systém starsi a konsolidovany, Hercynsky.

4.2.2 Hercynsky systém na tzemi katastru obce Paseka:’

Provincie Ceska vyso&ina
Soustava Krkonossko-jesenicka
Podsoustava Jesenicka
Celek Nizky Jesenik
Podcelek Bruntalska vrchovina

Okrsek Rideé¢ska pahorkatina

Nizky Jesenik je celkem Jesenické podsestavy. Je to plocha vrchovina s plochou 2 876
km?, slozena pievazné ze spodnokarbonskych drob a bridlic, méné z devonskych hornin
moravsko-slezského devonu a spodniho karbonu. Misty se vyskytuji neovulkanity, ostruvky
neogennich usazenin, sprase a sprasové hliny. Misty pozilstatky pevninského zalednéni.
Omezeni vrchoviny tvoii vesmés piikré zlomové svahy. Plochy povrch se sklani k JV a V,
zbytky jsou holoroviny. Okraje jsou roziezany hlubokymi tdolimi, ptizna¢né jsou pravouhlé

ohyby fek Odry, Moravice, Opavy a Hvozdnice. Nejvyssi bod Slunecné 800,2 m ve Slunecné

® Tamtéz, s. 157.
® Tamtéz, s. 529.
" Tamtéz, s. 86, 197, 320, 391, 542.
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vrchoving. Krajinu tvofi mozaika poli, luk a prevazné smrkovych lesi. V minulosti se tézily
hlavné pokryvacské bridlice, zelezné a barevné rudy, nyni se tézi zejména stavebni kdmen
v kamenolomech.®

V ramci Nizkého Jeseniku je pievazné vychodni ¢ast katastru Paseky tvofena okrskem
Je to Clenitd pahorkatina na drobach a bfidlicich andé€lsko-horskych a hornobenesovbskych
vrstev a devonskych vulkanitech, zEasti prekrytych sprasi a svahovymi sedimenty. Jedna se o
tektonickou kru se zaoblenymi rozvodnimi hibety a suky. Vyznamnym bodem je Liskovec
(340 m). Krajina je stiedné zalesnéna porosty smrku, buku, misty s roztrouSenou jedli.

Vyskytuji se zde mala loZiska Zeleznych rud t&enych v minulosti.”

4.3 Hydrologie

Uzemi Paseky nalezi hydrologicky k povodi Dunaje, ktery odvadi vodu do Cerného
mofre.

Na tzemi katastru Paseky se nachdzi nékolik bezejmennych vodnich tokil a nadrzi.
Jedinym vyznamnéjSim vodnim tokem je Teplicka.

Tento vodni tok prameni u Knézpole ve vySce 640 m n. m. a usti zleva do Oskavy u
Zerotina v 223 m n. m. Plocha povodi je 62,4 km?, délka toku 25,4 km. Primérny prutok u
usti pak 0,23 m® - s, V obci Zerotin — Strukov je na toku hydrologicka stanice.'? Teplicka
protéka celou obci Paseka. Zastavba je rovnomérné rozmisténa po obou jejich biezich a obec
je vyrazn¢ protazena podél vodniho toku.

Reka Morava, do které prostiednictvim Oskavy odvadi vodu i Tepli¢ka je vodnim
tokem II. fadu, prameni na jiznich svazich Kralického Snézniku v nadmotské vysce 1380 m n.
m. a usti zleva do Dunaje u Bratislavy. Jeji délka je 353,1 km a na Olomoucku protéka

hornatinou Kralického SnéZniku, Branenskou vrchovinou a Mohelnickou brazdou.™

8 Tamtéz, s. 320.

® Tamtéz, s. 391.

0vigek, V. (ed.): Zemépisny lexikon CSR: Vodni toky a nadrze. Praha 1984, s. 272.
Y Tamtéz, s. 181, 182.
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4.4 Pudy a biota
4.4.1 Pudy

Obr. ¢. 2: Piidy na vizemi katastru Paseky 5
Pramen: Pudni mapa CR 1: 50 000. List 14-44 Sternberk [online]. © 2009 [citovino 24. 2. 2010]. Dostupné
z WWW: <http://www.nature.cz/publik_syst2/files08/1444.pdf>; viastni upravy

Z vySe uvedeného obrazku je ziejmé, ze Paseka a jeji okoli je z hlediska ptdniho
slozeni pomérné homogenni oblasti. Pievazujicim ptidnim typem jsou hnédé plidy, zejména
kambizem modalni i1 slabé oglejena. Podél vodniho toku Teplicky se pak vyskytuji pudy
nivni, zejména fluvizem glejova.

Hnédé¢ ptidy neboli kambizemé jsou na nasem tGzemi nejroz$irenéjSim pidnim typem.
Klima ptevazuje humidnéj$i, mirné€ teplé, ro¢ni Ghrn srdzek se obvykle pohybuje mezi 500 az
900 mm, primérna rocni teplota mezi 4 az 9 °C. Pivodni vegetaci byly listnaté lesy
(dubohabrové aZz horské buciny). Jako matefsky substrat se uplatiluji témef vSechny horniny
skalniho podkladu. Hnédé pidy jsou vétSinou vazany na €lenity reliéf: svahy, vrcholy, hibety
apod. Pomérné Casté jsou vSak i hnédé pidy na terasovych stércich a piscich, které se naopak
nejvice uplatiuji v nizkych rovinatych polohach. Hlavnim pidotvornym pochodem pii vzniku
hnédych pid je intenzivni vnitropidni zvétravani. Jde o vyvojové mladé pudy, které by
v méné Clenitych terénnich podminkach po del§i dobé piesly v jiny pidni typ — hnédozem,
illimerizovanou ptudu, podzol apod.

Hnéda puda oglejena (rozumi se s projevy oglejeni nebo glejového procesu) je subtyp
kambizemi. Tyto pldy jsou stfedni aZ niz§i kvality. Jejich hlavni nevyhodou je mald mocnost

pudniho profilu, Castd skeletovitost a vyskyt v Clenitém reliéfu. Péstuji se na nich piredevsim

13
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brambory, méné¢ ndrocné obiloviny (Zito, oves) a len. Vybornymi bramborafskymi ptidami
jsou zejména hnédé piady na zulach a ruldch. Zrnitostné stiedné¢ tézké a té€zsi pidy nizSich
poloh jsou vhodné i pro je¢men a pSenici. Hnédé piidy mohou byt i velmi dobrymi lesnimi
stanovisti.'?

Nivni pady (fluvizeme) se zde vyskytuji pfedev§im v nivé Teplicky. Pudotvornym
substratem jsou vyhradné nivni ulozeniny (potoc¢ni a fi¢ni naplavy). Tyto pidy jsou vyvojove
velmi mladé a pudotvorny proces je Casto periodicky piferuSovan pii zaplavach. Pod
nevyraznym humusovym horizontem leZi pfimo matecny substrat, tvofeny naplavenym
materidlem. Nivni pudy stfedné tézkého zrnitostniho slozeni jsou stanovisti nejkvalitnéjsich
lu¢nich poros‘[ﬁ.13 Na uzemi Paseky je zastoupen predevSim subtyp fluvizem glejova. U téchto
pud se vyskytuji vyraznéjsi projevy glejového procesu jiz od hloubky 60 cm. Na orné pad¢ se
v ptiznivych klimatickych podminkich s ispéchem péstuje cukrovka, pSenice, jeCmen a

zejména zelenina.'*

4.4.2 Biota

Podle biogeografického ¢&lenéni Ceské republiky spadd Paseka do Litovelského
bioregionu, resp. nachdzi se na jeho vychodnim okraji. Hrani¢i tedy s Nizkojesenickym
bioregionem. Flora i fauna je zde dosti pestra, zejména pak v oblasti CHKO Litovelské
Pomoravi, kde je pfitomen vyrazny zbytek luhd s neregulovanym tokem Moravy. Z flory jsou
zde zastoupeny hygrofilni typy lest, z nelesnich porostti pak zejména rozmanité typy vlhkych
luk. Z fauny jsou zastoupeni napi. pisik obecny, biehule ¥i¢ni, moudivlaéek luzni, dvojzubka
luzni ad.

Nejvyznamnéjsi ¢ast bioregionu v nivé Moravy je chranéna jako CHKO Litovelské
Pomoravi. Kromé toho zde byly ziizeny Cetné rezervace. K nejdulezitéjSim patii predevSim
NPR Vrapaé, NPR Ramena feky Moravy a NPR Ttesin.™

Na katastralni zemi Paseky zasahuje z Casti ptirodni park Sovinecko. Zaujima
celkovou rozlohu 19 910 ha, z toho v okrese Olomouc 7 910 ha, v okrese gumperk 1030 haa
v okrese Bruntél 10 970 ha. Podstatna ¢ast uzemi patii ke geomorfologickému celku Nizkého
Jeseniku. Jihozdpadnim okrajem prochazi zlomova linie, ktera tvofi rozhrani s
Hornomoravskym uvalem a severozapadni okraj zahrnuje vybéZek HanuSovické vrchoviny.

Poslanim piirodniho parku je zachovat typicky rdz krajiny a lesni porosty s dochovanou

2 Tomasek, M.: Pady Ceské republiky. Prvni vydani. Praha 2000, s. 53, 54.

13 Tamtéz, s. 56.

% Tamtéz, s. 57.

1> Culek, M. a kol.: Biogeografické lenéni Ceské republiky. Prvni vydani. Praha 1996. s. 68-71.
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strukturou a dfevinnou skladbou blizkou piivodnim porostiim, na které je vazana fada zvIasté

C ok . c ey 1o 16
chranénych druht rostlin a Zivoc¢icha.

4.5 Land Use Pasecka

Toubiished by g€fMia 250, ARCDATA,
N

Obr. ¢. 3: Vyuziti pidy v katastralnim vizemi Paseka dle klasifikace Corine

Pramen: Portdl verejné spravy Ceské republiky: Mapové sluzby: Corine 2006, katastr Paseka [online]. © 2009
[citovano 24. 2. 2010]. Dostupné z WWW:
<http://geoportal.cenia.cz/mapsphere/MapWin.aspx?M_Site=cenia&M_Lang=cs>

Nejveétsi plochu katastru zaujima dle klasifikace Corine nezavlazovand ornd piida
(zapadni &ast). Cervenou barvou je zndzornéna zastavba (vlastni intravilan obce). Déle se zde
vyskytuje smeésice poli, luk a trvalych plodin (v severovychodni c¢asti katastru) a také
zemédelské oblasti s ptirozenou vegetaci (okoli vlastni obce). Zbytek katastru vypliuji lesy
(zejména ve vychodni ¢asti). Nejvice zastoupené jsou lesy smiSené a listnaté, nejméné pak

jehlicnaté.

16 Rymarovsko — turisticky portal: Piirodni parky: Sovinecko [online]. © 2008 [citovano 24. 2. 2010]. Dostupné
z WWW: <http://www.rymarovsko.cz/cs/prirodni-zajimavosti/prirodni-parky/301-sovinecko>
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Tab. ¢. 2: Vyuziti pozemku v katastralnim vizemi Paseka k 31. 12. 2008

DRUH POZEMKU ROZLOHA (ha)

Celkova vyméra pozemku 2 285
Orna plida 1080
Chmelnice -
Vinice -
Zahrady 29
Ovocné sady 8
Trvalé travni porosty 235
Zemédélska plda 1352
Lesni plida 757
Vodni plochy 17
Zastavéné plochy 30
Ostatni plochy 129

Pramen: MOS — Méstska a obecni statistika: Okres Olomouc: obec Paseka [online]. © 2010 [citovano 24. 2.
2010]. Dostupné z WWW:
<http://vdb.czso.cz/vdbvo/tabdetail.jsp?cislotab=MOS+ZV01&kapitola_id=5&kontext=t&razeni=ta&pro 4382
338=504785>, viastni zpracovani

4.6 Prirodni potencial oblasti

VétSina katastru obce se nachazi v pfiznivé teplé ¢i mirné teplé klimatické oblasti
S dobrymi teplotnimi 1 srazkovymi charakteristikami. Z hlediska ptadniho pokryvu jsou
zastoupeny hlavné¢ pomérné kvalitni hnédé plidy (i kdyz misty s pfitomnosti glejovych
procest). Piiblizné polovina katastradlniho uzemi je odlesnéna a vyuzivana pro intenzivni
zemédélskou ¢innost (rostlinnou vyrobu). Ta je ekonomicky rentabilni zejména v zapadni
Casti katastru, v oblasti Hornomoravského tvalu, kde je mozné péstovat i naro¢néjsi plodiny.
V souvislosti s rastem nadmoiské vySky smérem na vychod, a stim spojené zhorSovani
klimatickych, ptidnich i svahovych podminek, se nabizi spiSe moznost lesniho hospodaieni a
citlivého vyuzivani ptirodniho potencialu Krajiny pro trvale udrzitelny turisticky ruch. Pravé

k tomuto ucelu byl ziizen (nejen) na uzemi Katastru Paseky piirodni park Sovinecko.

16


http://vdb.czso.cz/vdbvo/tabdetail.jsp?cislotab=MOS+ZV01&kapitola_id=5&kontext=t&razeni=ta&pro_4382338=504785
http://vdb.czso.cz/vdbvo/tabdetail.jsp?cislotab=MOS+ZV01&kapitola_id=5&kontext=t&razeni=ta&pro_4382338=504785

5. ZAKLADNI SKOLA V PASECE

5.1 Obecna charakteristika Zakladni skoly v Pasece

Zakladni skola v Pasece se fadi mezi Skoly mens$i. Na této Skole se nachazi pouze
prvni stupeni, do kterého jsou zafazeny ttidy 1. - 5. V soucasné dob& Zakladni skolu v Pasece
navstévuje cca 45 zakl. Pedagogicky sbor vede pani feditelka Jana Knapkova. V soucasnosti
se na vyuce v Zakladni skole v Pasece podili pét kvalifikovanych ulitelek. Po dokoncéeni
zékladniho vzdé€lani prvniho stupn€, musi Zaci navstévovat zékladni Skoly v okoli. Zakladni
Skola v Pasece je tvofena hlavni budovou, ve které¢ se nachézeji tfidy, sborovna, feditelna, a
budovou vedlejsi, kde se nachdzi Skolni druZina a Skolni jidelna. Ttetim objektem, ktery
navazuje na hlavni budovu je télocvicna. V blizkosti zakladni Skoly byl také vybudovan
sportovni areal, ktery zaci vyuzivaji v jarnich, letnich a podzimnich mésicich. Tento sportovni
areal byl vybudovan na pozemku, ktery diive plnil funkci Skolni zahrady, na kterou Zéci

chodili obdé€lavat ptfedevsim zeleninové zahony v ramcei praktické vychovy.

JelikoZ je tento projekt vytvafen pro Zakladni Skolu v Pasece a pfedpoklada se, Ze na
zéklad¢ této diplomové prace vznikne skutecna Skolni zahrada, je nezbytnd uzka spoluprace s
vedenim zdkladni Skoly. Na zdklad¢ vedenych diskuzi byly zjiStény pozadavky na Skolni
zahradu ze strany vedeni zakladni $koly. Hlavnimi poZadavky na Skolni zahradu v Pasece jsou
piredevSim nenaroc¢nost na udrzbu, co moznd nejsSirsi vyuzitelnost zahrady a vyskytujicich se
rostlin 1 z hlediska didaktického, dale moznost vyuky a traveni ptestavek v zahradé. Tyto

pozadavky jsou plné respektovany a cely koncept budouci Skolni zahrady k nim sméfuje.

5.2 Historie Zakladni skoly v Pasece

Zakladni Skola v Pasece ma dlouhou historii, avSak nelze pfesné stanovit, kdy byla
v Pasece zaloZena prvni $kola. Historicka literatura uvadi jako datum zaloZeni prvni $koly
v Pasece letopocet 1658. Vyuka zprvu probihala na fafe. Az v roce 1873 byla postavena nova
Skolni budova a vyuka probihala pfedevS§im v zimnich mésicich. Tato budova slouzila
potifebam skoly az do pocatku 20. stoleti, ale jelikoz déti ptibyvalo, zacala byt Skola mala.
Proto byla postavena dal$i budova €.p. 142 (dnes se zde nachédzi matetska Skola). Od roku
1933 byla v obci Paseka ziizena statni mensinova obecna kola.'” Tato Zkola sidlila na

Blahove statku od Skolniho roku 1933-1934 az do $kolniho roku 1937-1938. Nova moderni

" KNAPEK, Z.: Paseka 680 let. Obecni ufad Paseka 2006
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Skolni budova byla postavena v roce 1938. V fijnu roku 1938 se stala Paseka soucasti
nacistické III. RiSe a ¢eska $kola byla zrusena. Po roce 1946 byla budova mensinové $koly
prodana soukromému majiteli a dnes slouzi jako obytny dim. Nasledujici Skolni rok byl
zahajen v byvalé budové Némecké lidové skoly. V soucasné budové skoly ¢.p. 200 ptivodné
sidlil obecni Gfad, posta a matetska Skola. Po dokonceni stavby kulturniho domu byly obecni
urad a posta prest¢hovany do novych prostor a zistala zde jen matefska Skola. Budova ptesla
do uzivani zékladni Skole. V roce 1960 m¢la Zakladni Skola v Pasece celkem tfi budovy.
V této dobé nebyly dvé budovy propojeny cvi¢ebnou se Satnami, jako je tomu dnes. Vznikla
proluka mezi nimi slouzila jako $kolni zahrada. Mezi lety 1961-1988 prob¢hlo nékolik
stavebnich tprav a modernizaci. Cast provozu $koly byla také mnohokrat provizorné
stéhovana. V roce 1989 byla dokoncena generalni uprava skoly.

V soucasnosti sidli ve Skolni budové ¢&.p. 200 tfidy vSech 5 postupnych ro¢nikd,
nachazi se zde sborovna, feditelna, hudebna, Skolni knihovna a mala pocitatova ucebna.
V budové €.p. 138 sidli Skolni druZina a jidelna. Ob& Skolni budovy jsou spojeny nizkou
moderni budovou, ve které se nachdzi Satny, té€locvi¢na a natad’ovna. Od roku 2006 probihaji
opét na Skolnich budovach rekonstrukce. Byla vyménéna vSechna okna, byly zrekonstruované
socialni ptislusenstvi, obvodové zdivo bylo zatepleno, Skola ma centralni ekologické vytapéni

a chysta se dalsi rekonstrukce a to pozemku, ktery se nachazi pied skolou.'®

5.3 Soucasny stav pozemku

Pozemek se nachazi v zastavéné ¢asti obce Paseka v bezprostfedni blizkosti Skolni
budovy. Vyméra $kolniho pozemku je 367 m?. Pozemek je orientovan na jiZni stranu a po
vétSinu dne je vystaven primému sluneCnimu zafeni. Pozemek je z jedné ¢asti lemovan
bifehem potoka Teplicky, ktery protéka celou obci Paseka, ze strany druhé se nachazi chodnik
pro chodce a silni¢ni komunikace.

Pozemek nachazejici se pted a podél jizni strany budovy Zakladni skoly v Pasece je
dlouhd Iéta neobhospodafovanou plochou, na kterou bylo b&hem né¢kolika let vysdzeno
n€kolik jehli¢natych dievin a ketu, které se volné€ bez zasahu rozristaly po pozemku. Z tohoto
ditvodu je nutnd revitalizace stavajiciho pozemku. Stard zahrada ma jiz urCitou svou
atmosféru, kterou miZeme ponechat ¢i ji Gpln& pretvofit. Staré zahrady maji 1 nékolik

nevyhod a to pfedev§im z hlediska rostlin, které v zahrad€ rostou. Na pozemku u zékladni

8 KNAPEK, Z.: 350 let $koly v Pasece. Obecni titad Paseka 2008
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Skoly roste nckolik vysokych, pfevazné jehlicnatych dievin, které mohou ubirat mnoho

slunce, ale pfedevsim prostor.

Paseka

Obr. ¢ 4: Umisténi ZS v obci Paseka (oznaceno cislici 1), (prevzato z: Mapy.cz, viastni iipravy)

241

Obr. ¢. 5: Umisténi ZS v obci Paseka na katastralni mapé (prevzato z: Kopie katastralni mapy)
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Z jehli¢natych dfevin se na Skolni zahradé vyskytuji konkrétné druhy:
1. Borovice ¢erna — Pinus nigra
2. Borovice kle¢ — Pinus mugo
3. Smrk sedy — Pinia glauca
4

Jalovec chvojka klasterska — Juniperus sabina L.

Dale se zde nachazi mnoho kefti, pfedevsim zlatice - Forsythia, které zde rostou po
mnoho let neuspofaddané. Tyto dieviny zabiraji vétSinu plochy pozemku, proto je nutné az na
jednu vyjimku jehli¢naté dieviny a kefe vykacet. Po vzajemné dohod¢ s pedagogickym
sborem jsme doSsli k zavéru, Ze ponechame v zahrad¢ jediny jehlicnaty strom. Konkrétné se
jedna o borovici ¢ernou, kterd roste ptimo uprostied zahrady. Tato borovice Cernd se do
konceptu zahrady hodi z n€kolika divodd. Hlavnim divodem ponechani borovice cerné
v zahrad¢ je ten, Ze nam tvoii pfirozenou clonu mezi jednotlivymi oddily zahrady, které
budou pln€ vyuzity k traveni vyuCovacich hodin. Tento jehli¢naty strom prakticky oddéli
jednu ¢ast zahrady od druhé. Diky tomu budou moci vyuzivat zahradu dvé tfidy zaroven, aniz
by se navzajem rus$ily. Nebude proto nutné do zahrady vysazovat dalsi zivy plot, ktery by
oddélil zahradu. Exemplat borovice ¢erné je velmi pekné rostly, dostatecné vysoky i Siroky.
Do navrhu zahrady tudiz skvéle zapada. Borovice ¢erna nebude plnit jen funkci pfirozené
clony ale i funkci estetickou, vychovnou a bude vyuzivana jako ndzorna pomicka ve
vyuovani.

Plocha stavajici zahrady je misty velmi nerovna a porostla travnim porostem. Travni
porost, ktery se na pozemku nachazi je jiz zna¢né ,,unaveny*, misty poskozeny a zapleveleny.
Na zaklad¢é tohoto zjisténi se pocita s upravami, diky kterym se dorovna povrch zahrady,
odstrani plevele, ptihnoji pida a vyseje nova travni smés, ktera by méla byt vhodné zvolena
dle pozadavki na zatéz.

Po skonceni nutnych revitalizaénich Gprav na stavajicim pozemku je mozné zadit
s celkovou tpravu pozemku dle vypracovanych navrhi, které jsou uvedeny v praktické ¢asti

diplomové prace.
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6. ZAHRADNI STYLY

Existuje velké mnozstvi zahradnich styli a témat a jeSté vétSi mnozstvi rostlin a
materiall vhodnych k upravé zahrady. Pro navrhovani malé zahrady je nutnd citlivost
k vybéru. Ktomu abychom mohli upravit ¢i navrhnout zahradu, musime znat pudni a
klimatické podminky, protoze vSem rostlinam se nedati vSude stejn¢ dobte. Jak bylo uvedeno
vyse, rozhodujici faktory pro zakladani zahrady jsou klima a piida. Ostatn€ na vzhled zahrady
ma vliv jeji velikost, poloha a svételné podminky. Proto je velmi dilezité brat v tvahu i tyto
faktory.

Jak jiz bylo zminéno, existuje velké mnozstvi zahradnich styli. Styl zahrady se neda
nezavisle stanovit predem. Urc¢ity styl by mél odpovidat architektuie domu, poloze pozemku a
nejblizSimu okoli. Pti zakladani zahrady se musi dodrzet urcitd harmonie upravy zahrady. Jak

s 1 Qs r1 VY ’ ’ ’
uvadi Simonova®, rozlisuji se dva zakladni zahradni styly.

Formalni styl — je ptisn¢ architektonicky styl, ktery je zalozen na pfimkach, symetrii nebo
geometrickych tvarech. ,,Vhodnymi tvary pro formalni zahradu jsou obdélnik, ctverec,
pulkruh a kruh. Pro formalni zahradu jsou charakteristické pyramidy, kuzele, koule, stavby ze
difeva ¢i kamene. Stalezelené rostliny, které v této zahradé¢ maji prevahu, by mély byt
rozmisténé pravidelné, linearné nebo rastrovité tak, aby navozovaly pozadovany pocit klidu.
Dalsimi nemén¢ dilezitymi prvky ve formalni zahrad¢€ jsou zivé ploty, které slouzi jako délici
prvky. Formalni Gprava a geometrické ¢lenéni nemusi vzdy znamenat symetrii. Lze mit
formalni Gpravu zahrady i s asymetrickym uspotadanim®.?

Formalni styl je zaloZzen na vyjadieni klidu a vyvazenosti zahrady. Vyvazenost a klid dodavaji
Zahrad¢ stranové uspotfadané jednotlivé zahony geometrického tvaru. Osazeni zadhonii se

omezuje na né€kolik barevné intenzivnich druht rostlin. Celkovy dojem zahrady dotvéfi 1 altdn

¢1 lavicky, které by mély byt umisténé na konci osy pohledu na zahradu.

Volny styl — je formou krajinaiského stylu, ktery se opira o pfirodni tvary a prvky.

Ve vétSiné piipadi se nesetkdme s Cistou podobou obou styli. Typické je

kombinovani obou uvedenych styli. Kombinaci obou prvkd lze dosdhnout zajimavého

9 SIMONOVA, H.: Zahradni tpravy. Prvni vydani, Praha 1998
2 Tamtéz, s. 16
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kontrastu mezi umélym a ptirodnim. Vhodny vybér stylu zahrady je velmi dulezity. Styl

zahrady urcuje, jakym smérem se zahrada a vybér rostlin bude v piistich letech ubirat.
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7. ZAHONY

7.1 Obecna charakteristika zahonii

Vyuzitim zdhonl se d4 zahrada velmi dobfe Clenit. Tyto rostlinami osazené plochy
ptitahuji pohledy a mohou vytvaret rtizné barevné varianty. Ve formalni zahradé maji zdhony
jasné geometrické tvary respektujici linie cest, hranic a hran budov. Pfi zakladani zadhonu
existuje moznost sestavit rostliny tak, aby kulminace kveteni nasledovala tésné za sebou.
Toho se dosahne predevsim vhodnym vybérem druhti a kultivard.

Svétlo je pfi vybéru rostlin neméné dalezité. VétSina kvetoucich rostlin dava prednost
slunednému stanovisti.”* Pfi sestavovani seznamu rostlin, které budou vysazeny do zahonu, je
nutno pamatovat i na hmyz a ptaky, ktefi se v zahradé budou vyskytovat. Kete, které lakaji
hmyz, jsou napf. muchovnik, komule, bfe¢tany, levandule, Sefiky, trnky a kaliny slouzi i
k prilakani motyld. Motyly, v¢ely a ¢melaky lakaji i mnohé vytrvalé rostliny jako napf.
klejichy, jarmanky, tfapatkovky, bélotrn, turany, macky, slunecnice, ale také i bylinky vcetné
bazalky, pazitky, yzopu, majoranky, Salvéje a tyrniému.22

Zahradni kvétiny jako trvalky, letni¢ky, cibuloviny a hliznaté rostliny, jsou byliny.
Jejich nadzemni ¢asti nedfevnati a zpravidla na konci vegetacniho obdobi vadnou a hynou.
Obnovovaci pupeny jsou na podzemnich Castech rostliny nebo lezi pfi povrchu pudy.
Jednoleté rostliny pfetrvavaji nepiiznivé obdobi jen v semenech, vytrusech nebo drobnych

kli¢nich rostlinach.?®

1.2 Bylinkovy zahon

Za bylinky jsou povazovany rostliny nebo jejich ¢asti, které vynikaji zvlastni chuti a
vani. Druhy bylinek péstované v nasich podminkéach obsahuji aromatické a chutové latky,
které jsou v bézném mnozstvi pro zdravi neSkodné az prospésné, a tudiz vyuzitelné v mnoha
odvétvich. Pro ucely skolni zahrady je vhodné vybrat bylinky, které jsou aromatické, maji

Siroké vyuziti a jsou nendro¢né na péci.

7.2.1 Spirdlovity tvar zahonu

Existuje velké mnoZstvi typl zahontl, ve kterych mohou bylinky prosperovat. AvSak

Ve spiralovitém tvaru zdhonu se dafi riznym druhlim rostlindm. Spirala se vine zdola nahoru,

2 SIMONOVA, H.: Zahradni tpravy. Prvni vydani, Praha 1998
22 VAN DIJKOVA, H.: Encyklopedie zahonovych kvétin. Prvni vydani, Praha 1999
 HERTLE, B., KIERMEIER, P., NICKIGOVA, M.: Zahradni kvétiny. Paté vydani, Praha 2008
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a tudiz nabizi misto rostlindam s riznymi pozadavky. Diky spirdlovitému tvaru mize byt
ptizpisobeno slozeni pudy konkrétnimu druhu rostliny. Tento tvar zdhonu neptisobi v zahradé
nijak rusiveé. Zaklada se na slunném misté, pricemz pramér zakladny by mél byt piiblizné dva
metry. Na vrchol spiraly se vysazuji nejméné naro¢né byliny, které zaroven vyzaduji dostatek
slune¢niho zafeni a sucha. Na severni stran¢ spiralovitého zahonu dobte porostou stinomilné

druhy, na upati spirdly zase druhy vlhkomilné, a také silné se rozrustajici druhy.

7.2.2 Osézeni spiraly

Bylinky jsou rostliny nenaro¢né, avsak pied jejich vysadbou by se do piidy méla ptidat
hnojiva organického ptivodu. Z téchto hnojiv se ziviny uvoliuji pomalu a maji dlouhodoby
ucinek. K osazeni se pouzivaji nelépe piedpéstované sazenice. Podle poZzadavkt na svétlo lze
bylinky rozd¢lit do dvou velkych skupin: teplomilné a stinomilné. Mezi svétlomilné bylinky
se fadi majoranka, bazalka, levandule, dobromysl, rozmaryna, Salvéj nebo tymian. U téchto
druhii je dostatek slunce velmi dulezity, nebot’ tyto druhy pochdzeji z jiznich kraja, a aby
rozvinuly své typické aroma, produkovaly dostatek éterickych oleju a vykvetly, potiebuji
dostatek slunce a tepla. Na stinnych mistech rostou €asto naSe doméaci lesni druhy. Jejich
charakteristickym rysem jsou syté¢ zelené a $tavnaté listy. Mezi stinomilné druhy se tedy fadi
Sesnek medvédi, mafinka vonnd, Gechfice vonna a dal$i.®* Klikova a Pavelkova® uvadé;ji
rozsifenéjsi rozdéleni bylinek:

a) bylinky na piimém slunci — jsou to vétSinou vapnomilné skalni¢ky, které dobie snaseji
sucho a piimé slunce. Vysazuji se do nejvysSiho patra spirdlovitého zahonu. Typickymi
piedstaviteli jsou saturejka horska, tymian, dobromysl nebo levandule.

b) nenaro¢né bylinky — tyto bylinky potiebuji pfiméfenou zavlahu. Sazeji se do nizsiho patra

nebo na tpati. Do této skupiny se fadi rozmaryn, $alvéj, estragon, ¢esnek, kopr. Do polostinu,
ktery vytvoii spiralovity tvar zahonu, Ize zasadit fefichu, matu klasnatou ¢i kerblik.

c) bylinky pro vlhéi mista — vlhka puda a stin vyhovuji zejména kozliku Iékaiskému, riznym

druhlim maty a potocnici.

7.2.3 Péce o bylinky

Jak bylo vySe uvedeno, bylinky jsou nenaro¢né rostliny, piesto vSak b&hem sezony
uréitou pédi vyzaduji. Skodi jim nepiiznivé povétrnostni vlivy, nevhodné stanoviité nebo

nepiiznivé ptidni poméry. Toto mize vést K porucham rtstu nebo k chfadnuti. Jednoduchym

2 HUDAK, R.: Bylinky. Prvni vydani, Praha 2006
Z KLIKOVA, G., PAVELKOVA, Z.: Péstujeme bylinky. Prvni vydani, Praha 2000
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opatfenim proti nepfiznivym povétrnostnim vlivim je ptekryti rostlin netkanou textilii,
mulcovaci plachetkou nebo zlepsenim kvality pidy. Nékteré bylinky potiebuji dostatek vlahy,
jiné zase hnojivo, které jim doda ristovy podnét. K péci o n€ patii i odborny fez, predevsim u
bylinek, které od baze dfevnati (napt. levandule, Salvéj, pelynék). Zpétny fez podporuje

< - w NE )
rozvétvovani a kekiky jsou kompaktn&jsi a kogaté.”®

7.2.4 Sklizenl a konzervace bylinek

Doba urcend ke sklizni bylinek neni jednozna¢né stanovena. Pii sklizni by se vSak
méla dodrzovat urcitd pravidla. Sklizen by méla probihat pokud mozno za teplého, suchého
dne. Nejaromati¢téjsi jsou bylinky pfed kvétem, proto hlavni doba sklizné¢ spada pied
zacatkem kvétna. Ke sklizni se pouzivaji ostré univerzalni niizky nebo specialni nizky na
bylinky a rtzné typy noz. U nedfevnaticich druhd (napf. medurika Iékaiska, mata peprna,
mafinka vonna) se odstfihavaji celé vyhonky tésné¢ nad zemi. U rostlin s jednou lodyhou
(napt. kopr, kerblik, nebo bazalka) se odstfihdvaji pouze konecky stonkl nebo jednotlivé listy.
U dfevnatéjicich druhii bylinek (napf. levandule, Salv€j, rozmaryna nebo tymidn) se sklizeji
rovnéz vrcho ly.27

Tradi¢nim zpiaisobem uchovani bylinek je suseni na vzduchu. Cerstvé sklizené rostliny
se mohou ponechat rozlozené nékolik dni na platné nebo ubrusu. Rostliny se ponechaji
nc¢kolik dni na svétlém, teplém a vzdusném misté. Jakmile jsou rostliny usuSené, mohou se
dale zpracovavat nebo pouzivat ke konzumaci (napf. Caje, bylinkové smési). Dalsim
zpusobem, jak bylinky ususit je zavésit svazek rostlin (kofenem vzhiru) opét na teplém,
suchém misté. Zpravidla jsou po dvou az tfech dnech jiz suché. Nemély by byt vystaveny
prudkému slunci ani pravanu.?® Ne viechny druhy bylinek se hodi pro sueni. N&které ztraceji
suSenim rychle aroma, jiné se rozpadaji na prach. U druhii jako jsou petrzel, libecek, bedrnik,
pazitka ¢i kerblik se doporucuje konzervovani chladem. Bylinky se hluboce zamrazi a pro
dalsi pouziti se jednoduSe opét rozmrazi a mohou se ptidavat do pokrmi. DalSim zpisobem
konzervace je nakladani bylinek do octa a oleje. Dodavaji octu a oleji specialni aroma. Lahve
naplnéné octem ¢i olejem s bylinkami se ponechaji 3-5 tydni stat a poté se olej slije. Lahve
S olejem se ulozi do chladné a tmavé mistnosti pro pozdéjsi vyuziti. Bylinky naloZené v octu

¢i oleji je mozné vhodné vyuZzit jako dekoraéni predmet.

% HUDAK, R.: Bylinky. Prvni vydani, Praha 2006
2T Tamtéz
28 Tamtéz
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7.2.5 Zakladni charakteristika zvolenych druhti®®

a) bylinky vyZadujici primé sluneéni zareni

Saturejka horska — Satureja montana, ¢eled’: hluchavkovité (Lamiaceae), sklizen Cerven -

srpen, vzhled: nizky polokef, hojné vétveny, s tmavozelenymi, aromatickymi listy a bilymi,

pyskatymi kvéty, uspotadany v lichoklasech, uzivanou ¢asti jsou mladé listy a nat’.

Tymian obecny — Thymus vulgaris, ¢eled’: hluchavkovité (Lamiaceae), sklizen kvéten - zafi,

vzhled: nizky, silné vétveny, stalezeleny poloket s ovalné vejCitymi, aromatickymi listy a
svétle rizovymi pyskatymi kvéty, pfes zimu zlstava zeleny, uzivanou ¢asti jsou mladé listy a

vrcholky stonkt, kvéty jsou rovnéz poZivatelné.

Dobromysl obecna — Origanum vulgare, ¢eled: hluchavkovité (Lamiaceae), sklizen ¢ervenec

- zaf1, vzhled: lodyha je pfima, tupé ¢tyfhrannd, slabé chlupata, Siroka rostlina s malymi listy,
riZzovymi kvéty uspofadané v lichoptelenech, rostlina mé mélké koteny, uzivanou €asti jsou
mladé listy a vyhonky, suSeni probihd pti kvétu, kvéty jsou rovnéz pozivatelné. Jedna se o

vysoce nektarodarni rostlinu, ktera je hojn¢ navstévovana hmyzem.

Levandule lékafska — Lavandula angustifolia, ¢eled: hluchavkovité (Lamiaceae), sklizen
cerven - zafi, vzhled: stadlezeleny poloket s carkovité Sedozelenymi listy a ndpadné fialovymi
vonnymi kvéty uspotadané v koncovych lichoklasech, cela rostlina aromaticky voni, uzivanou

casti jsou mladé listy a vyhonky a Cerstvé rozkvetlé kvéty.

Salvéj 1ékatska — Salvia officinalis, Geled: hluchavkovité (Lamiaceae), sklizei kvéten -
cerven, vzhled: polokef s hojné vétvenym kotfenem, s ptimymi Sedoplstnatymi lodyhami, listy
jsou Tfapikaté, s plstnat¢ chlupatou cepeli, kvéty jsou modrofialové usporadané
Vv lichopteslenech, Slavéj zlstava zelend 1 v zim¢, uzivanou ¢asti jsou Cerstvé listy, k suSeni se

sttihaji koncové vétvicky kratce pred rozkvétem.

b) bylinky vyZadujici polostin

Medurnka Iékaiska — Melissa officinalis, ¢eled”: hluchavkovité (Lamiaceae), sklizen ¢erven —

zafi, vzhled: rostlina s ovalnymi, vej¢itymi listy na zelenych vyhoncich, bilé pyskaté kvéty,

% Tato kapitola byla zpracovana na zakladg tdchto publikaci: KLIKOVA, G., PAVELKOVA, Z.: Péstujeme
bylinky. Prvni vydéani, Praha 2000
HUDAK, R.: Bylinky. Prvni vydani, Praha 2006
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vytvari vybézky, uzivanou c¢asti jsou mladé listy, k suSeni se pouzivaji celé vyhonky pted

kvétem.

Kostival Iékatsky — Symphytum officinale, ¢eled’: brutnakovité (Boraginaceae), sklizen kvéten

- zafi, vzhled: ¢ervenohnédy mohutny koten, drsné chlupata lodyha, listy jsou kopinaté, horni
prisedlé bez tapiku, dolni s tlustym fapikem, kvéty jsou fialové az nachové, nékdy bilé,

sestaveny do vijantl, uzivanou ¢asti jsou listy, kofen.

¢) bylinky na vihka mista

Mata peprna — Mentha piperita, ¢eled: hluchavkovité (Lamiaceae), sklizen Cerven - srpen,
vzhled: vzpfimena bylina s narudlymi lodyhami a tmavozelenymi, kopinatymi, Spicaté az
podlouhle vejCitymi listy a svétle rizovymi kvéty v malych lichopieslenech, vSechny casti
intenzivné voni mentolem, uzivanou casti jsou az do obdobi tésné¢ pred rozkvétem cerstvé

listy a vyhonky.

Rebarbora — Rheum rhabarbarum, ¢eled’: rdesnovité (Polygonaceae), sklizein duben — Cerven,
vzhled: dlanité listy dlouze fapikaté zelené az Cervené barvy, uzivanou ¢asti jsou fapiky, které
obsahuji vapnik. Rebarbora je nendrocné na podnebi a polohu, dobie roste ve stfedné tézkych

pudach.

Kozlik 1ékaisky — Valeriana officinalis, ¢eled”: kozlikovité (Valerianaceae), sklizen podzim,

vzhled: trvalka sbled¢ razovymi kvéty v lichookolicich, lodyha je ryhovana, vétvena
zpravidla az v kvétenstvi, listy jsou lichozpetené, kvéty jsou bilé az rizové, uzivanou casti

jsou na podzim koteny, v 1été kvéty.
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7.3 Zdhon letnicek

Letnicky jsou kratce zijici byliny, které béhem jediné vegetacni sezony vyklici ze
semen, vykvetou a vytvofi zrala semena. V semenech pak jako druh pfezivaji, zatimco jejich
nadzemni ¢asti po pfichodu prvnich mrazti hynou. Dvouleté rostliny jsou ve skutecnosti
ozimé rostliny, které vykli¢i na podzim, pfezimuji jako mladé rostliny a nasledujici rok
vykvetou, zaplodi a odumiou.

Pomoci letni¢ek se da dosahnout kvetouci zahrady na nékolik mésicii. Letnicky kvetou
témet vSechny v 1ét€ a jsou prevazné jednoleté. VétSina letni¢ek neni Vv klimatickych
podminkach mirného pasu mrazuvzdorna, a proto je nutné je kazdy rok vysazet znovu. AvSak
diky tomu lze vytvofeny obraz zahonu kazdym rokem obménovat a ziskavat tim nové pestré
variace. Rostliny se vysazuji ven zpravidla tehdy, kdyz uz nehrozi mrazy, tedy v poloviné
nebo koncem kvétna, jako semendfe nebo mladé rostliny pfedpestované ve skleniku. Nez se
rostliny pln€ vyvinou, ubéhne doba 4-6 tydnti, avSak rostliny jsou schopné pii odpovidajici
péci vydrzet az do prvnich mraz v fijnu.

Zahony letnicek se komponuji na zaklad¢ urcitych kritérii. V tvahu se bere predevsim
vyskové odstupnovani, vhodné rozestupy mezi rostlinami podle jejich rastu a také barevna

koncepce kvéth rostlin.

7.3.1 Charakteristika vybranych druhu letnicek™®

Hledik — Antirrhinum majus, ¢eled: krtiénikovité (Scrophulariaceae), vysoké ¢i stfedni
hlediky jsou pro okrajové zahony vhodné. Jejich smés se da jen obtizné kombinovat, a proto
je vhodné koupit jednobarevné kultivary. Tyto letnicky Ize péstovat i v mistnosti. Kvétindm
vyhovuje ptimé slunce a ptida bohatd na ziviny. Péfe o hlediky je jednoduchd, pro delsi
kveteni je jen nutné odstranovat odkvetlé ¢asti. Hlediky jsou znadmé bezpoctem barevnych

kombinaci. Vyskytuji se ve vSech barvach krom¢ modré.

Hvozdik — Dianthus, celed: hvozdikovité (Caryophyllaceae), stard kulturni rostlina
s mnozstvim kultivar. Hvozdiky jsou k dostani jako barevné smési, ale lze je zakoupit 1

jednobarevné. Kvetou od cervence do fijna a existuji v barvach bilé, Cervené a tmavorudé.

%Tato kapitola je zpracovana na zékladé téchto publikaci: HERTLE, B., KIERMEIER, P., NICKIGOVA, M.:
Zahradni kvétiny. Paté vydani, Praha 2008

NOORDHUIS, T., K.: Zahradni rostliny. Sesté vydani, Praha 2008

VAN DIJKOVA, H.: Encyklopedie zahonovych rostlin. Prvni vydani, Praha 1999
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Hvozdiky vysazuje na slunném stanovisti s mirn¢ suchou, propustnou piidou do stfedu

zahonu, jelikoZz po jejich odkvétu na zahoné zlstavaji mezery.

Kosmatec — Dorotheanthus, ¢eled: kosmatcovité (Aizoaceae), je rostlina, ktera potiebuje
poledni slunce, bez kterého se neoteviou kvéty. Kosmatec se vysazuje na suchém, teplém

misté do piscCité, dobfe propustné pudy. Pokud odstraniujeme odkvetlé kvéty, rostlina kvete

delsi dobu.

Krasenka — Cosmos bipinnatus, c¢eled: hvézdnicovité (Asteraceae), je kvetouci jednoletka
s vonnymi kvéty, bohaté olisténa, kvéty jsou velké (cca 10 cm) v barve svétlé ¢i tmave razové
nebo bilé. Rostlina pro sviij rist vyzaduje slunné a teplé stanovisté, dobife propustnou a

kyprou ptdu.

Mg¢sicek Iékaisky — Calendula officinalis, ¢eled: hvézdnicovité (Asteraceae), stara 1é¢iva

rostlina, udrzujici se samovysevem. Tato rostlina se krasn¢ hodi do vesnickych zahrad, na

slunné stanovisté s mirn¢ suchou, kyprou ptidou.

Nestaiec — Ageratum, ¢eled”: hvézdnicovité (Asteraceae), nestafec nabizi Sirokou paletu rizné
vysokych kultivari. Nestafec vyzaduje vyslunni a teplo. Nestafec by se nemél vysazovat do
zamokienych pud. Nizké kultivary jsou nachylné k zahnivani, jinak zvlastni péci tato rostlina

nevyzaduje.

Sedmikraska obecna — Bellis perennis, ¢eled: hvézdnicovité (Asteraceae), jedna se o jarni

kvétinu s hustymi, plnymi kulovitymi ubory. Zahradni kultivary se péstuji jako dvouleté,
ozim¢ rostliny. Rostliny jsou citlivé na holomrazy. Vysazujeme je na vysluni az polostin, do

cerstvé, vlhké pldy.

Slaménka — Helichrysum, ¢eled: hvézdnicovité (Asteraceae), kvétina vhodna do zimnich
kytic a k suseni, ale nevypada $patné i na zahoné&. V narocich na stanovisté se moc nelisi od
ostatnich letnicek, vyzaduje vysluni, mirné suchou az Cerstvou, propustnou pudu. Kvétiny,
které jsou urceni k suSeni je nutno sklidit jeSté pred plnym rozkvétem.

v

Sametovka (,.zajeCi ocasek®) — Lagurus, celed: lipnicovité (Poaceae), nejznaméjsi jednoleta

trava, kterd se vaze do suchych kytic a je ji moZno péstovat v zdhon€ s kvétinami k fezu.
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K ptfimému vysevu je vhodné slunné misto se suchou, propustnou ptidou. Dosahuje vysky 50
cm a dobfe se na zdhon¢ dopliluje s ostatnimi zahonovymi rostlinami. Rostliny je mozno na

podzim zasit, na zimu pfenést do vnitinich prostor a na jafe opét vyset na zahon. Sametovka

se vyborng¢ hodi k suseni.
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1.4 Zdhon trvalek

Trvalky jsou viceleté byliny, jejichz nadzemni ¢asti na podzim zpravidla odumiraji a
rostliny pfezivaji neptiznivé obdobi v zdsobnich organech, jako jsou oddenky, ztlustlé
fepovité kofeny apod. V téchto organech jsou ulozeny zasobni latky pro pfiSti sezénu a
nachazi se na nich i obnovovaci pupeny, z nichz po otepleni na jafe vyrasi nové nadzemni

organy. Mezi trvalky se zatazuji i viceleté travy a kapradiny.®*

Cibulovité a hliznaté rostliny spliiuji také kritéria pro zarazovani mezi trvalky.
Cibuloviny a hliznaté rostliny tvofi zasobni organy a jejich nadzemni Casti Ziji jen jedno
vegetacni obdobi. Jelikoz maji cibuloviny a hliznaté rostliny fadu zvlastnosti jsou zpravidla
uvadény oddélené. Jejich zasobnimi organy jsou cibule, které jsou uloZeny hloubéji v ptadé.
Podzemni organy cibule jsou ve skutecnosti pfeménéné a zduznatélé spodni €asti stonku
S husté nahloucenymi castmi listl, a hlizy, zduZnatélé zisobni organy kofenového C¢i
stonkového ptivodu. Cibulnaté rostliny se na zdhonech zpravidla objevuji na zacatku jara (s
pfichodem jara Safrany, tulipany, snéZenky a hyacinty). Mezi cibulnatymi rostlinami se
nachdzi i mnoho rostlin rozkvétajicich v 1été. Podle casu vysadby a odolnosti k nizkym
teplotdm se cibuloviny mohou rozd¢lit na zimovzdorné, které se vysazuji na konci 1éta nebo
na podzim a vykvétaji brzy zjara (narcisy, bledule a feb¢iky), a na méné¢ odolné, jejichz hlizy
museji byt pies zimu uloZeny v suchu a v pfiméfené teploté a vysazuji se az ve druhé poloviné
kvétna (meciky, jifiny).

Cibulovité a hliznaté rostliny jsou dulezité piedev§im z jara pro svou barevnost.
Vétsiné malych jarnich cibulovin a narcisim se nejlépe daii ve stinu nebo na louce, ostatni
druhy preferuji slunna stanovisté. Prvnimi, na zdhoné se vyskytujicimi cibulovinami, jsou
vétsinou bledule jarni, snéZenka jarni, modfenec, narcis, pozdéji se objevuji tulipany. Velmi
dobie se cibuloviny zakomponovavaji do zahont trvalek, v nichz rozvijejici se trvalky

zakryvaji odumirajici listy cibulovin.*?

' HERTLE, B., KIERMEIER, P., NICKIGOVA, M.: Zahradni kvétiny. Pté vydéni, Praha 2008
%2 SIMONOVA, H.: Zahradni tpravy. Prvni vydani, Praha 1998
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7.4.1 Charakteristika vybranych druhd trvalek®®

Barvinek mensi — Vinca minor, celed: tojestovité (Apocynaceae), nizky az plazivy ketik

kvetouci modrfe, rostliny vytvari poléhavy koberec. Vyhovuje mu polostin, ale roste i na

plném slunci, vyhovuje mu bézna zahradni ptida. Kvete od konce dubna do poloviny kvétna.

Drac¢ik — Penstemon, ¢eled”: krti¢nikovité (Scrophulariaceae), rostlina, ktera dobie kvete na
slunnych a teplych stanovistich, dortsta 80 cm vysky a na zahon¢ dobie vynika s hvézdnici
chlumni. Kvete od ¢ervna do srpna. Dradik je mrazuvzdorna trvalka, které vyhovuju plné

slunce 1 polostin

Hlavacek — Adonis, Celed: pryskyinikovité (Ranunculaceae), rostlina, ktera vykvéta Casné
Z jara. Byva 20 — 30 cm vysoka. Hlavni obdobi kveteni je v mésicich dubnu az kvétnu.

Rostlina dobie snasi slunce az polostin a je méné nadrocna na ptidu. Vyhovuji ji vSechny typy

pud. Na misté¢ vydrzi mnoho let a tvoti p€kné bohaté kvetouci trsy.

Hvézdnice chlumni — Aster amellus, ¢eled: hvézdnicovité (Asteraceae), zdomacnéla lesni

trvalka, ktera se vyskytuje v mnoha pé€knych kultivarech. Hvézdnice vyzaduje plné slunce,
teplo 1 horko a such4 mista, ptida by méla byt mirn¢ sucha az Cerstva, propustnd, vapenita.

Hvézdnice pekné vyniknou v postrannich zahonech.

Hvozdik sivy — Dianthus gratianopolitanus, ¢eled’: hvozdikovité (Caryophyllaceae), rostlina
vhodné na slunné a teplé stanovisté, vytvaii poléhavé kvetouci trsy cca 5 — 15 cm vysoké.

Kvete drobnymi ¢ervenavymi kvéty v kvétnu az Cervnu, po sestiithnuti ¢asto kveteni opakuje.

Iberka — lIberis, ¢eled: brukvovité (Brassicaceae) nizka trvalka dosahujici vySsky kolem 25
cm. Rostlinu tvofi stdlezelené tmavé listy, na konci vyhonkd se nachédzeji nahloucend
kvétenstvi bilych kvéta. Iberka kvete v dubnu az kvétnu, na podzim obcas remontuje. Péstuje

se na slunnych nebo pohostinnych stanovistich, v dobte propustnych ptidach.

Kosatec zahradni — Iris x barbata, ¢eled”: kosatcovité (Iridaceae), existuje vice nez 300 druht

zahradnich kosatcl, které jsou rozdéleny do sekci nebo poddruhd. Iris barbata jsou

3 Kapitola je zpracovana na zakladé publikaci: HERTLE, B., KIERMEIER, P., NICKIGOVA, M.: Zahradni
kvéetiny. Paté vydani, Praha 2008

NOORDHUIS, T. K.: Zahradni rostliny. Sesté vydani, Praha 2008

VAN DIJKOVA, H.: Encyklopedie zdhonovych rostlin. Prvni vydani, Praha 1999
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nejznaméjsi kultivary kosatce, které se vyznacuji velkymi kvéty na tuhych vétvenych
stoncich. Jsou k dostani v barevnych odstinech modré, fialové, bilé, hnéd¢, zelené a zluté.
Zahradni kosatec dobie roste v sussi pudé a dava prednost plnému slunci. Kvete od kvétna do

cervence a dosahuje vysky od 0,6 do 1 m.

Plamének — Clematis, celed: pryskyinikovité (Ranunculaceae), je znam jako popinava
rostlina, avSak n¢které z nich jsou trvalky, které se nepnou, ale na zimu zatahuji. VSechny
plaménky potiebuji pro sviij rast plné slunce a urodnou pudu, ke konci zimy se plamének
ptihnojuje dobrym hnojivem. Existuje rozmanita $kala kultivart plaménku. Kultivar Clematis
integrifolia dosahuje vySky 1m a vyzaduje oporu, kvéty jsou zbarveny do modra. Skvéle se

hodi do postrannich zahont.

Orlicek — Aquilegia, ¢eled: cemefticovité (Helleboraceae), patii mezi snadno udrzovatelné
rostliny v postrannich zahonech. Vykvéta jako jedna z prvnich kvétin a to jiz v kvétnu, avsak
je kratce zijici trvalkou. Dosahuje v zahonech vysky 50 — 70 cm. Ma schopnost se sam
vysemenovat, a tudiz se vV zahon¢ brzy rozroste. Orli¢ek vyZzaduje slunce nebo polostin,

cerstvou, humoézni ptadu.

Ozdobnice ¢inska — Miscanthus sinensis, ¢eled’: lipnicovité (Poaceae), rostlina tvoii husté

trsy, které dortstaji az do dvou metra. Listy ozdobnice jsou velmi dekorativni. Ozdobnice se
péstuji v urodné pid€, na slunném stanovisti. V nasSich podminkach ozdobnice pretrvavaji

zimni obdobi bez vétsich problémt.

Taticka — Aubrietia, ¢eled: brukvovité (Brassicaceae), tvoii nizké kompaktni kefi¢ky
dosahujici 10 cm, v dobé¢ kveétu v dubnu a kvétnu jsou rostliny pokryté hrozny drobnych
modrych nebo ruzovych kvétl. TafiCka nejlépe prospiva na slunci, v dobie propustné pude.

Vytvaii pékné zahonové kombinace s Iberkou.

Ttapatka — Rudbeckia, ¢eled: hvézdnicovité (Asteraceae), je kvétina pochazejici ze Severni
Ameriky, kterd skvéle doplituje nabizeny sortiment trvalek. Jednd se o silné rostliny vhodné
do jakékoliv pldy na plném slune€ném stanovisti. VétSina tfapatek ma kuzelovity terc,
paprskovité obklopeny Zlutymi jazykovitymi kvéty v uboru. Pfi vysadbé je nutné davat pozor
na vyskové rozpéti rostlin, protoze se vyskytuji i kultivary s vyskovym rozmezim od 0,8 — 2

m. Trapatky kvetou od srpna do fijna. Nizké tfapatky jsou vhodnéj$i do mensich zahrad.
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Zvonek broskvolisty — Campanula persicifolia, ¢eled: zvonkovité (Campanulaceae), do

trvalkového zdhonu se typové hodi vysoké zvonky. Vysoka trvalka 50 — 90 cm se
vzptimenou, lysou lodyhou s 3 — 8 velkymi kvéty. Dobie snasi plné slunce, ale snese i mirny

stin, spokoji se se vSemi druhy ptd. Kvete od ¢ervna do Cervence. VSechny druhy zvonkl

vvvvvv

Cibulnaté a hliznaté rostliny

Bledule jarni — Leucojum vernum, je rod jednodéloznych rostlin z Celedi amarylkovité
(Amarylidaceae). Bledule jarni spole¢né se snéZenkami patii k nejéastéji kvetoucim
rostlinam. Bledule jarni ma napadné, lesklé tmavozelené listy. Bledule jarni vyZaduje polostin
a vlh¢i stanovisté. Jedin€ pak vytvoti husté porosty plné krasnych kvéti. Kvitky jsou asi 2 cm
velké, bilé se zelenymi skvrnami na Spickach kvétnich platkh. Uspiadani kvitkd je po jednom

nebo dvou na lodyhach, vykvétaji v breznu az dubnu. Cela rostlina dosahuje vysky do 20 cm.

Hyacint — Hyacinthus, je rod jednodéloznych rostlin z ¢eledi hyacintovité (Hyacinthaceae).
Jsou to rostliny jednodomé s oboupohlavnymi kvéty. Listy jsou v pfizemni razici (cca 2-6
listdr), jsou jednoduché, piisedlé, s listovymi pochvami. Cepele listil jsou celokrajné, vétsinou
carkovité az kopinaté, zilnatina je soubézna. Vysazuje se na podzim 10 cm hluboko do
sttedn¢ urodné zeminy na slunce nebo do polostinu. V dobé¢ ristu se zaléva mirné, v zimé
pozor na nadmérnou vlhkost. Cibule hyacintii se doporucuji po jedné sezoné vyradit a vzdy na

podzim nakoupit nové, protoze v dalSich letech kvetou obvykle chudé¢.

Jitinky — Dabhlia, ¢eled: hvézdnicovité (Asteraceae), jifinky byvaji Casto spojovany
s ktiklavymi barvami a velkymi kvéty, které dominuji ostatnim rostlinam. S trochou
opatrnosti se vSak mohou uspéSné péstovat v postrannich zidhonech. Péstuji se spolu s
letnickami nebo jako monotématické vysadby. Jsou vyborné k fezu a kompaktni kvéty lze 1
susit Pro zacatky je vhodny kultivar ,,Bishop of Llandaff*. Tento kultivar mé4 jednoduché,
jasné Cervené ubory a tmavé listy. Dorista vysky 90 cm. Jitinky se vysazuji uprostied kvétna
a pfed prvnimi mrazy musi byt vytaZeny a uloZeny na mistg, kde nemrzne. Jifinkdm vyhovuje

stanovisté s dostatkem slunce.

Mecik — Gladiolus, celed: kosatcovité (lridaceae), mezi vytrvalé zahradni osazeni jsou

vhodnéjsi méné zndmé, mensi, vice nebo méné mrazuvzdorné ptfirodni druhy meciki. V
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zahradach se nejCastéji péestuji velkokvété hybridy kvetouci v Iété€ nebo botanické druhy
kvetouci koncem jara. Nespocetné odridy se zarazuji do nékolika skupin: zakrslé-,
miniaturni-, drobnokvété meciky, meciky se stiedné velkym, velmi velkym kvétem a zvlastni
skupiny tvoii botanické druhy. Me¢iky dorustaji od 30 — 80 cm. Pro sviij rust potiebuji plné
slunce a musi se vazat k opofe. Pfed pfichodem zimy je nutné jejich hlizy vyjmout ze zem¢ a

uskladnit na misté chranéném pied mrazem.

Narcisy — Narcissus, ¢eled: amarylkovité (Amaryllidaceae), odrid narcist je evidovano vice
nez 10 000. Vytvati obvykle shluk cibuli, z nichz vyrastad nékolik tizkych listd a duty stvol,
zakonCeny jednim nebo vice kvéty v mnoha barevnych provedenich s riiznym uspotadadnim
kvétu. Plnokvété 1 jednoduché kvéty mohou byt bilé, smetanové, zluté, ale také oranzové
barvy. Kvetou od bfezna do kvétna. VSechny narcisy maji jednoduche, cisté bilé kvety na
dlouhém stonku a velmi malou pakorunku v kvétech. Jsou vhodné nejen na zahony, ale i do
vysokych travnikli. Nejlépe se jim dafi v humdznich, hlinitych a hlinitopis¢itych vlhcich
pudach. Rostliny velmi dobfe rostou na slunném misté€, ale snesou 1 polostin. Pouziti narcisti

je siroké. Kombinujeme je na zdhonech s jinymi zaroven kvetoucimi cibulovinami.

SnéZenka podsnéznik — Galanthus, Celed: amarylkovité (Amaryllidaceae), snéZzenka ma v
zem kulovité vej¢itou cibulku, obalenou ve tfech hnédych Supindch, z ni vyhani brzy z jara
dva carkovité sivozelené, na konci tupé, 4 - 10 mm Siroké a asi 10 cm dlouhé listy a piimy
stvol, na jehoZ konci v pazdi zelenavého a bile lemovaného listenu vyrtista na tenké stopce
jeden nici kvét. Cibule snéZenek se maji vysadit pomérné hluboko — 15 c¢cm, aby v Iét¢, kdy
prodélavaji rastovy klid, nevyschly. SnéZenkam nejlépe vyhovuje polostinné stanovisté, a je

typickym zastupce jarnich kvétin.

Tulipan — Tulipa, Celed’: liliovité (Liliaceae), vyslechténo je mnoho barevnych, tvarovych a
vySkovych variaci. Nékteré jsou velmi rané, jiné pozdni. Spole€nym znakem je, Ze matecni
cibule kazdoro¢né po odkvétu odumird a zlstavaji pouze cibule dcefiné. Vysazuji se v zafi
nebo v fijnu a po odkvétu a zatazeni cibule se ze zéhonu vyjmou. Cibule botanickych tulipant
neni tieba vyryvat kaZdoro¢né. Tulipan potiebuje dostatek slunce a leh¢i, propustné,

dostate¢n¢ humusem zasobené pudy.
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1.5 Viesovisté

Viesoviste¢ zakladdme na slunném a otevieném stanovisti, které je predpokladem
kveteni a vyrazného odridového vybarveni listd. Zastinéni a pfili§ vlhké stanovisté
nevyhovuje viesim a vétsin¢ viesovcl. Avsak vlh¢éi polostin naopak vyhovuje japonskym
azalkam a stalezelenym pénisnikam.* PH zakladani viesovisté lze citlivé vyuzit prostoru
zahrady a nabidnout tak rostlinam, které se na viesovisti budou vyskytovat, proménlivé
podminky. Pfed vysadbou rostlin na viesovisté¢ je nutnd pfiprava kvalitni pidy pridanim
raSeliny. Kvalitni pida zajisti rostlindim dobry rist a také ochrani viesy a viesovce pied
nakazami.

Jelikoz prevaznd vétSina dfevin a trvalek vykvéta v jarnim obdobi nebo v prvni
polovin¢ 1éta, viesy a viesovce vytvoii barevné efekty na konci srpna a zacatku zafi.
Predevsim viesy poskytuji velmi pestry sortiment odrid s celou barevnou skalou kvétu, ktera
je navic doplnéna zajimavym barevnym vybarvenim listd, které je rizné¢ proménlivé béhem
celého roku. ,,Viesovce a viesy jsou stalezelené ketiky, jejichZ spektrum druhti a kultivart je
tak velké, ze mohou tvofit porost kvetouci téméf po cely rok. Zvlasté na podzim a v zim¢ jsou
viesy pusobivé svymi velmi odli§ng zbarvenym olisténim jednotlivich kultivara>
Viesovisté netvoii jen viesy a viesovce ale 1 drobné dieviny. I diky malym difevinam se d4 na
viesovisti docilit pomoci vhodné kombinace s dalSimi rostlinami (azalky, péniSniky, pierisy,
kyhanky, kapradiny) vyrazného barevného celoro¢niho efektu. Pfirozenym dojmem ptisobi i
jehli¢énany jako borovice a jalovec. Udrzba viesovi§té neni naroénd. Vsechny viesovistni
rostliny vyzaduji ptidavek raseliny do pudy. Na zimu se vyplati do viesovisté nahrabat listi a
choulostivé druhy soucasné chranit chvojim. Nebezpec¢im pro druhy, které jsou vysazené na
viesovisti, béhem zimy neni mraz, ale spiSe vyschnuti kofenového balu. Nemélo by se tedy
zapominat v zim¢ za bezmraznych dnu viesy zalévat.>®

Viesovce a viesy se uplatni jako pfedsadba nebo dil¢i podsadba rododendronti a
azalek, pii spravné péci se viesy a viesovce dobfe rozrustaji a zakryvaji puadu.
Nepostradatelné jsou také pro nizké svahy nebo skalky a mnohdy dopliuji vysadby
vzdyzelenych dievin. Stale ¢astéji se s nimi miZeme setkat i vV sezonnich nadobach. Viesum i
viesovelim prospiva zastiizeni zjara, samoziejmé& Casné kvetouci viesovce se stiihaji po
odkvétu. Rostliny diky zastfizeni ziskavaji pékny vzhled a kompaktni tvar. Pti spravné péci

vytvaieji bohaté koberce.

% Garten.cz: Architektura zahrady: Viesovisté — sortiment vieesii [online]. © 2010 [citovano 8. 3. 2010].
Dostupné z WWW: <http://www.garten.cz/a/cz/6001-vresoviste-sortimentu-vresu-1/>

¥ SIMONOVA, H.: Zahradni upravy. Prvni vydani, Praha 1998, s. 105

% Tamtéz
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7.5.1 Charakteristika vybranych druhi rostlin pro viesovists®’

Viesy — Calluna vulgarit, jsou zastoupeny diky své vysoké variabilité velkym mnozstvim
odrid a poskytuji tak skutecné neobycejny potencial pro pozdné letni barevné efekty.
Zakladni olisténi je syt¢ zelené, které v zim¢ prechazi vétSinou do tmavé zelené az hnédavé.
Nyni je na trhu fada odrid, jejichz olisténi je v letnim obdobi Zluté az oranzové-zluté a v zimé
prechazi do syté oranzovych, hnédavych az tmavé Cervenych tond. RasSici vrcholy se také
vétSinou vyrazn¢ vybarvuji a tak se u nékterych odrid muze dosdhnout dvoubarevnosti
Vv olisténi. Celkovy Habitus rostlin mize byt vzptimeny, Siroce rozlozity, poléhavy az plazivy.
Kvéty viestt mohou byt jednoduché, poloplné nebo plné. Barevna skala kvéth zacina od Cisté

bilé, pies razovou, svétle fialovou az vinovou a konci tmavée cervenou.

Viesovec — Erica, je pivodnim druhem piedev§im v mimotropickych oblastech Afriky, odkud
byl dovezen 1 do Evropy, a jen n€kolik malo druhti roste 1 v Evropé. Pravé proto je v naSich
podminkach, na rozdil od viesu, mnohem choulostiv&jsi a vyzaduje zimni piikryvku. Do
nasich podminek se doporucuje viesovec pletovy (Erica carnea), viesovec popelavy (Erica
cinerea), viesovec ladni (Erica tetralix) a viesovec tékavy (Erica vagans). Vzhledem
viesovce vyrazné pripominaji viesy. Jsou to drobné ketiky v zdkladni vysce 15 — 35 cm,
s ¢arkovitymi listy a drobnymi zvonkovitymi kvéty. Vyhovuje jim slunecné stanovisté a dobra
zahradni zemina s ptimési raseliny. Viesovce kvetou jak ve vrcholicim 1ét€ a na podzim, tak i

velmi Casné z jara. Kvety maji odstiny rtizové, nacervenalé, purpurové ale i bilé.

Papratka samic¢i — Athyrium filix-femina "Victoriae’, papratka samici dorasta vysky 40-50 cm,

trsnaté rostouci kapradina se vzpiimenymi oddenky porostlymi tmavohnédymi plevinami,
zpetené listy na zimu opadédvaji. Vyzaduje vlhky polostin az stin, pidu humédzni mirné
kyselou az neutralni. Rostlina ma ¢lenité listy a konce listkti maji véjifovité vétvené Spicky.

s , .38
Papratka samici je mrazuvzdorna kapradina.

Kyhanka — Andromeda, jedna se o zakrsly plazivy ketik s tenkymi vétvickami a tzkymi
Sedozelenymi listy. Kvéty jsou konvalinkovitého tvaru a nejcastéji bilo-rizové. Kyhanka

kvete na konci jara a pocatkem léta. Tento zakrsly ketik dobfe snasi plné slunce.

%7 Garten.cz: Architektura zahrady: Viesovisté — sortiment vieesii [online]. © 2010 [citovano 8. 3. 2010].
Dostupné z WWW: <http://www.garten.cz/a/cz/6001-vresoviste-sortimentu-vresu-1/>
% SEKERKA, P.: Kapradiny na zahradg, ve skalce a v byt&. Prvni vydani, Praha 2005
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Japonské azalky — Rhododendron, stalezelené¢ azalky. Vyznacuji se malymi, rdzovymi,

dosiroka otevienymi trubkovitymi kvéty a malymi listy, jsou poloopadavé. Kvetou od
poloviny kvétna do zacatku cervna. Japonskym azalkdm vyhovuje misto chranéné pred
sluncem a kysela ptida. Vyska kefikd je 25 cm, roste vzpiimené a kompaktné, ptiblizné do
stejné vysky jako $itky. Tyto ketiky jsou velmi vhodné pro malé zahrady, kde nizko stojici
slunce vétSinou nezasdhne rostliny. Japonské azalky lze také tvarovat stithem, nejlépe
v ¢ervnu, aby stihly vytvofit kvétni poupata na dalsi sezonu. Diky své syté barvé se vyborné

hodi do tmavych kouti zahrad.

Smrk ztepily — Picea abies ’Little Gem’, jedna se o miniaturni smrk, ktery dortsta 30—40 cm.
Rostlina vytvari polokulovity az polStarovity ketik s velmi hustym jemnym vétvenim. Kazdy
vyhonek nese fadu nahlou¢enych hnédych pupent, které tak vyrazné prispivaji k zajimavému
habitu rostliny. Jehlice jsou kratké 5-9 mm dlouhé, ¢tyrhranné, syté zelené. Ket vyzaduje
dostatek slunce, nikoli vSak vysychavy tpal, ptida by méla byt bézna, ne ptili§ zdsadita.
Nejlépe se jim dafi na stanoviStich s vlh¢im mikroklimatem s plnym oslunénim. Je idedlni

rostlinou pro viesoviste 1 skalku.

Borovice bélokora — Pinius leucodermis "Smidtii’, vyrazné zakrsla az miniaturni odrida

borovice bélokoré. Vytvari jasné zeleny, husté vétveny, kulovity polstai vysoky 30-40 cm.
Jehlice jsou ve svazcich po dvou, lesklé, svétle zelené, dlouhé 3-5 cm. Na piadu nenaro¢na,

vyzaduje plné slunce.

Zerav _zapadni — Thuja occidentalis "Holmstrup’, pomalu rostouci tuzce kuzelovity zerav.
Vétvicky jsou velmi husté vétvené a tvofi nahusténé kornoutky, jehlice Supinovité, travove
zelené, matné. Sisky jsou drobné 6-8 mm dlouhé. Strom dosahuje ve 20. roku vysky 1,5-2 m.
Zerav dobfe roste v leh¢i, dobfe propustné pid¢ a vyzaduje dostatek slunce. Tato odrida

zeravu najde velmi dobré uplatnéni v malych zahradach a ptredzahradkach.
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8. TRAVNATA PLOCHA

» L ravniky tvofi podstatnou ¢ast sadovnickych ploch a hlavné u nové zalozenych ploch
zelen¢é se velkou mérou podileji na funkénim i estetickém ptisobenim. Travniky jsou na
veét§ing tizemi biotopem umélym, protoze piirodni a klimatické podminky nejsou vzdy vhodné
pro ptirozeny travni porost. Travnik potiebuje pro sviij uspésny vyvoj 800-1 000mm srazek
ro&ng, nejvhodn&jsi pidni reakei je rozmezi pH 5,5-6,5“.% Nejvhodn&jsi pudy pro travniky
jsou pudy stiedné tézké, hlinito-pisCité az piscité.

Travni porost plni na zahrad¢ dalezitou vytvarnou funkci. Jejich tloha spociva v tom,
7e svou barevné zdrZenlivou plochou nejen podtrhuji tvary a barvy jinych rostlin, ale také
vnaseji do zahrady klid. Podle toho, k ¢emu ma zelena plocha zahrady slouzit, se vybiré travni
smes, ze které vzejde budouci podoba travniku. Travniky lze rozdélit podle ucelu, ke kterému

je zakladame na dvé zdkladni skupiny: intenzivni a extenzivni.

e Intenzivni travniky — zahrnuji vSechny druhy travniki, které se musi
Vv pribéhu vegetacniho obdobi Casto sekat (6x aZ 20x za rok) a péstitelskymi
zésahy udrzovat jejich esteticky vzhled. Do této skupiny patii travniky

okrasné, rekreacni.

e Extenzivni travniky — obsahuji druhy trav, které nemusime v prubéhu vegetace
Casto sekat (1x az 3x rocn¢). Do této skupiny se fadi travniky lucniho

charakteru, travniky ovocnych sadu, biehové, travniky doprovazejici silnice.

Travnik se vétSinou sklada z riznych druhti a kultivard trav. Z botanického hlediska
zafazujeme travy do podkmene krytosemennych, do t¥idy jednod&loznych .*° Nejvyznamngjsi
travy patii do ¢eledi lipnicovitych (Poaceae). Jsou to prevazné jednoleté nebo vytrvalé byliny,

ziidka dfeviny, s velmi charakteristickymi znaky.

8.1 Uzitkovy travnik
Uzitkovy travnik nebo i zatéZovy travnik se skldda z odolnych, nendro¢nych druhti
trav. NevyZaduje naro¢nou péci jako travnik okrasny, ktery slouZzi jako atraktivni vyrazovy

prostfedek celé zahrady. Okrasny travnik je pro Gcely skolni zahrady nevhodny, jelikoz by se

% KRAJCOVICOVA, D.: Travnik. Prvni vydéni, Praha 2005, s. 4
“0 ONDREJ, J.: Travnik zéklad zahrady. Prvni vydani, Praha 1997
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na tento typ travniku nemélo $lapat, a tudiz neni vhodny jako plocha pro pohyb vice lidi.
Pecovat o uzitkovy travnik je pomérné snadné, jen pti dlouhodobéjSim zatizeni pottebuje
Gast&jsi sekani.*’ Travni smési uZitkového travniku obsahuji vétsinou lipnice a jilky s hrubsi
strukturou. Mezi travou se postupné mohou usidlit rizné plané dvoudélozné byliny, napf.
sedmikraska, rozrazil. Travnik s témito dvoudéloznymi bylinami se stava odoInéjSim.

Jak bylo vyse uvedeno, travnatou smés uzitkového travniku tvofi zejména lipnice a

jilky. Pro ptehled je uvedena strucna charakteristika vybranych druht trav.

1. Lipnice lu¢ni — Poa pratensis patii mezi zakladni druhy trav, které se pouzivaji témét ve
vsech typech travnikii. Je to druh nizkého vzriistu vytvarejici podzemni vybézky, kterymi se
snadno §ifi do okoli. M& pomaly vyvoj a je velmi vytrvala v porostu. ,,Po vyseti vzchéazi
nejpozdeji ze vSech trav, za 28 az 36 dni. V porostech je pIn¢ vyvinutd az za 3 roky. Vytvari
husté trsy, pfi¢emz neni agresivni tim, Ze by vytlacovala ostatni travy z porostu. Lipnice se
nachazi na kyselych ptidach. V travnich smésich by mél byt tento druh lipnice zastoupen 20
az 40 procenty. Ceské povolené odriidy jsou Krasa a Moravanka, holandské povolené odridy

jsou zastoupené typem Baron, Fylking a Parade.*?

2. Jilek vytrvaly — Lolium perenne je volné trsnata trava, spiSe niz§iho vzrustu, ktera vytvari
mnoho plodnych stébel. Této travé se velmi dobfe dafi v tézkych pidach, utuzovanych
Slapanim nebo béhanim. Je nejvice zastoupenym druhem travy v travnich smésich. ,,Je také

nejrychleji rostouci travou, vyrasi jiz za 5-8 dni. Pro zatéZované travniky byva ve smésich

zastoupeny 20-30 procenty, pro ostatni travniky 20 procenty“.43

,Zahradni travniky jsou vétSinou uméle sestavena spoleCenstvi rtiznych druhd trav
V takovém poméru a vybéru druhii, aby na ur¢itém stanovisti dobfe rostla a vyhovovala
ptisluSnym narokim. V osivu travni smési nemusi byt ptili§ mnoho druhil trav. Jednotlivé
druhy mohou byt zastoupeny ve dvou az ttech odridach. Pii sestavovani travnich smési je
cilem dosdhnout takového poméru v zastoupeni jednotlivych druhii trav, ktery by co
nejrychleji vedl k vytvofeni travniho porostu pozadovanych vlastnosti. Slozeni uréené pro

travniky zatéZované provozem by mohlo byt napt.: 10 % jilek vytrvaly Sport, 20 % jilek

* COURTIER, J.: Travnik od A do Z. Prvni vydéni, Praha 2002
“2 ONDREYJ, J.: Travnik zaklad zahrady. Prvni vydani, Praha 1997, s. 27
* Tamtéz, s. 22
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vytrvaly Ahoj, 10 % bojinek cibulkaty Latima, 25 % lipnice lu¢ni Moravanka, 20 % lipnice

luéni Fylking, 10 % kostiava &ervena Ferota a 5 % pohaiika hiebenita Roznovska“.**

8.2 Udrzba uzitkového travniku

Udrzba travniku se vyrazné odrazi v jeho vzhledu. UdrZba travniku také zavisi na
typu, ktery je zvolen na zahradu. Travnaté nebo kvétnaté louky nevyzaduji intenzivni péci.
Roli v téchto ptipadech hraji spravné zvolené slozeni bylin a stanovisté. ,,Zatézové travniky
by se mély pravideln¢ alespon jednou nebo dvakrat roéné vyhrabavat. UzZitkovy travnik by se
mél také podle zatizeni pravidelné zasttihavat, aby dochdzelo k jeho obnové€. Travniky pro
velké zatizeni se obvykle sekaji v Iét€ na vySku 2,5 cm a na jafe a podzim na vySku 3 cm.
Nikdy by se nemdl sekat travnik nize nez do vyse 20 mm*.* Uzitkovy travnik by se mdl také

pravidelné hnojit a provzduSiovat.

* Tamtéz, s. 35, 36
** COURTIER, I.: Travnik od A do Z. Prvni vydani, Praha 2002, s. 61
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9. ZAHRADNI PLOTY

Ohraniceni pomoci plotii a zdi zajistuje predevSim soukromi a urceni hranice, kde
zacina a kon¢i pozemek. Dal$im pozitivem vystavby plotu je omezeni ¢i zamezeni rusivych
vlivii z okoli, jako jsou dopravni ruch na silni¢nich komunikacich, ruseni sousedy atd. Zivé
ploty uc¢inn¢ ovlivituji mikroklimatické poméry stanovisté. Ploty upravené do vhodného tvaru
a vySky mohou ptiznivé upravit tepelny, vlhkostni i svételny rezim. Ploty mizeme jednoduse
rozdélit na zivé, dieveéné, a ty, které jsou vybudované z ostatnich materiali. V tomto piipade
se pak jedna zejména o stavby z pletiva, kamene a betonu. Zivé ploty je mozné vyuzit jako
pohledovou clonu, avSak zivy plot stejné dobie slouZi i jako ochrana proti vétru. Ve srovnani
se stavbami z kamene, betonu ¢i dieva, Zivé ploty nabizeji v pribéhu jednotlivych rocnich
obdobi zazitek ze zivé prirody, dale poskytuji prostor k zivotu rtznym druhiim ptakd,

’ o 4
drobnym saveiim a hmyzu.*°

9.1 Drevené ploty

Dtevéné ploty se svym piivodem do zahrady hodi a nenarusuji ptili§ jeji raz. Dfevéné
ploty se u nas daji bud’ koupit jiz hotové, standardizované nebo je mozné nechat si udélat pro
individualni tucely specidlni konstrukce, které odpovidaji pozadavkiim, pfedstavam a
podminkdm zahrady. Pfed vybudovanim samotného plotu je potieba peclivé uvazit, ktery
druh dieva bude pouzit a s ohledem na individualni podminky dané lokality posoudit ptipadné

provedeni impregna¢niho natéru.*’

9.2 Zivé ploty

Zivé ploty se uplatni v kazdé zahradé. Mnozstvi druhii Zivych plotd je obrovské a jsou
Vhodné jak k oramovani a ohraniCeni, tak i jako pozadi a kulisa pro jiné rostliny. Dale lze
vyuzit zivé ploty jako dé€lici prvek v zahradé¢.
RozliSujeme formalni a volné rostouci zivé ploty, nebo také ploty, které jsou slozené jen

Z jednoho druhu dieviny a ploty smiSené, slozené z n€¢kolika riznych ket a stromtl.

Formalni, tvarované ploty

Tvarované ploty zapadaji nejvhodnéji do menSich zahrad. Jednou aZ dvakrat ro¢né se

zkréti a nezabiraji tudiz v zahradé@ ptili§ mista. Prostor v zahrad¢ 1ze také pomoci Zivych ploth

¢ SONSKY, D.: Zivé ploty a tvarované deviny v zahradé. Prvni vydani, Praha 1999
“T KOLB, W.: Zivé ploty a stény. Prvni vydani, Praha 2008
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rozdélit. Zivé ploty do vysky clovéka pusobi v zahradni upravé velmi vyrazn€. Mohou
vytvaret uzaviené, intimni prostory nebo rdmuji a chrani spole¢né s oplocenim celou

zahradu.*®

Podle vyskového uspotadani rozliSujeme:
e Nizké ploty a plutky do vysky 1 m
e Stiedn¢ vysoké ploty do vysky 1-3 m
e Vysoké ploty nad 3 m

Volné rostouci Zivé ploty

Volné rostouci pfirodni ploty se skladaji z mnoha domacich druhti dfevin. Volné
rostouci zivé ploty se hodi predevsim do velkych zahrad, protoze se voln¢ rozriistaji do okoli.
Na péstovani jsou velmi nenaro¢né. Piipadny tthyn rostlin v porostu neni zdvaznou estetickou

, . . v , o 4
zavadou jako u pravidelng tvarovanych porosti.*®

9.2.1 Vybér vhodnych dievin

»lvarovany zivy plot musi tvofit péknou, souvislou, olisténou, a tim dobfe uzavienou
a stejnomérn¢ hustou plochu. Pro tvarované zivé ploty se proto vybiraji takové druhy rostlin,
které dobie snaSeji fez, dobie obrlstaji a vytvareji husty, od spodu zavétveny porost
(naptiklad habr, hloh, ptaci zob, zimostraz nebo tis). Pouzit¢ druhy nemusi vynikat
atraktivnimi kvéty, protoze v dusledku pravidelného fezu, az na vyjimky, vétSinou stejné
prilis nekvetou. Stejnomérné husté, souvislé a hladké tvarované stény docilime nejlépe, kdyz
k vysadbé pouzijeme jeden druh dieviny“.*® Pro vysadbu Zivych plotil je dileZité vybirat
takové druhy, kterym pIlné vyhovuji dané klimatické a ptidni podminky.

Pii vybéru vhodnych dievin do tvarovaného zivého plotu se nabizi vybér za dvou
zakladnich skupin: stalezelenych dievin a opadavych dfevin. Stdlezelené dieviny jsou
schopny vytvofit dostate¢nou clonu. Konifery piasobi v prostiedi zahrad hodné cizorodé a
jejich pouziti je piijatelné jen ve vyloZzené méstském prostredi. Existuji ale i stale zelené
listnaté dfeviny, nejen jehlicnany. Vhodnymi stalezelenymi dievinami pro tvarovany Zivy plot
jsou piedevs§im zimostraz (Buxus), zimolez leskly (Lonicera nitida), cesmina (llex) a pta¢i zob

(Ligustrum vulgare), které zajisti barvu i tvar po cely rok. Opadavé dfeviny maji mnohem

8 SONSKY, D.: Zivé ploty a tvarované deviny v zahradé. Prvni vydani, Praha 1999
* Tamtéz
% BURIAN, S.:Zivé ploty v zahradg. Prvni vydani, Praha 2008, s. 21
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univerzalngjsi pouziti. Pasobi pfijemné ve mésté, ve volné krajin€ i ve venkovské zahradé.
Jejich prihlednost je v zimnich mésicich podcetiovdna, jelikoz dobfe zapéstované a
udrzované tvarované ploty z opadavych druhii jsou dost husté a malo prihledné i v zimé.
Opadavé dieviny jsou i vice odolné vici extrémim pocasi, a také velmi dobfe snaseji méstské

prostiedi.

Habr obecny — Carpinus betulas L.

,Habr je nejvyznamnéj$i dievina pro zakladani Zzivych plotl. Jde o domaci druh, jenz
roste vétSinou jako strom, n€kdy ale také jako mohutny ket s rozlozitymi vétvemi a pomérné
tenkymi vétévkami. Listy jsou vejCité kopinaté, na okraji dvakrat ostfe pilovité, dlouhé 4 az
10 cm a 2,5 az 4 cm Siroké. Stocené uschlé habrové listy zlistavaji na vétvich Casto az do jara
a opadavaji teprve pti raseni. Habrovy plot tak i v zim¢ zastava témét neprihledny. Habr neni
naro¢ny na pudu. Roste stejné dobie jak v lehkych piscitohlinitych ptudach, tak i v tézké
jilovité a vapenité pade€. Nevyhovuji mu jen suché a horké jizni svahy, nebo naopak pudy
prilis vlhké. Je pohostinnou dievinou. Pro velkou regenera¢ni schopnost, kterda umoziuje
témef neomezené tvarovani, je jednou z nejoblibengjSich dfevin vyuzivanych k vysazovani
tvarovanych zivych ploti. Poskytuje dokonalou ochranu proti vétru. Habr obecny také radi
vyhledavaji zpévni ptaci, ktefi v ném nachazeji ukryty. Z habru obecného Ize vytvaret
tvarované zivé ploty tfeba jen metr vysoké, ale 1 mohutné, az 6 metrii vysoké a pritom
pomérné uzké tvarované stény. Jako domaci dievina se habr velmi dobie uplatiiuje ve volné
krajing a na venkov&“.™

»Jak uvadi Burian, aby byly tvarované habrové ploty pekné, vyzaduji pravidelny fez a
pudu bohatou na ziviny. Velmi ucelné je ptihnojovani organickym hnojivem. Silnéjsi rostliny

se vysazuji na vzdalenost 50 cm, slabgi rostliny rad&ji jen na 30 cm.*

1 BURIAN, S.: Zivé ploty v zahradg. Prvni vydani, Praha 2008, s. 58
%2 Tamtéz, s. 59
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10. DREVENE STAVBY

Drobné stavby se musi v malych zahradach naplanovat a postavit zvlast' opatrné.
Velké mnozstvi tvart, styli a materidli mize velmi rychle narusit harmonii domu a zahrady.
K malym stavbam patii zejména zahradni domky, skleniky a oteviené ¢i uzaviené altanky a
besidky. Zahradni altan plni podobné poslani jako pergola, ale je mnohem zdobnéjsi a
dekorativnéjsi. Pochopitelné je také stavebné naro¢né€jsi, uz proto, Ze je zastfeSeny. Ve vétsing
piipadi se zahradni domky a altany umist'uji co nejdale od objektu budovy. V zahradach
ptisn€ architektonického stylu existuji dvé feSeni spravného umisténi zahradniho domku ¢i
altanu. V prvnim piipadé mize altan tvofit centrum zahrady, nebo v piipadé druhém lezi jako

cilovy bod na konci osy hlavni cesty v zahradé¢.

10.1 Zahradni altan

Existuje nepfeberna Skala vSech moznych styld, tvart a velikosti. Altany podle zakryti
mohou byt zcela uzaviené ¢i ¢asteéné oteviené. Pevnd konstrukce a stiecha nad hlavou zajisti
ochranu pfed neptiznivym pocasim 1 pfed polednim sluncem.

Obvyklym ptidorysem pro zahradni altan je Sesti ¢i osmihran, mize byt i kulaty. Stény
altdnu mohou byt vzdusné (zebrové, latové, z rtiznych typl profilovanych ¢i perforovanych
tvarovek), nebo plné (ze dreva, skla nebo jinych materiall). Stavebnim materidlem, ze kterého
jsou zahradni altany vyrabény, je nejen dievo, ale i1 kov ¢i jejich kombinace, altdn vSak muze
mit i v&t3i ¢i mensi podil zdénych prvki. Celodfevény altan se da polozit na dievéné prazce.
Dtfevo, které je stézejnym materidlem pii vyrobé zahradniho altanu, je mnohostranné
pouzitelné, snadno opracovatelné a pii spravném oSetieni velmi trvanlivé. Dievo také
piedstavuje kousek zivé prirody, a je proto vhodnym materidlem do zahrad. Z vétsi Casti je
vSak na vyrobci, jaké konkrétni dievo pro vyrobu zahradniho altanu pouzije.

Vzhledem Kk prostorovym moznostem zahrady existuji v zasadé dvé moznosti pro
realizaci zamé&ru altanu. Lze se rozhodnout pro koupi jiz hotového altanku, ktery bude pouze
»zasazen do zahrady, v ptipadé druhém je mozno nechat altan vyrobit ,na miru“ dle

stanovenych pozadavku a ptizpusobit ho velikosti zahrady.

%% VOIT, H., HINKOFER, A.: Pergoly, ploty a terasy. Prvni vydani, Praha 2003
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10.2 Drevené konstrukce pro pnouct rostliny

,Jak uvadi Simonova, popinavé rostliny jsou nenahraditelnymi pomocniky, chceme-li
rychle zakryt urc¢ity vyhled ¢i pohled. Pnouci rostliny jsou velmi vitané v malych zahradéach,
protoze zaberou jen malo mista na zemi a daji se podle potieby ochotné tvarovat. Popinavé
rostliny nemaji samy pevnou kostru z kmene a vétvi, tu jim je nutno vytvofit pomoci
podpirné konstrukce*.**

Podpurné konstrukce mohou pusobit jako architektonické prvky, to znamena, Ze jsou
atraktivni 1 samy bez pnouci rostliny. Hezké dievéné konstrukce €leni fasddu, podtrhuji tvar
budovy, vchody, vystupky a ramuji a zvyraznuji okna. Oblibenym a atraktivnim prvkem jsou

miiZe a trelaze s ,.fale§nou* perspektivou, které vzbuzuji dojem prostorové hloubky.

10.2.1 Charakteristika vybranych druhd popinavych rostlin

Pii vybéru rostlin je nutné dbat na to, aby velikost a rychlost rustu byla v souladu
S plochou, kterd ma byt ozelenéna, a aby rostlindm vyhovovalo stanovisté. Trvalou ochranu
lze ziskat viceletymi popinavymi rostlinami, ale na trhu jsou k dostani i jednoleté popinavé

rostliny.

Plamének — Clematis, ¢eled’: pryskyinikovité (Ranunculaceae), existuje velka fada kultivara,
které jsou choulostiveéjsi a patii predevSim k létu, avSak péstuji se 1 nendrocné botanické
druhy. VétSina plaménkt je svétlomilnd, ale nesnasi upal. Pro vysadbu je idedlni vychodni
nebo zapadni expozice. Vysazuji se do zivné pudy. Plamének velkokvéty (Clematis
macropetala) dosahuje jen kolem 1 m vysky. Tento zakladni druh ma modré nafialovélé

kvéty, v kultivarech lze najit i bilou.

Opletka — Fallopia aubertii, ¢eled: rdesnovité (Polygonaceae), je opletka s nazelenalymi,
pozdé&ji bilymi kvéty. Nendrocnd a vitdlni opletka se rychle rozrista témef na kazdém
stanovisti. Vyborné snasi suché pidy s malym obsahem Zivin, zne€isténé ovzdusi a upal. Hife
prospiva v tézkych a ptili§ vlhkych pudach. K bohatSimu kveteni lIze rostlinu povzbudit
kazdoro¢nim hlubokym fezem. Rostlina musi byt omezovana fezem, jinak se rozroste a

potlaci ostatni rostliny.

** SIMONOVA, H.: Zahradni upravy. Prvni vydani, Praha 1998, s.
% Tamtéz
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Fazol sarlatovy — Phaseolus coccineus, ¢eled: bobovité (Fabaceae), péstuje se predevsim pro

okrasné vyuziti (kvuli listim, kvétim i plodim). Fazol ma az 4 metry dlouhou, nevétvenou,
husté olisténou lodyhu. Listy jsou délené. Kvéty fazolu jsou bilé, Cervenobilé nebo Cervené a
rostou v fidkych hroznech. Fazol kvete do poloviny zafi. Mladé plody — lusky jsou vhodné k
jidlu, podobné jako vafena zrala semena, coz jsou velké barevné fazolové boby. Fazol se
vysazuje ze semene piimo na stanovisté, které ma byt slunné nebo v mirném polostinu, S

dobte propustnou pidou.
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11. NAVRH SKOLNi ZAHRADY PRO ZAKLADNI SKOLU V PASECE

Nasledujici kapitola je zaméfena na konkrétni navrhy, které by mohly byt vyuzity pti
uprave skolni zahrady. Jejich vybér byl proveden na zaklad¢ prostudovani odborné literatury a

posouzeni konkrétnich specifik dané lokality.

Pii navrhovani nové Skolni zahrady jsme si museli polozit zdkladni otdzku, a to,
jakému tucelu bude zahrada slouzit. Zahrada se nachédzi v bezprostfedni blizkosti zékladni
Skoly. TudiZ tuto zahradu budou vyuZivat predev§im Zaci zakladni Skoly a pedagogicky
personal. Zahrada bude slouzit tedy k ucelim vyuky a k traveni volného casu zéky o
prestavkach. Po ptedchozich diskuzich s pedagogickymi pracovniky jsme si ujasnili, jakym
stylem bychom zahradu chtéli vést. Predem byla vylouc¢ena zahrada uzitkového typu, kde by
se vyskytovaly zeleninové zdhony. Pti rekonstrukci Skolni budovy se jiz pocitalo s ipravou
pozemku. Na zéklad¢ tohoto byl vytvofen vchod ptimo ze Skolni budovy na pozemek, ktery
se nachazi na jizni stran¢ budovy. Tento vchod budou vyuZzivat piedev§im Zaci a ucitelé, a je
zakreslen v navrhu. Dalsi vchod, ktery je na navrhu zakreslen, je z ulice. Tento vchod bude
vyuzivan predevSim pro udrzbu (napt. pii sekéni travy, odvozu spadlé¢ho listi a rostlinnych
zbytkll). Z téchto diivodl je soucasti plotu a jeho rozméry jsou upravené pro vjezd mensi
zahradni techniky.

Skolni zahrada by méla mit spiSe charakter odpo¢inkového typu, kde by bylo mozno
realizovat vyuku. Skolni zahrada by méla Z4ky stimulovat a nenasilnou formou jim
umoznovat dals$i vzdélavani v oblasti prvouky, vlastivédy, vytvarné c¢innosti a dalSich
vyucovacich predmétti. Na Skolni zahrad¢ se tudiz budou vyskytovat kvétinové zdhony, zahon

bylinek a viesoviste.

Ze strany vedeni skoly byl zaddn pozadavek na umisténi altdnu ¢i pergoly do zahrady,
¢teni. Dal$im pozadavkem je umisténi dievenych schodl ke sténé Skolni budovy, kde by se
realizovalo vyu€ovani predmétu, které nevyzaduji nepfetrzité sezeni a zaci by se mohli volné
pohybovat po zahradé¢ a plné vyuZivat nabidku zahrady (prvouka, vlastivéda, vytvarna
¢innost). V zahradé¢ by mély byt umistény 1 vitrinky, do kterych by bylo moZzné umistit
vyukové materialy, vysledky zjisténych Setfeni z pokust, praktickych cvi¢eni nebo kreshy

zaka.
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Zaroven budou zZaci na Skolni zahradé@ travit volné prestavky. I tento aspekt musi byt
bran na zfetel a Skolni zahrada by méla byt pfizptisobena i k tomuto Gcelu. Ze strany vedeni
Skoly byl opét zadan pozadavek na umisténi nékolika lavicek, které by zaci vyuzili
k odpocinku.

Na zaklad¢ téchto zjisténych udajii jsem se rozhodla pro formalni upravu skolni
zahrady. Jednim z nejdualezitéj$ich kritérii bylo zjisténi, ze formalni prvky tprav jsou vhodné i
pro nejmensi zahrady. Skolni zahrada pti Zakladni $kole v Pasece se fadi mezi velmi malé
zahrady s pomérné rovnymi plochami, které formalni zahrada vyZaduje. Samoziejmé nemusi
byt striktné dodrZen tento formalni styl zahrady, avSak mél by mit prevazujici povahu.

V urcitych mistech zahrady mtize dojit ke kombinacim stylt.
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11.1 Ploty

Jak je mozné vidét na vzniklém ndvrhu, je cely pozemek Skolni zahrady oplocen.
Oploceni pozemku hraje dtlezitou roli. Pfi navrhovani zahrady pro Skolni ucely musime
reagovat na vné&jsi a vnitini rusivé vlivy okoli. Abychom eliminovali tyto rusivé vlivy, jsou do
Skolni zahrady zakomponovany ploty. Aby koncept zahrady nebyl jednotvarny, je cast
zahrady, ktera ptimo sousedi s komunikaci, oplocena vysokym dievénym plotem. Dievény
plot poskytuje zakiim a pedagogtim dostatecné soukromi a klid. Druhym typem oploceni,
které se v navrhu vyskytuje, jsou Zivé ploty. Zivy plot v navrhu oddéluje pozemek od ficky
Teplicky. Dieveny plot slouzi v navrhu jako protihlukova a opticka clona. Zivy plot bude

tvoftit také optickou clonu a zaroven estetickou a relaxacni ¢ast.

11.1.1 Dievény plot

Pro ucely Skolni zahrady bude zhotoven dievény plot na miru, jelikoz se piedpoklada i
dalsi jeho vyuziti a to predevSim pro zaky. Dievény plot bude lemovat hranici pozemku s
komunikaci, a tudiz musi byt z odolného dfeva. Cast dievéného plotu, ktera p¥imo sousedi
s chodnikem pro chodce, musi byt dostate¢né vysoka a dievéné latky plotu musi tvofit
nepruhlednou sténu. Tyto charakteristické vlastnosti plotu zajisti zakim neruSeny pobyt na
zahrad¢. Vyska dieveného plotu v ¢asti sousedici pfimo s chodnikem je stanovena na 2,2 m.
Tato vyska je nutnd, protoze se pocitd s umisténim padesati centimetrové plechové sttisky na
vrcholu plotu, ktera bude chrénit interaktivni pomicky pfipevnéné na vnitini strané plotu pied
nepiiznivymi vlivy. Na vnitini stran¢ dievéného plotu budou umistény venkovni tabule pro
psani, které¢ budou slouzit détem ve volném case, dale zde budou umisténa pocitadla, hudebni
pomicky a nékolik dfevénych zasuvek, do kterych se budou moci davat na ukazku rtzné
piirodniny (naptiklad ukazky $itic, hornin, plodd rostli). Zaci si je podle potteby budou moci
prohlizet a pod dozorem pedagoga ze zasuvek i vytahovat. Tato pomiicka by méla zakim
pomoci pii u€eni. Dfevény plot by mél tudiz snést i1 urCitou zatéz, ktera bude zplisobena
piimontovanim téchto ucebnich prvki na plot.

Protoze dievény plot lemuje zahradu i do ¢asti, ktera sousedi s Fickou Teplickou, a kde
se jiz nachédzi zahradni altdn a viesoviSté, je nutné¢ dievény plot plynule snizovat z 2,2 m
pfiblizné na 1,5 m a to z hlediska pfistupu sluneéniho svitu do téchto ¢asti. Zaroven dojde
k apravé dievéného plotu. Latky plotu, které tvofily v ¢asti pozemku sousedici S chodnikem
neprithlednou clonu, se postupné rozsiti do stran. Diky této Gpraveé se v dfevéném plotu objevi
cca 0,05 m Siroké mezery, kterymi bude moci pronikat slune¢ni zafeni k rostlinam

vyskytujicich se na viesovisti, a altan bude dostatecné osvétlen.
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Z tohoto dtivodu se pocitd s plotem na miru, jelikoz musi spliiovat dané pozadavky.
Nevyhodou je vyssi cena, avSak ploty, které jsou sériové vyrabény, jsou sice levné&jsi, ale

nevyhovuji stanovenym pozadavkim.

11.1.2 Zivy plot

Druhym typem plotu, ktery je uveden v nakresu skolni zahrady, je zivy tvarovany plot.
Tvarovany zivy plot, na rozdil od volné rostouciho plotu, je pro podminky, které nabizi
pozemek Skolni zahrady vhodnéjsi. Volné€ rostouci zivy plot ma velké ndroky na prostor a
tudiz je na tuto zahradu nevhodny, protoze Skolni zahrada je z hlediska prostorového velmi
mala. U tohoto druhu Zivého plotu je nutné pocitat se Sitkou 2 az 3 metrd. Tvarovany zivy
plot miize byt naopak uzsi a neni zpravidla schopen vytvofit bujny kvetouci porost, ale i zde
se najdou vyjimky jako napiiklad zlatice prostifedni (Forsythia x intermedia) nebo tavolnik
japonsky (Spiraea japonica). Tvarovany zivy plot bude tvofit pfedev§im optickou zasténu.

Skolni zahrada je koncipovana tak, aby byla co nejpestiej$i z hlediska druhového. Pro
zaky je dllezité, aby se v zahradég setkali s co moZzna nejvice zastupci riznych druhil dievin a
bylin. Vybér vhodné dieviny do Zivého plotu pro potieby Skolni zahrady neni jednoduchou
zalezitosti. Dfevina, ktera by byla vhodna pro tvarovany zivy plot, musi spliiovat urcita
kritéria. Neméla by to byt difevina jedovata (¢i s jedovatymi Castmi, napt. plody), protoZe na
Skolni zahradé se budou pohybovat i mensi déti, které by mohly ptipadné jedovaté plody
nedopatienim snist. Také by tvarovany zivy plot nemély tvofit dieviny, které maji trnité ¢asti,
a to z divodu bezpecnosti (napiiklad hloh jednosemenny, dfistal Thunbergliv, obecny). Na
druhou stranu by dfevina, tvofici zivy plot, méla mit praktické a estetické vyuziti.

Na 8kolni zahrad¢ se budou vyskytovat zastupci jehlicnatych dievin a stalezelenych keit.
Zahrada je z hlediska prostorového velmi mala, a tudiz se nepodita s vysazenim opadavého
stromu, ktery by zastupoval dfeviny opadavé. Opadavy strom z ¢asti nahradi opadavy zivy
plot (z habru obecného). Tvarovany zivy plot ve Skolni zahradé by mél dosahovat stiedné
vysokého vzrustu, coz je v rozmezi mezi 1-3 m. ,,Ve vysadbé Zivého plotu dosahuje dospély
ket habru obecného vysky 4 m, roc¢ni piirastek Cini okolo 30 cm. Na jeden metr plotu

ptipadaji 4 vysazené sazenice velikosti 0,35 — 1 m*.*®

% BURIAN, S.: Zivé ploty v zahradg. Prvni vydani, Praha 2008, s. 58
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11.2 Travni porost

Zatravnéna Gast pozemku je vzhledem k poméru zahrady vétsinova. Skolni zahrada
bude predevsim slouzit potiebam zaki, tudiz se pocitd, ze se zaci budou voln¢ pohybovat po
travniku. Z tohoto diivodu je zvolen na $kolni zahradu travnik uzitkového typu, ktery nejlépe
odpovidd zadanym pozadavkiim. Tento typ travniku je méné atraktivni, avSak spliuje
vymezené pozadavky predevsim na zatizeni (jedna se predevsim o specifickou odolnost proti
poslapani).

Na stavajicim pozemku se nachazi blize neurcitd travni smés. Pred vysevem noveé
travni smési musi dojit k ipraveé povrchu pozemku. Pfi obnové travnaté plochy se tedy pocita

S likvidaci staré travni smeési.

11.2.1 Vysev nové travni smeési

Komplexni a pecliva ptiprava pidy stanovisté pied vysevem travnich semen znamena
hlavni podil na uspéchu pii zakladani travniku.

,Nejvhodnéjsi dobou pro obnovu celého travniku je kvéten nebo srpen a zafi (na jate
15. 4. a 15. 5. nebo v pozdnim 16t& 15. 8. a 15. 9.)“>" Pokud jsou dodrzeny stanovené
postupy, novy travnik mize vyrasit jiz za nékolik tydnl. Pro vysev nového travniku se musi
nejdiive ptipravit ptida na stanovisti. Jelikoz na stavajicim pozemku probihaly stavebni prace,
je nutné zbytky stavebniho materidlu z plochy budouciho travniku odstranit. DalSim
dalezitym krokem pied vysevem travni smési je Uprava sklonu a povrchu terénu. Terén pod
vrchni vrstvou pudy budouciho travniku by mél totiz kopirovat spad pozemku. V této fazi
dochazi tedy k rozkypteni podlozi a zaroven upraveni sklonu a povrchu. Pfi této ¢innosti
dojde k propojeni podlozni ptdni vrstvy s vrchni. Z finan¢niho hlediska je vhodné rozkypieni
provést celkovym rozoranim pozemku za pomoci mensiho traktoru s pluhem s naslednou
upravou pomoci kultivatoru. Po této Cinnosti je vhodné dodat pid€ ziviny. NejvhodnéjSim
hnojivem je takové, které obsahuje v urcitém pomeéru vSechny zakladni prvky rostlinné vyzivy
(dusik N, fosfor P, draslik K). Ke hnojeni je vhodné pouzit nékteré¢ primyslové granulované
hnojivo. V zavéreéné fazi, pifed vysetim nového travniho semene, pozemek uréeny
k zatravnéni tvarujeme vlacenim, smykovanim, popiipadé valenim. Tyto ukony jsou dulezité
Z hlediska definitivni podoby povrchu budouciho travniku. Po skonceni vSech ukont
souvisejicich s upravou pidy, prichazi oseti pozemku travni smési. Malé travnikové plochy se

obvykle osévaji ruéné, rozhozem travnich semen. Existuji i dal$i zplGsoby vysevu, napf.

> ONDREJ, J.: Travnik zaklad zahrady. Prvni vydani, Praha 1997, s. 50
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vysevnimi strojky, rozmetadly. Po rozhozeni se musi osivo zapravit do vrchni vrstvy pudy.
Tento ukon se provadi Zeleznymi hrabémi. V konecné fazi se doporucuje utuzit povrch ptidy
pomoci zelezného vélce o hmotnosti 50 kg.

Na takto nové osety pozemek by se nemélo vstupovat do doby, nez novy travnik
vyrasi a vytvori p&knou souvislou vrstvu.’® NeZ travy dorostou do vyiky 10 cm, je nutné je
poprvé posekat. Sekanim dojde k zhoustnuti porostu a k odnozovani trav. Dalsi udrzovaci

péce jiz zavisi na moznostech osob, které budou o travni porost pecovat.

11.3 Zahony

Skolni pozemek je pro zakladani kvétinovych zdhonti pomérné dobie situovan, jelikoz
se nachazi na jizni stran¢ a je zde tudiz dostatek slune¢niho zateni, které¢ je dulezité pro rust
rostlin. Pro Skolni zahradu jsou vyznamné zahony riznorodé, které jsou osazené riznymi
faktorti, podle kterych se fidi vybér rostlin, které¢ budou na zahony vysety. Jedna se o rostliny,
které Zaci znaji, ale 1 rostliny, které se zaci budou ucit poznavat. Pfi u¢eni novych druhi
rostlin mohou kvétinové zahony vhodné slouzit jako nazorna pomucka k jejich zapamatovani.
V osazovacim planu $kolni zahrady by mély byt zastoupeny cibuloviny, trvalky, letnicky,
bylinky a viesoviste.

Na zahradg, ktera je omezena z hlediska prostorového, se musi klast diiraz na barevny

koncept, ktery by mé¢l byt v souladu s okolim.

11.3.1 Bylinkovy zahon

Vzhledem k omezenému prostoru $kolni zahrady, se nabizi situovat zahon s bylinkami
tak, aby zabral co nejméné mista, ale zaroven se v zahonku vyskytovalo co nejvice riznych
druhii bylinek. Z tohoto diivodu je vybran zadhon pro bylinky ve tvaru spiraly. Tento tvar je
pro zpracovavany zamér velice vhodny, nebot’ na spirdlu je mozné umistit fadu riznych bylin
a zahon nezabere prili§ velkou plochu.

Zahon bylinek je pro Skolni zahradu nepostradatelnou soucasti. Nejen Ze zdci mohou
bylinky pozorovat, poznavat podle viing, ale mohou si jimi i ochutit rizné salaty, které mohou
vytvofit v ramci piirodovédného krouzku nebo vyuky, dale mohou Zici bylinky suSit ¢i
konzervovat a vyrabét z nich pekné darky nebo vonici vyzdobu do tiid. Tyto rostliny jsou pro

Skolni zahradu diileZité i proto, Ze lakaji uzZitecny hmyz. Létajici hmyz vyhledava velmi ¢asto

58 fy
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brutnak, meduriku, tymidn, Salvéj, yzop, rozmaryn, saturejku, dobromysl, pazitku, levandule a
diviznu. Bylinky z ¢eledi mifikovitych vabi pfedevSsim motyly. Létajici hmyz, ktery se
vyskytuje na bylinkdch, mohou Zé&ci v hodinach pfirodopisu nebo v ramei ptirodovédného
krouzku pozorovat a ziskavat timto dalsi informace.

Existuje mnoho druhti bylinek. Ne vSechny jsou ale vhodné pro péstovani v naSich
klimatickych podminkach nebo v prostiedi, které poskytuje skolni zahrada. Pro potfeby Skoly
jsou vybrany bylinky nenaro¢né na péstovani. Jedna se ptredevsim o druhy bylinek viceletych,
které se vysadbové hodi do spiralovitého zahonu a zaroven vytvari pékné zakouti. Diky
spirdlovitému tvaru zdhonu je mozné na maly prostor vysazet velké mnozstvi bylinek
S riznymi pozadavky jak na stanovisté, pudu, tak i slune¢ni zafeni. Spiralovity zahon se jevi
jako velmi vhodny a do konceptu zahrady vyborné zapada. Navrhované bylinky byly také
vybrany z hlediska jejich dalsi vyuzitelnosti (napf. ve vyuce).

BYLINKOVY ZAHON

M 1:35

OSAZOVACI PLAN

SATUREJKA HORSKA — Satureja montana, 2 ks
TYMIAN OBECNY — Thymus wulgaris, 2 ks
DOBROMYSL OBECNA - Origanum wvulgare, 2 ks
LEVANDULE LEKARSKA — Levandula angustifolia, 2 ks
SALVEJ LEKARSKA - Salvia officinalis, 2 ks
MEDUNKA LEKARSKA - Melissa officinalis, 2 ks
KOSTIVAL LEKARSKY — Symphytum officinale, 2 ks
MATA PEPRNA - Mentha piperita, 2 ks

REBARBORA — Rheum rhabarbarum, 2 ks

KOZLIK LEKARSKY — Valeriana officinalis, 2 ks

SlelelSlelololeIcle)

Obr. ¢. 7: Osazovaci plan bylinkového zahonu. Viastni navrh a zpracovani.

55



11.3.2 Zahon letnic¢ek

Rostliny, které se na letnickovy zahon vysadi, vydrzi jen jednu vegetacni sezonu a po
té je nutné kazdy rok zahon letnicek osazovat znovu. Je zde tudiz ptilezitost k obméné kvétin,
kterym se na zahonu pfili§ nedafi, nebo které se ptestaly libit a budou nahrazeny jinymi
druhy. Zahon letni¢ek je umistén v navrhu u jizni stény budovy zakladni Skoly. Vysadbovy

obraz zéhon letni¢ek na Skolni zahradé mize mit tudiz kazdy rok jinou podobu.

ZAHON LETNICEK

®

M 1:35

06

OSAZOVACIi PLAN

HLEDIK — Antirrhium majus, 9 ks

HVOZOIK - Dianthus barbatus L, 9 ks
KOSMATEC — Dorotheanthus, 5 ks

MESICEK LEKARSKY - Calendula officinalis, 10 ks
NESTAREC - Ageratum, 9 ks

SEDMIKRASKA OBECNA — Bellis perennis, 6 ks
SLAMENKA — Helichrysum, 10 ks

SAMETOVKA — Lagurus, 5 ks

KRASENKA — Cosmos bipinnatus, 8 ks

PREPOEOBO

O

S

r. ¢. 8: Osazovaci plan zdahonu letnicek. Viastni navrh a zpracovani.

Pti sestavovani osazovaciho planu pro zahon letnicek jsem se tidila nékolika kritérii.
Druhy letnicek byly vybirany tak, aby byly vétSinou zaklim zndmé. Jde pfedevSim o druhy,
které se vyskytuji v okolnich zahradéch, ¢i druhy, o kterych se u¢i na zékladni Skole. Dale
byla zohlednéna barevnost vysazovanych druht a vySkové odstupy rostlin. Jednotlivé druhy
letnicek jsou v osazovacim planu umistény tak, aby nedochédzelo k vyskovému piekryvani
mensich kvétin kvétinami dosahujicich velkych vyskovych rozméri. V predni ¢asti jsou tedy
umisténé letnicky malého vzristu (napt. sedmikraska, kosmatec), uprostied zdhonu se dobie
uplatni stiedn€ vysoké letnicky (hvozdik bradaty), zadni ¢ast tvofi letnicky vysokého vzristu

(slaménka, hledik). Barvy kvéti vybranych letni¢ek maji harmonicky nebo kontrastné
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zvySovat uc¢inek vysadby. Vysledny zahon letnicek by mél rozvijet pozitivni mysleni a dobrou
naladu. V osazovacim planu najdeme také velké mnozstvi druhti kvétin, které se daji ususit a
poté pouzit v pracovnich nebo vytvarnych ¢innostech. V celkovém osazovacim planu jsou

vybirdny letnicky, které jsou znamé nebo jsou v nasich podminkach Casto péstované.

11.3.3 Zéhon trvalek

Zahony trvalek hraji na zahrad¢ velmi dulezitou roli. Jejich vybér musi byt peclive
zvazen, protoze vysazené rostliny na zahoné vydrzi 1 né€kolik let. Je tudiZ vhodné vybrat
zastupce trvalek odolnych vici nepiiznivym podminkdam. Zahon trvalek je v navrhu zahrady
umistén u obvodovych stén Skolni budovy, které smétuji na jizni stranu. Tento Usek zahrady
neni zastinén zddnou budovou nebo dievinou. Stin, ktery by mohl vrhat na zdhon zZivy plot,
bude nepatrny a zasahne maximalné malou ¢ast zahonu. Dale byl zahon umistén tak, aby co
nejvice vyhovoval narokiim jednotlivych druhti rostlin. Diky umisténi zahonu na oslunéném
stanovisti je zde zabezpecen dostatek pfimého slunce, které vétsina druhii trvalek, které jsou
uvedeny v seznamu, vyzaduji. Nékteré trvalky snasi sucho béhem vegetace, ne vSak béhem
jeji prvni faze, kdy zainaji rostliny rtst. V jarnim obdobi, kdy rostliny za¢inaji rtst, vSak
byva vlahy v naSich podminkéach dostatek. Existuji samoziejmé rozdily v narocich na vodu,
které se daji prizpusobit jednotlivym druhiim. Druhy piid nejsou limitujicim faktorem, ktery
by omezoval vyskyt ur¢itych druha trvalek. Pro naprostou vétSinu trvalek postacuji bézné
pudy, které se nemusi nijak upravovat.

Vybér konkrétnich druht trvalek byl tedy piizpiisoben narokiim na stanovisté. DalSim
kritériem pii vybéru vhodnych trvalek do Skolni zahrady byla jejich doba kvétu. Rtizné druhy
trvalek kvetou v riznou dobu, od jara do zimy. Zahon by se tedy idealné¢ mél ménit podle
doby kvétu riznych kvétin. Zahon trvalek by tak mél mit neustdle ménici se podobu podle
rocniho obdobi. Rostliny na zdhoné se tedy budou postupné meénit béhem roku, coz je
vyhodné, jelikoz Zaci budou moci pozorovat vice druhti rostlin, které se vyskytuji v riznych
ro¢nich dobach. Poslednim kritériem pti vyberu trvalek, byl jejich vyskyt. V osazovacim
planu se vyskytuji pfedevs§im trvalky, které jsou Zakiim zndmé, se kterymi se Zaci jiz setkali.
Jsou to pfedevs§im druhy, o kterych se Zaci uci v hodinach ptirodovédy nebo které se vyskytuji
Vv okolnich zahradach. Samoziejmé se zde vyskytuji i druhy méné zndmé, které se Zaci mohou

noveé naucit.
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ZAHON TRVALEK

M 1:35

OSAZOVACI PLAN

0ZDOBNICE CINSKA — Miscanthus sinensis, 1 ks
HLAVACEK JARNI — Adonis, 2 ks

BLEDULE JARNI - Leucojum vernun, 2 ks
SNEZENKA PODSNEZNIK — Galanthus, 2 ks
HYACINT — Hyacinthus, 5 ks

NARCISY = Narcissus, 6 ks

TULIPAN — Tulipa, 6 ks

TARICKA — Aubrieta, 5 ks

IBERKA - Iberis, 7 ks

KOSATEC - lIris barbata, 6 ks

MECIK — Gladiolus, 6 ks

ORLICEK - Aquilegia, 5 ks

ZVONEK BROSKVOLISTY — Campanula persicifolia L., 5 ks
PLAMENEK - Clematis, 5 ks

JIRINKY — Dahlia, 4 ks

TRAPATKA — Rudbeckia, 3 ks

HVEZDICE CHLUMNI — Aster amellus, 6 ks

DRACIK - Pestemon, 5 ks

HVOZDIK SIVY — Dianthus gratianopolitanus, 2 ks
BARVINEK MENSI - Vinca minor, 2 ks

SlEEEEEIEEEIEEREERECEEICISIS

Obr. ¢. 9: Osazovaci plan zahonu trvalek. Viastni navrh a zpracovdni.

11.3.4 Viesovisté

Viesovisté se na navrhu zahrady nachazi v zadni Casti pozemku v sousedni blizkosti
dfevéného altanu. Viesovisté dopliiuje sortiment rostlin vyskytujici se na pozemku o zakrslé
jehli¢nany, viesy, viesovce a kapradiny. Tento zdhon bude vytvéret v zimnich mésicich p&kné
scenérie, jelikoZ jehli¢nany si uchovavaji p€kné zbarveni i v zimé.

Viesovisté je osazeno predevSim zakrslymi formami jehli¢nanli a malych kvetoucich
ketii. Typické viesovisté je tvofeno predevSim viesy a viesovci, které jsou zde zastoupeny
kvetoucimi odriidami. Poslednim prvkem, ktery na viesoviSti nesmi chybét, jsou kapradiny,
které zde zastupuje papratka samic¢i. Na viesovisti se mohu dale vyskytovat mensi kameny,
které dotvareji pfirozeny dojem. Plida na viesoviSti by méla byt pokryta mulcovaci kiirou.
Mulcovaci kiira zabrani rychlému odpatovani vody z pidy, zaroven pusobi esteticky. Cely

dojem viesovisté by mél ptsobit uklidiujicim a relaxa¢nim dojmem.
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I vybér vhodnych rostlin do viesovisté se musi fidit urcitymi pravidly. Viesovisté by
mélo byt umisténo na slunném stanovisti. Podle stanovisté vybirdme tedy rostliny, kterym
vyhovuji podminky na stanovisti. VétSina jehlicnatych dfevin a ndmi vybranych kefa je
nenaro¢na na stanovisté. Z jehlicnatych druhii jsou vybirany zakrslé formy kulovitych a
kuzelovitych tvarti. Rizné tvary jehli¢nanti pisobi pfirozenéji. Viesy a viesovce na slunném
stanovisti 1épe prospivaji a pekné kvetou, papratka sami¢i jako kapradina by méla byt
pringjmensim V polostinu. Rostliny jsou tedy na viesovisti uspofadany podle svych
stanoviStnich naroki. Jehlicnany mohou tvofit stin pro kapradinu, viesy a viesovce jsou

umistény v predni Casti viesovisté, kde se pocita s dostate¢nym oslunénim.

VRESOVISTE

M 1:35

OSAZOVACI PLAN

ZEREV ZAPADNI — Thuja occidentalis "Holmstrup’, 1 ks
PAPRATKA SAMICI — Athyrium filix—femina 'Victoriae’, 2 ks
VRES — Colluna, 5 ks

VRESOVEC - Erica, 4 ks

KYHANKA — Andromeda, 1 ks

BOROVICE BELOKORA — Pinius leucodermis 'Smidtii’, 1 ks
JAPONSKA AZALKA - Rhododendron, 1 ks

SMRK ZTEPILY - Picea abies 'Little Gem', 1 ks

CISICICICISIOIS)

Obr. ¢. 10: Osazovaci plan viesovisté. Viastni navrh a zpracovani.
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11.4 Drevené stavby

Na navrhu zaujima vetsi ¢ast pozemku zahradni dievény altan a dievéné schody, které
jsou urceny k pofadani vyuce na zahrad¢. V ndvrhu Skolni zahrady je zakomponovéno i
nékolik lavicek (dfevénych) pro odpocinek. Dievéné lavicky jsou umistény u zivého plotu a
trvalkového zahonu. Rozvrzeni lavi¢ek neni pevné dano. Pocita se, ze lavicky budou pienosné
a tudiz si je zaci nebo pedagogicky personal mize premistit na misto, kde budou lavicky
zakum vice vyhovovat. Lavicky nejsou pevné ukotvené v podloZi i z divodu jejich uskladnéni

Vv zimnich mésicich.

11.4.1 Zahradni altan

Na ndvrhu je pro zahradni altdn vymezen prostor v zadni ¢asti pozemku, u jedné stény
sousediciho domku. Zahradni altdn bude tedy tvofit cilovy bod zahrady, ktery bude castecné
zakryt rostouci borovici ¢ernou. Jelikoz altdn umistény v zahrad€ bude vyuzivan pfedevsim
pro vyuku, je dilezité, aby byl dobfe zastfeSen a Castecné zakryt. Z diivodu omezeného
prostoru bude muset byt zahradni altan vyroben pfimo na zakazku. Je dilezité, aby byl
dostatecné veliky, ale zaroven v zahradé nezabiral tolik dileZité misto. Altan by mél mit
podobu pétithelniku a méla by se do néj pohodIné vejit jedna tfida, ktera v zékladni Skole v
Pasece ¢ita priblizné patnact zakt. Stény altanu by mély byt ¢asteéné zakryty, jedna ze stén
altanu bude zakryta cela a to z diivodu umisténi tabule, kterd je soucasti pozadavkt zadanych
vedenim Skoly. Déle by mély byt v zahradnim altanu umistény lavice, na které se zaci budou

moci posadit a poslouchat vyklad.

11.4.2 Dievéné schody

Zakladni skola v Pasece ma pét tfid, a je zfejmé, ze vSichni zaci by se radi ucili venku,
Vv ptirod€. Pravé z tohoto divodu bude na zahradé¢ umistén dievény altan, ve kterém se
venkovni vyuka bude realizovat. Je vSak zjevné, ze zahradni altin m4 omezenou kapacitu
(byla stanovena na jednu tfidu). Proto budou na zahrad¢ umistény dievéné schody, na kterych
lze také provadét zjednodusenou vyuku (napf. opakovani, alternativni metody vyuky). Tyto
dfevéné schody budou uzplsobeny tak, aby Zaci méli pocit pohodli a mohli se zde posadit a
poslouchat vyklad. Toto feSeni umozZni vyuku na zahrad¢ alespoii pro dvé samostatné tfidy.

Dtevéné schody jsou v navrhu zakomponovany u ¢elni stény budovy zékladni Skoly, u
vnéjStho vstupu do zahrady. Aby Zé&ci nebyli ruSeni timto vstupem, bude sousedici Cast

devénych schodil se vstupem oddélena dievénou konstrukci pro popinavé rostliny.
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11.4.3 Drevéné konstrukce pro pnouci rostliny

Na skolni zahradé potfebujeme vytvofit jen optickou zasténu, ktera bude zakryvat
vstup smétujici z ulice. Z tohoto divodu nebude opérnd konstrukce pfili§ vysoka a Siroka.
Opérna konstrukce nesmi byt pfilis vysoka i z divodu pripadného zastinéni oken, protoze
opora je v navrhu umisténa u ¢elni zdi, kde se nachazi okna do uc¢eben. Protoze dievéna opora
bude slouzit jen jako opticka clona, jedna se tedy o jednoduchou mtiZzovou sténu, na kterou se
budou upinat jednoleté rostliny. Jakmile se popinavé rostliny rozrostou, vytvoii optickou
clonu, diky které Zaci neuvidi vstup do ulice, ktery by je mohl rusit. Na vybér je nespocet
druhii popinavych rostlin, ne vSechny se ale hodi pro zahradu, ktera je pfedmétem zajmu této
prace. Popinava rostlina vhodna pro tyto ucely musi byt odolna, jelikoz prostor pro rast je
velmi omezeny. Vybrané druhy jsou piedevSim viceleté. Kritériem pi1 vybéru byla jejich
nenaro¢nost na udrzbu, schopnost se rychle rozristat a jejich estetické ptisobeni. Vybrané
druhy popinavych rostlin také kvetou a vytvati plody (napt. fazol Sarlatovy), které mohou Zaci

dale vyuzivat.
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12. DIDAKTICKE VYUZITI SKOLNI ZAHRADY

Uceni je aktivni proces, pii kterém si zaci vytvareji vlastni osobni verzi sdélovanych
poznatkd. To znamena, ze ucitelem piredavané znalosti si zaci upravuji do své vlastni podoby.
Uspésné uceni se tedy uskutediiuje formou vytvaieni osobnich hypotéz. Pii vytvafeni
vlastnich vyznami skuteénosti miize byt pedagog velmi uZitedny. Zaci totiz nepotiebuji latku
jen slySet, ale potiebuji o ni premyslet a diskutovat, potfebuji nové znalosti ovéfovat a
pouZivat.59 Zaci se latku lépe nauéi aktivnim procviovanim a pouZitim v praxi. V nasem
piipad€ se jedna o uceni piimo v prostorach, které nam proces uceni podnécuji. Vyucovaci
proces vedeny ve Skolni zahrad¢ také aktivizuje vSechny zaky a pti spravné zvolené metod¢ ¢i
vyucovaci &innosti si zaci mohou nové ziskané poznatky ihned ovéfit v praxi. Skolni zahrada,
ktera je vyuzita k opakovani ¢i ujasnéni urcitych informaci, je tedy vyhodnym ¢lankem pfi
procesu uceni. Z uvedenych informaci je jisté, ze se na Skolni zahradé¢ bude vyucovat
predevSim ptirodopis, ale mohou se zde vyucovat 1 ostatni predméty (vytvarnd vychova,
hudebni vychova, vlastivéda). Pfirodopis, ktery je vyucovan piimo v prostiedi, je pro zaky
pochopitelnéjsi, jelikoz si mohou nékteré véci ¢i déje vyzkouset piimo nebo si mohou, diky
botanické nabidce, prohlédnout konkrétni zivé druhy rostlin a tudiz se nemusi ucit jen
z obrazku, které jsou k dispozici v ucebnicich ¢i rostlinnych atlasech. Na Skolni zahradé
nemusi byt vedena cela vyucovaci hodina. U¢itel mtize provést vyklad nové latky ve tfidé a
na nazorné predvedeni se miize cela tfida pfemistit na Skolni zahradu, kde lze pokracovat ve
vysvétlovani a praktickych ukdzkach, nebo zde mohou Zaci zpracovavat zadany ukol
souvisejici s noveé nauc¢enou latkou.

Vyuéovaci proces vedeny na $kolni zahradé mize byt také prvkem motivaénim. Zaci
se V hodinach prirodopisu pii ucebni latce, kterda se vztahuje naptiklad k rostlinam, mohou
volné pohybovat po zahradé a sledovat rozmanité tvary a struktury rostlin. Zaci se snadn&ji
uci véci, které jsou jim blizké, a které se mohou tykat jejich vlastnich zkuSenosti. Pti spravné
motivaci si zaci zapamatuji vice informaci, a tyto informace si ponechaji trvalejs$i charakter.
Motivace a prevedeni znalosti do praxe samy o sobé jesté¢ nezarucuji, Ze si zak osvoji nové
ucivo. Vhodné zvolena vyucovaci metoda a forma, kterou vyuzije ulitel, je dobrym zékladem
pro spravné osvojeni nového uciva. Podle zvolenych vyuc€ovacich metod vyuziji zaci svych
schopnosti. Diky rozmanitosti pouzitych vyu€ovacich metod miiZze byt uc¢eni podnétné;jsi a

zabavnéjsi jak, pro Zaky, tak i pro ucitele. Ne vSechny vyucovaci metody vsak lze uskutecnit

Y PETTY, G.: Moderni vyu&ovani. Tteti vydani, Praha 2004
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na Skolni zahradé. Nékteré vyuovaci metody jsou vhodnéjsi vice, jiné méné. Uvadim strucny

popis vyucovacich metod, které se daji realizovat v terénu, na skolni zahrade¢.

12.1 Vyucovaci metody

Vyucovaci metody patii mezi zékladni kategorie Skolni didaktiky. Vyucovaci metodu
lze chépat jako cestu k cili. Vyucovaci metody jsou koordinovanym systémem vyucovacich
&innosti ugitele a udebnich Einnosti zakd, které jsou zam&feny na plnéni vyukovych cili.®

»Moderni pedagogika propaguje predevSim aktivni u€eni. Aktivnim u¢enim rozumime
postupy a procesy, pomoci kterych zak pfijima s aktivnim pfi¢inénim informace a na jejich
zakladé si vytvari své vlastni Gsudky. Formou aktivniho pfistupu k ziskdvani novych
informaci si zaci soucasn¢ velmi efektivné rozvijeji schopnost kritického mySleni. Tento
analyticko-synteticky proces je charakteristicky vlastnim objevovanim, posuzovanim,
porovnavanim a zaclenovanim novych informaci do jiz existujiciho znalostniho systému,
autonomnim, individudlnim rozhodovanim o jejich vyuziti nebo odmitnuti. Metody aktivniho
uceni jsou charakteristické svym zaméfenim na Zaka, ptredpoklada se plné zapojeni kazdého
jedince do celého procesu vyuky. Zak neni jen pasivnim piijemcem uéitelova vykladu, nybrz
je centrem veskerého vzdélavaciho déni ve tiid€ a je spolutviircem prubéhu a obsahu vyuky.
Z téchto davodii se zacinaji aktivizatni metody ve vyucovani stale vice propagova‘[“.61
Z komplexni klasifikace zakladnich skupin metod vyuk se ve vyuCovani na Skolni zahradé

uplatni predevsim aktiviza¢ni metody, didaktické hry, metody slovni a ndzorné demonstracni.

12.1.1 Metody slovni

Vysvétlovani — tato metoda vyzaduje od ucitele postupny, vystizny a logicky mluveny projev.
Od ucitele se ocekava diikladnd znalost jak vyuCovaného pfedmétu, tak schopnosti zaku a
jejich predchoziho uciva. Rovnéz se piredpoklada peclivé planovani. Porozuméni nové latce je

zaloZeno na starSich znalostech.

Diskuse — Diskuse je zakladnim zpisobem komunikace mezi lidmi, méla by byt tedy i
zakladni metodou prace ucitele. Jako vyuc¢ovaci metoda je diskuse uzivdna mozZna Castéji nez
st uvédomujeme. Znamena volné plynouci konverzaci, pti niZ maji Zaci mozZnost vyjadfit své
mySlenky a ndzory a vyslechnout, co tikaji ostatni ze skupiny. Nekteti ucitelé vyuzivaji kratké

spontanni diskuse jako pfirozené rozSifeni techniky kladeni otazek. Oteviené otazky jsou pro

*® OBST, O.: Skolni didaktika. Prvni vydani, Olomouc 2005
81 SITNA, D.: Metody aktivniho vyu¢ovani. Prvni vydani. Praha 2009, s. 9.
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rozvinuti diskuze vhodnéjsi nez otdzky zjiStovaci, na néz existuje jen jedna spravnad odpoved.
Spravnymi otazkami mizeme také diskusi dovést ke splnéni cile vyucovaci hodiny. Diskuse
mize byt vyuzita napt. na za¢atku hodiny jako metoda motivace zaku k dalsi praci, v pribéhu
hodiny jako hlavni vyukova metoda u témat zjistujicich znalosti, zkuSenosti, ndzory a postoje
na urcita témata. Diskuse by méla byt vedena ucitelem, vysledkem uspésné diskuse je
dosazeni zadoucich specifickych cili. Metoda diskuse neni naro¢nd na piipravu, ale je
naroénd na stanoveni rozsahu a zameéfeni diskutovaného tématu, na vedeni zaku, na
dodrzovani vSech zdsad verbalni a neverbalni komunikace a zdsad diskuse. Tuto metodu
muzeme pouzit na vSech typech a stupnich skol a v riizné velkych skupineich.62

Diskuse zapojuji zdky do procvicovani kognitivnich dovednosti vysSiho fadu, jako je
naptiklad hodnoceni, a mohou rozvijet jejich nazory, postoje a hodnoty.63 Dale diskuse rozviji

klicoveé kompetence k uceni, kompetence komunikativni, socialni a persondlni.

12.1.2 Metody nazorné demonstracni

Demonstrovani praktickych dovednosti — demonstrace jsou nejptirozengjSim zpiisobem
uceni. Pf1 demonstraci praktickych véci si mohou Zaci, po zhlédnuti vykonané demonstrace
ucitelem, sami ¢innost vyzkouSet. Smyslem demonstraci je sezndmit zaky s piikladem
spravného provedeni, aby ho napodobili nebo si ho ptizpisobili. Nejdilezitéj$im Cinitelem je
ucitel, ktery ukazuje, jak ma byt kol proveden, ¢eho jim dosahneme a podle ¢eho Ize poznat,
ze ukol byl proveden spravné. Ucitel musi zajistit, aby pti demonstraci vSichni zaci vid€li na
provadény pokus. Neméné dulezita je piiprava demonstrovaného ukolu, ktera spociva
V nachystani pottebnych pomicek a nastroji. Je také vhodné, aby si ucitel predem vyzkousel
pokus, ktery pozd¢ji predvede pied tfidou. Demonstrace provadéna ucitelem by méla byt

zakonCena otazkami, které ucitele ujisti, ze zaci porozuméli smyslu demonstrace.

12.1.3 Skupinové vyuéovaci metody

»Jak uvadi Sitna, skupinové vyucovaci metody jsou moderni, na zaka orientované
vyucovaci metody, které formou vzajemné kooperace ve skupinich vyuzivaji vSechna
pozitiva aktivni prace zaki ve tHd& i pri doméci priprave“.®* Pii vyuce ve skupindch mame na
mysli aktivni spolupraci zZakl rozdélenych do rizné velkych pracovnich skupin, ve kterych se

aktivné, pod vedenim ucitele, u¢i. Tyto metody na rozdil od tradi¢nich vyucovacich metod

%2 SITNA, D.: Metody aktivniho vyu&ovani. Prvni vydani, Praha 2009
8 PETTY, G.: Moderni vyudovéni. Tieti vydani, Praha 2004
8 SITNA, D.: Metody aktivniho vyu&ovéani. Prvni vydani, Praha 2009, s. 49
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aktivné vyuzivaji vrstevnické socialni skupinové vztahy, hovoiime o tzv. vrstevnickém peer
uceni. Pribéh ucebniho procesu, dosazeni stanovenych cilu a vysledkt prace skupin atd., je
zavisly nejen na osobé ucitele, ale stejnou mérou i na osobnim ptinosu kazdého jedince ve
skuping. Skupinové vyucovani je pro dosazeni, rozvoj a upevnéni klicovych kompetenci
vynikajicim néstrojem, a to zejména pro rozvoj kompetenci k uceni, k feSeni problémi,

kompetenci persondlnich, socialnich i ob¢anskych a komunikativnich.

Prehled aktivizaénich metod vhodnych k na§im uéelim:

Brainstorming — je jednoducha skupinova vyucovaci metoda, nenaro¢na na organizaci a
pripravu, stfedné naro¢na na vedeni zaktl, na zpracovani a vyuziti vysledkt skupinové prace.
Tato metoda je pro nase ucely velmi vhodna, jelikoZ se da pouzit na vSech typech a stupnich
Skol. Velikost skupiny zélezi na prostorovych podminkéach. Ucitel miize utvofit nékolik
mensich pracovnich skupin nebo mize pracovat cela tfida zaroven. Brainstormingova metoda
je zalozena spiSe na kvantitu nez na kvalitu. Metoda ma ve vyuce Siroké uplatnéni. Ucitel
muze zatradit tuto metodu na zacatek hodiny, jako tivodni motivaci a zjisténi znalosti zakd,
nebo ji naopak mize ucitel vyuzit na konci hodiny jako metodu zavére€né¢ho opakovani.
Piiprava ucitele neni naroénd. Ukolem uditele je ureni tématu brainstormingu, které nesmi
byt ptilis obsahlé (vyskytnou se nesourodé navrhy, vyuka bude ndrocnéa na vedeni) ani ptilis
uzké (zaci by brzo vycerpali prispévky k tématu). Brainstorming rozviji pfedevSim tyto

klicové kompetence: kompetence k feSeni problémi, komunikativni a personalni a socialni.®®

Myslenkova pavu€ina - tvorba myslenkovych map se vyborné hodi pro skupinovou
kooperaci. Tento zpusob prace se zaméfuje na grafické znazornéni myslenek a pojmu v jejich
souvislostech, zpfesnuje proces mysleni tim, ze pienasi verbalni latku, myslenky a pojmy do
vizualni podoby a zaroven graficky nazorn¢ zobrazuje vzajemné mezipojmové vztahy. Pti
praci je dalezitd nejen vyslednd myslenkovd mapa, ale i proces jeji tvorby. MysSlenkovou
mapu muize ucitel pouzit pro celou tfidu a pro vSechny vzdéladvaci trovné (nejnizsi stupné
mohou misto psani kreslit). Metodu mentalniho mapovani lze pouzit ve vét§in¢ vyucovacich
pfedmét. Metoda je také vhodnd pro domaci ptipravu, jelikoz poméaha zptesiiovat mysleni,
pfevadi pojmy do zrakové podoby, sefadit je a uspofadat. Pfiprava mySlenkové mapy neni
naro¢nd. Ucitel si musi podle probiraného tématu piedem pfipravit svou vlastni mySlenkovou

mapu, kterou Zadkiim neukazuje, nebot’ by mohla slouzit jako vzor, ktery by Zaci kopirovali a

% SITNA, D.: Metody aktivniho vyu¢ovani. Prvni vydani, Praha 2009
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neméli by prostor pro vlastni navrhy. Myslenkova mapa nam rozviji klicové kompetence

k u¢eni, komunikativni, personalni a socialni, k feSeni problémi’l.66

Buzz Groups — ,bzudici skupiny®, tato vyucovaci metoda je jednoducha na piipravu a
organizaci, stfedné naro¢na na vedeni a interpretaci vysledkt prace. Podstatou této metody je
zahdjeni prace vzdy vice zaky, minimalné dva, tim dochazi ke vzajemnému ovliviiovani a
spoluprace zakl jiz od pocatku zadani prace. Tuto vyucovaci metodu lze zaradit v kterékoli
fazi vyucovaci hodiny, ve vét§iné predmétu na vSech stupnich Skol, metodou mutize pracovat
cela tfida. Metodu bzucicich skupin lze uplatnit kdykoli v pribéhu vyuky — jako uvodni
motivaci kK uceni, jako techniku k navazani nové latky na predchazejici, pro vypis poznamek
ze studijni literatury, vyhledavani informaci na internetu, zapakovani naucené latky apod. Pti
této metod¢ si ucitel musi pouze promyslet, které kompetence chce u zakl rozvijet a s jakym
studijnim materidlem budou Zzéaci pracovat. Metoda bzucicich skupin rozviji kompetence

k uceni, k feSeni problémui, komunikativni, socialni a persone’llni.67

12.1.4 Didaktické hry

Zajimavé, podnécujici a aktivizujici vyuCovani posiluje intenzivni zapojeni zaka do
vyuky a zvySuje jejich schopnost soustfedit se na probirané téma. ,,Pomoci didaktickych her
zavedenych ve vyuce ucitel snadnéji zaky motivuje K Cinnosti. ZlepSuje se vztah zaku ke
Skole, k ucitelim a vyznamn¢ ulehcuji proces uceni. Prostiednictvim didaktickych her se Zaci

rychle a aktivné zacleni do tfidni prace a zjisténé souvislosti si zaci 1épe pamatuji“.68

Tyto zminéné metody se velmi dobie uplatiiuji jak ve vyucCovani v prostorach ttidy,
tak 1 ve vyuCovani vedeném na Skolni zahrad¢ nebo v terénu. Metody, které jsou zde uvedeng,
mohou byt vyuzity 1 v ptirodovédném krouzku, ktery bude na Zakladni Skole v Pasece ziizen

a jehoZ plisobeni bude piedevsim na Skolni zahradég. ~

12.2 Prirodovédny krouzek
Didaktické vyuziti této Skolni zahrady bude realizovano formou piirodovédného

krouzku, ktery budou navstévovat zaci Zakladni Skoly v Pasece, ale i Zaci, kteti bydli v obci

86 Tamtéz,
87 Tamtéz
% Tamtéz, s. 121
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Paseka, ale do skoly dojizdé€ji do jinych obci, protoze navstévuji vyssi roéniky. Vékové
rozmezi v prirodovédném krouzku bude tedy od 7-12 let, od prvnich do Sestych tfid.
Ptirodovédny krouzek bude veden pedagogem.

Néplni ptirodovédného krouzku bude rozsitovani dosavadnich znalosti o zivé 1 nezivé
ptirod¢ s vyuzitim netradi¢nich metod a forem vyuky, provadéni riznych praktickych cviceni
nebo pokusti. Pfirodovédné aktivity u zakt rozvijeji zvidavost, radost z praktické Cinnosti a
vytrvalost pii feSeni problémi. Zaci se zdokonali v manudlnich ¢&innostech, uéi se
zodpovédnosti za svou provedenou praci. Zaci se také budou uéit zkoumat a porovnavat
ziskana fakta. Velmi dualezité je, aby Zaci poznali, k ¢emu je kterd zkouska vhodna, a aby ji
dokézali naplanovat. Diky tomu, Ze pracovni skupiny v ptirodovédném krouzku budou
vékove nesourodé, budou starsi a pokrocilejsi zaci uvazovat o riiznych faktorech, které danou
zkousku ¢i pokus ovliviiuji. Veékoveé nesourodé skupiny se budou navzajem ovliviiovat. Star§i
a zkuSenéjsi zaci budou pomahat zZakiim mladSim. V krouzku se tedy zaci nebudou ucit jen
novym zajimavym vécem, ale zaroven i praci v kolektivu, tymu, a zodpovédnosti. Diky
mnohym pokuslim a aktivizaénim metoddm se zaci také nauci spravné usuzovat. Metody
budou pomahat zaklim nalézt vztah pficiny a nasledku a rozliSovat mezi pozorovanim a
zasahovanim. Vysledky zkoumani, které budou hlavni ndplni ptirodovédného krouzku, by

mély podnitit sled dalSich otazek a hledani.

Cinnost, ktera bude probihat v pfirodovédném krouzku, bude zaloZena predeviim na
rozSifeni znalosti z oblasti botaniky a zoologie. Piirodovédny krouzek bude probihat ze
zaCatku dvakrat do mésice a ,,zakladnou“ prirodovédeckého krouzku bude nova Skolni
zahrada, na které by se mély uskutecnovat botanické a zoologické pokusy nebo rozsitujici
vyuka. AvSak ne vSechny pokusy se musi realizovat na Skolni zahradé. Vedouci pedagog
muze vyuzit blizky les nebo louku, které nabizeji jiné rozsiiujici moznosti.

Cilem ptirodovédného krouzku bude stanoveni dosazenych vysledkli z daného ukolu. Kazdy
mésic budou zaci feSit dva ukoly, které budou mit ndvaznost na ro¢ni obdobi nebo na
probiranou latku ve Skole. Naméty na tyto tkoly jsou uvedené nize. Jedna se o ukoly, které
jsou schopni vyfesit jak mladsi Zzaci, tak i Zaci star$i. Pro star$i zaky je snadné ukol rozvést
Pomoci aktivizacnich metod miZe pedagog cely ndmét na kol upravit podle podminek, které
nastanou Vv krouzku. Zalezi jen na osobnosti ucitele, jak dokéze vyuZit nabizené moZnosti

Skolni zahrady a ptilehlého lesu a louky.
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12.2.1 Naméty na praci v prirodovédném krouzku

1. UKOL
METEOROLOGICKY VYZKUM
Vek: 7-13 Trvani: dlouhodoby ukol
Velikost skupiny: malé skupiny Potfeby: sada teplomérd, —materialy o
meteorologii

Cil: ziskani zékladni znalosti o meteorologii a méficich pfistrojich, schopnost vést denni

protokol o pocasi, Zaci se nauci pracovat s texty a vyhledavat potfebné informace.

Popis ¢innost

Na zacatku hodiny zada ucitel hesla na tabuli a necha Zaky hovofit voln€ o zadanych pojmech
(teplomér, zima, dést, mraky, slunce atd.). Zaci k zadanym pojmiam vytvaii rizné asociace,
které ucitel zapisuje na tabuli. V této tvodni Casti Ize vyuzit metodu Brainstorming. Ucitel
muze zaky pomoci riznych otdzek nasmérovat k tématu meteorologie, avSak tento pojem sdm
nevyikne. Po této cCinnosti ukaze zakim dosud schované pomicky, které se vztahuji
k meteorologii. Souborem otazek se snazi spole¢né s zaky piijit na to, k ¢emu dané piedméty
slouzi, a jak se nazyva véda, ve které se tyto predméty pouzivaji. Po této uvodni Cinnosti zaci
utvofi mensi skupiny a kazda skupina dostane do rukou jeden méfici pistroj (mize se jednat
o nakres nebo obrazek) a materialy o meteorologii. Spolecné celd skupina musi zjistit, jak se
jejich méfidlo nazyva a ke kterému méfeni slouzi. Jakmile jsou vSechny skupiny hotové,
predstavi ostatnim skupindm pfistroj, ktery dostali. Po skonceni této Cinnosti maji zaci prostor
na dalsi otazky tykajici se meteorologie.

Jakmile je ukonéena uvodni a prakticka cast, predstavi ucitel Zakim protokol o
zaznamenavani meteorologickych dajt, ktery budou Zaci v prubéhu celého Skolniho roku
vypliiovat. Ucitel ur¢i vzdy dvojici Zakl na kazdy tyden, kterd bude cely tyden sledovat a
zaznamenavat pocasi do protokolu vzdy v uritou hodinu. Tento protokol bude umistén ve
Skole na nasténce a po skonceni tydne bude umistén do venkovni vitriny. Ucitel nesmi

opomenout kontrolovat zdznamy a po 14 ti dnech je spole¢né s zaky okomentovat.

Zaci diky této Ginnosti ziskaji prehled o meteorologickych piistrojich a znatkach, které se pii

méteni uzivaji. Zaci se také uci systematinosti a zodpovédnosti za svoji praci.
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2. UKOL

MERENI VETRU
Vek: 7-13 Trvani: 45 min.
Velikost skupiny: malé skupiny Potieby: tqhy papir, dva .krouiky na klice,
hiilky, tkanina, $pendliky, jehly

Cil: kompetence pracovni - rozvoj manualnich schopnosti, kompetence socialni a persondlni,

komunikativni - uéeni se prace v kolektivu

Popis ¢innosti

Na zacatku cviceni zjistuje ucitel pomoci jednoduchych otazek, co védi Zaci o vétru, jestli se
da vitr metit, ¢im se da vitr méfit, jestli je vitr prosp€sny, zda se da vitr néjak vyuzit (ekologie
- vétrné elektrarny, vyroba energie, biologie — pfenos semen rostlin atd.). Ucitel mize vyuzit
také obrazky, které najde v Casopisech ¢i knihach a pomoci téchto obrazka zaky motivovat (Vv

ptiloze).

Ukolem dnesni hodiny bude vyrobit jednoduché piistroje, pomoci kterych by mohli Zaci na
Skolni zahradé méftit silu vétru, a pomoci kterych by Zaci zjistili, Ze vitr fouka, aniz by vysli
na zahradu. Zaci se zamysli, jak by mohli vypadat pfistroje, které by méfily silu vétru
(pomtickou jsou pfilozené obrazky modell méficich pfistroji, které ucitel pozdé€ji rozda
zaktm). Zaci se rozdéli do mensich skupin a kazda skupina vyrobi jiny p¥istroj méfici silu
vétru. Spolecné s zdky ucitel stanovi vlastni stupnici, kterd bude méftit silu vétru. Poté

dostanou zaci material, ktery bude slouzit k vyrobé daného méficiho ptistroje.
Po skonceni ¢innosti si vSichni zaci prohlédnou vyrobené ptistroje, vyzkousi jejich funk¢nost,

kterou mohou podle potfeb upravit a najdou vhodné misto pro jejich umisténi. Na zavér

mohou Zaci namalovat vzniklé¢ modely a jejich funkce.
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3. UKOL

SEMENAR
Vek: 7-13 Trvani: 45 min.
Velikost skupiny: cela skupina, prakticka Potteby: rizna semena z obchodu, semena a
¢ast dvojice plody z ptirody, papir, sacky

Cil: zaci ziskaji schopnost klasifikovat a tfidit informace na zakladé stanovenych udaju,

rozvoj kompetence komunikativni, socialni a personalni

Popis ¢innosti:
> Utitel zada zakim v piedchazejici hodiné ukol. Zaci si do krouzku musi pfinést riizna
semena, kterd najdou doma nebo koupi v obchod¢, a plody rostlin (kaStany, bukvice
atd.).

V uvodni ¢asti hodiny ucitel pozada zéky, aby semena rozlozili po stole a dukladné si je
prohlédli. Ucitel zaky vyzve, aby rozttidili donesena semena do dvou skupin: semena a plody.
Po té seznami zaky s riznymi druhy semen a plody rostlin. Zada Zakim otazku, a to: jak
bychom mohli semena roztiidit, seskupit a klasifikovat (napt. podle spole¢nych znakt, podle
uziti atd.). Dalsi otazky mohou sméfovat k vyuziti semen a k cemu semena vlastné slouzi, kde

se na konkrétni rostliné vyskytuji, jak se mohou §itit po okoli.

V praktické &asti si zkusi Zaci vyrobit semenaf. Zaci utvoii pracovni dvojice a podle
zvolenych kritérii se pokusi sestavit si semendf s popisem danych semen (napf. semena
stromti, kvétin, semena zeleniny, semena s kiidélky, semena v tvrdém obalu atd.). Timto

vznikne nékolik riiznorodych semenait, které pozdeji mohou slouzit jako pomucka ve vyuce.
Doplitujici ¢innost pro Zaky miize byt kresba vyslednych rostlin podle obrazkl na obalech

saccich semen. Semenat a obrazky poté mohou slouZit jako hra, pfi které zaci zkusi uhaddnout,

ktery obrazek patii ke kterému seminku.
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4. UKOL

KLICENI SEMEN

Vek: 7-13 Trvani: dlouhodoby ukol na pozorovani

Potfeby: semena fefichy, umélohmotné

Velikost skupiny: prace ve dvojicich misky, sacky, pravitko, vata

Cil: je zjisténi schopnosti vykliceni semen v ruznych prostiedich, sestaveni zdznamu o
riznorodém vykli¢eni semen v riznych prostfedich. Rozvijeji se kompetence k feSeni

problémt, socidlni a personalni

Popis ¢innosti:

Pti tomto ukolu budou zaci pozorovat kliceni semen fetfichy v rizném prostfedi. Vhodnym
podkladem pro kliCici rostliny je vata, ale 1 piliny a zemina. Rizné dvojice 74kl si vyzkousi
kliceni semen s vodou, bez vody, na svétle i ve tmé i kli¢eni jen v samotné vodg&. Zaci budou
potiebovat umélohmotné nadoby, do kterych umisti vatu a poté semena fetfichy. Aby semena
ptes vikend nevyschla, umistime nadoby s kli¢ici fefichou do sacku.

Ucitel miize v avodu hodiny klast otazky tykajici se kliceni semen. Napt. co potiebuje
semeno k tomu, aby mohlo vykli¢it. Jak se napf. vykliCena semena sazi a jestli maji zaci

zkuSenosti se sdzenim jiz vykli¢enych semen.

Po vykli¢eni semen fefichy budou Zaci zkoumat semena, ktera rostou nejlépe. Zaci mohou
posuzovat jako nejlepSi semena, kterd rostou nejrychleji, kterd jsou nejvyssi, maji zelené
zbarveni (Z4ci si mohou pii méfeni pomoci pravitkem). Zaci by méli vzit v avahu kofeny i
klicky. Jelikoz jsme nechali semena fefichy vykli¢it v riznorodych prostredich, zaci posoudi i

to, Vv jakém prostfedi se semenim fetichy dafilo nejvice.
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5. UKOL

JAK SEMENA CESTUJI - SIRENI SEMEN

Vék: 7-13 Trvani: 45 min.

Potfeby: plody a semena, literatura o

Velikost skupiny: prace ve dvojicich L ‘s
piny-p ) semenech, psaci potfeby, semenare

Cil: rozvoj kompetence komunikativni, k feSeni problému.

Popis ¢innosti:
Na Skolni zahrad¢ pozoruje a hleda ucitel s zdky semena, kterd se zde vyskytuji a pfitom se

r~r

rozhlizi 1 po semenech, kterd na nasi zahradé¢ nemaji pivod. Po skonceni obhlidky se zaci

ree

posadi na zahrad¢ a ucitel vyslovi mySlenku, jak se k ndm mohou dostat ,,cizi* semena, aniz
bychom si to sami ptali? Po skonceni diskuze ucitel Zakiim shrne zdkladni poznatky o pfenosu
semen lidmi a zvitaty. Vysvétli zakiim, Ze semena s padacky a semena z prasklych luski jsou
roznaSena vétrem. Nékterd semena dokonce mohou plavat po vodé, jina se kutdleji po zemi
nebo se aktivné vystieluji (napf. netykavka, ktera se vyskytuje na okrajich lesa). Néktera
semena, ktera maji hacky a ostny se mohou ptichytit na obleCeni lidi nebo na srst zvifat a
timto se také prenést na jiné stanovisté. Jina semena mohou byt zvifaty zahrabana do zem¢.
Nejvhodnéjsi dobou pro cestovani semen je podzim. Pii této posledni vété muze ucitel opét
zahajit diskuzi, pro¢ je podzim nejvhodné;jsi dobou pro cestovani semen a muze ptidat zaktim

dalsi otazky k zamysleni: jak ptispiva rozsifovani semen k zachovani druhu rostliny?, mtzete

jmenovat semena, ktera ¢lovek ji?, kterd semena jsou potravou pro zvirata?
Na zavér cviCeni prinese ucitel jiz zhotovené semenare a s zdky debatuje nad tim, které

semeno by mohlo byt pieneseno vétrem, vodou, které by mohlo byt pfeneseno zvifetem atd.

Z4ci si zaznamenavaji své zjisténi do pracovnich sesita.
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6. UKOL

POZOROVANI KORENU A VYHONKU

Vek: 7-13 Trvani: dlouhodoby ukol na ptipravu

Potieby: miska, savy papir, PET lahve,

Velikost skupiny: malé skupiny semena

Cil: poznani stavby kotene a jeho funkce.

Popis ¢innosti:

Tento kol navazuje na piedchozi, ve kterém zaci pozorovali samotné kliceni v rGznych
podminkach prostfedi. Pfi tomto pozorovani si musi malé skupinky vytvofit nadobu, ve které
opét vykli¢i semena. Ucitel zakim pripravi PET lahve, ze kterych odfizne hrdlo a dno.
Vzniklé véalce vyloZzi Zaci savym papirem a vloZi do misek s vodou. Mezi papir a sténu lahve
se vloZi semena, aby je mohli Z4ci pozorovat pfti kliceni.

Pro tuto hodinu si také ucitel ptipravi jednoduchou stavbu kotene, vysvétli zakiim, Ze rostliny
maji kofen hlavni a vedlejsi. Pfipravi si na ukdzku rtzné typy kotenii (napt. fepovity,
nitkovity atd.). Ucitel miize pokladat zaktim otazky ohledné kotenti (napt. kdyz jite mrkev, co
si myslite, Ze je to za Cast rostliny) a objasni zdkiim funkce kotene.

Pti kli¢eni zaci prubézné kontroluji semena a sleduji jeho kli¢ivost. V dalsim cviceni se ucitel
74kl muize zeptat na tyto otazky: ukéze se na kli¢ici rostlin¢ diive kotinek nebo klicek?, co se
stalo s obalem semene, kdyZ se zacal objevovat kli¢ek a kofinek?, vystupuje kli¢ek a kofinek
ze stejného mista na semeni?, jak rychle rostou? UCcitel povzbuzuje zédky k odpovédim a
nazortim a k vyjadieni svého zjisténi. Doplni informace k dané problematice. Po skonceni této
faze, vyzve ucitel zaky, aby se porozhlédli po zahrad¢ a zkusili odhadnout, jaké koteny bude

mit ta, ktera rostlina.
Ucitel mize mit také dopfedu nachystané n€které kofeny druhi, které se vyskytuji na zahradé¢,

anebo milze zdklim pfimo ukdzat kotfeny rostlin, které pomoci lopatky opatrné vyjmou ze

zemé a po ukazce opét zasadi.
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7. UKOL

POSUZOVANI RUSTU ROSTLIN

Vek: 7-13 Trvani: dlouhodobé pozorovani
Velikost skupiny: celd pracovni skupina, Potieby: semena fazole, 5 krabic od mléka,
mensi pracovni skupiny zemina, voda, ubrousky, lopatka

Cil: ziskani védomosti ohledn¢ riistu rostlin, zdk by mél byt schopen analyzovat jednotlivé

faze rlstu rostlin a jejich pticiny.

Popis ¢innosti:

Na splnéni tohoto tkolu si bude muset ucitel udélat fadnou piipravu. Spole¢né s zaky si
ptipravi se vymyté krabice od mléka a ¢tyfi z nich setfizne na vysku 10 cm odspodu, patou
krabici zkrati na vySku 3 cm. Do prvnich ¢tyt krabic da zahradni zeminu a do prvni krabice
zasadi pomoci lopatky né€kolik semen, zalije vodou a oznaci den setby. Vzdy po tydnu vysadi
dalsi semena do druhé, tieti a Ctvrté krabice. Pfipravené krabice umisti na slunce a udrzuje je
vlhké. Po sedmi dnech od vysadby ctvrté krabice se vlozi nékolik semen na papirové
ubrousky do paté krabice a semena se zaliji vodou, aby mohla vykli¢it. Jakmile rostlinky
v posledni krabici za¢nou kli¢it, vytahne se Opatrn¢ ven z kazd¢ krabice jedna rostlinka a
z kotinkd se oplachne hlina. Timto zptsobem se ziskaji rostlinky v péti fazich rista. S témito
rostlinkami budou Zaci pracovat ve cvicenich. Je lepsi kdyz ucitel nechd nakli¢it vice
rostlinek. Zaci se poté mohou rozdélit do mensich skupin, ve kterych se bude 1épe pracovat a

prace bude rychleji ubihat.

Rostlinky v péti fazich rastu se rozprostfou na pracovnim stole tak, aby vSichni zaci na tyto
klicici rostlinky dobie vidéli. Poté pozada ucitel zaky, aby si kazdy do svého deniku zapsal,
jak se rostliny vyvijeli.

Zaci poté mohou rostlinky studovat, porovnavat a mezi sebou o nich diskutovat. Kazda
skupina poté sdé€li své zavéry, ke kterym spole¢né doSla. Ucitel Zdky mulZe motivovat
otazkami: jak rychle rostou fazolova semena?, co potiebuji semena ke svému riastu?, jaky je
vyvoj semene?(tuto problematiku brali Zaci v pfedeslé hodin€), rostou rychleji semena

V prvnim, druhém, tfetim nebo ¢tvrtém tydnu?, rostou vSechny rostliny stejné rychle?
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8. UKOL

POTREBUJI ROSTLINY K RUSTU SVETLO?

Vek: 7-13 Trvani: dlouhodoby ukol na pozorovani

Potieby:  kelimky, kvétinace, fazolova

Velikost skupiny: prace ve skupinach A
semena, papirova sacek

Cil: ovéefeni skuteCnosti, ze rostliny potfebuji k rastu svétlo, zaci by méli dojit pomoci

pozorovanim k zavéru, ze slunce je pro rust rostlin nepostradatelné.

Popis €innost:
» Na zacatku hodiny sdéli ucitel zakim téma. Doprostied tabule ucitel napiSe pojem
rostlina a nakresli ¢aru vedouci od rostliny k dal§imu pojmu rist. Vyzve zéky, aby
pomoci dalSich ¢ar vedoucich smérem k rostlin€, napsali na tabuli dal§i pojmy, které

mohou souviset s rostlinou i s ristem (zaci vytvoii myslenkovou mapu).

1. ¢ast: Ucitel si predem piipravi fazolovd semena, kterda pres noc namoci, aby se urychlilo
jejich kliceni. Poté semena rozda do kazdé skupiny, které tyto semena zasadi. Dale v pokusu
budou zaci pokraCovat, az semena vyrasi (semena vyrasi za cca tyden az 14 dni). Jeden takto
zasazeny kvetind€ zaci postavi na svétlo a druhy kvétina¢ piikryji papirovym saCkem. Pti
kazdém cviceni zaci kvéEtinaCe pozoruji, co se déje pod v kvétinacich (papirovy sacek
odkryvaji zaci vzdy jen na chvili). Po skoneni praktické ¢asti se ucitel zakl zeptd, proc je
jeden kvétind¢ na slunci a druhy je piikryt neprihlednym sackem. Co se stane s rostlinou,
ktera bude schovana pod neprihlednym sackem? Odpovédi zaki ucitel zaznamend na papir,

pro pozd¢jsi srovnani.

2. Cast: Po Ctrnacti dnech se vratime k naSemu pokusu. Pfipomeneme si s zaky postup prace a
pfecteme si domnénky, které Zaky k danému tématu napadly. Kazd4 skupina poté odkryje
kvétinag, ktery byl zakryt neprihlednym sackem a vyklicenou rostlinu porovna s rostlinou,
ktera byla vystavena slunci. Zaci porovnavaji rostliny a zapisuji si zjisténé vysledky.

Zaci dojdou ke zjisténi, ze rostlina, kterd ma dostatek slunce, je zdrava a zelena. Rostlina,
ktera byla po celou dobu pfikryta neprihlednym saCkem je zakrnéld a bleda. Ucitel zdkiim
vysvétli, Ze rostliny potiebuji ke svému spravnému ristu svétlo. Procesem fotosyntézy, zelena
rostlina vytvaii cukry z vody a oxidu uhli¢itého pomoci slune¢ni energie za pfitomnosti

rostlinného barviva chlorofylu. Bez vody, vzduchu a slunce by rostliny nemohly rist.
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Ucitel zadd zakim otdzky k zamysleni: Co by se stalo, kdyby byl sac¢ek uprostifed pokusu

porusen, piipadné odstranén? Co by se stalo, kdyby byla rostlina pfikryta prihlednym

celofanovym sackem misto neprihledného sacku? Atd.
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9. UKOL

STUDOVANI LISTU
Vék: 7-13 Trvani: 45 min.
Potfeby: listy sriznymi zilnatinami a z
Velikost skupiny: prace ve dvojicich ruznych stromu, kvétin, trav, atlas rostlin a
stromil

Cil: informace o stavbé a funkci listu, zak by mél byt schopen popsat stavbu listu a urcit

bézné znamé druhy listt rostlin.

Popis ¢innosti:
» Ucitel zada zaktim tkol, aby si na dal$i hodinu do krouzku pfinesli 5 nejriiznéjSich

listu.

Zaci si donesli riizné listy s riznymi Zilnatinami a tvary od riznych druhd rostlin. Ugitel se
zepta, zda vi, ze které rostliny listy pfinesli. Jestlize zaci nevédi, pouziji atlasy a s pomoci
ucitele vyhledaji nazev rostliny. Jakmile jsou urceny rostliny, z kterych listy pochazeji, poloZi
ucitel otazku, ktera se tyka funkce listh. Dale se zak vyptava jak se jednotlivé listy, které
piinesli, od sebe lisi, a které listy mize Clovek jist. Pro starsi zaky ucitel ptida jesté jednu

otazku a to: pro¢ se listy na podzim zbarvi do zluta ¢i Cervena. Na zaveér diskuse ucitel

jednoduse shrne zékladni poznatky o funkci listu (vyznam pro tvorbu zivin) a ¢im se listy od
sebe 1i8i (velikosti, tvarem, zilnatinou, okrajem, postavenim na stonku). Jako posledni ucitel
prozradi odpovéd’ na posledni otazku — na podzim ubyva v listech chlorofyl, takze se mohou
projevit i jina barviva nez zelena, vidime listy zbarvené ¢ervené a zluté (xantofyly).

Po skonéeni diskuse zada zakam tkol. Zaci maji na $kolni zahradé najit rizné typy listd,
zapsat tvar a dalsi tidaje o listu, které se od ucitele dozveédéli, a ze které rostliny list pochazi.
Jakmile jsou vSichni zaci s hledanim a urCovanim hotovi, zepta se ucitel zaku, ktery list na
zahrad¢ je nejvice zaujal a pro€. Spolecné si poté projdou mista, kde se zajimavé listy
nachazi.

Z donesenych listl si Zaci mohou vytvofit vylisovanim sbirku listd, kterou mohou vystavit
s jednoduchym popiskem do vitrinky na zahradé¢, kde si je budou moci prohlédnout i ostatni
zaci Skoly.

Vysledkem je znalost zékii zakladnich druhli listd a popis listd z hlediska stavby. Zaci se

nauci urovat bézné se vyskytujici listy.
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10. UKOL

PROC JE PODZIM BAREVNY?

Vék: 7-13 Trvani: 45 min.

Potieby: zbarvené listy, sucha trava, rostliny

Velikost skupiny: celd skupina typické pro podzimni obdobi (kukufice atd.)

Cil: zdokonaleni se v praci s textem, zadk by mé¢l byt schopen formulovat a vyjadfovat své

myslenky, vyhodnotit a vytvofit zavery.

Popis ¢innosti:
Na tvod hodiny pozada ucitel zaky, aby se porozhlédli po okoli (Zaci jsou venku na Skolni
zahrad¢). Poté napiSe na tabuli heslo podzim a pozada Zzaky, aby fekli co nejvice véci, co
charakterizuje podzim. Jakmile Zaci vyjmenuji nékteré charakteristické rysy pro podzim,
napiSe ucitel na tabuli dal$i heslo listopad a zepta se zaku, pro¢ se tento mésic pravé jmenuje
listopad. V této fazi ucitel mize pokracovat dals§imi na sebe navazujicimi otazkami: pro¢ se
meéni ro¢ni obdobi?, co se d¢je s listy na podzim?, pro€ listy ze stroma opadéavaji?, znovu si
s zaky ptipomene, pro¢ listy méni barvu. Je mozné, ze nékteré rostliny neméni na podzim
barvu svych listl, a ze n¢které rostliny listy neztraceji?
» Prii této otazce ucitel da jednomu ze zaku piecist ¢ast povidky ,,Az opada listi z dubu*
z knizky Fimfarum od Jana Wericha (viz pfiloha). Zaktim zfistane utajen smysl
povidky. Spole¢né s zaky se nad povidkou zamysli a diskutuji, pro¢ si hlavni postava

Cupera vybral zrovna listi z dubu.

Ucitel navaze na pokraCovani predchoziho rozhovoru a spolecné s zéky dojdou k pojmim
opadavé a stalezelené stromy. Tyto pojmy si objasni a zaci si je poznamenaji do denikt. Dale
ucitel navaze dals$imi otazkami, které vyvolaji dalsi diskuzi: co se déje se spadlym listim?.
Méni se n&jak chovani zvifat na podzim?, co se d&je s ptaky na podzim? Zaci uvazuji, jak se

rizna zvifata pfipravuji na zimu.
Vysledkem cvi€eni je schopnost zakli uvédomit si, ze nékteré rostliny na podzim méni barvu

listh. Dozvédi se, Ze n€které rostliny se méni vyrazné a jiné se nemeni viibec. Nejvice se na

podzim méni opadavé stromy a nejméné vzdyzelené stromy.
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11. UKOL

JAK LISTY ZTRACEJi VODU?

Vék: 7-13 Trvani: 45 min.

Potieby: listy s delsim tfapikem, sklenice na

Velikost skupiny: mensi skupinky vodu. karton. voda

Cil: zak by mél byt schopen formulovat své domnénky, diskutovat o nazorech druhych,

vyhodnocovat a ptednést ziskané daje z pokusu.

Popis ¢innosti:
» Pted zahdjenim pokusu napiSe ucitel na tabuli téma dnesniho cviceni. Vyzve zaky, aby
se k danému problému vyjadfili, a domnénky zakt napiSe na tabuli pro pozdé&jsi

potvrzeni nebo vyvraceni.

Z4ci dostanou na papife napsané instrukce k ukolu. Kazda skupina dostane étyfi sklenice, list,
karton a vodu. Zaci postupuji podle instrukci na papife a naplni sklenici do jedné tietiny
vodou. Déle ud¢€laji do kartonu mald otvor pro fapik a poté polozi karton na sklenici a
zasunou do otvoru list tak, aby byl fapik ve vodé a ¢epel nad kartonem. Cepel piikryji druhou
sklenici dnem vzhiiru. Tento postup zopakuji, ale bez list. Jakmile jsou Zaci hotovi, pozoruji
co se déje uvnitt obou sklenic dnem vzhlru. Sva pozorovani se priabézné zapisuji do denikd.
Ucitel béhem piiprav pouze zdky kontroluje, poskytuje rady, ale jinak se do prace zakt

nevmésuje.

Vysledkem pozorovani zakl: na sténdch sklenice s listem se brzy objevi kapicky vody, a na
sténach sklenice bez listu se kapicky nevytvori.
Jakmile jsou skupiny hotovy s pozorovanim, pozada ucitel jednotlivé skupiny, aby sdélili sva
zjiSténi. Spolené se vrati k tabuli a porovnaji své predchozi domnénky. Ucitel poskytne
zaktim zakladni informace k dané problematice.
» Proces, kdy listy ztraceji vodu vyparovanim, se nazyva odborné transpirace. Voda,
ktera se vypatuje z listu, se srdzi na sténach horni sklenice. To znamena, Ze rostliny

vylucuji vlhkost. Jak rychle se voda bude z rostliny odpatfovat, zavisi na povrchu listu.

Na zavér cviceni ucitel zadd zaklim otdzky k zamysleni: Které listy ztraceji vody nejvice? Ma

velikost nebo barva listi vliv na mnozstvi vypafované vody? Ovliviiuje podnebi miru

vypafované vody? Je odpafovani u vSech rostlin stejné?
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12. UKOL

CO JE BIOLOGICKA ROZMANITOST?

Vék: 7-13 Trvani: 45 min.

Potfeby: knihy o drobnych organismech,

Velikost skupiny: mensi skupinky papir, psaci poticby

Cil: zak by mél byt schopen pracovat s pojmy, pracovat v kolektivu a piijimat nazory

druhych, schopen rozpoznat a pochopit vztahy v ptirodé.

Popis ¢innosti:

Ugitel napie na tabuli pojem biologie a rozmanitost. Zaci piifazuji k pojmim riizné asociace,
asociace, které pojmy vystihuji. U¢itel vyzve zaky, aby si zahradu prohlédli a zkusili popsat
vSechny zivé organismy, které by se na zahradé mohly vyskytovat (timto ukolem se zéci
dozvédi, co vSechno je zahrnuto pod pojmem Zivy organismus).

Z4ci se rozdéli do mensich skupin, vékové rozmanitych, a kazda skupina si vybere kousek
zahrady, kterou budou pozorovat. Sledovanou oblast si Zaci naértnou. Ukolem Zakd je
sledovat Zivot ve vytyCené oblasti — veskeré zivé organismy (hmyz, mouchy, ptaci, plevel,
travy, kvétiny, stromy, atd.) Do svych nacrti si zaci zakresli, kde byl ktery organismus
spatien, a uvedou zbézny ndzev kazdého objektu. Po dokonceni pozorovaci ¢innosti se zaci
pokusi pomoci Sipek znazornit, jaky je mezi sledovanymi organismy vztah (napf. pavouk —
moucha = potrava, hmyz — trava = ukryt). Zaci vytvoii na tabuli mys$lenkovou mapu, ktera
bude zobrazovat razné vztahy mezi riznymi organismy. Jelikoz kazdd skupina sledovala
jinou oblast na zahrad¢ (viesovisté, trvalkovy zahon, travnik atd.), bude vyslednd myslenkova
mapa pro zaky nazorna (napf. pavouk — moucha = potrava ale i pavouk — stébla travy =
obydli). Ucitel mize uvést diskuzi o dalSich vztazich, které se v pfirodé mohou vyskytovat.

Muze zakim polozit otazky tykajici se ni¢eni a omezovani organismu a ptirody ¢lovékem

> Zaci béhem cviteni mohou vystiidat nékolik stanovist. V blizkosti $koly se nachazi

louka a mensi smiSeny les, kde mohou Zaci pozorovat i jiné druhy organismd.

Vysledkem cviceni je poznani, Ze na malém prostranstvi Zije mnoho organismi, mezi kterymi

je mnoho riiznych vztahtl, zaroven se Zaci nauci urcovat a popisovat pifirodniny.
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13. UKOL

KTERI DROBNI ZIVOCICHOVE SE VYSKYTUJI NA ZAHRADE?

Vék: 7-13 Trvani: 45 min.

Potieby:  prihledné kelimky, silonova
tkanina, gumicky, Stétce, lupy, papiry,
dratek, vrsky od PET lahvi, obrazky
drobnych zivoc¢ichli

Velikost skupiny: celd skupina

Cil: ziskani dulezitych informaci z textu — prace s textem, zak by mél ziskat informace o

zivoté mravencu a jejich spolecnosti.

Popis ¢innosti:
Na tvod hodiny si Zaci zahraji hru na vcely a vosy.

» Pravidla hry: Zaci se rozdé€li na dvé skupiny. Jedna skupina ptedstavuje pilné vcely,
druha mensi skupina vosy (cca 3 zaci). Po zahrad¢ se rozmisti barevné vrsky, které
nam znazornuji kvétiny. Cilem hry je, aby v¢ely posbiraly co nejvice barevnych vrskl
a odnesly je do vosiho ulu (na stanovené misto). Ukolem vos je véely chytat. Po
kazdém chyceni vcely vosou, odevzda vcela vose jeden barevny vrsek. Jakmile nemaji

vcely barevné vrsky, hra konci.

Po uvodni hie se uditel zepta zaki, co rozumi pod pojmem drobny zivoc€ich (napt. pavouk,
brouk, stinka, zZizala, atd.). UcCitel zaky pozada, aby se porozhlédli po zahrad¢ a tekli, ktefi
drobni zivocichové se zde mohou vyskytovat (zaci drobné zivoc¢ichy nesbiraji). Ucitel miize
nékteré zastupce drobnych zivocichii prezentovat na obrazcich. Podle obrazkii mohou ZAaci
vydedukovat, kde se urCit¢ druhy drobnych zivocichii skryvaji (pod kameny, dievénymi
prkny, klirou stromt, ve spadaném listi, pod zemi atd.). Ucitel si spolecné s zaky promluvi o
tom, jak nejlépe drobné ZivocCichy sbirat. Které metody jsou nevhodnéjsi, a které pomicky
nam pii sbéru zivo€ichll budou napomocny. Vysvétlime si jejich pouziti. Po teoretické ¢asti,
nechame zaky prozkoumat $kolni zahradu. Zaci peélivé sbiraji drobné Zivo&ichy a piinaseji je

na sbérné misto do vetsi nadoby.
Po sbéru zivocichli se sejde celd skupina a drobné Zivocichy s pomoci ucitele ur¢i. Zaci

mohou zajimavy nasbirany hmyz zdokumentovat (fotky, obrazky) a fotky vystavit na

nasténku, aby i1 ostatni zaci vidéli, co vSe na naSi zahrad¢ Zije. Zaci také zhotovi soupis
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populace drobnych zivocichi na Skolni zahradé. Po skonceni pozorovani vratime drobné
zivoc€ichy zpét do piirody.
» Tento ukol se da obménit a zaci mohou sbirat hmyz na louce, v lese a porovnat

zivoCichy z riiznych prostredi.
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14. UKOL

JAK Z1JI MRAVENCI?

Vek: 7-13 Trvani: 45 min a dlouhodobé pozorovani

Potieby: 5-10 mravencli, nadoba, sitka,
Velikost skupiny: mensi skupinky zemina, voda, ¢erny papir, houba, cukr, lupa,
provazek, text o spoleCenstvu mravencti

Cil: ziskani dulezitych informaci z textu — prace s textem, zak by mél ziskat informace o

zivoté mravencu a jejich spolecnosti.

Popis ¢innosti:

Na skolni zahradé a ptilehlém okoli mohou zaci nasbirat mravence, ktetfi jsou nezbytnou
soucasti naseho cviceni. Ucitel se zakl zepta, zda existuje jen jeden druh mravence nebo zda
zéci védi o nékterych dalsich druzich (mravenci lesni, africti atd.). Ucitel zdkiim rozda text o
Zivoté mravenci, se kterym budou Zaci pracovat. Zaci si text piedtou a oznadi zndmé a nové
informace v textu. Po ptecteni textu se ucitel zepta, co bylo pro zaky nové a co jiz véd¢li.
Ucitel pred zahdjeni praktické Casti shrne zakladni poznatky o mravencich: mravenci jsou
socialni hmyz. Dé€lnice spolecné stavéji obydli a ptindseji potravu. Mravenci Ziji ve specialni
kastovni spoleCnosti (zde nam zaci mohou vysvétlit, co znamena pojem kasta): nékteti jsou

délnice, nékteti chiivy a n€kolik jedinct slouzi k rozmnozovani (kradlovny a samci). Plodni

jedinci maji charakteristicky znak, po cely zivot maji zachovana kiidla.

Na praktickou ¢ast se zaci rozdéli do mensich skupin a kazda skupina dostane pomucky ke
stavbé mravenisté (nadoba, zemina atd.). Zaci naplni nadobu zeminou a zeminu lehce udusaji.
Na povrch nadoby umisti vlhkou houbu. Do nadoby Zaci umisti malé mnozstvi cukru a
nasbirané¢ mravence. Nadobu zakryji jemnym kovovym pletivem, sitkou. Kolem sklenéné
nadoby pfivazi nebo pfiilepi ¢erny papir a nechaji od vrchu asi 2,5 cm nezakryty prostor.
Kazdy den nechame na chvili odkryty ¢erny papir, abychom mohli pozorovat, jak mravenci
pracuji. Také musime mravencim pravidelné kazdy den davat Cerstvou vodu. Mravence Zaci
krmi krekry, malymi kousky masa, medem a cukrem. Potravu musime dévat pfimétené, nebot’
ptili§ mnoho potravy zptisobuje plisefi. Zaci pozoruji ¢innost v mraveniti a stavbu téla

mravence (mravence mohou zkoumat pod lupou), kterou pozde¢ji mohou nacrtnout.

Ucitel poklada otazky k zamysleni, které zaci mohli vypozorovat: jakou potravu si mravenci

nejcastéji odnasi do mravenisté? Jsou mravenci silnd zvirata? Jak velké véci jste videli
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mravence odnaset (vzhledem k jejich velikosti)? Vidi mravenci? Jak se mravenci mezi sebou

dorozumivaji?

Vysledkem je, Ze si mravenci stavi obydli, ve kterém jsou tunely a zasobarny. Zaci se nauci

hlavni anatomické ¢asti mravenct a poznaji slozity zivot spoleenstvi mravencu.
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15. UKOL

JAK Z1JI VCELY?

Vék: 7-13 Trvani: 45 min.

Potieby: vcelarské pomiicky, nakresy vcely,

Velikost skupiny: cela skupina . 1 SR
upimny up vceliho Ulu, text o Zivoté veel,

Cil: zak by m¢l byt schopen vyjadiit své minéni na dané téma, vypravét o zivoté véel, spravné

pokladat otazky na exkurzi, zjisténé informace vyhodnotit a zpracovat.

Popis ¢innosti:

Na uvod cviceni zakiim ucitel ukaze pomucky, které vyuzivaji véelari, a vhodné zvolenymi
otazkami zjistuje od zaku, k jaké ¢innosti tyto pomicky slouzi, které¢ odvétvi je vyuziva, ktera
pomtcka se vyuziva, ke které konkrétni ¢innosti. Témito nazornymi pomickami a otdzkami
podniti ucitel zajem zaka. Ucitel zaklm rozda pracovni text, ktery se vztahuje k Zivotu vcel a
jejich spoleenstvi. Zaci si text dikladng pieétou a diskutuji o informacich, které je zaujali,
pfipadné jim ucitel né€které pojmy vysvétli. Po skonCeni Givodni ¢asti maji Zdci moZnost na
papirek napsat své dotazy ohledné vcel.

» Jelikoz se v obci, nedaleko zakladni Skoly, nachazi vc¢elaf, je mozné tento tukol
obohatit exkurzi do véelina. Zaci si s sebou mohou vzit dotazy, které napsali na
papirky. Své dotazy mohou piedist panu véelaii, ktery jim na dotazy odpovi. Zaci si
pii prohlidce podrobné prohlédnou vceli ul, vceli plastve, vceli kralovnu a ochutnaji
med. Ucitel nebo vcelai mohou klast zaktim jednoduché otazky: co produkuji vcely?
Které vyrobky se vyrabi ze vceliho vosku? Kde se uziva vceli vosk (svicky,

kosmetika, farmaceuticky pramysl)?

Po navratu na Skolni zahradu se Zaci rozdé€li na dvé skupiny. Kazda skupina dostane shodné

otazky k zamySleni: srovnejte veeli kolonii s mraven¢i. Cim je urCena barva medu? Jaké

specialni ukoly maji dé€lnice, trubci a kralovna? Dal§im ukolem skupiny je nakreslit
spolecenstvi véel tak, jak to vypozorovali na prohlidce u vcelafe, nakreslit jednoduchou
stavbu téla véely a na nakresy napsat jednoduché popisky. Takto zhotovené nakresy se

vystavi ve vitrince na zahrad€ nebo na nasténce ve Skole

Vysledkem jsou védomosti o spole¢enském zivoté€ veel. Zaci poznaji hlavni ¢asti veeliho téla.
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16. UKOL

JAK VCELY NAPOMAHAJI ROZMNOZOVANI ROSTLIN?

Vék: 7-13 Trvani: 45 min.

Potfeby: ruzné druhy kvétin (kosatce,

Velikost skupiny: mensi skupinky macesky), nkres &sti kvétu, papir

Cil: zak by mél byt schopen popsat pfenaseni pylu, vyjmenovat zptisoby pfenosu pylu, popsat

stavbu kvétu a jednotlivé ¢asti poznat na kvéting.

Popis ¢innosti:

Ucitel na ivod cviCeni vyzve Zaky, aby se prosli po zahradé, a vS§imali si, ktery hmyz se na
zahrad¢é vyskytuje nejcastéji (pfi absenci hmyzu ucitel otazkami Zaky dovede ke konkrétni
ocekavané odpovedi). Ve chvili, kdy zaci naleznou ocekavanou odpovéd’, svola ucitel zaky
k sobé a polozi zakiim otazku, pro¢ se na zahradé vyskytuji pravé véely. Zaci nahlas vyjadiuji
své domnénky. UCcitel shrne ndzory zaki: Vcely se zde vyskytuji, protoze na zahrad¢ je
mnoho kvetoucich kvétin, které véelam poskytuji pyl. Hmyz ptendsi pyl z kvétu na kvét, ze
pohlavnich bun¢k pohlavnimi bunkami sam¢imi. Ucitel rozviji diskuzi dalsimi otdzkami: Co
je to vlastné pyl? Kde se pyl na rostlin¢ vyskytuje? Ucitel zakiim vysvétli, ze existuji samci a
samicCi Casti na rostlin¢, pomoci nakresu zaktim vysvétli ¢asti rostliny a diikladné jim popise
tyCinku a pestik.

Z4ci utvoii mensi pracovni skupiny. Kazd4 skupina dostane seznam kvétin, na kterych maji
urcit jednotlivé casti kvétu, které se jiz naucili (okvétni, korunni nebo kalistni listky, pestik,
tyCinky). Ucitel napomaha pii urCovani pestiku, ze kterého se vyvine plod a pii urCovani
tyCinek — samci Casti kvétu, jelikoz se na nich tvofi pyl. Zaroven zdirazni, Ze na konci nitky
tyéinky se nachazi pragnik. Zaci se mohou pohybovat po zahradé a uréovat ¢asti kvétin na
seznamu. Pfi ur€ovani Zaci pozoruji vcely, jak opyluji kvétiny. Jakmile jsou Zaci hotovi
s uréovanim casti rostlin (ucitel ur€ovani pribézné kontroluje), zeptd se ucitel, jak vcely
opyluji rostliny. Zaci se snazi jednoduse vysvétlit pribéh opyleni véelou. Pro¢ je opyleni pro
rostliny dillezité?

Na zavér cviCeni zada ucitel Zakiim otdzky k zamysleni: Ktery jiny hmyz kromé vcel prenasi

pyl z kvétu na kvét? Mohou lidé zamérné pienaset pyl? Kteti dalsi Zivoc¢ichové mohou
prenaset pyl? Je pyl pfendsen i jinak nez zvifaty?

Vysledkem cviceni je znalost Casti rostlin a proces prendSeni pylu hmyzem.
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Cviceni lze rozsitit exkurzi do nedalekého arboreta (nachazejici se v obci Paseka), kde
se zaci mohou zdokonalovat pti urCovani rostlin a jejich ¢asti. Zaroven zaci mohou

pozorovat druhy rostlin, které se na skolni zahradé nevyskytuji.
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17. UKOL

JAK SE Z HOUSENKY VYVINE MOTYL?

Vék: 7-13 Trvani: 45 min.

Potieby: zivé housenky nebo housenky
Velikost skupiny: celd skupina preparované, obrazky motylli, moli, atlas
motyli, hmyzu, karton.

Cil: zak by mél byt schopen s pomoci odborné literatury rozeznat motyla od miry, jednoduse

popsat vyvoj motyla.

Popis ¢innosti:

Na zacatku cviceni zada ucitel zakim hadanku o motylech. Spravné vylusténi hadanky je
téma dneSniho cviceni. Ucitel rozda kazdému 74kl obrazek, na kterém je motyl nebo mdra.
Z4ci se pokusi s pomoci literatury, uréit zda se jednd o motyla nebo miru a pokusi se urgit
konkrétni druh. Spravné urcené obrazky Zaci nalepi na ptichystany karton. Takto vytvofeny
projekt zaci vystavi do vitrinky.

Po skonceni Cinnosti poloZi ucitel Zakiim zakladni otdzku: z ¢eho se vyvine motyl? Pii
spravné odpoveédi ukaze ucitel zaklim nasbirané housenky motyli. Ucitel motivuje zaky
otazkami: jsou housenky prospésné? Na kterych rostlinach se housenky nejcastéji vyskytuji?
Vidéli jste doma na zahradce nékdy néjaké housenky (jestlize ano, tak na kterych rostlinach)?
Spole¢né se pokusi popsat pritbéh vyvoje motyla, které mohou diky nasbiranym housenkam
pozorovat. Ucitel zakim vysvétli zékladni informace o vyvoji motyld: housenky maji
specifické potravni navyky, proto bychom je meéli krmit listy, na kterych jsme je nasly.

Housenky a miiru prochézeji ¢tyimi stadii zivotniho cyklu — vajicko, larva, kukla, dospélec.

Z4ci mohou srovnat Zivotni cyklus motyla s Zivotnim cyklem jinych Zivo&ichil. Na obrazcich
mohou Zici urCit rozdily mezi motyly a mirami — napf. motyli maji $tihlé télo, mulry
zavalitéj$i. Motyli 1étaji ve dne, miry v noci. Motyli tykadla jsou na konci ztlustla do palicky,
mury maji vétSinou tykadla nitkovita (samice) nebo véjifovita (samci). Nékteré druhy migruji,

nékdy i1 na velké vzdalenosti. Lze n¢které druhy motylt vyuzivat ve prospéch clovéka?
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18. UKOL

POZOROVANI PTAKU
Vek: 7-13 Trvani: dlouhodoby ukol
Potieby: jednoduchy nacért riznych znaki
Velikost skupiny: celd skupina ptakl, papir, tuzka, atlasy ptakl, text o
ptécich

Cil: zak by mél byt schopen samostatného pozorovani ptakti a vyhodnoceni zjisténych znakd,

urcit druh ptéka, rozviji se kompetence komunikativni — prace s textem a nasledna diskuse.

Popis ¢innosti:

» V vodni ¢asti hodiny seznami ucitel zaky s tématem hodiny a kazdému zaku rozda
text, ktery je zamétfen na ptactvo (jedna se o stranu A5, kde jsou popsany hlavni znaky
ptaki). Zaci si text pre¢tou a do textu si vyznadi informace, které jiz znali a informace
nové (noveé informace si Zaci mohou barevné zvyraznit, informace, které jiz znali, si
oznac¢i znaménkem -). Po pfecteni textu se ucitel pta zakl, které nové informace

zjistili.

Ucitel se zakt zeptd, zda vi, jak se jmenuji lidé, ktefi pozoruji ptaky (ornitologové). V dnesni
hodin€ si zaci zahraji na ornitology. Uc¢itel zaktm vysvétli, ze kazdy ptak ma urcité poznavaci
znaky. Kazdy spravny ornitolog porovnava ptéaky, jak stoji, jak plavou, za letu, a béhem této
¢innosti rozliSuji jejich tvary — napt. zobék, nohy, kiidla a ocas. Dale se ucitel zakt zepta, zda
znaji n¢jaky urcity druh ptaka a jestli vi, do jaké kategorii ptak patfi. Spolecné se zaci pokusi
vydedukovat druhy ptaki (vodni, dravci, b&havi, atd.). Zaci mohou nahlédnout do atlast a
prohlédnout si ptaky, ktefi by se mohli vyskytovat v naSem prostredi.

JelikoZ je mnoho druhd ptaka, odlisuji se i zptisobem Zivota. Zaci se snazi najit piiklady
ptéka, ktefi maji zajimavy zplsob Zivota (sovy).

Po této diskuzi rozda ucditel zdkiim jednoduché nacrty rGznych poznavacich znakil ptaki.
Spole¢né si projdou tabulku a znaky si vysvétli. U kazdého znaku si také mohou uvést
konkrétni druh ptaka. Po této teoretické ¢asti se ucitel s zZaky porozhlédne po skolni zahradg,
zda neuvidi n¢jakého ptaka, na kterém by si ur¢ovani mohli vyzkouset a poté se pfesunou na
louku nebo do lesa. Pti dalSi vychazce se mlize celd tfida podivat k nedalekému rybniku, zda

se zde neusadili né¢ktefi vodni ptéci, které by mohli pozorovat.
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» Tento ukol mize byt také spojen s vyletem na ornitologickou stanici. Nejblizsi
ornitologicka stanice se nachédzi v Pierové, kde se zaci mohou podivat i na malou

expozici vypreparovanych ptaka.

Na zavér hodiny ucitel s zdky probere piinos ptakd pro prfirodu a cloveéka. Cela ttida
porovnava zjisténé udaje o ptacich, které béhem cvieni vypozorovali, a které urcili. Ze

ziskanych dat si mohou vytvofit statistiku vyskytu riznych druha ptakt v obci Paseka.
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19. UKOL

VYROBA PTACIHO KRMITKA

Vek: 7-13 Trvani: 45 min.
Potieby: dfevo, pilka, kladivko, htebiky,
Velikost skupiny: mensi skupinky provazek, tacek, vicko od sklenice, krmivo
pro ptaky, nakresy jednoduchych krmitek

Cil: zak by mél byt schopen na zdkladé navodu sestavit krmitko pro ptactvo, zak se uci

pracovat v kolektivu, pfijmout nazory ostatnich.

Popis ¢innosti:

Z4ci si jiz vyzkouseli pozorovani ptaki, aviak nejlépe se ptaci pozoruji pii krmeni. Proto si
Vv tomto cviceni Zaci vyzkousi zhotovit jednoduchd krmitka. Na uvod se ucitel zeptd, jak by
meélo vypadat spravné krmitko. Navrhy zakt napisSe ucitel na tabuli. Zaroven polozi zakiim
otazku: ktera zvirata jsou pro ptaky nebezpecnd, pti které Cinnosti jsou ptaci nejzranitelnéjsi?
Na tyto otazky a spravné odpovédi nasleduje zasadni otazka: jak bychom meéli spravné
ochranit krmitka? Kde by mélo byt krmitko umisténo?

Podle poctu zaki se vytvori mensi skupiny. Kazda skupina mize vytvofit libovolné krmitko,
ale nejlépe by bylo, aby kazda skupina vyrobila krmitko jiné (napt. zadvésné na vétev, krmitko,

které se upevni na plot). Ucitel pribézné kontroluje skupiny a poptipad¢ pomaha.

Zhotovena krmitka si celd skupina prohlédne a ucitel polozi zaktim otézky: ¢im se ptaci zivi?
Ptijimaji vSichni ptéaci stejnou potravu? Ktera potrava je pro ptaky nevhodna? Do krmitek
muzeme dat razné druhy potravy — kousky chleba, ovoce, smés semen, ofechy, kiizi ze Speku
atd. Pii1 pozorovani ptaki pfi krmeni mizeme vypozorovat i jiné skuteCnosti. Napiiklad: ktera
potrava jde nejvice na odbyt? Ktefi ptaci si potravu odnaseji z krmitek? Které druhy ptaka
odhanéji od krmitek ostatni ptaky? Toto pozorovani ma dlouhodobéjsi charakter, zaci si
poznamky z pozorovani mohou zapisovat do denikd. Po skonceni uréen¢ho pozorovaciho

Casu sdéli zaci zjisténé informace.
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20. UKOL

KTERE ZVIRATKO SE HODI PRO CHOV?

Vek: 7-13 Trvani: 45 min.
Velikost skupiny: cela skupina, mensi Potfeby: obrazky riznych zvitat, fotografie
skupinky zvirat zakl, rizné publikace o zviratech

Cil: zadk by mél byt schopen spravného mluveného projevu pii popisu zviiete, vystihnout

dilezité informace o zvieti, zak se u¢i zodpoveédnosti.

Popis ¢innosti:
> Na toto cviCeni si zaci za domaci kol piinésou obrazky nebo fotografie svého

domaciho zvifete.

Kazdy Zzak na zacatku cviCeni své domaci zvife strucné popise (druh zvifete — savec, plaz,
ptak). Zaci se zaméii predeviim na popis péce o zviie. Jak moc je jejich domaci zvife naroéné
na chov. Kazdy Zak napiSe na tabuli zdkladni charakteristické body ke svému zviteti (napf.
morce: hlodavec, potrava — smés zrni). Jakmile jsou vSechna zvifata zaki ptredstavena, zepta
se ucitel, jaka jina zvifata se mohou v domacim prostiedi chovat. Zaci diskutuji o rtiznych
druzich zvitat, o jejich kladech a zaporech. Ucitel zakiim polozi zékladni otazku: pro¢ chtéji
chovat lidé doma zvife? Touto otazkou vyvola diskuzi, zajimavé odpovédi ucitel zapiSe na
tabuli.

V dalsi ¢asti cviceni se zaci rozdéli na mensi skupiny, kazda skupina, na zéklad¢ zjisténych
informaci v pfedchozi ¢asti cvieni, sestavi seznam jimi vybranych druha zvifat (max. 2
zvitata), které by se hodily do $kolni tiidy nebo na $kolni zahradu. Zaci zjisti, jaké podminky
potiebuji k Zivotu, co Zerou a co jim Skodi. Zakladni informace o zvifatech mohou zaci hledat
V knihach. Kazda skupina prezentuje své konecné navrhy ostatnim skupinam. O vysledcich

kazdé skupiny je mozno diskutovat.

Jakmile jsou odprezentovany navrhy na zvife urCené do Skolniho prostiedi, mohou zaci
hlasovat o zvifeti, které by chtéli ve Skolni tfidé¢ chovat. Urcujici hlas ma ucitel (vhodnymi
zvitaty jsou exotiCti Sneci, kiecci, rybicky, druhy nendro¢né na chov). Zaroven ucitel Zakiim
vysvétli, Ze tfida bude mit zodpovédnost za péci o zvite, které budou ve tfidé chovat. Pro tyto
ucely ucitel stanovi na kazdy tyden sluzbu, ktera se bude o zvife starat (poskytovat potravu,

vodu atd.).
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Vysledkem tohoto cviceni jsou ziskané znalosti o riznych druzich doma chovanych zvitat.
Zaci se dozvédi zajimavé informace o jejich zptisobu Zivota a jejich narocich. Nauéi se
zodpovédnosti.
> Na toto cvideni lze navazat ve vytvarné vychové. Zaci mohou nakreslit zvolené
domaci zvife. Jeho piirozené prostiedi. Mohou vytvoftit koldze nebo skupinovou praci

(na velky format papiru mohou Zzéaci nakreslit zndmé i nezndmé druhy chovanych

zvirat, plakat mohou poté povésit ve tfid¢).
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13. ZAVER

Pti zpracovani diplomové prace jsem uzce spolupracovala s vedenim Skoly. Na
zaklad¢ jeho pozadavkl jsem nejdfive zmapovala stavajici pozemek nachézejici se v tésné
blizkosti Skoly. Bylo zapotiebi zhotovit seznam druht rostlin vyskytujicich se na
neudrzovaném pozemku. Pomoci odborné literatury jsem tyto druhy rostlin urcila a rozhodla
0 jejich dalsim vyuZziti.

Analyzou podminek a ucelu zahrady (zvySeny pohyb osob) jsem dospéla k zavéru o
nutnosti zmény stavajiciho travniku neurc¢it¢ho druhu. Nové zvoleny uzitkovy travnik je
idedlnim typem pro danou lokalitu.

Jednotlivé zahony jsem na navrh umistila dle pozadavkl rostlin na stanovisté a
s ptihlédnutim k jejich klimatickym a pidnim narokdm. S pomoci odborné literatury jsem
zvolila druhy rostlin tak, aby obdobi jejich kvétu bylo rovnomérné rozlozeno v pribéhu
celého vegetacniho obdobi. Tim bude dosazeno maximalni mozné vyuzitelnosti zahrady
V pribéhu Skolniho roku, které je piirozené omezeno dvoumesi¢nimi letnimi prazdninami.

Ploty, které vymezuji pozemek, jsou zvoleny dle poZzadovanych naroki na soukromi a
maximalni mozné ucelnosti. Dievény plot odd€luje ¢ast pozemku, ktera sousedi s ruSnou
komunikaci, zvoleny zivy plot naopak plisobi v zahrad¢ relaxacnim a ukliditujicim dojmem.
Oba typy zvolenych plotii dokonale splituji acel, kterym je vytvoieni optické clony.

V navrhu zahrady se vyskytuji také dievéné stavby. Nejdulezitéjsi stavbou v zahradé
je altan, ve kterém bude probihat vyuka a mimoskolni ¢innost.

Didaktické vyuziti Skolni zahrady jsem v diplomové préci realizovala mimoskolni
¢innosti, kterou je zaloZeni pfirodovédného krouzku. Pro praci v tomto krouzku jsem navrhla
didaktické naméty Cinnosti, které se tykaji predevSim fauny a flory. Didaktické naméty jsou
realizovany vyzkumnymi a alternativnimi metodami. Tyto naméty mize ucitel libovolné
ménit dle nastavajicich podminek.

Ptedkladand diplomova prace je uzce a prakticky zaméfena. Jednd se z casti o
kompilaéni praci (avSak s vyuzitim relevantni odborné literatury a zdrojl), dale pak o vlastni
navrhy, které vychézeji ze studia piislusné literatury. NejvéEtsi pfinos spatiuji v jeji konkrétni
vyuzitelnosti Vv praxi, a také komplexnosti zpracovani. Prace v predkladané podobé
nevyzaduje zasadni Upravy v piipadé jeji aplikace pro upravu zahrady, s kterou se
v budoucnosti pocitd. Jedinou zaleZzitosti, kterd by v ptipad¢ samotné realizace projektu skolni
zahrady, musela byt dopracovana, je otazka rozpoctu finan¢nich naklada jednotlivych uprav.

Tato zalezitost v praci nebyla feSena, protoZe se pfimo netykd daného tématu, a je tedy nad
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ramec zajmu studie. Pfinosem prace je také to, Ze rozsituje spektrum praci zabyvajicich se
podobnou tématikou a je tedy mozné porovnavat rizné moznosti vyuziti Skolnich pozemk
v odlisnych podminkéch a lokalitdch. Zde se otevird moznost dal§iho vyzkumu a piipadného
rozsiteni tématu v budoucnosti, a to napf. ve sledovani uspeésnosti ¢i netispé$nosti realizace

jednotlivych navrhil na dané lokalité nebo komparace s upravou jiné skolni zahrady.
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Ptiloha 1. Fotodokumentace pozemku Zakladni skoly v Pasece

Foto Dagmar Kocurkova, 12. 5. 2009

2. Obrazky a text k ndméttim pro ¢innost v piirodovédném krouzku

hilka

v 7/ V
vetrneé
kridlo

Obr &. 1: Nakresy moznosti méfeni vétru - ukol €. 2
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Obr. &. 2: Znazornéni kligeni rostlin a jejich méfeni — tkol ¢. 4

Obr. &. 3: Siteni semen — ukol &. 5
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Obr. Nakres postupu a vysledku pii pokusu — potiebuji rostliny k ristu svétlo? — ukol €. 8

Vynatek z textu Fimfarum k ukolu ¢. 10 - Pro€ je podzim barevny

1. cast

,»A kdy byste si pro mou dusi pfisli?*

,Lhitu si urete sam. Neni to béznym zvykem sice, ale za tu Pompadirku si zaslouzite
vyhody. Kdy byste tak myslel, pane Cupero?*

,Reknéme tak...“ Néco ho napadlo. Podival se &ertovi do o&i: ,,AZ opada listi z dubu, jestli
vam to vyhovuje?*

,.Pro¢ ne?* Tak se Cupera upsal.

2. ¢ast
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Schylovalo se k podzimu. Piesel podzim, stromy zahodily listi. Cupera sedél doma, kluka mél
na klin¢ a fikal si v duchu, ze by bylo dobie, kdyby méli hol¢i¢ku k tomu klukovi, aby byly
vV domé¢ dva pary JulinCinych o¢i. Nékdo zatukal na okno. Kluk vybéhl a hned byl zpatky, ze
pry je venku pan v zapraseném fracku. Cupera si navlékl kozisek a povida Julince, Ze bude do
vecefe doma.

,Cim mohu poslouzit?* pravil venku starému znamému. Ten beze slova vytahl z brasny
smlouvu a str¢il ji sedlakovi pod nos. ,,Dobra,* pravil Cupera. ,,Vezmeme to lesem.*

,»A rozloucit s pani a choti a synkem se nechcete?* dost se divil Cert.

,Ani ne,” pravil Cupera a vykro¢ili. Sli k lesu a Cupera se vyptaval, jak to tam dole chodi, a
na to a na ono, vedl fe¢i, jako by se v saloné bavil. Kdyz doSli na kraj lesa, Cert se zastavi a
povida: ,, Pane Cupero, vy jste mne velmi piekvapil. Cekal jsem, Ze se budete osivat a prosit o
odklad, a vy si vykracujete do pekla jak na Spacir.*

»Ale to je omyl, mlady muzi, ja nejdu do pekla. J& vam jdu jen ukazat nazorné to, co patrné
uslo vasi pozornosti,“ povida Cupera. ,Raéte se laskavé rozhlédnout po stromech. Zatimco
ostatni listnaCe maji holé vétve, duby maji listi. Sice Zluté, ale na vétvich. A budou je mit az
do jara. Vite, pane Certe, az na jafe vypuci nové dubové listi, pak teprve to staré opada. Dub

vlastné nikdy neni bez listi! Dobry den.* Otocil se a Sel doma.®

8 WERICH, J.: Fimfarum. Prvni vydani. Praha 2006, s. 12
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ANOTACE DIPLOMOVE PRACE

Jméno a pfijmeni: Dagmar Kocurkova
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Anotace prace: V diplomové praci jsou feSeny moznosti uprav Skolni zahrady
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