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Uvod

Tématem této diplomové prace je pieklad odborného textu s translatologickym
komentafem a glosafem. Jako vychozi text byl vybran rusky odborny text z oblasti
mediciny (konkrétné neurologie) zabyvajici se problematikou migrény, coz je civilizacni
nemoc, ktera postihuje ¢im dal vice lidi a piedstavuje nanejvys aktualni problém soucasné
mediciny.

Cilem prace je vytvotit adekvatni ¢esky preklad daného textu spolu s rusko-¢eskym
glosafem obsahujicim odbornou medicinskou terminologii, ktera se v prekladaném textu
vyskytuje. Dale si klademe za cil vytvofit na zdklad¢ analyzy textu origindlu a textu
ptekladu komplexni jazykovy rozbor, ktery bude porovnavat jejich lexikdlni,
morfologickou a syntaktickou stranku. Do translatologického komentare poté zahrneme
analyzu prekladovych transformaci uzitych béhem procesu prekladu. V neposledni fadé je
nasim cilem seznamit ¢tenafe této prace s problematikou migrény.

Struktura nasi diplomové prace odpovida cilim, které jsme si stanovili. Prace je
rozdélena do tii kapitol. Prvni z nich je vyhradné teoretickd — seznamuje Ctenare s pojmem
funk¢niho stylu odborného, jeho charakteristikou a klasifikaci. Hlavni ¢ast prvni kapitoly
tvoti teoretické védomosti o lexikalnich, morfologickych a syntaktickych jazykovych
prostfedcich ruského a ceského odborného stylu a jejich porovnani. Z lexikdlnich
prostiedkil se zaméefime piedev§im na terminy, morfologickou stranku odborného textu
predstavime na zéklad€ jednotlivych slovnich druhi a nakonec se budeme vénovat

Poznatky ziskané v prvni kapitole jsou prakticky aplikovany v kapitole druhé, ktera
pojednéva o jazykovych prosttedcich nami vybraného ruského textu a jeho Ceského
piekladu. V lexikalni analyze se (na zakladé vytvofeného glosaie) zaméfime na ruské
medicinské terminy, které se pokusime klasifikovat podle zpisobu jejich tvofeni a
porovnat je s jejich ekvivalenty v ¢estiné. Dale se budeme zabyvat i morfologickymi a
syntaktickymi jevy, které nejlépe vyjadiuji odborny charakter obou texti.

Ve treti kapitole nejprve teoreticky klasifikujeme zakladni translatologické pojmy,
véetné piekladovych transformaci, uvedeme néktera specifika ptekladu medicinskych
textd a poté se budeme zabyvat vlastnim procesem piekladu ruského odborného textu do
ceského jazyka. Vychozi text i text prekladu uvadime v piiloze, jakoz i rusko-Cesky

terminologicky slovnik.



1. Funkéni styl odborny

Predtim, nez pfejdeme k charakteristice funkéniho stylu odborného, radi bychom
v uvodu této kapitoly vymerzili pojem ,funkéniho stylu“ obecné. Jazykovy styl je
,charakteristicky zptisob organizace, vystavby jazykového projevu zalozeny na vybéru a
vyuziti jazykovych prostredkia“ [Jedlicka 1970: 9]. Vybér téchto prostfedkl zavisi na tom,
V jaké se nachazime situaci, jaky je nas komunikacni cil. Jazyk jako socialni jev je tedy
diferencovan v zavislosti na tom, jakou v dané situaci plni funkci, a pravé na zaklad¢ této
funkéni diferenciace jazyka vydé€lujeme ,,funkéni styly. Jazykovédna disciplina, ktera se
zabyva studiem jednotlivych styli a jejich zékonitosti, se nazyva ,,nauka o stylu“ neboli
,»stylistika®.

V &eské tradici rozdéluje Marie Cechova pét funkénich styla — styl prosté sdélovaci,
odborny, administrativni, publicisticky a styl umélecké literatury [Cechova 2003: 37]. Eva
Minatfova k témto péti stylim piidava jesté funkéni styl fecnicky (pfiemz styl prosté
sdélovaci nazyva stylem ,,hovorovym*) [Minarova 2010: 39]. Autofii ruskych stylistik se
vV pojeti funkénich styli rovnéz rozchéazeji — nékteti z nich jsou zastanci teorie péti
funk¢nich stylt (napf. Rozental' nebo Névézina): umélecky (xymnoxectBennsiii), odborny
(mayunbIit), administrativni (opunuansHo-1e10B0#), publicisticky (myGnunucTuyeckuit) a
hovorovy (paszroBopHsiit), pfi¢emz prvni Ctyfi fadi k tzv. kniznim stylim. Druzi lingvisté
(napt. Svincova, Cerfiak nebo Lisickaja) vydéluji pouze &tyfi funkéni styly — odborny,
administrativni, publicisticky a hovorovy. V umélecké literatuie se podle jejich ndzoru
mohou vyskytovat a vzajemné prolinat vSechny jazykové prvky, aniz by nékteré z nich
byly charakteristické pouze pro tuto danou oblast jazyka — proto nelze mluvit o
samostatném funkénim stylu uméleckém [JTucunxas 2007: 79].

Funkéni styl je objektivni (na rozdil od stylu konkrétniho autora), mize mit
pisemnou i Ustni podobu, je mozné ho déle délit, zahrnuje také nejriznéjsi Zanry. Jadro
kazdého funkéniho stylu tvofi jazykové prostfedky, které jsou pro néj typické a fidi se
specifickymi jazykovymi normami. Podle téchto prostiedkl (nejcastéji lexikalnich) lze
také jednotlivé styly porovnavat a analyzovat. Neznamena to ale, Ze funkéni styly jsou
zcela uzaviené — praveé naopak, z velké vétSiny jsou tvofeny neutrdlnimi jazykovymi

prostfedky a i prostiedky, typické pro jeden styl, se mohou vyskytovat ve stylech jinych.



1.1 Charakter a funkce odborného stylu

Funk¢ni styl odborny (jinak také nazyvan styl védecky nebo védecko-technicky,
V rustiné — Hay4HbId / cHemuaNbHBIA CTHIB) muzeme charakterizovat jako systém
jazykovych prostredka, které slouzi k vyjadfeni poznatkii v oblasti védy a vzdélavani.
[CBunioBa 2004: 50] Tento styl slouzi predevsim k vetejné jazykové komunikaci — jeho
hlavnim cilem je sdélovat objektivni informace uzsi i Sir$i vefejnosti, zvefejiiovat védecké
poznatky a také dokazovat pravdivost a hodnotu téchto poznatkt. Odborné komunikaty
zahrnuji nejriznéjsi védecké ¢lanky a monografie, vysledky védeckych vyzkumi, uc¢ebni
texty, technické popisy a mnoho dalSich texti, které zachycuji teorii jednotlivych védnich
obori. Hlavnimi funkcemi odborného stylu jsou tedy funkce odborné sdélna a vzdélavaci
[Minafova 2010: 49].

Odborné texty maji fadu spole¢nych rysu, které se projevuji nezavisle na jejich
zanru nebo tématu — diky tomu mizeme specifikovat obecné vlastnosti funk¢éniho stylu
odborného. Je to pfedevSim objektivni charakter sdéleni, jednoznacnost a piesnost
piedavanych informaci, vécnost a pojmovost textu atd. Objektivnost se odrazi v anonymité
autora, ktery se (v naprosté vétsing pripadil) zdrzuje subjektivniho hodnoceni. Konkrétnim
vyjadienim této objektivity mize byt uziti autorského pluralu nebo neosobnich konstrukei.
Objektivni charakter sdéleni podtrhuji i odkazy na jiné autory zabyvajici se stejnou
problematikou a na nazvy jejich praci na dané téma (citace a odkazy v textu, seznam
pouzitych zdroji na konci kapitoly nebo celého textu) — odborné komunikaty tak vykazuji
vyrazné rysy intertextuality [Cechova 2003: 175].

Dal$im rysem odborného stylu je jeho abstraktnost — védecké texty jsou nadéasové,
situané nezakotvené, odrazeji stav védy a jazyka v dobé jejich vzniku (k tomu slouzi
pfedevsim vyjadiovani v pfitomném case). Samoziejmosti je logicka ndvaznost informaci,
prikaznost (dominuji fakta a logicka argumentace), zhusténost a jasnost projevu. Pfesného
vyjadieni je dosazeno predevsim diky uZziti odborné terminologie. Nemélo by vSak platit
tvrzeni, Ze védecké texty jsou nepochopitelné pro ty, kteti nejsou do dané problematiky
»zasveéceni“. Autor by se mél v odborném stylu vyjadiovat natolik slozité, nakolik je
slozity objekt jeho vyzkumu. [CBunnona 2004: 14] Dilezitou skutecnosti zlstava, Ze
vSechny vlastnosti odborného textu miize zhodnotit az jeho adresat — laik neznaly tématu
a odborné terminologie neporozumi ani kvalitné zpracovanému védeckému vyzkumu.

Jazykovymi prostiedky odborného stylu se budeme podrobn¢ zabyvat (teoreticky i
prakticky) v dalSich kapitolach této prace. Zde pouze uvedeme jejich zakladni
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charakteristiku. Jazykovou bazi odbornych projevi je spisovna cestina (rustina),
vyjimecné se setkdme s prvky profesiondlnimi nebo slangovymi. [Hubacek 1987: 61].
Jazykové prostiedky jsou v naprosté vétsiné piipadi emociondlné neutralni, velmi ziidka
jsou slova pouzivana v preneseném vyznamu. Obraznych nebo stylisticky zabarvenych
prostiedkit mize byt vyuzivano naptiklad v textech pedagogického zaméteni nebo
Vv nejriznéjSich polemikach, a to s cilem zaujmout adresata a soustfedit jeho pozornost na
dané téma. [Heexxuna 2000: 166] Dalsimi znaky odbornych texti je jejich nasycenost
slovy a slovnimi spojenimi terminologického charakteru (v poslednich letech se ¢im dal
vice uplatiiuje mezinarodni terminologie), hojné vyuziti abstraktnich lexikalnich
prostiedkil, neosobni charakter sdéleni, uziti slov v jejich pfimém, konkrétnim vyznamu,
piimy pofadek slov ve vétd a daldi. [Zvacek 1998: 27] Vhodné vybrané jazykové
prostfedky odborného komunikéitu poznadme tak, Ze je adresat textu nevnima — Ctenaf
(posluchac) by mél registrovat pouze myslenky v textu obsazené, nikoli vSak jazyk, kterym
jsou tyto myslenky vyjadieny [CeunioBa 2004: 51].

Kompozice odborného textu odrézi logickou névaznost jednotlivych fazi
védeckého vyzkumu. V uvodu (BBenenue) autor vymezi problém a stanovi cil préce.
Nasleduje stat’ (ocHoBHas 4acth), ktera je zasvécena hledani feSeni daného problému,
zkoumani nejriiznéjsich variant, stanoveni hypotéz a jejich nasledné prokazani. V zavéru
(3axmrouenue) potom autor shrne vysledky své prace a zhodnoti, zda, a poptipadé jakym

zpusobem, byl problém vyiesen. [Ueprsik 2002: 393]

1.2 Klasifikace a Zanry

Cilem autora odborného textu je nejen sdélit informaci, ale také dosahnout toho,
aby ji adresat pochopil. Sdéleni by proto mélo byt zprostiedkovano takovou formou, aby
si 0 ném mohl citatel (posluchac) udélat vlastni predstavu, zaujmout vii¢i nému vlastni
stanovisko a idealné ho dale rozvijet nebo aplikovat. ,,Kazdy z odbornych textl je utvaren
s ohledem na miru znalosti a zkuSenosti o¢ekavaného vnimatele® [Cechova 2003: 175].
Diky tomu lze v ramci odborného stylu vydélit nékolik stylii dil¢ich. Toto vymezeni v§ak
neni jednotné a muze byt v jednotlivych stylistikach predstaveno rtizné.

V cCeské stylistické tradici naptiklad Jedlicka nebo Hubacek hovoii o tfech
oblastech odborného stylu — oblast teoreticka (védecka), prakticka (pracovni) a popularné
odborné (popularizac¢ni) [Jedlicka 1970: 37]. Minéafova k témto tfem dil¢im stylim piidava

jesté styl uéebni [Minafova 2010: 49], Cechova pak kromé stylu udebniho i styl esejisticky
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[Cechova 2003: 177]. V ruskych stylistikich (napf. Lisickaja, Svincova, NévéZina,
Sirjaev) se nejéastdji setkame s témito péti oblastmi odborného stylu: cruas co6CTBEHHO
HAYYHBI, HAyYHO-MH(POPMATUBHBIN, HAYYHO-CIIPABOYHBIN, y4eOHO-HAYYHBIH a HAy4YHO-
nonyisipubii [[upses 2000: 96]. Rozental' uvadi rovnéz pét diléich styld, avsak jeho
pojeti se lisi od piedchoziho — cTuip HaydHO-TEeXHHUYECKUIl, HAyYHO-AEIOBOM, HAyYHO-
MyOJIMIUCTUYECKUH, ydeOHO-HAy4YHBIH a HaydHO-momynsapHb [Pozentans 2001: 22].
Nakonec uvedeme jesté Ceriiaka, ktery klasifikuje t¥i varianty odborného stylu:
coOCTBEHHO HAay4HBIN, y4eOHO-HAYUYHBIN a HaydyHO-ionysipHbId [Yepnsk 2002: 408].

Co se tyce ¢eského funkéniho stylu odborného, blize si klasifikujeme ¢tyii z jeho
dil¢ich oblasti — styl védecky, prakticky, ucebni a popularné naucny (esejisticky styl
povazujeme za okrajovy, jelikoz ho vétSina autor neuvadi). Predpokladanym adresatem
védeckych (teoretickych) textil je tizka védecka vefejnost, kterd se zabyva rozpracovanim
teoretickych problémi [Zvacek 1995: 17]. Védecky styl je styl védeckych knih, ¢lanka a
studii, jeho cilem je prispét k rozvoji védnich obort v jejich teoretické roving. Texty maji
promyslenou kompozici, propracovanou vétnou stavbu, je v nich ve velké mife uzivana
védecka terminologie. [Hubacek 1987: 60]. K zanrim védeckého stylu mizeme zatadit
napi. monografii, ¢lanek, studii nebo prednasku. Styl prakticky (prakticky odborny) slouzi
ke sdélovani skutec¢nosti spjatych s praktickymi védnimi ¢innostmi — podle toho se mtize
dale délit na oblast administrativni, obchodni, pravni, vojenskou apod. [Jedlicka 1970: 37].
Adresati prakticky odbornych texti jsou seznameni se zakladni problematikou dané
oblasti, Casto jsou to piisluSnici jedné konkrétni profese. Vyjadiovani je v tomto dil¢im
stylu mén¢ exaktni, kompozice prostsi, z lexikalnich prostfedkli se kromé terminti objevuji
i profesionalismy. [Cechova 2003: 189] Zanrem praktického odborného stylu je napiiklad
odborny popis, technické instrukce, soubor pravidel apod. Odborny styl ucebni je uréen
tém, ktefi se snazi dosahnout uplného vzdélani v daném oboru [Zvacek 1995: 17]. Uéebni
texty nejen zprostfedkovavaji potiebné informace, ale také se snazi kontrolovat jejich
osvojeni a aktivizovat z4jem adresata — museji tak zaroven spliiovat odborné 1 didaktické
pozadavky. [Cechova 2003: 189] V ramci u¢ebniho stylu existuje mnoho zanri — uéebnice,
metodicky pokyn, referat, prednaska, slovnik a dal§i. Poslednim dil¢im stylem je styl
populérné naucny (popularizacni), jehoz projevy slouzi k §ifeni a popularizaci védeckych
poznatkli. Adresatem je SirSi ,,neprofesiondlni® vefejnost, texty tedy museji byt
pristupnéjsi, méné narocné na presnost formulaci, uziti terminologie je v nich rovnéz
omezeno. [Hubacek 1987: 60] Vyjadfovani mize byt v popularizacnich projevech

v

hovorovéjsi, jelikoz se tyto texty Casto bliZi publicistickému nebo dokonce uméleckému
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stylu, jejich zpracovani je beletrizovano (popularizace védy v médiich apod.) [Cechova
2003: 189]. K zanrim popularné nau¢ného stylu patii ¢lanek, pfednaska, encyklopedie,
zprava apod.

Odborné projevy miuzeme rozd¢lit na pisemné a ustni. Hlavnim znakem pisemnych
projevi je to, ze obsahuji velké mnozstvi informaci, jelikoz si je adresat v piipadé
prvotniho nepochopeni muze ptecist znovu. K zanrim psaného odborného stylu patii
napfiklad monografie, ¢lanek, anotace, recenze, technicky popis nebo navod a mnoho
dalsich [Zvacek 1998: 26]. U projevu ustniho opdtovny ,.poslech® vétsinou neni mozny
(prednaska, ucebni hodina), proto musi jeho autor seznamovat posluchace s jednotlivymi
informacemi postupné a Casteji opakovat jiz sdélené, aby méli dostatek prostoru informace
zpracovat. [CunnoBa 2004: 15] Zakladni formou textii odborného stylu je forma pisemna,
coz md vliv i na podobu jejich Gstni podoby — projevy jsou promyslené, pfedem ptipravené,
myslenky jsou jasné a presn¢ zformulované, vyjadfovani je srozumitelné. Mluvené
komunikaty odborného stylu ¢asto oznacujeme jako projevy druhotné¢ mluvené, jelikoz
byvaji pfipravovany na zédklad¢ pisemné formy. [Hubacek 1987: 61] Mze to byt naptiklad
prednaska nebo referat, které jsou vétSinou piipravovany piedem, pisemné nebo v bodech,
nacez je autor pied¢itd. Vyhodou takto pfipraveného projevu je piesnost a jasnost vykladu,
mluvéi mize zaroveti vénovat pozornost formalni strance svého prednesu. [Cechova 2003:
178] Mluvené komunikaty jsou v mens$ing, vyskytuji se spiSe v oblasti praktického nebo
popularn€ nau¢ného odborného stylu. S rozvojem prostiedkli masové komunikace a ristem
vyznamu veédy ve spolecnosti vSak jejich podil v soucasné dobé stoupd. [Heesxxuna 2000:
122]

Odborné projevy dale délime na projevy monologické a dialogické, ptiemz
jednoznaéné prevazuje forma monologicka. S dialogickou formou odbornych komunikata
se setkdme predev§im v ramci popularné nauc¢ného stylu. Jsou to napiiklad védecké
rozpravy, panelové diskuse, besedy v televizi ¢i radiu apod. [Jedlicka 1970: 38] Béhem
téchto dialogt je vétSinou feseno jedno predem stanovené téma, diskuse je fizena, obsahuje

ivodni slovo a shrnuti. [Cechova 2003: 178]

1.3 Lexikalni prostiedky

Vybér a pouziti lexikalnich prostiedkii v odborném stylu determinuji pozadavky na
jeho pfesnost a jasnost. V souladu s tim jsou odborné texty oprostény od nespisovného

lexika, ale 1 od spisovnych slov, jejichZz vyznam je emocionalné zabarven. Nakonec 1
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pouziti ostatnich spisovnych ¢i neutrdlnich slov md v odborném textu své hranice.
Ptikladem mohou slouzit slova mnohoznac¢na, ktera jsou pouzivana pouze v jednom (velmi
ziidka ve dvou) ze svych vyznamii. Pojmovost a konkrétnost odborného stylu se projevuje
i v uzivani konkrétnich udaju (znacky, symboly, data, vlastni jména apod.). Naopak
zobecnujici charakter odbornych textil se na lexikalni urovni vyznacuje tim, ze jsou v nich
pouzivana slova s abstraktnim vyznamem, jako je napf. faktor, rozvoj, intenzita, priibéh

atd.

1.3.1 Terminy

4

Postolkova (v dile O ceské terminologii) vymezuje vyznam slova termin jako
,pojmenovani pojmu v systému pojmu nékterého védniho nebo technického oboru*
[Postolkova 1983: 24]. Marie Cechova (Souc¢asna &eska stylistika) definuje termin jako
,»pojmenovani, které je v ramci discipliny jednozna¢nym pojmenovanim pojmu oboru. Jde
0 pojmenovani nociondlni, neexpresivni, majici funkci nominativni a kognitivni.
[Cechova 2003: 185]. Definice Pfemysla Hausera (Nauka o slovni zasob&) je potom
nasledujici: ,,Termin je lexikalni jednotka slouzici odbornému vyjadiovani s pfesnym,
zpravidla pojmovym vyznamem, ve svém oboru jednoznacnd, ustdlend a normalizovana
bez vedlejsich ptiznaki citovych* [Hauser 1980: 35]. Pomér terminti a béznych, v§eobecné
pouzivanych slov se muze v jednotlivych Zanrech oborného textu lisit. D. E. Rozental* ve
své knize o praktické stylistice ruského jazyka piSe, ze terminy tvoii v pruméru 15-25 %
lexika odbornych textl [Po3enTans 2001: 23]. V jiné publikaci o stylistice rustiny Olga
MaSina uvadi, Ze v ruskych lingvistickych, fyzikalné-matematickych ¢i medicinskych
textech tvoii terminy az 79 % plnovyznamovych slov [Mamuna 2009 : 60].

Zakladni podminkou vSech odbornych textl je spravné terminologicky a logicky
oznacit pojmenovavané skutecnosti tak, aby nedoSlo k chybné interpretaci textu. V Cisté
odborném stylu vyznam terminli nemusi byt objasfiovan (jako je tomu naptiklad i v ndmi
prekladaném textu), naopak v textech pro $irsi okruh recipientli jsou terminy vétSinou blize
specifikovany a vysvétlovany. Autor muiZe terminologii objasnit pfimo (vykladem
terminu), prostfednictvim synonym nebo poznamek o etymologii dané¢ho slova. Podle
ruského lingvisty V. D. Cerfiaka tvoii ptiblizné 90 % terminti v odbornych textech terminy
obecné, jez by m¢él nositel jazyka ovladat. Tato skupina termind odrazi tzv. védecké

paradigma, coZ je ,,systém nézoril, konceptli a metod charakteristickych pro celkovy stav
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védy v urcitém obdobi [Uepnsx 2001: 400]. Dana vrstva slovni zasoby je ve velké mife
pouzivana v ramci nejruznéjSich védeckych oborl, z ndmi piekladaného textu mizeme
uvést jako piiklad terminy arterie (apmepus), diagnoza (ouaenos) ¢i chromozom
(xpomocoma). Zbylych 10 % tvoii podle Cerfiaka terminy tizce specialni, které jsou typické
pouze pro danou oblast védy [Uepusk 2001: 400], napt. nystagmus (nucmaem) Nebo
cefalea (yegpaneus). Jiny vyklad nabizi M. V. Névézina, kterd rozd€luje terminologickou
slovni zasobu na tfi vrstvy. Prvni z nich je tvofena nejobecnéjSimi, velmi casto
abstraktnimi pojmy, které jsou spole¢né pro vSechny védni obory (nebo vétsinu z nich) a
logicky tedy nejvice frekventované v ramci lexika odborného stylu. Jako piiklad uvadi
pojmy systém, funkce, proces, kvalita a dalsi. Druhou vrstvu tvoii terminy spolecné pro
védni obory, jez zkoumaji tytéZ objekty a skutecnosti (napf. humanitni nebo ptirodni
védy). Piikladem mohou slouzit terminy vektor, matrice, disociace apod. Tieti skupinou
jsou (stejné jako u Certiakova) terminy tzce specializované, charakteristické pro jeden
védni obor, které vystihuji specifika dané védni discipliny (napt. v biologii — terminy
biogenni, vnitrobunécny, chloroplasty, ...) [Hesexxuna 2000: 172]. Jako posledni uvedeme
u této problematiky nadzor Postolkové, ktera tvrdi, Ze uzivani stejného odborného nazvu
v nékolika védnich oborech je spiSe vyjimecné, a tyto terminy nazyva terminologickymi
homonymy [Postolkova 1983: 24] (napf. operace, asimilace).

V odborném textu je tfeba nevnimat terminy jako izolované jednotky, ale jako
soustavy pojmenovani, kterd spolu vzijemné souvisi. V ramci tzv. terminologickych
systémil jsou spolu jednotlivé terminy vzajemné provazany, vytvareji vztahy nadfazenosti
a podtazenosti, celku a jeho Casti, protikladu a shody atd. Patii sem 1 terminologicka
souslovi neboli viceslovna terminologickd pojmenovani. Jejich vyznam je celostni, coz
znamena, Zze nemohou byt vnimana jako pouhy soucet vyznamu jejich komponentd. Tato
sdruZena pojmenovani maji velky podil v terminologickych soustavach, a to hlavné diky
své popisnosti a snadnéjs§imu systémovému zatrazeni do souboru termind dané¢ho oboru.
Dulezitym faktem je, Ze jednotlivé terminologické soustavy jSOu oteviené, coz znamena,
7ze do nich mohou vstupovat pojmenovani nova a zaroveil je mohou nepotifebnd ¢i
nepouzivana slova opoustét. Druhy pfipad nazyvame determinologizaci, pfi které se
,mnoho odbornych néazvl specialnich oborti stdva soucasti neutralni slovni zésoby*
[Hauser 1980: 39]. Termin v takovém piipadé zac¢ina pouzivat i v jinych funkénich stylech
a postupné ztraci jednoznacnost a urcitost svého vyznamu. A. N. Vasiljeva uvadi jako
determinologizovana napf. tato slova: nenuyuniun (penicilin), ungpapxm (infarkt) nebo

sumamun (Vitamin) [BacunneBa 1976: 83].
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1.3.1.1 Vlastnosti terminu

Hauser definuje pét pozadavki, kterym by meél termin v idealnim piipadé
vyhovovat (a to jak z hlediska jazykovédy, tak z hlediska piislusného védniho oboru). Jsou
to: jednoznacnost, presnost, ustalenost, nosnost a neexpresivnost [Hauser 1980: 32].

Jako nejzavazngjsi uvadi Hauser pozadavek jednoznacnosti, kdy v idealnim
piipadé¢ termin oznacuje pouze jednu skuteCnost (napi. prislovce, obratnik, tetanus).
Takovychto absolutné jednoznac¢nych terminti se ale vyskytuje malo, proto Hauser mluvi
o jednoznacnosti relativni, ktera definuje urcitost vyznamu v rdmei konkrétni terminologie
(napft. slovo spojka ma pouze jeden vyznam z hlediska mluvnice). Terminem tedy mutize
byt i slovo mnohoznaéné, jehoz terminologicky vyznam je ve vztahu k jeho zakladnimu
vyznamu uZzsi a specializovanéjsi [Hauser 1980: 33]. Znovu zde zminime i terminologicka
homonyma, ktera mohou vystupovat jako terminy v nékolika oborech. Problém nastava az
tehdy, pokud se polysémie slova projevuje v ramci jednoho oboru, jedné terminologické
soustavy.

S jednoznacnosti souvisi 1 presnost, kdy ,termin musi vystihovat piesné
pojmenovavanou skute¢nost™ [Hauser 1980: 34]. Mohou ale nastat i ptipady, ve kterych je
jedna skutecnost pojmenovana nékolika terminy, poté nastava tzv. terminologicka
synonymita. Ta vznikd pfedevSim u novych obort, kdy jsou skutec¢nosti zpocatku
pojmenovavany nékolika nazvy a teprve poté nastoupi snaha o jednotnost. Castym a
tolerovanym ptipadem je synonymni uziti doméciho a ciziho (Casto internacionélniho)
terminu (tepna — arterie, zachvat — ataka, zavrat — vertigo). Casem se miize stat, Ze se
udrzi pouze jeden z clenit dvojice a druhy piestane byt terminem nebo piejde do
hovorového jazyka. Pfesnost terminu se projevuje i v jeho pojmovém charakteru — Ize jej
vyjadiit pomoci definice a (to plati hlavné pro zakladni, kmenové terminy jednotlivych
nazvoslovi), neni ovlivnén kontextem [Hauser 1980: 34]. PoStolkova k této vlastnosti
termind dodava, ze nékdy piiliSna snaha o ptesnost vede ke vzniku az pfili§ popisnych a
téZkopadnych termini. Jde hlavné o terminy mnohoslovné, které se obtizné vnimaji a
zaclenuji do kontextu [Postolkova 1983: 73].

Dalsi vlastnosti, kterou by se mély terminy vyznacovat, je ustalenost. Tu bychom
si ale podle Hausera nem¢éli plést s neménnosti, jelikoz 1 terminologicka slovni zasoba se
meéni a vyviji, i kdyz jinak nez spontanngj$i neutralni lexikum. Mize se zménit bud’ samo
poznani pojmenovavané skute¢nosti — obsah terminu, nebo pfestane vyhovovat jeho forma

(to Casto souvisi s vySe popisovanym pozadavkem na piesnost) [Hauser 1980: 35].
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Co se tyce jazykové stranky, mél by byt termin nosny, operativni, coz znamena, ze
by z ného mélo byt mozné utvaret dalsi terminologické odvozeniny [Hauser 1980: 35].
Z tohoto pohledu jsou jednozna¢né ve vyhod¢ terminy jednoslovné, které derivaci dobie
umoziuji, naopak problém nastava u viceslovnych pojmenovani. Ta maji nicméné vyhodu
ve své vetsi popisnosti. Jak uvadi Postolkova, pfi derivaci se Casto dava prednost piejatému
jednoslovnému nazvu, od kterého Ize snadnéji vytvoftit adjektivum, sloveso nebo piislovce
(napf. kopand — fotbal — fotbalovy, usek — segment — segmentovat atd.) [Postolkova 1983:
75].

Posledni dulezitou vlastnosti, kterou by mél termin disponovat, je podle Hausera
absence emocionalnosti a expresivity. Je zdlraziiovana obsahova (nociondlni) funkce
terminu a jeho hlavni tloha — pojmenovavat. Mlizeme se setkat i s ptipady deexpresivizace,
kdy se plvodni ptfiznak citového zabarveni vytratil a termin jiz neni vniman jako
expresivni (napf. anatomické terminy kovadlinka, trminek, bubinek apod.) [Hauser 1980:
35]. Postolkova tento jev nazyva deetymologizaci [Postolkova 1983: 76].

K vySe uvedenym vlastnostem termini PoStolkova ptidava jesté pozadavek na
jejich mezinarodnost a ustrojnost. Mezinarodnost neboli internacionalizace terminti podle
Postolkové usnadituje komunikaci (nejen) mezi odborniky, internacionalismy jsou navic
stalé, struénéjsi, operativnéjsi a vyznamove piesnéjsi. Pod ustrojnosti ma Postolkova na
mysli soulad struktury terminu s normami spisovného jazyka [Postolkova 1983: 67, 82].

I v ruské terminologické literatufe nalezneme piesné stanovené poZadavky a
normy, jak by se mély terminy tvofit a uzivat. Naptiklad Irina Svincova ve své publikaci
,»KYJIbTypa pycCcKOi peun U MpakTU4ecKas CTUJIMCTHKA PYCCKOTo si3bIKa™ jmenuje tyto:
staly obsah (¢pukcupoBaHHOe conepxkaHue), piesnost (TOYHOCTB), jednoznacnost
(omHO3HAuHOCTH), absence synonym (OTCyTCTBHME€ CHHOHHMMOB),  SOUStavnost
(cucrematuuHocTh) a kratkost (kpatkocts). [CBunmoBa 2004: 34] Prvni tfi jmenované
poZzadavky se shoduji s pozadavky Hausera 1 PoStolkové. Co se tyCe absence synonym,
Svincova zastavd nazor, ze u terminil jsou pfipustné pouze tzv. dubletni tvary (napf.
ogpmanvmonoz — okynucm), které se na rozdil od synonym vyznacuji nulovym stylistickym
(ptedevsim emocionélné-expresivnim) zabarvenim [CBuniioBa 2004: 34] (viz Hauserova
absence emocionalnosti a expresivity). Soustavnost (nebo také systemati¢nost) oznacuje
zafazeni terminu v ramci terminologické soustavy, jeho vztah k urcité logické kategorii,
nadfazenost a podfazenost ostatnim termintiim apod. Pozadavek na kratky tvar termint
nékdy nekoresponduje s pozadavkem na jejich ptfesnost — zvlasté u terminologickych

souslovi nebo u dlouhych slozenin. V takovém piipadé¢ Svincova doporucuje vytvofit
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druhou, kratkou variantu terminu, a to pomoci lexikalni komprese, abreviace nebo

symbold. [CBunnosa 2004: 35]

1.3.1.2 Tvoreni termina

Pro odborny styl je charakteristicka neustala potieba novych pojmenovani pro nové
vznikajici skuteCnosti a poznatky. Slovotvorné procesy jsou proto v této oblasti velmi
aktivni. Terminy vznikaji stejnymi slovotvornymi postupy jako i ostatni jednotky slovni
zasoby daného jazyka. K tomu vsak tato specificka vrstva musi spliiovat néktera dalsi
kritéria odpovidajici jejich zatfazeni k odbornému stylu, jako je naptiklad spisovnost,
jednoznacnost nebo ustalenost. Terminy mohou vznikat morfologicky, syntakticky,
sémanticky nebo také pfejimanim z cizich jazykl. Kazdy z téchto postupt je rizné
produktivni v zavislosti na védnim nebo technickém oboru, ve kterém dand terminologie
vznika.

Rusky lingvista Valerij Petrovi¢ Danilenko uvadi tfi rizné zdroje tvoteni termint
— 1) zdroje, ze kterych se do terminologie dostavaji jiz hotové jazykové jednotky (slova
prejatd); 2) zdroje, ze kterych jazyk vyuziva jejich ,,polotovary” (kofeny a prefixy
klasickych jazykl) a 3) zdroje, ze kterych jsou terminy tvofeny vlastnimi prostfedky

(slovotvorny systém daného jazyka). [[lanunenko 1971: 28]

Morfologické tvoreni termini

V ramci morfologického tvofeni termind existuji tfi zplsoby jejich vzniku:
derivace, kompozice a abreviace. Pii derivaci neboli odvozovani jsou terminy tvofeny
afixaci — pfipojenim piedpon, ptipon ¢i koncovek. Tento zpiisob slovotvorby je v ¢esting i
Vv rusting velmi produktivni, zvlasté co se ty¢e mnozstvi ptipon — at’ uz domaciho ptivodu
nebo piejatych. Danilenko povazuje uZiti cizich morfémi pfi tvofeni termint za piechodny
zpusob vzniku termint (mezi morfologickym tvofenim a piejimanim z cizich jazyki).
Nejcasteji se jednd o prefixy nebo sufixy piejaté z klasickych jazykt (latiny a fectiny).
[Manunenko 1971: 34] V terminologii mtizeme Casto pozorovat vyznamovou specifikaci
téchto afixti. Naptiklad v mediciné se pomoci sufixu -itida tvoii nazvy zanétlivych
onemocnéni (bronchitida, gasritida, nefritida), pfipona -dza zase zpravidla oznacuje
onemocnéni nezanétliva (pleocytoza, paradentoza, dermatoza) [Postolkova 1983: 37].

V rustin€ jsou pii derivaci Casto pouzivany piredpony aumu-, bu-, keasu-, ceepx- €i pripony
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-ucm, -ocms, -uzm Nebo -um [Yepnsk 2002: 402]. Jako jednotlivé afixy (nejcastéji
predpony) terminti mohou fungovat i symboly, pismena nebo Cislice — napt. a-wacmuya,
Ki-me3on apod. [[danwmnenko 1971: 36]

Hojné zastoupeni mezi terminy maji tradi¢n¢ i kompozita — slova slozena (v
naprosté vétsiné) ze dvou casti, kdy jedna z nich vyjadiuje pojem rodovy, zatimco druha
zastupuje rozliSovaci vlastnost pojmu druhového (podobné jako naptiklad u
terminologickych souslovi). U oborti jako je napftiklad farmakologie nebo chemie se
muzeme setkat i se sloZeninami, které maji vice nez dva komponenty. Jejich vyhodou je
velkd popisnost a piesné vyjadreni struktury pojmenovavaného (slouceniny, 1éku apod.),
nevyhodu ptedstavuje to, ze adresat tyto terminy obtizné vnima a reprodukuje. Proto pro
tyto terminy Casto existuje jeSté nazev druhy (trividlni, obchodni), ktery je kratsi a
operativnéj§i a tudiz se lépe uplatiiuje v praxi [Postolkovd 1983: 43] (napf.
dichlorofenylaminofenylethan — diklofenak, ibuprofen — brufen).

Ttetim typem morfologického tvoreni slov je abreviace neboli zkracovani. Zkratky
hraji velkou roli zejména v psanych projevech a jejich tvofeni je prakticky neomezené.
Muzeme rozliSit zkratky hlaskové a zkratkova slova. Hlaskové (inicidlové) zkratky
vznikaji jak z terminologickych souslovi (FHM — familiarni hemiplegicka migréna), tak z
kompozit (EKG — elektrokardiogram). Mezi zkratkova slova patii zkratky slabi¢né
(INFOLAB - laboratorni informacni systém) ¢i zkratky smiseného typu (LSSY — lumbo-
sakralni syndrom). Zkratkova slova maji oproti inicidlovym zkratkam vyhodu v tom, Ze se
snaze vyslovuji a Ize je 1épe zatadit do kontextu. Rovnéz jsou nosné, coz znamena, Ze
Z nich Ize odvozovat derivaty. Hlaskové zkratky naproti tomu vétSinou jen zastupuji svou
plnou formu a v mluvenych projevech se zpravidla uzivaji ve své nezkracené podobé

[Postolkova 1983: 48].

Syntaktické tvoreni termini

Terminy vytvofené syntakticky nazyvame terminologickd souslovi, coZ jsou
»syntakticky usouvstaznéna spojeni slov, ktera tvofi nejen gramaticky, ale i lexikalni celek;
jsou to ekvivalenty slov a mohou byt nahrazeny jednoslovnym pojmenovanim®
[Postolkova 1983: 50]. Tato souslovi maji pevné dany slovosled a jejich ¢leny nemohou
byt nahrazovany synonymy. Vyhoda téchto terminii spo¢iva v jejich popisnosti a také

V tom, Ze jsou dobie zafaditelné do systému (dobie vyjadiuji vztahy nadiazenosti a
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podtazenosti). Z hlediska struktury jejich vyznamu rozdéluje Postolkova terminologicka
souslovi na tfi typy:

a) spojeni termint (prolaps chlopné);

b) spojeni slov, ktera jsou terminy pouze v daném souslovi (zrakové pole);

¢) terminologické frazeologismy, které maji jako celek zcela jiny vyznam nez jejich

jednotlivé slozky (cerna skiinka) [Postolkova 1983: 52].

Mezi nejcastéjsi typy patii souslovi ptivlastkového adjektiva se substantivem,
pii¢emz tento shodny piivlastek muze stat pred (zrakova aura, neurogenni zdnét) i za
substantivem (kyselina valproovd), a dale spojeni substantiva s postponovanym
ptivlastkem neshodnym (trigger migrény, abuzus léciv) [Hauser 1980: 37]. U tiislovnych
termint je velmi €asté spojeni dvou postupné rozvijejicich shodnych ptivlastkii urcujicich
substantivum (tempordlni zrakové pole) nebo spojeni substantiva s piivlastkem shodnym

a neshodnym (ischemické poskozeni mozku).

Sémantické tvoreni terminua

V odbornych textech se miizeme setkat i s terminy vytvofenymi sémanticky. Jazyk
nema tak velky repertoar prostredkii, aby mohl kazdy novy jev pojmenovat novym slovem.
Nékdy proto uzije jiz existujiciho slova, které adaptuje pro novou potiebu — pro
pojmenovani nového pfedmétu. [Man 1976: 111]. Sémanticky vytvofené terminy mohou
vzniknout bud’ zpfesnénim (ziZenim) vyznamu bézného slova, nebo jeho metaforickym ¢i
metonymickym pfenesenim. V prvnim piipadé se pojmenovani stane terminem, pokud
zacne byt uzivano se ztuzenym, zptesnénym vyznamem v uréité odborné oblasti. Slovo
ztraci sviyj pivodni lexikalni vyznam, misto toho je k nému pfipojen jasny, stru¢ny vyklad,
ktery ho nové definuje. [IIpoxoposa 2011: 78]. Pokud je termin spolecny nékolika
disciplindm, k jeho rozliseni v ramci jednotlivych obort slouzi obvykle ptivlastek (napf.
pole — zrakové pole, magnetické pole, slovni pole) [Hauser 1980: 37].

Sémanticky vytvorené terminy mohou vzniknout i na zakladé shodnosti znaku
(metafora) nebo vécné souvislosti (metonymie). U termini vzniklych metaforicky se
postupem cCasu vytraci stylistické ptiznaky ptivodnich slov (expresivita, zdrobnélost,
nezadouci asociace). PoStolkova uvadi nékolik skupin nazvi, které zejména v technickych
oborech daly vzniknout mnoha metaforicky pfenesenym termintim: nazvy casti lidského
téla (zub, hlava, rameno), nazvy Casti obleCeni (kapsa, knoflik, pldst), nazvy predméti

obklopujicich ¢lovéka (kli¢, zvon, kos) nebo nazvy zvitat (jerab, kocka, had) [Postolkova
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1983: 55]. Terminy vzniklé pfenesenim na zakladé metonymie vznikaji na bazi riznych
vztahtl, nejcastéji mezi puvodcem a jeho dilem nebo mistem vyroby a vyrobkem (tokaj,
emental, misen). U viceslovnych pojmenovanti, jejichz soucasti je adjektivum odvozené od
piijmeni, 1ze pozorovat tendenci k zestru¢novani, zobeciiovani a n¢kdy i1 pravopisnému
prizptisobovani (napt. Roentgeniiv pristroj — rentgenovy pristroj — rentgen) [Postolkova

1983: 57].

Piejimani z cizich jazyka

Odborné nazvy vznikaji velmi ¢asto pomoci pfejimani z ciziho jazyka. Zvlasté
vV poslednich letech lze pozorovat velkou miru internacionalizace, kterd usnadiiuje
komunikaci odborniki a pfejiméni informaci mezi jednotlivymi jazyky. Pfejimani termind
nicméné neni zalezitosti pouze moderni doby. V historii kazdého jazyka lze vysledovat
pusobeni nejriznéjSich ekonomickych, politickych, kulturnich ¢i technickych vlivi,
vzajemnou interakci s jinymi jazyky a narody V jednotlivych oblastech slovni zasoby.
Napiiklad v hudebnim nazvoslovi je patrny velky vliv italStiny, angli¢tina pronikla do
terminologie sportu, ekonomie, mody ¢i informatiky. V ¢eském jazyce mizeme pozorovat
pronikani slov z némdéiny, rustiny ¢i polStiny, rusky jazyk zase hojné piejimal
z francouzstiny nebo ném¢éiny. Na oba jazyky (stejné jako na vétSinu ostatnich evropskych
jazykt) méla rovnéz velky vliv latina a fectina. Postolkova ve své analyze prejatych
jednoslovnych termint uvadi, ze téméf 60 % z nich bylo piejato z téchto jazykl nebo
utvoreno z latinskych ¢i feckych morfémia [Postolkova 1983: 58]. VétSinu termint
prejatych z latinského ¢i feckého jazyka tvofi internacionalismy. Jako piiklad miZeme
uvést nazvy véd (gramatika — epammamuxa, pedagogika — neoazoeuxa), politické terminy
(demokracie — oemoxpamus, diktatura — ouxmamypa), umélecké terminy (drama — opama,
monolog — mononoe) [Man 1976: 175] a v neposledni fadé i terminy medicinské (arterie —
apmepusi, scintilace — cyuHmuIIAYUR).

U prejatych terminti se miZzeme setkat s problémy vyplyvajicimi z jejich rozdilné
grafické a zvukové podoby. Uzce odborné nazvy se vétsinou pravopisné neupravuji,
jelikoz by se jejich podoba az pftili§ vzdalila od podoby ptivodniho terminu a tim by byl
narusen jeho internacionalni charakter. VZdy je tfeba zvazit celkovou situaci v terminologii
daného oboru. V nékterych ptipadech je misto pfejimani terminti vhodné&jsi zvolit jejich

kalkovéni, coz je ,,doslovny pteklad terminu, zachovani jeho vnitini formy, jazykové
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vyjadfeni stejnych motivacnich znaka“ [Postolkova 1983: 60] (napi. etnografie —

narodopis, pronomen — zdjmeno).

1.4 Morfologické prostiredky

Morfologické stranka odborného stylu je pomérné homogenni, vyznacuje se jistou
pravidelnosti a piedevSim spisovnosti. V odbornych textech se obvykle neodrazi
subjektivni ndzor autora, jejich charakter je naopak objektivni a zobeciujici. Lze v nich
pozorovat Casté tendence k analytismu, jelikoz prostfednictvim analytickych forem mohou
byt popisované skutecnosti Iépe vyjadieny a charakterizovany. Abstraktni a objektivni raz
odborného stylu se projevuje ve frekvenci jednotlivych slovnich druhti a jejich kategorii a
ve specifickém pouziti nékterych tvar. Ruska lingvistka zabyvajici se stylistikou M. N.
Kozina déli jednotlivé tvary slovnich druh@ na obecnéjsi a konkrétnéjsi, piicemz
Vv odborném stylu maji prevahu prvni jmenované: u podstatnych jmen uvadi Kozina stfedni
rod a jednotné cislo, u sloves potom napiiklad tvary infinitivu, pfitomného Ccasu,
nedokonavého vidu apod. [Koxxuna 1972: 137]

Co se tyce frekvence slovnich druhti v odborném stylu, velmi zajimava je v tomto
sméru publikace ,,Frekvence slov, slovnich druhti a tvar v ¢eském jazyce™ od Jaroslava
Jelinka, Josefa V. Becky a Marie TéSitelové. Autofi provedli kvantitativni vyzkum ¢eského
jazyka, pficemZ zkoumali nékolik skupin textl: beletrie, poezie, literatura pro mladez,
dramata, odborna literatura, zurnalistika, védecka literatura a mluvené projevy. Do kazdé
skupiny bylo zahrnuto nékolik charakteristickych textl, v ramci nichz byla zjiSt€na
nejuzivanéjsi slova, slovni druhy a tvary v cestin€. Vzhledem k charakteru textu, ktery
jsme si pro tuto diplomovou praci vybrali, budeme uvadéet data ze sedmé skupiny (védecka
literatura), jelikoZ ji nami zkoumany text nejvice odpovida. V nasledujicich podkapitolach
uvedeme nejtypictéjsi morfologické jevy odborného stylu podle jednotlivych slovnich

druhu.

1.4.1 Substantiva

Asi nejdulezitéjSim charakteristickym znakem odborného stylu je jeho
nominalnost. UZiti podstatnych (a pfidavnych) jmen napomaha stru¢nému, ale zaroven co
nejvice informativnimu vyjadreni. Preference jmenného vyjadifovani pied slovesnym je

logickd vzhledem k potiebé kvalitativné charakterizovat popisované predméty a jevy.
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Substantiva jsou v odbornych textech nejfrekventovangjsim slovnim druhem. Jelinek a kol.
uvadi vyskyt 31,2 % podstatnych jmen v ¢eskych védeckych textech [Jelinek 1961: 58].
V ruském odborném stylu je toto Cislo jeste¢ vétsi, Vasiljeva uvadi v priméru 35 %
substantiv [Bacumbea 1976: 113] a podle Ceriiaka je v ruskych odbornych textech
v pruméru Ctyfikrat vice podstatnych jmen nez sloves [Yepusk 2002: 403]. Spolu
s adjektivy tvofi substantiva zhruba polovinu vSech slov v odbornych textech [Bacunnesa
1976: 114]. Toto tvrzeni dokladaji i ¢isla v Jelinkové publikaci o frekvenci slov, ktera
uvadi, ze 47,1 % slov ve védeckych textech tvoii prave podstatna a ptidavna jména [Jelinek
1961: 58]. Jmenny charakter odborného stylu se projevuje také v Castém vyskytu tzv.
substantivnich fetézct, coz jsou konstrukce n¢kolika podstatnych (neziidka i ptidavnych)
jmen, ktera jsou spojena nejcastéji genitivem, ale i jinymi pady (metoda léceni ocnich
onemocneéni, fixace zlomeniny krcku stehenni kosti) [Hotka 1998: 130].

Vétsina substantiv uzivanych v odborném stylu ma abstraktni vyznam. Jsou to
slova popisujici pohyby, procesy, stavy ¢i vztahy. Nejcastéji jsou to podstatnd jména
slovesnd, kterd oznacuji d&j jako slovesa, ale maji formu substantiva. Lépe tak vyjadiuji
zobecnujici, abstraktni vyznam, zatimco odpovidajici slovesa maji vyznam konkrétné;si
[BacunbeBa 1976: 113] (zvétsovat — zvétSeni, zjistovat — zjisténi, zaviset — zdvislost).
Priznak vyjadfeny substantivem nema tak patrnou souvislost se svym nositelem, je
abstraktnéjsi a izolovanéjsi [BacunbeBa 1976: 114]. V cCestin€ jsou nejcastéjsi podstatna
jména slovesna s koncovkami -nuti (starnuti, vyblednuti), -eni (nalezeni, zasazeni) nebo -
ost (c¢innost, platnost), v rustin¢ jsou to potom koncovky -unue (paziuuenue,
obHapycenue), -ocmo (3a8UCUMOCTIb, NPUHAONEHCHOCTD), -CME0 (Ccmpoumenbcmeo)
apod. Zobecnujici charakter odborného stylu je vyjadien substantivy v jednotném ¢isle, u
podstatnych jmen konkrétnich je jednotnym cislem oznaovan druh predméti
(3aysemanue wunoenuxa u noxcenmenue bepeszvl osnauaem...) [Uepusk 2002: 403].
Naopak u abstraktnich a latkovych substantiv je druh oznaCovan cCislem mnoznym
(zejména v ruskych odbornych textech), pokud je potieba zdlraznit jednotlivé typy ¢i sorty

(enunwt, macna, uau, ...) [Heexxuna 2000: 177].

1.4.2 Adjektiva

Jak jiz bylo uvedeno vySe, pfidavna jména maji v odbornych textech rovnéz

vyznamnou tlohu, jelikoz umozituji pfesné, nominalni vyjadieni. Casty vyskyt adjektiv je

Mrwe
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jména po substantivech druhym nejfrekventovanéjsim slovnim druhem ve védeckych
textech (15,9 %) [Jelinek 1961: 58], Vasiljeva uvadi 13% vyskyt adjektiv v odborném stylu
[Bacunbea 1976: 114]. V ruskych odbornych textech se Castéji nez v jinych stylech
vyskytuji kratké tvary ptidavnych jmen, které napomahaji abstraktnimu vyjadieni stalého,
neménného rysu. Mohou oznacovat vztahy mezi predméty Ci jevy (oxsusanenmen, pasen,
ananocuuen), racionalni zhodnoceni (6oszmooicen, neobxooum, neoonosznauen) nNebO
kvalitativni pfiznak pfedmétu Ci jevu (becysemen, sioosum) [Uepnsk 2002: 403]. Rusky
odborny styl se rovnéz vyznacuje ¢astéjSim uzitim analytickych tvart u druhého a tietiho

stupné adjektiv na tkor tvarti syntetickych.

1.4.3 Pronomia

Uziti zajmen v odborném stylu je na rozdil od substantiv a adjektiv nizsi — 8,3 %
nulovym vyskytem osobnich zajmen z diivodu zobecnujiciho a objektivniho charakteru
odbornych textil. Zejména v rustiné se mizeme setkat s tzv. autorskym pluralem (plurdlem
skromnosti), ve kterém zajmeno ,,my* zaménuje subjektivni pohled autora (,,ja*), pfic¢emz
vyjadiuje skromnost nebo vSeobecnou platnost predkladaného nazoru. Nejcastéji jsou vSak
misto osobnich zajmen uzivany konstrukce s vseobecnym podmétem ¢i neosobnim tvarem
slovesa. Pro odborny styl je typické uzivani nekterych adjektiv (v piipadé ruskych
odbornych textl i pfidavnych jmen slovesnych) ve vyznamu ukazovaciho zajmena ,,ten /
3TOT" — dany, zminény, resp. nacmosiwul, credyiouwuil, 0anHbslil, evlueykazannbii apod.
Tato deikticka zajmena (né€kdy oznacovana také jako kontextova adjektiva) usnadiuji

vyjadieni navaznosti a orientaci v textu a posiluji tak jeho soudrznost (kohezi).

1.4.4 Verba

Také frekvence sloves je v odborném stylu nizsi, nez primérny vyskyt tohoto
slovniho druhu ve stylech ostatnich (13,8 % oproti 18,2 %) [Jelinek 1961: 58]. Vasiljeva
uvadi dokonce pouze 9 % sloves v ruskych odbornych textech [Bacunbea 1976: 118].
Funkce slovesa v odborném stylu nejcastéji spo¢iva ve vyjadieni vztahu mezi piedméty ¢i
mezi predmétem a jeho ptiznakem [BacunbeBa 1976: 116]. Jmenny charakter (a zaroven
analyti¢nost) odborného vyjadfovani posiluje casty vyskyt tzv. verbonominalnich

konstrukci nahrazujicich plnovyznamova slovesa (projevit souhlas, mit platnost;, eecmu

22



oopuby, ucpams poav). ,Jde o spojeni slovesa vyznamové oslabeného nebo slovesa
obecngjsiho vyznamu se zavislym podstatnym jménem* [Minatova 2010: 50]. Pirednosti
téchto multiverbiza¢nich pojmenovani je to, ze 1épe rozlisuji slovesny vid a ze obsazené
substantivum miiZe byt rozvito p¥ivlastkem [Zvacek 1995: 38].

Naprosta vétsina sloves je v odborném stylu ve tvaru oznamovaciho zplsobu
(konstatujici charakter sdéleni), zatimco uziti kondiciondlu a imperativu je minimalni.
Slovesa jsou uzivana predevsim ve tvaru piitomného ¢asu (a nedokonavého vidu), coz Gizce
souvisi s obecnosti a nadCasovosti obsahu sdéleni (popis procesii, zakonitosti, neménnych
vlastnosti a ptiznakil). Vasiljeva uvadi, ze v pruméru 69 % slovesnych tvara indikativu
v ruskych odbornych textech jsou tvary pfitomného Casu [BacunbeBa 1976: 119]. Na
minuly a budouci ¢as potom ptipadd 23 % resp. 8 % slovesnych tvarii oznamovaciho
zpusobu [BacuibeBa 1976: 124]. Velmi aktivni jsou také neurcité slovesné tvary —
infinitiv, v ruském odborném stylu potom téz pifechodniky a ptidavna jména slovesna. Tyto
tvary mimo jiné vypliuji roli syntaktickych kondenzatorti, coz napomaha stru¢nému a
kompaktnimu vyjadifeni. Objektivniho charakteru textu je ¢asto dosahovano pomoci pasiva
(nejcastéji opisného), a to zvlasté v ptipadech, kdy piivodce déje neni zndm, neni uveden
nebo neni nutno ho konkretizovat. Pozornost je naopak vénovana popisovanému déji,

procesu apod.

1.4.5 Prepozice

Vysoka frekvence substantiv v odborném stylu mé za nasledek i1 Casty vyskyt
predlozek a predlozkovych spojeni (10,2 %) [Jelinek 1961: 58]. Zna¢nou ¢ast z nich pfitom
tvoti predlozky nevlastni (sekundéarni), které jsou obecnéj$i povahy a presnéji vyjadiuji
dany vyznam (v souvislosti s, v diisledku, za ucelem, ...). Zv1asté rustina disponuje bohatou
Skalou nevlastnich pfedlozek a ptredlozkovych spojeni — nymem, nocpeocmeom, 6 cuny, 6

pesyromame, 3a cuem apod.
1.4.6 Konjunkce
Obdobna situace jako u piedlozek je i u spojek (frekvence 9,7 %) [Jelinek 1961:

58]. V odborném stylu se v obou jazycich uplatiuji spojky jak soufadné, tak podiadné. O

nevlastnich spojkdch mizeme mluvit pouze v ramci ruskych odbornych texti, ve kterych
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jsou tyto (opét diky své popisnosti) uzivany pomérné ¢asto (necmompsi na mo umo, 6 mo

6pemMsl KAk, gcreocmeue mozo umo, )

1.5 Syntaktické prostredky

V syntaktické rovin€¢ odborného textu se nejvice projevuje jeho sepéti s myslenim
autora. Odborny styl se vyznacuje tendenci k Gspornému, stru¢nému vyjadfovani — chce
piedat co nejveétsi objem informaci pii co nejmensim objemu textu. Toho je dosahovano
pomoci prostiedkti syntaktick¢é kondenzace, uplatituji se specifické jevy pii tvofeni
slovnich spojeni i celych vét. Syntax odborného stylu ma knizni charakter — je uzivano
konstrukei, které se v jinych funkénich stylech vyskytuji méné (napi. vazby s ptechodniky
apod.). V ramci ruského odborného stylu se muzeme setkat s tzv. interpozi¢nim

slovosledem neboli obmykanim, kdy jsou mezi piivlastek a substantivum vloZeny ¢leny

rozvijejici tento piivlastek (cmepeomunuvie Ons kascdoeo nayuenma npucmynol
MOWHOMbL U PEOMDBL).

Vétna stavba odbornych textl casto navenek plsobi velmi slozité, nicméné jejich
syntaktické prostfedky nemuseji vzdy zahrnovat pouze dlouha souvéti s nékolika
vedlejsimi vétami. Cechova tvrdi, Ze: ,,Syntakticka stavba odbornych textd je odrazem
slozitosti hierarchie myslenek a vztaht, které texty vyjadfuji, ale i sémanticky narocné
vztahy jsou vyjadfovany explicitné.“ [Cechova 2003: 182]. Névézina uvadi téméf totozny
pomér jednoduchych vét a souvéti v ruskych odbornych textech — 49,7 % ku 50,3 %
[Hesexxuna 2000: 180].

Co se tyce druht vét podle postoje mluveiho, v odborném stylu naprosto pievazuji
véty oznamovaci. S konstatujicim charakterem sdéleni pfili§ nekoresponduje uziti vét
tdzacich, rozkazovacich nebo pracich. Nicméné i1 tyto véty se v odbornych textech
vyskytuji, pfi¢emz jejichz funkce vétSinou spocivd ve vzbuzeni pozornosti Ctenare
(posluchace). Naptiklad imperativni fraze Rozeberte si nasledujici uryvek nebo /Jasatime
paccmompum... V tomto piipadé ani tak neoznacuji povel k realizaci déje samotnym
recipientem, jako spiSe snahu autora upozornit na konkrétni ¢ast textu [Bacunsena 1976:
165].

Jak jiz bylo feceno, odborny text tithne k ekonomicnosti vyjadfovani, je zbaven
zbyte¢nych informaci, pfevladaji tésna a seviena spojeni. Orientaci v textu usnadnuji

napiiklad vsuvky nebo konstrukce vyjadiujici posloupnost myslenek a logiku autorova
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zaméru. Pfehlednosti napomaha i graficka stranka — od celkového €lenéni textu, pies uZziti

interpunkce ¢i zavorek, az po velikost nebo typ pisma.

1.5.1 Véta jednoducha

Tendence odborného stylu ke jmennému vyjadfovani se projevuje i v roviné
syntaktické. Casto tudiz dochazi k tomu, Ze vnitind pomérné jednoduse strukturovana véta
jednoducha se navenek jevi velmi slozité, az nékdy piipomina vétu slozenou. Vasiljeva
uvadi primérnou délku véty jednoduché v ruskych odbornych textech piiblizn¢ 20 slov
[BacunbeBa 1976: 153]. Divodem je uziti slovnich spojeni o nékolika komponentech,
jejichz jadrem je v naprosté vétSing piipadd substantivum. Druhotny d¢j neni vyjadien
vedlej$i vétou, ale formou podstatného jména, které vystupuje jako vétny clen véty
jednoduché [Zvadek 1995: 34]. Slovesa jsou (zejména v ruiting) nahrazovana podstatnymi
jmény slovesnymi, napf. memoouxa, Komopas no3eojsiem Onpedeiums = MemoouKa
onpedenenus [Yepnsk 2002: 405]. Vysoké koncentrace informaci v ramci véty jednoduché
muze byt rovnéz dosazeno uzitim nékolikandsobného vétného clenu, substantivniho
fetézce nebo vlozenim polovétnych konstrukci (pfechodnikovych, piivlastkovych,

ptistavkovych, infinitivnich), o kterych se zminime nize.

1.5.2 Souvéti

U souvéti uvadi Vasiljeva pramérnou délku 30 slov (rusky odborny styl)
[BacunbeBa 1976: 153]. Taktéz tvrdi, Ze v ruskych odbornych textech tvofi absolutni
vétsinu souvéti ta s jednou vétou vedlejsi (74,2 %) [BacuiabeBa 1976: 154]. Jelikoz
logi¢nost vyjadieni je jednim z hlavnich znakd odbornych textl, prevladaji v nich souvéti
podiadna, ktera vyjadiuji vztahy pfic¢iny a nasledku, podminku nebo ¢asovou souslednost
[Mammsa 2009 : 62]. Zvacek mluvi o prevaze vedlejsich vét divodovych, podminkovych
a ulelovych [Zvadek 1995: 39], v ruské tradici NévéZina zaznamenava nejvétsi
produktivitu u vedlejSich vét divodovych, podminkovych, casovych, disledkovych,

pfedmétnych a ptivlastkovych [Hesexxuna 2000: 181].
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1.5.3 Nepravé vedlejsi véty

Pomérné Castym jevem odborného stylu jsou tzv. nepravé vedlejsi véty. Podle
akademické Mluvnice CeStiny jsou to ,,véty, které nejsou zaclenény do nadiazené véty,
presto, ze jsou uvozeny spojovacimi prostiedky, jez funguji jinde jako podfadici® [Danes
1987: 539]. Jejich podstatou je ,,vyjadieni soufadného smyslového vztahu mezi vétami
pomoci podradicich spojek nebo vztaznych zajmen a ptislovci® [Flidrova 1999: 51].
Nepravé vedlejsi vety Ize v Cestiné d€lit na spojkové a vztazné. Spojkové nepravé vedlejsi
véty jsou uvozovany hypotaktickymi spojkami, jako je napt. aby, jestli, jestlize nebo
zatimco (Odmlicel se, aby po chvili pokracoval.) [Flidrova 1999: 52]. Cast&ji se vyskytuji
nepravé vedlejsi véty vztazné, které mizeme rozd¢lit na pokracovaci a navazovaci. Mezi
pokracovaci (nebo také pseudodeterminacni) nepravé vedlejsi véty se fadi véty uvozené
vztaznymi zajmeny ktery nebo jenz, popiipadé vztaznymi piislovci (zejména kdy a kde).
Tyto véty obsahuji novou informaci, rozvijeji déj — napt. Spadl pod vlak, ktery ho prejel.
nebo Odjel do Prahy, kde se setkal se svou pritelkyni. [Flidrova 1999: 52]. Pro odborny
uvozeny zajmenem coz nebo ptislovci pricemz, nacez, procez — napt. Pozdadal o odklad
zkousky, coz mu nebylo povoleno. [Flidrova 1999: 53].

V jednotlivych ruskych gramatikach jsou nepravé véty vedlejsi déleny a nazyvany
rizn€: ,,lIOJYUHUTENBHO-TIPUCOEIMHUTENbHBIE (VEty se spojovacimi slovy umo, 2oe,
Kyoa, omkyoa, nouemy, omuezo, 3aiem, ...), ,,OTHOCUTEIHHO-PACIpPOCTPaHUTEIbHBIC
(umo, nouemy, 3auem, omuezo), ,,IOBECTBOBATEIBHO-PACHIPOCTPAHUTENBHBIE  (KOMOpbiLl,
Kkakotl, 20e, Kyoa, omxyoa) a mnoho dal§ich [Flidrova 1999: 54]. Cesti rusisté zabyvajici
se syntaxi ruStiny tyto véty nazyvaji jako ,,MHMMbIE OTHOCHUTENIbHBIE MPEATOKEHUS
[Flidrova 1999: 53]. V ruském odborném stylu se nejvice vyskytuji nepravé vedlejsi véty
se vztaznym zajmenem umo nebo se vztaznymi piislovci nowemy, omueeo, 3auem apod.

[Flidrova 1999: 58].

1.5.4 Podmét a prisudek

V syntaxi odborného stylu pievazuji véty dvojclenné. Podmét je vyjadien zejména
substantivem v nominativu. V této syntaktické roli Casto vystupuje podstatné jméno
slovesné — bylo provedeno genetické vysSetieni, provokacnim mechanismem zdchvatu miize

byt poranéni hlavy, xapakmepucmuka aypul sensiemcs 6aHCHOU, KIUHUYECKUE NPOSGTIeHUS]
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HanomMuHarwom  cumnmomsl npucmyna mucpenu. Piisudek mize byt tvofen
plnovyznamovym slovesem (epizody vertiga vznikaji u zdravych déti, nepayuonanvroe
neyenue npusooum k nomepsam), Vedle piisudku slovesného se v odbornych textech
objevuje i pfisudek slovesné-jmenny. V rustiné byva piisudek vyjadien i verbonominalnim
spojenim [BacunbeBa 1976: 167] — npuyunst conosnoti 601u, Komopwle 6HOCAM BKIAO 8

KAUHUYECKVIO KAPMUHY, 6 paCUUpeHuu cocy0o8 HPUHUMAIOmM yuacume u opyeue

sazoaxmuenvie seujecmea. Flidrova a Zaza oznauji tato verbonominalni spojeni za
specialni druh predikatu, a to za predikat analyticky [Flidrova 2005: 43]. Casto se
v odbornych textech vyskytuje i piisudek slozeny skladajici se z modéalniho modifikatoru
a infinitivu plnovyznamového slovesa [Flidrova 2005: 102] — napft. 3abonesanue mooxcem

6bl36aMmb 20JI06H)IO 60]Zb, MMZpeHOB’HbllZ napoxKkcusm Cﬂedvem omurecmu K aaHHOMy

noomuny, pri migréné miize dojit K tézkym komplikacim.

Pro rusky odborny styl jsou charakteristické i jednoclenné (bezpodmétné) véty,
které dobte koresponduji se stylovymi pozadavky na objektivni, zobectujici vyjadfovani.
Nejcastéji jsou to ,,HeompeaeneHHo-Mn4YHbIe npepioxeHus (v Ceské tradici dvouclenné
véty s neurcitym podmétem), ve kterych je slovesny pfisudek ve formé 3. os. mn. €.

(pasnuuarom mpu euda sabonesanuii). Ceské ekvivalenty téchto vét nejcastdji obsahuji

pasivni formu piisudku (nayuenmam ne npedocmasusitom adeksamnoeo neveHusr —
pacientum se_nedostane adekvatni léchy). | v rustiné mohou byt tyto konstrukce lehce
transformovany na pasivni, jelikoZ konatel déje je zde natolik abstraktni, Ze miZe byt
snadno odstranén bez zmény smyslu véty [BacumbeBa 1976: 165] (cumnmomsi
onpeodensiom — cumnmomvl onpedensiomcsi). Ruské jednoClenné véty se slovesnym
piisudkem ve tvaru 3. os. j. €. —,,0e31MUHBIC NIPEATIOKEHUA" (nayuenma mowinum, y He2o
wymum ¢ ywax) Se V odborném stylu pfili§ nevyskytuji. Jsou zaménovany vétami
dvouclennymi (npenapam ewvizvieaem y nayuenma épemennyio mowinomy) [BacuinbeBa

1976: 165].
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1.5.5 Syntakticka kondenzace

Jak jiz bylo feceno vySe, uspornost a stru¢nost vyjadfovani se v odborném stylu
projevuje uzitim prostfedkti syntaktické kondenzace, které se opiraji o zdkladni prvek
jmenné povahy. Jedlicka a kol. v knize ,,Zaklady ¢eskeé stylistiky* uvadi tyto prostredky:

- ptivlastkové konstrukce se zpridavnélymi prechodniky;

- piivlastkové konstrukce se zptidavnélymi pticestimi minulymi nebo
trpnymi;

- konstrukce s podstatnym jménem slovesnym;

- konstrukce s déjovym jménem;

- konstrukee s infinitivem;

- n¢které typy ptistavku [Jedlicka 1970: 39].

Prechodnikové polovétné konstrukce maji v Ceském jazyce knizni charakter,
Z b&zné komunikace ustupuji, ale udrzuji se pravé ve stylu odborném. Cechova uvadi, ze
pfechodniky tvoti v odborném stylu kolem 0,6 % vSech slovesnych tvarii, nicméné stale je
to daleko vice, nez v textech jinych funkénich stylti [Cechova 2003: 183]. ,,Pokud se
prechodniky v odbornych textech vyskytuji, jde vesmes o prechodniky ptitomné, ojedinélé
konstrukce s ptechodnikem minulym jsou az archaismy.” [Minafova 2010: 51]. Hlavnim
prvkem polovétnych konstrukei piivlastkovych jsou pfidavnd jména slovesna na -ici,
-ouct, -eny, -ty nebo -ly. Ze vsech typu polovétnych konstrukei jsou tyto v odbornych
textech nejbeznéjsi. Jmenny rdz odborného stylu posiluji 1 konstrukce ptistavkove, které
blize vysvétluji nebo upfesiiuji obsah sdélovaného.

V ruskych odbornych textech je rovnéZ hojné uzivano vySe uvedenych prostiedkt
syntaktické kondenzace. Pfevazuji konstrukce s podstatnymi jmény slovesnymi a
s verbalnimi adjektivy, z nichz je az 70 % trpného rodu [BacunbeBa 1976: 168].
Konstrukce s piechodniky jsou v rustiné mnohem ¢astéjsi, nez v ¢esting, jelikoz v ruském
jazyce nejsou vnimany jako zastaralé. Do Cestiny jsou pak tyto vazby v naprosté vétsing

piipadd prekladany pomoci vedlejSich vét.

1.5.6 Vsuvky

Zejména pro rusky odborny styl je charakteristické uziti vsuvek, coz jsou slovni
vyrazy nebo i celé vétné konstrukce, které jsou volné vlozeny do véty a jsou oddéleny

c¢arkami nebo pomlc¢kami. Vyjadiuji vztah mezi jednotlivymi ¢astmi vypovédi, podtrhuji
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vvvvv

v textu. Vsuvky mohou stat na zacatku véty (Casto i odstavee), nebo mohou byt vlozeny
ve véte, piitemz ale nejsou vétnym &lenem. Casté jsou vsuvky vyjadiujici posloupnost
informaci (6o-nepswix, 60-emopuvix — zaprve, zadruhé), vsuvky ukazujici na vérohodnost
sdéleni (deticmeumenvro, seposmno, bezpochyby, moznd) nebo naptiklad vsuvky, které
odkazuji na zdroj sdéleni (no nawemy muenuro, coenacro eunomese, podle mého nazoru,

z pohledu autora) [Hesesxuna 2000: 182].
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2. Lexikalné-gramaticka analyza

2.1 Lexikalni analyza

V nasledujicich podkapitolach budeme z riznych hledisek analyzovat lexikalni

stranku textu origindlu i textu prekladu. Zaméiime se na terminy, jejich tvofeni a zptisob

piekladu z rustiny do CeStiny, v ramci ¢ehoz poukazeme na shody a rozdily mezi obéma

jazyky. Do terminologického rozboru jsme zahrnuli celkem 418 ruskych termint a jejich

ceskych ekvivalentt.

2.1.1 Terminy jednoslovné

Do této ¢asti analyzy jsme zafadili celkem 124 jednoslovnych termind (29,7 %

z celkového poctu termint). Po bliz§im zkoumani jsme zjistili, ze velkou vétsinu z nich

(95 terminu) Ize rozdé€lit do nékolika sémantickych kategorii na zaklad¢ jejich vyznamu.

V nasledujici podkapitole uvadime vzdy celkovy pocet termini v dané kategorii

(sémantickém poli) a nékolik ptikladd.

2.1.1.1 Sémanticka pole

Symptomy onemocnéni (32 termint — 25,8 %)

amaxcus
b1e0Hocmob
20J1080KPYJICEHUE

HUcmaem

Nazvy onemocnéni (24 termint — 19,4 %)

aHopeKcus
acmma
cemunapes

Odenpeccus

ataxie

bledost

zavrat

nystagmus

anorexie

astma

hemiparéza

deprese

napecmesust
psoma
c6emoboA3Hb

mpeeoca

oucghazus
uwemusi
MUSpeHsb

nujiencus

Anatomické terminy (17 termint — 13,7 %)

apmepusi
6eHa
JHCENYOOK

MO32

arterie

vena

zaludek

mozek
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HeUpoH
noxywapue
cocyo

xpomocoma

parestezie
zvraceni
svetloplachost

uzkost

dysfazie
ischemie
migréna

epilepsie

neuron
hemisféra
céva

chromozom



Procesy a metody 1é¢by (10 termint — 8,1 %)

anamues anamnéza
ayouomempusi audiometrie
OuazHOCmuKa diagnostika

anexmposnyepanocpamma  elektroencefalogram
Osoby (8 terminid — 6,5 %)

Kapouonoz kardiolog
KAUHUYUCT klinicky lékar
Heepono2 neurolog
mepanegm prakticky lékar

Nazvy latek (4 terminy — 3,2 %)

ayemasonamuo acetazolamid
OpaouKuHuH bradykinin
2UCTAMUH histamin
HeUpOKUHUH neurokinin

2.1.1.2 Slovotvorba

Nyni se pokusime jednoslovné terminy Kklasifikovat podle jejich vzniku.
Z teoretické Casti prace vime, ze existuje nékolik slovotvornych postupi. V nésledujicim
rozboru vybranych terminii se zamé&fime na piejimani z cizich jazykl, odvozovani,

skladani, zkracovani a pieneseni vyznamu slov.

Piejimani z cizich jazyki

Nejvice ruskych jednoslovnych terminii v nasi analyze bylo piejato z ciziho jazyka
— celkem 63 termint, coz z celkového poctu tvori 50,1 %. Pokud vezmeme v Givahu i ptivod
termind, ze kterych vznikly derivaty a kompozita vyskytujici se v textu originalu,
dostaneme se na ¢islo 80 (64,5 %). Ke vzniku téchto pivodnich slov se podrobnéji vratime
v ptislusnych podkapitolach o slovech odvozenych a slozenych.

Béhem analyzy prejatych termind jsme zjistili, ze se jedna o vypujcky z péti
riznych jazykd. Ve vétSiné piipadl jde o pojmenovani nové skute¢nosti (napf.
2eMUKPAHUS, KOMA, CUHOPOM, ...), nicmén¢ najdeme zde i priklady, kdy cizi termin doplnil

V rusting jiz existujici slovo (koppensyus — e63aumocesss, npenapam — jnexapcmeo,
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cyunmuiayus — mepyanue). Mnoho termint tvofi internacionalismy — mezinarodni slova,
ktera se ve vice ¢i mén¢ odlisné podobé objevuji v celé fade jazykl (napt. umnynsc, netipon
¢i mepanus).

Informace o ptivodu slov jsme hledali v Etymologickém slovniku M. Vasmera
(Vasmer.narod.ru) a na internetovych strankach Poiskslov.ru. Nejvétsi oporou Vv této
oblasti rozboru nam byl Vykladovy slovnik cizojazy¢nych slov L. P. Krysina
(Slovari.yandex.ru).

Z daného poctu 63 termint jich bylo nejvice ptejato z francouzského a némeckého
jazyka. Z francouzstiny bylo piejato 19 terminti (30,2 % z celkového poctu), zde uvadime
nékolik ptikladi:

anamues anamnéza
oenpeccus deprese
UHCYIbM mrtvice
MUcpeHd migréna

18 terminu (28,6 %) rustina piejala z némeckého jazyka, mimo jiné tyto:

oucghasus dysfazie
unghapkm infarkt
namoczemnes patogeneze
Xpomocoma chromozom

U 7 termint slovniky uvadéji dvoji plivod — neni zndmo, zda rustina pfejala tato

slova z francouzského ¢i némeckého jazyka. Jsou to napt-.:

OUazHo3 diagnoza
Koma koma
CUMNMOM symptom

Z tectiny bylo ptejato 9 terminti (14,3 %), napftiklad tyto:

apmepust arterie
HUucmazm nystagmus
onunencus epilepsie

7 termint (11,1 %) tvoii vypujcky z latiny, napf-.:

abyzyc abuzus
CUUHMULTAYUSA scintilace
SMUONO2USL etiologie
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A nakonec 3 terminy (4,8 %) byly piejaty z polského jazyka:

memoo metoda
Npunaoox zdchvat
Mpakmosamo interpretovat

Co se tyCe puvodné ruskych slov, zaznamenali jsme jich béhem nasi analyzy 7

(nepocitaje slova odvozena a slozena) — 11,1 %. Jsou to naptiklad tyto:

3peHue zrak
cocyo céva
mpegoza uzkost

Na zavér této podkapitoly je nutné podotknout, ze etymologie vSech uvedenych
termint, které rustina piejala z francouzského, némeckého ¢i polského jazyka, sahd az
k latin€ a feétiné jakozto jazykam, které jsou zakladem odborného 1ékaiského nazvoslovi
Vv evropskych zemich.

Spole¢ny feckolatinsky zaklad termint logicky koresponduje s lékafskou tématikou
ptrekladaného textu. Na rozdil od odbornych texti, ve kterych se vyskytuje terminologie
z oblasti politiky, sportu ¢i ekonomie, vV nami ptekladaném textu nefiguruje ani jeden

termin ptejaty z anglického jazyka.

Odvozovani

Pomémé znacna ¢ast jednoslovnych termind v textu originalu byla vytvorena
odvozenim neboli derivaci. Z celkového poctu 124 slov jsme vyd¢lili 37 derivati, coz ¢ini
29,8 %. Ve vétsing piipadl byly derivaty odvozené ze zékladového slova sufixalné, tedy

pomoci pifipon:

- HUE 3aboesanue, ucciedo8anue, mepyanue, OHeMeHue
- OCTb O1e0HOCMb, COHIUBOCTIb, YCMALOCHb

- oTa 3esoma, pgoma, MouHOmMa

- CTBO paccmpoiucmeo

- UCT KIUHUYUCm

- 3Hb bonesnw

Termin accoyuuposamy je hybridni sloZeninou. Je tvofen ¢asti prejatou z némciny
(assoziieren) a ruskym sufixem - osamws. Termin cocywecmeosanue je kalk
z némeckého/anglického jazyka:

Ko-existenz co-existence CO-CYWecmeosanue
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Ve 3 ptipadech vznikly terminy nesufixalnim zptsobem (substantivizaci) — ze
sloves vznikla podstatnd jména (ocmompems — ocmomp, npucmynumos — npUCMyn, MKamv
— mkanv). Ostatni terminy v této kategorii byly utvofeny prefixalné, nejcastéji za pouziti
predpony eunep- (eunepaxmuenocmeo, cunepeeHmuAYUs, 2UNEPOUASHOCIMUKA).

Ze vSech derivovanych termint v textu jich 25 vzniklo z ptivodnich ruskych slov.
Zbylych 12 bylo odvozeno ze slov, ktera rustina piejala z némdéiny (xrunuyucm),

francouzstiny (cneyuanvrnocmu) nebo fectiny (responoe).

Skladani

Béhem rozboru ruského textu jsme zjistili, ze se v ném vyskytuje 11 jednoslovnych
termint (8,9 % z celkového poctu), které vznikly slozenim dvou slov. 6 z nich tvofi
kompozita slozena z ptuvodné ruskych slov (napf. econosoxpyacenue, rkposomok,
ce6emo6os13mv), zbylych 5 vzniklo slozenim slov piejatych, napf-.:

- ayouomempusi — ayouo (piejaté z latiny) + mempus (z fectiny)

- anekmposnyeghanoepamma — snekmpo (zkraceny komponent piejaty
z francouzského électrique) + snyeghanoepamma (termin piejaty
Z némciny)

Kofeny obou slov, které jsou soucdsti terminu mpyodocnocobnocms (v nami
zkoumaném textu se vyskytuje i termin pa6omocnocobrnocms) jsou Sice ruského ptivodu,
nicméngé toto slovo vzniklo jako kalk z némeckého Arbeitsfihigkeit:

Arbeit = paboma / mpyo
fihig = cnocobHuli
- keit (sufix u abstraktnich substantiv zenského rodu) = ocme

Ceské ekvivalenty ruskych termini tvoii v 9 piipadech rovnéz kompozita
(audiometrie, prdaceschopnost, svétloplachost), pouze 2 terminy jsou v Ceském jazyce
vytvoreny jinym zptisobem:

20710860KPYJICEHUE X vertigo / zavrat

KPOBOMOK X perfuze / prutok krve
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ZKkracovani

V analyzovaném textu figuruje 5 inicidlovych zkratek termind, coz Cini 4 % ze
vSech zkoumanych jednoslovnych termint. Zde uvadime jejich vycet vCetné pivodnich

terminu a jejich ceskych ekvivalenti:

HIT/IB

(0obpoxauecmeerHHOe NAPOKCUIMATIbHOE
20JI080KPYIICEHUE 0emCKO20 803PACA)
MPT

(MazHumHO-pe30HancHas momozpagus)

HIIBIT
(recmepouonvie

npomu808oOCHaIUmenbHble npenapamol)
CI'M

(cemetinas cemuniiecuyeckas MuCpens)

THA

(mpaHs’umopHaﬂ uuwemuvuecKkas amaKa)

BPV

(benigni paroxysmdlni vertigo
Vv détstvi)

MR

(magneticka resonance)

MRI

(magnetic resonance imaging)
NSA

(nesteroidni antiflogistika)

FHM

(familiarni hemiplegicka
migréna)

TIA

(tranzitorni ischemicka ataka)

Tvary zkratek se logicky odvijeji od podoby puvodnich termint, kterymi se
budeme zabyvat v kapitole o viceslovnych terminech, jelikoZ se vét$ina z vySe uvedenych
souslovi vyskytuje v textu originalu jak ve formé abreviatur, tak i v pivodnim tvaru.

V piekladaném textu se vyskytuji i 3 inicialové zkratky vlastnich jmen, které do
termind nezahrnujeme, ale pro Uplnost je zde uvadime:

BO3 SZ0

(BcemupHas opeanuzayus (Svétova zdravotnicka

30pasooxpaneniis) organizace)

WHO

(World Health Organization)
MKFE MKN

(Meswcoynapoonas knaccughuxayus (Mezinarodni klasifikace

bonesnetl) nemoct)
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MKITB MKBH
(Mesicoynapoonas kraccughuxayust (Mezinarodni klasifikace

207106101 OOIU) bolesti hlavy)

Terminy vytvorené sémanticky

Poslednim zptisobem vzniku termini je vV na$i analyze zplsob sémanticky,
konkrétnéji metaforické pieneseni vyznamu na zadklad¢ shodnosti vnéjSich znakt. U
dvouslovnych termint jsme zaznamenali pomérné Casty vyskyt sémanticky vytvofenych
casti téchto souslovi (napt. éemesv apmepuu, 6010KHa Hepsa, KIUHUYECKAsS KAPMUHA,
cmeont mosea, cmenka cocyoa). V této kapitole se ale zabyvame pouze jednoslovnymi
terminy, které se vyskytly v originalnim textu samostatné, a proto zde uvadime tii (S
vykladem jejich ptivodniho vyznamu podle Vykladového slovniku ruského jazyka S. L.
OZegova).

Prvotni vyznam ruského terminu amaxa je ,rychly utoény pohyb vojsk®.
V pfeneseném vyznamu uvadi OZegov tento termin jako ,,rychly a razny nastup (ve sportu,
¢innosti nebo hie)“. V nasem piipad¢ je tento medicinsky termin chapan jako ,,zachvat®.

Termin aypa je v nami vyuzitém vykladovém slovniku vykladan jako ,,svatozar,
aureola, zaie kolem hlavy nebo téla jako projev duse ¢i ducha®. V parapsychologii je tento
termin ztotoZilovan s terminem ,,biopole“. V naSem piekladaném clanku je slovo aypa
pouzito jako l€kaisky termin ve spojeni s migrénou a oznacuje nepiijemny zrakovy vjem,
kterym trpi pacienti s touto nemoci.

Posledni termin mxans V prvotnim vyznamu oznacuje ,,vyrobek zhotoveny
tkanim®, tzn. latku, tkaninu; a déle ,,obecny nazev pro tkané, tpletové a nékteré netkané
materialy*. Na zéklad¢ vnéj$i podobnosti je poté termin pouZzivan i V naSem vyznamu, a to
sice jako ,,systém stejnorodych bunék a jejich produkti u ZivociSnych a rostlinnych

organismu’.

2.1.1.3 Shrnuti

Pti analyze 124 jednoslovnych termini jsme zjistili, Ze mohou byt ze sémantického
hlediska roz¢lenény do nékolika kategorii, pficemZ nejcastéji se vyskytovala oznaceni
symptomll ruznych onemocnéni, dale nazvy samotnych nemoci a anatomicka

pojmenovani. Pii porovnani ruskych jednoslovnych termind s jejich ¢eskymi ekvivalenty
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vyslo najevo, Ze naprostou vétsinu z nich predstavuji rovnéz jednoslovné terminy — celkem
116 slov (93,5 %). Pouze 8 terminu (6,5 %) bylo do ¢estiny ptelozeno ve formé souslovi,

uvadime Ctyfi priklady:

0goenue dvojité videni
JIUKBOP mozkomisni mok
NOKanbl8aHUE palciva bolest
mepanesm prakticky lékar

Co se ty¢e vzniku ruskych jednoslovnych termind, zjistili jsme, Ze polovina z nich
byla piejata z ciziho jazyka a to nejéastéji z francouzstiny nebo némciny. Druhy nejveétsi
pocet termint tvotily derivaty, dale nasledovala kompozita a abreviatury. Prokazali jsme,
ze nckolik termint v textu origindlu vzniklo 1 metaforickym pfenesenim vyznamu. Na

zaver uvadime tabulku s piehledem vzniku termint:

Tabulka 1: Tvorba ruskych jednoslovnych termini

Slovetvorny zpiisob | Pocet termini | Pocet v %
Prejimani 63 50,1 %
Odvozovani 37 29,8 %
Skladani 11 8,9 %
Zkracovani 5 4.0 %
Pteneseni vyznamu 3 24%

2.1.2 Terminy viceslovné

Terminologicka souslovi v nasi analyze pievaZovala — v prekladaném textu jsme
zjistili celkem 294 viceslovnych terminti, coz odpovida 70,3 % z celkového poctu. Nejvetsi
zastoupeni maji v této kategorii terminy dvouslovné, znacnou ¢ast predstavuji i
terminologicka souslovi slozena ze tii jednotek. Ve znaéné mensi mife v rozboru figuruji
terminy Ctyfslovné a kategorii pétislovnych termint zastupuje pouze jeden.

V naésledujicich podkapitolach se budeme podrobnéji vénovat jednotlivym
souslovim podle poctu jednotek s ohledem na jejich strukturu a miru ekvivalence pfi

piekladu do ceského jazyka.
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2.1.2.1 Terminy dvouslovné

Jak jiz bylo feCeno vyse, terminologicka souslovi tvofena dvéma jednotkami tvoii
nejpocetnéjsi kategorii v ramci viceslovnych terminti v nasi analyze. Je to logické
vzhledem Kk jejich vétsi popisnosti a snadnéjSimu zatazeni do daného terminologického
systému. Celkem jsme v ramci rozboru identifikovali 227 dvouslovnych termint (54,3 %

Z celkového poctu analyzovanych terminit).

Terminy s privlastkem shodnym

Vice nez tii Ctvrtiny ze zkoumanych dvouslovnych termint (175 souslovi —
77,1 %) jsou tvofeny substantivem, které je rozvijeno piivlastkem shodnym ve formé
adjektiva. Nyni se zamétime na to, jakym zptisobem jsme tyto terminy ptelozili do ¢estiny.
Ve 162 ptipadech (92,6 %) jsme v ceském jazyce pouzili ekvivalentni strukturu —

ptivlastek shodny ve formé ptidavného jména stojici pfed jménem podstatnym, napft.:

3pumenvHas aypa zrakova aura
nyavcupyrowas 60 pulsujici bolest
Helipo2eHHOe 80CNAIeHUe neurogenni zanét
XpOoHUYecKoe 3a001esanue chronické onemocneni

8 z téchto 162 ruskych dvouslovnych terminti pfipousti i jinou moZnost prekladu —
v 6 ptipadech pomoci ptivlastku neshodného (pt. nanuueckas amaxa — panicky zachvat /
zdchvat paniky, 3pumenvroe Hapyuenue — zrakovd porucha / porucha zraku); rusky termin
connas apmepus lze do CeStiny prelozit jako krcni tepna nebo jednoslovnym terminem
krkavice; naopak terminologické souslovi o tfech jednotkach ma ¢estina pro rusky termin
yepebpanvuwlll uncyibm — mozkova mrtvice / cévni mozkova prihoda.

Strukturu neshodného pftivlastku stojiciho za substantivem ma 5 ceskych

ekvivalentl (2,9 %):

JleKapcmeenHblll aby3yc abuzus léciv
207108HAsL 60Ib bolest hlavy
08U2AMeNbHOE HAPYULCHUE porucha hybnosti
ogueamenvHas ciabocmo oslabeni hybnosti
MOmMopHas cabocmp oslabeni motoriky

Ostatni dvouslovné terminy (8 souslovi — 4,6 %) byly do €eStiny pteloZzeny jinymi

nez vyse uvedenymi zpusoby, a to vét§inou pomoci terminu jednoslovného (uwemuueckui
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uncynom — ischemie, dsenadyamunepcmuas kuwika — dvandctnik, 2onosnou mose —mozek).
Rusky termin sansnpoesas xucroma muize byt do CeStiny pielozen bud jednoslovné
(valproadt) nebo pomoci substantiva a za nim stojiciho shodného ptivlastku (kyselina
valproova — typicka struktura terminti v chemickém nazvoslovi). Poslednim zptisobem je
preklad tfislovnym terminem — rusky ptivlastek tvofeny kompozitem jsme ptelozili dvéma

slovy (mpyononoxanuzyemas 6onvs — obtizné lokalizovatelna bolest).

Terminy s privlastkem neshodnym

Druhou skupinu v ramci dvouslovnych termini tvofi souslovi tvofena
substantivem, které je rozvijeno pfivlastkem neshodnym (v naSem ptipadé€ vzdy ve formé
podstatného jména) — celkem 52 terminu (22,9 %). Shodnou strukturu ma v nasem

piekladu 42 termint (80,8 %), napf. tyto:

npucmyn o6oau zdchvat bolesti
nomepsi 3peHus ztrata videni
npoaanc Kianauda prolaps chlopné
mpuezep MuzpeHu trigger migrény

Stejné jako u skupiny termint s ptivlastkem shodnym, i zde jsme vy¢lenili nékolik
souslovi, kterd mohou byt pielozena dvéma zplsoby a to jak pomoci ptivlastku shodného,

tak neshodného. Je jich celkem 10 a zde uvadime nékteré priklady:

MOHYC COCYO08 tonus cév / cévni tonus
uHhapkm mosea infarkt mozku / mozkovy infarkt
mepanus 3Cmpo2eHamu terapie estrogeny / estrogenovd terapie

8 dvouslovnych termint (15,4 %), které jsou v nasi analyze vyjadieny v ruském
jazyce substantivem a piivlastkem neshodnym, pfekladdme do CeStiny pomoci substantiva

a privlastku shodného, napt.:

noJjie 3peHust zrakové pole
CMB0J1 M032a mozkovy kmen
cunopom Typemma Tourettiiv syndrom
¢axmop pucka rizikovy faktor

Zbyla dvé souslovi jsme do ceského jazyka prelozili jinymi zplisoby — u terminu
nposoxamop npucmyna je V piekladu urcujici substantivum rozvito piivlastkem shodnym

i neshodnym (provokacni mechanismus zdchvatu); termin nieoyumos nukeopa jSMe

39



rovnéz prelozili souslovim o tfech jednotkdch, a to pomoci piivlastku neshodného

(pleocytoza mozkomisniho moku).
Shrnuti

Pfi analyze nejpocetnéjsi kategorie terminti jsme dosli k vysledku, ze 89,4 %
Ceskych ekvivalentii mélo stejnou strukturu jako jejich ruské piedlohy. V tabulce nize jsou
pro piehlednost uvedeny konkrétni zptisoby piekladu ruskych dvouslovnych termint

s ptivlastkem shodnym i neshodnym.

Tabulka 2: Pireklad dvouslovnych termini s piivlastkem shodnym

Zpusob prekladu Pocet terminti | Pocet v %
Ptivlastek shodny 162 92,6 %
Substantivum 7 4,0 %
Ptivlastek neshodny 5 2,9 %
Ptivlastek postupné rozvijejici 1 0,5%

Tabulka 3: Pieklad dvouslovnych terminii s privlastkem neshodnym

Zpusob prekladu Pocet termint | Pocet v %
Ptivlastek neshodny 43 82,7 %
Ptivlastek shodny 8 15,4 %
Ptivlastek shodny a neshodny 1 1,9 %

2.1.2.2 Terminy tfislovné

Z celkového poctu 418 terminil se v nasi analyze vyskytuje 59 terminologickych
souslovi sloZenych ze tii jednotek (14,1 %). Tato souslovi miizeme rozradit do tfi skupin
podle jejich struktury — terminy tvofené substantivem rozvijenym piivlastkem shodnym i
neshodnym, terminy tvofené substantivem a pfivlastkem neshodnym a terminy tvofené
substantivem a pfivlastkem postupné rozvijejicim. V nasledujicich podkapitolach
rozebereme, jak jsou jednotlivé skupiny terminti piekladany do ¢eStiny a uvedeme vzdy
nékolik piikladi.
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Terminy s privlastkem shodnym a neshodnym

Do této kategorie jsme v ramci naseho rozboru zaradili celkem 21 souslovi
(35,6 % z ttislovnych termind). 19 z nich (90,5 %) jsme pielozili ekvivalentnim zptisobem,

totoznou strukturou, napf-.:

BUCOUHbLE BeMBU apmepull tempordalni vétve arterie

umeMu4ecKoe nogpeicoetue mo3ea ischemické poskozeni mozku

JlecKas mpasema 20108l lehké poranéni hlavy

2eMUKpaHuyecKull xapakmep 0oau hemikranicky charakter
bolesti

Zbylé 2 terminy (9,5 %) maji v Ceském jazyce formu pfivlastku postupné
rozvijejiciho, ktery stoji pfed substantivem:
BUCOUHOE NOJe 3PEeHUs. tempordlni zrakové pole

HOCO80€ noJie 3peHust nazalni zrakové pole

Terminy s privlastkem neshodnym

Témet stejné pocetnou kategorii tvofi terminy slozené ze substantiva a substantiva
ve funkci ptivlastku neshodného, které je dale rozvijeno adjektivem ve funkci ptivlastku
shodného (19 souslovi — 32,2 %). Jako v pfedchozim ptipadé i zde jsme naprostou vétsinu
Z nich ptelozili pomoci piivlastku neshodného (17 termint — 89,5 %):

Oecpanynayusi my4Hslx K1emox degranulace Zirnych bunék
CUHOpoOM ecemamuerou oucmonuu syndrom vegetativni dystonie
Muzpensb 6a3uNsPHO20 MUna migréna bazilarniho typu
Hesponamus 3pumenbHo20 Hepea  neuropatie zrakového nervu

4 7 téchto 17 ruskych tfislovnych termini jsme pielozili pomoci ceského

dvouslovného terminu tvofeného substantivem a piivlastkem neshodnym:

OMMeHA IeKapCmMEeHH020 npenapama vysazeni léku
paccioeHue COHHOU apmepuu disekce krkavice
3abo.esanue 201086H020 MO32a onemocneéni mozku
310ynompeo.enue 1eKapCcmeeHHbIMU NPenapamamu naduzivani léciv

Zbyvajici 2 terminy (10,5 %) jsme do Ceského jazyka pielozili jinak. Termin xopa

201081020 mo32a byl preloZzen dvouslovnym terminem s ptivlastkem shodnym — mozkova
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kura. Rusky termin wezapawenue osanvroeo omeepcmusi nema v cestiné ekvivalent,

v ¢eském lékatském prostiedi se uziva latinského terminu foramen ovale patens.

Terminy s privlastkem postupné rozvijejicim

V posledni kategorii tfislovnych terminti jsme stanovili 19 souslovi (32,2 %),
pticemz 16 z nich (84,2 %) ma v cestiné ekvivalent rovnéz s piivlastkem postupné
rozvijejicim, napf. tyto:

yepebdpanvras amunouonas aneuonamusi  cerebralni amyloidni angiopatie

nepuakeedyKmaibHoe cepoe euecmao periakveduktalni Seda hmota

PeGUOHANbHBII YepeOpanbhblli Kposomok  regiondlni cerebradlni perfuze

ceMelHas 2eMUniecuyecKas MUZpeHs familiarni hemiplegicka migréna

U 2 ¢eskych pielozenych termint (10,5 %) je substantivum rozvijeno ptivlastkem
shodnym a neshodnym (muepenosnas econosnas 6onv — migrenozni bolest hlavy,
yepeukocenHas 2oa0eHas 6onb — cervikogenni bolest hlavy), posledni termin —
HecmepouoHble RPOMUEOSOCnaIumenbhble cpedcmea — jsme prelozili pomoci substantiva

a ptivlastku shodného (5,3 %) — nesteroidni antiflogistika.

Shrnuti

Ttislovné terminy v nasi analyze 1ze na zdklad¢ jejich struktury rozdélit do tfech
kategorii (s pfivlastkem shodnym a neshodnym, pfivlastkem neshodnym a ptivlastkem
postupné rozvijejicim), které jsou pocetné velmi vyrovnané (21, 19 a 19 termint). Co se
tyce prekladu téchto souslovi do ¢eského jazyka, zjistili jsme, Ze 88,1 % termint (52) ma

stejnou strukturu jako jejich ruské piedlohy.

2.1.2.3 Terminy ¢tyislovné

Ve zkoumaném textu originalu jsme béhem analyzy detekovali 7 terminologickych
souslovi o c¢tyfech jednotkach (1,7 % z celkového poctu terminil). Tyto terminy maji
ruznou strukturu. 3 terminy (42,9 %) jsou tvofeny substantivem a ptivlastkem neshodnym
vV podobé ttislovného slovniho spojeni, pfi¢emz do CeStiny jsme je pielozili analogicky

(pouze pocet jednotek se zredukoval na tii):
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aMe8pu3Ma cocyoo8 20J106H020 MO32d aneurysma mozkovych cév
POOCMBEHHUK Nepeoll cmenenu poocmea  pribuzny prvniho stupné
POOCMBEHHUK 8MOpOU cmeneru poocmea  pribuzny druhého stupné
Dalsi 3 souslovi (42,9 %) se skladaji ze substantiva rozvijené¢ho piivlastkem
shodnym a dvouslovnym pfivlastkem neshodnym. Jejich pieklad ma ve dvou ptipadech
stejnou strukturu, u tfetiho terminu jsme zvolili substantivum rozvijené¢ dvéma shodnymi

piivlastky (s poctem tii jednotek):

nepuooudecKuti CUHOPOM 0emcKo2o 803pacma periodicky syndrom détského
veku

cepoe geuyecmeao cmeona mMo3ed Sedd hmota mozkového kmene

benoe seuecmeo 20106H020 M0O32a bila hmota mozkova

Posledni termin Vv této kategorii (14,3 %) je tvofen substantivem, u kterého stoji
privlastek postupné rozvijejici (xponuueckas npocpeccupyrowas yepebeniapras
amaxcust). Tento jsme prelozili rovnéz pomoci postupné rozvijejiciho piivlastku

(chronicka progresivni cerebeldrni ataxie).

2.1.2.4 Terminy pétislovné

Posledni podkapitolou v ramci viceslovnych termind jsou terminy pétislovné.
V textu originalu se vyskytuje pouze jediné pétislovné terminologické souslovi (0,2 %
z celkového poctu termini) — dobpokauecmeeHnoe nAPOKCUIMATILHOE 20JI080KPYIHCEHUE
oemckoeo eo3pacma. Tento termin je tvofen substantivem, které je rozvijeno jak
piivlastkem postupné rozvijejicim na jedné strané, tak piivlastkem neshodnym na strané
druhé. V nasem piekladu zlstala jeho struktura zachovéna, pouze jsme zredukovali pocet

jednotek (ptfedloZku nepocitaje) na Ctyfi: benigni paroxysmalni vertigo v détstvi.

2.1.3 Shrnuti lexikalni analyzy

Pokud se pokusime celkové nahlédnout na ndmi provedeny terminologicky rozbor,
dojdeme k jasnému zavéru, Ze nejvice termind je tvofeno souslovimi o dvou jednotkach,
které jsou vétSinou tvoreny substantivem rozvijenym shodnym piivlastkem. V tabulce nize
jsme pro prehlednost uvedli podil termind na celku podle poctu jejich jednotek. Druhou
nejpocetnéjsi kategorii jsou terminy jednoslovné. Zde jsme stanovili nékolik sémantickych

poli a dale jsme se zabyvali tim, jak jsou tyto terminy tvofeny. Vzhledem k povaze
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prekladaného textu neni piekvapenim, ze nejvice jednoslovnych terminti bylo piejato
Z cizich jazykt, pfi¢emz neni na Skodu znovu zdlraznit vyrazny vliv feCtiny a latiny na
Iékarskou terminologii, ktery se jasné projevil i v nasi analyze. Poslednim souhrnnym
faktem, ktery zde uvedeme, je mira ekvivalence termind v textu originalu a textu prekladu.
Dosli jsme k zavéru, ze 89,5 % vsSech termintl (coz odpovida poctu 374) ma v cilovém
jazyce stejny pocet jednotek a stejnou strukturu jako v jazyce vychozim. V druhé tabulce
uvadime miru této ekvivalence u jednotlivych kategorii terminti podle poctu jejich

jednotek.

Tabulka 4: Rozc¢lenéni termint podle poétu jednotek

Terminy Pocet termini | Pocet v %
Jednoslovné 124 29,7 %
Dvouslovné 227 54,3 %
Ttislovné 59 14,1 %
Ctyislovné 7 1,7 %
Pétislovné 1 0,2 %

Tabulka 5: Mira uplné strukturni ekvivalence termini

Terminy Pocet termini | Pocet v %
Jednoslovné 116 93,5 %
Dvouslovné 204 89,9 %
Ttislovné 52 88,1 %
Ctyfslovné 2 28,6 %
Pétislovné 0 0%

2.2 Morfologicky rozbor

V této kapitole se pokusime analyzovat morfologickou stranku textu originalu a
textu prekladu s ohledem na charakteristické znaky odborného stylu, které jsme popsali
v kapitole 1.4. Zaméfime se na frekvenci jednotlivych slovnich druhti (a jejich tvari), na
vyskyt slovnich konstrukei typickych pro rusky a ¢esky odborny styl a na ptipadné shody

¢i rozdily mezi obéma zkoumanymi texty.
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2.2.1 Substantiva

Zejména v ruském textu origindlu lze pozorovat velkou tendenci k jeho
nominalnosti, substantiva zde tvoii 39,4 % slov. Jmenné vyjadfovani pifevazuje 1 v Ceském
textu piekladu, ve kterém podil podstatnych jmen ¢ini 37,6 %. V obou textech lze
pozorovat Casty vyskyt substantivnich fetézci:

- omcymcemaeue npudUH 603HUKHOBEHUSL 20/1080KDYHCEHUSL
- MPAKMOBKA 6HE3ANHOCU NOSABLEHUSL CUMNIMOMOB

- y@enuyeHue pucka UHCy1bma

- Sireni viny excitace neuronii

- délka trvani zachvatu

- absence priznakii bolesti hlavy

Kromé ¢isté substantivnich spojeni najdeme v textech i ptiklady dlouhych slovnich

fetézci slozenych pouze z podstatnych a ptidavnych jmen (poptipadé spojek a predlozek):
- 9KOHOMUYECKUE NOMEPU 8 CEA3U C HEGIXOOOM NAYUEHMO8 HA pabomy uiu
BHAYUMENbHBIM CHUICEHUEM MPYOOCnOCOOHOCIU
- npogedeHUe HeUPOBU3YATUZAYUOHHBIX UCCIE008AHULL C Yeblo UCKTIOYEeHUS
Opy2ux NPUYUH KIUHUYECKUX NPOSGIEeHUU
- POJIb AKMUBAYUU NEPUAKEEOYKMATILHO20 CePO20 8eUecmed CmMeoJld MO32d
8 pe2ynsayuu nposeoeHus: 6OesblX UMNYIbCO8 NPU MUSPEHU
- opakované epizody reverzibilnich lokadlnich neurologickych symptomui
- vyskyt série zachvatii s naslednym delsim klidovym obdobim mezi zachvaty
- ucinky konkrétnich skupin abortivnich prepardtu na rizna stadia bolesti
hlavy

V textech se vyskytuje velké mnoZstvi podstatnych jmen slovesnych, ktera
umociiuji jejich abstraktni charakter, v rustiné nejéastéji se sufixem -nue (napt. eiusnue,
neuenue, Hapyutenue), V ¢estiné potom analogicky s ptiponou -eni (vysetieni, zaléceni,
stanoveni apod.), popt. -nuti (zblednuti, zarudnuti). Zobeciujicim prvkem je i pouziti
substantiva v singularu ve smyslu plurdlu (3nauumoe erusHue mucpenu ma Kauecmeo
JrcusHu nayuenma — vyznamny vliv migrény na kvalitu pacientova Zivota), mnozné ¢islo u
abstraktnich substantiv naopak poukazuje na jednotlivé typy (conosnvie 6onu

Muepenenododnoeo muna — bolesti hlavy migrendzniho charakteru).
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2.2.2 Adjektiva

Pfidavnd jména jsou ve zkoumanych textech druhym nejfrekventovanéjSim
slovnim druhem — tvofi celych 20 % ruského textu, v textu ptekladu jsou zastoupena
podilem 17,3 %. V ruském textu lze pozorovat tendence k analytismu projevujici se uzitim
analytickych tvard pfi stupnovani adjektiv. — napt. 6onee noanwii, 6onee
npeonoumumenshwill, Haubonee yacmeiti. V originalnim textu jsme také zaznamenali
pomérné Cetny vyskyt kratkych tvarii ptidavnych jmen (6,6 % vSech adjektiv v ruském
textu):

- BONPOCHL KOMOPOUOHOCMU YPE3BbIYALUHO AKIMYATbHbL
- UBMeHeHUs1 HauboJlee Yacmul Y JHCeHUWUH

- a¢hhexmuenoe eyerue 00 cux nop He HAUOeHo

2.2.3 Pronomia

V ruském textu jsme zaznamenali podstatné méné zajmen, nez v ¢eském — 2,6 %
vs. 4,3 %. Vysvétlujeme to tim, ze naprosta vétsina konstrukei s pfidavnymi jmény
slovesnymi, ktera jsou pro rusky text typicka, je ptelozena do CesStiny pomoci vztazného
z4jmena ,.ktery*:

- KIUHUYECKUL cqupOM, xapakmepuswomudc;z npucmynamu 207108H01 bOJIU

— klinicky syndrom, ktery je charakteristicky zdachvaty bolesti hlavy

Autorsky plurdl v textu origindlu uzit neni, na problematiku je nahlizeno
objektivneé, a tudiz se v obou textech vyskytuji pouze osobni zdjmena tieti osoby
(jednotného 1 mnozného cisla). I pfes ¢asté uziti pfidavnych jmen slovesnych je v ruském
textu nejcastéji uzivano vztazného zdjmena ,,koTopslii®, stejné tak je zajmeno ,ktery*
nejfrekventovanéjsi v textu Ceském. Déle jsou nejhojnéji zastoupena ukazovaci zajmena
»ITOT a ,,ToT", resp. ,,tento* a ,,ten. V textu originalu je velka ¢ast ukazovacich zajmen
zastoupena tzv. zajmennymi slovy (kontextovymi adjektivy), jichz ma rustina opravdu
velkou skdlu (uvadime podle Cetnosti vyskytu): Oawmmwiil, credyrowutl, ykazaHHwlii,
NepPeyuUCieHnblll  Hudice, NOCAeOHUl, NPUBCOCHHBIU HUMCe, O0003HAYEHHLI  Gblllie,
svluenepeuuciennslll, Hudxcenepeuuciennvlii. V Ceském textu je vétSina z nich pielozena
pomoci ukazovacich zajmen ,ten®, ,tento“, z4jmennych slov je uzito podstatné méné

(napt. dany, ndsledujici, vyse uvedeny, vyse popsany).
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2.2.4 Numeralia

Cislovky jsou v textu originalu (a tudiZ i v textu piekladu) zastoupeny pomérné
hojné — tvoti ptes 3 % slov. Vice neZ polovina z nich (ptes 60 %) je pfitom zapsana
numericky (pomoci ¢islic), coz napoméaha jasnému a kompaktnimu vyjadfovani. Mezi
¢islovkami zapsanymi slovy se nejcastéji vyskytuji zékladni ¢islovky od jedné do péti a

dale ¢islovky fadové (od jedné do tii).

2.2.5Verba

Slovesa maji v textu piekladu viditelné vétsi podil, nez v textu originalnim —
13,2 % oproti 9,9 %. Vysvétlujeme si to tim, Ze rusky jazyk nepouZziva pfitomné tvary
slovesa ,,byt“. V ruském textu je patrny Cetny vyskyt verbonominalnich spojeni
(oxazvisame 3¢phexm, enocume 6xnad, npunumams yuacmue, cmasums ouacho3s), ktera
jsou do cestiny v naprosté vétSing piipadu prekladana pomoci plnovyznamového slovesa:

= KAK MUHUMYM 00UH U3 CUMNINOMOB aypel umeem nDOaOJZDfCLln’Ze}leOCmb...

— minimalné jeden symptom aury trvd...
- pe3yibmamol UCCIe008AHUL NO3BOIUIU 0amb OOJlee NOIHYIO

XapakmepucniuxKy

— diky vysledkiim vyzkumii miizeme lépe charakterizovat
V obou analyzovanych textech je pies 60 % slovesnych tvara ur€itych, pficemz
prevazna vétSina z nich (ptes 95 %) je v pfitomném cCase. Pievlada nedokonavy vid a tieti
osoba jednotného i mnozného Cisla:
- MU2penb CHUMCaem Kauecmeo HCusHu

- 20106HAs O6Ob COHDOGOD!COG@WZC}Z mpems Uz 4uemoslpex xapaKkmepucmuk

- pedice BO3HUKAIOM HaAPYUWEHUs peyu
- ndklady na lécbu zahrnuji ekonomické ztraty
- bolest hlavy, ktera neodpovida kritériim migrény bez aury
- substance P a kalcitonin zpusobuji rozsireni cév
Neurcité tvary sloves jsou v piipadé€ ruského textu tvofeny pfevdzné piidavnymi
jmény slovesnymi, dale infinitivem a méné prechodniky:

- npucmynbl, COI’lDO@OJfC@CUOWUQC}Z MUNUYHOUL aypoﬁ, 67('./110‘{61}01/_{4612 CUMNMOMbL

- 601b dOCMAMOYHO UHNIEHCUBHA, umoowvl Hapywumos eOfcedHeeuyio AaKmueHocmbv

- opoum pacnpocmpansiemcs 8 noje 3peHusi, 0Cmasss 3a cO00LU CKOmMomy
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Ptes 90 % verbalnich adjektiv v ruském textu tvoifi pfidavnd jména slovesna
pfitomna ¢innd (npunumarowuii, pazeusaWuUcs, NPeoCmasIsIIoOwuLl, CmpaoarouulL),
ostatni druhy jsou zastoupeny v minimalnim mnozstvi — pfidavna jména minula trpna
(ev136anmsiii, noomeepscoennwviii), minula ¢innd (evi36aswuil) a pritomna trpna
(unnepsupyemwitr). V textu prekladu mezi neurCitymi slovesnymi tvary prevlada pricesti

trpné a infinitiv, pfechodniky se v ném nevyskytuji.

2.2.6 Adverbia

Ptislovce tvofi 5,5 % originalniho textu a 6,4 % textu prekladu. Nejcastéji se
v textech vyskytuji pfislovce zpisobu (snusoduuecku, coyuanrvro, U30AUPOBAHHO;
mimorddné, chybné, anamnesticky) a ¢asu (usHauanrbHO, YacmMo, UHAYATLHO, Nejprve,
zaroven, vzdy). Navzdory jiz nékolikrat zminéné tendenci rustiny k analytismu, u piislovei
jsme ve zkoumaném textu nezaznamenali ani jeden piipad analyticky vytvofeného
druhého stupné€, naopak veskera stupniovand ptislovce byla vytvoiena synteticky — napf.

uawe, pesice, nozonee apod.

2.2.7 Prepozice a konjunkce

Piedlozky tvoti 10,2 % ruského a 9,9 % ceského textu. Co se tyce sekundarnich
(nevlastnich) ptedlozek a ptedlozkovych spojeni, vétSi procentudlni zastoupeni jsme
pozorovali u textu prekladu (téméf 12 % predlozek) — nejfrekventovanéjSimi byly
ptedlozky podle, v pripade, mezi, véetne, v dusledku. V textu originalu mély sekundarni
predlozky mensi podil (5 %), uvaddime napft. tyto: ¢ meuenue, 6 céa3u c, 6 ciyuae, 8
pesynvmame.

Cetnost spojek byla o néco vyssi naopak v éeském textu — 8,1 %, v tom ruském mél
tento slovni druh podil 7,6 %. V textu originalu se vyskytlo n¢kolik sekundarnich spojek
(avSak pouze jednoduchych): umo, xax, umo6wsi, xoms, xoms. Celkove se v ruském textu
nejcasteji vyskytovaly spojky u, unu, xax a umo. V Ceském textu byly nejfrekventované;si

soutadné spojky a, nebo, ¢i, i, ale a podfadna spojka Ze.
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2.2.8 Partikule a interjekce

O zastoupeni ¢astic miizeme hovoftit pouze v ramci textu originalu a to diky ruskym
zapornym Casticim e a ru (kromé nich se v textu vyskytly také castice Owl, dadrce a xoms

ovl). Vyskyt citoslovcei jsme ani v jednom zkoumaném textu nezaznamenali.

2.2.9 Shrnuti morfologického rozboru

Analyza morfologickych prostiedkt zkoumanych textd potvrdila, ze v obou z nich
se projevuji vyrazné tendence ke jmennému vyjadfovani, v ruském textu dokonce
substantiva spolu s adjektivy tvoii téméf 60 % vsech slov. Abstraktni charakter dodavaji
textim podstatnd jména slovesna a kratké tvary ptidavnych jmen, objektivitu autorova
pohledu doklada absence osobnich zdjmen v prvni osob¢. Nadc¢asovost a obecna platnost
sdéleni je patrna z Cetného vyskytu nedokonavych tvart sloves v pfitomném case.
Vyjadifovani je velmi stru¢né (uziti syntaktickych kondenzori, zvlaste v rusting) a
informativni (v textech se ¢asto vyskytuji substantivni a adjektivni fetézce, rovnéz je v nich
znacné mnozstvi Cislovek). Oproti ocfekavani jsme zaznamenali nizsi frekvenci
sekundarnich ptedlozek a spojek. Nize pro uplnost a lepsi porovnani uvadime procentualni
zastoupeni jednotlivych slovnich druhti v obou textech (véetné srovnani se zavéry Jelinka

a kol. z publikace Frekvence slov, slovnich druhti a tvart v ¢eském jazyce).

Tabulka 6: Frekvence slovnich druha

Slovni druh | Text originalu (RJ) | Text prekladu (CJ) | Jelinek a kol.
(védecké texty)

Substantiva 39,4 % 37,6 % 31,2 %
Adjektiva 20,0 % 17,3 % 15,9 %
Pronomia 2,6 % 4,3 % 8,3 %
Numeralia 3,3% 32% 1,4 %
Verba 9,9 % 13,2 % 13,8 %
Adverbia 5,5 % 6,4 % 9,5 %
Prepozice 10,2 % 9,9% 10,2 %
Konjunkce 7,6 % 8,1 % 9,7%
Partikule 1,5% 0% neuvadi
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2.3 Syntakticky rozbor

V této Casti analyzy textl navazeme na kapitolu 1.5, ve které jsme teoreticky
popsali syntaktické jevy typické pro rusky i Cesky odborny styl. Konstatujici charakter
sdéleni v textu originalu (a logicky tedy i v textu ptekladu) reprezentuji oznamovaci véty,
mezi nimiz tvoii jedinou vyjimku tazaci véta, kterd se nachazi hned v prvnim odstavci
textu: C uem cea3ano maxoe 6o3pacmarnue unmepeca K MucpeHo3HOU 20J108HOU 6oau?.
Tato v€ta ma upozornit ¢tendie na piredkladanou problematiku a zaroven uvadi a strucné
charakterizuje obsah celého textu, ktery nasleduje.

Syntaktickou zvlaStnosti ruského textu je tzv. obmykéni neboli interpozicni
slovosled. Uvedeme nékolik piiklada:

- Muepennw ceszana ¢ ysenuuenuem 8 16 paz pucka uHcyibma y 6epemeHHbix
U 00ue2o pucka Kapouo-8acKyIAPHLIX COObIMULL Y HCEHUUH.

- Haubonee uacmvie owubku unmepnpemayuy nNAYUeHMAMU CEOUX
OWyWeHUll GKAIUAIOM ...

- MMZpeHb moorcem covemamsvcs C makKumu  YeporCcarnwumu HCUu3HU

COCMOAHUAMU, KAK ...

2.3.1 Véta jednoducha

AC se oba zkoumané texty jevi navenek velmi slozité, v jejich vétné stavbé
pfevazuji véty jednoduché. V ruském textu je pomér vét jednoduchych a souvéti 69,7 %
ku 30,3 %, v ¢eském textu je to potom 54,2 % ku 45,8 %. VEtsi pomér vét jednoduchych
Vv ruském textu si vysvétlujeme tim, Ze se v ném vyskytuje mnoho konstrukei s pfidavnymi
jmény slovesnymi, které jsou do ¢estiny pielozeny pomoci vedlejSich vét. Primérna délka
véty jednoduché je v textu originalu ptiblizné 14 slov, v textu piekladu 12,7 slov. Kromé
kratkych, struénych vét tedy v textech najdeme i velmi obsahlé véty jednoduché, jejichz
ptistavkovych ¢i ptivlastkovych konstrukei:

- Tyto ndklady na lécbu zahrnuji ekonomické ztraty spojené s nulovou nebo
znacné smnizenou pracovni schopnosti pacientii, a také vydaje samotnych

pacientii za neadekvatni diagnosticka vysetreni a lécebné procedury.
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2.3.2 Souvéti

- K oOannomy noomuny mocym Oblmb  OmMHeceHbl  NPUCYNbI,
CONpo8OICOAOUUECS: MUNUYHOL AYPOLL, 8KII0UAIOWel 3pumeibHble U/unu
YYBCMBUMENbHBLE CUMNIMOMbL, C PeUesbiMU HAPYWEHUAMU UL 6e3 HUX, ¢
NOCMENEeHHbIM PA3BUMUEM CUMNIMOMO8, NPOOOIICUMETbHOCMbIO He Dollee
1 uaca, couemanuem NOZUMUBHBIX U HE2AMUBHLIX CUMNIMOMOS, NOJHOU
06pPaAMUMOCMBIO HEBPONIOSUHECKOU CUMNIMOMAMUKU U He COYemarouuecs ¢

20J106HOU 001610,

Primérné délka souvéti €ini v textu originalu 25 slov, v textu ptekladu je to potom

srovnatelnych 23,6 slov. V obou zkoumanych textech vyrazné prevladaji souvéti podiadna

— V ruském textu je to 85,1 % souvéti, v ceském textu 88,2 %. Naprostd vétsina téchto

podiadnych souvéti piitom obsahuje pouze jednu vétu vedlejsi. Co se tyce druhti vedlejsich

vét, nejfrekventovanéjsi jsou véty privlastkové. V Ceském textu je jich vyrazné vice,

jelikoz zaménuji ruské polovétné privlastkové konstrukce:

- Muepensv ¢ aypoiul xapaxmepusyemcsi JNOKATbHbIMU HEBPOJOUUECKUM

cumnmomamu, Komopbwvie 00bI4HO npedwecmewom uau COI’ZDOGOO!C@CZIOWl

20]106HVIO OOJb.

!

Migréna s aurou je charakterizovana lokdlnimi neurologickymi symptomy,

které bolesti hlavy vétsinou predchdzeji nebo ji doprovazeji.

- Muepens ¢ aypoiu — paccmpoiicmeo, npossiaueecs noemopaouuUMucs
INU300aMU  0OPAMUMbBIX ~ JIOKATbHBIX —~ HEBPONOSUHECKUX — CUMNIMOMOS

(aypou), o0bviuHO Hapacmawwux 6 meyenue S5-20 muHym u

npoooadicarouwuxcs He bonee 60 munym.

l

Migréna s aurou je onemocnéni, které se projevuje opakovanymi epizodami

reverzibilnich lokadlnich neurologickych symptomii (aurou), jez obvykle

narustaji vV pribéhu 5-20 minut a trvaji maximdlné 60 minut.
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Druhymi nejfrekventovanéjSimi vedlejSimi vétami jsou v obou textech véty

prislovecné, a to nejCastéji vedlejsi véty podminkové a divodové (ojedinéle jsme

zaznamenali 1 véty zpisobové, disledkové nebo piipustkoveé):

- [lockoavky cumnmomvl Oa3uaspHo20 muna obHapyacusaomes v 60 %

nayuernos ¢ CeMEUHOU_2eMUNIe2UYECKOU MUCPEHDbIO, ouaznos «(MUCPEHb

6a3wzﬂpH020 muna» cmaeumcs mojlbKO 6 mom ciydae, eciu MOmoOpHas

crabocmob omcymemeyemt.

- Pokud je symptomui vice, doba trvini aury se prodluZuje.

- Diagnostika komorbidity je mimoradné dulezita, jelikoZz umoznuje

optimalizovat lécbu migrény.

Kromé ptivlastkovych a ptislovecnych vedlejSich vét se v analyzovanych textech

vyskytuji i véty pfedmétné a podmétné:

- Mnocouucnennvle uccied08anuss NOCIeOHUX Jiem npednozzaeaiom, umo

UUKIUu4dYeCcKas peoma u MucperHb mecHo C653A4Hbl M&WCOV coboii.

- K diagnostice migrény s typickou aurou je mimo jiné nutné, aby meél

pacient alespon 2 zdachvaty, které odpovidaji vyse uvedenym kritériim.

2.3.3 Nepravé vedlejsi véty

Béhem analyzy textu origindlu jsme zjistili, Ze se v ném vyskytuje pomérné€ znacné

mnozstvi vztaznych nepravych vét vedlejSich (zejména se vztaznymi zajmeny umo a

KOmopwiii).

- Bo3nukaem max Hazvlgaemoe acenmuyeckoe 80CNAaeHue OKpY#Carouux
cocy0 mKawuel, 4mo npusooum K pazeumuio mpemoeti pazvl MUZpeH03H020
npucmyna.

- Muepenosuwiii npucmyn xapakmepuzyemcs Jokaiuzayuei 0oau ¢ 00HOU

noJlOBUHE 20J106bl, omkyda npoucxodum HA36AHUE MUCPDEHU — CEMUKPAHUAL.

Jako nepravé vedlejsi véty spojkové mohou byt hodnoceny tyto konstrukce se

spojkou ecau — mo:

- Ecmu y nayuenma passueaemcsi muepens ¢ aypou, 6xmouaroujel
MOMOPHYIO CIAOOCMb, 0OHAKO HU Y 0OHO20 U3 POOCMBEHHUKOB NePEoll UIU
8MOPOLL CMenenu poocmea Hem AHANOSUYHOU aypbl, COYemaroweucs c
MOMOPHOU  C1AOOCMbIO, MO MOJCHO 3AN0003pUMb  CHOPAOUHECKYIO

CeMUNTECUHECKY IO MUCPEHD.
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- Eciu nayuenm npumem HazmauenHwlll Oisl J€YeHUS MUSPEHO3HO20
NAapoKcuzMa npenapam u3 epynnsl MPUNmMaHo8 60 6pemMs NpUcmyna
OCMpOLL 20JI06HOU OONU HANPAICEHUS, MO NOLOACUMENbHO20 3P hexma
docmueHymo He 6yoem.
V textu piekladu se nepravé vedlejsi véty rovnéz vyskytuji, i kdyz v mensi mifte.
Jsou to nepravé vedlejsi véty pokracovaci (se vztaznym zdjmenem ktery) a navazovaci
(uvozené zajmeny coz a pricemsz).
- U pacienta s migrénou se miize rozvinout ischemie, ktera miize byt
posouzena jako cerebralni infarkt, ...
- Mnohé symptomy migrény bazilarniho typu casto doprovazeji uzkost a
hyperventilaci, coz miize u tohoto onemocnéni vést k hyperdiagnostice.
- V jinych pripadech miize skotom vzniknout ndhle, pricemz neni

doprovdzen pozitivnimi symptomy a postupné se rozviji.

2.3.4 Podmét a prisudek

Podmét je v obou textech (zejména v textu originalu) ¢asto vyjadien podstatnym
jménem slovesnym:
- Buisgnenue KOMOPOUOHBIX HAPYUEHUT YPE3BLIYAIHO BANCHO, NOCKOJILKY
nO380JI51em ONMUMUSUPOBAMb NeYEHUe MUSPEHU.
- Prospektivni pozorovani casto pomiize objasnit klinicky obraz aury.
Kromé podstatného jména v nominativu je podmét v textech vyjadien i pomoci
slovnich spojeni (nejcastéji ve tvaru ¢islovky a substantiva v genitivu):

- 12 % nacenenus 6 mupe cmpaoarom MucpeHvio

- bonee 85 % owcenuun u 82 % myorcuun ommeyarom, 4mo ...

-V ramci aury se vyskytuje alespon jeden z nasledujicich symptomii

- vétSina pripadii chronické migrény zacina jako migréna bez aury

Co se tyce piisudku, nejfrekventovangjsim typem byl v obou textech ptisudek
slovesny (v obou textech tvoril zhruba polovinu vsech piisudki):
- KDOBOMOK 8 COCYOax 3ameisiemcs
- nAyueHmMol NPUXOOSAM K 8PAYy
- aura zahrnuje plné reverzibilni oslabeni motoriky

- bolest se stupnuje pri fyzické zatezi
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Hojné se vyskytoval i prisudek slovesné jmenny:

- nepeudHasl 2c0J106HAA 0016 He _A6NAemCcs  CUMNMOMOM KAK020-1UOO

3abone8anus
- yacmoma cnopaoudeckoll u cemeurol hopm conocmasuma
- migréna je dnes povazovdna za chronické onemocnéni mozku
- symptomy FHM jsou velmi casto chybné interpretovany
V obou textech jsme rovnéz zaznamenali piisudek slozeny (a to jak slovesny, tak
slovesné-jmenny):

- demu HE 6cez20a MO2ym Omauvdums aHOpeKCcuro ont moutHomal

- aypa He 00aXHCHA OblMb C8A3AHA C OPYUMU NPUYUHAMU

- diky vysledkiim vyzkumii dnes miizeme FHM lépe charakterizovat

- provokacnim mechanismem zdachvatu miize byt lehké poraneni hlavy
V ruském textu jsme narazili i na n€kolik ptipadi tzv. analytického piisudku, ktery

je tvofen verbonominalnim spojenim:

- KaK MUHUMYM 00UH CUMNIMOM aypvl umeem nDOOOﬂDfCMI’I’IeJZbHOCWZb He

Mmenee 5 MuHym

- 6 pacuuperuu cocyc)oe NnpurRuUmMarom yvacmue u Opyeue 68d30AKmMuUe6Hbvle

seuecmea

Pro lepsi predstavu piikladdme tabulku zaznamenavajici procentni zastoupeni

jednotlivych druht pfisudku v obou textech:

Tabulka 7: Frekvence druhu prisudku

Piisudek Text originalu (RJ) | Text piekladu (CJ)
Slovesny 47,0 % 50,6 %
Slovesné-jmenny 31,4 % 36,7 %
Slozeny 19,4 % 12,7 %
- slovesny 8,6 % 8,6 %
- slovesne-jmenny 10,8 % 4.6 %
Analyticky 2,2% —
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V analyzovanych textech se vyskytuji i véty jednoclenné, nebo piesnéji véty
S pouze jednim zakladnim vétnym ¢lenem. Z bezpodmétnych vét jsou to v rusting nejcasteji
,,HECOTIPEICTICHHO-INYHBIC TPEUIOKEHUA nebo ,,0e3MuuHbIe TNpemIoxKeHus (veéty
S neur¢itym podmeétem nebo se slovesem v neosobnim tvaru):
- Muepens omnocam Kk nepeuuHoll 20106HOU OOJU.
- Komopbuonocmeio mazvlearom cocywecmeosanue 08yx ulunu 6onee

CUHOPOMOS.

- [locne maxoeo npocnekmueHo20 HabOOeHUs Yacmo YO0aemcs NPOSICHUMb
KAUHUYECKYIO KAPMUHY aAypbl.

- Muepenosnulii napokcusm ciedyem omuecmu K OGHHOMY NOOMUNY, eciu

nayuesm ...
V Ceském textu jsme rovnéz zaznamenali jednoclenné véty bez podmétu:
- V pripadé splnéni techto kritérii se jedna o migrenozni zachvat.
- Ve skutecnosti jde o homonymni poruchu.
- Ke zvraceni dochdzi minimalné 4x za hodinu.

Vzhledem k charakteru textu originalu neni ptekvapivé, ze se v ném pomérné hojné
vyskytuji jedno¢lenné nominativni véty bez pfisudku. Ty koresponduji s heslovitym,
negramatickym vyjadiovanim, se kterym se neziidka setkavame praveé v psaném odborném
stylu. V nasem ruském (i ¢eském) textu tyto neslovesné véty reprezentuji zejména nadpisy,

ale také oznaceni klasifikace onemocnéni nebo vycty symptomtl.

2.3.5 Syntakticka kondenzace

Zejména v ruském textu jsme zaznamenali mnoho prostfedkll syntaktické
kondenzace, které pfispivaji ke zhusténi jazykového projevu a umoznuji tak predat do

nejvice informaci v rdmci co nejkratsiho useku textu.

2.3.5.1 Pridavna jména slovesna

Nejcastéjsim prostiedkem kondenzace v rustiné byly konstrukce s pfidavnymi
jmény slovesnymi. V tomto bodé nemiizeme souhlasit s teoretickym tvrzenim, které jsme
zminili v kapitole 1.5.5, a to Ze vétSina ptidavnych jmen slovesnych v ruském odborném
stylu je rodu trpného — Vasiljeva uvadi az 70 % [BacunbseBa 1976: 168]. V naSem textu je

naopak naprosta vétsina (pies 90 %) verbalnich adjektiv rodu ¢inného (a pfitomného ¢asu):
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- Muepenwv 6xooum 6 086adyamky npuyuH, e0ywux K 0e3a0anmayuu.

- Dmu uzmenenus nauboee yacmol Y JHCEHULUH, cmpada}omux MUCPEHRDBIO C

61222017[, u accoyuupyromcs ¢ mAdNCENbIMU U UYACMBIMU MUSPDEHO3HbIMU
amaxkamu.
-y HEKOMOpblX nAYUEHmMOe6, HCAIYIWUXCA HA MOHOK)YJISIDHOE HapyuleHue

3PEHUA, 6 o0eticmeumebHOCMU UMEEMcsl 2eMUAHONCUSL.

Ptivlastkové konstrukce v ruském textu vypliuji predevsim funkci volné

piipojeného piivlastku stojictho za substantivem, které rozvijeji (viz ptiklady vyse).

Vyskytuji se ale i ve formé ptivlastku t€sného — v tom ptipadé stoji pied substantivem:

- Muepenv sgnsemcs ne 6ce20a QUASHOCMUPYEMOU NePEUUHOU 2008HOU

601b10.

- Aypa npu CI'M exnouaem ROIHOCMbIO 00PAMUMYIO  MOMOPHYIO

crabocme.

- K aaHHOMy noc)muny OMHOCAMCS  INU300UYECKU noemopAaruiuec

cmepeonunrvle ONsL KA2AHCO020 nayuerma npucmynbsl CUTIbHOU MOUWHOMBbL U

peomul.

Neni vyjimkou, ze se v ruském textu vyskytuje vice privlastkovych konstrukei

V ramci jedné véty:

- V 60161020 MUCPEHBIO BO3MOIICHO PA3BUMUE UUEMUYECKO20 UHCYIbMA,
KOMopblll Modicem OblmMb pacyeHer Kax yepedpatvHuli uHgpapkm opyeot

IMUONIO2UU, COYECMAIOWUUCS C _MUSDEHbIO, UAU KAK u€p€6paﬂbel12

qubame Opyeozj amuoJjiocuu ¢ CUMNMomMamu, HanOMURARRWUMU MUSPDEHb

C_aypou, unu Kax yepeopanvhulli uHgapkm, pazeusaruguticss Ha gone

Munu4YHo2o npucmyna Mmuzcperu C aypoﬁ.

- Ommeuaemcsi cHudiceHue PECUOHATIBHO2O uepe6paﬂbH020 KpoBOomokKa 6

30H€ KOPbl 2OI06HO20 M032A, coenada}omeﬁ C 30H01/7, OMBEemMCmMeeHHOU 3a

cumnmombsl aypsvl, Uil HECKOJIbKO bonvuetl no n]ZOI/L;Cl@M.

Velka ¢ast ruskych polovétnych konstrukei s ptidavnymi jmény slovesnymi byla

do Cestiny pielozena pomoci vedlejsi véty ptivlastkové, coz potvrzuje, ze v Ceském textu

se tento typ syntaktické kondenzace tolik neuplatiiuje. V Ceském textu jsme nicméné

zaznamenali n¢kolik piivlastkovych konstrukei; vétSina z nich méa formu pfivlastku

tésného:

- Tyto naklady na lécbu zahrnuji ekonomické ztraty spojené s nulovou nebo

znacné snizenou pracovni schopnosti pacientii, a také vydaje ...
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- Cetné vyzkumy provedené v poslednich letech predpokladaji, Ze syndrom

cyklického zvraceni a migréna spolu tésné souviseji.
- K diagnostice migrény s aurou je nutno vyloucit udaje svédcici o

sekundarni bolesti hlavy pomoci prislusnych doplikovych vysetieni.

2.3.5.2 Piechodniky

I ptes to, ze polovétné vazby s pfechodniky jsou v ruském textu pomérné bézné, v
celém textu origindlu jsme zaznamenali pouze pét pfechodnikovych konstrukei, naptiklad
tyto:

- Cnedyrowue no uyacmome 3a 3PUMENbHLIMU CUMAMOMAMU ——

uyecmeunieilbHvle NnposeleHUusl 6 guoe OWyulerHusl noKajlavleaHusl, Konopoe

MEONIeHHO pacnpocmpaniemcst om mecma nosA6JeHUs, 3adxeaniblédl bonee

uiu menee 06WMDHVFO 30HY HA 00HOU NONOBUHE MeNd U auud.

- Aypa npu muepenu 6a3unapHo2o muna eKuoyaem no mMeHvulel mepe 08a
U3 NepeyuUCIeHHbIX HUdIce NOTHOCMbIO 0OPAMUMbBIX CUMNIMOMOS, UCKII0Yas

MOMOPHYIO caabocmo.

- Eciu cnycnii 2 MmecAaya nociie onimMeHsl npenapamada, npeanJzoofcumerbHo

6bl36a6uULeco a6y3vc, eonosnas  6oib Nno-npesiCHemy coomeemcemeyem

Kpumepusm XpOHUYECKoU MUcpenu, Cmasumcs OUacHo3 XpOHUUEeCKOU
MUcpeHu nuoc UCXOOHBIL MUN MUSPEHU.

V textu prekladu se prechodniky nevyskytuji.

2.3.5.4 Podstatna jména slovesna

Na rozdil od ptfechodnikli se podstatna jména slovesna projevila jako velmi
produktivni prostiedek syntaktické kondenzace, a to zvlast¢ v ruském textu, kde se
vyskytuji v predloZkovych konstrukcich a napomaéhaji tak jmennému charakteru

vyjadiovani:

- 4yecmeunieilibHovle nposEel1eHUsl 6 suoe O yueHus noKajlbl6aAHUA

- OCHOBaHue 01 npoee()eﬁuﬂ Heﬁpoeus’ya/zus’aquHHbzx uccnedosanull C

Uebl0 UCKTIOYEeHUs OPY2UX NPUYUH

- 3abo1esanue MONCHO 3anodo3pumb npu noAeJIeHuUU NnoSmMoOpAIOUWUXCA

KpamKo8peMEHHbIX SNU30008 2O0JIOBOKDPYIHCEHUA
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- eciau aJce Ha d)OHe OmMERbL npenapanma Hacmynaem YJaydyuileHue,

cnedyem...

- CUMNNMOMbl aypsbl paA36UeaAromcs 6 pes3ylbmame pacnpocmpanernusl 60J1Hbl

6030)2iCOeHUsL HEUPOHOB

- nomepu 6 Ce643uU C HeBbIX000M nayuenmoe Ha pa60my Ul CHUsMCerHuem ux

mpyoocnocoonocmu
V Ceském textu bylo uziti podstatnych jmen slovesnych jako prostiedku
kondenzace zna¢né niz8i. VétSina ruskych konstrukci s déjovymi substantivy byla do
cestiny prelozena vedlejsi vétou:
- [lpu Hanuuuu pe3yrbmamos 2eHemuyecko2o Uccie008aHus NOOMun
2CHEMUHeCK020 HApywleHusi ciedyem yKazamv piooM ¢ KOOUPOBKOU
ouacHosa.

!
Pokud bylo provedeno genetické vysSetieni, mely by byt jeho vysledky

prirazeny ke kodu diagnozy.

- B anamnese onsa nocmanosku ouazrnosa pemuHaJZbHOZZ MucperHu OOJIIHCHO

ObiMb NO MeHbulell Mepe 2 ONUCAHHBIX NPUCYNA.

!

Retinalni migréna je diagnostikovdana V pripadé, ze anamnesticky probéhly

minimalné 2 vySe popsané zdachvaty.

2.3.5.5 Pristavek

Jako posledni prostfedek syntaktické kondenzace zminime pfistavek, ktery se
vV obou textech vyskytuje velmi hojné. Je to predev§im pftistavek konkretizujici, ktery
upfesiiuje piedchazejici spojeni:

- Ilo oannvim American Migraine Study I — 6onvuwioeo menegonnoco

uHmepesvlo, maoJjlbKo 5 % nayuenmoe nojydaiu l’lqubu]l(lK’muH@CKO@
JleyerHue.

- [lo mnenuio sxcnepmos — cocmasumenen MKI'B-2, muepens 6e3 aypvi —

camas pacnpocmpanenHas opma MuspeHu.

- Nekteri pacienti, predevsim muzi, maji typickou auru bez bolesti hlavy jiz

od pocatku onemocneni.
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Podtypem konkretizujiciho pfistavku je pfistavek vyctovy, ktery se ve zkoumanych
textech vyskytuje jednoznacné nejcastéji:
- Muepenv modcem couemamvcsi ¢ MAKUMU  YZPOHCAOWUMU  HCUSHU

COCMOAHUAMU, KdkK umemuvecKas bonesns cepdua, nuUiencus,

uepeOPaIbHbIL UHCYIbIN.

- Migrenozni zdachvat ma nekolik fazi cévnich reakci — spazmus arterii,

jejich dilatace, otok arterialnich stén, zpétny proces — pricemz jednotlivé

faze jsou charakterizovany prislusnou klinickou symptomatikou.

2.3.6 Vsuvky

Béhem analyzy jsme V ruském textu zaznamenali velké mnozstvi vsuvek:
- Tak, muepenv 3anumaem 20-e mecmo no 3ampamam cpeou 6cex
cyuecmayrouwux 3a00.1e6aHull.

- Takum O6Da30]l/l, MUCPEHb 6 HACMOAUuee epems paccmanmpueaemcs Kax ...

- Kpome moeo, omoenvHvimu ghopmamu mueperu a6isiomcsi ...
- Cumnmombvl, KaK npasuio, ciedyom nocied08ameibHO 00Ul 3a OPY2UM.
Kromé vyse zminénych vsuvek se v textu originalu vyskytovaly napf. tyto: xax

U3BeCMHO, Hanpumep, Hanpomus, coomeemcmeenno a dalsi. Casté byly i celé konstrukce,
odkazujici na zdroj sdéleni: no muenuio sxcnepmos, no OaHHLIM INUOEMUOIOCUUECKUX
UCcne008aHull, CO2NACHO COBPEMEHHLIM MEOPUAM NPOUCXONCOCHUS MUSPEeHU, NO
kpumepusim MKI'B-2 apod. V ceském textu mizeme jako vsuvku hodnotit pouze tuto
konstrukci:

- Na zaklade pruzkumii Svétové zdravotnické organizace je migréna —

Z pohledu jejiho viivu na kvalitu Zivota — jednim z dvaceti onemocnéni

vedoucich k disabilite.

59



3. Preklad a prekladani

Termin ,,pteklad” je v lingvistice chapan dvéma zplsoby: 1) jako vysledek urcitého
procesu (konkrétni text prekladu); 2) jako proces, v jehoz disledku vznika text prekladu
V prvotnim vyznamu. [bapxymzapos 1975: 5] Na tento prekladatelsky ,,proces® je pfitom
nahliZzeno z Cisté lingvistického hlediska (bez ohledu na fyziologické nebo psychologické
faktory) a to jako na transformaci textu v jednom jazyce na text v jazyce druhém. Jazyk,
ve kterém je napsan (nebo pronesen) text originalu, nazyvame ,,vychozi jazyk* nebo také
,jazyk originalu“ (ucxomueiii s13bIK), a jazyk, do kterého se pteklada, je potom ,,jazyk
cilovy* nebo také ,,jazyk prekladu* (s3b1k mepeBoja).

Védecky obor zabyvajici se systematickym studiem ptekladu se nazyva ,,véda o
prekladu® neboli ,.translatologie® (Hayka o mepeBoie/TIepeBoOI0BEICHIE/ TPAHCIIATOIOTHS ).
[Vychodilova 2013: 13] Tato véda o piekladu zahrnuje n€kolik dalsich disciplin, z nichz
nas bude v této kapitole nejvice =zajimat tzv. ,lingvisticka teorie piekladu®
(muHrBUCTHYECKas Teopus mnepeBoja). Pifedmétem lingvistické teorie piekladu je popis
procesu prekladu jako mezijazykové transformace textu v jednom jazyce na ekvivalentni
text v jazyce druhém. [bapxymapo 1975: 6] Vime tedy, ze pteklad zprostiredkovava
mezijazykovou komunikaci a pomaha tak piekonavat jazykové bariéry. [Kommuccapos
1975: 17] Piekladatel musi brat v Givahu charakteristické zvlastnosti, které se tykaji jak
autora originalu, tak i recipientli prekladu (jejich znalosti, zkuSenosti, zpisob vnimani

svéta apod.).

3.1 Ekvivalence prekladu

Jednou z hlavnich otazek, kterou se teorie prekladu zabyva, je otazka ekvivalence
ptekladu. Interpretace tohoto pojmu se u jednotlivych lingvisti rizni, jednotna definice
dosud nebyla vypracovana. Pfi procesu transformace originalniho textu na text prekladu
musi byt zachovan invariant, coz je zakladni informace obsaZena v textu originalu (obecny
smysl textu), ktera musi byt vzdy pfevedena do textu v cilovém jazyce. Mira zachovani
invariantu v ptekladu urcuje i miru jeho ekvivalence. [bapxyaapos 1975: 9]

Béhem procesu mezijazykové transformace nékdy miize dochizet ke ztratdm
dil¢ich vyznamt. Nekteti teoretici pfekladu dokonce tvrdi, Ze text prekladu nikdy nemiize

byt absolutné ekvivalentni, at’ uz ze sémantickych, strukturnich nebo pragmatickych
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divoda. Mira ekvivalence se mize odvijet od podminek, ve kterych pieklad vznika, od
charakteristickych znakt originalniho textu (jeho Zanru, obsahu, struktury nebo kulturnich
zvlastnosti), od miry blizkosti vychoziho a cilového jazyka nebo také od rozdilnosti kultur,
ke kterym nositelé téchto jazyku patii. [Vychodilova 2013: 48]

Dusan Zvacek ftika, ze ,ptekladatel musi provést takové operace, jejichz
vysledkem je tzv. funkéni ekvivalent, vystihujici zacileni originalu® [Zvaéek 1995: 23].
RozliSuje tii druhy téchto ekvivalentli — pfimé, kontextové a funkcni — které odpovidaji
moznostem a potiebam piekladatele a rovnéz zaviseji na jazykovych i mimojazykovych
okolnostech. Pfimé ekvivalence je dosazeno, pokud lze jednotku vychoziho jazyka ptelozit
pomoci pitimého, slovnikového ekvivalentu do cilového jazyka; jazykové prostiedky se
v tomto piipadé navzijem kryji. Druhym stupném je podle Zvacka ekvivalence
kontextova, kdy jednomu slovu ve vychozim jazyce odpovida nékolik slov v jazyce
cilovém. Vybér spravného ekvivalentu je tedy uskuteiiovan na zékladé kontextu. [Zvacek
1995: 23]. O funkéni ekvivalenci mizeme mluvit v piipadé, ze v cilovém jazyce chybéji
prostfedky, pomoci nichz by ptekladatel vyjadtil informaci obsazenou v jazyce vychozim,
nebo tyto prostiedky existuji, ale maji zcela odlisnou funkci. Funkéni ekvivalent je tedy
,hahrada jednotky vychoziho jazyka jednotkou cilového jazyka, kterd i pii riiznosti
vyrazové ¢i vyznamové struktury adekvatné predava informaci originalu jako celku*
[Zvagek 1995: 24]. O tom, k jakym Gpravam textu pii vybirani spravného ekvivalentu
dochazi, se zminime v kapitole 3.2, kterd pojednava o piekladovych transformacich.

V ruské translatologické tradici je nejrozsifenéjsi teorii o Urovnich ekvivalence
teorie V. N. Komissarova. Hlavni cil pfekladu podle néj spo¢iva v dosazeni maximalniho
stupné ekvivalence na kazdé jeji Grovni. [KomuccapoB 1975: 51] Téchto urovni je podle
Komissarova pét: 1) ekvivalence na urovni komunikacniho cile (1ienp koMMyHHKaIUN),
ktery pfedstavuje nejobecnéjsi rovinu obsahu textu; 2) ekvivalence na Urovni situace
(onmucanue cutyanun) — identifikace téZe situace v textu origindlu 1 textu piekladu pfi
zménéném zpusobu jejiho popisu (je zachovan nejen cil komunikace, ale 1 vztah mezi
jazykem a mimojazykovou realitou); 3) ekvivalence na trovni sdéleni (coobmuienue) —
kromé komunikacniho cile a popisu situace je zachovan i zpusob, jakym je tato situace
popsana (syntakticka struktura a pouzitd slova si vSak vzajemné neodpovidaji);
4) ekvivalence na urovni struktury (ctpykrypHas opranuzamusi) — V piekladu je uzito
analogickych syntaktickych struktur, coz umoznuje zachovat vyznamové vztahy mezi
jazykovymi jednotkami; 5) ekvivalence na urovni vyznamu jednotlivych znakl

(cemaHTHKa S3BIKOBBIX 3HAKOB) umoziuje predat invariant vychoziho textu v maximalni
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mozné mife — kromé Ctyf vySe uvedenych trovni jsou zde zachovany i souvislosti mezi
vSemi plnovyznamovymi lexikélnimi jednotkami textu piekladu. [Komuccapor 1975:

51— 79]

3.2 Jednotka piekladu

vvvvvv

vvvvvv

problémii v ramci teorie piekladu. Podle L. S. Barchudarova je jednotka ptekladu
minimdlni jazykova jednotka ve vychozim jazyce, ke které existuje odpovidajici jednotka
v jazyce cilovém. Jednotka ve vychozim jazyce se mize déle skladat z je$t¢ menSich
jednotek, ale tyto jiz nelze od cilového jazyka pielozit. [bapxymapos 1975: 175] Jednotkou
prekladu mtize byt jednotka jakékoli jazykové roviny. Soucasna lingvistika rozliSuje tyto
jazykové roviny: 1) rovina fonému/grafémi, 2) rovina stavebnich prvka (morfému),
3) rovina slov, 4) rovina slovnich spojeni 5) rovina vét a 6) rovina textu.

V zavislosti na tom, do jaké jazykové roviny jednotka ptekladu spada, 1ze mluvit i
o jednotlivych druzich ptekladu. S piekladem na urovni fonémui/grafémui se nejcastéji
setkame pii prekladu vlastnich jmen. Pokud kazdému fonému slova ve vychozim jazyce
odpovida zvukové jednotka ve slové v jazyce cilovém, pieklad nazyvame transkripci
(Heath — Xum). Transliterace je potom pieklad na Grovni grafémi, kdy se nepiedava
zvukova, nybrz graficka stranka slova (Lincoln — Jluuxonsn). Pti ptekladu na urovni
morfémi kazdému morfému vychoziho slova odpovidad morfém ve slové cilového jazyka
(backbencher — zaoneckameeunux). Tento druh piekladu se nevyskytuje pfili§ Casto,
jelikoz morfologicka struktura ekvivalentnich slov se v jednotlivych jazycich vétSinou
neshoduje. [bapxynapos 1975: 179] Daleko castéji ve funkci jednotky prekladu vystupuje
slovo (Otec prisel domii. — Omey npuwen oomoil.). Jelikoz jednotka piekladu je zde
vnimana ve vztahu K vychozimu jazyku, mizeme mluvit o ptekladu na Grovni slov i
Vv ptipadech, kdy je vychozi slovo pielozeno do cilového jazyka pomoci slovniho spojeni
(Mdm bratra — 'V mens ecmo 6pam.) [Vychodilova 2013: 33]. Preklad na tirovni slovnich
spojeni nejcastéji odpovidd piekladu frazeologismu nebo jinych ustidlenych slovnich
spojeni ¢i idiomu (to come to the wrong shop — oo6pamumucs ne no adpecy) [bapxynapos
1975: 181]. V ptipadé nekterych idiomatickych spojeni je tieba rozsifit pojem jednotky

piekladu na celou vétu. Pieklad na urovni vét se vyuziva naptiklad u ptislovi, nadpisti nebo
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zdvotilostnich frazi (Koureni zakdzdano! — 30ecv me xypam!) [Vychodilova 2013: 34].
Pokud ani véty nemohou zastat funkci jednotky ptekladu, mluvime o ptekladu na Grovni
textu. V proze se s timto druhem piekladu setkame vyjimecné, zato je naprosto bézny pri

piekladu poezie.

3.3 Prekladové transformace

Ptechod od textu originalu k textu piekladu je uskute¢iiovan pomoci konkrétnich
krokd, operaci, které nazyvame prekladovymi transformacemi (mepeBomueckue
tpancopmanmu). Ty vyjadiuji vztah mezi jednotlivymi pasdZzemi obou texti — uryvek
vychoziho textu se ,transformuje” v text ptekladu, pficemz jsou dodrzovany urcité
zékonitosti. Komissarov definuje ptekladové transformace jako ,,pfemény*
(mpeobOpazoBanus), s jejichz pomoci lze uskutecnit pfechod od jednotek origindlu
k jednotkam piekladu. Vzhledem k jazykové povaze téchto jednotek maji piekladové
transformace formalné-sémanticky charakter, jelikoz méni nejen jejich formu, ale i obsah
(vyznam). [Komuccapos 1990: 172] V procesu piekladu ptichazeji transformace na fadu
ve chvili, kdy konstrukce vychoziho textu nelze pielozit ,,doslovné* z diavodu jejich
strukturng-gramatické nebo stylistické povahy. [Zvacek 1998: 18] Je nutné uvédomovat si
formalni i sémantické odliSnosti mezi jazykem originalu a jazykem piekladu a pomoci
adekvatnich transformaci vytvofit takovy pieklad, ktery pfedd maximum informaci
obsazenych v textu originalu, ale zaroven bude dodrzovat normy jazyka piekladu.
[bapxymapos 1975: 190]

Na ptekladové transformace 1ze nahlizet z nékolika Ghli pohledu a podle toho je
muizeme 1 rizné klasifikovat. V této praci se budeme opirat zejména o déleni Vilena
Naumovi¢e Komissarova (dle jeho knih CoBpemennoe mnepeBogoBencuue a Teopus
nepeBoja), ktery rozdéluje piekladové transformace na lexikalni, gramatické a lexikalng-
gramatické. Jeho klasifikaci se pokusime porovnat s vyklady jinych vyznamnych ruskych
¢i Ceskych lingvistt, jako je Leonid Stépanovi¢ Barchudarov (SI3bik u mepeBos), Dusan
Zvacek (Uvod do teorie prekladu pro rusisty, Kapitoly z teorie prekladu I) a Zdeiika

Vychodilovéa (Beenenue B Teoputo nepeBoja Ui pyCUCTOB).
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3.3.1 Lexikalni transformace

Komissarov lexikalni transformace dale déli na formalni a obsahové. K formalnim
fadi transkripci, transliteraci a kalkovani, obsahové nazyva lexikalné-sémantickymi
zaménami, které zahrnuji konkretizaci, generalizaci a modulaci. [Komuccapos 1990: 172]

Pti transkripci a transliteraci je lexikalni jednotka textu originalu pfeloZena na
zakladé reprodukce jeji zvukové, respektive grafické stranky v jazyce piekladu. Tyto
transformace jsou hojné¢ uzivany pii piekladu vlastnich jmen, terminti, geografickych
nazvl, nazvu firem a instituci apod. (Salt Lake City — Conm-neiik-cumu). V soucasné
prekladatelské praxi je upfednostiiovana transkripce, pfiCemz mohou byt zachovany
nékteré prvky transliterace (Bill Clinton — buanr Knunmon). [Komuccapos 2001: 159]

Kalkovani je zptsob prekladu lexikalni jednotky textu originalu, pfi kterém jsou
zvlast prelozeny jeji jednotlivé prvky (morfémy, slova), které jsou poté opét spojeny do
nove vzniklé jednotky (co-existence — cocywecmsosanue). Poradek jednotlivych elementt
pfitom mize byt zménén. Existuji 1 smiSené piipady, kdy se jedna cast slova (slovniho
spojeni)  ptreklada, zatimco druhd je transkribovana  (transnational —
mpancuayuonanvhsiil). [Komuccapos 1990: 174]

Lexikalné-sémantické zamény ptedstavuji zpisob piekladu lexikalnich jednotek
textu originalu jednotkami textu ptekladu, jejichz vyznam ptfesné neodpovidd vyznamu
prvné€ jmenovanych, ale miiZe byt vyvozen na zéklad¢ jejich vzdjemného logického vztahu.
[Komuccapos 1990: 174] Konkretizace je zaména slova (nebo slovniho spojeni) s $ir§im
konkrétnéjsi, ale miiZe se stat, Ze pravidla jejich uZiti se v rdmci dvou jazyk lisi. Naptiklad
slovo ve vychozim jazyce nema v cilovém jazyce ekvivalent se stejné Sirokym vyznamenm,
ale v zato mu odpovida hned né€kolik slov s vyznamem konkrétn&jsim (meal — zaempax,
06e0, yacun). Konkretizace byva uplatiiovana i tehdy, kdyz kontext nebo jazykova situace
v textu piekladu nedovoluji uzit slova se stejné Sirokym vyznamem, jako je tomu v textu
originalu. Barchudarov tyto dva podtypy konkretizace nazyva konkretizaci jazykovou a
kontextovou. [bapxymapos 1975: 210]

Opakem konkretizace je generalizace — zaména jednotky vychoziho jazyka, ktera
ma uzsi vyznam, jednotkou cilového jazyka s vyznamem Sir§im. Ke generalizaci dochazi,
pokud v cilovém jazyce neexistuje slovo se stejné Uzkym vyznamem jako v jazyce
originalu, nebo pokud je uziti slova s SirSim vyznamem v textu piekladu stylisticky
vhodnéjsi.
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Modulace je zaména slova nebo slovniho spojeni vychoziho jazyka jednotkou
cilového jazyka, jejiz vyznam logicky vyplyvé z vyznamu vychozi jednotky. Vztah mezi
vyznamy téchto jednotek je nejéastéji vztahem piic¢iny a nasledku (on ymep — je mrtvy)

[Komuccapos 1990: 177].

3.3.2 Gramatické transformace

K nejrozsifenéjsSim gramatickym transformacim podle Komissarova patii doslovny
preklad, roz¢lenéni vétné konstrukce, slouceni vét v jeden celek a gramatické zamény.
[Komuccapos 1990: 173]

Doslovny preklad (nocnoBuslii mepeBoa) neboli syntakticka spodoba je v podstaté
tzv. nulova transformace, pfi které¢ je syntaktickd struktura textu origindlu zaménéna
analogickou strukturou v jazyce piekladu, aniz by byl zménén slovosled. [Komuccapos
2001: 162] Tento typ transformace mize byt pouzit v piipadé€, ze v obou jazycich existuji
paralelni syntaktické struktury. Je nutné odliSovat doslovny pteklad a tzv. OykBanbHBIH
nepeBoj — ,,otrocky* pteklad slova po slove, pfi kterém je bud’ zkreslen vyznam originalu,
nebo jsou porusovany normy cilového jazyka.

Pti roz€lenéni vétné konstrukce dochazi k tomu, ze jedna véta v textu originalu
je rozdélena na dvé az tii véty v textu piekladu. UZiti tohoto typu transformace mize mit
sémantické nebo stylistické diivody, naptiklad pokud véta ve vychozim jazyce obsahuje
velké mnozstvi informaci, je vhodnéjsi prelozit ji do cilového jazyka pomoci dvou nebo
vice vét. To se tyka jak transformace souvéti na nékolik samostatnych vét, tak i rozdéleni
véty jednoduché na souvéti. Druhym ptipadem se zabyva i Barchudarov, ktery tvrdi, Ze
rozdily mezi vétami ve vychozim a cilovém jazyce (pfeklad polovétnych konstrukci
apod.). [bapxymapos 1975: 204]

Opakem predchozi transformace je logicky slouceni vét v jeden celek — dvéma ¢i
vice vétam v textu origindlu odpovida jedna véta v textu prekladu (popiipadé souvéti
odpovida véta jednoduchd). K tomu dochdzi zejména kvuli stylistickym poZadavkim
jednotlivych jazykt (naptiklad v odborném stylu).

Pii gramatické zaméné je v textu piekladu uzito jiného gramatického tvaru nez
V textu origindlu. Mizeme zaménit gramatickou kategorii (¢islo, ¢as, vid apod.), slovni

druh, vétny c¢len nebo druh véty. Za transformace vSak nemiiZeme povazZovat zamény

1
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jazyky (napf. gramaticky rod, singularia a pluralia tantum apod.). Pomérné ¢asté v procesu
ptrekladu jsou zamény slovnich druhl — substantiva slovesem, adjektiva substantivem,
adjektiva adverbiem atd. Zvagek tuto gramatickou transformaci nazyva transpozice.
[Zvacek 1995: 27] Zaména slovnich druhtl asto souvisi se zaménou vétnych &lend
(ptivlastek ptisloveénym urcenim, podmét predmétem nebo piislovecnym urcenim) a tim
i se zménou syntaktické struktury véty. V rusko-ceském planu je nejcastéjsi zaména
piivlastku neshodného privlastkem shodnym. [Vychodilova 2013: 38] (¢pakmop pucka —
rizikovy faktor). Zaména druhu véty tzce souvisi s vySe uvedenym roz¢lenénim ci
slou¢enim vét — vétu jednoduchou mulzeme zaménit souvétim, souvéti podiadné

soufadnym a naopak.

3.3.3 Lexikalné-gramatické transformace

Posledni skupinu tvoii piekladové transformace, které¢ se bud’ tykaji zaroven
lexikdlni 1 gramatické stranky jednotek piekladu v textu origindlu, nebo zajiStuji
transformaci lexikalni jednotky na gramatickou ¢i naopak. [Komuccapos 1990: 172] Mezi
nejcastejsi lexikalné-gramatické transformace patii podle Komissarova antonymicky
pteklad, explikace a kompenzace. [Komuccapos 2001: 165]

Pii antonymickém prekladu je kladni konstrukce v textu originalu zaménéna
konstrukei zadpornou v textu prekladu (nebo naopak), pfi¢emz celkovy vyznam sdéleni
musi zlistat stejny (nic se nezmenilo — eéce ocmanoco npesxcrnum) [Komuccapos 2001: 165].
K této transformaci dochazi zejména tehdy, pokud se konstrukce ve vychozim jazyce
skladd ze zéporné castice, kterd stoji pred slovem s piedponou, kterd rovnéz vyjadiuje
zapor. Do cilového jazyka je potom tato konstrukce pielozena jako kladna. Naptiklad
V rustiné muze byt tvar zaporné Castice ,,ne shodny se zdpornou predponou a jejich spojeni
by se tudiz obtizné vyslovovalo — v tomto ptipad¢ je vhodné uzit antonymického prekladu
a transformovat zapornou konstrukci vychoziho jazyka na kladnou konstrukci v rustiné
(she is not unworthy — ona enonne oocmoiina) [Komuccapos 2001: 165]. Jednotka
vychoziho jazyka mlzZe byt zaménéna nejen jednotkou cilového jazyka, kterd ma presné
opacny vyznam (antonymem), ale 1 jinymi slovy nebo slovnimi spojenimi, ktera protiklad
logicky vyjadiuji.

Explikace neboli vysvétlujici preklad je zaména lexikalni jednotky slovnim

spojenim, které vysvétluje jeji vyznam (neuropatologie — nayka o nepenvix OonesHsix).
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Tato transformace je hojné vyuzivana pii piekladu bezekvivalentniho lexika nebo také
neologismil ¢i frazeologismi. [Vychodilova 2013: 45]

Poslednim piikladem lexikalné-gramatickych transformaci je kompenzace.
Béhem prekladu muaze dojit ke ztraté dil¢iho smyslu, ktery je ale prostiednictvim této
transformace vyjadfen jinymi prostfedky, ¢asto na jiném misté v textu (mowukuii 1edox —
tenoucky led) [Vychodilova 2013: 44]. Pti takovéto kompenzaci vyznamu ¢asto dochazi
k zaméné gramatickych prostiedkt lexikalnimi a naopak. Kompenzace napomaha
zachovat stylistické znaky textu — zamérné poruseni jazykové normy, uziti deminutiv,

dialektu, slovnich hiicek apod.

3.3.4 Porovnani koncepci

Jak jiz bylo zminéno v tvodu této podkapitoly, vySe uvedena klasifikace
prekladovych transformaci byla pfevzata z dél ruského lingvisty a odbornika na teorii
ptekladu V. N. Komissarova. Existuje nicméné¢ mnoho dalSich uhli pohledu na déleni

téchto transformaci. Autory nékterych z téchto koncepci bychom zde radi zminili.

3.3.4.1 Leonid Stépanovi¢ Barchudarov

Pomérné odlisnou klasifikaci ptekladovych transformaci nabizi L. S. Barchudarov
ve své knize ,Jazyk a pteklad“ (SI3eik um mepeBox). Transformace rozd€luje do Ctyf
zékladnich skupin — zmény v pofadi jazykovych jednotek (mepecranoBkm), zamény
(3amenbl), doplnéni (1o6aBenust) a vynechani (omyuenus). Zaroven ale zdUraziuje, Ze
jeho déleni je pouze pfiblizné — transformace maji vétSinou komplexni charakter, tudiz
mizeme v ramci piekladu jedné jazykové jednotky pozorovat i nckolik druht
transformaci. [bapxymapos 1975: 190]

Termin ,,nepecranoBka” Barchudarov definuje jako zménu potadi jazykovych
jednotek — slov, slovnich spojeni, vét v ramci souvéti i vét samostatnych. [bapxymapos
1975: 191] Tento druh transformaci Komissarov viilbec neuvadi. Nejcastéji se mizeme
setkat se zménou slovosledu, ktery se napiiklad v rustiné vyznacuje tim, Ze se fidi tzv.
»komunikativnim ¢lenénim véty®, coz znamena, ze nova informace se nachazi na konci
véty. [bapxynapos 1975: 192]

Skupina transformaci, kterou Barchudarov oznacuje jako ,,3amens, se ve znacné

mife shoduje s délenim Komissarova. Barchudarov rozd€luje zdmény na gramaticke,
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lexikalni a lexikalné-gramatické. K prvnim fadi tzv. zdmény slovnich tvard (analogické
k zaméné gramatickych kategorii Komissarova), slovnich druhti, vétnych ¢lent a tzv.
syntaktické zdmény v rdmci souvéti. Posledni jmenované déle rozd€luje na: 1) zdmény
véty jednoduché souvétim, 2) zameény souvéti vétou jednoduchou, 3) zdmeény hlavni véty
vétou vedlejsi a naopak, 4) zdmény podiradného souvéti souradnym a naopak a 5) zdmény
spojkového spojeni vét bezespojeénym (asyndetickym) a naopak. [bapxymapos 1975: 203]
Jak miizeme vidét, gramatické zamény Barchudarova v mnohém odpovidaji klasifikaci
gramatickych transformaci podle Komissarova. K lexikalnim zdménam fadi Barchudarov
konkretizaci, generalizaci a zamény zalozené na vztahu pfi¢iny a nasledku (viz
,modulace* Komissarova). [bapxynapos 1975: 210] Lexikalni zdamény Barchudarova tedy
plné odpovidaji lexikalng-sémantickym zaménam, které uvadi Komissarov. O transkripci,
transliteraci nebo kalkovani se Barchudarov nezminuje. Jako lexikalné-gramatické zamény
Barchudarov oznacuje antonymicky preklad a kompenzaci.

Do tteti skupiny Barchudarov tadi piekladové transformace, pti kterych je nutné
doplnit do textu ptekladu informaci, kterd je v textu origindlu ,,sémanticky skryta,
nevyjadiend* (tzv. ,,no6aBnenus ). [bapxymapos 1975: 221] K tomu dochazi zejména pti
prekladu anglickych textti do rustiny, jelikoz v anglickych slovnich spojenich ¢asto chybi
sémanticky vyznamné slovo (tzv. ,,ymectHoe cioBo‘), které je patrné z kontextu, ale
Vv rustiné musi byt vyjadieno explicitné. Jako jeden z piikladi uvadi Barchudarov spojeni
.1 began a book.*, které mize byt do rustiny pielozeno (podle kontextu) jako ,,5 nauan
yumams kHu2y.” nebo A umavan nucams xnuey.“. [bapxymapos 1975: 222] Jako dalsi
piiklad uziti té€chto transformaci Barchudarov uvadi ptipad, kdy je pasivni bezpodmétna
konstrukce v ruském originalu zaménéna za aktivni konstrukci s vyjadienym podmétem
v anglickém piekladu, coz 1épe koresponduje se stylistickymi pozadavky anglického
jazyka (6wuiu coenanvr nepevie zanucet — that orchestra made its first recordings).
[bapxynapos 1975: 225]

Do posledni skupiny piekladovych transformaci Barchudarov ftadi tzv.
»vynechani® (omymenus), kterd jsou presnym opakem vySe zminénych ,,doplnéni®.
V textu pfekladu jsou vynechdna slova, kterd jsou sémanticky zbyte¢na a logicky vyplyvaji
z kontextu (dochazi ke kompresi textu). V anglickych pravnich nebo publicistickych
textech se naptiklad ¢asto vyskytuji tzv. ,,parova synonyma®, ktera se do rustiny piekladaji
pouze jednim slovem (by force and violence — nacurbcmeennvim nymem). [bapxynapos
1975: 227]
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3.3.4.2 Dusan Zvacek

Olomoucky lingvista Dusan Zvacek ve svych publikacich ,,Kapitoly z teorie
piekladu I“ a ,,Teorie prekladu pro rusisty* déli piekladové transformace na lexikalni a
gramatické. Vyznam pfitom pifiklada i jednotlivym urovnim textu — rovin¢ slov, slovnich
spojeni a vét. V roviné slov Zvacek zdiraziiuje moznosti piekladu bezekvivalentniho
lexika — transliterace a transkripce, vysvétlujici preklad (perifraze) a kalkovani. [Zvaéek
1998: 14]

K lexikdlnim transformacim Zvacek ftadi prekladatelskd rozsiteni (viz
,Jdo0aBinenus u Barchudarova), redukce (viz ,,omymenus* tamtéz) a kontextové zdmény
(koHTeKCcTyanbHble 3aMeHbl). [Zvaéek 1998: 19] Kontextové zamény pak dale déli na
konkretizaci, generalizaci, antonymicky pteklad, kompenzaci, zaménu pii¢iny a nasledku
(viz modulace Komissarova) a tzv. komplexni transformaci (1ieoctHoe mpeodpa3oBanue).
Posledni zminéna transformace spociva v tom, ze ,,ptekladova jednotka je nahrazena jinou
V celém svém smyslovém rozsahu, tudiz komplexnég, pfi¢emz mezi origindlem a piekladem
je vétsi rozdil v dasledku neexistence spolecnych sémantickych prvki, motivace je jind*
[Zvagek 1995: 27]. Komplexni transformace se pouziva napiiklad pii piekladu hovorovych
konverzagnich obratd (ne cmoum 6Gracodapmocmu — neni zac) [Zvaéek 1995: 27],
obraznych slovnich spojeni nebo frazeologismu.

Ke gramatickym transformacim Zvagek fadi zaménu trpnych konstrukci ¢innymi,
dale zaménu slovnich druhi (transpozici), zdménu multiverbizanich pojmenovani a

slovosledné transformace. [Zvacéek 1995: 28]

3.3.4.3 Zdenika Vychodilova

Dalsi osobnosti olomoucké lingvistiky a teorie piekladu je Zdenika Vychodilova,
jejiz pojeti prekladovych transformaci uvedeme jako posledni. Ve své knize ,,BBenenue B
Teoputo mepeBoga ans pycuctoB” Vychodilova déli transformace na ,.formalni* a
,,Sémantické®.

Formalni transformace v podani Vychodilové stejné jako u Komissarova zahrnuji
transkripci, transliteraci a kalkovani, k témto tfem ale autorka dale ptidava ,,transplantaci®,
coz je prenos puivodni formy lexikalni jednotky v jazykovém kodu textu originalu nehledé
na odlisny jazykovy kod textu piekladu. [Vychodilova 2013: 36] Nejcastéji se setkame

s vloZzenim nazvu v latince v nezménéné formé¢ do textu piekladu v azbuce. K formalnim
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transformacim Vychodilova dale fadi ptipady, které Komissarov oznacuje jako gramatické
zamény — zaména gramatickych kategorii, zZiména slovnich druhti a ziména vétnych ¢leni.
Dalsimi typy formalnich transformaci, se kterymi jsme se jiz setkali, jsou u Vychodilové
zména slovosledu a slouceni popt. roz¢lenéni vét. Jako posledni v této kategorii uvedeme
transformace, které jsme dosud nepopsali, a to sice univerbizaci, multiverbizaci,
kondenzaci a zaménu gramatického statutu véty. Univerbizace spociva v piekladu
mnohoslovného pojmenovani jednoslovnym (damw xapaxmepucmuxy - charakteritovat),
multiverbizace je proces obraceny — jedno slovo piclozime za vyuziti dvou nebo vice slov
(ruxeop — mozkomisni mok). V obou piipadech je nutné zachovat smysl a pokud mozno i
stylistické zabarveni. [Vychodilova 2013: 39] Pod pojmem kondenzace (komprese)
vyjadfovani miZzeme chdpat jak vynechdni sémanticky zbyte€nych prvka (viz
»omymenusa“ Barchudarova), tak i kondenzaci syntaktickou, o které jsme se podrobné
zminili v kapitole 2.3.5. Obraceny proces nazyvame syntaktickou dekondenzaci, ktera
Casto nastava pii prekladu z rustiny do Cestiny. Zaména gramatického statutu véty zahrnuje
zdménu trpnych konstrukci ¢innymi a naopak, zdménu jednoc€lenné véty dvouclennou a
naopak apod.

K sémantickym (lexikalné-sémantickym) transformacim tadi Vychodilova
konkretizaci, generalizaci a modulaci (viz lexikalné-sémantické zamény Komissarova),
dale antonymicky pteklad, kompenzaci, explikaci, komplexni transformaci a také dopInéni
informaci (tzv. roz$ifeni informacni osnovy). Na posledni ze zminénych transformaci
nahlizi Vychodilova (na rozdil od Barchudarova) z pragmatického hlediska — prekladatel
obohacuje text piekladu o dopliujici informace, u kterych se domniva, Ze je Citatel
(poslucha¢) nebude znat. Tyka se to predev§im prekladu realii (sxcneouyus 6 Koizvinkym

— expedice do pousté Kyzylkum). [Vychodilova 2013: 45]

3.4 Specifika prekladu medicinskych texti

Medicinsky pteklad je tUzce specializovany druh piekladu. Piekladatel
medicinskych textl by m¢l mit v idedlnim ptipad¢ nejen lingvistické, ale 1 medicinské
vzdélani. Pokud tomu tak neni, mél by se alespoil dobfe obeznamit se specialni
medicinskou terminologii a mit k dispozici kvalitni slovniky a dal$i zdroje (v dnesni dob¢
zejména internetoveé). Neocenitelné jsou pii piekladu medicinskych textl 1 konzultace

s lékafi daného oboru.
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V soucasné dob¢ vznikaji nova medicinska odvétvi, objevuji se nové metody 1éCby
1 nové materidly vyuzivané ve zdravotnictvi. To vSe je spojeno i s rostoucimi naroky na
piekladatele medicinskych texti. Medicinské lexikum se kazdorocné rozrasta o velké
mnozstvi novych termind, nékteré ze starSich zase ziskavaji novy vyznam. Je potieba
pojmenovavat predevsim nové diagnostické a 1écebné metody, aktivné se rozsituje i slovni
zasoba ve specializovanych oborech jako je naptiklad radiologie, rentgenologie,
imunologie nebo onkologie. [T'ymentok 2012] Knizni slovniky nejsou schopny zachytit
rychly vyvoj terminologické slovni zéasoby, ptekladatel proto musi vyuzivat aktualni
medicinské publikace, ¢asopisy, sborniky, materidly z konferenci atd. Nepostradatelnym
zdrojem (jako ostatné i pro vSechny ostatni piekladatele) je samoziejmé internet.

Medicinsky pteklad zastava v ramci odborného piekladu specialni pozici 1 proto,
7ze ma bezprostfedni vztah k ¢lovéku a jeho zdravi a tudiz s sebou nese velkou
zodpovédnost. Prekladatel musi brat v tivahu, pro koho je pteklad uréen — izce odborny a
presny pieklad medicinské dokumentace urcené pro lékafe se bude lisit od piekladu
uréeného pro pacienta, ktery by mél byt srozumitelny, pokud mozno bez specializovanych
termint a zkratek.

Jak jiz bylo feCeno, medicinsky pieklad je charakteristicky uzitim specialni
terminologie, zkratek, symbolti apod. Kromé toho se v medicinskych textech vyskytuji i
slozité¢ gramatické vztahy 1 celé vétné struktury, které lze pochopit pouze v ptipade, ze
ptekladatel porozumi smyslu celého textu. [I'ymentok 2012] Dal§im problémem, na ktery
muze piekladatel narazit, jsou rozdily v organizaci systému zdravotnictvi v jednotlivych

statech. [ComnnmeB 2010: 132]

3.5 Preklad textu ,,Murpenn: CoBpeMeHHbIe PeCTABJICHUS 0 AUATHOCTHKE U

Tepanuu®

Vychozi text byl pfevzat z internetové verze Casopisu ,,HoBoctu menununsl u
¢dapmaruu®, ktery je urcen ruskym a ukrajinskym lékaiim pracujicim v nejriiznéjSich
oborech. Text jsme ptekladali s pomoci né€kolika slovnikli (viz oddil Bibliografie),
nejvetSim piinosem pro nds vSak byla moznost konzultovat obtizné ¢asti textu s odborniky,
ktefi dané problematice rozumi nejlépe, a to sice s I¢kafi neurologického oddé€leni
Masarykovy méstské nemocnice v Jilemnici. Velkou vyhodou pro nas bylo i to, Ze néktefi

Z téchto neurologii byli zaroven ruskymi ¢i ukrajinskymi rodilymi mluvéimi.
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3.5.1 Preklad terminu

Medicinska terminologie dosahla vysokého stupné internacionalizace ve srovnani
S jinymi terminologickymi soustavami. Soucasna evropskd medicina ma sviij ptvod
v antickém Recku, nejvétsi vliv na ni tedy méla fedtina a pozd&ji i latina. Z téchto
skutec¢nosti vychdzi jak ruska, tak ceskd medicinskd terminologie a proto zde nemtzeme
mluvit ani tak o ,,pfekladu‘ termint, jako spise o jejich ,,substituci®. Pii prekladu termint
v textu origindlu jsme tedy postupovali zejména tak, ze jsme se je snazili zatfadit do
terminologické soustavy cilového jazyka, v ¢emZz nam pomahaly nejen slovniky, ale i
konzultace s odborniky. Vysledkem je rusko-Cesky slovnik, ktery tvofi pfilohu €. 3 této
diplomové prace. Piivod, strukturu i zpiisob ptekladu terminti uzitych v textu originalu i
textu piekladu jsme jiz podrobné popsali v kapitole 2.1 (Lexikalni analyza). Zde tedy
pouze doplnime nékteré skutecnosti, se kterymi jsme se v procesu piekladu setkali a o
kterych jsme se dosud nezminili.

Mnoho termind tvofi v rusting i CeStin¢ internacionalismy a tudiz nebylo pfili§

slozité najit k nim odpovidajici ekvivalent:

aneuonamust angiopatie MUspeHs migréna
8az00unIaAmMaysL vazodilatace npoaanc prolaps
uwemusl ischemie CYUHMULTAYUS scintilace
HeUpOKUHUH neurokinin IKCMPasazayusi extravazace

Pro nékteré ruské terminy existuje v ceStiné domadci 1 prejaty (internaciondlni)
ekvivalent. Pokud jsou tyto tvary dubletni, tedy pokud mezi nimi neni stylisticky rozdil,
miZze byt v textu uZito obou (napiiklad abychom se vyhnuli opakovani stejného terminu

ve dvou vétach po sobé):

aobysyc abuzus / naduzivani UMNYTbC impuls / podnét
Kpogomok  perfuze / pritok krve 6eHa véna / céva
napoxcusm  Paroxysmus / zdachvat amaka ataka / zachvat
pacuwupenue dilatace / rozsireni apmepus arterie / tepna

V nékterych pripadech, kdy ruskému terminu odpovidaji dva ¢eské ekvivalenty,
vSak dochazi k jejich vyznamové diferenciaci, coz znamend, ze kazdy z téchto dvou
¢eskych terminii miize byt pouzit pouze v ur¢itém kontextu (vétSinou jde o soucast

terminologického spojeni):
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- yeHmpanvHoe 3peHue — centralni videni
Hapyuienue 3penusi — porucha zraku
- Mueperosuwiil ungapkm — migrenozni infarkt
Hemoul ungapkm — némda ischemie
- HelpPOBU3YAIUZAYUOHHbBIE UCCIe008aHUue — neurozobrazovaci vysetieni
snudemuonozuseckoe ucciedosanue — epidemiologicky vyzkum
- Ha3HayeHHas mepanus — stanovend léecba
samewarowas mepanus — substitucni terapie
Neékdy je také nutné vénovat pozornost tomu, ze slovo, které je soucasti
terminologického spojeni, se mize piekladat jinak, nez kdyz stoji jako termin samostatn¢:
- 8036yacOenue — Vzruch
soaHa 8036yacoenus Helporos — VIna excitace neuronti

- wym — Selest, Sum

wym 6 yuiax — huceni V usich

- aby3yc — abuzus, naduzivani

aby3ycHas muepens — transformovand migréna

Béhem ptekladu ruskych terminii do Cestiny jsme se Casto setkali s univerbizaci a
multiverbizaci:

- sanvbnpoesas Kucioma — valprodat
o0genadyamunepcmuas kuwka — dvandctnik
connas apmepus — Krkavice
npomusosocnanumenvhvie npenapamot — antiflogistika

- 08oenue — dvojité videni
JuKeop — mozkomisni mok
nokanviéarnue — palciva bolest

KkauHuyucm — klinicky lékar
3.5.2 Prekladové transformace
V této Casti prace se pokusime klasifikovat text ptekladu z hlediska prekladovych
transformaci, které jsme teoreticky popsali v kapitole 3.3. Budeme se opét drzet zakladniho

déleni podle V. N. Komissarova, pfi¢emz do néj zahrneme i dalsi transformace, se kterymi

jsme se setkali u jinych autora.
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3.5.2.1 Lexikalni transformace

Co se tyce formalnich lexikalnich transformaci, do kterych zahrnujeme transkripci,
transliteraci, transplantaci a kalkovani, mizeme fici, ze jsme se béhem procesu piekladu
nesetkali ani s jednou z nich. Terminy, nazvy mezinarodnich organizaci a jiné jsme
prekladali pomoci substituce — nahrazenim ekvivalentnim nazvem existujicim v cesting.
V piipadé termini jsme v Ceské medicinské terminologické soustavé vyhledali nazvy
odpovidajici terminiim ruskym (viz kapitola 3.5.1). O jejich transkripci, transliteraci nebo
kalkovani lze hovofit pouze v ptipad¢ jejich ptivodniho piekladu z latiny, fectiny,
poptipadé¢ angliétiny. Co se ty¢e transplantace, tento zptsob piekladu je béznéjsi spise pii
opacném sledu jazykli — vychozi nazev v latince se zakomponuje do textu piekladu
v azbuce. V textu originalu se nékolik mezinarodnich nazvt v latince vyskytuje. Rustina
je misto ptekladu ponechala v jejich pivodnim anglickém znéni (stejné jako i my v ¢eském
textu):

- no oanunwvim American Migraine Study 1

- Muzpenw oviia exnouena 6 cnucok zabonesanut (Global Burden of

Disease)
- Meowcoynapoonoe obuecmso 60pvbul ¢ 2onosnou 6oavio (IHS)
Lexikalné-sémantické zdmény se naopak v textu ptekladu vyskytuji pomérné Casto.
Je to pfedevsim modulace, ale 1 generalizace nebo konkretizace. Nize uvadime nékolik
ptikladt. Modulace:

-B Hacmo:sulee epems mepmun «KmMucperb 6a3uflﬂpH02O muna) Aensemcs

bonee npeonoOYMUMenbHbIM, YeM UCNONb308AGUIUECS DAHee «MUSPEHb
bazunapHou apmepuuy Ul «OA3UIAPHAS MUSDEHD ».

V soucasné dobé je termin ,,migréna bazilarniho typu* preferovanéjsi, nez
starsi terminy ,, migréna bazildarni arterie* Ci ,, bazilarni migréna*.

- B pazeumuu npucmyna muepenu 6e3 aypbvl, Kak npaguio, Omcymcmeyem

1-a ¢paza.

l

Pri vzniku zachvatu migrény bez aury vétsinou nastupuje az 2. faze.
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Generalizace:

- no muenuo Kcnepmosg-cocmasumenei MKI'b-2

!
podle nazoru autorit MKBH-2

- B mescnpucmynnulii nepuod Haba00armces HOpMaibHbie pe3yibmamol
0QhManbLMON02UYECKO20 UCCIE008AHUS.

!
V' mezizachvatovém obdobi [sou vysledky oftalmologického vySetieni
normalni.

Konkretizace:

- Muepenv ouacnocmupyemcsi moavko y 48 % nayuenmos, Komopwle
uMem 2010681y O0Nb, NOIHOCMbBIO COOMBEMCMBEYIOUYVI0 KPUMepusim
MUcpeHu.

!
Migréna je diagnostikovana pouze u 48 % pacientii, kteri trpi bolesti hlavy,
jez plné odpovida diagnostickym kritériim migrény.

K lexikalnim transformacim jsme zafadili i ,,doplnéni“ (mobOaBneHus) a
,vynechani“ (omymenwnsi) informaci, které popisuje Barchudarov. Pti piekladu jsme tak
pomérné casto dopliiovali informace, které byly v ruském textu implicitni, zatimco
v Ceském textu bylo vhodngjsi je vyjadfit explicitné (at uz z hlediska jazykového,
stylistického nebo z diivodu zachovani smyslu sdéleni):

- Huxnuueckas pgoma — 2nuU300U4eCKUti CUHOPOM OemcKo20 803pacmad,

uepedYIouWUICs ¢ NEPUOOAMU COBEPUUEHHO HOPMATLHO20 CAMOUYECHBUSL.

!

Cyklické zvraceni je epizodicky syndrom détského véku, pri kterém se

zvraceni strida s obdobimi, kdy se dité citi naprosto normalné.
Stejné tak jsme v mnohych ptipadech pouzili postup opacny, kdy jsme v ¢estin€ vynechali
informaci, ktera byla obsaZena v textu originalu, ale v textu pfekladu by byla sémanticky
zbyte¢na nebo jiz z predchoziho textu logicky vyplynula:

- Jlonoinumensno moeym GO3HUKAMb He4emKOCmb (PA3MbLMOCHb) UIU

nomeps YeHMpaIbHO20 3PEHUSL.

!

Pritom miiZze dojit k neostrosti nebo ztrate centralniho videni.
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- Ilpucmynvl, Kax npasuno, conpogoAHcoaromcs 61eOHOCMbI0 KOMCHBIX
HOKPOBOB U COHIUBOCTDIO.

l

Zachvaty jsou vétsinou doprovazeny zblednutim a ospalosti.

3.5.2.2 Gramatické transformace

S jistotou miizeme fici, Ze gramatické transformace jsme pii prekladu pouzivali
nejcastéji. Jako prvni v této kategorii zminime doslovny pieklad (syntaktickou spodobu),
kterého bylo mozné vyuzit diky blizkosti ruského a ¢eského jazyka:

- Muepenv 6e3 aypbl — KIUHUYECKUU CUHOPOM, XAPAKMeEPU3VIoUUics
APUCMYnamu 20J108HOU OOIU CO CREeYUPUUECKUMU CONPOBOANCOAIOUWUMU
CUMNIMOMAMU.

!
Migréna bez aury je klinicky syndrom, ktery je charakteristicky zdachvaty
bolesti hlavy se specifickymi privodnimi symptomy.
- Kax munumym oOun cumnmom aypvl nocmeneHHo pazeueaemcs 6 medeHue
HeCKOJIbKUX MUHYIM.

!
Alesporn jeden symptom aury se postupné rozviji v pritbéhu nékolika minut.

Dalsi gramatickou transformaci je slouceni a roz¢lenéni vét (Komissarov), které
mizeme nazyvat i syntaktickou kondenzaci a dekondenzaci (Vychodilova). O tomto jevu
jsme se v nasi praci jiz nékolikrat zminili, jak v ¢asti teoretické, tak i béhem syntaktického
rozboru vychoziho a cilového textu. U piekladu z ruStiny do ceStiny jsme se setkali
pfedevS§im s rozvolnénim vétné stavby, kdy byly ruské polovétné konstrukce v cesting
nahrazeny vedlejsi vétou:

- Muepenw ¢ aypou — paccmpoucmeo, npossAoueecs no8mMopAIOUWUMUC

SRU300aMU 06pamwvzblx JIOKAJIbHbLX ~ HeBpOoJlocUYeCKUx  Cumnmomoe

(aypou), o0bwviuHO Hapacmawwux 6 mevenue S5-20 muHym u

npoooadicarouuxcs He bonee 60 munym.

l

Migréna je onemocnéni, které se projevuje opakovanymi epizodami

reverzibilnich lokadlnich neurologickych symptomii (aurou), jez obvykle

narustaji vV priubéhu 5-20 minut a trvaji maximdlné 60 minut.
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- szedyiou;ue no vacmome 3a 3pumelbHblmMu - cumnmomamu  —

uyecmeumelilbHble NpoA6JIeHUs 6 suoe OWYWEHUA NOKAblBARUA, KOmMOopoe

MEONIeHHO pacnpocmpanAaemcst om mecma NnoAsJHeHUs, 3axeaniblédl bonee

UnU MeHee OOUUPHYIO 30HY HA OOHOLL NOI0GUHE Mead U Tuyd.

l

Po zrakovych symptomech jsou druhym nejcastejsim projevem aury

symptomy senzitivni, jez se projevuji_pocitem palcivé bolesti, ktera se
pozvolna rozsiruje z mista svého vzniku a postihuje vétsi ¢i mensi oblast na
Jjedné poloviné téla a obliceje.

Kromé rozvolnéni ruskych polovétnych konstrukci mizeme uvést i piiklady, kdy doslo

k rozdéleni jednoho souvéti na vice samostatnych vét:
- B 2000 200y muepensv Ovina exnouena 8 CHUCOK 3a001e8aHULL, UMEIOUUX
2100anbHOe 3HAYeHuUe U NPeoCmasIAowux Opems Ols Ueloseuecmsd
(Global Burden of Disease 2000), umo obycroseneno kax ee wupoxot
PACNPOCMPAHEHHOCMbIO, MAK U 3HAYUMbBIM GIUSHUEM HA KA4eCmE0 HCU3HU
nayuenma.

1
V roce 2000 byla migréna zarazena na seznam onemocneéni globalniho
vyznamu, kterd predstavuji zatez pro lidstvo (Global Burden of Disease
2000). Bylo to zpiisobeno jak jejim Sirokym rozsirenim, tak i tim, Ze ma
vyznamny vliv na kvalitu pacientova Zivota.
- DOmo cesazano ewe u ¢ mem, umo 0Oojee NONOBUHbL NAYUECHMOS,
Ccmpaoaowux 201068HOU 000, He 00PaAWarOmMcs K 6payy u He HOLYYaom
A0eK8AMHO20 Jledenus, a Cpeou NAYyueHmos, NPUHUMAOUUX HAZHAYEHHYIO
mepanuio, menee 30 % y0oeiemeopeHvl ee pe3yibmamamu.
1

Souvisi to i s tim, Ze vice nez polovina pacientii trpicich bolesti hlavy lékare
vithec nevyhledad, a tudiz se jim nedostane adekvatni lécby. Co se tyce
lécenych pacientii, s vysledky terapie je spokojeno pouze necelych 30 %

Z nich.
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Dalsi velmi ¢astou gramatickou transformaci byly zmény v poradi jazykovych
jednotek (Barchudarov je nazyva ,,nepecranoBku®). Patii k nim mimo jiné i zména
slovosledu:

- HepeOdko muepenosuviti cmamyc Modicem 6bi3bl8amuCsi 1eKapCmeeHHbIM
abysycom.
!
Migrenozni status miize byt casto zpiisoben abvizem léciv.
Krome¢ slovosledu miize byt v textu piekladu zménéno i potadi slovnich spojeni:
- Ha ceco0mns, no 0anHbiM 3nUOEMUONIOUYECKUX UCCIe008AHUL, YACMOMA
CROPaoUUecKoll u cemelunol popm conocmaguma.
!
Podle epidemiologickych vyzkumui je Cetnost vyskytu sporadického a
familiarniho typu v dnesni dobé srovnatelna.
Nebo vét v souvéti:
- [Iloxazano, umo CI'MI Hapady c¢ munuunoli aypou yacmo
CONpPOBOICOAEMCsL  CUMNIMOMAMU — OQ3UIAPHOU  MUSpeHUu U  6ce20d
CONPOBOAHCOAEMCsL 20J108HOU DOIIO.
!
U FHMI1 je prokazano, Ze kromé typické aury je vzdy spojena s bolesti hlavy
a casto je doprovazena i symptomy bazilarni migrény.

Ptiklady univerbizace a multiverbizace jsme jiz zminili v kapitole o prekladani

terminu, zde uvadime nékolik dalsich. Univerbizace:
- nocmanoska ouazrnosa — diagnostika
- umems Hauano — Vvzniknout
- 0amw xapaxkmepucmuxy — charakterizovat

Multiverbizace:
- Medcnpucmynsiiil npomexcymox — klidové obdobi mezi zachvaty
- yuumoigams — brat v tivahu
- yepebpanvHulll uHCyibm — cévni mozkova prihoda

Posledni velkou skupinou gramatickych transformaci jsou tzv. gramatické zamény,

které jsme rovnéz pouzivali velmi ¢asto. Byla to napiiklad zdména gramatické kategorie:
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- zaména piitomného asu minulym:
- B 2000 200y muepens Ovina 6xkouena 8 CHUCOK 3a001e8aHULL, UMEIOWUX
2100anbHOe 3HaAUeHUe U NPeOCmasIAWUX opems OJis Yeloseuecmed, Ymo
00VC081EeHO KAK ee WUPOKOU PACNPOCMPAHEHHOCMbIO, MAK U 3HAYUMbBIM
GAUSHUEM HA KAYECMB0 HCUSHU NAYUCHMA.
!
V roce 2000 byla migréna zarazena na seznam onemocnéni globalniho
vyznamu, ktera predstavuji zatez pro lidstvo (Global Burden of Disease

2000). Bylo to zpiisobeno jak jejim Sirokym rozsirenim, tak i tim, Ze mad

vyznamny vliv na kvalitu pacientova Zivota.
- zdména mnozného ¢isla jednotnym:

- ycuneHue 60au npu Qu3uLecKux Hacpy3Kax

bolest se stupnuje pri fyzické zatezi

- zdména jednotného ¢isla mnoznym:

- 3HAHUe PAZHOCMU MedeHUss MUSPEHO3HO20 NAPOKCUIMA ddaem NOHUMAHUe
apexma onpedenennvix epynn abopmueHvIX NPenapamos
znalost jednotlivych fazi migrendzniho paroxysmu umoziuje pochopit
ucinky konkrétnich skupin abortivnich prepardti

- zaména nedokonavého vidu dokonavym:

- Oonee nonoBuUHbL nayueHnnoe He 06pau¢a}0mc;z K epady u He nonaydaronm

A0eK8AMHO20 le4eHUs.
!
vice nez polovina pacientii lékaie vitbec nevyhledd a tudiz se jim nedostane
adekvatni lécby
Zaznamenali jsme hned nékolik typ zamény slovnich druhi:

- nominalizace
- ecmb 0CHOBaHUsA noaazams — existuje divodny predpoklad
- N0200HbLE USMEHEHUS — ZMENY POcast

- adjektivizace

- onyxonb Mozea — mozkovy nador

- CUMNMOMbBL aypbl 6cmpeyaiomces pedko — symptomy aury jsou vzdcné
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- pronominalizace:

- HpO@DOMaJleble u nocnenpucmynHslie CMHOpOMbl He A6JIAIONICA aypoﬁ

Mucpenu.
!
Tyto symptomy vsak nejsou aurou migrény.
- ['onosHas 6016 Modxcem nos8UMbCsL 00 aypbl Ul 0OHOBPEMEHHO C AVPOU.
!
Bolest hlavy se miize objevit pred aurou nebo zarovern s ni.
- verbalizace
- HIIJ]IB  xapaxmepusyemcsi — MHOJICECMBEHHLIMU — INU300AMU

UHMEHCUBHOCO  2OJIOBO0KPYIHCEHUA, BO3HUKAWOWUMU U I’ZDOXOO}IWMMM

6HE3ANHO.

!

BPV je charakteristické cetnymi epizodami intenzivniho vertiga, které

vznikaji | zanikaji ndhle.

- Hanuuue cnopaouueckoil gpopmuvl 6cecoa s61i1emcsi OCHOBAHUEM Os
nposedeHUs HeUpOBU3YATUZAYUOHHBIX UCCIe008AHULL.
!
U sporadického typu migrény se vzdy provadi neurozobrazovaci vySetieni.
Ze zamén vétnych Elent byly nejcastéjsi tyto typy:
- zaména podmétu predmétem:
- Uumepec kaunuyucmos Kk Mmuepenu onpeoesiencst ewje u 6eposimHoCmbio
MAACENBIX OCLONCHEHUTE MUSDEHUL.
!
Migréna vyvolava zdjem klinickych lékarii i proto, Ze pri ni miiZe dojit
k tezkym komplikacim.
- zdména predmétu podmétem:
- C uem c653aH0 makoe 603pacmanue uHmepeca K MuepPeHo3HoU 20106HOU
bonu?
!
Proc je ale jejich zajem o migrenozni bolesti hlavy tak velky?
- zamé&na piivlastku neshodného ptivlastkem shodnym:

- haxmop pucka — rizikovy faktor
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- zdména piivlastku shodného piivlastkem neshodnym:
- eonosHas 6016 — bolest hlavy
Posledni gramatickou zdménou, kterou zde uvedeme, je zdména gramatického statutu véty:
- zaména véty jednoclenné vétou dvouclennou:
- [locne maxoeo npocnekmusHo20 HabI0OeHUs. HACMO YyOAencsi NPOSCHUMb
KAUHUYECKYIO KAPMUHY aAYpbl.
!
Takovéto prospektivni pozorovani casto pomiize objasnit klinicky obraz
aury.
- zaména véty dvouclenné vétou jednoclennou:
- Ilpu Hanmuuuu YKA3aHHBLIX Kpumepued NPUCMYN OMHOCUMCS K
MUSPEHOZHOMY NAPOKCUIM).
!
V pripadé spinéni téchto kritérii se jednd o migrendzni zachvat.
- zaména trpné konstrukce ¢innou:
- MeoicOy npucmynamu cocmosiHue nayueHmos He HapyuleHo.
!
Mezi jednotlivymi zdachvaty je stav pacientit normalni.
- zaména ¢inné konstrukce trpnou:
- NpUCmMynvl MOHOKYJISPHO20 PACCMPOUCMEa 3PEHUsl, COYeMaouuecs ¢
MUSPEHO3ZHOUL 20JI08HOU OO0
!
zdchvaty poruchy monokuldrniho videni, které jsou spojovany s migrenozni

bolesti hlavy

3.5.2.3 Lexikalné-gramatické transformace

Tento druh transformaci jsme v textu piekladu témét nezaznamenali, mizeme zde
uvést pouze piiklad, ktery fadime k antonymickému piekladu:
- Cnopaoduyeckas cemuniecudeckas MUcpeHb uauje 6cmpeuaemcs y
MYHCUUH U HEPEOKO cOYemaemcs ¢ NPexo0sauuM cemMunape3om u agasueil.
!
Sporadicka hemiplegicka migréna se vyskytuje spise u muzii a casto je
doprovazena prechodnou hemiparézou a afazii.
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3.5.3 ObtiZna mista v prekladu

Jako tplné posledni bychom v této kapitole radi zminili né¢které ruské konstrukce,
které nam pfii piekladu do CeStiny plisobily nejvetsi obtize. Byla to naptiklad véta:
Omu 3ampamel KII0UAIOM IKOHOMUYECKUE NOMEPU 8 CE:A3U C HEBLIXO0OM

nayuermos HAa pa60my uiau SHAYUMENIbHbIM CHUMMCEHUEM ux

mpyoocnocooHOCmu.
V této véte jsme méli problém s prelozenim konstrukce s podstatnym jménem slovesnym,
nakonec jsme dospéli k tomuto feseni:
Tyto naklady na lécbu zahrnuji ekonomické ztraty spojené s nulovou nebo
znacné snizenou pracovni schopnosti pacientii.
Jina problematicka mista jsme museli konzultovat s odborniky. Byla to napiiklad
tato konstrukce:

Ab0omunanvhas 601 1OKATUZYEMCSA RO CPeOHell TUHUU, 80KPY2 NYIKA UL

MpYOHOIOKAIU3YeMA.
Kromé vyjasnéni toho, co je mySleno pod pojmem ,,cpenuss nuaus a jak toto spojeni
prelozit do Cestiny, vyvstal hlavni problém s piekladem slova ,,mynok*, jelikoz jeho cesky
ekvivalent ,,pupek* se zdal stylisticky nevhodny. V pickladu jsme ho proto zaménili
latinskym terminem, ktery mnohem lépe koresponduje s odbornym charakterem textu:
Abdomindlni bolest je lokalizovana ve stredni care, periumbilikalne nebo je
obtizné lokalizovatelnd.
S pomoci latinského nazvu jsme nahradili i slovni spojeni ,,s13BeHHast 00JI€3HB KETYAKA H
JBEHAILIATUTIEPCTHOM KUIKU* — ,,viedova choroba gastroduodenalni®.

K ruskému pojmu ,,anopekcus” se zdalo byt jasnym ekvivalentem ceské slovo
,anorexie“. V Cestiné si ale pod slovem ,,anorexie“ piedstavime spiSe mentalni anorexii
(tedy umyslné nepfijiméani potravy), zatimco v pieklddaném textu jde o anorexii
nedobrovolnou, jakozto symptom abdomindlni migrény. Proto jsme v tomto ptipadé
pouzili termin ,,nechutenstvi, ktery je synonymem ke slovu ,,anorexie®, ale 1épe vyjadiuje
dany vyznam. Podobnd situace nastala u ruského slova ,3mnoynorpe6nenue®, které do
cestiny prekladdme vétSinou jako ,,zneuzivani, zneuziti“, nicméné v textu originalu ma toto

slovo vyznam zcela jiny — jedna se o ,,naduzivani‘ neboli nadmérné uzivani (abazus) 1éCiv.
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Nakonec jesté¢ zminime slozitost piekladu ruskych konstrukei s podstatnymi jmény
slovesnymi, a to zejména se slovy ,,Hanmuume* a ,,orcyrcTBue. Prekladali jsme je riznym
zpusobem:

- Jluaenoz muepenu cmasumcs Npu HAIUYUU 8 AHAMHEe3e KAK MUHUMYM 5

NPUCIMYNO8 20J08HOU OO, OMEEHAUUX KPUMEPUAM MUSPEHO3HOL 20J08HOU

oonu.

I

Migréna je diagnostikovana, pokud anamnesticky probéhlo minimalné 5 zachvatu

bolesti hlavy, které odpovidaji kritériim migrenozni bolesti hlavy.

- Hanuuue namu npucmynos u omcymcmeue dpyeux npu4uH 603HUKHOBEHUA

20JI0B0OKPYIICEHUSL ABNAENCSL OCHOBOU O/ NOCHAHOBKU OUACHO3A.
Onemocneéni je diagnostikovano, pokud probehlo pét zachvatii a zavraté nemaji
Jjiné priciny.

- Hanuuue cnopaouueckoti popmul cecoa aensemcs ocHosanuem OJisi NPOBEOeHUs.

HelpOBU3YATUAYUOHHBIX UCCAEO08AHULL C YENbl0 UCKIIOUEHUs OpYeux NpuyuH
KAUHUYECKUX NPOSGTIeHUL.

U sporadického typu migrény se vidy provddi neurozobrazovaci vySetieni
K vylouceni jinych pricin klinickych symptomai.

- Hpu I’lO()O3D€H1/ll/l HA Haauyue u30blMoyHO020 NPUMEHEHUA J1IEKAPCMBEHHbLX

npenapamoes peuteHue o coomeemcmeuu 20/106HOU OOIU Kpumepuro XpOHu‘lQCKOZZ

MUSPEHU MOoHCem ObImb npuHAmo, eciu 2-Mmecsaynas ommena JleKapcmeeHHoco

npenapama He 6bl36djld obne2uenus 20710610 OOJI.

Pri podezieni na naduzivani léciv miize byt chronickda migréna diagnostikovana

V pripadé, zZe bolest hlavy neustoupi ani po dvoumésicnim vysazeni lékui.
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Zavér

Tématem diplomové prace byl pireklad odborného textu s translatologickym
komentafem a glosafem. K piekladu jsme si vybrali rusky odborny text z oblasti mediciny,
ktery se zabyva problematikou migrenéznich onemocnéni z hlediska neurologie a
praktické mediciny (Murpens: CoBpeMEeHHBIC TIPEICTABIICHUS O JUATHOCTUKE U TePaIun).
Text je napsan védeckym odbornym stylem, je uréen piredevsim pro I€kare vyse zminénych
obort, ale také pro ostatni odborniky, ktefi se zajimaji o migrénu, jeji klasifikaci a
predevsim o to, jak toto onemocnéni léCit.

Prvotnim cilem této prace bylo vytvofit k vybranému odbornému textu adekvatni
cesky preklad. JelikoZ nejsme odborniky na neurologickd témata, museli jsme nejprve
nastudovat zékladni Ceskou literaturu o migréné, abychom si udélali pfedstavu o tomto
onemocnéni a o charakteru odbornych textl, které se na toto téma pisi (pfedevsim o jejich
lexikdlni strance). K tomu nam poslouZzil vyhradné internet. BEehem samotného procesu
ptekladu pro nas piedstavovaly nejcennéj$i pomoc konzultace s odborniky — neurology
z Jilemnické nemocnice, ktefi nam poskytli cenné rady ohledné obsahové stranky
prekladu. Déle jsme vyuzivali i n€kolik slovnikl, ale zjistili jsme, ze medicinska
terminologie pouzivand v ruském textu origindlu zdaleka neni zachycena ve slovnikové
literatute v takové mife, kterd by byla dostacujici pro pieklad tohoto vysoce odborného
textu. Kromé Rusko-¢eského Iékaiského slovniku autorti Hejka a Mana (jehoz obsah je ve
srovnani s dneSni medicinou velmi zastaraly) a Velkého rusko-Ceského slovniku
spole¢nosti ABBYY Lingvo (ktery zahrnuje i soucasnou lékatskou terminologii, nicméné
je stale velmi nedostacujici) vV podstaté neexistuje zadny slovnikovy material v rusko-
¢eském planu, ktery bychom mohli pti piekladu pouzit. Dosli jsme tedy k zavéru, Ze bez
1ékatrského vzdélani, nebo (v nasem ptipad€) bez moznosti konzultaci s odbornikem by
nebylo mozné vytvofit adekvatni preklad k ndmi vybranému textu (a nakonec jisté i
k mnohym dal$im ruskym odbornym textim z oblasti mediciny). Po dokonéeni piekladu
vychoziho textu do CeStiny jsme mohli prikrocit k vyplnéni dal§iho dil¢iho cile, kterym
bylo sestaveni rusko-Ceského slovniku, ktery zahrnuje ruské medicinské terminy a
terminologicka souslovi vyskytujici se v textu originalu a jejich ¢eské ekvivalenty.

Na zakladé hotového piekladu a glosafe jsme se mohli zacit vénovat textu vlastni
prace. Ta je rozdélena na tfi ¢asti. Prvni ¢ast je Cisté teoretickd. Nejprve jsme vymezili

pojeti funk¢nich stylti obecné, abychom se mohli dale vénovat jednomu z nich, a to
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funkénimu stylu odbornému. Popsali jsme charakter a funkci tohoto stylu, jeho klasifikaci
(v ruském i ¢eském planu) a zanry. Poté jsme se jiz zabyvali jednotlivymi jazykovymi
prostiedky ruského a ¢eského odborného stylu. Co se tyce lexika, nejvice nas pochopitelné
zajimaly terminy, jejich vlastnosti a zpiisob tvoreni. Zjistili jsme, Ze vlastnosti terminti
koresponduji s obecnymi pozadavky na charakter odborného textu, at’ uz slo o jejich
jednoznacnost, presnost, ustdlenost nebo neexpresivnost. Dale jsme popsali jednotlivé
zpusoby tvofeni termint - morfologicky, syntakticky, sémanticky a pfejimani z cizich
jazykt. V podkapitole o morfologické strance odborného stylu jsme se pokusili objasnit,
jak se charakter odbornych textli projevuje v ramci jednotlivych slovnich druhti. Zaméftili
jsme se na jmenny a zobecnujici charakter vyjadfovani, tendenci k analytismu,
objektivnost ve vztahu k autorovi nebo nad¢asovost odborného sdéleni. Posledni ¢ast prvni
kapitoly se vénovala syntaktickym prostfedkiim typickym pro rusky a ¢esky odborny styl.
Zjistili jsme, ze syntax odborného stylu se vyznacuje pomérnou sloZitosti vétné stavby,
jakoz 1 tendenci ke stru¢nému a uspornému vyjadfovani, k ¢emuz slouzi predevsSim
prostfedky syntaktické kondenzace.

Ve druhé kapitole jsme v praxi vyuzili teoretické poznatky ziskané v prvni casti
prace. Nejprve jsme se zaméfili na lexikalni stranku vychoziho textu. Na zaklad¢ rusko-
Ceského glosaie jsme vytvorili soubor 418 ruskych termini a jejich ¢eskych ekvivalenti,
ktery jsme poté podrobné zanalyzovali. Ruské terminy jsme rozdé€lili na jednoslovné a
viceslovné. Zjistili jsme, Ze nejvice jednoslovnych terminii bylo pfejato z cizich jazykd,
coz u medicinské terminologie neni piekvapenim. Terminy byly pfejaty zejména
z francouzs$tiny a némciny, ale piivod vSech ptejatych termint logicky sahé az k latin€ a
fectiné¢ jakozto zékladnim jazykim, ze kterych vzeSla veSkera evropskd Iékarska
terminologie. Kromé terminli pfejatych jsme zaznamenali i znacny pocet ruskych
jednoslovnych derivati, které vznikly ptedev§im sufixaci. MenSi ¢ast jednoslovnych
termintl vznikla kompozici, abreviaci nebo pfenesenim vyznamu. Téméi vSechny ruské
jednoslovné terminy mély v cestiné rovnéz jednoslovny ekvivalent. Pres dvé tretiny
termind v na$i analyze tvofila terminologickd souslovi (sloZzena zejména ze dvou a tii
jednotek). | v ramci morfologického rozboru jsme se pokusili aplikovat poznatky ziskané
Vv prvni kapitole. Zajimalo nds nejen to, jak se charakter odborného stylu projevuje
v morfologické strance konkrétnich textd, ale 1 jaka je v nich frekvence jednotlivych
slovnich druhl. V obou zkoumanych textech méla nejvétsi podil substantiva a adjektiva,
coz jednozna¢né potvrzuje jmenny charakter odborného stylu. Objektivnost a obecnost

doklada absence zajmen v prvni osob& a hojny vyskyt podstatnych jmen slovesnych.
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Nadcasovost sdéleni byla prokdzana diky ptevaze slovesnych tvarl v pfitomném case (a
nedokonavém vidu). V posledni ¢asti druhé kapitoly jsme se vénovali syntaktickym
prostiedkiim zkoumanych texti. Navzdory vnéjsi slozitosti syntaktické stavby jsme v obou
textech potvrdili prevahu vét jednoduchych. Ze souvéti prevladaji souvéti podiadna, a to
s jednou vedlejsi vétou (nejcastéji privlastkovou nebo ptislovec¢nou). Oba texty byly
Z naprosté vétSiny tvoreny vétami dvouclennymi. Zjistili jsme, Ze rusky text se vyznacuje
vyskytem nepravych vedlejSich vét vztaznych, velkého mnozstvi vsuvek a také hojnym
uzitim polovétnych konstrukci, které jsou do cCeStiny vétSinou piekladany pomoci
vedlejSich vét. Oproti ocekdvani jsme v ruském textu zaznamenali jen velmi malo
prechodniki.

Posledni kapitolu jsme koncipovali z¢asti teoreticky a z&asti prakticky. Nejprve
jsme vymezili zakladni translatologické pojmy jako je ,pteklad®, ,teorie piekladu®,
,prekladova ekvivalence* nebo ,,jednotka piekladu. Dale jsme se v teoretické roviné
vénovali prekladovym transformacim. Vychdzeli jsme ze zakladniho déleni podle ruského
teoretika prekladu V. N. Komissarova, které¢ jsme nasledné doplnili o vyklad dalSich
ruskych a ceskych jazykovédcl. Upozornili jsme na nékterd specifika piekladu
medicinskych textd jako je rychly vyvoj I€katské terminologie, rostouci naroky na
piekladatele a v neposledni fadé i jeho velka zodpovédnost vici adresatovi. Co se tyce
samotného procesu prekladu, zaméfili jsme se nejprve na to, jakym zpisobem jsme
prekladali (nebo spiSe substituovali) ruské terminy. Zminili jsme se o internacionalnim
charakteru mnohych termint, ktery nam jejich pieklad zna¢né usnadnil. Nékdy jsme méli
na vybér ze dvou Ceskych ekvivalenti, ale zaroven bylo nutné vénovat pozornost jejich
mozné vyznamové diferenciaci. Z piekladovych transformaci jsme v procesu piekladu
uplatnili zejména transformace gramatické a lexikalni. Z gramatickych to byla zejména
syntaktickd dekondenzace, déale zmény slovosledu, zdmény multiverbizacnich a
univerbizacnich pojmenovani a v neposledni fadé 1 zdmény gramatické (zamény
gramatickych kategorii, slovnich druhd, vétnych clenti nebo statutu celé véty).
Z lexikalnich transformaci jsme pouzili v n€kolika pfipadech modulaci, méné konkretizaci
a generalizaci. Casto jsme naopak béhem piekladu vyuzivali tzv. ,doplnéni“ nebo
,vynechani® informaci. Lexikalné-gramatickych transformaci jsme béhem procesu
piekladu témét nevyuzili. V Gplném zavéru teti kapitoly 1 celé prace jsme zminili nékteré
pasaze originalniho textu, jejichZ pteklad pro nas byl z nejriznéjsich divodl obtizny, a

uvedli jsme, jakym zplisobem jsme se s timto piekladem vypotadali.
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Za nejveétsi piinos této diplomové prace povazujeme jeji informacni hodnotu,
vyjadienou lexikalnim, gramatickym a translatologickym rozborem obou zkoumanych
textd. Za cenny rovnéz povazujeme rusko-Gesky slovnik medicinské terminologie.
Vzhledem k nedostate¢nému materialu v souc¢asnych rusko-ceskych lékatskych slovnicich
a také k tomu, ze v ¢eskych nemocnicich pracuje ¢im dal vice 1ékait z Ruska a Ukrajiny,
mize byt tato prace podnétem k vytvoreni dal§ich podobné zaméfenych textl nebo

dokonce celych slovnikd.
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Pe3iome

Temoli HacTosIIIEeld TUIUIOMHOW paOOTHI SIBISIETCS MEPEBOJI HAYYHOTO TEKCTa C
TPAHCJIATOJIOTUYECKUM KOMMEHTApUEM M CJIOBapeM. B kauecTBe MCXOJHOIO TEKCTAa MBI
BBIOpAIM PYCCKUN MEIULIMHCKUN TEKCT, KACAIOIIMNHCA MUTPEHU KaK LMBUIIN3ALMOHHOTO
3a00JeBaHUsA, KOTOPOE B HACTOsIEe BpeMs MpPEICTaBIseT COOOH OCTphI BOIPOC
COBpeMEHHOW MenuuuHbl. Llenplo Hamel paboTel ObUIO CO3/1aTh aJEKBAaTHBIN MEPEBOJ
YKa3aHHOI'O PYCCKOI'O TEKCTa Ha YELICKHUM A3BbIK, @ TAKXKE COCTABUTh PYCCKO-YEHICKHUU
CJIOBAph MEIULMHCKUX TEPMUHOB, HUCIIOJIB30BAHHBIX B TEKCTE OpPUIMHAIA U TEKCTE
nepeBosa. Takke Hamei 1enbro ObUIO clienaTh MOAPOOHBIN A3BIKOBOM aHAIU3 000MX
TEKCTOB C TOUYKH 3PEHUS UX JIEKCUYECKHX, MOPPOIOrMUECKUX U CHHTAKCUUECKUX CPEICTB.
B Tpancnaronornyeckuii KOMMEHTApUM BXOAMT IIPAKTUUYECKHUM aHAIU3 IEPEBOAYECKUX
TpaHc(hOopMaIHii, UCTIOJIb30BaHHBIX B IPOIIECCE MTEPEBOA.

ITepBoii 3agauei 6bU10 CO3AaHUE NTEPEBO/IA PYCCKOTO HAYYHOT'O TEKCTa U3 00J1acTh
MeauuuHbl. [l nepeBoja Mbl BBIOpaiM TEKCT ¢ Ha3BaHHeM «MurpeHb: CoBpeMeHHbIE
MPEJCTaBICHUS O TUArHOCTUKE M TEparuu», KOTOPBIA MpPEACTaBiseT co0oil mpumMep
TEKCTa COOCTBEHHO Hay4HOIo cTUJIsl. OH 60raTo HachllEH MEIUIIMHCKON TEPMUHOJIOTHEN
U OH NpeJHa3Ha4Ye€H HMEHHO JJIsl HEBPOJIOTOB, TEPAIEBTOB, HO TAKXKE JUIS Bpauel APYTUX
crienuanbHOCTeH (WIM AN HAaydyHOW OOIIECTBEHHOCTH), KOTOpbIE XOTAT HOApoOHee
MMO3HAKOMUTBCSI C BOIPOCOM MHIPEHM, €€ Kiaccuukanueil H, B OCHOBHOM, C
BO3MOKHOCTSIMH €€ JICUCHMUS.

YroObl co3aTh aJleKBaTHBIM M KaueCTBEHHBIM MEpeBOJ, Mbl CHauaua JIOJIKHbI
ObUIM TIO3HAKOMHTBCSA C MPOOJIEMAaTUKOW MMIPEeHH B LeiaoM. [ljis 3TOro Mbl 4YHUTaIH
Hay4yHbI€ TEKCTHI IO BOIIPOCAM MHUIPEHH Ha YEHICKOM SI3bIKE, YTOOBI KaK MOXKHO JIydlle
IIOHSATH JTAHHYIO TEMY M O3HAKOMUTBCS C JIEKCHYECKHM COCTABOM YKAa3aHHBIX TEKCTOB. B
IIPOLIECCE NEPEBOAA PYCCKOI0 TEKCTa HA YELICKUM SA3BIK MBI MOJb30BAIIMCH Pa3IUYHBIMU
CIIOBapsIMH, OJIHAKO HAMOOJIBLIYI0 TOMOIIb HaM OKa3ajJd HMMEHHO KOHCYJbTAllUU C
BpauaMH-HEBPOJIOTaMH, TaK KakK BbIOOp PYCCKO-UEHICKUX CJIOBaped Mo MeAMIIMHCKON
TEPMHUHOJIOTHN OY€Hb OTPaHHuEH. 32 3TO MBI XOTeNu Obl MOOJIAroJapuTh BCEX Bpauew,
pa0oTaromMX B HEBPOJOTMUYECKOM OTIEIEHHUH TOPOACKOW OONBHUIBI B TOpoJie

I/II/IJ'ICMHI/II_IC, KOTOPLIC OKa3aJIn HaM 6ecueHHy}0 IOMOIIB ITPpU CO3JaHUHU TCKCTA IICPEBOAA.
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Ha ocHoBe TekcTa opurmuHaia ¥ TeKCTa NeEpPeBoja HaM yJaJloCh COCTaBUTh PYyCCKO-
YEIICKUN CII0Bapb MEIULIMHCKUX TEPMUHOB, COJEpKALIMXCA B 000UX TeKcTaxX. TepMUHbI
B JAHHOM CJIOBape YyNOpAJOYEHbl B al(aBUTHOM IMOPAIKE, Yy KaKAOIO U3 PYCCKUX
TEPMUHOB YKa3aH pPaMMaTHYECKHUI PO/l 1 OKOHYaHHE B POJIUTEIBLHOM a/I€XKe, Y I1arojioB
NpUBOIUTCS MX BUA. Kpome OIHOCIOBHBIX PYCCKUX TEPMHUHOB U MX YELICKUX
SKBHMBAJICHTOB B CJI0OBAPE TAKXKE NIEPEUUCIIEHBl TEPMUHOJIOIMYECKHUE CIIOBOCOYETAHMUS, TAK
KaK HIMEHHO OHHU SIBJIIIOTCSI OCHOBOM paccMaTpUBaeMbIX TEKCTOB.

TexkcT QUMIOMHON pabOThl MOKHO Pa3/eNUTh Ha TpU YacTH (raassl). [lepBas u3
HUX UMEET YUCTO TEOPETUUYECKHI XapaKTep M 3aHUMACTCS HAyYHBIM (yHKIIMOHAIHHBIM
cruneM. HayuHwlii cTHIb sBIsieTCS «(YHKIHMOHAIBHBIM» TOTOMY, YTO OH BBINOJIHSET
OIIPEJICJIEHHYIO S3BIKOBYIO (DYHKLHMIO, KOTOPOHl SBJIAIOTCA MNPEJCTAaBICHUE HAy4YHbBIX
pe3yabTaToB U npocelieHne. COOTBETCTBEHHO, 1I€IbI0 HAYYHOTO CTUJISI MOXKHO CUHUTATh
BBISIBJIEHME M ONMCAaHUE HOBBIX HAy4yHBIX ()aKTOB U 3aKOHOMEPHOCTEH, a TakKke
JI0Ka3aTeJIbCTBO HX HCTUHHOCTU. AjpecaTaMH TEKCTOB HAyYHOTO CTHJIA SIBIISIOTCS
CIELIUAIUCTHI B 00J1aCTH OT/IENbHBIX HAyYHbIX JUCLUIUIMH, a TAKXKe, HAallpUMep, yJaluecs
B YHHUBEpCUTETaX WM OoJiee MUpPOoKas 00LIeCTBEHHOCTh, KOTOPask XOUeT 03HAKOMMTBCS C
JOCTUKEHUSMHU HAYKU.

Uro kacaeTcsi BaKHEHIIMX XapaKTEPHBIX YEpT HAyYHOrO CTHIISL, HpPHUBEIEM
cienyromue: OOBEKTUBHOCTb, OOOOLIEHHOCTh, TOYHOCTb, SCHOCTb, JIOTHYECKas
IIOCJIEZI0BATEIBHOCTD U3JI0KEHUS, HACHIILIEHHOCTh TEPMUHAMHU, YCTOMUNBOCTB. PeueByro
0a3y Hay4HOI'O CTUJISI COCTaBIISIeT JINTEPATYPHbIH SA3bIK, a MIMEHHO O0LIEYyIOTpeOUTENbHAS,
a TaKKe KHIDKHas Jekcuka. HaoGopoT, B HayuHOH pedyr O4YeHb peAKO MOXHO 3aMETUTh
SMOLIMOHAIIBHO-3KCIIPECCUBHYIO OKPAacKy WM CJIOBa B IIEPEHOCHOM 3HAYEHHUHU.
Komnozuius HaydHbIX TEKCTOB MOYTH BCEra OAMHAKOBA: BBE/IEHUE (CTAHOBJICHUE TEMBI
U 1111 paboThl), OCHOBHAS YacThb (MOMCK PELICHUH, BBIOOP TUIIOTE3 U X JI0Ka3aTeIbCTBO)
U 3aKJII0ueHue (10/IBE/IEHNE UTOTOB, OLIEHKA JIOCTHXKEHUS 1IeJIN ).

[Toaxoasl kK KMaccuUKaIMM HAYYHBIX TEKCTOB pa3Hbie. B paborax mo pycckoit
CTUJIMCTUKE 4Yallle BCEro NPHUBOJATCS CIEAYIOIIHME MOJCTUIM: COOCTBEHHO Hay4HBIH,
HAayYHO-UH()OPMATHBHBIN,  HAY4YHO-CIIPABOYHBIM, y4eOHO-Hay4YHbII W  Hay4HO-
nonyysipHbIi. HaydHble TEKCTBI MOXKHO TaK)Ke MOAPA3/IEIUTh Ha MUCbMEHHBIE U YCTHBIE,
nmpuyeM Benyuied (opmoii siBisiercs, 0e3yclioBHO, MUcbMeHHast ¢opMma. [TuceMeHHBIN
TEKCT HachIllleH WH(popMalMend, OH XOpollo o0ayMmaH, 3apaHee MOJTrOTOBJIEH, MBICIU
aBTOpa SCHO M TOYHO (opMyiaHpoBaHbl. UYTO Kacaercs MOHOJOTMYHOCTH H

ANAJTIOTMYHOCTHU, HAYyYHAA p€Yb UMCCT NPECUMYIICCTBCHHO MOHOJIOTHYECKUM XapakTep. B
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’KAHPOBOM OTHOILIECHHM HAYYHBIA CTWJIb JIOBOJBHO pa3zHOOOpa3eH, Ha30BEM, HalpHMeEp,
MOHOTpadHIo, CTATHIO, JIEKLHUIO, Y4€OHHUK, 0YE€PK, UHCTPYKIIHIO U T. II.

OCHOBHOI 4YacTbIO IIEPBOM TIJIABBI SIBJISIETCS TEOPETUYECKAs XapaKTEPUCTHKA
S3BIKOBBIX CPEACTB HAYYHOU peun. Bo-nepBhIX, 3TO Jekcndyeckue cpeacrsa. Kak Mol yxe
CKa3aJd, JICKCMKA HAYYHOTO CTHJIA — 3TO UMEHHO OOIICYNOTPEOUTEIbHbIE U KHIKHBIC
CJIOBa, BCTPEUAIOTCS M MPO(ECCHOHATU3MBI WM Pa3HOTO poja Kiuiie. MHOrO3Ha4YHbIe
CJIOBAa HCIIOJB3YIOTCSI TOJBKO B OJHOM 3HAYEHHH, IIOJ 3alpPeT IIOCTABIICHBI CIIOBA C
9KCIpPEecCUBHOM  okpackoil. HaoOGopor, OGombmmM  ynorpeGiieHHEM — MOJb3yeTcs
abctpakTHas Jekcuka. Hambonee XapaKTepHBIMH [JIsl HAYYHOTO CTHIISA JIEKCHYECKHUMH
CPEICTBAaMH SIBJISIOTCA TEPMUHBI M TEPMHUHOJOTMYECKHE ClOBOcoueTaHus. B pamkax
Hay4YHbBIX TEKCTOB K HUM IPEIbSBIAIOTCS ONpeeIeHHbIe TpeOOBaHUs — TEPMUH JTOJDKEH
ObITb OJHO3HAYHBIM, TOYHBIM, KpPaTKUM W CHUCTEMaTHUYHBIM, JIOJDKEH HMETb
(buKCUpOBAaHHOE CO/IEPIKAHUE.

B pasgene, mOCBALICHHOM TEpMUHAM, KpOME IIPOYEro, YAENSId BHUMaHHE
IporeccaM UX BOZHUKHOBEHUS. TepMHHbBI MOT'YT BO3HMKAaTh MOP(HOIOTHYECKUM ITyTEM —
3/1eChb UMEET MECTO WJIM AEpHUBallUs, UM KOMITO3ULMs, Uiau ab0peBuanus. B uemckom u
PYCCKOM SI3bIKaX OYEHb NPOAYKTHBHBIM CIIOCOOOM TEPMHUHOOOpa30BaHUs SBIISETCS
nepuBanusa. Bropoit crmoco0 BO3HHMKHOBEHHUSI TEPMUHOB — CHHTaKcHueckuil. B ero
pe3yJIbTaTe BOZHUKAKT TEPMUHOJIOTMUECKHE CIIOBOCOUETaHUS, IPEUMYILECTBOM KOTOPBIX
SBJIAETCSL X ONMCATENIbHBIA XapaKTep U CUCTEMAaTUYHOCTh. KpoMe Toro, TEpMHUHBI MOTYT
BO3HUKATh TAK)KE ITyTE€M MEpeHOca 3HaUeHUH (Cy>KeHUEM 3HaueHUsI, MeTaOpUUIECKU WIIH
MeToHMMHueckn).  IlocmeaHumM W OYEHb  pacCHpOCTPAHEHHBIM  BapHAHTOM
TEPMHUHOO0Opa30BaHUs ABIISIETCS 3aMMCTBOBaHHUE.

Kpome JlekcHueckux CpencTB, XapaKTEPHBIX AJISl HAyYHOTO CTWJIS, MBI YIEISIN
BHUMaHHe MOp(osorun HayuyHoi peun. Hareii 1iensio 31ech Obl10 00bsICHEHHE TOTO, Kak
OTpakaeTcs XapaKTep HAy4yHOro CTWIA B (opMax OTIeNbHbIX udacTedl peun. Camoii
BBIPA3UTEILHON YePTON HAyYHOUN peun SABJISIETCS €€ HOMMHAIBHOCTh. VIMEHHON XapakTep
MPOSIBJISIETCS. B IIMPOKOM YIOTPEOJIEHMH UMEH CYIIECTBUTENBHBIX U MPHIIAraTeNbHbIX,
9acTO BCTpEUaeTCs HAHW3BIBAaHHE POJUTEIHHOIO Majie’ka WIN YIOTpeOeHHe I1aroabHo-
MMEHHBIX CIIOBOCOYETAHUN. BONBIIMHCTBO CYIIECTBUTEIBHBIX B HAYYHBIX TEKCTaX UMEET
abcTpakTHOE 3HA4Y€HHWE — OTO 4Yallle BCEro OTIVIaroJbHbIE CYIIECTBUTEIbHBIE.
OTHOCHTENBHO BBICOKAs YacTOTa NpuiaraTelbHBIX OOYCIOBJIEHAa MX INPHCYTCTBUEM B
TEPMHUHOJIOTMYECKHUX CIIOBOCOYETAaHUAX. YacTo BCTpeyaroTcss KpaTKUe NMpUilarareibHbIe,

O3Hadaromue MOCTOSIHHBIH IMpHU3HAK, WX MCECTOMMCHHBIC IIpUIaraTejibHBIC, KOTOPBLIC
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CIOCOOCTBYIOT OpHEHTAallMH B TeKcTe. UTo KacaeTcs ymnorpebneHus Gopm riaroia B
HAyYHOM CTHJIC, UCIOJB3YIOTCS, TJIABHBIM 00pa3oM, ()OPMBI HACTOSIIEr0 BPEMEHH U
HECOBEPUICHHOTO BHUJA, KOTOPbIE MOAYEPKUBAIOT BHEBPEMEHHOCTh M O0OOIIEHHOCTH
u3NoKeHus. Becbma mNponyKTUBHBI W Oe3nuuHble (OpMBI riarojiia — HWH()UHUTUB,
JICCTIPUYACTHS WU TPUYACTHA.

[Tocnennsisi 4acTh MEpBOM TJIaBBI Halield pabOThI MOCBSAIIEHA CHHTAKCUYECKHM
CpeIcTBaM, XapaKTepHbIM g HaydHoro cTwid. Hambonee oruetnuBo HabonaeTcs
TEHJICHLIMS. HAy4YHOM pe4Yd K CXKATOCTHM M 3KOHOMHOCTH BbIpaxkeHus. HayuHblil TekcT
CTPEMUTCS TIepeaTh KaK MOKHO O0JibIle HHGOPMAIIUU Ha KaK MOKHO MEHBIIIEM OTPE3Ke
TekcTa. CUHTAaKCHC HAYyYHOM peyd MMEEeT KHIDKHBIX XapakTep. B pycckux HayudHBIX
TEKCTax 4acTO BCTpeuyaeTcsi OOpaTHBIN MOPSAIOK CJIOB, TaK Ha3blBaeMoe «oOMbikaHue». C
BHUJly CTPOCHHUE MPEUIOKEHUS MOXKET Ka3aTbCi OYEHb CJIOXKHBIM, OJHAKO HE BCerja
YHOTPEOISIOTCS TOJIBKO CIIOKHBIC TIPEITIOKEHUS ¢ OOJIBIIUM KOJTHMYECTBOM PHUAATOYHBIX.
BnieuaTnenue cioXHOCTH CHHTAaKCHYECKOI'O CTPOS BBICKA3bIBAHMS CO3/1a€TCSI HA OCHOBE
WCIIONb30BAHUSI ~ MHOTOKOMIIOHEHTHBIX  CJIOBOCOYETaHWH, OJHOPOJHBIX  YJICHOB
MPEeAIOKEHUS, MOJIYIIPEANKATUBHBIX KOHCTPYKLUHI W OTIJIarOJIbHBIX
CYIIECTBUTEIIbHBIX, KOTOPbIE YacTO 3aMEIIAIOT  MPUAATOYHOE  MPEIJI0KEHUE.
XapakTepHON 4YEepTON HAyYHBIX TEKCTOB TaKKE SIBJISETCS YHOTPEOJICHHE MHUMBIX
OTHOCUTEJIbHBIX MPEIOKEHUH.

B cuHTakcuce HayuHOWl peuyd TpeoOIafgaroT JABYCOCTABHBIE MPEIIOKEHHUS C
COOCTBEHHO TJIarOJBHBIM WJIM TJIArOJIbHO-UMEHHBIM TpenukaTtoM. YTo Kacaercs
MOJIYNIPEANKATUBHBIX ~ KOHCTPYKIMH, Oousbllioe  ymoTpeOiieHne HaOmomaercs y
KOHCTPYKIMK C MPUYACTHBIMU WM JEETPUYACTHBIMU 00opoTamMu. B pycckoM s3bike
JIOBOJIBHO YacCTO MCIIOJB3YIHOTCS BBOJHBIE BBIPAYKECHMS, KOTOPBIE OCYILIECTBIISIOT CBSA3U
MEXy OTJIE€TbHBIMU YACTSMU BBICKA3bIBaHUS, MOAYEPKUBAIOT JIOTUYHOCTD U3JI0KEHUS U
MOCJIEIOBATEILHOCTh MH(POPMAIIMM U TaK)Xe€ MOMOTAIOT aJpecarty OpHUEHTHUPOBATHCS B
TEKCTE.

Bropas rimaBa aunnomMHoR paboThI MOCBSIIEHA MOAPOOHOMY COMOCTABUTEIHLHOMY
JIEKCUKO-TPaMMaTUYECKOMY aHajlu3y TEKCTa OpUIrMHalla M Tekcra mnepeBojga. Ona
pasnensieTcs Ha TPHU YaCTH — aHAIU3 JIEKCHYECKUX, MOP(POJIOTHUECKIX U CHHTAKCUIECKUX
CPENICTB 00OMX TEKCTOB — MPUMEHSIS Ha MPAKTUKE TEOPETUUCCKUE 3HAHUS, TIOJTyUCHHBIC B
nepBoii TmaBe. B kadecTBe marepuana A JIGKCHYECKOTO aHanu3a Obuto m30paHo 418
TEPMUHOB U TEPMUHOJIOTUYECKUX COUETAHUMN, BCTPEUYAIOUIUXCS B TEKCTE OPUTHHANA, U UX

YCUICKHUX JKBUBAJICHTOB. CHaqana, MBI TIpOaHAJIM3HUPOBAIM TECPMHUHBI OAHOCIOBHEIC,
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KOTOpBIE, KaK Mbl OOHApPY>XWJIM, MOXKHO OBLJIO pacrlpeieiuTbh B HECKOJBKO TPYMI Ha
OCHOBE UX CEMaHTUKH — 3TO OBbLIH, HAIIPUMEP, HANMEHOBAHHS CUMIITOMOB 3a00JICBaHUH,
Ha3BaHUs O0JIe3HEW, aHATOMUYECKHE TEPMHUHBI, POLIECCHI U METOIbI JICUCHHS U T. II.

OnHOCIIOBHBIE TEPMUHBI MBI PACCMAaTPUBAIIN C TOYKU 3PEHUS] X BOSHUKHOBEHHS.
Kaxk y»e ObIJI0 cKa3aHO, CyLIECTBYET HECKOIBKO CIIOCO00B TepMUHOOOpa3zoBanus. B xone
aHaJM3a Mbl OOHAPYKUJIU, YTO PYCCKHE TEPMHUHBI, HCIIOJIB30BAHHBIE B TEKCTE OPUTHMHAIA,
SBJSIFOTCSL Yalle BCEro 3aMMCTBOBAHMSAMH, MMEHHO U3 (DPaHIy3cCKOrO M HEMEIKOTO
s3pIKOB.  ONHAaKO CieyeT NOMHHTH, YTO OJTHMOJOTUS BCEX pPacCMaTPUBAEMBIX
OJHOCJIOBHBIX 3aMMCTBOBaHUH BOCXOJUT K I'pCUCCKOMY U JIATUHCKOMY A3BbIKAM, TAK KaK
OHHU SBIISIIOTCS OCHOBOM JJI1 BO3HHUKHOBCHHA MeI[I/II_IPIHCKOfI TCPMHUHOJIOTUHU BO BCCX
crpanax EBpombl. Kpome 3amMcTBOBaHMH, 3HAYUTENBHAS YaCTh OJJHOCIOBHBIX TEPMHHOB
BO3HHKJIH JIEPUBAIIMOHHBIM (MMEHHO cy(duKcanpHbIM) IyTeM. B nekcudeckoM aHammse
Haax TEpMHHAMU  OJHOCIIOBHBIMH  OTUCTIIMBO Hpeo6na11am/1 TCPMHUHOJIOTHYCCKHEC
cJIoBOcoYeTaHUs. BOJBIIMHCTBO U3 HUX CKJIaAbIBACTCA U3 ABYX HJIKM TPEX KOMIIOHCHTOB.
bonpias 4acTe JOBYXCIOBHBIX TEPMHHOB IPEACTAaBISET COOOH CIOBOCOYETAHHS C
COTJIACOBAHHBIM OMpEAEICHUEM, IPUYEM CTPYKTYpa MOYTH BCEX YEHICKUX HKBUBAJICHTOB
OJIMHAKOBA.

Bropass wacte BTOpOW TJIaBl  KacaeTcsi  MOP(OIOTMYECKHX  CpPEACTB
paccmarpuBaeMbIX TeKcToB. Hac WHTepecoBano, mpexkae Bcero, KakuM o0pa3oM B
MOpGOJIOTH THPOSBISIETCS XapakTep HAayyHOro CTWISI M Kakas 4YacToTa MOSBICHHS
OTACIBbHBIX JacTel pcyn. M1 INpUIIJIM K 3aKIIIOYCHUIO, YTO B 000MX TEKCTax 4acToTa
CYIICCTBUTCIILHBIX U MIPHUJIAraTCJIbHBIX 3HAYUTCIBHO 6OJ'II)HIC, YEeM HX 4acToTa B TEKCTaxX
APYTUX CTUJIEH. DTO SABISETCS N0Ka3aTeIbCTBOM HMEHHOI'O XapakTepa HaydHOM peuw.
VIMEHHO B PYCCKOM TEKCTE YacTO 3aMeyaloCh HAaHU3bIBAHME POJUTEIILHOIO Majiexa M
Takke  OonblIas ~ 4acToTa  MOSIBIEHUS  OTIVIATOJIBHBIX  CYIIECTBUTENbHBIX,
CHOCOOCTBYIOUINX aOCTPaKTHOMY XapakTepy uzjioxeHus. M3 mecroumenuii 6osee yacto
YHOTp€6J15[IOTC$I OTHOCHUTCIIBHBIC M YKA3aTCJIbHBIC, B TCKCTC OpWUIrMHala HAXOJUTCA M
00JIbIII0€ KOJIMYECTBO MECTOMMEHHBIX MpuIarareiabHbIX. HOMUHAIBHOCTE HAyYHOH pedn
MPOSIBJISIETCS TAKXKE Y TJIar0JIOB, KOTOPHIX (3 CUET CYIIECTBUTENBHBIX U IPUIaraTeIbHbIX )
HaMHOI'0O MCHBUIIC, YE€EM B JPYIrux CTHIIAX. B PYCCKOM TEKCTEC B Ka4YC€CTBC IpPCAHKATa
OTHOCHTENBHO YacTO BCTPEYAIOTCS TIIaroIbHO-UMEHHBIE ciioBocodeTanns. [Tlogapnsromee
OOJIBIIIMHCTBO TJ1arojoB UMeeT (OpMYy HACTOSILEro BPEeMEHHU, HECOBEPIIEHHOTO BHJA U

TPETHETO JinLa.
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ITocnenuss 4acThb JIEKCUKO-TPaMMaTUYECKOI0 aHanusa MIOCBSIIEHA
CUHTAaKCUYECKUM CPEICTBAM TEKCTa OpUIMHAaja U TeKcTa nepesoaa. HecMorps Ha To, 4TO
CUHTAKCUC OOOMX TEKCTOB Ha NEpPBBIM B3IUIAJ Ka)XeTCs OYEHb CIIOKHBIM, B HHUX
npeolbiagaloT npocTeie npeanokenus. OIHAKO CTPYKTypa STUX MPEeAoKEHUN HHOTIA
JIOCTHTaeT OONBIIOW CTENMEHH CIOXKHOCTH, Onarogaps YacToMy YIOTPeOJICHHIO
OJHOPOJHBIX WIECHOB MPEUIOKEHHs, BBOJHBIX CIOB WIH IOJYIPEIUKATUBHBIX
KOHCTPYKLHM. UYro KacaeTcs CJIOKHBIX MIPEIIOKEHUH, npeobyagaroT
CIIO)KHOTIOJYMHEHHBIE ~ MPEIJIOKEHUS ¢  OJHUM MPHUAATOYHBIM  (Yalle BCEro
OTIPEICIUTEIbHBIM HITH O0CTOSATEILCTBEHHBIM). B 000X TEKCTaxX TakKe MOXKHO 3aMETUTh
COIO3HBIE U OTHOCHUTEIIBHBIE MHUMBIE IIPEI0KeHM. [Ipeaukar game BCero riaroibHbli
WJIH TJ1aroJibHO-UMEHHOM, TprueM OOJBIIMHCTBO MPEATIOKEHUN ABYCOCTABHbIE.

VIMEHHO B pPYCCKOM TEKCT€ YacTO BCTPEUYAIOTCS CPEICTBA CHUHTAKCUYECKOMN
KOHJICHCALIUM, CIOCOOCTBYIOIIME  CXKATOCTUM  BblpakeHus. Yame  Bcero  3r1o
IIOJIYIIPEAMKATUBHBIE KOHCTPYKIMM CO CTPAJATEIbHBIMA IPUYACTUSIMH HACTOSAIIETO
BpeMeHH. Ha uenickuil si3pIk Takre KOHCTPYKIUU B OOJIBITMHCTBE CIy4aeB MEPEBOIATCS C
MIOMOIIIbI0 OTHOCUTEJIbHBIX IIPUIATOUYHBIX IIpeaioxkeHunil. Hecmotps Ha TO, 4TO B TEOpuun
Hay4HOI'O CTHJIA TOBOPUTCS O YAaCTOM MCIIOJIBb30BAHUU JCCIPUYACTHBIX KOHCTPYKLHMH, B
paccMaTpuBaéMOM HaMH PYCCKOM TEKCT€ Mbl HMX IMOYTH He 3aMeTwid. OueHb
MPOAYKTUBHBIM  CPEACTBOM  KOHJEHCAIlMM, Ha00O0pOT, SBISIOTCA  OTIJIAroJibHbIE
CYLLIECTBUTEIILHBIC U IIPUIIOKCHUS.

TpeTbs r1aBa Halel JUIUIOMHOM pabOTHI MOCBALIEHA OTYACTH TEOPUU MEPEBOIA
1 OTYACTH €€ MPAKTHUYECKOMY IPUMEHEHHIO B MPOIIECCE NEPEBOIa BEIOPAHHOTIO PYCCKOTO
TeKCTa Ha 4Yenickuil s3bik. CHayana HaM MPUIUIOCH OOBSICHUTH TAaKME MOHATUS Kak
[IepEBO, TEOPHUs NEPEBOAA, DKBUBAIICHTHOCTD, €AMHUIA NepeBoaa U T. I. Ilepeson B
JIMHTBUCTUKE PAaCCMaTPUBACTCS MIIM KakK IPOLECC, WU KaK pe3yabTaT 3TOro Ipolecca.
[IpeameTrom Teopum nepeBona SABISIETCS OINKMCAHME IIEPEBOJA MMEHHO BO BTOPOM
BBIIIECTIPUBEACHHOM €T0 CMBICIIE — KaK MEKbSA3bIKOBOM TpaHCPOpMAIMH TEKCTa Ha OJHOM
A3BIKE B TEKCT Ha JPYTOM f3bIKE. DTH A3bIKHM Ha3bIBAIOTCS SI3bIK OpUTHMHANA (MCXOHBIN
A3BIK) M A3BIK IEpeBOJIa (IEPEBOASAIINH A3BIK).

[TpoGiieMaTnka S5KBUBAJIEHTHOCTH [I€PEBO/IA MPEACTABISAET COO0M OYEHb CIOKHBIN
U JI0 CHX MOp HEPEUICHHBIN BONPOC JUHTBUCTUYECKOW TEOpHUH NepeBoia. [ J1aBHBIM
YCIOBUEM JUISL CO3J@aHUs DKBUBAJICHTHOIO IIEPEBOAA SBIISIETCS COXPAHEHUE TakK
Ha3pIBAEMOr0 HMHBApHaHTa — OCHOBHOM MH(OpMaIuM, cojepkalieiics B TEKCTe

OpUTHMHaJa, KOTOpas JOJHKHA OBITh MEpeHeceHa B TEeKCT mepeBojaa. Mepa coxpaHeHUs
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TaHHOM  uHpopmauuu  (oOIIero cMbIcia OpUTHMHAJIA)  OMNpeneNsieT  YPOBEHb
SKBUBAJIEHTHOCTH IMEPEBOJA. OKBUBAIEHTHOCTb 3aBUCUT U OT  BHES3BIKOBOMU
JeUCTBUTENBHOCTH (YCIIOBUSI BOSHUKHOBEHUS IEPEBOJA, PA3INYU MEXKAY KyJIbTypaMu
HOCHTEJIeH 000HX SI3bIKOB, H T. I1.).

Enunuia nepeBojia — 3TO MUHUMAaJIbHAas S3bIKOBAsl €MHUIIA HA UICXOJHOM SI3BIKE,
KOTOpPOIl COOTBETCTBYET S3bIKOBAasl €IMHULIA TOrO K€ YPOBHS Ha S3BIKE IEpPEBOJA.
OmnpeneneHue eAMHUIBI IEpeBOJa SBJSIETCS HauOojiee BaKHOW 3ajgauell KakJIoro
nepeBojurKa. B 3aBUCUMOCTH OT TOro, K KakoMy YpOBHIO JJaHHas €IMHMIA IepeBoja
IIPUHAUIEKUT, MOKHO pasiauyarh OTAENIbHbIE BUIbI mepeBoaa. llepeBox Ha ypoBHe
¢donem/rpademM (TPaHCKPHIIIMS, TPAHCIUTEpALUsi), HAIPUMEp, BCTPEYACTCS IPH
nepeBosie UMEeH coOCTBeHHbIX. EauHuIEl nepeBoga o4eMb 4acTo sIBJISETCS CIOBO, MPU
IepeBo/ie MIUOMOB U (pa3eosIoTU3MOB B KauyeCTBE EIUHMIIBI IE€PEBO/A BBICTYIACT
CJIOBOCOYETAHUE UM IIpesiokeHne. C IepeBOIOM Ha yPOBHE TEKCTa MOKHO BCTPETUTHCS
IIPU IEPEBOJIE MTOA3UH.

YroObl co3aaTh aJeKBaTHBIM TEKCT IepeBOJa, MEPEeBOJUUK JIOJDKEH YacTo
MI0JIb30BaThCsl IEPEBOTUECKUMHU TPAaHC(POPMALUAMHU. DTO SI3bIKOBbIE IIPe0Opa3oBaHus, C
IIOMOUIbI0 KOTOPBIX MOKHO OCYILECTBUTh INEPEXOJ OT €IMHHUI[ TEKCTa OpUTHHaia K
eIMHUIlaM TekcTa rmepeBoga. JlaHHele TpaHchopMmanmuu UMEIOT  (HopManbHO-
CEeMaHTHYECKUH XapakTep, TaK KaKk OHU U3MEHSIOT He TOJbKO (OopMy, HO U COJIEpKaHHe
Tekcta. K NpUMEHEHUIO NepeBOAYeCKUX TpaHCPOopMaluil NMepeBOJUMK Npuberaer B
cilydae, KOTJa 1o CTUJIMCTUYECKUM UM CTPYKTYPHO-TpaMMaTHUYE€CKUM ITPUYUHAM HEJb3s
MEPEBECTU TEKCT JIOCIOBHO. TakuMm 00pa3oM, OUEHb Ba)KHO YYUTHIBATH (POPMaAJIbHBIE U
CEMAHTUUYECKUE OTIUYMS MEXAY HCXOAHBIM U MEPEBOAAIIMM S3bIKAMU U C IOMOILBIO
COOTBETCTBYIOLIMX TpaHcopMaluii co3aaTh TEKCT IepeBOfa, KOTOPBIA TMepenaeT
MaKCUMYM HH(pOpMalUH, COAEpKaIlelcss B TEKCTe OpUTHHala, MPH COOIIOAEHUH HOPM
A3bIKa IIEPEBOJIA.

Uro0s! kiaccu(uUIUpoBaTh OTAEIbHBIE BHBI NEPEBOAUECKUX TpaHC(OpMalUid,
MBI OIUPAJINCh UMEHHO Ha JieJIeHne, Kotopoe npezacrasieHo B. H. KomuccaposbsiM B ero
pabotax «Teopus nepeBoga» u «CoBpeMeHHOE MepeBooBeaeHuey. OJIHAKO €ro JIeJeHne
MBI TaKXe CONOCTaBWJIM C TOYKON 3pEHHUs IPYrUX PYCCKUX M YEIICKUX JIMHTBHCTOB,
3aHMMaroIuXcsl Teopueil nepesoga. Ha ocHoBe BripaboTaHHOW Kiaccudukanuu Mul (B
MPAKTUYECKON YaCTH TPEThel I1aBbl) MONPOOOBAIIN ONPENENINUTh, KaKue TpaHchopMaIiu

ObLIH HanboJIee yHOTpe6HHeMBIMH B IIpo1ecCe nepeBoaa BBI6paHHOFO HaMHM TCKCTA.

94



Wtak, mepeBogueckue TpaHC(POpPMAIMU MOXXKHO DPAa3JIEIUTh HAa TPU OCHOBHBIC
IpyNIbl — JIEKCUYECKUE, FPaMMaTH4YeCKueE U JeKcuko-rpammarnyeckue. [lo Komuccaposy,
rpaMMaTH4eckue TpaHchopMalMM Jajlee MOXHO HOJPa3JesuTh Ha (GopMasibHbE U
cogepxkarenbHble. K QopManbHBIM  JIeKCHYECKMM — TpaHC(hOpMalMsIM — OTHOCSTCA
TPAHCKPHIILUS, TPAHCIUTEPALUS U KaTbKUPOBaHUE (HEKOTOPbIE aBTOPHI €I BBIICISIOT
pUMep TpaHCIUIAaHTAlMK). B mporecce Hamiero nepeBoja JaHHbIE TpaHCPOpPMALUU HE
HCIOJIb30BAIMCh, TAK KaK TEPMUHBI ObUIN NIEepeBeieHbl cyOcTuTynuen. ConepkareabHble
rpammarudeckue TpaHchopmanuu KomuccapoB Ha3bIBaeT JIEKCHKO-CEMAHTUYECKUMU
3aMeHaMU. DTO KOHKPETHU3alLMs, FeHepanu3anus u monysauus. [lpu nepeBoae opurunana
Ha YEIICKUM S3bIK Mbl HamOOJEe 4YacTO HCIOJb30BAaJIM IOCIEAHIOK W3 HUX. B
3HAYUTENbHON CTENEHM Mbl TaKkKe ynoTpedisuin TpaHchopmanuu, koropeie JI. C.
bapxynapoB Ha3bIBaeT J0OABIEHUSAMH U ONYILICHUSMH.

K campIM pacnpocTpaHeHHBIM TpaHC(OpMaIMsIM OTHOCSATCS TpaHChHOpMaIiH
rpamMmarndeckre. Takke B HalleM MepeBOAe OHHM ObLIM HAauOoJee yImoTpEOUTETbHBIMH.
OTO0 MOXeT ObITh JOCIOBHBIM INepeBoJ (Tak Ha3blBaeMasl HyJieBas TpaHCpopmanus),
pacwieHeHUe/COeIMHeHHE MPEAJIOKEHUNH WM TpaMMaTHYeCKHe 3aMeHbl (3ameHa
rpaMMaTHYEeCKON KaTeTOPHH, YaCTH PEUH, WICHA MPEATIOKEHHSI UM THITA TIPEIOKEHUS ).
B uymcno rpammarmdeckux TpaHCQOpMALUi TakKe BXOAAT 3aMEHBI TOpSIKA CIIOB,
CIIOBOCOYETAaHUN WM mpemioxkeHud (nmo bapxynapoBy), 3aMeHbl IpaMMaTHYECKOIO
cTaryca NpeasioKeHHs, WK, HalpUMep, YHUBEpOU3aLus U MyJIbTUBEpOU3aIUs.

K gucny nexcuko-rpaMMaTHUECKUX TpaHChHOpMaIii BXOAUT aHTOHUMHYECKHI
MEepeBO/Jl, OINUCATENbHBIA MEPEeBOJ,, KOMIIEHCAllUs, LEJIOCTHOE MpeoOpa3oBaHHe WIIH,
HampuMmep,  paciiupeHue/cy)keHne  MHOOPMAIMOHHON  OCHOBBI,  OJHAKO  OTH
TpaHchopMalMy B IPOIIECcce HAIIEro NepeBo/ia He HAILIM TPUMEHEHHS.

B Tpetbeiil rmaBe Mbl KOPOTKO KOCHYJIHCh CHEUU(UKH NEepeBoJia MEIUIIMHCKUX
TekcTtoB. HayuyHble TEKCTBI W3 MEIMIIMHCKOM OO0JacTH MPEACTaBISIOT  COOOM
y3KOCHEUAIbHBI MaTepuan Juisl nepeBoja. IlepeBoguMK TakuMX TEKCTOB JOJKEH
OPUEHTUPOBAThCSI HE TOJBKO B JMHIBUCTHKE, HO M B MeaulMHe. Eciau y Hero Her
MEIULMHCKOTO0 00pa3oBaHUs, €My CIEIyeT XOPOILIO O3HAKOMHUTHCS C TEPMUHOJIOTHEH
JAHHOTO TEKCTa, HCIOJb30BaTh KA4YECTBEHHbIE CJIOBAPU U JApPYrU€ HCTOYHHKHU
uHpopmanuu (B cerofHsniHee BpeMss nMeHHO MHtepHer). HecomHeHHo, OecrieHHOMN
ABIISICTCA JUIA MEPEBOAYMKA BO3MOKHOCTh KOHCYJIBTUPOBATh CIOXKHBIE MACCaXH TEKCTa
OpUTMHAJIa C BpayaMH-CHEIHMAIUCTaMU JaHHOW oTpaciu. OTJINYUTENbHOM YepToid

nepeBoJia MCAUIIUHCKUX TEKCTOB ABJIIACTCA €0 B3aMMOCBA3AHHOCTH C YCJIOBCKOM U €ro
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3JI0pPOBBEM, UTO BJICUET 32 COOON OONBILIYI0 OTBETCTBEHHOCTh, KOTOPYIO JOJDKEH HECTH
Ka)Kbli IEPEBOJUYHUK METULIUHCKUX TEKCTOB.

B mpakThueckod 4YacTH TpEThEeW TIUIaBbl HAIIed pabOThI MBI, KpOME aHaimu3a
HCIIOJIb30BAHHBIX MEPEBOJYECKUX TpaHc(opMalmii, COCPEeAOTOUMINCh Ha CHocodax
nepeBosia (MM, CKoOpee, CyOCTHUTYIMH) MEIWIMHCKUX TepMHUHOB. llepeBon MHOTHX
TEPMHUHOB, Onarojapsi WX WHTEPHALMOHAJIHHOMY XapakTepy, HE BBI3BIBAT OCOOCHHBIX
3aTpyAHeHn. YacTo CylmIeCTBYIOT JaXe /iBa BapuaHTa S3KBUBAJIEHTHOI'O CJIOBA — MOHITHE
JOMalIHee 1 3auMCcTBOBaHHOE. OHAKO MBI JOJDKHBI ObUTH YAENATh BHUMAaHUE TOMY, YTO
B HEKOTOPBIX CIIydasx umena MecTo nuddepeHnranys 3HaueHui TaKuX MOHATHH H 3TO,
COOTBETCTBEHHO, MOBIHUJIO W Ha OrpaHMYCHHBIE BO3MOXHOCTH HX ynorpeOienus. B
mpolLecce MepeBojja TEPMUHOB Mbl TaK)K€ YaCTO HCIONB30BAIM MPUEM YHHBEpOU3aUU
Wi, Ha000pOT, MyNbTUBEpOU3aIK. B 3akiroueHre TpeTbeil TJaBbl U BCEH JAUIIIOMHOM
paboTHI MBI IPUBENTN HECKOJIBKO IIPUMEPOB KOHCTPYKIIMIA U3 TEKCTa OPUTHHAJIA, KOTOPBIE
y Hac BBI3BAIM B IPOILECCE HX IMEPEBOAA HEKOTOPbIE 3aTPYAHEHHUS, U Mbl TaKXKe
nomnpoOoBaIl 0ObSICHUT, KAKUM CITIOCOOOM OBLIT MX KOHEUHBIH MepEeBO/ OCYIIECTBIICH.

3amaveil HACTOALICH IUMIIOMHOW paboOThl OBLJIO CO3/IaHUE IEpPeBOJa HAYYHOTO
MEIUIIMHCKOTO TEKCTa, COCTABJIEHUE PYCCKO-YEUICKOTO CJIOBapsl MEAMIMHCKHUX
TEPMHUHOB, ITOAPOOHOT0 JIEKCUKO-TPAMMATUYECKOT0 aHaJIn3a TEKCTa OPUTrMHaIa U TEKCTa
[epeBOa, a TAKKE TPAHCIATOJIOTHUEeCKOro KommeHTapus. [1o1ae3Ho# 1715 IMHTBUCTOB, IO
HallleMy MHEHHIO, OyleT Mpexje Bcero MH(opmaius, cojaepikaiias XapaKTepUCTUKY
HAy4YHOT'O CTUJISI MEJUIIMHCKUX TEKCTOB C TEOPETHUUECKON U MPAKTUUECKON TOUKHU 3PEHUS.
Bo-BTOpBIX, AaHHas paboTa BHOCUT B KJIaJ B pa3BUTHE CO3HAHUS YEIICKOW Hay4dyHOMU
OOIIIECTBEHHOCTH KacaTeJbHO NpOoOJEeMAaTUKU MHUIPEeHeH B COBpeMeHHOM Mupe. B
KAauecTBE IOJIE3HOI0 MaTepuala TaKKe MPUBOJUTCS CIOBAPh MEIULUHCKUX TEPMHHOB,
KOTOPBI MOJET MCIIONb30BaThbCd PYCCKOTOBOPSIIMMHU BpauaMH, paboTaioluMH B

Yemnickoit Pecniybnuke.
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Priloha ¢. 1 — Original textu

MUI'PEHDb: COBPEMEHHBIE IMPEACTABJIEHUA Q)
JANATHOCTHUKE U TEPAIIUA

AKTYAJIBHOCTDb

MurpeHsb sBIsS€TCS OAHUM U3 HaubOosiee PACHpPOCTPAHEHHBIX M COLMAIBHO 3HAYUMBIX
3a0oJeBaHn, BHUMaHHE K KOTOPOMY B IIOCIIEIHEE BPEMsI BO3POCIO HE TOJBKO CPEAH
HEBpPOJIOTOB, HO M TEPAalEeBTOB, KapAHOJOIOB, CEMEMHBIX Bpadyel M Bpadyed IPyrux
cneuuanbHocTel. C yeM CBA3aHO TaKOe BO3pAaCTaHUE MHTEpECa K MUTPEHO3HOM r0JIOBHOM
60mm?

B 2000 rony murpeHs Oblia BKIOYEHA B CIHMCOK 3a00JI€BaHMM, UMEIOLUX I100aJIbHOE
3HA4YEeHHUE U MPeICTaBIsonX Opems s uenoBedectsa (Global Burden of Disease 2000),
4TO 00YCIIOBJIEHO KaK €€ IMIMPOKOI paclpoCTPaHEHHOCThIO, TAK U 3HAUUMBIM BIIUSHUEM
Ha KauyecTBO JKM3HM mainueHta. Kak H3BECTHO, MUIpEHb BCTpEYaeTcs uvalle, 4eMm
HEKOTOpbIE TSDKEJIble XPOHHYECKHE 3a00JIeBaHMSA, TAaKHE KaK CaxapHbIi 1uader u
OponxuanpHast actma. CuuTaercs, 4To B cpenHeM oOkoio 12 % HaceneHHs B MHpe
CTpa/lal0T MUTPEHBIO.

UYro kacaercsi BIUSHHS HAa KaueCTBO JKU3HH, TO, MO JaHHbIM BcemupHON opraHuzanuu
3npaBooxpaHenuss (BO3), MurpeHbp BXOOUT B JBAALATKY NPUYUH, BEIyLIUX K
ne3anantanun. Cpeau NaueHToB, CTPAJAIONINX MUTPEHBI0, OoJiee 85 % xeHmuH u 82 %
MYKYHUH OTMEYAIOT, YTO MUTPEHb CHI)KAET KaYeCTBO UX JKU3HHU.

WHTepec KIMHUIUCTOB K MHIPEHHU OIpPENeNseTcsl €lle M BEPOATHOCTBIO TSKEIbIX
OCJIO’)KHEHUN MurpeHu. M3BecTtHo, yTo MHUrpeHb omnpeneieHa BO3 kak ¢akrop pucka
1epeOpaNbHBIX WHCYIBTOB. MHOTOYHCICHHBIE SMUAEMUOIOTHUECKUE HCCIIETOBAHHMS
BBISIBUJIM KOPPEJIALIUU MEXy MUTPEHbIO U UHCYJIBTOM, OCOOEHHO Y MOJIOABIX >KEHIIMH,
CTpa/IalolINX MHUTPEHbIO ¢ aypod. MuUrpeHb CBs3aHa ¢ yBelUYeHHEM B 16 pa3 pucka
WHCYJIbTa Y O€peMEHHBIX U OOIIeTr0 pHCKa KapIUOBACKYISIPHBIX COOBITHH y KeHIIHH. B
HEHPOBU3yaIM3allMOHHBIX HCCICOBAHUSAX IMIOKAa3aHO, YTO MHUTPEHb MOXKET OBITh
(akTOpOM pHUCKa HE TOJBKO MHCYNbTA, HO U «HEMBIX» UH(APKTOB M MOPa)KeHHs OEI0ro
BEIIECTBA FOJIOBHOTO MO3Ta. DT U3MEHEHUs] HauboJiee YyacThl y KEHIUH, CTPaIAoIINX

MUI'PCHBIO C aypof/'I, 1 aCCONMUPYROTCA C TAXKECIBbIMU 1 HaCThIMHU MUT'PECHO3HBIMU aTaKaMH.
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W, HakoHel, HECMOTpPsI HA JIOCTATOYHO OMNpE/eNICHHbIC KPUTEPUU, MUTPEHD SIBIISICTCS HE
BCerJa JUarHOCTUPYEeMOil MepBUYHOM roj0BHOM 6ounbto. 1o manHbIM MexyHapOoaHOTO
oOuiectBa 60pbObI ¢ rooBHOU Ooubto (IHS), Murpens nuarnoctupyercst Tonbko y 48 %
MAUEHTOB, KOTOPbIE HUMEIOT F'OJIOBHYIO 00JIb, TOJTHOCTHIO COOTBETCTBYIOILYIO KPUTEPHSIM
MUTPEHH. DTO CBS3aHO €Ile M C TeM, YTO OoJiee MOJOBUHBI MALMEHTOB, CTPAJAIOIINX
TOJIOBHOM 00JIbI0, HE 00PAIIAIOTCS K Bpayy U HE MOJIyYaloT a/IeKBaTHOTO JICYCHUS, & CPEIH
MAlUEeHTOB, NMPUHUMAIONIMX Ha3HayeHHYI0 Tepanuio, MeHee 30 % yIOBIETBOPEHBI €e
pesynabTaTtamu. Ilo manmapiM American Migraine Study II (AMS II) — Oombmioro
TeJIe()OHHOTO MHTEPBBIO, TOJBKO 5 % MalMEHTOB, CTPAJAIOIINX MUTPEHBIO, MOTydaln
NpOopUIAKTUIECKOE JICUCHHE.

HepaunonanbHoe InedeHHe MUTPEHH BO BCEM MHUpPE MPHUBOIUT K 3HAUYUTEIBHBIM
(bUHAHCOBBIM MOTEPSIM: TaK, MUTPeHb 3aHuMaeT 20-e MeCTo IO 3aTparaM Cpeld BCex
CYIIECTBYIOIIMX 3a00JIeBaHUI. DTH 3aTpaThl BKIIOYAIOT KaK SKOHOMUYECKHE MOTEPU B
CBSI3W C HEBBIXOJOM TAIIMEHTOB HA pPa0OTy WM 3HAYUTEIHHBIM CHIDKEHHEM UX
TPYIOCIIOCOOHOCTH, TaK M PAcXOJbl MAlMEHTOB Ha Hea/leKBaTHbIE IHUATHOCTHYECKUE
MpoLeaypsl U JedeHue. TakuM 00pa3oM, MUTPEHb B HACTOSIIIIEE BPEMS pacCMaTPUBACTCS
KaK XpOHHYECKOe 3a00JIeBaHME TOJOBHOTO MO3ra, TPHUBOJIIEE K BBIPAKECHHON

Ac3aganTalvu MauCHTOB U 3HAYHUTCIIbHBIM SKOHOMUYCCKHUM ITOTCPIAM.

OBILIASA XAPAKTEPUCTHUKA U KITACCUDPUKALIUA

MurpeHb OTHOCAT K NEPBUYHOM TOJIOBHOM ©0O01M, T.e. TOJOBHOM 0OJM, KOTOpas He
SBJISIETCS CUMIITOMOM KaKoro-in6o 3abosieBaHus. 1'00BHBIE 00JIM MHUIPEHENOJ00HOTO
TUIIA, Pa3BUBAIOLIMECS B pe3ybTaTe Kakoro-iu0o 3a00seBaHus, Kak TO OMyXO0Jb MO3ra,
aHEeBpU3Ma COCYJOB TOJIOBHOTO MO3ra, Cy0apaxHOMAaJIbHOE KPOBOM3IUSHHE U Jp.,
OTHOCSAT K BTOPUYHBIM I'OJIOBHBIM 00JIM.

MurpeHo3HbIN MPUCTYIT XapAKTEPU3yETCs TUITMYHBIMU TPU3HAKAMMU:

— JoKanu3anMeid 00JM B OJHOH IMOJIOBUHE TOJIOBBI, OTKYJA MPOMCXOIUT Ha3BaHUE
MUTPEHU — FeMUKPaHHUS;

— MYJIBCUPYIOIINM XapaKTepoM O0JIH;

— ycuJIeHueM Npu GU3HYECKUX HArpy3Kax;

— COITYTCTBYIOIUMH TOITHOTOM W/WIIM PBOTOM;

— MOBBIIICHHOMN YYBCTBUTCIIBHOCTBIO K CBCTY W/ W 3BYKaM.
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CoriacHo JIMArHOCTMYECKHM KPHUTEPUsIM MHIPpeHH 1o MeKayHapoaHou
KJaccu(puKanuu roioBHoi 00sm 2-ro mepecmorpa (2003), MurpeHs pasjensercs Ha
JIBE€ OCHOBHBIE (DOPMBI:

1.1. Murpens 6e3 aypsl — KIMHHYECKHN CHHIPOM, XapaKTEPU3YIOMIUNUCS TPUCTYIIaMU
TOJIOBHOM 00JIM €O crenn()UIECKUMHU COMTPOBOKAAIONUMH CUMIITOMAMHU.

1.2. Murpess ¢ aypoil XapaKTepu3yeTcsl JIOKaIbHbIMU HEBPOJOTHYECKUMHU CUMIITOMAaMU,
KOTOpbI€ OOBIYHO MPEIIECTBYIOT HJIM COMPOBOXAAIOT TOJOBHYIO 00Jb. Y HEKOTOPBIX
MAlMEHTOB 32 HECKOJbKO YacoB WM JaK€ CYTOK JI0 MPUCTyNa MOTYT BO3HHUKATh
MPEIBECTHUKHA TOJIOBHOW Oonu (mpoapomainbHas ¢aza), a TakKe CHUMIITOMBI MOCTeE
npuctyna (nocnenpucrynnas (asa). [IpogpoManbHbie M TOCIEIPUCTYITHBIE CUMITOMBI
BKJIIOYAIOT THUMNEPAKTUBHOCTh WM, HANpPOTHB, CHIKEHUE AaKTHUBHOCTHU, JETPECCHIO,
JKeJlaHUE eCTh ONPEICICHHbIE POTYKThI, TOBTOPHYIO 3€BOTY U Apyrue. [Ipoapomanbhbie
Y TIOCJICIPUCTYIIHBIE CUMIITOMBI HE SIBJISIIOTCS aypO MUTPEHHU.

Kpome Ttoro, oraenpHbiMH (hOpMAMU MUTPEHU SBISIOTCS MEPUOJANYECKUE CHHIIPOMBI
JIETCKOTO BO3pacTa, 0OBIYHO MPEIIIECTBYIONINE MUTPEHH, a TAK)KE peTUHAIbHAS MUTPEHb

" OCJIOKHCHUS MUI'PCHU.

Kaaccudurxanus murpenu coriiacio MKI'B-2 u ee cooTHomeHue ¢ MeskxyHapoaHOii

kiaaccudukamnueii 6os1e3neii-10

1. Murpens (cornacHo MKB xonupyercs B pyopuke G43)

1.1. Murpens 6e3 aypsi (cornmacao MKB koaupyercs B pyopuke G43.0)

1.2. Murpens c aypoii (cornacio MKbB konupyercs B pyOpuke G43.1)

1.2.1. TunuuHas aypa ¢ MUTPEHO3HOM IOJI0BHON 00JIBIO

1.2.2. TunuuHas aypa ¢ HEeMUTPEHO3HOU TOJIOBHOM 00JIBIO

1.2.3. Tunuunas aypa 6e3 roJoBHOU 00nn

1.2.4. Cemeiinas remuruiernyeckast Murpess (CI'M)

1.2.5. Cnopaguuieckasi reMUuIUIeETn4ecKasi MUTPEHb

1.2.6. Murpenb 6a3uiIsipHOTO TUIIA

1.3. Ilepuoauueckne CUHAPOMBI JIETCTBA, OOBIYHO MPEAIICCTBYIOIINE MUTPEHN
1.3.1. lluxknnueckue pBOTHI

1.3.2. AGnomMHuHaNbHAs MUTPEHb

1.3.3. Jlo6pokauecTBEHHOE MapOKCU3MaIbHOE TOJIOBOKPYKEHHUE IETCKOTO BO3pacTa

1.4. PetunanbHas murpens G43.8
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1.5. Ocnoxuenus murpenu G43.3

1.5.1. Xponuueckast MUTPEHb

1.5.2. Murpenosunsiii cratyc G43.2

1.5.3. Ilepcuctupyromias aypa 6e3 nHpapkra
1.5.4. MurpeHo3Hslii HUHPAPKT

1.5.5. Ilpunanok, BeI3BaHHBIN MUTPEHBIO
1.6. Bo3aMoskHast MUTPEHB

1.6.1. Bo3moskHast MUTpEHb 0€3 aypbl

1.6.2. Bo3MokHasi MUTPEHb C aypoit

1.6.3. Bo3aMoskHasi XpOHUYECKAsi MUTPEHb.

MMUI'PEHD BE3 AYPbI

[To muenuto sxcrieproB — coctaButeneit MKI'b-2, murpenr 06e3 aypel — camas
pacnpocTpaHeHHass (opMa MHUIPEHH, MPU KOTOPOM OTMEYaroTcsi Oomblias CpemHsis
4acToTa aTtak U 0oJee BrIpakeHHas Ae3aJanTallis, 4eM IPU MUTPEHHU C aypoHu.

Jnist AMarHOCTUKHA MUTPEHH 0€3 aypbl HEOOX0IUMO HAIUYHE CIEAYIONINX KPUTEPUEB:

— JlmuTensHOCTH npucTyna 0e3 aeKBaTHOrO JeueHus 4—72 vaca.

— TonoBHast 00Nb COOTBETCTBYET KaK MHUHHMYM JBYM U3 MPUBEACHHBIX HIKE
XapaKTePUCTHK:

— MyJICUPYIOIIAS;

— OJTHOCTOPOHHSIS;

— cpeliHel UK TsKeNoi HHTEHCUBHOCTH (CHIKaKOIIeH paboTOCIIOCOOHOCTB).

— Ycunenue 6011 npu 00bIYHOM Ppu3HuecKol Harpy3Ke Win Xoab0e.

— Hanuuune omHOTo U3 ABYX CHMIITOMOB BO BpPEMsI PUCTYTIA!

— TOIIIHOTA W/WUJIU PBOTA;

— cBeTO00s3Hb WK (hoHOPOOUSI.

— Hanuuue oJHOTO U3 CIeyIOIUX MOI0KEHHH:

— OTCYTCTBHE (MCKJIFOUEHHE) TaHHBIX 32 BTOPUYHBINA XapaKTep roJI0OBHON 00JIH;

— uMeeTcs 3a0o0JieBaHue, KOTOPOE MOTJIO Obl BHI3BAaTh MOJIOBHYIO 00JIb, HO OHO HE CBS3aHO
C MUTPEHO3HOU aTaKkoW MO BPEMEHU WJIM JPYTUM MapameTpaMm.

[Tpu HanuuMM yKa3aHHBIX KPUTEPUEB MIPUCTYI OTHOCUTCS K MUTPEHO3HOMY MapOKCU3MY.
Huaeno3 muepenu cmasumca npu  HAIUYUU 68  AHAMHE3e KAK  MUHUMYM S

npucmynog roJIoBHON 00JIM, OTBEYAIOIINUX KPUTEPUSIM MUTPEHO3HON TOJIOBHON OOJIH.
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MUI'PEHB C AYPOU

Murpess ¢ aypoil — pPacCTpONCTBO, MPOSABIIAIOIIEECS MOBTOPSIOIIMMHUCA SMHU301aMU
00paTUMBIX JIOKAJIBHBIX HEBPOJIOTUYECKUX CUMITOMOB (aypoii), 0OBIYHO HapACTAIOMINX B
tedeHue 5-20 MUHYT W mpopoipKaromuxcs He Oonee 60 MuHyT. ['onmoBHas 0oib C
XapaKTepUCTUKaMU MUIPEeHHU 0e3 ayphl, KaK MMpaBUIIo, CIEAYeT 3a CHMITOMaMH aypsl. B
pEelKHUX caydasx ToJIOBHAas OO0JIb MOXET OTCYTCTBOBATb COBCEM WM HE HMETh
MUI'PEHO3HBIX YepT.

Aypa — KOMIIJIEKC HEBPOJOTMYECKHMX CHMIITOMOB, BO3HMKAIOIIMX HENOCPEICTBEHHO
nepesl MUTPEHO3HOH roJI0BHOM 00JIbI0 MJIM B CAMOM €€ Hayaje.

JlnarHocTUYeCKue KpUTEPUU:

1. XapaxkTepuCTUKM TOJIOBHOW OOMM TpU MUIPEHH C aypoil COOTBETCTBYIOT
XapaKTepUCTUKAM MUTPEHU O€3 ayphl.

2. 'ostoBHast 60716 COMPOBOXKIACTCS TPEMS U3 UETBIPEX XapPAKTEPUCTHUK:

— OJIMH WM 0o0Jiee MOJTHOCThIO OOpAaTUMBIX CUMIITOMOB, YKa3bIBAIOIIMX HA JIOKAJIbHOE
KOPKOBO€ UJIM CTBOJIOBOE IIPOUCX0XKICHHE;

— KaKk MUHUMYM OJIMH CHUMIITOM ayphl IIOCTENIEHHO Pa3BUBAETCS B TEUCHHE HECKOJIBKHUX
MUHYT, WIH JiBa U 60JIee CUMIITOMOB Pa3BUBAIOTCS MOCIIE0BATENILHO;

— HH OJIMH CUMIITOM aypbl He pojoikaeTcs 6onee 60 MuH, a eciu ux 6ojee 0JHOTo, TO
JUINTEIBHOCTD ayphl YBEJIUYUBAETCS;

— roJI0BHas 00JIb BOSHUKAET BCIIE] 32 aypOi, HO He IT03:ke ueM uepe3 1 yac. Moxker Takke
MIOSIBUTBCS 10 aypbl WIIK OJTHOBPEMEHHO C aypoil.

3. Hanuuue B aHaMHe3e¢ Kak MUHUMYM 2 TPUCTYIOB TI'OJOBHOW 00iH, 0003HAYEHHBIX
BBIILIE.

TouyHo Tak ke, Kak W MpU MUTPEeHU Oe3 ayphl, IS TUATHOCTHUKUM MUIPEHU C aypoi
HEOOXOJIMMO OTCYTCTBHE (MCKIIIOUEHHUE) JAHHBIX B II0JIb3y BTOPUYHOTO Xapakrepa

TrOJIOBHOM 6OJ'II/I, B HaCTHOCTH IIYTEM COOTBECTCTBYIOIINX AOITOJHUTCIBHBIX HCCJIEIOBaHUM.

THIIUYHASI AYPA C MUTPEHO3HOM I'OJIOBHOM BOJIBIO

K Tunmunoi aypc OTHOCATCS 3PUTCIIbHBIC /U YYBCTBUTCIIbHBIC CHUMIITOMEI, W/ VI
PCUYCBLIC HAPYUICHUA C MOCTCIICHHBIM PAa3BUTUCM CUMIITOMOB, IPOAOJIKUTCIIbHOCTHIO HE

Oonee 1 waca, codyeTaHHWEM TIO3MTUBHBIX M HETATUBHBIX CHMIITOMOB, IIOJIHOM
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00paTUMOCTBIO CUMIITOMAaTHKH, KOTOPBIE COYETAIOTCS C TOJOBHOW 0O0JIbIO, OTBEYAIOLICH
KPUTEPHUSIM MUTPEHH O€3 ayphbl.

MurpeHs ¢ TUIIMYHOM aypoW SIBJISETCS OCHOBHBIM IPEICTABUTEIEM MUIPEHHU C aypou.
Cocrasisier okoio 30 % Bcex citydaeB MUrpeHHU. CpeHsis IPOJ0JIKUTEIbHOCTD TPUCTYIIA
MUTPEHU C aypod 5—7 d4acoB. XapaKTEpHO BO3HUKHOBEHHME CEPUM IIPUCTYIIOB C
MIOCJIEAYIOLIUM JJIUTEIbHBIM MEKIIPUCTYITHBIM ITPOMEXKYTKOM.

[To kputepusim MKI'B-2, cirydan, korga B CTpYKType aypbl IPUCYTCTBYIOT O8ueamenvHble
HapyuweHus, OTHOCAT HE K MUTPEHU C TUIINYHOU aypoil, a K MOATUIIAM MUTPEHU C aypo
— CEMEWHOW MJIU CIIOPAINYECKON T€MUIUIETUYECKON MUTPEHH.

B HekoTOpbIX ciayyasx TUIIMYHAsS aypa HE COIIPOBOXK/IAETCS TOJIOBHOM 00J1b10, BOZHUKAET
U30JIMPOBAaHHO OT Hee (TUlMYHas aypa Oe3 ToJOBHOM O0oiu, cTapoe Ha3BaHHE
«00e3ryaBiIeHHas MUTPEHbY) WIN CONPOBOXKIACTCS HEMUI'PEHO3HOH TOJIOBHOM 00JIbIO
(crapoe Ha3BaHNE «MUTPEHO3HBIE SKBUBAJICHTHD). OOBIYHO TaKHE MPUCTYIIBI YePETYIOTCS
C TUMMMYHBIMU NIPUCTYIAMH MUTPEHU C TUIIMYHOM aypoil.

VY OGonbIIMHCTBA OOJNBHBIX aypa HOCHT HOCTOSHHBIM Xapaktep. B 85-90 % cnyuaes
HEBPOJIOTUYECKHE MPOSIBICHUSI aypbl BO3HUKAIOT Ha CTOPOHE, KOHTpalarepalbHON
(IpOTHUBOIIONIOKHON) CTOPOHE FOJIOBHOM 00JIH.

3puTenbHBIE HApYLIEHUsS IPU MUTPEHU C aypod, Kak IpaBUJIO, JBYCTOPOHHHUE,
npopoikatoTest He 6osee 20-30 MUH M MOJHOCTBIO 0OpaTUMBbl. JIONOJHUTENBHO MOTYT
BO3HUKATh HEYETKOCTb (Pa3MbITOCTb) WM TIOTEPs LIEHTPAILHOTO 3PEHUSI.
Luacnocmuueckue kpumepuu mMuecpenu ¢ MunuyHou aypou.

1. BhINoaHEeHb! KpUTEPUH MUTPEHO3HOW TOJIOBHOM 0O0JIHM, KOTOpasi HAUMHAETCS BO BpPEMsI
aypsl WK B TedeHre 60 MUHYT IOCIIE €€ Havyaua.

2. Aypa BKIIOYaeT 110 MEHBbUIEW Mepe OJIMH U3 CIEIYIOIIUX CUMIITOMOB U HE BKJIFOYAET
JIBUTATENIbHYIO CI1a00CTh:

1) monHOCTBIO OOpaTUMBbIE 3PUTEIbHBIE CHUMIITOMBI, B TOM YHCIIE€ IO3UTHBHbIE
(Mepuarolye MITHA WK [10JIOCHI) U/WIIK HEraTUBHbIE (HapyIIEHUE 3pEHus);

2) MOJHOCTBIO OOpaTHUMblE YYBCTBUTEIbHBIE CHUMITOMBI, B TOM 4YHCIE IO3UTHUBHBIE
(omrymieHue MoKajlbIBaHUs) /UM HETraTUBHBIE (OHEMEHHE);

3) NOTHOCTHIO OOpaTUMBbIE HAPYIICHUS PEUH.

Kak MMHMMYM OJMH CHMIITOM aypbl IOCTENEHHO Pa3BUBAETCS B TEUEHHE HE MEHee 5
MUHYT U UMEET IPOI0JDKUTEIHLHOCTh HE MEHEe 5 MUHYT, HO He Oojiee 60 MUHYT.
l'onoBHast Oonb HEe JOMKHA OBITH CBSi3aHA C JPYTMMH NOpPUYMHAMH, T.€. aHaMHe3,

(U3MKaIBbHBIN U HEBPOJOTHYECKHI OCMOTPBI HE MPENoJaraloT Haln4yue 3a0oJieBaHus,
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KOTOpPO€ MOJKET BBI3BaTh JIAaHHYIO TOJIOBHYIO O0Jb, WM 3a00JieBaHHE HCKIIOYEHO
JOTIOJTHUTEIBHBIME METO/IaMHU HCCIICAOBAHUS, WA TaKOE PACcCTPOMCTBO MPHUCYTCTBYET,
OJTHAKO MPUCTYIIBI TOJOBHOMN OOJIH BIIEPBBIE BOSHUKINM HE3aBUCHMO OT HETO.

Kpome Toro, aist mOCTaHOBKM JMAr€Ho3a MUTPEHH C THIIMYHOW aypoil MarueHT J0JDKEH
UMETh N0 MeHblulell Mepe 2 npucmynd, OTBEYAIOI1e BIIIEIEPEUNCICHHBIM KPUTEPHUSIM.
3putenvHas aypa sBISETCS HaumbOoyiee pPACHpPOCTPAHEHHBIM BHJOM aypbl W YacTo
NPOSIBIISICTCS. B BUJIE 3UT3ar000pa3HON CBETSALICHCS JIMHUH, (PPOHT KOTOPOI MOCTEIICHHO
pacmpocTpaHseTcsi B IMOJie 3pCHMs BIPABO MM BIEBO, OCTABISAA 3a COOOHM pa3muMuHON
CTETIeHU a0COMIOTHYIO WM OTHOCHTENBHYIO CKOTOMY. B Ipyrux ciy4asix CKOTOMa MOXeT
UMETh OCTPO€ HAyajo, HE COMPOBOXAATHCS MO3UTUBHBIMU CUMIITOMAMHU U TIOCTETIEHHO
IPOTPECCUPOBATh.

Crenyromue 1o 4acToTe 3a 3pUTEIbHBIMU CUMIITOMAaMH — YyBCTBHUTEIBHBIC TIPOSBICHUS
B BHUJE ONIYIICHHUS IOKAIBIBAHUSA, KOTOPOE MEUICHHO pPacIpOCTpaHSIETCs OT MecTa
HOSIBJICHUS, 3aXBaThIBasi OoJiee WM MEHee OOLIMPHYIO 30HY Ha OJIHOM ITOJIOBUHE TeJa U
nuna. B KoHIIe MOXeT BO3HUKATh YyBCTBO OHEMEHHS; B Ps/IEC CIIy4aeB OHEMEHUE MOXKET
OBITH €JMHCTBEHHBIM CUMIITOMOM YyBCTBUTEJIBHOW aypbl. Pexke BOSHUKAIOT HapyIICHHS
peuu 1o Ty Juchasum.

Eme pa3 cnenyer oOpaTUTh BHUMaHHE, YTO MPH HAIMYMH JABUTATEIBHBIX HAPYIICHHHA
(MOTOpHOH €c1a00CTH) MCIIOIB3YETCSl KOJUPOBKA «CeMEWHasi TeMUIICTUYECKasi MUTPEHB)
WIN «CTIOpaindyecKas FeMUIIIIETHYECKasi MUTPEHB.

CuMnTOMBI, Kak IpaBWIIO, CIEAYIOT IIOCIEAOBATENbHO OAWH 3a aApyruM. CHauana
BO3HUKAIOT 3PUTENIbHBIE CUMIITOMBI, 3aTE€M CEHCOPHBIC M PEUeBbIe, OHAKO BO3MOXKHA H
Jpyrasi Mocie0BaTeNbHOCTh. JI0BOJIBHO YacTO MAIlMeHThl HE MOTYT TOYHO OIUCATh CBOIO
aypy; B 3TOM cily4yae cjenyeT oOy4uTh MalMeHTOB PEerHCTPUPOBATh CUMIITOMBI aypbl U
BpeMs MX MOSIBIIEHUS B JHEBHUKe. [locie Takoro mpocneKTUBHOIO HAOIIOACHUS 4acTo
ylaeTcsi TMPOSCHUTHh KIMHUYECKYI0 KapTUHY aypbl. Hambonee wyactele ommOKu
WHTEPIPETANY TTallHeHTaMH CBOMX OIIYIICHWH BKJIIOYAIOT HEBEPHYIO TPAKTOBKY
JIOKAJIM3ALMM TOJIOBHOM 00JIH (OJJHOCTOPOHHSIS, ABYCTOPOHHSIS), BHE3AITHOCTH MOSIBIECHUS
CHUMIITOMOB, KOTOpBIE€ B JICHCTBUTEIBHOCTH BO3HMKAIOT IMOCJIEIOBATENBHO, KaJO0Bl Ha
MOHOKYIISIDHBIE 3PUTENbHBIE PACCTPOMCTBA, KOTJa HA CaMOM Jielle HMMEIOT MECTO
TOMOHHUMHBIE HApYIICHHs, HEBEPHYIO TPAKTOBKY IMPOIODKUTEIFHOCTH ayphbl, a TaKkKe
KOTJla CEHCOpHBbIE HapyLIeHHs OMIMOOYHO TPAKTYIOTCS MalMeHTaMHu Kak ciabocte. B

CBA3U C 3TUM HCIIOJIb30BaHUEC JTHCBHUKA UMCCT 0oJIBIIIOE JUArHOCTUYCCKOC 3HAUCHUC.
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TUIINYHAS AYPA C HEMUT'PEHO3HOM I'OJIOBHOM BOJIBIO

MuUrpeHo3Hbli TAPOKCU3M CIIeyeT OTHECTH K JJaHHOMY IOJTHILY, €CIIM HalMEeHT UMeeT
TUIMYHYIO aypy, BKJIIOUYAIOLIYI0 3PUTENIbHbIE U/UIN YyBCTBUTEIbHBIE CUMITOMBI, H/UIIH
peueBble HapYLIEHUsI C IOCTENIEHHBIM Pa3BUTHEM CUMIITOMOB, IPOJOJIKUTEIIBHOCTBIO HE
O6omee | wyaca, coyeTaHWEM TIO3UTUBHBIX M HETAaTUBHBIX CHMIITOMOB, IIOJHOM
00paTUMOCTBI0 CUMITOMATHKHM, M COYETAIOUIYIOCS C TOJIOBHOM O00JbIO, KOTOpas He
OTBEYAET KPUTEpUsIM MUTpeHu Oe3 aypsl. [Ipu 3ToM rosoBHast 60J1b HE COOTBETCTBYET
KpUTEPUSIM i1 MUTPEHHU O€3 ayphl, HO HAUMHAETCS BO BpeMsl aypbl Uiau B TedeHue 60
MUHYT I10CJIE €€ Hayaa.

Crnenyer MOMHHMTb, YTO HPU OTCYTCTBHUM THUIMYHOW MHUIPEHO3HOW TOJIOBHOM 0oy,
COOTBETCTBYIOLIEH  KpUTEpUsIM MHUIpeHHM Oe3 aypbl, YpEe3BbIYAHO BaXHBIMU
ABIIIFOTCSL TMOYHASA XAPAKMepUcmuka aypvl U Ouggepenyuanrvhas ouazHocmurka ¢
CepbE3HBIMU 3200JIEBAaHUSIMU, KOTOPbIE MOT'YT CONPOBOKAATHCS TOXOKUMHU CUMIITOMaMH

(HanmpuMep, ¢ TPAaH3UTOPHOU HIleMUYecKol atakoi — THA).

THUIIMYHAS AYPA BE3 T'OJIOBHOM BOJIA

K nanHoMy noaruiy MoryT ObITh OTHECEHBI IPUCTYIIbI, COPOBOXKAAIOLINECS TUITHYHON
aypol, BKIIIOYAIOLIEH 3pHUTEIbHbIE W/WINM YYBCTBUTEIBHBIE CUMIOTOMBI, C PEUEBBIMU
HapylmleHUssMM Wi 0e3  HHMX, C  IIOCTENEHHbIM  pPa3BUTHEM  CHMIITOMOB,
MIPOJOJKUTENBHOCThIO He Oosnee 1 waca, coyeTaHWeM TIO3UTUBHBIX W HETaTUBHBIX
CUMIITOMOB, TIOJHOH OOpaTUMOCTBIO HEBPOJOIMYECKOW CHMOTOMATHKM M He
coYeTarolecs ¢ rojoBHOM 0onbio. To ecTh Hu 6o 8pems aypul, Hu 6 meuenue 60 murnym
nocine Hee 207108HAs 6016 He BO3HUKAEM.

Cnenyer Takke y4YUThIBaTh, 4YTO Yy MAIUEHTOB JOMOJHUTEIBLHO MOTYT BO3HUKATh
HEYETKOCTh (Pa3MbITOCTh) WK OTEPS LIECHTPAIBHOTO 3PEHMSL.

Hepenxo ¢ ronamu y manueHTOB ¢ TUIMMYHON aypod ¢ MUTPEHO3HOM TOJIOBHOM 0O0JIbIO
rojioBHas 0OJb MOJKET YTpauMBaTh MUIPEHO3HbIE YEPTHl MJIM HCYE3aTh COBCEM. Y
HEKOTOPBIX MAllMEHTOB, MPEUMYIIECTBEHHO MYXKYMH, W3HAYaJIbHO HMMEETCS TUIMYHAs
aypa 0e3 ToJIOBHOM 060IH.

IIpu oTcyTCTBHU TOJOBHOW OOJIM, COOTBETCTBYIOUIEH KPUTEPUSM MHUIPEHU Oe3 ayphbl,

tIpe3BI:I‘IElI‘/’IHO BAXHBIMU SBJIAOTCA TOYHAA XAPAKTCPUCTHUKA aAYPhI U ,I[I/I(I)(bCpCHI_II/IaHBHaH
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JMAarHOCTHKA C CEphe3HBIMH 3a00JIEBAHUSIMH, KOTOpPBIE MOTYT CONPOBOXKIATHCS
[I0OX0KMMH CUMIITOMaMHU (TIPEXk /1€ BCErO C TPAH3UTOPHOM MIIEMUYECKONU aTaKOM ).

HuddepenunanbHas TMarHoCTUKA, HaIpaBJIeHHAast HAa UCKJIIOUEHHE IPYTUX OPraHUUeCKUX
3a0oseBaHui, TpeOyeT JONOIHUTENbHBIX UCCIEIOBAHNN, OCOOEHHO B TEX Cllydyasx, Korjaa
aypa BIlepBble BO3HUKaeT mnocie 40 jer, Korza JOMUHHUPYIOT CHMIITOMBI BBIIAJACHUS
(HampuMmep, TEMUAHOICHSI) WIK B Cllydyae IMPOJIOHTMPOBAHHON WJIM, HAIIPOTUB, OYEHb

KpaTKOBPEMEHHOU aypbl.

CEMEMHAS TEMUILJIETUYECKASI MUTPEHb (FAMILIAR HEMIPLEGIC
MIGRAINE)

CI'M — MurpeHs ¢ aypoil, BKIIOYAIOLIEH MOTOPHYIO Cl1a0OCTh, @ TAK)Ke HaJIM4YUe IO
MEHBIIEH MEpe OJHOI0 POICTBEHHHMKA IIEPBOM WM BTOPOM CTENEHH POACTBA C
aHAJIOTUYHOW aypoii, coueTarouieiicsi ¢ MOTOPHOH €1a00CTbIO.

CornachHo knaccudukanuu, aypa npu CI'M BKIIIOYAET [TOJHOCTBIO0 00paTUMYI0 MOTOPHYIO
cJ1a00CTh U IO MEHbIIEH Mepe OJIUH U3 NEePEYUCICHHBIX HUKE CUMITOMOB:

1) monHOCTBIO OOpaTUMBbIE 3PUTEIbHBIE CHUMIITOMBI, B TOM YHUCIIE€ [1O3UTHBHbIE
(Mepiaromye msiTHa WK MOJIOCH) W/WIIM HeTaTHBHbIE (HApyIICHUE 3PCHNUs);

2) MOJHOCTBIO OOpaTUMblE YYBCTBUTEIbHBIE CHUMITOMBI, B TOM 4YHCIE IO3UTHBHbIC
(omrymieHue MoKajablBaHUs) U/WIM HETaTUBHbBIE (OHEMEHHE);

3) NOJHOCTHIO OOpAaTUMBIE HAPYIIEHUSI pEUH;

4) mo MeHblIEll Mepe y OJIHOTO POJCTBEHHUKA MEPBOW WM BTOPOM CTENEHU POJICTBA
HUMEIOTCS IPUCTYIIBI, COOTBETCTBYIOLINE KPUTEPUSIM JaHHOH (POPMBI MUTPEHH.

ITpu 5TOM aypa He JoJKHA OBITH CBSI3aHa C APYTUMH IPUUYUHAMU.

Pe3ynbpTaThl HEaBHUX T€HETHMUECKUX HCCIEOBAaHUN IMO3BOJIMIM J1aTh OoJjiee IMOJIHYIO
XapakTEPUCTUKY  CEMEHWHOW  TEeMMIUIErMYeCKOW  MUIPEHU.  bbUlM  BBIICIICHBI
crenu(puUecKre TeHeTHYEeCKHe OITUIIBl cCeMEeWHOM remuriernueckoil Murpenu: CI'M1,
npu kotopor umeercs Myrtauus reHa CACNAIF na 19-i1 xpomocome, u CI'M2 ¢
mytauuei rena ATP1A2 nHa 1-i1 xpomocome. [Ipyn Hanuuuu pe3ynbTaToB reHETUUECKOTO
MCCIIETOBaHMS MTOITUI TEHETHYECKOTr0 HAPYILIEHUS CIeAyeT yKa3aTh PAIOM C KOJUPOBKON
nuar”osa. [lokazano, yto CI'M1 Hapsay ¢ THIIMYHOM aypOod 4YacTO CONpPOBOXKIAETCA
CUMIITOMaMU 0a3UJISIPHOM MUTPEHH U BCET/1a COMTPOBOXKIAETCS TOJIOBHOM OO0JIBIO.
ITpuctyn CI'M1 MoXeT compoBOXIAThCsI HAPYLUIEHHEM CO3HaHUS (BIUIOTH JI0 KOMBI),

JUXOPAJIKON, IJIEOLUTO30M JIMKBOpA; MPOBOKATOPOM IPHUCTyHa MOKET OBITh JIerkas
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TpaBma rosioBbl. IIpumepHo y 50 % mnauuenroB ¢ CI'MI He3aBUCMMO OT NpPHUCTYIIOB
MUTPEHH PA3BUBACTCS XPOHUYECKAs IIPOTPECCUPYIOIas IiepeOeisipHas aTakCusl.

Cumnromsl CI'M Hepenko omuOouHO MPUHUMAIOTCS 32 SMUJIETICHIO (U JIeYaTcsl Kak OHA).

CHHOPAINYECKASA 'EMUIIVIETUYECKASA MUT'PEHD

Ecnu y namnuenta pa3BuBaeTCsi MUTPEHb C aypoi, BKJIIOYAIOIIEH MOTOPHYIO CIabOCTh,
OJIHAKO HM y OJIHOTO W3 POJICTBEHHUKOB IMEPBON WM BTOPOM CTENEHU POJCTBA HET
AQHAJIOTUYHOM ayphl, COUYETAIOLIEHCS C MOTOPHOU CJIa0OCThIO, TO MOKHO 3aI0/103pUTh
CIIOPaINYECKYIO TEMUIIJIETHYECKYIO MUTPEHb.

Jlnarno3 CrHopajguyecKol T'eMHIUIETHUYEeCKOH MHUIPEHH CTaBUTCS, €CIH Yy IMalueHTa
Ha0I110/1a710Ch XOTs ObI 2 MPUCTYIIA, OTBEYAIOLIUX KPUTEPHSIM TaHHOU (DOPMBI MUTPEHH.
Aypa BKJIIOYAET IOJIHOCTbIO OOpaTUMYI0 MOTOPHYIO CJ1a0OCThb M XOTSI Obl OJMH U3
MIEPEUUCIIEHHBIX HUKE CUMIITOMOB:

— TMOJHOCTBIO OOpaTHUMbIE 3pPUTEIbHBIE CHMITOMBI, B TOM YHCIE IO3UTHBHBIC
(Mepuarolye msaTHa WK MOJIOCHI) H/WIIK HETaTUBHbIE (HAPYIIICHUE 3pEHUs);

— TIOJHOCTBIO OOpaTHMbl€ YYBCTBUTEIbHBIE CHUMIITOMBI, B TOM YHCJE IO3UTHBHbIE
(omrymeHue MoKaJIbIBaHUs1) /UM HETraTUBHBIC (OHEMEHUE);

— MOJIHOCTBIO OOpAaTUMbIE HAPYIICHUS PEUH.

W npu 3TOM HM y OJTHOTO U3 POJICTBEHHUKOB IEPBON MM BTOPOW CTENEHU POACTBA HET
MIPUCTYIOB, COOTBETCTBYIOIINX YKa3aHHBIM KPUTEPUSIM.

Ha ceromus, mo JaHHBIM 3MUAEMHOJIOTHYECKUX MCCIEI0BAaHUM, YacTOTa CIOPAANUECKON
u cemeliHoi popm comoctaBuMa. KinnHu4yeckue MposiBICHUs IPUCTYIIOB CIOPATUUECKOM
TEMUIUIETMYECKO MUIPEHM M CEMEWHOM TIeéMMIUIErMYECKOM MUIPEHU TaKKe CXOXKU.
Hannune cnopanuueckoil (opmbl Bceraa sBIsS€TCS OCHOBAaHMEM Ui IPOBEACHUS
HEHPOBU3YaIM3al[MOHHBIX MCCIEAOBAaHUNH C IEJIbI0 HCKIIYEHHUS JAPYruX NpUYUH
KJIMHUYEeCKUX ImposBieHud. Cropaauuyeckas TeMUIUIETHYecKas MUIPEHb  Yalle

BCTPCHACTCA Y MYKUUH U HCPEAKO COUCTACTCA C MPCXOAAIIUM I'EMHUIIAPE30M U acba31/1e171.

MUI'PEHDb BASUJIAPHOI'O TUITA

I[J'ISI OIMCaHUs JaHHOM (I)OpMBI MHUT'PCHU pPaHCC HCIIOJIb30BAJIUCh TCPMHUHBI «KMHUI'PCHb

0a3uIIPHOM apTepuny, «0a3nuiIsipHasi MUTPEHbY.
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Murpenb 0a3WISIpHOTO TUIIA — 3TO MUTPEHb C CUMIITOMAMU ayphl, IPOUCXOAALINMHU U3
CTBOJIa MO3Ta W/WJIH 000UX TMOJIYIIAPHA, HE COMPOBOKIAFOIIASICS MOTOPHOM C1a00CThIO.
Aypa mnpu MurpeHd Oa3wISIpHOIO THINA BKIOYAeT [0 MEHbLIEH Mepe JBa W3
NEPEUYUCICHHBIX HIKE IOJHOCTBIO OOpaTHMBIX CHMIITOMOB, MHCKIIIOYas MOTOPHYIO
c11aboCTh:

1) nu3apTpusi;

2) rOJIOBOKPY’KEHHE;

3) myMm B ymax;

4) runoakysus;

5) nBoeHUE;

6) 3puTelbHBIC HAPYIICHUS, BO3HUKAIOIIME OIHOBPEMEHHO KaK B BHUCOYHBIX, TaK H
HOCOBBIX IOJISIX 3peHHs 000MX TJ1a3;

7) aTakcus;

8) HapylieHue Co3HaHuUS,

9) IByCTOpOHHME ITAPECTE3UH.

[Tpuctynel MUrpeHu 6a3wIIpHOTO TUIIA Yallle BO3HUKAIOT Y MOJIOJIBIX JIFOJICH.
[TockombKy cHMOTOMBI Oa3HWISIPHOTO THIA OOHapyxuBaoTcsi y 60 % malMeHToB C
CEMEMHON TIeMMIUIErMYeCKON MHUIPEHbIO, AMArHO3 «MUIPEHb Oa3MIISIPHOIO THUIIA»
CTaBUTCS TOJIKO B TOM CiIy4ae, €ClId MOTOpHas CJ1ab0CTh OTCYTCTBYET.

MHorue CUMIITOMBI, OTHOCSIINECS K MPOSBICHUSIM MUTPEHU Oa3UIISIPHOTO TUIIA, HEPEIKO
SIBIISTIOTCSI CITYTHUKAMU TPEBOTH ¥ THIEPBEHTHIISIIMA U MOTYT CO3aBaTh MPEIIOCHITKI
JUTSL TUTIEPIUarHOCTUKU MUTPEHH 0a3MIIIPHOTO THIIA.

B HacTosimee Bpems TEPMHMH «MUIPEHb Oa3WJISPHOTO THIIA» sBIseTca Oojee
NPEANOYTUTENBHBIM, YEM HCIOJIb30BABIIUECS paHEe «MHUIPEHb Oa3MIISIPHON apTepum»
WIH «0a3uJIsipHAsi MUTPEHbY, IOCKOJIBKY ydacTue Oa3HIIPHOM apTepuH 10 CUX MOP HEJb3s

cHuTaTrh J10Ka3aHHBIM.

HNEPUOJUYECKHUE CHHAPOMbBI JAETCKOI'O BO3PACTA, YACTO
HNPEAINECTBYIOIIME MUT'PEHU

Mukiauvyeckass pBoTa

]_II/IKJ'II/I‘-ICCKH.SI pBOTA — AMU30AUYECKUMN CUHJAPOM ACTCKOI'0 BO3pacTa, ‘IepCIlYIOU_IHfICSI C

nepuoaaMu COBCPHICHHO HOPMAJIBbHOI0 CaMOYYBCTBUA. Knuangeckne IMPOABJICHUA TIPHU
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LUKJIMYECKOW PBOTE HAIIOMUHAIOT COIYTCTBYIOIIME CHUMITOMBI IIPUCTYIIA MUIPEHH.
MHoOrouucneHHble UCCIIEI0BAaHUS MIOCIEAHUX JIET IPEII0NIAraoT, YTO HUKINYECKast pBOTA
Y MUT'PEHb TECHO CBsI3aHbI MeX 1y co00i. K 1aHHOMY NOATHITY OTHOCATCS MU30AUYECKH
MTOBTOPSIIOIIUECS CTEPEOTUIIHBIE IS KAYKIOrO IMALMEHTa IPUCTYIIBI CUIBHOM TOIIHOTHI U
pBOTHL [IpuCTymbI, Kak MpPaBUIIO, COMPOBOXKAAIOTCS OJETHOCTHIO KOKHBIX TTOKPOBOB U
COHJIMBOCTBIO. MexX 1y IPUCTYIIaMH COCTOSIHUE ITALIUEHTOB HE HAPYLICHO.

JIMarHo3 LUKIMYECKOW PBOTHI CTABUTCS, €CIM Yy IallMEHTa HaOJI0Jalloch HE MeHee 5
IIPUCTYIIOB, UMEIOLIUX CIECAYIOIINE XapaKTEPUCTUKU:

— BMU30UYECKUE CTEPEOTUIIHBIC I KaXKI0I0 MallueHTa IIPUCTYIIBI CUJIBHON TOLTHOTHI
U PBOTHI, IpOJOJIKatoIIMeEcs OT 1 yaca 10 5 CyTOK;

— MPUCTYII PBOTHI BO3HMUKAET IO MEHbLIEH Mepe 4 pa3a B yac Ha NPOTSHKEHHM Kak
MUHUMYM OJIHOT'O 4aca.

Mexay npucTyrnamMu COCTOSIHUE HE HAPYLIECHO. [IpUCTyIbl TOIIHOTEI U PBOTHI HE CBSI3aHbI
C APYrUMH TpUYMHAMHU (aHaMHE3 M (U3UKaJIbHBI OCMOTP HE BBISBIISIOT MPU3HAKOB

JKCIIYJOYHO-KHUIICYHOI'O 3a60J’ICBaHI/I${).

AOI0MHMHAIBHAS MUTPEHb

AOIOMHUHANBHAS MUTPEHb — IMOBTOPSIONICECS MIUONATHYECKOE PacCTPOMCTBO,
BCTpeYaroleecs MPeUMYILECTBEHHO Y IeTeH U MPOSBISIOIIeecs MPUCTYIIaMU CPEAMHHOM
0oy B JKUBOTE TPOJODKUTENBHOCTRIO 1-72 dYaca; MEXAy MPHUCTYIIaMH COCTOSHHE
MAIMEHTOB HEe HAPYIIEHO. boib MMeeT yMEepeHHYIO WM BBIPAKEHHYIO HHTEHCHUBHOCTD H
COIPOBOXKAAETCS BA30OMOTOPHBIMHU CUMIITOMAaMH, TOIIIHOTOW U pBOTOM. bonb mocTaTouHo
WHTEHCUBHA, YTOOBI HAPYIIUTHh OOBIYHYIO €KETHEBHYIO aKTHBHOCTH. Y TOAABIISIONIETO
OOJIBIIMHCTBA JIeTel ¢ a0J0MHHAIBHON MUTPEHBIO MO3HEE PAa3BUBAIOTCS MUTPEHO3HbIE
TOJIOBHBIE OOJIH.

JIMarHOCTHYECKUE KPUTEPUH:

1. Tlpuctynel abnomuHanmbHOW Oonmu juarca 1-72 daca (6e3 JeueHUS WIM TPU
HedP(HEKTUBHOM JICUCHHH ).

2. AOpomuHanbHas O0Jb JIOKAIM3yeTCs IO CpPeOHEH JIMHWUK, BOKPYTI MyIKa WU
TPYAHOJIOKAIM3YeMast, WMeEeT TYIOW XapakTep ¥ YMEPEHHYIO WM BBIPAKCHHYIO
WHTEHCUBHOCTb.

3. Ilpuctyn aGpoMHHAIBHONW OOJIM COMPOBOXKAAETCS IO MEHBIIEH Mepe IByMs U3

HWXKXCIICPCUNCIICHHBIX CUMIITOMOB!
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1) aHopexkcusi;

2) TOILLIHOTA,

3) pBoTa;

4) GIeaHOCTb.

Cnenyer NOMHUTB, YTO JAETH HE BCErZla MOTYT OTJIMYUTH AHOPEKCHIO OT TOLIHOTHI.
biienHOCTE HEPENKO CONMPOBOXKAACTCS TEMHBIMM KpPyraMu IIOJ IIazaMu. Y HEKOTOPBIX
MIALMEHTOB OCHOBHBIM Ba30MOTOPHBIM CUMIITOMOM SIBJII€TCS IOKPACHEHUE JINLA.
Jluaruo3 a0JOMHHAIBHOM MHUIPEHU CTaBUTCA INPU HAIMYUM KaK MUHMUMYM 5 Takux
npuctymnos. [Ipu 3Tom 601k HE TOKHA OBITH CBSI3aHA C IPYTUMU PUUYMHAMHE (aHAMHE3 U
(U3MKaIBHBIN OCMOTP HE BBISBISIIOT MPU3HAKOB JKEITYIOYHO-KHUILIEUYHOTO WIH MTOYEYHOTO
3a00JeBaHMUs WM Takoe 3a00JieBaHME MCKIIOYEHO B XOJIeé COOTBETCTBYIOLIETO
oOcnenoBaHus).

JloOpokayecTBeHHOe MApPOKCHU3MAJIbHOE T0JOBOKPY’KeHHMEe JeTCKOIro BO3pacTa
(AIII'IB) MOHO 3amoA03pUTh IPU IMOSBICHUM IOBTOPSIOIIMXCA KPATKOBPEMEHHBIX
SMU30/10B TOJIOBOKPYKEHUS, KOTOPBIE BHE3AITHO BOZHUKAIOT Y B LIEJIOM 3JJOPOBBIX JETEH U
TaK € BHE3aIHO NpoxonaT. Hanuune msaTv npuUCTYNOB M OTCYTCTBHE APYTUX NPUYMH
BO3HUKHOBEHHSI TOJIOBOKPYKEHMS SIBIISIETCS OCHOBOM /ISl IOCTAHOBKHU JUArHO3a.

AT 1B XapakTepu3yercs MHO>KECTBEHHBIMU SMU304aMHU WHTCHCUBHOT'O
TOJIOBOKPY’KEHUS NPOJOJIKUTEIBHOCTBIO OT HECKOJIBKMX MMHYT JO HECKOJBKHMX 4acoB,
BO3HHUKAIOIIMMHU U NIPOXOAAIIMMY BHE3aMHO. [Ipy 5TOM €T B MEKIIPUCTYITHOM IIEPUOAE
HMMEIOT HOPMAJIbHBIN HEBPOJOTUYECKHI CTaTyC, BECTUOYISAPHYIO (DYHKIUIO, PE3YJIbTaThI
ayTMOMETPHUH U 3JIEKTPOIHIIEPaTIOrpaMMBbl.

Jlo6pokauecTBEHHOE MAPOKCU3MAIIbHOE FOJIOBOKPY>KEHUE YaCTO COYETAETCSI C HUICTarMOM
U PBOTOM; BO BPEMS HEKOTOPBIX IMPUCTYIOB MOXKET BO3HUKATH IYJIBCHPYIOLIAs

roJIOBHAS OOJIb.

PerunajabHas MUI'PECHb

K pernHanbHON MHIPEHHM OTHOCATCS TOBTOPSIIOIIMECS TPUCTYIIBI MOHOKYIISIPHOTO
paccTpoiicTBa 3peHHsl, BKIIOYAIOIINE CIUMHTUIUISLINN (MEpLAHUe), CKOTOMY WJIH CJIETOTY
Y COYETAIOIINECS C MUTPEHO3HON TOJIOBHOM OO0JIBIO.

B anamHese 171 MOCTaHOBKH AMAarH03a PeTUHAIBHOW MUTPEHU JOJKHO OBITh 110 MEHbIIEH

MEpe 2 OIMCaHHBIX IMpUCTYIIA.
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[TomHOCTBIO OOpaTUMBIE MO3UTUBHBIEC U/UIM HETATUBHBIC 3pUTEIbHBIC CUMIITOMBI B OTHOM
rinasy (COMHTWUISINHA, CKOTOMA WM CJIENOTA) JOJDKHBI OBITh MOATBEPKICHBI TAaHHBIMH
00BEKTHUBHOI'O OCMOTpa BO BpeMsI IPUCTYIIA WIIM PUCYHKAMU NAIIMEHTA, U300pakatoLUMU
3pUTEIBHBIN 1e(DEKT.

B MEXIIPUCTYIIHBIN [IEPUOL HaOJII0Jat0TCS HOpMaJbHbIE pe3yJIbTaThl
0(hTaIbMOJIOTUYECKOT0 HCCIIEI0BAHNUS.

VY HEKOTOpBIX MALMEHTOB, JKAIYIOIIUXCS HAa MOHOKYJISIPHOE HApYyIIEHHUE 3pEHUS, B
NeUCTBUTENILHOCTH MMeeTcs remuaHorncusi. HeoOXoquMo Takke HCKIIOYUTH ApYyrue
NPUYUHBI TMPEXOIAIIed MOHOKYISIPHOM cJlemoThl (amaurosis fugax), Takue Kak

HEBPOINATHUs 3pUTEIBHOTO HEPBA WK PACCIOCHUE COHHOM apTepHUU.

OCJIO’KHEHUA MUT'PEHHU

Xpormqeacaﬂ MUI'PEHDb

K xpoHnueckoii MUTpEHH OTHOCHUTCSI MUTPEHO3HAas FoJI0BHAs 00J1b, BO3HUKaroLIast 15 umu
Oosee HEH B MecsIl B TeUeHUE 0oJiee 4eM 3 MECSIIEB ITPH OTCYTCTBUU 3J10YIIOTPEOICHHS
JIEKapCTBEHHBIMH IIperapaTamMu (JeKapCTBEHHBIH a0y3yc).

JIMarHOCTUYECKUE KPUTEPUU:

A. T'onoBHas 0o0Jb, OTBEYarOLIast KPUTEPUAM JUI MUTPEHH 0€3 aypbl M BO3HMKAOIAS He
MeHee 15 nHel B Mecs1l B TeueHue 0osiee 3 Mecses.

B. I'onoBHas 6071 HE cBsi3aHa C IPYTMMH IPUYUHAMHU.

XPOHUUECKYIO MUTPEHB ciieyeT TuddepeHIIpoBaTh ¢ ady3yCHOH ronoBHOMI 60bt0. [1pn
MOJIO3PEHUM Ha Haluuue H30BITOYHOTO TPUMEHEHHUs JIEKapCTBEHHBIX IPErnaparoB
peleHre 0 COOTBETCTBUH I'OJIOBHON 00JIM KPUTEPUIO XPOHUUECKOW MUTPEHU MOXKET OBITh
MIPUHSATO, €CJIM 2-MeCsIYHasi OTMEHA JIEKapCTBEHHOI'O MpernapaTta He BbI3Basla 00JIeryeHus
TOJIOBHOM OO0JIH.

ITo MHEHUIO HKCIEPTOB, OONBIIMHCTBO CIYyYaeB XPOHUUECKOM MUTPEHH HAYMHAIOTCS KaK
MUTpEeHb 0€3 ayphl, MOATOMY XPOHM3AlMsS MOXKET pacCMaTpUBATBHCS KaK OCJIOKHEHHE
MIEPUOTUYECKON MUTPEHM.

[To Mepe xpoHHM3alUKM TOJOBHAs OOJb yTpauMBaeT SMHU30JAMYECKUN XapakTep, XOTs B
HEKOTOPBIX CIIydasxX NEPUOANYHOCTD IPUCTYIIOB COXPAHSAETCS, HO OHU BO3HUKAIOT Yalle.
Ecin cnyers 2 Mecsdna mociie OTMEHBI Npenapara, MPEANOI0KUTEIBHO BbI3BaBLIETO

aby3yc, roJoBHast 00JIb MO-TIPEKHEMY COOTBETCTBYET KPUTEPUSIM XPOHUUYECKON MUTPEHH,
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CTaBUTCS TMATHO3 XPOHUYECKOM MUTPEHH IUIIOC UCXOAHBIA THII MUTPEHU (MUTpEHb 0e3
aypsl).

Ecnu >xe Ha (oHe OTMEHBI IIpenapaTa B TEUEHUE 3TUX 2 MECSILIEB HACTyMAaeT yJaydlleHue,
ClleAyeT OTKa3aTbCsi OT JMAarHo3a XPOHUYECKOM MHUIPEHM M NPUMEHHUTh KOJUPOBKY

«a0y3ycHas TOJIOBHASI 0OJIbY.

MurpeHo3HbIi CTaTyC

K wmurpeHo3HoMy crarycy OTHOCUTCS HPHUCTYI MUIPEHHM, TUIIMYHBIA JUIs JIaHHOTO
MalyeHTa, IAIMicA O0ojee 72 4YacoB, TO €CTh OTIMYAOIIMICS TOJIBKO OOJbIIei
IIPOAOIKUTEIBLHOCTBIO U 60JIee BBIPAKEHHONH MHTEHCUBHOCTHIO.

IIpepsiBaHKe 6011 Ha IEPUO] CHA, A TAKXKE KPATKOBPEMEHHOE O0JIeryeHue mocie npuema
IIpenapaToB HE UCKIIOYAIOT AMArHo3a «MHUIPEHO3HBIN cTaTyc». Hepeako MUrpeHO3HbIN

CTaTyC MOXKET BbI3bIBATHCA JICKAPCTBCHHBIM a6y3yc0M.

IlepcucTupyromas aypa 6e3 nuadapkra

K manHOMY IOATHITY OTHOCSITCS CHMITTOMBI 2yphl, TEpCUcTHpYomue 6onee 1 Henenu, 6e3
HeHpoBU3yanu3allMOHHBIX IPU3HAKOB HH(apKTa Mo3ra.

IIpu 3TOM HacCTOAIMI NPUCTYT Y MALMEHTA C MUTPEHBIO C aypOil ABIAETCS TUIMYHBIM U
OTJIMYAETCS OT NPEABIIYIIUX TPUCTYNOB TOJIBKO TEM, YTO OAMH WJIM HECKOJIBKO
CUMIITOMOB aypbl AJATCs Oosee 1 Henenu.

[lepcuctupyromue CUMNOTOMBI aypbl XOThb W BCTPEYAIOTCS OUYEHb PEIKO, HO XOPOIIO
OIKCaHbI B JIUTEpaType. Yaie Bcero OHU SBISAIOTCS JBYCTOPOHHUMH U HAOJIOJAOTCS Y
NAIMEHTOB AMHU30AMYECKH Ha MPOTSDKEHHMM MHOTHUX MecsleB Wiu jeT. DddexkTuBHoe
JIEYEHHE JI0 CHUX TOp HE HAWJIEHO; B HEKOTOPBIX CIIydasX MOJOXKUTENbHBIN A(PeKT
OKa3bIBAJIM alleTa30JIaMU/] U BaJIbIIPOEBast KUCIOTA.

Jns  nuddepeHnnanbHOM  TUArHOCTUKU € JIeHKO3HIEehalonaTueil U MUTPEHO3HBIM

uHpapkrom HeoOxoaumo MPT-uccnenoBanue.
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MurpeHo3HbIii HHPAPKT

K murpeHo3Homy nH@papKTy cieayeT OTHECTH COYETaHUE OJHOr0 WK 0ojiee CUMITOMOB
MUIPEHO3HOM aypbl C MIIEMHUYECKUM IOBPEKICHUEM MO3ra, IOATBEPKACHHBIM
aJICKBAaTHBIMUA HEUPOBU3YaIU3aLlMOHHBIMUA METOAAMU MCCIIEIOBAHUS.

Hacrosuuii npuctyn y nalueHTa ¢ MUIPEHbIO € aypO SIBIIIETCS TUIIMYHBIM U OTJINYAETCS
OT IPEIBIAYIIUX MPUCTYIOB TOJBKO TEM, YTO OJWH WJIM HECKOJIBKO CHUMIITOMOB ayphbl
UMEIOT NPOJOJDKUTENBbHOCT Oonee 60 muHyT. HelpoBu3yanu3alMOHHbIE METOJIbI
WCCIICIOBAaHMS  BBIABISIOT ~HIIEMUYECKHd HMH(APKT B 30HE, COOTBETCTBYIOLICH
KJIMHUYECKUM CUMIITOMaM ayphbl.

VY 607bHOr0 MUTPEHBIO BO3MOXKHO Pa3BUTHE MIIEMUYECKOI'O MHCYJIbTA, KOTOPBIA MOXKET
ObITh pacleHEeH Kak LepeOpaibHbli MH(APKT APYrod 3THOJOIMH, COYETAIOLIUICS C
MUTPEHBIO, WM Kak IepeOpaibHblii HMH(MAPKT APYrod STHOJIOTMH C CHMIITOMAaMH,
HAIIOMUHAIOIIUMI MUTPEHB C aypoil, I Kak 1epeOpaibHblid HHPAPKT, pa3BUBAIOIIUNACS
Ha (poHEe TUIHMYHOIrO MPUCTyIa MUTPEHU ¢ aypoid. Kpurepusm mMurpeHosHoro uHpapkra

OTBCYACT TOJIBKO HOCJ'IGI[HI/Iﬁ BapHaHT.

ITHOJIOI'UA U TATOI'EHE3

MexaHu3MBbl pa3BUTHS MUTPEHH JI0 KOHIIA He u3y4deHsbl. [Ipenpacnonaratomum pakTopom
pa3BuTusi 3a00JIEBaHUSI CIIYXXUT HACJIEICTBEHHO JIETEPMUHUPOBAHHAS JTUCHYHKIIHS
BazoMoTOopHOU peryisanun. [Ipubnuzurensao 70 % O0IBHBIX MUTPEHBIO UMEIOT OJTM3KHX
POJICTBEHHUKOB C MUTPEHETIOA00OHBIMU TOJIOBHBIMH OOJIIMU B aHAMHE3E.

CormacHo  COBPEMEHHBIM  TEOpPUSM  IPOUCXOXKJICHHUS  MUTPEHH, LEHTPAIbHBIM
MEXaHM3MOM  pa3BUTUSl ~ MUIPEHO3HONO  MPUCTyNa  BBICTYNAET  aKTHBALUA
TPUTEMUHOBACKYIISIPHOU CUCTEMBI (KOMIUIEKCA U3 TPOMHUYHOTO HEPBA U HHHEPBUPYEMBIX
UM MO3TOBBIX COCYJOB) U CEPOTOHMHEPTMUYECKHX HEHPOHOB, (HOPMHUPYIOMIUX PEAKITUIO
COCYJIOB ToJIOBbI. Takke MoOKa3zaHa poJib aKTUBAIIMM MEPUAKBEAYKTAJIILHOIO CEpOro
BEIIECTBA CTBOJIA MO3Ta B PErYJISIUH MPOBEACHUS OOJIEBBIX UMITYIHCOB IIPU MUTPEHH.
EcTth ocHOBaHMs monararhb, 4To B Cllydae MUTPEHH C aypoill CUMIITOMBI aypbl (TaKue Kak
TEMUAHOTICHS, TTAPECTE3NH, 3pUTEIBHBIC HAPYIIICHUS U 3aTPYAHCHUS PEUH) Pa3BUBAIOTCS
B pe3yJIbTaTe PacIpOCTPAHEHUS BOJHBI BO30YXKICHHSI HEMPOHOB KOPBI TOJIOBHOTO MO3Ta,
KoTopoe akTuBHpyeT addepeHTHbIE (IEHTPOCTPEMUTENbHBIE) BOJIOKHA TPONHHUYHOTO

HEpBA, UAYIIHUEC OT MCHUHI'CAJIBHBIX COCYA0B U TKaHefI, a TaK)K€ OT KPOBCHOCHBIX COCYI0B
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TOJIOBHOTO MO3ra. Takke yCTaHOBJICHO, YTO NPH MUIPEHH C aypoil mim Oe3 ayphbl B
pe3ysbTaTe aKTUBAIMU BOJOKOH TPOWHHYHOIO HEpBa BBICBOOOKIAFOTCS Ba30aKTHBHBIC
nenTuabl (HeHpOKUHUH A, cyOctaHius P u apyrue), KOTopble BBI3BIBAIOT HEWPOTreHHOE
BOCIIaJICHHE B CTEHKE COCY/OB, SKCTPaBa3allMIo OelKa, IerpaHy sIIUI0 TYYHBIX KICTOK U
aKTHBAIIMIO TPOMOOIIUTOB.

B nociieaue roibl Bee 60IbIe 00CYKIAI0TCsl TeHETUYECKUE (PaKTOPhl MUTPEHHU, KOTOPBIC
OoJiee Bcero CBsI3aHbI C pa3BUTHEM peh)paKTEPHOH MUTPEHH, CEMEIHOW FreMUIIIIErHIeCKOi

MUT'PCHHU.

Craanu MUTPEHO3HOI 0 NIPUCTYNA

B pa3BuTum npuctyna MMrpeHd HaOIIOAAeTcss CTaIUMHOCTb COCYIMCTOM peakiuuun —
criasM apTepuil, UX pacUIMpeHue, pa3BUTHE OTEKa CTEHOK apTepuil, OOpaTHOE pa3BUTHE
rpolecca, IpU4eM CTaJHusIM COOTBETCTBYET ONPEICICHHAs KIIMHUYECKash CUMIITOMAaTHKA:
— 1-1 ¢aza — cna3m 3KCTpa- U MHTPAKPAHUAIBHBIX apTepuil (HauOojiee BbIpaXXKEH B
UHTpalepeOpalIbHbIX apTepUsIX U apTEPUAX CETUYATKH), BEI3BAaHHbIN yBETUUEHUEM YPOBHS
CEpOTOHMHA B KPOBH, COIPOBOKAAETCS pa3BUTHEM aypsl. Heszagonro no Hauvana uiau
OJIHOBPEMEHHO C HayajOM CHUMIITOMOB aypbl OTMEYAaeTCsl CHUYKEHUE PETHOHAIBHOTO
1epedpasbHOr0 KpPOBOTOKA B 30HE KOPBI I'OJOBHOTO MO3ra, COBNAJANONIEH C 30HOH,
OTBETCTBEHHOM 3a CHMITOMBI aypbl UM HECKOJIbKO OonblIel mo miuomanu. CHIKeHue
KpOBOTOKa, KaK IMpaBWJIO, HAUWHAETCS C 3aJHUX OTJEIOB M 3aTEM paclpOCTpaHSIETCs
Krepeau, 0ObIYHO HE JOCTUTasi CTENIEHU UIIEMUN;

— 2-3 (aza — pacllupeHue apTepuid, apTepHos, BEH M BEHYJI M apTEepPUOBEHO3HBIX
aHaCTOMO30B (HanOoJiee BHIPAKEHO B MEHUHI€AIbHBIX, BUCOUHBIX, 3aThIJIOYHBIX BETBAX
HapyKHOW COHHOM apTepun). Bazonunaranys BbI3bIBaeT MyJbCUPYIOIINE FOJIOBHBIE 00IIH;
CBSI3aHA CO 3HAUMTEIbHBIM MOHMKEHUEM YPOBHSI CEPOTOHMHA; TOHYC COCYJIOB, INIABHBIM
o0pa3oM BHEYEPENHBbIX U OCOOEHHO IOBEPXHOCTHON BHCOYHOM apTepuu, MaJaerT,
BO3HHKAET PE3KOE MX pacimmpeHne. KpoBOTOK B 3THX cOCynax 3aMeIIeTCs, COCYIbI, B
TOM YHCJI€ U MO3TOBBIX 000J0YEK 3TOH 30HBI, IEPEMOTHIIOTCS KPOBbi0. OTHOBPEMEHHO
MIPOUCXOJUT AaKTHBALMs CIEeNU(DUUECKUX CHUCTEM TOJIOBHOTO MO3Tra, OMPEEIISIOIMINX
MOJIOBUHHBIN (FreMUKpaHUYECKHii) XapakTep 601u. B pacipennn cocyioB NpUHUMAIOT
y4yacTHe U Ipyrue Ba30aKTUBHBIE BEILIECTBA, TaKUe Kak cyOcTanuus P, kanpuutoHnuH. OHK
BBI3BIBAIOT PE3KOE pPACIIUPEHHE COCYI0B, HapyILIEHHE NPOHHUIAEMOCTH COCYAMCTON

CTCHKH, YTO HNPHUBOAWT K BBIXOAY B OKPYXKarOIIMEC COCYJbl TKaHU HNPOCTArjIaHIWHOB,
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OpaMKMHUHOB, THCTAMUHA, CEPOTOHUHA U JIp. BO3HUKAET Tak HA3bIBAEMOE aCEITUYECKOE
(HeMH(EKIIMOHHOE ) BOCTIAJIEHUE OKPYKAIOIIUX COCY/] TKAaHEH, YTO MIPUBOIUT K PA3BUTHIO
TpeTheil (pa3pl MUTPEHO3HOTO MPUCTYTIA;

— 3-1 aza — OTEK COCYIUCTHIX CTEHOK U NepHapTeprualbHbIX TKAHEH, KaK CIEACTBHE —
PUTHIHOCTH COCYAMCTHIX CTEHOK; BBI3BIBACT TYIIbIE TOJIOBHBIC OOJIH;

— 4-5 paza — oOpaTHOE pa3BUTHE U3MEHEHUH.

B pasButuu npuctyna MurpeHu 6e3 aypbl, Kak MpaBuio, OTCyTcTByeT 1-s ¢aza (cmazm
aprepuii). 3HaHue (A3HOCTH TEYEHHs] MHUTPEHO3HOIO MapOKCHM3Ma JaeT MOHUMAaHHe
a¢dekra onpeneneHHbIX Tpymi abopTuBHbIX penaparoB (HIIBII, TpuntanoB) Ha pa3HbIX

CTaIUAX TOJIOBHOM O0JIU.

®akTopbl, NPOBOUMPYIOIHE MUTPEHO3HbIE MAPOKCH3MBI (TPUITEPHI MUTPEHH):

— JTUETHYECKHE: TOJIOJl, HEPETyISPHOCTh NMUTAHHs, HEKOTOPHIE MPOIYKTHI (IIOKOJIA,
CBIp, OpEeXH, AIKOTOJIb (KpacHOEe BWHO), KPEeMbI, HOTYpT, KypuHas IE€YeHb, AaBOKAJO,
UTPYCOBBIE, OaHAHBI, CYIIbI U3 KOHIICHTPATOB, )KapeHasi CBMHUHA, COCHCKH, TUILA, Kode,
KOJIa, Yai);

— FOPMOHAJIbHBIE: MEHCTPYAIHs, OBYJISIH, 3aMEIIAIOIIast TEPAHs )CTPOreHaMu, IPUEM
OpaJIbHBIX KOHTPAIEITHBOB;

— IICUXOJIOTHYECKHE: SMOLIMOHAIIBHBII CTpecC, TPEBOTa, ACTPECCHs, YCTAIOCTh;

— HOTOJTHBbIE U3MEHEHUS;

— (usnueckas Harpy3Ka;

— HEJIOCTAaTOK MJIM N30BITOK HOYHOTO CHA;

— JyXO0Ta, 3amaxu (3amnax napQpromMepHbIX U3Jenuil);

— 3pUTEJbHbBIE CTUMYIIBI (MEPLAIOIIMNA WIIN SIPKUIA CBET);

— XOJIOJ;

— IIyM™;

— npeObIBaHUE HA BBICOTE.

MurpeHns u KOMOpPOHIHBIE 3200/ 1eBAHUA

Komopbuanocteto (1aT. co — «BMecTe», MOrbus — «OoJie3HB») HAa3BIBAIOT
COCYIIECTBOBAaHME  JBYX  W/Miau  Oojee  CHUHAPOMOB  (TpaHCCHHIpOMAalbHas
KOMOPOUHOCTb) MM 3a00JIeBaHUN (TpaHCHO30J0ruyeckass KOMOPOUIHOCTB) Y OJHOTO

MalMeHTa, MATOTEHETUYECKU B3aMMOCBSI3aHHBIX MEXy COOOW HWJIM COBIAJIAIOIIHUX TIO
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BpEMEHHU (XpOHOJOTHYECKass KOMOPOMAHOCTb). MHUIpEeHb HEpPEAKO COMPOBOXKIAIOT
KOMOpOUIHbIE 3a00JIeBaHMs, KAKOBBIMH  SIBIITIOTCSL  OIWJICTICHS,, BECTUOYISpHAS
IMcyHKIMA, ceMelHass IUCIUIONPOTenHeMUs, cuHApoM TyperTa, 3cCeHLMaNbHbIN
TpeMop, LiepedpaibHas aMUJIOMIHAsE AaHTUONATHUS, UIIEMUYECKUN UHCYJBT, JeNpeccus u
TPEBOT'a, aCTMA, HE3apallleHUEe OBAaJIbHOTO OTBEPCTHs. TaKkKe MUTPEHb MOXKET COUETaThCsA
C UHBIMU THITAMU TOJIOBHBIX 00JIEH, HEPEIIKO C TOJIOBHOW OOJIBbI0 HAIPSIKEHHUS.

B nocneanue roxbl KOMOPOMIHOCTH MHUIPEHU YAEISAETCSs MHOIO BHHUMAaHMS, TaK Kak
HEeyJauu B JICYEHUU KaK pa3 U MOTYT ObITh CBSI3aHbl C COYETAaHHUEM MUTIPEHH M JIPYTUX
MATOJIOTMYECKUX COCTOSIHUH, a TAK)KE HETOOLEHKOM TeX 00J1e3HeH, KOTOPBIE COMYTCTBYIOT
MUTPEHU WM COYETAIOTCS C HEH, U3MEHsAA KIMHMYECKOE TEUEHHE KaK OJHOro, TaK H
Jpyroro 3a00JeBaHuUs.

B mpakTuueckoll  IeSATENBHOCTH  Bpada-HEBPOJIOTa  BONPOCHI  KOMOPOHMIHOCTH
YPE3BBIYANHO aKTYaJIbHBI B CBA3U C TEM, 4TO, KaK IPABWIIO, NALMEHTHI IPUXOAAT K Bpady
Cpa3y ¢ HECKOJIbKMMHM NpolieMaMu. JTO B MOJHOW Mepe KacaeTcs U MUTPEHH, TaK Kak
MUTPEHO3HOM Iiedalruy J0CTaTOYHO YacTO COMYTCTBYIOT Jpyrue 3abosneBanus. Tak,
MUIPEHb YacTO BCTPEUAETCS B paMKax CUHApPOMa BEr€TaTUBHOW AMCTOHUH, IIPOSIBICHUS
KOTOPOrOo MOTYT OBITb OuYeHb pa3HooOpa3Hbl. CyImEeCTBEHHO MOAU(DUIUPYIOT
KJIIMHUYECKYI0O KAapTUHY MHIPEHM HAJIM4Me TPEBOTH, NENPECCHM, NAHUYECKHUX aTak,
COLMAJIbHBIX (hOOUH, a1 TUKTUBHOIO ITOBEIeHU (IIPUCTPACTHE K AJIKOTOJIIO MJTU a3apPTHBIM
urpam). Hepenko wwurpeHr coderaercs ¢ OpOHXMANIbHOM acTMOM, anjeprue,
HapyLIEHUSIMH Pa0OThI KEIYAOYHO-KHUILIEYHOIO TPakTa, IpOJaricoM MHUTPAIbHOIO
KJIAllaHA, apTEepUaIbHOM THUIOTEH3WEW WIM THUIEpTEeH3ueH, cHHApoMoM PeiiHo. Y
KEHIIUH, CTPajJalollliX MHUIPEHbIO, 4Yalle OOHApyXHMBAIOT T'MHEKOJOTMYECKHUe
3a0oneBaHusA. MMUIpeHb MOXET COYeTaTbCsl C TaKUMHM  YIPOKAIOUUMH  KU3HH
COCTOSIHUSIMH, KaK HIIIeMUYecKas O0JIe3Hb cep/a, SMUIECHs, liepeOpabHbI HHCYIIBT.
BrisiBneHre KOMOpPOMAHBIX HapyIIEHUH Ype3BbIYallHO Ba)KHO, MOCKOJIBbKY IO3BOJISET
ONTUMU3HUPOBATH JIeUeHHEe MUrpeHu. Hanpumep, Ha3HAYEHHE aHTUICIIPECCAHTOB MOYKET
OBITH OIpaB/IaHO NMPHU COUYETAHUU I'OJOBHOM OO0JIM ¢ Jenpeccuel, MpH sI3BeHHON 00Je3HH
KEIyJKa M JBEHAAUATUIIEPCTHOM KHUIIKHU CIEIYET IPOSBIATH OCTOPOKHOCTH IIPU
IIPUMEHEHUH HECTEPOUIHBIX MPOTUBOBOCIAIUTENIBHBIX CPEJICTB U T.II.

Ba)xHO BBISIBUTH TakKe€ MPUYUHBI TOJOBHOI 00JIM, KOTOPbIE HE YTPOXKAIOT KU3HHU, HO
BHOCAT CBOM BKJaJ B KIMHMYECKYIO KapTHHY MUTPEHH JHOO BBI3BIBAIOT JAPYroil BUJ
TOJIOBHOW 0ONM y MalMeHTa, CTPaJalolllero MHUIPEHbIo (HarmpuMep, LEpBUKOI€HHAas

rojioBHass 0OJb y TAIMEHTOB C MuodacHuaibHOW AUCHYHKIHMEH, TOJOBHAs OOIb Y
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MaMeHTa ¢ COHHBIMU armHod U T.J.). OCOOEHHO YacTO MUTPEHb COUYETACTCS C TOJIOBHOM
00JIbI0 HANpsOKCHHs. BBISIBICHHE APYruX NPUYUH U MEXaHU3MOB TOJIOBHOW OOH
MO3BOJISIET KM30eXaTh HENpaBUILHON OLIEHKH 3(PPEKTUBHOCTU JieueHHs MurpeHu. Tak,
HaInpuMep, eCiIi MalUeHT IPUMET Ha3HAYCHHBIH U1 JISYeHUS] MUTPEHO3HOTO MapoKCcH3Ma
mpernapaT U3 rPyIIbl TPUITAHOB BO BPEMSI IIPUCTYIIa OCTPOM TOJIOBHOW 0O HATIPSIKEHUS,
TO TIOJIOKUTENBHOTO 3(dexTa JOCTUTHYTO HE OYAET, M, COOTBETCTBEHHO, MOXKET OBIThH
CleNaH HEeNpaBWIbHBIA BBIBOJ O HedpdexkTtuBHOCTH TpuUnTtaHoB. Kpome Toro,
pacrno3HaBaHHE€ HCTHUHHBIX MPUYMH BTOPHUYHOM TOJOBHOM OO0JIM TO3BOJSET BHIOpATh

ONITUMAJILHBIN TIOJXOJT ISl €€ YCTPAaHEHHsI U OOJIETUYUTH 001ee COCTOSIHUE TAllueHTa.
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Priloha ¢. 2 — Preklad textu

MIGRENA: SOUCASNE POJETI DIAGNOSTIKY A LECBY

AKTUALNOST

Migréna je jednim z nejrozsifenéjSich a socidlné nejvyznamnéjSich onemocnéni, kterym
se v posledni dobé zabyva stale vice neurologii, jakoz i praktickych 1¢kari, kardiologt,
rodinnych lékata ¢i 1€kait z jinych obort. Pro€ je ale jejich zajem o migrendzni bolesti
hlavy tak velky?

V roce 2000 byla migréna zafazena na seznam onemocnéni globalniho vyznamu, kterad
ptredstavuji zatéZ pro lidstvo (Global Burden of Disease 2000). Bylo to zptsobeno jak jejim
Sirokym roz§ifenim, tak i tim, Ze ma vyznamny vliv na kvalitu pacientova zivota. Je znamo,
ze vyskyt migrény je ¢astéjsi, nez vyskyt nékterych tézkych chronickych onemocnéni, jako
je napiiklad diabetes mellitus nebo bronchialni astma. Podle prizkumi trpi migrénou
ptiblizné 12 % lidské populace.

Na zakladé priuzkumi Svétové zdravotnické organizace (WHO) je migréna — z pohledu
jejiho vlivu na kvalitu Zivota — jednim z dvaceti onemocnéni vedoucich k disabilité. Vice
nez 85 % zen a 82 % muZzl trpicich migrénou uvadi, Ze toto onemocnéni sniZzuje kvalitu
jejich zivota.

Migréna vyvolava zajem klinickych lékafd 1 proto, Ze pii ni mize dojit k téZkym
komplikacim. WHO toto onemocnéni oznacila za jeden z rizikovych faktorti cévni
mozkové pithody. Mnoho epidemiologickych prizkumil zjistilo vzdjemnou souvislost
mezi migrénou a cévni mozkovou pithodou, zvlast€¢ potom u mladych Zen trpicich
migrénou s aurou. Pfi migréné se 16x zvySuje riziko cévni mozkové piihody u t€hotnych
zen a také riziko kardiovaskularnich ptihod u Zen obecn€. Neurozobrazovaci studie
uvadéji, Ze migréna miize byt rizikovym faktorem nejen cévni mozkové ptihody, ale 1
,hémych* ischemii ¢i postiZzeni bilé hmoty mozkové. Tyto zmény se nejcastéji vyskytuji u
zen trpicich migrénou s aurou a jsou spojovany s téZkymi a Castymi migrendznimi
zéachvaty.

Nehled¢€ na to, Ze jsou jeji diagnosticka kritéria podrobné definovana, nebyva migréna vzdy
rozpoznana jako primarni ptic¢ina bolesti hlavy. Mezinarodni spolec¢nost pro bolesti hlavy
(IHS) uvadi, ze migréna je diagnostikovana pouze u 48 % pacientt, kteii trpi bolesti hlavy,

jez plné€ odpovida diagnostickym kritériim migrény. Souvisi to i s tim, Ze vice nez polovina
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pacientil trpicich bolesti hlavy 1ékate viibec nevyhleda, a tudiz se jim nedostane adekvatni
1é¢cby. Co se tyce 1écenych pacientt, s vysledky terapie je spokojeno pouze necelych 30 %
z nich. V ramci rozsahlého telefonického priazkumu American Migraine Study II (AMS
I1) bylo zjisténo, Ze pouze 5 % pacientu trpicich migrénou byla poskytnuta preventivni
1écba.

Iraciondlni 1écba migrény vede ke znaénym finannim ztrdtdm po celém svété. V zebiicku
onemocnéni, jejichz 1écba je nejnakladnéjsi, je migréna na 20. misté. Tyto naklady na 1é¢bu
zahrnuji ekonomické ztraty spojené s nulovou nebo zna¢né snizenou pracovni schopnosti
pacientil, a také vydaje samotnych pacientl za neadekvatni diagnosticka vySetfeni a

1écebné procedury. Migréna je dnes tudiz povazovana za chronické onemocnéni mozku

vedouct jak k disabilité pacienttl, tak i ke znaénym ekonomickym ztratam.

OBECNA CHARAKTERISTIKA A KLASIFIKACE

Migréna byva charakterizovana jako primarni bolest hlavy, coz je bolest, ktera neni
symptomem zadného dalsiho onemocnéni. Bolesti hlavy migren6zniho charakteru, které
vznikaji v disledku jakéhokoli jiného onemocnéni, jako je mozkovy nédor, aneurysma
mozkovych cév, subarachnoidalni krvaceni a dalsi, patii k sekundarnim bolestem hlavy.
Typické ptiznaky migren6zniho zachvatu:

- lokalizace bolesti v jedné polovin¢ hlavy, od ¢ehoz pochazi i nazev migrény —
hemikranie;

- pulsujici charakter bolesti;

- bolest se stupniuje pii fyzické zatézi,

- je doprovazen nevolnosti a/nebo zvracenim;

- zvysena citlivost na svétlo a/nebo zvuk.

Podle diagnostickych Kkritérii migrény, ktera odpovidaji Mezinarodni klasifikaci
bolesti hlavy (2. revize z roku 2013), se migréna d¢li na dva zakladni typy:

1.1. Migréna bez aury je klinicky syndrom, ktery je charakteristicky zachvaty bolesti hlavy
se specifickymi priavodnimi symptomy.

1.2. Migréna s aurou je charakterizovdna lokalnimi neurologickymi symptomy, které
bolesti hlavy vétsinou predchazeji nebo ji doprovazeji. U nékterych pacientti se mohou
nékolik hodin nebo dokonce nékolik dni pfed zachvatem objevovat predzvésti bolesti

hlavy (prodromadlni faze), symptomy se mohou objevit také po zachvatu (postiktalni faze).
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K prodromalnim a postiktalnim syndromim patii hyperaktivita, nebo naopak snizeni
aktivity, deprese, chuté na urcité potraviny, opakované zivani a dalsi. Tyto symptomy vSak
nejsou aurou migrény.

Kromé¢ vyse uvedenych existuji 1 dalsi typy migrény, jako napiiklad periodické syndromy
détského veéku, které migréné vétSinou piedchézeji, retindlni migréna nebo komplikace

migrény.

Klasifikace migrény podle MKBH-2 a jeji vztah k Mezinarodni klasifikaci nemoci-10

1. Migréna (podle MKN odpovida kodu diagnoz G43)

1.1. Migréna bez aury (podle MKN odpovida kédu diagnéz G43.0)
1.2. Migréna s aurou (podle MKN odpovidé kodu diagnéz G43.1)
1.2.1. Typicka aura s migrénou

1.2.2. Typické aura s nemigren6zni bolesti hlavy

1.2.3. Typicka aura bez bolesti hlavy

1.2.4. Familiarni hemiplegick4 migréna (FHM)

1.2.5. Sporadické hemiplegicka migréna

1.2.6. Migréna bazilarniho typu

1.3. Periodické syndromy détského véku, migréné vétSinou predchazejici
1.3.1. Cyklické zvraceni

1.3.2. Abdominalni migréna

1.3.3. Benigni paroxyzmalni vertigo v détstvi

1.4. Retinalni migréna G43.8

1.5. Komplikace migrény G43.3

1.5.1. Chronicka migréna

1.5.2. Status migrenosus G43.2

1.5.3. Perzistujici aura bez mozkového infarktu

1.5.4. Migreno6zni infarkt

1.5.5. Epilepticky zachvat spustény migrénou

1.6. Pravdépodobna migréna

1.6.1. Pravdépodobna migréna bez aury

1.6.2. Pravdépodobnd migréna s aurou

1.6.3. Pravdépodobnd chronicka migréna
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MIGRENA BEZ AURY

Podle nazoru autort MKBH-2 je migréna bez aury nejrozsifenéjSim typem migrény.
Primérnd frekvence zachvatl a troven disability je u tohoto typu vyssi, nez u migrény
S aurou.
Pro stanoveni diagndzy migrény bez aury musi byt splnéna tato kritéria:
- Délka nelé¢eného ¢i nedostateéné 1é¢eného zachvatu je 472 hodin.
- Bolest hlavy odpovidé alespont dvéma z nésledujicich charakteristik:
- pulsujici;
- jednostranna;
- stfedni az vysoké intenzita (sniZujici pracovni schopnost).
- Bolest se stupniuje pii bézné fyzické zatézi ¢i pii chiizi.
- Pfitomnost jednoho ze dvou symptomii v priibéhu zachvatu:
- nevolnost a/nebo zvraceni;
- fotofobie nebo fonofobie.
- Splnéni jednoho z téchto kritérii:
- absence (vylouceni) piiznakt sekundarni bolesti hlavy;
- pacient trpi onemocnénim, které by mohlo bolest hlavy zptsobit, ale toto ¢asove
¢1 jinak se zachvatem migrény nesouvisi.
V piipadé splnéni téchto kritérii se jedna o migrendzni zachvat.
Migréna je diagnostikovana, pokud anamnesticky probéhlo minimalné 5 zachvatii bolesti

hlavy, které odpovidaji kritériim migrendzni bolesti hlavy.

MIGRENA S AUROU

Migréna s aurou je onemocnéni, které se projevuje opakovanymi epizodami reverzibilnich
lokalnich neurologickych symptomia (aurou), které obvykle nartstaji v pribéhu 5-20
minut a trvaji maximalné 60 minut. Bolest hlavy, charakteristicka pro migrénu bez aury,
se objevuje zpravidla po symptomech aury. V ojedinélych ptipadech bolest hlavy nemusi
mit migren6zni charakter nebo se nemusi objevit viibec.

Aura je soubor neurologickych symptomi, které¢ vznikaji bezprosttedné pred migrenozni

bolesti hlavy nebo pfi jejim Gplném zacatku.
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Diagnosticka kritéria:

1. Charakteristika bolesti hlavy pfi migréné s aurou odpovidé charakteristice migrény bez
aury.

2. Bolest hlavy je doprovézena tiemi z téchto Ctyt charakteristik:

- ptitomnost jednoho nebo vice pln¢ reverzibilnich symptomt, které poukazuji na lokalni
kortikalni nebo kmenovy ptivod;

- alesponl jeden symptom aury se postupné rozviji v pribéhu nékolika minut, popiipadé
dva ¢i vice symptomu se rozviji nasledné po sob¢;

- ani jeden symptom aury netrva déle nez 60 minut, pokud je symptomi vice, doba trvani
aury se prodluzuje;

- bolest hlavy vzniké po aufe, maximalné do jedné hodiny. MiiZe se objevit také pied aurou
nebo zaroven s ni.

3. Anamnesticky probéhly minimaln¢ 2 zachvaty bolesti hlavy popsané vyse.

K diagnostice migrény s aurou je nutno vyloucit idaje svédcici o sekundarni bolesti hlavy

(stejné jako je tomu u migrény bez aury) pomoci ptislusnych doplitkovych vySetieni.

TYPICKA AURA S MIGRENOU

K typické aufe patii zrakové a/nebo senzitivni symptomy a/nebo poruchy feci s postupnym
vyvojem symptomt, které trvaji maximalné hodinu, s kombinaci pozitivnich a negativnich
symptomu a s plnou reverzibilitou symptomatiky, jez se poji s bolesti hlavy odpovidajici
migréné bez aury.

Migréna s typickou aurou je zakladnim typem migrény s aurou. Tvofi okolo 30 % vSech
ptipadti migrény. Primérna délka trvani zachvatu u migrény s aurou je 5-7 hodin. Typicky
je vyskyt série zachvatli s naslednym del$im klidovym obdobim mezi zachvaty.

Ptipady, v nichz se v ramci aury objevi poruchy hybnosti, se podle kritérii MKBH-2 nefadi
k migréné s typickou aurou, ale ke dvéma podtypim migrény s aurou — familiarni ¢i
sporadické hemiplegické migréné.

V nékterych ptipadech neni typickd aura doprovazena bolesti hlavy a vzniké bud’ izolované
(typicka aura bez bolesti hlavy, podle starého nazvoslovi ,,dekapitovana migréna‘*), nebo
je doprovazena nemigren6zni bolesti hlavy (podle starého néazvoslovi ,,migren6zni
ekvivalent™). Tyto zachvaty se vétSinou stfidaji s klasickymi zachvaty migrény s typickou

aurou.
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U vétSiny pacientli mé aura stabilni charakter. V 85-90 % ptipadl vznikaji neurologické
projevy aury na kontralateralni (opacné) strané, nez je lokalizovana bolest hlavy.

Poruchy zraku jsou pii migréné s aurou obvykle oboustranné, trvaji maximalné 20-30
minut a jsou pln¢ reverzibilni. Pfitom muze dojit k neostrosti nebo ztraté¢ centralniho
vidéni.

Diagnosticka kritéria migrény s typickou aurou:

1. Jsou splnéna kritéria migrendzni bolesti hlavy, ktera za¢ind v dobé aury nebo v prubéhu
60 minut po jejim zacatku.

2. V ramci aury se vyskytuje alespon jeden z nésledujicich symptomt, ale neni pfi ni
oslabena hybnost:

1) plné€ reverzibilni zrakové symptomy, vcetné pozitivnich (mihotavé skvrny nebo pasy)
a/nebo negativnich (poruchy zraku);

2) plné reverzibilni senzitivni symptomy, vcetné pozitivnich (pocit pal€ivé bolesti) a/nebo
negativnich (necitlivost);

3) plné& reverzibilni poruchy feci.

Miniméln¢ jeden symptom aury se postupné rozviji v pribéhu alespoii 5 minut a nasledné
trva 5-60 minut.

Bolest hlavy nemusi mit jiné pfi¢iny, to znamend, ze anamnéza a fyzikalni a neurologické
vySetfeni nepfedpokladaji pfitomnost onemocnéni, které by tuto bolest hlavy mohlo
zpisobit, nebo je pfitomnost tohoto onemocnéni vyloucena pomoci doplikovych
vySetfeni, nebo se takova porucha vyskytuje, ale zachvaty bolesti hlavy se plvodné
objevily nezévisle na ni.

K diagnostice migrény s typickou aurou je mimo jiné nutné, aby mél pacient alespon 2
zachvaty, které odpovidaji vySe uvedenym kritériim.

Zrakova aura je nejrozSifenéjSim typem aury a asto se projevuje jako klikata svétélkujici
Cara, jejiz Celo se ve zrakovém poli postupné rozsifuje doprava nebo doleva a zanechava
za sebou absolutni nebo ¢aste¢ny skotom rizné intenzity. V jinych ptipadech mtize skotom
vzniknout nahle, pfi¢emZ neni doprovazen pozitivhimi symptomy a postupné se rozviji.
Po zrakovych symptomech jsou druhym nejcastéjSim projevem aury symptomy senzitivni,
jez se projevuji pocitem palcivé bolesti, kterd se pozvolna rozsifuje z mista svého vzniku
a postihuje vétsi ¢1 mensi oblast na jedné poloving téla nebo obliceje. V dusledku se mtze
dostavit pocit necitlivosti; v tad¢ piipadi mize byt necitlivost jedinym symptomem

senzitivni aury. Méné Casto vznikaji poruchy feci typu dysfazie.
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Me¢li bychom jesté jednou pifipomenout, Ze pokud auru doprovazi poruchy hybnosti
(oslabeni motoriky), pouziva se oznaceni ,,familiarni hemiplegickd migréna“ nebo
»sporadicka hemiplegicka migréna®.

Symptomy obvykle nasleduji za sebou. Nejprve vznikaji zrakové symptomy, poté
smyslové a feCové, nicméné mlze existovat i jind posloupnost. Pacienti nejsou dost Casto
schopni svou auru pfesné popsat; v takovém piipadé by se méli naucit zapisovat si
symptomy aury a dobu jejich vzniku do deniku. Takovéto prospektivni pozorovani Casto
pomiize objasnit klinicky obraz aury. Mezi nejcastéjsi chyby, kterych se pacienti
dopoustéji, kdyz interpretuji své pocity, patii chybné udaje o lokalizaci bolesti hlavy
(jednostrannd, oboustrannd); o ndhlém nastupu symptomt, které ve skutecnosti vznikaji
postupn¢; stiznosti na monokuldrni zrakové poruchy, pficemz ve skutecnosti jde o
homonymni poruchu; chybné ur€eni trvani aury; a také kdyz jsou senzitivni poruchy
chybné interpretovany pacienty jako slabost. V této souvislosti ma pouziti deniku velky

diagnosticky vyznam.

TYPICKA AURA S NEMIGRENOZNI BOLESTI HLAVY

K tomuto podtypu migrény s aurou se fadi migrendzni ataky, pfi kterych ma pacient
typickou auru, ke které patii zrakové a/nebo senzitivni symptomy a/nebo poruchy feci
S postupnym vyvojem symptom, které trvaji maximalné hodinu, s kombinaci pozitivnich
a negativnich symptomd a s plnou reverzibilitou symptomatiky, a pokud je tato aura
spojena s bolesti hlavy, ktera neodpovida kritériim migrény bez aury, ale zac¢ina v dobé
aury nebo do 60 minut po jejim zacatku.

Pti absenci typické migrenozni bolesti hlavy odpovidajici kritériim migrény bez aury je
mimotadné dulezité auru presné charakterizovat a proveést diferencidlni diagnostiku
zavaznych onemocnéni, ktera mohou mit podobné symptomy (naptiklad tranzitorni

ischemické ataky — TIA).

TYPICKA AURA BEZ BOLESTI HLAVY
K tomuto podtypu se fadi zachvaty, které doprovazi typickd aura se zrakovymi a/nebo
senzitivnimi symptomy, s poruchami fec¢i nebo bez nich, s postupnym vyvojem symptomd,

které trvaji maximalné hodinu, s kombinaci pozitivnich a negativnich symptomu a s plnou
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reverzibilitou neurologické symptomatiky, jez se nepoji s bolesti hlavy. Bolest hlavy
nevznika ani v dobé aury, ani v priitbéhu 60 minut po ni.

Je nutné brat v tvahu, Ze u pacientli mize dodatecné dojit k neostrosti ¢i ztraté centralniho
vidéni.

U pacientt, ktefi trpi typickou aurou s migrendzni bolesti hlavy, tato bolest pomérné ¢asto
s vékem ztraci migrendzni charakter nebo mizi uplné. Nékteti pacienti, pfedevsim muzi,
mayji typickou auru bez bolesti hlavy jiz od poc¢atku onemocnéni.

Pti absenci bolesti hlavy odpovidajici kritériim migrény bez aury je mimoiadné dilezité
auru presné charakterizovat a provést diferencidlni diagnostiku zdvaznych onemocnéni,
ktera mohou mit podobné symptomy (pfedevsim tranzitorni ischemické ataky).
Diferencidlni diagnostika za Gcelem vylouceni jinych organickych onemocnéni vyzaduje
dopliikkova vysetieni, a to hlavné tehdy, kdyz aura poprvé vznikd az po 40. roce véku, kdy
dominuji vypadové jevy (napiiklad hemianopsie), nebo v piipad€ prolongované, ¢i naopak

velmi kratké aury.

FAMILIARNI HEMIPLEGICKA MIGRENA (FAMILIAR HEMIPLEGIC
MIGRAINE)

FHM je migréna s aurou zahrnujici oslabeni motoriky a existenci alespoii jednoho
pfibuzného prvniho nebo druhého stupné, ktery trpi analogickou aurou s oslabenim
motoriky.

Aura pfi FHM podle klasifikace zahrnuje plné reverzibilni oslabeni motoriky a alespoil
jeden z nasledujicich symptomi:

1) plné reverzibilni zrakové symptomy, v€etné pozitivnich (mihotavé skvrny nebo pasy)
a/nebo negativnich (poruchy zraku);

2) plné reverzibilni senzitivni symptomy, véetné pozitivnich (pocit pal¢ivé bolesti) a/nebo
negativnich (necitlivost);

3) plné reverzibilni poruchy feci;

4) alespon jeden piibuzny prvniho nebo druhého stupné ma zachvaty odpovidajici kritériim
tohoto typu migrény.

Aura pfitom nemusi mit jiné pficiny.

Diky vysledkiim nedavno provedenych genetickych vyzkuma dnes mizeme familiarni
hemiplegickou migrénu 1épe charakterizovat. Byly uréeny specifické genetické podtypy

familiarni hemiplegické migrény: FHM1 s mutaci genu CACNALF na 19. chromozomu a
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FHM2 s mutaci genu ATP1A2 na 1. chromozomu. Pokud bylo provedeno genetické
vySetfeni, mély by byt jeho vysledky ptifazeny ke kodu diagnozy. U FHM1 je prokézano,
ze kromé typické aury je vzdy spojena s bolesti hlavy a ¢asto je doprovazena i symptomy
bazilarni migrény.

Zachvat FHM1 muze byt doprovazen poruchou védomi (az do komatozniho stavu),
horeckou, pleocytézou mozkomisniho moku; provoka¢nim mechanismem zachvatu miize
byt lehké poranéni hlavy. Pfiblizné u 50 % pacienti s FHM1 se nezavisle na migrenéznich
zéachvatech rozviji chronické progresivni cerebeldrni ataxie.

Symptomy FHM jsou velmi ¢asto chybné interpretovany jako symptomy epilepsie (a podle

toho jsou potom 1 léCeny).

SPORADICKA HEMIPLEGICKA MIGRENA

Pokud pacient trpi migrénou s aurou, ktera zahrnuje oslabeni motoriky, ale zaroven se toto
onemocnéni nevyskytuje ani u jednoho jeho ptibuzného prvniho nebo druhého stupné, je
mozné, ze se jednd o sporadickou hemiplegickou migrénu.

Sporadicka hemiplegickd migréna je diagnostikovana, pokud mél pacient alespon 2
zachvaty odpovidajici kritériim tohoto typu migrény.

Aura zahrnuje pln€ reverzibilni oslabeni motoriky a alespoii jeden z nasledujicich
symptomu:

- plné reverzibilni zrakové symptomy, vcetné pozitivnich (mihotavé skvrny nebo pasy)
a/nebo negativnich (poruchy zraku);

- pln€ reverzibilni senzitivni symptomy, v¢etné pozitivnich (pocit pal€ivé bolesti) a/nebo
negativnich (necitlivost);

- pIné reverzibilni poruchy feci.

Z4dny z ptibuznych prvniho nebo druhého stupnd pfitom nema zachvaty odpovidajici
danym kritériim.

Podle epidemiologickych vyzkumt je ¢etnost vyskytu sporadického a familiarniho typu
V dnes$ni dobé srovnatelnd. Klinické projevy zachvatii u téchto typti migrény jsou rovnéz
obdobné. U sporadického typu migrény se vzdy provadi neurozobrazovaci vySetieni k
vylouceni jinych pficin klinickych symptomu. Sporadicka hemiplegickd migréna se Castéji

vyskytuje u muzi a ¢asto je doprovazena prechodnou hemiparézou a afézii.
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MIGRENA BAZILARNIHO TYPU

Pro tento typ migrény se diive uzivaly terminy ,,migréna bazilarni arterie“ ¢i ,,bazilarni
migréna®.

Migréna bazilarniho typu je migréna se symptomy aury, které vychazeji z mozkového
kmene a/nebo z obou hemisfér, a neni doprovazena oslabenim motoriky.

Aura u migrény bazilarniho typu zahrnuje alespon dva z nasledujicich pln¢ reverzibilnich
symptomd, pficemz je vylouceno oslabeni motoriky:

1) dysartrie;

2) zéavrat;

3) huceni v uSich;

4) hypakusis;

5) dvojité vidéni;

6) poruchy zraku, které¢ vznikaji zaroven v temporalnich i nazalnich zrakovych polich obou
oCi;

7) ataxie;

8) porucha védomi;

9) oboustranné parestezie.

Zachvaty migrény bazilarniho typu vznikaji €astéji u mladych lidi.

Jelikoz se symptomy bazilarniho typu objevuji u 60 % pacientli s familiarni hemiplegickou
migrénou, je ,,migréna bazilarniho typu* diagnostikovana pouze pii absenci oslabeni
motoriky.

Mnohé symptomy migrény bazilarniho typu ¢asto doprovazeji tizkost a hyperventilaci, coz
miuiZe u tohoto onemocnéni vést k hyperdiagnostice.

V soucasné dob¢ je termin ,,migréna bazilarniho typu* preferovanéjsi, nez star$i terminy
»,migréna bazilarni arterie® ¢i ,,bazildrni migréna®, jelikoz uloha bazilarni arterie v tomto

onemocnéni neni dodnes prokazana.
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PERIODICKE SYNDROMY DETSKEHO VEKU, KTERE CASTO
PREDCHAZEJI MIGRENE

Syndrom cyklického zvraceni

Cyklické zvraceni je epizodicky syndrom détského veéku, pifi kterém se zvraceni stiida
s obdobimi, kdy se dité citi naprosto normaln¢. Klinické projevy syndromu cyklického
zvraceni se podobaji privodnim symptomtim migrendzniho zachvatu. Cetné vyzkumy
provedené v poslednich letech predpokladaji, ze syndrom cyklického zvraceni a migréna
spolu tésné souvisi. K tomuto podtypu se fadi epizodicky se opakujici zachvaty nevolnosti
a zvraceni, které jsou stereotypni pro kazdého pacienta. Zachvaty jsou vétSinou
doprovazeny zblednutim a ospalosti. Mezi jednotlivymi zdchvaty je stav pacientl
normalni.

Syndrom cyklického zvraceni je diagnostikovan, pokud bylo u pacienta pozorovano
minimalné 5 zachvatl odpovidajicich t€émto charakteristikam:

- epizodické zdchvaty silné nevolnosti a zvraceni, které jsou stereotypni pro kazdého
pacienta a trvaji 1 hodinu az 5 dni;

- ke zvraceni dochazi minimaln¢ 4x za hodinu v prib¢hu alesponi jedné hodiny.

Mezi zéchvaty je stav normalni. Zachvaty nevolnosti a zvraceni nemaji jiné pficiny

(anamnéza a fyzikalni vySetfeni nezjist'uji ptiznaky gastrointestindlniho onemocnéni).

Abdominalni migréna

Abdominalni migréna je opakujici se idiopaticka porucha, kterd se vyskytuje predevsim u
déti a projevuje se zachvaty bolesti uprostied bticha trvajicimi 1-72 hodin; mezi zachvaty
je stav pacientl normalni. Bolest je mirné ¢i vyrazné intenzity a je doprovazena
vazomotorickymi symptomy, nevolnosti a zvracenim. Bolest je natolik intenzivni, Ze
dokéze narusit schopnost vykonavat bézné kazdodenni ¢innosti. U naprosté vétSiny déti
trpicich abdomindlni migrénou se pozd¢ji rozvijeji migrendzni bolesti hlavy.
Diagnosticka kritéria:

1. Zachvaty abdominalni bolesti trvaji 1-72 hodin (pokud nejsou 1é€eny nebo jsou 1éCeny
nedostatecng¢).

2. Abdominalni bolest je lokalizovana ve stfedni ¢afe, periumbilikdlné nebo je obtizné

lokalizovatelna; ma tupy charakter a mirnou ¢i vyraznou intenzitu.

131



3. Zachvat abdominalni bolesti je doprovazen alespon dvéma z téchto symptomi:

1) nechutenstvi;

2) nevolnost;

3) zvraceni;

4) bledost.

Je nutné podotknout, zZe déti nékdy neodliSuji nechutenstvi od nevolnosti. Bledost je asto
doprovazena tmavymi kruhy pod o¢ima. U n€kterych pacientl je hlavnim vazomotorickym
symptomem zarudnuti obliceje.

Abdomindlni migréna je diagnostikovana v piipadé€, ze probéhlo minimalné 5 takovych
zachvatii. Bolest pfitom nemusi mit jiné pfi¢iny (anamnéza a fyzikalni vySetfeni nezjist'uji
pfiznaky gastrointestindlniho nebo rendlniho onemocnéni, nebo jsou tato onemocnéni

ptisluSnymi vysetfenimi vyloucena).

Benigni paroxysmalni vertigo v détstvi (BPV) je suspektni v piipadé opakovanych
kratkodobych epizod vertiga, které ndhle vznikaji u naprosto zdravych déti a stejné néhle
1 mizi. Onemocnéni je diagnostikovano, pokud probéhlo pét zachvatii a zdvraté nemaji jiné
priciny.

BPV je charakteristické ¢etnymi epizodami intenzivniho vertiga, které trvaji nékolik minut
az nckolik hodin a vznikaji 1 zanikaji ndhle. Neurologicky stav déti v mezizdchvatovém
obdobi je pfitom normalni, vestibularni funkce a vysledky audiometrie a
elektroencefalogramu jsou u nich rovnéz v normé.

Benigni paroxysmalni vertigo je €asto spojovano s nystagmem ¢i zvracenim; béhem

nékterych zachvatlh mize vznikat pulsujici bolest hlavy.

Retinalni migréna

Retindlni migréna souvisi s opakovanymi zachvaty poruchy monokularniho vidéni, které
zahrnuji scintilace (mihotani), skotom nebo slepotu a jsou spojovany s migren6zni bolesti
hlavy.

Retindlni migréna je diagnostikovédna v pfipad¢, ze anamnesticky probéhly minimalné 2
vyse popsané zachvaty.

PIné reverzibilni pozitivni a/nebo negativni zrakové symptomy v jednom oku (scintilace,
skotom nebo slepota) musi byt potvrzeny objektivnim vySetienim béhem zachvatu nebo

kresbami pacienta, které zobrazi zrakovou poruchu.
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V mezizachvatovém obdobi jsou vysledky oftalmologického vySetfeni normalni.
Nekteii pacienti, ktefi si st€zuji na poruchu monokuldrniho vidéni, ve skutecnosti trpi
hemianopsii. Rovnéz je nutné vyloucit jiné pfi¢iny pfechodné monokularni slepoty

(amaurosis fugax), jako naptiklad neuropatie zrakového nervu ¢i disekce krkavice.

KOMPLIKACE MIGRENY

Chronicka migréna

Chronicka migréna je migrendzni bolest hlavy, ktera trva 15 a vice dni v mésici v prub¢hu
vice nez 3 meésict pii absenci abuzu 1€Civ.

Diagnosticka kritéria:

A. Bolest hlavy odpovida kritériim migrény bez aury a trva minimalné 15 dni v mésici
Vv pribéhu vice nez 3 mésici.

B. Bolest hlavy nema jiné pfi¢iny.

Chronickou migrénu je tfeba odliSovat od migrény transformované. Pfi podezieni na
naduzivani 1é¢iv miize byt chronickd migréna diagnostikovana v piipad¢, ze bolest hlavy
neustoupi ani po dvoumési¢nim vysazeni 1éku.

Odbornici jsou toho nazoru, ze vétSina pripadii chronické migrény zacind jako migréna bez
aury, a tudiz miiZze byt na chronizaci nahliZeno jako na komplikaci periodické migrény.
Podle miry chronizace mize bolest hlavy ztracet epizodicky charakter, ackoli v nékterych
ptipadech je periodicita zachvatli zachovana, nicméné tyto vznikaji ¢astéji. Pokud i po 2
mésicich po vysazeni léku, ktery udajné zplsobil abuzus, bolest hlavy nadale odpovida
kritériim chronické migrény, je diagnostikovana chronickd migréna spolu s plivodnim
typem migrény (migréna bez aury).

V ptipadé, Ze pii vysazeni léku dojde v prubéhu danych 2 mésict ke zlepSeni, je misto

chronické migrény diagnostikovana migréna transformovana.

Status migrenosus

Migrendzni status predstavuje migrenozni zachvat typicky pro konkrétniho pacienta, ktery

trva déle nez 72 hodin, to znamena, Ze se odliSuje pouze tim, Ze trva déle a je intenzivng;jsi.
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»Status migrenosus® je diagnostikovan i pii absenci bolesti béhem spanku, stejné jako
v ptipadé, kdy dochézi ke kratkodobému zlepSeni v disledku podani 1ékti. Migren6zni

status mtiZze byt Casto zptusoben abuzem IéCiv.

Perzistujici aura bez mozkového infarktu

K tomuto podtypu patii symptomy aury perzistujici déle nez 1 tyden bez piiznaki
mozkového infarktu v neurozobrazovacich vysetfenich.

Redlny zachvat u pacienta trpiciho migrénou s aurou je piitom typicky a 1isi se od
predeslych zachvatli pouze tim, Ze jeden nebo nékolik symptomu aury trvaji déle nez 1
tyden.

Perzistujici symptomy aury jsou sice velmi vzacné, ale velmi dobie popsané v literatufe.
Nejcastéji jsou tyto symptomy oboustranné a u pacientt se vyskytuji epizodicky v priabéhu
mnoha mésict nebo let. Efektivni 1écba dosud nebyla stanovena; v nékterych ptipadech
bylo dosazeno pozitivnich vysledkii pomoci acetazolamidu a valproatu.

K diferencidlni diagnostice leukoencefalopatie a migrendzniho infarktu je nutné provedeni

MRI.

Migrenozni infarkt

Pfi migren6znim infarktu se jeden nebo vice symptomi migren6zni aury kombinuji
s ischemickym poSkozenim mozku, které je potvrzené adekvatnim neurozobrazovacim
vySetfenim.

Redlny zachvat u pacienta trpiciho migrénou s aurou je pfitom typicky a lisi se od
predeslych zachvatl pouze tim, Ze jeden nebo n€kolik symptomi aury trvaji déle nez 60
minut. Neurozobrazovaci vySetieni prokaze ischemickou 1€zi v oblasti, kterd odpovida
klinickym symptomiim aury.

U pacienta s migrénou se muze rozvinout ischemie, ktera mize byt posouzena jako
cerebralni infarkt jiné etiologie spojeny s migrénou, jako cerebralni infarkt jiné etiologie
se symptomy imitujicimi migrénu s aurou, nebo jako cerebralni infarkt, ktery se rozvinul
zZ typického zachvatu migrény s aurou. Kritériim migren6zniho infarktu odpovida pouze

posledni varianta.
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ETIOLOGIE A PATOGENEZE

Mechanismy vzniku migrény jesté nejsou zcela prozkoumany. Predisponujicim faktorem
vzniku nemoci je dédi¢né determinovana dysfunkce vazomotorické regulace. Ptiblizné
70 % pacient trpicich migrénou ma blizké ptfibuzné s migrendznimi bolestmi hlavy
V anamnéze.

Podle soucasné teorie o ptivodu migrény je hlavnim mechanismem vzniku migrendzniho
zachvatu aktivace trigeminovaskuldrniho systému (soustavy trojklanného nervu a jim
inervovanych mozkovych cév) a serotoninergnich neurond, které urcuji reaktivitu cév
hlavy. Je rovnéZ prokazana role aktivace periakveduktalni S$edé hmoty mozkového kmene
pii regulaci bolestivych vjemu pii migréné.

Existuje divodny piedpoklad, ze v piipadé migrény s aurou se symptomy aury (jako
naptiklad hemianopsie, parestezie, poruchy zraku a feci) vyvijeji v disledku Sifeni viny
excitace neuroni mozkové kury, kterd aktivuje aferentni (centripetdlni) vlakna
trojklanného nervu vedouci od meningedlnich cév a tkani a také od krevnich cév mozku.
Rovnéz je prokazano, ze pii migréné s aurou nebo bez aury se v dasledku aktivace vlaken
trigeminu uvoliuji vazoaktivni peptidy (neurokinin A, substance P a jiné), které zptisobuji
neurogenni zanét cévnich stén, extravazaci bilkovin, degranulaci zirnych bun¢k a aktivaci
trombocyta.

V poslednich letech jsou nejvice zkoumany genetické faktory migrény, které jsou nejvice

spojeny s vyvojem refrakterni a familiarni hemiplegické migrény.

Stadia migrendozniho zachvatu

Migren6zni zachvat ma nékolik fazi cévnich reakci — spazmus arterii, jejich dilatace, otok
arterialnich stén, zpétny proces — ptfi¢emz jednotlivé faze jsou charakterizovany ptislusnou
klinickou symptomatikou:

- 1. faze — spazmus extra- a intrakranidlnich arterii (v nejvétsi mife v intracerebralnich ¢i
retinalnich artériich), ktery je vyvolany zvySenym mnozstvim serotoninu v Krvi a je
doprovazen aurou. Kratce pfed ¢i zaroven se vznikem symptomt aury dochazi ke snizeni
regionalni cerebralni perfuze v oblasti kiiry mozkové, ktera je shodné s oblasti odpovédnou
za symptomy aury ¢i nepatrn€ vétsi. Snizeni perfuze zpravidla vzniké v zadnich oblastech

a poté se §ifi vpred, pficemz vétSinou nedosahuje stupné ischemie;
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- 2. faze — rozsifeni arterii, arteriol, vén a venul a arteriovendznich anastomoz (nejvice se
projevuje v meningealnich, temporalnich a okcipitalnich vétvich zevni kréni tepny).
Vazodilatace vyvolava pulsujici bolesti hlavy. Je spojena se zna¢nym snizenim mnozstvi
serotoninu; klesa tonus cév (pfedevsim extrakranialnich a zvlast¢ povrchové temporalni
arterie) a vzniké prudka vazodilatace. V téchto cévach se zpomaluje pritok a ty se plni
krvi, véetné mozkovych obalii této oblasti. Zaroven dochazi k aktivaci specifickych
mozkovych systémi, které urcuji hemisferalni (hemikranicky) charakter bolesti. Na
rozsiteni cév se podileji 1 jiné vazoaktivni latky, jako naptiklad substance P ¢i kalcitonin.
Ty zpisobuji prudké rozsiteni cév, poruchu permeability cévnich stén, coz vede k tomu,
ze se do okolnich cév vyplavuji prostaglandiny, bradykininy, histamin, serotonin a dalsi
latky. Vznika tzv. asepticky (neinfekcni) zdnét okolnich tkani obklopujicich cévy, coz vede
ke vzniku tfeti faze migrendzniho zachvatu;

- 3. fdze — otok cévnich stén a periarterialnich tkani vedouci k rigidité cévnich stén, ktery
vyvoléava tupé bolesti hlavy;

- 4. faze — opacény chod zmén.

Pti vzniku zéchvatu migrény bez aury vétSinou nastupuje az 2. faze. Znalost jednotlivych
fazi migren6zniho paroxysmu umoziuje pochopit u¢inky konkrétnich skupin abortivnich

preparati (NSA, triptanil) na riizna stadia bolesti hlavy.

Faktory vyvolavajici migrendzni paroxysmy (triggery migrény):

- dietetické: hlad, nepravidelné stravovani, né€které potraviny (Cokolada, syr, ofechy,
alkohol — ¢ervené vino, krémy, jogurt, kuteci, avokado, citrusy, banany, instantni polévky,
vepiova pecené, parky, pizza, kava, kola, ¢aj);

- hormonalni: menstruace, ovulace, substitu¢ni terapie estrogeny, uzivani peroralnich
kontraceptiv;

- psychologické: emocionalni stres, iizkost, deprese, tnava;

- zmény pocasi;

- fyzické zatéz;

- nedostatek ¢i nadbytek spanku;

- dusno, pachy (parfémy);

- Zrakov¢ stimuly (mihotavé Ci ostré svétlo);

- chlad;

- hluk;

- pobyt ve vysoké nadmotské vysce.
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Migréna a komorbidita

Komorbidita (z lat. co — “s, se” a morbus — “nemoc*) je koexistence dvou a/nebo vice
syndromti (transsyndromalni komorbidita) ¢i onemocnéni (transnozologickd komorbidita)
u jednoho pacienta, kterd jsou mezi sebou patogeneticky vzajemné propojena nebo se
vyskytuji soucasn¢ (chronologickd komorbidita). Migréna je casto doprovazena
onemocnénimi jako je epilepsie, vestibularni dysfunkce, familidrni dyslipoproteinémie,
Tourettliv syndrom, esencialni tremor, cerebralni amyloidova angiopatie, ischemie,
deprese a uzkost, astma, foramen ovale patens. Migréna se muze vyskytovat také s jinymi
typy bolesti hlavy — €asto se poji s tenzni bolesti hlavy.

V poslednich letech je komorbidité migrény vénovana velkd pozornost, jelikoz netispé$na
1é¢ba migrény muze mit pii¢inu pravé v jejim spojeni s jinymi patologickymi stavy nebo
také v podcenovani onemocnéni, kterd migrénu doprovazeji nebo se s ni poji, a tim se meéni
klinicky prib&éh obou onemocnéni.

V neurologické praxi je otazka komorbidity mimotadné aktualni v souvislosti s tim, ze
pacienti vétSinou prichazeji k 1ékafti hned s nékolika problémy. To se plné tyka i migrény,
jelikoz migrendzni cefalea je velmi Casto doprovazena jinymi onemocnénimi. Migréna se
Casto objevuje v ramci syndromu vegetativni dystonie, jehoz pfiznaky mohou byt velmi
ruznorodé. Klinicky obraz migrény byva podstatné modifikovan zkosti, depresi, zdchvaty
paniky, socidlnimi fobiemi, ndvykovym chovanim (zavislost na alkoholu ¢i hazardnich
hrach). Migréna se cCasto poji s bronchialnim astmatem, alergii, poruchou funkce
gastrointestinalniho traktu, prolapsem mitralni chlopné, arteridlni hypotenzi ¢i hypertenzi
nebo Raynaudovym syndromem. U Zen trpicich migrénou jsou casto diagnostikovana
gynekologickd onemocnéni. Migréna se Casto vyskytuje spolu s Zivot ohroZujicimi
onemocnénimi jako je ischemicka nemoc srde¢ni, epilepsie ¢i cévni mozkova piihoda.
Diagnostika komorbidity je mimotfadné dileZzita, jelikoZ umoziiuje optimalizovat 1écbu
migrény. Podani antidepresiv mtize byt opravnéné v piipad¢€, ze je bolest hlavy spojena
S depresi; pfi viedové chorob& gastroduodendlni je na misté opatrnost pifi uzivani
nesteroidnich antiflogistik apod.

Rovnéz je diileZité objasnit pficiny bolesti hlavy, které Zivot neohrozuji, ale podileji se na
klinickém obraze migrény nebo vyvolavaji jinou bolest hlavy u pacienta trpiciho migrénou
(napt. cervikogenni bolest hlavy u pacientli s myofascidlni dysfunkci, bolest hlavy u
pacientil se syndromem spankové apnoe atd.). Velmi Casto se migréna poji s tenzni bolesti

Mrwe

hlavy. Diky objasnéni jinych pfi¢in a mechanismi bolesti hlavy je mozné piedejit
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mylnému hodnoceni efektivity 1é¢by migrény. Pokud naptiklad pacient pfi zachvatu ostré
tenzni bolesti hlavy uzije 1€k ze skupiny triptant, ktery je uréeny k zalé¢eni migren6zniho
paroxysmu, pozitivniho efektu nebude dosazeno a z toho mize byt vyvozen faleSny tisudek
o neucinnosti triptanti. Rozpoznani pravych pfi¢in sekundarni bolesti hlavy mtze kromé
toho umoznit vybér optimalniho postupu k jejimu odstranéni a tim zlepsit celkovy stav

pacienta.
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Piiloha ¢. 3 — Rusko-¢esky slovnik

A
ady3yc -a m abuzus, naduZivani

- IEKAPCTBEHHBIH a. - abuzus 1éCiv

AKTHBAIHUS -U JiC aktivace
AKTHBHOCTD -H JiC aktivita
aJUIePrusl -u dre alergie
aHAMHe3 -a i anamnéza

aHACTOMO3 -a M anastomoza

- apTEPUOBCHO3HBIN a. - arteriovenodzni a.
AHTHONATHSA -H JiC angiopatie

- mepeOpasIbHast aMIJIOU THAS a. - cerebralni amyloidni a.
AHEBPHU3MA -bl J/C aneurysma
- a. COCYJIOB TOJIOBHOT'O MO3Ta - a. mozkovych cév
AHOPEKCHA - JiC anorexie

AHTHAENPECCAHT -a M antidepresivum

aIlHO? HECKIL. C apnoe
- COHHOE a. - spankovi a.
apTepmoa -bl oiC arteriola
apTepus -U o arterie
- a-U CeTYATKHU - retinalni a.
- OaswisgpHas a. - bazilarni a.
- BETBb a-U - vétev a.

- IOBEPXHOCTHAs1 BUCOYHAA a.
- UHTPaKpaHUAJIbHBIE a-U

- UHTpalepeOpabHbIE a-u

- HapY’>KHasi COHHa4 a.

- paccilo€HHE COHHOM a-u

- paclIMpeHHe a-u

- povrchovéa temporalni a.
- intrakranialni a.

- intracerebralni a.

- zevni kréni tepna

- disekce krkavice

- dilatace a-i
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- COHHaH a.
- cria3M a-il
- CTEHKa a-u
- OKCTpaKpaHHAIbHBIC a-U
aCCOLUHUPOBATHCH C YEM H.86.
acT™Ma -bl X
- OpoHXHAJIbHAS a.
aTaka -bl o

- TpPaH3UTOpHAA UIIEMHUYCCKaAA a.

- MUTPEHO3HAas a.
- MaHUYeCKas a.
aTaKCUs -U X
- XpOHUYECKAasl POTPECCUPYIOIIAS
uepebesgpHas a.
ayMOMETPHUS -1 JC
aypa -bl orc
- 2. MUTPEHHU
- INIATEIIBHOCTD a-bl
- 3pUTEIbHAS a.
- KpaTKOBPEMEHHAS 2.
- MUTPEHB 0€e3 a-bl
- MUTPEHB C a-01
- IepcucTupymoas a. 6e3 uHpapkra
- IPOJIOHTUPOBAHHAS Q.
- TUIIAYHAA a.
adaszus -u o

aneTa3ojamMmI -a v

b
0eJI0K -JIKa M

- OKCTpaBa3anus 0-1Ka

- kréni tepna, krkavice
- spazmus a-i
- arterialni sténa
- extrakranialni a.
pojit se, byt spojovan s ¢im
astma
- bronchialni a.
ataka
- tranzitorni ischemicka a.
zachvat
- migren6zni z., z. migrény
- Z. paniky
ataxie

- chronické progresivni cerebelarni a.

audiometrie
aura
- a. migrény
- trvani a-y
- zrakova a.
- kratka a.
- migréna bez a-y
- migréna s a-ou
- perzistuyjici a. bez mozkového infarktu
- prolongovana a.
- typicka a.
afazie

acetazolamid

bilkovina

- extravazace b-n
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OepeMeHHas -0l Jic téhotna Zena

0JIETHOCTD -H JiC bledost
00J1€3HDb -1 JiC nemoc
- HmeMy4geckas 0. cepama - ischemicka n. srde¢ni
- MexaynapoaHas kiaccupukanus - Mezinarodni klasifikace n-i
0-eif
- si3BeHHad O. - viedova n.
00J1b -1 J1C bolest
- abgoMuHaILHas 0. - abdominalni b.
- aby3ycHasi ToJIOBHas 0. - transformovana bolest hlavy
- 0. MHUTPEHOIIOTIOOHOTO THITA - b. migren6zniho charakteru
- BTOpUYHas 0. - sekundarni b.
- TOJI0BHA 0. - b. hlavy
- TOJIOBHASI 0. HAMPSKEHUS - tenzni b. hlavy
- HHTEHCHBHOCTb 0-U1 - intenzita b-i
- JIOKaau3auus 0-u - lokalizace b-i
- MexnyHapoaHas KiaccupuKamus - Mezinarodni klasifikace b-i hlavy

rOJIOBHO# 0-1
- MexxayHapoHoe 0011ecTBo 00phObI - Mezinarodni spole¢nost pro b-i hlavy

C FOJIOBHOM 0-10

- MUTpEHO3Has 0. - migren6zni b.

- MUTPEHOTIOI00HAs TOJIOBHAS 0. - migrendzni b. hlavy

- HEMUTpEHO3Has 0. - nemigrenozni b.

- o0JserueHue 0-u - zmirnéni b-i

- OJIHOCTOPOHHSIA 0. - jednostranna b.

- IepBUYHAA 0. - primarni b.

- IPE/IBECTHUK 0-1 - ptedzvést b-i

- IPUCTYT 0-U - zachvat b-i

- myJbcupyomas 0. - pulsujici b.

- TpyAHOJIOKamu3yemas 0. - obtizn€ lokalizovatelna b.
- Tynas 0. - tupa b.

- IICPBUKOTEHHAS TOJIOBHAs 0. - cervikogenni b. hlavy
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00JIbHO¥ -0T0 M nemocny, pacient

- 0. MUTPEHBIO - pacient s migrénou
OpaIMKUHHUH -a M bradykinin
B
Ba30MJIATAIIUSA -1 JC vazodilatace
BEHA -bl JiC véna
BEHYJIA -Bl JiC venula
BeTBb -U J#C vétev
- BUCOYHBIE B-U apTEPUU - temporalni vétve arterie
- 3aTBUIOYHBIC B-H apTEPUU - okcipitalni vétve arterie
- MCHUHTCAJIbHBIC B-U apTEPUH - meningealni vétve arterie
BeIIECTBO -a C hmota
- 0eJ10€ B. TOJIOBHOT'O MO3ra - bila h. mozkova
- IepUaKBEIYKTALHOE CEPOE B. - periakveduktalni Seda h.
- cepoe B. CTBOJIA MO3Ta - Seda h. mozkového kmene
latka
- Ba30aKTHBHOE B. - vazoaktivni 1.
BO3 (Bcemupnasi opranu3aunus WHO (World Health Organization)
3PaBOOXPAHEHMS)
SZO (Svétova zdravotnicka
organizace)
BO30Y:KIAeHHE -5 C vzruch
- BOJIHA B-51 HEHPOHOB - vlna excitace neuront
BO3pAacT -a u vék
- IEPUOJUYECKUI CUHIPOM JIETCKOTO - periodicky syndrom détského v-u
B-a
- T0OpOKAYECTBEHHOE - benigni paroxysmalni vertigo v
MAPOKCU3MATIBHOE TOJIOBOKPYKEHHUE détstvi

JETCKOI'O B-a
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BOJIOKHO -2 C

- adepeHTHBIC B-a

- B-a HEpBa

- IGHTPOCTPEMHUTEITHHBIC B-a
BOCIIAJICHUE -5 C

- aCeNTHYECKOE B.

- HeMH(EKIIMOHHOE B.

- HEUPOTE€HHOE B.
Bpay4 -a M

- CEMEHHBIH B.

- 00paTUTHCS K B-Y

BBICBOOOKIATHCS H.6.

I

reMMaHoINCus
reMUKpaHus
remumnapes -a v
TeH -a M
TUNEPAKTHBHOCTD -1 )C
THNEPBEHTWIA NS -U )
TUNEePANArHOCTHKA -1 )¢
THIIEPTEH3US -U JiC

- apTepHUAJIbHAA T.
TUIOAKY3HS -U JiC
TUINIOTEH3US -U )

- apTepuabHasi T.
TUCTAMHUH -2 M
roJIOBOKPYKEHHUeE -5 ¢

- I[O6pOK§‘ICCTBCHHOC

MapOKCU3MAJIBHOC I'. IE€TCKOTI'O

BO3pacra

vlakno

- aferentni v-a
- nervova v-a

- centripetalni v-a

zanét

- asepticky z.
- neinfekéni z.

- neurogenni z.

1ékar

- rodinny 1.

- vyhledat I-e, jit k I-i

uvolilovat se

hemianopsie

hemikranie

hemiparéza

gen

hyperaktivita

hyperventilace

hyperdiagnostika

hypertenze

- arterialni h.

hypacusis, hypakuze

hypotenze

- arterialni h.

histamin

zavrat’, vertigo
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A

ABOEHUE -5 C
AerpanyJJasauus -4 o
- JI. TYYHBIX KJIETOK
ae3afanTauus -u o
Aenpeccus -u i
nedexT -a m
- 3pUTEIIbHBIN 1.
auadeT -a m
- CaxapHbIH 1.
AMATHO3 -a M
- CTaBUTH J.
AUATHOCTHUKA -U JiC
- muddepeHIaIbHas 1.
AMATHOCTHUPOBATH C.6.
AN3APTPUA -U JfC
AMCAUIIONPOTEHHEMUS - JIC
- ceMeMHas .
AUCTOHMSA -U XHC
- CHHJIPOM BETE€TATUBHOU JI-1
nucaszus -u e
AUCPYHKIUA -U IHC
- BECTUOYJspHas 1.
- JI. BA3OMOTOPHOM perymisaiuu
- MuodaciuanbHas 1.
- HaCJIEJICTBEHHO JICTEPMUHUPOBAHHAS
.
IJIUTEJIBHOCTD -U JfC

- JI. aypsl

dvojité vidéni
degranulace

- d. Zirnych bun¢k
disabilita
deprese
porucha

- zrakova p.
diabetes

- d. mellitus, cukrovka
diagnoza

- diagnostikovat
diagnostika

- diferencialni d.
diagnostikovat
dysartrie
dyslipoproteinémie

- familiarni d.
dystonie

- syndrom vegetativni d.
dysfazie
dysfunkce

- vestibularni d.

- d. vazomotorické regulace

- myofascialni d.

- dédién€ determinovana d.

délka, trvani

- trvani aury
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AT B (100pokavyecTBeHHOE BPYV (benigni paroxysmalni vertigo
NMapoKCcU3MaJIbHOe V détstvi)

T'OJIOBOKPY/KEHUE TE€TCKOI'0

BO3pacra)
XK
JKeJIYJIOK -JTKa M Zaludek
JKM3Hb -U JfC Zivot
- KQ4eCTBO K-U - kvalita z-a
3
3a00JIeBaHMe -5 C onemocnéni
- THHEKOJIOTHYECKOE 3. - gynekologické o.
- KeIyTOYHO-KUIIEYHOE 3. - gastrointestinalni o.
- 3. TOJIOBHOT'O MO3ra - 0. mozku
- KJIMHUYECKOE TEUYEHHUE 3-5 - klinicky prabéh o.
- KOMOpPOUIHOE 3. - komorbidni o.
- OpraHu4vecKoe 3. - organické o.
- IIOYEYHOE 3. - renalni o.
- CUMIITOM 3-5 - symptom o.
- TSDKETOE 3. - tézké o.
- XpPOHUYECKOE 3. - chronické o.
3aTpyJAHEHHUE -5 C prekazka, zabrana
- 3-5 peUH - poruchy feci
3€BOTA -bl o zivani
3PaBOOXPAHEHME -5 C zdravotnictvi
- Bcemupnas opranuzanus 3-s - Svétova zdravotnické organizace
3J10ynoTpedJieHne -5 ¢ naduzivani
- 3. JIEKapCTBEHHBIMU NpenaparaMu - naduzivani 1é¢iv
3HAYEHUe -5 C vyznam
- TUarHOCTHYECKOE 3. - diagnosticky v.
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3peHue -5 ¢ vidéni

- MOHOKYJISIPHOE PacCTPOUCTBO 3-5 - porucha monokularniho v.

- HEYETKOCTD 3-5 - neostrost v.

- IoTeps 3-4 - ztrata v.

- pa3MBITOCTb 3-5 - heostrost v.

- LICHTPAJIBHOE 3. - centralni v.

zrak

- BUCOYHOE TIOJIE 3-51 - temporalni zrakové pole

- HapyIICHUE 3-51 - porucha z-u

- HOCOBOE MOJIE 3- - nazalni zrakové pole

- ToJIe 3-5 - zrakové pole
n
HMIYJIbC -2 M impuls, podnét

- 0oneBoil U. - bolestivy podnét
HHCYJIbT -a M mrtvice

- UILIEMUYECKHH H. - ischemie

- HepeOpaIbHBIN H. - mozkova m., cévni mozkova piihoda
HHTEHCHBHOCTD -H JiC intenzita

- BBIpa)KE€HHas U. - vyrazna 1.

- 1. 6oy - I. bolesti

- YMEpPEHHas U. - mirnd i.
HHPAPKT -a u ischemie; infarkt

- 1. MO3ra - mozkovy infarkt

- NIIEMUYECKHUH H. - ischemicky infarkt

- MUTPEHO3HBIN H. - migrendzni infarkt

- HEMOI 1. - néma ischemie

- IepcUcTUpYyIoIIas aypa 6e3 u-a - perzistujici aura bez mozk. infarktu

- iepeOpaIbHbIHN H. - cerebralni infarkt
HCCJIeIOBAHUE -5 C vySetieni

- TOTIOTHUTEIHHOE U. - doplikové v.

- MPT-n. - magnetické resonance
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- HEUPOBU3YyaIU3allMOHHOE U.

- 0 TAIIMOJIOTHYECKOE H.

- FTCHETHYECKOC H.
- SIUIEMHOJIOTHYECKOE H.

HIOEMMUA -U OC

K

KAJIbUUTOHUH -2 M
KapauoJjor -a v
KAapPTHHA -bl )¢

- KJIMHUYECKas K.
Ka4ecTBO -a ¢

- K. )KU3HU
KHCJI0TA -Bl J/C

- BaJIBIIPOEBAs K.
KHMIIKA - J/C

- IBCHA/ILATUIIEPCTHAS K.
KJIamnaH -a v

- MUTPAJIbHBIN K.

- [IPOJIAIC K-a
KJIaccupuranms -u o

- K. MUTPEHHU

- MexxaynapoaHas K. 0oyie3Hen

- MexnyHapoaHast K. TOJIOBHOW 00u
KJIETKA -U JiC

- TYYHBIC K-U
KJIMHHUIMCT -a M
KOJXHUPOBKA -U J/C

- K. IMar{osa

KOMa -bI JiC

- neurozobrazovaci v.

- oftalmologické v.
vyzkum

- geneticky v.

- epidemiologicky v.

ischemie

kalcitonin
kardiolog
obraz

- klinicky o.
kvalita

- k. zivota
kyselina

- valproat
stirevo

- dvanactnik
chlopen

- mitrélni ch.

- prolaps chlopné
klasifikace

- k. migrény

- Mezinarodni k. nemoci

- Mezinarodni k. bolesti hlavy

burika

- Zirné b-y
klinicky lékar
kéd

- k. diagnozy

koma, komatozni stav
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KOMOPOMTHOCTD -1 J#C

- TPaHCHO30JOIru4ccCKas K.

- TPAHCCUHAPOMAJIbHAA K.

- XpPOHOJIOTUYECKAS K.
KOMILJIEKC -a M

- K. CHMIITOMOB
KOHTpAalenTus -a v

- OPQJIbHBIH K.
KoOpa -bI o

- K. TOJIOBHOI'O MO3ra
KOppeasguus -y o
KpUTEpU -1 M

- IMarHOCTUYECKHH K.

KPOBOM3J/INAHUE - C

- CY6aanHOI/I,Z@J'ILH06 K.

KPOBOTOK -a M

- PErHOHAIbHBIN 11epeOpatbHbBIN K.

J

JICHKOIHLe(PATONIATHSA -U IHC

JieyeHue -5 ¢
- aJIEKBaTHOE JI.
- HepalMOHAIBHOE JI.

- [10JIy4aTh J1.

- IpOUIAKTUIECKOE 1.

- pacxo/bl Ha 1.

- a¢pexTUBHOE 1.
JIMKBOP -a M

- TUIEOIIUTO3 JI-a
JIMHMA -U JC

- 3ur3aroo0pasHas J.

- CBCTAIIasCA JI.

komorbidita

- transnozologicka k.

- transsyndromalni k.

- chronologicka k.
soubor

- s. symptomu
kontraceptivum

- peroralni k.
kiira

- mozkova k.
souvislost
kritérium

- diagnostické k.
krvaceni

- subarachnoidalni k.

perfuze, pritok krve

- regionalni cerebralni perfuze

leukoencefalopatie
1écba
- adekvatni 1.

- iracionalni 1.

- dostavat l-u, byt 1écen

- preventivni 1.

- vydaje na l-u

- efektivni L.
mozkomiSni mok

- pleocytéza m-ho m-u
¢ara

- klikata €.

- svétélkujici €.
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JINXOPAJKA -1 JiC horecka

JINIQ -2 C oblicej
- IOKPacHEHHE -2 - zarudnuti o-e
JIOKAJIM3ALMS -1 JiC lokalizace
- 11. 6onH - |. bolesti
M
MepuaHue -5 ¢ mihotani
METOJI -a M metoda
- HEHPOBHU3yaTM3aIMOHHBII M. - neurozobrazovaci m.
MUTIPEHb -U HC migréna
- a0IOMUHAJIbHAS M. - abdominalni m.
- aypa M-H - aura m-y
- Oa3wIsIpHAs M. - bazilarni m.
- BO3MOJ)KHAs M. - pravdépodobna m.
- M. 0a3WIIPHOTO THITA - m. bazilarniho typu
- M. Oa3WIISIpHON apTepun - m. bazilarni arterie
- M. 6e3 aypbl - m. bez aury
- M. C aypoit - m. s aurou
- 00€e3rIaBIeHHAs M. - dekapitovana m.
- OCTIOKHEHUS M-H - komplikace m-y
- IEPUOJUYECKAS] M. - periodickd m.
- pETUHAJIBHAS M. - retindlni m.
- peppakTepHas M. - refrakterni m.
- CeMEMHas TeMUIUIETHYECKAsT M. - familiarni hemiplegicka m.
- CIIOpaUyYeCcKasi FEMUIUIETUYECKAs M. - sporadickd hemiplegicka m.
- TPUTTEP M-H - trigger m-y
- popma M-u - typ m-y
- XpOHHYECKAs M. - chronickd m.
MKI'b (MexxknyHnapoaHasi MKBH (Mezinarodni klasifikace
kiaaccugukanms rojJ10BHOI 60J11) bolesti hlavy)
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MO3I -a M
- aHEBpHU3Ma COCYJA0B I'OJIOBHOI'O M-a
- 0ej10€e BELIECTBO I'OJOBHOIO M-a
- TOJIOBHOM M.
- MIIEMHUYCCKOC MTOBPCIKACHUC M-a
- KOpa roJioBHOToO M-a
- OIIYXO0JIb M-a
- Cepoe BEIIECTBO CTBOJIA M-a
- CTBOJI M-a
MPT (MarHuTHO-Pe30HAHCHAS

ToMorpadusn)

MyTalums -u o

H

Ha0/II0/1eHHe -5 C

- IPOCTICKTHBHOE H.
HATPY3Ka -U JC

- (huznueckas H.
HaNPSKEHUE -5 C

- TOJIOBHAs 0OIb H-S
HapYIIEHUe -5 C

- TEHETUYECKOE H.

- TOMOHHUMHOE H.

- IBUTATEILHOC H.

- 3pUTEIBHOE H.

- KOMOPOUIHOE H.

- H. CO3HAHMSI

- oOpaTtumoe H.

- peyeBoe H.

HEBPOJIOT -2 M

mozek
- aneurysma mozkovych cév
- bila hmota mozkova
- m. (organ)
- ischemické poSkozeni mozku
- mozkova kira
- mozkovy nador
- S$edd hmota mozkového kmene
- mozkovy kmen

MRI (magnetic resonance imaging)

MR (magneticka rezonance)

mutace

pozorovani

- prospektivni p.
zatéz

- fyzicka z.
napéti

- tenzni bolest hlavy
porucha

- geneticka p.

- homonymni p.

- p. hybnosti

- p. zraku

- komorbidni p.

- p. védomi

- reverzibilni p.

- p. feci

neurolog
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HEBPONATHSA -U JiC
- H. 3pUTEJIBHOTO HEpPBa
HEHPOKUHHUH -a M
HEHPOH -a M
- BO30YX/IcHUE H-OB
- CEpOTOHUHEPTUYECKHIE H-bI
HepB -a u
- BOJIOKHA H-a
- HEeBpOIIATHs 3PUTEIHHOTO H-a
- TPOMHUYHBIN H.
HEYETKOCTD -U JiC
- H. 3peHUs
HHUCTArM -a M
HIIBII (HecTepounHbie
NPOTHBOBOCHAJIUTEIbHbIE

npenaparsi)

O

o0Jieryenue -s ¢

- 0. bonun
000J109Ka -1 JrC

- MO3T0OBas 0.
00paTUMOCTB -U ¢

- 0. CHMIITOMATHKH
0o01IecTBo -a ¢

- MexaynapoaHoe 0. 60psObI ¢

TOJI0BHOM 00JIBIO
OBYJISIINMS U JiC
OHEMEHHe -5 C
OMYyXO0JIb -5 M

- 0. MO3ra

neuropatie
- n. zrakového nervu
neurokinin
neuron
- excitace n-u
- serotoninergni n-y
nerv
- n-ovéa vlakna
- neuropatie zrakového n-u
- trojklanny n.
neostrost
- n. vidéni
nystagmus
NSA (nesteroidni antiflogistika)

zmirnéni

- Z. bolesti
obal

- mozkovy o.
reverzibilita

- . symptomatiky
spolecnost

- Mezinarodni s. pro bolesti hlavy

ovulace
necitlivost
nador

- mozkovy n.
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OpPraHu3auus -u drC

- BcemupHas 0. 31paBoOXpaHeHUs
0CJIOKHEHHUE -5 C

- 0-51 MUTPEHU

- TSDKENBIE 0-A
OCMOTp -a m

- HEBPOJIOTUYECKHUH O.

- (PM3HUKATBHBIH 0.
0TBEpPCTHE -5 C

- He3apallleHUe OBAJIbHOT'O O-5
OTCYTCTBHE - C
OTEK -a M

- 0. CTCHOK apTepui

I1

napecre3usi -u i

- IBYCTOPOHHSS II.
MapPOKCHU3M -a .M

- MUTPEHO3HBIN II.
NnaToreHes -a v
MAUEHT -a M
nmenTua -a m

- BA30aKTUBHBIE I1-bI
Mmepuoa -a m

- MEKIIPUCTYIIHBIN II.
NEePUOAHYHOCTD -U JiC

- II. IPUCTYIIOB
MJI€OUTO3 -a M

- II. JIAKBOPA
MmoBe/JAeHHUe -5 C

- AAJUKTUBHOC II.

organizace

- Svétova zdravotnicka o.
komplikace

- k. migrény

- tézké k.
vySetieni

- neurologické v.

- fyzikalni v.
otvor

- foramen ovale patens
absence
otok

- otok arterialnich stén

parestezie

- oboustranna p.
paroxysmus, zachvat

- migren6zni zachvat
patogeneze
pacient
peptid

- vazoaktivni p-y
obdobi

- mezizachvatové o.
periodicita

- p. zachvatl
pleocytoza

- p. mozkomi$niho moku
chovani

- navykové ch.
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MOBPeEKIAEHNE -5 C

- UILIEMHUYECKOE II. MO3ra
MOATHII -a M

- TCHETUYCCKUM II.
NMOKAJBbIBAHHUE -5 C
MOKpPacHEHHeE -5 C

- 1. JIMLa
mnoJie -s ¢

- BUCOYHOE T1. 3pEHUS

- I1. 3pEHUS

- HOCOBOE I1. 3pEHUS
M0JI0CA -bl X#C

- MEpLAKoLIas 1.
noJiyumapue -4 ¢
MmopaskeHue -4 ¢
NOTEPH -U X

- I1. 3pEHUS
NMpeIBECTHUK -a M

- I1. TOJIOBHOM 00JH
npenapar -a u

- aOOpPTUBHBIHM I1.

- 3JI0ynoTpeOJIeHUE JIEKAPCTBEHHBIMHU

n-aMu

- IEKAPCTBEHHBIH II.

- OTMEHA JIEKAPCTBEHHOIO M-a
NPHU3HAK -a M

- TUITMYHBIN II.
NPUIAA0K -a M
MPUCTYI -a M

- MUTPEHO3HBIN II.

- HACTOSIIINM TI.

- 1. 0o

poskozeni

- ischemické p. mozku
podtyp

- geneticky p.
palciva bolest
zarudnuti

- z. obliceje
pole

- temporalni zrakové p.

- zrakové p.

- nazalni zrakové p.
pas

- mihotavy p.
hemisféra
postizeni
Ztrata

- z. vidéni
predzvést

- p. bolesti hlavy
preparat

- abortivni p.

- naduzivani 1éCiv

- 1écivo

- vysazeni 1€kt
priznak

- typicky p.
zachvat
zachvat

- migren6zni Z.

- redlny z.

- 2. bolesti
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- IEPUOIUYHOCTD M-OB - periodicita z-

- IPOBOKATOD M-a - provokac¢ni mechanismus z-U

- cepus I-0B - série z-1

- CpeaHss MPOIOKUTEIILHOCTD T-a - prumérna doba trvani z-u

- TSDKETIBIM 11. - tézky z.
NMPOBOKATOP -a M provokac¢ni mechanismus

- II. PUCTYTIA - p. m. zachvatu
NMporpeccupoBaTh H.6. rozvijet se
MPOJOJIKUTEIbHOCTD -1 J#C délka, doba trvani

- CpeaHsis 1. IPHUCTYIIa - prumérna doba trvani zachvatu
MPOMCXOKAEHHE -5 C pivod

- KOPKOBOE TI. - kortikalni p.

- JIOKAJIBHOE TI. - lokalni p.

- CTBOJIOBOE TI. - kmenovy p.
MpoJIanc -a u prolaps

- I1. KJIalTaHa - p. chlopn¢
MPOMEKYTOK -a M interval

- MEXITPUCTYITHBIN 1. - 1. mezi zachvaty
MPOHULAEMOCTD -1 J/C permeabilita

- 1. COCYJTUCTOM CTEHKH - p. cévnich stén
NMpOCTArJAHIHH -2 M prostaglandin
Mpoueaypa -5l Jic procedura

- pacxo/ibl Ha M-bl - vydaje na p-y

vySetieni

- TUarHOCTHYECKHE IT-BI - diagnosticka v.
NposIBJIEHHE -5 C projev

- KIINHUYECKUE TI-5 - klinické p-y
NSITHO -2 ¢ skvrna

- MEpIAOIIIEee TI. - mihotava s.
P
PadoTOCIIOCOOHOCTD -1 )¢ pracovni schopnost, praceschopnost
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pa3BuUTHE -4 C
- IIOCTCIIEHHOC p. CUMIITOMOB
Pa3MBITOCTb -U J#C
- p. 3peHus
pacciioeHue -5 ¢
- p. COHHOM apTepuu
PaccTpoOicTBO -a ¢

- HAUOIIaTHYECKOEC P.

- MOHOKYJISIPHOE 3PUTEIBLHOE P.

pacmipeHue -5 ¢

- p. apTepuit

- p. COCY/IOB
pacxon -a m

- p-bI Ha JICUCHUE

- p-bl Ha IPOLIEIYPbI
peakuus -u o

- COCyZIUCTas P.
peryasguus -u o

- BA30MOTOpHas p.
pe3yJabTar -a .

- p. Tepanuu
pe4sb -u orc

- 3aTPYAHEHUS P-H
pBOTA -bI JiC

- [IUKJIMYECKas p.
PUTHIHOCTD -U X#C

- p- COCYAUCTBIX CTEHOK
pHCK -a m

- baxrop p-a
POACTBEHHHUK -a M

- p. IEPBOI CTENEHU POJCTBA

- p. BTOpOM CTENEHU POJCTBA

Vyvoj

- postupny v. symptomil
neostrost

- n. vidéni
disekce

- disekce krkavice
porucha

- idiopaticka p.

- monokularni zrakova p.
dilatace, rozsireni

- dilatace arterii

- rozsifeni cév
vydaj

- V-¢ na lécbu

- V- na procedury
reakce

-cévnir.
regulace

- vazomotorickar.
vysledek

- v. lécby
rec

- poruchy f-i
zvraceni

- cyklické z.
rigidita

- 1. cévnich stén
riziko

- rizikovy faktor
pribuzny

- p. prvniho stupné

- p. druhého stupné
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C

CBeTO00SI3Hb -U JiC fotofobie, svétloplachost

CI'M (cemeiinas remumuierudeckas  FHM (familiarni hemiplegicka

MHUTPEHDb) migréna)

cepaue -a ¢ srdce

- HIIeMyyeckas 00JIE3Hb c-a - ischemicka nemoc srde¢ni
cepus -u i série

- C. TIPUCTYIIOB - s. zachvatl
CEePOTOHMH -a M serotonin
CeTYATKA -U JHC sitnice

- apTepuu c-u - retindlni arterie
CUMIITOM -2 M jev

- C-bl BBINIA/ICHUSA - vypadové j-y

symptom

- BA30OMOTOPHBI C. - vazomotoricky s.

- IBYCTOPOHHUH C. - oboustranny s.

- 3pUTENBHBIN C. - zrakovy s.

- KJIMHUYECKUH C. - klinicky s.

- KOMILIEKC C-OB - soubor s-u

- JIOKAJIBHBIH C. - lokalni s.

- HEBPOJIOTUYECKHUIA C. - neurologicky s.

- HETaTUBHBIH C. - negativni s.

- 00paTUMBIi C. - reverzibilni s.

- IO3UTUBHBIH C. - pozitivni s.

- IOCJICTIPUCTYIHBIH C. - postiktalni s.

- IOCTETNEHHOE Pa3BUTHE C-OB - postupny vyvoj s-i

- IPOJPOMAJIbHBIN C. - prodromalni s.

- pedeBoii c. - feCovy s.

- ¢. 3a00JIeBaHUs - S. onemocnéni

- CCHCOPHBI C. - smyslovy s.

- COTIPOBOKIAIOMIHI C. - privodni s.

- COMYTCTBYIOIIHIA C. - privodni s.
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- crieru(pUIeCcKuii C.

- YyBCTBUTEJIBHBIN C.
CUMITOMATHUKA - J/C

- KJIMHUYECKas C.

- 00paTUMOCTh C-U
CHHPOM -a M

- KIIMHUYECKUH C.

- IEPUOUYECKHI C. IETCKOr0 BO3pacTa

- C. BereTaTUBHOM IMCTOHUM

- ¢. Peiino

- ¢. Typerra

- AIIU30JUYCCKHUH C.
CHCTEMA -bl JfC

- TPUT€MUHOBACKYJIIpHAs C.
CKOTOMA -bI JfC

- abcomoTHA C.

- OTHOCHTEIIbHAS C.
¢J1a00CTh -U J#C

- IBUTaTeIbHAS C.

- MOTOpHas C.
CJICTIOTA -bl J/C

- Ipexo/isIIasi MOHOKYJISIpHAs C.
coOpITHE -5 C

- KapIMOBACKYJIAPHOE C.
CO3HAHWE -5 C

- HapyIlIEHHE C-A
COHJIMBOCTHD -U J#C
COIYTCTBOBATH YEMY H.8.
COCTOSIHHUE -5 C

- MATOJIOTHYECKOE C.

- C. IalgucHTa

- specificky s.

- senzitivni s.
symptomatika

- klinicka s.

- reverzibilita s-y
syndrom

- klinicky s.

- periodicky s. détského véku

- 5. vegetativni dystonie

- Reynauduv s.

- Tourettlv s.

- epizodicky s.
systém

- trigeminovaskularni s.
skotom

- absolutni s.

- ¢asteCny s.
oslabeni

- 0. hybnosti

- 0. motoriky
slepota

- pfechodna monokularni s.
prihoda

- kardiovaskularni p.
védomi

- porucha v.
ospalost
doprovazet co
stav

- patologicky s.

- S. pacienta
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cocya -am

- aHEBpH3Ma C-OB I'OJIOBHOI'O MO3Tra

- BHCUYCPEITHBIC C-bI

- UHHEPBUPYEMBIE C-bl

- KPOBEHOCHBIE C-bI

- MEHMHI'€aJIbHBIC C-bl

- MO3TOBBIC C-bI

- pacuIMpeHue c-0B

- C-bI MO3TOBBIX 000JI0UYCK

- CTE€HKa C-a

- TOHYC C-OB
COCYLIECTBOBAHUE -5 C
cmasm -a m

- C. apTepuid
CHEeNMAIBHOCTD -1 J/C
CPeACTBO -a C

- HeCTEPOUIHBIC C-a

- IPOTUBOBOCTIAJIUTEIIHHBIE C-a
CTAIMSA -U IiC
CTaTyC -a m

- MUTPEHO3HBIH C.

- HEBPOJIOTUYECKHH C.
CTBOJI -a M
- . MO3ra
- CEpoe BEIIECTBO C-a MO3ra
CTEHKA -1 o1
- OTEK C-U
- IPOHULIAEMOCTb COCYIUCTOM C-H
- PUTHAHOCTBH COCYAUCTBIX CTEHOK
- C. apTepuu

- ¢. cocya

céva
- aneurysma mozkovych cév
- extrakranidlni c-y
- inervované c-y
- krevni c-y
- meningealni c-y
- mozkové c-y
- rozSifeni cév
- c-y mozkovych obalt
- cévni sténa
- tonus cev
koexistence
spazmus
- s. arterii
obor
prostiredek
- nesteroidni prostfedky
- antiflogistika
stadium
status
- S. migrenosus
stav
- neurologicky s.
kmen
- mozkovy k.
- Sedd hmota mozkového k-e
sténa
- otok s-y
- permeabilita cévnich stén
- rigidita cévnich stén
- arterialni s.

- cévni s.
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CTHUMY.JI -a M
- 3pUTEIIbHBIN C.

CTOpPOHA -bI JfC

- KOHTpaJjlaTCpaJibHad C.

CTPAJATh YEM H.8.

- C. MUTPEHbBIO

- C. TOJIOBHOI 00JIBIO
cTpecc -a m

- SMOIIMOHAIBHBIH C.
CcyOCTAHIMSA -U JiC

CIMHTHJIIAIMAA - OfC

T
TepaneBT -a M
Tepanus -u o
- 3aMeraronias T.
- Ha3HAYCHHas T.
- IPUHUMATH T-1O
- pe3ynbTaT T-u
- T. 9CTPOTEHAMHU

Te4YeHHue -5 ¢

- KIIMHUYCCKOC T. 38.6OJ'ICB§HI/IH

THUA (TpaH3uTOpHasi MIIEMHYECKas

araka)
TKAaHb -U /¢
- BOCHAJICHUE T-U
- MCHUHI'CAJIbHAA T.
- IepuapTepuanbHas T.
TOHYC -a M
- T. COCY/IOB

TOLIHOTA -bl J/C

stimul

- zrakovy s.
strana

- kontralateralni s.
trpét ¢im

- t. migrénou

- t. bolesti hlavy
stres

- emocionalni s.
substance

scintilace

prakticky lékar
1é¢ba
- substitu¢ni terapie
- uréena, stanovena l.
- [&Cit se, byt 1écen
- vysledek 1-y
- terapie estrogeny

pribéh

- klinicky p. onemocnéni

TIA (tranzitorni ischemicka ataka)

tkan
- zanét tkané
- meningealni t.
- periarteridlni t.
tonus
- t. cév

nevolnost

159



TPaBMa -5l J/C
- JIErKas T.

TPaKT -a .M

- JKEJLYTOYHO-KUIIEYHBIH T.

TPAKTOBATH YTO H.6.
TPAKTOBKA -U J1C

- HEBEpHasl T.
TPeBOra -u o
TpEeMop -a m

- 3CCCHIIUAILHBIN T.
TPUITEP -a m

- TOPMOHAJIBHBIN T.

- INEeTHYECKHH T.

- IICUXOJIOTUYECKUH T.

- T. MUTPEHU
TPUIITAH -2 M
TPOMOOLMT -a M
TPYAOCIOCOOHOCTD -H JiC

- CHUXKCHHUEC T-U

4

YCTAJOCTD - J#C

O

da3za -b1 orc

- IOCTIeTIPUCTYIHAsA .

- IpopoMaibHas .
¢paxrop -a m

- TeHeTHYeCKui .

- mpeapacnonararoni ¢.

- (. pucka

poranéni

- lehké p.
trakt

- gastrointestindlni t.
interpretovat co
interpretace

- chybna 1.
uzkost
tremor

- esencialni t.
trigger

- hormonalni t.

- dieteticky t.

- psychologicky t.

- t. migrény
triptan

trombocyt

praceschopnost, pracovni schopnost

- snizeni p-i

unava

faze

- postiktalni f.

- prodromalni f.
faktor

- geneticky f.

- predisponujici f.

- rizikovy f.
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$hodus -u o

- conpanbHas (.
dhonopodusn -u s
byukums -u o

- BecTHOYspHas ¢.

X

xapakrep -a m
- BTOPUYHBIN X. 001
- FEMUKPAHUYECKUH X. 00JIH
- IOJIOBHHHEIN X. 001
- MyIBCUPYIOIMUNA X. 00N
- Tyno# X. 607
- SMU30IUYECKUN X. 00N

XpPOMOCOMA -bI JiC

XpoHHU3AlMNA -U OfC

L1
uedanrus -u o

- MUI'PCHO3HAa4 II.

q

YacToTa -bl XHC
- CpeaHsis 4.
YyBCTBHUTEJIBbHOCTD -U J/C
- 4. K CBETY / 3ByKam

- IIOBBIIIICHHAA 4.

L
LIYM -a .M

- [II. B yIIax

fobie

- socialni f.
fonofobie, zvukoplachost
funkce

- vestibularni f.

charakter
- druhotny ch. bolesti
- hemikranicky ch. bolesti
- hemisferalni ch. bolesti
- pulsujici ch. bolesti
- tupy ch. bolesti
- epizodicky ch. bolesti
chromozom

chronizace

cefalea

- migrenozni c.

frekvence

- praimérna f.
citlivost

- ¢. na svétlo / zvuk

- zvysena c.

Selest, Sum

- huéeni v usich
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C)

IKBHBAJIEHT -a M ekvivalent

- MUTPEHO3HBIH 3. - migren6zni e.
IKCTPABa3aAUMA -U JiC extravazace

- 3. Oenka - e. bilkovin
1eKTPOIHIEPATOrPAMMA -bI J1C elektroencefalogram
IMU30 -a M epizoda
IMUIIENICHS -1 I/C epilepsie
3CTPOrEH -a M estrogen

- TEpaIus >-aMU - terapie e-y
ITHOJIOTHS -1 JiC etiologie
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