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Anotace

Bakalaiska prace se zabyva moznostmi realizace vyleti s détmi v prfedSkolnim a mlad$im véku
v Libereckém kraji. Liberecky kraj je obecné vniman jako jeden z turisticky nejvice atraktivnich
kraju. Vedle rozmanité horské pfirody disponuje i nadprimérmym mnozstvim turistickych atrakci
ur¢enych jak pro dospélé, tak i pro déti. Zda je mozné tento potencial kraje promeénit v plnohodnotné

celodenni vylety s détmi, které budou bavit déti 1 rodice, to je hlavni otazka této prace.

Bakalarska prace sestava z teoretické a praktické Casti. Obsahem teoretické Casti prace je nejprve
vysvétleni zakladnich pojma v oblasti geografie cestovniho ruchu a nasledné predstaveni
Libereckého kraje jakozto turistického regionu a destinace urCené pro aktivni vyletovani s détmi.
Soucasné€ prace mapuje moznosti planovani vylett s détmi s pomoci riznych internetovych portalt.
V praktické Casti prace jsou na zakladé dotaznikového Setfeni a expertnich rozhovora piiblizena
specifika vyletovani s détmi v Libereckém kraji. Z tohoto pohledu je analyzovan potencial kraje i
jeho vyhody a piipadné nedostatky. Vyzkum je podpofen i terénnim prizkumem, na jehoz zaklad¢ je

predstaveno pét vyletnich okruht, které by mély odpovidat pozadavkiam cilové skupiny.
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Anotation

The bachelor work studies the possibilities of realizations of all-day trips with preschool children and
the younger ones in the Liberec region. The Liberec region belongs to the most tourist-attractive areas
of the Czech Republic. Besides the mountain nature beauties, there are outstanding tourist attractions
for adults and kids. The critical question of this work is if the potential of this region could be taken
as an advantage for realizing daylong trips with kids, which would be enjoyable for kids and their

parents.

This work consists of theoretical and practical parts. In the theoretical part, the fundamental terms of
the geography of tourism and the Liberec region as a destination for active family touring are

explained. This part also introduces and evaluates different web portals used for planning those trips.

In the practical part of this work, there are specified different aspects of traveling with children in the
Liberec region. These were based on survey results and interviews with experts in this field. From
this point of view, the potential of the Liberec region and its strengths and weaknesses are analyzed.
The study supported field research, on which bases five excursions were introduced to meet the target

group's requirements.
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Geography, Tourism, Geography of Tourism, Liberec region, Touristic region, All-day trips, Trips

with children
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Uvod

Liberecky kraj je obecné vniman jako jeden z turisticky nejvice atraktivnich kraji. Rozmanita horska
pfiroda vybizi k zimnim i letnim sportiim, bohata historie kraje k nav§tévam pamétihodnosti. Navic
kraj nabizi velké mnozstvi vnitinich i venkovnich turistickych atrakci ur¢enych dospélym i détem.
Co se sportovniho vyziti tyka, ¢asto o ném hovofime jako o misté neomezenych moznosti. Turisticky
potencial skytaji nejen znamé a turisticky oblibené lokality, jakymi jsou Jestédsky hieben, Jizerské
hory, Cesky raj a Krkonose, ale predevsim ta méné znama, nékdy i zapomenuta mista v LuZickych
horach, Podkrkonosi, na Ceskolipsku & Frydlantsku. Ve vech t&chto oblastech si milovnik sportu,
cyklistiky i turistiky mize pfijit na své (Mistopisy.cz, 2021). Kdyz bude potencialni navstévnik kraje
hledat inspiraci k vyletim na internetu, pti zadani slovniho spojeni ,,Liberecky kraj — vylety, zobrazi
se mu stovky vyletnich tipti a zmapovanych okruht do znamych i neznamych mist kraje, staci je jen

rozkliknout.

Je to ale tak jednoduché i v pfipad€ vyletd s détmi? S teenagery, ktefi jsou ochotni travit volny ¢as
s rodicli, staci asi jen vybrat spravny cil. Ale jak to udé€lat s malymi détmi, které sotva chodi, ptipadné
se jesté vozi v kocarku? Ma rodi¢ tak malych déti Sanci realizovat v Libereckém kraji takovy vylet,

ktery zabavi déti na cely den a zaroveni dopreje rodici dostateCnou fyzickou aktivitu?

Tyto a dalsi otazky jsou pro fadu aktivnich rodict aktualni. Pfi patrani po vyletnich tipech urcenych
pro déti clovek brzy narazi na fadu komplikaci. Vyletni portaly, které doporucuji détské vylety, Casto
nabizeji vyletni okruhy v fadu jednoho, az dvou kilometri. Takové tipy jsou vhodné pro dopoledni
prochéazku, ale ne jako inspirace pro celodenni vylet. Klasické vylety ,,pro dospélé” byvaji naopak
dlouhé a nezmiriuji prostupnost trasy s kocarkem. Dal§i moznosti jsou bezbariérové vylety uréené
primarné vozickaram. Vylet tohoto druhu vSak neni mnoho a zdaleka ne vSechny jsou dostatecné

atraktivni pro déti.

Cilem této prace je posouzeni potencialu Libereckého kraje jakozto turistického regionu pro realizaci
celodennich vyletl s malymi détmi. Soucasné si prace dava za cil navrhnout pét ovétenych vyletnich
okruht v kraji, které spliiuji kritéria aktivnich rodict s détmi. K dosazeni téchto cild byla vyuzita
dostupna literatura a internetové zdroje spolu s vlastnim Setfenim autora formou dotaznikového

pruzkumu, expertnich rozhovori a terénniho prazkumu.
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1 Vymezeni pojmi cestovniho ruchu

Kapitola se vénuje zakladnim pojmim v oblasti cestovniho ruchu. Prvni dvé Casti kapitoly objasiuji
samotny pojem cestovni ruch (dale jen CR), jeho specifika v Ceské republice a geografickou
disciplinu, ktera se CR zabyva. Dalsi podkapitola se vénuje tzv. regionalizaci &i rajonizaci v Cesku,
coz jsou ruzné typy uzemniho Clenéni, na zakladé turistického potencialu (Zelenka, 2002). Zavér

kapitoly pak pfinasi objasnéni pojmu vyletovani a vyletnik.
1.1 Cestovni ruch

Cestovni ruch je jednim z nejdilezit€jSich odvétvi svétové ekonomiky. Jedna se vSak o velmi
specifické odvétvi. Mezi jeho typické znaky patii vysoka rizikovost, ktera je zptisobena nachylnosti
ke zménam v okolnim prosttedi. Zarovei i samotny CR vyrazné ovliviiuje okolni prostiedi. Ve svéte
je CR vyrazn€ nerovnoméme rozlozen (Hall, Page, 2010). Dle udajad WTTC podil cestovniho ruchu
na svétovém HDP kazdorocné stoupal s mensimi vykyvy az do roku 2019. Tehdy turismus vytvarel
témert 11 % sveétového HDP. Vlivem pandemickeé krize a s ni spojenych restrikci omezujicich mobilitu
obcant, se naplno projevila rizikovost tohoto ekonomického sektoru. V roce 2020 podil CR na HDP
klesl meziro¢n€ o témér 5 biliont USD na 5,3 % svétového HDP. Od roku 2021 podil CR na svétové
ekonomice opét stoupa (WTTC, 2022).

Prvni definice a studie cilené na volny Cas a posléze turismus, se zacaly objevovat jiz v prvni poloving
19. stoleti. Do podvédomi Siroké vefejnosti se dostaly az o téméf sto let pozdé€ji s uzdkonénim
zkracené pracovni doby a dovolené ve vyspélych zemi (Vystoupil et al. 2011). Za nejpresné]si
definici CR povazujeme definici Svétové organizace cestovniho ruchu (dale jen WTO). Podle ni je
cestovni ruch ,,souhrnem aktivit osob cestujicich do mist mimo jejich obvyklé prostiedi, pobyvajici
v téchto mistech po dobu ne delsi nez jeden rok, za ti¢elem traveni volného €asu, podnikani ¢i jinym
ucelem® (Vystoupil et al, 2011, p. 263). Evropska komise definuje cestovni ruch podobné. Na rozdil
od WTO dava diraz na fakt, ze cestujici osoba nema hlavni zdroj pfijmu v cilové lokalité. Pod
pojmem CR tedy rozumime ,,Cinnost navstévniku, ktefi se zac¢astni cesty na misto ureni mimo své
obvyklé prostiedi, a to na dobu kratsi jednoho roku a za jakymkoli hlavnim ucelem, vCetné sluzebniho
¢i soukromého ucelu. Do cestovniho ruchu nepatii pracovni pobyty, jejichz ucelem je hlavni pracovni

naplii navstévnikd (hlavni zdroj pfijmu je v mist& pobytu)“ (CSU, 2021).

Jak definice vySe napovidaji, cestovni ruch je velmi obsahlym pojmem. V ramci jeho studia se
uplatiiyje interdisciplinarni pfistup zahrnujici obory z oblasti ekonomiky, geografie, mediciny,
sociologie, urbanismu a dalSich. V prvni fadé se vSak jedna o socioekonomicky a prostorovy jev,

ktery je predmétem geografie cestovniho ruchu (Hamarnehova, 2008).



1.1.1 Cestovni ruch v CR

V Ceské republice vytvaii turismus 6,1 % HDP (r. 2022), coz odpovida celosvétovému priméru.
V cestovnim ruchu pracuje téméf 290 tisic obyvatel Ceské republiky. Co se tyka piijmd cestovniho
ruchu, do roku 2019 pievazovaly pfijmy ze zahrani¢niho turismu nad pfijmy z turismu doméaciho.
Pandemicka krize vSak tento pomé&r prevratila, jak ilustruje graf nize (WTTC, 2022).

Czech Republic Sector Characteristics

Domestic vs International Spending:

@ Domestic Spending: ® Domestic Spending:
USD 6.9BN [44%) USD 55BN (64%)

@ |nternational Spending: ® International Spending:
USD 8.9BN (56%) USD 31BN (36%)

Obr. 1: Pomér pFijm ze zahrani¢niho a domdciho turismu v CR (WTTC, 2022)

V Ceské republice ma cestovni ruch, spolu s prerozdélovanim finanénich zdroji do jednotlivych
turistickych regiondl, na starost Ministerstva pro mistni rozvoj CR (dale jen MMR). Od roku 2016
bézi pod zastitou ministerstva ,,Narodni program podpory cestovniho ruchu v regionech®. Jeho cilem
je zvySeni konkurenceschopnosti jednotlivych regiont, zjednoduseni dostupnosti turistickych cila a
zlepSeni infrastruktury, Giprava dislokace cestovniho ruchu, rozvoj sluzeb a zvySeni ziskovosti tohoto
ekonomického sektoru (MMR, 2022). Primarnim marketérem cestovniho ruchu v CR je Agentura
CzechTourism. Jejim ziizovatelem je MMR. Agentura se v prvni fadé zabyva marketingem a
propagaci cestovniho ruchu v CR jak na domacim, tak i na mezinarodnim trhu. Jejimi dal§imi cili
jsou vyzkumné, vzdelavaci a informacni Cinnosti, souvisejici s cestovnim ruchem (CzechTourism,

2022).

1.2 Geografie cestovniho ruchu

Geografie cestovniho ruchu je velmi mladym odvétvim geografie. Jeho prvopocatky se datuji do 20.
let v USA (Hall, Page, 2010), pfipadné 30. let minulého stoleti v Evropé (Vystoupil et al., 2011).
Nejvyznamnéjs$imi prakopniky geografie cestovniho ruchu v Evropé byli geografové H. Poser a A.
Grunthal, kterym se podarilo definovat cile geografie CR. Na zakladé svych studii predstavili Cinitele
CR (nyni bychom je oznacili jako lokalizacni a realizacni), které ovliviiuji rozmisténi CR na Zemi.
Systém i funkce téchto Ciniteldl jsou témeét v nezmeénéné formé platné dodnes (Hamarnehova, 2008).

Hlavnim cilem studia geografie CR bylo dle Posera a Grunthala ur€eni lokalizace cestovniho ruchu
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na zemi, jeho podminénost vzhledem k pfirodnim podminkam a zpétné plisobeni CR na okolni
prostifedi. Moderni geografie CR vychazi z téchto zakladi, ale v mnoha ohledech jde do mnohem
vetsi hloubky. Dostava se tak na uroveinl interdisciplinarni a zaroven syntetizujici discipliny

(Vystoupil et al., 2011).

Geografie cestovniho ruchu zkouma CR z ekonomického hlediska, analyzuje turisticky potencial
uzemi i pfinosy a dopady CR na geografické prostredi a zivotni prostfedi. Soucasné se soustredi na

pohyb tcastniki CR a jejich motivaci (Hamarnehova, 2008).

Z geografického hlediska existuje fada typologii CR na zakladé rozlisnych klasifikacnich kritérii.
Zakladni rozdéleni CR je na domaci a zahrani¢ni cestovni ruch. Domaci CR predstavuje turismus
domacich residentt ve vlastni zemi i jejich turismus v zahrani¢nich destinacich. Zahrani¢ni CR pak
predstavuje veskery turisticky pohyb zahrani¢nich residentt. Dalsi dé€leni rozlisuje CR na zakladé
obchodni bilance na aktivni (dle WTO pfijezdovy, tedy pfijezd zahrani¢nich turisti), pasivni (dle
WTO odjezdovy, tedy odjezd rezidenti do zahranici) a tranzitni (prijezdovy). Odvozenymi formami
CR jsou vnitfni, narodni a regionalni CR. Vnitini CR se sklada z domaciho a aktivniho CR, narodni
CR je souhrnem domaciho a pasivniho CR. Regionalni CR analyzuje turismus z pohledu regionu jako

turistického cile (Hamarnehova, 2008; WTTC, 2022).

Na zakladé kvantifikace ti¢astniki CR geografové rozlisuji masovy a alternativni CR. Masovy CR je
ve své podstaté profesionaln€ organizovany presun velkych skupin turist na cestovatelsky oblibena
mista. Tento zpasob cestovani vytvaii na jedné strané€ velké mnozstvi pracovnich pozic a emituje
pfijmy cilové destinaci. Na strané¢ druhé velmi Casto negativn€ ovliviiuje zivotni prostiedi dané
lokality 1 kvalitu zivota mistnich obyvatel. V téchto pfipadech pak hovoiime o tzv. , over turismu®.
Alternativni turismus je potom pravym opakem masového turismu. Existuje fada dalSich rozdéleni
cestovniho ruchu at’ jiz na zakladé zptsobu cestovani, délky pobytu, psychologické motivace turistu

¢i jejich ekonomickych moznostech (Cooper, 2016).
1.2.1 Turisticky potencial a predpoklady jeho rozvoje

Predpoklady a podminky, které definuji rozloZeni cestovniho ruchu v krajin€, délime na lokalizacni,
selektivni a realizani faktory (Vystoupil et al., 2011). Lokaliza¢ni faktory jsou neménné a
bezpodmine&n& spojené s danou lokalitou. Radime sem piirodni, zahrnujici vodstvo, reliéf,
klimatické poméry, morfologické poméry, faunu i floru a kulturné-historické predpoklady. Z kulturné
historickych faktort se jedna predevsim o architektonické, historické ¢i technické pamatky i o lidové

tradice a folklor (Zelenka, 2002). Selektivni faktory délime na subjektivni a objektivni. Subjektivni
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faktory chapeme jako psychologické pohnutky a motivace jednotlivce k cestovani. Mezi objektivni
Cinitele se fadi politické, ekonomické, demografické a urbanizacni faktory. Obecné plati, ze mira
cestovniho ruchu se zvySuje umérné s zivotnim standardem a disponibilitou volného ¢asu obyvatel.
Poslednim souborem CcinitelG jsou faktory realizacni. Délime je na dvé skupiny, prvni znich
predstavuji komunikacni moznosti, tedy celkovou infrastrukturu a dostupnost lokality. Druhou
skupinou je materialné technicka zakladna, coz zahruje dopliikova zafizeni nejriznéjsiho typu od

gastronomickych zafizeni po dostupnost zdravotni péce ¢i bankovniho sektoru (Hamarnehova, 2008).

Na zakladé rozdilnych metod je pak mozné jednotlivé faktory kvantifikovat a jejich souctem
(ptipadné odectem) vyhodnotit celkovy potencial cestovniho ruchu daného tizemi. Mariot (1971)
napiiklad vycisluje pro svou kalkulaci potencialu CR zakladni pfirodni podminky, tedy reliéf, klima,
hydrologii a biogeografii uzemi. Odlisny piistup vyuziva Ustav uzemniho rozvoje (Bina, 2002), ktery
hodnoti jednotlivé formy turistického vyuziti oblasti. Formou vyuziti oblasti rozumime naptiklad
turistiku, cyklistiku, kulturu aj. V oboru iizemniho planovani se k hodnoceni katastralniho tizemi
pouziva metoda syntetizujicich charakteristik a ukazateld — souctem potencialnich rekreacnich ploch
na jednotlivych katastralnich tizemich se ziska ukazatel atraktivity pro cestovni ruch (Vystoupil et

al., 2011).

Potencialem tzemi pro cestovni ruch tedy rozumime souhrn vSech vyuzitelnych zdroju pro turismus,
které jsou v daném regionu k dispozici. Jejich sumarizace pak piedstavuje zpusobilost daného

regionu k realizaci CR (Hamarnehova, 2008).

V roce 2010 ministerstvo pro mistni rozvoj ve spolupraci s Ustavem Gzemniho rozvoje provedlo
rozsahlou studii mapuijici turisticky potencial jednotlivych ORP CR. Celkové hodnoceni se skladalo
ze dvou polozek. Prvni polozkou bylo bodové vyhodnoceni izemné zakotvenych turistickych cila.
Druhou polozku predstavoval potencial ploch ovliviiyjicich cestovni ruch, tedy krajinné rekreacni

potencial (Syrovatkova, 2011; Bina, 2010).

Hodnota cilu navstévnika, neboli atraktivita cestovniho ruchu, se skladala z bodového ohodnoceni a
pfifazeni vyznamového stupné nasledujicim atraktivitam (Bina, 2010):

- ptirodni pozoruhodnosti,

- historické méstské soubory,

- historické vesnické soubory,

- zamky,

- hrady, tvrze, zficeniny,
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- ktestanské sakralni pamatky, zidovské pamatky,
- vojenské pamatky,

- pietni pamatniky,

- technické pamatky,

- archeologické pamatky,

- historické podzemi,

- lazernska mista,

- vinafsky véhlas,

- pivovarnicky véhlas

- pfidana hodnota: pamatka UNESCO.

Hodnota potencialu ploch byla vypoctena na zaklad€ rozsahu krajinného typu a stupné intenzity tak,
aby bylo mozné jednotlivé ORP nasledné srovnavat (i pres rozdilnou rozlohu a rozdilné vyuziti
plochy v krajing). Pro analyzu byly stanoveny nasledujici typy ploch a linii, jimz byly na zékladé

rozlohy ptidéleny koeficienty.

- Rekreacni a turisticka krajina I

- Rekreacni a turisticka krajina II

- Rekreacni a turisticka krajina III

- Rekreacni a turisticka krajina IV

- Délka bieht rekreacnich vodnich ploch I
- Délka brehl rekreacnich vodnich ploch II

- Délka fek vhodnych pro splouvani

Na zakladé vyhodnoceni téchto ukazateld byl vycislen turisticky potencial ORP. V nasledné analyze
bylo zhodnoceno i1 jeho vyuziti v jednotlivych regionech (Bina, 2010).

1.3 Rajonizace cestovniho ruchu v CR

Rajonizace je systematické a prehledné rozdeleni izemi na mensi viceméné homogenni regiony, které
se navzajem odlisuji v predpokladech - lokaliza¢nich, realizacnich ¢i selektivnich — pro realizaci
cestovniho ruchu. Rajonizace je ve velké mife zalozena na generalizaci. V poslednich 60 letech se
aplikuji 3 typy rajonizace cestovniho ruchu: geograficky, uzemné planovaci a marketingovy. Tteti,
marketingovy typ slouzi k co nejefektivnéj§i propagaci uzemi. V soucasné dobé je nejcastéji

pouzivanym typem (Vystoupil et al., 2011).
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K posledni aktualizaci rajonizace CR pfistoupilo Ministerstvo pro mistni rozvoj v roce 2018. Jejim
vystupem byla klasifikace krajiny z hlediska predpokladi cestovniho ruchu, funkéné-prostorova

typologie stiedisek cestovniho ruchu a jejich syntéza (MMR, 2018).
1.3.1 Geograficky pristup

Geograficky pfistup k rajonizaci CR je nejstar§Sim typem rajonizace a pomérné dlouho nebyl
aplikovan. Rajonizace vychazi z geografické a funkéné-prostorové struktury uzemi a jeji
vyuzitelnosti pro volnocasové aktivity, potazmo cestovni ruch (Vystoupil et al., 2011). Na zakladé
této rajonizace rozliSujeme 6 zakladnich geografickych celku: , horska krajina, venkovska krajina s
velmi pfiznivymi predpoklady pro cestovni ruch, venkovska krajina s primémymi piedpoklady pro
cestovni ruch, venkovskéd krajina s minimalnimi pfedpoklady pro cestovni ruch, velkoplos$né
piskovcové skalni utvary a urbanizované prostory*“. Kombinace geografického a izemné planovaciho

piistupu byla zvolena pro posledni rajonizaci cestovniho ruchu CR v roce 2017 (MMR, 2018)

1.3.2 Uzemné planovaci princip

V 60. letech minulého stoleti byla v CSSR piedstavena rajonizace na zakladé uzemné planovaciho
principu. V ramci této rajonizace doslo k zhodnoceni podminek jednotlivych regiond v CSSR a bylo
tak vymezeno 47 oblasti vhodnych pro rozvoj cestovniho ruchu. Tém pak byla pfifazena jedna ze Ctyf
kategorii dulezitosti od mezinarodniho po oblastni vyznam. Nasledné byly vyhodnoceny vztahy
center cestovniho ruchu a meéstskych sidel. Na zakladé téchto vztahti byla budovana komplexni

turisticka infrastruktura.

Tento princip rajonizace se v jeho puvodni formé jiz nevyuziva. Byl cilen s ohledem na uzaviené

hranice predevsim na domaci cestovni ruch (Vystoupil et al., 2011).
1.3.3 Marketingovy pristup

Marketingovy piistup k rajonizaci je v soucasné dobé nejrozsifenéjSim typem. Vychazi z potieby
efektivni propagace oblasti cestovniho ruchu a soucasné z fesenti jejich organizace. Charakteristickym
rysem takto vymezenych regiont je nejednoznacnost jejich hranic. Velka Cast z nich je vytvafena na
zaklad¢ historickych a kulturnich zkuSenosti, dalsi vznikaji na zakladé pfirozenych
fyzickogeografickych podminek, pfipadné administrativné spravnich kritérii. Takto diferenciované
turistické regiony vytvari svoji vlastni znacku, kterou si turista miize jednoduse propojit s konkrétni
lokalitou. Na stejném principu je Uzemi rozdéleno do nizSich uzemnich jednotek — turistickych

oblasti, které zobrazuje mapa nize (Vystoupil et al., 2011).
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MARKETINGOVE TURISTICKE OBLASTI

Vepowy packdat ArsCR € 1997 ARCDATA PRAMA o/
Thosataky chast ERF WL ARNO

Obr. 2 Marketingové turistické oblasti CR (zdroj: MIMR, 2007)

1.4 Pojmy vyletovani a vyletnik

Vyletovani je specificka cast cestovniho ruchu. Rozdil mezi dvéma ucastniky cestovniho ruchu, a to
vyletnikem a turistou je prosty. Turista je vicedenni navstévnik, ktery v navstévované lokalité stravi
alespon jednu noc. Naproti tomu vyletnik navstivi dané misto jednorazové a stravi zde alespon tfi
hodiny, aviak bez prespani. Kazdy jednotlivy vylet je nazyvan vyletodnem (Spadek, 2020). Cesky
statisticky urfad oznacuje jednodenniho vyletnika pojmem navstévnik, avSak jeho specifikace je

totozna.

Monitoring turistt, tedy vicedennich navstévniku, je pro statistické ucely pomeérn¢ snadny, na zakladé
dat ubytovacich zafizeni (CSU, 2022). Sledovani jednodennich navstévnikd/ vyletnikd je sloZitéjsi,
nebot’ po sob& nezanechavaji zadnou , hmatatelnou™ stopu v podob€ zaznamu o ubytovani. Diky
modernim technologiim je v§ak mozné jejich pohyb sledovat, na zaklade geolokacnich signaliza¢nich

dat mobilnich operatora (Spacek, 2020).
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Podrobné se tématem cestovani a vyletovani zabyvaji Hall a Page (2010), kdy specifikuji volnocasové
cestovani jako konkrétni prinik mezi abstraktnimi pojmy — turismus, volny Cas a rekreace, jak
ilustruje obrazek ¢. 3. Do roku 1994 nebyli jednodenni vyletnici zahrnovani do statistik cestovniho
ruchu, coz se ale ukazalo jako kontraproduktivni. Vyletnik je, co se tyka dopadi na krajinu i
ekonomického hlediska, neméné vyznamnym ¢lankem cestovniho ruchu. Kromé ubytovani vyuziva

ostatni sluzby v dané lokalité, cateringové, dopravni 1 turistické atrakce (Hall, Page, 2010).

Work

| 32 oo
. ~
154

/Business
| travel

/ Leisure Recreation

Obr. 3 Volnolasové cestovdni (zdroj: Hall, Page, 2010, pp.5)

1.5 Vymezeni vékové skupiny vyletniku - malé déti

Pojem ,malé déti“ pouzivany v celé praci je velmi Siroky a kazdym muze byt subjektivné vniman
jinak. Na tomto misté bude proto blize specifikovan. Malymi détmi je v bakalaiské praci myslena
vekova skupina kojencd, batolat, az déti predskolniho véku. Kojenci a batolata jsou do prace zahrnuti
predevsim z davodu nutnosti jejich prepravy v kocarku, ptfipadné noSeni. Tento fakt by mél byt
zohlednén v navrzich vyleti. Déti v rozmezi jednoho az tfi let rady poznavaji okoli a potfebuji
dostatek fyzické aktivity. Na druhou stranu nejsou jesté samy schopny absolvovat cely vylet pésky
v jednom kuse. Potfebuji odpocinek bud’ formou dostate¢ného mnozstvi zastavek, ¢i v kocarku. Dité
v tomto véku intenzivné piejima vzorce jednani, pfijiméa normy a utvaii si stereotypy, které ho provazi
cely zivot (Vagnerova, 2007). Dité, které travi Cas vyletovanim s rodici, si s velkou pravdépodobnosti

do zivota ponese pozitivni piistup k pfirodé i ke zdravému zivotnimu stylu.

Predskolni vek, 4 — 7 rok veku, je u déti ve znameni egocentrismu, tedy dité vnima realitu z osobniho
hlediska a realny svét se v o¢ich ditéte misi s jeho fantazii. Tento piistup ma dite€ i v pojeti asu, kdy
as vnima prostfednictvim ur&itych udalosti. Cas, ktery travi jemu nezajimavym zptsobem, dité
preceniuje. Déti v tomto veéku jsou nadmiru zvidavé a psychicky i fyzicky aktivni (Vagnerova, 2007).
Tato specifika by opét méla byt brana v potaz i pii vyletovani. Aby se dité¢ béhem cesty nenudilo, je
dobré volit trasu s dostateCnym mnozstvim atrakci, které dit€ motivuji k pohybu. Naucné stezky nebo

ijen piibéh, ktery se vaze k vyletnimu cili a probudi détskou fantazii, zpfijemni vylet détem i rodic¢am.
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2 Turisticka oblast Liberecky Kkraj

Liberecky kraj je druhym nejmensim a souasné druhym nejméné lidnatym krajem CR. Rozprostira
se ve vesmés hornatych oblastech severu Ceské republiky. Tvoii ho 215 obci, z toho 39 mést. S

celkovou rozlohou 3163 km? zabira pouze 4 % tuzemi CR. K lednu 2020 zde Zilo 443 398 obyvatel.
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Obr. 4: Liberecky kraj (zdroj: www.mapy.cz)

Nejvyssim bodem Libereckého kraje je krkonossky Kotel (1 435 m n. m.), nejnizsi bod se nachéazi na
kraji Frydlantského vybézku v mist€, kde feka Smeda prekracuje statni hranici s Polskem (208 m n.
m.) (Krajsky ufad Libereckého kraje, 2020). Liberecky kraj lezi v mirném klimatickém pasu, podnebi
zasadné ovliviiuje specificky reliéf. Hrebeny hor zadrzuji velké mnozstvi srazek a je zde celkove

chladné&jsi klima, nizsi oblasti jsou sussi a teplejsi (Syrovatkova, 2011).

I ptes svou nepatrnou rozlohu disponuje Liberecky kraj hned na prvni pohled fadou nej, ktera prilakaji
nejednoho turistu ¢i vyletnika. Prvni nej se vaze ke klimatu a v propagaCnich materialech jej kraj
rad&ji taktné zamlGuje. Jizerské hory jsou fadu let oznaovany za no¢nik Cech. Bily Potok na
Frydlantsku s ro¢nim uhrnem srazek 1705 mm dlouhodobé drzi prvni pficku nejdestivéjSiho mista
v republice (Vodsedalek, 2020). Jedna se o nejlesnat&jsi kraj CR, nachazi se zde nejstar$i narodni
park Krkonose, nejstar§i CHKO Cesky raj a piimo v Liberci pak nejstar§i Zoo v CR (Krajsky uiad
Libereckého kraje, 2020). Liberecky kraj ma co nabidnout nejen milovnikiim pfirody a hor, ale nabizi

také Sirokou paletu kulturné-historickych turistickych cila. V Liberci sidli fada kulturnich instituci,
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jako Severoceské muzeum, Technické muzeum, Oblastni galerie ¢i Statni védecka knihovna. Byvala
sklafska mésta (napf. Jablonec nad Nisou, Novy Bor &i Zelezny Brod) disponuji muzei zaméfenymi
na sklarskou a bizuterni vyrobu. Za zminku stoji fada hradd a zamki rozesetych po celém kraji.
Nejvice navitévované jsou v oblasti Ceského raje zamek Sychrov, Hrub4 skala a hrad Trosky
(Spacek, 2020). Rada hradt a zamk® se fadi mezi narodni kulturni pamatky, jedna se o hrady Bezdéz,

Trosky a zamky Frydlant, Lemberk, Sychrov, Zakupy, Hruby Rohozec (Syrovatkova, 2011).

V ramci Ceské republiky byl v lofiském roce Liberecky kraj patym turisty nej&astéji navitévovanym
krajem (pofadi je zaloZeno pouze na poctu prenocovani turisti v daném kraji). Piestoze vlivem
koronavirové pandemie a vladnich restrikci mezirocné klesl celkovy pocet hosti v hromadnych
ubytovacich zafizenich, pfi porovnani navstévnosti v podzimnich mésicich, navstévnost jiz
meziro¢né vzrostla o 16,7 %. To je nejvyssi narast v tomto obdobi v porovnani s ostatnimi kraji

(Riegerova, 2021).

Liberecky kraj délime na pét turistickych regiont (viz obr. 5) — Luzické hory (vychodni Cast), Jizerské
hory, Krkonose (zapadni &ast a Podkrkonosi), Cesky raj (severni ¢ast na izemni LK) a Machtv kraj.

MARKETINGOVE TQRISTICKE OBLASTI
LIBERECKEHO KRAJE
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Obr. 5: Turistické regiony LK (zdroj: LK, 2021)

Nejvyssi podil turista i vyletnika pfipada oblasti Jizerskych hor. V roce 2019 oblast navstivilo celkem

2 044 602 turisti a vyletniki. Paradoxné mezi nejnavstévovan€jsimi misty této oblasti nenajdeme
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vrcholy Jizerskych hor, nybrz libereckou zoo a zabavni centra mésta Liberce (IQ Landia, centrum

Babylon a Dinopark) (Spacek, 2020).

O oblibenosti kraje vypovidaji i vysledky ankety , Kraj mého srdce®, kde kraj v anketé z roku 2021
obsadil, na zakladé preferenci navstévnika, ¢tvrté misto mezi kraji. V kategorii ,,Zimni dovolena™ se
stal dokonce nejoblibenéj§im krajem. V kategorii ,,Vylety s détmi“ obsadil Ctvrtou pficku za
Moravskoslezskym, JihoCeskym a Jihomoravskym krajem. Na stejné pozici se umistil i v kategoriich

,,Zazitky a adrenalin“ a , Letni dovolena™ (LK, 2021).

2.1 Turisticky potencial Libereckého kraje dle studie MMR

Vysledky studie turistického potencialu ORP, zadané MMR ve spolupraci s Ustavem Gzemniho
rozvoje z roku 2010 nam mimo jiné davaji objektivni piehled o turistické atraktivité jednotlivych
regionl v CR i moznost jejich srovnani. Pro definovani celkového turistického potencialu ORP byla
stanovena Skala od jedné do péti, priCemz 5 predstavuje nejrozsahlejsi potencial a 1 nejvice omezeny

potencial. Porovnani jednotlivych ORP ilustruje mapa na obrazku ¢. 6 (Bina, 2010).

Liberecky kraj se na této Skale pohybuje piiblizné€ v poloving, pfi¢emz jsou na prvni pohled patrné

vyrazné rozdily v jednotlivych ORP.

Velikost celkového potencialu cestovniho ruchu izemi obvodi ORP

"

Obr. 6: Potencidl cestovniho ruchu v ORP CR (Bina, 2010, p.17)
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Nejmensim potencialem, tedy hodnocenim 1 disponuje ORP Ceska Lipa. Naproti tomu ORP Jablonec
nad Nisou, Zelezny Brod a Semily dosahuji na §kale nejvyssiho potencialu. Binova studie hodnotila
1 vyuziti daného potencialu regionu. Vyuzitim je myslena vybavenost sluzeb a zatizenich rozvijejicich
potencial CR, pfiCemz tyto aktivity zaroven slouzi jako druhotné atraktivity CR. Jedna se o turisticky
znacené trasy a cyklotrasy, rozhledny, kulturni zafizeni, sportovné rekreacni zatizeni, lyzarské vleky
a lanovky, turisticka informacni centra, pohostinska a ubytovaci zafizeni. Liberecky kraj disponoval
nadprimérnym mnozstvim vSech jmenovanych aktivit, pouze v mnozstvi rozhleden a vyhlidek byl
podprimérny (Bina, 2010). Mezi lety 2010 a 2022 vsak byl pavodni pocet 24 rozhleden rozsifen o
dalSich 8 rozhleden a 6 vyhlidkovych staveb (Rozhledny, 2022).

Z Binovy studie vyplynulo, Ze v Libereckém kraji je turisticky potencial vyuzit nadprimérné. Jeho
vyuziti se dokonce fadi k nejvy$sim v CR (spolu s Kralovéhradeckym krajem a vychodni polovinou
Moravskoslezského kraje). Cestovni ruch je v Libereckém kraji intenzivni a silny (v ORP Jablonec
nad Nisou nejintenzivngjsi). Vyjimkou je pouze ORP Ceska Lipa, kde je intenzita turistického ruchu

naopak nizka (Bina, 2010).
2.2 Vyletovani v Libereckém kraji

Liberecky kraj navstivilo v roce 2019 celkem 2 177 108 vyletnikt a uskutecnili celkem 4 102 458
vyletd (viz tabulka nize).

DOMACI ZAHRANICNI CELKEM

Podil vyletnikd 79 % 21% 100 %

Pocet vyletodnd na vyletnika 1,98 1,53 1,88

Obr. 7 Wyletnici v libereckém kraji (zdroj: Spacek, 2020)

Diky lyzatskym stfediskim v Krkonosich i vyhlasené upraveé bézeckych tras v Jizerskych horach, by
se mohlo zdat, Zze navstévnost kraje bude vyssi v zimé. Z grafu na obrazku ¢. 8 je vSak patrné, ze
navstévnost je vyssi v letnich meésicich nez v zimnich. Hlavni , vyletni“ sezona zacina na zaCatku
cervna a konc¢i spolu s letnimi prazdninami. Zajimavé je, Ze nejvice vyletd v kraji bylo realizovano

posledni den letnich prazdnin, 31. 8. 2020 (Spagek, 2020).
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Navstévnost Libereckého kraje v obdobi 1. 1. 2019 - 5. 1. 2020

Jednodenni navstévnost — vyletnici celkem
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Obr. 8: Vyletnici v libereckém kraji (zdroj: Spacek, 2020)

Data pro zpracovani vyse uvedenych statistik vychazi z geolokacnich signaliza¢nich dat mobilniho

operatora, tudiz neni mozné jejich pomoci vysledovat podil vyletnikti s détmi i bez déti.

2.2.1 Vylety s détmi v Libereckém kraji

Liberecky kraj je velmi oblibenym cilem rodinnych vyletl. Potvrzuje to i dlouhodobé umisténi kraje
na &tvrtém misté v anketé , Kraj mého srdce® (jiz zmifiované vyse) pofadané Asociaci kraji Ceské
republiky (Mikulicka, 2022). V kategorii ur¢ené vyletim s détmi se Liberecky kraj umistil v lofiském
roce na Ctvrté pricce. V této kategorii pro n¢j hlasovalo 8,29 % dotazovanych, ¢imz ziskal jen o
desetinu procenta méné nez kraj VysoCina, ktery se umistil na tfetim misté. V porovnani
s Jihomoravskym a JihoCeskym krajem jiz Liberecky kraj vyrazné€ zaostava o vice nez 5 %. Obliba

Libereckého kraje navic v roce 2021, oproti pfedchozimu roku, vzrostla (AKCR, 2020).

KAM na vylety s détmi KAM na vylety s détmi
i . 1 2019/2020 2020/2021
Jihogesky 16,01
Jihotesky A vzestup obhajeni
Jihomoravsky 14,94
Jihomaravsky ¥ pokles obhéjeni
Vysodina 839
Liberecky 829 Vysodina A vzestup ¥ pokles
HL mésto Praha 824 Liberecky A vzestup ¥ pokles
= v S
Stredozesky 607 HI. mésto Praha pokles obhajeni
Stfedodesky bhajeni bhajeni
Pardubicky 645 recocesky obhajent obhajent
Pardubicky ¥ pokl A t
Maravskaslezsky 634 araubicky poxies vzestup
Moravskoslezsky ¥ pokl A t
Olomoucky 561 e i Lt s
Kedlovshradecky = Olormoucky ¥ pokles obhajeni
Zinsky 468 Kralovéhradecky A vzestup ¥ pokles
[ y v
Plzehsky 447 Zlinsky pokles ¥ pokles
Plzensky Fy it A\ kil
Karlovarsky 222 zensy vzestup pokles
Ustecky 186 Karlovarsky A vzestup obhdjeni
Ustecky ¥ pokles obhéjeni

Obr. 9 Obliba LK na vyletovdni s détmi (zdroj: AKCR, 2021)
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Dle pana Sepse, je velkou vyhodou Libereckého kraje jeho rozdé&leni na pét turistickych destinaci,
pticemz kazda z nich je trochu jina charakterem i1 geograficky. Pro sportovnéji zalozené rodiny jsou
zde horské oblasti Jizerskych hor a Krkonos. Pro rodiny, které uptednostiiuji pohodové;jsi dovolenou
s moznostmi koupani a rovinat&jsi terén, se nabizi Cesky R4j nebo Machtv kraj. Navic se zde nachazi
1 velké mnozstvi vnitfnich atrakci, jejichz nejvétsi koncentrace je v krajském mésté Liberec. I v
ostatnich Castech kraje se ovSem nachazeji vnitini atrakce nejriznéjsiho druhu od muzei pres akvaria

po lunaparky pro déti (Seps, 2022).

2.3 Planovani vyletu s détmi v Libereckém kraji

Inspirace pro naplanovani vyletu s détmi existuje na internetu nepfeberné mnozstvi. Jedna se
predevsim o turistické portaly zabyvajicich se vyletnimi tipy. Stejné jako u vétSiny informaci na
internetu neni tézké je dohledat, ale spiSe se v mnozstvi informaci zorientovat. Nasledujici kapitola
mapuje a struéné hodnoti nekteré Casto vyuzivané vyletni portaly a dva portaly, které se vztahuji

konkrétné k Libereckému kraji.

2.3.1 Kudy z nudy (Czech Tourism)

Pravdépodobné nejznaméj§im portalem je projekt agentury CzechTourism , www.kudyznudy.cz*.
Tento web disponuje dle zvefejnénych informaci vice nez 80 tisici vyletnimi tipy, vcetné
naplanovanych okruhti s odhadovanou ¢asovou naro¢nosti. Nachazi se zde 29 tipt na détské vylety.
Vétsina se soustiedi na Stiedni Cechy, piipadné Sumavu. Pii vyfiltrovani tipa na détské vylety
v Libereckém kraji se bohuzel zobrazi jen Ctyfi vyletni tipy, z cehoz jeden je petidennim programem.
Pouze jeden z vyletd sméfuje do mén€ znamych mist Machova kraje, ostatni mifi na Hruboskalsko ¢i

k Mumlavskym vodopadim. Informace o prijezdnosti kocarkem zde chybi (Czech Tourism, 2022).

2.3.2 Ovéreno rodici

Pro planovani détskych vyletu je toto jednoznacné nejpiinosnéjsi portal. Je zaméfen nejen na vyletni
cile, ale také na moznosti ubytovani ¢i stravovani. Tento web byl zalozen tfemi rodici s vizi, ze
nejlepsi vyletni rady ziskaji rodice od ostatnich rodi¢i. V soucasné dobé maji stranky témér 50
piispévovatelt a paleta vyletnich tipt je opravdu pestra. V zadné z recenzi nechybi informace o
prujezdnosti s koCarkem, pripadné dalsi pro rodice nezbytné informace (kde se daji sbirat lesni plody,
zda je po cesté vhodné misto na svacinu aj.). Pfestoze je vétSina vyleti zaméfena na znamé turistické

atrakce, nechybi ani nékolik tipti na méné znamé vyletni cile (Ovéfeno rodici, 2021).
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2.3.3 Vlakem na vylet

V poloviné dubna 2019 Ceské drahy zptistupnily nejvétsi vyletni portal a aplikaci v jednom — Vlakem
na vylet. Na webové strance je mozné filtrovat vylety nejen podle zaméfeni (s kym) nebo cilové
oblasti (kam), ale také podle pozadované délky vyletu ¢i Casové naro¢nosti. Mobilni aplikace navic
obsahuje interaktivniho privodce (Stahlavsky, 2019). Aplikace i vylety jsou propracované do
nejmensich detaili. U kazdého vyletu je na prvni pohled oznaCena naroCnost, vzdalenost, ¢asovy
odhad délky vyletu i pro koho je vylet vhodny. Jedinym nedostatkem portalu z mého pohledu je, ze
filry KAM a SKYM se nedaji kombinovat. Navic zde postradam, jako na v&t§ing portald,
prijezdnost trasy kotarkem (Ceské drahy, 2021).

2.3.4 Vyletak

Dobrym pomocnikem pfi planovani vylett jsou kratka videa s vyletnimi tipy poradu Vylet'ak televize
Seznam. Tato piiblizné pétiminutova videa predstavuji netradiéni vyletni cile po celém Cesku,
predevsim do turisticky méné znamych mist. Jejich nejvétSim benefitem je umisténi odkazu s malou
ikonkou filmového platna pfimo na mapy.cz. Pfi vymysleni vyletni trasy pfimo na mapé je to
pfijemny zpusob, jak ziskat rychlou inspiraci. I kdyz u vétsiny vylet neni jasné feceno, zda jsou ¢i

nejsou prujezdné s kocarky, vétSinou zabéry z cesty jasn€ ukazi prekazky terénu (SEZNAM, 2022).

2.3.5 Mapy.cz

Pfi samostatném planovani jakéhokoli vyletu jsou mapy.cz jednou z nejlepSich aplikaci. Turista si
zde muze, bod po bodu, zakreslit planovany vylet, pfiCemz mu mapy.cz daji na vybér, zda voli radgji
kratkou nebo turistickou (tedy turisticky znacenou) trasu. Thned je k dispozici celkova délka trasy i
vyskovy profil. Mapy.cz umoziuji 1 vyfiltrovani a zobrazeni jednotlivych turistickych atraktivit,
jakymi jsou napt. rozhledny, hrady, vyhlidky, ale i restaurace nebo détska htisté, cozrodic - planovac
jisté oceni. Pokud turista kraj nezna, je mozné vyuzit i filtr , tipy na vylet”, kterym se zobrazi vSechny
turistické atraktivity v oblasti. Stejnym zpusobem je mozné zobrazit i vSechny lokality pofadu

,, Vylet'dk, ktery je popsan vyse (Mapy.cz, 2022).

2.3.6 Cestou necestou (Liberecky kraj)

Cestou necestou je rozsahly turisticky portal Libereckého kraje, ktery prehlednym zpiisobem nabizi
moznosti, jak zde aktivné stravit ¢as. Disponuje fadou pftirodnich i kulturnich vyletnich tipt véetné
vnitinich aktivit, ubytovani, stravovani aj. Zamétuje se predev§im na samostatné vyletni cile, ale
nabizi i nékolik vyletnich okruhti. Velkou pfidanou hodnotou je vyznaceni jednotlivych tematickych

atrakci na interaktivni mapé€. Kdyz chce navstévnik naptiklad zobrazit vSechny moznosti vodnich
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sportl v kraji, na mapé se mu zobrazi celé spektrum bodd spojenych s aktivitou, od pajcovny

potapecského vybaveni v Liberci, az po rybniky v Machové kraji.

Vzhledem k rostoucimu cestovnimu ruchu, za¢inaji byt znamé turistické destinace kraje (napt. Jestéd,
Bediichov, zlata stezka Ceského raje, Trosky, Bezdéz a dalsi) v dob& hlavni sezony pielidnéné (tzv.
,overturism*). V Libereckém kraji vSak existuje cela fada turisty dosud neobjevenych mist. S cilem
odlehcit nejvice navstévovanym destinacim, a naopak prilakat turisty do jinych kouti kraje, vydal v
roce 2020 Liberecky kraj brozuru snazvem ,Skryté skvosty lezi na severu”“. Velmi kvalitné
zpracovana brozura, dostupna v elektronické i v tisténé formé, vyletnikim nabizi 21 , alternativnich*
vyletnich okruhti. Z predstavenych okruht jsou zde bohuzel jen dva oznaleny jako vhodné pro
kocarky. Na webovych strankach kraje jsou k dispozici dalsi tipy na détské vylety sriznym
zaméfenim. Jedna se o naucné stezky, détské zabavni parky, zoo a botanické zahrady 1 muzea a

vzdélavaci centra pro déti (Krajsky urad Libereckého kraje, 2021).

Pan Seps prozradil, Ze v pii§tim roce bude vydana dalgi brozura, tematicky zaméfena na vyletni tipy
dostupné vlakem, kde budou opét oznaCeny trasy vhodné i pro déti i pro koCarky. Na mapovani
dalsich vyleta pro rodiny s détmi Liberecky kraj soustavné pracuje, a to i ve spolupraci s aktivnimi

rodi&i (Seps, 2022).

2.3.7 Jizerky.cz (Turisticky region Jizerské hory)

Jizerky.cz je informacni portal turistického regionu Jizerské hory, ktery zastieSuje turistické regiony
Liberecko, Jablonecko, Frydlantsko a Tanvaldsko. Tyto stranky funguji velmi podobnym zptisobem
jako portal cestou necestou. Jednotlivé tematické vyletni cile se zobrazuji na interaktivni mapé. Navic
je zde pomérné velké mnozstvi tipu na vyletni okruhy do méné znamych lokalit regionu s podrobné
popsanymi trasami. Co se tyka typu na vylety s détmi, nachazi se jich na tomto webu cela skala,
predevsim jsou zde prehledné predstaveny vSechny naucné stezky z regionu. Opét tu trochu chybi
zminka o moznosti absolvovani vyletu s ko¢arkem (Turisticky region Jizerské hory, 2022). Jak
poznamenala byvald manazerka turistického regionu Jizerské hory, Ing. Denisa Skrbkova, mapovani
a prezentace vyleti vhodnych pro kocarky je pomérné€ problematicka, nebot tyto trasy mohou byt
jednoduSe zaménény za bezbariérové (tedy vhodné pro vozickare). Takova trasa pak podléha fadé

regulaci, které jsou samoziejmé pro vyletovani s ko¢arkem irelevantni (Skrbkova, 2022).
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3 Metodika praktické casti

Cilem bakalafské prace je analyza Libereckého kraje jakozto mista pro realizaci celodennich vyleta
aktivnich rodicu s predskolnimi a mladsimi détmi. S timto je spojen dalsi cil prace, kterym je navrh
péti vyletnich okruha, které by spliiovaly pozadavky této cilové skupiny. Jelikoz se jedna o velmi
uzkou a specifickou skupinu turistii a souCasné o konkrétni turisticky region, nebylo mozné ziskat
potfebna data pouze z odborné literatury. Tato kapitola predstavuje metody, které byly pouzity
k ziskani potfebnych dat s ohledem na jejich vyuziti. Pro zmapovani preferenci cilové skupiny
vyletnikii byl pouzit strukturovany dotaznik. K nému byly pro hlubsi pochopeni problematiky
cestovniho ruchu v LK, vyuzity fizené rozhovory s experty v tomto oboru. Vyletni okruhy byly pak

zmapovany na zakladeé vlastniho terénniho prazkumu.

3.1 Strukturovany dotaznik

Strukturovany dotaznik je vhodnou vyzkumnou metodou pro ziskani velkého mnozstvi dat v relativné
kratkém case. Dotaznik miZze obsahovat uzaviené i oteviené otazky. Uzaviené otazky
s predepsanymi odpovéd’'mi, mezi nimiz respondent vybira na zdkladé osobni preference, umoziu;i
ziskani jednoznaénych odpovédi a jejich snadné kvantitativni statistické zpracovani. Naproti tomu
oteviené otazky piinaseji kvalitativni informace, které jsou vhodné pro hlubsi porozuméni preferenci
dotazovanych. Pouziti otevienych otazek je doporuovano jen v pfipadech, kdy se jedna o
dotaznikové Setfeni mensiho rozsahu (Denscombe, 2003). Z téchto divodu, byl pro zmapovani

obecnych preferenci cilové skupiny, zvolen dotaznik, blize popsany nize.

Dotaznik obsahoval celkem osm otazek, ztoho pét bylo uzavienych a tfi oteviené. Otazky byly
rozdéleny do tii sekci. Prvni sekce testovala vhodnost respondenta pro dotaznikové Setieni. Sestavala
z otazek, zda dotazovany vyletuje s détmi v LK a jaky je v€k jeho déti. Druha sekce se jiz zaméfovala
na vyzkum preferenci dotazovanych, co se tyka celodennich vylett s détmi v LK. Obsahovala dotazy
mapujici idealni délku vyletu, preferované cile a dulezitost riznych atributi vyletovani. Patfily sem
i dva dotazy na zptsob planovani vyleta s détmi a vyuzivani turistickych portalt pfi planovani. Treti
sekce dotazniku byla pak cilena na Liberecky kraj. V prvni otazce méli respondenti ohodnotit razné
atributy spojené s vyletovanim v LK. Nasledovaly dvé oteviené otazky zamérené na konkrétni

zkuSenosti s vyletovani v pozitivnim i negativnim smyslu.

Dotaznik byl distribuovan respondentim elektronicky prostfednictvim socialnich siti. Cilené byli
oslovovani aktivni rodice (predev§im matky). Za aktivni rodice byli povazovani ti, ktefi jsou Cleny
néjaké sportovné zaméfené skupiny rodica a déti (napf. fit-mami, baby fitness aj.). Soucasné byly

dotazniky rozeslany na zéklad¢ osobni zkuSenosti aktivnim maminkam. Celkové se podafilo ziskat
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vyplnény dotaznik od 43 respondenti. Vysledky dotaznikového Setfeni byly nasledné statisticky

zpracovany.

3.2 Expertni rozhovory
Expertni rozhovory byly zvoleny semi-strukturované. V tomto typu vyzkumné metody ma tazatel
pouze seznam témat a otazek, kterymi se chce fidit. Zaroven dava dostatecny prostor k vyjadieni ¢i

pfipadnému odboceni od tématu i dotazovanému (Saunders et al., 2007).

Hlavnim cilem rozhovora bylo ziskani hlubsiho a podrobnéjsiho pohledu na Liberecky kraj jakozto

misto realizace vylet s détmi. Klicové, pevné€ stanovené otazky rozhovoru byly:

- Jaky je dle Vas potencial Libereckého kraje jako mista pro vyletovani s détmi predskolniho a
mlad§iho véku? Proc€ ho tak hodnotite?

- Mohl/a byste vyzdvihnout, v ¢em kraj vynika, jaka je jeho , konkuren¢ni vyhoda“ (pfedevs§im
co se tyka vyletovani s malymi détmi).

- Ma Liberecky kraj v tomto ohledu n&jaké slabiny (i napf. ve srovnani s ostatnimi kraji CR?)

- Jsou vylety ur¢ené cilové skupiné rodin s malymi détmi dostatecné propagované?

Vzhledem k tomu, ze se jednalo o semi-strukturovany rozhovor, dotazovany nékdy svymi nazory

odbocil od zadané otazky, coz vsak ve vétsiné pripadd bylo pro praci pfinosem.

Osloveno s zadosti o rozhovor bylo dvanact experti v oboru. Jednalo se o manazery a vedouci
pracovniky v oblasti cestovniho ruchu Libereckého kraje a feditele a manazery vybranych
turistickych regiond, spadajicich do Libereckého kraje (Jizerské hory, Cesky Raj a Krkonose) a
vedouci pracovniky informac¢niho centra v Liberci. Rozhovor se podafilo realizovat se tfemi z nich,
s vedoucim oddéleni cestovniho ruchu pro Liberecky kraj Bc. Jakubem Sepsem, s vedouci oddé&leni
cestovniho ruchu mésta Liberce Ing. Barborou Hodacovou, a telefonicky s manazerkou Turistického

regionu Jizerské hory Ing. Denisou Skrbkovou (nyni na MD).

3.3 Terénni pruzkum

Soucasti praktické Casti prace byl i vlastni terénni prizkum, nebot’ ten je v ramci geografické prace
klicovym zdrojem poznatku. Prizkum byl zaméfen kvalitativné. To znamena, Ze byly na misté
zjistovany udaje tykajici se kvality a prajezdnosti cest, dostupnosti turistickych atrakci ¢i obCerstveni
a dalsi specifické podminky jednotlivych lokalit. Z mist byly pofizeny dokumentacni fotografie
(Novotna et al., 2014). Vyzkum probihal formou vyletd s vlastnimi détmi ve vékovém rozmezi

jednoho az péti let v Casovém horizontu tii let (2019 — 2022).
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3.4 Limitace vyzkumu

Vysledky dotaznikového vyzkumu jsou limitovany poctem respondentt i jejich lokalizaci. VSichni
dotazovani pochazeli z Libereckého kraje, avSak jejich rozmisténi v kraji nebylo rovnomeérné. Stejné
tak mezi experty z oboru, ktefi se k problematice vyjadrovali, nebyli zastupci vSech turistickych
regionll Libereckého kraje. Vyjadrili se zastupci cestovniho ruchu Libereckého kraje, mésta Liberce
a turistického regionu Jizerské hory. Terénni prizkum je limitovan subjektivnim hodnocenim

obtiznosti vyletu i prijezdnosti terénu s kocarkem.
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4 Celodenni vylety s malymi détmi v Libereckém kraji
Kapitola analyzuje vysledky z dotaznikového Setieni provedeného mezi aktivnimi rodici, na které

navazuje expertnimi rozhovory a vystupy samostatného terénniho prazkumu.

Na zaklad€ dotaznikového Setieni mezi rodici z cilové skupiny byly definovany turistické atraktivity
vyletd s malymi détmi i oblibené vyletni cile. Dale zde byla pfiblizena specifika jejich planovani
s piihlédnutim k moZnostem vyuZiti internetovych portal zaméfenych na vyletovani. V zavére¢né
casti kapitoly je Liberecky kraj hodnocen respondenty dotaznikového Setfeni. Celkové hodnoceni
turistického potencialu kraje pro realizaci vyleti s détmi je doplnéno nazory expertl z praxe. Na
zakladé ziskanych informaci je na zavér piredstaveno pét vyletnich okruhti odpovidajicich

pozadavkim cilové skupiny prace.

4.1 Definovani turistické atraktivity pro rodice s nejmensimi détmi

Turistickou atraktivitou obecné rozumime , soucast piirody (jeskyné, vodopad apod.), nebo objekt
(pamatka, muzeum, sportovisté, rozhledna apod.), kterou ucastnik CR navstévuje s cilem prohlidky,
vyuziti ¢i zhlédnuti.“ (RADA Severovychod, 2001). Tato definice je strucna, jasna, avSak velmi
obecna. Atraktivita uritého mista lokality je vniméana vzdy subjektivné na zaklad€ individualnich
preferenci, zajmu, ¢i moznosti navstévnika. Ke specifikaci atraktivity vyletd s malymi détmi bylo

vyuzito dotaznikového Setfeni blize specifikovaného v kapitole ,,Metodika praktické casti®.

Primérné hodnoceni vyletnich cilt
(1 nejcastéjsi - 5 nejméné casty)

5,0

4,0

3,0

- 1) ; i i

1,0 ’
prirodni détské rozhledny hrady, historické zamky vojenské/ sakralni Stoly a
atrakce atrakce — tvrze, pamatky technické  pamatky  historicka
(lesy/ skaly/  hristé, zficeniny  (historicka pamatky a podzemi
jeskyné/ zdbavni mésta/ atrakce
vrcholy) parky aj. vesnice)

Graf 4.1 Hodnoceni vyletnich cili (zdroj: vlastni)

Na zaklad¢é odpovédi 43 respondentt, tedy aktivnich vyletujicich rodict, byly definovany jako

nejoblibenéjsi cile vyletu pfirodni atrakce (lesy, skaly, jeskyné, vrcholy), t€sn€ po nich nasleduji
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détské atrakce — hiisté, zabavni parky aj. spolu s rozhlednami (viz. graf 4.1). Tyto atraktivity jsou
aktivnimi rodi¢i s malymi détmi voleny jako cil vyletu téméft vzdy ¢i velmi Casto. Za atraktivni vyletni
cile miizeme povazovat i hrady a zficeniny, které Casto voli za cil vice nez Ctvrtina respondentd.
Polovina respondentt je vybira obcas. Podobné, i kdyZ jiz o néco méné atraktivni, jsou pro rodinné

vylety historickd mésta €1 vesnice.

Z dotazniku dale vyplynulo, ze dalezitéjsi, nez samotny cil cesty je pro rodi¢e s malymi détmi pestrost
celého vyletu. Trasa musi byt atraktivni pro déti, které jsou pak ochotny pochodovat od ,jedné
zastavky ke druhé”. Atraktivita vyletu by méla v prvni fad¢ dité na vylet nalakat, v druhé by ho méla
motivovat k chtiizi béhem vyletu. Jakakoli atrakce, at’ uz détské hristé, ¢i obycejna lesni houpacka,
dokazi pozvednout atraktivitu vyletu o aroven vyse. V konec¢né fazi mize byt takovym motivatorem
i restaurace Ci cukrarna, optimaln€ s koutkem pro déti. Velmi dulezita je, pro vice nez polovinu
respondentl, moznost realizace vyletu okruzni trasou. V pfipad€, ze do cile vyletu vede jen jedna
cesta, mali vyletnici nesou Casto tézce predstavu, ze navrat do vychoziho bodu bude stejnou cestou,
jakou §li do cile. Mnohem Iépe se dit€ motivuje k chizi ¢i jizde prislibem novych mist a dalSich
prekvapeni na cesté€. Dulezitost prostupnosti trasy s ko¢arkem byla nejdilezitéjsim ¢i velmi dilezitym
faktorem pro vice nez polovinu respondentt. Pro rodic¢e déti pozdné predskolniho veéku logicky nebyl

tento faktor vyznamnym.

Primérné hodnoceni faktori pri vyletovani

4

(1 nejdulezitéjsi - 5 nejméné dulezity)

5,0
4,0
3,0
1,0
pestrost vyletu prostupnost atraktivita cile moznost okruzni mozZnosti
(zdbavy/atrakce terénu (s vyletu trasy (rozdilna obcerstveni
béhem cesty) kocarkem/ cestatam a (restaurace/
odrazedlem) zpatky) hospody/ kavérny)

Graf 4.2 Hodnoceni vybranych faktort pri vyletovani (zdroj: viastni)

Rodi¢ sditétem v kocarku (a pfipadné¢ druhym na odrazedle) nebude osloven sebeatraktivné)si

rozhlednou, ke které bude jedind cesta skalnatym terénem. Problematicky pfistup predstavuji i
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frekventované silnice, protoze udrzet malého vyletnika pfi krajnici, a pfitom vybalancovat
s kocarkem kontakt s protijedoucimi vozidly je témef nerealné. Na druhou stranu, pro rodice se
sportovnim kocarkem (s velkymi koly), je prijezdnym terénem v podstaté jakakoli komunikace od
nefrekventované silnice po lesni pé&Sinku. Neptfekonatelnymi terénnimi nerovnostmi jsou skaly,
nestabilni kameny, ¢i pfili§ velké kotfeny. Alternativou ko€arku je nositko, ¢i batoh na dité, avsak to
jako jediny , nastroj k neseni ditéte na celodennim vyleté skyta i fadu nevyhod. U kojenct do
jednoho roku muZe pii dlouhodobém nofeni dojit k piedSasné vertikalizaci, ktera dle Ceské
pediatrické spoleCnosti, mize vést az k deformité patefe (Janda, 2018). NosSeni vétsich déti pak vede

k tomu, ze se celodenni prochazka stava neadekvatni zatézi pro zada nosice.

Jaka je dle Vas optimélni délka CELODENNIHO vyletu s détmi?
42 odpovedi

® 0-2km
@ 3-6km
7-11 km

m @® 12 km avice

Figure 4.4 Optimdlni délka vyletu (zdroj: viastni)

Co se tyka délky celodenniho vyletu, za optimalni vzdalenost miiZzeme povazovat 3 — 11 km, coz byly
nejcastéjsi odpovedi respondentli. Samoziejmé vzdy je nutné brat v potaz celkové prevyseni trasy,

naro¢nost terénu i vék vyletnika.

4.2 Planovani vyleti s malymi détmi

Z dotaznikového Setieni vyplynulo, ze témér 55 % rodicu pii planovani vyletl vyuziva internetové
zdroje. Polovina z dotazovanych, ktefi internetové servery vyuzivaji, oznacili za zdroj inspirace
internetovy portal Kudy z nudy agentury CzechTourism. Druhym nejcastéji vyuzivanym serverem
byla doména ,,Ovéfeno rodii“. Tii respondenti vyuZzivaji pii planovani vyletd webové stranky dané

lokality, dva dotazovani se radi inspiruji influencery na socialnich sitich.
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Vyuzivate pfi planovani vyletl nékteré turistické servery (napf. kudy z nudy, ovéreno rodici aj.)?
42 odpovédi

® Ano
® Ne

Graf 4.6 VyuZivani turistickych servert pri planovdni vyleti (zdroj: viastni)

4.3 Hi

Graf 4.7 VyuZivani turistickych servert pri planovdni vyleti (zdroj: viastni)
V ramci ‘aje

jakoZto mista pro realizaci vyleti s détmi. Celkove byl téméf po vSech strankach kraj hodnocen velmi
dobre az vyborné. Nejlépe ohodnotili respondenti znaceni turistickych cest v Libereckém kraji. To je
obecné v celé Ceské republice na vyborné urovni a d4 se povazovat za svétovy unikat (CT24, 2016).
Velmi dobfe, pramérnou znamkou 1,8, byla hodnocena i pestrost a atraktivita vyletnich cila
v Libereckém kraji. Podobnou znamkou pak respondenti hodnotili i moznosti obcerstveni béhem
vyletovani. Dopravni infrastruktura byla také hodnocena velmi dobfe, primérmou znamkou 2, 1. Horsi

hodnoceni zpiisobilo predevsim problematické parkovani na zacatcich vyletnich tras.

Jak byste ohodnotili Liberecky kraj z pohledu vyletovani s

détmi v nasledujicich oblastech?
(1 vyborny - 5 nedostatecny)

5,0
4,0
3,0
1,0
Turistické Atraktivita Moznosti Dopravni Nabidka Prostupnost Propagace
znaceni vyletnich cild obcCerstveni  infrastruktura okruznich terénu (s rodinnych
pro déti (restaurace/  (parkovani, vyletl koc¢arkem/ vyletl
hospody) dostupnost  (rozdilna cesta odrazedlem)
hromadnou  tam a zpatky)
dopravou...)

Graf 4.8 Hodnoceni Libereckého kraje z hlediska vyletovdni's détmi (zdroj: vlastni)
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Aspekty prostupnosti vyletnich tras a moznost realizace okruzniho vyletu byly primérné hodnoceny
znamkou 2,3. Nejkriti¢t€ji byla ze strany respondentil vnimana prezentace a propagace rodinnych

vyletti na webovych strankach kraje ¢i v jinych materialech.

Respondenti dotaznikt byli pozadani i o vlastni vyletni tipy v Libereckém kraji, pfipadné o negativni
zkugenost s nékterym vyletem. Cisté negativni vyletni zkugenost nemél 7adny z respondentt, 80 %
respondenti odpovédélo na otazku, zda maji néjakou negativni zkusenost s nékterym z vylett, které
absolvovali s détmi, stru¢né ,,ne“. V ramci odpovédi na tuto otazku uvedlo osm respondentii obecné
divody, které jim dokazi znepiijemnit ¢i zkomplikovat vylet. Patii sem overturismus na nékterych
lokalitach (jmenovit€¢ u ,Mumlavskych vodopadi a v Hruboskalsku“), nevhodné parkovani,
problematicka doprava v MHD, ¢i nenavazujici vlakové spoje (které ,,s koCarkem, ditétem na kole a
psem neni mozné absolvovat jinym prostiedkem hromadné dopravy®). Jako dal§i problém pfi
vyletech skocCarkem byly uvedeny neprujezdné cesty poni¢ené nebo rozbahnéné tézbou.
Pravdépodobné s nadsazkou oznacila jedna z respondentek, ze jedinymi faktory, které dokazi zkazit

sebedokonaleji naplanovany vylet jsou nalada déti a pocCasi.

Co se tyka osvédCenych a oblibenych vyletnich tipt, nejcastéji se mezi odpoveéd'mi objevovaly vylety
do Jizerskych hor. Konkrétn€¢ okruhy z Bedfichova, ¢i z Kralovky, byly doporuceny celkem
Sestnactkrat. Pétkrat byly pak doporuceny vyletni okruhy z Oldiichovského sedla, ¢i z Hejnic. Dalsi
oblibenou destinaci je Cesky raj a okoli, $estkrat respondenti uvedli vylety na Maloskalsku, &asto
v kombinaci s vyuzitim vlakové dopravy. Vyletni tipy do Krkonos uvedlo pét respondentt, piicemz
nejobliben&jsi lokalitou byly Prichovice a areal u Capa. Jeden z vyletnich tipt piedstavoval vyuZiti
zubacky mezi Kofenovem a Harrachovem. Jestédsky hieben byl respondenty doporucen ve ¢tyfech
ptipadech. Nejeden vyletni tip sméfoval i do Luzickych hor a do areédlu jezera Kristyna. Dale byly
respondenty doporucovany rtuzné rozhledny prakticky z celého Libereckého kraje (konkrétné
Kralovka, Slovanka, §tépénka, Cisarav kamen, Prose¢ska rozhledna, Bramberk a Hefmanicka

rozhledna).

4.4 Expertni nazory na potencial kraje pro rodinné vylety
O zhodnoceni potencialu Libereckého kraje pro realizaci vyletd s malymi détmi, byli pozadani experti

v oboru cestovniho ruchu, Be. Jakub Seps, Ing. Barbora HodaGové a Ing. Denisa Skrbkova.

Vsichni dotazovani experti se jednoznacné shodli na tom, ze v tomto ohledu méa Liberecky kraj velky
potencial. Geograficka rozmanitost a rozdilny charakter jednotlivych turistickych destinaci nabizi

dostatek moznosti traveni volného ¢asu nejriznéji zaméfenym rodinam s détmi. Pravé pestrost kraje

32



nabizi portfolio atraktivit pro déti rizného véku (Seps, 2022). Rodiny s détmi mohou na relativné
malém Uzemi kraje okusit hory, koupani, historii i fadu komercnich atrakci, kazdy si maze pfijit na
své (Hodacova, 2022). Co se tyka infrastruktury, nachazi se zde fada cest se zpevnénym povrchem
vhodnych pro nejmensi déti, kocarky 1 odrazedla a soucasné je zde nepieberné mnozstvi pesich tras
a cyklotras. Velkym benefitem Libereckého kraje je i fada vnitfnich atrakci, které jsou vhodnym
vyletnim cilem pfevazn€ v mimosezonnim obdobi ¢i v zimé. Nejvic jich nalezneme pfimo v Liberci,
jedna se mimo jiné o zcela unikatni IQ Landii, piipadné& Babylon ¢&i zoologickou zahradu (Seps,
2022). Dle slov pani Ing. Hodacové jsou vedle rozmanitosti kraje jeho nejvétSim potencidlem

turisticky mén¢ znamé oblasti v Luzickych horach, na Frydlantsku nebo v Machové kraji.

Liberecky kraj ma oproti ostatnim krajim CR mnoho konkurenénich vyhod. Za nejvyznamngjsi
vyhodu pan Bc. Seps povazuje tzv. Kiistalové udoli. Jedna se o projekt, ktery propaguje sklaistvi a
vyrobu bizuterie jakozto vyznamnou prumyslovou tradici kraje. Diky tomuto projektu je mozné
vysledovat historické stopy tradice, nahlédnout doslova pod ruce sklaiim a vyrobcim bizuterie a
dokonce si sami toto femeslo vyzkousSet. Predev§im pro déti je to velmi zajimava a netradi¢ni
turisticka atrakce. S timto je spojen i projekt realizovany v Luzickych horach , Déti Kiistalového
udoli®, ktery prostfednictvim rtiznych workshopti pfiblizuje détem na prvnim stupni zakladni Skoly
sklatskou profesi (Seps, 2022). Velkym benefitem kraje pro détské navitévniky je i fada pohadkovych
a mytickych bytosti historicky spjatych s jednotlivymi lokalitami. Pfikladem jsou Krakonos§, duch
Muhu ¢i vila Izerina, ktefi obyvaji horské oblasti. Vedle nich je zde mnoho hradti a zamkd, na kterych
byly nataCeny pohadky. Skrze pohadkové bytosti mohou byt mali navstévnici naldkani.
S pohadkovymi bytostmi jsou Casto provazané stezky s ukoly, pfipadné je mozné stahnout si
pruvodni kartu z webovych stranek lokality, nebo si ji vyzadat v informacnim centru. Témér kazdy
zamek Libereckého kraje nabizi specialni détské okruhy. (Hodacova, 2022). V Libereckém kraji
v poslednich letech vzniklo velké mnozstvi naucnych stezek, které jsou jednoznacné atraktivnim

cilem vyletd s détmi (Skrbkova, 2022).

Za slabsi stranku kraje lze povazovat prevazné hornaty profil, ktery mize byt pro nékteré navstévniky
prilis naro¢ny. Jmenovité pro vozickare, ¢i rodiny s détmi, které nejsou dostatecné fyzicky zdatné
(Seps, 2022). Jako ne zcela vyhovujici oznatuje pani Ing. Hodagova moznosti autobusové piepravy
pro rodiny s détmi. Zde je stale prostor ke zlepSeni. Jako feSeni vidi pfedevsim propagaci vlakové
dopravy, pfi¢emz by mély byt podchyceny vyluky a jiné problémy, které by vyrazné komplikovaly

dopravu rodin s détmi v kocarku (Hodacova, 2022).
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Co se tyka planovani vyleta s détmi, kraj intenzivn€ pracuje na prezentaci vyleti uréenych rozlicnym
cilovym skupindm, na jeho turistickém portalu Liberecky kraj — cestou necestou. Posledni roky se
cilené zamétuje na propagaci méné znamych mist. Pro tyto ucely vytvoril kraj propaga¢ni material
»Skryté skvosty“, aby tak zmirnil preplnénost oblibenych turistickych destinaci v obdobi hlavni
sezony. Do této prezentace jsou zahrnuty i vylety urCené rodindm s détmi véetné dvou tras
prijezdnych ko¢arkem. Do budoucna je piipravovan podobny material ,,Zelezni¢ni skvosty“
zaméfeny na turisticky zapomenuta mista dostupna vlakem. Jinym projektem zaméfenym na détské
vylety je ,,sedm dni v Libereckém kraji“, ktery je zaméfen primarn€¢ na mimosezonni cestovani.
Nachézi se vném kombinace vnitfnich a venkovnich atrakci vhodnych pro déti, které je mozné
realizovat s détmi 1 v mrazivych zimnich mésicich. Kraj se snazi rovhomérné reprezentovat vsechny
turistické regiony, tudiz v tomto projektu je pro kazdy den naplanovan program v jiném turistickém

regionu a dva dny jsou vénovany méstu Liberec (Seps, 2022).

4.5 Vlastni tipy na vylet

Nasledujici vyletni tipy byly vytvofeny na zakladé teoretickych podkladi, vysledka dotaznikového
Setfeni 1 vyjadieni experti v oboru. Cili tak na atrakce, které byly respondenty dotazniki oznaceny
za nejatraktivnéj§i pro vylety s détmi. Soucasné se jejich planovani opird o expertni nazory a
doporugeni pana Bc. Sepse, pani Ing. Hodatové a pani Ing. Skrbkové. Vylety mifi do mist, které
zatim usly pozornosti fady vyletnikt. Pfipadné cili do turisticky oblibenych destinaci, avSak takovou
cestou, ktera se snazi turistickym davim vyhnout. Vylety jsou vhodné pro kocarky i odrazedla.
Nékteré vylety jsou prijezdné i méstskymi kocCarky, vétSinou je ale terénni koCarek nezbytny.
K samotnym atrakcim/ vyletnim ciliim je ¢asto nutné dojit urCitou Cast cesty pésky, jedna se radove
o desitky az stovky metr, které nejsou prujezdné kocarkem. Proto je vhodné mit s sebou i nositko
na nechodici dité. Pro vétsi pocit bezpeci je mozné uzamknout kocarek ke stromu, ¢i k informacni

ceduli.

Odhadovana ¢asova narocnost vychazi z osobni praxe — vSechny nize uvedené vylety absolvovaly
dveé matky se dvéma détmi v kocarku, starsi dvé déti ve véku tii az Ctyfi roky jely na kolech. Nékteré
narocnéj§i pasaze cesty Sli oba cyklisté pésky a kola si bud’ tlacili, pripadné je bylo nutné nalozit na
kocarky. Do celkového Casu vyletu jsou zapocitany vSechny nezbytné i zbytné pauzy a zastavky
behem vyletu. Z osobni zkuSenosti jsou kola, pfipadné odrazedla nedocenitelnym pomocnikem na
vyletech s détmi. VSe je mozné samoziejme ujit pésky, ale odhadovany ¢as se se stejné starymi détmi

prodlouzi alesponi o tfetinu.
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Mapové podklady k vyletim byly zpracovany v arcgis.online. VSechny vzdalenosti byly vyméreny

tamtéz, pro znazornéni vyskového profilu byl vyuzit server mapy.cz. Celkova délka tras byla

zaokrouhlena na celé kilometry smérem nahoru. Fotodokumentace je vlastni. Pro lepsi prehlednost

jsou trasy v mapach rozliSeny tfemi barvami. Zelend — zpevnéna cesta bez terénnich nerovnosti,

prujezdna méstskym kocarkem, zluta — lesni/ polni cesta, vhodna pro terénni kocarek a Cervena —

usek nevhodny pro kocarek.

4.5.1 Z Hamru pres skalni divadlo a dvé hradni zficeniny

o Délka vyletu: 12 km, pfevySeni 262 m
o Potfebné vybaveni: terénni kocarek, nositko

o Casova naroc¢nost: 6 hodin

. "‘r".';-.'é‘CC'v' :," prof

o Start: parkovisté v obci Hamr na Jezete — pfimo v centru

naproti turistickym informacim, pfipadné€ na parkovisti u

jezera. Treti moznost parkovani je za hrazi Hamerského

rybnika pod kopcem Hutnik.

o Atrakce behem cesty:

Skalni hrad Stohanek

Pozistatky skalniho hradu vybudovaného ve 14. stol. pany z Vartemberka na strmém
piskovcovém suku. Hospodarské budovy staly u paty skalniho masivu, na samotny hrad
byl vstup sparou s vytesanym schodis§tém v severni sténé skaly, ktera se v piipadé
potreby dala zcela uzavfit vraty s petlici. V 17. stoleti slouzil hrad jako poustevna. Do
dnes se z hradu dochovalo schodisté a pozistatky dvou mistnosti (Kotek, 2010)

Hodnoceni Google: 4,7 z 5, nektefi navstévnici kritizuji ztizenou dostupnost hradu po
piikrych schodech bez zabradli. Na zakladé pruzkumu terénu jsou schody schopné vylézt

1 dvouleté déti, avSak pro dospélé se snizenou mobilitou mohou byt prekazkou.

e Prirodni pamatka Skalni divadlo a Svarcvaldska brina

Jedna se o piskovcovy masiv se skalni branou. Na piskovcich jsou na nékolika mistech
patrné zelezité obrazce, tzv. zelezné klady, které vznikly vysrazenim zeleza po vulkanické
¢innosti a naslednou erozi piskovce (Safus, 2021).

Hodnoceni Google: 4,6 z 5

e Hradni zricenina Dévin

Zticenina hradu se zbytky opevnéni se nachazi na strmém cedicovo — piskovcovém vrchu
nad rybnikem Hamr. Hrad byl vybudovan ve 13. stoleti rodem Markvartict, od 16. stol.

chatral, jeho zdivo bylo z velké Casti vyuzito ke stavbé obydli v okolnich vesnicich.
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* Hodnoceni Google: 4,7 z 5, néktefi uzivatelé hodnoti cestu k hradu jako nevhodnou pro
kocarek, terénni prizkum vSak ukazal, Ze s terénnim koCarkem je cesta sjizdna.
¢ koupalisté Hamr na Jezere
* celodenni vstupné 40 K¢ dospély, déti do 15 let zdarma (Obechamr.cz, 2022)
* Hodnoceni Google: 4,3 z5, chvélena Cistota plaze, kvalita vody zavisi na teploté,
v horkych dnech se voda kazi. Casté vytky sméfuji k ob&erstveni v arealu koupalists.
e Obdcerstveni: V Hamru na Jezefe se nachazi n€kolik restauraci s niz§im hodnocenim
navstévniky (Google). Mezi 1épe hodnocené patii nasledujici:
» Restaurace — Hotel Pacifik, hodnoceni Google: 3,9 z 5, navstévniky vétSinou chvaleny
,klasické™ Ceské pokrmy i cenova hladina (coz potvrdil i terénni prazkum)
* Cukrarna - Penzion & Café "Na Zamecku 1609", hodnoceni Google: 4,1 z 5, navstévnici
kritizuji arogantni chovani majitele a vysoké ceny (to potvrdil i vlastni prizkum)
Legend
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Obr. 10 Z Hamru pres skalni divadlo a dvé hradni zficeniny (zdroj: vlastni)
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Obr. 14 Svarcvdskd bréna b. 1 ZF/’Cenin hdu évin
Z parkovisté vyrazime po znacené cyklostezce 3046, cca po 1km prechazime silnici a pokracujeme
dale rovné po uzké silnici po Cervené znacce. Cca po dal§im pul kilometru odbocuje Cervena doprava,
my vSak pokracujeme silni¢kou dalsi kilometr a ptl, mijime prvni odbo¢ku vpravo na modrou znacku,
po druhé modie znacené odbocce se vydavame nezpevnénou lesni cestou smeérem k hradu Stohanek.
Cestou mijime po levé strané posed, ktery mize poslouzit jako prvni atrakce vyletu. Modra znacka
nas privede po pisCité cesté az na rozcesti k hradu. Zde nechame kocarky a vydavame se po uzké lesni
cesté ke zficenin€. Na skalni hrad vede pomérné strmé skalni schodisté, vrcholek je vzdusny s
krasnym vyhledem, neni zde zadné ochranné zabradli. Po navstéve hradu pokraujeme z rozcesti dale

po zelené znacce, ktera nés cca po 2 kilometrech dovede k odbocce k ptfirodni pamatce skalni divadlo.

S kocarky je mozné dojet téméf az ke skalnimu utvaru. Po jeho prolezeni pokracujeme dalsi dva
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kilometry po zelené az k rozcesti pod Dévinem. Po Cervené znacCce vystoupame po strmé ale
dostatecné Siroké ceste az pod schody vedouci do ziiceniny Dévina. Rozsahly prostor byvalého hradu
s moznosti prolézani jeho trosek, s izasnymi vyhlidkami na Hamr a spoustou zakouti pro svacinovy
piknik jsou odménou za nastoupané metry. Z Dé&vina pokraujeme lehce terénnim cca kilometr
dlouhym sjezdem po Cervené znafce smérem k Hamru. Pod lesem se napojujeme doleva na
cyklostezku kopirujici silnici, ktera nas prevede pies kifizovatku se silnici zpatky do Hamru.
V ptipadé slunného pocasi je mozné doprat vyletnikim svlazeni v Hamerském rybnice na mistnim

pfirodnim koupalisti.

4.5.2 7 Déttichovskych hrist’ do Hefrmanic do pekla,  fa vysiow prof
na varhany, rozhlednu i hristé 67 m
o Délka vyletu: 8 km (pfip. necelych 6 km)
o Potiebné vybaveni: kocarek - vhodné i pro méstsky (+
nositko na rozhlednu)
o Casova naroénost: 5 hodin (pfip. 4 hodiny)
o Start: Détfichov — moznost parkovani cca 10 m od 22 43
hasi¢ské zbrojnice (neznacend parkovaci mista pro cca 4 auta). Pfip. moznost zkratit si okruh o
cestu z a do Détfichova a zaparkovat v Hefmanicich za obecnim ufadem na oznaceném
parkovisti.
o Atrakce béhem cesty:
e Hermanické peklo
»  Soubor dievénych soch Certt (z r. 2017) i jinych dfevénych soch vytvofenych béhem
sochatskych sympozii od roku 2008. Sochy se nachazeji na levém brehu feky Olesky pod
¢ediCovym masivem (Hofeni, 2022).
* Hodnoceni Google: 4,7 z 5, doporu¢ovano rodinami s détmi
e Kodesova skala
= Cedi¢ovy skalni masiv na pravém biehu Olesky, ktery byl odkryt b&hem t&zby. Skala
byla pojmenovana po frydlantském uciteli Otakaru Kodesi, jehoz ptibéh je popsan na
pamatniku pted skalou (Jizerky.cz, 2022).
* Hodnoceni Google: 4 z 5
e Hermanicka rozhledna
* 25 metru vysoka dievéna , okurka“ s dvojitym Sroubovitym schodistém byla vytvorena
v roce 2012 libereckou skupinou architektth Mjolk, vstup je volny (rozhledny.cz, 2022).

* Hodnoceni Google: 4,7 z 5, doporu¢ovano rodinami s détmi
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o Détska hristé

»  Détrichov — rozsahlé hiisté s velkou pavucinovou prolejzackou

* Hefmanice — rozsahlé hfiste€ s dfevénymi atrakcemi

e Obcerstveni:

* Hospidka u KodeSovy skaly (Hefmanice), hodnoceni google: 4,3 z5, vesnické

obcerstveni, nabidka studené kuchyn€, zmrzlina

m
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Obr. 16 Z Détrichovskych hrist do Hefmanic do pekla, na varhany, rozhlednu i hfisté (zdroj: vlastni)
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Z Détfichova se vydame po modré znacce smérem do Hefmanic. Ceka nas skoro kilometr a pul

dlouha silnicka mezi poli, vyb&€hem s konimi a zahradou s kozami. Ta nas dovede az na kiizovatku

s hlavni silnici. Prejdeme ji a vydame se po levé strané toku ficky Olesky do dfevéného

Hetfmanického pekla. Po tiech stech metrech piejdeme Olesku i hlavni silnici a vratime se o par metru

zpét proti proudu k né€kolika dievénym socham a malym ¢edicovym varhanam u krajnice — Kodesove

skale. Po precteni ptibéhu o Otakaru KodeSovi pokra¢ujeme cca 500 metrd po silnici az k odbocce

k Hefmanické rozhledné. Az na parkovisté, ani ne sto metri pod rozhlednu vede silnicka. Od

rozhledny se vratime zpét k hlavni silnici, pokracujeme vSak po cyklostezce na pravém brehu Olesky.

Po napojeni na hlavni silnici pfed sebou po pravé stran¢ vidime rozlehlé hfisté plné dievénych atrakci.

39



Cestou z hfisté po silnici mijime starou hasi¢skou zbrojnici opét vySperkovanou dfevénymi sochami.
S terénnim kocCarkem pokraCujeme pres silnici doleva zkratkou po modré znacce, s méstskym
kocarkem kopirujeme o kousek dal cyklostezku 3039. Po nové vyasfaltované cyklostezce se jiz
oklikou vracime zpét do Déttichova. Po 1,5 kilometru odboc¢ime z cyklostezky doleva a po neznacené
silni¢ce se vySplhame na hieben pod Lipovym vrchem. Odtud pokracujeme rovné dold zpét na
kifizovatku s hlavni silnici. Vracime se do kopce po modré, stejnou cestou do Détfichova.
K dokonalému utahani déti nam poslouzi détské hfist€é plné provazovych prolézacek za obecnim

uradem.

4.5.3 Vlackovylet na Poustevnikuv kimen

o Deélka VS’letu: 7 km B Vyskovy profil

-~

Obr. 17 Her"nické pek - o - Obr. 18 Hefmanickd rozh/édna
o Potiebné vybaveni: terénni kocarek (nositko na rozhlednu)
o Casova naroénost: 3,5 hodiny (+ hodina jizda vlakem)
o Start: nadrazi Hejnice (vlak: LBC — Hejnice cca 30 min.), piip. parkovi§té u Hejnické baziliky,
u mestského uradu ¢i u nadrazi
o Atrakce béhem cesty:
e Vyhlidka Poustevnikuv kimen
* Obnovena vr. 2018 nabizi vyhled na prilehlé Hejnice i na okolni vrcholky. Prvni
zminky o vyhlidce na vrcholku zvaném Na chatkach (téz Triangl) pochazi z poloviny

19. stoleti. Kolem roku 1863 je zdokumentovano, ze si zde postavil poustevnu Paul
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Stelzig z Ludvikova, ten byl nedlouho poté vyhnan, nebot ho sem chodily obst'astriovat
hejnické zeny. Poustevnici zde ale podle povésti zili jiz od pradavna (Hoteni, 2021).

Hodnoceni google: 4,8 z 5, navstévnici doporucuji vylet i s détmi €1 kocarky

e Lesnidivadlo

Pozistatky amfiteatru, ktery byl vybudovan v roce 1914 pro 2000 divaka (Hofeni, 2021),
dnes pfipominaji zbytky kamennych zdi a otocny informacni panel.

Hodnoceni google: 4 z 5

e Hejnicka bazilika — Chram Navstiveni Panny Marie (narodni kulturni pamatka)

Jedna se o prastaré poutni misto. Nejstarsi ¢asti chramu pochazi z konce 14. stoleti, prvni
pisemna zminka o chramu se datuje do roku 1408. DalSich 150 let byl klaster prestavovan
a rozSifovan, aby pak do poloviny 17. stoleti chatral. O jeho renovaci se zaslouzil rod
Gallasu, ktefi zde umistili svou rodinnou hrobku. Kompletni rekonstrukce se chram
dockal v roce 2000, kdy se stal sidlem mezinarodniho centra duchovni obnovy (NPU,
2015).

Hodnoceni google: 4,7 z5, nav§tévnici doporucuji 1 prohlidku interiéru, ktery je

ohromuyjici vice nez exteriér. Vstupné, dospély — 50 K¢.

e Rybnik Maly Stolpich — poeticky rybnigek, ve kterém se zrcadli okolni vrcholky

e  Obcerstveni:

Klasterni restaurace — hodnoceni google: 4,1 z 5, restaurace schovana za zdmi klastera,
jidlo formou bufetu (230 K& na osobu, all you can eat), snizeny pausal pro déti,
navstévniky velmi chvalena rozmanitost i kvalita pokrmu

Cukrarna u kostela — hodnoceni google: 4,5 z 5, mald cukrarna pfimo pred Hejnickym
klasterem, velka terasa™, nav§tévnici obecné chvali zakusky, vytykaji nedostatek mista
uvnitt cukrarny a automatovou kavu

Bike and Coffee house — hodnoceni google: 4,7 z 5, moderni kavarna na rohu Jizerské a
Lazeriské ulice, domaci dorty, kava nordbeans, nektefi hosté si vSak stézuji na chaos pfi
objednavkach i1 placeni

Pekarna M + S — hodnoceni google: 4,6 z 5, vyhlasena domaci pekarna
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Obr. 19 Videkovylet na Poustevnikiiv kdmen (zdroj: viastni)

Hejnice jsou idealnim cilem , vlackovyleti“ z Liberce. Zatimco autem sem jedete skoro tfi Ctvrté
hodiny, jizda vlakem trva sotva pal hodiny, spoje tam i zpatky jezdi kazdou hodinu. Od nadrazi se
vydame po Cervené znacce smérem k hejnické bazilice Navstiveni Panny Marie. Odtud pokracujeme
cca 500 m po silnici po zelené znacce k rozcestniku a odbocce na vyhlidku Poustevniktiv kamen.
Zelena znacka nas dovede na bukovy kopec az skoro k samotné vyhlidce, jedna se o polni — lesni
cestu vhodnou pro terénni kocarky. Od vyhlidky se mizeme zajit bez kocarku podivat na pozistatky
lesniho divadla. Rozhlednailesni divadlo jsou doplnény originalné a interaktivné feSenymi oto¢nymi
nau¢né-informativnimi panely. Vratime se zpatky k odboc¢ce pod vrcholem kopce (s panoramatickou
lavi¢kou a hmyzim hotelem) a pokra¢ujeme doprava dola po neznacené polni cesté cca 400 m lukami
k potoku. Pfes lavku pfekoname bezejmenny piitok Cerného Stolpichu a kousek za ni pokratujeme
doprava po neoznadené silnitce. Lavka pies Cerny Stolpich nas pfivede na trochu $irsi silni¢ku, na
kiizovatce se vydame opét doprava po proudu potoka. Silnicka se asi po sto metrech méni v lesni
stezku podél meandrujiciho Velkého Stolpichu, ktera nas dovede k malebnému rybniku Maly
Stolpich. Dostavame se na tGizkou asfaltku — cyklostezku 3064, po které se dame doprava. Na dals
kiizovatce odbo&ime doprava na Starou poutni cestu a drzime se modré znacky aZ do Hejnic. Cekani

na vlak si mazeme zkratit bud’ v cukrarné pifimo u hejnické baziliky, ve stylové kavarné Bike and
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Coffee na rohu Jizerské a Lazenské ulice, pfipadné si doplnit svacinu do vlaku ve vyhla§ené domaci

pekarné v Lazeriské ulici.

Ci TR

Obr. 20 btoéné informacni cedle Obr. 21 Viyhled na Hejnickou baziliku z Poustevnikova Kamene

4.5.4 VlaEkovylet na Maly Spi¢ak

o Délka vyletu: 7 km Rl Viskovy profi

o Potiebné vybaveni: terénni kodarek (+ nositko na rozhlednu) 7 zorm
o Casova naro¢nost: 3,5 hodiny (+ dv¢ hodiny jizda vlakem) 165 it

o Start: vlakova zastavka Tanvald zas. (vlak: LBC — Tanvald

cca 50 min.), pfip. parkovisté v Tanvaldu u méstského tfadu ~ —~ o

¢i parkovisté Kino

17

o

3.5 2

- Vylet je mozné prodlouzit o0 2 km malebnym tidolim Kamenice (doporuceno predevsim
v letnich mé&sicicch)
o Atrakce beéhem cesty:
e Rozhledna Spitka
= Nova vyhlidka Spi¢ka na Malém Spi¢aku je leskla kovova rozhledna, kterou vytvorila
liberecka skupina architekti Mjolk v roce 2020. Vstup je volny. Rozhledna svym tvarem
pfipomind bob a odkazuje na byvalou bobovou drahu, ktera v t€chto mistech drive
zaCinala. Pozistatky drahy jsou nyni soucasti bikeparku (Rozhledny, 2022).
* Hodnoceni google: 4,8 z 5, n¢ktefi navstévnici upozoriiovali na strmé postaveni zebtiku
vedouciho na rozhlednu
e Udoli Kamenice
* Piijemna Sotolinova cesta malebnym udolim feky Kamenice s n€kolika moznostmi k

vykoupani
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e  Obcerstveni: pfimo na trase se nenachazi zadna moznost obcCerstveni, nejblizsi a vyborné

hodnocené restauracni zatizeni je restaurace U Dubu. Nachazi se necely kilometr od modre

znaCené cesty, ktera mifi ze Spicaku dola ke Kamenici. U kostela sv. Petra a Pavla lze

odbocit vpravo na Kostelni ulici a pokracovat 600 m k restauraci. Pfi vyleté s détmi by

bylo $koda toto misto minout.

* Restaurace u Dubu: Hodnoceni google: 4,8 z 5. Restaurace disponuje velkou

terasou a détskym htist€m. Jidlo 1 obsluha jsou navstévniky chvaleny.
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Obr. 22 Vigekovylet na Maly Spic¢dk (zdroj: viastni)
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Vylet zahajime v Tanvaldu na zastavce, prejdeme koleje a vyjdeme na pozvolna stoupajici tizkou

silnicku znaCenou jako cyklostezka. Ta nas pfivede na Sirsi silnici, po které pokracujeme stale rovng,

prejdeme kiizovatku s hlavni silnici a stale rovné pomalu stoupame uzkou silni¢kou tzv. Hartigovou

stezkou. Na kiizovatce s hlavni silnici (pozor, pomémneé frekventovana) se dame po hlavni doleva,

zelena znacka nas asi po 600 metrech svede z hlavni silnice doleva na uzouckou asfaltku bez provozu.

PohodIné se po ni dostaneme az k rozcestniku na Zd'aru. Zde si mazeme chvilku oddychnout na

vyhlidkové lavicce, nebot’ je pfed nami vrcholovy krpal. Za rozcestnikem pokracujeme doleva po

zelené znaCce, jedna se o pomeérné prudky a hrbolaty vyjezd, dlouhy necely pul kilometr. Od
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pfistfesku na jiznim sedle se dame doleva po modré Siroké Sotolin€. Ta nés po dalSich 500 metrech
ptivede piimo pod novou rozhlednu v podobé zrcadlového bobu Maly Spi¢ak. Vracime se zpatky po
modré k pristfesku a odtud klesame doleva po Siroké lesni cesté, nasledné uizké silnicce az ke kostelu
sv. Petra a Pavla. Hned pod nim zahneme doprava a pokracujeme Kostelni ulici cca 500 metrt, az na
ktizovatku ulici U Dubu. Po té se dame vlevo dold, az dojdeme k restauraci U Dubu. Po obcerstveni
a vydovadéni déti na hiisti pokradujeme ulici Udoli Kamenice aZ na modrou turistickou znacku. Po
nékolika metrech u rozcestniku mame moznost vylet ukoncit a po zluté znacce dojit na dolni nadrazi
ve Smrzovce. V letnich mésicich doporucuji pokraCovat po modré zna¢ce malebnym udolim
Kamenice, kde je na né€kolika mistech moznost osvézit se v prazraéné vodé ticky a zpatky do

Tanvaldu.
-

([l

Obr. 24 Vyhlidka Spicka Obr. 23 Vyhlidka z Malého Spicdku

4.5.5 Cyklostezkami z Kacanov pres Kopicuyv statek na B Vyskouy profi
Vald‘s’tejn A 212m % 214m
o
o Délka vyletu: 10 km 294
o Potiebné vybaveni: terénni kocarek (da se zvladnout i /.__/' b
s méstskym, jen cca 700 m je nekomfortni), nositko, 4 T
kolo/odrazedlo pro déti (vétSina trasy je silni¢ni sjezd) 24m 48w Thwm

o Casova naroénost: 6 hodin
o Start: Kacanovy, parkovisté u pomniku padlych ve druhé sv. vélce
o Atrakce béhem cesty:
e Kopicuv statek a skalni reliéfy
* Roubeny statek z 19. stoleti, v soukromém vlastnictvi, je vstupni branou do skalni galerie.

Galerie vytvorena ve 20. stoleti byvalym majitelem statku Vojtéchem Kopicem a jeho
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nasledovateli obsahuje vytesané skalni reliéfy predevsim s tématikou Ceskych dé&jin
(Rozehnal, 2007).
Hodnoceni google: 4,6 z 5, cesta kolem reliéfti je nékterymi navstévniky oznacovana za

trochu nebezpecnou

e Hrad Valdstejn

Zachovala hradni zficenina gotického hradu, pocatky jeji vystavby se datuji do 13. stoleti.
Nejrozsahlejsi vystavba probihala ve 14. a 15. stoleti. Hrad byl zaloZzen rodem
Markvartict, nasledné ptesel do rukou Vartemberkd. V 16. a 17. stoleti hrad pustl, v 18.
stoleti a 19. stoleti byl pak rekonstruovan a dostavén v baroknim a romantickém stylu
(NPU, 2015). Hrad je denné otevien od kvétna do zaii, v dubnu a fijnu o vikendech a
svatcich. Béhem letnich prazdnin zde probihaji specialni détské prohlidky za zvyhodnéné
ceny: dospéli 70 K¢, déti od tii let 20 K¢ (Hrad-Valdstejn.cz, 2022).

Hodnoceni google: 4,6 z 5

e Nauéna stezka Hruboskalsko (vyhlidka U Lvicka, vyhlidka Na Kapelu)

Siroka pisGita cesta prochazejici stiedem skalniho mésta, piirodni rezervace
Hruboskalsko, s fadou vyhlidek na skalni uskupeni.
Hodnoceni google: 4,9 z 5, vzhledem k tomu, Ze se jedna o turisticky oblibenou destinaci,

muize zde byt v hlavni sezoné prelidnéno

e Arboretum Bukovina

Mensi arboretum s vlastni vyhlidkou a v sezoné otevienym infocentrem Spravy CHKO
Cesky raj. Vstup zdarma (sevceskyraj.cz, 2022).
Hodnoceni google: 4,9 z 5

e  Obcerstveni:

Hosptudka u hradu (pfed hradem Valdstejn) : Hodnoceni google: 4,5 z 5, obCerstveni
formou bufetu nabizi rychl4 jidla (studena, smazena, n€kdy i polévku). Je zde k dispozici
mikrovinka pro ohtati pokrmu vcetné vlastnich.

Restaurace Kralicek, Kacanovy: Hodnoceni google: 4 z 5. Navstévnici oceriuji velké

porce, rychlou obsluhu a pfijatelné ceny.
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Obr. 25 Cyklostezkami z Kacanov pres Kopictiv statek na Valdstejn (zdroj: viastni)

Z parkovisté v Kacanovech ithned zacneme stoupat po modte znacené asfaltce. Po kilometru dorazime
ke Kopicovu statku. Pfed nim odbo¢ime doprava na znacenou naucnou stezku skalnimi reliéfy
(kousek za odbockou mizeme zaparkovat koCarky, ptip. zamknout ke stromu). Po prochazce skalami
pokracujeme po modré, Sirokou polni cestou, ta se s pfichodem do lesa méni v Sirokou pise¢nou cestu
s hlubsimi vymoly. Na rozcesti na jiznim sedle se dame vlevo a po Cervené znacené Zlaté stezce
Ceského raje dojdeme az na Valdstejn. V sezoné miizeme vyuzit détské prohlidky hradu (vhodné pro
déti cca od 3 let). Po prohlidce hradu mifime zpét turisty velmi frekventovanou Zlatou stezkou po
cervené s fadou vyhlidek na Skalni mésto az k rozcestniku Arboretum Bukovina. Pokud nas netlaci
Cas, muzeme si projit arboretum. U rozcestniku odboc¢ime vpravo a po modie znaCené cyklostezce
4012 klesame cca 1200 m ke kfizovatce. Na ni opustime modrou znacku, odbocime vpravo a stale

mirné klesajici cyklostezka 4012 nas ptivede po necelém kilometru a pill ke dvéma malym rybnickiim
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a studance s pristreskem. Kousek za nimi odbocime doprava na neznaCenou lesni cestu, ktera nas

piivede zpatky do Kacanov az k parkovisti.
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Zavér
Cilem prace bylo posouzeni potencialu Libereckého kraje jakozto turistického regionu pro realizaci
celodennich vyletd s malymi détmi a predstaveni péti vyletnich okruhti, které spliiuji kritéria

aktivnich rodi¢u s détmi.

K tomu, aby mohl byt stanoven potencial kraje, byla na zakladé dotaznikového Setfeni definovana
specifika cilové skupiny. Mezi nejoblibenégjsi vyletni cile rodin s malymi détmi patfi piirodni atrakce
(lesy, skaly, jeskyné, vrcholy), détské atrakce, rozhledny ¢i hrady a zficeniny. Dulezitéjsi, nez
samotny cil cesty je atraktivita trasy, tedy mnozstvi moznych zastavek a také prujezdnost trasy
kocarkem. Cilova skupina obecné preferuje vylety do turisticky méné frekventovanych mist.
Z analyzy dostupnych zdroji, expertnich rozhovort i terénniho prizkumu vyplyva, ze Liberecky kraj
tyto pozadavky v plné mifte spliiuje. Kraj je 1 pres svou nevelkou rozlohu, pfimo nabyty turistickymi
atrakcemi, kulturnimi i pfirodnimi, venkovnimi i zastfeSenymi. Vedle osvédCenych turistickych cila,
jakymi jsou Je§téd, Jizerské hory &i Cesky r4j, je zde fada mist doposud skrytych turistickému zajmu
v Luzickych horach, na Frydlantsku ¢i v Machové kraji. Infrastruktura kraje nabizi Siroké spektrum
cest od zpevnénych cest vhodnych pro kocarky ¢i odrazedla, po cyklostezky ¢i turistické cesty.
Pridanou hodnotou détskych vyletd jsou pohadkové a mytické postavy spjaté s historii horskych

oblasti kraje ¢i zamku a hradt nebo projekt , Kiistalové udoli* zaméfeny na sklarskou tradici kraje.

Pro planovani vylett nabizi Liberecky kraj rozmanité portfolio nejen rodinnych vyletii na turistickém
serveru ,,Cestou — necestou”. Vedeni cestovniho ruchu Libereckého kraje se v poslednich letech
intenzivné zaméfuje pravé na méné probadana, avsak nemén¢ zajimava mista. Je zde mozné najit i
nékolik vyletnich okruhd, u kterych je potvrzena prijezdnost s kocarkem. K naplanovani vlastniho
vyletniho okruhu je vhodné vyuzit naptiklad server mapy.cz. Diky propracovanosti map.cz a jejich
podrobnosti je jednoduché odhadnout narocnost a sjizdnost terénu. Soucasné diky vyletnim tipim
pfimo na mapé si lze vytipovat atrakce beéhem cesty. DalSim zajimavym pomocnikem jsou kratka
videa s vyletnimi z pofadu Vylet'dk, jejichz odkaz je umistén pfimo na mapé¢. Inspiraci k détskym

vyletim nabizi i internetovy portal ,,ovéfeno rodici“, kde se jedna o vyletni tipy od rodict pro rodice.

Na zaklad¢ ziskanych podkladii a terénniho prizkumu bylo v zavéru prace zmapovano a piedstaveno
pét vyletnich okruht v Libereckém kraji, které odpovidaji pozadavkim cilové skupiny. Jejich

prujezdnost ko¢arkem i zabavnost pro vSechny zucastnéné, tedy rodiCe i déti, byla osobné ovéfena.

Z boda uvedenych vyse je mozné vyslovit zavér, ze Liberecky kraj je mistem, kde se ani rodiC s

malymi détmi nemusi vzdat svych tuzeb po poznavani novych mist a aktivniho vyletovani.
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Prilohy

Formular dotazniku

Turisticky potencial Libereckého kraje z pohledu
moznosti realizace vyletl s détmi

Mily aktivni rodici,

jmenuji se Jana Malkova, jsem studentkou 3. roéniku pedagogické fakulty TUL

a soucasné maminka dvou déti v predskolinim véku, se kterymi moc rada

vyletuji. Proto jsem si za téma bakalarské prace na katedre geografie zvolila  Turisticky
potencial Libereckého kraje z pohledu moznosti realizace vyletl s détmi.

Chtéla bych Vas touto cestou poprosit o vypinéni kratkého dotazniku pro mou
bakalarskou praci. Cilem prace je jednak analyzovat moznosti realizace celodennich
vyletd s malymi détmi (tedy v predskolnim véku a mladsimi) a souéasné

navrhnout vylety v Libereckém kraji, které zabavi na cely den jak déti,

tak i rodice.

Vyletujete s d&tmi v Libereckem kraji? *

() Ano
() Ne

Kolik let je détem se kterymi vyletujete? *

[] 0-1rok
(] 2-3roky
7] 45let
] 67t

(] starsi sedmi let
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Jaka je dle Vas optimélni délka CELODENNIHO vyletu s détmi?

() 02km
() 36km
() 711km

O 12 km a vice

Jaky volite nejéastéji CiL jednodenniho wyjletu? *
Prosim ohodnotte na bodove Skale 1 -5

pfirodni
atrakce (lesy/
skaly/
jeskynéy
vrcholy)

historické
pamatky
(historicka
mésta/
vesnice)

hrady, tvrze,
zZficeniny

rozhledmy

Zamky

sakralni
pamatky

vojenské/
technické
pamatky a
atrakce

Stoly a
historicka
podzemi

détske atrakce
- hiigté,
zabavni parky
aj.

1 -témer
vZdy

O

c O O O O

@)

2 - tasto

O

o O O O O

O

3

- obtas

O

o O O O O

O
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4 - zfidka

@)

c O O O O

O

5-téméaf
nikdy

O

c O O O O

@)



Jak moc jsou pro Vas dileZité nasledujici faktory pfi vyletovani s détmi?
Prosim chodnotte na bodové Skdle 1 - 5

atraktivita cile
wyletu

pestrost wiletu
(zabavy/atrakce
béhem cesty)

moznost okruzni
trasy (rozdilna
cestatam a
zpathky)

moznosti
ob&erstveni
(restaurace/
hospody/
kavarny)

prostupnost
terénu (s
kocarkem/
odrazedlem)

1-

nejdilefitéjsi

O

O

2 -velmi
dileFity

@)

O

3 - dilezity
do urcité
miry

O

O

4 - nepfilig
daleZity

O

O

5 - nedlledity

O

VyuZivate pii planovani wyletd nékteré turistické servery (napf. kudy z nudy, ovéfeno

rodici a).)?

() Ano
() Ne
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Jak byste ohodnotili Liberecky kraj z pohledu vyletovani s détmi v nasledujicich

oblastech?

Prosim ohodnotte na bodové skale 1 -3

Atraktivita
vyletnich cilll
pro déti

Nabidka
okruznich

vyletu (rozdilna

cestatama
zpatky)

Moznosti
ob&erstveni
(restaurace/

hospody)

Prostupnost
terénu (=
kocérkem/
odrazedlem)

Dopravni
infrastruktura
(parkovani,
dostupnost
hromadnou
dopravou...)

Turistické
Znaceni

Propagace
rodinnych
vyletd

1 - wyborny

O

O

3 - dobry

O
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4-

dostatetny

O

5-

nedostatecny

O

.



Méte néjaky ovéfeny wlet s détmi na cely den v Libereckém kraji? Z jakého divodu
Jgj hodnotite pozitivné? (stadi velmi struéné)

Vasie odpoved

Mate vyrazné negativni zkugenost s nékterym z vyletd, které jste absolvovali
s détmi v Libereckém kraji? Z jakého divodu jej hodnotite negativné? (stadi velmi

strucng)
Vaie odpoved

Mnohokrat Wam dékuji za zodpovezeni vyie uvedenych otdzek V pfipadé z&jmu o vysledky
Setfeni napiste na e-mailovou adresu jana.malkova@tulcz.

S pozdravem a diky za Vas Eas,

Jana Malkova
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