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Anotace

Diplomova prace zpracovava nahledy na projektové  vyucovani,
Environmentalni vzdélavani, vychovu a osvétu, moznosti rozvoje moralniho védomi
zakl, vychovu k hodnotam a rozvoj komunikacnich dovednosti zaki a nédhledy na
pracovni ¢innosti na prvnim stupni zékladni Skoly. Prace ukazuje moznosti zpracovani
jednotlivych projektii, které jsou hlavnim motivem pro dany ro¢nik na prvnim stupni

zakladni skoly.
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Annotation

This thesis is focused on the comparison and assessment of project teaching,
environmental and cultural education. It also deals with the issues of the development of
moral consciousness of pupils, their communication skills and handicraft activities at
the basic level of the primary school. This work examines the ways how to prepare

particular teaching projects which are the leading motives for each year at the basic
level of the primary school.
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UVvoD

Tato diplomova prace se vénuje moznosti propojeni Environmentalniho
vzdélavani, vychovy a osvéty, projektového vyucovani s hodinami pracovnich ¢innosti
na 1. stupni zékladni $koly s vyuzitim dlouhodobych projektt v téchto hodinach.

Cilem cel¢ prace je ukazat moznosti zpracovani jednotlivych projekti, které jsou
hlavnim motivem pro dany ro¢nik na prvnim stupni zakladni Skoly. Nedilnou soucasti
zpracovani projektl je i1 ziskani finan¢nich ¢astek na jejich realizaci a zapracovani do
SVP.

Prace je Clenéna na teoretickou a praktickou c¢ast. V teoretické c¢asti jsme
vychazeli z odborné literatury. Zpracovali v ni nahledy na projektové vyucovani,
Environmentalni vzdélavani, vychovu a osvétu a tematické celky pracovnich ¢innosti od
prvni do paté tiidy Zékladni Skoly Waldorfské v Pardubicich.

V praktické ¢asti prace jsme vychazeli z dlouholetého pozorovani a praktickych
zkuSenosti z hodin pracovnich Cinnosti na prvnim i druhém stupni Zéakladni Skoly
Waldorfské v Pardubicich.

Prvni kapitolu teoretické c¢asti jsme vénovali projektovému vyucovani -
zamysleli jsme se nad vznikem prvni projektové metody. Jeji prvni podkapitola je
vénovana zazemi projektd. V druhé podkapitole je popsan zrod projektového
vyucovani. Dale jsme tu pfedstavili osobnost, ktera prvni projektovou metodu popsala.
Tteti podkapitola je v€novéna projektovému vyucovani v ¢eskych Skolach. V této ¢asti
jsme uvedli ptehled jednotlivych druhi projektd a jejich klady i uskali.

V druhé kapitole jsme se vénovali Environmentalnimu vzdélavani, vychové
a osvéte, jakou hraje roli v nasem zivoté a jaké obory vstupuji do ochrany Zivotniho
prostiedi. Predstavili jsme rizné pohledy vlivu ¢lovéka na zivotni prostiedi. Jak
v dobach davné historie, tak i soucasnosti. V prvni podkapitole jsme popsali zakladni
pojmy EVVO, skterymi se déti v prube¢hu Skolni dochazky seznamuji. V druhé
podkapitole jsme predstavili vychodiska environmentalniho vzd€lavani. Ve treti
podkapitole jsme se zamySleli nad environmentalni problematikou v pedagogice.
Didaktické zvlastnosti environmentdlniho vzd€lavani jsme predstavili ve Ctvrté

podkapitole. Tato podkapitola je dale ¢lenéna a jsou v ni popsana jesté didakticka



pravidla EVVO z pohledu vyvojovych stadii déti a podle oblasti, v kterych se mohou
uplatnit. Ve ¢tvrté podkapitole jsou popsany metody prace v EVVO. Dalsi podkapitola
je vénovana zdrojim a rizikim EVVO.

Tteti kapitola je vénovana rozvoji moralniho védomi zaki a metodam mravni
vychovy, které vedou ke spravnému rozvoji zak.

Ctvrta podkapitola je vénovana vychové k hodnotam a zapracovani kli¢ovych
kompetenci do RVP.

Pata kapitola je vénovana komunikaci a jejimu rozvoji na prvnim stupni zakladni
Skoly.

Sesta kapitola obsahuje riizné pohledy na hodiny pracovnich &innosti na prvnim
stupni zakladni $koly a to z pohledu svatku - priabéhu roku, tematické prace pro dany
ro¢nik, vztahu k hlavnimu vyucovani, z pohledu na individualni potfeby zaka a vztahu k
EVVO.

Praktickd ¢ast obsahuje zpracovani harmonogramu, pouzit¢é metody prace
a charakteristiku souboru. V charakteristice souboru je popsan prubéh jednotlivych
tematickych praci pro prvni az patou tfidu a projekty, které umoznuji kvalitni provedeni

dané prace.



1. PROJEKTOVE VYUCOVANI

Definice projektové metody: ,, Projekt jest urcité a jasné navrzeny ukol, ktery
muzeme predlozit Zaku tak, aby se mu zdal zZivotné duleZitym tim, Ze se blizi skutecné
¢innosti lidi v Zivote, “ Fika sam Killpatrick.

Jiny American (Hosic) ponékud zobecniuje obsah pojmu: ,, Vyrazu projektova
metoda lze uzit o uceni tehdy, kdyz individuum ci skupina pojme zamer, jehoz
uskutecneni navozuje zmeény v jeho (jejich) vedeni, zrucnostech, zvycich ¢i vztazich*
(Velinsky).

Cesky profesor R. Zanta zase tvrdi: , Projekt je uicelné organizovany souhrn
myslenek, seskupenych kolem diilezitého strediska praktického vedeni, smerujici
K urcitému cili. “*

Zazemim projektll je idea souhrnné pojmenovand jako koncentrace. Koncentrace
ve smyslu stanoveni spolecnych ,,jader ¢i ,,jednoticich myslenek®, kolem nichZ by se
koncentrovalo uc¢ivo. Uc¢ivo jinak tradiéné¢ predavané ve formé jednotlivych spise
oddélenych vyucovacich predmétii ¢i jednotlivych tematickych celkli uvnitt téchto
pfedméti. Koncentrace tedy znamena 1 hleddni nového klice ¢i kritéria, podle néjz by
mohlo byt ucivo strukturovano. 2

Definice koncentrace: Koncentrace uiva je soustfedéni latky kolem urcitého
,usttedniho motivu®, ,,jadra® ¢i ,,zakladni ideje.

MozZnosti koncentrace ve vztahu k systému pfedmétového vyucovani.

Koncentrace muze:

nahradit (pfip. nahradit jen na ur¢itou dobu nebo doplnit) existenci vice predméti
tim. Ze svede uréité ¢asti jejich latky kolem ustfedniho motivu (Rybnik; uréita prakticka
¢innost apod.);

byt vyuZzita i v ramci jednoho predmétu, kde rozsifuje strukturu témat (¢i kapitol)
predmétu opét koncentraci u¢iva kolem uréitého jadra (Zena v evropskych dé&jinach);

orientovat - pfi zachovani pfedméti - jejich ucivo k jednomu ustiednimu tématu
(Velikonoce) - tzv. koordinace; byt opfena - pfi zachovani predméta - o pouhé hledani

onéch znamych ,,mezipfedmétovych vztahi* - korelace;

1J. Valenta, Projektova metoda. Praha: IPOS., 1993. ISBN 80-7068-066. s. 4. 5.
2J. Valenta, Pohledy. Praha: IPOS., 1993. ISBN 80-7068-066-0. s. 2., 3.
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Zdroje koncentracnich jader: a) zivotni realita (zajmy, potieby, problémy)
b) pfedepsana ucebni latka
C) propojeni obou piedchozich jader

Typy koncentracnich jader: obecna témata - Jadro je tvoreno zpravidla pojmem

vystupujicim jako zobecnéni urcité skutecnosti, jejiz osvojeni ma obecny vyznam (viz.,

napf. Deoroly ¢&i jadra typu Jaro, Zelezniéni doprava, Pravda apod.).

a)

b)

1.1.

Konkrétni podnét - Jadro vyrtsta zpravidla z existence konkrétniho jevu, realné
udalostmi situace a k nim vazanych potfeb a zajmi konkrétnich osob (zaka,
ucitelt, dalsich osob) - napt. Povoden, Cesta do hor apod.

Problém - Jadrem je urcita ,,nezndma“ ¢i obtiz (zprav. ve formé otazky), kterou
je nutno prekondvat, aby se dostavil urcity ucebni efekt (Jak se délaji noviny?;
Jak udélat nas Skolni Casopis?; Pro¢ vznikaji valky?; Jak stavebné adaptovat nasi
skolu? Apod.).

Vychovné vzdélavaci cil - Stava se konkrétnim jadrem tam, kde se primarné
uvazuje o zadouci zmén¢ osobnosti zdka a teprve sekundarné (¢i relativné
sekundéarn€) o obsazich, tematizaci apod. Napf. na soustiedéni dospélych se vse
koncentruje kolem zakladniho cile v oblasti sebepoznani jednoho kazdého
ucastnika. Tomuto cili se podtizuji veskeré aktivity intelektové, dramatické,

pohybové, vytvarné apod. >

Zrod projektového vyucovani

Kdyz J. A. Komensky r. 1654 napsal knihu Schola ludus, jeji spravny cesky

preklad mél znit spiSe Skola na jevisti nez Skola hrou. Diky bohatosti jazyka je tak

mozné do tohoto nazvu integrovat dvé€ rozdilné myslenky - Skolu prostfednictvim her

a skolu jako tvurci hru. Hra se tu tak stava oznacenim pro dvé rozdilné véci - jednak

hru, jakozto ¢innost, v jejimz druhém planu je uéeni, jednak hru, jako ptistup ke svétu.

Hrou je tu min&na svobodna tviréi &innost ekvivalentni uméni nebo védecké préci.*

*J. Valenta, Pohledy. Praha: IPOS., 1993. ISBN 80-7068- 066-0. s. 4.
* T. Houska, Skola hrou. Praha: MISTRAL., ISBN 80-900704-7-7. s. 6.
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V pribéhu let se cile a tkoly skoly vyrazné¢ ménily. Ovlivnény byly politickym
zfizenim a pfedstavami téchto zfizeni o vychove a vzdélavani.

Vseobecny pedagogicky kvas konce 19. a pocatku 20. stoleti se projevoval fadou
rozmanitych zptsobti. Cast pedagogi hledéla proménovat ideje ve skutky. Tak se zrodil
i jeden z velmi zajimavych projevii tohoto obdobi - tzv. projektova metoda.”

Pro mnoho lidi i dnes zustavaji cile ,tradi¢ni* Skoly jasné. Ptredat détem co
nejvetsi miru informaci, kterd je obsazena v osnovach a ucebnicich. Toto vSak omezuje
svobodu zéka i jeho aktivitu. Jako pedagogové si vSak musime uvédomit, ze kazdy
jedinec ma jiné schopnosti a zajmy. A po skonceni dochézky do zakladni Skoly se bude
vénovat riznym profesim, proto je nutné détem vytvaret rizné podminky a pomoci jim
tak rozpoznat své schopnosti. Jen tak se dit¢ a mlady clovék bude moci uplatnit ve
spolecnosti a zit plnohodnotny zivot. Ucivo, které si Zdk ve Skole osvoji je jen
pomocnym nastrojem k dosazeni cile. Projekty mohou byt jednim z pomocnych
nastrojii pro pedagogy. Zaci v nich mohou pIné rozvinout své zkuSenosti, dovednosti
arozvinout své individualni pfedpoklady. Davaji vyniknout i zZakim méné nadanym
a pomohou jim ¢asto zazit pocit uspeéchu.

Pedagogické nazory a myslenky spojené se zrodem projektového vyucovani jsou
star$i vice nez sto let. Vychdzely z kritiky tzv. herbartovské Skoly, kterd byla zakladnim
modelem vyucovani v Evropé 1 v Americe. UCcitelé z praxe i teoretici kritizovali
predevsim zpiisob uceni Zaka. Nastrojem poznani bylo slovo ucitele. Nebylo jasné, jak
zak sloviim rozumi, co si pod nimi pfedstavuje a jak je bude umét pouZzit.

Na konci 19. stoleti se zdvihla na riznych mistech zprvu nezavisle na sob¢ velka
vlna kritiky herbartovské Skoly. Poukazovalo se na strnulost a nezivost této Skoly, na
nepotiebnost sdélovanych poznatkii a potlatovani aktivity ditéte. Novou hodnotou se
stala misto pasivity poslusného zaka détskéd zvidavost a piirozend aktivita. Hnuti, které
pfineslo do pedagogického mysleni tento ,.kopernikovsky obrat* se nazyva reformni
pedagogika nebo také hnuti nové vychovy. Ovlivnilo pedagogické mysleni i praxi Skol
v celé Evropé, veetné tehdejSiho Ruska, a pifimo projektové vyucovani zasadné zmeénilo

skolu v USA. °

5 J. Valenta, Pohledy. Praha: IPOS., 1993. ISBN 80-7068-066-0. s. 2.
® A. Tomkova,J. Kasovd, M. Dvofdkovd, U&ime v projektech. Praha: Portal., 2009. ISBN 978-80-7367-
527-1.s.10.,11.
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Konec 19. stoleti pfindsi kritiku ,tradi¢ni Skoly* upozornujici zejména na
nerespektovani zdka, na omezovani jeho aktivity, nerespektovani jeho zajmul
a zkusenosti, nedostate¢nou reakci na jeho individualni pfedpoklady, motivy, prozitky.
Stoupenci hnuti usiluji o piiblizeni obsahu vyucovani pfirozenym ¢innostem déti, rusi
&lenéni vyucovani na jednotlivé piedméty, propaguji motorické projevy déti.’

Ideovym otcem projektové metody je zakladatel a hlavni predstavitel amerického
vzdélavaciho progresivismu John Dewey. Dewey se snazil o reformu Skoly, kterd by
napomohla reformé spolecnosti. Proto vedle zaméfeni vzdelavani na dit€¢ vystupuje do
popiedi i socidlni hledisko. Dewey chape dit¢ jako komplexni bytost. Uvadi je do
situaci pfimétenych jeho veéku a blizkym situacim, se kterymi se setkd v dospélosti.
Usiluje o to, aby si dité pralo se ucit. Aby dité mélo potiebu ucit se, mélo by védét, proc¢
se uci. U¢ivo proto nemilze byt uméle vykonstruované, ale mélo by vychéazet ze situaci,
které dit€¢ zna ze zivota. Orientace na dit¢ vSak u Deweye neznamend, ze se vyucovani
podiidi zcela zajmim ditéte. Dewey sam nepouzival oznaceni ,,projektova metoda®, ale
polozil teoreticky zéklad této metody. V jeho laboratorni Skole, ve které bylo vyucovani

zalozené na projektové metodé, se ucivo seskupovalo podle konkrétnich ukoll ze Zivota

Myslenky J. Deweye uvedl plné do praxe William Heard Killpatrick, ktery v roce
1918 oteviel zlaty vék projektové metody. Cerstvy profesor uéitelské koleje
Kolumbijské univerzity v New Yorku, ho oteviel svym ¢lankem The Project Method.

S jeho jménem je také nadale metoda spojovana.

1.2.  Projektové vyucovani v €eskych Skolach

Ucitelé¢ v Ceskych Skolach hledali témata vhodnd pro projektové vyufovani
V ramci svého pfedmétu a snazili se vytvaret systém projektll. Projektové vyucovani se
zkouselo hlavné na obecnych a méStanskych Skolach ve dvacatych a tficatych letech 20.

stoleti. Vyznamnym principem vybéru témat byl vztah k regionu.g

7 J. Valenta, Pohledy. Praha: IPOS., 1993. ISBN 80-7068- 066-0. s. 4.

8 J. Coufalovd, Projektové vyucovani. Praha: FORTUNA., 2010. ISBN 80-7168-958. s. 8.

% A. Tomkovd, J. KaSovd, M. Dvordkovd, Uime v projektech. Praha: Portal., 2009. ISBN 978-80-7367-
527-1.s. 12.
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Projektové vyuCovani pak bylo dlouho opomijené a do poptedi se dostalo az
Vv devadesatych letech dvacatého stoleti. Po celkovém uvolnéni v nasi spolecnosti.
Zpocatku navazovalo na reformni pedagogiku. Ucitelé se snazili o zlepSeni motivace
zakl. Zapojovani projekti do vyuky vSak nardzelo na ucebni plany, do kterych se
projekty velmi tézko zaclenovaly. S uzdkonénim ramcové vzdélavacich programi
nastala pro projektové vyuGovani velmi piizniva situace. Skoly vytvaiely své $kolni
vzdélavaci programy, do kterych mohly zakomponovat rizné dlouhodobé projekty. Pro
mnoho $kol se tak projekty staly soucasti vzdélavacich cili. Druhy projektti mohou byt
ruzné a déli se podle raznych hledisek. VSechny projekty maji své pfednosti i uskali. Pi
zpracovani projekti je tieba se jednotlivym tskalim vyvarovat.

Piednosti projekti:

Vyplyvaji z pfednosti koncentrace; ma motivacni silu; je blizka logice Zivotni
reality a je pfirozend; zaméstnava a formuje celou osobnost, mad mravni dimenzi; Uci
spolupracovat, diskutovat a formulovat nazory; uéi fesit problémy, hledat informace;
uci tvoftit, podnécuje intuici a fantazii.

Uskali projektii:

Vse musi byt organizovano a rizeno (napvosta liberalizace rusi smysl projektu).

Ucitel musi citlivé odhadnout miru volnosti a miru odpovédnosti deti.

Nemiize pominout vnitini systémy, které tvori poznatky jednotlivych véd - podle
toho musi ucitel a vychovatel odhadnout miru vyuziti projektii ve vyuce ¢i vychovném
zaméstnani i jejich ,,obsah* vzhledem - ve vyucovani - K systematice uciva.

Je nutno se vyrovmnavat s tim, Ze ,logika Zivotni praxe“ ¢i ,,situace” i
,,mnohostrannosti jevit“ nerespektuje zasadu postupnosti vyucovani poznatkium (napr.
od snadnéjsiho k obtiznéjSimu atd.), zdsadu primérenosti, vyrovnavat se s tim, Ze jevy
jsou vynaty z kontextu vedni soustavy (napi. pozornost je v pripadé s kriZovatkou
studovana jako relativné izolovany psychologicky fenomén).

Je nutno mit moznost volné nakladat s casem pro vyucovani.

Ve vyhodé bude ucitel, ktery je dobry organizator a citlivy diagnostik a prognostik
a dobry znalec uciva i pedagogiky. 10

Druhy projekti dle jejich ucelu:

193, Valenta, Projektova metoda. Praha: IPOS., 1993. ISBN 80-7068-066. s. 7.
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1) Projekt, ktery se snazi o vtéleni myslenky ¢i planu do vnéjsi formy.
Konstruuje se tu urcita ,,skute¢nost*.
2) Projekt cilici k estetické zkuSenosti.
3) Projekt usilujici roziesit problém.
4) Projekt vedouci k ziskani dovednosti.
Druhy projekti dle jejich navrhovatele:
1) Spontanni - vyrastajici z potfeb a zajmu déti.
2) Umélé ptipravené a vnesené do vyuky ucitelem.
3) Mezityp - vychazi z pozice jedné, ale ucitelem je vyrazné koordinovany.
Druhy projektii podle mista, ¢asu nebo konani:
1) Skolni (probihaji v ase a instituci k tomu uréené).
2) Domaci (jsou opakem piedchoziho).
3) Mezityp - tyto typy projekti mohou navazovat.
Druhy projektii dle poc¢tu zZaki:
1) Projekty individualni.
2) Projekty kolektivni (ty lze dale délit: skupinové, tfidni, ro¢nikové,
vicero¢nikové, celoskolni).
3) Mezityp - spojuje individualni s kolektivnimi.
Druhy projektii dle délky ¢asu délime na kratké projekty a dlouhé projekty.
Druhy projektii dle velikosti délime na malé a velké projekty.
Projekty mohou byt organizovany:
1)  Vrdmci jednoho predmétu (a to bud’ jako soucast i jiného systéemu vyuky,
prip. ovsem mohou | byt vvhradni metodou vyuky predmétu).
2)  Vramci pribuznych predmeéti (plati poznamka uvedend v zavorce u ¢. 1).
3)  Mimo wuky predmétii - vedle nich (rozsahem zpravidla zahrnuji vice
predmeéti ¢i vice oblasti poznani).
4)  Misto predmeétii (tedy , likvidace” - byt treba i casové omezend -
predmétové struktury v dané skole). '
Z ptedchazejiciho ptehledu druht projektd a vycth klada 1 uskali je ziejmé, ze
vytvofit fungujici projekt klade velké naroky na organizaci a ¢asto i materialni zajisténi.

Ani dokonald pfedchozi ptiprava projektu neni zarukou mensiho pracovniho nasazeni

1], Valenta, Projektova metoda. Praha: IPOS., 1993. ISBN 80-7068-066. s. 6.
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ucitele v jeho prabchu. I sebelépe ptipraveny projekt piinasi neCekand uskali, ktera je
tteba piekonéavat a vést déti k hledani novych feSeni. Ucitel v projektech nepiedava
hotové poznatky, ale je spise spolutviircem. Zakim vytvéaii potiebné podminky, které je
vedou k vlastnimu objevovani. V nizsich ro¢nicich ma ucitel jesté fidici funkci. Je tieba
déti vést ke spolupraci. Dulezitym faktorem pro zdarny pribeh projektu je predchozi
motivace zakll. Na prvnim stupni pfina$i prvni podnét ucitel, ktery se snazi zaky
zaujmout. Dulezité je, aby zaci pfijali téma za své a dale se ho snazili sami rozvijet.
Primarni motivace je vnéjSi a postupné prechdzi k vnitini ucebni motivaci. Vnéjsi
motivace (ucitelova) se postupné stdva motivaci vnitini (zdkovou). K té pfispivaji
V prvnich letech Skolni dochazky se nejcastéji setkdvame s projekty, které jsou
zaméfeny na procvi¢ovani a upeviiovani probiraného uciva. Déti pozndvaji, Ze to, co se
naucily tradi¢nimi metodami ma smysl a da se to vyuzit v praktickém Zzivoté pfi feSeni
nejriznéjsich problému. Dulezity je 1 poznatek, ze védomosti, které ve Skole ziskaji, jim
nesta¢i pro vyfeSeni nejriznéjSich problémil a je tfeba ziskévat dal$i nové poznatky.
Projekt se tak stavd motivaci pro dalsi u€eni.

Spojeni s zivotni realitou je velmi vyrazné u projekti, které se neodehravaji pouze
ve tfidé nebo ve Skole, ale pfesdhnou i mimo né. Uceni je formou socialniho uceni,
které probiha po cely zivot jedince, ten si v priab&hu riiznych etap osvojuje rizné zivotni
role. Z pohledu humanistické psychologie je vlastni ¢innost ditéte piedpokladem
K naplnéni dvou principti, svobody rozhodovani a pfijeti odpovédnosti za sva
rozhodnuti. Projektové vyucovani mize ve skole vytvofit prostiedi pro uplatnéni téchto

dvou principi. Projekty jsou podnétné pro rozvoj fantazie a obrazotvornosti.
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2. ENVIRONMENTALNI VZDELAVANI, VYCHOVA
A OSVETA

Diive zili lidé jako soucast ekosystému. Energetickd narocnost na jejich byti byla
zprvu velmi mald. Sbéra¢i méli mnohem mensi naroky nez lovci zvéte, ktefi vyrazné
zasahovali do ekosystému nekterych druhii savct. Ohent byl pak pro lidstvo velkym
objevem. Zaroven ale lidstvu otevfel cestu k vypalovani vegetace a rozsifeni plochy pro
péstovani plodin. Po skonceni doby ledové se lidé rozsitili do neobydlenych oblasti
severni Evropy. Klimatické podminky jim umoznily na dlouhou dobu se usadit na
jednom misté. Péstovat kolem svych obydli rostliny pro svou obzivu a chovat
domestikované zvitata. Pro obd€lavani pidy potieboval Clovek néstroje. Energeticka
narocnost Clovéka vzrostla velkou meérou. Zacal vyuzivat vodni i vétrnou energii.
Clovek postupné zasahoval do krajiny a &asto v ni provadél nezvratné zmény. V krajing
vznikaji pole a pastviny pro zvifata a tim i nové ekosystémy, které by bez cloveka
nemohly existovat. Z tehdejsi doby se nam zachovalo mnoho dokladli o Zivoté
tehdejSich lidi napt. zbytky sidel. V tuto dobu vlastné vznikaji ,,nové™ druhy rostlin
a zivo¢ichtl. Clovék je za¢al vyuzivat ve svilj prospéch a tim je vlastné proménil.

Dal$i vyznamna zména v chovani lidské spole¢nosti k prostfedi pfichazi s tzv.
primyslovou revoluci asi pied 300 lety. Je to pocatek masivniho vyuzivani fosilnich
paliv, vynalez slozitych stroji, pocatek dopravy a urbanizace moderniho typu. Je to
ovSem také prechod k vyuzivani anorganickych hnojiv a vyrazného zvySeni vynost
poli. Sila strojii a moZnost vyuZiti energie uhli a pozdéji i ropy a uranu, tedy energie,
kterd neni vazéna pouze na mista s dostatkem proudici vody nebo trvalého silného
vétru, umoznila c¢lovéku proménit daleko rozsahlejSi oblasti a s daleko vétsi
intenzitou.?

Ke dvéma hlavnim typim energie, které od pocatku vzniku nasi planety
»pohdnély veskeré planetarni procesy (exogenni energie slunce a endogenni energie
zemského nitra), se pridava tfeti typ — energie moderni civilizace ¢lovéka. Zatimco

puvodnim pfirodnim populacim staCila (a dodnes staci) v podstaté pouze energie

2. Dlouhd a kol., V&déni a participace - Teoreticka vychodiska environmentélniho vzd&lavani. Praha:
Karolinum., 2009. ISBN 978-80-246-1656-8. s. 80.
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nezbytna k udrzeni vymeény latkové, civilizaci je mozno charakterizovat jako vzristajici
vyuzivani ,,extrametabolické energie®. Produkce ekosystémi, kterd byla vlastné stale
recyklovana v asimila¢nich, dekompozi¢nich potravnich sitich, je ¢im dal vétsi mérou
»privlastiiovana® €lovékem. Podle hrubych odhada je 30 — 40 % slune¢niho zafeni,
které je vyuzito na na$i planeté k fotosyntéze, privlastnéno clovékem v procesu
produkce potravin a priimyslovych plodin.

Jedny z prvnich snah o ochranu ¢asti pfirody nemély nic spole¢ného se
soucasnym chapanim okolni pfirody. Patrné prvnimi pokusy ochranovat ¢asti ptirody
byly spojeny s kultem. Lidé ochranovali posvatné haje, stromy, zvifata a nalezisté
pfirodnin pouzivanych pii obiadech nebo k vyrobé nastrojii. Poskozeni takového mista
m¢elo vliv na Zivot kmene.

Stfedovéka ochrana pfirody byla vénovdna ochrané ptirodnich zdroji pted
ptilisnym Cerpanim. Z této doby je znamo mnoho pisemnych dokumentt, z kterych je
patrno, Ze nckteré oblasti byly mocensky chranény pied vSeobecnym vyuzivanim.
Stavba obor pro lovnou zvéf je toho dikazem. Pod dohledem bylo dolovani vybranych
rud a obhospodarovani lesnich komplexu.

Dnes do ochrany zivotniho prostfedi vstupuji pfirodni védy, technické obory,
sociologie, ekonomie a politologie. EVVO se stava inter- a trans-disciplinarnim
oborem. Bouflivy rozvoj védy pfinasi nové poznatky, které umoziuji popsat a piedvidat
klima nasi planety. Spolecenské védy se vyznamné zapojuji do feSeni problémul
tykajicich se Zivotniho prostfedi €lovéka. Postupna proména problematiky ochrany
zivotniho prostiedi nastava béhem 20. stoleti. Nové mnoZstvi poznatkl vede ke zménam
v metodice vyuky EVVO. Nesmime zapominat, Ze problematika Zivotniho prostiedi
neni jen védeckou disciplinou, ale pro mnohé lidi 1 zdsadnim svétondzorem. Dochazi
K pronikani védeckého a obcanského piistupu k environmentalni problematice a tou je
ochrana ptirody.

Soucasna ochrana ptirody celi velkému tlaku ¢lovéka, ktery se snazi o osvojeni
velkého mnozstvi nejriznéjSich zdroju. Jak institucionalizovana, tak i nevladni ochrana
pfirody se snazi 0 formulaci tfi hlavnich otdzek. Ty mohou pomoci zdiivodnit nutnost

pfirodu chranit. Tyto otazky jsou: ,,Co chranit? Pro¢ chranit? Jak chranit?* Na tyto

B3J. Dlouhd a kol., V&déni a participace - Teoreticka vychodiska environmentalniho vzd&lavani. Praha:
Karolinum., 2009. ISBN 978-80-246-1656-8. s. 80-81.
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otazky neni lehké odpovédét. Jednim z divodu je i to, Zze prvni dvé otazky nejsou
védecké, ale odrazeji ndzory a postoje jednotlivce.

Nejjednodussi otazkou se muze zdat prvni otazka - co chranit. Odpovédi mohou
byt znacné rozdilné. Mozna se zda, ze by mély byt chranény oblasti, které reprezentuji
pfirozené podminky a vazby. V mnoha zemich a CR mezi n& patii také, je piirozené, ze
jsou chranéna uzemi, kterd jsou dlouhodobé obhospodatovana clovékem. UNESCO
predpoklada, ze v chranéném tizemi probihd néjaka lidska aktivita. Hlavni myslenkou je
ukazat soulad ¢lovéka a piirody. Odpovéd’ na otazku neni tedy mozno ucinit z pohledu
védy, ale odpovéd’ bude vysledkem kulturné-ekonomické diskuse. Je vidét, ze odpoveédi
na otdzky nejsou jednoduché a v riiznych spole¢nostech se mohou zna¢né lisit.

Roli v ochrané zivotniho prostfedi hraje tzv. environmentalni odpovédnost. Je to
vlastnost lidi, ktefi méni své environmentalni chovani, aniz by ¢ekali zménu v chovani
druhych lidi, ¢i zménu v systému.

Environmentalni inkluze vystihuje miru, v niz se jedinec povazuje za soucast
ptirody a pfirodu za soucast sebe sama. 14

Ideje a ztotoznéni jedince s pfesvédcenim environmentalismu zkouma
environmentalni identita. Z hlediska kvality naseho Zivota je tieba se zabyvat potiebou
kontaktu s pfirodnim prostfedim. V ramci vyvojové psychologie je zkouman napiiklad
vyvoj vztahu déti k prirod¢, stejné tak i vztah ke zviratim, vztah ke konkrétnim mistim
a moralni vyvoj ve vztahu k Zivotnimu prostfedi. Nékteré ¢innosti a Zivotni styly lidi
jsou Kkptirod¢ vice jiné méné Setrné. Ekopsychologové zkoumaji osobnostni
a hodnotové charakteristiky ¢lovéka ovliviiyjici jeho environmentalni chovani.

Hodnoty a hodnotové preference vystihuji to, jak je pro ¢lovéka dulezita ochrana
stylu. Souvislosti mezi osobnostnimi vlastnostmi a environmentalnimi postoji je také
sledovana ekopsychology. Do podpory environmentalniho chovéani vyrazné vstupuje
vliv socio-demokratickych proménnych. Tyto proménné mohou chovani ovlivnit kladné
¢i zéporn€. Do ovlivitovani jedincli vstupuji rizné strategie. Jednou ze strategii je

pobidka nebo zavazky.

3. Dlouhd a kol., V&déni a participace - Teoreticka vychodiska environmentalniho vzd&lavani. Praha:
Karolinum., 2009. ISBN 978-80-246-1656-8. s. 136.
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2.1. Zakladni pojmy vV Environmentalnim vzdélavani, vychové a
osvété

Antropoekologie: ekologie ¢lovéka - nauka o vztazich ¢lovéka s jeho zivotnim
prostedim, té2 ekologie ¢lovéka.™
cilem je predevsim: zvySovat spoluodpovédnost lidi za souCasny i pfisti stav pfirody
a zivotniho prosttedi, rozvijet tvofivost, citlivost a vstficnost lidi k feSeni problému péce
o ptirodu, utvafet ekologicky piiznivé hodnotové orientace, které kladou diraz na
dobrovolnou stfidmost, na nekonzumni, duchovni kvality lidského Zivota. V praktické
pedagogické cinnosti jde o dosazeni vyvéazeného souladu nezbytnych odbornych
ekologickych poznatki s citovymi a smyslovymi prozitky, které pomahaji nalézat lasku
K pfirodé, zvnitinovat tctu ke vSemu Zivotu a zvySovat Groven mezilidskych vztahi.

Ekologie: véda zkoumajici vzajemné vztahy mezi zivymi organismy i vzajemné
vztahy téchto organismu k jejich prostiedi; nauka o souvislostech v piirod¢; véda
0 ekosystémech. *°

Ekosystém: timto pojmem rozumime ucelenou cast pfirody. Tato ¢ast neni
uzaviend a do jist¢ miry komunikuje s ostatni pfirodou. Ekosystém neni prostorove
ohranien a v uritém pojeti za n¢j mizeme povazovat celou nasi planetu. Zemé si
dokéze zachovavat vyvazeny stav svého organismu. Jinym ekosystémem muze byt
travici trakt zvifat, vkterém se vyskytuji mikroorganismy potiebné k traveni.
Ekosystémy se skladaji z zivé slozky tvofené organismy a slozky nezivé tvofené
okolnim prostfedim tzv. biotopem. Mezi zékladni funkce ekosystému patii biochemické
cykly, které probihaji v ekosystémech ptirodnich - jezerech i v ekosystémech umélych -
pole, rybnik.

Environmentalni: vztahujici se k Zivotnimu prostfedi (z angl. enviroment =

prostiedi, Zivotni prostiedi).

B Machal,J. Hustak, G. Slamova, Maly ekologicky a environmentalni slovnicek. Brno: Rezekvitek.,
2001. ISBN 80-902954-1-X. s. 4.

B A Machal,J. Hustak, G. Slamova, Maly ekologicky a environmentalni slovnicek. Brno: Rezekvitek.,
2001. ISBN 80-902954-1-X. s. 15 - 18.
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Ochrana zivotniho prostfedi: ,,zahrnuje ¢innosti, jimiz se pfedchazi znecistovani
nebo poskozovani zivotniho prostfedi, nebo se toto znecistovani nebo poskozovani
omezuje a odstraiiuje. Zahrnuje ochranu jednotlivych slozek, druhti organismti nebo
konkrétnich ekosystémil a jejich vzajemnych vazeb, ale i ochranu Zivotniho prostredi
jako celku.” (Zakon €. 17/92 o zivotnim prostiedi, §9). o

Prirodni zdroje: jsou ty casti zivé nebo nezivé pfirody, které clovek vyuziva
nebo mize vyuzit k uspokojovani svych potfeb. Obnovitelné piirodni zdroje maji
schopnost se pfi postupném spotiebovavani ¢astecné nebo uplné obnovovat, a to samy
nebo za prispéni ¢loveéka. Neobnovitelné ptirodni zdroje spotfebovavanim zanikaji (§ 7
zakona ¢. 17/1992 Sbh., o zivotnim prostfedi). Mezi ptirodni zdroje patfi napf. slunecni
energie, nerostné¢ bohatstvi, Pida, voda, ovzdusi, rostlinstvo, ZivociSstvo, lesy,
KRAJINA atp.

Recyklace: opétovné zhodnocovani odpadd, kterym je omezovana spotieba
surovin a snizovano zatizeni zivotniho prostiedi, napt. navraceni sbérového hliniku jako
suroviny zpét do vyroby; reusace znamena dal$i vyuziti vyrobku pro stejné ¢i jiné tcely
(dopisni obalky podruhé pouzité k odeslani posty, sazenice rajcat v kelimcich od jogurtu

apod.).*®

2.2. Vychodiska Environmentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty

Pojmy ekolog a ekologicky vymezuji spiSe obor biologie. A je 1épe pfenechat je
ptirodovédcim. Pro ochranu pfirody se lépe hodi oznaceni environmentalismus.
Environmentalni vychova mé pfivést k zymu a starosti o Zivot v jeho riznych
podobach.

Nedilnou soucasti EVVO je environmentalni etika. Environmentalni etika je

soubor (pfipadné hledani) zéasad ¢i prikazi, jimiZz se mizeme fidit v pribéhu zivota.

'y Machal,J. Hustak, G. Slamova, Maly ekologicky a environmentalni slovnicek. Brno: Rezekvitek.,
2001. ISBN 80-902954-1-X. s. 32.

B Machal, J. Hustik, G. Slamova, Maly ekologicky a environmentalni slovni¢ek. Brno: Rezekvitek.,
2001. ISBN 80-902954-1-X. s. 36 - 37.
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Environmentalni filosofie neni otazkou pfirody, ale vztahu ¢lovéka k pifirod€. Osobni
prozitek je nejlepsi k tomu, abychom pochopili jak to s pfirodou a vécmi kolem nas je.
Takto se utvaii védéni, na jehoz zakladech je mozny rozvoj lidské osobnosti.

Casto se pravem zdiraziiuje, ze ekologicky piiznivy zptisob Zivota vyzaduje
ur¢ity druh skromnosti. Pfitom nejde o nendro¢nost libovolné chapanou, ktera by byla
jen jakymsi druhem lhostejnosti k vécem - jde spise o cilenou Setrnost, vyzadujici vedle
etické motivace 1 urcité ekologické znalosti. Ctnost, na kterou zde myslime, je
skromnosti vzhledem ke spotiebovavani, které se tidi heslem ,,uzij a odhod™.

Skromnost a Setrny vztah k okolnimu svétu, v némz je ¢lovék jen ,,poutnikem
nebo ,,spravcem*, nikoli neomezenym vlastnikem, byly v evropské tradici soucasti
idedlu cloveka, tiebaze se vzdy prosazovaly v Zivot€ jen s obtiZemi a za cenu urcitého
sebepiekonavani. Zlo, neni ve vécech a jejich vlastnéni, ale ve zplisobu uZzivani, ktery
vede k tomu, Ze ¢lovEk piestava touzit po podstatném: hleda své uplatnéni v néem, kde
plnost zivota a jeho smysl nelze nalézt. Zda se, ze dnesSni spotfebni mentalita je
predevsim rezignaci na smysl Zivota. 19

Pokud chceme pisobit na déti a vést je k ekologické skromnosti, je tfeba vlastniho
ptikladu. Rozkazy a piikazy jsou neucinné. Vlastnim postojem a piikladem muizeme
ukdzat spravnou cestu ve vztahu k pfirod¢, svému okoli a lidem kolem sebe.

Lze fici, ze esteticky postoj k ptirod¢ je jisté podstatnou, ba jednou z urcujicich
sloZzek naSeho vztahu k ptirodé€ ¢i krajin€ viibec. Proto také ma smysl zabyvat se jeho
rozvijenim, vychovou k nému. Pravé vrozvijeni estetického obdivu k pfirodé se
Castecné zaklada i vztah k pfirodé a krajiné a schopnost uvédomovat si specifika
konkrétniho mista, ve kterém Zijeme. Zdanlivé abstraktni a nejasné pojmy jako krasa,
vzneSenost a malebnost uci Cloveéka diferencovat vlastni emotivni reakce, vedou
K rozSifovani zajmu o rizné podoby krajiny, ale i k mnohem hlub§imu vnimani
vzajemnych vztahi a vlivil pfirody na nase uméni a kulturu vibec. A piestoze
nemtuizeme nalézt tzv. ,,objektivni* méfitko estetické hodnoty, urcité to neznamena, ze

estetickd reakce je zcela ,,subjektivni, bez vazby na biologické danosti a zakonitosti,

93, Dlouhd a kol., Vé&déni a participace Teoreticka vychodiska environmentalniho vzd&lavani. Praha:
Karolinum., 2009. ISBN 978-80-246-1656-8. s. 43 - 44.
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ale 1 n¢jaky jednotny ramec. To, ze néjaké hodnoty nemohou byt méfitelné, prece jesté
neznamena, 7e nejsou, nepiisobi a nezaslouZi si pozornost. 2°

Pravni normy obecné jsou urcité hodnoty, které uznavaji obcané jednotlivych
stati a mezinarodnich spolecenstvi. Je to urcity soubor pravidel chovani. RozliSujeme
dv¢ kategorie, tzv. mékké a tvrdé pravo. Tvrdé pravo je v narodnim méfitku vyjadieno
zdkony a podzdkonnymi zavaznymi normami. V mezinarodnim méfitku se to tyka
umluv, prohlaseni, deklaraci. M¢Ekké pravo je vyjadieno moralnimi zésadami
a spolecenskymi zasadami. Mékké pravo ma v zivoté Casto vEétsi zavaznost nez tvrdé
pravo.

Environmentalni pravo zlstdvd hlavnim ndstrojem omezovani znecisténi,
stanovovani limit ptfipustné miry znecisténi a formulaci ekonomickych nastroji, které
tomu maji slouZzit, stanovovani systémua kontroly a prosazovéni dodrZovani pfijatych
norem. Teprve v 90. letech minulého stoleti byl zformulovan pravni pozadavek, ktery
umoznil, aby pravo pfi ochrané Zivotniho prostiedi plnilo vyrazné preventivni funkeci.
Vedle diive definovanych principii nového druhu prava, jako byly princip prevence
a princip ,,znecistovatel plati“, byl formulovan princip tzv. pfedbézné opatrnosti. Ve
skuteCnosti vSechny tfi principy mély od pocatku za cil prevenci, tedy piedchdzeni

v /4 W /4 v, 14 A 4 21
moznym $kodam na Zivotnim prostiedi.

2.3. Environmentalni problematika v pedagogice

Jednim ze zakladnich cili EVVO je vychovat informovaného a uvédomelého
obcana, ktery je schopen chépat problematiku v SirSich souvislostech. Mél by byt
pfipraven fesit vzniklé problémy, nebo jim pfedchézet.

,Ekogramotnost™ je vyzvou 21. stoleti. Je tfeba se na ni podivat z potteby
udrzitelné pospolitosti s fyzikalnim, socidlnim a ekologickym svétem. Je tfeba

vybudovat udrzitelna spolecenstvi ve smyslu komunit, k niZ patfi i Skola. Ekologickou

20 ). Dlouhd a kol., V&déni a participace Teoreticka vychodiska environmentalniho vzd&lavéani. Praha:
Karolinum., 2009. ISBN 978-80-246-1656-8. s. 59.

21 ). Dlouhd a kol., V&déni a participace Teoreticka vychodiska environmentalniho vzd&lavani. Praha:
Karolinum., 2009. ISBN 978-80-246-1656-8. s. 68.
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gramotnost je tfeba budovat. Podminkou vSak je zménit zpiisob vidéni ¢loveka a svéta.
Je tieba, aby se mlady ¢lovek naucil na svét nahlizet celostné. Diky tomuto nédhledu pak
bude jedinec moci rozpoznat, ze planeta Zem¢ je jedina Zivouci.

Skola by si méla vypracovat integrované osnovy s diirazem na poznani Zaku.
Vysledkem integrace by pak mély byt komplexni projekty tykajici se skutecného svéta,
jejichz prostfednictvim mohou Zaci rozvijet svoje postoje a dovednosti. Piikladem
takového tvoiivého projektu je budovani skolni zahrady, upraveni vodniho toku atd.
Skola a existujici celozivotni vzd&lavani mohou napomoci k vytvofeni zdravého
troj¢lenného socidlniho organismu jako mozné alternativy vyrobné spotiebitelského
modelu spolecnosti. Cilem veskerého vzdélavani by tedy neméla byt pouze podpora
ekonomického rastu a technického rozvoje, ale vychova k hodnotdm pro trvale
udrzitelny Zivot ve vzijemnosti a respektu k pfirodé¢ i k duchovnimu svétu, tedy
vychova védomého ¢loveka s jasnym myslenim. Vychova a vzdélavani by nemély mit
za cil pouze déti a mladez ptipravit na zajisténi obzivy a tim méné na kariéru, sledujici
vydélek, ale usili nabizet jim moZnost tvorby hodnot a postojli, které by vedly
k vzajemné ucté, ale i respektu ke spoleCenstvi, k pfirodé a ke kultuie.

V mlad$im Skolnim véku k vytvofeni vztahu k pfirod¢é muzeme kromé
zazitkovych aktivit pouzit vypravéni ptibéhti o ptirod¢. Ucitel je tak schopen ditéti
rozsifit propojeni s jeho zivotnim prostiedim. Tvorba téchto pribéhti byva originalni. At
jsou tyto piibéhy spontanni ¢i pfipravené, vytvaii v ditéti obraz, ve kterém pftiroda
k ditéti ,,promlouva“. Diky ptibéhtim je zaujeti ditéte pro zazraky ptirody na Grovni vile
transformovano v Citéni, zatimco se v ném probouzi pozorovaci smysl. Od ptibéhd,
které déti mohou provazet v prvni a druhé¢ tfidé se postupné piechazi k prirodovédnému

uceni.

2.4. Didaktické zvlastnosti ekologické vychovy
Obecné je didaktika pedagogicka disciplina, ktera se zabyva teorii vyuCovani.

Jejim smyslem je hledat a nachézet odpovédi na otazky, které se tykaji vyucovani

V riznych rovinéch.
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Poslanim didaktiky ekologické vychovy je promyslet a poskytovat prostiedky pii
vzdélavani a vychové, které pfispivaji k utvareni ekologické kultury osobnosti, jez se
projevuje Vv kazdodennim chovani citem a tctou k pfirodé, ohleduplnosti k pfistim
generacim, nesobeckymi postoji a stfidmosti v hmotnych a energetickych narocich
apod.

Stejné jako u jinych predmétt i v didaktice plati, ze pro vychovny uspéch je nutné
mit na paméti vék déti, atmosféru ve tfide, schopnost zakii vzajemné se respektovat
a spolupracovat ve skupiné. Role ekologické vychovy je nezastupitelna v mistech, kde
védomost o vzajemnych vztazich ptirody, potiebném chovani a jednani neni dostatec¢na.

Didaktika ekologické vychovy mé oproti jinym oborovym didaktikam urcité
zvlastnosti. Jednou z nejpodstatnéjSich odliSnosti je zfetelny diiraz na mravni a socialni
rozmé&r oboru projevovany zejména vétSim zdjmem ucitele o nazory zaka nez o pouhé

ree
1

memorovani probrané latky (,,papouskovani nazort ucitele by uz dnes neme¢lo ,,patfit

k bontonu*). 2
odborna spravnost, aktualnost a jejich zaclenéni do nalezitych souvislosti a sledovani
jejich aktivizujiciho vlivu. VSestranné podporujeme rizné prilezitosti pro utvareni
a vyjadfovani vlastnich néazorii. Dale je velmi dulezit¢é formovani zvnitfiovani
ekologickych postoji. Diraz na postoj nikoli na védomost je hlavnim rysem didaktiky
EVVO. U zaki ndm ma jit o zdmérné péstovani kritického mysleni, které je potiebné
jako prevence proti vytraceni lidské identity. EVVO je osobitd, jedna se v ni o tfibeni
schopnosti kritického mysleni, které nezakryva a neuhybd pied existujicimi rozpory
I odlisSnymi nazory. Aby toho byly déti schopny, je tfeba jim dat piilezitost k posilovani
jejich vzajemné komunikace, komunikace s dosp&lymi a v neposledni fad¢ s vefejnymi
Ciniteli.

Snaha EVVO je ptiprava na smysluplny Zivot v naSem rychle se ménicim svéte.
Je mozné, ze k ekologické gramotnosti patii 1 dovednosti, které byly donedavna bézné

uzivané, jako napf.: ofezani pastelky nozem, na$tipani diivi a rozdélavani ohné

22 N. Mdchal, Privodce praktickou ekologickou vychovou. Blansko: Rezekvitek., 2000. ISBN 80-902954-
0-1.s.53.

2 A. Mdchal, Privodee praktickou ekologickou vychovou. Blansko: Rezekvitek., 2000. ISBN 80-902954-
0-1.s.54.
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v kamnech. Mezi dal$i dovednosti ¢i védomosti by pak mélo patfit mit povédomi,
jakym zplsobem se vyrabi latka, a pro¢ ma smysl rozbitou tasku umét opravit, kdyz
nova se da koupit za par korun.

V didaktice EVVO je tfeba rozsifit a prohloubit piimy kontakt déti s zivou
ptirodou. Tento kontakt neni samospasitelny, ale je tieba jej chapat jako jedno
vychodisko. Dilezita je snaha 0 jeho maximalni vyuzivani, prace s zivymi pfirodninami
a pritom pozorovani v biotopech se musi stat vyraznym prvkem EVVO. VSechny tfidni
kolektivy by mély mit moznost na obou stupnich zdkladni Skoly jednu pftilezitost

pobytového tydenniho kurzu, ktery by byl zaméfen na konkrétni ¢innost v terénu.

2.4.1. Didakticka pravidla Environmentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty

Pii vymezovani pojmu didaktickd zasada se pro lepsi orientaci v mnozstvi
pribuznych didaktickych pojmu (zakonitosti, zasady, pravidla apod.) pfidrzime vykladu
(J. Manaka 1999). Podle jeho nazoru se didaktickou zasadou rozumi ,,obecna teze
(obecny pozadavek), Kterd vyplyva ze zakonitosti vychovné vzdélavaciho procesu
akterd se vztahuje na vSechny jeho stranky“. K castéji uvadénym soucasnym
vyuCovacim zdsadam patii zejména: piimefenost, uvédomelost, postupnost, soustavnost,
cilevédomost, aktivnost, trvalost, ndzornost, spojeni teorie s praxi, individualni ptistup
k zaktim, zpétna vazba, védeckost, komplexni piisobeni na zaka. 24

EVVO mai z ¢asového hlediska dva rozméry:

Aktualni: Snazime se vychovné pusobit. Probihd feSeni otdzek, které jsou
viditeln¢ ihned. Pfevazuje pohled dosp€lého a fesSeni se opira o teorii.

Dlouhodobé: Uvazujeme s vyhledem do budoucnosti. Vedeme déti k jednéni,
nepiinaseji bezprostredni uzitek.

Didakticka specifika EVVO ve vyvojovych stadiich déti:

PredSkolaci: i v tomto véku je tfeba se détem v této oblasti vénovat, ale musi to

byt na Grovni, kterou mohou déti pochopit. Opird se o zkusenosti déti - péce, o domaci

2 A. Mdchal, Privodee praktickou ekologickou vychovou. Blansko: Rezekvitek., 2000. ISBN 80-902954-
0-1.s.58.
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zviratko, starost o pokojové kvétiny. Vedeme déti k chapani toho, ze bez jejich péce se
muze mnoho pokazit.

Mladsi $kolni vék 6 - 9 let: v této vékové skupiné budujeme smysl pro povinnost.
I zde vsak plati jeji velkd nazornost. Aktivni Cinnost se opira o napodobu ucitele ¢i
star§ich spoluzaktl. Cinnosti jsou kratkodobé a jednoduché, je tieba nastavit jednoducha
pravidla, ktera ptesahuji i pies ramec skoly.

Starsi $kolni vék 10 - 14 let: uzite¢nymi jsou naméty, které vedou ke spolupraci
ve skupinach, pficemz je uzitecné vedeni starSim spoluzakem nez ucitelem.

Adolescenti: jsou velmi vnimavi, kriti¢ti, pochopi slozité zakonitosti ptirody.
Veskera jejich prace pottebuje citlivé vedeni dospélého, protoze jim Casto chybi smysl
pro kazdodenni drobnou préci. Pfi kritickém mysleni potiebu;ji kultivaci.

Didakticka pravidla EVVO se mohou tridit do tfech kategorii a to podle
oblasti v kterych se mohou uplatnit:

Okruh €. 1- zaméfen na raciondlni stranku EVVO, védomi souvislosti,
objevovani blizkého.

Okruh ¢&. 2 - tyka se emocionalni stranky EVVO, pokora, cit, Gicta k Zivé a nezivé
ptirod¢.

Okruh €. 3 - zahrnuje komunikaci, socialni vztahy, tymovou praci, vychovu
prozitkem a ¢inem.

Smyslem ,.ekologie vSedniho dne* je pfijmout vlastni podil odpovédnosti

V duchu motta ,,Mysli na Zemi, ale za¢ni u sebe a to hned“. Nezanedbatelnym
disledkem pfijeti zdsad skromnéjsiho zivobyti i urcity ekonomicky pfinos, a zejména
moralni pravo kriticky poukazovat a domahat se ndpravy nedostatkii v zivotnim

prostiedi. %

2.5. Metody prace v Environmentalnim vzdélavani, vychové a osvété

Pozorovani - patii mezi zakladni metody EVVO. Umét spravné€ pozorovat je

zakladni dovednosti, kterd je velmi potfebnd v mnoha profesich. Pozorovani délime na

% A. Mdchal, Privodee praktickou ekologickou vychovou. Blansko: Rezekvitek., 2000. ISBN 80-902954-
0-1.s.122.
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spontanni a zdmérné. Zameérné pozorovani provadime s détmi napiiklad pii srovnavani
dvou obrazkid, u kterych déti hledaji podobnost a rozdily. Détem dale nabizime co
nejvice prilezitosti k pozorovani v piirodé. Vybornou piilezitosti je jarni rast rostlinek,
rozdily listi stromt a mlad’atka zvirat.

Smyslové podnéty - predkladdme détem v dostate¢ném mnozstvi a kvalité.
Procviovani smysll je velmi dilezitou soucasti uz od predskolniho véku déti. Hmat
s détmi cvi¢ime pomoci poznavani rtznych predmétt. Cich procvidujeme pomoci
malych dozicek sriznymi vinémi. Déti urcuji, které viné k sobé patii. Sluch
procvicujeme také pomoci dozicek, ty naplnime stejnym materidlem (pisek, koralky,
kaminky). Déti poznavaji ty, které vydavaji stejny zvuk. Chut’ se dé cvicit pomoci slabé
osolené, oslazené ¢i citronem zakapané vody. Dalsi moZznosti je poznavani ovoce. Zrak
se da rozvijet pomoci pracovnich listd. Déti porovnavaji motyly se stejnou kresbou,
dokresluji druhou polovinu obrazku.

Experimenty - déti v nich poznavaji na zakladé své zkuSenosti. Mysleni déti
rozvijime otazkami. Co vidély, na co by se jesté¢ mély zaméfit a co pozorovat dal.

Narativni metoda - vypravéni pribéhi - v predskolnim a mlad$im Skolnim véku
jsou déti velmi vdéénymi posluchaci. Na zaklad¢ pribéht déti motivujeme k pozorovani
ptirody. Piibéhy o prirod€¢ by mély déti vést k touze proménit své okoli v lepsi.

Prace s knihou - pfi této Cinnosti je tfeba vybirat ptibéhy z blizkého okoli
a s détmi tyto piib&hy aktivné prozivat.

Exkurze - pfi této aktivité je tieba pfiblizit détem naptiklad Zivot na farmé ve
mlyné, pekarné a préaci riznych femeslniki. Détem tak umoznime poznavat celek,
nikoli skute¢nost, ktera je rozdrobena na fragmenty.

Beseda - béhem ni mohou déti poznat zajimavé lidi, kteti se vénuji véelafeni,
vycviku pst pro slepce a mnoho dalSich. Ze své zkuSenosti ptedaji tito lidé détem
mnoho cennych informaci.

Dramaticka vychova - déti maji moznost zapojit se do této vyuky dle svych
individualnich moZnosti a pfedpokladi. Déti mohou ztvarnit polni prace a vytvofit si na
divadlo své kostymy. Dalsi aktivitou je ztvarnéni krasné krajiny, do které clovek
necitlivé zasahl. Déti samy vymysleji, jakym zptisobem by krajiné mohly pomaoci.

Prace - hra je hlavni metodou u€eni v pfedskolnim véku 1 mladSim Skolnim véku,

ale déti touzi napodobovat svét dospélych a jejich praci. Hra détem piinasi zdbavu
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a poudeni. Prace oproti tomu spé&je k ur¢itému cili. Casto v ni musi piekonat i to, co neni
pfili§ zabavné. Se zménou zivotniho stylu lidi se méni i svét déti, v kterém maji
dostatek prostoru pro nejruznéjsi hry, ale malo prilezitosti vénovat se smysluplné praci
a vysledkli z ni. Pfi vybéru prace musime brat ohled na vék déti a jejich individualni
potteby. Vyborn¢ se pro praci déti hodi prace na zahrad¢, péce o kvétiny, tfidéni
odpadkd, uklid lesa. Péce o hrnecky a prkénka na svacinu miize byt individudlni prace
pro jedno dité. Vzdyt ze Spinavého délaji déti Cisté.

Slavnost - jsou nedilnou soucasti pribéhu roku. Pomahaji nam vnimat jeho

priibsh. 2

2.6. Zdroje a rizika Environmentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty

Zdroje jsou nedilnou soucasti v EVVO, stejné jako u ostatniho pedagogického
pusobeni v ni mé nezastupitelnou roli rodina, ucitel, okoli $koly a pfipravené prostiedi.

Rodina - pro EVVO je velmi dilezité, abychom pro tuto ¢innost ziskali rodice.
Pokud provadime tfidéni odpadii ve skole, déti mohou rodinu pro tiidéni ziskat. Velmi
Casto vSak nadSeni déti nestaci a je velmi vhodné uspofadat pro rodice spolecny
program s détmi. O ¢innosti EVVO by méli byt rodice informovani kratkymi zpravami.

Ucitel - nejucinnéjsim prosttedkem vychovy je dobry ptiklad a to plati v EVVO
jeste mnohem vice. Vyhodu ma ten ucitel, ktery je sam nadSen z poznédvani ptirody,
chrani ji a pozoruje rostliny 1 zvifata.

Okaoli $koly - pokud za¢iname s EVVO, musime mit dikladnou analyzu cilové
skupiny déti. Jejich potteby, z4jmy, obavy a moZnosti rodiny jak ¢asové, tak personalni.
Je treba prozkoumat lokalitu a jeji moznosti, které poskytuje. V okoli je tieba
zmonitorovat stromy, cesty, vodni plochy, louky, les, hfist¢ a hnizdisté ptakd. Hledame
moznosti zatazeni do aktivit EVVO.

Piipravené prostiedi - je dilezité pripravit détem podnéty, které odpovidaji
jejich inteligenci, ktera je u déti rozmanita. Pokud maji déti ptirodovédnou inteligenci,

je tieba jim ptredkladat dostatek podnétli z této oblasti. Stejné tak je dllezitd manipulace

% CD Didaktické a metodické materidly zamérené na EVVO mateiskych skol. Vypracovano v ramci
vetejné zakdzky €. 26/2007 Stredoceského kraje..
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S materidlem, experimenty a pozorovani. Pokud obohatime prostiedi urcitymi podnéty,
navodime rizné typy her. Déti jsou v uréitych vyvojovych obdobich citlivé na rizné
podnéty, které ve svém okoli vyhledavaji. Pro prostor tfidy ¢i Skoly je dilezité vyhradit
pro experimenty a pozorovani maly prostor, kam vkladame napiiklad kaminky, obili,
plody.... Tato aktivita se d& propojit s kolobéhem roku. Suseni ktizal a sbér plodu je pro
déti vitanou aktivitou. Prace s ov€im rounem a jeho zpracovani mulze byt malym
projektem. Stejn¢ tak hlina. Jilovit¢ pidy se daji zpracovdvat a porovnavat
s keramickymi. Déti by v tomto koutku mély mit piistup ke kniham, které odpovidaji
jejich véku. Skolni zahrada je v podstats také piirodovédnym koutkem, kde déti mohou
pozorovat jeji promény a zaznamenavat je.

Rizika EVVO vV prostiedi Skoly nejsou mala, ale pokud si je v€as uvédomime,
muzeme se jich v€as vyvarovat. Patii mezi n€¢ nedostatek kontaktu se Zivou ptirodou,
nedostatek podnéti v prostfedi zdkladni Skoly, ucitel smalymi zkuSenostmi
a informacemi, zprostiedkované poznani, fragmentovani, instantnost, imitace, Spatny
piiklad, riziko bohat¢ prostfeného stolu.

Nedostatek kontaktu s Zivou prirodou - zejména v méstskych Skolach, které
nemaji vlastni zahradu. Tento kontakt je pro déti nenahraditelny. Nahradnim feSenim
muze byt Skola v piirod¢ ¢i péce o kvétiny v truhliku.

Nedostatek podnétu v prostiedi zakladni $koly - pokud neni $kola vybavena
zakladnimi pomtckami, materidly a knihami, nema dit¢ dostatek podnétli pro svij
rozvoj. Inspiraci miiZze byt navstéva Ekocentra nebo jiné Skoly, kterd ma s touto praci
zkuSenosti.

Ucitel s malo informacemi a zkuSenostmi - ne kazdy pedagog se zaméfuje na
EVVO. Na skole je proto pfitomen koordinator EVVO. Koordinator mize détem
zodpovédét otazky nebo spolené s détmi hledat odpovedi. ¥/

Zprostiedkované poznani - virtualni realita mize velice ¢asto vést k lhostejnosti
ke skute¢nym pottebam okoli. Virtualni realita stale vic vstupuje do realného svéta lidi
a zastird hranice mezi realitou a skutecnosti. Déti stale vic ovlivituji média jako televize

a stale vic dostupné pocitace. Tato média maji neuvétitelnou moc manipulace. Virtualni

% CD Didaktické a metodické materidly zamérené na EVVO mateiskych skol. Vypracovano v ramci
vetejné zakdzky €. 26/2007 Stredoceského kraje..
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partner je pfitom mnohem vice zmanipulovatelny. V realnych ¢innostech se mohou déti
naucit odpovédnému jednani a tim mén¢ podléhaji virtudlnimu svétu a jeho nastraham.

Fragmentarnost - piinasi nekonkrétnost a rozstépenost. V tomto svété nemuze
byt Cloveék zdravy. Chybi mu celistvost. Schazi mu souvislosti, smysl a hodnota.
Instantnost - v dneSni dobé, ktera s sebou pfinasi spéch, se objevily instantni vyrobky.
Zejména v potravinaiském primyslu se jich objevila celd fada. Vzdyt staci vysypat
sacek a zalit ho vodou a jidlo je hotové. Ale ptiroda i1 pfiprava jidla ma sviij Cas a tad.
Pokud tento fad akceptujeme a zijeme v souladu s pfirodou, branime se instantnosti tim
nejucinnéjsim zpisobem.

Imitace - déti by v pribéhu své Cinnosti mély dostat do rukou pravé véci, ne
napodobeniny. Poznavaji tak vlastnosti pivodnich latek a pfedméti. VSe z ptirody je
pteci jedinecné a ptivodni.

Spatny piiklad - EVVO klade velky narok na nas osobni piiklad. Vétsina déti
nevnima, co fikdme, ale velmi dobie si v§ima, co délame, jak jime, co pijeme a jestli
koufime. Pokud o svém Zivoté pfemyslime, mlizeme détem piedvést chovani bez
zlozvykl, nezdravého zivotniho stylu a neekologického chovani.

Riziko bohaté prostieného stolu - vysoky standart naseho Zivota je jednim
z velkych rizik EVVO. Smyslem zivota by pfeci neméla byt honba za nejposlednéjsim
modelem auta a byt dle magazinu. Prozitky a radosti jsou pro nasi spokojenost mnohem

vvvvvv

vyuzit nebo obnovit funkénost véci a recyklovat odpady. 28

%8 CD Didaktické a metodické materidly zamérené na EVVO mateiskych skol. Vypracovano v ramci
vetejné zakdzky €. 26/2007 Stredoceského kraje..
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3. ROZVOJ MORALNIHO VEDOMI ZAKU

Nedilnou soucasti pii projektovém vyucovani i EVVO je rozvoj moralniho
védomi zakl. Nedostatecnd pozornost vénovand mravni vychové je celkovym
problémem. Ve skolach se obecné rezignovalo na aktivity, které pozitivné moralku
ovliviuji. Stanoveni cili mravni vychovy je v pfesvédceni pedagoga, ze i ptes chyby
dokaze zak rozlisit dobro a zlo a je postupné schopen stat se svobodnou a odpovédnou
bytosti. Na konci tohoto procesu jedinec dospéje na urcitou urovein moralni zralosti.

Mravni vychova by méla byt orientovana na vytvafeni pozitivnich mravnich
stranek osobnosti. V soucasné vychovné praxi vSak zatim pievladd orientace na
odhalovani negativnich odchylek od normy.

Osvedcenym - ve vice evropskych zemi a také u nds dostupnym - programem
vychovy k prosocialnosti je program Spanélského psychologa R. Roche - Olivara
(1992), ktery na zakladeé zkuSenosti i realizovaného vyzkumu rozpracoval 15 oblasti
zamérenych na rozvoj socialnich dovednosti a vlastnosti podporujicich v ditéti prvky
prosocionalnosti. Vlastni vychovny program je tvoren deseti oblastmi:

1) Dustojnost lidské osobnosti; sebeticta.

2) Postoje a zpusobilosti lidskych vztahii.

3) Pozitivni hodnoceni chovani druhych lidi.

4) Kreativita a iniciativa.

5) Komunikace. Vyjadrovani viastnich citu.

6) Interpersondlni a socialni empatie.

7) Asertivita. Reseni agresivity. SoutéZivost. Sebeovlddani. Konflikty s druhymi.

8) Redlné a zprostredkované prosocidalni modely.

9) Prosocidlni jednani. (Pomoc. Darovani. Déleni se. Spoluprdce. Pratelstvi.
Zodpovédnost a péce o druhé.)

10) Spolecenska a komplexni prosocialnost. (Solidarita. Socialni problémy. Socialni

kritika. Obcanska neposlusnost. Nenasili). 29

2p, Vacek, Rozvoj moralniho védomi zaka. Praha: Portal s.r.o0.., 2008. ISBN 978-80-7367-386-4. s. 85 -
86.
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3.1. Metody mravni vychovy

Odlisujeme dvé zékladni skupiny podle zplisobu prace vychovatele, a to metody
pusobeni pfimého (direktivni) a metody plisobeni neptimého (indirektivni). 30

Piima metoda poZadavku - cilem této metody je dosdhnout toho, aby dité
respektovalo dany pozadavek a pravidla. Kladeni pozadavku mutze byt od pratelskych
forem az po tsetné povely. Pozadavek nabyva dvou podob. Kladna podoba - pokyn
piikaz. Zaporna podoba - omezuje jedince a jsou jim zakazy.

Prima metoda vysvétlovani - smyslem této metody je naucit se normy zadouciho
chovani. Vychovatel postupné uci zéky, aby sami dokézali zdiivodnit, které jednani jsou
Z hlediska moralky mravna ¢i nemravna. Tuto metodu miizeme pouzit skupinové nebo
individudlné.

Piima metoda podnécovani a tlumeni citi - Soucésti této metody je sugesce.
Vychovatel v Zacich vyvolava citové prozitky nebo je na né prenasi. K sugesci je velmi
blizko agitace, pii které se pomoci ptisobeni na city snazime zaky ziskat pro urcitou
¢innost. Sugesce 1 agitace je Casto soucasti pfesvédCovani. Eliminace ma za tkol
zklidnit citové vypjaté situace. Degradace oslabuje nezddouci emoce pomoci Zertu nebo
ironii. Substituce a sublimace nahrazuje nevhodné podnéty témi vhodné&jSimi.

Piima metoda presvédfovani - souvisi s piesvédCovanim. Na rozdil od
vysvétlovani, které oslovuje rozumovou stranku, pfi presvédcovani plisobime na city
vychovavaného.

Piima metoda prikladu - cilem této metody je ovlivnit chovani ditéte zddoucim
smérem. Jedinec si vybird vzory k ndpodobé. Tyto vzory jsou bud bezprostfedni
(rodice, ucitelé, stars§i sourozenci) nebo zprostiedkované. Zprostiedkované vzory se dale
déli na fiktivni (pohadkovi, filmovi a knizni hrdinové) a na realné (sportovci, zpévaci).

Piima metoda reZimu - tato metoda uvadi fdd do Zzivota déti a to bud
v rodinném, nebo Skolnim prostfedi. Dit¢ by mélo byt od brzkého véku vedeno
k pravidelnosti a uspofadanému zpisobu zivota. Budujeme u né&j vnitini disciplinu
a smysl pro pravidelnost.

Prima metoda kontroly a dozoru - je Gzce spjata s metodou rezimu, pozadavku,

hodnoceni a cvieni. Pokud nemtZeme pozadavek a trest kontrolovat ztraci svou

0p Vacek, Rozvoj moralniho védomi zaka. Praha: Portal s.r.o0.., 2008. ISBN 978-80-7367-386-4. s. 85 -
86.
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ucinnost. Kontrola mtze byt piima (dozor ve tfidach) a nepiima (kontrola domécich
ukoli).

Prima metoda cviceni - jde o nasobné opakovani urcitych Cinnosti az k trovni
zautomatizovani. Pro spravné osvojeni téchto navyku je rozhodujici rané détstvi a vzor
rodica.

Piima metoda hodnoceni - rozliSujeme dva druhy hodnoceni a to kladné
(odmeéna) a zaporné (trest). Kladné hodnoceni bychom méli ve vychové uptfednostiovat.
Odmeéna navozuje pozitivni atmosféru a vétSinou posiluje divéru mezi vychovatelem
a vychovavanym. Oproti trestu pii odméné proziva zak radostné uspokojeni a do
podvédomi se zapisuje informace, jak ma jednat v pfistich situacich. U vychovnych
metod plati, Ze jejich pouziti by mélo byt G€inné, proto pii hodnoceni je tfeba brat zietel
jesté na prfiméfenost. Pokud se odmény a tresty pouzivaji pfili§ Casto, tak zevSediuji.
V trestech a odménach je tfeba vybudovat uréity fad. Zak si ma byt védom, &eho se
odména a trest tykaji a m&l by byt srozumén s vysi trestu. Casovy odstup mezi jednanim
a naslednym trestem ¢i odménou by mél byt co nejkratsi. Pfi delSim casovém odstupu
unikd totiz vychovavanému souvislost. Odmény a tresty ovliviiyje 1 kvalita vztahu mezi
vychovatelem a vychovavanym. Pokud je vztah mezi nimi nepfatelsky mize se stat, ze
vychovavany nepfijme odménu, kterou mu vychovatel nabidne. Dalsi metodou
uplatiiovanou pifi odméné a trestu je individualni pfistup k zakovi. Trest je tfeba
udélovat s ohledem na pozdéjsi uzitek trestaného. Udélenim trestu dale uzavirdme déni
kolem ptestupku - pokracujeme s tzv. ¢istym stolem.

Neprimé metody - jsou direktivni metody vesmes zpusoby, které vychovatel drzi
pevné v ruce a vychovavany plni vice méné pasivniho objektu jeho piisobeni. 3

Nepifima metoda je jakdkoli Cinnost, kterou zdmérné a pozitivné formujeme
mravni stranku vychovavaného. Z hlediska dlouhodobého formativniho efektu je
neptiméa metoda nezastupitelna. Uspéchu v moralni vychové mizeme dosahnout, pokud
splnime dv¢é podminky:

1. Reseni konkrétniho - a také proto piitazlivého - problému.

2. Zé4ci musi dostat piilezitost k vlastnimu, pfevazné samostatnému uvazovani. 32

Sip, Vacek, Rozvoj moralniho védomi Zzaki. Praha: Portal s.r.o0.., 2008. ISBN 978-80-7367-386-4. s. 95.

%2 p. Vacek, Rozvoj moralniho védomi zaki. Praha: Portl s.r.0.., 2008. ISBN 978-80-7367-386-4. s. 96.
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4. VYCHOVA K HODNOTAM

Pojem hodnota byva vymezen nejriiznéj$Sim zptisobem. Nejobecnéji lze fici, ze jde
0 ,,0becny pojem pro ocenéni cehokoli ve smyslu materialnim i duchovnim . % Casto se
setkavame s tfidénim hodnot na pfirodni, socidlni, civiliza¢ni a duchovni.

Piirodni hodnoty - jednd se o snahu udrzeni zivota jedince 1 druhu.

Socialni hodnoty - jedna se o vztah ¢loveéka k sob¢€ 1 druhym lidem.

Civilizaéni hodnoty - vyplyvaji z historického kontextu spole¢nosti.

Béhem zivota jedince se utvaii jeho hodnotovy systém a ovliviiuji ho vnitini
a vnéjsi vlivy. Hodnotovy systém je ovlivilovan i zvlaStnostmi daného jedince, dané
jeho pohlavim, vékem, rodinnym zazemim, dosazenym vzd€lanim a profesi. Kazdy
Clovék pak uzndva urcity hodnotovy systém. V nekterych piipadech si ho ne plné
uvédomuje a jedna spise intuitivné. Pokud ma ¢lovek hodnotovy systém ucelenéjsi a je
propojen s celkovou osobnosti jednotlivce, je vice ovlivnéno jeho chovani.

Pti tvorbé hodnotového systému jsou rozhodujici i1 dalsi vlivy, které se mohou
Vv prubéhu zivota riznym zplisobem proménovat. Jsou jimi - materialni podminky, vlivy
ruznych instituci, vliv dané spolecnosti a jejiho kulturniho vyvoje.
Kazdy vychovné vzdélavaci systém si klade za cil pfedat hodnoty a urcity hodnotovy
systém. Z historie je znamo mnoho kultur, v kterych se hodnoty dostaly do rozporu
sidedly humanity. Jednalo se o prosazovani nadfazenosti jedné rasy, tfidni
nesnaSenlivost a popirdni svobody. Pokud se takové myslenky staly oficidlnimi v urcité
zemi nebo statu, mizeme mluvit o deformaci hodnotového systému v této spole¢nosti.
Takové puisobeni ma dalekosahlé dusledky pro nékolik generaci. Piikladem takového
systému miZe byt napifiklad komunisticky rezim. Druhym protip6lem je rezignovani na
predavani hodnot a vyzdvihovani svobody jedince. V dnesni dob¢ se k tomuto modelu
vyrazn¢ priblizujeme. Orientujeme se jen na spotfebni zbozi a materialni hodnoty.
V nasi pedagogice nemé vychova k hodnotam své specialni misto. Nejcastéji se o téchto
hodnotach mluvi v souvislosti Vv etickou, estetickou, obc¢anskou a multikulturni

vychovou. Pokud se chceme na tuto vychovu zaméfit, je tfeba si ujasnit, ke kterym

% P. Vacek, Rozvoj moralniho védomi zakii. Praha: Portal s.r.0.., 2008. ISBN 978-80-7367-386-4. s. 101.
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hodnotdm chceme zaky vést. Vychova k hodnotdm ma dvoji podobu. A to bud
nepiimou - o hodnoté jako takové nepadne ani slovo. Dobra organizace vyucovani vede
k odpovédnosti, vytrvalosti, respektu a toleranci. Specificka podoba vychovy je takova,
kdy predmétem vyuky jsou samy hodnoty. Tento specificky zptisob ve Skolach
prakticky chybi, pfitom zkoumani téchto hodnot muize byt pro zaky piinosnéj$i nez
obsah tradi¢niho pfedmétu.

Vychova k hodnotam se objevuje v Ramcové vzdélavacim programu pro zakladni
vzdélavani a charakterizuji ji kliCové kompetence.

Osobnostni a socialni vychova vede zaky ke vzajemné spolupraci. Uvédoméni si
ruznorodosti lidi, tolerovani ndzort a ptistupt k feSeni probléml.

Vychova demokratického obcana utvaii u zakli hodnoty jako spravedlnost,
svoboda, solidarita, tolerance, odpovédnost. Motivuje zdky k pomoci slabSim.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech utvari pozitivni
postoje ke kulturni riznorodosti. Podporuje vztah K tradicim.

Multikulturni vychova uci zdky vnimat odliSnosti jako pfilezitost k obohaceni.
Potira projevy intolerance, diskriminace a rasizmu.

Environmentalni vychova pfispiva k utvareni zdravého zivotniho stylu, vnimani

estetickych hodnot prostfedi a vede k citlivému piistupu k piirods. **

% P. Vacek, Rozvoj moralniho védomi zakii. Praha: Portal s.r.0.., 2008. ISBN 978-80-7367-386-4. s. 107.
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5. KOMUNIKACE

Komunikace je nedilnou soucasti vychovného procesu. Je to proces predavani
informaci v socialnim kontaktu. Schopnost spravné komunikace patii k velmi dualezitym
dovednostem. Komunikace plni rizné funkce, mezi které patii napiiklad funkce
informacni, instruktivni, ptesvéd¢ovaci, podptrnd, relaxacni.

Komunikaci d€lime na verbalni, kterd pracuje se slovy a jejich vyznamy.
Neverbalni komunikace zahrnuje gesta, mimiku, intonaci. Pro celkovou komunikaci je

Komunikace jako transakéni proces je tedy vztah mezi jednotlivymi slozkami
komunikace, v némz kazda z nich ovlivituje vS§echny ostatni a zaroven je ovliviiovana.
Lze tedy konstatovat, ze Zadny prvek komunika¢niho procesu neni nezavisly. %
Komunikaci mizeme charakterizovat jako proces, ktery probihd celym vyucovanim,
vzajemné se v ni ovlivituji vSechny osoby, které do ni vstupuji. Mluvéi se stava
posluchacem a poslucha¢ mluvéim. Komunikaci nemiizeme omezit pouze na mluveni,
ale je tfeba ji vnimat jako cely proces a nezapominat na naslouchani, které je casto
Z tohoto procesu vyjiméno. Pfitom z pohledu Zéka je tato ¢ast komunikacniho procesu
zdaleka nejdulezitéjsi a nejfrekventovanéjsi dovednosti.

Naslouchani je mentalni proces, ktery vyzaduje aktivni proménu zvukovych vin
na smysluplnou informaci prostfednictvim ¢innosti mozku. Zavisi tedy vice na mozku
nez na uchu. Clovék musi mit dobry sluch, aby inicioval proces naslouchéni, ale jestlize
do néj neni aktivné zapojeny mozek, slySené fenomény zlistanou jen obyCejnymi zvuky.
Naslouchédni vyzaduje od mozku, aby hledal mezi vSemi zvuky, které¢ ucho zachyti,
n&jaky smysl. *°

Naslouchani bereme jako samoziejmy jev, ktery nds provazi kazdodenné.

vvvvv

% 3. Palencdkova, K. Sebesta, Aktivni naslouchani pii vyucovani. Praha: Portal., 2006. ISBN: 80-7367-
101-8. s. 39.

% 3. Palencakova, K. Sebesta, Aktivni naslouchani pii vyucovani. Praha: Portal., 2006. ISBN: 80-7367-
101-8. s. 45.
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porozumét. Naslouchani je tedy plné smyslovym procesem. Je podminén znalosti
jazyka a vyuziti pfedchozich védomosti a zkusenosti z komunikac¢niho procesu.

Pti procesu naslouchani dochazi k nékolika fazim. Prvni fazi je pfijem. Je spojen
s poslechem, pii ném jsou vnimany i zvuky z okoli. Druha faze piechazi do soustfedéni.
Poslucha¢ prestava vnimat rusivé elementy a soustfedi se na detaily. Nékdy se jeste
nechd vyrusit rusivym elementem z vn&jSku. Pochopeni je dalsi fazi naslouchani.
Vyslechnuta fe¢ se formuje do myslenek. S rostoucim pochopenim roste u déti
schopnost soustfedit se a pfestat vnimat ruSivé zvuky ze svého okoli. Smysluplné
naslouchani vede zaky k analyze - pfemysleni nad piijatymi informacemi. Hodnoceni je
dalsi fazi naslouchani a k nému je tfeba koncentrovana ucast zakt a plné porozuméni
mluveného. Pokud dité reaguje na podané informace je jasné, Ze doslo ke skute¢nému
porozumeni.

Vyuka naslouchani by méla byt propojena se &tenim, mluvenim a psanim.*’
Pravidelné cteni ¢i vypravéni pii hodindch vede k nacviku spravné intonace feci
arozvoji slovni zdsoby. Psani jako komunikac¢ni prostiedek stimuluje pamét’

a vybavovani slov v ni.

7. Palenéakova, K. Sebesta, Aktivni naslouchani pii vyucovani. Praha: Portal., 2006. ISBN: 80-7367-
101-8.s. 51.
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6. PRACOVNI CINNOSTI

Tato kapitola je vénovand tematice pracovnich Cinnosti. Velmi casto se tento
termin bude objevovat ve zkratce P¢. Na pracovni ¢innosti se miizeme podivat ze Ctyf
pohledu:

1) Propojeni s hlavnim vyucovanim: od druhé tiidy, kdy prichazi orientace
V Case, déti Vramci pracovnich Cinnosti vyrabi funk¢ni hodiny. Tieti tfida proziva
epochu femesel. Do pracovnich ¢innosti se tato epocha odrdzi pii pleteni kosSika
z pedigu. Ctvrta tfida zkouma své bydli§té a germanskou mytologii. V pracovnich
¢innostech pak tvofi znaky, plany ¢i okolni domy nejcastéji z keramické hliny.
Germanska mytologie se vV P¢ odrazi opét na keramice, déti vyryvaji runy do hlinénych
destidek. V paté tfidé se hlavni vyuGovani propojuje sP& v dob& probirani Recka
a odjezdu na Olympiadu patych tiid waldorfskych Skol. V P¢ déti tvoii tricka s feckymi
motivy. V dalsich ro¢nicich propojeni s hlavnim vyucovanim trosku ustupuje do pozadi
a hlavnim motivem se stava druhy pohled na P¢ a rucni prace na druhém stupni zakladni
Skoly.

2) Hlavni motiv pro dany rocnik: pro prvni tfidu je to tkani, pleteni
a zpracovani vilny. Druhd tiida se vénuje hackovani a zpracovani baviny. Tteti tfidu
provazi pleteni ¢i hackovani, ale motivem ro¢niku je pokryvka hlavy. Pfi pleteni je
vyuzivana vina a pii hackovani bavlna. Ctvrtd tiida zpracovava kiizkovou vysivku
a vySivacim materidlem je opét vlna nebo bavlna podle typu zvolené prace. Motivem
paté tiidy je pleteni ponozek na péti jehlicich a zvladnuti pleteni hladce a obrace.
V Sesté tfid¢ je hlavnim motivem pozorovani a Siti zvifat. Sedmou tfidu provazi historie
obuvi a jeji Siti. Osmou tiidou hybe primyslova revoluce, ktera se odrazi v Rp pfi Siti na
Slapacich strojich a povidani o historii jejich vyvoje. Devatd tfida pokracuje
modernéj$imi prostfedky a k praci vyuziva elektricke Sici stroje.

3) Propojeni s EVVO: propojeni s EVVO nastava od prvni do devaté tiidy. V P¢
a Rp se odrazi v pouzivanych materidlech. Zpracovani téchto materidlli tradicnim
zpuisobem, pozorovani, vedeni k estetice a Upravé prostiedi, ve kterém se spolecné
nachazime. Nedilnou soucasti EVVO je 1 oslava Dne Zemé, ktery ma ve Skole rtizné

podoby a zasahuje do P¢ a Rp.
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4) Propojeni s pribéhem roku - slavnosti: propojeni s priabéhem roku
a stiidanim ro¢nich obdobi je dal$im pohledem, kterym se muzeme divat na P¢.
V nizsich tfidach je prozivani pomoci slavnosti, které se tykaji prabéhu roku velmi
intenzivni. Jsou to slavnosti sv. Michaela, sv. Martina, v zacatku adventu Spirala,
Vénocni ptibéh - nacviceni hry, Masopust, Jarni slavnost - S tradicemi, které jsou pro
nasi oblast tradicni, Janskéd slavnost. Na vétSiné téchto slavnosti se aktivné podileji
i rodiCe a jen malad Cast je ,,pouze” prozivana ve tfidé ¢i Skole. I toto prozivani je
dalezité¢ pro kolektiv tfidy a celého spoleCenstvi Skoly. S vékem déti se proméiuje
zpusob prozivani téchto slavnosti a ti star§i jsou Casto pruvodci a pomocniky tém
mlad$im. Od paté tiidy pak prechdzeji slavnosti ve slavnosti ro¢nikové. Pata tiida -
Olympidda, Sesta tfida - rytifské hry, sedma tfida - podporuje své o rok starsi spoluzaky
pfi prezentaci rocnikové prace, osma tiida - bchem celého roku jeji Zaci zpracovavaji
vybrané téma a pfipravuji se na jeho vefejnou prezentaci, devata tiida - pfipravuje
divadlo, kterym se rozlouc¢i s nasi skolou.

5) Pohled na individualni potit‘eby Zaka: jednotliva témata pro ro¢niky jsou sice
zavazna. Pokud ma dit¢ zdravotni problém, je tfeba praci upravit tak, aby ji mohlo
zvladnout. Neni vyjimkou ani to, Ze s ohledem na moznosti ditéte se prace tieti tfidy
provede az v tiidé Sesté a s ditétem se individualné pracuje na jeho celkovém rozvoji.

Z predchazejiciho piehledu je zfejmé, ze napln P¢ a Rp je opravdu velka a Casto je
provadéna formu projektovych dnii nebo tydnd, ale ze zkuSenosti vime, Ze motivy pro
dany rocnik se daji stihnout v priibéhu hodin P¢. Dalsi ¢innosti jsou pak soucasti
projekta jednotlivych tfid a ve velké mife zalezi na tfidnim uciteli, jakym zpisobem
jednotlivé projekty uchopi a jak je jeho ttida proZzije 1 v hodinach P¢ a Rp.

Jednou ze zvlastnosti vyuky P¢ a Rp je, Ze veskerou ¢innost v téchto hodinach
provad¢ji dévcata 1 chlapci spole¢né. Vyhodou tohoto pojeti je to, Ze ucitel provadi

jednotnou ptipravu na jednotlivé hodiny.
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6.1. Hlavni motivy prace v jednotlivych roé¢nicich na prvnim stupni

1) Pracovni ¢innosti prvni tfidy - vina jako material provazi celou prvni tfidu.
Déti se postupné dozvédi, kde se vina ziskava a jak se zpracovava. Z tohoto materialu
tkaji a pletou na dvou jehlicich.

2) Pracovni ¢innosti druhé tiidy - v druhé tiidé vypravime o baviné. Déti by si
po vypravéni mely uvédomit rozdil mezi vinou a bavlnou (vlna je ptfirodni - Zivocisna,
bavlna je pfirodni - rostlinnd). Na toto vypravéni je mozno dale navazat. Jestli déti znaji
jesté dalsi rostlinky, z kterych se da vyrobit latka (pohadka ,,Jak krte¢ek ke kalhotkam
piisel” - len). Z baviny déti hackuji kratkymi i dlouhymi sloupky.

3) Pracovni ¢innosti tieti tiidy - téeti tiida plete nebo hackuje pokryvky hlavy.
Pro pleteni je vyuzivana vinénd a na hackovani bavinéna ptize. Déti jiz pracuji
s navrhem, ktery si samy zpracuji (tvar i barevné ladéni) a pod vedenim ucitele pletou
nebo hackuji.

4) Pracovni ¢innosti ¢tvrté tiidy - hlavnim tématem je kiizkova vysivka, kterou
lze pojmout riznymi zpusoby. Idedlni (levnd) byla tuzend jutova tapeta, ktera se
postupn¢ prestala vyrabét. Nahradou ji mize byt klasickd kanava s vétSimi otvory (je
vSak mékké a détem stézuje praci) nebo piirodni jutové tasky. Tyto tii textilie je mozné
vySivat bavinkami. V poslednich letech jsme zacali pracovat s textilii, zaslanou
z Némecka a vySivka se provadi vinou. Déti opét pracuji dle svého navrhu. Pti volbé
barev pak pracuji se vzornikem, podle kterého si voli barvy pro svou vySivku. Pii
vySivani aktivné pracuji s ndvrhem a vySivku se snaZi co nejpiesnéji vysit na textilii.

5) Pracovni ¢innosti paté tfidy - pleteni ponozek na péti jehlicich. Na pleteni si
déti samy barvi sva pradena viny. Voli si podle daného vzorniku dvé barvy. Vybornym
pomocnikem pfi této celorocni praci je pytlicek na neposlusné ponozky a jehlice. I ten
je nabatikovan zvolenymi barvami a déti si je ozna¢i svym monogramem. V této tiidé je
tteba zvladnout techniku pleteni hladce a obrace. Nacvik této techniky je dobré zavést
na pocatku roku a dé€lat ho na dvou jehlicich. Na pleteni si vybereme ,,cvicnou vlnu*

a vymyslime pro déti vyuZiti pleteniny pro potieby tfidy nebo jako darek.
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6.2. Hlavni motivy prace v jednotlivych ro¢nicich na druhém stupni

1) Rucni prace Sesté tridy - v Sesté tfid¢ zpracovavame vinény material a ov¢i
rouno. Roéni praci je §iti zvifete, které si déti samy vyberou. Sité zvife musi byt
Ctyfnohy savec. Dané zvife je tieba si peclivé prohlédnout, fici si jeho hlavni rysy
a zachytit tyto rysy kresbou (napt. hlavu, béhy, trup). Vystupem by pak méla byt cela
kresba zvifete se zachycenim jeho hlavnich ryst. Zvife modelujeme z hliny (opét
zachovavame vystizeni hlavnich ryst).

Vylet do ZOO je nedilnou soucasti této roc¢ni prace. Je tieba ji zorganizovat na
pocatku Skolniho roku, aby déti mohly pracovat s prozitkem a eventudlné ,,své* zviie
v ZOO pozorovat.

Na zaklad¢ kresby ,,svého zvifete vypracuji déti stfih na pergamenovy papir.
Velikost zvifete je tieba korigovat do rozumné velikosti s ohledem na moznosti ditéte.
Dle stfihu si zvife nastiihaji a se$iji ho zadnim stehem. Na vyplnéni pouziji ov¢i rouno.

V tomto ro¢niku se jiz velmi vyrazné ukazuji individuality déti. Jejich pozorovaci
schopnosti, manualni zru¢nost a smysl pro detail.

2) Ruc¢ni prace sedmé tridy - sedmy ro¢nik Sije obuv. Pfed samotnym Sitim
seznamime déti s vyvojem obuvi. Jednotlivé obdobi zpracujeme vytvarng€. V zavéru
teorie si zméfime délku chodidel, porovname délku pravého a levého chodidla.

Pti vlastnim $iti obuvi navazujeme na druhou tfidu - zpracovavame bavinény
material. Zhotovujeme sttih a Siti obuvi provadime ruéné zadnim stehem. Nebo v této
tfid€ zpracovavame novy materidl a tim je kiize. Material pro zpracovani obuvi se odviji
od finanénich moznosti t¥id.

3) Rucni prace osmé tridy - osmy ro¢nik pfechdzi od ruéni prace ke strojové.
Vyuka se prolina s déjepisem, kde se vénujeme prumyslové revoluci a dopadu na vyvoj
lidstva. Je zvlast' dilezité znazornit zakiim kulturni vyvoj a vyrobni zplsob v dobé
primyslové revoluce. Dochazi k piechodu od femesla k primyslovému vyrobnimu

zpusobu. Postupné déti seznamujeme s historickym vyvojem $lapacich Sicich stroju.

vvvvv

vvvvvv

postupiim.

42



Pro znazornéni vyrobniho zptsobu v obdobi primyslové revoluce vyuzijeme
skupinovou praci. Déti mohou §it potfebné véci pro skolu. Do kostymérny jednoduché
kostymy. Zatim jesté nepracuji se stithem na odév (nezhotovuji ho samy), ale dbame na
postup (Spendleni, stehovani, Siti entlovani). Pracuji jako v manufaktuie. Zde je tieba
davat ditéti takovy tikol, v kterém mtize vyniknout a pfispét tak ke zdarnému vysledku
skupinové prace.

4) Ruéni prace devaté tiidy - devaty ro¢nik se plné vénuje modernim
technologiim. Dnes stojime uprostfed takzvané druhé primyslové revoluce. Promény
vyrobnich postupii pomoci dokonalych stroji a pocitacti vedli béhem néckolika let
k viditelnym socialnim nasledkim.

Béhem posledniho ro¢niku déti seznamujeme s konstrukci elektrickych Sicich
stroji. Ve Skolnim roce si déti osvoji praci na téchto strojich, vypracovani stfihu -
pomoci casopisu Burda, podle kterého si usiji vlastni odév.

Pti vybéru stfihu musime brat ohled na individudlni schopnosti ditéte a vybér
odévu ptipadné korigovat. Dilezité je, aby déti své odévy dokoncily. Dé&ti si voli
samostatné material, zkterého si odév usiji. Z toho plyne, Ze v tomto roc¢niku
zapojujeme jeSté vyuku o dalSich materidlech. Déti u¢ime porovnavat latky ptirodni,
latky z umélych vlaken a latky smésové. Vlastnosti téchto materialti pozorujeme pii Siti

odévu.
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7. PRAKTICKA CAST

Cil praktické ¢asti

Ukéazat moznosti propojeni Environmentalniho vzd¢lavani, vychovy a osvéty,
projektového vyucovani s hodinami pracovnich Cinnosti na 1. stupni zdkladni Skoly
s vyuzitim dlouhodobych projektd v téchto hodindch. Prace ukazuje moznosti
zpracovani jednotlivych projekti, které jsou hlavnim motivem pro dany ro¢nik na

prvnim stupni zdkladni Skoly. Rozvoj kompetenci zakt dle RVP.

Pouzité metody

V praci jsme vychézeli z dlouholeté¢ho pozorovani a praktickych zkuSenosti
Z hodin pracovnich ¢innosti na prvnim i1 druhém stupni zakladni Skoly waldorfské
v Pardubicich. Pro praktickou cast jsme pouzili pifipravy na cinnosti jednotlivych
tematickych celkil. Tyto celky spliuji kriteria dana naplni rocnikt a zaroven projektd

EVVO.

Harmonogram
1) Pripravna ¢ast
a) Naplanovani hospitaci v zakladnich $kolach waldorfskych v CR, Pardubice,
Praha - Jinonice a Opatov.
b) Naplanovani hospitaci ve waldorfskych skolach v Némecku, Hof a Hanovr.
c) Ttidéni odborné literatury.

d) Planovani vlastniho vzdélavani.

2) Realizaéni ¢ast

a) Hospitace v Zakladni $kole Waldorfské Pardubice listopad 2010 - vSechny
ttidy prvniho stupné.
Hospitace v Zakladni Skole waldorfské Praha - Jinonice 9. - 12. 10. 2011 -
vSechny tfidy prvniho stupné.

b) Hospitace ve waldorfské skole v Hofu 23. - 28. 11. 2010.
Hospitace ve waldorfské skole v Hanovru 18. - 25. 4. 2011.

C) Zapujceni odborné literatury a jeji studium 20. 6. - 31. 8. 2011

d) Vlastni vzdélavani 17. - 22. 7. 2011.
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V této casti je vyuzito dlouhodobého pozorovani vyuky ru¢nich praci na prvnim
stupni Zakladni Skoly Waldorfské v Pardubicich. Pozorovani bylo provadéno na vyse
uvedené zakladni Skole a vychazi i z hospitaci v pfedmétu pracovni ¢innosti, ruéni prace
a prufezové i hlavnim vyucovanim. Pozorovani bylo déale provedeno i na dalSich
waldorfskych $kolach v CR a Némecku. Béhem provadéného pozorovani byla
pofizovana obrazova dokumentace a konzultovany jednotlivé tematické celky. Jejich
cile, motivacni ¢asti, upevinovani védomosti a mezipredmétové vztahy. Pii pozorovani
jsme se zaméfili i na praci s dal§imi materidly a sledovali tak napliiovani RVP ve
$kolach CR a naplitovani SVP Zakladni $koly Waldorfské Pardubice.

Vsechny poznatky byly dale konzultovany s pedagogy z dalSich zakladnich $kol
zamétenych na waldorfskou pedagogiku v terminu 17. - 22. 7. 2011, pfi kterém mimo
jiné probihalo i vzdélavani na zpracovani dalSich materiali vhodnych pro zapojeni do
pracovnich ¢innosti.

V priibéhu hospitaci byl provadén sbér obrazové dokumentace, jako ndzorna

ukézka provadénych ¢innosti.

3) Vyhodnoceni

Pii konzultacich s odbornymi ugiteli jsme si ovéfili, ze viechny $koly v CR
I Némecku zamétené na waldorfskou pedagogiku maji stejné hlavni motivy pro dané
ro¢niky. Podobné se objevuje v hodinach pracovnich €innosti propojeni s pribéhem
roku - slavnosti, propojeni s hlavnim vyucovanim. I pohled na individualni potieby zaka
je velmi podobny. Odlisné je pak v jednotlivych Skolach propojeni s EVVO, zpracovani
hlavniho motivu ro¢niku do projektu a uchopeni jednotlivych hlavnich témat pro dany

ro¢nik.

45



8. CHARAKTERISTIKA SOUBORU

Prvni tfida - prvni tematicky celek - vypravéni o oveckach

Cil tematického celku: seznamit se s oveCkami na pastveé, pohladit si je,
eventuelné je zkusit ostiihat. Déti pak svlij zazitek pievypravi a postupné se dozvédi,
jak se dale zpracovava ov¢i rouno. Samy si zpracovani v jednodussi formé vyzkouseji.
Béhem tohoto celku rozvijime v détech komunika¢ni dovednosti, sprdvné pracovni
navyky, pozorovaci dovednosti, smyslové vniméni, mySleni, tymovou spolupraci
a jemnou motoriku. Tento tematicky celek je soucasti EVVO vV projektu ,,Hratky
S vlnou®. Prvni tfida ma v tomto projektu dil¢i zastoupeni s nazvem ,,0d ovecky ke
klubicku®.

Motivacéni ¢ast tematického celku: seznameni zakt s pribéhem a probiranym
tématem tohoto celku, povzbuzeni, je nutné zaky chvalit.

Upeviiovani védomosti v tomto celku: navodnymi otazkami vedeme zaky
k stanovenému cili. Je nutné mit promyslené jednotlivé pracovni tkony tak, aby mohli
zaci samostatné premyslet a nasledné vyvodit dalsi nebo stejny pracovni tkon pfi
dalSim zpracovavani tématu.

Pomiicky: * VEtsi misky

* Mydlo

* Voda

* Nuzky

* Barevné akvarelové podklady (jeden modry a druhy pruhovany)
* Krepové papiry, bilé a barevné ¢tvrtky

* Sablonky s jednotlivymi motivy

* Neprané ov¢i rouno

* Lepidlo

* Kolovratek

* Tuzky
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a) Ovecky na pastvé - vypravéni o ovekach, kde je najdeme, ¢im se Zivi -
déti prevypravi svij zazitek a na zakladé pozorovani ovecek si déti ve Skole
vytvoii své stddecko. Z papiru si déti vystiithnou ovecky a nalepi na né ovci
rouno. Ovecku daji na pastvu do travy. Prace si déti ihned daji na nasténku, aby

stado ovecek bylo co nejvetsi.

Obr. ¢&. 1: Prvni &ast leporela - oveéky na pastvé

Préce s papirem a ovéim rounem, obkreslovani, sttihani, lepeni, rozvoj jemné motoriky.

b) Stiihani ovefek - ostiithanou nepranou vlnu si s détmi poSleme. Déti si ji
Vruce promnou a feknou jaka je a jestli je jim viné vlny pifijemna nebo
nepiijemnd a jaky pocit jim vlna nechavala mezi prsty. Jest¢ v prubehu této
hodiny si déti obkresli podle $ablonky nlzky, které vystfihnou a nalepi na

papirovy podklad. Pod niiZky si jesté nalepi kousek neprané viny.
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Obr. ¢. 2: Druha ¢ast leporela - stithani ovecek

Rozvoj orientace na papife - nahofte, dole.

Upeviiovani pracovnich navyka.

Prani viny - do dvojice dame malou nadobu se studenou vodou a mydlo.
Kazdému ditéti rozdame maly kousek viny. Déti ji postupné perou a pomoci mydla ji
zbavuji nec€istot. Dbame na Cistotu viny, vodu si déti musi ¢astéji vymeénit. VInu si déti
nechaji ususit na radidtoru. V nasledujici hodin¢ si z této ¢innosti vytvori tfeti ¢ast
leporela. Jednotlivé tkony si spole¢né zopakujeme a déti se pak mohou samostatné
pustit do prace. Na druhou ¢ast pruhovaného papiru si déti vystiithnou Skopik a nalepi

kousek vyprané viny.

Obr. ¢. 3: Treti Cast leporela - prani viny

Upeviovani pracovnich navyka.

¢) Cesani viny - spole¢né si opakujeme, jaké &innosti jsme s vlnou provadéli.

Pfi samotném Cesani pracuji déti samostatné. Z vypraného ov¢iho rouna se snazi
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prstiky ,,vyCesat necistoty. Dalsi ¢ast pruhovaného papiru zndzoriiuje tuto

¢innost. Déti vystiihnou hiebinek a nalepime k nému kousek ,,vy¢esané* viny.

Obr. ¢&. 4: Ctvrta &ast leporela - Eesani viny

Rozvoj pocetnich dovednosti - Cislice Ctyfi.

d) Predeni viny - predeni viny by si déti mély zkusit na kolovratku. Pokud se
détem prace na kolovratku nedafi, je dobré si pro né pfipravit vietdnka a délat
nitku na nich. Kousek upiedené nitky pak déti nalepi na posledni ¢ast leporela,
které znazornuje piedeni nitky. Zbyvajici ¢asti nitky uschovame pro pozdé&jsi
pouZziti.

Leporelo - na dotvofeni posledni ¢asti si déti vystiihnou zjednoduseny

kolovratek a vietanko. Upfedenou nitkou celou praci dotvofi.

Obr. ¢. 5: Predeni viny na kolovratku

Rozvoj jemné motoriky, koordinace pohybu.
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Obr. €. 6 a €. 7: Znazornéni pfedeni do leporela; Celé leporelo

Prvni tfida - druhy tematicky celek - tkani do kruhu

Cil tematického celku: naucit déti nové Cinnosti a tou je tkani. Béhem tohoto
celku rozvijime v détech komunika¢ni dovednosti, spravné pracovni navyky, jemnou
motoriku. Je dlouhodobym projektem s nazvem ,,0d ovecky ke klubi¢ku®.

Motivacni ¢ast tematického celku: sezndmeni zakli s novou ¢innosti - tkanim do
kruhu, ukazka hotového vyrobku, povzbuzeni, je nutné zaky chvalit.

Upeviiovani védomosti v tomto celku: tato ¢innost je dlouhodoba, po pocatecni
organiza¢ni hoding si déti pamatuji jednotlivé ukony, které mohou samostatné provadét.
Na konci kazdé hodiny je tfeba provést zhodnoceni pracovniho nasazeni a kvality
odvedené prace.

Pomiicky: * Ramecek na tkani ve velikosti A4

* Lnény provazek

* Riiznobarevna 100% vina Exclusive
* Nuzky

* Jehly

* BavInéné latky

Pro déti pfipravime kolecko z tvrdého kartonu s lichym poctem zatezii. Do zatezl

natdhneme osnovu (pouzivame bily Inény provazek). Bilou vinou déti utkaji kolecko.
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Do viny zapracuji i svij spfedeny provazek. Po vytkani celého kolecka si zezadu
obnitkovacim (zahradkovym stehem) ke kolecku z bilého filcu. Vzniklé télicko vycpou
ovéim rounem. Obnitkovacim stehem si déti sesiji hlavicku pro ovecku, kterou jemné
vycpou rounem. Hlavicku pfisiji k té€lu a mohou ji ozdobit cervenou maslickou ¢i

rolni¢kou.

Prvni tfida - tieti tematicky celek - tkani na stavku

Cil tematického celku: pokraCovani v naucené Cinnosti - tkani. Béhem tohoto
celku rozvijime v détech komunikac¢ni dovednosti, spravné pracovni navyky, jemnou
motoriku, barevné citéni (déti si libovolné kombinuji vinu) a praci s jehlou (Siti pfednim
a ,,zahradkovym* stehem). Je soucasti dlouhodobého projektu, s nazvem ,,0d ovecky ke
klubicku®.

Motivaéni ¢ast tematického celku: ukédzka hotového vyrobku - tasticky,
povzbuzeni, je nutné zaky chvalit.

Upeviiovani védomosti v tomto celku: tato ¢innost je dlouhodoba, po pocate¢ni
organiza¢ni hoding si déti pamatuji jednotlivé ukony, které mohou samostatné provadeét.
Na konci kazdé hodiny je tfeba provést zhodnoceni pracovniho nasazeni a kvality
odvedené prace.

Pomiicky: * Stavek velikost A4

* Lnény provazek

* Barevna 100% vlna Exclusive
* Nuzky

* Jehly

* Barevné bavlnky

* BavInéné latky

* Dievéné knofliky

Stavek je tieba ptipravit. Nejlépe pokud bude ve tfid¢ zdatny tatinek ¢i dédecek.
Velikost cca A4. Na uZzsi stranu si pak déti zatluCou hiebicky, nebo kolicky cca 0.7 cm
od sebe. Jednotlivé stavky si déti oznaci jmenovkou, aby si je poznaly. Pokud pouZijete
stavky od ptredchozi tfidy je dobré je opravit, aby se déti podilely na jejich

znovuzrozeni.
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Osnovu natahujeme opét z Inéného provazku. Déti pak tkaji ,,svou® latku. Pri
tkani si samostatné voli barvy. Utkanou latku sejmeme z rdmu a zakon¢ime svazanim
osnovy. Z utkané latky si déti seSiji taStiCku. Dulezité je, aby tkanou latku podsivaly
bavinénou latkou (tkanina bude pevnéjsi a déti si cvici praci s jehlou).

Utkanou ,,latku“ podsijeme bavinénou latkou, kterou nastfihneme o 4 cm Sirsi
a delsi. Latku zahneme na kazdé strané do rubu. Na obvodu ji pfiSpendlime k okraji
slab8i bavinkou. Takto pfipraveny polotovar pfehneme tak, aby vznikla taSticka
s klopou. Celou tasticku nechame déti seSit a obsit zahrdadkovym stehem - pracuji
tentokrat s vinou (,,zahradkovy* steh provlékaji jen tkanou textilii). Na klopu tasticky

.....

krku.

Obr. ¢. 8: Ukazka vyrobkd - tkana tasti¢ka - vystava praci ve tiidé

Vystaveni hotovych vyrobki motivuje déti k dokoncovani prace.

52



Prvni tiida - ¢tvrty tematicky celek - pleteni na prstech

Cil tematického celku: seznameni s novou ¢innosti - pleteni. Béhem tohoto celku
rozvijime v détech komunikacni dovednosti, spolupraci, spravné pracovni navyky,
jemnou motoriku, barevné citéni (déti si libovoln¢ kombinuji vinu). Je soucasti
dlouhodobého projektu, s nazvem ,,0d ovecky ke klubicku*.

Motivacni cast tematického celku: ukédzka hotového vyrobku, ptredvedeni
pleteni, povzbuzeni, je nutné zaky chvalit.

Upeviiovani védomosti v tomto celku: tato ¢innost je dlouhodoba, po pocatecni
organizacni hodin¢ si déti pamatuji jednotlivé ukony, které mohou samostatné provadét.
Na konci kazdé hodiny je tfeba provést zhodnoceni pracovniho nasazeni a kvality
odvedené prace.

Pomicky: * Barevna 100% vlna Exclusive

* Préadelni kolicky

Tato technika je dulezita pro jemnou motoriku. Tento krok je dobré nevynechavat.
Z tohoto pleteni mize vzniknout spole¢né Svihadlo, nebo si kazdé dit€¢ mize vyrobit své
osobni. Na levou ruku (vyrazni levéaci na pravou) omotame prsty od ukazovacku po
malicek. VInu pfetdhneme pted prsty a ocka, z jednotlivych prstii pfetdhneme pfies
volnou nit. Postup neustale opakujeme. Barvy mohou déti libovolné stéidat. Vinu pouze
navazeme a v praci mohou pokracovat dal. Pokud je tfeba praci prerusit, ocka détem
sundame z prsti a sepneme kolickem. Pfi pokracovani ocka zpét navlékneme na prsty.

Ukonceni prace provedeme tak, Ze jednotlivd ofka protdhneme vlnou. Pokud

Moznosti dalSich vyrobki: * pasek

* popruh na tasku (nutno podsit latkou)
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Obr. ¢. 9, 10, 11: Pleteni na prstech; Prstové pleteni - prace ve skuping; Pleteni na prstech - ¢ast Svihadla

Pleteni na prstech, rozviji jemnou motoriku. Uvoliiuje zapésti - pfiprava na psani.

Prvni tfida - paty tematicky celek - vyroba jehlic a pleteni na jehlicich

Cil tematického celku: seznameni s novou ¢innosti - pleteni na jehlicich. Béhem
tohoto celku rozvijime v détech komunika¢ni dovednosti, spolupraci, spravné pracovni
navyky, jemnou motoriku, uvolfiovani zapésti, barevné citéni (déti si libovolné
kombinuji vInu). Je soucasti dlouhodobého projektu, snazvem ,,0Od ovecky ke
klubicku®.

Motivacni cast tematického celku: ukdzka hotového vyrobku, piedvedeni
pleteni, povzbuzeni, je nutné Zaky chvalit.

Upeviiovani védomosti v tomto celku: tato ¢innost je dlouhodoba, po pocate¢ni
organiza¢ni hoding si déti pamatuji jednotlivé ukony, které mohou samostatné provadet.
Na konci kazdé hodiny je tfeba provést zhodnoceni pracovniho nasazeni a kvality
odvedené prace.

Pomiicky: * Barevna 100% vlna Exclusive

* Bukové ty¢ky o praméru 6 mm
* Dievéné kulicky o priiméru 2 cm
* Pilka na Zelezo

* Smirkovy papir
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* Otezéavatko na tuzky
* Lepidlo Herkules

* Bavlnéna latka

* Jehly

* Barevné bavinky

a) Vyroba jehlic - pfed zapocetim pleteni na jehlicich je tieba, aby si je déti
nejprve vyrobily. Z bukové ty¢ky o priméru 6 mm nechame détem ufiznout tycku
dlouhou 30 cm (pracujeme s pilkou na Zelezo - nenechava takové zuby). Vzniklé
zoubky si déti osmirkuji. Na jednom konci si ofezdvatkem na tuzky ofezou Spicku
a smirkem jesté zacisti. Druhy konec tycky zalepi do kuli¢ky (primér 2cm) S vyvrtanym
otvorem (kulicka musi mit otvor vyvrtany do poloviny priméru, pfi lepeni pracujeme

s lepidlem Herkules).

Obr. &. 12: V dilnach pfi vyrobé jehlic

Prace se dfevem rozviji pracovni navyky pfi praci s jinym materidlem.

b) Pleteni na jehlicich, uceni pleteni na jehlicich - pro tuto praci nahodime
détem cca 15 ocek. Pleteme pouze hladce. Pii uceni je dobré mit dit¢ na klin¢ a pfi
pleteni ho navadét slovné:

* napichnout (pfi napichovani pleteného ocka)
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* nahodit (vlna jde pies jehlici, s kterou pleteme)
* protdhnout (vlnu protahujeme napichnutym ockem skrz)
* sundat (upletené o¢ko se sunda z jehlice)

Déti by se na ctverecku mély bezpeéné naudit zvladat techniku pleteni hladce.
Pozor na koncova ocka, ty zvladnou jen ty Sikovnéjsi a na jejich zvladnuti je tieba
intenzivné pracovat az pii pleteni kabatku. Ze ctvereckt by méla vzniknout spole¢na
prace déti (dodéla ucitel). Je tieba brat ztetel na naladu tfidy a jeji potieby.

MozZnosti vyrobk: * kapsar

* polstarek

* potah na kteslo

c) Pleteni na jehlicich, ,kabatek* na flétnicku - kabatek pletou déti hladce,
pokud jsou déti Sikovné, mizeme ucit i obrace. Nahodime 20 ocek a hladce (obrace)
déti upletou 30 cm. Pleteninu si déti podsiji bavinénou latkou. Tu nastfihneme o 4 cm
§irsi a delsi. Latku zahneme na kazdé stran¢ do rubu. Na obvodu ji pfispendlime k okraji
slabsi bavinkou. Takto pfipraveny polotovar ptehneme po délce. Cely kabatek déti
obsiji zahradkovym stehem - pracuji tentokrat s vinou (zahradkovy steh provlékame jen
pleteninou). Do vrsku kabatku si déti umotaji $nirku a hackem ji protahnou po obvodu

,»kabatku®.

Obr. ¢. 13: Ukazka podsiti ,,kabatku*

Siti jehlou. Rozvoj spravnych pracovnich postupt pfi siti pfedniho stehu.
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Barevnost ,,kabatkii*“ ukazuje moznosti barevného ladéni dle détské fantazie.

MezipFedmétové vztahy
Cj - komunikaéni dovednosti
VV - prace s barvami (kresleni obrazkti o oveckach, prace s barevnym ladénim
viny.)
EVVO - Zivot zvitat a jejich uzitek pro ¢lovéka, tradiéni zpracovani materialu -
navrat k tradicim.
Matematika - po¢itani ovecek

Dilenské prace - vyroba jehlic
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8.1. Projekt Environmentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty

Hratky s vinou

- projekt pro zaky prvni, tireti, ¢tvrté a paté tridy

1. Stavajici stav

Ov¢i vlna je tradiCni pfirodni material velmi vhodny pro rucni prace. Do
minulého Skolniho roku jsme kiizkovou vysSivku ve ¢tvrté tiidé vysSivali bavinkami.
Po navstéveé zahranicnich Skol a konzultacich se zahrani¢nimi lektory jsme s détmi
zacali vySivat vlnou. Umoziluje ndm to zlepsit kvalitu prace a trvat na pfesném

provedeni navrhi.

A) Co je tieba udélat, nezZ si oblékneme teply svetr z ov¢i viny?

Kazdy prviiacek se ve waldorfské Skole sezndmi s tim, odkud se vlna bere,
vlastnoruéné ji vypere, ususi, pokusi se z ni vlastnima rukama vytvofit vlakno
a z n¢ho vytvofit napt. panenku, tkany koberecek, ... Po té si vyrobi vlastni jehlice
na pleteni, nauc¢i se z pfadénka vlny stocit klubicko - a uz se plete. Tteba zvifatko,
které vyplni - ¢im jinym - nespifedenou ov¢i vinou. A kdyz uz jsou prstiky dost

obratné, uplete si jesté ,.kabatek* na bambusovou flétnu.

B) Co je tieba udélat, nez si upleteme ¢epici?
Kazdy tfet’dk si vybere svoji barevnou kombinaci viny. Vlastnoru¢né si obarvi
vinénou pfizi. Nauci se pracovat s barvami na textil. Dokonce si vytvoii vlastni

navrh Cepice a pak si ji podle n¢ho uplete.

C) Co je tieba udélat, nez si upleteme ponozky?

Kazdy patdk si vybere svoji barevnou kombinaci viny. Vlastnorucné si obarvi
vinénou pfizi. Zopakuje si a ozivi praci s barvami na textil. Pod vedenim zkuseného
pedagoga se nauci vytvofit si navrh na ponozku a zacit na ni pod dohledem

pracovat. Na konci ho potési vlastnoru¢né upleteny par.
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D) Co je tieba udélat, nez vySijeme tasku?
Kazdy ctvrtdk si vytvoii navrh na kiizkovou vySivku. Podle vzorniku si piesné
zvoli odstiny viny. Navrh ptekresli na textilii, kterou vySije kiizkovym stehem.

Z vysivky si pak pod dohledem ucitele sesije tasku.

Realizace
Realizace projektu probihd vzdy v hodindch pracovnich Cinnosti prakticky po
cely rok. Kazda prace ma svoji strukturu, ktera zahrnuje jak teoretickou tak

I praktickou a vypravéci ¢ast.

A)

a) vypravéni piib&éht o oveckach, o jejich Zivoté - motivacni vypraveéni, vtazeni déti
b) vypravéni o stiihani ovecek, setkani s nepravou vinou

c¢) n¢kolikeré prani a suseni viny

d) ,,cupovani a piedeni*

e) vyrobek

f) vyroba jehlic

g) pleteni zvitatka ¢i micku, pleteni obalu - ,,kabatku* na flétnicku

h) vystava hotovych praci

B, C)

a) vypravéni o pleteni hladce, obrace, ukazka jiz hotovych vyrobki
b) vybér barev na textil dle vzorniku

¢) barveni pfadynek 100% ov¢i viny

d) tvorba navrhu

e) pleteni dle navrhu

f) vystavka kone¢nych vyrobki

D)
a) vyroba jehelnicku
b) navrh vysivky

¢) pfeneseni ndvrhu na textilii
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d) vysivka kiizkovym stehem
e) sesiti tasky

f) vystavka konec¢nych vyrobki

3. Personalni a materialni zajiSténi

Bec. Jitka ToSovska - pedagog pracovnich ¢innosti

Material: 100% ov¢i vina na pleteni, neprava ovci vlna, ovEéi rouno prané, barvena
ov¢i vlna, dievéné kulicky, dievéné tyCky, veeli vosk, brusny papir, barvy na textil,

mikrotenové saky na barveni, nddoba na barveni, jehlice na pleteni

4. Rozpocet

neprana ov¢i vina 300,00 K¢

tycky, koralky, brusny papir 700,00 K¢

vina na pleteni (pro vSechny c¢tyti ¢asti) 8.000,00 K¢

ov¢i rouno prané a barvené 1.000,00 K¢

barvy na textil 1.400,00 K¢

jehlice 1.600,00 K¢

material na navrhy (¢tvrtky,...) 300,00 K¢

CELKEM 13.300,00 K¢

Naklady pozadované z FEVO celkem: 9.000,00 K¢&

Dalsi naklady hradi skola
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Druha tfida - prvni tematicky celek - vypravéni o baviné

Cil tematického celku: seznameni s Novym materidlem - bavinou. Béhem tohoto
celku rozvijime v détech komunikacni dovednosti, spolupraci, spravné pracovni
navyky, jemnou motoriku, barevné citéni (pfi kresbé bavlniku), estetické citéni
a smyslové vnimani materialu - baviny. Je souc¢asti dlouhodobého projektu, s nazvem
,Hratky s bavlnou®.

Motivacéni ¢ast tematického celku: ukazka bavinikové vétvicky, bavinénych
latek, povzbuzeni, je nutné zaky chvalit.

Upeviiovani védomosti vtomto celku: pii kresbé bavinikové vétvicky déti
vyuzivaji zkusenosti z hodin Vv pii malovani akvarelového podkladu.

Pomiicky: * Akvarelové ctvrtky A3

* Akvarelové barvy

* Stétee

* Pastelky

* Bila bavinéna cupanina
* Lepidlo

Po vypravéni o baviné si déti nakresli bavinik, ktery do tfidy pfineseme. Je dobré
mit pfipravené akvarelové papiry. Rostlinu by mély déti vystihovat vérné. Deéti
navedeme na modry akvarelovy podklad. V modré barvé mohou tvar rostliny vybrat
a po zaschnuti obrazku jej dokreslit pastelkou nebo voskovkou. Dal§i mozZnosti je tvar
rostliny nevybirat, ale na suchy papir kreslit rostlinu pfimo. Na konec vétvicek si déti

nalepi bavinénou cupaninu, znazoriujici kvét baviniku.

Druha tiida - druhy tematicky celek - hackovani prsty

Cil tematického celku: sezndmeni s NnOvym pracovnim postupem - hackovanim
pomoci prsti. Béhem tohoto celku rozvijime v détech komunika¢ni dovednosti,
spolupréci, spravné pracovni ndvyky, jemnou motoriku, Smyslové vnimani materialu.

Motivacni ¢ast tematického celku: ukizka hackovani pomoci prstl a ukazka
hotového vyrobku, povzbuzeni a chvaleni za zvladnuti nové techniky.

Upeviiovani védomosti v tomto celku: pii Gvodni hodin¢ se Zaci seznami

S pracovnim postupem, ktery jsou pak schopni v dalSich hodinach provadét samostatné.
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Pomiicky: * Bavlnéna piize v rozli¢nych barvach

Z bavlny détem ustfihneme cca 2 m. Na jednom konci vytvoiime pohyblivé ocko,
kterym déti postupné protahuji volnou nitku. Prst pracuje podobné jako hacek
(rozvijime jemnou motoriku). Sitirkou miZzeme svazat sesity nebo vykresy. Pokud jsou
déti zdatné, d4 se z jednotlivych uhackovanych snirek vytvorit velké Svihadlo, které

mohou déti vyuzivat pii hodinéach télocviku.

Druha tfida - tfeti tematicky celek - ha¢kovani ha¢kem

Cil tematického celku: sezndmeni s novym pracovnim postupem - hackovanim
pomoci hacku. Béhem tohoto celku rozvijime v détech komunika¢ni dovednosti,
spolupréci, spravné pracovni navyky, jemnou motoriku, smyslové vnimani materialu.

Motivacni ¢ast tematického celku: ukéazka hackovani pomoci hacku a ukazka
hotového vyrobku, povzbuzeni a chvaleni za zvladnuti nové techniky.

Upeviiovani védomosti vtomto celku: pii Gvodni hodin¢ se Zaci seznami
S pracovnim postupem, ktery jsou pak schopni v dalSich hodinach provadét samostatné.

Pomiicky: * Bavlnéna ptize v rozlicnych barvach

* Héacek odpovidajici sily
zvladnuti fetizku piejdeme ke kratkym sloupkiim. Pro tuto praci pripravime détem cca
15 tetizkovych ocek a prvni fadu s kratkymi sloupky. Pfi uceni je dobré mit dité na kli-
né a navadét ho slovné:

* Napichnout (pfi napichovani hackem do piedeslé fady)

* Nahodit (nahodit nit na hacek)

* Protahnout (nahozenou nit protadhnout propichnutym ockem)

* Nahodit (nahodit nit na hacek)

* Protahnout (nahozenou nit protahnout obéma ocky)

Déti by se na ¢tverecku meli bezpeéné naucit zvladat techniku hackovani. Pozor
na koncové ocka, je tfeba na konci udélat jedno fetizkové oc¢ko navic a teprve pak praci
otocit. Zvladnou jen ty Sikovné&jsi a na jejich bezchybném zvladnuti je tfeba intenzivné
pracovat az pii hackovani pytlicku. Ze ¢tverecki by méla vzniknout spolecna prace déti

(dodé¢la ucitel). Je tieba brat ztetel na naladu tfidy a jeji potieby.
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Druha tfida - étvrty tematicky celek - hackovani ha¢kem

Cil tematického celku: vytvofeni pytlicku na Zzonglovaci micky. Béhem tohoto
celku rozvijime v détech komunikacni dovednosti, spolupraci, spravné pracovni
navyky, jemnou motoriku, smyslové vnimani materialu.

Motivacni cast tematického celku: ukazka hotového vyrobku, povzbuzeni
a chvaleni za zvladnuti nové techniky.

Upeviiovani védomosti vtomto celku: pii Gvodni hodiné¢ se Zaci seznami
S pracovnim postupem, ktery jsou pak schopni v dalSich hodinach provadét samostatné.

Pomiucky: * Bavinéna pfize v rozli¢nych barvach

* Héacek odpovidajici sily
* Bavinéna latka

* Jehly

* Spendliky

* Bavinky

* Nuzky

Détem pfipravime prvni fadu hackovani s 25 ocky. V této §ifi déti hackuji do
délky 40 cm a pak hackovani ukonéime protazenim posledniho o¢ka nitkou (pokud jsou
déti zdatné, mohou hackovat i dlouhé sloupky). Hackovany pruh si déti podsiji
bavinénou latkou, kterou nastfihneme o 4 cm SirSi a delSi. Latku zahneme na kazdé
stran¢ do rubu. Na obvodu ji pfiSpendlime k okraji hackovaného pruhu, takto
Takto pfipraveny polotovar piehneme na polovinu. Cely pytlicek déti obsiji
zahradkovym stehem - pracuji tentokrat s bavlnou (zahradkovy steh provliékame jen
hackovanym pruhem). Vrsek pytlicku miZe détem ucitel ozdobit hackovanou krajkou,
nechame détem vybrat barvu baviny. Pii praci musime dat pozor na zuzovani

hackovaného pruhu. Je tieba ¢asté kontroly.
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Obr. ¢. 15: Hackovani pytlicku na Zonglovaci micky

—— | am B

Rozvoj jemné motoriky.

Obr. €. 16: Ve trid¢ pri hackovani

Déti se uci spravnym pracovnim navykiim a danym pravidltim.

Mezipredmétové vztahy:

1. Cj - komunikaéni dovednosti

2. VV - prace s barevnym ladénim. Malovani bavlniku.

3. EVVO zpracovani tradi¢niho bavinéného materidlu. Seznameni s rostlinou
Bavinikem (eventuelné s dalSimi rostlinnymi materidly) a S prostiedim ve

kterém roste.
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8.2. Projekt Environmentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty

Hratky s bavinou
- projekt pro Zaky druhé, ¢tvrté, osmé a devaté tridy
1. Stavajici stav
Bavlna je tradi¢ni ptfirodni material velmi vhodny pro ruéni prace. V poslednich
letech jsme diky projektiim mohli zlepsit technické a materidlové zajisténi pro praci
déti. Projekty se osvédcCily ve vSech rocnicich a staly se nedilnou soucasti pii vyuce.

Starsi déti se pak aktivné podileji na torbé kostymu pro rtizna Skolni vystoupeni.

A) Co je tieba udélat, nez za¢neme pracovat s hackem?

Druhéci si povidaji o bavin€. Pozoruji rostlinu bavlniku, hmatem se pokousi
zjistit rozdily mezi vinénym a bavinénym materidlem. Zkusi popsat své pocity
Z obou materialti. Pfed vlastnim hackovanim s hackem procvicuji hackovani fetizku
pomoci prstil. Z fetizku si vytvori Svihadlo na spole¢né hry. Postupné se uci praci
s hackem. Ukolem kazdého druhaka je zvladnuti kratkych sloupki. Ti zdatngjsi se

naudi i1 sloupky dlouhé a vytvofi pytlicek na kuli¢ky nebo Zonglovaci micky.

B) Co je tieba udélat, nez vysijeme tasku?
Kazdy ¢tvrt’dk si vytvoii navrh na kiiZzkovou vysivku. Podle vzorniku si piesné
zvoli odstiny bavlnek. Navrh prekresli na textilii, kterou vysije kiizkovym stehem.

Z vysivky si pak pod dohledem ucitele sesije tasku.

C) Co je tfeba udélat, nezZ vyzkouSime prvni techniku, ktera Siti zjednodusila?
Osmou tfidu provazi v déjepise primyslova revoluce a prvné mohou déti zkusit
vyuziti techniky pfi Siti. V prvnich hodinach se sezndmi s vyvojem Slapacich stroju.
Postupné zkousi zpusob Siti nejprve na papirovych Sablonach a pozdéji na latce.
Kdyz ziskaji jistotu, mohou se pustit nejprve do jednodussich tkont. Pozdéji i do

Siti tasky dle svého navrhu. VSechny prace jsou opét vystaveny v prostorach skoly.
D) Co je tireba udélat, nez si uSijeme obleceni?

Devata tfida zkousi jiz novodobou techniku a to, elektrické Sici stroje. Seznami

se srozdily elektrickych a Slapacich Sicich stroji. Prvni prace je volena na
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seznameni s elektrickym Sicim strojem, ale =zaroven vede ke zhotoveni
jednoduchého odévu. DéEti pracuji s jiz nastiihanym odévem vétSinou v tymové
praci. Zaroven si osvoji zpusob vyhledavani stfihu, ktery odpovida jejich konfekéni
velikosti. Zvoleny stiih si zpracuji a dle néj nastiihaji a usiji odév. VSechny prace

pfedvedou na modni piehlidce v ramci zavérecné slavnosti.

2. Realizace
Realizace projektu probihd vzdy v hodinach pracovnich Cinnosti a ru¢nich praci
prakticky po cely rok. Kazdd prace ma svoji strukturu, kterda zahrnuje jak

teoretickou tak i praktickou a vypravéci cast.

A)

a) vypravéni o baviniku

b) rozdily mezi vinou a bavinou

¢) hackovani pomoci prsta

d) hackovani kratkych sloupkt - pytlicek
e) podsivani hackovaného pruhu bavinou

f) vystava hotovych praci

B)
a) vyroba jehelnicku

b) navrh vysivky

¢) pfeneseni ndvrhu na textilii
d) vysivka kiiZkovym stehem
e) sesiti tasky

f) vystavka kone¢nych vyrobki

C)
a) seznameni s vyvojem Slapacich stroji

b) nacvik koordinace $iti - papirové Sablony

¢) nacvik na latce

d) prvni jednoducha prace (pifikryvky Sicich stroji, sedaky na Zidle a opéradla...)
e) navrh tasky
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f) vypracovani stiihu
g) nastfihani tasky
h) usiti tasky

1) vystavka konecnych vyrobku

D)
a) seznameni s elektrickymi Sicimi stroji

b) prvni tymova prace na odévu (kostymy na masopust, rytifské hry.....)
€) méfeni vlastnich mér

d) vybér stiihu dle typu a naméfenych mér

€) vypracovani stiihu

f) nastiihani odévu

g) usiti odévu podle pracovniho postupu

h) modni prehlidka

3. Personalni a materialni zajiSténi

Bc. Jitka ToSovska - pedagog pracovnich ¢innosti

Material: 100% bavInéna ptize, bavinéné platno, hacky na hackovani, vySivaci
textilie, vySivaci bavinky, materidl na navrhy, bavinéné latky na tasky, kostymy a

odévy, drobna galanterie - (jehly, metry, kiidy, Spendliky, nit¢).

4. Rozpocet

drobna galanterie 1.000,00 K¢
bavinéné latky 5.600,00 K¢
vyS$ivaci textilie 1.400,00 K¢
vySivaci bavlnky 1.200,00 K¢
material na ndvrhy a stiithy 800,00 K¢
hacky 1.100,00 K¢
CELKEM 11.100,00 K¢&
Naklady pozadované z FEVO celkem: 8.000,00 K¢

DalSi naklady hradi Skola
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Treti tfida - prvni tematicky celek - navrh cepic

Cil tematického celku: sezndmeni s tématem daného ro¢niku - pletenim cepic a
naslednym dil¢im ukolem - navrhem své Cepice. Béhem tohoto celku rozvijime
v détech komunika¢ni dovednosti, spolupraci, spravné pracovni navyky, barevné citéni,
prostorovou orientaci.

Motivacni ¢ast tematického celku: ukazka hotové Cepice. Pro nasledné
zpracovani nadvrhu déti je tato ¢ast velmi dilezita.

Upeviiovani védomosti v tomto celku: déti z hodin Vv znaji postup pfipravy
akvarelovych ctvrtek. UCcitel se zeptd na jednotlivé kroky a nechd déti pracovat
samostatng.

Pomucky: * Vzornik 100% viny Exclusive

* Akvarelové ctvrtky

* Stétce na malovani

* Akvarelové barvy

* Pastelky nebo voskové blocky

S détmi si pripravime akvarelové podklady velikosti A3. Jejich barevnost mize
zlstat na détech nebo ur¢ime barvu, kterou maji déti pouzit. Osvédcilo se udélat si
svétlejsi vnitiky (1épe vynikne nakreslena Eepice). Détem predvedeme rtizné tvary Cepic
a déti si nejprve udélaji jakysi prednavrh na bily papir A4 (ucitel koriguje tvar). Po
prekontrolovani si Cepice piekresli na akvarelové ctvrtky. Podle navrhii si pak déti

vyberou vinu, z které podle navrhu pletou ¢epici.

Obr. ¢. 17: Navrhy cepic - vystava na nasténce tiidy

Vystavené kresby déti motivuji k dodrZzovani navrhu pfi pletni.
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Treti tfida - druhy tematicky celek - pleteni ¢epic

Cil tematického celku: pleteni Cepic dle svého navrhu, ve treti tfid¢ jiz déti
aktivné pracuji s navrhem a snazi se o jeho vérné tvarové i1 barevné vystizeni. B€hem
tohoto celku rozvijime v détech komunikacni dovednosti, spolupréci, spravné pracovni
navyky, barevné citéni, prostorovou orientaci.

Motivacni ¢ast tematického celku: ukazka hotové ¢epice, povidani o zpracovani
jednotlivych navrhii. Pochvaleni jednotlivych praci.

Upeviiovani védomosti v tomto celku: z pfedchozi zkuSenosti by déti mély
zvladnout pleteni na dvou jehlicich hladce. S ulitelem si individudlné zopakuji a
postupné se sezndmi s dal§im krokem - pleteni obrace. Pfi uvodni hodiné se zaci
seznami s pracovni s organizaci (kam budou ukladdat rozpracované vyrobky....), tyto
kroky pak jiz provadgji samostatné.

Pomucky: * Barevna 100% vlna Exclusive

* Jehlice
* Jehly

* Bavinky
* Flis

Pokud maji déti v navrhu Cepici bez usi, nahodime na jehlici 92 o¢i a déti nohou
plést rantl (pleteni pouze hladce do vysky cca 3,5cm nebo pleteni pruzného patentu -
jedno oko hladce, druhé oko obrace do stejné vysky). Po rantlu pletou déti do vysky cca
10 cm (stiidaji po fadach - jedna tada hladce, druha obrace, podle piedlohy si déti méni
barvy). Pak zacit splétat ocka (upletou 5 ocek, 6 a 7 spletou, v rubové fadé pletou bez
splétani, v dalsi fadé upletou 4 ocka, 5 a 6 spletou, pokracuji do té doby, nez jim na
jehlicich zastanou ocka, kterd nejdou splést). Praci ukonéi tak, Ze ustfihnou delsi kus
viny a zbyla ocka ji postupné provle¢ou. Zbylou vinou ¢epici sesiji.

Zaénou na Sest o¢i, kazdou druhou fadu rozpletou jedno oko do celkového poctu
Sestnacti o¢i. V posledni fadé ocka nezaviraji, pleteninu pfesunou na pomocnou jehlici
a stejnym zpusobem upletou 1 druhé ucho (pleteme hladce). Po upleteni obou usi ucitel
nahodi patnact oci, pfida upletené ucho, nahodi tiicet oci, pfiddme druhé ucho a opét
nahodi patnact o¢i (celkové mame 92 oc¢i). Déle pokracujeme jako u piedchozi Cepice -

rantl tentokrat pleteme hladce do potitebné vysky.
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Na sesité cepicky si déti vypracuji detaily podle svych navrhii (stfapce,
bambule...). Pokud pouzivame barvenou vinu, je dobré nechat détem cepici podsit
flisem, ktery détem predpiipravime na Sicim stroji a déti si jej v§iji do pleteniny (Cepice
se vyrazné zatepli a déti pracuji hodné s jehlou). Pokud je ¢epicka pfili§ Sirokd da se

Z rubu stdhnout klobouckovou gumou.

Obr. ¢. 18 a obr. ¢. 19: Déti pii pleteni epic; DéEti pii pleteni Cepic

Dokoncovaci prace, vyroba bambule na ¢epici. Sesivani Cepice.

Obr. ¢. 20: Prvni hotové vyrobky - vystava ve tiidé

Motivace déti k dokon¢ovani své Cepice.
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Ttet'aci touto vystavou predvedou, co vytvorili 1 dal§im spoluzakim a ucitelim.

Mezipiedmétové vztahy:
1. Cj - komunikaéni dovednosti (dit¢ by jasné mélo vyjadiit, jak si
ptredstavuje svou ¢epici, kterou si nakreslilo v navrhu).
2. Vv - prace s barevnym ladénim, vystiZeni tvaru véci.
3. EVVO zpracovani tradi¢niho vInéného materidlu a tradi¢ni technika -

pleteni ¢i hackovani. Navazuje na vinu z 1. t¥idy.

Ctvrta tfida - prvni tematicky celek - navrh vysivky

Cil tematického celku: seznameni stématem daného ro¢niku - kiizkovou
vySivkou a naslednym dil¢im ukolem - navrhem své vySivky. Béhem tohoto celku
rozvijime V détech komunikaéni dovednosti, spolupraci, spravné pracovni navyky,
barevné citéni, estetické citéni, prostorovou orientaci.

Motivacni ¢ast tematického celku: ukazka hotové vysivky.

Upeviiovani védomosti v tomto celku: déti navazuji na hodiny forem a vySivku
zpracovavaji osoveé soumeérnou.

Pomiicky: * Ctverekovany papir

* Pastelky
* Vzornik 100% viIn Exklusiv
Na kopii A4 se strukturou tkaniny (étvereCkovany papir) si déti vytvoii osové

soumérnou formu. Na vybarvené plochy si déti napisi barevné ladéni dle vzorniku viny,
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podle rozpisu pak potiebné mnozstvi viny objedname. Navrhy vystavime na nasténku

tak, aby si je déti mohly brat a pfi vysivani s nimi pracovat.

Obr. ¢. 23: Vypracovani navrhu §kolni rok 2011/2012

Rozvoj orientace na papife a barevného citéni.

Obr. €. 24: Navrhy déti skolni rok 2011/2012 - vystava ve tiide

V navrzich se odrazi temperament déti a jejich predstavivost.

Ctvrta tfida - druhy tematicky celek - §iti jehelni¢ku

Cil tematického celku: prace s jehlou. Béhem tohoto celku rozvijime v détech
komunika¢ni dovednosti, spolupréci, spravné pracovni ndvyky, barevné citéni, estetické
citéni, prostorovou orientaci, jemnou motoriku.

Motivaéni ¢ast tematického celku: ukazka hotového jehelnicku.

Upeviiovani védomosti v tomto celku: déti navazuji na znalosti pfedchozich

ro¢nikd pfi Siti zahradkového stehu i pii praci s jednoduchym stfihem.
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Pomiicky: * Barevna plst’
* Jehly
* Bavinky
* Melirovana vlna Merino
* Ov¢i rouno
* Stiih na jehelnicek
Nez vinu objedname a potfebné mnozstvi vlny mame k dispozici, vyrobime
s détmi jednoduchy jehelnicek, do kterého si slavnostné zapichnou svou vySivaci jehlu.
Pti vyrob¢ jehelni¢ku pracujeme s plsti a ov€éim rounem.
Podle stiihu si déti vystfihnou potiebné dily z plsti. Déti si vybiraji barvu plsti dle
svého barevného citéni. Jednotlivé dily seSiji zahrddkovym stehem. Ptred uplnym
seSitim si polStafek vyplni rounem. Polstatek pak ozdobi melirovanou vinou. PolStaiek

prositim rozd¢li na libovolné ¢asti.

Obr. ¢&. 25: Siti jehelni¢ku $kolni rok 20011/2012

Rozvoj pracovnich kompetenci.
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Ctvrta tfida - tieti tematicky celek - kiizkova vySivka

Cil tematického celku: prace s jehlou - kiizkova vysivka. Béhem tohoto celku
rozvijime v détech komunika¢ni dovednosti, spolupraci, spravné pracovni navyky,
barevné citéni, estetické citéni, prostorovou orientaci, jemnou motoriku.

Motivaéni ¢ast tematického celku: piedchozi ¢innosti smétuji k vysivani. DéEti
se jiz t&ési na vysivani.

Upeviiovani védomosti v tomto celku: vavodni hodiné déti seznamime se
strukturou prace. Déti si v dalSich hodindch jiz jednotlivé tkony pamatuji a jsou
schopny je provadét samostatné.

Pomucky: * Barevna 100% vina Exklusiv

* Jehly
* Vysivaci tkanina

Détem piipravime tkaninu ve velikosti A4, kterou si rozdéli na polovinu (tu
vyznac¢i pomoci bavlnky) a celou tkaninu obsiji vlnou. Pfed samotnym vysivanim dame
détem maly kousek tkaniny. Na tomto kousku si déti natrénuji kiizkovou vySivku.
Pokud se détem dafi, mohou zacit vysivat podle navrhu. Nejdilezitéjsi je spravné
zalozit vzor. Détem miize pomoci piedkresleni motivu voskovym blo¢kem na tkaninu.
Pfi vysivani je tfeba zpocatku pracovat po jednotlivych fadach a ménit v nich barvy
(déti se v praci velmi Casto ztraceji). Z dokoncené vysSivky vytvofime taSku, nebo
polstarek.

Obr. &. 26: Déti pri vysivani

Rozvoj orientace. Pfeneseni z papirové predlohy na textil.

74



Mezipfedmétové vztahy:
1. Vv - zpracovani navrhu na vysivku se propojuje - prace s barvou.
2. Formy - navrh formy osov¢ pievracené
3. EVVO zpracovani tradi¢niho vinéného materialu a tradi¢ni technika vysivky.

4. Cj - rozvoj komunika¢nich dovednosti.

Pata tiida - prvni tematicky celek - pleteni s dvéma jehlicemi

Cil tematického celku: sezndmeni s t¢ématem daného ro¢niku - pletenim ponozek
a naslednym dil¢im tkolem - naucit se plést hladce a obrace na malé spole¢né praci.
Béhem tohoto celku rozvijime v détech komunika¢ni dovednosti, spolupraci a spravné
pracovni navyky.

Motivacéni ¢ast tematického celku: pod vedenim ucitele si déti vyberou, co
vznikne z jejich ¢tverecka.

Upeviiovani védomosti vtomto celku: déti zhodin pfedchozich roénikt
bezpeéné ovladaji pleteni hladce. Pii praci s jednotlivymi détmi individualng
zopakujeme. Pokud tento tkon déti bezpecné zvladaji, prejdeme k pleteni obrace.
Zdatnéjsi déti si mohou po zvladnuti techniky hladce a obrace vyzkousSet dalsi vzorecky.

Pomucky: * VInu Merino 50% vina, 50% akryl

* Pér jehlic odpovidajici sily

* Dals$i material dle zvolené prace

Obr. ¢.. 27 a obr. ¢. 28: Pleteni hladce a obrace na dvou jehlicich; Hotovy spolecny vyrobek - deka
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Pata tiida - druhy tematicky celek - piiprava viny na ponozky

Cil tematického celku: seznameni s tématem daného celku - barveni viny na
ponozky a pytlicku na barvy. Béhem tohoto celku rozvijime v détech komunikaéni
dovednosti, spolupraci a spravné pracovni navyky.

Motivacni ¢ast tematického celku: ukazka hotovych vyrobk.

Upeviiovani védomosti v tomto celku: déti z hodin Vv znaji praci s barevnymi
odstiny. Své zkuSenosti uplatituji pfi praci s textilni barvou.

Pomiicky: * Rlizné nadoby (kbeliky od barev, staré hrnce)

* Mikrotenové sacky (3/zak- donesou si samy déti)
* Igelitova taska

* Gumové rukavice

* Mikrovilnna trouba

* Sal a ocet

* Barvy na bavinu — CHEDS

*VIna MERINO

* Usité bavinéné pytlicky

Vybér barev na ponozky - détem pripravime rozpis barev a nechame je vybrat dvé
barvy (ze zvolenych barev vzniknou jesté dalsi odstiny). Pfed vlastnim barvenim si déti
rozdélime do skupin podle zvolenych barev, které si muzeme postupné dopiedu
pfipravovat.

Pro barveni pouzivame studenou ldzen. Ma jednu velkou vyhodu a tou je
bezpec¢nost, kterou ocenime pii praci s détmi. Déti 1 ucitel pracuji v gumovych
rukavicich. Do nadoby nasypeme pigment, pfiddme cca 2 1Zice soli a zalijeme cca 0,5 1
vielé vody, promichame. Pigment fadné rozpustime a po ¢astecném zchladnuti rukou
Vv gumové rukavici pfekontrolujeme rozpusSténi pigmentu. Pokud je roztok bez zrnicek,
doplnime nadobu studenou vodou.

Pred barvenim vInu n¢kolikrat vymachame ve vod€. Zbavime ji tak necistot.
Radné vyzdimanou vlnu déti ponoii do 14zné (nejprve do svétlejsi barvy). Sytost odstinu
regulujeme délkou ponofeni do lazné (do barvy mohou ponotfovat obé klubicka
najednou). Po vytazeni z 1azné dame vinu do mikrotenového sacku, zabalime a dame do

mikrovinné trouby. Stejnym zpusobem si déti obarvi pytlicek na ponozky. U n¢ho
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mohou latku rtizné kroutit (vznikne tak pé€kné prolnuti odstind). Mikrovinou troubu
zapneme az ve chvili, kdy v ni mame nékolik sacki s obarvenymi vinami a pytlicky
(Setfime tak energii). Troubu nastavime na ohfivani potravin a zapneme na cca 2- 3 min.
Po vypnuti piekontrolujeme rukou v rukavici, jestli se sacky dostatecné prohialy
a pokud pies rukavici ucitime teplo, mizeme praci vyndat a latky vymachat v octové
lazni. Pracujeme v rukavicich, abychom zamezili opateni, ¢i alergické reakci. Pii praci
s détmi vyndéava plné mikrotenové pytliky zasadn€ dospély. Dalsi stabilizovani barvy
provedou déti doma (vlna se musi davat do octové lazné naprosto studend). Ve skole
pak pracujeme s jiz ususenou a smotanou vinou. Obarvené pytlicky s détmi oznacime

monogramem, ktery mizeme ztvarnit kaligraficky.

Obr. ¢. 29: Barveni viny a pytlickd na ponozky

Pracovni postup barveni déti zpracovavaji i pisemné.

Pata trida - tieti tematicky celek - pleteni ponoZek

Cil tematického celku: seznameni stématem daného celku - pleteni s péti
jehlicemi. Béhem tohoto celku rozvijime v détech komunika¢ni dovednosti, spolupraci
a spravné pracovni navyky.

Motivaéni ¢ast tematického celku: ukazka hotovych vyrobkd.

Upeviiovani védomosti v tomto celku: déti se na predchozich hodinach naudily
pleteni hladce a obrace. V prvnich hodinach se nau¢i nové pracovni navyky a v dalSich

hodinach jiz pracuji samostatné.

77



Pomiicky: * Bavlnény pytlicek (obarveny ve zvolené barevné kombinaci)
* VIna MERINO (obarvena ve zvolené barevné kombinaci)
* Jehlice na pleteni ponozek
Pfi pleteni pouzivame pét jehlic. Pruzny patent sttidame po dvou ockéch a déti
timto vzorem pletou 12 fad. Pro nékteré déti je stfidani vzoru velmi tézké a potiebuji
dohled a né¢které zvladaji pleteni s péti jehlicemi pouze hladce. Podobné je to
I s vyplétanim paty a Spicky. Pod dohledem zkusime déti naudit princip. Jestlize dité
dokaze pracovat samostatné, nechame ho. VétSina déti vSak pottebuje kontrolu po
jednotlivych fadach. Ze zkusenosti vime, ze nékteré déti tento krok nezvladnou. Pak je

na uciteli ¢i rodici, aby ditéti pomohli tuto ptekazku prekonat.

Obr. ¢. 30: Pleteni ponozek v paté tiidé

Mezipredmétové vztahy:
1. Cj - postup barveni mohou dé&ti zpracovat slohové. Stejné tak i pleteni
ponozek.
U tohoto slohu by se déti mély umét zhodnotit, zda pracovaly samy nebo s do-
pomoci, zda se jim prace dafila. Pfi vSech hodinach rozvijime komunikaéni
dovednosti déti.

2. VV - pfi barveni - vznik odstinil barvené viny, michani barev.
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3. EVVO zpracovani tradi¢niho vinéného materialu a tradi¢ni technika vyroby

ponozek. Navazuje na vinu z 1. tfidy.

Prace s dalSimi materialy - vyroba lampioni 1. - 3. tfida

Cil tematického celku: seznameni s tématem daného celku - vyroba lampionu na
Martinskou slavnost. Béhem tohoto celku rozvijime v détech komunikaéni dovednosti,
spolupraci, spravné pracovni navyky, jemnou motoriku pii stiihani, prostorovou
orientaci, praci se Sablonou nebo jeji tvoteni, technické mysleni.

Motivaéni ¢ast tematického celku: ukazka hotového lampionu.

Upeviiovani védomosti v tomto celku: déti z hodin vytvarné vychovy znaji praci
S barevnymi odstiny. Své zkuSenosti uplatiuji pfi praci na lampionech ve vysSich
tiidach.

Pomiicky: * Akvarelové ctvrtky A3

* Barevné hedvabné papiry

* Nuzky

* Lepidlo na papir - Kores

* Sablony pro vyrobu lampiont

* Kulaté krabic¢ky od tavenych syrt
* Vézaci drat

* Dalsi pomiticky podle zvolené techniky
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Obr. ¢. 31 a obr. ¢. 32: Déti pii vyrobé lampiont 3. téida; Déti pfi vyrobé lampiond 3. tiida

Ptiprava lampionti pro Martinskou slavnost. Prace s papirem, stfihani, lepeni.

Prace s dal§imi materialy - vyroba seSiti

Cil tematického celku: seznameni s tématem daného celku - vyroba seSiti pro
hodiny P¢ a Rp.
Motivacni ¢ast tematického celku: ukazka hotového seSitu
Upeviiovani védomeosti v tomto celku: navazuje na hodiny vytvarné vychovy,
zéaroven tu déti mohou uplatnit své zkusenosti pfi vytvareni navrhi ¢i tvorby lampiont.
Pomiicky: * Akvarelové ctvrtky A2
* Akvarelové barvy
* Sablony na desky, pismena a &islice
* Nazky
* Lepidlo na papir - Kores
* Papiry A3 (na ptipadné navrhy)
* Priihledné samolepici tapeta
* Jgelitova folie
* Pravitko
* Kuchynské noze
Pro vyrobu seSitu si nejprve vybereme techniku, kterou pouZzijeme na vyrabéni
svrchnich desek (tu si vyzkouSime a vytvofime potifebné Sablony na piekreslovani

vrchnich desek, pismen ¢i Cislic). Na vyrobu pouzijeme akvarelovou Ctvrtku A2, na
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kterou si doprostied ptekreslime vrchni desky o velikosti A3 s chlopnémi na piehnuti.
Desky pak zvolenou technikou malujeme, pokreslime ¢i ,,ubrouskujeme*“(pokud nejsou
desky jednotné, trvadme na zhotoveni navrhu a ptekresleni na ctvrtku). Po namalovani
desek je vystiihneme. Podle pravitka projedeme kuchyniskym nozem ryhu, podle které
prehneme chlopné dovnitf desek. Na vnitifni stranu desek si déti zhotovi barevny
podklad, ktery by mél byt spiSe jednobarevny a mél by respektovat vnéjsi desky. Obe
casti slepime dohromady a ke stfedu zadni casti desek nalepime chemoprenem
zakoupené kovové jazycky. Celé desky pielepime prihlednou tapetou, kterou v misté
nalepenych jazyckl jemné profizneme. Hotové desky si déti obali igelitovym obalem.
Do sesitu vlozime euro obaly (podle poctu tiid, 3ks/tiida). Jednotlivé ro¢niky oddélime

barevnymi papiry s ¢islem ttidy.

Obr. €. 33: Prekreslovani desek podle nadvrhu

Kombinace vytvarnych technik, kresba voskovkou.

Obr. ¢. 34: Vybarvovani desek podle navrhu

Malovani akvarelovymi barvami.
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Obr. ¢. 35: Slepovani vnéjsich desek a vnittku

Prace s nizkami, lepeni.

Obr. ¢. 36: Dokoncovani seSitu

Rozvijeni spoluprace.

Obr. ¢. 37: Ukazka hotového sesitu

Sesit slouzi pro ukladani stfihti a navodu az do devaté tridy.
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Prace s dalSimi materialy - prace s hlinou

V paté tfidé déti v hodinach déjepisu probiraji fecké déjiny. Toto téma mlizeme
vyborn¢ zapracovat do hodin pracovnich ¢innosti. Zaméfime se na fecké odévy. Paté
tiidy waldorfskych Skol se kazdoro¢né ucastni Olympiady, kterou organizuje jedna
z waldorfskych skol. Na tuto slavnost s détmi pfipravujeme chitony bilé barvy.
Dlouhodobou zkuSenosti se osvédcilo nezdobit chitony feckymi motivy, ale vyrobit
spolecna tricka pro tfidu. Déti se tak ihned poznaji. Pro nasi Skolu je typickd cervena
barva, z které je tfeba vychazet pii zdobeni tricek. Rliznymi technikami s détmi tricka
zdobime. Zakladem je vzdy fecky motiv.

Dal$im aktivnim proZitim muize byt vyroba amfory ¢i pouze stfepu nadoby
S vyobrazenim feckého motivu. U tohoto vyobrazeni by déti mély vychdzet ze
skuteCnych ptedloh a pozorovanim by si mély uvédomit rozdily mezi dorskym
a i6nskym zdobenim.

Na tuto jednodussi praci s hlinou se muize navdzat zpracovanim znakli mést

S navaznosti na hodiny zemépisu.

Prace s dalSimi materialy - prace s hlinou - vyroba sti‘epu nadoby

Cil tematického celku: seznameni stématem daného celku - vyroba stfepu
nadoby s feckym motivem.
Motivacni ¢ast tematického celku: ukazka hotového stfepu a nddob z dané doby
Upeviiovani védomosti v tomto celku: navazuje na hodiny déjepisu, na znalosti,
které si déti jiz osvojily, zaroven tu déti mohou uplatnit své zkuSenosti z Vv.
Pomiicky: * Zavarovaci sklenice
* Vale€ky na tésto
* Modelovaci podlozka
* Vodové ¢i anilinové barvy
* Stétce
* Tocirenska hlina

* Keramicka pec (neni nutné)

* LiSty rzné tlouStky
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Hlinu nechdme détem zpracovat. Mezi liStami si vyvali plat rizné velikosti. Plat
prelozi ptes sklenici. Vznikne ndm tim imitace stfepu nadoby. Stfep nechéame
vyschnout. Po tfidennim vyschnuti vypalime v peci pfezahem (neni nutné, v praci se da
pokracovat, i kdyz je hlina pouze vyschla). Cely stiep si déti nabarvi vodovymi barvami
dle své vybrané ptedlohy a na podklad namaluji vzor z nddoby. Snazime se déti vést

k pfesnému provedeni zvoleného motivu.

Prace s dalSimi materialy - prace s hlinou - vyroba znaku mést

Cil tematického celku: sezndmeni s t¢ématem daného celku - vyroba znakli mést,
kterymi protéka feka Labe.

Motivaéni ¢ast tematického celku: s détmi si znovu ozivujeme zazitek z vyletu
k prameni Labe. Ptame se na mésta, ktera jsou vyobrazena okolo pramene. Na zakladé
tohoto opakovani détem fekneme, ze 1 ve Skole si takové znaky vyrobime.

Upeviiovani védomosti v tomto celku: navazuje na hodiny zemépisu a zazitek
z vyletu k prameni Labe, na znalosti, které si déti jiz osvojily pfi ptedchozi praci
S hlinou, zaroven tu déti mohou uplatnit své zkuSenosti z vytvarné vychovy.

Pomiicky: * Modelovaci podlozky

* Tvotitka na keramiku

* Akrylové barvy na keramiku
* Stétce

* Tocirenska hlina

* Keramicka pec

Zpracovani je dobré provést nejprve na papirovou piedlohu a teprve pak piejit na
hlinu. Znaky mést napiSeme na malé papirky a déti si vytdhnou svlij znak. V literatute
vyhledaji jeho skute¢nou podobu a prekresli si jej na ¢tvrtku.

U znaku nemusime plat vyvalovat, ale nechame déti hlinu co nejvice zpracovavat
rukama. Na podlozku vytvoii zakladni tvar znaku, ktery pofadné vyhladi a podle své
papirové piedlohy vytvoii reliéf znaku, ktery tvofitkem prohloubi, aby kresba byla
zietelna. Pokud je tfeba praci prerusit, podlozku se znakem ulozime do igelitového
sacku. Stiep pred zabalenim navlh¢ime vodou.

Hotovy znak nechdme volné¢ vyschnout a vypalime v keramické peci na piezah.
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Po prezahu nechame déti stfep vystinovat burelem. Znovu vypalime na 1100

stupiii. Vypaleny znak déti podle piedlohy vybarvi akrylovymi barvami.

Obr. ¢. 38: Prace na keramickych znacich

Obr. &. 39: Vyzdoba z keramickych znakt - chodba Skoly

Mezipredmétové vztahy:

1. Cj - pti vSech hodinach rozvijime komunikaéni dovednosti déti.

2. VV - vznik odstint akrylovych barev, michani barev pti dokoncovani vérné
podoby stiepu.

3. EVVO - historie Zivota okolo feky CR a historie fecké kultury, zpracovéni
hliny jako tradi¢niho materidlu, estetické hledisko - vyzdoba Skoly, socialni
hledisko - z prace jednotlivce vznika spole¢né dilo.

4. D¢jepis - tricko s feckym motivem (pro prezentaci na Olympiadé patych trid

WS). Keramické stfepy s feckymi motivy (amfory).

85



5. Propojeni se zemépisem. Vyroba znakii mést z keramiky. Modelovani fek ¢i

pohofi.

8.3. Projekt Environmentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty

Prace s hlinou

1. Stavajici stav

Hlina je tradi¢nim materialen jiz starych civilizaci. DéEti se v rdmci vyuky s timto
materialem seznamuji. Projekt OPVK nam umoznil zakoupit pec pro vypal keramiky
atim nam umoznil zkvalitnit praci s hlinou a pustit se S détmi do vétSich projekth
a umoznit jim i praci s glazurami.

2. Realizace

Realizace projektu probiha v hlavnim vyucovani, je zafazovana prifezoveé v riiznych
hodinéach, nebo se s hlinou a jejim zpracovanim Zaci seznamuji v projektovych dnech.
a) sezndmeni se s principy prace s hlinou (vyroba, suseni, vypalovani, glazura)
b) navrhy prace ¢i prace dle ptesného zadani
¢) vystava hotovych praci, ¢i pouziti pro vyzdobu Skoly

3. Personalni a materialni zajiSténi
- hlavni koordinator Jitka ToSovska — koordinator EVVO
Ttidni ¢i odborni ucitelé v danych tfidach
Material: keramicka hlina, glazury, tvotitka, nddoby na glazury, sadra pro vyrobu forem

4. Rozpocet

Keramicka hlina 7.000,00 K¢
Glazury 3.000,00 K¢
Tvotitka 1.200,00 K¢
Nadoby na glazury 1.100,00 K¢
Sadra 800,00 K¢
CELKEM 11.100,00 K¢
Naklady pozadované z FEVO celkem: 8.000,00 K¢

Dalsi naklady hradi Skola
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9. DOPORUCENI

V nasi skole ucitel ve velké mife spolupracuje s rodi¢i na cileném smétovani zaka.
Je bran ohled na moznosti ditéte, jeho dalsi rozvoj ¢i doladéni nedostatkli z vyuky ve
Skole. Prace ucitele bez spoluprace s rodinou neni mozna.

Ze zdroji koncentracnich jader pii vyuce pracovnich ¢innosti na prvnim stupni ve
Skole vyuzivime kombinaci zivotni reality a pfedepsané ucebni latky. Z typt
koncentratnich jader je vyuZivan vychovné vzdélavaci cil. Zaci jsou vedeni
k samostatné praci a jejimu dokoncovani. Pfi téchto pracich je rozvijena wvile
jednotlivych zaka. U jednotlivych zaki je sledovana jejich zrucnost, motorika ruky
a prostorova orientace. Proto u nékterych zakt neni kladen diraz na preciznost vyrobku,
ale prace je povazovana za terapeutickou. Jednotlivé operace rozvijeji jemnou motoriku
operacim, které postupné zvladaji.

Od prvni tfidy jsou déti vedeny k respektovani sebe navzajem. Pii komunikaci se
déti uci neskakat si navzajem do teci, vyslechnout vypravéni druhych a respektovat
odli$né nazory. Spole¢né se podle svych individudlnich moznosti podileji na ptipravach
slavnosti a spolecné slavi narozeniny. Vytvarnd dilka déti dotvareji piijemnou
atmosféru tfidy i1 celé skoly. Jednotlivé prostory jsou vymalovany piijemnymi
pastelovymi barvami. S malymi ,,tfidnimi* €1 individuélnimi Gspéchy jsou seznamovani
vSichni Zaci Skoly na pravidelnych spoleénych setkédnich. Malé déti tak mohou vzhlizet
ke svym star§im vzortim a mohou se t&Sit, Ze néco podobného také dokazou.

Od prvnich tfid jsou déti vedeny ke tfidéni odpadu v ramci tfidy. K tomu slouzi
oznacené nadoby. Po velmi kratké dob¢ jsou schopny spravné odpad tfidit. Od paté
ttidy se déti podileji na likvidaci a tfidéni odpadu v ramci celé Skoly. Pomahaji pii
ttidéni plastovych lahvi, ty jsou pak svazeny firmou, kterd se zabyva recyklaci téchto
plastd.

V hodinach pracovnich ¢innosti za¢indme s détmi pracovat zasadné s pfirodnimi
materialy. Déti si zkousSi zpracovavat ov¢i rouno, lamat len, péstovat pSenici, vymlatit ji,
umlit a upéct chleba. Upeceny chléb pak rozdé€li mezi mladsi i star$i spoluzaky.
Spolecna prace je pro tiidu velmi prosp€sna a déti poznavaji, ze za kazdou véci je prace,

ktera neni na prvni pohled viditelna.
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V projektovych tydnech se déti uci poznavat stromy, vysazovat nové a starat se
0 jejich zdarny rist. V prubéhu Skolniho roku se aktivné podileji na zvelebovani skolni
zahrady. VSechny tfidy i prostory Skoly jsou vybaveny nadobami na tfidéni odpadu.
V ramci dne zemé jsou déti hravou formou seznameny s tim, co se s odpady déje dal
a ze tfidéni odpadu je velmi prospésné. Starsi déti pak v rdmci exkurze navstivi zavod,
ktery ttidény odpad dale zpracovava.

Jako velmi piinosné se jevi pracovat v blocich. V téch se mohou zpracovavat
rizna témata hodné do hloubky a déti si ¢innosti v téchto blocich proziji pomoci vSech
smysld. Propojovat se tak mohou praktické ¢innosti s hlavnim vyucovanim. Piikladem
propojeni tohoto propojeni jsou bloky ,,0d ovecky ke klubicku®, ,, Od zrnicka ke
chlebu“ a ,,0d seminka ke kvétiné®.

Ani vyznamné krajinné celky nezustavaji détem skryté. Formou vyletl
K pfirodnim rezervacim se seznamuji s zivotem v téchto lokalitach. Velmi castou
aktivitou ve spolupraci s ekocentrem je CiSténi ¢asti lesa. V zimnim obdobi déti
pfikrmuji ptactvo do vlastnoru¢né vyrobenych krmitek.

V nasi Skole dochdzi k velkému meziptedmétovému propojovani humanitnich,
ptirodovédnych, uméleckych i praktickych predméti, proto didaktickd pravidla EVVO
mohou byt uplatiiovana ve vSech okruzich. Velkou mérou k tomu pfispiva i to, ze veétsi
¢ast jednotlivych pfedméta uéi ve tfidé jeden ucitel, ktery je zaroven tfidnim v dané
tridé. DéEti se postupné seznamuji s tradicemi regionu, s tradicnim zpracovanim
materidlu, s vyrobou potravin tradicnim zplsobem a s bezprostiednim okolim Skoly.
Postupné se védomosti rozsifuji na vzdalenéjSi oblasti. Na prvnim stupni je vyuka
hodn¢ nézorni. Dé&ti si mohou jednotlivé védomosti doslova ,,0sahat*. Naptiklad
zpracovani ov¢iho rouna si déti vyzkousi prakticky, stejné tak i stavbu domu, peceni
chleba, vyrobu masla, tfidéni a dalsi zpracovani odpada.

Pfi poznavani blizkého okoli je nejlepsi prochdzka k soutoku fek ¢i historickym
jadrem, s vystupem na vyhlidkovou véz. Velkou dilezitost ptikladame tymové praci
(zpracovani malych ¢i vétsich projekt v tymu). Idedlni piiklad je zapojeni vSech déti ve
tfidé do stavby domu nebo pece. Jedni nosi cihly, dal$i michaji maltu a dal$§i mohou
stavét. Pii1 téchto Cinnostech je tfeba dobie praci rozvrhnout a promyslet rozloZeni

skupin, aby byly rovhomérné.
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Sociélni vztahy jsou ve tfidach také v popiedi zajmu. Ve spolupréci s vychovnym
poradcem skoly probihaji v ramci $kolniho roku programy v jednotlivych tfidach. Ttidy
aktivitach je bran zfetel na vek a sloZeni tfidy a podle toho tfidni ucitel voli program pro
danou tfidu.

Soucésti celého EVVO je i celkové prostiedi Skoly. Tykd se to nejen tfid, ale
i chodeb, jidelny a Saten. V jednobarevném, strohém a neptivétivém prostiedi Skoly
travi zaci velkou cast dne. Nevlidnost Skolnich interiéri je casto ovliviiovana
praktickym faktorem, protoze okna bez zaclon, dlazdicky a linoleum jsou snadng&ji
udrzitelné v Cistoté a pracovnikiim provadéjicim tklid d4 minimalni préaci. Pro zdravy
vyvoj déti je tfeba bojovat za estetickou uroven Skoly a prostory zkraSlovat détskymi
pracemi a trvalou vyzdobou. Esteticky ztvarnény prostor ma nepochybné silny vliv na
zaky. Tato ¢innost by neméla postradat prvky tzv. domaci ekologie. Pod timto pojmem
si mizeme predstavit védomé osvojovani nadvykd a postupt pro skolu i domécnost,
které jsou vuci ptirodé ohleduplnéjsi a Setrnéjsi k lidskému zdravi.

Zékladni pojmy z ekologického slovnicku si Zaci prvniho stupné zakladni Skoly
osvojuji, VEtSinou jeSté nevédomky v souvislosti s pracovni aktivitou v hodinach
hlavniho vyucovani, pracovnich ¢innosti ¢i pii tfidéni a likvidaci odpadu, ktery spole¢né
produkuji ve tfidach. Pedagogové se vSemi moznymi zplsoby snazi v détech rozvijet
kladné hodnotové orientace ve vztahu K pfirodé a zvySovat uctu k Zivotu a komunikaci
mezi détmi 1 dospélymi.

Dalsi aktivitou, kterd se vyrazné podili na rozvoji EVVO jsou slavnosti. Na
slavnost se musime pfipravit, vyzdobit prostory a pfipravit si napiiklad lampiony na
»Martinskou slavnost®. Je to vyborna pfilezitost pro spole¢né prozivani i mezi mladSimi
a star§imi détmi ve Skole.

Nejrozsiteng)si slavnosti, kde vynikne dit¢ individudlng, je oslava narozenin. Dité
muze piipravit pro své spoluzaky obcerstveni. Ostatni mu zase pfinesou (mohou ho
samoziejmé 1 vytvofit) maly darek a popfeji mu k narozeninam. Abychom dit¢ odlisili,
dame mu na hlavu korunu a plast. Ono je pro dnesni den kralem. MiiZe mit ptéani, které
mu ostatni vyplni (spole¢nd hra, ¢teni oblibené pohadky nebo nakresleni obrazka od
ostatnich spoluzakli — mlzZe z toho vzniknout knizka). Dalsi slavnosti, kter¢ miZeme

vyuzit v pribéhu roku je Michaelskd slavnost, svatek sv. Martina (kde se déti stejné
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jako Martin o plast’ déli o své martinské rohlicky), Adventni spirdla, Jarmark, Jarni
slavnost, Den Zem¢ a Janska slavnost. Kazd¢ slavnosti pfedchazi vypravéni nebo

pohadka o dané slavnosti, které je piizpisobeno véku déti.

Pti hodinach pracovnich ¢innosti v prvni tfidé pouzivdme neprané i prané ovci
rouno. Na tkani i pleteni pouzivame 100% vInu zn. Exklusiv. Déti si samy vyrobi stavek
a jehlice. Na pleteni ve tieti tiidé pouzijeme jehlice z 1. tiidy. Navrh je dulezité vystavit
a mit na oc¢ich po celou dobu prace. Pro déti je to jakysi zavazek, ktery je povzbuzuje
pfi praci.

V prubéhu nékolika let jsme si ovéfili, Ze mezi prvni az tieti tfidou nevadi, pokud
déti ¢innosti v jednotlivych ro¢nicich nezvladnou do konce Skolniho roku a ptesdhnou
do dalsi tfidy. Ve treti tfid€ by vSak mély ¢epice dokoncit do konce Skolniho roku. Vzdy
je tfeba, aby dité svou praci dokoncilo. Pokud mu sily z individudlnich divodt nestaci,
je mozna dopomoc rodi¢e. Tato zkuSenost ovSem plati pro déti, které nemaji
individudlni vzdélavaci plany. Tyto déti maji své vzdélavani upravené dle svych
schopnosti a velmi casto se k ¢innostem, které jsme popisovali vySe, dostavaji az ve
vyssich ro¢nicich. Velmi slozité je pro déti s individudlnimi potfebami hackovani.
Z dlouholetého pozorovani jsme si ovérili, ze haCkovani nékteré déti vitbec nezvladnou,
ac by se mohlo zdat, Ze je jednodussi nez pleteni.
muze pomoci pfedkresleni motivu voskovym blockem na tkaninu. Pfi vySivani je tfeba
zpocatku pracovat po jednotlivych fadach a ménit v nich barvy (déti se v praci velmi
Casto ztraceji). Kiizkovou vysivku lze pojmout riznymi zpisoby. Idedlni (levna) byla
tuZena jutova tapeta, ktera se postupné prestala vyrabét. Nahradou ji miize byt klasicka
kanava s vétsimi otvory (je vSak mékka a détem stéZzuje praci) nebo ptirodni jutové
tasky. Tyto tfi textilie je mozné vySivat bavinkami a pfiprava je shodna s kiizkovou
vysivkou, kterou provaddime na textilii zaslanou z Némecka (jen u taSek je tfeba ji
nejprve rozparat, aby se détem prace lépe dafila. Po skonCeni vySivky ji opétovné
seSijeme na stroji). Tu vysivame 100% vlnou Exklusiv.

V paté tfide je dobré pied samotnym pletenim vSem détem ve tfid€ nasit bavinéné
pytlicky, které slouzi na ukladani rozd€lané prace. Pied pletenim ponoZzek détem

vymyslime spolecnou praci. Déti pletou na dvou jehlicich ¢tverecky z viny a opakuji
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nebo se na nich uci pleteni obrace. Ze ¢tvereckli vymyslime polstarek, deku nebo
kapsat. VSe slouzi pro potiteby tfidy nebo Skoly. Narocnéjsi vyrobek dokoncuje
pedagog. Vlastni pleteni ponozek pak délame s péti jehlicemi a na pleteni pouzivame
vinu Merino v barvé smetanové ¢i bilé, kterou si déti obarvi svymi zvolenymi odstiny.

Pii pleteni ponozek v paté tiidé muzeme podle zkuSenosti z dlouhodobych
pozorovani fici, ze z dvaceti déti ve tfidé zvladnou samostatné pleteni ponozek Ctyfi
déti. S dohledem ucitele zvladne vyplétani paty a Spicky dalSich deset. Zbylych Sest déti
neni schopno prace ani pod dohledem a pro jejich pocit tspéchu je lepsi jim s obtiznym
krokem vyrazn€¢ pomoci. Tyto déti maji vétSinou potize s jemnou motorikou a jsou
schopny naucit se, i kdyz s obtizemi, pouze jednodussi kroky dané prace.

Prace s dal$imi materialy jsou soucasti hodin pracovnich ¢innosti nebo jsou
zaclenény do hlavniho vyucovani jako soucdst intenzivniho prozivani daného celku.
Nejsou to hlavni ro¢nikové prace, ale maji navaznost na kolobéh roku (svatky
Vv pribehu roku) ¢i navazuji na hlavni vyucovani nebo jsou potiebné pro systematickou
vyuku hodin P¢.

Jedna z praci s dal§imi materialy je vyroba lampiont v 1. az 3. t¥idé. Naro¢nost
vyroby lampioni voli u€itel podle zdatnosti déti. Prvni tfida vyrabi lampiony jednodussi
a postupné se narocnost zvysuje. Pro jejich zdobeni si ulitel vybird nejriznéj$i motivy
od legendy o sv. Martinovi, podzimni motivy, no¢ni oblohu a dalsi. I technika, kterou
se lampion zdobli, je rGznd. Pouziva se frotdz, vystithovani a podlepovani nebo vrstveni
hedvabného papiru. Pro tfidu je diileZité jednotlivé motivy neopakovat.

Dalsi praci je vyroba sesSitd na hodiny pracovnich ¢innosti. Béhem let jsme si
ovetili, ze nejdéle v paté tiidé by si mély déti vyrobit seSit. Klasické seSity se
neosveédcily (nedaji se do nich dobfe vlozit stfihy). Détem sesit slouzi k zépisu teorie
a ukladani navrhi a stfiht, které vytvareji v jednotlivych ro€nicich.

Prace shlinou je dalsi Cinnosti, pii které se zpracovava dal§i material. Pti
zpracovani znakd mést je dobré se vénovat néjakému tématu, napt. znaky mést, kterymi
protéka Labe, Vltava aj. Ze znakl pak miZeme vytvofit didaktickou pomicku, ktera

zaroven muze vytvaret zajimavou vyzdobu v prostorach skoly.
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ZAVER

Systém waldorfského vzd€lavani je rozd€len do tii Casti - predskolni vek,
vzdélavani na zakladni Skole a na stfednim stupni. Jiz v pfedskolnim véku déti
zpracovavaji ptirodni materialy, které jsou jim velmi blizké. Zabavnou formou dochazi
k rozvoji jemné motoriky a citu pro barvu pfi tkani, modelovani z véeliho vosku
a akvarelovém malovani. Hruba motorika je u déti rozvijena pomoci fikadel spojenych
s pohybem, tanecku a cviceni na balan¢nich pomuckach.

Na zakladni Skole se na tyto Cinnosti navazuje a jednotlivé schopnosti se
zdokonaluji. V détech se jiz probouzeji volni vlastnosti a s nimi touha po zdokonaleni
sebe sama. Ptirodni materialy déti na prvnim stupni zpracovavaji tradiénim rucnim
zpusobem. Vzdy se dba na dokonéeni prace. Jeji rozsah muze ucitel upravit s ohledem
na individudlni potieby ditéte. Na druhém stupni se postupné ptrechazi od rucniho
zpracovani ke strojovému. Na zakladé znalosti historického vyvoje femesel a propojeni
zrucnosti, kterou deti ziskaji na prvnim stupni, dochazi k zapojovani stale narocnéjsich
¢innosti do vyucovéani pracovnich cinnosti. Neustale probiha propojovani s EVVO
a dal$imi vyucovanymi predméty. Déti ziskavaji prostorovou piedstavivost a vhled do
slozit&jSich pracovnich tkont.

Na stfednim stupni se studentim ptedkladaji ke zpracovani nejriznéjsi ukoly.
Studenti vychazeji ze zkusenosti, které nabyly na zakladni Skole. Zurocuji tak své
védomosti a nabyvaji dalSich zkuSenosti pfi zpracovani kamene, hlinénych a dfevénych
plastik podle svych navrhli. Na stfedni Skole se vyucuje architektura, jeji historicky
vyvoj a moderni sméry. Kazdy student na zavér tohoto bloku zpracovava
architektonicky navrh budovy dle zadani. V d&jindch uméni si pak studenti predstavi
jednotliva historicka obdobi. Kresby, malby a projekty pak prezentuji na vernisazi.

Propojeni pracovnich ¢innosti a projekti EVVO je velmi zajimavé a pro déti
prospésné. Dlouhy cCasovy usek veénuji jednomu tématu, které mohou intenzivné
prozivat, ziskat v ném ptehled, zrucnost a pocit spéchu. Ten je obzvlast pro déti se
slab$imi studijnimi vykony velmi dulezity. Tato prace mize byt inspiraci pro ucitele na

prvnim stupni. Je zde ukdzana moznost propojeni projektu EVVO do hodin pracovnich
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¢innosti. Zaroven se tu mohou inspirovat ucitelky matetskych skol, které by do svych

¢innosti chtély zapojit prvky waldorfské pedagogiky.
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PRILOHY
Piiloha A — SVP Zikladni §koly Waldorfské Pardubice

Pracovni ¢innosti
Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci obsah této oblasti je realizovan v pribéhu celého zakladniho vzdélani
a je urcen vSem zakaim (tedy chlapciim i1 divkam bez rozdilu).

Oblast Cloveék a svét prace postihuje Siroké spektrum pracovnich &innosti
a technologii, vede zaky k ziskani dovednosti v riznych oborech lidské cinnosti
aprispiva k vytvareni zivotni a profesni orientace zakid. Pracovni vychova je tzce
propojena s uméleckou vychovou a probuzené tvuré¢i schopnosti se v pracovnich
¢innostech mnohostranné uplatnuji. Vytvareni smysluplnych a estetickych vyrobkt
a praci posiluje vili a cit, rozviji pfedstavivost, smysl pro celek i1 detail, ma rozhodujici
vliv na pracovni inteligenci. Zaci se u&i pracovat s riiznymi materialy a osvojuji si
zakladni pracovni dovednosti a navyky. U¢i se planovat, organizovat a hodnotit
pracovni ¢innost samostatné i v tymu. Ve vSech tematickych okruzich jsou soustavné
vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci.

Koncepce vzdélavaci oblasti Clovek a svét prace vychazi z konkrétnich Zivotnich
situaci, v nichz zaci ptichazeji do ptimého kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou
Vv jejich rozmanitych podobach a SirSich souvislostech. Prakticka ¢innost je ve zvySené
mife zastoupena i1 ve vyuce jinych pfedmétl a umoziiuje Zakiim ziskat nejen zrucnost,
ale diky vlastnimu usili i pfedstavu o cené lidské prace a uctu k produktim pracovni
ginnosti. Zaci se seznamuji s pracovnimi ¢innostmi tak, jak vznikaly v priibéhu vyvoje
spole€nosti, ziskavaji Uctu kusili a umu predchazejicich generaci. Maji pocit
sounalezitosti s pfedchazejicimi i budoucimi generacemi a uci se porozumét procesim
probihajicim ve svéte, v pfirod€ a spolecnosti. Stejné jako v ostatnich pfedmétech jsou
dané pracovni ¢innosti cilenym pedagogickym zamérem, ktery dasledné sleduje zdravy
vyvoj zaka a napomaha jeho dalSimu osobnostnimu rozvoji.

Vzdélavaci obsah vzdé&lavaciho oboru Clovék a svét prace je na prvnim stupni
rozdelen na Ctyii tematické okruh: Prace s drobnym materidlem, Konstrukéni ¢innosti,
Péstitelské prace a Pfiprava pokrmii.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti



Prostiednictvim vzdélavaci oblasti ¢loveék a svét prace rozvijeji zaci své klicové

kompetence témito zplisoby:

Kompetence K uceni:
Z4ci jsou vedeni k:
- samostatnému a efektivnimu zachazeni s pracovnimi materialy

a k hledani vlastnich u¢ebnich strategii.

- samostatnému pozorovani a experimentovani.

- autentickému a objektivnimu pozndvani okolniho svéta, k potfebné
sebedtivéte, k pozitivnimu postoji a hodnotam ve vztahu K praci, technice
a zivotnimu prostredi.

- poznani, ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury, je vzdy tGzce

spojend s pracovni ¢innosti ¢lovéka.

Kompetence K i‘eSeni problémi:
Z4ci jsou vedeni k:
- samostatnému feSeni probléml na zakladé¢ =ziskanych zkuSenosti
a poznatkd.
- ovéfovani spravnosti feSeni problému a aplikovani téchto postupi
v praktickych situacich.

- planovani své prace a piekonavani prekazek.

Kompetence komunikativni:
Zaci jsou vedeni k:
- hodnoceni vlastni prace 1 prace svych vrstevnikd.
- vyjadfovani a formulovat svych myslenky, postojt a pocitd.
- praci s technickou dokumentaci (orientaci v pracovnich postupech).
- ke spolupraci s druhymi.
- zazitku pracovnich aktivit jako pfilezitosti k seberealizaci.

- vyuzivani odbornych pojmt z okruhu provadénych praci.



Kompetence socidlni a persondlni:
Zéci:

- pracuji formou skupinové prace se zamefenim na zpiisoby komunikace
ve skuping. Je jim pfitom poskytovan prostor pro reflexi a sebereflexi projevi
chovani a jednani.

- pti pracovnich ¢innostech si tfibi schopnost ovladat své chovani.

- jsou vedeni k vzajemné pomoci, ohleduplnosti, ucté¢ a upevinovani
dobrych mezilidskych vztaht.

- prostifednictvim smysluplné prace ziskavaji pocit sebejistoty, sebetcty

a pozitivnich ptedstavu o sob¢ i o svéte

Kompetence obcanské:
Z4ci jsou vedeni k:
- vzajemnému souziti na zakladé rovnych prav a povinnosti.
- rozvijeni dovednosti pohotove reagovat v nenadalych krizovych situacich
(poskytnuti i¢inné pomoci).
- ochrané zdravi i zdravy svych spolupracovnikii.
- pfijimani novych roli v pracovnich skupinach a podileni se na kvalité
spole¢né prace.
- orientaci v riznych oborech lidské ¢innosti, formach dusevni a fyzické

prace.

Kompetence pracovni:
Zaci jsou vedeni k:
- pozitivnimu vztahu k praci a odpovédnosti za kvalitu svych i1 spole¢nych
vysledkt prace
- osvojeni zdkladnich pracovnich dovednosti a navykd zriznych
pracovnich oblasti
- organizovani a planovani své prace
- pouzivani vhodnych pracovnich néstroji, nafadi a pomicek pii praci
I Vv bézném zivoté
- osvojeni potfebnych poznatki a dovednosti vyznamnych jeho uplatnéni,

pro volbu vlastniho profesniho zaméfeni a pro dalsi Zivotni a profesni orientaci



- bezpe¢nému chovani na pracovisti

- dodrzovani pravidel a respektovani danych pracovnich podminek

- zhodnoceni vysledkl své pracovni ¢innosti hlediska kvality, funk¢nosti
i Z hlediska tradi¢nich kulturnich a estetickych hodnot

- vytrvalosti a soustavnosti pii plnéni zadanych tkola

- uplatiiovani tvofivosti a vlastnich napadt pfi pracovni ¢innosti

K jednotlivym ro¢nikiim

V 1. tridé je tikolem ucitele ptevést dit¢ od hry k praci. Pfi pracovnich Cinnostech je
rozvijena védoma ¢innost a zru¢nost obou koncetin.

Ve 2. tfidé€ se dale rozviji nezévislost obou rukou.

Ve 3. tiidé zacina dité oblékat samo sebe, pracuje na predmétech vétsich rozmeérii

Ve 4. tiidé je zarazena kiizkova vySivka, jako pomoc vyvoji v tomto vékovém
stupni. Prostfednictvim smysluplné prace ziskava jistotu a vnitini pevnost. Probouzi se
porozuméni pro funkci vyrobku a z toho plynouci smysluplné tvarovani vyrobku.

V 5. tfidé byva zavedena technika pleteni dokola s péti jehlicemi, jako odpovéd’ na
noveé vzniklou potiebu harmonie, kterou dité v tomto véku v sobé pocit'uje. Ruce a nohy

se oblékaji, v femeslnych ¢innostech se uci tvarovat konvexni formy.



Pracovni ¢innosti

1. stupen

Ocekavané vystupy RVP

Vystupy skoly

U¢ivo

Ptesahy a vazby,

prafezova témata;

PRACE S DROBNYM
MATERIALEM

r01 - vytvaii jednoduchymi postupy
rizné predméty z tradi¢nich i
netradi¢nich materidlt

r02 - pracuje podle slovniho navodu a
predlohy

operacemi a postupy na zakladeé své
predstavivosti rizné vyrobky

Z dan¢ho materialu

r04 - vyuziva pfi tvotivych
¢innostech s riznym materidlem
prvky lidovych tradic

r05 - voli vhodné pracovni pomticky,

- vystiihuje rizné tvary z papiru
- rozliSuje ov¢i rouno a piizi

- 0svoji si hackovani

- 0svoji si pleteni s jehlicemi

- 0svoji si dovednost modelovat
—tvarovat

- vy$iva jednoduché vzory

- Seznamuje se se spravnym

ttidénim odpadt

- vyrobky z papiru a ptirodnin (ov¢i rouno,
prize, vosk apod.)

- pleteni hladce, okrajova oka, ptidavani a
ubirani ok

- jednoduché pletené navrhy a vyrobky

- zékladni techniky hackovani

- jednoduché hackované vyrobky podle
vlastniho névrhu

- pleteni s pé&ti jehlicemi:ponozky nebo
rukavice

- zakladni techniky tkani, napt. na ramu,

s karetkami, na hiebenovém stavku

- jednoduchy tkany vyrobek

- jednoduché techniky ruc¢niho Siti a vySivani

a jednoduchy vyrobek

OSV1, OSV2,
OSV3, OSV4,
OSV5, OSV7,
OSV8, OSV10,
OSV11

Clovek a svét

Matematika




nastroje a nacini vzhledem

K pouzitému materialu

r06 - udrzuje poradek na pracovnim
misté a dodrzuje zasady hygieny

a bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc pii Grazu

¢02 - porozumi mluvenym pokyniim
pfiméetfené slozitosti

¢03 - respektuje zakladni
komunika¢ni pravidla v rozhovoru
€04 - peclivé vyslovuje, opravuje
svou nespravnou nebo nedbalou

vyslovnost v kratkych mluvenych

- seznameni se s tradi¢nimi femesly,
tradicnimi zemédé€lskymi a stavebnimi

postupy

- praktické vyzkouSeni n€kterych femesel

projevech

KONSTRUKCNI CINNOSTI - stavba modelu obydli podle vlastniho OSV1, OSV2,
r07 - zvlada elementarni dovednosti névrhu 0SV3, 0SV4,
a Sinnosti pii praci se stavebnicemi - praktické vyzkouSeni stavebnich postupi 0SV5, OSV7,

r08 - provadi pfi praci se

- prace s jednoduchymi néstroji a nadfadim

VI




stavebnicemi jednoduchou montaz

a demontaz

r09 - pracuje podle slovniho navodu,
piedlohy, jednoduchého nacrtu
r10 - dodrzuje zésady hygieny

a bezpecnosti prace, poskytne prvni

- jednoduché postupy opracovani dieva

- jednoduché vyrobky ze dreva a kiiry

OSV8, OSV10,
OSV11

Clovek a svét

Matematika
pomoc pii trazu
PESTITELSKE PRACE - zalévani a péstovani pokojovych kvétin 0OSV1, OSV2,
r11 - provadi pozorovéni piirody, - - pozorovani v procesu ziskavani potravin ze 0SV3, 0SV4,
zaznamend a zhodnoti vysledky zemédé€lskych plodin — na prikladu OS5, OSV7,
Zorovani obdélavani vlastniho pole, sklizné€ a peceni
pozoTov 0SV8, 0SV10,
12 - pedu; roéné rostli chleba
- peCuje o nendrocné rostliny

_ zpracovéni obili (sklizef, mlacen, Osvil
r13 - provadi jednoduché péstitelské L, )

zbavovani plev, mleti)
¢innosti, samostatné vede péstitelské , , . o e

- sezndmeni se zdkladnimi zemédélskymi ENV1, ENV2,
pokusy a pozorovani ) o .

plodinami a jejich vegetaénim cyklem ENV3, ENV4

rl4 - oSettuje a péstuje podle danych
zasad pokojové 1 jiné rostliny
rl5 - voli podle druhu péstitelskych

¢innosti spravné pomticky, néstroje

Clovek a svét

Matematika

Vil




a nacini
r16 - dodrzuje zésady hygieny
a bezpecnosti prace; poskytne prvni

pomoc pii trazu

PRIPRAVA POKRMU - umi pfipravit jidelni sttl
r17 - ptipravi tabuli pro jednoduché
stolovani

r18 - chova se vhodné pfi stolovani
r19 - orientuje se v zakladnim
vybaveni kuchyné

r20 - ptipravi samostatné jednoduchy
pokrm

r21 - dodrzuje pravidla spravného
stolovani a spolecenského chovani
r22 - udrzuje potadek a Cistotu
pracovnich ploch, dodrzuje zaklady
hygieny a bezpecnosti prace;

poskytne prvni pomoc i pii trazu

- seznameni se se zéklady stolovani

- ptiprava jednoduchych pokrmi

Projekty — mési¢ni

a ro¢ni slavnosti

VI




v kuchyni

1. TRIDA

-vystfihuje jednoduché tvary z
papiru

- vytvafi jednoduché vyrobky

Z ptirodnin

- 0svoji si pleteni na dvou
jehlicich

- sezndmi se s modelovanim

- rozumi pokynlim ucitele

- rozliSuje jednoduché Cinnosti
vysttihnout, slepit, ohnout,
vymodelovat, uplést, namotat
atd.

- zvladne jednoduchou praci dle
slovniho navodu ucitele

- zvlada zékladni dovednosti pii
praci se stavebnicemi

- zvladne zakladni péci o

1. TRIDA

- vyrobky z papiru a ptirodnin

- prace s ov¢éim rounem a piizi, drobné
vyrobky z nich

- pleteni hladce, okrajova oka, jednoduché
- pletené vyrobky

- prace s vCelim voskem

- tkani z viny

- lepeni

- stifhani

- modelovani

- namotavani, atd.

- prace se stavebnici

- zalévani kvétin

- pfiprava na svacinu

- uklid svého mista

- ptiprava ke stolovani ve skolni jidelné

- spole¢né stolovani pti svacin€ a ob&édé




pokojoveé kvétiny

- umi pfipravit jidelni sttl

- zvladne spravné ulozit piibor
(seznami se s tvarovanim tésta)
- stoluje tise a klidné

- uklidi si své misto

- umi poptat dobrou chut’

- uci se pravidlim spravného
stolovani a spole¢enského

chovani

2. TRIDA

- rozviji dovednost stiihat a lepit
-vytvari jednoduché vyrobky

z tradi¢nich 1 netradi¢nich
materiala

-0svoji si techniku hac¢kovani
kratkého sloupku

-rozpozna ov¢i rouno (vinu) a

bavinu

2. TRIDA

lepeni, stiithani, trhani, modelovani

prace s riznymi materialy

-zékladni techniky hackovani
-jednoduché hackované vyrobky podle

vlastniho navrhu




-0svojuje si dovednost
modelovat - tvarovat

-zatind pracovat dle barevné
predlohy uvede své pracovni
misto do poradku

-seznamuje se spravnym
tfidénim papiru, plastu

a ostatnich odpadku

-dodrzuje zésahy hygieny,
rozviji své dovednosti pfi praci
s jednoduchymi stavebnicemi,
samostatné zvladne zakladni
péci o pokojové kvétiny, dokaze
pfipravit jidelni stiil a umi
bezpecné uloZit piibor

stoluje tise a klidné

-uklidi si své misto

umi poptat dobrou chut’

-vypravéni o baviniku

-modelovani

-odkladani odpadkii do kose, tiidéni papirt,
plastii a ostatnich odpadkt
-uklid a myti

-prace se stavebnici

zalévani kvétin

-pfiprava na svacinu
-tklid svého mista
-ptiprava ke stolovani ve skolni jideln¢

-spolecné stolovani pii svacing a obédé
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3. TRIDA

-prohlubuje dovednost piesné
stiihat a lepit

-rozezna kvalitu vybranych
materialt (kdmen, dievo, latka,
papir)

-osvoji si techniku tvarovani
keramické hliny

-samostatn¢ vytvaii jednoduché
vyrobky z tradi¢nich

i netradi¢nich materiala

-osvoji si techniku pleteni hladce
a obrace, ubirani a pridavani ok
nebo hackovani kratkych

a dlouhych sloupkti

-vytvofi pokryvku hlavy
technikou pleteni nebo
hackovani

-vyuziva pii tvofivych

¢innostech poznatky o lidovych

3. TRIDA

-stfthani a lepeni

-prace s tradi¢nim i netradi¢nim materialem

-prace s keramickou hlinou

-vyrobky z riznych materiala

-pleteni nebo hackovani
-barevny navrh

-pleteni nebo hackovani cepice

-seznameni se s tradicnimi femesly,

tradi¢nimi zemédélskymi a stavebnimi
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tradicich

-tvoii vlastni navrhy vyrobki a
zacina volit vhodné nastroje a
pomiicky Kk vyrobé¢ potiebné
-uvede své pracovni misto do
poradku

dovede tridit papir, plast a
ostatni odpadky

-dodrzuje zésady hygieny --
dokaze pracovat s jednoduchymi
stavebnicemi, vytvafi
jednoduché vyrobky dle navodu,
pfipadné vlastniho navrhu
-samostatné pecuje o nenarocné
rostliny

-provadi ptipravu pudy a vysev
obili, zaznamena poznatky

Ze seti,

-provadi pozorovani rastu obili,

vyjmenuje postup ptipravy pudy

postupy

-praktické vyzkouSeni nékterych femesel

-vyroba jednoduchych vyrobku dle vlastniho

navrhu

-prace se stavebnicemi,
-vytvari vlastni stavebni material pro

modelovani mést

-provadi zalivku

-zaseje obili

-seznami se zakladnimi zeméd¢€lskymi
plodinami

-pozoruje vegetacni cykly obili
-historie péstovani obilovin

-sklizen obili, mlaceni, zbavovani plev

X1




K seti

-rozeznd jednotlivé nafadi pro
zpracovani pudy a seti

-umi s pomiickami a nafadim
pracovat

dokéze samostatng pripravit
jidelni sttl

-chova se vhodné¢ pfi stolovani
-stoluje tise a klidn¢

-uklidi si své misto

-umi poptat dobrou chut’

4. TRIDA

-pfesné stitha a vystiihuje a lepi
-rozezna kvalitu vybranych
materialt

-samostatné vytvaii jednoduché
vyrobky z tradi¢nich

i netradi¢nich materiala

-vytvaii svij vlastni navrh na

-prace s ry¢em, motykou, ostatnim naradim

-seznami se pluhem, valcem, branami atd.

-spole¢né stolovani

4. TRIDA
-stfthani a lepeni
-prace s tradi¢nim i netradi¢énim materialem

-prace s keramickou hlinou
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kiizkovou vysivku

-vysiva dle svého navrhu

-0svoji si vysivani kiizkovym
stehem

-rozviji dovednosti pfi Siti

a stithani latky

-seznamuje se

-uvede své pracovni misto do
potadku

-dovede tfidit papir, plast a
ostatni odpadky

-dokéaze pracovat

s jednoduchymi stavebnicemi
-sestavi a demontuje jednoduchy
vyrobek ze stavebnice

-vytvaii jednoduché vyrobky dle
navodu, pfipadné vlastniho
navrhu

-dokaze samostatné pfipravit

jidelni stdl a podili se na peceni

-ktizkova vysivka

-Sit

-pracovni barevny navrh pro vysivku

-prace se stavebnici

- peceni chleba
-spolecné stolovani

-tklid po stolovéni
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chleba

-chova se vhodné pfi stolovani
-stoluje tise a klidn¢

-uklidi si své misto

-umi poptat dobrou chut’
-respektuje pravidla spravného
stolovani a spolecenského

chovéani

5 TRIDA

-pfesné stitha a vystiihuje a lepi
-rozezna kvalitu vybranych
materialt

-samostatné vytvari jednoduché
vyrobky z tradi¢nich

I netradi¢nich materiala

vytvaii sviyj vlastni navrh na
ponozky nebo rukavice

-plete dle svého navrhu ponozky

¢1 rukavice

5. TRIDA

-stfthani a lepeni

-prace s tradi¢nim i netradi¢énim materialem

-prace s keramickou hlinou

-pracovni barevny navrh ponozek

-pleteni na péti jehlicich
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-tvofi vlastni ndvrhy vyrobkt a
zacina volit vhodné néstroje a
pomicky k vyrobé potiebné
-uvede své pracovni misto do
poradku

-dovede tfidit papir, plast a
ostatni odpadky

-0svoji si praci s fezbarskym
nozem, vytvaii jednoduché
vyrobky dle vlastniho navrhu
-pecuje o pokojové rostliny
-dokaze samostatn¢ pfipravit
jidelni sttl

-chové se vhodné pfi stolovani
-stoluje tiSe a klidné

-uklidi si své misto

-umi popfat dobrou chut’

-prace s fezbatskym nozem

-zalivka

-ptesazovani

-spole¢né stolovani

-uklid po stolovani
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Rucéni prace
Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci obsah této oblasti je realizovan v pribéhu celého zakladniho vzdélani
a je ur¢en vSem zakim (tedy chlapctim i divkam bez rozdilu).

Oblast Cloveék a svét prace postihuje Siroké spektrum pracovnich &innosti
a technologii pfedevSim v oblasti prace s textilnimi materialy, vede zaky k ziskani
dovednosti v riznych oborech lidské Cinnosti a pfispiva k vytvareni zivotni a profesni
orientace zaku. Predmét ruénich praci je uzce propojen s uméleckou a estetickou
vychovou. Probuzené tvarci schopnosti se v jednotlivych pracovnich ¢innostech
mnohostranné uplatiuji. Vytvateni smysluplnych a estetickych vyrobki a praci posiluje
vali a cit, rozviji predstavivost, smysl pro celek i detail, ma rozhodujici vliv na pracovni
inteligenci. Zaci se uéi pracovat s riznymi materialy a osvojuji si zékladni pracovni
dovednosti a navyky. UcCi se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost
samostatn¢ i Vtymu. Ve vybranych tematickych okruzich jsou soustavné vedeni
k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pii praci.

Koncepce vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace vychéazi z konkrétnich Zivotnich
situaci, v nichz zaci pfichazeji do ptimého kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou
Vv jejich rozmanitych podobach a SirSich souvislostech. Prakticka ¢innost je ve zvySené
mife zastoupena i1 ve vyuce jinych pfedmétl a umoziiuje Zakiim ziskat nejen zrucnost,
ale diky vlastnimu tsili 1 pfedstavu o cené lidské prace a uctu k produktim pracovni
ginnosti. Zaci se seznamuji s pracovnimi ¢innostmi tak, jak vznikaly v pribéhu vyvoje
spolecnosti, ziskdvaji Uctu kusili a umu pfedchdzejicich generaci. Maji pocit
sounalezitosti s pfedchazejicimi i budoucimi generacemi a uc¢i se porozumét procesim
probihajicim ve svété, v prirodé a spolecnosti. Stejné jako v ostatnich pfedmeétech jsou
dané pracovni ¢innosti cilenym pedagogickym zamérem, ktery dasledné sleduje zdravy
vyvoj zéka a napomaha jeho dal§imu osobnostnimu rozvoji. Vyznamné také pfispiva

K profesni orientaci a ptipraveé na budouci povolani.
Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Prostiednictvim oblasti ¢loveék a svét prace rozvijeji zaci své klicové kompetence

témito zplsoby:
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Kompetence K uceni:
Zéci jsou vedeni k:
- samostatnému a efektivnimu zachazeni s pracovnimi materialy
a k hledani vlastnich u¢ebnich strategii.
- vyuzivani osvojenych poznatkl a dovednosti z jinych predméta
- autentickému a objektivnimu pozndvani okolniho svéta, k potfebné
sebediveéie, k pozitivnimu postoji a hodnotam ve vztahu K praci, technice
a zivotnimu prostredi.
- poznani, ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury, je vzdy tzce

spojend s pracovni ¢innosti ¢lovéka.

Kompetence K FeSeni problémii:
Z4ci jsou vedeni k:
- samostatnému  feSeni problémli na zdkladé¢ ziskanych zkuSenosti
a poznatkd.
- ovéfovani spravnosti feSeni problémi a aplikovani téchto postupt
v praktickych situacich.

- planovani své prace a piekonavani prekazek.

Kompetence komunikativni:
Zaci jsou vedeni k:
- hodnoceni vlastni prace i prace svych vrstevnik.
- vyjadfovani a formulovat svych myslenky, postoju a pocitii.
- praci s technickou dokumentaci (orientaci v pracovnich postupech).
- ke spolupraci s druhymi.
- zazitku pracovnich aktivit jako piilezitosti k seberealizaci.

- vyuzivani odbornych pojmt z okruhu provadénych praci.

Kompetence socidlni a persondlni:
Zaci:
- pracuji formou skupinové prace se zamefenim na zpiisoby komunikace
ve skupiné. Je jim pfitom poskytovan prostor pro reflexi a sebereflexi projevi

chovani a jednani.
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- pfi pracovnich ¢innostech si tfibi schopnost ovladat své chovani.

- jsou vedeni k vzajemné pomoci, ohleduplnosti, uct€¢ a upeviiovani
dobrych mezilidskych vztahi.

- prostifednictvim smysluplné prace ziskavaji pocit sebejistoty, sebetcty

a pozitivnich predstavu o sobé i o svéte

Kompetence obcanské:
Zaci jsou vedeni k:
- vzéjemnému souziti na zaklad€ rovnych prav a povinnosti.
- rozvijeni dovednosti pohotovée reagovat v nenadalych krizovych situacich
(poskytnuti i¢inné pomoci).
- ochrang zdravi i zdravy svych spolupracovniki.
- pfijimani novych roli v pracovnich skupinach a podileni se na kvalité
spolecné prace.
- orientaci Vv riznych oborech lidské Cinnosti, formach dusevni a fyzické

prace.

Kompetence pracovni:
Zaci jsou vedeni k:
- pozitivnimu vztahu k praci a odpovédnosti za kvalitu svych i spole¢nych
vysledkt prace
- osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navykl zriznych
pracovnich oblasti
- organizovani a pldnovani své prace
- pouzivani vhodnych pracovnich néstrojli, nafadi a pomicek pfi praci
I v bézném Zivoté
- osvojeni potfebnych poznatki a dovednosti vyznamnych jeho uplatnéni,
pro volbu vlastniho profesniho zaméteni a pro dalsi Zivotni a profesni orientaci
- bezpecnému chovani na pracovisti
- dodrZovani pravidel a respektovani danych pracovnich podminek
- zhodnoceni vysledki své pracovni ¢innosti hlediska kvality, funkénosti
i Z hlediska tradi¢nich kulturnich a estetickych hodnot

- vytrvalosti a soustavnosti pti plnéni zadanych ukolt
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- uplatiiovani tvofivosti a vlastnich napadt pfi pracovni ¢innosti

K jednotlivym ro¢nikiim

V 6. tridé zatazujeme jako pomoc vyvoji ditéte v dobé ,,predpuberty* Siti panenek
nebo zvitat zlatky (filcu). Podstatnym je pfitom proces pfevraceni, vycpani
a zformovani téla.

V 7. tridé, na cesté k télesné zralosti ve vzriistu a tize, se pozornost ditéte obraci na
nohy — siti bot.

V 8. tridé je dale rozvijena schopnost porozuméni pro pfi¢inu a nasledek a tim
potfeba porozumét mechanice strojd, jejich stavbé a funkci — Siti na Slapacim Sicim
stroji.

V 9. tfidé je diraz kladen na pfesnost a samostatnost pii praci — vytvareni vlastni

stiihd, Siti na elektrickém Sicim stroji.
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Rucni prace

2. stupen
Ptesahy a vazby,
Ocekavané vystupy RVP Vystupy Skoly Ucivo » o
prufezova témata;
PRACE S TEXTILNIMI - dokéZe pouzivat techniky prace | - §iti bot 0SV1, 0SV2,
MATERIALY s textilnimi materialy — pleteni, | - Siti hracek (zvitata z filcu, panenky) OSV3, OSV4,
RO1 - provadi jednoduché prace hackovani, stehovani, - §iti uméleckych a praktickych vyrobki OSV5, OSV6,
s textilnimi materialy a dodrzuje obrubovani, $iti, vySivani, Siti na | - prace se stithem OSV7, OSVS,
technologickou kazen Slapacim Sicim stroji a - sezndmeni se s vyrobou odévi, usiti 0OSV9, OSV10,
RO2 - fesi jednoduché ukoly elektrickém Sicim stroji konkrétniho vyrobku OSv11
S vhodnym vybérem materialt - dané vyrobky vytvafi v souladu | - umélecké zpracovani ov¢iho rouna
RO3 - organizuje a planuje svoji S praktickym pouZitim - §iti na Slapacim Sicim stroji ENV4
pracovni ¢innost - uziva stiihu, - pti zpracovani klade diiraz na - §iti na elektrickém stroji
piipravi si vlastni jednoduchy nacrt estetiku a peclivost vyhotoveni DEM?2

vyrobku

RO5 - dodrZuje obecné zasady
bezpecnosti a hygieny pfi praci i
zasady bezpecnosti a ochrany pfi
praci; poskytne prvni pomoc pfi

urazu

- uci se vytvaret vlastni stfihy a

dokumentaci

Fyzika — vlastnosti
material
Matematika —
geometrické nacrty,

pfedstavivost,

XX




méfeni

Vytvarna vychova

— nacrty vyrobku

Cesky jazyk —
popis postupu

PRIPRAVA POKRMU - priprava pokrmt a napoju podle receptu Ptirodopis — vyziva
R19 - pouziva zakladni kuchyiisky - tvorba vlastniho receptu ¢loveka
inventaf a bezpecné obsluhuje - seznameni se se zasadami zdravé vyzivy,

zékladni spotiebice zasady hygieny, stolovani, prvni pomoci

R20 - ptipravi jednoduché pokrmy - uklid po stolovani

Vv souladu se zadsadami zdravé vyzivy

R21 - dodrZzuje zékladni principy

stolovani, spole¢enského chovani

a obsluhy u stolu ve spole¢nosti

R22 - dodrZzuje zasady hygieny

a bezpecnosti prace; poskytne prvni

pomoc pii urazech v kuchyni

SVET PRACE - 8. a 9. ro¢nik - seznami se s vybranymi - trh prace 0OSV1, 0SVv2,
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R33 - orientuje se v pracovnich profesemi v oboru textilniho a - podnikani 0OSV3, OSV6
¢innostech vybranych profesi odévniho primyslu i odvétvimi | - moznosti vzdélavani
R34 - posoudi své moznosti pii S nimi souvisejicimi - volba profesni orientace DEM2,
rozhodovani o volbé vhodného - zaméstnani
povolani a profesni pfipravy
R35 - vyuzije profesni informace
a poradenské sluzby pro vybér
vhodného vzdélavani
R36 - prokaze v modelovych
situacich schopnost prezentace své
osoby pfi vstupu na trh prace
6. trida
Ptesahy a vazby,
Ocekéavané vystupy RVP Vystupy skoly Ucivo » o
prurezova temata;
PRACE S TEXTILNIMI -§ije zvife nebo panenky dle -§iti, zapoSivani Vytvarna vychova
MATERIALY sttihu -prace se stithem

RO1 -provadi jednoduché prace
S textilnim materialem

R20- pfipravi jednoduché pokrmy

-presné vystiihne a sesije
jednotlivé Casti

-poradi si s vycpavanim, zaSitim

-ptesné stithani dle stiihu
-vycpavani

-vyrobky pozorovani zvirat, méfeni, t€lesné
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v souladu se zasadami zdravé vyzivy
R21-dodrzuje zakladni principy
stolovani, spole¢enského chovani a

obsluhy u stolu ve spole¢nosti

dokoncenim
-vytvofii vlastni stfih zvifete a

navrhne postup

proporce

-spolecné stolovani

-uklid po stolovani

7. tida

Ocekavané vystupy RVP

Vystupy skoly

U¢ivo

Piesahy a vazby,

prafezova témata;

PRACE S TEXTILNIMI
MATERIALY

RO1- provadi jednoduché prace

S textilnim materidlem a dodrzuje
technologickou kazen

RO2- fesi jednoduché technické
ukoly s vhodnym vybérem materiali,
pracovnikil, nastrojli a naradi

RO3 — organizuje a planuje svoji

pracovni ¢innost

-usije boty, pozoruje a zméti
proporce svych nohou a vytvofi
stiih

presné vystiihne a sesije
jednotlivé casti

poradi si s dokoncenim a
konec¢nou tpravou vyrobku

- vypracuje pracovni postup pro
konkrétni vyrobek vcetné vybéru

vhodného materialu a nafadi-

-§iti, zapoSivani

-prace se stithem

-pfesné stiihani dle stithu
-historie vyroby obuvi

-vyroba bot kiize, textil,

Vytvarna vychova
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RO5 — dodrzuje obecné zasady
bezpecnosti a hygieny pii praci i
zasady bezpecnosti a ochrany pfi
praci s nastroji a naradim, poskytne
prvni pomoc pii urazu

R33 — orientuje se v pracovnich
¢innostech vybranych profesi
PRIPRAVA POKRMU

R19 -pouziva zékladni kuchynisky
inventar a bezpec¢né obsluhuje
zakladni spotiebice

R20 -ptipravi jednoduché pokrmy
Vv souladu se zdsadami zdravé vyzivy
R21 -dodrzuje zakladni principy
stolovani, spolecenského chovéni a
obsluhy u stolu ve spole¢nosti

R22 - dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni

pomoc pii trazech v kuchyni

dokaze pracovat s odbornymi

navrhy

- zvladne sestavit tydenni
jidelnic¢ek

- vyjmenuje potraviny

S vysokym mnozstvim tuku,

cukru, bilkovin a vitaminu

- V navaznosti na epochu piirodopisu —
vyziva ¢lovéka sestavuje tydenni
jidelnicek

- jednoduché pokrmy

- zasady spravného stravovani

- zasady spravného stolovani
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8. trida

Ocekavané vystupy RVP

Vystupy Skoly

U¢ivo

Ptesahy a vazby,

Prifezova témata;

PRACE S TEXTILNIMI
MATERIALY

zak:

RO1 - provadi jednoduché prace

S textilnim materialem

-zvladne rovné §iti a obrubovani
na Sicim stroji

-usije ucelny a esteticky vyrobek
- pfesné vystiihne a sesije
jednotlivé casti

-poradi si s dokon¢enim a

konec¢nou Upravou vyrobku

-historie a vynalez Siciho stroje

-prace se stithem

-vytvoteni vlastniho stfihu

-rovné Siti, obrubovani na Sicim stroji
-vyrobky (zastéra, kalhoty, sukng, atd.)

-historie odévnictvi

Cesky jazyk -
pracovni postup
Matematika -
méfeni, technika
Ptirodopis - lidské
télo, proporce
Vytvarna vychova

zpracovani vlastniho

-vytvofti vlastni stiih odévu
-pracuje podle stiihu
SVET PRACE rocnik - seznami se s vybranymi - trh prace OSV1, OSV2,
R33 - orientuje se v pracovnich profesemi v oboru textilniho a - podnikani OSV3, OSV6
¢innostech vybranych profesi odévniho primyslu i odvétvimi | - moznosti vzdélavani
R34 - posoudi své moznosti pii S nimi souvisejicimi - volba profesni orientace DEM2,

rozhodovani o volbé vhodného
povolani a profesni ptipravy

R35 - vyuzije profesni informace a

- zaméstnani
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poradenské sluzby pro vybér
vhodného vzdélavani

R36 - prokaze v modelovych
situacich schopnost prezentace své

osoby pfi vstupu na trh prace

9. tiida

Piesahy a vazby,
Ocekévané vystupy RVP Vystupy Skoly Ucivo

Prifezova témata;
PRACE S TEXTILNIMI - umi $it na elektrickém Sicim Cesky jazyk
MATERIALY stroji a provadi jednoduché -historie elektrického Siciho stroje Fyzika
zak: operace -prace se stiihem Matematika
RO1-provadi jednoduché prace - dokaze vypracovat pracovni -vytvoreni vlastniho stiihu Vytvarna vychova
S textilnim materidlem postup pro konkrétni vyrobek -rovné $iti, obrubovani na elektrickém Sicim D¢jepis

RO5 — dodrZuje obecné zasady
bezpecnosti a hygieny pii praci i
zéasady bezpecnosti a ochrany pii
praci s nastroji a nafadim, poskytne

prvni pomoc pti Grazu

vcetné vybéru vhodného
materialu a néradi

- dokaze pracovat dle stfihu

- vytvari sviyj stiith odévu

- respektuje zasady hygieny a

bezpecnosti prace, poskytne a

stroji
-vyrobky (zastéra, kalhoty, sukné&, vlastni
navrhy odévi, atd.)

-historie odévnictvi
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piivoléa prvni pomoc

SVET PRACE

R33 - orientuje se v pracovnich
¢innostech vybranych profesi
R34 - posoudi své moznosti pii
rozhodovéni o volbé vhodného

povoléni a profesni ptipravy

R35 - vyuzije profesni informace a

poradenské sluzby pro vybér
vhodného vzdélavani

R36 - prokaze v modelovych

situacich schopnost prezentace své

osoby pfi vstupu na trh prace

- roz§ifuje poznatky o
vybranych profesich v oboru
textilniho a odévniho pramyslu i

odvétvimi S nimi souvisejicimi

- trh prace

- podnikéni

- moznosti vzdélavani

- volba profesni orientace

- zameéstnani

OSV1, OSV2,
OSV3, OSV6

DEM2
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