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Abstrakt

V soucasnosti existuje mnoho podob instituce otcovstvi, hovori se i o jeho
deinstitucionalizaci. Nejctenéjsi cesky Casopis tykajici se rodicovstvi Maminka jakoZto
dllezity aktér podilejici se na socidlni distribuci védéni ohledné otcovské instituce
prezentuje vramci svého diskursu pozadavky na tuto instituci. Tyto pozadavky do
znacné miry vychazeji z patriarchalniho modelu otcovstvi, kdy otec zlstava zivitelem
rodiny a roli primarniho rodice hraje matka. Role otce i matky je svazana klasickymi
genderovymi stereotypy. Zaroven vSak diskurs zlasti reflektuje trend aktivniho Cci

nového otcovstvi a klade na muZe pozadavek, aby se zapojili do soukromé rodinné sféry.

Klic¢ova slova: otcovstvi, matefstvi, patriarchalni model otcovstvi, aktivni otcovstvi,
masova média, analyza diskursu, analyza textu, genderové stereotypy, ¢asopis Maminka

Abstract

The institution of fatherhood can take a lot of forms nowadays, even its
deinstitutionalization is part of the discourse. Maminka, the best-selling Czech magazine
on parenting and thus an important actor taking part in the social distribution of
knowledge on fatherhood, presents requirements for this institution. These
requirements largely draw on the patriarchal model of fatherhood, where father
remains the breadwinner and mother plays the role of the primary parent. The roles of
mother and father are tied by classical gender stereotypes. Yet the discourse partly
reflects the trend of active or new fatherhood and asks the man to engage in the private

sphere of the family at the same time.

Keywords: fatherhood, motherhood, patriarchal model of fatherhood, active
fatherhood, mass media, discourse analysis, text analysis, gender stereotypes, Maminka

magazine
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1. Uvod

S ¢asopisem Maminka ze skupiny ¢asopist vydavatelstvi Mlada Fronta jsem se
poprvé setkala az v pribéhu svého vlastniho téhotenstvi. Nejprodavanéjsi casopis svého
druhu! na necelych 180 stranach kazdy mésic radi matkdm od doby téhotenstvi az po
predskolni vék ditéte, jak si poradit skomplexni problematikou rodic¢ovstvi. Od
,vyfrkovani nudlicek do kapesnicku“ pres psychologickou poradnu aZz po c¢lanky o
vaznych zdravotnich problémech. Ackoli je ¢asopis primarné adresovan matkam, jak
ostatné napovida jeho nazev, nékolik malo stranek je vZdy vyhrazeno rubrice s opét
prozaickym nazvem Tatinek. Tato evidentni disproporce postuluje fadu otazek tim
spise, Ze ani vydavatelstvi Mlad4 fronta ani Z24dné jiné v Ceské republice, pokud je mi
znamo, nevydava otcovsky ekvivalent Maminky. Proc je otcovstvi vénovan tak maly
prostor? Je to zplsobeno pouze primarni orientaci ¢asopisu na matky, nebo Ize v této
skutecnosti hledat odraz socidlni reality? Jakou roli ¢asopis Maminka otci prisuzuje? Je
mezi malym prostorem vénovanym rubrice Tatinek a roli otci prisuzovanou kauzalni

souvislost? Odpovédi na tyto otazky se snazim nalézt v predkladané diplomové praci.

Zaroven jsem chtéla pti vyzkumu vyuZit svych vlastnich rodicovskych zkusenosti,
které by mi mohly pomoci hloubéji porozumét problematice dne$niho rodicovstvi. Téma
jsem pak specifikovala na analyzu diskursu, ktery je rozvijen na strankach casopisu
Maminka a ktery utvari specificky model instituce otcovstvi, zejména proto, Ze jsem
v dostupné odborné literatuie nenasla podobnou analyzu, kterd by prezentovala diskurs
soucasného ceského otce vytvareny konkrétnim a také relativné rozSirenym médiem.
V ¢eském prosttedi se tématu otcovstvi dlouhodobé vénuji naptiklad Iva Smidova, Hana
Marikova, Martin Fafejta nebo Lukas Sedlacek. Co se tyCe analyz medidlnich obsahd,
v ramci sociologickych studii vyslo nékolik textli zamétrenych na zkoumani medialniho

obsahu zgenerového hlediska, za vSechny naptiklad Reprezentace riiznych forem

rodinného a pracovniho Zivota v Zenskych a muzskych casopisech Pauliny Tabery.

Dillezitym faktorem pri volbé tématu bylo i to, aby mij vyzkum nebyl

samoucelnym rozborem medidlniho obsahu, ale aby reflektoval SirSi spolecenskou

L http://rocenkaunievydavatelu.cz/2011/index.php?akce=ctenost&tg=13 15-05-2012, dostupny z
http://rocenkaunievydavatelu.cz/2011/index.php



situaci a pokud moZzno prinesl nové relevantni vysledky na poli socialnich a kulturalnich
studii, které by bylo mozZné dale vyuZit. Soucasna podoba instituce otcovstvi je
aktualnim tématem, nebot, jak bude rozvedeno dale, v dnesSni dobé existuje mnoho
modelli otcovstvi a hovofi se o tématech jako krize muzské identity nebo
deinstitucionalizace otcovstvi. Casopis Maminka je vibec nejétengj$im ¢eskym
periodikem zamérenym na rodicovstvi a jeho cilovou skupinou jsou ¢tenari ze stredni
spolecenské tridy.2 Jakozto médium se toto periodikum podili na socialni distribuci
védéni a vzorce chovani spojené s rodi¢ovstvim, které na svych strankach predstavuje,
tak jednak do urcité miry reflektuji soucasnou socialni praxi stiedni tridy a jednak ji
(také do urcité miry) ovliviiuji. Zaroven mivaji podobna mainstreamova média tendenci
zachovavat stavajici socidlni praktiky a nenabizet svym konzumentiim nové modely
chovani. Jednim z dil¢ich cili mé prace bude ovéfit si, zda toto plati i pro analyzovany
casopis, nakolik prezentuje stavajici podobu otcovstvi a zda navrhuje konkrétni zmény

pristupu k otcovstvi.

V ivodu své prace primarné nacrtnu nejobecnéjsi teoreticky ramec analyzy, ktery
vychazi z konstruktivismu. Konstruktivismus jako teoretické vychodisko pri analyze
diskursu spojeného s instituci otcovstvi jsem zvolila s ohledem na to, Ze chape instituce
jakoZto vysledek socialnich, kulturnich a historickych vlivli. Jednim z klicovych cilg,
které si v praci kladu, tak bude zjistit, zda model otcovstvi v mési¢niku Maminka cerpa
spiSe z modelu tradi¢niho otcovstvi nebo vstirebava nékteré prvky otcovstvi takzvané
nového ¢i aktivniho. Za timto ucelem uvadim v prvnim oddilu prace nékolik stru¢nych
podkapitol vénujicich se historickym proméndm instituce otcovstvi a nejasné a
roztristéné podobé této instituce v soucasnosti. Dalsim divodem pro zvoleni
konstruktivistického teoretického ramce je i fakt, Ze konstruktivismus se orientuje na
realitu kazdodenniho Zivota, jejiZ jevy vnimame jako usporadané do urcitych vzorct a
nezavislé na naSem vlastnim mysleni, Casto je oznacujeme za ,normalni“ ¢i ,prirozené”.
Dal$im mym cilem je podivat se na to, co je v ramci diskursu produkovaného casopisem

ru a0

Maminka chapano jako ,normalni“, ,prirozené“ pro otcovstvi.

2 Relativné nizkou cenu c¢asopisu (39k¢) umoziuje znacné mnozstvi reklamy, typ a cena inzerovaného
zboZi se zpravidla zaméruje na stfednf t¥idu.



S kaZzdodennosti souvisi i dalsi stézejni téma konstruktivismu, a tim je jazyk
uzivany v kazdodennim Zivoté, jazyk, ktery objektivizuje subjektivni vyznamy a je
v konkrétnim spolecenstvi prostredkem socidlni distribuce védéni. Jazyk tak uzce
souvisi s pojmem diskurs, ktery Ize definovat jako formu uziti jazyka. BliZeji 1ze uvést tri
klicové rozméry diskursu: uzivani jazyka, komunikace urcitého presvédceni a interakce
v socidlnich situacich. Tim se dostavam k metodologii analyzy - bude se jednat o
kvalitativni analyzu, pro kterou je charakteristickd otevrena interpretace obsahu, na
jejimz zakladu se z analyzovaného materidlu zacnou vynorovat urcité struktury na
zakladé opakovani. Kvalitativni analyza se zaméruje na konkrétni ptipad, zkouma jej do
hloubky, a jejim prostrednictvim se provadi podrobny popis. Narozdil od analyzy
kvantitativni, analyza kvalitativni nepoklada konkrétni pfesné otazky, ale otazky Siroce

formulované, které je mozné v priibéhu analyzy modifikovat na zakladé priabéznych

vysledkd.

Cilem mé diplomové prace je v nejSirSim smyslu odpovédét na otazku, jaky model
otcovstvi ve svém diskursu predklada ¢asopis Maminka. Mym zamérem je provést popis,
pricemZ se budu snaZit o pristup deskriptivné-analyticky a pokud mozZno hodnotové
neutrdlni, i presto Ze budu jako badatel ovlivnéna vlastni zkuSenosti s tématem.
Vysledkem by mél byt vycet kategorii vztahujicich se pifimo k otcovské instituci
s ohledem na to, jaké konkrétni praktiky rodicovské praxe jsou otcim pripsany, jaké
naopak zapovézeny nebo se o v souvislosti s otci viibec neobjevuji. Tyto kategorie pak
budu interpretovat na zakladé teoretické ¢asti prace. Kromé hlavni otazky se zamérim i
na otazky specifictéjsi: Prezentuje ¢asopis Maminka jednotny model instituce? M4 model
blize k tradi¢nimu chapani otcovstvi nebo k novému ¢i aktivnimu otcovstvi? Snazi se
Casopis Ctenaifim nabizet alternativy ke statu quo? Na zakladé jaké argumentace
prisuzuje otcim konkrétni socidlni praktiky? Vzhledem kzvolené metodologii
ocekavam, zZe se tyto otazky mohu v priibéhu analyzy dat vlivem zjiSténych informaci

reformulovat, shledat jako irelevantni nebo se naopak vynori otazky nové.

Strukturu diplomové prace budou tvorit ctyri zakladni oddily: ivod, analyticka
cast, synteticka a interpretativni ¢ast a nakonec zavér. V ivodu nastinim teoreticky
ramec prace, dale se zamérim na téma otcovstvi ze socio-historického pohledu, na roli
meédii v kazdodennim Zivoté a predstavim zvolenou metodologii. Analyticka cast prace

pak bude sestavat z jednotlivych analyz vybranych ¢lankl z dvanacti Cisel ¢asopisu. Na
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zakladé této casti pak v nasledujicim oddilu provedu syntézu zjiSténi do podoby
kategorii a budu tyto kategorie interpretovat. V zavéru zhodnotim cely vyzkum

s ohledem na cile prace.

1.1. Teoreticky ramec

Analyza medialniho obsahu, jejimZ cilem je deskripce podoby instituce otcovstvi
v Casopise Maminka, bude vtéto praci vychazet z konstruktivistického pristupu ke
zkoumdani socialni reality. Zaroven bude zdlraznéna i pozice médii v ramci
komunika¢niho procesu, ¢imZz se dotkneme problematiky, ktera spada do
komunikacnich studii, ale i studii kulturalnich ¢i medialnich. Na tomto misté nejprve
v kratkosti predlozim hlavni vychodiska a pojmy Kkonstruktivistického pristupu

v sociologii a dale je uvedu do vztahu se zkoumanim médii.

Jednou ze zakladnich praci konstruktivismu je Socialni konstrukce reality od
Bergera a Luckmanna (Berger a Luckmann, 1999) zabyvajici se sociologii védéni, jejim
cilem je sociologickd analyza védéni, které ridi jednani v realité kaZdodenniho Zivota.
Realitu autori definuji jako do vzorcli usporadané jevy, které jsou na prvni pohled
nezavislé na vnimani jedince a jsou v kazdodennim Zivoté ¢asto chapany jako objektivni,
prirozené ¢i dané. OvSem plvod téchto vzorci, jak Berger s Luckmanem zdiiraziuji,

nejde nalézt mimo spole¢nost, ktera sama vzorce vytvorila.

Pokud jsou tyto vzorce chovani sdilené a dostupné ¢lentim urcité spolecenské
skupiny, miize dojit kjejich institucionalizaci. Autofi Socidlni konstrukce reality
vysvétluji plvod instituci v konkrétni lidské CcCinnosti, ktera byla-li provadéna
opakované, se stala zvykem a postupné se ustdlila ve vzorec, potencialné v budoucnosti
napodobitelny. Zaroven rikaji, Ze: ,K institucionalizaci dochdzi vZdy pri vzdjemné typizaci
habitualizovanych Ccinnosti urcitym typem vykonavatelii téchto CcCinnosti.” (Berger a
Luckmann, s. 58) Tento princip funguje tim zpiisobem, Ze i samotna instituce typizuje
jednotlivé vykonavatele Cinnosti a rovnéz i jednotlivé ¢innosti. Instituce ... Fidi lidské
chovdni tim, Ze predem stanovuji vzorce chovani, které lidskému jednani predurcuji jeden

smér ze vsech teoreticky moZnych sméri.”“ (Ibid.) V pribéhu jednotlivych

institucionalizaci vznikaji urcité vyznamy, které jsou nasledné ve druhém planu
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integrovany v procesu legitimizace, jejiz funkci je ucinit institucionalizované objektivace

objektivné dostupnymi a subjektivné vérohodnymi.

Keller definuje instituci nasledovné: , Instituce znamend ustdlené, stereotypizované
rutinni zptisoby jedndni bézné v urcité skupiné Ci kulture. Jde o jedndni, jeZ je ocekdvdno od
vSech, kteri chtéji platit ve skupiné za ,domorodce”.” (Keller, 1997, s. 70) Podle Kellera je v
sociologii klicovd pravé kategorie ocekavaného, protoZe vysvétluje pravidelnosti
socidlniho Zivota jako vysledek cinnosti aktéri socidlniho déni, v disledku toho se
spolecnosti vlastné samy reguluji skrze jednani svych ¢lent. (Ibid.) Jedinec jedna tak, jak
se od néj ocekava, a sam ocekava od ostatnich to samé. Keller uZivd kategorie
ocekavaného jak pri definici instituce, tak pti definici socialni role a vzajemného rozdilu
mezi nimi: ,Instituce znamend jedndni ocekdvané vzhledem k reseni urcitého typu
problémii, vzhledem k uspokojeni urcité potreby. Socidlni role je jedndni ocekdvané

k drziteli urcité socidlni pozice.” (Ibid.)

Pro fungovani spolec¢nosti jsou instituce klicové, protoZe jednak urcuji, jak jiz bylo
zminéno, co ma jedinec ocekavat, dale jakym zplisobem ma jednat v konkrétnich
situacich a vneposledni tfadé, co si o nich myslet. To, Ze je néjaké jednani
institucionalizovano, znamena, Ze je vSem ¢lentim spolecnosti srozumitelné a Ze védi, jak

se na ném mohou ucastnit. (Fafejta, 2004, s. 20)

V priibéhu déjin se zaroven instituce i cely institucionalni ¥ad proménuji, na tuto
proménlivost ma podstatny vliv i vztah rozdilnych instituci k sobé navzdjem na tUrovni

jejich funkce a vyznamu.

1.2. Instituce otcovstvi

Abychom mohli provést analyzu textu, nejprve charakterizujeme instituci
otcovstvi a nékteré jeji moZné podoby. Instituce otcovstvi koexistuje nejcastéji s instituci
mateistvi, navzdjem se vymezuji, nebot v ramci socialni praxe uvnitt rodiny s détmi
existuje urcita mnozina ukonl spojend s vychovou a péci o déti a dale s udrzovanim

chodu domaécnosti a vneposledni tfadé sfinancnim zajisténim rodiny. Stejné jako
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konstrukce maskulinity a femininity v SirSim smyslu, je i konstrukce otcovstvi a

matefstvi zaloZena na vztahové a vzajemné bazi, utvareji se navzajem.

Instituce otcovstvi (stejné jako instituce materstvi) je i pres sviij biologicky
zaklad budovana pod silnym vlivem historickych, socidlnich a kulturnich faktori.
Materské a otcovské vzorce chovani nejsou stabilnimi univerzalnimi vzorci, spole¢nost a
kultura vymezuji, co je a neni piipustné pro Zeny a muZe v rodi¢ovské roli a to, jak maji
jako rodice fungovat. U¢elem této kapitoly je s ohledem na historii otcovské a matetské
instituce poukazat na jejich mozné podoby v soucasnosti. S témito podobami pak budou

konfrontovany vysledky analyzy textu z casopisu Maminka.

1. 2. 1. Dichotomie otce tradi¢niho a nového

Prakticky od antiky byl muz diky vlastnostem, které se mu pripisovaly jako
typické, osobou reprezentujici celou rodinu a zodpovidajici za ni, plnil na prvnim misté
zivitelskou funkci a nezastaval piiliS mnoho aktivit pojicich se s péci o déti a domacnost.
V pribéhu 20. stoleti vSak probéhly mnohé socio-ekonomické zmény, které s sebou
prinesly i zmény podoby rodicovstvi. Na jeho zacatku byla spoleCnost daleko vétsi
mérou rozdélena na zensky a muzsky svét, Zeny Casto zlstavaly prakticky cely Zivot

v soukromé sfére, muzi byli témi, kdo zajiStoval kontakt se sférou vetrejnou.

V pribéhu historie od antiky pres stfedovék az Kk industridlni spolecnosti
dochézela otcovska instituce nejriiznéjSich promeén, ve svém vykladu se vS§ak omezim na
dvé formy otcovské instituce relevantni v soucasnosti - na dichotomii ,otec tradi¢ni“
versus ,,otec novy“. PricemZ za tradi¢niho otce bude povazovan typ otce objevujici se az

s rozvojem industridlni spolec¢nosti (Sedlacek a Pleskova, 2008)

Vindustriadlni spole¢nosti se setkdvame s modelem muZe Zivitele a Zeny
pecovatelky plus hospodyné. Muz tim, Ze zabezpecuje rodinu financné, je z urcitého thlu
pohledu vice svobodny a nezavisly oproti Zené vykonavajici neplacenou praci. Ta je
finan¢né zcela zavisla na svém muZi. MuZ také prestavuje pro rodinu moralni autoritu a

zaroven predstavitele rodiny ve verejné sfére. S rozvojem emancipacniho hnuti se sice
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Zeny zapojily do trhu prace, ovSem povinnosti pecovatelek a hospodyn se zcela
nezbavily, Casto se hovori o ,druhé sméné“, kterou doma Zeny vykonavaji po praci
v zaméstnani. Existuje presvédceni, Ze se Zeny ze své biologické podstaty a Zenské

prirozenosti péci o déti takzvané realizuji.

Dnes se Zeny se samoziejmosti zapojuji do verejného Zivota: ,Na pocdtku
minulého stoleti zcela nepredstavitelné skutecnosti jsou dnes zcela béZné. Zeny studuji a
vyucuji na univerzitdch, zaujimaji pracovni mista do té doby vyhrazend pouze muZiim,
objevuji se ve vedoucich manaZerskych pozicich velkych i malych firem, neprekvapi nds
Zeny politicky, umélkynée, védkyné, sportovkyné nebo Zeny v armdde. Do velké miry se
Zendm podarilo prekonat mnohd tabu a vstoupit na ,zakdzand“ uzemi muzi“. (Matikova,
2004, s. 42) Otazkou pak zlstava, nakolik naopak muzi pronikli do roli ptivodné
prisuzovanych Zenam, tedy do roli spojenych s intimnim Zivotem rodiny a vychovou

’

déti.

Béhem 20. stoleti v ramci rodiny nabyva na dulezitosti matka, hovori se o tzv.
matetrském mytu: ,Materské roli je prisouzen zdsadni vyznam ve zdravém vyvoji ditéte. Je
to matka, kterd je cinéna zodpovédnou za sprdvnou vychovu svych déti (daleko vice a
castéji nez otec). Nejen v ,ideologické” roviné, ale i fakticky vzriistala diileZitost a moc
matky v evropské rodiné 20. stoleti. Zatimco matersky mytus glorifikoval materskou roli
Zeny, otcovskd role ve vychové ditéte zacala byt marginalizovdna (odsunuta do pozadi).”
(Ibid.) Otec tak priSel o ¢ast své autority i pravomoci v rodin€, zaroven se vSak nezbavil

své Zivitelské role, a v soucasnosti je jeho role v ramci rodiny nejasna.

Francouzska teoreticka Elisabeth Badinter v této souvislosti mluvi o dobé konce
patriarchatu a zacatku nového otcovstvi, které vjejim pojeti spociva v androgynni
identité muZe. Pro predchozi patriarchalni pojeti muze-otce byl typicky odstup, autorita
a nezajem o déti (zejména o ty uplné malé). Muz se realizoval predevsim mimo domov
ve své praci, plnil roli Zivitele a ochrance, a rodiCovstvi bylo Zenskou doménou, Zenam se
pripisovala role emocionalni3. Takovéto tradi¢ni pojeti roli bylo chapano jako prirozené,

vyplyvajici z muzské/Zenské podstaty. (Badinter, 2005)

3 Toto pojeti bylo podporovano i psychoanalyzou, zdlraziujici symbioticky vztah matky a novorozence.
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Naopak novy typ otce, objevujici se od 70. let, je muz ze stfedni nebo vyssi tridy
s nadprimérnym vzdélanim i ptijmy. Jeho povoldni mu umoZiiuje relativni ¢asovou
flexibilitu. Zaroven takovy muZ nechce prijmout patriarchalni model, ktery casto
reprezentoval jeho otec, a pocituje odpor ktradicni muZské kulture (Sedlacek a
Pleskova 2008, s. 24-33). Nutnym predpokladem pro novy typ otcovstvi je védomi, Ze
Zena se vyrovna muZi a otec se vyrovna matce. Mira angaZovanosti otct ve vychové také
zalezi na tom, nakolik Zeny muzim dovoli na péc¢i o déti participovat, ¢asto se o

materskou funkci ani nechtéji délit (tzv. mothernal gatekeeping).

Badinter, ktera se ve své praci vénuje podobnosti obou pohlavi, mluvi dokonce o
vzajemné mutaci, v knize XY Identita muZe predstavuje koncept androgynni lidské
bytosti: ,Neni ani soucasné Zenskd a muZskd. Projevuje obé své slozky stridavé podle své
momentdlni potieby. Zeny provddéji v riiznych Zivotnich etapdch a podle okolnosti toto
striddni velmi dobre. MuZi mohou délat to samé. Otec miiZe byt postupné Zensky

s batoletem a jednoznacné chlapsky s odrostlejsim ditétem!” (Badinter, 2005, s. 159)

Tento androgynni muz se stava otcem v momentu narozeni ditéte, kdy plni roli
muZzské mamy, v ceském prekladu se hovori o ,mamovani“, anglicky generové neutralni
Jnurturing” nebo ,parenting”, které stiraji pohlavni rozliSovani, nemaji nic spole¢ného
s fyziologii muZe Ci Zeny, a znamenaji télesné i citové vyzivovani ditéte (Badinter, 2005,
167). Otec novorozence v sobé probouzi matefstvi, primarni Zenstvi, a ¢im vice se
Zenstvi odda, tim je podle Badinterové a vyzkumd, o které se Badinterova opira, lepSim
otcem. Podle vyzkumi, které autorka pripomina, zde ale existuji malé rozdily mezi
Zenou a muZem v péci o nejmensi dité: otec ma vétsi sklony k hravosti a hyckani, navic
od prvniho roku ditéte se otec obvykle chova jinym zplisobem k miminku sami¢imu nez

k miminku samcimu. V pripadé chlapecki se snazi podporovat jejich virilitu.

Vidime, Ze Badinter, ktera je ovlivnéna idejemi psychoanalyzy, v zasadé mluvi o
Cinnostech a vlastnostech spojenych svychovou malého ditéte jako o cinnostech
materskych, které ale jsou stejné dobre schopni zastat i muzi (nejde tedy o
konstruktivisticky piistup). Zaroven prinasi rozliSeni dvou typt otce: patriarchalniho a
nového. Novy otec se zapojuje do chodu domdacnosti a o déti pecuje dohromady se svou
partnerkou. Aktivné se podili nejen na vychové déti, ale participuje i na domacich

pracich a ¢innostech, které nepatfi zrovna k tém oblibenym.
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Vteorii nového otce, jak ji prezentuje Elisabeth Badinter, najdeme hlavni
charakteristiky tohoto konceptu. Mezi indikatory nového otcovstvi podle francouzské
teoreticky bude patrit: 1. védomi nového otce, Ze Zena se vyrovna muzi, 2. dale védomi,
Ze otec se vyrovna matce, je schopen aZz na ¢innosti typu kojeni zastavat stejné funkce, a
to i v pripadé péce o novorozence, 3. odpor muze k patriarchalnimu pojeti, 4. otec i
matka se podili stejnou (nebo podobnou) mérou na chodu domacnosti i jejim
ekonomickém zabezpeceni, 5. muz v pozdéjsim véku ditéte méni svou mamovskou roli
za roli otce-mentora, a to zejména ve vztahu Kk synovi, u kterého se snazi podpofrit jeho

virilitu. (Badinter, 2005, s. 176)

Zvlastni typ otct, jak pripomina Badinter, predstavuji otcové-homosexualové,
kteri byvaji vétSinovou spolecnosti ¢asto zavrhovani a o¢eriiovani fadou mytt napriklad
mytem prenosnosti homosexuality na déti, sexualniho zneuZivani déti apod. Téma

homosexudlnich otcti obecné obklopuje mlceni.

1.2.3. Soucasné chapani instituce otcovstvi

Teoreticky koncept nového nebo také aktivniho otcovstvi jako nahrady za
otcovstvi tradi¢ni se vSak v realu zcela neujal: ,V roce 1987 se ale predevsim v USA zacalo
hovorit o novém muZi nebo novém otci jako o nékom, kdo nikdy neexistoval. Lidé pry byli
podvedeni a obalamuceni ideou nového muze.“ (Smidova, 2008, s. 10) Na jedné strané
totizZ muzi ¢asto nejsou schopni dostat vSem novym piibyvajicim naroktm, které jsou na
né kladeny, na strané druhé jsou to ¢asto samy matky, které si haji svou tradi¢ni pozici a
partnera nékteré Cinnosti vykondvat nenechaji. Role pecovatelky na Zenu také casto
pripadne, protoZe ma zkratka niZsi prijem neZ jeji partner. Ten po prichodu nového
potomka do rodiny zaroven musi zvysit své Zivitelské usili, takze ma na rodinu

v diisledku méné casu nez drive. (Fafejta, 2011, s. 5, 6)

Zvlastni pripady tvori zejména dvoukariérové rodiny, kdy jsou si rodice védomi
rovnosti povinnosti v péci o dité. OvSem: ,Tuto idylku vsSak narusuje fakt, Ze vzorce

pecovatelskych otcovstvi vychdzeji predevsim ze strednich vrstev, z privilegovanych
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podminek: mohou si to dovolit, maji pristup k placené vypomoci, narozdil od méné

privilegovanych vrstev populace.” (Smidova 2008, s. 10)

Smidova zmiiuje vysledky amerického vyzkumu Hochschild z 80. let, podle néhoz
mnohé z pari, které véri, Ze své povinnosti rovnomérné sdili, se chova podle tradi¢nich
vzorcl: ,MuZi casto Cekaji, aZ budou o pomoc poZdddni a doufaji, Ze nebudou, nebo si hraji
na hlupdky (...) a dosdhnou toho, Ze o pomoc znovu poZdddni nebudou. Nebo poskytuji
takzvané substitutivni nabidky - kromé kutilstvi, zahradniceni i emociondlni podporu a
omezeni svych poti'eb (..). Casto sem patii i pochvala, jak je Zena schopna to skvéle
zorganizovat (...). (Ibid., s. 12, 13). Vztah mezi zménami ve sféfe soukromé a sfére
verejné je tedy asymetricky, na muZe jsou vlivem toho, Ze Zeny pracuji a prinaseji do
rodiny penize, kladeny nové poZadavky stran rodinnych povinnosti, ovSem muzi se jich
chapou riiznym zpisobem, neziidka maji problém se se svou novou roli identifikovat.
Mnohdy jim pripada, Ze by tim, jak vykonavaji ¢innosti tradi¢né pripisované Zenam,
ztraceli svou maskulinitu, jejich okoli (zaméstnavatel, pribuzenstvo, znami) by se k nim
v nové roli mohlo stavét negativné, posméchem ¢i nepochopenim a oni by byli nuceni si

svou roli obhajovat.

Martin Fafejta uvadi nékteré priklady problematickych situaci, do kterych se
mohou soucasni otcové dostat Pfedné piipad otcli, ktefi pres tyden pracuji a povazuji za
dostacujici, kdyz s rodinou stravi vikend. Nezapojuji se pfimo do kaZdodennich vSednich
aktivit, coz muize vadit jejich partnerkam. Zaroven otcové neziidka nevi, jak presné
uchopit svou roli, nemaji vzor peCovatele ve svém otci a pritom mohou nabyt
presvédcCeni, Ze jim jde 1épe vydélavat penize nez pecovat o déti. DalSim problematickym
jevem je, Ze otcové byvaji v populdrnich médiich ¢asto zobrazovani jako hrdinové, kteri
pecuji o déti, aniZ by tim néjak utrpéla jejich maskulinita, zvladaji své povolani i péci o
dité a pritom se jesté stihaji vénovat svym ,chlapskym* koni¢kiim. Znamena to tedy, ze
jsou na né kladeny stale nové pozadavky, kterym musi dostat: byt zaroven tradicné
maskulinni a navic i pecovatelsky. V neposledni radé existuji otcové, kteri voli roli
pecovatele a zaroven se vzdavaji role Zivitele, ti se mohou setkat s negativnimi reakcemi

svého okoli. (Fafejta, 2011,s.5-9)

Tak se Casto hovofi o takzvané krizi maskulinity, v médiich se objevuji nazory, Ze
moderni maskulinita prodélava krizi, protoze Zeny dokdZou zastat Cinnosti tradi¢né

pripisované muzim. Ale podle Gauntletta (Gauntlett, 2008) je prehnané mluvit o krizi,
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muzska identita (pokud se ovSem da o jedné singularni hovofrit) je sice vdneSni dobé
nestabilni, ovSem je to podle néj spiSe neZ néjaka krize soubor ménicich se
spolecenskych a kulturnich okolnosti a muZi si musi znovu vyjednat svou pozici v této

nové kulture.

Martin Fafejta ve svém clanku Deinstitucionalizace otcovstvi - posileni nebo
upadek otcovské role? hovoiri o zméné instituce otcovstvi, kterd prestava byt silnou
instituci (pro Cleny spolecnosti samoziejma, jakoby danda - narozdil od instituce slabé, o
které clenové spolecnosti védi, Ze vznikla na zakladé jednani Clent spolecnosti) a
dokonce dochazi vlivem sociadlné-historickych zmén k jeji deinstitucionalizaci. Otcovstvi
v soucasnosti nabyva mnoha Casto naprosto opacnych podob: ,Vedle tradicnich otct
Zivitelii a rolovych modelil, miiZeme narazit na termin smrstujici se otcovstvi, na otce
periferni a sporadické, marginalizované, kapitulujici, neviditelné a podle psychoanalytika
Zoji dokonce i nediistojné a oproti tomu na otce pecujici, androgynni ¢i materské, pricemz
nejde o popisy jednotlivych otcti z konkrétnich kazuistik, ale o socidlni charakteristiky

otcovstvi.” (Fafejta, 2011, s. 4)

Je zfejmé, Ze v soucasnosti existuje mnoho strategii, jak plnit otcovskou roli
vramci rodiny a jak ji skloubit s ostatnimi rolemi. Zaroven, jak bylo uvedeno vyse,
zaznamenava instituce otcovstvi Cetnych zmén i podob, méni se praktiky s ni spojené, a
nelze ji jednoznacné charakterizovat. MoZné navody, jak plnit otcovskou roli, produkuji

populdrni média.

1.2.4. Soucasné vyzkumy otcovstvi

Vzhledem k tomu, Ze se v diplomové praci zabyvam podobou otcovstvi v Ceském
casopisu, zminim zde i nékteré studie tykajici se soucasného ceského otce. Tématu
otcovstvi a zejména participace otce vrodiné se systematicky a dlouhodobé vénuje

sociolozka Hana Marikova. Predmétem jejiho zajmu je zejména reverzni model
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rodicovstvi, kdy Zena pokracuje ve své pracovni kariére a otec odchazi na ,materskou”“.*
Ve své studii Proména roli muZe a Zeny v rodiné uvadi, Ze ve vyzkumu ,Pracujici Zena a
rodina“, Ze podle Zen téméf 1/3 muzl povazuje kombinaci prace a rodiny za zaleZitost

zeny. Zhruba 40% muzi Zendm pomdahd a reSi skloubeni rodiny a prace spolecné.

(Marikova, 1999)

Marikova zdlraziuje, Ze stejné jako se z genderového hlediska v pribéhu 20.
stoleti proménovala sféra verejna (vstupovaly do ni Zeny), méla by se zménit i sféra
soukroma3, rodinng, nebot genderové zmény Zen probihaji rychleji, nezli zmény muzi.
Konkrétné od otce se podle ni ocekava vétsi citova zainteresovanost, schopnost vcitit se
do ostatnich ¢lenti rodiny, v rdmci partnerstvi je to rovnomérné sdileni rodicovskych roli
- faktického vykonu urcitych praci, zodpovédnosti i prav. Obecné by matka s otcem méli

byt navzajem ve svych rolich vice zastupni. (Marikova 2004)

V soucasnosti se lze setkat s Sirokou Skdlou moznych strategii partnerstvi i
rodi¢ovstvi, jak uvadi Iva Smidova, a to od partnerstvi tradi¢niho, kdy jsou jasné a
definitivné vymezeny Zenské a muzské prace vdomacnosti, pies nejrizné;jsi prechodova
stadia rodinného uspotadani, uznavajici ¢astecnou nahraditelnost Zeny a muze, az
k tretimu modelu zaloZenému na udplné nahraditelnosti. Placené a neplacené prace se
analogicky partnefi a rodicové nejcastéji chapou bud'to pil na pil nebo podle modelu
sjeden a pul“, kdy Zena pracuje na polovi¢ni tivazek a muz na plny. Tietim typem
rozdéleni praci je tradi¢né muZ Zivitel - Zena v domacnosti, kdy placené prace zastava
muZ, neplacené Zena (Smidova, 2008, s. 6, 7). A tento typ podle Smidové, se své pozice
nevzdava snadno, i kdyz ,pluralita vzorcii otcovstvi pritomnych v dnesni spolecnosti

v jistém smyslu naznacuje ochabnuti normativniho modelu otcovstvi”. (Ibid., s. 8)

Velice zajimavou studii na podobné téma predklada Jane Sunderland ve své
diskurzivni analyze, v niZ zkouma3, jaké konkrétni diskurzy realizuje jazyk v textech o

rodicovstvi (Sunderland, 2000).

Sunderland ve svém c¢lanku Bavi¢ déti, nemotorny pomocnik a line manager:

diskurzy otcovstvi v textech o rodicovstvi provadi kritickou analyzu diskurzu v textech

* Viz napfiklad Participace otcii v rodiné a genderovd ne/rovnost: Co se( z)méni, kdy? pecuje (i) otec? In: Socialni
nerovnosti v kvalitativnim vyzkumu. Praha 2007.
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vénujicich se rodiCovstvi, zaméruje se na textovou konstrukci otcovstvi jakoZto jedné
z dimenzi maskulinity. Autorka vychazi z nazoru, Ze jazyk hraje zasadni roli pri
konstruovani socialni praxe, na texty o rodiCovstvi tedy lze nahliZet jako na texty
potencialné formujici praxi spojenou s materstvim a otcovstvim a konstruujici obé
genderové identity i genderové vztahy. Jazyk hraje zasadni roli pri konstruovani socialni
praxe, na texty o rodiCovstvi lze nahliZet jako na texty potencialné formujici praxi
spojenou s matefstvim a otcovstvim, v konstruovani obou genderovych identit a
genderovych vztahl. Sunderland vénuje pozornost gramatice i lexiku v téchto textech
jakoZto systému moznosti, ze kterych si autori texti vybiraji, chce ukazat na zakladé
jazyka jedendacti uvedenych textli Skalu genderovanych diskurzii. Diskurzy definuje pro
ucel své analyzy Sunderland jako rozdilné zpusoby strukturace védéni a spolecenské

praxe.

Samotnou Sunderland kvyzkumu podnitila vlastni zkuSenost rodice, ktera
ovlivnila i vybér zdroje dat pro analyzu, tato data sbirala z publikaci, které se k ni jako
krodic¢i v praxi dostaly (jednak broZury od doktora, co se zdarma davaji matkam a
téhotnym, jednak darky od pratel z béZné komer¢ni distribuce). Oproti naSemu vyzkumu
Sunderland sebrala vétsi mnoZstvi textli, predpokladam, Ze v ramci korpusu Sunderland

bude prostor pro vétsi pluralitu diskurzii nez v pripadé Maminky.

Sunderland v textech hleda, co konkrétné se od matky/otce predpoklada, které
praktiky jsou chapany jako mozné nebo doporucené, o kterych se naopak viibec nemluvi
nebo které jsou povazZovany za natolik zjevné, Ze se o nich neni tfeba zminovat. Na
zakladé své analyzy pritomnosti urcitych lingvistickych jednotek a definice tii
sémantickych poli (1. matka/otec/manzelka/manzel/partner-ka, 2. hra/zabava/pomoc,
3. sdileni) naléza v rodiCovskych textech jeden dominantni diskurz: otec na polovicni
uvazek/matka jako primdrni rodi¢, a dalsi diskurzy (vétSina znich je s dominantnim
diskurzem komplementarni): 1. otec jako bavi¢ ditéte, 2. otec jako nemotorny pomocnik
matky, 3. otec jako line manager, matka jako manaZer otcovy role v péci o déti, 4. matka

jako Zena/partnerka. (Ibid, s. 256, 257)
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1.3. Média a socialni distribuce védéni

V soucasné zapadni spolecnosti média predstavuji klicové komunikacni instituce,
medidlni komunikace se vyznamnou mérou podili na socidlni distribuci védéni, rliznou
mérou spojuje Cleny spole¢nosti a umoZziiuje mezi nimi prenos vyznami. Jednou ze sfér
vlivu médii (zejména pak lifestylovych casopisli apod.) je i to, Ze zasahuji do zpusobij,
jakymi si jedinci buduji svou identitu: ,Masovd média maji podil na selektivni nabidce
socidlntho védéni a obrazi, jejich prostrednictvim chdpeme svét jako svij i svét téch
druhych, takZe jsou dileZitym globdInim zdrojem pri tvorbé identity.” (Barker, 2006, s.
114) V dnesni dobé je v ramci nasi zapadni spolecnosti nesmirny prostor pro riiznost
identit, podle Gauntletta (Gauntlett, 2008) se konstrukce identity stala dokonce

védomym poZadavkem.

V takovéto spolecnosti Ze si musi jedinec zvolit identitu a Zivotni styl, jakkoli
miiZe jeho volba byt konvenc¢ni nebo napriklad limitovana nedostatkem financnich c¢i
kulturnich zdroji. Gauntlett to zdivodiiuje tim, Ze lidé se méni, pificemz buduji nové
identity nikoli na zakladech z minulosti, ale usporadavaji je podle alespon zdanlivé
nového a vice otevireného Zivota. V moderni spolecnosti se jedinci citi byt nezavisli na
tradi¢nich pohledech na svou pozici ve svété a buduji si namisto toho nové role. Média
soucasnym jedinclim ukazuji jako vzory obrazy genderu, vztahli a Zzivotnich styld.
Zaroven jsou média soucasti kazdodennosti, kdyZ produkuji a reprodukuji kulturni ¢i

socialni vzorce. (Gauntlett, 2008)

Medialni obsahy prinaseji identity a vzorce, které (v souladu s konstruktivismem)
na jedné strané reflektuji socidlni realitu a na strané druhé na ni maji vliv: Jejich
prostrednictvim se dostdvaji a udrZuji v obéhu predstavy o lidech, jejich ndzorech a
postojich. Vybérem urcitych témat, problémii a kontextii, v nichZ jsou témata predkldddna,
vytvdari primysl masovych médii svij svét.“ (Haskova, 2006, s. 11) Jsou to obsahy
masovych médii, které maji silny vliv na publikum, nebo naopak publikum zasadné
ovliviiuje medialni obsahy? Podle Gauntletta (Gauntlett 2008) se ukazuje, Ze obé strany
medidlni komunikace maji v podstaté stejné velkou a zdsadni moc. Také z pohledu
kulturalnich studif masova média konstruuji a $ifi ideologie, které ctenari mohou a
nemuseji identifikovat a nasledné prijmout, naptiklad koncept kédovani a dekédovani

Stuarta Halla. Prijemce se jiZ nepojima jako pasivni recipient, jako tomu bylo v prvni
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poloviné 20. stoleti, kdy se hovorilo o tzv. hypodermic needle, ktera ,vstrikuje” publiku
pod kiizi medialni obsahy. Pozd€jsi vyzkumy pak berou v zietel, Ze publikum ma svij
vlastni soubor rozlicnych postojii a hodnot. Navrhy médii mohou byt pro recipienty
jejich obsaht lakavé, ale nemohou nikdy jednoduse prebit piipadné opacné pocity

publika, takZe zde nutné existuje dialog mezi médii a jejich konzumenty.

Soucasné vyzkumy medidlnich produkti jsou zaméreny prevazné
konstruktivisticky, média vramci tohoto pristupu maji podil na utvareni identit a
vyznamu. (Tabery, 2007, s. 12) HaSkovd o médich piSe: , Jejich prostiednictvim se
dostdvaji a udrzuji v obéhu predstavy o lidech, jejich ndzorech a postojich. Vybérem

urcitych témat, problémii a kontextu, v nichZ jsou témata predkldddna, vytvdri primysl

masovych médii sviij svét.” (Haskova, 2006, s. 11)

Ve své praci se budu zabyvat analyzou mediovaného textu v ¢asopise Maminka,
konkrétné tim, jakou podobu instituce otcovstvi text Casopisu Maminka piedklada.
V této praci se pokusim analyzovat, jakym zplisobem je vytvarena otcovska instituce

skrze reprezentace.

1.4. Zdroj dat - ¢casopis Maminka

Casopis Maminka vychazi ve vydavatelstvi Mlada fronta od zaf{ 2001 vZdy jednou
za mésic, v soucasné dobé v poctu 60 tisic kust, je urcen Zenam stredni tiidy ve vékové
kategorii 20 az 40 let. Jeho cena je 39 k¢, pro zajimavost cena za jednu reklamni stranu

¢ini 129 tisic k¢, coZ je v porovnani s jinymi ¢asopisy lehce podpriimérna suma.>

Oficialni profil Maminky na internetovych strankach Mladé fronty vypada takto:

> srv. Www.lightblue.cz [online]. 2007-2008 [cit. 2011-04-17]. Http://www.lightblue.cz/cs/profily-casopisu.

Dostupné z WWW: <http://www.lightblue.cz/cs/profily-casopisu>.

22



,Maminka
To nejlepsi v Zivoté Zeny

Prvni Cislo casopisu maminka vyslo v zdri 2001 a titul okamZzité zaujal Zeny vsech
vékovych kategorii. Zeny, které se teprve rozhodly rodinu zaloZit, stejné jako ty, které
néjakym zpiisobem s materstvim a rodicovstvim bojovaly. A tak je tomu dosud. Na 196
strandch se casopis maminka snaZi pribliZit svym ctendrkam nejen slasti, ale i doprovodné
strasti materstvi, spolu s efektivnimi radami a reSenimi, jak zvlddnout kaZdodenni i

vyjimecné situace v Zivoté kazdé rodiny.

Casopis maminka se nezaméiuje jen na obdobi téhotenstvi a kojeneckého véku, prehledné
mapuje vyvoj fyzicky i psychicky kaZzdého ditéte aZ do predskolniho véku. Sleduje soucasné
trendy v porodnictvi, psychologii i pediatrii. Konzultanti a odborni spolupracovnici redakce

srozumitelnou formou seznamuji ¢tendi'ky s novinkami ve svém oboru.

Casopis maminka je nejen o détech, ale je predeviim pro maminky. SnaZi se je informovat
o legislativnich zméndch pri ndstupu do prdce, pomdhd pri vztahovych problémech, nabizi
relaxaci a uvolnéni v namdhavém procesu vychovdvdni malého ditéte. Kosmetické novinky,
tipy médnich redaktort jsou samoziejmosti, protoZe jiz ddvno neplati, Ze by Zena na
rodic¢ovské Ci materské dovolené musela byt neviditelnd. Stejné tak se snaZime testovat véci
denni potreby s ohledem na vyuZiti v rodiné s malym ditétem, doporucujeme destinace na

vylety Ci dovolené, kde jsou rodiny s détmi vitané.

Diilezité misto v ¢asopise maminka zaujimaji rozhovory s osobnostmi, ankety, kulturni

novinky.“

Soucasti rubriky Tatinek je zZanrového hlediska obvykle jeden aZz dva
informativni a analytické ¢lanky na téma zapojeni otce do chodu domacnosti a rodiny,

dale rozhovor s néjakym verejné znamym muzZem a cCasto i ¢lanek majici charakter

6 Www.mf.cz [online]. 2007-2011 [cit. 2011-04-17]. Http://www.mf.cz/produkty/maminka/. Dostupné z

WWW: <http://www.mf.cz/produkty/maminka/>.
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fejetonu, pod nimZ je podepsana osoba jménem Petr Pospisil, a ktery popisuje nesnaze

moderniho otce.

Data kanalyze budou pochazet zejména z informativné-analytickych c¢lankt
zrocniku 2010 pojednavajicich o roli muZe vramci rodiny, strucné pojedndme i o
¢lancich podepsanych Petrem PospiSilem. Rozhovory nebudu nijak detailné analyzovat,

nebot jejich sdéleni neni jako celek dilem redakce Maminky.

1.5. Metodologie

Cilem analyzy dat ztextu casopisu bude za pomoci teoretické casti
charakterizujici instituci otcovstvi a jeji historické promény bude komplexni popis této
instituce reprezentovany zvolenym korpusem textt. Jednotkou analyzy budou jednotlivé
clanky dvanacti cisel casopisu Maminka z roku 2010. Jako zdroj dat byl vybran cely
diplomova prace zacala vznikat, a jednak proto, Ze tvofi urcity sevieny soubor.
Jednotlivé texty budou analyzovany chronologicky od lednového ¢isla az k poslednimu
prosincovému. Vzhledem k tomu, Ze cilem prace je hloubkova analyza vyznamu textu,
aniZ by dopredu byly stanoveny pevné dané kategorie zkoumané problematiky, zvolena
metodologie bude vobecné roviné kvalitativniho charakteru. Kvalitativni analyza
spociva zejména v oteviené interpretaci obsahu a hleddni odpovédi na Siroce
formulované otazky, pricemz teprve v pribéhu analyzy se tomu, kdo ji provadi, z dat
vynoruji urcité struktury, se kterymi dale pracuje: ,V kvalitativni analyze jde o
nenumerické organizovdni dat s cilem odhalit témata, pravidelnosti, datové konfigurace,
formy, kvality a vztahy. Pritom se vsechny kroky dokumentuji, ¢imzZ se zajistuje kontrola

celého procesu analyzy.” (Hendl, 1997, s. 141)

Hendl uvadi zasady kvalitativniho vyzkumu, znichZz pro analyzu textu jako
relevantni zminila tyto: otevienost, zahrnuti subjektivity, procesualnost, reflexivita a
zaméreni na pripad. Otevirenost kvalitativniho vyzkumu se projevuje v otevirenosti vici

zkoumanému materidlu i pouZitym metoddm, plan vyzkumu i jeho metody se mohou
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v procesu zkoumani v zavislosti na dosavadnich vysledcich ménit. (Ibid., s. 32) Co se tyCe
zahrnuti subjektivity, v kvalitativnim vyzkumném procesu mohou byt vysledky
ovlivnény hodnotovymi postoji badatele: ,Kvalitativni vyzkum se hldsi k cdstecné
identifikaci se zkoumanym jevem (osobou, prostiedim). ProtoZe jediné tento postoj zaruci,
Ze vyzkumnik ziskd pristup ksubjektivnim interpretacim zkoumanych osob. Postoj
vyzkumnika se md vyznacovat kritickou a dialektickou distanci.” (Ibid.) Dalsi ze zasad
predstavuji procesualnost a reflexivita, ty souvisi sjiZ zminovanou otevienosti,
vyzkumny akt je totiZ otevienym procesem, v jehoZ priibéhu se jeho jednotlivé prvky
méni na zakladé reflexe novych konstelaci vystkytnuvsich se v pribéhu vyzkumu. Pro
kvalitativni vyzkum je v neposledni radé charakteristickd zamérenost na pripad, kdy je
konkrétni jev zkouman do hloubky, provadi se podrobny popis. V ramci kvalitativniho

pristupu k vyzkumu existuje nepreberné mnozstvi jednotlivych specifickych metod.

Tato diplomova prace si klade za cil analyzu diskursu, ktery je rozvijen na
strankach ¢asopisu Maminka a ktery utvari specificky model instituce otcovstvi. Pojem
diskurs nelze, stejné jako napriklad pojmy jazyk nebo kultura, jednoduse a jednoznacné
definovat. Van Dijk shrnuje, co ma nejobecnéji vétSina definic diskursu spolec¢ného:
diskurs je formou uzivani jazyka. (Van Dijk, 1997, s. 1 -2) Uvadi zde i hlavni tfi rozméry
diskursu, prvnim rozmérem je uzivani jazyka, druhym komunikace urcitého presvédceni

a tretim interakce v socidlnich situacich. Diky témto rozmériim je studium diskursu

soucasti jak napriklad lingvistiky, tak i psychologie nebo socidlnich véd. (Ibid.)

Treti rozmér diskursu, interakce v socidlnich situacich, se tyka spiSe mluveného
jazyka, psané texty lze chapat vice jako objekty nebo produkty vyjadfovani nez formy
interakce. Texty vSak také maji své uZivatele - autory a ¢tenare. Jedna se o psanou
komunikaci ¢i interakci, kdy G€astnici nejsou zapojeni tvari v tvar a Ctenari se mohou na

prvni pohled zdat zapojeni do komunikace pouze pasivné. (Ibid., s. 3)

DalSim klicovym prvkem analyzy diskursu je kontext, ktery Van Dijk popisuje
jako dalsi charakteristiku spoleCenské situace nebo komunika¢ni udalosti, ktera miize
systematicky ovlivnit text ¢i mluvenou fec. Van Dijk uvadi, Ze neexistuje Zadna explicitni
teorie kontextu a také jej definuje Siroce jako strukturu vSech nalezZitosti socialni situace,
které jsou relevantni pro vnimani i vytvareni diskursu. Mezi diskursem a jeho uZivateli

na jedné strané a kontextem na strané druhé existuje dialekticky vztah, diskurs a jeho
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uzivatelé jsou subjektem natlaku kontextu a zaroven se naopak podileji na konstrukeci €i

zméneé kontextu. (Ibid.)

Vzhledem Kk cili mé prace, ktery spociva v popisu instituce otcovstvi prezentované
v textu Casopisu Maminka, jsem zvolila analyzu diskursu jako metodologii, nebot’ v sobé
zahrnuje tfi vySe zminéné rozmeéry, které povazuji za podstatné pii své analyze
postihnout. Jednak je to uzivani jazyka, kdy budu analyzovat text tohoto periodika, za
druhé komunikace urcitého presvédceni - presvédceni o tom, jakou podobu ma mit
instituce otcovstvi, budu se snaZit postihnout i rozmér interakce, vzit v zietel autora
¢lanku a predpokladané adresaty, na které se sdéleni obraci. Kontext diskursu jsem
v podstaté vyloZila uZ v ivodu, jednak tam kde se zabyvam popisem otcovské instituce,

jejimi historickymi proménami a sou¢asnymi podobami a jednak v kapitole o médiich.

V souladu s Van Dijkem budu pfi strukturnim popisu diskursu postupovat tim
zplsobem, Ze jej budu povazovat za sekvenci vét tak, jak nasleduji za sebou a text
¢asopisu budu analyzovat postupné chronologicky od lednového ¢isla aZ po prosincové.
V priibéhu této analyzy ocekavam, Ze se zacnou opakovanim formovat urcité kategorie
vztahujici se k socialni praxi spojené s roli otce v rodiné. Ma analyza se bude pohybovat
na darovni vyznamu: ,Vyznamem se mini abstraktni pojmové vyznamy slov, vet, sekvenci
vét a celého diskursu. Lingvisté casto nazyvaji tyto abstraktni vyznamy diskursu
sémantickymi reprezentacemi.” (Ibid., s. 8, 9) Co se tyka vztahu diskursu a vyznamu, Van
Dijk uvadi, Ze v pojeti psychologli a kognitivnich jazykovédcl spise nez by diskurs mél
sam o sobé jasny jednoznacny vyznam je to tak, Ze vyznam diskursu pridéluji uZivatelé
jazyka v procesech rozuméni, chapani ¢i interpretace, a tak je vyznam spojen spisSe
s mysli uzivatel jazyka. V pojeti socidlnich véd mohou byt vyznamy spojené ne tak
smysli, ale se socialni interakci, spole¢enskymi skupinami a strukturami a jsou
spolecensky sdilené. V obou pripadech se ukazuje, Ze diskurs zavisi na uZivatelich jazyka

v__ 7

ajejich védéni.

Podminkou toho, aby se dalo mluvit o vyznamu diskursu (at uz v psychologickém
nebo socidlnévédnim nebo jakémkoli jiném pojeti) je koherence predstavujici
vyznamovou soudrznost textu, a to jak na Urovni vét, tak na drovni diskursu jako celku.
Koherence diskursu jako celku také souvisi s tématy diskursu, Van Dijk je oznacuje jako
globalni vyznamy diskursu, témata urcuji celkovou jednotu textu a typicky byvaji

vyjadieny v nadpisech, shrnutich nebo zavérech. Predpokladdm, Ze na zakladé analyzy
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korpusu text v syntetické ¢asti diplomové praci bude mozné predlozit urcity vycet
témat vztahujicich se k diskursu instituce otcovstvi. Jednotliva témata by pak méla byt

stéZejnim faktorem pro vytvoreni kategorii.

Dilezitym rozmeérem diskursivni analyzy je i zkoumani toho, co v diskursu neni
obsazeno, exkluze fenoménu, které s tématem diskursu sice zasadné souvisi, ale diskurs
o nich ml¢i. Ve své praci budu vychazet z vlastnich zkusenosti s tématem, s jednotlivymi
praktikami, které se vazou krodiCovstvi, a budu si vSimat, zda se o nich Casopis
Maminka v textech vyslovené zminuje. Predpokladam, Ze nékteré z nich budou brany
jako naprosto samozi'ejmé a texty je jako takové nebudou uvadét, dalsi z nich mohou byt

exkludovany s urcitym zameérem, ktery se budu snazit vysvétlit.

Pokud bych méla sviij vyzkum souhrnné a v obecné roviné kategorizovat podle
typu, které uvadi Van Dijk, bude se jednat o analyzu textu (nikoli mluvené reci), o
analyzu konkrétni, protoZe se budu zabyvat rozborem realnych texti ve specifickém
kontextu. Mij pristup bude vice teoreticky a deskriptivni nezli kriticky, neptjde o
kritickou analyzu diskursu, jako ji provadi napriklad vySe zminovana Jane Sunderland

v ¢lanku o diskursech otcovstvi.

Kriticky pristup vyzaduje, aby védec ke zkoumané problematice, nejCastéji
konkrétnimu relevantnimu spolecenskému problému, zaujal moralni stanovisko, vybral
si stranu, za kterou stoji, a snazil se potazmo o spoleCenskou zménu. Jeho cil byva nejen
védecky, ale i spolecensky a politicky, vysledky prace jsou vSak nutné ovlivnény jeho
vlastnimi hodnotami a postoji. Podle mého nazoru je problematika spojena se sou¢asnou
situaci instituce otcovstvi natolik slozitd a nejednoznac¢na (na coz poukazuji uz v ivodu
prace), Ze neni snadné zaujmout kritické a zaroven vyvazené stanovisko, které by celou
problematiku nezjednodusovalo, a z néhoZ by mohl védec vychazet. Ve své praci se
budu snazit byt vramci toho, Ze se pohybuji v kvalitativni a diskursivni analyze,
hodnotové co nejvice neutralni, mym cilem je proveést deskripci zvoleného tématu

v urcitém case (rok 2010) a za urcitého spolecenského a kulturniho nastaveni.
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2. Analyza textu ¢lanki

2.1. Leden

Lednova rubrika Tatinek zabira pouze pét stran a obsahuje dva clanky: jeden o
tom, jak si otec ma poradit v pripadé, kdy je s ditétem doma bez matky a dité onemocni,

druhy ¢lanek je rozhovor s hercem Davidem Pracharem.

Clanek Tdta to zvlddne taky (AsSenbrenerova, 2010, 1/10, s. 116, 117) o tom,
jakym zplisobem se vyporadat s ndhlym onemocnénim ditéte, je adresovan otclim, radi
jim konkrétni postupy pri béZznych détskych neduzich: teploté, bolesti v krku, kasli a
rymé, travicich obtiZich, bolesti ucha apod. V podstaté jsou to ty zdravotni potiZe, které
béZné tesiva primarni rodi¢ ditéte, ktery o néj kazdodenné pecuje, a pokud by nastaly
Maminka v roli primarniho rodice figuruje matka. To, Ze se matka umi postarat o dité, je
brano jako samozriejmost, otec to potencialné zvladne také, jak ukazuji pouzité lexikalni
jednotky ,i“, ,také”, samotny ¢lanek nese nazev Tdta to zvlddne taky, dale se zde objevuji
spojenti typu ,i vy jako laik“, ,i chlapska naruc”. OvSem otcim pripoming, Ze nejsou v péci
tak zdatni jako matky: ,.. jesté byste mohl teplomér zlomit, a co pak?..“. (Ibid.) Maminky
prece teploméry neldmou. Na jiném misté se pod nadpisem Priijem, zvraceni.. se
objevuje otazka, jestli otec ndhodou nedal svému potomku priliS mnoho dobrot, ktera

opét implikuje predpoklad, Ze otec péce o dité nezvlada perfektné.

Matka tedy zvlada péci o dité 1épe nezZ muz, pohled na otce se vtomto textu
shoduje s tim, co Jane Sunderland ve svém c¢lanku nazyva diskursem Otec jako matcin
nemotorny pomocnik. Ostatné stim koresponduje i ilustrace k ¢lanku, na niZz je
vyobrazen muz, zirejmé otec, slehce znavenym vyrazem, ktery je doslova zahalen
(nepouzitymi) détskymi jednorazovymi plinami, ma je na hlavé i po kapsach, a ptlisobi
lehce zmatené. Okolo néj se na zemi valeji plySaci rovnéz obleceni v plinach. Cela scéna
jako by vyjadrovala, Ze otci prebalovani sice neni cizi, ale Ze je zkratka tak trochu

nemotorny.
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Zakladnim sdélenim clanku je, Ze se otec umi postarat o dité v pripadé jeho
nemoci, pokud ovSem neni matka ditéte doma. Vuvodu c¢lanku autorka poklada
recnickou otazku: ,Budete zoufaly shanét partnerku, aby okamZité nastoupila do viaku a
vrdtila se co nejdrive zpét, pripadné zavoldte babickdm, aby napochodovaly do vasi
domdcnosti a vytrhly vam trn z paty? Nebo to zvlddnete a poperete se s tim jako porddny
chlap a stane se zvds hrdina?“ (Ibid., s. 156) VSimnéme si, Ze se predpoklada, Ze by
v takovéto situaci otec potencialné oslovil bud'to svou matku nebo tchyni, nikoli dédecky
déti. 0d muzskych prarodici se vlastné ani nepredpokladd, Ze by méli néjaké zkuSenosti
s péci o malé déti, casopis reflektuje, Ze doslo k urcitym spolecenskym zménam, které se

odrazily i v rodiné a Ze k roli soudobého otce patii i uzdravovani déti.

Cilem c¢lanku je za prvé povzbudit otce, aby nemél obavu, Ze prakticky nezvladne
péci o nemocného potomka. Zaroven vsak neustale apeluje na jeho maskulinitu, ktera se
podle autorky ¢lanku nevylucuje s péci o dité, naopak ji mlize byt podpoiena. Muz se
nemusi bat, Ze bude vocich druhych zZenStély, coZ ukazuje i vySe uvedena citace
slibujici, Ze pokud se otec o dité postara, je ,poradny chlap“ a ,hrdina“. V podstaté
potvrzeni vlastni maskulinity vyzniva jako klicovy argument, pro¢ se o nemocné décko
postarat. Spravny chlap také umi prozivat své i détské emoce: ,Nezapominejte na
hromadu ldsky a porozuméni, protoZe to nemocné dité potrebuje ze vseho nejvic. |
chlapska ndruc prece umi zahrdt a potésit. Dvojndsob, pokud jste jinak hodné casu v prdci.
Vase dité vds bude milovat!” Ba dokonce, soudic dle uzitého lexika, mliZe otec pirekypovat
jistym druhem matefské néhy: ,0d piilroku, tvrdi odbornici, by mél umét vyfrknout

nudlicku do predem pripraveného kapesnicku.” (Ibid.)

Pristup k ditéti by mél byt citlivy a na druhé strané i hravy a zabavny - a to jak
pro otce, tak pro jeho potomky, v textu je pouZit vyraz ,uzivat si“, spole¢ny cas s ditétem
by mél byt naplnén zadbavou. Spole¢ny cas otce a ditéte ma urcity svatecni charakter:
otec pri ném odpociva od narocné prace, jiz plni roli Zivitele, a déti od kazdodenni rutiny

s matkou.
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2.2. Unor

Unorové ¢islo prinasi opét pouze dva ¢lanky: ¢lanek o vztahu otce k nevlastnim
détem a dale rozhovor s celebritou Petrem Jaklem. V textu stématem nevlastniho
otcovstvi Svoje potomky miluju vic autorka predstavuje v kratkosti pribéhy Ctyt muzd,
kteii se dokazali s Zivotni situaci nevlastniho rodicovstvi vyrovnat. (Traubova, 2010,
2/10, s. 114, 115) VSechny tyto pribéhy po jistych peripetiich vyusti ve Stastny konec,
tzn. otec navaze s vyZenénymi potomKky dobry vztah. Jak toho dosdhnout? Otec by mél
byt tolerantni, kamaradsky a otevieny, a to zejména ve svém vztahu k synovi, kdy
napriklad jednomu z uvedenych muzi pomohla k pratelskému vztahu panska jizda
s vyZenénym synem. Text dale uvadi priklad otce, ktery ma dvé dcery vlastni a jednoho
nevlastniho syna, s nimZ si iidajné rozumi ze vSech déti nejvice: ,Jezdime spolu pod stan,
chodime na fotbal, bavime se o Zenskych, zkrdtka jsme tiZasnd dvojka. A neddme dopustit
ani na na$e holky.” (Ibid., s. 114) Tento otec svymi aktivitami podporuje virilitu svého

syna, zabyvaji se spolu ¢innostmi typicky stereotypné ptipisovanymi muzim.

rv s

Clanek ptinasi i tzv. nazory odborniki srovnavajici pristup rodi¢t k nevlastnim
détem, zde nazor PhDr. Jitky Douchové, ktera tvrdi, Ze se ,muZi s roli nevlastniho rodice
moznd vyrovndvaji o néco sndze neZ Zeny, nicméné problémy je potkdvaji také.” (Ibid.)
Velmi citlivym tématem je podle ni vychova déti z Zenina predchoziho vztahu, tyto déti
by novy otec mél chvalit a nikoli je trestat. V ¢lanku se ale nedozvime, na zakladé jakych
poznatki tato odbornice ke svym zavértim dosla. Dale je v poslednim odstavci uvedeno:
»~Nékteri odbornici tvrdi, Ze s tilohou ndhradniho rodice se Iépe vyrovndvd matka, nebot' je
ji vice vrozen matersky instinkt. Jini oponuji, Ze vyvhodu md otec, ktery ,nerodil”, a tudiz
miiZe mit pri vychové vlastnich a nevlastnich potomkii véetsi nadhled.”” (Ibid., s. 115)
Argumentace obou téchto tvrzeni vychdzi z esencialistického nazoru, Ze Zena je
prirozené télesné ale i dusevné uzplisobena k péci o dité a ma k nému pevnéjsi pouto
nezli muz. Otec pak vduchu takové logiky chova kdétem po citové strance méné

intenzivni vztah.

7 Zde mi neni uplné jasné, co konkrétné se mysli tim vyrazem ,nerodil“ v uvozovkach a jak by mél souviset
akt porodu se vztahem rodice k ditéti. PGsobi to na mé spiSe nez védecké vyjadieni odborniki jako
vyjadreni nejasného pocitu autora podobného tvrzeni.
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V aplném zavéru textu se vyjadiuje dalsi odbornik, ktery ma za to, Ze nezalezi
tolik na pohlavi rodice, jako na povaze nevlastniho ditéte, ¢imZto relativizuje uvedena
predchozi tvrzeni. Zakladnim poselstvim celého textu v souhrnu je, Ze pokud se otec

chova vstiicné, otevirené a piratelsky, uleh¢i mu to navazani vztahu s nevlastnim ditétem.

K ¢lanku naleZi i fotografie, na niZ figuruje Zena, muz a dvé déti. Zena drzi v rukou
malého kojence a muz vyhazuje do vzduchu jiZ odrostlejsiho predskolaka. Fotografie tak
dobre ilustruje zazity stereotyp, podle kterého matky maji blize k détem kojeneckého

veéku a otcové dokazou komunikovat azZ se starSimi détmi.

2.3. Brezen

Uvodni ¢lanek bfeznové otcovské rubriky Tdtové nejsou na draka
(ASenbrenerova, 2010, 10/3, s. 134, 135) se vénuje tomu, zda je ¢i neni vhodné, aby otec
vyrazil s ditétem na kratkodoby vylet bez matky. Za¢ina vypovéd'mi dvou matek, z nichz
jedna rozhodné nesouhlasi s tim, aby otec jel s détmi nékam bez jejiho dozoru, naopak
druha matka takovy pobyt viele doporucuje. Prvni z nich argumentuje nasledovné: ,Ani
ndhodou, ten muj by to v Zddném pripadé nezvlddl, déti by nejspis umrely hlady a urcité by

chodily celé dny ve stejnych tepldkdch a mokrych puncochdcich.” (1bid., s. 134)

Poselstvim celého ¢lanku je vSak pravé to, Ze se matky nemaji bat, Ze by se jejich
partner nebyl schopen na cca tyden o dité postarat. Ve své argumentaci se autorka
¢lanku opird o vysledky védeckych vyzkumi, které poukazuji na diilezitost muzského
elementu ve vychové ditéte. Cely ¢lanek je napsan v duchu genderovych stereotypt, kdy
otcové maji své specificky otcovské kvality, matky zase kvality typicky mateiské. Clanek
zaroven apeluje na muZe, aby v sobé probudili pecovatelské dovednosti. Podle jednoho
z uvedenych vyzkumi patii k otcovskym kladlim schopnost byt citlivy, trpélivy, vSimavy
a pozorny. I pres tento apel na muze zlstavaji jednotlivé rodicovské praktiky v podstaté
rozdéleny. Zeny jsou tedy schopny s ditétem délat urcité aktivity, muzi zase jiné a jejich
role nelze podle ¢lanku zaménit: ,Materské a otcovské role nejdou vzdjemné nahradit,

videdlnim pripadé by se mély dopliiovat.” (Ibid., s. 135) Ac¢ se Casopis Maminka snaZi
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apelovat na otce, aby proménili sviij pristup k détem, vidime, jak v ¢lancich zlstava

pevné ukotvené tradi¢ni presvédceni o roli matky a otce v rodiné.

Jaka socialni praxe pri vychoveé a péci o dité v ramci diskursu ¢asopisu Maminka
nalez{ otcim? Autorka pod nadpisem ,K ¢emu je tata“ uvadi: ,Rozhodné nejen k tomu,
aby chodil do prdce a nosil penize.” (Ibid., s. 134) Jinak FeCeno otec ma chodit do prace a
nosit penize (soudic dle uZzité castice ,nejen”), byt Zivitelem rodiny, ale tim jeho
povinnosti vii¢i rodiné nekonci. Muz ze své domnélé muzské prirozenosti ma dispozice
k tomu, aby se s détmi vénoval zdbavé, hrdm a sportu. Pozitivné podle clanku také

ptlisobi na citovy vyvoj déti.

Mezi otcovskym a mateiskym pristupem k vychové existuje udajné nasledujici
rozdil: , Tatinkové maji celkové k détem volnéjsi vztah neZ maminka. To se netykd jen péce
o kojence a batolata, ale pretrvdvd to aZ do dospélosti déti.” (Ibid., s. 135) Autorka ¢lanku
bohuzel bliZze nespecifikovala, v ¢em spociva ona vétsi volnost vztahu otce k ditéti,
ziejmé pouze ponékud neobratné formulovala své pocity stran vychovy déti. Domnivam
se, Ze méla na mysli, Ze primarnim rodicem pro dité je matka, nebot ta je ,od ptirody*
vybavena k vychové déti, tak rozhoduje o tom, zda déti pusti ¢i nepusti s otcem na hory,
je tou osobou, ktera zhodnocuje kompetentnost otce byt jen s ditétem a nenapachat na
ditéti néjaké nedozirné skody. Vzpomeinime matku ze zacatku clanku, kterd dokonce

tvrdi, Ze déti by samy s tatinkem umfely.

Vcelém c¢lanku matka jednoznacné vystupuje jako primarni rodi¢ - garant
spravného vyvoje ditéte, ona nastavuje pravidla vychovy a péce o déti tak, aby se ve
zdravi dozily dospélosti, otec pak plni funkci jakéhosi dopliiku rozvoje déti, v podstaté
takovy svatecni bonus. Zatimco matka ve vztahu k détem vykonava kazdodenni rutinni
»Spinavou praci, snaZzi se déti vychovavat, v§tépovat jim urcitd pravidla a navyky, otec si
ma své chvilky s détmi uzivat. Diky hram, zabavé, a zejména prekracovani mantineld,
které matka nastavila, utuzuje sviij vztah s ditétem. Clanek cituje jednoho z tatinkd
radictho, jakym zplsobem se pripravit na pobyt s ditétem: ,Jinak je nutné pripravit si
néjaky program, a to nejlépe takovy, ktery popird maminciny zdkazy - vecerni koulovdni

nebo stavéni snéhuldka, nemyjeme si pravidelné zuby ani se nekoupeme.” (Ibid.)

Z toho vyplyv4, Ze otec je schopen (a je i Zddouci, aby tak ¢inil) kratkodobé se o

dité postarat, ovSem primarnim rodi¢em pro dité zlistava matka. Za tydenni pobyt se
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otci nepodari dité takzvané zkazit, jinymi slovy vyrazné narusit rad, ktery vychové ditéte
vitépuje matka: ,Ze se nebudou kazdy vecer myt? No a co, trocha $piny jesté nikoho
nezabila. Ze bude tatinek krmit svého pétiletého synka na sjezdovce cokolddkou Kinder
bueno? Zuby mu za téch pdr dnii urcité nevypadaji a kalorie spdli na lyZich nebo pri
sdrikovdni ¢i jizdé na kole. Ze neusind hned po vecernicku? Nevadi, pokud cely den s tdtou

dité dovddélo venku, bude tak unavené, Ze stejné vecer dlouho nevydrzi.“ (Ibid.)

Ve dvou vySe uvedenych citacich jsou zarovenn zminény nékteré konkrétni
soucasti péce o dité, kterych otec neni priliS schopen: z pohledu matky nedodrzuje
stravovaci a hygienické navyky (déti ji sladkosti, necisti si zuby, chodi pozdé spat),
vychazi vice vstric momentalnim pranim ditéte, nez aby se ridil reknéme vy$Simi

principy vychovy, majicimi détem vsStépovat pravidla.

Co se tyCe vztahu otce k potomkiim jednoho ¢i druhého pohlavi, v ¢lanku je
zdliraziiovano, Ze otcové mohou bez problému vychazet jak s dcerami, tak syny. OvSem
vychové muzské vztahové osoby - tdtové tak piisobi konstruktivné na jejich citovou

rovnovdhu, pocit vliastni hodnoty i na télesné zdravi.” (1bid.)

Souhrnem vramci péce o déti existuji tedy cinnosti, které je schopen lépe
vykonavat otec neZli matka, patfi mezi né jednak podpora citového vyvoje ditéte,
zejména vztahl ditéte k ostatnim i k sobé samému (budovani sebeucty ditéte), dale
hrani, zabava ¢i sportovni aktivity. V neposledni radé na otci stoji i role Zivitele rodiny.
Naopak otcové v porovnani s matkami podle tohoto ¢lanku méné dbaji o zdravi a
hygienu ditéte. Mama nabali tasku s Cistym oblecenim a vétSina obleceni se taky Cista

vrati.

Volny cas je pak tématem druhého clanku Jd na ten fotbal uZ nemdm Cas.
(Traubova, 2010, 10/3 s. 136, 137) Oslovuje matky s tim, Ze nejen ony se s piichodem
potomka musely vzdat casu ,pro sebe“. Autorka ¢lanki uvadi vypovédi tii otcli — Petra,
Pavla a Karla, kteii méli pied tim, nez se stali otci mnoho konickd. Petr ,,mival obvykle
didr preplnény k prasknuti — ranni posilovna, prdce, poledni obéd v restauraci, schiizky
s klienty, opét pobyt v prdci, vecer fotbdlek, ktery obcas proloZil kulecnikem, a jednou tydné
jesté ,pdnskd jizda“ s kamarddy v hospodé.” (Ibid. 136) Pavel jezdil s kamarady na vodu,

hral Sachy, florbal a pocitacové hry. Karel byval velky sportovec, praktikoval basketbal,
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florbal, hokejbal, plavani, obcas posilovnu a horské tury. Aktivity téchto muzi zcela
odpovidaji stereotypnim predstavdm o tom, Ze muZi jsou fyzicky zdatni a bavi je
sportovat. Ostatné ani v predchozim breznovém clanku se nevyskytoval otec, ktery by

nenachazel zalibu v pohybu.

VSichni zminovani otcové popisuji, Ze jim po narozeni prvniho ditéte na jejich
konicky uZ nezbyvalo tolik ¢asu. Petr uz se ke svym zalibdm nevratil, o jedné z nich se
dokonce vyjadifuje jako o nehodici se kroli otce. Petr narozeni syna radné oslavil,
pricemz ,Pri ndvstévé v porodnici ovSem své partnerce svatosvaté slibil, Ze timto

s hospodou kon¢i, protoZe hodla prijmout roli vzorného otce.” (1Ibid.)

Pavel své aktivity sice omezil, nikoli v§ak zcela prerusil. Ve svém okoli nasel dalsi
otce, se kterymi se schazi, aby se spole¢né nékolik hodin tydné postarali o své potomky a
pritom spolu probrali ,chlapska“ témata: ,,KaZdou sobotu a nedéli spolecné vyrdZeli pred
obédem na nedaleké hristé, kde miminka uhoupali do sladkého limbu, zatimco probirali
Zivotné diileZité véci - jako nové hry na PS3, nové pocitacové programy, nové kabely a
pripojky, filmové novinky na DVD, ¢i sci-fi knihy..” (Ibid., s. 137) Matky doma mezitim
pripravovaly obéd. Je tifeba zdiiraznit, Ze otcové se svymi potomKky se takto zacali
spolecné schazet teprve ,jakmile détdtka trochu prokoukla a otcové se prestali bdt drZet
je v ndruci”. Stejné jako v predchozim bieznovém clanku péce o Uplné malé déti zistava
plné v kompetenci matky, z textu bohuZel nelze vycist, co presné si predstavit pod tim,
Ze ,détatka trochu prokoukla“ - od jakého véku nebo vyvojové faze ditéte se da

predpokladat, Ze otec zvladne péci bez matciny piimé supervize.

Na ptipadu Pavla si také vSimnéme oddélenosti muzské a Zenské sféry. Pavel
popisuje, jak se s kamarady i jejich Zenami schazeji u pratel, Zeny s détmi se soustied'uji
v jiné mistnosti nezZ muzi: ManZelky maji v jednom pokoji damsko-détskou jizdu a my
resime vedle svoje klucici véci.” (Ibid.) Jindy tito otcové hlidaji déti a nechaji jit manzelky
na diskotéku. Primarnim rodic¢em i v tomto piipadé zlistava matka, od niZ si otec dité
jakoby ptijcuje a zdroven ji tim pomahd, aby méla ¢as napriklad na vareni obéda c¢i

navstévu diskotéky.

Posledni z otcli, az neuvéritelné sportovné zaloZeny Karel, po narozeni prvni
dcery prestal sportovat zcela, protoZe zménil zaméstnani na vice ¢asové narocné, aby

mohl vice vydélavat a tim lépe plnit svou zZivitelskou funkci. Zaroven se dle svych slov
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domi na pritomnost manzelky a dcery tésil. Jakmile Karel prestal sportovat, zacal
tloustnout, byt podrazdény a détem se vibec nevénoval. Nakonec se ke sportu
v omezené mire vratil, nékteré jeho problémy s tim vyteSily a, o déti se stard v téch

ptipadech, kdy matka od déti odpociva, aby ji jako primarnimu rodici uleh¢il.

Ceho vieho se souhrnem otec ma a nema vzdat? Jaké praktiky jsou podle ¢asopisu
Maminka slucitelné s dobrym otcovstvim? Podle textu c¢lanku je to zejména sport, co by
mél muz péstovat - sice ne v takové mite jako pred prichodem potomka do rodiny, ale
sportu a pohybu by se vzdavat nemél. OvSem debaty s kamarady na takzvané chlapska
témata (pocitace, technika, fotbal apod.) by si mél nechat na vychazky s kocarkem
s ostatnimi tatinky a nikoli do hospody. V podstaté se jedna o to, Ze otcové by se podle
pozadavkid z ¢lanku méli vice zapojovat do sféry soukromé, domaci, a najit si v jejim
ramci zdbavné napliujici cinnosti a zaroven by méli matkdm umozZnovat vice se
zapojovat do sféry verejné, mimo domov (jit na diskotéku naptiklad), aby si odpocaly od

naroc¢nych povinnosti.

Po otcich se nevyZaduje vykonavani ani rutinnich domacich praci ani reknéme
»provozni“ péce o dité: krmeni, prebalovani, umyvani, navstéva u 1ékare apod. Matky zde
figuruji opét v roli primarniho rodice, kdy napriklad pti spolecnych navstévach zlistavaji
s détmi vjedné mistnosti, o déti se staraji cely den, nebot na jejich partnerovi lezi

financni zabezpeceni rodiny.

2.4. Duben

Dubnovy Tatinek prinasi opét zpovéd’ otce Petra Pospisila, dale tematicky Clanek
o tom, jaky je rozdil mezi tim, kdyz vybira kocarek muz a kdyZ Zena. Nasleduji
kosmetické tipy pro muZe, rozhovor s lékafem a nakonec druhy tematicky Clanek

zabyvajici se problematikou Sikany. Pro el mé prace budu analyzovat dva tematické

D~

¢lanky. Z hlediska problematiky instituce otcovstvi ani jeden znich neprinasi Zadn

zasadné nové poznatky k analyze, které bych nepodala vyse.

35



Prvni z ¢lankd Potiebujeme ndhon na ctyri kola (Kotabova, 2010, 10/4, s. 134)
autorka adresuje Zenam, text popisuje dilema pri vybéru kocarku pro dité, kdy autorka
uziva klasickych stereotypti: Zena potiebuje, aby byl kocarek esteticky, muz se zajima o
technickou stranku vybéru, pricemZ podle ¢lanku pri vybéru postupuje podobné jako pri
nakupu auta. Zaroven vSak mad muZ jesté jeden pozadavek: aby, pokud piijde ven
s kocarem on, pusobil dostatecné maskulinné, jinymi slovy ko¢arek by idedlné nemél mit
rizovou barvu. Mezi partnery tak kviili vybirani ko¢arku muaze nastat spor: ,MuZi maji
jasno, Zeny pro samé mddni vystielky casto zapominaji, k cemu md kocdrek slouZit. Proto
citi potrebu vzit rozhodovaci proces do svych rukou a presné stanovit funkcni pravidla,
kterd musi vozitko pro potomka spliiovat tak, aby muzské ego bylo uspokojeno nejen tim,
jak pékné to zaridil, vymyslel a zkombinoval, ale kupodivu musi také dobre vypadat. Co
kdyZ s nim totiZ bude vysldn na prochdzku?“ (Ibid.) Jak vidime, €lanek zobrazuje spise
maskulinitu a femininitu a obvyklé stereotypy snimi spojené nezli rodicovskou
problematiku. Spor o vybér koc¢arku by nakonec mél skoncit kompromisnim feSenim -

vybrat zaroven esteticky a funkéni model.

Za zminku k tématu prace stoji snad jen to, Ze se hned na nékolika mistech textu
objevuje vyjadreni v tom smyslu, Ze otec bude s ditétem vyslan na vychazku ¢i nakupy.
Z toho vyplyva, Ze je to matka, kterd rozhoduje o tom, co se bude dit s ditétem, otec
zifejmé neni dostateCné iniciativni, aby sdm dobrovolné dité na vychazku vzal. Otec

funguje v roli mat¢ina pomocnika.

Clanek Stras$dk zvany $ikana otevira téma mezilidskych vztaht. Zabyva se tim, jak
vlastné se Sikana projevuje a jaka trapeni mize détem zpusobit. (Vlachova, 2010, 10/4,
s. 136) Zde bych spiSe neZz obsah ¢lanku zdaraznila tematiku, kterou se zabyva.
Vzhledem k tomu, Ze se nachazi v sekci vénované otclim, jedna se o to, ¢im by se otec mél
v ramci své role zabyvat: ,Téma, které neni a nikdy asi nebude vyhleddvané a oblibené.
NemdiiZete se u néj smdt ani se dobre pobavit. BohuZel je to vsak tvrdd realita, pred kterou
bychom neméli zavirat oc¢i.“ (Ibid.) Otec je tedy chapan zejména jako bavic, ten kdo si
s détmi hraje a zaroven pravdépodobné neres$i kazdodenni rutinu ohledné déti. Jsou
ovSem pripady, kdy se otec zapojit do téch cinnosti, které nejsou zabavné a oblibené,
podle autorky textu musi, zde je uveden ptipad Sikany ditéte. Sikana je vazna véc,

zaroven se tak trochu vymyka oné kazZdodenni péci o dité, se kterou se potykaji
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zpravidla matky. Pokud nastane situace, Ze je dité Sikanovano, je i na otci, aby se zajimal

o jeho psychiku.

Autorka clanku v textu piimo neoslovuje ani otce ani matky, jedna se, jak jiZ bylo
zminéno, spiSe o informativni ¢lanek pojednavajici o tom, jak probiha Sikana a rady, jak
by ji méli oba rodice resit. Podstatné pro mij vyzkum je pouze to, Ze ¢lanek tak apeluje
na muze (ale nejen ty), aby v piipadé, kdy dojde k Sikané jejich déti, zakrocili, nebot’ se

jedna o vazny problém.

2.5. Kvéten

V kvétnové Mamince vysly celkem cCtyri clanky: zpovéd otce Petra PospiSila,
tematicky clanek tykajici se kompenzace vlastnich nesplnénych ambic na détech, dale
rozhovor s odborniky pres stravovani a nakonec ¢lanek o tom, jak by se mél otec zapojit
do péce o novorozence. Ztéchto ¢lankl zanalyzujeme dva tykajici se specifickych
dimenzi otcovstvi - jednak clanek o ambicich rodi¢i prendsenych na déti a jednak

posledni ¢lanek o péci otce o Cerstvé narozené dité.

Prvni z téchto dvou ¢lankl Pozor na viastni nesplnéné ambice (Kotabova, 2010,
10/5, s. 142, 143) nabada adresata, aby neprendsSel svd nesplnénad pirani ohledné
konickli na potomKky a nenutil je k ¢cinnostem, které nechtéji délat nebo na né nemaji
talent. Adresatem je zde soudé dle uzitych tvari sloves i povahy sdéleni otec, ovSem na
dvou mistech textu se objevuji slovesa vzZenském tvaru (.. abyste mohla, Ze jste
nevynechala...). O divodech uZiti tohoto tvaru vSak lze pouze spekulovat, nakolik bylo
zamérné. Jisté se nabizi, Ze autorka uzila Zenského rodu omylem, nebot ma podvédomé
v sobé, Ze o zajmy svych déti se staraji pouze Zeny a ty také budou Cist text spiSe nez

muzi, ovSem pro tuto hypotézu nelze v textu nalézt dostate¢nou argumentaci.

Nicméné tam, kde text oslovuje muZe, apeluje na né, aby kriticky zhodnotili, zda
konicky, ke kterym své déti vedou, odpovidaji skutecné piranim a dovednostem ditéte
nebo se snaZi skrze své potomky zrealizovat vlastni sny. Uvadi priklad otce, idajného

znamého autorky clanku, ktery mél velky sen stat se slavnym hokejistou a jiZ od utlého
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détstvi svého synka sam trénoval. Tato situace otce naprosto zaslepeného vlastnimi sny
a nevnimajictho chlapcovy realné schopnosti ma slouzit vramci sdéleni textu jako
negativni odpuzujici pripad. Autorka popisuje, jak k nim rodina onoho otce priSla na
navstévu, pri niZ chlapec projevil velky hudebni talent a zajem o hru na hudebni nastroj:
,Nedalo mi to a zeptala jsem se jeho rodict, jestli s takovym talentem néco délaji. Maminka
mlcela. A ptdte se, co tatinek? Zacal vztekle tvrdit, Ze na takové nesmysly nemd jeho rodina
ani ndhodou Cas, takZe neni viibec namisté se o nécem podobném bavit.” (Ibid.) Otec je
vylicen jako autoritativni ,hlava rodiny“ rozhodujici o smérovani celé rodiny vcetné

matky a plné prosazujici vlastni nazor.

Tak by to ovSem, dle textu ¢lanku byt nemélo, otec by mél vice dbat na pocity
ditéte samotného: ,Naslouchejte pocitiim svého potomka a myslete také na to, Ze détstvi
md jen jedno. Opravdu chcete, aby ho vas maly drobecek promarnil tim, Ze se bude snaZit
naplnit vase sny, které ale ani v nejmensim nekoresponduji s tim, co si ve skutecnosti preje
sdm.” (Ibid.) Podle tohoto ¢lanku tedy otec neni v rodiné tou osobou, kterd by méla byt
jedinou neochvéjnou autoritou a nejlépe védeét, co je pro celou rodinu dobré, mél by byt
chapavy, empaticky a respektovat minéni déti. Otec neni neomylny a muze leckdy
nespravné vyhodnotit, na co ma a nema jeho potomek nadani. Jedna se zde v podstaté o
kritiku jedné zdimenzi tradi¢niho otce, jeho neochvéjné autority spojené s urcitym

emocionalnim odstupem od zbytku rodiny.

Autorka ovSem pripoming, Ze nejen otcové, ale i matky maji sklon promitat své
sny na potomky: ,Maminky stejné dobre ,védi“, Ze pro jejich dcery jsou nejlepsi tanecky,
baletni priprava a obihdni castingii na détské reklamy, protoZe kazdd maminka chtéla
jako mald holcicka byt baletkou, princeznou, hereckou v televizi, pripadné vyhrdt v néjaké
soutéZi krdsy a stdt se miss.” (Ibid.) Autorka zde nabada i matky, pricemz je signifikantni,
Ze dle ¢lanku matky projektuji své predstavy o koniccich na dcery a otcové zase na syny.
Tyto predstavy dokonale spliiuji stereotypni nazory na to, jaké zaliby by mély mit
holCicky (tanecky, predvadéni své krasy) a jaké chlapecci (sport), kdy matky podporuji
femininitu svych dcer a otcové zase maskulinitu svych synt. Podle ¢lanku toto neni pro
dité Zadouci, nebot takové poZadavky na dité nemusi odpovidat jeho vlastni osobnosti a
ono se muze citit neStastné. Otec by se tak nemél bat podporovat syna v néjaké zalibé

typu hra na hudebni nastroj, ktera nenf typicky ,chlapska“.
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Druhy ¢lanek kvétnové Maminky, nazvany Kdy bude v noci klid (ASenbrenerova,
2010, 10/5, s. 139), je adresovan primarné muzim, ovsem piredpoklada se, Ze jej budou
Cist také Zeny, nebot v zavéru text oslovuje i je. Text se obraci na otce novorozencl a
apeluje na né, aby se ucastnili péce o své dité: ,Pokud si myslite, Ze péce o dité je prece
zdleZitosti Cisté Zenskou, pak vds musime zklamat. Podle odbornikil md tdta, ktery hned po
porodu sdili vS§echny povinnosti v péci o dité (od vymény plenek aZ po nocni vstdvdni),
mnohem vétsi sanci navdzat s miminkem vztah. UZ ddvno neplati, Ze by muZi své déti jen
tradicné zajistovali, chrdnili a trestali a Zeny o déti pecovaly, praly, Zehlily, uklizely, varily,
$ily a tak ddle. Casy se méni, pdnové. TakZe byste své ,machistické” chovdni méli zménit i
vy. Doba si Zddd obéti.” (Ibid.) V této citaci je shrnuto poselstvi celého ¢lanku, tedy to, Ze
by muZzi méli reflektovat spolecenské zmény, které pronikly do rodinné sféry a projevily

se tim, Ze otec v jejim ramci ztratil své dosavadni tradi¢ni postaveni.

Argumentaci autorka, tak jako je tomu i v jinych ¢lancich, podpira o nazory tzv.
odbornikd, kteri tvrdi, Ze muzi pecujici o svd miminka s nimi navazou intenzivnéjsi
vztah. Pfredpoklada se tedy, Ze pro soucasného otce je takovy vztah hodnotou, které by
chtél dosahnout. Autorka vtextu pouZivd na poméry Casopisu Maminka pomérné
militantni rétoriku a nabada muze, aby se prizptsobili dobé a zménili své machistické
chovani, coZ znameng, Ze by muzi tak jako Zeny pronikly do sféry verejné a zastavaji v ni
viceméné stejné role jako muzi, méli i muZi vykonavat ¢innosti tradicné Zenské. Zaroven

rv s

v uvodu piinasi vycet konkrétnich otcovskych ikont spojenych s téhotenstvim: icast na
piredporodnich kurzech, porod, prestfihavani pupecni Siitry. Podle toho by mél moderni
otec sdilet se svou partnerkou kromé kojeni vSechny tikony a nadto i chodit do prace a
zZivit rodinu, kdyz je Zena s ditétem v domdacnosti a cely den o dité pecuje. Dokonce by
otec mél kditéti i vnoci vstavat, i kdyz autorka pripousti, Ze u muzi je z Cisté

biologickych diivodl (hormony) no¢ni vstavani hiife snesitelné.

Zavérem je v textu uvedena i jedna rada pro matky: ty by nemély otclim branit ve
vykonavani vyse uvedenych Cinnosti, hovofi se o tom, Ze matky maji otcim dovolit
zastat ty Cinnosti, které otec mlize a zvladne. Podivame-li se na zvolené lexikum, slovo
,dovolit zde implikuje to, Ze pres veSkery bojovny ton celého ¢lanku a proklamované
rovnostarstvi co se tyce povinnosti je matka primarnim rodi¢em ditéte a otci ma ony
ukony umoznit, tedy ne je s nim napriklad sdilet. OvSem z jiného uhlu pohledu prinasi

text apel na matky, které nékdy opravdu otclim fakticky brani urcité Cinnosti spojené
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s péci o kojence vykonavat a odrazuji je od nich (maternal gatekeeping), protoZe maji
strach, Ze by je otec nezvladl tak dobfe jako ony. Clanek se snaZi ukazat, Ze tento strach

matek nema Zadné opodstatnéni, Ze péce o déti neni Cisté Zenskym tkonem.

2.6. Cerven

rvrs

Sesté ¢islo Maminky prinasi v sekci Tatinek nejprve ¢lanek Tdtové v akci, kde se
tii muzi vyjadruji k tomu, jakym zptisobem se zapojuji do péce o déti. Za tim nasleduje
zpovéd otce Petra PospiSila, dale rozhovor s volejbalistou Milanem Hadravou a nakonec

¢lanek nazvany Babicka uZ tady neni s tématem umrti v rodiné.

Jesté pred samotnymi ¢lanky obsahuje rubrika jakousi ivodni stranu s pfehledem
obsahu, kde si 1ze povSimnout jedné nesrovnalosti - je zde umistén velky nadpis , Néco
pro muze”, ktery jasné implikuje, Ze adresatem nasledujicich stranek by mél byt muz.
OvSem pod timto nadpisem je umisténa upoutavka na obsah ¢lanku s nasledujicim
textem: ,Podle vyzkumii pry jen tietina muzi pomdhd svym partnerkdm v domdcnosti a
sdétmi. My jsme takové nasli a prindsime vdm jejich tipy, ndpady a rady, jak Zendm
usnadnit Zivot. Inspirujte se a vychovejte si svého muze.” (autor neuveden, 2010, 10/6, s.
131) Vzhledem k tomu, Ze v Casopise Maminka za cely ro¢nik nebyla jedina zminka o
tom, Ze by dité mohlo byt vychovavano parem homosexualnich muz, je zcela jasné, ze
adresatem vyzvy k vychovani si svého muZe je Zena matka. JiZ v predchozich analyzach
textu je mozno setkat se stakovym pristupem - text je na prvni pohled adresovan

muZim otclim, ovSem pokud ¢lanky ¢teme detailnéji, velmi ¢asto naopak oslovuji Zeny.

SpiSe nez to, Ze si clanky ve skutecnosti prectou ti, kterym je text v prvnim planu
adresovan, tedy muzi, tak celd otcovska sekce plsobi jako vymezeni otcovské instituce,
jaka by méla byt socialni praxe spojena s otcovstvim. Zde se potvrzuje i to, co bylo
zminéno jiz v ivodu, a to Ze formovani genderové identity probiha na bazi vzajemnosti.
Zena, abychom uzili lexikum z textu casopisu, ,vychovava“ muze ktomu, aby zastal
nékteré Cinnosti, které tradi¢né zastavaji Zeny, a tim redefinoval genderovou dimenzi

své i jeji identity.
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Prvni ¢lanek ¢ervnové Maminky Tdtové v akci (Cerna, 2010, 10/6, s. 132 - 134)

Ve e 4

piinasi vypovédi tif otci tykajici se ¢innosti, kterym se v domdacnosti vénuji. Je uveden
takto: ,Myslite, Ze prdce se déli na muzZské a Zenské? Nasli jsme muZe, kteri maji odlisny
pohled na véc a rozhodné nejsou jedini.“ V ivodu se tedy proklamuje rovnost Zen a muzi
co se tyka rozdéleni domacich praci. Jak jiZ bylo receno drive, velmi ¢asto dochazi
k tomu, Ze muZ sice po strance ideové s rovnym sdilenim povinnosti miiZe souhlasit,
ovSem v praxi je to stejné on, kdo zajiStuje rodinu finan¢né a travi den mimo domov,

Zena pak zlstava doma, pecuje o déti a domdacnost, takze provadi neplacené prace.

Podivejme se, jak je tomu v pripadé zminénych tf{ otcd.

JiZ u prvniho z nich v hned prvni vété nachazime nasledujici: ,Do vychovy svych
déti se kviili své profesi zapojuji hlavné o vikendu, a to zejména na nasi zahradé u domu.” A
dale ¢teme: ,Dcera je jesté velmi mald, takZe zatim jeji opatrovdni nechdvdm hlavné na
manZelce.” (Ibid., s. 132) Fakticky zapojeni tohoto otce spociva vtom, Ze o vikendu
pecuje o zahradu a déti mu pritom asistuji, priCemz starsi z nich, svého syna, vybavuje
zasadnimi radami do Zivota: ,Pomocnikem je mi syn, kterého zdroven ucim, Ze na svété to

7 o«
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neni tak, Ze jeden den zasadi a druhy hned sklidi.“ (Ibid.) Podle svych slov se také snaZzi
détem kazdy den pied spanim cist. Zaroven s détmi i manzelkou jezdi na hory (jak jsme
si v§imli jiz drive, sport nesmi chybét v zalibach témér zZadného z otci). Tento otec se
vSak nezmiiuje, Ze by provadeél takzvané domaci prace typu vareni, prani pradla, uklid
bytu apod. Vidime, Ze v Gvodu textu proklamovana rovnost v pfistupu k pracim zde
rozhodné nefunguje. Otec narozdil od tradi¢niho otce patriarchdlniho ma k détem

feknéme intimné;jsi vztah, uvadi, Ze se synem pojedou pod stan a détem vecer Cte, ovSem

nezbavuje se své Zivitelské a mentorské role.

Druhy otec zacina svou vypovéd' takto: ,Zndte to - celodenni starost o dvé malé
déti, uklid, vareni a vecer Zehleni - Zeny matky to skutecné nemaji jednoduché. (...) TakZe
kdyZ prijdu z prdce, celkem legitimné jsou mi déti hozeny na krk.” (Ibid., s. 133) Opét se tu
setkavame s klasickym modelem muz Zivitel - Zena v domacnosti, dokonce jiz v ivodu
onen otec provadi vycet praci, které Zeny délaji. On konkrétné své déti koupe, prebaluje
a zabavuje ve chvilich, kdy s nimi spole¢né vari, zminuje, Ze vari jako ,bézny chlap“, coz
spociva v tom, Ze nejcCastéji déla maso. Pokud nevari on, jeho Zena pripravuje jidla jako
salat nebo zeleninova polévka. I na urovni kulinarské funguje pomérné obvykla

stereotypni predstava o tom, Ze opravdovy muZ ma v oblibé maso, protoze maso dodava
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télu energii a silu, zatimco Zena, kterd dba na zdravi a prisun vitamind, preferuje

zeleninu.

Oproti prvnimu otci se tento muZz zapojil do chodu domadacnosti intenzivnéji,
popisuje, Ze s détmi vari, priCemZ domdaci vareni byva stereotypné povazovano za
Zenskou zaleZitost. Co je ale v obou téchto pripadech zajimavé, je argumentace, pro¢ by
se otec mél o déti starat zaloZena na predpokladu urcité reciprocity. Prvni z nich, onen
zahradnik, rika: ,V budoucnu se hodldm pri vychové ridit mottem ,komu se neleni, tomu se
zeleni"“, druhy z otcti, uvadi: ,... za pdr let uz nebudu varit jd pro né, ale naopak ony pro

nds“. (Ibid.) Podle obou vypovédi jsou energie a ¢as otcli vénované détem v podstaté

takovou vyhodnou investici do budoucna.

Treti otec hovoti o svém pristupu k domacim pracim nasledovné: ,Hodné se dnes
mluvi o tom, jak moderni muZ pomdhd v domdcnosti. Podle mé je to celé nesmysl, domdci
prdce se prece nedéli na muzské a Zenské (...).“ (Ibid., s. 134) S manzelkou maji dvé déti,
cekaji tireti a do zaméstnani chodi oba. Soudé podle kontextu, Zeny piedchozich otcii jsou
obé na materské, ovSem je tieba podivat se na vék jejich déti. Zatimco oba vySe zminéni
otcové maji mladsi dité ve véku jednoho roku, mladsimu ditéti tohoto otce jsou uz roky
tfi a z textu nelze urcit, zda jeho Zena, kdyz byly jejich déti v kojeneckém véku, chodila
do prace ¢i ne, zda se napriklad stiidali na rodicovské dovolené. Je pomérné
pravdépodobné, Ze kdyby tomu tak bylo, otec se v clanku na téma zapojeni muze do
chodu doméacnosti a péce o déti o néfem podobném zmini. Svelkou mérou

pravdépodobnosti tak mizeme piredpokladat, Ze alespon na kratky cCas zlistavala jeho

Zena s détmi doma, zatimco on chodil do prace.

Jedina konkrétni aktivita, o které se tento muz zminuje, Ze ji vykonava, je nadkup,
ktery absolvuje i s détmi, o ostatnich pracich se zmifiuje jen obecné, Ze si je s manzelkou
rozdéluji. Knakupovani se vyjadruje takto: ,KdyZ vidim maminky s miminy
v autosedackdch a v ruce vilekouci balik minerdlek, kroutim nad tim vyjevem hlavou.
Normdlni muz 21. stoleti prece neprijde domii z prdce, neprevlékne se do trenek a
nevyZaduje chlazené pivo a teply gulds.” (Ibid.) Nakupovani potravin je pfitom Cinnost,
ke které jsou obycCejné muzi fyzicky 1épe uzptlisobeni nez Zeny, protoze toho zkratka

s menSi ndmahou vice unesou. Tento otec proklamuje odpor k patriarchalnimu pojeti

otcovstvi, kdy ,hlava rodiny“ provadi pouze placené prace mimo domov, nosi domu
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penize a jeho partnerka vykonava domaci neplacené prace a jeSté se snazi, aby si muz

doma co nejvice odpocal.

Dle vypovédi zminénych otcli se posledni znich zapojuje do domaci sféry
v nejvétsi mire, alespon tedy podle jeho slov a tvrzeni ohledné pristupu k domacim
pracim. TéZko soudit, nakolik zamérné, ale tito tii otcové z ¢lanku Tatové v akci jsou za
sebou tazeni tak, Ze prvni z nich se nejvice bliZi typu patriarchalniho otce, nebot’ se
zapojuje do domacnosti vétSinou pouze o vikendu, je to typ mentora, ktery vstépuje
svému synovi poucky do Zzivota. Ve druhém piipadé otec pomaha své partnerce
s nékterymi stereotypné Zenskymi Ukony péce o déti — prebalovani, koupani, navic
s asistenci déti i vari. Posledni z otcii viibec zpochybniuje ono pomahani Zené s domacimi
pracemi, nebot’ neexistuje racionalni diivod pro to, aby tyto prace automaticky nalezely
Zenam, zejména pokud chodi do zaméstnani. OvSem podle mého nazoru se zde jedna o
fenomén, ktery jsem popsala v uvodu, kdy muzi proklamuji rovnost, sdileni domacich
praci a péce o déti, nicméné ve skutecnosti, anizZ by si to uvédomovali, porad praktikuji

tradi¢ni model rodiny.

Nicméné abych shrnula poselstvi celého clanku, tedy tvodu a jednotlivych
vypovédi, mélo by se tu jednat o apel na otce, aby se zapojili do chodu doméacnosti a tfi
priklady, jakym zplisobem tak mohou ucinit. Ve vSech tiech pristupech nalezneme urcity
prvek hravosti a kamaradskosti, se kterou otcové pristupuji k détem. Text i fotografie
k nému prezentuji otce, jak se vénuje modelové Cinnosti, kterou vykonavaji obvykle
Zeny, a jak mu pritom asistuji jeho déti. Z jednotlivych praktik tykajicich se domacnosti a
déti jsou zminény tyto: péce o zahradu, c¢teni détem, koupani, prebalovani, vateni a
nakupovani a v neposledni fadé hrani a zdbava. Naopak neni zminéna péce o nejmensi

déti typu krmeni, rozvijeni dovednosti (sezeni, mluveni, chozeni apod.), dale prani, myti

nadobi ¢ uklid domacnosti.

Druhy tematicky clanek nazvany Babicka uz tady neni.. (ASenbrenerova, 2010,
10/6, s. 139) radi otciim, jak se sohledem na potomky postavit k imrti vrodiné.
Milosrdna lez ¢i ml¢eni nejsou podle ¢lanku vhodnym reSenim situace, jiZ v ivodu textu
se docteme: ,Pokud nékdo blizky ve vasi rodiné zemre, méli byste o tom spolu s ditétem
mluvit a pokusit se naslouchat tomu, co dité rikd.“ (Ibid.) Na otce je kladen poZadavek,
aby nemél strach z projevovani emoci - détskych i svych. Ma s ditétem komunikovat o

problému, byt citlivy, empaticky, trpélivy a nezapominat, Ze déti premysleji jinym
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zplisobem, nez dospéli. Jde tu o celkovy pristup k détem, kdy by se k nim otec nemél
chovat jako k neschopnym nékteré véci pochopit: ,Déti prosté neoblafnete, at’ chcete
sebevic. Nékdy je pro dité hrozivé ticho stokrdt horsi neZ uprimny rozhovor. ,Nebojte se,

déti to pochopi”, rikd Ctyricetilety Martin z Prahy.” (Ibid.)

Clanek timto nabourava jeden z piliid tradi¢ni maskulinity, a to, Ze muzi
neprojevuji své emoce, zejména zarmutek, prenechavaji je ,,slabym* Zenam. Vzpomerime
za vSechny rceni o tom, Ze kluci nepla¢ou. Dlivodem pro to, aby se muz choval tak, jak
mu clanek radi, je, Ze s popsanym pristupem rodi¢ nejlépe pomilize svému ditéti
vyrovnat se se ztratou nékoho, ke komu meélo silné citové pouto. Otec ma dle textu na

déti plisobit spisSe jako partner, se kterym sdili sviij svét, neZ neomylna autorita.

2.7. Cervenec

Stejné jako v minulém cervnovém cisle, prinasi ¢islo cervencové v rubrice Tatinek
na avod texty v podobé vypoveédi otcli - tentokrat jsou dva a vyjadiuji se na téma hrani
si s détmi. Jak jsem jiz zminovala diive, z vyznamu textu je evidentni, Ze hrani si, uzivani
si a zabava jsou jednou z funkci, které by mél otec ve vztahu k détem vykonavat. Dalsi
z rozméri otcovstvi, které vyplynuly z analyzy piredchozich textti je i dliraz na to, Ze muz
tim, Ze se stard o dité a Ze zaroven pro dité funguje vice v roli partnera neZ néjakého
mentora nebo neomylné autority, neztraci nic ze své maskulinity: ,Ze si velci chlapi
nehrajou? Chyba!“. (Cerna, 2010, 10/7, s. 132, 133) Chlap tedy ziistane chlapem, i kdyZ si
bude hrat s détmi.

Nasledujici text, clanek Tati, pojd’ si hrdt! zac¢ina vypovédi Petra Simona, otce
triletého syna, ktery je pres tyden pracovné vytiZeny, takze dle svych slov zvlada ve
vSedni dny pouze koupani a ¢teni pohadek, vSe si ovSem dle svych slov vynahradi o
vikendu, kdy si se synem zapalené hraje s legem a jsou vyruSovani pouze, kdyz je matka
vola k obédu. Doma ani nemaji televizi, tak Petr Simon nepropada nefesti pasivniho
sledovani televize a ve volném Case preferuje aktivni hrani si se synem. V pripadé tohoto

otce se jedna o model rodinného usporadani, se kterym jsme se setkali v textu Maminky
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jiz vickrat: otec-zivitel, pres tyden pracovné vytizeny, svlij volny ¢as uzpusobil tak, Ze je
jeho zabavou vénovat se hrani s ditétem, a zaroven text ml¢i o domacich pracich jako

prani, uklizeni apod.

Druhy otec, Jan Kalina popisuje obdobnou situaci: ,Mé pracovni vytizeni mi
nedovoluje vénovat se détem a rodiné tak, jak bych si prdl. Ale myslim, Ze takovych tatinkil
je vic. Ja jsem pro svoje déti predevsim ,snidariovym a vikendovym“ tdtou, ale asi
nejvystiznéjsi prirovndni je tdta-hracka.” (Ibid. 132) Signifikantni je, Ze otec si preje byt
se svou rodinou, rodina pro néj nepredstavuje zatéz, naopak nachazi v traveni casu
s détmi zalibeni. Ostatné vypovédi obou otcli obsahuji nasledujici spole¢ny rys - tito
muzi prohlasuji, Ze netravi s rodinou tolik ¢asu, kolik by si prali, z ¢ehoZ je zfrejmé, Ze Cas
straveny s rodinou piedstavuje pro oba dtlezitou hodnotu. Jan Kalina o tom rika: , Kazdy
okamZik, ktery strdvim se svou rodinou, mi doddvd novou energii pro mou prdci. Pamatujte
proto i vy na své nejmilejsi a ddvejte jim co nejvice ldsky, vZdyt uprimné, co je na svété
krdsnéjsi nez ¢ird détskd radost?!“ (Ibid.) Casopis Maminka prostfednictvim ptikladu
tohoto muze predklada svou vizi otcovské instituce, ktera ma (alespon proklamativné)
byt oprosténa od drivéjSiho patriarchalniho odstupu otce od déti a proniknout do
soukromé sféry. Otec by se nemél realizovat pouze vné rodiny, ve sféie verejné, ale i

uvnitf rodiny.

K moderni otcovské instituci podle textu ¢asopisu naleZi i to, Ze otec nechape
rodinu jako pritéZ, nesnazi se od ni prchat za jinymi aktivitami typu posezeni v hospodé
nebo sledovani televize. Sledovani televize je také jednou z praktik, kterou texty
Casopisu Maminka prezentuji, vétSinou tu byva pojimano jako nezadouci cinnost,
napriklad v bfeznovém cisle v ¢lanku o traveni volného Casu otec Karel vypovida takto:
»Tloustl jsem a byl permanentné podrdZdény, se Zenou jsme se pomérné dost hddali. Prisel
jsem sice z prdce hned domti, a nakonec stejné jen leZel u televize a s holkama si ani moc
nehrdl..”. (Traubova, 2010, 10/3, s. 136, 137) Také v Cisle cervnovém ve vySe citované
pasazi treti z otcli ve své vypovédi kritizuje pristup, kdy otec prijde z prace domt a usadi
se k televizi. Otcové by naopak méli travit sviij nepracovni ¢as aktivni zabavou s détmi,
text Casto uvadi, Ze by otec mél déti vést ke sportu, coz plati i v pripadé Jana Kaliny, ktery

chodi s détmi jiz od jejich Sesti mésicii do plavani.

DalSim klicovym fenoménem, ktery se v analyzovanych textech neobjevuje

zdaleka poprvé, je problematika rozdilného pristupu otce k détem podle jejich pohlavi.
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Trojnasobny otec Kalina sviij pohled na praxi s détmi rozdilného pohlavi popisuje takto:
,S Kubikem a Fifou (Filipem - poznamka autorky) spolu stavime hrady, tovdarny a hasicské
zbrojnice. S Verunkou pak dovddime na zahradé, pomdhdme mamince s varenim sobotniho
obéda nebo stavime domecky pro panenky a Kukyho, ten ted’ u nds hodné fréi.” (Cerna,
2010, 10/7, s. 133) Své syny otec vede k typicky maskulinnim détskym hram - stavéni
hradd, tovaren, s dcerou se vénuje ,hol¢i¢im“ hrdm s panenkami. Tyto hry je vlastné maji
pripravit pro jejich role vbudoucnosti: chlapci budou staviteli a tovarniky, divky
maminkami, protoZe se staraji o panenky. Narozdil od tradi¢niho otce vSak otec moderni
podle Maminky neni jen vzorem maskulinity pro svého syna, ale dokaZe projevit i
vlastnosti tradicné chapané jako femininni, kdyZ si hraje s dcerkou s panenkami.
V uvodu prace jsme zminovali Elisabeth Badinter hovoftici o androgynni identité muZe a
vySe zminény model piistupu otce k détem tomuto odpovida, alespon v ptipadé hrani si

s détmi.

Narozdil od tohoto ¢lanku, ze kterého v své podstaté k analyze otcovské instituce
nepribyla Zadna nova témata, ktera by nebyla zminéna v drivéjSich cislech, ¢lanek
nasledujici Tdtou v kazdém véku (Stejskalova, 2010, s. 134, 135) se vénuje tématu
v ramci analyzy jesSté neotviranému, totiZ tématu pozdniho otcovstvi. Text zacina timto
tvrzenim: ,Priroda je k Zenam ,nespravedliva®. Jejich reprodukcni obdobi je narozdil od
muzii pomeérné striktné omezeno.” (Ibid.) Nejprve se zastavme u oné nespravedlivosti
piirody - rodiCovstvi je samoziejmé determinovano nejen spolecensky, ale primarné
biologicky, u Zen moZnost mit déti trva od puberty aZ do obdobi piechodu, coz
predstavuje v nasich podminkach néco kolem tficeti let. Reprodukéni obdobi muzi je
delsi, a ac se jejich schopnost plodit déti s vékem sniZuje, mohou se dockat potomki i
v dichodovém véku. Autorka ¢lanku vlozila slovo ,nespravedliva“ do uvozovek ziejmé
proto, aby poukazala na urc¢itou ambivalenci oné nespravedlnosti, dané fakty ohledné
reprodukce nepovazuje aZz za tak moc nespravedlivé, protoZe neni jednoznacnou
vyhodou mit déti v pozdnim véku. To dokazuje i nasledujici véta: ,JenZe, opravdu je jim
co zdvidet?”. Jak vidime, ¢lanek vlastné neni adresovan muzim, ale Zenam. Jeho sdéleni
lze shrnout tako: pokud Zenu opusti jeji dlouholety partner a odejde za mladsi Zenou, se
kterou zplodi déti (protozZe narozdil od Zeny je toho fyzicky shopen) nemusi to byt jeho

vyhoda.
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Autorka se vymezuje viici fenoménu pozdniho otcovstvi, na jednom misté ¢lanku
je pozdni otcovstvi slovy citovaného psychologa oznaceno dokonce za ,extravagantni
vystrelek”. A autorcina ponékud afektovana argumentace se opira o to, Ze ¢im je muz
starsi, tim je také fyzicky méné zdatny a blize smrti: ,JenZe opravdu si tito pdnové
uvédomuji, Ze ti'eba své potomky neuvidi vyriistat, nepovedou je do skoly a o promoci si
mohou nechat jen zddt? Co je vede k tomu, aby preddvali svou genetickou informaci ddl a
misto zaslouZené pohody si uZivali bezesnych noci, starosti s prvnimi zoubky a dalsi
neuveritelny zmatek, ktery ssebou narozeni ditéte prindsi?“ (Ibid.) Podle tohoto textu
otcovstvi ve véku nad 50 let® prinasi vice strasti nezli pocitli naplnéni. Text dale
pripomina naro¢né obdobi nasledujici bezprostiedné po piichodu potomka, kterého se
logikou autorky muz doZije, zatimco uZ se nemusi dockat onéch milnikl Zivota ditéte
(rist, skola, promoce), kdy rodic byva naplnén rodi¢ovskou pychou nad uspéchy ditéte a

dostava se mu pocitu zadostiuc¢inénti.

Jak dale vidime, v disledku se text nezabyva obecné fenoménem pozdniho
otcovstvi, jak by napovidal nazev Tdtou v kazdém véku, ale specifickou situaci, kdy muz
odejde od rodiny, kterou pred léty zaloZil se Zenou své generace, a méli déti vjejim
reprodukénim véku, protoZe Zena jiZ neni schopna mit dalsi déti. Muz se ovSem
reprodukovat chce, tak tuto Zenu vymeéni za jinou mladsi a pravdépodobné atraktivnéjsi.
Hned v prvnim odstavci ¢lanku autorka piSe: ,Mezi celebritami je to pomérné rozsirend
mdda. ManZelku, kterou si poridili v mladi, kolem padesdtky vymeériuji za mladsi model.
Opoustéji své déti-studenty vysokych skol proto, aby doma znovu ménili plenky a chlubili se
pri prochdzkdch luxusnimi kocdrky, které mohli své nové ratolesti poridit.” (Ibid.) A jaké

jsou vlastné podle textu diivody pro to, aby muz zalozil druhou rodinu?

Nejprve autorka zminuje priklad celebrit, politika a ,dalSich hvézd“ majicich déti
po padesatce, ktery dle jejiho nazoru funguje nasledovné: ,, Pokud tedy spole¢nost uznd, Ze
se tito VIP chovaji vlastné normdlné, budou tak chtit jednat i ti, o kterych se v bulvdru
nepise.” (Ibid.) To je tedy divod reknéme socidlni. Dalsi z diivodi je psychologicky a
Casopis také cituje psychologa Michala Kouckého, ktery vysvétluje situaci muZze ve véku,
kdy by se jiZ mohl stat prarodicem. Pokud o takového muze jevi zajem o generaci mladsi

Zena, ,je pak jasné, Ze velice snadno podlehne voldni ldsky a pudi a pripravu na roli

8 Konkrétni vékovy udaj z €lanku, kde se mluvi o muZich ve véku nad 50 let, ¢i muZich okolo padesatky.
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prarodice velice ochotné vymeéni za pozici novopeceného tatinka”. (Ibid.) Kromé davodi
spolecenskych, psychologickych je ve vySe citovaném uryvku jako vysvétleni fenoménu
pozdniho otcovstvi uveden i diivod biologicky - bliZe nespecifikované pudy. Clanek zcela
opomiji uvést, Ze jakékoli odlouc¢eni dvou partneri miva i jiné klicové divody a tim
hlavnim podle mého nazoru jisté neni vék Zeny a jeji schopnost reprodukovat se, jak to

prezentuje autorka ¢lanku.

Vysvétleni psychické situace muze opustivs§iho plivodni rodinu pro novou dle
Michala Kouckého pokracuje takto: ,Je také fakt, Ze jejich stdvajici manzelky moc dané
situaci nepomohou, protoZe se naopak do roli babicek, byt akcnich, vzivaji pomérné
snadno. Jako kdyby nevédély, Ze jejich partneri jsou jako mali kluci (a takovi prece
odjakZiva byli), hravi a zkoumajici, takZe zestdrnout se jim opravdu nechce.” (Ibid.) Podle
tohoto textu se tedy muzi oproti Zendm hiife vyrovnavaji s procesem starnuti a
proménou role otce za roli prarodice. Muzi si dle Martina Kouckého zachovavaji své
détské vlastnosti - hravost a zkoumavost, které realizuji snadnéji v novém vztahu a

v roli otce 1épe neZli s plivodni partnerkou a v roli dédecka.

Po takovémto vysvétleni autorka clanku Kkoriguje svd predchozi tvrzeni a
pripousti, Ze s ohledem na pokrocilost 1ékarské péce se muzi doziji mozna i osmdesati
let a uvidi déti ze svého pozdniho otcovstvi vyriistat, snad i zakladat vlastni rodinu.
Ptripomina vsak, co vSechno by mél muz ve své otcovské roli v jakémkoli véku plnit: ,At’
uz se rozhodnete jakkoliv, vézte, Ze péce o malé dité je zdvazek. Nikoliv Cisté financni, ale
predevsim emocni. Byt tu pro svého potomka k dispozici, kdykoliv je potreba, jezdit na
vylety na kole, podporovat partnerku, doprdvat ji pravidelny sex..” (Ibid.) Otec ve véku
nad 50 musi zvazit, zda je schopen dostat vSech pozadavki, které jsou v soucasnosti na
otce kladeny: finan¢ni zajiSténi rodiny, emocni zavazky (bliZe nespecifikované), aktivni
traveni c¢asu s ditétem (sport) a plnéni ocekavani partnerky. V textu se predpoklada, Ze
muz, ktery si nasel o mnoho let mladsi partnerku, ji nalakal na Zivotni rozhled a majetek,
kterymi pry jeji soucasnici nedisponuji. Otec v pozdnim véku tedy ma dbat zejména na
to, aby se jeho funkce nezuzila na pouhého Zivitele, byt nadstandardniho. Opét se zde

opakuje pozadavek aktivniho vstupu otce do rodinné sféry.

K ¢lanku patii i oramovany text popisujici na prikladu otce se dvéma rodinami
proménu otcovstvi v prilbéhu casu. Jeho autor, podepsany jako Milan Smid, srovnava

svou otcovskou roli ze 70. let a ze soucasnosti, momentalné oc¢ekava prichod potomka.
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BéZnou otcovskou praxi spojenou s o¢ekavanim prichodu ditéte a porodem z dob svého
mladi, kdy otcové obvykle neprekrocili prah porodnice, popisuje takto: ,Z pohledu
dnesnich otcti jsem byl velmi mlady. Nic jsem nevédeél, nikdo mi nic nerekl, tak jsem jen
cekal a veril v dobry konec. Prizndm se, Ze téhotenstvi jsem vnimal jako prirozenou véc, do
které muz prilis nevstupuje, a cely ten zdzrak pozoruje tak trochu z povzddli. (...) MoZnd
jsem se i néjak stydél ddat najevo vsechno, co jsem tieba i citil.“ (Ibid.) Pfed cca tficeti lety
bylo dle vypovédi Milana Smida obvyklé stat se rodi¢em tieba jiz kolem dvacitky,
budouci otec se béZné o téhotenstvi své partnerky priliS nezajimal, protoze bylo zcela
v kompetenci Zeny. Nepiedpokladalo se, Ze by Zena s muzZem mohla téhotenstvi néjakym
zplsobem sdilet, prakticky v ramci prenatalni faze vyvoje ditéte (kromé jeho vzniku) a

pti porodu nejsou jakékoli aktivity muze vzhledem k ditéti nutné zapotrebi.

S tim kontrastuje to, jak Milan Smid 1i¢i sviij sou¢asny ptistup k téhotenstvi své
partnerky: ,Vnimdm kaZdou vterfinu téhotenstvi. S prekvapenim zjistuji, jaké je to
nddherné vedét, Ze vtéle mé partnerky se rozviji novy Zivot. Pilné studuji c¢lanky
v Casopisech o téhotenstvi, pujcuji si knihy, vzdéldvam se ve znackdch kocdrkil a pilné
studuji jejich technické parametry. Mdm nastudovdno, co vSechno se déje v Zenském téle,
jsem pritomen plakdni, ndvaliim stésti, odmitdni pribliZit se ke mné na méné neZ jeden
metr (...).“ (Ibid.) Nejvyraznéjsi rozdil mezi tim, jak proZzival tento otec téhotenstvi drive
a jak jej proziva dnes je to, Ze v soucasnosti se snazi se svou partnerkou vse sdilet, a
dokonce tak ¢ini dobrovolné a s nadSenim. V sedmdesatych letech na néj ziejmé ani
nebyl kladen poZadavek, aby se o téhotenstvi ¢i porod hloubéji zajimal, téhotenstvi bylo
povazovano za soucast Cisté Zenské sféry, do které muz nema pristup, at' uz proto, Ze o
to nestoji on nebo jeho partnerka. Soufasny muz podle textu ¢lanku tedy zasahuje do
tradicné Zenské sféry, doslo k redefinici muzské identity, a to tim zplisobem, jak bylo
zminéno jiz nékolikrat vySe. V pfipadé nastavajictho otce Milana Smida je
nejmarkantnéjsi rozvinuti citové stranky, empatie, ochoty sdilet s Zenou, pribliZeni se
otce kazdodennimu intimnimu Zivotu zbytku rodiny. Otazkou zlistava, stejné jako
v pripadé text podepsanych Petrem PospiSilem, zda je viibec jejich realnym autorem
podepsany muZ nebo jsou dilem nékteré zredaktorek a proklamuji jejich vlastni

pozadavky vii¢i muzim.
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2.8. Srpen

V srpnovém Ccisle Casopisu narazime opét na texty ve formé vypovédi otcil
ohledné jejich rodicovské praxe, tentokrat je clanek zaméren na muze, kteii se stali otci
ve véku 25 let, coZ je vék, ktery text charakterizuje jako ,mlady*, ostatné nazev clanku
zni: KdyZ md mlddi zelenou. (Cerné, 2010, 10/8, s. 134, 135) Muzi se v nasich kulturné-
sociadlnich podminkach obvykle stavaji otci po tricitce, a tuto praxi reflektuje i casopis: , [
tdta po dvacitce si své prvni dité dokdZe ndleZité uzit. Trendem dnesni doby tak nemusi byt
jen otcové s padesdtkou na krku.” (Ibid., s. 134) Pripomeneme-li si Clanek z ¢isla
minulého, ve kterém se hovorilo o otcich v pozdnim véku, vyplyva ztoho, Ze stat se
otcem novorozenéte je z pohledu textu ¢asopisu neobvyklé stejné v pétadvaceti jako po
prekroceni padesati let?. Jak jsme vidéli, pozdni otcovstvi v pojeti ¢asopisu Maminka je
pomérné problematicky fenomén a text se k nému nestavi zcela pozitivné. Jak je tomu

v pripadé otcovstvi okolo pétadvaceti let?

Vzhledem k tomu, Ze stat se otcem v pétadvaceti neni uplné béznél0, ve svych
vypovédich se oba otcové snaZi svou zivotni situaci vysvétlit. Prvni z nich, Lukas Bolf,
rika: ,Kdyby mi bylo osmndct, bylo by to néco jiného, ale v pétadvaceti mi to prijde celkem
prirozené, a to i v dnesni dobé”, druhy, Zbynék Hrdel, vypovida: , Viibec mi neprijde divné,
Ze mdm prvni dité brzo, jsem naopak rdd, Ze jsem mlady tatka, asport budu mit k Adélce
bliz (...)“. (Ibid.) VSimnéme si uZitého lexika ,neprijde mi divné“ a ,prijde mi prirozené®,

kterym se oba otcové snazi ospravedlnit vék, ve kterém se stali otci.

Druhy zotcli, Zbynék Hrdel, popisuje sviij nazor na to, jaké ma otcovstvi
v pétadvaceti vyhody, nasledovné: ,Jsme mladi a pordd bereme véci s nadhledem. Clovék
kdyZ stdrne, je opatrnéjsi, vice se tieba boji malickosti. Ne Ze bych o malou nemél strach,
ale snaZim se si to tolik nepripoustét.” Dale uvadi, Ze bude mit ke své dcefi bliZ, azZ bude

dospivat a reSit problémy spojené s pubertou. Nevyhodou je podle néj to, Ze jim

9 To neodporuje vySe uvedené citaci, nebot vyjadieni ,s padesatkou na krku“ ptisobi spiSe hyperbolicky
nez ze by si autorka ¢lanku vskutku myslela, Ze se muziim jejich prvni dité rodi az po dosazZeni padesati let.

10 Cesky statisticky trad nabizi data pouze ohledné véku prvorodicek, vék, kdy se muz stane otcem, afad
neregistruje. Primérna prvorodicka méla v roce 2010 27,6 let, priimérny vék matek byl 29,6 let.
Predpokladejme tedy, Ze vzhledem k tomu, Ze partner byva obvykle starsi nez jeho partnerka, je vék 25 let
skutecné pod priimérem. Vice viz: http://www.czso.cz/csu/csu.nsf/informace/coby031411.doc
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s partnerkou pribyly starosti ohledné péce o dité, ovSem nepocituje to jako zasadni
negativum. Rodina je pro néj dtlezitou hodnotou: ,Necitim ani Zddné omezovdni, je fajn
pocit mit vlastni zdzemi a starat se o tu SVOU rodinu a néco budovat. S Pétou si navzdjem
pomdhdme a vyhovime si, jsme jeden druhému velkou oporou.” (Ibid., s. 135) Tento otec
tedy popisuje sviij celkovy pristup kotcovstvi, neuvadi Zadné konkrétni cinnosti,
kterymi se vramci péce o dvoumésitniho kojence zabyva, jakym zplisobem maji
s partnerkou rozdélené své role. Rodinu povaZuje za vyznamnou hodnotu, sam funguje

v domaci sfére, jak rika, pomaha partnerce a chce mit ke své dceri blizko a sdilet jeji

pocity.

Podobné pristupuje kotcovstvi i Luka$ Bolf, narozeni své dcery povazuje za
pozitivni zkusSenost: ,,Opravdu na nasem novém prirtistku vidim jen plusy. Treba to, kdyz
se Natdlka nauci néco nového, kdyZ se na mé usméje nebo kdyZ vidim, jak mi roste pred
o¢ima.” (Ibid.) M4 zajem o to, jakym zplisobem se jeho dcera vyviji, ale zatim vystupuje
spiSe v roli pozorovatele stejné jako Zbynék Hrdel. Dokazuji to i jejich vyjadieni, Lukas
Bolf uvadi, Ze se jeho Zivot narozenim dcerky nijak nezménil, Zbynék Hrdel ve vySe
citovaném textu zminuje, Ze neciti Zadné omezovani. Pokud by byli aktivné zapojeni do
péce o nékolikamésicni miminko, jejich Zivot by se jisté zadsadné zménil a omezovani by

pocitili. Péce o jejich dcery je tedy ziejmé z vétSiny na jejich partnerkach.

K tomuto ¢lanku jsou pripojeny dvé fotografie onéch otcii drzicich v rukou své
dcery - oba pusobi aktivné a sportovné, maji velké svaly, jsou opaleni a obleceni do
znackového odévu. Zde se opét potvrzuje, Ze otec by se, co do svych zalib, mél vénovat
zejména sportu. V analyzovaném materidlu z ¢asopisu nebyl zatim na Zadném misté
prezentovan priklad otce, ktery by vypadal vyloZené nesportovné, nebo dokonce
proklamoval, Ze nesportuje. Rozhodné zde nenajdeme typ obryleného intelektuala, na
miru inteligence nebo dosazené vzdélani otce text ¢asopisu Maminka Zadné naroky

neklade.

Druhy c¢lanek srpnového c¢isla nazvany 20 tipt, jak zvitézit v souboji s mimi je
adresovan muzim a piedstavuje 20 rad, které maji muzi dat svym partnerkam cerstvym
matkam, aby prvni rok jejich souziti s novorozencem probéhl bez vyraznych komplikaci.
(Potuznikova, 2010, s. 136, 137) Ponechme stranou, co konkrétné by méli muzi matkam
radit, jedna se obecné o rady ohledné fyzické i duSevni pohody matky i ditéte. Na tomto

¢lanku jsou zajimavé dva momenty: zaprvé fakt, Ze otec matce viibec radi ohledné Zivota
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kojence a za druhé to, jakym zplisobem se nabizenymi radami jednoznacné upeviuje

pozice matky jako primarniho rodice.

Oba tyto faktory spojuje fakt, Ze otec ma soudic dle textu od ditéte a od celé
situace, kdy do rodiny pribyl novy ¢len, urcity odstup. Ten dovoluje otci vidét celou
naroc¢nou Zivotni situaci jakoby zvnéjsku a tudizZ miize matce radit, jakym zpiisobem
jednat. Sdm do péce podle textu nemusi byt prili§ vtazen, pod radou nazvanou ,Zapoj
tatinka“ autorka piSe: ,Pravda je, Ze matka bude mit s ditétem vZdy vyjimecny vztah, ale to
neznamend, Ze by se nemél prosazovat také otec. Naopak. Vétsina tatinkii rdda bere
potomky na prochdzky, do bazénu, cas od ¢asu se postard o prebaleni, a kdyZ po Sestém
mésici zacne ratolest s prikrmy, mohou pomoci i tam.” (Ibid.) Podle téchto slov neni otec
pro své Cerstvé narozené dité zdaleka tak zasadni osobou jako matka, dle kontextu
celého c¢lanku usuzuji, Ze divody, které autorku k podobnym tvrzenim vedou, jsou
dtvody biologické: Zena devét mésicii nosi dité v brise a po jeho narozenti jej kojill a pti
tom vSem diilezitou roli zastavaji i hormony matky. Otec z{istdva o nékteré momenty
zkratka ochuzen: ,KaZdym prisdtim ditéte k bradavce dostdvd maminka povel: Jsem tady,
mami, vytvor mlicko, a snaz se chdpat, co ti sdéluji svymi signdly.” (Ibid.) Dale se naptiklad
hovofi o tom, Ze matky maji zvlastni matefskou intuici a s ditétem je poji jedinecné a

silné pouto vytvorené jiZ v prenatalnim obdobi.

Otci takto malého (do jednoho roku Zivota) ditéte nezbyva neZ celou situaci
kolem matky v roli primarniho rodiCe a novorozenéte sledovat spiSe neZ do ni aktivné
zasahovat a pokud, tak ve formé rad. Do aktivit kaZdodenni udrzby ditéte (krmeni,
piebalovani, nakupy s kocarkem...) se poustét miize a nemusi. Také jeho citovy vztah
k ditéti podle sdéleni clanku nemtize byt natolik vylu¢ny jako vztah s matkou, nebot’ neni

zaloZen na biologické bazi a otcové ziejmé i postradaji ony idajné materské instinkty.

11 Zde se hodi poznamenat, Ze v dne$ni dobé existuje na matky, alespoii zde v CR, pomérné velky natlak ze
strany lékai, médii a zejména organizace Laktacni liga, aby své déti kojily. Tento fakt pak podporuje tezi
nepostradatelnosti matky v Zivoté ditéte.
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2.9. Zari

Prvni ¢lanek otcovské sekce Maminky Byt, ¢i nebyt u porodu? (Cerna, 2010, 10/9,
s. 132, 133) ze zafi 2010 pojednava o tématu otce u porodu ve formé dvou vypovédi
otci, ktefi u porodu svého ditéte spolecné s manzelkou byli. V ivodu ¢lanek upozornuje
na spoleCenskou zménu, kterd nastala, tedy to, Ze je dnes jiZ bézné, aby otec byl u
porodu, a tak to chdpou i oba uvedeni otcové. Jejich synové prisli na svét s mensimi
komplikacemi, které oba otcové detailné li¢i. Syn prvniho znich musel byt vytaZzen
klestémi, druhy otec asistoval své Zené u témeér cCtyriadvacetihodinového porodu.
V pripadé téchto vypovédi povaZuji za nejpodstatnéjsi to, Ze zaprvé pomérné detailné
vyjmenovavaji vSechny procedury okolo porodu, zadruhé projevuji, alespon tedy ve
svych vypovédich, velkou miru empatie se svymi manzelkami. A konecné, jsou radi, Ze i
pres vSechny obtiZe mohli u porodu byt, i kdyZ porod predstavuje pro vSechny
zucastnéné narocny a nikterak esteticky nékolikahodinovy proces. OvSem témto otclim
stoji za to tento proces sdilet s partnerkami a byt u toho, kdyZ jejich dité prijde na svét,

coz je obvykle moment, ktery byva spojen s intenzivnimi prozitky.

Oba otcové podle svych vypovédi byli velice dobfe teoreticky informovani o
priubéhu porodu, napiiklad Jakub Kostrba popisuje, jak se snazil své Zené pomahat
s dychanim a zvladanim kontrakci, Lukas$ Jedelsky hovofi o jinych relativné intimnich
detailech, nejen napftiklad injekcich ¢i kapackach, ale i o tom, nakolik byla jeho Zena
takzvané ,oteviena“. Otcové se snazili, jak jen mohli co nejvice z porodu se svymi
manZelkami sdilet, Jakub Kostrba rika: ,Myslim, Ze ticast v porodnici je alespori ¢dstecnd
kompenzace toho, co béhem téhotenstvi a porodu zaZivd Zena. KdyZ je muZ u toho, vytvori
se tak vétsi pouto mezi vsemi ,zicastnénymi“. Kdo tam nebyl, nedovede si predstavit, jak to
musi byt pro Zenu ndrocné..” (Ibid.) Jak Jakub Kostrba, tak Luka$ Jedelsky nasli
v pribéhu celého procesu porodu své misto a svou roli - jednak podpora partnerky,
pomoc (s dychanim, balenim véci, ...) a jednak i to, Ze sami zastali nékteré Cinnosti, byli u
vazeni a méreni ditéte, porizovali fotografie, ve chvilich, kdy u ditéte nemohla byt Zena,

protoZe byla sama oSetiovana.

V pripadé asistence otce u porodu se jedna o prolomeni bariéry mezi Zenskou a
muzskou sférou, diive byvalo bézné, Ze se otec porodu viibec neudcastnil, jednak zrejmé

nemél zdjem o podobnou podivanou a jednak by k ni zfejmé nebyl ani pripustén. Dnes
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se, alespon dle textu clanku, stal zaleZitosti jak matky, tak otce a predstavuje situaci,
v niZ maji oba rozdéleny své role, pricemzZ otec zde nefiguruje pouze v roli toho, kdo

z

s né¢im pomaha matce, ale ma zde i prostor pro ¢innosti typu foceni, asistence u vazeni a
méteni ditéte, prestiihavani pupecni sitiry. Nastavajici otcové povazuji moment porodu
za dulezity vjejich Zivotech a maji zajem zucastnit se jej a nalézt si vramci takové

situace svou vlastni funkci.

Druhy text, jehoZ analyze se budu v ramci zarijového cisla vénovat, ¢lanek Pozor,
rodina v rekonstrukci! (Potuznikova, 2010, s. 138 - 140) se zabyva tématem takzvané
nevlastniho otcovstvi, presnéji vztahu muze k détem své partnerky, které nejsou jeho
biologickymi détmi. Na toto téma jiZ byl uveden clanek v Unorovém C(isle, jehoz
zakladnim sdélenim bylo, Ze chce-li se otec sZit se svym nevlastnim ditétem, je treba, aby
byl trpélivy, empaticky a komunikativni. Zarijovy ¢lanek adresovany stejné jako ten
unorovy piimo muzim je pomérné obsahlejsi a této tematice se vénuje hloubéji. Autorka
se zabyva situaci, kdy ma bezdétny muz vztah se Zenou s ditétem/détmi z predchoziho
vztahu a ma zajem se svou partnerkou vztah postupné prohlubovat. Clanek vznikal

s pomoci psychologa a paru, ktery podobnou situaci zazil.

Autorka zde apeluje na muze, aby predtim neZ ucini zdvazna rozhodnuti ohledné
svého vztahu s partnerkou s détmi, kriticky vyhodnotili svou situaci: ,KaZdy vztah je ve
svych pocdtcich krehkd zdleZitost, a jestliZe jsou ve hi'e také potomci vasi partnerky, jde uZ
do tuhého. Je treba zvdZit vSechna pro a proti, uvédomit si, jaky mdte vztah k détem,
nakolik jste ochotny zménit sviij Zivot nejen kviili nové ldsce, ale i jejim ratolestem, zda jste
schopny se o né starat, mit je rdd a moZnd case prijmout za viastni...” (Ibid., s. 138) Zde
jsou uvedeny zakladni poZadavky na muze, ktery ma v umyslu navazat vztah s Zenou
s ditétem, je to zejména ochota zménit svlij kazdodenni zivot, schopnost starat se jak o
partnerku, tak o jeji dité, ktera je vZdy spojena s tim, Ze se jedinec musi vzdat nékterych
véci (volny cas, energie) ve prospéch jiného. CoZ obvykle nebyva tak snadné v pripadé,
Ze se jedna o biologické déti jiného muze, se kterymi navic tento muZz nema kontakt
odjakziva. Navic takovy muZ musi pocitat s tim, Ze pro jeho partnerku, alespon dle textu

¢lanku, budou vzdy dulezitéjsi jeji déti nezli on.

Pokud se muz po kritické reflexi celé situace rozhodne navazat vztah i s détmi své
partnerky, mél by tento vztah navazovat v bezprostrednim a pratelském duchu: ,Hlavné

Zddné ndsili, kirecovité usmévy! Vse by mélo byt prirozené, uvolnéné, coz zdleZi hlavné na
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vds, dospélych. Co kdybyste se treba ,ndhodou” jako partnercin kamardd objevil na hristi
nebo pikniku Ci ndvstéveé u vasich spolecnych znamych a prosté si s détmi zacal hrdt a
povidat?“ (Ibid.) Je treba podotknout, Ze Clanek neobsahuje doporuceni, jak se stat
ndhradnim otcem téchto déti, pouze rady, jakym zplisobem dosdhnout toho, aby vztah
mezi partnerem Zeny a jejimi détmi byl co nejharmonictéjsi. O roli vlastniho
biologického otce déti se ¢lanek priliS nezminuje, par, s nimz autorka konzultovala tuto
problematiku byl v situaci, kdy Zena se predtim nez potkala tohoto muze starala o svou
dceru dplné sama a jeji novy partner postupné prebral otcovské funkce a stvrdil tento
vztah dokonce oficialné, nebot’ po svatbé nechali dcefi do rodného listu jako otce zapsat
partnera nového. Clanek nezmifiuje naptiklad varianty, kdy by déti byly ve stfidavé péci.
Nedavd muzim Kkonkrétni rady, do jaké miry se maji chopit Cinnosti spojovanych
s otcovskou roli, pouze hovoii o tom, jaky by mél byt pristup nového partnera Zeny
k jejim détem. Ten by mél byt zaloZen na otevienosti, komunikaci, trpélivosti a respektu
khodnotdm i zvyklim, jez Zena s détmi maji, muz by se naopak nemél chovat

autoritarsky.

Vzhledem k tomu, Ze ¢lanek nehovoii pfimo o otcovstvi, o tom, Ze se nékdo stane
nevlastnim otcem déti, ale spiSe o vztazich mezi blizkymi, neni pro mij vyzkum
podstatné dale hloubé&ji text analyzovat. Clanek se v podstaté zabyva vice muZem ve
specifické Zivotni situaci nezli pfimo instituci otcovstvi, nehovofii se o tom, Ze by muz na

sebe mél vzit otcovskou roli, at' uZ pojatou jakkoli.

2.10. Rijen

7

V otcovskeé sekci prinasi rijnova Maminka tfi tematické ¢lanky, zaprvé je to clanek
MuZi v pokuseni pojednavajici o otcich, ktefi maji déti z vice vztahi, dale tfistrankovy
clanek o zooterapii, a nakonec text Tatinku, jdeme rodit o muzské predporodni pripraveé.
Prvni z téchto ¢lankt MuZi v pokuseni (Cerné, 2010, 10/10, s. 138, 139) je adresovan
Zenam a zacina pribéhem, ktery se dle autorky stal jeji pritelkyni. Ta tdajné navazala
vztah s muzZem, narodilo se jim dité a postupné zjistovala, Ze je ji muz nevérny a

dokonce si béhem jejich vztahu poridil dité se svou milenkou. Text na tento pribéh
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nahlizi jako na ,smutnou historii“, dale v oramované ¢asti uvadi tri priklady znamych
otct, kteff maji déti s rliznymi partnerkami a uvadi je jako ,slavné otce, ktefi se netaji
détmi z nékolika vztahli“. Dle uzitého lexika ,smutny*, ,netajit se“ Ize soudit, Ze autorka
povazuje fenomén takového otcovstvi s vice partnerkami za néco nevhodného, co by
nemeélo nastat, a naopak podporuje predstavy o monogamii a o Uplné rodiné tvorené

dvéma partnery a ditétem/détmi.

Fenomén plozeni se snazi vysvétlit i biologicky, muZ potiebuje k predavani svych
genl Zenu a naopak, pricemz k tomu, aby se geny predavaly ddl, z hlediska biologického
stac¢i pouze dité zplodit. OvSem otec, ktery se zachova takovym zplsobem, tzn. jeho
otcovstvi se omezi pouze na funkci darce spermatu dle textu je hoden zavrZeni.
Jednotlivé strategie, jak se postavit krodiCovstvi prirovnava autorka k prikladim
takovych strategii zzivoCisSné tiSe: ,Tak samciim rypousii to (opustit samici
bezprostifedné po sparovani, poznamka autorky) tdajné problém nedéld. Elegantni
albatrosové si pro zménu najdou jednoho ,partnera” a s nim se rovhym dilem déli o
v§echny rodi¢ovské povinnosti. Citankovy priklad. A o tom, co provddéji samicky kudlanky
svym protéjskim (i bez samciho tuletu), neni treba se rozepisovat.” (Ibid.) Opét se
zaméime na uzité lexikum - nepftilis vzhledny ,rypous” versus ,elegantni albatros®. Je
jasné, Ze autorka v textu c¢lanku preferuje pristup reprezentovany albatrosem - sdileni
rodicovské péce. Rodicovskou péci samoziejmé nemize stejnou mérou sdilet muz, ktery
ma soubézné déti svice partnerkami, nefunguje tak vramci rodiny ani jako dobry

partner ani jako dobry rodic.

Nasledujici text, clanek o zooterapii, ma charakter informativniho ¢lanku, neni
zde zadny primy adresat, text informuje o tom, jakym zplisobem mohou rodice pri lé¢eni
svych déti vyuzit zvirata. Jeho umisténi do rubriky pro otce znameng, Ze otcové by se
méli zajimat o moZnosti, jak postupovat, ma-li jejich potomek néjaké zdravotni potiZe.
Clanek hovoii o tom, jaké druhy zvifat se hodi ke konkrétnim lé¢ebnym téeltim, jak
1é¢ba probiha a jaké byvaji jeji vysledky.

v

Posledni ¢lanek Tatinku, jdeme rodit (Tomsova, 2010, 10/10, s. 146) prinasi opét
téma otce u porodu, tentokrat informuje budouci otce o tom, Ze je mozné vyuZit
otcovskych predporodnich kurzd, aby byli na tuto udalost pripraveni: ,Détdtko sice za
partnerku neporodite, ale pri jeho prichodu na svét se pro ni miiZete stdt

nepostradatelnym partdkem. Staci jenom védeét, jak na to! Zatimco ona si uZ nejspis
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maluje, jak ji budete ldaskyplné masirovat bedra pri porodnich bolestech, doddvat odvahu a
otirat zpocené Celo, vy si tajné v koutku hryZete nehty hriizou z toho, co se na sdle asi bude
dit.” (Ibid.) A¢ biologicky muz neni uzptlisoben k tomu, aby dité privedl na svét, poZaduje
se po ném v dnes$ni dobé, aby byl u porodu pritomen a stal se jeho organickou soucasti. O
tomto tématu jsme jiZ pojednali vySe v ramci analyzy zarijového cisla. Tento text je spiSe
zaméren na to, aby otec nemél z porodu, ktery samozrejmé predstavuje pro vSechny,
kdo se na ném podileji, naro¢ny proces, obavy. Pokud bude otec dobfe pripraveny a
informovany, bude pro néj dle textu udalost porodu pravdépodobné ,krasnym a

obohacujicim zazitkem®“.

Co konkrétné takovy kurz obnasi, popisuje lektor kurzii Jan Srogl: ,Béhem
semindre uslysi muZi radu praktickych rad zamérenych na roli otce asistujictho pri
prichodu potomka na svét, na to, jak porod ovliviiuje partnersky vztah, jak se co nejlépe
pripravit na zrozeni tdaty v sobé nebo tipy a rady v péci o kojence. (...) Vétsinou se zabyvdme
i popisem mechanismu porodu z medicinského hlediska.” (Ibid.) Budouci otec je diky
kurzu informovan podobné jako jeho partnerka, jestlize absolvovala porodni kurz pro
Zeny. BohuZel se z ¢lanku nedozvime, v ¢éem konkrétné jsou muzské porodni kurzy
odlisné od téch Zenskych a jaky charakter maji informace z doporucovanych kurzi. Jak
jiZ bylo naznaceno vyse, maji podle autorky textu tyto kurzy pomoci nastavajicim otctim,
aby neméli z porodu strach, aby byli instruovani, co se déje, a jak se vdané situaci
chovat. Navic budou pripraveni i na domaci péci o kojence. Kurzili se dcastni pouze muzi

a navzajem sdileji své obavy i zkuSenosti.

Tento text zplisobem, jakym prezentuje predporodni kurzy, po jejichz
absolvovani se otcové nebudou muset bat porodu, dokonce z néj pravdépodobné budou
mit hluboky zaZitek a navic se budou umét postarat o kojence, propaguje pripravenost
otce na samotny proces porodu. TakZe od budouciho otce se ocekava nejen ,pouhad“
asistence u porodu, ale navic asistence informovana, diky niZ se porod stane pro
nastavajiciho otce silnym emocionalnim prozitkem, o kterém tfeba bude i jednou
schopen diskutovat s jinymi muzi. Porod je tak tématem, které ac je pomérné intimni,

mohou sdilet muzi mezi sebou navzajem.

Podle lektora kurzii jeho kurzisty spojuje odvaha a odpovédnost, coz bezesporu
jsou vlastnosti, které se bézné od muzl a potazmo otct vyzaduji: ,,Pokud bych mél hledat

jejich spolecné vlastnosti, byla by to asi odpovédnost a odvaha. Odpovédnost ke své nové
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roli otce, své partnerce i budoucimu ditéti. Odvaha k tomu, sdilet s ostatnimi muZi své
pripadné obavy a nejistotu.” (Ibid.) Tradi¢né chapana maskulinita tedy neni naruSena
tim, kdyZ se muZz takovychto kurzl zucastni. Alespoii dle ¢lanku nebude povaZovan za
zZens$tilého nebo divného, Ze néco podobného absolvoval, ale naopak za odvazného a
odpovédného. Tedy urcita odpovédnost za rodinu se neprojevuje pouze tim, Ze otec

rodinu zajistuje materialné, ale dokaze sdilet dilezité intimni udalosti uvnitt rodiny.

2.11. Listopad

V listopadovém cisle Maminky doSlo k jedné pomérné vtipné zméné - rubrika
Tatinek integrovala obsah rubriky Kouzlo domova, ktera v Casopise vzdy nasledovala za
otcovskymi tématy. Do rubriky tak pribyla zpovéd celebrity Evy Decastelol? ohledné
jejiho téhotenstvi, dale recepty, ¢lanky o vybavovani doméacnosti, kulturni tipy a navody,
jak s détmi vyrabét rukodélné ozdoby. Listopadova Maminka se honosi 404 stranami a
jeji zvySeny obsah se projevil i na otcovské sekci. Ta obsahuje kromé vySe zminéného
jesté tii ¢lanky o rodinnych financich a pétistrankovy text obsahujici recenze rodinnych
vozi. Nechybi ani zpovéd’ otce Petra PospiSila. Pro ucely této prace v listopadovém Ccisle
vSak paradoxné vzhledem Kk jejimu obsahu nenalezneme relevantni tematicky clanek,
¢lanky vypovidaji o otcovské roli v pojeti casopisu Maminka vice svym tématem, tedy
nastolenim tématu vhodného pro otce, nezli obsahem, ktery je vétSinou Ccisté

informativni.

Abych tato témata zopakovala - na prvnim misté je treba zminit nasledujici
clanky o financich: Dovolené s détmi (ne)jsou dobre placené?, Chcete viastni bydleni?, Jak
nasetrit détem?. Prvni ¢lanek Dovolené s détmi (ne)jsou dobre placené? (Gola, 2010,
10/11, s. 358, 359) se zabyva tim, za jakych podminek ma Zena narok na materskou ci
rodi¢ovskou podporu, druhy je na téma bydleni a vybéru hypotéky a treti o rtznych

zplisobech sporeni. Uvedeni tohoto tématu v rubrice Tatinek implikuje, Ze by se otec mél

12 Pro zajimavost Eva Decastelo je manZelkou ,kreativniho reditele“ vydavatelstvi Mlada Fronta, které
Maminku vydava.
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zajimat o rodinné finance a vhodné hospodareni s nimi. Nejzajimavéjsi informace pro
Ucely mé prace prinasi clanek o materské/rodicovské, kde v ivodu stoji: , Jaké podminky
musite splnit, aby vase partnerka méla ndrok na materskou a rodicovsky prispévek? Kdy
miiZe pri jejich pobirdni pracovat?” (Ibid.) Zde si vSimnéme, Ze tivod ¢lanku naprosto
automaticky eliminuje moZnost odchodu otce na rodicovskou dovolenou, zminuje ji
v ¢lanku pouze dvakrat, i v pripadé RD hovofti o tom, Ze penize dostava matka. A zajimat

vz

o tyto penize by se mél dle textu tii clankt otec, i kdyz z textu pirimo nevyplyva, Ze pouze

on.

Dal$i ze zminénych c¢lank(l, recenze automobilli, ukazuje, Ze kromé penéz je
takové otcovské téma i vybér auta. CoZ naprosto koresponduje se stereotypy ohledné

muzi hovoricimi o tom, Ze muzi narozdil od Zen maji v oblibé technické zaleZitosti.

Ze vsSech clanki specidlné rozsirené rubriky Tatinek listopadového cCisla tak
nakonec piinadsi nejrelevantnéjsi informace text nadepsany MiiZu si jesté pridat?.
Kotabova, 2010, 10/11, s. 374 - 379) Ukazuje spiSe nez konkrétni recepty rady ohledné
détského jidla. Obecné lze fici, Ze se zde setkavame s radami, se kterymi bychom se
podle mého ndazoru jisté nesetkali na strankach casopisu urceného Zenam. Text
vysvétluje zaklady pro to, aby byl jedinec schopen ditéti uvarit tak, aby mu jidlo chutnalo
a zaroven bylo zdravé. Za vSechny uved’'me nasledujici priklady: ,AZ na ojedinélé vyjimky
déti miluji sladkd jidla“ nebo ,K varici vodé je ale v Zddném pripadé nepoustéjte!” (1bid.)
Zde bych opét rada odkazala na Jane Sunderland, ktera popisuje diskurs otce jakoZto
nemotorného pomocnika matky. OvSem presto, Ze moZna jednodusSeji a méné zkusSené

nezZ jejich matky, otcové svym détem vari.

2.12. Prosinec

V poslednim ¢isle ¢asopisu Maminka z roku 2010 opét najdeme rubriku Kouzlo
domova, v minulém Ccisle se tedy jednalo o vyjimku. Prosincovy Tatinek obsahuje
nasledujici texty: zpovéd Petra PospiSila, Clanek Sportovci télem i dusi o tom, jak
profesionalni sportovci vedou své déti k pohybovym aktivitam, dale ¢lanek nazvany
Mildcku, mam tu pro tebe luxusni ddrek! s tématem domaci vypomoci. [ prosincové cislo

se vénuje fenoménu vztahu muze s détmi Zeny, které ma z predchoziho vztahu. Rubriku

59



pak zakoncCuji dvé strany, které maji charakter spiSe inzerce neZli Clanku: Hracicky

obsahujici tipy na darek pro muze a Vozovy park piredstavujici rodinné vozy.

Nejprve se podivejme na ¢lanek Sportovci télem i dusi. (Cerna, 2010, 10/12, s.
140, 141) Predstavuje vypovédi dvou muzi, profesionalnich sportovcii k tématu, jakym
zplisobem vedou své déti ke sportu. Tak jako v predchozich textech, i zde je
prezentovano piesvédceni, Ze by otec mél byt sportovné zaloZeny a ke sportu vést i své
potomKy. Prvni zotci, Jifi Polansky, je instruktorem sebeobrannych kurzii a svého
triletého syna sam formou hry trénuje, jak sam tika: ,Nejlepsi je, kdyZ své dité ucite
sportu formou hry.” (Ibid., s. 140) Zde se objevuji jiz dfive zminéné praxe spojené s
otcovskou roli: vedeni déti ke sportu a zaroven vychova v podobé hry. Vypovéd druhého
otce, Radka Bélohlava, také neobsahuje nic, co by jiZ v ramci analyzy predchozich Cisel
nebylo zminéno. Radek Bélohlav je otcem devitileté dcery a pétiletého syna, obé déti se
vénuji sportu, dcera tenisu a atletice a syn jiZ od tfi let stejné jako jeho otec hraje hoke;j.
Jak vidime, obé déti co do zvoleného sportu nenarusuji stereotypni predstavy o tom,
jakym sportiim by se mély vénovat - chlapec hraje hokej a divka trénuje tenis a atletiku.
Ke své roli jejich otec dodava: ,Myslim, Ze je v dnesni dobé hodné diileZité ukdzat détem, Ze
neexistuje jenom pocitac a televize.” (Ibid.) Déti a potazmo otec, ktery s nimi travi volny

¢as, maji tento Cas travit aktivné a nikoli sezenim u televize.

Tématem udrzby domadacnosti, domacich praci a podobné se zabyva nasledujici
clanek. Signifikantni je jiZ jeho nazev Mildcku, mdm tu pro tebe luxusni ddrek!
(ASenbrenerova, 2010, 10/12, s. 142, 143) ilustrovany fotografii Zeny s uklizecimi
potiebami a tim pifimo poukazujici na to, jaky darek zde muzi Zendm mohou darovat.
Text ¢lanku je uveden nasledovné: ,Je vam tak trochu trapné, Ze své manZelce a matce
vasich déti nepomdhdte s domdcimi pracemi? CoZ o to, tfeba byste chtél, ale nemdte na to
viibec ¢as.“ Zde jsou obsazeny pro mou analyzu tii ddlezité prvky. Zaprvé to, Ze
vykonavani domacich praci je soucasti role Zeny, nikoli muZe, na coz poukazuje slovo
,pomahat”, ovSiem na druhé strané je zde naznaceno, Ze by muZi mélo byt trapné, kdyz se
do chodu domacnosti nezapoji viibec. A za tieti autorka poukazuje na nedostatek Casu,

ktery muz ma zirejmé kviili tomu, Ze je pracovné velmi vytiZen.
Neni nijak prekvapujici to, Ze text casopisu Maminka chape domaci prace

automaticky jako Zenskou zalezitost, vZdyt v praxi to tak obvykle byva. Nicméné je zde

naznaceno, Ze muz by mél byt timto faktem zneklidnén, citit se trapné. Jako reseni nabizi
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¢lanek moznost zaplatit pani na Uklid. Muz chodi do prace, vydélava penize a miZe si
placeni uklidu dovolit a ulevit tak své Zenég, tudiZ se v tomto pripadé jedna o urcitou
formu sdileni domacich povinnosti. Otazkou pak ovSem zlistava, zda takovy pristup
nepodporuje Casto diskutovanou nerovnost mezi Zenami a muZi, protoZe muZ sam se
domacich praci neucastni primo, ale skrze penize, které si vydélal mimo domacnost
v placené praci. Pokud tim, Ze muZ zaplati jednou, dvakrat tydné uklid, jeho ucast na
kazdodennim chodu domacnosti prakticky kon¢i a zbytek praci udéla jeho partnerka, ta

se pak miiZe citit v ponizZujici pozici.

Jak rozhodnuti pfijmout pani na uklid vypada v praxi? Zde je vypovéd muZe
oznaceného jako Radek zjizni Moravy: ,Rdno, v poledne, veler, pordd byla unavend...
V noci vstdvala k malému, i kdyZ nekojila, budil se snad pétkrdt za noc. Pres den byla rdda,
Ze zvlddla uvarit a zajit s kocdrkem na prochdzku. Ne Ze bych ji vycital nebo naddval, Ze je
doma neustdle neporddek, neni vyZehleno a na televizi je prach snad uZ rok, najednou mi
bylo manzelky lito, Ze jd ji pomdhat nemiiZu, tak jsem prosté zavolal do jedné firmy a najal
podle jejich vybéru pani na uklid.” (Ibid., s. 143) V tomto pripadé se jedna o Zenu, ktera je
s ditétem v domacnosti a jeji muz pracuje a pravdépodobné nema dostatek c¢asu na to,
aby vdomacnosti néco vykonaval. MuZ situaci partnerky, Kktera je zahlcena
kazdodennimi domacimi pracemi a péci o dité, chape, nejednd se vjeho pripadé o
autoritativni ,hlavu rodiny“, kterd by po své partnerce vyZadovala dokonaly servis

v domacnosti.

Vidime nicméné, Ze text nenabizi Zddnou alternativu k modelu, kdy se od Zeny
ocekava plnéni role rodice a udrzby domacnosti, od muZe naopak zajiStovani financi pro
rodinu. MuZ se vyskytuje prevazné ve sfére vnéjsi, verejné, Zena (obzvlast v pripadé, kdy
je na MD ¢i RD) naopak zlistava v soukromé domaci sfére. Jedinou vyjimku tvori Zena
samozivitelka nebo rozvedend Zena, kterym clanek doporucuje vyuZzit sluzeb tzv.
hodinového manzela. Ten zastane prace, na které ,nestaci cas, sila a zrucnost”. (Ibid.)
V textu primo je zminéno malovani, sestavovani nabytku, zednické prace a prace na

zahradé. To jsou vlastné priklady cinnosti v domacnosti piimo z textu, které jsou

chapany jako muzské.

Poslednim prosincovym c¢lankem, jemuZz budu vrdmci své analyzy vénovat
pozornost, je ¢lanek , Nejsi miij tdata” (Potuznikova, 2010, 10/12, s. 144 - 146), ktery se

snazi poradit muzim v situaci, kdy si za zivotni partnerku zvoli Zenu, ktera ma jiz déti
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z predchoziho vztahu. Priblizuje tuto komplikovanou, avSak vzhledem k vysoké mire
rozvodovosti v Ceské republice ne neobvyklou Zivotni situaci: ,... je to velmi ndrocnd
situace. Dokonce do znacné miry rozhodujici, protoZe Zddnd dobrd mdama nedd prednost
sebelepsimu chlapovi pred svymi potomky. Vy se tedy - mdte-li o ni opravdu zdjem -
prakticky MUSITE sZit sni i jejimi zlaticky. A uZ to samotné, ten nendpadny, ale o to
vytrvalejsi ndtlak, neni nic prijemného. MUSITE prijmout jeji déti. A ony MUSI akceptovat
vds.“ (Ibid., s. 144) Citova vazba, ktera ma vzniknout mezi muZem a détmi jeho partnerky
neni v tomto pripadé na rozdil od biologického otcovstvi hodnotou sama o sobé, je nutno
ji dosdhnout z Cisté pragmatického divodu - aby mohlo dojit k bezproblémovému

souziti obou partnert.

Jak tento prosincovy Clanek, tak stejné zaméreny ¢lanek ze zari se vénuji modelu,
kdy muz ma partnerku s détmi z predchoziho vztahu. Neni zde zminka napriklad o
usporadani, kdy by muZ uchazejici se o Zenu s détmi mél sdm potomky s jinou
partnerkou a zil s nimi nebo o tom, Ze by jeden z partnerti mél dité/déti ve stridavé péci.
Texty tak kopiruji redlné uspoiadani rodin po rozchodu partnerti, déti nejcastéji
pripadaji matce, i kdyZ i tato situace se postupné méni a stale castéji déti pripadaji
rodicim do stiidavé péce. Preference matky jako rodiCe je ziejmé zplisobena
predpokladem, ktery byl zminén i na strdnkdch Maminky v ptredchozich ¢islech (a
ostatné i v této citaci), a to, Ze matka ma se svymi détmi takzvané ,od prirody“ unikatni
vztah a je schopna se o né 1épe postarat at uz se to tyka stravovani, hygieny, ¢i zdravi.

Matka byva ¢asto chapana jako nezastupitelny primarni rodic.

Clanek v podstaté rozviji téma zpracované jiz v zafijovém ¢isle a cca polovina
informaci se shoduje, napriklad pozadavek na muZe - ot¢ima, aby byl ve své roli trpélivy,
aby nespéchal na sbliZzovani a choval se pokud moZno co nejméné oficidlné. Muz by mél
byt k détem co nejvice empaticky, i kdyZ se k nému budou chovat s odporem: ,Ale...
vérte, Ze za kazdym potencidlnim vypadem proti vam je krehkd détskd duse, kterd se boji. O
své misto v rodiné, mdmu a jeji city.” (Ibid.) DalSim podstatnym krokem pri sbliZovani je
kontakt s biologickym otcem déti, oba muzi by spolu, pokud je to mozné, méli vychazet.
A stejné jako v pripadé zarijového cisla text doporucuje muziim, aby se hned nepasovali
do role nahradniho otce. Zejména se to tyka vychovy déti - neklast na né priliS brzy

vlastni poZadavky, které povaZuje novy muZ v rodiné za spravné.
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A¢ by pro ucely analyzy bylo zajimavé zjistit, v ¢em presné pak spociva kromé
biologického faktoru rozdil mezi otcem takzvané vlastnim a nevlastnim, neni tento
rozdil v ¢lanku zretelné formulovan. Psycholozka Alena Vagnerova k tomu v ¢lanku rika:
,Ot¢im nikdy nebude tdtou ditéte v plném slova smyslu, ale miiZe byt velmi dobrou
ndhradou, klidné i prospésnéjsi pro Zivot jeho a celé rodiny neZ biologicky otec. Ale nemél
by urcite usilovat o to, stdt se ndhradou.” (Ibid., s. 145) Podle dalSiho textu ma novy muz
vrodiné oproti biologickému otci jednu vyhodu - nemusi mit tak velky pocit
zodpovédnosti. Role vlastniho biologického otce spociva jednak v zplozeni potomka,
dale v odpovédnosti za néj a s tim souvisejici vychove, vstépovani hodnot a postojil.
OvSem vsSimnéme si opét, Ze rady v textu poKkryvaji jen urcité ptripady a predpokladaji
napriklad to, Ze biologicky otec se o své déti alespon trochu zajim3, Ze je toho viibec

schopen apod.
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3. Kategorie

Na zakladé predchozich analyz jednotlivych cisel loniského roc¢niku casopisu

Maminka bude v této kapitole provedena syntéza dil¢ich poznatkt do podoby kategorii.

Jednotlivé kategorie vzniknou tim zplisobem, Ze konkrétni sdéleni z jednotlivych ¢lankd,

ktera jsou si vyznamové podobna, budou v téchto kategoriich spojena. Pro prehled

uvadim dvé tabulky, z nichZ prvni prezentuje ¢isla ¢asopisu, téma clankd, jejichz analyza

byla vySe provedena, k nim pak pridava i jejich nazev. Posledni sloupec ukazuje na

adresata ¢lanku (O-otec. M-matka) v pripadé, Ze se na néjakého obraci.

Tab. 1 Prehled témat a adresatii analyzovanych clanki ¢asopisu Maminka

Téma Nazev ¢lanku Adresat
Leden Péce otce o nemocné dité Tdta to zvlddne taky 0
Unor Vztah otce k nevlastnim détem Svoje potomky miluju vic... 0
Birezen |Dovolend otce s ditétem bez Tatové nejsou na draka o,M

pritomnosti matky

Volny Cas otce Jd na ten fotbal uz nemdm cas M
Duben |Vybér kocarku Potrebujeme ndhon na ¢tyri kola M

Sikana ditéte Strasdk zvany Sikana X
Kvéten |Prenaseni vlastnich nesplnénych Pozor na vlastni nesplnéné ambice 0

ambic na dité

Zapojeni otce do péce o novorozence | Kdy bude v noci klid? 0o, M
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Cerven |Zapojeni tf konkrétnich otcii do chodu | Tdtové v akci X
domacnosti
Umrti prarodice Babicka uzZ tady neni... 0
Cervenec | Spole¢né hrani si otce s ditétem Tati, pojd’ si hrat! X
Pozdni otcovstvi Tatou v kazdem veku oM
Srpen Otcem v mladém véku KdyZ md mlddi zelenou... X
Jak miiZe otec poradit matce kojence |20 tipu, jak zvitézit v souboji s 0
mimi
Zari Otec u porodu Byt ¢i nebyt u porodu? X
Muz v roli nevlastniho otce Pozor, rodina v rekonstrukci! 0
Rijen Otec s vice rodinami MuZi v pokuseni 0
Piiprava O na porod Tatinku, jdeme rodit 0
Listopad | Finance Finance, Rozpocet, Kasicka 0
Vareni MtiZu si jesté pridat? 0
Prosinec | Vedeni déti ke sportu Sportovci télem i dust X
Udrzba domacnosti Mildcku, mdm tu pro tebe luxusni 0
ddrek!
Muz v roli nevlastniho otce "Nejsi muj tata!" 0

Druhd tabulka prezentuje stru¢né zpracovana sdéleni obsaZena v analyzovanych

textech, na zakladé kterych budou vytvoreny kategorie.
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Tab. 2 Sdéleni jednotlivych ¢lanki tykajici se problematiky otcovstvi

Nazev Résumé sdéleni ¢lanku s ohledem na problematiku otcovstvi
clanku

Leden Tdta to Otec zvlada kratkodobou samostatnou péci o dité, ale ne tak
zvlddne taky | dobfre a zkuSené jako matka, otec je predevsim zdrojem zabavy,

spolec¢ny cas otce s ditétem ma svatec¢ni charakter. Maskulinita
otce se miiZe potvrzovat i v ramci péce o dité, a to i presto, Ze otec
projevuje emoce.

Unor Svoje MuZ by mél zastavat viici "nevlastnim" détem otevienost,
potomky blizkost, partnerstvi.
miluju vic...

Brezen |Tdtové Otec zvlada kratkodobou samostatnou péci o dit€, ale ne tak
nejsou na dobrte a zkuSené jako matka, otec spiSe zdrojem zabavy, spole¢ny
draka Cas otce s ditétem ma svateCni charakter. Otec vede déti ke

sportu.
Jd na ten Otec chodi do prace a Zivi rodinu, déti by mély byt jeho konickem
fotbal uz ve volném case - zejména maji spolecné sportovat.
nemdm cas

Duben | Potrebujeme | Otec se zajima o auta, pri vybéru kocarku je nejlepsi ridit se jak
ndhon na estetickymi (matka) tak funk¢nimi (otec) pozadavky.
ctyri kola
Strasak Otec nasloucha ditéti a zajima se o jeho problémy presahujici
zvany Sikana | vSedni problémy.

Kvéten |Pozor na Otec vede déti ke sportu, mél by naslouchat ditéti, ve svém
vlastni pristupu zastavat otevi‘enost, blizkost, partnerstvi.
nesplnéné
ambice
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Kdy bude v | Dnesni otec pecuje o dité a zajima se o né vice nez otcové diive,
noci klid? otec by mél sdilet s matkou vSechny povinnosti v péci o
novorozence.

Cerven | Tdtové v akci | Otec je zdrojem zabavy, spole¢ny ¢as otce s ditétem ma svateéni
charakter. Dnes$ni otec pecCuje o dité a zajima se o né vice nez
otcové diive. Chodi do prace a Zivi rodinu, rad travi ¢as s rodinou,
kterd pro néj predstavuje diilezitou hodnotu.

Babi¢ka uz | Otec projevuje emoce, naslouchd ditéti a diskutuje s nim o tématu
tady neni... |presahujicim vSedni problémy.

Cervenec | Tati, pojd’si | Otec zdrojem zabavy, spoleény ¢as otce s ditétem ma svate¢ni

hrat! charakter, otec rad travi ¢as s rodinou.

Tdtou v Dnesni otec pecuje o dité a zajima se o né vice neZ otcové drive,

kazdém véku | otec chodi do prace a Zivi rodinu, coZ ovSem neni jeho jedina
funkce. M4 zvazit, zda ve svém véku zvladne svou roli.

Srpen KdyZ md Otec rad travi ¢as s rodinou, mlady otec si dokaze své otcovstvi

mladi uzit.

zelenou...

20 tipt, jak | Otec postrada tzv. matefské instinkty, jeho role pii péci o kojence
zvitézit v je spiSe pozorovatelska.

souboji s

mimi

Zari Byt ¢i nebyt |DneSni otec peCuje o dité a zajima se o né vice nez otcové diive,

u porodu? otec ma asistovat u porodu a byt o jeho priibéhu predem
teoreticky informovan.

Pozor, Otec nasloucha ditéti, mél by respektovat nazory a prani ditéte,

rodina v zvlasté nevlastniho.

rekonstrukci!
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Rijen

MuZiv Otec s vice rodinami nemusi dokazat plnohodnotné plnit svou
pokuseni funkci, muZz by mél Zit v monogamnim svazku.
Tatinku, Zodpovédny otec se pripravuje na porod svého potomka. Otec

jdeme rodit

projevuje emoce, aniZ tim popira svou maskulinitu.

Listopad

Finance,
Rozpocet,

Kasicka

Otec se stara o rodinné finance.

MtiZu si jesté

pridat?

Otec péci (vareni) zvladne, ale ne tak dobte a zkuSené jako matka

Prosinec

Sportovci

télem i dusi

Otec vede déti ke sportu a sam aktivneé sportuje, vtomto piipadé

profesionalné.

Milacku,
mdm tu pro
tebe luxusni

ddrek!

Otec chodi do prace a Zivi rodinu, domaci prace pfi nedostatku

casu sdili formou placeni vypomoci.

"Nejsi miij

tata!"

Otec nasloucha ditéti, mél by respektovat nazory a pirani ditéte,

zvlasté nevlastniho a nestavét se do role ndhradniho otce
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3.1. Kategorie

Z vyse uvedenych témat a analyz jednotlivych ¢isel jsem na zakladé vyznamové a
tematické podobnosti zkonstruovala nasledujici kategorie, které vysvétluji pojeti
otcovské role a konstrukci otcovstvi viibec optikou casopisu Maminka tak, jak jej
obsahuje rubrika Néco pro muZe zvana také Tatinek. Kategorie nejprve popiSu a poté se
pokusim o jejich interpretaci a uvedeni do souvislosti s teorii uvedenou v ivodu prace.

Jedna se o nasledujici kategorie, jejichZ prehled pro lepsi orientaci v textu uvadim zde:

1. Otec se vporovnani s matkou zapojuje do péce a vychovy déti

obecné méné intenzivné.

la) Otec by mél se svou partnerkou co nejvice sdilet starost o dité
v prenatalni fazi vyvoje a aktivné a informované se ucastnit porodu

potomka.

1b) Otec by se mél ucastnit péce o kojence, i kdyz péce jde matce ,od
prirody“ 1épe.

1c) Otcovska péce v porovnani s péci materskou ma spiSe svate¢ni (tzn.

nikoli vSedni) charakter, otec si s détmi hraje a sportuje.

1d) Otec ma bliZe k synovi neZ k dcefti, ovSem dokaze zabavit i ji.

2. Otec se vymezuje proti tradicnimu pojeti instituce otcovstvi, ovSem

v praxi se z néj zcela nevymanil.

7

2a) Otec se nemusi bat, Ze péci o dité, ktera je tradicné prisuzovana Zenam,

prichazi o svou maskulinitu.
2b) Otec ma projevovat své city a emoce vSeobecné a naslouchat détem.

2c) Otec do urcité miry pronikd do soukromé intimni sféry rodiny
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3. Otec by mél travit sviij cas aktivné

4. MuZ by mél v pripadé, kdy ma jeho partnerka déti z predchoziho
vztahu byt k détem co nejvstricnéjsi, avSsak nemél by se snazit o roli

nahradniho otce

7 v

3.1.1. Otec se v porovnani s matkou zapojuje do péce a vychovy déti obecné méné

intenzivneé

JiZ z nazvu casopisu a podle toho, Ze i sekce Néco pro muZe ¢asto obsahuje ¢lanky
adresované Zenam, lze odvodit, jakou mérou jsou muzi v tomto médiu zabyvajicim se
rodicovstvim oslovovani a kolik rad ¢i doporuceni je jim urCeno. Obecné z vétSiny
analyzovanych textl vyplyva, Ze se ve vychové neangazuji tolik jako matka, ktera
vystupuje vroli primarniho rodice. To miva nejriiznéjsi divody, za vSechny uved'me
napriklad to, Ze Zena ma intenzivnéjsi kontakt s ditétem jiZ v prenatalnim stavu, rodi a
po porodu obvykle koji a stara se o novorozence. Otec mezitim chodi do prace, takze
s ditétem netravi tolik ¢asu a nezna jeho kazdodenni zvyky a potteby. Mezi otcovskym a
materskym pristupem k vychové existuje idajné podle bieznového cisla rozdil v tom, Ze

otcové maji k détem ,,volnéjsi vztah“ nezli matky.

Jane Sunderland ve svém clanku Bavic¢ déti, nemotorny pomocnik a line manager:
diskursy otcovstvi v textech o rodicovstvi shrnuje podobna zjisténi do diskursu ,Otec na
polovi¢cni Uvazek/Matka jako primarni rodi¢“. Dodava, Ze je to model, ktery
v soucasnosti prezentuje Siroce dostupna literatura pro rodiCe, kterd je nejcastéji

adresovana matkam. Pripad ¢asopisu Maminka jeji tezi potvrzuje.
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3.1.1. a) Otec by mél se svou partnerkou co nejvice sdilet starost o dité
v prenatalni fazi vyvoje a aktivné a informované se ucastnit porodu potomka.

Asistenci u porodu povaZuje za diileZity moment svého Zivota.

Problematice pristupu otce k téhotenstvi partnerky a k procesu porodu se vénuje
hned nékolik Cisel c¢asopisu. V ¢ervencové Mamince v textu Tdtou v kaZdém véku ve
vypovédi otce Milana Smida sledujeme, jakym zptisobem se li$i dnesni diskursem textf
casopisu Maminka preferovany pristup otce k téhotenstvi a porodu oproti pristupu z let
sedmdesatych. DneSni otec povaZuje za samoziejmé dozvédét se co nejvice o
téhotenstvi, prozivat emoce svoje i své partnerky. Zarijové dvé vypovédi otcti, ktefi u
porodu svych potomki byli, poukazuji na to, Zze otcové se vzdélavali ohledné pribéhu
porodu a vijeho ramci si nasli i vlastni roli, asistovali u vaZzeni a méreni déti,
fotografovali, podporovali partnerku. Oba se porodu ucastnili dobrovolné, protoZe pro
né znamenal dilezity Zivotni zaZitek. Rijnovy ¢lanek dokonce zmifiuje piedporodni

kurzy pro muZe, které otce na porod pripravuji.

Zde je treba jesté dodat, Ze zatimco tradi¢né byval porod zaleZitosti Cisté Zenskou,
a to jak vpripadé ucasti tzv. porodni baby, tak posléze i v porodnicich, kam muZi
nechodili, a potomci byli novopecenym otciim ¢asto ukazovani z oken, v dneSni dobé
padla tato bariéra a muZi vstoupili do procesu porodu, a jak jiz bylo zminéno, stali se
organickou soucasti vyznamné Zivotni situace. Je evidentni, Ze diskurs rozvijeny
v textech Maminky reflektuje do urcité miry trend aktivniho otcovstvi, v jehoZ ramci se
otec piimo ucastni intimniho rodinného Zivota povaZovaného tradi¢né za Zenskou

doménu.
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3.1.1. b) Otec by se mél ucastnit péce o dité (a to i v pripadé kojence), i kdyz péce

jde matce ,0d prirody“ 1épe a matka je primarnim rodicem ditéte.

Obecné otec sméruje své aktivity k détem starSim, nikoli kojenclim, nebot ma
obavy, zda je schopen o kojence spravné pecovat. V srpnovém c¢isle v ¢lanku 20 tipt, jak
zvitézit v souboji s mimi se explicitné hovori o tom, Ze otec nema s ditétem tak intenzivni
vztah, nebot nebyl vjiném stavu, nerodil a nekoji. Podle tohoto textu je jedinec¢nost
vztahu matky a kojence zaloZena na biologické bazi, otec pry navic postrada takzvané
materské instinkty, které jsou u Zen vyvinuté. Na tomto misté bych pripomnéla praci
Elizabeth Badinter O mater'ské ldsce, ktera se snazi dokazat, Ze matersky instinkt je spisSe
nez vrozenou vybavou kazdé matky spoleenskym konstruktem. Badinter argumentuje
proménami péce matek o déti od 16. stoleti, kdy matky davaly své déti do péce kojnym,
u kterych mély déti takové Zivotni podminky, Ze podstatné procento z nich zemrelo.
Navzdory tomu matky s takovou praxi neskoncily a o jejich dalsi déti se opét staraly

kojné.

Otec situaci kolem kojence spiSe pozoruje a sdm se ji priliS aktivné netcastni az
na obcasné vymeénéni détské pleny. Ztextl vyplyva, Ze otec ma obavy, zda péci o
kojence, ktefi skutecné jsou obecné naroc¢néjsi na péci neZzli starsi déti, zvladne. Tyto
obavy jsou dle mého nazoru zaloZeny na socidlné-kulturni bazi, kdy zkratka neni
zvykem, aby se otec o kojence intenzivné staral, neZ na biologické bazi. Jak vidime,
Casopis Maminka tento obvykly stereotyp ve svém diskursu reprodukuje a tim jej
pomaha udrzovat. Clanek z ¢ervna Tdtové v akci piinasi vypovédi ,ze Zivota“, v nichz
podle vlastnich slov otcové, co se tyce tkoni kolem kojence, prileZitostné koupou a

prebaluji, kdyZ jim to ¢as dovoli.

Pouze jediny ¢lanek naznacuje, Ze neexistuje padny divod, aby matky pecovaly o
svoje déti vice nezli jejich otcové. Jedna se o kvétnovy text Kdy bude v noci klid?, podle
néhoZz by mél otec sdilet se svou partnerkou (aZ na kojeni) vSechny prvky péce o
novorozeng, a¢ chodi do prace, mél by k ditéti i v noci vstavat. Autorka vSak pripousti, Ze
u muzi je z Cisté biologickych divodi noc¢ni vstavani hiire snesitelné, protoze postradaji
prislugné hormony. Clanek klade poZadavek, aby partneii rovnomérné sdileli pé¢i o déti,

neporovnava kvalitu materské a otcovské péce.
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Matka jednak diky tomu, Ze jsou ji prisuzovany ony materské instinkty, a jednak diky
tomu, Ze otec travi vétSinu dne vzaméstnani, ziistdva primarnim rodicem ditéte.
Napriklad v lednovém ¢lanku Tdta to zvlddne taky otec pecuje o nemocné dité v situaci,
kdy je jeho partnerka mimo domov, ostatné jiz slova ,taky“ nebo ,i“ hojné uZivana
v ¢lancich naznacuji, Ze to, co otec mlze provadeét, je vlastné primarné role matky. Pozici
matky jako primarniho rodice utvrzuje i breznovy clanek Tdtové nejsou na draka, ktery
resi problém, zda by matky mély své déti pustit na vylet s otcem, implikujici, Ze jsou to

ony, kdo je garantem spravného vyvoje déti.

Jane Sunderland tento fenomén shrnuje do diskursu ,Otec jako nemotorny
pomocnik matky“. Nemotornost otce se podle psychologického vysvétleni svaluje na
nedostatek sebevédomi Ci nejistotu spiSe neZ by se mluvilo o spolecenské praxi. OvSem
podle jinych vysvétleni, jak uvadi Sunderland, prameni také z kritiky otcova pocinani
vUci ditéti ze strany matky (nedéla to tak jak si ona predstavuje). Tento diskurs zaroven

souvisi s ideou mateiskych instinkt{, s prirozenou takzvanou matei'skou laskou

Tato vyznamové podobna sdéleni pouze utvrzuji ¢lanky s tématem vztahu otce
k takzvané nevlastnim détem, které vZdy piedstavuji Zenu jako rodice, ktery zlistava po
rozchodu partnert s détmi. Vjednom pripadé, ¢lanku Svoje potomky miluju vic... se
objevuji i otcové, kteri vstupuji do vztahu s Zenou s détmi a maji i déti vlastni, ovSem
diskurs MaminKky zcela ml¢i napiiklad o pripadech, kdy by déti vyristaly ve stiidavé péci

a jinych méné obvyklych modelech rodinného uspoiadani.

3.1.1. c¢) Otcovska péce v porovnani s péci materskou ma spise svatecni (tzn. nikoli
vSedni, kazdodenni) charakter, otec si s détmi pirevazné hraje a spolecné s nimi

sportuje.

Ackoli dle mnoha analyzovanych textii ¢asopisu Maminka dnes$ni otec pecuje o
dité a zajima se o né vice nezZ otcové drive, nema jejich kontakt charakter kazdodenni
nezabavné rutiny. V rdmci diskursu rozvijeného v desatém roc¢niku tohoto €asopisu jsou

naprosto exkludovany kaZdodenni praktiky spjaté srodi¢ovstvim, jako je napiiklad
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vodéni déti do Skoly, asistence pri plnéni domacich tkolii, béZna celodenni priprava jidla
pro déti nebo tfreba doprovazeni k 1ékari. Otcovska péce, jak jsem uvedla vySe, sice dle
zkoumaného diskursu nedosahuje kvalit pé¢e materské, ovSem co se tyce zabavy pro
déti, tu zvladnou naopak lépe otcové, jak ukazuje breznové Cislo. V tomto ¢lanku se také
docteme, Ze otcovské a materské role nelze vzajemné nahradit, Ze by se mély v idealnim
pripadé doplnovat, Maminka reprodukuje tradi¢ni esencialistické teze o vzajemné

nenahraditelnosti otcovské a materské role.

Otec se vsak o dité dokaze kratkodobé postarat, jak ukazuje naptiklad bireznovy
¢lanek Tdtové nejsou na draka, a to v pripadé, kdy jede se svymi potomky mimo domov
napriklad na hory, ovSem i tehdy stejné jako v pripadé péce o kojence nedokaze o déti
pecovat tak jako matka. Spolecny Cas spolu travi zplisobem, ktery se odliSuje od Casu
straveného s matkou, porusuji spole¢né rutinni pravidla, naptiklad ohledné zdravi - otec
necha déti jist sladkosti, neobléka je Cisté, déti mohou chodit pozdé spat a podobné.
V textech casopisu se otec s détmi vénuje zejména hram a sportu, v ¢lanku Tati, pojd’ si
hrdt! jsme vidéli pribéhy dvou otct, ktefi si s détmi zejména o vikendu, kdy maji Cas,
intenzivné hraji a bavi se stejné dobre jako jejich potomci. Texty ¢asopisu Casto pouZivaji
slovo ,uzivat si“, které charakterizuje spolecny cas otce a déti. V jiném clanku, Tdtové
v akci, zase otcové spolecné s détmi plni urc¢ité domaci prace (zahrada, vikendové vareni,

nakupy), opét formou hry.

Co se tyce sportu, od otce se predpoklada, Ze by se sdm mél vénovat sportovnim
aktivitdm a déti k nim také vést. Pfipomenme breznovy ¢lanek Jd na ten fotbal uZ nemdm
cas, ve kterém kazdy z otcl praktikoval, kdyz byl jeSté bezdétny, nejriiznéjsi sporty. Po
narozeni potomkli a poté, co potomci dospéli do véku, kdy se snimi nebali néco
podnikat, zacali otcové sportovat i s nimi. V prosincovém ¢lanku Sportovci télem i dusi
jsou priblizeny pribéhy otcli - profesiondlnich sportovci, jejichz déti také aktivné
sportuji. Otcové jdou tedy svym détem dobrym prikladem co se tyce fyzickych aktivit, je
ovSem zajimaveé, Ze se to tyka jen sportu. Zrejmé to souvisi s tim, o ¢em budu hovorit
nize, a to s uchovanim si své maskulinity i v ramci péce o dité. Sport, a zejména ty, které
jsou v Mamince zminovany (fotbal, hokej, kule¢nik, basketbal, posilovna...), jednoznacné
maskulinitu muze utuzuji. Opét bych zde v souladu s analyzou diskursu pripomnéla
prvek zamlceni: texty casopisu v podstaté neprezentuji jiné zaliby muzi nez ty

stereotypné maskulinni - sport, technika, hry. MozZna by ¢lanek o otci, ktery dejme tomu
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spole¢né s détmi chodi do lesa pozorovat zvér nebo napriklad vede déti k Cetbé,
pripadné Ctenare otcovské sekce Maminky priliS nenadchl a nemotivoval by je
k podobnym aktivitim pravé kvili tomu, Ze by se pii nich necitili dostatecné

maskulinné.

Jak jiZ bylo zminéno, charakter zapojeni otce do péce o déti neni kaZdodenni a
rutinni, ovéem pod to nespadaji pouze zdbavné momenty her a sportu. Casopis Maminka
otciim pripomina, Ze v Zivoté déti jsou i stinné stranky, které je tieba brat vazné, jedna
se o Clanky Strasdk zvany Sikana, Babi¢ka uZ tady neni a KdyZ zvirata 1éci. V pripadé
zavaznych Zivotnich udalosti (Sikana, admrti v rodiné, nemoc ditéte) by se otec mél
ucastnit jejich zdarného vyteseni. Podle mého nazoru, ac je v ¢lancich vzdy zdlraznovan
citlivy a partnersky pristup k détem, vySe jmenované clanky v podstaté opét naznacuji
tradi¢ni pozici otce jako garanta bezproblémového chodu své rodiny (line managera, jak

uvadi Jane Sunderland), kdy je otec iCasten na feseni vaznych zaleZitosti ¢lent rodiny.

3.1.1. d) Otec ma bliZe k synovi nez k dceri, ovSsem dokaZe zabavit i ji.

Pokud bychom se podivali na to, jaky je rozdil v pristupu otct k détem rtzného
pohlavi, zjistime, Ze otec ma blizsi vztah k synovi, a to zejména z toho divodu, Ze spolu
sdileji ,kluci¢i“ zaliby, ¢innosti typicky stereotypné ptipisované muziim. Unorovy ¢lanek
uvadi priklad otce, ktery ma dvé dcery vlastni a jednoho nevlastniho syna, s nimz si
udajné rozumi ze vSech déti nejvice, protoZe spolu jezdi pod stan a ,bavi se o Zenskych*“.
V bifeznovém Cisle se doCteme, Ze chlapci potrebuji mit ve svém otci muzsky vzor.
V kvétnovém Clanku Pozor na viastni nesplnéné ambice autorka nepiimo uvadi, Ze otcové
vedou své syny k muzskym sportiim, matky zase své dcery k divéim konickiim, napriklad

baletu apod.

Ve dvou z ¢lankl z celého roc¢niku nalezneme zminku o tom, Ze otcové hraji se
svymi dcerami jejich ,hol¢i¢i“ hry. V bfeznovém Cisle v textu Tdtové nejsou na draka otec
place spolu se svou dcerou nad rozbitou panenkou ¢i roztrzenym plySovym medvédem,

v Cervencovém zase otec sdcerou pomahaji mamince varit a stavi domecky pro
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panenky. Otec v sobé naléza i femininitu, kdyz je schopen hrat si takovymto zplisobem
s hol¢ickami, Elisabeth Badinter v této souvislosti zminuje sviij koncept androgynni
lidské bytosti, ktera stridavé projevuje své muzské i Zenské stranky. V pripadé her

s détmi by se tento koncept dal aplikovat i na socidlni praxi prezentovanou v casopise.

3.1.2. Otec se vymezuje proti tradi¢cnimu pojeti instituce otcovstvi, ovSem v praxi

se z néj zcela nevymanil.

Pro tradi¢niho otce industridlni spolecnosti byl typicky odstup, autorita a
nezajem o déti, otec se realizoval ve své praci ve verejné sféfe. Po navratu do domacnosti
ocekaval veceri a klid na odpocinek. Proti tomuto pojeti otcovstvi se texty casopisu
Maminka casto vyhrazuji, nejradikalnéji v kvétnovém c¢lanku Kdy bude v noci klid?, ve
kterém jeho autorka Ivana ASenbrenerovd apeluje na muZe, aby zménili své
,machistické“ chovani a argumentuje tim, Ze si doba Zada své obéti. Dalsi priklady
piinasi Clanek z Cervnového Cisla Tdtové v akci, ve kterém jeden zotcl uvadi, Ze
povazuje za legitimni, kdyZ se po navratu z prace stard o déti. Dals{ z nich primo kritizuje

model, kdy otec prijde z prace domi a vyzaduje teply gulas a studené pivo.

Otec jiz také nepredstavuje neomylnou autoritu, jak ukazuje kvétnovy c¢lanek
Pozor na viastni nesplnéné ambice. Otec nehraje v rodiné roli osoby, kterd ma byt jedinou
neochvéjnou autoritou a ma nejlépe védét, co je pro celou rodinu dobré, z clanku naopak
vyplyva, Ze by mél byt chapavy a respektovat nazory déti. Otec neni ze své podstaty
neomylny a miize nespravné vyhodnotit urcité zivotni situace. Text napada jednu
z dimenzi{ tradi¢niho otce, jeho nezpochybnitelnou autoritu spojenou s citovym
odstupem od rodiny. Naopak otec by mél byt vii¢i détem otevieny, pratelsky a jejich

vztah by mél byt zaloZen na principu partnerstvi.

Nicméné otec prezentovany na strankach Maminky stale plni svou roli line
managera, i kdyZ nechce prijmout patriarchalni model a pocituje odpor k tradi¢ni
muzské kulture, jak jsem uvadéla vavodu v kapitole o sou¢asném otcovstvi. Oproti

patriarchalnimu modelu je si muZ védom genderové rovnosti, tomu Ze Zena se vyrovna
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muzi, ovSem existuje zde zjevna nerovnost mezi tim, zda se vyrovna i otec matce. Mira
angazovanosti otcli ve vychové spociva v neposledni fadé v tom, nakolik samy matky
otce nechaji pri vychové a péci participovat, ¢asto si svou vylu¢nou pozici samy chrani,

jedna se o tzv. maternal gatekeeping.

Teoreticky koncept nového ¢&i aktivniho otcovstvi se, jak o tom hovot{ Smidova,
zcela neujal. (Smidova 2008) Jednak muzi ¢asto nejsou schopni plnit viechny naroky,
které jsou na né kladeny a jednak, jak jsem jiZ uvedla, matky casto trvaji na své tradi¢ni
pozici. Priznacné to ilustruje jiz nékolikrat zminovany ¢lanek z Maminky, ve kterém se
projednava téma, zda maji matky déti pustit nebo nepustit na hory s otcem.

Navic Zeny nezridka mivaji nizsi prijem neZ jejich partnefi a je ekonomicky
vyhodnéjsi, aby zfistaly doma. Casto pak dochazi k tomu, Ze mnohé z pard, které véri, ze
své povinnosti rovnomeérné sdili, se chova podle tradi¢nich vzorcl. Muzi c¢asto ¢ekaji, Ze
budou o pomoc pozadani a v souvislosti s tim si mohou hrat na nekompetentni, ¢cimz
dosahnou toho, Ze priSté uz o pomoc pozadani nebudou. Jindy rodiné nabizeji takzvané

substitutivni nabidky, jako je kutilstvi, zahradni¢eni, emocionalni podpora nebo omezeni

svych potieb. (Smidova 2008: 12, 13).

Stimto se setkavame napriklad v ¢ervnovém clanku Tdtové v akci, kde jeden
z otcli s détmi o vikendu zahradni¢i a dal$i praktikuje vikendové vaieni. Clanky ¢asopisu
v souladu s tim, o ¢em hovoii Smidova, taktéZ apeluji na otce, aby poskytoval ostatnim
¢lenim emociondlni oporu, napiiklad téhotné partnerce nebo se snazil porozumét
détskym emocim. Co se tyCe omezeni vlastnich potteb, v bfeznovém cisle se uvadi, jak
jeden z otcti jiZ nechodi do hospody, dals$i museli omezit své sportovni aktivity. Ac¢ je otec
vice zapojen do chodu rodiny, vidime, Ze o rovnosti mateiské a otcovské role nelze

hovorit.
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3.1.2 a) Otec se nemusi bat, Ze péci o dité, ktera je tradi¢né prisuzovana Zenam,

prichazi o svou maskulinitu.

Je to proto, Ze maskulinita otce se mlZe potvrzovat i vramci péce o dité, jak
ukazuje lednovy Clanek Tdta to zvlddne taky, ktery apeluje na otce, aby se nebali péce o
nemocné dité. Otec, ktery se nezalekne nemoci ditéte a nebude ihned shanét partnerku
nebo babicky potomka, se ukaze jako odvaziny a zodpovédny ,chlap“. Odvaha a
odpovédnost, stereotypné chapané jako muZské vlastnosti, figuruji i v fijnovém c¢lanku
Tatinku, jdeme rodit, kde se projevuji konkrétné tim, Ze otec se doptredu informuje o
pribéhu porodu, u porodu asistuje, i kdyz se jedna o narocnou situaci. Své zkusSenosti i
obavy sdili ve specidlnich kurzech pro nastavajici otce, jedinymi tématy hovorti muzi

tedy nemusi byt obligatni sporty a technika.

Z tohoto nicméné vyplyva, Ze muz vroli otce si ma svou tradi¢ni maskulinitu
ponechat, mél by se chovat jako ,chlap”. Casopis Maminka tedy reflektuje ur¢ité socialni
zmény, kdy, jak bylo feCeno v uvodu, maskulinita neni dnes jiZ chapana v tradi¢nim
smyslu a postupné doznava zmén. OvSem tim, Ze matka neustale hraje roli primarniho
rodice, jsou ji prisuzovany mateiské instinkty a schopnost kvalitnéjsi péce o dité, se
pojeti otcovské role v ¢asopise nevymanuje z esencialismu. Muz si ma zachovat své
(stereotypné chapané) muzské vlastnosti: fyzickd sila (zase sport), odvaha, zajem o
techniku (napftiklad ¢lanek o vybéru kocarku), hravost, odpovédnost a v neposledni radé
role Zivitele rodiny a da se rici, Ze si je ma specifickou formou své péce spiSe utvrzovat
nezli ptijimat modely chovani tradi¢né povazované za Zenské. Napiiklad jiZ zminovanou
informovanou asistenci u porodu plni tradi¢ni funkci ochrany rodiny, stara se, aby u

porodu vSe probéhlo v poradku.
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3.1.2 b) Otec ma projevovat své city a emoce vSeobecné a naslouchat détem.

Jednu z charakteristickych oproti tradicnimu piistupu muZe krodiné, které
probéhly, je, jak jsem naznacila jiZ v zastiesujici kategorii této podkategorie, ptistup otce
k emocim, souvisejici s proménou maskulinity. Mezi muZské klady se dnes jiz neradi
emociondlni odstup, nedavani najevo svych pociti. Muzska distojnost, alespon dle
analyzovanych textdi, projevovanim a sdilenim emoci neutrpi. Naopak je Zadouci, aby se
otec takovym pristupem priblizil ostatnim clentim rodiny a zaclenil se do jejiho
intimnfho Zivota. To znamena, Ze otec ma zajem porozumét détem (i partnerce),

dlivodlim jejich chovani nebo napiiklad jejich problémtm.

Chovani otce, ktery za kazdou cenu vede svého syna k hokeji, i kdyZ syn projevuje
hudebni nadani, jak vidime v ¢lanku Pozor na vlastni nesplnéné ambice, je v textu
kritizovano. Muzi maji kriticky zhodnotit, zda aktivity, ke kterym své déti vedou,
odpovidaji skute¢né pranim a dovednostem jejich potomkt. Otec ma respektovat prani
déti a snazit se jim porozumét namisto toho, aby mél za to, Ze nejlépe vi, co je pro né
dobré. V Cervnovém textu Babicka uZ tady neni se objevuje apel na otce, aby se nebali
v pripadé smutné Zivotni udalosti, jakou je umrti prarodice, projevovat emoce a aby
vtom nebranili ani svym détem. Otec ma s ditétem o celé situaci komunikovat, byt
citlivy, empaticky, trpélivy a nezapominat, Ze déti premysleji jinym zplisobem nez
dospéli, coZz ovSem neznamend, Ze by byly nechapavé. Bude-li muZ zastavat tento
pristup, pomtize svému ditéti vyrovnat se se ztratou nékoho, koho mélo rado. Otec tedy

ma zajem o pocity svych déti a snazi se, aby tyto pocity byly pokud mozno pozitivni.

Zaroven se v ramci diskursu Maminky v tématu emoci objevuje urcita dvojakost:
otec ma byt emocionalni podporou matky a i déti, ma byt schopen porozumét jejich
potfebam a problémlim, ovSem diskurs zamlcCuje fakt, Ze otec sam by mohl mit vlastni
problémy (napriklad s poZadavky spojenymi s plnénim své role) a mohl by vyZadovat

emocionalni podporu zbytku rodiny.
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3.1.2 c¢) Otec do urcité miry pronika do soukromé intimni sféry rodiny, zaroven
v$ak ziistava zachovan tradi¢ni model Zeny v roli pecovatelky a hospodyné a muze

jako Zivitele rodiny.

S tim, Ze od otce se dnes jiz neocekava, Ze bude vystupovat jako autorita, jediny
line manager rodiny a nebude brat v zretel pocity a nazory partnerky i déti, nebot je
nepovazuje za sobé rovné, souvisi i fakt, Ze otcové se vice zapojuji do toho, co se déje
uvniti domacnosti. Jak jsem se jiZ zmifiovala, muZ se zapojuje do péce o déti, i kdyZ ne
rovnym dilem se svou partnerkou, rad travi s détmi cas, zajima se o jejich nazory a
pocity. Pripomenme clanek Tdtové nejsou na draka, kde se poklada otazka, k cemu je
tata, na niZ si autorka odpovida, Ze rozhodné ne jen na to, aby vydélaval penize. Také se
snazi sdilet domaci povinnosti, pokud mu to dovoli ¢as, pokud ne, mize je
zprostiedkované sdilet formou financovani placené vypomoci. Jeho zapojeni do
domadacnosti - at uz péce o déti ¢i domaci prace, ma vSak nejcastéji formu pomoci
partnerce, casto se v textech objevuje slovo ,pomahat” implikujici, Ze urcité Cinnosti
nejsou primarné ve sféire otcovské ptisobnosti. Otec pomaha napriklad s prebalovanim a
koupanim déti, o vikendu jde dopoledne s détmi ven, ovSem casto se tak déje jen proto,

aby jeho partnerka méla prostor pro vareni obéda.

[ presto, Ze se soucasny muz dle ¢asopisu Maminka zapojuje do soukromé sféry
vétsi mérou nezli diive, model, kdy soucasti Zenské role je péce o déti a domacnost a
muzské naopak role Zivitele rodiny, tim neni nijak nabouran. Diskurs ¢asopis Maminka
exkluduje jakoukoli alternativu tohoto modelu, naptiklad jako svého druhu zajimavost ¢i
raritu. V pripadé rodin s malymi détmi se samoziejmeé pocitd, Ze je s nimi Zena doma a Ze
tam provadi i domaci prace. V ¢lanku Mildcku, mdm tu pro tebe luxusni ddrek! se objevuje
tentyZ predpoklad, kdyZ sdileni domacich praci je prezentovano jako darek (tedy néco

navic) od partnera.

Role otce, ac pojala nékteré dil¢i soucasti tradi¢ni role matetské, v rodiné zlistava
primarné roli Zivitele, i kdyZ napriklad v ¢lanku Tdtové v akci nebo Tati, pojd’ si hrdt!
otcové lituji, Ze nemaji vice casu, ktery by travili se svymi potomky, protoZe jim prace
sebere mnoho casu. Toto zjisténi koresponduje sjednim z diskursti uvadénych Jane

Sunderland vjejim ¢lanku - ,Matka jako primarni rodi¢/Otec na polovicni tvazek".
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S Zivitelskou roli muZe souvisi i tradi¢ni role jakéhosi spravce rodinnych financi, jak

napovidaji ¢lanky z listopadového cisla.

3.1.3. Otec by mél travit sviij volny cas aktivné a s détmi

Tématu volného casu otce od rodiny se nejvice vénuje clanek z brezna Jd na ten
fotbal uz nemdm Ccas, ktery v podstaté navrhuje otci, aby sviij volny c¢as travil s potomky
aktivitami, které ho samého bavi a zaroven détem prospivaji - samoziejmé jak jinak nez
sportem. V ramci soukromé sféry spadaji do otcovy role aktivity zabavné, které si otec
takzvané uziva. Obecné po narozeni potomki sice muz nema tolik volného casu jako
predtim, nesportuje tolik jako predtim, ovSem sportu, ktery byval jeho zalibou, a pohybu
by se vzdavat nemél. Je mozné, aby travil volny Cas s détmi a zdbavnou formou, miiZe se
spojit se svymi prateli otci, chodit s nimi i détmi naptiklad na vychazky a zaroven se
bavit o takzvané chlapskych tématech (pocitace, technika, fotbal, auta, ...). Naopak, jak
ukazuje text breznového Clanku, neni vhodné, aby otec chodil do hospody nebo ve

volném cCase sedél u televize.

vs v

Na podobné aktivni traveni volného Casu poukazuji i dalsi Clanky, napriklad
Tatové v akci nebo Tati, pojd’ si hrdt!, které ukazuji priklady otcii travicich volny Cas se
svymi potomKky. Tito otcové prezentuji spolecné straveny Cas jako zabavny jak pro né,
tak pro jejich déti. Clanek Tdtou v kaZdém véku stématem pozdniho otcovstvi radi
muzim, ktei{ by se chtéli stat otci po padesatce, aby se diikladné rozmysleli, zda budou
schopni plnit otcovskou roli, pricemZ pripominaji (alespon dle ¢asopisu Maminka) jeji

dilezitou soucast - prave aktivni traveni volného ¢asu s potomKky.
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3.1.4. MuZ by mél v pripadé, kdy ma jeho partnerka déti z predchoziho vztahu byt

k détem co nejvstricnéjsi, avSsak nemél by se snazit o roli nahradniho otce.

Téma takzvaného nevlastniho rodic¢ovstvi, jak jsem jiZ ukazala, sice nevypovida
pfimo o otcovstvi, ale o situaci, kdy muZz navaze vztah se Zenou, kterda ma déti
z predchoziho vztahu. Nicméné i toto téma s otcovstvim souvisi, v ¢lancich Svoje
potomky miluju vic..., Pozor, rodina v rekonstrukci! a ,,Nejsi miij tdta!“ se objevuji rady, jak
se ma novy muzsky element v rodiné chovat. Nevlastni otec ma mit pratelsky a citlivy
pristup, nestane se vSak otcem na stejné Urovni jako otec biologicky, protoZe nema

zodpovédnost za dité.

V Zadném z textli nenajdeme explicitné vyjadieno, v Cem piesné by se méla role
otce biologického lisit od muZe, ktery Zije v jedné domacnosti s détmi své partnerky.
Vzhledem k tomu, jak by se podle ¢lanki mél muz k détem chovat, tento rozdil spociva
zejména v tom, Ze détem nevstépuje své vlastni hodnoty a vzorce chovani, zkratka
neplni roli moralni autority pro nevlastni déti. Ve vyse uvedenych ¢lancich jejich autorka

vzdy pripomina, Ze otec je pouze jeden, a to otec biologicky.
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4,Zavér

Primarnim a nejobecnéjsim cilem predkladané diplomové prace bylo zanalyzovat
a nasledné popsat podobu instituce otcovstvi vytvarenou diskursem casopisu Maminka.
Tento v soucasnosti nejprodavanéjsi ¢asopis s rodicovskou tematikou obsahuje i rubriku
Tatinek, na kterou jsem se pri analyze sousttfedila. Zajimalo mne, z jakého diivodu je
otcovstvi v poméru k rubrikdm adresovanym Zendm - matkdm vénovany maly prostor a
existuje-li zde symetrie mezi takto malym prostorem a mirou toho, jak se v praxi otcové

zapojuji do soukromé rodinné sféry.

Vuvodnich kapitolach jsem nastinila nejobecnéjSi teoreticky ramec analyzy
vychazejici z konstruktivismu z toho divodu, Ze ho povazuji za vhodny pristup ke
zkoumani instituce zhlediska jejich historickych a socidlnich aspekti a zaroven
zkoumani fenoménli kazdodenni socidlni praxe. Abych tak mohla ucinit, uvedla jsem
v nasledujicich kapitolach moZné podoby instituce otcovstvi od industridlniho véku az
po pluralitu modeld otcovstvi ptiznacnou pro soucasnost. V souvislosti stim jednou
z dil¢ich otazek, které jsem si vuvodu poloZila, bylo zjistit, zda model otcovstvi

v mésicniku Maminka odkazuje spiSe k modelu tradi¢niho otcovstvi nebo vstiebava

nékteré prvky otcovstvi aktivniho.

Volba konstruktivistického pristupu ke zkoumanému problému se v pribéhu
analyzy podle mého nazoru ukazala jako vhodna, a to i vkombinaci se zvolenou
metodologii analyzy diskursu. Dovolila mi detailni analyzu socialnich praktik spojenych
s instituci otcovstvi, zejména dilCich otazek, které jsem prezentovala v ivodu. Na zakladé
konstruktivistické teorie jsem se mimo jiné snaZzila nalézt odpovéd na otazku, které
soucasti socidlni praxe jsou vramci diskursu rozvijeného na strankdch Maminky
vnimdany jako ,normalni“ nebo ,prirozené” pro instituci otcovstvi. V tomto mi poslouzila
analyza diskursu, jejiZ soucasti je pri popisu diskursu reflektovat nejen to, co diskurs
obsahuje, ale i fenomény, které se esencialné poji k ur¢itym tématiim, ovSem z diskursu
jsou exkludovany. Casto se o nich mlé i ztoho dfivodu, Ze jsou brany za zcela

samozirejmé a neni zapotiebi se o nich podle autora textl vytvarejicich konkrétni

diskurs zminovat.

K roli otce v rodiné podle zjiSténych poznatki neodmyslitelné a lze fici i primarné

patfi role Zivitele rodiny. Otec byva v textech explicitné popisovan jako ten, kdo travi
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mnoho Casu v praci, aby vydélaval penize, a rodiné se vénuje ve zbyvajicim case. S tim
logicky souvisi i dal$i dimenze otcovské instituce prezentované na strankach Maminky.
V kapitole predkladajici vysledné kategorie jsou uvedeny dalsi soucasti praxe otcovstvi,
jedna se zejména o pomoc matce jako primarnimu rodi¢i déti. Analyzovany diskurs
nezminuje jakoukoli alternativu k modelu, kdy je matka primarnim rodi¢em ditéte, coz
ma v diisledku zasadni vliv na prezentovanou podobu role otce. V Case, kdy nepracuje, a
jsou to zejména vecery a vikendy, provadi Cinnosti jako je koupani déti nebo jejich
obcasné prebaleni (v pripadé malych déti) a hlavné sportovni aktivity. Otec by mél déti

vést ke sportu a sam také aktivné sportovat.

Kromé sportu jsou v ¢lancich obsahujicich takzvané vypovédi otcii zminény i
aktivity kolem domacnosti, napriklad péce o zahradu, vikendové vareni nebo
nakupovani, které otec provadi spolu s détmi. Jakdkoli spole¢na Cinnost otce a déti je
charakterizovana jako zabavn4, probiha ve formé hry a zic¢astnént si ji ,,uzivaji“. V pojeti
textl Maminky je to matka, kdo zastava kazdodenni péci o déti, zatimco cas otce
straveny s détmi ma spiSe svatecni charakter. Diskurs zarovenn ml¢i o nékterych
¢innostech spjatych s péci o dité a domacnost, jako je priprava jidel pro déti, umyvani
nadobi, vodéni déti do Skoly ¢i k 1ékari. A jiné ¢innosti jsou samozirejmé brany jako Cisté
zenské, napriklad uklizeni domacnosti. Je zaraZejici, Ze diskurs hloubéji nereflektuje
téma, které vsoucasnosti zasahuje velkou cast rodin, a to je téma rozvodu (resp.
rozchodu u nesezdanych parii) a porozvodové péce o déti. Nékteré texty sice pojednavaji
o fenoménu takzvané nevlastniho otcovstvi, nicméné nezminuji se napriklad o modelu
stfidavé péce nebo situacich, kdy déti po rozvodu piripadnou otci. To pouze upeviuje

jednoznacnou pozici matky jako primarniho rodice déti.

Kromé zaméreni se na jednotlivé soucasti socialni praxe spojené v ramci diskursu
Maminky s instituci otcovstvi bylo jednim z dil¢ich cili charakterizovat tuto instituci
z hlediska kulturné-historického, a to vtom ohledu, zda se podoba spise tradi¢cnimu
modelu instituce a do jaké miry vstfebava trendy nového ci aktivniho otcovstvi. Na prvni
pohled by se mohlo zdat, Ze diskurs prezentuje otce jako ty, ktefi se aktivné zapojuji do
chodu rodiny. Otcové maiji travit volny ¢as s détmi, pribliZovat se jejich vnimani svéta i
problémim, tedy ucastnit se soukromého Zivota rodiny, rozhodné texty neprezentuji
klasicky patriarchdlni model, kdy otec prijde po praci domt, vyzaduje potadek

v domacnosti, teplou stravu a prostor pro vlastni odpocinek. Otec podle textl chape
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(nebo by chapat mél), Ze celodenni starost o potomky a domacnost je narocna cinnost,

do které by se sam mél podle svych mozZnosti zapojit.

Na strané druhé vSak model instituce otcovstvi zlistava nékterymi svymi rozméry
tradicné patriarchalni. Otec, jak jsem jiz zminila v zavéru vySe, hraje primarné roli
Zivitele. Soucasné se také nezbavil role toho, kdo rodinu chrani, ¢asto tim, Ze je
informovan o problematice porodu, ¢i péce o kojence, zasvécené asistuje u téchto
¢innosti a mize v pripadé nenadalych komplikaci zasahnout svou radou. Jeho zapojeni
do soukromé rodinné sféry ma svatecni charakter oproti kazdodennimu zapojeni matky.
S patriarchalnim modelem souvisi i dal$i poZadavek kladeny v textech Maminky na otce,
a tim je apel na maskulinitu otce. Mnohé z pozadavki, které jsou v ¢lancich na otce
kladeny, jsou zdivodnény tim, Ze pokud je otcové vyplni, mohou se pak citit jako ,pravi

chlapi“ nebo hrdinové, protoze zvladli urcity ukol.

Tim se dostavam k dalSimu fenoménu priznacnému pro zkoumany diskurs:
vSechny analyzované texty jsou napsany ve formé pozadavku na to, jak by instituce
otcovstvi méla vypadat, nikoli deskripce urcité podoby této instituce. VSimnéme si, Ze
mnoho ¢lankd je podle uZitych gramatickych tvart adresovano Zenskému publiku, a tak
plisobi spisSe jako rada samotnym Zendm, co je legitimni po jejich partnerech pozadovat.
Jak jsem naznacila jiz v kapitole o kategoriich, texty prezentuji, jakym zplisobem by se
otec mél chovat vii¢i rodiné, diskurs naprosto nereflektuje, Ze i otec by mohl od
ostatnich ¢lend rodiny ocekavat urcité aktivity, napiiklad emocionalni podporu nebo

pomoc s vlastnimi problémy vyplyvajicimi z jeho role.

VysSe zminéné zavéry mi potvrdily, Ze pro diplomovou praci byla analyza diskursu
vhodné zvolenou metodologii, nebot mi umoZnila hlubsi analyzu dat a nalezeni
vyznamovych struktur skrytych v textu. Ac¢koli by metodologicka c¢ast prace mohla byt
zformovana exaktnéjSim zpasobem, naptiklad nékterymi prvky Kkritické analyzy
diskursu, jak je prezentuje Van Leeuwen v ¢lanku The Representation of Social Actors,
domnivam se, Ze i s propracovanéjsi metodologii bych dosla velmi podobnych vysledkd.
Pii srovnani zavérli této prace se zavéry neékolikrat zminovaného clanku Jane
Sunderland, Ize vidét, Ze zavéry se ve své podstaté shoduji, a¢ Sunderland pouZila kromé

odliSné metodologie i odliSné zdroje z britského kulturniho prostredi.
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Pro dal$i zkoumani tématu prezentace otcovské instituce v popularnich textech,
jako je ¢asopis Maminka by bylo podle mého nazoru podnétné provést pravé komparaci
vysledkli podobnych analyz (jako je predkladana analyza nebo analyza Jane Sunderland)
zjiného kulturniho prostiedi, napriklad znejctenéjSich ekvivalentnich Casopist
vydavanych v jinych statech, namatkou naptiklad Francie nebo severskych statt, které
jsou povazZovany za zemé s velkou mérou Zenské emancipace. Pokud bych se chtéla dale
vénovat tématu prezentace otcovské instituce vramci diskursu vytvareného texty
casopisu Maminka, zamérila bych se na diachronni srovnani modelu otcovské instituce
prezentovaného v riiznych rocnicich tohoto ¢asopisu a snazila se popsat, zda a k jakym

zménam Vv jejim chapani doslo.

Dal$im zplisobem, kterym by bylo mozné vyuzit vysledky mé analyzy, by byl
empiricky vyzkum mezi ctendrkami a Ctenari (jsou-li néjaci) Casopisu Maminka
zaméfeny na jejich vnimani obsahu ¢asopisu. Tento vyzkum by mohl byt veden budto
dotaznikovou metodou a predloZit vysledky v podobé cisel nebo naopak kvalitativni

metodou naprtiklad ve formé focus groups ¢i individualnich hloubkovych rozhovort.
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