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Anotace

Bakalatska prace se ve své teoretické Casti zabyva vymezenim zakladnich pojmi. Dale
rozebira ucastniky silnicniho provozu a jejich nejrizikovéjsi chovani, prvky pasivni a
aktivni bezpec€nosti, poskytovani prvni pomoci a spolupraci slozek integrovaného
zachranného systému pii dopravnich nehodach. Praktickd cast na zaklade
dotaznikového Setfeni zjistuje povédomi laické vefejnosti o znalosti postupti pfi

dopravni nehodé€ a znalosti respondentli o prvni pomoci.
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Theoretical part of the Bachelor thesis describes definitions of basics terms, analyzes
road users and the most risky behaviour of them, passive and active safety elements, the
first aid delivering and cooperation of the Integrated Rescue System during traffic
accidents. Practical part is based on survey, which detects general public awareness of
knowledge about procedures during traffic accidents and respondent’s knowledge about
first aid.
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UvVOD

Tématem této bakalaiské prace je ,,Bezpecnost ucastnikil silnicniho provozu
pted, pfi a po vzniku dopravni nehody®. Téma jsem si vybrala na zdklad¢ vysokého

poctu dopravnich nehod.

Prvni automobil vynalezl vroce 1885 Karl Benz. Pravdépodobné
nepiedpokladal, Ze automobilova doprava dosahne takovych rozmért, jako je tomu

dnes. Automobilova doprava je nejvyuzivangjsi zptsob k pieprave osob a nakladu.

V soucasné dobé& jsou auta vybavena prvky aktivni a pasivni bezpecnosti, i
ptesto pii dopravni nehodé ve vysoké rychlosti, ktera v soucasnosti pro automobily neni

problém, nam ani bezpe€nostni pas nebo airbag nemusi pomoci.

Ridi¢i by se méli v dopravé chovat tak, aby zbyteéné neohroZovali sebe a ostatni
ucastniky silni¢niho provozu. Posddka motorového vozidla by v rdmci své bezpecnosti
méla vyuzivat prvky pasivni a aktivni bezpecnosti. Bohuzel ostatni t¢astnici silnicniho
provozu, ktefi nevyuzivaji motorova vozidla, nemaji takové moznosti k vyuziti prvki
pasivni a aktivni ochrany, a proto pfi vzniku dopravni nehody jsou na tom zpravidla
hife nez posadka motorového vozidla. Je duilezité, aby ucastnik dopravni nehody z
mista nehody neujel a aby byl schopny poskytnout prvni pomoc ostatnim ucastnikiim

dopravni nehody do piijezdu zdravotnické zachranné sluzby.

Cilem této prace je v teoretické ¢Casti priblizit problematiku bezpeénosti
ucastnikl silni¢niho provozu pied, pfi a po vzniku dopravni nehody. V praktické Casti
se dotaznikovym Setfenim zjistuje ndzor respondentl na bezpecnost v silniénim
provozu a jejich znalost prvni pomoci.

Jen vroce 2015 doslo v CR k 93 067 dopravnim nehodam. Nasledkem téchto
dopravnich nehod zemielo 660 lidi. DalSich 24 426 osob bylo lehce zranéno a 2540

oy « 1
tézce zraneno.

! BOCAN, Jozef. Dopravni nehodovost 2015 [online]l. 2016 [cit. 2016-01-09]. Dostupné z:
http://www.policie.cz/clanek/dopravni-nehodovost-2015.aspx



1 ZAKLADNI POJMY

Tato kapitola ¢tenaiim vysvétluje zakladni pojmy, které jsou v bakalaiské praci

casto pouzivany.

Dopravni nehoda

wDopravni nehoda je udalost v provozu na pozemnich komunikacich, napriklad
havarie nebo srdzka, ktera se stala nebo byla zapocata na pozemni komunikaci a pri niz
dojde k usmrceni nebo zranéni osoby nebo ke Skodé na majetku v primé souvislosti

s provozem vozidla v pohybu."

Z této definice jasné vyplyva, Ze za dopravni nehodu nepovazujeme, napt. kdyz
na zaparkované auto spadne vétev. Dale jasné vyplyva, Ze sta¢i, aby v pohybu bylo
pouze jedno vozidlo, které se zucastnilo dopravni nehody. Vozidlem v tomto piipadé
nemusi byt motorové vozidlo, ale miize se jednat i o nemotorova vozidla jako napf.

jizdni kolo a jezdec na zvifeti.

Pozemni komunikace
wPozemni komunikace je dopravni cesta urcend k uziti silnicnimi a jinymi
vozidly a chodci, vietné pevnych zarizeni nutnych pro zajisténi tohoto uziti a jeho

bezpecnosti.

Pozemni komunikace se deli na tyto kategorie: ddlnice, silnice, mistni

komunikace, ucelova komunikace."

Ucastnik silni¢niho provozu
,,Ucastnik provozu na pozemnich komunikacich je kazdy, kdo se primym

o % ’ ’ . ’ 4
zpiisobem ucastni provozu na pozemnich komunikacich."

2 Z4kon &. 361/2000 sb. o silnicnim provozu.§47. In: Sbirka zékoni Ceské republiky. 2000, Dostupné z:
http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2000-361

® Zakon &. 13/1997 Sb. o pozemnich komunikacich, § 2, odst. 1 a 2. In: Sbirka zdkond Ceské republiky.
1997, Dostupné z: http://www.zakonyprolidi.cz/cs/1997-13

* Zakon & 361/2000 sb. o silnicnim provozu §2, pism. a). In: Sbirka zékonii Ceské republiky. 2000,
Dostupné z: http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2000-361
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Chodec

,Osoba, kterd tlaci nebo tahne sanky, detsky kocarek, vozik pro invalidy nebo
rucni vozik 0 celkové Sirce neprevysujici 600 mm, pohybuje se na lyzich nebo
koleckovych bruslich anebo pomoci rucniho nebo motorového voziku pro invalidy, vede

Jjizdni kolo, motocykl o objemu vdlcii do 50 cm®, psa a podobné. «°

Prevence
Ve vztahu k tématu dopravnich nehod je moziné pouzit obecnou definici
prevence jako souboru opatreni, jimiz se predchdzi vzniku dopravnich nehod anebo

napomaha ke zmirneéni jejich nasledkii.

Prevenci muzeme délit klasicky na primarni — cilenou na celou populaci ¢i na
specifickou skupinu jeste pred vznikem dopravni nehody, sekunddrni, ktera ma za
cilovou skupinu osoby se zvySenym rizikem takového chovani, které vede ke vzniku
dopravni nehody, a terciarni, zamérenou na cilovou skupinu, u niz k ucasti na dopravni

ST L R o 1B
nehode jiz doslo a ktera sméruje ke zmiriiovani nasledku."

® Zakon &. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich, §2, pism. j). In: Sbirka zakont Ceské
republiky. 2000, Dostupné z: http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2000-361

6 NEUSAROVA, I.: Poradenstvi a osvéta v ramci problematiky silnicnich dopravnich nehod. s. 8. Praha,

2009. Dizerta¢ni prace. Univerzita Karlova v Praze, Filozoficka Fakulta, Katedra Andragogiky a
Personalniho fizeni, Vedouci dizertacni prace: doc. Dr. Milan Benes.
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2 UCASTNICI SILNICNIHO PROVOZU A JEJICH
NEJCASTEJSI RIZIKOVE CHOVANI

Ucastnikem silni¢niho provozu je kazdy, kdo se pohybuje na pozemni komunikaci,

at’ uz pouziva motorové vozidlo nebo ne.

Ridi¢ a posadka automobilu

Posadku automobilu chrani prvky pasivni a aktivni bezpe¢nosti. Ve vlastnim
zdjmu by mél fidi¢ dodrzovat pravidla silnicniho provozu. Diivodem dodrzovani
pravidel silni¢niho provozu je snizeni rizika vzniku dopravni nehody a jejich nasledkd.
Za nedodrzeni pravidel silnicniho provozu hrozi fidi¢i finan¢ni pokuta, ztrata bodi nebo

odebrani fidi¢ského prikazu.

Nepovolena rychlost

Jednim z nejcastéji porusovanych pravidel silni¢niho provozu je nedodrzovani
povolené rychlosti. Kazdy fidi¢ by si mél uvédomit, ze svym jednanim ovliviiuje riziko
vzniku dopravni nehody, dale také ovlivituje bezpe€nost ostatnich t¢astnikti silni¢niho
provozu. U nehody s chodcem pfi vysoké rychlosti se snizuje pravdépodobnost pieziti
chodce. Ridi¢i, ktefi spdchaji za volantem, se projevuji agresivitou, vy$si chuti riskovat.
Ne vSichni fidi¢i si uvédomuji nasledky svého jednani a také si neuvédomuji, ze pii

vysoké rychlosti se prodluzuje brzdné dréha.’

Alkohol za volantem
V zadném ptipad¢ by si za volant nemél sedat ten, kdo je pod vlivem alkoholu

nebo jinych navykovych latek.

Alkohol zpomaluje reakce a ovliviiuje schopnost mozku kontrolovat a
koordinovat pohyby téla. To zplsobuje, Ze mozek pozd¢ reaguje na vzniklé
neoCekavané situace a Spatné odhaduje rychlost a vzdalenost automobilu. Snizena

schopnost reakce zvySuje pravdépodobnost vzniku dopravni nehody.

" BESIP: Spéchej pomalu [online]. [cit. 2016-01-10]. Dostupné z: http://www.ibesip.cz/cz/ridic/bezpecne-
rizeni-vozidla/spechej-pomalu
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Alkohol vyvolava v fidi¢i faleSny pocit lepsSich fidi¢skych schopnosti, a proto
fidic¢i vice riskuji. Zabrany, které fidic normalné m4, se pod vlivem alkoholu postupné
stiraji a fidi¢ snadno podceni situaci, coz vede K pozdé&jsi reakci na vzniklou situaci a
delsi brzdné draze. Vliv alkoholu se u fidice projevuje také zvySenou agresivitou za
volantem, ptecenovanim svych fidi¢skych schopnosti a snizenim zorného pole. Snizeni

schopnosti zorného pole zptsobuje, Ze fidi¢ v€as neposoudi danou situaci.

Podle Svétové zdravotnické organizace je riziko vzniku dopravnich nehod pod
vlivem alkoholu 3x vétsi u osob mladsich 25 let. Riziko vzniku smrtelnych nehod pod

vlivem alkoholu je 5x vy&§i u osob mladsich 20 let.?

Telefonovani za jizdy

Soucasti naSeho moderniho Zivota jsou mobilni telefony. I kdyz zakon o provozu
na pozemnich komunikacich zakazuje fidi¢i jakymkoliv zpiisobem za jizdy telefonovat,
mnoho fidi¢lt to nedokdze respektovat. Za poruseni zdkazu hrozi fidi¢i finan¢ni pokuta

nebo ztrata bodu.

Telefonovanim za jizdy fidi¢ neohrozuje pouze sebe, ale i ostatni ucastniky
silni¢niho provozu, nebot’ se pln¢ nesoustfedi na situaci na silnici. Nesoustfedénost
fidice zpiisobuje pozdni reakci na vznik neocekavané situace — tim se zvysuje riziko

vzniku dopravni nehody.’

Unava za volantem
Pro fidi¢e automobilu je dilezity pravidelny odpodinek. Clovék, ktery pocituje
unavu, by nemél usednout za volant. Ospalost zpomaluje reakce fidiCe, zhorSuje

vnimani situace na pozemni komunikaci a schopnost rozhodovani.

Vysoka unava muze piejit do mikrospanku, jehoz nasledkem muze byt ztrata

kontroly nad vozidlem. Pokud fidi¢ za¢ne pocitovat unavu, mél by na nejbliz§im

mozném misté zastavit a odpocinout si. 0

& BESIP: Alkohol a drogy [online]. [cit. 2016-01-10]. Dostupné z:
http://www.ibesip.cz/cz/ridic/bezpecne-rizeni-vozidla/alkohol-a-drogy

% BESIP: Telefonovdni za jizdy je nebezpecné [online]. [cit. 2016-01-10]. Dostupné z:
http://www.ibesip.cz/cz/ridic/bezpecne-rizeni-vozidla/telefonovani-za-jizdy-je-nebezpecne
10 BESIP: Nebezpeci iinavy [online]. [cit. 2016-01-10]. Dostupné z:
http://www.ibesip.cz/cz/ridic/bezpecne-rizeni-vozidla/nebezpeci-unavy
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Motocyklista

Motocyklista je dal§im Gc¢astnikem silnicniho provozu, ktery pouzZiva motorové
vozidlo. Rizika vzniku dopravni nehody pii nepovolené rychlosti, fizeni pod vlivem
alkoholu nebo jinych navykovych latek a pti Unavé jsou stejna, jako pro fidice
automobilu. Rozdil mezi motocyklistou a posaddkou automobilu je, ze posadka

S, e ‘o o wo e 11
automobilu disponuje vétsim mnozstvim prvkl pasivni bezpecnosti.

Cyklista

Prestoze cyklista nevyuziva motorové vozidlo, je také ucastnikem silni¢niho
provozu, a proto se musi fidit zdkonem. Na kole by nemél jezdit ten, kdo je pod vlivem
alkoholu nebo jinych navykovych latek, a ani béhem jizdy by se cyklista nem¢l

posilovat alkoholem.

Kromé zimnich mé&sict je cyklista ¢astym ucastnikem silni¢niho provozu. Jizdni
kolo neni jen sportovnim nacinim, ale téZ dopravnim prostiedkem. Nez cyklista vyrazi

na cestu, mélo by byt kolo vybavené podle platnych pravnich ptedpist.

Je dulezité¢ pouzivat kolo odpovidajici velikosti. Kolo by mélo byt funk¢ni a
sefizené, a mély by na ném byt umistény odrazky, svétla a zvonek. Zaroven je dobré byt

vybaven nafadim a rezervni dusi.

Cyklista mladsi 18 let ma ze zdkona povinnost pfi jizd€ na kole pouZzivat ptilbu.
Cyklisté starsi 18 let tuto povinnost sice nemaji, ale ve svém vlastnim zajmu by pftilbu

1 o 1. 12
m¢éli pouzivat stale.

Chodec

Ptestoze chodec nevyuziva motorové vozidlo, plati pro néj vSechna pravidla
silnicntho provozu. Ne kazdy chodec si tuto skute¢nost uvédomuje, a z takové

nevédomosti miize pramenit vznik dopravni nehody.

Chovéani chodce ovlivituje situaci v provozu na pozemnich komunikacich. Ke
svému pohybu vyuziva chodec hlavné chodniky, pokud mu to situace dovoli. Chodnik

mize byt uzavien z divodu rekonstrukce, ¢imz je chodec nucen vstoupit do vozovky,

1 BESIP: Motocyklista [online]. [cit. 2016-01-10]. Dostupné z: http://www.ibesip.cz/cz/motocyklista
12 BESIP: Cyklista [online]. [cit. 2016-01-10]. Dostupné z: http://www.ibesip.cz/cz/cyklista
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coz muze, avSak v ramci své bezpecnosti by to nem¢l udélat zbrkle. Nez vstoupi chodec
do vozovky, mél by se ujistit, Ze je to pro né&j bezpeéné. V piipadé vyjimecného vyskytu
chodcli ve vozovce jsou na silnici umistény informacni znacky, které maji fidice
informovat o moznosti vyskytu chodcii ve vozovce. Pii takové situaci by mél fidic

prizpusobit styl své jizdy moznosti, ze potka chodce.

Pokud se chodec rozhodne pozemni komunikaci pfechazet, mél by se ujistit, ze
je to pro né¢ho za danych podminek bezpecné. V ramci zvyseni bezpecnosti jsou k ucelu
pfechazeni pozemni komunikace uréeny prechody. V mistech s vysokou hustotou
provozu se buduji i podchody nebo nadchody. Chodec mé na piechodu pro chodce
pfednost, to ovSem neplati v pfipad¢, Ze tudy projizdi tramvaj. V z4jmu své vlastni
bezpecnosti by mél chodec naznacit sviij imysl vyuzit piechod, aby fidi¢i aut mohli
bezpecné a vcas zastavit. Pokud silnice, po které chodec jde, nema chodnik, mél by se

chodec drzet po levé stran¢ silnice ve sméru své cesty — diky tomu, Ze jde ve sméru

vvvvvvvv

Pro svou vlastni bezpecnost by si chodec pro pohyb po silnici mél zvolit vhodné
obleceni, které zvysuje fidi¢i moznost si chodce v€as vSimnout. Ideélni jsou i reflexni
prvky, které si mize opatiit kazdy. Nékteré reflexni prvky pro chodce pfi zapnuti sviti
nebo blikaji, ¢imz se chodec stava viditelnéj$im 1 v noci. Obrovskym rizikem pro fidice
je chodec, ktery je pod vlivem alkoholu nebo jinych omamnych latek. Chovani chodce

je v takovych ptipadech nevyzpytatelné.

Pokud dojde ke sraZce automobilu s chodcem, je chodec nejvice ohrozen.

13 BESIP: Chodec [online]. [cit. 2016-01-10]. Dostupné z: http://www.ibesip.cz/cz/chodec
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3 PRVKY PASIVNI A AKTIVNI BEZPECNOSTI

Prvky pasivni a aktivni bezpecnosti chrani hlavné ucastniky silni¢éniho provozu,
ktefi vyuzivaji motorova vozidla. Pii vyuzivani hromadné dopravy bohuzel nemame
moznost vyuzit prvky pasivni bezpecnosti. I kdyz k menSimu zlepSeni doslo, jelikoz
nove¢jsi autobusy maji bezpeCnostni pasy u vSech sedadel, bohuzel to neplati pro
autobusy méstské hromadné dopravy. Piesto jsou pifi dopravni nehod¢ vice ohrozeni
cestujici, ktefi pii jizd¢ stoji. Prvky pasivni a aktivni bezpecnosti slouzi k zabranéni

vzniku dopravni nehody a zmirnéni nasledkt dopravni nehody.

3.1 Prvky aktivni bezpecnosti

Prvky aktivni bezpecnosti jsou systémy a technicka zafizeni, kterd zlepSuji
vlastnosti vozu. Prvky aktivni bezpecnosti pomahaji ptredchazet vzniku dopravnich

nehod, a tak zvySuji bezpecnost ucastnikti silni¢éniho provozu.

Mezi prvky aktivni bezpecnosti patii nasledujici systémy: Systém ABS, systém

EDS, systém ASR, systém ESP, systém BA, systém DSR, systém MSR.

Systém ABS (protiblokovaci systém brzd)
Systém ABS byl prvnim systémem, ktery zlepSoval vlastnosti vozu, aby
piedchazel vzniku dopravnich nehod. Systém byl uveden na trh v roce 1978 firmami

Bosch a Mercedes-Benz.

VétSina obCani se se systétmem ABS poprvé setka béhem vyuky v autoskole.
Systém ABS je protiblokovaci systém brzd — technické zatizeni, jehoz hlavnim tkolem

je zabranovat blokovani kol vozidla. Tento syst¢ém nam dovoluje brzdit v zatackach,

4 CHMELIK, Jan. Dopravni nehody. Plzet: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cengk, 2009,
s. 188-190. ISBN 978-80-7380-211-0.
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jelikoz minimalizuje riziko vzniku smyku. Pro funk¢nost tohoto systému neni
rozhodujici, na jakém povrchu se vozidlo pohybuje, jelikoz systém ABS funguje
témeét se stejnou ucinnosti na kazdém povrchu. I kdyz pii brzdéni fidi¢ vyuziva
maximalni silu, nedochazi k zablokovani kol vozidla — to ma za nasledek, Ze nedochazi
k nekontrolovanému klouzani vozidla, a proto je schopen auto i nadale fidit. Systém

ABS snizuje brzdnou drahu automobilu.

Pokud dojde k poruse systému ABS, sam se odpoji. Ridi¢ bude o této situaci
thned informovan, jelikoz se mu na palubni desce rozsviti vystrazna kontrolka, jejimz

ukolem je informovat o nefunkcnosti systému ABS.

S vyvojem technologie se zacaly objevovat nové systémy aktivni bezpecnosti,
které podporuji a dopliuji funkei systému ABS, ¢imz ptispivaji ke zlepSeni bezpecnosti

Gcastniki silni¢niho provozu motorovych vozidel. ™

Systém EDS (elektronicka uzavérka diferencialu)
Systém EDS oceni fidi¢i hlavn¢ v zimnim ro¢nim obdobi a pfi jizd€ na vozovce

se Spatnou pfilnavosti.

Kdyz se z jakéhokoliv diivodu za¢ne protacet kolo hnaci napravy, systém EDS

kolo automaticky ptibrzd'uje. Tento systém svou funkci vylepsuje systém ABS.*

Systém ASR (automaticky protiprokluzovy systém)
Systém ASR je nejnovéjsi verzi systému EDS, jednd se o protiprokluzovy
systém. Oproti systému EDS zabrainuje systém ASR protaceni kol tak, ze snizi vykon

motoru. Systém ASR spolupracuje se systémem ABS a jeho vykon vylepsuje. '’

Systém ESP (elektronicky stabiliza¢ni program)
Systém ESP je elektronicky stabilizani program a zajiStuje stabilitu vozidla
napf. pii jizdé v zatdckach nebo pii jinych jizdnich situacich, jelikoZ brani vzniku

smyku.®

> CHMELIK, Jan. Dopravni nehody. Plzeti: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale§ Cengk, 2009,
s. 188-190. ISBN 978-80-7380-211-0.

16 CHMELIK, Jan. Dopravni nehody. Plzei: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cenék, 2009, s. 190.
ISBN 978-80-7380-211-0.

7 SAIDL, Jan. ASR. In: Autolexicon [online]. 2014 [cit. 2016-01-10]. Dostupné z:
http://www.autolexicon.net/cs/articles/asr-antriebsschlupfregelung/
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Systém BA (brzdovy asistent)
Systém BA je brzdovy asistent. KdyZ za¢ne fidi¢ prudce brzdit, systém brzdného
asistenta urychli nastup brzdného ucinku, coz mé za nasledek krat$i brzdnou drahu.

Systém brzdového asistenta spolupracuje se systém ESP a posiluje funkci systému

ABS.%

Systém DSR (optimalizace brzdného ucinku k fizeni vozu)

Systém DSR je soudasti systému ESP. Ukolem systému DSR je optimalizace
brzdného ucinku k fizeni vozu. Systém je napomocny, kdyz kola na vozovce nemaji
stejné podminky pfilnavosti. Svou funkci ulehcuje praci systému ESP a umoznuje

o e o “ 20
rozdéleni brzdného ucinku na kola, ktera maji s vozovkou lepsi pfilnavost.

Systém MSR (regulace brzdného momentu)
Systém MSR funguje jako podpora systémt ABS a ASR. Jedna se o regulaci

, . o y v 1ix wrly ; 21
brzdného momentu, jez se aktivuje v moment¢, kdy fidi€ pfili§ brzdi motorem.

3.2 Prvky pasivni bezpecnosti

Prvky pasivni bezpecnosti chrani posadku automobilu pii vzniku dopravni

nehody.

Karoserie vozidla
Karoserie vozidla ma chranit posadku vozidla pted vnéjsimi vlivy. Na zakladé
vyuzivani nejmoderngjSich vyrobnich postupli jsou nejnovéjsi karoserie vozidel

N A7)
robustnéjsi a zaroven leh¢i.

¥ CHMELIK, Jan. Dopravni nehody. Plzeti: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cenék, 2009, s. 190.
ISBN 978-80-7380-211-0.

19 CHMELIK, Jan. Dopravni nehody. Plzefi: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cengk, 2009, s. 190.
ISBN 978-80-7380-211-0.

20 CHMELIK, Jan. Dopravni nehody. Plzeti: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale§ Cengk, 2009, s. 190.
ISBN 978-80-7380-211-0.

2! CHMELIK, Jan. Dopravni nehody. Plzeti: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale§ Cengk, 2009, s. 190.
ISBN 978-80-7380-211-0.

2 KUBENA, Frantisek, FINDEIS Pavel, NEMEC Milo§ a CERMAK Vladislav. Konspekty odborné
pripravy JPO: Dopravni nehody - konstrukce vozidel. s. 13-14. Kloknerova 26, 148 01 Praha 4: MV -
Generalni feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru CR. ISBN 80-86640-74-4.
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Bezpecnostni pasy

Bezpecnostni pasy jsou bezesporu nejstarSim prvkem pasivni bezpecnosti.
Funkce bezpe€nostniho pasu se aktivuje pii vzniku dopravni nehody, kdy udrzi
pfipoutanou osobu v sedadle. Nejvyuzivangj§im bezpecnostnim pasem je aktivni
tiibodovy pas (kombinovany diagonalni a panevni pas). Pro samonavijeci bezpe¢nostni
pasy je typické, Ze béhem jizdy dovoluji samovolny pohyb téla. Délka bezpecnostnich

past se pfizptisobuje rozmértim téla.

Povinnost pouzivat bezpecnostni pasy je déna zakonem. I osoby sedici na
zadnim sedadle by mély byt pfipoutany, jelikoz v pifipadé vzniku dopravni nehody
ohrozuji osoby, které jsou pripoutany na sedadlech piednich. Pro zvySeni bezpecnosti

posadky automobilu podporuji funkci bezpecnostnich past airbagy. 23

Airbag

Airbag je vzduchovy vak, ktery se aktivuje pti vzniku dopravni nehody. Ukolem
airbagu je chranit hlavu a kréni patef posadky automobilu, slouZi ke zmirnéni narazu,
coz se d¢je na zaklad€ rozlozeni ndrazové energie. Narazova energie je rozlozena do
celé horni poloviny téla. I kdyz je automobil vybaven airbagy, musi posadka 1 nadale
pouZivat bezpecnostni pasy. Stalé pouzivani bezpecnostnich pasti podporuje spravné
fungovani airbagt. Fatalni nésledky pro posddku bude mit stfet s airbagem, pokud
v dobé vzniku dopravni nehody nebude pfipoutdna bezpe¢nostnim pasem. V soucasné
dobé jsou airbagy standardnim vybavenim kazdého automobilu — pro fidice,
spolujezdce a boc¢ni airbagy. Automobily, které jsou hodnoceny vyssi tfidou, jsou
vybaveny az deseti airbagy. Pokud dojde k dopravni nehod¢ ¢elnim ndrazem, miize
fidi¢ a spolujezdec utrpét zavazna zranéni hlavy a hrudniku a pravé takovymto
zranénim by m¢l airbag zabranit. Aby se pii dopravni nehod¢ airbagy viibec aktivovaly

a spravné pusobily, musi byt rychlost vozidla v dobé nérazu alesponn 40km/h, naopak

23 KUBENA, Frantisek, FINDEIS Pavel, NEMEC Milo§ a CERMAK Vladislav. Konspekty odborné
pripravy JPO: Dopravni nehody - konstrukce vozidel. s. 10-11. Kloknerova 26, 148 01 Praha 4: MV -
Generalni feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru CR. ISBN 80-86640-74-4.
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v piipad¢ vzniku dopravni nehody pii velmi vysoké rychlosti se airbag nestihne

aktivovat. **
Détsky zadrzny systém

Pro zvySenou bezpecnost déti pii prepravé automobilem se pouzivaji
autosedacky. Povinnost pouzivat k prepravé déti autosedacky je dana zakonem. Dit¢,
které jesté¢ nedovrSilo véku tii let, musi byt prepravovdno pouze v autosedacce, tato

povinnost plati 1 pro déti mensi 150 cm a vazicich méné nez 36 kg.

Systém ISOFIX se pouziva pro zlepsSeni funkce détského zadrzného systému.
Jedna se o pevnou spojovaci jednotku, kterd ma normované upeviiovaci body, které
slouzi k bezpecné montazi autosedacky ve vozidle. Systém ISOFIX je mezinadrodnim
standardem pro vyrobce autosedadek a pro vyrobce automobili. Ukolem upeviiovaci

techniky je minimalizovat moznost chybného upevnéni détské sedacky v automobilu.?

3.3 Systém e-Call

Systém e-Call bude nejnovéjsim prvkem ke zvySeni bezpecnosti ucastnikti
silni¢niho provozu. Tento systém nepomaha ke snizeni rizika vzniku dopravni nehody,

ale aktivuje se az pfi vzniku dopravni nehody.

Systém e-Call by mél v ptipadé¢ vzniku dopravni nehody, ihned o situaci
informovat slozky IZS. Systém bude umistén pod sedadlem fidice a pokud dojde
k dopravni nehodé¢, systém odesle zpravu o nehodé prostfednictvim linky 112. Opera¢ni

stiediska linky 112 ma na starosti Hasi¢sky Zachranny Sbor CR. Systém odesle

24 KUBENA, Frantisek, FINDEIS Pavel, NEMEC Milo§ a CERMAK Vladislav. Konspekty odborné
pripravy JPO: Dopravni nehody - konstrukce vozidel. s.3. Kloknerova 26, 148 01 Praha 4: MV -
Generalni feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru CR. ISBN 80-86640-74-4.

2% ISOFIX [online]. [cit. 2015-12-15]. Dostupné z: http://www.romershop.cz/co-je-isofix-a-isofit
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informace o piedpokladaném pocétu 0sob v automobilu, soufadnicich dopravni nehody a

0 identifikaénim ¢&islu automobilu.

Koéd automobilu zptistupni slozkam IZS dalsi dilezité informace, jako je typ
vozidla, umisténi palivové nadrze a airbagl. Se znalosti téchto informaci si mizou

slozky, které budou u nehody zasahovat, pfipravit plan postupu cestou k mistu nehody.

Piedpokladem je, Ze naklady na umisténi systému e-Call do automobilu by mély
byt 2000 korun. Predpoklada se také, ze diky rychlému predavani informaci systém
zachrani 2 500 lidskych Zivotd roén&. Ceska republika patiila ke tfem prvnim zemim,
které systém e-Call testovaly, proto CR patii k nejlépe piipravenym zemim na zavedeni

systému e-Call.?®

Dne 28.4 2015 schvalil Evropsky parlament zavedeni syst¢ému e-Call. Pro

viechny nové vozy by mél byt systém e-Call povinnosti od konce biezna 2018. ?’

6 DOPRAVNI NOVINY [online]. 2014 [cit. 2015-02-01]. Dostupné z: http://www.dnoviny.cz/silnicni-
doprava/europoslanci-podporili-zavedeni-systemu-ecall-od-roku-2018

2" DOPRAVNI NOVINY. Od roku 2018 bude muset mit kazdé nové auto tistiovy systém e-Call [online].
[cit. 2016-02-01]. Dostupné z: http://www.dnoviny.cz/silnicni-doprava/od-roku-2018-bude-muset-mit-
kazde-nove-auto-tisnovy-system-ecall
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4 PRVNI POMOC

vewr

V lepsim piipad€ dochdzi pouze ke zranéni. Pied piijezdem slozek IZS poskytuji prvni

pomoc ostatni ucastnici dopravni nehody.

,,Cilem prvni pomoci je zachrana Zivota nebo zdravi u lidi postizenych nahlou

poruchou zdravi.

Prvni pomoci tedy rozumime soubor ukonii, pomoci kterych miizeme zabranit
nasledkium nahlé poruchy zdravi, predejit moznym komplikacim a pokud mozno zajistit
vSechny predpoklady pro rychlou uzdravu poskozeného. Nedilnou soucasti
prvai pomoci je téz zajisténi rychlého a Setrného transportu na misto definitivniho
osetieni." %

Pro schopnost informovat slozky 1ZS o vzniku dopravni nehody (i v ptipadé

vzniku jiné mimotadné udalosti) je diillezitd znalost Cisel tisiového volani.

e 150 - Hasi¢sky zachranny sbor
e 155 - Zdravotnicka zachranna sluzba
e 158 - Policie CR

e 112 - Evropské ¢islo tisnového volani

K poskytnuti prvni pomoci by mélo postacit vybaveni lékarnicky. 2 ¢karnicka

je povinnym vybavenim kazdého motorového vozidla.

vvvvvv

funkei, kterymi jsou: dychdni, srdecni ¢innost, funkce obéhového systému.

Diive, nez ob¢an za¢ne poskytovat prvni pomoc, informuje o vzniklé situaci

778S. Kdyz zatne poskytovat prvni pomoc, mél by dodrzovat zdsadu pocinat si

28 MATEK, Jan a Miroslav ZEMAN. Prvni pomoc pro bakalare. Vyd. 1. Praha: Univerzita Karlova, 1.
Lékarska fakulta, 2012, s. 6. ISBN 978-80-260-3459-9.

# Viz. piiloha B
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opatrné, aby pfi pomoci ostatnim sam neutrpél zranéni a aby zranénym nezpusobil

jesté rozsahlejsi zranéni, nez plivodné utrpéli.

4.1 VySetreni Zivotnich funkci

Pro spravné poskytnuti prvni pomoci je dulezité provést vySetfeni dychéni a
srdecni Cinnosti. Uvolnit dychaci cesty, zahdjit resuscitaci (je-li nutné), zastavit

piipadné krvaceni a mit na mysli mozné poranéni patete.

4.1.1 VySetreni dychani

U osoby, ktera je pii védomi, je jasné, ze dokaze dychat. Zda osoba v
bezvédomi dycha lze zjistit nékolika zplsoby - pfilozit ucho ke rtim a nosu zranéné
osoby, pokud osoba v bezvédomi dycha, pomahajici uciti zavan vzduchu na tvafi nebo
dech uslysi. Dale je dulezité sledovat, jestli se osobé v bezvédomi normalné zveda a
klesa hrudnik. Pokud je osoba v bezvédomi, mize dojit k povoleni svalového napéti.
Nasledkem muze byt zapadnuti jazyka, ¢imz jsou zablokovany dychaci cesty. Pokud
jsou dychaci cesty prichodné a piesto osoba v bezvédomi nedycha, je nutné zacit

neprodlen¢ provadét resuscitaci.®

%0 KELNAROVA, Jarmila. Prvni pomoc I: pro studenty zdravotnickych oborii. 2., preprac. a dopl. vyd.
Praha: Grada Publishing, 2012, s. 15-16. ISBN 978-80-247-4199-4.
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4.1.2 VySetreni srde¢ni ¢innosti

Pokud srdce funguje, $ifi se pii srde¢nim stahu kazdou tepnou tlakova vlna, jez
je znama pod pojmem tep. VSude, kde je tepna blizko povrchu téla, je mozné nahmatat
tep, ale nejCasteji na zapésti a na krkavici.

Bézné& se srdce stahuje 60-80x za minutu. V normalnim piipad¢ je tep silny a
pravidelny. Osoba, ktera je v Soku ma slaby a rychly tep. Pokud tep nelze nahmatat,

. y 31
znamena to, Ze srdce piestalo fungovat.

4.1.3 Uvolnéni dychacich cest

Schopnost dychat ma ¢lovek pouze v ptipadé, kdyz jsou jeho dychaci cesty
pruchodné. U ¢lovéka v bezvédomi hrozi nepriichodnost dychacich cest vzdy. Pokud

osoba v bezvédomi lezi na zadech, toto riziko se jesté zvysuje.

Vycisténi dychacich cest znamena, ze vse, co brani prichodu vzduchu, je tfeba
odstranit. Problémem pfi neprichodnosti dychacich cest nemusi byt jenom zapadnuti
jazyka, ale také zubni ndhrada nebo zvratky. Aby nebylo osob¢ zplsobeno dalsi

zranéni, je pfekazka odstrafiovana opatrné.

Ve vlastnim zajmu by Si pomahajici pied tim, nez za¢ne provadét cCisténi
dychacich cest, mél nasadit ochranné rukavice. Osob¢, které provadi ¢isténi dychacich
cest, oto¢i hlavu na stranu a ukazovackem provede rychly pohyb kolem dokola. Aby
uvolnil dychaci cesty, polozi jednu ruku ranénému na ¢elo, druhou ruku mu vsune pod
krk. Po umisténi rukou za¢ne zranénému provadét zéklon hlavy. Pti spravném zaklonu
hlavy sméfuji nosni dirky vzhiiru.

Pokud zran&ny zagne dychat, ulozi ho do stabilizované polohy.*

1 BERAN, Tomés. Dopravni nehody: pravni radce pro kazdého vidice [vietné navodu na poskytnuti
prvai pomoci]. Vyd. 1. Brno: Computer Press, 2007, s. 120. Rady a tipy pro fidi¢e (Computer Press).
ISBN 978-80-251-1791-0.

32 KELNAROVA, Jarmila. Prvni pomoc I: pro studenty zdravotnickych obori. 2., pieprac. a dopl. vyd.
Praha: Grada Publishing, 2012, s. 59-60. ISBN 978-80-247-4199-4.
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4.1.4 Resuscitace

Pokud je zranény v bezvédomi, zpruchodni pomahajici dychaci cesty a provede
zaklon hlavy. Pokud zranény nedychd, zacne provadét nepfimou srde¢ni masaz. Dlan
jedné ruky pfilozi na stied hrudniku zranéného, druhou rukou ji ptikryje a proplete
prsty. Stlaceni hrudniku se provadi rychlosti 100 stlaceni za minutu. Stla¢eni hrudniku
se provadi zhruba do hloubky 5-6 cm. Cilem stlatovani hrudniku je zachovani ob&hu
krve v téle. StlaCovani hrudniku provadi az do piijezdu ZZS. Pokud je u zranéného
vice zachranci, je dobré, aby se v resuscitaci stfidali po 1-2 minutach. Pokud
resuscitaci provadi déle nez 5 minut, ptidd dychani z ust do ust. U dospélého je pomér

stlageni hrudniku k provedenym dechiim 30:2.%

Resuscitace u déti je podobnd jako resuscitace u dospélého. U déti je nutné
prizptisobit silu a hloubku stlaCovani hrudniku velikosti ditéte. U nejmensSich déti
stlacuje pomahajici hrudnik pouze 2 prsty, u vétSich déti pouziva pouze 1 ruku. Pokud
provadi umélé dychani u kojence, nadechne se a svymi rty sevie Usta a nos kojence. U
kojence je pomér stlaceni hrudniku k vdechu 5:1. Stejny pomér je i u déti od 1-8 let. U
star§ich déti je pomér stejny jako u dospélych. Pii poskytovani prvni pomoci

profesionalem je pomér u déti 30:2.%

Castym divodem neposkytnuti resuscitace byva, ze pomahajici nevi, v jakém
tempu ma provadét srdeCni masaz. Rika se, Ze spravnym tempem stlacovani hrudniku

je rytmus pisni¢ky Rolnicky, rolnicky.

3% AUSTIN, Margaret. Prvni pomoc: autorizovand piirucka organizaci St John Ambulance, St Andrew's
First Aid a British Red Cross. Praha: Slovart, 2015, s. 66-67. ISBN 978-80-7391-386-1.

% GREGORA, Martin. Prvni pomoc u déti. 1. vyd. Praha: Mlada fronta, 2004, s. 9-11. Zijeme s d&tmi.
ISBN 80-204-1064-3.
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4.1.5 Zastaveni krvaceni

Krvaceni je zplisobeno roztrzenim ¢i pirefiznutim jakékoliv cévy. V lidském
téle se nachazeji zily, tepny a kapilary, jejichz tkolem je rozvadét krev. Krvaceni se
déli na vn&j$i a wvnitini. Je dualezité krvaceni zastavit, protoze velka ztrata krve

zpiisobuje upadnuti zranéného do Soku a v nejhor§im piipadé smrt.

Pii vnéjSim krvéceni stla¢i pomdhajici ranu ¢imkoliv, co ma zrovna po ruce.
Pokud je v ran¢ zaklinéné cizi t€leso, necha ho tam, jelikoz brani ztraté krve. Ranu

drzi stlacenou az do piijezdu ZZS.

Vnitini krvaceni neni vidét. Pfi¢inou vzniku je tupa rana do bficha, hrudniku
nebo poranéni vnitinich organi. Pfi vnitinim krvaceni provede poméhajici protiSokova

opatteni a chladi poranéni. O zbytek se musi postarat profesiondlové ze ZZS. %

4.1.6 Poranéni hlavy

Pii poranéni hlavy se snazime zranénou osobu uklidnit a posadit, pfipadné
polozit. Aby se zmirnila bolest a otok ptfiklada se na zranéné misto ledovy obklad.
Zranéni hlavy nemusi byt na prvni pohled patrné. Castym nasledkem poranéni hlavy je
otfes mozku. Oties mozku zpusobuje kratkodobou ztratu védomi, paméti zmatenost.
VétSina osob se z otfesu mozku plné zotavi, avSak muze dojit i k vaznéjSim
nasledktim.

Pfi zranéni hlavy je dulezit¢ zranénou osobu pozorovat. Pokud jsou
zpozorovany zmeény v chovani, zvraceni, ztrata védomi, stala bolest hlavy nebo zmény

7 S v ’ . ’ v 36
zrakového vnimani, ihned pfivoldme zdravotnickou zachrannou sluzbu.

%% BYDZOVSKY, Jan. Predlékaiska prvni pomoc. Vyd. 1. Praha: Grada, 2011, s. 27-29. ISBN 978-80-
247-2334-1.

% AUSTIN, Margaret. Prvni pomoc: autorizovand prirucka organizaci St John Ambulance, St Andrew's
First Aid a British Red Cross. Praha: Slovart, 2015, s. 144-145. ISBN 978-80-7391-386-1.
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4.1.7 Zranéni patere

Pokud mé pomahajici podezieni na zranéni pateie, se zranénym nehybe, aby
mu nezpusobil horsi zdravotni stav. To neplati v piipade, pokud zranénému hrozi dalsi
nebezpeci, zranény krvaci a nelze ho jinak oSetfit, nebo zranény nedycha a je nutné

zahajit resuscitaci. ¥

4.2 Neposkytnuti pomoci

Ve vztahu k tématu dopravnich nehod je tfeba zdlraznit, Ze poskytnout pomoc
pfi nehod¢ ma kazdy z nas. Nejen, Ze je to naSe eticka povinnost, ale také se jednd o

povinnost ze zdkona. Neposkytnuti prvni pomoci je totiz trestny ¢in.

., Kdo osobé, ktera je v nebezpeci smrti nebo jevi znamky vazné poruchy zdravi
nebo jiného vizného onemocnéni, neposkytne potrebnou pomoc, ac tak mize ucinit bez

nebezpeci pro sebe nebo jiného, bude potrestan odnetim svobody az na dve léta.

Kdo osobé, ktera je v nebezpeci smrti nebo jevi znamky vazné poruchy zdravi
nebo vazného onemocnéni, neposkytne potirebnou pomoc, ac je podle povahy svého
zameéstnani povinen takovou pomoc poskytnout, bude potrestan odnétim svobody az na

ve 77 ) Ve . 1138
tri léta nebo zakazem cinnosti.”

3 BYDZOVSKY, Jan. Prvni pomoc. Praha: Grada Publishing, 2001. s. 22. ISBN 80-247-0099-9.

% 7akon & 40/2009 Sb. Trestni zakonik. § 150. In: Sbirka zakonii Ceské republiky. 2009. Dostupné z:
http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2009-40
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4.2.1 Neposkytnuti pomoci Fidicem dopravniho prostiedku

wRidi¢ dopravniho prostredku, ktery po dopravni nehode, na niz mél ucast,
neposkytne osobe, ktera pri nehodé utrpéla ujmu na zdravi, potiebnou pomoc, ac tak
miuize ucinit bez nebezpeci pro sebe nebo jiného, bude potrestin odnétim svobody az na

y , . - 139
peét let nebo zdakazem cinnosti."

% 7akon & 40/2009 Sb. Trestni zakonik. § 151. In: Sbirka zakoni Ceské republiky. 2009. Dostupné z:
http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2009-40
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5 SPOLUPRACE SLOZEK INTEGROVANEHO
ZACHRANNEHO SYSTEMU

5.1 Integrovany zachranny systém

Integrovany zachranny systém (dale jen 1ZS) se v Ceské republice zadal rozvijet

v roce 1993. V té dobé¢ bylo usnesenim vlady ¢islo 246/1993 schvéleno 13 zasad IZS.

Diivodem vzniku IZS byly potieby kazdodenni Cinnosti zachranditi, at’ uz se
jednalo o zasah pii slozitych nehodach, havariich nebo Zivelnych pohromach. Béhem

téchto udalosti je nutné organizovat spolecnou ¢innost zasahu zasahujicich slozek.

Zasahu se ucastni slozky, které mohou svymi kompetencemi nebo vybavenosti
pfispét k provadéni zachrannych a likvidaénich praci. Jde o to, aby pfi spolecném
zasahu nebyla Zadnd zachranna slozka opomijena a v prub¢hu zasahu si zachranné

slozky navzéajem nepiekazely.

V soucasné dob¢ je hlavnim pravnim piedpisem pro IZS zakon ¢islo 239/2000
Sb. o IZS. Zakon o IZS se nezabyva pouze problematikou integrované¢ho zachranného

systému, ale fesi také problém ochrany obyvatelstva.40

V zakon¢ je uvedena:
e definice integrovaného zachranného systému,
e slozky integrovaného zachranného systému,

e pisobnost slozek integrovaného zachranného systému.

Integrovany zachranny systém

wIntegrovanym zdachrannym systémem se mini koordinovany postup jeho slozek

N . P i s . g , udl
pri pripravé na mimoradné udalosti, pri provadeni zachrannych a likvidacnich praci."

© HzS CR. Integrovany zdchranny systém [online]. [cit. 2016-01-10]. Dostupné z:
http://www.hzscr.cz/clanek/integrovany-zachranny-system.aspx

* Zakon &. 239/2000Sb. o integrovaném zichranném systému § 2, pism. a). In: Sbirka zakont Ceské
republiky. 2000, Dostupné z: http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2000-239
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Zachrannymi pracemi ,,se rozumi ¢innost k 0dvrdceni nebo omezeni bezprostredniho
pusobeni rizik vzniklych mimoradnou uddalosti, zejména ve vztahu k ohroZeni Zivota,

’ . v . , v ’ ’ . v ;e es Vv 42
zdravi, majetku nebo Zivotniho prostredi a vedouci k preruseni jejich pricin."

Likvidaéni prace ,jsou cinnosti k odstranéni nasledki zpiisobenych mimorddnou

uddlosti."™®

Slozky IZS dé€lime na zakladni slozky a ostatni slozky.

wZdkladnimi slozkami IZS jsou:
e Hasicsky zachranny sbor Ceské republiky,
e jednotky pozarni ochrany zarazené do plosného pokryti kraje jednotkami
pozarni ochrany,
e poskytovatelé Zdravotnické zachranné sluzby,

e Policie Ceské republiky."44

Zakladni slozky IZS jsou schopné rychle a nepfetrzité zasahovat. Jejich

pusobnost plati po celém tizemi Ceské republiky.

,,Ostatnimi slozkami IZS jsou:
e Ostatni zachranné sbory.
o Vycleneneé sily a prostredky ozbrojenych sil.
e Ostatni ozbrojené bezpecnostni sbory.
e Organy ochrany verejného zdravi.
e Zarizeni civilni ochrany.
o Neziskové organizace a sdruzeni obcanii.
e Havarijni, pohotovostni a jiné sluzby."
Ostatni slozky se uvadé€ji v poplachovém planu integrovaného zachranného

systému kraje. V poplachovém planu mohou byt uvedeny z ostatnich IZS jenom ty, se

#2 7akon €. 239/2000Sb. o integrovaném zachranném systému, § 2, pism. c). In: Sbirka zikont Ceské
republiky. 2000. Dostupné z: http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2000-239
3 Zakon ¢. 239/2000Sb. o integrovaném zachranném systému. § 2, pism. d). In: Sbirka zakonti Ceské
republiky. 2000. Dostupné z: http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2000-239
# Zakon &. 239/2000Sb. o integrovaném zachranném systému, § 4, odst. 1. In: Sbirka zakond Ceské
republiky. 2000. Dostupné z: http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2000-239
4 Zakon & 239/2000Sb. o integrovaném zachranném systému, § 4, odst. 2. In: Sbirka zakonti Ceské
republiky. 2000. Dostupné z: http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2000-239
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kterymi hasi¢sky zadchranny sbor kraje uzavie dohodu o poskytnuti pomoci na vyzadani.

V poplachovém planu je také uvedeno, jaké vybaveni maji tyto slozky k dispozici.

Dale je tam uvedeno, jakym zptisobem budou v ptipad¢ potieby jejich zasahu u
mimofadné udalosti vyrozumény. Uvedena je i doba, za jakou budou schopny se do

akce zapojit.

S poplachovym pldnem integrovaného zachranného systému pracuje operacni

a informacni stfedisko IZS.

O zésah nékteré sloZzky patfici do ostatnich slozek IZS 74da velitel zasahu

prostiednictvim informacnich a operacnich stiedisek kraje.

O zasah slozek IZS se jednd, pokud se zdsahu zG¢astni alespont dva druhy slozek

zachranného systému a spolecné tesi, jak budou pti mimoiadné udélosti postupovat.

Koordinace sloZzek 1ZS

Koordinace sloZek probiha na tfech Grovnich. Témito irovnémi jsou:
e takticka troven,
e operacni Uroven,

e strategickd Uroven.

Takticka droven

Na misté vlivu mimotadné udalosti probiha fizeni slozek na taktické tirovni. Na
taktické¢ Urovni tidi zasahujici slozky velitel zasahu. Pfi spole¢ném zasahu vSech
zékladnich slozek integrovaného zachranného sytému je velitelem zasahu velitel
jednotky pozarni ochrany. V piipadé, ze jednotky pozarni ochrany nezasahuji, je
velitelem zdsahu urcen velitel slozky, kterd bude mit nejvétsi poddil na zachrannych a

likvida¢nich pracich.

Operacéni uroven

Operacni uroven fesi operacni stiediska hasi¢ského zdchranného sboru. Operacni
stfediska jsou zfizovana v okresech, krajich a na ministerstvu vnitra. Operacni stfediska
obsluhuji tisiové linky. Kazdy obfan mize vyuZit linek tisiového volani k ptivolani

pomoci v nouzi.
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Koordinaéni roli mezi opera¢nimi stfedisky provadi operacni a informacni
stredisko IZS kraje. Operacni stiediska mohou pozadat o uvetejnéni informaci ve
sdélovacich prostiedcich. Operacni stiedisko ovlada systémy varovani a vyrozumeéni
obyvatelstva. Operacni stfediska slouzi jako spojka mezi mistem zdsahu a strategickou

uarovni.

Prostiednictvim opera¢nich stfedisek Zzada velitel zasahu o pomoc, kterou mu
maji poskytnout ostatni slozky IZS, se kterymi byla uzaviena dohoda o poskytovani

pomoci na vyzadani, a jsou uvedeny v poplachovém planu kraje.

Informacni stfediska informuji o prubéhu zasahu starostu obce s rozsifenou
plsobnosti, hejtmana kraje (v pfipad¢ zasahu na uzemi Prahy informuje priméatora) a
Ministerstvo vnitra. O tom, kdo je z vySe zminovanych informovany, zalezi na misté

plsobeni mimotadné udalosti.

Strategicka uroven

Na této Grovni jde o piimé zapojeni starosty, hejtmana (v ptipad¢ Prahy jde o
primatora) nebo Ministerstva vnitra — do fizeni zachrannych a likvidacnich praci.
K tomu dochazi v piipadé, ze o to pozada velitel zasahu. K rozhodovani jsou vyuzivany

e 4B
krizové Staby.

5.2 Spoluprace slozek 1ZS pri dopravni nehodé

Pti spolecném zéasahu slozek 1ZS u dopravnich nehod je nezbytné provést
zachranné a likvidac¢ni prace. Pii provadéni téchto praci je nutna jejich vzajemna

spoluprace a vyuziti kompetenci ke specidlnim ¢innostem.

% Katalog typovych cinnosti 1ZS: Dopravni nehoda STC 08/IZS [online]. [cit. 2015-12-01]. Dostupné
z:http://www.hzscr.cz/clanek/dokumentace-izs-587832.aspx
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Cilem cinnosti slozek 1ZS pti zasahu u dopravnich nehod na pozemnich
komunikacich je:
e 7ajiSténi mista a okoli dopravni nehody,
e poskytnuti prvni pomoci ranénym,
e provedeni protipozarnich opatieni,
e vyprosténi ranénych a ohrozenych osob,
e zamezeni uniku nebezpecnych latek,

, , oy . v , 47
e poskytnuti nezbytné humanitarni pomoci postizenym osobam.

Druhy dopravnich nehod podle miry ohroZeni sloZzek IZS
wRozdelujeme je na 3 druhy podle miry ohroZeni

A) Dopravni nehody, u kterych podminky na misté zdasahu umoZzZiuji, aby
zdachranné a likvidacni prdace na misté provadeéli zachrandri bez zjevného viastniho
ohroZeni (vyznamna cast dopravnich nehod). Likvidacni prace po dohode se spravcem
komunikace provadi slozky samostatné, nebo k jejich provedeni vyzaduji specializované

ostatni slozky IZS, pripadné jejich zajisteni resi v ramci vécné a osobni pomoci.

Velitel zasahu zpravidla nepretrzité nekoordinuje cinnost slozek IZS a neni

vytycena nebezpecna zona.

B) Dopravni nehody, pri kterych je nezbytné ranéné osoby vyprostit a
transportovat do bezpecné vzddlenosti. Zachrandri a ucastnici nehody jsou ohroZeni
trvajicimi nebo hrozicimi ucinky vyvolanymi dopravni nehodou (napv. pozar vozidla), k
jejichz odstranéni je nezbytné proveést neprodlené zdachranné a likvidacni prdce,
pripadné nepriznivym stavem nebo druhem terénu, kdy pohyb na misté zasahu vyzaduje

specialni vybaveni nebo vycvik. Zde je vytycena nebezpecna zona.

C) Dopravni nehody, u kterych je duvodné podezieni nebo je prokdzana
pritomnost nebezpecnych latek (napr. preprava dle ADR) a zachranari musi pouZivat

nejvyssi stupen

* Katalog typovych cinnosti 1ZS: Dopravni nehoda STC 08/IZS [online]. [cit. 2015-12-01]. Dostupné
z:http://www.hzscr.cz/clanek/dokumentace-izs-587832.aspx
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ochrany. V takovém pripadé je na hranici nebezpecné zomy nutné zabezpecit

dekontaminaci nebo dezaktivaci zachranarii a ranénych ¢i kontaminovanych osob.

Velitel zasahu prijme nezbytné opatreni pro ochranu Zivotii a zdravi 0sob ve
slozkach IZS a naridi vytycit nebezpecnou zonu. Zpiisoby a postupy pri dekontaminaci a
dezaktivaci zachranarii a ranénych ci kontaminovanych osob (od odstranéni odévu a
oplachnuti pod sprchou az po dekontaminaci s vyuzitim dekontaminacnich cinidel)
Nejsou v této typové cinnosti popisovany. Orientacni doporuceni velikosti nebezpecnych

z6n do prevzeti veleni prislusnikem Hasicského zachranného sboru (HZS CR):
- horlavé kapaliny, louhy, kyseliny - 5m ,
- jedovaté plyny, pary, prachy - 15m,
- latky schopné vybuchu - 30m,
- radioaktivni latky - 50m,

- traskaviny, rozsahla oblaka par - 100 az 1000m. 8

5.3 Zasah u dopravni nehody

Pii zasahu u dopravni nehody je vétSinou velitelem zasahu velitel jednotky
pozarni ochrany. Misto zasahu mize byt velitelem zasahu rozdéleno na useky. Pro
poskytovani informaci o dopravni nehod¢ z mista z4sahu urci velitel zasahu misto pro
podavani informaci a ur¢i osoby, které budou tuto €innost vykonavat. Za informace

predané sdélovacim prostiedkiim odpovida velitel zasahu.

Zacatkem spolecného zédsahu je okamzik, kdy je o nutnosti zasdhnout

informovana jina slozka IZS.

*® Katalog typovych cinnosti 1ZS: Dopravni nehoda STC 08/IZS [online]. [cit. 2015-12-01]. Dostupné
z:http://www.hzscr.cz/clanek/dokumentace-izs-587832.aspx
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Velitel zasahu rozhoduje o ukonceni zasahu z diivodu, Ze:
e oznameni o udalosti bylo plané,
e jsou ukonceny zachranné a likvidacni prace,

e zalinaji asanacni prace.

Pokud se nejedna o zavaznou nehodu, velitel zasahu neziizuje $tab velitele

zasahu.

Pti dopravnich nehodach s velkym poctem ztrat na zivotech nebo ranénych,

zabezpecuji slozky I1ZS nasledujici ¢innosti:

tfidéni ranénych na mist¢ a monitorovani jejich zdravotniho stavu vedoucim

lékarem,

e vyuzivani traumatologického planu kraje pro rozvoz zranénych do piijmovych
zdravotnickych zatizeni,

e rychlou a spolehlivou identifikaci ranénych a obéti a zabezpeceni vcasné
informovanosti dotéenych blizkych osob,

e 7ajisténi profesiondlniho styku s hromadnymi sdélovacimi prostiedky,

e organizovani poskytovani posttraumatické péce nejen Ucastnikim nehody, ale i

;1. , v , . ;. . . 49
blizkym osobam zasazZenych (mistnosti, psychologové, informacni servis atd.).

5.3.1 Policie Ceské republiky

wJe jednotny ozbrojeny bezpecnostni sbor. Policie slouzi verejnosti. Jejim
ukolem je chranit bezpecnost osob a majetku a verejny poradek, predchazet trestné

cinnosti, plnit ukoly podle trestniho radu a dalsi ukoly na useku vnitrniho poradku a

¥ Katalog typovych cinnosti 1ZS: Dopravni nehoda STC 08/IZS [online]. [cit. 2015-12-01]. Dostupné
z:http://www.hzscr.cz/clanek/dokumentace-izs-587832.aspx
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bezpecnosti svérené ji zdakomy, primo pouzitelnymi predpisy Evropskych spolecenstvi

nebo mezindrodnimi smlouvami, které jsou soucdasti pravni"

Ukoly policie pii dopravni nehodé jsou:
e Setfeni dopravni nehody,
e regulaci, poptipad€ odklon dopravy v misté dopravni nehody,
e uzavieni mista nehody pfed nepovolanymi osobami,
e poskytnuti prvni pomoci postizenym ucastnikiim dopravni nehody,
e policista je opravnén v pfipadé¢ nebezpeci bezprostiedniho ohrozeni zivota a

zdravi nebo majetku pozadat kazdého o pomoc.>

5.3.2 Hasi¢sky zachranny sbor

. Hasic¢sky zachranny sbor Ceské republiky je jednotny bezpecnostni sbor, jehoz
zdkladnim ukolem je chranit Zivoty a zdravi obyvatel, Zivotni prostredi, zvirata a

. v v o7 e . v . ’ . . Fe . .y 52
majetek pred pozary a jinymi mimoradnymi udalostmi a krizovymi situacemi.”

Ukoly hasi¢ského zachranného sboru pii dopravni nehodg jsou:
e vyprosténi osob z havarovanych vozidel,
e ziizeni dekontaminacnich stanovist’ a stanoveni hranic vnéj$i zony,
e zabezpeceni vozidel proti vzniku pozaru, piipadné haseni pozaru vozidla,
e zabezpeceni a zachyceni provoznich néplni a nebezpecného nakladu
e spoluprace pfi uvolilovani vozovky pro obnoveni provozu,

e poskytnuti prvni pomoci ucastnikiim dopravni nehody.

Velitel jednotky ma pii zdsahu zédkonem danou pravomoc pozadat pravnické

i . y 53
nebo fyzické osoby o osobni nebo vécnou pomoc.

50 7akon & 273/2008 Sh., o Policii Ceské republiky, §1 a 2. In: Sbirka zakoni Ceské republiky. 2008,
Dostupné z: http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2008-273

Y Katalog typovych cinnosti 1ZS: Dopravni nehoda STC 08/IZS [online]. [cit. 2015-12-01]. Dostupné
z:http://www.hzscr.cz/clanek/dokumentace-izs-587832.aspx

52 74kon &. 320/2015 Sb. o Hasicském zachranném sboru Ceské republiky. §1, odst.1. In: Sbirka zakont
Ceské republiky. 2015, Dostupné z: http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2015-320
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5.3.2.1 Specialni technické prostfedky pro vyprostovani

Tato kapitola je vénovéana technickym prosttedkim Hasi¢ského zichranného
sboru, které vyuzivaji ke specialni Cinnosti pii zasahu u dopravni nehody. Tyto

technické prostredky jsou soucasti stdlého vybaveni jednotek pozarni ochrany.
Specialni technické prostiedky jsou rozdéleny na:

1. hydraulické vyprostovaci zarizeni

2. pneumatické zvedaci a utésiovaci vaky, valce, atd.
3. rucni vyprostovaci nastroje
4

T . . .54
ostatni pouzivané (doporucené) prostredky a nastroje

Hydraulické nizky

Hydraulické nlzky jsou vyuzivany k piestiizeni sloupkil, stfeSnich vyztuh,
dveinich zavéstu vozidel. Dale jsou také vyuzivany ke stfihdni plného materidlu nebo
ocelovych lan. Stfizna sila se pohybuje od 35 do 72 MPa. Jelikoz jsou rtzné tvary

stithaného materialu, disponuji i nlizky riznymi tvary Gelisti.>
Hydraulicky rozpinak

Dtivodem k jeho vyvoji bylo, aby hasi¢ byl schopen u havarovaného auta otevrit
dvefe a také aby bylo mozné odtahovat nebo odtlaCovat ¢asti vozidel. Podle situace
behem, které se hydraulicky rozpinak pouzije, se zvoli druh Spi¢ek. U néstroje lze
rozpinaci $picky vyménit za fetézové tvazky nebo fezaci $picky. Rezaci $picky se

pouziji, pokud potiebujeme vytvofit otvor v silném plechu. Rozpinaci sila

5% Katalog typovych cinnosti 1ZS: Dopravni nehoda STC 08/IZS [online]. [cit. 2015-12-01]. Dostupné
z:http://www.hzscr.cz/clanek/dokumentace-izs-587832.aspx

> FELCMAN, Milan; NEZVAL, Vojtéch, Konspekty odborné pripravy JPO: Dopravni nehody -
specidlni technické prostiedky pro vyprostovani. s.3. Kloknerova 26, 148 01 Praha 4: MV - Generalni
teditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru CR. ISBN 80-86640-76-0.

%® FELCMAN, Milan; NEZVAL, Vojtéch, Konspekty odborné pripravy JPO: Dopravni nehody -
specidlni technické prostiedky pro vyproStovani. s.3. Kloknerova 26, 148 01 Praha 4: MV - Generalni
feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru CR. ISBN 80-86640-76-0.
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hydraulického rozpinaku je od 6 do 20 tun. Rozpinaci drdha u hydraulického rozpinaku

muze dosdhnout i1 ptes 800mm, zéleZi na typu IléS'[I'OjC.SG
Hydraulicky kombinovany nastroj

Ma schopnost pouzivat jedny celisti jako nizky 1 jako rozpindk. U
hydraulického kombinovaného nastroje je stfizna sila téméi shodna se stfiznou silou
hydraulickych ntzek. Avsak hydraulicky kombinovany nastroj ma oproti
hydraulickému rozpindku mensi roztaznou silu a kratsi rozpinaci drahu. Jelikoz se jedna
o nastroj, ktery je kombinaci dvou samostatnych nastroji, je vice vyuzivan pro svoji
univerzalnost. Bohuzel hydraulicky kombinovany néstroj nema takovy vykon jako

samostatné nastroje, jejichZ je kombinaci. >
Hydraulicky rozpérny valec

Pouzivé se jako rozpinaci zafizeni. Hydraulicky rozpérny valec je vyuzivan
v situacich, kdy nejsou rozméry rozpinaciho zatizeni dostacujici. U nékterych valct je
moznost vymény hlavice pro fezani nebo taZeni. Soucésti vybaveni hydraulického

rozpérného valce je 1 opérka rozpérného valce.”®
Hydraulicky stfiha¢ pedali

Je vyuzivan ke stiithani ramen volantu, rama sedadel a pedalt automobili.
Dtivodem pouziti je rychlé vytvoreni vétsiho prostoru. Podle zvoleného typu stfihace se

stithani provadi, na vy$ku nebo naplocho.>

*® FELCMAN, Milan; NEZVAL, Vojtéch, Konspekty odborné pripravy JPO: Dopravni nehody -
specialni technické prostiedky pro vyprostovani. s.3. Kloknerova 26, 148 01 Praha 4: MV - Generalni
teditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru CR. ISBN 80-86640-76-0.
% FELCMAN, Milan; NEZVAL, Vojtéch, Konspekty odborné pripravy JPO: Dopravni nehody -
specialni technické prostiedky pro vyprostovani. s.4. Kloknerova 26, 148 01 Praha 4: MV - Generalni
feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru CR. ISBN 80-86640-76-0.
¥ FELCMAN, Milan; NEZVAL, Vojtéch, Konspekty odborné pripravy JPO: Dopravni nehody -
specialni technické prostiedky pro vyprostovani. s.4. Kloknerova 26, 148 01 Praha 4: MV - Generalni
feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru CR. ISBN 80-86640-76-0.
% FELCMAN, Milan; NEZVAL, Vojtéch, Konspekty odborné pripravy JPO: Dopravni nehody -
specidlni technické prostiedky pro vyprostovani. s.4. Kloknerova 26, 148 01 Praha 4: MV - Generalni
feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru CR. ISBN 80-86640-76-0.
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Hydraulicky otvira¢ dveri
Je vyuzivén z divodu zjednoduseni otevirani dveri. ®
Mini nazky
Maji podobnou funkci jako hydraulicky stfihac¢ pedali.™
Nizkotlaké zvedaci vaky

wPouzivaji se k zvedani lehcich bremen do 16 tun, do veétsi vysky 0,9m, pri tlaku

do 0,15 MPa." *
Vysokotlaké zvedaci vaky

wPouzivaji se ke zvedani tezkych bremen do 68 tun, do mensi vysky 0,5 m, pri

tlaku do 0,8 MPa. Maximalnim poctu 2 na sebe."” 63

Vysokotlaké zvedaci vaky typu NT ResQ Bags

Tyto vaky se spolu miiZou seSroubovat. Maximalné¢ se mohou seSroubovat 3
kusy. Zvedaci sila nejvétsiho vaku muze byt az 132 tun, pfi tlaku 1,0 MPa., naplii

vzduchu 4000 1.5

% FELCMAN, Milan; NEZVAL, Voijtdch, Konspekty odborné piipravy JPO: Dopravni nehody -
specialni technické prostiredky pro vyprostovani. s.4. Kloknerova 26, 148 01 Praha 4: MV - Generalni
feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru CR. ISBN 80-86640-76-0.

8 FELCMAN, Milan; NEZVAL, Vojtéch, Konspekty odborné pripravy JPO: Dopravni nehody -
specialni technické prostredky pro vyprostovani. s.4. Kloknerova 26, 148 01 Praha 4: MV - Generalni
feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru CR. ISBN 80-86640-76-0.

62 FELCMAN, Milan; NEZV AL, Voijtéch, Konspekty odborné pripravy JPO: Dopravni nehody -
specialni technické prostiedky pro vyprostovani. s.6. Kloknerova 26, 148 01 Praha 4: MV - Generalni
feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru CR. ISBN 80-86640-76-0.

% FELCMAN, Milan; NEZVAL, Vojtéch, Konspekty odborné pripravy JPO: Dopravni nehody -
specialni technické prostiedky pro vyprostovani. s.6. Kloknerova 26, 148 01 Praha 4: MV - Generalni
feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru CR. ISBN 80-86640-76-0.

% FELCMAN, Milan; NEZVAL, Vojtéch, Konspekty odborné pripravy JPO: Dopravni nehody -
specidlni technické prostiedky pro vyprostovani. s.6. Kloknerova 26, 148 01 Praha 4: MV - Generalni
feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru CR. ISBN 80-86640-76-0.
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Variabilni ru¢ni zvedaci nastroj

Tento nastroj se vyuzivd v piipadé nutnosti vytvofit nebo rozsifit otvor
ve dvefich nebo v jinych zatizenich. S cilem vyprostit uvéznéné osoby se pouziva

také k paceni, sekani, déleni materialti. K vybaveni také patii ru¢ni feza¢ skla a rozbijec

skel. ®°

Motorova kotoucova pila

Jedna se o rozbruSovaci pilu, ktera pouziva diamantové nebo abrasivni kotouce.
Diamantové kotouce maji univerzalni vyuziti. Abrasivni kotouce jsou ur¢ené na beton,

kov a hlinik.
Specialni motorova retézova pila

Vyuziti této motorové pily je vhodné pro déleni konstrukci u draznich a

, , . . ;o ’oN row v o r sz 7
nakladnich vozidel. Pila ma titanovy fetéz, ktery feze rizné ma‘[erlaly.6
Motorova fetézova pila

Tento nastroj se vyuziva k fezani dfeva u zasahu. Castym divodem jsou spadlé

stromy.®®
Primocara akumulatorova pila

Pfi pouzivani této pily je nutné zapteni na patku nastroje. Vyhodou pily je

vysoky vykon a vlastni zdroj energie. Za nejvétsi vyhodu se povazuje fezani

% FELCMAN, Milan; NEZVAL, Vojtéch, Konspekty odborné pripravy JPO: Dopravni nehody -
specialni technické prostiedky pro vyprostovani. s.7. Kloknerova 26, 148 01 Praha 4: MV - Generalni
teditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru CR. ISBN 80-86640-76-0.
¢ FELCMAN, Milan; NEZVAL, Vojtéch, Konspekty odborné pripravy JPO: Dopravni nehody -
specidlni technické prostredky pro vyprostovani. s.8. Kloknerova 26, 148 01 Praha 4: MV - Generalni
feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru CR. ISBN 80-86640-76-0.
" FELCMAN, Milan; NEZVAL, Vojtéch, Konspekty odborné pripravy JPO: Dopravni nehody -
specialni technické prostiedky pro vyprostovani. s.8. Kloknerova 26, 148 01 Praha 4. MV - Generalni
feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru CR. ISBN 80-86640-76-0.
8 FELCMAN, Milan; NEZVAL, Vojtéch, Konspekty odborné pripravy JPO: Dopravni nehody -
specidlni technické prostiedky pro vyprostovani. s.8. Kloknerova 26, 148 01 Praha 4: MV - Generalni
feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru CR. ISBN 80-86640-76-0.
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riznorodého materidlu - sklo, dievo, kov a ocel. Je vyuzivana v situacich, kdy nemuze
byt pouzito hydraulické nafadi.”
Rezaci pila s dvéma protibéZnymi kotouci
. . ey s 70
Je nevhodné pro fezani betonu. Primarné je uréena na fezani kovu.

Navijak

Pouzivad se pro ukotveni, napnuti, zajiSt€éni nebo pfiblizeni materidlu nebo

vozidel. Je n€kolik typt navijakl - hydraulicky, motorovy elektrick}'/.71
Zachytava¢ airbagu Fidice nebo spolujezdce

Pouziva se pokud se airbag neaktivoval. Misto kde se airbag nachézi je vzdy

oznaCeno: AIRBAG, SRP, SRS.™
Specialni zachranna vyprost'ovaci nositka a transportni desky

Jsou urceny pro snadné a bezpeCné vyprostovani zranénych osob. Soucasti

vybaveni nositek jsou stabiliza¢ni popruhy a prvky.73

% FELCMAN, Milan; NEZVAL, Vojtéch, Konspekty odborné pripravy JPO: Dopravni nehody -
specidlni technické prostiedky pro vyprostovani. s.8. Kloknerova 26, 148 01 Praha 4: MV - Generalni
feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru CR. ISBN 80-86640-76-0.
° FELCMAN, Milan; NEZVAL, Vojtéch, Konspekty odborné pripravy JPO: Dopravni nehody -
specialni technické prostiedky pro vyprostovani. s.9. Kloknerova 26, 148 01 Praha 4: MV - Generalni
feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru CR. ISBN 80-86640-76-0.
" FELCMAN, Milan; NEZVAL, Vojtéch, Konspekty odborné pripravy JPO: Dopravni nehody -
specialni technické prostredky pro vyprostovani. s.9. Kloknerova 26, 148 01 Praha 4: MV - Generalni
feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru CR. ISBN 80-86640-76-0.
2 FELCMAN, Milan; NEZVAL, Vojtéch, Konspekty odborné pripravy JPO: Dopravni nehody -
specialni technické prostiredky pro vyprostovani. s.9. Kloknerova 26, 148 01 Praha 4: MV - Generalni
feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru CR. ISBN 80-86640-76-0.
® FELCMAN, Milan; NEZVAL, Vojtéch, Konspekty odborné pripravy JPO: Dopravni nehody -
specidlni technické prostiedky pro vyprostovani. s.9. Kloknerova 26, 148 01 Praha 4: MV - Generalni
feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru CR. ISBN 80-86640-76-0.
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5.3.3

Zdravotnicka zachranna sluzba

Ukoly zdravotnické zachranné sluzby pii zasahu u dopravni nehody jsou

nasledujici:

1. Poskytnout odbornou pfed nemocni¢ni neodkladnou péci.

2. Uskutecnit transport zranénych do pfislusSného zdravotnického zatizeni.

Zasady soucinnosti sloZek IZS v misté nehody:

zasad:

zkontaktovani veliteld (vedoucich) slozek a stanoveni zplisobu dorozumivani,
stabilizace situace do takového stavu, aby mohly byt uspéSné provadény
zachranné préce, pii zajiSténi maximalni bezpe€nosti prace pro zasahujici,
koordinace zachrannych praci. Za prioritu se povazuji prace smétujici k
zachran¢ zivotl, majetku a ochrané¢ zivotniho prosttedi a zaroven jsou
respektovany piedev§im pozadavky té sluzby, ktera provadi stéZejni Cinnost
sméiujici k prioritni ¢innosti,

fizeni smétujici k Gspésné likvidaci nésledkt havarie a koordinace soucinnosti

slozek a sluzeb do uplné likvidace havarie.

Pii koordinaci a fizeni zadchrannych praci se postupuje podle nize uvedenych

pfi pfijezdu na misto nehody se pfiblizovat k havarovanym vozidlim opatrné,
prazkumem zjistit jaké hrozi nebezpeci a zda je potieba povolat dal§i pomoc,

dat vystrahu ostatnim slozkam a sluzbam, uzavfit prostor nehody,

provést zachranu osob,

snizit riziko havarie a omezit jeji rozsah na co nejmensi miru s naslednou
likvidaci celé havarie,

zabezpecit misto nehody, majetek postizenych, provést odklizeni havarovanych
vozidel a obnovit plynulost silni¢ni dopravy,

pfi zachrannych pracich a pfi likvidaci havarie jsou zasahujici slozky a sluzby

povinny dodrzovat zasady bezpecnosti jak své, tak i1 ostatnich ucastnikii,
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e jednotlivé slozky a sluzby postupuji v misté nehody podle zavaznych pravnich
predpisti nebo podle pfislusné metodiky, pfiCemz nejsou dotéena jejich prava
povinnosti, odpovédnosti a systém fizeni,

e pii vyskytu nebezpeénych latek organizovat misto zasahu.”™

5.4 Znaceni nebezpecné latky

Jestli je soucasti nehody dopravni prostiedek pievazejici nebezpecné latky,

pozname ho podle oznaceni. Na vozidle, pfepravujici nebezpecnou latku je umisténa:

. obecnd varovna tabule — ¢erné oramovana oranzova tabule o
rozmérech 40x30 cm. Je umisténa na pfednim a zadnim c¢ele vozidla,

. specidlni varovna tabule — Cerné oramovand oranzova tabule o
rozmérech 40x30 cm. Je vodorovné rozdélena na dveé ¢asti. Kazda ¢ast obsahuje

¢isla. V horni ¢asti je uveden Kemler kod a v dolni ¢asti UN kod.

Popis kodi

e UN kod je identifikacni Cislo latky.

o Kemler kod je identifika¢ni ¢islo nebezpeci. Jedna se o dvou az tii
mistné Cislo. Udava jak je latka nebezpecna. V nékterych ptipadech se pred
¢islem objevi pismeno X. Pismeno X oznacuje, ze latka nesmi pfijit do styku

s vodou.™

Kemler kod- vyznam identifikacniho cisla nebezpecnosti:

2 — uvoliovani plynit pod tlakem nebo chemickou reakci

™ Katalog typovych cinnosti 1ZS: Dopravni nehoda STC 08/IZS [online]. [cit. 2015-12-01]. Dostupné
z:http://www.hzscr.cz/clanek/dokumentace-izs-587832.aspx
® Katalog typovych cinnosti 1ZS: Dopravni nehoda STC 08/IZS [online]. [cit. 2015-12-01]. Dostupné
z:http://www.hzscr.cz/clanek/dokumentace-izs-587832.aspx
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3 — vznétlivost par kapalin a plyni
4 — horlavost tuhych latek

S — oxidacni ucinky

6 — jedovatost

7 — radioaktivita

8 — Ziravost

o , , 76
9 — nebezpeci samovolné prudké reakce"

Pokud k popisu vlastnosti staci jedna Cislice, tak se doplfiuje o nulu. V piipadeé,
7e je Cislice zdvojena nebo ztrojena, stupiiuje se nebezpecnost latky. Jestlize dojde
Kk uniku nebezpe¢né latky, musi dojit ke kontrole a naslednému zjisténi, zda nebyla
kontaminovand puda (samoziejmé muze dojit ke kontaminaci vody, v této situaci maji

. L 1 . e - 77
zachranné slozky povinnost zabranit Sifeni kontaminace).

Pro zlepSeni spoluprace mezi slozkami se provadéji cviceni.

5.5 Cviceni v tunelovém komplexu Blanka

Pfed planovanym otevienim tunelového komplexu Blanka probéhlo v tunelu

cviCeni slozek IZS na z4sah u dopravni nehody.

Osobné jsem se cviteni z(&astnila jako figurant. Ugast na tomto cviteni pro mé
byla velmi zajimavéa. Rozhodné si ¢lov€ék z osobni zkuSenosti odnese vic, nez kdyz o
tom pouze ¢te. Myslim si, Ze takova zkuSenost pomuze Cloveéku Vv piipadé vzniku
dopravni nehody jednat s vétsim klidem. Rekla bych, Ze vétsi ucast vefejnosti na

takovychto cvicenich by byla pfinosem.

"¢ Katalog typovych cinnosti 1ZS: Dopravai nehoda STC 08/IZS [online]. [cit. 2015-12-01]. Dostupné
z:http://www.hzscr.cz/clanek/dokumentace-izs-587832.aspx
" Katalog typovych cinnosti 1ZS: Dopravni nehoda STC 08/IZS [online]. [cit. 2015-12-01]. Dostupné
z:http://www.hzscr.cz/clanek/dokumentace-izs-587832.aspx
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Cvigeni se uskute¢nilo 25. 9. 2014. Ukolem cvi¢eni bylo provéfit spolupraci
slozek 1ZS, systém veleni a zplisob komunikace mezi slozkami. Simulace dopravni
nehody znézornovala situaci, pfi které doslo ke srazce dvou aut, z nichZz jedno zacalo
hotet. Nehody se zucastnil také autobus, ktery pii snaze se dopravni nehod¢ vyhnout

narazil do pilife. Simulace byla provadéna se 30 zranénymi.

Ucelem cvigeni bylo provéfit spolupréci slozek 1ZS, zpisoby najezdt do tunelu
a zjiSténi kapacity nastupnich ploch venku i uvnitf tunelového komplexu. Déle se
provéioval redlny dojezdovy cas slozek IZS pii bézném provozu ve vSedni den.
Soucasti cviceni bylo provéfeni komunikace mezi opera¢nimi stfedisky jednotlivych
slozek 1ZS, dispecinky dopravy a technologii. Také se procvicovala taktika zasahu
svelkym podtem zranénych a v soudinnosti s Leteckou sluzbou PCR procvideni

ptepravy zranénych.
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6 ZLEPSENI SITUACE

Jelikoz hlavnim dlivodem vzniku dopravnich nehod je selhani lidského faktoru,
nedojde k vyraznéjSimu zlepSeni situace do doby, nez se vSichni c€astnici silni¢niho
provozu nauci tidit zakonem. Budoucnosti v silni¢nim provozu jsou déti, proto by se o
pravidlech silni¢niho provozu a o tom, jak se maji chovat, mély ucit uz od utlého
détstvi. V soucasné dobé ke zlepSeni znalosti déti slouzi rozristajici se sit’ dopravnich

htist po celé CR.

V soucasné dobé je v CR vice nez 160 dopravnich htist. Sit dopravnich hist
CR patii k nejrozvinutéj§i v Evropé. Na dopravnich hfistich se déti uéi zébavnou
formou, jak se maji chovat v silni¢nim provozu, testuji zde své znalosti a pro vétsi

motivaci mohou ziskat prikaz pro malé cyklisty.

Dopravni vychova probihd béhem celého roku a je sestavena tak, aby byla pro
déti co nejvetsim piinosem. V prvni ¢asti poznavaji napiiklad dopravni znacky a uci se
teoretickym zékladim. V druhé pak jiz prakticky pouzivaji komunikace dopravniho
htisté a formou hry si nacvicuji dopravni provoz. Hlavnim ukolem vyuky je, aby si déti

osvojily, jak se maji v silni¢nim provozu chovat. Tim se zvysi jejich bezpecnost.

Dopravni hfisté jsou uréena pro vSechny déti bez rozdilu v€ku. Déti mohou

dopravni hfisté navstévovat i s rodinou, proto se mohou vénovat zlepSeni svych znalosti

[ . ’ r v 78
v silni¢nim provozu i ve svém volném case.

"8 Besip. Détskd dopravni hfisté [online]. Dostupné z: http://www.ibesip.cz/cz/dopravni-vychova/detska-
dopravni-hriste
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7 PRAKTICKA CAST

7.1 Metodika prace

Cilem této kapitoly je objasnit metodiku a metody vyzkumu a pfipravu na jeho
provedeni. Na zakladé¢ vyzkumnych problémii jsou stanoveny vyzkumné otazky a

hypotézy.

7.2 Metodika vyzkumu

Pro vyzkumné Setfeni v této bakalaiské praci byl zvolen kvantitativni vyzkum.
Diivodem volby tohoto typu vyzkumu je moznost pomérn¢ snadno oslovit vétsi pocet

respondentl.

7.3 Teoreticko-prakticka pFriprava

Teoreticka vychodiska jsou reSerSe a analyza odbornych publikaci, platnych
pravnich predpist a dal§ich dokumentt vztahujicich se k tématu. Na zaklad¢ teoretické
ptipravy byl vytvofen dotaznik, na jehoz zakladé se lze dozvédét, zda by se respondenti

u dopravni nehody uméli spravné chovat.

47



7.4 Pouzita metoda

Ke sbéru dat byla pouzita metoda dotazovani. Vyzkumnym nastrojem se stal
dotaznik. Tato metoda byla vybrana z diivodi snadného sbéru vétSiho mnozstvi dat.
Dotaznik poskytuje respondentovi anonymitu. Dotaznik obsahoval 23 otazek
zaméfenych tak, aby zjistily, jestli respondenti védi, jak se maji chovat u dopravni
nehody a zda by dokazali teoreticky poskytnout prvni pomoc. Dotaznik byl tvoien

uzavienymi otazkami.

7.5 Organizace vyzkumu

Sbér dat pro vyzkumné Setfeni probihal v lednu 2016. Jelikoz se jednalo o
elektronicky dotaznik, vybér respondenti byl ndhodny. Odkaz na dotaznik s Zadosti o
vyplnéni byl umistén na socialni siti (facebook a vyplnto.cz). Vysledky ziskané

z vyplnénych dotaznikd byly ptevedeny do tabulek a grafu.

7.6 Vyzkumné otazky a hypotézy vyzkumu

Na zéklad¢ analyzy teoretickych dat, osobniho zajmu o téma jsem formulovala

nasledujici vyzkumné otazky a na n¢€ navazujici hypotézy.

Vyzkumna ot. €. 1 - Povazuji respondenti z fad vefejnosti ucelnost svého chovani pii
dopravni nehod¢ za diilezité?
Vyzkumna ot. ¢. 2 - Domnivaji se respondenti, Ze se situace v silni¢ni dopravé zlepSuje,

je stejna nebo se naopak zhorsuje?
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Vyzkumna ot. ¢. 3 - Domnivaji se respondenti, ze dokazi pti dopravni nehod¢ ucelné
poskytnout prvni pomoc?

Vyzkumna ot. ¢. 4 - Pokud se respondenti z fad vefejnosti domnivaji, ze dokazi
poskytnout prvni pomoc, budou znat odpovédi na otazky mapujici pravé zasady

poskytovani prvni pomoci? Pokud ano, v jaké mite?

Hypotézy vyzkumu

1) Didlezitost uc¢elného chovani u dopravni nehody si vétSina respondentt uvédomuje.79
2) 60 % respondentii se domniva, Ze se situace v silni¢ni dopravé zlepsuje. *
3) 70 % respondentl se domniva, ze jsou schopni poskytnout prvni pomoc.81
4) Z celkového poctu respondentil, kteti se domnivaji, ze dokazou poskytnout prvni

pomoc, odpovi na vSechny otazky z prvni pomoci spravné 50 % z nich. 82

7.7 Vysledky

Vysledky vyzkumného Setfeni jsou zndzornény v grafech a tabulkach. Z divodu
piehlednosti pro Ctenaie jsou jednotlivé otazky z dotazniku vyhodnoceny na nové

strance.

K hypotéze v dotaznikovém Setfeni patii otazka 4-6

8 K hypotéze v dotaznikovém Setfeni patti otazka 9
8K hypotéze v dotaznikovém Setfeni patii otazka 18

8 K hypotéze v dotaznikovém Setfeni patti otazka 18-23
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OTAZKA 1

Pohlavi?

Graf 1: Pohlavi respondentt

Respondenti

m Zeny

B Muzi

Zdroj*

Dotaznik vyplnilo 180 respondentl. VétSina respondentii byly Zeny. Ze 180
respondentti odpovidalo 35 % (63 respondenttl) muzii a 65 % (117 respondenttl) Zen.

8 Autorka prace - Vlastni Setfeni, 2016

50



OTAZKA 2
Kolik je vam let?

Graf 2: Kolik je Vam let

Kolik je Vam let

B Mladsi 20 let
M 20-29 let
 30-39 let
W 40-50 let

m Starsi 50 let

Zdroj®*

Graf 3: Pomér muzi a zen ve vékové kategorii

Pomér muzu a zen ve vékové

kategorii

60
40
20

Zeny muzi | Zeny muzi [Zeny muZi | Zeny muzi | Zeny mufzi

Mladsi 20 let Starsi 50 let

20-29 let 30-39 let 40-50 let

Zdroj®

Otazka cislo 2 meéla zjistit, jakd vekova kategorie respondentd dotaznik
vyplnovala. Prvni graf k této otdzce znazornuje rozdéleni 180 respondentti podle véku.
Druhy graf k této otazce znazoriiuje pocet muzli a Zen v kazdé veékové kategorii.
NejmladSim respondentem byly 2 divky a 1 chlapec ve v€ku 14 let. Nejstar$im

respondentem byl muz ve véku 80 let.

8 Autorka prace - Vlastni Setieni, 2016
# Autorka prace - Vlastni Setfeni, 2016
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OTAZKA 3
Jste drzitelem fidi¢ského prukazu?

Graf 4: Jste drzitelem fidi¢ského prukazu

Jste drzitelem ridicského

(-]
prukazu
13%
B Ano
H Ne
Zdroj®
Graf 5: Jste drzitelem fidi¢ského prikazu - pomér respondenti
150 ~ o ¥
100 -
N .
)| 17 .
Zeny | Muzi Zeny Muzi
Ano Ne
Zdroj®’

Z celkového poctu 180 respondenti je drzitelem ftidi¢ského prikazu 156
dotazovanych. Ze 156 drziteli tidi¢ského priikkazu bylo 100 respondentll Zena a 56
respondenttt muz. Zbylych 24 respondenti nevlastni fidi¢sky prukaz, z nich se jednalo o
17 zen a 7 muzi. Z 24 respondentu, ktefi nevlastni fidi¢sky prukaz, bylo pouze 12 osob
mladsich 18 let.

& Autorka prace - Vlastni Setieni, 2016
8 Autorka prace - Vlastni Seteni, 2016
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OTAZKA 4
Je podle Vas dulezité oznaceni mista vzniku dopravni nehody?

Graf 6: Dulezitost oznaceni mista vzniku dopravni nehody

3%

M Ano

M Ne

Zdroj™®

Respondent mél na vybér ze dvou moznosti - Ano/Ne. Ze 180 respondenti
odpovédélo 174 respondentii, Ze je diuleZité oznaCeni mista vzniku dopravni
nehody. Pouze 6 respondentti nepovazuje za dulezité oznaceni mista vzniku dopravni

nehody.

Oznaceni mista vzniku dopravni nehody je velmi dilezité. KdyZz oznaCime
misto vzniku dopravni nehody, chranime tim sebe i ostatni Gcastniky dopravni nehody,
protoZze oznacenim mista vzniku dopravni nehody informujeme ostatni ucastniky

silni¢niho provozu o tom, Ze by méli pfizpisobit svou jizdu vzniklé situaci.

Graf 7: Dilezitost oznaceni mista vzniku dopravni nehody - pomér muzi a Zen

200

o —

Zeny ‘ Muzi Zeny Muzi ‘

Ano Ne ‘

Zdroj®

Ze 174 respondentl, kteti odpoveédéli Ano, bylo 114 Zen a 60 muzd. Z 6
respondenttl, kteti odpoveédéli Ne, byly 3 Zeny a 3 muZi.

8 Autorka prace - Vlastni Setieni, 2016
8 Autorka prace - Vlastni Setfeni, 2016
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OTAZKA 5
Je z Vaseho uhlu pohledu diilezité pti pomahéani zranénym zachovavat klid?

Graf 8: Je z Vaseho hlu pohledu dulezité pii pomahani zranénym zachovavat klid

1%

B Ano

M Ne

Zdroj®

Ze 180 respondentii si 178 z nich mysli, Ze je dulezité pri pomahani

zranénym zachovavat klid. Pouze 2 si mysli, Ze to diilezité neni.

Pfi pomahani zranénym je dilezité zachovavat klid. Kdyz sami dokazeme jednat
v Kklidu, snadné&ji uklidnime zranénou osobu. Diky tomu muzeme od zranéné osoby
ziskat pottebné informace.

Graf 9: Je z Vaseho uhlu pohledu dulezité pii pomahani zranénym zachovavat klid. - pomér
muzl a Zen

150
100 +

Zeny MuZi

Ano ‘ Ne ‘

Zdroj™

Ze 178 respondentd, ktefi odpovédeli Ano, bylo 116 zen a 62 muzi. U

respondentu, ktefi odpoveédéli Ne, byla 1 Zena a 1 muz.

% Autorka prace - Vlastni Setieni, 2016
%! Autorka prace - Vlastni Setfeni, 2016
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OTAZKA 6
Myslite si, Ze je dilezité védét, jak se u dopravni nehody chovat?

Graf 10: Je dulezité védet, jak se u dopravni nehody chovat

1%

M Je to velmi dlleZité pro
nasi bezpecnost a pro
bezpecnost Gcastnikl
silni¢niho provozu

B Neni dalezité védét jak se
u dopravni nehody chovat

Zdroj™

Ze 180 respondenti si 178 z nich mysli, Ze je dilezité védét, jak se chovat u

dopravni nehody. Zbyli 2 respondenti si mysli, ze to dilezité neni.

Pro ucastniky silni¢niho provozu je velmi dilezit¢ veédét, jak se u dopravni
nehody chovat. Pokud ucastnik silni¢niho provozu nevi, jak se ma u dopravni nehody

chovat, mize svym jednanim ohrozit sebe i ostatni tiCastniky silni¢niho provozu.

Graf 11: Je dulezité védét, jak se u dopravni nehody chovat. - pomér muzi a Zen

150
100 -
o =
0 -
Zeny | MuZi Zeny Muzi
Ano Ne
Zdroj™

Ze 178 respondentt, kteti odpoveédéli Ano, bylo 116 Zen a 62 muzi. U

respondenttl, ktefi odpoveédéli Ne, byla 1 zena a 1 muz.

%2 Autorka prace - Vlastni Setieni, 2016
% Autorka prace - Vlastni Setfeni, 2016
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OTAZKA 7
Zucastnili jste se dopravni nehody?

Graf 12: Zicastnili jste se dopravni nehody

m Ano

M Ne

Zdroj*

Ze 180 respondentt se dopravni nehody zc¢astnilo 74 z nich.

Graf 13: Zhgastnili jste se dopravni nehody - pomér muzi a zen

Zdroj®

Ze 74 respondentd, ktefi se zac¢astnili dopravni nehody, se jednalo o 41 Zen a 33
muzil. Ze 106 respondenttl, ktefi se dopravni nehody nezucastnili, se jednalo o 76 Zen a

30 muza.

° Autorka prace - Vlastni Setieni, 2016
% Autorka prace - Vlastni Setfeni, 2016
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OTAZKA 8
Jaky silni¢ni dopravni prostfedek nejcasteji vyuzivate?

Graf 14: Jaky silni¢ni dopravni prostiedek nejéastéji vyuzivate

Traktor

Prevoz pres reku
Motocykl

Jizdni kolo

Dopravu MHD a dalkové spoje

0 20 40 60 80 100 120 140 160

Zdroj®

Otazka 8 méla zjistit, jaky dopravni prostiedek respondenti nejcastéji vyuzivaji.
Kazdy respondent mohl uvézt az 2 dopravni prostiedky. Nejcastéji vyuZivanym
dopravnim prostfedkem se stal automobil. Na druhém misté skonéila doprava MHD a
dalkové spoje. Tretim nejCastéji pouzivanym dopravnim prostfedkem u respondent
bylo jizdni kolo. Za jizdnim kolem se umistil motocykl. Dva respondenti zvolili za

nejcastéji vyuzivany dopravni prosttedek pievoz pres feku a traktor.

% Autorka prace - Vlastni Setfeni, 2016
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OTAZKA 9
Bezpecnost v silni¢ni dopraveé se podle Vas:

Graf 15: Bezpecnost v silni¢ni doprave se podle Vas

M Je stale stejna
M Zhorsuje
1 Zlepsuje

M Nezajimam se o to

Zdroj®’

Ze 180 respondentt si 68 z nich mysli, ze bezpecnost v silni¢ni dopravé je stale
stejna. Stejny pocet respondentl si mysli, ze se bezpecnost v silni¢ni dopraveé zhorsuje.
Pouze 37 respondenti se domniva, Ze se bezpe¢nost v silni¢ni dopravé zlepsuje.

Poslednich 7 respondentli se o souasnou bezpecnost v silni¢ni doprave nezajima.

%" Autorka prace - Vlastni Setfeni, 2016
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OTAZKA 10
Jaky je podle Vs nejcastéjsi divod vzniku dopravni nehody?

Graf 16: Jaky je podle Vas nejcastéjsi duvod vzniku dopravni nehody

B Selhani lidského faktoru

B Neprehlednost situace na
pozemni komunikaci

= Technicka zavada vozidla

Zdroj®

Respondent si mohl vybrat ze ttech moznosti. Podle respondentti je nejcastejSim
divodem vzniku dopravni nehody lidsky faktor. Tento nazor sdili 171 respondentd. 9
respondentli si mysli, Ze za dopravni nehodu mtze nejcastéji neprehlednost situace na

pozemni komunikaci. Nikdo z dotazovanych nezvolil moznost technickd zavada

vozidla.

Podle statistik ma na vznik dopravni nehody nejvétsi vliv lidsky faktor. %

% Autorka préce - Vlastni Setteni, 2016
policie. Statistiky dopravnich nehod [online]. Dostupné z: http://www.policie.cz/clanek/statistika-
nehodovosti-900835.aspx

59



OTAZKA 11
Kdo je podle Vas v silnicnim provozu nejvice ohrozen?

Graf 17: Kdo je podle Vas v silni¢nim provozu nejvice ohrozen

Posadka automobilu

Motocyklista

Cyklista

Chodec

—
—
——
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Zdroj'®

Otazka méla zjistit, koho respondenti povazuji v silnicnim provozu za
nejohrozenéjsiho. Kazdy respondent mohl zvolit maximalné 3 moznosti. Podle
respondenti jsou nejvice ohroZeni chodci, na druhém misté se umistili cyklisté, na
tietim misté déti, na ¢tvrtém misté skoncili motocyklisti a nejméné ohrozenou skupinou

je podle respondenti posadka automobilu.

Z Gcastnikt silni¢niho provozu jsou nejvice chranéni ti, ktefi vyuzivaji motoroveé
vozidlo. V automobilu je posadka nejlépe chranéna, jelikoz je chrani prvky aktivni a
pasivni bezpeénosti (pokud je pouzivaji). Ugastnici silniéniho provozu, kteii pouzivaji
motocykly, vyuZivaji za jizdy prvky aktivni bezpe€nosti, dale jsou chranéni oble¢enim
urc¢enym na motocykl a helmou. Ostatni ucastnici silni¢niho provozu takové moznosti
nemaji, a proto musi spoléhat na to, ze je pired dopravni nehodou ochrani dodrzovani

pravidel silni¢niho provozu.

100 Autorka prace - Vlastni $etieni, 2016



OTAZKA 12

Dokazete si predstavit, jak pii dopravni nehodé vypada spoluprace slozek integrovaného

zachranného systému?

Graf 18: Dokazete si piedstavit, jak pii dopravni nehodé vypada spoluprace slozek

integrovaného zachranného systému

M Ano

H Ne

Zdroj*™

Ze 180 respondentli si spolupréci slozek Integrovaného zachranného systému

dokaze predstavit 139 respondentil, 41 respondentt si to pfedstavit nedokaze.

101 Autorka prace - Vlastni Setieni, 2016
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OTAZKA 13

M¢li byste zajem zacastnit se spoleéného cvifeni slozek integrovaného zachranného

systému na dopravni nehodu?

Graf 19: M¢li byste zajem zGcastnit se spoleéného cviCeni slozek integrovaného zachranného

systému na dopravni nehodu

M Jesté jsem o tom
nepfemyslel/a

H Ano

= Ne

Zdroj*®

Zajem o Ucast na cvic¢eni IZS by mélo 59 respondentl. 33 respondentli by se

cviceni IZS nechtélo zacastnit. Jesté o tom nepfemyslelo 88 respondentd.

102 Autorka prace - Vlastni $etieni, 2016
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OTAZKA 14
Pouzivate pfti jizd€ bezpecnostni pasy?

Graf 20: Pouzivate pfi jizdé bezpeénostni pasy

1%

m Vzidy
B VétsSinou ano

= Nikdy

Zdroj*®

Ze 180 respondentil se jich 153 vzdy pii jizd€ pfipouta. VétSinou se pii jizde
pfipouta 26 respondentli. Pouze jeden respondent uvedl, ze béhem jizdy nepouziva

bezpecnostni pas.

103 Autorka prace - Vlastni $etieni, 2016
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OTAZKA 15
Myslite si, ze preventivni kampané o dopravnich nehodach jsou G¢inné?

Graf 21: Myslite si, Ze preventivni kampané o dopravnich nehodéach jsou u¢inné

M ZaleZi na typu kampané
B Ano
= Nevim

M Ne

Zdroj'®*

Nazor, ze zalezi na typu kampang, sdili 86 respondenttl. Ze preventivni kampané
jsou ucinné, si mysli 44 respondentd. Podle 22 respondentii jsou preventivni kampané

neucinné. Nerozhodnych je 28 respondentt.

104 Autorka prace - Vlastni Setieni, 2016
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OTAZKA 16
Jaky je aktuélni stav Vaseho bodového hodnoceni jako fidic¢e?

Graf 22: Jaky je aktualni stav Vaseho bodového hodnoceni jako fidice

1%
1% \1% B Mam vsechny body

B Nemohu odpovédét, jelikoz
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B Neznam stav svého bodového
hodnoceni

H Vice nez7

B Méné nez 3

B Ménénez 7

Zdroj'®

Vétsina respondentll, presnéji 132, ma vSechny body. Vice nez 7 bodli maji 2
respondenti. Mén¢ nez 7 bodli ma 1 respondent. Méné nez 3 body ma 1 respondent.
Sviij bodovy stav nezna 20 respondentii. Z diivodu nevlastnéni fidi¢ského prikazu na

tuto otdzku nemohlo odpoveédét 24 respondentl.

105 Autorka prace - Vlastni Setieni, 2016
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OTAZKA 17

Souhlasili byste s tim, aby vySe pokut byla stanovena podle vyse platu vinika dopravni
nehody?

Graf 23: Souhlasili byste s tim, aby vySe pokut byla stanovena podle vyse platu vinika dopravni
nehody

M Ano

o Ne

M Nevim, nepremyslel/a jsem o
tom

Zdroj*®

S vysi pokut podle platu vinika dopravni nehody by souhlasilo 73 respondentt.

Proti je 67 respondentii. Zbylych 40 respondentl o tom jesté nepiemyslelo.

106 Autorka prace - Vlastni Setieni, 2016
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OTAZKA 18
Myslite si, Ze byste dokézali poskytnout prvni pomoc?

Graf 24: Myslite si, ze byste dokazali poskytnout prvni pomoc

B Ano

B Ne

Zdroj*”’

128 respondenti si mysli, Ze by dokazalo poskytnout prvni pomoc. Opacny
nazor ma 52 respondentll. Ze 128 respondentii, ktefi si mysli, Ze dokaZou poskytnout
prvni pomoc, odpovédélo spravné na zbylé otazky tykajici se prvni pomoci pouze
26 respondenti. Z 52 respondentl, ktefi si mysli, Ze nedokaZzou poskytnout prvni

pomoc, odpovédelo spravné na zbylé otazky tykajici se prvni pomoci 6 respondentl.

107 Autorka prace - Vlastni $etieni, 2016
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OTAZKA 19
Jaka jsou cisla tisnového volani?

Graf 25: Jaka jsou éisla tisnového volani

1% 1%
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m 158,152,150,112
m158,155,150,144
M 158,152,150,144

Zdroj*®

Respondent u otazky vybiral ze 4 moznosti. Cisla tisiiového volani zna 177
respondenti. Pouze 1 z respondenti vyménil 112 za 144. Jenom 2 respondenti
vyménili 155 za 152. Ze 128 respondenttl, kteti si mysli, ze by dokdzali poskytnout

prvni pomoc, odpovédélo spravné na tuto otazku 126 respondentt.

108 Autorka prace - Vlastni $etieni, 2016
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OTAZKA 20

Serad’te cCisla tisnového volani — Zdravotnickd zachranna sluzba, Hasicsky zachranny

sbor, Policie CR, Evropské ¢islo tisiového volani:

Graf 26: Sefazeni ¢isel tisnového volani

M Spravné Cisla
priradilo

m Spatné &isla priradilo

Zdroj*®

Odpovidat na tuto otazku mohli pouze respondenti, kteii spravné odpovedéli na
predchozi otizku. Na otazku odpovidalo 177 respondentil. Ukolem bylo piifadit &isla
tisnového volani spravné slozce 1ZS. Na otazku spravné odpovédélo 151

respondentii. Spatnou odpovéd uvedlo 26 respondenttl.

109 Autorka prace - Vlastni Setieni, 2016
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OTAZKA 21
Kdo mé povinnost v ptipad¢ dopravni nehody poskytnout prvni pomoc?

Graf 27: Kdo ma povinnost v piipadé dopravni nehody poskytnout prvni pomoc

W Kazdy pokud tim neohrozi sebe i
4% 1% jiné osoby

B Osoba starsi 18let

M Pouze osoby s lékarskym
vzdélanim a slozky integrovaného
zachranného systému

Zdroj**°

Respondent vybiral z 3 moZnosti. Spravna odpovéd’ je: ,,kazdy, pokud tim
neohrozi sebe ¢i jiné osoby.“ Spravné odpovédélo 171 respondentii. MoZnost osoba
star§i 18 let zvolilo 7 respondentl. Posledni dva respondenti zvolili moznost pouze
osoby s lékaiskym vzdélanim a slozky integrovaného zachranného systému. Ze 128
respondentll, kteii si mysli, ze dokazou poskytnout prvni pomoc, odpoveédélo spravné

122.

19 Autorka prace - Vlastni Setieni, 2016
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OTAZKA 22
Kdy pii neodkladné resuscitaci ptivolate Zdravotnickou zachrannou sluzbu?

Graf 28: Kdy pfi neodkladné resuscitaci ptivolate Zdravotnickou zachrannou sluzbu

B Pred zahdajenim
resuscitace

B Po zahajeni resuscitace

Zdroj™*

Respondent vybiral z moznosti pfed zahdjenim resuscitace a po zahdjeni
resuscitace. Spravna odpovéd’ je pred zahajenim resuscitace. Spravné odpovédélo
143 respondentii. Spatné odpovédélo 37 respondentl. Ze 128 respondenttl, ktefi si

mysli, Ze dokazou poskytnout prvni pomoc, odpovédélo spravné 102.

11 Autorka prace - Vlastni Setieni, 2016
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OTAZKA 23

Resuscitaci provadi laici v poméru (stlaceni hrudniku: vdechit)?

Graf 29: Resuscitaci provadi laici v poméru

M 30:2 u dospélych a 15:2
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Zdroj'*?

Respondenti vybirali ze tfech moznosti a) 30:2 u dospélych a 30:2 u déti
b) 15:2 u dospélych a 30:2 u déti ¢) 30:2 u dospélych a 15:2 u déti. Spravna odpovéd’
je 30:2 u dospélych a 30:2 u déti. Spravné odpovédélo 39 respondentii. Nejcastejsi
odpovédi (103) byla moznost 30:2 u dospélych a 15:2 u déti. Tato moznost by byla
spravng, pokud by se otazka neptala na laiky. Zbylych 38 respondentii zvolilo odpovéd’
15:2 u dospélych a 30:2 u déti. Ze 128 respondentl, ktefi si mysli, ze dokdzou

poskytnout prvni pomoc, odpovédélo spravné 31 respondentt.

12 Autorka prace - Vlastni Setieni, 2016
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7.7.1 Shrnuti dotaznikového Setieni

Tato kapitola shrnuje vysledky dotaznikového Setieni, které potvrzuji nebo vyvraceji

stanovené hypotézy.
Pro dotaznikové Setfeni byly stanoveny nésledujici hypotézy:

1) Dilezitost ucelného chovani u dopravni nehody si vétSina respondentl

< . 113
uvédomuje.

2) 60 % respondentd se domniva, ze se situace v silni¢ni dopravé zlepsuje. 1
3) 70 % respondentii se domniva, Ze jsou schopni poskytnout prvni pomoc. ™
4) Z celkového poctu respondenti, ktefi se domnivaji, Ze dokazou poskytnout prvni

, . , . Co . 1 116
pomoc, odpovi na v§echny otazky z prvni pomoci spravné 50 % z nich.

Na zakladé vyhodnocenych dat byly vysledky hypotéz nasledujici:

1) Tato hypotéza se potvrdila, G¢elnost svého chovani u dopravni nehody si uvédomuje
97 % respondentd.

2) Tato hypotéza se nepotvrdila, pouze 20 % respondentd si mysli, Ze se situace
Vv silni¢nim provozu zlepsuje.

3) Tato hypotéza se potvrdila, 71 % respondentl si mysli, Ze jsou schopni poskytnout
prvni pomoc.

4) Tato hypotéza se nepotvrdila, z respondentu, ktefi si mysli, Ze zvladnou poskytnout

prvni pomoc, odpovédélo spravné na vSechny otazky k prvni pomoci pouze 24 %.

Cilem dotaznikového Setfeni bylo zjistit povédomi laické vefejnosti o znalosti

postupt pii dopravni nehodé a znalosti respondentii o prvni pomoci.

Podle vysledkl z dotaznikového Setfeni je znalost respondentii o ucelnosti jejich
chovani u dopravni nehody velmi dobrd. Bohuzel stejné povzbudivé vysledky neplatily

u otazek o prvni pomoci.

MK hypotéze v dotaznikovém Setfeni patii otazka 4-6
14K hypotéze v dotaznikovém Setfeni patii otazka 9

15 K hypotéze v dotaznikovém Setfeni patii otazka 18

18 K hypotéze v dotaznikovém Setieni patii otazka 18-23
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I kdyz si vétSina respondentli u otdzek o prvni pomoci vétila, vysledky nebyly
priliS povzbudivé. Podle vysledkil z dotaznikového Setfeni by se méla zvySit znalost
poskytovani prvni pomoci, bylo by tedy vhodné, kdyby se kazdy ucastnik silni¢niho
provozu pravideln¢ zacastnil kurzu prvni pomoci. Nejen ze by se tak prohloubil
teoretické znalosti o prvni pomoci, ale ziskal by i praktické zkuSenosti. Takto nabyté
znalosti by nemusel vyuzit pouze u dopravni nehody, ale i1 pfi jakékoliv jiné nehodé.
Velmi prospésné by bylo, kdyby se vyuka prvni pomoci zacala provadét, uz

v matefskych Skolkach a pokracovala na zakladnich, stfednich a vysokych Skolach.
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ZAVER

Bakalaiska prace se ve své teoretické Casti zabyva vymezenim zakladnich
pojmu. Déle rozebira Gcastniky silni¢niho provozu a jejich nejrizikovejsi chovani, prvky
pasivni a aktivni bezpecnosti, poskytovani prvni pomoci a spolupraci slozek
integrovaného zachranného systému pii dopravnich nehodach. Prakticka ¢ast na zakladé
dotaznikového Setfeni zjistuje povédomi laické vetejnosti o znalosti postupi pfi

dopravni nehodé¢ a znalosti respondentt o prvni pomoci.

Dopravni nehody jsou velmi rozsahlym problémem. I kdyz se v poslednich
letech pocet dopravnich nehod oproti minulosti snizil, stdle jsou dopravni nehody
zavaznym ohrozenim spolecnosti. Jelikoz vétSina dopravnich nehod je zptisobena vinou

¢loveka, budou dopravni nehody také problémem budoucnosti.

I kdyz jsou stale vylepSovany bezpecnosti prvky automobild, mohou byt stale
nasledky dopravni nehody fatalni. Bohuzel asi nikdy nebudou vynalezeny bezpecnostni

prvky, které by pii dopravni nehodé 100 % zabranily smrti ucastnika dopravni nehody.

Diky spolupraci slozek integrovaného zachranného systému jsou nasledky
dopravnich nehod mnohem mensi. Aby sloZky stale efektivné spolupracovaly, provadi

se spolecnd cviceni zdsahu.

Praktickd Cast bakalafské prace je vypracovand na zakladé vysledka
dotaznikového Setfeni. Cilem dotaznikového Setfeni bylo zjistit povédomi laické
vefejnosti o znalosti postupt pii dopravni nehodé a znalosti respondentii o prvni

pomaci.

Z vysledki dotaznikového Setfeni vyplyva, ze by se meéla zvySit znalost
poskytovani prvni pomoci, bylo by tedy vhodné, kdyby se kazdy ucastnik silni¢éniho
provozu zucastnil kurzu prvni pomoci. Nejen Ze by tak prohloubil své teoretické
znalosti o prvni pomoci, ale ziskal by 1 praktické zkuSenosti. Takto nabyté znalosti by

nemusel vyuzit pouze u dopravni nehody, ale i pii jakékoliv jiné nehodé.
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Priloha A: Dotaznik

Vazeny respondente - respondentko, chtéla bych Vas touto cestou pozadat o vyplnéni

tohoto dotazniku, jehoz tdaje budou pouzity pifi vypracovani mé bakalafské prace na

katedie Bezpecnostnich studii Univerzity Jana Amose Komenského v Praze. Tématem

moji bakalaiské prace je Bezpecnost ucastnikli silnicniho provozu pied, pii a po vzniku

dopravni nehody. Soucasné dékuji za Vas ¢as a ochotu. Jana Ktivancova

1)
2)
3)
4)

5)

6)

7)

8)

9)

Pohlavi?
Kolik je vam let?
Jste drzitelem Fidi¢ského priikazu?
Je podle Vias dulezité oznaceni mista nehody?
a) Ano
b) Ne
Je z VaSeho uhlu pohledu diileZité pii pomahani zranénym zachovavat
klid?
a) Ne
b) Ano
Miyslite si, Ze je diilezité védét, jak se u dopravni nehody chovat?
a) Neni dulezité védét jak se u dopravni nehody chovat
b) Je to velmi dilezité pro nasi bezpecnost a pro bezpecnost
ucastnik silni¢niho provozu
Zxicastnili jste se dopravni nehody?
a) Ano
b) Ne
Jaky silni¢ni dopravni prostiedek nejcastéji vyuzivate?
a) Automobil
b) Motocykl
¢) Dopravu MHD a dalkové spoje
d) Jizdni kolo
e) jiné
Bezpecnost v silni¢ni dopravé se podle Vas:

a) Zlepsuje



b) Je stale stejna
C) Zhorsuje
10) Jaky je podle Vas nej¢astéjsi duivod vzniku dopravni nehody?
a) Technicka zavada vozidla
b) Nepiehlednost situace na pozemni komunikaci
¢) Selhani lidského faktoru
11) Kdo je podle Vas v silni¢énim provozu nejvice ohrozen?
a) Posadka automobilu
b) Motocyklista
c) Cyklista
d) Chodec
e) Déti
12) DokazZete si pFedstavit, jak pFi dopravni nehodé vypada spoluprace sloZek
integrovaného zachranného systému?
a) Ano
b) Ne
13) Méli byste zajem zucastnit se spoleéného cviceni sloZek integrovaného
zachranného systému na dopravni nehodu?
a) Ano
b) Ne
c) Jeste jsem o tom nepiemyslel/a
14) Pouzivate pri jizdé bezpe¢nostni pasy?
a) Vzdy
b) Nikdy
€) Vétsinou ano
d) Vétsinou ne
15) Myslite si, Ze preventivni kampané jsou ucinné?
a) Ne
b) Ano
c) Nevim

d) zalezi na typu kampané



16) Jaky je aktualni stav Vaseho bodového hodnoceni jako Fidice?
a) Nemam body
b) Méné nez 3
C) Méné nez7
d) Vicenez7
e) Neznam stav svého bodového hodnoceni
f) Nemohu odpovédét, jelikoz nemam fidi¢ské opravnéni
17) Souhlasili byste s tim, aby vySe pokut byla stanovena podle vyse platu
ucastnika nehody?
a) Ano
b) Ne
¢) Nevim, nepiemyslel/a jsem o tom
18) Myslite si, Ze byste dokazali poskytnout prvni pomoc?
a) Ano
b) Ne
19) Jaka jsou ¢isla tisiového volani?
a) 158,155,150,112
b) 158,155,150,144
c) 158,152,150,112
d) 158,152,150,144

20) Prirad’te tisniova Cisla:
21) Kdo ma povinnost v pripadé dopravni nehody poskytnout prvni pomoc?
a) Osoba starsi 18let
b) Kazdy pokud tim neohrozi sebe ¢i jiné osoby
c) Pouze osoby s Iékatskym vzdélanim a slozky integrovaného
zachranného systému
22) Kdy pii neodkladné resuscitaci piivolate Zdravotnickou zachrannou
sluzbu?
a) Po zahajeni resuscitace

b) Pted zahajenim resuscitace



23) Resuscitaci provadi laici v poméru (stlac¢eni hrudniku:vdechu)?
a) 30:2 u dospélych a 30:2 u déti
b) 15:2 u dospélych a 30:2 u déti
€) 30:2 udospé€lych a 15:2 u déti



Piiloha B: Povinna vybava lékarni¢ky

Povinna vybava I¢karni¢ky obsahuje:
e Obvaz hotovy s 1 polstaikem - 3ks
e Obvaz hotovy se 2 polstaiky - 3ks
o Satek trojcipy z netkaného textilu - 2ks
e Naplast hladka (civka) 2,5 cm x 5 cm - 1ks
e Naplast délena 8 x 4 cm - 6ks
e Obinadlo skrtici pryzové — 60 x 1250 mm - 1ks
e Rouska plastova 20 x 20 cm - 1 ks
¢ Rukavice latexové - 1 par
e Nuzky se sklonem — délka 15 cm - 1 ks

e Izotermicka folie 200 x 140 cm - 1 ks 1/

U7 7AK, Dalibor. Autolékarnicka 2016: Viechno, co potiebujete védét. Autorevue [online]. 2016 [cit.
2016-01-5]. Dostupné z: http://www.autorevue.cz/autolekarnicka-2016-vsechno-co-potrebujete-vedet
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