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Sekty v souc¢asné moderni spolecnosti

Sects in modern society

Souhrn
Diplomova prace na téma ,,Sekty v sou¢asné moderni spole¢nosti® se vénuje

rozsahlému tématu nabozenskosti Cloveéka. Nejprve se zabyva definovanim sekt a
novych naboZenskych hnuti, poté charakterizuje zdkladni znaky sekt a psychologické
aspekty vstupu do ndbozenskych skupin. Zamysli se nad davody, pro néz do
nabozenskych spolecnosti v soucasnosti vstupuji zvlasté mladi lidé.

Empiricka ¢ast prace zkouma pravé nejohrozenéjsi segment populace a poklada
si vyzkumnou otazku: Disponuje soucasnd mladez dostatkem informaci o moznych
nebezpecich sekt?

V souladu s poznatky odborné literatury dochazi k zavéru, ze si vétSinova
spolecnost spiSe neuvédomuje mozna nebezpeci, kterd s sebou sekty pfinase;ji.

Summary

The thesis on the subject of ,,Sects in contemporary modern society deals with
extensive theme of human religiousness. At first it deals with definition of the sects and
new religious movements, then it characterizes basic distinctive features of the sects and
psychological aspects of entering religious groups. It takes a think about reasons why
mostly young people join religious societies nowadays.

The empiric part of the thesis studies in the concrete the most endangered part of
the population and asks an investigatory question: Have the contemporary young
people enough available information about possible danger of the sects?

In compliance with findings of scientific literature it comes to a conclusion that
the majority society is rather unaware of possible danger brought by the sects.

Klicova slova: sekta, nové nabozenské hnuti, nabozenstvi, nabozenskost, nabozenska
skupina, kult, psychickd manipulace, religionistika, ndboZenské sméry, studenti
Keywords: sect, new religious movement, religion, religiousness, religious group, cult,

psychic manipulation, religionistics, religious directions, students
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1. Uvod

Podle statistik v posledni dobé klesa pocet ateistii. Logicky pak musi nartistat
mnozstvi lidi, ktefi Bozi existenci potvrzuji, nebo alespon pripoustéji, nevyvraceji. Ani
ateisté se vSak k véficim nestavi bezezbytku skepticky. SpiSe se chovaji lhostejné.

Konec minulého stoleti se vyznaCoval rostouci nabozenskou vinou. Moderni
doba ssebou pfinasela stiizlivy piistup k nabozZenstvi, lhostejnost, skepsi a viru
v dokonalost védy a techniky. Tento zplisob chapani svéta se zménil s nastupujicim
zdjmem o tajemno, symboliku, mysti¢no. Clovék si uvédomuje, Ze véda neni schopna
uspokojivé zodpoveédét veskeré otazky tykajici se hlubSich vrstev naseho mysleni.
Odpovédi nabizeji jak tradi¢ni, tak nova nabozenstvi. Zcela neocekavan¢ mize byt
takovy novy nabozensky pfistup pro spole¢nost nebezpecnéjsi nez deklamovana
Ihostejnost.

Nespokojeni ateisté hledaji a tdpaji, ale nova nabozenstvi rovnou poskytuji lidem
iluzi, Ze neni tfeba hledat, protoZe pravé nasli.

Soucasna spotiebni doba je charakteristicka diirazem na osobni prozitky. Lidé se
neboji projevit své emoce. V porovnani s naSimi prapiedky jsme méné trpélivi,
oc¢ekavame co nejrychlejsi zpétnou vazbu. Trpélivé Usili, charakteristické pro tradi¢ni
naboZenstvi, nebyva typickym znakem sekt ¢i novych nabozenskych hnuti.

Procento lidi, ktefi se védomé hlasi k nékterému z tradi¢nich nabozenstvi,
je v Ceské republice hluboko pod celosvétovym primérem. VétSina ateistd ma
0 nabozenstvi pouze mlhavé piedstavy. Jestlize se vSak takovi lidé ocitnou v mezni
situaci, pfi niz hledaji smysl Zivota, obycejn¢ nejsou dostatecné pfipraveni rozlisit
kvalitni duchovni nabidku od pseudopomoci. V tom piipadé se vybér nabozenské
orientace omezi na prvni nebo na nejviditelnéjsi nabidku a ne na nejvhodnéjsi,
racionalné podlozenou volbu.

U takovych lidi, ktefi pouze vi, Ze hledaji, ale nevi, co hledaji, trpi jakymsi
duSevnim hladem, ale za sviij Zivot sami aktivné nehledali odpovédi na otdzky kolem
lidského byti, maji sekty velkou Sanci.

Sekularizovana ceska spoleCnost zatim neciti vnitini potfebu hovofit

o duchovnim dédictvi, o roli viry v zivot¢ c¢loveka, o historické podminénosti



nabozenstvi. Nechut' ¢i neochota odkryvat tato témata zpusobi v uzlovych etapach
zivota jednotlivce zbyte¢ny zmatek.

Ceska republika nebyla v 60. letech minulého stoleti, zasluhou totalitniho
omezeni nabozenské svobody, vystavena ataku novych nabozenskych smért. Ani
po otevieni hranic v 90. letech nedoslo k zaplavé novymi ndbozZenskymi sméry. Presto
neni na misté¢ podléhat iluzi, Ze ndbozensky vlazné prostfedi neposkytuje zivnou pudu
pro organizace, které¢ uspokojuji duchovni potieby clovéka. To, co se na prvni pohled
jevi jako ,,védecky podloZzené*, mize byt manipulativni. Lidé, ktefi se chovaji jako hlusi
k volani cirkvi, vyslysi volani spole¢nosti s nabidkou rozvoje pamétovych schopnosti,
dianetikou apod.

PtestoZze situace u nas neni a pravdépodobné ani nebude tak dramatickd jako
Vv zahranici, neméli bychom ziistat zcela ne€innymi. Problém sektafstvi a bludafstvi totiz
vzdy spolu s postizenym jednotlivcem zaroven ovliviiuje zivot jeho nejbliz§iho okoli,
jeho rodiny.

Vyse zminénd tvrzeni, objevujici se v odborné literatufe, logicky vedou
ke kladeni otdzky zda a do jaké miry je Ceska populace ovliviiovana sektafstvim.
Impulzem k volbé tohoto tématu pro mne byla osobni zkuSenost. Blizka piibuzna
se stala ¢lenkou nabozenského hnuti ,,Svédkové Jehovovi® a svym rozhodnutim citelné
ovlivnila Zivot 8irSi rodiny. PrestoZe se jednd o zélezitost 15 let starou, ovliviiuje nds

doposud a zatim jsme dostatecné nezodpovédeéli otdzku ,,Pro¢*«?



2. Cil prace a metodika

Téma ,Sekty vsouCasné moderni spolecnosti“ navenek ptlisobi jako
neproblematické. Pii hlubSim sezndmeni Ize dojit ke zjiSténi, ze se jedna o znacné
pestrou oblast, kterd nabizi Sirokou Skalu jevil k prozkoumani. Nejedna se rozhodné
o okrajovy problém, nebot’ otazka nabozenského vyznani a dodrzovani nabozenskych
dogmat muaze ovlivnit zivoty nés vSech.

Prace se zaméfuje na problematiku sekt a novych nabozenskych hnuti. Nejprve
se zabyva vymezenim pojmil sekta a nové ndbozenské hnuti, poté charakterizuje
zakladni znaky sekt a psychologické aspekty vstupu do ndbozenskych skupin. Zamysli
se nad divody, pro néz do ndbozenskych spolecnosti v soucasnosti vstupuji zvlaste
mladi lidé. Okrajové se dotyka také sty¢nych ploch naboZenstvi a psychopatologie.
Hleda spojitost mezi malou nabozenskou a psychoterapeutickou skupinou.

Empirickd ¢ast prace zkouma zejména segment populace, ktery muize byt
z pohledu vyvojové psychologie nejohrozenéjsi. Takovou skupinu predstavuji
pfedevS§im studenti stfednich Skol. Tomuto zjiSténi odpovidd stanovend vyzkumna
otazka: Disponuje souCasna mladeZ dostatkem informaci o moznych nebezpecich sekt?
Pro potfeby prace byla zvolena skupina respondenti ze stiednich $kol kladenského
regionu, konkrétné z Gymnazia Slany, Gymnézia Kladno, ISS Slany, SOS a SOU
Kladno U Hvézdy. Po pfedvyzkumu a mirnych Upravach bylo rozdano celkem 180
dotaznikd. Diky ochoté pedagogl uvedenych Skol se navratilo 168 zcela vyplnénych
dotazniki.

Hlavnim cilem préce je analyza skute¢ného stavu obezndmenosti stfedoskolaki
S problematikou sekt a novych nabozenskych hnuti.

Dil¢i cile byly stanoveny nasledovné:

e seznameni s okruhem sekt a novych nabozenskych hnuti

e moZny dopad plisobeni sekt na jednotlivce

e srovnani ovlivnitelnosti postoji jednotlivce v navaznosti na typ
studované Skoly

Stanovenym cilim odpovida 1 formulace celkem péti hypotéz, které

predpokladaji, ze studenti stfednich Skol nebudou disponovat dostatkem informaci



o sektach a novych nabozenskych smérech, pfestoze jsou naklonéni ndbozenskému
dialogu. Lepsi orientace v problematice byla pfisuzovana studentiim gymnazii, nejnizsi
stupen informovanosti se piedpokladal u studentii ucebnich obort.

Pro potieby prace byla zvolena metoda kvantitativniho vyzkumu. Tento typ
vyzkumu je zalozen na metod¢ dedukce, vedouci od teorie ke stanoveni hypotéz,
naslednému sbéru dat a jejich analyze, a po definovani zavéru stanovi teorii, ktera
puvodni teorii doplni, potvrdi nebo popie. Reliabilita (spolehlivost) kvantitativniho
vyzkumu je vysoka, ale validita byva niz8i (vysledky nemusi odpovidat skutecnosti).
Kvantitativni vyzkum zprostfedkovava omezeny pocet informaci od velkého poctu
jedincti, proto je mozna generalizace na populaci. Pro Setfeni byla stanovena jedina
forma sbéru dat - dotaznik.

Ptipravu a provadéni dotaznikovych prizkumi Ize rozdélit do etap, pocinajicich
tvorbou projektu vyzkumu, ktery mapuje nakolik jsou stfedoskolaci obeznameni
s problematikou sekt. Dale se stanovi rozsah vybéru podle zvoleného statistického
pfistupu s ohledem na poZadovanou miru pfesnosti a spolehlivosti. Poté 1ze rozpracovat
dotaznik. K samotnému ovéteni slouzi pfedvyzkum. Pied zapocetim vyzkumu museji
byt néstroje pro sbér dat odzkousSeny predvyzkumem, ktery potvrdi srozumitelnost
dotazniku, ovéfi, zda respondenti reaguji pifiméfené. Cil a smysl studie
se dotazovanému musi jevit jako relevantni, smysluplny, zavazny a vyznamny. Proto
je nutno vSe vysvétlit, ziskat diveéru respondenta. Otazky musi odpovidat tcelu a cili
studie. Teprve pak lze zahajit sbér dat a nasledn& provést jejich analyzu.

Dotaznik je metoda uréend pro hromadné ziskavani tdaji v relativné kratkém
casovém obdobi. Otazky jsou stylizovany z hlediska danych hypotéz a jsou zamérovany
na podstatné stranky zkoumanych jevi a procest. Jsou formulovany tak, aby je vSichni
respondenti pochopili ve stejném vyznamu. Ke zvySeni reliability dotazniku piispivaji
kontrolni otazky (zjist'uji tutéz informaci, 1i8i se formulact).

Otazky v dotazniku jsou jak oteviené, tak uzaviené. Nevyhodou otevienych
otazek muze byt mnozstvi fakticky bezcennych a nesmyslnych informaci (vyzaduji

dobré pisemné a vyjadiovaci schopnosti). Vyplnéni otevienych otazek je pro

vvvvvv

! Svatosova, L., Kaba, B.: Statistické metody II. PEF CZU Praha 2008, str.28
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manipulovan nabidnutymi alternativami. Vzhledem ke skute¢nosti, ze odpovédi nejsou
Po realizovaném piedvyzkumu, ktery probihal formou nestandardizovaného
rozhovoru se Sestnacti studenty Obchodni akademie, bylo nutno pfistoupit k mirné
upravé formulaci dotaznikovych polozek. Terénni pilotni studie prokdzala existenci
problému v dané populaci.
Diky ochoté¢ kmenovych pracovnikii oslovenych Skol bylo docileno vysoké
navratnosti dotaznikli, protoze k vypliiovani a naslednému sbéru doslo zpravidla

Vv pribéhu hodin obcanské vychovy. Studenti si tedy dotazniky neodnéseli domti.



3. Charakteristika sekt

Navzdory nes¢etnym pokusiim se zatim nepodatilo vytvofit obecné piijimanou
definici sekty. Existuje vSak vycet znakli, podle nichz lze hovofit o sektarskych
tendencich, nebo pfimo o sekt¢.

Sektatské chovani mizeme objevit i ve spolecnosti, kterd neni sektou. Sektaisky
se muze chovat osobnostné nebo duchovné nezraly jedinec. Kvalitni spolecnost, nejen
nabozenska, vSak, na rozdil od sekty, takové chovani potira, nuti jedince k sebereflexi,

ke zralému a odpovédnému jednani.

3.1 Cirkve, naboZenské spole¢nosti a pravo

Pfi zkoumani pravni problematiky cirkvi, sekt a novych néboZenskych hnuti
vychézime ze dvou prameni. Veskera pravni problematika se opira o Listinu zékladnich
prav a svobod a o Zakon o svobod¢ ndbozenského vyznani a postaveni cirkvi
a nabozenskych spole¢nosti. Problematiku cirkvi pivodné upravoval Zakon ¢. 308/1991
Sb. o svobodé¢ nabozenské viry a postaveni cirkvi a ndbozenskych spolecnosti a Zakon
¢. 161/1992 Sb. o registraci cirkvi a nabozenskych spolec¢nosti. S ti¢innosti od 1. 7. 2010
byly oba zdkony nahrazeny Zékonem ¢. 3/2002 Sb. o svobod¢ nabozenského vyznani
a postaveni cirkvi a ndbozenskych spolecnosti.

Zakon ¢. 1/1993 Sb., Listina zékladnich prav a svobod wudava: ,.Lidé jsou
svobodni a rovni v diistojnosti i v pravech. Zdikladni prava a svobody jsou nezadatelné,

“Z \/ souvislosti s nabozenskym vyznanim

nezcizitelné, nepromlcitelné a nezrusitelné.
Listina zarucuje svobodu, umoznuje svobodné projevovat ndbozenstvi nebo viru a to
soukrom¢ nebo vefejn€é, bohosluzbou, vyucovanim, naboZenskymi ukony nebo
zachovavanim obtadu. Vykon téchto prav je vSak podiizen zakonu, pokud jde o opatifeni
nezbytna pro ochranu bezpec€nosti, pofadku, zdravi, mravnosti, prav a svobod druhych.
Zakon ¢€.3/2002 Sb. je zakon o svobod¢ nabozenského vyznani a postaveni cirkvi

a nabozenskych spolecnosti. Tento zdkon upravuje postaveni cirkvi a ndbozenskych

2 7akon &.1/1993Sb., Listina zékladnich prav a svobod.
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spoleCnosti, upravuje vedeni pfistupnych seznamll  registrovanych  cirkvi
a nabozenskych spolecnosti a vymezuje pisobnost Ministerstva kultury ve vécech
cirkvi a ndbozenskych spolecnosti. V §3 Zakona ¢.3/2002Sb. jsou vymezeny zakladni
pojmy pro ucely tohoto zakona nasledovng:
a) cirkvi a nabozenskou spolecnosti se rozumi dobrovolné spoleCenstvi osob
s vlastni strukturou, organy, vnitinimi piedpisy, nabozenskymi obfady a projevy
viry, zaloZzené za ucelem vyznéni urcité nabozenské viry - a to vetejn¢, nebo
soukromé (a zejm. stim spojeného shromazdovani, bohosluzby, vyucovani
a duchovni sluzby)
b) osobou hlasici se k cirkvi a nabozenské spole¢nosti je chapana osoba, ktera
podle svého presvédCeni a vnitinich piedpist piinalezi k cirkvi a nabozenské

spoleénosti.3

Podle tohoto zakona ma kazdy pravo zvolit si duchovni nebo feholni stav, stejné
jako pravo rozhodovat se dobrovolné pro zivot v komunitach, fadech a podobnych
spole€enstvich. Na svych pravech nesmi byt nikdo omezovan proto, ze se hlasi k cirkvi
a nabozenské spolecnosti, ze je jejim Clenem, Ze ji podporuje, nebo je bez vyznani.
Zakon zamezuje statu, krajiim a obcim provadét naboZenskou nebo protindboZenskou
¢innost, urcuje podminky vzniku a plsobeni cirkvi a naboZenskych spolecnosti tak, ze
vznikat a vyvijet Cinnost nemize cirkev a naboZzenskd spolecnost, jejiz Cinnost je
V rozporu s pravnimi predpisy a takova cirkev nebo spolecnost, ktera svym ucenim nebo
¢innosti ohrozuje prava, svobodu a rovnopravnost obfant a jejich sdruzeni (vCetné
jinych cirkvi a ndboZenskych spole¢nosti), ohrozuje demokratické zaklady naseho statu,
jeho suverenitu, nezévislost a izemni celistvost.

Vznikat a vyvijet se nesmi podle §5 pism. a Zakona ¢. 3/2002Sb. cirkev nebo
spolecnost, kterd je v rozporu s ochranou vefejné mravnosti, poifadku a zdravi,
s principy lidskosti, snaSenlivosti a bezpecnosti obc¢antl.

Ve stejném paragrafu pism. ¢ Zakona ¢. 3/2002Sb. se zminuje zdkaz omezovani
osobni svobody osob zejména vyuzivanim psychického a fyzického natlaku k vytvoteni

zavislosti, kterd vede k psychickému, fyzickému a k ekonomickému poskozovéani osob

3 Zakon ¢&.3/2002 Sb. o cirkvich a nabozenskych spolecnostech
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nebo jejich rodinnych pfislusnikl, k poskozovéani jejich socialnich vazeb (vcetné
omezovani psychického vyvoje nezletilych, omezovani jejich prava na vzdé€lani
a branéni v pfijeti zdravotni péCe odpovidajici zdravotnim potiebam), posledni ¢ast
§5 Zékona ¢. 3/2002Sb. zakazuje rozvoj cirkvi a spolecnosti, které jsou utajovany
(v celku nebo v c¢astech), stejné jako organizacni struktura cirkve a nabozenské
spoleCnosti a vazby na zahrani¢ni slozky (pokud je Casti cirkve nebo spole¢nosti
piisobicimi mimo uzemi Ceské republiky).

V dalSich ¢astech tohoto zdkona jsou ustanoveni tykajici se predevs§im registrace
a evidence cirkvi a ndbozenskych spolecnosti. Rejstiik registrovanych cirkvi je uveden

v priloze €. 2.

3.2 Vymezeni pojmi

Existuje mnoho pokusti 0 vymezeni pojmu naboZenstvi, ale Zadny z nich nebyl
obecné piijat. Jedna z definic ndbozenstvi tvrdi, Ze ,nabozZenstvi je vztah clovéka
k transcendentni skutecnosti. “* Jednoznaéné tedy vymezuje, Ze se jedna o vztah ¢lovéka
Kk néjakému protéjsku a vynechava Givahy o zpétné vazbé. Na prvni pohled jednoducha
definice Pavla RiGana ,,ndboZenstvim rozumime to, ¢im se zabyva religionistika, veda
o ndboZenstvi, poskytuje badatelim pravo na vlastni vymezeni pojmu nabozenstvi.
Podle religionisty B. Horyny® souvisi problém s na§imi vyjadfovacimi moZnostmi
a ,,nabozenstvi je na vysost abstraktni pojem, k nemuz dospivame teprve na zdklade
mnoha myslenkovych operaci. V dejinach se ale nikde nesetkavame s reduktivni
predstavou naboZenstvi, nybrz vidy s konkrétnimi, historicky, kulturné a filozoficky
zaloZzenymi  podobami  nabozZenstvi, s urcitymi a urcitelnymi  ndabozenskymi
skutecnostmi. “ Vyvoj naboZenstvi nastifiuje ptiloha ¢. 4.

Slovo sekta nema zéaklad ve slovanskych jazycich. Do ¢estiny bylo pfelozeno
z latinského sequi, které byva odvozovano od sequor (tj. nasleduji), nebo seco (coz

znamena sekdm, rezu, krajim, prenesené se uziva pojem oddéluji). V latinském piekladu

* Stampach, 1.0.: Piehled religionistiky.Praha 2008, str.30
® Rigan,P.: Psychologie nabozenstvi a spirituality. Praha 2007, str.33
® Horyna,B.: Uvod do religionistiky. Praha 1994, str.18
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Bible byva v Novém zakoné vkladano na misto puvodné feckého hairesis, které
ptekladame jako vybérovou skupinu, stranu, nabozenskou nebo filozofickou skolu,
frakci, ndzor. Vidime zde souvislost se slovesem haireisthai (volit si, vybirat si),
poptipad¢ hairetizein (vyvolit). Cirkevni latina tedy pracovala s pojmem secta a s mirné
polatiniténym haeresis, které oznadovalo vérouénou odchylku, blud.’

Ve Slovniku katolické dogmatiky je heretik ,.,katolik, ktery odpird jediné pravde
viry nebo vice pravdam viry nejen (materialiter) skutkem, ale i vyslovné (formaliter)

. 8
svym souhlasem.

V kiestanské teologii je pro oznaceni sekta rozhodujici kritérium
spravné a nespravné nauky. Pravoslavna teologie vidi sekty ve vSech ostatnich
nabozenskych skupinach. Rimskokatolicka cirkev trva na orientaci podle prament viry:
»Duch sektafstvi, tj. postoj nesnasenlivosti a natlakem vyvijend propagace, neni nutné
ustavujicim faktorem sekty a v Zddném piipad¢€ nepostacuje pro jeji charakteristiku.*

Némecky katolicky teolog, jezuita Karel Rahner uvadi v Malém teologickém
slovniku vymezeni sekty jako nazvu pro ,ndbozenské skupiny nejriznéjsiho
historickeho piivodu, umysli, sloZeni a forem projevu. Z hlediska sociologie naboZenstvi
[ze sektu pojimat jako primérené socialni usporadani poznavacich mensin, které se musi
od okolniho svéta oddélovat jako malé uzaviené skupiny, aby své odchylné chapani
skutecnosti stabilizovaly. Mensi pocet prislusnikii, kterym se odlisuje sekta od velkych
cirkvi, je tedy socialné — psychologickym dusledkem jejiho uceni odchylujiciho
se od cirkevni dogmatiky. Teologicky se sekty vyznacuji predevsim tim, zZe zachdzeji
S Bibli jako s bezprostirednim, jednoznacnym voditkem pro zivot a mysleni, dale
rigorozni etikou, dobrovolnosti a vedomych zvlastniho vyvoleni, proti institucionalnimi
tendencemi a silnym zvyraznénim laického prvku.* S

Nigerijsky kardinal Arinze, se vyhyba pojmu sekta a s piihlédnutim
k rozdilnému kulturnimu kontextu upfednostiiuje neutralnéjsi termin ,,nova nabozenska
hnuti.“ K tomuto terminu se m.j. pfiklangji i religionisté I. O. Stampach a Z. Voijtisek,

nebo teolog C. V. Pospisil.

" Vojtidek, Z.: Pastoraéni poradenstvi v oblasti sekt a sektafstvi. Brno 2005, str.13
8 Vojtidek, Z.: Pastoraéni poradenstvi v oblasti sekt a sektafstvi. Brno 2005, str.13
% Voijtiek, Z.: Pastoraéni poradenstvi v oblasti sekt a sektafstvi. Brno 2005, str.14
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V odborné literatuie se setkdvame také s pojmy ,,novy naboZensky smér®,

ree
1

,»nové nabozenstvi®, pfipadné S terminy ,,vznikajici ndbozenstvi®, nebo ,,charismatické
skupiny*.

Nevhodnost pouzivani slova sekta se projevila zvlast¢ ve druhé poloviné
20. stoleti, kdy s pfilivem exotickych nabozenskych skupin dochazelo k piekotnému
oznaceni vyrazem Sekta, ptipadné kult. O celosvétové rozsiteni téchto pojmu se pak
zaslouzila zvlast¢ média v anglofonnich statech. Definitivné negativni nddech toto
oznaceni ziskalo po hromadné sebevrazdé a vrazdé¢ témeét tisicovky pftislusnikli
nabozenského hnuti Svatyné lidu (podzim 1978). Vlivem sd¢lovacich prostredkt zacala
laicka vefejnost tyto pojmy chdpat negativné, ve smyslu extrémniho zneuzivani
a manipulace se €leny hnuti. Odborna vetejnost se snazila na tyto tendence reagovat
snahou redefinovat oba pojmy (takové snahy jsou zaznamenény nejen v zahranici, ale
i v Ceské republice), piipadné doporucovala oba pojmy odstranit z akademickych
slovniki a zcela se od nich oprostit.

Vseobecné se tedy doporucuje pouzivani terminu ,,nova naboZenska hnuti*
navzdory skutecnosti, Ze oba pojmy jsou v soucasnosti znacné¢ vkotenéné ve slovni
zasobe¢ laické verejnosti.

Z. Vojtisek pojima vyraz sekta jako signal vétSinové spolecnosti pro vyjadieni
negativniho vztahu k nabozenskému hnuti, které zije v nesouladu s vétSinovou
spolecnosti. Zaroven vSak zdlraznuje, Ze kazdé nové naboZenské hnuti nemusi byt
V napéti s vétSinovou spolecnosti, tudiz neni oznacovano za sektu. Ptiiny napéti mezi
majoritni spole¢nosti a novym nabozenskym hnutim mohou spocivat také v netoleranci
a Vv pfedsudcich na silngjsi strand'®. Snaha o definitivni odstranéni pojmu sekta ze
slovniku vSak neni zcela opodstatnéna. Muze nastat pfipad, kdy mluvei tento vyraz

pouzije pro vyjadieni obavy pted socialni patologii s moznymi tragickymi dasledky.

10°yojtisek, Z.: Pastoraéni poradenstvi v oblasti sekt a sektafstvi. Brno 2005, str. 44
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3.3 Znaky sekt

Psychiatr P. Remes na svych prednaskach oznacuje za rozhodujici znak sekty
tzv. ,,zv1astni typ autority*, ktery se zde uplatiuje.

l. O. Stampach uvadi étyfi znaky sekt:

1) autoritarstvi

2) fundamentalismus jako autoritaiské pojeti doktriny

3) fyzicka nebo ideova uzavienost

. e 11
4) selekce informaci, utajovani struktur a nauk

Autoritafstvi byva oznacovano za charakteristicky znak sekty. Autorita hraje
dilezitou roli i v nabozenstvi, avSak v sektaiském pojeti nabyva jinou dimenzi. Sekta
ma obycejné jedno velké ustiedi, v némz sidli viiddce, nebo skupina viideti. Ti mohou byt
,bohem, prorokem,” mivaji trvale bozské zjeveni. Vidci pak udileji pokyny, o jejichz
platnosti nelze diskutovat, nebot’ garantem je bih. Vyznam vedoucich je mozné
ilustrovat vyc¢tem nékterych jejich tituld — napft. ,,Apostol, Dokonaly Mistr, Otec David,
Matka vesmiru, Posel velkého bilého bratrstvi, Pravy rodic.*

Podfizovani autorit€¢ nebyva chapano jako limitujici, ale naopak jako ulevné.
Dlraz na posluSnost osvobozuje ¢leny od piijimani odpovédnosti za nespravné
rozhodnuti. Tuto odpovédnost na sebe piebira viidce. Pojimani vlastni totoZznosti u ¢lent
skupiny se méni, nové se definuji Zivotni cile. VSe ma smysl pouze ve spojeni
s viidcem.

Prostfednictvim autoritarského pfistupu tak sekta osvobozuje svého c¢lena
od neptijemného procesu rozhodovani a predestira mu jedinou a jednoduchou pravdu.
Pokud se potencialnimu ¢lenovi, ktery se praveé ocita v krizové zivotni situaci a pocituje
dusevni hlad, poskytnou odpovédi na jeho otazky, pokud pied sebou uvidi jasny Zivotni
program, je ochoten vénovat ¢as sluzb€ organizaci, ¢imz se prosvétli temna mista v jeho

mysli.

11 Stampach, I. O.: Nabozenstvi v dialogu. Praha 1998, str.168
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Pfi pohledu zvenci se nestrannému pozorovateli ¢lenové jevi jako bytosti bez
vlastniho tGsudku, bez schopnosti nadhledu. Clenové viak tvrdi, e se citi svobodné
a chovaji se uvolnéng.

Podle J. M. Abgralla poslusnost autoritam vykazuji pouze koercitivni
(donucovaci) sekty. Ostatni funguji podle uzavieného a tajného modelu, ale respektuji
osobnost jedince.? Z uvedeného vyplyva, Ze absence obecné uznavané definice sekt

zpusobuje 1 mezi odbornou vetejnosti rozdily v nahliZzeni na problém.

Fundamentalismus jako autoritaiské pojeti doktriny byva také vyznaénym
rysem sekt. Ocitdme se na pomysiné hrané, kterd ma rozlisit doslovné chapani bible
(ptipadné obdobnych pramenti) od ucty k posvatnému textu.
chybna interpretace mtize mit n€kolik diivodu. Plivodni texty jsou staré tisice let. Za tak
dlouhou dobu doslo ke zméné¢ vyznamu néekterych pojmi. Zaroven nelze opomijet
mozné nepiesnosti zplsobené pii prekladech textu do jinych jazyk.

Religionista 1.0.Stampach uvadi podstatu fundamentalistického postoje tak,
,Ze to znamend ddvat jednoduché odpovédi na slozité otdzky.“** Z citace Ize vyvodit,
ze nefundamentalistické pojeti dodrzuje mysSlenkovou kézen, ale respektuje nové nazory
na veécné 1 aktudlni otdzky.

Podle Z. Vojtiska vede fundamentalismus ke zplisobu Zivota, ktery je ovlivnén
sektou i v detailech, jakymi mize byt urovani stylu oblékani, denniho rezimu, vybéru
partnera, sexualniho Zivota, stravovacich zvykt apod.

V hromadnych sdélovacich prostiedcich zazniva ve spojeni s fundamentalismem

1 pojem naboZensky fanatismus.

Fyzicka a ideova uzavienost — jednd se o znak, ktery neni u vSech sekt stejny.
Nékteré chapou uzavienost dogmaticky a vytrhavaji nového €lena z jeho kofent. Ten
opousti zamé&stnani, zanechava studii, vyvazuje se z rodinnych vztahi.

Jiné nenuti své Cleny k vymanéni ze vSech dosavadnich zavazkd, ale podnécuji

Vv Clenech vyraznou skupinovou mentalitu. Péstuji v nich predstavu zlého okolniho svéta

2 Abgrall, J. M.: Mechanismus sekt. Praha 1999, str. 13
13 Stampach, I. O.: Nabozenstvi v dialogu. Praha 1998, str. 166
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v opozici K bezpeénému piistavu mezi svymi, v sekté. Nezadouci informace, ziskané
z kazdodenniho Zivota v bézném prostiedi, pak musi byt ,,spravné® interpretovany.

I kdyz Clen sekty dochazi do zaméstnani nebo dokoncuje studia, jeho vztahy
se spolupracovniky nebo se spoluzaky se logicky méni, chladnou, ztraceji na vielosti,

dynamice, vaznou.

Selekce informaci neni v nasich podminkach obzvlasté tézko piedstavitelna.
Nejedna se tedy o znak, ktery by byl vlastni pouze sektdm (pokud za druh sekty
nepokladdme totalitni rezim). I v totalitnim rezimu totiz nachazime snahy cenzurovat
informace.

Nékteré sekty seznamuji Cleny se svou naukou postupné, aby hned zpocatku
nepojali podezieni.

Vyhranéné sekty zakazuji nebo nedoporucuji sledovani hromadnych sdélovacich
prostiedki, ¢etbu knih, které ,,neprosly* schvalenim.

R.Enroth rozliduje devét rysi charakterizujicich sekty'®. Autoritaisky rys
se shoduje s vySe uvedenymi znaky sekt. Dale zmifiuje:

- opozi¢ni rys — vyznani, hodnoty i praxe jsou v opozici proti hodnotam
pfevladajici kultury. Neni vyjimkou 1 snaha o zaujeti role soupefe hlavnich
spolecenskych instituci. Za nejvice postizenou instituci byva oznacovana rodina.

- vyluény rys — pouze jedina skupina je ta spravna. Jejim opuSténim ztréaci
&lovék moznost vlastniho spaseni. Clenové citi, Ze jen oni maji pravdu a ostatni svét jim
Jiz nemtiZze nic nabidnout. Tento rys vstupuje do popiedi jiz pii ziskdvani nového €lena,
ktery nabyva dojmu, Ze mé jedinecnou piileZitost. Svou roli hraje také periodizace
déjin. Vzdy se totiz nalézame v ,,posledni nebo néjak vyjimecné etape®.

- zakonicky rys — kazda skupina mé celkem podrobné zpracovan ramec, ktery
fidi nejen duchovni zalezitosti, ale také situace kazdodenniho Zzivota. Tento rys
se prolina s dfive uvadénym fundamentalistickym znakem sekt.

- subjektivni rys — tento rys se vyznacuje potlacovanim racionalniho mysleni,

sniZovanim hodnoty poznani, klade dlraz na pocity a emoce.

14 Enroth, R.: Privodce sektami a novymi naboZenstvimi. Praha 1994, str.14-19
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vzniklych nabozenskych hnuti. Citi se pronasledovani kiestany, tiskem, rodic¢i, vladou
atd.

- diraz na sankce — sekty samoziejmé pocitaji se vzpurnymi ¢leny, takze maji
ptipraveny sankce, které provadéji, pokud ¢len neprojevi patfi¢nou oddanost, mé mnoho
otazek, netidi se pravidly, oteviené protestuje. Nejhor$im trestem je formélni vylouceni,
nebo zadost o odchod ze skupiny. Extrémni skupiny své cleny V pravidelnych
intervalech zastrasuji a obvinuji. Péstuji v nich strach, Ze by odchodem zpusobili Gjmu
sobé nebo rodin€. V nékterych sektach se podepisuji sliby vérnosti.

- esotericky rys — vétSina sekt je zahalena mystiénem. Zvlast¢ vychodni
naboZenstvi mivaji svou skutecnou pravdu, ale také pravdu pfitazlivou, avSak
omezenou. Vnitini skutecnost byvd zndma pouze vyvolenym, pfitazlivd pravda
je demonstrovana svétu.

- protiknézsky rys — sekty sice maji ve svych tfadach ,,pastory, proroky* apod.,
ale vzdy se jednd o laiky. Hlasaji, Ze aktivni maji byt vSichni ¢lenové. Jejich obtfady
se konaji ve ,stfediscich, shromazd’ovacich salech, medita¢nich prostorach®,
soukromych domech. Literatura dokonce zminuje 1 stodolu.

Z. VojtiSek k zédkladnim znaklim sekt ptidava ndzor, Ze zakladni prvky viry
mohou byt =zafixovany v hypnotickych nebo extatickych (mimofadné citové
prozivanych) stavech™.

Déle neopomiji dobu ¢lenstvi v sekté. Cim déle je jedinec &lenem sekty, tim
hloubé€ji ma v sobé€ zazité myslenkové stereotypy, které pak t€zko opousti.

Poslednim zmiflovanym rysem je wuzavienost vici vnéjSimu posuzovdni

a kritice.

3.4 Kategorizace sekt v CR

Pti rozdélovani sekt je nutné si uvédomit, Ze tento jev se stale pohybuje a méni.
Nesmime zapomenout, ze definice sekty je velmi obtiznd a ne vSechny uvedené

spolecnosti maji veskeré znaky pfipisované sektam.

15 voijtigek, Z.: Nabozenstvi a sekty v Ceské republice, as.Policista &.8. Praha 1998, str.3
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Ronald Enroth ¢&leni nova nabozenska hnuti do péti zakladnich kategorii®®:

mystické vychodni, scestné kiestanské, dusevné duchovni nebo zaméfené na rozvoj

vlastni osobnosti, eklekticko-synkretické a psycho-okultné-astralni.

Dagmar Demjancukova rozdéluje netradicni nabozenstvi do nasledujicich

skupin:

1.

Neorientalistické kulty — mezi n¢ fadi varianty hinduismu a buddhismu
(Spolecnost stoupenct Kr$ny, Mise boziho svétla). Typickym znakem téchto
kult je meditace.

Neoktestanské spolecnosti — sjednocuji kiestanstvi a vychodni ndbozenstvi
(Bozi déti, Cirkev Téla Kristova, Cirkev sjednocent).

Scientologické proudy - Gto¢i na lidskou psychiku mystikem a tajemnem
(Scientologie, Spolecnost Aetarius).

Nova magie a spiritismus — jednd se o obnovend nabozenstvi ptirodnich
narodi, napt. indian.

Satanistické skupiny — jedna se o obnoveni naboZenstvi starovékého franu,

predstavuji protipol kiestanstvi, byvaji extravagantni.'’

I. O. étampach18 se zminuje o sektach jako o protipolu katolické viry.

Nasledujici pasaz je zpracovana s ptihlédnutim ke Stampachovu déleni na:

a) Krestanské sekty

b) Sekty na pomezi kifest’anstvi
C) Sekty a spole¢nosti vychazejici ze zapadniho ezoterismu
d) Sekty a spolecnosti orientialniho piivodu

a Cerpa z VojtiSkova popisu sekt a ndbozenstvi.

Krest’anské sekty byvaji katoliky povazovany za bratrska uskupeni. Nejedna

se vSak o vzdjemnou toleranci. Naptiklad nefadi katoliky mezi kifestany. Jedind prava

cirkev, kterd dovede ¢loveka ke spaseni, je podle nich cirkev Kristova (proto souhrnné

pojmenovani ,kiestanské sekty”). Tyto cirkve se vyznacuji fundamentalismem,

18 Enroth, R.: Priivodce sektami a novymi naboZenstvimi. Praha 1994, str.20
7 http://www.gis.zcu.cz/studium/dbg2/Materialy/html/ch10s13.html
18 Stampach, 1.O.: Sekty. Olomouc 1992, str. 5-13
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respektuji samozvané autority a zjednodusuji kfest'ansky zivot do né€kolika zakladnich
principt.

Zahy po listopadové revoluci roku 1989 se objevil prazsky letni¢ni sbor ,,Voda
Zivota“. Poté se skupina sbort rozrostla o plzeiiskou ,,Maranathu®, severocesky ,,Novy
Zivot“, brnénsky ,,JeZis prijde, ptibramsky ,.Shor BoZiho Slova“. Tyto skupiny plsobi
jako mistni cirkve a vydavaji se za soucast Kristovych nasledovnikli na celém svéte.
Clenem sboru se ¢loveék stava v okamziku kitu, jemuz pfedchazi objeveni cirkve, nebo
obraceni na ,,pravou viru.“ Za mistni cirkev odpovida jeji pastyt, ktery je, spolu se
star§imi, nositelem pravni subjektivity cirkve.

Od ostatniho kiestanstva se distancuje i ,,Novoapostolska cirkev*, ktera byla
ovlivnéna anglikanstvim a navazuje tak na reformaci, ale od reformacnich cirkvi se 1isi
sloZitou hierarchii. Zavazny vyklad bible tu podava pouze vedeni cirkve. Tento vyklad
je nezbytny pro spasu. V ¢ele Novoapostolské cirkve stoji kmenovy apostol, jehoz role
splyva s roli apostola Petra v apostolském kolegiu.

Adventisté sedmého dne* jsou v literatufe oznacovani rizné. Nékde se o nich
hovoifi jako o sekté, jinde o kiestanské cirkvi postupné postradajici raz sekty
a nalezneme 1 texty, kde jsou oznaCovani za kfestanskou cirkev. Ocekévaji druhy
prichod JeziSe Krista. Dnem oslavy Boziho stvofitelského dila je pro n€¢ sobota. Prvni
sbory adventistii byly v Cechach a na Moravé zakladany v 90. letech minulého stoleti.

Kladou diraz na dodrZovéani nékterych starozdkonnich pravidel (rozliSuji cisté
a nedisté pokrmy). K Pismu dodrzuji fundamentalisticky ptistup. V Ceské republice
maji stovku kazateli a zhruba 7500 clenti. Maji rozséhlou, takticky propracovanou
misii. Adventist¢ sedmého dne se angazuji ve vefejném zivoté. (Zalozili napf.
humanitarni organizaci ADRA, ktera podporuje domdci hospicovou péci, nabizi
psychosocialni pomoc. V ramci projektu ,,Hrdinové mezi nami* kazdoro¢né udéluje
Cenu Michala Veliska za hrdinstvi v béZném Zivoté, projevené poskytnutim U¢inné
pomoci ¢loveéku v nouzi. Realizuje grantovy program pro projekty urc¢ené na podporu
dobrovolnictvi a vzd&lavaci programy, zvySujici pfipravenost obyvatelstva CR
na mimofadné udalosti.)

Jsou charakteristi¢ti svou rozsahlou publika¢ni ¢innosti jak vlastnich, tak

neadventistickych autort.
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,Darbisté* je nespravné oznaceni Kiestanskych sbort, které se snazily vytvotit
volnd autonomni shromazdéni. Nemaji kazatele, udrzuji dobré vztahy s babtisty.
Uznévaji 1 jiné sbory s podobnymi zasadami. Jejich fazeni mezi sekty je spiSe

neopodstatnéné.

Sekty na pomezi kirest’anstvi se v rizné mife 1isi od klasického kiest'anstvi, ale
hlasi se k Jezisi Kristu.

Do skupiny na rozmezi kiestanstvi patii mormoni, neboli ,,Cirkey JefiSe Krista

svatych poslednich dnii*“. Za zakladatele je povazovan Ameri¢an Joseph Smith. Dé&jiny

starozakonniho Boziho lidu podle nich pokracovaly pifesteéhovanim piislusnikti deseti
severnich kmenu Izraele do Ameriky (zde byla cirkev, roku 1830, zalozena). Podle
fundamentalisticky chapanych texti Starého zakona pokladaji Boha za télesného. Uceni
vychézi z Gdajného nalezu zlatych desek s egyptskymi hieroglyfy. Jejich preklad tvoiti
zakladni knihu Mormon. Po skonceni procesu piekladu odnesl and¢l zlaté desky
do nebe. Uspéch knihy se piisuzuje faktu, Ze Kristus se zjevil v Americe. Mormoni
neudrzuji kontakty s ostatnimi kiest’any, kiest i ospravedlnéni chapou po svém. BéZna
shromdzdéni jsou zptistupnéna, ale chrdmy jsou pro nezasvécené uzavieny.

Do systému nové viry byly zabudovany prvky magie. Mormoni dodnes nosi tzv.
garmenty, coz je spodni pradlo chranici nositele pted nemocemi a zlem. Obtady kitu
a zasvéceni probihaji 1 pro mrtvé. Proto zkoumaji archivy a matriky a vedou nejvétsi
genealogicky archiv svéta. Mormonsk4 misie si pfipisuje uspéchy v zemich tietiho
svéta. Jak uvadi Z. Vojtisek™ jejich nebezpecnost neni vysokd. Zmituje viak jejich
fundamentalistickou frakci, ktera praktikuje tzv. smifeni krve, coZ je v podstaté ritudlni
vrazda.

Mezi pomezni skupiny se tadi i ,,Qbec kiestanii“, ktera propojuje prvky

kiestanstvi s naukami a obfady antickych mysterii. Lze u ni vysledovat i orientalni

prvky. Ma volnou organizaci a nevykazuje typické sektarské rysy.

Za jediné skute¢né kiestany se pokladaji ,,Svédkové Jehovovi“® (tento nazev

byl pftijat az vroce 1931). Jedna se o pfisné celosvétoveé centralné organizovanou

Y Vojtisek, Z.: Nabozenstvi a sekty v Ceské republice, &as.Policista ¢.8. Praha 1998, str.9-10
2 yojtisek, Z.: Nabozenstvi a sekty v Ceské republice, &as.Policista &.8. Praha 1998, str.13
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spolecnost, jejimz zakladatelem byl Americ¢an Charles Taze Russell. Typicky je pro né
fundamentalismus pii vykladu bible, aktivni ziskdvani novych ¢lenti a neustalé hrozby
konce svéta. Pii tzv. Armagedonu zemiou vSichni, kdo nejsou Svédky Jehovovymi.

V dobé totality nebyli povoleni, ale byli tolerovani, takze mohlo dojit k navyseni
poétu ¢lentl. V CR je registrovano 16000 ¢lentl, ve svétd 6 miliont.

Nejcastéji se uvadi jejich odpor k pfijimani a k darcovstvi krve, neuctivani
statnich symbolii, neticta ke svatkim (Vanoce, Velikonoce). Odmitaji téméf vSechny
clanky kitestanské viry, jako: Trojice, vtéleni Boziho Syna, vykoupeni, svatosti,
posvécujici milost. Platnost Bozich piikazii maji pro svédky nékteré publikace a ¢asopis
Strazna véz (Sionska straznd véz poprvé vysla roku 1879). Divodem pro vylouceni
Z organizace muze byt i pouhé Cteni neschvalené literatury. Velké nebezpeci spociva
v nekritickém postoji &lent k jejich viidetim. Clenstvi ovliviiuje Zivot celé rodiny.

Svédkové Jehovovi jsou zndmi svou poulicni aktivitou. K ziskdvani novych
¢lend je vSak nevede pouze laska, ale také snaha zajistit si vlastni preziti. Jak zminuje
T. Novotn}'/21, kazdy svédek musi strdvit povinné stanovenou dobu Sifenim uceni,
nav§tévovanim lidi a rozdadvanim casopisu Straznd veéZz. Jsou neodbytni a hovorni,
protoZe se snaZi naplnit ¢asovou normu, coZ je ochrani ptfed hrlizami spojenymi
S pfichazejicim koncem svéta. Na svou pouli¢ni Cinnost je kazdy svédek velice dobie
pfipraven. NeZ je mu dovoleno pracovat v terénu, musi si pfesné osvojit strategii vedeni
rozhovoru. Ma do detailu pfipravené své vyroky a musi nastudovat ptedpokladané
odpovédi obcanti. Ve svych piiruckach najde, jak jednat s ateisty, s ptislusniky novych
naboZenskych skupin nebo s lidmi vyznavajicimi tradi¢ni nabozZenstvi.

Podle vyjadieni Evropského parlamentu se mezi destruktivni sekty fadi ,,Cirkey
sjiednoceni (zalozena vroce 1954). Za Mesiase a pokracovatele nedokonceného
Kristova dila je pokladan zakladatel Sang Mjung Moon. Novymi naukami nahradil
podstatné prvky kiestanstvi. Bih pry touzi po naplnéni idealu pravé rodiny. Na své
cest¢ byl zklaman Adamem a Evou, JeZiSem, Noemovym synem. Proto Bith naSel
Moona a jeho manzelku.

Novym adeptim se nejprve piedstavi usmévavi a bezstarostni lidé. Teprve

pozdé&ji je jim odtajiiovana prava skutecnost. Moonovi se vydavaji za ,,Pravé rodice*

! Novotny,T., Vojtisek,Z.: Zakladni orientace v novych nabozenskych smérech. Praha 1994, str.5

20



a biologické rodice ozna¢i za soucast satanského systému. Svatba s partnerem
je vstupnim ritualem. Zpravidla byvaji sezdavany pary z nestejnych narodua.

Moonovci pii svych misiich utajuji pravou totoznost sekty a predstavuji se jako
pracovnici studijnich center a agentur. Diskutabilni je pfidélovani manzelského
partnera, moznost rozhodovat o pracovisti a o bydlisti.

D. Luzny uvadi?’, Ze manzelé Moonovi m&li od roku 1996 zikaz vstupu
do zapadoevropskych zemi pro ,,Celosvetové Sireni totalitarni teokracie pod Korejskym
vlivem, kterd se stavi proti némecké demokracii, podkopdvani rodiny tim, Ze mladi
dospéli lidé opoustéji své rodice a obétuji se cirkvi sjednoceni a vytvareni Spatného
vlivu na mladez pomoci ,,manipulace mysli* a ,,vymyvani mozkii (brainwashingu)*.
Predstavitel¢ cirkve oznacili obvinéni za nepodlozena a tento krok za poruseni
nabozenské svobody. V roce 2006 byl tento zdkaz nejvysSim némeckym soudem
zrusen. Moonisté maji dobfe propracovany systém mentalni manipulace. Mimo jiné
vytvareji nezavislé organizace, které nemaji na prvni pohled s virou nic spoleéného
a shazi se napravit Spatnou povést a vzbudit u vefejnosti dojem zasluzné a vyznamnymi
lidmi podporované neziskové spolecnosti. Nekteré prameny uvadéji, ze Moon
je propojen s korejskou rozvédkou. V Ceské republice ma nékolik stovek piiznivci.
Ve svéte jich je asi 200 000.

.Chrdm lidu, nebo také Svatyné lidu“*

je hnuti, které bylo na svém pocatku
kiestanskou komunitou, avSak vysledek nemél s kiestanstvim nic spole¢né¢ho. Mezi
praktiky v této sekté patiilo i biti a pohlavni zneuzivani. Vefejnost se o tomto hnuti
dozvédéla diky hromadné sebevrazdé¢ roku 1978. Této hromadné sebevrazde
ptedchézelo zavrazdéni kongresmana Leo J. Ryana a né€kolika novinait, ktefi komunitu
navstivili. Pfi jejich navstéve se totiz nasli ¢lenové komunity, ktefi ji chtéli opustit.

StraZni komunity zasttelili odpadliky, kongresmana 1 jeho novinaisky doprovod.

Spole¢nosti vychazejici ze zapadniho esoterismu — na uzemi Evropy ma své
historické kotfeny kromé kiestanstvi také pohanstvi, které pfeZivalo ve folkloru a silné

propuklo vrenesanci a v humanismu. Antika a helénismus ozivaly nejen v uméni

2 http://cs.wikipedia.org/wiki/Cirkev_sjednoceni
2 Voijtisek, Z.: Nabozenstvi a sekty v Ceské republice, das.Policista &.8. Praha 1998, str.4
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a V literatufe, ale ovliviiovaly i viru a nabozenstvi. Tyto spolec¢nosti se snazi sladit
ktestanstvi s evropskou mimokfest'anskou ndbozenskou tradici.

V souvislosti s mytologickou postavou se tyto proudy zacaly oznacovat jako
,hermetismus“. Vyznamnym znakem hermetismu je jeho nabozenska neutralita. Mize
byt rozvijen v ramci kiestanstvi, judaismu i nendbozensky pojimaného panteismu,
stejné tak mize byt pfitomen i v novopohanskych proudech, naptiklad v kemetismu. Jak
shrnuje napt. Erik Hornung24, ktery se zamétuje na zkoumani staroegyptskych kotenti
hermetismu, je veSkery hermetismus svou povahou tolerantni a prosty jakychkoli
strnulych dogmat. Soucastmi hermetického proudu jsou alchymie, astrologie, magie
a kabala.

,Svobodni zedndii“ maji stejné kofeny jako hermetismus. Pavod zednait

se odvozuje z cechu stiedovekych staviteld chramd. Oni svij vznik odvozuji od stavby
Salamounova chramu (960 pi.n.1.)?°. Sami sebe nezafazuji mezi alternativni nabozenské
sméry. Z hermetickych tradic piejimaji podnéty pro socialni, kulturni a humanitarni
aktivity. Jedna ¢ast francouzské frakce zednaii vykazuje odklon od legitimni tradice
a odmita nauku o Velkém staviteli vesmiru. Tato ¢ast oteviené i skryté vystupuje proti
nékterym kiestanskym cirkvim.

V roce 1738 prohlasil papez Klement XII. (bula In Eminenti) zednéfstvi
za kacifstvi. Mezi zednafi vSak najdeme 1 panovniky a biskupy. K nejznaméjSim
geskym zednaftim patii E. Benes, A. Mucha, 1.0.Stampach, ve svété pak W.A.Mozart.

»Esoterni sméry“ byvaji utajované nauky, obfady a meditace. Pro Ui€ast na nich

je tfeba zasvéceni. Diivodem zatajovani je zachovani vylucné ptislusnosti ke skuping.
DalS§im divodem miiZe byt snaha ochranit se pied postihem. Esoterismus lze oznacit
V ndboZenském pojeti jako skryté jadro, které je prazédkladem vSech soucasnych
naboZenstvi.

Pokleslou formou zapadniho esoterismu je ,,0kultismus® (occultus = skryty).
Jedna se o soustavu praktickych ¢innosti, jejichZ cilem je poznavat skryté véci a ovladat
lidi i véci vokoli. Vsouvislosti stim se pouziva také pojem magie. Okultni

experimenty ukazuji vladu ducha nad télem a hmotou, potiraji materialismus.

2 http://www.esoteric.msu.edu/VolumeV/Reviews/HornungReview.html
2 Srb, T.: Rad svobodnych zednait 1. Praha 2001, str.12-13
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26 v - v, v o . , .
“* souhrnné oznaCuje ftadu Clenl, organizaci, praktik

Hnuti ,.New age
a myslenkovych proudd. Sympatizanti tohoto hnuti chépou vesmir jako organicky
celek, vnémz se vSe propojuje a kazda ¢ast zrcadli vSechno ostatni. V pfirodé vidi
polaritu, u zivych tvorti vyjadfenou muzstvim a zenstvim. Meditace a ritudly maji vést
Kk rozsifenému védomi. Toto hnuti zacalo byt znamé koncem 60. let projevem odporu

proti tradiénim hodnotdm (hnuti hippies).

I ’ v I . . ’ , 27 . r v e
Zapadni kofeny ma ,scientologickd cirkev*"’. Scientologové piipominaji

orientdlni systém uzndvanim nesmrtelnosti lidské duSe, kterd se musi ptevtélovat.
Systémem vychovnych kurzii se snazi osvobodit dusi od prevtélovani.

Clovék je podle scientologii duchovni bytost mimozemského pivodu, ktera
sestoupila do hmoty a v prabéhu minulych zivotl ziskala mnoho problému a zapomnéla
na svij bozsky piivod. Problémy jsou odstranitelné scientologickymi technologiemi.

Zajemci obycejn¢ zacinaji vyplnénim tzv. Oxfordského testu osobnosti.
Po zpracovéani testu jsou lichocenim a strachem manipulovani ke koupi dalSich
scientologickych terapeutickych procest (auditingil). Scientologové byvaji obvinovani
z vymyvani mozkl (brainwashing), z pouZivani manipula¢nich technik a praktik.
Ve zprave australské vlady (r.1965) se hovoti o pouzivani hypnézy béhem auditingu.

Nabozensky charakter scientologie byva zpochybiiovan. Vétsinou sama sebe
prezentuje jako védu. Dianetika, kterou sekta péstuje, vSak nema s védou, filozofii ani
naboZenstvim nic spole¢ného. Jedna se o libovolné, nedokdzané a zdravi ohroZujici
nauky. Vetejné instituce demokratickych zemi oznacily sektu za destruktivni a za vazné
ohrozujici spolecnost po strance zdravotni, socidlni a mravni. Organizace je Cinna
V oblasti kurzi managementu a komunikace.

Z. Vojtiéek28 varuje pied nebezpeCim vypéstovani navyku na auditingy a to
vyhleddvanim novych problémid nebo pseudoproblémii a neustalym strachem
ze zhorseni psychického stavu, ktery by nastal po jejich peruseni. Clenové se dostavaji
do socidlni izolace, protoZe rozebiranim negativnich zazitkl si zpravidla uvédomi,

ze jejich okoli na né mélo neblahy vliv. Scientologové jsou schopni pomoci tzv.

% Vojtisek, Z.: NabozZenstvi a sekty v (:Zeské republice, ¢as.Policista ¢.8. Praha 1998, str.6
T Voijtisek, Z.: Nabozenstvi a sekty v Ceské republice, as.Policista &.8. Praha 1998, str.11-12
%8 Voijtisek, Z.: Nabozenstvi a sekty v Ceské republice, as.Policista &.8. Praha 1998, str.11-12
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Hubbardovy administrativni technologie ziskat intimni osobni udaje o ekonomicky
vyznamnych lidech. Diky tomu dosahuji v nékolika podnicich dominantni postaveni.

Nebezpeéné sekty s okultnimi kofeny se skryté ¢i oteviené hlasi k ,,satanismu‘.
Charakteristické pro nckteré podoby satanismu je nabadani ke zlym Cinim, protest
a vzdor. Satan je zpodobnénim absolutni kosmické praenergie, kterd ni¢i vSechny
humanni a etické principy. Satanisté nemaji piili§ spole¢nych znakil, jednotnou
posvatnou knihu ani spole¢nou viru v redlnou existenci satana. Satanismus je spjat
s zidovskou a kiest’anskou tradici, je odplircem boha.

Rozli§ujeme tfi typy podle toho, proti ¢emu vzdoruje. Z.Voijtisek?® uvadi typ:

- naboZensky — protestuje proti kiestanskému nabozenstvi

- antimordlni — protestuje proti moralce zaloZzené na tomto naboZenstvi

- antikulturni — protestuje proti kulturnim hodnotam kiest’anské civilizace.

Kofeny satanismu sahaji do starovéku, kde se zachovaly urcité prvky
pohanskych nabozenstvi a symbolizovaly vzdor proti kiestanstvi. Vzdor se projevoval
Vv lidovém carodé&jnictvi 1 jako zdroj ezoterismu.

NadboZensti satanisté chapou satana jako redln& existujici bytost. Vzyvaji ho,
provadéji ritudly (vCetné krvavych obéti). V roce 1969 nédbozensti satanisté ritualné
zavrazdili sedm lidi.

Antimoralisté vétsinou neveii v satana jako v duchovni bytost. Vyznavaji viru
v ¢lovéka, ktera neni spoutan spolecenskymi ani jinymi konvencemi. Satan symbolizuje
volnost a pfirozenost, je pivodcem zmény a pokroku. Mezi tento druh satanistd patii
1 autor Satanské bible, A. Crowley, jehoz hlavni zakon znél: ,,Délej, co chces; to je cely
zdkon.*

Antikulturni satanisté Casto o satanovi ani neuvazuji. Satanismus je pro né
zivotni filozofii. Zavrhuji tradiéni hodnoty krasy, mravnich ideali, dobra, Zivota.
V jejich vytvarnych a literarnich pocinech se objevuje krev, smrt, nasili. Jejich cilem
je Sokovat, vzbuzovat antipatie. Nebezpeci této odnoze je spatfovano v moznosti, ze
exhibicionisticky adolescentni satanismus miize piertist do tvrdé podoby a uchylovat

se ke kriminalnim ¢intm.

2 Voijtisek, Z.: Nabozenstvi a sekty v Ceské republice, as.Policista &.8. Praha 1998, str.11
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Je tézké posoudit, kdy se jednd o projevy satanismu a kdy jde o pedagogické,
psychologické, zdravotni nebo sociologické problémy. Neni mozné odhadnout pocet

satanistll, protoze tvoii nezavislé skupiny a mohou piisobit 1 jako jednotlivci.

Sekty a spolecnosti orientilniho piivodu

Mezi orientalni duchovni sméry fadime predev§im naboZzenstvi, kterd vznikla
v Indii a Cing, zejména: Mezinarodni spole¢nost pro védomi Kriny, Transcendentalni
meditace, Sri Chinmoy, Osho, Sahadza joga, Baha'{.*

I. O. Stampach3lvaruje pfed moznosti degenerace konzervativné ladénych
orientalnich duchovnich proudd ve fundamentalismus, a to specidlné¢ v zapadnich
pomérech.

Sekty a spoleCnosti orientalniho puvodu vychazeji nejcastéji z hinduismu
a islamu. K novym naboZenskym smérim s kofeny v islamu patii Bah&’i. Cti rlizné
proroky, uznava hierarchicky uspofadany vesmir a nesmrtelnost ¢lovéka. Obét’ a milost
hraji jinou roli neZ v kiestanstvi.

Znéamou Skolou nabozenské praxe v hinduismu je joga. Joga piekrocila hranice
hinduismu a vstoupila do nékterych smérti v buddhismu.. Integralni joga Sri Chinmoy
hlasd spojeni uméni, sportu a duchovnich technik. Cilem je dovést cloveka
k sebeuvédoméni jako k poslednimu stadiu lidské evoluce. Zduraznuje, Ze vécnou
jednotu s Nejvyssim zazije zak prostfednictvim lasky, oddanosti a bezpodmine¢ného
odevzdani. Pfi uméleckych ¢innostech nema byt zapojovana mysl, ale zdroj tvofivosti
se nachazi v meditaci.

Ptislusniky byvaji mladi vysokoSkolsky vzdélani lidé s uméleckymi sklony.
Nejsou netecni k otdzkdm harmonie a miru. Nebezpeci je spatfovano v oddanosti
a ve fascinaci duchovni osobnosti Sri Aurobinda.

Z Indického nédbozenstvi vychazi ,,Joga v dennim Zivoté“. Jedna se o systém

slouzici k péstovani fyzického, mentalniho, socidlniho a duchovniho zdravi.

*? http://cpons.webpark.cz/hlavdata. htm#orient
31 Stampach,1.0.: NabozZenstvi v dialogu. Praha 1998, str.171
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Z. Vojtisek® uvadi osm stupiiii na naméhavé cesté Zivotem. Dva z nich jsou etické
a patii do nich napt. zdsada neublizovani zivym tvoram, pravdivost, t€lesna a duchovni
Cistota. Ttetim stupném jsou fyzickd cviceni, ktera podporuji spravné fungovani mysli.
Ctvrty stupefi tvoii ovladani dechu. Dalsi stupné spoéivaji ve schopnosti odpoutani
mysli od ruSivych vlivli, schopnost koncentrace na jediny ptedmét. Predposlednim
stupném je meditace. NejvyS$im stupném je pohrouzeni, pti kterém jogin dochdzi
Kk blaZenosti poznani jednoty s bozstvim.

Za zneuziti jogy se pokladd meditacni technika ,.transcendentilni meditace®.
Jedna se o sektu, ktera se neotevie zcela na pocatku, ale rozkryvéa se postupné. Praxe
zacina ritudlem, pii némz je vzyvano bozstvo a jsou mu pifindSeny obéti. Adept musi
meditativné opakovat mantru, coz muze vést k psychologickym i k fyziologickym
zméndm. Znalci hinduismu hodnoti zaddvané mantry jako temné, s démonickymi
aspekty hinduistickych bozstev. Po delsi dobé se projevuje negativni efekt manter
V podobé¢ halucinaci, uzkosti, omezeni komunikace vné sekty.

Pokusem piesadit do Evropy hinduismus bez zvlastniho pfizplisobovani je hnuti
»~Haré Krsna“. Uctiva indického boha ViSnua v KrSnovi, coZ je jedno z jeho vtéleni.
Kr$novi pfiznivei zpivaji mahdmantru a tim projevuji oddanost. Vedou asketicky
jednoduchy Zivot. Ziji v chramech a na farmach, vstavaji kolem &tvrté hodiny, provadg;ji
pravidelné ranni obfady buzeni, myti a krmeni bozstev, spolecné uctivaji KrSnu.
Zastavaji nazor, Zze duSe se bude v hmotném svété prevtélovat tak dlouho, dokud
nedovede svij zivot k dokonalosti. Denné tvrdé¢ pracuji, ale zivi se velmi skromné - Ziji
jako vegetariani. Kr$novi stoupenci maji ptisny zakaz pozivani drog, nesmi provozovat
hazardni hry. Nepéstuje se ani sex mimo manzelstvi a mimo zdmér zplodit potomka
(ne vSichni pfiznivci jsou takto ortodoxni).*®

Prosty Zzivot si okofeniuji hlubokym duchovnim poznanim a pfiblizovanim
Kr$novi zpévem mahdmantry (denné se doporucuje ji prezpivat nebo prefikat
1728krat). Jedna se o mirumilovné osoby. Nebezpeci je spatfovano v ¢astém opakovani
mahamantry, coz mlze ohrozit psychickou rovnovahu jedinct. Izolovany komunitni
zivot neni idedlni pro déti oddanych. Ve svété ziizuji pro své déti soukroma Skolska

zafizeni, u nas vSak nebyl jejich provoz povolen.

32 Voijtisek, Z.: Nabozenstvi a sekty v Ceské republice, as.Policista &.8. Praha 1998, str.12
3 Vojtisek, Z.: Netradi¢ni nabozenstvi u nas. Praha 1998, str. 48-49
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Dalsi sektaiskou verzi hinduismu piedstavuje ,,Bhagawanovo hnuti“, podle
néjz se clovek zbavuje vlastniho ja aktivnim uvolnénim agresivniho a sexuéalniho pudu.
Svétcem v hinduistickém smyslu byl podle tohoto uc¢eni Adolf Hitler.

Specialn¢ v budhistickém prostfedi postrada smysl oznacCeni sekta a spiSe
se operuje spojmem Skola. Budhismus totiz svou povahou vylucuje sektafstvi,
neuchytil se zde fundamentalismus, fanatismus, pfehnana emocionalita. V tomto
prostfedi nikdo neocekava okamzité vysledky pii vynaloZeni minima usili.

Buddhistické bozstvo je, na rozdil od teistického, povazovdno za smrtelné
a nevédomé bytosti. Od lidi se toto bozstvo odliSuje krasou, schopnostmi a délkou
zivota. Buddhismus nedefinuje boha jako pojem. Postojem k dusSi zastavaji misto
na opacné strané spektra nez vétSina ostatnich ndbozenstvi. Popiraji tvrzeni, ze duSe
se rodi s télem, ale po smrti pretrvava. Popiraji vSak 1 tvrzeni, Ze duSe se rodi s t€lem
a po smrti zanika.

V roce 1995 se svét dozvedél o existenci sekty Om Sinrikjé.>* Sekta sama
se hlasi k buddhismu, ale Ize u ni vysledovat 1 hinduistické prvky. Organizace sekty
je piisn€ hierarchickd. NeposluSnost byva tvrdé potirdana (zastaveni pifisunu jidla,
aplikace neznamych tekutin do Zil, separace). Clenové Ziji v komunité, musi prerusit
styky s okolnim svétem a odevzdavaji veskery majetek. Sarinovy utok v metru mél
pravdépodobné nastartovat svétovou valku, s niz by nastal konec svéta a tim by se
vyplnilo proroctvi.

B. Wilson® ¢leni sekty na skupiny, které zaujimaji ke svétu negativni postoj,
na skupiny neutralni a na skupiny, které¢ se snazi svét vylepsit.

. Sekty s negativnim postojem ke svétu — chtéji ochranit pied zvracenym
systtmem svéta. Své véfici obycejné oddé€luji od spolecnosti (napt. do
komutnich systémi). Mezi tyto skupiny patii Bozi déti, Haré KrSna, Kristova
rodina, Alamova kiestanska nadace, Cirkev Armagedonu.

. Sekty s netecnym pristupem ke svétu — toleruji nevéfici spolecnost,
ale ve svych ¢lenech podporuji snahy o vedeni ¢istSiho duchovnéjsiho zivota.

Clenové téchto skupin obvykle nezfizuji separované komunitni systémy,

¥ Voijtisek, Z.: Nabozenstvi a sekty v Ceské republice, as.Policista &.8. Praha 1998, str.5
% Enroth, R.: Privodce sektami a novymi naboZenstvimi. Praha 1994, str. 19-20
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ale stykaji se predevsim se Cleny své sekty. Mezi takové skupiny patii napf.

Mezinarodni cesta, Obecenstvi sebeuvédomeéni, Cirkev sjednoceni.

. Sekty snaZici se vylepsit svét — cilen¢ se snazi posilit své potéSeni z ucasti
na zivot¢ Sirsi spolecnosti. Jejich nejvysSim cilem je vSak proména a snaha

o sebezlepseni. Mezi tyto skupiny patii Scientologicka cirkev, Transcendentalni

meditace, Lifespring a PSI World.

Zjistujeme, ze problém nastavd nejen pii snaze definovat sektu, ¢i nové
nabozenské hnuti, ale 1 pfi pokusech rozdélit je podle jednotného klasifikaéniho
systému. Pii snaze o kategorizaci vzdy narazime na problém a vSechny pokusy o vycet
ryst (znakt), typickych pro sekty, nejsou vycerpavajici a nelze je pouzit celoplosné pro

vSechny sekty.

3.5 Psychologie naboZenstvi

3.5.1 Formy naboZenskych prozitki

NiZe zminované formy nepatii vyhradné mezi nabozZenské prozitky, vyskytuji
se Vriznych oblastech lidské ¢innosti a Vv riznych spole¢nostech. V nabozenskych
hnutich se v8ak tyto formy stavaji ¢astymi oblastmi z4jmu. Kazdé hnuti mize preferovat
jiné uspotadani, tzn. Ze upfednostiiovand hodnota u jednoho hnuti miZe byt v jiném
uskupeni odsouvana na samou periferil.

Nasledujici vycet je uvadén s védomim, ze se nabozensky zalozeny ¢lovek miize
ocitnout v situaci, kterou nelze zjednodusené popsat obecnymi pojmy.

Fenomenolog nabozenstvi Friedrich Heiler rozliSuje osm zakladnich
nabozenskych prozitki:*®

v Ucta — piirozenym projevem v ndbozenstvi je pokleknuti manifestujici strach,

obdiv, uctu, odevzdanost a touhu.

v’ Strach, tzkost — se dostavuje, pokud se zucty vytrati obdiv a touha.

cw v

% Rigan, P.: Psychologie naboZenstvi a spirituality. Praha 2007, str. 55-56
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ktery patii k zakladnim potiebam, jez si jedinec zpocatku uspokojuje
v nuklearnich rodinnych vztazich.

v/ Vira a divéra — patfi mezi pilife naboZenstvi. Vé&fici dokazuje vérnost,
state¢nost a odvahu v kazdodennim Zivot¢.

v Nadéje — je forma viry smétujici do budoucna. Posiluje véficiho v jeho cesté
Zivotem.

v' Laska — v pojeti duchovnim i fyzickém.

v Pokoj — stav vnitini rovnovahy zalozeny na vite, nadé&ji a lasce.

v Radost — potéSeni, uspokojeni.

v Nutkani sdilet se — tato forma se v novych nabozenskych hnutich 1isi (nové

ziskany véfici miize byt oporou viry, nebo prostfedkem k dosazeni spasy).

Psycholog Pavel Ri¢an rozsifuje zékladni formy nabozenskych prozitkii o dvanact

dalgich:®’

v

<

Pokora — pohybujici se mezi dvéma poly- radostnou divérou a naprostou
poniZenosti. Véfici si uvédomuje a proziva svoji bezvyznamnost v porovnani
s moci a dokonalosti boZského panovnika.

Svoboda

Vdécnost — Casto se jedna o kratkodoby intenzivni cit.

Inspirace — vnuknuti, napad, podnét. U hlubokého prozitku hovoifime
0 ,,zjeveni®.

Subjektivni jistota — pocit, ze to, co Cinim, ¢inim spravné (ncktera nova
nabozenska hnuti vydéavaji jakési manualy, jak se zachovat v urcitych situacich,
ktestané nachézeji jistotu v pocitu vnitiniho pokoje).

ZkuSenost vyslySené modlitby — zvIasté v kratkém casovém useku, upeviiuje
pocit viry v bozi existenci. NevyslySena modlitba evokuje pocit odmitnuti.

Jung, Frankl nebo Bélohradsky. Podle Frankla® je naboZenstvi jednim
ze zpusobll nachazeni osobniho smyslu zivota jedince.

Cistota — se projevuje v ,.¢istém svédomi®. Popinéné, potiisnéné svédomi miize

prochazet oCistnymi ritualy.

%7 Rigan, P.: Psychologie ndboZenstvi a spirituality. Praha 2007, str. 57-60
% Rican, P.: Psychologie ndboZenstvi a spirituality. Praha 2007, str. 59
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v" Pravda — naboZenské zaujeti pravdou byva velmi silné (viz napt. Hus, T. G.
Masaryk).

v" Touha po osobni dokonalosti — v psychologii byva zdivodiovana pfirozenou
potfebou uznani, ptip. potvrzeni jedinecnosti.

v' Hnév, Svaty hnév, Svata valka — psychologie si v§ima zvlasté cith, které
proziva bojovnik v pribéhu akce (nepftitele povazuje za démona). Jak uvadi
P. Rigan ,,psychopatologizovat ¢i sociopatologizovat bin Ladinovy teroristy jako
zvrhliky ¢i lidi pohrdajici Zivotem apod. je védecky hrubé nespravné (a ostatné
i politicky naivm)“.39

v Dojem, Ze nékdo je pFitomen — neni v jadru spiritualni, ale miZe se jim stat,

pokud jej tak vétici akceptuje.

3.5.2 Nabozenstvi a psychopatologie

Dusevni poruchy se nékdy projevuji ndboZenskym jednanim a prozivanim
— a naopak — uréity zpisob nabozenského zivota a naboZenské vychovy muze vést
k duSevnim porucham rozlicnych stupiitt. V souvislosti se vstupem ¢lentt do novych
nabozenskych hnuti se nabizi otdzka, zda jsou religiézni lidé dusevné zdravi, zdravejsi
nez bézna populace, nebo naopak. Je tfeba brat na zfetel fakt, Ze k naboZenstvi inklinuji
lidé sriznymi duSevnimi problémy (vcetné psychiatrickych pacientli). Jejich stav
se muze diky zapojeni do nédbozenskych skupin zlepSovat. Naprosta vétSina
nabozenskych skupin se nezavira ani cleniim s psychickymi problémy, poskytuje oporu
a porozumeéni.

Podle zavéri vyzkumu americkych védcti Dr. Harolda Koeniga a Larsona
se religidzni lidé vyznacuji mensi tzkostnosti a depresivitou, byvaji $tastnéjsi a Castéji
nalézaji smysl svého Zivota, mén¢ uzivaji omamné a psychotropni latky, méné Casto nez
bézna populace pachaji sebevraidy.40 Na druhou stranu existuji 1 nabozenska hnuti

a uskupeni, ktera jsou nebezpecna dusevnimu zdravi.

% Rigan, P.: Psychologie naboZenstvi a spirituality. Praha 2007, str. 61
“0 Rican, P.: Psychologie nabozenstvi. Praha 2002, str. 124
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S patogennimi faktory muze byt spojena i pfili§ neuprosnd, striktni vychova
v roding, ktera v ditéti péstuje nezdravy pocit viny, neposkytuje mu uspokojovani
potfeby uznani, izoluje ho od pozitivnich zivotnich ptilezitosti.

Velice zajimavym aspektem je i1 boj s depresi prostfednictvim naboZzenstvi.
Pacient ovlivnény nabozenstvim oznacuje svoje viny a nemoc chape jako trest, po némz
ma nasledovat odpusténi. Samotné kognitivni zdlivodnéni mize vést k prechodnému

Reseni deprese pomoci nabozenské skupiny mize motivovaného ¢lovéka vést
k seznameni s hodnotnymi myslenkami, k osvojeni strategie feSeni problémi. Prozité
utrpeni jej muze Cinit empaticky vnimavym k utrpeni jinych. S depresi se nékdy stiidaji
1 manické stavy, vyznacujici se povznesenou naladou, vyssi sebediivérou a napadnou
aktivitou. Takovy jedinec nabyva dojmu, Ze je povéfen nabozenskym poslanim.

Pocitu vyvoleni od Boha podléhaji i pacienti se schizofrennim onemocnénim
Vv pripad¢, ze byli nabozensky vychovani. Pti tvorbé halucinaci a bludd pouzivaji vyjevy
z Bible. Podcenovani hodnoty vlastni osoby, pochyby o vlastni hodnoté byvaji ¢astym
projevem psychickych poruch riizného stupné. PostiZzeny tyto pocity vztahuje i na své
blizké. Mechanismus iradiace tak vede k podcenovani ndbozenské skupiny
a k pochybnostem o jejim uceni.

Jako spojenou nadobu s pocity ménécennosti mizeme oznacit piehnanou
sebedivéru a nadhodnocovani sebe sama. Jednd se o nevédomou obranu proti témto
pocitim. Pii patficnych schopnostech se takovy nemocny muze stat i nabozenskym
narcistickym vidcem. Byva uznavan jako nabozensky guru. Ostatni se snim
identifikuji, pfestozZe je jeho sebejistota falesna.

Pavel Ri¢an uvadi konkrétni rizikové faktory:

» Eklesiogenni poruchy — ¢ast sexualnich poruch ma sviij pivod v rodinné
vychove, kterd pojima sexualitu jako tabu

» Neumérné fyzické tresty — maji neblahy efekt na volni jednani ditéte.
Reakce na takovou vychovu se pohybuji od apatie k agresi.

» Socialnépsychologické ghetto — déti jsou vychovavany izolované

od svych vrstevnikii k odstupu od vétSinové spolecnosti (jedna se 0 tzv.
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disociované rodiny). Jedna se o zivnou piidu pro rozvoj neur6z a poruch

osobnosti.**

3.5.3 Nabozenstvi jako psychoterapie

Psycholog Carl Gustav Jung ve své fec€i k anglickym 1ékaitim pronesl:

»Neni to hra se slovy, nazyvam-li naboZenstvi psychoterapeutickym systéemem.
Je to nejpropracovanéjsi systém a je za nim velka prakticka pravda. Mam rozsdahlou
klientelu a tam, kde Ziji, jsme prakticky obklopeni katoliky, ale béhem poslednich triceti
let jsem nemél mezi svymi pacienty vice nez asi Sest praktikujicich katolikii. Naprosta
vetsina byli protestanti a zidé...Katolicka cirkev, zejména se svym prisnym systémem
zpovedi a svym usmérnovdanim svédomi, je terapeuticka instituce. Myslim, Ze je naprosto
spravné uzivat techto terapeutickych instituci, které nam dala historie.* 42

Zakladni nabozenské a psychoterapeutické cile prolinaji. Cilem psychoterapie
je dusevni rovnovaha. Cilem néboZenstvi je spasa, vnitini klid, harmonie, sebepoznani,
empatie...

NaboZenstvi dava soucasnému chaotickému svétu fad, ktery je nutno dodrzovat.
Rad nabizi vysvobozeni ze zmatkii dne$ni doby. Dodrzovéani fadu je odméiovano,
nedodrzovani se trestd. Zde je mozné najit paralelu s psychoterapeutickymi zasadami.

Podle P. Ri¢ana moderni skupinové psychoterapie napodobuje davno existujici
malé nabozenské skupiny. Malé nabozenské skupiny poskytuji podobné moznosti jako
skupiny stejné postizenych spolupacienti pii psychoterapii. Vzijemné poznani
usnadiiuje sebepoznani a fizena interakce nacviCuje reakce v rozli€nych socialnich
situacich.*®

Prostfedkem psychoterapie v praci s rigidnimi patologickymi strukturami jsou
prozitky maximalni intenzity. NaboZensky ekvivalent je spatfovan v exorcismu** (jedna

se o ukon, jimZ se z posedlych lidi vyhani d’abel nebo jiné zl¢é sily). Psychoanalyticka

* Ri¢an, P.: Psychologie naboZenstvi. Praha 2002, str. 129
*2 Ri¢an, P.: Psychologie naboZenstvi. Praha 2002, str. 131
a3 Rigan, P.: Psychologie nabozenstvi. Praha 2002, str. 131
* Kolektiv autorti: Akademicky slovnik cizich slov. Praha 1998, str.212
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katarze ma obdobu v individudlni nebo ve skupinové zpovédi. Terapeuticky ocistnéjsi
byva citove pusobivejsi skupinova zpoved.

Dalsim sty¢nym bodem jsou ritudly. NéaboZenstvi nabizi celou Skalu
vyzkouSenych odcistnych ritualt, ovéfenych celymi generacemi. Psychoterapeut
ve vztahu s pacientem pocita s prenosem a dokaze jej vyuzit. K pfenosu mize dojit

1 mezi véticim a vedoucim nabozenské skupiny.

3.5.4 Priciny vstupu do nové nabozZenské skupiny

Mladi lid¢, ktefi maji potiebu duchovniho zivota a hledaji svoji duchovni
identitu, neciti uzaviené a radikalni nébozenské skupiny jako ohrozujici. Naopak
u velkych cirkvi jim muize vadit formalnost clenstvi, zplsob obfadl, zakotveni
a konformita ve spolec¢nosti. Dospivajici zpravidla akceptuji novinky, které je patficnym
zpuisobem oslovi (Casto v rozporu s vychovnymi snahami rodi¢ti). Mladi lidé nejsou
natolik zkuSeni, aby si dokézali uvédomit rizika a aby rozpoznali negativni signaly
(omezeni soukromi, kontaktd srodinou a pfateli, ndrok na absolutni podfizenost
a oddanost), nebo se jim to vSe zdd malicherné ve srovnani s velkym ideédlem,
obsaZenym v uceni sekty.

Divod ke vstupu do nabozenské skupiny mize spocivat v 0Sobnostnim
zaméfeni jedince, mlZe byt projevem potieby néco ziskat, néceho dosahnout, rozsifit
zkuSenosti a moZnosti, pfipadné miZe byt projevem tniku od neuspokojivé reality.*
Motivem pro vstup do ndbozenské skupiny, projevujicim se v riznych vyvojovych
fazich, je potieba transcendentniho zakotveni zivota. Takto zaméfeni lidé jsou ochotni
pfijmout uceni, které se neomezuje pouze na piitomnost a materidlni hodnoty. Tato
pohnutka muze byt posilena aktudlné¢ dominantni spolecenskou tendenci ke zdiraznéni
konzumu.

Zakladem je potfeba presahu pfitomnosti, snaha o ziskdni trvalych hodnot,
jistych a nezpochybnitelnych aktudlnimi vykyvy. Takto vyladéni jedinci jsou empaticti

k informacim o této oblasti a pozitivné reaguji. VétsSina takovych lidi jesté pied vstupem

*® Vagnerova, M.: Psychologie pro pomahajici profese. Praha 2004, str.702
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do nabozenské skupiny pripoustéla duchovni rozmér, nepovazovala se za ateisty a méla
zdjem o nabozenstvi. Nektefi znich nenalezli subjektivné uspokojujici odpovédi
u tradic¢nich cirkvi.

Transcendentni smysl Zivota je obsazen i1 v uceni tradi¢nich cirkvi, ty vsSak
odpovidajicim zpisobem neoslovuji pravé mladé lidi.

Pfi¢in vstupu do nabozenskych hnuti mizeme vyjmenovat nékolik. Vykazuji
individualni odliSnosti, 1iSi se také kvalitativné a kvantitativné. P. Riéan46,
M. Vagnerova' a Z. Vojtiéek48 zminuji jako pficiny nésledujici potieby:

v’ Jistota a Fad — zvySena potieba jistoty je reakci na neschopnost zvladat vlastni
svobodu, kterd se jevi jako ohrozujici, nebo na selhdni v urcitych socialnich
rolich, na zatézové situace. V tomto pfipadé se mulze jednat o adolescenta
1 o dospélého cloveka, ktery se nedokdze vyrovnat se svou situaci. Mlzeme
rozliSit emocni jistotu, kterd je podminéna pfijetim urcitou skupinou a jistotu
kognitivni, kterou uspokojuje jednoznacné platné uceni, ze kterého vyplyvaji
jasna mordlni pravidla. Neni tfeba nad nim uvazovat, protoze
je nezpochybnitelné, tzn. plati za vSech okolnosti a je srozumitelné. Predstavuje
rad, ktery slouzi k orientaci ve svété 1 v oblasti vlastnich ¢inl. Umoziuje
rozliSovat co je zadouci a co nezadouci, projevuje se i ve vztahu k moralni
orientaci. NaboZenské skupiny uspokojuji potiebu jistoty svymi dogmaty
a pfisnymi pravidly Zivota, mnohdy na tkor dalSich potieb.

v’ Autorita — opét vyjadfuje nechut’ k nejistoté, potfebu byt veden a tendenci zbavit
se zodpoveédnosti za svd rozhodnuti. Trvalou a nezpochybnitelnou autoritou
je Biih, jehoz roli miZe do urcité miry prebirat 1 viidce skupiny, ktery rozhoduje
o ostatnich, ale také za né pifebirda zodpovédnost. (pfipadny Unik od rodicovské
autority k autorité viidce nabozenské skupiny naznacuje, Ze se dospivajici snazi
osamostatnit, ale dosud neni schopen pfijmout nezéavislost a sni spojenou
odpovédnost). Bezvyhradna poslusnost, naprost¢ respektovani norem

a pozadavku sekty je odménéno skupinovou identitou.

* Rican, P.: Psychologie naboZenstvi. Praha 2002, str. 53
" Vagnerova, M.: Psychologie pro pomahajici profese. Praha 2004, str.703-705
48 Vojtiek, Z.: Netradi¢ni ndbozenstvi u nas. Praha 1998, str. 137
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v' Oddanost — Ize odvodit snahu byt vazan k nééemu, co ma takovou hodnotu, aby
stalo za to byt ji oddan. Takova vazba slouzi jako zdroj jistoty a bezpeci. Zptisob
jejiho uspokojeni je rizny, ale o jeji vyznam je nezpochybnitelny.

v Seberealizace — ¢lovéku s nizkym sebevédomim mize vyhovovat potvrzeni
vlastni diilezitosti a privilegovanosti, které nova nabozenska skupina poskytuje.
Jako zdroj sebejistoty a kladného sebepojeti slouzi soundlezitost s lidmi, ktefi
se zpocatku jevi jako obdivuhodni. Uceni naboZenské skupiny byva podavéano
jako jediné spravné, a tak u ¢lenli posiluje pocit vyssiho osobniho vyznamu nez
maji ,,neclenové”. Presvédceni o nadfazenosti umoznuje 1épe snaset stradani,
ale také izoluje od vétSinové spolecnosti.

v Protest — ¢lenstvi v ndbozenské skupiné miZze symbolizovat protest, potiebu
uniku, tendenci poznat néco jiného. Prvotnim motivem mulze byt 1 prostd
zvédavost, snaha experimentovat. Pro mladez je pfitazlivda skupina, ktera
je spoletensky odmitand, $kodlivd, nezadouci. Clenstvi v takové skuping
vyjadiuje protest proti klasické spolecnosti, snahu odlisit se od vétSiny. Sama
skute¢nost, Ze je skupina nezadouci, uspokojuje potiebu spolecenské
antiidentifikace.

v Reakce na Zivotni zatéz — Clenstvi v nabozenské skupiné nabizi feSeni dosavadni
krize, zménu postojli, prehodnoceni situace. Nabizend nova alternativa byva
lakavéjsi neZ dosavadni problémy.

v' Psychické dispozice — v povédomi mnoha lidi je zakofenéna piedstava, ze lidé
zvySené citlivi, emocné labilni, introverti maji predispozice k nabozenskému
prozivani. Tento nazor je vSak pfili§ Sablonovity a nejednoznacny.

v" Socialni vymezeni — naboZenstvi poskytuje jedinci krom duchovnich hodnot
i jistotu p¥islusnosti k socialni skuping, ktera slouzi jako opora identity. Clen sdili
prozitky a zkuSenosti s ostatnimi (napf. obtady, ritudly), emocni pfijeti
do skupiny hraje diilezitou roli v sebepojeti osobnosti.

v' Intenzivni a autenticky prozitek — ¢loveék touzi po zméné stereotypu a Sedi
kazdodenniho Zzivota. Zvlast¢ mladi lidé na takovou motivaci slySi. Podle

M. Vagnerové se predpoklada, Ze tendence ke spiritualité, ktera by byla
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. . , 50
¢lovéka a moznosti sekt.

wewr

nezavazna a zaroven poskytovala zadouci emocni prozitky, je v soucasnosti silna
* v I4 A 7 14 v 14 49
a vede k odklonu od tradi¢nich kiestanskych nabozenstvi.

O zdaftilou kategorizaci pficin vstupu do sekt se pokusil tym olomouckého

vvvvvv

Tabulka €. 1 — Piehled nejdiilezitéjSich potieb ¢lovéka a moZnosti sekt

POTREBA NABIDKA
1. NEKAM PATRIT (spolecenstvi, kolektiv) pratelstvi, dokonalé vztahy
2. UZNANI lichoceni, obdiv
3. NEODPOVIDAT PLNE ZA SVA ROZHODNUTI |jasné vedeni, $ablony
4, ALTRUISMU sluzba, podil na zdchrané svéta
5. ZALOZIT KVALITNi RODINU zarucené recepty na dokonalou rod.
6. POZNANI, VZDELANI studium, kurzy, meditace, vy3si védomi
7. ZDRAVEHO ZIVOTA fivot v souladu s p¥irodou
8. TOUHA PO MOCI moznost rastu v hierarchii sekty
9. OVLIVNIT OSUD VE SVUJ PROSPECH metody a techniky jeho ovladani
10. ORIENTACE V MAGICNU, ZAHADY moznost proZit, porozumét, ovladat je
11. ZASLOUZIT SI SVE SPASEN| ukoly (pInéni=zdalnliva jistota)
12. HLEDANI SMYSLU ZIVOTA konkrétni a kone&né naplnéni potieby
13. ZBAVIT SE STEREOTYPU, KONZUMU alternativni Zivotni styl

Tabulka zobrazuje, jaké prirozené lidské potieby mohou byt zneuzity. Ve svém

¢lenéni pak uvadéji 1 dalsi Ctyfi moZnosti zneuZiti ptipadného nového ¢lena:

rodin.

1) Zneuziti momentalni situace ¢lovéka — zneuzivaji akutni i chronické potize
cloveéka. Sekty jsou schopny ovliviiovat clovéka zasazeného rodinnou tragédit,

nemoci, rozvodem, ztratou zameéstnani, déti z dysfunkénich nebo afunkcnich

* Vagnerova, M.: Psychologie pro poméhajici profese. Praha 2004, str.706
%0 http://cpons.webpark.cz/priciny.htm
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2) Zneuziti naboZenskosti ¢lovéka — sekty jsou si védomy piirozeného sklonu
¢lovéka k nabozenskosti a jsou schopny jej zneuzit. Dle doktora P. RemeSe
sekty ,,parazituji na prirozené nabozenskosti cloveka®.

3) Zneuziti sugestibility ¢lovéka (jedince, piip. skupiny) — pfestoze je kazdy
Cloveék sugestibilni, mira této vlastnosti vykazuje individudlni odliSnosti. Lidé
vysoce sugestibilni jsou snadnéji psychicky manipulovatelni.

4) Zneufiti biologickych faktori - vyuZiva fyziologie mozku.”*

3.5.5 Mentalni patologie pred vstupem do sekty

J. M. Abgrall déli mentélni patologii pted vstupem do sekty na dva zékladni
pododdily, a to na pozici gurua a na pozici stoupe:nce.52

U gurua identifikuje paranoiu (schopnost fabulovat), hypertrofii Ja (nekritické
nadhodnocovéni), faleSnost tsudku, psychorigiditu (guru ma vzdy a ve vSem pravdu,
omylni jsou ti druzi), delirické struktury (obtizné oddéluje realitu od fikce), mystickou
zkuSenost (je obtizné najit hranici mezi opravdovou zkuSenosti a psychickym
onemocnénim), znepokojivou podivnost (tento Freudiv pojem dale feSili i moderni
autofi se snahou o jejich systemizaci), piedpsychotickou zkuSenost, systemizovana

deliria (delirické piesvédceni se opird o halucinacni a megalomanické vzory),

psychopatii (pachani nemoralnich az kriminalnich ¢inti, perverze).

*! http://cpons.webpark.cz/priciny.htm
>2 Abgrall J.M.: Mechanismus sekt. Praha 1999, str.183
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3.5.6 Pocdatky zavislosti na naboZenské skupiné

Zavislost na nabozenském hnuti vznika nenapadné a plizivé. Odborna literatura

(M. Végnerové53, K. Porterfieldova™, S. Hassan55) uvadi Sest fazi, které oznacuje jako

mezniky promeény osobnosti:

1)

2)

3)

Prvnim ptedpokladem je vhodné psychické vyladéni, které mtize byt disledkem
osobnich problémi, pocitd nejistoty, ménécennosti, vztahovych potizi,
neuspéchi, hledani pfijatelného smyslu zivota. Silnéji nez jakakoliv jind forma
seznameni s uenim piisobi osobni kontakt se &leny skupiny. Clenové skupin
pusobi pfi prvnim setkani upfimné, Stastné, vyrovnané a piijemné, takze jsou
vnimani jako pfijatelné vzory identifikace. Zosobnuji uceni, které¢ je jejich
pfi¢inénim jakoby mimodé€k pfijimano. Osloveny ¢loveék by je rad napodobil.
Po prvotnim kontaktu nasleduje proces systematického zpracovani potencidlnich
zdjemci, ktery mizeme oznacit jako psychickou manipulaci. Z pohledu socialni
psychologie se jedna o proces uceni, piisobici na kognitivni, emotivni 1 konativni
aspekty lidské psychiky a vede k proméné osobnosti manipulovaného jedince,
ke zméné v jednani, uvazovani, prozivani. Manipulator je povaZovan za pfitele,
tési se diveéfe, Ze jeho kondni mé dobry Umysl. Manipulovany si diky
nezkuSenosti neuvédomuje, Ze ztraci moZznost kontroly a je presvéd€en o vlastni
neovlivnitelnosti a nezranitelnosti. NaboZenska skupina v této fazi pracuje
S pozitivnimi emocemi.

V této fazi se k pozitivnim emocim cilené pfifazuji emoce opacné. Uvadény
kontrast ma za cil zpochybnit vztahy vii€i vétSinové spolecnosti, narusit vazby
s blizkymi lidmi a suplovat je naboZenskou skupinou. VSe podnécuje Cloveka
k ¢lenstvi ve skupiné. Pii piesvédCovani dochazi k umyslné aktivizaci
pozitivnich citovych prozitkl a k posilovani negativnich citli ve vztahu k okoli.
Rozhodnuti pro vstup do nabozenské skupiny s sebou ptinasi celkovou zménu
psychosocialnich charakteristik, v nékterych ptipadech i1 opusténi stavajiciho

socialniho zazemi, pfijeti nové socidlni role (n€kdy i za cenu opusténi nckteré

53 Vagnerova,M.: Psychologie pro poméhajici profese. Praha 2004, str.714-724
5 Porterfieldova, K.: O sektach. Praha 1997, str.78
> Hassan,S.: Jak &elit psychické manipulaci zhoubnych kultii. Brno 1994, str.85-87
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4)

5)

z dosavadnich socidlnich roli). Zacatek nového zivota tak mnohdy pfinasi
alespoit symbolické skoncovéni s dosavadnim zplisobem Zzivota. K potvrzeni
nov¢ role vétSinou slouzi ritudl. Zazitek z ritualu posiluje védomi sounalezitosti
se skupinou, vymezuje jasnou hranici mezi starym a novym zpusobem Zivota.
Novy zpisob je chapan jako jediny spravny. Po absolvovani ritualu je zivot
striktné urovan pravidly skupiny, vyzaduje se loajalita a poslusnost (v pripade
potteby dochazi k posilovani dal§imi ritudly). Prvotni nadSeni pozvolna
pohasind a nova uspokojeni jiz nepfichdzeji rychle a samoziejmé. Kladné
hodnoceni nasleduje pouze po splnéni pozadavki. V této fazi se také objevuje
kritika, karani a sankce. Je vyzadovano absolutni pfijeti uceni skupiny a pfijeti
osobnosti jejiho vidce.

Skute¢nym meznikem je obdobi identifikace s duchovnim vidcem skupiny.
Uceni skupiny je piijato jako jediné spravné a nadfazené vSem ostatnim
hodnotdm a vztahtim. Jiné ndzory nejsou piipustné. Podiizenost skupiné vsak
neznamena podfizenost vici jinym lidem Zde se chova odliSné nez diive,
je nadfazeny, vi, Ze jeho vira z n¢j €ini bytost vylu¢nou a privilegovanou. Zména
identity ssebou pfinasi i zavislost na skupin€, nekriti¢nost k jejimu uceni.
Dutsledkem miize byt ztrata samostatnosti uvazovani (po urcité dobé ztrati
schopnost rozhodnout se i v bezvyznamnych malic¢kostech). Takovi lidé
se vzdaluji odpovédnosti za vlastni jednani. K deformaci dochazi i v oblasti
citového prozivani. Dochdzi k negativnimu podminovani spontannich jevi.
Jestlize Clen proziva néco jiného, nez co je povazovano za odpovidajici,
je trestan. Neustavajici tlak na psychiku vede ke ztraté schopnosti spontanniho
emocniho prozivani a k obtizim ve vlastnich emocich i v jejich kontrole.
Enormni citovda zat¢z a miziva pozitivni stimulace logicky vedou
k nespokojenosti, k pochybnostem o spravnosti uéeni. Notnou mérou pfispiva
1 prohlédnuti, Ze mezi hldsanym a skuteCnym Zivotem vedoucich ¢lenli skupiny
je rozpor. V pocatku se ¢len snazi takové pochybnosti rozumové potlacit a citi
se za n¢ vinen. VIny pesimismu byvaji vystfidany optimismem, ale intervaly
se méni ve prospéch pesimistickych nahledl. V takové situaci ¢lovek reaguje

rezignaci, podfizenim, nebo snahou o zménu. Zménou mize byt snaha
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0 transformaci poméra ve skupiné. Takové pokusy vsak nejsou zadany a clen
byva trestan, vyloucen, ptipadné odejde sam.

6) Castou pfi¢inou odchodu ze skupiny je celkové znechuceni, vy&erpanost,
syndrom vyhofeni. J. M. Abgrall® uvadi, Ze ve scientologické cirkvi
dlouhodob¢ zustava pouze 5 - 10 % c¢lend, ostatni odchazeji, nebo jsou
vylouceni. K vylouceni dochazi u clent, kteti se kucfeni sekty nestavi
nekriticky, pochybuji, kladou zbytecné otdzky, plné€ se nepodiizuji pravidlim,
ptipadné pisobi jiné komplikace. Skupina mize ¢lenovi branit v odchodu
nasilim nebo vyviji tlak, ktery ma podobu zavrzeni, prokleti. Dochdzi k ustnim
1 pisemnym formdm vyhrozovéni. Natlak je sdm o sobé stresujicim faktorem,
jenz ztézuje vyrovnavani s problémem i zpétnou adaptaci na Zivot mimo
skupinu. Jako cil svého natlaku si skupiny voli nerozhodné cleny. Problémy
byvalych c¢lenit obycejné odchodem ze skupiny nekonéi, ale pfetrvavaji
Vv zavislosti na intenzit¢ ovlivnéni jedince, na stupni izolovanosti a na dobé¢,
po kterou ve skupin¢ pobyval. Pomocnou ruku zde mohou podavat
psychoterapeuti. Mezi problémy byvalych ¢lent patfi:

v’ poruchy emo¢niho prozivani a poznavacich procest
v néapadné chovani
v" psychosomatické obtize

v’ pietrvavajici potieba viry”’

% Abgrall, J.M.: Mechanismus sekt. Praha 1999, str.83
> Vagnerova,M.: Psychologie pro pomahajici profese. Praha 2004, str.714-722

40



4. Nova nabozenska hnuti

Vznik, obc¢as i1 zanik, ndboZenstvi, jsou historicky znamé jevy. S rozpoznanim
vzniku nového nébozenstvi miize nastat problém, protoze nékdy nelze rozlisit, zda jde
o reformni zménu uvniti ndbozenského systému, nebo jestli vzniklo nabozenstvi nové.
Kazdé¢ historicky znamé nabozenstvi bylo v urc¢ité dob¢ historického vyvoje chapano
jako nové. Odbornéd literatura zminuje kromé historicky dolozenych nabozenstvi
i nabozenstvi primitivnich kultur (nazyvand téz jako archaicka néabozenstvi,
prehistorickd nabozenstvi, nabozenstvi neliterarnich kultur).58

Divodem vzniku novych nabozenskych hnuti je uvédoméni, ze vyznavané
nabozenské ideje nedostacuji. Nespokojenost byva nasledovana normami a zpiisoby
jednani vedouci ke konfliktu s vétSinovou spolecnosti, ktera svij odmitavy postoj
k novostem oznacéuje pojmem sekta. Rozpory piertstaji z rodiny na vefejnost a objevuji
se i v pravni roving.>®

Dvojice autort D. Véaclavik a D. LuZzny charakterizuje novost ve spojeni
s religiozitou nasledovné: ,,Nové formy religiozity vznikaji v podstatné odlisném
sociokulturnim kontextu, nez piisobily vSechny jeji historicky minulé formy, a to
V kontextu moderniho, pro nékteré jiz postmoderniho sveéta. “60 Autofi zéroveii
upozoriiuji na proménu pojmu svatosti do quasinabozenskych a quasisakralnich podob,
které¢ umoznuji cClovéku pouze identifikaci s néjakym tadem, ale zamezuji

transcendenci.
4.1 Typologie novych niaboZenskych hnuti
Existuje nékolik ptistupii k rozdéleni novych nabozenskych hnuti. Pro potieby

prace byly zvoleny dvé typologie. Prvni shrnuje nazory P. RemeSe, druha pftihlizi

k ¢lenéni anglického religionisty George Chryssidise. Nova nabozenstvi cerpaji

%8 Vojtisek, Z.: Nova nabozenska hnuti a jak jim porozumét. Praha 2007, str. 24
> Voijtisek, Z.: Nové ndbozenska hnuti a jak jim porozumét. Praha 2007, str. 51
% http://www.oleweb.net/nnh/
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z ruznych prament jako jsou kiestanstvi, orientdlni proudy a jiné, ptipadné nabyvaji

zcela nezvyklych smérti a podob. Spoléhaji na atraktivnost nabozenstvi jako jevu.

Typologie novych nabozenskych hnuti podle P. Remese:

>
>

Sekty vychazejici z okultismu a magie (New Age, satanismus)

Sekty vychazejici z ndbozenstvi vychodu (joga, ISKCON — Haré Krsna,
Transcendentalni meditace)

Sekty vychazejici z psychoterapeutickych koncepci (scientologie, lidové
l¢écitelstvi, holotropni dychani)

Sekty vychazejici z kiestanstvi

a) s kiestanskym pozadim (Mormoni, Cirkev sjednoceni)

b) nekiestanské, ale biblické (Svédkové Jehovovi)

C) kiestanské (charismatické a letni¢ni sbory)

Typologie novych naboZenskych hnuti podle G. Chryssidise:

>

YV VY

YV V V V

Nova nabozenska hnuti majici pivod v 19. stoleti — Theosofie,
Spiritualismus a spiritismus, nové mysleni, kiestanskd veéda, nové
kiestanské skupiny (Svédkové Jehovovi, adventistické hnuti), magické
skupiny

Nova nabozenskd hnuti vychazejici =z theosofie (antroposofie,
KriSnamurti)

Nova nabozZenska hnuti vychazejici z judaismu (kabalismus, mesianisticti
Zidé)

Novokiestanskd nova nabozenska hnuti (Cirkev sjednoceni, Bozi déti,
jeziSovské hnuti)

Hnuti vychazejici z islamu a stfismu (Subud)

Nova naboZenskd hnuti vychazejici z hinduismu (Transcendentalni
meditace, Brahma Kumaris, Ramakr$na)

Nova nabozenska hnuti vychazejici z sikhismu (Eckanar)

Nova nabozenska hnuti vychazejici z buddhismu (Osho)

Japonska nova nabozenska hnuti (Om $inri — kjo)

Nové ndbozenska hnuti v primarnich spole¢nostech
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a) Africka a karibska (Rastafariani)

b) Samanismus a ndboZzenstvi piivodnich ameri¢ant

¢) Ostatni majici ptivod v primarnich spole¢nostech (Cargo)
Nezavisla nova nabozenska hnuti (Baha'i, satanismus)

Hnuti lidskych potenci (scientologie)

Carodgjnictvi a pohanstvi

Hnuti New Age

UFO nabozenstvi (Nebeska brana, Vesmirni lidé)61

YV V V VYV V

4.2 Organizace novych naboZenskych hnuti

Vsechna nova nabozenska hnuti maji sva specifika, ale n€kolik styénych bodu.
Skupina se soustfed’uje kolem duchovniho viidce, je pod jeho vlivem, stale pfijima nové
stoupence. VSichni nemaji stejné vztahy a vysady. RozliSujeme obéti a manipulatory.
Ob¢ti manipulace zaujimaji stejné postaveni. Jejich vedouci sehrava roli prostfednika
se zakladnou a miZe byt povySen, nebo sesazen. Plati zde odepirani jakékoliv formy
individualizace.

Manipulatofi jsou obvykle strukturovani do pyramidy. Vyssi patra pyramidy maji
méné Clenid, ktefi vykazuji vyssi spolehlivost. Nize v hierarchii se pfedpokladd nizsi
smysl pro morélku. J. M. Abgrall rozlisuje &ty¥i zakladni struktury organizace®:

» Pyramidova struktura patii mezi klicové u donucovacich sekt. Garantuje
tajemstvi. Pro své predpoklady hierarchizace védomi, moci a vysad
je podminkou donucovani. Smérem od zakladny kvrcholu sledujeme
vzestupnou tendenci vysad a klesajici miru donucovani. K informacim
se jedinec dostavd pouze zprostiedkované pies svého nadiizeného. Stoupani
vzhiiru byvé pozvolné, podminkou vzestupu je absolvovani ptedchoziho stupné
(stupeit po stupni). Na jedince je vyvijen soustiedény natlak. Pyramidova
struktura podporuje soutéZzeni. Dochazi k absenci pocitu viny, kazdy

vykonavatel je zbaven zodpovédnosti.

*1 http://www.oleweb.net/nnh/
%2 Abgrall, J. M.: Mechanismus sekt. Praha 1999, str. 63-67
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» Pavudinova struktura zahrnuje nékolik pyramid s riznymi funkcemi. Lze
postupovat Vv jedné pyramid€, ale zaostdvat ve druhé. Plati zde zavislost
na hierarchii bez ohledu na stupeil povySeni. Vysostné postaveni zde ma elita
pohybujici se v kruhu piislusnik blizkych uciteli.

» Hvézdicova struktura ma jediny stfed — vidce 1 stoupenci stoji na obvodu
kruhu. Timto zptsobem piimé komunikace ¢lent s u€itelem funguji nova hnuti
nebo hnuti spomalu se rozvijejici tendenci (spiritualistické, modlitebni
a uzdravovaci skupiny).

» Sféricka struktura nepatii mezi skute¢né donucovaci systémy, protoze
neumoznuje efektivni kontrolu skupiny. Jedna se spiSe o katarzni skupiny.
Emocni a vztahové vymény zabiraji prostor, v némz kazdy ucastnik hraje
obdobnou ulohu. Nenalezneme skute¢nu hierarchizaci.

Spoleénym znakem sekt je dodrzovani zasad psychického fungovani skupiny®:

» Neodlucitelnost jedince od skupiny — ¢len své mysleni podfizuje skuping.
Jedinec mysli a funguje uvnitt skupiny, kazdy naznak individualismu
je diivodem k vylouceni.

» Sobéstacnost skupiny — je divodem pozd¢jsi definitivni izolace jedince, coz
byva charakteristickym diasledkem ¢innosti skupiny. Hranice mezi skupinou
a vétSinovou spole¢nosti jsou jasné vymezeny. BéZzny svét je zpocatku tolerovan,
posléze odsuzovan jako nebezpeCny az agresivni. Uceni skupiny nesmi byt
zpochybnovano.

» Vnéjsi i vnitini vymezovani — vSe, co je uvnitf, je pozitivni, konstruktivni,
dynamické. VSe zvnéjSku je negativni, destruktivni, nebezpecné. Myslenky, ¢iny

1 fakta byvaji diferencovany.

% Abgrall, J. M.: Mechanismus sekt. Praha 1999, str. 67-68
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4.3 Ziskavani novych Cleni

Nabor novych ¢lenti novych ndbozenskych hnuti 1ze rozd€lit do tii etap — vabeni,

pfesvédCovani a fascinace. Citova a rozumova zavislost vznika postupné a je zde

zneuzivana ptirozena nabozenskost ¢loveka.

1)

2)

3)

Vabeni je predstupném tlaku vedoucimu ke slepému a odevzdanému piijimani
nazort, hodnot a postojil. Zajemci je vykreslena iluze, po niz marné touzi. Clen,
ktery se snazi jej ziskat, mu davé jednoduché odpovédi na jeho slozité otazky.
Budouci ¢len ziskava dojem citového sblizeni se stavajicim ¢lenem. Okolni svét
je, na rozdil od spolecenstvi sekty, vykladan jako prostiedi zl¢é, pifipadné
lhostejné k individudlnim potiebam jedince. Kontrast vn&jsi zly svét — vnitini
prozivani jedince, byva zdkladnim kamenem sektatského podmitiovani.
Piesvédcovani je prostiedkem k dosazeni pozadovaného cile — piesvédceni
ke vstupu do skupiny. Ugel se miize mezi sektami, resp. novymi nabozenskymi
hnutimi liSit.

Fascinace budouci ¢len skupiny zakonité prochazi etapou rozhodovani.
Pochyby jsou vystfidany definitivnim rozhodnutim pro vstup do skupiny
a presvédCenim, Ze volba byla spravnd. Nastava vzdalovani od reality smérem
ke svétu posvatného a bozského. Prvotni oCarovani nepfipousti ani chvilkové
zavahani. Clen nema potiebu vyvazat se ze skupiny.®

Piijeti nové socialni role nuti ¢lena k osvojeni potfebnych vzorcii chovéni.

Socialni podminiovani obecné je uceni se na zéklad¢ dusledki nasich ¢inti, tzn. metoda

odmény a trestu. Budu-li za své chovani odménén, zvySuje se pravdépodobnost toho,

ze budu chovani opakovat. Bude-li naopak nasledovat trest, pravdépodobnost opakovani

se snizuje. Nenastane-li po mém chovani nic, chovani pomalu vymizi. Krom

podminovani miiZze mit socidlni u¢eni podobu napodoby.

% Abgrall, J. M.: Mechanismus sekt. Praha 1999, str. 81-92

45



4.4 Moznosti prevence

Steven Hassan® nabadd k imunizaci ob&anti pied zhoubnym vlivem sekt.

Pti diskusi o moznostech prevence je na misté¢ uvédomit si, ze se jedna zvlasté
o prevenci primdrni. V pravnim staté existuje moznost udéleni registrace nabozenské
spolecnosti. Je patrné, ze stat sehrava v prevenci pred vstupem do nabozenské skupiny
dilezitou roli. Na druhé stran¢ neni dobré tuto ulohu piecenovat, nebot’ se jedna pouze
o ufedni registraci. Rozhodn¢ nemutzeme registraci pojimat jako garanci kvality. Stat
vSak mize podporovat organizace, které informuji obCany o sektich a jejich
nebezpecich. S ptihlédnutim k aktudlni politické situaci vSak nelze s pomoci statu ptili§
kalkulovat. Své kompetence vSak stat prendsi na rizné instituce, které nabizeji
specializovanou pomoc, pfipadné se v problematice alespon orientuji. Patfi mezi né:

v" Skoly

v Pedagogicko psychologické poradny (které jsou zaroven poradnimi
organy matetskych, zakladnich 1 stfednich $kol, nebot’ jejich klientela
se pohybuje ve v€kovém rozmezi 3-18 let)
Poradny pro rodinu (napt. Kolpingova rodina)
Krizova centra
Charitativni organizace
Linky dtvéry
Cirkve

NN

v" Instituce, specializované na problematiku sekt

V Ceské republice pracuje Spole¢nost pro studium sekt a novych néabozenskych
smért (s pobockami v Praze a v Brn¢) a Centrum pro prevenci v oblasti nabozenskych
sekt (se sidlem v Olomouci). Svoji ulohu v oblasti prevence sehravaji také média. Tato
uloha je v8ak rozporuplnd. Na obrazovkach i v tisku lze objevit jak kvalitni a objektivni
prispévky, tak reportdze a clanky pfinejmenSim neobjektivni a zkreslené. Lze
se domnivat, ze pravé média maji v oblasti primarni prevence své mezery, jejichz
zaplnénim by se pfedeSlo mnoha nedorozuménim, Zivotnim omylim a rodinnym

tragédiim.

® Hassan, S.: Jak &elit psychické manipulaci zhoubnych kulti. Brno 1990, str. 137
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Rodiny ptfechodné nefunkéni, nefunkéni, afunkéni a dysfunkéni vSak svym
¢lenim poskytuji predispozice pro vstup do sekty, ptipadné nového nabozenského
hnuti. Rodina m& mocnéjsi vliv na jednotlivce nez jakakoli jind instituce. Pfestoze se
jeji Clenové dostavaji do vyvojového stadia vzdoru a klasického odporu proti vSem
konvencim, je zdrava rodina schopna vSemu uspésné cCelit. Diilezité je nepodcenovat
myslenkové pochody kazdého jednotlivce. Do sekt vstupuji lidé rozdilnych povah

1 rozdilnych stupiii dosazeného vzdélani, dulezita je psychosocidlni situace jedince.

4.5 Charakteristika vybranych novych naboZenskych hnuti

Tato kapitola si neklade za cil charakterizovat vSechna nova nabozenska hnuti na
svété ani v Ceské republice, nebot by svym rozsahem piekrodila obvykly ramec.
Uvedena budou pouze ndhodné vybrand novéa nabozenskd hnuti v abecednim fazeni.
Vzhledem kdosud nevyjasnéné terminologii se mize stat, Ze tatdz spolecnost
je jednémi oznacovana za sektu a druzi ji fadi k novym naboZenskym hnutim.

Baha'i — vychazi z islamu, respektive z babismu. Za zakladatele je povaZovan
balistické viry je jednota naboZenstvi a védy, mySlenka jednotné svétové teokracie
a jednotného jazyka. Nebrani se emancipaci, rovnosti a spravedlnosti. Celosvétovy
pocet &lent se odhaduje do 6 milioni &lend, v Ceské republice je jich nékolik desitek.®®

Om Sinri-kjo — v prekladu ,hnuti absolutni pravdy*“. Ugeni &erpa piedevsim
z budhistickych tradic. Hlavnim cilem ma byt vyhlazeni zl¢ karmy ze svéta, coz
je prostiedek k umoznéni spasy. Diky tomuto cili se rozhodl zakladatel Soko Asahara
Vv devadesatych letech 20. stoleti pfipravit ¢leny na odstraiovani pozemského zla.
Po tutocich v tokijském metru v roce 1995 poklesl celkovy pocet ¢lenii na 1400.
Od roku 2000 skupina pfijala nazev Aleph.

Osho — zalozil indicky profesor filozofie Mohan Chandra Rajneesh. Osho
vychazi z hinduismu. Podle Rajneshe si Clovék miize svou bozskou pfirozenost

uvédomit pouze pokud je zbaven potlaCovanych emoci a pudd. Diky né¢kolika

% voijtisek, Z.: Nabozenstvi a sekty v Ceské republice, as.Policista ¢.8. Praha 1998, str.14
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skanddlim  a nasledujicim soudnim procesim byl Rajneesh vyho$tén z USA.
V soucasnosti se piedpoklada minimalni mira nebezpe¢i. Na celém svéte se najde
nekolik desitek tisic privrzenct, u nas nékolik set.®’

Rastafariani — Ize charakterizovat jako nabozenské hnuti, které vzniklo
na Jamajce, ale nejvétsiho rozkvétu dosdhlo v Etiopii. Hnuti vychézi z vlastniho
vykladu Bible, a to ze spisii starozdkonnych prorokt Izaidse, JeremiaSe a Izechiela.
Ve 20. stoleti se toto hnuti rozsitilo do USA a Velké Britanie. Pocet ¢leni se odhaduje
na 700 tisic ¢lent.®®

Transcendentalni meditace — zakladatelem byl indicky fyzik Mahesh Prasad
Warma. Podle néj je pro lidskou dusi pfirozené hledani $tésti, ovSem pravy mir kdyz
mysl pfesdhne tfi stavy védomi (spanek, snéni, bdélost) a dosdhne ctvrtého stavu,
blaZenosti a ¢istého védomi, ve kterém se uvolni tvofiva inteligence. Od 70. let pfestal
oznaCovat meditaci za nabozenskou technikum, ale zacal se orientovat na védeckou
terminologii, coz mu umoznilo ziskat pfistup do skol v USA (v roce 1977 byla soudem
prohlasena za ndbozenskd hnuti). Hnuti mé zfetelné politické ambice. Na svété ma

n&kolik desitek tisic lenti, u nés pouze nékolik desitek, a to v Liberci.”

%7 Vojtisek, Z.: Nabozenstvi a sekty v Ceské republice, ¢as.Policista &.8. Praha 1998, str.10
% http://www.oleweb.net/nnh/
%9 voijtisek, Z.: Nabozenstvi a sekty v Ceské republice, as.Policista &.8. Praha 1998, str.14
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5. Vlastni vyzkum - VIiv sekt na studenty stfednich S$kol

kladenského regionu

5.1 Formulace problému

Podle poznatkli z odborné literatury Ize soudit, Zze nova nabozenska, poptipadé

sektarskd hnuti sméfuji svou pozornost na mladou generaci. VyuZivaji piirozené

potieby mladych hledat si své misto ve spole¢nosti, potfeby odlisit se a snahy upozornit

na sebe. Mladi 1idé, ktefi stoji na prahu dospélosti, hledaji sami sebe, byvaji nejisti, ale

svou nejistotu skryvaji. Snadnéji se nechaji manipulovat a jsou ochotni kracet

za vzorem, se kterym se cht&ji ztotoznit. Toto tvrzeni nelze zobeciiovat, nebot’

je podminéno rozlicnymi faktory, jako naptiklad rodinné a sociokulturni prostiedi, mira

vzdé¢lanosti, typ temperamentu a v neposledni fadé i stupenl informovanosti a orientace

v dané problematice.

5.2 Stanoveni hypotéz

S ohledem na zaméfeni prace byly, po prostudovani problematiky, stanoveny

k ovéteni nasledujici hypotézy:

1.

Mladi lidé do dvaceti let nemaji dostatek informaci o sektdch a novych
nabozenskych smérech.

Mladi 1idé do dvaceti let jsou naklonéni dialogu o naboZenskych otazkach.
Studenti gymnazii se Iépe orientuji v problematice sekt a novych
nabozenskych hnuti nez studenti jinych stiednich skol.

Studenti odbornych ucilist’ oproti ostatnim stfedoSkolaklim vykazuji niz$i
stupent informovanosti o problematice sekt, novych nabozenskych hnuti
a ndbozenstvi vibec.

Studenti gymndzii si, na rozdil od studentl odbornych ucilist’, ve vétsi mife

uvédomuji nebezpecnost sekt.
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Proveditelnost vyzkumu byla testovana na vzorku deseti ndhodné vybranych
sttedoSkolakli  z Nového Straseci (pet studentli gymndzia, pét studentd stfedniho

odborného uciliste).

5.3 Vyzkumny vzorek

Velmi dulezitou oblasti pro objektivnost vyzkumu je vybér vzorku, jeho
reprezentativnost - vSichni ¢lenové populace maji stejnou nad&ji byt vybrani
do vzorku. Vybér mohl byt proveden jako ndhodny (prosty, stratifikovany, klastrovy,
vicestupniovy) nebo nenahodny (kvotni, systematicky, nabalovanim, usudkem).
Pro potieby prace byl zvolen statisticky pristup, kdy je velikost vzorku zvolena
na zaklad¢ statistickych metod sohledem na poZzadovanou miru pfesnosti
a spolehlivosti.

Velikost vzorku je dana vzorcem:

LY P

A2
kde, a = hladina vyznamnosti - pfedstavuje pravdépodobnost chyby pfi zamitani

nulové hypotézy, udava vysi rizika s jakym se nulova hypotéza zamitd, 1 kdyz plati.
S rostouci spolehlivosti odhadu klesé hladina vyznamnosti. Nejcastéji se spolehlivost
odhadu voli 95% nebo 99% a z toho je pak a=0,5 nebo 0,1.

Uy, = tabelovana hodnota normovaného normalniho rozdéleni, tabulka uvedena
v Priloze ¢. 3

p, q = podily respondentii znalych problematiky, pfiklanéjicich se k jedné nebo
druhé varianté. Tyto pocty dopfedu nezname a volime p = q= 0,5

A= nami stanovend piipustna chyba’®, charakterizuje piesnost odhadu.

Pro potieby prace byla zvolena spolehlivost odhadu 99% (1-a), z toho plyne
a=0,1. Interval spolehlivosti ndm udava rozpéti, do kterého padne skute¢na hodnota

v 99 piipadech ze 100. Pokud nezndme a ani neodhadujeme doptedu podil

0 SvatoSova, L., Kaba, B.: Statistické metody II. PEF CZU Praha, str. 29
50



respondentll a piipoustime-li  chybu ve velikosti 10%, uréime velikost vzorku
nasledovné:

257582 -0,5-0,5
n= 0,12

= 165,86

Pro stanovena kritéria byla vypocétena hodnota 166 respondenti. Celkem bylo
rozdano 180 dotaznikidi v obdobi prosinec 2009 az leden 2010. Vratilo se 174
vyplnénych dotaznikli, 3 nevyplnéné. Znavracenych dotaznikii byly dodatecné
vyfazeny 3 kusy, protoze respondenti nevyplnili vSechny otazky. Tato velmi vysoka
navratnost je snadno odavodnitelnd, protoze dotazniky byly distribuovany
prostfednictvim vychovnych poradct, piipadné ostatnich vyucujicich na vySe
uvedenych Skolach. Dotazniky byly vyplhovany vZzdy v rdmci vyu€ovani. Vyzkum
probihal ve méstech Slany a Kladno, respondenty byli studenti Gymnazia Slany,
Gymnazia Kladno, Integrované stfedni Skoly Slany a Stfedniho odborného ucilisté

a ucilisté Kladno u Hvézdy.

Tabulka €. 2 — Rozdéleni respondentii dle typu Skoly

Pocet

Nazev Skoly respondenti
Gymnézium Slany 37
Gymnazium Kladno 28
SOU Kladno - maturitni 27
OU Kladno 55
ISS Slany 21
Celkem 168

Zdroj: Vlastni zpracovani

5.4 Predvyzkum

Predvyzkum a terénni pilotni studie prob&hly formou nestandardizovaného
rozhovoru s 16 studenty Obchodni akademie Slany a slouzily k prvotnimu sezndmeni

s terénem. Z rozhovort vyplynulo, ze problém existuje a je mozné jej v dané populaci
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zkoumat. Pfi konzultacich s respondenty bylo nutno pfistoupit k Gpravam formulaci
nékterych polozek dotazniku. Byly odstranény dv¢ otdzky, které se respondentim jevily
jako hiife srozumitelné, u jedné otazky doslo ke drobné upravé a byl doplnén udaj

pozadujici vyplnéni obou stran dotazniku.

5.5 Technika a nastroje pro sbér dat

Pro potfeby vyzkumu byla zvolena jedind forma sbéru dat — dotaznik. Pti
ptipravé dotazniku bylo ptihlizeno k faktu, Ze respondent nema mit pocit, aby informace
nemohly byt pouzity proti nému, aby se mu nezdélo, Ze ztraci Cas a aby se nestylizoval
do ngjaké role. Samotny dotaznik obsahuje Uvodni informace objasiiujici divod
a zpusob vypliiovani.

V dotazniku byly pouzity otazky oteviené, uzaviené a polooteviené. V uvodu
rozdéluji soubor dotazovanych tfi filtracni otazky, déale je uvedeno devét vyctovych
otazek a dvé¢ tzv. baterie. Dotaznik obsahuje také kontrolni otazku. Forma stylizace
otazek je poplatnd predpokladané urovni respondentll, proto jsou otazky formulovany
na tzv. nulové urovni srozumitelnosti, neobsahuje odborné vyrazy, slang ani zargon.
Dotaznik formatu A4 obsahuje Sestnact otazek s grafickou podobou clenéni textu
— otazky nesplyvaji, jsou tuéné zvyraznény, format poskytuje dostate¢ny prostor pro

vyplnéni. Vyplnéni dotazniku trvalo do deseti minut.

5.6  Analyza dat

Naésledujici tabulka zobrazuje rozdéleni respondenti podle typu Skoly a podle
pohlavi. Pfestoze ucitelé stiednich Skol nedostali Zadny pokyn omezujici vybér
respondentl dle uréenych kritérii, ve sledovaném vzorku se objevuje téméf polovina Zen

(51,2%) a polovina muzt (48,8%).
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Tab. €. 2 — Rozdéleni respondentii dle typu $koly a pohlavi

Skola pocet resp. % muZzi % Zeny %

G. Slany 37 22,0% 14 17,0% 23 26,7%
G.Kladno 28 16,7% 18 21,9% 10 11,6%
ISS Slany 21 12,5% 15 18,3% 6 7,0%
SOU Kladno 27 16,1% 8 10,0% 19 22,0%
U Kladno 55 32,7% 27 32,8% 28 32,7%
Celkem 168 100,0% 82 100,0% 86 100,0%

Zdroj: Vlastni zpracovani

Graf ¢. 1 Rozdéleni respondenti dle typu Skoly

Rozdéleni respondentu dle typu
Skoly uG. Slany
B G.Kladno

m 1SS Slany

Sou

Kladno
U Kladno

16,1%

Zdroj: Vlastni zpracovani

V grafu ¢. 1 - Rozdéleni respondentt dle typu Skoly - je vyjadieno procentuelni
roz€lenéni vSech respondenti dle jednotlivych typt Skol bez ohledu na pohlavi.
Gymndazium ve Slaném je zastoupeno 22%, Integrovana stredni Skola ve Slaném 12,5%.
Ve mésté Kladné byly osloveny 3 stfedni Skoly, Gymnazium Kladno 16,7%, Stiedni
odborné uciliste¢ Kladno 16,1% a U¢ilisté Kladno 32,7%. Krom obou gymnazii mohou
studenti ziskat maturitu i na SOU Kladno. ISS Slany a Ugilisté Kladno rozdaly

dotazniky respondentiim, ktefi studuji u¢ebni obory, zakonc¢ené vyucnim listem.
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Graf ¢. 2 Vékové rozloZeni respondenti

Pti rozdavani dotaznikli nebyl vznesen zadny specidlni pozadavek na vékové
rozlozeni respondentli, krom limitniho véku stanoveného na 20 let. Vyss$i pocet

Sestnactiletych a sedmnactiletych studentt je tedy dilem nahody, nikoliv umyslem.

Vékové rozlozeni respondentu

80
60
40

2 | 0 50 o

16 17 18 19 20

pocet respondentl

vék respondenti

Zdroj: Vlastni zpracovani

Tab. & 3 — Vékové rozloZeni respondenti

vék pocet resp.
16 65

17 57

18 22

19 19

20 5

Zdroj: Vlastni zpracovani

Ptfevazujici pocet respondentl patfi k nejmladsi stfedoSkolské generaci. Mezi
dotazovanymi se objevilo 1 pét dvacetiletych, ktefi si po vyuceni dokoncuji maturitni

nastavbu.
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Tab. €. 4 - Pocet véFicich, ateistii a nerozhodnutych respondenti

Vyznani Absol.cetnost | Relat.¢etnost
vérici 26 15,4%
ateisté 93 55,4%
nerozhodnuti 49 29,2%
Celkem 168 100%

Zdroj: Vlastni zpracovani

Pomérmné vysoké procento nerozhodnutych respondentii odpovidd vékovym
zvlastnostem. Lze predpokladat, ze nékteii dotazovani se zaradili mezi ateisty, protoze
nevéri v Boha, ovSem mohou véfit v néco jiného a pouze se brani oznaceni Buh.
To ostatné potvrzovali i u€astnici pilotniho pruzkumu, ktefi se sami fadili mezi ateisty,
ale posléze komentovali: ,,Néco nad nami asi bude, ale pro¢ zrovna bih.... Svét
nevznikl jen tak, sam od sebe.” V nasem ptipadé chapeme ateismus jako popirani bozi
existence. Na tomto misté je nutno pfiznat, Ze by bylo vhodné zatadit do dotaznikové
nabidky jesté¢ kolonku typu ,,véfim v né€co* a nabidnout tak respondentim variantu

pfipoustéjici sakralno jiného typu.

Graf ¢. 3 — Pocet véricich, ateistii a nerozhodnutych respondenti

| vérici
H ateisté

® nerozhodnuti

Zdroj: Vlastni zpracovani

V dotazované skupiné se vyskytovalo 15,4% véficich, 55,4% ateistli a 29,2%
nerozhodnutych. Piekvapivy vyskyt vétSiho poctu nerozhodnutych respondentti lze

prisoudit relativné nizkému véku.
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Tab. €. 5 — Bydlisté respondenti

Bydlisté Absol.¢etnost | Relat.cetnost
meésto 93 55,4%
vesnice 75 44,6%
Celkem 168 100,0%

Zdroj: Vlastni zpracovani

Ve mésté bydli zhruba o 10% vice respondentii neZ na vesnici. Vzhledem
K téméf polovi¢nimu rozlozeni dotazovanych nebylo dale ptihlizeno k rozdilné lokalité

bydlisté a polozky dotazniku byly ¢lenény dle jinych kritérii.

Tab. €. 6 — Vysvétleni pojmu sekta

maturitni
odpovéd ucebni obory obory celkem | relat.Cetnost
a 5 69 74 44,0%
b 8 3 11 6,5%
C 61 9 70 41,7%
d 2 11 13 7,8%
celkem 76 92 168 100,0%

Zdroj: Vlastni zpracovani

Graf €. 4 — Vysvétleni pojmu sekta

6,5%

Zdroj: Vlastni zpracovani

Grafy €. 4, ¢. 5 a tabulka ¢. 6 znazoriuji odpovédi respondentl na otazku ,,Jak si

vysvétlujete pojem sekta?* Dotazovani mohli oznacit nasledujici varianty:

a) Sekta je ndbozenské spolecenstvi odtrzené od oficialnich cirkvi

b) Sekta je nabozenské spolecenstvi podporujici oficialni cirkve
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C) Nevim

d) Jiné vysvétleni

Graf €. 5 — Srovnani u¢ebnich a maturitnich obora
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Zdroj: Vlastni zpracovani

S ptihlédnutim k diametralni odliSnosti odpovédi s ohledem na typ Skoly jsou
v grafu ¢. 5 srovnany néazory studujicich maturitni obory s nazory studenti ucebnich
oborli. Zatimco 69 studentl maturitnich oborti chape sektu jako naboZenské
spolecenstvi odtrzené od oficidlnich cirkvi, coz byla spravna varianta, z u¢iii je o tomto
tvrzeni presvédceno pouze 5. Pojem sekta nedokaze vysvétlit 61 uénd a 9 maturanti.
Nékterym studentlim nevyhovovaly nabizené alternativy a slovo sekta charakterizovali
napiiklad témito tvrzenimi: ,,Spolecenstvi lidi, kteri se venuji cemukoliv, co je zajima.
¢iny. Jsou to blazni, kteri presvédcuji jiné o blbostech, jako je konec svéta, a pak si
nechavaji davat penize, majetek. Chtéji plnit infantilni prikazy. Organizace, kterd
vaucuje své ndzory. Spolecnost s neortodoxnimi a radikalnimi nazory, schovavajici se
za nabozenstvi. Spolecnost s jednim nebo vice zamery proti lidskému souziti. Hlasi se
k nabozenstvi, ale obcas se podle néj neridi a délaji zlo. Berou lidem majetek pod

maskovanim, Ze to chce buth.
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Tabulka ¢. 7 — Kvantitativni vyjadi‘eni odpovédi na otazku ,,Setkal jste se se

Clenem sekty, nabozenského hnuti?*

varianta pocet | relat.Cetnost
ano 109 64,9%
ne 59 35,1%
celkem 168 100,0%

Zdroj: Vlastni zpracovani

Setkani se ¢lenem sekty priznava témét 65% dotazovanych respondentl. Zptsob
kontaktu znézoriiuje nasledujici graf. Respondenti zde méli moznost volit i vice

zpuisobu kontakta.

Graf ¢ 6 — Zpisob, jakym clenové sekty nebo naboZenského hnuti

kontaktovali dotazované

bez kontaktu

internetem

u dom. dvefi )

telefonicky

osobné )

letakem )

pocet respondentt

Zdroj: Vlastni zpracovani

Nejcastéjsi formou kontaktu je podle dotazovanych osobni setkani na ulici a u
domovnich dvefi. Vétsi pocet respondentil také uvadi kontakt se clenem sekty
prostiednictvim letaku. Zadny respondent nehovoiil se ¢lenem sekty telefonicky, pét

dotazanych ptiznava setkani, ale popira kontakt.
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Graf ¢. 7 — Nazor na nejcastéjsi objekty zajmu ¢leni sekt — dle poétu

4,8%

13,7%

M jednotlivec
M dvojice

vétsi skupina

81,5%

Zdroj: Vlastni zpracovani
Vzhledem k zanedbatelnym odliSnostem ve vyjadieni relativnich cCetnosti
odpovédi podle typa Skol je znazornéno pouze celkové zobrazeni odpovédi. VEtSina
respondentt (81,5%) uvedla, Ze objektem zdjmu c¢lenti sekt jsou jednotlivei, (13,7%)
dotazovanych je pfesvédceno, Ze objektem jsou dvojice a (4,8%) uvadi vetsi skupinu.

wewrs

Graf ¢. 8 — Nazor na nejcastéjsi objekty zajmu ¢leni sekt — dle véku
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Zdroj: Vlastni zpracovani

Respondenti usuzuji, ze clenové sekt nejCastéji oslovuji jednotlivee z tad
mladeze, ziidka si vybiraji dichodce a vétsi skupiny. Tento graf ukazuje, ze i

respondenti jsou presvédceni o tom, Ze jsou nejcastejSim objektem zajmu Clenti sekt.
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Graf ¢. 9 — MozZnosti ziskani informaci o naboZenskych hnutich

Tabulka ¢. 8 — Moznosti ziskani informaci o naboZenskych hnutich

pocet jinde | | | |
misto resp. internet |
kriz.centra 4 linky dGvéry |
skola 17 rodina |
cirkve 63 cirkve |
rodina 5 Skola :
linky diivéry 0 kriz.centra
internet 77 0 20 40 60 80 100
jinde 2 poéet respondenti

Zdroj: Vlastni zpracovani

Jako nejvyhledavanéjsi misto pro ziskani informaci o nabozenskych hnutich voli
dotazovani stiedoskolaci v prevazné vétsing internet, véfici zjisStuji nazory piislusnika
cirkvi. Zarazejicim faktem je nulova volba linek divéry, nizké preference krizovych
center a rodin.

Dotaznikova otazka ¢. 9 byla koncipovana jako oteviend (,.Jaka nabozenska
hnuti znate? ‘). Diivodem polozeni této otdzky byla snaha zjistit, zda je stfedoSkolska
mladeZ viibec schopna bez ndvodnych otazek alespoil vyjmenovat nékterd ndbozenska
hnuti. Pfi zpracovani dotaznikl se ukdzalo, ze 47 ucnii nezni zadné nébozenské hnuti,
zbyvajicich 29 ucnt uvadélo nejcastéji ,,Spolecenstvi svedkii Jehovovych, Budhismus
a Satanismus “. Studenti maturitnich oborti prokazali vétsi informovanost a zminovali
dale naptiklad ,,Mormony, Hnuti Haré Krsna, Krestanstvi, Islam, Rastafariany,
Adventisty, Husity*. Nekteti respondenti mezi sekty zaradili také militantni islamskou
organizaci Al Kajda a teroristickou organizaci ETA. Na zadné hnuti si nevzpomnélo 19

respondentt z 92.
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Tabulka ¢. 9 — Kvantitativni vyjadieni odpovédi na otazku: ,,Kdo, nebo co,

Jje rozhodujicim faktorem pro vstup cloveka do nabozenského hnuti?“

faktor Gymn. Sou U celkem
rodina 11 7 9 27
potfeba uznani 5 8 12 25
kamaradi 2 2 9 13
stres 2 20 30
samota 22 7 26 55
vzdélanost 7 0 0 7
jiné 10 1 0 11
Celkem 65 27 76 168

Zdroj: Vlastni zpracovani

Graf ¢. 10 — Faktory ovliviiujici vstup ¢lovéka do naboZenského hnuti
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Zdroj: Vlastni zpracovani

Mezi faktory nejcastéji ovliviujici vstup ¢lovéka do nabozenského hnuti fadi
respondenti se sestupnou tendenci samotu, stres, rodinu, potfebu uznani, vliv kamaradi,
jin¢ faktory a vzdélanost. Jinymi faktory rozumi ,hloupost, zoufalstvi, penize,

sebeobjevovani, viru a snahu zkusit néco nového. “
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Graf ¢. 11 — Ovlivnéni Zivota populace sektami

Zdroj: Vlastni zpracovani

Graf ¢. 11 znazoriiuje odpovedi na otdzku ¢ .7 ,,MiuzZe sekta piisobit na Vis a
Vase okoli?“ a na otazku €. 11 ,, Myslite si, ze sekta ovliviuje Zivot bézné populace? *
Z grafu lze vycist, ze gymnazist¢ vnimaji zasahy sekt do zivota bé&zné populace,
respektive do vlastniho Zivota, za obcasné, piipadné takovy vliv nezaznamenavaji. U
uciitl je tento rozdil jesté patrnéjsi (opét ve prospéch moznosti ,,obcas*). Vyhodnoceni

kontrolni otazky potvrdilo reliabilitu vyzkumného Setfeni.
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Graf €. 12 — Vnimani nebezpeci ze strany sekt — jednotlivé Skoly
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Graf €. 13 — Vniméani nebezpeci ze strany sekt — celkovy pohled
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Zdroj: Vlastni zpracovani

Jak je patrno z grafii ¢. 12 a ¢. 13, pievazna vétsina respondenti si mysli, ze
v nékterych sektach lze spatfovat potencidlni nebezpeci (o tomto faktu je presvédéeno
témét 54% gymnazistii). Zadné nebezpeéi od sekt nehrozi podle 15,5% dotazanych.
Rozdil Ize vysledovat v odpovédich gymnazisti (pouze 4,6% gymnazistll) a ostatnich
stfedoskolakl (v priméru 22,3% ostatnich). Obdobnou neshodu 1ze vysledovat u kladné
odpovédi (35,4% oslovenych gymnazistii spatfuje v sektach néjaké nebezpeci, stejny

nazor vyslovilo jen 14,5% ucni).
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Tab. €. 10 — Odpovédi dotazovanych na otazku ,,Jak pozndte clena sekty?*

Gymnazium |

Znak/odpovéd’ Ano |[relat.Cet.| Ne |relat.Cet.|Nevim |relat.cet.
Je to divny Clovék. 28 43,10% 23 35,40% 14 21,50%
Premlouva ke ¢lenstvi. 55 84,60% 2 3,10% 8 12,30%
Rozhovor s nim je nepfijemny. 19 29,20% 17 26,20% 29 44,60%
Hovofri o logice. 2 3,10% 29 44,60% 34 52,30%
Hovori o emocich. 33 50,80% 9 13,80% 23 35,40%
Bude mé chtit ovlivnit. 57 87,70% 2 3,10% 6 9,20%
Sou

Znak/odpovéd Ano |relat.et.| Ne [relat.Cet.| Nevim |relat.cet.
Je to divny Clovék. 16 59,30% 4 14,80% 7 25,90%
Premlouva ke clenstvi. 19 70,40% 1 3,70% 7 25,90%
Rozhovor s nim je nepfijemny. 13 48,20% 5 18,50% 9 33,30%
Hovofi o logice. 5 18,50% 14 51,90% 8 29,60%
Hovofi o emocich. 15 55,60% 3 11,10% 9 33,30%
Bude mé chtit ovlivnit. 27 100% 0 0,00% 0 0,00%
Ucilisté |

Znak/odpovéd’ Ano |relat.Cet.| Ne |relat.cet.|Nevim | relat.cet.
Je to divny Clovék. 31 40,80% 21 27,60% 24 31,60%
Premlouva ke ¢lenstvi. 55 72,40% 7 9,20% 14 18,40%
Rozhovor s nim je nepfijemny. 25 32,90% 24 31,60% 27 35,50%
Hovofi o logice. 19 25,00% 18 23,70% 39 51,30%
Hovofi o emocich. 22 29,00% 19 25,00% 35 46,00%
Bude mé chtit ovlivnit. 47 61,90% 14 18,40% 15 19,70%
Celkem |

Znak/odpovéd Ano |relat.et.| Ne [relat.Cet.| Nevim |relat.cet.
Je to divny Clovék. 75 44,70% 48 28,60% 45 26,70%
Premlouva ke clenstvi. 129 76,80% 10 6% 29 17,20%
Rozhovor s nim je nepfijemny. 57 34% 46 27,40% 65 38,60%
Hovofi o logice. 26 15,50% 61 36,30% 81 48,20%
Hovori o emocich. 70 41,70% 31 18,50% 67 39,80%
Bude mé chtit ovlivnit. 131 78% 16 9,50% 21 12,50%

Zdroj: Vlastni zpracovani

Udaje zaznamenané v tabulce ¢. 10, s mensimi odchylkami dle jednotlivych typi
Skol, vyobrazuji ¢lena sekty tak, jak si jej predstavuji dotazovani. Je to podle nich divny
Clovek, ktery je premlouva ke Clenstvi, rozhovor s nim je spiSe nepifijemny. Ma snahu
ovlivnit jedince, hovofi o emocich. Gymnazisté a u¢ni se v tvrzeni clen sekty hovori

0 logice ve vice nez 50% vyslovili pro moznost nevim. Tento fakt lze ptisuzovat
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skuteCnosti, ze se dotazovani jest¢ nedostali do pfimého kontaktu se ¢lenem sekty
a tudiz si nedokdzi predstavit jakym smérem se ubird vzajemny rozhovor. Drtiva
vétSina respondentl Zije v predstavé, Ze Clen sekty se bude snazit je néjak ovlivnit

(78%) a ze je bude ptremlouvat ke ¢lenstvi (76,8%).

Graf ¢. 14 — Znaky ¢lena sekty — nazory vSech respondentii (celkovy pohled)
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Zdroj: Vlastni zpracovani

Graf znazoriuje predstavy respondenti o znacich c¢lent sekt, tentokrat
Vv celkovém pohledu, bez rozliSeni podle typu studované sttedni skoly. 35% dotazanych
uvadi, Ze nikdy se Clenem sekty nesetkali (tab. ¢. 7), téméf stejny pocet respondentli
(38%) uvadi, Ze nevi, zda je rozhovor se ¢lenem sekty nepfijemny. V tomto bod¢ lze

vysledovat shodu se skrytou kontrolni otazkou.
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Tab. €. 11 — Pfedstava respondentii o clovéku vstupujicim do nab. hnuti

Gymnazium |

Znak/odpovéd’ Ano |relat.cet.| Ne [relat.Cet.| Nevim | relat.Cet.
Je snadno ovlivnitelny. 56 86,20% 4 6,20% 5 7,60%
Je socialné slaby. 43 66,20% 9 13,80% 13 20,00%
Je sebevédomy. 0 0,00% 41 63,01% 24 36,99%
Proziva krizi. 29 44,66% 9 13,80% 27 41,54%
SOu |

Znak/odpovéd Ano |relat.cet. Ne |relat.Cet.| Nevim |relat.cet.
Je snadno ovlivnitelny. 23 85,20% 0 0,00% 4 14,80%
Je socialné slaby. 8 29,60% 9 33,33% 10 37,07%
Je sebevédomy. 8 29,60% 12 44,44% 7 25,96%
Proziva krizi. 16 59,30% 2 7,37% 9 33,33%
veilists |

Znak/odpovéd Ano |relat.cet. Ne |relat.cet.| Nevim |relat.cet.
Je snadno ovlivnitelny. 42 55,30% 18 23,70% 16 21,00%
Je socialné slaby. 30 39,50% 17 22,30% 29 38,20%
Je sebevédomy. 17 22,30% 24 31,60% 35 46,10%
Proziva krizi. 29 38,20% 23 30,20% 24 31,60%
Celkem |

Znak/odpovéd Ano |relat.cet. Ne |relat.Cet.| Nevim |relat.cet.
Je snadno ovlivnitelny. 121 72,02% 22 13,10% 25 14,88%
Je socialné slaby. 81 48,21% 35 20,83% 52 30,96%
Je sebevédomy. 25 14,88% 77 45,83% 66 39,29%
Proziva krizi. 74 44,05% 34 20,24% 60 35,71%

Zdroj: Vlastni zpracovani

Uvedend tabulka znazorfiuje predstavy dotazovanych o rysech c¢lovéka, ktery
vstupuje do nabozenského hnuti. Pro ptehlednost jsou odliSeny odpovédi studenti podle
typu studované skoly a zaroven celkovy souhrn. Ani jeden student gymnazia si nemysli,
ze Cloveék vstupujici do nabozenského hnuti je sebevédomy. O opaku je presvédceno
vice nez 20% ucinl. Téméf 90% gymnazisti predpokladd snadnou ovlivnitelnost

¢lovéka vstupujiciho do ndbozenského hnuti. Uéni se s nimi shoduji pouze v 55,3%.

66



Graf ¢ 15 — Predstava respondentii o ¢lovéku vstupujicim do nab. hnuti

(celkovy pohled)

NEVIM

m NE

ANO

Zdroj: Vlastni zpracovani

Piedstava respondenti o c¢lovéku vstupujicim do nabozenského hnuti je
nasledujici: Jedna se o snadno ovlivnitelného ¢loveka, ktery mize byt socialné slaby,
neni sebevédomy a pravdépodobné proziva krizi. Velky rozdil ve volbé variant je patrny
mezi maturanty a uéni. Naptiklad u tvrzeni o snadné ovlivnitelnosti se pro polozku ano
vyslovilo o 30% vice maturantli nez uéili. Znaény rozptyl lze vysledovat v polozce
clovek vstupujici do nabozenského hnuti neni sebevédomy (gymnazisté 63,01%, SOU

44,44%, Ugiliste 31,6%).

Tab. €. 12 — Ochota bavit se o naboZenskych otazkach

Odpovéd [ Gymn. |relat.Cet. | SOU | relat.Cet. U relat.cet. | celkem
Ano 39 60,00% 3 11,11% 34 44,74% 76
Ne 17 26,15% 19 70,37% 30 39,47% 66
Nevim 3,08% 5 18,52% 12 15,79% 19
Jen s nékym 10,77% 0,00% 0 0,00% 7
Celkem 65 | 100,00% | 27 | 100,00% 76 100,00% | 168

Zdroj: Vlastni zpracovani

Na otazku: “Jste ochoten bavit se o nabozenskych otdzkach?“ odpovédélo

jednoznacné kladné 76 respondentl a 7 dotdzanych ano s vyhradami. Nabozensky

dialog odmita 66 dotazanych.
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Graf ¢. 16 — Ochota bavit se o naboZenskych otazkach
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Zdroj: Vlastni zpracovani

Ochotu bavit se o nabozenskych otazkach projevilo 60% gymnazisti, zhruba
11% studentd SOU a témer 45% ucnd. Nabozenské otdzky nemini rozebirat 26%
gymnazisti, 70%studentd SOU a 39% ucit. 11% gymnazisti je ochotno feSit
naboZenské otazky pouze s n€kym (rodina, pritel, ateista, s lidmi nepremlouvajicimi ke
vstupu). Ucitelé, ktefi rozdavali dotazniky, pfed vyplnénim objasnili studentiim, co je
tteba predstavit si pod pojmem ndbozenskd otdzka (vira, vyznani, tolerance,

monoteismus, polyteismus, ateismus).

Graf & 17 — Cetnost odpovédi na dotaz: ,Hleddte odpovédi na otizku Jak

vznikl svet?
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Odpovédi na otadzku ,.Jak vznikl svet hleda 65% gymnazistl, 41% studentii
SOU a 33% studenth ucilist. Vysledky opétovné potvrzuji ,,hlad* studentii stfednich
Skol, zvlasté téch vybeérovych, po uspokojivych odpovédich na zakladni otazky vzniku
svéta.
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5.7 Interpretace vysledkii a ovéreni hypotéz

Netradi¢ni nabozenské spolecnosti maji jiz na pocatku své existence problém
S definovanim a uzivanim slova sekta, jehoz pejorativni oznaceni mnohdy odsuzuje
nova nabozenska hnuti, ktera mohou byt piinosna, k nespravedlivému zivofeni na okraji
spolecnosti. Problém s vysvétlenim pojmu sekta méli i osloveni respondenti, kteii volili
ze Ctyf nabizenych moznosti. Spravnou variantu ,,Sekta je nabozenské spolecenstvi
odtrzené od oficialnich cirkvi“ volilo 44% dotdzanych (ovSem na tomto poctu se podili
pouze 5 ucil). Vlastni odpovédi uvedlo zhruba 8% stfedoskolaki, vétSinou gymnazisti.
Jako zajimavé se jevi napf. oznaceni jednoho Sestnactilet¢ho gymnazisty: ,,Spolecnost
s neortodoxnimi a radikdlnimi ndzory, schovavajici se za nabozenstvi.“ Navzdory
nabizenym variantdm si pojem sekta neumi vysvétlit celkem téméf 42% oslovenych
studentli. Otazkou zistava, zda si osloveni respondenti pojem skute¢né neumi vysvétlit,
nebo si jej spiSe nechtéji vysvétlovat, ¢i se jim odmitaji zaméstnavat. Podobny dojem
1ze ziskat zvlasté z dotazniki vyplnénych mladymi ucni, z jejichz praci je mozné mezi
tadky Ccist lhostejnost (vyhybani se otevienym otazkam, nevyplnéni kompletniho
dotazniku). Rezignovani na zdkladni ndbozenské otazky cini nejen tyto mladé lidi
zranitelnymi a snadnéji manipulovatelnymi, nebot’ diky své neznalosti nejsou schopni
ptislusnikiim sekt, kteti se umi chovat jako zkuSeni obchodnici, oponovat. Pfitom
setkani se ¢lenem sekty nebo nabozenského hnuti pfiznava 65% respondentd.

Dotazovani se domnivaji, Ze ptisluSnici sekt nejcastéji oslovuji jednotlivce praveé
z fad mléadeze, zfidka si vyberou diichodce a vétsi skupiny lidi. Jako nejobvyklejsi
formu kontaktu respondenti vidi osobni setkdni na ulici a u domovnich dvefi.
Ke stejnému zaveéru dochéazi také odborna literatura. Ta samoziejmé zachazi jesté dale
a dokonce oznacuje neaktivnéj$i obdobi pro ¢innost sekt, sméfovanou na mladé lidi.
Témito mésici jsou zafi a fijen, tedy obdobi, kdy mladez odchazi na koleje a internaty,
hleda nové kamarady. Ztratou kazdodenniho pravidelného kontaktu s rodi¢i dochazi i ke
sniZeni moznosti rozpoznani piipadnych napadnosti v chovani jedince.

Informace o sektach a novych ndbozenskych hnutich respondenti nachézeli
nejcastéji na internetu. Nizké procento dotdzanych zjistuje informace v roding, piipadné

v krizovych centrech. Ani vzdélavaci instituce neziskavaji u svych studentii velkou
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davéru (pouze 10%), coz je fakt zardzejici, nebot’ zdkladni informace o ndbozenstvi,
sektdch a novych naboZenskych hnutich maji ziskat, dle Ramcového vzdélavaciho
programu pro zakladni vzdélavani, jiz na 2. stupni zékladnich skol. Déle jsou s tématem
seznamovani v predmétu Vychova k obc¢anstvi (piip. jeho obdobach dle konkrétnich
Skolnich vzdélavacich programi vychazejicich z ramcového vzdélavaciho programu pro
sttedni Skoly). Platnost tohoto tvrzeni byla ovéfena u vyucujicich stfednich Skol,
na nichZz vyzkum probihal. OvSem praktické ovéfeni v dotaznikové otdzce ,Jakd
nabozenska hnuti znate?* neni vsouladu stvrzenim pedagogh ani s Ramcovym
vzdélavacim programem, nebot’ 39% respondenti nedokdze vyjmenovat zadné
nabozenské hnuti.

Za faktory ovliviluyjici vstup clovéka do nabozenskych hnuti oznacovali
respondenti nejcastéji samotu, stres, rodinu a pottebu uznani. Vzdélanost vSak, podle
dotdzanych, nema na vstup znatelny vliv. V tomto bod¢ tedy respondenti dospéli
k souladu s teoretickymi poznatky. Vyssi inteligen¢ni potencial se mize stat pritéZzujici
okolnosti, protoZe existuji sekty, specializujici se pravé na tuto ¢ast populace, a to
z diivodl ekonomickych a mocenskych.

Mozné nebezpeci spatiuji v sektach nejsilnéji gymnazisté. Vnimani nebezpeci ze
strany sekt se v uskuteénéném vyzkumu li§i podle typu studované Skoly. Nejvétsi
rozdily se objevuji mezi odpovéd’'mi ucili a gymnazista.

Clen sekty je podle respondenti divny &lovék, ktery premlouva ke Glenstvi
a rozhovor snim je nepfijemny. Casto se studenti uchylovali k odpovédi nevim.
Ptedstava respondentli je opét zkreslena, nebot” ¢len sekty, respektive terénni sektaisky
pracovnik, ovladd na velmi dobré turovni fizeny dialog. Pokud snim jedinec
komunikuje, urcité neodchazi s pocitem, ze je na né&j vyvijen jakykoliv natlak, spise
nabyva dojmu, Ze doty¢nému jedinci jde skutecné jen o to, aby oslovenému pomohl, je
mily, srde¢ny atd. Dotazovani si zatim neuvédomuji, Ze ¢lenem néjakého kultu mize
byt jejich znamy, piibuzny, spoluzak apod. K takovym lidem pak pfistupuje s vetsi
divérou.

Clovéka vstupujiciho do nabozenského hnuti respondenti charakterizovali jako
snadno ovlivnitelného jedince, ktery mulze byt socidln¢ slaby, neni sebevédomy

a proziva krizi. Znacny rozptyl opét sledujeme v odpovédich gymnazistl a uci.
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Hypotéza ¢. 1 - Mladi lidé do dvaceti let nemaji dostatek informaci o
sektach a novych niaboZenskych smérech

Tato hypotéza byla ovéfovana zejména v dotaznikové otazce ¢. 4 ,Jak si
vysvétlujete pojem sekta*. Zatimco 69 studentli maturitnich obort chéape sektu jako
nabozenské spolecenstvi odtrzené od oficidlnich cirkvi, coz byla sprdvna varianta,
Z uéiill je o tomto tvrzeni presvédceno pouze 5. Pojem sekta nedokaze vysvétlit 61 uéiti
a 9 maturanti.

Hypotéza byla ovéfovana také otazkou ¢. 9, kterd byla koncipovana jako
oteviend ,,Jakd nabozenskda hnuti znate? “. Divodem polozeni této otazky byla snaha
zjistit, zda je stfedoSkolskd mladez vibec schopna bez navodnych otdzek alespon
vyjmenovat n€ktera ndbozenska hnuti. Pfi zpracovani dotaznikii se ukazalo, ze 47 ucii
nezna za4dné naboZenské hnuti, zbyvajicich 29 ucnl uvadélo nejcastéji ,,Spolecenstvi
svedkii Jehovovych, Budhismus a Satanismus“. Studenti maturitnich oborti prokazali
vétsi informovanost a zminovali dale naptiklad ,,Mormony, Hnuti Haré Krsna,
Krestanstvi, Islam, Rastafariany, Adventisty, Husity“. Néktefi respondenti mezi sekty
zafadili také militantni islamskou organizaci Al Kajda a teroristickou organizaci ETA.
Na zadné hnuti si nevzpomnélo 19 respondentd z 92. V tomto piipadé¢ mizeme tvrdit,

ze hypotézu lze ptijmout.

Hypotéza ¢. 2 - Mladi lidé do dvaceti let jsou naklonéni dialogu
0 naboZenskych otazkach.

Tato hypotéza byla ovétovana v dotaznikovych otazkach ¢. 15 ,,Jste ochoten se
bavit o nabozenskych otazkach* a ¢. 16 ,,Hledate odpoved’ na otazku Jak vznikl svet?
Dialogu o nabozenskych otazkach se nebrani 45% dotdzanych, 39% debatu na téma
nabozenstvi odmita. Néktefi gymnazisté jsou ochotni bavit se na toto téma pouze
snekym. O zplsobu vzniku svéta premysli nadpolovi¢ni vétSina gymnazistii (65%),
z fad studentd SOU 41% a pouze 33% ucill. Mlzeme interpretovat, ze mladi lidé jsou
opravdu spiSe naklonéni dialogu na téma vznik svéta, coZ potvrzuje vySe uvedenou

hypotézu.
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Hypotéza ¢. 3 — Studenti gymnazii se lépe orientuji v problematice sekt
a novych naboZenskych hnuti nez studenti jinych stfednich Skol.

Tato hypotéza byla ovéfovana v dotaznikové polozce &. 14 ,,Clovek vstupujict do
nabozenského hnuti je snadno ovlivnitelny, socidalné slaby, sebevédomy, prozZiva krizi.*
Jednalo se o uzavienou otazku s moznostmi ano, ne, nevim. Ani jeden student gymnazia
si nemysli, ze ¢lovék vstupujici do nabozenského hnuti je sebevédomy. O opaku
je presvédceno vice nez 20% ucni. Témé 90% gymnazistl piedpokladd snadnou
ovlivnitelnost ¢lovéka vstupujictho do nabozenského hnuti. U¢ni se s nimi shoduji
pouze v 55,3%.

Hypotéza byla ovéfovana otazkou ¢. 10 ,,Kdo, nebo co, je rozhodujicim faktorem
pro vstup cloveka do nabozenského hnuti? Jednalo se o polootevienou otazku
s moznostmi odpovédi: rodina, potfeba uznani, kamaradi, stres, samota, vzdélanost
a jiné. Nejmarkantnéji se rozdil v typu studované skoly projevil u varianty ,,jiné", kde
16% gymnazisti uvadélo faktory typu ,,hloupost, zoufalstvi, penize, sebeobjevovani,
snaha zkusit néco nového.“ Jinou variantu volil jediny student ucilisté. Hypotéza byla
verifikovana.

Hypotéza €. 4 - Studenti odbornych udilist’ oproti ostatnim stifedoskolakiim
vykazuji nizsi stupen informovanosti o problematice sekt a novych naboZenskych
hnuti.

Tato hypotéza byla oveéfovdna v dotaznikové otdzce €. 4 ,Jak si vysvétlujete
pojem sekta?” Jednalo se o polootevienou otazku S jednou spravnou variantou
odpovédi: Sekta je ndbozenské spoleCenstvi odtrzené od oficidlnich cirkvi. Odpovéedi
respondentl se diametralné odliSovaly podle typu studované Skoly. Zatimco spravnou
odpovéd’ volilo 75% studentli maturitnich oborli, uéni oznacili tuto variantu pouze
v necelych 7%. Navzdory napovédé pojem sekta nedokaze wvysvétlit necelych
10% maturantil a zardzejicich 80% ucnii. Z uvedenych dat je mozné hypotézu potvrdit.

Hypotéza €. 5 — Studenti gymnazii si, na rozdil od studentii odbornych
uciliSt’, ve vétSi mife uvédomuji nebezpecnost sekt.

Tato hypotéza byla ovéfovana zejména dotaznikovou otazkou €. 12 ,,Spatiujete

V sektdach néjaké nebezpeci. Vzhledem ke skutecnosti, ze 42,3% respondentli vnima
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néjaké nebezpeci ze strany sekt a 23,2% toto nebezpeci piipisuje nekterym sektam, lze
uvést, ze tuto hypotézu mizeme potvrdit.

Realizovany vyzkum potvrdil teoretické predpoklady, ze stfedoskolaci patii
k ¢asti spoleCnosti, ktera je Cinnosti sekt nejcastéji a nejsnadnéji ovliviiovana.
Prokdzana neznalost problematiky poskytuje zivnou pudu pro cinnost sekt
a nebezpecnych kultt. Stejné tak se potvrdila nutnost vytvafet ze strany vétSinové
spole€nosti takové tolerantni prostfedi, které svou vstiicnosti umirni protestni postoj

nov¢ vznikajicich ndbozenstvi a tim znesnadni jejich pfipadnou radikalizaci.
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6. ZAVER

Od pocatkt lidské existence Ize vysledovat piirozeny sklon ¢loveéka
k nabozenskosti. Dochované archeologické pozistatky z jakéhokoliv historického
obdobi dokazuji, ze nasi prapfedkové se myslenkou bozstva zabyvali, bohy
si predchazeli a uctivali je. Pfestoze si prvni lidi mizeme pfedstavovat razné,
dochazime ptfi hlubSim zamysleni k zavéru, Ze si béhem jejich, byt kratkého Zivota,
museli zakonité, krom uspokojovani zakladnich potieb, klast alespon jednoduché otazky
hledajici vysvétleni jevi, které je obklopovaly. Odhlédneme-li od lokace, historické
etapy, od poctu a druhu ,uctivaného®, dochazime k zavéru, ze vzdy n¢kdo v néco
néjakym zptsobem véfil — svéd¢i o tom jeskynni malby, menhiry, kosterni poztstatky
atd.

S rozvojem lidské spolecnosti pribyvaly snahy nabidnout nové duchovni cesty.
Nekterd ze soucasnych nabozenstvi, ktera dnes chapeme jako tradi¢ni, byla ve své dobé
pojimana jako nova a trvalo jim velmi dlouho, neZ se jim podafilo vkofenit do mysli
clovéka. Kazdé nové ndboZenské hnuti vznikd jako protest proti stavajicim
nabozenskym pomériim a nabizi jinou, novou, lepsi alternativu. Je tfeba poznamenat,
ze skutecné nové nemusi zakonité znamenat horsi, a proto, v souladu s odbornou
literaturou, je vhodné uzivat s rozmyslem oznaceni sekta, nebot’ mnohdy tento hanlivy
pojem neodpovida skutecnosti.

Mladi lidé 21. stoleti pouzivaji neuvétitelné mnozstvi pojmu, pracuji s pocitaci,
demonstruji obrovsky vseobecny piehled, ovSem na druhé strané mnohdy postradaji
zdkladni informace o sobé samém a to pravé ve chvili, kdy se stavaji dospélymi.
Idedlem by proto byl adolescent Zijici smysluplny Zivot, udrzujici zdravé vztahy
se svymi rodi¢i a s partnerem, schopny a ochotny promluvit si s nékym o svych
problémech, jedinec s jasnym Zebiickem hodnot, lovek, ktery dokaze dodrZzovat zasady
a ma dostatek informaci o rizikovych jevech v soudobé spolecnosti. Nase mladez vSak
postradd znalosti o sektach a destruktivnich kultech. VétSinou zna zakladni metody
jejich naboru, ale nedokaze si plné¢ uvédomit vlastni zranitelnost. Jedinec na prahu
dospélosti si plnymi dousky uziva nabytou svobodu a samostatnost, ovSem zapomina na

piijeti vlastni odpovédnosti za své jednani. Trva mu jistou dobu nez si pfipusti, pokud
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vibec k takovému poznani dospéje, ze moralni odpovédnost k okoli, ke spolecnosti
I ksobé samému je velika. Lidem chybéji zakladni hodnoty, hledaji smysl Zivota
a mnohdy podlehnou spoleCenstvi, jez jim tyto mezery vyplni. Existuje nezanedbatelné
procento jedincl, jimz dokonce nové nabozenské hnuti pomohlo. Po ptekonani
momentalni tizivé situace nebo po osobnostnim dozrani skupinu opustili, protoze jiz
nepotiebovali jeji podporu, stali se zodpovédnymi a zpisobilymi odpovédnost piijmout.
OvSem mnozi nejsou takové katarze schopni a stavaji se snadno psychicky
manipulovatelnymi.

Realizovany vyzkum potvrdil ptvodni ptedpoklady o snaz$i ovlivnitelnosti
stitedoskolské mladeze oproti zbylé populaci. Lidé na prahu dospélosti jsou ¢innosti sekt
ovliviiovani nejcastéji. Prestoze gymnazist¢é ve vyzkumu prokazali vyssi droven
informovanosti o sektdch a novych nébozenskych hnutich nez studenti jinych typt
stitednich Skol, nelze konstatovat, ze prokazali dostacujici uroven védomosti. Neznalost
problematiky z nich ¢ini potencialni terce pro zacileni Cinnosti sekt a nebezpec¢nych
kultd.

V souladu s odbornymi prameny se potvrdila nutnost vytvaret vétSinovou
spole€nosti tolerantni prostfedi, které svou tolerantnosti a vstficnosti otupi protestni
postoj nove vznikajicich nabozenstvi, ¢imz znesnadni jejich moznou radikalizaci.

V pribéhu diplomni praxe na analytickém oddéleni Ochranné sluzby Policie
Ceské republiky se objevilo v souvislosti se zajistovanim bezpeénosti chranénych osob
a sjevem sektarstvi n¢kolik hypotetickych otazek. Pti zajistovani bezproblémového
prabehu bezpecnostnich akci museji policisté zpracovavat fadu dat, viema a poznatkd.
Proces zajisténi bezpecnosti chranénych osob je velmi slozity, ale také komplexni.
Hodnoti se vS§echna mozna rizika, kterd by mohla ohrozit bezpecnost chranéné osoby,
ale rizika ze strany radikalnich sekt a jinych naboZenskych organizaci nejsou moc
v povédomi, vyjma militantni islamské organizace Al Kajda a teroristické organizace
ETA. Lze také vyslovit tvrzeni, Ze pracovnici Ochranné sluzby nedisponuji v dostatecné
mife informacemi o nebezpecnosti sekt a destruktivnich kultt.

Protoze rozsah této prace je limitovan, objevuje se zde vyzva k vytvoreni
informa¢niho letaku, jehoz tukolem by bylo informovat nejen stfedoSkolaky, jejich
ucitele a rodice, ale i policisty o moznych nebezpecich sekt (prvotni verze navrhu letaku
viz. Ptiloha ¢. 5). Vyzkumem bylo totiz mimo jiné zjisténo, ze Ceska spolecnost
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postradd, byt rdmcové, informace o nabozenstvi a chova se spiSe lhostejné nez
tolerantn¢. Tento letdk by mél objasniovat zékladni pojmy jako jsou ndbozenstvi, nova
nabozenska hnuti, sekty a kulty. M¢él by upozornit na hlavni nebezpeci sekt, ktera jsou
spatiovana v psychické manipulaci vedouci k odtrzeni od spolecnosti a rodiny
k finan¢ni a citové zavislosti. Jeho soucasti by méla byt také informace o rozpoznani
sektafe. Na druhou stranu by mohl obsahovat Gdaje o novych ndbozenskych hnutich,
ktera lidem, nejen prozivajicim kritické obdobi, pomdhaji a v neposledni fadé¢ by mél
seznamit nejen Sirokou vefejnost s kontaktnimi adresami, na nichz ziskaji podrobné&;jsi
informace.

Vysledky realizovaného vyzkumu nejsou rozhodné uspokojivé, nebot’
dotazovani studenti stfednich Skol vykazuji nizkou troveil informovanosti
o ndbozenskych hnutich. Pfesto Ize tvrdit, ze tento stav je historicky podminén. Pocatky
lze spatfovat v primyslové revoluci. K postupnému odkatolid$tovani obyvatelstva
doslo také za prvni republiky a vSe zavrSila Ctyficetileta totalitni éra. Vytrzeni clovéka
z ptirozeného prostiedi v disledku vede k ateismu, ktery vznika druhotné jako opozitum
proti vife v boha. Typicky ¢eskéd snaha nedavat tomu, co nas presahuje néjakou formu,
tvofi ze znacné Casti naroda Halikovské ,nécisty*, tedy lidi, ktefi véti v néco. Ukolem

osvéty bude nasmérovat nécisty mimo dosah sekt a nebezpeénych kultt.
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Prilohy:

Priloha €. 1 - Dotaznik

DOTAZNIK

Vézeny respondente, tento dotaznik zjistuje informovanost mladych lidi o sektdch a novych nabozenskych
hnutich. Vyplnte, prosim, vSechny polozky dotazniku (obé strany). Dotaznik je anonymni.

10.

11

12.

Jste Zzena?

1]
Véfite v Boha? I:I Jste ateista? I:l

Jste muz?

[ vaswewr [ ]
[ 1

Zatim nevim.

Studujete S5? |:| Studujete SOU ?I:l Studujete SOU s maturitou? I:I
Zijete ve mésté? I:l Na vesnici? I:l

Jak si vysvétlujete pojem sekta?(Vyberte pouze 1 variantu)

a) nabozZenska spolecenstvi odtrzené od oficialnich cirkvi
b) ndboZenské spolecdenstvi podporujici oficidlni cirkve

c) nevim
d) jinak jak?

Setkal jste se se clenem sekty (nabozenského hnuti)?

Pokud ano, kontaktoval Vas prostfednictvim

letdku
osobné na ulici

Koho ¢lenové sekt nejca

a) déti
b) jednotlivce

MuizZe sekta pasobit na Vas a Vase okoli?

Ne, nemuze

telefonu

u domov.dvefi

mladez

vétsi skupinu

Obcas

stéji oslovuji?(Vyberte vidy 1 variantu)

internetu
nijak

[ ]

dospélé ddchodce

dvojice

Ano (jak):

Kde ziskate nejvice informaci o naboZenskych hnutich? (Vyberte pouze 1 variantu)

kriz.centra
linky davéry

Skola

internet

cirkve | | rodinal |

jinde (kde):

Jaka nabozZenska hnuti znate?:

Kdo nebo co je rozhodujicim faktorem pro vstup clovéka do naboZenského hnuti? (1 varianta)

rodina
potfeba uznani

kamaradi

stres

samota vzdélanost

jiné (jaké):

Myslite si, Ze sekta ovliviuje Zivot béZné populace?

Ne, neovliviiuje

Obcas

Ano (jak):

Spatfujete v sektach néjaké nebezpeci?

Ano

Ne

I:l Nevim I:l V nékterych I:l
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Ano Ne Nevim

13.  Jak poznate clena sekty?
Je to divny Clovék.

Premlouva mé ke ¢lenstvi.

Rozhovor s nim je nepfijemny.
Hovofi o logice.

Hovofi o emocich.
Bude mé chtit ovlivnit.

14.  Clovék vstupujici do ndbozenského hnuti
Je snadno ovlivnitelny.
Je socialné slaby.

Je sebevédomy.
Proziva krizi.

15.  Jste ochoten bavit se o naboZenskych otazkach?

Jen s nékym (s kym):

16. Hledate odpovédi na otazku "Jak vznikl svét"? Ano I:l Ne I:l

Dékujeme za Vas cas vénovany vyplnéni dotazniku.
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Piiloha €. 2 - Registrované cirkve a naboZenské spolec¢nosti dle Ministerstva
kultury

Apostolska cirkev

Bratrska jednota baptisti

Buddhismus Diamantové cesty linie Karma Kagjii

Ceska hinduisticka nabozenska spole¢nost

Ceskobratrské cirkev evangelicka

Cirkev adventistli sedmého dne

Cirkev bratrska

Cirkev Ceskoslovenska husitska

Cirkev JeZi$e Krista Svatych poslednich dni v Ceské republice

Cirkev Krest'anska spoleCenstvi

Cirkev teckokatolicka

Cirkev fimskokatolicka

Cirkev zivého Boha

Evangelické cirkev augsburského vyznani v Ceské republice

Evangelicka cirkev metodisticka

Federace zidovskych obci v Ceské republice

Jednota bratrska

Kiestanské sbory

Luterska evangelicka cirkev a. v. v Ceské republice

Mezinarodni spole¢nost pro védomi KriSny, Hnuti Hare Kri$na

NéboZenska spolecnost ¢eskych unitaii

NaboZenska spolecnost Svédkové Jehovovi

Novoapostolska cirkev v CR

Obec kiestant v Ceské republice

Pravoslavna cirkev v ¢eskych zemich

Ruska pravoslavna cirkev, podvorje patriarchy moskevského a celé Rusi v CR

Slezska cirkev evangelickd augsburského vyznani

Starokatolicka cirkev v CR

Ustiedi muslimskych obci

Visva Nirmala Dharma
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Piiloha ¢. 3 — Kritické hodnoty normalniho rozdéleni

a 1-a Ug
0,50 0,50 0,6745
0,3174 0,6826 1,00
0,10 0,90 1,6448
0,05 0,95 1,9600
0,0455 0,9545 2,00
0,01 0,99 2,5758
0,0027 0,9973 3,00
0,02 0,98 2,326
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Piiloha ¢. 4 - Vyvoj naboZenstvi

Podle R. N. Bellaha Ize vyvoj nabozenstvi rozd¢lit do péti stupiti:

O

Primitivni naboZenstvi — maji nezietelnou symbolizaci.U téchto nabozenstvi je
plynuly vztah mezi kazdodennimi zkuSenostmi a ndbozenskymi ptredstavami.
Uznévaji rozdil mezi Clovékem a vys$i bytosti, ale Clovék se muze s vyssi
bytosti identifikovat.

Archaicka nabozZenstvi — vice rozlisuji pfedstavy o vyssich bytostech, rozvijeji
kulty, pfesnéj$i a normovangjsi formy uctivani. Vykazuji ndbozensky strach a
bazen, identifikace s vyssi bytosti neni mozna. Nastupuje fenomén obéti.
Historicka naboZenstvi — Na vyznamu nabyva poznatek o uplné odliSnosti
empirické a nabozenské skuteCnosti. Tim je polozen zaklad pro vznik
spasitelskych a vykupitelskych ndbozenstvi. VEtsi pocet nabozenskych, ¢i
mytologickych postav byva redukovdn a sméfuje k monoteismu. Provozovani
nabozenstvi zabezpecuje nabozenska elita.

Premoderni naboZenstvi — zakladem se stdva princip subjektivizace a
individuace. Na dlleZitosti ziskava pozitivni hodnoceni empirického svéta.
Moderni naboZenstvi — operuji vyzralymi soustavami vérouky, vyznacuji se
propracovanou organizaci, sméfuji k osobni autonomii jednotlivce a k jeho
svobod¢€. Proto vyvoj ndbozenstvi projevuje tendence k rozméliiovéani celkl
velkych naboZenstvi do menSich utvarl, které odpovidaji individualizovanym

pozadavklim moderni spole¢nosti.
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Priloha €. 5 — Navrh informacniho letiku ,,Sekty a nova naboZenska hnuti*

Sekiiy anouad nahozensha inuti

Je to mily clovek, pfipraveny na komunikaci o jakémkoliv problému. Je schopen
pomoci najit cestu z nesnazi, ze svizelné situace. Pomiize najit zdanlivy smysl zivota,
pomiize najit feSeni. ReSeni, ze kterého neni mnoho cest zp&t. Dokaze ovlivnit nejen
jedince, ale i Siroké okoli. POZOR na komunikaci s témito lidmi, maji nauceny
rozhovor do nejmensich detailii, jsou neoblomni.

Kromé tradicnich nabozenskych spolecnosti se v nasi republice vyskytuji i hnuti, ktera
jsou v nasich kulturnich podminkach vniména jako netradi¢ni, odli$na, alternativni.
Nektera z nich mohou mit charakter sekty a predstavuji urcité nebezpeci pro jedince
i pro spole¢nost. Jednozna¢né oddéleni sekt a jinych novych nabozenskych hnuti v praxi
nelze dosdhnout.

Sektaiské znaky muze vykazovat jakykoli nevyzraly jedinec, Ize hovofit spise o
sektarské mentalité. Sektar rdd manipuluje s lidmi, ovliviiuje jejich ndzory a postoje,
které nejsou v souladu s vétSinovou spolecnosti. Jeho tvrzeni je vzdy to pravé a jediné
spravné.

Co je sekta? Negativni oznaceni nabozenského hnuti, jehoz ¢lenové neziji v souladu
S vétsSinovou spole¢nosti.

Zdravé nabozenské hnuti vede své ¢leny k osobnimu rozvoji, k pfemysleni,
k sebereflexi a k odpovédnosti za zpisob Ziti, za nalezeni cesty.

V sektach nevladne atmosféra svobodného mysleni a rozhodovani. Jejich stoupenci
vystupuji jako osoby bez vlastniho usudku, bez schopnosti objektivity, nadhledu a
odstupu. Oni sami se vSak prezentuji jako svobodni. Okoli jejich chovani vnima jako
nepiirozené a kiecovité.

Ptizen sekty byva vazana na vykon €lena. V ramci tradi¢niho oslovovani ,,novych dusi
jde sektaitim v disledku o jejich osobni prospéch — terénni prace jsou podminkou pro
vstup do kralovstvi nebeského.

Blizsi informace naboZenskych hnutich 1ze ziskat na web. adresach:

http://cpons.webpark.cz/ - Centrum pro prevenci v oblasti naboZenskych sekt
hitp://www.dingir.cz/ - religionistice Casopis o soucasné nabozenské scéné
http://www.sekty.cz/www/index.php?co=poradna — Spole¢nosti pro studium sekt a
novych nabozenskych smért

hitp://www.religionistika.cz/ - FF University Pardubice

http://www.mkcr.cz/ - Ministerstvo kultury CR
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