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Uvod

V kazdém obdobi vyvoje lidstva mél vyhodu ten jedinec, ktery se dokazal co mozna
nejlépe dorozumét. Ten, jehoZ projev byl srozumitelny, piesny a vystizny, dokazal ptekonavat
nejlépe veskeré nesnaze v zivoté Cloveka a mél vétSinou v zivoté vyhrano. Takové pravidlo
plati i dodnes. Srozvojem spolecnosti se samoziejmé zvysSuji naroky na komunikaéni
schopnosti ¢lovéka. Dnesni spole¢nost klade vysoké naroky na vzdélani a plnohodnotné
uplatnéni jedince ve spolecnosti a s timto pozadavkem souvisi potfeba efektivni komunikace.
K jejimu budovani je tfeba rozvijet komunikacni schopnosti déti jiz od jejich utlého veku.

Bézné dorozumivani ma patrné tytéz vlastnosti jako v dobé davno minulé, kdy se lidé
ucili teprve mluvit — nékdy pfinasi radost a uzitek a jindy zase konflikty a trapeni.

Vyznamnou mérou se na rozvoji komunika¢nich schopnosti podili v prvni fad¢€ rodina,
Skola a také Skolni vyucovani jako takové. Mulzeme fici, ze komunikace je zakladni
podminkou lidské existence, bez niz by nemohl byt vyucovaci proces uskute¢novan. Jak uz
bylo zdlraznéno, nelze nekomunikovat. Cely Zivot je dialog s prostfedim, kde si vymezujeme
svij vlastni prostor. VSechno kolem nas je vysledkem komunikace (prostiedi, véci, vztahy).
Ackoliv komunikace prostupuje celym vzdélavanim, komunikaéni schopnosti jsou nejvice
rozvijeny zejména v prvnich letech povinné Skolni dochéazky.

Tématu rozvoje komunikaénich schopnosti zakti nastupujicich do 1. tiidy ZS jsem se
rozhodla vénovat na zakladé své praxe v nizSich ro¢nicich prvniho stupné zakladni $koly, kde
jsem se setkdvala s komunikacnimi problémy, a zajimalo mé¢, zda dojde ke zkvalitnéni
komunikacnich schopnosti u zaka, kteti vyjdou mateiskou Skolu a pak nastoupi do 1. tiidy
ZS.

Diplomova prace si klade za cil zmapovat zplisob a moznosti rozvoje komunika¢nich
schopnosti vybranych zaku v mateiské Skole a nasledné je srovnat s jejich posunem
pii nastupu do prvni tfidy zakladni Skoly a posoudit, zda rozvoj komunikaénich schopnosti
téchto zaka ovliviiuje nastup do prvni tfidy zékladni Skoly.

Svou praci jsem realizovala v matetfskych Skolach v Prostéjove, kde jsem diky
kratkému rozhovoru a dramatickému vystupu zjiStovala Urovenn komunikace u 8 déti a
nasledné se zaméfila na stejné déti a vyzkum opakovala o rok pozdé€ji na zdkladnich Skolach

V Prostéjove.



Diplomové prace je zpracovana monograficky. Pfi vyzkumu byl pouzit kvalitativni
charakter. Prace je ¢lenéna do péti kapitol.

Prvni kapitola se zabyva vyznamem feci v lidském Zzivoté, podstatou komunikace
ve vyucovacim procesu, dale pojednava o organickych a funkc¢nich zakladech feci, ale také
vymezuje pojem narusené komunikaéni schopnosti.

Druhé kapitola zkouma teoreticka vychodiska ditéte predskolniho véku. Zpracovava
problematiku u této vékové skupiny, vyvoj ditéte, feCové schopnosti déti predSkolniho véku a
mozna rizika naruSené komunika¢ni schopnosti déti této vékové skupiny.

Ttreti kapitola zachycuje dit¢ mladsiho Skolniho véku, kde se vénuje zejména jeho
somatickému vyvoji, dale vyvoji feci a také nds informuje o problematice Skolni zralosti.

Ctvrta kapitola zpracovava téma sou¢asné primarni $koly ve vztahu k rozvoji
komunikaénich schopnosti. Vénujeme se zde rozboru kurikularnich dokumentti, Ramcovému
vzdélavacimu programu pro piedskolni a zakladni vzdélani s dirazem na oblast rozvoje
komunikac¢nich schopnosti a dovednosti zakt 1. stupné zékladni Skoly. Zavérem této kapitoly
se také zabyvame moznostmi rozvoje komunikacnich schopnosti ve vyu€ovani u 74k dané
veékové skupiny.

Zavérecna kapitola informuje o vlastnim vyzkumném Setieni, které bylo realizovano
ve vybrané mateiské skole a zakladnich Skolach v Prostéjové, jsou zde interpretovany ziskané
vysledky vychazejici z pfedem stanovenych hypotéz.

V zavéru diplomové prace uvadime navrhy a opatieni vyuZitelné v pedagogické praxi.



1  Komunikace, re¢, jazyk

1. 1 Vymezeni pojmii komunikace, rec, jazyk

Na svété neexistuje zadna forma zivota bez schopnosti a potfeby komunikovat.
Komunikace je vrozena, Ize ji tedy pocitat mezi instinkty a schopnosti, se kterymi se kazdy
zivoCich rodi. Jen tak mize vzniknout vztah mezi ditétem a rodi¢i. Komunikace zde hraje
vyznamnou roli. Potfeba komunikace je podle Lejsky (2003) vedle potfeby zachovani rodu

jednou z nejsilnéjsich potieb vsech zivych tvord.

Vyznam slova komunikace naznacuje, Ze ptivodni chapéni tohoto pojmu bylo velmi
Siroké. Pojem komunikace mé spousty riznych definic. Obecné je komunikace definovéana
jako slozity d& vydavani, pfijimani a dekddovani informaci ve srozumitelné podobé.
Komunikaci dnes definujeme napt. jako proudéni informaci z jednoho bodu A — od zdroje
k druhému bodu B - K piijemci.
V zasad¢ vychazime z latinského slova ,,communicatio®, to znamend, ze komunikaci
muzeme chapat jednak jako sdélovani, ptenos, ale také spojovani.
Termin ,,komunikace* ma mnoho vyznami — jde o interdisciplinarni pojem. Je pouZivan, jak
Vv laické slovni zasobé, tak v raznych védnich disciplinach: v pedagogice, psychologii,

lingvistice, sociologii, antropologii, foniatrii, kybernetice i v dopravé.

K tomu, abychom porozuméli komunikaci mezi dvéma lidmi, uvnitf malé skupiny
nebo komunikaci s vetejnosti, potfebujeme znat n€kolik jejich zasad.

Nasledujici zasady uvadi DeVito (2001):

e Komunikace je proces akomodace
Tato zasada je zvlaste velmi dilezitda pfi komunikaci mezi odliSnymi kulturami. Lidé
z odlisnych kultur pouzivaji odlisné signaly, mohou pouzivat i signaly podobné, ale se zcela
jinym vyznamem. Kolik stejnych systému signalt pouziji lidé v komunikaci, v takovém
rozsahu se bude odehravat. Soucasti komunikaéni zptlisobilosti je umét identifikovat signaly

druhé osoby a pochopit, jak jsou pouzity a co znamenaji.



e Komunikace je balik sdéleni
Komunikace probiha ve form¢ verbalnich i neverbalnich sd€leni. Tyto signaly se navzijem
obvykle podporuji nebo posiluji. ,,balikovou* podstatu komunikace vnimame tehdy, projevi-li

se n¢jaky nesoulad mezi jejimi jednotlivymi signaly.

e Komunikace ma obsahové a vztahové rozméry
Obsahové a vztahové rozméry komunikace se tykaji dvou aspekt. Prvni se tyka vnéjSich
aspektii pro vSechny ucastniky (naptiklad pocasi), druhy vztahti mezi nimi (napf. nadfizeny,

podfizeny).

o Komunikace je délena
Komunikacni déje probihaji nepfetrzité a nemaji jasny zacatek ani konec. Jako €astnici nebo
pozorovatelé komunikace si rozdélujeme tento neptetrzity proces na mensi ¢asti. Nékteré ¢asti

oznacujeme jako priciny (podnéty), jiné jako ucinky (nésledky, reakce).

e Komunikace ma svij cil
Mezi hlavni cile komunikace patfi: ucit se (ziskavat znalosti o druhych, o svété a o sob¢),
spojovat (vytvafet vztahy s druhymi, vzajemné na sebe reagovat), pomahat (naslouchat
druhym a nabizet jim feSeni), ovlivilovat (posilovat nebo meénit postoje nebo chovani

druhych), hrat si (t¢Sit se z okamzZitého prozitku).

e Komunikace je nevyhnutelnd, nevratna a neopakovatelna
Komunikace je nevyhnutelnd a ¢asto kni dochazi i1 tehdy, kdyz si cClov€k nepieje
komunikovat. Komunikace je nevratna, jakmile néco fekneme ¢i odeSleme, nemtizeme to vzit

zpét. Komunikace je neopakovatelnd, kazdy komunikacni akt je v né€em jedinecny.

Dvoték (1998) vysvétluje komunikaci jako pfenos rlznych informacnich obsahil
pomoci riznych komunikacnich systémi (zejména prostfednictvim jazyka), vyména

informaci, sdélovani a dorozumivani. Komunikaci realizujeme ve tfech hlavnich formach:

1. mluvené
2. psané

3. ukazované



Ruzné druhy komunikace napliuji nas kazdodenni zivot. S lidmi komunikujeme
mnoha zplsoby. Nejcastéji pouzivame komunikaci verbalni neboli slovni nebo neverbalni tzn.
bez uziti slov.

Podle Rezade je komunikace o tom, jak Glovék chape, vidi, interpretuje nejen sebe, lidi
kolem sebe a vztahy mezi nimi, ale také tvrdi, ze kazda vypovéd cloveéka je subjektivni a

kromé¢ sdéleni druhému je také vypovédi o sobé samém.

Reza¢ (1998) komunikaci definuje jako symbolicky vyraz interakce a uvadi jeji étyfi
zakladni prvky:
e komunikator — jedinec, ktery informaci predava
e komunikant — jedinec, ktery tuto informaci pfijima
e komuniké — obsah sdéleni

e komunikacni kanal — podminuje efektivitu komunika¢niho procesu

Komunikator je osoba, kterd néco sdéluje. Dilezité je nejen to, co sdélujeme, ale
také divod, pro¢ néco nékomu fikame a s jakym tmyslem, ¢i cilem. Chceme-li potésit,
rozesmat, ublizit, navodit pfijemnou atmosféru nebo byt zdvofili? Vse zalezi na tom co
fikame, komu a v jaké situaci. Je velice dulezité védet, kdy pouzivame gesta, mimiku,
ménime silu 1 barvu hlasu. Mnohdy si toto ani neuvédomujeme, protoze urcity zpusob
vyjadfovani je pro nas pfirozeny.

Komunikant je osoba, ktera sdéleni pfijima a urCitym zplisobem na né reaguje.
Vnima nejen slova, ale celkovy projev komunikatora a celou situaci vyhodnocuje. MiiZze se
také stat, Ze si informaci jedinec vyloZi nespravnég, coz mize vést k nedorozuméni nebo také
ke konfliktu.

Samotny obsah informace nebo zpravy se nazyva komuniké. Aby si obé strany
rozumély, je tieba, aby fungoval komunika¢ni kanal, to znamena, Ze komunikator i

komunikant musi pfi dorozumivani pouzivat piedem dohodnuty kod — jazyk.

Pti komunikaci uzivame vyrazové prostiedky, které jsou slovni i neslovni podstaty.
(Kubova, 1996)

Komunikace neslovni podstaty zahrnuje mimiku, gesta, pohyby téla, koncetin a jiné.
Vsechny tyto projevy provadi jedinec vétSinou podvédomé. Reflexné se vytvareji nase

pozitivni a negativni komunikacéni postoje. Kazdé nase gesto, mimika, pohyb téla poukazuje



na na$ vnitini postoj ke komunika¢nimu partnerovi. Mnoho miize také o naSem

komunika¢nim partnerovi prozradit jeho postoj, blizkost, odstup, pohled o¢i (Sovak, 1984).

Neverbalni komunikace ma 1 historicky vyznam a to z davodil jejiho prvenstvi

ve fylogenezi a ontogenezi lidstva (Klenkova, 2000).

Komunikace slovni podstaty délime na psanou, nebo mluvni. V tomto druhu
komunikace je pifedevsim dilezita stranka obsahova, ktera je doprovazena mluvenym slovem.
Uroven komunikaénich schopnosti zalezi na celkové vyvojové trovni jedince (Sovék, 1984).

Ret je vyhradng lidskym specifikem, mame ale pro jeji rozvoj vrozené dispozice.
Rozvoj feci zavisi zejména na zrani centralni nervové soustavy a je produktem vyssi nervoveé
¢innosti ¢loveéka. Vaze se k nejvyssi vyvojoveé oblasti Sedé kiry mozkové, na funkéni oblasti
dominantni hemisféry (Vystejn, 1979).

Jedna se tedy o védomé uzivani jazyka jako systému symboll a znaki ve vSech jeho
forméach.

Re¢ se rozliduje na zevni a vnitini. Zevni fe¢ piestavuje mluvenou feé, kterou &lovek
realizuje mluvidly. Prostfednictvim vnitini fe¢i ¢lovék premysli, chape a vyjadiuje svoje

myslenky pomoci slov (Klenkova, 2006).

Re¢ charakterizuji tii podstatné slozky.

»Sebezapomnéni“ - v komunikaci se Casto nesoustfedime na akt, Ze mluvime, ale
premyslime hlavné nad tim, co sdélujeme (konkrétni informace) a toho, Ze mluvime si
malokdy vSimneme. Svou fe¢ si uvédomime jen v piipadé néjakého problému (pii vzniku
komunika¢niho problému).

Druhou charakteristickou vlastnosti pro fe¢ je ,,oblast my*“. Jedinec se neobraci
smérem k sobé¢, ale k ostatnim, coz mu dovoluje vést hovor a vytvaret spolecenstvi.

Posledni charakteristikou je samotny obsah, to o ¢em se ,,da mluvit®. Zminéné
charakteristiky podmifiuji spravné mysleni a nasledn¢ vhodné vyjadfovani.

(Gadamer, 1999; in Klenkova, 2006)

NejdilezitéjsSim predpokladem pro rozvoj fe€i je zejména Cinnost mozku, ktery se
podili na recepci 1 percepci feCi. Pro fe¢ ma klicovy vyznam motorické centrum, které
ovlivituje ovladani mluvidel a senzorické centrum, slouzici k ukladani fecovych obrazi.

Neméné ditlezity vyznam ma 1 sluchové centrum. Pro expresivni sloZku feci je sluch urcujici
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v oblasti akusticko-fonaéni zpétné vazby. Recovy vyvoj v neposledni fadé ovliviiuje i jemna

motorika.

Jazyk ,, je soustava zvukovych a druhotnych dorozumivacich prostiedkii znakové
povahy, schopna vyjadrit veskeré védeni a predstavy cloveka o svete a jeho vlastni vnitini

prozitky. “ (Klenkova, 2006, s. 27)

Jazyk se tidi podle pfesnych zakonu, které plati v dané etnické skupiné. Je jevem
spoleCenskym a neustdle se vyviji (nové vyznamy, nova slova, nékdy se méni i gramaticka
pravidla). Odchylky v jazyku muzeme slySet i v rdmci jedné etnické skupiny, protoze
charakterizuji dialekt.

Jazykem tedy rozumime komunikac¢ni kod slozeny z odliSenych a selektovanych

signald, zvukl a symbold, respektujicich kazdy aspekt tohoto kodu. (Lechta, 1997)

Re¢ ma charakter individualni v rozdilnosti od jazyka, ktery je spole¢enskym jevem.

(Vystejn, 1991)

1.2 Vyznam a zpusoby komunikace

Komunikaci mizeme rozdélit do Sesti fazi:
— 1ideova geneze - vznik mysSlenky
— zakddovani - vyjadieni myslenky pfedem dohodnutym kdédem
— pfenos - pohyb symboll od komunikatora ke komunikantu
— pfijem - okamZik, kdy symboly dojdou ke komunikantu
— dekddovani - interpretace piijatych symbol
— akce - ¢innost piijemce vyvolana piijatou zpravou, vyuziti informace

(Klenkova, 2005).

Redi ¢lovek sdéluje svému okoli své pocity, poznatky, zkusenosti. Vznika tak proces

vymeény informaci, ktery nazyvame komunikace (Klenkova, 1998).
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Tak jak se vyvijel Cloveék jako biologicky druh, tak se vyvijela i jeho fe¢ — jeho
dorozumivaci schopnosti. V minulosti se nasi davni pfedkové dorozumivali primitivnim
zpusobem. Byla to gesta, skieky, jednoduché zvuky, které piisuzovali dané situaci.
Signalizovali pohodu, varovani, nebezpeci, stimulovaly k pohybu, k Gtéku. Pro rozvoj fe¢i byl
dualezity vzajemny styk lidi Zijicich ve skuping, ,kolektivu®, a také to, ze jedinci se ucastnili
spole¢nych Cinnosti. Zvukové celky a gesta se ve spojitosti s urCitymi zivotnimi situacemi
stavaly signaly téchto situaci. Okruh signalizace se postupné rozsifoval a vznikala prvotni

vyjadfeni a z nich zobecnénim i prvni slova (Vystejn, 1995).

Prestoze je fe¢ vyluéné lidskou schopnosti, clovek se s touto schopnosti nenarodi. Ma
jen vrozené dispozice, které se rozvinou pii kontaktu s mluvici spolecnosti. Dité sleduje
pfedev§im matku, kterd k nému mluvi, pozoruje pohyby tust, mimiku obliceje, posloucha
zvuky a pozdéji se snazi toto vSechno napodobit - u¢i se mluvit svym matetskym jazykem.
Mluveni je ¢innosti individualni. Do zptisobu mluveni se ¢asto promita nalada, inava, euforie,

svlj vyznam ma také zabarveni hlasu a jeho sila.

Schopnost mluvit, komunikovat je jednou ze zékladnich odli$nosti lidi od ostatnich
zivocichd. Slovy ¢lovek sdéluje své myslenky, ptani, pocity. Pojmenovava osoby, predméty,
ginnosti, reaguje na slovni projevy jinych lidi, vede rozhovory. Re¢ se podili na rozvoji
kazdého Cloveka. Ovliviiuje jeho poznavani, vnimani, citové a volni vlastnosti, je ndstrojem
mysleni.

Podle Klenkové (2006) je te¢ schopnost uzivat sdélovacich prostiedki a to verbalnich

a neverbalnich.

Verbalni komunikace (Slovni) - mluvena fe¢ se vyvinula pozdé&ji, prostfednictvim
artikulovanych zvukovych fetézct. Postupné ziskala dominantni postaveni v komunikaci jako
dorozumivacim procesu. Zahrnuje vSechny komunikacni procesy, které se realizuji za pomoci
mluvené nebo psané feci. Jde tedy o typ komunikace reprezentované predevsim feci. U feci
pozorujeme vedle obsahové stranky (o ¢em se mluvi, co mluvéi tikd), také jeji stranku

formalni (jak to tika).
Mares, Ktivohlavy (1995) analyzuji zejména tyto aspekty:

e intenzitu hlasového projevu — sleduje, jak hlasité ¢i naopak hovoii ten, kdo pravé

mluvi, a jak se intenzita hlasového projevu méni v prabéhu slovniho sdéleni.
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e tonovou vysku hlasu — sleduje se, jak vysoko ¢i naopak je polozen hlas mluveného.
Jde o to, jaka je intonace jeho feci a jak se intonace méni v pribéhu slovniho sdé€leni.

e Dbarvu hlasu — zjistuje se, jak vypada spektralni sloZzeni akustické formy projevu
mluveného.

e délku projevu — zjistuje se, jakou dobu trva akusticky projev urcité osoby, u vice osob,
se sleduje, jak dlouho kazdy z nich mluvil, kdo mluvil nejdéle ¢i nejméné.

e rychlost projevu — sleduje se, kolik slov bylo fe¢eno za minutu, co se fikalo pomalu a
co rychle.

e prestavky v projevu — kdy a jak se d¢€laji v fe¢i pauzy, jak se frazuje, ¢leni mluvena
rec.

e akusticka napln prestavek — miize byt napt. Gplné ticho nebo lze zaslechnout v pauze
nesrozumitelné zvuky.

e piesnost projevu — V hovoru se mohou vyskytnout rtizné druhy chyb, ve vyslovnosti,
v syntaxi nebo pii volbé slov, mluvéi se muze prefikdvat, zakloktavat, mize cast
sd€leni opakovat.

e zpisob piedavani slova — bud’ probiha v souladu s komunika¢nimi pravidly, nebo

dochazi ke skakani si do feci.

Z téchto aspektli je ziejmé, ze zékladni formou verbalni komunikace je rozhovor. Patii

k nejbéznéjsi formé interpersonalni komunikace. Relativné nejvyssi formou lidské interakce

je dialog.

Neverbalni komunikace zahrnuje vSechny dorozumivaci prostiedky neslovni
podstaty — gesta, mimiku, pohyb, postoje, vzdalenost atd. Né&kteii lidé se bez vyrazné
gestikulace viibec nedokazi vyjadfit.

Neverbalni komunikace zahrnuje tzv. extralingvistické projevy, patii sem proxemika,
tj. vzdalenost mezi ucastniky komunikace, kterd mize byt intimni, osobni, socialni nebo
vetejna. Rozmisténi v prostoru, mimika, gesta, pohyby, sd€lovani upravou zevnéjSku a

pohledy, které patfi k nejcastéji uzivanym prostfedkiim neverbalni komunikace viibec.

Nize uvadim osm zakladnich mimoslovnich zptsobti sd€lovani podle Marese, Ktivohlavého

(1995):
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e Pohledy (fe¢ oc¢i) — tj. ptimy pohled, uhybani ofima; o¢ni nervy obsahuji 18x vice
neurond nez nervy sluchové

e Vyrazy obli¢eje (mimika)

e Pohyby (kinezika)

e Fyzickymi postoji (konfiguraci vSech ¢asti téla) — sklon hlavy, nakroceni

o Gesty (gestika)

e Dotekem (haptika) — podani ruky, intenzita stisku, poklepani na rameno, pohlazeni

e Piiblizenim ¢i oddalenim (proxemika) — typologie vzdalenosti intimni (15 — 45cm),
osobni (od 45 — 125cm), spolecenskou (od 1,25 — 3,5m) a vetejnou (od 3,5m a vice)

e Uprava zevnéjsku

Potenciadl pro neverbalni komunikacni procesy tvoii aspekty chovani, které znazoriuje

obrazek 1 (Klenkova, 2000).

| PREHLED O NEVERBALNICH ASPEKTECH CHOVANI
I

VOKALNI NEVORKALNT

I

I Casoves zivisl¢ ]

lz:ivish_‘ na hlasu l

I Rontinuime zdavisic

Maotoricke kansly ] I Fyziochemikidlng konidly ] I Ekolowicke kandly l

T Churove L Uzemnd
Mimika hudov el
Gesta Taktilng - I\””,""k“” .

vzoialenosti
Ocni kantake Teplowmi __...[’71)1'?""“

¥ s ; intericéru
Pohyb Cichove Upray:
adrzentéla | Wprava

sevnéjsku

Obr. 1: Prehled neverbdinich aspeliit chovdni

Zpusob nonverbalniho chovani je podminén zejména temperamentem, schopnostmi,
vékem, pohlavim, situacnim duSevnim a zdravotnim stavem, urovni socializace a
geografickou a etnickou kulturni oblasti (Kohoutek, 2002).

Zvlastni postaveni maji tzv. paralingvistické projevy (Klenkova, 2006). Jednad se

0 hlasové prostiedky fe¢i — akustické jevy, které zahrnuji nasledujici charakteristiku: intenzita
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hlasu, pfi komunikaci jde pfedev§im o zmény hlasitosti béhem mluveni, tonova vyska hlasu,
barva hlasu, délka a rychlost mluvniho projevu, pfestdvky a pauzy v feci, akustickou napli
téchto pauz, které mohou byt vyplnény tichem nebo akustickym Sumem, piesnost feCi a

zpusob predavani slova (Mares, Kiivohlavy, 1995).

D. Lewis (In: Nakone¢ny, 1999) rozliSuje neverbalni signaly nésledovné:
e symboly — signaly, které pfimo nahrazuji slovo
e ilustratory — dokresluji, zdliraziuji to, co fikame slovné
e regulatory — usmérnuji neverbalni signaly

e adaptéry — gesta a signaly pouzivané pro zvladnuti nasich reakci

Je treba dodat, Ze neslovni zplisob dorozumivani se muze uskuteCnovat samostatné¢ —
alternativni a augmentativni komunikace, znakovy jazyk. Prestoze je neverbalni zpusob
komunikace fylogeneticky i ontogeneticky star$i, ziskala dominantni postaveni komunikace
verbalni. Neverbalni zplsob je vyuzivan k doplnéni, ale ma velmi vysokou vypovédni
hodnotu a srozumitelnost. Mnohdy odhali vice, nez sam fe¢nik chce. Gesta mohou naptiklad
prozradit, ze nefikdme pravdu, Ze jsme v jiném rozpolozeni, nez se snazime piedstirat a
podobné.

Chceme-li porozumét neverbalni komunikaci, méli bychom mit na paméti, jak piSe
Pease (2001), Ze mnohd sdé€leni feci téla probihaji mimo nas$i normalni Uroven vnimani,
pusobi v podvédomi. Piedstirani feci téla tedy lze jen na kratkou dobu, nez télo za¢ne vysilat
signaly nezéavislé na uvédomélém jednani. Obrovské mnoZstvi neverbélnich informaci vznika
1 béhem velmi kratké komunikace. A az do veku tii let se déti spoléhaji hlavné na neverbalni
komunikaci mezi sebou. Z vyzkumu Mehrabiana in Pease (2001) se zjistilo, ze pouze 7%
porozuméni je odvozeno z toho, co je skute¢né feceno, 38% pochézi z tonu hlasu, kterym je to

feceno a 55% ze signalu feci téla.

Vedle verbalni a neverbalni komunikace byva, jako vyznamny druh socidlni
komunikace, zminovana také komunikace ¢inem, pfi niz dochazi k vyjadfovani vzéjemnych
postoji jednotlivych tucastnikli komunikace svym jednanim (Mare§, Kiivohlavy, 1995).

Nositelem sd€leni je u tohoto druhu komunikace ¢in.
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1. 3 Komunikace ve §kole

Za specificky druh socialni komunikace je povazovana komunikace v pedagogickém
procesu, Cili pedagogickd komunikace realizovdna ve Skole (Mares, Kfivohlavy, 1995).

Déle Gavora (2005) hovoti o komunikaci realizovanou prostiednictvim verbalnich a
neverbalnich projevt ucitele a zaka v souvislosti s vyucovanim jako o zakladnim prostfedku
mluveni, které mizeme charakterizovat jako vyjadfovani myslenek artikulovanou feci.

Muzeme ve vyuCovacim procesu rozliSit nasledujici fdze. Na Gplném pocatku musi
existovat urcity zameér ucitele predat zakim néjakou informaci. Tento zamér ucitel slovné
formuluje do vlastniho sd€leni adresovaného jiz konkrétnimu piijemci. Ten sdéleni dekoduje
a snazi se ozfejmit jeho smysl. Ztohoto stru¢ného nastinéni prabéhu komunikace
v pedagogickém procesu je ziejmé, Ze jeji faze koresponduji s fazemi komunikace obecné
(Nelesovska, 2005).

Komunikace je primarni podminkou vyu€ovéni, bez niz by nemohlo byt realizovéano.
Ucitel jejim prostiednictvim uskutecnuje vychovné-vzdélavaci cile, které si pro danou
vyucovaci jednotku vyty¢il.

Pti bézné vyuce ve tridé vstupuji komunikacni partneti do téchto komunikacnich
vztahi:
ucitel — zak
ucitel — skupina zakt
ucitel — tfida
zak — zak
zék — skupina zakt
zak — tfida

skupina zaki — skupina Zaka

© N o gk~ w0 D P

skupina zaki — tfida

Vztahy 1. - 3. jsou asymetrické, protoze ma ulitel nad Zaky nadfazené postaveni a
prubéh komunikace urcuje. Ucitel miize diky svému dominantnimu postaveni projevovat
preferencni postoje k vybranym zakim a to tak, ze si je Castéji voli za komunikacni partnery.

Vztahy 4. — 8. jsou oznacovany jako symetrické, protoze do komunika¢niho vztahu

vstupuji rovnocenni partnefi. Na rozdil od vySe uvedenych komunikacnich vztahti zde maji
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komunikacni partnefi stejnd prava i povinnosti. I v té€chto pfipadech vSak muze dojit
k situacim, kdy se objevi dominantni zak ve tfidé, coz se promitne i do komunikace. Vztah

mezi ¢leny komunikace se v tomto ptipad¢ stava asymetrickym (Gavora, 2005).

Komunikaci v pedagogickém procesu ovliviiuje pfedevsim zvolena organizacni forma
vyucovani a také to, mezi kym a jakym smérem komunikace probihd. Nejcastéji uzivané
organiza¢ni formy vyucovani jsou podle Cetnosti vyskytu:

- hromadné vyucovani

- skupinové vyucovani

- individualni vyucovani

V ptipadé hromadného vyucovani mize byt komunikace obousmérna mezi ucitelem a
jednim zdkem, jednosmérna od ucitele ke tfidé nebo od ucitele k jednotlivému Zzakovi.
Moznost oboustranné komunikace napliiuje zpravidla rozhovor. Probiha-li ve tfidé
jednostranna komunikace od ucitele ke tfidé, jde o monolog ucitele, ktery koresponduje se
svolenou vyucovaci metodou, jako je napf. vysvétlovani nebo vypravéni. Pti této formé
vyuky je komunikace mezi zdky nezddouci (Mares, Ktivohlavy, 1995).

Dalsi mén¢ Castou formou, ale stale vice oblibenou formou vyucovani, je skupinova
vyuka. Zvlastnim zptisobem skupinového vyucovani je parové vyucovani, které predpoklada
obousmérnou komunikaci mezi Zaky. Skupinovému vyucovani by mélo odpovidat i
prostorové uspotfadani uc¢ebny.

Pti individualni praci s jednotlivymi zaky uplatiiuje ucitel individualni vyucovani.
K nému dochézi vétsinou v ramci bézné vyucovaci hodiny, fesi-li zbytek tfidy zadany ukol
samostatné. V soucasnosti je tato forma vyuky nejcastéji uzivana k zajiSténi potiebné
intervence zaklim se specifickymi vzdélavacimi potfebami a je pro ucitele v béZné tfide velice
naro¢na. Tato forma vyuky pfedpokladd obousmérnou komunikaci mezi ucitelem a danym
Zakem.

Hlavnim ptfedpokladem verbalni komunikace mezi ucitelem a zdkem je kladeni otazek
a odpovidani na né. Ve vyu€ovacim procesu se pod pojmem otazka neskryva pouze tazaci
véta, ale 1 vyjadieni formulace ukolu nebo problému, ktery méa zak za ukol vytesit. Spravné
polozend otdzka, na niz je ocekdvana patficnd odpovéd, by méla splnovat kritéria
pfimétenosti vzhledem k véku zaka a jejich schopnostem a dosazenym védomostem. S timto
pozadavkem uzce souvisi kritérium srozumitelnosti a strucnosti, jez mize neptizniveé ovlivnit

nedbalost ucitelova mluveného projevu. Z patiicné odbornosti ucitele vyplyva také kritérium
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véené spravnosti, presnosti a taktéz spravnosti jazykové, ktera je dokladem jisté trovné

feCové kultury mluveného projevu ucitele (NeleSovska, 2005).

Komunikace mezi ucitelem a zdky musi respektovat jista pravidla. Komunika¢ni

pravidla rozliSujeme jako kodifikovana a konven¢ni komunikac¢ni pravidla, ktera jsou ustalena

na zéklad¢ zvyku a tradice.

Vseobecné uznavanymi pravidly uplatiiovanymi v dialogu jsou bazova komunikacni

pravidla, v jejichz duchu by mél vést i kazdy ucitel dialog se svymi Zaky.

Tab. ¢. 2 Bazova komunikacni pravidla (podle Gavory, 2005)

Bazova komunikaéni pravidla

Znéni pravidla

Zdtvodnéni pouziti

1. Neni dovoleno skakat do feéi.

Soustavné pirerusovani hovoru partnera vede

K rozbiti komunikace. V komunikaci se
pouziva Sirokd Skala nonverbalnich signald,
kterymi naslouchajici dava najevo, Ze chce
hovotit — zrakovy kontakt, pfedklonéni se,

zdvizeni ruky apod.

2. Neni ptipustny paralelni hovor dvou lidi
(v tutéZz chvili mize hovofit pouze jedna

osoba).

Pii paralelnim hovoru dvou lidi je snizené ¢i

znemoznéna percepce informaci.

3. Partnefi se musi v roli hovorficiho

a naslouchajiciho pravidelné stridat.

Toto pravidlo vyplyva z pfedchazejiciho.
Jestlize paralelni hovor neni pfipustny, je
potiebna ,.d¢lba prace” v dialogu. Kdyz
hovoti jeden partner, druhy nasloucha. Potom

si tlohy vyméni.

4. Nejsou piipustné Casté a dlouh¢é pauzy.

Tyto pauzy naruSuji informacni tok. Mimo to
se vnasi kultufe ticho v pfitomnosti dvou
partneri povazuje ve VvetSing situaci za

spolecensky nevhodné.

5. Naslouchajici dédva najevo, Ze vénuje

naprostou pozornost hovoticimu.

Nezajem jednoho z partnerii o komunikaci

muze vést k ukonceni komunikace.
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Na zéklad¢ jistych pravidel se uskutecniuje 1 komunikace ve tfid€. Probihd jako sled
projevli ucitele a zaki, kdy ucitel je v dominantnim postaveni a pribéh komunikace
organizuje a usmernuje. Nadfazenost postaveni v komunika¢nim procesu uciteli predurcuje
jeho funk¢ni a spoleCenskd nadfazenost, zkuSenosti a odbornd kvalifikace. Jestlize toto
postaveni ucitele neni zéky respektovano, komunikace ve funkci nevyhnutelné podminky

vyucovani selhava.

1. 4 Vymezeni pojmu naruSena komunika¢ni schopnost

Zivot ¢lovéka probiha ve spoleenstvi ostatnich lidi. Pfi kontaktu s jinymi lidmi se
jedinec u¢i nejen Zit ve spole€nosti, ale také rozvijet své komunikacni schopnosti. Jakékoli
naruSeni komunika¢ni schopnosti je pfedmétem védniho oboru logopedie.

,,Logopedie je véda, ktera zkouma naruseni komunikacni schopnosti u clovéka
Z hlediska jeho pricin, projevu, dusledkii, moznosti diagnostiky, terapie, prevence
| prognozy. “ (Lechta, 2002, s. 15)

V soucasné dobé& neni problematikou logopedie jen spravna vyslovnost jednotlivych hldsek
matefského jazyka, ale pfedmétem zajmu je celkovy vyvoj komunika¢nich schopnosti.
Logopedie sleduje faze komunikacniho procesu, jazykové roviny, poruchy komunikaénich
schopnosti. Sleduje pfi¢iny vzniku poruch, jejich projevy, zabyva se vlivy téchto poruch
na Zivot jedince a samoziejmé¢ feSi odstranéni nebo alesponn zmirnéni poruch komunikace.

Obor logopedie také dale spolupracuje s dal§imi védnimi disciplinami.

Je velice tézké stanovit kritéria, kdy je komunikacni schopnost narusena. Touto
problematikou se v dnesni dobé& zabyva mnoho odbornikil. Casto je uvadéno vymezeni, které
formuloval Lechta (2002, s. 51). ,, Komunikacni schopnost jednotlivce je narusena tehdy, kdyz
nekterda rovina (nebo nékolik rovin soucasné) jeho jazykovych projevii pusobi interferencné
vzhledem k jeho komunikacnimu zdaméru. Miize jit o foneticko-fonologickou, syntaktickou,
morfologickou, lexikalni, pragmatickou rovinu nebo o verbalni i nonverbadlni, mluvenou

‘

| grafickou formu komunikace, jeji expresivni i receptivni slozku.

%

NaruSeni komunikac¢ni schopnosti miiZze mit rtizné pfic¢iny. Pfi jejich déleni miiZeme

vyuzit ¢asové hledisko — obdobi prenatalni, perinatalni, postnatalni a hledisko lokalizaéni.
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1. obdobi prenatilni je obdobim pfed narozenim. V tomto obdobi mulize byt ohrozen
vyvoj plodu mnoha riznymi vlivy, které mohou zpusobit nebo se podilet na vzniku
poruch komunikace. Patii sem nespravna zivotosprava matky, onemocnéni matky,

rentgenové zareni aj.

2. obdobi perinatalni, coz je obdobi pribéhu porodu, zde mize dojit ke krvacenim

do mozku a naslednym komplikacim

3. obdobi postnatilni, tedy po narozeni, mohou byt pficinami nemoci nebo trazy

Podle Klenkové (2006), patii k nejcastéj$im piicinam lokaliza¢niho hlediska genové
mutace, chromozomalni aberace a vyvojové odchylky. Dochazi k organovému poskozeni
receptord a to zpusobuje poruchu porozuméni feci. Poskodi-li se centralni ¢ast, dochazi také

v v

Kk naruseni nejvyssich feCovych funkci. Zavazné problémy a poruchy v komunikaci mize také

wrwe

Narusenou komunika¢ni schopnost miizeme posuzovat i z jinych hledisek jak pise Lechta
(2003):

e mize byt trvald nebo pifechodna

e mizZze se projevit jako vrozena — chyba feci, nebo ziskanad — porucha feci

e muze v klinickém obraze dominovat, nebo miize byt symptomem jiného, dominujiciho

postizeni, poruchy ¢i onemocnéni - pak se jedna o symptomatické poruchy feci

e mize vzniknout na podklad¢ organové nebo funkéni pticiny

e muze byt Uplna (totdlni) nebo Castecnd (parcidlni)

e o0soba snarusenou komunika¢ni schopnosti si muze (u koktavosti), ale nemusi

(u breptavosti) naruseni uvédomovat.

Ve vétsing ptipadi si osoby, jichz se naruseni komunikacnich schopnosti tyka, sviij handicap
uvédomuji. Neéktefi se stim dokdzi vyrovnat, nemaji potize hovofit sjinymi lidmi,
komunikovat se svym okolim. Jsou ale také lidé, ktefi se za sviij nedostatek stydi, vyhybaji se

lidem, prozivaji nepfijemné pocity, maji-li s nékym promluvit.
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Klenkova (2006, s. 55) pisSe, Ze ,, naruseni miize byt hlavnim, dominantnim projevem, nebo
muze byt symptomem jiného dominantniho postizeni. Potom se hovori o symptomatickych

poruchach. “

Casto je uzivana Lechtova (2003) symptomatickd klasifikace, v niz narusenou

komunikac¢ni schopnost déli do deseti zakladnich stupni:

vyvojova nemluvnost (vyvojova dysfazie)

ziskana organova nemluvnost (afazie)

ziskana neurotickd nemluvnost (mutismus, elektivni mutizmus, surdomutizmus)
naruseni zvuku feci (rinolalie, palatolalie)

naruseni fluence fe¢i - plynulosti (tumultus sermonis, balbuties)

naruseni ¢lankovani feci (dyslalie, dysartrie)

naruseni grafické stranky feci

O N o g bk~ W Dd P

symptomatické poruchy fe¢i (u déti s DMO, s mentilni retardaci, se zrakovym
postizenim)
9. poruchy hlasu

10. kombinovan¢ vady a poruchy feci

Lechta (2003) upozoriiuje, Ze za narusenou komunikaéni schopnost nelze povazovat ty
projevy, které¢ jsou fyziologickymi jevy. Do 1. roku zivota ditéte se muze projevit
fyziologick4d nemluvnost a zatim se jednd o pfirozeny jev. Pokud mezi 2. - 3. rokem Zivota
dit¢ nemluvi, ale je zdravé, slySi, neni porusena motorika nebo feCové organy a reaguje
na podnéty z prostiedi — mluvime o prodlouZené fyziologické nemluvnosti. Okolo 3. roku
zivota ditéte jsou v feCovém projevu bézné projevy neplynulosti. Jednéd se o tzv. vyvojovou
dysfluenci. Ptiblizn€ do 4 let Zivota ditéte se projevuje fyziologicky dysgramatismus, jedna se
o urcité nedostatky v gramatické slozce feci. Jestlize pretrvava, mize se jednat o naruseny
vyvoj teci. V tomto obdobi, po 4. roce Zivota déti nespravné vyslovuji, vynechavaji nebo

zaménuji hlasky, jedna se o jev fyziologicky — fyziologicka dyslalie.
Je vhodné navstivit a poradit se s odbornikem, zda jsou nedostatky v feCovém projevu

jevem fyziologickym nebo neni-li zptisoben napiiklad organovym postizenim, smyslovou

poruchou.
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2. Teoreticka vychodiska ditéte predSkolniho véku

2. 1 Dité predskolniho véku a jeho vyvoj

PtedSkolni veék trva piiblizné od tfi do Sesti az sedmi let véku ditéte a konci nastupem
do skoly. V tomto véku se postupné uvolituje vazanost na rodinu a také se rozviji aktivity,
které umoznuji napi. prosazovani ve vrstevnické skupiné a zafazovani do kolektivu.
K uvolnéni zavislosti na rodinu ptispiva osvojeni béznych norem chovani, znalost obsahu roli

a prijatelna uroven komunikace (Vagnerova, 2000).

Uroveti racionalné-kognitivnich procesti (vniméani, pozornosti, paméti atd.) zavisi
na vyzralosti centralniho nervového systému, ale i na nartstajici zasobé zkuSenosti.

Vnimani déti v pfedSkolnim véku je globalni, neanalytické, dité se soustfedi vétSinou
na to, co ho bezprosttedné a subjektivné zaujme. Velkou roli zde hraje egocentrismus a vazba
na osobni prozitek.

Pozornost je vtomto véku kratkodobého charakteru, nervové buniky neumoziuji
dlouhodoby jednordzovy akt pozornosti. K rozvoji stability pozornosti a jeji zamétenosti
piispivaji konstruktivni hry. Vhodné jsou hry, kdy dité¢ maluje vlastni zaZitky, vzpominky, ale
také myslenky, dojmy z n¢jaké udalosti.

Co se tyCe paméti, dit€ si bezdécné osvojuje velké mnoZstvi materidlu, nejcastéji
fikanek, pisni¢ek a poiekadel. Casto se nesoustiedi na obsah, ale na rytmus a rym. Dilezité je
Vv tomto véku upevilovat navyky, které vznikaji Castym opakovani Cinnosti. Dité ale musi
veédét divod téchto ¢innosti, proto je dobré pozadavky zdivodnit.

Velkou roli v tomto véku hraje fantazie, déti rady zapojuji svou fantazii a emoce
pfi liceni vlastnich udalosti, at’ slovy ¢i kresbou, pfedstavy byvaji piesnéj$i a bohatsi.
U pfedskolnich déti miZeme fantazii uplatnit v ndmétovych hrach, kde vytvarfime imagindrni
situace (Cacka, 2000).

Predskolni vék je také obdobim socidlniho vyveje ditéte. NejvyznamnéjSim

prostfedim je pro dité nadéle rodina, ktera zajiStuje jeho primdrni socializaci, avSak v tomto
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obdobi se dité dostava do matefské Skoly, kterd mu z velké Casti zprostfedkovava kontakt
s vrstevnickou skupinou (Hoskovcova, 20006).

Socializace se netyka jen vné&jSich projevil chovani, ale i1 vnitiniho prozivani ditéte,
které Uzce souvisi s vlastnim sebepojetim. Zaklady sebepojeti se utvaieji u ditéte jiz
Vv batolecim obdobi. V ptfedsSkolnim véku si je dit€ jiz védomo svych fyzickych rysi, svého
vlastnictvi a vlastnich preferenci. Jest¢ vSak neni schopno urcit psychologické vlastnosti,

schopnosti a emoce (Langmeier, KrejCifova, 1998).

Zaklady socidlniho chovani dit¢ ziskava v rodiné. U¢i se komunikovat, vnimat a
chépat jiné lidi, ovladat vlastni emoce, fesit konfliktni situace atd. Tyto nauc¢ené mechanismy
nasledné pouziva i v kontaktu s jinymi osobami. V piedskolnim véku se dit€ musi u¢it novym
socialnim dovednostem.

Vztahy Vv rodiné jsou pro dit¢ velmi dulezité. V zivoté ditéte piedstavuji rodice
vyznamnou autoritu. Jsou pro n¢j vzorem. Déti se v tomto véku chtéji casto svym rodi¢im
ve vSem podobat, identifikuji se s nimi. Velkou roli zde hraje matka. Vztah k ni pfestavuje
zdroj bezpeci a jistoty. Matka je v ocich ditéte pecujici a ochranujici osoba. A prave
v predskolnim obdobi dochdzi k postupnému odpoutani od tésné vazby k ni. Otec mize
prijimat roli vedlej$iho doplikového rodice. Byva ¢asto pro dit€ vzacnéjsi a vétSinou plni roli
vyssiho kazeniského garanta. Velky vyznam maji v zivoté pfedskolniho ditéte také sourozenci.
Jsou pro n¢j moznym zdrojem zkuSenosti. Pomoci nich se dit¢ u¢i rozumét specifickym
interakénim vzorciim, reakcim a projeviim na jiné nez nadiazené tirovni rodi¢ovské autority.

Ptedstavuji pro dit€ spojence, partnera, ale 1 soupete (Vagnerova, 2005).

Nastup do matefské Skoly je v zivoté ditéte dulezitym meznikem. Predstavuje
pfechod mezi soukromim rodiny a instituci Skoly. V matetské Skole se dit¢ seznamuje se
skupinou vrstevnikll. V této skupiné se u ditéte objevuji snahy o sebeprosazeni. Dochazi
k postupné diferenciaci a specifikaci socialnich roli. Kazdé dité si dobyva urcité postaveni
ve skuping, kterému odpovida socialni role a status. Clenové vrstevnické skupiny mohou mezi

vvvvvv

(Vagnerova, 2000)
Velky vyznam pro déti tohoto v€ku mé hra a kresba. PfedSkolni obdobi je oznaovano

»zlatym vEkem détské hry“. Hra je ¢innost symbolickd, doprovazend pocitem spontannosti a

svobody. Kazd4 hra by méla odpovidat dosazenym schopnostem ditéte a zaroven by je méla
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rozvijet. Jiz pted tfetim rokem zivota ditéte se setkavame s fikéni hrou, jejiz podstatou je
navozeni imaginativni situace. V pfedskolnim véku je obvykla hra symbolickd, ve které déti
vétsSinou napodobuji svét dospélych. Na konci tohoto obdobi je nejrozsifenéjSi hra

konstruktivni, jez zahrnuje i zarodky planovitosti (Cacka, 2000).

K ptedSkolnimu véku patti také pohadky, ty se fidi jednozna¢nymi pravidly. Dobro
vzdy vitézi nad zlem. SkuteCnost je prezentovana jasn¢ a srozumiteln€, role jednotlivych
postav jsou vymezeny a diferencovany. Pohadky pfispivaji k vymezeni vlastni identity,
umoziuji ditéti smifit se se svymi negativnimi pocity, vlastnostmi a projevy, pomahaji ditéti

davétrovat a uspokojuji potifebu nadéje (Vagnerova, 2005).

Svij nazor na svét mohou déti v predskolnim véku vyjadiit také pomoci kresby. Dité v ni
zobrazuje realitu tak, jak ji chape. Vyvoj détské kresby ma nékolik fazi:

1) presymbolicka faze

2) senzomotoricka faze (nemé symbolicky charakter)

3) faze primarniho symbolického vyjadieni (dit€ kresbou zobrazi realitu a svij
vysledek pojmenuje, predstavuje pfechod na symbolickou tiroven)

(Vagnerova, 2005).

Po motorické strance dit¢ v predskolnim veéku zvladd 1 obtizné pohybové
mechanizmy.

Podle Cacky (2000) k tomu pfispivaji pohybové automatizmy, zlepSovani koordinace,
pokroky, zvlasté ke konci tohoto obdobi.

U ditéte v pfedSkolnim ve&ku pozorujeme rychle naristajici sobéstacnost. Velké
pokroky jsou zietelné pii oblékani a svlékani, pti jidle, umyvéni, pouZzivani toalety atd.
Jemnou motoriku si déti v tomto obdobi procvicuji hrou napft. s kostkami, piskem nebo
plastelinou. Vétsi zrucnost se projevuje také v kresbé. Ve tfetim roce dité zvlada napodobu
horizontalni, vertikalni i kruhové &ary. Ctyileté dit& zvlada obtahnout kiiz, pétileté tverec a
Sestileté 1 trojuhelnik. V kresbé lidské postavy jsou patrné pokroky s pfibyvajicim vékem.
Ctyfleté ditd dokaze znazornit hlavu, jeji hlavni ¢asti a kondetiny postavy. V péti letech jiz
dit¢€ zvlada kresbu postavy detailnéji. Postava ma hlavu, trup, koncetiny, o¢i, usi i nos. Kresba

Sestiletého ditéte je uz vyspélejsi a realistictéjsi (Langmeier, Krej¢itova, 1998).
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Somaticky vyvoj

Dité v tomto obdobi roste pomaleji nez v prvnich dvou letech zivota. O télesném
rustu rozhoduji zlazy s vnitini sekreci. Ke konci tohoto obdobi dévcata méti v praméru 105 az
115 cm, vazi 19 az 22,5 kg, chlapci jsou vysoci piiblizné 110 az 117,5 cm, vazi 17,5 az 21,5
kg. Primérné za kazdy rok povyrostou zhruba o 5 cm a na vaze ptiberou 1,5 kg. Na vdhovém
ptirtstku se vyrazné podili nartist svalové hmoty. Dochazi k tzv. ,, prvni tvarové preméné

organismu.* (Kuric, 2001)

Motoricky vyvoj
Predskolni dit€¢ zvlada zékladni pohybové navyky, které se ¢asem zlepsSuji, jak v pohybové

koordinaci, tak ve zpfesiiovani v jemné motorice.

Percep¢ni vyvoj

Pomoci senzorickych smysld, které jsou jiz dostatetné¢ vyvinuty, jsou déti schopny
diferencovat zékladni kvality podnéta.

., Vnimani v predskolnim veéku nese jesté znaky nedokonalosti, zachycuje ve vjemech pouze
omezenou cast skutecnosti.* (Kuric, 2000, s. 61)

Dité se zamé&fi prevazné jen na to, co ho subjektivné a bezprostiedné upouta. Jeho
vnimani je globalni. Schopnost diferenciovaného vnimani naristd ke konci tohoto obdobi.
Zdokonaluje se v oblasti zrakové i sluchové diferenciaci. U sluchového vnimani zpiesiuje
intenzitu sméru ¢i lokalizace a vysky tonu. Zrakové vnimani se soustied’'uje na tvar a barvu
pfedméti. Vnimani prostoru a €asu je stale nepfesné. Ke konci tohoto obdobi se dité dovede
orientovat v nejbliz§im okoli domova, ale pojmy Evropa, nase republika nedokaze spojit se
spravnou prostorovou piedstavou. Cas posuzuje ve vztahu ke konkrétni &innosti napf. ,,Jeste
jednou se vyspim a pojedu k babi¢ce. RozliSuje rdano, vecer, den i noc, protoze zakladnim
znakem je prezentismus. Pojmy vcera a zitra si jesté pletou, spojuji udalosti minulé a budouci.
Pozornost je, v disledku slabych nervovych buné¢k, kratkodoba. K posilovani a vétsi zamérné
pozornosti dochazi prostiednictvim konstruktivnich her. Hlavnim znakem konstruktivnich her
je jeji vysledek — vlastni vytvor ditéte. Jsou to hry se stavebnicemi, na pisku, modelovani,
kresleni, vystfihovani (Kuric, 2000).

Prelétavost détské pozornosti, diky organické plasticnosti mozkové kiiry, napomaha

k bohat$imu pfijmu informaci.
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Kognitivni vyvoj
Pamét’ je prevazné bezdécnd a mechanickd. Zamérmé pamét’ se vyviji kolem patého roku.
Mechanické pamét’ se procvicuje stalym opakovanim fikanek, basnicek, pisni¢ek. Nesoustiedi
se vSak na obsah, ale spokoji se srytmem a rymem. Pievazuje pamét kratkodoba.
Vykonavanim slozitéjSich ptikazt - uklid’ si hracky, béz se vyclrat nebo umyj si ruce —
procvicujeme pamét dlouhodobou. Ta pfichdzi mezi patym a Sestym rokem. Dité si
dlouhodob¢ pamatuje i citové zabarvené situace a silné zazitky uchovava natrvalo.

Mysleni kolem ctvrtého roku pfechazi z rovné predpojmového mysSleni na vyssi
urovein nazorné¢ho (intuitivniho) mysleni. Nyni jiz neuvazuje v celostnich pojmech, ale
usuzovani je jeSt€¢ vazdno na asociovanou predstavu s prozitkem. MySleni je stale vazano

na ¢innosti a aktivitu ditéte.

Cacka (2000) popisuje Piagettiv pokus s piesypavanim koralkd z ponékud ir$i nadoby
do trochu uzsi, ktery potvrdil, ze ptedskolni déti nejsou ve svych myslenkovych operacich
jesté schopny sledovat vice nez jeden faktor. Zamétuji se pouze na vysku nadoby a ne
na Sifku, proto obvykle tvrdi, Ze v uzsi nddobé je vice koralki, protoze je sloupec vyssi.

Dité je dosti egocentrické, v mySlenkovych procesech ptevladaji jeho stanoviska, kterd

posuzuje ze svého zorného thlu.

Emocni vyvoj a socializace

Pro predskolni déti je zcela charakteristické emocionalni prozivani s vykyvy nalad,
zvlasté strachu a vzteku. PriCiny strachu jsou déany jejich bohatou fantazii, kterou dotvaii vse
neznamé a zahadné. Zachvaty vzteku jsou vyvolany néjakou frustraci (néco se mu nedaii).
Stejné tak dokéazi projevovat i radost, néznost a pratelskost. V druhé poloviné ptedskolniho
véku se vyskytuje ohled na néaroky ostatnich, je to prvni impuls k pozdé€jsi empatii. Podle

dospélych, od rodich ¢i ucitelek, si utvaii postoj na to co je dobré nebo Spatné. Dité je v tomto

veéku presvédEeno o tom, ze dospéli vSechno védi, a proto se jich neustéle na néco vyptava.

Socialni vyvoj ditéte zac¢ind vzdy v rodiné. Rodina je prvni, kdo podnécuje a posiluje jeho
socidlni kontroly, aby své chovani pfizpisobil zplsobiim dané spoleCnosti a piejimal
vyspélejsi socidlni role. V tomto véku zacina uzavirat ptatelstvi s détmi, se kterymi si hraje a
pravé v navazovani kamaradskych vztahli se projevi jeho zralost. Pozdé&ji dité navazuje dalsi
vztahy a osvojuje si nové socidlni role. S pfibyvajicim okruhem piatel se stava do jisté miry

mén¢ zavisly na rodi¢ich. Zacinaji se upeviiovat i role pohlavni.
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2. 2 Retové schopnosti ditéte v predikolnim véku

Vyvoj teci je ovlivnén fadou endogennich a exogennich piicin. Je si ho tfeba v§imat
v souladu s celkovym psychickym vyvojem ditéte a to i s ohledem na podminky zevniho
prostiedi.

»Jazyk je chapan a pouzivan na urovni, kterd odpovida stupni rozvoje poznavacich
procest. Informace ziskané vramci verbdlni komunikace jsou zpracovany zpisobem

odpovidajicim urovni mysleni urcitého jedince.* (Vagnerova, 2000)

Ke spravnému vyvoji feci je nutné, aby byly zachovany tyto podminky:
- nesmi byt poskozena centralni nervova soustava

- intelekt musi byt na dostate¢né trovni

- sluch musi odpovidat normé

- vrozena mira nadani pro jazyk

- adekvatni socialni prostredi

(Jedlicka, 2003).

Vyvoj fe¢i je slozity proces a sklada se z né€kolika stadii. Nejprve se objevuje
ptipravné obdobi, které probihd v pribéhu prvniho roku zivota ditéte. Teprve pozd¢€ji nastava
obdobi vlastniho vyvoje feci. Vlastni vyvoj feci se dale déli na stddium emocionalné volni,
ve kterém se objevuji prvni slovni oznaceni spojend s konkrétnimi osobami a vécmi. Po ném
nasleduje stadium egocentrické, jez trva v obdobi mezi 1,5 az 2 roky, dale stadium rozvoje
komunikacéni Fe€i, to se objevuje mezi 2. a 3. rokem zivota ditéte. Na zacatku predskolniho
véku hovoiime o stadiu logickych pojmi. V tomto obdobi dit€¢ oznaceni skutecnosti
zevseobeciiuje, nespojuje ho jiz s konkrétnim jevem. Slovo nabira uréity obsah. Na prelomu
3. az 4. roku dokaze dité zpravidla dostatecné ptesné vyjadiit své myslenky. Poslednim

obdobim je stadium intelektualizace Feci, které pietrvava az do dospélosti (Klenkova, 1997).

Predskolni dit¢ zdokonaluje svilj projev obsahové i formalné. Verbalni kompetence
jsou rozvijeny hlavné v komunikaci s dospélymi, méné je ovliviiuji také média a komunikace

b 413

s vrstevniky. Otazky typu ,,pro¢®, které jsou na zacatku piedSkolniho veéku Casté, mohou
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obohacovat znalosti a rozvijet u déti spravné vyjadiovani. U¢i je chapat komplexnéjsi vztahy
mezi objekty a pouzivat ptisluSné slovni vyrazy. U déti mizeme registrovat napodobu

verbalniho projevu dospélych lidi, ktefi se objevuji v jeho okoli (Vagnerova, 2000).

Pro spravny vyvoj feci ditéte je nutnd ucast dospélych, hlavné matky. Jiz od narozeni,
kdy probihaji pfipravna stadia feci, hraje velkou roli emocionalita ditéte. Proto je pro celkovy
rozvoj 1 rozvoj feci zadouci kladné ladéni ditéte, které pocituje v situacich, jako je chovani,

houpani atd. (Vystejn, 1991).

Podle Cacky (2000) dité¢ v piedikolnim véku jesté ,nemysli, jak mluvi“. Uroven
verbalniho projevu piedbihda troven mysleni. Dit¢ Casto pouziva pojmy bez ptredchoziho
porozuméni. Jde o hru s fe¢i. Vyvoj obsahové stranky fec€i postupuje od globalniho smyslu
k pfesnym a logicky vymezenym vyznamim pojmd.

Vyznamnou slozkou vyvoje u predskolnich déti je tzv. egocentricka fe€. Tato fec
doprovazi mysleni ditéte a je urena ditéti samotnému, ne jeho posluchaci. Je zkratkovitd, dité
nemusi brat ohled na jinou osobu, proto nemusi fikat vSechno. Egocentrickd fe¢ mé vyznam
expresivni, regulaéni a kognitivni. Dité vyjadiuje své pocity, pfitom nebere ohled
na posluchace. Pokyny a pfipominkami fidi své jednadni a svym komentafem si usnadiiuje

pochopeni situace a zapamatovani (Vagnerova 2005).

V ontogenezi feci se prolinaji ¢tyfi jazykové roviny.

Morfologicko-syntakticka rovina se zabyva gramatickou strankou détského projevu.
Kolem prvniho roku zacina dité¢ vytvaret prvni slova, kterd vétSinou vznikaji opakovanim
slabik. Jsou neohebnd a jedna se zpravidla o podstatnd jména a slovesa. Pozdé&ji vytvari
dvojslovné véty. Mezi 2. a 3. rokem se v projevu ditéte zacinaji objevovat pfidavnd jména,
osobni zajmena a pozdé&ji 1 jiné slovni druhy. Po 4. roce by mélo dité pouzivat vSechny slovni
druhy, nemél by jiz pfetrvavat fyziologicky dysgramatismus a projev ditéte by neméel

vykazovat vyrazné odchylky.

Slovni zdsobou a jejim vyvojem se zabyva lexikalné-sémanticka rovina. Pasivni
slovni zasobu zacina dité rozvijet ptiblizné od 10. mésice, aktivni okolo jednoho roku, kdy
zaCina vytvatet sva prvni slova. V tomto obdobi registrujeme zasobu 5-7 slov. Ve tfech letech

pouziva dit¢ okolo 1000 slov, ¢tytleté dit¢ zné asi 1500 slov a na konci piedskolniho obdobi
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je slovni zasoba ditéte piiblizné¢ 2500-3000 slov. V tomto veéku dokaze dité spontanné hovotit
o svych zazitcich a spravné realizuje i delsi piikazy (Klenkova, 2006).

V nasledujicich tabulkach uvadim primérny rozvoj slovni zasoby dle Klenkové (2000)
a Ptihody (1963, In: Vybiral, 2000). Jak je patrné, oba autofi uvadéji ptiblizné stejny vyvoj

poctu slov u ditéte dan¢ho veéku.

Klenkova (2000, s. 15) :

Vék Prumérny pocet slov
1 rok 5-7
1,5 70
2 roky 270 — 300
2,5 350 — 450
3 roky 1 000
3,5 1200
4 roky 1 500
5 let 2000
6 let 2500 -3 000

Ptihoda (1963, In: Vybiral, 2000):

Vék Primérny pocet slov
1 rok 3

1,5 22

2 roky 272

2,5 446

3 roky 896

4 roky 1540

5 let 2072

6 let 2562

Tteti rovina se nazyva foneticko-fonologicka. Zabyva se hlasovou strankou jazyka.
Podle Lechty (1990) se dité pii vytvareni hlasek fidi tzv. pravidlem nejmensi ndmahy. Vytvari

nejprve samohlasky, které jsou artikulacné nejjednodussi, pozdéji retné souhlasky a postupné
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az hlasky hrdelni. Vyvoj vyslovnosti je ukoncen vétsinou kolem patého roku Zivota ditéte, ale
muze pietrvavat az do sedmi let, protoZe je ovlivnén mnohymi faktory.

Posledni je rovina pragmaticka, ktera se zabyva socialni aplikaci komunikace.
Po 3. roce registrujeme snahy ditéte po komunikaci, navazovani a udrzovani kratkych
rozhovorti s dospélymi osobami ve svém okoli. Ve ctyfech letech by dit¢ mélo zvladat

komunikovat pfiméfené dané situaci (Klenkova, 2006).

2. 3 Druhy naruSené komunikacni schopnosti v predSkolnim véku

U déti predskolniho veéku se nejCastéji vyskytuji nasledujici druhy naruSené
komunika¢ni schopnosti: opozdény vyvoj feci, naruseni ¢lankovani feci (dyslalie), vyvojova
dysfazie, naruseni zvuku feci (rinolalie), naruseni fluence feci (tumultus sermonis, balbuties),
naruSeni grafické stranky feci a poruchy hlasu. Proto se ve své diplomové praci déale vénuji

charakteristice t&chto druht naruseni.

Opozdény vyvoj Fe€i

Do jednoho roku Zivota dit¢ nemluvi. Je to zcela pfirozeny jev, ktery nazyvame
fyziologick4 nemluvnost. Jestlize se fe€ u ditéte neobjevi mezi druhym a tfetim rokem a dité
je jinak zdravé, hovotfime o prodlouZené fyziologické nemluvnosti. Jestlize dit€ 1 po tietim
roce zivota stale nemluvi nebo je jeho mluvni projev oproti ostatnim détem stejné¢ho véku
na nizké urovni, oznaCujeme to jeho opoZdény vyvoj Fe€i a je nutné navstivit odborniky a
provést odborna vysetfeni, ktera odli§i opozdény vyvoj fe¢i od ostatnich poruch, postiZeni ¢i
onemocnéni.

Mrve

Jako nejcastéjsi pri¢iny Klenkova (2003) uvadi nepodnétné, nestimulujici prostiedi,
citovou deprivaci, genetické vlivy, nevyzralou nervovou soustavu, lehkou mozkovou

dysfunkci.
Podle Skodové (2003) odliujeme opozdény vyvoj feéi prosty, pfi anomaliich
mluvidel, pfi vadach a poruchach sluchu, u déti s mentalni retardaci, pfi poruchach CNS a

pti nedostatcich ve vychoveé. Opozdény vyvoj feci se mlize rozvinout v mnohocetnou dyslalii

¢i vyvojovou dysfazii.
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Dyslalie

., Dyslalie je porucha artikulace, kdy je narusena vyslovnost jedné hlasky nebo skupiny
hlasek rodného jazyka, ostatni hlasky jsou vyslovovany spravné podle prislusnych jazykovych

norem. ““ (Klenkova, 2006, s. 99)

Dyslalie je nejcastéjSim druhem narusené komunikacni schopnosti u déti. Co do vyskytu

dyslalie se zaznamenava castéji u chlapcti nez u divek, a to v poméru 3 : 2 (Klenkova, 1998).

-----

vzori feci v procesu komunikace podle zvyklosti a jazykovych norem daného jazyka.

Vyvojova dysfazie
,,Soucasna Ceska klinicka logopedie oznacuje terminem vyvojova dysfazie naruseny
vyvoj Feci, projevujici se ztizenou schopnosti nebo neschopnosti naucit se verbalne

komunikovat, i kdyz podminky pro rozvoj Feci jsou primérené.” (Skodova, 2003, s. 106)

Vyvojovou dysfazii také oznacujeme jako specificky naruSeny vyvoj feci a jde
0 naruSenou komunikaéni schopnost, kterou fadime k vyvojovym porucham (Klenkova,

2006).

., K nejcastejsim etiologickym faktoriim vzniku vyvojové dysfazie jsou razena poskozeni
mozku ¢i mozkova dysfunkce, jez pravdeépodobné zasahuje tzv. Fecové zony levé hemisfeéry.
Mezi pricinami vzniku miize byt uvadeéna i tzv. vrozend recovd slabost, ktera poukazuje
na genetické souvislosti. “ (ByteSnikova, Horakova, Klenkova, 2007, s. 41)

NejnapadnéjSim symptomem vyvojoveé dysfazie je vétSinou vyraznéjSi opozdéni
vyvoje fedi. Reové obtize zasahuji jak povrchovou, tak hloubkovou strukturu. Rozsah
vngjSich pfiznakd se miiZe jevit jako vyraznéjsi tzv. patlavost, pfes nesrozumitelny projev az
K aplné nemluvnosti.

V hloubkové struktufe feci miiZe zasahovat oblast sémantickou, syntaktickou, ale 1
gramatickou. V fe¢i se muze objevit piehazovani slovosledu, nespravné koncovky,

vynechavani nékterych slov, mal4 slovni zasoba, jednoslovné ¢i dvouslovné véty, odchylky

ve frekvenci vyskytu jednotlivych slovnich druhti.
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Déti s vyvojovou dysfazii komoli slova a to zejména dlouha slova. Casto také uZivaji
svij vlastni slovnik pro oznaceni véci. Vyvojova dysfazie nepostihuje jen oblast feci, ale
vyrazné¢ ovlivituje celou osobnost jedince, zejména nerovnomérnym vyvojem.

Kresba ma typické znaky. Re¢ dysfatikii je agramatickd, nejsou schopni udrZet
déjovou linii ve vypravéni, nejsou schopni rozeznat klicova slova k pochopeni smyslu
vypovédi, maji nizkou aktivni slovni zasobu, je u nich patrny nepomér mezi feCovymi a

nefecovymi schopnosti a byva u nich diagnostikovana dyslexie a dyspraxie.

Rinolalie

Porucha zvuku fefi vznikd v disledku nedostatecné schopnosti funkce
patrohltanového uzavéru. Re¢ je huhfiava a asto i $patné srozumitelnd. V logopedické
terminologii se huhnavost oznacuje terminem rinolalie, kdezto 1ékaiska terminologie uziva

néazev rinofonie (Skodova, 2003).

Tumultus sermonis - Breptavost

Tarkowski (2003, In: Klenkova, s. 170)... ,,jde o naruseni komunikacni schopnosti
charakteristické tim, Ze si ho dana osoba neuvédomuje, ma maly rozsah pozornosti, narusena
je percepce, artikulace a formulovani vypovedi. Rovnéz se jednd o naruseni myslenkovych
procesii programujicich rec¢ na badzi dedicnych dispozic. Breptavost je projevem centralnich
poruch reci a pusobi na vSechny komunikacni cesty, tj. Cteni, psani, rytmus, hudebnost a

chovani.

Mezi typické piiznaky v mluvené fedi Skodova a Jedlicka (2007) fadi akceleraci
neboli zrychleni, opakovani a vynechavani slov, redukei slabik, poruchu artikulace, poruchu
dychani, hlasové poruchy a dysmuzii. I v neverbalnim projevu mizeme pozorovat piiznaky,

zejména v chovani jedince, v jeho motorice, ale i v psané feci.

Balbuties — koktavost

Koktavost je povazovéana za ,,...syndrom komplexniho naruseni koordinace organi
participujicich na mluveni, ktery se nejndpadnéji projevuje charakteristickymi

nedobrovolnymi pauzami, narusujicimi plynulost procesu mluveni.* (Lechta, 2005)
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Peutelschmiedova (2005) hovoti o balbuties jako o naruSené komunikacni schopnosti,
kdy je narusena dynamika feci.

Koktavost se vyskytuje u 4 -5 % détské populace a asi ve 20 % zacina praveé v pocatku
povinné Skolni dochazky. U chlapct se s timto druhem narusené komunikacni schopnosti

setkavame Castéji nez u divek, a to v poméru 3 : 1 nebo 4 : 1 (Klenkova, 2006).

Etiologie koktavosti nebyla zatim piesné zjisténa. Petuelschiedova (2005) uvadi
piehled aktualn¢ uvadénych pfiCin. Patii mezi né neurologické faktory, poSkozeni mozku
Vv pribéhu téhotenstvi nebo porodu, biochemické faktory, fyzikalni zmény ve fonacnim
ustroji, dyskoordinace mozkovych hemisfér a genetické dispozice.

Koktavost je porucha se Sirokou symptomatikou. Projevuje se ve vSech slozkach
procesu mluveni. Je tedy naruSena respirace (dychdni je povrchni a pferyvané), fonace
(balbutici uzivaji tvrdy hlasovy zacatek zpusobeny kieCemi hlasivek) a artikulace. Podle
kteci, ke kterym v prubéhu artikulaéniho procesu dochazi, se rozliSuje koktavost tonicka
(tlaceni prvni hlasky), klonické (trhavé opakovani hlasek nebo slabik) a forma smiSena, tj.
tonicko-klonicka a klonicko-tonicka, podle toho, zda pievladaji tony nebo klony. Z dalSich
typickych ptiznakl se vyskytuje dysprozodie, embolofrazie (uzivani slovnich vmetkd, jimiz
se balbutik snazi ptrekonat spazmy), parafrazie (balbutik hledd synonymni vyrazy, aby
eliminoval vyrazy zacinajici na jeho problematickou hlasku).

Naruseno byva i koverbalni chovani projevujici se v mimice i v celkové motorice

(Klenkova, 2000).

V souvislosti s diagnostikou koktavosti Peutelschmiedova (2005) upozoriiuje na obtize
rozli$it incipientni koktavost od vyvojové dysfluence, k niz dochdzi okolo ttetiho roku véku
ditéte.

Lechta, (2003, s. 318) definuje koktavost jako ,,...syndrom komplexniho naruseni
koordinace organu participujicich na mluveni, ktery se nejndpadnéji projevuje
charakteristickym nedobrovolnym (tonickym, klonickym) prerusovanim plynulosti procesu

3

mluveni.

Peutelschmiedova (1994) tadi k aktudlnim nazorim na vznik koktavosti dusledek

dédicnosti a také vidi souvislost vzniku koktavosti s poSkozenim centralni nervové soustavy.
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NarusSeni grafické podoby Feci

Do této kategorie spadaji specifické poruchy uceni. Tento pojem je nadiazeny pojmiim
dyslexie, dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie, dysmuzie, dysprinxie a dyspraxie. Oznaceni
specifické je voleno z divodu odliSeni od nespecifickych poruch (napt. smyslova postizeni,
opozdény vyvoj atd.).

Dyslexie je specificka porucha ¢teni, projevujici se neschopnosti naucit se ¢ist
béznymi vyuCovacimi metodami. Znamend potiz se slovy nebo poruchu v praci se slovy,
poruchu ve vyjadfovani fe¢i psanou a ve zpracovani psané feci.

Dysgrafie je specificka porucha grafického projevu, ktera postihuje zejména
celkovou upravu pisemného projevu, osvojovani jednotlivych pismen, napodobeni tvaru,
spojeni hlasky s pismeny a fazeni do slov.

Dysortografie specificka porucha pravopisu, nepostihuje celou oblast gramatiky, ale
tykd se predevsim tzv. dysortografickych jevl, vynechavek, zamén tvarové podobnych
pismen v pisemné podobé.

Dyskalkulie je specifickd porucha matematickych schopnosti, tyka se zvladani
zakladnich pocetnich vykont.

Dysprinxie je specificka porucha kresleni, charakteristicka nizkou urovni kresby.
Pojem dysmuzie oznacuje specifickou poruchu postihujici schopnost vnimani a reprodukce
hudby.

A posledni pojem dyspraxie je specificka porucha obratnosti, schopnosti vykonavat slozité
ukony (Bartotiova, 2004).
Pticinou téchto poruch je obvykle lehkd mozkovéa dysfunkce, neurologicky nalez,

dédicnost a prekiizend nebo nevyhranén lateralita.

Poruchy hlasu

Na rozdil od jinych druhii narusené komunikaéni schopnosti je definovani poruch
hlasu pomérné jednoznacné. NejvSeobecnéji a ptritom dostateéné vystizné je definuje Sovak
(1978) ... ,,jako patologickou zmenu v individuadlni strukture hlasu, zmeénu v jeho akustickych
kvalitach, zpiisobu tvoreni a pouzivani, pricemz v hlase se mohou vyskytnout i riizné vedlejsi

zvuky. “ (Kerekrétiova, 2003, s. 142)
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Mezi nejcastéjsi etiologické faktory hlasovych poruch Klenkova (2004) fadi:
. dédi¢nost, vrozené odchylky
. nespravné uzivani hlasu
. nedodrzovani pravidel hlasové hygieny

. nespravny hlasovy vzor

1

2

3

4

5. hormonalni odchylky
6. mutacni poruchy

7. neurotické poruchy
8. vady sluchu

9. nedostatecna zpétna vazba

10. centralné podminéné poruchy hlasu

11. poruseni inervace svalstva hrtanu

12. operacni zékroky
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3. Teoreticka vychodiska ditéte mladsSiho Skolniho véku

3. 1 Skolni zralost

Nastup ditéte do skoly je velmi dulezitym predélem v zivoté kazdého ditéte. Proto
také odbornici z fad pedagogické 1 psychologické verejnosti hovoii o zahdjeni povinné Skolni
dochazky jako o vyznamném socialnim mezniku. Nejdilezitéjsi ¢innosti jiz neni hra, jak tomu
bylo v ptedskolnim obdobi, ale je to skuteéna prace v podobé uceni a plnéni ukold, které
Skola uklada. Dité¢ musi pfijimat autoritu ucitele, ktery pro né ptedstavuje zpocatku ciziho
¢loveéka, zvyknout si plnit jeho pozadavky a stavét je nad vlastni prani, davat pozor, sedéct
klidn€ v lavici, szit se a prosadit se v kolektivu svych vrstevnikli. Béhem vyucovaciho
procesu se po zacich pozaduje pfimétena soustiedénost a pozornost. Zahdjeni Skolni dochdzky
a prizpusobeni se pozadavkiim klade na nervovy systém ditéte velky tlak, ktery se projevuje
pocateénim utlumem. Ten zpravidla brzy odezni. U déti se slabsi nervovou soustavou ale
muze tato nejistota a napé€ti pretrvavat a negativné ovliviiovat vykon. To, jak se zak prvni
tfidy vyrovna s novym prostiedim $koly, vyrazné ovlivni ucitel, ktery se stava prostiednikem
mezi rodici a Skolou.

VétSina déti je pro nastup do Skoly zrald ve v€ku Sesti az sedmi let. Vek Sesti let
doporucil jiz J. A. Komensky v Informatoriu $koly matefské jako nejvhodnéjsi. Upozornil ale
také na individudlni rozdily mezi détmi stejného véku (In: Langmaier, Krej¢itova, 1998).
Dovrseni Sestého roku do 31. srpna je prvni podminkou zahajeni Skolni dochazky.

Nase soucasna legislativa umoziuje na zakladé odborného vysetieni odlozit pocatek
Skolni dochézky az o dva roky. Nemaji-li déti po dovrSeni Sestého roku poZadované
schopnosti, pak mohou jejich rodi¢e podle zdkona 561/2004 Sb., §7, odstavec (1) podat
k rukam fteditele Skoly, kam ma dité nastoupit, pisemnou zadost doplnénou vyjadienim
ptislusného Skolského poradenského zatizeni a odbornym posudkem Iékare, pedagogicko-

psychologické poradny nebo specialn¢ pedagogického centra.
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V tomto obdobi dochézi k podstatnym vyvojovym zméndm pro naplnéni pozadavka
tzv. Skolni zralosti. Ta je nezbytnd pro zvladnuti zatéze, kterou vstup do prvni tiidy
pro mnohé zéky znamena (Vagnerova, 2005).

Existuje n¢kolik definic Skolni zralosti, s nimiz se mizeme setkat v odborné literature.

Catka (2000) definoval $kolni zralost jako t&lesny, duSevni a socidlni vyvoj
odpovidajici soucasnym narokiim skoly.

Ptinosilova (2004) uvadi obecné pojeti Skolni zralosti jako vysledek biologického
procesu zrani nervového systému a celé dosavadni zkuSenosti jedince. Soucasné zahrnujici i
zralost rozumovou, citovou a socidlni, které jsou vysledkem soucinnosti zrani CNS se
stimulujicimi faktory prostredi.

Monatova (2000) pak uziva termin pedagogickd zralost jako pfipravenost ditéte
pro skolu, ktery je obsahlejsi nez Skolni zralost. Pedagogicka zralost pfedstavuje integraci
télesné i duSevni, spolecenské a vychovné vyspélosti ditéte. Autorka rozliSuje ptipravenost
vnéjsi a vnitini. Vnéjsi pripravenost popisuje jako zajem spise o prostiedi skoly a vyucovani,
které dité pii samotném procesu vyuky obklopuje. Tyto déti pak chapou uceni jako jistou
formu hry. Vnitini pfipravenost definuje jako troven poznatkii a rozumovych schopnosti,
citl,, ukdznénosti, socialnich vztahti, adaptability, u¢ebnich dovednosti a nadvykid i zijem a
snahu ucit se.

VSechna uvedena pojeti Skolni zralosti zminuji propojeni télesné, duSevni nebo
psychické zralosti a vétSina jich pfipojuje 1 zralost emocni, kterd zahrnuje 1 volni procesy a
socialni zralost.

Dit¢, které je po dovrSeni Sestého roku schopno nastoupit povinnou $kolni dochéazku,
by mélo byt po té€lesné a zdravotni strance schopnost ucastnit se denné vyucovani. Zjisténi
télesné zralosti je sice nejcastéjsi a nejjednodussi, ale nejméné prikazné kritérium. S tim
souvisi 1 prvni strukturalni pfeména télesného riistu, dale Groven motoriky jemné i hrubé.
Pro rozvoj jemné motoriky je dulezita osifikace ruky, pro zvladnuti spravného drzeni téla
pii prvopocatecnim psani se sleduje zpevnéni zddového svalstva. Pfed vstupem do Skoly
sledujeme rovnéz senzomotorickou koordinaci a méla by byt jiz vyhranéna lateralita. Je to
doba, kdy byvaji casto diagnostikovany nékteré skryté smyslové vady (Pfinosilova, 2004).

O urovni psychické zralosti vypovida zralost CNS, kterd je prvnim ptedpokladem
pro proces uceni, dale uroven rozvoje racionalné-kognitivnich a imaginativné-emotivnich
funkci a poznavacich procesti. Pro zvladnuti narokt, které Skola na Zéka klade je nutna jista
uroven zamérné pozornosti, dosazena Uroven paméti, fe€, porozumeni, kvality konkrétnich

myslenkovych operaci schopnost chapani a uzivani symboll nutné pro zvladnuti trivia.
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Emocni ptfipravenost pro skolu se rozviji v prubéhu predskolniho obdobi pii hie, kterd
je dominantni aktivitou této vyvojové etapy. V obdobi mladsiho Skolniho véku nastupuje
na misto aktivniho odpocinku. Za zaka, ktery dosdhl emocni zralosti, je povazovéano dit¢,
které¢ ve svém chovani nevykazuje zndmky citové lability, kontroluje svoje citové projevy a
nepodléha nepodstatnym impulsiim, nema potize se sebehodnocenim, je schopno pfijmout i
ptipadny neuspéch (Cacka, 2000).

To, jak je dit€ schopno dostat svym novym povinnostem, ptijmout svou novou socialni
roli zadka a spoluzadka, pfijmout novou autoritu ucitele a zaClenit se do skupiny, vypovida

0 urovni motivace, volni oblasti zZdka a o jeho socidlni zralosti.

3. 2 Dité mladSiho Skolniho véku a jeho vyvoj

V této kapitole se budu vénovat obdobim rané¢ho Skolniho véku, ktery zacina
od samotného nastupu do Skoly a trva pfiblizné do osmi az deviti let. Hlavni ¢innosti se
Vtomto obdobi stdva uceni. Toto obdobi byva také oznaCovano fazi pile a snazivosti
(Vagnerova, 2005). Krej¢ifova a Langmaier (1998) pojmenovavaji toto obdobi jako vk

stfizlivého realismu.

Végneroveé (2005), dé€li etapu Skolniho véku na tyto tii faze:
1. rany Skolni vék (6,7 — 8,9)
2. stiedni Skolni vek (8,9 — 11,12)
3. starsi Skolni vék, tedy obdobi 2. stupné zakladni skoly

Vyvoj motoriky

Télesny rist je rovnomérny a plynuly. Béhem prvnich ro¢nikl prvniho stupné zakladni
Skoly se znateln¢ zlepSuje jemnd i hruba motorika. Cilené pohyby se stavaji hbit&jsimi,
presn€j$imi a diiraznéj$imi. Dit€ vnima schéma svého téla a orientuje se v prostoru. Zlepsuje
se senzomotoricka i motoricka koordinace celého téla (Cacka, 2000). Cilené se predeviim
Vv prvnim ro¢niku zameéfujeme na rozvoj grafomotoriky, kdy postupujeme od kloubu

ramenniho, ptes loket k zapésti a Spetkovému tchopu (Pfinosilova, 2004).
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Smyslové vnimani

Vyrazné pokroky vykazuje vtomto obdobi zrakova a sluchovd percepce, kterd
mezi patym a sedmym rokem dozrava. Sluchova ostrost se b&hem tohoto obdobi
zdvojnasobuje. Zrakova ostrost se rovnéz zlepsi asi o padesat procent. Dité jiz nevnima
v celku, ale je schopno vnimat casti i drobné detaily. Vnimani se postupné stava
diferencované a integrované. Z ditéte se v tomto véku stava postupné pozorovatel, ktery je
schopen cilevédomého vnimani toho, na co zamérné dava pozor. Dité je schopno diferencovat
pozadi a figuru. Musi se totiz naucit soustfedit se jen na dulezité informace, coz se
pfi vyuCovani projevuje napiiklad zaméfenim se na vyklad ucitele a nerozptylovani se
ostatnimi zvuky. S vnimanim souvisi i funkce seriality nebo sekven¢ni percepce, ktera
umoziuje spravné vnimat a pochopit jevy a skutecnosti tak, jak nasleduji po sobé. Od této
funkce se odviji schopnost anticipace. Schopnost spojit vidény obraz se slySenym slovem
(spojeni foném — grafém) je dalsi zdokonalujici se funkci v tomto véku (Piaget, Inhelderova,
2001).

Pro zrakové vniméni v tomto obdobi je diilezity rozvoj vidéni na blizko. ZlepSuje se
totiz schopnost ovladat akomodaci o¢ni Cocky, ktera ovliviiuje pfesnost vidéni na rGznou
vzdalenost a umoziuje rovnéz diferencovat detaily. RozliSeni detaili je v tomto obdobi
klicové pro urovani jednotlivych tvarti pismen a ¢islic.

Dal$im znakem zrakového vnimani v tomto obdobi je konstantnost vnimani, cozZ je
schopnost rozlisit tvar bez ohledu na jeho polohu (Véagnerova, 2005).

Déle je to schopnost systematické explorace, kdy uz Zak pfi pozndvani nepostupuje
nahodile, ale jeho pozorovani ma urcity fad. Rozviji se schopnost odliSovat véci a jevy
podobné a totozné a schopnost vizudlni analyzy a syntézy.

V oblasti sluchové percepce je tfeba zminit predevSim rozvoj fonematického sluchu a
fonologické diferenciace, nutny pro vyuku prvopocatecniho psani, podle nejcastéjsi, a to
analyticko-syntetické metody. Sluchové vnimani fe¢i ma implicitni charakter, kdy dité vnima

obsah, ale ne hlaskovou strukturu sdélovaného.

Mysleni a FeSeni problému

Z4ci se opiraji pii feSeni problémil a hodnoceni jevii o dosavadni zkusenost a jejich
mySleni je vazano na realitu. Na poc¢atku $kolni dochazky je dité schopno fesit v mysli jen ty
problémy, které si muize piedstavit, tedy vyvolat jejich pamétové vjemy. Setkaji-li se

S nezndmym a obtiznym Ukolem, pfikloni se k intuitivnimu feSeni.
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Cacka (2000) piipomina Piagetiiv nazev tohoto obdobi - fize konkrétnich logickych
operaci. Dité je schopno logicky usuzovat pouze o takovych vécech a jevech, které si miize
nazorn¢ piedstavit. Predstavy jsou vyvolavany vypravénim na zakladé vzpominek nebo
vyuzivanim nazornych pomiicek. Postupné je dité schopno redlnou zkusSenost zobecnit a
vytvaret pojmy. Zpocatku jesté pii zobeciiovani voli induktivni pfistup. Postupné uzivaji
deduktivni pfistup a svoje uvahy kombinuji, coz jim umoziuje propojovat informace ziskané
v rizné dobé. Poznavani se stava objektivnéjsi, zak prvniho ro¢niku zacina chapat souvislosti
a vztahy a posuzovat skute¢nost podle vice hledisek. (Piaget, Inhelderova, 2001).

Zaci ve v&ku Sesti az osmi let si uvédomuji, Ze rizni lidé mohou mit riizné nazory.
Rovnéz si uvédomuji trvalost podstaty urcitého objektu, jejich vlastnosti nebo znakd, tj.
schopnost konzervace. Chépe, Ze jedna skutecnost miize mit vice podob, 1 kdyZ je vSechny
nechdpe nebo neznd. Dokdze jiz pfijmout proménlivost, jako zdkladni vlastnost reality
(Cacka, 2000).

Dité v tomto veéku je schopno chéapat identitu, reverzibilitu jako slozku proménlivosti,
kdy Zaci zacCinaji chédpat vratnost myslenkovych operaci i riiznych jinych promén, a vzajemné
spojeni riiznych myslenkovych procest do jedné sekvence (Langmaier, Krej¢itova, 2000).

74k v prvnim roce $kolni dochazky je rovnéz schopen klasifikovat, a to podle kritéria,
které se mu jevi jako nejvhodnéjsi. V tomto véku si nejéastéji v§imaji viditelnych znakd nebo
funkénosti. Zaci od sedmého roku jsou schopni tiidit i fadit objekty podle dvou kritérii
(Vagnerova, 2005).

Postupné zacinaji chéapat kauzalitu, ve vSem se snaZi hledat pokud mozZno jasnou
pricinu (Cacka, 2000).

Pro zpracovani a porozuméni informacim mlad$i zaci vétSinou voli postup, kdy
eliminuji ty informace, které jsou pro né nesrozumitelné, a zpracovavaji jen ty, které chapou,
Jsou pro né zajimavé nebo které povazuji za vyznamné. Pii tom vSak nejsou schopni posoudit,
zda se jedna o informace uzitecné a ucelné. Proto pak feSeni problému jako celku nemusi byt
vzdy spravné.

Primarni Cinnosti se ve Skole stavd uceni. Zatimco v prvni tiidé se jesté uplatiiuje
uéeni senzomotorické, od druhého roéniku uz pievlada uéeni pamétné (Cap, Mares, 2001).

Zaci na podatku Skolni dochazky obvykle jestdé nejsou schopni kritického
sebehodnoceni. Nevnimaji rozdily ve schopnostech a dovednostech mezi svymi vrstevniky,
ale naopak jsou pfesvédceni, ze umi totéz, a stejnym zplisobem i uvazuji. Nedokazi realisticky
ocenit nejen vlastni schopnosti a vykony, ale ani obtiznost tikolu, do kterého se pousti

(Cacka, 2000).
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Pamét’ a pozornost

Pamét’ na pocatku Skolni dochazky je pievazné mechanickd. Zpocatku si zaci
zapamatuji nahodile a nesystematicky informace a udalosti, které je néjakym zplisobem
zaujaly nebo ovlivnily.

S pfibyvajicimi poznatky je vSak uklddani do paméti stile vice logické. Béhem
mladsiho Skolniho véku se zvySuje i1 kapacita paméti. Zatimco 6 — 7leté déti jsou schopny
podle Piageta, Inhelderova (2001) reprodukovat vétu o Sesti slovech, zaci na konci prvniho
stupn¢ zakladni Skoly mohou zopakovat vétu o osmi slovech. To je disledkem vyuziti
logickych souvislosti. Od Sesti let postupné roste i rychlost zpracovani informace a jeji
uloZeni do paméti. Pro mladsi Skolni vék je charakteristicky zptisob uchovéavani v paméti

opakovani.

Vyvoj détské paméti se projevuje ve tiech oblastech (Vagnerova, 2005):
1. zvySenim kapacity paméti a rychlosti zpracovani informaci
2. osvojenim pamétovych strategii, jejich efektivnéj$im a flexibilnéjSim vyuzitim
3. rozvojem paméti, tj. obecnych znalosti o fungovani paméti i o vlastnich

pamétovych schopnostech.

Emo¢ni a socialni vyvoj

Emocni vyvoj 1 socializace prochdzi od pocatku Skolni dochdzky dynamickym
vyvojem. Hlavnim zdrojem formativnich vlivi jiz ptestava byt vyhradné rodina a dit¢ ziskava
moznost riiznorodg&jsich interakci mezi svymi vrstevniky (Rezag, 1998).

Zak piijima vnovém prosttedi nové socilni role a ziskdva si uréitou pozici
ve skuping. SZiva se sroli Zdka a spoluzdka, z druhé strany poznava roli ucitele. Také se
vyrazné¢ upevnuji sexualni role podle vzorci chovani, které se od kazdého ocekavaji
Vv riznych pozicich a situacich.

Uvédomeélejsi je 1 sebehodnoceni a sebepojeti, 1 kdyz je pro né€ stale charakteristicka
jista labilita a zfejma zdvislost na momentalnim déni kolem jeho osoby. Nejdiive vnima a
popisuje jen svoje vnéjsi charakteristiky. Postupné si uvédomuje svoje vlastnosti i vlastnosti
lidi kolem ného. Dité¢ se jeSt€é neumi zcela oprostit od zéavislosti svého vnitiniho ladéni
na vn&jsich projevech chovani. Jde o neschopnost introspekce (Cacka, 2000).

Rychle nartista i schopnost seberegulace. Dité v roli zdka musi pfijmout postaveni,

kdy je jednim z mnoha svych vrstevnikli, a byt schopen potlacit své aktualni potieby. S tim
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souvisi skutecnost, ze chape nejen svoje pocity, ale orientuje se i v emocich a o¢ekavanich
svého okoli. Poznava, ze svoje pocity je mozné ovladat a ve vhodnych situacich skryvat
pied svym okolim. Dité uz kontroluje socialni chovani, tj. vi, co je dovoleno a co naopak
nesmi, a zékladni hodnoty, tj. rozliSuje, co je a neni Zadouci. Socialni chovani, hodnotové
orientace i moralni jednani jsou vsak jesté nestalé, nahodilé, spiSe zavislé na situaci, v niz se
dit€ nachdzi. Fazi moralniho jedndni a chovani charakteristickou pro vék zahajeni nazval
Piaget (2001) etapou heteronomni moralky, kdy je moralka urCovéna zédkazy a ptikazy
druhych, predevsim rodicti a uciteli. Asi po sedmém roce véku nastupuje podle Piagetovy
teorie moralka autonomni. Tehdy je uz dit¢ schopné samo rozlisit spravnost jednani. Jeho
soudy jsou vsak velice nepruzné a aplikuje je v kazdé situaci bez ohledu na motiv jednani.
Toho je dité schopno az po jedenactém roce (Piaget, Inhelderova, 2001).

Meéni se 1 vztah k vrstevnikim. Zatimco koncem predSkolniho véku a zac¢atkem prvni
tiidy jsou rodici se vztahy mezi détmi spiSe nahodilé, zalozené na spolecné zkuSenosti,
spole¢ném prozitku, zaci mladsiho Skolniho véku tvofi rovnocennou skupinu. Ve druhé tiidé
déti zacinaji tvofit mezi sebou tii az Ctyiclenné skupinky, kde se jiz objevuji pocatky vnitini
struktury vztaht (Cacka, 2000).

Pro tento vék je typické pozitivni, optimistické ladéni. DéEti 1épe chapou svoje pocity a
mohou je definovat. Ve Skolnim véku déti zadinaji uzivat a rozumét formé emocni
komunikace, kdyz projevuji empatii, socialni oporu a vyjadiuji takto svoje pocity. Uvédomuyji
si, ze mohou svoje emoce ovladat a regulovat, tato schopnost se postupné rozviji i béhem

dalSich vyvojovych obdobi (Vagnerova, 2005).

3. 3 Vyvoj recovych schopnosti u Skolaku

Typické znaky mluveného projevu, které vykazuje vétSina zaki pti nastupu do prvniho

ro¢niku a se kterymi se ucitelé potykaji, shrnula Klimova (2007, In: Hauser 2007).

Patii mezi né:
e Znaky plynouci zformy projevu, Vv nichz nejvyraznéj§im je jazyk
odposlouchany z prostiedi, ve kterém vyrista. Zaci zpravidla uZivaji jako mateistiny néktery
Z nespisovnych Utvarti narodniho jazyka (nespisovny jazyk, dialekty a interdialekty, obecna

cestina).
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e Nepfipravenost projevu, projevujici se cCastymi pauzami a nadmérnym
uzivanim vsuvek. Dité porusuje ustdlen¢ a pravidelné zplsoby vyjadfovani obvyklé
pro syntax, ¢asto opakuje stejné vyrazy.

e Casté uzivani kontaktovych a ukazovacich vyrazt, kdy se dité snaZi navazat
kontakt s posluchatem pomoci preparativnich vyrazt. Typickym znakem nepfipraveného
projevu u déti na pocatku Skolni dochézky je rovnéz nadmérné uzivani ukazovacich zajmen
na misté konkrétnich pojmenovani.

e SituaCnost projevu (zakiv projev je zcela zavisly na konkrétni situaci,
bez spojeni s danou situaci nedava smysl).

e Dialogickda forma projevu, kterd détem usnadiiuje porozuméni mluvenému
projevu diky zfetelnym mimojazykovym prostfedkiim, predevSim gestikulaci a vyrazné
mimice, a paralingvistickym projeviim, jimiz druhy ucastnik komunikace dava najevo, zda
projev sleduje a chape.

e Expresivnost projevu ovliviiuje mluveny projev zaka jako ¢asté uzivani citoveé
zabarvenych jazykovych prostfedki - zdrobnélin a zveliCenych vyrazl, které vSak jsou
béznou soucasti jeho slovni zasoby, a tudiZ je povazuje za vyrazy neutralni. Zndmkou zvysené
expresivity mluvniho projevu je také casté uzivani vét zvolacich, rozkazovacich nebo
tazacich.

e Neurcitost projevu, kdy je pro zaky primarni déjova slozka vypravéni, nikoli
jeho zakotveni do mista a Casu.

e Nedostatetna slovni zasoba. Zaci na otdzky odpovidaji jednoslovng, d&j

popisuji v jednoduchych vétach nebo jsou v kratkych vétach schopni vypraveét kratky clanek.
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4.  Systém kurikularnich dokumenti a rozvoj komunikacnich

schopnosti

Vlada Ceské republiky na svém zasedani v roce 1999 schvalila cile vzdélavaci politiky
a na jejim zakladé vznikl Ndrodni program rozvoje v Ceské republice Bild kniha (2001).
Dokument je pojat jako systémovy projekt, formulujici myslenkovd vychodiska, obecné
zamery a rozvojove programy, které maji byt smérodatné pro vyvoj vzdélavaci soustavy. Dale
vymezuje nové smeéry vzdélavaci a kurikularni politiky.

Jednim ze zékladnich znakti t€chto zmén je i nova struktura a poslani kurikularnich
dokumentd pro vzdélavani zakiu od tii do devatenacti let. Tyto dokumenty jsou zakotveny
ve skolském zakoné ¢. 561/2004 Sb. O piedskolnim, zdkladnim, stfednim, vyS$§im odborném
a jiném vzdélavani. Kurikuldrni dokumenty jsou vytvareny na dvou urovnich — statni a skolni.
Statni uroven v systému kurikularnich dokumentt piedstavuji Narodni program vzdelavani a
ramcoveé vzdélavaci programy. Narodni program vzdélavani vymezuje pocatecni vzdelavani
jako celek. Ramcové vzdélavaci programy vymezuji zavazné ramce vzdélavani pro jeho
jednotlivé etapy (piedikolni, zakladni a stfedni vzd&lavani). Skolni uroveii predstavuji §kolni
vzdélavaci programy, podle nichzZ se uskutecituje vzdélavani na jednotlivych Skolach. Néarodni
program vzdélavani, ramcové vzdélavaci programy i Skolni vzdélavaci programy jsou vetejné
dokumenty pfistupné pro pedagogickou i nepedagogickou vetejnost (Ramcovy vzdélavaci

program zakladniho vzdélavani, 2004, dostupny na http://www.rvp.cz/soubor/rvpzv.pdf).

4.1 Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani

S tematikou rozvoje komunikacni schopnosti uzce souvisi ramcovy vzdélavaci
program pro predskolni vzdélavani (§ 4 zak. ¢. 561/2004 Sb. o predskolnim, zdkladnim,
sttednim, vy$Sim odborném a jiném vzdé€lavani, tzv. Skolsky zakon). Ten vymezuje zakladni
pozadavky, podminky a pravidla pro vzdelavani déti predskolniho véku v instituci matefské
Skoly. ,,Pravidla Ramcového vzdélavaciho programu pro ptedskolni vzdélavani se vztahuji

na pedagogické Cinnosti probihajici ve vzdélavacich institucich zafazenych do sité Skol a

44


http://www.rvp.cz/soubor/rvpzv.pdf

Skolskych zafizeni. Jsou zavaznd pro piedSkolni vzdélavani v matetfskych Skoléch,
v mateiskych Skolach s programem upravenym podle specidlnich potieb déti a v ptipravnych
ttidach zakladnich skol.“ (Smolikova, 2004)

Kotatkova (2008), uvadi, Ze RVP neni zpracovan pfimo jako material k praci s détmi,
ale slouzi jako zéklad pro tvorbu Skolniho vzdélavaciho programu a pfedevs§im jako zaklad
pro to, kam ma vzdélavani ditéte smefovat (schopnosti, dovednosti, poznatky). RVP PV dale
navrhuje 1 materidlni vybaveni, zasady zivotospravy ¢i moznosti spoluprace a spoluucasti

rodi¢t na vzdélavani déti.

»Ramcové cile predskolniho vzdélavani jsou:

a) rozvijeni ditéte a jeho schopnosti uceni

b) osvojeni si zdkladl hodnot, na nichz je zaloZena nase spolecnost

¢) ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost piisobici

na své okoli.”“ (Smolikova, 2004)

,»Vzdélavaci obsah ramcového vzdélavaciho programu je uspofadén do péti vzdélavacich
oblasti: biologické, psychologické, interpersonalni, socialné-kulturni a environmentalni. Tyto
oblasti jsou nazvany:

a) Dit¢ a jeho télo

b) Dité a jeho psychika
¢) Dité a ten druhy

d) Dité a spolecnost

e) Dit¢ a svét (Smolikova, 2004).

,»Dle Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani patii mezi o¢ekavané
vystupy (co dité na konci predSkolniho obdobi zpravidla dokaze):

— spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo 1 intonaci feci

— pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

— vyjadfovat samostatné¢ a smysluplné myslenky, napady, pocity, minéni a usudky
ve vhodné zformulovanych vétach

— vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokon¢i myslenku, sledovat
fecnika 1 obsah, ptat se)

— domluvit se slovy i gesty, improvizovat
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porozumét slySenému (zachytit hlavni mysSlenku piibéhu, sledovat d¢j a zopakovat jej
ve spravnych vétach)

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi)

naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisnicky, pohadky, zvladnout
jednoduchou dramatickou tlohu apod.)

sledovat a vypravét ptibeh, pohadku

popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

chépat slovni vtip a humor

sluchové rozliSovat zac¢atec¢ni a koncové slabiky a hlasky ve slovech

utvofit jednoduchy rym

poznat a vymyslet jednoduchd synonyma, homonyma a antonyma

rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy, orientaéni a dopravni znacky,
oznaceni nebezpeci apod.) a porozumét jejich vyznamu i jejich komunikativni funkci
sledovat o¢ima zleva doprava

poznat néktera pismena a cislice, popf. slova

poznat napsané své jméno

projevovat zajem o knizky

soustiedéné poslouchat cetbu, hudbu, sledovat divadlo, film, uzivat telefon.*

(Smolikova, 2004)

4. 2 Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Je to kurikularni dokument, ktery vymezuje pfedstavy statu o povinném zakladnim

vzdélavani zakt. Je dokumentem, ktery svym pojetim navazuje na Ramcovy program

pro ptedSkolni vzdélavani a je vychodiskem pro koncepci rdmcovych vzdélavacich programt

pro stiedni vzdélavani.

Zakladni vzdélavani na 1. a 2. stupni vyZzaduje podnétné a tviir¢i Skolni prostiedi, které

stimuluje nejschopnéjsi zaky, povzbuzuje méné nadané, chrani i podporuje zaky nejslabsi.

Zajistuje, aby kazdé dit€¢ se optimalné vyvijelo v souladu s vlastnimi ptedpoklady

pro vzdélavani s pfihlédnutim na individualni potfeby. Vytvateji se 1 odpovidajici podminky

pro vzdélavani zakl se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami. Kazdému zakovi se musi dat
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moznost zazivat uspéch, nebat se chyby a dokéazat s ni pracovat.
Smyslem zakladniho vzdélavani je utvaret a postupné rozvijet u vSech zaki klicové
kompetence, které uplatni zejména ve spolecenském zivotu. V zdkladnim vzdélavanim se

usiluje o napliiovani téchto cili (Ramcovy vzdélavaci program zakladniho vzdélavani, 2004):

. umoznit zaklim osvojit si strategii u¢eni a motivovat je pro celozivotni uceni
. pripravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpoveédné

osobnosti, uplatiiovali sva prava a plnili své povinnosti

. podnécovat zaky k tvotfivému mysleni, logickému uvazovani a k feseni problému

. rozvijet u zaka schopnost spolupracovat a respektovat praci a Uspéchy vlastni i
druhych

o vést zaky K vSestranné, ucinné a oteviené komunikaci

o vytvafet u zakli potifebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani

Zivotnich situaci, rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostfedi i k ptirodé
. pomahat z4kim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s redlnymi
moznostmi a uplatiovat je spolu sosvojenymi védomostmi a dovednostmi

pfi rozhodovani o vlastni zivotni a profesni orientaci

o ucit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, dusevni a socidlni zdravi a byt za né
odpovédny
o vést zaky ktoleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim

hodnotam, ucit je zit spolecn¢ s ostatnimi lidmi

Osvojovani klicovych kompetenci je dlouhodoby a slozity proces, ktery zapocal
Vv predSkolnim vzdé€lavani, pokracuje v zdkladnim a stfednim vzdélavani a postupné se dotvari

Vv pritbéhu Zivota.

Kli¢ové kompetence predstavuji souhrn v€domosti, dovednosti, schopnosti, postojli a
hodnot dulezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého ¢lena spolecnosti. Jejich vybér
vychézi z hodnot obecné pfijimanych ve spolecnosti a z obecné sdilenych predstav o tom,
které kompetence jedince piispivaji k jeho vzdé€lani, spokojenému a tspéSnému zivotu. Jsou
multifunkéni, nestoji vedle sebe izolovang, ale rGznymi zplsoby se prolinaji. Lze je ziskat

vzdy jen jako vysledek celkového procesu vzdelavani.
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Za kli¢ové kompetence jsou povazovany:
- kompetence k ucéeni
- feSeni problémi
- komunikativni
- socialni a personalni
- obcanské

- pracovni

Z hlediska tématu diplomové praci vymezuji kompetenci komunikativni.

74k ma umét:
o formulovat a vyjadfovat své mysSlenky a nazory v logickém sledu, vyjadfovat se
vystiznég, souvisle a kultivované v pisemném i ustnim projevu
e  naslouchat promluvam druhych lidi, porozumét jim, vhodné na n€ reagovat, ucinné¢ se
zapojovat do diskuse, obhajovat sviij nazor a vhodné argumentovat
e  rozumét riznym typum textll a zdznamd, obrazovych materidlli, bézn¢ uzivanych gest,
zvukl a jinych informac¢nich a komunikacnich prostfedkli, dok4zat o nich pfemyslet,
reagovat na né a tvofivé vyuzivat ke svému rozvoji a Kkaktivnimu zapojeni se
do spolecenského déni
e  vyuzivat informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a uc¢innou
komunikaci s okolnim svétem
e vyuzivat ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztahG potfebnych

k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

4. 3 Postaveni primarni Skoly ve vzdélavacim systému

Vyznam elementarnich $kol u nas spociva v poskytovani zékladnich vzdélavacich
navykl a postoji a také poskytuje zaklady pro dalsi vzdélani. V nasi zemi nabizi skola pravo
na vzdélani pro kazdého, ktery je v souladu s VSeobecnou deklaraci o lidskych pravech,
Evropskou chartou lidskych prav, Umluvou o pravech ditéte a také je zakotven v Ustavé CR,

v Listin¢ zakladnich prav a svobod (Bila kniha, 2001).
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Podle téchto dokumentii je prdvo na vzdélani povazovéano za jedno ze zakladnich
lidskych prav poskytované v§em lidem bez rozdilu.

Skola je vychovné vzdélavaci zafizeni, které poskytuje jedinci poznatky a dovednosti
a tim pfispiva k celkovému rozvoji jedince. Z hlediska obsahu, vzdélavani na zakladni Skole
zahrnuje vytvofeni zédkladni gramotnosti v oblasti ¢teni, psani, pocitani, védomosti o svéte a
sob¢ samém. Zakladni Skola je v souCasnosti jedinou povinnou etapou ve vzdélavani veskeré
populace uréitého véku v Ceské republice.

V Ceské republice vznikal model zakladniho vzdélavani uz od 19. stoleti, kdy byl
spoleCensky vyvoj ovlivnén probihajici industrializaci. Dtraz byl tedy kladen na to, aby
vSichni ziskali elementarni vzdélani, zdlraznujici uplatnéni v praktickém zivoté. DneSni
spole¢nost klade na vzdélani vysoké naroky. Dnes se neocekéva jen dokonceni zékladniho
vzdélani, ale to, aby mél stfedoskolské nebo nejlépe vysokoskolské vzdélani co mozna
nejvyssi pocet lidi.

Priméarnim pilifem struktury vzdélavani je zédkladni vzdélavani, které by se mélo stat
piipravou pro zivot a kvalitnim zakladem celozivotniho vzdélavéani. Pro dne$ni spolecnost je
dualezitd informace, jeji ziskavani, hodnoceni a efektivni vyuziti. Proto se dnes klade diraz
na uc¢innou komunikaci (Skalkova, 2005).

Na prvnim stupni zékladniho vzdélavani by zaci méli ziskat zékladni navyky a
dovednosti pro Skolni a mimoskolni préci, osvojit si zakladni gramotnosti jako ptfedpoklad
dalsiho uspésného vzdélavani, ucitelé by na tomto stupni vzdélavani méli vytvofit motivaci
potiebnou k dal§imu udeni. Zaci si postupné buduji systematicky nahled na svét a dochazi
ke kultivaci zakovy osobnosti (Bila kniha, 2001).

Odbornici se shoduji, Ze nezastupitelnou Ulohu méa ve vzdélani pfedevSim prvni
roénik, kdy nejcastéji dochazi k identifikaci a podchyceni ptipadnych znevyhodnéni,
specifickych schopnosti nebo nadéni.

Zakladni vzdélavani obecné vede k tomu, aby si Zaci osvojili potfebné strategie uceni
a na jejich zakladé byli motivovani k jiz zmifovanému celozivotnimu vzdélavani. Soucasna
Skola by méla Zaky vést k tvofivému mySleni a feSeni problémi, k uc¢inné komunikaci a
spolupréci, chranit své fyzické a dusevni zdravi, vytvofené hodnoty a Zivotni prostiedi, byt
ohleduplni a tolerantni k jinym lidem, kulturdm a duSevnim hodnotdm. Ve vztahu k sobé&
samym jsou vedeni k poznavani svych schopnosti a moznosti a jejich uplatiiovani spolu
S osvojenymi védomostmi a dovednostmi pfi rozhodovani o svém dal$im zivoté a profesni

orientaci (Manak, 2005).
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4. 4 Komunikaéni dovednosti a jazykova kultura v souéasné primarni Skole

Cilem vyucCovani v oblasti komunikace na 1. stupni zakladnich skol je naucit zaky
vyjadfovat se srozumitelné a vystizné ustni i pisemnou formou.

Ptfedpokladem rozvoje mluveného projevu je spravné tvoreni hlasek. Na jejim zaklad¢
je mozné dale budovat spisovnou vyslovnost. Je-li to po zacich vyzadovano, je nutné, aby se
jim vénoval ucitel sbezchybnou vyslovnosti a dikci, ¢lenici sviij mluveny projev
smysluplnymi pauzami, vyuzivajici pfiléhavou vétnou melodii a rytmus. Uciteliv mluveny
projev musi byt pro zaky pfiméfeny rovnéz svym rozsahem i1 obsahem. Tyto zasady by mél
ucitel respektovat v ramci veskeré své prace se zaky (Brabcova, 1990).

Rozvijeni komunikacnich schopnosti a dovednosti zakii ma pocatek jiz v zahdjeni
Skolni dochazky, kdy dité¢ zvladne komunikaci s ucitelem a svymi spoluzdky. Vychova
vV mateiském jazyce smeétfuje k postupnému ovladdnuti spisovné podoby jazyka a
kultivovaného dorozumivani (Minatova, 2005).

V pojeti vyuky Ceského jazyka Spilkova (2005) upozoriiuje, ze jsou ve vyucovani
matefskému jazyku preferovany znalosti o jazyce, na pojmoslovi, terminologii jazyka a jsou
opomijeny c¢innosti vedouci k ovlddnuti procesi feci, feCovych dovednosti a podminek
komunikace.

Minéfova (2005) uvadi, Ze pravé komunikacni vychova je podstatna pro rozvoj

komunikacnich kompetenci Zakd, ktera se kromé jiného odrdzi v uméni mluvit a zapojit se

vvvvvv

Vyuka ceskému (matetskému) jazyku v Ramcovém vzdélavacim programu pro
zakladni vzdélavani vychazi z potieby ticelné komunikace. V tomto vzdélavacim programu je
tieba v souvislosti s rozvojem komunikaénich schopnosti zminit kompetenci komunikativni,
ktera je jako vSech Sest klicovych kompetenci nadpfedmétova a prolind se veskerym ucivem.
Vystup komunikativni kompetence sméiuje k tomu, aby zak na konci zakladniho vzdélavani
byl schopen: ,,formulovat a vyjadiovat své myslenky a nazory v logickém sledu vystiZn¢,
souvisle a kultivovang; naslouchat promluvam druhych lidi, porozumél jim, vhodné na né
reagoval, ufinn¢ se zapojoval do diskuse, obhajoval svlij ndzor a vhodné argumentoval;

rozumél riznym typim testi a zdznamu, obrazovych materidlli, béZné uZivanych gest,
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zvukiim a jinych informacnich a komunikaénich prosttedkti, pfemyslel o nich, reagoval na né
a tvofivé je vyuzival ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni,
vyuzival informacni a komunikacni prostiedky a technologie pro kvalitni a uc¢innou
komunikaci s okolnim svétem, vyuzival ziskané komunikativni dovednosti k vytvaieni vztahi
potiebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi.*

(RVP 2V, 2005)

Prestoze komunikace prostupuje celym vzd€lavanim, rozvoj komunikativnich
schopnosti je rozvijen piedevsim v prvnich letech Skolni dochazky v ramci vzdélavaci oblasti
jazyk a jazykova komunikace, ktera ma ve vychovné vzdelavacim procesu stézZejni pozici.
Vyuéovani mateiskému jazyku je realizovano vzdélavacim oborem Cesky jazyk a literatura.
Tento obor je dale rozdélen na slozky Komunika¢ni a slohovéa vychova, Jazykova vychova a
Literarni vychova (RVP ZV, 2005).

Skola by méla z4ky systematicky piipravovat na nejriiznéji komunikaéni situace,
Vv nichz budou respektovany zazité komunikacni normy. Komunikaéni a slohova vychova v
1. obdobi pokladd v oblasti rozvoje komunika¢nich dovednosti zdklady mluvené a psané
komunikace od techniky mluveného projevu az k uvédomélému vyjadiovani v konkrétni
komunikaéni situaci. Zaci se seznamuji s riznymi jazykovymi prostiedky, jsou vedeni, aby je
vybirali co nejpfiléhavéji dané situaci. Postupné je od nejnizsich ro¢niki kladen diraz

na vystizné, konkrétni adresné a funkéni vyjadfovéani (Minarova, 2005).

4. 5 Moznosti rozvoje komunikacnich schopnosti ve vyucovani déti

mlads$iho Skolniho véku

Ucitel by mél vychazet z podoby jazyka, se kterou zak do $koly ptichazi. Dité¢ na
pocatku Skolni dochazky ma praktickou znalost gramatické stavby matetského jazyka.
V prvnich ro¢nicich zakladni Skoly se jeho feCovy projev formuje po strance zvukové (tedy
foneticko-fonologické roviné jazykového projevu) i obsahové (lexikalné-sémantické roviné
jazykového projevu), ¢emuz by mela Skola systematicky napomahat. Méla by ditéti
pfipravovat nové rozmanité komunikacni situace a poskytovat ditéti pfiméfené podnéty
ke komunikaci, ¢imz se obohacuje aktivni i pasivni slovni zasoba ditéte.

Valentova (2001) poukazuje na fakt, zZe rozvoj feci uzce souvisi s kvalitou vyuky

matefského jazyka a moznosti ditéte aktivné komunikovat.
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Nedostatky v mluveném projevu ditéte mu mohou ztézovat proces adaptace v novém
prostfedi a mohou negativné ovlivnit i jeho budouci GspéSnost v dalsim vzdélavani. Ve skole
se setkame 1 s détmi, u kterych maji nedostatky v mluveném projevu piivod v nepodnétném
rodinném prostiedi, které jim kvalitni jazykovy model neni schopno poskytnout. Potfeba
jazykové stimulace v prvnich ro¢nicich zakladniho vzdélani je zde jeSté markantnéjsi.

Ucitelé zakladni Skoly navazuji ve vSech vychovné vzdélavacich oblastech, tedy i
V rozvoji komunikacnich schopnosti a dovednosti zaka, na znalosti, dovednosti a navyky,
které¢ déti ziskaly ve svych rodindch a v pfedskolnich zafizenich. Dulezitost stimulace
komunikacnich dovednosti vychazi z orientace soucasnych vzdélavacich programi v prvnich
ro¢nicich Skolni dochdzky na matetsky jazyk, ktery zde ma stézejni postaveni. Uzivani
matetského jazyka se od 1. ro¢niku zékladni Skoly stava uvédomélé a vyjadfovaci schopnosti
zaki kvalitativné rostou.

Konopkova (1990) hovoii v souvislosti se snahami o kultivaci vyjadfovani zaka 1. tfid
o trech oblastech ukold, které by ucitel mél plnit. Jako prvni tkol vytycila ,,péstovani
vyjadfovaci dovednosti v kratkych, souvislych, uspofadanych, jasnych srozumitelnych
mluvenych projevech.*

Zaci by méli mit moZnost co nejéastéji se vyjadiovat v kratkych vypravénich,
omluvach, prosbach. K tomu je vhodné vyuzivat metody fizeného rozhovoru, kdy ucitel mtize
zakovu promluvu nendpadné nasmérovat nebo taktné upozornit na pfipadné nedostatky, dale
pak ve vyuce cilen¢ uplatiovat rizna rytmicka tikadla, basnicky, dramatizace a dalsi cviceni.

Jako dalsi ukol Konopkova (1990) vytycila nenasilné zvykani zakt vyjadfovat se
spisovnym jazykem. Je na uciteli, aby zaky pfipravoval podminky pro pfivykani si
na spisovny jazyk s cilem pozvolna se spisovnou ¢estinu ucit a rozumét ji.

Tretim dil¢im tkolem ucitele usilujiciho o zvySovani komunika¢ni tirovné svych zakt
je péce o spisovnou vyslovnost a kulturu mluvené feci. Zde ucitel dba o srozumitelnost,
plynulost, spravnost a uvédomélost zakova mluvniho projevu. Casto je tieba pro dosaZeni
spisovné vyslovnosti odstranit nedostatky ve vyslovnosti, které maji zvykovy ptivod dany
napiiklad rGznymi dialekty. U déti, které jsou zbrklé, neposedné, se setkdvame s polykanim
koncovek, zkracovanim kvantity vokalt. Za spisovnou vyslovnost je tedy pokladdna takova

vyslovnost, v niz se neobjevuji nafecni ani jiné individualni odchylky (NeleSovska, 2005).

Protoze se proces mluveni uskutecniuje prostfednictvim mluvidel, mél by ucitel se

svou tfidou planovité provadét cviceni dechova, hlasova a artikulacni.
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Ucitel by mél vSechny slozky vychovy aplikovat smérem ke stimulaci fe¢ového
vyvoje, zvySovani aktivni i pasivni slovni zdsoby, rozvoji sluchové a zrakové percepce a
diferenciace, jemné motoriky, grafomotoriky a motoriky mluvidel. Nabizi se vyuzit tzv.
prapravnych cviceni, kterd by méla mit v prvnich ro¢nicich zakladni Skoly svoje misto.
Zakladem je vySe zminény spravny mluvni vzor poskytovany ucitelem. V ramci pripravnych

cviceni jsou uvadéna (Klenkova, 2000, Kutalkova, 1996):

Dechova cviceni — I na pocatku Skolni dochdzky se v mluvnim projevu u nékterych
zakl objevuje arytmie dychani, mluveni pii vdechu a rozpor mezi rytmem dychani a
mluvenim, coz mize byt vice patrné pozdéji pti vyuce prvopocatecniho Cteni a pii pozadavku
tzv. vyrazného Cteni, recitace nebo zpévu. Dychdni ma tii faze, a to naddech, uklidnéni dechu a
nasledny vydech. Nadechovat se je mozné nosem, Usty nebo soucasné nosem a Usty. Déti
vedeme k tomu, aby byl hlavni nadech veden nosem, protoze je ve srovnani s nadechem usty
vydatnéjsi, hygienictéjsi a pokojnéjsi. Pro kultivovany mluveny projev je dulezitd rovnéz faze
uklidnéni dechu. Dechovéa cviceni vedou k prohloubeni dychdni a spravnému vdechu a
vydechu pfi mluveni a schopnosti ovladat vydechovy proud nezbytny pro tvorbu hlasité feci.

V souvislosti s hudebni vychovou by méla byt vénovana pozornost nacviku spravného

brani¢niho dychani.

Pro spravnou dechovou techniku uvadi Nelesovska (2005) tato pravidla:
e pred zapocetim procesu mluveni nadechnout dostatek vzduchu
e Vv kazdé vyznamové pauze lehce ptidechovat
e zbytecn¢ nezvySovat hlas, protoze se tim zvysuje spotfeba vzduchu
e dychat uvédomeéle, pouzivat tzv. doplinkovy vzduch a uvédomovat si, ze dychani

ovlivituje nas aktudlni té€lesny i psychicky stav.

Dechova cviceni zafazujeme ve spojeni se cvicenimi hlasovymi a artikulacnimi.

Hlasova cvi¢eni mohou byt uplatnéna pii vycviku spravného mluvniho nebo péveckého
projevu za Ucelem fyziologicky spravné tvofeného hlasu pfi realizaci mluvené feci. DéEti jsou
vedeny, aby si uvédomovaly a ovladaly vlastnosti svého hlasu. Tj. vysku svého hlasu, silu
hlasu a barvu hlasu. Pro nacvik a udrzeni hlasové vySky se doporucuje pouzivat pouze jeden

ton, ktery zesilujeme a zeslabujeme (NeleSovska, 2005).
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Pti procvicovani sily hlasu neusilujeme o dosazeni maximalni hranice, ale o ovladani
hlasu tak, aby nebyla naruSena jeho kvalita. Ttida, kde je vice déti, skytd nebezpeci
piekiikovani ve snaze prosadit se, coZ neprospiva hlasivkam. Proto je dulezité zaméfit se
na tzv. mekkého hlasového zacatku, ktery je fyziologicky spravny a Setrny k hlasivkam. Hlas
takto tvofeny je pfirozeny a vyrovnany. Naopak tvrdy hlasovy zacatek je nefyziologicky a
neekonomicky vzhledem k hlasivkami vynalozené svalové energii. Dechovym Selestem se
projevuje, také nefyziologicky, dysny hlasovy zacatek.

Doporucuje se uzivat pomocného gesta rukou a pii nacviku mekkého hlasového
zacatku zacinat hldskou m. Postupné pfejdeme k vokaliim, u nichz je navozeni fyziologického
hlasového zacatku nejobtiznéjsi (Kutalkova, 1996).

Hlasova cvi€eni jsou provadéna v klidu nejprve tichym hlasem, postupné se pridava
na intenzité, ale je tfeba vyvarovat se kfi¢eni. S nacvikem zacindme vsed¢, pak vleze a
nakonec vestoje (Kutalkova, 1996).

Vhodna je kontrola spravného brani¢niho dychéni rukou poloZenou na bfise.

Zaci by podle Klenkové (2000) méli byt v ramci prevence diisledné vedeni k osvojeni
si hlasové hygieny ,,neptekiikovat se, Setfit hlasivky, nezdrzovat se v zakoufené mistnosti,
nepokaslavat naprazdno, v 1été nepit pfili§ studené a v zim¢ pfili§ horké napoje a v zime

nemluvit piili§ dlouho v mrazivém pocasi®.

Artikulaéni cvifeni — Cviceni na rozvoj obratnosti mluvidel je vhodné zatadit rano
na zaCatku vyucovani na ,,probuzeni, rozpohybovani“ mluvidel, coz je vhodné motivovat
tfikadlem, basnickou. Jinak se artikulacnim cviceni na prvnim stupni v béZné vyuce nevénuje.
Nékteti ucitelé s oblibou praktikuji jako zpiisob artikula¢niho cvi€eni jazykolamy. Ptestoze
jsou pro velkou skupinu déti zabavné a oblibené, je tieba vzit na védomi déti s naruSenou
komunikacni schopnosti nebo déti méné artikula¢né obratné, které pii této aktivité nemohou

uspét, a Casto zde pak zafunguje negativni motivace.

Cvifeni na rozvoj fonematického sluchu — Fonematicky sluch je dilezity nejen
pro spravny feCovy vyvoj, ale 1 pro vyuku cteni a hlavné psani. Je-li schopnost fonematického
sluchu nedostatecné rozvinuta, zvukoveé podobné hlasky splyvaji, a proto je pak nékteré déti
nedovedou spravné rozliSit a nevi, kterou hldsku maji napsat.

Rozvoj zrakového vnimani — NeporuSena zrakova percepce je pro spravny fecovy

vyvoj a osvojovani si dalSich dovednosti souvisejicich s jazykem dulezitd. Zrakem zaci zjisti,
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jakéd je nonverbdlni reakce piijemce komunikace. Nezastupitelnou ulohu ma pak zrakové
vnimani pfi osvojovani si prvopocateéniho cteni a psani.

Rozvoj motoriky — Uroveli motoriky se projevuje do jemnych mechanismi feéi
(Klenkova, 2000), proto je nezbytné rozvijet hrubou motoriku, jemnou motoriku kviili
prokdzané souvislosti funkce ruky a feci a vzhledem k naro¢né koordinované ¢innosti, jakym
je psani, kterému se maji zaci naucit, je dilezité rozvijet ji i grafomotoriku. Jedna se o cviceni
postupujici od pletence ramenniho pies loket k zapésti a Spetkovému uchopu, provadeéna
nejprve na velkych formatech ve svislé poloze postupné k plose seSitu a linky, k niz je tfeba

se dopracovat.

Vsechny uvedené okruhy cviceni je dobré propojit s rytmizaci v praxi vyuzivanych
tikadel a pisni podpotfené rytmickym pohybem, tleskanim, pleskanim, hrou na télo nebo hrou

na rytmické nastroje Orffova instrumentaria.

Mimo pripravna cviceni se v ramci rozvoje komunikaénich schopnosti ucitelé u zakt
snazi rozvijet 1 slovni zasobu a sni souvisejici mluvni pohotovost. Aby mél vysledny
mluveny projev patficny vyraz, vedeme zaky ke schopnosti efektivné vyuzivat modula¢ni
faktory fe¢i. Zaci by méli do svého mluvniho projevu vélenit, zpo¢atku bezdééné na zakladé
napodoby, sdélovaci a emocionalni funkci intonace. Funkci sd€lovaci se vénujeme v hodinach
¢teni v prvni tfid€, kdy vedeme Zaky k intona¢nimu naznaceni, zda je véta u konce, a
do druhého ro¢niku byva fazeno piimo ucivo o vétach podle postoje mluvciho.

Emocionalni funkce intonace vyjadiuje citovy postoj mluvéiho ke sdélovanému

obsahu (Nelesovska, 2005).

K piisobivosti mluvniho projevu pfispiva také ptizvuk. Zaci si rovnéZ neuvédoméle
napodobou ucitelova mluvniho projevu osvojuji uzivani vyznamového ptizvuku. Po Zacich je

pozadovano srozumitelné a plynulé vyjadifovani, které znatelné ovliviiuje tempo a rytmus.
Cviceni by m¢la mit pro déti pfitazlivou podobu, proto mohou byt provadéna formou
tzv. didaktickych her. Pro déti jsou pfirozenou cinnosti, kterd jim poskytuje poznatky a

dovednosti hravou formou.

Didaktickd hra je vyucovaci metodou, ktera ma sviij specificky cil, o jehoZ naplnéni

usiluje (rozvoj paméti, mySleni, obohacovani slovni zasoby,...). ,,Cilem didaktickych her je
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rozvoj tvurcich schopnosti ditéte ve vSech oblastech, tedy i v oblastech mezilidskych vztaht.
Hra miize velmi dobfe pomadahat pii rozvijeni socidlnich vztahl, u¢i dit¢ komunikovat
(verbaln¢ 1 neverbaln¢€), soucitit s druhymi, spolupracovat, ziskavat kontrolu nad svym
jednanim a schopnost sebereflexe, naucit ho zit s druhymi lidmi.“ (Santlerova, 1996)
Didakticka hra si zachovdva podstatu hravé cCinnosti a Zaci si jistd omezeni a
usmérnéni, kterd k naplnéni vychovné-vzdélavacich cilli vedou, pii dobrém vedeni nemusi

uvédomovat (Svec, Manak, 2003).

K rozvoji komunikace se vyuzivaji nasledujici typy didaktickych her (Santlerova, 1996):
e hry K rozvoji smyslového vnimani
e hry intelektudlni (k rozvoji paméti a pozornosti)
e hry k rozvoji feci (k rozvoji artikulace a slovni zasoby)
e hry k rozlisovani hlasek a pismen
e hry se slabikou
e hryseslovy

e hry na kontrolu porozuméni

Rozvoj komunikativnich dovednosti stimuluje rovnéz dostatek priméfenych mluvnich
podnétii a komunikacnich situaci, jak jiz bylo vySe uvedeno. Proziti nejriiznéjSich navozenych
situaci nabizi vyucovaci metoda dramatizace. Je siln€ motivacni a Ize ji zafadit do riiznych
fazi vyucovaciho procesu.

Spilkova (2005) predesild, ze vyuziti dramatizace a prvkll dramatické vychovy zavisi

predevsim na pfistupu a tvofivosti ucitele.

Z waldorfskych skol pfichazi do ostatnich zékladnich Skol tzv. komunitni kruh
(Spilkova, 2005).

Nazev této formy prace nepochdzi ze slova komunikace, ale komunita. Jiz usporadani
déti do kruhu, kdy na sebe vSichni vidi, podporuje pfimou komunikaci (NeleSovska, 2005).

Aby se predeslo spontdnnimu piekiikovani se déti, plati v kruhu jednoduché pravidlo,
a to, ze slovo ma jen ten, kdo drzi pfedem dohodnuty pfedmét. Ten mize zédk dostat pouze
od jedince, ktery mluvil pifed nim. Protoze je vystavba mluveného projevu na soucasnych

Skolach spise nahodila, je pro déti pfinosné dat jim moznost spontanné hovofit pred svymi
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vrstevniky a zaroven posiluje dovednost naslouchat ostatnim, kterd je Gzce ovlivnéna mirou
socializace ditéte. Déti se snazi, aby jejich vypravéni bylo srozumitelné a kultivované.

Krom¢ zminénych vyukovych metod, které fadime mezi aktivizujici, pfispivaji
Kk rozvoji komunikaénich schopnosti zakt i vyukové metody klasické - slovni, z nichz se
u nejmladsich zaka vyuziva pfedevsim vypravéni, vysvétlovani a rozhovor a u Ctendit i prace
s textem (Matidk, Svec, 2003).

Vypravéni je jednou z nejstarSich vyukovych metod viibec. Jedna se 0 monologickou
slovni metodu, u niz se predpoklada jednosmérné komunikace, vétSinou od ucitele k zakiim.
Na jedné strané je tfeba cviit u zakd dovednost umét se vyjadiovat, na stran¢ druhé
dovednost naslouchat. Metoda vysvétlovani predstavuje logické a systematické
zprostiedkovani uciva opét smérem od ucitele k zakim. Pii praci s textem ucitel nesmi
zapominat na to, Ze text musi byt zakiim predev§im srozumitelny. Je-li ucitel schopen vybrat
nebo pfipadné sestavit vhodny text, je pak prace s textem piinosnou vyukovou metodou,
kterou muzeme vyuzivat k rozvoji aktivni i pasivni slovni zdsoby zakl. Obousmérnou
komunikaci vyzaduje rozhovor, ktery se stava z otazek a odpovédi dvou nebo vice ucastnikil
komunikace.

Stejn¢ tak jako uziti vSech uvedenych moznosti rozvoje komunikaénich schopnosti
u zaka 1. tfid 1 vyuzivani a vykonné stfidani uvedenych vyukovych metod s cilem rozvijet
schopnost efektivni a kultivované komunikace, zavisi pfedev§im na mife erudovanosti ucitele

a jeho pojeti vyuky.
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5. Zjisténi urovné komunikacnich schopnosti Zakii nastupujicich

do 1. tiidy ZS

5. 1 Cil, hypotézy a metody vyzkumu

Hlavnim cilem mé diplomové prace je zjisténi Urovné rozvoje komunikacnich
schopnosti u osmi déti predskolniho véku a nasledné stejnych déti v 1. ro¢niku zékladni Skoly.

DalSim stanovenym cilem je srovnat pokrok u déti v matefské a nasledné pak
na zakladni skole a navrhnout mozné naméty pro dalsi rozvoj komunikacnich schopnosti.

Dilé¢im cilem je zjistit, zda rodinné zédzemi dité pti rozvoji komunikacnich schopnosti
ovlivituje a do jaké miry.

Ke zjisténi potiebnych tdaji jsem zvolila kvalitativni vyzkum.
Pro splnéni cile diplomové prace jsem si vytycila tyto hypotézy:

H1: Lze se domnivat, ze u vybranych déti dojde k vyznamnému pokroku komunikaénich
schopnosti pfi nastupu do Skoly.

H2: V pribéhu vzdélavani dochdzi k postupnému rozvoji komunikaénich kompetenci.

H3: Urovei komunikaénich schopnosti se odraZi i na rodinném zazemi.

H4: Cviceni pro rozvoj komunikaéni schopnosti jsou na zékladnich Skoldch provadéna Castéji

hromadnou formou nez individualni formou.

Pro ziskéni pozadovanych informaci a splnéni vytyCenych cilli empirické ¢asti diplomové
prace byly pouzity tyto metody:

e piimé pozorovani

e metody dramatické vychovy

e f{izeny rozhovor

e analyza odborné literatury

e studium Skolnich vzdélavacich programi
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Vyzkumné Setfeni prob&hlo v kvétnu 2009 ve zvolené mateiské Skole v regionu
Prostéjov. Zvolila jsem si nahodné vyzkumny vzorek osmi déti ve véku 5,5 — 6 let a u téchto
déti, provedla pomoci strukturovaného rozhovoru a kratkého dramatického vystupu vyzkum,
kde jsem sledovala znaky mluveného projevu. Konkrétné se jedna o Ctyfi chlapce a Ctyii
divky, které jsem si ndhodné zvolila. Zaci netvofili skupiny, nybrz to byl jeden celek a také
jako celek byl zkouman.

Tyto dé€ti jsem opét navstivila o rok pozdéji - v fijnu 2009 na zakladnich Skolach a vyzkum

opakovala. V ramci piehlednosti oznacuji déti pismeny od A do H.

Vyzkum probéhl v mésicich kvétnu a #jnu 2009. Rizené rozhovory jsem
zaznamenavala a zachycovala na diktafon a néasledné jsem je piepsala a zpracovala stru¢né
vyhodnoceni. U kazdého respondenta jsem zpracovala rodinnou a osobni anamnézu a také
uvadim, jak se respondent choval ve Skolce, Skole, jeho komunika¢ni dovednosti a dale
uvadim osobni doporuceni pro dal$i praci s konkrétnim respondentem. S kazdym ditétem
pracuji individudlné, dle jeho moZnosti. Snazim se zachytit kazdy detail a disledné¢ dbam

na vytvoreni ptijemného prostredi.

Zkoumana kritéria pii vlastnim vyzkumu:
1. schopnost spravné ovladat dech, tempo, intonaci
2. schopnost spravné vyslovovat hlasky
3. schopnost porozumét slySenému, zachytit hlavni myslenku ptib¢hu, sledovat déj a
zopakovat d¢j ve spravnych vétach
schopnost formulovat otazky, odpovidat, hodnotit, slovné reagovat
schopnost sledovat a vypravét piibéh, pohadku
schopnost ditéte popsat situaci — skutecnou, podle obrazku
schopnost pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

schopnost domluvit se slovy, gesty, improvizovat

© © N o g &

schopnost rozpoznat néktera pismena a ¢islice

10. schopnost projevovat zdjem o knihy, soustfedéné poslouchat ¢etbu, hudbu, sledovat
divadlo, film

11. schopnost pochopit slovni vtip a humor

12. schopnost poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma, antonyma
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5. 2 Vlastni Setieni

Pti své vyzkumné ¢asti jsem vyuzila materialy, které jsem Cerpala z odborné literatury
a védomosti ziskané studiem. Déti, které byly zapojeny do vyzkumu, pracovaly v ramci tiidy.
Vysledky své prace jsem posuzovala ve dvou etapach. Nejprve u osmi déti v matetské skole a
o rok pozdéji stejnych déti na Skole zakladni. Prvni etapa probihala v kvétnu 2009, tésné
pied ukoncenim mateiské Skoly. Diagnostika byla zaméfena na zvladnuti komunikacnich
kompetenci, které predklada Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani.

Druhé etapa vyzkumu byla provedena v mésici fijnu 2009, tésn€ po nastupu déti do
1. tfidy ZS a sméfovala k zjisténi, zdali doslo k postupnému rozvoji komunikadnich
kompetenci u téchto zakl. Vysledky byly porovnany s vystupy v Rdmcovém vzdélavacim
programu pro zékladni vzdélavani.

Obé dvé etapy vyzkumu byly zakum piedlozeny tak, aby je zaujaly - hravou a

nenasilnou formou.

Cinnosti byly zaméfené jednak na naslouchani praktické, kde jsem pomoci dialogu, ktery
probéhl mezi mnou a ditétem, sledovala, jak dité reaguje, jak je schopno navazovat kontakt
s komunika¢nim partnerem, jestli dokdze pfimétené reagovat, atd.

Dale jsem se zaméfila na naslouchani vécné, kde jsem sledovala reakci déti
pii vypravovani pohadky, sledovala jejich pozornost, aktivitu a zda vypravéni rozumi.

U jejich mluvniho projevu jsem dbala pfedevs§im na spravné dychani, tvorbu hlasu,
tempo feci, vhodnou intonaci a spravnou vyslovnost. Dale mély déti za ukol prokazat znalosti
v oblasti vyjadfovani zavislé na situaci. Uvedenou znalost jsem realizovala pomoci scénky

,»Kouzelna babicka®, kde mély deti za ukol prokazat znalosti v socialni oblasti. Hodnotila
jsem cely jejich projev. Ukolem déti bylo navazat rozhovor s kouzelnou babickou, ktera
dokéze splnit kazdé prani. D&ti mély pozadat kouzelnou babicku o pomoc. Sami si vymyslet
pténi, jaké by chtély od kouzelné babicky splnit.

Hlavnim métitkem bylo uziti pozdravu, osloveni, podékovani a prosba o pomoc.

Druha ¢ast byla zaméfend na dialog, kratky mluvni projev na zakladé pouzitého
obrazového materidlu. Zde déti popisovaly situacni obrazky. Hodnotila jsem piesnost
vyjadfovani, konkrétnost, spravnost a popis dané situace.

Dalsi sledovanou oblasti byla znalost zakladniho komunika¢niho pravidla.
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Zde bylo sledovdano za pomoci dramatizace (scénky) na téma , Telefonovani“ zakladni
komunika¢ni pravidlo a to osloveni kamarada, zahdjeni a ukonceni dialogu, stiidani roli
mluvciho a posluchace, schopnost rozpoznat néktera pismena i ¢islice, mimojazykové projevy

jako jsou gesta, mimika, haptika, atd.

5. 3 Charakteristika vyzkumného vzorku

V této kapitole uvadim charakteristiku vyzkumného vzorku. Konkrétn¢ se jednad o
Ctyfi chlapce A - D a nasledné o Ctyii divky E — H. U kazdého ditéte sleduji jeho rodinnou a
osobni anamnézu, popisuji jeho chovani v matefské Skole a néasledné pak na Skole zékladni.
V zavéru navrhuji vlastni doporuceni a praktické rady, jak dale pracovat s jednotlivym
ditétem.

U kazdého ditéte pracuji individudlné s ohledem na jeho pfani a potieby. Dale
popisuji jednotlivé komunikacni schopnosti, které jsem si stanovila na samém pocatku
vlastniho Setfeni a konkrétné uvadim dosazené komunikacni schopnosti kazdého jedince,

kterych dosahoval v matefské Skole.

Vybrana skupina déti: CHLAPCI

Vybranou skupinu tvoii ¢tyfi chlapci A — D. U kazdého respondenta sleduji jeho
rodinnou a osobni anamnézu, popisuji jeho chovani v matetské Skole a nasledné pak na Skole
zékladni. V zavéru navrhuji vlastni doporuceni a praktické rady, jak dale pracovat

S jednotlivym ditétem.

RESPONDENT A

e Zdravotni stav: chlapec je astmatik a je v pé¢i odbornych 1ékaii — alergologie,

kardiologie, logopedie, o¢ni 1ékat — diagnostikovana kratkozrakost.

¢ Rodinna anamnéza: rodina je Gplna, chlapec ma jeste 2 sourozence — mladsi sestru a

cey

starSiho bratra, vSichni Ziji v malém byté. Spolu s nimi bydli i babicka, kterd obyva
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jeden pokoj. Otec je zaméstnany jako zednik a matka je na matetské dovolené. Jinak
pracovala jako uklizecka. Oba rodi¢e maji pouze zdkladni vzdé€lani. V rodin¢ jsou
problémy — otec hodné pije a Casto nebyva doma, matka je na vSe sama. Rodina se
Casto stéhuje. Do skolky i ze Skolky chlapce vodi babicka. Rodinné prostiedi je malo
podnétné, v jistych vécech rodina nefunguje. Chlapec je velice uzavieny a

nekomunikuje.

Osobni anamnéza: chlapec se narodil z druhého téhotenstvi, do matefské Skoly
nastoupil ve 4 letech, na odborné vysetieni k logopedovi byl poslan z matetské Skoly,
bylo diagnostikovano naruSeni komunika¢nich dovednosti — dyslalie, balbuties a byl

doporucen odklad skolni dochazky a logopedicka intervence.

Chovani v MS: ve skolce byl chlapec velice uzavieny, plachy a nezapojoval se
do programu. Kolektivu se stranil a nejevil zajem o spole¢né hry. VéEtSinu ¢asu si hral

sam nebo si velice rad maloval.

Chovani na Z8: ve vyuce je chlapec aktivni, zapojuje se do ¢innosti, umi udrzet
pozornost, ale jeho vykon je neumérny k vynalozenému usili. Je vhodny individualni
ptistup. Problémy chlapec ma zejména ve Cteni a psani. Pii psani chlapec kieCovité
uchopuje psaci nacini, coz se projevuje v kvalité pisma. Nedostatky jsou také patrné
Vv kresebném projevu, kde Casto pretahuje a nepiesné vybarvuje. Pfevlada kratkodoba
pamét. Chlapec mé potize si zafixovat nové ucivo, je tieba dlouhodobého opakovani.
Ve c¢teni ma velké nedostatky — Spatné€ spojuje hlasky, ¢teni neni plynulé. Problémy
také pfi Cteni z obrazki — popis toho co je na obrazku, popis €innosti. Nezvlada diktat

slabik. Pfetrvavaji také problémy v komunikaci.
Vlastni doporuceni: u chlapce je velice vhodné volit individudlni pfistup, nutné je

nadéle rozvijet komunika¢ni dovednosti a také se zaméfit na psani. Dale bych

doporucila navstévovat logopeda. Dilezité je s chlapcem pracovat hlavné doma.
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Komunikaéni dovednosti v mateiské Skole:

V této casti kapitoly se vénuji sledovanym komunikacnim schopnostem, kterych
dosahoval respondent A té€sn¢ pred nastupem na zakladni Skolu. Také uvadim rozsah a uroven
jejich zvladnuti, mozné komplikace a chyby pii kterych dochazelo pfi ovéfovani dané

schopnosti.

RESPONDENT A

1. Schopnost spravné ovladat dech, tempo, intonaci.
Schopnost spravné ovladat dech byla spise primérna. Tempo feci bylo pomalejsi, ale po delsi

dobé¢ se chlapec rozmluvil a tempo feci zrychlil. Intonoval spravng, ale Casto se zakoktaval.

2. Schopnost spravné vyslovovat hlasky.
Byla naruSena artikulace nékolika hlasek, fe¢ je malo srozumitelna a hlasky nahrazuje jinymi
nebo je vynechdva (mamka x manta, kocka x kota). Je zde patrna artikulacni neobratnost.

Nékteré hlasky pti mluveni stira a nejsou artikulovany zieteln¢.

3. Schopnost porozumét slySenému, zachytit hlavni myslenku ptibéhu, sledovat d¢j a
zopakovat d¢j ve spravnych vétach.
Chlapec rozumi slySenému, dokaZe zachytit hlavni myslenku, ale nékterym vyrazli nerozumi.

D¢j dokaze zopakovat, ale ma problém nékteré véty zformulovat.

4. Schopnost formulovat otazky, odpovidat, hodnotit, slovné reagovat.

Dokéze formulovat otazky, odpovida spiSe heslovité.

5. Schopnost sledovat a vypravét piibéh, pohadku.
Chlapec dokaze sledovat ptibéh a velice rad se zapojuje do vypraveéni pohadky ,,O Pejskovi

a kocicce.” I pfes komunikacni problémy je schopen pievypravét pohadku.
6. Schopnost ditéte popsat situaci — skute¢nou, podle obrazku.

Chlapec je schopen popsat danou situaci, ale ¢ini mu problém nachéazet néktera slova, a tak

Casto pouziva nevhodné vyrazy. VéEtsi problém mu ¢Cini popisovani podle obrazku, kde ma
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znaény problém s komunikaci. Pasivni slovni zasoba je na lep$i urovni nez aktivni, coz mu

¢ini problém pfi popisu obrazku. Nékteré vyrazy nezna.

7. Schopnost pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno.
Chlapec je schopen pojmenovat z vétsi ¢asti to, ¢im je obklopen. U nékterych véci voli opét

nevhodné vyrazy nebo véci pojmenuje vymyslenym vyrazem.

8. Schopnost domluvit se slovy, gesty, improvizovat.
Pfi komunikace chlapec uziva mimiku obliceje, sedi neklidn¢, nohama pohupuje, celou dobu
Vv rukou neustale néco drzi a hraje si s tim. Gesty dokaze vyjadfit svij pocit. Neni schopen

improvizace.

9. Schopnost rozpoznat néktera pismena a ¢islice.

Neni schopen rozpoznat n¢ktera pismena i Cislice.

10. Schopnost projevovat zajem o knihy, soustfedéné poslouchat ¢etbu, hudbu,
sledovat divadlo, film.
Projevuje zdjem o knihy, méd problém se dlouhodobé koncentrovat na cetbu, velice

soustfedéné poslouchd hudbu a jevi zajem o film.

11. Schopnost pochopit slovni vtip a humor.

Je schopen pochopit humor a slovni vtip.

12. Schopnost poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma, antonyma.
Chlapec je schopen poznat a vymyslet nékterd antonyma, problémy mé se synonymy a

homonymy, kde napft. vyraz slova tlusty zn4, ale nedokdze vymyslet Zadné synonymum.

RESPONDENT B
e Rodinna anamnéza: uplna péticlennd rodina Zijici na vesnici s malym dvorkem a
zahradou. Chlapec ma4 starsi sestru a mladSiho bratra. DEti maji spolecny détsky pokoj.
Oba rodi¢e pracuji — matka je Svadlena a otec truhlaf. Rodina Zije primérnym

rodinnym Zivotem. Zalezitosti s détmi vyfizuje matka — chodi pro chlapce do Skolky i
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ze Skolky a chlapcovu nepfitomnost vzdy telefonicky omlouva. Rodinné prostiedi je
malo podnétné, matka - rozvedend a momentalné€ se podruhé vdala. Jeji byvaly manzel
(chlapctiv biologicky otec) je nyni nezvéstny. Matka rozvod velice tézce nesla a

rozvod rodict chlapce velice poznamenal.

Osobni anamnéza: chlapec se narodil jako druhé dité, do matetské Skoly nastoupil

ve 3 letech. Do stejné matetské Skoly chodi i jeho starsi sestra.

Chovini v MS: v matefské $kole nemé chlapec problémy se zaclenénim do kolektivu.
Ma tu spoustu kamaradii z okoli svého bydlisté a je velice spolecensky. Velice rad je
vadci typ a snazi se u déti néjak prosazovat. Vyzaduje neustdlou pozornost, kterou si i
n¢kdy snazi vynutit. Je velice dominantni a ma sklony ke konfliktnimu chovani. Velmi
Spatné snasi konfliktni situace se spoluzaky, reaguje nepiimétené, nékdy az vulgarné.
Nedokéze uznat chybu a musi byt vZzdy ve vSem nejlepsi. Chlapec velmi Spatné snasi
prohru pfi kolektivnich hrach. V téchto ptipadech reaguje neadekvatné dané situaci,

détem zacne vulgarné nadavat a zaCne se vztekat a bere to jako nespravedlnost.

Chovini na Z8: ve vyuce je chlapec spiSe pasivni, malo se hlasi, ale udivo zvlada
velmi dobfe, pracuje velice pomalym tempem, zvlasté pii psani ¢asto chybuji, 1 kdyz
text jen opisuje. Obtizné zvlada zatéz, ale ukoly se snazi dokoncit. Nejvice si oblibil
predméty vychovné, obzvlast’ vytvarnou a pracovni vychovu. Je manudlné zruény. Cte

pomalym tempem s chybami, slabikuje a ma obtiZe spojit slabiky ve slova.

Vlastni doporuceni: zde bych doporucila opét volit individudlni pfistup. Bylo by
zapotiebi se vice zaméfit na chlapcovo ¢teni a nadale rozvijet komunikacni
dovednosti. Chlapec velice kladné reagoval na pochvaly ze strany uditele, které ho
motivovaly klepsim vykonim. Bylo by vhodné zaméfit se na rozvoj
vizuomotorickych schopnosti, coz by se projevilo v tempu a spravnosti psani. Bylo by
vhodné i nadale pracovat s pochvalou. Doporucila bych vétsi kontrolu ze strany ucitele

a chlapce vice zapojovat do hodin, coZ by zmirnilo jeho ostych.
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Komunikaéni dovednosti v mateiské Skole:

Zde uvadim sledované komunikacni schopnosti, kterych dosahoval respondent B tésn¢
pred nastupem na zakladni Skolu. Také uvadim rozsah a troven jejich zvladnuti, mozné

komplikace a chyby pii kterych dochdzelo pti ovétovani dané schopnosti.

RESPONDENT B

1. Schopnost spravné ovladat dech, tempo, intonaci.

Dychani je klidné, pfi mluveni zrychlené, intonace je nevyrazna, tempo spisSe pomalé.

2. Schopnost spravn¢ vyslovovat hlasky.

Chlapec nema narusenou vyslovnost zadné hlasky.

3. Schopnost porozumét slySenému, zachytit hlavni myslenku ptfibéhu, sledovat d¢j a
zopakovat d¢j ve spravnych vétach.
Aktivni slovni zésoba je mdlo rozvinutd, ¢asto nemilize najit sprdvny vyraz pro vyjadieni
svych myslenek. Nedostatky v pasivni slovni zdsob& zpiisobuji, Ze nerozumi nékterym
sloviim, nevi, co ma presné¢ delat. Mluveny projev je malo presny a Casto komoli slova.
Nedokaze udrzet pozornost. Pii pifevypravéni ptibehu Casto pouziva zdjmen a nahrazuje jimi
podstatnad jména a slovesa. Pfi praci je velice nesoustfedény a nervozni a tak je jeho mluvni

projev narusen rytmem mluveni.

4. Schopnost formulovat otazky, odpovidat, hodnotit, slovné reagovat.

Chlapec ma problémy s formulaci otazek, odpovida v holych vétach a ¢asto s chybami.
5. Schopnost sledovat a vypravét piibéh, pohadku.

V disledku Spatné koncentrace nedokédze plné sledovat piibéh a pii vypravéni vykazuje

znacné nedostatky.

66



6. Schopnost ditéte popsat situaci — skutecnou, podle obrazku.
Chlapec se vyjadiuje v kratkych vétach, popis situace mu c¢ini znaény problém,
pii komunikaci z¢ervena a mluvi nejasn€, nedokaze zformulovat své myslenky. V dusledku
nedostatecné slovni zasoby mu ¢ini popis obrazku mnohem vétsi problém nez popis skute¢né

situace. U obrazki ma Casto problém danou véc viibec pojmenovat.

7. Schopnost pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno.

Chlapec dokaze pojmenovat vétsSinu toho, ¢im je obklopen.

8. Schopnost domluvit se slovy, gesty, improvizovat.
Mezi svymi vrstevniky se chlapec dokdze bez problému domluvit, komunikace mu necini
zadné potize, ale pii styku s dospélou nebo cizi osobou, chlapec projevuje zna¢né zabrany.

Pti komunikaci neuziva gesta. Minimaln¢ improvizuje.

9. Schopnost rozpoznat nékterd pismena a ¢islice.

Chlapec neni schopen rozpoznat néktera pismena i Cislice.

10. Schopnost projevovat zajem o knihy, soustfedén¢ poslouchat cetbu, hudbu,
sledovat divadlo, film.

Projevuje aktivni z4jem o knihy, hudbu, filmy i divadlo.

11. Schopnost pochopit slovni vtip a humor.

Respondent je schopen pochopit slovni vtip.
12. Schopnost poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma, antonyma.

Chlapec je schopen poznat jednoduchd synonymy i antonyma, ale neni schopen vymyslet

zadny priklad.
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RESPONDENT C

Rodinna anamnéza: chlapec pochazi z Gplné rodiny a nemé zadné sourozence. Oba
rodi¢e maji vysokoskolské vzdélani, matka — obchodni manaZzer, otec — 1€¢kat. Bydli
v rodinném domé v blizkosti mésta. Ve stejné obci zije i chlapciiv dédecek, ktery ma
statek, kde chlapec velice rad chodi pomahat. Je patrné, ze vztahy v rodiné jsou dobr¢,
coz je znat na chlapcové chovani a jeho vztahu k vrstevnikiim. Chlapci se dostava

maximalni péce. Rodina zde plni svou funkci.

Osobni anamnéza: chlapec je narozen jako prvni dité, do Skolky nastoupil ve 3
letech. Je velice nadany a velmi rychle se u¢i. Ve svych 3 letech dokdze mluvit
anglicky v jednoduchych vétach, umi zakladni pocetni operace — séitat a odcitat do 10,
dokéze napsat jednoduché véty a orientuje se ve vSech tovarnich znackéch automobili.

Ve srovnani se svymi vrstevniky je chlapec na urovni 6 let.

Chovani vMS: vnovém prosttedi se chlapec zadaptoval pomérné rychle.
Ke spoluzdkiim se chovad kamaradsky a nema problém s respektovanim autority
dospé€lého. Chlapec neustale hledd nové Cinnosti, u jedné c¢innosti nevydrzi ptilis
dlouho a proto vyzaduje neustalou zménu. V kolektivu zaujima vid¢i roli a ve vSem se
snaZi prosazovat. Velice nerad prohrava a prohru tézce nese. Velice téZce snasi kritiku.
Je velice komunikativni typ. Velice rad diskutuje o ¢emkoliv. Je velice snazivy a

cilevédomy.

Chovani na ZS8: chlapec nema ve $kole problémy, je velice aktivni, zapojuje se
do vyuky, ma veliky zajem se néco nového dozvédét. Je velice snazivy a cilevédomy.
Velice rad o viem diskutuje. Velice dobie ovlada dech a komunikuje vyrovnané. Cte
spiSe pomaleji, ale spravné. Intonaci ovlada. Patii k nejlepsim zakim ve tfidé. Vynika
zejména v Ceském jazyce, matematice a prvouce. Pfi kolektivnich hrach nesnese

prohru ani Kkritiku.

Vlastni doporuceni: zde bych doporucila zaméfit se na to, aby se zak naucil

prohravat a dokézal pfijimat kritiku. Vhodné by bylo zaméfit se na hry, které rozviji
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spolupraci, socialni vztahy, rizné techniky komunikace,...Dale dbame na to, aby se

74k neustale zdokonaloval a rostl jeho zdjem o dalsi vzdélavani.

Komunikaéni dovednosti v mateiské Skole:

V této casti se opet veénuji sledovanym komunikaénim schopnostem, kterych
dosahoval respondent C tésné pied nastupem na zékladni Skolu. Také uvadim rozsah a tiroven
jejich zvladnuti, mozné komplikace a chyby pii kterych dochazelo pti ovéfovani dané

schopnosti.

RESPONDENT C

1. Schopnost spravné ovladat dech, tempo, intonaci.
Chlapec velice dobfe ovlada dech a jeho komunikace plsobi klidn€ a vyrovnang, tempo je

spiSe pomalejsi, spravné intonuje.

2. Schopnost spravné vyslovovat hlasky.
Chlapec méa naruienou vyslovnost prealveolarni hlasky R a také prevlada deficit ostré

sykavky u hlasky S.

3. Schopnost porozumét slySenému, zachytit hlavni myS$lenku ptib¢hu, sledovat d&j a
zopakovat d¢j ve spravnych vétach.
Chlapec nema problém porozumét slySenému, ma velmi rozvinutou aktivni 1 pasivni slovni
zasobu a pi1 komunikaci vyuziva sloZenych vét a také pouziva velké mnoZstvi ptidavnych
jmen a sloves. DokaZe zachytit hlavni myslenku pfib¢hu a dé&j sleduje se zajmen a zapojuje se

do dialogu. Je schopen zopakovat d¢j ve spravnych vétach.
4. Schopnost formulovat otazky, odpovidat, hodnotit, slovné reagovat.

Chlapec nema problém pfi formulaci otazek, je schopen vhodné odpovidat a slovné hodnotit.

Na kazdou otazku je schopen nalézt odpovéd” a umi slovné reagovat.
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5. Schopnost sledovat a vypravét piibeh, pohadku.
Chlapec sleduje ptib¢h se zdjmem, dokéze vypravét pohadku a ned€lda mu problém hovofit o

¢emkoli.

6. Schopnost ditéte popsat situaci — skutecnou, podle obrazku.
Chlapec se vyjadfuje v dlouhych, smysluplnych vétach, popis situace mu necini zadny

problém, pii komunikaci mluvi jasn¢, dokaze zformulovat své myslenky.

7. Schopnost pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno.
Chlapec nemé problém pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopen. Pokud slova nezna,

pouziva opis a ne€ini mu to problém. V komunikaci se citi jisty a sebevédomy.

8. Schopnost domluvit se slovy, gesty, improvizovat.
Chlapec je schopen domluvit se slovy, pouziva velkou skalu gest — mimika, o¢ni kontakt, atd.

a nema problém v situacich improvizovat.

9. Schopnost rozpoznat néktera pismena a ¢islice.
Chlapec pozna vétSinu pismen, umi zakladni pocetni operace v oboru ¢isel do 10 (s¢itani,

odc¢itani), rozpozna Cislice od 0 do 20.

10. Schopnost projevovat zajem o knihy, soustiedéné poslouchat cetbu, hudbu,
sledovat divadlo, film.

Projevuje aktivni z4jem o knihy, hudbu, filmy i divadlo.

11. Schopnost pochopit slovni vtip a humor.

Chlapec je schopen pochopit slovni vtip.
12. Schopnost poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma, antonyma.

Respondent je schopen poznat i vymyslet jednoduchd synonyma i antonyma, u nékterych slov

mu ¢inila problém homonyma.
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RESPONDENT D

Zdravotni stav: chlapec je alergik a astmatik, navstévuje logopeda.

Rodinna anamnéza: rodina zije ve mésté v panelovém byté, je netplna — matka se
rozvedla, kdyz byly chlapci tii roky. Chlapec nema zadné sourozence. V soucasné
dobé zije matka s chlapcem ve spolecné domacnosti s novym druhem. Se svym
biologickym otcem se chlapec styka pravidelné kazdych 14 dni. Maji spolu dobry
vztah. Chlapec si s otcem velmi dobfe rozumi. Velmi rad otce navstévuje a na kazdou
navstévu se tesi. Otec je velmi spolecensky Cloveék, pracuje jako hudebnik a velmi
Casto jezdi do ciziny, kde chlapce bere s sebou. Matka pracuje jako financni
poradkyné a piekladatelka soukromé firmy. Je velmi pracovné vytizend a nema
na chlapce Cas. Je znat, Ze nedostatek Casu ze strany matky chlapec velmi tézce snasi.

Rodina zde neplni svou funkci.

Osobni anamnéza: chlapec se narodil jako prvorozeny, do matetské Skoly nastoupil
ve 4 letech. Na odborné vySetfeni k logopedovi byl poslan z matetské Skoly, bylo
diagnostikovano naruseni komunikacnich dovednosti a doporucena logopedicka

intervence.

Chovani vMS: Vnovém prosttedi se chlapec zadaptoval pomémé rychle,
ke spoluzakim se chova kamaradsky, ale ma problém s autoritou dospélého.
Nedokéze zvladat socidlni situace - nerozumi jim, ma problém zvladat krizové situace
a nedokédze si poradit v béznych situacich. V chovani jsou napadné projevy
vzdorovitosti a nespokojenosti. Chova se proto podrazdéné a odmitave. Jestlize si
nevi rady, odmitne zadanou praci udélat. Neni schopen pozadat o radu ¢i jakoukoli
pomoc. Jestlize se situace nevyviji jak ma - prohrava ve hie nebo se mu nedafi, tak
odmitd v ¢innosti pokracovat a odchéazi stranou. Velice nerad prohravéa a jakoukoli
kritiku Spatné snasi. Pokud se mu ale dafi, velice pékné pracuje, dokaze se do ¢innosti
zapojit a byt aktivni. Chlapec pottebuje povzbuzovat a hodné¢ motivovat. Idedlni je

volit individualni pfistup.
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e Chovani na Z8: vzhledem k negativistickym projeviim jej nelze dost dobie pozitivné
motivovat. Na druhou stranu, jestlize je zaujat né¢jakou Cinnosti, vyukou, tak se snazi,
dokéze se zapojit a byt aktivni. Je velmi Sikovny v hodinach télesné vychovy,
dosahuje dobrych sportovnich vysledkii. Cte nestejnym tempem, stiidani pomalého
dvoj- i trojslabi¢na slova slabikuje. Pfi ¢teni chybi intonace. Obcas nespojuje slova

s predlozkami.

e Vlastni doporuceni: Z hlediska problémul v chovani a reagovani je vhodné klidné,
ale dusledné vedeni. Velky problém je v pozitivni a i¢inné motivaci. Pro zdokonaleni
komunikacnich dovednosti je namist¢ individudlni pfistup, nechat prostor pro vlastni
vyjadieni, davat najevo zajem o to co fika, opravovat nedostatky takovou formou, aby
nebyly brany jako utok. Nedostatky rytmizace feci lze zlepSovat vhodnymi fikadly
ve ¢teni a pouzivanim vhodnych instrumentdrnich pomiicek — palicky, bubinek,
pfipadné¢ metronom. Monoténnost pifi Cteni lze zmirnovat nacvikem dramatizaci
pohadek — pfifazovat postavdm pozménény hlas, ménit rytmus mluveni u rdznych

postav atd.

Komunikaéni dovednosti v materské Skole:

V této casti se vénuji sledovanym komunika¢nim schopnostem, kterych dosahoval

respondent D tésné pied nastupem na zakladni Skolu. Také uvadim rozsah a Groven jejich

zvladnuti, mozné komplikace a chyby pii kterych dochéazelo pti ovéfovani dané schopnosti.

RESPONDENT D

1. Schopnost spravné ovladat dech, tempo, intonaci.
Chlapec ma problém spravné ovladat dech, pii komunikaci neustéle zrychluje a neni schopen
udrZet tempo, velmi Spatné intonuje, pii mluveni ma potize se spojovanim hlasek a proto jeho

feC plsobi velice kostrbaté a téZkopadné.
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2. Schopnost spravné¢ vyslovovat hlasky.

Chlapec artikuluje spravné vSechny hlasky.

3. Schopnost porozumét slySenému, zachytit hlavni myslenku pifibéhu, sledovat d¢j a
zopakovat d¢j ve spravnych vétach.
Chlapec tézko chape vyznam slov, je narusena aktivni i pasivni slovni zasoba, ¢asto pouziva
opisu. Naruseni je pouziti feci zejména v socialnim kontaktu. Chlapec odmita spolupracovat.

Mluvi zejména v jednoduchych vétach a pouziva nespisovné vyrazy az vulgarismy.

4. Schopnost formulovat otdzky, odpovidat, hodnotit, slovné reagovat.
Chlapec mé problémy s formulaci otdzek, pfetrvava ostych a vyjadiuje se pouze holymi

vétami. Na otazky odpovida heslovité, nechce spolupracovat.

5. Schopnost sledovat a vypravét ptibéh, pohadku.
Chlapec je schopen sledovat ptibéh pokud ho néjak oslovi, v opacném piFipadé nejevi zajem a

pretrvava odpor. Je schopen vypraveét piibéh.

6. Schopnost ditéte popsat situaci — skutecnou, podle obrazku.
Popis skute¢né situace cCini chlapci znacné komplikace, hovoii v jednoduchych vétach,
nejasné formuluje své myslenky, mluvi pouze nespisovn€, ma problém s formulaci vét,
pomahd si opisem — mald slovni zdsoba. Pii popisu obrazku nedokaZze véci spravné

pojmenovat — uziva napf. vyrazy: tamto vedle toho, cosi, atd.
7. Schopnost pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno.
Chlapec je schopen pojmenovat z vétsi ¢asti to, ¢im je obklopen, pokud slova nezna — uziva
opét opisu nebo pouze zajmen.
8. Schopnost domluvit se slovy, gesty, improvizovat.
Chlapec je schopen domluvit se slovy, uziva velké mnozstvi gest — zejména mimiku obliceje.

Chlapec neni schopen improvizovat.

9. Schopnost rozpoznat néktera pismena a Cislice.
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Chlapec je schopen rozpoznat nékterd pismena i Cislice, dokdze vyjmenovat i napsat ¢iselnou

fadu 0 — 10, ¢isla umi napsat, ovlada pocetni operaci s¢itani v oboru ¢isel do 10.

10. Schopnost projevovat zajem o knihy, soustiedéné poslouchat cetbu, hudbu,
sledovat divadlo, film.
Projevuje zajem o knihy, dokéze poslouchat ¢etbu, zajima se o hudbu a divadlo, je schopen

sledovat film.

11. Schopnost pochopit slovni vtip a humor.

Chlapec je schopen pochopit slovni vtip, ma smysl pro humor.

12. Schopnost poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma, antonyma.
Chlapec nedokaze vymyslet jednoduchd synonyma, homonyma ani antonyma. Pouze chéape

vyznam slov, ale nedokaze uvést zadny priklad.

Vybrana skupina déti: DIVKY

Dalsi sledovanou skupinu tvoii ¢tyfi divky E — H. U kazdého respondenta sleduji jeho
rodinnou a osobni anamnézu, popisuji jeho chovani v matetské Skole a nasledné pak na Skole
zékladni. V zavéru navrhuji vlastni doporuceni a praktické rady, jak dale pracovat

s jednotlivym ditétem.

RESPONDENT E

¢ Rodinna anamnéza: rodina je uplna, divka ma jesté¢ jednoho sourozence. Jedna se
orodinu nové vzniklou. VSichni ziji vrodinném domé& na vesnici s dvorkem i
zahradou. Otec je spolumajitel zdmecnické firmy a matka je na matetské dovolena.
Vrodin€ se vyskytuje naruSend komunikac¢ni schopnost. Otec ma problémy
s vyslovnosti nékterych hlasek (sykavky, vyslovnost hlasky R, R) — toto narudeni se

vyskytuje 1 u jeho rodict. Rodina zde plni svou funkei.
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Osobni anamnéza: divka nastoupila do mateiské Skoly ve 4 letech, pfed nastupem
do matetské Skoly byla v péci logopeda v souvislosti s opozdénym vyvojem feéi. Byla

doporucena logopedicka intervence.

Chovani vMS: mezi vrstevniky zapadla divka velmi dobfe, nema problém
Snavazanim vztaht. Divka je spiSe introvertni typ, dava piednost malovani
pied kolektivni hrou. Divka je velice pevné fixovana na matku. Do matefské Skoly
chodi nerada, neustale place a dovolava se matky. Divka potfebuje neustalou ¢innost,
aby zapomnéla na svou matku a byla schopna pracovat s ostatnimi détmi. V matetské

Skole velice malo komunikuje.

Chovani na ZS8: divka se neboji mluvit s ostatnimi, ale neni piili§ upovidana —
nezapojuje se do diskusi tfidy, vétSinou na dotazy odpovidd ,,no“, ,,jo%, ,,ano®,
,hevim®, [to ne“. Ve vyuce se malo ptd, nema zpravidla zadné dotazy, neoslovi
nikoho, kdyz potfebuje pomoc — ani ucitele, ani spoluzaky. Ve zndmych situacich
nema s komunikaci potize, vyjadiuje se v kratkych vétach, podstatnd jména nahrazuje
osobnimi z4jmeny, misto sloves pouziva ukazovaci zajmeno ,,to*, mluvi gramaticky
spravné, v hodinach ¢eského jazyka ma problém dat slovo do spravného tvaru. Slovni
zasoba je malo rozvinuta, obtize pti vyslovnosti dlouhych slov a slov nezndmych.
Vyjadiuje se malo vystizné¢ a Casto hleda slova pro vyjadfeni svych myslenek.
Ve vyslovnosti opét pretrvava narudeni vyslovnosti sykavek. Cte velmi pomalu, ma
problém se spojovanim hlasek, dlouhé hlasky cte kratce, na konci véty neklesa
hlasem, obcas vyneché predlozku. Nedokdze obsah textu pievypravét — nevi co cCetla.
V Ceském jazyce ma potize se znalostmi a pouzivanim gramatickych pravidel — tvrdé

a m&kké souhlasky.

Vlastni doporuceni: je nutné zvolit opét individudlni pfistup, doporucila bych
logopedickou intervenci a intenzivni praci jak s ucitelem, tak srodi¢i. Je nutné
zaméfit se predevSim na rozvoj komunikacnich dovednosti, ¢teni 1 psani. Vhodné

zatadit priipravnd cviceni na rozvoj psani i ¢teni.
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Komunikaéni dovednosti v mateiské Skole:

V této Casti se vénuji sledovanym komunika¢nim schopnostem, kterych dosahoval
respondent E tésné pied nastupem na zékladni Skolu. Také uvadim rozsah a troven jejich

zvladnuti, mozné komplikace a chyby, pii kterych dochazelo pii ovérovani dané schopnosti.

RESPONDENT E

1. Schopnost spravné ovladat dech, tempo, intonaci.
Divka neni schopna spravné ovladat dech, tempo feci je spiSe pomalé a nejisté, intonace neni

spravna — ma spise stoupavou tendenci.

2. Schopnost spravné vyslovovat hlasky.
Divka mé narusenou vyslovnost prealveolarni hlasky R, R, dale deficit prevlada u ostrych a

tupych sykavek — $patna vyslovnost pedevsim hlasek C, S, Z a tupych sykavek C, S.

3. Schopnost porozumét slySenému, zachytit hlavni myS$lenku piibéhu, sledovat d¢&j a
zopakovat d¢j ve spravnych vétach.
Divka je schopna porozumét slySenému, dokéze zachytit hlavni mysSlenku ptibéhu, znac¢né
problémy se vyskytovaly pifi zopakovani déje, divka nebyla schopnd volit spravné véty a

nedokazala struéné dg&j prevypravét. Mluvila pouze v holych vétach a s chybami.

4. Schopnost formulovat otazky, odpovidat, hodnotit, slovné reagovat.
Divka nedokazala vhodné formulovat otdzky, odpovidala stru¢né, dokazala vhodné hodnotit,

ale pretrvava ostych. Vyjadiuje se pouze holymi vétami.
5. Schopnost sledovat a vypraveét piibeh, pohadku.

Divka se z4jmem sleduje pohadku. I pfes komunika¢ni problémy je schopna ptrevypravet

svou vlastni pohadku.
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6. Schopnost ditéte popsat situaci — skutecnou, podle obrazku.
Popis skutecné situace divce ¢ini znacné komplikace, hovoii v jednoduchych vétach, nejasné
formuluje své myslenky, ma problém s formulaci vét, poméha si opisem — mald slovni

zéasoba. Pti popisu obrazku dokaze véci pojmenovat pouze s dopomoci dospélého.

7. Schopnost pojmenovat vétsSinu toho, ¢im je obklopeno.
Divka je schopna pojmenovat z vétsi Casti to, ¢im je obklopena, pokud slova nezna — uziva

op¢t opisu nebo pouze zajmen.

8. Schopnost domluvit se slovy, gesty, improvizovat.

Divka se dokaze domluvit slovy, neuziva gest a je schopna ¢aste¢n¢ improvizovat.

9. Schopnost rozpoznat néktera pismena a ¢islice.
Divka je schopna rozpoznat n¢ktera pismena i Cislice, dokaze vyjmenovat ¢iselnou fadu a

dokaze se podepsat.

10. Schopnost projevovat zajem o knihy, soustfedéné¢ poslouchat cetbu, hudbu,
sledovat divadlo, film.
Projevuje zajem o knihy, dokaze poslouchat Cetbu, zajiméd se o hudbu a divadlo,velmi rada

sleduje filmy.

11. Schopnost pochopit slovni vtip a humor.

Divka je schopna pochopit slovni vtip, ma smysl pro humor.
12. Schopnost poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma, antonyma.

Divka dokaze vymyslet jednoduchd synonyma, ale homonyma 1 antonyma ji zptsobuji zna¢né

komplikace.
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RESPONDENT F

e Rodinna anamnéza: rodina zije v malém panelovém byté. Je neliplna — matka se
sama stard o dv¢ deti — dvojcata, je svobodnd matka. S vychovou pomaha i babicka,
ktera bydli ve stejné ulici. Matka pracuje jako ucetni, je stfedoSkolsky vzdélana.
Rodinné prostfedi je malo podnétné. Je ale znat, ze divka postrada otce. NaruSena

komunika¢ni dovednost se v rodin€ nevyskytuje.

e Osobni anamnéza: divka se narodila jako prvni dit¢ (z dvojcat). Do matefské Skoly
nastoupila ve tfech letech, néastup probéhl bez adaptacnich obtizi. U ditéte se

nevyskytuje narusend komunikaéni schopnost, ani nebylo v péci logopeda.

e Chovani vMS: vnovém prosttedi se divka velmi rychle zadaptovala.
Mezi vrstevniky je velice oblibena. Je velice komunikativni a velmi spolecenska.
Dokaze se ptizpusobit a je velice citliva. Pti kolektivnich hrach bere ohledy predevsim

na mladsi a slabsi déti. Divka navazuje vztahy zejména s chlapci.

e Chovini na Z8: ve $kole se divka fadi mezi nejlepsi zdkyné. Dosazené vysledky
dokazuji, ze u divky doslo ke zna¢nému pokroku zejména v komunikaci. Znacné se
rozsifila aktivni i pasivni slovni zasoba. Pfi ¢teni se zdokonalila zejména v intonaci,
rytmu a tempu. Je velice peclivd a snazivd. Dosahuje obdivuhodnych vysledki i
vV matematice i dal§ich pfedmétech. Je velice samostatna a nepotiebuje zvlastni péci

od uditele.

e Vlastni doporuceni: bylo by vhodné i nadéle rozvijet komunika¢ni dovednosti.
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Komunikaéni dovednosti v mateiské Skole:

V této Casti se vénuji sledovanym komunika¢nim schopnostem, kterych dosahoval
respondent F té€sné pfed nastupem na zakladni Skolu. Také uvadim rozsah a uroven jejich

zvladnuti, mozné komplikace a chyby pfii kterych dochazelo pii ovéfovani dané schopnosti.

RESPONDENT F

1. Schopnost spravné ovladat dech, tempo, intonaci.
Divka velice dobfe ovlada dech a jeji komunikace pusobi klidn€ a vyrovnané, tempo je spise

pomalejs$i, spravné intonuje.

2. Schopnost spravn¢ vyslovovat hlasky.

Divka nema narusenou vyslovnost zadné hlasky

3. Schopnost porozumét slySenému, zachytit hlavni myslenku ptibéhu, sledovat d¢j a
zopakovat d¢j ve spravnych vétach.
Divka nemd problém porozumét slySenému, aktivni i pasivni slovni zasoba je pfimefena véku
a pfi komunikaci vyuziva spise jednoduchych vét. Dokéaze zachytit hlavni myslenku ptibéhu a

d¢j sleduje se zajmen a zapojuje se do dialogu. Je schopna zopakovat d€j ve spravnych vétach.

4. Schopnost formulovat otazky, odpovidat, hodnotit, slovné reagovat.
Divka nemé problém pii formulaci otdzek, dokdZe vhodné odpovidat i slovné hodnotit. Na

kazdou otazku dokaZze nalézt odpoved’.

5. Schopnost sledovat a vypravét piibeh, pohadku.
Divka dokdze sledovat piib&h se zajmem a také umi vypravét pohadku. Nedéla ji problém

hovofit o ¢emkoli.
6. Schopnost ditéte popsat situaci — skutecnou, podle obrazku.

Divka se vyjadifuje ve smysluplnych vétach, popis situace ji ne€ini zadny problém,

pii komunikaci mluvi jasné, dokdze jasné a strucné zformulovat své myslenky.
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7. Schopnost pojmenovat vétsSinu toho, ¢im je obklopeno.
Divka nemd problém s pojmenovanim znamych véci. Zna vétSinu toho, ¢im je obklopena.
Pokud slova nezna, pouziva opis a necini ji to zadny problém. V komunikaci se citi jista a

sebevédoma.

8. Schopnost domluvit se slovy, gesty, improvizovat.
Divka je schopna domluvit se slovy, pouziva velkou skalu gest — mimika, o¢ni kontakt, atd. a

nema problém v situacich improvizovat.

9. Schopnost rozpoznat nékterd pismena a ¢islice.
Divka pozna n¢kterd pismena i Cislice. Dokdze pomoci prstil vypocitat jednoduché piiklady

na zakladni pocetni operace (s¢itani, od¢itani) v oboru cisel do 10.

10. Schopnost projevovat zdjem o knihy, soustfedén¢ poslouchat cetbu, hudbu,
sledovat divadlo, film.

Projevuje aktivni zdjem o knihy, hudbu, filmy i divadlo.

11. Schopnost pochopit slovni vtip a humor.

Divka je schopna pochopit slovni vtip.

12. Schopnost poznat a vymyslet jednoduchéd synonyma, homonyma, antonyma.
Divka dokdze poznat 1 vymyslet jednoduch4 synonyma i antonyma, u nékterych slov ji Cinila

problém homonyma.

RESPONDENT G

e Rodinna anamnéza: rodina je uplnd. Oba rodi¢e jsou vyuceni. Rodina pochazi
ze socidlné slabého a malo podnétného prostfedi. Divka ma jesSté Ctyfi sourozence.
VSsichni bydli v jednopokojovém byté. Matka ani otec nechodi do prace — pobiraji
pouze penézni davky na které maji narok. StarSi bratfi maji spoustu kamaradu, ktefi
obcas v dom¢ také pobyvaji. Rodinné prostiedi je velmi malo podnétné, plisobi spise
deprivacné, ale presto je divka doma velmi rdda. Rodina je pod dohledem Odboru

socialni péce o dité (dale OSPOD).
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e Osobni anamnéza: divka se narodila jako paté¢ dité. Do matetfské Skoly nastoupila
ve Ctyfech letech. Nebyl vyuzit odklad Skolni dochdzky — dité je levak. U ditéte se

vyskytuje narusena komunikacni schopnost, neni v péci logopeda.

e Chovani v MS: mezi svymi vrstevniky divka piili§ nezapadla, déti ji nechtdji
piijmout mezi sebe, ma problémy s navazanim kontaktu. Je spiSe uzaviena, ticha, ale
dozaduje se pozornosti. Pii problémovych situacich reaguje neadekvatné a ma sklony
k agresivnimu chovéani. Casto své kamarady slovné napadd a pouziva vulgarnich

vyrazu.

e Chovani na Z8: ve $kole je divka spiSe pasivni, neprojevuje zajem o vyuku, zadané
tikoly plni na Girovni svych moznosti. Cte velmi pomalu a nepfesné, intonace neni
opét spravna — pretrvava stoupava tendence, ¢teny text je malo srozumitelny. Pfi ¢teni
ma problém s pochopenim cteného textu. V Ceském jazyce ma problém s délkou

hlasek. Rukopis je velmi necitelny, divka vynechava pismena i ¢asti slov.

e Vlastni doporuceni: u divky bych doporucila logopedickou péci. Je nutné volit opét
individudlni pfistup, doporucila bych logopedickou intervenci a intenzivni praci jak
s ucitelem, tak srodi¢i. Je nutné zaméfit se predevSim na rozvoj komunikaénich

dovednosti, ¢teni 1 psani. Vhodné zatadit priipravna cvi¢eni na rozvoj psani i ¢teni.

Komunika¢ni dovednosti vV materské skole:

V této Casti se vénuji sledovanym komunikacnim schopnostem, kterych dosahoval
respondent G tésné pred nastupem na zakladni Skolu. Také uvadim rozsah a troven jejich

zvladnuti, mozné komplikace a chyby pii kterych dochézelo pii ovéfovani dané schopnosti.

RESPONDENT G

1. Schopnost spravné ovladat dech, tempo, intonaci.
Schopnost spravné ovladat dech byla spiSe primérnd, tempo feci bylo pomalejsi, intonace

spiSe stoupava.
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2. Schopnost spravné vyslovovat hlasky.
U divky je narusSena artikulace nckolika hldsek, fe¢ je malo srozumitelna, nékteré hlasky
nahrazuje jinymi nebo je zcela vynechava, je patrna artikula¢ni neobratnost, nékteré hlasky se

pii mluveni stiraji, nejsou artikulovany zietelné.

3. Schopnost porozumét slySenému, zachytit hlavni myslenku ptibéhu, sledovat dé¢j a
zopakovat d¢j ve spravnych vétach.
Divka rozumi slySenému, dokéaze zachytit hlavni myslenku, ale nékterym vyrazii nerozumi,

d¢j zopakuje, ale mé problém nékteré véty zformulovat.

4. Schopnost formulovat otdzky, odpovidat, hodnotit, slovné reagovat.

Divka dokaze formulovat otazky, odpovida, hodnoti spiSe heslovité.

5. Schopnost sledovat a vypravét pribeh, pohadku.
Divka dokdze sledovat ptibéh, neni vSak schopna se pln¢ soustfedit na obsah vypravéni. I

ptes komunikacni problémy dokéze ptevypravet pohadku.

6. Schopnost ditéte popsat situaci — skutecnou, podle obrazku.
Divka umi popsat danou situaci, Cini ji ale problém, nachdzet nckterd slova, a tak Casto
pouziva nevhodné vyrazy. VEtsi problém ma pii popisovani obrazku. Pasivni slovni zasoba je

na lepsi Grovni nez aktivni, coz divce Cini problém pti popisu obrazku. Nekteré vyrazy nezna.
7. Schopnost pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno.
Divka umi pojmenovat z v&tsi ¢asti to, ¢im je obklopena. U n&kterych pojmi voli opét

nevhodné vyrazy.

8. Schopnost domluvit se slovy, gesty, improvizovat.

Pti komunikace uzivd mimiku obli¢eje. Neni schopna improvizace.

9. Schopnost rozpoznat nékterd pismena a Cislice.

Divka neni schopna rozpoznat nékterd pismena ani ¢islice.

10. Schopnost projevovat zajem o knihy, soustfedéné poslouchat cetbu, hudbu,

sledovat divadlo, film.
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Divka neprojevuje zdjem o knihy, velice soustiedéné poslouchd hudbu a jevi z4jem o film.

11. Schopnost pochopit slovni vtip a humor.

Divka je schopna pochopit humor a slovni vtip.

12. Schopnost poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma, antonyma.

Divka nedokdze vymyslet ani poznat jednoduchéd synonyma, homonyma ani antonyma.

RESPONDENT H

¢ Rodinna anamnéza: divka pochazi z aplné Ctyiclenné rodiny, matka i otec jsou
vysokoskolsky vzdé€lani, matka pracuje jako 1ékarka a otec je ucitel na stfedni Skole.
Rodina zije na vesnici v rodinném domku se zahradou. V rodin¢ se nevyskytuje

narusend komunikacni schopnost. Rodina zde plni svou funkci.

e Osobni anamnéza: divka se narodila jako druhorozend, do matefské Skoly nastoupila

ve Ctyfech letech, neni v péci logopeda.

e Chovani v MS: v matefské $kole se divka velmi rychle zadaptovala. Mezi svymi

vrstevniky je velmi oblibend. Je velice komunikativni typ.

e Chovani na Z8: ve $kole se divka fadi mezi vyborné zakyn&. Svou pili a snaZivosti
dosahuje vybornych vysledkt, na zékladni Skole doslo také ke znacnému pokroku
zejména v komunikaci. Znacné se rozsifila aktivni i pasivni slovni zasoba. Pfi Cteni se
zdokonalila zejména v intonaci, rytmu a tempu. Je velice pecliva a snaziva. Dosahuje
obdivuhodnych vysledkl i v matematice i dalSich pfedmétech. Je velice samostatnd a

nepotiebuje zvlastni péci od ucitele.

e Vlastni doporuceni: u divky je vhodné i nadale rozvijet komunika¢ni dovednosti.
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Komunikaéni dovednosti v mateiské Skole:

V této Casti se vénuji sledovanym komunikacnim schopnostem, kterych dosahoval
respondent H tésn¢ pred nastupem na zakladni Skolu. Také uvadim rozsah a troven jejich

zvladnuti, mozné komplikace a chyby pfi kterych dochazelo pti ovéfovani dané schopnosti.

RESPONDENT H

1. Schopnost spravné ovladat dech, tempo, intonaci.

Divka velice dobte ovlada dech a jeji komunikace plisobi klidn€ a vyrovnan€, tempo je spise

vvvvvv

2. Schopnost spravné vyslovovat hlasky.

Divka nema narusenou vyslovnost zadné hléasky.

3. Schopnost porozumét slySenému, zachytit hlavni myslenku ptfibéhu, sledovat d¢j a
zopakovat d¢j ve spravnych vétach.
Divka nemd problém porozumét slySenému, aktivni i pasivni slovni zdsoba je pfiméiend veku

vvvvvv

d¢j sleduje se zajmen a zapojuje se do dialogu. Je schopna zopakovat d€j ve spravnych vétach.

4. Schopnost formulovat otazky, odpovidat, hodnotit, slovné reagovat.
Divka nemé problém pii formulaci otdzek, dokdZe vhodné odpovidat i slovné hodnotit. Na

kazdou otazku dokaZze nalézt odpoved’.

5. Schopnost sledovat a vypravét piibeh, pohadku.

Divka dokaZe sledovat ptibéh se zdjmem a ned¢€la ji problém hovotit o cemkoli.
6. Schopnost ditéte popsat situaci — skute¢nou, podle obrazku.

Divka se vyjadiuje ve smysluplnych vétach, popis situace ji ne€ini zadny problém,

pfi komunikaci mluvi jasné, dokaze jasn€ a struéné zformulovat své myslenky.
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7. Schopnost pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno.
Divka zn4 vétSinu toho, ¢im je obklopena. Pokud slova nezna, pouziva opis a necini ji to

zadny problém. V komunikaci se citi jista a sebevédoma.

8. Schopnost domluvit se slovy, gesty, improvizovat.
Divka je schopna domluvit se slovy, pouziva velkou Skalu gest — mimika, o¢ni kontakt a

nema problém v situacich improvizovat.

9. Schopnost rozpoznat néktera pismena a ¢islice.
Divka pozna néktera pismena i Cislice. Dokaze pomoci prstli vypocitat jednoduché ptiklady

na zakladni pocetni operace (s¢itani, od¢itani) v oboru Cisel do 10 a dokaze se podepsat.

10. Schopnost projevovat zdjem o knihy, soustfedén¢ poslouchat cCetbu, hudbu,
sledovat divadlo, film.

Divka projevuje aktivni zdjem o knihy, hudbu, filmy i divadlo.

11. Schopnost pochopit slovni vtip a humor.

Divka je schopna pochopit slovni vtip.

12. Schopnost poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma, antonyma.

Divka dokaze poznat i vymyslet jednoducha synonyma, homonyma 1 antonyma.

5. 4 Interpretace ziskanych dat a jejich rozbor

V nésledujici kapitole shrneme uvedena data a provedeme jejich analyzu. Ziskana data
uvadim v osmi tabulkach (osum respondenti A — H), kde v kazdém prvnim fadku tabulky
(v zéhlavi tabulky) uvadim pod oznacenim 1. — 12. udaje o jednotlivych komunikaénich
schopnostech a v kazdém druhém tadku klasifikuji znalosti dosazené urovné komunikaénich
schopnosti v matetské Skole. Uzivam klasifikacni stupnici 0 — 5, kde hodnota 0 znamena
komunikacnich schopnosti. Ve tfetim fadku klasifikuji znalosti dosazené Urovné

komunikacnich schopnosti tentokrat na zékladni Skole. V poslednim sloupci tabulky uvadim
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celkovou hodnotu dosazené trovné vSech komunikaénich schopnosti a to ve druhém a tietim
radku tabulky. Hodnota ,,celkem® v poslednim sloupci tabulky znamend, celkovd dosazena
uroven komunikac¢nich schopnosti jednak v mateiské, ale 1 na zakladni Skole. Na druhém
fadku jsou hodnoty, které byly respondentim namétfeny v mateiské Skole a na tfetim tadku
hodnoty na skole zakladni.

Jestli se zak, vychazejici matetskou Skolu zlepsil, pfi ndstupu na zakladni Skole zjistime tak,
ze hodnoty ve sloupecku ,,celkem* mezi sebou odecteme a to tak, ze od hodnoty na tadku

tfetim odeéteme hodnotu fadku druhého. Zlepseni = ZS — MS.

RESPONDENT A - chlapec
Tabulka ¢ 1

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. |11. |12, |celkem
MS 0 0 4 25
Z8 1 5 33
33-25=38
Legenda: 1. Schopnost spravné ovladat dech, tempo, intonace

2. Schopnost spravné vyslovovat hlasky

3. Schopnost porozumét slySenému, zachytit hlavni myslenku, sledovat d&j a zopakovat
4. Schopnost formulovat otazky, odpovidat, hodnotit, reagovat

5. Schopnost sledovat a vypravét pohadku

6. Schopnost popsat situaci — skute¢nou, podle obrazku

7. Schopnost pojmenovat vétsinu, ¢im je obklopen

8. Schopnost domluvit se slovy, gesty, improvizovat

9. Schopnost rozpoznat nektera pismena i ¢islice
10. Schopnost projevovat zajem o knihy, hudbu, divadlo, film
11. Schopnost pochopit slovni vtip a humor
12. Schopnost poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma, antonyma

MS — respondent v matetské Skole 0 - nezvlada

ZS — respondent na zékladni §kole 1 — zvlada velmi Spatné

4 — zvlada velmi dobie

5 — zvlada vyborné
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U respondenta A dosSlo ke zlepSeni u 6 schopnosti z maximalné¢ moznych 12 schopnosti.

Cim vétsi je rozdil mezi ZS a MS, tim vétsi je zlepSeni komunikaénich schopnosti u danych
respondentti. ZlepSeni =33 — 25 = 8.

Z grafu lze zjistit, ze u respondenta A, doslo ke zlepSeni o 8.

Respondent A se zlepsil nejvice ve schopnosti rozezndvat nékterd pismena a Cislice — tuto
schopnost jiz zvlada, dale doslo ke zlepSeni u schopnosti spravné vyslovovat hldasky,
schopnosti ditéte popisovat situaci, schopnosti projevovat zdjem o knihy, hudbu a film, dale
schopnosti pochopit slovni vtip a Vv posledni fadé i schopnosti poznat a vymyslet jednoducha
synonyma, homonyma a antonyma — u téchto schopnosti doslo ke zlepseni o jeden

klasifikacni stupen.

RESPONDENT B - chlapec

Tabulka ¢ 2
1. 2. 3. 4 5 6. |7. |8 |9. |10. |11. |12. |celkem
MS 5 1 1 1 1 0 4 4 26
7S 5 4 4 4 36
36-26=10

U respondenta B doslo ke zlepSeni u 6 schopnosti z maximalné¢ moznych 12 schopnosti.
Cim vétsi je rozdil mezi ZS a MS, tim vétsi je zlepseni komunikaénich schopnosti u danych
respondentt. ZlepSeni = 36 — 26 = 10.

Cim vétsi je rozdil mezi ZS a MS, tim vétii je zlepSeni komunikacnich schopnosti
u danych respondentd. Z grafu lze zjistit, Ze u respondenta B doslo k posunu o 10.

NejvétSiho zlepSeni dosahl chlapec u schopnosti rozpoznat néktera pismena i Cislice.
Dalsiho zlepSeni dosahl u schopnosti formulovat otazky, odpovidat, hodnotit a slovné
reagovat, dale u schopnosti sledovat a vypravét pohddku — u téchto schopnosti doslo ke

zlepSeni o dva stupné.
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Nejmensiho pokroku jsme zaznamenali u schopnosti porozumét slySenému, zachytit
hlavni mySlenku, sledovat déj a zopakovat ve spravnych vétich. Déale u schopnosti ditéte
popsat situaci, jak skutecnou, tak i podle obrdzku a v posledni fadé i u schopnosti

pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopen — pokrok pouze o jeden stupen.

RESPONDENT C - chlapec

Tabulka ¢ 3
1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9. 10. [11. (12. |celkem
MS 4 5 5 5 5 5 5 5 5 4 53
7S |5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 56
56 -53=3

U respondenta C doslo ke zlepSeni u 3 schopnosti z maximalné moznych 12 schopnosti.
Cim vétsi je rozdil mezi ZS a MS, tim vét3i je zlep$eni komunikaénich schopnosti u danych
respondentl. Zlepseni = 56 — 53 = 3.
Cim vétsi je rozdil mezi ZS a MS, tim vétii je zlepSeni komunikacnich schopnosti
u danych respondentd. Z grafu lze zjistit, Ze u respondenta C doslo ke zlepSeni o 3.
NejvétSiho zlepSeni dosahl chlapec u schopnosti spravné oviddat dech, tempo,
intonaci, dale schopnosti pochopit slovni vtip a humor a V posledni fadé u schopnosti
poznat a vymyslet jednoduchda synonyma, homonyma a antonyma — doslo ke zlepSeni

0 jeden stupen.

RESPONDENT D - chlapec
Tabulka ¢ 4

1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9. 10. [11. |12. |celkem

MS 1 4 0 1 1 4 4 ) 1 29

ZS 4 5 5 5 38
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38-29=9

U respondenta D doslo ke zlepSeni u 8 schopnosti z maximaln€ moznych 12 schopnosti.
Cim v&tsi je rozdil mezi ZS a MS, tim vét3i je zlepseni komunika¢nich schopnosti u danych
respondentl. ZlepSeni = 38 — 29 = 9.

Cim vét3i je rozdil mezi ZS a MS, tim vétsi je zlepSeni komunikaénich schopnosti

u danych respondentii. Z grafu Ize zjistit, ze u respondenta D doslo k posunu o 9.

Nejvétsiho zlepseni dosahl chlapec u Schopnosti porozumét slySenému, zachytit
hlavni myslenku, sledovat déj a zopakovat déj ve spravnych vétach — doslo ke zlepSeni o dva
stupné.

Dalsi zlepSeni je patrné u schopnosti: spravné ovladat dech, tempo, intonaci,
schopnosti popsat situaci — skutec¢nou i podle obrdzku, dale u schopnosti projevovat zdjem o
knihy, hudbu, film, schopnosti pochopit slovni vtip a v posledni fad¢ také schopnosti poznat

a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma a antonyma — zlepseni pouze o jeden stupen.

RESPONDENT E - divka
Tabulka ¢ 5

1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9. 10. [11. (12. |celkem
MS 0 0 4 4 5 2 30
7S |1 1 4 5 4 5 35
35-30=5

U respondenta E doslo ke zlepsSeni u 5 schopnosti z maximaln€¢ moznych 12 schopnosti.
Cim vétsi je rozdil mezi ZS a MS, tim vétsi je zlepeni komunikaénich schopnosti u danych
respondentl. ZlepSeni = 35 — 30 = 5.

Cim vétsi je rozdil mezi ZS a MS, tim vétsi je zlepSeni komunikaénich schopnosti

u danych respondentt. Z grafu lze zjistit, ze u respondenta E doslo k posunu o 5.
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Dalsi zlepSeni je patrné u schopnosti: spravné ovladat dech, tempo a intonaci, dale
schopnosti spravné vyslovovat hlasky, schopnosti pojmenovat vétSinu toho, c¢im je
obklopena, schopnosti rozpoznat néktera pismena a cislice a Vv posledni fadé schopnosti

poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma a antonyma — zlepseni o jeden stupen.

RESPONDENT F — divka
Tabulka ¢ 6

1. 2. 3. 4. S. 6. 7. 8. 9. 10. |11. (12. |celkem

MS 5 5 4 5 5 5 5 5 5 4 4 4 56

ZS |5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 60

60-56=4

U respondenta F doslo ke zlepSeni u 4 schopnosti z maximalné moznych 12 schopnosti.
Cim vétsi je rozdil mezi ZS a MS, tim vétsi je zlepSeni komunikaénich schopnosti u danych
respondentli. ZlepSeni = 60 — 56 = 4.

Cim vét3i je rozdil mezi ZS a MS, tim vétsi je zlepSeni komunikacnich schopnosti

u danych respondentii. Z grafu Ize zjistit, ze u respondenta F doslo k posunu o 4.

Na zakladni skole dosSlo u divky ke zlepSeni u schopnosti: porozumét slySenému,
zachytit hlavni myslenku piibéhu, sledovat déj a zopakovat déj ve spravnych vétach, dale
pokrok byl zaznamenan u schopnosti projevovat zdjem o knihy, soustiedéné poslouchat
Cetbu, hudbu, sledovat film, dale u schopnosti pochopit slovni vtip a humor a V posledni
fadé¢ u schopnosti poznat a vymyslet jednoduchd synonyma, homonyma a antonyma —

zlepseni o jeden stupen.
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RESPONDENT G - divka

Tabulka ¢ 7
1. 2. 3. 4 5 6. |7. |8 9. |10. |11. |12. |celkem
MS 0 0 4 0 21
7S 1 4 26
26-21=5

U respondenta G doslo ke zlepSeni u 3 schopnosti z maximalné moznych 12 schopnosti.

Cim vétsi je rozdil mezi ZS a MS, tim vétsi je zlepSeni komunikacnich schopnosti u danych

respondentl. ZlepSeni =26 — 21 = 5.

Cim vét3i je rozdil mezi ZS a MS, tim vétsi je zlepSeni komunikacnich schopnosti

u danych respondentd. Z grafu lze zjistit, Ze u respondenta G doslo ke zlepseni o 5.

Nejvetsiho zlepSeni jsme zaznamenali u divky u dvou schopnosti, kde doslo

ke zlepSeni o dva stupné. Byla to schopnost rozpoznat nékterd pismena a Cislice, dale

schopnost poznat a vymyslet jednoduchda synonyma, homonyma a antonyma.

Dale u schopnosti spravné vyslovovat hlasky je patrné zlepseni o jeden stupen.

RESPONDENT H - divka
Tabulka ¢ 8

1. 2. 3. 4. 5 6. 7. |8. 9. 10. |11. [12. |celkem
MS 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 60
7S |5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 60

60-60=0

U respondenta H nedoslo ke zlepSeni u zddné schopnosti.

Cim vétsi je rozdil mezi ZS a MS, tim vétsi je zlepSeni komunikacnich schopnosti

u danych respondentd. Zlepseni = 60 — 60 = 0.
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Cim vétsi je rozdil mezi ZS a MS, tim vétsi je posun komunikaénich schopnosti u danych
respondentl. Z grafu lze zjistit, ze u respondenta H byl rozdil nulovy, protoze divka méla

vSechny komunikaéni schopnosti na nejvyssi mozné trovni.

5. 5 Celkové shrnuti urovné komunika¢nich schopnosti u Zzaki

nastupujicich do 1. t¥idy ZS

V této kapitole uvadim celkové shrnuti trovné komunikacnich schopnosti u zaka
nastupujicich do 1. tfidy ZS. Ve znazortiuji do grafu, kde Ize sledovat posun u jednotlivych
komunikacnich schopnosti u kazdého respondenta A — H a také uvadim stupen pokroku,
ve vyse uvedenych komunika¢nich schopnosti. Rozsah uvadim ve stupnich — 0 kolik stupii

doslo ke zlepseni dané¢ komunikacni schopnosti.

Graf¢. 1

Sledované déti A — H
Legenda:
@ 1. Schopnost spravné ovladat dech, tempo, intonace.
@ 2. Schopnost spravné vyslovovat hlasky.
(O 3. Schopnost porozumét slySenému, zachytit hlavni myslenku, sledovat d&j a zopakovat.
O 4. Schopnost formulovat otazky, odpovidat, hodnotit, reagovat.
@ 5. Schopnost sledovat a vypravét pohadku.
&) 6. Schopnost popsat situaci — skuteé¢nou, podle obrazku.
@ 7. Schopnost pojmenovat vétsinu, ¢im je obklopen.

8. Schopnost domluvit se slovy, gesty, improvizovat.

O

9. Schopnost rozpoznat néktera pismena i ¢islice.
10. Schopnost projevovat zdjem o knihy, hudbu, divadlo, film.

11. Schopnost pochopit slovni vtip a humor.

0000

12. Schopnost poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma, antonyma.
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Nize uvedené komunikac¢ni schopnosti klasifikuji dle posloupnosti — ,,sestupné* podle
toho, v kolika piipadech doslo u dané komunika¢ni schopnosti k jejimu zlepSeni a v jaké mife
ke zlepSeni doslo.

K nejvétSimu zlepseni doslo u schopnosti poznat néktera pismena i ¢islice, kde
doslo ke zlepseni az o0 20,5% a naopak k zadnému zlepSeni nedoslo u schopnosti domluvit

se slovy, gesty, improvizovat.

Z grafu je patrné, Ze u zaki nastupujicich do 1. t¥idy ZS doglo ke zlepSeni nasledujicich

komunikac¢nich schopnosti:

9. Schopnost rozpoznat néktera pismena i ¢islice....................... zlepSeni o0 20,5%
Tato schopnost zaznamenala nejvétsiho zlepSeni. K posunu doslo u péti respondentti z 0Smi
moznych. U této schopnosti doslo ke znaénému pokroku z diivodu nastupu do skoly, kde se

zaci udili triviu a diky tomu dokézali rozpoznévat nékterd pismena a Eislice.

12.  Schopnost poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma,
101 (0] 1)/ 0T zlepSeni 0 16%
Nasledujici schopnost dosahla zna¢ného pokroku a to konkrétné u Sesti respondentti z osmi
moznych. Divodem zlepSeni byl nastup na zékladni Skolu a nésledny rozvoj jazykovych
schopnosti a rozsifeni slovni zasoby. V této fazi dochdzi u respondentt k propojeni pasivni

slovni zasoby s aktivni slovni zadsobou.

3. Schopnost porozumét slySenému, zachytit hlavni mySlenku, sledovat d& a
ZOPAKOVAL.. .. .t zlepSeni 0 9,1%
U této schopnosti doslo k vyraznéjSimu pokroku nez u vétSiny jinych. Schopnost porozumét
slySenému, zachytit hlavni myslenku, sledovat d€j a zopakovat se znacné zlepSila pfi nastupu
déti na zékladni Skolu. Diivodem zlepSeni bylo to, Ze na zakladni Skole byl kladen vétsi diraz
na zlepSeni uvedené schopnosti béhem vyuky a to zejména pii hodinach ¢eského jazyka, kde

se déti dle SVP u¢ili piimo pracovat s textem a komunikovat o jeho obsahu.
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1. Schopnost spravné ovladat dech, tempo, intonace. ................... zlepseni 0 6,8%
U této schopnosti doslo ke zlepseni ve tfech ptipadech. U péti déti z osmi se neprojevil Zadny
pokrok ve zmifiované oblasti. Schopnost spravné ovladat dech, tempo a intonaci Cinila zakiim

problémy.

2. Schopnost spravné vyslovovat hlasky. ...................oo, zlepseni 0 6,8%
U nasledujici schopnosti nedoslo opét k vyraznému pokroku. Pokrok u schopnosti spravné

vyslovovat hlasky je patrny pouze u tiech déti z osmi.

4. Schopnost formulovat otazky, odpovidat, hodnotit, reagovat....... zlepseni 0 6,8%
U této schopnosti byl zaznamendn opét minimalni pokrok. DoSlo ke zlepSeni u dvou déti
z osmi. Tato schopnost ¢inila respondentim i1 nadale problémy. Bylo znat, Ze postupné

dochdzi k mensimu zlepSeni.

5. Schopnost sledovat a vypravét pohadku...................ooal. zlepSeni 0 6,8%
Respondenti se v uvedené schopnosti zlepsili. Pii vyzkumu doslo ke zlepSeni u dvou
respondentli z osmi moznych. Na danou schopnost byl na zakladni Skole kladen zna¢ny diraz
a deti se pfi vyucovani ucili nejen komunikovat, ale hlavné schopnosti naslouchat, coz vedlo

ke zlepSeni této schopnosti.

6. Schopnost popsat situaci — skute¢nou, podle obrazku.................. zlepSeni 0 6,8%
U schopnosti popsat situaci bylo zaznamenano nizkého zlepSeni. Zlepsili se tii respondenti
zosmi moznych. Popis skutecné situace byl pro respondenty snazS$i nez popis déje

na obrazku.

10. Schopnost projevovat zéjem o knihy, hudbu, divadlo, film........... zlepSeni o 6,8%
U uvedené schopnosti doslo opét k minimalnimu pokroku a to konkrétné u tfech respondentii

Z osmi moznych.

11. Schopnost pochopit slovni vtipa humor.......................ooooea. zlepseni 0 6,8%
Z uvedenych schopnosti doslo k malému zlepSeni a to u tfech respondentt z osmi. Tyto
schopnosti jsou pifimo zavislé opét na intelektu, osobnosti respondenta a rodinnym
prostfedim. Dané schopnosti jsou velmi mélo ovlivnitelné piisobenim pedagoga, ktery zaky

v danych schopnostech mlze pouze podporovat a rozvijet.
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7. Schopnost pojmenovat vétsinu, ¢im je obklopen...................... zlepSeni o0 4,5%
U naésledujici schopnosti byl zaznamenan minimalni pokrok. Tato schopnost Ccinila
respondentim zna¢né komplikace. Jen u dvou respondentt doslo ke zlepSeni. Tento fakt je
ovlivnén tim, Ze v obdobi vyzkumu nedoslo k potfebnému nardstu slovni zasoby, ktera je

bezpodminecné nutna ke zlepseni této schopnosti.

8. Schopnost domluvit se slovy, gesty, improvizovat............... nedoslo ke zlepSeni
Béhem vyzkumu dané schopnosti nedoslo ke zjisténi v rozvoji téchto schopnosti, nebot’ tyto
schopnosti jsou pifimo ovlivnény osobnosti respondenta, rodinnym prostfedim a intelektem.
Uvedené faktory je tézké ve Skolnim prostiedi ovlivnit. Détem Casto branila v rozvoji
komunikacnich schopnosti psychickd bariéra, kdy nedoSlo k vhodnému splynuti Zzdka se
Skolnim prostfedim — néastup do zakladni Skoly znamena pro dité zlomové obdobi. Ke zlepseni
této schopnosti, dochazi postupné v pribéhu skolni dochazky a ziskdvanim zivotnich

zkuSenosti.

5. 6 Zavéry Setfeni a vyuziti pro praxi

Vyzkumné Setfeni, které jsem uskutecnila, mélo za cil srovnat komunikacni

schopnosti u zakt nastupujicich do 1. tfidy ZS.

K dosaZeni tohoto cile jsem formulovala ¢tyfi vyzkumné hypotézy. Lze konstatovat,
ze stanovené vyzkumné predpoklady se potvrdily. Provedenym vyzkumem jsem dosla

Kk nasledujicim zjisténim.

H1: ,Lze se domnivat, ze u vybranych deti dojde k vyznamnému pokroku komunikacnich

schopnosti pri nastupu do Skoly. “
Tato hypotéza se potvrdila, nebot u vybranych deéti doslo alespont k minimalnimu

pokroku komunikaénich schopnosti ve sledované oblasti. Tuto hypotézu potvrzuje i

tabulka obsazena v ptedchozi kapitole, kde 1ze vy¢ist, jakého pokroku dané dité dosahlo.
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H2: ,, V priubéhu vzdeélavani dochazi k postupnému rozvoji komunikacnich kompetenci.

Tato hypotéza se potvrdila a shoduje se se zadanim pro vas vzorek vybranych osob,
nebot’ vSechny déti postupné prokazaly, ze se jejich komunikacni kompetence v prubéhu
prvniho ro¢niku zvySuji. Tuto hypotézu potvrzuje i pfedchozi kapitola 5. 5, kde lze
srovnat pokrok v rozvoji komunikaé¢nich schopnosti u jednotlivych respondenti A — H.
Tuto hypotézu vysvétluje i RVP, kde je kladen velky diraz na rozvoj komunikacnich

kompetenci zaki na zakladni Skole.

H3: ,, Uroven komunikacnich schopnosti se odrazi i na rodinném zdazemi. *

H4:

Jednim z mnoha etiologickych faktort je nestimulujici prostfedi nebo nizka komunikace
v rodiné. Rodice jsou pro déti jednim z mluvnich vzord, pied nastupem do matetské
Skoly prakticky jedinym. Z rozhovoru s ucitelkami matefské Skoly vyplynulo, Ze
nariistajici problémy v komunikaci, které se u déti vyskytuji, plynou piedev§im
ze zaneprazdnénosti rodicl, ktefi se rozvoji komunika¢ni kompetence u svych déti

dostatecné nevénuji.

Tato hypotéza se potvrdila, nebot znaSeho vyzkumného vzorku vyplyva, Zze
nestimulujici rodinné prostfedi nepfispiva k rozvoji komunikaénich schopnosti. Rodina

je pro dité primarnim komunika¢nim vzorem.

,, Cviceni pro rozvoj komunikacni schopnosti jsou na zdkladnich Skolach provadéna

¢

casteji hromadnou formou nez individualni formou. *

K verifikaci posledni hypotézy H4 byla pouZita data ziskand pfedevSim v fizenych

rozhovorech s tfidnimi ucitelkami t¥id, v nichz vyzkumné Setfeni prob&hlo. Pti provadéni

pozorovani jsme se v prubéhu vyucovani setkali pouze s hromadnou formou provadéni aktivit

a cvi¢eni podporujici rozvoj slovni zdsoby. Také oslovené ucitelky se predevSim kvili

casovému nedostatku ve vyu€ovaci hodiné a vzhledem k poétu zakd shodné ptiklanély

k hromadné form¢ provadéni sledovanych ¢innosti.

Na otazku, zda preferuji ve vyucovacich hodinach hromadné nebo individualni cviceni

na rozvoj komunikacnich schopnosti, ucitelky uvadély hromadnou formu provéadéni cviceni

vedouci k rozvoji komunika¢ni schopnosti u svych zak.
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Tato zjisténi ukazuji, Zze hypotéza H4: , Cviceni pro rozvoj komunikacni schopnosti
Jjsou na zakladnich skolach provadeéna castéji hromadnou formou nez individualni formou. * -

byla potvrzena.

Vysledky uvedené v této praci jsou platné pro dany vzorek osmi déti. Velikost vyzkumného

vzorku ale nedovoluje zobecnit platnost téchto zjisténych vysledkt na $irsi populaci.

Na zaklad¢ zjisténych 0daji navrhuji ndsledujici opatieni pro praxi:

Velice pfinosnou a mezi zaky i uciteli oblibenou formou rozvoje komunikacnich
schopnosti jsou didaktické hry, jejichz ndpli muze ucitel modifikovat a provadét tak

pritazlivou formou pozadovana pripravna cviceni. Nize uvadim opatieni vhodna pro praxi.

Pti rozvoji komunikacnich schopnosti se musime zaméfit na:

1. Dusledné se zaméfit na rozvoj vSech jazykovych rovin (foneticko- fonologické, lexikalné

— sémantické, morfologicko - syntaktické i pragmatické).

2. Vénovat pozornost podpoie nonverbalni komunikace u Zakli pomoci riznych divadelnich
technik, jako je pantomima, dale rozvijet u déti hrubou motoriku — lezeni, skakani, atd. a také
se zam¢fit na rozvoj jemné motoriky — rozvijet prsty na rukou pomoci kresleni, navlékani

koralku

3. Rozvijet grafomotoriku pomoci psani na svislou podlozku celou pazi — uvoliiovaci cviky.

4. Zlepsovat fonematicky sluch, ktery je dilezity pii diktovaném psani — pomoci

didaktickych her zamétenych na rozvoj fonematického sluchu. Upravovat zrakové vnimani

pomoci skladacek puzzle, pomoci hledani rozdilnych a spole¢nych detaili.

5. Naucit déti zakladni hygienickym zasadam, jak se starat o hlas a naucit déti spravnému

fyziologickému dychani — nadech, vydech.
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Naméty na nékteré didaktické hry:

Zavérem této kapitoly uvadim naméty na nékteré didaktické hry, které lze pouzit
na rozvoj komunikac¢nich dovednosti. Didakticka hra zprostfedkovava zakiim nové zkuSenosti
a obohacuje je. Slouzi jako velice u¢inny motivator pfi Skolnim vyucovani, protoze piinasi
tviréi naméty a rozviji zadkovu osobnost. Didaktickou hrou je ucitel schopen zaky
opét zaujmout a tim se vyuCovani stavd pro zaky mnohem zabavnéjsi. Didaktickou hru Ize

zatazovat do kazdého prfedmétu nejen na zékladni Skole.

Na odezirani
Ucitel vyslovuje bez zapojeni hlasu hlasky a déti se je snazi uhodnout. Pak si totéZ vyzkousi
ve dvojici, pficemz se snazi rozlisit, které hlasky lze rozpoznat 1épe a pro¢. Hra rozviji nejen

zrakové vnimani, ale i artikulaci.

Na dvorku
Hospodafti na dvorku se pomichala zvitata. Déti dostanou listeCky s nazvem nebo obrazkem
doméciho zvifete. Maji zavazané nebo zaviené oci a vydavaji stejné zvuky jako zvife
najejich karticce. Vzdy dvé déti dostanou stejny obrazek a vydavaji stejny zvuk, podle

kterého se hledaji dvojice.

Had nebo ¢melak?
Déti jsou rozdélini na hady a ¢melaky.
Jak déla had? Sssssssssss.
Jak d¢€la ¢melak? Zzzzzzzzzz.
Na zemi jsou kartiCky s obrazky piedstavujici slova, ktera obsahuji vzdy hlasku s nebo
z. Déti sbiraji slova podle toho, jsou-li ¢meldky nebo hady. Hra rozviji pfedev§im schopnost

fonematické diferenciace.

Co to bylo?
Zaci se postavi tak aby nevidéli na ucitele a pozorné naslouchaji. U¢itel manipuluje s vécmi,
které maji charakteristicky zvuk (stfiha ntizkami, trha papir, macka papir, klepe na sttl klepe

na okno, piSe kiidou na tabuli, ...) Déti maji rozpoznat zvuky které uslysi.
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Na fetéz
Déti tikaji slova, jejichz prvni slabiku tvofi posledni slabika ptfedeslého slova. Touto

didaktickou hrou mizeme provéfit 1 slovni zésobu zaki.

Pantomimické pribéhy
Zaci se jeden po druhém pokoudi pantomimicky vyjadfit piib&h, vybrany z4k jej pfi tom

popisuje a piib¢h tak vypravi.

Myslim si vée
Vybrany zak vymysli ¢i vybere ve tfid¢ urCitou véc a prozradi jen pocatecni pismeno jejiho
nazvu. Ostatni mu kladou otazky, na kterou miize odpoveédét pouze ano/ne. S tim, kdo véc

spravné uhodne, si méni pozici. Hru je mozné obménovat podle toho, co se bude hadat.

Komentator
Ucitel pusti film beze zvuku (zalezi na véku zakl — vecernicek, sportovni klani, dokumentarni
film,...) a Z&ci postupné jeden po druhém maji za wkol jej chvili doprovazet slovnim

komentarem.

Ping-pong
Ucitel fekne oznamovaci vétu a Zdk musi odpovédét vhodnou otazkou. Kdo neodpovi plni
trestny ukol.

Napi: Mam psa. Jak se jmenuje?

Byla jsem na naddherné dovolené. Kdy jste se vratila?

Jela teticka do Ameriky
Déti sedi v kruhu a jeden po druhém opakuji vétu, kterou feklo dité¢ pfed nimi a k ni ptidaji

dalsi ¢ast. Pfi vétSim mnoZstvi hraci hra provéii nejen pamét’, ale 1 slovni zdsobu zaki.

Krome didaktickych her, které vedou K rozvoji komunikacnich schopnosti, je nutné
dohlizet na mluveny projev zakti béhem celého vyucovani. Také doporucuji poskytnout
zakiim dostateCny prostor pro vlastni mluveny projev a to nejen pred tfidou, ale i

mezi vrstevniky pii skupinové praci a projektovém vyucovani, kdy si zaci zdokonaluji
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dovednost vést rozhovor, spolupracovat, naslouchat druhym a smysluplné si obhajovat vlastni

nazor.

100



Z7.avér

Diplomova prace zpracovavala problematiku rozvoje komunika¢nich schopnosti zaku
nastupujicich do 1. tfidy. Zajimalo nas, zda dojde k rozvoji komunikacnich schopnosti
u vybranych zakt matefskych Skol a nasledné je srovnat Sjejich posunem pii nastupu
do prvni tiidy zéakladni $koly a posoudit, zda rozvoj komunika¢nich schopnosti téchto Zaka
ovlivituje nastup do prvni tiidy zdkladni Skoly. Prace je ¢lenéna do péti kapitol.

Prvni ¢tyfi kapitoly zpracovavaji zkoumanou latku teoreticky.

Prvni tfi kapitoly se zabyvaji vyznamem feci v lidském zivote, podstatou komunikace
ve vyucovacim procesu, dale pojednava o organickych a funkénich zakladech teci, ale také
vymezuje pojem narusené komunikaéni schopnosti.

Dale zpracovava problematiku fecovych schopnosti déti piredskolniho véku a mozna
rizika narusené komunikacni schopnosti déti této vékové skupiny.

Tteti kapitola zachycuje dit€¢ mladsiho Skolniho véku, kde se vénuje zejména jeho
somatickému vyvoji, dale vyvoji feci a také nds informuje o problematice Skolni zralosti.

Ctvrta kapitola zpracovava téma soudasné primarni $koly ve vztahu k rozvoji
komunikacnich schopnosti. Vénujeme se zde rozboru kurikularnich dokumentim. Zavérem
této kapitoly se také zabyvame moZnostmi rozvoje komunika¢nich schopnosti ve vyu€ovani
u zaka dané vékové skupiny.

Zavérecna kapitola informuje o vlastnim vyzkumném Setfeni a jsou zde interpretovany
ziskané vysledky vychazejici z pfedem stanovenych hypotéz.

V zévéru diplomové prace uvadime névrhy a opatieni vyuzitelné v pedagogicke praxi.
Podafilo se ndm zmapovat, jaky je rozvoj komunikacnich schopnosti u zakt sledovaného
véku. Dale jsme prokazali, Ze u vybranych déti dojde k vyznamnému pokroku komunikac¢nich
schopnosti pfi nastupu do Skoly a v pribéhu vzdélavani dochazi k postupnému rozvoji
komunikacnich kompetenci a dale jsme ovéfili diileZitost komunikace v rodiné.

Pti ovétfovani hypotézy, zda jsou béhem vyucovani na zékladnich Skolach provadéna
Castéji cvieni pro rozvoj komunikacnich schopnosti hromadnou formou nez individudlni
formou, jsme odhalili vyrazny podil hromadné formy pied individualni.

Pii analyze dat ziskanych z rozhovort s oslovenymi uéitelkami, v nichz jsme se

pokusili odhalit jejich pohled na rozvoj komunikaénich schopnosti. Dospéli jsme k zavéru, ze
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vyznamnym faktorem pii rozvoji komunikacnich schopnosti je zejména rodina, Ze
nestimulujici rodinné prostfedi nepfispiva k rozvoji komunikaénich schopnosti. Rodina je
pro dit¢ primarnim komunika¢nim vzorem.

Cile vytycené pro diplomovou praci poklddame za splnéné.
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Anotace prace:

Diplomova prace se zabyvala rozvojem komunikac¢nich
schopnosti u zaki nastupujicich do 1. tiidy ZS. Cilem
diplomové prace bylo zmapovat rozvoj komunikac¢nich
schopnosti déti predskolniho v€ku a nasledné srovnat stejné
déti pii nastupu do 1. t¥idy ZS. Teoreticka ¢ast byla vénovana
charakteristice psychomotorického a fe€ového vyvoje zaki
ptedskolniho a mladsiho Skolniho véku. Dale zde vymezujeme
pojeti rozvoje komunikac¢ni schopnosti uvedenymi
vzdélavacimi programy. Prakticka ¢ast informuje o prubéhu a
vysledcich vlastniho vyzkumného Setfeni. V jejim zavéru
uvadime navrhy opatieni pro pedagogickou praxi vyplyvajici

z vysledki vyzkumu.

Klic¢ova slova:

komunikace, komunika¢ni schopnosti, matetska Skola,
zakladni Skola, Skolni dokumenty, naruSena komunikacni
schopnost.

Anotace v anglictiné:

| focused my diploma thesis on the development of
communication abilities of pupils in primary and pre-school
children. The aim of my thesis was to map ways and
possibilities for the development in selected pre-school
children and then the same children in the first grade in the
primary school. In the theoretical part of my thesis I turned to

the characteristics of psycho-motoric and speech development
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in the two educational programs. In the empirical part of my
thesis | brought in information on a course and results of my
research. In conclusion I introduced suggestions for actions to
be used in pedagogical practise that had resulted from my

research.

Kli¢ova slova v angli¢tiné: | communication, communication skills, pre-school, primary
school, school documents, dysfunction communication skills.

Prilohy vazané v praci: 0 ptiloh
Rozsah prace: 108 stran
Jazyk prace: ceStina
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