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Uvod

Pti tivahéch, jaké zvolim téma diplomové prace, jsem se ve svych myslenkach
dostala také k divodiim, pro€ jsem se rozhodla pro studium na teologické fakulté a tim 1
k pocatkiim mého vztahu s Bohem. Jsem totiz konvertita, ke kitu jsem se pripravovala k
dospélosti. Pfi seznamovani se s cirkevnim spolecenstvim, uvadénim do zivota z viry a
poznavanim zivého Krista bylo pro mé v§e nové. Po prvotnim nadseni a ,,zamilovani se
do Hospodina®“ pfisly i ke mné okamziky pochybnosti, krize a poznani negativnich
stranek cirkve. Chvile nepfijemné, bolavé, plné Kristova kiize. Ale teprve v nich se
plnéji formovalo rozhodnuti pro plny Zivot s JeZiSem Kristem, s tim, kdo za m¢ zemfel a
udélal to, co by pro mne nikdo jiny nebyl ochoten udé€lat. Asi u paty kiiZe bylo to misto,
kde jsem se rozhodla podruhé odevzdat sviij Zivot Bohu. U paty kiize bylo to misto, kde
rostla moje touha Ho poznavat po vSech strankdch a vS§emi zptsoby. Proto jsem mimo
jiné zacala studovat teologickou fakultu.

S nadsazkou se da fict, Ze co konvertita, to pfipad. Ke kazdé konverzi se poji
odli$ny Zivotni ptib&h, z¢asti vyslovitelny a z¢asti s prvky transcendence — skutecnosti,
které nas presahuji. Nejsme schopni je dokonale popsat ¢i predat druhym, ale miizeme
je vytusit a ¢astecné jim porozumét. Proto jsem se rozhodla, ze svou diplomovou praci
vénuji otdzce konverze. Je to oblast pro m¢ srozumitelnd, ve které mam jisté osobni
zkuSenosti; oblast, ve které jsem schopnd samostatného posuzovani, ale ve které se
musim snazit byt dostatecné objektivni. Po prostudovani diplomovych praci jiz
napsanych k otazce konverze jsem zaméfila svou pozornost na doposud nezpracované
téma hodnotového Zzebficku u konvertitd. Pii tomto vybéru mi také velice pomohl
vedouci diplomové prace ThLic. Michal Umlauf, kterému touto cestou upfimné dékuji.
Poskytl mi nejen mnoho cennych rad a podnéti pro mou praci, ale také odborné vedeni
a pozitivni pedagogicky ptistup.

Cilem diplomové prace bude prozkoumat pomoci metod kvalitativniho
vyzkumu, jaky byl hodnotovy Zebticek pred konverzi a jak se zménil po konverzi. K
tématu jsem si nastudovala pfislusnou odbornou literaturu s metodikou provadéni

kvalitativniho vyzkumu. Cennou se mi stala také kniha Konverze a konvertité, zv1asté



kapitoly, kde se hodnoti celorepublikové provadény vyzkum z roku 2004 u konvertitli
pokiténych v dospélosti. V teoretické ¢asti jsem také pracovala s biblickym slovnikem,
slovnikem spirituality a slovnikem biblické teologie. Podrobnosti k pouzité odborné
literatufe naleznete v Seznamu literatury.

Samotna diplomova prace se sklada ze tii ¢asti. V kapitole €. 1 jsem se zabyvala
teoretickym vymezenim pojmu konverze a konvertita, aby bylo zfejmé, jak témto, v
praci Casto pouzivanym sloviim ma Ctendi rozumét. Seznamim Vias také s vnimanim
konverze ve Starém a Novém zdkoné€ a s teologicko-psychologickou dimenzi obraceni.
Ve druhé kapitole nastifiuji obecnou metodologii vyzkumu, jeho rozdéleni na
kvantitativni a kvalitativni vyzkum. Pro svou diplomou praci jsem si zvolila
fenomenologicky pfistup k vyzkumu, ktery je pro zadany problém nejvhodnéjsi.
Podrobnéjsi specifikaci o fenomenologickém pfistupu naleznete v kapitole ¢. 2.2.
Kapitola ¢. 3 obsahuje samotny vyzkum od ptipravné faze az po jeho vyhodnoceni.
Vyzkum jsem provadéla u 4 zen, konvertitek pokiténych v dospélosti ve farnostech
Frydek a Mistek. Sbér dat probehl na zaklad€ polostrukturovaného interview a v textu
najdete ptepis téchto rozhovori. Co se tyce analyzy dat, snahou této prace nebylo ani
tak stanovit pfesnou hierarchizaci hodnot, jako spi§ popsat okolnosti, za kterych se
hodnoty meénily a jak se vyvijely. Nedilnou soucasti kapitoly jsou také struc¢na
pastoracni doporuceni vytvofend v navaznosti na zjiSt€éné zmény v hodnotovém

zebricku.



1 Pojmy konverze a konvertita

Na pocatku prace je tieba si ujasnit, co je to konverze. N4&s Cesky vyraz obraceni
neni schopen obsahnout celou $kdlu odstinli a vyznamt, které maji hebrejské a fecké
pojmy, proto stru¢né nastinim, z jakého jazykového zakladu toto slovo pochdzi a v
jakém kontextu ho nalezneme v Bibli. Dulezité pro nas také bude, jak rozumime pojmu
konvertita v nasi spolecnosti a jaké rysy ma obraceni z pohledu teologického a

psychologického. UZeji specifikuji, koho povazuji za konvertitu pro tiely této prace.

1.1 Etymologie pojmu konverze

Slovo konverze, z latinského ,.conversio“ znamena v <&e$tiné obraceni.'
Hebrejské slovo pro obraceni ,,Sub“ vyjadiovalo takovou zménu jednani, pii niz se
Cloveék odvratil od svého predchoziho zplsobu chovani a zacal jednat zcela opacné.
Jednalo se o viditelnou proménu nejen ve vztahu k Bohu, ale i1 k lidem. V fectiné
nachazime 2 pojmy pro obraceni: ,epistrefein®, ktery znamend vnéjsi zménu v jednani
(napf. odvraceni se od modlarstvi, od hfichtl) a ,,metanoia“, sloveso odkazujici na
vnitini obraceni, vnitini zménu smysleni (divéra a naklonéni srdce k Bohu).?

Na&s§ Cesky vyraz pro konverzi vyjadiuje zménu ndbozenského smysleni, a to
jednak jako pfechod od ateismu ke kiestanstvi, jednak od ,,matrikového* kiestanstvi k
praktikujicimu zivému ktestanstvi. Aby bylo ziejmé, Ze vyznam vyrazu konverze je
jesté $irsi, uvadim vysvétleni tohoto pojmu dle M. Kaplanka.’ Kaplanek definuje 4

zpusoby, jak chapat pojem naboZenské konverze. Jedna se o:

1V této praci budu pouzivat jak pojmu konverze, tak jeho ¢eského ekvivalentu obraceni.
2 Hebrejsky vyraz najdeme ve Starém zakoné, fecké vyrazy v Novém zakoné.
3 HANUS, Jifi, NOBLE, Ivana, Konverze a konvertité, s. 81-107



a) prechod z jedné kiestanské cirkve do jiné,

b) odchod z tradi¢nich cirkvi do néabozenskych sekt, piipadné k jinym

nabozenstvim,
¢) vstup (navrat) do nekteré z kiestanskych cirkvi,

d) radikdlni zmeéna Zivota, kterd nemusi byt doprovazena zménou cirkevni
pfislusnosti.
Jak dale Kaplanek uvadi, pro podminky, ve kterych Zije nase spole¢nost (na izemi CR),
plati predevsim bod c) a d).

Obraceni - konverze je spojena se zménou smysleni. Jedna se o takovou zménu
zivotni orientace, ktera zasahuje ¢loveéka nejen uvniti, ale kterd se projevuje i navenek.
Obecné lze fici, Ze konverze je vzdy zména vnitini 1 vnéj$i, a to zména kvalitativni. Jde
tedy o odklon od zlého jednéani a ndvrat k Bohu, spojeny s uzndnim vlastni hfiSnosti a
touhou po pokani. Hovofime-li o konverzi, musime mit vzdy na mysli i prvek pokani,
jako nutnou podminku obraceni. Pojem konverze chiapeme Cisté pozitivné - jednd se

vZzdy o zménu k né€emu lepSimu.

1.2 Pojem konvertita

Kdo je to konvertita? Je to pouze ten, kdo se necha pokitit? Je to ¢lovek, ktery se
v dospélosti vraci k nabozenstvi svého détstvi? Je to Clovek, ktery poznal Bozi existenci
a zije si podle ,,svoji pravdy?* Kdysi na pocatku Sifeni kiestanstvi se za konvertitu
povazoval ten, kdo se obratil od pohanstvi ke kiestanstvi. V dnesni dobé chapeme tento
pojem Sifeji. Vyjdéme opét z Kaplankovy charakteristiky konverze. Za konvertitu se
zpravidla povazuje Clov€ék nepokitény, ktery se nechal poktit v dospélosti, anebo
clovek, ktery sice byl pokitény jako dité, viru ale nezil. V dospélosti se radikalné k této
vife pfihlasil a zacal se Gi€astnit Zivota cirkve.

Jak vypada takovy cloveék konvertita, ktery skutecné uvéril? Konvertita je
schopen bezpodminec¢né duvéry k Bohu a je schopen hovoftit o nadéji, ze které zije. Ma
zivotni odvahu utvéret svllj Zivot bez ohledu na prohry a je schopen ve vyrovnanosti

nést lasku 1 utrpeni. Umi predavat radost ze svého povolani, je schopen dialogu,



solidarity a skute¢ného nasazeni pro druhé. Vnimé odpovédnost za cirkev a spole¢nost.

U konvertitih mtizeme nalézt spolecné prvky, které byly a jsou dilezité na jejich
cesté pfijeti a dozravani viry. Patii zde svédectvi Zivota, zivot ve spoleCenstvi, spole¢na
modlitba a bohosluzby, potieba prozitku, poznani uceni cirkve.

M¢jme na paméti, Ze obraceni je dlouhodoby, prakticky neustaly Zivotni proces,
ne jeden casovy okamzik. Zaroven plati, Ze pro konvertitu bude (vétSinou) jen jeden
okamzik zasadni. Okamzik, ke kterému bude vztahovat své obraceni a ve kterém dojde
k radikalni zméné Zivota. U nepokiténé¢ho jedince se poji prave se kitem jako zacatkem
nového zpiisobu Zivota. Z tohoto diivodu jsem se rozhodla, ze pro ucely této prace budu
za konvertitu povazovat pouze osoby pokiténé v dospélosti. Tak ptedejdu nejednotnosti
pii vyhodnocovani dat a také mi to pomiize zajistit podobné vychozi podminky pro

analyzu procesu obraceni.

1.3 Starozakonni a novozakonni pohled na konverzi

Obraceni ve smyslu nabozenském zahrnuje v sob¢ vSe, co Stary zdkon vyzaduje
a poklada za osobni odpovéd’ ¢lovéka Bohu na jeho pozvani ke spoleCenstvi.* Ve Starém
zakoné se o obraceni hovoii v n€kolika aspektech. Jednim z nich je védomi vlastni
viny, pokani a zména v chovani. V knihach MojziSovych ¢teme o spachaném htichu a
nasledné naprave Spatného jednani (Lv 5,5 — vyznani hiichti a obét’ za hiich). Podobné v
knihach Samuelovych a Kralovskych zaznivaji Hospodinova slova o odvraceni se od
konkrétnich zlych skutkii (2 Sam 12,13). Kniha Soudct zase Casto vyjadifuje obraceni
nepiimo, slovy ,,upéli k Hospodinu“. Lid védom si svého provinéni vold k Hospodinu,
slibuje napravu a dodrzovani Zakona. Tak doufd, Ze unikne spravedlivému trestu.
Nasleduje Bozi odpovéd: Hospodin ogistuje a obnovuje ¢lovéka (Z 32,5 — vyznani
hticht a oc¢isténi Hospodinem).

Nejen védomi vlastniho provinéni a vlastni bezmoc pfitahuje ¢lovéka k Bohu,
ale pfedevsim Biih vola ve své lasce k cloveku: ,,Obrat’te se a budete zit.“ (Ez 18,31).
Castym projevem pokéni (touhy po napravé Zivota) a vyjadienim obraceni je pist,

roztrZzeni roucha, spani na zemi, posypavani se popelem, vyholovani hlavy (2 Sam

4 Srov. NOVOTNY, Adolf, Biblicky slovnik, s. 527



12,16, 1Kr 21,27-29, 1z 58) a samoziejm¢ smirci obéti. Za hiich je zpocatku
povazovano jakékoliv pfestoupeni Zakona jednotlivcem ¢i celym spolecenstvim.

Dalsi velkou skupinu texti napominajicich k obraceni najdeme u proroku.
Proroci vybizeji v Bozim jménu k obraceni od hiiSného zptisobu zivota k Bohu. Nestaci
jen oplakavat své hiichy a prosit za odpusténi, ale je tfeba také zménit vlastni jednani.
Jsou to vyzvy k hledani Hospodina (Iz 55,6, Am 5,4), vyzvy k u€eni se poslusnosti (I1z
1,16-17, Jr 7,23) a vyzvy k obraceni srdce (I1z 30,15, Ez 18,31, Jr 4,4). ,Nejpozdéji od
8. stoleti volaji proroci po obraceni celého lidu: Izrael nedodrzel smlouvu, opustil
Hospodina a pohrdnul svatym Izraele, a jestlize nepomysli na obraceni, ma Hospodin
pravo opustit jej. Vyzva k pokani je proto podstatnym prvkem kéazani proroki.* I
presto, ze Hospodin je v pravu a miize ,,odstoupit od smlouvy®, projevuje se Jeho
milosrdenstvi a slitovani. V Prorocich vice nez jinde zni slova o Bozi lasce, vérnosti a
milosrdenstvi k lidem. To ptedev§im Hospodinu zalezi na obnoveni divérného vztahu,
sam Buh vola svij lid, a to nejen k plnéni Zakona, ale také k obnové srdce a vnitiniho
postoje. Velice silné a plsobivé jsou texty u OzedSe: 1 pies neveérnost lidu nabada
Hospodin k navratu a slibuje odpusténi (Oz 2,16-25). Posun u starozdkonnich prorokiti
je také v tom, Ze maji vizi o Bozim pfislibu spasy, ktery je ur€en pro vSechny nérody.

Linie, ktera se vine celym Starym zakonem je tato:

poruseni smlouvy hiichem — vyzva k obraceni — pokani

— Bozi milosrdenstvi

I v Novém zdkoné mame texty hovofici o potiebé konverze (Sk 2,38, Sk 3,19). Z
nich je patrné védomi htichii, touha po zmén€, pokani, kiest, zména zivota. Vyraznou
novozakonni postavou zvéstujici BoZzi kralovstvi a vyzyvajici k obraceni je Jan Kititel,
posledni z prorokii. Cely jeho zivot je vyzvou k obraceni, snahou o pfipraveni cesty
Mesiasi. ,,Cifite pokani, nebot’ se pfiblizilo kralovstvi nebeské.“ (Mt 3,2). Opravdu,
pocinaje Janem Kfitelem se zacinaji napliovat BoZi slova a pokani je nevyhnutelné jako
pfiprava na piijeti BoZich zaslibeni. Janovy vyzvy jsou konkrétni: ,Neste tedy ovoce,
které ukazuje, ze Cinite pokani.” (Lk 3,8).

Od chvile, kdy Jan pokitil JeziSe v Jordanu, se pozornost lidu obraci k jeho

osob¢. ,,Jezis mohl Gc¢innéji volat k pokani nez Jan Kititel a nez proroci, protoze v ném

5 DUFOUR-LEON, Xavier, Slovnik biblické teologie, s. 333
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bylo eschatologické kralovstvi Bozi piitomno jako Bozi nabidka a pozadavek.*

To, co
Jezi§ pozadoval jako dikaz obraceni byla jednak zména smysleni, jednak vira v n¢ho.
Obraceni je spojeno s virou v JeZiSe a vira je spojena s odpusténim htichi. Jezi§ Kristus
viru ocekéava, dava najevo, zZe jen diky ni mizeme byt Gcastni zdzrakil. Vira v JeziSe
Kfrista je nutnou podminkou pro vstup do Boziho kralovstvi.

Novozakonni obraceni je podminkou k odpusténi hiicht. Jeho peceti je kiest a
vyliti Ducha svatého. Kiest je nazyvan koupeli znovuzrozeni a pokitény ma moZnost
zcela nového zacatku.: ,,On nds zachranil ne pro spravedlivé skutky, které jsme my
vykonali, nybrz ze svého slitovani; zachranil nas obmytim, jimz jsme se znovu zrodili k
novému zivotu skrze Ducha svatého* (Tit 3, 5). Kitem jsme spojeni nejen s Bohem, ale
také se vSemi ostatnimi lidmi, ktefi véfi v Krista.

Apostol Pavel se stal hlasatelem Boziho evangelia ve snaze piivést vSechny lidi
na cestu pokani (nejen pohany, ale i zidy). Ve svych listech poukazuje na Bozi
vstiicnost: ,,Ci snad pohrda§ bohatstvim jeho dobroty, shovivavosti a velkomyslnosti, a
neuvédomuje$ si, ze dobrotivost BoZi t& chce pfivést k pokani?" (Rim 2, 4). Také
vyjadiuje své obavy, ze nékteii, kterym bylo zvéstovdno, by se mohli vyhnout
rozhodujicimu kroku obraceni (2 Kor, 12,21).

V knize Zjeveni ¢teme hned na poc¢atku poselstvi sedmi cirkevnim obcim, které
je vyzvou k navratu do prvotni horlivosti. Celd kniha Zjeveni je poselstvim o tom, Ze
chce-1i lidstvo uniknout Bozimu hnévu, ma ¢init pokani. Nestane-li se tak, lidstvo na

Bozim soudu neobstoji.

1.4 Konverze z pohledu teologického

Pro kazdého cloveka plati, ze je ,,nakazen™ hiichem jiz od svého narozeni.
Nemiize se z n& sdm vyprostit ani sebevétsi snahou. Proto vSichni lidé potiebuji
obraceni a Bozi odpusténi. Buh je prvni, kdo pfichazi s milosti, darem spasy a
zachranou ve svém Synu. To Biih vzbuzuje v ¢lovéku touhu po zméné Zivota. Clovék
ma svobodnou vili tuto milost pfijmout nebo odmitnout. Jestlize ¢lovék svou touhu
neudusi, ale naopak bude hledat Boha s upfimnym srdcem, d4 se mu Biih nalézt, ptijde

mu vstfic s darem viry. Bih sice pfedchazi ¢lovéka svou milosti, ale dava cloveku

6 NOVOTNY, Adolf,Biblicky slovnik., s. 528
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prostor, aby se svobodné — viili i rozumem — k jeho nabidce ptimknul. I ptes lidské
rozhodnuti se pro Boha je mozné obraceni uskutecnit jen slitovanim Bozim a stvofenim
nového srdce (Jr 24,7). Nestaci jen Zzit dobie, podle pravidel, ale zit z Ducha svatého.
,»Misto Zakona osoba Kristova, uchopitelna virou, misto snahy o lidskou ctnost milost
Bozi v Kristu, misto pfedpisti zaméfenych na skutky svoboda lasky.*’

Co je vlastné cilem konverze? Je to nalezeni Boha, ukotveni svého Zivota v Ném
a dojiti plnosti lidstvi, ale také zivot naplnény eschatologickou nadé&ji, Ze jednou
budeme vidét Boha tvaii v tvar. Obraceni je ten spravny postoj k Bozi nabidce spasy.
Na jeho zacatku nemuze stat jen lidské usili o napravu, ale hlavné poznani nekonec¢né
Bozi lasky. Pro kazdého kiestana plati, Ze ma jit cely Zivot cestou obraceni a pokani.
Teprve az se vrati k Bohu, stane se tim, kym ma opravdu byt.*

Obréceni je z hlediska vnitiniho neustaly proces, kdy se ¢lovék znovu a znovu
ptiblizuje k Pravdé€ o sobé i o Bohu. Za ukonceny ho mizeme povazovat jen z hlediska
vnéjsiho (vstup do cirkve skrze kiest). Kitem jsme spojeni nejen s Bohem, ale také se
vSemi ostatnimi lidmi, ktefi véti v Krista. Prostfednictvim kitu se stavdme jednim télem:
,Nebot' my vsichni, at’ Zidé & Rekové, at’ otroci &i svobodni, byli jsme jednim Duchem
pokiténi v jedno t€lo a vSichni jsme byli napojeni tymz Duchem* (1 Kor 12, 13) a

»Jeden je Pan, jedna vira, jeden kiest” (Ef 4, 5).

1.5 Konverze z pohledu psychologického

Teologicka reflexe jde ruku v ruce s reflexi psychologickou. Kazdy ¢lovék hleda

smysl své existence. Hled4 pevny bod ve svém zivoté, hledd hodnoty, o které se mize v

tézkych chvilich opfit a pro které ma smysl zit. Psychologie rozliSuje tyto formy
zajisténi smyslu existence’:

e paraleln¢ zajiSténa orientace na hodnoty nebo smysl Zivota — ¢lov€k ve svém

zivoté uznava vice hodnot (jedna se o hodnoty zhruba stejné ,,sily). Paralelné

uspotadané hodnoty jsou sloupy, které hodnotovou orientaci nesou. Tito lidé

jsou zpravidla psychicky zdravéjsi, vyrovnangj$i a méné nachylni k zivotnim

7 HANUS, Jiii, NOBLE, Ivana, Konverze a konvertité, s. 16
8 Srov. DUFOUR-LEON, Xavier, Slovnik biblické teologie, s. 332-335
9 Toto ¢lenéni nam dale pomuze 1épe pochopit rozbor hodnotového Zebiicku v kapitole €. 3
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krizim.
e pyramidalné zajisténa struktura hodnot a smyslu zivota — nejvétsi hodnota je na
vrcholku a ostatni hodnoty jsou méné dilezité. Lidé s takto uspotddanymi

hodnotami maji vétsi sklon k fanatismu a netoleranci.

Hledanim v oblasti viry je pfedevsim hledani vztahu. Hledajici nestoji ani tak o
teorii €1 vSeobecna zZivotni moudra, jsou to lidé, kteti usiluji o vztah, ktery ma smysl.
(Na druhou stranu mutze dojit v diisledku konverze ke zpietrhani dosavadnich vztahii,
kdyz rodina konvertity odmita jeho rozhodnuti akceptovat, coZ je pro konvertitu velice
bolestné.) Na vytvotfeni nového zivotniho postoje (u ditéte ¢i dosp€lého) se podileji tii
slozky: slozka kognitivni (rozumova), slozka afektivni (citovd) a slozka funkcionalni
(jednani). VSechny slozky se uplatiuji zaroven, ale v rizném vé€ku v rtizné mife. V
détstvi se nejprve tvoti slozka funkciondlni a afektivni (déti jednaji na zékladé zazitkl a
pottebuji pravidelnost), néasledn¢ slozka kognitivni. U dospélého cloveéka je tomu
naopak: urcujici pro vytvareni hodnotovych postojii je slozka kognitivni, pozdéji
pfistupuje slozka afektivni a funkcionalni.'® Dochazi-li u ¢lovéka k obraceni, dochazi
také ke zméné hodnotové orientace. Psychologie se zabyva konverzi z pohledu zmén v
psychické strukture cloveéka. Podle psychologa H.-J. Fraase existuji tyto motivy
obraceni:"

a) konverze c¢lovéka je spojena s nékterymi vyvojovymi zivotnimi fazemi, kdy
jedinec Zzada odpovédi na své otazky a hledd zdlvodnéni piijatych Zivotnich
hodnot. Typickym piikladem je obdobi puberty a adolescence.

b) konverze v obdobi, kdy se radikalné¢ méni struktura hodnot ve spolecnosti (napf.
u Némct po skonceni 2. sv. valky, u nas po sametové revoluci v r. 1989),

¢) konverze na zéklad¢ tézké zivotni situace (smrt blizké osoby, nestastna laska),

d) konverze na zaklad¢ jedine¢ného, ¢loveéka ptesahujiciho zazitku (hovofime o
Bozim doteku v krase uméleckého dila, krase ptirody, v symbolu),

e) konverze bez ptfedchdzejici dramati¢nosti, jako zavérecnd faze dlouhodobého

zrani ¢lovéka (hovotime o postupném prohlubovani hodnot).

O konverzi uchopené teologicky a psychologicky miZzeme fict, Ze jen ¢ast obraceni se

da objektivné posoudit, pojmenovat. Casto podstatné Gasti Zivota &lovéka ziistavaji

10 Toto je vysvétlenim, proc u vybranych konvertitl zpocatku prevazuje odpor k prostiedi kostela,
gestim a ritualim, kterym nerozumi; viz jednotlivé rozhovory, kap. 3.2.1-3.2.4.
11 Srov. HANUS, Jiti, NOBLE, Ivana, Konverze a konvertité, s.72-73
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pouze na subjektivnim hodnoceni. Toto méjme na zieteli pfi Cetbé a hodnoceni
provedenych rozhovort kvalitatitvniho vyzkumu. Zajimavé pro provadény vyzkum
budou také Fraasem stanovené jednotlivé faze obraceni:
e destabilizace osobnosti (puberta, zZivotni otfes),
e piestrukturovani veSkerého Zivotniho materidlu (staré hodnoty vidi novym
pohledem),
e odpor proti vS§emu, co by mohlo rozlozit dosavadni vidéni svéta (jedna se o
obranny mechanismus, ktery prochdzi napti¢ vSemi fazemi a chrani clovéka pred
pfili§ prudkou Zivotni zménou),

e vytvoreni nové psychické rovnovahy a pfijeti noveé zformovanych hodnot.

Vysledkem procesu obraceni (byt’ se jedna o zménu uvniti osobnosti) musi byt zména
patrna navenek, ve formé nové vytvofeného postoje s novou Zivotni kvalitou."

Jakkoliv se mize zdat, Ze tato podkapitola disponuje ptiliSnym mnozstvim teorii
a ¢lenéni, jsou tato kritéria nezbytna pro hodnoceni kvalitativniho vyzkumu a uz v této

fazi pomohou Ctenaii 1épe a objektivné porozumét zpracovanym rozhovortum.

12 Srov. HANUS, Jiti, NOBLE, Ivana, Konverze a konvertité, s.73: , Neustalou pfipravenosti k novému
uceni muze ¢lovek disponovat po cely Zivot, neznamena to vsak jeste, Ze to povede k této kvalitativni
zméng.*
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2 Metodologie vyzkumu

V této kapitole bych chtéla vysvétlit, co povazujeme za kvantitativni a co za
kvalitativni vyzkum, jaky je mezi nimi rozdil a nasledné¢ podrobnéji rozebrat
metodologii kvalitativniho vyzkumu. To nam osvétli, pro¢ jsem zvolila kvalitativni
vyzkumnou strategii a jakym zplisobem jsem postupovala pii ptipravé a realizaci
kvalitatitivniho vyzkumu.

»Metodologie se zabyva systematizaci, posuzovanim a navrhovani strategii a
metod vyzkumu.“"® Na pocatku vyzkumné prace je tieba si ujasnit, pro¢ chceme
provadét vyzkum a jaky bude jeho cil. Musime definovat vyzkumny problém a z n¢j
vyplyvajici vyzkumnou otdzku. Nasledujici schéma dle J. Hendla'* zpfehledni tuto

problematiku:

Oblast vyzkumu —Vyzkumny problém —Ugel vyzkumu —

—Vyzkumna otazka —Hypotéza

Kazdy vyzkum ma nékolik fazi, jmenovité je naleznete v piiloze &. 1. Utelem vyzkumu
neni pouze zodpovédét vyzkumnou otazku, ale také pochopit, jaky maji ziskané
vysledky vyznam a dopad. Rozhodneme-li se provadét vyzkum, musime si vybrat
spravnou vyzkumnou metodu a spravnou strategii k tomu, aby byl vyzkum tuspésny. Za
dvé hlavni vyzkumné strategie se povazuje kvantitativni a kvalitativni vyzkum. Jejich

kombinaci vznikne smiSend vyzkumna strategie.

2.1 Kvantitativni vyzkum

13 HENDL, Jan, Kvalitativni vyzkum: zakladni metody a aplikace, s. 32
14 Srov. tamtéz
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Kvantitativni vyzkum vychazi z pozitivistického pfistupu'®. Jeho cilem je

vysvélit néjaky jev. Pouziva se pii zkoumani velkych skupin osob, kde potfebujeme
dojit ke zobecnéni vysledkli. Hovofime o vyzkumu makrostruktur (napf. stat, strany,
spolky).
Na pocatku prace se stanovuje pracovni hypotéza, ktera vyjadiuje vztah mezi dvéma
proménnymi (nezadvisle proménnd a zdvisle proménnd) a kterou je tieba testovat
pomoci vyzkumnych metod. Pozaduje se, aby zvolena metoda a provadéné méteni bylo
validni'® a spolehlivé."” Zakladnimi formami kvantitativniho vyzkumu je experimentalni
a neexperimentalni vyzkum. Za experiment se povazuje sitace, kdy vyzkumnik zdmérné
meéni okolnosti, neexperimentalni vyzkum neobna$i zménu situace, podminek nebo
zkuSenosti jedinct.

Pro kvantitativni vyzkumu je typicky odstup od zkoumaného jevu a jedinct, tzn.
vyzkumnik se nemusi se zkoumanym vzorkem vibec setkat. Jeho vyhodou je relativné
rychly sbér a zpracovani dat. Vystupem kvantitativniho vyzkumu je zavére¢na zprava
obsahujici pfedevsim ¢iselné hodnoty a obecné zhodnotitelné tidaje. Vyhodou tedy také
je presnost dat. Nevyhodou kvantitativniho pfistupu mize byt pravé odstup od
zkoumaného subjektu.

Mezi vyzkumné metody patii: experiment, statistické Setfeni (napt. formou dotazniku),
analyza dat z oficidlnich statistik, strukturované pozorovani (na zékladé¢ daného
protokolu), Skdlovani, obsahovd analyza. Nejcastéji pouzivanou metodou
kvantitativniho vyzkumu je statistické Setfeni pomoci ndhodného vybéru a dotazovani
respondentli pomoci strukturovaného dotazniku. Dotaznik ma obsahovat jasné, stru¢né
a spravné formulované otazky. Podle zpiisobu kladenych otdzek rozliSujeme otazky na

oteviené, uzaviené a polouzaviené.

2.2 Kvalitativni vyzkum

Kwvalitativni vyzkum vychazi z fenomenologického ptistupu a vznikl jako kritika

kvantitativniho vyzkumu'®., Pojem fenomenologie je spojovan s filozofii Edmunda

15 Pro pozitivismus jako zptisob zkoumani je typické vyuzivani metod piirodnich véd, objektivita a
empirismus.

16 Aby méfilo to, co, skuteéné métit ma.

17 Budeme-li opakované méfit stejnou véc za stejnych podminek, dostaneme stejny vysledek.

18 Kiritizovano bylo napt., ze se kvantitativni metody zkoumani zamé&fuji pouze na pozorovatelné
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Husserla. ,,V zédkladech fenomenologie lezi ptesvédceni, Ze filozofické poznéni
nespo¢iva v konstruovani obecnych principti, ale v deskripci fenomént, tj. véci
samych.“" Jde o to, ze fenomény (jevy) se zkoumaji takové, jaké jsou a ne takové, jaké
jsme je doposud poznali.

Kvalitativni pfistup je vhodny tam, kde klademe dliraz na porozuméni lidskému
jednani a na podrobné zkoumdani postoji jednotlivce. Zamétuje se na vysvétleni
subjektivnich vyznam, slovné popisuje chovani a jednani v daném prostiedi. Uplatituje
se predevSim pii zkoumani mikrostruktur (rodina, spolecCenstvi, tfida). Jeho cilem je
zjistit hodnotové orientace, zajmy, zpusob chovani v urcité situaci apod. Na rozdil od
kvantitativniho vyzkumu se nestanovuje na pocatku prace pracovni hypotéza. Definuji
se relativné obecné vyzkumné otdzky, které se postupné uptesiiuji, ptipadné se definuji
nové.” Vyzkumnik ¢asto pracuje s jedincem ¢&i malym poctem osob (v Uzkém
kontaktu), ale velkym objemem dat.

Mezi vyzkumné metody patii zejména: pozorovani (piimé ¢&i nepfimé)*,
interview (rozhovor) ¢i skupinové interview, obsahova analyza textu. V kvalitativnich
studiich se obvykle pouziva né¢kolik zdroji dat, coz ma za cil Iépe porozumét
zkoumanému problému. Nesmime opomenout cyklicky charakter sbéru a zpracovani dat
— vyzkumnik sbird data, analyzuje je a nasledné se rozhoduje, ktera data potiebuje a
ktera ne. Tento proces se opakuje n€kolikrat, dokud ma sbér dat pfinos pro vyzkumnou
otazku. Kvalitativni data nemaji strukturovanou podobu dat jako v kvantitativnim
vyzkumu, coz komplikuje jejich vyhodnoceni.

Ptiblizme si jeden z typu kvalitativniho vyzkumu, a to fenomenologicky
vyzkum. Ve fenomenologickém kvalitativnim vyzkumu se snazi vyzkumnik zachytit
zakladni lidskou zkuSenost vztahujici se k zadanému fenoménu. Fenomenologicky
pfistup volime tehdy, jestlize chceme prozkoumat vyznam prozité zkuSenosti jedince a
porozumét mu, jestlize studovany fenomén se nejvhodnéji zachyti pokusem porozumét

zkuSenostem ucastnika, anebo jestlize fenomén neni dostate¢né prozkouman. Jako

chovani a vylucuji vS§echny interni vlivy - jsou statické. V pripadé strukturovanych dotazniki se také
kritizuje oklesténi ziskanych informaci pii uzavienych otazkach.

19 HENDL, Jan, Kvalitativni vyzkum: zakladni metody a aplikace, s. 73

20 Srovnej rozdilny pohled na hypotézu v MIOVSKY, Michal, Kvalitativni pFistup a metody v
psychologickém vyzkumu, s. 88 a HENDL, Jan, Kvalitativni vyzkum: zakladni metody a aplikace, s.
48. Miovsky tvrdi, Ze v kvalitativnim vyzkumu nelze definovat hypotézu, kterou bychom mohli
testovat obvyklym zplisobem, proto v kvalitativnim vyzkumu neni hypotéza. Hendl tvrdi, Ze v
kvalitatitvnim vyzkumu definujeme prvotné zakladni vyzkumné otazky. V prubéhu vyzkumu vznikaji
jak nové vyzkumné otazky, tak nové hypotézy. Ve svém vyzkumu stanovim pouze vyzkumnou otazku
a ne hypotézu.

21 Nepfimé pozorovani je napi. pozorovani z audiozdznamu ¢i videozaznamu

22 Srov. HENDL, Jan, Kvalitativni vyzkum: zakladni metody a aplikace, s. 127
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vyzkumna metoda se pfevazné pouziva rozhovor s jedinci, pficemz je tfeba mit na
zieteli, ze piimy kontakt se zkoumanymi jedinci muze byt vyhodou, ale také
nevyhodou. Rozhovor mize byt polostrukturovany (semistrukturovany) nebo
nestrukturovany. Polostrukturovany rozhovor, stejné jako dotaznik, miZe obsahovat
otazky oteviené, uzaviené a polouzaviené. Pro fenomenologicky zpiisob zjistovani dat
se vSak nejlépe hodi otazky oteviené.” Pro polostrukturovany rozhovor je potiebné
piipravit ¢asteCnou osnovu rozhovoru. Zacina se obecnymi otdzkami z pfitomnosti, poté
se prechdzi k otdzkdm z minulosti ¢i k ivahdm o budoucnosti. Na jednotlivé otazky
navazuji tzv. sondazni otazky, které pomdhaji vyzkumnikovi zjistit podrobnosti o
problému. Ve struktufe interview se vétSinou neuvadéji. Pfi rozhovoru bereme také v
uvahu neverbalni komunikaci.

Vyzkumnik po provedeni rozhovoru hledd spolecné rysy u nckolika jedinct,
ktefi prozili stejnou skuteCnost (v nasem piipadé konverze). V piipade
fenomenologického vyzkumu obsahuje zdvérecnd zprava podrobny popis prozitych
udalosti a nabytych zkuSenosti, které maji umoznit vcitit se do dan¢ situace, porozumét
souvislostem a ucinit do budoucna opatieni, ktera pomohou se s danym jevem vyrovnat
a vhodné na ngj reagovat.** Pro tento druh vyzkumu je typické, Ze jeho vysledky nelze
zobecnit; jeho vystupy nejsou vyjadieny v Cislech, ale slovy. Pii vyhodnocovani dat
vyzkumnik posuzuje slova a ptifazuje je k jednotlivym tématim a vzdy musi ptihlizet k
danému kontextu problému. Po prozkoumani textu piechazi k hledani vztahli mezi
tématy.

Vyhodou kvalitativniho pfistupu je ptfedevsim jeho pruznost, se kterou lze ménit
pribéh zkoumdni (vyzkumni otazka, metoda vyzkumu). Diky nému se ziskava
podrobny popis pii zkoumani urCitého fenoménu. Vyzkumnik tak ziskava spise
plastické obrysy problému nez jeho zobecitelnou podobu. ,N&kteti metodologové
chapou kvalitativni vyzkum jako pouhy doplné€k tradi¢nich kvantitativnich vyzkumnych
strategii, jini zase jako protipol nebo vyhranénou vyzkumnou pozici ve vztahu k

jednotné, na pfirodovédnych zakladech postavené védg.«”

Pravdou vsak je, ze
kvalitativni vyzkum ziskal rovnocenné postaveni s ostatnimi formami vyzkumu.

O smiSeném vyzkumu se zminim je kratce. Jedna se o propojeni kvantitativni a

23 Za otevienou povazujeme otazku, ktera dava ucastnikovi rozhovoru moznost vyjadiit se podle svych
schopnosti a svého vnimani, neomezuje ho v popisu.

24 Zavérecna zprava ma obsahovat podrobny popis pouzitého postupu, zvolené metody a sbéru dat.
Zachycuje subjektivni zkuSenosti a zptisob jednani zkoumanych osob. Ve zpravé se maji vyskytovat
plné ¢i Castecné citace rozhovoru, poznamky a zavery ziskané v terénu apod.

25 HENDL, Jan, Kvalitativni vyzkum.: zakladni metody a aplikace, s. 47
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kvalitativni strategie v jednom vyzkumu. ,Metaforicky tento princip vyjadfili
Lincolnova a Guba (1985) na ptikladu rybaiskych siti. Jestlize ma rybar k dispozici
nekolik siti a v kazdé z nich je n€kolik velkych dér, pak je lepsi, kdyZ rybat poSkozené
sit€ navzdjem prekryje a pouzije tak jednu sit,, kterou ziska lepsi tlovek nez pouzitim

€26

jednotlivych siti oddélené.“* Ma se zato, Zze diky smiSenému vyzkumu se mohou

nekteré vyzkumné problémy fesit komplexnéji a spolehlivéji.

26 HENDL, Jan, Kvalitativni vyzkum.: zakladni metody a aplikace, s. 60
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3 Kvalitativni vyzkum u 4 konvertiti z farnosti Frydek a

Mistek

Na tomto mist¢ je nutné zopakovat znovu cil této diplomové prace a zarover cil
vyzkumu. Cilem prace tedy bude prozkoumat pomoci metod kvalitativniho vyzkumu,
jaky byl hodnotovy zebticek u vybranych konvertitti pred konverzi a jak se zménil po
konverzi.

Podle Hendlova schématu mutzeme piipravnou fazi mého kvalitativniho
vyzkumu vymezit takto:

e Oblast vyzkumu: fenomén konverze a konvertitd,

e Vyzkumny problém: hodnotovy Zebticek vybranych konvertiti,

e Ucel vyzkumu: prozkoumat zménu hodnotového Zebiicku pied a po konverzi,

e Vyzkumnd otazka: Jak se zménil hodnotovy zebfi¢ek u vybranych konvertitii po
konverzi?

e Dalsi podotazky: Jak probéhla samotnd konverze ucastnikii? Jaké faktory

pusobily na konverzi?

3.1 Pripravna faze kvalitativniho vyzkumu

Aby byl vyzkum uspeés$ny, musela jsem vybrat spravnou vyzkumnou metodu a
spravnou strategii. Pro¢ pravé kvalitativni vyzkum? Na tuto otdzku najdeme odpovéd
ve vykladu pojmi a rozliSeni mezi kvantitativnim a kvalitativnim vyzkumem v kapitole
¢. 2. Z uvedeného vyplyva, Ze pro popis urcitého fenoménu (v nasem piipadé konverze)
je ptinosny prave fenomenologicky pfistup kvalitativniho vyzkumu.

Jakym zpusobem jsem zvolila vyzkumny soubor a kde se vyzkum provadél?
Patrala jsem po konvertitech v nasi farnosti (farnost Frydek, dékanat Frydek, diecéze
ostravsko-opavska), ktefi byli pokiténi v dospé€losti cca v poslednich 10-ti letech a

zarovenl po konvertitech, které osobné znadm. Nakonec jsem vybrala 4 Zeny, pfiCemz
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jedna z nich se pfipravovala ke kitu a je pokiténd ve farnosti Mistek pied pouhym
rokem. Je tedy jedind ze zacastnénych, kterd by snad mohla definovat sviij hodnotovy
zebfticek jinak nez ostatni zeny vyzkumného souboru.

Frydek-Mistek tvofi jedno meésto, i kdyz z cirkevné-spravniho hlediska je
rozdélené do dvou farnosti (farnost Frydek a farnost Mistek) a patii do dvou rtiznych
dékanatd (d€kanat Frydek a dékanat Mistek, diecéze ostravsko-opavskd). Pro ucel této
prace to vSak nepfedstavuje zadny problém, protoze farnici jsou z jednoho mésta,
navzdjem se znaji (Pokud to lze fici o tak velikém méste, jakym Frydek-Mistek je.),
migruji z jedné casti do druhé, navstévuji frydecké i mistecké kostely, podili se na
byla osobni znamost, protoze jsem predpokladala vétsi vstticnost, upfimnost a svobodu
projevu pii nahravani rozhovort. Volba se ukézala byt dobra, zadna z oslovenych Zen
Gi¢ast v tomto vyzkumu neodmitla. Ze se jedna o Zenské pohlavi je spi§ souhra okolnosti
nez zamér (Vypovida to o tom, kdo ve mésté Frydek-Mistek pievazné pfistupuje ke
svatosti kitu.).

Jako vyzkumnou metodu zjistovani dat jsem pouzila polostrukturovany
fenomenologicky rozhovor.”’” Rada bych zde uvedla i nezucastnéné pozorovani, a to z
toho diivodu, Ze vSechny 4 zkoumané konvertitky osobné znam, a to od doby jejich
katechumenatu. Mohla jsem tedy ,,zdalky* a nezacastnéné sledovat, jakym zpiisobem
se vyviji jejich vztah k Bohu a k cirkvi. Skupinovy rozhovor jsem nezvolila, jevi se mi
vzhledem k rozsahu préce a ucelu vyzkumu jako neopodstatnény. Otazky kvalitativniho

vyzkumu jsem vypracovala jako oteviené a uvadim je nize:

e Povézte mi, prosim, néco o sobé. O svém détstvi, dospivani, sourozencich...

e Jak jste se dozvédela o Bozi existenci? Jak jste pfisla nato, ze Blh je?

e Co Vas vedlo k tomu nechat se pokitit?

e Proc jste se rozhodla vstoupit pravé do katolické cirkve a ptijmout jeji nauku?

e Osoby, které¢ Vam byly blizko ve Vasem rozhodovani a které Vam pomohly pfii
hledani Boha?

e Otazky, které jste si pfi VaSem hledani a rozhodovani kladla?

e Jak vnimate svij Zivot pfed obraceni? Jaké jste méla zivotni plany a které

zivotni hodnoty pro Vas byly dilezité?

27 Fenomenologicky rozhovor ma 3 na sebe navazujici ¢asti: $irsi zjisténi Zivotni historie jednotlivce,
konkrétni zkuSenosti ze soucasnosti a minulosti jedince, které se vztahuji k tématu, reflexe citového a
rozumového postoje jedincova Zivota
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e (o se zménilo na Vasich Zivotnich planech a co Vam Zivot s Bohem pfinesl?

e Existuji zivotni hodnoty, ke kterym mate jiny vztah nez diive? Proc¢?

e Zkuste formulovat Vas hodnotovy Zebtic¢ek pred konverzi a po konverzi.

e Jaky byl Vas vztah pted konverzi k témto hodnotam:
zdravi, rodina a rodinné vztahy, vztahy k ostatnim lidem, penize a majetek, tcta
k zivotu a ochrana lidského zivota, prace a profesni etika, ndbozenské hodnoty,

role a postaveni Zeny ve spole¢nosti?

Pomocnikem pfi sestavovani otdzek pro rozhovor o hodnotovém zebiicku mi byla kniha
L. Lenze. Otazky jsem pouzila jako vychozi voditko, dle situace jsem kladla dalsi

uptesnujici otazky.

3.2 Sbér a zpracovani dat — jednotlivé rozhovory

Pii zaznamendvani dat jsem postupovala ndsledovné: S kazdym ucastnikem
rozhovoru jsem se sesla 2x. Prvni setkani bylo pfipravné, jednotlivi u€astnici vyzkumu
byli sezndmeni s tim, co od nich budu pozadovat (rozhovory), byla jim zajiSténa
diskrétnost pfi zpracovani dat vcetné pouziti pseudonymil. Na zavér setkdni jsem
pozéadala o podpis informovaného souhlasu ucastnika, tento formulaf najdete v ptiloze
¢. 2. Zaroven jsem ucastnikiim nabidla moznost procist si tuto diplomovou praci a
seznamit se tak se zavéry provadéného vyzkumu. Pfi druhém setkani jsem nechala
ucastnika povidat o svém Zivoté, nasledné jsem kladla ptipravené otazky a opét nechala
ucastnika povidat. V prubéhu rozhovoru jsem si délala pozndmky na papir a k nékterym
nesrozumitelnym usekiim ve vypravéni jsem se opakované vratila presnéji
formulovanou otazkou. Zapisovala jsem si také své dojmy, jak na mé natdceni
rozhovoru pulsobilo a jak na mé pulsobily jednotlivé osoby. Rozhovory byly
zaznamenavany do pocitace pomoci programu AudaCity.

Strategie s vybérem konvertitd, které osobné¢ znam, se potvrdila jako vyhodna.
Neékdy se totiz mize stat, ze neciti-li se UcCastnik pifi rozhovoru dobtfe, milize se
zablokovat a informace muize podat zamémé zkreslené &i je zatajit. Zeny se ale

spontann¢ a upiimné rozpovidaly o svém zivoté, nahravany rozhovor mél spad a
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prob&hl bez vyrazného napéti. Myslim, Ze se to kladné projevilo na kvalité jednotlivych
rozhovorti. Pii pfepisu rozhovorll jsem se snazila pouzivat citace ucastniki vyzkumu,
zvlasté tam, kde jejich slovnik mél urcité zabarveni, pfipadné tam, kde bylo tfeba
oziejmit souvislosti. Tuéné zvyraznéné pasdze na konci rozhovoru jsou jednotlivé
hodnoty, ke kterym jsem pozadovala vyjadieni od vSech konvertitek a které budou

soucasti hodnoceni vyzkumu.

3.2.1 Marie

34leta Marie je vdana a ma tii déti. Vystudovala vysokou skolu s ekonomickym
zaméfenim. Vyrustala jako jedinacek v ateistické rodin¢ (otec ateista; matka sice
pokiténa v détstvi, ale jeji vira se nikdy nijak neprojevovala, sama se stavéla do pozice
nevétici). Kdyz ji bylo 10 let, rodice se rozvedli, coZ pro Marii znamenalo po dlouhou
dobu velkou ranu, kterd ovlivnila cely jeji zivot. Jako dit¢ se s touto udalosti
vyrovnavala velice tézce.

Marie si mysli, ze ji k vife nevedl nikdo z rodiny, zadny vzor. Otazky o existenci
Boha si zacala klast az na stfedni Skole. Zaujala ji totiz filozofie, konkrétné formulace
toho, ze Buh je (T. Akvinsky, dikazy Bozi existence). Postupné ji zacalo dochazet, ze
ptiroda a lidé kolem nemohli vzniknout sami od sebe. To ji vedlo ke snaze Zit jako
Clovek dobie a Cestné. Impuls k osobnéjSimu a dikladnéjSimu hledani pravdy piisel v
18-ti letech. Marie ho spojuje se svou prvni navstévou kostela pti ptilezitosti svatebniho
obfadu své kamaradky. Od této chvile popisuje Marie v rozhovoru svou zkuSenost
mnohem zivéji a zaujatéji. ,,Jako by se mé tam néco dotklo, tenkrat bych nedokazala
zformulovat co, zapusobila na m¢ atmosféra v kostele, ale i1 srdeCnost lidi a piijeti od
téch, pro které jsem byla neznamé a cizi.“ Zazitek to byl tak silny, Ze ji piimél
navstévovat kostel ¢astéji, 1 kdyZ nerozuméla tomu, co se v ném déje. V té dobé bylo
pro ni kli¢ové naslouchani me$nim textim a promluvé pii msi, hodné premyslela nad
tim, co slysela, 1 kdyz ,,po svém®. V této dob¢ by se jest¢ neodvazila svym vrstevnikiim
a rodin€ pfiznat, Ze chodi do kostela. SnaZila se udrzovat si od véficich odstup. Po
mésicich usoudila, Ze by se rdda o Bohu a vife dozvédéla néco vice a dostala odpovédi

na své otazky. (Nedokaze odpovédét, zda uz v té dobé opravdu vétila, ze Buh je, spis
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jen po zkuSenosti s filozofii respektovala postoj druhych a uznavala, Ze mohou mit
pravdu v otazkach Bozi existence.)

Jeji hledani toho, jaky Biih je, se ubiralo dvéma sméry: 1x tydné se schéazela
Clenkou sekty Svédka Jehovovych a 1x tydné€ se schazela s jednim kiestanem z
fimskokatolické cirkve (pozdé€jSim kmotrem). Za dva mésice ukoncila kontakt s
Jehovisty a orientovala se smérem, ktery ji ukazoval zminovany kamarad kiestan.
Diivod? ,, Kamarad kiestan mi ¢asto povidal o své osobni zkuSenosti s Bohem, kdezto
znamd Jehovistka mi vykladala jen takové obecné véci. Osobni zkuSenost mi tam
chybéla.”“ V rozmezi jednoho pololeti poznéavala dalsi lidi z fimskokatolické cirkve, ve
kterych Casem nalezla ptatele a pocit piijeti. ,,Asi by mi tento stav — Cloveéka bez
povinnosti k cirkvi, ktery ziskava o Bohu informace — jest¢ dlouho vyhovoval, kdyby
nepfiSel podnét mistniho pana farare: Jestli chceS mezi nds patfit, tak pro to néco
udélej!* Byla to druhé skute¢nost, kterd Marii zattasla.

Rozhodnuti pro vstup do katechumenédtu a kiest vSak nebylo pro Marii
jednoduché, protoze védé€la, ze neverici rodice budou proti. Zaroven védéla, ze takovou
dalezitou Zivotni udalost, za kterou kiest a pfijeti pfislusnosti k cirkvi povazovala, si
nechce nechat pro sebe a pred rodi¢i zatajit. ,,Stejné by se to potom v mém zivoté
projevovalo.“ Rodice jsou pro ni autoritou a vztahy s nimi si ceni hodné vysoko, proto
méla dojem, Ze stoji pfed rozhodnutim: rodice anebo Buh? ZvaZovala, zda ma
uptfednostnit svou rodinu pfed Bohem a ud¢lat krok do neznama. Druhym pramenem
jejich pochybnosti, zda kiest je to spravné, byla otdzka ,upsani se cirkvi“ a pfijeti
zodpovédnosti. Na cirkev se v jeji rodiné pohlizelo jako na instituci, kdy knéz je pastyt
a ostatni jsou ovce, jdouci slepé za nim, zbaveni vlastni odpovédnosti a rozhodovani. I
kdyz Marie by tenkrat nemohla potvrdit tento negativné¢ vymezeny postoj, mela prece
jen obavy.

V téchto narocnych chvilich pfed katechumenatem, jak vzpominda, i kdyz se
neuméla modlit, z ni vytryskla jeji prvni modlitba. O katechumenitu neméla moc
predstavu, co obnasi a prohlasila, Ze se na n¢j necitila byt dostatecné pfipravend. Po
ozndmeni svého rozhodnuti rodi¢im (ktefi nesouhlasili) a vefejném vstupu do
katechumenatu se zacaly dit v Mariin¢ zivot¢ ,,zvlastni“ véci. S uzasem zjistila, ze Blih
na jeji modlitby odpovida a dava ji dikazy, Ze existuje. Zacala vnimat BoZi hlas a bylo
to pro ni hodné radostné a pozehnané obdobi. Prestala si d€lat starosti o to, jak se vytesi
situace s rodi¢i a nabyla pfesvédceni, Ze piijmout kiest je spravné. ,,Najednou jsem byla

rada, ze se necham pokitit, protoze zkusenost s Bohem pievalcovala vSechny mé
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dosavadni obavy a pochybnosti.” Jeji rozhodnuti nechat se pokitit formovaly tedy dve
véci: pozadavek ze strany cirkve (mistniho farafe) a zkusenost Bozi pfitomnosti v jejim
zivoté. Marie dnes hovoii o tom, ze rozhodnuti nechat se pokitit je dilezitd véc, na
kterou ¢lovek musi zareagovat a kterd zménila cely jeji dalsi Zivot. Na svou ptipravu na
ktest (setkavani s kmotrem, katechumenat a duchovni obnova) a na svatost kitu ma moc
hezké vzpominky. ,,Byly to moc silné okamziky, ze kterych jsem jest¢ dlouhé roky
Cerpala a na okolnosti kolem kitu asi nikdy nezapomenu.*

O tom, do které cirkve vstoupi, moc nepfemyslela, protoze osoby, které ji
pomahaly nachézet jeji cestu k Bohu byly fimskokatolického vyznani. Po zkuSenosti s
Jehovisty byla nakonec rada, ze vstupuje do cirkve, kterd je pro ni jakousi zarukou
LHkvality”. ,Védéla jsem, Ze fimskokatolickd cirkev je ta nejstar§i cirkev, coz mé
ujistovalo, Ze jsem si zvolila dobfe.” Mezi osoby, které ji byly blizko pii hledani Boha,
veétici osoby, které se podilely na ¢innosti ve Skautu (Svého manzela poznala az po kitu,
proto je zahrnut az v otdzce rodinné vztahy:.).

Marie o budoucnosti moc nepfemyslela, jeji dosavadni Zivot pfed obracenim
provazela skepse, melancholie, citova nejistota a predev§im strach a Uzkost ze Zivota.
Pied obracenim to byla bojacna osoba, citila se nepfijata, ale z prirozenosti je energicka
a cilevédoma. Vysvétluje si to tim, Ze pochéazi z rozvracené rodiny, proto v ni prevladal
strach, Ze jednou bude muset prozit to, co jeji rodice. ,,Mé&la jsem velky strach z toho,
jak vibec zvladnu Zit Zivot. Zit Zivot pro mé uréité nebyla zadna radost. Marie si
vzhledem ke svym obavam ze Zivota moc planti ned¢lala. Jeden z jejich mala snt byl,
7ze by se rada vdala, méla déti, jednoho Zzivotniho partnera a rozhodné Stastnéjsi
manzelstvi nez jeji rodice. Pfala si mit vice nez jedno dité, protoZze védé€la, co je to
vyrlstat jako jedinacek. Své dalSi Zivotni plany umi vymezit spi§ negativné nez
pozitivne: nechtéla se nijak extrémné vénovat cestovani, ménit misto bydlisté ¢i se
vystéhovat, nechtéla delat kariéru a vénovat ji spoustu Casu. Nechtéla se vénovat
socialni a charitativni oblasti, protoZze ma nazor, ze nato po psychické strance nema
vlohy.

Co se zménilo po kitu na jejich zivotnich planech? Marie si mysli, Ze se ani tak
nezménily jeji plany na zivot, jako spiSe pohled na Zivot. ,,Jednou z véci, kterd se pro
me po setkani s Bohem zmeénila, je otdzka pfijeti. Piijeti lidmi, ale pfedev§im Bohem.*
Za dalsi zésadni skutecnosti, které se v Mariiné zivoté zménily, povazuje davéru a

radost ze zivota, ktera noveé nasmeérovala jeji zivot a dala ji nadé¢ji, ze mize prozit dobry
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zivot. Zivot, ktery dopadne dobie. Védomi lasky — lidské i BoZi.

Marie vzpomind, ze by rada uz diive védéla, jak se spravné postavit k nékterym
otazkam ohledné¢ Zivota a smrti, a proto hodné ocenuje, ze zivot s Bohem dava pevné
meéfitko toho, co je dovoleno a co ne. Hovoii o tomto métitku jako o jistoté, jak se v
zivoté neztratit. Zivot z viry pomohl také Marii pfehodnotit svilj pohled na manzelstvi.
Marie se prestala tolik obavat nevydafeného manzelstvi a zacala v ni prevladat nad¢je.
Dal$im pozitivem pro Marii je skuteCnost, Ze maji s manzelem spole¢nou viru a
vyznavaji spole¢né hodnoty. Postupné se vytradci nezdravy strach z riznych oblasti
zivota, ktery ji bral radost ze Zivota. ,,Blth mé postupné z mych strachii vyvadi.“ Zacala
se projevovat odvaha v zivoté¢ a diivéra, Ze i kdyz se d€ji na prvni pohled Spatné véci,

mohou dobie dopadnout.

Zdravi

Marie méla vzdy zajem o své zdravi a o zdravy Zivotni styl. Casteéné to bylo zptisobeno
jeji Zivotni uzkosti. Posun ve vztahu k Bohu charakterizuje tak, Ze se snazi tolik nebat o
své zdravi a o svlij Zivot. Uvédomuje si $ir§i souvislosti mezi fyzickou, psychickou a

duchovni strankou ¢lovéka. Mysli si, Ze 1 z nemoci muze Blih vytézit to dobré.

Rodina a rodinné vztahy

Hodnotu rodiny si Marie vzdy cenila vysoko, v minulosti m¢la silnou vazbu ke svym
rodicim. K dneSnimu dni tyto dobré vztahy a zajem o své rodiCe pietrvava. Obnovila se
u ni divéra, Ze mize prozit kvalitni rodinny Zivot. ,,Na druhou stranu si uvédomuyji, ze
hodné¢ zalezi na mé&, nakolik se budu snazit mit dobrou rodinu a dobré rodinné vztahy.

Budu Stastna, kdyZ budou $t’astni i moji nejbliz$i.*

Vztahy k ostatnim lidem

Marie vzdy projevovala velkou potiebu ptatelstvi, ale v pribéhu dospivani trpéla
pocitem osamélosti. Mysli si, ze v t¢ dobé neméla nikoho, komu by na ni upfimné
zalezelo. ,,Pro hodné lidi jsem byla vrbou, ale mi vrba chybéla.” V dospélosti svou
pottebu po vztazich s druhymi lidmi nasla naplnénou az mezi kfest'any. Dnes je vdécna
zato, Ze naSla kolem sebe pratele, kterym miize divérovat a ktefi jsou ochotni ji pomoct
vzdy, kdyZ je potteba. Spojuje to opét s tim, Ze ma podobné sestaveny zebii¢ek hodnot
jako jeji ptatelé. Na druhou stranu, stejné jako u rodinnych vztahli, vnima svou

zodpovédnost za vytvareni dobrych vztahd. ,,Jsem si védoma, ze chci po nich nékdy
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vice, nez jsou schopni pro me¢ ud¢€lat. Pro §irsi vztahy uplatiuje ptistup, ze vSichni lidé
jsou stvofeni Bohem, a proto si zaslouzi slusné zachéazeni (dustojnost lidské osoby).

Uplatiiovala by vice princip solidarity.

Penize a majetek

Po zkuSenostech z détstvi, kdy musela zit se svou matkou skromnéji, se na penize diva
jaksi s nadhledem, nikdy netrpé€la rozhazovacnosti, ani potfebou mit to, co ostatni. Dnes
se snazi delit se s potfebnymi o to, co md, coz kdysi doma nefungovalo. ,,Nikdy nevim,

kdy ja budu ta potfebnd.* Otazka pencz a majetku u ni dostala socialni rozmér.

Ucta k Zivotu a ochrana lidského Zivota

Uz pted svym obracenim nesouhlasila s trendem v oblasti antikoncepce a potratii, ale
vzhledem ke svému mladistvému v€ku nevédela, jak se spravné k témto vécem postavit.
Dnes je tato rovina uplné€ jina. ,,MUj Zivot neni dnes o tom, ze nedélam Spatné véci a to
staci, ale ze se snazim d¢lat vSe pro to, aby ve svété bylo dobro.” Proto vidi jako

dualezité angazovat se jakkoliv v boji za zivot, vyjit z pasivniho postoje a byt aktivni.

Prace a profesni etika

Nikdy neum¢la ani nechtéla podvadét, Sidit svoji praci at’ uz pro skolu ¢i pro spolecnost.
Vzdy se snazila o zodpovédnost k tomu, co dé€la. Po obraceni se tento rozmér posouva k
poznani, Ze praci nedélame pouze pro sebe a spolecnost, ale predev§im pro Boha. ,,Pfed
jeho tvar prijde vSe, co jsme udélali ¢i neudélali.” Jeji praci je uz delsi dobu péce o
déti*®*, takze proziva, co to je prace ve skrytosti. Kariérni zpisob ji neni blizky,
nrealizuje se* pokud mozno v tom, co od ni Bih pravé zada. Co se tyce profesni etiky,
hovoti o citlivosti pro poctivou praci i z toho divodu, Ze praveé své déti uci pracovat a
objevovat radost z vykonané prace. S jinou profesni etikou se diky svému postaveni
nyni nesetkdva a neni nucena se v téchto vécech rozhodovat a zodpovidat se svému

nadfizenému.

NaboZenské hodnoty
,»Nijak jsem je diive nevyhledavala ani jsem o nich nevédéla (krom Skautu). Zména
nastala az po revoluci a po nastupu na stfedni skolu, kdy se zacala okrajové dozvidat o

cirkvi a ndbozenskych hodnotach. ,,Imponovalo mi, ze véfici maji zivot n¢jak ukotveny,

28 Marie je dlouhodobé na rodi¢ovské dovolené
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védi, jak ho maji prozit, coz ja jsem tenkrat nevédéla a byla bych rada, kdyby mi to

nekdo drive fekl.“ Az zpétné ji doslo, ze ji vlastné byly kiestanské hodnoty vzdy blizké.

Role a postaveni Zeny ve spolecnosti

Tradi€ni rozdéleni roli ve spoleCnosti pro ni nebylo piekaZkou, rozhodné se
nepovazovala za feministku ¢i nékoho, kdo by urputné branil prava zen. Neméla
potiebu se svou praci vyrovnat muzim. Se svou roli matky na rodi¢ovské dovolené je
spokojend a nachézi v ni uspokojeni. Genderové aktivity ji pfipadaji sméSné a mysli si,
ze jsou pouze v dusledku toho, ze Zeny nenachazeji ocenéni svého zivotniho poslani a
mateftstvi, a proto se chtéji muziim vyrovnat. ,,Je to pro lidi, ktefi nevédi, kym vlastné

jsou. Musime se vratit ke kofenlim, kym vlastné jsme.*

3.2.2 Anezka

Anezce je 26 let, je vdana a jako jedind ze 4 ucastnic rozhovoru je pokiténa
pouhy jeden rok.*’ Pfi rozhovoru z ni zéafilo nadSeni, Zze mi maze sdélit, co se ji v zivoté
ptihodilo tak radostného a proc€ je Stastna.

Vyrustala s rodi¢i a se svou o 4 roky mladsi sestrou. O svych rodi¢ich tika, ze
vétici nebyli, o vife hovofi pouze u obou babicek. (Pozdéji si v rozhovoru uvédomuje,
ze matka je pokiténa katolicka, otec snad jako evangelik). Jedna babicka byla katolicka,
druha praktikujici evangelicka. Jeji rodice se rozvedli, kdyz ji bylo zhruba 12 let.

Po studiu na stfedni Skole podnikatelské se rozhodla pro studium vysoké Skoly,
obor management pro vetejny sektor. ,,Vzdycky jsem inklinovala k dobrovolnictvi a
socidlnim sluzbam a pocitala jsem s tim, ze tato oblast bude i sou¢asti mé budoucnosti.*
Naopak o mazelstvi si myslela, Ze se v jejim Zivoté nezrealizuje, Ze se nikdy nebude
chtit vdat. Byl to disledek Spatné zkuSenosti jejich rodict a vzpominek na détstvi. Jinak
o svém détstvi prohlasuje: ,,Myslim, ze jsem méla veselé détstvi se v§im, co k nému
patii.“ Navzdory svym piedstavam o manzelstvi se ve svych tfiadvaceti letech vdala a
své manzelstvi povazuje za ,,jedno velké prekvapeni.*

V otazce kitu a pfistoupeni k vife vzpomina, Ze ackoliv jeji rodice nebyli véfici,

vyrustala v ovzdusi kiestanské vychovy a kiestanskych hodnot. ,,Minimaln¢ Desatero

29 Ostatni konvertitky jsou pokitény cca 10 let.
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jsme se sestrou znaly a dodrzovaly. Maminka je vedla k zidkladnim moralnim
hodnotdm (nekrast, nelhat, neublizovat druhym, pomahat potfebnym), a proto bylo pro
Anezku ptirozené, ze vSechny tyto prvky ve vife nasla, ale mnohem v hlubsi a Sirsi
mife. Mysli si, Ze ji nikdo z rodiny pfistupu k vife nebranil. Babicka evangelicka
chodila kazdou nedé¢li do kostela, ale svou virou Anezku nijak ,,nezatézovala®, asi tusila,
ze by s tim rodic¢e nesouhlasili. ,,Babicka katolicka mé obcas do kostela bravala a byly
to pro me pekné chvilky.“ Ve vzpominkach se AneZce vynofuje jeden konkrétni kostel a
symbol ryby, ktery ji jako dit¢ vzdy zaujal.

Na zakladni Skole se vénovala Anezka zpévu a diky této zkuSenosti zacala
chodit do scholy. Pomohla ji k tomu jeji kamaradka, kterd pochézela z vétici rodiny a
se kterou Anezka prozila kus svého détstvi. Svym zplisobem byla pro Anezku vzorem.
Diky ni se Anezka seznamila s mySlenkou skautingu a zabyvala se otazkami viry. Od té
doby, co tato véfici kamaradka naucila Anezku modlitbé Otce ndS a Zdravas Maria,
modlila se tyto modlitby kazdy vecer a jak sama popisuje, pripadalo ji to pfirozené.
Vztah s kamaradkou, poznavani novych obzorii prostiednictvim Skautu, scholy ¢i
modlitby: to vSe pusobilo Anezce radost a citila se Stastna. Snad nékde v téchto
okamzicich se zrodila i touha po Bohu. Jeji prvni vzpominka na kostel se vaze pravé na
ucinkovani scholy pii msi svaté. Ten den prozila litost z toho, Ze jeji rodice nejsou
vefici. ,,Protoze kdyby byli véfici, pfisli by se na mé do kostela podivat a vid€li by mé
tam, jak zpivam.*

Na stfedni Skole se zacala vénovat dobrovolnictvi (vytvafeni projektl, ziskdvani
grantll pro neziskové organizace) a tato aktivita ji provazela i na vysoké skole. ,,Tam (na
vysoké Skole) se uz dbalo nato, kdo ma jaky okruh pfatel, jak vystupuje, k jakym
hodnotam se hlasi.“ Nastal pro ni ¢as vyjadfit svlij ndzor, prezentovat své vidéni svéta.
Mezi dobrovolniky poznala i par kiestani a uvédomila si, Ze je to pro ni pozitivni
zkuSenost. Své pole pusobnosti rozsifila o podporovani ekologickych aktivit a
ekologickou vychovu. Dobrovolnictvi a ekologie byly pro Anezku ¢innostmi, o kterych
vétila, Zze maji smysl a ze se jim chce 1 nadale vénovat. Pomahat druhym Anezku
naplnovalo a i zde hovofii o pocitech §tésti.

Po vysoké skole se seznamila se svym budoucim manzelem, véficim ¢lovékem.
»Zpocatku mi to ptfipadalo hodné zvlastni, diive jsem neméla tak blizko sebe osobu,
ktera by byla vérici.“ Vztah pokracoval a zacaly se zintenziviiovat i hovory o Bohu.
Hodné& na ni zaptisobilo, kdyz vidéla dospélého muze, ktery ma jasny ndzor v otazkach

viry a své presvédceni umi zit. Byl to pro ni druhy c¢lovék v Zivoté, ktery ji pomohl
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zatouzit po Bohu (Prvni osobou byla jeji jiz zmifovana kamaradka z détstvi). Postupem
Casu se setkala s okruhem partnerovych pratel, véricich lidi. Uvédomila si, ze 1 kdyz
maji stejné radosti a starosti jako vSichni ostatni, pfinasi jim vira jistym zplisobem
utéchu, nad¢ji a radost. Bylo pro ni pfijemnym zjiSténim, Ze tito véfici lidé jsou ochotni
se o svou nadéji rozdelit a hovofit o predmétu této nadéje. ,,Obycejné rozhovory s
kamaradkami u kafe mi zacaly pfipadat zbyte¢né¢ a povrchni a téSila jsem se na
rozhovory o Bohu s manzelovymi ptateli.*

Po dvou letech znamosti byli snoubenci sezdani v kostele. ,,Tenkrat mi to
neprislo tak dalezité,” jak to vnimam dnes.“ Nabidkam na nedéIni navstévu bohosluzby
se zpocatku branila. Az pozdé€ji pochopila, Ze poznat misto, na které pravideln¢ v nedéli
jeji manzel odchazi, by bylo pro jejich manzelstvi piinosem. ,,Na m$i m¢ uchvacovala
¢teni z Bible - moudra Zivota, ktera byla tak jednoducha a ktera se dokazala dotknout
mé duse. Chodila jsem tam hlavné kvali nim.“ Postupem casu brala Bibli do ruky
Castéji. Zpocatku skryté, aby ji nikdo nemohl ovliviiovat v jejich uvahach a hledani.
Védéla, ze jestli se rozhodne pro Zivot s Bohem, chce to ud€lat sama ze své viile a ne
pod vlivem druhych lidi. Je vhodné zde pfipomenout, ze Anezka se od détstvi, od svych
dvanacti let kazdy vecer modlila vySe uvedené modlitby. S ptibyvajicimi zkusenostmi s
Bibli, s virou svého manzela a navstévami kostela se spontanné prodluzoval ¢as jeji
modlitby a modlitba se stavala stile vice osobnéjs$i. V tomto momenté si také
uvédomovala, Ze modlitba m4 §irs$i rozmér nez si do té€ doby dokdzala ptedstavit a ze jeji
modlitba souvisi i s modlitbou ostatnich véficich lidi. Sama hovoii o vife jako o
dlouhodobém procesu. ,,Jeden zlomovy okamzik vSak nastal, kdyz jsem se jednou vecer
rozhodla, ze se necham pokitit.” Usoudila, Zze védomosti, které ma o Bohu a o Jezisi
Kristu, jsou dostate¢né nato, aby poznala, Ze je sprdvné nechat se pokitit. ,,Je to to
nejlepsi, co jsem pro sebe mohla udélat.*

Ptiprava na kiest probihala s taméjSim farafem vice nez jeden rok, vzdy
jedenkrat tydné. Také se zacala Anezka schazet se svou budouci kmotrou. Stale vice
Anezce dochazelo, jak velikym darem je vira a nadchazejici kiest. ,,Je to pro mé velika
opora zivota a radost. K pfipravé se Anezka stavéla zodpovédné a povazovala ji za
hodné dtilezitou véc. Samoziejme bojovala se svou nechuti a touhou upiednostnit jiné
veci nez duchovni. ,,Také jsem bojovala sama se sebou; jestli nejsem zmanipulovana,
ovlivnéna druhymi a pro¢ se vlastné chci nechat pokitit.“ Ve vzpominkach ji zlstalo

nékolik poslednich dnii pfed kitem, kdy se hromadily rGzné negativni situace a

30 Pozn: mit svatbu v kostele
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nedorozuméni ve vztazich, které si nedokdzala v té chvili vysvétlit. Pfed kitem m¢la
také pochybnosti o tom, zda je na n¢j dostatecné ptipravena. ,,Vzdyt jsem toho znala tak
malo.“ Na druhou stranu si uvédomovala, ze se donekonecna na kiest piipravovat
nemiize, nejednalo by se uz o pfipravu, ale o sbér informaci. ,,TuSila jsem, Ze dal se
posunu uZ jenom kitem. Ze mé &ekaji nové véci.“ Mysli si, Ze se s ni v pribéhu
katechumenatu nestala zadnd zasadni zména, spiS sviij kifest hodnoti jako sdzku na
intuici a rozhodnuti se pro dobro na zakladé svédomi a srdce.

PrestoZe jedna z AneZCinych babicek byla evangeli¢ka, Anezka nikterak nefesila
vybér cirkve, ve které se necha pokitit. Automaticky brala, Ze jejim domovem se stane
cirkev jejiho manzela a jejich spolecnych pratel, tedy fimskokatolickd. K dnesnimu dni
st mysli, Ze fimskokatolické cirkev je ta, kterd cerpa z ptivodnich textl Pisma sv., drzi se
puvodnich tradic, prvotni praxe cirkve apod. Ostatni rozdily mezi katolickou cirkvi a
protestantskymi cirkvemi definovat neumi.

Samotny kiest prozila moc hezky, potesila ji podpora jeji rodiny i pratel. Kiest
pfinesl Anezce védomi, Ze svou viru nezije sama. Zakousi spoleCenstvi cirkve, uci se
mluvit o Panu Bohu a o své vife s druhymi lidmi, pod¢lit se se svymi zkuSenostmi. I
kdyz uz diive Cetla Bibli, objevuje ji v nové hloubce a Sifce. Ze vSech téchto kricka
vptred ma ohromnou radost a pomaha ji to prekondvat zivotni prekazky.

Jaké méla Anezka ptedstavy o svém zivoté? Anezka byla vzdy presvédcend o
tom, ze dokaze vse, co bude v zivoté chtit. Myslela si, ze by mohla byt pravnickou, ale
pozd¢ji prevladla jeji potfeba pomahat lidem a rozhodla se pro socidlni oblast.
Myslenkdm na svatbu se vyhybala z obavy, byla rozhodnuta, Ze se nevda. K zdsadnimu
posunu ve vnimdni hodnoty manzelstvi a rodiny doSlo jest¢ pifed obracenim, v
souvislosti s tim, Ze se sezndmila se svym véficim manzelem. Pomohl ji najit spravny
pohled na manZelstvi a na to, jakym pifinosem by se pro ni mohlo stat. Nyni je vdécna
za dar manzelstvi. Anezka ma podobny hodnotovy Zebticek jako pred obracenim, ale
mysli si, Zze difive vSe vnimala hodné povrchné, kdezto dnes ma potitebu jit vice do
hloubky. Hovoiime spolu o vétsim respektu k zivotu, k lidem a pfistupu ke vSemu
zivému. Také si uvédomuje, jak kratkozraké mohou byt lidské plany a snaha jich

dosahnout. ,,Ted’ uz vim, ze si nemusim vSechno vydfit vlastnimi silami a zaslouzit.*

Zdravi
,Vim o sob¢, ze jsem od malicka tak trochu hypochondr.“ Protoze se Anezka o své

zdravi bala, nékdy az nepfimétené, snazila se si tuto hodnotu zajistit v§emi moznymi
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dostupnymi prostfedky. Dnes zakousi, ze jeji zdravi neni v rukou Iékafi, ale v rukou

Bozich. Modliva se za své zdravi.

Rodina a rodinné vztahy

Dftive o této hodnoté moc nepfemyslela, ptipadalo ji to jako nedileZité a zasunula ji do
pozadi svého hodnotového zZebticku. Tento postoj opét souvisi s prozitkem rozvodu
rodi¢h. Diky zazitklim z vlastniho manzelstvi ma pro ni rodina velky vyznam, t¢si se, Ze
bude jednou svym détem piedavat hodnoty, které v kiestanstvi nalezla, predev§im viru

v JeziSe Krista.

Vztahy k ostatnim lidem
se moc nezménily (vzdy chtéla pomahat) s tim rozdilem, Ze méné posuzuje lidi kolem
sebe. Rozmér cirkevniho spolecenstvi teprve objevuje, zatim vi, Ze ho potfebuje a hleda

ho pro svtjj zivot.

Penize a majetek
Penize jsou pro Anezku nutnéd soucast zivota, vice tuto otdzku netesi, je rada, ze jich

nema ani moc ani malo.

Ucta k Zivotu a ochrana nenarozeného Zivota
Uctou k zivotu a ochranou nenarozeného zivota se Anezka diive nezabyvala (vzdyt se
nechtéla vdat), nyni si mysli, ze ¢lovék ma zit v pokote a ucté k zivotu a nesnazit se brat

vSe do svych rukou. Ma na mysli pfesah nejen na jednotlivce, ale na celé lidstvo.

Prace a profesni etika

Ditive se k praci stavéla jako k nutné soucasti Zivota, jako feSeni finan¢ni otazky. Rada
by v budoucnu spojila své zaméstnani se svym povolanim. Co se tyce profesni etiky, ve
svém zameéstnani upiednostnila po kitu své presvédceni pred nezakonnymi praktikami

dosavadniho zamé&stnavatele, nebala se nejistoty a zménila zaméstnani.

NabozZenské hodnoty
V Zivoté se setkala s lidmi rizného vyznani, ale vnimala spi§ osobnost ¢lovéka a jeho
zivot, nez pravidla podle kterych se fidi. Tyto lidi tolerovala, ale nesnazila se jim

porozumét ¢i jim jejich presvédceni vyvracet. K ndbozenskym hodnotam pry zaujimala
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indiferentni postoj. (To nekoresponduje s tim, ze se kazdy vecer modlila modlitbu Otce

nas).

Role a postaveni Zeny ve spolecnosti

Jednu dobu byla Anezka presvédcend, ze plijde studovat genderova studia (postaveni
zeny ve spole€nosti v prubéhu ¢asu, v riznych kulturach) a vnimala se jako feministka.
Bylo to opét v diisledku rozvodu rodicu, kdy ze strany matky neslySela na muze nic
pekného. V manzelstvi se musela vyrovnavat se svym feministickym postojem a dnes si
mysli, Ze pochopila, jakou roli muZzi a zeny ve svét€ maji. ,,Role Zeny v rodiné je byt
oporou svému muzi. A pravé proto, ze vnimam spoustu véci jinak nez miij muz, zacala
jsem si vychutnavat, ze jsem to ja, kdo mize zafidit teplo domova. Zjist'uji, co mohu

doplnit ke svému muzi a co on ke mn¢, aby nam bylo spolu jeste 1épe.*

3.2.3 Veronika

V rozhovoru s Veronikou jsem musela klast vice otazek, aby rozhovor smétoval
kuptedu. Na druhou stranu Veronika odpovidala upfimné a spontdnng, nepromyslela
odpovédi tak, Ze by chtéla néco skryvat. V tomto textu se mi nepodafilo uvést tolik
citaci rozhovoru jako v ostatnich tfech. Myslim si, ze vzhledem k tomu, Ze Veronika
musela pojmenovat hodné negativnich zazitkli a skuteCnosti, by citace nebyly ku
prospéchu této prace. Neuvadéni citaci tedy vyplynulo pfirozené z rozhovoru a
nepovazuji to za nedostatek, spis to sv€d¢i o jednom z rysii tohoto rozhovoru.

Veronika je vdana a ve svych 34 letech je maminkou tii déti. Je vyucena
kadetnice, kterd si pii rodicovské dovolené doplnila maturitu a nasledné nastoupila k
dalkovému studiu vysoké skoly s ekonomickym zamétenim. I jeji Zivot provazi n¢kolik
dilezitych zivotnich mezniki.

VeroniCiny vzpominky na détstvi nejsou nikterak radostné. Veronika je
prvorozena, ma jest¢ dva mladsi sourozence, bohuzel oba mentalné postizené. Jeji otec
byl alkoholik a matka se ho bala. Vzhledem k nemocnym détem matka nikdy nenaSla
odvahu, aby od svého manzela odesla. (Po del$im rozhovoru dochdzime nato, ze otec
svou zavislost na alkoholu ,,zdédil* po svych rodicich.) To jsou zakladni faktory, které

se podepsaly na rodinné vychové a Veroni¢iné détstvi. Vzpominky na Veroni¢ino
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dospivani jsou doprovazeny nadavkami, otcovym ubliZovanim sourozenclim i mamince,
kterou se Veronika snazila pfed otcem branit. Na zaklad¢ jednoho konfliktu se svym
otcem odesla ve svych 19-ti letech z domu.

K otazce Bozi existence Veronika prohlasuje, ze vyriistala v ateistické roding, o
vife se u nich nemluvilo a k Bohu ji nevedli ani rodi€e ani prarodice. Jeji maminka si
neni jista, zda je pokiténa, ale s nejvétsi pravdépodobnosti ano. Veroni¢ina maminka je
také tim, komu se libi kiestansky zivot jeji dcery, nikdy ji nezakazovala ,,véfit a chodit
do kostela®, spis ji v tom podporovala, ale sama za sebe doposud neudélala zadny krok
vpied a o vife ml¢i. Tatinek, ktery jiz zemtel, se ve svém zZivot¢ o Bohu nikdy
nevyjadroval, snad az na vyjimky o Vanocich. O Veroni¢iné ptipravé ke kitu hovofil s
vysmeéchem.

Svého manzela, ktery bydlel opodal, poznala Veronika v 16-ti letech. V té dobé
se spolu vidali jen jako kamaradi, ktefi si spolu rozumi a maji si o ¢em povidat. Ve
vaznou znamost vztah pierostl az o nékolik let pozdgji. Ze je tento mladik véfici, se
dozvédéla pomérné brzy, kdyz ji a dalsi stejné staré mladezniky ateisty zacal bravat do
kostela.’! Protoze Veronika o kiest'anstvi nic nevédéla, pisobilo na ni prostfedi kostela a
probihajici bohosluzba ,,legracné a viibec tomu nerozumeéla®. Stejné€ jako uvedli ostatni
ucastnici rozhovoru, tak i ve Veronice vzbuzovalo negativni pocity to, ze vSichni délaji
pfi liturgii stejnd gesta. Plsobilo to na ni spi§ odpudivym dojmem a uvaZovala o
projevech fanatismu. Cim vice se v§ak prohluboval vztah s timto mladym muZem a ¢im
vice Veronika poznavala jeho rodinu - tim vice zacala o otdzkach viry pfemyslet a tim
vice se ménil jeji pohled na bohosluzbu. Ve Veronice se probudil z4jem, ptemyslela nad
slovy, kterd slySela. Uz nebyla tim, kdo déld doprovod svému pfiteli, ale ona sama
chtéla navstivit kostel ,,ze svého vlastniho z4jmu®. To bylo Veronice 18 let. Poznéavala
dalsi mladé lidi a fascinovalo ji, jakym zplisobem Ziji své vztahy a moc se ji to libilo. ,,I
kdyz to moje maminka méla v Zivoté hrozné t¢zké, méla mé rada a snazila se mi dat
hodné své lasky. Ale na téchto mladych lidech jsem vidé€la, Ze své vztahy ziji jinak a
opravdové. To jsem doposud nezazila.*

Zacala se aktivné o viru zajimat, kladla hodné otazek, konfrontovala je s jejimi
dosavadnimi zkuSenostmi napft. ze Skoly a pozadovala odpovédi (,,Jak vznikl zivot?*).
Hovofti o tom, Ze jeji zajem o kiestanstvi prerostl v touhu poznat Boha. ,,Jednou jsem

stadla vzadu v kostele, bylo ticho a ja jsem najednou védéla, ze musim klecet a modlit

31 Je zajimavé, Ze 1 jedna Zena z jejich byvalé party, nezavisle na Veronice v jiném Case a na jiném misté
se nechala také pokitit. To se Veronika dozvédéla az zpétné.
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se.“ Jednou v ohlaskach slySela, Ze ve farnosti bude probihat piiprava na kiest
dospélych. ,,Moc mé to potéSilo a rozhodla jsem se tam prtihlésit. Doufala jsem, Ze se
tam dozvim o vife mnohem vice véci a zjistim, jestli je vhodné, abych se nechala
pokitit.”“ Od svych 19-ti let uvazovala o kitu. Toto zivotni rozhodnuti se odehravalo uz
zcela mimo jeji rodinu. Kromé piipravy na kiest se Veronika ucastnila ve farnosti praveé
probihajici duchovni obnovy. V prubéhu se probirala jednotlivd témata vcetné
biblickych textl, nad kterymi se Veronika zamysSlela a dochédzela k nazoru, Ze kiest a
Zivot z viry je pro ni ta spravnd cesta. Také ji oslovila svédectvi jednotlivych ucastnik,
jakym zpiisobem hovofili o své zkuSenosti s Bohem.

V tomto bodé bych chtéla uvést, ze je az ismevné, jak si Veronika, stejné jako
dalsi Gcastnice rozhovoru (déle pokiténé) nedokaze uvédomit podrobnosti ptipravy ke
kitu. Z rozhovoru vyplynulo, Ze Veronika nevi, zda navstévovala pifipravu na kiest jako
takovou, ale urcit¢ absolvovala obnovu v Duchu svatém.

V jejim rozhodnuti nechat se pokitit ji podporoval jeji nastavajici manzel se svou
rodinou, za coZ byla Veronika vdécénd. Za kmotru si zvolila svou budouci tchyni.
Rozhodnuti ke kitu sdélila Veronika i svym rodicim a jak jiz bylo uvedeno vyse,
maminka ji v rozhodnuti podpofila. ,,Rimskokatolické cirkvev byla ta jedina cirkev,
kterou jsem znala, takze jsem vybér cirkve nefeSila. SpiS jsem meéla zkuSenosti s
negativnimi projevy Sveédkti Jehovovych, protoze moje spoluzacka byla Jehovistka.*
Cim vice se o Fimskokatolické cirkvi dozvidala, tim vice se utvrzovala ve svém
rozhodnuti do ni vstoupit. Souvislost mezi svatbou a kitem? Veronice nikdy nepfislo
jako dilezité, aby méla svatbu v kostele. Bude-li si chtit svého pfitele vzit, bude jedno
kde. Proto svou pfipravu na kiest se svatbou nijak nespojuje. Touha nechat se pokitit
prisla mnohem dfive, nez vlibec tusila termin své svatby.

Bezprostfedné po kitu hodné premyslela o svém otci. S otcem se od svého
odchodu z domu nestykala a tento stav ji hodn¢ trapil. ,,I piesto jsem méla svého otce
rdda. Vibec si nedokazu zpétné¢ vybavit, ze bych ho i1 pfes vSechny tézkosti n¢kdy
neméla rada.”“ Nepocitovala k nému nenavist ¢i odmitani. Po kitu se postupné
oproStovala od svého strachu a obav a chtéla vii¢i nému udélat vstiicné gesto smifeni, i
kdyz tus$ila, Ze ho otec vzhledem ke své postupujici nemoci nebude akceptovat.
Veronika otce navstivila a kromé nabidky usmifeni mu sd¢lila, ze se hodla vdat. ,,Nevim
z jakého dlvodu, ale po této moji jediné navstéve otec piestal po néjakou dobu zcela pit.
Bylo to hodné zvlastni. Pro Veroniku bylo toto odpusténi svému otci dilezitym a

zasadnim krokem vpted. Dochazelo ji, co to asi bude znamenat jit v sile viry a modlitby.
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O zivoté po kitu si mysli, ze se jeji zivot navenek zasadné nijak nezménil, jen se
zménilo jeji vnimani sebe sama. Dostala moznost zacit znovu, odpusténi hiicht a
uveédomila si, jak je pro ni dilezité chtit zit jinak, zit jako Jezistv ucednik.

Veronika si mysli, Ze 1 v t€zké rodinné atmosféfe se ji maminka snazila predat ty
spravné hodnoty. Uz jako dité si velice siln¢ uvédomovala, Ze nemlze a nechce délat
véci, které jsou v rozporu s jejim svédomim i za cenu posméchu jejich vrstevnikli. Snad
to bylo pravé proto, ze vidéla tatinkovo nespravné chovani, které ji neptitahovalo.
Hovofi o tom, Ze byla vzdy hodné€ uzaviend, coz se projevovalo ve §kole i ve vztahu k
ostatnim détem. Nastésti ji povzbuzovali ve Skole pedagogové, coz jeji osobnost trochu
pozvedalo.

Plany do zivota méla tyto: ,,najit si hodného muze, mit 4 déti a vést klidny Zivot,
aniz by mn¢ anebo mym blizkym né€kdo ublizoval. Chtéla pomahat druhym lidem, a
proto uvazovala o své budouci praci v oblasti zdravotnictvi. (Méla zkuSenosti s péci o
své nemocné sourozence, nasledné pomahala i prarodi¢tim). Ve Skole byla Sikovna, ale
malo ctizadostiva a nepribojna. Maminka méla z jejich vysledkl radost, ale z néjakého
neznamého divodu ji nepodporovala ve studiu stfedni zravotnické Skoly. (Snad to bylo
zpusobeno tim, Ze ani jeden z rodi¢li nemél stiedoSkolské vzdélani?). ,,U pfijimacich
zkousek jsem byla prvni pod ¢arou. Stac¢ilo napsat odvolani a na skolu bych byla piijata.
V t¢ dobé mi to nikdo nefekl ani mé nepodpofil...”“ Zvolila si tedy ucebni obor
kadetnice, ktery se ji libil. ,,JJediny, kdo na mé byl zato nasStvany, byla moje tfidni
ucitelka, kterd nesouhlasila, abych §la studovat ucebni obor. Tvrdila, ze mam navic.*

Kdyz uz nebydlela Veronika doma a postavila se na vlastni nohy, narovnaval se 1
jeji vztah k ni samotné. Az po letech ji doslo, Ze se mozna nechala moc ovlivnit svou
maminkou a Ze ma navic, jak tvrdili pedagogové. S ptibyvajicim casem zranim viry
rostlo jeji sebevédomi. I piesto, Ze ji kadefnickéd profese bavi, rada by ji méla jen jako
konicka a za svou profesi by si zvolila néco jiné¢ho. Pfi praci v domacnosti si proto
doplnila své vzdélani, sloZila maturitu a nasledné zacala dalkové studovat vysokou
Skolu. Po dokonceni studii by chtéla pracovat v ekonomické oblasti. Své vzdélavani
vnimd jako podporu pro své déti. ,,Aby déti vid€ly, ze kdyZz se jde za svym cilem,
mohou ho dosédhnout a nemaji se vzdavat zbytecné brzo. Rada bych dala svym détem
takovou podporu, které se mi v zivoté nedostalo.“ Veronika na mé plsobi jako
vSestranné zaméfeny ¢lovek, tviréi, pred obracenim projevovala nizké sebevédomi, po
obraceni se jeji sebevédomi zvysilo, nasla svou hodnotu a vi, co by chtéla v Zivote

dokazat.
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Zhruba tfi roky po kitu se Veronika dozvédéla se o katechetickém kurzu. Protoze
se stale ziveji zajimala o Pismo svaté a nauku cirkve, vyuzila tuto moznost a
absolvovala tento dvoulety kurz. ,,Sla jsem tam hlavné kviili sob&, ne proto, Ze bych
musela nutné ucit naboZenstvi.“ Vyuka naboZenstvi vyplynula aZ pozdéji s tim, jak
rostly Veroni€iny déti a ona sama jim pfedavala kiestanské poselstvi. Uvédomila si, Ze
je ji blizké pracovat s malymi détmi a Ze ji ldka mluvit s nimi o Bohu. Zacala tedy ve
farnosti vyucovat nabozenstvi, snazila se ho détem co nejvice piiblizit, a proto
vymyslela riizné prozitkové aktivity.

Na otazku, k jakym hodnotdam ma jiny vztah nez diiv, Veronika ptekvapivé
uvadi, ze se vyrazn¢ formoval jeji vztah k zivotu a nenarozenym détem. Potraty vzdy
zdsadn¢ odmitala, ale dfive nevidéla zadny problém v pouzivani antikoncepce pred
nechténym pocetim. Nyni to vidi jako mravné Spatné, néco co odporuje Zivotu. Toto je
jediné véc, ve které Veronika vidi svlij zadsadni posun pied obracenim a po obraceni. O

ostatnich hodnotach vypovida, Ze se spi§ vyprofilovaly nez ze by k nim zaujala zcela

opacny postoj (jako v ptipad¢ antikoncepce).

Zdravi

Vice nez ostatni ucastnici premysli Veronika nad otazkou zdravi. Tim, Ze tatinek pil a
Veronika vidéla nasledky tohoto postoje, davala si na své zdravi vzdy pozor a vzdy si
uvédomovala, Ze si ho nesmi ni¢it. Dodnes ji ned¢ld dobte, kdyz vidi nadmérnou
konzumaci alkoholu a je zaryty nekutdk, opét v souvislosti se vzpominkami na své
rodice kufaky. Jeji ivahy nad hodnotou zdravi jsou dale spojeny s jejimi postizenymi
sourozenci. ,,Hodnékrat jsem premyslela, pro¢ si nemohou uzivat zivota a radovat se z
n¢j stejné jako ostatni. DoSlo mi, Ze jejich svét je uplné jiny a mohou prozivat radost
uplné jinak nez my. Také nevim, jestli tatinek ndhodou nepil vice, kdyz byl
konfrontovany se svymi nemocnymi détmi.” Otazky ohledné zdravi si Veronika spojuje
1 s otazkami po eschatologickém Zivoté. ,,Moji sourozenci si jednou budou uZivat Zivot

jinak a Uplné€ jinym zpisobem, mozna o to vice, o kolik jsou ted’ o n¢j ochuzeni.*

Rodina a rodinné vztahy

Meéla obavy, zda si jednou najde néjakého hodného muze, se kterym bude Stastna. Ale
ve chvili, kdy poznavala svého budouciho manzela a jeho rodinu, méla v sob¢ stale vice
nadéje, zZe je mozné, aby se ji tento sen splnil. Do nového manzelstvi tedy vstupovala s

nad¢ji a odhodlanim, Zze své manzelstvi prozije 1épe nez rodice. Prioritou je pro ni
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spokojena rodina.

Vztahy k ostatnim lidem

Veronika byla diive uzaviena, precitlivéla, hodné si vztahovala véci na sebe, coz ji opét
uzaviralo cestu tvofit nové vztahy s vrstevniky. Méla sice kamaradky, ale ve skupiné
stila na okraji. Cekala na vyzvani ke hie, ke kontaktu. I kdyZ je i ted’ uzavieny typ
¢loveéka, neboji se navazovat vztahy. Snazi se na druhém vidét to lepsi, zapominat na
negativni prozité véci a budovat vztahy i ptes obtize. Jako dualezité vidi odpusténi ve
vztazich, dava lidem dal$i Sance. Dikazem toho je jiz zminovany vztah s otcem.TotéZz

plati o vztazich na pracovisti.

Penize a majetek

V détstvi méli malo penéz, divodem byl alkoholismus. Veronika hovoii o skromném
obleceni, hrackach. Své déti vychovava ke skromnosti, ale na druhou stranu si dava
pozor, aby je nepostavila do pozice, ve které kdysi zila, ddva pozor na potfeby a touhy
svych déti a pokud je to mozné, snazi se je naplnit. Uvédomuje si nouzi druhych a snazi

se rozdavat.

Ucta Kk Zivotu a ochrana nenarozeného Zivota

Jak jiz bylo vySe uvedeno, nejvyraznéji se zmeénil VeroniCin ptistup k této hodnoté.
Difive pro ni otazka antikoncepce nepiedstavovala Zadny problém, protoze si
neuvédomovala jeji dopady. Po zkuSenosti Bozi lasky a Jeho darovani pochopila, ze
antikoncepce nema nic spole¢ného s uctou k Zivotu a v otdzce hormonalni antikoncepce
uz nyni vi, ze ptisobi velmi negativné proti nenarozenému zivotu. Toto Veronika odmita

podporovat.

Prace a profesni etika

Veronika tvrdi, Ze potfebuje dé€lat praci, ktera ji bavi, se kterou je spokojena a u které
ma pifesvédCeni, ze je spravnd. V piipad¢, Ze by dostala ptfikazem praci, kterou by
porusovala moralni hodnoty, z této prace by odesla. Veronika také mluvi o této
konkrétni zkuSenosti, kvili které dala ve svém piedchozim zaméstnani vypovéd. Ke
vztahiim na pracovisti uvadi totéz, co ke vztahtim k ostatnim lidem — je potfeba budovat

vztahy i pies obtiZe a davat lidem dalSi Sanci.
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NaboZenské hodnoty

Maminka ji vedla ke spousté zékladnich lidskych hodnot a zdsadam slusnosti, které se
snazila zit. V podstaté je Veronika srovnava s dodrzovanim Desatera kromé prvnich
ttech ptikdzani. Ze svého détstvi, Skoly apod., si neuvédomuje nikoho, o kom by

vyslovné védéla, Ze je véfici, ale rozhodné by jeho presvédceni respektovala.

Role a postaveni Zeny ve spolecnosti

Diky svému détstvi vnimala postaveni Zeny ve spolecnosti jako podiadnéjsi ulohu.
Neméla moznost prozit, Ze by to v jinych rodindch fungovalo jinak. ZkuSenost s
chovanim otce k jeji matce, vidéla jako Spatné, protoze maminka nebyla $t'astnd. Diive
nevnimala zadnou rovnost mezi muzem a zenou, spi$ piemyslela o podiizenosti zeny v
jejim negativnim smyslu. Dnes vidi a zazivd rovnocennost obou partnerd. Své
postaveni Zeny chce opét predat svym détem - ,,aby vnimaly, jak se k sob¢ s tatinkem
chovame, Ze jsme spolu Stastni a ze to jde.“ Svou roli Zeny vidi pravé ve spokojené
rodiné nez v péstovani kariéry. To nevyluCuje, Ze potiebuje byt spokojena i sama se
sebou a svou praci. ,,V praci mohu byt spokojend jen, jsou-li spokojené moje déti a mij

manzel.“

3.2.4 Tereza

Nakolik se li§i evangelia synoptiki od Janova evangelia, natolik se liSi
pfedchozi tfi rozhovory od rozhovoru s Terezou. O Tereze mohu fict, ze ma
uméleckého ducha, coz poznamenalo cely vedeny rozhovor i zplisob, jakym
charakterizuje a vyjadiuje sviij Zivotni piibéh. Cetné jsou v jejim vyjadfovani projevy
vciténi se, vidéni za véci, spontanni reakce a védomi toho, co ji pfesahuje. Byl to pro
podstatu vytéeného.

Tereze je 35 let, je vdand a se svym manzelem adoptovala jedno dit€. Vyrlstala
s obéma rodici a jednim o Sest let mlad$im bratrem. Vystudovala gymnézium a nasledné
se vénovala studiu s uméleckym zaméfenim - vyrob& keramiky. Jednim z jejich
konicki je sport. Své predstavy o tom, jak jednou bude chodit do prace a po praci

sportovat, se zmeénily ve chvili, kdy si koupila pec a zacala se naplno vénovat keramice.
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O svém détstvi fikd, Ze bylo Stastné. ,,Myslim, Ze kromé prvnich tfech pifikazani
nas rodice vedli k dodrzovani Desatera a vychovavali nas k t¢ém spravnym hodnotdm.* I
kdyz si ve svém mladém véku prosla riznymi Zivotnimi tskalimi, srdzkami s rodici a
adolescentnim vzdorem, nijak ji to nezatvrdilo ani nezahotkla, ale spi§ se tak posilily
vzajemné socidlni vazby, Ucta k druhému a snaha o odpusténi. Laskyplnd atmosféra
domova a rodinnych vztaht ji dostatecné formovala natolik, Ze se dnes i ona sama snazi
vytvatret harmonické ovzdusi pro svou rodinu a své blizké, ve kterém miize predavat
vSechny dobré hodnoty a kiestanského ducha. ,,Uz tenkrat pro mé byla rodina takova
BoZi naruc¢ a jistota.*

Tvrdi, ze ve svém zivot¢, v obdobi détstvi a dospivani neméla kolem sebe zadné
blizké osoby (kamarady, spoluzéky), které by viru zily a nikdo ji o Bohu netikal. Totéz
se vztahuje 1 na nekfestanskd nabozZenstvi. O ¢lenech rodiny fiké: ,,Doposud jsem
nepochopila, pro¢ se moje babicky a dédeckové od Boha a viry v Ného tak vzdalili.
Jejich vira se navenek nijak neprojevovala a ani nevim, nakolik jsou vlastn¢ vétici.
Ackoli prarodi€e a rodice byli pokiténi, Terezu s bratrem nenechali pokitit.

Jak dosla k poznani Bozi existence? Nékam do véku svych tfiadvaceti let klade
Tereza své poCatky poznavani Boha. Tereze se zdalo, ze v§e zmuze, jen kdyz bude chtit.
Po letech, kdy prozivala vlastni pady a piijimala od svych blizkych lasku, odpusténi a
piijeti, si zaCala uvédomovat, ze dobro kolem ni neni samo sebou. ,,Zacalo mi dochazet,
ze je Néco vyssiho a ze me to ma strasné rado, a proto se mam tak dobie.” V té dob¢ se
upnula ke své praci, ktera ji téSila, a zZila s presvédcenim, Ze kdyZ se bude dostatecné
snazit a bude pracovat s nasazenim, ponese to uspokojivé vysledky?®?. ,,Pamatuji si na ty
chvilky, kdyz jsem unavend uprostied prace vysla ven z dilny, sedla jsem si na zahradu
a divala se do dalky. Méla jsem najednou neodbytny vnitini pocit, Ze je nade mnou jesté
Néco vyssiho. Néco, co me pievySuje a k ¢emu mam mit tctu. Citila jsem teplo a
ochranu. Nabyvala jsem védomi, Ze i1 kdyz jsem v zivoté udélala spoustu chyb a jeste
jich udélam, ze je nade mnou né&jaka ochranitelska ruka.“ Tereza diky témto prozitkiim
zakouSela ve svém Zivoté zklidnéni, pocit bezpeci ale také radost. ,,Myslim, Ze jsem v té
dobé& uméla odpustit i sama sobé mé vlastni pady.” Diky své schopnosti vnimat uméni a
krasu nejen ve vytvarnu, ale i v hudbé, zacala vnimat i Bozi plisobeni ve svém Zivote¢.

Se vztahem k cirkvi to bylo takto: ,,I kdyZ jsme s rodi¢i obcas zasli do kostela
predevsim o velkych svatcich, prostfedi kostela na mé nepiisobilo viibec pozitivné. Z

toho, co jsem v kostele slySela, jsem si vzdy zapamatovala jen to, co mé& vnitiné

32 (za uspokojivé povazuje nejen finan¢ni ohodnoceni své prace)

40



iritovalo a co jsem s chuti zkritizovala. Vzdyt’ ja jsem se taky snazila Zit Zivot spravné!
Na dlouhou dobu jsem pak do kostela radéji nesla. “

K ptfedstavam o svém zivoté pred kitem Tereza uvedla: zit rodinny Zivot a mit
déti, vénovat se své praci a sportu.Tereza ma odjakziva kladny vztah k détem, imponuje
ji détsky svét, ktery se také snazi ztvarnit ve své praci, proto si piala mit hodné déti. ,,V
mém veéku uz spoustu zen melo déti, ja jsem neméla ani vaznou znamost a citila jsem se
jako nevyuzity Clovek, proto jsem vazné uvazovala o osvojeni si déti, které bych
vychovavala sama. Do toho ale pfiSla znamost s mym manzelem.*

Terez¢ino seznameni s budoucim manzelem, prvnim clovékem, ktery viru zil,
meélo pro formovani jejiho vztahu k cirkvi a k Bohu zasadni vyznam. Byl to pro ni prvni
Clovek, ktery zil svlyj zivot s Bohem naplno, a proto se Tereza zacala o ,,jeho* Boha
zajimat. Vdécn¢ vzpomind také na zdejsSiho farare, ktery dokazal o Bohu mluvit pro ni
srozumitelnym jazykem, a diky kterému se pro ni cirkev stala pfijateln€;jsi instituci.
Kdyz zacala poznavat dalsi manzelovy pratele a kiest'any, zjistila, ze by se rada nechala
pokitit. ,,Citila jsem, Ze je to opravdu to, co v zivoté¢ hleddm a kam jdu.” Zacala
navstévovat mistni biblické hodiny a pfipravovat se ke kitu. I pfesto se musela ve své
pfipravé vyrovnat se spoustou novych a nékdy i nesrozumitelnych véci. Jednim z
takovych momentt, ktery se vryl Tereze hluboko do mysli a ktery v sobé musela
zpracovat, byl text o obétovani Abrahdmova syna Izdka. Dalsim krokem bylo vyrovnani
se s vlastnimi chybami minulosti i1 pfitomnosti. Pak uz mély udalosti rychly spad.

Stejné jako ostatni Uc€astnici vyzkumu uvadi Tereza, ze se citila na kiest
dostate¢né nepfipravend. Otazku vybéru cirkve netesila, az po kitu se zacala dozvidat
odliSnosti jednotlivych ktest'anskych cirkvi. Vybrala si cirkev jako misto, kde je ji dobfe
a kterému vé&fi. Za kmotra ji $el budouci manzel. Ze by byla svatba hnacim motorem pro
ktest Tereza vylucuje, protoze o svatbé zacali uvazovat az pozd¢ji a svatost manzelstvi
ptijali az po roce a pual od svatosti kitu. Nejdiive tedy prozivala Tereza své vnimani
Bozi existence, pak néjakou dobu chodila do kostela se svym budoucim muzem a az
pak vzkli¢ilo rozhodnuti nechat se pokitit.

Na otézku, jaké misto méa dnes v jejim zivoté Biih, Tereza odpovédéla jednim
slovem: modlitba. Modlitba jako misto setkani. Objeveni modlitby povazuje za veliky
nezaslouzeny dar. Stejné€ jako kazdy ¢lovek, proziva 1 ona své osobni boje a nechut’ k
modlitb¢, ale na druhou stranu zakousi v modlitbé velkou posilu a pramen. S vdécnosti
se také v mySlenkach vraci ke svému kitu. Rdda navstévuje spolecenstvi, protoZe si

uvédomuje, Ze je pro ni mistem obohaceni, mistem, kde miize Cerpat, ale tvrdi o sobg,
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ze pro sdileni se s druhymi ma stale ostych a je uzaviend. Vedeny rozhovor mi viibec
nekoresponduje s jejim vnimanim uzaviené osoby. O Tereze miZzeme fict, Ze je od
ptirody radostny typ €lovéka, ktery Zije s chuti a zachovava si své nadSeni 1 v t€Zkych
zivotnich chvilich. Vzhledem ke svému uméleckému talentu je vnimava, a proto si
uvédomuje dllezitost Zit pro druhé a tesit druhé svymi dilky. Sama o sob¢ prohlasuje, ze
je Stastlivec, ale ne vlastnim pfi¢inénim.

Kdyz poznala Tereza Boha, zacala si uvédomovat, Ze nékteré skutecnosti jejiho
zivota nebyly spravné a chtéla je zit jinak nez diiv. V oblasti manzelstvi Tereza
pochopila, ze cesta partnerskych vztahii zitych sice pod jednou stiechou, ale bez siatku
neni spravnd. Proto své pfipravé na manzelstvi a obdobi seznamovani vénovala
dostate¢ny Cas. Vira ji pomohla také najit spradvny pomér mezi praci a volnym casem.
,»1im, ze jsem pred kitem zila hodné svou praci a byla uzaviena ve svém svété — dilné,
jsem se malo zajimala o lidi kolem sebe. Dnes si uvédomuji, ze bych chtéla vice
projevovat o lidi z4jem, a to nejen ve svém okoli, ale i napt. o staré lidi v domovech
dtchodcii apod.” Tereza ma kromé své prace rada také ptirodu. Proto si vychutndva
praci na zahrad¢ a prilehlych pozemcich. I zde se snazi vnést urcity fad a vi, Ze nechce

byt otrokem v hospodarstvi.

Zdravi

Jeji postoj ke zdravi se hodné zménil. V diivejsich dobach pravé diky svému nadSeni
pro vyrobu keramiky podfizovala své télo velké fyzické zatézi, coz se v dusledku
projevilo negativné. Ted se snazi pracovat a zit s rozvahou, aby to neodnaselo jeji

zdravi.

Rodina a rodinné vztahy

Rodina je pro Terezu dtlezitou hodnotou. Diky laskyplnému ovzdusi, ve kterém prozila
své détstvi, méla a ma krasny vztah se svymi rodi¢i. Tento vztah se snazi prohlubovat
nyni i na duchovni urovni, kterou kdysi nezili. Nevyhyba se rozhovortim o Bohu, coz
nese své ovoce. K Terez€iné radosti §la jeji maminka k prvnimu svatému pfijimani a

bude se pripravovat na svatost bifmovani.

Vztahy k ostatnim lidem
Ve vztahu k lidem se snaZi je nevnimat jen povrchné, na prvni pohled, ale snazi se jim

porozumét vice a ne je unahlené hodnotit. Také si uvédomuje dtlezitost prohlubovani
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vztahl k osobam blizkym i vzdalenym. Jak uZ bylo vysSe uvedeno, snazi se i prakticky
naplnovat to, co diive nedé€lala — vice naslouchat lidem, najit si na né cas. (Se svou

maminkou a malou dcerkou dochazi do domova dichodct).

Penize a majetek
Penize vnima jako nutnost, povazuje se za Setrnou. Na mou otdzku na téma slava se
sméje. Slavu spojenou s uméleckym povolanim (nékteré vyrobky Sly do zahrani¢i, na

vystavy) vnimala a vnimé jen jako motivaci do dalsi prace.

Ucta k Zivotu a ochrana nenarozeného Zivota

Ochranu nenarozeného Zivota diive vidé€la Tereza velice ,,shovivavé®, jak poznamenava,
nevidéla problém v tom, aby Zena ve slozité Zivotni situaci §la na potrat. Dnes vypravi o
tom, proc¢ je lepsi vyhnout se riznym metodam umélého oplodnéni a jit cestou duvery v
Bozi prozietelnost. Ochranu nenarozeného zivota spatiuje nyni v tom, ze se ¢lovék vzda
svého sobectvi a svych tuzeb ve prospéch mozného ditéte. ,,Kazda maminka by si méla
uvédomit, ze kdyZ se rozhodne donosit své dité, tak to néjak pijde a bude ji pomozeno.

O tom jsem piesvédcena.*

Prace a profesni etika

Prace byla dfive pro Terezu nejen povinnosti, ale i konic¢kem, proto ji vénovala
maximum svého Casu, bohuzel na ukor zdravi a vztahli. Diky setkdni s Bohem se
osvobodila od své vazby na praci a neni uz pro ni tim nejdulezitéjsSim. ,,Prace v dilng,

prace venku a prace pro druhé — tak délim svij ¢as.*

NaboZenské hodnoty
K ndbozenskym hodnotam uvedla Tereza jen tolik, Ze si uz diive uvédomovala existenci
neteistickych ndboZenstvi, riiznych metod, jak ukotvit sviij Zivot, ale nikdy ji to nepfislo

,Jako trefa do cerného.*

Role a postaveni Zeny ve spolecnosti

Postaveni Zeny ve spolecnosti spojuje s vlastni zkusenosti, kdy se musela vyrovnavat s
otazkou svého Zenstvi a matefstvi. Snad jedinou negativni vzpominkou na détstvi je
védomi, Ze se snazila mozna aZ moc vyhovét svému otci, a proto si osvojila klucic¢i

zpusoby. Dnes by si pféala najit v sob& vice zenskosti a vice si uvédomovat a neskryvat
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zenské prvky ve své dusi. ,,Libi se mi, kdyZ je Zena opravdu zenou. Nesvéd¢i jim

vSechny role, které chtéji ve spole¢nosti dosdhnout.*

3.3 Analyza a vyhodnoceni dat

,PI1 kvalitativni analyze a interpetretaci jde o systematické nenumerické
organizovani dat s cilem odhalit témata, pravidelnosti, datové konfigurace, formy,
kvality a vztahy.“** Chceme-li spravné hodnotit vySe uvedené rozhovory, musime si
znovu uvédomit, Ze se pohybujeme na ptidé kvalitativniho vyzkumu, coz znamena, ze
nebudu provadét zaveér kvantitativnim zptisobem, tedy formou ¢isel, tabulek a procent.
Nicméné spolecné znaky se vysledovat daji a budou uvedeny nize. DalSim
predpokladem pro analyzu bude to, ze nelze vytrhnout ndmi sledované zivotni hodnoty
z celkového kontextu, tedy odd¢lit postoj k néjaké hodnoté od Zivotniho pifibehu. Kdo si
mysli, Ze mu sta¢i precist si jen zavérecné tucné tisténé Casti jednotlivych rozhovord,
aby zjistil, jak se zménil hodnotovy zebticek u konvertitek, velice se myli. Nelze
porozumét hodnoceni a neptecist si cely Zivotni ptibéh. Zavere€né €asti s jednotlivymi
hodnotovymi polozkami jsou jen takovymi esencemi zkoumaného. Teprve po zvazeni
téchto vychodisek miizeme spravné interpretovat ziskané informace.

Provedeny kvalitativni vyzkum ma pfinejmenSim dva pfinosy - prvnim je Zivotni
piibéh konvertity jako takovy. Jakym zptisobem muze dojit clovék k poznani Boha a co
tomu ptedchazi? Jak probéhne samotnéd konverze? Jaké faktory ovlivnily jejich pohled
na zivot? I kdybychom déle nerozebirali zmény v hodnotovém zebticku konvertitd, uz
samotné zachyceni duchovniho vyvoje nevéticiho ¢lovéka smérem ke Kristu je velice
zajimavé a podnétné pro pastoraci (v naSem piipad€). Druhym piinosem vyzkumu je
nalezeni zmény v hodnotovém Zebticku konvertitl. Definovali jsme obraceni jako
zménu zivotni orientace. Otdzka zni: Zména od ¢eho, k ¢emu? Zménil se opravdu
natolik vyrazné zebti¢ek hodnot u vybranych konvertiti? Co zapfiCinilo tyto zmény?
Psychologické vyzkumy ukazuji, Ze konverze je vétSinou pozvolny proces, ne nahly
zivotni zlom. Je to proces, ve kterém se daji vysledovat jednotlivé mezniky v Zivoté

¢loveéka, kde dochazi k jakémusi pfirozenému pierodu v jeho osobnosti. O tom hovofii

33 HENDL, Jan, Kvalitativni vyzkum: zakladni metody a aplikace, s. 223
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rovnéz kvalitativni vyzkum provadény v CR v roce 2004.3* V piiloze ¢. 3 naleznete
prevzaté schéma, jednotlivé Zivotni mezniky na cesté ke konverzi, podle kterych jsem
postupovala pii interpretaci dat. V jednotlivych Zivotnich obdobich se pokusim najit
dualezité klicové momenty.

Prvnim Zivotnim obdobim je détstvi. VSechny konvertitky si mysli, ze je v
détstvi nikdo z rodiny k Bohu nevedl, pfesto shodné tvrdi, Ze je rodice vychovavali v
moralnich zasadach. Tyto zdsady zpétné ztotoznuji s Desaterem (kromé prvnich tiech
piikazani). I kdyz jim nikdo z rodiny osobni viru nezprostiedkoval, nékteré
navstévovaly pii vyznamnych svatcich s (pra)rodici kostel. Jedna dokonce uvedla, Ze se
od svych dvaniacti let modlila kazdy den Ote nas. Do obdobi détstvi patii také
kamaradi. Jen jedna konvertitka uvedla, Ze jeji viru pomahala formovat kamaradka z
détstvi, ostatni se v tomto v€ku (zdkladni Skola) o naboZenstvi nezajimaly. Setkdvaly se
vSak s naboZenskymi hodnotami nepfimo, prostfednictvim zdjmovych organizaci
(Skaut, schola).

Druhym dilezitym meznikem je rodinné prostiedi. 3 ze 4 konvertitek maji
Spatné vzpominky na détstvi v disledku nefunkéni rodiny (alkohol, rozvod). I pfesto na
své rodie nezaneviely, ale snazi se Zit dal rodinné vztahy nakolik je to jen mozné. Ve
svych ptedchozich zivotnich planech uvedly vSechny ucastnice silnou touhu po rodin¢ a
détech, ale vzhledem ke svym negativnim zkuSenostem a strachu z manzelstvi zatlacily
tuto zivotni hodnotu do pozadi. Tento postoj se zménil az v disledku konverze.

Stfedni Skola a obdobi dospivani. Do této zivotni faze lze zaradit konkrétni
impuls, ktery probouzi zajem o kiestanstvi. Vyznamnou roli za¢inaji hrat u konvertitek
rizna zajmova sdruzeni (Skaut, schola, dobrovolnické organizace) a kontakty s véficimi
vrstevniky. Profiluje se vlastni nazor na Zivot vcetné kritického pohledu na cirkevni
uskupeni. Dal$i vyznamnou skupinou, ktera mé vliv na utvafeni vztahu k Bohu, jsou
potencidlni zivotni partnefi. Zajimavé je, ze v tomto obdobi se jevi navstéva kostela
jako rozporuplnd. Na jednu stranu uchvacujici atmosférou (ne liturgii) a poutava
slySenym slovem, na druhou stranou budici strach z fanatismu a zkostnatélosti. Vytvaii
se zde prostor pro ¢teni Pisma. Naskytd se mi vSak otazka: Jak to, Ze v tomto Zivotnim
obdobi nemély nase Zeny v rukou Bibli?

Nasleduje postupny pierod od védomi Bozi existence k poznani hiiSné¢ho

zpusobu Zivota, touhy po zméné¢ a rozhodnuti se pro zivot s Bohem. Otazka zni, nakolik

34 Tento vyzkum, provadény u padesati osob se zaméfil na zivotni udalosti predchazejici kitu a na
typologii konvertitd — Zadateld o kiest. Srov. HANUS, Jifi, NOBLE, Ivana, Konverze a konvertité, s.
81-107
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se da mluvit o nalezeni Boha. V dnesni spole¢nosti, vychazejici z kiestanskych kotfent
nelze fict, Ze by se dnesni lidé s Bohem nesetkali - viz konvertitka, ktera se modila
prakticky cely ptfedchozi zivot Otce naS. Touha pfipravit se ke kitu Casto vznikla na
zaklad¢ pozvani do spolecenstvi cirkve a na zaklad¢é zivého svédectvi kiestand, ktefi
svou viru Zili naplno. Prvek rozhodnuti je charakterizovan vstupem do katechumenatu a
rozhodnutim nechat se pokitit. Jedna se o rozumem zvazeny a cCasto systematicky
promysleny krok. (Vzpomenme na psychologickou dimenzi konverze, kdy plati, ze
dospéli lidé potiebuji mit pfedevS§im zpracovanou kognitivni rovinu svého Zivotniho
rozhodnuti, az posléze jsou schopni pracovat s afektivni a funkciondlni rovinou Zivota.)
Rozhodnuti pro kfest znamenalo v piipadé naSich konvertitek také rozhodnuti pro
fimskokatolickou cirkev. AC mély pochybnosti, Zadna z nich neuvazovala o kitu v jiné
cirkvi a vSechny povazuji své rozhodnuti za svobodné a nespojuji ho s piipravou na
statek. Do katechumenétu vstupovaly konvertitky s nadéji a ocekdvanim, i pfesto se
citily na ktest nepfipravené, protoze neznaly odpovédi na vSechny své otazky. Z této
informace nemizeme vyvodit zavér, ze by jejich ptiprava poskytnutd cirkevnim
spoleCenstvim byla nedostatecna, jako spiSe tu skute¢nost, Ze predstavy katechument o
zivoté s Bohem se 1i$i od reality. Krasn¢ to definovala Anezka: pochopila, ze dal v
poznani Boha se miize konvertita posunout uz jenom kitem, tedy tim, ze do zivota z
viry vstoupi, stane se ho ucastnym.

Vsechny konvertitky na sviij kiest moc hezky vzpominaji a povazuji ho za
dalezitou udalost jejich zivota. I kdyz mizeme hovoftit o konverzi jako o celozivotnim
procesu, o neustalé snaze ptiklonit se k Bohu, je kiest okamzikem neopakovatelnym a
také nezapomenutelnym! Je pocatkem nového zivota se v§im, co k tomu patfi, jak ze
strany lidské, tak ze strany Bozské, proto bych na tento zivotni meznik polozila velky
diraz. Jak vyplyva z rozhovort, je rozhodovani pro kiest Casto spojeno s jakousi
nejistotou, krokem do nezndma a vyzaduje odvahu vstoupit do véci ne zcela
uchopitelnych.

Az v prabéhu vyhodnocovani dat se projevilo jako nedostatek, Ze jsem
nepolozila ucastnicim vyzkumu otdzku na druhé obraceni, coz by mohl byt dal§i meznik
v zivoté konvertity. Tak obdobi po kitu splyva v jeden ni¢im nerozdélitelny celek.
Kdybych polozila otazku na druhé, hlubsi obraceni ucastnikii vyzkumu, mohla bych
snad lépe zaznamenat a propracovat, které dal$i Zivotni okolnosti hraly roli pii
formovani jejich hodnot.

K hodnotovému Zzebiicku konvertith muizeme fict ndsledujici: Pfirovname-li
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konverzi k obraceni o 180° tedy k postoji zcela opacnému nez byl ptfedchozi, o
zivotnich hodnotach vybranych konvertiti miizeme fict, Ze se nijak vyrazné nezménily.
Budeme spi$ hovoftit o tom, Ze se jednotlivé hodnoty prohloubily smérem k pozitivnimu
a staly se hodnotami s pevnym moralnim zakladem. Zivot po konverzi miizeme také
ohodnotit jako zivot zcela nové kvality.

Nabozenské hodnoty u konvertiti byly ve vSech ptipadech ztotozhovany s
Desaterem (bez prvnich tfech piikazani). Pred kitem bylo Desatero vnimano jako
mravni zasady, potiebné pro socializaci a rtst jednotlivce, po obraceni se tyto mravni
zasady rozSifily o prvni tfi ptikédzani Desatera, tedy o vztah a uctu k Bohu. Jestlize tedy
v poptedi hodnotového zebiiCku pied obracenim bylo u konvertitd Desatero, je sndze
pochopitelné, proc se jejich hodnotova orientace nijak vyrazn€ nezménila ani po kitu.

Hodnota rodiny a rodinnych vztahi byla vzdy vniméana pozitivhé a méla u
konvertitd velkou véhu, nicméné s obavou tuto hodnotu realizovat a Zit. Konvertitky z
rozvracenych rodin mély strach se vdat. Po obraceni doslo k narovnani deformaci ve
vztahu k rodiné, k pfijeti vlastni identity a diky BoZzi milosti mohou vSechny Zeny
prozivat své manzelstvi jako St'astné a mohou vychovavat déti a vést je k ucté k Bohu.

Za velice zajimavou, byt vyzkumem nezodpovézenou, vidim otdzku na roli a
postaveni zeny ve spoleCnosti. Nase ucastnice nemaji problém s piijetim tradi¢niho
rozdé€leni roli. Hovotime-li o tom, Ze diky konverzi doslo u Gcastnic k narovnani vztahu
k rodiné€ 1 ke svému okoli, bylo by velice zajimavé zjistit na §irSim vzorku, jak formuje
pfijeti kfestanstvi vztah Zeny k sob& samé, k pfijeti svého Zenstvi a nasledné vnimani
své role a postaveni ve spole¢nosti. Domnivam se, ze by bylo pfinosem zpracovat v
budoucnu toto téma mnohem hloubéji, a to z divodu jakéhosi protitvrzeni vici
genderovym studiim a genderu, ktery povazuji za poplatny této dob¢, byt bez hlubsiho
ukotveni.

Vyzkum na hodnotu zdravi odpovida predevsim tak, ze doslo k pouceni se z
chyb minulosti a k napravé ve vztahu ke svému zdravi. Zeny, které trpély piilisnym
strachem o své zdravi, vidi nyni otazku zdravi v SirSim kontextu svého zivota — od
zdravi fyzického po zdravi duchovni a také v té€chto souvislostech své zdravi fesi. Sviyj
zivot a své zdravi sveéfuji do Bozich rukou, protoze si uvédomuji omezené lékatské
moZnosti. MiZzeme tedy fict, Ze u obou extrémi — ptiliSného lpéni na zdravi ¢i nevazeni
si zdravi — doslo k vyvazeni ke stfedu.

Penize a majetek nevykazuji v souvislosti s konverzi zadny velky vykyv ve

vnimani této hodnoty. Penize jsou pro konvertity nutnou soucasti zZivota, nic vic a nic
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méné. Mlzeme vSak hovofit o nezavislosti na této hodnoté, coz je netypické pro nasi
spolecnost. Dal§im novym prvkem je solidarita — snaha rozdélit se o svij majetek s
potifebnymi.

Na tuto hodnotu navazuje hodnota prace a profesni etika. Protoze konvertitky v
dobé svého kitu nebyly vétSinou jesté zaméstnané, nemély ani nijak vyraznou piedstavu
0 hodnoté prace ptred obracenim, tudiz zde nemiizeme hovoftit o zméné. Vztah k praci
jako zivotni hodnoté€ se vytvoftil az po kitu. U jedné Gcastnice, zahlcené praci, doslo po
konverzi k vytvoreni spravného prostoru pro praci a pro odpocinek. Vyzkum ukézal, ze
ucastnice nevnimaji praci jen jako povinnost a nutnost k obzivé, ale vnimaji také
zodpovédnost za skutky a prozity zivot ve vztahu k Bohu. Proto také nejsou ochotny
de€lat praci v rozporu se svym svédomim. V takovém piipadé by volily stav finan¢ni
nejistoty, nez by setrvavaly v pivodnim zaméstnani.

RovnéZ postoj k hodnoté vztahy k ostatnim lidem nejevi Zadné zasadni vykyvy.
Konvertitky uvadéji, ze se po kitu snazi vztahy k ostatnim lidem prohlubovat vice nez
byly doposud zvyklé a ochotné. Nové si uvédomuji ¢lovéka jako Bozi stvofeni, jeho
lidskou dtistojnost, ale i kiehkost. Jako novy prvek po obraceni se zde objevuje védomi
zit zivot pro druhé a védomi zodpoveédnosti za druhé (byt’ nepatii k rodin€ a nejbliz§im
ptratelim).

Hovotime-li o nabozenské konverzi, ¢ekala bych, ze k nejvétSimu posunu v
hodnotovém Zzebficku dojde u nabozenskych hodnot. Neni tomu tak. Velice mé
ptekvapilo, ze nejmarkantnéjsi rozdil pred a po obraceni se projevil ve vnimani
hodnoty ucta k Zivotu a ochrana nenarozeného Zivota. Pro dnesSni spolecnost
nazyvanou kultura smrti je typicka relativizace hodnot, zamlcovani a zpochybnovani.
Pted obracenim nevidéla ani vétSina konvertitek problém v tom, jak dnesni spole¢nost
pohlizi na otdzku hormonalni antikoncepce a na potraty. Nékteré z nich je dokonce
schvalovaly. Mohlo to byt v dasledku nedostate¢nych informaci ¢i mladistvého veku.
Dnes je to pro n€ hodnota, o které nelze diskutovat a na které je jasné vidét, ze jde o
otazku Zivota a smrti. ,,Pfedlozil jsem ti zivot 1 smrt, poZehnéni i zlofeceni; vyvol si tedy
Zivot, abys byl Ziv ty i tvé potomstvo a miloval Hospodina, svého Boha, poslouchal ho a
pfimkl se k nému. Na ném zavisi tvij zivot a délka tvych dnt.”“ (Dt 30, 19-20).
Rozhodnuti pro Boha je rozhodnuti se pro zZivot.

Zbyva zodpovédét otazku, zda je patrné u ro¢ni konvertitky, Ze by méla jinak
formulovany hodnotovy Zebti¢ek nez ostatni Zeny vyzkumného souboru. Vytvari se u ni

postupné hodnotova skala anebo je ukoncenda? Na hodnotovy Zzebiicek jednotlivce
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neplsobi jenom skutecnost obrédceni, ale vSechny zivotni zkuSenosti, prozitky a jeho
osobnost. Z rozhovoru vyplyva, ze jediny rozdil u konvertitky pokiténé pied rokem je
ve vztahu k cirkvi. Tato ucastnice si vytvari postupné vztah k cirkvi, zakousi, co je to
spolecenstvi a zacina si uvédomovat také svou roli v cirkvi, téle Kristove.

U vSech ucastnikii vyzkumu se projevuje paralelné zajiSténd orientace na
hodnoty — mezi dilezité zivotni hodnoty mizeme uvést hodnoty nabozenské, rodinné a

vztahy k ostatnim lidem (zde se projevuje socialni rozmér a potieba poméhat druhym).

3.4 Pastoraéni doporuceni

Uelem kvalitativniho vyzkumu bylo zodpovézeni otiazek na zménu
hodnotového zebticku vybranych konvertiti. Tuto otdzku jsem zodpovédéla, ale
soucasné s odpovédi mi vyvstaly otdzky nové. Jak oslovovat hledajici, nevéfici a
sympatizujici s cirkvi? Jak podpofit pastoraci katechument a jejich rodin? Jakou formu
zvolit pro katechumenat? Jak je mozné, ze se nikde v zivotopisech nevyskytla zminka o
¢teni Pisma? (Kromé¢ jediného ptipadu se Gcastnice vyzkumu seznamovaly s texty Bible
pfedeviim na bohosluzbach, ale negetly Pismo doma. Casto se Bible stava az darkem
pfi prilezitosti kitu).

Rada bych upozornila, Zze se jednalo o vyzkum na velmi malém vzorku
ucastnikl, proto nelze zavéry vyzkumu zobecnovat, ale 1ze se z nich poucit. Na zaklad¢
zkuSenosti z vyzkumu a na zékladé mych pastorac¢nich zkuSenosti z nasi farnosti bych
chtéla formulovat nasledujici pastorani opatieni. Netvrdim, Ze se jednd o zcela
prevratné myslenky, spi§ bych chtéla znovu poukédzat na zndmé skutecnosti, které se
vynofily 1 v mém vyzkumu a na které by si m¢l dat pozor kazdy pastoracni pracovnik.
Kazd4 pastoracéni ¢innost mize mit své trhliny, kterym je dobré ptedejit, proto
pastora¢nim pracovnikiim, animatorim mladeze, katechetim, ale i knézim predkladam

tyto body k zamysleni. Na co pamatovat pii evangelizaci a pastoraci (nejen) dospélych?

1. Nenechme vytésnit vyuku ndbozenstvi z prostiedi $kol, ale pokud je to mozné,
hledejme mista, kde se setkdvaji véfici s nevéticimi. Vyzkum ukazal, ze pro
vétSinu ucastnikil vyzkumu byly dalezité nabozenské zkusenosti z détstvi (veétici

kamaradka, schola).
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Nepodcenujme aktivity pro nevétici déti. Nebojme se je zvat se souhlasem
rodict k ucasti na riznych cirkevnich aktivitdich (Skaut, tdbory, sportovni
soutéze, krouzky). Vyzkum ukazal, ze je to semeno zaseté, které roste a klici, 1
kdyz to neni vidét.

Nesnazme se v zapalu evangelizace kazdého ptivést do kostela a povaZovat to za
uspéch. ZkusSenosti nasich konvertitd ukazuji, ze zpocatku vnimali liturgii velice
negativné, protoZe ji nerozuméli. Staci, kdyz do kostela ptijde aZ katechumen.
Nepodcenujme a neopomijejme setkani nad Bibli, pro hledajici to miize byt
Nesnazme se vnucovat hutny pokrm tém, ktefi mohou piijimat jen mléko (Zid
5,12-14). Hledajici rozumi obsahu nékterych slov jinak nez Vy.

Nebaziruyme na formé ptipravy ke kitu, ale budme tviiréi. Kazdéa lidskd duse
potiebuje néco jiného. (Ulastnice vyzkumu po letech nedokaZou pojmenovat,
jakou formu piipravy tehdy absolvovaly, spi§ si pamatuji atmosféru, kterou
prozily, na jednotlivé momenty, které je posunuly dal.)

Kitest byl pro vSechny ucastnice rozhovoru hlubokym zazitkem. Nepodcenujme
tuto udalost, ani pfipravu na kiest, ani atmosféru kitu. Nechme jednat Boha.
Nezapominejme na sebe a svilj vztah s Bohem. Jen tak miizeme byt otevieni pro

Jeho piisobeni a jednani v zivoté hledajicich.
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Réda bych na zavér této diplomové prace zminila, Ze jsem piivodnim povolanim
ekonom. Proto podilet se na vyzkumu pro mé nebyla zas az tak nova a problematicka
vyzva. Jako problematickd se pro mé vynofila teoretickd pfiprava pro psani pasaze o
konverzi, ktera mé¢ potrapila. Na pocatku diplomové prace jsem ,,zila* s predstavou, ze
konvertita je jen ¢lovék pokitény v dospélosti. Po nékolika diskusich s kolegyni a po
hlubsim zkoumani pojmu konverze, jsem zjistila, Ze toto stanovisko neobhdjim a ze se
budu muset na tento fenomén podivat z vice Ghll. I pfesto jsem se nakonec rozhodla
vyuzit moznosti vybéru vyzkumného vzorku a zvolila jsem si Ctyfi konvertity pokiténé
v dospélosti.

V této diplomové praci predkladam ctenati fenomén konverze. Po jejim precteni
jiz v&di, co si mohou pod pojmem konverze ptedstavit, koho miizeme povazovat za
konvertitu, co konverzi ptfedchazi a co ji nasleduje. Definovala jsem konverzi jako
viditelnou kvalitativni zménu v chovani a zplisobu Zivota konvertity a snazila jsem se
ptiblizit obraceni z pohledu teologie, ale také psychologie. PiestoZe jsem mohla vybrat
nékolik biblickych postav a na jejich Zivoté interpretovat proces obraceni, zamérné jsem
se tomu vyhnula.

Kazdy z nas jiz Cetl nebo slySel néjaké svédectvi o cesté¢ k Bohu. Existuji
spousty ruznych ¢lank v Casopisech, rozhovort v kiestanskych médiich, kniznich
publikaci (autobiografii), osobnich svédectvi na pfednaSkach apod., které se snaZzi
pfiblizit Ctendfi ¢i posluchaci zajimavou formou, jak muZze vypadat hledani cest a
navrati k Bohu. Pfijméte 1 tato Ctyfi svédectvi jednotlivci, konvertith nasi doby, ktefi
Boha neznali, ale sebrali odvahu, pfijali Bozi milost a nechali se Bohem nalézt (viz.
podobenstvi o ztracené ovci). Rozhodli se zménit svlij zivot a nechali formovat své
hodnoty Bozim zivotem.

Zéaroven piijjméte 1 odbornou stranku této prace, kterd jednak navazuje na
vyzkum provadény v nasi zemi v roce 2004 u padesati konvertitil, jednak na diplomové
prace z predchozich let, které se také zabyvaly obracenim (z pohledu zaclenéni

konvertitli do cirkve a z pohledu pastorace konvertitil). Co se tyCe celorepublikové
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provadéného kvalitativniho vyzkumu, mohu uvést, Ze vzhledem k jeho rozsahu je tato
prace pouze kapickou v mofi, ale potvrzuje zavéry z roku 2004. Piinosem této prace je
v8ak rozbor hodnotového zebticku konvertitli, protoZe podle dostupnych zdroji nebylo
dosud toto téma zpracovano. Jiz n€kolik praci se zabyvalo tim, jak k samotné konverzi
doslo, mé zajimalo predevsim, jaké to mélo dopady na zivot jednotlivce.

Fenomenologicky vyzkum nemusi zacit konkrétni vyzkumnou otazkou. Urcuje
se pouze sledovany fenomén a vyzkumné otdzky mohou vznikat v priabehu sbéru dat. V
mém pripadé se diky odbornému vedeni ThLic. Michala Umlaufa podatilo definovat
otazky vyzkumu tak, Ze zlstaly v pribc¢hu nezménény. Jako jediny nedostatek této
prace spatfuji v tom, Ze se mi nepodafilo rozpracovat peclivéji obdobi po kitu.
Opomnéla jsem v rozhovorech zahrnout otazku na druhé obraceni, pfipadné nechat
ucastnice povidat o dalSich zajimavych momentech Zivota po kitu. Tak se mi Casovy
horizont zhruba deseti let od kitu jevi jako jednolity celek.

Jak tedy dopadla vyzkumna otdzka zamétend na zménu hodnotovych zebticku?
Zménil se hodnotovy zebticek u jednotlivych konvertiti a nakolik? Na zavér této prace
mohu uvést, ze diky konverzi doslo k celkové Zivotni harmonii za¢astnénych, k nalezeni
zivotni rovnovahy a ke zvySeni kvality Zivota. Nejednalo se ani tak o razantni zménu v
pohledu na svét jako spiSe v hlub§im pohledu na zivot, k pfehodnoceni zivota pod
Bozim pohledem. Doslo k rozvinuti védomi vlastni zodpovédnosti za svét a lidi kolem
nas. Zivotni hodnoty, které diive vykazovaly negativni tendence se dostaly do
»hormalu®, pozitivné vnimané hodnoty se prohloubily. Nedilnou soucésti nového Zivota
konvertitd se stalo aktivni zapojeni se do zivota cirkve, védomi Bozi cirkve putujici a

védomi vlastni zodpovédnosti za Zivot cirkve 1 déni ve svéte.
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Poznamka k rozsahu prace:

Po dohodé s vedoucim prace byla zavérecnd podoba textu redigovana tiskovymi
charaktery Times New Roman o velikosti 12 bodl. Rozsah prace je dan poctem znakl
v¢. mezer, ktery podle pocitani textového editoru Word ¢ini 109 800 znakd, tedy 61

normostran.
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Anotace

Piijmeni a jméno autora: Kocychova Magdaléna

Instituce: Katedra pastoralni a spiritualni teologie CMTF UP v Olomouci

Nazev prace: Zmeéna hodnotového zebiicku u vybranych konvertitd — kvalitativni
vyzkum

Vedouci prace: ThLic. Michal Umlauf

Pocet stran: 63
Pocet piiloh: 3

Pocet tituld pouzité literatury: 24

Kli¢ova slova:konverze
konvertita
obraceni
kiest
hodnotovy zebiicek

kvalitativni vyzkum

Diplomova prace zpracovava otazku konverze a jeji ptisobeni na hodnotovy Zzebfticek
vybranych osob. Nastifiuje etymologii pojmll konverze a konvertita a vnimani téchto
pojmi ve Starém a Novém zakoné. Autorka dale rozebira teologicko-psychologickou
dimenzi obraceni. V dals$i casti diplomové prace je obsazen popis metodologie
kvantitativniho a kvalitativniho vyzkumu, na ktery navazuje prakticka cast prace —
provedeny kvalitativni vyzkum u 4 vybranych konvertitil, jehoz cilem je zjistit zménu
hodnotového zebiicku po konverzi. Soucasti prace jsou prepisy rozhovorua (Zivotopisy) s
jednotlivymi tcastniky vyzkumu. Na zakladé provedeného vyzkumu hodnoti autorka

zménu hodnotového zebticku a formuluje pastoracni doporuceni.
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Shrnuti

Ing. Magdaléna Kocychova
Zména hodnotového zebficku u vybranych konvertith — kvalitativni
vyzkum

Diplomova prace

Diplomova prace seznamuje Ctendfe s fenoménem konverze. Popisuje uskutecnény
kvalitativni vyzkum, jehoz vyzkumna otazka zni: Jak se zménil hodnotovy Zebficek u
vybranych konvertiti po konverzi?

Teoreticka Cast prace zpracovava problematiku konverze. Definuje pojmy konverze a
konvertita, jejich vnimani v dneSni spole¢nosti. Pojmy zkouma také z hlediska
teologického a psychologického. Pro lepsi pochopeni souvislosti popisuje prace také
dulezitost obraceni, jak ji zachycuje Stary a Novy zdkon. Dal$i cCasti prace je
metodologie kvantitativniho a kvalitativniho vyzkumu, ktera slouzi jako vychodisko pro
realizovany kvalitativni vyzkum.

Praktickéd cast obsahuje jednotlivé faze provadéného kvalitativniho vyzkumu. Jednalo
se o vyzkum ve farnostech Frydek a Mistek, diecéze ostravsko-opavské. Vyzkumu se
ucastnily 4 osoby, konvertité pokiténi v dospé€losti a cilem bylo prozkoumat zménu
hodnotového ZebtiCku v navaznosti na prozitou konverzi. K ziskani dat bylo pouzito
predevsim polostrukturovaného interview, pricemz piepsané rozhovory jsou podstatnou
nalezitosti této prace.

Na zakladé analyzy ziskanych dat popisuje autorka kvalitativni zmény v hodnotovych
zebriccich konvertitdi a faktory, které tyto zmény zplsobily. Z interpretovanych

vysledkl vyplyvaji také ptislusna pastora¢ni doporuceni.
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Summary

Ing. Magdaléna Kocychova

Change of the priority chart by chosen converts — qualitative research

The graduation theses

The graduation theses shows the reader the phenomenon of the conversion. It describes
the realized qualitative research asking a question: How has the priority chart changed
by chosen converts after conversion?

The theoretical part of the work deals with the problem of the conversion. It defines
expressions like conversion and convert and their reception by the recent society. It
studies those expressions also from the view of theology and psychology. For better
understanding of the context the theses explains also importance of the conversion as it
is written in the Old and New Testament. Other part of the graduation theses represents
the methodology of the quantitative and qualitative research which serves like a starting
point for the realized qualitative research.

The practical part involves individual phases of the qualitative research. The research
took place in parishes of Frydek and Mistek, Ostrava and Opava diocese. Four people
took part in the research - converts baptized at the adult age. The aim was to study the
change of the priority chart according to the conversion they had went through. The
half-structured interviews were used to get the information and rewritten interviews
give a body of the graduation theses.

The author of the theses gives the description of the qualitative changes of the priority
chart of the converts and factors which caused these changes based on the analysis of
the received information. The interpretation of the theses results gives out also some

certain pastoral recommendations.
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Priloha ¢. 1

Faze kvalitativniho vyzkumu

1. stanoveni vyzkumného problému (ucel a zaméteni studie),

2. informacni pfiprava; zjistujeme, co uz bylo o problému napsano, zkoumano,

3. vybér vyzkumné strategie (kvantitativni, kvalitativni, smiSend),

4. ptiprava vyzkumnych metod (definovani otazek, piiprava dotaznikli, vybér
vzorku apod.),

5. sbér a zpracovani udaji, s cilem zodpovédet vyzkumné otazky,

6. interpretace udajii, od kterych se ocekéva novy piinos pro védu, piip. ovéfeni
poznatkl ptedchozich vyzkumi,

7. psani vyzkumné zpravy.

Zdroj: HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum: zakladni metody a aplikace. 2. vyd. Praha:
Portal, 2005. s. 39. ISBN 978-80-7367-485-4.
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Priloha ¢. 2

Informovany souhlas k ucasti na kvalitativnim vyzkumu

J&, nize podepsand, ............ccoccueene... souhlasim se svou ucasti v kvalitativnim vyzkumu
na téma: Zmeéna hodnotového Zebricku u vybranych konvertitii, ktery probiha pro ucely
sepsani diplomové prace.

Prohlasuji, Ze jsem byla pfedem naleZité¢ poucena o prib&hu a okolnostech vyzkumu a
souhlasim se zpracovanim mnou poskytnutych tidaji. Zaroven beru na védomi, Ze mam
pravo byt pln¢ informovand o pribéhu kvalitativniho vyzkumu, mohu kdykoliv

odmitnout svou ucast ve vyzkumu a ze je mi zaru¢ena anonymita pii zpracovani dat.

Podpis:
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Priloha ¢. 3

Mezniky Zivotni cesty

Probuzeni zajmu
o kiest’anstvi

Rozhodnuti @
pro kiest

Détstvi Predchozi Zajem Ptiprava ke kitu Kfiestansky
zivot o kiestanstvi zivot

A I l
A 4 A 4

Vzpominky Vztah k vie | Impuls Aktivity Motivaéni | Hodnoceni | Praxe
z détstvi v rodiné Udé'losti faktory

Hledani Pocity

Komunikace Myslenky

Krize

Zdroj: HANUS, Jifi; NOBLE, Ivana (eds). Konverze a konvertité: sbornik z mezi
oborového seminare o problematice ndabozenského obrdceni. 1. vyd. Brno:
Centrum pro studium demokracie a kultury, 2009. s. 93. ISBN
978-80-7325-196-3.
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