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Historicky vyvoj motivii pro podniknuti svatojakubské poutni
cesty

Souhrn

Tato bakalatska prace se vénuje motivacim poutnikd, kteti absolvovali svatojakubskou
poutni cestu do Santiago de Compostela. V prvni Casti je popsano, jak putovali lidé rtiznych
nabozenskych vyznani v dob¢ JeZiSova zivota a od prvniho stoleti po Kristu. Zajima nés,
ktera poutni mista navstévovali a jaké motivace je k tomu vedly. Dale se prace zamétuje na
svatojakubskou poutni cestu z hlediska jejiho historického vyvoje, vcetné tdaji o poctu
poutnikt, kteti ji podnikli a jejich motivaci. Vysledky prace vznikly na zéklad¢ udaji z
odborné literatury a vyhodnocenim polostukturovanych dotazniki 134 poutnikd, ktefi
v poslednich letech absolvovali poutni cestu do Santiago de Compostela. Vzhledem k tomu,
ze se jejich pocet kazdoroéné zvysuje, cilem prace bylo odpoveédét na otdzku, co je na poutni

cest¢ do Santiago de Compostela tolik ptitahuje.

Kli¢ova slova: Santiago de Compostela, svatojakubska cesta, pout, poutnik, motivy,

motivace.



The historical development of motives for walk pilgrimage Way
of St. James

Summary

This bachelor thesis is focused on motivations of pilgrims who attended the path of St.
James to Santiago de Compostela. The first part describes wandering of people of different
faiths in the time of Jesus Christ and in the first century after his death. It describes
motivations of pilgrims and records places of pilgrimage. The thesis focuses on the St. James
Way and its historical development, records amount of pilgrims who have wandered
including their motivations. Results of the thesis has been created on basis of data published
in scientific literature as well as evaluation of semistructured questionnaires of 134 pilgrims
who recently finished a pilgrimage to Santiago de Compostela. Due to increasing numbers
of pilgrims the study answers the question: “What is so attractive on the pilgrimage route to

Santiago de Compostela?”

Keywords: Santiago de Compostela, St. Jame’s way, pilgrimage, pilgrim, motives,

motivation.



1. Uvod a cil prace

vvvvvv

lidi kazdoro¢né putuji na svatd mista, kde se modli, prosi o odpusténi, uzdraveni, snazi se
pfiblizit Bohu, sami sob& ¢ nékomu jinému. Casto slychame, Ze svatojakubskéa cesta je
modni trend, ale tento pohled se po nékolika kilometrech vytraci. Lidé€, co se na tuto cestu
vydavaji jen pod jeho vlivem, ji vétSinou, po par kilometrech a puchytich na nohou, vzdavaji.
Ti, co se prekonaji, zaziji néco nevSedniho. Cesta jim umozni lépe poznat sebe sama
a hloubgji se zamyslet o zivoté. Nékdy méa dokonce uzdravujici schopnost. Kazdy den na
pouti se velice lisi od kazdodenniho Zivota, ktery vétSina znds zije. Je pravé proto
svatojakubska pout’ tak oblibena? Lid¢, co ji zdolali, po jejim ukonceni, popisuji, ze zazili
opravdu néco vyjimecného.

V prvni ¢asti prace je popsano, jak putovali lidé riznych nabozenskych vyznani v dobé
JeziSova zivota a od prvniho stoleti po Kristu. Prace pojednava o tom, kterd poutni mista
navstévovali a s jakymi motivacemi. Zamétuje se na historické aspekty svatojakubské poutni
cesty a zachycuje vyvoj motivu lidi, ktefi ji podnikli. Zjist'uje, jaké divody lidé maji k tomu,
ze se vydavaji na tak namahavou cestu, plnou bolesti a puchyfi, o které¢ pfedem netusi, co
jim pfinese.

Téch, ktefi ji podstupuji, neni mélo. Za minuly rok, podle oficialnich udaji kancelaie
v Santiago de Compostela,! do tohoto cile dorazilo téméf 278 000 poutnikd. Cestu
nepodnikli pouze z nabozenskych diivodu, jak by se dalo predpokladat. Jejich motivace jsou
riznorodé. A préave cilem této prace bylo je odhalit a zachytit.

Prace hled4 odpovéd’ na tyto vyzkumné otazky a podotazky:

s Jaké motivy méli kiest'ansti poutnici pro podnikani poutnich cest obecné?

% Jak se v historii az do soucasnosti menily motivace poutnikli pro podnikani
svatojakubské poutni cesty?

¢ Co lidi v soucasné dob¢ vede k tomu, Ze vykonavaji svatojakubskou poutni

cestu?

! La Peregrinacién a Santiago. [online] Oficina de Acogida al peregrine [cit. 6. 3. 2017] Dostupné z:
https://oficinadelperegrino.com/estadisticas/.



2. Literarni reSerse

Informacnich zdrojii ohledné pouti a motivace clovéka je nespocet. Mnoho
nabozenskych knih ptiklada alespon jednu kapitolu poutim jako ritudlu, ktery k nabozenstvi
neodmyslitelné patii. Napsano bylo i mnoho cestovatelskych denikd, které popisuji priabeh
pouté doty¢ného Cloveka. Kniha, kterd by se komplexné€ vénovala tématu motivace poutnik,
bohuzel neni. AvSak je mnoho knih a publikaci, které se tohoto tématu v urcitych ¢astech

dotykaji.

Motivy pro podnikéni poutnich cest se zabyval autor Norbert Ohler ve své knize
Ndabozenské pouté ve stiredoveku a novoveku. Autor dospél k zavéru, ze v déjinach lidi
motivovala vira v Boha, diivéra ke svatym, touha po navstéve svatych mist a ziskani relikvii,
stejné tak jako snaha fidit se misijnim tkolem JeziSe a pfikladem putujiciho Abrahama.
Motivoval je i1 slozeny slib, pokani za hfichy, prosba za uzdraveni, uté€k, touha po
dobrodruzstvi a zabavé.?

Co se tyce toho, jak se dfive putovalo, shrnuje, ze do pfelomu tisicileti pfevazoval
pocet poutnikd, ktefi se vydavali na cesty individualné. Od vrcholného stiedovéku piibyvaly
pouté dlouhodobé organizované, kolektivné a celkové méné riskantni. V pozdnim
sttedovéku klesl pocet pouti na delsi vzdalenosti, z velké ¢asti kvtili tlaku vrchnosti, a to
vétSinou v zemich, které v 16. stoleti nasledovaly uceni reformatori. Pouté byly casto
zakazovany a omezovany. Jestlize se vSak konaly, ménil se jejich smysl. Putovalo se za
vzdelanim, zdbavou, nebo dobrodruzstvim, pfibyvalo mnoho pouti motivovanych nabytim
novych zkusenosti ve svéts.>

Motivy pro podnikani svatojakubské poutni cesty se zabyval autor Jan Penaz v-knize
Pojd’ na pout. Uvadi, ze na pout’ do Compostely se vzdy chodilo pfedevsim z ndbozenskych
davodd, ale i tak se vzdy objevil nékdo, kdo se na pout’ vypravil s jinou motivaci. Motivy
diplomatické, obchodni, ale i zdminky, aby se ¢lovék mohl vzdalit z domova, byly divody
pro absolvovani svatojakubské cesty. Pout’ ale také mohla byt, 1 kdyz zfidka, piikazana

soudem, at’ obCanskym, ¢i cirkevnim. Tyto pouté se nazyvaly ,,kajicné* a byly urceny lidem,

2 OHLER, Norbert. Ndbozenské pouté ve stiedovéku a novovék. Praha: Vysehrad, 2002. ISBN 8070215100.
3 Tamtéz



které bylo potteba né¢jakym zplisobem poslat dal od domova. Tyto pouté vyvolaly dojem, ze

se na cestach vyskytuji nebezpeéni lidé, coz ovsem nebyla tuplné pravda.*

Komplexnéji se fenoménem svatojakubské cesty zabyvaly Miluse Valkova a Zuzana
Churanova v knize Svatojakubska cesta. Popisuji, pro¢ se poutnici diive vydavali na cesty,
a co je na nich ¢ekalo. Navic uvadéji, ze tehdy byla vSude prevazné pusta krajina, lesy, obcas
malé osady. A pravé diky poutnikiim, ktefi do téchto oblasti ptichézeli a pfinadseli penize,
tato izemi zacala vzkvétat. Novi osadnici a stavitelé, ktefi sem ptichazeli predevSim
z Francie, ziskévali od zdejSich panovnikl nejriznéjsi vyhody ve formé ulev na danich.
Tehdy vznikly vSechny ty nadherné pamatky, s nimiz se po cesté dnes poutnici setkavaji.
Poté se na dlouhou dobu na tuto cestu zcela zapomnélo. Poutnici se na ni vratili az ve 20.
stoleti. Bylo to poté, co ji v roce 1983 UNESCO zapsalo na seznam Svétového kulturniho
dédictvi a Rada Evropy ji o tfi roky pozdéji vyhlasila za prvni evropskou kulturni trasu.

Autorky déle v knize odpovidaji na otazku, pro¢ se lidé v dneSni dobé poustéji do
takového dobrodruzstvi. Podle nich se jiz nejedna pouze o Cisté nabozenské divody, jak by
se dalo u poutni cesty ptedpokladat. Dnesni poutniky pfitahuji krasy meénici se krajiny,
architektonické pamatky vSech moznych slohti. Jako dalsi motivaci osob, vydavajicich se na
tuto cestu, zminuji sportovni vykony. A v posledni tfad¢ popisuji touhu se v dneSnim
hektickém svété zastavit, nebo utéct ze stereotypniho stylu Zivota.’

Jan Kapusta se zamysli nad motivy pro zdolani cesty trochu z jiného pohledu. Podle
motiva rozliSuje, zda se jedna o putovani, ¢i turismus. Ve své praci tuto myslenku rozviji.
Pise, ze poutnictvi tu bylo od doby antiky. S turismem se setkdvame az od 19. stoleti,
a s formou turismu, jako modni a masovou zaleZitosti, od 60. let 20. stoleti.®

Podle Kapusty se poutnik jako turista snazi napodobovat sttedovéké poutnictvi, i kdyz
pohodIngjsim zpiisobem. Kdezto nabozensky poutnik v putovani vidi néco hlubsiho.’
Naskyta se zde otazka, zda pii zkoumani osob, co se ucastni pouté, jde o poutniky, nebo

turisty. Je v tom rozdil? Tato otazka nam ukazuje, Ze toto téma je velice aktualni a je tfeba

4 PENAZ, Jan. Pojd na pout: do Rima ve vzpominkdch, do Mariazell pésky, do Compostelly proc a jak.
Vranov n. D.: AM.IM.S., 2004. s. 61

5 VALKOVA, Miluse a Zuzana CHURANOVA. Svatojakubskd cesta: severnim Spanélskem do Santiaga de
Compostela. Praha: Karpana, 2009. ISBN 9788090395244

¢ KAPUSTA, Jan. Poutnictvi, nebo turismus? Piehodnoceni niboZenskych a sekularnich cest za nevsednosti.
AntropoWebzin, 1/2011 s. 28-34. Dalsi dostupnost: http://www.antropoweb.cz/cs/poutnictvi-nebo-turismus-
prehodnoceni-nabozenskych-a-sekularnich-cest-za-nevsednosti.

" Tamtéz
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se zamyslet nad jeho vyznamem pro spole¢nost. V praci bude na vSechny ucastniky
nahliZeno jako na poutniky, jelikoZ jsou zkoumani prave z pohledu jejich motivace a bude
jim ponechan takzvané ,,Cisty §tit“. Na zakladé jejich motivace, mize byt dal urceno, zda se

jedna o poutnika se zamérem svétskym, ¢i ndbozenskym.
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3. Metodologie

Prace je zalozena pfedevsim na kvalitativnich vyzkumnych metodéach. A to na zéklad¢
polostrukturovanych dotazniktli, polostandardizovanych rozhovorti a udaji v relevantni
literatuie odpovida na vyzkumnou otazku a podotazky.

Dotaznik byl sestaven polostrukturovan€, coz znamend, ze obsahuje otazky, jak
uzaviené, tak oteviené. Mezi vyhody dotaznikového Setfeni patii nizkd Casova a finanéni
naroc¢nost. Je zde vysokéa mira anonymity. Ke sbéru dat dochéazelo prostiednictvim internetu.
Dotaznik byl umistén na strankach svatojakubského spolku Ulteria, webovych strankach
Tomase Bima, ktery se zabyvd doprovazenymi poutémi, a na fad¢ facebookovych
poutnickych strankach.

Dotaznik obsahuje celkem deset otazek, z toho bylo prvnich Sest uzavienych a zbylé
Ctyti oteviené. Dotazovani nejdiive odpovidali na otazky tykajici se jejich véku a pohlavi.
Byli rozdéleni na ty, ktefi poutni cestu jiz absolvovali a ty, ktefi se na ni chystaji. Otazky
byly koncipovany nasledovné. Nejdiive zjistovaly pocity a ocekdvani, které ma poutnik pred
pouti, zaroven zkoumaly, jestli je poutnik spokojeny ve svém zivoté. Tato otazka byla
polozena kvili vyvraceni ¢i potvrzeni hypotézy, ze se lidé vydavaji na pouté z divodu n¢jaké
nestastné udalosti v jejich zivoté ¢i problému. Déle bylo zjistovano, co osoby motivovalo,
aby se na pout’ vydaly, z jakého diivodu, a na co se na pouti t&si. Jako vedlejsi, ale neméné
podstatné, bylo zjistovani toho, zda upiednostiiuji jit na pout’ sami, ve skupin€, nebo zda
chtéji navazovat kontakty s lidmi po cesté. Bohuzel tato otdzka skryvd mnoho interpretaci,
jelikoz se neda fici, ze lidé, ktefi chtéji cestu podniknout ve skuping, nemaji primarné
nabozensky motiv. Mlize se jednat jen o strach vyrazit na cestu bez doprovodu, pfitom smysl
a hloubka proziti pro poutnika zlstavaji stejné. Odpoveédi byly ziskany od 134 respondentt
bez ohledu na rozdé€leni otazek. VétSinou odpovidaly osoby ve veéku od 21 do 35 let, dalsi
cetnou skupinou pak byly osoby ve véku 36 az 50 let. Za vyplnéni dotazniku bylo
respondentim nabidnuto, poskytnuti bakalarské prace v pdf verzi po jejim dokonceni.

Analyza jednotlivych odpovédi byla provadéna u prvnich Sesti otdzek podle mnozstvi
vyskytu odpovédi. Zbylé Ctyti otazky bylo nutno zpracovat kvalitativné, na zadklad¢é osobni

analyzy. Data byla uspofddana pomoci programu Microsoft Excel. Jelikoz byl dotaznik

12



umistovan na stranky, které navs$tévuji poutnici, aktivné se zajimajici o toto téma, je
pravdépodobné, ze mize dochdzet k jistému zkresleni vysledki.

Nestézejni, ale piesto velky piinos pro pochopeni dané problematiky mély
nestrukturované rozhovory s poutniky. Byly provadény formou volnych, nefizenych
a neformalnich rozhovorti na dané téma. Dale, jako pomoc orientovat se v problematice,
poslouzil sraz poutnikli v Praze, kdy bylo mozné vyslechnout rtizné piib&éhy poutnikli na

svatojakubské cesté.

13



4. Teoreticka ¢ast

4.1. Vymezeni pojmiu

4.1.1. Poutr

Tématem pouti se zabyvd Fiona Bowie ve své knize Antropologie ndabozZenstvi.
Uvazuje zde o pouti jako o fyzické cesté na urCitd mista. AvSak slovo pout’ podle ni skryva
1 jiné vyznamy. Metaforicky miizeme mluvit o cest¢ duchovni, vnitini bez fyzického
pohybu. Poutnici mohou byt cestovatelé¢ bez jakéhokoliv pevné stanoveného cile. Nazev
pout’ mize byt aplikovana nejen na nabozenskou tradici, ale tieba také na ptikladu, kdy

fanousek fotbalu jede na misto, kde ma sidlo jeho oblibeny tym.®

Morinis pout’ definuje jako cestu, kterou podnikne jista osoba ve snaze nalézt vysoce
ceneny idedl. V té nejbéznéjsi podobé je koncem pouti néjaké skutecné posvdtné misto,
nachazejici se na urcitéem zemépisném misté. Toto misto si ziskalo poveést, jez pritahuje
poutniky. Poutnikem miize byt i ten, kdo cestuje na néjaké misto, které je diilezité jenom pro
neho. Alegoricka pout vyhledava misto, jez zemépisné neexistuje. Nékteré posvatné cesty
jsou putovanim bez néjakého pevného cile; takova pout’ je pak hledanim neznamého ci

skrytého cile.’

Na rozdil od n¢ho Dubisch tika Ze, pout je zavisla na slouceni jistych udalosti a/nebo
svatych postav s urcitym mistem v souladu s jistou nabozZenskou tradici, a na ukadzce, Ze
hmotny svét je schopen na onéch mistech ztélesnit a vyjevit neviditelny duchovni svét. Poutni
misto je spojené s okolim. Pro mistni spolecenstvi ma politické, ekonomické a spolecenské

disledky. '’

8 BOWIE, Fiona. Antropologie naboZenstvi. Praha: Portal, 2008. ISBN 9788073673789. s. 244-265

® MORINIS, A. Sacred journyes: the Anthropology of Pilgrimage, Greenwood press: Westport, CT and
London, 1992. In: BOWIE, Fiona. Antropologie nabozenstvi. Praha: Portal, 2008.
ISBN 9788073673789. s. 252

1 DUBISCH, Jill. Religious Orthodoxy and Popular Faith in European Society. Princeton University Press:
1990. In: BOWIE, Fiona. Antropologie nabozenstvi. Praha: Portal, 2008. ISBN 9788073673789.
s. 113-139
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V knize Antropologie nabozZenstvi Fiona Bowie rozdéluje pét typt pouti:
¢ Pout na posvatné misto. Jedna se o pout’ na urcité fyzické misto. Jako piiklady
uvadi Chram Boziho hrobu v Jeruzalémé, Graceland v USA, nebo fotbalovy
stadion Anfield v Liverpoolu. Mista, kde plisobi pfirodni energie, jako jsou
stojici kameny, nebo také mista, ktera jsou spojena se zjevenim Bozim a Panny
Marie. Jako ptiklady uvadi: Lurdy ve Francii, Medzugorje v Bosné
a Hercegovin¢, Fatima v Portugalsku.

¢ Pout k néjaké posvatné osobg, ¢i svétci. V téchto pripadech poutniky pritahuje
svatost jednotlivce. Zde uvadi né€kolik ptikladi. Lidé podnikajici pouté
naptiklad do San Giovanni Rotondo v Italii, kde puasobil frantiSkdnsky mnich
Padre Pio, ktery pfijal stigmata. Déle uvadi vizionaie z Medzugorje, kterym se
zjevovala Panna Maria.

¢ Pout’ spojend s posvatnym prfedmétem. Patii sem dva typy pfedméta, ty které
mohou ménit své misto, jako jsou ostatky, pohfebni platno. A predméty, které
zlustavaji na urcitém miste, jako jsou skaly, stromy, prameny a vétSina staveb.
Ziskani ostatkii svatych mohl vést k pozvednuti mista a ptispét k rozvoji, proto
o n¢ byl vzdy svadén velky boj.

¢ Pout’ jako posvatny text. Tim je zde mySlena pout’ zalozena na posvatnych
textech. Znamena to, ze poutnici putuji na mista zminéna napiiklad v Bibli
¢1 Koranu, kde si pfipominaji jisté udalosti. Cely prubé¢h a trasa jsou urCovany

textem.
U s T TR I PUURIR AR T LS AR I P o PR 2 24 11 12

' BOWIE, Fiona. Antropologie naboZenstvi. Praha: Portal, 2008. ISBN 9788073673789. s. 244-265

12y Ceské republice slovo pout, vyjadiuje nejen nabozenské putovani, ale také pouliéni zabavné atrakce a
prodej poutového zbozi. Plivodni spojeni této slavnosti je v§ak se svatkem patrona kostela v méste,
kde se oslavy konaji. V posledni dobé tyto pouté€ ztratily nabozensky vyznam, jako tfeba Matéjska
pout’ v Praze. Jeji slavnost byla spojovéna se svatkem svatého Matéje, kterému je zasvécena farnost
v Dejvicich. (KOTIKOVA, Halina. Nové trendy v nabidce cestovniho ruchu: nové produkty z
hlediska motivace ti€astnikli cestovniho ruchu, nové trendy v nabidce turismu pro specifické
skupiny, nazorné ptiklady ze zahraniéi i z Ceské republiky. Praha: Grada Publishing, 2013.

ISBN 9788024746036.)
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4.1.2. Motivy a motivace

R. B. Cattell tika, Ze motivace je urCity vnitini stav osobnosti (vychozi motivacni
napéti), sméiujici v urcité situaci, prosttednictvim urcitého chovani, k dalSimu vnitfnimu
stavu, uspokojeni. Déale pojmy motivace a motivy upiesiiuje jako vyjadiujici hypotetické
konstrukty, tj. védecké terminy, jimiz se popisuji, resp. vysvétluji urCitd pozorovana fakta
o lidském chovéni. Pfedevsim to, Ze je zacilené, Ze ma urcitou intenzitu a urcité trvani, ale
také to, ze ve své zamétenosti vykazuje urcitou variabilitu (razné cile).

Motivace je jedna z ¢asti psychické regulace ¢innosti: aktivuje kognitivni a motorické
systémy k dosahovani urcitych cild, tj. podnécuje k chovani, které udrzuje dynamicky riist

osobnosti a jeji vnitini rovnovahu. '3

Maslow tika ze, motivace je tendence ,, aktualizovat své moznosti“, sklon ,, byt vsim,
¢im Ize byt .

Motivace tedy sméfuje k udrzovani a obnovovani urcitého optimalniho vnitiniho stavu
spokojenosti, ktery vyjadiuje interindividudlné odlisSné vnitini a vnéj$i podminky této
spokojenosti. Zde je nutné rozlisit mezi podnéty a popudy. Popudy vyviji tlak na chovani
z vnititku a podnéty vyvolavaji tlak zvnéjsku. Motivujici je vSak nejen dosaZeni smyslového
blaha, ale i blaha duSevniho, resp. duchovniho, a naopak nejen vyhnuti se smyslové
nepiijemnym podnétiim, ale 1 neptfijemnym pocitliim viny a zklamani.

Vnimame-1i motiv jako psychologicky diivod ¢i pficinu chovani, je zfejmé, Ze mizeme
hovofit o pluralité motivil, nebot existuje mnoho psychologickych divodt chovani. Vrozeny
popud (pud) je nepochybné néco jiného nez viile. Potfeba je néco jiného nez zajem. !

S. L. Rubistejn fika: motivy lidské cinnosti jsou neobycejné riiznorode, nebot' vyplyvaji

z riiznych potieb a zajmii, které ¢lovéka formuluji ve spolecenském Zivoté.!

13 CATTEL, R. B. Personality and motivation: structure and measurement, New York, 1957. In:
NAKONECNY, Milan. Motivace lidského chovani. Praha: Academia, 1996. ISBN 8020005927.
s. 444

14 NAKONECNY, Milan. Motivace lidského chovdani. Praha: Academia, 1996. ISBN 8020005927. s. 8-9

15 Tamtéz

16 RUBISTEIN, S. L.: Zdklady obecné psychologie. Praha, 1967. In: NAKONECNY, Milan. Motivace
lidského chovani. Praha: Academia, 1996. ISBN 8020005927. s. 597
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Maslow a hierarchie potireb

Abraham Harold Maslow chtél pochopit, co obecné motivuje lidi. Véfil, ze lidé maji
fadu motivacnich systémil, které nesouvisi s odménami ¢i nevédomymi touhami. Maslow
uvedl, ze lidé jsou motivovani k dosazeni urcitych potieb. Je-li tato potieba splnéna, cloveék
se snazi naplnit dalsi, a tak dale. Zndma Maslowova pyramida znadzoriuje hierarchii lidskych
potieb v péti stupnich.

I.  Biologické a fyziologické potteby (vzduch, jidlo, piti, pfistiesek, teplo, sex
a spanek).
II.  Potfeba bezpeci (ochrana, pravo, stabilita, svoboda od strachu).
III.  Potteba lasky a pfijeti (pratelstvi, partnersky vztah, ndklonost, laska z pracovni
skupiny a rodiny).
IV.  Potieba seberealizace (ispéch, samostatnost, prestiz, sebeucta, respekt od ostatnich).
V.  Sebetransendence (hledani osobniho rlstu, seberealizace, rozvijeni vrcholovych

zazitki). 7

V ramci motivace pro podniknuti poutni cesty podle tohoto modelu vidime,
ze ,klasicky* poutnik se znejveétsi Casti vzdava zakladnich potieb. Odepira si ¢ast
od prvnich Ctyt potieb Maslowovy hierarchie, aby mohl dosahnout vét§iho naplnéni v ramci
posledni, duchovni potteby, kterou nazyva Self-Actualization needs. Ur¢itym zplisobem se
zde odrazeji rady, které ukladd kiestanstvi, kdy se ¢lovék ma, vzdat vSeho co ma

a nasledovat Boha. Poutni cesta ur¢itym zptsobem ptedstavuje cestu k Bohu.

Teorie motivace a ocekavani

Teorie ocekavani fika, Ze jednotlivci jsou motivovani skrze svéa ocekavani, kdy ziskaji
jisty vysledek za své konani. Tento vysledek mé za nésledek odmény a tyto odmény (vnitini
nebo vnéjsi) jsou ty, které zdiivodnuji usili provést ukon. Duraz je kladen na o¢ekéavani, a to
vic nez na aktualnim uspokojeni. Ocekdvani je vnimana pravdépodobnost, ze dosdhne

vysledku, jestlize jedinec bude usilovat vice o jeho dosazeni.

17 MCLEOD, Saul. Maslow's hierarchy of needs [online]. Simplypsychology. 2007
[cit. 6. 2. 2017]. Dostupné z: http://www. simplypsychology. org/maslow. html.
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Teorie o¢ekavani predpoklada, ze lidé jsou motivovani odménami, které ocenuji. Jako
napiiklad pokud rodiné jako jednotlivci je nabidnuto, aby zaplatil za navstévu poutniho
mista, nabidka bude pfijata jenom v piipadé, Zze jednotlivec povazuje tuto zkuSenost za
dalezitou. Role vniméni je klicova, jako vztah mezi hodnocenim vynaloZzeného Tsili
a odmény. Jestlize jednotlivec véfi, ze podstoupeni Utrap pouté mu pfinese duchovni

posileni, poté, vnimani této odmény, bude jeho motivaci.'®

18 BLACKWELL, Ruth. Religious Tourism and Pilgrimage Festivals Management: An International
Perspective. UK: CABI, 2007. ISBN 9781845932251. s. 4344
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Motivy pro podniknuti svatojakubské poutni cesty

Svycarské webové stranky, zabyvajici se svatojakubskou poutni cestou, motivy pro

jeji absolvovani, rozliSuji na tradicni, stfedoveéké a dnesni. Tradi¢ni divody vychazeji

z historické povahy pouti, jejichZ ptivod sahd az do stfedovéku a hlavni mySlenka, vnitini

spojeni s Bohem, se uchovala az do moderni doby. Do této kategorie zafazujeme nasledujici

motivy.

X/
L X4

X/
L X4

X/
L X4

X/
o

Uctivani svaté osoby, svatého mista ¢i svatyné€. Tento motiv je zndm po celém
sveéte pro vSechna ndbozenstvi a staleti.

Jako piiklady uvadéji nejznaméjsi mista: Jeruzalém — jako mésto JeziSe Krista
Rim - mésto apostolt Petra a Pavla

Santiago de Compostela - mésto Jakuba Starsiho

Mecca - mésto Mohammeda

Fuji-san - svatd hora Sintoismu v Japonsku

Hledani spasy, odpusténi za spachané hiichy, dosazeni milosti. Lidé putuji pro
zachranu, pro spasu v tomto svété a s ohledem na posmrtny zivot.

Pouté provadéné v nadéji, ze se stane zazrak. Zazrak je spojeny se svatou
osobou, nebo uctivanim svatého mista. (Lurdy ve Francii, Santiago
de Compostela)

Naplnéni pfisahy. Splnéni slibu, ktery clovék dal, aby ho Buh zachrénil
od nebezpeci.

Jako projev vdénosti za uzdraveni nebo zachranu v nouzi. '

Druhou c¢ast tvoti jednodussi pticiny, kdy jedinec vnima pout’ jako vyzvu a moznost

proziti nevsedni formy dovolené. Mezi novodobé divody/motivy patii:

Vyteseni kritické Zivotni situace — partnersky vztah, choroba, ztrata zaméstnani
Unik z reality — od prace, mobilniho telefonu, internetu

Hledani smyslu zivota

Sportovni vykony — fyzicka a psychicka vyzva

Zazitkova turistika — poznévani nov¢ kultury a lidi

Odpocinek, oddych

19 Beweg-Griinde. [online] pilgern.ch. [cit. 2017-02-10]. Dostupné z: https://www.pilgern.ch/pilgern/beweg-
gruende/.
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Od vyse uvedenych diivodu je nutné odlisit diivody, které byly typické predevSim pro
putovani v obdobi stfedovéku, avsak jisté spolecenské rysy lze najit i s pfitomnosti. Patii
sem:

¢ Politicka motivace — pouté¢ a nebo navstévy mist, kde prvotnim cilem je
budovani prestize. Diive se tento motiv objevoval pfi putovani krald a knizat.

Dnes je tento faktor mozné vidét pii navstévach papeze.
¢ Placeni poutnici — zamoznéj$i a bohati lidé, ktefi neméli ¢as a nebo zijem
o vlastni absolvovani cesty, avSak touzili po odpusténi. Najimali si poutniky,

kteti podnikli pout’ jejich jménem.

¢ Pout jako trest — putovani bylo alternativou k pobytu ve vézeni, kdy po ukazani
dokladu o uspésném dokonceni cesty byl vymazan trest. V soucasné dob¢ je

mozn¢é vidét urcitou podobnost,v projektech pro drogove zavislé, kdy putovani

piedstavuje jednu z moznosti jak se vylégit ze zavislosti. 2°

Odlisny pohled na motivy, které vedou Cloveka, aby se rozhodl podniknout pout,
poskytuje analyza vnitinich stimul. Vychazeje z faktu, Ze z historického thlu pohledu je
putovani ndbozenskou zaleZzitosti a prioritné se jedna pfedevsim o Cisté ndbozenské pouté.
Lze rozliSovat tradicni a novodobé ditvody. Jejich zastoupeni u jednotlivych poutnikl je
v soucasné dob¢ jen otazkou preferenci dotyc¢ného clovéka. Proto je mozné, ze se na pout
vyda i ¢lovek, ktery ji nebude vykonavat z nabozenskych davodu.
se moderni Clovek pohybuje. Nedostatek Casu na osobni zivot a na pribézné zastaveni
se zhodnocenim vlastniho zZivota zpisobuje, Ze se ¢loveék dostane do kritické situace, kdy si

potfebuje oddychnout a pfemyslet o sméfovani vlastniho Zivota. 2!

20 Beweg-Griinde. [online] pilgern.ch. [cit. 2017-02-10]. Dostupné z: https://www.pilgern.ch/pilgern/beweg-
gruende/.
2l Tamtéz
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5. Prakticka ¢ast prace

5.1. Pouté jako fenomén

Pout’ je hlavnim tématem v mnoha naboZenskych tradicich a mé paralely témé&f
ve vSech nébozenstvich. Pout’ neni pouhym privodnim jevem moderniho Zivota. Pouté
hybaji obrovskym mnozstvim riiznych lidi po celém svéte, maji silu meénit ekonomiky zemi,
danych oblasti a dok4zi piedavat politicka a ndbozenské poselstvi.??

V hinduismu patii pouté k velmi rozSifenému zplsobu projevovani zboZznosti
a shromazd’ovani nabozenskych zasluh. V Indii najdeme nespocet poutnich mist, z nichz
mezi nejposvatngjsi patii ty, které lezi na posvatné fece Ganze, jako Varanasi.

Mista jez, jsou spojena s zivotem Buddhy Sakjamuni, jsou velmi oblibenym cilem
poutnik v buddhismu. Patii mezi né mista, kterd se poji s jeho narozenim, osvicenim,
prvnim kazanim a jeho smrti ¢ili pfechodem do nirvany.

V islamu hraji pouté velmi diileZitou roli. Putovat do Mekky?® je jednim z péti piliit
viry, patii tedy k zakladnim povinnostem muslima, ktery by ji mél vykonat alespon jednou
za zivot. Jestlize pout’ vykonda, mize piidomek, hadzdzd, pouzivat az do smrti jako soucast
svého jména. Muslimové zde obétuji zvite, které si pfinesou a obchazi sedmkrat Kabu
(krychli), kdy se dotykaji posvatného ¢erného kamene, ktery je v jeho vychodnim rohu
zapustén. Na pout’ do Mekky v Saudské Arabii se kazdoro¢né vydava okolo dvou milionil
osob, ktefi vyznavaji islam.

Zidé o poutnich svatcich jako je Pesach, Savuot a Sukot pfichazeji do Jeruzaléma.
Také putuji na horu Sijon, kde je udajny hrob krale Davida.

Svata zemé je cilem poutnikli pfedevsim v kiest’anstvi, jako misto spojené s JeziSem
Kristem, i kdyz k nému kfestané neméli vzdy bezpecny pfistup. Papez Jan Pavel IL
shromazd’oval miliony mladych véticich na mezinarodnich dnech mladeze, které
se pofadaly na rtznych mistech po celém svété. Tato setkani se i po jeho smrti dale
uskutecnuji. V Lurdech, kde se zjevila Panna Marie Bernardett¢ Soubirousové, se na

sté vyro¢i od zjeveni setkalo pies p&t miliond poutniki.?*

22 BOWIE, Fiona. Antropologie nabozenstvi. Praha: Portal, 2008. ISBN 9788073673789. s. 244-265

23 Pout’ do Mekky je v arabsting nazyvana hadzdz.

2 HALIK, Tomés. Prolindni svéti: ze %ivota svetovych nabozenstvi. Praha: NLN, Nakladatelstvi Lidové
noviny, 2006. ISBN 8071068349. s. 201-211
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5.2. Biblické zminky o poutich

Prvni zminky o putovani v kiestanstvi nim udava Bible a jeji Stary a Novy zdkon.?
Abraham se na povolani Hospodinova ptikazu vzdal své rodné zemé a ubiral se se svym
rodem na zivotni pout’ do zem¢ piislibené. (Genesis, Stary zakon)

Podle starozdkonni knihy Exodus také Mojzi§ putoval, kdyz vyvedl izraelsky lid
z Egypta a vysvobodil ho z otroctvi. Putovali 40 let pousti az do zaslibené zem¢. Na hote
Sinaj Mojzi§ piijal desatero pfikdzani. Kdyz se usadili, putovali pak kazdorocné do
Jeruzaléma k oslavé nejpamatnéjSiho svatku, Velikonoc. (Exodus, Stary zakon)

Mudrci od vychodu putovali, aby se poklonili narozenému Mesidsi. Také sam Jezi§
putoval Svatou zemi a byl nasledovan ucedniky. Evangelium podava JeziSe jako poutnika,
ktery prochazi Galileou a sousednimi zemémi, Samatskem, Judeou, Dekapoli. Obvykle
chodi pésky, nékdy pluje na lodi a vyjimecné jede na oslu. Obcas se uchyli na poust’, kde se
modli. JeziSuv Zivot byl Zivotem poutnika uz od détstvi, je vyobrazen jako poutnik za

clovékem. Sam Jezis tika: ,,Ja jsem ta cesta, pravda i Zivot.*<?0

5.3. Krestanské pouté

5.3.1. Pouté ve stiredovéku a co mu piedchdzelo

V prvnich stoletich bylo poutnictvi dobrovolnou a soukromou zalezitosti zpravidla
bohatsich lidi, ktefi si to mohli dovolit. Od 4. stoleti naseho letopoctu putuji bohati i chudi,
nemocni i zdravi, zoufali i §tastni, aby na posvatnych mistech chvalili Boha, dé¢kovali mu,
prosili ho nebo litovali svych hticht. Lidé v této dobé putovali za lepSimi podminkami pro
zivot, vyjimecné utikali ze vSednosti.

Kiestanstvi se v prvnich tfech stoleti rychle rozsitilo. Ndbozensky jednotny prostor

byl vyhodou pro poutnika a také fakt, spojen s kiest'anskou virou, Ze lidé maji v cizinci

25 BIBLE: Pismo svaté Starého a Nového zdkona: esky ekumenicky preklad. 17. vyd. Praha: Ceska biblicka
spolecnost, 2009. ISBN 9788087287224.

26 BIBLE: Pismo svaté Starého a Nového zdkona: Sesky ekumenicky preklad. 17. vyd. Praha: Ceska biblicka
spole¢nost, 2009. ISBN 9788087287224. Jan 14, 6
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pfijimat samotného JeziSe a lidem v nouzi pomahat. Casto se zakladaly $pitaly a bratrstva.
V horach to byly zase hostince, kde mohli poutnici slozit hlavu.?’

Ve 4. stoleti bylo kiestanstvi oficidlné uznano. Vybudovany byly velké svatyné jako
bazilika sv. Petra ve Vatikanu, sv. Pavla za hradbami na cesté¢ do Ostie. V tomtéz stoleti
svaty Jeronym oslovil jisty pocet véficich, aby po jeho vzoru putovali Svatou zemi. Poutnici
se vydavali predev§im na mista Kristova utrpeni a k jeho hrobu, aby uctili jeho pamatku.
Ptikladem muze byt sepsany itinerai cesty do Jeruzaléma z Gelie z roku 333; roku 384
feholnice Egeria sepsala denik ze své cesty na svatd mista. Kolem roku 570 poutnik
z Piacenzy popsal svou pout’, jako vSichni poutnici do Jeruzaléma a okoli, aby navstivil mista
spojena s Kristem.?®

Za raného sttedoveku cestoval relativné malokdo a lidé na poutich vétSinou umirali.
Od ptelomu tisicileti cestujicich a poutniki rychle ptibyvalo, v neposledni fadé diky
organizovanym poutim.?’

Invaze muslimtll a zpustoseni Svatého mésta PerSanem Chosroem II. nejspi$ narusSily
moznosti pouti do Jeruzaléma od 8. stoleti. V roce 1099 byl Jeruzalém osvobozen diky
kiizovym vypravam. Od doby, kdy v Palestin¢ vznikla latinska kralovstvi, se pocCet pouti
zvysil. Zde neni jisté, zda motivace poutnikd byla zcela ndbozenska, nebo spise kolonialni
a vojenska. Je jisté, ze tento priliv poutnikli ve 12. stoleti umoznil latinskym statiim odolavat
tlaku muslimu, kteti je obklopovali. V roce 1187 kurdsky muslim a vojensky velitel Saladin
znovu dobyl Jeruzalém. Pocet prichazejicich poutnikii vSak neustal. Musely byt ustanoveny
dohody, které povolovaly kiest'anskym poutniklim pfistup na svata mista. Poutnici museli
platit poplatky, a stejn¢ jim byl pfistup na néktera mista znemoznén. Poutnici se také museli
potykat s utoky banditii, ktefi je ohrozovali pii jejich cestach. V pribéhu sttedoveéku bylo
uctivano stale vice svatych, a stim také rostl pocet poutnich mist. Konkurence mezi
Jeruzalémem a Santiagem panovala nejvice v 11. stoleti, mezitim co se v Rimé udavaly

stiety mezi cisafem a papezem. Ve 12. stoleti se obecné za¢ind mnohem vice cestovat.

27 OHLER, Norbert. Nabozenské pouté ve stiedoveku a novovek. Praha: Vysehrad, 2002. ISBN 8070215100.
28 LE GOFF, Jacques a Jean-Claude SCHMITT. Encyklopedie stiedovéku. Praha: Vysehrad, 2002. ISBN
8070215453.

2 OHLER, Norbert. Nabozenské pouté ve stredovéku a novovék. Praha: Vysehrad, 2002. ISBN 8070215100.
s. 322
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Putovali jak kazatelé, tak filosofové, ucitelé, Zaci, kupci, kiizaci, kolonisté. Diky poslim
existovaly pomérné propracované komunikaéni sité.*

Mezi 11. a 12. stoletim pouté nabyly jiného vyznamu, poutnik se zacina povazovat za
,»Zbozného* na cesté¢ k urcité svatyni — na rozdil od doby, kdy byl povazovan za vyhnance.

V kiestanské tradici je kladen vétsi diraz na to, s kym se poutnik na poutnim misté
setkava s jakym svétcem, €i svatym, nez na misto, kam se ubira. S Kristem ve Svaté zemi,
Petrem a Pavlem v Rimé, s Jakubem Vé&tsim v Santiagu de Compostela nebo Maii
Magdalenou v Sainte-Baume.>!

Postupem casu se kiest'anska Evropa zamétovala na ocist'ovani jednotlivee od hiichu,
s timto se 1 poutnictvi stavalo sttedem pozornosti. V prabéhu pouté byl hlavni diraz kladen
na pokani a odpusténi hiichii. S timto okamzikem se zvySuje 1 zajem o cestu do Santiaga de
Compostela. Ve 13. stoleti poutnici putovali spiSe na mista, kde bylo mozné obdivovat
relikvie Umuceni Pané. Roku 1300 byl poprvé papezem Bonifacem vyhlasen ,,Svaty rok*
na pouti do Rima. Pouté nabraly znovu prudky rozmach. Pozd&ji, po padesati a posléze
dvaceti péti letech, ndsledovaly dalsi ,,Svaté roky*. Pozitivni ohlas vedl k vyhlaseni nékolika
daldich mimotadnych milostivych let ve 14. a 15. stoleti.*> V pozdnim stiedovéku se
rozs$ifily tist€éné mapy, diky nimz si poutnik mohl o cesté udélat piedstavu, coz mélo také
pozitivni vliv na putovani.*

Z literatury se ziidkakdy dozvime, co poutniky pfimélo k tomu, aby putovali na mista
vzdalena desitky i stovky kilometrti daleko. Nebo proC se rozhodli pro ono poutni misto
a zavrhli jind. Dozvidame se, ze tomu tak mohlo byt v piipadech, kdy se clovek ocitl
v n¢jaké obtizné situaci. Pomodlil se k svatému a pfislibil mu za jeho pomoc, Ze bude
putovat k poutnimu mistu, které onomu svatému patfilo. Jestlize se mu splnilo o¢ zadal, byl
zavazan slibem a citil povinnost pout’ za danym svétcem vykonat. Zpravy o pomoci se ¢asto
rychle $itily a disledkem bylo, Ze k tomuto mistu putovalo hodné lidi.

Kritika pouti a uctivani relikvii zacina byt kritizovana ve 14. stoleti. Mluvi se

piedev$im o nesmyslném uctivani ostatkdl svétct.>

39 LE GOFF, Jacques a Jean-Claude SCHMITT. Encyklopedie stiedovéku. Praha: Vysehrad, 2002. ISBN
8070215453.

31 Tamtéz s. 505-513

32 Tamtéz s. 505-506

33 OHLER, Norbert. Ndbozenské pouté ve stiedovéku a novovék. Praha: Vysehrad, 2002. ISBN 8070215100.
3 Tamtéz
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5.3.2. Pouté v novovéku

V 15. stoleti se kritika pouti vyostiuje. Lidé, ktefi se vydavaji na pouté, jsou v jistém
slova smyslu oznacovani za stranici se dobra a prace. Muziim je vycitano, ze opoustéji své
manzelky, a tim 1 je vystavuji nebezpeci. Putujicim Zenam, Ze hrozi nebezpeci znasilnéni
a putujicim détem, prodej do otroctvi. Také se mluvi o penéznich prostfedcich, které jsou
vynaloZené na pouté, Ze by bylo Gcelnéjsi je vénovat na skutky milosrdenstvi nebo stavbu
kostelii a Skol. Od 15. stoleti se dokonce usiluje o zakazani pouti a velice se od jejich konani
odstraSuje. Reformatofi odmitali uctivani svatych a zapovidali pouté v oblastech, kde se
prosadilo toto nové uceni. Tam také poutniki rychle a mnoho ubyvalo. Posléze se ukazalo,
ze moc vrchnosti je omezend, a tak hluboko zakofenéna tradice se nedala jen tak rychle
vymytit. I kdyz literatura ukazuje, Ze poutni tradice opravdu n¢kdy dosla az do extrémnich
situaci, kdy poutnici vyuzivali pouté ke Zranicim, pitkam a sexualnimu styku.*>

Tridentsky koncil (1545-1563) objasnil spoustu otazek kolem pouti. Navad¢l znovu
k uctivani svatych a samotnych pouti. Mluvilo se zde o spojeni mucedniki a svétcti s Bohem,
kdy je pro ¢loveéka dobré je uctivat a prosit o pomoc. Diky tomuto koncilu doslo k velkym
zménam 1 na mistech, kterd se ptidrzovala takzvané ,,star¢ viry*. Pocet poutnikl se zvysil.
Zvysovala se také obliba marianskych poutnich mist.

Jak vypadal poutnicky Sat? Skladal se z volné tuniky a klobouku s velkym zvednutym
okrajem vzhiiru s naSivkou svatojakubské musle. Pes rameno mél poutnik hozenou mosnu
a na nohou obvykle $nérovaci boty. Opiral se o dlouhou htil, na kter¢ visela tykvice s vodou.
Hul neméla jen podpérnou funkci, slouzila také jako ochrana pied divokymi psy a vlky, ale
i jako kalendaf. Poutnici si na ni zaznamenavali fezy, které znamenaly pocet dni na cest¢.
Poutnici byli na cesté¢ kvuli vife, pokani, spase, nadéji do budoucna i1 touze po novych
zazitcich. Na pout’ se vydavali lidé z rozli¢nych socialnich vrstev. Panovnici, Slechtici, osoby

nevznesené i lidé nemajetni.>®

%> OHLER, Norbert. NaboZenské pouté ve stiedovéku a novovék. Praha: Vysehrad, 2002. ISBN 8070215100.
36 VALKOVA, Miluse a Zuzana CHURANOVA. Svatojakubska cesta: severnim Spanélskem do Santiaga de
Compostela. Praha: Karpana, 2009. ISBN 9788090395244. s. 11-12
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Ki'est’anska cirkev

V kiestanstvi hraje velmi dtlezitou roli cirkev. Cirkev méla vzdy dvoji nazor na
cestovani. Na jedné stran¢ varovala (zvlasté zeny) pied nebezpecim pii cestovani. Na druhou
stranu posilala miliony lidi do ciziny. Z celkového pohledu ptevladal pozitivni ndzor a to
diky mnoha vyznamnym postavam, které putovali v Bibli. Kfestanstvi bylo ve stfedoveéku
to, co spojilo Evropu nejvice. Po celé Evropé¢ dalo vzniknout velkému mnozstvi kosteli.
Me¢élo znacny kulturni vyznam a velice se zasadilo o ovliviiovani lidi. Skrze jazykové,
kulturni a socialni hranice vytvoftilo spoleenstvi v modlitb¢ k Bohu, v uctivani Matky Bozi,
apostol a svatych. Cirkev vybizela k vyClenéni velké ¢asti kostelnich pfijmii na obZzivu
poutnikl a podporu chudych (coz mélo stejnou hodnotu). Samoziejmé ze cirkev méla i své
stinné stranky. Kfestané vzdy chtéli navstévovat svata mista, ale i odvézt co mozna nejvice

relikvii.?’

Putovani v baroku

V obdobi baroka se pouté a poutni mista velice téSila oblibé. Vznikalo nespocet
novych poutnich mist. Cirkev a cirkevni spolecenstvi se zasadili o podporu poutni tradice.
Putovalo se jak k hrobim zemskych patront, milosrdnym obraziim, socham a svatynich
v klasterech. Vznikaly stavby poutnich kostelt a kapli.*®

V Ceskych zemich se pouté predevsim t&sily oblibd. V 17. a 18. stoleti se v ¢eskych
dokonce tvofili sva soukromé svata mista. VétSinou ve vesnickych chalupach vznikala
v rohu mistnosti mista, kde visel obrazek ¢i kiiz a kam se obyvatel¢ domdacnosti chodili
modlit.*

Lidové pouté jsou jednim ze zakladnich fenoménid barokni kultury. Pro cirkev
piedstavovaly jednu z misijnich moznosti, pro prostého clovéka zase chvili odpocinuti od
namahavé prace. Ale zdaleka nejen to. Pouté lidem piindsely duchovni prozitek, vzdyt
putovali za né¢im krdsnym. Poutni mista byla komponovana témi nejlepsimi architekty, byla

kréasna a kultivovala lidskou dusi. Clovek z vesnice se tu mél moznost seznamit s takovymi

37 LE GOFF, Jacques a Jean-Claude SCHMITT. Encyklopedie stiedovéku. Praha: VySehrad, 2002. ISBN
8070215453. 5. 505-513

38 MIKULEQG, Jifi. Nabozensky Zivot a barokni zboznost v ceskych zemich. Praha: Grada, 2013.
ISBN 9788024736983. s. 184-187

39 TamtéZ s. 96-97
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umélci jako byl Kylidn Ignac Dientzenhofer ¢i Jan Blazej Santini Aichel. Takze
i kdybychom odhlédli od duchovni stranky, pouté lidi kultivovaly krasou. Z toho pak
vyrtstalo podhoubi lidové kultury, zvlasté lidova hudba. Pouté ovsem mély i svou socialni
funkci — lidé se na nich seznamovali. Baroko smétuje k poznani Boha skrze tento svét. Proto
se od 17. az do konce 18. stoleti, do josefinskych reforem, putovalo na nejrizné;si tradicni
1 nova mista — na Svatou Horu, do Staré Boleslavi, na Morav¢ tieba do Tufan ¢i Kitin. A za
téch dve sté let byly k t€émto poutnim mistim vybudovany cesty, kolem cest aleje, na
mistech, kde poutnici odpocivali, zacaly vznikat hostince a pobo¢ni poutni mista. Tak se
utvarela barokni krajina. V§e vyristalo zcela ptirozené. Nebyl to zadny umély urbanismus,

ale zita krajina.*’

Putovani v dobé osvicenstvi

Pouté, které se jest¢ v obdobi baroka v prvni poloving 18. stoleti rozvijely nebyvalou
mérou, zacaly byt o nékolik desetileti pozdé€ji osvicenci chapany jako nesmyslna
a zavrzenihodna ¢innost.

V dob¢ osvicenstvi vyvstava silnd kritika uctivani svatych a poutnictvi. Podniknuti
pout€ je povazovano za nesmyslné, vzdyt JeziSe clovék mlze vzyvat preci vSude. Uctivani
relikvii svétcil je této dobé jesté podezielejsi. Touhu po podivané a zvédavosti znaci dliraz
na zevnéjSek, kdy duse zlstava v pozadi. Poukazuje se na povrchnost veskerého duchovniho
déni na pouti. Povrchni maji byt modlitby véficich 1 zpoved.

Vyraznéjsi zména nastava ve spojeni s modernizaci. Rozvoj infrastruktury a zvySena
mobilita zvedly novou vinu poutnikii, kterou ovsem prerusuji svétové valky v prvni poloving
20. stoleti. K vyraznéjSimu obnoveni, které trva az dodnes, pfislo v 60. letech 20. stoleti.
Nyni sledujeme na mnoha poutnich mistech masovy pfiliv poutniki. Na pouté se jiz
nevydavaji pouze kiestansti poutnici, ale i ,,nevétici®, ktefi zde hledaji néco nového.
V Evropé se stale putuje na poutni misto do Rima. V ramci kiestanskych pouti v Asii pak
do Jeruzaléma. Lidé také putuji jen v jejich blizkém okoli. *! Vznikaji i netradi¢ni formy

pouti.

40 PRINZ, Jifi. Baroko chtélo pfiblizit nebe ¢lovéku. Katolicky tydenik, 34/2011. Dalsi dostupnost:
http://www.katyd.cz/clanky/baroko-chtelo-priblizit-nebe-cloveku.html.

41 OHLER, Norbert. Nabozenské pouté ve stredoveku a novovek. Praha: Vysehrad, 2002. ISBN 8070215100.
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Jednu z véci, kterou dnes poutnici na cestach hledaji, v lidech pomaha objevit Jan Bim.
V Ceské republice zalozil fenomén doprovazenych pouti. Vydava se s lidmi na pouté, kde
jim pomaha nalézt podstatu zivota, objeveni sama sebe a nalezeni osobniho poslani v zivot¢.
Manazery podporuje v tom, aby nalezli spiritudlni rozmér v podnikani. Vyrazi s lidmi na
denni, az né€kolika denni vylety do pfirody, kde jim prostfednictvim konverzace, dobie
kladenych otazek a dal§imi zpiisoby, pomaha k témto cilim dojit.*?

Dalsi netradi¢ni zplisob putovani v dnesni dobé je pouziti pouté jako protestu proti
valce. V Polsku byla zformovana skupina kolem tii tisic poutnikii jdoucich vzdalenost
priblizn¢ tfi tisice kilometri. Jejich cilem je ukonceni bombardovani Aleppa a jinych
syrskych mést a vesnic. Snaha o vytvofeni humanitarniho koridoru a poskytnuti pomoci
lidem suzovanych valkou. Za jejich putovanim stoji ziskdni pozornosti u lidi, ktefi mohou
vyftesit valecnou situaci. A v neposledni fad¢ jde o podporu uprchlikii, ktefi jsou po cesté
potkavani. Tato skupina vy3la z Berlina pfes Ceskou republiku, Rakousko, Slovinsko,
Chorvatsko, Srbsko, Makedonii, Recko a Turecko az do Aleppa. Pout je vedena po takzvané
“uprchlické trase”, jenom opaénym smérem.*’

Pojd’'me si ptiblizit dnesni ,,tradicné;j$i* formu poutnictvi na ukazce pouti do Santiaga

de Compostela.

42 BIM, Jan. Naleznéte sviij dar, své poslani a vyjadrete je ve svété [online]. [cit. 14.2. 2017]. Dostupné z:
http://www.janbim.cz.

43 Civil March for Aleppo [online]. [cit. 14.2. 2017]. Dostupné z: http://civilmarch.org
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5.4. Santiago de Compostela

Santiago de Compostela je povazovano za jedno z nejvyznamnéjSich katolickych
poutnich mist. V Evropé si svou historii a oblibenosti konkuruje jen s Rimem. V Santiagu
de Compostela jsou v katedrale ulozeny ostatky svatého Jakuba. Za t€émito ostatky se jiz

nékolik stoleti vydavaji tisice poutnikii. Mésto vzdy vzkvétalo pravé diky slaveé téchto

ostatkd, které se sem dostaly podle legendy.**

Obrazek 1 — Katedrala v Santiago de Compostela
[online] [cit. 2. 3. 2017] Dostupné z: http://www.viajejet.com/la-catedral-santiago-de-compostela/catedral-
de-santiago-de-compostela-3/.

# PENAZ, Jan. Pojd na pout: do Rima ve vzpominkdch, do Mariazell pésky, do Compostelly proc a jak.
Vranov n. D.: AM.ILM.S., 2004.
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Svaty Jakub

Abychom pochopili, pro¢ 1idé putuji stovky kilometri k né¢im ostatkiim a na tak
odlehlé misto, musime si fici, kdo vlastné svaty Jakub byl a ¢im si takovou tctu zaslouzil.

Jakub, syn Zebedetv a Salome, je nazyvan v Bibli jako Jakub Vétsi (¢i Starsi). Toto
oznaceni je pouzivano, aby se rozlisilo od MatouSova bratra Jakuba Mensiho a JezZiSova
bratra Jakuba Spravedlivého. S jeho bratrem Janem byli jako jedni z prvnich JeziSovych
ucednikii. Svatému Jakubovi vdé¢ime za piineseni a $ifeni evangelia ve Spanélsku a dal3ich
zapadnich zemich.* Zarovei je oznadovan za patrona a ochrance poutnikd. A v 8. stoleti se
stal patronem katolického Spanélska.

Podle legendy odesel Jakub hlasat evangelium do Spanélska na severozapadni cip,
k pobtezi Finisterre. Po navratu zpét ho roku 44 n. 1. na ptikaz Heroda Agrippy . zatkli
a stali mecem. Byl tedy jako prvni apostol mucednikem.

Traduje se, Ze Spanélsko vyhralo nad muslimy pravé diky svatému Jakubovi, ktery se
pii bitvé nékolikrat zjevil na bilém koni a pobizel bojovniky, aby bojovali déle.

Na pocatku 9. stoleti kral Alfons II. oznamil v Galicii nalezeni ostatkl svatého Jakuba
Vétsiho.** Spekuluje se, jak se stalo, Ze télo bylo po jeho smrti zdzraénym zplisobem
prevezeno do Spanélska. V okoli mista hrobu byl v pozd&jsi dobé vystavén chram a mésto
Santiago de Compostela.’ Zlata legenda*® popisuje prepraveni Jakubova téla na mramorové
lodi bez plachet a vesel. Udajné télo prepravovali Jakubovi zaci. V Padrénu jeho ostatky
pievzali dva z jeho uc¢ednikt. Kdyz i oni zemfteli, byli spole¢né pohibeni do hrobu na vrchu
Libradon, kde v naprostém zapomnéni lezeli do roku 813, kdy poustevnik Pelyo, mél na
onom misté& vidéni, jak na pole pad4 dést hvézd*’. Misto bylo prohledano a byl nalezen hrob
se tfemi tély. Napis na jednom z tél potvrzoval, Ze se jednd o Jakuba, syna Zebedea a Salomé.
Kral Alfons II. na tom mist¢ natidil postavit kostel. Ostatky poté byly ukryvany, objevovany

a kostel byl piestavén na katedralu.*

45 PENAZ, Jan. Pojd’ na pout: do Rima ve vzpominkdch, do Mariazell pésky, do Compostelly pro¢ a jak.

Vranov n. D.: AM.IM.S., 2004. s. 58-59

4 CHALUPA, Jiti. Spanélsko: strucna historie statii. Praha: Libri, 2005. ISBN 8072772813. s. 47

47 PENAZ, Jan. Pojd na pout: do Rima ve vzpominkdch, do Mariazell pésky, do Compostelly proc a jak.
Vranov n. D.: AM.I.M.S., 2004. s. 59

48 Latinsky, legenda Aurea, je soubor legend, vztahujicich se k cirkevnim svatkiim v pritbéhu roku. P¥idédny

jsou i ceské legendy. Je napsana Jakubem de Voragine ve 2. poloviné 13. stoleti.

4 Campus Stellae znamena v prekladu hvézdné pole. Pozd&ji byl nazev zkomolen na Compostela.

" DOUGLAS SCOTTI, Alberto. Pritvodce poutnika na cesté do Santiaga de Compostela. Praha: Slovart,

2015. ISBN 9788073919887. s. 1215
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Svatého Jakuba mtizeme vidét vyobrazeného ve tfech podobach.
%+ Apostola bosého, v tunice a s evangeliem v podpazi.
+¢ Poutnika v tunice nebo habitu, klobouku se Sirokou krempou, s holi, tykvi
a musli hfebenatkou.

% Vitéze nad Maury ve zbroji, s vytasenym mecem a jedouci na bilém koni.

Svatek svatého Jakuba podle katolické cirkve ptipada na 25. Cervence. Jestlize datum
piipad4 na nedéli, je tento rok vyhlaSen za ,svaty Jakubtiv rok*“.’! Toto pravidlo bylo

zavedeno papezem Kalixtem II. roku 1122.5

Obrazek 2 - Obraz svatého Jakuba s musli hi‘ebenatkou
[online] [cit. 2. 1. 2017] Dostupné z: https://cs.wikipedia.org/wiki/Jakub_Star§ %C3 %AD.

St Tamtéz s. 15
52 VALKOVA, Miluge a Zuzana CHURANOVA. Svatojakubskd cesta: severnim Spanélskem do Santiaga de
Compostela. Praha: Karpana, 2009. ISBN 9788090395244.s. 9
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5.4.1. Svatojakubska cesta

Svatojakubskd poutni cesta symbolizuje misijni cestu sv. Jakuba z Jeruzaléma
na Pyrenejsky poloostrov, vede napti¢ celou Evropou a spojuje nejen kostely zasvécené
sv. Jakubovi, ale 1 dal$i vyznamna duchovni mista.

Tato poutni cesta, jak bylo jiz zminéno, ma pocatky v 9. stoleti naseho letopoctu. Jejim
zakladem je objeveni a uctivani ostatkii svatého Jakuba. Az do 9. stoleti byly ostatky
uctivany pouze mistnim obyvatelstvem. Dochovalo se nam n¢kolik zminek o prvnich
poutnicich. Roku 951, byla objevena zminka o prvnim poutnikovi, biskupu z Puy,
dale v roce 959 o opatovi z Montserratu a v roce 961 hrabéti z Rouergue, ktery byl po cesté
zavrazdén. Od této doby putuji prvni poutnici k ostatklim svatého Jakuba.

V 11. a 12. stoleti, diky sp&§né reconquisté na uzemi Spanélska, se sit’ poutnich cest zaéina
rozvijet a pout’ se stdva oblibené;si.

Ve stfedoveku je cesta nazyvana Peregrinatio ad limina Sancti Jacobi. Jaké trasy jiz
existovaly? Cesta via turonense, kterd zacinala v Pafizi se protina s Iter Sancti Jacobi. Dale
existuvala via lemovicense, nesouci jméno po Limoges, via podense z Le Puy a via tolosana
vedouci z Arles. Prvni tfi se setkavaji v pyrenejském Saint-Jean-Pied-de-Port a via podense
se napojuje v Puente la Reina, dale nazyvana jako camino francés, pokracujici pres mésta
Logrono, Burgos a Leo6n. Jiz existuje mnoho dalSich tras jako jsou naptiklad camino
primitivo, via de la plata, camino portugués a camino del norte. Dochazi k ustéaleni téchto
cest, které jsou vybaveny infrastrukturou klastert, kosteldi, hospicli, mosti a starych
fimskych silnic.>?

Odhaduje se, ze ve vrcholném stfedoveku piislo do Santiago priblizné 200 000 az 500
000 poutnik®i,>* jejichZz motivy nejsou piesné znamy, ale nejspise byli poutnici nejvice
motivovani modlitbami do budoucna nebo splnénim slibu za jiz vykonany zazrak. Poutnici
na poutich prosili také za odpusténi hiichi. Nebo jim pout’ byla nakazana, jako pokéni za
trest. Miizeme se jen domnivat, zda do Santiaga putovali lidé, aby spatiili ostatky svatého
Jakuba, ¢i chtéli také prozit n&jaké dobrodruzstvi, poznat jiné kultury a lidi.>® Uvadi se, Ze

poutnik vzdy nemusel byt bezpodminecné zbozny, v ojedinélych piipadech se vydavali lidé

53 OHLER, Norbert. Cestovani ve stiedovéku. JinoSany: H & H, 2003. ISBN 8086022900.

>4 TamtéZ s. 323

35 KAPUSTA, Jan. Poutnictvi, nebo turismus? Pfehodnoceni nabozenskych a sekularnich cest za nevsednosti.
AntropoWebzin, 1/2011 s. 28-34. Dalsi dostupnost: http://www.antropoweb.cz/cs/poutnictvi-nebo-turismus
prehodnoceni-nabozenskych-a-sekularnich-cest-za-nevsednosti. s. 138—140
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na cesty, aby utekli placeni dani. Aby poutnik mohl ziskat n¢jaky duchovni ptinos z cesty,
mél se cestou postit, nestarat se o své vlasy a nehty, nekoupat se v teplych koupelich a na
kazdém misté mohl zlstat pouze jednu noc. Tyto pozadavky mély také poutniky odlakat od
svadéni druhého pohlavi.>®

KdyzZ se poutnik piiblizoval k cili, v Kantabrijském pohofti si vzal lomek vapence,
a tim pak pfispél ke stavbe jakubskeé baziliky. Nez vstoupil do Santiaga musel provést v fece
ocCistnou koupel, kde si mél umyt predev§im pohlavni ud, pfi¢emz, jak tikd pravodce
poutnika, obcCas se stalo, ze poutnikovi byly Saty ukradeny. V Santiagu si pak mél koupit
malou lasturu, kterd slouZzila jako diikaz, ze doSel poutni cestu. Tyto lastury smély byt
prodavany pouze v Santiagu, pokud by je n€kdo jiny prodaval na jiném mist¢, hrozily velké
sankce.

Od 11. stoleti opat z Cluny nabizel odpustky a odpusténi hiichd, jestlize ¢lovek projde
severni a nebo francouzskou ¢ast svatojakubské cesty. Existovalo takzvané peregrinatio pro
voto, dobrovolné poutnictvi, kdy se poutnici vydavali na cesty pro odpusténi hiichi nebo
zadali Boha o milost. Na druhé strané tu bylo peregrinatio ex poenitentia, kdy byl poutnik
nucen jit na pout’ kviili odpusténi hiichti a spasu své duse. Dale sem patiilo, kdyz osoba
nékdo musel vykonat poutni cestu jako posledni pfani zemielého, nejcastéji piibuzného. Na
poutnim misté se mél dotycny modlit za spasu duse zesnulé¢ho. Putovalo se také za prozitim
dobrodruzstvi a poznéani.®’

Nekdy ve 12. stoleti vznika kniha poutnika, oznaCovéana za prvniho turistického
pravodce, nazvana Liber peregrinationis. Roku 1170 byl zalozen Svatojakubsky fad. Listy
od aragonského dvora z obdobi mezi roky 1379 a 1415 dokladaji, Ze do Compostely putovali
vétSinou Francouzi, Italové, Némci a Katalanci, ale také poutnici z Uher, Cech, Polska
a dokonce i jeden z Etiopie a Indie. V1amska mésta ¢asto ukladala putovani jako trest.>®

Ve vrcholném stiedovéku poutnici ptisobili velmi pozitivné na rozvoj liduprazdnych
oblasti. PfinaSeli penize a za této doby byl velky kulturni a hospodéi'sky rozmach. Byly jim
poskytovany nejrizn€j$i vyhody od panovnikl. Stavély se nové cesty, mosty, kostely

a osady. Zakladaly se klastery a hospice. Byl zaveden rok milosti a GpIného odpusténi

56 OHLER, Norbert. Cestovani ve stiedovéku. Jinoany: H & H, 2003. ISBN 8086022900. s. 323-324
57 DOUGLAS SCOTT]I, Alberto. Priivodce poutnika na cesté do Santiaga de Compostela. Praha:
Slovart, 2015. ISBN 9788073919887. s. 16-17

8 LE GOFF, Jacques a Jean-Claude SCHMITT. Encyklopedie stfedovéku. Praha: Vysehrad, 2002. ISBN
8070215453. 5. 509511
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papezem Calixtem II. roku 1122; urceny rokem, kdy den (25. Cervence) svatého Jakuba
pfipadne na nedéli. Roku 1179 papez Alexandr III. potvrdil ,,Svaty (compostelsky) rok*.
Tim bylo odstartovano zlaté obdobi pouti do Santiaga de Compostela. Po vzestupu piisel
pad. Cerny mor, ktery suzoval Spanélsko v 15. stoleti, se neblaze podepsal na vyvoji
Spanélska. Na cestich bylo stale vice nebezpetno. Schazely finanéni prostiedky.
V 16. stoleti se na svatojakubské cesté podepsala pro zménu protestantska reformace
a nabozenské valky. Spanélsko bylo ohroZovano piraty, které vedl slavny Francis Drake.
Proto roku 1588 santiagsky arcibiskup Clemente skryl ostatky svatého Jakuba na mist¢, které
neni znidmo.> Pokles poutnikii na konci 16. stoleti byl vyvolan také jistou averzi viici
koncepci odpustki.

Od 17. stoleti poutnici ziskdvaji poutnicky doklad zvany Compostela, potvrzujici,
ze dosli az tam. Tento doklad se vydaval a stale se vydava jen t€ém, ktefi usli poslednich
100 km p&sky (200 km na kole).%

Roku 1879 byly ostatky svatého Jakuba nalezeny béhem opravy hlavniho oltate. Jejich
nalezeni znovu pfilakalo poutniky. V roce 1884 papez Lev XIII. vyzval k obnoveni
svatojakubské cesty a rok nato neslo procesi poprvé ostatky svatého Jakuba ulicemi Santiaga
de Compostela. Cesty zacaly byt ptizpisobovany vzristajicimu poc¢tu poutnikli. Ubytovny
(alberques), byly bud’ obnoveny nebo vystaveny nové. Vznikly prvni agentury, které se
zabyvaly logistickou ¢innosti pro poutniky. Jan Pavel II. v roce 1982 navstivil Santiago
a vyzval k obnoveni staré Evropy, k odhaleni kotfenti a vraceni se k pravym hodnotam. On
sam se v srpnu roku 1989 nazval papeZem-poutnikem.’! V 19. a 20. stoleti klesl, diky
historickému pozadi, zdjem o pouté. Toto se ovSem dramaticky obratilo v dobé slaveni
,.Svatého roku® v roce 1993. Spanélsky kral Jan Karel I, krdlovna Sofie, papez Jan Pavel II.
a mnoho dalSich vlivnych osob velice pomohlo k obnoveni poutni tradice. V roce 1987

svatojakubska cesta ziskala titul prvni kulturni trasy a pozd¢ji byla pifipsdna na kulturni

% VALKOVA, Miluse a Zuzana CHURANOVA. Svatojakubska cesta: severnim Spanélskem do Santiaga de
Compostela. Praha: Karpana, 2009. ISBN 9788090395244.s. 11-12

DOUGLAS SCOTTI, Alberto. Pritvodce poutnika na cesté do Santiaga de Compostela. Praha: Slovart, 2015.
ISBN 9788073919887. s. 18

0 PENAZ, Jan. Pojd na pout: do Rima ve vzpominkdch, do Mariazell pésky, do Compostelly pro¢ a jak.
Vranov n. D.: AM.I.M.S., 2004. s. 63

8 DOUGLAS SCOTTI, Alberto. Pritvodce poutnika na cesté do Santiaga de Compostela. Praha: Slovart,
2015. ISBN 9788073919887.s. 19
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seznam UNESCO. Tak jako Praha bylo Santiago de Compostela v roce 2000 vyhlaseno jako
Evropské mésto kultury.®?

V Ceskych periodikach se také projevuje postupny zajem o svatojakubskou poutni
cestu. Jeji vyskyt v nadpisech byl nalezen celkem 74krat. Databaze v méstské knihovné, kde
byl hledén vyskyt tohoto ndzvu, ma ptistup k publikacim od roku 1996. Prvni ¢lanek, ktery
se o této cesté zminuje, je z Klatovskeho deniku z roku 1997 a poskytuje obecné informace
o cesté a svatém Jakubovi. Dalsi se objevuje az v roce 2002, kdy se mluvi o slavnostnim
znovuotevieni cesty v Ceské republice. Postupem ¢asu se toto téma v literatufe objevuje

stale ¢astéji. Nejvice v roce 2013, kdy jsou popisovéany riizné ¢asti cesty na nasem uzemi.®

5.4.2. Soucasnost

vvvvvv

poutnich cest vedle pouti do Jeruzaléma a Rima. V sou¢asné dobé je Evropa doslova poseta
siti svatojakubskych cest. V Santiagu de Compostela je ziizena oficialni kancelar, ktera se
stard o jejich udrzbu a mnoho dalSich agentur mé z4jem na jeji propagaci.

Kazdy rok se na ni vydavaji lidé vSech generaci a narodnosti. Na cestu vychdzi nejvice
poutnikii za ptiznivého pocasi, kdy neni takové vedro nebo zima, ale ziejmé zcela nejvice
v obdobi svatku svatého Jakuba. Cil je pro vSechny stejny, hrob svatého Jakuba v Santiago
de Compostela. Mnozi putuji az na takzvany ,,konec svéta“ v ¢esStin€ zvany Fisterra, ve
Spanélsting Finisterre. Diive se véfilo, ze tam je konec svéta, v dnesni dob¢ je toto misto
oznadovano za nejzapadnéjsi bod Spanélska. Kazdy poutnik ma sviij za¢atek a priibsh cesty
odlisny. Dtive lidé vychézeli z mista svého bydliste. Dnes si lidé voli vzdalenost podle toho,
kolik si troufaji ujit, i kolik volného ¢asu si na cesté¢ mohou dovolit stravit. Samoziejmé, ze

1 v této dob€ vychazi mnoho odvazlivel ze svych domov.

%2 DOUGLAS SCOTTI, Alberto. Pritvodce poutnika na cesté do Santiaga de Compostela. Praha: Slovart,
2015. ISBN 9788073919887.

63 Kompletni medialni archiv (od r. 1996) spoleénosti Newton Group [online]. Dostupnost v: Ustfedni
knihovna Praha.

35



N DE PASO (sellos}
menos 2 por dix)

P[*L_é SAN}A MARTA
BERTOLA

x

Bua.aBng

Luger $an Meuro, 30
A2 B Porsesndm
P |

SERty

15 0L 201

{ reche™

\ www.campingmuing.c:

r
) ’ OlA i
' b RTUGUER st

Obriazek 3 — Credencial poutnika®
Zdroj: vlastni zpracovani

Zékladnich tras je celkem dvanact, ty maji dalsi vétve, které dokonce protinaji Ceskou
republiku. Na téchto trasidch se potkdvaji lidé z celého svéta. Poutni cesta prochazi
nadhernymi historickymi misty, kouzelnymi vesniCkami a skyta ohromujici pohledy
do krajiny. Mozna pravé proto se stala v posledni dobé tak oblibenou. Trasy jsou znaceny
zlutymi Sipkami, muSlemi, ndlepkami nebo rozcestniky. V posledni dobé se usiluje
0 znovuobjeveni a oznaceni v§ech poutnich cest, které kdy vedly do Santiaga. Svatojakubska
poutni cesta je pravdépodobné také dikazem trvalych stykli mezi Iberskym poloostrovem

a Ceskymi zemémi.

Zalezi na ¢loveku, jak chce cestu pojmout. D4 se jit ve skupin€, seznamovat se, jet na
kole, na koni, nebo jit sam, jak bylo pifevazné zvykem diive. V souCasnosti jsou nejcastejsi
formou ubytovani ve Spanélsku alberque, pokoje, ve kterych poutnik spi tieba s dal§imi
dvaceti poutniky. Zde Casto plati ptisny poutnicky rezim. Je mozno také spat ve stanu nebo
v luxusnich hotelech a batohy si nechat prevazet. V této dobé ma Svatojakubska cesta mnoho

riznych tvari. Cilem cesty je dojit ke hrobu svatého Jakuba do katedraly, kde je kazdy den

64 Credencial je mald skladaci knizka poutnika, kterou si poiidi na zacatku cesty. SlouZi jako jakysi doklad
poutnika. V ubytovnach, restauracich ¢i kostelich do ni ziskava razitka.
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slouzena mse pro poutniky. Smysl cesty je vS§ak mnohem hlubsi. Kazdy poutnik podnikajici
cestu ma svij pravy diivod a také kazdy ji proziva jinak.%

Kdyz poutnik piijde do Santiaga de Compostela, po navstiveni katedraly zamiti do
oficina del peregrino, coz je kanceladf, kde poutnikovi vydaji takzvanou Compostelu.
Certifikat, ktery udava, kolik kilometrii usel a z jakého mista. Pro mnohé poutniky cesta
kon¢i modlitbou a msi, ktera je zde slouzena kazdy den, nékteti jest€¢ vykonaji svatost

smifeni. A mnozi, jak jiz bylo zminéno, pokracuji na takzvanou Finisterru.
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Obrazek 4 — Certifikat zvany Compostela
Zdroj: vlastni zpracovani

63 SVOBODOVA, Johana. Jit, ale vlastné se zastavit aneb Cesta do Santiaga de Compostela. Kulturni studia,
2/2016 s. 137-138. Dalsi dostupnost: http://kulturnistudia.cz/jit-ale-vlastne-se-zastavit-aneb-cesta-
do-santiaga-de-compostela.
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Trasy svatojakubské cesty

Svatojakubskych cest mificich do Santiaga je opravdu nespocet, rizné¢ se napojuji
a rozpojuji. Mohli bychom jmenovat: Camino Aragonés, Camino Madrid, Camino del Sur,
Camino Inglés, Camino de San Olav a dal$i. A to jen pokud mluvime o téch na uzemi
Spanélska.

Za nejznaméjsi cestu je povazovana francouzskéd stezka zvand Camino Francés.
Zacatek této stezky je v Pyrenejich ve mésté Sain-Jean-Pied-de-Port a je dlouha pfiblizné
755km. Vede Ctyfmi Spanélskymi autonomnimi oblastmi. Tuto cestu chodi kazdorocné
nejvice poutnik.5

Cesta, ktera zacina v hlavnim mésté Portugalska, Lisabonu, se jmenuje Camino
Portugés. Vede kolem Atlantického ocednu a prochazi dalSim nejvétSim méstem
Portugalska, Portem.

Via de la Plata je nejdel§i z alternativnich cest ve Spanélsku. Zaéina uplné na jihu
kvtli obrovskému horku béhem 1éta.

Pomérné narocnd, a diky tomu se t€§i mensimu poctu poutniki, je Camino Primitivo.

Zacina v Oviedu a poté se napojuje na Camino Francés. ¢’

Na obrazku €. 5 je vyznaceno, kudy cesty vedou v soucasné dobé. Je zde vyobrazena
i jedna rozchézejici se cesta, protinajici Ceskou republiku.

V Ceskych krajich vede n€kolik tras, které¢ navazuji na svatojakubské cesty z Némecka.
Trasy vedou severojiznim smérem pies Prahu a z ni na jih k Ceskému Krumlovu a na zapad
a jihozapad smérem na Zeleznou Rudu a Vseruby. Na spravé stezek se podili: Spolek
Ceskych svatojakubskych poutniki - Ulteria z.s., Cesta hvézdy, Klub ceskych turistt,
AgAkcent, Venkovsky prostor, Nadace Partnerstvi, pratelé svatojakubskych tras z Polska,
Némecka a Rakouska a dalsi ndm neznami obétavi lidé. Znaceni cest zde neni tak rozvinuté

jako tfeba ve Francii a na Gzemi Spanélska. Vyuzivd jiz existujici turistické znac¢eni K/ubu

66 VALKOVA, Miluse a Zuzana CHURANOVA. Svatojakubskd cesta: severnim Spanélskem do Santiaga de
Compostela. Praha: Karpana, 2009. ISBN 9788090395244. s. 22

57 Trasy svatojakubské cesty ve Spanélsku [online]. ULTREIA z.s. [cit. 20.1. 2017]. Dostupné z:
http://www.ultreia.cz/svatojakubska-cesta/trasy/spanelsko/.
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Ceskych turisti, kdy je rozcestnik doplnén svatojakubskou musli. Zna¢eny jsou v Ceské
republice kompletné nebo alespont z&asti trasy: Zitava-Praha, Praha-Vseruby, Brno-

Mikulov.%®

CHEMINS DE SAINT-JACQUES

Obrazek 5 — Svatojakubské cesty po Evropé
[online] [cit. 2. 1. 2017] Dostupné z: http://www.ultreia.cz/svatojakubska-cesta/trasy.

%8 Trasy svatojakubské cesty ve Spanélsku [online]. ULTREIA z.s. [cit. 20.1. 2017]. Dostupné z:
http://www.ultreia.cz/svatojakubska-cesta/trasy/spanelsko/.
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5.4.3. Motivace poutnikit na svatojakubské cesté

Proc lidé vyrazeji na pout’? Pro¢ jsou ochotni cestovat tydny ¢i mésice pésky a odepfit
si pohodli domova? Co na cesté hledaji? To jsou otazky, na které odpovida tato kapitola.

Z grafu a tabulky miizeme vidét, jak se pocet poutnikli postupem casu zvySoval. Roky,
které jsou oznaceny hvézdickou a kde je pocet poutnikli vyrazné vyssi nez v ostatnich, jsou

roky, kdy byl vyhlasen takzvany ,,Svaty rok*, ktery se vyhlasuje jiz od roku 1179. Posledni

»Svaty rok“ byl vyhlasen v roce 2010 a na dalsi si pockdme do roku 2021.

Rok | Pocet poutnikii | Rok | Pocet poutnikii | Rok | Pocet poutnikii
1972 67 1987 2905 2002 68952
1973 37 1988 3501 2003 74614
1974 108 1989 5760 *2004 179944
1975 74 1990 4918 2005 93924
*1976 243 1991 7274 2006 100377
1977 31 1992 9764 2007 114026
1978 13 *1993 99436 2008 125133
1979 231 1994 15863 2009 145877
1980 209 1995 19821 *2010 272135
1981 299 1996 23218 2011 183366
*1982 1868 1997 25179 2012 192488
1983 146 1998 30126 2013 215880
1984 423 *1999 154613 2014 237812
1985 690 2000 55004 2015 262458
1986 1801 2001 61418 2016 277854

[online] [cit. 15. 1. 2017] Dostupné z: http://www.editorialbuencamino.com/estadistica-peregrinos-del-

Tabulka 1 — Pocet poutnikii, ktefi pFichazeli do Santiaga od roku 1972

camino-de-santiago/.
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Pocet poutnikil ptichazejicich do Santiaga de Compostela
v letech 1972-2016
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Graf 1- Pocet poutniku, kteri prisli do Santiaga od roku 1972
[online] [cit. 17. 1. 2017] Dostupné z: Dostupné z: http://www.editorialbuencamino.com/estadistica-
peregrinos-del-camino-de-santiago/.

Podle statistiky kancelafe v Santiagu de Compostela, od roku 2004 putovalo do
Compostely vzdy o néco vice muzii; kolem 58 %. Tento faktor se ovSem za¢ind vyrovnéavat
od roku 2013. V roce 2016 putoval téméf stejny pocet Zen jako muzi.®® Prekvapivé Norbert
Ohler ve své knize zminuje, Ze zZeny Castéji nez muzi skladaly poutnicky slib a putovaly za
svatymi. Nékdy se jejich modlitby povazovaly za G¢inné&jsi. Doprovazely nemocné dité ¢i
manzela na svatd mista. Pfesto muzi vzdy putovalo vice. Také déti nebyly mezi poutniky
vyjimkou.”®

Do Santiago de Compostela putovali poutnici od roku 2004 pievazné v nasledujicim
vékovém sloZeni. Nejvice bylo poutnikli od 30 do 60 let. Vzdy vice jak 50 %. Druhou
nejpocetnéjsi skupinou byli poutnici ve v€ku do 30 let. Tuto skupinu tvofilo ptiblizné 30 %
poutnikii. Posledni skupinou byli poutnici star$i 60 let. Na této skuping je zajimavé, ze se
postupem casu zvétSovala. V roce 2004 do Santiaga de Compostela putovalo 8 % poutnikil
tohoto véku. Postupem casu se procenta zvySovala, posledni statistika z roku 2016 uvadi

18 %."!

% Estadisticas. [online] Oficina de Acogida al peregrine, 2/2017. [cit. 6. 3. 2017] Dostupné z:

https://oficinadelperegrino.com/estadisticas/.

70 OHLER, Norbert. Ndbozenské pouté ve stiredovéku a novovék. Praha: Vysehrad, 2002. ISBN 8070215100.
S. 45-52

" La Peregrinacion a Santiago [online]. Oficina de Acogida al peregrine 2017 [cit. 6. 3. 2017] Dostupné z:
https://oficinadelperegrino.com/estadisticas/.
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Viastni vyzkum

Prosttednictvim dotazniku bylo zjistovano, co motivuje poutniky pro podniknuti
pouté€. Dotaznik vyplnilo 136 osob, dva respondenti neodpoveédéli na vSechny otazky a proto
byly jejich dotazniky vyfazeny. Vyzkum byl tedy provadén ze 134 dotaznikli se
134 respondenty.

V prvni otdzce bylo zjiStovano, zda osoba pout’ jiz podnikla, nebo se na ni chysta.
Devadesat osob odpovédélo, Ze poutni cestu jiz $lo. Ctyficet dva osob odpovédélo, Ze se na
ni chystaji. Zbylé¢ dvé osoby odpovedély jinym zplisobem, ale ze také pout’ jiz podnikly.
Jeden respondent napfiklad uvadi, Ze ji podnikl jen v ramci Ceské republiky, jelikoz mu
zavazky neumoziuji odcestovat dale. Dale tito respondenti odpovidali, ze pout’ podnikli
a chystaji se na dalsi. Tato otdzka méla pouze zjistovaci charakter, kolik osob se fyzicky
zucastnilo poutg.

Otazka €. 1: Absolvoval/a jste jiz néjakou pout’ nebo se na ni chystate?

¢ Ano, jiz jsem byl/a na poutni cesté/ach — 90 (67,2 %)
% Ne, ale chystam se — 42 (31,3 %)
% Jiné -2 (1,5 %)
I ptesto, Ze se na pout’ vydavaji spiSe muzi, na dotaznik odpovédélo vice Zen.
% Zeny — 89 (66,4 %)
¢ Muzi—45 (33,6 %)

Jak mtizeme vidét v nasledujicim odstavci, dotaznik vyplnilo nejvice osob ve véku 21—
35 let, poté 3650 let. Proto i na zékladé predchozich udajii ze statistik v Santiago de
Compostela, se da fici, ze lidé, ktefi se nejvice zajimaji o pouté, jsou ve véku 21-60 let.

Otazka ¢&. 2: Do jaké vekové skupiny se radite (kdyz jste Sel/sla pout)?”
% 0-20 let— 8 (6 %)
% 21-35let — 65 (48,5 %)
% 36-50 let — 39 (29,1 %)
% 51-60 let— 16 (11,9 %)
% 61-70 let — 6 (4,5 %)
s 70 avice let — 0 (0 %)

2V otazce ¢&islo dvé, byly respondenti rozdéleni do vékovych kategorii. V&kové kategorie byly rozdéleny na
zakladé smyslenych zivotnich etap.
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Jelikoz, jak uz bylo uvedeno, jednotlivci jsou motivovani prostiednictvim svych

oc¢ekavani. Proto jim byla polozena otizka ¢. 4: Co hlavné od pouté ocekavate/jste
ocekaval/a?
U této otazky bylo mozné vybrat vice odpovédi. Nejvice dotazovanych odpovéde€lo, Zze na
pouti ocekavaji urCité poznani sama sebe. Na druhou stranu nejméné lidi zatrhlo ,,spojeni
s Bohem®. Je toto dikaz toho, Ze se na cestu vydava stdle méné lidi véticich v Boha? Mezi
dalSimi nejcastéji zatrhavanymi odpovéd’'mi se objevilo zklidnéni a ziskani novych zazitk.
Jako dal$i mizeme zatadit poznani novych piatel a odpocinek.

Otazka €. 4: Co hlavné od pouté ocekavate/jste ocekaval/a?
¢ Vnitini transformaci — sebepoznani — 101 (74,3 %)
¢ Zklidnéni — 84 (61,8 %)
¢ Ziskani novych zazitkti — 78 (57,4 %)

% Odpocinek — 40 (29,4 %)
% Poznani novych ptatel — 34 (23,5 %)
¢ Spojeni s Bohem — 22 (16,2 %)

Na otazku: ,,Jak byste nejradéji pout’ podnikl/a?* Dotazovani nejéastéji odpovidali, ze
by nejradéji Sli na cestu sami a obcas by se chtéli s nékym potkat a promluvit. Mnoho lidi
by pout’ podniklo uplné samo a jeden respondent uvedl, ze by cestu rad Sel se psem.
Dotazovani také pomérné Casto uvadéli, ze by ji podstoupili ve spolecnosti svych pratel,
rodiny, se svym partnerem, manzelem détmi nebo nékym z okruhu blizkych pratel. Déle
jeden dotazovany uvedl, Ze by povazoval vSechny varianty jako pfilezitost a druhy, ze by
nejradéji vyuzil vSech moznosti, s kym podniknout pout’. Kazdy ze zplisobli ma zajisté néco
do sebe, na cest¢ se vytvareji silna pratelstvi. Dokonce, nékteré osoby jdou cestu s partnerem
proto, aby si utvrdili pevnost vztahu. MiZeme zde mluvit o takzvané ,,partnerské zkousce*,
kdy v naro¢nych situacich ¢lovék mnohem 1épe pozna sviij protéjsek.
Otazka €. 5: Jak byste nejradeji pout podnikl/a?
¢ Sam/sama — 25 (18,4 %)
% Ve skupiné pratel/rodiny - 21 (15,4 %)
¢+ Navazoval/a bych vztahy po cesté — 7 (5,1 %)
% Stiidavé. Jit sam/sama, obcas si s nékym popovidat — 60 (44,1 %)
% Ostatni — 23 (16,9 %)
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U otazky: Na co se na pouti nejvice tésite? mohl dotazovany zvolit pouze jednu odpoved,
proto mél pecliveji zvazit, co je pro néj to, na co se na pouti t€si nejvice. Jako znacné
nejcastéjsSi odpoveéd’ byla: vnitini zklidnéni. Coz nam potvrzuje otazku Cislo 4, kdy témet
62 % odpovédélo, ze ocekavaji na pouti zklidnéni. Mnoho osob se t¢si na krasy pftirody,
které poutni cestu provazeji. Poutni cesta je v dnesni dob¢ zpusob, jak utéct z hektického
kazdodenniho stylu Zivota, zklidnit se, vypnout telefon, nemit pfistup k internetu a jen
rozjimat.
Otazka €. 6: Na co se na pouti nejvice tésite?

% Lidé -8 (5,6 %)

s Kultura — 6 (4,2 %)

% Ptiroda — 32 (22,5 %)

¢ Vnitini zklidnéni — 61 (43 %)

% Fyzicka namaha — 7 (4,9 %)

% Nabozensky motiv — 16 (11,3 %)

% Ostatni - 12 (8,5 %)

Na otazku: Jste spokojeny/a se svym Zivotem? Spojujete vasi situaci s vykonanim
pouté?* vétsina dotazovanych odpovidala, ze jsou v Zivoté spojeni. Zajimavy je vztah této
otazky k doplnujici otazce: Zda své Stésti spojuji s vykonanim pouté? Na dopliujici otazku
sice odpovédélo jen 65 osob. Presto vysledky byly obohacujici, nebot’ ti, co odpovédéli, ze
jsou spokojeni ve svém zivoté, ve valné vétsin€ svou situaci s vykonanim pout€ nespojovali.
Casto zde bylo zminéno, Ze jim pout’ obohatila Zivot nebo pomohla v jistém okamziku
zivota. Na druhou stranu ti, co uvedli, ze jsou ve svém zivoté relativné nest’astni, kromée dvou
dotazovanych, svou zivotni situaci spojovali s vykonavanim pouté. A to tak, ze jim jeji
vykonani zna¢né¢ pomohlo. Mnoho dotazovanych uvedlo, Ze je v jisté souvislosti zivotni
situace privedla k pouti.

Otéazka €. 7. Jste spokojeny/a se svym Zivotem? Spojujete vasi situaci s vykondanim
pouté?

% Spokojeny — 110 (82 %)
% Nespokojeny — 14 (10,5 %)
% Nevi—10 (7,5 %)
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Na otazku, jestli si své §tésti spojuji s pouti nebo ne odpovédeélo celkem 65 lidi
% Spojuje — 50 (77 %)
% Nespojuje — 15 (23 %)

Clovek, ktery se vydava na pout’, nema vétsinou jen jednu motivaci pro jeji podniknuti.
Jedna se o souhrn vice motivii a divoda. Pti ptfichodu do kancelafe v Santiago de
Compostela se zaméstnanci ptaji, jakéd byla poutnikova motivace k cesté. Muze vybrat mezi
motivaci: ,,¢ist€ nabozenskou®, ,,nabozenskou a kulturni* a ,,¢isté kulturni. Podle statistik
z této kancelafe poutnici udavali motivy pro podniknuti svatojakubské cesty od roku 2004
pievazné ,,nabozenské a kulturni®. Vyjimkou jsou ,,Svaté roky*, kdy pfevazuje motiv ,,Ciste
nabozensky“. Vroce 2004 dokonce 75% poutnikii podniklo tuto pout z,Cisté
nabozenského motivu®. Poté vzdy pfevazuje motiv ,,nabozensky a kulturni a to kolem 50 %
, pfitom Cisté ,.kulturni* se pohybuje kolem 8 %. AZ do roku 2010, kdy je vyhlasen dalsi
»dvaty rok®, kdy poutnici putuji opét ptevazné z ,,Cisté¢ naboZenského* diivodu a to 55 %
poutniki. 7> Zde miizeme pozorovat, jakoby se ,,¢isté nabozensky motiv* i pies vyhlaseni
»Svatého roku rozplynul v mnozstvim pfichozich poutnikii. A nebo i poutnici putujici
primarné z nabozenského divodu zhodnotili své motivy a na cestu je zafind lakat kulturni
bohatstvi této cesty.

Priivodce doprovazejici poutniky dé€li lidské motivy pro putovéani do tii kategorii.
Prvni zminuje ndbozensky motiv. Sem fadi odpustky, pokéani za hfichy a uctivani relikvii.
Rika, Ze v dne$ni dobé se jedna piedevim o vnitini motiv. Zmifiuje se zde o objeveni
vnitiniho ja, které¢ dava do kontextu spojeni cesty s zivotem. Kde se pfiroda méni s nasimi
myslenkami. Déale mluvi o vraceni se zpét do minulosti k nomadstvi, kde je dilezité spojeni
nohou a zemé¢, coz oznacuje za velice prospésné pro na$§ mozek. Jako druhy motiv oznacuje
kulturni motiv, kde popisuje, ze lidé chtéji vytvaret nova spoleCenstvi, zajimaji se
o architekturu a historii poutnich mist. Posledni motiv jmenuje fyzicky, ktery poutni cesté
dava jiny rozmér, jde o vytrvalost. Do této kategorie fadi osoby, které chodi poutni cesty
z divodu, aby néco zdolali nebo dokazali.

vvvvvv

motivace by na ni nejspiSe nechodilo takové mnozstvi lidi. Jak uvadi jeden z dotazovanych:

3 Tamtéz
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»Byl to miij sen. A ditvodut jsem méla néekolik. Ono vlastné bez ditvodii se to moc nedad jit, to
se na to pak lidé radeéji vykaslou. Konecnym ditvodem prvni cesty, Camina, byla reflexe
dosavadniho Zivota. Predevsim podékovani Bohu za Zivot. A zaroven prosba za nékteré dilci
oblasti mého zivota. *

Tézko se da kazdy poutnik zatfadit do jediného okruhu motivaci. Za kazdou pouti je
néci osobni piibeh, jeho motivace a fada zkuSenosti. Proto se prace zaméfila na to popsat co
odpovédi kvantifikovany na urcité skupiny, které budou déle podrobn¢ rozvedeny.

Otazka €. 8: Z jakého diivodu jste se rozhodl/a absolvovat poutni cestu?

% Sebepoznani — 65 (48,5 %)

< Utek od spole¢nosti — 26 (19,5 %)
% Zvédavost — 21 (15,5 %)

+ Nabozenstvi — 16 (12 %)

% Doprovod — 6 (4,5 %)

L)

>
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Z jakého diavodu se poutnici vydavaji na poutni

cestu
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Graf 2 — Motivace poutniki
Zdroj: vlastni zpracovani
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Sebepozndni

Motivace Cloveka, ktery se vydava na pout, aby v sobé objevil nepoznané c¢i
porozumél sam sob€. Az 65 osob odpovédelo, Ze se vydali na cestu z diitvodu sebepoznani.
Co to znamend poznat sdm sebe? V tomto piipade se to s nejvétsi pravdépodobnosti da
vnimat jako proces, kdy clovék piremysli nad svym zivotem a nad sebou samym.
V Maslowové¢ hierarchii bychom tuto pottebu zaradili do posledniho stupné. Mluvime také
o posileni sebevédomi, vnitini transformaci, hledani smyslu zivota ¢i ud¢€lat takzvané ,,néco*
pro sebe. Zkratka lidé, kteti patii do této skupiny, nejpravdépodobnéji doufaji, ze jim cesta
pfinese ur¢itou zménu v jejich mysleni a nebo odkryti praveé své osobnosti. Jak pise Antoine
de Saint-Exupéry ,,4Z si budeme védomi své ulohy, byt zcela nevyznamné, pak teprve budeme
Stastni. ™

Hezky tuto skupinu vyjadfil jeden z dotazovanych: ..k fomu patii hlavné jakési
sebepoznani, osvobozeni, prerovnani Zivotnich priorit, srovnani hodnot, zamysleni se nad
Zivote,. nad tim kam clovék sméruje, co od Zivota chce...

I kdyz, by mohl nékdo nesouhlasit, do této skupiny, patii i osoby, které ve svém zivoté
zazily néco vyznamného, vyznamny meznik ¢i udalost, ktera je ptivedla k pouti a néjakym
zpusobem se pres ni potfebuji preklenout. Lidé, ktefi prozili silny zazitek, jako smrt
blizkého, rozchod ¢i rozvod. Nebo lidé, ktefi se dostavaji z jedné zivotni etapy do druhé,
jako naptiklad vstup do manzelstvi, odchod do diichodu.

Némec Arnold van Genep navrhl trojfazové schéma ptrechodového ritudlu, které
spociva v odlouceni, pomezi a opétovné zaclenéni. Pfechodové ritudly oznacuji ptrechod
z jedné faze Zivota, obdobi &i udalosti k jiné. Rika, Ze Zivot neprobih stale stejnym tempem,
ale obsahuje momenty pojici se s né¢jakou zménou. Jedinec piekracuje v zivot¢ jisté prahy
(narozeni, dospivani, manzelstvi, stafi,...). Pout’ je zde chapéana jako liminélni, pfechodova

faze, pied fazi op&tovného za€lenéni.”

74 SAINT-EXUPERY, Antoine de. Stésti: nejkrasnéjsi citdty. Praha: Euromedia, 2016. ISBN
9788075491701.

7> BOWIE, Fiona. Antropologie naboZenstvi. Praha: Portal, 2008. ISBN 9788073673789. 156-161
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Uték od spolecnosti

Pomérné velkou skupinou byli poutnici, kteti uvadéli, ze pout’ je pro né forma jak utéct
od spole¢nosti, od svého stylu zivota, vycistit si hlavu, uvolnit se, odpocinout si od
kazdodenni rutiny, odpoutat se od pracovniho stresu. A naopak ziskat pocit svobody,
volnosti a prostoru. VEédét, Ze jediné o co se musi postarat je jidlo, spanek a chize. Vystizné
tuto skupinu piedstavuji nasledujici odpoveédi:

,,»Na pouti neni clovek v praci, ve skole, kdekoliv. Jeho Zivot se zuzi do nékolika malo

nejnutnéjsich veci (jit, spat a jist) a to mu umozni cisté premyslet.

., Vypnout ten Sileny svét plny obrazovek a zapnout ten Zivych obrazu. Nést s sebou

problém a treba ho vyresit. Nechat ho za parezem. V klidu. Zaradovat se. Vnimat.

,,Byla jsem unavena z prace a potrebovala jsem si ujasnit, jakym smerem se vydat dal

(prace, vztah s pritelem).

Pout’ se velice 1i$i od kazdodenni reality, kterou Zijeme. Proto mozna pravé diky tomu
vytvaii v lidech tak unikatni zazitek. Vystoupeni ze své komfortni zony ndm piindsi o to
vEtsi dobrodruzstvi.

Konzumni zplisob Zivota, diiraz na materialni hodnoty, se na pouti vytraci. Na pouti
ma poutnik jen na sviij batoh, proto je zfejmé, ze si nekoupi vSe, na co narazi.

Dnesni doba vysokého poctu kancelarskych zaméstnani, sedavého zplisobu zivota, ke
kterému nés nuti rozvoj vypocetnich technologii, vede k tomu, ze se kazdodenni pohyb
v ptirod¢, ne-li chiize viibec, omezuji na minimum nebo uplné¢ chybi. Do prace a z prace
jedeme autem, nebo méstskou dopravou a doma sedime u televize. To mize byt zéklad pro
zacatek deprese. Dlouhodoby pobyt ve méste, nahliZzeni do monitoru a omezeny pohyb maji,
podle redlnych zkuSenosti, znacny vliv na psychicky stav clovéka. Védci ukazuji, ze chlize
¢1 béh napomdhaji k zastaveni neodbytné myslenkové cinnosti. Jak se ukdazalo, chlize
méstem nema tak dobré ucinky jako chiize v pfirod¢. Pokud se podaii dosahovat stavu
vyprazdnéni mysli, zklidnéni a soustfedéni, naptiklad prostfednictvim béhu, chize,
rozjiménim ¢i meditaci, dojde ke zlepseni psychického stavu clovéka, suzovaného naro¢nou

myslenkovou ¢innosti a problémy, na které nedokaze zapomenout. Nebo témi, jez si zadaji
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naléhavé feseni. Vysledkem je lepsi nalada, vnitini klid a vys$$i mira soustfedénosti, coz

nasledné pfinese kvalitni spanek a schopnost regenerace. 76

Zvédavost

Mnoho poutnikll o svatojakubské cesté Cetlo, naptfiklad knihu od Paula Coelho
Poutnik, nebo vidéli dokument ¢i film o ni pojednavajici. Na cestu se sami vypravili proto,
aby na vlastni kuzi vyzkouseli, co obnasi. Zjistit co je tak poutavé na fenoménu
svatojakubské poutni cesty. Do této skupiny patii touha po poznéni novych kultur a lidi. Jak
jiz bylo feceno, cesta prochdzi ¢asto kouzelnymi misty s uZasnou atmosférou, historii
a architekturou. Poutnici se mohou téSit z nddherné piirody, kterd se v prub&hu cesty

proménuje.

,,Je to poznavani lidi, kultury, Zivota. Ma to prinos, je to Zivotni zkuSenost. *

Také je pravdépodobné, ze pout’ je pro mnohé naopak zptsob, jak zazit uréity nevsedni
zézitek. Toto miize vyplyvat z faktu, Ze zde neni valka a 1idé se maji pomérné dobfte, proto
vyhledavaji nové zplisoby nevsednich zazitka.

Dale sem patii 1 touha poznat své vlastni hranice souvisejici s fyzickymi moznostmi.

Poutnici si kladou otazku, jestli to viibec zvladnou.

NaboZenstvi

Osoby, motivované virou v Boha, na poutich diiv pfevazovaly. Dnes tomu tak neni,

s nejveétsi pravdépodobnosti toto souvisi s rozvojem spolecnosti a znovu zmiiovaném stavu,

kdy jsme jako spolecnost materialné zajisténi a tudiZ nemame onu potiebu prosit Boha
0 pomoc.

Ti, co se na ni vydavaji z ndbozenskych divodi, chtéji zazit hluboky vnitini zazitek,

prohloubit svou viru, upevnit vztah k Bohu, podékovat mu, modlit se ¢i ho prosit. Patii sem

1 lid¢, kteti vychdzeji na pout’ proto, aby se modlili za druhé i jiz zemftelé blizké.

76 Léciva chiize: Nejslozit&jsi 1€k neni nezbytné tim nejlepsim [online]. Epoch Times 2017. [cit. 1. 3. 2017]
Dalsi dostupnost: http://www.epochtimes.cz/2017022723551/Leciva-chuze-Nejslozitejsi-lek-neni-nezbytne-
tim-nejlepsim.html#s5 _scrolltotop.
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Stale se setkavame s motivem pokani a odpusténi hiichd. Tito 1idé si cestu ukladaji jako

takovy trest, ktery je ma zprostit viny. K tomuto patii svatost smifeni neboli svata zpovéd'.

Doprovod

I kdyz se to mtze zdat prekvapujici, mnozi uvadéji, ze se na pout’ vydali diky tomu,
ze je n¢kdo poprosil, aby s nim $li. Zajisté tito lidé nejsou motivovani jen tim, ze jdou cestu
s nékym. Jejich dal$i motivace se pod timto nazvem zajisté také nékde skryva.

Mnoho osob motivuji rizné kombinace vSech uvedenych diivodi. Jako ptiklad mtze
poslouzit odpovéd’: ,, Chtéla jsem se odtrhnout ze svého tehdejsiho prostredi, najit odpustent
a byt delsi dobu sama se sebou... Zkusit se vice spojit s Bohem... Taky jsem si chtéla
odpocinout, méela jsem velmi narocnou prdci. A taky tam byla vyzva, jestli to vitbec zvladnu
Sfyzicky... "

Na otazku: ,,Je néco, co pro vas neodmysliteln¢ patii do spojeni s poutni cestou? Co
to je a jaky to ma vyznam?“ dotazovani odpovidali: modlitba, ticho, volnost, prostota, naucit
se pokorte, vira, fyzickd namaha, tady a ted. Dale potom atributy jako: pohorky, musle,
spisovatel P. Coelho,... Na ukazku byly vybrany nasledujici odpovédi: ,, S poutni cestou je
uzce spjato vytrzeni ze soucasnéeho zpiisobu Zivota. Nechat se s diivérou vést cestou.
Vyznamove Camino prevysuje lidské chapani, avsak neni ucelem viemu rozumeét. Cesta je
podobenstvim Zivota cloveka v ucelené a zrychlené podobé. Dava tu moznost prirozenym
zpiisobem prijmout svoji ulohu na tomto sveté a ve svém zivoté a tuto hloubku a kvalitu
vnimani si nést i nadale Zivotem. *

., Introspekce, vyreseni diilezitych Zivotnich otazek, budovani socialniho statusu - dokdzani
sobé i ostatnim, Ze to zvladnu, poznani prirody, odtrzeni od kazdodenniho Zivota a od

znamych lidi. “

,, Odrikani, ¢lovek si pripomene, Ze k Zivotu staci pomérné malo.

,,Omezeni se pouze na zakladni fyziologickeé potreby cloveka. Vyznam to ma veliky, pro

¢

zastaveni se a uvedomeni si podstatnych veci v dnesnim uspéchaném svete. *
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Na doplnujici otazku v zavéru dotazniku pro ty, kteti pout podnikli, jestli méli
ocekavani a jestli je pout splnila, odpovédélo pies 80 lidi. O¢ekavani méla zhruba polovina
z nich a u vSech se oCekavani splnila. Zajimavé je, Ze v odpovédich z prizkumu nenajdeme
negativni zpétnou vazbu k této pouti. Na zakladé odpovédi vysSe je ziejmé, Ze pout’ ma
u vétSiny Ucastnikli duchovni motiv. Hlavnim motivem u vétSiny respondentli je bez
pochyby sebepoznani. Dalsi zajimavy vystup z dotazniku je to, Ze vice nez 60 % lidi se na
pout’ vyda proto, aby se schovali pifed kazdodennim stresem dnesni, uspéchané spolecnosti.
Prekvapivé bylo zjisténi, Ze ndboZenstvi je motivem pouze u asi 16 % lidi.
spole¢ny. Zajimavé je, ze lidé tu zapominaji na svéa postaveni ve spolecnosti, jelikoz vSichni
jsou zde ,,pouhymi* poutniky. Hierarchie se zde utvafi jinym zptsobem, prostfednictvim
pravodni otdzky, kterou si poutnici kladou a to: Odkud jdes? Tento fakt poutnika zatadi na
urCitém stupni mezi poutniky. Samoziejm& ¢im vétsi vzdalenost poutnik jde, tim
vyznamngjsi sklizi obdiv. Cesta je proces, kdy pusobi ¢as na dusi, proces, k némuz poutnik

nemuze dojit okamzit¢.

5.4.4. Ekonomicky piinos svatojakubské cesty

Svatojakubska cesta nema dopad jen na spolecensky a kulturni rozvoj zemi, kterymi
prochazi, ale také ptedstavuje vyznamny zdroj piijmi. Cestovni ruch, ktery se
k svatojakubské cesté¢ poji, je soucasti narodniho hospodarstvi mnoha zemi. Z pohledu
ekonomiky je vyznamny jeji multiplikacni efekt. Diky tradici poutnich cest jsou generovany
piijmy, vytvareny pracovni a podnikatelské ptilezitosti nejen ve svém oboru, ale i v dal§ich
navazujicich hospodarskych odvétvich, jako je stavebnictvi, femeslna vyroba, potravinarsky
pramysl nebo doprava. Tento fenomén také pfispivd k rozvoji zaostalejSich regiont.
Poutnici zna¢nou mérou pfispéli a pfispivaji k rozvoji infrastruktury, ubytovacich a
stravovacich sluzeb. Do oblasti, kterymi putuji, jsou timto zplisobem piinaSeny penize
a s nimi i hospodaisky a kulturni rozmach.”’

Postupem casu, jak se pout’ stdvala stile vice oblibenou, zacala na sebe pfitahovat

pozornost riznych organizaci, spolkli a sdruzeni usilujicich at’ uz o jeji podporu, zachovani,

77 VALKOVA, Miluse a Zuzana CHURANOVA. Svatojakubskd cesta: severnim Spanélskem do Santiaga de
Compostela. Praha: Karpana, 2009. ISBN 9788090395244. s. 11
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¢i v ni byla a je spatfovana ekonomicka pfilezitost. V soucasné dobé¢ je svatojakubska cesta
slozity systém, na kterém se podileji jak mistni tak zahrani¢ni subjekty.

Spole¢nost, ktera podporuje rozvoj svatojakubské cesty je Spanélskd Federace
sdruzeni pidtel Svatojakubské cesty (Federacion Espaiiola de Asociaciones de Amigos del
Camino de Santiago), kterd je tvofena neziskovymi organizacemi.

Potencialu svatojakubské cesty si jiz ddvno vSimli i néktefi podnikatel¢. Cestovni
kancelafe nabizeji zajisténi dopravy z Ceské republiky do Spanélska a nasledné napojeni na
cestu. Dale se staraji o zajiSténi ubytovani a stravovani na jednotlivych usecich.

Hlavni ekonomicky vliv ma cesta na uzemi Spanélska, pfedevsim v oblasti Galicia,
kde se mésto Santiago de Compostela nachazi a kde se samoziejmé soustfed’uje nejvetsi
pocet poutnikl. Zfejm¢ hlavnim prvkem spojenym s ekonomickym piinosem do oblasti,
kudy prochazi svatojakubska poutni cesta, jsou ubytovny tzv. albergues. Tato sit’ ubytoven
je velmi dobfe propracovana a ma urcit¢ vyznamny vliv na mnozstvi poutnikll. Provozovateli
ubytoven jsou regionalni sdruzeni pratel svatojakubské cesty, mésta, soukromnici, ruzné
cirkevni fady nebo cirkevni organizace. Zde se rozliSuje na ubytovny soukromé a oficialni.
V téch oficialnich se plati vétSinou nizsi ¢astka, kolem Sesti euro. V soukromych ubytovnach
je to velmi individudlni, ale vétSinou jsou ceny az dvakrat vyssi.

Prodejci predmétii souvisejicich s pouti nejsou na pouti vyjimkou, predevsim pak ¢im
bliZe je poutnik katedrale v Santiago de Compostela. Setkat se s nimi Ize v kazdém méstecku
¢1 vesnici béhem trasy. Na cesté poutnika mize dokonce piekvapit automat vybaveny
piredméty pro jeho bézné potieby, jako jsou voda, susenky, obvazy, néplasti, kapesnicky.

Je slozité vycislit ptimé vynosy, které v jeji souvislosti vznikaji. Kdyz si ovSem
uvédomime, Ze vystavba ubytovacich zafizeni ¢i rekonstrukce pamadatek a rlst poctu
zamestnanych osob, to vSe znamend zvySeni ekonomické aktivity. I v oblasti kultury,
naptiklad vychazi mnoho knih a ¢lanka, poradaji se akce, kongresy. Toto vSe zivi mnoho
lidi. Jako ptiklad mtze byt uvedena statistika z roku 2015, kdy vice nez 262 000 poutnik,
ktefi §li svatojakubskou cestu, zaplatili 272 miliont euro na tuto pout’. O 12 % vice nez v

roce 2014. V priméru kazdy cestovatel, ktery tuto cestu usel, utratil 924 euro.”®”

78 Los peregrinos que realizaron el Camino en 2015 gastaron 272 millones, un 12% mas [online]. La opinion
a Coruna 2016 [cit. 2017-03-10]. Dostupné z:
http://www.laopinioncoruna.es/galicia/2016/10/10/peregrinos-realizaron-camino-gastaron-
272/1114404.html

7 JANDIKOVA, Hana. Minulost a soucasnost na svatojakubské cesté. Ceské Bud&jovice, 2009. Dalsi
dostupnost: http://theses.cz/id/9ko9z1/downloadPraceContent adipldno 1260
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6. Zavér

vyrazit. Poutnictvi ma v Evropé dlouhodobou tradici. V Evropé jsou nejvyhledavangjsi
poutnimi misty: Rim v Italii, Lurdy ve Francii, Censtochova v Polsku. Soudasnym
fenoménem je viak pout’ do Santiago de Compostela ve Spanélsku.

Motivy se podle historickych udalosti a podle postoje vrchnosti ménily. Nejvice se
putovalo kolem 12. stoleti, kdy se kladl velky diraz na svétce, se kterymi se poutnici na
mistech setkavali. Postupem ¢asu se na pouté vydavali lidé predevsim za ucelem pokani
a odpusténi hiichli. V obdobi baroka se pout¢ tésily velké oblib¢, o nékolik desetileti pozdéji
osvicenci pouté povazovali za nesmyslnou a zavrzenihodnou ¢innost. Kiest'anské poutniky
k tomu, aby vykonali jakoukoliv z uvedenych pouti motivovala vira v Boha, duvéra ke
svatym a uctivani jejich relikvii. Poutnici Casto putovali, protoze slozili slib, zavazujici je
k vykonani pouti. N&kteti putovali ve vife v uzdraveni. Pout’ byla ¢asto uklddana jako pokani
za htichy, kdy si je zloCinec mohl odcinit. Na pout’ do Santiago de Compostela se zacalo
putovat v 9. stoleti, svlij zlaty v€k vSak zazila v obdobi vrcholného stiedovéku. Prace
ukazuje, ze ve stiedovéku byl vétSinou zakladem pouti jeji cil, udéleni rozhieSeni, setkani se
svétcem Ci relikvii. Tim se li$i od dnesniho putovani, kdy se poutnici pfedev§im soustiedi
na proziti a pritb¢h cesty.

Dnes svatojakubské cesta zaziva opét sviij zlaty vek. Statisice poutnikli se vydavaji
a podstupuji jeji strasti. Co lidi v soucasné dobé vede k tomu, Ze vykondvaji svatojakubskou
poutni cestu? Pout’ ma u vétSiny ucastnikd duchovni podtext. Hlavnim motivem u vétSiny
dotazovanych je bezpochyby sebepoznani. Hledat odpovédi na zadkladni Zivotni otdzky
a rozjimat nad minulosti ¢i budoucnosti. Poutnici se na cestu vydavaji také proto, aby unikli
kazdodennimu stresu dnesni spolecnosti. Oproti d&jindm, zdaleka ne tolik lidi putuje
z nabozenské motivace. Nabozensky motiv ubyva pitimo timérné ke zvysujicimu se poctu
poutnik.

Motivaci je mnohem vice. Nékteré¢ dokonce nemaji hlubsi charakter. Mnoho poutniki
se na cestu vydava ze zvédavosti. V soucasné dobé¢ lidi lakaji krdsy meénici se krajiny,
kulturni pamatky, sportovni vykon nebo utek od stereotypniho stylu zivota. Pfichazi se na

to, Ze chiize v ptirod¢ je Clovéku velice prospésna.
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I ptes rozdily mezi poutniky, vZdy méli néco spole¢ného, a to potiebu opustit bézny
zivot. Poutnictvi opét nabyva na velkém vyznamu a mliZze se jevit jako protest proti dneSni
spolecnosti a jejim hodnotam. Miize byt reakci na trend zépadni spolecnosti, ktery klade
daraz na rychlost a materialni uspokojeni. Pravé poutni cesta se stala pro mnohé osoby Sanci
nahlédnout do svého nitra a poznat sebe sama. Ziskat ¢as pro sebe i pro své myslenky. Prace
podnécuje k pokra¢ovani zkoumdani a to vztahu vyvoje dnesni spolecnosti s odchodem na
pouté. I ptes fakt, ze poutnikii motivovanych virou v Boha v poméru s mnozstvim, které
pfichazi do Santiaga de Compostela, ubyva, od svatojakubské cesty nelze nabozensky
nadech odvratit.

Vyjit ze svého domova, pohodli, z tradic své zemé&, ze svych jistot a zabéhnutych
koleji, pfekonat nejistotu, strach z neznama, vydrzet kazdodenni ttrapy, tedy prekonat sebe
sama je nejvetsim darem cesty, skrze ktery poutnik ziskdva praveé ono sebepoznani.

Cesta muze také cloveka naucit zbavovat se zbyte¢nych véci v jeho zivoté. Tak jak je
tomu na cesté, kdy ¢lovek zjisti, jak malo potfebuje k zivotu, jak zvazuje kazdou drobnost,
jestli je dilezita a na cesté potiebnd, zda se bez ni obejde a tedy se mu jde mnohem Iépe
a lehc¢eji. Pfesné jako v zivoté, kdy mizeme odlozit to nepotfebné a zbytecné, jit Zivotem

s lehkosti a odevzdanosti a vystacit si jen s malem.

., Nohy apostolii, nohy poutnikit viry, pres hranice kultur a nabozenstvi proslapavaji

stezky k tajemstvi, které lidi nuti vyjit z hranic svych domu, prekrocit obzor znamého a

oteviit se onomu zcela jinému. “%°

80 HALIK, Tomés. Prolindni svétii: ze Zivota svétovych naboZenstvi. Praha: NLN, Nakladatelstvi Lidové
noviny, 2006. ISBN 8071068349. s. 211
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