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UvVOD

Diplomové prace pojednavd o problematice adolescentniho Ctenafstvi a jejim
hlavnim cilem je postihnout vztah adolescenti K ¢etbé a jejich ¢tenaiské preference.
Déle probéhne porovnani zjisténych informaci v rdmci pohlavi a v ramci roc¢nikt
(prvniho a ¢tvrtého). Ke zpracovani této prace nas vedlo vSeobecné presvédceni o tom,
ze dnes$ni dospivajici neCtou a rad¢€ji se vénuji jinym ¢innostem. Zajimalo nas, zda je
stav Ctenafstvi dospivajicich opravdu tak neutéSeny a alarmujici. Adolescenty (zaky
sttednich Skol) jsme zvolili za cilovou skupinu na zikladé¢ studia autorky této prace,
jimz je obor Cesky jazyk a literatura se zaméfenim na stiedni skoly.

Ctenafstvi adolescentil neni tak probadanou oblasti jako naptiklad pubescentni
Ctenafstvi. Existuje jen nékolik vyzkumi (napt. vyzkum FrantiSka Hyhlika, Alese
Hamana, Jiftho Travnicka, Petry Bubenickové) postihujicich Uroven ctenafstvi
adolescentt a jejich ¢tenatské preference. Tyto vyzkumy se ovSem orientuji nejéastéji
na jedince star$i 15 let, kdy horni vékova hranice neni uddna. V rdmci Sirokého
veékového rozriznéni jsou vysledky analyzovany v rdmci jednotlivych vékovych
kategorii, kazdé kategorii je tedy vénovana pouze mala pozornost. Touto praci bychom
chtéli pfispét k malé hrstce vyzkumil zacilenych na adolescenty a jejich Ctenafstvi.
Prace miize slouzit jako podklad pro dal$i vyzkumy a muiize poskytnout zakladni
informace a zjisténi, které mohou byt dale rozpracovavany.

Prace je rozdélena do dvou ¢asti, na ¢ast teoretickou a praktickou. V teoretické
¢asti budou definovany zakladni pojmy tykajici se této prace. Nejprve bude vymezen
pojem ¢tenaistvi, budou zminény vyvojové etapy Cteni a jejich specifika. Pozornost
bude vénovana rovnéz faktoriim, které se podileji na rozvoji détského Ctenaistvi a jez
ho pozitivné ovliviiuji. Dal§im definovanym pojmem bude adolescence. Podivame se
na adolescenci nejprve z psychologického hlediska, a poté se zaméfime konkrétné na
charakteristiku ctenafstvi jedincl adolescentniho véku. Kratce se zminime o jiz
probéhnutych vyzkumech orientovanych na adolescentni cCtendfe a struéné
interpretujeme jejich vysledky. Samostatnd kapitola bude vénovédna projektim na
podporu ¢tenafstvi, vV ramci nichz jsme vybrali ¢tyfi, které predstavime.

Stézejni ¢asti prace bude ¢ast prakticka, kde budou zpracovany a analyzovany data
ziskana prostfednictvim prazkumu. Shrnuti vysledkii probéhne vytvofenim profilt

nami zkoumanych ¢tenafi (1. rocnik divky, 1. ro¢nik chlapci, 4. ro€nik divky, 4. ro¢nik
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chlapci). Na zavér bude uvedeno doporuéeni pro ucitele literatury, jak péstovat
Vv zacich vztah ke knize a vychovavat je ke Ctenarstvi.

Diplomova prace bude vznikat ve spolupraci s litomySlskymi sttednimi Skolami.
K ucasti na prizkumu budou piizvany vSechny ¢tyfi stfedni Skoly v Litomysli, jejichz
zaci, konkrétné zaci prvnich a ¢tvrtych ro¢nikli, ndm poslouzi jako vyzkumny vzorek.
Vysledky prace by tedy mohly poslouzit i u€itelim literatury jako zdroj informaci o

Ctenafstvi jejich zakd.
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| TEORETICKA CAST
1 CTENARSTVI
1.1 Vymezeni pojmu

,,Ctendistvi, vztah k literature, Jje pouze jednim ze znakii ¢lovéka, jeho urovné, osobnosti, zameéreni.
Clovék miize byt dobrym clovékem, i kdyz knihu nikdy neotevie, a miize tomu byt i opacné. Ale otvird-
li ji alespon obcas nebo dokonce vic nez obcas, dovede-li si vybrat takovou, ktera se mu libi, je kniha

zmnoZenim jeho Zivota, znasobenim jeho byti, rozsirenim jeho svéta “ (Chaloupka, 1995, s. 103).

Na ,,Ctenafstvi® je mozné nahlizet z riznych thli pohledu a v dasledku toho se
nesetkavame s jednotnou definici tohoto pojmu. Co autor, to jina formulace a trochu
jiné vymezeni. Radka Wildova (2002) definuje ve svém c¢lanku Rozvoj ¢teni a
tenafstvi v CR a Spoletnost CzechRA &tenaistvi jako ,,aktivni vztah k cetbé a
literature vitbec. Je vnimadno jako diilezity faktor kultivace a socializace jedince, a
proto se da predpokladat, Ze jeho uroven do jisté miry ovliviiuje i celkovou vzdeélanost
naroda“ (Wildova, 2002%). Ctenafstvi lze tedy vnimat podle této definice jako
zalezitost spolecenskou, piesahujici rdmec soukromé sféry a podilejici se na
socializacnim procesu jedince.

Podle koncepce ¢tenafstvi od Katetiny Homolové (2009a) 1ze chapat ¢tenaistvi
jako c¢innost, kterou se jedinec néjak charakterizuje a diky niz vypovidd o své
osobnosti: ,, Ctendrstvi je chdpdno jako projev osobnosti ctendre, adekvdtni aktivita
clovéka v souladu s jeho aktivitami jinymi“ (Homolova, 2009a, s. 6). V souvislosti
S ostatnimi aktivitami, kterymi se jedinec zabyva, lze cCtendfstvi vnimat jako
individualni osobnostni rys, ktery kazdého z nas n¢jak definuje.

Otakar Chaloupka (1995) dopliuje definici ¢tenafstvi o psychickou slozku, kdy
vnima Ctendistvi jako zcela subjektivni zélezitost, jako prozitek néceho
neopakovatelného, co piisobi pozitivné na kazdého z nés: ,, Ctendi'stvi neni v prvé radé
nastroj, v prvé rade je prozitkem néceho prijemného, co nabyva smysl samo o sobé a

co samo o sobé do Zivota vndsi pocit libosti a uspokojeni* (Chaloupka, 1995, s. 92).

! Zdrojem je internetovy ¢lanek, nelze tedy uvést &islo strany.

11



Jiti Travnicek (2011) dava pojem Ctenafstvi do souvislosti piedevsim s détskou
populaci a povazuje ho za ,,planovité a cilené rozvijeni cetby zejména za pomoci skoly,
knihoven a jinych vzdeélavacich instituci “ (Travnicek, 2011, s. 42).

Ctenaistvi je ve vieobecném povédomi vniméano jako aktivita soukromad, lze ho
povazovat dokonce za jednu z nejsoukroméjSich aktivit. Je to Cinnost, pii které se
clovek ocita sam ve svém svété, do tohoto svéta patii pouze on a kniha. Nikdo jiny
nemuze do prostoru ¢teni vstoupit, proniknout nebo dokonce zasdhnout do stavu, ve
kterém se ¢tenaf nachézi, kdyz ¢te knihu, rozpoznat, co mu kniha tajné sdéluje. Zalezi
pouze na ¢tenafoveé vuli, zda nékomu dovoli vniknout do jeho Ctenatrského svéta
(Travni¢ek, 2011; Manguel, 2007). Ctenéistvi souvisi vedle soukromi i se
samostatnosti. Samostatnost ¢tendf uplatiuje jak pii vybéru Cetby, kdy si voli knihu
podle vlastniho zajmu, tak i pii prozitku z ¢etby. Pokud jde o déti a o jejich prostor pro
samostatnost, snad v zadné jiné ¢innosti jim neni dana moznost vétsi svobody nez ve
Ctenafstvi. I dité se miize samo rozhodnout, po které knize sahne (Chaloupka, 1995).

Travnicek (2011) chape ¢teni jako socio-kulturni stopu. I pies to, ze se jedna o
aktivitu soukromou, zanechavé cteni otisk, ktery nas nékam zatazuje. Volba knihy
muze byt ryze soukroma zalezitost, ale ve chvili, kdy si knihu vybereme, otevieme ji
a precteme si prvni stranku, se za¢iname zatazovat do ur€ité socialni sféry, stavame se
soucasti spole€nosti. Prostfednictvim knihy a jejiho nasledného ¢teni vstupujeme do
sit¢ spoleCenskych vztahl, at uz s ¢lovékem, ktery ndm knihu doporucuje ¢i ndm
s vybérem knihy poméha, nebo se samotnym autorem knihy, ktery pro nas danou knihu
napsal. To vSe zafazuje Cteni, ale 1 nés jako Ctenatre do sféry socialni. ,,Knihy nas —
hodnotové a socidlné — orientuji tim, Ze nds zarazuji do sveta a uci nas se v ném vyznat.
Zarazuji nas do svéta také tim, Ze nds néjak sdruzuji, jsou prostredkem toho, abychom
se sdileli. Souhrnné vyjadreno: kontextualizuji nas, socializuji nas a zaroven jsou
prostiedkem reflexe nas samych (staraji se o nase sebeuvédomeni) ““ (Travnicek, 2008,
s. 18). Ctenafstvi Ize tedy vnimat jako jeden ze stavebnich kament na cesté k za¢lenéni

jedince do spole¢nosti.
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1.2 Vyvojové etapy détského ctenarstvi

Jelikoz ctenéistvi nepochybné souvisi s psychologickym vyvojem ditéte, etapy
rozvoje ¢teni se tedy do zna¢né miry kryji S psychologickou periodizaci ontogeneze.
Existuje nékolik periodizaci podle riznych autort. Napiiklad Jaroslav Toman (1992)

uvadi tato stadia détského Ctenarstvi:

» Predctendiska etapa — predskolni vek
o mladsi (do 3 let)
o starsi (3 — 6 let)
> Ctendiskd etapa — Skolni vék
o mladsi skolni vék — prepubescence
1. faze (6 — 8 let)
2. faze (9—10 let)
o starsi Skolni vek — pubescence
1. faze (11 —12 let)
2. faze (13 — 15 let)
(Toman, 1992, s. 51)

S 4

V ni 1ze nalézt i obdobi star§iho $kolniho véku a adolescence:

1. obdobi prenatalniho vyvoje

2. obdobi nemluvnéte 0 -1 rok

3. obdobi batolete 1 -3 roky

4. obdobi predskolni 3 — 6 roku

5. mladsi skolni vek (prepuberta) 6 -11 roki

6. stredni skolni vek (puberta) 11 — 14 roku

7. starsi Skolni vek (postpuberta) 14 — 16 roku

8. dozravani (adolescence) 16 — 20 rokii (Vasova, 1980, s. 30-31)

Nelze ale vnimat jednotlivé stadia ctenafstvi jako striktn€ dand. Kazdé dité je jinak

intelektualné vyspélé a tudiz je nutné brat v potaz individualni rozdily. Proto je nutné

13



postupovat velmi obezfetn€, nez zatadime n¢jaké dité do ptislusné kategorie. Toto
pred¢asné zaSkatulkovani a nasledné chovani, kdy napiiklad ditéti vezmeme z rukou
knihu se slovy ,,na to jsi jest¢ maly®, ,,to pro tebe neni vhodné*, by mohlo vést
K nepfiznivému pusobeni na mladého ¢tendfe a nasledné demotivaci. Nesmime
podcenovat détskou zvidavost. I pfechody mezi jednotlivymi obdobimi nejsou néhlé,

ale uskuteciuji se pozvolna (Vasova, 1980).

1.2.1 Obdobi predskolniho ¢tenarstvi

Jiz v prenatalnim obdobi se dité poprvé setkava s knihou, respektive s téinky
knihy. Matka se méa v tomto obdobi vyvarovat nervovych rozruseni a Spatné nalady a
S tim ji pomaha pravé kniha. Proto hraje kniha v tomto obdobi dilezitou tlohu a
blahodarné plisobi na zdravy vyvoj ditéte (Vasova, 1980).

V obdobi nemluvnéte (0 — 1 rok) je vhodné ditéti poskytnout co nejvétsi mnozstvi
nejriznéjsich podnétl, nebot’ prochazi rozvojem psychiky, ¢innosti a citovych reakci
arozsituje si zkuSenosti. Stimuly pfedané ditéti v tomto obdobi se zasadnim zplisobem
podili na jeho dal$im vyvoji. Ro¢nimu ditéti jiz miZzeme zacit ukazovat jednoduché a
vyrazné obrazky (Vasova, 1980).

V obdobi batolete (1 — 3 roky) maji déti velmi rady obrazky, obrazkové knizky,
leporela a tikanky. Je dilezité ditéti obrazky nejen ukazovat, ale i mu o nich vypravét.
Dé&ti dokaZzi pojmenovat predméty Ci zvifata na obrazku, dokazi odpoveédét na otazku,
Dité¢ dokaZe naslouchat a timto okamZzikem si zacina dité péstovat vztah ke knize a
praveé v této chvili se mize rozhodnout, zda se dité stane ¢tenatfem ¢i nikoliv. Pomoci
kratkych tikanek, které se dokéazi naucit nazpamét’, si obohacuji slovni zasobu a cvici
si pamét’ (Matgjéek, 2003; Vasova, 1980; Vasova, Cerna, 1986).

Predskolni obdobi (3 — 6 let) I1ze nazvat obdobim pohadky a hry. Jak pohadka, tak
I hra jsou pro dit¢ velmi dtlezité a mél by na né byt kladen pti vychové velky duraz.
Pohadky pfispivaji k intelektualnimu rozvoji, K rozvijeni fantazie a piedstavivosti
(VaSova, 1986). Ditéti se jevi pohddkovy svét jako velmi blizky. Nenachazi ho o nic
vic zdhadnéjsi, nez skutecny svét, ve kterém Zije a jehoz fungovani se mu zda
nepochopitelné. Dité neni schopno odlisit realitu od fikce. Pohadkovy svét se mu stird
se svétem realnym, coz je do jisté miry podminéno i tim, Ze od malicka se setkava s
Mikulasem, Certy a andély, o kterych je mu zaroven ¢teno i v pohadkach. ,,Proto je
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pro dité pohadka Zivlem, v némz se citi doma, a proto téz dité veri V skutecnost a
pravdivost pohadky*“ (Frey, 1929, s. 84). V této fazi vyvoje je jiz dit¢ schopno
porozumét delSimu vypravovani a zamyslet se nad nim. Poutavé pro déti tohoto véku
jsou i fikanky a pohadky, jejichz pomoci si cvici fe€ a plynulé vyjadfovani. Diky Cetbé
si dité zaCina rozSifovat obzory, knihy mu poskytuji informace o okolnim svété, o
vtazich mezi lidmi, jsou tedy prostfedkem k rozvoji poznani. Vlivem cetby a

predevs§im ilustraci v knihach roste i estetické citéni ditéte (Vasova, 1986).

1.2.2 Obdobi §kolniho étenarstvi

S nastupem do Skoly se z ditéte zacina stdvat aktivni ¢tenaf, pouhé prohlizeni
knizek je postupné odsunuto do pozadi a nahrazeno samostatnym ¢tenim. I kdyz uz
dit¢ dospélo do stadia relativni ctenafské nezavislosti, je stale dtlezité mu predcitat.
Jeho cteni je v pocatcich nejisté, zaméfené na technickou stranku a zcela mu unika
samotny piib&h. V obdobi mladsiho skolniho véku (6 — 11 let) projevuji déti stale
z prosttedi Skoly a o détskych hrdinech. Na konci obdobi se do popiedi zdjmu zacinaji
dostavat misto pohddek piibéhy dobrodruzné, at’ uz prazdninova dobrodruzstvi, ¢i
dobrodruZzstvi z dalekych zemi a Z vesmiru a humorné piib&hy s veselymi pfihodami
(Vasova, 1980; Vasova, 1986). V tomto obdobi se dité nachazi v pocate¢ni fazi
Ctenafstvi, zaCinaji se u ného utvaret zaklady ¢tenaiské kultury, a prave toto stadium
je pro dit€¢ coby ctenafe rozhodujici. Toman (1999) tuto fazi Ctenarského vyvoje
oznacuje slovy ,.zlaty vék* détského Ctenafstvi, dit€ je snadno ovlivnitelné, vstficné
vuci Cetbé a oteviené viem vnéjSim podnétim.

Ve strednim Skolnim véku (11 — 14 let) jsou pohadky pIné nahrazeny
dobrodruznou &etbou. Zaci nové sahaji i po knihach s tematikou pravéku, historie,
ptirody, po cestopisech, povéstech. V tomto obdobi se postupné zacina diferencovat
Cetba divek a chlapci. U obou pohlavi je spolecny zajem o dobrodruznou literaturu a
¢etbu uméleckonaucné literatury. Divky obraci svoji pozornost ke kniham o vztazich,
pratelstvi, lasce. Ztotoznuji se s hlavnimi hrdinkami a hledaji v nich sviij vzor. Chlapci
naopak tithnou k vale¢né, detektivni a védeckofantastické literatufe nebo ke kniham se
sportovni tematikou. Dé&ti se dostavaji do veéku, kdy se jim literatura stdva radcem,
hledaji v ni odpovédi na soukromé otazky, které se stydi polozit nékomu osobné

vvvvvv
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je funkce saturacni. Kniha a ptibehy v ni dovoluji mladému ¢tenafi snit, predstavovat
si véci, které mu jsou prozatim odepteny, uspokojuji jeho touhy po dobrodruzstvi,
dalekych cestach, financni nezavislosti, odhaluji mu tajemstvi prvni lasky a sexualnich
zazitkt. Hlavni hrdinové se stavaji jejich blizkymi ptateli, K nimz se ¢tenafi utikaji
schovat, hledaji v nich svého divérného a vzdy chépavého spole¢nika a v jejichz
chovani a jednani nachazeji vzor. ,,Vztah K literdarni postavé miize mit povahu
bytostného vztahu a miize do znacné miry suplovat absenci takového vztahu v redlném
zivoté... “ (Lederbuchova, 2004, s. 25).

Déti ve starsim Skolnim veku (14 — 16 let) prechazeji ze zakladni $koly na Skoly
stitedni ¢i uénovské obory. Stale u nich prevlada zajem o literaturu dobrodruznou,
cestopisnou, detektivni, science fiction, klasickou literaturu, divky nadale sahaji po
spole€enskych a historickych roménech. Déti uz jsou ovliviiovany rovnéz profesnimi
zajmy, a proto se obraci k literatute ¢i k ¢asopisiim spojenych s jejich obory (Vasova,
1980).

Obdobi adolescence (16 — 20 let) s sebou piinasi pestrost v zajmu o ¢etbu. Stale
stoji v poptedi z4jem o literaturu dobrodruznou, detektivni, cestopisnou, spolecensky
a historicky roman. Obliba science fiction kles4 a naopak se do poptedi zajmu dostava
literatura odborna (Vasova, 1980). Vycet preferovanych Zzanrt adolescentd dopliuji
Langmeier a Krejéifova (2006) o valecné a milostné pfibéhy a poezii. V rozporu
s VasSovou uvadéji, Ze v tomto obdobi stoupd zajem o zanr sci-fi. Vasova (1980)
dodava, Ze brakova literatura, ktera byla v ptedchozich obdobich ve sttedu zajmu, je
adolescenty vyhledavana jen ziidka. Tito jiz skoro dospéli jedinci ¢tou nejen pro
zabavu, ale uz 1 kvilli vzdélani a budouci profesi. Langmeier a Krej¢itova (2006) dale
uvadéji, Ze celkovy osobnostni rozvoj adolescentli podnécuje vznik hlubSich zajmi
napf. o sport, hudbu, uméni, ¢etbu. Pro jedince v této etap€ zivota je charakteristicka
snaha o literarni, hudebni ¢i vytvarné pokusy. Piihoda (1967) toto tvrzeni dopliuje o
divody, které stoji za vznikem literarnich experimentl: ,, Mlady clovek prochazi
niternou problematikou, sny a konflikty. Probuzené touhy a nalady jsou nevyjasnéne,
takze nuti k formulaci, ktera by jim dodala pevnéjsi obrysy. [... ] Proto se prave v tomto
Zivotnim obdobi projevuje usili o vyjdadrent toho, co jde z podveédomi a z tajemnych
hloubek, v dennim zdznamu, v dopise pratelské osobé, ve filosofické 1ivaze, v povidce

nebo v basni “ (Piihoda, 1967, s. 119). (vice viz kapitola 2).
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1.3 Faktory ovliviiujici ¢tenarstvi

Faktorti, které ovlivituji détské Ctenafstvi, existuje celd fada. Lze je rozd€lit do
dvou skupin — faktory socialni, do nichz spada vliv rodiny a $koly na ¢tenaistvi déti,
pusobeni knihovny v podpoie détského ¢tenaistvi, vliv médii a technologii na vztah
dité¢te ke knize a rovnéz i role vrstevniki. Druhou skupinou jsou faktory

psychologické, kam se fadi motivace K ¢etbé, zajmy a potieby Cetby.

1.3.1 Rodina

Analyzy ukazuji, Ze rodinny vliv na rozvoj ¢tenafstvi ditéte je az dvojnasobné vyssi
nez vliv $koly. Stale tedy rodina piedstavuje nezastupitelnou a nenahraditelnou slozku
podilejici se na formovani mladého ¢tenafe. Aby rodina G¢inn¢ a vSestranné ptisobila
na rozvoj ¢tenafstvi ditéte a stimulovala pozitivni vztah ke knize, musi vykazovat tfi
zdkladni charakteristiky: ctenarské zdzemi v roding, celkové rodinné klima a
socioekonomické charakteristiky rodiny, jako je vyssi vzdélani rodic¢i a vyse jejich
piijmu (Vaclavikova-HelSusova, 2004). Chaloupka (1995, s. 23) uvadi, ze ,,rodina
hraje nejen pro détstvi, ale i pro dalsi vyvoj az k dospélosti stezejni, v mnoha smerech
rozhodujict a ve viech nenahraditelnou roli [... ] * Cas, ktery dité stravi ve spole¢nosti
rodict a knihy a ktery je vénovan spole¢nému cteni, pozitivné ovliviiuje ¢tenarské
navyky v dalsich vyvojovych etapach étenaistvi. Cteni rodict s détmi se rovnéz stava
stimulem pro pozdé&jsi zajem o Cetbu. Gabal s Vaclavikovou-HelSusovou (2003) na
zakladé vysledki plynoucich z jejich vyzkumu? uvadéji, ze ,,70% déti, které dnes
denné ctou, jsou deti, kterym pravidelné rodice cetli, kdyz byly mensi* (Gabal,
Vaclavikova - HelSusova, 2003, s. 22). Oproti tomu je mezi détskymi nectenari
nejveétsi zastoupeni téch, se kterymi v détstvi rodice Cetli velmi ziidka nebo viibec
(Vaclavikova-HelSusova, 2004; Gabal, Vaclavikova - HelSusova, 2003).

Vedle spolecného predcitani ma vliv na détské ctenafstvi i samotné Cteni rodict a
postoj ke knihdm. Pro déti je motivujici, kdyz vidi své rodi¢e s knihou v ruce. Cim
Castéji vidi dit¢ své rodice Cist, tim castéji Cte samo. Dilezitou Ctenarskou

charakteristikou rodiny je rovnéZ informovanost o titulech, které spadaji do détské

2 Vyzkum probéhl v prosinci roku 2002, zadastnilo se ho 1092 zaki ve véku 10-14 let. Vysledky
vyzkumu jsou shrnuty v publikaci Jak ctou ceské déti? (Gabal, Vaclavikova - HelSusova, 2003).
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literatury a orientace v nich. Opomenuto by nemélo byt ani spole¢né vybirani knih
rodict s détmi a budovani pozitivniho vztahu ke ¢teni prostiednictvim kniznich dara.
Podpora ¢tenafstvi v roding je spatiovana i v domaci knihovné a v mnozstvi knih v ni
obsazenych. Pokud ma dit¢ moznost najit v doméaci knihovné dostatecné mnozstvi
knih, pozitivn¢ to pusobi na formovani jeho osobnosti, jako mladého Ctenaie
(Vaclavikova-HelSusova, 2004; Gabal, Vaclavikova - HelSusova, 2003).

Snad nejvyraznéjsi vliv na rozvoj Ctenafstvi a budovani vztahu ke ¢teni ma
spolecné povidani si rodict a déti o knihach, které déti ¢tou. Pokud je rodinné prostiedi
vstiicné a oteviené spoleéné komunikaci, prispiva velkou mérou ke Cteni ditéte.
Rodice, ktefi jsou ochotni a schopni se bavit s ditétem o knihach, které pravé cte, o
jeho prozitcich béhem ¢teni a o tom, zda textu porozumélo, se vyrazné podileji na
rozvoji ¢tenarskych navyki ditéte (Vaclavikova-HelSusova, 2004; Gabal, Vaclavikova
- HelSusova, 2003).

Na zavér lze shrnout, za jakych predpokladt dochazi k rozvoji ctenaistvi rodinou.
Rozvoj ¢tenafstvi efektivné probiha tam, ,, /... /kde ¢tou rodice, ¢tou s détmi, ale také
komunikuji s detmi o knihdch, /... ] kde se rodice venuji volnému casu déti, /... ] kde
rodice maji a buduji domdci knihovnu a také umozni ditéti podilet se na spolecném
vybeéru knih, /... 7kde jsou rodice casto videni s knihou v ruce “ (Koneszova, 2006, s.
53).

1.3.2 Vrstevnici

K &tenatské aktivité pfispivaji vedle rodiny i vrstevnické skupiny. Cteni a nasledna
komunikace o ptectené knize piispivaji k utvafeni neformalnich vztahti mezi jednici a
k rozvoji komunikace jednotlivych ¢lent skupiny. Jedinci se roziazuji do skupin podle
toho, zda Ctou ¢i nectou knihy a zda vénuji ve své komunikaci prostor kniham, ¢i se
zabyvaji zcela odli$nymi zaleZitostmi. Cetba mé tedy schopnost propojovat Zivotni styl
déti a spojovat je do zajmovych skupin. ,,Cetba je jednim z faktorii, které vytvdri
rozdily uvnitr vrstevnickych skupin, ma socialné rozlisujici viiv, ktery spoluurcuje, kdo
se s kym bavi, styka, kamaradi a kdo kam patii“ (Gabal, Vaclavikova - HelSusova,
2003, s. 20).

V okamziku, kdy mezi sebou déti zcela oteviené hovofi o knihach, se fadi mezi

opravdové Ctenaie. Nestydi se pfed kamarady hovofit o svém z4ajmu, naopak maji
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pottebu se podélit se svymi dojmy z Cetby, vymenit si zkuSenosti, porovnat prozitky,
které v nich Cetba knihy vyvolala. V ptipadé, kdy ma dit¢ moznost sdilet s vrstevniky
zazitky z Cetby, je socidln€¢ motivovano k dalsSimu cteni. Pokud se dité ocitne ve
skupiné vrstevniki, ktefi ¢asto komunikuji o knihach, saha casto z vlastni vile po
knize, aby nestalo na okraji skupiny a mohlo se bez problému zapojit do komunikace
(Gabal, Vaclavikova - HelSusova, 2003).

Dospivajici ¢tenar je oznacovan za Ctenate implicitniho, ktery Cte skryté, nerad se
hlasi ke Cteni a ke statusu ¢tenare. Déle za Ctenate selektivniho, ktery si vybira knihy
podle vlastniho zajmu a za ¢tenate emociondlniho, kKdy se orientuje podle svych pociti
a prozitkli z Cetby. Timto se dospivajici Ctenar lisi od Ctenard dospélych. Dospéli
jedinci se za svoji Cetbu nestydi, oteviené se k ni hlasi a sami se oznacuji za ¢tenate
(Homolova, 2009b, s. 26-27). Zachova et al. (2012) ve svém vyzkumu ptichazi se
zjisténim, ze mladi jedinci o svém zajmu k Cetbé pied ostatnimi vrstevniky mnohdy
neradi hovofi. Boji se, Ze zéliba v Cetb¢ a jeji mozné upiednostnéni pred kamarady by
mohla ohrozit jejich postaveni ve skuping. ,,Uprednostnéni cetby pred spolecnou
aktivitou s prateli povazuji osloveni Zdaci casto za pric¢inu negativnich sankci, které
mohou nabyvat riizné formy (posmésky, zména postaveni v ramci skupiny). Zaroven
nekteri Zaci povazuji cteni mezi vrstevniky za natolik nehodnotné, Ze by i v pripade
skutecného zajmu, cetbu nejradeéji zamlceli* (Zachova et al., 2012, s. 70). Pusobeni
vrstevnické skupiny ovliviiuje jeji ¢leny mnohdy vice, neZz si jsou sami ochotni

piipustit.

1.3.3 Skola, ucitelé

Vedle rodiny a vrstevniki je Skola dalSim faktorem, ktery se vyznamné podili na
Stenafstvi déti. Skola by neméla plnit hlavni iilohu pii rozvoji détského Stenaistvi, méla
by pouze dopliovat to, co jiz bylo ditéti pfedano v roding. Jind situace nastava tehdy,
kdyz dit€ nevyriistd v podnétném prostiedi a ze strany rodi¢li se mu nedostava
dostate¢né podpory pro rozvoj ¢tenafstvi. V tu chvili by Skola méla rodinu zastoupit a
ptevzit hlavni Glohu v budovéni vztahu ke knize a ke ¢teni samotnému. Motivace zaki
ke Cteni probiha predevSim prostfednictvim prace s Cetbou v hodinach, domécimi

tikoly a naslednym ziirodenim samotné ¢etby pfi vyuce. Z vysledkt vyzkumu® Gabala

3 BliZe o vyzkumu viz poznamka 2.
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a Vaclavikové-HelSusové vyplyva, Ze prace s knihou v hodinach a nasledné plnéni
ukolu vztahujicich se k Cetb€ pozitivné motivuje zaky k ¢teni a mé podil na budovani
jejich Ctenarskych navykt. Plnéni ukoli tykajicich se Cetby zaky bavi a ¢as vénovany
Cetbé v ramci Skoly se pozitivné promita do zdjmu déti o ¢teni, kdy déti Castéji sahaji
po knize i ve svém volném c¢ase (Vaclavikova-HelSusova, 2004; Gabal, Vaclavikova -
HelSusova, 2003).

V ramci Skoly se na podpore détského ctenarstvi nejvice podili ucitel. Ten
ovlivituje své zaky a jejich piistup ke ¢teni bud’ nepiimo, kdy prostiednictvim svych
nazorl a postoji, které¢ zaujima ke knihdm a k cetbé obecné, plisobi na zaky, nebo
ptimo, kdy jim ptedklada konkrétni tituly k ptecteni (Zachova et al., 2012). Pravé
povinnd ¢i doporucend Cetba se stava velmi diskutovanym tématem a ndzory na jeji
smysluplnost ve vyuce se riizni. Vhodné doporuéena kniha miize sehrat dalezitou roli
v privedeni jedince ke knize. Gabal s Véclavikovou-HelSusovou (2003, s. 31) dokonce
dodavaji, Ze ,,doporucend cetba ma pro cteni déti nejvétsi vyznam mezi vsemi Skolnimi
Ctenarskymi aktivitami.* Piesto vice jak ¢tvrtina déti nedostava od svych ucitelt
doporuceni na knihy, které by pro n¢ byly vhodné a které by je mohly zaujmout. Tim
dochazi k potladeni ristu motivace ke &teni. ,,Ctvrtina ucitelii ceského jazyka tak
rezignuje na sviyj hlavni ndstroj k rozvoji detského ctenarstvi“ (Gabal, Vaclavikova -
HelSusova, 2003, s. 31). Pfitom déti, které jsou ze strany uciteld vybavovany seznamy
doporucené literatury, vice ¢tou, a tim si buduji 1 pozitivngj$i vztah ke Skole a ke
Skolnim povinnostem (Véclavikova-HelSusova, 2004; Gabal, Vaclavikova -
HelSusova, 2003). Divodem, pro¢ ucitelé opoustéji své role radct a privodct v oblasti
détského ctenarstvi, mliZze byt neinformovanost a ztrata kroku s kniznim trhem a jeho
nabidkou stale novych titulti pro détské ¢tenafte. ,, /... Jucitele cestiny, zejména starsi,
se casto velmi tezce adaptuji na nové pomeéry, a tim i na ctendrské zajmy svych Zakii
(Travnicek, 2008, s. 40) .

Zachova et al. (2012) ptichazi se zjisténim, Ze doporucena Cetba by byla Zaky,
kterym ze strany ucitele nejsou knihy doporucovany, vitana. Z odpovédi zakt je patrny
zajem o doporucovani konkrétnich titult:

v [... Jtak nebylo by to spatny. * (Filip)

,, Asi jo, precetl bych si to. " (Karel) (Zachova et al., 2012, s. 72)

Dtlezitym krokem na cesté budovani vztahu ke knize a rozvoje ¢tenafstvi pfispiva
vzajemna komunikace mezi ucitelem a zaky o piectenych knihach. Piedevsim pro
zéky, s nimiz rodiCe o prectenych knihach nehovoii, miize byt tato komunikace velmi
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podnécujici a motivujici. DEti maji potiebu podelit se o své zazitky z Cetby. V tomto
okamziku by se z ucitele m¢l stat partner vystupujici ve vztahu k ditéti v roli
zkusen¢jSiho Ctenare, ktery bude zakim vypravét o prectenych knihach, dokaze
poradit, co maji zaci ¢it, vyslechne si, co jeho svétenci Cetli, akceptuje jejich ndzory a
vyznamy piisouzené prectené knize, spole¢né s zaky interpretuje piibehy a nechava
zaktim prostor pro vyjadreni vlastnich myslenek. Tato komunikace podporujici zajmy
a nazory déti se stava vyraznou motivaci v oblasti détského Ctenarstvi (Lederbuchova,
2004; Gabal, Vaclavikova - HelSusova, 2003).

wPokud Skola s ditétem intenzivné pracuje v oblasti cteni z hlediska pouzivini
knihy v hodindch, vedeni ditéte k cetbé i doma, dité md moznost vytvorit si ctendrské
navyk a upevnit ctendrské zdajmy, pripadné preklenout nékteré nedostatky rodinného

zazemi* (Vaclavikova-HelSusova, 2004, s. 23).

1.3.4 Knihovny

Knihovna pfedstavuje instituci, ktera se rovnéz podili na rozvoji détského
Ctenafstvi. Pracovnici vefejnych knihoven se mnohdy stavaji dvérniky détskych, ale
1 dospé€lych ctenaii a podle jejich Ctendiskych preferenci jim pomahaji s vybérem
¢etby. Knihovnice se orientuji v kniznich titulech, maji pfehled o tom, jaké knihy se
pohybuji na vrchnich pfi¢kach kniZznich Zebticki, jaké knihy jsou nejzaddanéjsi a jsou
schopny doporucit vhodnou knihu ¢tenartim vSech vékovych kategorii. Knihovnici by
rovnéZ méli zndt okruh zajymu détskych a dospivajicich Ctenatti, aby jim mohli
pfizpusobit cetbu a vhodné ji fidit. Aktudlni a bohaty knizni fond, pfijemné az intimni
prostiedi laka mnohé navstévniky, kteti vyhledavaji tuto instituci nejen jako zasobarnu
knih, ale i prostiedi, kde si mohou odpocinout, relaxovat, ¢i se setkat s prateli (Toman,
1999; Hyhlik, 1963).

Détska oddéleni vetfejnych knihoven potadaji velké mnozstvi akei, které jsou
organizovany S cilem naldkat détské ctendfe ke knize, upoutat jejich zdjem a
podporovat étenafstvi déti. Pikladem jsou napiiklad projekty Noc s Andersenem,
Tyden knihoven, Ji¢in, mésto pohadek, jejichz hlavnim tkolem je podporovat détské
Ctenafstvi a naldkat ke ¢teni co nejvice déti ovladanych v soucasné dobé ¢im dal vice

elektronickymi médii (Koneszova, 2006).
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1.3.4.1 Vyznam a smysl knihovny pro adolescenty

Katefina Homolova (2014) provedla v roce 2014 vyzkumné $etfeni* mezi détmi a
dospivajicimi s cilem zjistit, jaky vyznam pfisuzuji knihovndm a jaky v nich vidi
smysl. Adolescenti nejprve charakterizovali knihovnu jako instituci. Oznacili ji za
budovu nebo mistnost, ktera uchovava knihy. Jini ji vnimali jako misto, kde lidé mohou
ziskat informace nutné pro vzdelani a zéroven slouzi k rozvijeni cetby druhych
lidi>(Homolova, 2004%). Na otazku, co je knihovna a k ¢emu slouzi, ziskala Homolova
tyto nejcastéjsi odpovedi:

Slouzi k zapiijcent knih.

Jsou zde Zidle a stoly a plno regalii s knihami.

Je to mistnost s knihami, které jsou serazeny podle abecedy.

Je urcena pro vzdeélavani a ziskavani informaci.

Vyuzivaji ji studenti pro povinnou literaturu.

Knihovna je mistem klidu a odpocinku.

Knihovna je vyhodnad, protoze si knihy nemusim kupovat.

Slouzi k poradani vystav.

Muizeme zde jit na pocitac a internet.

Slouzi lidem, kteri radi ctou a maji dost volného casu.

Navstévuji ji déti i dospéli, ale hlavné stari lidé. (Homolova, 2004)

Hlavni funkci knihovny je podle adolescentl pujcovani knih lidem. Vyznam
knihovny vidi v tom, ze v knihovné miizeme pracovat na pocitaci nebo vyuzivat
internet. Knihovnu vnimaji rovnéz jako misto klidu a také odpocinku a relaxace.
(Homolova, 2004%). Za hlavni rys knihovny povazuji fazeni knih podle abecedy,
pfipadné podle zanr. Adolescenti vyjadfili 1 své navrhy na zlepSeni poskytovanych
sluZeb knihovnou. Uvitali by vét§i mnoZstvi akci a soutézi pofadanych knihovnou pro
dospivajici ¢tenare, rovnéz by pozadovali vyss$i angazovanost knihovnikd v rdmci

poskytovani rad a tipli pro zdjmovou cetbu adolescentt.

4 Vyzkum byl zrealizovan v ramci projektu Knihovna v mezigeneracnim pohledu pedagogy a studenty
Ustavu bohemistiky a knihovnictvi Filozoficko-ptirodovédecké fakulty Slezské univerzity v Opave.
Respondenty byli zaci v mlad$im Skolnim veéku (1. — 5. téida) a Zaci stfednich $kol (adolescenti).

% Pro zachovani autenti¢nosti dat nabizi autorka doslovny piepis vypovédi adolescentii oznacenych
kurzivou. I my uvadime tyto vypovédi v nezménéné podobé.

6 Zdrojem je internetovy ¢lanek, nelze uvést &islo strany.

" Taktéz.

8 Taktéz.
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Pozadavky adolescenti na vylepSeni nékterych sluzeb knihovny plné
koresponduji se soucasnou situaci, kdy neni dospivajicim jedincim poskytnuta
uspokojujici nabidka knih zahrnujici ¢etbu prave pro tuto vékovou kategorii. Oddéleni
vV knihovnach se dé€li podle détskych a dospélych ¢tenaiti. Adolescenti se uchyluji ke

knihdm z obou téchto odd¢leni a nevi, kam vlastné patii.

1.3.5 Média a technologie

DalSim faktorem, ktery se pfedevSim v dne$nim svété velmi podili na kvalité a
podobé &tenafstvi, jsou média. Zijeme v multimedialnim svété a nas Zivot je naplnén
médii v daleko vétsi mife, nez tomu bylo u pfedchozich generaci. Kniha se tak ocita
v ohrozeni a S konkuren¢nimi médii musi denné¢ métit své sily. Televize, pocitac,
mobilni telefon se stavaji pfirozenou soucasti zivota predevsim mladsi populace, ktera
tato média vnima jako neoddélitelny prvek jejich existence (Gabal, Vaclavikova-
HelSusové, 2003). Travni¢ek (2013) oznacil za nejvétsi ,,nepfitele Cteni média
vizualni, jako je televize a video. Pravé sledovani televize je nejcastéjsi volnocasovou
aktivitou obyvatel Ceské republiky star§i 15 let. Dalsim nepfitelem jsou média
auditivni, jako je rozhlas a rizné piehravace a nejmensim nepfitelem je podle n¢ho
internet. Primérny den tdzanych respondent tvoii z jedné tfetiny sledovani televize,

asi pétinu poslech rozhlasu a prace s internetem, ¢teni knih tvofi asi jednu sedminu.

1.3.5.1 Televize

Konkuren¢nim médiem pro knihu je jednoznaéné televize. Sledovani televize se
stava pro naprostou vétSinu déti kaZzdodenni aktivitou. Tato ¢innost je ovSem spojena
S negativnimi vlivy plsobicimi na osobnost ditéte. Nadmérny televizni konzum
zapricinuje stale stoupajici pasivitu déti, deformaci ptirozeného vyvoje ditéte, pokles
abstraktivniho mysleni, sniZzeni schopnosti se plynule, srozumitelné¢ a vystizné
vyjadfovat, nevhodné pofady mohou mit dopad na moralni hodnoty ditéte a mohou
stimulovat kriminalitu mladistvych. Televize ochuzuje déti o pohybovou aktivitu,
narusuje denni rezim, ohrozuje télesné zdravi, negativné ovlivituje psychiku ditéte.
Zatimco Ctenafi jsou pii Cetbé knihy nuceni vykazovat psychické usili, kdy musi

informace obsazené v knize proménovat na piedstavy, konzumenti televizniho
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vysilani maji v§e uz ptfedem naservirované. V souvislosti s hotovymi obrazy potlacuje
televize i fantazii a predstavivost ditéte (Toman, 1999).

Rodic¢e by méli byt schopni regulovat ¢as, ktery stravi dité u televize. Gabal,
Vaclavikova-Helsusova (2003) pfichazeji na zakladé svého vyzkumu® se zjisténim, ze
pokud dité travi u televize mén¢ Casu a vice se zabyva jinymi volnocCasovymi
aktivitami, tim vice také cte. V rodinach, kde je sledovani televize kazdodenni ¢innosti
¢1 je televize pouze zapnuta aniz by ji nékdo sledoval, se vyskytuje méné pravidelnych
détskych ctenari. Rodice by méli dité motivovat, aby se ve svém volném case
zabyvalo i jinymi ¢innostmi, nez je sledovani televize (Gabal, Vaclavikova-HelSusova,
2003). Televize a kniha spolu nemusi pouze jen bojovat a vzajemné se vylucovat.
,, Televizni médium se miize stdt za priznivych okolnosti pomocnikem a spojencem
rodiny a skoly pri vychove détského ctendre (Toman, 1999, s. 19). Budou-li rodice,
ale 1 ucitelé smérovat déti spravnym smérem, piiblizovat jim porady a filmy, které jsou
pro n¢ vhodné, miize se televize stat vhodnym spolecnikem. Televize se stava jakymsi
pomocnikem cetby i v ramci literdrnich dé€l, které jsou zfilmovany. Po zhlédnuti
filmové adaptace jedinci mnohdy zatouzi sahnout i po knizni ptedloze, kterd byva beze
sporu lepsi nez jeji filmové zpracovani. Televize miliZe nahravat cetb¢ 1 v tom pripade,
kdy se stane propagatorem kvalitni Cetby, informatorem o nejlepSich nové vyslych

knihach ¢i potadatelem besed o literatuie a knihach (Toman, 1999).

1.3.5.2 Pocitac, internet

Pocitace a internet jsou dnes jiz zcela béZnou soucasti domacnosti. Pocitace
nabizeji nepieberné mnoZzstvi moznosti jak zde travit volny ¢as, rovnéZ poskytuji
prostiednictvim internetu rychlé ziskani veskerych informaci. Pozice knihy se zda byt
vedle tohoto média velmi ohrozena a oslabena. Vysledky vyzkumu®® Gabala,
Vaclavikové-Helsusové (2003) ale tuto domnénku vyvraceji. Data ukatuji, ze vztah
mezi knihou a pocitacem je pozitivni: ,, Déti, které pravidelné ctou, jsou déti, které také
nadpriimeérné pracuji s pocitacem a naopak. Obé tato média se v Zivoté deti doplnuji,
provazeji. U déti, které casto pracuji s pocitacem, je velmi pravdeépodobné, zZe také

casto ctou, prectou vice knih a cteni je bavi* (Gabal, Véclavikova-HelSusova, 2003,

% BliZe o vyzkumu viz poznamka 2.
10 Taktéz.
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s. 39). Tyto vysledky podporuje i tvrzeni Jitiho Travnicka (2011, s. 27): ,,Internet
nejde proti ¢teni, ba ani proti knize.* Opira se o vyzkumy'!, které zkoumaly vztah
Cteni a internetu a které dosly k zavéru, ze ,,mezi castym uzZivanim internetu a castym
ctenim panuje viditelna shoda“ (Travnicek, 2011, s. 27). Prace s pocitatem rovnéz
vyzaduje schopnost pracovat s textem a textu porozumét. Orientovat se v informacich
v ném obsazenych a tyto informace dale tfidit, propojovat, vyvozovat z nich zaveéry.
Pro svét pocitact je tedy nezbytna Ctendiskd gramotnost, a tim se stdva pocitac a
internet médiem, ktery do jisté miry podporuje Ctenaistvi (Koneszova, 2006; Gabal,
Vaclavikova-Helsusova, 2003).

Internet se stava dokonce i sluzebnikem knizni kultury. V piipadé ziskavani knih
¢1 informaci z oblasti knizni kultury sehrava pravé internet podptirnou roli. Nabizi
moznost koupit si knihy online z internetového obchodu, ¢ehoz vyuziva stale vice lidi.
Internet se stdva pomocnikem i pro knihovny, které maji v online prostiedi zvetejnény
katalogy jejich knih a ¢lenové knihoven si zde mohou z domova knihu objednat,

zamluvit ¢i prodlouzit jeji vypijéni dobu (Travnicek, 2011).

1.3.6 Motivace, potieba

Ctenafstvi neni ovliviiovano pouze vnéjsimi faktory, ale zavisi predeviim na
samotné osob¢ jedince a jeho motivaci k Cetbé a potfebé Cist. Rodina, Skola,
knihovnici se mohou sebevic snazit, aby ovlivnili a rozvijeli Ctenafstvi ditéte, ale bez
vile a motivace na stran¢ ditéte je veSkeré snazeni velmi omezeno, mozna az
znemoznéno. Zachova et al. (2012) pomoci svého vyzkumu zjistili, Ze vSichni Zaci
spiSe spatiuji ve ¢teni smysl a povazuji ho za potiebné. Lze tedy konstatovat, Ze Zaci
jsou jistym zplsobem k Cetb€ vnitiné motivovani, nebot’ v ni vidi prospéch pro svoji
osobu. Smysl ¢teni vidi predev§im v posileni komunika¢nich dovednosti, v moZznosti

uniku z reality, ve zlepSeni se ve Skole, vyuZitelnosti piecteného v realném zivoté.

,, Tak urcitée ma smysl néjakej. Treba rozvijet slovni zasobu, a aby se clovek naucil

dobre komunikovat. *“ (Filip)

11 Napfiklad zmifuje polsky priizkum z roku 2006. Autorkami priizkumu jsou G. Strausova a K.
Wolffova, které se jiz od 90. let vénuji prizkumim mezi polskymi ¢tenafi. Prizkumy probihaji od roku
1992 v dvouletych intervalech mezi jedinci star§imi 15 let, kazdého prizkumu se ucastni cca 1000
respondentli. Cilem vyzkumu je postihnuti stavu cetby Polakli a jejich ctenafskych preferenci
(Travnicek, 2007).
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., Clovék miize utyct od reality anebo se naucit lip vyjadiovat. « (Petr)
(Zachova et al., 2012, s. 74)
Vztah ke knize miize v mnohych pfipadech nabyt charakter potteby. Kniha se
Vv zivot¢€ jedince stava ur¢itou hodnotou, které je davan zvlastni vyznam, je chténa, je
preferovana pied ostatnimi hodnotami. Clovék je ochoten vynalozit finanéni
prosttedky i Cas, aby mohl travit ¢as ve spole¢nosti knihy. Erasmus Roterdamsky
vystoupil s tvrzenim, Ze ,,kniha je clovéku mnohdy potrebnéjsi nez odeév “ (Nakoneény,
1965, s. 52). Kniha je tedy médiem, které je schopné uspokojovat potieby lidi, lidé
citi mnohdy az ,,hlad“ po knize a Cteni se pro né stava zazitkem (Nakonecny, 1965).
Potieba cetby ma mnohé podoby. Velmi ¢asto jsou knihy brany do rukou ¢tenari
Z potteby najit v knize odpovédi. Kniha mize poskytnout jedinci radu, ddt mu odpovéd
na otazky tykajici se Zivotnich problémt (Nakone¢ny, 1965). Jak jiz bylo zminéno
vyse, tato potieba je pal¢iva zejména v obdobi dospivani. Dospivajici hleda odpovédi
na nejriznéj$i otdzky a pravé kniha se stava jeho vérnym spolecnikem. Rovnéz
Vv pfipadé, kdy mlady ¢tenaf hleda v knize uspokojeni jeho neukojenych potieb, se
kniha dostava na vysokou pticku osobnich potieb. V dobé¢, kdy psal Nakone¢ny svoji
publikaci, byly knihy jedinou moznosti, kde mohli dospivajici jedinci hledat odpovédi
na svoje otazky. Dnes konkuruje knize v tomto ohledu internet. Mladi se stale uchyluji
ke kniham typu 1000 div¢ich/chlapeckych otazek, ale s rozvojem elektronickych médii

se stale vérnéjSim spolecnikem v hledani odpovédi stavé internet.
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2 CHARAKTERISTIKA ADOLESCENTNIHO
CTENARSTVI

2.1 Vymezeni pojmu adolescence z psychologického hlediska

Termin adolescence pochazi z latinského jazyka a je odvozen ze slovesa
adolescere (dorustat, dospivat, mohutnét). Jako oznaceni urcité etapy zivota se zacal
tento pojem pouzivat od 15. stoleti. V ¢eském prostfedi byva pojmenovani adolescenti
zaménovano s 0znacenim dospivajici, dorost a mladez (Macek, 1999).

Obdobi adolescence trva piiblizné od 15 do 20 (22) let. Vstup do faze adolescence
je biologicky podminén pohlavnim dozranim. Horni hranice je velmi pohybliva a
nazory na jeji vékové vymezeni se rizni, nejcasteji byva udavano vékové rozhrani 20-
22 let. Zavér adolescence a jeji prechod do dospélosti neni spojovan s biologickymi
zménami, urcujici jsou zde kritéria psychologicka (dosaZeni osobni samostatnosti),
sociologicka (role dospélého) a pedagogicka (ukonceni vzdélani a ziskani profesni
kvalifikace) (Macek, 1999). ,,Nekteri autori uvddéji, Ze adolescence konci dosaZenim
socialni dospélosti, konkrétne tedy ve veku 25-30 let. Pro stanoveni horni hranice je
podle nich rozhodujici predevsim délka pripravy na profesni drahu. Hranice 30ti let
se tedy vztahuje na vysokoskoldky (Evjakova, 20062). My se budeme v nasi praci
zabyvat vyzkumy, v nichZ byli respondenty jak jedinci ve véku od 14 let, tak jedinci
stafi 24 let a rovnéZ vysokoskolsti studenti. Proto se pfiklanime k nazoru, jez cituje
Evjakova, Ze Ize mezi adolescenty pocitat 1 studenty vysoké Skoly.

.V tomto obdobi dochazi k plnému rozvoji télesnych a dusevnich vlastnosti a
schopnosti. Uvaha a visudek mlddeze byvaji sice jesté casto ukvapené, ale pribyvajici
zkusenosti, opravdovéjsi sebekritika a vyrovnanost osobnosti piisobi i v tomto sméru
kladné. Rozumovy vyvoj je stale obohacovan novymi poznatky a zkuSenostmi. U
mladeze tohoto véku se projevuje zvysena snaha po vedeni a po vysvetlovani
utvari jeji veédecky svétovy ndzor. Mladez je schopna pomérné vysokého stupné
abstraktniho mysleni, je tu vSak stale nebezpeci odtrzeni teorie od praxe“ (Hyhlik,

1958, s. 68-69).

12 Zdrojem je internetovy ¢lanek, nelze uvést &islo strany.
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Velmi dulezitou ulohu sehrava v adolescentnim obdobi télesny vzhled.
Adolescenti jsou az posedli svym télem a vzhledem. Aktudlni standarty atraktivity se
stavaji kritickym meéftitkem, podle nichz dospivajici posuzuji své télo. Rovnéz
hodnoceni a posuzovani vlastniho téla podle ostatnich adolescenti je jim vlastni.
Urcujicimi se pro né stdvaji vzory krasy, jez maji tendenci napodobovat. T¢lesny
se vyznacuje vSemi znaky, které jsou vnimany jako ideal krasy, mtze velmi posilit
sebevédomi jedince, a tim pFispét k dosazeni socialni akceptace a prestize (Vagnerova,
2000).

Fyzické a mentalni dozravani ma vliv na zménu dosavadnich postoji a vztahl
k lidem ¢i vécem. Adolescent se ocita na pied€lu mezi disharmonii, ktera ovladala jeho
chovani a city v pfedchozim obdobi, a postupnou harmonizaci. To se projevuje v jeho
chovani, které se zac¢ina postupné uklidiiovat. VE&t§i harmonizace ma vliv i na citové
postoje, které jsou daleko vyrovnanéjsi a ptimétenéjsi. Citova labilita, negace a vzdor
které opanovavaly predchozi vyvojovou etapu, postupné mizi (Pfihoda, 1967).

Adolescentni obdobi se vyznacuje rovnéz budovanim novych socidlnich vztahti.
Kriticky vztah, ktery ovladal chovani a jednani adolescentd s dospélymi v predchozim
obdobi, zaCind byt objektivnéj$i. Vztahy mezi dospélymi a dospivajicimi se
vyrovnavaji, coZ je znamenim, Ze dospivajici si jiZ osvojuji zralejsi zplisoby chovani
a nemaji potiebu se stavét do opozice a reagovat demonstrativné. Mladi 1idé maji
z4jem navazat s dospelymi dobré vztahy a rovnéz vyzaduji, aby byli pfijimani jako
rovnocenni partneti. Pokud dospéli projevi adolescentim porozuméni a divéru, setkaji
se s vd&nosti a tictou, mohou se dokonce stat i jejich divérniky a radci (Vagnerova,
2000; Hyhlik, 1958).

Pro obdobi adolescence je charakteristickd touha po samostatnosti a vlastni
odpovédnosti. ,,Mladi nechtéji, aby jim rodice radili, chtéji ziskat souhlas se svymi
rozhodnutimi. Chtéji s rodici vyjednavat. Davaji najevo, ze jsou jim rodice lhostejni,
ale velice se boji se, aby je nezklamali. Nevérme, Ze adolescenti chtéji jen nezavislost
(Evjakova, 2006). Adolescenti se rovnéZ dostavaji do zaveére¢né faze rozvoje vlastni
identity. Hledaji odpovédi na otazky vztahujici se k jejich existenci — kym jsem, kam
patfim, kam sméfuji. Hleddni a utvafeni vlastni identity je spojeno s kritickym
pozorovanim sebe sama, se zkoumanim svého vzhledu, chovani, psychickych
vlastnosti, snaha o pochopeni vlastnich myslenkovych pochodti a emoci. ,,Nejde jen o

sebepoznavani, ale i o aktivni sebeutvareni — adolescent se usilovné snazi byt sam
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sebou, blizit se svému idealu a vsechny své projevy zvolenym smérem formovat*
(Langmeier, Krejcitova, 2006, s. 162).
Adolescence je pfechodné obdobi, ve kterém je dan jedinci prostor, aby doséahl

vSech predpokladl pro vstup do dospélosti (Vagnerova, 2000).

2.2 Ctenarstvi adolescentii

‘

ol ] Ctu riizné knihy, protoze se ve skole nedozvim vSechno, o co bych mél zajem.
(Tomas, 17 let)

v [-.. [Moc nectu, radsi chodim do kina a na diskotéku. “

(Ivan, 16 let)

(Vagnerova, 2000, s. 259)

V nasledujici podkapitole se opirame piedev§im o publikace vyslé v 60. letech.
Konkrétnéji o publikace ¢eskych pedagogti 20. stoleti Frantiska Hyhlika a Vaclava
Ptihody. Divodem, pro¢ vychdzime z publikaci starych 50 let, je neexistence dél
nov¢jsich, které by byly zaméfeny na psychologii adolescentniho Etenafe a jeho
ctenaiskych preferenci. Realizovany byly pouze vyzkumy, v jejichZ ramci autofi
charakterizovali Ctenéfstvi jimi osloveného vékového stupné respondenti,
jednotlivymi vyzkumy se podrobné&ji zabyvame v podkapitole 2.5. Informace ziskané

Co adolescent, to jiny vztah a pfistup k Cetb&. V nasledujici podkapitole shrneme
obecné charakteristiky cetby adolescentti. Bliz§i a konkrétné€jsi poznatky poté piindsi
podkapitola ¢. 2.5 Vyzkumy adolescentniho Ctenafstvi a rovnéz nas vyzkum
rozpracovany v praktické ¢asti.

V adolescentnim obdobi se zacina profilovat v Cetbé dospivajicich touha po
poznani. Adolescenti zacinaji Cist ucelovéji, uz jim nestaci se Cetbou pouze zabavit,
ale hledaji v ni nové informace. Nesoustiedi se pouze na d& piib¢ht, ale zacinaji
pfemyslet nad myslenkami v dilech a kriticky hodnotit jednani a chovani postav
(Hyhlik, 1963). Toto tvrzeni do jisté miry vyvraci Ale§ Haman, ktery ve své publikaci
uvadi, ze se adolescentni ¢tenafi pii Cetbé soustfed’uji predevsim na déjovou zapletku

a vSe ostatni ponechavaji stranou (Haman, 1991). U adolescentnich ¢tenaiti se objevuje
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I novum Vv oblasti porozuméni dilu. Tito ¢tenafi jsou jiz schopni textu pIn¢ porozumét
a hodnotit ho. Cteni literarnich dél pozbyva pouhé predmétnosti a piechazi na uroveii
estetického hodnoceni. ,, Nectou jen, aby se dozvédeli, jak to dopadne, a aby prozivali
intenzivni napéti pri zauzlovani déjové osy, nybrz jevi cit libosti nebo nelibosti nad
stavbou dila, nad strukturou vet, nad bohatosti ¢i chudosti slovniho vyrazu, nad
logikou pribéhu, [... ] (Ptihoda, 1967, s. 118).

Adolescentni Ctenafi si vybiraji knihy pfedev§im podle tematiky ,, /...] resici
Zivotni problémy a spolecenské vztahy, pouta ji cetba, ktera analyzuje moralni
vlastnosti hrdinii a cetba vysvétlujici mladym lidem jejich aktudlni citové problémy,
Jjejich uvahy o vztazich mezi lidmi, cetba zamérend na budoucnost, vypravéjici o boji
za dosazeni zivotnich cilii, o prekonavani prekdazek a o kladnych a zdpornych
viastnostech lidi* (Hyhlik, 1963, s. 60). Vyzkum Jifiho Travnic¢ka doklada, ze volba
knih podle Zanru a tématu je nejstabilnéjSim kritériem vybéru jak u obou pohlavi, tak
u vSech vékovych kategorii, tedy 1 v ptipad¢ adolescentli (Travnicek, 2011). Piisobeni
knihy na emocidlni a rozumovou stranku dospivajicich je mnohdy mnohem u¢innégjsi
nez tisice domluv a rad ze strany rodic¢u ¢i ucitelti. Spisovatel, zejména dobry
psycholog, vyuziva nejruznéjsi formulace a strategie psani, jimiz skryté ptsobi na
mladé étendfe a jejich emoce. Cetba ovliviiuje rovnéz i chovani dospivajicich a jejich
nazorové hodnoty. Mladi lidé od cetby vyZaduji pravdivé liceni rliznych situact,
takovych, které se v bézném zivoté¢ vyskytuji a do nichz se dnes a denn¢ mladi
dostavaji. Adolescentni ¢tenafi jiz dokazi v pfibézich rozpoznat, jaci hrdinové se blizi
realistické podobé¢, a ktefi jsou naopak vyobrazeni pfili§ kladné ¢i zaporné. Zaporni
hrdinové a jejich jednadni miiZze, v dobie napsané a psychologicky plsobici knize,
mladé ¢tenate ovlivnit tim smérem, kdy si uvédomi, Ze takové chovani je nepiijatelné
a odradi je od napodobovani tohoto stylu chovani (Hyhlik, 1963).

I ptes to, Ze se adolescenti pii Cetbé vice zamétuji na hledani a poznavani novych
informaci a situaci, déjovéa slozka hraje stale dilezitou roli a pravé poutavy a vzrusujici
déj dokaze mladé Ctenafe piipoutat ke knize. Stejné jako pubescentni Ctenafe, 1aka i
adolescenty to, co je pro né vzdalené, nedosazitelné, cizi, at’ uz jde o piibéhy
odehravajici se v exotickych dalkach, nebo o pfibéhy z minulych stoleti. Divky ve své
cetbé upiednostnuji piibéhy o lasce, vztazich, chlapci naopak v knihéch hledaji
dobyvatelské Ciny, detektivni zapletky ¢i dobrodruzné situace (Ptihoda, 1967). V Cetbé
dominuje 1 nadale zijem o dobrodruznou, detektivni, cestopisnou literaturu a

spolecensky roman. Zatimco obliba dobrodruzné literatury dosahuje v pocatecnim
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obdobi adolescence svého vrcholu, kolem 18. roku za¢ina obliba tohoto zanru klesat.
Stejny pokles l1ze vidét i v ramci Cetby div¢ich romanti u divek. Vyrazné se zvysuje
zaliba v odbornych knihach ¢i casopisech. Vasova dale uvadi, ze pon¢kud kleséa zajem
o védeckofantastickou literaturu®® (Vasova, 1980; Marhounova, 1987). S pfibyvajicim
veékem se zaCinaji mladi ¢tenafi obracet rovnéz k cetbé novin, odbornych Casopist a
védeckych pojednani (Ptihoda, 1967). Langmeier a Krej¢itova (2006, s. 149) naopak
uvadéji, ze ,,zajem o dobrodruzné namety ponékud klesda a rozviji se zdjem spise o
historickd, spolecenska a vilecna témata, o milostné romany, o science-fiction, ale i
poezii. “ O poklesu zajmu dobrodruzné literatury piSe ve své publikaci i Jiti Travnicek,
ktery rovnéz vysvétluje, pro¢ u dnesnich adolescentii klesd zajem o prozivani
dobrodruznych situaci prosttednictvim knih. Diky rozvoji techniky mohou dospivajici
jakakoliv dobrodruzstvi a dobrodruzné ptihody vidét v televizi, tim se sniZuje postoj
k vérohodnosti dobrodruznych Zanri a souc¢asni dospivajici étenafi pristupuji k tomuto
zanru skepti¢téji (Travnicek, 2008). Dospivajici ¢tenafi se orientuji na ¢etbu knih,
které jsou vzdalené Skolnimu prostfedi a které jim nejsou nuceny prostfednictvim
ucitelt. Adolescenti citi az odpor ke knihdm, které jim jsou doporucované v hodinach
literatury a imyslIn¢ se od téchto titulti distancuji (Langmeier a Krejcitova, 2006). Toto
tvrzeni do jisté miry potvrzuji vysledky vyzkumu!* Veroniky Doubravové (2014),
z nichZ vyplyva, ze 81% zaka doporucuji jejich ucitelé knihy ke ¢teni, tyto knihy ale
zaky nijak neldkaji. Divody, pro¢ nevzbuzuji doporucované knihy v zacich zajem,
jsou nasledujici: doporuc¢ovani predevsim starSich romand, tituli z cervené knihovny,
oblibené zanry jako fantasy a detektivky nejsou mezi doporucovanymi tituly
(Doubravova, 2014). Lze se tedy domnivat, Ze chyba je pfedev$im na stran¢ ucitelq,
kteti doporucuji Zakiim nevhodné knihy mimo zajmy adolescentli. Pokud by si ucitelé
zjistili, jaké zanry jsou mezi dospivajicimi vyhleddvané a sledovali popularitu
jednotlivych knih v kniznich Zebti¢cich, mohl by byt vztah adolescentli
k doporuc¢ovanym kniham jiny.

Adolescentni obdobi se muze stat kritickym obdobim pro rozvoj ctenafstvi

jedince. Dospivajici, pfedevsim v pokrocilé fazi adolescence, jiz nepotiebuji knihu

13 J4 osobné s timto tvrzenim nesouhlasim, myslim si, Ze z4jem o science fiction je u adolescentnich
¢tenart predevsim muzského pohlavi stale vysoky, ba mozna nejvyssi. Vice nam ale napovi vysledky
na$eho vyzkumu. (viz. Zpracovani a interpretace vyzkumnych dat)

14 Vyzkum byl proveden v dubnu 2014 mezi studenty pteloudského gymnézia, vyzkumu se z(castnilo
91 respondentti. Cilem bylo postihnout vztah studentli k cetbé, jejich Ctenarské preference, formu
motivace ke ¢teni a podil uciteld na rozvoji ¢tenarstvi (Doubravova, 2014).

31



jako prostredek k uspokojovani tuzeb a snti, které mu byly doposud realné odepteny.
Dospéli do véku, kdy mohou prozivat situace, o kterych diive pouze Cetli. Zazivaji
prvni lasku, navazuji intimni vztahy, mohou se vydat za dobrodruzstvim. V tomto
okamziku odkladaji knihu, nebot’ se pro n¢ Cetba stala zbytecnou, obdobi nahrazek
pominulo (Lederbuchova, 2004). Nelze ale toto obecné tvrzeni vztahovat plosné na
viechny adolescenty bez rozdilu. Ctenéistvi je ryze individualni zaleZitost, jejiz
podoba se miize od jedince k jedinci liSit.

,,Cetba adolescentii ma vlastni charakter, nebot’ odrdzi zhruba jejich psychiku.
Porekadlo ,,Povez mi, co ctes, a reknu ti, kdo jsi*“, plati zvlasté pro toto obdobi. Jako
vSechno, ¢im se clovek zabyva, ma pak i ¢etba formujici viiv na lidskou povahu svou
zpétnou vazbou. Vidyt je prejimanym myslenim, které nutné zanecha cloveka jinym,

nez byl pred ni “ (Ptihoda, 1967, s. 118).

2.3 Zarazeni a Cetba dneSnich adolescentu

Adolescenti predstavuji hojnou skupinu ¢tenait. 1 pres tuto skute¢nost nebylo
doposud vytvoteno samostatné oddéleni, které by zastieSovalo tituly urené pro tuto
vékovou skupinu. At uz v knihovnach, nebo v knihkupectvich se lze setkat
s diferenciaci knih pro déti a mladez do 15 let a pro dosp€lé ctenare. Adolescenti
nemaji hledani tituld, které by je mohly oslovit, jednoduché. Lze fici, ze adolescenti
patii do obou zminovanych oddéleni a zaroven do zadného. Je to dano ziejmée tim, ze
jsou adolescentni cCtenafi mnohdy zafazovani mezi cCtenafe dospélé ¢i jsou
pfidruZovani k ¢tenaiim pubescentnim. To ma za nasledek, ze se adolescenti Casto
uchyluji ke knihdm ur€enym pro pubescenty ¢i pro dospélé ctenatre. Marcela
Hrdli¢kova cituje slova Ivy Prochdzkové, ktera se vyjadfila k soucasné situaci, ve které
,se na dospivajici v beletrii trochu zapomina |[...] Snad je to proto, Ze jsou
neuchopitelni. Uz nepotrebuji roztomilé zvatlani, dokazou akceptovat jazyk dospélych
a mnoha jejich témata, ale nejsou jesté za prahem dospélosti. Preslapuji na ném “

(Prochazkova in: Hrdlickovd, 2014%)

15 Zdrojem je internetovy ¢lanek, nelze tedy uvést &islo strany.
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Adolescenti stojici pfed maturitou jsou nuceni odlozit knihy, které ¢tou z vlastniho
zajmu a pro potéSeni, a sahaji po povinnych titulech uréenych Skolou. Funkce cetby
jako odpocinkové a zajmové aktivity, je tak odsouvana do pozadi.

V poslednich letech zaplavuje zahrani¢ni knizni trhy tzv. Young Adult literature,
kterd je zacilena pravé na adolescentni Ctenafe a tituly do ni spadajici se stavaji
bestsellery. Dospivajici ¢tenare zaujimaji svymi ojedinélymi a naro¢nymi tématy, jako
je vazné onemocnéni (Hvézdy nam neprdly - Johna Green, Voldani netvora od Patrick
Ness), outsiderstvi (Ten, kdo stoji v kouté — Stephen Chbosky), slozitost lidskych
povah (Hleddni Aljasky — John Green, Papirova mésta — John Green), odpor proti
tyranii (Zimni bitva — Jean-Claude Mourlevat), smysl lidského zivota (Divka
s pomeranci — Jostein Gaarder). Tolik oblibeny zanr sci-fi ma zastoupeni napf.
v trilogii od Veroniky Rothové Divergence, Rezistence, Aliance a kniha od Jamese
Dashnera Labyrint (Hrdlickova, 2014). I pfes skute¢nost, ze je tento typ literatury
urcen pro adolescentni Ctenare, je zafazen v knihovnach bud’ do oddéleni dospélych,
anebo déti a mladeze. V piipadé litomyslské knihovny'® naleznou adolescenti z
jiz vyse zminovanych tituli 7 knih (Hvézdy nam nepfaly, Hledani Aljasky, Papirova
meésta, Divergence, Rezistence, Aliance, Labyrint) v oddéleni dospélych a 4 knihy
(Volani netvora, Ten, kdo stoji v kouté, Zimni bitva, Divka s pomeranc¢i) v sekci pro
déti a mladez. To rovnéZ dokazuje ne pftilis§ jednoduchou tllohu adolescenti pti hledani
vhodnych knih pro ¢teni. Aby nalezli ptihodnou knihu uréenou jejich vékové kategorii,

musi oslovit pracovniky knihoven, ktefi je nasméruji a poradi jim, kde maji hledat.

2.4 Ctenafstvi dospélych

Jak uz bylo zminéno vySe, tvoii adolescentni obdobi pomyslny most mezi
pubescentnim C¢tenarstvim a ctendfstvim dospélych. Adolescentni ctendistvi tedy
vykazuje znaky obou téchto vyvojovych etap. Proto budou Vv nasledujici podkapitole
struéné¢ charakterizovany specifické rysy ¢tenaistvi dospélych.

Rozdily mezi ctendfstvim adolescentii a dospélych jedincli jsou nepatrné.

Neexistuje hranice, ktera by striktn€ oddélovala jednotlivé charakteristické znaky

16 Zminujeme litomyslskou knihovnu s ohledem na na$ vyzkum (rozpracovany v praktické &asti)
realizovany mezi zaky litomyslskych Skol.
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Cetby obou vyvojovych stadii. Odlisnosti spatiujeme v chapani obsahu knih, v jejich
hodnoceni a vlivu ¢etby na psychiku adolescentii a dospélych. Dospéli jiz disponuji
rozumovymi schopnostmi, které ziskali na zdklad¢ zivotnich zkuSenosti. Charakterové
rysy jsou jiz pln¢ dotvoteny, temperament ustaleny, zivotni cile nabyvaji realnéjsich
podob, zajmy jsou vyprofilované. To vSe se odrdzi v cetbé dospélych (Hyhlik, 1958).
Rozdilnost mezi ¢etbou dospivajicich a dospélych jedinct spatiuje Katetina Homolova
(2009b) ve vnimani ¢teni a statusu Ctenaie. Zatimco Ize oznacit adolescentniho ¢tenare
za implicitniho, tedy toho, ktery cte skryt€¢ a své Ctenadiské zdjmy nedava navenek
najevo, dospély Ctenaf je plné Ctenafem explicitnim. ,,Dospély ¢lovék vnima cteni a
byti ctenarem jako vyraz osobni i spolecenské vyzrdalosti. Ochotné se tedy k témto svym
atributum hlasi* (Homolova, 2009b, s. 26).

Jifi Travniéek se v jeho priizkumech!” tykajicich se Gtenaiti a &éteni v Ceské
republice zaméfuje na Ctenare starSi 15 let. | v jeho piipadé lze vidét sluCovani
adolescentnich a dospélych ctenait do jedné skupiny. Travnicek charakterizuje
Stendistvi této vékové skupiny takto: ,, Zhruba kazdy sedmy obyvatel CR starsi 15 let
saha nejcastéji k soucasné beletrii oddechové (detektivkam, Spiondznim romdniim,
romancim atd.); zhruba kazdy osmy sahd k literature faktu (memodrim, denikiim,
cestopisum, Zivotopisium ad.); kazdy jedendcty ma v nejveétsi oblibé klasickou beletrii.
[...] Cim jsou obyvatelé starsi, tim castéji sahaji po klasické beletrii i po literatuie
faktu. Cim jsou mladsi, tim vice je zajimd tzv. funkciondlni cetba: slovniky,
encyklopedie, ucebnice, prirucky, odbornd literatura, ale také sci-fi a fantasy.
Vzdélanéjsi lidé preferuji literaturu odbornou, literaturu faktu i soucasno klasickou

¢

beletrii. Lidé s niz§im vzdelanim davaji prednost soucasné oddechové beletrii

(Travnicek, 2008, s. 23).

2.5 Vyzkumy adolescentniho ¢tenarstvi

Adolescentni Ctenafstvi se nestavda vyhleddvanou a casto mapovanou
problematikou. O adolescentech a jejich ¢tenaistvi neni pofizeno mnoho vyzkumi a
existuje pomérné¢ malo literatury k tomuto tématu, ve srovnani se Ctenafstvim

pubescentt, kterému je vénovana velkd pozornost.

7 Vice o jeho priizkumu viz podkapitola 2.5.4
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V nasledujici kapitole se pokusime o prifez vyzkumy zabyvajicimi se ¢tenarstvim
adolescentti od 60. let 20. stoleti do soucasnosti. Zaroven se pokusime interpretovat
data potizend pomoci vyzkumi a na jejich zaklad¢ strucné charakterizovat Ctenarstvi
dospivajicich. Nejprve se budeme vénovat vyzkumu FrantiSka Hyhlika, ktery zaméftil
svoji pozornost na dospivajici jedince ve véku 14-18 let a zkoumal jejich ¢tenarské
preference. Nasleduje vyzkum AleSe Hamana, ktery probéhl o 30 let pozdéji.
Pozornost byla vénovana jiz SirSi vékové skuping, a to konkrétné jedincim od 16 do
60 a vice let. V roce 2007 zapocal své vyzkumy Jiti Travnicek, ktery pracoval
s respondenty starSimi patnacti let. Vyzkumy provadi v triletych cyklech. My se
zamétime pouze na ¢tenaiské preference nejmladsi skupiny respondentt, a to jedinct
15-24 letych. Nakonec se zaméfime na vyzkum Petry Bubeni¢kové, ktery byl

uskuteénén v roce 2013 mezi studenty Univerzity Hradec Kralové ve véku 19-37 let.

2.5.1 Vyzkum FrantiSka Hyhlika

V letech 1959-1961 se uskute¢nil vyzkum ¢etby dospivajici mladeze pod vedenim
Frantiska Hyhlika (1963). Vysledky vyzkumu zvetejnil v roce 1963 v knize
Psychologie mladého ctenare. Cilem vyzkumu bylo mimo jiné zjistit kvalitu
¢tenafskych zajmu dospivajicich jedinct ve véku od 14 do 18 let.

Hyhlik sestavil na zaklad€ ctenarskych preferenci Zebiic¢ek oblibenosti literarnich
zanrt mladeze uvedeného véku: chlapci uptednostiiuji na prvnim misté¢ dobrodruznou
literaturu, dale historickou, cestopisnou a odbornou. Divky sahaji nej€astéji po
literatute klasické, dobrodruzné, historické a po poezii. Bez rozdilu pohlavi preferu;ji
adolescenti na prvnim mist¢ jednozna¢né dobrodruZnou literaturu.

Hyhlik vytvofil profil ¢tenait jednotlivych vékovych kategorii odliSenych podle
pohlavi. Charakteristika Sestnactileté mladeze, tedy jedinct stojicich na prahu
adolescence, a jedinci osmnéctiletych je nasledujici: Sestndctileti chlapci studenti
pfectou v pruméru kolem 35 knih za rok, maji doma vlastni knihovni¢ku a davaji
pfednost odborné a popularné védecké literatute, oproti chlapcim ucéiim, ktefi
upfednostiiuji dobrodruznou, fantastickou a detektivni literaturu. Sestndctileté divky
zacinaji obménovat svoji ¢etbu. Odkladaji divéi romany a sahaji po knihach klasikd.
Rovnéz psychologicky roman a knihy o vztazich mezi chlapci a divkami budi
v divkach zajem. Osmnactileti chlapci nevykazuji svoji ¢etbou vétsi rozdily oproti
chlapcim o dva roky mlad§im. Stale pievladd zdjem o dobrodruznou literaturu.
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Chlapce pouta nové i technickad literatura a dila klasik. Osmnactileté divky poutaji
stale dila ¢eskych i svétovych klasiki. K brakové literatuie maji uz zcela negativni

vztah. Velky zajem budi spoleensky a psychologicky roman.

2.5.2 Vyzkum AleSe Hamana

Ale§ Haman (1991) provedl mezi lety 1982-1988 terénni vyzkumy mezi ¢eskymi
Stenafi a v prostiedi Geskych vefejnych knihoven. Seteni se tykalo &tenafstvi a bylo
orientovano na tfi okruhy: ctenaiské zajmy a misto ¢etby ve volném case, kultura Cetby
a chovéni ¢tenafe v knihovné. Do vyzkumu bylo zapojeno asi 1000 respondentt ve
veékovém rozpéti 16 az 60 a vice let. Adolescenti zahrnuti ve vékové kategorii 16-19
let tvoftili asi 18% vSech respondentii. Haman o adolescentnich ¢tenatich uvadi, ze
,,Sestnactileti ctenari se radi spise do kontextu ctenaru dospélych nez mezi dospivajici
mladez, i kdyz zde pretrvavaji jesté nékteré rysy cetby z predchoziho obdobi* (Haman,
1991, s. 52). S ptihlédnutim na téma nasi prace vybereme z vysledkt vyzkumu pouze
ty informace, které charakterizuji ¢tenafstvi adolescentt.

Dospivajici ¢tenafi vyhledavaji oproti starSim ¢tenaftim pro Cteni i takova mista,
jako jsou dopravni prostredky, ¢ekarna, koupelna, WC, atd. Obvykle na téchto mistech
sahaji po oddechové literatufe. Knihy ziskavaji predevS§im neformalni cestou, a to
pUjcovanim ¢i ziskdvanim od pratel a znamych. Vlastni knihovna adolescentli zahrnuje
nejcasteji kolem 50 svazkt. O kvalité Cetby dospivajicich vypovida fakt, ze mladsi
Ctenafi pi1 Cetbé Casto preskakuji pasdze popisujici prostiedi a tvahy. Haman
charakterizuje kvalitu Cetby adolescentil: ,, Mladi ctendri do triceti let se orientuji
predevsim na hlavni déjovou zapletku a stranou ponechdvaji ramcujici udaje (popis
prostiedi, vyklady historickych souvislosti, charaktery)“ (Haman, 1991, s. 66).

Adolescentni ctenafi (pfedevSim muzi) dévaji jednoznaéné ptednost dilim
s ilustracemi, a to konkrétn¢ s ilustracemi d€jovymi. ,,Preference dejovych situacnich
ilustraci svedci o potrebe podpory predstavivosti a zdroven 0 mensi schopnosti
syntetizace celkového smyslu dila, jde tedy o ctendre, jejichz umélecky komunikativni
schopnosti nejsou (dosud) pIné rozvinuty. Tomu odpovida i nizky vek respondentii i
Nizsi uroven vzdelani. Prevaha muzského elementu napovida, ze u techto vnimatelu
dosud prezivaji zbytky pristupii a navyki chlapci pubescentniho veku orientovanych
predevsim na sledovani déjové zapletky *“ (Haman, 1991, s. 67). Z hlediska formalniho

rozsahu d¢l preferuji étenafi do 20 let bez rozdilu pohlavi pfedev§im méné rozmérna
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dila, jako jsou povidkové texty (v pfipad€ chlapctl) a pisniové texty a basné, k nimz se
uchyluji predevsim divky.

Z hlediska zanrovych preferenci favorizuji adolescenti muzského pohlavi
predevsim sci-fi, zatimco divky inklinuji ke spoleenské proze a milostnym piibéhtm.
V oblasti preference zanrti lze sledovat rozdily oproti vysledkim vyzkumu
provedenému pied 30ti lety Hyhlikem. Zatimco v 60. letech davali dospivajici ¢tenafi
prednost jednozna¢né dobrodruzné literatuie, v 90. letech se pozornost Ctenari
muzského pohlavi obraci ke sci-fi (coz souvisi s rozvojem tohoto zanru) a v piipadé

divek ke spolecenské a milostné proze.

2.5.3 Vyzkumy Jifiho Travnicka

Jiti Travni¢ek (2014) provedl tfi po sobé jdouci reprezentativni Setfeni mezi
obyvateli Ceské republiky. Vyzkumy se zaméfovaly na &teni a Gtendiskou kulturu
obyvatel starSich patnacti let. Prvni Setfeni prob&hlo v roce 2007 a dalsi dvé byla
uskutecnéna v triletych intervalech. Vysledky Setfeni z roku 2007 byly shrnuty do
publikace Cteme? Obyvatelé Ceské republiky a jejich vztah ke knize (2007) vydané o
rok pozdéji. Dalsi Setfeni prob&hlo roku 2010 a vysledky byly opét publikovany,
tentokrat v knize nazvané Ctendii a internauti. Obyvatelé Ceské republiky a jejich
vztah ke cteni (2010), ktera se na kniznich pultech objevila roku 2011. Tteti a zaroven
prozatim posledni Setfeni bylo uskutecnéno v roce 2013. Na zakladé tohoto Setfeni
byla vydéna tteti kniha nesouci nazev Preknizkovdano. Co cteme a kupujeme (2013).
Forma zkoumani (dotaznik) se nijak zdsadn€ neméni, pouze ¢ast otazek je zmeénéna na
zakladé¢ zamétenosti vyzkumu. Prvni vyzkum se zaméfoval na knihovny a jejich
vyuZzivani, druhy kladl diraz na beletrii a vztah Cteni a internetu a tfeti vyzkum byl
vénovan kniznimu trhu, jak ho obyvatelé vyuzivaji a jak se na ném orientuji. Do
jednotlivych Setfeni bylo zapojeno okolo 1550 respondentt. Na vyzkumu se podilely
rovnéz dvé instituce — Narodni knihovna CR a Ustav pro &eskou literaturu AV CR.

Analyze a komparaci vysledkil jednotlivych vyzkumii bychom mohli vénovat
celou préci. V knihach je obsazeno velké mnozstvi informact, které jsou propojovany,
jsou mezi nimi hledany souvislosti. S ohledem na téma nasi prace se zamé&fime pouze
na informace tykajici se populace ve véku 15-24, tedy adolescentnich jedincti. Na

zéklad¢€ poznatkii z vyzkumu charakterizujeme adolescentni Ctenatstvi.
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Ctenafstvi adolescenttl zaznamenalo oproti letiim 2007 a 2010 vyrazny ubytek
silného ¢teni, tzn. ubylo Ctenait, kteti za rok prectou vice jak 13 knih. Zatimco v roce
2010 bylo mezi adolescenty nejvice ¢tendii Castych, prave téch, kteti piectou vice jak
13 knih za rok, v roce 2013 dominuji sporadi¢ti ¢tenafi, ktefi pfectou 1-6 knih ro¢né.
Vétsina adolescentt Cte alespon 1x tydné, a to predevsim sci-fi, fantasy, slovniky nebo
encyklopedie. Cetbé ¢asopisii se adolescenti vénuji v porovnani s rokem 2010 méng,
zeny voli pfedevsim Casopisy zamétfené na zivotni styl, muzi se sportovni tematikou
¢1 odborné Casopisy. NejoblibenéjSim autorem je stejné¢ jako v ptfedchozich letech
Michal Viewegh a co se tyka nejoblibengjsi knihy, na vrchnich pfickach se umistila
Babicka, Harry Potter, Padesat odstinii Sedi a Pan prsteni. Lze se domnivat, ze
posledni 3 zminéné knihy se dostaly mezi nejoblibenéjsi knihy prave zasluhou ¢tenari
z vekové kategorie 15-24 let a stavaji se tedy nejoblibenéjsimi knihami adolescentd.
Knihovny navstévuji adolescenti nejvice z celé populace. Pravé knihovna se stava
mistem, kde dospivajici &tenafi nejvice nabyvaji knihy. Cetbu si rovnéz Gasto pajéuji
od ptibuznych ¢i kamaradii nebo je nalézaji v domaci knihovné, ¢i je dostavaji darem.
Adolescenti naopak nakupuji knihy nejméné z celé populace. KdyZ uz knihy kupuji,
tak predev§im v levnych a zlevnénych knihach a z divodu studia a vzdélani. Pokud
knihy kupuji z vlastniho zajmu, vybiraji si podle zanru a podle vyse ceny. Cestu ke
Cteni si vétSina adolescentli nasla sama, rovnéz v oblasti ziskavani informaci o knihach
se spoléhaji sami na sebe a na vyhledavani na internetu. Pravé adolescenti jsou tou

¢asti populace, ktera vyuziva ke Cteni knih, novin, Casopist i elektronickd zatizeni.

2.5.4 Vyzkum Petry Bubenickové a kolektivu

Vyzkum Petry Bubenickové a kolektivu (2013) probéhl od ¢ervna do listopadu
2013 mezi studenty Univerzity Hradec Kralové. Do vyzkumu bylo zapojeno 337
respondentt ve véku 19-37 let. Jak bylo zminéno vyse, horni hranice adolescence je
pohybliva a souvisi s pfipravou na profesni drahu, u vysokoskolskych studenti se tedy
hranice posouva az k 30ti rokim. Lze tedy toto v€kové rozmezi vnimat jako
adolescenci a vysledky vyzkumu povazovat za charakteristiku ¢tenafstvi adolescentt.
Cilem vyzkumu bylo zjistit ctenaiské preference vysokoskolaki.

Vysokoskolsti ¢tenafi ¢tou pfedevSim pro zabavu, relaxaci a prevazné€ z vlastni
iniciativy v pfipad¢ Zen, muzi ¢tou proto, aby ziskali nové poznatky. Cestu k ¢etbé si
skoro polovina dotazovanych nasla sama, samostatnost se projevuje rovnéz pii vybéru
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knihy, kdy % respondentd uvedly, ze si knihy vybiraji podle vlastniho uvazeni.
Dotazovani ¢tenafi preferuji zdbavnou literaturu, z hlediska zanrt predevsim literaturu
faktu, historicky roman a fantasy a sci-fi. Muzi ve v&tsi mife upfednostiiuji fantasy a
sci-fi, zatimco Zeny inklinuji i k Zenskému a spole¢enskému romanu. Knihy si vybiraji
2/3 respondentti podle tématu, tyto knihy poté nejcastéji ziskavaji ve vetejnych
knihovnach. Vice jak % dotazovanych vysokoskoldkli vlastni svoji knihovnicku.
Vysokoskolaci travi svlij volny cCas vedle Cteni nejvice sportovanim, aktivnim

setkavanim s prateli nebo uméleckymi aktivitami.

2.5.5 Porovnani vysledki

0d 60. let 20. stoleti 1ze sledovat zménu v Zanrovych preferenci adolescentt. V 60.
letech byla na prvnim misté u obou pohlavi jednozna¢n¢ dobrodruzna literatura. Pti
diferenciaci obou pohlavi chlapci upiednostiiovali dobrodruznou, historickou,
cestopisnou a odbornou literaturu. Divky vedle dobrodruzné literatury sahaly rovnéz
po literatufe klasické, psychologické a spolecenské. V 90. letech se ¢tenaisky zajem
chlapcti zcela méni, misto dobrodruzné literatury zacali preferovat sci-fi. U divek stale
prevladal zajem o spolecenskou prozu a milostné piibéhy. 21. stoleti nepiinasi
v zanrovych preferencich adolescentli vyrazné zmeény. 15-24 leti jedinci obou
pohlavi'® preferuji stale sci-fi a fantasy literaturu. Vysokogkolsti studenti sahaji rovnéz
nejcastéji po sci-fi a fantasy literatuie, zdjem vzrostl i o literaturu faktu a u muztu
studujicich literaturu o basné€. Studentky uptednostiiuji psychologicky, spolecensky a
zensky roman. V priibéhu let 1ze vidét pokles zajmu u dobrodruznou literaturu, naopak
znacny narast zajmu o sci-fi a fantasy literaturu. Divky jsou ve svych preferencich
stabiln€j$i a stadle se uchyluji nejradéji ke spolecenskému, psychologickému a
zenskému romanu. Co se tyka typu literatury, uptfednostiuji adolescenti uz od 60. let
jednozna¢né zdbavnou literaturu.

Jak sttedoSkolsti, tak vysokoSkolsti jedinci se pifi vybéru knih spoléhaji sami na
sebe, rovnéz cestu ke Cteni si nasli sami. V 90. letech nabyvali adolescenti knihy
predevsim ptj¢ovanim nebo prostfednictvim daru od ptibuznych a znamych. V 21.

stoleti se trend zménil a dospivajici Ctenafi si chodi nejcastéji pijcovat knihy do

18 Jif{ Travnicek nerozlidit u této vékové kategorie zanrové preference jednotlivych pohlavi, vysledky
charakterizuji ctenaiské zajmy adolescentii bez rozdilu pohlavi.
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knihoven. Vlastnictvi soukromé knihovni¢ky u adolescentnich ¢tenait je uz od 60. let
samoziejmosti.

S rozvojem techniky se méni i zplisob ¢teni knih. Zatimco v 20. stoleti méli ¢tenaii
moznost Cist pouze tisténé papirové knihy, v 21. stoleti existuji nové vedle podoby
tisténé i v podobe¢ elektronické. Tyto knihy maji ¢tendfi moznost Cist jak na obrazovce
notebooku, na displeji mobilu, tak pomoci ¢tecek. Jiti Travnicek (2014) ve svém
vyzkumu pfichazi se zjisténim, Ze adolescenti jsou nejpocetnéjsi skupinou, ktera
vyuzivd moznost Cist knihy pravé pomoci téchto pfistroji. Jeden dotazovany
sebe, a e-books Ize stahnout zadarmo “ (Travniéek, 2014, s. 140). Cetba elektronickych
knih souvisi tedy rovnéz i s finan¢ni situaci adolescentil, tis§téné knihy jsou stale drazsi
a studujici si radéji stdhnou elektronickou knihu, kterd je zadarmo.

Ctenaiské preference a navyky tedy koreluji s vyvojem spoleénosti a rozvojem
techniky. Dfive méli ¢tenafi k dispozici pouze tisténé knihy a uchylovali se
k dobrodruznym piibéhim. Se vznikem a rozvojem novych zanra se ¢tenafi uchyluji
pravé k nim, jsou nové a tedy poutavé. Dobrodruzné piibéhy mohou sledovat
Vv televizi, proto ztraci tento zanr na oblibenosti. Rozvoj techniky se promitl i do oblasti

¢teni vznikem elektronickych knih. Lze tedy fici, ze ¢tenaii jdou s dobou a stale se

vyviji.
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3 PROJEKTY NA PODPORU CTENARSTVI
ADOLESCENTU

Projekti na podporu ¢tenafstvi (predevsim détského) existuje cela fada. V této
praci se zaméfime pouze na nekteré, které se soustiedi 1 na dospivajici Ctenaie a na

podporu jejich ¢tenafstvi.

3.1 LiStOVaNi

Jedna se o projekt, ktery vznikl mezi studenty herectvi Vérou Hollou, Lukasem
Hejlikem a Pavlem Oubramem v roce 2004 (Simkova, Pérsalova, 2011). Cilem
a predstavujicich zajimavé a aktualni knihy ze soucasného knizniho trhu. ,, Vybrani
autori a jejich dilo ¢i primo specificka kniha jsou pak pred divaky interpretovani v
podobé scénického cteni. Jde vidy priblizné o hodinové divadelni vystoupeni, ve
kterém je prendSen déj knihy, jazyk autora a atmosféra dané literatury na obecenstvo.
[...]jde o dychajici predstaveni s rekvizitami, kostymy, hudbou, zacatkem a koncem *
(Listovani, cyklus scénickych ¢&teni, [b.r.]). Ugelem celého projektu je ukazat
pfedevS§im mladé generaci, Ze kniha neni v soucasném technickém svété pasé a ma
mezi ostatnimi médii stale své misto. Herci se snazi v divacich vyvolat touhu ptecist
si predstavované¢ knihy, stejné¢ tak 1 dal$i knihy ptedstavovaného autora C¢i
nakladatelstvi. Predstaveni jsou pofadana nejen pro Sirokou vefejnost, ale i pro
knihovny a skoly. Projekt je zastfeSen Ministerstvem skolstvi, mladeze a télovychovy
a urcen je pro vSechny vékové generace — pro déti, mladez, dospélé a staré (Listovani,

cyklus scénickych ¢éteni, [b.r.]).

3.2 Tyden knihoven

Tento projekt probihd jiz od roku 1997 v pravidelném ro¢nim intervalu vzdy prvni
tyden v fijnu. Jedna se o celostatni akci konanou pod zastitou Svazu knihovnikl a

informacnich pracovniki (SKIP). Akce je urCend jak pro pravidelné navstévniky
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knihoven, tak pro navstévniky nové, kteti se zde mohou pii této piilezitosti zdarma
zaregistrovat. V pribéhu celého tydne je pro prichozi pfichystan bohaty program,
konaji se zde setkani, besedy a diskuze s autory a prekladateli literarnich d€l, autorska
¢teni, akce pro skoly, soutéze pro déti, aj. Kazdy rok je akce zaméfena jinym smérem
a fidi se pfedem vyhldSenym heslem. V rdmci Tydnu knihoven probihaji i nejriznéjsi
akce zaméfené na podporu tenaistvi, napt. Velké Rijnové Spoleéné Cteni. Akce je
urcend pro kazdého, kdo bude mit chut' piednést tryvek z vybraného dila, ¢i si
poslechnout predcitani jinych. Vybér knih je zcela na ucinkujicich, doporucuje se ale
vybirat knihy, které koresponduji se zaméfenim aktualniho ro¢niku Tydne knihoven,
nebo si vybrat knihy autorti, ktefi slavi jubileum (Svaz knihovniki a informacénich

pracovnikii Ceské republiky (SKIP), 2010-2016).

3.3 Cteni pomaha

Projekt Cteni pomaha se orientuje na podporu Gtenafstvi spojenou s charitativni
¢innosti. Projekt kazdorocné rozda 10 miliont korun na dobroc¢inné ucely. O tom, kdo
penize obdrzi, rozhoduji détsti a mladistvi ¢tenafi zaregistrovani na strankach projektu
a zapojujici se aktivné do ¢innosti projektu. Projekt je zaméfen konkrétné na zaky
prvniho a druhého stupné a zaky stfednich Skol. Pro kazdou v€kovou kategorii je na
strankach projektu vytvofen seznam az 120 doporucenych knih, ze kterého si
zaregistrovani ¢lenové mohou vybrat libovolny titul. Po jeho pfecteni a spravném
vyplnéni testu tykajiciho se detailli z Cetby, dostane ctendi kredit 50 korun, ktery
vénuje jedné dobroCinné organizaci, kterou si vybere mezi ostatnimi nominovanymi.
Knihy pro tcastniky projektu vybird odborna porota v cele se Zdenkem Svérdkem
(Cteni pomaha, ©2015). Tento projekt v sob& spojuje podporu &tenafstvi a rozvoj
prosocialniho citéni u zakt. Mladi ¢tendii mohou vidét ve Cteni §irSi smysl nez jen
prectenou knihu, vidi, ze svym ¢tenim mohou pomoci druhym a pravé tento pocit

solidarity je miZe ke ¢teni velmi motivovat.
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3.4 Ctenaiiv sympaticky radce

., Cte(Sy)Rad: CTEndriv SYmpaticky RADce je studentsky projekt na podporu
ctendaristvi v CR, ktery je vytvaren pod patronaci Kabinetu informacnich studii a
knihovnictvi (KISK) Filozofické fakulty Masarykovy univerzity. Vznika ve spolupraci
s Ustredni knihovnou FF MU a za financni podpory Ministerstva kultury (VISK 3
2009). Jeho cilem je vytvoreni online dostupné elektronické databaze na doporucovani
ctivych knih* (Havlova, Kordasova, Petyrkova, Rybnickova, Venturivd, Zemanova,
2009). Tento projekt je urCen kazdému, jak neCtenaiim, tak C¢tenaftm, ale i
knihovnikiim, ucitelim atd. Knihy jsou na strankdch projektu zatfazeny do péti
kategorii podle kritérii, které umozni navstévnikovi stranek projektu rychlé
zorientovani a uleh¢i mu hledani vhodnych knih. Projekt nabizi tyto kategorie:

e, Nejctivéjsi napiic Zanry - z kazdého Zanru to, co se vam bude nejlépe Cist

o Statisticky TOP - nejpiijcovanéjsi a nejproddavanéjsi knihy v Ceské republice

za posledni léta

e Literdrni ceny - tituly ocenéné u nas i v zahranici

e Novd krev - defilé zacinajicich ceskych autorii a jejich del

o Zndamé osobnosti doporucuji - osobni tipy na ctenarsky zazitek od znamych

osobnosti“ (Ctenaitiv sympaticky radce, © 2009—2016).

3.5 Hodnoceni projekt

Prvni dva projekty jsou spojeny s aktivni ¢innosti zakd. Jedinci si musi (v piipadé
Listovani) koupit vstupenku, dostavit na misto uréeni a pfipadné se néjak aktivné
zapojit. Tyto projekty jsou spojeny se zaZitkem a mohou tudiZ zaujmout dospivajici
¢tenafe vetsi mérou nez dalsi dva projekty. Scénky a netradicni zplsob pfednédseni
knihy v ramci Listovani miiZze upoutat svoji originalitou a nalakat uc¢astniky k ptecteni
knihy a k dalsi navstéve piedstaveni. Projekt Tyden knihoven nabizi vefejnosti pestrou
Skalu cinnosti podilejicich se na utvafeni a upevilovani vztahu ke knize a cteni.
Adolescenty muize naptiklad zaujmout beseda se spisovatelem, jehoz knihy si budou
chtit precist. Jedinci se pohybuji v prostiedi knihovny, mohou si prolistovat knihy,

precist uryvky. Uz jen prostiedi knihovny ptisobi na vytvoieni si kladného vztahu ke
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knihdm a vzbuzeni zdjmu o &etbu. Projekty Cteni pomaha a Ctenaftiv sympaticky
radce jsou zaméteny spiSe na doporuceni knih ctenaiim. Jsou zde vytvofeny seznamy
titult, které jedincim pomaéhaji s vybérem vhodné knihy ke &teni. Projekt Cteni
pomahd muze naldkat 1 svym pfesahem do socialni sféry, kdy jedinci vidi za svym
&tenim vys3i poslani, a to je k Cetb& miize motivovat. Ctenaitiv sympaticky radce se
orientuje pouze na vytvaieni seznamu knih rozdéleného do nékolika kategorii, ze které
si mohou ¢tenati vybrat vhodné knihy ke svému cteni.

Je dilezité informovat zaky o existenci takovychto projektl, seznamit je s nimi a
nalékat je k zapojeni se do nékterych z nich. Tato snaha at’ uz ze strany rodici ¢i ucitelt

muze pozitivné prispét k rozvoji détského Ctenarstvi.
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Il PRAKTICKA CAST

4 CHARAKTERISTIKA VYZKUMU

4.1 Metodika vyzkumu

Pro sbér dat k vyzkumu tykajiciho se problematiky ctendistvi v adolescentnim
veéku jsem zvolila dotaznikovou metodu. Chréaska (1993) ve své publikaci uvadi, ze
dotaznik je v pedagogickych vyzkumech jednou z nejfrekventovanéjSich metod,
pomoci nichZ jsou ziskdvana data. Konkrétné definuje dotaznik jako ,,soustavu predem
pripravenych a peclive formulovanych otazek, které jsou promyslene serazeny a na
které dotazovany odpovida pisemne.” (Chraska, 1993, s. 89) Vlastni dotaznik
obsahoval 19 otdzek, z nichz bylo 18 uzavieného charakteru, kdy respondenti vybirali
vzdy jednu z pfedem pfipravenych odpovédi. Jedna otazka byla oteviend, kde méli
dotazovani moznost volného vyjadieni. Dotaznikové Setfeni probihalo anonymng.

Respondenti uvadéli pouze sviij vek a pohlavi.

4.2 Cil vyzkumu, stanoveni hypotéz

Hlavnim cilem vyzkumu je zjisténi vztahu adolescentl k Cetb¢ a jejich ¢tenaiské
preference. Dale porovnani zjisténych skute¢nosti u zakt prvnich ro€nikt stfedni skoly
se zaky ctvrtych ro¢nikll. Porovnani probéhne i v ramci pohlavi.

Pted samotnym vyzkumem bylo stanoveno né€kolik pfedpokladf, které¢ budou

nasledné pii vyhodnoceni dotazniku a zpracovani dat bud’ potvrzeny, nebo vyvraceny.

Hypotéza 1: Hlavni diivod, pro¢ divky ¢tou, je pro zébavu.

Hypotéza 2: Hlavni diivod, pro¢ chlapci ¢tou, je kvili Skole.

Hypotéza 3: Divky maji o cetbu vétsi zajem nez chlapci, z toho diivodu i vice ¢tou.
Hypotéza 4: Divky obou ro¢nikli uptednostiiuji ¢etbu Zenského roménu.

Hypotéza 5: Chlapci obou ro¢nikl upfednostnuji ¢etbu sci-fi a fantasy.
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Hypotéza 6: 1 a vice knih piecte za mésic z vlastniho zajmu vétsi pocet zakt prvnich
ro¢nikd nez zaka ctvrtych ro¢nikda.

Hypotéza 7: Cetbu zaki nejvice ovlivnilo, Ze jim bylo v détstvi predgitano.

4.3 Realizace vyzkumu

Vyzkum byl rozdélen do dvou fazi, v listopadu 2015 nejprve probéhl pilotni
vyzkum na Obchodni akademii v Hradci Kralové. Do vyzkumu byli zapojeni zéci
jedné tfidy prvniho ro¢niku. Celkem bylo do této tfidy dodano 30 dotazniki, 26
dotaznikd bylo vraceno vyplnénych, Etyfi nevyplnéné. Smyslem pilotniho vyzkumu
bylo otestovani prvni verze dotaznikll s cilem zjistit, zda jsou vSechny otdzky a
moznosti odpovédi srozumitelné a jasné formulovany a zda neni potieba nabidnout i
jiné moznosti odpovedi. Z toho divodu byla u vSech odpovédi nabidnuta i1 varianta
jiné, kam mohli Zaci poptipad€¢ doplnit odpovéd’, kterou v seznamu postradali.
Vysledky vyzkumu poskytly cenné informace, diky nimz mohly byt dotazniky
upraveny do finalni podoby.

Uprava dotaznikli se tykala napiiklad pfidani ¢ smazani nékterych moznosti
odpovédi. Na zakladé odpovédi jiné, byly do dotazniku piiddny moZnosti odpovédi,
které zde Zaci postradali. Napt. u otazky ¢islo 3 byla ptfidana moznost protoze se ve
volném case nudim. Naopak z této otazky byla smazana odpoveéd’ délaji to lidé v mém
okoli, nebot’ tuto moZnost nezvolil ani jeden dotazovany. Rovnéz byla z dotazniku
odstranéna otazka Madte néjakého nejoblibenéjsiho autora? Odpovédi na tuto otdzku
ukazaly, Ze se tato otdzka stira s ptedchozi otazkou. Respondenti vétSinou uvadeéli
jméno nejoblibenéjSiho autora, ktery napsal jejich nejoblibenéjsi knihu. Nebo
dotazovani uvedli pouze nazev knihy, ale jméno autora nikoliv. Proto jsme se rozhodli
tuto otdzku vymazat. Rovnéz byla zvyraznéna a podtrZena klicova slova v otazkach 9
a 15 (nectu, chodite), nebot’ si zaci této podminky, za niz musi ¢i nemaji otdzku
zodpovédét, nev§imli a na otazku odpovedéEli témér vSichni. MoZnost jiné byla u vSech
otazek odstranéna a dotazniky ziskaly finalni podobu.*®

Druhou fazi vyzkumu byl vyzkum hlavni, ktery byl realizovan v prosinci 2015 a

lednu 2016. Osloveny byly 4 sttedni Skoly v Litomysli (Pardubicky kraj). LitomySlsko

19 Finalni podoba dotazniku je obsazena v piiloze.
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bylo zahrnuto do vyzkumu z divodu mista bydlist¢ autorky vyzkumu a snadnéjsi
domluvy s mistnimi uditeli. Dotaznik vyplnovali Zzaci Gymndzia Aloise Jirdska
Litomysl, Vyssi odborné skoly pedagogicke a Stredni pedagogické skoly Litomysl,
Soukromeé stredni odborné skoly TRADING CENTRE s.r.o. Litomysl a Stredni Skoly
zahradnické a technické Litomysl. Vsem skoldm bylo poskytnuto 120 dotazniki (s
ptedpokladem 30ti zakt ve dvou tfidach prvniho a dvou tfidach ¢tvrtého ro¢niku).
Vréaceno bylo 324 vyplnénych dotazniki z predpokladanych 480. Divodem takto
nizkého poctu zucastnénych byla absence zaki, ucast zakli na povinnych praxich
mimo Skolu ¢i v ptfipadé Trading centre existence pouze jedné tfidy prvniho a ¢tvrtého
ro¢niku. Dotaznik zéci vypliiovali v hodinach ¢eského jazyka ¢i literatury pod vedenim
pani ucitelky, ktera byla obeznamena s pravidly vypliovani. Pouze v piipad¢ Trading
centre jsem se setkala s neochotou spolupracovat ze strany pani ¢estinaiky, proto jsem
oslovila vstficnéjsi pani u€itelku anglického jazyka, ktera mi dotazniky rozdala v jejich
hodinach.

Dotazniky mi byly vraceny po 14 dnech. Pani ucitelky vSech §kol mé upozornily
na skutecnost, ze Zaci u nékterych otazek?® vznaseli namitky, Ze je velmi obtizné
vybrat pouze jednu odpovéd’. Bylo jim ale vysvétleno, aby zvolili tu moznost, ktera

Jim je nejbliZsi.

4.4 Vyzkumny vzorek

Vyzkumu se zucastnilo 324 respondenti. Vzhledem ke zkoumanému vékovému
obdobi byli osloveni zaci vysSiho sekundarniho vzdélavani, konkrétn€ 100 gymnazisth
a 224 74k stfednich odbornych skol. Abychom postihli ¢tenéiské preference zaka jak
V pocatecni fazi adolescence, tak ve fazi pokrocilé, zaméfili jsme se na zZaky prvnich a
ctvrtych ro¢nikl. Dotazovanych z prvnich ro¢nikt bylo 167, konkrétné 134 divek a 33
chlapciu. Pocet zaku ¢tvrtych roéniku, ktefi se podileli na vyzkumu, dosahl 157, z toho
114 divek a 43 chlapcti. Nepomér mezi poctem zucastnénych divek (248) a chlapct
(76) byl dan nizkym poctem chlapcti v jednotlivych tfidach. Ve tfidach vSech skol byla

prevaha divek.

20 K onkrétné u otazek ¢&. 5, 6 a 16.
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Gymnazium SPgS

1. rocénik 4. rocnik 1. rocnik 4. rocnik
divky | chlapci | divky | Chlapci | divky | chlapci | divky | chlapci
33 17 25 25 57 0 37 4
celkem: 100 celkem: 98
TRADING CENTRE s.r.o.
1. rocénik 4. rocnik 1. rocnik 4. rocnik
divky | chlapci | divky | chlapci | divky | chlapci | divky | Chlapci
30 10 44 9 14 6 8 5
celkem: 93 celkem: 33

Tabulka 1: Prehled respondentii

B 1. ro¢nik divky m 1. rocnik chlapci 4. ro¢nik divky ® 4. ro¢nik chlapci
20% 18%
18%
16% 14%
14%
12% L0% 11% Ny
10% 8% 8% .
8%
0% ‘ % 3% 2
4% .. . . % 2% 2%
0% [
Gymnazium SPgS SS zahradnickd a TRADING
technickd CENTRE

Graf 1: Prehled respondentii (procentudlni zastoupeni)
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5 VYSLEDKY VYZKUMU

5.1 Zpracovani a interpretace vyzkumnych dat

V nasledujici ¢asti prace budou ziskané data zpracovana do grafii. Udaje zanesené
v grafech budou okomentovany a interpretovany. Nasim cilem je postihnout vztah
adolescentl k Cetbé&, zjistit jejich Ctenarské preference a porovnat ziskané vysledky

v ramci jednotlivych ro¢nikt a pohlavi. Z toho diivodu nebudou porovnavany vysledky

mezi jednotlivymi skolami.

5.1.1 Patri ¢etba mezi VaSe zajmy? (otazka ¢. 2)

60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

W 1. ro¢nik divky  m 1. rocnik chlapci

55% 56% 3%

14%

B s

Cetba je mym  Cturdd/a, ale jiné
nejvétsim zajmem zajmy (krouzky,
sport, hudba,
televize,
kamaradi) maji
jednoznacné
prednost

4. roénik divky ~ ® 4. roc¢nik chlapci

48%

% 9 30%
24%
15%
W %-12%

nepatfi, ale ke nepattfi,
Cteni se obCas  dobrovolné knihy
dostanu nectu

Co se tyka vztahu adolescenti k ¢etbé, jednoznaéné z grafu vyplyva, ze cetba mezi
zajmy dnesSnich adolescentt stale patii. Vice jak polovina divek z obou ro¢nika a
chlapcii ze ¢tvrtych ro¢nikii oznacila €etbu za jeden ze svych z4jma, s tim, Ze ostatni
zajmy maji pfed ctenim piednost. 14% divek z prvnich ro¢nikii dokonce povazuje
Cetbu za sviij nejvetsi zdjem. Naopak skoro polovina dotazovanych chlapct prvnich
ro¢nikli uvedla, Ze Cetba mezi jejich z4jmy nepatii, ale obc¢as se k ni dostanou. 15%

téchto chlapct se ztotoZiluje s mozZnosti, Ze ¢etba mezi jejich z4jmy nepatii a knihy

Graf 2: Zdjem o Cetbu

z vlastni iniciativy nectou.
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Z vysledkl vyplyva, ze Cetba je konickem predevsim pro divky, zvlaste pro divky
prvnich roénikil. Zaci &étvrtych roénikil bez rozdilu pohlavi maji k etb& rovnéz
pozitivni vztah a Cetba figuruje mezi jejich z4jmy. U chlapct prvnich roc¢niki je
zaznamenan propad v zajmu o ¢etbu. Skoro dvé tietiny téchto zaki netadi Cetbu mezi

jejich zajmy, dobrovolné po knihach nesahaji a ¢tou pouze v ojedinélych ptipadech.

Zajem o cetbu divky

zajem o
Cetbu
65%

B nezajem o
Cetbu

Zajem o cetbu chlapci

49% zajem o
Cetbu

m nezdjem o
Cetbu

Graf 3: Zdjem o cetbu divky

Graf 4: zdjem o cetbu chlapci

Pokud porovname cetbu a jeji zafazeni mezi z4jmy u divek a chlapcti, dosahneme
vysledku, ktery byl naznacen uz v pfedchozim grafu. Divky svym zdjmem o cetbu
jednoznaéné pievySuji chlapce. Vysledky u chlapcti jsou lehce znepokojujici, nebot’

vice jak polovina chlapct nejevi o Cetbu z4jem.

Zajem o Cetbu 1. ro¢nik

Zajem o cetbu 4. rocnik

zdjem o 39% zajem o
Cetbu Cetbu
62% 61%
® nezajem o nezajem o
Cetbu Cetbu

Graf 5:Zdjem o cetbu 1. rocnik Graf 6. zdjem o Cetbu 4. rocnik

Zajem o Cetbu 1. a 4. ro¢niku je vyrovnany. Kolem 60% zakii obou ro¢niku
projevuje zdjem o cCetbu a okolo 40% zajem o cetbu nejevi. S piihlédnutim
k vysledkiim z grafu 2 mizeme konstatovat, ze pomérn¢ vysoké procento zajmu o
¢etbu mezi Zaky prvnich ro¢niki je dosaZeno diky divkam, které zvedaji primér svym
spoluzadklim, a naopak chlapci stahuji divky ve vysledcich dolt a pohorsuji jejich
reprezentativni vysledky. Mezi zéky 4. ro¢nikil je zajem a nezajem vyvazeny, tudiz se

divky a chlapci navzajem nijak pozitivné ani negativné neovliviiuji.
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5.1.2 Z jakého duvodu ¢tete? (otazka €. 3)

B 1. ro¢nik divky ® 1. rocnik chlapci 4. rocnik divky B 4. rocnik chlapci

50%

50% 45%
45%
40% 9859
oo 35%35% -
35% %
30% 274
0,
25% | 219 21% %
20% 17% %
0
15%
10% 6% % 7% 6% 6%
I P
0% a
kvali skole chci se baviméto hleddm unik protoZe se ve
dozvédét z reality volném cCase
néco nového nudim

Graf 7: Diuvod cetby

Udaje v grafu nas seznamuji s diivody &etby adolescentd litomyslskych $kol.
Divky obou ro¢nikti sahaji po knize nejcastéji z divodu, Ze je Cetba bavi. Uz v mensim
zastoupeni ¢tou kvuli Skole. Pouze nizky pocet dotazovanych respondentek ¢te pro
obohaceni a ziskani novych informaci. Vysledky koresponduji se zjist€énim plynoucim
z ptredchozi otazky, kdy z odpovédi divek obou pohlavi vyplynulo, ze pro 65%
respondentek je Cetba zalibou. S tim souvisi i divod ¢etby, kdy polovina dotazovanych
divek prvnich a ¢tvrtych roéniki ¢te proto, ze je to bavi.

Obdobné jsou k cetb& motivovani chlapci prvnich ro¢niki, ktefi ¢tou nejcastéji pro
zabavu a kvuli Skole. 21% téchto chlapcti vyhledava cetbu i s tim Gcelem, aby v ni
nasli nové informace. U chlapct ¢tvrtych ro¢nikt je patrny rozdil, co se tyka divodu
Cetby. Ttetina téchto chlapct ¢te kvili skole, ale stejny pocet zakl ¢te rovnéz proto,
aby se dozvédéli néco nového. Pro zabavu &te jiz nizsi podet zakt. Unik z reality
hledaji v knihach ptedev§im Zici prvnich ro¢nikli. Nuda pfivadi k cetbé pouze
zanedbatelné procento respondentt.

Z vysledkti vyplynulo, ze divky obou rocnikti a chlapci prvnich rocnikl
vyhledavaji Cetbu pfedevSim pro potéSeni a pobaveni, chlapci ¢tvrtych ro¢nikt ¢tou

jiz za vy$$im Gcelem, a tim je roz$ifeni obzorl o nové informace.
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4%

‘ 28%
' 9%

12%

Dlivod cetby divky

kvli Skole

m chci se dozvédét néco
nového

= bavi mé to

= hledam unik z reality

= protoZe se ve volném
Case nudim

Dulivod cetby chlapci

4%

‘ 31%

11%

kvuli Skole

m chci se dozvédét néco
nového

= bavi mé to

= hledam unik z reality

= protoZe se ve volném
Case nudim

Graf 8: Diivod cetby divky

Graf 9: Divod Cetby chlapci

Udaje ziskané pomoci predchoziho grafu jsou zpfesnény v grafech 8 a 9, kde se
zamétujeme konkrétné na diivody cetby divek a chlapct. Tyto grafy potvrzuji to, co
jiz bylo vySe zminéno. Diivod, ktery vede divky k Cetbé, je na prvni pohled ziejmy.
47% divek cte proto, ze je to bavi, pouze 28% kviili Skole. U chlapcii vede cteni
motivované Skolou, pouze o 3% mén¢ respondentll se ztotoziluje s moznosti, Ze ctou
proto, aby se dozvédeli néco nového. Zde vidime znatelny rozdil mezi divkami a
chlapci. Zatimco 28% chlapct ¢te pro ziskani novych informaci, z divek je to pouze
9%. Jesté patrnéjsi rozdil je v odpovédi ,,bavi mé to*. Jak jiz bylo zminéno, z tohoto
diavodu ¢te 47% divek, ze strany chlapci to je pouze 26%.

Z vysledku plyne, ze divky ¢tou piedevsim z toho divodu, aby uspokojily své
potieby a zajmy. Az druhotna je pro n¢€ povinnost. Naopak chlapci sahaji po knihach
zejména z povinnosti (kviili $kole) a z touhy po védéni, ¢etba z diivodu zajmu neni pro

chlapce primarni.

Dulivod cetby 1. rocnik
4% kvali skole

Duvod cetby 4. rocnik

kvuli Skole

6% 2%

‘ 23%

~J

m chci se dozvédét néco
nového

= bavi mé to

= hledam unik z reality

® protoZe se ve volném
¢ase nudim

N ..

m chci se dozvédét néco
nového

= bavi mé to

= hleddm Unik z reality

= protoZe se ve volném
¢ase nudim

Graf 10: Diivod cetby 1. rocnik Graf 11: Divod Cetby 4. rocnik

V ramci jednotlivych roéniki dochazime k podobnym vysledkiim. Zaci prvnich i
¢tvrtych rocnikli Ctou nejCastéji pro zabavu, druhym diivodem je Skola. Co se tyka
prvnich ro¢niki, zde ¢te pro zébavu skoro polovina respondenttl, ve ctvrtych rocnicich

je tento pocet snizen v disledku Cetby pro skolni ucely. Je to zfejmé déno skutecnosti,
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ze zéci ¢tvrtych ro¢nikll se pfipravuji na maturitu a nacitaji tituly pozadované skolou.
V cCetbé hledd unik z reality tfikrat vice zakt prvnich ro¢nikti nez ¢tvrtych rocniki.
Zéci prochazi na pocatku adolescence stale jesté bouflivym obdobim, stoji na prahu
mezi détstvim a dospivanim, v tomto obdobi je pro n¢ dilezita jiz zminéna saturacni
funkce literatury. Ke kniham se utikaji schovat, hledat v nich odpovédi a najit

sptiznénou dusi v podobé hrdiny. S rostoucim vékem tato potieba pomalu mizi.

Z jednotlivych vysledkii uvedenych vyse vyplyva, ze divody cetby se méni
s dospivanim 74kt a jejich postupem do vyssich roéniki. Cim jsou Zaci star$i, tim
ucelngji zacinaji ¢ist. V prvnich roc¢nicich ¢tou predevsim proto, ze je to bavi,
S pfibyvajicim vékem a stupném vzdélani zacinaji v knihach hledat poznéni a pouceni,
v souvislosti s maturitni zkouskou zacinaji vice ¢ist z divodu, ze jednoduse ¢ist musi

(aby obstali u maturitni zkousky).

5.1.3 Uprednostiiujete ¢etbu: (otazka €. 4)

B 1. ro¢nik divky m 1. rocnik chlapci 4. ro¢nik divky ® 4. ro¢nik chlapci

8% 85%

90%
80%

70%

60% e
50% >%

40%

30%

20%

10%

23% 21%
9% 10% 2%
0%
zabavné literatury naucné literatury Casopisl ¢i komiks

Graf 12: Uprednostiiovand cetba

Graf ¢. 12 podava vysledky o c¢tenaiskych preferencich dneSnich adolescentil.
Divky adolescentniho véku uptfednostiiuji jednoznacné zabavnou literaturu. Pouze
okolo 10% divek z prvnich i ¢tvrtych ro¢nikti dava prednost Casopisiim ¢i komikstm.
Pouze 3% divek obou vékovych skupin saha nejradéji po naucné literatuie. Zatimco u
divek obou ro¢nikli vidime velmi podobné vysledky, chlapci se svymi preferencemi

rozchéazeji. 15-16ti leti adolescenti nepreferuji pouze jeden typ Cetby, jak je tomu u
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divek. 45% téchto chlapci se nejradéji uchyluje jak k zabavné literatute, tak k
casopistim ¢i komikstim. UZ mensi pocet chlapct ¢te nejradéji nau¢nou literaturu. 18-
19ti leti adolescenti Ctou stejné jako divky nejradéji zabavnou literaturu. Jejich
pozornost poutd ale i naucna literatura, ¢asopisy a komiksy, okolo 20% téchto chlapcii
dava prednost pravé tomuto typu cetby.

Z udaju v grafu vyplyva, ze divky bez ohledu na vek preferuji Cetbu zabavné
literatury. Jejich ctenaiské preference se s pribyvajicim vékem nijak neméni.
V cCtenarskych preferencich chlapci 1ze vidét rozdily, co se véku tyka. Zde plati, ze
¢im vyssi vek, tim vEtsi obliba zabavné a nauc¢né literatury. Naopak obliba ¢asopist a
komiksii s rostoucim vékem klesa.

Z vysledki je patrné, ze ¢etba je mezi adolescenty vyhleddvana piedevsim pro jeji
zabavnou funkci. Mladi ¢tenafi sahaji po knize, aby se uvolnili, zrelaxovali, nabrali
nové sily, K ¢emuz slouzi pravé zabavna literatura. Naucna literatura je vyhledavana
predevsim chlapci, ktefi jsou vice technicky a védecky orientovani nez divky, proto se
pro né tato literatura stavd poutavéjSi. I presto je ale naucnd literatura nejméné
neomezenymi moznostmi, které nabizi internet. Na ném lze vyhledat jakékoliv
informace, najit online encyklopedie. Tento zplisob vyhledavani informaci je pro
studenty rychlejsi a pohodIngjsi. S rozvojem techniky tedy ztraci naucnd literatura na
svém vyznamu a potiebnosti. Divodem oblibenosti Casopisii a komiksi je jisté jejich
rozsah. Tento druh médii uptednostiuji predevsim chlapci. Tato skutecnost souvisi
S jejich nezdyjmem o Cetbu, kdy jsme se v otdzce ¢. 2 dozvedéli, ze polovina chlapct
rozsahem knih, kdy chlapce odradi uZ pohled na tloustku knihy. Casopisy se pro né

proto stavaji vitangj$i variantou.

Uprednostiiovana cetba divky UprFednostihovana cetba chlapci
11%
0,

36\ zébavnd literatura zébavna literatura

= naucna literatura = naucnd literatura

51%
86% = ¢asopisy, komiksy = Casopisy, komiksy
Graf 13: Uprednostiiovand Cetba divky Graf 14: Uprednostiiovand Cetba chlapci
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Pokud se podivdme na upiednostiiovanou cetbu v rdmci pohlavi, vysledky
dokladaji zjisténi plynouci z grafu 12. Naprosta vétSina divek se soustedi na Cetbu
zabavné literatury, pouze malé mnozstvi divek dava prednost ¢asopisim ¢i naucné
literatufe. Ctenai'ské preference chlapci jsou oproti divkdm vyrovnangjsi. Polovina
dotazovanych chlapcti sahd nejcastéji po zabavné literature, druhd polovina chlapct
uptednostiuje v 32% Cetbu Casopist a komikst a v 17% naucéné literatury.

Z vysledka je tedy ziejmé, ze divky kladou dlraz pievazné na zdbavnou funkci
literatury, nacez chlapci vedle zabavné funkce literatury vyhledavaji 1 dila

s informativni funkci.

Uprednostiiovana cetba 1. rocnik Uprednostiiovana cetba 4. rocnik

zabavna literatura zabavna literatura
4%
0 \ S%A

® naucna literatura ® nauc¢na literatura

79% Y ) ) 77% ; ) .
= Casopisy, komiksy = Casopisy, komiksy

Graf 15: Uprednostiiovand cetba 1. roc¢nik Graf 16: Uprednostiiovand Cetba 4. rocnik

V ramci jednotlivych ro¢nikli bez ohledu na pohlavi se jednozna¢né do poptedi
zajmu dostava zabavna literatura. Z grafu €. 12 je patrno, Ze tak velké procento zajmu
oproti chlapcim cte dvakrat vice divek prvnich ro¢nikli nejradéji zdbavnou literaturu,
ve ¢tvrtych rocnicich preferuje tento typ literatury o tfetinu vice divek nez chlapct.
Naopak chlapci, jak prvnich, tak ctvrtych roénikli zvedaji vysledné procento
V oblibenosti nau¢né literatury a ¢asopist ¢i komiksi.

Po zprtiimérovani odpoveédi divek a chlapcti v ramci ro¢nika vySly témét shodné
vysledky. Zaci obou roénikt preferuji v 77%-79% zabavnou literaturu, v 15-17%
Casopisy a komiksy a v 4-8% naucnou literaturu. Rozdily v ¢tenatskych preferencich

jsou s ptibyvajicim vékem minimalni.
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5.1.4 Podle ¢eho si knihy vybirate? (otazka €. 5)

B 1. rocnik divky ~ ® 1. ro¢nik chlapci 4. rocnik divky ~ ® 4. rocnik chlapci
60% 53%
50% 46%45%
40%
0,
30% 219%21%2% 23%
20% % 1%
12% ’ 1292% 1o,
% 7% %
oo M -
podle podle podle Zanru podle podle nic z
autora tématu doporuceni  kritikya uvedeného,
zndmych  medidlniho  vybirdm si
ohlasu nahodné

Graf 17: Vybeér knih

Z grafu je patrné, ze téméf pro polovinu adolescentd obou pohlavi a obou
rozhodujici vliv na vybér ¢etby. Pro chlapce ctvrtych ro¢niki je téma urcujici dokonce
v nadpoloviéni vétsSin€. Podle zanru si knihy vybira okolo 20% vsech respondentti
kromé chlapct ¢tvrtych ro¢nikt (14%). Podle doporuéeni znamych se fidi piedevsim
divky ctvrtych ro€nikt (23%). Naopak chlapci ¢tvrtych ro€nikl daji pfi vyberu knihy
pouze v 7% na radu svych znamych. Nejméné se nechavaji dotazovani ovlivnit
autorem ¢i kritikou a medialnim ohlasem.

Z vysledki je ztejmé, Ze pro dnesni adolescenty je téma rozhodujicim kritériem,
podle néhoz si knihy vybiraji. Oproti tomu je volba Cetby nejméné ovlivnénd autorem
¢i kritikou a medidlnim ohlasem. S pfibyvajicim vékem lze sledovat v pfipadé€ chlapct
rozdilné preference. Cim jsou chlapci star$i, tim vice zaéinaji sahat po knihach podle
oblibenych autorti, nechéavaji se pti vybéru knihy ovlivnit nejriiznéjSimi recenzemi a
rovnéz uptednostiiovani knih podle tématu je patrné u stale vétSiho poctu chlapcti.
Naopak s pribyvajicim vékem se snizuje vybér tituli z hlediska zanru, doporuceni
znamych a ndhodného vybéru. V piipadé divek nema veék vliv na volbu titull k cetbé.
15ti leté divky si vybiraji knihy podle stejnych kritérii jako divky 18-19ti leté. Patrny
rozdil je pouze v doporuceni zndmych, kterym se nechéavaji ovlivnit vice divky

ctvrtych rocnika.
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Vybér knih divky Vybér knih chlapci
11% 3% 7%

2% autor autor
\ = téma = téma
= Zanr = Zanr

= doporuceni znamych = doporuceni znamych

m kritika, medidlni ohlas m kritika, medialni ohlas

= ndhodny vybér = ndhodny vybér

Graf 18: Vybér knih divky Graf 19: Vybér knih chlapci

Grafy 18 a 19 nepfinasi prekvapivé vysledky. V ramci pohlavi se kritéria vybéru
knih nijak neli$i od celkového porovnani vysledkt v grafu 18. Jak divky (45%), tak
chlapce (50%) ovlivituje pii volbé tituli predevSim téma knihy. Divky jsou
Vv porovnani s chlapci otevienéjsi vii¢i radé druhych, stejné tak v preferenci knih podle
zanru. Chlapci prevySuji svym poctem divky z hlediska vlivnosti autora na volbu cetby

a rovnéz vice sleduji ndzory a recenze na knihy, podle nichz sahaji po pro né

pusobivych knihéch.
Vybér knih 1. rocnik Vybér knih 4. rocnik
2% 6%

autor

= téma
= Zanr
= doporuceni znamych

m kritika, medialni ohlas

autor
= téma
= Zanr

= doporuceni znamych

m kritika, medidlni ohlas

= ndhodny vybér = ndhodny vybér

Graf 20: Vyber knih 1. rocnik Graf 21: Vyber knih 4. rocnik

Z grafii 20 a 21 je patrné, ze jednotlivé stupné ro¢niku nemaji vliv na vybér knih.
Jak u respondentl prvnich, tak ¢tvrtych ro¢nikli je na prvnim misté zdjem o knihy
podle tematiky, poté podle zadnru a na tfetim misté¢ o knihy na zéklad¢ doporuceni
znamych. Nejmensi vahu pii volbé tituli ke ¢teni prikladaji ohlasiim na knihu a také

vlivnost autora je pro Zaky obou ro¢nikll nepodstatna.

Vysledky v grafech vyse potvrzuji tvrzeni Jifiho Travnicka (2011) a Frantiska
Hyhlika (1963), ktefi uvedli, Ze adolescentni Ctenafi si vybiraji knihy pifedevsim podle
tematiky a ze kritérium tématu popf. zanru je pii vybéru titulli nejstabilngjsi. (viz
podkap. 2.2)

S7



5.1.5 Oznaclte jeden Zanr, ktery pro svoji individualni ¢etbu

povaZujete za nejoblibenéjSi: (otazka ¢. 6)

B 4. rocnik chlapci 4. rocnik divky ~ ® 1. rocnik chlapci  m 1. rocnik divky

naucna literatura
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Graf 22: Nejoblibenéjsi Zanr
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Z duvodu velkého mnozstvi dat obsazenych v grafu 22 budeme prezentovat
nejprve vysledky zanrovych preferenci divek, a poté preference chlapct.

Vysledky, které ukazuje graf 22, jsou piekvapivé. Predevsim v piipad¢ divek a
jejich zanrovych preferenci. Ocekavali bychom, ze divky budou upiednostiiovat cetbu
spoleCenského a zZenského romanu, jak vyplynulo z vyzkumi interpretovanych
Vv teoretické Casti prace. Divky ale nejradé€ji sahaji po knihach dobrodruznych, stejné
jak tomu bylo u divek podilejicich se na vyzkumu v 60. letech. Dobrodruzstvi
v knihach 1aké4 pfedevsim divky prvnich ro€nikii (28%). Divky ¢tvrtych rocnika se
uchyluji k dobrodruznym ptibéhtim v 16%, stejnym poctem se piiklani k Zanru fantasy
a sci-fi. Fantasy a sci-fi predstavuje pro 1/5 divek prvnich ro¢nikti nejoblibenéjsi zanr.
s té€chto divek ke své Cetbé vyhledava Zensky romdn, zatimco se k tomuto zanru
uchyluje o polovinu méné divek Etvrtych ro¢nikd. Okolo 10% divek ¢tvrtych ro¢niki
ma nejvice v oblibé psychologicky, humoristicky a psychologicky roman. Udivujici
je, Ze stejné zanry upiednostniuji pouze 2% divek z prvnich ro¢nikti. Nejméné ¢tou
divky obou ro¢nikii komiksy, basné¢, nau¢nou a mytickou literaturu.

Zanrové preference jsou u divek zavislé na jejich véku. Divky prvnich roéniki
predev§im na dobrodruzny, Zensky, fantasy, sci-fi roman. Ostatni zanry jsou jimi
opomijené. Ani v jednom procentu nesahaji po mytické literatute, v 1 az 2% se nejvice
zajimaji o naucnou literaturu, basné€, komiks, humoristicky, hororovy, psychologicky
a spoleCensky roman. S pribyvajicim vékem se zacinaji Ctenaiské preference divek
vice rozriznovat. Uz se nesoustiedi pouze na urcitou skupinu literatury, ale sahaji po
vice zanrech. Stale divky projevuji nejvétsi zajem o dobrodruznou, fantasy, sci-fi
literaturu a Zensky roman. Pocet divek preferujicich tyto Zanry ale s ptfibyvajicim
vékem klesa. Naopak narGistd znacny =zajem o literaturu humoristickou,
psychologickou a spolecenskou, o kterou divky na pocatku adolescence nejevily
znacny zajem.

Chlapci obou v€kovych kategorii jednoznaéné preferuji z hlediska Zanru knihy
s fantasy a sci-fi tematikou (1/3 chlapci). Pro 1/5 chlapct prvnich rocniki je
chlapcii ¢tvrtych ro¢niki. Stejné jako v pripadé divek je 1 u chlapci pomérné vysoky
zdjem o dobrodruznou literaturu, 12% chlapci obou ro¢nikii preferuje tento zanr.

Oproti divkach se zajima okolo 10% chlapcii o nauc¢nou literaturu. Chlapci obou
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veékovych kategorii se nezajimaji ani v jednom procentu o Cetbu basni a zenského
romanu, coz neni nijak prekvapujici.

Stejné jako u divek, tak i u chlapcti jsou jejich zdnrové preference zavislé na véku.
Nevidime zde ale tak patrné rozdily jako v ptipadé divek. Chlapci 15-16ti leti i chlapci
18-19ti leti upfednostiiuji relativné stejnym poctem fantasy a sci-fi, naucnou,
dobrodruznou, mytickou, hororovou, historickou literaturu a literaturu faktu.
Rozchazeji se v zalibé Cetby komiksu, s rostoucim vékem obliba tohoto zanru vyrazné
klesa. Zaroven se u starSich zakl zcela ztraci zdjem o spolecensky roman. Naopak
S pribyvajicim vékem preferuji zaci ¢im dal radé&ji humoristicky roman, stejné tak

psychologickou a valec¢nou literaturu.

Z interpretace dat z grafu vyplyva, Ze zanrova preference je zavisla jak na pohlavi,
tak na veku jedinct. Vysledky vzeslé z naseho prizkumu koresponduji viceméné
S poznatky ziskanymi o cetbé adolescenti z odbornych publikaci shrnutych
Vv teoretické ¢asti prace. Chlapci preferuji ¢etbu sci-fi a fantasy literatury, divky
uptednostiuji dobrodruzny a zensky roman. Adolescenti bez rozdilu pohlavi sahaji
nejradéji po sci-fi a fantasy ptibézich, jako 1 po dobrodruzné literatute. Patrny je pokles
zajmu s rostoucim vékem o dobrodruzny a Zensky roman u divek. Obliba sci-fi a
fantasy je u obou pohlavi a vékovych kategorii stabilni. Chlapci inklinuji podstatné

vice k naucné literatute nez divky.

Dutivodem, pro¢ se adolescenti uchyluji nejrad&ji k sci-fi a fantasy literatuie, mize
byt poutavost tohoto Zanru. V dilech vystupuji nadptirozené bytosti, je tam mnozstvi
kouzel, neredlnych situaci, a pravé to miize mladé ¢tenare k této literatufe poutat. Diky
témto kniham se mohou oprostit od realného svéta a utéct do svéta fantazie. Rovnéz
mnozstvi filml vychéazejicich pod Zanrem sci-fi ¢i fantasy miiZze plsobit na
adolescenty, filmy je natolik oslovi, Ze sahnou po jejich knizni ptedloze. Dobrodruzny
roman nabizi ¢tendiim napinavé situace a d¢j odehravajici se v dalkach, pralesech,
poustich. Tato mista jsou pro dospivajici ¢tenafe velmi vzdalena, a proto se uchyluji
ke kniham, prostfednictvim nichZ se mohou do téchto koncin dostat. Obliba Zenského
romanu souvisi s vyvojem mladych Zen. Divky na poc¢atku adolescence se zajimaji o
vztahy mezi muzem a Zenou, o piib&hy lasky a pratelstvi, s touto tematikou vychazi
mnozstvi knih, které se stdvaji pfedev§sim pro divky na prahu adolescence velmi

z4ddanymi. Zajem o naucnou literaturu souvisi, jak uz bylo feceno vyse, se z4jmy a
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zamé&fenim chlapct. Chlapci se zajimaji vice o védu a techniku, a proto je u nich patrny

yo

vys$si zajem o naucnou literaturu nez u divek.

5.1.6 Mate néjakou nejoblibenéjsi knihu? (otazka ¢. 7)

B 1. ro¢nik divky ® 1. rocnik chlapci

4. roc¢nik divky ® 4. rocnik chlapci

70% 64% ..
60%
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10%
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Graf 23: Nejoblibenéjsi kniha

V otazce Cislo 7 méli uvést respondenti svoji nejoblibenéjsi knihu, pokud néjakou
maji. Ukazalo se, ze polovina divek prvnich a polovina chlapct ¢tvrtych rocnikti ma
svoji nejoblibengjsi knihu, za to pouze necelych 40% chlapct z prvnich a divek ze
ctvrtych ro¢nikd. Probandi uvadéli 1 konkrétni ndzev knihy, kterou povazuji za svoji

nejoblibenéj$i. V nasledujici tabulce uvadim seznam nejoblibenéjSich tituld

adolescentti naseho prizkumu.

1. ro¢nik 4. ro¢nik
Tituly + pocet jmenovani

divky chlapci divky chlapci
Hvézdy nam nepialy 7 | Narnie 2 | Harry Potter 3 | Eragon 2
(John Green) (C.S. Lewis) (J.K. Rowlingovd) (Christopher Paolini)
Hledani Aljasky 6 | Divadlo Jary Cimrmana 1l | Pycha a pfedsudek 3 | Honzikova cesta 2
(John Green) (Zdenék Svérak) (Jane Austenova) (Bohumil Riha)
Hra o triiny 3 | Luke aJon 1 | Dracula 2 | Pan prstent 2
(G.R.R. Martin) (Robert Williams) (Bram Stoker) (J.R.R. Tolkien)
Papirova mésta 3 | My déti ze stanice ZOO 1 | Kushielova stiela 2 | 1984 1
(John Green) (Christiane F.) (Jacqueline Carey) (George Orwell)
My déti ze stanice ZOO 3 | P4n Prsteni 1 | Maly princ 2 | Bohatstvi narodd 1
(Christiane F.) (J.R.R. Tolkien) (Antoine de Saint-Exupery) | (Adam Smith)
Déti z Bullerbynu 2 | Povidky ~ Simka  a | 1984 1 | Harry Potter 1
(Astrid Lingrenova) Grosmanna 1| (George Orwell) (J.K. Rowlingova)

(Simek, Grosmann)
Harry Potter 2 | Sedm smrtelnych | Alchymista 1 | Hlava XXII 1
(J.K. Rowlingovd) hiicht 1 | (Paulo Coelho) (Joseph Heller)
(Billy Graham)

Hunger Games 2 | Zaklina¢ 1| Andélé mezinami 1 | Hobit 1
(Suzanne Collins) (Andrzej Sapkowski) (Frantisek Langer) (J.R.R. Tolkien)
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1. ro¢nik 4. ro¢nik

Tituly + pocet jmenovani

(Joyce Reardon)

divky chlapci divky chlapci
Padesat odstinii Sedi 2 | Zlati netopyii a rizovi | Bila nemoc 1 | Hranicaitav ucen 1
(E.L. James) holubi 1| (Karel Capek) (John Flanagan)
(Gerard Durrell)
Pan prsteni 2 | Zivi mrtvi 1 | Cizinec 1 | Jama a kyvadlo 1
(J.R.R. Tolkien) (Robert Kirkman) (Albert Camus) (E.A. Poe)
Twilight saga 2 Dianetika 1 | Kmotr 1
(Stephenie Meyerovd) (L.R.Hubbard) (Mario Puzo)
Alenka v tisi divii a za Dracice amazanek 1 | Maly princ 1
zrcadlem 1 (Torey L. Hayden) (Antoine de Saint-Exupery)
(Levis Carroll)
Bez nad¢je 1 Dtim ozvén 1 | Milniky na mé cesté¢ 1
(Colleen Hoover) (Barbara Erskinova) (Miley Cyrus)
Dcerakostiadymu 1 Duna 1 | Musela jsem zemf¥it 1
(Laini Taylor) (Frank Herbet) (Anita Moorjani)
Demonata 1 Farma zvifat 1 | Netopyr 1
(Darren Shan) (George Orwell) (Jo Nesho)
Divergence 1 Hunger Games 1 | Robinson Crusoe 1
(Veronica Roth) (Suzanne Collins) (Daniel Defoe)
Divka s cizi tvari 1 Jozova Hanule 1| SAS - Priirucka jak
(Véra Rehdckova) (Kvéta Legatova) prezit 1
(John Wiseman)
Drakie 1 Klub rvaca 1 | Strakonicky dudak 1
(Sophie Jordan) (Chuck Palahniuk) (J.K. Tyl
Dim v rdzich: Denik Krysaft 1 | Utrpeni mladého
Ellen Rimbauerové 1 (Viktor Dyk) Werthera 1

(J.W. Goethe)

Eragon 1
(Christopher Paolini)

My déti ze stanice ZOO 1
(Christiane F.)

Zahada hlavolamu 1
(Jaroslav Foglar)

Heroinové deniky 1

Myslet jako Leonardo

(Anita Moorjani)

(Nikki Sixx) da Vinci 1
(Michael j. Gelb)
Jméno rize 1 Napfti¢ Aljaskou 1
(Umberto Eco) (George Gooldchild)
Knihy S Percy Nejdelsi jizda 1
Jacksonem 1 (Nicholas Sparks)
(Rick Riordan)
Labyrint: Utdk 1 Obraz Doriana Graye 1
(James Dashner) (Oskar Wilde)
Marley a ja 1 Oliver Twist 1
(John Grogan) (Charles Dickens)
Musela jsem zemfrit 1 Pad 1

(Lauren Kate)

Narnie 1 Padesat odstinii Sedi 1
(C.S. Lewis) (E.L. James)
Posledni ordkulum 1 Petrolejové lampy 1
(James Rallins) (Jaroslav Havlicek)
Poseptej po vétru 1 Prezil jsem Bergen
(Lenka Lanzova) Belsen 1
(Zoltan Zinn-Collis)
Postovni tifad 1 Quo vadis 1
(Charles Bukowski) (Henryk Sienkiewicz)

S vikomtem v loZnici 1
(Callen Gayle)

S pisni kolem svéta 1
(Maria Augusta Trapp)

Sedmy smysl 1
(Ilka Pacovska)

Tanec s viky 1
(Michael Blake)

62




1. ro¢nik 4. ro¢nik

Tituly + pocet jmenovani

divky chlapci divky chlapci
Selekce 1 Ten, kdo stoji v koutél
(Kiera Cass) (Stephen Chbosky)
Sluneéni znameni 1 To natobé doschne 1
(Linda Goodman) (Ivan Kraus)
Strycek Indian 1 Zitkovské bohyné 1
(Alberto Vojtéch Fric) (Katerina Tuckova)

Svédkyné ohné 1
(Lars Kepler)

Sifra mistra Leonardal
(Dan Brown)

Stésti na dosah 1
(Irena Petrikova)
Tahle pisen ti zméni

zivot 1
(Leila Sales)
Tajemstvi 1
(Rhonda Byrne)

Tak trochu jina 1
(Nina Berry)

Tobias Lolness 1
(Timothée de Fombelle)
Tii tvare andéla 1
(Jiri Pehe)

Vale¢ny kan 1
(Michael Morpurgo)
Volny pad do podzemi
(Roderick Gordon)
Zlodé&jka knih 1

(Markus Rusak)

Zrozeni k béhu 1
(Christopher Mc. Dougall)

Ztracena nadéje 1
(Colleen Hoover)

Tabulka 2: Nejoblibenéjsi knihy (4 skupiny)

Na zékladé¢ uvedenych titull lze konstatovat, ze ctenafsky vkus je zcela
individualni. Respondenti roziazeni do ¢tyt skupin podle pohlavi a ro¢niku maji
V oblibé rozdilné knihy, pouze v par ptipadech se na knize shodli. Ani jedna kniha neni
zastoupena shodné u vsech ¢tyfech skupin. Pouze dila My déti ze stanice ZOO, Harry
Potter a Pan prstenu se vyskytuji zaroven ve trech skupinach. Nejpodobnéjsi vkus
maji divky prvnich ro¢niku, které uvedly v nejvice pripadech stejnou nejoblibengjsi
knihu, kterou je titul Hvezdy nam nepraly se sedmi hlasy a se Sesti hlasy kniha od
stejného autora Hledani Aljasky. Dva chlapci prvnich ro¢nikit uvedli jako svoji
nejoblibenéjsi knihu Narnii. Divky ¢tvrtych roénikti maji v oblibé knihu Harry Potter,
ktery byl uveden tfikrat jako nejoblibené;jsi kniha, stejné jako titul Pycha a predsudek.
Pro chlapce ¢tvrtych roc¢nikii jsou nejoblibenéjsimi knihami Eragon, Pan prstenu a

Honzikova cesta se dvéma hlasy. V ramci pohlavi bez rozdilu véku je nejoblibenéjSim
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titulem divek kniha Hveézdy ndm nepraly, na druhém misté Hleddani Aljasky a na tietim
misté s péti hlasy Harry Potter. Co se tyka chlapci, ti maji nejvice v oblibé dilo Pan
prstenti.

Pokud se podivame na jmenované nejoblibené;si tituly z hlediska zanrového,
zjistime, ze nejvice knih patii do zanrové kategorie sci-fi a fantasy (napt. knihy Harry
Potter, Pan prstenii, Hunger Games, Hra o triny,...). Tento vysledek koresponduje
s udaji z grafu 22, z nichz vyplynulo, Ze pravé sci-fi a fantasy je pro adolescenty
nejoblibenéjSim zanrem. Druhym nejctenéjSim zénrem je podle uvedenych
nejoblibengjsich knih divéi ¢ Zensky romdn. Sem spadaji naptiklad knihy Stésti na
dosah, Nejdelsi jizda, Pycha a predsudek, Hvézdy nam nepraly, Hledani Aljasky,...).
neinklinuji. Vysledky opét koreluji s daty z grafu 22, kdy byl Zensky roman oznacen
za druhy nejoblibengjsi zanr jak divek prvnich, tak ¢tvrtych ro¢nikd. Ttetim zanrem,
do néhoz byly zatazeny knihy zvolené respondenty, je klasicka literatura (napt. knihy
Strakonicky dudak, Utrpeni mladého Werthera, Maly princ, Oliver Twist atd.).
Adolescenti rovnéz vykazuji zajem o dobrodruznou literaturu (napt. knihy Napric
Aljaskou, Robinson Crusoe, Strycek Indian, Tobids Lolness, ...) a autobiografii (napf.
Musela jsem zemrit, Heroinové deniky, S pisni kolem svéta,...).

V tabulce niZe je pfedstaven souhrnny seznam nejoblibenéjSich knih bez rozdilu
pohlavi a v€ku, které byly oznaceny za nejoblibengjsi titul alespont dvéma Zéky.

Seznam tedy zobrazuje nejoblibenéjsi knihy adolescent litomySlskych stiednich Skol.

Tituly Pocet
Hvézdy ndm nepraly (John Green) 7
Hledani Aljasky (John Green) 6
Harry Potter (Joanne Rowlingova) 6
Pan prstent (J.R.R. Tolkien) 5
My déti ze stanice ZOO (Christiane F.) 5
Hra o truny (G.R.R. Martin) 3
Papirova mésta (John Green) 3
Hunger Games (Suzanne Collins) 3
Padesat odstint Sedi (E.L. James) 3
Narnie (C.S. Lewis) 3
Pycha a pfedsudek (Jane Austen) 3
Maly princ (Antoine de Saint-Exupery) 3
Eragon (Christopher Paolini) 3
Déti z Bullerbynu (Astrid Lingrenovda) 2
Twilight saga (Stephenie Meyerova) 2
Dracula (Bram Stoker) 2
Kushielova stiela (Jacqueline Carey) 2
1984 (George Orwell) 2
Musela jsem zemf'it (Anita Moorjani) 2
Honzikova cesta (Bohumil Riha) 2

Tabulka 3: Nejoblibenéjsi knihy (souhrn)
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Nejobliben¢jsi knihou adolescentti litomyslskych skol je titul Hvezdy ndm
nepraly. S prihlédnutim k pfedchozi tabulce Ize konstatovat, Ze tento titul se dostal na
prvni piicku zasluhou divek prvnich ro¢nikli. Stejné tak druhé nejoblibené;si dilo
Hledani Aljasky ziskalo své umisténi diky divkam prvnich ro¢nikti. Druhé misto nalezi
rovnéz Knize Harry Potter. Tato kniha je na druhé piicce jiz diky $irSimu okruhu
adolescentl. Tteti misto patti knitham Pdan prstenii a My déti ze stanice ZOO.

Prvni dvé knihy v seznamu patii do zanru romén pro zZeny. Tento Zanr se stal
jednim z nejoblibenégjSich divek prvnich ro¢nikl. Tyto knihy k sobé poutaji mladé
¢tenarky svoji tematikou dospivani, hledani sama sebe, nemoci, prvnich lasek. Prave
tato témata se stavaji u 15-16ti letych ¢tenarek nejvyhledavanéjsimi. Harry Potter a
Pan prstenii patii do nejoblibengjsiho zanru adolescenttt — sci-fi a fantasy. Tento
vysledek koresponduje s vysledky vyzkumu Jiftho Travnicka (2014). V roce 2013
obsadila kniha Harry Potter druhou pticku a Pdn prstenii Ctvrtou pricku mezi
nejoblibengj$imi knihami respondentti. V souctu vysledku z let 2007, 2010 a 2013 se
stal Harry Potter patou nejoblibenéjsi knihou a Pdn prstenii desatou (Travnicek,
2014). Obliba téchto knih souvisi pravé s oblibou zanru fantasy. Adolescenty poutaji
nerealna témata, kouzla, nadptirozené bytosti, atd. Kniha My déti ze stanice ZOO pouta
mlad¢é cCtendfe svoji slozitou a aktualni tematikou, jakou jsou drogy. O této
problematice sly$i mladi lidé témét kazdy den ze vSech stran. Kniha je miZe lakat tim,
Ze se jedna o autobiograficky ptibéh, ktery odhaluje pro mnohé nezndmé prostiedi

drog.
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5.1.7 Jak ¢asto Ctete - z vlastniho zajmu? (otazka €. 8)

1. roénik divky  m 1. rocnik chlapci 4. rocnik divky ~ m 4. rocnik chlapci
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Graf 24: Cetnost cetby

Graf vySe vypovida o tom, jak ¢asto se adolescenti vénuji Cetbé. V grafu lze vidét,
ze Cetnost Cetby je u zakll obou pohlavi a obou rocnikl relativné vyrovnana.
Z vysledkt je patrné, Ze se dospivajici Ctenafi uchyluji k ¢etbé nejcastéji nékolikrat za
tyden, konkrétné 1/3 zakh Ctvrtych ro¢nikd bez rozdilu pohlavi a zhruba "4 zaki
prvnich ro¢nikd. Denné ¢te okolo 10% vSech respondentt, stejné tak kazdych 14 dni.
Nejmensi pocet respondentt ¢etl asi jednou za poslednich 12 mésicti nebo necte viibec.
V souvislosti s vysledky otazky ¢. 2 zpracovanymi v grafu 2 by k nejvasnivéjsim
ctenafim mély patiit divky prvnich ro¢nikd, naopak k nejméné cCasto Ctoucim
ctenaifim chlapci prvnich ro¢nikti. Po zanalyzovani odpovédi bylo zjisténo, ze
k ¢tenaiim, ktefi nejCastéji sahaji po knize (denné ¢i nékolikrat za tyden), patii chlapci
ctvrtych rocénikd. V tomto piipade se ndm tedy vysledky rozchazeji a nekoresponduji
s vysledky v grafu 2. Nejméné¢ Casto ¢tou chlapci prvnich ro¢nikti (15%), coz potvrzuje
zjisténi plynouci z grafu 2. Svym nectenatstvim vyrazné prevysuji ostatni respondenty.
Moznost ,,nectu* vybralo nejvice chlapct ¢tvrtych ro¢niki (7%), a 4% divek Ctvrtych
ro¢nikli. MiZzeme se domnivat, Ze jejich nezdjem o Cetbu z vlastniho z4jmu souvisi
s povinnostmi do Skoly a s mnozZstvim povinnych titull, které musi ¢ist k maturitni

zkousSce.
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Z vysledkt vyplyva, ze vice jak polovina respondentii vSech kategorii se ke ¢teni
dostava alesponl jednou za tyden a castéji. Toto zjisténi je potéSujici a odporuje

vSeobecné predstave, ze mladi lidé dnes ¢tou velmi malo ¢i vibec.

denné denné

Cetnost Eetby divky Cetnost ¢etby chlapci

m nékolikrat za tyden
2% 3% 8% 5% 11%

= asi jednou za tyden 8%

m nékolikrat za tyden
= asi jednou za tyden
= kazdych 14 dni ‘ = kazdych 14 dni

= asi jednou za mésic A = asi jednou za mésic

= asi jednou za Ctvrt roku = asi jednou za Ctvrt roku

asi jednou za poslednich asi jednou za poslednich

12 mésicud 12 mésicd
8% m nectu = nectu
Graf 25: Cetnost cetby divky Graf 26: Cetnost cetby chlapci

Vysledky v ramci pohlavi ukazuji, Ze nejsou v Cetnosti Cetby vyrazné rozdily mezi
divkami a chlapci. Ob¢ pohlavi ¢tou nejcastéji nékolikrat za tyden, naopak nejméné
adolescentl se piiklani k moznosti, ze neéte. Patrnéjsi rozdil nastava v ¢etb¢ ,,jednou
za poslednich 12 mésicti*, kdy tuto moznost zvolily 2% divek, za to 8% chlapcti.

Z vysledkl plyne, Ze mezi Ctendistvim divek a chlapcii nejsou vyrazné rozdily.

Obé¢ pohlavi ¢tou ptiblizné stejné Casto.

denné denné

Cetnost ¢etby 1. roénik . Cetnost ¢etby 4. roénik .
m nékolikrat za tyden m nékolikrat za tyden

2% 4% 8%

5% 3% 10%

A

= asi jednou za tyden 10% = asi jednou za tyden

= kazdych 14 dni = kazdych 14 dni

= asi jednou za mésic = asi jednou za mésic

= asi jednou za Ctvrt roku

= asi jednou za Ctvrt roku
asi jednou za poslednich asi jednou za poslednich

12 mésicud 8% 12 mésicd
8% m nectu m nectu
Graf 27: Cetnost cetby 1. rocnik Graf 28: Cetnost cetby 4. rocnik

Zaci prvnich a &tvrtych roénik sahaji po knihach z vlastniho zdjmu rovnéz
priblizné stejné Casto. Opét prevliada Cetba nékolikrat za tyden. Lze fici, ze ¢im jsou
zaci starsi, tim se z nich stavaji Cast¢jsi Ctenafi — zvysSuje se pocet jedincii ¢toucich
nékolikrat za tyden a jednou za tyden, naopak s pfibyvajicim vékem ubyva
adolescenttl, kteti sahaji po knize pouze jednou za Ctvrt roku nebo za rok. Pokud
pouzijeme kritérium jednoho tydne (adolescenti ¢touci alespoini jedenkrat za tyden)

zjistime, Ze Zaci ctvrtého ro¢niku jsou na tom s Cetbou lépe nez zaci prvnich ro¢nikt —
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alespoil jedenkrat za tyden ¢te 60% zaku Ctvrtych ro¢nikd, zatimco 53% zakh prvnich

ro¢nika.

5.1.8 Pokud jste na predchozi otazku odpovédél/a nectu, z jakého

divodu nectete? (otazka ¢. 9)

Tato otazka souvisi s piedchozi otazkou. Pokud zaci odpoveédéli na otazku €. 8
,,nectu, méli odpovidat na tuto otazku €. 9, ostatni ne. Moznost ,,nectu’ vybralo 12
respondentti, ov§em na tuto otdzku odpovidalo celkem 44 respondentd, konkrétné 10
divek prvniho ro¢niku, 13 chlapct prvniho ro¢niku, 16 divek ¢tvrtého ro¢niku a 5
chlapct ¢tvrtého roéniku. Lze tedy fici, ze si nékteti Zaci protifeci, na jedné strané se
vyjadrtili k ¢etnosti jejich Cetby a na stran¢ druhé oznacili divod, pro¢ vlastné nectou.

Vypocet procent tedy provadime z celkového poctu 44 respondentt.

W 1. ro¢nik divky ~ m 1. rocnik chlapci 4. ro¢nik divky 4. rocnik chlapci
60% 60%
60% %
%
50%
% 389
40%
30%
20%
20% 15% 15% 15%
10% 10% 12%
10%
%0% 0% %0% 0%0% %  0%0%0%0% %0%0%
0% — AT Am—— g —
nemdam €as, nebavimé vSe,cose prestal/a jeto nevychazeji nevim, co
vénuji se to chci jsem, dfive namahavé  zajimavé mam Cist
jinym odzvédét, jsem vsak knihy
¢innostem se mUzu éetl/a
dozvédét z
jinych médif

Graf 29: Diivody necteni

V této otazce nas zajimaly divody, pro¢ se adolescenti nevénuji Cteni. Pfi pohledu
na graf vidime, Ze naprosta vétSina (60% divek prvnich ro¢nikti, 55% chlapct prvnich
ro¢nikd, 50% divek ctvrtych ro¢nikl a 40% chlapct ¢tvrtych ro¢nikll) respondentil
necte, protoze na to nema cas, vénuje se jinym cinnostem. 60% chlapct Ctvrtych
roénikil nedte, protoZe je to nebavi. Zaci prvnich roénikli bez rozdilu pohlavi netou,
protoze se veskeré informace mohou dozvédéet prostfednictvim jinych médii (televize,

internetu, atd.). 15% chlapcii prvnich ro¢nikii uvedlo, ze dfive cetlo, ale se ¢tenim jiz
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ptestali. Pro 12% divek ¢tvrtych ro¢niki je ¢teni namahavé, proto po knihach nesahaji.
20% divek prvnich ro¢nikl necte, protoze nevédi, co maji ¢ist. Pro ani jednoho
respondenta neni divodem necteni nedostatek zajimavych knih na kniznim trhu.

Z vysledka tedy vyplyva, Ze hlavnim divodem, pro¢ dospivajici Ctenafi nectou, je
nedostatek Casu. Dne$ni doba nabizi mladym lidem nepfeberné mnozstvi
volnocasovych aktivit, které jsou pro nékteré adolescenty poutavéjsi nez Cteni. Pouze
pro chlapce ¢tvrtych ro¢niki je hlavnich diivodem necteni nezajem o ¢etbu. Na zakladé
dat v grafu mizeme konstatovat, Ze pro jedince na prahu adolescence je hlavnim
divodem pravé nedostatek Casu, ¢im jsou Zaci starsi, tim se tento diivod necteni stava

nepodstatnéj§im a zac¢ina nabyvat na vyznamu diivod nezajmu o Cetbu.

. . o nemam cas . . . nemém éas
Dlivody necteni divky Duvody necteni chlapci

= nebavi mé to 11%
()

= nebavi mé to

0,
= vSe, co se chci dozvédét, 11%
se mUzu dozvédét z
jinych médii = v3e, co se chci dozvédét,

0,
53% = je to namahavé 50% ie t‘m’]iu ldozvédét z
jinych médii
= prestal jsem, dfive jsem
vsak Cetl

= nevim, co mam dcist

Graf 30: Diivody necteni divky Graf 31: Diivody necteni chlapci

Dtivody necteni chlapcti a divek jsou témeét shodné. Polovina chlapcti necte,
protoze nema cCas, u divek je to dokonce 53%. Z grafu 29 je patrné, Ze takto vysoky
pocet je zapticinén predevsim Zaky prvnich ro¢nikt. 27-28% respondentii nesaha po
knize, protoZe je ¢teni nebavi. V tomto piipadé zvySuji vysledné procento hlavné Zaci
¢tvrtych ro¢nikl. Necteni z diivodu moznosti ziskavani informaci z jinych médii je
vlastni ptfedevsim chlapctim, ti pfevysuji svym poctem divky vice jak o polovinu. Tato
odpovéd’ je zde v zastoupeni pouze diky zaklim prvnich ro¢niki, zéci ¢tvrtych ro¢niku
tuto moznost nevybrali. Chlapci oproti divkam uvedli, ze diive Cetli, ale dnes jiz
nectou. Divky naopak uvedly divody, ze nectou, protoze je Cetba namahava nebo

nevédi, co maji Cist.
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nemam cas

Dlivody necteni 1. ro¢nik Duvody necteni 4. ro¢nik
= nebavi mé to

9% -
" ) x nemam cas
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jinych médii 48% = nebavi mé to
56% = prestal/a jsem, dfive

jsem v3ak cetl/a
= je to namahavé

m nevim, co mam cist

Graf 32: Divody necteni 1. rocnik Graf 33: Divody necteni 4. rocnik
Zéci prvnich roéniki neétou v nadpoloviéni vét§ing proto, Ze nemaji dostatek Easu.
Zaci &tvrtych roénikil se s touto odpovédi ztotoznili ve 48%. S pfibyvajicim vékem
sledujeme zvysujici se necteni z diivodu nezdjmu o cetbu. Pro 9% zaka ctvrtych
ro¢nikl je ¢teni naméhavé, proto se ke kniham neuchyluji, naopak pro zéky prvnich
ro¢niki se dal§imi diivody, pro€ nesahaji po knihach, stdva nevédomost toho, co maji

¢ist a moznost dohledani veskerych informaci prostfednictvim jinych médii.

5.1.9 Kolik knih prectete za mésic - z vlastniho zajmu? (otazka ¢.

10)
B 1. ro¢nik divky ® 1. rocnik chlapci 4. rocnik divky 4. ro¢nik chlapci
60% 540, 56%
50%
50% 48%
40%
29%
0,
30% 24%24% %
20%
%
0,
10% 4% 3% 3% 5y
o, |-
4 avice 2az3 1 Zadnou

Graf 34: Pocet prectenych knih

Pocet prectenych knih o jedincich vypovida, jaci jsou Ctenéii. Budeme vychazet z
typologie ¢tenatti podle Jifiho Travnicka, ktery rozliSuje ¢tyfi skupiny ¢tenaia podle
toho, kolik knih ptectou za rok: ,,ctenar sporadicky (1 - 6 knih), ctenar pravidelny (7

— 12 knih), ¢tenar casty (13 a vice knih) a c¢tenar vasnivy (50 a vice knih) ““ (Travnicek,
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2014, s. 55). V poctu piectenych knih za mésic dominuje 1 kniha, kterou pfecte presné
polovina divek prvnich ro¢nikii, a nadpolovi¢ni vétsina (54% divek a 56% chlapcit)
zaki Ctvrtych ro¢nikti. Pouze chlapci prvnich ro¢nikit se svym poctem 24%
nepfiblizuji respondentim z ostatnich kategorii. Pokud se podivame na delsi ¢asovy
usek, konkrétné jeden rok, precte vétSina respondentil okolo 12 knih ro¢né. Podle
typologie Jifiho Travnicka by tedy nalezeli do skupiny pravidelnych ¢tenati. Vyrazny
pokles nastavad v moznosti 2 — 3 knihy pfectené¢ za mésic. 2 — 3 knihy ptecte asi %
divek a chlapcu prvnich ro¢nika. V pfipadé chlapci se jedna o stejny pocet jako u
moznosti 1 pfectend kniha za mésic. Tento pocet zastupuji nejvyssim poctem divky
¢tvrtych rocnikd (29%). Naopak jejich spoluzaci ¢tou 2 — 3 knihy za mésic pouze ve
12%. Pokud ptepocitdme 2-3 ptectené knihy za mésic na pocet knih pfectenych béhem
roku, ziskdme 24-36 knih. Tim se ¢tenafi Ctouci 2-3 knihy mé&si¢né fadi mezi Ctenaie
¢asté. Minimum respondentl piecte mésicné 4 a vice knih, konkrétné 3% chlapct
prvnich a divek ¢tvrtych roc¢nikl, 4% divek prvnich ro¢nikti @ 2% chlapct ¢tvrtych
ro¢nikd. Tato skupina adolescentii by spadala jest¢ do Ctenafit astych nebo uz do
Ctenafi vasnivych, zalezi na intenzité¢ Cteni. Pomérné pocetné je zastoupena ta
moznost, kdy jedinci nepfectou zadnou knihu za mésic. Jedna se predevSim o chlapce
prvnich roc¢nikt (48%) a chlapce ¢tvrtych roénikid (30%). Divky tuto moznost volily
méng.

Pokud si sestavime pomyslny zebticek podle hojnosti odpovédi v poctu
prectenych knih za mésic, na prvni pficku se dostava jedna piectena kniha, na druhou
pricku Zadna kniha, na tfeti 2-3 knihy a na posledni jsou 4 knihy pfectené za mésic.
Podle typologie ¢tenafti jsou mezi adolescenty tedy nejcastéji ¢tenafi pravidelni, poté
nectenafi ¢i Ctenafi sporadiCti, dale Ctenafi Casti a v nejmensim zastoupeni jsou Ctenaii
vasnivi. Nelze ale povazovat tyto Udaje za piesnou charakteristiku Ctenafstvi
adolescentll. Musime brat v potaz naptiklad rozsah knih. Jsou tituly, které¢ maji okolo
500 stran a dila o rozsahu 150 stran. Je tedy tfeba pfihlizet i k této skutecnosti, nez
¢tenafe zafadime do nekteré ze skupin ¢tenar.

Z vysledki vyplyva, Ze v ramci pohlavi po knihach castéji sahaji divky nez
chlapci, v ramci véku se mezi Cast€jsi Ctenafe fadi Zaci prvnich ro¢nik. Naopak
nejslabsimi Ctenafi ¢i nectenafi jsou jednoznacné chlapci prvnich ro¢nikt. Tyto
vysledky koresponduji s vysledky ziskanymi jiz z pfedchozich grafi. Divky vyrazné
ptedcily chlapce v z4jmu o Cetbu (viz graf 3) a vétSina divek cte proto, Ze je to bavi

(viz graf 8), oproti chlapciim. S tim souvisi vyssi pocet piectenych knih za mésic nez
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Vv ptipad¢ chlapci. Naproti tomu 63% chlapcii prvnich ro¢nikti uvedlo, ze ¢etba nepatii
mezi jejich zajmy (viz graf 2) a kdyz uz ¢tou, tak nejradéji Casopisy a komiksy (viz

graf 22). To vypovida o nulovém poctu piectenych knih za mésic.

Pocet prectenych knih divky Pocet prectenych knih chlapci
3% 3%
4 avice 4 a vice
=2a73 =2ai3
]l =]
= 7adnou = zadnou
Graf 35: Pocet prectenych knih divky Graf 36: Pocet prectenych knih chlapci

Grafy 35 a 36 dokladaji naSe tvrzeni, ze divky pfectou za meésic vice knih nez
chlapci. Mezi divkami je 29% téch, které piectou 2 a vice knih za mésic, u chlapcu to
je 20%. Nejcastéji prectou adolescenti obou pohlavi 1 knihu za mésic. Chlapci naopak
prevySuji divky nepfectenymi knihami, nebot’ 38% chlapcti neptecte zddnou knihu za
mesic, u divek je to o polovinu méné (19%).

Z vysledkt vyplyva, ze divky jsou vasnivéjSimi ¢tenaikami nez chlapci.

Pocet prectenych knih 1. roénik Pocet prectenych knih 4. rocnik
4% 3%
4 avice 4 a vice
m2az3 m2ai3
nl ul
= zZadnou = Zadnou
Graf 37: Pocet prectenych knih 1. rocnik Graf 38: Pocet prectenych knih 4. rocnik

U zakt prvnich a ¢tvrtych ro¢nikt 1ze vidét stejné procentudlni zastoupeni v poctu
2 a vice piectenych knih za mésic, 2 a vice knihy za mésic precte 27,28% respondentti
obou vekovych kategorii. Vysledky se ndm rozchazeji v pfipadé jedné prectené knihy
za mésic. Tu precte vice zakl ctvrtych ro¢nikl (54%) nez prvnich (44%). 1 kniha se
zarovel stiva nejéast&ji variantou mezi poétem pieétenych knih za mésic. Zadna

prectena kniha za mésic dominuje u zaka prvnich rocniki.
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Z grafti 37 a 38 plyne, Ze ¢im jsou zaci starsi, tim Castéji sahaji po knize a tim se

snizuje pocet jedinct, kteti za mésic neptfectou ani jednu knihu.

5.1.10 Kdy nejcastéji ctete? (otazka ¢. 11)

B 1. ro¢nik divky ~ m 1. ro¢nik chlapci 4. roénik divky ~ m 4. ro¢nik chlapci
50% 47%
45%
40% 37%6%
0,
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30%
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25% 22% %
0, 0,
20% 16% 4 8%
14% 14%
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10% 55 y
5% = 3%
° | 0%0%0%0% %
O% A— A
rano pred odpoledne  vecer pred o vikendu o pfi cestovani ke ¢teni
vyucovanim po pfichodu spanim prazdnindch, vyuzivam
ze Skoly pfi nemoci kazdou
volnou chvili

Graf 39: Nejcastéjsi doba ke cteni

V této otazce nas zajimalo, jakou dobu pro ¢teni adolescenti preferuji a kdy ¢tou
nejcasteji. Nejvice dospivajicich ¢tendit ¢te vecer pied spanim, a to skoro polovina
divek ctvrtych ro€nikl a pfiblizn€ 1/3 ostatnich zaki. Druhd nejpreferované;si doba
pro ¢teni jsou prazdniny nebo nemoc, toto obdobi vyuziva ke cteni kolem 20%
respondentli vSech skupin, nejvice opét divky ¢tvrtych ro¢nika (25%). Pti cestovani
¢te nejradéji V4 chlapct Etvrtych rocnikd, stejné staré divky vyuZivaji cestovani ke ¢teni
pouze ve 3%. PotéSujici je, Ze nezanedbatelny pocet Zaka vyuziva ke ¢teni kazdou
volnou chvili, z nich nejvice divky prvnich ro¢niki (18%) a chlapci Etvrtych ro¢nikli
(14%). To opét vypovida o divkach prvnich ro¢niki jako o nejsilnéjSich ¢tenaikach.
Tento vysledek jisté souvisi s tim, Ze pro tyto divky je ve 14% Cetba nejveétsim zajmem
(viz graf 2), ¢tou proto, ze je to bavi (viz graf 7) a 10% z nich cte denné (viz graf 24).
I chlapci ¢tvrtych ro¢nikl patii mezi Casté Ctenare, to, Ze ke Cteni vyuZzivaji kazdou
volnou chvili, koresponduje se zjisténim, Ze patii mezi Ctendie, ktefi nejcastéji sahaji
po knize — 12% chlapct ¢te denné a 33% néekolikrat za tyden (viz graf 24). Ani jeden
adolescent nevyuzivéa dobu rano pied vyucovanim ke ¢teni.

Z vysledkii vyplyva, ze doba pro ¢teni je velmi individualni. Kazdy si nejradéji ¢te

pii jiné ptilezitosti. Nejvice adolescentil vSak saha po knize vecer pred spanim, kdy uz
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maji hotové domaci ukoly, jsou nau¢ené do Skoly a maji ,,prosurfovany* internet.

Rovnéz je pro né nejvhodnéjsi doba o prazdninach nebo pfi nemoci, kdy nemusi délat

veci do skoly, nemusi se ucit, tak jim zbyva ¢as na Cteni.

odpoledne po pfichodu
ze skoly

Doba ke cteni divky

= vecer pred spanim

6%

AN

= o vikendu

= 0 prazdninach, pfi
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o = Ke ¢teni vyuZivam
10% kazdou volnou chvili

odpoledne po prichodu
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m vecer pred spanim
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11%
= 0 vikendu
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o = Ke éteni vyuzivam
11% kazdou volnou chvili

Graf 40: Nejcastéjsi doba ke cteni divky

Graf 41: Nejcastejsi doba ke cteni chlapci

Tyto grafy potvrzuji vSe, co bylo uvedeno vySe. Jak divky, tak chlapci ctou
nejcastéji vecer pred spanim. Druhym nejvhodnéjsim okamzikem pro ¢teni jsou pro
ob¢ pohlavi prazdniny a nemoc. Pro chlapce je rovnéz vhodnym okamzikem, kdy se

uchyluji ke knize, cestovani. Divky oproti chlapcim vice vyuzivaji ke ¢teni kazdou

volnou chvili.

. ; Y . odpoledne po pfichodu
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Graf 42: Nejcastéjsi doba ke cteni 1. rocnik  Graf 43: Nejcastéjsi doba ke cteni 4. rocnik

Doba ke ¢teni v rdmci ro€niki je relativné shodna. Nejcastéji ¢tou jak Zaci prvnich,
tak ¢tvrtych ro¢nikd vecer pfed spanim. Rovnéz je pro n¢ vhodnéa doba ke ¢teni o
prazdninach nebo pii nemoci. Zaci prvnich ro¢niki étou v 15% o vikendu, zatimco
pouze 5% zaku ctvrtych roc¢nikd. Ke ¢teni vyuziva kazdou volnou chvili 6% zaki
prvnich ro¢niki a o dvé procenta vice zaku ¢tvrtych ro¢nika.

Z vysledkl tedy vyplyva, Ze s piibyvajicim vékem se preference dob pro Cteni

vyrazn€ nemeéni.
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5.1.11 Jak knihy nejcastéji ziskavate? (otazka €. 12)

W 1. ro¢nik divky ~ ® 1. ro¢nik chlapci 4. roénik divky ~ m 4. roc¢nik chlapci
70% 63%
60%
0,
50% 42%
30% padi
? 22%
19% %
20% 15% 16%
10%IL% 10%12% % 9%
10% %
0%
v domaci pujéuji si je od pujéuji si je ve kupuiji si nové dostavam je
knihovné, kamaradd verejné knihovné darem
pajéovanim od
pfibuznych

Graf 44: Ziskavani knih

VétSina respondentllt ziskdva knihy pljcovanim ve vefejné knihovné. Ve
vyzkumech popsanych v teoretické Casti bylo pravé ptij¢ovani ve verejné knihovné
nejcastéj$im zptisobem nabyvani knih, naSi adolescenti tedy nejsou vyjimkou.
Nejcastéji ziskavaji knihy prostfednictvim knihovny divky ¢tvrtych ro¢nika (63%),
jejich pocet je o polovinu vyssi nez pocet chlapc obou ro¢niki. Chlapci Etvrtych
ro¢niki ziskavaji v 28% knihy v domaci knihovné ¢i ptjéenim od pfibuznych, ¢imz
prevysuji ostatni respondenty o polovinu, v ptipad¢ divek o vice jak polovinu. Divky
prvnich ro¢nikd naopak ziskavaji knihy €asto pij¢enim od svych kamaradi. Chlapci
prvnich ro¢nikii vyrazné prevySuji ostatni probandy svym poctem nabyvani knih
prostiednictvim daru (33%). Prekvapujici je, Ze si relativné vysoky pocet adolescentii
kupuje nové knihy. Zaci stiednich $kol obvykle nemivaji moc penéz pro svoji utratu,
vysledky v grafu ale ukazuji, Ze okolo 20% dospivajicich ¢tenait (s vyjimkou divek

¢tvrtych ro¢nikil) ziskava nové knihy tim, Ze si je koupi.
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Graf 45: Ziskavani knih divky

Graf 46: Ziskavani knih chlapci

Vysledky ukazuji, Ze pro divky je navstéva knihovny s cilem pijceni knih ¢astéjsi
variantou nabyvani knih neZ pro chlapce. Chlapci si haopak v hojn&jsim poctu pajcuji
knihy od piibuznych, nalézaji je v domaci knihovné€ nebo je dostavaji darem. Divky
tedy spiSe preferuji vefejnou cestu ziskavani knih, zatimco chlapci soukromou. Muze
to souviset s tim, ze divky se za svlij zajem o Cetbu nestydi, proto pro né neni problém
zajit si pro knihy do vefejné knihovny. Ale chlapci se zfejmé neradi ukazuji na

vetejnosti s knihou a nechtéji davat svlij zdjem o knihy najevo.
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Graf 47: Ziskavani knih 1. rocnik Graf 48: Ziskavani knih 4. rocnik

V ramci rocnikd opét dominuje pljcovani knih ve vetfejné knihovné, a to
predev§im u zakl Ctvrtych ro¢nikd, kteti zde nabyvaji knihy o 20% vice nez zaci
prvnich roénikii. Zaci prvnich ro¢niki si naopak ast&ji knihy kupuji nez zaci étvrtych
ro¢nikd. Pokud jde o ptj¢ovani knih, Zaci prvnich ro¢nikl si je Castéji phjcuji od
kamaradl, zatimco Zaci Ctvrtych ro¢nikii od ptibuznych, ¢i je nachdzeji v domaci

knihovné.
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Zde plati, ze ¢im jsou adolescenti star$i, tim méné si knihy kupuji a ptjcuji od
kamaradii, a tim vice je ziskdvaji ve vefejné knihovné, v domaci knihovné ¢i u

pribuznych.

5.1.12 Mate vlastni knihovni¢ku? (otazka ¢. 13)

Bl 1. ro¢nik divky ® 1. roénik chlapci 4. ro¢nik divky B 4. ro¢nik chlapci
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Graf 49: Viastni knihovnicka

Ctenafstvi nepochybné souvisi i s vlastni knihovnou. Kazdy vasnivy &tenat ma
doma alespon par knih, které patfi k jeho nejoblibenéjsim. Adolescenti litomyslskych
Skol maji v naprosté vétsiné vlastni knihovnu. Jejich pocet je téméf vyrovnany — 83%
divek prvnich ro¢niki, 81% ctvrtych roc¢niki a 84% chlapcti ctvrtych ro¢niki. Pouze
chlapci prvnich ro¢nikli svym pocétem 67% tvoti vyjimku. Chlapci prvnich ro¢nikt se
tedy stavaji nejpocetnéj$i skupinou, kterd nevlastni knihovnu. Opét to souvisi
S poznatky ziskanymi o ¢tenaistvi adolescentll z pfedchozich grafii. Chlapci prvnich
ro¢nikd jsou nejpocetnéjsi skupinou, kterd nemd zajem o Cetbu (viz graf 2), ¢tou
nejméné Casto ze vSech dotazovanych respondentt (viz graf 24) a skoro polovina
Z nich neptecte zadnou knihu za mésic (viz graf 34).

Z vysledkua tedy vyplyva, ze knihovna se tési stale velké oblibé. I kdyz dnes jiz
existuji elektronické knihy, ¢tecky, knihovna témto technickym prostfedkiim dokaze

konkurovat a zajem o ni ze strany adolescentll je stale znacny.
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5.1.13 Jste registrovanym ¢tenaifem v knihovné? (otazka €. 14)

M 1. ro¢nik divky m 1. ro¢nik chlapci 4. ro¢nik divky B 4. ro¢nik chlapci
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Graf 50: Registrace v knihovné

Z dat v grafu je patrné, ze vétSina dospivajicich Ctenait je zaregistrovana ve
vetejné knihovné. Divky opét prevySuji svym poctem chlapce. 1/3 chlapcii ¢tvrtych
ro¢nikti neni ¢lenem knihovny, v ptipad¢ chlapct prvnich ro¢niki je to skoro polovina.
Tyto tdaje koreluji s vysledky v grafu 44. Zjistili jsme, ze chlapci ziskavaji knihy
Z knihoven méné casto nez divky, tomu odpovida i jejich registrace v knihovnach,
ktera je rovnéz niz8i. Mizeme porovnat pocet registrovanych ¢lenid knihoven s poctem
adolescenttl, ktefi nejcastéji nabyvaji knihy v knihovné. Zde dojdeme ke zjisténi, ze
tyto dva faktory spolu nesouvisi. Pocet registrovanych ¢lenti knihovny je vyssi nez
pocet jedinct, pro které se knihovna stava hlavnim zdrojem nabyvani knih (viz graf
50). Svoji registraci nejvice vyuzivaji divky ctvrtych rocnikil, kdy je 82% divek
¢lenem knihovny a 63% vyuziva sluzby této instituce k nejcastéjSimu ziskavani knih.
Naopak nejvétsi rozdil vidime u divek prvnich ro¢niki, v jejich piipadé je registrovano
78% divek, z nichz pouze 42% ziskava knihy nejcasteji pravé z knihovny. V ramci
ro¢nikli vidime nepatrny rozdil mezi Zaky prvnich a ¢tvrtych ro¢nikd. V porovnani
jsou registrovanymi ctenati o 4% vice zéci Ctvrtych nez prvnich ro¢nikii. To miize
souviset s nutnosti ¢etby k maturitni zkousce, kdy je knihovna tou nejlepsi cestou, jak

ziskat dila klasické literatury.
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Na tuto otazku méli odpovidat pouze jedinci, kteti navstévuji knihovnu a ptijcu;ji
si v ni knihy. Z otazky ¢. 14 jsme se dozvedéli, ze mezi nasimi adolescenty je 223 téch,
ktefi jsou registrovanymi ¢leny knihovny. Na otazku ¢. 15 ale odpovidalo 269
respondentl. Z toho tedy vyplyva, Ze je mezi adolescenty 46 téch, ktefi navstévuji

knihovnu i pfesto, Ze nejsou jejimi ¢leny. Vysledna procenta jsme tedy pocitali

M 1. ro¢nik divky m 1. ro€nik chlapci

4. rocnik divky B 4. ro¢nik chlapci

82%

80% 63%
60%
40%
20%
0%
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Graf 51: Registrovany clen knihovny — piijcka knih v knihovné

5.1.14 Pokud chodite do knihovny, jak ¢asto? (otazka ¢. 15)

z celkového poctu 269.
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Graf 52: Cetnost navstév knihovny
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Skoro polovina zacek prvnich ro¢nikii a zakl ¢tvrtych ro¢niki bez rozdilu pohlavi
navstévuje knihovnu nejcastéji jednou za meésic. Stejny pocet chlapci prvnich ro¢nikt
ji navstévuje jednou za rok. To miize souviset s tim, ze pro 15-16ti leté chlapce je
Vv 50% hlavnim zdrojem ziskavani knih domaci knihovna ¢i darovani knihy (viz graf
44), nepotiebuji tedy ziejmé tak Casto chodit do knihovny. Rovnéz 1/5 chlapci ze
¢tvrtych ro¢nikti chodi do knihovny jednou za rok. Chlapci prvnich ro¢nika prevysuji
svym poc¢tem ostatni respondenty i v pfipadé dochazeni do knihovny jednou za pil
roku. Naopak divky obou ro¢nikt dochéazeji do knihovny jednou za ¢tvrt roku Castéji
nez chlapci. Jednou za 14 dni zavita do knihovny 12% chlapcti obou ro¢nikti a 8%
divek obou rocnikli. Ani jeden respondent nenavstévuje knihovnu vicekrat tydné,
pouze malé procento divek si najde cestu do knihovny jednou tydné.

Z vysledkil vyplyva, ze divky obou ro¢nikil navstévuji knihovnu pfiblizné stejné
Casto, naopak chlapci prvnich ro¢niki se svym dochazenim do knihovny lisi od
starSich chlapci. Mladsi chlapci spiSe do knihovny moc nechodi, kdyz uz, tak
nejcasteji jednou za piil roku ¢i jednou za rok, na rozdil od starSich chlapcu, kteii ji
navs§tévuji nejcastéji jednou za mésic. V piipadé chlapci tedy mizeme konstatovat, ze

s pfibyvajicim vékem stoupad i Cetnost navstév knihovny.

Cetnost navstév knihovny divky Cetnost navstév knihovny chlapci

11% 4% 8% 1x tydné m 1x za 14 dni

ap

m 1x za 14 dni = 1x za mésic
= 1x za mésic
® 1x za Ctvrt roku
= 1x za ¢tvrt roku
] = 1x za pul roku
= 1x za pul roku
= 1x za rok " Ixzarok

11%
Graf 53: Cetnost navstév knihovny divky Graf 54: Cetnost navstév knihovny chlapci

Divky chodi do knihovny nejcastéji jednou za mésic (45%), rovnéz u chlapct
dominuje navstévnost 1x za mésic, ale pouze o 3% méné chlapcii navstévuje knihovnu
1x za rok. Jak jsme konstatovali u grafu 52, na tak vysokém poctu navstévnosti
knihovny 1x za rok maji podil pfedevsim chlapci prvnich ro¢nikl. Divky navstévuji
knihovnu ¢asté€ji nez chlapci 1x za ¢tvrt roku a oproti chlapciim chodi do knihovny i
Ix tydné, ti knihovnu kazdy tyden nenavstévuji. Z vysledki tedy vyplyva, ze divky

chodi do knihovny ¢astéji nez chlapci.
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Cetnost navitév knihovny 1. roénik Cetnost navstév knihovny 4. roénik
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Graf 55: Cetnost navstév knihovny 1. rocnik  Graf 56: Cetnost navstév knihovny 4. rocnik
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Tyto grafy nep¥inasi zadné nové poznatky. Zaci obou ro¢niki chodi do knihovny
nejcasteji jedenkrat do mésice, jak uz tu bylo nékolikrat fec¢eno. Mizeme vidét, ze Zaci
¢tvrtych ro¢nikil jsou na tom s navstévnosti knihovny o néco 1épe. O 2% vice zaka
ctvrtych nez prvnich ro¢niki chodi do knihovny 1x tydné. Stejné procento chodi 1x za
14 dni, ale opét o 7% vice zaki ctvrtych rocnikli nez prvnich navstivi knihovnu 1x za
mesic. Jak uz bylo feceno vySe, muze ¢astéjsi navstévnost knihovny zaky ctvrtych
ro¢nikd souviset S maturitni zkouskou a nutnosti nacitat povinné tituly, a pravé

knihovna je instituci, ktera tyto tituly nabizi.

5.1.15 Vasi ¢etbu nejvice ovlivnilo to, Ze... (otazka ¢. 16)
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Graf 57: Oviivnéni cetby
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V této otazce jsme zjist'ovali, kdo nebo co ptivedl/o zaky ke ¢teni. Opét vidime
velmi individudlni pfistup, nebot’ ke kazdé moznosti se ptihlésil at’ uz tfeba maly pocet
zaku. Probandi se v naprosté vétsin€ shodli na moznosti, Ze si ke ¢teni nasli cestu sami,
jedna se skoro o polovinu respondentii vSech skupin. Tento pocet je na jednu stranu
znepokojujici, ze se o vytvofeni vztahu ke ¢teni nezaslouzili rodice, na druhé strané
potésujici, ze i ptes to, Ze zaky ke ¢teni nikdo nevedl, si k nému nasli cestu sami.
Rovnéz adolescenty ovlivnilo pfedcitani ze strany rodict v détstvi, a to nejvice divky
prvnich ro¢nikl (22%) a nejméné chlapce prvnich ro¢nika (9%). Kolem 10% vSech
respondentl uvedlo, ze jejich Cetbu nejvice ovlivnilo dostavani knih darem. Asi
nejmén¢ zaky ovlivnili jejich ucitelé Cestiny.

Pokud se podivame na tfi nejdilezitéj$i aspekty, které ptivedly adolescenty
jednotlivych skupin ke ¢teni, dostaneme tyto vysledky: Na prvnim misté si Z4ci nasli
ke Cteni cestu sami, na druhém misté ovlivnilo respondenty (kromé zékd prvnich
ro¢nikd) predcitani v détstvi, v ptipad¢ zakt prvnich ro¢nikll je to dostavani knih
darem a zaroveinl skute¢nost, ze se doma vzdy dbalo na ¢teni. Teti misto zaujima u
divek prvnich ro¢nikli darovani knihy, u chlapct prvnich ro¢nikt pred¢itani v détstvi
a povidani si o knihach s blizkymi a shodn€ u divek a chlapcii ¢tvrtych ro¢nikt
mnozstvi knih vyskytujicich se v domdcnosti. Vidime tedy pomérnou pestrost
Vv Cinitelich podporujicich ctenatstvi.

Z vysledku tedy vyplyva, ze skoro polovina vSech respondenttl vykazuje v cesté
ke Ctenafstvi samostatnost a spoléha se zcela sama na sebe. Na druhou polovinu
adolescenttl jiz zapisobili predevsim rodice a zaky ovlivnilo jejich vedeni déti k ¢teni

a vytvareni vztahu ke knize.

dbani na cetbu dbani na cetbu

Ovlivnéni ¢etby divky Ovlivnéni cetby chlapci
= predéitani » predgitani

6%

S 7% M
m mnozstvi knih doma = mnozstvi knih doma

= darovani knih = darovani knih

= rozhovory o knihach s
rodici, kamarady

' 7% = navitéva knihovny
= inspirativni ucitel

8% 7% 10%

4%

= najiti vlastni cesty

= rozhovory o knihach s
rodici, kamarady
= navstéva knihovny

= inspirativni ucitel

/g

5% 595 7% 11%

= najiti vlastni cesty

Graf 58: Ovlivnéni cetby divky

Graf 59: Oviivnéni cetby chlapci

82




V ramci pohlavi vidime velmi podobné vysledky. Jak jiz bylo uvedeno vyse, jak
divky, tak chlapci si ke ¢teni ve 40% nasli cestu sami. V 18% v piipadé divek a ve
14% v ptipad¢ chlapct si vytvorili vztah ke Cteni na zaklad¢ predcitani v detstvi.
Ttetim faktorem, ktery se podili v 10-11% na utvéafeni vztahu ke knihdm, je darovani
knih. Jak na divky, tak na chlapce ma nejmensi vliv ucitel, nejméné se podili na
vytvareni vztahu zaka ke knize. Tato skutecnost je pomérné znepokojujici, ucitel by

se m¢l spolu s rodici nejvice podilet na ovliviiovani zaka a vedenti je k Cetbé.
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Graf 60: Oviivnéni cetby 1. rocnik Graf 61: Oviivnéni cetby 4. rocnik

V ramci ro¢nikl 1ze pozorovat mensi rozdily mezi faktory ovliviiujicimi ¢etbu
zakl prvnich a ¢tvrtych ro¢niki. U obou ro¢niku opét dominuje moZnost, Ze si ke ¢teni
nasli cestu sami. Na druhém misté figuruje pred¢itani a jeho vliv na 19% Zaka prvnich
a 15% zaku ctvrtych ro¢nikd. Rozdil 9% vidime ve vlivu knih a jejich mnozstvi
vyskytujicich se v domécnosti. Mnozstvi knih v rodinné knihovné ovlivnilo 12% zaki
ctvrtych rocniki, zatimco pouze 3% zakl prvnich ro¢nikd. Nejmensi vliv na cetbu
zakl prvnich roénik ma vedle jiz zminéného mnozstvi knih v domacnosti opét ucitel.

Zaky ctvrtych ro¢nikti ovlivnilo nejméné povidani si o knihéach s rodici ¢i s kamarady.

Z moznosti zvolenych zaky na tuto otdzku jsme se dozveédéli, Ze Zéci preferuji
samostatnost a spiSe se nenechavaji nikym ovliviiovat a hledaji si vlastni cestu ke ¢teni.
Tato skutecnost je znepokojujici, nebot’ rodi¢e by méli byt primarnim ¢initelem, ktery
vede déti jiz od utlého veéku ke vztahu ke knize a k naslednému Ctendistvi. Na této
¢innosti by se mél po nastupu ditéte do skoly podilet rovnéz ucitel. Z vysledkii naSeho
prizkumu ale vyplynulo, Ze realita je jind. Divodem muze byt nezdjem nékterych
rodi¢i o ¢teni a s tim spojené zanedbavani vychovy ditéte v této oblasti. Rodice nemaji
potiebu Cist a nemayji tudiz ani potiebu péstovat ve svych détech zdjem o Cteni. DalSim

divodem muze byt nedostatek Casu na ¢teni s détmi. Dnesni doba je hekticka a
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malokdo si najde ¢as na spole¢né ¢teni s détmi. V piipad¢ ucitele se jedna o nedostatek

¢asu na rozvijeni Ctenafstvi u zaku.

5.1.16 Kdo Vam s vybérem knih nejéastéji pomaha? (otazka ¢. 17)

W 1. roénik divky  m 1. rocnik chlapci 4. rocnik divky ~ m 4. rocnik chlapci
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Graf 62: Vybér knih

Samostatnost se projevuje i v oblasti vybéru knihy. Adolescenti se v naprosté
vetsin€ poléhaji sami na sebe a vybiraji si knihy podle vlastniho uvéazeni. Nejvice
samostatni jsou chlapci ¢tvrtych ro¢nikt, z nichZ 84% si vybira knihy ke ¢teni podle
vlastniho z&jmu. Nésleduji chlapci prvnich ro¢nikli s 76%, a poté jsou divky obou
ro¢nikd, z nichz 65% nepotiebuje pti vybéru knihy pomoc druhych. Pfedevsim divky
(25% divek prvnich a 26% divek ctvrtych roénikil) se spoléhaji pii volbé Cetby na
pomoc kamaradu ¢i spoluzak, z chlapct je to pouze 9% zaki prvnich a 12% ¢tvrtych
ro¢nikli. Uz mensi pocet respondentil se nechava pii vybéru ovliviiovat svymi rodici,
nejvetsi vliv maji rodi¢e na chlapce prvnich rocnikti (9%) a nejmensi na chlapce
¢tvrtych ro¢niki (2%). Velmi malé mnozstvi adolescentl si nechavd pomoc s vybérem
knih od uditeli nebo od pracovnikti knihoven.

Z vysledkt vyplyva, ze se adolescenti o své ¢etbe neradi s nékym radi a radéji si
vybiraji podle sebe. Y4 divek obou ro¢nikii si ovSem nechava poradit i od svych
kamaradd. To souvisi se skute¢nosti, ze se divky nestydi povidat si o ¢etbé a o0 jejich
zajmu o knihy s kamarady. Chlapci jsou v tomto sméru opatrnéj$i a sviij zdjem o cetbu

neprojevuji tolik navenek.
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Graf 63: Vyber knih divky

Graf 64: Vybér knih chlapci

Grafy 63 a 64 ukazuji, ze naprosta vétSina respondentd si vybira knihy nejcastéji
sama, konkrétné se jedna o 65% divek a 80% chlapcti. Chlapci tedy v této oblasti
prevySuji o 15% divky. Divky (25%) se naopak castéji obraci s vybérem knih na své
kamarady ¢i spoluzéky, to ¢ini pouze 11% chlapct. Rodice sehravaji pii vybéru knih
jejich déti pouze malou roli, divky spoléhaji na rodice v 7%, chlapci v 5%. Jak u divek,
tak u chlapcti je ovlivnéni vybéru knih uciteli a pracovniky knihoven minimalni.

Z vysledkl je tedy patrné, Ze divky jsou vici radé druhych otevienéjsi a piijimaji

pomoc ostatnich. Chlapci jsou naopak uzaviené€jsi a nemaji potiebu se s ostatnimi radit

o vybéru vhodné knihy ke c¢teni.
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Graf 65: Vybér knih 1. rocnik

Graf 66: Vybér knih 4. rocnik

V ramci ro¢niktl jsou vysledky vyrovnanéjsi. Pfiblizné stejny pocet zaki si knihy
vybira sam (67% Zakl prvnich ro¢nikid a 70% zakh Etvrtych ro¢niki) a totoZny pocet
(22%) respondentli obou ro¢nikil se radi o cetb€ a knihach s kamarady a spoluzaky. O
polovinu vice zakt prvnich ro¢nikd nez ¢tvrtych ro¢nika si chodi pro radu ke svym

rodi¢lim. Opét minimdlni pocet zakl se nechava ovliviiovat ucitelem ¢i knihovnikem.
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5.1.17 Povidate si s kamarady o tom, co ¢tete? (otazka ¢. 18)

M 1. ro¢nik divky ® 1. rocnik chlapci 4. roénik divky ® 4. ro¢nik chlapci
60%
52%
50% 44%
39%
40% 37% % TP 359
30% % %
21%
20% 9
12%12% 13%
10% % %
%
0%
velmi Casto obcas malokdy nikdy

Graf 67: Povidani si o cetbé

Zajem o povidani si o ¢etbé s kamarady zavisi jak na véku, tak na pohlavi. V grafu
vidime pestrost volenych odpovédi respondenty. Je potéSujici, ze se mezi adolescenty
najde par jedinct, ktefi si se svymi kamarady povidaji o knihach velmi ¢asto, jsou to
predevsim zaci prvnich ro¢nikti obou pohlavi (12%), uz nizsi pocet divek ¢tvrtych
ro¢nikt (7%) a v ptipadé€ chlapci ¢tvrtych ro¢nikl si nikdo s kamarady o své cCetbé
nepovida velmi ¢asto. Divky obecné si s kamarady nejvice povidaji o ¢etbé obcas, jde
0 37% divek prvnich ro¢nikli a o vice jak polovinu divek prvnich ro¢niki (52%), u
chlapct je to 24% zaka prvnich a 35% zaki ¢tvrtych rocnikl. Stejny pocet chlapct
prvnich roéniki si s kamarady o ¢etbé a knihach povidd malokdy, stejnou moznost
zvolilo nejvice chlapct Etvrtych ro¢niki, ti fesi ¢teni s kamarady malokdy skoro
Vv polovi¢nim poctu. Uz mensi pocet divek nikdy nehovoii o své cetbé s kamarady,
naopak narust Ize pozorovat v ptipade chlapct, 1/5 chlapcii ¢tvrtych ro¢nikti a vice jak
1/3 chlapct prvnich ro¢niki se s kamarady nikdy nebavi o tom, co ¢tou. Tato
skutecnost mize souviset s faktem, ktery jsme zjistili v grafu 4, a to, Ze pro vice jak
polovinu chlapcii nepatii ¢teni mezi z4jmy. Proto tedy zifejm¢ nemaji potiebu se
s kamarady bavit o né€em, co je nezajima a k ¢emu nemaji blizsi vztah.

Z vysledku tedy vyplyva, ze divky prvnich ro¢nikti preferuji ne tak casté povidani
si o Cetbé&, knihy fesi, ale pouze ztidka, par téchto divek dokonce referuje s kamarady
o Cetbé velmi ¢asto. Divky ctvrtych ro¢nikl jsou na tom obdobné. Spise si o knihdch
povidaji, pouze maly pocet z nich fesi Cetbu velmi Casto, anebo nikdy. V piipadé
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chlapcii prvnich ro¢nikii spiSe dominuje nezéjem o povidani si o knihach, pro chlapce
¢tvrtych roénikd nejsou rovnéz rozhovory o Cetbé s kamarady tak lakavé. Je potésujici,
Ze se naprosta vétSina zaki alespoil nékdy bavi se svymi kamarady o tom, co ¢tou a

sd€luji si své poznatky.

Povidani si o cetbé divky Povidani si o cetbé chlapci
10% 10% velmi ¢asto >% velmi ¢asto
= ob¢as m obcas
= malokdy = malokdy
= nikdy = nikdy

Graf 68: Poviddni si o cetbé divky Graf 69: Poviddani si o ¢etbé chlapci

Z graft vidime, Ze pro divky je poviddni si o Cetbé relativné pfirozené, témto
rozhovorim se nebrani. Nadpolovi¢ni vétSina divek si o Cetbé se svymi kamaradkami
povida velmi ¢asto nebo obcas, to koreluje se zjisténou skutecnosti, ze pro 65% divek
je Cetba zajmem (viz graf 3), a proto se o ni ¢asté&ji bavi nez chlapci. U chlapcli naopak
dominuje pfedev§im nezajem bavit se o Cetb¢ s kamarady. To souvisi jak s jejich
nezajmem o Cetbu, tak s faktem, ze 15% chlapct prvnich ro¢nikti ¢te pouze 1x za 12
mesict a 7% chlapct ¢tvrtych ro¢nikl necte viibec (viz graf 24). Pokud chlapci nectou,

nemaji pro¢ se o knihach bavit.

Povidani si o cetbé 1. rocnik

velmi casto

m obcas

= malokdy

u nikdy

Povidani si o ¢etbé 4. rocnik

10% 5%

velmi casto
m obcas

= malokdy

= nikdy

Graf 70 Povidani si o cetbé 1. rocnik

Graf 71: Povidani si o cetbé 4. rocnik

Zaci prvnich roéniki si se svymi kamarady povidaji ve 12% velmi ¢asto o Cetbé.
Z grafu 67 je ziejmé, ze se na celkovém poctu podili polovinou divky i chlapci. Obé

pohlavi si povidaji se svymi kamarady o Cetbé velmi Casto stejnym poctem. Pokud jde
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0 zéky ctvrtych rocnikil, celkovy pocet 5% je zplusoben divkami, ty si povidaji o
knihach velmi ¢asto v 7%, v ptipad¢ chlapci to neni ani jeden. U zaku ¢tvrtych ro¢nikt
dominuje obcasné feSeni Cetby. U zakl prvnich ro¢nikli zastupuje moznost obcas a
malokdy stejny pocet respondentt - zhruba 1/3. Nikdy si o ¢etbé nepovida 19% zaka
prvnich a 10% zaka ¢tvrtych rocniku.

Z vysledkt vyplyva, ze jak Zaci prvnich, tak ¢tvrtych rocnikd maji snahu a zajem
se n¢kdy bavit o knihach a Cetbé. Za sviij zdjem se nestydi a oteviené sd€luji své

dojmy.

5.1.18 Jakou podobu literarniho dila preferujete? (otazka ¢. 19)

B 1. rocnik divky ® 1. rocnik chlapci 4. roénik divky ®4. rocnik chlapci

70% 63% 64%

52%
7%
%

60%
49%

9%
-

50% 47%

40%
30%
20%

10%

i

knizni podoba filmova podoba zvukova podoba

0%

Graf 72: Podoba dila

Pted vyhodnocenim této otazky jsme piedpokladali, Ze Zaci budou spiSe preferovat
filmovou podobu dél. Data v grafu nam ale ukazuji, Ze preference jsou relativné
vyrovnané, pokud jde o kniZni a filmovou podobu dél, o zvukovou podobu Zaci spise
neprojevuji zajem, nejveétsi zdjem vykazuji chlapci prvnich ro¢nikt, kdy v 9%
upfednostiiuji pravé auditivni dila. Zaci prvnich roénikd se spise priklangji k filmam,
konkrétné se o filmové ztvarnéni zajima 52% divek a 64% chlapct. U chlapct nés
tento pocet nepiekvapuje. Zjistili jsme, Ze mezi zajmy 15-16ti letych chlapci cetba
spiSe nepatfi, v jejich piipad¢ je tedy upfednostnéni filmové podoby dél pochopitelné.
Mensim prekvapenim jsou divky prvnich ro¢niki, které po celou dobu vykazovaly
zajem o Cetbu, u nich bychom tedy predpokladali vétsi zdjem o knizni podobu dé¢l.

Rovnéz pro chlapce ¢tvrtych ro¢nikill je audio-vizualni podoba dila poutavéjsi, rozdil
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od poctu chlapct preferujicich knizni zpracovani je ale minimalni, pouze 2%. Naopak
divky ¢tvrtych rocnikl vyjadiily vetsi zédjem o knizni podobu nez o ostatni formy
zpracovani dila. Celych 63% se ptiklani spise ke kniham.

Z vysledku tedy vyplyva, Ze knizni podoba dila je poutavéjsi predevsim pro divky,
a to divky ctvrtych ro¢nikd. Filmové zpracovani upiednostiiuji predevsim chlapci

prvnich ro¢nikt a i ti vedou v preferenci zvukové podoby.

Podoba dila divky
2%

Podoba dila chlapci

7%
knizni podoba

‘ kniZni podoba

‘ 38%

= filmova podoba = filmova podoba

54%

= zvukova podoba

= zvukova podoba

Graf 73: Podoba dila divky Graf 74: Podoba dila chlapci

Divky bez rozdilu veéku preferuji spiSe knizni podobu dila, k této moznosti se
ptiklani nadpoloviéni vétSina (54%) divek. Naopak chlapci upiednostiiuji v 55%
filmovou podobu dila. O zvukové zpracovani projevuje zadjem pouze malé procento
zakt a spise chlapci nez divky.
misto kniha. SpiSe si dilo pfectou, neZ aby koukaly na jeho filmovou variantu. Chlapci

jsou naopak pohodIngjsi a rad¢ji se uchyluji k filmim. Tato moznost je bezpochyby

pohodInéjsi a Casove uspornéjsi.

Podoba dila 1. rocnik

2%

knizni podoba

= filmova podoba

= zvukova podoba

Podoba dila 4. rocnik

4%

‘ kniZni podoba

= filmova podoba
58%

= zvukova podoba

Graf 75: Podoba dila 1. rocnik
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Graf 76: Podoba dila 4. rocnik




Pokud se podivame na preferenci d¢l v ramci ro¢nikt, zjistime, Ze zaci prvnich
ro¢nikd se soustiedi spise na filmovou podobu dé€l, zatimco zéaci v nadpolovi¢ni vétsSing
inklinuji ke kniznimu zpracovani. MiZzeme tedy fici, ze ¢im jsou zaci starsi, tim vice

preferuji knihy a upousti od filmovych podob d¢l.

90



6 VERIFIKACE HYPOTEZ

Hypotéza 1: Hlavni ditvod, proc divky ctou, je pro zabavu.

Z analyzy vysledki otazky €. 3 vyplynulo, ze 50% divek prvnich ro¢nikt a 45%
divek ctvrtych rocniki ¢te, protoze je to bavi. Po vyhodnoceni dat v rdmci pohlavi bez
rozdilu véku bylo zjisténo, ze 47% divek ¢te pro zabavu. UZ mensi pocet divek cte
Z jinych dvodu.

Hypotéza se potvrdila.

Hypotéza 2: Hlavni ditvod, proc¢ chlapci ctou, je kvuli skole.

Analyza dat z otazky €. 3 pfinesla zjisténi, ze 30% chlapct prvnich ro¢nika cte
proto, ze je to bavi, o 3% méné cte kvili Skole. Chlapci ¢tvrtych ro¢nikii jsou k Cetbé
ve 35% motivovani skolou. Z vysledkii analyzy v ramci pohlavi bez vékového rozdilu
vyplynulo, Ze nejvétsi pocet chlapcii (31%) cte pravé z divodu Skolnich povinnosti.

Hypotéza se potvrdila.

Hypotéza 3: Divky maji o cetbu vétsi zajem nez chlapci, z toho diivodu i vice ctou.

Z vysledkl otazky €. 2 vyplyva, Ze 65% divek projevuje zajem o Cetbu, naopak
pouze 49% chlapcti fadi ¢etbu mezi svoje zajmy. Grafy 35 a 36 vztahujici se k otazce
¢. 10 dokladaji, ze 81% divek piecte za mésic 1 a vice knih, u chlapct je to 62%. 38%
chlapcti uvedlo, ze za mésic nepiecte ani jednu knihu, zatimco pouze polovi¢ni pocet
divek (19%) se piiklani k této odpovédi.

Hypotéza se potvrdila.

Hypotéza 4: Divky obou rocniku uprednostiuji cetbu Zenského romanu.

Vysledky otazky €. 6 zpracované v grafu 22 dokladaji, Ze divky prvniho ro¢nikti
V nejveétsim poctu (28%) sahaji po dobrodruzném roménu, cetba Zenského romanu je
na druhém misté (24%). Divky ¢tvrtych ro¢nikd upiednostiuji stejnym poctem (16%)
Setbu dobrodruzného romanu a sci-fi ¢ fantasy. Zensky roman povazuje za
nejoblibengjsi zanr 12% divek.

Hypotéza se nepotvrdila.
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Hypotéza 5: Chlapci obou rocnikit uprednostiuji cetbu sci-fi a fantasy.

Z vysledka grafu 22 vyplyva, ze jak pro chlapce prvnich ro¢nikt (33%), tak pro
chlapce ¢tvrtych ro¢nikd (25%) je nejoblibengj$im Zanrem jednoznacéné sci-fi a
fantasy.

Hypotéza se potvrdila.

Hypotéza 6: 1 a vice knih precte za mésic z viastniho zdajmu veétsi pocet zaku prvnich
rocniku nez Zakii ctvrtych rocnikui.

Z grafii 37 a 38 vyplyva, ze 1 a vice knih piecte za mésic z vlastniho zajmu 72%
zaki prvniho roéniku a 81% zakt ¢tvrtého rocniku. Naopak zadnou knihu neptecte
28% zakl prvnich a 19% zaka ctvrtych rocnikl. I pres skutecnost, ze Zaci ctvrtych
ro¢nikd musi nacitat povinné tituly k maturitni zkousSce, sahaji po knize (z vlastniho
zajmu) Cast&ji nez zaci prvnich ro¢nikd.

Hypotéza se nepotvrdila.

Hypotéza 7: Cetbu Zdkii nejvice ovlivnilo, Ze jim bylo v détstvi predcitano.

Data v grafu 57 ukazuji, Ze vétSina zakl si nasla cestu ke ¢teni sama (41% divek
a 45% chlapct prvnich ro¢nika a 37% divek a 40% chlapct ¢tvrtych ro¢nikt). Pouze
polovi¢ni pocet Zaka uvedl, Ze jejich cetbu ovlivnilo pfedc¢itani v détstvi.

Hypotéza se nepotvrdila.
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7 SHRNUTI VYSLEDKU VYZKUMU

Shrnuti vysledkd vyzkumu bude provedeno prostiednictvim vytvofeni profild
respondentti jednotlivych zkoumanych kategorii (1. ro¢nik chlapci, 1. ro¢nik divky, 4.
ro¢nik chlapci, 4. ro¢nik divky) na zakladé¢ zjisténych informaci z vyzkumu. Tim bude

charakterizovano ¢tenarstvi adolescentu.

DivKky 1. roénik

Pro divky prvniho roc¢niku je Cetba zdjmem, ale jiné z4jmy maji pied Ctenim
jednoznaéné prednost. Ctou proto, Ze je to bavi, a to predevsim zabavnou literaturu.
Knihy si vybiraji podle tématu. Jejich nejoblibenéjSim zédnrem je dobrodruzny roman.
Divky maji svoji nejoblibenéjsi knihu, a to konkrétné titul Hvézdy nam nepialy od
Johna Greena. Z vlastniho zajmu ¢tou nékolikrat za tyden, a pokud nectou, tak je to
z diivodu nedostatku Gasu a Ze se vénuji jingm &innostem. Ctou nejéastéji vecer pred
spanim a mésicné prectou z vlastniho z4jmu jednu knihu. Knihy si ptjcuji pfedev§im
ve vetejné knihovné, kde jsou registrovanymi ¢leny. Do knihovny dochazeji asi jednou
za mésic. Knihy nachazeji rovnéz ve vlastni knihovnicce. Cestu ke knihdm a ke ¢teni
si nasly samy, rovnéz s vybérem knih jim nikdo nepoméhd a vybiraji si predev§im
samy. Obcas si s kamarddy povidaji o tom, co ¢tou. Preferuji zejména filmovou

podobu dila.

Chlapci 1. ro¢nik

Pro chlapce prvniho ro¢niku neni cetba zajmem, ke ¢teni se ov§em obcas dostanou.
Ctou proto, Ze je to bavi, a to jak zidbavnou literaturu, tak ¢asopisy a komiksy. Knihy
si vybiraji podle tématu. Jejich nejoblibené€jSim Zanrem je fantasy a sci-fi. VétSina
chlapcti nema nejoblibenéjsi knihu, pro chlapce, ktefi uvedli, Ze maji nejoblibenéjsi
knihu, je to titul Narnie od C. S. Lewise. Z vlastniho zajmu ¢tou nékolikrat za tyden,
a pokud nectou, tak je to z diivodu nedostatku Casu a Ze se vénuji jinym Cinnostem.
Ctou nejéastdji veder pred spanim a mési¢né nepieétou z vlastniho zajmu ani jednu
knihu. Knihy ziskavaji pfedevSim prostfednictvim daru. Chlapci jsou registrovanymi
¢leny knihovny, kam dochazeji asi jednou za rok. Knihy nachazeji i ve vlastni
knihovnicce. Cestu ke kniham a ke ¢teni si nasli sami, rovnéz s vybérem knih jim nikdo
nepomaha a vybiraji si predevSim sami. Se svymi kamarady si nikdy nepovidaji o

cetbé. Preferuji zejména filmovou podobu dila.
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DivKky 4. roénik

Pro divky c¢tvrtého ro¢niku je Cetba zdjmem, ale jiné zajmy maji pied ¢tenim
jednoznaéné prednost. Ctou proto, Ze je to bavi, a to piedev§im zabavnou literaturu.
Knihy si vybiraji podle tématu. Jejich nejoblibenéjsimi zanry jsou dobrodruzny roman,
fantasy a sci-fi. Vétsina divek nema nejoblibengjsi knihu, pro divky, které uvedly, ze
maji nejoblibengjsi knihu, je to titul Harry Potter od J. K. Rowlingové a Pycha a
predsudek od Jane Austenové. Z vlastniho zajmu ¢tou nékolikrat za tyden, a pokud
neétou, tak je to z diivodu nedostatku Gasu a Ze se vénuji jinym &innostem. Ctou
nejcasteji vecer pred spanim a mési¢né€ piectou z vlastniho zajmu jednu knihu. Knihy
si ptjcuji predevsim ve verejné knihovng, kde jsou registrovanymi ¢leny. Do knihovny
dochazeji asi jednou za mésic. Knihy nachdzeji rovnéz ve vlastni knihovnicce. Cestu
ke knihdm a ke Cteni si nasly samy, rovnéz s vybérem knih jim nikdo nepomaha a
vybiraji si predev§im samy. Obcas si s kamarady povidaji o tom, co ¢tou. Preferu;ji

zejména knizni podobu dila.

Chlapci 4. roénik

Pro chlapce ctvrtého ro€niku je Cetba zdjmem, ale jiné z4ymy maji pred ¢tenim
jednoznaéné piednost. Ctou zvlastd kvali skole, pro svoji &etbu upiednostiiuji
zabavnou literaturu. Knihy si vybiraji podle tématu. Jejich nejoblibenéj$im Zanrem je
fantasy a sci-fi. Chlapci maji svoji nejoblibenéjsi knihu, a to konkrétné tituly Eragon
od Christophera Paoliniho, Pana prstent od J. R. R. Tolkiena a Honzikovu cestu od
Bohumila Rihy. Z vlastniho zajmu &tou nékolikrat za tyden, a pokud neétou, tak je to
z divodu, Ze je to nebavi. Ctou nejéastéji veer pred spanim a mési¢né piectou
z vlastniho zdjmu jednu knihu. Knihy si pijcuji pfedevsim ve vefejné knihovné, kde
jsou registrovanymi ¢leny. Do knihovny dochdzeji asi jednou za mésic. Knihy
nachazeji rovnéz ve vlastni knihovnicce. Cestu ke kniham a ke ¢teni si nasli sami,
rovnéZ s vybérem knih jim nikdo nepoméha a vybiraji si predev§im sami. Se svymi
kamarady si o tom, co ¢tou, povidaji malokdy. Preferuji zejména filmovou podobu

dila.
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8 DOPORUCENI PRO VYCHOVU KE CTENARSTVI
ADOLESCENTU

V této kapitole budou nastinény navrhy, jak vést zaky ke Ctenaistvi a jak
podporovat jejich zajem a pozitivni vztah ke knize a ¢teni. Vychazet budeme z clanku
Jitky Kmentové (2004) Hrstka zkuSenosti s vychovou ke ctenarstvi na viceletéem
gymnazium, ve kterém uvadi nekteré priklady z praxe, jak se snazi vést své zaky ke
Ctenafstvi.

Pti vychoveé ke Ctenaistvi velmi zalezi na uciteli a na jeho piistupu a odpovédnosti.
Je nutné, aby ve svych hodinach usiloval nejen o to, ptedat zakim teoretické poznatky
o literatufe, jednotlivych autorech a dilech, ale aby v nich péstoval zdjem o cetbu,
schopnost pfemyslet nad pfectenym textem a zpusobilost k vedeni diskuze s ostatnimi
o knihach. Cilem kazdého ucitele by mélo byt, ,,aby se jeho studenti stali pozornymi
Ctenari, kteri maji potiebu Cist a odndset si z Cetby pro sebe co nejvice (Kmentova,
2004, s. 46). Tento cil je ovsem znemoziovan nedostatkem Casu a vénovani se
pfedevsim literarni teorii nez vychové ke ¢tenarstvi.

Jednou z moznosti, jak podporovat u zaki kladny vztah ke ¢teni, je organizovani
étenarskych dilen. Zaci si piinesou z domu né&jakou oblibenou knihu, nebo jim
uditelka n&jakou zapijéi ze §kolni knihovny a s tou v hodiné pracuji. Zaci dostanou
Cas, cca 20 minut, aby se uchylili s knihou, kam jen chtéji, k oknu, pod lavici, do
koutku, atd. Ke ¢teni si mohou sednout, lehnou, stoupnout, zvolit si tedy mohou polohu
a misto jaké chtéji. Po dobu 20 minut bude ve tfidé ticho, Z4ci se budou vénovat Cetbe,
po uplynuti doby se sesednou do krouzku a budou plnit zadané ukoly ¢i diskutovat o
tom, co Cetli. Tyto ctendiské dilny je moZné potadat napt. vzdy po dobraném tématu.

Pro Zaky je velmi pfinosné, kdyZ maji moznost povidat si o prectenych knihach, o
jejich dojmem, sdilet s n€kym své nazory, vyslechnout si jiné nazory, doporuceni na
zajimavé knihy. Proto je velmi dilezité, aby si ucitel Castéji se zaky povidal o tom, co
¢tou, projevoval o jejich Cetbu zdjem a déaval jim najevo, ze je pro n¢ho jejich cetba
zadouci. Ve tfidach mohou vzniknout seznamy zajimavych knih, které si zaci
navzajem doporucuji. Autorka ¢lanku uvadi, ze v jejich tfid¢ existuji seznamy knih
pod nasledujicimi kategoriemi:

wKniha, ktera mé v posledni dobé ovlivnila

Kniha, ke které se vracim

Kniha, kterou bych dal jako darek
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Kniha, ktera mé rozesmala

Kniha, ktera mé rozplakala

Kniha mého srdce (Kmentova, 2004, s. 47)

Dilezitym aspektem pii vychové ke Ctenarstvi jsou rozhovory o knihach. Je
mozné piesahnout hranice tfidy a zapojit do aktivity i napf. rodice. Tématem
k rozhovoru mohou byt napt. Nejstarsi kniha v nasi rodiné, Co cetli moji rodice, kdyz
byli v mém veku. Tato témata vyzaduji, aby je zaci nejprve prokonzultovali se svymi
rodi¢i, ¢imz se na vychové ke Ctenarstvi podili i rodice, az poté se miize rozproudit
diskuze ve tiidé.

Dalsi aktivitou podporujici rozvoj tenafstvi je tzv. kniZni veletrh. Zaci si ptipravi
reprezentativni plakat o jimi zvolené knize, kterou vystavuji ve svém ,,stanku‘. Poté
se prochazeji po veletrhu, zastavuji se u stankt a diskutuji o knihach.

Vhodné a motivujici je rovnéz vyuzivani filmu ve vyuce a porovnavani literarnich
dél s jejich filmovym ztvarnénim. V ramci vyuky je mozné si nejprve precist néjakou
povidku, ¢i si doma Z4ci v rdmci povinné Cetby prectou néjakou knihu a poté zhlédnout
filmovou adaptaci. Poté nésleduje diskuze o obou podobéch literarniho dila, hledani
shodnych ryst, rozdil, atd.

Dalsimi moznostmi, jak vychovavat zaky ke Ctenafstvi je napiiklad dramatizace,
zhudebnéni dila, sepsani filmového scénare. Pokusy o0 pieklad cizojazy¢ného dila
¢i o ilustrace precteného textu.

Moznosti je rovnéz zapojeni Zaka do nejriznéjsSich projekti, napt. kdy ¢tou
starSi zaci mladSim zakiim nebo mohou predcitat seniorim v domovech dichodct
nebo v nemocnicich nemocnym. Je mozné do $koly pozvat napt. nékteré autory a
zcastnit se autorského Cteni a besedy s literarnimi tvilirci. Eventualitou je 1 zG¢astnéni

se nejriznéjsich scénickych ¢teni, jako je naptiklad jiz zminéné Listovani.
To vSe jsou moznosti, jak 1ze piisobit na dospivajici ¢tenafe a na jejich vztah ke

¢teni, vychovavat je ke ¢tenafstvi a vychovat z nich premyslivé, pozorné a vasnivé

Ctenare.
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ZAVER

Cilem nasi prace bylo zjisténi vztahu adolescentll k Cetbé a jejich Ctenatskych
preferenci a dale porovnani vysledkt v ramci ro¢niki (prvniho a ¢tvrtého) a pohlavi.

Teoretickou ¢ast jsme pojali jako vhled do tématu, kdy jsme definovali zakladni
pojmy a blize se jimi zaobirali. V kapitole o ¢tenafstvi jsme se zabyvali nejprve
vyvojovymi etapami Ctenai'stvi izce souvisejicimi s ontogenetickym vyvojem jedince,
dale faktory, které se podileji na utvareni vztahu ¢loveéka ke knize a ovliviiujicimi
Ctenafstvi. Kapitola o adolescentech byla zacilena v souvislosti s tématem prace
pfedevs§im na ctendistvi dospivajicich a jejich Ctenarské preference. Pozornost jsme
vénovali rovnéz vyzkumim orientovanych na adolescenty a jejich Ctendistvi a
projekttiim na podporu Ctendistvi.

Praktické cast se stala pro nasi praci kliCovou. Zde jsme se vénovali vyzkumu,
jeho charakteristice a predevsim vysledkiim z né¢ho plynoucich. K dosazeni naseho cile
jsme vyuzili dotaznikovou metodu, na zéklad€ niz jsme ziskali mnozstvi dat, které
jsme nasledné vyhodnocovali, analyzovali a porovnavali. Vyzkumu se za¢astnilo 324
respondentti, tento pocet povazujeme za pomeérné vysoky, a proto miizeme nas vyzkum
povazovat za hodnovérny. Vysledky vyzkumu pfinesly potéSujici zjiSteéni, a to, ze
vétsina respondentll projevuje zéjem o Cetbu a Cetba patii mezi jejich hobby. K cetbé
se respondenti vyzkumu uchyluji né€kolikrat za tyden a prectou cca 1 knihu mésicné.
Divky ovSem projevuji o Cetbu vétsi zajem nez chlapci, v ramci ro¢nikll je zajem
vyrovnany. Po analyzovéni vysledkl jsme dospéli k zavéru, ze nejlépe, pokud jde o
vztah k cetbé, jsou na tom divky prvnich ro¢nikd. Ty vykazovaly v porovnani
s odpovéd’'mi ostatnich respondentli nejvetsi zdjem o Cetbu. Naopak nejmensi zalibu
v Cetb€é maji chlapci prvnich ro€niki. Lze tedy konstatovat, Ze zajem o cetbu na
pocatku adolescence je odvisly od pohlavi. Divky vnimaji ¢etbu jako sviij konicek a
vénuji se ji proto, Ze je to bavi, chlapci naopak spiSe knihy nevyhledavaji.

Ctenaistvi viech vékovych kategorii je v dne$ni dobé stile vice ohroZovano
technickymi vydobytky, které zaujimaji predevSim mladé jedince a stavaji se
pohlcovacem jejich volného €asu, s tim souvisi 1 zuZovani prostoru pro Cetbu. Je proto
nezbytné nutné, aby byl v détech uz od mala budovan pozitivni vztah ke knize a ke
Cteni a aby se nejen rodiCe, ale 1 ucitelé stali mentory pro své svéfence a pomahali jim

najit cestu k cetbé.
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Priloha A: Dotaznik

DOTAZNIK ADOLESCENTNIHO CTENARSTVI
pro zaky stiednich Skol

Vazeny zaku, vazena zacko,
obracim se na Vas s zadosti o vyplnéni nasledujiciho dotazniku, jehoz vysledky
poslouzi pro vyzkum problematiky ctenarstvi v adolescentnim véku.
Dotaznik je anonymni, ziskané idaje budou pouzity pouze pro ucely vyzkumu.
V kazdé otazce zakrouzkujte vZdy jen JEDNU odpovéd’, u zjiStovacich otazek
svou odpovéd’ dopliite.
D¢kuji za Vasi ochotu a spolupraci.
Bc. Veronika Vondrova

Vekeoo Tridar. .o
1. Pohlavi

a) zena

b) muz

2. Patii ¢etba mezi VaSe z4jmy?
a) Cetba je mym nejveét§im zajmem
b) ¢&turad/a, ale jiné zajmy (krouzky, sport, hudba, televize, kamaradi) maji
jednoznacné prednost
C) nepatii, ale ke ¢teni se ob¢as dostanu
d) nepatii, dobrovolné knihy nectu

3. Zjakého duvodu ctete?
a) kvuli Skole
b) chci se dozvédét néco nového
C) bavi mé to
d) hledam unik z reality
e) protoze se ve volném Case nudim

4. Upftednostiujete Cetbu:
a) zabavné literatury (povidky, fantasy, romany, dobrodruzné piibéhy, ...)
b) naucné literatury (encyklopedie, ...)
c) casopist ¢i komikst



5. Podle ¢eho si knihy vybirate?
a) podle autora
b) podle tématu
€) podle zanru
d) podle doporuceni znamych
e) podle kritiky a medialniho ohlasu
f) nic z uvedeného, vybiram si nahodné

6. Oznacte jeden zanr, ktery pro svoji individualni ¢etbu povazujete za
nejoblibeng;jsi:
a) dobrodruzny roman
b) historicky roman
c) vale¢ny roman
d) spolecensky roman
e) psychologicky roman
f) hororovy roman
g) Zensky roman
h) humoristicky roman
i) detektivka
J) literatura faktu (Zivotopisy, deniky, cestopisy)
K) fantasy, védeckofantasticka povidka (sci-fi)
[) komiks
m) basné
n) myticka literatura (povésti, legendy, baje)
0) naucna literatura

7. Mate néjakou nejoblibenéjsi knihu?
@) ano je to (UVEdte NAZEV).....oovit ittt
b) ne, nemam zadnou nejoblibengjsi knihu

8. Jak casto ctete? (z vlastniho zajmu)
a) denné
b) n&kolikrat za tyden
C) asijednou za tyden
d) kazdych 14 dni
e) asijednou za mésic
f) asijednou za ¢tvrt roku
g) asijednou za poslednich 12 mésict
h) nectu



9.

10.

11.

12.

13.

14.

Pokud jste na pfedchozi otdzku odpovédél/a ne€tu, z jakého diivodu nectete?

a) nemam Cas, vénuji se jinym ¢innostem

b) nebavi mé to

C) vSe, co se chci dozveédét, se mizu dozveédét z jinych medii, televize, rozhlasu,
tisku, internetu

d) pfestal/a jsem, diive jsem vSak Cetl/a

e) je to namahavé

f) nevychazeji zajimavé knihy

g) nevim, co mam ¢ist

Kolik knih ptectete za mésic? (z vlastniho zajmu)
a) 4avice

b) 2-3

c) 1

d) Zadnou

Kdy nejcastéji Stete?

a) rano pied vyucovanim

b) odpoledne po ptichodu ze skoly

c) vecer pied spanim

d) o vikendu

e) o prazdninach, nebo kdyZ jsem nemocny/a
f) pfi cestovani (napf. pii jizd€ do Skoly)

g) ke éteni vyuzivam kazdou volnou chvili

Jak knihy nejcastéji ziskavate?

a) Vv domaci knihovng, pij¢ovanim od ptibuznych
b) pdjcuji si je od kamarada

C) pujcujisi je ve vefejné knihovné

d) kupuji si nové

e) dostavam je darem

Mate vlastni knihovni¢ku?
a) ano
b) ne

Jste registrovanym ¢tenafem v knihovné?
a) ano
b) ne



15. Pokud chodite do knihovny, jak ¢asto?
a) vicekrat tydné
b) jednou tydné
c) jednou za 14 dni
d) jednou za mésic
e) jednou za Ctvrt roku
f) jednou za pul roku
g) jednou za rok

16. Vasi Cetbu nejvice ovlivnilo to, ze:
a) se doma vzdy dbalo, abyste Cetl/a
b) Vam bylo v détstvi pred¢itano
c) jste m¢li doma mnoho knih
d) jste dostali knihy darem
e) jste se Casto bavil/a o knihach s rodi¢i ¢i kamarady
f) jste pravidelné navstévoval/a knihovnu
g) jste mé¢l/a inspirativniho ucitele estiny
h) nic z toho — ke kniham jste si nasel/a cestu sam/sama

17. Kdo Vam s vybérem knih nejéastéji pomaha?
a) rodice
b) kamaradi, spoluzaci
c) uditelé
d) knihovnik/knihovnice
e) nikdo, knihy si vybiram sam/sama

18. Povidate si s kamarady o tom, co Ctete?
a) velmi Casto
b) obcas
c) malokdy
d) nikdy

19. Jakou podobu literarniho dila preferujete?
a) knizni podoba
b) filmova podoba
€) zvukova podoba



