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Uvod

Téma mé diplomové prace je Z#eno na popisifistupu a zmapovani preventivnich
opateni v oblasti prevence Uraze vybranych zemich Evropské unie. Podl€tpo
détskych amrti po Urazech, paCeska republika meazityti zems Evropy s nejvyssi
amrtnosti dti po Urazech. Dopravni nehody tvowe statech OECD v pméru 41 %
vSech usmrceni vidledku Urazu &i do 14 let. Proto jsem se ve své praci &alana
zmapovani fistupu a preventivnich ogahi v oblasti prevence dopravnich draiti
ve vybranych zemich, kterymi jsodesk& republika, Slovensko, Svédsko, ltalie,
Némecko, Francie.

Vybrala jsem si toto téma, protoze pracujiblasti zdravotnictvi, ktera se kr@m
jiného tyka takeé uraez A také proto, Ze mantitdéti, chlapce, ve &u 24, 15 a 13 let,
kdy chlapci jsou dle statistik postihovani ara®astji nez dtvéata. Zandtila jsem se
tedy na prevenci Urazvznikajici v souvislosti s dopravou. Ve svém zatani jiz
poskytuji pomoc, kdy uz se jedna o prevenci sekurid&dy uz k Urazu doSlo, a je zde
na mis¢ kvalitni poskytnuti zdravotnické prvni pomoci. Sivoraci, bych ckta prispet
k prevenci primarni, abychom mohli alegptast&né porovnat a patit se jak ostatni
zeme Evropské unie k prevenci Ufapristupuji.

O ditech mluvime jako o nasi radosti, naSi budoucnostgSem &sti. Diti se velmi
brzy stavaji dastniky silnéniho provozu. Bohuzel také&dstniky dopravnich nehod.
Podle statistik  dopravnich nehodach za rok zahyne jedno @& ddir vlastni vinou,
ale kolem 30 &i zahyne vinou dosgych. Urazy pedstavuji zavazny zdravotnicky,
ekonomicky a spotensky problém na celém &v. Nasledky Uraz se promitaji

zavazr nejen do oblasti zdravotni, ale r@érdo oblasti socialni a ekonomickeé.



1. Sowasny stav

Ditské drazy pdt mezi nejetsSi vaejré — zdravotnické problémyétského ¥ku
VvV sowasnosti. Jsou na prvnim n#st umrtnosti, podileji se vyraznym {gopbem na
poctu hospitalizovanych i ambulariroSetovanych dti, coz stoji spoknost nemalé
finanéni naklady. Problém utrpeni, bolesti i psychickgrdece dti i jejich ptibuznych
je obrovsky. | pesto, Ze preventivni zasahy jsou znamé a mohowdye efektivni,
situace dtské Urazovosti Ceské republice, ifes Usili iznych organizaci a jedifgc
stale neni ve srovnani svybpmi staty Evropy (nap Svédsko, velka Britanie,
Holandsko), radostna &em swdci vice nez dvojnasobna umrtnost iskbdku Urait
u néas (12).
Ceska republika se staladi k evropské $pte nejen v petu zentelych diti nasledkem
Grazu, ale row¥¢ v pcitu vazmre zraréenych. Zavaznym problémem jefgulevsim
progresivié narstajici p@et Uraz dopravnich, které jsou widké populace zdaleka
negasgjsi pricinou pourazovych amrti. Nejohrozgéi skupinou jsou tedy préwiéti

N

Vice nez 300 &i kazdor@né na nasledky Urazu umird, t&000 dti je postizeno
trvalymi nasledky (47). V Ceské republice je kazdam® z divodu Urazu
hospitalizovano zhruba 30 006td

V roce 2007 zeislo na nasledky Urazu 282td coZ je vice neZ v roce 2006. V roce
2006 zenelo nasledkem urazu 94td a 183 mladistvych. V nemocnici se po Urazu
lécilo v roce 2006 30 tisic i a mladistvych, dalSich 450 tisic jich bylo d&eb
ambulantg. Navic kazdy Sesty Uraz zanechal trvaly nasledek.

Riziko smrti zjgsobené Urazem nebo trvalych nastedktize pro mnoho rodin
znamenat nedozirné&sledky. Lidé si to bohuZel stale nédomuiji (26).



1.1. Evropsky region

V evropském regionu umiratré v disledku dopravnich nehod kolem 130 000 lidi
a dalSich cca 2,5 milionu je zkam. Nejvice jsou postiZzeny statyesdni a jizni Evropy,
piedevsim ty s nizkymiijmy. Tietinu ol&ti dopravnich nehod t¥bmladi lidé ve ¥ku
15 — 29 let. V Evropské unii jsou usmrceni v sologs s dopravou v 97 % v sikni
dopra¥, pouze 3 % v dalSich druzich dopravy. Dopravniodghjsou nejasgjsi
piicinou smrti a hospitalizace lidi mladSich 50 let.kMdy spojené s nehodami
v dopraé jsou z93 % vsildini dopra¥. Socioekonomické ztraty waidledku
dopravnich nehod jsou odhadovany na 2 % hrubéh@ditvm produktu statEvropské
unie, coz reprezentuje ztraty kolem 180 miliard ().

Riziko umrti v dsledku zra#ni je pstkrat vysSi Wlenském stdts nejvySSi mirou
arazi nez vélenském st&ts nejnizSi mirou Urdiz Na rozdil od mnohych jinychigin
chorob nebo fedtasného umrti Ize zranim predchazet vytvienim bezpéngjSiho
prostedi pro Zivot, jakoZz i bezprgjSich vyrobKki a sluzeb, které pouzivame. Existuji
dostaténé dikazy o @innosti opateni k pgedchazeni Urdmn, které v ramci
Spole&enstvi stale jeStnejsou BzZn¢ uplatiovana.

VétSina tchto opatteni se osédcila jako nakladow efektivni, protoZe finos prevence

pro systémy zdravotni pécasto mnohonasobrmpresahuje naklady na zasah.

1. Urazy jsou ve vysihych statech ficinou vice nez 40 % amrtiét od 0 -14 let.

2. Kazdor@né umira v disledku ura# ve statech OECD 20 00@td v rozvojovych

zemich cca 1 milionai 0-14 let.

3. Dopravni nehody t¥d ve statech OECD v jméru 41 % vSech usmrceni
v disledku Urazu &i do 14 let, utonuti 15 %, amysiIné Urazy 14 %pgeniny

7 %, pady 4 %, otravy 2 %, zram stelnou zbrani 1 %.



4. Ve statech OECD vzrostl podil amrti frstedku Urai za poslednich 25 let z 25 %
na 37 %.

5. Nejnizsi trazovostiti je ve Svédsku, Nizozemi a Velké Britanii.

6. CR — steji jako Portugalsko, Polsko, Jizni Korea, Mexiko ipmezi staty

s nejvyssi mortalitoustf v dasledku Urad.

7. Na urazovostdi ma vliv prostedi — je evidovana 4x vySSi mira umrtnosti

v zemich s nizkymi socio-kultufsekonomickymi podminkami.

8. V¢tSina nejzavazfjSich Urad déti je zpisobena v doprav

Primérné zvysSeni rychlosti o 1 km/hodipasi rizika zvySeni dopravni nehody s Ujmou
na zdravi o 3 %. Pragdodobnost byt usmrcen jako chodec roste 8 x v pwovstetu

pii 30 a 50 km/hod. Chodci maji 90% San¢efit @i stretu s osobnim vozidlemtip
rychlosti 30 km/hod. a ména sowasré maji pouze 50% Sancig¥it @i rychlosti 45
km/hod a vice fezit @i rychlosti 45 km/hod a vice (22).

1.2. Vznik Grazi

Uraz je definovan, jako poskozeni zdravi, &texnika wtsinou nahle, psobenim
vngjSi sily, ktera pesahuje svoji intenzitou adagé moznosti lidského organismu
(12).



Urazy vznikaji spoluisobenimétyt faktori: hostitele (¢lovéka postizeny Grazem),
¢initele (razné druhy a formyi@nosu energiepirenas€e (vektor — osoba aneb@g
ktera pisobi svoji silou, fenasi energii anebo zabtge prenosu) grostiedi (12).
Faktory prostiedi — cilime do dvou kategorii - soci&gekonomicka a fyzikalni.
Socialré-ekonomické jsou ndfklad akceptace poziti alkoholu, uzivani drog, akaee
nésili. Fyzikalni jsou misto Urazu, &si, teplota, denni doba,¢ro obdobi, rizikové
prostedi, stroje, nastroje.

Hostitel — Wk, pohlavi, vzdlani, schopnosti, fyzick& zdatnost, psychicky stdkohol,
drogy, rizikové chovani.

Cinitel — prenos abnormalniho mnoZstvi energie, mechanickélrép elektrické,
radiani (12).

Prenas€ — design vyrobk muze zasadnim Zigobem ovlivnit penos energie nap

air.bag v aut, cyklisticka ilba, rychlovarna konvice atd

1. 3. Zpisoby poragni

Dopravni Grazy jsou zavigny nahlou deceleraci vysoké kinetické energig. P
vzajemné kolizi vozidel se jejich okamzité rychlagfitaji. Urazy @ti pii dopravnich
nehodach fedstavuji 14% z celkového ¢po dtskych Urai (14). Nefastji se
jedna o zlomeniny a zhmo&uny, v fad pripadi jde o kombinovana porani hlavy,
hrudniku a Kcha.

Nekteré mechanismy jsou typické. U dvoustopych vdzjdeu to poragni hlavy
narazem na fedni ¢ast interiéru vozidla, por&ni hrudniku narazem na volant,
poraréni dolnich kogetin narazem naffstrojovou desku. Zde ¢asto dochazi k
etazovemu porami kolena, femuru, kye a panve. Za typicky mechanismus nutno

pokladat i kyvny pohyb Kni patée @i narazu na vozidlo zezadu.



U jednostopych vozidel fip havariich dochazi obvykle kéikym nitrolebnim
porarénim, k poradnim pletence ramenniho a pochopiteink dalSim Uramm
v zavislosti na tom, zda se jednalo o pouhy p@ebo doslo k ndrazu naeRazkuci
protijedouci vozidlo.

K dopravnim Uramm pcaiitame i Grazy chodc Vesngés se jedna o zrani
mnoha@etna, zavidna grejetim, aletastji odmrsenim a nasledujicim padem.

Ri hodnoceni podle druhu Urazu je nejvySSicgtove skupid zhmoZzéni,
vykloubeni a zlomenin, tento druh po&an vznikAd nejastji v souvislosti
s €lovychovnymi a sportovnimi aktivitami. Fraktury jsdakécastym Urazemipjizde
na kole, na skateboardu a zejména nackoleych bruslich, kde té&h polovinu vSech

détskych uran tvorily fraktury ruky a gedlokti (8).

1.4. Druhy porareni

Uraz je tlesné poskozeni, které vznikd nezavisle riéi postizeného nahlym
pasobenim zevnich sil (3asto se vyskytujicim poranim nasledkem Urazu jsou
poraréni povrchu téla, ktera pati mezi nefastjsi arazy.

Rany jsou poruseni integritsiesného krytu, kteréétime podle mechanismu vzniku
coz jsou u dopravnich Unazany rezné, bodné a trénzhmoz@né. Podle hloubky
postizeni je dime na exkoriace, povrchni rany, hluboké rangemetrujici rany, které
pronikaji az dodesnych dutin  Jakadti v pdadi seradi poragni hlavy a lebky.

V pievazné ¥tsire téchto gipadi se jedna o por&ni vazna, zejména s ohledem na
casty vyskyt trvalych nasledka to jak neuropsychickych tak i kosmetickychi¢iou
jsou negastji urazy dopravniho charakteru, pady z vysky. [He@®@jSi je situace
smrtelnych Grai u cétskych cyklisti, na nichz se podili poraémi hlavy aZ 80 %

Kraniocerebralni poranéni zastava zavaznym medicinskym a sociekonomickym
problémem (43). Jecastou pi¢inou umrti v dtském ¥ku, nebo postizeni
neurologického a psychického vyvoje &kt Trauma mze postihnout v dzné

kombinaci skalp, lebk«&i mozek. Mechanismus poram je &tSinou naraz iznych



piedméti na hlavu, nebo néraz hlavy na tvrdotek@zku pi padech zpsobujici
nagiklad mozkovou komoci, kontuzi mozku, kompresi mozku, paxnéni kreni
patdge. Relativ ¢casto se vyskytuje porani Ust, zubi a dalSich organi dutiny Ustni.
Nejcastjsi pricinou je jizda na kole, dopravni Urazy a Ura#iysportu (47).

U kosti se jedn& hla¥ro zlomeniny, poranéni kloubd od lehkych distorzi, iges
t¢Zkou distorzi i s moznymi trhlinami vazivovych dttur, aZz po luxace a luggi
zlomeniny jako nejzavaZjsi poragni kloubu. U sval je nejzavazgSim poragnim
jeho ruptura. Zlomenina Kini kosti — pad na rameno nebo napnutou hornéedomu,
velmi ¢asto pad z kola (1).

Z uraz smyslovych orgainjsou nejzavaz)si porarni oka. Givodem je nebezge
trvalych nasledk, které mohou mitasto trvaly charakter ve fosaz 20% unilateralni
slepoty.

VSechna vySe jmenovana paman mohou vzniknout nasledkem dopravniho
arazu. Jejich kombinace, a rozsahusgbuji zavazna porani, polytraumata jez
ohrozuji Zivot digte. Jsou i takova porani, kdy je di¥ tieba resuscitovat. Zde jiba
zduraznit poskytnuti adekvatni prvni pomoci. Tato pérd mohou postihnou
komplikace, které finaseji dikti raizné nasledky, prodluZujici se hojeni, reoperace,

infekce, hospitalizace, nehybnost atd.

1.5. Traumaticky zaZitek v adolescenci v souvislgsiirazem

Traumaticky zazitek v adolescenciize mitifadu podob. Specifickou traumatickou
zkuSenosti je zavazny somaticky Urazed3tavuje nahlou zénu somatického a
psychického stavu, spojenou se strachem o Zi¥lasrty vzhled, schopnost aktivity.
Tyto okolnosti hraji dlezitou ulohu zejména v adolescenci, kdy jg¢editost lesného
vzhledu a fyzické zdatnosti pa@tovand zejména v kontextu vztahu vrstevnik
v oblasti sexualni atraktivity pro ofr@é pohlavi. Dospivajici setZko vyrovnava

s eventualnimi nasledky zram, & jiZz objektivné prozivanymi. Zpracovani



traumatické zkuSenosti wipad somatického Urazu je oviievano fadou faktod,
nagiklad okolnostmi Urazu a naslednyclistedki, stabilitou osobnosti adolescenta,
pevnosti rodinného zazemi. Podstatny vyznam maekiiNai vykladovy vzorec
traumatizace. Setkavame se s masivnimi pocity véngedstavou, Zze dospivajici si
trauma a jeho nasledky zavinil sam. Tento pocit muosvymi postoji zesilovat rotk,
ktefi mohou adolescentovi ¥itat neopatrnost nebo lehkomysinost. Nppdc, Ze
traumatickd zkuSenost neni dostate terapeuticky zpracovana, ude dojit u
adolescerit k vyraznym zminam ve vyvoji osobnosti (43). Z psychopatologického
hlediska je jednou z moznych forem reakce na zavaires porucha izpisobeni.
Porucha fizpusobeni je definovana jako klinicky vyznamna émioa bihavioralni
porucha, kterd vznikne jako odpwl na identifikovany psychosocialni stresor. Je
nejbsznejSi psychiatrickou poruchou u paciértospitalizovanych pro somatické potize
a je casto diagnostikovana u adoles@erRorucha fizpasobeni vznika jako reakce na
stres, ale nemusi byt zcela &méa zavaznosti samotného stresoru. Zavistikigol na
intenzi€, trvani a reverzibild stresoru, na osobnich charakteristikach a na reakc
prostedi. Zejména u adolescénse zdraziuje dilezitost sodasného vyvojového
obdobi a pedchazejici zkuSenost s eventudlni traumatizaerakje povazovana za
prognosticky negativni faktor. Klinicky se tato poha projevuje jako stav subjektivni
tisre a eme@nich znén, narusujici socialni fungovani a vykon. Poruckdrna obvykle

do jednoho rssice po vyskytu stresujicich udalosti a trvahiznmka ziidka gekrati
Sest misial. Projevy poruchy fizpasobeni se tzni a zahrnuji depresivni naladu,
Gzkost, obavy, pocity neschopnosti vy@dat se satasnou situaci. Zvlast u
adolescerit mohou byt pdruzenym rysem poruchy chovani. V terapeutickych
piistupech se ukazuje, Zze metodou volby je psychmteradividualni, skupinova a
¢asto byva nutna terapeuticka prace sdpgtipadré s celou rodinou Uraz mé tedy vliv
na tlesné i psychické zdravi, déni Uraa a jejich nésledk spotebuje finakni
prostedky a velmicasto maji pacienti trvalé nasledky, které jim zn2igi se zapojit
do kEZnych Zivotnich¢innosti. ®Zké Urazy trvale invalidizuji, vedou k zavislosa n
p&i druhych a v mnohychifpadech i k sebevrazdam. ZkuSenosti lidijikprozili

araz jak, s nasledky i bez naslédlby mohly slouzit dm, ktei maji to S¥sti a rco



podobného je nepotkalo. Prevence trpamoci vlastni zkuSenosti, vlastniho prozitku,
prezentace vlastnihdipadu, je jeden ze #pohi, ktery by pomohl snizit get arazi a

tim omezit nasledky (43).

1. 6. Prevence

vvvvvvv

déti dostaly Urazy. Stejny potencial, ktery skryzaajtibiotika vic¢i infekénim chorobam,

spaiva v gipack arazi v jejich primarni prevenci (43).

Prevence znamenérquchazeni. Je to cilenénnost, ktera vychazi z poznani, zZe
zabranit, aby se Graz stal, je vzdy jednodusSi, odgtraiovani, mnohdy stefn
nezvratnych, nasledk Prevence Urdzma v jadru jednoduchou mySlenkazdy Uraz

je zbyte¢ny (12).

Pro prevenci Urazje zakladem sl validnich dat o migt casu, typu Urazu ariginach

a souvislostech urazovéhgjel Jejich rozborem fizeme stanovit Zisob preventivniho
zdsahu tak, aby bylo dosazeno maximal&innbsti @i co nejmenSich nakladech.
Ucelem Grazové prevence je, aby k Urafibac nedo$lo, a pokud ano, pak aby byl
dohie a ¥as oSeaen. Dle Urazového spektréline prevenci na primarni, sekundarni a
terciarni.

Prevence primarni je zangfena na to, aby k udalostiivec nedoslo, anebo aby tato
udélost nevedla ke vzniku Urazu (¢bohi chodd a dopravy, zdkaz nebezjpgch
vyrobkii).

Primérni prevence by &a vychazet z podrobného rozboréi¢p Grazi, rizikovych
¢innosti, prostedi i charakteristik postizenych jedincM¢la by byt zanifena na

intervenci technologickou, zdravotré - vychovnou a legislativni(12).



Odbornici povazuji za nejtezitejSi intervenci technologickou, kterd neni zavisi& n
zmené lidského chovani. itkladem jsou bezg@é vyrobky, architektura prdasdi -
silni¢ni retardéry.

Na individudlni Urovni, vzélavani zahrnuje posilovani privkoezpé&ného chovani nap
pouzivani pleb. Na komunitni a narodni Grovni zdravotni vyehozahrnujici
informovani a podpora pmyslu ohled® vyroby a vyvoje novych bezpeostnich
technologii a vyrobk Podpora politik v jejich Usili @i pripraw legislativnich zmin a
vyhlaSek tykajicich se bezp®sti a informovani Jejnosti o novych zakonnych

Gpravach.

ZkuSenosti ukazuji, Ze nejlepsi vysledky jsou dogahy @i intervenci kombinované

vSech vySe uvedenych metod.

Prevence Uraz je uva@&na mezi hlavnimi cily Sdtové zdravotnické organizace —
Zdravi 21. meziresortniho programu, schvalenéh& R/ vliadnim usnesening.
1046/2002, ktery ma za cil snizit naSi Urazovosivalidizaci cti pro Urazy a nasili o
50 % do roku 2020.

Usnesenim vladgeské republiky ze dne 22. srpna 2@0B26 byl schvaleNarodni
akéni plan prevence dtskych urazi, jehoz sodasti je ustaveni Narodniho registru
détskych Urai a zakotveni tohoto narodniho registru v zakorzdravotnich sluzbach a
podminkéach jejich poskytovani. Do doby platnostidim zakona bude &burazovych
dat realizovan piloth v rdmci plni prislusného projektu Fakultni nemocnice Brno,
ktery byl pedloZen Ministerstvu zdravotnictvi v ramci ditého programu ,Rée o diti

a dorost” na rok 2008 (22).

1. 7. Evropska unie

Evropska unie je politicka a ekonomicka ukierou od posledniho rozéni v roce

2007 tvdi 27 ¢lenskych stdt s celkem 496 miliony obyvatel.



Vznikla z Evropského spa@enstvi v roce 1993 na zakila@&mlouvy o Evropské
unii, znangjSi pod nazvem Maastrichtskd smlouva, ktera nawaaowa pedchozi

evropsky integréni proces, jehoz @atky spadaji do padesatych let 20. stoleti.

Po atesnych zkuSenostech z 2.¢wmwé valky bylo hlavnim motivem evropskeé
integrace z&atku padesatych let zabeZpai miru a bezgmosti na evropském
kontinent — ve spolénosti frevazoval nazor, Ze mir a beZpest nedokazi zajistit
klasické narodni staty, ale sjednocujici se par@9). Zdraziovala se také pigba
.,nového ducha“ v protikladu k mezivé&eému ekonomickému a politickému
nacionalismu. Francouzsky ministr zahtamobert Schuman, v roce 1950 symbolicky
9. kwétna gredlozil navrh sjednocené Evropy, dnes znamy jaknu®@nova deklarace,
ktery konkretizuje pedchézejici prohlaSeni evropskych poaiitik/znik Evropského
hospodé&ského spolkenstvi (EHS), Evropského spéémstvi uhli a oceli (ESUO) a

Evropského spotenstvi pro atomovou energii (Euratom) zégdeevropskou integraci.

Po pijeti Velké Britanie, Danska a Irska v roce 197Recka v roce 1981 byl v roce
1985 ijat dokument Bila kniha o opanich k dokoteni vnitniho trhu do roku 1992,
ktery analyzoval tehdejSi situaci jako podklad proedouci jednani o Jednotném
evropském aktu. Ten spolu s tzv. Schengenskou dehogtvail zékladni kostru
tehdejSiho EHS a poloZil zaklad pro dalsi intégraktivity (49).

Podepsanim Maastrichtské smlouvy v roce 1922wvali vrcholni evropsti
piedstavitelé vyraznou reformu zakladajicich smluevdNse na evropské Urovni&do
spolupracovat v oblasti spdle zahrarini a bezpénostni politiky a justinich
zalezitosti. Smlouva oficiatn prejmenovala Evropské hospddée spoléenstvi na
Evropské spok&enstvi a dala zaklad Evropské unii, kterlarpomoci tzv.iech pilia
zasteSovat vSechny existujici integrd aktivity. Rijeti novych stat v roce 1995 a
2004, resp. 2007 a zavedeni spote evropské gmy poukazalo na ot k dalSi
integraci. Snaha o sjednoceni jednotlivych evropkkyrgam a jasné vymezeni
pravomoci EU tzv. Evropskou Ustavou vSak vyvolatitimi nesouhlas dkterych stai
a Ustava nebyla ratifikovana. \¥gaichozich vinach roz&ini nebyla ze strany Evropské
unie pro kandidatské zenstanovena zadna kritéria, ktera by byiebt spinit, aby se

zent stala plnopravnyntlenem Evropské unie. Ekonomicka i politicka situaesni



stredni a vychodni Evropy se 2m& odliSovala od fedchozich kandidatna ¢lenstvi,
Evropska rada proto ¥ervnu 1993 v Kodani stanovila, Ze: ,Kfigtoupeni dojde,
jakmile bude dana zefrschopna fevzit zavazky vyplyvajici Zlenstvi a zarouve bude
schopna spiovat hospodi&ké a politické podminky.” Tyto pozadavky je oddby
nutné splnit, aby se kandidatska zemmohla stat plnopravnyntlenem EU. Jsou
souhrn@ ozn&ovany jako tzv. Kodéska kritéria:

1. politicka kritéria: kandidatska z€mmusi mit stabilni instituce zafigjici
demokracii, pravni stat, dodrzovani lidskych prgur@ mensin

2. ekonomicka kritéria: zefnmusi mit fungujici trzni ekonomiku schopnou se
vyporadat s konkuremimi tlaky uvnit Unie

3. kritéria gijeti acquis communautaire: zémnmusi byt schopnaigjmout zavazky
vyplyvajici z¢lenstvi, etrg cilt politické, hospod&ké a nénové unie

Mezi zakladni principy Evropské unie fafpieneseni &kterych pravomoci
narodnich stétna Evropska spatenstvi. Evropska unie ma vSak pouze ty pravomoci,
které ji byly séfeny jednotlivymiclenskymi staty. Jeji Zgob rozhodovani je ve
swtovem nefitku unikatni, proto je Evropska unie povazovanaténi uspiadanisui
generis (svého druhu, majici svérazny charakter).

Proklamovanym cilem EU je vytkeni spoléného trhu a hospotEké a minové
unie, podpora rozvoje aiastu hospodidtvi, zandstnanosti, konkurenceschopnosti,
zlepSovani zivotni arovna kvality Zivotniho prosedi (49).

Pravni zéklad Evropskych spoéémstvi pedstavuji pedevSim primarni prameny, které
maji povahu mezinarodnich smluv, z nichZz nejvyznggirjsou Zizovaci smlouvy a
sekundarni prameny, jez se blizi pravu vnitrostddniMezi & nalezi pimo E&inna
natizeni a srérnice.

Evropska unie ma v séasnosti 27¢lenskych stét, celkovou rozlohu 4 314 000
km2, @iblizné 496 milioni obyvatel. Do sotasné doby se rozia celkem Sestkrat.
Souwtasnymicleny jsou Belgie, Bulharskd;eskéa republika, Dansko, Estonsko, Finsko,
Francie, Irsko, Itdlie, Kypr, Litva, LotySsko, Luobursko, Mdarsko, Malta,
Némecko, Nizozemsko, Polsko, Portugalsko, Rakouskmisko,Recko, Slovensko,
Slovinsko, Spa#isko, Svédsko, Velka Britanie.



1.8. Vybrané ze Evropské unie

Ceska republika je vnitrozemsky stéat leZici vefstini Evrop. Sousedi na zapad
Némeckem, na severu s Polskem, na vye¢heel Slovenskem a na jihu s Rakouskem.
Rozklada se na Uzemi thistorickych zemi -Cech, Moravy a‘asti Slezska — a jeho
plodna rozlohagini pies 78 tisic krh V souasnosti (2008) matps 10 miliori
obyvatel. Administrativéa se @li na 14 samospravnych kéaga jeho hlavnim wstem je
Praha. Jako subjekt mezinarodniho prava vznikémka republika 1. ledna 1993.
Uspssne se zapojila do politickych struktur demokratickébépadu — 12. fiezna 1999
byla pijata do NATO a 1. kétna 2004 vstoupila do Evropské unie (49).

Ceska republika se bohuZeldi mezi staty s vysokou mirou Grazovosti (45).

V Ceské republice jsou étbké Urazy neépstjsi pricinou amrti @&ti a mladych
v posledni dod mirné klesa, coz ssdéi zvlaseé o dobrém systému zdravotnicpé

celkovy pa@et Urazi neklesa.(26)

Republika Rakousko- Republik Osterreich je vnitrozemsky federativni stat lezici
ve stedni Evrog. Sklada se z 9 spolkovych zemi. Hlavningstem je Vida. Hranti
s Lichtenstejnskem a Svycarskem, na zépad Italii a Slovinskem na jihu, s
Mad’arskem a Slovenskem na vyckiaal sCeskou republikou a &ineckem na severu.
Rakousko jeclenskou zemi Evropské unie. Rakousko je &b do 9 spolkovych
zemi, které jsou zase rageny do 84 okrasa 15 statutarnich &st. Okresy se dalest
na jednotlivé obce (49).

Vysledky studii ukazuji, Zze v Rakousku gd#y rok zratno 230 000 dti, je to
16 % celkové populace. 90 %chto Uraa se uskuténi v domacim prosedi, ve
volnémcase aneboipsportu. V roce 1995 v Rakousku nasledkem Urarigle 112
déti (8 na 100.000) a 50 % z toho bylo fristbdku dopravni nehody (3). Prékevou
kategorii 1-14 let jsou Urazy r@stjSi piicinou amrti. Ve srovnani s jinymi zemi,

nagiklad se Svédskem je riziko smrtelného Grazéteiténsi dvojnasobné. zdroj



Slovensk& republikaje vnitrozemsky stat lezici veistini Evrog. Slovensko
hranti na zéapa#l sCeskou republikou a Rakouskem, s ddsskem na jihu, na
vychod s Ukrajinou a s Polskem na severu. Slovenskdegeskou zemi Evropské
unie, NATO a OSN. Slovensko je od roku 1996 kbexdo na osm samospravnych
kraju, které jsou pojmenované podle svych center. Hlawsio Bratislava (49).

Ve Slovenské republicetpnérné rocné zenie giblizné 200 diti a mladistvych do
19 let, 2 000 &i a mladistvych se zrani tak, Zze maiji trvalé rdiste 20 000 dti je
hospitalizovanych a celkéwe zrani 200 000et (7). P&et amrti @ti z divodu Urazu
na Slovensku je tak vysoky, ze kazdadby bylo mozné zait sedm Skolnichrtd!

Na slovenskych cestachéng umira vic jak 600 &astniki silni¢ni dopravy, z toho je
60 ctti a mladistvych. Ze stadic¢u pii autonehod zastavi jen deséidic¢u a jen jeden
fidi¢ z deseti ovlada improvizovanou prvni pomoc, nekedimi. Ri poskytnuti
adekvatni prvni pomociipautonehodach v SR by s#hgizné 300 okti dalo zachranit.
Dopravni nehodyigdstavuji 21% podil v razovostitd

Francouzska republika - République Francaiseje demokraticky stat, jehoz
metropolitni ¢ast se nachazi v zapadni Ewoouwasti Francouzské republiky jsou
také zamtské departementy a zaiska Uzemi v Karibiku, Severni a Jizni Americe, v
Indickém oceédnu a Ocedanii. dkenskou zemi Severoatlantické aliance (NATO) a je
jednim ze zakladajicicltlena Evropské unie (EU). Dale je Francie jednim ze
zakladajicichtlena Spojenych narad Je jednim z @i stalychélend Rady bezpénosti
OSN s pravem veto. Francie se sklada z 26 régi®). Hlavnim nistem je P#Z.

Paet cti, které kazdoréné¢ zenfou na nasledky Urazu ukazuje, Ze nejajBimi
vrcholy vku déti pro vznik Urazu jsou 3, 7 a 11 let.#lep sniZeni piu zentelych i
dopravnich nehodach v poslednich letechiilivanladi lidé ve ¥ku 15 - 24 let v roce
2006 — 13 % populace Mladi lidé jsou primarnétobhebezpéného chovani na silnicich
Vic jak polovina mladych lidi od 18 do 24 let zimrkoncem tydne, tedyasto i
navratu z véirku. Tyto nehody se staly na zndmych cestidch, ndemhovem a
domovem patel, navrat z ntniho podniku nebo baru. Vice neZ polovina #Eyth

mezi 15 az 19 lety jsofidi¢i skatni, nebo motorek. Hlavnimi rizikovymi faktory, které



ovlivauji jejich chovani je alkohol, drogy a také nedtetazkuSenosti Yizeni. Kazdy

tyden zenke 23 mladych lidi f dopravni nehogla vic jak 600 je jich zramo (18).

Svédské kralovstvije nordickd zem na severu Evropy. Hratiis Norskem na
zapad a Finskem na severovychodNa vychod Svédska lezi Baltické ne. Hustota
obyvatelstva je nizka,&sina je koncentrovana vastskych oblastech. Svédsko s#i d
na ¥ hlavni oblasti. Norrland zabird na severu &gpdtiny zen®. Jedna se o hornatou
krajinu s rozlehlymi lesy. Svealand ma auné hebeny ledovcovéhoupodu a ¥tSinu
z vice nez 90 tisic Svédskych jezer. Gétaland ha pahrnuje kamenité vrchoviny
Smalandu a bohaté roviny Skéne. Asi 15 % Uzemi kaétbZi za Severnim polarnim
kruhem. Je sloZzen z 21 kiiajHlavni ne€sto Stockholm. Formou vilady je konstiti
monarchie (49)

Podle oficialnich Svédskych statistik Zeito @i dopravnich nehodach v roce 2008
397 lidi. Ve srovnani s rokem 2007 je ged usmrcenychipdopravnich nizsi o 74
osob coZ je 16 %. 3 657 osob bylo v&Zraréno, coz je snizeni o 4 % oproti
piedchozimu roku 2007. Skuteosti je, Ze kazdotmé je usmrceno, nebo zr&mo
priblizné 50 dti vekové skupiny 0-3 roky a vice nez 10&idvekové skupiny 4-12 let.
Nejvice dti umira nebo je zramo v automobilech rodii. Vice nez 60 % jsou chlapci.
Rada Skolak byla zragna nebo usmrcenaifprechazeni silnice k zastavce pro Skolni
autobus. V letech 1994 — 2001 dle celkovych odhzghynulo 15 &i a zragno bylo
346 cti v souvislosti se Skolni dochazkounPerny vék téchto diti je 12 let. \édci se
shoduji na tom, Ze odp&inost za bezgaost dti v silnicnim provozu pld spaiva na
dosglych (21).

Italska republika - Repubblica Italiana je stat lezici v jizni Evrapna Apeninském
poloostrow. Na severu hratii s Francii, Svycarskem Rakouskem a Slovinskemit&vn
Italie lezi dva mistské staty: Vatikdn a San Marino.. K Italii fyatva velké ostrovy ve
Sttedozemnim mio: Sardinie a Sicilie. Italie je zakladajicitkenem Evropské unie a

NATO. Uzemi statu séleni na 20 kraj a ty dale na 109 okréprovincii a dale na



obce, které jsou seskupeny v oblasti pod jed#sivzvanoucomuna(49). Hlavnim
méstem jeRim.

Dopravni nehody Zigobuji v Italii ra&né 8 000 umrti (tj. 2 % z celkového §a
amrti), asi 170 000 hospitalizovanych &agch a 600 000 zasahrychlé zdravotnické
sluzby. Jsou zarovienegastjsi pricinou Uumrti mui pod 40 let ¥ku. Velky paet
zrarenych osob (lehké iéEka zragni), jsou dikazem toho, Ze i néklady kenych
prostedki na I&€eni a rehabilitaci jsou alarmujici. Je tedy evidérite prioritou viejné
zdravotni pée v souvislosti s dopravni bezpesti je nespoghmnohostranné spojeni
zé&sali preventivnich i restriktivnich. Je tedy prioritetanovit nové strategie prevence,
které v kratké dobumozni stanovit omezeni tohoto alarmujiciho fenmméasi doby
(38).

Spolkova republika Némecko - Bundesrepublik Deutschland je stedoevropsky
stat. Na severu sousedi s Danskem, na vychodsedi s PolskemCeskou republikou,
na jihu s Rakouskem a Svycarskem, na z&madrancii, Lucemburskem, Belgii a
Nizozemskem. Ke sjednocenémecké demokratické adsecké spolkoveé dosSlo v roce
1990. Zapadni Bmecko bylo v roce 1950 zakladajicimlenem Evropského
spole&enstvi uhli a oceli a v roce 1957 zakladajicimestaEvropského hospoidkého
spol&enstvi. Nmecko je federativni parlamentni zastupitelska deatirka republika.
Je rozdleno na 16 spolkovych zemi. Né&jsi spolkovou zemi je Bavorsko (49). Hlavni
mesto Berlin.

V roce 2006 se stalo ve spojitosti s cestowskimly 698 nehod, zr&no bylo 839
déti, ale Zadné zthto dtti nezentielo (4). Z 839 d&ti bylo 351 cyklist a 304 chodi.

V roce 2007 v prvniclEtyrech ngsicich se stalo 206 nehod v souvislosti s cestou do
Skoly, bylo zragno 224 dti a z tohoto celkového ptu bylo zragno 87 dti cyklista



1.9 Pirehled preventivnich op#étni v zemich EU

Preventivni op&tni v zemich Evropské unie ukazuje, Ze s vySSititepo opateni
klesa pget smrtelnych urag coz dokazujeifklad severskych zemi (48). Tato djeau
se tykaji cyklistickych pleb dti, détskych autosed®k, pouzivani pdis omezeni
rychlosti ve ndstech, bezpmého baleni vyrohk detektoii koure v domech, oploceni
domacich bazérik zakazurizeni traktolt pro dti, standard détskych Hist'.

Tabulka 1.1: Preventivni ogani

prilby | autosed.| pasy | rychlost | obaly | detektory | bazén | traktor | h#isté
RAKOUSKO 1994 | 1994 JE | JE JE
BELGIE 1996 | 1975 1992JE
CESKO 2001 | 2001 JE | JE 1999 JE
DANSKO JE JE JE | JE JE JE
FRANCIE 1992 | JE 19721994
NEMECKO 1992 | 1993 19521976 1999| JE
RECKO 1999 | 1977 1962JE
MADARSKO 2000 | 2000 JE
ISLAND 1997 | 1990 19811988 1993| JE 1998| JE
IRSKO JE 1993 JE | 1994 JE
ITALIE 1998 | 1989 JE | 1984 JE JE
LUCEMBURSKO JE 2000 JE
NIZOZEMSKO JE JE JE | JE JE
NORSKO JE 1979 JE | 1990 199y JE 1996
PORTUGALSKO 1995 | 1994 19941994 1997| JE
SPANELSKO 1999 | 1992 19921974 1990| JE JE JE
SVEDSKO 1998 | 1988 JE | 1995 1999 1972 JE JE JE
SVYCARSKO 1981 | 1981 19591976
TURECKO 1985 | 1983 1983
VELKA BRITANIE | 1987 | 1983 19951976 1998| JE

Zdroj: VZP



2. Cil prace a hypotézy

Cile:

Cil 1:Popis pistupu vybranych zemi Evropské unie k prevencitiraz

Cil 2:Zmapovéani preventivnich ogahi v oblasti prevence Uriaze vybranych

zemich Evropské unie.

Hypoteézy:

Jedna se kvalitativni vyzkum, hypotézy budou vylebead prace.



3. Metodika

Za elem splini cila prace byl realizovan kvalitativni vyzkum. Zéiika jsem se
na vladni dokumenty, legislativni iizeni a na dalSi dokumenty tykajici se prevence
dopravnich arazve vybranych zemich Evropské unie..
K ziskavani materiél| které byly podrobeny sekundarni analyze, byloZzgougkolika
hlavnich zdraj vlad, statnich i nestatnich instituci vybranyemich Evropské unie,
kterymi jsou Ceska republika, Rakousko, Slovensko, Svédsko, Franitalie,
Némecko.
Z davodu nedostupnosti ékterych materidl nebo nevyhovujicickti nenalezenych
zdroji jsem pouzila dopkovou metodu emailového nebo osobniho dotazovani.
Oslovila jsem pt responderit, ktefi v jednotlivych, vybranych zemich Evropské unie

Ziji, ¢i pracuiji.



4. Vysledky

4. 1. Ceské republika

V Ceské republice je mnoho aktivit zabyvajicich se bfmmatikou prevence
détskych dras. Tyto aktivity s\wd¢i o snaze zlepSit vysokou UrazovostidJsou to

legislativni,¢i preventivni programy statnich i nestatnich orgaai 22).

Vzhledem k zavaZnosti situace v problematis#ast dstskych dras v Ceské
republice a na zaklgéddoporuieni Republikového vyboru pro prevenci kriminalityldo
na Ministerstvu zdravotnictvi v roce 2005 ustavena Meziresortni pracovni skupina
kterd gipravila pro gijeti ,Narodni akéni plan prevence a@tskych Uraza na léta
2007-2017% Plan mapuje dosavadni aktivity v ramci prevenstskych dras, hodnoti
tyto aktivity z hlediska slabych a silnych stranekyziti prilezitosti a odvraceni hrozeb
a stanovuje nejdezit¢jSi ukoly jednotlivych resoit pro obdobi 2007-2017 (22). Cilem
Narodniho a&niho planu prevenceétskych Urag na léta 2007-2017 je maximalni
snizeni dtské umrtnosti Weské republice v idledku Ura#l a zastaveni néstu a
snizeni ¢etnosti dtskych Uran, zejména Urakz zavaznych a s trvalymi nasledky.
DalSimi aktivitami je nap plnéni Dlouhodobého programw&Zgravi pro vSechny v 21.
stolet“. Podileni se na ptmi zvl. ,Koncepce statni politiky pro oblasétdla mladeze
do roku 2007, Umluvy o pravech di¢, WHO programu o zdravém Zivotnim presii
pro diti — CEHAPE. Podpora preventivnich progtaevyzkumnych projekt Clenstvi

v ,National Focal Points for Violence and InjuryeRention (22).

Ministerstvo Skolstvi, mladeze a &lovychovy v rdmci prevence Urézvychovava a
vzaklava diti, Zaky a studenty. Na zékladnich Skolach probifaaka v ramci hodin
Prirodowdy, Prvouky, Obanské vychovy a Rodinné vychovy, dale nawgi
dopravni kisté. Také Skoly ptadaji a dastni setrznych aktivit a prograin tykajicich



se mimo jiné také primarni prevence dopravnichtirgkoly @i této dopravni vychay
spolupracuji s jednotlivymi sloZzkami integrované&aehranného systému (1ZS).
Probiha pregradudlni a dalSi ¢&vani w«itela v urazové problematice. Podpora
naphovani volnéhocasu @ti a spoluprace s neziskovymi organizacemi. Evidenc
arazi, ke kterym doslo ib vzdélavani ve Skolach a Skolskychizzenich a s timifmo
souvisejicicktinnostech a i poskytovani Skolskych sluzeb.

Clenstvi v ,National Focal Points for Violence amjury Prevention®. Také koordinace

aktivit ostatnich resaita nevladnich organizaci a@mnskych sdruzeni (22).

PolicieCR, fizena Ministerstvem vnitra, m& v oblasti prevencedtiskych Gras
v dopra¥ na pozemnich komunikacickkolik projektr ,Ajaxiav zapisnik’ (ptiloha 9.
2.) je projekt pro zaky , jeho cilem je zvySovedymi wdomi dti mladSiho Skolniho
véku. . #id zakladni Skoly. Zaci se¢lipomoci Ajaxova zapisnikur@dchazetiznym
socialré patologickym jeum a seznamuiji se také &hymi kazdodennimi zalezitostmi
jako je pohyb v silninim provozu a vlastni bezgeost. Zaci dostavaji od policist
zapisnik a policisté rowi pro r€ pripravuji izné soutze a testy. ftom zji&'uji, co se
vSechno natili od policejniho psa Ajaxe (29).
Projekt Jezdime s Usrévent probihal rékolik let jako regionélni akce eskych
Budkjovicich a celorepublikay byl realizovan od roku 2005. Navazuje na dobré
zkuSenosti z fedchazejicich let s projektem ,Jablko nebo citrenfe zaloZzen na
spolupraci pracovnik preventivie informainich skupin, sluzby dopravni policie,
zékladnich Skol a partnera projektu, jimz j€eska pojigovna, a. s.
Zakladem doprawh bezpénostni aktivity je dopravni akcefipniz se na hodnoceni
fidi¢t podileji i dti ze zakladnich SkoRidi¢i za své chovani v silemim provozu po
zhodnoceni policisty dostavaji odttdobrazky zamré&eného nebo ustwavého autika.
Preventivni dinek akce se také zvySuje jejim we@enim tj. diky gispéni médii.
.Zebra se za tebe nerozhlédrieProjekt je zamiien na chodce a dalSiastniky
silnicniho provozu (28). Cilem je preventi/pisobit na chodce i ostatniastniky
silnicniho provozu aiptéto @ilezitosti je obdarovat drobnym prop&gém prednttem

od Castnicich se subjakt ktery by jim gipominal zasady spravnéhdephazeni



vozovky. Projekt vznikl v z& 2007 za podpory Zdravotni paj@/ny Ministerstva
vnitra. Projekt Gentleman silnic' vznikl spolupraci preventivhinformaini skupiny
Policejniho prezidi®’ R aCeské pojigovny, a. s. na podzim roku 2004 a je Z&n na
oblast bezp&osti v doprav.Jeho cilem je vyzdvihovat a zégpeni médii zvéejnovat
obstavé ¢iny pii zachra® lidského Zivota. Zpackané Zivoty' je dalSi preventivé
informani film Policie CR, je sowasti Sirsiho preventivnihaipobeni na zaky druhého
stupré zakladnich Skol, studentytetinich Skol a &iliSt. Jsou v 8m znazorgny
nejriznéjSi modelové situace, v nichz saire mladyclovék ocitnout ve volnéntase
nebo ve Skole (29).Cilem filmu je zvySovat pravédami dti starSiho Skolnihodku a
stredoSkolak. Po shlédnuti filmu by pravni dopadiinbyt posilen i nasledujici debatou
s odborniky na danou oblastiletady dobré praxe realizované Poli€iR. Jsou ukéazkou
aspesnych preventivnich projektJednim z nich je projekBezpeny cyklista“ jez byl
realizovan Jihaseskou univerzitou, zdravainsocialni fakultou,Ceské Budjovice,
Policii CR, Spravou Jihteského krajeCeské Budjovice.

Vv

szszsz

30 % oproti roku 2001. Nejvice preventivnich progige realizovano ve skupindéti,
kde je Urazovost nejvysSi. Byl vytten systém monitorovani Uraa byl vypracovan
dlouhodoby Akni plan, ktery je prbéZzneé upravovan a dopbvan. V roce 2003 WHO

ucklila méstu Kron®tiz, jako prvnimu mistu ve igdni a vychodni Evrap titul

.Bezpena komunita“ (13).

Narodni st* Zdravych mést CR (NSZM) je asociace sdruZujici &sta, obce a
regiony, které realizuji mezinarodni Projekt Zdram&sto (PZM) pod zastitou Stove
zdravotni organizace (WHO-OSN) cilem je dlouhodalsystematicka podpora kvality
zdravi. Zakladem je kvalitnitad a dlouhodab budované mistni partnerstvi fegma
sprava, podnikatelské subjekty, neziskové orgarizasdborné instituce, Siroka
verejnost) (22). V oblasti prevence Udarealizuji fadu aktivit (kampani, program

akci), mezi &z pati nagiklad programy Bezp&na cestado Skoly ¢i Pasovet



(ptiloha 9.4.) a zejména celostatni kaihpaNarodni dny bez Udrazi“ (viz
www.dnybezurazu.cz). NSZM poskytuje svyiienim v oblasti prevence Uraz
metodickou podporu, kontakty na odborné partnergjména celostatni medializaci a

sdileni dobré praxe (viz www.nszm.cz nebo www.dplage.cz).

Samostatné odini BESIP je integrélni sothsti Ministerstva dopravy. Ve své
praci se sougd’'uje na preventivni aktivity v oblastiipobeni na lidskéhdnitele, a to
formou celostatnich kampani, dopravni vychovy a Sitoganim informaci o
oswdéenych postupech v této oblasti. Uzce spolupracastatnimi isednimi organy
statni spravy jsobicimi v oblasti prevence dopravnich nehod atfgdsictvim svych
regionalnich pracovnik zaji¥'uje preventivni aktivity v regionech, astech a obcich.
Na zakladnich Skolach jsou pouzivany materialy,ormini letaky aj..edukani
materialy BESIP. Projekt Bezp&na obec* cilem tohoto projektu je napomoci
komplexreé teSit problematiku bezperosti silntniho provozu ve gstech a obcich
poskytnutim patbnych informaci odp@dnym osobdm a institucim.(34) Projekt
realizujefadu opateni stanovenych v Narodni strategii bezymesti silnéniho provozu.
Kli¢covy multimedialni preventivni projekt za&ené na mladé dgastniky silnéniho
provozu ,The Action" zprostedkovava studefin stednich 3Skol, tedy mladym
z&inajicim fidicam, emotivni zazitek realnych dopadiopravni nehody. Pravdivé
piibehy hastn, zachrandi, policisti a samotnych aiti dopravnich nehod dopiné
tancem, hudbou a videoklipy. Projekt je organizowdroku 2004 (www.theaction.cz).
Kampai zantiena na mladédice a proti jizd pod vlivem alkoholu vychazi koncém
z obdobnych kampani v zahréin{Designated Driver, EUROBOB, Captaine de Soireé).
Projekt ,DOMLUVME SE!"“ spoleiné¢ kazdor@né organizuji jiz od roku 2006
odcleni BESIP Ministerstva dopravy, Iniciativa zodpdaych pivovaruCeského
svazu pivoval a sladoven a FORUM PSR.zZéakladnim sloganem je yBgkdete za
zdbavou autem, domluvte se kdo butit a nebude pit alkohol“(www.domluvme-
se.cz) (34) Nejnaysi celostatni kampgaMinisterstva dopravy anedii zantfena na
vékovou skupinufidict do 25 let a népsegjSi priciny jejich dopravnich nehod

»Nemyslis zaplatiSi(www.nemyslis-zaplatis.cz), {doha 9.3.).



V souladu s cilem EU prezentovanym v Bilé knize20yla gijata Narodni strategie
bezpénosti silntniho provozu a schvalena s primarnim cilem snizZpaitu
usmrcenych o 50 %ini roku 2002.

BESIP Provadi preventivndinnost v oblasti bezgeosti a plynulosti provozu na
pozemnich komunikacich v souladu se zakonem 36@Q/380, o provozu na pozemnich
komunikacich a o zemach gkterych zakon, ve zréni pozajSich gedpigi (34).

Dalsi instituce vCeské republice zabyvajici se preventivnimi opéenimi

Ministerstvo prace a socialnich &ci, Statni zdravotni Ustavkde jsou provathy
epidemiologické studie Urazovostitd a dospivajicich., také Intervar projekty
podpory zdravi. Edni, prednaSkova a publikai ¢innost — brozury, plakaty, letaky.
Krajské hygienické stanice se podileni se na tvoda realizaci zdravotni politiky

v krajich.

Jihoéeska univerzita, Stedisko prevence uraz Jihaieském kraji Hlavni ¢innosti je
piiprava a aplikace preventivnich progfase zamfenim na nejaktuadjsi oblasti v
jednotlivych kovych skupinach (54). Vydavani metodickych a pnéwaich
materiah ,Casopis prevence Grazotrav a nasili“(filoha 9.1.). Cilem preventivnich
programni je zejména zvyseni informovanosti a praktické dodani zasad bezgeeho
chovani,.snizovani rizik a nasledidrazi u nejrizikowjSich wkovych skupin. Sedisko
spolupracuje se slozkami Integrovaného zachranndystému na realizaci
preventivnich prograia akci (nap Bezpeény cyklista na ZS, Den bez Giapro MS).
Moznost pednaskovétinnosti v institucich. Krom aktivni realizace prevence je v
ramci cinnosti stediska provagha wdecko-vyzkumna a publikai ¢innost

(www.zsf.jcu.cz).

Dale jsou toCentrum arazové prevence 2. LF UK, Oddéleni epidemiologie Centra
preventivniho lékarstvi 3. LF UK, Centrum détské traumatologie Kliniky détské

chirurgie a traumatologie 3. LF UK a FTNsP, Centrum détské traumatologie



Kliniky d étské chirurgie, ortopedie a traumatologie FN Brno— provadn pilotrg
skér Urazovych dat - Narodni registétdkych uran (22).

Mimo jinych, se do prevence Utazapojuji také zdravotni pojidvny nag. Zdravotni
pojistovna Ministerstva vnitra, VSeobecna zdravotni goj#$ia poskytuji Hspevky pri
zakoupeni kvalitni cyklistickéipby pro di€. VZP podporuje v rdmci projektuéBstvi
bez Urah televizni dokumenty Zbyteéné dudrazy’, novou sérii SilnésSi nez

rozum!“(48).

Prevence dtskych Urazi ze Svédska

Svédsko je zemi s jednou z nejnizsich Grommiednych dtskych Urad v Evrops.
Aby se znalosti a zkuSenosti ziskdvané wbgihu desetileti rozBly i do dalSich zemi,
zahdjila obchodni rada Svédského velvyslanectvgpadupraci s Odbornou spotesti
praktickych @tskych lék&n a vybranymi Svédskymi &eskymi partnery, kampa,Ze
Svédska pro dcka* (www.zesvedskaprodecka.cz) (23) Tyto akce prgbilva
Slovensku i v M&arsku.

Pasivni prvky bezp&nosti

Zadrzny systém je #aeni pro zajidini zvlastni bezpmosti gepravovanych osob,
napgiklad dvoubodovybezpe&nostni pas nebo dtska autosedka, schvalené podle
zvlastniho pedpisu (zakon 56/2001 Sb.), nahrazujici funkci b&zgstnino paswRidic
motoroveho vozidla i spolujezdci¢etns osob na zadnich sedadlech, musi Wiyfipdé
pripoutani bezpé&nostnim pasem (20).

Silni¢ni zdkon 361/200 Sb.ve ami pozdjSich zngén a dophku platnost od 1éervence
2006.

Prepravovat ve vozidle kategorie (M1,N1, N2 nebo N@gré je vybaveno zadrznym
bezpénostnim systémem, djtjehoz €&lesna hmotnost négvySuje 36 kg actesna
vySka nepevySuje 150 cm, pouze za pouslftské autosedéky. Fri této peprav
musi byt di¢ umistno v ditské autosedae, ktera odpovida jeh@lésné hmotnosti a

rozmeram. Na sedadle. Které je vybaveno airbagem, ktebylneveden mimainnost,



nebo pokud byl uveden mimdinnost automaticky nesmi byt dit détské autosedae
piepravovano ¢elem proti smru jizdy (20). [Ztské autosed&ky musi byt
homologovany.

Ridi¢ motocyklu a jeho spolujezdec musi mift jizdé nasazenou gdre pripevrénou
ochrannou filbu; fidi¢ motocyklu je povinen k ochréreraku pouzit bryli, Stitku apod.
Cyklista mladSi 18 let je povinen za jizdy pouzit ochranptilbu schvaleného typu
podle zvlastniho pravnihofgdpisu a mit ji nasazenouiadre pripevnénou na hlav.
Rychlostni limity pro osobni automobil - silkéni zdkony

V obci 50 km/h, mimo obec 90 km/h, na dalnici anisil pro motorova vozidla 130

km/h, na dalnici a na silnici pro motorova voziglakud prochazeji obci 80 km/h (20).

4. 2. Rakousko

Preventivni programy v Rakousku jsou edy podle toho, kde probiha hlavni
¢innost, nap ve Skolach, nemocnicich, socialnich sluzbachhobech, sportovnich
klubech atdCasto tatatinnost lezi na bedrech komunit, ale tato Gsili nijgipovinré

koordinovana narodnimi poradnimi agenturami (30).

Ministerstvo Skolstvi ma hlavni roli, v jeho ramci jsou #eréni 2 pracovnici
zabyvajici se:

+ navrhovanim fisluSnych osnov,

« spolupraci s dalSimi ministerstvy a institucemi,

« vypracovavanim dopoteni pro zapracovani do legislativy,

« komunikaci se Skolskymitady v regionech,

« navrhovanim provashi akci gislusré zameérenych.

Federalni ministerstvo Skolstvi, ¥dy a kultury nabizi 2 narodni aktivity tykajici se
viditeIného obléeni a bezpmosti na pechodech pro chodce, brzdnou drahu vozidel,

mrtvé body ve zftném zrcatku nakladnich automdbiiebo jizdu na kole. V roce 2002



vydalo Narodni program bezpenosti provozu. Hlavnim cilem je 20% sniZeni §a
obéti dopravnich nehod do roku 201Bminovana nutnost vice zapojit radi diti,
podpdit pouzivani internetu a multimédii ve Skolach, gadit regulérni a ucelenou
dobrovolnou dopravni vyuku naastinich Skolach 8tdoSkolskymi titeli je provadn
vycvik jizdy na mopedu: obsahujici zkousky pro Z&kyl16 let (52).

NejproduktivigjSim zdrojem sé&ru dat je Evropsky systém sledovani Urai v
domacnosti a ve volnén¢ase(The European Home and Leisure Accident Surveian
Systém - EHLASS), ktery je v Rakousku pro#adiotaznikovou metodou u pacigént
anebo jejich rodii. Na zaklad zjisttnych epidemiologickych Udaja individualnich
vysledki je mozné vytvit cilené preventivni postupy z&mené na vSechny druhy
arazi (3). Pro pipravu &innych preventivnich opgni je dilezité zjiSéni co
nejpodrobgjSich Udaj o Urazech, zejméndadh, které jsou nejzava¥jsi. V Rakousku
neexistuje spolehlivy zdroj statistickych Gilap dtskych Urazech, které vyzaduji

lekarské oSeteni, proto se prové{ odhady na zakladidaji z miznych zdroj.

Kronme velice dolbe pripraveného uUsili zasteného nabezpe&nost silniéniho
provozu a bezpe&i ve Skolach byly nastartovany komplexni programy na zvySeni
bezpei v doméacim prosedi a i sportovnich aktivitach.

Ministerstvo dopravy se podili pedevSim v oblasti podpory provad prislusnych
vyzkumi.

V RakouskuPolicie provadi gkolik programi pro zaky od 6 — 9 let zakladni Skoly:
vycvik chod@& a uZivatel verejné dopravy Dobrovolny kurz jizdy na kole pro yak
9-11 let. Bezpénost provozu na odbornych Skolach, ktera se¢haja na nebezgaou

rychlost, alkohol a drogy za volantem

WHO - "Bezpe¢éna komunita" modelovy projekt podle konceptu se ukazal jako

velice Uuspsny ve 14 obcich federalni provincie Voralberg: 198tZeni vSech uraav



pribéhu pouze 3 let. Ktiovym pro dosazeni Usghu bylo zapojeni vSech moZnych

Gcastnila véetre médii (3).

Rakouské centrum pro bezpénost provozu

Tato soukromé centrum pro be&pest provozu zagstnava v sotasné dob tii
socialni vyzkumné pracovniky v otazkach dopravrdhoyy. Jiz gkolik desetileti toto
centrum zajisuje vyukové materialy pro Skolky, zakladni &esihi Skoly. Nabizi
Skoleni pro titele a z&stupce policie. Z&huje na vytvéeni si¢ a vynmenu informaci s
Federalnim ministerstvem pro \&éni, wdu a kulturu a vSemiié@dniky na regionalni
arovni a na skoleni v rdmci dopravni vychovy praonksge na mistni arovni a zastupce
policie (52).

AutoSkoly v Rakousku se prevence uGtaz silnicnim provozu zhostily spateé s
provozovateli dopravnich hist. Autoskol je u naSich jiznich sousepouze 365 (tedy
mnohem métnez vCR) a viechny jsou sdruzeny v Odborném svazu autdSkaz je
¢lenem Hospod&kée komory Rakouska. Lekiosr autosSkolach seénuji détem od 7 let
jejich wvéku. V ramci systéemuJUMICAR" se dti u¢i pohybovat bezpmé v silnicnim
provozu, seznamuji se s pravidly, s ovladaniiiaenim motorovych mini aut s tichym
¢tyitaktnim motorem a minimalni sgebou.(35) Bti mohou jezdit samy nebo ve
dvojicich, v oteveném dzipu nebo ve sportovnim kabrioletu. Ve vsmatech dti
povinrg pouZzivaji bezpaostni pasy &idi s ochrannouifibou. Jizdy samotnprobihaji
na dopravnim #isti, kde se &i formou hry &i tidit vozidlo na silnici se stelnymi
kiizovatkami, KiZzovatkami s pednosti v jizd i bez rozliSeni fednosti, s fechody pro
chodce atd. - &i se tedy pohybovat v situacich, které jsou velmdgbné reald,
skute&nému silnénimu provozu. Bti se zde ti samy, s fateli, s rodti, se sourozenci
nebo ve skupinickasto jde o Skolnitidy. Fitomny trenér (¥tSinou lektor autoSkoly)
db& na to, aby settl nawily znat pravidla silniniho provozu a dodrzovaly je. Od 10
let maji dtti moznost ziskat na omezenou dobu tastskly fidicsky ptikaz a dokonce

fidit na specialni drazestsky automobil formule .



Touto aktivni vyukou a proet i atraktivnim vycvikem usiluji autoskoly o sniiie
poctu Urazi déti na silnicich. Tato forma vycviku je tedyiposem pro to, aby se stale
meére déti stavalo obt'mi dopravnich nehod. Navic 8asto vyuky dastni dalS€lenove
rodiny, ¢imz se zvySuje znalost pravidel séiniho provozu a pravidel bezpsti i u
dalSich dti, mladeZe nebo i dosiych.

DalSim pinosem, mZeme fici celospoléenskym je, Ze seétd uci aktivré a
smysluplg vyuzivat swj volny ¢as. Provoz dopravnichtiBt’ neni v Rakousku
financovan statem.ifatelné sazby, které hradétdjako uZivatelé dopravnichiist za
hodinu jizdy, jsou umaiovany gFispevky reklamnich partnéra sponzatr této akce. V
Rakousku dmto aktivitAm dali utity systém a jejich provozovani se ujaly autoskoly.
Pti rozSteni dopravni vychovy do vice lokalit a za pomociderai techniky jsou jizdy
na dopravnich ifistich pro dti atraktivnim vyuZitim volnéhaasu (gipadré je jim
vénovano i gkolik hodin Skolni vyuky) (35).

DalSi organizace v Rakousku zabyvajici se preventiimi opatienimi

Rada pro bezpénost silniéniho provozu vystupuje jakoZto soukromy subjekt,
podili se pedevSim na zajf®vani sponzar za &elem podpét vyuku na zakladnich

Skolach, nicméndisponuje velice omezenymi zdroji.

Kuratorium pro bezpeénost dalnicniho provozuRakousky dopravni klub se podili
na vyuce problematiky bezg®osti silnéniho provozu fedevsim na s¢dnich Skolach,
poskytuje uitelam detail® zpracované materialy afipucky (52). Provozovatelé
veirejné dopravy, predevsim provozovatelé Skolnich autabge podileji na vycviku
tématiky spojené s rpdmétem jejich cinnosti. Narodni agentury zabyvajici se

propagaci bezpéi:

Ukolem narodnich agentur je poskytnout lokalr regionalnim itadim vysledky
vyzkumi, stejré jako testovani preventivnich modelTaké profesionalni trénink a

kontrola kvality se stavadim dale tim dlezit¢jSi. Rakouské zkuSenosti ukazuji, Ze pro

rozvoj narodniho programu Urazové prevence je riggaelné pracoviStna narodni



arovni. Pokud vznikne i maly tym odboriilpreventivniho lékistvi, budou nalezeny

spravné argumenty pro ziskani nutné spolupractatasi rozhodujicimi partnery (36)

Cerveny kifz se ve spolupraci s policii podili na dobrovolnégcwiku mladych
cyklisti. Zaji¥'uje @rislusné ti&né materialy.

Vybor kompenzace zamistnanai, zodpovdny za bezpd ve Skolach a na
pracovistich.Rakousky vybor pro bezpénost silniéniho provozu, Rakousky uUstav
pro bezpenost v domécim prostedi a pfi sportu (36).

»Sicher Leber' - nestatni organizace zabyvajici se prevencitlrbakév médiich je
dostupny celostatni pad nazvany Helmi" s prislusnou tématikou, vysilany kazdou
sobotu (5 minut) po cely rok, k dispozici adéki internetové stranky
www.helmi.at. S problematikou cesty Skaidklo Skoly souviseji dalSi internetové
stranky vyvinuté v mezinarodni spolupraci www.sdiv@y.net (3).

Celostats jsou k dispozici ilustrované knizky s M& CD pro cti od 2 let, pirucka
pro dobrovolny vycvik mladych cykligt

Prvky pasivni bezp&nosti

Od roku 1994 plati v Rakousku povinnost poutabsep&nostnim pasemna vSech
mistech ve vozidle.

Pouzivani homologovanychetdkych zadrznych systému. Jsodemy pro dti do 12
let nebo mensi nez 150cm které ve vozidlechjisbyt prepravovany pouze aétskych
autosed&kéach, a to na vSech druzich komunikaci (11)tiDs autosed&e mohou
sedtt vzadu i vpedu na sedadle spolujezdce, ale zéalezi na typudiepzjestli to
umoziuje - musi byt totiz odpojitelny airbag. Té&m10 % dti je v autech
piepravovana stale naprosto neza&jigth Dw tietiny sedaek jsou pouzivany
nesprava — uvolrené pasy, nebo jsou Spatpiipevreny, nebo nespraénumistny
v aug (vice na www.autokindersitz.at).

Rychlostni limity jsou v obcich je 50 km/h, mimo obec 100 km/h.

Pouzivani cyklistickyclp¥ileb pro ctti je povinné od roku 1994 (48).



4. 3. Slovensko

Ministerstvo zdravotnictva SR, kancel&wtové zdravotnické organizace na
Slovensku a Rescue Team Slovakia, 0. z. v spolugrddinisterstvom vnuatra SR,
Ministerstvom dopravy, post a telekomunikacii SRinisterstvom Skolstva SR a
dalSimi odbornymi partneryftipravuji Narodny plan prevencie Grazov deti a doras
V souvislosti se vstupem Slovenské republiky dooggké unie, se Zala v roce 2005
systematickyesit problematika zvySovani bezpesti Zaki zakladnich Skol v provozu
na pozemnich komunikacich Vznikl&Rada vlady Slovenské republiky pro
bezpe&nost silniéniho provozu, jako trvaly, poradni a koorditiai organ viady SR,
navrhuje opaeni, kterych realizaci se ma dosahnout sniZzeni nastit v silnénim
provozu a vyviji dalsi usili ke zvySeni bezpesti silnEni dopravy byl vypracovan
Narodny plan na zvySenie bezpmosti cestnej premavky na Il. polrok 2005
s vyhPadom do roku 2010v Slovenskej republike je zakladnim dokumentemrykte
obsahuje ramec aktivit a opanbi na minimalizovani ztrat na lidskych Zivoteckn&eni
materialnich Skod (56). Navrhovana jsou koncipavdak, aby nebyla dotknuta
pusobnost a fislusnost ministerstev a ostatnichifédhich orgain statni spravy, mistni

spravy, samospravy a obci a zaiovgchazi ze:

1. statistickych uddj a jejich zhodnoceni
2. z analyzy silnych a slabych stranek bermesti silnténi dopravy v podminkach
Slovenské republiky

3. z mezinarodnich zavaik

Navrh je rozler¢n do oblasti:

1. bezpeénost silnénich vozidel

2. bezpeénost pozemnich komunikaci



dopravni vychova a osta

zdravotnicka vychova a dopravni psychologie
dopravre-bezpeénostni legislativa

dohled nad bezgaosti a plynulosti sildni dopravy
propagace v médiich

narodni koordinace

© © N o 0o b~

mezinarodni spoluprace

Ministerstvo Skolstva Slovenskej republiky

Koncegni materialKI'i¢ové oblasti a akné plany Statnej politiky vo va’ahu k
detom a mladezi v Slovenskej republike na roky 2008 2013,0bsahujemezi jinymi
takéZdravie a zdravy zivotny Styl (50). V této oblasti stat vnima otazku zdrawtid
mladeZe jako komplexni oblast, kterd nezahrnujelgéiou a terapii, ale téz primarni
ochranu zdravi, prevenciigd negativnimi vlivy na zdravi a propagaci zdravého
Zivotniho stylu. Je také uvedeno, Ze stat podp@ygeémovireSeni prevencestskych
Grazi, podporuje opaeni snizujici rizikové chovani mladeze, za kterérgdoje
zejménaizeni motorovych vozidel

V souvislosti s planem vypracoval&oncepci rozvoje dopravnich Hist vcéetrg
moznosti jejich aktivace. Navrh koncepce vyuky @opi vychovy na zékladnich
Skolach. Realizaci ogahi navrzenych v uvedenych pojmech bylanbyt zajiStna
vysoka urove teoretické vyuky, ale také kvalitni prakticky vykwZaka zakladnich Skol
v oblasti prevence urazv ramci silnéni dopravy. Projekt dalSiho vddvani &itela
»Dopravni vychova na zakladnich Skolach Projekt poskytuje informace z oblasti
dopravni vychovy a informace nezbytné k za&jist praktického vycviku Z&k
zakladnich Skol (50). Ministerstvo Skolstvi Slovedsepubliky kazdorné organizuje
soutze zak zakladnich Skol, které jsou zé&im®né na osfovani znalosti, dovednosti
a navyki v oblasti bezpgosti silntniho provozu. NejtSi potencidl, tykajici
se dopravni vychovy obyvatelstva se skryva v mdinaslivnéni nazot déti

a mladeze. Bti nemaji je&t zazité navyky, jako maji do&ip. Dopravni vychova &i by

mela probihat je$t pred nastupem do Skoly. Rediby neli vysvétlit zakladni pravidla,



kterd maji chodci a cyklisti dodrZzovat aregnit jim mozna rizika, které je na silnici
cekaji (52).
V sowasnosti se realizuji projekty, které jsou Zgemy na zaky zakladnich Skoke
spolupraci Policii SR spadajici podinisterstvo vnatra SR.
Detsky regulowik

Cilem tohoto nawmé - preventivniho programu je #Emit détem i ostatnim
Gcastnikim pokyny policisty pi fizeni silnéni dopravy, zpisob bezpéné jizdy a
celkové chovani v sildini dopra¥. SoutZ se sklada z teoretické a prakticiéti. Zaci
simuluji silniéni dopravu na vyti@ném dopravnimifsti, soutzi a spolu s policistou
fidi dopravu. Ve &domostnich testech se@udt a odpovidaji na otazky o pravidlech
silnicni dopravy souvisejici s jizdou na kole, s povinngtbavou jizdniho kola,
dopravnimi znékami, povinnostmi chodca cyklisti. Védomosti zdravotni vychovy
proviuje test, poskytovani prvni pomoci si stiti owtuji prakticky (33).
Za bezpenu Skolu — Cesta a ja

Zakladem je beseda dopravniho policisty sey Zékrtych rainika zakladni Skoly
s vyuzitim videoklijs ,Kde sa stala chyb&“, které poskytla Slovenska televizia.
Prostednictvim osmi scének s otewmym koncem &i diskutuji o spravném a
nespravném chovani kama#ad videoklipi, kterého se dopustili jako castnici
silni¢éniho provozu. Kazdé scénka je ukena podenim.
V prab¢hu dvou setkani sigti popovidaji s policistou o bezgree cest do Skoly, jak se
chovat jako chodec, jaka nebegpmohoucihat na cest jak prechazet silnici, proje
dulezité obléci si vyrazné ohieni, na co nezapomenout prochazce se psem po ulici,
co pati k zakladni vyba¥ jizdniho kola, a jak sprag¥ra bezpén¢ na kole jezdit(33).
Vesela zebra
Zakladnim cilem této akce je nacvik beap&ho chovani na silémi komunikaci a
proveieni si poznatk ziskanych v hodinach dopravni vychovy. V sedmit&mich
disciplindch (¥¢domostni test, zkouSka znosti, kral dopravnich zdek, jezdim
bezpéné na kole, hra na dopravniho policistu, hra gaele autoSkoly) si &i hravou
formou prowii jaké maji znalosti o pravidlech simiho provozu, svoji zinost,

Sikovnost i schopnost tymové spoluprace (33)



Spravaj sa normalne

Jde o projekt spoluprace policie se Skolami, kteeyrealizuje na Uzemi SR jako

preventivni a informéni program na zakladnich Skolach pro zaky Bniku (11-12 let).

Projekt méa SirSi za#ieni. Specialéd Skoleny policista fiblizuje dtem za pomoci
pracovnich lisi 10 témat, z kterych se kazda z nich &uyje jedenkrat v rsici

v pribéhu celého Skolniho roku. Bvémata jsou za#iena na dopravni problematiku
»Doprava pre kazdéhd a , To musis$ vediet, cilem kterych je informovat o zasadach
bezpeéné jizdy na kole a chovani chodce v sifiim provozu, o zodp@dném chovani
se v prodedcich hromadné dopravy a zejména o pravidlech¢simo provozu Jiné
piednasky jsou za#eny na vandalismus, pouzivani zabavné pyrotechmdsismus,
nasili okolo nas, drogy, alkohol, ochrana Zivotngnostedi. Po absolvovani projektu,
kazdé dit dostane ossdéeni (33).

V ramci tohoto projektu v rannich hodinach takélefuje méstska policie svoje hlidky
k zadkladnim Skolam u kterych je rusny provoz, adtd pomohli Skoldakm zvladnout

cestu do Skoly.
Na bicykli bezpecne

Dopravre vychovna sowZ pro 10-12leté Zaky vSech zakladnich Skol Slovénsk
republiky. SowtZz prowiuje teoretické ¥domosti Zak z oblasti bezpmosti silneéni
dopravy ve formi testu a praktickou a technickou &most v jizé na kole. Sout
vychazi z konceptu mezinaradorganizovanych &skych dopravnych sotiti na mdé
FIA (Féderation Internationale de |"Automobile). hogdou je, Ze tento program

oficialné uznava i MS SR:imz je zabezpeena plo3na realizace tohoto programu.

Nawné-preventivni kamp& Ministerstva vnitra SR a Prezidia policejniho sb&R
zantiena na nejzranitedfsi (&astniky silnéniho provozu na chodce, zejména n#i d
a starSi osoby. Zakladnim cilem akce je zvysitrmnfmvanost a paddomi dti, ale také
dosgglych, aby si osvojili zakladni pravidlo bezpmsti na cestacfVidet a byt
videny* — zejména fi sniZzené viditelnosti. Pouzivani dakti z fluoreskujicich a
reflexnich materid na obl€eni, obuvi, nebo na aktovkachi{pha 9.6.) — upozaujici

na sebe ve ti ale i za s#tla. Tyto bezpénostni dopiky zvySuji sételny kontrast



proti pozadi a prodluzuji vzdalenost viditelno§&drazeji swtlo tak, Ze chodci jsou pro
fidice motorovych vozidel viditelni az na vzdalenost aggtr.

DalSi formou kampanzantiené na mladédice je napiklad ,Road Shows’; na kterée
jsou pozvéni o#ti dopravnich nehod, nebo jejicliipuzni. Ti mladym¥idi¢am vypravi
své ribehy a snazi se takto ovlivnit jejich chovani v silim provozu (33).

Projekt ,Bezp&na komunita - komunita je ndS domoV Policajny zbor bude tento
projekt vzdy podporovat, proto chce s Komunalnoistieiiou a se Zdruzenim miest
a obci Slovenska spolupracovat i ve Zniku projektu Bezpma komunita -Smiling
Kids ve Skolnim roce 2008/09 (33)

ZdruZzenim miest a obci Slovenskapodporuje projekt "Bezpetnd komunita -
komunita je nas domov", podili na zvySeni bezpeosti olgani v komunit.

Jako prvni cilova skupina tohoto projektu byly egloy dti predSkolniho a mladsiho
Skolniho ¥ku. V prvnim milroce Skolniho roku 2007/2008 se projekt realizova
v matéskych Skoldch pod nazvenBezp&nost’ pre predskoldkda a v 1.rasniku
z&kladnich Skol pod nazvenBegzpanost’ pre prvaka“. Déti dostaly pracovni listy,
pedagogové metodicky material, ktery jim umoznibfayou formou progednictvim
her a omalovanek budovat ttidnavyky bezpéného chovani doma, na ulicii pest

do Skoly, Skolky, i cestovani, fe, brusleni a jiztina kole. &ti navic dostaly nového
kamarada -psika Bezpeéka, ktery je provazel.ReSily s nim rizikové situace
a zamyslely se nad svym chovanim(33).

Prislusnici Policejniho sboru se aktévmapojili do projektu, spolu s dalSimi odborniky
se podileli na tvorbpracovnich list a metodického materiélu. | kdyz &tehi pracovali
zejména titelé, do matiskych Skol a mezi piéacky chodili i policisté — sluzehkin
zarazeni na useku prevence, ale i na useku doprapoféakové policie a specialnich

policejnich sluzeb (www.bezpecnakomunita.com a wkpas.sk)



Ministerstvo dopravy, p6st a telekomunikacii SR

Realizovalo projektVidis ma?!" byla zangtena na preventivni ostu déti, mladeze
i dosgglych. V ramci projektu byly rozdany reflexnigumety, privésky, bezpénostni
vesty, ale i informéni a vys¥tlujici letdky. Edukace v oblasti bezp®sti silntniho
provozu byla uskutgovana progednictvim besed na Skolach, odbornych seffthéa
konferencich.
V ramci prevence Uraéz odkazuje na stranku www.becep.cz coZ jsou straoky
bezpeénosti silnEniho provozu. Satésti je vyzkumny ukoBudovanie Observatoria
pre cestnu bezpénost v Eurdpe Zamerem tohoto vyzkumného udkolu bylo uvedeni
internetové stranky www.becep.sk do anglické podadlyy byl umozén pristup
k informacim tykajicich se siléemi dopravy i zahraghim uzivatehm Také doslo
k aktualizaci ®kterych témat a nezapotia se ani na propagaci vysladk
celoevropského projektuSUPREME®, ktery ma za cil $eni poznatik o nejlepSich
praktikach bezp@osti silntni dopravy. Na tomto projektu participoval Vyskumny
Ustav dopravny a. s., Internetové stramkyw.becep.skby mely prispét ke zvySeni
powdomi obyvatelstva v oblasti sitimi bezpénosti a pomoci ke snizeni dopravni
nehodovosti ve Slovenskeé republice (51).

DalSi organizace na Slovensku zabyvajici se prewamimi opatienimi

Détsky fond Slovenské republiky ve spolupracis dkterymi televiznimi
spole&nostmi vytvdil a odvysilal medialni kampa,Aby deti nezomieralil“ Zamgéiila
se na prevenci Urézdéti v silnicni dopra¥ v souvislosti s ndzenim VIady SR z roku
2006 o povinném pouzivani bezZpestnich pas a dtskych zadrznych systé&mkteré
nabylo platnost 1¢ervna 2007. DalSi celoslovenskou kampani, &anou protitizeni
pod vlivem alkoholu, byla kampa nazvem Don’t drink and drive !

Rescue Team SlovakidRTS) iniciuje v rdmci Narodniho planugeéo dti a dorost
vznik instituce s nazvem Narodni centrum preveniieké Urazovosti, které by o

komplexre zasteSovat tuto problematiku (55).



Média v ramci Sfeni veejné-prosgsSnych informaci v oblasti BECEP participovala
jese stale participuje i televize STV, Vysila zpravalag-publicistické televizni relace
TEMPO, POLICIA aPROFESIONAL, ve kterych jsou populégmausnou formou
zahrnuty i témata z oblasti bezpesti silnEni dopravy v gsobnosti jednotlivych
rezorfi, ¢leni Rady vlady SR pro BECEP. Popularitu meziepeosti ziskala atraktivni,
vtipna a potna relace BECEPu ve STV s nazveARIRBAG “. Mapuje 50 fiznych

situaci v souvislosti s bezf®osti silnéniho provozu (33).

Prvky pasivni bezp&nosti

Pouzivani bezpmostnich systétn ve vozidlech v silrini dopra¢ upravuje zakon
Narodnej rady Slovenskej republiky 315/1996 Zbierky.z. o premavke na pozemnych
komunikaciach v zneni neskorsich predpisov, Zliedkonov 554/2006.

Nariadenie VIady Slovenskej republiky zo 6. septeamP006 o povinném pouZzivani
bezpeénostnich pasa ditskych zadrznych systénve vozidlech ufitych kategorii

Od 1. unora 2009 Zalo na slovenskych cestach platit cetorio sviceni, zakaz
telefonovani f jizdeé a @risngjSi sankce za alkohol za volantem. Novy ZakoB8/2009
Z.z. 0 cestnej premavke schvalil parlament konoeka 2008. Cilem zngn je zvySeni
bezp&nosti na silnicich a disciplinovanasétlica, snizeni dopravni nehodovosti &fio
obéti dopravnich nehod. Seéasré s novym zakonem jecinny i novy vykonavaci
piedpis- vyhlaska MV SRE. 9/2009(24).

Rychlostni limity.

Ridi¢i mohou v obci jezdit maximalni rychlosti 50 km/hpa délnicich nebo na
rychlostnich silnicich v obci maximar®0 km/h.

Chodcijsou za snizené viditelnosti mimo obce povinni mdt sok dokre viditelny

bezpeénostni prvek /o&v s bezpénostnimi prvky nebo mit BP umésiy na tle/.

Cyklistaje povinen chranit si hlaviadré upevrgnou schvalenou ochranngiilbou
/béhem jizdy mimo obce/. Pokud je cyklistouéddo 15 let, tato povinnost plati i pro

jizdu v obci. Osoba mladsi 10 let smi na silnigygmkou polnich cest, lesnich cest a



obytnych zén, jezdit na jizdnim kole jen pod ddela osoby starSi 15 let, kterd je

dostaten¢ zpasobila, aby na niadre dohlédla (53).

4.4. Francie

Mriviw s

Ministerstvo dopravy. Ministerstvo Skolstvi podporuje zejména fitiadh (brozurky a
organizovani APER, ASSR). Teoreticky je dopravnthgva, se zasienim také na
prevenci Urai sowdsti Narodni strategie bezpénosti povozu“ a jeji cile jsou

piedavat znalosti, dovednosti a spraviigtup (37)

EduSCOL 3kolni vyuka dopravni bezpeosti by se rda provadt jiz v nejutlejSim
véku, cg&ti by mely mit znalosti, kkemu silnice slouzi, jak se maji vSichniagtnici
dopravniho provozu chovat. To znametignput vzorce chovani, které, nejen&lidle
i ostatni uzivatele silnic ochranifqu nebezpgmi dopravniho provozu (18) .
Vzdélavani, od nejatlejSiho &ku, je velkou vyzvou ke zém¢ postoji a Skola je
k tomuto vzdlavani nejvhod&si. Program vyuky je definovan @&mnikemcislo 2002
— 229 z 25.tijna 2002. Prvni akci je o&keni prvniho vzdlavani o bezpmosti
provozu APER, které je povinné a tyka s dnezi 3-11 lety. Z&lo viijnu 2000 a ma
pii ukonéeni zakladni Skoly (3-11) za ukol posoudit znalastbezpénosti provozu
(znalosti a chovani)Déti mezi 3-11 jsou vy&ovany witeli a policisty z ,Prevention
Routiere” (52).
APER se zartuje na didakticky kurz, jehoz cilem je:

znalost: vyuka pravidel bez@eosti, jejich zvazeni

navyky: Wit se navyky, které napomahajiepvidat nebezgeé

situace a zpracovavat informace

chovani a fistup: nadit se dodrzovat pravidla a jiné lidi



v s

S postupujicim &kem se tytoif cile stéle vice za#iuji na slozigjSi dopravni situace;
tyto cile se tykaji Sesti témat:

1. prochézet se, sani s doprovodem a identifikovatiznd dopravni prostdi
(chodniky, chodréky, znamé a neznamé dopravni pfedt tykajici se dopravniho
prostoru, nebezgéa tastniky silnéniho provozu)

2. chovat se jako spolujezdec, tak abytddeSel Grazu

3. jet na kole, dodrzovat pravidla siiniho provozu

4. znat, vybrat si a pouzivat ochranné joky

5. znéat a rozust pravidiam silnicniho provozu

6. poskytnout zakladni prvni pomoc

Dopravni vychova neni samostatnie@ntt. Tyka se matematiky, fyziky, biologie,
obc¢anské nauky, je z&enéna do Skolnich osnov.
Kazdy francouzsky ditel dostava vyukovy dokument, ktery navrhuje kaXd&ovée
skupire:
- vzcklavaci cile (chze po chodniku sam s prateli)
- znalosti a navyky
- vyukoveé situace zajfsijici dosazeni zmémych cili: tzn. vyjit s Zaky na ulici

a objevovat
- nebezpéné oblasti za deShebo zhorSené viditelnosti

- uvedeni vSech vyukovych situaci do Skolniho program

Ucitelé ohodnoti Zaky v z&vecném vysedcéeni. Trikrat (v 6, 8 a 10 letech) se hodnoti
dopravni zjsobilost Zak jako chodé@, spolujezdé a cyklisti (18).

Podle navyK, které si Zaci osvoji, Skola §wdli nebo neudi APER, které seignese
na stedni Skolu.

Oficialni texty APER také Adaziuji myslenku ,vzdlavaci spolénosti“, ve které hraji
duleZitou roli rodte, ale také ,akadewti referenti bezpaosti provozu“ a partrfeza

soukromého sektoru nebo jina sdruzeni (18).



~Akademie bezpénosti silniéniho provozu (ASSR)" je dalsi povinnou akci - ASSR 1
(8kolni os¥dceni bezpénosti provozu) pro 14-ti leté. Hodnoti teoretick&idani z 5. fid
druhého stuph (13-15); Toto ostdéeni je nutné pro BSR (povinny kurz piizeni
moped:). Na gipravu ASSR dostavaji Skoly specialni broZurkyetT povinnou akci je
ASSR 2 pro 15-17 leté, na stejném principu jako RIS Os¥dcéeni ASSR 2 je nezbytné
pro ziskanifidi¢ského piikazu ve ¥ku 18 let. Aby méla vyuka pravidel sil@iniho
provozu smysl, nefife byt provadna jen v prostoru 3koly. Skolni radagiuk této
vyuce privilegované misto. Je vhodné téz ustansbdr rodtt. Fri rané dopravni
vychow budou zalim piipraveny modelové situace, podobné situacim, seyrkiese
mohou setkdvat na silnici & michZ budou povinni respektovat dodrZzovani pravid
silni¢éniho provozu (52).

Ve Skolach od roku 1993, probilfaojekt "Bezp&na komunita - komunita je nas
domoV', Je nedilnou sassti povinné Skolni dochazky a jecema pro Zakyietich az
patych tid. V pribéhu celé Skolni dochazkytl postupr ziskaji znalosti z prograim
a obof, které jim umozni bezga¢ se pohybovat v provozu na silnicich. Jsoucasti
kontinuity vycviku pro kazdého ¢bna, @astnika silniniho provozu. Vztahuji se k
poznani rizik a pravidel pro kazdéheastnika provozu: chodg cyklisti, budoucich
motoristi. Jejich cilem je podpor&ipeti pravidel a porozugmi rizikaim a arazm (52).

DalSi organizace ve Francii zabyvajici se preventiimi opatienimi

The Prevention Routiere(financovana pojivnami a nisty), The Prevention
MAIF (poji&ovna, kterd je dominantni ve francouzském Skolnistésnu), Akadendti
referenti bezp&nosti provozu, vyréna poniicek, pdadani setkani, atd.

Sit autoskol nag. ANPERR, ACF, CER, Sdruzeni o#ti dopravnich nehodligue
contre la violence routiere, foundation Anne, MADD aktivity Mladych komisaia
bezpd&nosti provozu.Oteené Skoly, Bhem prazdnin (ministerstvo sportu) préicre
véku 6-14 let. Projektyl,abel vie" akce bezpénosti provozu ptadané mladymi lidmi,

dotované statem (52).



Edukace rodia je také sowkasti prevence Urah. Rodice Wwitelé nebo zodpasdni
dospli starSi 16 let - toto je prostor pro vas! Zddite naleznou odp@di na otazky,
které si kladou, kdyZ chce jejich dospivajicEatitotorku!

Mladi lidé mezi 16 az 25 lety teprve hledaji, @i a jsou velice a jednoduSe

ovlivnitelni. PokuSeni a nastrahy jséetné - rychlost, alkohol, drogy (10).

Role rodéu je vtomto ¥ku velmi dilezita. Je na rodich, aby se &ast v silnénim
provozu nestalagem osudnd, aby jejichetl dostaly ,vSechny ktie* k zodpo¥dnému
chovani. P& sem- obdrzenitidicského piikazu, vyuka tizeni s doprovodem,
bezpénost adolescenta ve vozidle, ¥ytautoskoly, znalostdainku alkoholu i fizeni
vozidla. Riprava adolescenta tak, aby se vracel b&xpa ve vSi opatrnosti z vieku.
V&S adolescent je vetku, kdy ve&er vyrazi ven s kamarady. Rodinavraty z vérka
znepokojuji, protoze maiji strach z rizik na silnisikohol, drogy, rychlost, Unava.........
Jejich mladi astava jejich nejhorSim n#&pelem. Dopravni nehody jsou na prvnim
mis& v umrtnosti mladych lidi - od 15 do 24 let. V tamitku maji mladi lidé pocit a
tendenci si ¥fit, Ze jsou neporazitelni a hledaji séelpatuji své limity. Nedostatek

zkuSenosti jim nedovoli vzdygdvidat nebezgé (10).

16 let: vstup do dosfosti nezapomige, Ze vas VaS adolescent pozoruje a registruje
v8echno, co vidi, i kdyZz se vam zd4, Ze se na gdi/a, nebo neposloucha. Vase gesta,
jako ftidice, na gho budou mit vliv i rady, které mu date. VaSe chowvavlivni jeho
chovani na silnici, proto, aby respektoval pravisilaicniho provozu, respektujte tyto
pravidla také! Pro se neporadit s vywjicimi, vas adolescentie navstivitStiredisko

pro vyuku prevence silnéni bezp&nosti. Najde zde pdebné informace a pedagogové

s nim budou pracovat na prevenci nehod a riskavangilnici (17).

Také je teba, aby si vasS adolescerie@ tim nez usedne, jakidic do motorového
vozidla dal vySdit zrak, protoZe jeiteba mit dobré periferni wdi (vidét co se dje po
stranach), ale i binokularni vdi (pro gedvidani vzdalenosti). Pokud se wtttobjevi
néjaké anomalie, je nutné korekce brylemi, nebo Kaniani cockami. Pokud pouziva
dit¢ kontaktni¢ocky, m¢lo by mit vzdy sebou bryle praipad ztraty jednéocky, nebo
prachu v oku. Pro ziskani vSech informaci je dogamprospektYid ét za volantem -

znamena Zzivot. Kampai silniéni prevence Zemrit ve dvaceti neni nas osud-.



Presto, Ze se v poslednich 5 letech sniziiepaenitelych @i dopravnich nehodach. Jsou
stadle nehody na prvnim mist amrtnosti mladych lidi mezi 15 a 24 rokem. Fianc
pati na prvnim misto v Evropské unii, v umrtnosti nyleld lidi zenk¥elych v silnénim
provozu. Ukolem této kamparje bojovat a fipominat Asociace prevence nehod
v silniénim provozu kazdy den bojuje proti umirdni mladych na silrticicapeluje na
Francouze, aby mobilizovali a podporovali tyto akt@).

K ziskaniridi¢ského opravréni mohou kandidati zat hodinytizeni, aniz byekali na
zaregistrovani na prefektr Od dubna roku 2009 bude zruSengdhednoho résice
mezi zaregistrovanim kandidata a zkouSkou. Od kgmeeiho semestru 2009 budou
kroky k ziskanitidicského opravéni zjednoduSeny. &k doprovodu (dnes fixovan na
28 let) bude snizen. Bude vyhodné&latl sitidicské opravani v praci. Kandidati budou
muset absolvovat 20 hodin povinnédtimeni v autoskole a pak mohou praktikokiaeni

s doprovodem minimétnpo dobuiti mésial a ujeti 1000 km, k ziskani zkuSenosti (18).

Prvky pasivni bezp&nosti

Polovina @ti zentelych, nebo zramych i dopravnich nehodach je mladSich deseti
let. i ndrazu 50 km/h ditvazici 30 kg je vrzeno dégdu a stdva se hmotou rovnajici
se 500 kg a je tedy nemoZné ho lidskou silou udfZt

Silniéni zdkon @l. R. 412 - 1 a nésledujiciuréuje povinnost uzivat bezpeostni
pasy, kterymi jsou op&na pedni (1973) a zadni sedadla (1990) ve vozidle.

Pti rychlosti 50 km/hod je néjpoutané di v piipadt kolize vrzeno silou, jakoby
padalo zectvrtého patra. Bti musi byt transportovany ve specialni seda Je
zakazano dopravovatti mladsi 10 let nafiednich mistech vSech vozidel. Dodrzovani
predpisi vylouci vymrseni ditte z vozidla s nasledkem smrti, zamezitditaby se
stalo projektilem v interiéru vozidlajgsune sily na odadjsi casti €la (19). Je nutno
dle predpisi od roku 1992 pouZit autoseétta odpovidajici hmotnosti a velkosti &#,

s certifikovanou homologaci Autoséfta je opatena bezpgostnimi pasy a
piipevnéna pasy. Zvyseny sedak umozZritein spravné pouziti bezpeostnich pas
vozidla Cyklisticképrilby pro ckti jsou uzakosny od roku 1992 (48)



4. 5. Svédsko

Svédskéa narodni sitimii administrace (SNRA) méa hlavni odgdwnost za bezgaost
provozu ve Svédsku. V boji za sniZen&fposmrtelnych dopravnich nehod a nehod s
vaznymi nasledky je kladentrhz hlavé na zmény v prostedi DalSimi hlavnimi
giniteli DV jsou: Ministerstvo pramyslu, prace a komunikacj Svédska narodni
silniéni administrace (SNRA), Svédskd asociace mistnichprdv, Narodni
spolanost pro bezpé€nost provozu (NTF)spol&né s tiznymi dalSimi organizacemi a
krajskymi Gady (21).

Dopravni vychova je ve Skolnim kurikulu jednim predméti  vhodnych pro
integraci do jinych pedmétd. Na rozdil od povinnych fpdnéti, neni stanoven
minimalni p@&et hodin pro tuto vyuku.

Dopravni vychova ve Skolach, musiciztabrzy a byt pizpisobena ¥ku ditte,
méla by postupd zvysit powdomi a porozugni toho, jak provoz funguje,
M¢la by dat dtem gilezitost k postupnémuistu jejich schopnosti, zlepSeni chovani.
kurikulum pro primarni a sekundarni skoly, musi 8gplreny o poznatky z provozu a
silnicni bezpénosti. Pro vzdlavani witeli jsou zapaebi podminky a motivace
k prova@&ni dopravni vychovy na Skolach (21Nejsou vytyeny narodni cile pro
jednotlivé vzaélavaci stupt a tak existuji mistni iniciativy, ale jejich obsab velmi
rizni. Odpo¥dnost za realizaci vyuky na $kolach niajditelé. Skoly jsou financovany
krajskymi rady a nefimo vladdou, ktera finami podporu rozéluje na zéklad poctu
7aki jednotlivych $kol. MleZitou Glohu m&védsky narodni vybor pro vzalani (52).

V roce 1954 se ve Svédsku skupina petliatzhodla aktivy ¢elit alarmujicimu
poctu deétskych umrti v dsledku nehod a vyti¥da Vybor proti d étskym zranénim.
Nasledovalo bezmala é@mdvacet let lobovani u vyrobc architekii, mestskych
projektanti atd. Velky uspch se dostavil v roce 1973, kdy Svédska vlatialp radu
zakorni zamérenych na prevenci Uraz V letech 1954 az 1980 pokleslkska amrtnost
ze 400 na 150ffpadi rocng.(23)

Rada dopravy je uUstednim organem vlady a ma pravo ifvadopravni pravidla.

Pravidla jsou pro oblasti Zelezni, tramvajové a metra, letecké, lodni a sihi



dopravy. Existuje celostatni databaze dopravniedmsi, kde najdeme zmi predpisi
tykajici se silnini dopravy. Rada dopravyipravuje od 1.cervence 2010 aktualizaci
databaze, kde budou mit uzivatelé moznost najiy ektualni informace (21).

V fijnu 1996 bylaNarodni sprava silnic powiena z n#ézeni vlady zavést novy
informani systém pro Urazy a nehody v celém systémucgilrdopravy:Strada je
sit’ pro Udaje o Urazech a nehodach. Je zaloZena fiahida strany policie a |ékské
sluzby (40). Jméno je Svédska zkratka pro datapradoich nehod. Tyto zaznamy jsou
celostatni od konce roku 2003. Strada taizenziskat udaje o mink@dnych udalostech
v nemocnici, coz je velky rozdil ve srovnanitegqchozi evidenci uréza dopravnich
nehod. Opdeni viady bylo provedeno ve spolupraci s policdGialni péi, institutem
pro dopravu a institutem pro statistiku, analyzkounikaci, Svédskymi obcemi a

okresnimi radami

SIKA — Svédsky institut pro dopravu a spoje Podle oficialnich Svédskych statistik
zentelo @i dopravnich nehodach v roce 2008 397 litfie srovnani s rokem 2007 je
pocet usmrcenychip dopravnich nizsi o 74 osob coz je 16 %. 3 65hdsgdo vazr
Zzraréno, coz je snizeni o 4 % oprofigoichozimu roku 2007VIada navrhla nové dii

cile pro bezpgnost silnéniho provozu, coz znamena, Zecgoumrti @i dopravnich
nehodach v roce 2020 by nélsnprekraiit 220 osob. SIKA - se domniva, Ze k dosazeni
tohoto cile bude nutno zachovat v budoucnuiepdtpro bezpmost silnéniho provozu
(42).

Komunitni program ve Falképingu ve Svédsku byl pmvnktery aplikoval viestranny
piistup k prevenci Urazovosti srozumitelny pro vSgchmkové kategorie, prostdi
a situace. Btom nezavadl n¢jaké nové organizami struktury, ale spojil aktivity
stavajicich organizaci, spdlk a veejné¢ prosgsSnych organizaci. Na podkkad
vybudovani registru urézbyl zaveden v roce 1979 program, ktefinpsl them fti let
sveho trvani snizeni pracovnich, domacich a doprhvirazi o 27 %. V roce 1991 byl

Falkoping jmenovanBezpa&nou komunitou WHO* (23).



Dal$i organizace ve Svédsku zabyvajici se prevemtimi opatienimi

MHF — Motorférarnas Helnykterhetsférbund je organizace zabyvajici se
bezpeénosti silnéniho provozu.

Organizace ma asi 34 0@kena rozcklenych do sedmi regidna zhruba 310
mistnich kapitol. MHF je jednou z nejaktéjsich organizaci zabyvajici se bezpesti
silni¢niho provozu v zemi. Organizace MHF je po celémdSké v podob mistnich
pobatek. Mistni odbory jsou organizovany v geografickgdlenych regionech. Ve

Stockholmu existuje MHF spolkového kabinetu (42)

NVF - Nationalféreningen for trafiksdkerhetens framjande je samostatna a
nezavisla organizace, jejimz z&mnim a poslanim je hodnoceni toho, jak nejlépe
vyuzit zkuSenosti a specialni prigstky v narodni bezgaosti silnEniho provozu.
Poslani a cil NTF jsou bezpe pgechody, zvySeni schopnost, ochoty a vlastnich
naroki na osoby, organy, podniky a organizaci issggt tak k trvalému zlepSeni
bezpénosti silntniho provozu. Pomoc pochopit spojitosti beapest silnéniho
provozu a viejneho zdravi (21).

Prioritni oblasti:

1) Snizeni pmérné rychlosti ve venkovnich oblastech o 10 kndiho, ve néstech
0 5 km/ hodinu. Tato sniZzeni rychlostielidvaji snizeni gou Uumrti o 150-200 osob za
rok. Fi podpde snizeni rychlostnich lindif se snizi i vSechny nasledky vipacd

nehody na silnici.

2) ZvysSena kontrola pozivani omamnych latek s citegsit dopravni $tzlivost. Tvrda
opateni v oblasti jizdy pod vlivem alkoholu, zasazesi Svédska o nainstalovani

povinnych testdr na alkohol do novych aut v zemich Evropské unie.

3) ZvySené pouzivani zadrznych systelfibezpeénostnich pas détskych sedéek,

cyklistickych gileb), s cilem je zvysSit pouzivani bezpestnich pas a spravné



pouzivani dtskych zadrznych systénv automobilech o 5 % a pouzivani cyklistickych
piileb 0 50 %. Tato op&ni a@ekavaji, Ze se snizi pet umrti o 30-40 osob &a¢ (21).

Déti 0-12 let - odpo¥dnost za bezgeost dti spaiva na dos@ych. Déti jsou
vystaveny zavazné nehod zdravotnim rizikm pri ¢innostech jako je hra, dhe, jizda
na kole a spolucestujici v automobilechétiDsou vystaveny vysokému rizikutip
cestovani v automobilech bez pouziti beénwstnich pas nebo jinych ochrannych
pomicek. Piizkumy ukazuji, Ze mnoho¢tbkych zadrznych syst@mje pouzivano
nesprava. Mnoho zragnych jsou dti - cyklisté. Skolni aktivity jsou rovigz dilezité
v oblasti prevence bezgmosti silntniho provozu. Bpravuje se #kolik novych
akenich program. Ty maji zahrnovat zavedeni systénfDeJou cestd vzdélavani
Skolnich fidi¢d, alkoholové testery ve Skolnich autobusedtisrpjsi pozadavky pro
zadavani zakazek na doprawitiddo Skoly, mobilni zastavky, rychlostni limit 3@n /
hodinu. Skolni dochazka zahrnujgticdve véku 6-16 let.

NVF se domniva, Ze:Déti maji pravo na venkovni, bezpree, zdravé a podiné
prostedi. Odpo¥dnost za bezgaost dti spaivana na dosfych. Déti by mely mit
moznost vold pohybovat ve svém prdastli bez rizika, zrami, Umrti.
Dosgili by meli védeét, jak se dti maji chovat bezgmé v provozu na pozemnich
komunikacich. Ti, kdo navrhuji zmy v dopravnich oblastech byeprojit Skolenim
0 bezpeénosti dtti pohybujicich se v siltinim provozu. Okoli Skoly a trasy byeig byt
zajiseny s ohledem nagtské podminky. Regulovat zmy v dopra¥ (21).

Prvky pasivni bezp&nosti

Pouzivanibezp&nostni padsi na gednich i zadnich sedadlech vozidel je ve
Svédsku v platnosti od roku 1986 (48). Navzddmytanosti, e pouZiti pasuiidice
a cestujici naigdnim sedadle se ve Svédsku pohybuje kolem 95 $iéniei a téngi 90
% ve nest, mohlo by se jeStzachranit 50 Zivat, kdyZz kazdy pouZije bezpeostni

s

pasy. Bezp&nostni pas patmezi nejdlezitéjSi ochranné&asti vozu. Pas snizuje riziko,



Ze dojde k umrti, nebazzkému poraéni pi stietu az o 50 % (41). Airbagy jsou
dobrym dophkem bezpénostniho pasu, ale nikdy jej nemohou nahradit, artogi
nizkych rychlostech. Ze zhruba 27#d@icu, ktefi zenteli v automobilu, v roce 2008,
jich vic nez 40 % nepouzilo bezpmstni pasy  nehod. Lidé, ktéi zpravidla
nepouzivaji bez@mostni pasy, porusuji pravidlaigalevSim rychlostni limity, ale jsou
také ¢asto pod vlivem alkoholu. Pouzivani bespestnich pasje ve Svédsku obe&n
vysoké. Cestujici v autobusech, které jsou vybavmpp€nostnimi pasy, by tyto &
vyuZivat.

VSichni, kt& cestuji autem, kamionem¢i jinym vozidlem, jsou povinni
bezpeénostni pasy pouZitRidi¢i, doprovody a vedouci skupin, zaji§i, Ze cestujici
mladsSi patnacti let, pouziji bezpwstni pasy.

Obecné pravidlo, které plati pre@tg pokud je jejich vySka menSi nez 135 cm, musi
pouZzivat ochranna #aeni, ktera jsou kmto elim urkena —autosed&ka, nebo
piidavné sedaky, které jsou spoi& pouzity s bezpmostnim pasem ve vozidle (41).

Dozadu sw@tujici détské autosedk&y a airbag na i@dnim sedadle je vrazedna
kombinace, proto je nutno airbag odpojit, pokudbaiy odpojit nelze, je nutno dit
umistit na zadni sedadlo. Totoftzeeni plati od roku 1988.(48)

Cyklistické prilby musi pouzivat vSechnyetil do 15 let. Tak pravi zédkon, ktery
vstoupil v platnost 1. ledna 2005. Cyklistickélipy, nebo gilby s jinymi podobnymi
bezpeénostni vlastnostmi Ize pouzit. Skutr nebo kékka jsou obechpovazovany za
kolo. Filbu je nutno pouzit i v oploceném prostoru. Pokaali k dispozici cyklostezky
je nutno je vyuzivat (41).

Rychlostni limity: V obci je maximélni povolena rychlost 50 km/h \ékterych
mistech (nap v okoli Skol apod.) je maximalni rychlost snize@a30 km/h.

Obsah alkoholu v krvi: Maximalni povolena hladadkoholu v krvi je 0,2 promile. #®
piekrateni tohoto limitu se udluje pokuta. Pokud je &idi¢e zjiS€na hladina alkoholu
nad 1,0 promilefidi¢ je ukzrén az na 1 iisic a je mu odebraidic¢sky piikaz (na 1 az
12 mesiay) (41).



4.6. ltalie

Ministerstvo zdravotnictvi je zodpo¥dné za vSechny aspekty souvisejici se
zdravim (38). Ochranaied silnEnimi nehodami v Italii je sifenaNarodni zdravotni
sluzbg, ktera vznikla na popudiznych jednotek: ACI (UAMK), Ministerstvo vnitra,
Dopravni policie Carabinieri, Bbtska policie, Obecni fady, které podepsaly
spolupraci se Statistickynfadem za €elem skru dat (25).

Zamér ,Narodni zdravotni sluzby*
- Stanovit nebo upevnit (Wipad, Ze jiz existuji) systémy ochranyqa silnEnimi
nehodami. Podstatnym je radinsker dat.
Upevnit epidemiologickou analyzu rizikovych fakiailni¢ni traumatologie, se zvlastni
pozornosti na bezperostni systémy: pouzivani bezpestnich pileb
pouzivani bezpeostnich pas
pouzivani &skych zadrznych systé&m
Vyhodnotit znalosti a nazory na chovani na silpéi fizeni fiznych populénich
skupin nap. studenti
studenti autoskol

lidi, kté obnovujitidicska opravani.

Pti volbé jakékoli aktivity musi Narodni preventivni plan® kopirovat tato schémata:

rozpoznani, popis rizikovych fakior

- popis rizikovych teritorii

- popis zdroj informaci

- organiz&ni plan

- plan vyuky pracovnik zapojenych do ochrany
- monitoring vysledk

- casovy plan.



Prevence

.Narodni preventivni plan“ podtrhiitbZitost spoluprace mezi vSemicagtrenymi:
zdravotnictvi, doprava, Skola, bezpestni slozky, autodopravci, dobrovolné
organizace apod. (25).

Z toho vyplyva, Ze regionalni prevence se nititht nasledujicimi pravidly:
1. Bezpeénostni slozky: intenzifikace silémich kontrol se zvlaStnimidazem
na nasledujici —¢tbké zadrzné systémykilby, bezp€nostni pasy.
2. Informovani o nutnosti pouzivani shora uvedariyezpénostnich prvk.
3. Kontrolaridi¢a vzhledem k poziti alkoholu a omamnych latek.
4. Vyuziti mistnich médii k propagaci jizdy beamulialkoholu, omamnych latek.
5. ZlepSeni vyuky nutné k obdrZzeidi¢ského opravéni nag. pravidelnd skoleni |€kia

specialisty, screening stavu zraku u sta8éiba, zavedeni informiaich dotaznik.

Projekt Edustrada Pubblica istruzione (Ministerstvo Skolstv), Rai - Educational
Projekt zamdien na ,kulturu” bezp@osti silntniho provozu, ktera musi byt chapana
jako soubor hodnot, norem, posi@ chovani jedince v siléni dopra¥. Vybudovani
odpowdnosti postaj na zaklad vzdlani, predchozi zkuSenosti, vychék obianstvi,
kompetentnosti a spravného chovani adaweni si Ze na silnici vstupuje do ,hry o
Zivot — smrt“. Komunikani strategie - informace - efektivni trénink. Zrstlaakod,
piedpisi, norem tykajicich se dopravnichedpigi. Studenti rozéleni do skupin 3 - 6
let, 7 — 13 let a 14 — 18 let. Vybudovani podpaidél@vani.Realizace komunikai pro
Sirokou véejnost. Dokumentace a valorizace akci tykajicictigggavni vychovy (9).
Dosazeni cile - 50 % sniZeni nehodovosti do rokLO2@&vropské charty bezg®osti
silnicniho provozu, podporovany Evropskou komisi.

Projekt bude probihat na Skolach.



Narodni centrum epidemiologie,dohledu a podpory zdavi

Dopravni bezpmost jako zdravotni cHdle vysledk analyzy Statistickéhoradu a
dle informaci pracovnik v dopravnim sektoru na severu ltalie, pozornosti¢ba

vénovat zejmeéna: synergii ve spolupracmych z@astrénych profesi.

Analyza, popis a vyhodnoceni dopravnich nehodchejficin a nasledi, urbanistické
zasahy, zasahy do infrastruktury apod. Spolupracgtatistickym tadem. Spoluprace
pii vyvoji novych metodologii, trénink diteld autoSkol, propagace uzivani zadrznych
systénii. Vyhodnoceni dopad silniéni dopravy na Zivotni pragtdi a vliv na
zdravotnicky systém. Kompetegtwyhodnocovat rizika a nové moznosti pro sihi
bezpénost v zavislosti na novych urbanistickygéSenich a novych pozadavcich na
silni¢cni dopravu. Propagovat pouzivani zadrznych sy&st@h) Kontrolovat eventuelni
rizika pfi vSech pracich na silnici, vyhodnocovani rizik &éfevani pouzivani
bezpeénostnich poriicek (ilby, vesty). VylepSeni vyhodnoceni vyslédkawrecnych
zkouSek pi ziskavaniridiéského opravéni Vyvinout a zavest nové systémy wléavani

silni¢nich kontrol.

Shora uvedené priority fedstavuji pouze dkteré z dilezitych novych hledisek na

bezpeénost silnéniho provozu (25).

Prevence dopravnich nehod je jednou z prienitrostatnich i regionalnich

preventivnich plah zahrnujici gkolik ministerstev (dopravy, zdravotnictvi...) (31).

Velky vyznam ma tedy dopravni vychova ve Skolad¢brdu stanovi zakon (Decreto del
30/4/92, art.230). Wuovo Codice della Stradaje vyuka dopravni vychovy povinna.
Netvai samostatny i@dnet, ale je sodasti gedmétu Obianska vychova (52). Cilem
projektu je podpora a i®nhi spravného chovani a dodrZzovani pravidel &ilhb
provozu u studefita Zaki Skol. Podpora spoluprace v preventivnich tgdth mezi
Skolami, zdravotniky a policii. Podporacasti rodta zaki Skol na doprawh

vzklavacich projektech.



Materna (3 — 6 let)- vyuka je povinna. ditelé a rekdy i prisluSnici dopravni policie dil
predevsim o chovanipich a o bezgmostnich systémech automobilovych pasazér
Elementare (6 — 11) - povinna vyuka o chovani cykiist

Media (11 — 14 let) - povinna vyuka @anské vychovy (0 — 20 hod). V poslednininiku

je mozné dastnit se dobrovothteoretické pipravy naridi¢sky piritkaz pro mopedy.
Superiore (14 — 19) - povinnd a zahrnuta dod@hbské vychovy (12hod). Hlavnim tématem
je jizda na motocyklu, protoZe ten je touttkevou skupinou nejvice vyuzivan a vykazuje
vysokou nehodovost.

Vzdélavaci programy Skol a univerzit jsou v kompeteitalského ministerstva
Skolstvi. V celkow decentralizovaném systému se na nich vygzodili i kraje a
krajské dady. V tomto ohledu jsowckteré kraje aktivySi nez jiné (52).

Projekty dopravni bezperosti a prevence urazzahrnuji, v kazdé Skole tvorbu
multioborovych tymu zdravotnickych pracovijkpracovnik skoly, zastupt dopravni
policie, ktégi maji znalosti a zkuSenosti v otazkach tykajicipsevence dopravnich
nehod. VyZadovana takéast psychologa a zastupmdict. Témata jsou za#ena na
otazky, které &i a rodie v oblasti prevence Unaznejvice zajimaji &i kladou vSem
protagonisim otazky tykajici se dodrzovani pravidel siiho provozu a chovani
fidice motocykti (31). Specifickym cilem je ziskani pmlomi a zapojeni vSech:td
zakladnich a #tdnich Skol, rodii déti zakladnich Skol. ZvySeni znalosti o Urazech a
pravnich rizicich souvisejicich s dopravnimi nehroda

Metodika projektu je formou ipdnaSek, vyuZziti videomateridl diskuze, dotazntk
Subjekty, které se na projektu podileji, jsou old¢e]y zakladni, $edni a zdravotnicka
zarizeni. Rijemci jsou zaci a rode. DalSi instituce, které se na projektu podileji —
autoskoly, mechanici, prodejci motocigkh osobnich automolil motocyklové kluby,
obce, kulturni kruhy (31).

Ministerstvo infrastruktury a dopravy vydalo v roce 2003 vynos, ve kterém definuje
podminky, postupy a napkurzi pro mladéfidice, financovani a zamy v dopravnim

zakoniku.



Ministerstvo vnitra je zodpo¥dné za policii, kter4 na krajské arovnitpda kurzy na

Skolach i pro titele (46).

Ostatni organizace v Italii zabyvajici se preventinimi patienimi

NectIni akce pro cyklisty BINBINBICI a sot ,A ruota libera“ porddané Asociaci
Fabio Casartelli. UNRAE: Unione Nazionale Rapprésetn Autoveicoli Esteri,

ANCMA: Associazione Nazionale Ciclo Motociclo e Asssori, Censis (Centrum
socialnich studii a politiky), ACI: Automobile @ d'ltalia, ANFIA: Associazione

Italiana dei Fabricanti Automobili.

Portal zaniteny na bezpmost silnéniho provozu v Italii, podporovany ERG SpA a

spolupraci ministerstev Skolstvi a zdravotnictwiww.lastradasiamonoi.it (52).

Média vétSinou ve Skolach nevyuzivana, jako JUNIORfgoboRadio Associazione
Italiana (RAI) nebo portdl www.stradanove.net, kdeu informace o dopravnich

piredpisech nebo virtuélni ethylometricky test (52)

Sdruzeni Onlus Gabriele Borgogni, poskytuje pro mladé¢bbdopravnich nehod a
jejich rodiny fin&ni pomoc na Iékakou péi a rehabilitaci. Je také aktivni v oblasti
zvySovani povdomi, jakieSit problémy bezg@osti silnéni dopravy na vnitrostatni

arovni (32).



Prvky pasivni bezp&nosti

Kromeé hledani novych preventivnich strategii na snizowopravni nehodovosti je
nutno klast draz na pouZzivani (ze strarfidi¢a a spolucestujicich) v séasnosti
dostupnych bezgaostnich prvik a systém — pilba, bezpénostni pasy, &ské
autosed&ky atd., které se ukazaly byt podstatnymigrevenci zradéni. Jejich pozivani
navic naizuje zakon 472/99 (38).

Jiz v ptibéhu sedmdesatych let byl&decka spolénost zajedno v tom, Ze pouzivani
bezpe&nostnich pa$i bude mit vliv na peet umrti a zraéni v silniénim provozu.
V Italii tuto problematiku upravuje Zakon 172 SIb2®.

V roce 1977 profesor William Haddon, (povazovanyatee moderni traumatologie),
oficialné zdokumentoval pro Vladu USAciinnost bezpénostnich pds pii prevenci
Umti a poradni v silninim provozu. V roce 1978 ,Svédsky dopravni instifatvrdil
vynikajici vysledky dosazené&ipouziti bezp&nostnich pas(38).

V téchto letech v Italii, navzdory povinnosti pouziazpénostni pasy, bylo jejich
pouzivani velmi omezené pozivalo je jen asi 30 gmbtidica. Prizkum provedeny
profesorem Taggi a kolektivem z labon&oBiostatistiky z Narodniho zdravotniho
institutu ohled® uzivani pas, za vyuziti matematickych modelmaji bezpénostni
pasy velmi podstatny podil na poklesu umitigopravni neho#l zejména u mladych
lidi. Pokud by, nafiklad pouzZivani bezgeostnich pds dosahlo 50 %, doSlo by
k poklesu umrti zavignych dopravni nehodou asi o 850 lidi, o 1 700duire by bylo

s nasledky invalidity po dopravni netltoda bylo by o 17 000 lidi mén
hospitalizovanych rn¢ (38).

Nasledujici data ukazuji pegmmezi pouzivanim bezpeostnich pas a poklesem
amrti ¢i poraréni. Za vychozi Udaj je povazovano nulové pouZivddpe&nostnich

pagi.



Tabulka 4.1: Pogr mezi pouzivanim pészrarenim a amrtim

%  RIDICU UZIVAJICI | POKLES ZRANENI POKLES UMRTI
BEZPECNOSTNI .PASY

50 % -25% -35%

60% -30% -42 %

70 % -35% - 49%

80 % -40 % -56 %

90% -45 % -63 %

Zdroj: Profesor Taggi

Détské autosed@ky a jejich pouzivani v osobnich automobilech je povinné odirok
1988, dle vyhlasky o dopravnichigulpisech. Musi autosetikg uzivat vSichni cestujici
mladsi 12 let a menSi nez 150 centirinefr toho plyne, Ze &i cestujici v automobilech
musi byt chraény détskymi zadrznymi systémy v zavislosti néku a vysce.

Je nutno znat, jak&tské autosed&y maji rodte cttem koupit. Mly by mit potvrzeny
evropskou homologaci ozéenou Stitkem na autoseéde ,ECER 44/03“. Zda je
autosed&a univerzalni, nebo je tgna pro danou kategorii a hmotnostit(38).

Cykilistickou gilbu musi dle dti pouzivat od roku 1998.

Vzhledem k povinnosti pozivat ochrannotilu a (tinnosti zakona toho fiaujiciho

pro motocyklisty je mozno vid:

- Dle prizkumu, uskutéenéného v 57 italskych okresech s nazvem projektu
,PRILBA 2000“ktery zprostedkovalo Ministerstvo dopravy ltalie a
Ministerstvo zdravotnictvi Italie, vyplyva, Zefqd uvedenim zakona 472/99
v platnost pouzivalo iflby asi 25 % motocyklisi, na severu lItalie asi 29 %

motocyklisti.

- Po vstoupeni tohoto zakona 472/99 v platnost &itidsla jas® vykazuji
narist a dnesitblizné 90 % motocyklist pouziva pilby.



Tabulka 4.2: PouZzivantifeb

ITALIE P RED ZAKONEM PO UVEDENI ZAKONA
SEVER 29,3% 98 %
STRED 18,3 % 95.7 %
OSTROVY 16.2 % 69, 7 %

Zdroj: Ministero della Salute

3) Po

jednom roce dinnosti tohoto zakona byl proveden dalSi vyzkumtefin

oznaovan jako WISSE), potvrdil rostouci tendenci poanivgileb primérné 90 % na

severu

Italie az 98 %.

Tabulka 4.3: Pouzivantifeb po roce

SEVER 98,5 %
STRED 95,3 %
JIH 54,6 %

Zdroj: Ministero della Salute

VySe uvedena statisticka data potvrzuji i statystikchranné sluzby, ktera byla
té7 zapojena do projektu RRLBA 2000“. Data vykazuji, jak pokles vyje#d
zachranné sluzby, tak pokles zdravotnickych zakrala traumatologii —

predevsim pokles poré&ni hlavy diky spravnému pouZivariilgb.

Tabulka 4.4: Pokles zréni po zavedeni zdkona

LEKA RSKE ZASAHY SLEDOVANE ROZDILY
PRIJEZDY NA PRVNI POMOC -40 %

PORANENI HLAVY -75%

PORANENI PATERE -25%
HOSPITALIZACE -20%
HOSPITALIZACE NA NEUROCHIRURGII A NEUROLOGII | - 806

TEZKA PORANENI -35%

Zdroj:

Ministero della Salute



Z vySe uvedeného jasvyplyva, Ze zavedeni povinnosti pouZivat ochraptilibu
piineslo velmi konkrétni vysledky. Je vSak nutnolma@t zvySenou pozornost, pomoci
komunika&nich prostedki a za dohledu policie, abychom zabranili postupnému

omezeni pouzivaniipeb a navratu k fedeslym datm (38).

4.7. Néemecko

TRy

skupinou. Nkterd zrasni vedou Kk trvalym nasledkn. Spolkové ministerstvo
zdravotnictvi jehoZz zamsieni mimo jiné je také na prevenci — Celostatni oy

prevence uraz(b).

Od roku 1972 tésit v celém stét provadi policie v Jugendverkehrsschulé (JVS).
dopravni vychovu pro zaky 3. a #Ad, programy dopravni bezfreosti pro zaky
mateskych Skol, teoreticky a prakticky vycvik jizdy kale. V Bavorsku JVS existuje
jiz 37 let. Do roku 2006 policie vySkolila koleml4milionu Zak studeni. Spoluprace
v oblasti dopravni vychovy a bezp®sti silntniho provozu mezi policii, rodi

Skolou a mistnimi organy (4).

Kamp# bezpénosti ,Sicher a Fair Strassenverhehtr zroku 2006 stéle
pokraiuje. Jejim pednim cilem je zasfit se na slabSi a zranit&jdi astniky
silnicniho provozu, coz jsouétd, mladi fidi¢i a senigi. DalSim cilem je snizeni

smrtelnych zragni o gtinu (5).

»Deutsche Verkehrswacht strukturovany podle spolkovych zemi a jednotlinfaaji,
provadi na fikaz spolkové vladyadu projekit dopravni vychovy, nagklad ,Kind und
Verkehi (dit¢ a doprava) a ,FIT — Fahrrad im Trend“. Naiklad znameé
.Fahrradwochen* jsou balikem vice nez 350 akéhdédn tchto akci se DVW zadiiuje



na informovani tznych cilovych skupin oiznych aspektech bezpwsti dopravy a
dopravni vychovy (6).

Némecko je stat s federativnim uggdanim. Kazda ze Sestnacti spolkovych zemi je
zodpowdna za vzdavaci strategii. V roce 1972 byl vydan oficialrdkdiment tykajici
se doporteni k dopravni vychay ktery byl schvélen ve vSech spolkovych zemich.
Toto dopordeni bylo v roce 1994 revidovano a je dodnes plathgeho ramci je
vypracovan naipklad rozsah, témata a metody dopravni vychovy.(52)

V Némecku dopravni vychovu ¢u nejen uitelé, ale i policie. Policejni rédnici
provadiji vycvik jizdy na Skole v dopravnich Skolach, td&é asistuji Skolamipvyuce
chodd, bezpénostnich prohlidkach kol, nebo odbornyctegnaskach o alkoholu,
drogach a agresivnim chovani. Tito policisté prepkcialnim pedagogickym Skolenim
(52).

Na zakladnich Skolach je st@sti gipravy weni se jizdy na kole i psychomotorické
piiprava schopnosti vnimani, reagovani a pohybu iRwvideni jsou s kolo&kou a
pripravuji na cyklus Skoleni vesti actvrté tidy. Pro vSechnyinnosti je v popedi

radost z pohybu a zasad&uni hrou (6).

Program Kind und Verkehr*® (dit¢ a doprava) je prezentovan takzvanymi moderétory,
kteri informuji a aktivuji rodie predSkolnich &ti. Jsou to ¥tSinou witelé, policisté nebo
pracovnici DVW (46).

Narodni plan cyklistické dopravy, jehoZz cilem je koordinace aktivit tykajicich

vSech oblasti souvisejicich s jizdou na kole, j@kernativou mistské dopravy.

Spolkového ministerstva dopravy v sowinnosti s federalnimi, statnimi i mistnimi
organy. DalSi nejusgrejsSi kampani je Runter vom Gas' (Pry¢ z plynu) (giloha
95.). Kampa je zanttrena pedevsim na mladiédice a motocyklisty. Na billboardech
jsou umistny plakaty ukazujici ii¢iny a nasledky dopravnich nehod. Kampmobiha

i v.médiich (6).



DalSi organizace v Mmecku podilejici se na preventivnich opaenich

,Bruderhilfe Akademie fur Verkehrsichersheit* je instituce spravovana
protestantskou cirkvi a také publikuje didakticka@tenialy, péada kurzy dopravni

vychovy pro uditele, instruktory a Zaky a podporujgdu projeki.

»orschurparlamente®, financovana ,Daimler/Chrysler AG*, provadi lokélprojekty
k bezpenosti dopravy, ndjklad semin&e pro éitele. Daimler/Chrysler AG se také
podili na akcich jako ,Mobile Kids" a nabizi intetovou hru (52).

»Gesamtverband der Deutschen Versicherungwirtschdftse zabyva tvorbou pldin
cesty do Skoly a podilel se na vyvoji programu revenci nehod kold&ovych bruslad.

Zdarma distribuovali manual pr@itele ,Skate & Roll".

»Unfallkassert’ (Pojistovny zamgiené na Skolni pojidhi, Wetn® cesty do Skoly)

vyvinuly didakticky materialy proditele a nabizfadu prograra vhodnych pro Skoly.

Automobilovy klub ,ADAC e. V ." pofada ve Skolach pravidelné cyklistické saeat
Vydal prirucku ,Signalé€’, predstavujicitadu témat bezgaosti dopravy. DalSi getné
aktivity jsou uteny pro mladé lidiidice.

Déti jsou téZz oslovovany televizi a radiem. Kazdy reknikne kolem 6 novych
televiznich peadi pro serial Sesamestredt’. Pokratovani série Cool oder CrasH,
je téz planovan dopravni kviz v bavorském radiutoTpaady jsou financovany

Z rozpa@tu Spolkovéhoministerstva vyzkumu dalnic (52).

Prvky pasivni bezp&nosti

Pouzivanbezpe&nostnich pasi je platné od roku 1952 (48).



Détské zadrzné systémyautosed&ky jejich pouzivani bylo uzédkéno v roce 1993,
kdy dkti mladsi 12 let nebo mensi nez 150 cm musi byvamdlech gepravovany
v détskych zadrznych systémech (11).

V Némecku je povolena v obegychlost 50 km/h od rokul1976.

Povolena hladina alkoholu je do 0, 8 promile.

Problematika prevencedtdkych Uraz je v mnoha statech Evropy naepnich
mistech v politickych programech (30).
Napiiklad Recko uznalo Grazy jako prioritni zdravotni probléarod roku 1991 pracuje
v Recku Centrum pro vyzkum a prevenci (frazdti.
Také Velkd Britanie povazuje ve svém programu ,Mafozdravi“ sniZeni @skych
Urazi za celonarodni prioritu.
DalSim programem je program Safekids — novozélangsigram zar&eny na snizeni
arazi u dkéti a filozofii programu je — nejlepSidéou Uraz je jejich prevence. V ramci
programu Safekids byl zahajen vyzkumisadzem na ziskani podrafjgich informaci o
mechanizmech afrfginach ura# s cilem pipravy &innych preventivnich opinich
(30).



5. Diskuse

V tétocasti se budu zabyvat hodnocenim ziskanychiidaj
Vyzkum byl zandfen na popis iistupu vybranych zemi Evropské unie k prevenci
drazi. Vybrala jsem nasledujici zeém samorejmé Ceskou republiku, Rakousko,
Slovensko, Francii, Svédsko, Itali a &Mecko. SnaZila jsem se o zmapovani
preventivnich op#éni v oblasti prevence Uraz tchto vybranych zemich.

V souladu s vySe uvedenym jsem se &danna cile, a snazila se ziskat igtna
data. SnaZila jsem se ziskat co nejvice infornaeibyla jsem v tomto stru omezena
nedostupnosti dkterych informaci a dokumeit Proto jsem nasledn formou
emailového nebo osobniho dotazovani oslovila redgaty Zijici, ¢i pracujici ve

vybranych zemich Evropské unie.

V Ceské republice je mnoho aktivit zabyvajici se peoidtikou prevencestskych
arazi. Jak jsem zjistila nejinak je tomu i v ostatnigibranych zemich Evropské unie.
Ve v8ech vybranych zemich jsou rozvinuty aktivitseré jsou zagteny na prevenci
dopravnich drak
V Ceské republice byl vladou schvalen a Meziresortacqvni skupinou Ministerstva
zdravotnictviCeské republiky byl vytvien Narodni aéni plan prevence na léta 2007 —
2017. Cilem je zajighi systémovehdeSeni prevence Urazal déti 0 — 18 let Urak
Souwdasti  planu ustaveni Narodniho registrétsilych Ura# a zakotveni tohoto
narodniho registru v zakeéro zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskyd
Do doby platnosti tohoto zkona jessldrazovych dat realizovan pilatw ramci plreni
piislusného projektu Fakultni nemocnice Brno. Narodefistr @tskych arag, kde
bude kazdy uUraz zaznamenan z hlediskidirp jeho vzniku a vyvoje, charakteru

postizeni, postupu ¢éni, vysledk lécby i moznych zdravotnich komplikaci.



Podle mého nézoru je tento registiakity pro tvorbu preventivnich programSker
relevantnich dat informaci, centralni registracatigtickych dat na jejichz podklad
bude moZzno konstruovat preventivni programy.
Myslim si vSak, Ze if&d schvalenim a existenci tohoto Narodnihiméio planu bylo
v Ceské republice realizovano a rozvijelo se mnohosgmiivnich aktivit v ramci
prevence urag vzniklo mnoho organizaci podilejicich se a &aijicich se na prevenci
Urazi. Jednim z nich je n&pvznik Stediska prevence urax Ceskych Budjovicich.
Vstoupily v platnost také zakony tykajici seeyentivnich opdeni nap. zakona
361/2000. A jak je patrno ioze 9.8., nil tento zakon a jeho poggdi zmeny vliv na
pribéh dopravni nehodovosti a dochézi k vyraznému shi@itu smrtelnych Grak
Hledala jsem podobné informace tykajici seddich aknich plari prevence Graz
i v ostatnich vybranych zemich Evropské unie. Vd&eku jsem naSla Narodni
program bezpmosti provozu jeho hlavnim cilem je 20% sniZenictpooketi
dopravnich nehod do roku 2010. V Rakousku neexstani spolehlivy zdroj
statistickych udd@ o détskych Urazech, provéjl se pouze odhady na zaksadiznych
zdroji. Evropsky systém sledovani Gfaz domacnosti a ve volnéfase je jednim
Z nich.
Na Slovensku zatim narodnicak plan tykajici se prevence Utiaaemaji, ale RESCUE
TEAM SLOVAKIA ve spolupraci s Ministerstvem dopragvyost a telekomunikaci SR,
Ministerstvem zdravotnictviCR, Kanceléi Swtové zdravotnické organizace na
Slovensku aj. fipravuji vznik Narodniho centra prevencétské Urazovosti, vznik
Narodniho programu prevenceétské Urazovosti jako strategického programového
dokumentu, a jako dlouhodobého fdnko systému. A tento zadit mezi statni
priority v souladu s programovym prohlasenim vlady
Ve Francii jsem paittny akeni planci registr Uraz tykajici se prevence Uranenasla.
Ani naslednym emailovym dotazovanim respondélektiei ve Francii Ziji jsem paebné
informace neziskala.
Svédsko pat mezi zend Evropské unie s nejnizsétdkou Grazovosti. Jiz v roce 1954
byl ve Svédsku vytv@n Vybor prevence urazVelky Gsgch se dostavil v roce 1973,

kdy Svédska vladarpala fadu zakofn zantienych na prevenci 2£c¢hto dat je tedy



ziejmé, Ze prevence Uraxe Svédsku ma dlouhou historii. | kdyZ si pamatigi kdyz
jsem sama nawvdtovala zakladni Skoluipd vice jak ficeti lety, jiz jsme zaklady
prevence Uraza zasady prvni pomoci probiralickblikrat jsem se ztastnila dopravni
olympiédy.

Informace o preventivnich ogfahich a legislativnich miizenich jsem nésledrziskala
dotazovanim od respondentky, kterd ve SvédskwijaraExistenci narodniho &kiho
planu jsem nenasSla. Od roku 1996 byl zaveden #ipavvlady informé&ni systém pro
arazy a nehody v celém systému simidopravy - Strada. Data jsou vkladana policii a
lékarskou sluzbou.

V Italii na strdnkdch www. epicentro. iss.it, jeohmé najit Narodni preventivni plan,
ktery poukazuje na idezitost spoluprace mezi zdravotnictvim, dopravékplami,
bezpénostnimi slozkami, autodopravci a dobrovolnymi aigacemi k upewni
systému ochrany ipd silnEnimi nehodami. Tykd se santepr¢ i preventivnich
opateni pro @ti.

Némecko od roku 2001 - Celostatni program preverregill Vice informaci jsem
neziskala, ani naslednym emailovym dotazemdwdetcké respondentky.

Jednim z preventivnich ofsti v ramci prevence UnaZe i dopravni vychova ve
vybranych zemich evropské unie. Na metodickém por{&ww.rvp.cz) uvadi Stojan,
Ze na Masarykavuniverzi¢ v Brrn¢ probshla k tomuto tématu vyzkumna studie. Bylo
porovnavano 12 zemi Evropské unie, kdy zabyvatpeayni vychovou vigdskolnim
véku povaZzuji za €elné z 12 zemi pouze 2, prékvskupinu 6 — 10 jsou to 4 zeém
vSechny povinnou formou. Pro skupinu 11 — 15 letioj® zemi povinnou formou a 3
jako nepovinnou prodkové skupiny 16 — 18 let ma dopravni vychovu powind zemi
a 7 zemi jako nepovinnou. Subjekty, které reglidapravni vychovu na Skolach pro
vékovou skupinu 11 — 15 let jsou v 9 zemictitelé, ve 2 zemich jsou to policejni
instruktai a v 1 zemi to jsou experti sikimi bezpénosti.

V Ceské republice dopravni vychova probiha na zaktadakolach v pedmtech
Prvouka, Birodowda, Rodinna vychova a @#nska vychova. &i navstvuji v ramci
vyuky dopravni Hsté a Wi se jak se spravrchovat v silnknim provozu. Jaké pouzivat

prvky pasivni bezpmosti, jako jsou nap cyklistické gilby. Zraréni hlavy je jedno



Z nejzavazgsich poraini s moznymi trvalymi nasledky. Ve svém zsmtmani jsem
mnohdy s takovym druhem poksni setkala &asto prag u céti. Dopravni vychova je
provadna ve spolupraci s IZS, zejména v3ak s Polit#, ktera realizuje projekty

tykajici se dopravni vychovy a prevence traz

Dopravni vychova v Rakousku je zpieskovavana autoSkolami a provozovateli
dopravnich KSt. Lektai se wnuji détem od 7 let. B téchto aktivitach se také
vyZzaduje spoluast rodéu. Nekdy je dopravni vychavvénovano gkolik hodin Skolni
vyuky. V Ceské republice autodkoly dopravni vychovu peti cieprovadi jsou jen
provozovateli dopravnichiist, jejichZ zizovatelem je Ministerstvo dopraBR (34)

Na Slovensku je také kladen velk§raz na dopravni vychovu. Mby z&inat jiz
v predSkolnim ¢ku a také za vyuZiti dopravnichi$y. Vyuka také probiha pomoci
projekti ve spolupréaci se slovenskou policii. | ve Frapeikladen draz na vzdlavani
uz od nejutlejSiho ¢&ku. Déti ve Francii jsou povinni dastnit se dopravni vychovy a
ziskavat tak ossdéeni o vzdlavani o bezpmosti provozu APER. Na vyuce dopravni

vychovy se také ve Francii podili policie.

Ve Svédsku je dopravni vychova integrovanajidgch predmita. Na rozdil od
povinnych gednetd, neni stanoven minimalni get hodin pro tuto vyuku. Také je zde
kladen diraz na brzky z&tek dopravni vychovy. Pro jednotlivé ¥kavaci stupa
existuji mistni iniciativy, ale jejich obsah jgézny. Odpo¥dnost za realizaci vyuky na
Skolach majieditelé .

Velky vyznam ma dopravni vychova ve Skoladkali, vyuka dopravni vychovy je
povinna. Netvéi samostatny i@dnet, ale je sotidsti grednetu Obianska vychova. Je
zangiena na podporu aiéhi spravného chovani a dodrzovani pravidel &ilho
provozu u studefita Zak skol. Spoluprace v preventivnich ofgatich je mezi Skolami,
zdravotniky a policii. Také je vyZzadovana podparasti rodét Vychova se tyka &i a
mladeze ve &ku 3 — 19 let. Vyznamny podil na realizaci dopiawychovy maiji také
autokluby v Italii .

Nemecko se sklada ze Sestnacti spolkovych zemi. Kazdéh zodpovida za svoji

strategii vzdlavani. Ténst v celém stat provadi policie dopravni vychovu pro zaky 3



a 4. tid, programy dopravni bezfieosti. Vyuka je utena také pro @i predskolniho
véku. V Nemecku tedy dopravni vychoviinejen ditelé, ale i policisté.

Je tedy iejmé, Ze mezi jednotlivymi systémy dopravni vychoeglizované na

zakladnich a stdnich Skolach Evropské unie existuji @ma rozdily a to z mnoha
hledisek. Systém, formy, i srovnavaci cile a osneeyliSi strukturou, hloubkou —
nekteré jsou spiSe formaldi obecrgjSi snernici, jiné jsou rozpracovany do detaille
ve vSech je patrna cef@ada spolénych priorit, pramenicich ze zékladniho principu
dopravni vychovy +eSit nehody &i a mladeze v souvislosti s dopravou jejicmaou
prevenci.
K vyuce a edukaci je ve vSech vybranych zemigyuzivano prograrn kampani,
aktivit od mznych statnich i nestatnich organizaci.. Skolapsdili na dopravni
vychow,velkou neérou a néla by z&it jiz v predSkolnim ¥ku. Takeé je kladenidaz na
vzaklavani pedagag

Spolénym projektem, ktery probiha tém ve vSech vybranych zemich Evropské
unie je projekt WHO Bezgea komunita. \Ceské republice se do tohoto projektu v
roce 2000 zapojilo #sto Kron®tiz Nejvice preventivnich progranje realizovano ve
skupirg déti, kde je Urazovost nejvyssi.

V Rakousku se modelovy projekt ukazal jakaceeslisgsny ve 14 obcich federalni
provincie Voralberg.

Na Slovensku projekt ,Bezg@a komunita - komunita je ndS domov", podporuje
Sdruzeni nsst a obci Slovenska podporuje projekt podili naseny bezp&osti oldani
v komuni€. Jako prvni cilova skupina tohoto projektu bylgloveny  dti
piedSkolniho a mladSiho Skolnihekwu.

Ve francouzskych Skolach probiha Projekt ,B¥pd komunita - komunita je nas
domov", Je nedilnou seéasti povinné skolni dochazky a jecema pro zakyietich az
patych fid. Jsou satasti kontinuity vycviku pro kazdého &mna, @astnika silniniho
provozu.

Prvopséatky Bezpéné komunity jsou ve Svédsku. Komunitni program ve
Falkopingu byl prvnim, vSestrannynigtupem k prevenci Urazovosti. Byl srozumitelny

pro vSechny &kové kategorie, prosdi a situace.



V Némecku ani v Italii jsem Projekt Bezf®a komunita nenasla.

WHO SafeCommunity programme - Bezp€nd komunita je nejkomplexgjSim
swtovym programem.dchto komunit je ve s§¢ jiz vice nez 35, velikosti od 2000 do 2
miliond, nejvice ve Svédsku, ale raiinjak jsem jiz zminila funguje tento program
v Rakousku, Francii, na Slovensku. Zajimavosti getaké funguji v Thajsku, Jizni
Africe a Australii. Redpokladem vytvieni mezioborové skupiny odboridikna
komunitni Urovni z oblasti zdravotnictvi, Skolstdopravy, vnitra, justice, pmyslu
aj.k analyze usmmovani prevence uréza otrav. Dlezité je, Ze mistni lidé znaji
konkrétni mistni podminky, jsodasto ochotni se této zavazné problematécewvat
i nad rAmec svych povinnosti, protoze tim mhouvoNiii zdravi svych nejblizSich.
Vysledky jsou velmi peswdcujici. Zakladnim dokumentem pro uskinéni tohoto
cile je Evropska charta bezpesti silntniho provozu.

Ve vSech vybranych zemich Evropské unie jspékarena legislativni nézeni,
kterd souvisi s prevenci Ufaztykaji se uzivani pruk pasivni bezp@osti a to
bezpénostnich pas détskych zadrznych systé@m cyklistickych gileb u dti, a
omezeni rychlosti v obcich. V tabul¢e 1 jsou uvedeny, pokud je znamo, i roky od
kterych v tchto zemich z&la preventivni legislativni iieni platit. A dle mého
nazoru jsou tato legislativni iaeni dilezitou sodasti prevence Uréz

Cykilistické pilby aZ v 80 % zamezuji smrtelnym Utaz cyklisti. Rainé nekolik set
déti utrpi vazné arazy hlavy po padu z kola nebo #aeych brusli, kolobzky ¢i
skateboardu. Bkteré tyto Urazy kati smrti a desitky &@i mohou mit trvalé nasledky.

V Ceské republice majiéti povinnost pouZivat cyklistickéftitby do 18 let. Stale
vSak jelt potkavam dti, které gilby nemaji a pohybuji se na frekventovanych
silnicich. V Némecku, Svédsku a ve Slovensku je pouzivani ciddistilby povinné
pro ckti do 15 let.

Na pouzivani fdeb je v ltalii kladen velky @raz zejména u mladychdica
mopedi. Sama Italii navsvuji, a zpisob jizdy gkterych mladych fidi¢t je mnohdy
piekvapujici..Moped je jednim z nejro&EskjSich dopravnich prosdki u italské
mladeze. Tabulky¢. 4.1, 4.2, 4.3 se vztahuji k povinnosti pozivahraonou pilbu

v souvislosti s &innosti zakona rfezujici pro motocyklisty uzivaniipby a je mozno



vidét, Ze statickacisla jas@ vykazuji nafist pouzivani pleb po uzékod#ni této
povinnosti. V sotasnosti pblizné 90 % motocyklisi pouziva pilby, jak uvadi
Ministero della Salute. Pokles pogmi a umrti v souvislosti s pouzivanim
bezpeénostnich pasv Italii ukazuje tabulk&. 4.4.

Pouziti bezpmostnich pas a dtskych zadrznych systémje jednim z
nejefektivrEjSich opaiteni, kterd se kdy v souvislosti se siliim provozem fjala. Fi
ignorovani &chto opaiteni vystavujdidi¢ sebe i své ditzvySenému riziku Urdiz které
muze ¢asto skonit az smrti. Na internetovych strankach kantpltinisterstva dopravy
a Besip ,NemysliS zaplatis“ Ize zjistit, Ze v r&@07 zenkelo @i dopravnich nehodach
v Ceské republice 329idict a spolujezdi, ktefi nepouzili bezp&ostni pas nebo
détskou autosedku. Ridi¢i nepipoutani umiraji 14x¢astji nez pipoutani. 71 %
usmrcenych osob na zadnich sedadlech je beadd nepipoutano.Bi narazu hlavou
nacelni sklo nebo volant v padeséatikilometrové ryctilgs hlava vystavena stejnému
narazu jako P padu ze fietiho poschodi. Airbagy jsou pouze dduvy zachranny
systém. Bez pouziti bezpstniho pasu jsou efektivni pouze z 12 #aedukci amrti.
Nejnebezpéngjsi situace fi prepraw ditéte v osobnim automobilu je drzetdit nari
(zadni, pedni sedadlo), népoutané dit na gednim a zadnim sedadle, zadrzny systém

a aktivni airbag naipdnim sedadle, distojici vzadu mezi sedadly.

Nepfipoutana osoba umiranaiepinim sedadle 6x, v obci dokonce &astji
Nepipoutana osoba umira na zadnim sedadle 3x, v akorte 5xéastji nez osoba
pfipoutand. Nezajighé ctti v au€ umiraji @i nehod 7 x castji nez diti zabezpeené v
autosedéce. Osobn se mi preventivni kamggNemyslis - Zaplatis!" velmi libi.

Ve vSech vybranych zemich je pouZzivani bémpstnich pdas legislativie naizeno.
Détské zadrzné systémy jsou velmilefitou sodasti prevence arazv silniéni
dopra¥. Je nutné pro dit opatit vhodnou autosedu. Ta by n¢la odpovidat
hmotnosti a vySce dite a néla by mit homologaci. Ditby v autosedse nelo byt
spravié pripoutané, pohodih usazené. Legislatién naizené pouzivani askych
zadrznych systétnje ve vSech vybranych zemich Evropské unie§aEmo a v tabulce
¢. 1.1 je i uvedeno od kterého roku v dané zemii fladkud je uveden) Je dobré

zdaraznit, Ze rodie jsou odpo&dni za sveé &i a nely by je chranit a byt jim pkladem.



Fakticky vyznam omezeni rychlosti v obci na 50 kmgfi nehod v nizSi rychlosti
zvySuje Sanci naipziti, dodrzovani rychlosti 50 km/h zachrani 3 xeviidi oproti
rychlosti 60 km/h, ohleduplna jizda pomaha vyivbezp&né prostedi v obci, pi niZsi
rychlosti se zkracuje i draha k zastaveni vozididr(icnizakon.cz). Jak jsem zjistila ve
vSech vybranych zemich evropské unie je v obcickzema rychlost na 50 km/h. Ve

Svédsku je jeStomezena rychlost u kol na 30 km/h.

Na preventivnich aktivitach se vSech vybrangemich Evropské se podili mnoho

statnich i nestatnich organizadikteré spolupracuji,dkteré pracuji samostatn

Moznosti prevence urézjsou v zemich Evropské unigizné, je mnoho aktivit a
programii, ale zalezi na komugita jednotlivcich, jak se k problému postavi. Zakiad
prioritou @i tvorb¢ progranti zameienych na sniZeniétskych Uras, zavedeni systému
monitorovani je sér dat jak uvadi Nepod@evat vliv Skoly a rodiny, zait se na

rodice a ovlivnit tak vychovu jejichdi. Frikladem jsou programy &ené nejen é&em,

ale i jejich rodéam. DalSi moznosti které se realizuji v ramci preesje vydavani
letakii, eduk&nich materidl, paddani besed s odborniky, zé@gani odbornych

prednasek prodi, mladez, rodie, pedagogy.

Ziskani tidicskeho opravéni je nap. ve Francii podmiimo absolvovanim
nékolikastupiové povinné dopravni vychovy. Také je nutné mitiemdyzicke, ale i
psychické pedpoklady praizeni vozidla. Velky draz je Francii kladen na dospivajici
mladez vracejici se z ¥ieku. A také na v satasnosti aktualni problematiku alkoholu a
drog a jejich konzumaceigd jizdou. A to plati pro vSechny vybrané zZeBvropské
unie. Skuténosti je, Ze v saiasnosti jsou omamné a psychotropni latky pro &iini
dopravu opravdu velkou hrozbou. Jejich nebéapst spoiva v jejich latentnosti pro
okoli, pokud se nejedna o osobu v terminalnim atadvislosti jsou fiznaky uzivani
drog pro okoli tér¥ nepozorovatelné. A jizda takovéltwlice ohroZuje i ostatni

Gcastniky silnéniho provozu.

Jednou z dalSich aktivit je vyuzivani velkého vlimédii na propagaci prevence Uraz
vysilani kampani, seridl klipt. VyuZzivani reklamnich ploch — billbodrgtikladem je

némecka kampa ,Runter vom Gaz!". Existence inforraich portah tykajicich se



prevence Uraz Kde jsem osobihnaierpala velké mnoZzstvi informaci k této praci a
Internet je dnes sa@asti naSeho kazdodenniho Zivota.

Jist jsou jeSt v prevenci rezervy a je peba si ugdomit, Ze finafdni investice do
prevence Urazse odrazi ve snizeni nakiada Iékdskou péi. A bude mén bolesti a
utrpeni naSich &i.

Pro spolupraci je mozno ziskat feftalSi mistni organy, spravy, organizace,
zajmové skupiny i soukromé osoby a vSechny &oosti koordinovat a vzajenin
propojovat. Stale se problematikou prevenceirabyvat.

Koordinovana a isledna prevenceétbkych Urag ma pozitivni vliv na snizeni

détské Urazovosti a imrtnosti.



Cilem¢. 1 bylo popsat fistupy vybranych zemi Evropské uniemito zenmgmi
jsou Ceska republika, Rakousko, Slovensko, Francie, &weédkalie a Nmecko.

Za vysledek povaZzuji, Ze vSechny tyto Zesa prevenci Urdzzabyvaji a to na vSech
arovnich nap statnich, krajskych, obecnich. Schvalovani lagighich n&izeni je
jednim z nich tyka se napsniZzovani rychlosti v obcich, pouzivani atestgeain
détskych zadrznych systé&mbezpeénostnich pas pouzivani cyklistickych ileb pro
déti aj.Ve vybranych zemich Evropské unie tato legishi nd&izeni plati a jsou tééh
totozna. Dale je to spolupractenskych zemi Evropské unie, nazmych arovnich,
védeckych, vyzkumnych aj. Ziskavani statistickych dakedr¢ Urazovosti a nasledné
vyuziti. Fijeti Rezoluce WHO Regional Committee for Europeoku 2005 pijala a
dopor«ila pripravu narodnich pldn prevence nasili a uraz Evropska charta
bezpeénosti silnéniho provozu je zakladnim dokumentem snizeni Urattnasledkem
dopravnich nehod do roku 2010 o 50%. Bil4& kniharfggramovym dokumentem EU

stanovujicim priority a trendy vyvoje evropské dogpy.

Cilem ¢. 2 bylo zmapovat preventivni opahi v oblasti prevence Uurazve
vybranych zemich EU.

Ve vS8ech vybranych zemich EU probiha doprayohova, na Skolach i mimo ni.
Vyuka dopravni vychovy obsahujici také prevenemiprobiha pevazri jako sogast
vyuéovanych pedmeta nag. Frirodopis, OBanska vychova, Prvouka, Matematika,
Fyzika. Dopravni vychova je wkterych zemich ndapv Rakousku provagha v ramci
volno¢asovych aktivit dti. A je zde kladenittaz na dast rodéa pri téchto doprava
preventivnich akcich. Dopravni vychova by také siadéla za&inat jiz v gedSkolnim
véku, kdy nap. ve Francii nebo Italii je pro&ti od 3 let povinna. V zemich EU se na

této vycho¥ podili izné instituceti organizace jsou to Skoly, policie, autoSkoly hap



v Rakousku, univerzita, pojidvny, aj. Ve vSech statech probihaji preventivni
programy, jednim z nich je i ,Bezp@a komunita“. V Nmecku program Kind und
Verkehr® Ve Svédsku alni program zahrnujici zavedeni systému ,Celouutest
vzaklavani Skolnich fidi¢t, alkoholové testery ve Skolnich autobusech. DalSim
preventivnimi aktivitami jsou akce napv Italii necIni akce cyklish, nebo tizna
Skoleni v prevenci Uraézdsti a senioit v Ceské republice, provadé Centrem Urazové
prevence, kurzy, semifg dalSi vzdlavani nap. pedagod. Ziskavani dovednosti
v oblasti prevence urézjizdy na kole, prvni pomoci praii probihajici ve spolupraci
IZS.

Internetové stranky na kterych Ize vyhledat vSeavenci Urai: www.zachranari.sk,
www.kinder-sicherheit.de,educsol.education.fr/,wlastradasiamonoi.it, www.cupcz.
estranky.cz, www.prodeckazesvedska.cz Ta&kéauly dobré praxe nalezneme hapa
strankach: www.vychovakezdravi.cz

Kamparg v Ceské republice ,Nemysli§ zaplatis!“, vémNecku kamp& ,Runter vom

Gas!”.

Hypotéza Neexistuje zavislost mezietnosti a kvalitou prov&dych preventivnich
aktivit ve vybranych zemich EU ve vztahu k existendérodnich a&nich plar

prevence.

Vysledky mé prace by dh prispét k lepSi informovanosti, k edukaci a porovnani.
Prace budeifnosem a podkladem pro dalSi aktivityesliska prevence Urazii ZSF
JCU Ceské Budjovice a gipadre i dalSich instituci, které se problematikou Urazov
prevence \Ceské republice dlouhoddlzabyvaji. Vysledky prace budou vyuzity také
pro studijni dely ZSF JU.
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9.1.Casopis Prevence Urak, otrav a nasili

PREVENGE










9. 4. Kampai ,Pasovec*




9.5. Kampai ,,Runter vom Gaz!“

Y= e Runter vom Gas!




9.6. Reflexni materialy Projekt ,Vidiet’ a byt vidény*




9. 7. Fehled dopravni nehodovosti a vliv preventivnich matieni 1993 -2008

-

Potet usmrcenych Pocet PKi kolikaté
dopravni nehod Hlavni opatifeni
do 24 hod nehod doslo k usmrceni

" TYyYL [ 1.381KH [ I5N/15/7 [ 1/ // [

Tyya 1471 [ 1|5 nh /4/ [ I )/ [

1Yy LH 1 S84 [ 1T /5570 [ /b a/ [

' Zakong. 1271997
Sh., 0 bezp#osti a
plynulosti provozu

1996 1 386 201 697 145,52 na pozemnich
komunikacich —
.Preklenovaci
7Akon

' Zavedeni nejvyssi
dovolené rychlosti

1997 1411 198 431 140,63 50 km/h v obci
(vyhlaskag.
223/1997 Sh )

TTYYs 1 /04 [ 10 1.88 [ | 74 X35 [ I

1YYy [ 1 s// [ /75 bYl) [ [WAR VA [

00U [T 4150 7711 X21h [ [

Zakonc. 3617200
Sh., 0 provozu na
pozemnich

komunikacich a o
1.1.2001) — zrégna

Celodenni sviceni
za nesnizené
viditelnosti

2001 1219 185 664 152,31 v zimnim obdobi

Détské zadrzné
systémy

s vyjimkami do
roku 2008

VysSSi tresty za
donravni mestunky

007 LI G 74 | [ 1Y0 /18 [ 41 /7 [
/008 1314 [ TYUS B8 [ 1485 45 [

: I‘Tijetl Naroani
2004 ‘ 1215 ‘ 196 470 ‘ 161,70 strategie bezp@osti



silni¢niho provozu
(2004 — 2010)
Zahajeni projektu
The Action

VA1 ]eY [ 1 1// [ TYY /K/ [ | /h Al [

" Zakonc. 41172005
Sb. novelizujici
zakon¢. 361/2000
Sb. (&innost od
1.7.2006) — zréna

Bodovy systém
hodnocenfidi¢a

VySSi tresty za
dopr.pestupky
2006 956 187 965 196,62
Konec &tSiny
vyjimek na dtské
zadrzné systémy
(Geinnost od roku
2008)

Celodenni sviceni
po cely rok

Pokraovani The
Actinn

g Kampa
2007 1123 182 736 162,72 .,Domluvme se!*
The Action
g Kampai
N liS.Zaplatis
159 990 .NemysliS.Zaplati$
2008 985 — pedkEzna data o 162,42 The Action
piedkEzna data

Domluvme sel”

" Zakone. 2741200
2009 Sb. novelizujici
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