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Anotace

Bakalafska prace nese nazev ,,Moznosti integrace zakt se specifickymi poruchami
uceni na zakladni Skole, vzdélavani a napravna péce u téchto zakt“. Jeji obsah je ¢lenén

na dv¢ ¢asti, teoretickou a praktickou.

Teoreticka Cast je posléze rozdélena do tii jednotlivych kapitol. Prvni oddil
pfedstavuje problematiku specifickych poruch uceni, definice, etiologii a diagnostiku.
Druha c¢ast seznamuje Ctenafe s problematikou integrace zakd se specifickymi
poruchami uceni do béznych tfid zakladnich skol. Zabyva se vzdélavanim téchto zaka,
individudlnim vzdélavacim programem, hodnocenim, zaclenovanim do kolektivu a

spolupraci s asistentem pedagoga.

Tteti kapitola poukazuje na moznosti néprav a reedukace téchto zakl. Zmifuje
Skolskd poradenska zatizeni, kterd maji zaky se specifickymi poruchami uceni v péci.
Seznamuje Ctenafe se specialnimi reeduka¢nimi pomtickami. Na konci informuje o

socialnim dopadu specifickych poruch na zéka.
Druhou polovinou bakalatské prace je ¢ast praktickd, vyzkumné Setfeni.

Cilem tohoto vyzkumu bylo zjistit, jaké aspekty jsou vhodné pro kvalitni integraci
zaka se specifickymi poruchami uceni do bézné tfidy. Konkrétné, je-li asistent vhodnym
ptinosem pro rozvoj a edukaci zaka, dale pak, citi-li se tento Zak mezi svymi spoluzéky
rovnocenny, je-li mozna kompenzace postizeni pii pouziti vhodnych reedukacnich
postupil, a jestli je mozna kompenzace pii komplexnim zapojeni vSech stran. Cely

vyzkum byl proveden kvantitativng.

Kli¢ova slova

Asistent pedagoga, diagnostika, individualni vzdé¢lavaci plan, integrace, poradenska
centra, reedukace, socialni dopad, specifické poruchy uceni, zdk — ucitel — zakonny

zastupce.



Annotation

This bachelor thesis is called “Possibilities of Integrating Pupils with Specific Learning
Disabilities into Primary School, Their Education and Corrective Treatment”. Its

content is divided into two parts - the first is theoretical, the second is practical.

The theoretical part is further divided into three individual sections. The first section
introduces the matter of specific learning disabilities, their definitions, aetiology and
diagnostics. The second section makes a reader acquainted with the matter of
integrating pupils with specific learning disabilities into regular primary school classes.
It deals with educating these pupils, the individualized education programme,
evaluation, integrating into the group and cooperating with a teaching assistant.

The third section refers to correction options and re-education for these pupils. It
mentions school counselling facilities that take care of pupils with specific learning
disabilities. A reader can learn about special re-education tools and eventually informs
about social impacts of specific disabilities on a pupil.

The second half of the bachelor thesis is the practical part, a research.

The aim of this research was to find out what aspects are suitable for quality integration
of a pupil with specific learning disabilities into a regular class, in particular, whether an
assistant is a desirable remedy for the pupil’s development and education; also, whether
the pupil feels to be equal to their classmates; whether a disability is possible to be
corrected with the use of suitable re-education methods, and whether a correction is
achievable by complex participation of all aspects. The whole research was conducted

quantitatively.

Key words

Teaching assistant, counselling centres, diagnostics, individualized education
programme, integration, pupil — teacher — legal representative, re-education, social

impact, specific learning disabilities.



TEORETICKA CAST ..o e oo oo e et et e et et et et et e e s et et e s et et e s et es et es et et et esererenens 11
1 VYMEZENI ZAKLADNICH POJMU ........ooooooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e e eeneees 11
1.1 DEFINICE SPECIFICKYCH PORUCH UCENT ..ottt eeeeeeeeeee e ee et ee e anene 11
1.2 ETHOLOGIE ..ottt et e et ee et e e et et et ee e ee s s e ee et et et es e et eneeeeeen e eet s eeen e eeanas 13
1.3 TYPY A PROJIEVY ooooeeeeeeeeeeeeeeeeeee ettt ettt et et et ee et e et et et et e et en e eeeen e et eneeeeseeeeeanas 14
131 DYSGRAFIE ..ottt e et e et e e e et e e e et e e e et et e e e et e et n et r et 15
1.3.2 DY SLEXIE ceeoeeeeeeeeeeeeee ettt t ettt e et e et et e ettt r et r e r e 16
1.3.3  DYSORTOGRAFIE ..ot ee et ee et e e e et e e eee e e e s e et s e et e e e et s e ees e s eeees 17
134 DYSPRAXIE ..ot e et et e et e et e et e et et e e et e et e et n et n et en e 18
135 DYSKALKULIE ..ottt ettt ettt e et s et ee et es e et enee et en e eeseneeeen e eeaeas 19
1.3.6  DYSMUZIE ..ottt et et et e et e e et et et et e e eeeeeet et et et ee e aeeeeseeeee et et eeeeeeeeeeaearenaens 20
137 DYSPINXIE ..ottt ettt ee et et et et e e et eteeeee et et et es e et eeeeee et e et en e ees e eeanns 20
1.4 DIAGNOSTIKA SPECIFICKYCH PORUCH UCENI ..ottt 20
2 INTEGRACE ZAKA SE SPU DO BEZNE TRIiDY ZAKLADNIi SKOLY ......22
2.1  DEFINICE POIMU INTEGRAGCE ...t eteeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseseeseeeeeesseeeese et s esesees e seesseeeeseeeeseseeeseenes 22
2.2 PRIPRAVENOST SKOL NA INTEGRACI ZAKU .....ouiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e st ee e e eaeaeenens 23
2.3 INDIVIDUALNI VZDELAVACI PLAN = IMP ..o ee e ee ettt e s s e e e e e eeananns 24
2.4 ASISTENT PEDAGOGA . ......oeoeeeeeeeeeeeeeee e e e eeeeeeeeseeeese e et e s e eeseeeeees s et es et eses et es e st eseseeees e et esnees e, 25
25 INTEGROVANY ZAK JAKO SOUCAST BEZNE TRIDY ...ovovoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeerereseeeeee e, 26
2.6 ROLE UCITELE ..ottt ettt eeeteteeeeeeeeeee ettt et et et et et et et eeeees et et et et et eseeaeesesesesee e et et et eeeeeeeeeeeeenee et eeeeasaeas 27
3 MOZNOSTI NAPRAVY A REEDUKACE ZAKA SE SPU .......coococoveeeen, 29
3.1 DEFINICE POJMU NAPRAVA A REEDUKACE .......oivooeeeeeeeeeeeeeeeeee e e e eses e seeese e eseseenenen. 29
3.2 SPECIALNI REEDUKACNI POMUGKY ...ooieoeeeeeeeeeeeeeeeeeeee oot eee e eeee s seeeen s e e seaeaeenenns 31
3.3 SYSTEM SKOLNTHO PORADENST VI ...coiiieiieeeeeeeeeeeeeeeeeee et ee et ee e e seeeaeeneens 32
3.4 SOCIALNI DOPAD SPECIFICKYCH PORUCH UCENI NA ZAKA ...cooooveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeene 34
PRAKTICKA CAST ..o e e e ee e e e e e e e e e e e e e e e e s e e ee e e e 36
4 VYZKUMNE SETRENI ...ooooiiioeeeeeeeeeeeeeeeeeeee oo ee e ee e ee e s e e e es s s e e e 36
5  VYZKUMNY CIL PRACE ... oooeoeeeeeeeeeeeeee e e oo eeeeee s oot aeesesesaaeesenans 37
6 VYZKUMNE PROBLEMY A HYPOTEZY .....oooooooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee oo 37
6.1 DEFINICE HYPOTEZ ....eooooeeeeeeeeeeeeeeeeeee e eee e ee et et e e ee s eeee et e s s sees e eeee s seee et eneeeeeenn. 38
7 VYZKUMNA METODIKA . ...ocooooee oo e e e eees e e e e e s oot e aeeeesesaeeesenns 39
71 VYZKUMNY VZOREK ...ooiooioeeteeeeeeeeeeeee oot ee et ee e e s eee et e eeseeseseee et eeeaeeseseseeeeseeeeeeeeeeseeeaeenenns 39

7.2 ORGANIZACE VYZKUMU ....coooiuiiiiirieeieseeiee e 39



8  PRACE SE ZISKANYMIDATY ...oooooeoeoeeeeeeeeeeeeeeee e oo e e e ereeee e aeeenaaens 40

8.1 ANALYZA ZISKANY CH DAT ..ocvoeeeeeeeeeeeeeeee e e e e e et e eesesaeses et eeeesate s eseseseseesesaeesssaesararesserans 41
9 INTERPRETACE ZISKANYCH UDAJU ....oooooooeooooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeens 62
0.1 HYPOTEZA €. L oo oot et e et e e e e et e e e et et e e et et e e et et e e e s et e e et et e e et e e e esetes et et e es et etesarare s erane 62
0.2 HYPOTEZA €. 2 cooooeeeeeeeeee oot eee e et e e e et e e e et et e e et et e e et et e e et et e e et e s e e et et e e e s e s e e es et ee et et e sseseesar e e s erane 62
0.3 HY POTEZA €. 3 coooeoeeeeeeeeeeeeee e oo e e e e et et e e e et et e e et et e e et et e e et et e e et e s e e et et e s er e s e e esetes et et e sses e e s ar e e eserans 63
0.4 HYPOTEZA €. A oo oo et e e et e e e e et et e e et et e e et e e e et et e e et et e e et et e e et e e e es e e s e s e e sses e e s ar e e s erans 63
0T 5 K U 174 =SSOSR 65
ZAVER ..o e e 66
SEZNAM POUZITYCH ZDROJU ... 68
SEZNAM ZIKRATEK ..o oot et e e e e et e e e s et eee e e e es e e s e e e esereesateeesaeesaaees 70
SEZNAM OBRAZKU, TABULEK A GRAFU ........ooovoiiioeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e, 71

SEZNAM PRILOH ..o oo er e e r e e e e e e s e en e, 73



UvVOD

Specifické poruchy uceni mizeme vsoucasné dobé shledat jednim
z nejdiskutovanéjsich témat ceského Skolstvi. Jiz svym ndzvem — specifické — nastifiuje
jistou individualitu a odlisSnost v Zakové chapani uciva. Integrace, neboli umoznéni
studia zakim se specifickymi poruchami uceni v bézné tfid¢, je dnes velmi Casto
skloiiovanym tématem. Déti s témito poruchami se v souc¢asné dobé vyskytuji témet ve

vSech zakladnich Skolach.

Na integraci je pohlizeno zmnoha rlznych pohledi - od téch
nejzainteresovanéjSich v dané oblasti, jako jsou integrovani Zaci samotni, jejich ucitelé,
rodiCe, spoluzéci, az po vzdalenéjsi okoli, kterymi jsou napiiklad rodi¢e spoluzakt
integrovaného zaka a Sirokd vefejnost, kterd ma potfebu a pravo se k problému
vyjadfovat. Pravé ono Siroké spektrum pohledit mnohdy vytvaii vice otaznikl v dané

zalezitosti, nez mozna skutecné je.

Na integraci zakl se specifickymi vzd€lavacimi poruchami do bézné tridy lze
nahlizet z uhlu pohledu legislativy, vzdélavacich technik zaka, postojii Skoly k dané

zaleZitosti, aZ po vnimani problému Z4kd, jejich rodin a ucitelli samotnych.

Na jedné stran€ hovoiime o celkovém rozvoji Zaka, ktery by se bez specializované
pomoci v ramci jeho edukace jen tézko obesel, na strané druhé hovoiime o dopadu na
celou tfidu, ve které¢ je zdk vzd€lavan. Soucasny trend se snazi vzdélavat zaky se
specifickymi vzdélavacimi poruchami spolecné s jejich vrstevniky v bézné tfid€. Je na
snaze neselektovat tyto Zaky, nestranit je kolektivu a dopfat jim co mozna nejbéznéjsi
rozvoj. Na stran¢ druhé hovofime o vytvofeni specidlnich podminek, konkrétnich
zménach ve vyuce a hodnoceni, pfitomnosti asistenta pedagoga v bézné tiide¢, technické

vybavenosti a celkové pripravenosti na ptijeti takového zéka.

Mnohdy je potieba doplnit vzdélani u béznych pedagogl, rozsifeni znalosti a

védomosti ve sméru specidlni pedagogiky — ucitelstvi.

Velmi dilezitym faktorem je pfipravenost zakli na pfichod nového spoluzaka.

Ttidni ucitel, jakozto stézejni pedagog, by mél zakliim vysvétlit divody, které vedou k



zohlediiovani zédkovo hodnoceni, ulevach ve vyuce a celkovému individudlnimu

ptistupu. Jedin€ tak mize byt novy zak kladné pfijat svymi spoluzéky.

Vsechny vySe zminéné prvky je tieba skloubit a efektivné vyuzivat, aby mohlo

dochazet k pozitivni integraci zéka.

Téma své bakalarské prace jsem zvolila pro svou aktudlnost a rozmach v zakladnim
Skolstvi, ve kterém plsobim sedm let jako ucitelka, a kde s integrovanymi zaky se
specifickymi poruchami uceni pfichdzim denné do styku. Problematiku tudiz vnimam
Z pohledu vyucujiciho, ktery se zaky pracuje, je prostiednikem mezi zakem, rodici a
vychovnymi poradci, ale rovnéz z pohledu obycejného ¢loveéka, ktery si obcas sam nevi

rady — se specifi¢nosti téchto poruch a zaky jimi postizenymi.
Tato bakalafska prace je clenéna do dvou ¢asti, teoretické a praktické.

Teoretickd ¢ast informuje Ctenafe o problematice specifickych poruch uceni,
pojednava o jejich typech, etiologii a projevech, vysvétluje pojem integrace a nastifiuje
profil integrovaného zéka. Zminuje moznosti vzdélani a reedukace téchto zakd,
poukazuje na socialni dopad jedince, ktery mohou tyto poruchy zpisobit. Poukazuje na
vSestrannou roli ucitele v ramci komunikace mezi zdkem, rodinou a poradenskymi
organizacemi. V neposledni fadé seznamuje Ctenafe se Skolskymi poradenskymi
zafizenimi, kterda maji déti se specifickymi poruchami v péci. Vysvétluje napli prace
pedagogicko-psychologickych poraden a specialné pedagogickych center. Objasiuje
termin diagnostika a bliZze seznamuje ¢tenare s konkrétnimi diagnostickymi metodami a

postupy.

Prakticka cast se vénuje vyzkumnému Setfeni, které nam ukazuje vhodné
vzdélavaci a vychovné postupy pii edukaci a vychové zéka se specialnimi vzdélavacimi
potiebami. Pojednava o konkrétnich potfebach a pomocich, které vnima zak samotny

jako nejefektivnéjsi.

Cilem bakalaiské prace je zjisténi nejvhodnéjSich a nejefektivnéjSich metod a
pristupt pii vzdélavani téchto zaktl, kteti potiebuji individualni pfistup. Metodach a

pfistupech, které nejplnohodnotnéji rozvijeji celou zdkovo osobnost.
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TEORETICKA CAST

1 VYMEZENiI ZAKLADNICH POJMU

1.1 DEFINICE SPECIFICKYCH PORUCH UCENIi

Specifické poruchy uceni jsou problematikou, kterd je fazena mezi nejCastéji
diagnostikované poruchy soucasné doby. Je zndma odbornikiim, ale i laické vefejnosti.
Tyto obtize jsou mezi neodbornou populaci znamy kvuli jejich castému vyskytu,
pficemz chlapci jsou ndchylnéjsi k t€émto obtizim 3x vice nezli dévcata. (Pipekova,

2006)

Specifické vyvojové poruchy uceni definujeme jako neschopnost nebo sniZzenou
schopnost naucit se Cteni, psani a pocitdini pomoci béznych vyukovych metod za

pfiméfené inteligence a sociokulturni piilezitosti. (Jucovi¢ova, Zackova, 2008)

Dal$im tvrzenim o jedincich s vyvojovou poruchou uceni je nizkd schopnost naucit
se cizimu jazyku. Tito jedinci jsou schopni naudit se cizi jazyk, ale obtiZze se naskytaji
ve stejné oblasti jako problémy v matefském jazyce. Pravé z tohoto diivodu je dulezité
ptihliZet pfi vybéru ciziho jazyka na obtiZznost jazyka, zdvaznost a typ poruchy uceni.

(Slowik, 2007)
Déti s témito obtizemi byvaji oznacovani jako Zaci se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami.

Vyvojové poruchy uceni jsou zatazeny v MKN-10 (Mezindrodni klasifikace

nemoci, 10. revize).

tak ve svych projevech. Specifikem je i1 to, Ze intelektové schopnosti déti s témito

poruchami jsou vétSinou primérné az nadprimérné. (Jucovicova, Zackova, 2008)

Jejich obtiZze tedy nejsou zplisobeny sniZzenymi schopnostmi, ale plynou z jinych

pfic¢in. Specifické vyvojové poruchy uceni nepiiznivé ovliviluji vzdélavaci proces a

11



osobnostni rozvoj jedince, negativné¢ pusobi na rozvoj intelektovych a kognitivnich

funkci. (Sauerova, Spackova, Nechlebova 2012).

Dle Jucovidové, Zatkové je naruSeno zrakové a sluchové vnimani. Jedna se o
naruseni poznavacich funkci, poruchy koncentrace pozornosti, paméti, mysleni, feci a
matematickych pifedstav. Pfitomna je porucha hrubé i jemné motorika, motoriky
mluvidel a o¢nich pohybii. Vznik poruch miize vyvolat i porucha motorické koordinace
a rytmicity. Posledni uvadénou je porucha senzomotoricka, kdy se jedna o propojeni

percepcnich, poznavacich a motorickych funkci.

Je proto nezbytné témto funkcim vénovat zvySenou pozornost a cilené je vhodnymi

metodami rozvijet.

Z téchto divodu jsou také specifické poruchy uceni poruchami funkénimi, protoze
neni poSkozen télesny organ jako takovy, ale je narusena funkce centralni nervové

soustavy. (Jucovi¢ova, Zackova, 2008).

V disledku specifickych poruch uceni mize byt neblaze ovlivnén edukacni proces
ditéte, rozvoj jeho intelektovych a kognitivnich funkei, stejné tak jako vyvoj osobnostni
a socidlni. Dlouhotrvajici netispésnost dostava zdka do nevyhodné pozice ve tiidé. Toto
postaveni mize vést u zaka az k tvorbé nezadoucich postoji vuci Skole i vyuce.

(Sauerova, Spackova, Nechlebova, 2012).

Tyto typy poruch se mohou u déti objevovat samostatné, ale Casto tvofi komplex
poruch — nejéastéji dyslexie, dysgrafie, dysortografie. Vyskytuji se také pomérné Casto i
na podklad¢é syndromu poruchy pozornosti. ADD nebo syndromu poruchy pozornosti

spojené s hyperaktivitou - ADHD. (Sauerova, Spackova, Nechlebova, 2012)

., Protoze samotné poruchy uceni nejsou charakteristicky spojeny s viditelnym
stigmatizujicim projevem ve vzhledu nebo chovani, v minulosti byly odhaleny jen ziidka.
Dokonce i dnes nékteri ucitelé povazuji diagnozu za jakysi moderni fenomen, ktery drive

¢i pozdeji vymizi. *“ (Slowik, 2007, s. 123)

12



1.2 ETIOLOGIE

Protoze se nejedna o bézné, ale skuteCné velmi specifické obtize zéka se zvladanim
Skolnich naroki, setkdvame se s nazvem specifické poruchy uceni. PfiCinou neni jen
nizka snaha, nebo dokonce lajdactvi ditéte, ptipadné patologie rodinného prostredi nebo
snizend inteligence. Poruchy uceni je bézné diagnostikovat u jedincli s alespon

pramérnou, ¢i dokonce nadprimérnou hodnotou 1Q.

V piipadé vyrazné podprimeérné inteligence by se jednalo o mentalni postizeni, kdy
je omezena schopnost ucit se jednim z charakteristickych symptomili vézanych na
celkové snizeni intelektu, nikoli tedy na specifickou poruchu uceni. Nékdy se ovSem
muzeme u osob s lehkou mentélni retardaci setkat s diagnostikou tzv. dyslektickych

priznakli nebo obtizi. (Zelinkova 2009)
» Obecné se jako zdkladni p¥iciny projevii SPU uvadéji:

e FEncefalopaticka piicina — v 50%
Jde o drobné poskozeni mozku ziskané v priitbéehu prenatalniho vyvoje,
V obdobi perinatalnim a postnatalnim.
e Biologické priciny
o Hereditarni pricina — u déti se SPU nalézame podobné obtize u dalsich
rodinnych prislusnikil.
o Kombinovand piic¢ina — obtize u ditéte vznikaji na zaklade kombinace

vySe uvedenych pricin.

U casti deti nejsou jasné priciny vzniku téchto obtizi, pripadné se jedna o obtize

neurologického charakteru. “ (Sauerova, Spackova, Nechlebova, 2012, s. 23)

., Specifické poruchy uceni jsou vzdy vrozené, svou roli hraje i dédicnost. Nejedna
se tedy o problematiku ziskanou z vnéjsich pricin, kdy obdobné potize vznikaji napr.
neurotizaci ditéte pouzitim nespravnych vyukovych metod, vlivem zdravotnich
problémii, zameskanim Skolni dochadzky, nizsi sociokulturni urovni nebo odlisnym

Jazykovym prostiedim rodiny ditéte.(Jucovi¢ova, Zackova, 2008, s. 6)

13



Poznani pivodu konkrétnich poruch ndm ptfedev§im umoziuje hledat a vyuzivat
adekvatni formy prevence vzniku vad a poruch, spravn¢ indikovat terapii a napravu.

Dale pak stanovit naslednou prognozu.

1.3 TYPY APROJEVY

Poruchy uceni l1ze charakterizovat a klasifikovat podle nékolika riznych kritérii.
Nejznaméjsi a nejcastéji pouzivané je deleni podle postizeni Skolnich dovednosti.
Nazvy jednotlivych poruch jsou pak odvozeny z feckého pojmu s predponou dys, kterd

znamena naruseni ¢i odchylku od normalu. (Slowik, 2007)
» V soucasné dobé se u nas diagnostikuje:

e Dysgrafie — specificka porucha grafického projevu, zejména psani

e Dyslexie — specifickd vyvojova porucha cteni

e Dysortografie — specifickd vyvojova porucha pravopisu

e Dyskalkulie- specifickdi porucha matematickych schopnosti,
pocitani

e Dyspinxie- porucha kresleni

e Dysmuzie — porucha hudebnich schopnosti

e Dyspraxie — porucha motorické obratnosti (Sauerova, Spackova,

Nechlebova 2012, s. 26)
Mezi nejcastéjsi projevy poruch uéeni patii:

e Poruchy soustfedéni

e Poruchy pravolevé prostorové orientace

e Poruchy sluchového a zrakového vniméni

e Poruchy feci

e Poruchy jemné a hrubé motoriky

e Poruchy chovéani, které vznikaji jako nasledek projevii SPU

e Nedostatecna lateralizace — nevyhranéna lateralizace (Zelinkova 2009)
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1.3.1 DYSGRAFIE

., Dysgrafie je specificka porucha grafického projevu, postihuje proces grafickeho
napodobeni tvaru, zpracovani tvarii jednotlivych pismen, jejich spojeni i celkovou

siroveri vipravy grafického projevu. “ (Sauerové, Spackova, Nechlebova, 2012, s. 30)

Podkladem této poruchy byva ve vétSin€ piipadli naruseni motoriky, predevsim
jemné, ale nékdy i v kombinaci s hrubou. Podili se na ni porucha automatizace pohybu,
motorické a senzomotorické koordinace. Dale se ucCastni rovnéz nedostatky ve
zrakovém vnimani a prostorové orientaci, ptipadné paméti. (Jucovicova, Zackova,

2008)

Dle Sauerové, Spackové a Nechlebové je u zadkl stouto poruchou pismo
neupravené, neuspofadané a Spatné Citelné. Typické je kiecovité drZeni pera, pfiliSny
ptitlak. Pfi psaném projevu je Zak rychle unaven. PtiliSna soustfedénost na psany projev

se projevuje opominanim aplikovat gramaticka pravidla.

., Drobné svalstvo u deéti s dysgrafii byva ochablé, nezpevnéné a svalové napéti je
zvySené. Déti mivaji neuvolnénou néekdy i celou pazi, predlokti, zapésti i prsty pro psani,

pohyby jsou proto krecovité.(Jucovicova, Zackova, Nechlebovd, 2008, s. 8)

U tézkych dysgrafikii byva doporucovdno v ramci individualniho vzdélavaciho
planu, pfepisovani poznamek z vyuky do ti§téné podoby. (Sauerova, Spackova,

Nechlebovi, 2012)

Na dysgrafii se nijak nepodili vnéjsi vlivy (nedostate¢né vedenti, ptili§ rychlé tempo
postupu pii vyuce), nybrz vlivy vnitini. ,,Jednd se o poruchu motorickych drah vedouci
signal zreceptoru do centra vmozku a zpét kvykonnému organu®. (JucoviCova,
Z4ckova, 2008, s. 8)

Spolupodili se zde i nedostatky v piedstavivosti, pozornosti i smyslu pro rytmus.
Nékdy byva problém i v procesu pievodu sluchovych nebo zrakovych vjeml do
grafické podoby — tento proces miiZe probihat nekvalitn€ ¢i zpomalené. Projevy
dysgrafie v mnohych piipadech provazeji jedince po cely Zivot. (Jucovidové, Zackova,

2008)
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1.3.2 DYSLEXIE

., Dyslexie je specificka porucha cteni, ktera se projevuje obtizemi pri nacviku cteni

béznymi vyukovymi metodami . (Sauerova, Spackova, Nechlebova, 2012, s. 3)

Jedinec trpici touto specifickou poruchou uceni mé problémy s rozpoznavanim a
zapamatovanim si jednotlivych pismen. Podstatnym problémem je rozliSovani pismen
tvarové podobnych. Velmi Castd je pomala rychlost ¢teni, jeji spravnost a predevsim
pak porozuméni &tenému textu. Casto se vyskytuje i tzv. dvoji &teni — tiché predéitani

slova pied jeho vyslovenim. (Slowik, 2007)

. Jako mozna pricina se uvadi vizualni deficit (obtize ve zrakovém rozlisovani).
Byva pritomna i porucha pravolevé a prostorové orientace. Nedostatecna byva nékdy i

zrakovd pamét . (Jucovicova, Zatkova, 2008, s. 13)

Obtize dyslektického Zaka se promitaji do vSech vyukovych pfedmétii, matematiky,

ale i do jeho chovani béhem vyucovani. (Sauerova, Spatkova, Nechlebova, 2012)

Rada rodict i uditelti si tuto spojitost v bézné praxi Casto neuvédomuje a zakovy

nedostatky v plnéni tikolt ztistavaji nepochopeny.

Dyslexie ¢ita vysoké procento vyskytu oproti jinym typlim specidlnich

vzdé€lavacich poruch. (Slowik 2007)

Dle Zelinkové se zak postizen dyslexii pfehnané soustifedi na tvarova rozliSeni
pismena jejich vizudlni podobu. Intenzita soustiedéni na vySe zminovany jev sebou
pfinasi neporozumeéni ¢teného textu, nulové proZivani a navazné emoce a Spatnou

reprodukeci ¢teného projevu.

Zelinkova rozliSuje dva typy dyslexie. Pravohemisférovy a levohemisférovy. U
pravohemisférové dyslexie ¢te 74k pomalu, s minimem chyb. U levohemisférové

dyslexie ptrevlada rychlé ¢teni s velkym mnoZstvim chyb.

Jako vhodné reedukacéni postupy uvadi Zelinkova modelovani pismen, vytrhavani

Z papiru €1 poznavani textilnich pismen.
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1.3.3 DYSORTOGRAFIE

., Dysortografie je specificka porucha pravopisu, v praxi to znamend, ze dité neni
schopné aplikovat teoreticky osvojena mluvnicka pravidla do pisemného projevu.
Kromé typickych chyb, jako je napriklad absence méekceni, nedodrzovani délek
samohlasek, neschopnost aplikovat gramaticka pravidla do psaného projevu, se

setkdvame se snizenym jazykovym citem.* (Sauerova, Spackova, Nechlebova, 2012, s.

30,31)

Tento se promita naptiklad v ur¢ovani slovnich druhti, shod¢ podmétu s prisudkem,
pouzivani padovych otdzek, vyjmenovanych slovech a slovech ptibuznych. Dale pak
urovani druhi vedlejSich vét a jejich nahrazovani pfislusSnymi vétnymi ¢leny. (Slowik,

2007)

Jsou naruSeny sluchové percepce. Z oblasti sluchového vnimani je porusena
zejména schopnost sluchové diferenciace, sluchového rozliSovani. (Jucovicova,

Z4&kova, 2008)

, Byva porusena i schopnost sluchové analyzy a syntézy, sluchova orientace i
sluchovd pamet. Ddle pak byva poruSeno vanimdni a schopnost reprodukce rytmu* fika

(Jucoviéova, Zatkova, 2008, s. 6, 7)
Typy dysortografie:

o ,Auditivni — naruSeni procesu sluchové diferenciace a analyzy
bezprostredni sluchové paméti.
e Vizualni — u tohoto typu je snizena kvalita zrakové paméti.

e  Motorickd — souvisi s motorickou neobratnosti. ,, (Sauerovd? Spackova,

Nechlebovi, 2012, s. 31)
K typickym primarnim specifickym dysortografickym chybam patri:

- vynechavky pismen, slabik, slov i vét
- ptidavani pismen, slabik a slov

- absence, pfidavani nebo nevhodné umisténi diakritickych znamének
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- pfesmykovani slabik
- zamény hlasek zvukové podobnych
- zameny slabik zvukoveé podobnych

- nerespektovani hranic slov nebo vét v pisemném projevu (Jucovicova, Zackova,

2008)
Vyse zminéné vyukové obtize souvisi i s dynamikou dusevnich procesd. (Sauerova)

Z tohoto diivodu tyto zZaci hife zvladaji napt. diktaty, kde je nutné zkombinovat

zvukovou percepci, analyzu a motoriku. (Jucovicova, Zatkova)

1.3.4 DYSPRAXIE

Tato porucha se vyznacuje velmi nizkou trovni kontroly pohybti, koordinaci a také
niz8i schopnosti vnimat svoje télo. Cilem je naucit se ovladat pohyby, stabilizovat télo a
cilené se pohybovat v prostoru, nikoli vS§ak mimovoln¢. Uceluje se télové schéma, které
ma dva aspekty: prvni je schopnost kontrolovat jednotlivé ¢asti téla, druhym aspektem
télového schématu je jmenovani Casti téla. Piiblizné 6% déti ma obtize v pohybovém

vyvoji, aniz by bylo diagnostikovano neurologické onemocnéni.(Zelinkova, 2009 )

Dyspraxii vidi (Slowik, 2007, s. 127) jako ,,Specifickou poruchu obratnosti, kterd
se projevuje nejvice pri cinnostech narocénych na pohybovou rychlost a koordinaci -

napriklad pri hrdch, sportu, manualnich cinnostech. *

Privodni jevy dyspraxie jsou velmi Casto zietelné brzy po narozeni a provazeji
jedince v prubéhu celého Zzivota. Nepfiznivym zpisobem ovliviuji jeho vychovu,

vzdélavani a zaclefiovani do spolecnosti. (Zelinkova 2009)

,, Obtize tohoto charakteru se promitaji do vSech oblasti, kdy je zapotiebi urcita
uroven motoriky — psani, Ccteni, artikulace, vychov — zvlaste télesnd

vychova. “(gauerové, gpaékové, Nechlebova, 2012, s. 33)
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Diagndza je pridélena, pokud vykon ditéte odpovida nasledujicim kritériim:

e Vykony v béznych dennich ¢innostech vyzadujici pohybovou koordinaci
jsou vyrazn¢ snizeny, nez by mélo odpovidat stavajicimu veku.

e Tyto vykony znemoziuji osvojovani raznych dovednosti a provadéni
aktivit v bézném dennim Zivote.

e Tato porucha neni zavinéna jinymi onemocnénimi, jako jsou naptiklad:

mozkova obrna a svalova dystrofie. (Zelinkova 2009).

Poruchu lze rozeznat Casto i na celkovém vzhledu ditéte. U déti s dyspraxii se
Castéji setkdvame s obezitou, nebot’ je pro né vétSinou typickd nechut’ k jakymkoli

motorickym &innostem. (Sauerova, Spackova, Nechlebova, 2012)

1.3.5 DYSKALKULIE

., Dyskalkulie je specificka porucha matematickych schopnosti. Porucha se tykd
zvladani zakladnich pocetnich dovednosti, schopnosti resit slovni ulohu, orientace na

I3

Ciselné ose, casto u ditéte nachazime obtize v oblasti numerickych predstav.’

(Sauerova, Spackova, Nechlebova, 2012, s. 31)
Podle charakteru obtiZi miZeme dyskalkulii ¢lenit na nékolik typi:

e Verbalni dyskalkulie — porucha oznafovani mnoZstvi vyjadieného
slovy, poctu predmétl, ndzva Ccislic, Cislovek, operac¢nich znak a
matematickych ukont.

e Praktognosticka dyskalkulie — porucha manipulace s pfedméty nebo
jejich znaky

e Lexicka dyskalkulie — porucha ¢teni matematickych znak

e Graficka dyskalkulie — narusena schopnost psani ¢islic

e Ideognosticka dyskalkulie — porucha chapani matematickych symbola

e Operacionalni dyskalkulie — ¢asta varianta, kterd se projevuje sniZzenou

schopnosti uskuteciiovat matematické operace.

19



Dyskalkulie neni zdaleka tak cCasto diagnostikovéna, jako dalsi specifické poruchy

udeni. (Sauerova, Spackova, Nechlebova, 2012)

1.3.6 DYSMUZIE

., Specificka vyvojova porucha postihujici schopnost vnimani a reprodukce hudby.
Jedinec ma problémy v rozlisovani tonu, nepamatuje si melodii, neni schopen

reprodukovat rytmus. “ (Slowik, 2007, s. 127)

Nektefi odbornici poukazuji na obtize v zapisovani not, které vS§ak mohou souviset
spiSe s problémy dyslektickymi, respektive dysortografickymi. Tato specificka porucha

patii mezi méné vyskytujici se. (Sauerova, Spackova, Nechlebova, 2012)

1.3.7 DYSPINXIE

Dyspinxie je specificka porucha kresleni, ktera se vyznacuje narusenou schopnosti
ditéte kreslit adekvatné ke svému véku. Pfi¢inou této poruchy byva Spatnd motoricka
obratnost, kterd se projevuje predevSim Spatnym Uchopem, nedostatecnou

senzomotorickou koordinaci, nizkou urovni jemné motoriky.

Charakteristickym projevem byva neupravenost vykresu a obtiZze s pochopenim

perspektivy. (Sauerova, Spackova, Nechlebova, 2012)

1.4 DIAGNOSTIKA SPECIFICKYCH PORUCH UCENI

Diagnostika je ¢innost sméfujici ke zjisténi diagnoézy, projevi a ptiznaki choroby,

s cilem odhalit jeji pfi¢iny, zptsob 1é¢by a prognézu vyléceni. (Hartl a Hartlova 2010).

., Diagnostika ve specidlni pedagogice je velmi duleZita. Vysledkem specialné
pedagogické diagnostiky je diagnoza, kterd urcuje a charakterizuje typ a stupen daného

postizeni. Na zakladé specialné pedagogické diagnozy a dalsich faktori (rodina, skola)
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je pak jedinci s postizenim navrzen konkrétni zpiisob vychovné — vzdélavaciho

procesu. ““ (Potmésilova a kolektiv, 2013, s. 12)

Diagnostika ditéte s handicapem vyzaduje komplexni tymovou spolupraci
odbornikt - 1ékait, psychologti, socialnich pracovnikt, specidlnich pedagogii. Hlavnim
cilem specialné¢ pedagogické diagnostiky je co nejpfesnéj$i rozpoznani obtizi
konkrétniho jedince. Spravna diferencialni diagnostika by méla vyrazné snizit riziko

zavaznych omylu, ke kterym v minulosti dochazelo. (Slowik, 2007)

Slowik uvadi, ze jsou tato vySetieni provadéna v pedagogicko-psychologickych
poradnach nebo ve specidlné-pedagogickych centrech. Odbornici, kterymi jsou
specialni pedagogové a psychologové se pii nich zaméfuji na diagnostiku

Vv nasledujicich oblastech.

e Motorika

e Percepce

e Komunikace

e Rozumové schopnosti

e Lateralita

e Prostorova a ¢asova orientace

e Socialni faktory

e T¢lesné a psychické charakteristiky
e Chovani

e Uroven schopnosti a dovednosti

Z pohledu Skolniho vzdeélavani deéti se specialnimi vzdeélavacimi potrebami ma velky

vyznam diagnostika skolni zralosti a Skolni pripravenosti. “ (Slowik, 2007, s. 52, 53)

Dle Sauerové, Spackové, Nechlebové jsou nejéastéjsimi diagnostickymi metodami

dotaznik a pozorovani.
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2 INTEGRACE ZAKA SE SPU DO BEZNE TRIDY
ZAKLADNI SKOLY

2.1 DEFINICE POJMU INTEGRACE

Maloktery pojem v dnesni dobé ma tolik riznych vykladl jako pravé integrace.
Pokud se zak se specidlnimi vzdélavacimi potfebami vzdélava ve skolach bézného typu,
mluvime o integraci. Integraci rozliSujeme individualni a skupinovou. Individuélni
integraci rozumime umisténi zdka se specidlnimi vzdélavacimi potiebami do Skoly
bézného typu. V ramci skupinové integrace je zak se specialnimi vzdélavacimi
potifebami vzdélavan ve tiidé s zaky s podobnym charakterem postizeni. Tato tfida je

soucasti Skoly bézného typu. (Potmésilova a kol., 2013).

»Sveétova organizace WHO charakterizuje integraci jako: ,,Socialni rehabilitaci,

schopnost prislusné osoby podilet se na objektivné spolecenskych vztazich*.

Pipekova oznacuje integraci jako stav, , kdy se zdravotné postizeny jedinec
vyrovnal se svou vadou, Zije a spolupracuje s nepostizenymi, prokazuje vykony a vytvari
hodnoty, které spolecnost intaktnich uznava jako rovnocenné, spolecensky vyznamné a

potrebné. (Pipekova 1998, s. 29)

,Integrace je chdpana jako nejvyssi stupen socializace clovéka (prakticky jde o
naprosty opak segregace — tedy spolecenského vyclenovani) — a protoze integrace uz je
chapana jako dlouhodobé zvoleny trend, stalo se toto slovo mozZnd az neprirozené
prirozenym vyjadrenim tendenci ve vyvoji vztahu mezi spolecnosti a jejimi

znevyhodnénymi c¢leny. * (Sauerova, Spackova, Nechlebova, 2012, s. 31)

Pokud je integrace ve svych disledcich pfinosna pro integrovany objekt, pak se
jedna o pozitivni integraci. V piipadé, Ze integracni proces vyusti v negativni dusledky

pro objekt, pak mluvime o negativni integraci. (Vitkova, 2004)

Vychovu a vzdélavani osob se specifickymi poruchami uc¢eni upravuje ,,vyhlaska ¢.

73/2005 Sb., o vzdélavani deti, Zaki a studentii se specialnimi vzdélavacimi potirebami a
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deti, zakii a studentii mimoradné nadanych, ve znéni vyhlasky ¢. 147/2011 Sb. Vyhlaska
nabyla ucinnosti dne 1. 9. 2014.

Hlavnim cilem integrace by mélo byt spole¢né souziti integrovaného zaka s jeho
intaktnimi spoluzaky na bazi ziti vedle sebe, jako rovny s rovnym. (Potmésilova a kol.,

2013)

2.2 PRIPRAVENOST ZAKLADNICH SKOL NA INTEGRACI
ZAKU

Jak jiz bylo zminovéano, pro uspéSnou integraci je zapotiebi skloubeni mnoha

faktorq.

zakl. V ramci internich podminek Skoly se jednad pfedevS§im o vybavenost, kterd je
zavisla na financnich moznostech, poskytnuti specidlnich pomtcek, kterych je pii vyuce
integrovan¢ho zaka zapotiebi, celkovd vychovnd atmosféra ve Skole, kterd je dana

profesionalitou a pfipravenosti pedagogického sboru, ponévadz kvalita jednotlivych

vvvvvv

Znalost piislusné oblasti specidlni pedagogiky hraje v procesu integrace dileZitou
roli. Stejnou podminkou pro GspéSny pribéh integraniho Usili je nekonfliktni pfijeti
spoluzdky. Pro naplnéni této podminky je nezbytné v€asné piipravit ttidni kolektiv na
prichod nového spoluzaka. Je nutné, aby se integrovany zak nestal ter¢em verbdlnich a
agresivnich atakill ze strany spoluzak, aby nezistal socialn¢ izolovan, aby s nim nebylo
zachazeno soucitné a nebyl bran jako kuriozita t¥idy. Nepfili§ vhodny je i druhy extrém,

kdy se ucitel vénuje integrovanému zakovi na ukor zbytku tfidy. (Vitkova 2004)

., Integrovany Zak je Vv bézné tride vzdeélavan dle individualniho vzdélavaciho planu
(dale jen IVP). Je to dohoda, pracovni materidl, ktery vznika na zdakladeé spoluprace

mezi ucitelem, zZakem a jeho zdakonnym zdstupcem. “(PotméSilova a kol., 2013, s. 11).
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Dalsi moznou podptirnou pomoci je piipadnd pritomnost dalsiho pedagoga —

asistenta pedagoga pti vychovné vzdélavacim procesu. (Potmésilova a kol., 2013)

Nemén¢ dulezitd je 1 spoluprace se Skolskymi poradenskymi zafizenimi, které se

velkou mérou podileji na vhodné integraci zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami.
Bézné zakladni Skoly vyuzZivaji pomoci téchto specialnich pracovist’ a sluzeb:

e Vychovné poradenstvi

e Skolni psycholog

e Skolni socialni pedagog

e Pedagogicko-psychologicka poradna

e Stfedisko vychovné péce

e Specialnd pedagogické centrum (Sauerova, Spackova, Nechlebova,

2012)

2.3 INDIVIDUALNI VZDELAVACI PLAN — IVP

Na vypracovani IVP se mimo Skoly, kterda zaka vzdélava, podili pfislusné Skolské
poradenské zafizeni a zakonny zastupce Zaka, ptipadné zletily Zak. Plan byva zpravidla
vypracovan pied nastupem zéka do Skoly, pfipadné do jednoho mésice po nastoupeni:
plan se mize dle potieb v prubéhu Skolniho roku upravovat. IVP se vypracovava na

zakladé:

¢ Skolniho vzdé&lavaciho programu piisluiné skoly

e Zavéri psychologického a specialné pedagogického vysSetfeni Skolského
poradenského zafizeni

e Vyjadfeni registrujiciho pediatra ¢i jiného odborného lékate nebo dalSiho
odbornika

e Vyjadfeni zakonného zastupce ¢i zletilého zéka
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V paragrafu 6 vyse zminéného zékona je definovano vse, co musi IVP obsahovat:

e Obsah, rozsah a zptisob individudlni péce

e (il vzd€lani, ¢asovy rozvrh

e Piipadna potieba dalsiho pedagogického pracovnika

o Kompenzacni, rehabilitacni pomucky

e Pedagogicky pracovnik poradenského zatfizeni, ktery spolupracuje se
Skolou pfi zajistovani individualni péce

e Piipadné snizeni poctu zaku ve tfide

e Piipadné navyseni finan¢nich prostredkl

e Zavéry z vysetieni

Cilem IVP je umoznéni zadkovi pracovat s ohledem na své schopnosti, aniz by byl
srovnavan se svymi spoluzaky. Ale 1 usnadnéni prace uciteli s ditétem na zaklad¢ jeho

potieb a individualni Grovné. (Zelinkova, 2009)

Tento dokument vypracovany pro integrované¢ho zaka by mél slouzit vyucujicim

jako kazdodenni opora pro jeho vyuku.

2.4 ASISTENT PEDAGOGA

Dal$im moZnym opatienim ve vzdé&lavani zakl se specifickymi vzdélavacimi
potiebami muZe byt dalsi pedagog — asistent pedagoga (dale jen AP). Tento se nemalou

mérou podili na vychovné — vzdélavacim procesu zéka.
Jeho kompetence vymezuje vySe zminény zakon v paragrafu 7:

., Zakladni naplni prace AP je pomoc Zakiim p¥i prizpiisobeni se Skolnimu prostredi,
pomoc pedagogickym pracovnikium Skoly pri vychovné a vzdeélavaci cinnosti a pomoc
pri komunikaci se zZaky, pri spoluprdaci se zakonnymi zastupci a komunitou, z niz Zdk

pochazi.** (Potmésilova a kol., 2013, s. 12)
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Podle Skolského zakona § 16, ¢. 472/2011 Sb. a zakona ¢. 563/2004 Sb., o
pedagogickych pracovnicich, funkce asistenta pedagoga je tedy systémovym
vyrovnavacim a podpirnym opatienim, jehoz cilem je poskytnout v ptipad¢ potieby
détem, zaktim a studentlim se specialnimi vzdélavacimi potfebami, uc€innou a efektivni

pomoc zamétenou na zvySeni jejich Skolni ispéSnosti v hlavnim vzdélavacim proudu.

,Podle zdkona 563/2004 Sb., § 2 je AP zafazen mezi pracovniky, ktefi vykonavaji
pfimou vyuCovaci, vychovnou, specialn¢ pedagogickou nebo pedagogicko-
psychologickou ¢innost pfimym ptlisobenim na vzdélavaného. AP musi podle § 3 vyse
uvedeného zakona prokazat:

e plnou zpiisobilost k pravnim ukoniim,

e odbornou kvalifikaci pro primou pedagogickou cinnost, kterou vykondva,
e bezuhonnost,

e zdravotni zpusobilost,

I3

e znalost ceského jazyka.*

V dnesni dobé je jiz skoro béZznou zélezitosti, pisobeni AP ve Skolach. Velmi Casto
travi AP s ditétem veskery cas, které pobyva na pidé Skoly. Nesmirné dillezitd je

komunikace mezi stranami AP — ucitel — rodic.

2.5 INTEGROVANY ZAK JAKO SOUCAST BEZNE TRIDY

Zdci jsou spoluaktéry vyuky. Nejsou tedy jen objekty ucitelova piisobent,
odkazanymi toliko poslouchat, reprodukovat, podrizovat se. Maji byt subjekty —
aktivnimi ucastniky formulace vyukovych cilii, priibéhit vyuky i jejiho hodnoceni. Na
zdkladé spoluaktérstvi se uci byt spoluzodpovédnymi za své uspéchy i neuspéechy, ale

také za atmosféru souziti v jejich tride. “ (Hellus, 2007, s. 227, 228)

Miizeme se domnivat, ze tato myslenka se vztahuje bez rozdilu handicapu ke vSem

zaklim jednotné.

Postoje spoluzéki k zakiim se specifickymi vzdélavacimi potfebami jsou casto

negativni v disledku neporozuméni obtizim vyvojovych poruch uceni. Déti se
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specifickymi vzdélavacimi potiebami jsou nachylnéjsi k Sikané ¢i posméchu ze strany
svych spoluzaki, ale agresory mohou byt i ucitelé. Na bazi zkuSenosti se socidlnim
okolim si vytvareji zaci vztah k druhym osobdm, problémy se tedy mohou pozdéji
objevit na emocionalité¢ zdka a tvorb¢é vztahu k ostatnim lidem. Dité téZce navazuje
pozitivni vztahy se svymi vrstevniky, a proto mohou z4ci se specifickymi vzdélavacimi

potiebami pocit'ovat samotu a neoblibenost své osoby ve tiidé. (Knotova, 2014)

V praxi se ale mizeme rovnéz setkat s ptipady, kdy spoluzaci integrovaného zaka
citi jako svou moralni povinnost, zdkovi jeho edukaci usnadnit a riznymi prostfedky se

mu snazi pomoci.

Neziidka se stava, ze tato moralni povinnost piechdzi ve vlastni dobrovolnou

aktivitu.

2.6 ROLE UCITELE

Hellus vidi ucitelé jako hlavni aktéry, ktefi urcuji celkovy raz a chod vyucovaci
hodiny. Vyucéovani vedou jak po strance odborné, tak i moralni. Musi byt schopni
obhajit a vysvétlit obsah a napln své hodiny, jeji pribéh i hodnoceni. Aby tohoto byli
schopni, musi byt kvalifikovani a uceni, musi byt nejen odborniky, ale zaroven i

dobrymi, moralnimi lidmi.

Miuzeme si dovolit tvrdit, Ze ucitel je jakysi spoustéci mechanismus z&jmu o ucivo
svych zaka, u zakl integrovanych to plati dvojndsob. Je potieba, aby si ulitel nasel

cestu ke svym zaktm.

Ucitel, investujici do vyucovani velké Usili a pfipravujici se na vysoké trovni, se
muize setkat s neispéchem svého vyuéovani. Zaka neoslovi tak, aby na né zareagoval
tim, Ze se dobrovolné sam zacne ucit. Tim jeho vyklad ztraci na smyslu. Oproti tomu
ucinné vyucovani zdk vécné vnima, oslovuje jej a aktivizuje tak, ze se z vlastni

iniciativy zacne ucit. (Hellus, 2007)
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mezi ucitelem a zékem, ale i mezi ucitelem a zdkonnym zastupcem integrovaného zéka.

Velmi diilezité u obou komunikacnich stran (rodice, ucitelé¢) edukacniho procesu je
konkrétni pojeti a ocekavani cili vychovy a vzdélavani, ocekavani zpisobu vzdélavani

a predstavy vychovatele a rodice o uspéesich ditéte.

Odlisné predstavy v téchto oblastech jsou Casto primarnim zdrojem konflikti a
vzniku negativnich postoju toho ¢i onoho subjektu k druhému, jez se podileji na vzniku
negativniho socialniho klimatu ve tfid&, na nevyhodném postaveni ditéte. (Sauerova,

Spackova, Nechlebova, 2012)

Zelinkova spatiuje diametralni rozdil mezi pozici kantora na zakladni Skole a na
Skole stfedni. Vysvétluje rozliSnost piistupu k zdkovi na prvnim stupni, ktery své
poruchy zacind prvné vnimat a pocitovat. Na stupni druhém, kde si je zacina
uvédomovat, s ¢imz pfichazi prvni myslenka odliSnosti své osoby od ostatnich
spoluzakii. Posledni udava priklad studenta na stiedni Skole, kde se dostdva do nového
prostiedi, kde Celi opétovnému budovani pozice v kolektivu a snaze se zaclenit. Na toto
vSechno musi byt kantor pfipraven, byt dostate¢né vzdélany a informovany, aby byl

schopen fesit Zakovo nelehkou pozici.

Mnohdy totiz nesta¢i pouze odborné¢ vzdélani pedagoga, musi byt naplnéna
podstata toho, Ze pedagog je ochoten sdm ucit se novym vécem, zmenit sviij dosavadni
systém uceni, piistoupit k rozliSnému systému hodnoceni a mnohdy se umét vyrovnat
nakladnéjsi pfipravou na vyuku a mnohdy s nenaplnénim blizkych zadanych cili.

(Potmesilova a spol., 2013)
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3 MOZNOSTI NAPRAVY A REEDUKACE ZAKA SE SPU

3.1 DEFINICE POJMU NAPRAVA A REEDUKACE

Kazdy zak se specifickou poruchou uceni je individualni osobnost — a i jeho potize
prvky uspésné reedukace patii v€asna a spravna diagnostika, spravné zvolend metoda
naprav ¢i reedukace, pozitivni motivace a hodnoceni.

Néprava poruch uceni je zaméfena hlavné na zmirfiovani jejich privodnich jevi,
predevsim tedy obtizi s osvojovanim si pfislusnych dovednosti. Pfi tomto procesu se
vyuzivaji specidlni techniky, jakymi jsou: obtahovéni, ptfetahovani, slabikovani c¢i
spolecné Cteni.

Terminem reedukace rozumime komplex specialné pedagogickych postupu, které
vedou Kkrozvoji porusenych nebo nevyvinutych funkci. Konecnym vysledkem
reedukacniho procesu neni jen rozvoj funkci, ale i CasteCnd kompenzace potizi,

wrwe v

zaptiginénych disledkem specifickych poruch uéeni. (Sauerova, Spackova, Nechlebova,
2012)

., S reedukacnimi postupy se miuizeme setkat pri logopedické péci, specialné-
pedagogickych postupech pri posilovani koncentrace pozornosti, nedostatecném
zrakovém nebo sluchovém rozlisovani, nacviku vhodnych ctendrskych dovednosti a
grafomotorickém ndacviku. Soucasti téchto postupii je rovnéz snaha o zmirnéni
sekundarnich obtizi, které mohou z pitvodniho handicapu ddle vyplynout (napv. u deti se
SPU se pri nedostatecné péci a nevhodnych vychovnych zdsazich miuZeme setkat
s naslednymi projevy poruchy chovani).,, (Sauerova, Spatkova, Nechlebova, 2012, s.
137 - 138).

V oblasti napravné péce se pouZzivaji postupy, které se zaméfuji na napravu
konkrétni funkce a dovednosti. Odborni specialisté poté postupy kombinuji dle potieb,

aby bylo dosazeno co mozna nejlepSiho efektu u napravovaného zaka. (Potmésilova a
kol., 2013)
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wZakladni podminky spravného reedukacniho postupu:

e Individualni pristup

e Uroven, kterou dité bezpecné ovlada

e Respektovat aktualni dosazenou uroven

e Nacvik percepcne-motorickych funkct

o  Maximalni vyuziti manipulace s konkrétnimi predmeéty
o  Multisenzorialni pristup

e Priprava reedukacniho planu

e JVhodna volba motivace

e Nepretézovani ditete

e Pravidelné a spolecné domaci cviceni

e Hodnoceni reedukacniho postupu a ocenéni snahy

o Sledovani ditéte i po ukonceni reedukace* (Sauerova, Spackova,

Nechlebova, 2012, s. 139-140)

V pribéhu reedukacniho procesu je zapotfebi vyhnout se nejcastéjSim chybam,
které mohou vést k odrazeni ditéte od vyuky nebo ke ztraté jeho motivace.

Mezi takové patii urdzeni a ponizovani ditéte kvili jeho chybam, které vyplyvaji
zZ jeho obtiZi. Srovnavani s jeho chytiejSimi spoluzéky, posmivani se, ¢i hrozby trestem.
Nucena a piehnana pfiprava, kterd miZe koncit naprostym pietizenim ditéte.
V neposledni fad€ k nim fadime ndroky na ptehnané cile — tyto jsou velmi demotivujici,

at’ uz pro zaka samotného, ale i pro jeho ucitele a rodice.(Zelinkova, 2009)
., PFi prevychové se vidy zacina cviky zamérenymi na percepcné-motorickou funkci:

Percepéné — motorickd ndapravnd cvic¢eni (vychazejici z dilciho oslabeni vykonu)
vedou ke korekci deficitnich funkci. Tim umozZnuji, aby dité vyuZilo veskery sviij
intelektovy potencial. Cviceni jsou vhodna pro déti od péti let, podstatou jejich techniky

je pravidelnost.“ (Sauerova, Spackova, Nechlebova 2012, s. 141)
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Pfi tomto napravném cviceni rodic¢e pracuji s dit€tem 10 minut denné. K docileni
napravy deficitu je potfeba i nckolik mésict. Tato cviCeni se provadéji po dobu i
nckolika let.

Je zapotiebi uvédomit si, Ze reedukace je béhem na dlouhou trat’, ktera je mnohdy
dlouhou dobu bezvyslednd a beznadé€jnd. Je potieba pravidelnosti, pile, vytrvalosti a
pozitivni motivace.

Vynalozené Gsili a prace jisté piinese touzebny vysledek, ktery bude odménou jak

pro ,,napravovaného* zaka, jeho ucitele, tak i jeho rodinu. (Zelinkova, 2009)

3.2 SPECIALNI REEDUKACNI POMUCKY

Specidlni reedukacni pomicky jsou pomocnym materidlem pii reedukacnim
procesu, rozvijeji jednotlivé - konkrétni postizené funkce. Nékteré z pomucek ale rozviji

i vice funkci najednou.

Nabidka téchto pomtcek na trhu je velmi rozmanitd a jejich mnozstvi se rychle

méni. Jednotlivé napravné instituce si vyrabi své vlastni reedukac¢ni pomtcky.

Zde uvadénim jen maly vycet téch, které se pro reedukacni proces pouzivaji

nejcastéji.(Zelinkova, 2009)
»Rozvoj zrakové percepce:

e Specialni cteci okénko
e Pexesa

e Pracovni listy pro rozvoj zrakového vnimani

Rozvoj sluchové percepce:
e Bzucdik
o Mekké a tvrdé kostky
e desky na nacvik tvrdych a mekkych slabik
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Rozvoj pozornosti:

e Rozvijeni koncentrace — rozcvicky

e Pracovni sesit - Koncentrace pozornosti

Rozvoj motoriky, jemné motoriky, grafomotoriky:
o Terapeuticka trampolina
e Balancni mic

e Balancni deska “ (gauerové, gpaékové, Nechlebova, 2012, s. 160-170)

3.3 SYSTEM SKOLNIHO PORADENSTVI

Potmésilova a kol. uvadi, Ze poradenstvi ve specialni pedagogice I1ze definovat jako
¢innost, ktera specifickymi technikami, metodami, pfistupy a poznatky diagnostikuje
zaka s urcitymi vzdélavacimi obtizemi ¢i poruchami chovani. Cilem této Cinnosti je
podporat jedince ¢i skupiny v osobnostnim, socialnim, vzdélanostnim ¢i profesnim

rozvoji.

Stredem z4ymu ve specidlné pedagogickém poradenstvi neni pouze osoba
S konkrétni poruchou, ale stavd se jim 1 nejbliz§i rodina této osoby. Od specidlné
pedagogického poradce by méla rodina zdka se specifickou poruchou uceni ziskat
informace o daném postizen a jeho charakteristice, stupni postiZzeni a navrhu vychovné-

vzdé€lavacich postupti. (Potmésilova a kol., 2013)

Do systemu pedagogicko-psychologického poradenstvi miizeme zahrnout tyto

Jjednotlivé slozky:

e [ychovny poradce

e Skolni psychologové, §kolni specidlni pedagogové a metodici prevence
e Pedagogicko-psychologické poradny

o Specialné pedagogicka centra

o Strediska vychovné péce

e Dys-centra

32



e Zdravotnictvi

e Soukromy sektor* (Sauerova, Spackova, Nechlebova, 2012, s. 42-44)

Vychovni poradci, Skolni psychologové, specidlni pedagogové a metodici prevence
pusobi v ramci zakladnich a stfednich Skol. Jejich naplni prace je pfimy kontakt se zaky
dané skoly. Nabizeji poradenské sluzby jak zadkim samotnym, tak i jejich rodi¢im a

ucitelam.

Hlavnim tkolem téchto odborniku je piedchézet vyukovym obtizim a socialné-

patologickym jeviim mezi z4aky. (Sauerové, Spackova, Nechlebova, 2012)

Detailn€ji zminime ptfedevSim ty, které maji vyznam pro zéky se specidlné

vzdélavacimi poruchami
Pedagogicko-psychologické poradny

Cinnost pedagogicko-psychologickych poraden (a dalsich $kolskych poradenskych
zaiizeni) upravuje Skolsky zédkon &. 561/2004 Sb., Vyhlagka ¢&. 73/2005 Sb. a jeji novela
Vyhléaska ¢. 147/2011 Sb., zejména pak Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb. a jeji novela Vyhlaska
&. 116/2011Sb* (MSMT)

Pedagogicko-psychologické poradny jsou instituce, které se zamétfuji na pomoc pii
vychové a vzdélavani zaka. Jejich sluzby vyuzivaji Zaci a studenti, jejich zakonni

zastupci, $koly a $kolska zafizeni. (Sauerova, Spackova, Nechlebova 2012)

»Mezi standartni cinnosti poraden patri diagnostickd, intervencni, informacni a
metodicka cinnost. Co se tyka Zakii se specifickou poruchou uceni, nezajistuji pouze
diagnosticka vySetreni. Z vySetieni by mély vzniknout podrobné podklady, na jejichz
zdkladé Skola nebo jiné pracovisté realizuje péci.” (Sauerovéa, Spackova, Nechlebova

2012, s. 43)
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Specialné pedagogicka centra

Specidln¢ pedagogickd centra se zaméfuji na jeden konkrétni druh postizeni.

K jejich hlavni ndplni prace mizeme zaradit:

e Zjistovani piipravenosti zakl se specifickymi vzdélavacimi poruchami na
povinnou Skolni dochazku

e Pomoc pfi vytvéieni individudlniho vzdélavaciho planu

e (Odborna péce o zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, kteti jsou
integrovani do bézné zakladni Skoly

e Psychologicka a specialné pedagogicka diagnostika

e Poradenstvi tykajici se vychovné-vzdélavacich problémi a socialné-

psychického vyvoje. (Potmésilova a kol., 2013)

3.4 SOCIALNI DOPAD SPECIFICKYCH PORUCH UCENI NA
ZAKA

Poruchy uceni mohou mit za nésledek neblahy dopad na cely zivot postizeného
jedince. Pro zdka trpiciho témito poruchami je velmi obtizné osvojovat si védomosti a
ucebni navyky, které jsou ve skole pozadovany. Zvladnuti uciva, které ostatni - intaktni
- spoluzaci zvladaji bez vétSich obtizi, je pro Zaka trpiciho dyslexii, dysgrafii ¢i
dyskalkulii velky problém. Pro déti ve Skolnim véku je bezesporu nejvétsi motivace
znamka-dobra znamka. Vi-li zdk, Ze pokud se bude kvalitn¢ ucit, dostane dobrou
znamku, jde bezesporu o pozitivni motivaci. Tento druh kvalitni motivace ovSem zak se
specifickymi vzdélavacimi potfebami zazije malokdy. I pfes domaci piipravu a

sebevétsi snahu ve Skole se cileny uspéch nemusi dostavit.

74k, ktery se ztraci v textu, nezvlada rychlost psaného projevu a velmi rychle ztraci
pozornost, tuto poté obraci na jiné, méné¢ vhodné aktivity, jako je vyruSovani,

vykitikovani a celkové narusovani hodiny.

Timto stylem chovani se velmi rychle stane trnem v oku vyucujicim a mnohym

spoluzdktim. Zaziva tedy netuspéchy jak ve vzdélavani, tak i v kolektivu. Snaha zaclenit
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se je nékdy tak diiraznd, ze hranici az s patologickym chovanim. Dité prchajici ze Skoly
domt, kde by m¢lo nalézt oporu a pochopeni, byva casto konfrontovano vycitkami
rodici. Rodice, ktefi vkladali do svého ditéte nad¢je, se stavaji zoufalymi a
frustrovanymi z neuspéchii ditéte pii plnéni Skolni povinnosti. At uz Slo o
kompenzovani ambici z jejich détstvi, kdy uspéSnymi oni sami nebyli, ¢i pfehnané
naroky na osobnost ditéte. Uvédomit si realitu byva nelehké. Chybi zde pocit pochlubit

se uspéchem svého syna ¢i dcery.

Pokud dité nenalezne patiicné zazemi ani ve Skole ani doma, pochopitelné¢ hleda
oporu Kkdekoliv, kde je mu poskytnuta. Bohuzel jsou to velmi casto party
s patologickymi prvky chovani. Zaskolactvi se poté stava pravidelnou denni ¢innosti.

Pro dité $kola ztraci na vyznamu, uziva si potfebu ,,nékam pattit.” (Zelinkova, 2009)

Dle Slowika je v téchto piipadech zapotiebi vyhledat odbornou pomoc u
specializovanych odbornik. Jedna se détské psychology, ktefi mnohdy plisobi v ramci
Skoly, dale pedagogicko- psychologické poradny, ve kterych plisobi specialni pedagog i
psycholog. Vyse zminéni odbornici doporuci specialni postup, jak s zakem pracovat,
vhodn¢ ho vézt a motivovat. Pokud tento postup dlouhodobé nezabira, v tvahu
prichdzeji vychovné tustavy. Tyto instituce poskytuji odbornou péc¢i ambulantni i
chovani. V téchto zatizenich pracuji etopedové, psychologové a na maly tvazek i

socialni pracovnici

U Zéka se specifickymi vzdé&lavacimi poruchami je vic, neZ u intaktnich déti,
dilezité rozvijet zdravou sebedlivéru, vhodné¢ ho motivovat. Hodnotit ho po dil¢ich
Castech, pochvalit ho za kazdy maly tspéch. Neptetézovat ho a predev§im pochopit, Ze
si tuto situaci nezvolilo a nema prakticky moznost samo svou nepfiznivou situaci

zménit. (gauerovai gpaékové, Nechlebova, 2012)
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PRAKTICKA CAST

4 VYZKUMNE SETRENI

V soucasné dobé patii specifické poruchy uceni k nejrozsifenéjSim
diagnostikovanym porucham u déti. Mizeme si dovolit tvrdit, Ze na kazdé zakladni
Skole je vzdélavan zak ¢i zakyné se specifickou poruchou uceni. Jeho vzdélavani
probihé individualni ¢i skupinovou integraci v bézné tfidé¢ za pomoci asistenta pedagoga

nebo bez pomoci asistenta pedagoga.

JiZ od nazvu poruchy samotné se miizeme domnivat, Ze prakticky vSe, co se Zaka se
specifickymi poruchami tyce, bude néfim atypické — specifické. Nejen jeho edukace
samotna vyzaduje specifika, at’ uz v pomuckach, odleh¢ujicich postupech ¢i specialné
upraveném vzdé¢lavacim planu. Rovnéz snaha o jeho zaclenéni do kolektivu ostatnich
zakl vyzaduje zna¢né usili. Integrace jako takova mize byt ptinosem jen tehdy, bude-li
se zak citit v kolektivu dobfe, nebude-li povazovan za kuriozitu a nebude-li tercem
posmeéskt. Jeho duSevni vyvoj se v budoucnu odrazi ve vnimani celé spolecnosti i
jedincti konkrétnich. Aby tento rozvoj, jak edukacni, tak i duSevni, probihal co
nejsnadnéji, je zapotiebi skloubeni mnoha faktorti, které se na Gspé$né integraci musi
podilet. Témito jsou: tfidni ucitel a ostatni vyucujici, asistent pedagoga (je-li
doporucen), rodice ¢i zdkonni zastupci Zaka a v neposledni fad¢ kvalitni spoluprace se

Skolskymi poradenskymi zatizenimi.

JakoZto ucitelka na druhém stupni zadkladni Skoly pfichdzim denné do styku
S integrovanymi Zaky. JiZ n€kolik let mam moznost sledovat je pfi jejich vzdélavani,
napravé obtizi, zaclenovani se do kolektivu, komunikaci s jejich asistenty pedagoga,

vyrovnavani se s neuspéchy, ale rovné€z i z radosti z tspéchii, byt sebemensich.

Cilem tohoto vyzkumného Setfeni bude zjistit, jaké faktory nejvice ovliviiuji rozvoj
integrovaného zéka v bézné tiid€. Co se nejvétsi mérou miiZze podilet na jeho zaclenéni

do kolektivu a jak on sdm tento proces vnima.
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5 VYZKUMNY CiL PRACE

Jak jiz bylo zminéno, na celkovém rozvoji integrovaného zéka se podili mnoho
faktort. Tyto faktory ptisobi na Zaka a vice ¢i méné ho stimuluji. At se jedna o faktory
lidské, jako je asistent pedagoga, nebo faktory hmotné, jakymi jsou napt. reedukacni
pomiicky, které zaka podnécuji k vétSim podavanym vykontim. Cely tento proces
pusobi na zéka a zak ho individualné vnima. Néktery kladné, néktery zdporn€. Rovnéz
nelze nezminit okolni prostiedi, kterym je tfida, ve které se integrovany zak vzdelava.

Prosttedi kolektivu totiz mize ve velké mite celkovy rozvoj zéka ovlivnit.

Cilem tohoto vyzkumného Setfeni bude zjistit, jaké faktory nejvice ovliviiuji
celkovy rozvoj integrovaného zaka v bézné tiidé. Co se nejvetsi mérou mize podilet na

jeho zaclenéni do kolektivu a jak tento proces vnima zak samotny.

6 VYZKUMNE PROBLEMY A HYPOTEZY

V ramci svého Setfeni jsem stanovila Ctyfi zakladni vyzkumné otazky. Tyto otazky

vychazi z cile vyzkumného Setieni.
VP 1 Je asistent pedagoga vhodny pro edukaci integrovaného zaka?

Zak se specifickymi poruchami ugeni mize byt v b&zné tfidé integrovany za
pomoci asistenta pedagoga (ddle jen AP) nebo bez néj. AP zastdva roli druhého
pedagogického pracovnika ve tfidé€, ktery je pfidélen k jednomu ¢i vice integrovanym
zaktim. Jeho naplni prace je pomoc témto zakiim orientovat se ve vyuce, zapisovani
poznamek, shromaZzd’ovani materiali potiebnych k vyuce. Na AP je pohlizeno mnoha
riznymi pohledy, jak ze stran zakl, vyucujicich, tak ze stran rodici. Tento vyzkumny
problém byl zvolen pro jeho aktudlnost v soucasném Skolstvi a pro snahu zjistit, zda je

AP pro integrovaného zdka vhodnym pomocnikem v jeho vzdélavani.

37



VP 2 Citi se integrovany Zak mezi svymi spoluziky rovnocenny?

O socidlnim dopadu specifickych poruch uceni jsme se jiz zminovali. Vyzkumny
problém byl zvolen z hlediska své dilezitosti v celkovém rozvoji integrovaného zaka.
Citit se dobie mezi svymi vrstevniky je primarni krok k tomu, zacit s vhodnou

reedukaci integrovaného zaka.

VP 3 Je moZnia kompenzace postiZzeni za pomoci vhodné zvolenych

reedukacnich postupii?

Reedukacni postupy jsou u kazdého Zzaka velmi individudlni. Na kazdy druh
postizeni je zapotfebi jiného druhu reedukac¢niho postupu s jinou c¢asovou dotaci.
Vyzkumny problém byl zvolen pro zjisténi mozné miry napravy ¢i kompenzace zaka se

specifickymi vzdélavacimi potiebami.

VP 4 Je mozna kompenzace postiZeni pri komplexni spolupraci vSech

zucastnénych stran?

Snahou vyzkumného problému bude zjistit, v jaké mife je ovlivnéna reedukace a
kompenzace postizeni pii spolupraci vSech zucastnénych stran. U malokterého
problému muZeme toliko demonstrovat nutnost spoluprace vSech zucastnénych stran,

jako praveé u procesu integrace zadka do bézné tiidy.

6.1 DEFINICE HYPOTEZ

Hypotéza €. 1: Asistent pedagoga je vhodny pro edukaci zaka.
Hypotéza €. 2: SpoluZici vnimaji integrovaného Zaka vesmés kladné.

Hypotéza €. 3: Vhodné zvolené reedukac¢ni postupy maji kladny vliv na

kompenzaci postiZeni.

Hypotéza ¢. 4: Kompenzace postiZeni je zvladnutelna pri participaci vSech

zacastnénych stran.
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7 VYZKUMNA METODIKA

Pro vyzkum byl zvolen kvantitativni vyzkum zamétfeny na ziskani, analyzovani a

vyhodnoceni informaci tykajici se vySe zminénych vyzkumnych problémti.
Byla pouzita metoda dotazniku s dvaceti otazkami uzavienymi a jednou otevienou.

Dotaznik déti obdrzely v elektronické podobé v pribdhu mésice fijna 2015. Zaci

byli upozornéni, ze dotaznik je anonymni a slouzi pouze jako orienta¢ni vyzkum.

Forma dotazniku byla zvolena pro jeji rychlost pii ziskadvani vét§iho mnozstvi

informaci a pro nejjednodussi moznou variantu komunikace s témito zaky.

7.1 VYZKUMNY VZOREK

Reprezentativni vzorek respondentu ¢ital Ctyficet integrovanych zaka ve veéku 12-
16 let v b&zné tiidé na druhém stupni jedné zakladni $koly v Karlovarském kraji. Zaci
byli integrovani pro riizna zdravotni postizeni — pfedevs§im specifické poruchy u¢eni. V
této Skole jsou zastoupeny ttidy prvniho i druhého stupné s béznymi zaky, jedna tfida
S upravenym vzdélavacim programem, ktera je sloZena z zakti prvniho 1 druhého stupné.
Do béZnych tiid jsou integrovani Zaci s rozliSnym druhem zdravotniho postiZeni, a to

s asistenty pedagoga i bez nich.

7.2 ORGANIZACE VYZKUMU

Tento vyzkum, jak jiz bylo uvedeno, byl provadén na jedné zdkladni Skole
v Karlovarském kraji. Na této Skole plisobim patym rokem jako ucitelka anglického
jazyka pro druhy stupen. Mezi svymi zadky mam rovnéz zéky integrované do bé€znych
tfid s riznym druhem zdravotniho postizeni, pfedev§im se specifickymi poruchami
uceni. Dotaznik byl vyhotoven v elektronické podobé a témto zaklim byl zaslan na

jejich e-mail v pribéhu mésice fijna 2015.
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8 PRACE SE ZISKANYMI DATY

Dotaznik byl vytvotfen v elektronické podobé na webovych strankach spolecnosti
Survio s.r.o. Vyhotoven byl z otazek uzavfenych a jedné oteviené. Pii tvorbé dotazniku
byl kladen diiraz na jeho vizuélni podobu, aby odpovidal individualnim potiebam zaka
se specialnimi vzdélavacimi potiebami. Voleny byly nepiili§ kiiklavé barvy a byly
eliminovany rusivé elementy na obrazovce. Dotaznik byl zakim zaslan na jejich e-
mailovou adresu. Dotaznik byl vyhotoven tak, aby svou jednoduchosti a prehlednosti
byl pro zéky snadno pochopitelny. Pfi obdrZeni a prvotnim otevieni dotazniku si Zaci
precetli ivodni dopis, ktery jim objasnil diivod jeho obdrzeni a smysl jeho vyplnéni.
V uvodu se jim rovnéz predstavila autorka dotazniku a podékovala jim za jejich ochotu
a Cas straveny jeho vypliiovanim. Jednoduchy navod je instruoval, jak budou ve
vypliovani postupovat. V uvodni ¢asti dopisu se rovnéz zaci docetli, Ze vyplnéni
dotazniku je naprosto anonymni. Po zodpovézeni vSech otdzek se na obrazovce
rozsvitila kolonka dokoncit dotaznik. Kliknutim na tuto kolonku byl dotaznik

automaticky odeslan na autorovu e-mailovou adresu.

Po vySe uvadéném kroku se dotaznik automaticky vyhodnotil, byly vytvofeny

grafy, které byly pouZity k vyzkumnému Setfeni a nasledné diskusi.

Y Survio:  Vytvorit  dotaznik  zdarma [online].  [cit.  2016-01-21].  Dostupné  z:

http://www.survio.com/cs/
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8.1 ANALYZA ZISKANYCH DAT

Osmdesat procent dotdzanych zaki kladné hodnotilo pomoc asistenta pedagoga pfi
pochopeni vykladu a prvotnim procvi¢eni zadaného uéiva. Mnoho ze zmifiovanych
74kl ma potize se zvladnutim tempa a rychlosti zpracovani novych informaci. U
mladsich jejich vykon negativné ovliviiuje zejména snizena bezprostfedni sluchova
pamét. V nékterych piipadech miize snizovat celkovy obraz a vykon Zika porucha

pozornosti a nizsi sebevédomi z divodu dlouhodobé predchozi neuspesnosti.

Dvaceti procent zakt bud’ AP pro pochopeni a zvladnuti uciva nepotiebuje, nebo si

neuvédomuji jeho pfinos pro sviij rozvoj.

#a MoZnosti odpovédi Responzi Podil
® ano 34 85 %
® ne 6 15 %

Graf 1: Diky pomoci asistenta pedagoga lIépe a rychleji chapu nové uéivo
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Necelych osmdesat osm procent respondentli uvedlo, Zze orientace v systému
hodiny je diky asistentovi pedagoga snazsi. Rada zakd se specialnimi vzdélavacimi
potiebami ma problémy s udrzenim pozornosti. Koncentrace pozornosti v souvislosti

s dirazem na ucivo proto mize byt snizena okolnimi vlivy prosttedi.

Z grafu vyplyva, ze asistent pedagoga, vhodné zvolenymi postupy, dokdze
usmérnit zdkovu roztékanost a udrzet jeho pozornost cilenou na probiranou latku.

Dvanéct a pll procenta dotdzanych negovalo pomoc asistenta pedagoga pfi orientaci

V hoding.

#«  MoZnosti odpovédi Responzi Podil
® ano 35 87,5 %
@ ne 5 12,5 %

Graf 2: Diky pomoci asistenta pedagoga se 1épe orientuji v systému prace v hodiné
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Tii ¢tvrtiny dotazovanych zaka si uvédomuje, ze diky asistentovi pedagoga jsou
schopni procvicit vice uciva. Toto vyplyva z vhodné zvolenych metod a postupt
asistenta pedagoga. Velmi Casto zalezi na vzajemném vztahu mezi asistentem pedagoga
a zaka. Je-li vztah postaveny na vzijemném respektu, pochopeni a vstficnosti, je

kone¢ny vysledek v edukaci zdka jisté na vyssi Girovni.

Jedna ctvrtina dotdzanych se nedomnivd, Ze by jim asistent pedagoga pomohl
dosdhnout vétsi kvantity v procvi¢ovani uciva. Toto miiZe znamenat jiz vySe zminovany
vliv vztahu mezi obéma stranami, ¢i nevhodny vybér zvolenych edukacnich postupi.

Jeden zék na tuto otazku neodpovédel.

\ 74,4 %

f#a  MoZnosti odpovédi Responzi Podil
® ano 29 74,4 %
® ne 10 25,6 %

Graf 3: Diky pomoci asistenta pedagoga procvi¢im vice uciva
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Méné nez polovina respondentt - 43,6% uvadi, ze pratelské vztahy mezi spoluzaky
jim pomaha zprostfedkovat asistent pedagoga. Naopak, vice nez polovina dotdzanych
popira fakt, Ze by k navazani pratelskych vztahli potfebovalo asistenta pedagoga. Jeden

74k na tuto otdzku neodpovédel.

Tato fakta mohou vychazet pravdépodobné z osobnich piedpokladii kazdého zaka.
Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami byvaji Casto ve tiid¢ odstrkované, stavaji se
teréem posmé&Skll a naraZek ostatnich spoluzakia. U zakia citliv§jSich mize pomoc

asistenta pedagoga velmi kladné ovlivnit ispéSnou integraci do tfidniho kolektivu.

Ano : 17 (43,6 %)

#a  MozZnosti odpovédi Responzi Podil
® Ano 17 43,6 %
® Ne 22 56,4 %

Graf 4: Asistent pedagoga mi pomaha navazovat vztahy mezi spoluzaky
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Sedmdesat procent zaka uvadi, Ze komunikace s uciteli je snazsi diky asistentovi

pedagoga. Tticent procent zaku toto popira.

Neziidka byvaji Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami trnem v oku
nejednomu z ucitel. Je to ddno mnohem slozitéj$i a Casové naro¢néjsi pfipravou na
hodinu, kterou ucitel musi vynalozit pfi edukaci zdka se specialnimi vzdélavacimi
potfebami. Vynalozena snaha ze strany ucitele byva ¢asto zmatena zakovo nezajmem a
stagnaci v prib&hu vyu€ovaciho procesu. Poté pfichazi na fadu role asistenta, ktery by
m¢él zmiriovat mozné kazenské neshody. V lepSim ptipadé€ zkuSeny asistent preventivné

témto jevim predchazi.

e 70%

#a  MoZnosti odpovédi Responzi Podil
® Ano 28 70 %
© Ne 12 30 %

Graf 5: Diky pomoci asistenta pedagoga je komunikace s uéiteli snazsi

45



Prevazna cast respondentd — 83,3% uvadi, ze jim je uivo srozumitelngjsi diky
pravidelnému doucovani.Pouze 16,7% se domniva, Ze pravidelné doucovani nehraje

A4

V jejich chapani uéiva téméf zadnou roli. Ctyfi Z4ci na tuto otazku neodpovédgli.

Zaci se specifickymi vzdélavacimi potfebami vice, nez jejich spoluzaci, potiebuji
pravidelnou a soustavnou piipravu na vyucovani. At uz se jednd o doucovani na padé
Skoly, kterd vedou jednotlivi vyucujici konkrétnich predmét, nebo individudlni

doucovani, kterd se zamétuji na slabé stranky v zdkov¢ edukaci.

Ptiprava - doucovani téchto zaklh musi byt cilend, soustavnd, zdroven ale Zaka

nesmi pietézovat. Jeding tak ji mizeme povazovat za uspésnou.

#a  MoZnost odpovédi Responzi Podil
® Ano 30 83,3 %
® Ne 6 16,7 %

Graf 6: Diky pravidelnému doucovani je u¢ivo srozumitelnéjsi
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Skoro osmdesat procent tazanych se shoduje na tom, ze probirané ucivo je 1épe
pochopitelné, probihd-li doma ptiprava do Skoly. Tuto myslenku popira 20,5%

respondentl. Jeden zak ne tuto otazku neodpovédel.

Jak jiz bylo vySe zminéno, soustavna piiprava u zakl se specifickymi potiebami je
nezbytnd. Nedilnou soucasti musi byt i domaci pfiprava na vyucovani. Hlavné rodice
patii mezi ty, ktefi by méli sehravat nezastupitelnou roli ve vzdélavani svého ditéte.
Podporovat ho, snazit se mu zabezpecit kvalitni formy doucovani a rovnéz dohlédnout
na soustavnou piipravu svého ditéte. Tito Zaci jsou velmi Casto roztrziti, jejich pamét’
nebyva na pfili§ vysoké urovni. Pokud ma zak problémy s kratkodobou i dlouhodobou

paméti, tzn. se zapominanim, mtzou se k tomu nésledné ptidruzit kdzenské prohiesky

ve skole.
#a  MoZnosti odpovédi Responzi Podil
® Ano 31 795 %
© Ne 8 20,5 %

Graf 7: Diky domaci pfipravé s rodici mi jde ucivo lépe
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Témét vétsina, 87,2% dotazovanych, se shoduje na tom, ze pokud dostanou vice
Casu na praci, budou uspésngjsi v plnéni Ukoll. Toto neguje pouze mala Cast

dotdzanych, a to 12,8%. Jeden Zak na tuto otazku neodpovédél.

Zakam se specifickymi vzdélavacimi potiebami trva del§i Gasovy usek, nez se
zkoncentruji na vykondvanou praci, jejich pisemny i ¢teny projev vykazuje pomaly
charakter. Zak se dostava do stisnéné situace, pocituje nervozitu, uzkost z netispéchu a
V neposledni fadé strach z posméeSka ostatnich spoluzaki. Tomuto je dobré predchazet

vEtsi Casovou dotaci na plnéni tkoli. Zék je klidnéjsi, soustfedénénjsi a jeho prace bude

vykonéna kvalitnéji.
#«  MoZnosti odpovédi Responzi Podil
® Ano 34 87,2 %
© Ne 3 128 %

Graf 8: Pomaha mi, kdyZ dostanu vice ¢asu na praci
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Vice nez polovina respondentli potvrzuje fakt, Ze tréninkem sebevédomi se pfi
ustnim zkouseni citi 1épe. Jen o n¢kolik malo respondenti méné 46,2% si nemysli, Ze
trénink sebevédomi jim pomuze citit se 1épe béhem ustniho zkouseni. Jeden zak na tuto

otazku neodpovedel.

Sebevédomi a vnimani své osoby miize byt u zakl se specifickymi vzdélavacimi
potfebami na velmi nizké trovni. Toto je dano castymi posmésky ze strany spoluzakd,
Casto z vlastni netispé$nosti béhem plnéni tkoll, ptehnanym tlakem vyucujich, nékdy

ale 1 rodicu.

Tomuto bychom méli predchazet adekvatnim zadavanim ukold, které je dité
schopno splnit. Dale pak je dulezité neptetézovani ditéte. Toho dosdhneme vhodnou
motivaci a zvolenymi pochvalnymi metodami. Diky témto vySe zminénym okolnostem

v

se bude dit¢ citit Gspesnéjsi a jeho sebevédomi bude pevné;jsi.

53,8%

#«  MoZnosti odpovédi Responzi Podil
® Ano 21 539 %
© Ne 18 46,2 %

Graf 9: Diky tréninku sebevédomi se p¥i istnim zkouSeni citim lépe
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Celkem 76,3% dotazovanych odpovida kladné¢ na variantu dopliiovacich testi
oproti testiim béznym — pisemnym. Naproti tomu 23,7% respondentli se nedomniva, ze

by jim v Gspésnosti pomohl test na dopliiovani. Dva Z4ci na tuto otazku neodpovedéli.

Rada 74k s dyslexii ma problémy s orientaci v textu, Zaci s dysgrafii maji potize
s rychlosti pisemného projevu a Zaci s dysortografii mohou velmi Casto zaménovat
hlasky v textu. Pro tyto zminéné obtize je pochopitelné, ze varianty dopliiovacich testil

jsou pro vétSinu zakd rychlej$i a snadnéj$i mozZnosti, diky které dosahuji lepSich

vysledkd.
#a~  MoZnosti odpovedi Responzi Podil
® Ano 29 76,3 %
® Ne 9 237 %

Graf 10: Z dopliiovaciho testu mam lepsi vysledky, nez kdyzZ pisi test béZny - pisemny
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Osmdesat sedm procent dotazovanych zaka potvrzuje, ze ma ve tiidé kamarady,

dvanact procent respondentti naopak priznava, ze ve tfidé¢ kamarady nema.

Jak jiz bylo napsano, Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami mnohdy téZce
navazuji pratelstvi ve skupin€ svych vrstevnikd. Toto je dano netspé&Snosti, kterou zak
se specidlnimi vzdélavacimi potfebami proziva kazdy den. Casto je teréem posméskl

svého okoli.

Nas graf ale zvelké cCasti tuto skuteCnost popird, prevazna Cast respondentl
stvrzuje, Ze v kolektivu tfidy pratele ma. Mlze to byt dano osobnostni jednotlivych

zaka, nebo kvalitni praci asistenta, ktery pracuje na stmelovani kolektivu.

#a  MoZnosti odpovédi Responzi Podil
® Ano 35 875 %
@ Ne 3 125 %

Graf 11: Ve ti‘idé se citim dobie, mam tam kamarady
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Vice nez polovina respondentti - 62,9% se domniva, Ze je maji spoluzaci radi. Toto
neguje 37,1% dotazanych, kteti se naopak domnivaji, ze je spoluzéci radi nemaji. Pét

74kl na tuto otazku neodpovédelo.

Osobnost ditéte¢ je velmi individudlni a proménnd, osobnost Zdka se specidlnimi
vzdélavacimi potifebami jesté o mnoho vic. Je velmi individudlni zalezitosti navazovani
vztahii v kolektivu tfidy. Graf poukazuje na fakt, Ze Zaci se specidlnimi vzdélavacimi

potfebami jsou schopni navazat piatelstvi ve skupiné svych vrstevniki.

T 62,0%

#~  MoZnosti odpovédi Responzi Podil
® Ano 22 62,9 %
© Ne 13 371 %

Graf 12: Moji spoluzaci mé maji radi
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Tento graf nam ukazuje velmi pozitivni zjisténi. Velka vétSina dotdzanych — 87,2%
- potvrzuje, ze v jeho nejbliz§Sim okoli na padé Skoly ma pratele, na které se mize

spolehnout. Jeden zdk na tuto otdzku neodpovédel.

Tento fakt 1ze povaZzovat za velmi dilezity, ponévadZ mit ptatele jest¢ neznamena,

ze je na né¢ mozné se spolehnout. V této mite, kterd vyplyva z grafu, je to fakt vic nez

uspokojivy.
#a  MoZnosti odpovédi Responzi Podil
® Ano 34 87,2 %
@ Ne 3 12,8 %

Graf 13: Ve ti'idé jsou déti, na které se mohu spolehnout
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Jedna tfetina respondent uvadi, ze do Skoly chodi rada, naopak velkd vétSina -
sedmdesat procent - tvrdi, Ze do Skoly rada nechodi. Z tohoto miizeme usuzovat, ze zak
se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, je stidle bézné dit€ Skolou povinné. Jakozto
takové nepovazuje Skolu za nejoblibenéjsi denni aktivitu. Naopak muizeme pouze

spekulovat o vnitinich pficinach zéka se specidlnimi vzdélavacimi potitebami, ktery do

Skoly chodi nerad.

Tento vysledek mlze mit své prvopocatky v jiz vySe zmiflovanych aspektech, které
se ktémto zaklim vazi. Témi mohou byt - netspéch ze zadanych ukold, posmésky

spoluzak ¢i vlastni vycerpanost.

v 30%

#~  MoZnosti odpovédi Responzi Podil
® Ano 12 30 %
@ Ne 28 70 %

Graf 14: Do $koly chodim rad
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Jedna tfetina respondentt uvadi, ze, diky své introvertni povaze a sklontum
k samotafstvi, pratelstvi ve tfidé nevyhledava a nepotiebuje. Dv¢ tietiny dotazovanych

naopak stvrzuji, Ze pratelstvi v kruzich svych spoluzak potiebuji a je pro né dilezité.

#a  MoZnosti odpovédi Responzi Podil
® Ano 10 25%
© Ne 30 75 %

Graf 15: Jsem samotaf, kamarady ve ti'idé nepotiebuji
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Velka vétsina — sedmdesat procentech dotazovanych uvadi, ze jim doma rodice
s ptipravou do Skoly pomahaji. Toto je velmi pozitivni zjisténi. Jiz vySe jsme zminovali,
jak nezbytné nutnd je domaci, koordinovand, soustavna ptiprava, do které je zapojeno

ro~or

nejblizsi zakovo okoli, rodice piredevsim.

Zbylym tficeti procentim zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami s domaci

pripravou do skoly rodi¢e nepomahayji.

70 %

#a  MoZnosti odpovédi Responzi Podil
® Ano 28 70 %
© Ne 12 30 %

Graf 16: Rodi¢e mi pomahaji s pfipravou do $koly
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Dalsi velmi pozitivni zjisténi ndm nabizi vySe uvadéné tdaje, které sdéluji, ze zak
se specialnimi vzdélavacimi potfebami se ma v 97,4% piipadii na koho obratit, kdyz si

nevi rady a potfebuje pomoc. Jeden zak na tuto otdzku neodpovedél.

Vzajemna propojenost a spoluprace mezi jednotlivymi stranami, kterymi jsou
rodiCe, ucitelé, asistenti pedagoga, ale i spoluzaci zdka se specidlnimi vzdélavacimi

potiebami, je alfou a omegou edukace téchto zak.

Pouha necela tfi procenta dotdzanych popiraji, Ze se maji na koho obrétit se svymi

potizemi.
26% --.l
#«  MoZnosti odpovédi Responzi Podil
® Ano 38 97,4 %
© Ne 1 26 %

Graf 17: Kdyz si nevim rady, mohu se obratit na rodice, ucitele a spoluzaky
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Na otdzku, zda jsem spokojeny s tim, co umim, odpovida sedmdesat Sest procent

dotazanych kladn¢, pouhych dvacet tfi procent neni spokojeno.

Dalsi kladné zjiSténi, které poukazuje na fakt, ze ne vSichni Zaci se specialnimi
vzdélavacimi potfebami maji o sob¢é nizké minéni. Poukazuje to na vySe zminované
jevy, které potvrzuji, ze zaci se maji na koho obratit, vyuzivaji podpiirnych doucovani a

pestuji své zdravé sebevédomi.

#a  MoZnosti odpovédi Responzi Podil
® Ano 31 775 %
© Ne 9 225 %

Graf 18: Jsem spokojeny s tim, co umim

Autenticky ptehled, ktery vypisovali zaci se specidlnimi vzdélavacimi potfebami,
nam prehledné prezentuje individualni potieby jednotlivych zakii. V tomto ptrehledu je
krasn¢ nastinéna individualita kazdého Zzaka s poruchami uceni. Jakozto kazda
specificka porucha uceni s sebou nese rozlisné potize pii zvladani uciva, tak rozliSné
vnimaji zaci své konkrétni potfeby. Mezi nejdulezitéjsi potiebu uvadénou respondenty

patii vice Casu na pfipravu a na plnéni ukold. Tento jev je dany jednoznac¢né nutnosti
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vetsi ¢asové dotace pii plnéni tkold téchto zakt. Kwvili jejich pomalému pracovnimu

tempu Casto nestihnou vypracovat zadany ukol a citi se neuspesni.

Jako dalsi ¢asty problém chapou respondenti matematiku. Zaci se v matematickém
znazornéni Cisel neorientuji. Mohou mit potize s matematickou manipulaci predméta,
V jejich znadzornéni a Cteni, rovnéz s pochopenim matematickych operaci. Na viné je

specificka porucha uceni — dyskalkulie.

Jako problém oznacuji Zaci rovnéz anglicky jazyk. Uceni se cizim jazyklim je pro
zéky se specialnimi vzd€lavacimi potiebami velmi slozité. Slova, kterd se jinak ¢tou a
jinak pisi, mohou puasobit zaktm, trpicich napf. dyslexii, nepiekonatelny problém.
Z tohoto divodu nejeden zdk uvadi, ze je pro n&j pifijemnéjsi ustni zkouseni, které se
obejde bez slozitych grafickych zndzornéni cizich slov. K tomuto postupu ustniho

zkouSeni by se méli uchylovat vSichni vyucujici cizich jazyka, ktefi vyucuji zéka se

specialnimi vzdélavacimi potfebami.

Mam mnoho predmétu
kde mi to nejde , ale
Matematika je nejhorsi ,
Angli¢tina uz mi jde ,
takze si dokazu na
tomto predmeétu poradit
sam . Ostatni predmeéty
zvladam ....

Angli¢tina my nejde
nejhorsi je ustné.

myslim si Ze nepotrebuji

pomoc

vice Casu na
domacipripravu

mit vic ¢asu na praci
Nejde mi matematika
ne nepotreboval (2x)

asistent

Pomoc v uéeni a
chapani mi pomuze lepe
vysvétlujici ucebnice .
Vice prikladu na
procviceni .

potreboval bych
asistenta na vSechny
predméty

Potiebovala bych
doucovani kazdy den

potfeboval bych pomoc
s uéenim

doucovani, ustni
skouseni

naucit cestinu a cajs
nepotiebuju pomoc
nepotrebuju (2x)

zadnou (2x)

Mit ucitelku ktera to lip
vysvetli a necha vic
casu na uceni

Vymnénit asistentku
ktera mné Sikanuje za
normalni

nepotrebovala by sem
zadnou pomoc vSechno

lepsi ¢as na ucivo
anglického jazyka

Mit rodice kteri umi
Anglicky

Nepotrebuiji jinou
pomoc.

vice C¢asu na praci
ne potrebuji

vic casu

Obrazek 1: Potieboval bych jinou pomoc. Jakou?
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Potiebovala bych
doucovani na anglictinu
a na cestinu.

Mé by pomohlo mit
malou pomochnici pfi
matematice.

Vic Casu a castéjsi a
kratsi doucovani.

ne nepotiebuji Zadnou
jinou pomoc.

Neustale vSechno
procvicovat

ted zadnou jinou nechci.
Naucit se Matematiku
zajimavé pomticky

vyce ¢asu

ne (2x)



Jako dalsi aspekt, ktery je respondenty uvadén, je asistent pedagoga. Tento fakt je
neopomenutelny, ponévadz role asistenta pedagoga hraje obrovskou roli v edukaci a
zaClenovani zéka se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Bohuzel Skola Casto neziska
potiebnou finanéni ¢astku na asistenta pedagoga. Proto velkd ¢ast integrovanych zakt

musi pracovat sama bez pomoci asistenta pedagoga.

Mezi dalsi pomoc, kterou by dotazovani uvitali, patii specidlni pomucky, které by

pomohly v jejich edukaci a rozvoji.

Devét respondentti uvadi, ze zadnou konkrétni pomoc nepotiebuje. Z celkového

poctu Ctyficeti respondentl odpovidalo na otazky 24 dévcat a 16 chlapcu.

T 60 %

#«  MoZnosti odpovedi Responzi Podil
® Divka 24 60 %
® Chlapec 16 40 %

Graf 19: Zak potiebuje pomoci
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Nejsirsi skala respondentti — 19 dotazanych navstévuje Sestou tiidu zakladni Skoly.
Na druhém misté¢ se umistili Zaci z devatych tfid v poctu osmi, dale pak zaci tiid
osmych v poctu sedmi. Nejméné respondentli nalezneme V tfidach sedmych — v poctu

Sesti zaku.

#a  MoZnosti odpovédi Responzi Podil
® 6 19 475%
e T 6 15 %
o 8 T 17,5 %
e 9 8 20%

Graf 20: Do jaké chodim tridy?
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9 INTERPRETACE ZiSKANYCH UDAJU

9.1 HYPOTEZA C. 1:

Asistent pedagoga je vhodny pro edukaci zZaka.

Dle ziskanych vysledkii se pifevazna ¢ast shoduje. Asistent pedagoga (dale jen AP)
je stézejnim pomocnikem pii pochopeni vykladu a prvotnim procvic¢eni zadaného uciva.
Mnoho zaki mé& problémy se zvladnutim pracovniho tempa a zpracovani novych
informaci. Pravé tady miaze AP pomoci individudlnim pfizpisobenim tempa a tématu.
To mu umozni vétsi Gasovou dotaci na plnéni zadaného tkolu. Zak timto ziskava vétsi
klid pro plnéni ukolu a je si jistéj$i. V neposledni fadé napomaha AP s bezproblémovym

zaClenénim zdka do tfidniho kolektivu. Vzhledem ke komplexnosti poskytovanych

vvvvvv

Hypotéza se potvrdila
9.2 HYPOTEZA C.2:
Spoluzaci vnimaji integrovaného Zika vesmés kladné.

Vyzkum prokazal, ze se zaci se speciadlnimi vzdélavacimi potfebami citi mezi
svymi spoluzdky vesmes rovnocenné. Tento jev je velmi pozitivni, pon€vadz fada zakh
S témito obtizemi ma problém se zaélenénim do kolektivu. Casto byvaji odstrkovéni,
zesméSnovani ¢i poniZzovani. Nekdy se stavaji ter€em Sikany. Na§ vyzkum ukazuje, Ze
se velkd ¢ast dotazovanych zaclenila do svého tfidniho kolektivu UspéSné. Dokonce
tika, Ze ma ve tiidé dobré kamarady, na které se mlze spolehnout. Tento aspekt je praveé
u zminovanych 74kl velmi zadouci — potfeba nékam pattit. Pocitu sounélezitosti se jim
dostava. MiZzeme se domnivat, Ze na UspéSném zaclenéni ma pozitivni vliv praveé

asistent pedagoga.

Hypotéza se potvrdila
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9.3 HYPOTEZA C. 3:

Pii vhodné zvolenych reedukacnich postupech je mozZna kompenzace

postiZeni.

Vysledky grafi ndm potvrzuji, ze vhodné zvolené reedukacni postupy a metody
maji kladny vliv pro vzdélavani a rozvoj integrovanych zakli se specialnimi
vzdélavacimi potfebami. Respondenti se shoduji na tom, Ze pravidelnou piipravou na
vyuku je pro n¢ ucivo srozumitelnéjsi. Déti se specidlnimi vzdé€lavacimi potiebami
pottebuji rovnéz individudlni formu doucovéni, kde si utuzi a upevni své dosavadni
znalosti a védomosti. Nejvétsi ¢ast respondentti se shoduje, ze nejveétsi pomoc 1 je vetsi
Casovd dotace na plnéni ukold. Tito Zaci maji pomalé pracovni tempo, které jim
znemozinuje dosahovat dobrych vysledkl. Diky vétsi Casové dotaci jsou GspésSnéjsi pii
vyuce a plnéni ukoli. S timto aspektem se poji rovnéz varianta dopliovacich testi.
Oproti béznym pisemnym testim, je pro zaka se specialnimi vzdélavacimi potifebami
k provéieni védomosti vhodnéjsi dopliiovani. Je piehlednéjsi a ¢asové méné naro¢né.
Timto mé vétsi Sanci na GspéSné splnéni zadaného ukolu. Pro zéky se zmitlovanymi
obtizemi je mnohdy velmi stresujici vetejné vystupovani pied kolektivem tridy. Boji se
chyb a neuspéchu. Proto vhodné zvolenymi motivacnimi pfistupy napoméhame zakovi
pfekonat strach a zvysit zdravé sebevédomi. Diky t€émto pfistupiim se Zak citi jist&jsi a

je schopen 1 vefejného vystupovani pied kolektivem.

Hypotéza se potvrdila

9.4 HYPOTEZA C. 4:

Kompenzace postiZzeni je zvladnutelna pi¥i participaci vSech zucastnénych

stran.

Vzijemna propojenost a spoluprace mezi jednotlivymi stranami (rodice, ucitelé,
asistenti pedagoga, spoluzaci zaka), je bezesporu nejdilezitéjsim aspektem v edukaci a
rozvoji téchto zakli. Vyzkum prokazal, Ze se tito zaci mohou obratit na vSechny vyse

zminéné strany. Diky participaci vySe uvedenych stran je Zakovi umoznéno rozvijet se
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ve vzdélavani, zaclenovat se do kolektivu. Timto v§im ziskava pocit jistoty, potieby

né¢kam patfit a rovnéz si utuzuje zdravé sebevédomi.

Hypotéza se potvrdila
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10 DISKUZE

Z vysledki prizkumu jednoznacné vyplyva, ze stézejni pomoci pii edukaci a
celkovém rozvoji zaka se specidlnimi vzdélavacimi poruchami je individudlni pfistup.
Kazdy clovek je individualitou. U zaki se specidlnimi vzdélavacimi poruchami plati
toto réeni dvojnasobné. Z tohoto diivodu ma kazdy integrovany zak rozlisné potteby a

je u ného nutné uplatitovat individudlni pfistup.

Vyzkumem bylo zjisténo, ze nejefektivnéjsi pomoci pti edukaci a celkovému
rozvoji zéka je asistent pedagoga. Asistent pedagoga pomaha svym svéfencim
V prib¢hu vyucovani s pochopenim nového uciva, zopakovanim uciva jiz probrané

latky, zapisem poznamek, a rovnéz se zaclenénim zaka do kolektivu tfidy.

Vyzkumem bylo odhaleno nové pozitivni zjisténi. Zaci integrovani do béznych tiid
se mezi svymi spoluzaky citi rovnocenni a maji v kolektivu své piatelé. Dlouhodoby
trend naopak poukazoval na zakovo odstrkovani a zesméSnovani v kolektivu, pro jeho
»odliSnost™“.  Toto zjisténi muzeme piisuzovat rozvoji specialni pedagogiky,
dovzdélavani se uciteld, pusobeni asistentll pedagoga na Skolach ¢i novym vstficnym

ptistuplim, zohlediujici poruchy uceni u zaka.

Respondenti uvedli, Ze nejvetsi vnimanou pomoci pfi jejich vzdélavani je veEtsi
casova dotace na plnéni ukoll, individualni doucovani, dopliovaci testy a pravidelna

domaci piiprava.

Dulezitost spoluprace mezi zakem-rodinou-uciteli-asistentem pedagoga si
uvédomuji i respondenti samotni. V dotaznicich uvadéji, Ze domaci pfiprava s rodici je
nezbytné nutnd. Uv&domuji si piinos asistenta pedagoga pro své vzdélavani i
zaClenovani do kolektivu. Poukazuji na potiebu individudlniho doucovani
Vv jednotlivych pfedmétech. Jako velmi kladné mizeme hodnotit zji$téni, Ze respondenti

potvrzuji moznost obratit se s problémem na vSechny vySe zminéné osoby.
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ZAVER

Prace pojedndvala o moznostech uspésné integrace zaka se specifickymi
poruchami uceni do béznych tiid zakladnich skol. Seznamila ¢tenare se vSemi aspekty,
které¢ mohou k GspéSné integraci vést, objasnila metody a reedukacni postupy, které
napomahaji Zakovu rozvoji, edukaci 1 zaClenéni do kolektivu tfidy. Byla zminéna

legislativa, kterd se vaze ke vzdélavani zaki s témito poruchami.

Vyzkumné Setieni, bylo provedeno kvantitativné formou dotazniku. Jeho hlavnim
cilem bylo zaméfit se na konkrétni aspekty, které mohou zdkim se specifickymi
poruchami uéeni pomoci v jejich celkovém rozvoji. Prvni ¢ast dotazniku se zaméfila na
osobnost asistenta pedagoga ve smyslu stézejni pomoci pro zdka v prubéhu vyucovani.
Toto Seteni vyhodnotili respondenti kladn¢. Druha cast se zaméfila na zaclenéni zaka
do kolektivu a jeho oblibenost vném. V ramci Setfeni se zéaci vyjadiili, ze se citi
rovnocenni ve svém kolektivu, a Ze zde maji 1 své ptatelé. Treti Cast dotazniku
mapovala konkrétni reedukaéni postupy, které pomahaji zékovi v eduka¢nim procesu i
osobnostnim rozvoji. Zde zaci poukazovali na dilezitost vétsi casové dotace pro plnéni
ukold, pottebu asistenta pedagoga v hoding. Dale pak individudlni potieby, vztahujici se
konkrétnim porucham, které zakovi zptisobuji potize. Ctvrta &ast dotazniku se zaobirala
dilezitosti spoluprace a komunikace vSech zUcastnénych stran Zakd v pribchu
edukacniho procesu. Zde se respondenti shodli, Ze se maji na koho obratit, pokud

potiebuji pomoc. Potvrdili, Ze domadci ptiprava s rodi€i je pro n€ nezbytna.

Hlavni cile vyzkumného Setfeni byly naplnény, Ctyfi zadané hypotézy byly

potvrzeny.

V zéavéru bych si dovolila poukdzat na soucasny trend vzdélavani zakl se
specifickymi vzd€lavacimi potfebami. Nutnosti individudlniho pfistupu a véEtsi
naro¢nosti na piipravu pii jejich vzdélavani byvaji Casto mezi ucliteli témi méné
oblibenymi. Netspéch ve Skole je chdpan negativné rovnéz ze strany rodicl, kteti
pochopitelné touzili po bezproblémovém, skoro idealnim ditéti. Jejich deziluze se
projevi ve vztahu k ditéti, které timto jedndnim zaZivad opakovany neuspéch. Piedem
jsou tudiz predurceni k potencionalnimu netispéchu, ktery ma negativni dopad pro cely

dalsi zivot. Nelze se domnivat, Ze pouze do profesniho, ale ptenasi se i do osobniho.
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Neékdy narusuje také osobni vztahy. Odrazem je pochopitelné snizené sebevédomi, které
zaroven nedovoluje dosahnout zakim uspéchu, a to jak kariérniho, tak osobniho. Tim
vznika zacarovany kruh, ze kterého jim muizeme svou chédpavosti a pfistupem pomoci
pouze my sami. Chapavosti, ktera bude postavena na pochopeni jejich individuality,

vzajemném respektu a predevsim tolerantnosti.
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Ptiloha A — Dotaznik Zaka se specifickymi poruchami uceni

2 i se specifickymi poruchami uéeni

Zaci se specifickymi poruchami uceni

Dobry den,

mili Zici. Jsem studentkou 3.ro¢niku vysoké $koly Jana Amose Komenského. Obracim se na Vas s prosbou o vyplnéni dotazniku, ktery slou# jako
soucast mé vyzkumné Casti bakalarské prace. Vyplnéni dotazniku Vam zabere par minut. Vase odpovédi nebudou zvefejiovany-dotaznik je zcela
anonymni, prosim proto o pravdivé odpovédi.

Predem Vam moc dékuji za Va$ ¢as a ochotu pomoci mi.

Pavlina Cabelkova

1. Diky pomoci asistenta pedagoga lépe a rychleji chapu nové ucivo.

O ano
O ne

2. Diky pomoci asistenta pedagoga se lépe orientuiji v systému prace v hoding.

O ano
O ne

3. Diky pomoci asistenta pedagoga procvicim vice uciva.

O ano
O ne

4. Asistent pedagoga mi pomaha navazovat vztahy mezi spoluzaky.

OMo
ONe

5. Diky asistentovi pedagoga je komunikace s uciteli snazsi.

OMo
ONe

éff‘j"sur VIO on-line dotamiky zdarma - www survio.com 1



Z di se specifickymi poruchami uceni

6. Diky pravidelnému doucovani je ucivo srozumitelnéjsi.

OMO
ONe

7. Diky doméci pripravé s rodici mi jde ucivo lépe.

OMo
ONe

8. Pomaha mi, kdyz dostanu vice ¢asu na praci

OMo
ONe

9. Diky tréninku sebevédomi se pfi ustnim zkouSeni citim Lépe.

OMo
ONe

10. Pokud piSi dopliovaci test, mam vysledky lep3i, nez u testu bézného-pisemného.

OAno
ONe

11. Ve tfidé se citim dobfe a mam tam kamarady.

OMo
O Ne

12. Moji spoluzaci mé maji radi.
O Ao
O Ne

,:/‘/ sur Vio on-line dotazniky zdarma - www.survio.com 2



Zd se specifickymi poruchami uceni

6. Diky pravidelnému doucovani je ucivo srozumitelnéjsi.

OMO
ONe

7. Diky doméci pfipravé s rodici mi jde ucivo lépe.

OMo
ONe

8. Pomaha mi, kdyz dostanu vice ¢asu na praci

OMo
ONe

9. Diky tréninku sebevédomi se pfi Ustnim zkouSeni citim [épe.

OMO
ONe

10. Pokud pi8i doplriovaci test, mam vysledky lepsi, nez u testu bézného-pisemného.

OMo
ONe

11. Ve tfidé se citim dobfe a mam tam kamarady.

OMO
ONe

12. Moji spoluzaci mé maji radi.
O Ano
O Ne
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13. Ve tfidé jsou déti, na které se mohu spolehnout.

OMo
ONe

14. Kdyz nemusim, do $koly nejdu.

OAno
ONe

15. Jsem samotai, kamarady ve tfidé nepotfebuii.

OAno
ONe

16. Rodice mi doma pomahaji s pipravou do Skoly.

OAno
ONe

17. Kdyz si nevim rady, mohu se obratit na rodice, uCitelé a spoluzaky.

OMo
ONe

18. Jsem spokojeny s tim, co umim.

Ol\no
ONe

19. Potfeboval bych jinou pomoc. Jakou?

|
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20. Jaké jsem pohlavi?

O Divka
O Chlapec

21. Do jaké chodim tridy?

O s
Gy
@)
O
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