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Tranzitni obdobi v Zivoté osob s kombinovanym postiZenim: Tranzitni
planovani prechodu ze specialniho vzdélavani do bézného vzdélavaciho

proudu

Abstrakt

Tato bakalaiska prace se =zabyva problematikou tranzitniho obdobi u osoby
s kombinovanym postizenim, konkrétné¢ lehkym mentalnim postizenim a narusenim
komunikac¢ni schopnosti (déle jen ,,NKS"), a to pfechodem ze specidlni internatni Skoly

logopedické na 2. stupeni bézné zakladni Skoly s denni dochazkou.

V praci se snazim nastinit nejvice problematické oblasti, se kterymi byl konkrétni
vybrany zdk konfrontovan v tranzitnim obdobi a uvddim vyuzit¢é kompenzacéni
mechanismy. Dale se pokousim navrhnout i jiné formy kompenzace, které by mohly byt

u konkrétniho zaka v tranzitnim obdobi piinosné.

V zavéru popisuji souCasny stav u sledovaného zdka a prognézu jeho uplatnéni

V budoucim profesnim zivoté.

Klicova slova

Tranzitni obdobi; kombinované postizeni; ZS b&zného typu; ZS specialni; vyvojova

dysfazie; lehka mentalni retardace.



Transit period in the lives of people with combined disabilities:
Transition planning of the transition from special education to the

ordinary educational process

Abstract

This bachelor thesis deals with the issue of the transit period for people with combined
disabilities, namely light mental disabilities and impairment of communication abilities
(hereinafter referred to as "NKS"), by passing from a special boarding school
of logopedics to the 2nd level of ordinary elementary schools with daily attendance.
In the work I try to outline the most problematic areas with which the particular pupil

was confronted during the transit period and | present used compensatory mechanisms.

| also try to suggest other forms of compensation that could be beneficial for a particular

pupil in the transit period.

In conclusion, | describe the current state of the pupil and the prognosis of his
application in future professional life.

Key words
Transit period; combined disability; Primary school; Special primary schools;

developmental dysphasia; light mental retardation
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UVvoD

Ve své bakalafské praci se vénuji problematice tranzitnich (pfechodovych) obdobi.
V literatufe existuji rizné definice konceptu ptechodu, vSechny vSak zahrnuji tfi hlavni

oblasti, kterymi jsou:

e proces, tedy sled urcitych ¢innosti v daném casovém obdobi, které jsou nutné
pro samotny piechod z jednoho obdobi vyvoje do nasledujiciho,

e pienos (transfer), tedy samotny pohyb od jednoho zivotniho kroku, stupné
vzdélavani ¢i prostiedi k druhému,

e zména, v kontextu osobnich i profesnich situaci, roli, (Valentova et al., 2014)

Konkrétné se v této praci zabyvam obdobim ptechodu vybraného zédka z 1. stupné

specialni zakladni Skoly logopedické na 2. stupent bézné zdkladni Skoly.

Cilem je odhaleni nejvice problematickych oblasti pfi piechodu ze specialniho
do bézného vzd€lavaciho proudu u vybraného zaka s kombinovanym postizenim.

K jeho dosazeni pouziji kvalitativni metodu vyzkumného designu - ptipadovou studii.

Hlavnim vyzkumnym problémem je pribéh tranzitniho obdobi pii prechodu ze ZS

specialni na ZS bézného typu u vybraného zaka s kombinovanym postizenim.

Toto téma jsem si vybrala, protoze jsem jako zastupujici vychovatelka kratky cas
pracovala ve specialni Skole logopedické. Nyni, v sou¢asném zaméstnani, kde plisobim
jiz ptes 10 let jako vychovatelka v domové mladeze, jsem se jiz nékolikrat setkala
v praxi s zaky, ktefi k nam nastoupili po absolvovani 1. stupné na ZS logopedické.
Vsichni tito Zaci vykazovali spolecné znamky vlivu uUstavni vychovy tykajici
se potadku, obliby fadu, ptesného dodrZzovani denniho rezimu a hygieny. Vyrovnani
se s tranzitnim obdobim pfechodu na jinou Skolu vSak bylo ukazdého velice
individudlni.  Nenachéazela jsem zadné spole¢né znaky, kromé pfistupu novych
spoluzaki, ktefi se ke vSem témto zadkim s NKS chovali velice empaticky, vstticné
a kamaradsky, coZ pfipisuji velice dobré informovanosti ze strany pedagogl a nasledné
ptipravé zakl na pfichod studenta s NKS. Vliv mél také nizky pocet ubytovanych
studentt, kteti diky tomu vzdy vnimali i zaky se specifickymi vzdélavacimi potfebami

jako nedilnou soucast uzkého kolektivu.



V soucasné dob¢ neexistuje sjednocend metodika pro tranzitni - ptfechodové obdobi
v ramci zakladni $kolni dochazky, proto bych chtéla ptredstavit tuto pripadovou studii.
V ni bych chtéla popsat tranzitni obdobi konkrétniho zaka, identifikovat problémy
vzniklé v tomto obdobi a nastinit nasledné kompenzacni mechanismy, z nichz nékteré

by mohly byt inspirativnim piinosem pro dalsi zaky v podobné situaci.
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V teoretické ¢asti prace Se vénuji vymezeni pojmu tranzitni obdobi a kombinované
postiZeni s dirazem na lehké mentalni postizeni a NKS (vyvojova dysfazie), ktera
se tykaji vybraného Zzaka. Dale se vénuji soucasné legislative, konkrétné nyni platnym
podplrnym opatfenim, ktera mizeme u zdka v tranzitnim obdobi vyuzit. Zminuji také
specifika vzdélavani na zékladni Skole specialni a bézné zakladni Skole, jelikoz vybrany
zak prosel obéma typy Skol. V metodologické ¢asti popsuji vyzkumny problém, uvadim
cil, metody k jeho dosazeni (rozhovor, pozorovani, analyza dokumentll) a opatfeni

k zajisténi etiky vyzkumu.

V praktické Casti prace shrnuji vysledky vyzkumu, analyzuji rozhovory s vybranym
zdkem, jeho rodinou, pedagogy ze specidlni a v soucasnosti navstévované Skoly.
Uvadim nejvice problematické oblasti vyskytujici se u vybraného zaka v tranzitnim
obdobi, popisuji pouzité kompenzacni mechanismy a nastifiuji dal$i moznosti feSeni
problémi vzniklych v tomto obdobi. Na zavér uvadim své stanovisko na soucasny stav

vybraného Zaka a svllj ndzor na progndzu jeho uplatnéni v budoucim profesnim Zivoté.



I. TEORETICKA CAST

Bakalaiska prace se zabyvd obdobim ptfechodu - tranzitu zdka s kombinovanym
postizenim ze specialni $koly logopedické s internatem do bézné ZS s denni dochazkou.
Vybérovym souborem je zak s kombinovanym postizenim - lehkym mentalnim
postizenim avyvojovou dysfazii. V teoretické casti praci se tedy vénuji
terminologickému vymezeni pojma: tranzitni obdobi, kombinované postizeni
s podkapitolami mentalni postizeni, lehké mentalni postizeni, NKS a vyvojova dysfazie.
Dale specifikiim tranzitniho obdobi u ¢lovéka s kombinovanym postizenim, rozdilim

mezi ZS specidlni a béznou ZS, soucasné legislativé a metodologii.

1. Tranzitni obdobi

Clovék prochdzi nejriiznéjsimi stadii vyvoje, béhem nichz se uci uspokojovat své
potieby a zastava ruzné role. Obdobi prechodu mezi témito stadii jsou spojujicimi
Clanky, mosty, jejichz prostrednictvim se clovek pripravuje na prichod ndsledujiciho
stadia ¢i obdobi, plnéni novych roli, ukoli a potieb. Aby mohl byt prechod jakéhokoli
cloveka z jednoho obdobi ci prostredi do druhého co nejvice uspésny, je treba
MU poskytnout podporu odpovidajici jeho mozZnostem. Jednak podporu neformalni,
kterou oznacujeme za prirozenou, ale i metodu formalni, tedy profesiondlni."

(Valentova et al. 2014 str. 7)

Slovo tranzit, doslovné ptechod ¢i piejezd Uzemi jiného statu, pochéazi z latinského
transitio - prechazeni, piestupovani. V kazdém lidském zivoté dochazi k zasadnim
prechodiim, prestuptim. Jedna se o ptechody z jedné Zivotni faze do druhé. Jiz vstup
do zivota, porod, je prvnim tranzitnim obdobim. Nasleduji dal$i zivotni zlomy,
ptechody neboli tranzitni obdobi. Je to vstup do piedSkolniho vzdélavani, nastup
do 1.tfidy zakladni skoly, ptechod na druhy stupen zakladni skoly, nasledné ukonceni
zékladniho vzd€lani a pfestup na stiedni Skolu a poté piipadné¢ na vysokou Skolu,
ukonceni vzd€lavani andastup do zaméstndni, vstup do manzelstvi, rodi¢ovstvi.
Zasadnimi obdobimi v lidském zivoté jsou i necekané zivotni zvraty, jako odchod
partnera ¢i jeho umrti, ztrata zaméstnani, rozvod, vazna nemoc, uraz nebo tmrti v blizké
roding. Dal$imi pfirozenymi piechodovymi fazemi jsou obdobi osamostatnéni déti,

odchod do dichodu, narozeni vnoucat, piipadny piechod z domova do domu
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s pecovatelskou sluzbou ¢i domova dichodcti. Poslednim tranzitnim obdobim v lidském

zivoté je umirani, prechod ze zivota do smrti. ( Priestley, 2003)

V pedagogickém kontextu se jednd o prechod ditéte ¢i zdka z jednoho prostiedi
do druhého. I pro intaktni déti bez postizeni jsou Skolni tranzitni obdobi, jako je vstup
do $koly - prvni $kolni den, ¢&i prechod na druhy stupeit ZS silnym emocionalnim

zazitkem. Pro dité s postizenim muze jit o obdobi psychicky velmi naro¢né a stresujici.

V soucasné dobé je ze Skolnich tranzitnich obdobi u osob s postizenim vénovana
nejveétsi pozornost obdobi prechodu ze vzdélavaciho do pracovniho procesu. Tranzitni
programy pro toto obdobi zagaly v CR vznikat po roce 1995, poskytuji je piedeviim
nevladni neziskové organizace, jako naptf. Rytmus - Od klienta k obc¢anovi, o.p.s.,
SVITANI- Zakladni $kola a Prakticka §kola SVITANI, o.p.s., SPOLU Olomouc, z.s.,
AGAPO o0.p.s., Asistence 0.p.s. a dalsi poskytovatelé socialnich sluzeb jako socialni
sluzbu pattici pod socialn¢ terapeutické¢ dilny, socidlni rehabilitaci, ¢i socidlné

aktiviza¢ni ¢innosti.

Tranzitni obdobi ptfechodu ze specialniho vzdélavani do bézného vzdélavaciho proudu
je v soucasné dobé méné diskutovanym tématem nez piechod mezi vzdélavacim
a pracovnim procesem. Je patrnd nedostatecnost odborné literatury a dokonce i pravniho
zakladu pro toto tranzitni obdobi. V metodice ,,Tranzitni péce o dit¢ " jsou uvedeny
profese, se kterymi se miize dité béhem tranzitniho obdobi setkat - socidlni pracovnici,
zdravotnici, pedagogové ( ucitelé, vychovatelé) a zaroven se zde pise, ze: ,,Situace
prechodu je ovsem velmi specificka a z hlediska odbornych kompetenci zminénych
profesionalii stdle jesté ne zcela uchopend.” (Charyparova et al., 2016) | Iva Strnadova
ve své knize ,Lifespan Transitions and Disability: A holistic perspective” uvadi,
ze: ,Literatura popisujici prechod studentii ze specialniho do bézného vzdeélavaciho
zarizeni ( a naopak) je velice omezena a vétsinou neoficialni. Ackoliv tyto nekonvencni
prechody, jako je prechod z rezidentniho zarizeni pro péci o dusevni zdravi zpét domi,
do komunity a do Skoly, nejsou ve vzdélavaci literature casto uvadeny, maji potencial

mit vyznamny dopad na studenty, kteri je zazivaji." (Strnadova, Cumming, 2015, s.59)

Dale doktorka Strnadové doporucuje téchto pét krokii pro efektivni spolupraci studenta

se vzdélavacim systémem a zafizenimi socialni podpory b&hem tranzitniho obdobi :

1. prodiskutovat standardni zalezitosti, s nimiz se student setka
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prodiskutovat studentovy potfeby a dostupné zdroje, urcit miru potieby opatieni
posoudit moznosti vypomoci pro studenta a rozhodnout, kdo ji bude provadét
rozhodnout, kdo bude dohlizet na vypomoc, sledovat, upravovat a zajistovat
zpétnou vazbu

vyhodnotit studentiv vyvoj dle stanovenych kritérii
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2. Vymezeni kombinovaného postiZzeni ve vztahu k vyzkumnému

souboru

Z pedagogického hlediska se za osoby s postizenim daji povazovat vSechny déti
ajedinci, ktefi jsou omezeni v uceni, socidlnim chovani, komunikaci a fec¢i tak,
7e je podstatné snizena jejich spolutcast na zivoté ve spolecnosti. (Pipekova et al.,

2010)

Vzhledem k tomu, ze bakalarska prace se zaméfuje na vybrané¢ho zéka s konkrétnimi
typy postizeni, budou nasledujici podkapitoly vymezovat jednotlivé diagnozy,
jez se pii soucasném vyskytu u jedince daji povazovat za kombinované postiZeni.
Z knihy Skodové a Jedlicky se ke klinickému obrazu sledovaného zaka vaze
doporuceni, které je dle autort nutné neopomenout pii diagnostice: ,,...porucha
intelektu zcela zdsadné neni soucasti klinického obrazu vyvojové dysfizie, pokud
je pritomna, jde o dalsi, pridruzenou poruchu a v podstaté se jednd o kombinované

postizeni." (Skodova, Jedli¢ka, 2003, s. 115)

V bakalaiské praci je sledovanym objektem zék s kombinovanym postizenim ve formé
lehké mentélni postiZzeni a vyvojova dysfazie. V této ¢asti prace se v€nuji vymezeni

termind souvisejicich s postiZenim konkrétniho Zéka.

2.1 Kombinované postizeni

Kombinovanym postizenim nazyvame vyskyt dvou a vice postizeni soucasné u jednoho
¢lovéka. Muze jit o postizeni, kdy spolecnym znakem je mentalni postizeni Spojené
s télesnym €1 smyslovym postizenim, nebo jde o kombinaci télesnych, smyslovych
ateCovych vad bez mentalniho postizeni, hluchoslepotu, slepohluchonémotu a PAS-
poruchy autistického spektra, kdy k postizeni dochazi v oblasti socidlni interakce,

komunikace a ptedstavivosti.

Jesensky tfidil kombinovana postizeni podle principu dominance. Pies pomérné
detailni zpracovani neumoznovala tato kategorizace piesn¢ zaradit vSechny pfipady,

které se mohou vyskytnout. ( Ludikova 2005)

wev

skupin podle ptibuzné symptomatologie:
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a) mentalni postizeni s dalS§imi postizenimi
b) slepohluchota

€) poruchy chovani v kombinaci s dalSimi postizenimi ¢i naruSenimi (VaSek in

Ludikova, 2005)

Klasické déleni na osoby s lehkym a tézkym stupném postizeni je u kombinovanych vad
obtizné uplatnitelné, jelikoz tato skupina se skldda z velkého mnozstvi riznych variant
postizeni, rozlicnych stupnit a hloubky postizeni, a proto je velmi tézké jednotlivé

piipady kategorizovat.

Vancova se pii kategorizaci snazi vychdzet z projevii osob s postizenim a jejich dopadu
na proces socializace a rozvoje osobnosti. Specifikuje dvé kategorie pojaté z hlediska

miry potiebnosti podpory ve specialnich vychovnych a vzdélavacich opatienich.

1. Lehce vicenasobné postizeni - jsou schopni na zakladé vychovy a vzdélavani
Vv béznych ¢i specialnich Skolach samostatné zvladat bézny zivot a integrovat

se do vétsinové spole¢nosti. Jsou schopni i jisté kvalifikace a pracovniho zafazeni.

2. Tézce vicendsobné postizeni - na zéklad€ specialni vychovy a vzdélavani zvladaji
pouze zékladni Zivotni situace, neobejdou se bez specidlnich pomilicek a vyrazné

pomoci. (Vancova in Ludikova, 2005)

Toto ¢lenéni jiz neni postaveno na hloubce a druhu postiZeni, pfesto se ale ani podle né;j
nedaji jednoznacné zatfadit vSechny druhy kombinovanych vad. Vzdy zilezi
na konkrétni kombinaci postizeni u daného jedince a také na tom, které postizeni
jedince znevyhodniuje nejvice. U n€kterych osob je vSak stanoveni primarniho postiZeni

velmi obtizné. ( Ludikova, 2005, Jankovsky, 2006, Slovik 2007)

Ludikova ve své publikaci Kombinované vady uvadi, Ze ,, je ziejmé, Ze v soucasnosti
a pravdepodobne i do budoucna se stale vice definovani a kategorizace osob
S kombinovanymi vadami bude odklanét od konstatovani druhu a miry postizeni a jejich
zakomponovani do terminologie spise smérem k popisnému charakteru integracnich

projevii jedince a jejich specifik." (Ludikova, 2005, str. 11)
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2.2 Mentalni postiZeni

Mentalni postizeni muize vzniknout u ditéte z pfi¢in endogennich (vnitinich),
genetickych, ¢i exogennich (vnéjsich), které mohou byt bud’ bezprostiedni ptic¢inou
poskozeni mozku u plodu ¢i ditéte, nebo Cinitelem, ktery spusti zakédovanou dédi¢nou
patologii. Exogenni pficiny dale délime dle doby plisobeni na prenatalni (v obdobi
od poceti do porodu), perinatalni (v pribéhu porodu) a postnatalni (vlivy ptisobici po
narozeni). Obecné jsou pfi¢iny mentalniho postizeni dé€litelné na vrozené a ziskané.
Mentalni postizeni muze zpusobit také nepodnétné, zanedbavajici vychovné prostiedi,
vétsinou v rodinach, kde pecujici osoby maji nizkou hladinu intelektovou
I vzd€lanostni. ( Langer, 1995, Vagnerova, 2004, Svarcova, 2006) Iva Svarcova ve své

knize,, Mentalni retardace" uvadi krom jiného jako nejcastéjsi priciny:
* nasledky infekci a intoxikaci

prenatalni infekce (napf. toxoplazmoza, zardénky, pasovy opar, kongenitalni syfilis),
postnatalni infekce (napf. zanét mozku), intoxikace (napf. toxemie matky, otrava

olovem)
* nasledky urazt nebo fyzikalnich vlivl

mechanické poSkozeni mozku pifi porodu (novorozeneckd hypoxie), postnatalni

poranéni mozku nebo hypoxie (Svarcova, 2006)

2.2.1 Vymezeni a klasifikace mentdlniho postiZeni

Mentalni postizeni (Oligofrenie) je dle Mezinarodni klasifikace nemoci (MKN-10,
mezinarodni zkratka ICD-10) vymezeno v piekladu jako stav zastaveného nebo
neuplného duSevniho vyvoje, charakterizovany zejména naruSenim schopnosti
projevujicich se v prubehu vyvoje a podilejicich se na celkové Grovni inteligence. Jedna
se napriklad o poznavaci, feCové, motorické a socidlni dovednosti. Mentalni postizeni
se muze vyskytnout s jakoukoliv dalsi dusevni, télesnou, ¢i smyslovou poruchou, nebo
bez nich (http://apps.who.int). Podle mezinarodn¢ pouzivané ptirucky Americké
psychiatrické spolecnosti, diagnostického a statistického manudlu dusevnich poruch
DSM-5, patii mentalni postizeni do kategorie neurovyvojovych poruch. DSM-5
je konceptualné v souladu s Mezinarodni klasifikaci nemoci MKN-10, 1i§i se pouze

v pojeti ne¢kterych poruch. (Mareckova, J., Matiasko, M., 2010) V soucasnosti platna
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klasifikace MKN 10, uvadéna v tabulce (tab. 1), pracuje s pojmem mentalni retardace.
V piipravované klasifikaci MKN 11, ktera by m¢la byt schvalena v tomto roce, budou
mentalni retardace oznaceny jako poruchy vyvoje intelektu. (Mohr, 2017) N¢kteii
odbornici a autofi publikaci na toto téma se nyni piiklanéji k vyrazu mentalni postizeni.

(Ainscow et al. 2006) S timto terminem pracuji i v textu prace.

Tab. €.1: Klasifikace mentalni retardace podle MKN-10

F70 Lehka mentalni retardace 1Q 69-50

F71 Stiedné tézka mentalni retardace 1Q 49-35

F72 Tézka mentalni retardace 1Q 34-20

F73 Hluboké mentélni retardace IQ 20 a nize

F78 Jind mentélni retardace Stanovit stupet MR nelze pro

pfidruzena postizeni somaticka,

senzoricka, autismus apod.

F79 Nespecifikovana mentélni retardace MR je prokazéna, neni vSak
dostatek informaci k jeji presnéjsi

klasifikaci

Zdroj: www.uzis.cz - MKN 10

2.2.2 Problematika lehkého mentdlniho postiZeni

Lehké mentalni postizeni se projevuje celkovym opozdénim vétSinou jiz od ran¢ho
détstvi, zasadng&j$i potize nastavaji po nastupu do Skoly, kdy maji déti s postizenim casto
problémy se ctenim a psanim. UvaZovani byva jednoduché a drzi se pfevazné
v konkrétni roving, schopnost abstrakce a zobeciiovani byva omezend, v fe¢i byva
znatelnd chudsi slovni zasoba, miize byt i mén¢ presna artikulace, piesto jsou takto
postizeni schopni Ucelného uzivani feci v béZzném Zivoté. Vétsina jedincl s lehkym
mentalnim postizenim je schopna vykonavat praci, avSak spiSe praktického nez
teoretického razu. V socidlnim kontextu, pokud neni postizeny emocionalné labilni
a socialné nezraly, nemusi lehké mentalni postizeni pusobit Zaddné vaznéjsi problémy.

(srov. Valenta, 2007, Svarcové, 2006)
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2.3 Naruseni komunikacénich schopnosti - NKS

Dle Klenkové v jeji knize , Logopedie" splituje vSechny nezbytné pozadavky

na vystizné definovani narusené komunikaéni schopnosti definice vyjadrena Lechtou:

,,Komunikacni schopnost jednotlivce je narusena tehdy, kdyz néktera rovina (nebo
nekolik rovin soucasné) jeho jazykovych projevii pusobi indiferencné vzhledem k jeho
komunikacnimu zaméru. MiiZe jit o foneticko-fonologickou, syntaktickou,morfologickou,
lexikalni, pragmatickou rovinu nebo o verbalni i nonverbalni, mluvenou i grafickou
formu komunikace, jeji expresivni i receptivni slozku." (Lechta in Klenkova, 2006, str.

54)

NejcastejSimi pri¢inami byva: infekce a intoxikace plodu, hypoxie plodu, genetické
vlivy, fyzikalni faktory, vyvojové a chromozomalni poruchy, metabolické a nutri¢ni
poruchy, mechanické poskozeni plodu pii porodu, nepodnétné, nestimulujici prostiedi,

¢i naruSena socialni interakce.

2.3.1 Vymezeni a klasifikace NKS

V logopedické praxi i odborné literatufe se uzivd Lechtova symptomaticka klasifikace,

ktera déli NKS do 10 zékladnich kategorii:
1. vyvojova nemluvnost (vyvojova dysfazie)
2. ziskana orgdnova nemluvnost (afazie)
3. ziskana psychogenni nemluvnost (mutismus)
4. naruSeni zvuku feci (rinolalie, palatolalie)
5. naruSeni fluence (plynulosti) fec¢i (tumultus sermonis, balbuties)
6. naruseni ¢lankovani feci ( dyslalie, dysartrie)
7. naruSeni grafické stranky feci
8. symptomatické poruchy feci
9. poruchy hlasu

10. kombinované vady a poruchy feci
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2.3.2 Vyvojova dysfazie

Vyvojova dysfazie se jiz podle ndzvu fadi k vyvojovym porucham. Jde o centralni
poruchu feci, kterou charakterizuje naruseni fe¢i ve vice urovnich soucasné. V rizné
mife zasahuje jak porozumeéni, tak uziti feci. Témeét vzdy je opozdény vyvoj feci,
z dalsich symptomil se projevuje v uziti fe¢i omezena slovni zasoba (i pasivni), uzivani
malého poctu slov, ulpivani na urcitém slové nebo slovnim spojeni, strucné
vyjadfovani, problémy s vybavovanim vhodného slova, zaménovani slov (tvar nebo
zvuk), vynechavani ¢asti nebo celych slov, chyby ve vétné skladbé, nespravné uzivani
¢1 vynechavani abstrakt (pfedlozky, zdjmena, spojky, piislovce), miize byt narusena
I zvukova stranka fe€i (zvlastni hlas, intonace). V porozuméni feCi muze jit
0 neschopnost plného porozuméni mluvené feci, splyvani ¢asti vét (nerozlisi jednotliva
slova), neschopnost pochopit gramatiku jazyka, neschopnost porozumét téonu hlasu,
melodii ( nechape ironii, vtip), navazani na téma v hovoru, neschopnost chapat abstrakta
(ptedlozky, zajmena, spojky, citoslovce), nékdy porozuméni jen podstatnym jméntum
aslovesim (poté odhadovani obsahu otazky, zadani ukolu). Muze byt pfitomna
I porucha orientace, jemné motoriky a lateralizace, porucha kresby, ¢i zrakové

percepce.

Dité, u kterého existuje podezieni na vyvojovou dysfazii, by mélo absolvovat vySetieni
u pediatra, psychologa, neurologa, foniatra a logopeda. (Kutalkova, 2002, Lejska, 2003,
Klenkova, 2006)

Z knihy , Klinickd logopedie" Skodové a Jedlicky se ke klinickému obrazu
sledovaného zdka vaze durazné doporuceni , které je dle autorti nutné neopomenout
pfi diagnostice : ,,...porucha intelektu zcela zdsadné neni soucdsti klinického obrazu
vyvojoveé dysfazie, pokud je pritomna, jde o dalsi, pridruzenou poruchu a v podstaté

se jednd o kombinované postizeni." (gkodové , Jedlicka, 2003, s.115)
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3. Clovék s kombinovanym postizenim v tranzitnim obdobi

U c¢loveka s kombinovanym postizenim se projevuji deficity v kognitivni, motorické,
komunikac¢ni ¢i psychosocialni oblasti. Takto postizeni lidé vyzaduji zvySenou
specialné pedagogickou péci, 1 v béznych situacich individualni pfistup, apravu obsahu
vzdelavani a specialni metody. Pro ¢lovéka s kombinovanym postizenim jsou tranzitni
obdobi zvlast€¢ narocnd a stresujici. U vybraného zdka s diagnézami lehké mentalni
postizeni a vyvojova dysfazie jsou pritéZzujicimi faktory obé& postizeni. Mentalni
postizeni ovliviiuje zakovu schopnost adaptace, projevuje se i zvySenou citovou
vzruSivosti, nezralosti ve vztazich a pfiliSnou davétivosti. Vyvojova dysfazie
u sledované¢ho zdka negativné pusobi v oblasti komunikace s pedagogy i novymi
spoluzaky pii ptechodu do jiného prostiedi. ( Ludikova 2005, Renotiérova, Ludvikova
2006, Bartotiova 2013)
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4. MoZnosti vzdélavani Zaka s kombinovanym postiZzenim

V této kapitole popisuji specifika Skol, ve kterych mize probihat vzdélavani déti

s kombinovanym postiZenim, tj. ZS specialni a ZS b&zného typu.

4.1 Specialni Skoly

Skoly se specialnim vzdé&lavacim programem se od $koly b&Zného typu lisi predevsim
bezpodminecnou ptitomnosti ,,podpirnych opatieni®. Ta jsou poskytovana nad ramec
pedagogickych a organizacnich opatieni, kterd je schopna poskytnout skola bézného
typu. Podle vyhlasky MSMT ¢.73/2004 Sb. - v platném znéni pozdéjsich predpist, jsou
jimi napft. specialni metody, postupy, formy a prostredky vzdelavani, specialni ucebnice
a didaktické materialy, snizeni poctu zakl ve tfid¢, kompenzacéni, rehabilitacni a ucebni
pomiucky aj. Zvlastni postaveni maji zaci s t€Zkym zdravotnim postizenim (hluchoslepi,
soubézné postizeni vice vadami, stézkym télesnym nebo tézkym mentdlnim
postizenim,..), t€m jsou poskytovana podplrna opatfeni v nejvyssi mife a s prednosti

aplikovani téchto opatieni ve tfidach.

Do specidlnich 8kol jsou doporucovani ziaci po peclivém pedagogickém nebo
psychologickém vysSeteni, provedeném Skolskym poradenskym zafizenim. Zatazeni
zaka poté provede feditel Skoly, a to vzdy se souhlasem jeho zakonného zastupce, popf.
se souhlasem Zzdka samotného, dosahl-li plnoletosti. Pfed zafazenim do nékteré
ze specialnich Skol miize zdk se zdravotnim postizenim stravit v délce dvou az Sesti
mésict tzv. diagnosticky pobyt. Pokud je Zak piefazen do odliSného vzdélavaciho
programu, napi. b&zného typu, feditel jej zafadi dle jeho rozumovych dovednosti

a znalosti do pfislu§ného ro¢niku bez ohledu na vek Zéka.

Ve tfidé pro Zaky se zdravotnim postiZenim je nutno mit nejméné Sest, nejvice pak
¢trnéct zakl, samoziejme se pii napliovani kvot hledi na alespon piimétené podobny
vek a podobné vzdélavaci potteby zakia. Pro zaky s té€Zkym zdravotnim postizenim je
tato kvota jesté nizsi, tiida jich ma nejméné Ctyfi a nejvice Sest. Pro specidlni Skolu
a pro Skolu pfi zdravotnickém zafizeni plati, Ze musi mit nejméné deset zakid. Pii
odborném vycviku/praktickém vyu€ovani je maximalni pocet - pokud zvlastni pravni

pfedpis nestanovi jinak- Sest zakd.
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4.1.1 Typy specialnich Skol
Typy specialnich skol pro tcely jejich oznacovani jsou:

a) matetska Skola pro zrakové postizené, zakladni Skola pro zrakové postizené, stfedni
Skola pro zrakové postizené (stiedni odborné ucilisté¢ pro zrakové postizené, odborné
ucilisté pro zrakové postizené, praktickd Skola pro zrakové postizené, gymnazium
pro zrakové postizené, stfedni odborna skola pro zrakové postizené), konzervatot pro

zrakove postizené,

b) matetska skola pro sluchové postizené, zakladni skola pro sluchové postizené, stiedni
Skola pro sluchové postizené (stiedni odborné ucilisté pro sluchové postizené, odborné
ucilisteé pro sluchové postizené, prakticka skola pro sluchové postizené, gymnazium pro

sluchové postizené, stiedni odborna Skola pro sluchové postizené),
¢) matetska skola pro hluchoslepé, zakladni Skola pro hluchoslepé,

d) matefska Skola pro télesné postizené, zakladni Skola pro télesné postizené, stiedni
Skola pro télesn¢ postizené (stiedni odborné ucilisté pro télesné postizené, odborné
ucilisté pro télesné postizené, praktickd Skola pro télesné postizené, gymnazium

pro télesné postizené, stfedni odborna skola pro télesné postizené),
e) materska Skola logopedicka, zakladni $kola logopedicka,

f) matetska skola specidlni, zakladni Skola praktickd, zakladni Skola specialni, odborné

uciliste, prakticka Skola,

g) zékladni Skola pro Z4ky se specifickymi poruchami uceni, zdkladni Skola pro Zaky

se specifickymi poruchami chovani,

h) matefska Skola pifi zdravotnickém zatfizeni, zdkladni Skola pfi zdravotnickém
zafizeni, zékladni Skola specidlni pfi zdravotnickém zafizeni. (vyhlaska MSMT ¢.

270/2017 Sh.)

4.2 Béina zdkladni Skola

V bézné zakladni Skole je dle skolského zédkona nejméné 17 zaki v priméru na jednu

ttidu, nejvyssi pocet zaku je 30.
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Pokud do tfidy nastoupi zék s pfiznanym podplirnym opatienim ¢tvrtého nebo patého
stupn€, snizuje se poCet o 2 zaky, nejvySe o 5, pfi zafazeni zdka s pfiznanym
podpirnym opatfenim tietiho stupné z divodu mentalniho postizeni snizuje se pocet
také o 2, nejvyse o 5, je-li zafazen zék s pfiznanym podplrnym opatienim tfetiho stupné

bez mentalniho postiZeni, snizuje se pocet o 1 za kazdého zaka, nejvyse vSak o 5.
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5. Legislativa

V soucasném pojeti zdkona neni tranzitni obdobi piechodl ze specialniho vzdélavani
do bézného vzdélavaciho proudu konkrétn¢ zminovano. Legislativu v této problematice
vnimam jako nedostatecnou. Zminuji alespon nékolik boda, které se v zakoné této

problematiky pfimo dotykaji.

Jako jeden z kompenza¢nich mechanismii mohou byt u zdka skombinovanym
postizenim vyuzita podplrna opatieni, ktera jsou v legislativé zakotvena nize uvedenou

vyhléaskou.

5.1 Podpiurna opatieni

V tranzitnim obdobi u zakl s kombinovanym postizenim lze vyuzit podpirna opatieni
pro zaky se specifickymi vzdélavacimi potiebami. Ta jsou specifikovana ve vyhlasce
a podrobnéji rozpracovana v Katalogu podptirnych opatieni, ktery se sklada z dilé¢ich
¢asti urCenych pro konkrétni druh postizeni. (Vrbova et al.,, 2015) Na podpirna
opatieni ma zak narok jak v bézné, tak i ve specidlni Skole. (Bartonova, Vitkova et

al.,2016)

5.1.1 Stupné podpurnych opatieni
dle vyhlasky ¢. 270/2017 Sb.
Stupen 1.

Podpiirna opatieni 1. stupné se uplatiiuji nejcastéji jako prevence pied zhorSovanim
usp&Snosti  zaka, ktery automaticky nespadd diky svému zdravotnimu stavu
do podpirnych opatfeni na vySSich stupnich. Spravna aplikace téchto opatieni
napomaha v ,,optimalni stabilizaci" Zaka ve svych Skolnich vykonech a chrani jej pred
spiradlou stale se zhorSujicich Skolnich netspéchti, nechuti ke vzdélavani a v meznich
ptipadech 1 pfed propadnutim se k podpilirnym opatfenim vyssich stupniii. Rozpoznani
potieby podplrnych opatfeni 1. stupné lezi na bedrech samotnych pedagogi. Ti tuto
potfebu identifikuji diky pozorovani zaka, rozborim jeho praci, dlouhodobému
komplexnimu hodnoceni jeho vykont, také ale diky znalosti socidlniho zazemi,

aktualniho zdravotniho stavu a rodinné situaci zaka.
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Podptrnd opatieni tohoto stupné spocivaji naptiklad v upravé zasedaciho potradku,
v délce vyucovaci hodiny a néasledné prestavky nebo ve vyuziti volného Casu ke studiu
ve Skole mimo vyucovani s upravou casovych limith pro praci zéka. Jsou zaméfena
predevsim na podporu uspésnosti zaka v ramci bézné vyuky. Jako pomucky se vyuzivaji
bézné dostupné ucebnice, tfeba jen doplnéné o ptidané kapitoly pro procviCovani
probrané¢ho uciva, materidly ur¢ené k vizualizaci uciva (napf. ¢asové a Ciselné osy)

I pomoc a spoluprace spoluzaki po jejich seznameni s nastalou situaci.

Podpiirna opatieni 1. stupné jsou plné€ hrazena v ramci bézného Skolniho provozu, jedna

se vlastné jen o zdliraznéni individualniho ptistupu k zékovi.
Stupen 2.

Cilem opatfeni 2. stupné je stale jeSté zarazovat specidlné pedagogické formy a metody
prace tak, aby byl zdk stile pln€¢ zapojen do bézné spolecné vyuky a aby nebyl nijak
omezen vzdélavaci program ostatnich zakt ve tfidé. O =zatazeni do 2. stupné
podpurnych opateni se rozhoduje na zakladé doporuceni S$kolského poradenského
zafizeni. To také doporucuje a vétSinou jsou tato doporuceni aplikovana i do praxe.
Upravuje se organizace vzdélavani studenta, napiiklad: zména zasedaciho poradku,
délka vyucovaci hodiny a nasledné prestavky, doba pfimé prace s ohledem ke zraku
a sluchu zdka, tiché a hlasité ¢teni, psani a vyuziti volného Casu ke studiu ve Skole
mimo vyuéovani. Skolsky poradensky systém miize dokonce vydat doporuéeni k upravé
podminek pro vykondni statni maturity, pfijimaci nebo naopak zavére¢né zkousky

konané ptislusnou Skolou.

Ackoliv je vyuka Zaka organizovéana spolecné se tfidou, jisté prvky vzdélavani mohou
byt organizovany se skupinou zakd se stejnymi potfebami nebo muze byt vzdélavan
individualné. Pomticky na tomto stupni opatfeni nejsou nijak finanén€ naro¢né, hojné
jsou vyuzivany napt. zvétSené nebo zjednoduSené vyukové materidly, upravené

rysovaci potfeby, moznost vyuzit kalkulacky, zapisovani si pozndmek na PC atp.

Ve druhém stupni PO ma zak moZnost vyuzit dalSiho pedagogického pracovnika, doba
jeho ptsobeni je ale omezena na 1 hodinu tydné, vyssi pocet hodin je mozny pouze
u skupiny zakd s obdobnym vzdélavacim problémem. Vyznamnym prvkem podpory

v kategorii 2. stupné je tzv. sdileny asistent.
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Po 2. stupeii je tedy podstatné, e vychazi z doporuéeni SPZ a zahrnuje opatieni
z 1. stupné. Skole, ktera vzdélava zédka s 2. stupném podpory, nalezi vyssi finanéni

podpora ze statniho rozpoctu.
Stupen 3.

Rozdilovym prvkem mezi 2 a 3. stupném je zdvazné¢jSi zasah do organizace prace
ostatnich zakt ve tiid¢. Zatazeni je op€t uskuteCnéno na zéklad¢ doporuceni Skolského
poradenského zafizeni, které na zavér zpravy z vysetieni uvede, ze potieby zaka spadaji
do 3. stupné PO. V tomto stupni je nutna specidlnépedagogickd a psychologicka
intervence. Provadi se dle potieby ve kole, SPZ nebo v roding zéka. Rozdilovym
prvkem mezi 2. a 3. stupném je vyuziti individualniho vzd&lavaciho planu. Zaci
se smyslovym ¢i télesnym postizenim a zéaci s naruSenou komunikacni schopnosti jsou
vzdélavani dle ramcovych vzdélavacich plant. Obsah uéiva je jiz v oduvodnénych
pripadech redukovan a Skolni vystupy zohlediiuji moznosti zaki vzhledem k jejich
postizeni. Bézné vyukové materidly jsou rozsifeny o specialni ucebnice, didaktické,
kompenzacni a rehabilita¢ni pomucky a dle posouzeni Skolského poradenského zatizeni

1ze snizit pocet zakl ve tfid¢€ (obecné nebo pouze pro vybrané predméty).

Lze vyuzit moznosti asistenta pedagoga, ktery je pfitomen dle konkrétnich projevi
postizeni ( u télesné¢ postizenych napt. pii télesné vychove, plavani apod.), oproti
2. stupni je dotace na pedagogického asistenta zvySena na pét aZ osm hodin tydné.
DalSim prvkem 3. stupné podpory je prodlouzeni studia stfedni a vys§i odborné Skoly,
nejvyse o jeden rok. Finan¢ni podpora je navySena ze statniho rozpoc¢tu na vzdélavani

skupiny osmi az ¢trnacti zak.
Stupen 4.

Tento stupent vyzaduje radikalni zdsahy do organizace a pribéhu vzdélavani, opét je zak
zafazen po doporuceni SVP s dodatkem ve zpravé o vysetieni, kde se doporucuje

4. stupen podplrnych opatieni.

Zaci jsou podle formy vzdélavani vzdy vzdélavani dle individualniho vzdélavaciho
planu, ramcového vzdélavaciho programu nebo za pomoci specidlnich vzdélavacich
potfeb. Je nutné vyuziti specidlnich ucebnic, specidlnich didaktickych, financné
naro¢n¢jSich kompenzacnich a rehabilitatnich pomtcek a vétSinou je nezbytnd uprava

pracovniho prostiedi - upravené pracovni misto, bezbariérovy pfistup apod.
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Ke vzdélavani zakt ve 4. stupni PO je pedagog povinen mit pfislusnou kvalifikaci.
U nékterych postizeni je nutné vyuzivat alternativni a augmentativni formy komunikace
s podporou potiebnych pomiticek (komunikatory, PC, specidlni klavesnice, dokonce 1ze
vyuzivat sluzeb tlumoc¢nika znakové fteCi apod.) Potieba dalsiho pedagogického
pracovnika je Vtomto stupni obvykld, dle potieby asistent napomaha i pii pohybu

a sebeobsluze zaka.

Zaci si v zakladnim vzd&lavani mohou prodlouzit studium o jeden rok, studenti stfedni

a vyssi odborné Skoly nejdéle o dva roky.

Finan¢ni podpora Skoly se skupinou zakl vyuzivajicimi specialni vzdé€lavaci potieby

je poskytovana pro Sest az osm zaku.
Stupen 5.

Vzdélavani zaka vyzaduje nejvyssi miru pfizplsobeni a zdsahli v kazdém ohledu, obsah
uciva je vzdy modifikovan, ¢asto i vyrazné zredukovén a pii hodnoceni vysledkd jsou

vzdy vyrazné zohlednény jeho omezené moznosti.

Ve srovnani se 4. stupném je napi. vzdy nutna Uprava pracovniho prostfedi Zaka,
kompenzacni a rehabilitacni pomiicky jsou finan¢né nejnarocnéjsi a jsou pouzivany
nezbytné specialni vzdélavaci materidly a pomuicky. Vyuka je zajiStovana s vyuzitim
terapeutickych metod a pedagogem s piislusnou odbornou kvalifikaci. Pfi vyuce zaki
ve skupiné pomaha pedagogovi asistent. Casto se vzdélavani neobejde bez vyuziti
nahradnich forem komunikace, je zde i opravnéné vyuzivani individualni a specialné
pedagogické péce mimo vyuCovani vramci Skoly. Potieba dalSiho pedagogického
asistenta je obvykla nejen na dobu vyuky ale i pfi ucasti Zdka na jinych Skolnich

aktivitach, napi: Skolni druZina, zdjmové krouZzky, vylety, kulturni akce apod.

Do 5. stupné je zatfazena individudlni vyuka v domacim prosttedi, zajiStovana pedagogy

Skoly. Déle obsahuje tento stupen vzdélavani zaka s hlubokym mentalnim postiZzenim.

Finan¢ni podpora statniho rozpoctu je poskytnuta Skole na Sest az osm hodin tydné

pro jednoho Zéka nebo skupiné maximalné Sesti zaki.

Vyssi stupné opatieni vzdy vyuzivaji forem a metod téch nizSich, rozd€leni téchto

skupin je potieba brat vzdy individualné a pocitat s mnoha proménnymi u kazdého
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konkrétniho ptipadu zdka, jeho rodiny, Skoly i moZnosti pedagogii, nelze je brat pouze

striktné a rigidné. (Michalik et al.2015)
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6. Metodologicka ¢ast

V metodologické Casti prace se vénuji specifikaci vyzkumného problému, vyzkumnym
otazkam a prostfedkiim k dosazeni vyzkumného cile. Uvadim zde zkoumany piipad,

techniku sbéru dat a prostfedky k zachovani etiky vyzkumu.

6.1 Vyzkumny problém

V soucasné dobé probiha integrace zaki s kombinovanym postizenim do zékladnich
Skol bézného typu. Soucasnd zmeéna legislativy tento trend jest¢ umocnila. Obdobi
piechodu je diilezité¢ z hlediska samotné integrace, nicméné¢ doposud neni dostatecné
zmapovan piechod z prvniho stupné ZS specialni do druhého stupné $koly bé&zného

typu.
6.2 Vyzkumny cil

Praice by meéla identifikovat nejvice problematické oblasti pii prechodu Zzaka
s kombinovanym postizenim ze specialniho vzdélavani do bézného vzdélavaciho
proudu. Cilem je odhaleni hlavnich faktort, které hraji roli pfi pfechodu ze zékladni
Skoly specialni do zakladni Skoly bézného typu u vybraného zdka. Dil¢im cilem je
navrhnout prostiedky, které podpoii Gspé€sny prechod mezi zdkladni Skolou specidlni

a zakladni Skolou béZzného typu.

6.3 Vyzkumné otazky

Jak probiha tranzitni obdobi pii pfechodu ze ZS specialni na ZS bé&zného typu

u vybraného Zéka s kombinovanym postiZzenim?

Jaké problémy se objevuji v piechodu ze ZS specialni do ZS b&zného typu u vybraného

zaka s kombinovanym postizenim?

Jaké kompenza¢ni mechanismy byly pouzity v piipadé problému spojenych s tranzitnim

obdobim u vybraného zaka?
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6.4 Zkoumany piipad

Zkoumanym piipadem je pribéh tranzitniho obdobi u konkrétniho vybraného Zaka.
Vybrany zak trpi kombinovanym postizenim, vyvojovou dysfazii a lehkym mentalnim

postizenim.
6.5 Pripadova studie

Ptipadova studie patii v pedagogickych védach, podobné¢ jako v ostatnich
spolecenskovédnich disciplinach k zakladnim vyzkumnym designiim. Detailni studium
jednoho nebo nékolika ptipadi je tradicné povazovano za jeden z moznych zptisobti, jak
porozumét slozitym socidlnim jevim. Pfipadova studie je empirickym designem, jehoz
smyslem je velmi podrobné zkoumani a porozuméni jednomu nebo nékolika piipadim.

(Svaiicek, Sedova, 2014)

Ptipadové studie podrobné popisuji nebo zkoumaji jeden nebo nékolik ptipadl z praxe.
Podstatou ptipadové studie je dikladné prozkoumani jednoho pfipadu, diky cemuz
bychom se méli 1épe orientovat v problematice podobnych piipadi.V ptipadové studii
by méla byt dodrZzena vyznamnost, tedy ptinos pro teorii, uplnost, ktera predstavuje
dostatek informaci a pokryti problematiky a v neposledni fad¢ ¢tivost.( Hendl, 2005,
Yin 2009)

6.5.1 Technika sbéru dat

K dosazeni cile jsem zvolila metodu rozhovord, pfi kterych byly respondentim kladeny
pfedem pfipravené otazky a do textu mé prace jsou zakomponovany pouze jako piepis
toho nejpodstatnéjsiho, co jsem se béhem téchto rozhovori dozvédéla. Rozhovor se
sledovanym zakem jsem realizovala v pfitomnosti sourozence. Otazky jsem kladla tak,
jak jsou uvedeny v pfiloze, ale nékteré jsem musela opakovat, zjednodusit, ¢i vysvétlit
jinymi slovy, aby jim zak co nejvice porozumél. Odpovédi byly pievazné strucné,
jednim az dvéma slovy. Pfinosnd byla pfitomnost sourozence, ktery zakovi nékteré

udalosti a situace pfipominal.

Pouzivala jsem polostrukturované otazky. Drzela jsem se pfedem piipravenych otdzek
avSak v prubéhu rozhovoru jsem reagovala na podnéty ze strany respondentil
a pokladala doplnujici otazky. (Skutil, 2011) Rozhovor se sourozencem jsem vedla

individualng. Dotazovanymi byli: vybrany zak, jeho sourozenec, pedagogové ze ZS
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logopedické a pedagogové ze soucasné skoly. V otazkach jsem se zaméefovala na osobni
a rodinnou anamnézu vybrané¢ho zaka, obdobi nastupti do jednotlivych Skol, prospéch,
vztahy ke kolektivu, zajmy, projevy chovani a jednani v jednotlivych obdobich, osobni

pocity zéka a rodinnych piislusnikti, vzniklé problémy a zpiisoby jejich feseni.
Soubor vSech kladenych otazek je uveden v sekci Prilohy.

Dalsi metodou je pozorovani vybraného Zzaka bé¢hem rozhovorti, jeho reakci na

jednotlivé otazky a pozorovani pii béznych dennich ¢innostech.
Oblasti pozorovani u vybraného zaka (viz tab. 2):

Tab. €. 2: Oblasti pozorované u vybraného zaka

Pozorovani v pritb¢hu rozhovoru Pozorovani v bézném Zzivoté
e komunikace e komunikace
e reakce na jednotlivé otazky e citové projevy
e citové projevy e projevy zaka v kolektivu
e vztah se sourozencem e vztahy s vrstevniky

e projevy pii hie

e projevy pii béznych ¢innostech
e jemnd a hruba motorika

e orientace

e sebeobsluha

Treti metodou je analyza dokumentl (pedagogickd dokumentace, zdznamy
diagnostického vySetfeni) a odborné literatury, které se zabyvaji tématy uzce

souvisejicimi s mou bakalatskou praci.

6.6 Zachovani etiky vyzkumu

Pro zpracovani mé prace jsem musela zachovat prava vsech respondenti tj. vybraného
zaka a Clend jeho rodiny. Aby nikdo nemohl identifikovat Zéka, jeho rodinu i Skolu,

respektovala jsem jejich anonymitu v rozsahu celého textu i v naslednych rozhovorech.

Za anonymitu se povazuje utajeni identity vSech zkoumanych osob ¢i instituci ve vSech

dokumentech, které jsou vystupem zempirickych vyzkumt. Duavérnost ziskanych
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informaci znamend, Ze osoby, které jsou opravnéné pracovat sudaji, jez zkoumané
osoby nebo instituce vyzkumnikovi poskytly, musi byt pfesné definovany. Vyzkumnik
musi pfed pfistupem neopravnénych osob zabezpecit i1 datové soubory. Pied
publikovanim vysledkti vyzkumu musi vyzkumnik uvazit, zda je nutné chranit identitu
ptipadu samotného a identitu zGcastnénych osob ¢i instituci. Pro ¢tenafe by bylo
ptinosné, kdyby se dozvédél co nejvice amohl si zavéry zaradit do kontextu,
¢i si vytvofit srovnani s dalSimi piipady. Na druhé strané je nutné ochranit informanty
pred negativnimi dopady zvetejnéni citlivych udaji, jak pro n¢ osobné, tak pro jejich
dalsi zivot. (Mares, 2015)

Metoda, kterou jsem pro anonymizaci pouzila, se vV odborné literatufe nazyva proces
depersonalizace — je to postup, béhem kterého se odstranuji vSechny konkrétni udaje
(napf. jméno a piijmeni, vek, bydlisté, rodinné tdaje, udaje o zaméstnavateli, obci kde
bydli a vzdelava se atd.) Po ném nasleduje postup oznacovany jako pseudo-
anonymizace — tim nahrazuji realna jména respondentd slovem Zzdik, sourozenec apod.
Tyto dvé metody jsem ve své praci pouzila pro zajisténi etiky mého vyzkumu, cilem
bylo ochréanit identitu Zdka a soustfedit pozornost Ctenaie pouze na podstatu

zkoumaného problému. (Mares , 2015)
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Il. PRAKTICKA CAST

V Dbakalaiské praci se veénuji tranzitnimu obdobi - ptfechodu - vybraného zaka
s kombinovanym postizenim ze specialni $koly logopedické s internatem do ZS
bézného typu, kam poté zak denné¢ dochazel. V praktické Casti prace budu sledovat
projevy zaka pted tranzitem, v jeho pribéhu a po tranzitu. Pokusim se identifikovat
problémy v tomto obdobi u vybraného zdka, popisi pouzité kompenza¢ni mechanismy

a nastinim dal§i mozna feSeni problémad.

7. Popis vybraného zaka

Narodil se po protahovaném porodu s naslednou hypoxii jako druhé dit€ do uplné
rodiny. Ma o pét let starS§iho sourozence. V kojeneckém véku byl plactivy, v noci
se Casto budil. Batoleci obdobi prozil jako klidné, milé¢ dité. Mé&l mirné sklony
k nadvaze, reakce byly pomalejsi, fe€ se zacala rozvijet mezi 3. - 4. rokem po nastupu
do mateiské skoly. Intelektovy deficit nebyl tak znatelny, byl diagnostikovan az pted
nastupem do $koly po vySetfenich souvisejicich s NKS. Jiz ve skolce byl logopedicky
rehabilitovan. Pro rozsah fecovych postizeni a soucasné existenci i intelektového
omezeni byla rodiné doporucena specialni zakladni $kola logopedicka, kde byl zak
intenzivné a odborné rehabilitovan. Do 1. tfidy logopedické skoly nastoupil po odkladu
v sedmi letech. Vzhledem k vzdalenosti Skoly od Z&kova bydlist¢ byl umistén
na internatu ZS logopedické a domi se vracel na vikendy. Odlouéeni od rodiny bylo
vzhledem k véku pro zéka zpocatku velice tézké. Ve Skole si v§ak po pomérné kratké
dobé zvykl i diky tomu, ze si naSel o rok star§iho kamarada - spolubydliciho. Toto
obdobi prozil v klidu, kromé& obcasného stesku po rodiné nemél ve Skole zadné
problémy. Se vSemi détmi vychazel dobte. Se Skolnimi vysledky byli zak i rodina
spokojeni. M¢l vétsinou dvojky, nékdy jednicky nebo trojky. Stravil zde Ctyfi roky.
Prestoze si ve Skole zvykl a mél zde blizkého kamarada, na piechod do bézné skoly
se tésil, protoZze jiz nemél byt v internatu. V bézné Skole absolvoval 5. ro¢nik
ve specialni tfidé (dfive vyrovnavaci), od 6. tfidy byl individudlné integrovan v b&zné
tfidé ZS. U zaka, i ptes vyuziti podpirnych opatieni (integrace, IVP), doslo ke zhoreni
prospéchu na trojky az ¢tyfky. Ve Skole se spise izoloval od kolektivu, nenavazal zadné

bliz&i piatelstvi. Po ZS se rodina zéka rozhodla umistit na $kolu, kde studoval jeho
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sourozenec. JelikoZ se jednd o Skolu s internatem bez moznosti denniho dojizdéni,
pokracoval sourozenec ve studiu dal§iho oboru, aby byl zédkovi nablizku. Kdyz byly
zakovi CGtyfi roky, piisli sourozenci vlivem tézké nemoci o maminku. Po dvou letech
si otec naSel piitelkyni, kterd s détmi navazala hezky vztah. Zila s rodinou po dobu
74kovy dochazky na 1. stupeir ZS logopedické. Po rozchodu s druzkou ziistal otec
s détmi sdm dodnes. Sourozenec travi s zakem pifes tyden pobyt na internatu.
Na vikendy je stfidavé doma nebo u dlouholetého partnera. Zak travi vikendy doma
s otcem. Je§té na ZS dostal zak vlastni domaci zvife - psa, na kterého se vzdy t&si

a ¢asto o ném mluvi.
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8. Popis jednotlivych obdobi pred tranzitem, v jeho pribéhu a po ném

8.1 Obdobi pied tranzitem

Z rozhovora vyplyva, ze zak byl v détstvi milé, pomalejsi dit€. Byl poslusny, téméef
se nevztekal a nevzdoroval. Problém s komunikaci - opozdénym vyvojem feci
v disledku diagnostikované vyvojové dysfazie, fesili rodice ukazovanim predmétu, jidla
nebo piti, o které zak projevil, nebo neprojevil zdjem. V matetské Skole se mu libilo.
V predskolnim véku intenzivné dochazel na logopedickou terapii a doma s nim
pravidelné provadéli doporucena cviceni. Poté, co byla rodin¢ pro Zzaka nabidnuta
moznost vzdélavani ve specialni logopedické Skole, se rodinni piislusnici shodli, ze pres
negativum internatnitho pobytu a odlouceni od rodiny bude pro zdka tento zpusob
vzdélavani nejptinosnéjsi. Predem se byli se zdkem ve Skole podivat a s ohledem na vék
se mu snazili nutnost tydenniho odlouceni vysvétlit. Béhem prvniho mésice se blize
seznamil se spolubydlicim chlapcem a zacal se s nim vice kamaradit, nechodil s nim
do t¥idy, protoze chlapec byl o ro¢nik vyse, ale odpoledni aktivity travili vétSinou
spole¢né. Na ZS logopedické vykazoval nejlepsi $kolni vysledky ze viech kolnich
obdobi. Nemél zadné vazné problémy ani konflikty s ostatnimi zaky. Ucitele
i vychovatele mé¢l rad. Piestoze ve Skole si postupné zvykl a zacalo se mu tam libit,
domd sevzdy velmi t&il. Rodina se mu snazila vynahradit citovou deprivaci
z odlouceni o vikendech a prazdninach: vylety, spoleCnymi aktivitami a navStévami

pfibuznych.

Ve kole se byl s otcem podivat jesté pied nastupem do ZS, byl u zapisu a seznamil
se s prostiedim Skoly, vidél u€ebny, jidelnu 1 ubytovani. Na tydenni pobyt si zvykl
pomérné brzy, pfes den nikdy neplakal, protoze byl stidle zaméstnan cinnosti
a ve spoleénosti ostatnich déti. Projevoval se jako hodny a klidny zak. Skolni vysledky

byly velmi dobré, z pfedmétii mél nejradéji pracovni a vytvarné ¢innosti.

Zak byl jiz v matefské $kole diagnostikovan a byla mu vénovana soustavna logopedicka
péce. Do ZS logopedické nastupoval jako zak integrovany. Pfed nastupem absolvoval
zapis v ZS logopedické, seznamil se s prostiedim $koly a internatu a doma mu byla
pfiméfené véku vysvétlovana nutnost pobytu na specialni §kole. V ZS logopedické byl

na pfechod do bézné Skoly ptipravovan tak, jako vétSina déti, které maji z pfechodu
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do nového prostfedi obavy. Bylo mu vysvétleno, Ze je jiz velky, Sikovny a mél

by uvolnit misto malym détem, které také skolu s logopedickou péci potiebuji.

Specidlné pedagogickym centrem (SPC) byla u zaka diagnostikovéana vyvojova dysfazie
s piidruzenymi specifickymi poruchami uceni (dyslexie, dysortografie, dyspraxie),
IQ na hranici lehkého mentalniho postiZzeni a postizeni oblasti fe¢i, motoriky i paméti.
74k je levak. Nema vyvozeny hlasky t, r, d’ ,t i, s, ¢, z. Uprostied slov zaménuje,, ¢"
za ,, §". Opakovani delSich souvéti zvlada s nepfesnostmi, je u n€ho malé srozumitelnost
fe¢i, vazne obratnost ve vyjadfovani, ma nedostatky ve sluchové percepci. Pii vysetieni
dobie navazuje kontakt, snazi se vyhovét, zadani tkoli rozumi, né¢kdy se mu musi
zopakovat, piipadné zadavat po &astech. Ukoly plni s dopomoci a napovédou, pii praci

je méng¢ jisty a vahavy.

Doporuceni SPC - Poskytnout zakovi dostatek casu na fteSeni ukold, dostatecné
procvicovat kazdou noveé probiranou latku, kratit pisemné prace, tolerovat obtize
a chyby pfi slohu - umoznit pfipravit se na sloh pfedem, hodnotit snahu, nikoli obsah
a formu, umoznit dopliiovéani slov do vét a tvofeni jednoduchych vét. S velkou toleranci
pristupovat k hodnoceni chyb vyplyvajicich z vady fe¢i - pismo, uprava seSiti,
rysovani.. , zohlediiovat a tolerovat komunikacni obtize, znalosti ovéfovat formou testli

a vzdy ocenit snahu o pékny vykon.

8.2 Pritbéh tranzitniho obdobi

Na béznou ZS se zak t&sil. Skolu znal zvenku, kdyZ okolo projizdéli. Skolu navstivil
pouze jednou v doprovodu rodide pfi domlouvani piestupu ze ZS logopedické.
S tfidni ucitelkou ani s kolektivem déti se nesetkal, protoze se do Skoly dostavili
v odpolednich hodinach. Se tfidou a vyucujicim se sezndmil aZ v den néstupu do Skoly,
ucebnice také dostal az poté. V nové Skole se citil zpocatku velmi nejisty
a dezorientovany. Tiidu téméf neopoustél, protoze meél strach, ze netrefi zpatky.
Z tohoto obdobi nemd Zadnou negativni (krom¢ zhorSeni prospéchu), ale ani pozitivni
vzpominku. V kolektivu si nenasel zddného blizkého kamarada. Po Skole se velmi tésil
domti. Z ditvodu vzdélenosti Skoly od bydlisté byl do Skoly a ze Skoly zpocatku denné
vozen. Poté byl nékolikrat doprovazen sourozencem na zastavku, nasledné zacal

dojizdet sam.
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| kdyz jesté mohl na ZS logopedické ziistat do konce prvniho stupné, na piani rodiny
ptesel do bézné Skoly jiz od péatého rocniku. M¢l velmi dobry vztah s otcovou druzkou.
Patfil mezi bezproblémové zaky, proto nebyly tfeba osobni konzultace s pedagogy
z b&zné ZS ani zadna dalsi zvla§tni opatieni. Piestup si zafidila rodina sama,
komunikace probihala pouze se zdkonnym zastupcem. V piipadé konkrétniho zaka
pedagogové doporucovali dochazku do ZS logopedické az do 5. tfidy. U Zzéka by také

podle nich byla vhodna individualni integrace na mensi bézné ZS blizko bydlists.

Na bé&zné ZS byl zpo&atku jeden rok integrovan ve specialni tiidé s omezenym poétem
zakl a poté individualné integrovan v bézné tiid¢. Tento tranzit je pro déti z internatni
Skoly slozitéjsi, krom¢ zméeny prostiedi, kolektivu a vyucujicich jesté o faktory, kterymi
jsou silng zazity denni rezim a dochazka ¢ dojizdéni do $koly. Zak si jiz od kolky
zvykl odchazet na spole¢nou svacinu do jidelny, v bézné skole svacina probihala
ve tfidé. Také po $kole v ZS logopedické si jej po vyuovani ihned pievzali
vychovatelé, §li s nim na obéd a poté mél naplanovanou odpoledni ¢innost véetné
logopedické péce. Do bézné Skoly musel diive vstavat kvili dojizdéni a po skole opét
cestovat domt. Rodina toto feSila zpocatku vozenim Zaka az do Skoly i zpatky a poté

doprovazenim na autobus, kterym pozdéji zak dojizdé€l sam.

Velmi pozitivnim faktorem bylo v tomto obdobi pro Zéka potizeni psa, jehoZ pfitomnost
mize mit v ramci canisterapie piiznivy vliv na rozvoj citovych, rozumovych
a pohybovych schopnosti (mazleni, hra, komunikace , obohaceni slovni zasoby, rozvoj

jemné a hrubé motoriky) a také na psychiku (zklidnéni, relaxace). (Canisterapie.., 2009)

8.3 Obdobi po tranzitu

Pii prechodu do stfedniho vzdélavani vyuZzila rodina soucinnosti star§iho sourozence,
ktery v zajmu lepsi adaptace zdka zUstal na stejné Skole a vzdélava se v dalsim oboru.
Tento kompenzacni mechanismus se osvédCil, zak se 1épe adaptoval v kolektivu

a zlepsily se i jeho 8kolni vysledky oproti 2. stupni ZS.

V soucCasnosti zdk pifes tyden pobyva na domov€é mladeze SOU a vzdélava
se na technicky zaméteném oboru. Pii nastupu do Skoly byl nesmély, az uzavieny,
ptestoze zadkem Skoly je i jeho star§i sourozenec, ktery pokracuje ve vzdélavani v dalSim
ucebnim oboru - zlstal na Skole pravé kvuli lepsi adaptaci mladSiho sourozence

S postizenim.
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Pted pfichodem na Skolu mél sledovany zdk informace o Skole a pobytu na domové
mladeze od starS§iho sourozence. Pii ned€lnich ptijezdech zak sourozence Casto
doprovazel, takze se pfedem seznamoval s prostifedim domova mladeze. Pied nastupem
na Skolu se zacastnil dnii otevienych dvefi, kdy byl podrobné seznamen s prostiedim,
vybavenim a rezimem Skoly i domova mladeze. Pocatecni ostych piekonal béhem
prvnich dvou meésicti pobytu na DM. Nyni vyzaduje pozornost zejména vychovateld,
nejvice komunikuje s nimi a se sourozencem. Pii ned€lnich piijezdech dokaze vést
s vychovateli dlouhé hovory o straveném vikendu a o brigad¢, kterou vykonava. Rad

ukazuje a komentuje rodinné fotografie.

0d zacatku pobytu velice Ipi na svych vécech, na pokoji je nejradgji sam. Zak je velmi
potadny, jeho pokoj je vzdy jednim z nejlépe uklizenych. Piesné dodrzuje denni rezim,
moznost individudlnich vychazek nevyuziva. Pokud je pozadan o vypomoc vychovateli,
vzdy je velice ochotny a snazivy, zvlasté, jedna-li se o uklid okoli domova mladeze,
¢1 odklizeni sné¢hu. Mé rad pochvalu a ocenéni prace. Je submisivni a vii€i sourozenci

a autoritdm ma prehnany respekt.

Kolektivem byl pfijat velmi vstiicné, jeho vadu fe¢i nikdo nekomentuje, ostatni zaci
byli s jeho piichodem seznameni predem, jak pedagogy, tak sourozencem zaka. Zak
se nyni rad pohybuje i ve spole¢nosti ostatnich ubytovanych. Pfi rozhovorech mezi vétsi
skupinkou spoluzakl se zacleiiuje spiSe jako posluchaé. Slovné se vyjadiuje pouze

na pfimy dotaz k jeho osobé.

O vikendech zdk vykonéava narazove brigddy ve formé uklidovych praci a vypomoci
v kuchyni. Dle jeho sdéleni jej ob& ¢innosti bavi, z finanéniho ohodnoceni ma radost.
Dovede si pfedstavit, Ze by v misté brigddy vykonaval zaméstnani po skonceni

vzdélavani, protoze prostiedi dobie zna.

Prognéza pracovniho uplatnéni je u Zéka pozitivni. Je svédomity, ochotny, ma smysl
pro potadek a tad. Svéfené ukoly plni peclivé. Negativem se mohou stat obavy z ciziho
prostiedi a pocate¢ni nekomunikativnost. Zak ma do budoucna ptedpoklady dobie
se uplatnit v profesi nevyzadujici napiiklad komunikaci se zdkazniky. V pfipadée
problémi s intaktnim kolektivem bych doporucovala zajimat se o praci v menSim
podniku, ktery ma dostate€né zkuSenosti s chranénymi pracovnimi misty a poskytuje
vice téchto pracovnich pftilezitosti. V pratelském a stabilnim kolektivu by se zak mohl

citit spokojené.
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9. Shrnuti

Jednim z hlavnich cili mé prace bylo identifikovat problémy pii pfechodu zaka ze ZS
specialni do ZS béZného typu a nastinit pribéh tohoto obdobi. Vzhledem
ke kombinovanému  postizeni zdka, omezenym intelektudlnim schopnostem
a problémim s komunikaci, bylo toto obdobi obzvlasté slozité, a to i pfesto, ze byl zdk
po ukonceni pobytu na internatu denné v domacim prostiedi a v blizkosti Sirsi rodiny,
na coz se t¢Sil. Vyhodou méla byt socializace ve spole¢nosti intaktnich spoluzaki, ale
pro svou submisivitu se zpocatku stranil kolektivu a ani s vyucujicimi nenavazal blizsi
vztah. Svou roli sehrala i logopedicka diagnéza a nedostate¢na odbornost pedagogt
b&zné zakladni $koly Vv této oblasti. Zak ukonéil intenzivni logopedickou rehabilitaci
a v obdobi po tranzitu s nim jiz nikdo ndpravna logopedickd cviceni neprovadel.

V tranzitnim obdobi vyvstaly u sledovaného zéka tyto problémy:

- V pribchu tranzitniho obdobi se musel vybrany zdk vyrovnavat nejen se zménou
prostiedi, pedagogi a kolektivu, ale po n€kolika letech pobytu na internatu i se zasadni

vvvvvv

odpolednich Cinnosti a spole¢ného stravovani)

- na zékladé jeho postiZzeni, s vyvojovou dysfazii souvisejici dyspraxii a poruchou
orientace, byl pro zaka po piechodu na bé&znou ZS velkym problémem pohyb
Vv prostorach Skoly, zpocatku byl dezorientovany a bal se sam odejit ze tfidy,

ze by netrefil zpét

- problémem bylo také to, Ze Skola se nenachdzela v blizkosti bydlisté, zak do Skoly
dojizdél

- pred nastupem do Skoly neznal nikoho z budoucich spoluzaki a v kolektivu si nenasel
Zadného bliz§iho kamarada

- vzhledem ke zhorSené srozumitelnosti fe¢i a omezené aktivni slovni zasobé

komunikoval se spoluzaky sporadicky

- V pribéhu tranzitniho obdobi také doSlo k narusSeni rodinnych vztahii odchodem

otcovy druzky, ke které mé¢l Zak vybudovan silny citovy vztah

- Skolni vysledky se v tomto obdobi zhorSily o jeden az dva stupné a zlistaly na stejné

urovni az do ukonceni povinné skolni dochazky
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- U sledovaného Zéka byla odchodem ze ZS logopedické ukondena soustavna

logopedicka rehabilitace

Domnivam se, ze u vybraného zidka nebyly v obdobi tranzitu ze specialni Skoly
logopedické do Skoly bézného vzdélavaciho proudu vyuzity vsSechny dostupné

kompenzacni mechanismy.

74k byl po celou $kolni dochazku veden jako integrovany. Pfed piechodem na b&znou
ZS nemél takovy prostor na seznameni s prostiedim jako pfed nastupem na ZS
logopedickou. Jednou odpoledne navstivil budovu S$koly. Prvni rok byl umistén
ve specidlni tfid¢, po zbytek dochazky byl integrovan v bézné tfidé. DalSimi
kompenzacnimi mechanismy bylo napf. individudlni doucovani Zzdka v dobé

po vyucovani, kraceni pisemnych praci a diktatd a Castéjsi chvaleni vykonané prace.
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10. Diskuse

Jiz u predskolnich déti, pfed nastupem na internatni Skolu, se daji vyuzit kompenzacni
mechanismy, které jsou podrobné popsany v metodice Tranzitni péce o dite . Ta je sice
primarné ur¢ena pomahajicim profesionaliim pii tranzitech déti v krizovych situacich,
ale uvadéné postupy se daji vyuzit i v piipad¢ planovaného tranzitu, zejména u déti

S postizenim, které potiebuji specidlni ptistup:

e sehnat si co nejvice informaci o Skole ¢i zafizeni

e Skolu pfedem s ditétem navstivit, umoznit mu poznat vyucujicitho a tfidu
do které ma nastoupit,

e pokud navStéva neni z néjakych divodi mozna, je tieba dit€¢ vizualné
S prostfedim seznamit pomoci fotografii Skoly, tfidy, loznice.....

e neslibovat ditéti, Ze se mu v novém prostiedi urcité¢ bude libit, ale vyslovovat

prani, aby se mu tam libilo (Charyparova et al., 2016)

Sama bych doplnila jest¢ jedno mozné feSeni. U déti, které jsou siln¢ fixované
na rodiCe, a které mély problémy jiz s nastupem do ptedskolniho zafizeni, bych
navrhovala rodi¢im kontaktovat se s rodinou s ditétem se stejnou problematikou. Déti
by se spolu seznamily, sbliZily a v novém prostfedi by se rychleji adaptovaly. Kontakt
rodin by mohl probéhnout s podporou SPC nebo PPP, v piipadé zajmu a souhlasu i jiné
rodiny.

Pti tranzitu sledovaného Zaka mohly byt jest¢ podrobnéji prodiskutovany potieby
vybran¢ho zdka a standardni zaleZitosti, s nimiz se ve fazi piechodu setkal. (Strnadova,

Cumming 2015)

Pii piechodu na b&znou ZS bych uréité souhlasila s doporu¢enim pedagogt ze ZS
logopedické. Pro konkrétniho sledovaného Zéka ptichdzejiciho ze specidlni Skoly
by byla, vzhledem k problémim s komunikaci a orientaci, vhodnéjsi mensi Skola

co nejbliZe bydlisté, idealné s niz§im poctem zaki.

Pfed tranzitem by byla vhodné obséhlejsi navstéva Skoly, nebo vice navstév v riznych
Zasech. Zak i rodina by se sezndmili s tiidnim ucitelem a s budoucimi spoluzéky. Zak

by si prohlédl celou skolu. Bylo by vhodné, aby dostal u¢ebnice jiz pted prazdninami.
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U konkrétniho sledovaného zdka bych doporucila pokracovat ambulantné
v logopedické pé¢i, kterd byla piechodem na b&nou ZS ukondena. P¥inosna
by pro zaka mohla byt také skolni nebo mimoskolni zajmova ¢innost (vytvarna, tvofeni,

modelafstvi...) jako vyplnéni nové vzniklého volného ¢asu v odpolednich hodinéch.

Dle mého nazoru bylo velmi vhodné a pfinosné pro sledovaného zaka pofizeni

vlastniho psa.
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11. Zavér

Ptimy proces tranzitniho obdobi v Zivoté ditéte neni v soucasné platné legislative
pravné oSetfen. Nejsou zakonem ur¢ené povinné kompenzac¢ni mechanismy. Je tedy
pouze na zakovi, rodiné a Skolach, jak se s timto, mnohdy tézkym, obdobim vyrovnaji.
Jde tedy o zalezitost veskrze individudlni, kde zdlezi na situaci v rodiné, postojich
a zkuSenostech ucitelti a v neposledni fad€ na schopnostech a vlastnostech konkrétniho
zéka. Cilem prace bylo odhaleni hlavnich faktord, které hraji roli pii piechodu
ze zakladni Skoly specidlni do zakladni Skoly bézného typu u vybrané¢ho zaka.
V piipad¢ konkrétniho vybraného zaka témito faktory byla specifika kombinovaného
postizeni zpusobujici omezeni intelektu a komunikaénich schopnosti. S tim souvisely
i identifikované problémy pii adaptaci na nové prostiedi. V diskusi jsem se pokusila
nastinit kompenzacni mechanismy, které by bylo mozné uplatnit u zakti v podobné
situaci, ve které se nachédzel vybrany zak. V dalSich studiich na toto téma bych
doporucila soustfedit se na pripravované metodiky MSMT, které by mély
V nésledujicich obdobich vznikat dle Navrhu akéniho planu inkluzivniho vzdélavani

na obdobi 2016 -2018. (Pracovni material MSMT...., 2018)
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Prilohy
Otazky pokladané vybranému Zakovi :
1) Pamatujes si jeste, kdyz jsi nastupoval ze Skolky do Skoly?
2) Vzpomenes si na pocit, jaky jsi m¢l, kdyz jsi ve skole zlstal sam i pfes noc?
3) Nasel sis ve Skole brzy kamarady?
4) Jezdil jsi domu kazdy vikend?
5) Kdyz jsi jel do skoly, plakal jsi nékdy?
6) Tésil ses nekdy do skoly?
7) Tésil ses na piechod na druhy stupen, nebo ses bal?
8) Byl jsi v nové skole, nez jsi do ni nastoupil?
9) Pokud ano, libila se ti?
10) Vidél jsi pana/pani ucitele/ucitelku?

11) Se spoluzaky ve tiidé ses seznamil pied nastupem do nové $koly, nebo az prvni den
Skoly?

12) Meél jsi strach z dochéazeni nebo dojizdéni do nové skoly?

13) S ucebnicemi ses seznamil pied nastupem nebo po nastupu do skoly?
14) Vzpomenes si jesté na prvni den Skoly? Té&Sil ses, nebo jsi mél strach?
15) Nasel sis brzy kamarady?

16) Byli na tebe spoluzaci ve tfidé hodni?

17) Ptekvapila ¢i zaskodila t& né¢im nova skola?

18) Ptipadal sis Iépe v logopedické $kole, nebo v nové skole?

19) Plakal jsi nékdy i na druhém stupni?

20) Mgl jsi n€jaky zasadni problém s uciteli ¢i spoluzaky?

21) Pfi rozhodovani, na které u¢ilisté nastoupis po ZS, jste hledali skoly s internatem,
Skoly v blizkosti bydlisté s moznosti denniho dojizdéni, nebo jste byli rozhodnuti
rovnou pro Skolu kam chodi sourozenec?

22) Byli jste pfedem domluveni, Ze sourozenec ziistane ve $kole v dal§im oboru?

23) MéI jsi proto mensi nebo zadné obavy z nastupu na novou Skolu?
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24) Jaké jsi mél pocity pfi nastupu do nové skoly a na internat?

25) Vyuzil jsi nabidku dnti otevienych dvefi, nebo ti stailo seznameni s prostiedim pfi
doprovazeni sourozence?

26) Kolikrat jsi navstivil sourozence na internatu? Libilo se ti tam?

27) Meél jsi mensi obavy z nastupu do Skoly po informacich od sourozence?
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Otazky pokladané sourozenci vybraného Zaka:

1) Popis prosim, co si pamatujes z bratrova détstvi. Jaky byl ve skolce, kdy jste zacali
pozorovat problémy s feci a jaka probihala terapie?

2) Vzpomenes si, kdyz bratr nastupoval do ZS logopedické? Jak toto obdobi prozival
a jak vy ostatni doma?

3) Ptipravovali jste ho na internatni pobyt ptedem? Jak? Jak odlouceni snasel?

4) Pied piechodem do bézné skoly se tésil nebo mél néjaké obavy?

5) Jaké pocity prozival po navratu z internatni $koly domt?

6) Mél na ZS n&jaké zavazné problémy, které byste museli fesit doma nebo ve §kole?
7) Prospéch se zlepsil ¢i zhorSil nebo ztistal na stejné tirovni?

7) Chodil do Skoly rad?

8) M¢l obavy z prechodu ze ZS na SOU?

9) Pokud by nem¢l tebe na internatu, uvazovali byste i tak o Skole s internatem, nebo
pouze o skole, ze které by denné dojizd€l i za cenu omezeného vybéru nabizenych
obora?

10) Jak se doma nebo ve $kolach ptipravoval na jednotlivé prechody?

A4
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Otazky pokladané pedagogiim :

1) Byl se zak seznamit s vasi $kolou pied nastupem do ZS logopedické?
2) Jak se projevoval?

3) Za jak dlouho si zvykl na pobyt mimo domov a rodinu?

4) Jaké vysledky vykazoval jeho prospéch?

5) Na co se nejvice t&sil a ktery predmét mél rad nejméné?

6) Té&sil se pred prechodem do b&Zné ZS nebo z ni mél obavy?

7) Jakym zptsobem se na piechod ptipravoval?

8) Byli jste se ZS v kontaktu nebo jste komunikovali pres rodinné piislusniky?
9) Vyzadoval jeho pfechod na b&Znou ZS né&jaka zvlastni opatieni?

10) Jak u zéka probihaly prvni dny po nastupu do skoly?

11) Jaky byl vzajemny vztah zéka a kolektivu?

12) Jaké oblasti byly pro zéka v obdobi adaptace na nové prostiedi nejvice
problematické?

13) Nasel si zak v kolektivu kamarady?
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INFORMOVANY SOUHLAS S UCASTI VE VYZKUMU PRI VYPRACOVANI
BAKALARSKE PRACE

Jméno a prijmeni Zika :

Uvodni informace

Nazev bakalaiské prace: Tranzitni obdobi v zivoté osob s kombinovanym postizenim:
Tranzitni planovani piechodu ze specidlniho vzdélavani do bézného vzdélavaciho
proudu

Resitel: Rybova Lucie, studentka 3. roéniku oboru specialni pedagogika na Jiho¢eské
univerzité v Ceskych Budg&jovicich

Ucel: bakalaiska prace ve studijnim oboru specialni pedagogika na Jiho&eské univerzité
Vedouci bakalarské prace: Mgr. Aneta Markova

Vysvétleni vyzkumu: Bakalafska prace se zabyva tranzitnim obdobim pfechodu ze ZS
logopedické do ZS bé&zného typu. Jde o popis tranzitniho obdobi z pohledu Zaka a jeho
rodiny, identifikaci piipadnych problémi a popis kompenzacnich mechanismu, které
byly u zdka pouzity. Cilem prace je odhaleni nejvétSich uskali v tomto obdobi
u konkrétniho zaka a popis vyuzitych kompenza¢nich mechanismu , které by mohly byt
pfinosné i pro dalsi Zaky v podobné situaci.

Ceho se tyka souhlas s uéasti: Poskytnuti rozhovoru zakem a rodinnym piisluinikem,
umoznéni prostudovani Skolni pedagogické dokumentace a souhlas s rozhovory
o pritb&hu tranzitniho obdobi u zaka s pedagogy ze ZS logopedické a b&zné ZS.

Zabezpeceni osobnich udaji: Rozhovory a ptipadné dopliujici informace nebudou v
praci uvedeny doslovné ptepisem piimé feci. V praci nebude uvedeno jméno ani
inicialy Zaka, veskeré informace budou zpracovany anonymné tak, Ze nebude mozné
zaka identifikovat. V praci nebudou uvedeny adresy Skol, které zak navstévoval.

Resitelka prace je vazana povinnou mldenlivosti pedagogického pracovnika
a prohlaenim o ml&enlivosti ulozeném na ZSF JCU.

Prohlaseni zaka/zakonného zastupce:

Prohlasuji, Ze souhlasim s ucasti ve vyzkumu pro ucely vySe uvedené prace. Moje ucast
ve vyzkumu je dobrovolnd. Madm v kterémkoliv okamziku pravo svou ucast ve
vyzkumu bez udani divodu ukoncit. Potvrzuji, Ze jsem se seznamil/a s informacemi
o vyzkumu, jeho smyslem a pfedpokladanym piinosem a Ze jsem jim pln€ porozumeél/a.
Vsechny moje dotazy byly zodpovézeny k mé plné spokojenosti.

Prohlasuji, Ze souhlasim se zpracovanim tudajii o mé osobé pro studijni a vyzkumné
ucely za podminky, ze vyzkumnici jsou povinni o nich zachovat mlcenlivost a zachazet
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s nimi takovym zpiisobem, aby nebylo mozné identifikovat mou totoznost a aby byla
zachovana moje osobni distojnost a ma prava.
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Seznam zkratek

DM - Domov mladeze

MKN-10 - Mezinarodni klasifikace nemoci 10. revize
MSMT - Ministerstvo Skolstvi mladeze a t€lovychovy
NKS - Naruseni komunikac¢nich schopnosti

PO - Podptirna opatieni

PPP - Pedagogicko psychologicka poradna

SOou - Stfedni odborné ucilisté

SPZ - Skolské poradenské zatizeni

Z8 - Z4kladni Skola
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