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Uvod

Spolu se splnénim pozadavkl studijniho programu na Policejni akademii
Ceské republiky, Fakulty bezpe&nostniho managementu, Katedry spolegenskych
véd jsem sama pfisla s vlastnim tématem a posléze obdrzela podrobnéjSi zadani
ke zpracovani bakalaiské prace na téma: ,Parafilie jako sexualni deviace®. Toto
téma jsem si vybrala z divodu zvidavosti a porozuméni samotnym pachatelim

trestné éinnosti.

Prace je zaméfena na prozZivani a chovani sexualniho devianta, se
zameéfenim na jeho sexualni fantazie a jakym zplUsobem se odliSuje od tzv.

nesexualni €i jinak feCeno neurazlivé normy clovéka.

Bakalarska prace je rozdélena na teoretickou a praktickou ¢ast. Teoreticka
Cast prace obecné popisuje parafilii sexualni deviace zaméfenou zejména na
pedofilii. Prakticka Cast je zaméfena na terénni Setfeni provedené prostfednictvim
osobniho rozhovoru s krimindlnimi  osobami s diagn6zou pedofilie v
prostfedi Psychiatrické nemocnice Kosmonosy. Pfedmétem Setfeni byly sexualné

zaméfené trestné &iny s prvkem nasili, registrované na tuzemi CR.



Teoreticka cast

1 Vyklad pojmu: Porucha socialni preference — parafilie

Z pocCatku je dilezité zminit, Ze kazda osoba ma strukturu, pod kterou
muzeme chapat obecnou stavbu &i samotné sloZeni néeho. Zejména soucasti
kazdého jedince je sexualita jako zakladni individualni a interpersonalni motiv.
Jeho vnitfni uspofadani jednotlivych slozZek je nasledné projeveno v jeho chovani
a prozivani." V pfipadé trvalych vzorcd maladaptivniho chovani a prozivani jde o

tzv. poruchu osobnosti.

Porucha osobnosti je charakterizovana pfitomnosti setrvalé dispozice nebo
kompulzivniho puzeni k neobvyklym (deviantnim) a socidlné neakceptovanym
sexualnim objektim, které zplUsobuji nezralé a nevhodné zplUsoby zvladani stresu
a feSeni problému. O poruse osobnosti hovofime tehdy, kdyz jsou rysy osobnosti
natolik rigidni a maladaptivni, Ze zpUsobuji vyznamné funkéni poskozeni.?2 Muze
se projevit ve fantaziich, snech a souvisi se sexualnim vzruSenim a erotickym
zaméfenim subjektu. Parafilni tendence se mohou realizovat v masturbacnich
fantaziich a praktikach v partnerském pohlavnim Zivoté. Mohou subjekt
disponovat ke spachani sexualniho deliktu.> U velké ¢asti jedinct s poruchou
osobnosti chybi nahled poruchovosti, pfi vyskytu poruchy osobnosti muze trpét
sam dotycény, okoli nebo vsichni. 4

" NAKONECNY, Milan. Zaklady psychologie osobnosti. Praha: Management Press, 1993. ISBN
80-85603-34-9. str. 45.

2 ATKINSON, Rita L. Psychologie. Praha: Victoria Publishing, 1995. ISBN 80-85605-35-x. str.
665 a 666.

3 ZVERINA, Jaroslav. Sexuologie (nejen) pro lékare. Brno: CERM, 2003. ISBN 80-7204-264-5.
str. 145.

4 VETESKA, Jaroslav a Slavomil FISCHER. Psychologie kriminalniho chovani: vybrané otazky
etiologie, andragogické intervence a resocializace. Praha: Grada, 2020. Psyché (Grada). ISBN
9788027107315. str. 46

OREL, Miroslav. Psychopatologie. Praha: Grada, 2012. Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-3737-
9. str. 160
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2 Klinicka diagndza parafilie

Klinickou diagnézu parafilie Ize stanovit upravené od ledna 2023 pomoci
klasifikacnich kodu — Mezinarodni klasifikace nemoci (MKN-11), od F65.0 —
F65.8.> MKN-11 vSak specificky nedava definici parafilie. Celosvétové je
pouzivana bézna definice, ktera pochazi z DSM-IV ,opakujici se, intenzivni
sexualné vzbuzujici fantazie, sexualni touhy nebo chovani obecné zahrnujici

i) jiné nez lidské predméty,

ii) utrpeni nebo poniZzovani sebe sama nebo svého partnera

iii) déti nebo jiné nesouhlasné osoby, ke kterym dochazi béhem obdobi

alespori 6 mésicu*

Kvali spole€enskému posunu v tom, co je definovano jako sexualné deviantni,
se pouzivani ,parafilniho® v pribéhu ¢asu vyrazné zménilo v ramci kultur, a proto

jsou prisné definice parafilie problematické. ©

Pfedseda DSM-V paraphilias dil¢i pracovni skupina navrhla novou definici
parafilie jako: ,jakykoli silny a trvaly sexualni zajem jiny neZ sexualni, zajem o
kopulaéni nebo pfedkopulacni chovani s fenotypicky normalnimi, souhlasnymi
dospélymi lidskymi partnery” ’

Exhibicionismus, fetiSismus, fetiSisticky transvestitismus, pedofilie,
sadomasochismus, voyerismus, mnohoc€etné poruchy sexualni preference a jiné
poruchy sexualni preference. Mezi jiné poruchy sexualni preference fadime
napfiklad frotérstvi €i nekrofilii. V neposledni fadé do skupiny poruch MKN-11 F65

patfi nespecikované poruchy sexualni preference®

5 ICD-11 [online] [cit.9.3.2023]. Dostupné z: https://icd.who.int/en

Mkn10.uzis.cz: MKN-10 2023 11 [online] [cit.9.3.2023]. Dostupné z
https://mkn10.uzis.cz/prohlizec/F00-F99

6 Bhugra, D., Popelyuk, D., & McMullen, |. Paraphilias across cultures: contexts and
controversies. Journal of sex research. 2010. Dostupné z:
https://doi.org/10.1080/00224491003699833

" Blanchard R. A dissenting opinion on DSM-5 pedophilic disorder. Archives of sexual behaviour.
2013. Dostupné z: https://doi.org/10.1007/s10508-013-0117-x

8 PAVLOVSKY, Pavel. Soudni psychiatrie pro pravniky. Praha: Karolinum, 1998. ISBN 80-7184-
533-7. str. 178
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3 Pedofilni deviant

Pedofilii fadime do skupiny F65.4. Deviace je charakterizovana trvalou &i
prfechodnou sexualni orientaci na nezralé objekty. Pedofil je vzruSovan a
pfitahovan prepubertalnimi détmi, tj. osobami, u kterych dosud nejsou zfetelné
vyvinuty druhotné pohlavni znaky.® Pedofilni zaméfeni mize mit povahu

heterosexualni, homosexualni nebo bisexualni.

Vyraz pedofil je zatiZzen odsudkem, nalepkou, znevazenim, slovo-stigma.
Odborné také aberantni, parafilni, perverzni, uchylny, anomalni, zvraceny. Lidové

ale také prasak, ujety, uchylak, zvrhlik."°

Vyskyt je mnohem &ast&jsi u muza nezli u zen. Uchylka se objevuje i u starSich
osob, ale jindy se prosadi aZ ve véku stfednim. Pedofilni akty nejsou vzacné ani

u starnoucich osob.

% BRZEK, Antonin. Sexuologie pro pravniky. Praha: Karolinum, 1997. ISBN 80-7184-383-0. str.
35
0 ALEXA, Janek. Ziljsemjako pedofil. Praha: Portal, 2002. ISBN 80-7178-675-6. str. 7.
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4 NejCastéjSi a nejzavaznéjSi typy pedofilie
Pokud se pachatel zaméFi na dospivajici divky ma tato pedofilie oznaceni
hebefilie, na dospivajici chlapce efebofilie. Zaméfeni na divky (heterosexualni

pedofilie) je dvakrat CastéjSi nez zaméfeni na chlapce (homosexualni pedofilie),

ale v recidivité je pomér pravé opacny.

Bisexualni pedofilové preferuji nejmladsi, tj. pfedskolni déti. Heterosexualné
pedofilni muZi vyhledavaji divky mezi osmi az deseti roky véku. Ti se pfibliZuji
k divkam obvykle nenasilné, prohliZeji si je a osahavaji &i dokonce filmuji. Dale od
déti zadaji doteky na muzském pohlavnim organu. Je mezi nimi vice Zenatych
osob nez mezi pachateli homosexualniho pohlavniho zneuzivani. Homosexualné

pedofilni sméfuji k hochlim prepubertalnim deseti az dvanactiletym. "’

Casto je vSak pro devianta primarnim uréujicim faktorem détsky vék
subjektu, zatimco pohlavi subjektu maze byt pro néj sekundarni. Pak vidime, jak
se chlapci i divky objevuji jako obéti tohoto Spatného chovani. Vétsinou vSak

preferuje jedno pohlavi.'?

4.1 Hebefilie

Pfedstavuje preferenci pubertalniho dvofeni €i jinak feCeno dospivajici
namluvy. Muze s homosexualnimi sklony pfitahuje dospivajici Zena, divka i
dospéla zena. Rad mluvi s nactiletymi divkami o pornu, problematice dospélych,
zajima se o pozorovani div€ich genitalii a o vzajemné masturbaci. UCi je
praktikam intimity, ale jinak nema zajem o ucitelskou roli. Zneuziva, nékdy
dokonce i tyra déti ve vlastni rodiné. Zaroven ma i rizné sexualni vztahy s
dospélymi partnery. Z pubertalni nerozvaznosti pfistupuje stejné k dospivajicim

i zralym zenam.

" BRICHCIN, Slavoj a Zdené&k KALVACH. Soudni psychiatrie a sexuologie pro policisty. Praha:
Vydavatelstvi PA CR, 2003. ISBN 80-7251-129-7. str. 149-150.

12 BRZEK, Antonin. Sexuologie pro pravniky. Praha: Karolinum, 1997. ISBN 80-7184-383-0. str.
36
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4.2 Efebofilie

Efebofilie je zaméfeni na dospivajici chlapce se znaky télesné puberty.
Efebofila pfitahuje i klackovité chovani dospivajicich. Proziva touhu chlapce
zpusobem, nez jak to Cini heterosexualné pedofilni a hebefilni. Efebofil se
nejsnaze adaptuje na intimni souziti s vékem pfiméfenou Zenskou partnerkou,
Casto ovSem chlapeckého vzhledu. Naproti tomu efebofily nepfitahuji télesné
genderové signaly zralych muzd, nebyvaji androfilni. Efebofilné homosexualni
muzi byvaji trestné stihani po pohlavni aktivitu s osobou mladsi 15 let. Plati pro né
stejné pravni omezeni jako pro pfislusniky sexualni vétsiny. Pfi zvySené sexualni
narocnosti mohou pozadat zdravotniky o hormonalné tlumivé Iéky. Zajimavosti je,
Ze v antice byl eroticky vztah mezi muzem a star§im adolescentem tolerovan

(pederastie).'®

13 BRICHCIN, Slavoj a Zdené&k KALVACH. Soudni psychiatrie a sexuologie pro policisty. Praha:
Vydavatelstvi PA CR, 2003. ISBN 80-7251-129-7. str. 152
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5 Priznaky

Specifické projevy nejsou omezeny jen na urcity spoustéci podnét, ale
projevuji se v SirSim okruhu osobnich a socialnich situaci. Jsou pfi€inou osobnich
potizi, anebo jako nepfiznivy dopad na socialni prostfedi. Obvykle jsou zjevné
vrané adolescenci a mohou pretrvat v dospélosti. Vyznacuji se urcitou

dlouhodobosti a z hlediska ¢asu jsou relativné stabilni '

Takzvana teorie dvofeni pomaha pochopit nékteré poruchy sexualnich
preferenci. Za normalnich podminek se sexualni motivaéni systém postupné

projevuje ve Ctyfech fazich:

1. Identifikace a zpo&atku vyhodnoceni vhodnych partnera.
2. Pred taktilni interakce, v€etné vyraz(i, usmévu, postoju a pozdrava.
3. Hmatova interakce.

4. Realizace genitalniho spojeni.

V dasledku vrozené anomalni sexualni dispozice dochazi k naruseni
posloupnosti i charakteru fazi. Kterakoli ze Ctyf uvedenych fazi mize byt pfilis
zduraznéna nebo zkreslena. Mezitim mohou byt dalSi faze vynechany, nebo
aplikovany jen minimalné. Tyto pfekazky ve fazi dvofeni (pojem pfevzat z popisu
dvoreni ptakl) jsou znamé jako "poruchy dvoreni." Hlavnimi hypotetickymi projevy
poruchy dvoreni jsou voyeurismus, exhibicionismus, toucherstvi i frotérstvi a

preferenéni typy znasilnéni (patologicka sexualni agresivita). '

4 VETESKA, Jaroslav a Slavomil FISCHER. Psychologie kriminalniho chovéni: vybrané otézky
etiologie, andragogické intervence a resocializace. Praha: Grada, 2020. Psyché (Grada). ISBN
9788027107315. str. 47

PRASKO, J., KOSOVA, J., PASKOVA, B., PRASKOVA, H. Lé&ba poruch osobnosti I. Psychiatrie
pro praxi, €. 1. 2001a. str. 25

5 PAVLOVSKY, Pavel. Soudni psychiatrie pro prévniky. Praha: Karolinum, 1998. ISBN 80-7184-
533-7. str. 179
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6 Chovani

Pro uc€ely nasledujiciho textu je potfeba vymezit pojmy ,pedofilni chovani“ a
,sexualni zneuzivani“, protoZze nejsou totoZné. Sexualni objekt mize byt mladsi
15 let a muZe mit jiz zjevné sekundarni sexualni charakteristiky, takZze pro
pedofila neni atraktivni, ale pro sexualné normalniho muze je tomu naopak.
Takovy normalni muz, i kdyZ neni deviant, by se pfi sexu s takovym subjektem
mladsim 15 let dopustil pohlavniho zneuZiti. Na druhou stranu jina osoba starsi
15 let nemusi mit zjevné sekundarni pohlavni znaky, aby byla atraktivni pro
pedofila, nikoli pro sexualné& normalniho muze. Pedofil tedy muzZe vyhledat
nékoho, kdo je starsi 15 let, ale stale vypada jako dité a je naprosto legalni mit
sex. Pak je to pedofilni chovani, ne sexualni zneuzivani. Z toho je patrné, ze ne
kazdé pedofilni chovani projevujici se jako pedofilie Ize charakterizovat jako
trestny €in sexualniho zneuzivani, ale pouze jako projev pedofilie. Tento zdanlivy
rozpor prameni ze skutecnosti, Ze pedofilie a pedofilni chovani jsou medicinské
terminy, zatimco termin sexualni zneuzivani je pravni termin. Medicinské a

pravni nazory se ne vzdy shoduji.

Spole€enska skodlivost nenasilné pedofilie je vefejnosti Casto prfecefiovana.
Pachatelé sexualniho zneuzivani jsou €asto pfedmétem nadmérné nenavisti a
utokd jinych vézil, zejména ve vazbé nebo ve vykonu trestu. Stejné tak rodiny a
komunity ve Skolach nebo na vesnicich Casto dramatizuji udalosti, takze déti, ktere
se stanou obéti trestného Cinu, jsou nékdy i vazné poskozeny. Neexistuji zadné
skute¢né dukazy o tom, Ze by jediny ¢in nenasilné pedofilie, ktery nezahrnuje
zastraSovani nebo vydirani déti, nutné zplsobil néjaké vazné poskozeni
dusevniho nebo sexualniho zdravi obéti. Neni pochyb o tom, ze je to pravé
dramatizace pfipadu, ktera je pfiliS okata, aby zpusobila takovou Skodu. Organy
¢inné v trestnim fizeni to musi mit v prvni fadé na paméti, aby necitlivé vyslechy
nezpusobily vétsi Skodu nez samotny pachatel. Jiné to v3ak je, kdyz pedofilni

jednani neni nenasilné.
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6.1 Neagresivni pedofil

Neagresivni pedofil se vyznaluje pfichylnosti k détem. Dobfe zapada do
détského svéta. Jedinec je velmi oblibeny u déti. Déti Casto vnima jako
rovnocenné partnery. Spojeni s ditétem mize mit rdizné podoby. Mohou to byt hry
vSeho druhu, instruktaze €i sexualni vychova. Ke svému ukojeni dospéje pedofil
nej¢astéji masturbaci nékdy pfed détmi exponuje svlj muzsky pohlavni organ. K
pohlavnimu styku dochazi u neagresivnich pedofilt jen zfidka.

Mnoho pedofill se snazi svou preferenci skryvat a vyhybat se
nepripustnému kontaktu s détmi. Jsou schopni se pfizpUsobit sexu s dospélou
partnerkou €i partnerem. Kdyz je pedofil psychopat, trpi mentaini retardaci &i trvale
uziva alkohol nebo jiné navykové latky, zvySuje se jeho nebezpecnost. Zvlasté
nebezpecné jsou kombinované poruchy sexualni preference, znamé jako
poruchy. Pedofilni sklony jsou kombinovany s projevy sexualni agrese a dokonce
sadismu. Kompulzivni pornograficky kontakt skuteénych pedofill s détmi se u Zen
témér nikdy nevyskytuje. Z pohledu forenzni sexuologie je pedofilie zavaznym
onemocnénim, zvlasté v kombinaci s patologickou sexualni agresivitou Ci
sadismem. Odhaleni pedofilie Casto vede k povédomi o vyrazném poklesu
kontroly a doporuceni ochranného Ié€eni, které je Casto nutné doporucit formou

ustavni vychovy.

Tendence k intimnimu kontaktu s détmi zjisStujeme ob¢as symptomaticky v
ramci organicky podminéné poruchy osobnosti, jez se mlze projevovat také
zménénym sexualnim chovanim, aniz bychom zjistovali preferovanou pedofilni
orientaci. Diagnéza organicky podminéné poruchy osobnosti u Clovéka, ktery se
dopustil sexualné motivované trestné cinnosti vici détem, vede k posouzeni
ovladacich schopnosti jako podstatné snizenych. V takovém pfipadé je
doporuceno ochranné psychiatrické lé¢eni.'®

16 PAVLOVSKY, Pavel. Soudni psychiatrie a psychologie. 4., aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2012.
Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-4332-5. str. 181
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6.2 Pedofilni sadismus

Skutecné diagnosticky Cisty pedofil nikdy nepronika pohlavnim udem nebo
necitlivé prsty €i predméty do pochvy nebo konec€niku ditéte. Takové praktiky jsou
pro dité bolestivé nebo jinak nepfijemné. Skuteéného pedofila, ktery dité miluje,
by to deratizovalo a odradilo. Pokud se pedofil takovych pro dité nepfijemnych
praktik dopousti, pak se vétSinou nejedna o Cistou pedofilii, ale o kombinovanou
deviaci tzv. pedofilni sadismus. U pedofilniho sadisty se ale jeho nebezpecnost
odviji ne od pedofilie, nybrz od sadismu. Jeho nebezpecnost je v tom, Ze déti
vnima jako vhodny objekt pro své sexualné-sadistické choutky.

Zpravidla u pedofilniho sadisty nalezneme dlouhy seznam asocialniho
chovani. Jiz od détstvi byl v okoli napadny svou nepfizpUsobivosti a zlym,
zaludnym chovanim. Casto je dité poskozeno pedofilem ne pfi vlastni sexualni
interakci, ktera je nenasilna a k ditéti citliva, ale nasledné, ze strachu pred
odhalenim. Takovy deviant se nékdy snazi delikt utajit tim, ze ditéti vyhrozuje pro
pfipad prozrazeni rliznymi sankcemi. Pfedstavuje typ ,,lovce", vyhlédne si
vhodnou détskou obét, vylaka ji od ostatnich, po ,,pouziti" se obéti zbavi. Jde o
velmi nebezpelny typ. Statisticky vzato nepatfi k nejcastéjsi varianté.

6.3 Fixovany pedofil

Fixovany pedofil svadivého razeni preferuje déti jako socialni i sexualni
partnery. Nikdy nebyl jinak orientovan. S détmi se dovede dobfe identifikovat,
miluje je, sni o jejich naklonnosti. Je neschopen dosahnout sexualniho uspokojeni
s partnerkami, které prekroCily pubertu. Na détech ho laka jejich nevinnost, détska
upfimnost a zevnéjSek. K sexualnim kontaktim s détmi pfikro€i az poté, co se s
ditétem spratelil. Chce déti laskat a hladit. Nebyva pfimo vyladén na pohlavni styk,
nasili vaci détem je u néj vyjimecné. Fixovany pedofil se Zeni spiSe ojedinéle.
Vyjma pfibuzenskych vztah obvykle u néj nenalezneme pevné déletrvajici vazby
na jiné dospélé osoby. Neproziva pocity viny a nechape, pro¢ mu ostatni vycitaji
vztahy k détem. 7

7 CIRTKOVA, Ludmila. Forenzni psychologie. 3., upr. vyd. Plzefi: Vydavatelstvi a nakladatelstvi
Ales Cengk, 2013. ISBN 978-80-7380-461-9. str. 169-171.

16



7 Priciny

Zakladni priciny pedofilni poruchy jsou nejasné. PiestoZze pedofilni chovani
bylo dlouho spojovano se sexualnim zneuzivanim nebo zanedbavanim, ke
kterému doslo v détstvi, nedavné studie naznadily urcité zmény struktury a funkce

mozku, které mohou byt disledkem neurovyvojovych problému vyskytujicich se v

déloze nebo v raném détstvi.

Tato oblast vyzkumu je stale velmi nova, ale zda se, Ze v anatomii mozku
existuje néco, co by se dalo povazovat za ,pfekfizeni®, které je zodpovédné za
ovladani pfirozenych socialnich instinktll nebo chovani. | kdyz k u€eni dochazi po
narozeni, lidé jsou pfedem pfipraveni rozpoznat a reagovat na urcité podnéty. Z
dosud provedeného vyzkumu se zda, ze podnéty, které obvykle vyvolavaji pecujici
a ochranné reakce u vétSiny dospélych, misto toho vyvolavaji sexualni reakce u
pedofild.

Ve studiich pedofilové vykazuji znamky toho, Ze jejich sexualni zajmy
souviseji se strukturou mozku a Ze v jejich mozcich existovaly alespon néjaké
rozdily pfed narozenim. Napfiklad pedofilové vykazuji zna¢né zvySenou miru
nepravorukosti a mensich fyzickych anomalii. | kdyZ by tedy pedofilie nikdy
nemeéla byt zaméfovana s homosexualitou, I1ze pedofilii smysluplné popsat jako
sexualni orientaci. Védci to presnéji nazvali ,vékovou orientaci“. Je vSak tfeba
postupovat opatrné, aby nedoslo k zaméné védeckého pouziti vyrazu ,sexualni

orientace” s jeho pouzitim v zakoné.'®

e genetika a epigenetika

e rozdily ve struktufe mozku
e hormony

e vyvojoveé rozdily

o zaZitky z détstvi'®

8Theantlantic.com: What Can Be Done About Pedophilia? [online]. [cit.23.1.2023] Dostupné z:
https://www.theatlantic.com/health/archive/2013/08/what-can-be-done-about-pedophilia/279024/
9 Psychocentral.com: What Are the Causes of Pedophilia? [online]. [cit.25.2.2023] Dostupné z:
https://psychcentral.com/disorders/causes-of-pedophilia#causes-and-risk-factors
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8 Diagnodza

K diagnéze pedofile je nutny trvaly nebo pfevladajici sklon roznécovat se
détmi. Nékdy k jejimu rozpoznani staci tolerance détskych objektl jako sexualnich
partneru. Dllezita je pro diagnézu pedofilniho zaméfeni tzv. uCitelska proceptivita,
zajem o rozSifovani détského obzoru v rozumovém neerotickém sméru. Mezi
pedagogy, trenéry, vychovateli, vedoucimi mladeze, sbormistry a dalSimi zajemci
o praci s détmi |ze pocitat s ur€itym procentem pedofilné orientovanych osob.

Soudni znalci se obCas setkavaji také s pfipady faleSnych obvinéni z
pohlavniho zneuzivani, zejména v rozvodovych pfipadech. Zalujici strané mize
jit ze ziStnych motiva napfiklad o byt, nebo o mstivé znevazeni byvalého druha
apod. Skutec¢né prozité pohlavni zneuzivani je pro dité vzdy traumatem, at’ je
nasilné &i nenasilné. Je to prunik do intimni sféry ditéte, ktery ohroZuje jeho klidné

psychosexualni a sociosexualni zrani.

V pfipadé, kdy pedofilova osobnost je strukturovana podobné, jako
osobnost ditéte, jedna se o pedagogicko-esteticky komplex. Jedna se o
mimoradné porozumeéni détem, zejména kdy maji blizké zajmy a celé vidéni svéta
rozumi jeho détské dusi. Jedna se o osobu, ktera je mezi détmi velice oblibena uz
jen z davodu neobvyklosti vysokého zajmu o aktivity blizké détem. To je ddvodem
vzniku mimorfadného mezilidského vztahu mezi pedofilem a ditétem na platonické

roviné.

Dité citi velkou spfiznénost se znamym pedofilem a t&Si se z jeho
spole€nosti. Pouze zralejSi pedofilni osoby se soumérnou strukturou osobnosti
dokazZou intimni aktivité s ditétem uniknout. Tito pedofilové pak sublimuji — vtésnaji
svUj sexualni zajem o prepubertalni objekty do podoby umélecké a pedagogické
tvarci prace. Jsou dobrymi vychovateli, spisovateli pro mladez, skladateli détskych
pisniCek, vytvarniky ilustrujicimi détskeé knizky apod.

Dulezité ale je, aby si takovyto deviant byl dobfe védom své poruchy, aby
spravneé chapal prave, sexualné deviantni motivace svého prozZivani a chovani, a
aby dokazal v€as spravné odhadnout, pokud by mu hrozilo, Ze jeho naklonnost k
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détem se z platonické roviny prolomi do roviny fyzického kontaktu a prozZivali
neodbytnou potfebu intimniho télesného kontaktu. V takovém pfipadé by sam od
sebe mél v€as kontaktu &i dokonce praci s détmi zanechat. Pfipadu selhani
pedofilnich pedagogu, trenérti, mladeznickych vedoucich je pfili§ mnoho. Témto
delikventliim vyslovuje soud zakaz prace s détmi na dobu urcitou hned pf¥i prvnim
trestném Cinu. VétSi Skody vSak utrpi dité zneuzité a zastraSované blizkym

pfibuznym, anebo dité zneuzité nasilné.

Zajimavosti je, Zze pfes lasku k détem pedofilové stale dokazou utvaret
fungujici rodinu se Zenou a mit s nimi i pohlavni styk. VétSinou se pedofilové na
vlastnich détech pohlavniho zneuzivani nedopoustéji. Vétsi pravdépodobnosti
jsou déti nevlastni. Tam kde je pedofil vyZenil sfiatkem s osamélou matkou, at’ jiz
svobodnou nebo rozvedenou, €asto pozdéji odhalime, Ze se s ni seznamil pravé

proto, Ze mu imponovaly jeji déti vice nez ona.

Nékdy se setkame s pohlavnim zneuzivanim nevlastnich déti u muze, ktery
neni deviantem, tedy preferuje Zeny dospélé, ale preferuje i objekty détské, zvlasté
pak starSi déti v po€inajici puberté, reaguje také pozitivng, i kdyZ v mensi mife
nez na objekt dospély.?°

Lékafi diagnostikuji pedofilii na konkrétnich kritérii, kdyz

e Lidé méli opakované, intenzivni sexualné vzbuzujici fantazie, nutkani nebo
chovani tykajici se ditéte nebo déti (obvykle ve véku 13 let nebo méné).

e Lidé se citi velmi zoufali nebo se stavaji méné schopnymi dobfe fungovat
(v praci, v rodiné nebo v interakci s prateli), nebo jednali na jejich popud.

e Lideé jsou ve véku 16 let nebo starsSi a jsou 0 5 nebo vice let starSi nez dité,
které je pfedmétem fantazii nebo chovani. (Vyjimkou je starSi dospivajici,
ktery ma trvaly vztah s 12- nebo 13letym ditétem.)

e Maiji tento stav 6 mésicu nebo déle.?’

20 BRICHCIN, Slavoj a Zdenék KALVACH. Soudni psychiatrie a sexuologie pro policisty. Praha:
Vydavatelstvi PA CR, 2003. ISBN 80-7251-129-7. str. 150-152

21 Msdmanuals.com: Pedophilic Disorder (Pedophilia) [online]. [cit.7.3.2023] Dostupné z:
https://www.msdmanuals.com/professional/psychiatric-disorders/paraphilic-disorders/pedophilic-
disorder
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9 Lécba — prevence

LéCeni sexualnich delikventd je jen vzacné zahajovano na jejich vlastni
Zzadost. Pokud k tomu dojde, tak je to obvykle v disledku tlaku. Peddfilii Ize l€Cit
dlouhodobou individualni nebo skupinovou psychoterapii a medikamenty, které
méni sexualni touhu a snizuji hladinu testosteronu. Nejcastéji zacinaji sexualni
delikventi postiZzeni poruchou sexualni preference Ié€eni v ramci ochranné
ambulantni nebo Ustavni sexuologické |é¢by. Zadouci by bylo, aby mohli toto
léCeni zahdijit jiZ v pribé&hu eventualniho trestu odnéti svobody. Pfi rozhodovani o
doporuceni ulozeni ochranného sexuologického lé€eni a pfi rozhodovani o formé
takového léCeni je tfeba zabyvat se nebezpec€nosti sexualniho delikventa pro
spole¢nost ze specificky sexuologického a psychiatrického hlediska. To znamena
posoudit jeho nebezpecnost v dusledku poruchy sexualni preference a zpUsobilost
k vykonu ambulantniho ochranného |é€eni. Nepfiznivé povahové rysy podminujici
neochotu pachatele pfipustit si moZnost poruchy sexualni preference a neochotu
spolupracovat fadné pfi 1éCbé mohou vést k tomu, Ze je tfeba doporucit vykon
ochranného léceni ustavni formou, i kdyz by charakter vlastni poruchy sexualni

preference umoznoval |[éEbu pouze ambulantni formou.

P¥i rozhodovani o ulozeni ochranného Iéeni a formé 1éEby mohou napomoci
kritéria nebezpecnosti sexualniho delikventa:

e Pfitomnost poruchy sexualni preference

e VeEk do 35 let s vyjimkou pedofill, ktefi jsou nebezpecéni dozZivotné

e Chybéjici nebo Spatné fungujici partnersky vztah

e JiZ jeden nebo vice sexualnich deliktll v anamnéze

e Mentalni defekt

e PFitomnost disocialni poruchy osobnosti nebo smiSené poruchy osobnosti

s disocialnimi rysy
e Soustavné nadmérné uzivani alkoholu (zneuZzivani jinych navykovych latek

se u sexualnich deliktd ¢asto neuplatriuje).
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Uvadi se, Ze jsou-li splnéna dvé nebo vice z vySe uvedenych kritérii, pak je
velmi obtizné provadét ochranné Ié€eni sexuologické ambulantnim zplsobem a

je na misté zvazit ulozeni ochranného sexuologického lé€eni ustavni formou.

Pachatelm, ktefi v dobé spachani trestného Cinu jesté nedovrsili patnacty rok
véku, nelze nafidit ochranné IéCeni. Tito pachatelé totiz s ohledem na svuj vék
nejsou trestné odpovédni. Pokud jsou ze sexuologického (nebo z psychiatrického)
hlediska nebezpecni pro spolecnost, Ize soudu doporucit, aby jim ulozil ochrannou
vychovu a aby tuto ochrannou vychovu vykonali s ohledem na jejich zdravotni stav
v |[é€ebném ustavu (paragraf 82 TZ &. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeze za

protipravni €iny a o soudnictvi ve vécech mladeze).

Prvotnim ukolem ochranné sexuologicke |eCby je provést revizi diagnostického
zaveéru, ktery ucinili znalci. Opakovanym sexodiagnostickym vysSetfenim je tfeba
poruchu sexualni preference pacienta, pokud mozno jesté podrobnéji poznat, aby

bylo mozné spravnym smérem zameéfit [éCbu.

Koncepce léCby sexualnich delikventll postizenych poruchou sexualni
preference vychazi ze zakladni pfedstavy o sociosexualni adaptaci. Adaptacni
léCba spoCiva v psychoterapeutickém a socioterapeutickém pusobeni na
pacienta. V mnoha pfipadech je tfeba IéCeni doplnit o biologické 1é€ebné metody
(hormonalni dtlumova Ié¢ba antiandrogeny, |éCba neuroleptiky a jinymi
psychofarmaky, chirurgické vykony na mozku a kastrace). Operativni zakroky
(bilateralni orchiektomie nebo testikularni pulpektomie) u sexualnich delikventl
jsou indikovany vyhradné v pfipadech, kdy delikvent postizeny poruchou se
sexualni preferenci ohroZuje svym chovanim Zivot a zdravi jinych osob. V Ceské
republice je tento zakrok mozZny pouze na zadost pacienta po vyjadieni komise
odbornikd. Samotna biologicka I|éCba vSak nezméni kvalitativné naruSenou
sexualni motivaci (nezméni sexualni orientaci ¢&i preferenci abnormniho
sexualniho chovani). Biologicka |éCba pouze sniZuje sexualni spontaneitu
pacienta a tim mu umoznuje, aby sveé chovani Iépe kontroloval. VZdy musi byt

doplnéna psychoterapii a socioterapii.
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Zakladnim ukolem IéCby je pomoci pacientovi vyrovnat se s védomim, Ze ma
sexualni poruchu. LéCba dale usiluje o to, aby se pacient naucil se svoji sexualni
poruchou Zit tak, aby nepfichazel do rozporu se spole€enskymi normami. Pacient
muzZe nalézt feSeni svého problému v navazani hodnotného partnerského vztahu,

neni-li to mozné, tak v autoerotice.

Je tfeba pfipomenout, Ze ani dusledné provadéna ochranna sexuologicka
lé¢ba nemUzZe vylou€it mozZnost recidivy sexualné delikventniho jednani.
Nebezpedi recidivy neni zazehnano ani kastraci. Recidivy jsou €astéjsi u pedofill

nez u patologickych sexualnich agresoru ¢&i sadistu.

Ochranna sexuologicka lé¢ba by méla probihat vzdy na specializovanych
sexuologickych ambulantnich ¢i ustavnich pracovistich. Standardni psychiatricka
pracovisté nejsou pro ochrannou sexuologickou |éCbu kadrové ani materialné
dostatecné vybavena. Psychologicka, biologicka i socialni opatfeni v ramci
ochranné sexuologické Ié¢by vyZzaduji znalosti a zkuSenosti se specializovanou
pédi o sexudlni delikventy. Uginnost lééby je tfeba sledovat pravidelnymi
spermiologickymi i hormonalnimi kontrolami. Nékdy je tfeba provadét také
kontrolni falopletysmografické vySetfeni. Tyto vykony nemuzZe standardni
psychiatrické pracovisté zajistit.

Ochranna sexuologicka lé¢ba trva tak dlouho, dokud neni spinén jeji ucel. U
nespolupracujicich pacientll se jeji realizace stava velmi problematickou.
Nespolupracujici pacienti narusuji Ié€ebny reZzim a ohrozuji spolecnost utéky ze
zdravotnickych zafizeni. ReSenim by zde mohla byt ochranna detence.
Vybudovani takovych oddéleni pro vykon ochranné detence je stavebné,
technicky i personalné velmi narocné. Neni v silach standardnich zdravotnickych
zarizeni takova oddéleni provozovat. Pfi pfedchazeni recidivam sexualné
motivovanych trestnych €inl u pachatell postiZzenych poruchou preference, ktefi
pfi 1éCbé nejsou schopni nebo ochotni fadné spolupracovat, je proto zapotiebi

zfizovat specializovana detenéni zafizeni. Dale je tfeba zajistit ucinny dohled
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policie a probacnich soudnich ufednikl nad ambulantné Ié€enymi pachateli u

motivovanych trestnych ¢ind.??

Pouhé umisténi pedofild do vézeni nebo jiného ustavu, byt na dlouhou dobu,
nezméni pedofilni touhy nebo fantazie. Néktefi uvéznéni pedofilové, ktefi jsou
oddani dlouhodobé, monitorované 1éEbé se vSak mohou zdrzet pedofilni innosti

a byt znovu integrovani do spole¢nosti.?®

22 PAVLOVSKY, Pavel. Soudni psychiatrie a psychologie. 4., aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2012.
Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-4332-5. str. 190-192

Tamuct.edu: Pedophilia [online]. [cit.23.1.2023] Dostupné z:
https://www.tamuct.edu/research/databases/disorders/pedophilia.html

3 Msdmanuals.com: Pedophilic Disorder (Pedophilia) [online]. [cit.7.3.2023] Dostupné z:
https://www.msdmanuals.com/professional/psychiatric-disorders/paraphilic-disorders/pedophilic-
disorder
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10 Psychologické aspekty ve vykonu trestu

Vsichni odsouzeni jsou ve vézeni vystaveni ve vétSi ¢i mensi mife psychicke
zatézi. O tom, jak odsouzeni zvladnou psychické problémy, rozhoduji nejraznéjsi
faktory. Zivot odsouzeného ovlivni nejen pobyt ve véznici, ale i po propusténi z
vézeni. O tom, jakym zpUsobem tyto psychologické aspekty ovlivni jejich Zivoty,
rozhoduje nejen adaptace na vykon trestu odnéti svobody a specifika jednotlivych
osobnosti odsouzenych, ale i prostfedi, ve kterém jsou odsouzeni ubytovani. Ve
vézenskem prostredi jsou na kazdém oddile stanovena ,pravidla“, ktera si urCuji
odsouzeni v ramci oddilu sami. Tato pravidla jsou uzce spjata s ,druhym zivotem
véznl“, ktery mlaze negativné ovlivnit psychiku nékterych odsouzenych. DalSimi
psychologickymi aspekty, se kterymi se odsouzeni v pribéhu uvéznéni setkaji a
které mohou negativné ovlivnit jejich Zivot, jsou rizné formy agrese namifené proti
druhému, nebo namifené proti vlastni osobé (sebevrazda a sebevrazedné
jednani, sebeposkozovani). Se zvladanim vykonu trestu odnéti svobody souvisi i
mozné uzivani a zneuzivani omamnych a psychotropnich latek, kterému se neda
ze strany Vézeriské sluzby Ceské republiky zcela zabranit. Problematika omezeni
socialniho kontaktu s rodinou patfi do psychosocialni roviny. V porovnani s
psychologickymi aspekty, které negativné ovliviiuji zejména odsouzené, omezeni
socialniho kontaktu ovliviuje negativhé nejen zivot odsouzenych, ale i jejich

rodinnych pfislugnikt a blizkych osob.?*

24 HANUS, B. Primarni zaklady penologie. 1. vydani. Praha: VS JAK, s. r. 0., 2005, ISBN 80-
86723-14-3. str. 13
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11 Zneuzivani

11.1 Zneuzivani déti ¢i dospivajiciho

Jakékoli umysiné Ci dokonce neumysiné ublizovani nebo Spatné zachazeni s

ditétem mladSim 18 let se povazuje za zneuzivani ditéte. Tyrani déti ma mnoho

podob, které se Casto vyskytuji soucasné. Jakykoli fyzicky trest mize zanechat

emocionalni trauma. Chovani rodicu, které zpusobuje bolest, fyzické zranéni nebo

emocionalni trauma i kdyZz je provadéno ve jménu discipliny muize byt

zneuzivanim déti.

Fyzické nasili.

K fyzickému tyrani ditéte dochazi, kdyz je dité umysiné fyzicky zranéno
nebo je vystaveno riziku ujmy ze strany jiné osoby. Mezi znamky tyrani patfi
nevysvétlitelna zranéni, jako jsou modfiny, zlomeniny nebo popaleniny dale
zranéni, ktera neodpovidaji uvedenému vysvétleni a nejsou slucitelna s

vyvojovymi schopnostmi ditéte

Sexualni zneuzivani

Sexualni zneuZivani déti je jakakoliv sexualni aktivita s ditétem. To muze
zahrnovat sexualni kontakt, jako je umysiné sexualni dotykani, oralni —
genitalni kontakt nebo pohlavni styk. To miZze také zahrnovat bezkontaktni
sexualni zneuzivani ditéte, jako je vystavovani ditéte sexualni aktivité,
nebo pornografii, pozorovani nebo nataceni ditéte sexualnim zplsobem,
sexualni obtéZovani ditéte nebo prostituce ditéte, vCetné sexualniho
obchodovani. Mezi symptomy sexualniho zneuzivani patfi sexualni
chovani nebo znalosti, které jsou nevhodné pro vék ditéte, te€hotenstvi nebo
pohlavné pfenosna infekce, genitalni nebo analni bolest. €i krvaceni nebo
poranéni. Dale prohlaseni ditéte, Ze bylo sexualné zneuzivano, nevhodné

sexualni chovani s ostatnimi détmi

Emocionalni zneuzivani
Emocionalni zneuzivani déti znamena poskozeni sebeveédomi ditéte nebo

jeho emocionalni pohody. Zahrnuje verbalni a emocionalni utoky jako je
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neustalé zlehCovani nebo nadavky ditéti stejné jako izolovani, ignorovani
nebo odmitani ditéte. Mezi symptomy emocniho vyvoje fadime opozdény
nebo nevhodny emocni vyvoj, ztrata sebevédomi nebo sebeucty, socialni
staZzeni nebo ztrata zajmu nebo nadSeni, deprese, vyhybani se urcitym
situacim, jako je odmitnuti jit do Skoly nebo jezdit autobusem, vypada to,
Ze zoufale hleda naklonnost, sniZeni Skolniho prospéchu nebo ztrata zajmu

o Skolu, ztrata dfive ziskanych vyvojovych dovednosti

Lékarské zneuzivani

Zdravotni zneuzivani ditéte nastava, kdyz nékdo poskytne nepravdivé
informace o onemocnéni ditéte, které vyzaduje Iékarskou pédi, ¢imz dité
vystavuje riziku zranéni a zbytecné lékarské péci. Mezi symptomy fadime
nadmérna hmotnost se zdravotnimi komplikacemi, které nejsou adekvatné
feSeny, Spatna osobni Cistota, nedostatek obleCeni nebo zasob k
uspokojeni fyzickych potfeb, hromadéni nebo kradez jidla, Spatna evidence
Skolni dochazky, nedostatek nalezité péCe o zdravotni, dentalni nebo

psychologické problémy nebo nedostatek potfebné nasledné péce

Zanedbani

Zanedbavani ditéte je neposkytnuti dostatecného jidla, obleCeni, pfistfesi,
Cistych Zivotnich podminek, naklonnosti, dohledu, vzdélani nebo zubni Ci
leékaFske pécCe. Mezi varovné signaly patfi rodic, ktery projevuje maly zajem
o dité, zda se, Ze neni schopen rozpoznat fyzické nebo emocionalni utrpeni
u ditéte. Obvirfiuje z problému dité, disledné dité zlehCuje nebo nadava a
popisuje ho negativnimi pojmy, jako je ,bezcenné“ nebo ,zlé". OCekava, ze
dité bude rodi¢lim vénovat pozornost a péci, a zda se, ze zarli na ostatni
¢leny rodiny, ktefi dostavaji pozornost od ditéte, pouziva tvrdou fyzickou
disciplinu, vyZzaduje nepfiméfenou uroven fyzického nebo akademického
vykonu, vyrazné omezuje kontakt ditéte s ostatnimi, nabizi protichadné
nebo nepresvédcivé vysvétleni détskych zranéni, nebo zadné vysvétleni.
Opakované privadi dité na lIékafska vySetfeni nebo pozaduje lékarské
testy, jako jsou rentgenové snimky a laboratorni testy, kvuli obavam, které

nebyly vidét pfi vySetfeni poskytovatelem zdravotni péce.
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11.2 Zneuzivani déti cizich mimo vlastni rodinu (extrafamiliami)

Jadrovi pedofilové, preferujici prepubertalni déti, zneuzivanim vlastnich
pokrevnich déti se obvykle nedopoustéji. Jsou pfitahovani détskou mimikou,
psychikou a détskym chovanim cizich nezletilcl. Vstupuji proto nékdy do
manzelstvi se Zenou, ktera osaméla s ditétem, aby mohli soustfedit erotickou
pozornost nikoli na dospélou Zenu, ale pravé na nepokrevni dité. Mluvime pak o
pseudoincestu, nepravém incestu. Vzacnéji se pohlavniho zneuzivani dopoustéji

i Zeny (napf. vychovatelky).

11.3 Domaci (intrafamiliam) incest

Intrafamiliarni zneuZivani je znamé také jako incest. Existuje nékolik typu
intrafamiliarniho zneuzivani, nejcastéji se vyskytuje incest otce a dcery. Rodinna
dysfunkce hranic a izolace chrani tajemstvi zneuzivani. Ti, ktefi studuji rodinné
systémy, si v8imaji ur€itych vzorcu uvnitf rodiny, které péstuji nasilnické vztahy.
Otcové, ktefi maji uvnitf rodiny silné patriarchalni vedeni s absolutni moci, jsou
uvnitf rodiny nezpochybnitelni. Mimo rodinu je otec ¢asto pusobivy a uctivany mezi
ostatnimi muzi. Otec se pfi ovladani rodinnych pfislusnikd spoléhéa na fyzickou silu
a zastraSovani a na déti pohliZi jako na majetek. Silné dominantni matky si vybiraji
muzské protéjsky, ktefi jsou slabi. Neadekvatni muzi hledaji Zeny, aby je
vychovavaly. Pokud matka nedokaze sveho partnera vychovavat a starat se o néj,
najde utéchu na jinych mistech.

Psychologickeé tyrani je vzorem psychicky destruktivnino chovani, jako je
odmitani, izolace, terorizace, ignorovani a kazeni ditéte. Psychické tyrani brani
rozvoji zdravého sebevédomi, schopnosti ziskat a udrZet si zdravou intimitu a
vztahy a rozvoji socialni kompetence. K prokazani psychického tyrani musi
pracovnik pozorovat sloZky identifikovatelného chovani rodi¢t, které dité
prokazatelné poskozuje, z €ehoz vyplyva pficinna souvislost mezi chovanim

rodi€l a poskozenim ditéte. Vzhledem ke spoleCenskym nazorim a normam je
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odhalovani psychického tyrani v disledku chovani rodi€u obtiZzné, protoZe trest je

povaZovan za spoleGensky normaini a pfijatelny.?®

11.4 Zneuzivani déti Zzenami

Problematika sexualniho zneuzivani déti ze strany zen je zatim méné
prostudovana. Nejasnosti panuji i ohledné samotného vyskytu tohoto jevu.
Samotné téma je stale jesté opredeno Cetnymi myty. Podle jednoho z téchto mytu
se pachatelky nedopoustéji na détech tak intenzivniho sexualniho nasili jako muzi.
Vyzkumné studie vSak dokladaji, Ze tomu tak neni. Spektrum zneuzivajicich aktivit
je i u Zen znacné Siroké Jsou pachatelky, které stimuluji télo ditéte a nechaji se
pak od né&j uspokojovat. Jiné zneuzivaji oralné nebo penetruji prsty, nuti k
pohlavnimu styku, zhotovuji pornografické snimky. Pachatelky také nuti dité k
tomu, aby pfihliZzelo pohlavnimu aktu, nebo pfinuti déti mezi sebou navzajem k
sexualnim aktivitam. Rovnéz nuceni déti k prostituci patfi do repertoaru chovani
pachatelek. Mytus, podle kterého neni zneuzivani déti Zenami tak Skodlive, je
dnes povazovan za zcela chybny. Obéti trpi celou fadou vaznych poruch. U déti,
které byly zneuzivany vlastnimi matkami, byly zjiStény devastujici ambivalentni
pocity napf. silna touha pfesto vSechno chranit matku, a sou€asné pocit hlubokého
zklamani a zrady. Rozviji se u nich obranné mechanismy a strategie preziti, které
blokuji zdravy vyvoj osobnosti a brani plnohodnotnému zivotu v dospélosti. Také
v otazce, zda Zeny zneuzivaji vice chlapce, &i divky, panuji rGzné nazory. Podle
nékterych studii Zeny stejné jako muzi zneuzivaji vice divky. Jini autofi se
domnivaji, Ze €astéji je u Zen zneuzivani chlapcl. Existuji i studie, které referuji o

zhruba sejném zastoupeni obéti obou pohlavi.

Obdobné jako muZzi zneuzivajici déti, pochazi také pachatelky z rGznych
socialnich vrstev a lidi se v dosaZzeném stupni vzdélani. Obéti si vyhledavaji cilené
a pouzivaji rizné manipulace a taktiky, aby udrzely dité v zavislosti a zabranily
odhaleni. Stejné jako muZi pouZivaji razné neutralizacni a vyvinujici strategie,
pomoci kterych bagatelizuji své pocinani. Motivy vedouci Zzeny k sexualnimu

zneuzivani déti mohou byt rizné. Nékdy dominuji zcela jasné sexualni pohnutky,

%|pl.org: Essay On Intrafamilial Abuse [online]. [cit.18.2.2023] Dostupné z:
https://www.ipl.org/essay/Child-Protective-Services-Intrafamilial-Abuse-FJZED2XTVG
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jindy slouzi sexualni aktivity na détech k uspokojeni riznych emocionalnich
potfeb. Uplatfiuje se i hypotéza o autoagresi. Podle ni zneuZivajici pachatelka
ventiluje své negativni sebepojeti tim, Ze ublizuje ditéti. Podle vétSiny autorl jde

vSak vzdy o zneuziti moci, kterou Zeny nad détmi maji.

Pokusy o roztfidéni pachatelek do ur€itych skupin jsou ve forenzni
psychologii zaloZzeny na jevovych a popisnych charakteristikach zneuZzivani. Pro
zakladni orientaci v problému se vyuziva hrubé Clenéni pachatelek do tfi skupin:
milenky, spolupachatelky a pachatelky se zatézi.?

Praktické aspekty vySetfovani znasilnéni nabidly tyto typy pachatelek:

e Facilitatory Zeny, které zamérné pomahaji muzim ziskat pfistup k détem
pro sexualni ucely

e Neochotné partnerky Zeny v dlouhodobych vztazich, které jdou se
sexualnim vykofistovanim nezletilé ze strachu, ze budou opustény

e Zasvécuji partnerské zeny, které chtéji sexualné urazit dité, mohou to
udélat samy nebo pfimét muze ¢i jinou Zenu, aby to udélali, zatimco se
budou divat

e Zeny svidkyné a milenky, které sméfuji sv(j sexudlni zajem proti
dospivajicim a rozvijeji intenzivni vztah

e Pedofilni zeny, které touzi po exkluzivnim a trvalém sexualnim vztahu s
ditétem (velmi vzacny vyskyt)

e Psychotické Zeny, které trpi duSevnim onemocnénim a v disledku toho

maiji nevhodny sexualni kontakt s détmi?’

26 CIRTKOVA, Ludmila. Forenzni psychologie. 3., upr. vyd. Plzef: Vydavatelstvi a nakladatelstvi
Ale$ Cengk, 2013. ISBN 978-80-7380-461-9. str. 170-171
27 themamabeareffect.org: Think All Child Molesters are Pedophiles? Think Again. [online].
[cit.6.3.2023] Dostupné z: https://themamabeareffect.org/think-all-child-molesters-are-pedophiles-
think-again/
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11.5 Pfiznaky zneuzivani

Dité, které je tyrano, se miZze citit provinile, stydét se nebo byt zmatené. Dité
se miZe bat o tyrani komukoli fict, zvlasté pokud je nasilnikem rodic, jiny pfibuzny

nebo rodinny pfitel. Proto je dllezité sledovat Cervené vlajky, jako jsou:

e Odstoupeni od pratel nebo obvyklych aktivit

e Zmeény v chovani jako je agrese, hnév, nepfatelstvi nebo hyperaktivita
nebo zmény ve skolnim prospéchu

e Deprese, uzkost nebo neobvyklé strachy nebo nahla ztrata sebevédomi

e Problémy se spankem a no¢ni mary

e Zjevny nedostatek dohledu

o Casté absence ve $kole

e Vzpurné nebo vzdorovité chovani

e Sebeposkozovani nebo pokusy o sebevrazdu

e Specifické pfiznaky a symptomy zavisi na typu zneuzivani a mohou se
liSit. PFitomnost varovnych signald nemusi nutné znamenat, Ze je dité

tyrano.?®

28 Mayoclinic.org: Child abuse [online]. [cit.18.2.2023] Dostupné z:
https://www.mayoclinic.org/diseases-conditions/child-abuse/symptoms-causes/syc-20370864
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12 Pedosexualni delikty

Pedosexualni delikty pachaji vétSinou pachatelé z fad sexualni vétSiny
dusevniho opozdéni, demence, alkoholismu, jiné toxikomanie, vazné osobni
poruchy i jiné duSevni poruchy (zvlasté ve vysSim véku) které vedou k zneuziti

déti. Mizeme zneuZiti délit na kontaktni a distancni, v€etné kyberkriminality.

Ojedinélé pedosexualni jednani nestaci k rozpoznani pedofilie. Mohlo by
predstavovat situacni nouzové uspokojeni za nedostupného dospélého partnera.
Kazdé zneuziti détské obéti ma byt, proto nalezité sexodiagnosticky objasnéno a

dité svéfeno do psychoterapie. 2°

29 BRICHCIN, Slavoj a Zdenék KALVACH. Soudni psychiatrie a sexuologie pro policisty. Praha:
Vydavatelstvi PA CR, 2003. ISBN 80-7251-129-7. str. 150
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13 Détska pornografie

Tzv. pocitaCova mravnostni kriminalita. Z hlediska ¢eského pravniho fadu je
za dité povazovana osoba mladsi osmnacti let. S ohledem na rozumovy a
psychicky vyvoj Ceska pravni legislativa neumoziuje témto osobam zcela volné
se rozhodovat o tom, zda chtéji byt pornograficky zobrazovany. Expanze internetu
a vyspelych digitalnich technologii je paralelni s explozi trhu s détskou pornografii.
Obrazky détské pornografie jsou snadno dostupné prostfednictvim prakticky
vSech internetovych technologii, v€etné webovych stranek socialnich siti, stranek
pro sdileni souboru, stranek pro sdileni fotografii, hernich zafizeni, a dokonce i
mobilnich aplikaci. Pachatelé détské pornografie se mohou také pfipojit na
internetova féra a sité a sdilet své zajmy, touhy a zkuSenosti se zneuzivanim déti,

kromé prodeje, sdileni a obchodovani s obrazky.

Vyroba, Sifeni i drzeni détské pornografie jsou u nas trestnymi Ciny dle
trestniho zakona §192. PoruSeni federalnich zakonl o détské pornografii je
vaznym zloCinem a usvédCeni pachatelé Celi pokutam a pfisnym zakonnym

trestam.

Termin ,détska pornografie® nedokaze popsat skuteCnou hrizu, které
kazdoroc€né Celi nespocet déti. Vyroba détské pornografie vytvafi trvaly zaznam o
sexualnim zneuzivani ditéte. Kdyz jsou tyto obrazky umistény na internet a Sifeny
online, viktimizace déti pokracuje vé€né. Odbornici a obéti se shoduji, Ze obéti
zobrazené v détské pornografii Casto trpi celoZivotni reviktimizaci, protoZze védi,
Ze obrazky jejich sexualniho zneuzivani jsou na internetu navzdy. Déti
vykofistované na téchto obrazcich musi Zit se stalosti, dlouhovékosti, a Sifeni
takového zaznamu o jejich sexualni viktimizaci. To Casto vede Kk trvalému
psychickému poskozeni ditéte, v€etné naruseni sexualniho vyvoje, sebeobrazu a

rozvijeni davéfivych vztaht s ostatnimi v budoucnu.2°

30 Justice.gov: child pornography [online]. [cit.25.2.2023] Dostupné z:
https://www.justice.gov/criminal-ceos/child-pornography

BRICHCIN, Slavoj a Zden&k KALVACH. Soudni psychiatrie a sexuologie pro policisty. Praha:
Vydavatelstvi PA CR, 2003. ISBN 80-7251-129-7. str. 150-152
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Prakticka cast

V navaznosti na teoretickou ¢ast bakalarské prace jsem provedla terénni
Setfeni v Psychiatrické |éCebné Kosmonosy. Terénni Setfeni jsem provedla
formou rozhovoru s konkrétnimi jedinci a naslechu vramci psychoterapie
z konkrétniho IéCeni. Co je motivujicim spoustééem k dané preferenci. Ukazkou
budou 4 dobrovolni pacienti, ktefi rozhovor podstoupili.

Tato cast prace je zaméfena na pacienty Psychiatrickeé [éCebny
Kosmonosy. Tito pacienti se nachazi na oddéleni A9. Oddéleni A9 je uréeno pro
vykon ochranného ustavniho |éCeni sexuologického na zakladé pravomocného
rozhodnuti soudu. Na oddéleni A9 mohou byt pfijati pacienti i k dobrovolné
sexuologické a psychiatrické hospitalizaci, pokud je soucasti sexuologicka
problematika. LéCebny rezim je pro jednotlivé pacienty oddéleni A9 stanoven
lékafem pfi pfijeti pacienta a Fidi se zakladni diagnézou pacienta. Obecné se
aktivity na oddéleni fidi dennim fadem. LéCebny plan je nastaven zhruba na 1 rok.
Béhem pobytu v Psychiatrické nemocnici je poskytovana zdravotni péce
odpovidajici uCelu ustavniho ochranného léCeni a zdravotnimu stavu. Pobyt na
oddéleni je spojen s urcitymi omezenimi osobni svobody a pohybu a s povinnosti
dodrzovat pravidla IéCebného a pobytového rezimu, jak vyplyvaji z pfisluSnych
obecné zavaznych pravnich pfedpisu a vnitinich Ustavnich pfedpisi nemocnice.
Je predevSim v zajmu pacienta stanoveny rezim respektovat a dUsledné
dodrzovat. Na zachovavani IéCebného rezimu zavisi i délka ustavniho ochranného
léCeni. OSetfujici zdravotniCti pracovnici nemocnice ocekavaji spolupraci k
dosazeni pozitivniho vysledku lé€eni. Bodovy systém byl zaveden na zakladé
opakované Zadosti ze strany komunity pacientl. Povinnosti pacienta pfi vykonu
ochranné ustavni |éCby jsou stanoveny zakonem ¢&. 373/2011 Sb., o specifickych
zdravotnich sluzbach.
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1 Kazuistiky — Udaje z pfipadové studie

Z pripadové studie jsou vypsany pouze stézZejni informace z osobniho Zivota
a pocity jednotlivych pedofild. Vynechané byly identifikacni udaje a informace,

které nejsou pro ucely této prace podstatné.

1.1 Respondent 1

|. OSOBNIi UDAJE

Vék: 36

Stav: svobodny

Bydlisté: Mlada Boleslav

Misto, kde jste vyrustal: Mlada Boleslav

Dosazené vzdélani: vyucni list — kucharské prace
Zaméstnani: Prace v tovarné

Konicky: vyfezavani do dfeva, darky pro své milované
Sexualni orientace: pedofilie, fetiSismus

Trestna éinnost: odsouzen za zneuzivani

ll. RODINNA ANAMNEZA

Vztahy uvnitf rodiny byly dobré. Zil ve stfidavé péci od 9 let. Pacient méa
miluji matku, ktera stale pomaha v ramci moznosti. Détstvi i pres stfidavou péci
bylo krasné, ale néjaké znamky pedofilie uz byly v raném véku. Ve Skolce si hral
na doktora. Koukal détem zejména holkam na pfirozeni, jak to déla doktor a rad
se s dévc€aty mazlil. Véfi tomu, Ze se zasekl mentalné v 8 letech mozna i z divodu

Ze panictvi ztratil v 9 letech.

[1l. COMING OUT

Prvni pfiznak impulsu k pedofilni strance se objevil v 31 letech, kdyzZ si
nasel pritelkyni se synem (6 let) a dcerou (8 let). Samotné odhaleni neprobéhlo
z mé strany pfed vazbou z duvodu studu. K odhaleni doslo z divodu strachu. Kdy
po pfekonani vzdoru nevlastni dcery prestal ve stadiu osahavani mezi nohy.
Pacient fekl své nevlastni dcefi zda-li se to bude opakovat at’ to fekne své matce.
Po mésici se to opakovalo znova a nevlastni dcera to fekla své matce. Takhle to

34



propuklo. Okoli to vzalo Spatné vcetné rodiny. Sestra, ktera ma vlastni déti mu
nechtéla odpustit. Ale nakonec zacali spolu komunikovat, ale ona mu fekla Ze mu
to nikdy nezapomene, Ze to vzdy bude mit v sobé. Lidi z minulosti kontaktoval
z nemocnice, kamaradi tomu nechtéli véfit, tak jim vysvétlil sviij obraz pohledu, Ze
ta preference ve ném je a Ze se s tim bude potykat cely Zivot, Ze nechce spachat
jiny podobny delikt, a proto pracuje na svém léCeni. Tu pfitazlivost by pfirovnal
k droze. Tato preference a touha se stupriuje, a proto je rad ze k samotnému

znasilnéni nedoslo, ale ubliZeni jinému vuci ditéti doslo.

IV. LECBA A BUDOUCNOST

Prvni IéCeni zaCalo po odsouzeni. Pacient pocituje a prozZiva bolest
zejmeéna té druhé osoby a uvédomuje si, Zze v tom urcité pokracovat nechce, ale
muze se stat, ze s ditétem bude sam a tam si teprve musi uvédomit ta rizika. Chce
se zamérné vyhybat détem. Zejména u kamaradu, ktefi maji rodinu s détmi.
Nebude se s nimi stykat, pokud budou déti s nimi. Chce se zamérovat zejména na
svoji matku, a hlavné ji pomahat. Okoli ho nezajima. Chce chodit do prace. Déle
bude renovovat byt. Neni zavisly na détech dokaze prejit i na dospélou Zenu. Chce
si najit pfitelkyni, i kdyZ to bude strasné tézké s jeho minulosti v téhle dobé. Takze
spiSe bude sam i kdyZ by si chtél najit nékoho vice nemocného, nez je on sam.
Pacient ma nemocnou slinivku bfisni, v rodiné se dédi rakovina slinivky. Pocita,
Ze umre predCasné tfeba v téch 56 letech. A v pfipadé déti véri, Ze si dokaze
vytvofit otcovsky vztah v pfipadé, kdy dité budete pfebalovat a starat se o néj od

mala.

V. PREFERENCE

Pacient se dopustil zneuZivani pouze na nevlastni dcerce ve véku 8 let,
ktera méla i sourozence 6 let. Déti vychovaval s pfitelkyni. K obéti 8leté nevlastni
dcefi se vzdy dostal bez problému v ase, kdy nebyla pfitelkyné doma. Samotné
zneuzivani zacalo lechtanim, a tak se dostal mezi nohy. V pfipadé vzdoru, aby se
nemohla branit ji zvedal ruce nahoru. V pfipadé, kdy se snaZil krotit ichal k jejimu
spodnimu pradlu. Pacient tvrdi, Ze se nezamiloval do té osoby, ale pouze do jejiho
pfirozeni. Fantazie a sny probihali napfiklad v pfipadé kdy holCicka vySla naha
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z koupelny. Pfi sexu s pfitelkyni ho to nabudilo a zapficinilo Ze ejakulace probéhla
rychleji nez obvykle.

VI. ZHODNOCENI KAZUISTIKY 1

Jedna se o osobu introvertni s urCitou labilitou. Tzv. lehce ovlivnitelna
osoba. Pacienta bych nazvala jako mamincin mazanek. Takovou pfezdivku i mezi
sestrami a ostatnimi pacienty ziskal. Je silné fixovany na matku, protoZe vesSkera
vychova byla z jeji strany. Jednou za Cas se vidél i s otcem, ale s nim nemél tak
vazny vztah jako s matkou. Byl vychovavany ve mésté coz vykazuje urcité rozdily
ve vychové, oproti vychové na vesnici, jako napfiklad v socialnim vnimani
ostatnich lidi. Veskerou budoucnost odkazuje na pomoc matce. Myslim si, Ze
psychické vysvobozeni od velkého zklamani ze sebe samotného si nahrazuje
vztahovych vlastnosti neni pravé vychova jeho matky. Pfiznaky se objevily uz
raném détstvi, kdy si pacient hral na doktora a zkoumal détem pfirozeni, a jesté
se s nimi mazlil. MdZeme z pohledu charakteristiky jeho osobnosti uvaZovat, zda
v détstvi nedochazelo k Sikané&, ponizovani, Ci jinému ublizovani. To mohlo byt
urcité také dilezitym momentem, kdy z toho mohlo také néco vyvérat, napf. uz
zminéna upjatost na matku. Jako dal$i impuls mUzeme povazovat brzky a
nezakonny prvni sex s divkou uz v 9 letech. Zasadni impuls uvédoméni si sveé
orientace nastal az v dospélosti , kdyz si nasel pfitelkyni s malymi détmi. Znamena
to, Ze uzZ néjaka potlatena a neobjevena fixace se projevovala v mladi, ale védomi
a probuzeni nastalo az v dospélosti. Dalsim didvodem vyhledavani nezletilych
muze byt i to, Ze byl ponizovan v sexu ze strany zZen, a tak si vyhledal jednodussi
cil v podobé ditéte. Aktualné pacient ze sebe samotného ma obavy, v hloubi duse
vi, Zze kdyZz bude sam s ditétem, Ze do toho znova muzZe poruse propadnout.
Uvédomuje si svou orientaci a svij problém a chce se IéCit, ale puzeni je velice
silné a podléha mu. V nemocnici dostavaji medikamenty na potlaceni jejich
sexualnich tuzeb. V pfipadé propusténi si davkovani musi pacient hlidat sam. |
pres pritazlivost k Zenam je touha k détem je silngjsSi. Aktualni prozivani z deliktu
je takové, Ze pacient se snazi co nejrychleji posouvat dal do lepSich skupin a co
nejdfive se dostat z nemocnice a pomahat své matce. S myslenkou na samotny

delikt se pacient citi Spatné a ma pocit viny.
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1.2 Respondent 2

|. OSOBNIi UDAJE

Veék: 44

Stav: zadany

Bydlisté: Strakonice

Misto, kde jste vyrustal: Strakonice
Dosazené vzdélani: vyucni list — zednik
Zaméstnani: zednik a téZba dfeva (brigada)
Konicky: ping-pong, prochazky v lese
Sexualni orientace: pedofilie

Trestna ¢éinnost: odsouzen za znasilnéni a zneuziti

ll. RODINNA ANAMNEZA

Pacient Zil v pIné rodiné s bratrem a sestrou na vesnici. K tatovi dost
vzhlizel a mél k nému respekt i pfesto, Ze jeho otec ho parkrat zbil. DGvodem k biti
bylo zfejmé faleSné obvinéni, Ze otci néco ukradl. Veskeré problémy, které nastaly
v chovani pacienta zejména v jeho orientaci nikdy rodice v potaz nevzali. Nikdy se
svym synem neprobrali nic po strance sexualni vychovy. To mélo vliv na to, ze

nevédél, co je spravné a co rozhodné ne. Sam od sebe se chtél zeptat, ale bal

se.

l1l. COMING OUT

Prvni ¢in jako pedofilniho agresora nastal ve 14 letech. V té dob& mél
problémy se sourozenci a stykal se hodné s partou kamaradd na vesnici. Ve véku
14 let se pacient zaCal zajimat o sex a o veSkerych souvisejicich podrobnostech
s nim. NesmysIné rady dostal od kamaradd. Po spachani nezakonného sexu a
zneuziti, rodi¢e vlibec nijak nereagovali. Jediného, ¢eho se dockal bylo vét ,,nech

to byt, nefes to“. Vztahy s rodiCi a kamarady se vibec nezménily az na

vyjimku sourozencu.
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IV. LECBA A BUDOUCNOST

Prvni |éCeni zaCalo po vazbé. Pacient se v sobé moc nevyzna. Pfipada si
jak na horské draze po dobu lécby. Po dobu vazby a léCeni téZce nese Ciny, které
provedl. NemUZe se s tim smifit a nastavit si kolej a cil. V nemocnici se pacient
leCi rok a mésic. | pfes to, Ze se setkava s lidmi s obdobnym problémem tak mu
to nepomaha. Bere v potaz nazory a rady ostatnich pacientl, ale dlouho mu trva
se stim vyrovnat. Je vystresovany a uzavieny Clovék a nedokaze o svych
problémech mluvit. Jeden z davod, pro¢ o tom nedokaze mluvit je, Ze si je védom,
Ze ucinil Spatnou véc a nedokaze to ze sebe dostat. Chtél by byt do budoucna
urcité vice otevfeny, ale boufi se v ném stud a nervozita. V nemocnici mél ze
zacatku razné problémy zejména s motiva¢nim reZzimem. Jeden z jeho nejvétsich
problému je, Ze je neustale uzavieny vdomé& a dostava negativni zpravy
z domova. To je davodem uzkostnych stavu. Vabec si neuvédomil a nepfemysiel
co to vSechno zplsobi zejména doma. Nemuze jim z tohoto prostfedi pomoci a
byt tu pro né. Pacient si mysli, Ze v nemocnici jesté dlouho bude. Jeho hlavnim
divodem pomalé I|éCby jsou podle pacienta dluhy. Pacient ma strach
z budoucnosti z divodu vysokych cen a zmén, které nastaly od doby, co byl

zavieny. Nevim, jestli bych s dluhy na svobodé preZil.

Pacienta stale pfitahuji dospélé Zeny, ale nevéfi si s nimi. Hlavné toho
samotného kontaktu s nimi. Neustale se poniZuje a ma stud. Momentalné je to i
pase, protoZze ani nevi, jak by dospélé Zené vysvétlil svou minulost. Dale se
pacient stydi za svlj vzhled a zdravi mu taky moc neslouzi. Je nazoru, ze déti

nebo v jeho pfipadé jeho sourozenci jsou jednodussSi obéti.

V. PREFERENCE

Pacient i pfes spachani trestného Cinu na svych sourozencich tvrdi, ze ho
stale vice pfitahuji zeny. Rad by navazoval kontakt s Zenami vice, ale nevéfi si
s nimi. Déti ho nepfitahuji, ale pfes jeho spachany ¢in mizeme uvazovat o
homosexualité, a hlavné nasledné pedofilii za kterou byl odsouzen. | pfes sex se
svymi sourozenci jako nezletilymi ma v dnesni den uz 8 déti s 1 Zenou. Se viemi

8 détmi ma otcovsky vztah.
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VI. ZHODNOCENI KAZUISTIKY 2

Jedna se o labilniho introverta. Pfevaznou roli tam hraje temperament —
melancholik. MGzeme hovofit o osobé tiché, uzaviené, precitlivélé, nespoleCenské
arigidni. Jedna se o osobu, ktera podléha opakované depresim. Pacient se v sobé
nevyzna, pfipada si jak na horské draze. Ma silné deprese a vycitky z toho co
proved|, ale i pfes to si namlouva, Ze spachany &in vici sourozencim byla odplata.
Je to pacient necilevédomi. Z ddvodu Ze spachal tak zavazny ¢in nemulze o tom
mluvit. Boufi se a zejména se za svoji minulost stydi. Nevidi budoucnost a neumi
si uzit pfitomnost. SnaZzi si najit svlj vnitfni klid, ale to u néj neni mozné, protoZe

ma zakazané vychazky a pocit klidu vzdy nachazel na vesnici v lesich.

Jeho détstvi nebylo asi uplné dokonalé, jak by se mohlo zdat. RodiCe mu
nedavali spravnou moralni vychovu a se sourozenci nevychazel. VeSkery Cas
travil se svymi pubertalnimi kamarady, ktefi mu vnucovali smésné napady.
Napfiklad at svdj prvni sex zkusi se svymi sourozenci. Divodem jeho Cinu
muzeme Fadit jeho nadrzenost a zvédavost. K jeho €inu napomohlo povzbuzeni
kamaradu a zaroven absolutni nezajem rodi€u. RodiCe, ktefi jeho sexualni
vychovu nefesili pfed spachanim trestného €inu, ani poté. Urcitou roli tam hralo i
to, Ze rodiCe celkové nejevili zajem o jeho vychovu. Otec ho i parkrat zbil. V&etné
odplaty vi¢&i sourozencim a ubliZzeni od otce mizeme jeho €in odUvodnit, Ze si
pacient pfipadal méné cenny a chtél si néco dokazat. V minulosti i ted je dost
odmitan Zenami a ani tomu nepomaha jeho nizké sebevédomi. Jeho obéti se tedy
stala sestra a bratr, ktefi byli v détskem véku. Dali se snadno ovlivnit, jelikoz jako

sourozenci spolu vyrustali a néjakym zpusobem si urcité blizci byli.

V nemocnici uz néjakou dobu je umistén a oproti ostatnim je opravdu tichy.
V ramci psychoterapie maji pacienti moznost se vyjadfit k deliktdm ostatnich
pacientll. Pacient se nevyjadfuje a v pozadi ostatni pozoruje. To je i divodem
jesté dlouheého pobytu v Ié€ebné. Pacient ma strach z budoucnosti, kdyz vidi ceny
a zmeény, které nastaly od doby, co byl zavieny. Hlavnim ddvodem pomalé IéCby
jsou i dluhy mimo léCebnu. Mezi zasadni nevyhodu zavieni shledava zejména

bezmoc v napomahani sve rodiné.
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1.3 Respondent 3

|. OSOBNIi UDAJE

Vék: 34

Stav: zadany

Bydlisté: Turnov

Misto, kde jste vyrustal: Turnov

Dosazené vzdélani: vyucni list — automechanik
Zaméstnani: postreprodukéni grafik

Konicky: fotografovani

Sexualni orientace: pedofilie, sadismus

Trestna Cinnost: odsouzen za zneuZiti a pornografii

Il. RODINNA ANAMNEZA
Pacient Zil v plné rodiné a se sestrou ve mésté. RodiCe jsou spolu doted a
miluji se. Rodina patfi do stfedni stfidy. V lété jezdili na dovolenou, kde se také

poprve projevila sexualita pacienta.

[1l. COMING OUT

Prvni impuls, kdy si pacient uvédomil svoji pedofilni orientaci bylo na
prelomu 15-16 roku. Moment uvédoméni nastal na dovolené v Chorvatsku, na
kterou jel spole¢né se svymi rodiCi. Na této dovolené ho zaujala cizi holcicka ve
véku cca 7 let. Coming out a pfiznani své orientace pfislo az o mnoho let pozdé;ji.
V 31 letech byl pacient odsouzen a s odsouzenim se i o orientaci dozvédéla
rodina. Rodina vCetné sestry to néjak vzali a je s nimi stale v blizkém vztahu, ale

okoli zejména lidi s rodinou a détmi se distancovali.

IV. LECBA A BUDOUCNOST
Prvni 1éCeni zaCalo po obZalobé. Pacient se 1é€Ci v psychiatrické 1éCebné 7
meésicl a predtim byl ve vazbé. Neni si jisty, zda mu Ié€eni v nemocnici pomaha.

Je si ale jisty, Ze kdyby nebyl zatCen vCas, tak by soudni rozsudek mohl byt

viwv s

holcic¢kou (4 roky), kterou si nasel nasledné po spachaném deliktu. To ale v [éCeni
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z téhle orientace povazuji spiSe za problém. Pacient tvrdi, Ze kditéti ma
vybudovany pouze otcovsky vztah. Tvrdi i pfes preferenci ditéte mizZe mit vztah s
dospélou Zenu. Je si védom svého trestného ¢€inu a nema v planu nic takového

opakovat, ale slibit nic nemudzZe. To znamena Ze jistota z jeho stany tam neni.

V. PREFERENCE

Pacient se dopustil jednoho trestného Cinu, a to na své vlastni dcefi ve véku
4,5 roku. Dceru zneuzival a v8e si dokumentoval pornografii. Pornografii pouze
vytvarel, ale nesifil. Je nazoru, Ze kdyby nebyl konzument tak neni ani producent
a tim by se neublizovalo. Z otcovské pozice to bylo odsouzeno jako znasilnéni.
Pacient tvrdi, Ze zneuziti probéhlo pouze jednou ve vang, kde probéhly rizné
predehry. MUzeme uvaZovat o tom, Ze pfedehry probéhly sadistickym zplsobem.
Pacient ma diagnostikovany sadismus. Jako preferujici impuls, kterého pfitahuje
k ditéti je upIné vSechno jako nezralost, mimika, gestikulace a zejména jeji
fantazie a vnimani celého svéta z o¢i ditéte. Momentalné je v nemocnici pod
medikamenty a podstoupenymi léCbami ho sex nepfitahuje. Sexualitu a vSe po

sexualni strance ma znechucené. Pacient si neni jisty, zda ho déti stale pfitahuiji.

VI. ZHODNOCENI KAZUISTIKY 3

Jedna se o osobu introvertni s prvky extroverze. Jedna se o osobu, ktera
jedna rychle a nékdy neuvazené. Tato charakteristika se projevila v trestném €inu,
ktery spachal na svém vlastnim ditéti. Z vypovédi je jasné, ze vychova ze strany
jeho rodi¢l byla skvéla. Otazkou je kde v détstvi nastala chyba. Mizeme
uvaZzovat, Ze pacient mél véechno a vé&fil tomu, Ze mu v8echno projde. Rekla bych,
Ze byl v détstvi rozmazleny a byla mu dopfana vSechna jeho pfani. Z toho plyne
pocit, ze muze vSechno i sexualné obtéZovat dité. Prvni impuls nastal
v pubertalnim véku. V obdobi, kdy se Clovék hleda. Jeho uvédoméni a zasadni
pfiznani své orientace nastalo na pfelomu 15-16 roku na dovolené v Chorvatsku.
V Chorvatsku byl se svymi rodi€i a zaujala ho tam mala hol€i¢ka ve véku cca 7 let.
Ke svym rodi€im s pfiznanim nikdy nepfiSel. Rodina vCetné sestry se to
dozvédéla az s odsouzenim. | pfes tak zavazny €in ho rodina neopustila a jsou
stale v kontaktu. RodiCe to asi nikdy nevzali jako zavazny trestny Cin. Proto tam je

vetSi pravdépodobnost, Ze bude mit sklon k dalSi trestné Cinnosti. On si bude
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nadale myslet, Ze mu rodice odpusti a bude mit stale podporujici a chapajici rodinu
za zady. Momentalné tam je obrovsky vykfi¢nik, a to zejména ze ma pfitelkyni,
kterou si nasel bezprostfedné po odsouzeni. Pfitelkyné ma dceru ve stejném véku
jako jeho vlastni dcera, kterou zneuzil. ,,Vyhledal si pfitelkyni s ditétem umysiné?
Pfitahuje ho pfitelkyné jako dospéla Zena? Vi pfitelkyné vSechny podrobnosti o
jeho rozsudku? Bude pachat dal?“ U téchto otazek bych rada zminila, Ze na ditéti
ho pfitahuje uplné vSechno. Pfitahuje ho opak dospélé Zeny jako nezralost,
mimika, gesta a zejména rozvinuta détska fantazie a predstavivost o fungovani
sveéta. Dale se jedna o osobu se sadistickym sklonem. Pacient je agresivni a
projevuje se zejména pfi sexualnim styku s druhym. Tryzni sv(j protéjsek a
zejména ma sklon ke krutosti. Tato osobnost potfebuje totalni kontrolu nad
objektem. U jeho dcery, které bylo pouze 4 roky mohl kontrolu pfevzit jednodusSe.
HolCicka ve véku 4 let nema rozum a ani neni takového vzristu, aby se mohla
branit. Momentalné pacient doSel do stadia znechuceni ze sexu a vSe s nim
spojené. Neni si jisty ani zda ho pfitahuji nadale détské objekty. Zdali pacient bude
propustén je velké riziko, ze bude pachat trestnou €innost dale, protoze z vétsi

Casti je momentalné jeho sexualni pud potlacen medikamenty.
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1.4 Respondent 4

|. OSOBNIi UDAJE

Vék: 36

Stav: zadany

Bydlisté: Jilemnice

Misto, kde jste vyrustal: Horni Branna
Dosazené vzdélani: vyucni list — kuchaf
Zaméstnani: kuchar

Konicky: vareni, auta a realizace bydleni
Sexualni orientace: pedofilie (hebefilie)

Trestna Cinnost: znasilnéni a pornografie

ll. RODINNA ANAMNEZA

Pacient Zil ve stfidave péci od 15 let. To bylo nejspiSe takeé pfiinou, Ze v 15
letech se stykal s dévCaty ve stejném véku. Jeho vék rostl a hranice dévcat (15
let a méné) zustala stejna. Mentalné uvazuje o tom, Ze zasadni zvrat nastal po

rozvodu rodicu.

[1l. COMING OUT

Zasadni pfiznani sam sobé a své orientaci pfiSlo e-mailem — datovou
schrankou. Datova schranka plna tzv. sexualnich mistnosti. Tato schranka
obsahovala i détskou pornografii a tam nastal ten zasadni impuls a uvédoméni
preference. O rok pozdéji sam vytvarel a Sifil détskou pornografii coz ho pozdéji
stalo svobodu. Okoli v€etné rodiny do odsouzeni o jeho preferenci netusila. Doted
nemuze zapomenout na slova své matky ktera dostal v dopise. V dopise stalo, ze
proklina vSechny lidi a zejména rodiCe, ktefi sahli na dité. Na dlouho s nim matka
prerusila kontakt. Pozdéji ho zacala navstévovat, ale s odporem. S postupem Casu
to vstfebala a zaCala mu i v IéCeni pomahat a podporovat. Na trestném cCinu se
podilela i pfitelkyné, takze jak vlastni syn, tak nevlastni dcera museli do Klokanku
(pfechodna rodinna péce). Aktualné je syn vychovavan jeho matkou a ma s nim

zakazany styk.
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IV. LECBA A BUDOUCNOST

Léceni zapocalo s odsouzenim uz ve véznici, kde pacient pretrvaval 7 let a
z toho posledni 3 roky pravidelné dochazel k psychologovi kde rozebirali rozvoj
osobnosti atd. Psycholog ve véznici mu dokazal hodné véci vysvétlit. Za dobré
chovani byl podmineéné propustén. V psychiatrické nemocnici Kosmonosy se |€Ci
teprve 3 mésice. Je nazoru, Zze mu léCeni pomaha a snazi se pro to délat
maximum. Snazi se byt otevieny i kdyZ pfes jeho stud je to nékdy tézké mluvit o
své minulosti. Tim Ze se v |éCebné setkava s pacienty s obdobnym spachanym
trestnym c€inem vidi v nich své zrcadlo. Vidi v sobé zménu a snazi se o tom
presvédcCit i své okoli. Véfi, Ze se zménil jak charakter, tak i povaha. Je si védom
svého chovani pfed vazbou. Nejvice si to uvédomil ve véznici, protoze 7 let je
dlouha doba na pfemysleni. Ten trest v podobé zavieni dle jeho nazoru ma dost
pozitivnich véci. Do 2 let by chtél byt propustén a vénovat se synovi, pokud mu to
bude umoznéno. Dale si chce dodélat dim a najit si praci. Dale chce utuzovat
vztah se zenou, kterou si naSel po odsouzeni, ale déti dalSi neplanuje. Nechce
poutat pozornost a nechce, aby okoli Zilo ve strachu, Ze spacha dal$i trestny €in

na svém ditéti.

V. PREFERENCE

Pacient ma diagnostikovanou hrani¢ni poruchu tzv. hebefilie. Pfitahuji ho
divky 13-15 let se znamkami dospivani. Obét, které ublizoval od jejich 8-10 let
byla nevlastni dcera. Dcera pfitelkyné, kterou spolecné s jeho vlastnim synem
vychovavali. Dceru zneuzival a znasilfioval po dobu 2 let i pod omamnymi latkami,
protoze k sexu nikdy nepovolila. Nadale tam probéhl napfiklad i oralni sex z obou
stran, ktery inicioval pacient vétou ,,Mamince se to libi tak tobé se to také bude
libit“. Oralni sex probihal vzajemné&, ale z davodu, Ze hol¢ic¢ka byla malic¢ka tak se
ji muzsky pohlavni organ neveSel do pusy. Oralni sex spiSe probihal z jeho strany,
kdy ona dospéla do vyvrcholeni. Moralni vychovu ohrozil u syna zpusobem, Ze ho
nutil k sexu se svou nevlastni dcerou v nezletilém véku. To je i divodem zakazani
styku s nimi. VesSkeré sexualni aktivity, které probéhly si dokumentoval na video
zaznam Ci fotografické snimky. Psychickému teroru mohla zabranit pfitelkynég, ale
ta se na zneuzivani podilela také. To pfispélo k dal§im ¢inm. Pomoci snimku,

kterych nebylo malo se i pacient uspokojoval. Zajimavosti je, Ze obéti bylo 10 let
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coz neni preferujici vék pacienta. Jeho pfitazlivost k divce obhajuje tim, Ze v 10
letech na ni hledal znamky puberty, ale ty tam nebyly.

VI. ZHODNOCENI KAZUISTIKY 4

Pacient je manipulator a velky Ihaf. V rozhoru mi dost Ihal. Na prvni pohled
je velice sympaticky a ma vlidny hlas. To je i divodem, Zze v ném dité mize vidét
pritele. Méla jsem moznost u tohoto pacienta byt na psychoterapii a tam pfed
psycholozkou a primarkou ukazal své nejhorsi ja. Jeho osobnost je velmi sloZita.
Je to Cloveék, ktery dost véci skryva velmi dukladnym zplsobem. Podle jeho
minulosti bych ho zaradila jako osobu, ktera se pretvafuje. Udéla vSechno, aby se
dostal co nejdfive na svobodu. Uz z faktu Ze mu 3 roky trestu prominuli je zfejmé,

Ze lidi dokaze snadno presvedcit a ovlivnit.

Je si védom svého €inu, ale kdyz o ném hovofi mluvi o ném pfesné v poradi
a ve stejnych slovech jako ma v rozsudku napsano. Podle soudniho znalce jiného
nasilim donutil k pohlavnimu styku, zneuzil dité k vyrobé pornografického dila,
umysiné ohrozil mravni vyvoj ditéte, poskytl ditéti za pohlavni styk uplatu a dalsi.
Soudni rozsudky maji pacienti pfi sobé&, aby se nad nimi mohli zamyslet a mohli
plnit rzné ukoly, které jsou jim zadavany v ramci psychoterapie. Pacient, dle
mého nazoru pachat trestnou &innost dale nebude, ale preference k détem
nezmizi. Proto tam riziko po propusténi hrozi. Fakt, Ze tento pacient ma asi

viwv s

pacientam.

Mezi jeho prvotni impuls patfili fotografie obsahujici détskou pornografii.
Duvodem k ziskani a nasledné samotnému shlédnuti mizeme pfifazovat
nedosazeni uspokojeni v sexu s dospélou Zenou. Dale samotna zvédavost a
samotné ziskani fotografii, ke kterym se nikdo jen tak nedostane a v dneSni dobé
se daji prodat za nemalé Castky. | kdyby se tomu do budoucna branil je tam
moznost, Ze se po propusténi znova setka s lidmi, ktefi mu zaslou obdobny obsah
a on do toho znova spadne. Najde si obét mimo rodinu a bude pachat trestnou
¢innost dale. ,,Pouci se z chyb?“. Ve smyslu Ze nebude Sifit fotografie svych obéti

a bude se nad nimi uspokojovat sam. V minulosti jeho zasadni chyba byla, Ze
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rozSifoval fotografie své nevlastni dcery a tim byl i odhalen. Otazkou je, jestli za
to ty penize budou stat a bude Sifit dale détskou pornografii. On po tolika letech
mimo svobodu nema tolik finanénich prostfedkl a tohle je mozna i cesta velkych
ziskd. ,,Védél o své orientaci uz drive?“. Dopustil se znasilnéni na své nevlastni
dcefi a zneuziti na vlastnim synovi. ,,Byla to ta nejsnazSi a nejdostupnéjsi
moznost?“. ,,Byl si vibec védom nasledkd, které to zpusobi celé rodiné?*. ,,Nebyla
by snazsi cesta najit si obét mimo rodinné prostfedi?“. Takhle pacient viibec
neuvazoval. UvaZoval jako sociopat, ktery ma naruseny charakter a celkové
naruSené vazby. MiZeme uvazovat o tzv. chybé v mysleni. Mohl se pfesvédcit, ze
pokud je dité dostateCné malé, nebude tomu rozumét ani si to nepamatuje. Dale
treba Ze vztah je laskyplny — Ze napliuji emocionalni potfebu ditéte a jiné. Byl to
sobec, ktery premyslel jen nad svym uzitkem a ziskem.
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2 Vyhodnoceni praktické Casti

Po vyhodnoceni jednotlivych kazuistik ziskanych v nemocnici Kosmonosy u 4
pacientl trpicich tzv. deformaci ve spoleCenské sktruktufe byla projevena silna
labilita osobnosti, ktera je silné ovlivnitelna. Zkoumani pacienti trpi poruchou
osobnosti, pfi které maji dispozice Ci kompulzivni puzeni k neobvyklému a

socialné neakceptovatelnému chovani.

Na zakladé terénniho vysetfovani bylo zjiSténo, Ze v autogenezi dochazi uz
prvopocatecni fazi vychovy jejich rodi¢i. Maji u nich moznost ziskat nazory,
nahledy na svét a daldi. Ma na né vliv samotna vychova a pusobeni rodicu Ci
blizkych a zejména prehliZzeni urcitych forem preference. V dospélosti zapficifiuje
sexualni trestné konani vici détem. Zasadni a primarni impuls u vSech pacientu

nastal az v dospélosti, ale pfiznaky se objevily uz v raném détstvi.

Zkoumani pacienti dosli k zavéru, zZe se psychicky zastavili v détském véku.
Proto je pfitahuji ,,détské vrstevnice®. To je i divodem, Ze si jsou neobvykle blizci
s détskymi objekty a stali se jejich pfatelé. Mezi vSemi pacienty a obétmi byl
pratelsky vztah, ktery se posunul do stadia sexualniho obtéZovani. Jednou se jim
to v dospélosti libilo a byl tam spoustéc, ktery si tfeba sami nedokazZou pfiznat.
Musime pocitat s mozZnosti po propusténi, Ze spousté€ znova mize byt. Pokud
nastartuje néco jejich sexualni pud viO&i détem je nutnost to ihned feSit
s odbornikem. V momentu, kdy pud opét u pacientl propukne a bude se jim libit
nebude snadné s tim skoncit. V nejhorSim muze dojit opét k trestné Cinnosti, ale

uz mimo rodinu.

Dané terénni Setfeni v ramci 4 kazuistik ziskanych v nemocnici Kosmonosy
prokazalo u téchto pacientu vlastnosti jako sexualni pudy vadi ditéti, zajem a zaliba
si sexualné s ditétem hrat a potfeba v tom pokraCovat. Tyto vlastnosti jsou
aktivacné-motivacni ve struktufe osobnosti. Zkoumani pacienti tvrdi, ze jsou
schopni navazat sexualni kontakt s dospélou Zenu a utvofit s ni par na cely Zivot.
Sexualni styk s Zenou, ale vzdy byl podpofen pfedstavami, fantaziemi €i sny na
détsky objekt. U vSech pacientl to dovrSilo do zavéru uvédomeéni si své
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preference. Preference nezralosti, neposkvrnénosti, bezbrannosti a nevinnosti u
malého ditéte. Pacienty pfitahovala détska predstavivost o svétu, fantazie, mimika
a gesta. Proto i pfes tvrzeni, ze je stale pfitahuji dospélé objekty je tam vétsi
preference détského objektu. Tito pacienti pouze svou poruchu mohou potlacit a
zmirnit, ale nikdy se ji nezbavi. Pfi€ina poruchy sexualni preference neni znama.
Mezi pfi€iny zminéné v teoretické ¢asti muZzeme shledavat Spatné zvladani stresu
a feSeni problému. Mezi dal$i pfiCinu muZzeme povazovat abnormalni prenatalni
organizaci mozku, ktera pod vlivem androgenl muze byt zodpovédna za vznik
poruch genderové identity a abnormalni sexualni orientace. To, ale nase
kriminalni pacienty neomlouva. Oni jsou pro nasi spole¢nost a zejména pro déti

nebezpecim.
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3 Doporuceni

Vychova ditéte je velice slozita pro kazdého z nas. Neexistuje zadna spravna
prirucka, jak spravné vychovat dité, aby byl dokonalou osobnosti. Dokonaly ¢lovék
neexistuje. Musime, ale ve vychové zabranit tomu, aby nedochazelo k vyboceni

od tzv. spoleCenského normalu osobnosti.

e Veénovat pozornost vychové

e Vénovat se zajmim ditéte

e Brat dité na védomi

o Byt ditéti pfikladem

e Dduslednost

e Veénovat ditéti dostatek Casu

e Byt vSimavy a chapavy ohledné jeho orientace

e Popfipadé to ihned Fesit s odbornikem

e Vyhnout se télesnému, duSevnimu ¢i citovému ubliZzovani

¢ Nevyvolavat pocit zbyteCnosti a ménécennosti

Resit poruchu jde fesit véas i v dospélosti. Je t&Zké si pfiznat své preference
a posoudit pfiznaky, které této poruSe nasvédcuji. Z kazuistik je jasné ze nikdo
z pacient nebyl schopen o tom viabec mluvit az do odsouzeni. Kdyby pacienti
pfisli se svym pfiznanim k odbornikovi nemuselo dojit k Zadnému ubliZeni na ditéti
a pacienti si nemuseli odsedét dlouhy trest ve vézeni a nasledné v léCebné. Nikdy
neni pozdé se zacit I&Cit a potlacit své sexualni pudy. Nikdy ale tuto preferenci

nelze vymazat z preferenci pacientu.
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Zaver

Tato bakalarska prace pojednavala o problematice parafilie jako sexualni
deviace se zamérenim na pedofilii. | pfes dosti kontroverzni a tabuizované téma,
o kterém lidé neradi mluvi z divodu nepfijemnosti je toto téma velmi aktualni.
Z davodu k vysokému vyskytu sexualniho zneuzivani v détstvi a jeho zhoubnym,
dlouhodobym ucinkiim ma navic kvalitni vyzkum, hodnoceni a Ié&ba pedofilie pro
vefejnost velky vyznam. Nastésti jsou souCasné techniky slibné. S lepSi podporou
vefejnosti existuje pfilezitost pro vyznamny pokrok v 1éCbé a prevenci této

invalidizujici a destruktivni poruchy.

Prace byla rozdélena na Cast teoretickou a praktickou. Teoreticka Cast
pojednavala o poznatcich shromazdénych v odborné literature, pfi€emz zminény
byly rovnéz nékteré zajimavé zahrani¢ni studie zwebovych stranek i
elektronickych zdroju. Prakticka ¢ast byla zaméfena na terénni Setfeni
v psychiatrické nemocnici Kosmonosy u Mladé Boleslavi.

Prvni kapitola prace vymezila vyklad pojmu porucha socialni preference —
parafilie. DalSi ¢ast pojednala o novelizaci mezinarodni klasifikace nemoci MKN-
11, ktera je nové platna od ledna 2023. DalSi ¢ast prace vymezila pojmy nezbytné
pro zbytek prace, a to zejména pedofilni deviant, kterého mizeme rozlisit na
hebefilii a efebofilii. Dale byly popsany pfiznaky a chovani pedofila. Z kapitoly
chovani bylo zfejmé, Ze chovani u jednotlivych pedofill se liSi. Rozdélili jsme si
pedofily na neagresivniho pedofila, pedofilni sadismus a fixovaného pedofila.
Popsany byly pfi€iny pedofilii a byly uvedeny i pfiklady. A¢koli o pfi¢inach nebo
typech pedofilie je ve skute€nosti znamo velmi malo. V zavéru teoretické Casti
prace byla uvedena diagnéza a l|éCba pedofilie. Nemlzeme opomenout
psychologické aspekty ve vykonu trestu. Vysvétlena byla i problematika
zneuzivani, ktera byla vysvétlena pomoci podkapitol zneuzivani déti Ci
dospivajiciho, zneuZzivani cizich mimo vlastni rodinu (extrafamiliami), domaci
(intrafamiliam) incest, zneuZivani déti Zenami a v neposledni fadé byly uvedeny
pfiznaky zneuzivani. Na konec byly uvedeny pedosexualni delikty a détska
pornografie.
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V praktické €asti, ktera probihala osobnim rozhorem v nemocnici jsem se
snazila nastinit Zivot, proZivani a chovani sexualniho kriminalniho devianta.
Probéhly 4 osobni rozhovory, které byly rozebrany v jednotlivych kazuistikach, kde
byly uvedeny vesSkeré udaje z pfipadové studie. Nasledné probéhlo celkoveé
zhodnoceni praktické ¢asti a nasledné doporuceni. Po veSkerém zhodnoceni jsem
si védoma, zZe pedofilové nejsou vzdy pravdivi, protoZze pedofilové bézné

minimalizuji své pedofilni sklony.

Celkovy vystup a cil bakalarské prace byl naplnén. Prakticka ¢ast poskytla
cenné poznatky. Nelze jednoznac¢né urCit, zda byla tvrzeni v odbornych
literaturach €i na webovych strankach a elektronickych zdrojich vyvracena Ci

nikoliv, nebot’ maj vzorek byl tvofen pouze Etyfmi.

Prace pojednava o problematice, ktera je hodna vétSi pozornosti a
uvédomeéni, protoze déti by mély mit pravo ovladat svij vlastni sexualni Zivot.
Aktualné jsou soucasné techniky slibné. S lepSi podporou vefejnosti existuje
prilezitost pro vyznamny pokrok v IéEbé a prevenci této invalidizujici a destruktivni
poruchy. Pevné doufam, Ze tato bakalafska prace pfinese i uZitek mimo mé

studium.
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Prilohy prace
Respondent 1

OSOBNIi UDAJE + DETSTVi
e VeéEk? 36
o Bydlisté? (aktualni) — Mlada Boleslav
o Kde jste vyrastal? (misto) — Mlada Boleslav
o U koho neboli kde jste vyrastal? — Zil jsem ve stfidavé péci od 9 let,
mam miluji matku, které doted pomaham v ramci moznosti jak
finan¢né, tak kdyZ mam dovolenou zde v nemocnici, jsme v kontaktu
(mamin€in mazanek). Nikdy jsem nebyl zneuZit mél jsem krasné
détstvi. Byl jsem ale darebak uz od mala. Ve Skolce jsem si hral na
doktora. Koukal jsem détem na pfirozeni holek a rad jsem se s nimi
mazlil. Véfim tomu, Ze jsem se i zasekl mentalné v 8 letech.
Dokonce prvni sex jsem mél uz v 9 letech.

e Jak se momentalné citite? — dny se mi stale opakuji zde, ale utikaji docela
rychle. Ted se snazim koukat dopfedu, protoze jsem ve skupiné B. Mam
vychazky hodinu a pul. MUZu jezdit na dovolenky, a hlavné pomahat mé
mamince. Ted se snaZim dostat do skupiny A, ale tam je to tézké psychicky
zduavodu ze si Clovék vzpomene na to, co udélal Spatného a citi se
S pocitem viny.

e Jaké je vaSe dosazené vzdélani? — Kucharské prace

o Jaké je Vase povolani? Prace ve fabrice
o Je néjak spojeno s détmi? Neni

e Jaké jsou vase konicky?

o Co délate ve volném Case? — vyfezavani do dfeva, rad vyrabim

darecky pro své milované
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Coming-out

V kolika letech jste vidél prvni pfiznaky toho, Ze se liSite?

o

vrwve

udalost, ktera dnes zpétné podle vas napomohla vasemu
uvédomeéni si Vasi orientace? KdyZ jsem si naSel pfitelkyni s détma
v 31 letech

V kolika letech jste uskute¢nil coming out?

o

Vzpomenete si jeSté na situaci a osobni proZitky, ktera doprovazely
vas coming-out? REAKCE OKOLI — Nikomu jsem to nefekl pied
vazbou kvuli obrovskému studu. Nebylo to normalni Sahat malé
holce mezi nohy. Do vazby jsem se dostal zejména kvili strachu.
Jednou jsem piekonal vzdor mé nevlastni dcery, kdyz jsem ji Sahal
mezi nohy. Ona zacala breCet a ja jsem ji slibil Ze se to uz nikdy
nestane a jestli ano tak jsem ji fekl at’ to fekne své matce. Mél jsem
i strach sam o sobé Ze se neovladnu a ¢asem ji znasilnim. Po mésici
jsem to udélal, ale znova a takhle se to matka dozvédéla. Lidi
z minulosti kontaktoval z nemocnice, kamaradi tomu nechtéli véfit,
tak jsem jim vysvétlil svlj obraz pohledu, Ze ta preference ve mné je
a ze se stim budu potykat cely Zivot a uzZ nechci spachat jiny
podobny delikt, a proto pracuji na své mysli, protoZze vim Ze ma
vzruSenost byla nebezpeéna toho pocitu. Osobné bych to pfirovnal
k droze. Tézké bylo stim prestat, ovladat k tomu, aby Cclovék
normalné myslel, Ja jsem myslel jako debil.

Zménily se néjak VaSe vztahy srodinou Ci pfateli po Vasem
pfiznani? Moje sestra mi to rok nechtéla odpustit asi i z davodu ze
ma vlastni déti, ale nakonec mi fekla Ze semnou mizZe komunikovat,
ale Ze mi to nikdy nezapomene vzdycky to bude mit v sobé.
S maminkou mame blizky vztah.

Vratil byste C€as do situace prfed coming-outem, kdyby to
bylo mozné? Nelituji toho, Ze jsem byl odhalen, tahle preference a
touha se stupnuje. U sebe jsem to zacal pocitovat také. | kdyz ke

znasilnéni nedoslo tak i tak jsem ji ublizil zneuzivanim.
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LECBA

Kdy jste to poprvé feSil s odborniky? Po vazbé az v nemocnici
v Kosmonosech. Zde jsem se téSil ze se zacCnu |éCit a zaCnu s tim néco
délat.

Cim presné prochazite (diagnéza)? Pedofilie, FetiSismus

Jak dlouho se IéCite?

o Pomaha Vam to? Vidite zménu? Dopad na vas dalSi zZivot? — bolest
kterou zazivam budu mit na cely Zivot, vétSinou kdyZz prozivam
bolest zejména té druhé osoby nebo pocituji to co jsem udélal tak si
uvédomuji, Zze v tom urcité pokracovat nechci. MizZe se stat jedna
véc tfeba budu s ditétem sam a tam si teprve musim uvédomit ty
rizika.

MUj dopad na dalSi Zivot to ur€ité ma, ale budu se zaméfovat
zejména moji matku, a hlavné ji pomahat. Okoli mé nezajima. Chci
chodit do prace. Dale budu renovovat byt. Dale si chci najit pfitelkyni,
ale to bude strasné téZzké s moji minulosti v téhle dobé. Takze spisSe
budu sam.
Jak dlouho nejspiSe budete pretrvavat v nemocnici?
Co planujete nebo jste ochoten udélat abyste se vylécil? Naslouchani a
uvédoméni meé nemoci. Dale zamérné vyhybani détem. Zejména
kamaradum, ktefi maji rodinu s détma. Nebudu se s nimi stykat, pokud

budou déti s nimi.

PREFERENCE

Dopustil jste se né€eho trestného — zneuzivani nevlastni dcery (8 let)

o Mrzi vas to? Urcité ano

o Pokud nékdy probéhl sexualni akt, jak jste se dostal k ditéti? Dité
jsme vychovavali s pritelkyni. Ke zneuZivani dochazelo, pokud
pritelkyné nebyla doma a ja ji mél na starosti. Jinak pfitelkyné méla
i syna (6 let), ale s nim jsem mél pouze otcovsky vztah.

o Jak probéhl samotny akt? Kaktu nikdy nedoSlo. Zneuzivani
probihalo v podobé, kdy jsem ji lechtal, a tak jsem se dostal mezi
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nohy nebo jsem ji ve vzdoru zvedal ruce nahoru a tam jsem ji Sahal
na pfirozeni, ale sam dobfe ted vim Ze to bylo moc. V pfipadé, kdy
jsem se snazil krotit Cuchal jsem k jejim kalhotkam.
Jaka je VaSe preference véku a pohlavi? ZneuZzivani probé&hlo pouze
s jednou holCic¢kou.

o Na zakladé, ¢eho je pro vas objekt pfitazlivy? Prozivate kvalitativné
stejné pocity vici vSem détem? Jsou néjaké konkrétni viastnosti,
vzhled, chovani... které jsou pro Vas dllezité? — Pfijde mi, Ze jsem
se nezamiloval do té celé osoby, ale spiSe do toho pfirozeni

V jakych situacich dochazi ke ,spusténi“ sexualniho nabuzeni?

Jaky je vas$ vztah k détské pornografii — vytvareni, Sifeni? v Zivoté jsem ji
nevidél

Jak se divate na pripady, kdy pedofilni jedinec je zaroven sadisticky

agresivnim vuci détem? Neutralni, agresivni nejsem

Co vas uspokojuje?

o Pokud byste mél charakterizovat bezprostfedni pocity po uspokojeni
co jste si sam pro sebe fikal? Nasledovaly vycitky, strach z odhaleni
nebo jen euforické pocity? — fantazie probihali v pfipadé kdy hol€icka
vesSla naha z koupelny, byly i sny, dale u sexu s pfitelkyni mé
nabudilo to, kdyz holCicka napfiklad probéhla naha do svého

vrwvs

obvykle.

DOSPELOST

Stale Vas piitahuji dospélé zeny? Mate, popfipadé néjaky vztah se Zenou
¢i manzelstvi? S byvalou pfitelkyni v kontaktu nejsem. Jinak popfipadé az
vyjdu vztah si najit chci, ale minimalné pul rok si musime dopisovat,
seznamovat a laskovat spolu. Dale bych chtél urCité navazat sexem a byt
s osobou nejlépe 24/7 takze nejlépe i spolecné bydleni. Ale priorita jedna
je moje matka a nadale moje budoucnost. Bude to téZké v mém véku si

nékoho najit, kdyZ uz vétina Zen zaloZzenou rodinu ma. Chtél bych si najit
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nékoho kdo je vice nemocny nez ja, protoze ja mam slinivku bfiSni
nalezenou v roce 2008 a v mé rodiné se dédi rakovina slinivky. Pocitam,
Ze umfu pfedCasné tieba v téch 56.

o Popfipadé Jaky je Vas nazor na rodiCovstvi? Myslite si, Ze je mozné,
abyste se nékdy stal rodicem — bylo by mozné, Ze otcovsky vztah
k vlastnimu ditéti by pfekonal Vasi orientaci? Jsem nazoru, Ze kdyz
dité (holCicku) a mate pedofilni orientaci je dobré ji pfebalovat, starat
se o0 ni a vytvofit si ten otcovsky vztah uz od malicka.

o Mpyslite si, Ze by pro vas bylo jednodussi byt vétSinové sexualné
orientovany? (Kdybyste mohl zménit jednu véc ve svém osobnim
Zivoté, byla by to zména orientace?) Stale mé pfitahuji Zeny. Nejsem
zavisly na détech dokazu pfrejit i na dospélou Zenu.
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Respondent 2

OSOBNi UDAJE + DETSTVi

Vék? 44
Bydlisté? (aktualni) Ziju sam, nemam trvaly pobyt, ale travil jsem nejvice
¢asu ve Strakonicich se svymi rodici

o Kde jste vyrustal? (misto) Strakonice

o U koho neboli kde jste vyrustal? V pIné rodiné
Jak se momentalné citite? Je to téZké Fict. Ja se v sobé moc nevyznam.
Pfipadam si jak na horské draze po dobu té I1éEby. TéZce nesu to co jsem
proved| hlavné ted v kriminale a nasledné ted v dobé IéCeni. NemUzu se
s tim smifit zazivam zde lepSi a horsi dny. Nemuzu si zde nastavit kolej a
cil nebo zatim toho nejsem schopny.
Jakeé je vaSe dosazené vzdélani? Zednik

o Jaké je Vase povolani? Zednik a téZzba dieva (brigada)

o Je néjak spojeno s détmi?
Jakeé jsou vase koni¢ky? Hraju Ping-pong, rad sleduji hokej, travim rad ¢as
v lese, kde jsem hodné pracoval a to mé nabijelo pocitem klidu (balzam na
dusi). Jsem dost samotarsky typ

o Co délate ve volném case?

Coming-out

V kolika letech jste vidél prvni pfiznaky toho, Ze se liSite? V détstvi kolem
puberty 14 vék asi. Mél jsem problém se sestrou a bratrem.

o Impuls, ¢im to bylo zapfi€inéno psychika, rodina Ci néjaky zazitek,
udalost, ktera dnes zpétné podle vas napomohla vasemu
uvédomeéni si Vasi orientace? Je to muj nazor s ohledem na sexualni
vychovu. Moji rodi€e to semnou nikdy nefesili neprobirali. Bal jsem
se jich i zeptat. Impulsem byla moje zvédavost a tyto véci jsem fesil
s moji klu€iCi partou na vesnici. Tak dostal radu at' to vyzkouSim sex
se svyma sourozencemi. Ja jsem se to chytil a na ten popud jsem

do toho Sel. Byla do ,,debilita”
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e V kolika letech jste uskute¢nil coming out? V 14 to védéli i rodice

o Vzpomenete si jeSté na situaci a osobni proZzitky, ktera doprovazely
vas coming-out? REAKCE OKOLI — rodi¢e na to nereagovali viibec.
Otec mi fekl ,,nech to byt, nefes to“. Nikdy to semnu nefesili. K tatovi
jsem mél vzdy respekt, ale parkrat mé zbil z divodu, Zze jsem mu mél
udajné ukrast penize.

o Zménily se néjak VaSe vztahy srodinou Ci prateli po Vasem
pfiznani? Vztahy se viibec nezménily

o Vratil byste Cas do situace pred coming-outem, kdyby to

bylo mozné?

LECBA
e Kdy jste to poprveé feSil s odborniky? Po vazbé az.
o Cim presné prochazite (diagn6za)? Pedofilie
e Jak dlouho se IéCite?
o Pomaha Vam to? Vidite zménu? Dopad na vas dalsi Zivot? —
V nemocnici se lIéCim rok a mésic. Zatim mi to moc nepomaha ai
kdyz se setkdavam slidmi s podobnym problémem. Jsem
vystresovany a uzavieny C¢lovék a moc o tom nedokazu mluvit.
Z duvodu ze vim Ze je to Spatna véc a nedokazu to ze sebe dostat.
Boufi se ve mné stud, nervozita... Beru v potaz nazory a rady
ostatnich pacientu, ale dlouho mi to trva. Taky jsem mél v nemocnici
rizné problémy zejména s motivacnim reZimem. Jsem neustale
uzavieny na baraku. Nedafi se mi, nedokazu svuj problém prolomit
a vice o ném mluvit. Skupiny (komunity) jsou pro mé hrob.
budu. Mam strach z budoucnosti, kdyz vidim ceny a zmény, které nastaly
od doby, co jsem byl zavieny. Hlavnim divodem mé pomalé IéCby jsou
podle mé i dluhy. Nevim, jestli bych s dluhami na svobodé prezil.
e Co planujete nebo jste ochoten udélat abyste se vylécil? Otevienost, ale
jak na ni to nevim. Mam uzkostné stavy a ani tomu nepomahaji negativni

zpravy z domova. Vibec jsem si neuvédomil a nepfemyslel jsem co to
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vSechno zpusobi zejména doma. NemUzu jim z tohohle prostfedi ani nijak
pomoc byt tu pro né. Mam nastavenou Spatnou trasu v hlavé. Mam to

pomatené.

PREFERENCE

Dopustil jste se néCeho trestného — znasilnil jsem svého bratra, kterého to
bolelo. Jednalo se o analni sex. Bylo mu 10 let mné 13 let. Se sestro
probéhly pfedehry pfed sexem, ale k sexu nikdy nedoslo. Sestfe bylo 12 a
mné 10. V kontaktu jsem byl po tom to incidentu pouze se sestrou
naposledy ve vazbé.

o Mrzi vas to?

o Pokud nékdy probéhl sexualni akt, jak jste se dostal k ditéti?

o Jak probéhl samotny akt?

Jaka je VaSe preference véku a pohlavi? Pfitahuji mé dospélé Zeny, ale ja
si s nimi nevéfim, hlavné toho samotného kontaktu s ni. Neustale se
ponizuji. Mam stud, a hlavné momentalné je to pasé, protozZe ani nevim jak
by dospélé Zené vysvétlil moji minulost. Také se stydim sam za sebe jak
vypadam i kdyZ v nemocnici je moznost pro to néco délat. Zdravi mi taky
moc neslouzi. Déti neboli moji sourozenci jsou pro meé jednodussi.

o Na zakladé, ¢eho je pro vas objekt pfitazlivy? Prozivate kvalitativné
stejné pocity vici vSem détem? Jsou néjaké konkrétni viastnosti,
vzhled, chovani... které jsou pro Vas dulezité?

V jakych situacich dochazi ke ,spusténi“ sexualniho nabuzeni?

Jaky je vas vztah k détské pornografii — vytvareni, Sifeni? Nikdy jsem se
tohoto nezucastnil. Ne, bral jsem to jako pomstu. Tak to mam vsugerované.
Jak se divate na pripady, kdy pedofilni jedinec je zaroven sadisticky

agresivnim vuci détem?

Co vas uspokojuje?
o Pokud byste mél charakterizovat bezprostfedni pocity po uspokojeni
co jste si sam pro sebe fikal? Nasledovaly vycitky, strach z odhaleni
nebo jen euforické pocity?
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DOSPELOST

e Stale Vas pfitahuji dospélé zeny? Mate, popfipadé néjaky vztah se Zenou
¢i manzelstvi? Ano pfitahuji. Mam 15 let druzku se kterou mam 8 déti.
Vsichni byly planovany, ale i tak to je Spatné. Ke vSem mam otcovsky vztah.
o Popfipadé Jaky je Vas nazor na rodicovstvi? Myslite si, Ze je mozné,
abyste se nékdy stal rodicem — bylo by mozné, Ze otcovsky vztah

k vlastnimu ditéti by pfekonal Vasi orientaci?
o Mpyslite si, Ze by pro vas bylo jednodussi byt vétSinové sexualné
orientovany? (Kdybyste mohl zménit jednu véc ve svém osobnim

Zivoté, byla by to zména orientace?)
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Respondent 3

OSOBNi UDAJE + DETSTVi
o VEk? 34

o Bydlisté? (aktualni) Turnov

o

o

Kde jste vyrustal? (misto) Turnov
U koho neboli kde jste vyrlstal? V rodiné s matkou a otcem, ktefi

jsou stale spolu. A jesté mam sestru.

e Jak se momentalné citite? Nic moc. Mam tedka horsi dny, protoZe jsem

mél nehodu o Vanocich, protoze jsem se vratil pozdé z vychazky. Dostal

jsem trest nesmim nikam ani ven. Nic moc.

o Jaké je vaSe dosazené vzdélani? Vyuéni list — automechanik

o

o

Jaké je VaSe povolani? Postprodukéni grafika
Je néjak spojeno s détmi?

o Jakeé jsou vade konicky? fotografovani

o

Coming-out

Co délate ve volném case?

e V kolika letech jste vidél prvni pfiznaky toho, Ze se liSite? 15-16 let

o

vrwve

udalost, ktera dnes zpétné podle vas napomohla vasemu
uvédomeéni si Vasi orientace? V Chorvatsku v mych 15-16 letech na
dovolené s rodi¢i a tam byla mala holci¢ka (cca 7 let), ktera mé

zaujala.

e V kolika letech jste uskute¢nil coming out?

o

o

Vzpomenete si jeSté na situaci a osobni proZitky, ktera doprovazely
va$ coming-out? REAKCE OKOLI — aZ s odsouzenim v 31 letech.
Reagovali nic moc. Rodie se sestrou néjak pfijali jsme v kontaktu,
ale okoli se distancovalo zejména lidi s rodinou s détmi.

Zménily se néjak VaSe vztahy srodinou Ci pfateli po Vasem
pfiznani?

Vratil byste C€as do situace prfed coming-outem, kdyby to

bylo mozné?
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LECBA

Kdy jste to poprvé fesil s odborniky? az po obzZalobé
Cim presné prochazite (diagnéza)? Pedofilie a sadismus
Jak dlouho se IéCite? Zde se 1éCim 7 mésicu
o PomahaVam to? Vidite zménu? Dopad na vas dalsi Zivot? — nejsem
si jisty, zda mi to pomaha zde. Uvédomuiji si ze kdyby mé nesebrali
mohlo by to dojit dale a to mé docela dési. TakZe jsem v podstaté
rad Ze to prasklo a tim se to vSechno ukondilo.
Jak dlouho nejspiSe budete pretrvavat v nemocnici? Vabec netusim
Co planujete nebo jste ochoten udélat abyste se vyléCil? To je slozita
otazka. Zde povaZzuji za problém to, ze mam pfitelkyni, ktera ma dité, ke
kterému mam otcovsky vztah. Moji vyhodou je Ze se dokazu aportovat na
dospélého Clovéka. Pachat znova neminim, ale nemuUzu slibit, ze se to

znova nestane.

PREFERENCE

Dopustil jste se néeho trestného (znasilnéni) — v roce 2019 s moji vlastni
dcerou. Fotografovani a zneuzivani, které posoudili jako znasilnéni
z otcovskeé pozice. HolCiCku jsme méli ve stfidavé péci, ale vétSinou jsem ji
mél v peci ja. Nastésti se to neopakovalo.

o Mrzi vas to? Ano, urcité by.ch to vratil

o Pokud nékdy probéhl sexualni akt, jak jste se dostal k ditéti?

o Jak probéhl samotny akt? Samotny akt se neopakoval.

Jaka je Vase preference véku a pohlavi? Dopustil jsem se pouze na své
vlastni dcefi 4,5 roku.

o Na zakladé, ¢eho je pro vas objekt pfitazlivy? Prozivate kvalitativné
stejné pocity vici vSem détem? Jsou néjaké konkrétni viastnosti,
vzhled, chovani... které jsou pro Vas dilezité? Upiné vSechno mé
na ni pfitahovalo. Nezralost, mimika gestikulace, fantazie a jeji

vhimani svéta.
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Momentalné ani nevim, jestli mé nadale pfitahuji malé déti i
z divodu Ze jsem tady tak moje sexualita je dost znechucena. Po
sexualni strance mé snad nepfitahuje vibec nic.
V jakych situacich dochazi ke ,spusténi“ sexualniho nabuzeni? Mél jsem
fantazie i prostfednictvim fotek, které jsem vytvofil.
Jaky je vas vztah k détské pornografii — vytvareni, Sifeni? V rozsudku ji
mam pfipsanou docela dost. Pornografii jsem vytvarel, ale nesifil. V dnesni
dobé, ale na to koukam trosku jinak ale. Kdyby nebyl konzument tak neni
ani producent a tim by se neubliZovalo.
Jak se divate na pripady, kdy pedofilni jedinec je zaroven sadisticky

agresivnim vuci détem? Trpim sadististikou poruchou

Co vas uspokojuje?
o Pokud byste mél charakterizovat bezprostfedni pocity po uspokojeni
co jste si sam pro sebe fikal? Nasledovaly vycitky, strach z odhaleni
nebo jen euforické pocity? — ZneuZiti probéhlo ve vané kde probéhli

vzajemné ,,pfedehry”

DOSPELOST

Stale Vas piitahuji dospélé zeny? Mate, popfipadé néjaky vztah se Zenou
¢i manzelstvi? Mél jsem manzelstvi stou danou 4,5letou holCicku.
Momentalné mam pfitelkyni s dcerou (4roky) se kterou jsem v kontaktu od
deliktu.
o Popfipadé Jaky je Vas nazor na rodiCovstvi? Myslite si, Ze je mozné,
abyste se nékdy stal rodicem — bylo by mozné, Ze otcovsky vztah
k vlastnimu ditéti by pfekonal Vasi orientaci?
o Mpyslite si, Ze by pro vas bylo jednodussi byt vétSinové sexualné
orientovany? (Kdybyste mohl zménit jednu véc ve svém osobnim
Zivoté, byla by to zména orientace?) — UrCité ano a urcité i

pFijemné;jsi.
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Respondent 4
OSOBNIi UDAJE + DETSTVI
e Veék? 36

Bydlisté? (aktualni) Jilemnice

o Kde jste vyrastal? (misto) Horni Branna
o U koho neboli kde jste vyrstal? U rodicu, ktefi se v 15. letech

rozvedli. A méli stfidavou péci.

Jak se momentalné citite? Stydim se. Mam lepsi a horsi dny. Prosté lidi.

Jakeé je vase dosazené vzdélani? Vyucen jako kuchar
o Jakeé je Vase povolani? Kuchar
o Je néjak spojeno s détmi?

Jakeé jsou vase koniCky? Vareni, auta a realizace bydleni

o Co délate ve volném case?

Coming-out
e V kolika letech jste vidél prvni pfiznaky toho, ze se liSite? V 26 letech, ale
mozna uz néco Spatné bylo uz dfiv, ale ja jsem to nevnimal. Napfiklad v 15
letech jsem se stykal s divkami v mém véku, ale mUj vék rostl a hranice
téch holek (15 let) zGstavala stejna. Mozna jsem se zasekl v téch 15 letech.

o Impuls, ¢im to bylo zapfi€inéno psychika, rodina Ci néjaky zazitek,
udalost, ktera dnes zpétné podle vas napomohla vasemu
uvédomeéni si Vasi orientace? — e-mailem na portalu, kde jsou rizné
mistnosti sex nefesti atd. Tam se méni fotky atd. Od Clovéka, se
kterym jsem si psal mi pfiSel e-mail (pfistup) ke schrance plné détské
pornografie. To byl asi nejvétsi impuls. O rok déle jsem si také
vytvofil schranku s fotkami

e V kolika letech jste uskute¢nil coming out?

o Vzpomenete si jeSté na situaci a osobni proZzitky, ktera doprovazely
vas coming-out? REAKCE OKOLI — po trestném stihani. Prvni se to
dozvédeél moji rodiCe. Otec nevim, jak reagoval. Ale na takové véci
jako co mi napsala matka nikdy nezapomene i z divodu Ze obé déti

(nevlastni dcera a vlastni syn) skon€ili v klokanku a matka je na né
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fixovana. PfiSel mi dopis: kde proklina vSechny lidi a rodiCe, ktefi
sahli na dité. Dlouho jsem se s ni nebavil. Po néjaké dobé mé
navstévovala, ale s odporem. Pak to vstfebala vice a zacCala mi
pomahat. i kdyZ to nechapu, Ze to jde vstiebat. Ja osobné bych to
nevstiebal. | z divodu Ze dnes mam uplné jiny uhel pohledu. Moje
matka vychovava mého syna. V prubéhu vySetfovan mi byl zakazan
styk v pribéhu vySetfovani. Z divodu Ze v tom prostfedi vyrlstal a
naruSil jsem mu mravni vychovu. Pfed 2 roky jsem s nim navazal
pisemny styk a nasledné telefonicky. Pfal bych si do budoucna i
osobni styk.

o Zménily se néjak VaSe vztahy srodinou Ci prateli po Vasem
pfiznani?

o Vratil byste Cas do situace pred coming-outem, kdyby to
bylo mozné? 7 let si pokladam otazku kam pfesné bych vratil ¢as.
Nejdfiv jsem chtél vratit Cas prfed tim, nez jsem potkal byvalou
manzelku, ale to bych nemél syna, ktery za to stoji. TakZe od doby,
co se narodil bych vSechno zménil. Upfimné ani nevim kam dal by

tohle mohlo dojit...

LECBA

e Kdy jste to poprveé feSil s odborniky? Po odsouzeni

o Cim presné prochazite (diagnéza)? Pedofilie a hranice hebefilie

e Jak dlouho se IéCite? Zde jsem 3 mésice byl jsem podminecné propustén

o Pomaha Vam to? Vidite zménu? Dopad na vas dalsi zivot? Urcité mi

to pomaha. Snazim se o tom mluvit. Je tam stud, ale jinak, nez tou
otevienosti to nepfekonam. Neznam nikoho, kdo byl zde mél
podobny ¢i dokonce horSi pfipad nez ja. Ale vidim rozdil v nahledu
z divodu toho Ze jsou takové moje zrcadlo. Vidim v sobé& zménu, ale
ted jak to tem lidem fict Ze jsem se zménil. Rodice mi to véfi, ale jak
to vysvétlit ostatnim. MUj charakter a povaha se urcité zménila. 7 let
je dlouha doba na pfemysleni. Moje chovani bylo Sileny. Posledni 3
roky trestu jsem dochazel k psychologovi kde jsme rozebirali rozvoj
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osobnosti atd. Dokazal mi hodné véci vidét. Ten trest ma dost
pozitivnich véci.

e Jak dlouho nejspiSe budete pretrvavat v nemocnici? Nevim, do 2 let bych
chtél byt venku. Uz 2 roky a 3 mésice mi ve vazbé odpustili z celkového
trestu.

e Co planujete nebo jste ochoten udélat abyste se vylé&il? Uplné vSechno.

Mam Zivotni cile. Mam obrovskeé plany jako dodélat si barak, stavéni, prace.

PREFERENCE
e Dopustil jste se néCeho trestného — zneuzival jsem vlastni dceru (od 8 -
10let = 2 roky) ze které jsem si udélal sexualni partnerku, rozsifoval jsem
pornografii probihalo to u¢asti mé manzelky jeji matky
o Mrzi vas to? Hodné meé to mrzi

o Pokud nékdy probéhl sexualni akt, jak jste se dostal k ditéti?
Manzelka pojimala velké mnozstvi alkoholu a velkou roli hrali i

penize.
Na fotoaparat jsem vyfotil pornografické snimky své dcery a
nesmazal jsem je. Poté je nasla manzelka, ktera mi vyhroZovala tim,
Ze pokud ihned nepfijedu tak zavola policii. Kdyz jsem pfijel kfiCela
na mé a zlobila se. Potom posléze poslala dceru k babicce se slovy
,,at nikde nic nekeca“. Ted zpétné si uvédomuiji Ze spiSe fvala po té
dcefi asi kvuli Zarlivosti. Slibil jsem manzZelce, Ze uz nikdy nic
takového neudélam a byla posléze usmifovacka pfes postel.
Né&jakou dobu k nicemu nedoslo, ale to mé neomlouva, protoze poté
se to spustilo neuvéfitelnym tempem. Jednou se napfriklad stalo ze
jsem mél odpoledni a manzelka mi psala Ze nema penize i kdyzZ ji
vCera tou dobou pfiSla matefska. A ona Ze s kamaradkou byly na
nakupech obleceni a alkoholu navecer. A jestli ji nedam tisic korun
a ja ze ne. Ona mi dala nabidku, Ze se necha se svoji dcerou vyfotit.
Ja na to pristoupil. Fotky jsem posléze jakoze vymazal ale pak jsem
je obnovil. Tohle byl mdj nejvétsi spoustéc, kdyz ona o tom vSem

védéla a uz to jelo.
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- Chytli mé zddavodu vytvofeni e-mailové adresy
s myma vlastnima snimkama (500 snimkul) své dcery
a manzelky s oCekavanim Zze dostanu obdobné
fotografie zpatky a Ze uvidim néco nového. Na zakladé
toho se to pfislo.
o Jak probéhl samotny akt?
Jaka je Vase preference véku a pohlavi? pfitahovala mé pouze ta nevlastni
dcera 10 let. V minulosti mé spiSe pfitahovali divky 13-15 let se znamkami
dospivani. A pro¢ 10léta hol€icka mozna z didvodu toho Ze ji manzelka
neustale malovala a délala z ni tu ,,dospélou®. Pfed zavienim jsem na ni
neustale hledal znamky dospivani a ty tam nebyly prosté paranoia. A
momentalné jako 18léta by mé asi uz nepfitahovala
o Na zakladé, ¢eho je pro vas objekt pfitazlivy? Prozivate kvalitativné
stejné pocity vici vSem détem? Jsou néjaké konkrétni viastnosti,
vzhled, chovani... které jsou pro Vas dulezité?
V jakych situacich dochazi ke ,spusténi“ sexualniho nabuzeni? Pfichazelo
i nabuzeni pomoci fantazii a pfedstavou té holCi¢ku a pomoci fotografii, aby
doslo k tomu uspokojeni. Momentalné si nevzpominam na sny tykajici se
své nevlastni dcery, ale vracim se ke snum tykajici se zakladni Skoly a
zejména k mym spoluzackam. Tohle trvalo pfed zavienim asi pual roku.
Momentalné se mi zdaji sny s dospélymi Zenami. Nedavno jsem si etl svUj
rozsudek, kde bylo zminéno, Zze mé pfitahuji stale dospélé zeny v mém
véku, a to vnimam jako obrovsky plus co se tyCe adaptacniho cile. Tak jestli
to je tim Ze to dokazu vytésnit to co mé pfitahovalo.
Jaky je vas vztah k détské pornografii — vytvareni, Sifeni? Vytvarel jsem a
Sifil pornografii své hol€i¢ky, a to co jsem obdrzel datovou schrankou a ty
snimky, které mé pfitahovali divky (12-15let) a za to jsem doufal Ze dostanu
néco jiného
Jak se divate na pripady, kdy pedofilni jedinec je zaroven sadisticky
agresivnim vuci détem? Sam nevim, je zvlastni Ze jsem spachal takovy ¢in

a sam to odsuzuju.
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e Co vas uspokojuje?
o Pokud byste mél charakterizovat bezprostfedni pocity po uspokojeni
co jste si sam pro sebe fikal? Nasledovaly vycitky, strach z odhaleni

nebo jen euforické pocity?

DOSPELOST
e Stale Vas pfitahuji dospélé zeny? Mate, popfipadé néjaky vztah se Zenou
¢i manzelstvi? Jsem rozveden. Momentalné jsem v kontaktu se Zenou 33
let a zatim se nenavstévujeme.

o Popfipadé Jaky je Vas nazor na rodicovstvi? Myslite si, Ze je mozné,
abyste se nékdy stal rodicem — bylo by mozné, Ze otcovsky vztah
k vlastnimu ditéti by pfekonal Va$i orientaci? Umim si pfedstavit
rodinu, ale zakladat ji nechci ne z dlvodu, Zze bych selhal. Ja
neselzu, protoZe vim Zenam pevnou vuli, ale chci klid nechci na sebe
upoutavat pozornost. Moje matka, aby méla klid, a ne aby méla
strach, Ze se néco stane. Lidem to mlzete vysvétlit tisickrat, ale stale

budou Zzit ve strachu. Manzelstvi klidné.
o Mpyslite si, Ze by pro vas bylo jednodussi byt vétSinové sexualné
orientovany? (Kdybyste mohl zménit jednu véc ve svém osobnim
Zivot&, byla by to zména orientace?) Zivot by byl lepsi. 7 let v base
je 7 let. Na psychiku by to bylo lepSi. Pfed vazbou jsem védél Ze je
to uz Spatné. Vzpominam si na myslenky, kdyZ jsem pachal trestnou
ginnost. Rikal jsem si, Ze to bude hrozny aZ ona dostane rozum. Ja
jsem védél ze néco délam Spatné jesté k tomu problém se spankem

a v neposledni fadé s tou psychikou a vSechno bylo spojeno s tim.
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