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UvVOD

Tématem mé bakalaiské prace je zatazeni multikulturni vychovy do vyuky u déti starSiho
Skolniho vé&ku. Multikulturni vychova je oblasti, ktera se v dneSni dob& stava stale vice
aktudlni. Jednim z hlavnich diivodi, pro¢ tomu tak muize byt, je aktualni situace v Evropé,
kterou zasahla tzv. imigra¢ni krize, kdy na tento kontinent mifi stile vice migrantl. Jedna se o
imigranty, ktefi ptrichazeji do Evropy za ucelem ekonomického zabezpecCeni, ale také o
uprchliky, které vyhnala z jejich zemé valka, nepokoje a omezovani osobni svobody. Tato
situace se tyka i Ceské republiky, protoZe po otevieni hranic naseho tzemi po revoluénim
roce 1989, nebyla jiZ zemi prestupni, ale stala se zemi, ktera je pro imigranty cilovou. JelikoZz
imigranti neptichazeji pouze jako jednotlivci, ale mnohdy i1 s celymi rodinami, je potieba se
zaméfit na déti, které po piichodu do Ceské republiky jsou povinny $kolni dochazkou. Dle
Ceského statistického ufadu podet cizincti, ktefi navitévuji Geska $kolni zafizeni, kazdym
rokem stoupd. Ve Skolnim roce 2016/2017 navstévovalo zékladni Skoly 885 951 Ceskych zak
a 20237 zakt cizinct. V dalsim roce 2017/2018 pocet vzrostl na 904 116 ceskych zakl a
21 992 zaki cizincl. Protoze se pocet zakl cizich narodnosti stale zvySuje, je potieba zajistit
veskeré podminky k tomu, aby byli ve Skole pfijati mezi ostatni zaky. K docileni jejich
bezproblémovému pfijeti ndm napomaha mimo jiné multikulturni vychova, ktera by méla byt
soucasti vyuky na kazdé Skole. Diky ni zaci ziskaji znalosti o odliSnych kulturdch a ziskaji
schopnost je tolerovat. Multikulturni vychova by méla byt soucasti vyuky na kazdé skole, bez
rozdilu, zda konkrétni $kolu navstévuji zaci jinych etnik nebo ne, protoze pro bézny zivot je
nesmirné dillezitd, Zaci by méli byt vzdélavani v oblastech, tykajicich se rozdilii mezi jejich
kulturou a ostatnimi, méli by byt schopni odliSnosti tolerovat a diky tomu tak utvaiet své

postoje, které nebudou negativniho charakteru a nebudou jednat na zaklad¢ predsudkii.

Pro aplikaci multikulturni vychovy do vyuky je nezbytné pochopit, jak se zaci v tomto
obdobi vyvijeji. U zaka starSiho Skolniho véku se jedna o obdobi dospivani, které je zadsadni
nejen z hlediska fyzického vyvoje, ale také z divodu mnoha psychickych promén. Jedna se o
slozité¢ obdobi, kdy se utvaii jejich osobnost, ziskavaji mnohé znalosti a utvareji si své
hodnoty a postoje. Je tedy dulezité¢ znat proméeny, které u dospivajiciho v tomto obdobi
nastavaji praveé proto, abychom s nim pii vychové jednali ve spravném postaveni. Slozitou
situaci je to, ze dospivajici jiz neni ditétem, ale také jeSté neni dospélym. Diilezitou roli ve

vychové vtomto obdobi sehrdvaji tak dvé hlavni instituce, a to rodina a Skola. Jejich



vychovna funkce by méla sméfovat k tomu, aby se dospivajici usmeérnéné vyvijel, aby

ziskaval pottebné znalosti a schopnosti a vytvoril si své spravné osobni hodnoty a postoje.

Hlavnim cilem této bakalarské prace je zjistit, jaké metody vyuzivaji ucitelé zakladni
Skoly ve Starém M¢sté pro aplikaci multikulturni vychovy do jejich vyuky a Skolnich aktivit,
zjistit, jaky mad multikulturni vychova ptinos pro formovani postoji zaki o€ima ucitell a také
zjistit, zda samotni zaci pozoruji zmény ve svych postojich diky ptisobeni multikulturni

vychovy.

Bakalatska prace se skladd ze dvou casti, teoretické a empirické. Teoretickd Cast se
sklada ze Ctyt kapitol, které ddle délim na podkapitoly a oddily, které charakterizuji dtlezité
pojmy vztahujici se k multikulturni vychové a popisuji vyukové metody, diky kterym se
multikulturni vychova na skolach realizuje. Prvni kapitola se tyka multikulturni vychovy jako
samostatného jevu, kdy ji charakterizuji a popisuji jeji historii ve svété a v Ceské republice.

Zabyvam se také jejim zakotvenim v Ceské legislativé.

Ve druhé kapitole se zabyvam vychovou zaka k toleranci, kdy definuji postoje a
predsudky, jejich vznik a formovani. Déle se zabyvdm rodinou a Skolou jako vychovnymi

institucemi a roli ucitele jakozto vychovatele.

Ve tteti kapitole se zabyvam samotnou realizaci multikulturni vychovy ve $kole, popisuji
zde jednotlivé didaktické metody, kterymi muize byt multikulturni vychova aplikovana do
Skolniho prostfedi. Dale se zabyvam projektem Evropské dobrovolnické sluzby, ktery je
zaméten na neformalni vychovu v oblasti multikulturniho citéni a zastfeSuje ho Skola, kterd je
partnerskou organizaci tohoto programu. Tento projekt jsem vybrala proto, Ze jednou
z partnerskych organizaci je prave zakladni Skola ve Starém M¢&sté, na které v nasledné Casti

provadim vyzkum k dosazeni vytyCenych cili mé bakalarské prace.

Ctvrta kapitola popisuje obdobi dospivani, které je nutné pochopit k tomu, abychom
veédéli, jaké procesy béhem dospivani uvnitt zakid probihaji, coz ndam pomiize v tom, abychom
méli piehled o tom, jak pfistupovat ve vychove, kterou na né chceme pisobit. Popisuji zde

zmény kognitivni a psychické a zabyvam se procesem socializace.

Pro empirickou ¢ast jsem si zvolila kvalitativni vyzkum, ktery povazuji vzhledem ke
svym vytyCenym ciliim za nejvhodnéjsi. Pro zjiSténi vSech informaci jsem si zvolila formu

polostrukturovaného rozhovoru, ktery jsem provedla se tfemi uciteli na zakladni Skole ve



Starém Mésté a se skupinkou zakl ve veku 13 az 15 let, ktefi maji zkuSenost s projektem

Evropské dobrovolné sluzby, ktery probiha na této skole jiz nékolikatym rokem.
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TEORETICKA CAST

1  Multikulturni vychova

V odborné literatufe najdeme nesc¢etné mnozstvi definic multikulturni vychovy. Lisi se
mnohdy jejim pojmenovanim, pfi studiu riznych textd tak narazime na nazvy jako je napf.
interkulturni vychova, interetnickda a multietnicka vychova, globalni nebo mezinarodni
vychova. N¢ktefi autofi berou tato pojmenovani jako synonyma, jini v nich vidi odliSnosti.
Buryanek (2002) shleddva rozdil mezi multikulturni a interkulturni vychovou v tom, ze
multikulturni vychova se zaméfuje na povédomi o rozliSnostech etnickych skupin, ale
nezabyva se dale interakci mezi jejich pfisluSniky. Za to interkulturni vychova se zabyva
dialogem mezi skupinami, dochazi ke spolupraci mezi nimi a tim se navzajem obohacuji.
Naopak Pricha (2001) vidi tato dvé rliznd pojmenovani jako synonyma, s jedinym rozdilem,
ze multikulturni vychova je pojem, ktery je uzivan ve vétsSin€ publikacich, encyklopediich,
v zemich jako je USA, Kanada, Velkd Britdnie a Australie. Pojem interkulturni vychova je
pak pouzivan ve vétSin€ zemi Evropy, piedev§im tam, kde je jako primdrni jazyk uzivana
néméina a v Polsku. V Ceské republice je ale uZivan pojem multikulturni vychova, ktery je
v této forme zakotven i v legislative, proto jej budu nadale v této praci uzivat i ja. Na zvazeni
je také ale vyuziti pojmu ,,vychova®, kterou by z praktického hlediska bylo vhodné&;si nahradit
pojmem ,,vzdélavani®, ale i pfesto je ve vétSiné odbornych dokumentii uzivan ve svém

puvodnim znéni, jak jej mame zaevidovan pravé v legislativé Ceské republiky.

Prticha (2001) rozdéluje podstatu multikulturni vychovy do ¢tyt oddild, které ji formuyji.
V prvni oblasti hovoii o védecké teorii, kterd je transdisciplinarniho charakteru. Znamena to,
ze je zakotvena ve vice védach, nejen pouze v pedagogice. Z pojmu ,.kultura®, ktery ve svém
nazvu obsahuje, vyplyva, Ze dal§imi védami, které se formulaci multikulturni vychovy
zabyvaji, jsou napt. kulturni antropologie, histografie nebo etnografie. Abychom tak pochopili
spravnou podstatu a charakter této teorie, je potifeba vychazet z vice véd, tudiz z hlediska

transdisciplindrniho.

Druhou oblasti je jeji vyzkumna ¢ast. Jelikoz hovotfime o teorii, je pro jeji definovani
potfeba mit vSechna tvrzeni podlozena vyzkumem. Pro tento proces je dulezit¢ dodrzet
objektivitu pfi jeho hodnoceni. Mezi nejcasteji zkoumané jevy patii pravé odliSnosti mezi
etnickymi skupinami, rozdily jazykové nebo kulturni. V navaznosti na tyto odliSnosti jsou
provadény vyzkumy, které hledaji napt. pficiny vzniku pfedsudkl, kterymi disponuji
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nejcastéji déti a mladdez, u kterych je Casté setkavani se s jinymi etnickymi skupinami i ve

Skolnim prostiedi, nejen mimo ng;.

Do tfeti oblasti zacleniuje dulezitost informacnich a organiza¢nich systémi, které jsou
prostiedkem pro rozsifeni vysledki provedenych vyzkumu a teoretickych poznatkd, které
z nich vyplyvaji. Mezi tyto systémy jsou fazena média, odborna literatura, legislativni pravni

dokumenty nebo centra, ktera se zabyvaji multikulturni vychovou.

Ctvrta oblast v sobé obsahuje samotné praktikovani multikulturni vychovy ve $kolnim
prostiedi a v aktivitach, jichz se muize zucastnit 1 Sir§i vefejnost. Mezi Skolni vyukové
pfedméty pro jeji aplikaci patii zejména vlastivéda, vychova k obCanstvi a demokracii,
déjepis, zemépis a cizi jazyky. Vefejnymi aktivitami, ve kterych je multikulturni vychova

uplatiiovana, jsou festivaly, vystavy nebo koncerty.

Pti spravném fungovani a naplnéni vSech Ctyt podstat dosdhneme chténé reprodukce a
aplikace multikulturni vychovy, ktera pii promysleném podéni do vychovného prostiedi,
napomuze dosazeni cile, kterym je pravé informovanost, schopnost nové poznatky vstiebat,

pochopit je a naucdit se odliSnosti tolerovat.

1.1 Historicky vyvoj ve svété

Vznik teorie multikulturni vychovy datujeme na 60. 1éta minulého stoleti v USA.
Pravé ve Spojenych stitech se od 50. let minulého stoleti potykali s vyhrocenymi
mezirasovymi problémy, které svou vahou zacaly ovliviiovat také vzdélavani zaka na Skolach.
Nejrazantngj$im znakem téchto problémi byla nerovnost v pravech a realizaci vzdélavani tzv.
bilych Ameri¢ant oproti détem a mladezi minoritnich etnickych skupin, ktefi se odliSovali
barvou pleti, tzv. ¢erni Americané. Tento jev mél za nasledek zvySeni zajmu odbornikd,
pedagogti, psychologli a sociologii o zkoumani pficin této vyhrocené situace. Bylo provedeno
mnoho vyzkumi, které dosly k zavéru, Ze rasa tzv. bélosskd a cernosska se 1isi jak v projevu
komunikace verbalni a nonverbalni, tak i v inteligenci. Na zaklad¢ téchto zjisténi vznikla
teorie multikulturni vychovy, kterd byla zafazena do vyuky na Skolach. Jejim cilem bylo
sméfovat zaky k toleranci vici odliSnostem jinych etnik, nez je jejich vlastni. V dneSni dobé
se vUSA setkdvame s multikulturni vychovou na vSech stupnich Skolniho vzdélavani

(Prtcha, 2001).
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1.2 Historicky vyvoj v Ceské republice

Az do revoluéniho roku 1989 bylo tehdejsi Ceskoslovensko pro cizince spise zemi,
kterou vyuzivali jako transitni bod. Po zméné rezimu, kdy se Ceskoslovensko stalo zemi
ekonomicky sobéstacnou a politicky vyvazenou, zacala byt pro cizince také zemi atraktivni
pro pobyt. Pfitazlivou se stala vidina ekonomického zabezpe€eni celé rodiny, nabozenska
svoboda a také svoboda slova. Jelikoz ale na nase uzemi neptichdzeji pouze cizinci jako
jednotlivci, Casto pfichazeji celé rodiny, na déti se vztahuje povinnost zdkladni Skolni
dochazky. Tyto déti jsou pak zatazeny do béznych tiid mezi ostatni zaky. Na zdkladé téchto
skutecnosti je nutnost multikulturni vychovy jako nedilné soucasti vyuky na Skolach, diky
které se zaci seznamuji s odliSnymi etniky, jejich kulturou, jazyky nebo nabozenstvim. Tyto
poznatky a informace jsou slozkou, ktera napoméaha dosdhnout cile multikulturni vychovy,
kterym je zabranéni predsudkli a eliminace negativnich postoji vici odlisnostem (Cilkova,

2011).

1.3 Zakotveni v Ceské legislativé

Jak jiz bylo zminéno v ptedeslé kapitole vénujici se historii vzniku multikulturni
vychovy, jedna se o téma, které je i v Ceské republice aktualni a je potieba jej mit zakotveno
do pravniho systému nasi zemé¢. V dal$i Casti tak popisi dva dokumenty, které jsou pravné

zavazné pro vSechna Skolni zafizeni a vénuji svou ¢ast pravé multikulturni vychové.

1.3.1 Bila kniha

Nérodni program, ve kterém je legislativné zakotvena multikulturni vychova, je
nazyvan Bila kniha. Tento program byl vytvofen v roce 1999. Jednd se o dokument, ktery
formuluje rozvojové programy vzdélavani. Nalezneme v ném pojednani o vzdélavani
rozdéleného do piedskolniho, zakladniho, stfedniho, terciarniho a vzdélavani dospélych.
ProtoZe je tato prace zamétena na multikulturni vychovu zaku star§iho Skolniho v€ku, budu se

nadale zabyvat oddilem, jenz se vénuje pravé zdkladnimu vzdélavani.

Primarnim zdrojem pro formulaci rozvojovych programi pro vzdélavani je zijem

spolecnosti v celoplosném méfitku. Bild kniha v ¢asti pro zakladni vzdélavani vymezuje
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kompetence a cile Skol, zabyva se procesem zlepSovani kvality vzdélavani a také vytycuje
funkce a pravomoci organu Skolné ¢innych. Cilem celého procesu aplikace multikulturni
vychovy do vyuky je eliminace negativnich postoji a predsudkl a dale narok na rovnocenné
vzdélavani déti viech etnik nebo déti s formou handicapu. Zaci se ve $kolnich aktivitach
seznamuji s cizimi etniky, s jejich kulturou a jazykem, také s nabozenstvim. Tyto znalosti
maji za cil vést ktoleranci a bezproblémovému piijeti zakd jin¢ho etnika ¢i formou
handicapu, do tfidniho kolektivu. Tento dokument se vénuje také vzdélavani ucitelt
v problematice multikulturni vychovy, potiebé jejich objektivniho pfistupu k vyuce a

potiebnym odbornym znalostem (MSMT, 2001).

,Multikulturni vychova na zakladé¢ poskytovani informaci o vSech mensSinach,
zejména romské, Zidovské a némecké, jejich osudech a kultute, utvari vztahy porozuméni a
sounalezitosti s nimi.“ ,,Vychova k partnerstvi, spolupraci a solidarit¢ znamena usilovat o
zivot bez konfliktli a negativnich postoji ve spoleCenstvi riznych narodd, jazykd, menSin a
kultur, byt schopen respektovat i znacné odliSnosti mezi lidmi a kulturami dne$niho svéta.

(Bila kniha, 2001, in Balvin, 2012, str. 14-15).

Vyse uvedené citace tak souhrnné definuji kompetence, které zaci ziskaji a cile, ke
kterym jsou vedeni, pfi spravné aplikaci této vychovy do vyuky. Z tohoto narodniho
programu Cerpaji dal$i dokumenty, mezi které z divodu zaméieni této prace vybiram

Réamcovy vzdélavaci program, ktery zavrSuje pravni dokumenty tykajici se ceského skolstvi.

1.3.2 Ramcovy vzdélavaci program

Pied zménou rezimu v roce 1989 v Ceskoslovensku, bylo vzdélavani fizeno pouze
statni moci. VeSkeré vydavané ucebnice a ucivo spadalo pod ptisny dohled stdtniho dozoru a
vydavat je smél pouze jediny uréeny vydavatel. Ztizovatelem novych Skolnich instituci byl
ptfed timto rokem také pouze stat. Studenti, ktefi méli z4jem stat se uciteli a vzdélavat se na
pedagogickych fakultach, byli vybirani na zaklad¢ velmi prisnych kritérii, a predev§im podle
kadrovych posudkii (osobni spis, pojednavajici o ndzorovém a ideologickém presvédceni
jednotlivce, s ndhledem na pfislusniky jeho rodiny). Ucitelé poté podléhali vybranym
metodologickym pokyniim, na jejichZ plnéni dohlizela Ceska $kolni inspekce. Vzdé&lavani
zakd a mladeze bylo smérovano k vychoveé spravného obcana socialistického rezimu, ktery
vyznaval socialistické ideologie a hodnoty ve svém profesnim i osobnim zivoté. Po

pfevratovém roce 1989, kdy se oteviely hranice Ceskoslovenska a nastal zvrat v politické
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situaci statu, zapocal svou transformaci také systém Skolstvi. Vznikaly nové ucebnice od
ruznych dodavatel a také Skolskd zafizeni, jejichz zfizovatelem jiz nebyl pouze stat.
Devadesata 1éta tak byla pro proménu ceského skolstvi velmi bohatd a radikalni. Ptes to
vSechno ale trvalo az do roku 2004, nez byl vytvofen novy Skolsky zakon (€. 561/2004). Do té
doby se vychazelo z legislativniho podkladu z roku 1984. Novym zdkonem byly povéreny
dvé instituce pro vytvoreni novych kurikularnich dokumentti, definujicich obsah vzdélavani a
formu jeho osvojovani. Vyzkumny tustav pedagogicky v Praze byl povéfen vytvorenim
kurikularnich dokumentd pro Skoly matefské, zakladni a pro gymndzia. Kurikularni
dokumenty pro stiedni Skoly a uciliS§t¢ vytvofil Nérodni ustav odborného vzdélavani.
Dokumenty, jez byly vytvoieny, nyni nazyvame Ramcovymi vzdélavacimi programy. Jedna
se 0 zavazné standarty, o které se opird kazda Skola pfi tvorbé svého Skolniho vzdélavaciho

programu (Moree, 2008).

Réamcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani ve svém obsahu stanovuje
prifezova témata, kterd jsou zavazujici pro zapracovani do skolniho vzdélavaciho programu
kazdé Skoly. Jednd se o témata spoleCensky a svétové aktudlni, tykajici se aktualnich
problémt. U kazdého z nich je charakteristika, ktera jej vymezuje, dale definice jeho vztahu
ke vzdélavani a vycet pfinost, které maji pro zaky pfi rozvijeni jeho schopnosti, dovednosti,
znalosti, hodnot a postoji. Prifezova témata jsou dale délena do okruhd, které jsou rozdéleny
na tematické Casti. Z témat si kazda Skola vybere dle svého zaméteni a kompetenci
nejvhodnéjsi a zaradi jej do svého Skolniho vzdélavaciho programu. Prafezovymi tématy pro
zakladni vzdélavani jsou: osobni a socidlni vychova, vychova demokratického obcana,
vychova k mysSleni v evropskych a globdlnich souvislostech, multikulturni vychova,

enviromentalni vychova, medialni vychova (MSMT, 2017).

V této kapitole jsem se veénovala historickému vzniku multikulturni vychovy.
V zahrani¢i se jednd o téma, kterému je vénovana pozornost jiz od 60. let minulého stoleti
z diivodu feSeni mezirasovych konfliktd, pfedeviim na 8kolach. V Ceské republice se
multikulturni vychovou jako aktualnim tématem zacali odbornici vice zabyvat az v 90. letech
minulého stoleti, kdy se hranice tehdejsiho Ceskoslovenska oteviely a nade zemé piestala byt
pro cizince pouze prestupnym bodem, ale zemi cilovou. Jelikoz k ndm cizinci nepiichazeji
pouze jako jedinci, ale také s celymi rodinami, vztahuje se na jejich déti povinnd Skolni
dochazka. Bylo proto potfeba pfijmout opatieni, kterd se tykala multikulturni vychovy jakozto
dualezité soucasti vychovného procesu na skolach, aby nedochéazelo k negativnim postojim

vuci odliSnostem, zejména mezi zaky ve tfidé. Z tohoto diivodu byl sepsan Narodni program,
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také nazyvany Bild kniha, ktery formuluje rozvojové vzdé€lavaci programy v celoploSném
zajmu. S pocatkem platnosti nového Skolského zdkona v roce 2004 byl sepsan Ramcovy
vzdéelavaci program pro zékladni vzdélavani, ktery obsahuje prifezova témata, kterd jsou
zdvazna pro tvorbu Skolniho vzdélavaciho programu kazdé $koly. Jednim z prifezovych
témat je také multikulturni vychova, ktera je v ném charakterizovana a rozdélend na dalsi
specifickd témata, kterd si dand Skola vybird dle svého zaméfeni pro tvorbu vlastniho

Skolniho vzdélavaciho programu.
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2 Vychova k toleranci

Jednim z faktorti, ktery ovliviiuje vychovu zaki, je soucasnd spoleCenska situace.
Dnesni doba je uspéchand, biologické promény nastivaji dfive, rozvoj technologie je Casto
v rozporu s normami a moralkou spole¢nosti. Ke stavu nepochopeni lidé dochdzeji mnohem
Castéji a je jen malo téch, ktefi se zabyvaji na zaklad¢ svych vlastnich potfeb dusevnim
rozvojem, kvalitnim Zivotnim stylem nebo snahou porozumét sobé samému i druhym.
Vychova k toleranci je tak jednim z cili multikulturni vychovy. Znamena to, ze chceme u
7akt formovat a ovliviiovat jejich postoje a odstranovat piedsudky (Sirofiova, 2008 in
Siskova, 2008). Na déti pusobime vychovné jiz od jejich narozeni. V prvni fazi Zivota je
hlavni vychovnou instituci rodina, nasledné nastupem do prvni tfidy se stava dalsi dileZitou
vychovnou instituci Skola. Proto je dilezité vést déti ke spravnému utvareni hodnot a postojil

jiz od détstvi.

2.1 Postoje

,Postoj je hodnotici vztah zaujimany jednotlivcem vi¢i okolnimu svétu i1 sobé
samému, ktery zahrnuje tendenci chovat se ¢i reagovat ur€itym relativné stabilnim zplisobem.
Postoj je ziskavan jednotlivcem na zékladé spontanniho uceni v rodin€ a v jinych socidlnich
prostiedcich. Je determinovan kulturné, tj. ma specificky obsah v jednotlivych kulturnich

skupinach® (Pricha, 2001, str. 146).

Postoje mohou vznikat vice zplisoby, nejcastéji mizeme za jejich zdroj povazovat
osobni zkuSenosti, kdy naptiklad potkdme milého ¢lovéka. Postoj si dité miize piisvojit od
svych rodi¢ti nebo blizkych osob, dal§i moznosti ziskani je napodobovani chovani a postoju
n¢koho, koho uzndvame a posledni moznosti mize byt ovlivnéni ze strany cirkve nebo

jakékoli spoledenské instituce, do které ¢lovék dochazi (Siskova, 1998).

Cilem multikulturni vychovy je pozitivni postoje dale formovat a ty negativni
eliminovat. Postoj je pfistup, ktery je zakotven v psychice Clovéka, Casto je pfendSen pies
generace. Piimo souvisi s historickymi udalostmi, které se staly mezi odliSnymi etnickymi
skupinami a také s osobnimi zkuSenostmi kazdého jedince zvlast. Pozitivni postoje se
ovlivituji a formuji mnohem jednoduseji nez ty negativni, které jsou zpravidla zakotenény

v historii daného etnika (Priicha, 2001). Abychom mohli ovlivnit jiz zastoupeny postoj, je
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potieba ovlivnit vSechny jeho dimenze, mezi které fadime dimenzi kognitivni, kterd se tyka
znalosti a nédzori, které jedinec mé o objektu svého postoje. Druhou dimenzi jsou emoce,
které zaujiméd k objektu a tieti je dimenze behavioralni, kterd uvadi sklon chovani vici
objektu postoje (Hayesova, 1998 in Pricha, 2001). Pfi aplikaci multikulturni vychovy
pfenasime na zaky nové informace, které ovliviiuji a méni pravé dimenzi kognitivni. Pro
formovani nebo odstranéni daného postoje je vSak nezbytné plsobit na vSechny tfi vyse
zminéné dimenze. Pro ucitele se tak jednd o nesmirné narocny proces (Pricha, 2001). Pfi
snaze o ovlivnéni postojli, formovani pozitivnich a eliminaci negativnich, je potieba znat
jejich zakotveni. Negativni postoje vychdzeji zejména z nepiijemné zkuSenosti pii setkdni se
s prisluSnikem jiného etnika. Pfi jeho eliminovani pracujeme tak s védomostmi, které o etniku
mame a snazime se jej prednést zakovi, kterého sezndmime s kulturou a zdiraznime fakt, Ze
jednotlivec neutvafi charakteristiku celé¢ etnické skupiny. Pfi tomto je potieba pracovat
v interakci s zaky, kdy si ucitel vyslechne jejich nazory a myslenky. Jako vyukovou metodu je
vhodné vyuzit naptiklad diskuzi, pfi které mohou Zaci projevit svilj ndzor a postoj a ucitel,
ktery ji vede, je nebude za jejich ndzory odsuzovat. Je proto potieba, aby si ucitel zachoval
objektivni postaveni. Pii tomto procesu je u¢inné vybrat etnickou skupinu, kterd zaky zajima a
chtéji se o ni dozveédét vice, maji osobni zkusSenost se setkdvanim se s jejich pfisluSniky a maji
vuci ni své negativni postoje na zdkladé redlnych zkuSenosti. Cilem ucitele je pak dovést Zaky

na cestu k porozuméni (Siskova, 1998).

2.2 Predsudky

Predsudky jsou formou postojl, které nejsou vytvorené na realném zaklad€. Jejich
kotfeny se predavaji tradicemi a jejich existence je zalozena na postojich, které vSak nejsou
podloZeny redlnymi fakty. Jsou mifené proti jinym etnickym skupindm, pfipadné jejich
znaktim, jako je odlisnd kultura nebo néabozenstvi. Redlné¢ podloZzenou argumentaci vuci
predsudkiim je velmi tézké pouzivat pravé z divodu vzniku predsudkli na neodiivodnénych
tvrzenich, kterym jedinec vé&ii (Nakonecny, 1997). ,Piedsudek je fixovany, piedem
zformovany postoj k néjakému objektu, projevujici se bez ohledu na individualitu nebo
povahu tohoto objektu* (Hayesova, 2003, str. 121). Pfedsudek je formou negativniho postoje,
nejéast&ji zaméfeny na uréitou spoledenskou skupinu (Siskova, 1998). Jedna se tedy o socialni

projev, ktery je charakteristicky svou agresivitou a je namifen vii¢i jinym etnikim.
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Stejné jako postoje, predsudky také délime na pozitivni a negativni. Protoze ty
pozitivni nemaji rizikovy dopad na jednani jedince, odbornici se zabyvaji Castéji témi
negativnimi. Konkrétnim ptikladem, kam az mohou takovéto negativni predsudky mifit, jsou

udalosti, které probihaly béhem druhé svétové valky (Hayesova, 2003).

Nadale se jiz budu vénovat pouze predsudkiim etnickym, které se projevuji praveé u
déti, protoze se jednd o jejich nejCastéjSi podobu a tato prace je zaméiena pravé na
riznorodost etnickych skupin a pfistupu déti k nim. Abychom vSak mohli zacit pracovat na
ovlivnéni negativnich predsudki, je potieba znat jejich pfi¢inu vzniku. Jejich vznik je vSak
ovlivnén vice faktory, je zcela pfirozené, ze kazdy clovék se rodi jiz s jakousi formou strachu
z ciziho, zélezi ale na prostiedi, ve kterém vyrtstd, jak se dale tento strach bude vyvijet. Na
pocatku zivota ditéte ma na n¢j nejveétsi vliv rodinné klima, dale pifi nastupu do prvni tiidy,
hraje velkou roli také Skola, ktera formuje zakovu osobnost riznymi aktivitami, které
organizuje, nehovofime proto pouze o samotném vyucovani, ale o rozsdhlém klimatu skoly,
tiidy a postojich ostatnich zaki, to v§e ma obrovsky vliv na kazdého zéka (Preissova Krejc¢i a
kol., 2012). Studii o vzniku pfi¢in nalezneme v odborné literatufe mnoho, Casto se viibec
svym datovanim neshoduji. V evropskych zemich bohuzel nenajdeme mnoho vyzkumt, které
by se ptic¢inami vzniku piedsudkti u déti zabyvaly. Proto se musime poohlédnout dal do zemi,
jako jsou USA, Kanada nebo Australie. Pravé zahrani¢ni vyzkumy, které prob&hly v dobé 80.
az 90. let minulého stoleti v USA svymi vysledky ukazuji, Ze etnické predsudky se u déti
pfedsudky osvojuji, pochazeji z rodin, které jsou slabé ekonomicky a socialné zabezpecené.
Podobny vyzkum probehl také v Australii v roce 1996 pod vedenim Gutmana a Hicksona.
Cilem jejich vyzkumu bylo zjistit v€k deti, ve kterém si zacinaji osvojovat etnické predsudky.
Vyzkum byl proveden na dvou rtiznych Skolach. Prvni byla umisténa ve mésté, kde jeji zaci
nem¢éli pfimé zkuSenosti s jinymi etnickymi skupinami. Druhé skola byla z prostfedi odlehlé
vesnice, kde byl sty zakl s etnickou minoritou na denni frekvenci. Pravé na této druhé Skole
vSak v historii dochazelo k rasovym konfliktiim, proto zde panovala doposud atmosféra
strachu a negativnich pfedsudkt vi¢i minoritnim etnikim. DalSim faktorem, které je
ovliviioval byla také soudoba situace, kdy mélo dojit k legislativnim zménam, které se tykaly
sport o izemi mezi majoritnim a minoritnim etnikem. Proto zde byly vztahy mezi nimi stale
napjaté. Na této druhé skole byla vSak multikulturni vychova zafazena do bézné vyuky.
Vysledkem vyzkumu bylo, Ze se u déti setkavame s etnickymi predsudky jiz od predskolniho

veéku, uvadéji okolo 5 let v&€ku. Pozoruhodnym faktem vyzkumu bylo zjisténi, ze 1 pfi
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zavedené multikulturni vychové do vyuky druhé Skoly, kterou navstévovali Zaci raznych etnik
a panovala zde napjata atmosféra, méli Zaci majoritni etnické skupiny ptredsudky vici
ostatnim. Vyzkum tedy poukazuje na realitu, ze které vidime znacny vliv historickych
kontextli a zakotveni predsudkli majoritni skupiny, také obrovsky vliv sou€asné situace mezi
nimi, kdy programy multikulturni vychovy nemaji takovou vahu, jako realné aktualni pocity a
zkuSenosti, jenzZ maji na zdky mnohem vétsi vliv. Pokud by vSak situace na druhé Skole
nebyla tak vyhrocena z diivodu aktudlnich legislativnich zmén, mohli bychom se domnivat, Ze
by se vliv multikulturni vychovy zvysil spolu pfi spolupraci osobnich zkusenosti a klimatem
prostiedi (Pracha, 2001). Jak vidime z téchto vyzkumti, vznik piedsudkl je opravdu ovlivnén
mnoha faktory, které ho utvareji. Pfi zjisténi negativnich predsudkii u zaku, je poté na roli
ucitele, aby s touto skuteCnosti zafal pracovat. Nesmirn¢ dilezity je objektivni pfistup,
pfestoze sdm mulze mit své vlastni predsudky a postoje, ty by se ale ve vyuce nemély
v zadném piipad€ projevovat, protoZe k eliminaci ¢i formovani negativnich pfedsudkl je
potfeba navodit atmosféru celkového porozuméni a takové subjektivni pocity ucitele by ji

mohly velmi narusovat (Preissova Krejci a kol., 2012).

,Ovliviiovani a eliminace negativnich pfedsudk je pro ucitele zdlouhavy a slozity proces,

proto existuje téchto pét podminek, jenz musi byt pfi redukei predsudkli naplnény:

1. Zucastnéni museji mit rovnopravné postaveni.
Musi byt piilezitost k osobnimu kontaktu.
Je nutny kontakt s nestereotypnimi jedinci.

Kontakt mezi skupinami musi byt podporovan spolecnosti.

w»ok »w N

Meéla by existovat prilezitost ke spolupraci.*

(Hayesova, 2003, str. 127)

2.3 Rodina jako vychovna instituce

Znamym tvrzenim je, ze rodina je ,,zaklad statu.“ Je ale také nejdulezitéjsi instituci
v Zivoté €loveéka. Prave vlivem rodinné vychovy si déti ve svém zivoté vytvareji své zdkladni
navyky, hodnoty, postoje, znalosti a dovednosti. To, jaké je rodinné klima, se odrazi také na
zpusobu zivota, ktery po osamostatnéni se dit€¢ povede samo. Pokud dité patii do rodiny, ktera

je aktivni, rada cestuje, poznava nové kultury a mista, nebude se ve svém zivoté chovat
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zpusobem, ktery by se od tohoto odliSoval. Nebude travit svlij volny c¢as kupiikladu
vyseddvanim u pocitacovych her, ale bude vyhledavat aktivity, ke kterym jej rodinné
prostiedi v jeho détstvi vedlo. Naopak dit¢ zrodiny, kde byla vedena domacnost spise
v lenivém stylu, nechodili na vylety, nepoznavali nové véci, nezajimali se o kulturu, dité¢ ve
své dospélosti také nebude vyhledavat piili§ odlisSné traveni svého Casu. De Singly (1999)
povazuje téma rodiny jako neustdle aktudlni a vibec ne zastaralé. I pies zvySujici se pocet
rodin, ve kterych rodic¢e neziji v manzelském svazku, ale pouze jako partnefi, stale nartstajici
rozvodovosti nebo rodin, ve kterych je pouze jeden z rodicl jakozto autoritativni a vychovna
slozka, stale se jedna o prostiedi, ve kterém Clovek travi vétSinovou Cast svého Zivota, je tak
pro n¢j zékladem a zdrojem celého procesu socializace. Rodina vSak neni pouze o ,,stejné
krvi“, je to ,,skupina lidi se spole¢nou historii, soucasnou realitou a budoucim ocekévanim
vzajemné propojenych transakénich vztahti... Kdykoli mezi blizkymi lidmi existuje intenzivni
a kontinuélni psychologické a emocionalni vazby, mlize byt uzivan pojem rodina, i kdyz jde

napf. o nesezdany par, ndhradni rodinu atd.* (Sobotkova, 2001, str. 22).

2.4 Skola jako vychovna instituce

Skola je instituci, kterd po nastupu zaka do prvni téidy, ziskava po rodiné druhé misto
ve vychovné pozici. Jedna se o velmi slozité obdobi, kdy na dité plisobi mnoho zmén, musi se
naudit pfijmout roli zdka a naudit se respektovat novou autoritu. Skola provazi &lovéka
v celém obdobi jeho détstvi, dospivani, také v dospélosti. ,,Skola vytvaii zvlastni pojeti
détstvi, vyZadujici uvédomit si nevinnost a slabost déti, a tudiZ povinnost dospélych zachovat

tuto nevinnost a vyzbrojit je proti slabosti.* (De Singly, 1999, str. 22)

Funkci Skoly nelze nazvat pouze jako vychovnou nebo vzdélavaci, jedna se o slozité
vnitini procesy. Mezi zakladni funkce Skoly fadime uceni zakli k samostatnosti, vzdélavani
zakl, kdy ziskdvaji nové znalosti a schopnosti, podpora ke zlepSeni pracovniho vykonu a
funkce socializace, kdy se Zaci uci pfijimat nové role, jsou vedeni ke spravnym projeviim
chovani, utvari si své vlastni nazory, uvédomuji si svou podstatu a uc¢i se ohodnotit sebe i
ostatni. Zaci jsou vedeni k tomu, aby se orientovali v normach a pravech své zemg, aby se je
naucili akceptovat a dokazali se tak zaclenit do spolec¢nosti bez problému (Havlik, Haldszova,
Prokop, 1996 in Priicha, 1997). Pokud bychom vSak chtéli charakterizovat pfimo vychovnou

funkci Skoly, pravé ona tvoii diileZitou soucast tradi¢nich socializa¢nich procesii. Jeji podstatu
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vidime piedev§im v mezigeneraCnim pievadéni tradicnich vzorch chovani a hodnot.
Vychovny proces formuje vSechny zdkovy osobnostni vlastnosti, mezi které fadime city, vili
nebo charakter, kdy se utvafi a podporuje mravni a charakterni stranka osobnosti.
S vychovnou funkci nediln€ souvisi podpora integrace, kdy se podporuje vytvaieni postojl a
schopnosti, které socializaéné uschopnuji zdky nejen v prostfedi Skoly, ale také v celém jeho
spoleCenském zivote. Pravé proces integrace, kdy se Zaci uci toleranci vici odliSnostem, jim
napomahd ke schopnosti odhadovéani ostatnich, porozuméni a navazovani spolecenskych
vztahii. Vychovna funkce Skoly podporujici integraci také napomahd zakim v budoucim
pracovnim uplatnéni. Funkeci Skoly je tak predavat formy urcitych postojti a navyku, které
v budoucnu umozni zakim ptizpusobit se v procesu prace. Nejdilezitéjsi je vSak nejdiive vést
zaky k vytvoreni aktivnich a pozitivnich postojli k Zivotu a sebekritiky, na tomto zékladé 1ze

poté dale rozvijet dispozice, jako jsou piesnost, spolehlivost nebo vytrvalost.

Skolu viak nemtizeme povaZzovat za instituci, ktera by dokéazala zasadn& ovlivnit uréité
navyky nebo postoje, které jsou zakotvené v celé spolecnosti, tradicich nebo dusevnim
klimatu celé spole¢nosti. Skola dokaze tyto dispozice rozvijet a podporovat, nemiizeme se
vSak domnivat, ze jejim vychovnym pisobenim bychom mohli docilit zadsadni zmény
v osobnosti zdka, protoze ten je pravé ovliviiovan mnoha vlivy ze svého okoli, jak rodinou,
tak celou spole¢nosti. Skola tak jen velmi tézko dokaze zasadné ovlivnit postoje nebo hodnoty
zaka, ktery sviij ¢as travi ve spolecnosti, ve které jsou urcité postoje tradicné zakotveny, ma

projevy netolerance nebo neochoty (Havlik, Kota, 2007).

Prostiedi Skoly by mélo byt tim, ve kterém se jak ucitelé, tak zaci citi pohodln¢, a to
bez ohledu na jakékoli individuélni odlisnosti, které mlize mit jakykoli jedinec. Protoze prave
Skolni klima, které je oteviené a vstiicné ke kazdému, v Zacich probouzi pozitivni pocity,
které se projevuji na jejich vnimani celého svéta, na tom, jak dale utvareji svou osobnost, své

hodnoty a postoje (Preissova Krejc¢i a kol., 2012).

2.5 Role ucitele jako vychovatele

V aplikaci multikulturni vychovy do vyuky je role ucitele klicova. Pravé ucitel
pfedava zakim informace, fakta a jeho vyklad je ovlivnén i pifi sebevétsi kontrole sebe
samého, jeho osobnimi postoji, ndzory a zkuSenostmi a také roli, do které se sdm pii podani

informaci vcituje. Proto je forma, jakou informace poda, velmi dilezitd, protoze i pies
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spravné znéni faktl, Zaci velmi vnimaji jeho verbalni i neverbalni projev, ktery je soucasti
vykladu, a to v nich zanechavé také subjektivni dojem (Moree, 2008). Role ucitele jako zdroje
multikulturni vychovy vS§ak v dneSni moderni dob€ neni jiz zcela primarnim zdrojem. Na zaky
plisobi média, ktera jim piedavaji mnoho raznych informaci. Narokem na ucitele je proto jeho
odbornad znalost, kterou si musi neustale rozsifovat nejen o nové poznatky z multikulturni
vychovy, ale mél by se orientovat v aktualni celosvétové problematice, také ve védach jako je
politologie nebo sociologie. Jelikoz je doba stdle vice uspéchand, vSe ma rychlejsi spad, je
ukolem ucitele samotného se k tomu pfizpisobovat a také vést zaky k tomu, aby se i oni

adaptovali na rychlejsi dobu (Castkova, 2014).

Jiz vroce 1920 zdiraznoval Toma$ Garrigue Masaryk dilezitost vysokych Skol
v ptipravé uciteld na vykonavani jejich profese, protoze jeho presvédcenim bylo, ze na nich
zalezi, ,,...Jak poroste vzd€lanost naroda, ktera zajiStuje pevnost charakterti spolu
s demokratickou vychovou® (citace zjeho projevu na 1. celostitnim sjezdu uéiteld CSR
v roce 1920 in Stielec et. Al., 1998, str. 59), dale také projevuje své pozadavky vici ucitelim,
aby méli ,,...ucelené vysokoskolské filozofické vzdélani. 1 kdyz nebude filozofii ucit, ma
filozofem byt, aby byl moudry, nezjednoduSoval problémy, neuchyloval se k demagogii, m¢l
Sirokou $kalu fantazie a citlivé reagoval na jemné predivo utvafeni lidské osobnosti®

(FUNDA 1995, str.2 in Sttelec et. Al., 1998, str. 59).

Ucitel ve své roli vychovatele by mél tak usilovat o to, aby zaka vedl na zakladé svych
vlastnich zkuSenosti k jeho poznani reality, naucit Zdka orientovat se ve sloZitosti
mezilidskych vztaht, coz nasledné vede k zdkoveé uvédomeni si svého vlastniho postaveni ve
spolecnosti a vlastni identity. Dale by mél ucitel vést zadka ke schopnosti autokorekce, také jej
naucit, jak si vlastni nedostatky nebo handicap vynahradit né¢im, v ¢em vynika a s timto se

spojuje také vedeni zéka k rozvoji jeho individudlnich moznosti.

Aby ucitel mohl spravné vykonavat svou roli jako vychovatele zaka, je potieba, aby se
sam celozivotné vzdelaval, aby neustadle zdokonaloval svilij osobni potencial. Mezi hlavni
schopnosti a dovednosti, které jsou pro uplatnéni ucitele jako vychovatele potieba neustale
rozvijet, fadime hlavné rozvijeni dispozic v oblasti schopnosti empatie, komunikace,
interakce, diagnostiky, prognostiky, projekce a organizace. VSechny tyto schopnosti a
dovednosti mu tak umoziuji zvladat vSechny narocné situace, kterym je béhem své kariéry
vystaven. Uroveii, na jaké ma ugitel rozvité schopnosti, které jsem uvedla vyse, se odrazi

v urovni jeho vychovatelského plisobeni (Spousta in Stielec et. Al., 1998).
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Kaleja (2011) ve svém dile, které¢ se tykd Romu, nejvice rozsifeného minoritniho
etnika v Ceské republice, uvadi kompetence, které by mél mit uéitel p¥i vyuce, kdy je ve tidé
zastoupeni zaki jak z minoritniho etnika, tak toho majoritniho. U¢itel by tak mél mit znalost o
daném etniku, zakladni znalost jeho jazyka, mél by byt ochoten poskytovat své poznatky o
kultufe a historii etnika, coz zaktim poskytne vice védomosti o jeho tradicich, které maji
kotfeny pravé v jeho déjinach, mél by projevovat absolutni spravedlnost vii¢i vS§em zaklim bez
rozdilu a pii feSeni problém by mél sméfovat k jejich efektivnimu feSeni a nejednat

represivne.
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3 Realizace multikulturni vychovy ve Skole

Multikulturni vychova je ve skolnim prostfedi souhrnnym oznacenim pro praci ucitelt
s rozmanitosti ve Skolnich tfidach, ale také v celém Zzivoté zakl. Rozd€lujeme dva vychozi
piistupy k ptipadu, kdy se ve tfid¢ setkavdme se Zaky s riznymi etnickymi piisluSnostmi.
Prvnim je tzv. kulturné-standardni piistup, ktery se zabyva skupinou zakt. Vychozim
pfedpokladem jsou charakteristické znaky, které vznikaji jako odliSnosti mezi setkdvani se
s jinym etnikem. Pro zlepSeni mezietnickych vztahl je pro tento piistup hlavni prioritou
znalost ciziho etnika, jeho kultury a odliSnosti, které jsou pro n¢j charakteristické. Cilem je
pochopeni, tolerance a uméni efektivné zachdzet se ziskanymi informacemi a znalostmi o
danych odliSnostech. Vychozim je proto znalost odliSnych znakl jiné etnické skupiny,
sezndmeni se s jejim historickym vyvojem, jejimi zvyky, uzivanym jazykem a vyznavanym
nabozenstvim. Cilem je umét pracovat se ziskanymi znalostmi a na zéklad¢ novych poznatka
dojit k toleranci téchto odlidnosti. Jedna se o piistup, ktery je u nas v Ceské republice uzivan
v pievazné vétsing. Jeho pfinosem je rozsifeni obzoru zaka o celkové znalosti jinych etnik, na
druhou stranu ale mize jeho uceni ukazovat pravé na odlisnosti a nezddoucim disledkem by

mohly byt pochyby 74k, které by mohly vést aZ k nedlvéte k témto odliSnostem.

Druhym pfistupem je tzv. transkulturni, ktery se naopak zabyva jedincem samotnym.
Déava tak moznost kazdému jednotlivci specifikovat a vysvétlit jeho vlastni vyznavané
hodnoty, kulturu, tradice, objasnit ndbozenstvi nebo se to muze tykat také profese. Diky
tomuto piistupu si kazdy zdk uvédomuje svou vlastni identitu, kterou ma. Oproti vyse
zminénému kulturné-standardnimu pfistupu, ma tento transkulturni vyhodu v tom, ze ptivadi
kazdého k uvédoméni si svych vlastnich hodnot a dokaze pracovat s myslenkou uvédomovani
si, jak zdka mohlo setkani s pfisluSnikem jiného etnika ovlivnit, obohatit, zménit v pfistupu.
V multikulturni vychové pifi tomto pfistupu tak nehovofime o pojednavani o odlisnych
znacich jinych etnik, ale o jedine¢nosti kazdého ¢lovéka a uvédomént si, jak nds jiné poznatky

formuji a obohacuji a ¢im naopak mizeme piispét my sami (www.inkluzivniskola.cz).

V soucasnosti se setkdvdme s mnoha novymi metodami, které jsou v edukacnim
procesu pfifazovany jako pomocnici k metodam klasickym. Obzvlasté pro pojeti
multikulturni vychovy ve vyuce je jejich aplikace aktualni. Volba metody je ovlivnéna
faktory, kterymi jsou zamétfeni a kompetence Skoly, zaku, jejich veék, védomosti, které zaci
maji, jejich schopnosti a také vnéjsi podminky, které zadky ovliviiuji mimo Skolni prostfedi, tj.
rodina a lokace konkrétni Skoly. Cilem multikulturni vychovy je formovani postoji, ptipadné
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predsudkl a k tomu ucitelé ve vyuce uzivaji riznych metod, které jsou této problematice

napomocne.

V odborné literatufe nalezneme vice zpisobt déleni vyukovych metod, ja jsem si pro
tuto praci vybrala rozdéleni, které uvadéji Mamiak a Svec (2003). Jejich hlavnim je rozdéleni

do oblasti na metody klasické, aktivizujici a komplexni. Dale je déli na dalsi vyukové metody.

3.1 Kilasické vyukové metody

Jedna se o tradi¢ni metody, které se aplikuji nejcastéji a jejich funkce predani novych
znalosti z uéitele na zaka. Mandk a Svec (2003) je dale déli na metody slovni, mezi které
fadime napf. vypravovani piibéht, praci s textem nebo monolog, piipadné dialog. Druhou
metodou je nazornost a demonstrativnost, kdy vyuzivame ve vyuce riznych pokust, ilustraci,
predvadéni objektii nebo pojmovych map. Tteti metoda je dovednostni a prakticka, kdy ucitel
uci zdky novym dovednostem, provadi laboratorni pokusy, patii sem také vytvarné a pracovni

dovednosti.

3.2 Aktivizujici vyukové metody

Jednotvarnému tradi¢nimu vyucovani davno odzvonilo. Ptestoze diky klasickym, vySe
uvedenym, vyukovym metodam ptikladame obrovskou zasluhu jakozto zdroji informaci, aby
bylo uceni zaka efektivnéjsi, je potfeba ve vyuce vyuZivat i jiné pfistupy, nez povazovat
ucitele pouze jako zdroj informaci a znalosti, které chrli na Zaka, ktery si jich ma co nejvétsi
mnozstvi zapamatovat. Ke zvySeni efektivity tak napomahaji aktivizujici vyukové metody,
které davaji zaktim pftilezitost, aby sami dosli k zajmu o nové znalosti a dovednosti, aby pro
n¢ byla vyuka vice zajimava a lakava. Nejedna se ale o metodologicky piistup, ktery by mohl
fungovat pouze pfi realizaci jeho samého. Pii téchto metodich se stdva vyuka mnohem
zajimavé;jsi, pestiejsi, ale zdrojem informaci jsou pravé metody klasické. Vyladit vyuku do
spravné rovnovahy tak zlstava na schopnostech ucitele, ktery svym pfistupem, znalostmi a
schopnostmi, vyuziva také aktivizujicich metod pro zpestieni a doplnéni vyuky (Manak a
Svec, 2003). H. Klippert (1998 in Manak a Svec, 2003) charakterizuje funkci uéitele nejen

jako prenosny bod informaci smérem k zaktm, ale jeho ukolem je metodologicky organizovat
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vyuku, vést zdky a poucit je ke spravnému feSeni jejich ukold. Mandk a Svec (2003) mezi
aktivizujici metody fadi dialog, diskuzi, uzivani smérujicich otdzek, samostatné fteSeni

problému nebo predvadéni konkrétnich situaci.

Pro multikulturni vychovu dle Buryanka (2002) nejvhodné;jsi prave diskuze, proto se ji

dale budu vice zabyvat.

3.2.1 Diskuze

Je to metoda, diky které Zaci ziskavaji pohled na vlastni postoje a ndzory a pfi jejich
vzajemném vymeénovani jsou postupné formovany a utvrzovany. Diky této metodé si zaci
v§tépuji jiz ziskané znalosti hloubéji do své paméti a systémove si je usporadavaji (Buryanek,
2002). Tato metoda uziva rozhovoru mezi ucitelem a zdkem a také mezi zdky navzajem.
Hovofii o daném, ptedem uréeném problému, bez odchylek na jiné téma. Do jejiho procesu
nemusi byt nutné aktivné zapojeni vSichni ucastnici, postaci, kdyz zaci, ktefi k tématu nemaji
co fici, poslouchaji nazory druhych a tim si také utvareji svlij obrdzek a povédomi o dané
problematice. Zaci mezi sebou porovnavaji své vlastni nazory, a to je také miZe vést ke
zmeéné postojl, coz je jednim z cilii této metody. Piinosem je také procvi¢ovani zakl ve slovni
zasob¢, v komunikaci a v prosazovani vlastniho ndzoru a postoje mezi ostatnimi (Manak,

Svec, 2003).

Jankovcova a kol. (1988) hovofi o dvou zplsobech, jak miize byt metoda diskuze
vyuzita ve vyuce. Prvnim je diskuze probihajici jesté pred poc¢atkem probirani nového tématu,
kdy Zaci hovoii o svych znalostech, které¢ k nému ma a ucitel si tak mize udélat povédomi o
jejich dosavadnich védomostech. Druhym zplisobem vyuziti diskuze je komunikace o jiz
probraném tématu. Zaci si tak utvrzuji pravdivost ziskanych informaci a lépe si je tak
upeviuji. U obou zplsobu je vSak dilezita role ucitele, jako vedouciho diskuze, kdy je jeho
ukolem ji smérovat a fidit. M&l by mit proto schopnosti, které jsou nutné pro jeji vedeni a také
by mél byt schopen piizpusobit celkové téma diskuze vzhledem k véku a kompetencim zakda,

kterych se tyka.

Pro multikulturni vychovu ve vyuce tak mize ucitel vyuZit diskuzi pro zjisténi
postojil, jaké Zaci zaujimaji vici specifikovanému problému, nasledné pak zjistit, z jakého
divodu dany postoj zaujimaji, jaké znalosti o problému, ptipadné osobni zkuSenosti, je
k tomu vedly a diky vyvraceni Spatnych informaci nebo ziskani novych prohloubi znalosti
zaklt o dané problematice a jedna se tak o efektivni cestu, jak dojit k cili, kdy se zédkovy

negativni postoje vici dané problematice na zaklad¢ ziskani spravnych fakt mohou odstranit.
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Aby byla diskuze efektivni a GspéSna, je potieba se fidit témito zasadami:
,»Pozorn€ poslouchej a respektuj pravo vSech na to, aby se vyjadtili.
Neskakej ostatnim do feci.
O slovo se hlas tehdy, kdyz mas co fici.
Snaz se, aby to, co fikas, navazovalo na obsah piedchozi promluvy.
Na zacatku promluvy je uzite¢né shrnout, co bylo feceno diiv.
Kdyz dostanes slovo, mluv stru¢né, srozumitelné a k véci.
Snaz se rozliSovat mezi fakty a svymi nazory ¢i ptanimi.
Neroz¢iluj se, hnév ti mize jenom uskodit. Zistan klidny a soustfedény.
Nikoho neurazej, polemizujes s nazory ostatnich, nikoli s jejich osobou.

Pamatuj, ze smyslem diskuze je domluvit se — dosdhnout feseni.” (Buryanek, 2002, str. 22).

3.3 Komplexni vyukové metody

ANy

L2Komplexni vyukové metody rozSifuji prostor vyukovych metod a prvky
organiza¢nich forem, didaktickych prostfedki a mnohem vice neZ pfedchozi skupiny metod
reflektuji téz celkové cile vychovy a vzdélavani... Jde o slozité metodické utvary, které
predpokladaji rliznou, ale vzdy ucelenou kombinaci a propojeni né€kolika zékladnich prvka
didaktického systému, jako jsou metody, organiza¢ni formy vyuky, didaktické prostredky

nebo Zivotni situace.” (Manak a Svec, 2003, str. 131).

Multikulturni vychova ve své aplikaci do vyuky nenabyvad pouze smyslu predani
informaci od ucitele smérem k zaktim. Dulezita je spoluprace a interakce jak mezi ucitelem a
zakem, tak 1 mezi Zaky navzdjem. Pro dosazeni cild, kterymi jsou dojit k pochopeni, toleranci,
pfijeti, je nutny ptistup k vyuce odliSny neZ pouze informativni. Proto existuji metody, které
se ve vyuce prolinaji. Hlavnimi metodami, které mizeme aplikovat pro multikulturni vychovu
jsou diskuze, brainstorming, skupinové vyucovani, simula¢ni hry a dramatizace, kritické

mysleni a projektové vyucovani (Buryanek, 2002).
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3.3.1 Brainstorming

Diky této metodé¢ ma ucitel pifi jeji aplikaci moznost zjistit, na jaké urovni pro
nasledné probirané téma Zaci jsou, jaké maji o dané problematice znalosti a jaké k ni maji
utvofené postoje. Opét je nesmirné dualezité mit jasn¢ formulované téma, ke kterému se
brainstorming vztahuje. Metoda ma dvé faze. V prvni fazi maji zaci za ukol v kratkém cCase
zapsat vSechny poznatky, napady a myslenky, které je k tématu napadaji. Ve druhé fazi se
vSechny informace od zaki shromézdi a dochdzi k jejich ovéfeni, spravnosti, vyvraceni nebo
potvrzeni, doplnéni a prohloubeni (Buryanek, 2002). Jiz vroce 1953 byla tato metoda
oznacena jako ,,metoda podnécovani skupin k tviir¢imu mysleni* (Osborn, 1953 in Manak a

Svec, 2003, str. 164).

Zadani a specifikace tématu jsou kli¢ové pro spravnou efektivitu brainstormingu, je
potieba drzet se nasledujicich kritérii. Téma ma byt specifikovano precizné, bez zbyte¢nych
slov a obratli. Nemélo by byt pfili§ Siroké, mélo by byt co nejbliZze definovano. Jeho zamé&feni

ma byt na ¢innost, ne na situaci (Jankovcova, Pricha, Koudelka, 1988, str. 68).

Aby brainstorming probihal a sméfoval spravnym smérem k danému cili, kterého chce
ucitel pfi jeho vyuZiti dosahnout, je potieba se také drzet nasledujicich pravidel. V prvni ¢asti
se na zadny z navrhovanych feSeni a napadu, které zaci zapisuji, nesmi uzivat kritika. Pro
podporu naprosté volnosti pro projev mySlenek zakli je ve tfidé nutné navodit klima
neformdlni a tvir¢i. Pozornost Zakl ucitel sméfuje k sepsani co nejvétsiho mnozstvi
myslenek. Ve, co ziky napadne, je nutno zapsat. (Maiidk a Svec, 2003). Pii spravném
postupovani a dodrzovani vSech zasad brainstormingu ma ucitel k dispozici celkovy piehled,
ktery si chtél vytvofit a znalostech Zakli o dané problematice. Nésledné tak miiZe pracovat

v diskuzi s potvrzovanim spravnych informaci a vyvraceni téch, které nejsou pravdivé.

3.3.2 Skupinové vyucovani

Pti vyuziti skupinového vyucovani je proces rozdélen do dvou fazi, a to realizacni a
prezentadni. NeZ ale zaéne prvni faze, je potieba, aby uéitel zhodnotil situaci ve tiidé. Zaci by
meli mit znalosti a schopnosti ke spolupraci ve skupin€, méli by byt schopni spravné klast
otazky a umét diskutovat, také by méli umét pracovat individudlné a pii tom se dokézat
poradit se spoluzdky. K naplnéni téchto pottebnych schopnosti ucitel mulze vyuzit

aktivizujicich a klasickych vyukovych metod, které jsou uvedeny v textu vySe. Je také
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potieba, aby sam ucitel mél dostatecné didaktické schopnosti a byl pfipraven na realizaci

skupinového vyudovani (Manak, Svec, 2003).

Pokud jiz tedy mame vSechny vyse uvedené pozadavky naplnéné, dochazi k prvni fazi
realizacni. Pfi této metod¢ jsou zaci rozdéleni do mensich skupin a fesi zadané téma spolecné.
Diky socidlnimu klimatu ve skupince se Zaci zbavuji studu a strachu, ktery mohou mit
z projevu pied ostatnimi zdky a maji tak moznost se mezi menSim pocCtem zakd projevit
individualné. Diky spolupraci ve skupinkach je umoznéno zakiim probrat vSechny navrhy
feSeni, které prodiskutuji a vyberou nejvhodnéjsi cestu k vysledku. Po dosazeni cile a
naplnéni zadani dochézi k fazi prezentacni. ProtoZe kazda skupinka pracovala na tématu
samostatné, pii prezentaci jejich vysledkii dochazi k obohaceni ostatnich skupin o nova
feSeni, protoze kazda k nému dosp€la za pomoci individualniho pfispéni kazdého ze c¢leni
(Buryanek, 2002). Reseni problému miZe byt prezentovano raznymi formami dle rozdéleni
ucitelem nebo volbou skupin. MiiZe se jednat o prezentaci pied tfidou, kdy sd¢luji vysledky
své spoluprace, vyuziti projektoru k ndzornym ukdzkam nebo v papirové podob¢, kdy kazda

skupinka bude mit k dispozici jeho vyhotoveni (Maniak, Svec, 2003).

Pfi multikulturni vychové s touto metodou mize mit kazdd skupina odlisné zadani.
Jako ptiklad uvadim, ze kazda skupina miize mit za ukol charakterizovat znaky jednoho statu,
kdy si zaci ve skupin€ sami zvoli stat, ktery je jim né¢im blizky nebo zajimavy. Pii realizaci
maji tak Zaci moznost mezi sebou porovnavat poznatky a komunikovat o odliSnostech
v kultute, zvycich, tradi¢ni kuchyni dané zemé. Pti prezentaci pak kazda skupinka obohati ty

ostatni o poznatky o jinych statech.

3.3.3 Simulac¢ni hry a dramatizace

Pti této metode si zak procvicuje své tvirci schopnosti, rozviji se jeho zplisob mysleni
a také estetické a mravni citéni. Zakim se ddvd moznost zahrét roli, ktera je cilovou pro
vyuku. Zdkovym ukolem neni dosahnout co nejlepsiho hereckého vykonu, ale vcitit se do
dané role, kdy srovnavé své dosavadni zkusenosti s témi ziskanymi v procesu hrani role. Zak
ma dojit k cili symbolického vyjadieni postoje role a jeji strategie v jednani (Buryanek, 2002).
Po dokonceni ztvarnéni role je vhodné navazat na d¢j diskuzi, kdy vSichni hodnoti, jak byly
prvky role ztvarnény, zda s nimi zaci souhlasi nebo by roli sami ztvarnili jinym zptsobem.

Dochazi tak k porovnavani samotnych postoji zaku, které se mohou velmi lisit a ziskavaji tak
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nové pohledy od ostatnich, jak by se s timto tkolem vyporadali. Jednd se tak o propojeni

komplexni metody dramatu a aktivizujici metody diskuze.

3.3.4 Kritické mysleni

Kritické mysleni nemusime povazovat za vyukovou metodu, jedna se predevSim o
schopnost, kterou chceme, aby si Zaci osvojili. Jednd se o schopnost analyzovat dany text, kdy
dokaze 7ak rozlisit, které informace jiZ zna a které jsou pro n&j nové, tieba i prekvapivé. Zak
porovnava nazory a s nékterymi se ztotoznuje, jiné mize povazovat za neredlné. Na roli
ucitele je poté hluboka znalost zadané¢ho textu a pomoci spravné kladenych otazek motivuje a
posunuje zaky smérem k cili (Buryéanek, 2002). ,,Kritické mysleni je ¢innost, nastroj, ktery
pomahd zaklim piejit od povrchniho k hloubkovému uceni, k odhalovani souvislosti,
k porozuméni ucivu a k vlastnim zavérim* (P. Gavora, 1995 in Manak a Svec, 2003, str.
159). Je mozno jej uzivat v jakémkoli Skolnim predmétu, dilezité je ale brat v potaz Groven a

vek zaka, u kterych chceme kritické mysleni cvicit.

3.3.5 Projektové vyucovani

Tato metoda je dlouhodobého charakteru, ve vétSin¢ piipadi se jednd o zadani
projektu ucitelem zdktm, ktefi maji za ukol zjistit o daném tématu co nejvice informaci,
roztidit je strukturdlné¢ a nasledné projekt odprezentovat (Buryanek, 2002). Toto uceni
v projektech se nevztahuje ve své realizaci pouze na oblast Skolni, ale zasahuje i mimo ni, a to
do ptirody, mezi ostatni lidi nebo do pracovniho procesu. Neni tak pod tlakem Skolnich
nafizeni a piisnych osnov. Zaci se dale aktivné podileji na procesu daného projektu, zagleiuji
se do n¢j a tim prebiraji urCitou zodpoveédnost. Pocinaji si tak v teoretické ale 1 v praktické
roving tykajici se projektu. Jelikoz se jednd o feSeni situaci v realité, Casto se v projektové
vyuce prolina vice predmétd souasné, neni tak zaméfena pouze na jeden (Manak, Svec,

2003).

Definice projektového vyucovani by se dala charakterizovat jako vyuka, pfi které ma
hlavni roli Zak prezentujici sviij projekt, na kterém pod vedenim a dohledem ucitele pracoval.
Sviyj projekt poté prezentuje pied tfidou, tim ostatni zaci ziskdvaji nové poznatky o tématu

projektu.

Pro multikulturni vychovu mé tato metoda velky pfinos, Zaci mohou zpracovavat

projekty na témata, o kterd se zajimaji, pii zpracovadvani maji moznost se stykat napf.
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s prislusniky jinych etnik a ziskavat tak nové osobni zkuSenosti a poznatky, které pozdéji

prezentuji ve vystupu své prace.

3.4 Evropska dobrovolna sluzba

Jedna se o projekt programu Erasmus +, ktery umoziuje mladym lidem ve véku 17 az
30 let véku vycestovat do hostitelské zemé a poznat tak nové pratele, ziskat spoustu novych
dovednosti a zkuSenosti a také ptispét druhym k poznéni jejich zemé a kultury. Jedna se o
projekt Evropské Unie, ktery je realizovan v letech 2014 az 2020. Tento projekt podporuje
spolupraci ve vzdélavani a odborné ptipravé. Projekt je zaméfen na neformalni vzdélavani
zaki zakladnich skol, jeho cilem je prohloubeni multikulturniho citéni pravé v obdobi, kdy se
formuji jejich postoje, hodnoty a utvaii se jejich nazor na svét a jeho fungovani. Dobrovolnici
ze zahrani¢i umoZiuji prostfednictvim neformdlniho vzdélavani rozsifit zakim jejich
perspektivu svéta okolo nas. Prestoze se vSak jedna o neformdlni vzdélavani, veskeré Cinnosti
zaStituje prave partnerska Skola, ktera je zatazena do daného projektu. Na druhou stranu je pro
dobrovolniky zprostfedkovana zkuSenost s praci s détmi pravé prostiednictvim neformélniho
a mimoskolniho vzdélavani. Tyto zkuSenosti jim napomahaji v budoucim zivoté ke zlepSeni

pozice na trhu prace (www.trendum.cz).

Jednou z partnerskych organizaci, kterd vyuzivd moznosti podilet se na tomto projektu
je pravé zakladni Skola ve Starém Méste, kterou se budu zabyvat v empirické casti této

bakalafrské prace.
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4 74k v obdobi dospivani

Tato prace je zaméfend na multikulturni vychovou, ktera je aplikovana do vyuky zakt
star§iho Skolniho veéku. Ti se v tomto obdobi pravé nachazeji v procesu dospivani, ktery je
velmi slozity. Proto, abychom mohli pokracovat k jeji realizaci, je potifeba pochopit procesy,
které¢ se v psychice zakli odehravaji, abychom byli schopni je spravné ve vyuce vést a

vychovavat k pozadovanym kompetencim a cilm.

V odborné literature nalezneme mnoho rozdéleni a datovani obdobi dospivani. Kabicek
(2014) rozde€luje obdobi dospivani na Casnou adolescenci (10. az 13. rok véku), stfedni
adolescenci (14. az 16. rok véku) a pozdni adolescenci (17. az 19. rok véku. Simitkova-
Cizkova a kol. (2010) rozdéluje dospivani u chlapct a divek vékové rozdilng, a to na obdobi
prepuberty (u dévcat okolo 10. roku v€ku, u chlapcti okolo 11. roku v€ku), obdobi puberty (u
dévcat okolo 12. az 13. roku véku, biologicky se datuje s pfichodem prvni menstruace. U
chlapcii okolo 12. az 13. roku v€ku, biologicky s prvnimi rannimi polucemi) a na obdobi
adolescentni (u dévcat okolo 16. roku veéku, u chlapcii okolo 17. roku véku). Celé obdobi
dospivani se u divek a chlapct projevuje po psychické strance rozdiln€. Dévcata se Castéji
uzaviraji do sebe, jsou introvertni, napovrch své pocity pfili§ neventiluji. Dospivani je u divek
rychlejsi a trva kratsi dobu. Naopak u chlapcii se setkdvame s problémovym chovanim a své
emoce otevien¢ projevuji svému okoli. Obdobi dospivani u nich trva déle. Kabicek (2014)
uvadi, Ze v poslednim stoleti dochézi k tzv. sekularnimu trendu v rastu a dospivani, coz se
vyznacuje zrychlenym vyvojem dospivajicich déti. VEk se pro toto obdobi snizuje o 2 az 3
roky oproti vrstevnikiim piedchozich generaci. Pfi¢inami, pro¢ mé vyvoj zrychleny spad, jsou
zmény se projevuji také ve standardu fyzickych proporci, kdy dospivajici dortistaji vyssSiho
vzristu, neZ tomu bylo o generace diive. Vagnerova (2005) hovoti o obdobi, kdy jedinec jiz
neni ditétem, ale jesté neni dospélym. Postupné jsou vSak na néj kladeny pozadavky a naroky
jako na dospé€lého jedince, zapocina proces osamostatiiovani se od rodicli, prevzeti vlastni

zodpovédnosti, hodnot a postojii.
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4.1 Kognitivni a psychické zmény

V obdobi dospivani se ve zna¢né mife rozviji fantazie, jejimz projevem je Casny stav
zasnénosti nebo také tzv. denniho snéni, ve kterém se jedna o propojeni reality s jejim
vnitinim prozivanim a piedstavami o ideélu, ¢asto s formou romantiky. K fantazii se ptidava
podtext sexuality, ktery ovliviiuje chovéni jedince, smérové pochody jeho mySlenek a
vystupovani ve spolecnosti. Velkou zménou pro dospivajiciho je zména v jeho fyzickém
vyvoji, se kterou se psychicky musi srovnavat. Dochézi tak k ¢asté sebekritice a naslednému
introvertnimu chovani nebo v opa¢né mire k pocitu, ze je jedinecny a nejlepsi ze vSech.
Vlivem takového mnozstvi zmén dochazi k ¢astému stiidani nalad 1 ve velmi kratkém cCase,
které¢ se mohou ménit z jednoho extrému k druhému, napt. od projevu vybusnosti, k latenci,
ptecitlivélosti nebo litosti. Velmi téZzce se také smituji s kritikou, kterd jde smérem k jejich
osob¢, zejména ohledné skolniho prospéchu jak ze strany ucitelll, tak rodi¢i. Dospivajici touzi

po uznani od jejich okoli (Simi¢kova-Cizkova a kol., 2010).

Kognitivni pochody jsou na rychlém vzestupu. Formovani myslenkovych pochodl se
projevuje tim, ze dospivajici zainaji fesit riizné situace zcela novymi zpisoby. Logicky si
dokazi abstraktni véci vysvétlit a odvodit z nich zadvéry. Uceni piechazi z tzv. mechanického
k hledani kontextli, pochopeni a zapamatovani si uc¢iva pomoci logického odvozeni nebo
z piikladu. (Simi¢kova-Cizkova a kol., 2010). Dospivajici dokaze pracovat s obecnymi
pojmy, které nema moznost svymi smysly vnimat. Teoretické vyroky dokaze srovnat
s realitou a odvodit si jejich platnost. Za¢ind chapat vyznam pojmi, jako je spravedlnost,

hodnoty nebo postoje (Kabicek, 2014).

4.2 Socializace

Dospivajici se v tomto obdobi za¢inaji postupné osamostatiiovat. Sami si uvédomuji, Ze
jiz nejsou détmi, a prestoze je rodinné zazemi stale dilezitou autoritativni instituci, pridavaji
dulezitost sdruzovani se ve vrstevnickych skupinkdch. Jejich rozvijejici se sexualita je ve
formé autosexudlni, proto vznikaji skupinky, které jsou ¢isté chlapecké nebo div¢i. Skupinky
se tvoii na zdklad¢é stejnych zajmu, chlapecké se vyznacuji zejména tim, Ze je v ni jeden
hlavni autoritativni viidce, ktery ji celou fidi. Ostatni uznavaji jeho ndzory a povazuji jeho

autoritu za vysSi nez tu rodicovskou, vzhlizeji k nému a #idi se jeho radami a napady.
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Zpocatku je velmi charakteristicky nestabilni stav, kdy se skupinky méni a rozpadaji. Ve
skupinkach se clenové ztotoznuji se svym stylem, kdy se stejné oblékaji, ¢asto maji
neupraveny a nedbaly styl, napodobuji se v ucesech, vystupovani. V téchto skupinkach
dochazi ke ztraté vlastni individuality, kdy se jeden jeji ¢len ztraci v jejim celku. S touhou po
nezavislosti a vidinou dospélosti za¢inaji s experimenty a napodobovanim chovani dospélych,
kdy ptichazeji prvni zkuSenosti s koufenim, alkoholem a ve svém vyjadfovani casto uzivaji
vulgarismy (Simi¢kova-Cizkova a kol, 2010). I piesto, Ze se dospivajici zaéinaji
osamostatiiovat a volny ¢as travi s kamarady, jedna se o jakousi fazi, kdy dospivajici hleda
cestu k udrzeni vztaht srodinou. Na to ma velky vliv kvalita a sila zdzemi, ve kterém
vyrtustal. Pokud byly v rodiné stabilni vztahy, zivotni faze, kdy se dospivajici od rodinného
prostiedi na n&jaky cas odlucuje, se na jejich kvalité¢ nijak neprojevi. Jakmile pfijde ten
spravny cas, nalezne si svou cestu k rodinnym vztahim a uvédomi si jejich dulezitost
(Kabicek, 2014). Miize se nam také zdat, ze se jedinec zménil az k nepoznani, neni najednou
takovym, jakym byval. Jednd se ale pouze o jeho reakci na mnoho zmén, které v jeho
fyzickém a psychickém vyvoji probéhly, dospivajici se postupné formoval a na povrch se
projevovaly v riizné sile slozky jeho vlastniho ja, které mohly byt dfive skryty nebo ne tak

viditelné (Siskova, 1998).

Aby ucitelé v roli vychovatelii, Skola anebo rodina jakozto vychovné instituce, mohli
efektivné plisobit ve vychové dospivajiciho zdka, je nutné pochopit, jaké psychické promény
se vném vtomto slozitétm obdobi odehravaji. Je potieba, aby si ucitel uvédomoval, zZe
dospivajici jiz neni ditétem a podle toho k nému pfistupoval. VSechno vychovné plisobeni,
pfedevs§im multikulturni, musi byt realizovano v kladném rozpolozeni Zéka, abychom dosahli

poZadovanych cili.
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EMPIRICKA CAST

5 Vyzkum

Tématem mého vyzkumu je multikulturni vychova déti na zakladni Skole ve Starém
Meésté ocima ucitelli a zaki samotnych. Toto téma jsem si zvolila proto, Ze jsem sama
jmenovanou zakladni Skolu navstévovala a mam tak k ni blizky vztah. Multikulturni vychova
je dnes dle mého nazoru Casto nedocenéné téma ve vychové déti, protoze se v osobnim zivoté
setkavam s pfedsudky a negativnimi postoji pravé u déti, které mam moznost ve svém okoli
potkavat. Mym zdmérem je tak zjistit, jak se s prufezovym tématem multikulturni vychovou
zabyva pravé jmenovana zakladni Skola a jaky to mé piinos pro formovani postoji zak.
Respondenty mého vyzkumu jsou tii ucitelé a skupinka Ctyt zaki této zakladni skoly ve véku
13 az 15 let. Tyto respondenty jsem zvolila proto, abych méla moZnost nahlédnout na
zhodnoceni celé problematiky z obou stran, jak ucitele jakozto vychovatele, tak ze strany zaka

jakozto vychovavaného.

5.1 Ukoly vyzkumu

1. Shromazdit adekvatni informace pro naplnéni cile vyzkumu.
Zvolit vhodnou metodu a techniku vyzkumu.
Zorganizovat samotny vyzkum s vybranymi respondenty.

Ziskana data zpracovat a vyhodnotit.

U

Zpracované vysledky vyzkumu interpretovat.

5.2 Cil vyzkumu

Cilem vyzkumu je naplnéni hlavnich cild, které jsem si vytycila pro svou bakalaiskou
praci. Prvnim cilem této bakalarské prace je tak zjistit, jaké metody vyuzivaji ucitelé zakladni
Skoly ve Starém M¢ste pro aplikaci multikulturni vychovy do vyuky a jinych Skolnich aktivit.

Druhym cilem je zjistit, jaky maji tyto metody pfinos pro formovani postoji a odstranéni
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negativnich predsudki zaki oCima ucitelii. Tretim cilem je zjistit, zda samotni zaci vidi

zmeény ve svych postojich vii¢i odliSnostem v etnickych skupinach.

5.3 Vyzkumné otazky

Hlavni vyzkumna otdzka: Jaky vliv na formovéani postoji zaklh ma aplikace

multikulturni vychovy do vyuky na zakladni §kole ve Starém M¢sté?
Specifické otazky:

1. Jak ucitelé charakterizuji svou Skolu a zaky?

2. Co si ucitelé predstavuji pod multikulturni vychovou?

3. Jaké zkuSenosti maji ucitelé s multikulturni vychovou a jakych metod pfi jeji aplikaci
do vyuky vyuzivaji?

4. Jaké zmény diky aplikaci multikulturni vychovy do vyuky nastaly v postojich zak?

5.4 Metodologie

Po celkovém zvazeni a formulaci cilti své bakalarské prace, jsem dospéla k nazoru, ze
nejvhodnéjSim zplsobem, jak jich dosdhnout, je metoda kvalitativniho vyzkumu, doplnéna o
techniku sbéru dat pomoci polostrukturovaného rozhovoru s uciteli a skupinkou zaka jakozto
respondenty. Pravé pro kvalitativni vyzkum je charakteristické autentické prostfedi, ve kterém
probiha. Mezi realizatorem a ucastnikem vyzkumu je diky této osobitosti vytvotren specificky
vztah, diky kterému ma realizator moznost dany jev zkoumat do hloubky a individualné podle

pociti a prozitki Gdastnika vyzkumu (Svati¢ek, Sed’ova a kol., 2007).

Pro realizaci polostrukturovaného rozhovoru s uciteli jsem si urcila hlavni otazku,
kterou jsem dale rozdélila do ctyt specifickych otazek. Ke kazdé specifické otdzce jsem
vytvorila dals$i podotazky, které byly mym voditkem pti realizaci rozhovoru. Diky této
zvolené technice jsem méla moznost ziskat i dalsi data podle toho, jakym smérem konverzace
v daném tématu ubihala a co vS§e mi chtéli ucitelé jako respondenti k problematice doplnit.

Pro realizaci polostrukturovaného rozhovoru se skupinkou zakl jsem jako hlavni vyuzila
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¢tvrtou v poradi ze specifickych otazek, ktera ziskala funkci hlavni, a ke které jsem poté méla

doplityjici otazky.

5.5 Etické aspekty

Do svého vyzkumu jsem se snazila aplikovat a dodrzet etické zasady, které uvadi
Svaticek, Sed'ovéa a kol. (2007). P¥i prvnim setkani s respondenty jsem se jich zeptala, zda
souhlasi s nahravanim rozhovoru na zvukovy zaznam, stim vSak nesouhlasili. Z tohoto
divodu jsem se rozhodla odpovédi zaznamenévat do pocitace, coz povazuji za efektivngjsi,
protoze jsem méla moznost zaznamenat si tak co nejpfesnéji vSechny vyroky. VSichni
respondenti souhlasili s podilenim se na mém vyzkumu, tento souhlas jsem si poté nechala
podepsat vzdy pod vytisknutou verzi odpoveédi u kazdého zvlast. VSem respondentiim jsem
zarucila jejich anonymitu ve vyzkumu, proto jsem v jeho zpracovani pouzila oznaceni jmen
za pomoci abecedy. Zaruceni anonymity je vhodné i pro mé¢, jakozto vyzkumnika, protoze
jsem se pi1 zpracovavani dat necitila vii¢i respondentim zodpovédna, a tak jsem mohla uvadét
vSechny poznatky z mé strany objektivné a bez odstranéni kritickych bodl, které by bez
anonymity mohly byt zavazné. Pied zacCatkem rozhovoru jsem respondenty seznamila
s tématem své bakalafské prace a jejim cilem. Nahlédli také do otazek, které jsem méla pro

vedeni rozhovoru pfipravené a vytisknuté.

5.6 Zpracovani dat

Data z vyzkumu jsem kategorizovala dle jejich vyznamu. VytiSténé odpovedi jsem si
seskupila podle jejich podobnosti a tim mi vznikly kategorie, které vypovidaly o zkoumaném
jevu. Mezi mnou zkoumané jevy patfila obecna charakteristika Skoly a Zakli pohledem
uciteltl, jakych metod ucitelé vyuzivaji ve vyuce pro zafazeni prvka multikulturni vychovy do
ni, mimoskolni aktivity s multikulturni tématikou, jaka je profesni pfipravenost ucitelii na
multikulturni vychovu, jaké vidi ucitelé vysledky ve formovani postojiit zaka a jaké vysledky
vidi samotni Zaci ve zméné svych postoji. Na zaklad¢ téchto zkoumanych jevli jsem
specifikovala nasledné kategorie, které vyuziji v Casti tykajici se interpretace vysledkl
vyzkumu. Celkem jsem odpovédi rozdélila do téchto péti kategorii: jak ucitelé vnimaji svou
Skoly a Zaky, za€lenéni multikulturni vychovy do vyuky a aktivit skoly, pfiprava uciteld na
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multikulturni vychovu, multikulturni vychova a formovani postoji u zakia pohledem uciteli,

multikulturni vychova a formovani postojii u zaki jejich pohledem.
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5.7 Vysledky vyzkumu

5.7.1 Jak uditelé vnimaji svou Skolu a Zaky

Na zac¢atku rozhovoru jsem chtéla ziskat prehled o tom, jak ucitelé vnimaji svou Skolu,
jak ji charakterizuji a také jak charakterizuji zaky, ktefi ji navstévuji. Zajimala jsem se i o

jejich zkusenosti s zaky odlisnych etnik.

VSechny tfi pani ucitelky, se kterymi jsem vedla rozhovor, svou Skolu
charakterizovaly jako malou, rodinnou a vesnickou, kterd nema zadné specifické zaméteni.
Pani ucitelka A uci na této Skole jiz od zacatku své praxe, kterou ma jiz pies 20 let. Pani

ucitelky B a C uci na této Skole par let a maji praxi z riznych méstskych Skol z okoli.

Pani ucitelka A se s zaky cizich etnik za svou praxi setkala velmi zfidka. Neméa proto
s nimi témét zadné zkuSenosti.

Pani ucitelka B se na této Skole s odlisSnymi etnickymi skupinami z4ka také nesetkala,
avsak v poslednich letech podle ni pfibyva zaki, ktefi maji cizince jednoho ze svych rodici,
odliSnosti, které se u nich projevuji, nejsou na prvni pohled viditelné, jedna se naptiklad o
tradice nebo o odliSny zplsob slaveni riznych svatkli, nez jak je slavi ostatni spoluzaci.
ZkuSenosti s jinymi etniky mezi zaky ma vSak ze své predeslé praxe, kdy se setkavala s zaky

pfevazné romskymi nebo s Zaky, kteti vyznavali jiné nabozenstvi neZ kiestanstvi.

Pani ucitelka C se s jinymi etnickymi skupinami mezi zaky setkala pouze pii své

predeslé praxi, kdy se jednalo pievazné o korejské zaky.

Z tivodni cCasti rozhovoru vyplyva, ze na zakladni skolu ve Starém M¢ésté, z ditvodu
jejiho odlehlej§iho umisténi na vesnici, Zaci odliSnych etnik v nijak zna¢né mife nedochazeji.

V poslednich letech vSak nartistad pocet zakt, kteti maji rodie riznych narodnosti.

5.7.2 Zaclenéni multikulturni vychovy do vyuky a aktivit Skoly
Zpisobil a ptistupt, jak mize byt multikulturni vychova aplikované do vyuky a aktivit
Skoly, je nepfeberné mnozstvi. Je na kazdém uciteli zvlast, jaky k multikulturni vychové

zaujima postoj a jakym zpisobem ji do své vyuky zakomponuje. Zajimala jsem se proto, jaky
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maji ucitelé nazor na aplikaci multikulturni vychovy do vyuky, jak ji sami provadéji a jak by

se m¢la multikulturni vychova zaka provadét.

Pani ucitelka A hovoii o multikulturni vychové jako o uceni k toleranci a pochopeni.
Domniva se, ze ve vyuce by méla byt zastoupena predevsim v humanitnich pfedmétech. Je ale
toho ndzoru, Ze podstatnou roli hraje neformalni vzdélavani, jehoZz soucasti je multikulturni
vychova, protoze pravé setkdvani se zakl s odliSnostmi tvaii v tvar, ziskdvani osobnich

novych poznatkii, navazovani novych kontaktl a vztahli, pravé vytvaii cesticku pro

pochopeni, jak je samotné odliSnosti obohacuji a ptivadi je to k toleranci riiznorodosti.

Pani uditelka B se domnivé, e multikulturni vychova je v Ceské republice zaméfena
predev§im na Romy. Povazuje ale za dilezité, aby se Zaci seznamili s riiznymi etniky,
nabozenskymi skupinami, aby tolerovali jejich odliSnosti. Podotkla také diilezitost zabyvat se
pfi vyuce, predev§im ve vychové k obCanstvi, zemépise nebo d&jepise, soucasnou
problematikou, kterou je imigracni krize, protoze se tyka celé Evropy, tudiz i nds, obyvatel

Ceské republiky.

Pani ucitelka C povazuje aplikaci multikulturni vychovy do vyuky za nedostacujici.
Multikulturni vychova by se méla aplikovat do vSech predmétii, v mife, kterou sam ucitel
uzné za vhodné. Dilezité je podle ni ji aplikovat v redlném Zivoté 74k, kdy by se do tohoto
procesu mela aktivné zapojovat i rodina, nejednd se podle ni tak pouze o multikulturni

vychovy jako souc¢ast Skolniho vychovné-vzdélavaciho procesu.

Na otazku, co si pani ulitelky mysli o multikulturni vychové jako samostatném
predmétu, mi vSechny odpovédély, ze by postradala smysl. Pani ucitelka C opét zdiraznila
dilezitost propojeni multikulturni vychovy napfi¢ v§emi predméty, ndzorem pani ucitelky A a

B bylo, Ze se ma prolinat primarné v humanitnich pfedmétech.

Dale jsem chtéla béhem tohoto rozhovoru zjistit, jak samy pani ucitelky aplikuji

multikulturni vychovu do své vyuky nebo jak se podileji na aktivitach, které se ji tykaji.

Pani ucitelka A ve svych predmétech, kterymi jsou matematika a pracovni ¢innosti,
vidi prvky multikulturni vychovy pouze v zadani rliznych textti. Multikulturni vychovu ale
vidi v moznostech, kdy se zaci ucastni riznych soutézi mezi Skolami na regionalnich i
celostatnich urovnich. V pribehu téchto soutézi maji zaci moznost setkavat se s vrstevniky
mnohdy odlisnych etnik, ale s podobnymi zajmy. Multikulturni vychova je pro ni pfirozenou

soucasti zivota, kterou by méla byt pravé praxe a moznost osobni zkusenosti.

41



Pani ucitelka B vyucuje vychovu k obcanstvi a dé&jepis. Multikulturni vychovu tak
povazuje za souCdst svych predméti. Ve své vyuce Casto vyuzZiva diskuze, kdy s zaky
komunikuje o jejich okoli, vyuziva také projekti, které zaklim zadava na témata, kterd jim
jsou blizka. Pii téchto projektech vyuziva také toho, Ze néktefi zaci maji jednoho rodice
cizince, proto byvaji v téchto ptipadech tématem tradice, které¢ ve své rodin€ zaci slavi nebo
charakteristika zemé¢, ze které rodi¢ pochazi. Toto povazuje za jakési obohaceni vyuky
s osobnimi zkuSenostmi, pro ostatni zZaky se tak cely prezentovany projekt stava zajimavéjsim
praveé proto, ze se tykd rodiny jejich spoluzaka. Pfi volngjSich hodinach seznamuje zaky
s prvky multikulturni vychovy napftiklad ¢etbou raznych pohadek nebo poezie. Pii ozehavych
tématech, jako jsou vale¢né konflikty, nejprve zjistuje, obvykle formou brainstormingu, co
Zaci o problému védi a co si mysli. Poté nad odpovéd'mi diskutuji a k vyhledavani dalSich
informaci vyuzivaji internet, poustéji si dokumentarni filmy nebo ¢tou ptispévky z Casopisti a
domova. Multikulturni vychovu také spatiuje v realizaci Skoly v pfirod¢ a kurzu lyzatského
vycviku, které pomahd organizovat. Pii Skole v pfirod¢ v poslednich letech vyuziva také
pfitomnosti dobrovolnikii z projektu Evropské dobrovolné sluzby. S dobrovolniky tak
spolecné promysleji rizné poznavaci aktivity pro zaky, které provadéji pravé pii Skole

v piirod¢.

Pani ucitelka C pfi mém dotazu na multikulturni vychovu ihned jmenovala projekt
Evropské dobrovolné sluzby, jehoz partnerskou organizaci je jiz nékolikatym rokem prave
zakladni Skola ve Starém Mesté. S dobrovolniky spolupracuje a vytvaii rizné projekty,
s jejichz realizaci jim pomaha. Jednim z projekth je napiiklad také Den evropskych jazykd,
ktery organizuji dvakrat rocné a Zaci maji moznost seznamit se s riznymi jazyky, a zemémi,

ve kterych se témito jazyky mluvi.

Ucitelé na zakladni Skole ve Starém M¢sté aplikuji multikulturni vychovu zejména do
vyuky humanitnich pfedmétd. Metodami, které vyuzivaji, jsou projektova vyuka,
brainstorming a diskuze. Skola nabizi zaktim G&astnit se na rtiznych soutézich, pii kterych
maji moznost setkavat se s odlisnymi vrstevniky. Skola také organizuje $koly v pfirodé a
lyzaiské kurzy pro zaky, kdy se pomoci rtiznych her a aktivit u¢i spolupraci a poznavaji nova
mista. Tato Skola je také partnerskou organizaci projektu Evropské dobrovolné sluzby, ktera
formou neformalniho vzdélavani mifi na zadky ve smyslu multikulturni vychovy. Tento

projekt nabizi mnoho aktivit, kterych se Zaci mohou zucastnit, naptiklad Den evropskych
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jazykt, kdy maji zaci moznost dozvédét se vice o kultuie dobrovolnikii projektu, kteti se této

aktivity také tiCastni.

5.7.3 Priprava u¢iteli na multikulturni vychovu

Role ucitele jako vychovatele ptfi multikulturni vychové ve vyuce je velmi zasadni.
Musi si zachovat objektivni piistup a nedavat pfi jeji realizaci najevo své osobni postoje, které
zaujima, aby neovlivitoval zaky. Zejména pfii negativnich postojich vii¢i néjaké problematice
muze jit o slozitou situaci, protoze pro ucitele mize byt velmi tézké zachovat si svou
objektivitu, aby zédky neovlivnil pravé svym negativnim postojem. Zajimalo m¢ proto, jak se
ucitelé vzdélavaji, aby tuto vychovnou funkci mohli vykondvat a napliiovat. Pti rozhovoru
jsem se tak zajimala, zda se pani ucitelky setkaly s multikulturni vychovou pii svém
vysokoskolském studiu a zda se v této oblasti vzdelavaji i v pribehu své praxe, aby jejich role

naplnovala spravnou funk¢nost.

Pani ucitelka A mi sdélila, Ze se pii studiu na vysoké skole s multikulturni vychovou,
jakozto soucasti vyuky a podminkami pro jeji provadéni, nesetkala. Sama se odborné v této
problematice také nevzdélava, protoze je nazoru, Ze k toleranci a pochopeni ¢lovék dojde
predevsim na zaklad¢ vlastni zkuSenosti, proto by si kazdy clovék mél na zakladé ziskanych

informaci a zkuSenosti sam osvojovat potiebu tolerance a pochopeni.

Pani ucitelka B se na vysoké Skole také v této problematice nijak hluboce
nevzdélavala. Sama se v§ak o multikulturni vychovu zajima a vyhledava si na toto téma rtizné
odborné c¢lanky v literatufe nebo na internetu. Za nejvétsi piinos vSak pokladd vzajemné
poznatky, které probirad s kolegy a navzajem si predavaji napady, jak multikulturni vychovu
aplikovat. Pti jeji realizaci se tak tidi predevS§im vlastnimi a ziskanymi napady, snaZi se pti

komunikaci zachovat urcitou objektivitu, i kdyZ sama pfiznava, ze je to pro ni velmi tézkeé.

Oproti tomu pani ulitelka C uvedla, ze pfi vysokoskolském studiu méla mnoho
mozZnosti, jak se v této oblasti vzdélavat. Jednou z nejvétSich prileZitosti, které se ji naskytly,
byla moznost Erasmu. Dale ji je pfinosem cestovani, které ma rada, hovofila vSak o
dilezitosti nebyt pfi dovolené v cizi zemi zavieny pouze nékde na hotelu s ostatnimi, ale je
nutno vyrazit do spole¢nosti, do mésta, do zZivota obycejnych lidi. Pro jeji osobni rozvoj je
velkym piinosem projekt Evropské dobrovolné sluzby, ktery poméaha na Skole organizovat.
Praveé pti spolupraci s dobrovolniky tohoto projektu, kdy jim vypomdha pfi realizaci jejich
aktivit, pomaha jim s u€enim se ¢eského jazyka, vidi velké posuny ve svém sebevzdélavani.
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Diky tomuto projektu si také vytvotila par dobrych pratel, napti¢ Evropou, se kterymi zlstava
v kontaktu. Sama si neuvédomuje, Ze by méla negativni postoje nebo piedsudky vuci
jakymkoli odlisnostem. Rada poznava stale néco nového, a proto se domniva, ze je jeji pristup
1 k multikulturni vychové zaka zcela objektivni, pfipadé zakiim ukazuje své pozitivni postoje

vuci odliSnostem, jakoZto obohaceni, které ji nové poznatky davaji do Zivota.

Z rozhovorl vyplyva, Ze je zcela na preferencich ucitele, zda se chce sebevzdélavanim
v multikulturné zabyvat nebo ne. Pani ucitelka A tuto potiebu nema, pani ucitelky B a C vSak
vyhledavaji razné odborné ¢lanky na toto téma, pani ucitelka C rada cestuje a poznava stale

néco nového, nové kultury, nové tradice, coz ji dle jejiho nazoru neustale obohacuje.

5.7.4 Multikulturni vychova a formovani postoji u Zaki pohledem uditeli

Formovat postoje u zaki je velmi slozitd a dlouhodobé zalezitost. Jedna se o jeden
z hlavnich cili, ke kterému mé dospét pravé multikulturni vychova. V této fazi rozhovoru
jsem chtéla zjistit, zda ucitelé registruji negativni postoje zakd vici odlisSnym etnikiim a zda

vidi posun v jejich eliminaci diky aplikaci multikulturni vychovy do vyuky a Skolnich aktivit.

Pani ucitelka A uvedla, Ze negativni postoje nebo pfedsudky u svych zakl pfi
vyuc¢ovani nijak zvIast' neregistruje. Mysli si, Ze zaci nemaji problém komunikovat
v pritomnosti cizincll, protoze nejsou natolik zatizeni predsudky, jako dospéli. Domniva se, ze
je tomu tak proto, Ze v dnesni dobé Zaci se svymi rodi¢i hodné cestuji do zahranici, jsou tak
zvykli na odlisSnosti mezi riznymi lidmi a setkavéani se s cizinci je tak pro n¢ mnohem
ptirozenéjsi. Také to, ze jsou zaci schopni komunikovat v cizim jazyce, je pro né¢ velkym

piinosem. U sebe osobné spatiuje velké problémy pravé v jazykové bariéte.

Pani ucitelka B vidi velky zdjem zdkd o dozvidani se novych informaci predevSim
metodou projektl. O rliznorodost svéta se Zaci velmi zajimaji, mnohdy se setkdva
s nepravdivymi informacemi, kterym zaci véfi, prave diky této metodé vyuky si vSak pravost
informaci provétuji a utvrzuji. Skepticky pohled ma vSak na negativni postoje, které¢ jsou
zalozeny na zéklad€é osobnich negativnich zkuSenosti nebo takovychto zkuSenosti né¢koho
z okoli. Pfi seznamovani se s Zaky, v hodin¢ vychové obc¢anstvi, jim povidala o své predchozi
praxi na jiné Skole, také si s nimi povidala o rGznorodosti zaku, ktefi tam dochazeli. Pravé u
romského etnika se setkala s negativnimi postoji u celé tiidy zaka. Jejich odiivodnénim byly
pravé negativni zkuSenosti, které s nimi méli sami nebo o nich slySeli. Domniva se, ze
v takovémto ptipadé, kdy se jedna o tak hluboce zakotfenéné negativni postoje, které maji zaci
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v osobni zkuSenosti, 1ze formovat jen velmi tézko a uznala, ze sama nevi, jak by tohoto mohla
docilit, protoze i ona ma vici tomuto etniku své osobni negativni postoje na zakladé svych
zkuSenosti, coz vSak pred zaky neprojevovala, ale jedna se podle ni o konkrétni problematiku,

ktera je zakotenéna 1 v rodinach zaku a takovéto postoje se formuji velmi tézce.

Pani ucitelka C vidi pokroky u uvédomovani si vlastnich postoji u zakl pravé diky
projektu Evropské dobrovolné sluzby, jejiz dobrovolnici se ucastni jak neformalni, tak misty i
formalni ¢asti vzdélavani. Zaci se obohacuji v rozsifeni svych znalosti o riznych kulturach a
také si procvicuji komunikaci v cizim jazyce. Jelikoz je jejim zaméfenim vyuka cizich jazyka,
ve svych hodinach vyuziva komunikaci ve spolupréci s dobrovolniky projektu. U zakl vidi
také velky posun v jejich hodnotach a postojich diky projektu Den evropskych jazyku, kdy
maji cely den Zaci moZnost dozvidat se vice o odliSnostech ale také stejnostech rGznych
evropskych narodt. Jako konkrétni piiklad, kdy vidéla u zakt velky posun uvedla ten, kdy
minuly Skolni rok hostili dobrovolnika z Francie. Jesté, nez doslo k osobnimu seznameni
dobrovolnika s 4ky, ukazala jim jeho fotografii, na které byl zachycen. Zaci vidéli, Ze je
dobrovolnik tmavsi pleti, mél dredy a v ruce drzel cigaretu, najednou se ji v hodin€ rozvinula
obrovska diskuze, kdy Zaci projevovali ve velké mife negativni postoje viici jeho osobé na
zaklad¢ jeho vzhledu. Jakmile ale dobrovolnik pfijel osobné do Skoly a Zaci méli moznost se
s nim seznamit, ihned si jej oblibili diky jeho vstficnému chovani a aktivnimu zapojovani se
do programii. Timto pani ulitelka poukazovala na duilezitost osobniho kontaktu zakl s cizim
etnikem neZ dat na prvni dojem pouze z fotografie. KdyZ dobrovolnik ozndmil, Ze musi odjet
diive nez v dohodnuty termin, protoze mu bylo v jeho zemi nabidnuto studium a nova
pracovni pozice, Zaci projevovali zklamani, ze odjizdi, protoze si k nému vybudovali kladny

citovy vztah, a to i pfes jejich prvni reakce strachu a odmitavosti.

Na zakladé vSech vypovédi bych tuto ¢ast zhodnotila tak, Ze ze zkuSenosti, které mi
pani ucitelky, je viditelné, Ze pro formovani postojii zaki nepomahd pouze znalost daného
etnika, nesmirn¢ dulezitd je osobni zkuSenost, ktera jejich postoje nejvice ovliviiuje, a to jak

negativnim, tak pozitivnim smérem.

5.7.5 Multikulturni vychova a formovani postoji u Zaki jejich pohledem
V posledni ¢asti svého vyzkumu jsem vyuzila techniku polostrukturovaného

rozhovoru, které jsem realizovala se ¢tyfmi zaky zdkladni Skoly ve Starém Mésté ve véku 13
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az 15 let. Cilem tohoto rozhovoru bylo zjistit, zda si Zaci uvédomuji proménu svych postojt

za pouziti multikulturni vychovy ve vyuce a aktivitach Skoly.

Na samotném zacatku jsem se zajimala o to, zda si zaci se svymi uciteli povidaji o
toleranci nebo predsudcich. VSichni zaci mi odpovédéli kladné. Zeptala jsem se, zda jim
ucitelé v bézné vyuce zadavaji riizné samostatné tikoly nebo projekty. Zakyné A mi povédéla
o hodinach vychovy k obcanstvi, kdy maji ¢asto za kol vypracovat prezentace o tématech,
ktera si vyberou. Sdélila mi, Ze je pro ni tézké si predstavit, Zze nékdo zije jinak, slavi jiné
svatky a ty nase ne. Na toto téma se rozeb¢hla kratka diskuze a prekiikovani zakt jednoho
ptes druhého, kdy mi povidali o zajimavostech, které se dozvédeli. Zeptala jsem se také, zda
si v nékterych hodinach udélaji chvilku na diskutovani o n&jakém tématu. Zakynd D mi
povédéla, ze si hodné povidaji v angli¢tiné o anglickych tradicich, kuchyni nebo o historii.
Zik B jmenoval d&epis, pii kterém maji moZnost si vice povidat do podrobnosti o

probiraném ucivu.

Zeptala jsem se tak na projekt Evropskych dobrovolnych sluzeb, kdy se na Skole jiz
nékolikatym rokem st¥idaji dobrovolnici z rtiznych zemi. Zaci povidali o dobrovolnicich
s nadSenim, Zdkyn¢é A se rozpovidala o tom, jak se snazila jednu dobrovolnici naucit 1épe
mluvit ¢esky, protoze ma sama problém komunikovat v anglickém jazyce pted vice lidmi.
Povidala mi o tom, jak se s dobrovolnici skamaradily a dodnes jsou spolu v kontaktu pies
socialni sité, kdy ji kamaradka piSe Cesky a ona ji zase zpét odepisuje anglicky, aby se ob¢
procvicily. Na toto jsem navdzala s otdzkou, zda se ve Skole setkali s zdkem, ktery se od nich
odlisoval, ktery by mél jiny piivod nebo by mluvil prave jinym jazykem nez ¢eskym. Ve skole
se vSak s takovym spoluzakem nesetkali. Dal$i mou otazkou bylo, zda si Zaci mysli, Ze kdyZ
je nékdo odlisny, znamena to, Ze je $patny. Sokovala mé odpovéd zakynd A, ktera ihned
odvétila ,,nejsme Zadni rasisti“. Na toto jsem chtéla navéazat na pfipad, kdy se jednalo o
dobrovolnika z Francie, ktery byl tmavé pleti se specifickym stylem ucesu. Kdyz jsem se
zeptala, dostalo se mi ¢tyf velkych usmévl od Zak, ktefi ptiznali, Ze je fotografie, kterou jim
pani uditelka ukazala, opravdu Sokovala. Ze z ni $el strach a opravdu méli jisté pochybnosti.
Jakmile ale dobrovolnik pfijel, v§ichni mluvili o tom, jak byl zdbavny, vypravéli mi rizné
historky ze Skoly v pfirodé, na které s nimi byl. Na konci jsem se zeptala, jestli si uvédomuji
svlj negativni postoj, ktery vici jeho osobé zaujimali, ktery méli pfi prvnim pohledu na
fotografii a zdkyné C uznala, ze pravé az diky tomu, kdy dobrovolnika osobné poznala,
k nému zménila sviij postoj. Pfedtim se ho bala a nechtéla se s nim seznamit. Nakonec vsak

zjistila, e to je velmi mily a zabavny chlapec. Zaci mi také fekli, Ze jim jiz pani uditelka
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ukazala fotografii dobrovolnice, kterd je bude navstévovat ptisti rok. Bude se jednat o
studentku z Némecka, a protoze se zdkyné A a zék B uci jako druhy jazyk némcinu, t&si se, ze

si s ni budou moci popovidat i v tomto jazyce.

Po tomto rozhovoru jsem ziskala piehled o tom, jak si zaci formuji své postoje. Zjistila
multikulturni vychova zékladni Skoly ve Starém Mést¢ je do aktivit Skoly aplikovana ve velké
mife, kdy se Zaci obohacuji o poznatky o novych kulturdch, sami tyto nové poznatky
vyhledavaji a vidi v nich pfinos pro sebe samé. Ve vyucovacich hodinach vidi zpestfeni
formou prezentaci nebo moZnosti diskutovani o problému, nejvice je ale zajimaji aktivity, pfi

kterych ziskaji pravé osobni zkuSenosti.

5.8 Diskuze k vyzkumu

Definic pro multikulturni vychovu najdeme v odborné literatufe nescetné mnoZstvi.
Vsechny definice vSak maji jedno spolecné a tim je cil multikulturni vychovy, kterym je vést
zaky k pochopeni a toleranci. Ve vSech tfech pfipadech mi dotazované respondentky

odpoveédéEly naprosto stejne v souladu timto definovanym cilem.

V teoretické Casti této prace jsem také uvedla, Ze vychovnou funkci v oblasti
multikulturni vychovy vykonava jak instituce Skoly, tak instituce rodiny. Dotazované
respondentky toto také potvrdily, tudiz vychovnou funkci by neméla piebirat pouze skola, ale
také rodina a celé spoleCenské okoli zéka. Dvé se shodovaly v tom, ze ve vyuce by méla byt
multikulturni vychova zahrnuta pfedevs§im do humanitnich pfedméti. Jedna respondentka

povazovala za nezbytné, aby se multikulturni vychova prolinala napfic vSemi predméty.

Zakladni Skola ve Starém M¢sté je svou rozmanitosti v prolindni multikulturni
vychovy napii¢ formalnim vzd€ldvanim, tak i1 aktivitami neformalniho vzd€lavani zaka
dikazem, Ze nezélezi na tom, zda danou Skolu navstévuji zaci odliSnych etnik nebo ne,
protoze multikulturni vychova pracuje nejen s rozmanitosti zakli ve Skolnich tridach, ale také

v celém jejich Zivoté (www.inkluzivniskola.cz).

Buryének (2002) hovoii o tom, ze abychom doséhli cilti multikulturni vychovy, kdy
chceme zaky vést k pochopeni a toleranci, je potfeba vyuzivat riznych metod, které nejsou

pouze informativniho charakteru. Mezi hlavni metody tak ftadi diskuzi, brainstorming,
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skupinové vyucovani, dramatizaci, kritické mysleni a projektové vyucovani. Metody, které
vyuzivaji mé respondentky ve své vyuce se s timto vyrokem shoduji, protoze mezi nejvice
pouzivané fadily pravé diskuzi, brainstorming a projektové vyucovani. Vedle téchto metod,
které jsou vyuzivany ve vyuce, je jmenovana Skola soucasti projektu Evropské dobrovolné
sluzby, ktery ma za cil prohloubit multikulturni citéni lidi pravé v obdobi, kdy se formuji
jejich postoje a hodnoty. Proto je projekt zaméfen na obdobi zdkladniho vzdélavani.
V kompozici celé realizace multikulturni vychovy na této Skole spatfuji také vyskyt obou
ptistupt, které jsem v teoretické ¢asti definovala, a to kulturné-standardni ptistup, ktery je ve
veétsinové vyuce, tak i transkulturni piistup, kdy se jednd o ptipady spoluprace uciteli a
dobrovolnikii pifimo v hodiné a zaci maji tak moznost poznat kulturu a zvyky daného

dobrovolnika.

Role ucitele jakozto vychovatele a realizdtora multikulturni vychovy je velmi zasadni.
Musi si zachovat objektivni pfistup a nedavat pred zaky najevo své osobni postoje nebo
pfedsudky, aby nedoSlo k ovlivnéni zakt. Jiz TomaS Garrigue Masaryk vroce 1920
zduraziioval dtlezitost vysokych Skol v pfipravé ucitell na vykonavani jejich profese.
Dotazovala jsem se proto svych respondentek, jak se pii svém vzdélavani zabyvaly vyukou
multikulturni vychovy. Dvé respondentky se na vysoké Skole s timto nesetkaly viibec, jedna
ano. Jedna respondentka uvedla, ze se ani sama v této problematice nijak nevzdélava, protoze
multikulturni vychovu povazuje za soucast bézného zivota. Zbyvajici dvé respondentky se
dale problematikou multikulturni vychovy samy vzd¢€lavaji, a to studiemi odbornych textt,
pfedavanim zkuSenosti navzdjem s kolegy nebo cestovanim, kdy poznavaji nové kultury a
vytvareji si tak vlastni pozitivni postoje. JelikoZ mé ale zajimala pfedev§im vysokoSkolska
ptiprava, byla jsem ptfekvapena, ze se s multikulturni vychovou setkala pouze jedna z nich.
Uvédomuji si ale dilezitost zachovani objektivity pfi jednani s zéky, jedna respondentka
uvedla, Ze je to pro ni ale velmi t€zké v nékterych situacich, aby neprojevila svlij osobni

postoj vuci nékterym tématim.

Multikulturni vychova napomaha pii formovani postoji zak1, jedna se o velmi slozity
proces, kterym plsobime na vSechny jeho slozky. Pricha (2001) mezi zakladni slozky
podstaty postojii fadi znalosti, emoce a sklon chovani, ktery ma jedinec viici danému objektu.
Diky vyuzivani riznych ptistupti a metod, se formovéni postojii miize stat efektivnim. Zaci na
této Skole maji moznost komunikovat o danych tématech jak mezi sebou, tak s uciteli a také

maji moznost ziskdvat informace pifimo od jedinct, ktefi jsou jiné narodnosti. Timto nardzim
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na priklad ucasti dobrovolnikl projektu Evropské dobrovolné sluzby, ktefi se podileji jak na

neformalnim, tak i v omezené mife na formalnim vzdélavani zaki.

Zajimalo m¢, zda samotni zaci vidi zmény ve svych postojich vi¢i odliSnym etnickym
skupinam. Pfi provadéném rozhovoru jsem tak vyuzila informace, kterou jsem méla od jedné
své respondentky z fady ucitelll, kdy se u zakl pfi prvnim sezndmeni s dobrovolnikem ptes
zivotopis a fotografii, projevily negativni nazory a naznaky strachu. Zaci mi sdélili, Ze si jsou
védomi své reakce a postoje, které nejdiive vici dobrovolnikovi zaujimali a také si jsou
védomi toho, Ze je potieba ¢lovéka poznat jako osobnost a nevytvaret si predbézné negativni
postoje pouze na zdkladé¢ domnének, které ziskali zjeho vzhledu a celkové kompozice

fotografie.
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ZAVER

Ve své bakalarské praci jsem se zabyvala multikulturni vychovou déti starSiho
Skolniho vE€ku. Multikulturni vychova je téma, které je dnes velmi aktualni. At uz diky
neomezenym moznostem cestovat do zahranici, tak kvili situaci imigracni krize, ktera zasahla
Evropu, tudiz i Ceskou republiku. Kazdym $kolnim rokem se zvyS$uje podet zakd cizinci,
ktefi navstévuji Ceskd Skolni zafizeni, také se zvySuje celkovy pocet cizincii, kteti vedle nés
Ziji na ¢eském tizemi. Z tohoto diivodu je potieba zajistit, aby zaci méli znalosti o odlisnych
kulturdch a méli schopnosti tyto odliSnosti tolerovat a chéapat a zajistit tak, aby byli Zaci
odlisnych etnickych skupin pfijati do tfidniho kolektivu na Skolach. K docileni tohoto pfijeti
nam napomaha mimo jiné multikulturni vychova, kterd by méla byt soucasti vyuky na kazdé

skole.

Bakalatska prace se sklada ze dvou casti, teoretické a empirické. Teoreticka Cast se
sklada ze Ctyt hlavnich kapitol, které dale délim na podkapitoly. V prvni kapitole se zabyvam
multikulturni vychovou, jeji definici a podstatou. Déle se zde zabyvam jejim historickym
vyvojem a legislativnim zakotvenim. Ve druhé kapitole se vénuji vychové k toleranci, kdy
charakterizuji postoje a ptedsudky, jejich vznik a formovani, pfipadné eliminaci. Do této
kapitoly zahrnuji rodinu a Skolu jako vychovné instituce a charakterizuji roli ucitele jakoZto
vychovatele. Ve tieti kapitole popisuji realizaci multikulturni vychovy ve skole a specifikuji
vyukové metody. Ctvrtou kapitolu vénuji obdobi dospivani, kognitivnim, emoénim zménam a

proméndm v socializaci Zdka v tomto obdobi.

V empirické ¢asti jsem se zabyvala vyzkumem, diky kterému jsem se pokusila naplnit
vytyCené cile mé bakalaiské prace. Na zakladé vysledkl z vyzkumu jsem zjistila nasledujici.
Zékladni Skola ve Starém M¢ésté by se dala charakterizovat jako mald vesnicka Skola bez
specifického zameéteni. I piesto, Ze do Skoly nedochazi zaci odlisnych etnik, multikulturni
vychova je ve vyuce a aktivitdch Skoly zastoupena ve znacné mifte. Pro jeji realizaci ve vyuce
vyuzivaji ugitelé metody diskuze, brainstormingu nebo projektového vyucovani. Skola je také
partnerskou organizaci projektu Evropské dobrovolné sluzby, ktery nabizi mnoho aktivit a
mozZnosti, jak se Zaci mohou o jiné narodnosti dozvédét vice a osobné. V navaznosti na tento
projekt skola pofdda dvakrat roéné¢ Den evropskych jazyki, kdy dobrovolnici ze zahranici

prezentuji projekty a komunikuji s Zaky o jejich kultufe, zvycich, tradi¢ni kuchyni, sportu aj.
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Tato Skola organizuje Skoly v pfirod¢, na jejichz programu se dobrovolnici z projektu taktéz
ucastni.

Mym dal$im cilem bylo zjistit, jaky ma multikulturni vychova pfinos pro formovani
postoji zakl. Z pohledu uciteli jsem vSak zjistila, ze Zaci nemaji zadny ostych pii
komunikaci s cizinci. AvSak pfi negativnich postojich je jejich formovani pomoci
multikulturni vychovy velmi slozitym procesem, protoze dané postoje stoji na readlné
zkuSenosti, kterou je velmi tézké prehodnotit a dojit tak k toleranci. Ucitelé uvadéji, ze pro
formovani postoju zak je potfeba jak jejich teoreticka znalost odlisnosti etnik, jejich tradic,
kultur, tak je nesmirn¢ dulezita osobni zkuSenost, kterd postoje pravé nejvice ovliviiuje, a to

jak negativnim smérem, tak pozitivnim.

Zéci na prvky multikulturni vychovy ve vyuce pohliZi jako na zajimavé zpestieni, jsou
otevieni novym poznatkiim, zajimaji se o odliSnosti svéta, o jiné narody, zemé, jejich tradice,
kuchyni atd. Pfi rozhovoru jsem vSak zjistila, Ze i pro zéky je nejvice klicova pravé osobni
zkuSenost s piislusnikem jiného etnika. Pfi rozhovoru jsem navodila téma, ve kterém sami
vid€li posun z negativniho postoje, ktery zaujimali na zakladé svych predstav, k pozitivnimu

postoji, ktery ziskali pfi osobnim setkédni s jedincem, ktery byl objektem tohoto postoje.

Domnivam se, ze jsem cile své bakaldiské prace diky provedenému vyzkumu zcela

naplnila.

Celkove jsem toho nazoru, ze zakladni skola ve Starém Mést¢ multikulturni vychovu do
své vyuky a ostatnich aktivit aplikuje v hojné mite, ktera zaktim pfinasi spoustu moznosti
obohaceni o nové zkuSenosti 1 znalosti. Pro vznik jejich postojii vS§ak nemé vliv pouze klima
Skoly, jedna se o celou fadu faktori béhem jejich Zivota. Multikulturni vychova je tak
prostfedkem, ktery je vybavuje schopnosti tolerance a pochopeni odliSnosti a je dale na

kazdém zakovi individualné, na vlivu rodiny 1 celého okoli, zda si tuto schopnost osvoji nebo

ne.
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