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Uvod

Vyznam volného ¢asu jako aktivizujiciho Cinitele v zivoté jedince i skupiny stale vice nabyva
na vyznamu. Je V zajmu obci a celych regiond, aby v ramci své pisobnosti sméfovaly aktivity
svych mladych ob&anii pozitivnim smérem. Cinnost nové vzniklého obdanského sdruZeni
HraPaMo (déle jen sdruZeni) miZe napomoci ke zlepSeni Zivotl déti a jejich rodin Zijicich
V Mikroregionu Pfedina.

Hlavnim cilem tohoto bakalafského projektu je predstaveni soucasné a zejména
planované ¢innosti sdruzeni. Jeho dilezitou ¢asti jsou navrhy konkrétnich aktivit, které¢ budou
realizovany v nejblizsi dob¢. Bakalarsky projekt se také zamétuje na analyzu aktuéalniho stavu
cilové lokality i potencialni klientely a na rozbor vychozich podkladi pro vychovné
vzdélavaci pusobeni sdruzeni. Bakalafsky projekt usiluje o prokazani dualezitosti vlivu
a vyznamu existence sdruzeni v dané lokalité. Sklada se ze dvou kapitol.

Prvni kapitola je vénovana charakteristice sdruzeni. Zabyva se jeho vznikem
a okolnostmi k nému vedoucimi. Rozebira cilovou lokalitu sdruzeni a jeji nabidku
volnocasovych aktivit pro déti. Vénuje se také cilim sdruzeni a jeho organizaéni slozce. Dale
charakterizuje cilovou skupinu a rozebirda jeho silné a slabé stranky. Predstavuje metody
a formy vychovné vzdélavaci prace, které sdruzeni uplatiiuje ve své ¢innosti. V posledni ¢asti
této kapitoly jsou analyzovany kurikularni dokumenty zakladnich skol Mikroregionu Piedina,
na které se sdruzeni snaZi svym plsobenim navazat. Tato ¢ast soucasné¢ obsahuje navrhy
aplikace klicovych kompetenci, oblasti priifezovych témat a etické vychovy do cinnosti
sdruZeni.

Druha kapitola je rozdélena na tii hlavni ¢asti, které se zabyvaji minulou, souc¢asnou
a planovanou ¢innosti sdruzeni. Jednotlivé typy a formy ¢innosti jsou zde konkretizovany do
aktivit a detailn€ popsany vcetné cilti a aplikaci vybranych oblasti kurikularnich dokumentt.
Nechybi také vyhodnoceni finanéni a organiza¢ni stranky téchto aktivit. Minuld ¢innost
sdruZeni se zaméfuje na tradici farnich tabora. Cinnost sou¢asna popisuje pribéh a naleZitosti
celoro¢nich pravidelnych aktivit pro déti. Planovana ¢innost obsahuje navrhy nejblizsich
planovanych aktivit sdruzeni, kterymi jsou letni tabor v roce 2011, zajmové krouzky a kurz
s nazvem Rozvoj klicovych kompetenci. Navrh zajmovych krouzkii je zaloZzen na prizkumu
mezi potencialni klientelou v daném mikroregionu. Prizkum byl realizovan v tinoru 2011 na

zakladnich skolach v Mikroregionu Ptedina.



V textu bakalaiského projektu je odkazovano na ptilohy, jez jsou dostupné na CD
priloZzeném k tisténému textu. Piilohy obsahuji dokumenty sdruzeni, podklady a vyhodnoceni
prizkumu a dalsi elektronické materidly souvisejici S pfipravou aktivit sdruzeni, napf.

rozpocty, metodiky her, propagacéni plakaty atd.



1 Charakteristika obcanského sdruzeni HraPaMo

1.1 Vznik sdruzeni

Existence a ¢innost obCanskych sdruzeni je disledkem naplnovani zakladniho sdruzovaciho
prava zakotvené¢ho v ustavnim zdkoné ¢. 23/1991 Sb., Listina zékladnich prav a svobod.
Pravnim pfedpisem pro tato sdruzeni je zdkon ¢. 83/1990 Sb. o sdruzovani ob¢ant. Obcanské
sdruzeni obvykle vznikd za ucelem realizace a uspokojovani spolecnych zdjmi svych ¢lenil
a ob&ntl v jejich okoli.!

Z t&chto divodi? vzniklo dne 5.8.2010 ob&anské sdruzeni HraPaMo, a to registraci
u Ministerstva Vnitra. Sidlo sdruzeni bylo urceno v ulici Kvétna 379, Brodek u Prostéjova,
798 07. Zakladajicim vyborem jsou tii fyzické osoby — Lucie Adamcova, Pavlina Oulehlova
a Lucie Sevrova.

Zakladajici €lenky sdruZeni se spolecné shodly na ndzvu HraPaMo. Velka pismena
tvori zacCatky tfi slov, ktera stru¢né charakterizuji sdruzeni a vypovidaji o jeho tcelu. Hra =

hra, Pa = pastorace, Mo = motivace.

1.1.1 Okolnosti vzniku sdruzeni

Zalozeni tohoto sdruzeni ptedchéazely farni tabory pod zastitou o.s. Sarkander a pfedev§im
celoro¢ni aktivity a vychovné vzdélavaci prace s détmi a mladezi. Na farnim détském letnim
tabote vroce 2009 se sesly tfi skupinkové vedouci, které nasly spoleny zajem v uceni
a vedeni déti. Pravé tento sedmidenni tabor je naucil spoluprace, vzdjemnému respektu a vedl
k uvédoméni si vyznavani stejnych hodnot a principti ve vychovné vzdélavacich ¢innostech.
Vysledkem pak byla myslenka a pozd&ji také realizace® poradani celoroGnich aktivit
S Gcastniky tabora a ostatnimi détmi z okoli farnosti v Brodku u Prostéjova (dale jen Brodek).
V dobé letnich prazdnin potom organizace a vedeni détského farniho tabora 20107, Ugast na
téchto aktivitach utvrdila budouci zakladajici ¢lenky sdruzeni v potfeb& dat své praci s détmi
jasnou strukturu, poslani a cile. Vyhodou formalniho razu sdruzeni je taktéz opravneéni Clent

zadat o dotace a dalsi finan¢ni podporu z kraje, obci nebo Evropské unie.

L RUZICKOVA, R. Neziskové organizace. Vznik, ticetnictvi, dané, s. 11.
2 Viz 1.4 Cile a poslani sdruZeni

® Od srpna roku 2009.

* Stale viak pod zastitou Sarkander, o.s.



1.2 Charakteristika cilové lokality sdruzeni

Cinnost sdruzeni musi byt zasazena do kontextu lokality, ve které chce plisobit. V piipadé
obcanského sdruzeni HraPaMo je touto lokalitou Mikroregion Pfedina (dale jen mikroregion).
Seznameni se s timto mikroregionem a porozumeéni jeho historii i sou¢asnému stavu pomuize
sdruzeni v lepsi orientaci pfi reakci na potieby déti, které zde Ziji a pti vytvafeni nabidky
svych programt pro tuto cilovou skupinu.

»,Dobrovolny svazek obci Mikroregion Predina tvofi devét obei: Brodek u Prostéjova,
Dobrochov, HradCany-Kobetice, Ondratice, Otaslavice, Vincencov, Vranovice-Kelcice,
Viesovice a Zeled. S 5502 obyvateli patii mezi mensi existujici mikroregiony Olomouckého
kraje. Mezi logické souvislosti, pro¢ tento mikroregion vznikl, patii geograficka blizkost, ale
i spojeni kulturnimi, historickymi tradicemi a také spoleénymi problémy.“> Mezi zajimavosti
této lokality patfi kulturni pamatky jako jsou Barokni zdmek Dr. Richarda Belcrediho
v Brodku u Prostéjova, ziicenina gotické véze v Otaslavicich, Hasi¢ské muzeum v Brodku
u Prostéjova nebo Automuzeum Praga Piccolo v Dobrochové. V roce 2005 zde byl realizovan
projekt s nazvem Détské parky, jehoz ucelem bylo motivovat mladé rodiny k Zivotu na
venkoveé. Na podzim roku 2006 probéhlo otevieni naucné stezky s ndzvem ,,Pfedinou za
poznanim“. ,,Trasa vznikla v rdmci projektu, ktery realizoval mikroregion za partnerské
spoluprace Stfedni odborné skoly podnikani a obchodu v Prostéjové.“6
Pro ptehled moZzné potencidlni klientely zjistilo sdruzeni aktualni pocty déti

dané vekové skupiny v jednotlivych obcich. O vysledcich vypovida nasledujici tabulka’:

Nazev vesnice Pocet déti ve véku 6 — 15 let

Brodek u Prostéjova 171

Dobrochov 24
Hrad¢any — Kobetice | 72
Ondratice 31
Otaslavice 122
Vincencov 12

Vranovice — Kelcice 60

> REDAKCNI SYSTEM IPO. Mikroregion Predina. [online]. 2010 [cit. 2010-09-12]. Dostupné

z <www.predina.cz>.

® Tamté.

"Udaje o poctech déti byly zjistény autorkou bakalaiského projektu od obecnich Gfadt Mikroregionu Piedina
elektronickou cestou.



Viesovice 59

Zelet 41
Celkem: 580

1.3  Analyza soucasn¢ nabidky volnocasovych aktivit

vV Mikroregionu Predina

Ve vyctu instituci, organizaci, spolkt a kluba, které né¢jakym zptisobem ovliviuji volny cas
déti v tomto mikroregionu, jsme se zaméfili pouze na ty, které pokryvaji potfeby hlavni cilové
skupiny sdruzeni — déti ve véku od 6 do 15 let. Nabidku volnocasovych aktivit mizeme
rozdélit na pravidelnou (Skolni druzina, zdjmové krouzky) a nabidku détskych akci b&éhem
Skolniho roku.

Pravidelnou nabidku smysluplného traveni volného ¢asu poskytuji dveé zakladni skoly.
Zakladni Skola Brodek a Zakladni Skola Otaslavice, které navstévuji déti ze vSech deviti obci,
zde pusobi jako vyznamni Cinitelé ve vychovné vzdelavacim procesu. Obé Skoly poskytuji
mimogkolni aktivity a to formou rannich i odpolednich krouzki® a fungovanim &kolnich
druzin a klubt. Skoly uvadi velké poéty zcastnénych déti v krouzcich i ve 8kolnich
druzinach. Zajmové krouzky pokryvaji zakladni oblasti détskych zajma — vytvarné, sportovni,
hudebni ¢i rukodéIné. Nékteré krouzky maji charakter doucovacich pfredméti — krouzek
anglického jazyka, matematicky krouzek, chemicky krouzek atd. V oblasti hudebni teorie,
zpévu a hry na ndstroj ptisobi na obou skolach externi pedagogové ze zakladni umélecké
Skoly se sidlem v Némcicich nad Hanou.

Béhem skolniho roku Skoly zajistuji a potadaji mnoho akci pro déti, jejich rodice
a pratele skoly. Knim se fadi napt. rizné soutéZe, sportovni turnaje, besidky, exkurze,
zajezdy nebo ucasti na ekologickych, jazykovych, socialnich a jinych projektech, které mohou
zasahovat i do ¢asu mimo vyuc¢ovani. Tradi¢ni akci $kol jsou Den déti a slavnosti k ukonéeni
Skolniho roku.

Dalsim velmi vyznamnym ovlivilujicim prvkem je farnost Brodek. Ta sdruzuje
vSechny farni déti i mladez v Mikroregionu Piedina. Slabinou této instituce je nepokryti
zajmi a potieb déti, které se pravidelné neticastni msi a jinych, farnosti poradanych aktivit.

Farnost v soucasné dobé neumoziiuje pravidelna setkavani pro déti ve vékové skupiné od 6 do

8 Viz Piiloha & 4 Piehled krouzkt zakladnich $kol
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15 let. B€hem liturgického roku vsak zajistuje nékolik akci, napf. majové poboznosti, postni
hry pii mSich, tiborovy ohen na zahradé farniho afadu, ,,drakiadu®, nepravidelné vylety apod.
V dob¢ letnich prazdnin zajistuje dva détské tabory. Pro déti mladSiho a starSiho Skolniho
véku.

Kromé vySe zminénych instituci ptisobi ve tfech obcich také obecni knihovny, které
nabizi détskou literaturu, ctenaiské koutky nebo internet. V Brodku pak pod SdruZenim
dobrovolnych hasi¢i vznikl pravidelny krouzek mladych hasici.

V daném mikroregionu nejsou zaznamenany zadné jiné aktivity pro déti této cilové
skupiny pofadané nevladnimi neziskovymi subjekty. Z tohoto divodu vidi vedeni sdruzeni

velkou ptilezitost v zaplnéni trhliny ve volnoc¢asové oblasti této lokality.

1.4 Cile a poslani sdruzeni

Sdruzeni se zaméfuje na smysluplné vyuzivani volného ¢asu déti a mladeze a na rozvoj jejich
kompetenci kuceni, krteSeni problémii, kompetenci komunikativnich, socidlnich

a personalnich, ob¢anskych a pracovnich. Sdruzeni dale usiluje o nasledujici:

e Poskytovani prilezitosti k tomu, aby déti mohly prozivat ¢ast svého volného Casu ve
vrstevnické skupiné v rdmci pravidelné pofadanych akei.

e Vedeni déti k projevovani se jako svébytné, svobodné a zodpoveédné bytosti.

e Vedeni déti k vSestranné, uéinné a oteviené komunikaci.

e Vedeni déti k samostatnému mysleni a rozhodovani a k pfijeti zodpoveédnosti za svoje
¢iny.

e Vedeni déti k ochoté celoZivotné se vzdélavat a pracovat na rozvoji vlastni osobnosti,
a tak se vyrovnavat s modernimi tendencemi meénici se spolecnosti.

e Vedeni déti k respektovani jedinecnosti a vyjimecnosti kazdého ¢lovéka bez rozdilu.

e Vedeni déti k respektu viici starym a nemocnym lidem a ke schopnosti G¢inn€ jim
pomahat.

e Vedeni déti ke vnimavosti k potifebnym lidem kolem sebe.

e Vedeni déti k aktivni ucasti na Zivoté spolecnosti.

e Ptedavani hodnot.

e Budovani smyslu pro toleranci a vzajemnou spolupraci.

e Poskytnuti podnéti k tvotfivému mysleni, logickému uvaZovani a k feSeni problémd.
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e Poskytnuti pomoci ditéti poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s jeho
realnymi moznostmi.

e Piistup k jednotlivym détem jako k individudlnim osobnostem a o zohlediiovani
silnych i slabych stranek osobnosti kazdého z nich.

e Uceni déti aktivnimu rozvoji fyzického, duSevniho a socidlniho zdravi
a zodpovednosti za né.

e Povzbuzovani déti k hledani své zivotni cesty.

e Spolupréci s rodinami déti prostfednictvim aktivit pofddanych pro rodice s détmi.

e MIladez ptipravovat na vedeni mladsich déti.

e Praci zaloZenou na principech kiestanstvi.* )

1.5 Organizacni slozka

1.5.1 Organy sdruZeni a Clenstvi

Organy sdruzeni jsou valna hromada, rada sdruzeni a predseda. Valna hromada je organem
nejvyssim a je tvofena vSemi ¢leny sdruzeni. Jeji Cinnost je popsdna ve stanovach sdruzeni.
Rada sdruzeni je organem vykonnym a jejimi ¢leny jsou tfi osoby, které sdruzené zalozily.
Radu vede zvoleny pfedseda. Ten zastupuje sdruzeni navenek, jedna jeho jménem. Dalsi
rozsah pravomoci pfedsedy stanovuje rada.

Zakladnim principem kazdého ob&anského sdruzeni je ¢lenstvi. Cleny sdruZeni mohou
byt fyzické osoby starsi 6 let a pravnické osoby, které souhlasi se stanovami a cili sdruzeni.
O ptijeti za ¢lena sdruZeni rozhoduje na zaklad¢ pisemné prihlasSky rada sdruZeni. Dokladem
Clenstvi je potvrzeni vydané radou sdruzeni. Zanik a vznik €lenstvi a povinnosti a prava ¢lenti

. , A L 10
jsou popsany v zakladajicim dokumentu sdruzeni.

1.5.2 Hospodafteni

Sdruzeni hospodafi s movitym i nemovitym majetkem. Zdroji majetku jsou zejména dary

a prispévky pravnickych a fyzickych osob, vynosy majetku, ¢lenské piispévky, dotace

® ADAMCOVA, L., OULEHLOVA, P., SEVROVA, L. Stanovy obcanského sdruzeni HraPaMo, s. 1-2.
1% Viz Ptiloha &. 1 Stanovy ob&anského sdruzeni HraPaMo
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a granty, vytéZzky z jednorazovych aktivit (prodej vyrobku, sbirky). Hospodaieni se
uskute¢nuje podle ro¢niho rozpoctu schvaleného valnou hromadou.

Sdruzeni v soucasné dobé pfipravuje propagacni materialy s prezentaci své ¢innosti, se
kterymi se chystd obejit zastupitelstva obci a mozné sponzorské firmy v Mikroregionu
Predina. Soucasti propagacnich materidli by mélo byt predstaveni sdruzeni a jeho ¢innosti
dolozené fotografiemi zjiz probéhlych akci a tabori a ptedev§im Zadost o finanéni ¢i
materialni podporu. Zadost bude obsahovat navrhy budoucich aktivit sdruZeni a jejich
konkrétni rozpocCty. Stru¢na varianta zadosti o finan¢ni ¢i materidlni podporu sdruzeni je
dostupna ke shlédnuti na webovych strankach sdruzeni.™*

Sdruzeni jednou ro¢né realizuje prodej vanocnich pernikl, které vyrabi a nasledné
nabizeji Clenové sdruzeni. V prosinci roku 2009 ¢inil vynos z prodeje 1750 K¢, v roce 2010
500 K¢.

Vysi ¢lenskych piispévkil stanovuje valna hromada. V soucasnosti ¢lenové hradi
poplatek 50 K¢&/rok — déti a mladez do 18 let, 100 K¢&/rok — dospéli .

Sdruzeni se v roce 2010 pokusilo ziskat dotace pro planovany Kurz rozvoje kli¢ovych
kompetenci od Nadace Vodafone. Zadost o piispévek pro financovani tohoto kurzu vsak
nebyla kladn¢ vyfizena z divodu velkého poctu zadajicich subjektii. PIné znéni textu zadosti

je prilozeno v piiloze®?.

1.6 Cilova skupina sdruzeni

Sdruzeni se primarn¢ zaméiuje na praci s détmi od 6 do 15 let véku nevyjimaje jejich rodice
a dal§i rodinné piislusniky. Cleny sdruzeni mohou byt fyzické osoby od 6-ti let a pravnické
osoby, které vyplni zadvaznou pfihlé§ku13 a souhlasi se stanovami a cily sdruzeni.

Z hlediska lokality jsou v soucasné dobé sdruzovany déti, mladez a dospéli z obce
Brodek a ostatnich obci z blizkého okoli. Spole¢né aktivity se prevazné tykaji déti ucastnicich
se bohosluzeb nebo téch, co udrzuji pravidelny kontakt s farnosti v Brodku. V planech nové
vzniklého sdruzeni je snaha o rozsiteni cilové skupiny o dalsi déti. V ramci dlouhodobého
zaméru sdruzeni jsou tendence na rozSifeni zdjmovych aktivit pro déti a mladez

v celém Mikroregionu Predina, a to predevsim formou realizace zajmovych krouzka

v obcich Brodek a Otaslavice a navazani spoluprace se zakladnimi Skolami.

1 SEVROVA, L. Rubrika Podporte nds. [online]. 2010 [cit. 2011-10-03]. Dostupné z
<www.hrapamo.cz/search/label/Podpoite%20nas>.

12 viz P¥iloha ¢. 2 OULEHLOVA, P., SEVROVA, L. Zddost o grant: Mladi lide a komunita.
3 Viz Pfiloha ¢. 3 Prihlagka do sdruZeni
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1.7 Znaky dobrého programu prace s détmi a mladezi

1.7.1 Vysledna kritéria

J. Pavkova™ ve své publikaci Pedagogika volného asu uvadi zikladni znaky dobrého
programu prace s détmi a mladezi. Dvéma vyslednymi kritérii jsou kvalitativni a kvantitativni
hlediska. Kritérium kvantity vypovida o zna¢né vyznamném pocétu zapojenych ucastniku.
Kritérium kvality sméfuje k ovéfitelnym ukazatelim uspéSnosti programu z hlediska
napliiovani potfeb déti a mladeze a dosahovani pozitivnich zmén v jejich Zivotech a zivotech
celych rodin.

K obéma témto efektivnim vysledkiim se snazi sdruzeni co nejvice pfiiblizit.
Kvantitativni stranka se stale vyviji. SdruZeni je teprve ve svych zacatcich, ale rozsifeni cilové
skupiny na vétsi lokalitu mikroregionédlni irovné a na osloveni a zapojeni vétSiho poctu déti je
jeho aktualnim a dulezitym cilem. Usp&snost programu sdruZeni se v této dobd zatim jesté
nedd dokazat. Charakterem svych Cinnosti se sdruzeni snazi obsahnout potieby své cilové
skupiny. Sdruzeni vyuziva zna¢ného nedostatku v moznostech vhodného traveni volného ¢asu
v Mikroregionu Pfedina®® a snaZi se tuto ,,trhlinu“ zaplnit nabidkou svych aktivit. Také
kvalitativni stranka se stale vyviji a sdruzeni pracuje na jejim zlepSeni. Zakladajici ¢lenky
Cerpaji své znalosti z vyuky na vysokych Skolach v oborech pedagogického a socialniho
zaméteni, déale samostudiem literatury a prostfednictvim vzdélavacich kurzd, napf.

Animatorsky kurz, Zdravotnicky kurz, Kurz hlavniho vedouciho atd.

1.7.2 Znaky dobrého programu

Znaky dobrého programu prace s détmi a mladezi (dale jen znaky) jsou viditelné ve forméach
a metodach konkrétnich ¢innosti. Do kazdého takového programu by mélo byt zahrnuto
respektovani potireb déti a mladeze a budovani vztahu k roding, obci a kultufe komunity. Déle
by realizatofi programu méli zajistit jeho dobrou organizaci, dlouhodobou stabilitu
a reprodukovatelnost. Tendenci sdruZeni je napliiovani viech &tyt zakladnich znaka ™.

Prvnim z nich je respektovani potfeb déti a mladeze. Svou povahou a charakterem

¢innosti se sdruzeni zaméfuje spiSe na prevenci negativniho vyvoje socialné patologickych

Y Srov. PAVKOVA, J. Pedagogika volného ¢asu, s. 49-50.

1 Jedinymi volno&asovymi institucemi jsou §kolni druziny a odpoledni zajmové krouzky na dvou zakladnich
Skolach. Dale pak krouzek mladych dobrovolnych hasici a pisobeni obecnich knihoven.

18 Srov. tamtéz, S. 49-50.
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a obecn¢ nezadoucich jevl a problémua déti a mladeze nez na jejich 1écbu, ke které nema
personal sdruzeni kvalifikaci. Pfi spolecnych setkdnich mohou vedouci s détmi diskutovat
o existujicich nebezpedich a snazit se je motivovat K tomu, aby se takovym nebezpecim
dokézaly nejen vyhnout, ale také i¢inn€ pomoci druhym. Formou her a ukazek si déti osvojuji
spravné postupy jednani. Vyznamnym cilem spolecné straveného casu je rozvoj klicovych
kompetenci'’, charakterovych vlastnosti, ditvéry a sebediivéry, budovani vztahii. Sdruzeni se
snazi o vytvoreni zdravého kolektivu, ve kterém mohou déti smysluplné travit svlij volny cas,
zazit pocit prislusnosti ke skupiné a potiebnosti, kde mohou utvaret pratelstvi, ucit se
vzajemné toleranci, rozvijet schopnosti a dovednosti potfebné k zdravému Zivotnimu stylu,
a kde si mohou samy fici, co je bavi a co by chtély délat. Vedeni sdruzeni zapojuje starsi déti
do organizace akci i tvorby programu. Pii jeho planovani jsou zvazovana vékova i kulturni
specifika tcastnik.

Druhym znakem je vztah Kk rodiné, obci a kultufe komunity. Zajmem sdruzeni je
zapojeni nejen déti a mladeze, ale i1 jejich rodinnych pfislusnikii, do aktivit sdruzeni.
V soucasné dob¢ se jedna pouze o kazdoro¢ni akci promitani taborovych fotografii, ke které
jsou zvani i rodi¢e. Znacnou mezeru v této oblasti by mohla vyplnit propagacni akce sdruzeni
planovana na Den déti v Cervnu roku 2011. Pfi této prilezitosti je zdjmem sdruzeni navazat
spolupraci se zakladni Skolou v Brodku a s jeji pomoci uspotfadat zabavné odpoledne s hrami
pro déti. Zaroven ma v imyslu pfedstavit svou ¢innost §ir§i vetejnosti. V nejblizsich planech
sdruzeni je vytvoieni propagacniho materidlu (pfedstaveni ¢innosti, cili a pland sdruzeni),
ktery by byl poskytnut zastupitelstvu kazdé z deviti obci mikroregionu. Timto krokem by na
sebe sdruzeni upozornilo a pozadalo o finan¢ni pfispévky a sponzorské dary na realizaci své
¢innosti. Svou existenci a charakterem ¢innosti se sdruzeni snazi odpovidat na potfeby obci.

Tieti znak pokryva organizacni zajisténi a dlouhodobou stabilitu programu prace
s détmi a mladezi. Snahou sdruzeni je vyhledavat prostfedky ekonomicky efektivni. Doposud
nedisponuje vétsim materidlnim vybavenim a finanénim zajisténim. Pomilcky ke hram
a aktivitam s détmi si vedouci hradi sami, nékteré sportovni, kancelaiské, vytvarné a jiné
potieby jsou k zapujceni dostupné ve farnim afadé v Brodku. Vlastnim majetkem sdruzeni je
laminovaci zafizeni, fezaCka papirt, n¢€kolik spoleCenskych her a cca 20 knih odborné
literatury. Finanéni pfijmy sdruzeni pochazi z c¢lenskych poplatkl, z prodeje vlastnich
vyrobkil a zodmén za umisténi v soutézich. Pfikladem je finan¢ni odména 1000 K¢ od

nakladatelstvi Mravenec za publikaci celotaborové hry z roku 2010 a publika¢ni materialy

" Viz 2.3.3 Navrh Kurzu rozvoje kli¢ovych kompetenci
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V hodnoté 2000 K¢ za umisténi na druhém misté XIII. ro¢niku reklamni autorské soutéze
nakladatelstvi Mravenec v oboru etapovych a celotdborovych her. Sdruzeni pracuje na novych
projektech a zadostech o dotace z financi nadaci, olomouckého kraje a obci mikroregionu.
V planech sdruzeni je osloveni obci a firem a zadost o poskytnuti finanéni i materialni
podpory. V soucasné dob¢ si vétsinu aktivit ucastnici akci hradi sami, napf. cestovné, stravné,
vstupné atd. Velkym handicapem je to, ze sdruzeni prozatim nemize dostatecné vyuzivat své
vlastni vnitini prostory. Tuto situaci fes$i pronajmem sokolovny nebo pobytem na farnim
uradé (spolecenska mistnost, zahrada,...). Po jednani s farafem v Brodku ziskalo sdruzeni
prostory v ,orlovné“, kde pro ucely klubovny pfipadd jedna  mistnost
s hygienickym zafizenim a venkovni zahradou. Vnitini prostory vsak vyzaduji vyménu oken
a dalsi upravy. Druhou slabinou sdruzeni je nizky pocet vedoucich. Prozatim neni tento stav
kriticky (na cca 30 déti je 6 vedoucich), ale v pfipadé rozsifovani ptisobnosti a cilové skupiny
by sdruzeni m¢lo uvazovat o dal$im persondlu. Co se ty¢e managementu, administrativniho
zazemi a ucetnictvi, vSe obstaravaji tfi zakladajici ¢lenky.

Posledni znak se tyka reprodukovatelnosti programu prace s détmi a mladezi. Tento
znak dobrého programu se sdruzeni zatim nedafi pfili§ naplnit. Jeho cile jsou sice obecné
a tedy pouzitelné pro vétsi cilovou skupinu, jeho program je vSak vazan na konkrétni vedouci
a Vv soucasné dob& neni zpracovan do takové podoby, aby jej mohl vyuzit n¢kdo jiny.
Sdruzeni pracuje na zhotoveni tabulkového systému své ¢innosti a zaznamenani vSech aktivit,
vcetné potiebnych ovliviiujicich Cinitell, jakymi jsou materidlni a finan¢ni podminky, pribéh

aktivit, ¢asovy harmonogram atd.

1.8 Formy a metody ¢innosti sdruzeni

1.8.1 Vychova mimo vyucovani, volny ¢as

Na vychové déti v dob& mimo vyuovani by se podle J. Pavkové'® méla v prvé fadé podilet
rodina, dale Skola, rizna zatfizeni pro vychovu mimo vyucovani a nékteré¢ dalsi subjekty.
Takovym nevladnim, neziskovym subjektem je 1 sdruzeni HraPaMo. V souvislosti
s pedagogickym vlivem na volny ¢as se sdruzeni snazi poskytnout détem prilezitost k jeho
racionalnimu vyuzivani, formovat jejich hodnotné zajmy, uspokojovat jejich potieby

s ohledem na kulturni i vékové zvlastnosti, zejména pak upeviiovat zadouci moralni vlastnosti

8 Srov. PAVKOVA, J. Pedagogika volného casu, s. 37.
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a rozvijet specifické schopnosti. Volny &as definuje B. Hofbauer®® v publikaci D&ti, mlade
a volny cas, jako ¢innost, do niz ¢lovék vstupuje s ocekavanim, ucastni se ji na zaklad¢ svého
dobrovolného rozhodnuti, a kterd mu pfinasi piijemné zazitky a uspokojeni.

Pro rozvoj dovednosti a postoji déti a mlddeze vyuziva sdruzeni prvky zazitkové
pedagogiky. Na vicedennich akcich sdruzeni se vedouci snazi o utvofeni takového programu,
pfi kterém by se déti mohly ucit prostfednictvim zaZitku, byly schopny u¢inné reflexe
a pomoci dobrodruzstvi rozsitovaly svou komfortni zénu. Principy zazitkového uceni jsou
vyuzivany i v Kurzu rozvoje klicovych kompetenci.

Vychova mimo vyucovani, tedy i zptsob traveni volného ¢asu musi spliovat zadkladni
funkce. Vychovné vzdélavaci, zdravotni, socidlni i preventivni. Soucasti vychovy mimo
vyuCovani je piiprava na vyucovani, dale cinnosti zajmové, rekreacni a odpocinkové
a Cinnosti sebeobsluzné a vetejné prospeésné. Sdruzeni se zaméfuje predev§im na Cinnosti
zajmove, rekreacni a odpocinkové. Utvaii takové programy svych aktivit, které podnécuji,
usmériuji a rozviji zajmy déti. Charakter zajmovych Cinnosti se sklada z okruhti esteticko-
vychovnych, sportovnich, prirodovédnych, spoleCenskovédnich i pracovné-technickych.
Vyznam ¢innosti rekrea¢nich a odpocinkovych je ve zdravotnim i psychologickém hledisku.
Tyto ¢innosti jsou zafazeny do rezimu dne u kazdé formy ¢innosti sdruzeni, at’ se jedna o letni

pobytové tabory, jednodenni vylety nebo planované zajmové krouzky.?

1.8.2 Metody ¢innosti sdruzeni

Metody jsou rozhodujicimi prostfedky k dosahovani cild v kazdé uvédomélé Cinnosti. Typy
a druhy metod jsou vybirdny uz pfi planovani a promysleni akce, vyletu, tabora, zdjmového
krouzku i dalSich forem cinnosti. Vychozimi body pii rozhodovani o metod¢é jsou cile
nasledujici Cinnosti, jeji charakter a zvazZeni specifik cilové skupiny — dosavadni znalosti
a zkuSenosti, fyzické 1 psychické schopnosti vSech ucastniki. Pii vybéru metod musi vedouci
pracujici s détmi zvazit také své vlastni schopnosti a dostupné materialni i prostorové
podminky.? Nasledujici &ast popisuje metody, které sdruZeni vyuZiva a uvadi do své praxe.
Vyuzivanymi metodami jsou v prvé ftadé metody monologické (vypravéni,
vysvétlovani) a dialogické (rozhovor, diskuze, brainstorming, prace s texty). Sdruzeni si

uvédomuje vyznam jazykové komunikace pro déti, zvlasté v souvislosti s jejich budoucim

** Srov. HOFBAUER, B. Déti, middez a volny cas, s. 13.
2 Srov. PAVKOVA, J. Pedagogika volného casu, s.83-99.
1 Srov. SKALKOVA, J. Obecnd didaktika, s. 185-186.
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uplatnéni. Slovni metody nachazi své misto v mnoha aktivitach sdruzeni a déti jsou zde nejen
pasivnimi posluchaci (napiiklad pfi vysvétlovani), ale ocekdva se od nich vlastni reakce
a zpétnd vazba. Motivaci k vétSin€ her je vypravéni. Do svych Cinnosti zafazuje sdruzeni také
praci s nejruznéj$imi texty. Formou vyhledavani a zpracovani informaci z knih, nebo uryvkt
test, cteni a zapamatovani dilezitych casti ¢i formou vlastni tvorby schémat
a ilustraci se déti zdokonaluji v pozornosti, tfidéni informaci a osvojuji si nové poznatky. Pti
rozhovorech nebo skupinovych diskuzich se déti uc¢i klast otdzky, naslouchat druhym,
obhajovat sviij a respektovat cizi nazor.

DalSimi, nemén¢ dtilezitymi, jsou metody nazorné demonstracni (statickd a dynamicka
projekce, predvadéni predmétl, ¢innosti,...). K predavani poznatki, dojml a postoji nestaci
vyuzivat jen fe¢i a slova. Poznavacimu procesu pomaha vyuziti principti ndzornosti. Pred
zahdjenim, ale 1 v pribéhu cinnosti pouzivda vedouci predvadécich metod, zejména pak
dynamické projekce, zvukovych a literarnich pomtcek. Ptikladem mutze byt shlédnuti
taborového videa, projekce filmu na dané téma, hra na hudebni nastroje. Pfi vysvétlovani
pravidel hry se vedouci nevyhnou slovni & pisemné instruktazi. 2

Sdruzeni hojné vyuzivd metod praktickych ¢innosti. Dovednosti tvofi jednu
z klicovych oblasti kurikula Skoly. Sdruzeni se snazi své aktivity zamétit na prakticky rozvoj
nejruznéjsich dovednosti. Nejen na letnich tdborech, kde se déti seznamuji a uci tdbornickym
dovednostem, ale také v krouzcich tématického zaméfeni jsou tyto metody velmi silné
zastoupeny. Praktickd manipulace a zachazeni s pfedméty davaji détem individualni
zkusenost. V ramci socializace se déti uci prirozenou cestou také napodobovanim, coz klade
velké pozadavky na chovani a jednani vedoucich.

VétsSinu svych vychovné vzdélavacich €innosti pojimé sdruzeni zabavou formou
a vyuziva tak metod her. Hra je nejen vyznamnym vychovnym prostiedkem, zaroven byva
také nejoblibenéjsi volnocasovou c¢innosti, plisobi na rozvoj vSech stranek osobnosti
a umoziiuje ziskavani poznatkd, zkudenosti, dovednosti a schopnosti nenasilnou formou.?
SdruzZeni se do svého programu snaZi zafadit nejriznéjsi druhy a formy her. Jelikoz vedouci
pracuji se skupinou, vyuzivaji nejvice her interak¢nich — sportovni a skupinové hry, hry
s pravidly, spole¢enské hry, myslenkové a strategické hry, ucebni hry, dale hrani roli, feSeni

piipadi a scénické hry.?

22 Srov. MANAK, J., SVEC, V. Vyukové metody, Kap. 2 Klasické vyukové metody, s. 53-75.

2 Srov. tamtéz, s. 76-90.

** Srov.tamtéz, s. 91-102.

% Srov. PAVKOVA, J. Pedagogika volného casu, s. 89.

% Srov. MANAK, J., SVEC, V. Vyukové metody, Kap. 3 Aktivizujici vyukové metody, s. 126-130.
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Z Aktivizujicich metod vyuziva sdruzeni metod situaénich a inscenaénich. Jsou
vyuzivany zejména v ¢innostech Kurzu rozvoje kli¢ovych kompetenci. Pro zdokonaleni ur¢ité
kompetence si déti zkousi predvadéni modelovych situaci, jimiz jsou aktéry. Pomoci
situac¢nich metod se uci nalézat feSeni problémovych piipadt a udalosti. Prvky inscenacnich
metod jsou zafazeny také do taborovych aktivit. 2

Sdruzeni se inspiruje principy dramatické vychovy a uplatiiuje tak prvky metod
dramatizace. Pozadovanym cilem dramatické vychovy je zejména rozvoj dovednosti
uméleckého charakteru a dovednosti socidlnich. Dalsim tukolem je zkvalitnit feCové
a projevové schopnosti, pochopit vztahové souvislosti, utvaret hodnoty a postoje atd.
V planech sdruzeni jsou nové otevirené zajmové krouzky, které mtizeme zatadit do této oblasti
(loutkové a manaskové divadlo, krouzek dramaterapie). Prvky dramatizace jsou fazeny do

b&znych aktivit taborti a do Kurzu rozvoje kli¢ovych kompetenci. %

1.8.3 Formy ¢innosti sdruzeni

Sdruzeni svou c¢innost uskuteciiuje zejména skrze pravidelné akce pro déti, které nabyvaji
podoby jednodennich kazdomeési¢nich setkani (vyletti), dale formou tématického kurzu a do
budoucna planovanych zdjmovych krouzkti. V dobé letnich prazdnin potddd sdruzeni
jednorazovou vicedenni akci — desetidenni tabor ve skautském stylu.

Pravidelné akce pro d&ti® jsou typem ¢innosti, ktery je ve vychové mimo vyuovani
velmi rozsifen. Dobrd znalost vSech ucastniki navzdjem je jednim ze zakladnich
charakteristickych znakl. Dilezitou soucasti této formy prace s détmi je dlouhodoba ¢innost —
pravidelné schiizky, budovani kolektivu a vyvoj ¢lend.

Typem této akce mize byt kurz. Kurzem je zde myslen, podle publikace Pedagogicky
slovnik, ,kratkodoby program nebo ¢ast vzdé€lavaciho programu vztahujici se k uréitému

«30 Kurz ma predem stanoveny cil. Ugastnik pfichazi do kurzu

casovému useku vyuky
s ocekavanimi, pfedem zna téma a stru¢ny obsah déni. Na konci kurzu ziskava ucastnik urcité
znalosti, dovednosti, schopnosti ¢i postoje v dané konkrétni oblasti. Dulezity je vlastni proces

kurzu, pfi kterém ucastnici a vedouci buduji vzajemny vztah zalozeny na davéie. V Kurzu

77Srov. MANAK, J., SVEC, V. Wyukové metody, Kap. 3 Aktivizujici vyukové metody, s. 119-125.
%8 Srov. tamtéz, Kap. 4 Komplexni vyukové metody, s. 172-174.

2 Srov. PELANEK, R. Piirucka instruktora zazitkovych akci, s. 12.

% pRUCHA, J., WALTEROVA, E., MARES, J. Pedagogicky slovnik, s. 110.
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rozvoje klicovych kompetenci®’, ktery sdruzeni planuje, jde pfedevsim o aktivni zapojeni déti
do ¢innosti a i¢innou zpétnou vazbu a sebepoznani.

Jako dalsi pravidelné akce uvadime zajmové krouzky. Krouzek je definovan jako
mensi zajmovy utvar. Cinnost je motivovana predeviim dobrovolnym rozhodnutim jedince
a méla by se zaméfovat zpravidla na vnitfni obohaceni ¢lenli — jejich odborné zdokonaleni
nebo rekreaci. Pocita se také s tim, ze mezi ¢leny krouzku se vytvoii urcité (at’ uz formalni
nebo neformalni) osobni vazby. Ty byvaji leckdy hlavnim motiva¢nim faktorem pro ¢innost
v krouzku.*?

Typem jednorazovych akei jsou letni pobytové détské tabory. Ty miizeme popsat jako
vicedenni akce poradané vedoucim tymem pro veétsSi skupinu déti, pri kterych se déti uci
novym dovednostem a znalostem, zazivaji dobrodruzstvi a t&$i se z pobytu ve vrstevnické
skuping. Program akce je koncipovan tématicky a pifi hrach a dalSich aktivitich vedouci

pedagogicky plisobi na déti. Misto kondni je vétSinou urceno v piirodé.

1.9 Kurikularni dokumenty a vychozi oblasti pro ¢innost

sdruzeni

Snahou sdruzeni je navazat svou Cinnosti na zajmovou c¢innost dvou zakladnich $kol —
zékladni $kola Brodek u Prost&jova (dale jen ZS Brodek) a zakladni $kola Otaslavice (dale jen
ZS Otaslavice). Hlavnim kurikularnim podkladem &innosti, na kterém by sdruZeni chtélo
stavet, jsou klicové kompetence a jejich rozvoj. V navaznosti na klicové kompetence vyuZzije
sdruzeni oblasti prufezovych témat a etické vychovy. Tyto tii oblasti jsou zafazeny do
systému ramcovych vzdélavacich programt (dale jen RVP) a konkrétnéji pak definovany
a rozpracovany ve skolnich vzdélavacich programech (dale jen SVP) kazdé skoly. V planech
sdruzeni je dopliiovat a navazat ve své ¢innosti na SVP kol a §kolnich druzin obou vyse

zminénych zakladnich skol.

1.9.1 Definice tti zdkladnich vychozich oblasti

Nasledujici tadky stru¢né charakterizuji klicové kompetence, prufezova témata a etickou

vychovu.

%! Vice viz 2.3.3 Kurz rozvoje kli¢ovych kompetenci
%2 Srov. PAVKOVA, J. Pedagogika volného casu, s. 9.
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»Klicové kompetence predstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postoji
a hodnot dulezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého Clena spole¢nosti. Jejich vybér
a pojeti vychazi z hodnot obecné piijimanych ve spole¢nosti a z obecné sdilenych predstav
o tom, které kompetence jedince ptispivaji k jeho vzd€lavani, spokojenému a UspeSnému
Zivotu a k posilovani funkci ob&anské spolecnosti.“** V etap& zakladniho vzd&lavani jsou za
klicové povazovany: kompetence k uceni, kompetence k feSeni problémil, kompetence
komunikativni, kompetence socialni a personalni, kompetence obcanské, kompetence
pracovni.

,Prafezova témata tvofi povinnou soucast zdkladniho vzdélavani. V. RVP ZV
reprezentuji okruhy aktudlnich problémi soucasného svéta. Jsou dulezitym formativnim
prvkem, vytvareji prilezitosti pro individudlni uplatnéni zak i1 pro jejich vzijemnou
spolupraci a pomahaji rozvijet osobnost zaka pfedevsim v oblasti postoji a hodnot. Tematické
okruhy prifezovych témat prochdzeji napii¢ vzdelavacimi oblastmi a umoznuji propojeni
vzdélavacich obsahli a oborii. Tim prispivaji ke komplexnosti vzdélavani zakt a pozitivné
ovliviiuji proces utvafeni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci zaka.“** V etapé zékladniho
vzd&lavani jsou vymezena tato prifezova témata: >

1. Osobnostni a socialni vychova.

2. Vychova demokratického obcana.

3. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech.

4. Multikulturni vychova.

5. Environmentalni vychova.

6. Medialni vychova.

,Dopliujici vzdélavaci obor Etickd vychova je zalozen na systematickém osvojovani
socialnich dovednosti u Zakt pfedevSim na zékladé zazZitkové metody. Neni tedy filozofickou
disciplinou, ale praktickym pedagogicko-psychologickym nastrojem, jak u Zakl rozvijet
zakladni socialni dovednosti. Zakladnim cilem etické vychovy je vést zaky k prosocialnimu
zpuisobu chovani, tj. schopnost uc¢init néco dobrého pro druhého bez ocekavani vnéjsi odmeény
nebo protisluzby. Na zakladé myslenek a zkoumani R. Roche Olivara, Ladislava Lence
a dalSich miizeme definovat n¢kolik skutecnosti, které zdsadné ovliviiuji ziskani dispozice

jednat prosocialng.«*® Obsah dopliujiciho vzd&lavaci oboru tvoii nasledujici témata>’:

¥ KOLEKTIV AUTORU. Rdmcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavant, s. 6.

** Tamtéz, s. 82.

* Srov. tamtéz, s. 82.

% MSMT. Charakteristika doplitujiciho vzdélavaciho oboru Etickd vychova. [online]. 2010 [cit. 2010-29-11].
Dostupné z <www.msmt.cz/vzdelavani/charakteristika-doplnujiciho-vzdelavaciho-oboru-eticka>.
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. Mezilidské vztahy a komunikace.
. Duistojnost lidské osoby. Pozitivni hodnoceni sebe.

. Pozitivni hodnoceni druhych

A 0w N -

. Kreativita a iniciativa. ReSeni problémii a ukold. Pfijeti vlastniho a spole¢ného
rozhodnuti.

. Komunikace citti.

. Interpersondlni a socidlni empatie.

. Asertivita. Zvladnuti agresivity a soutéZivosti. Sebeovladani. Reseni konflikti.

. Realné a zobrazené vzory.

© 00 N o O

. Prosocialni chovéani v osobnich vztazich. Pomoc, darovani, d€leni, spoluprace,
pratelstvi.

10. Prosocidlni chovani ve vefejném zivoté. Solidarita a socidlni problémy.

1.9.2 Skolni vzdélavaci program zakladni $koly Brodek

u Prost&jova a Skolni vzdélavaci program Skolni druZiny

Uvodem si zakladni $kolu (dale jen ZS) a $kolni druZinu charakterizujme. ,,Zakladni $kola
Brodek u Prostéjova, okres Prostéjov, je uplna skola s1. — 9. postupnym roc¢nikem ve
sttediskové obci, do niz se sjizdi déti z deviti okolnich vesnic. Jeji soucésti je Skolni druzina
a $kolni jidelna.“*® V soutasné dobé& je v Z$ otevieno téinact tid, které navitdvuje 302 zaka.
ZS zaopatiuje 33 zaméstnancii. Na 1. stupni se vyuziva daltonskych prvki vyuky. Z cizich
jazykil jsou vyuovany anglicky a némecky jazyk. *

Skolni druzina (dale jen SD) ma dvé oddéleni s celkovym poétem 50 zaki. Kazdé
oddéleni vyuZivéa pro svou &innost samostatnou tfidu. Cast tiidy slouZi jako herna s kobercem
a hracim koutem. Druha &ast je vybavena novymi stolky a Zidlickami. Praci ve SD obdas
naruSuje vyuka zdkladni umélecké Skoly a nékterych jinych krouzkii. Déti se mohou podilet

na naplni price svymi napady a pozadavky. SD chybi prostory pro venkovni &innosti. *°

%7 Srov. MSMT. Opatieni ministryné skolstvi, mladeze a télovychovy, kterym se méni Ramcovy vzdélavaci
program pro zdkladni vzdéldvani. [online]. 2010 [cit. 2010-29-11]. Dostupné z
<www.msmt.cz/vzdelavani/opatreni-ministryne-skolstvi-mladeze-a-telovychovy-kterym-se-meni-ramcovy-
vzdelavaci-program-pro-zakladni-vzdelavani-1>.

% OULEHLOVA, E. Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani - Skola pro viechny, s. 1.

¥ Srov. OULEHLOVA, E. Skolni vzdélavaci program pro skolni druziny, s. 1.

0 Srov. OULEHLOVA, E. Skolni vzdélavaci program pro zéakladni vzdélavani - Skola pro vsechny, s. 1.
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Nyni se v obou SVP zaméfime na to, jakym zptisobem $kola realizuje vyuku k rozvoji
klicovych kompetenci, jak ucitelé pracuji s integraci prufezovych témat do vzdélavacich
oblasti, a zda Skola zakim nabizi dopliujici vzdélavaci obor Eticka vychova.

Ve SVP stanovuje $kola rozvoj kliGovych kompetenci zaki jako své vychovné
a vzdélavaci strategie. Pro kazdou ze Sesti kompetenci jsou uvedeny pozadujici vysledky
a formy a postupy sméfujici k témto vysledktim.

Priklad ze SVP: Kompetence k u¢eni*
Pozadujici vysledek: Zak vyhledava a tiidi informace a na zakladé jejich pochopeni je efektng
vyuziva v procesu uceni a v praktickém Zivoté.
Navrzeny postup: Ucitel zaddva zaktiim samostatné prace vyzadujici aplikaci teoretickych
poznatkt. Ucitel vyzaduje od zakii vhodné rozvrZeni vlastni prace.

Skolni vzdé&lavaci plan $kolni druziny (dale jen SVP SD) popisuje vysledné schopnosti,
dovednosti a védomosti v souvislosti s klicovymi kompetencemi, které by zak dochazejici do
SD mél ziskat. Neuvadi viak z4dné postupy a formy prace.
Realizace prifezovych témat na ZS Brodek se uskuteéiiuje tfemi zptisoby:

1. Na trovni $koly, tvoii nedilnou sou&ast koncepce $koly.*?

2. Na Grovni pfedmétii v jednotlivych roénicich.*®

3.V podob¢ projekti.
Tématické okruhy prifezovych témat prochazeji napiic¢ vzdélavacimi oblastmi a umoznuji
propojeni vzdélavacich obortl. Jsou realizovany predevsim formou integrace do bézné vyuky
a formou projektii. Skola je zapojena do téchto projektii: Daltonska vyuka na I. stupni, Zdravé
zuby, Zdrava zada, Enviromentalni vzdélavani, a projekty zaméfené na podporu aktivit
Vv oblasti prevence socialn¢ patologickych jevii u déti a mladeze a podporu integrace romské
komunity. Charakteristika kazdého z projekti je uvedena ve SVP*. Obsah vzd&lavani ve SD
by mél navazovat na vzdélavani $kolni. Vzd&lavani ve SD je napliiovano tématem s nadzvem
Clovek a jeho svét, které se prolina s oblastmi priifezovych témat a jeho konkretizace je dana
nasledujicimi podtématy:

1. Misto, kde zijeme

2. Lidé kolem nas

3. Lidé a cas

4. Rozmanitost ptirody

* Srov. OULEHLOV A, E. Skolni vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani - Skola pro vsechny, s. 5.
*2 Srov. tamtéz, Kap. 3.1 Zam&feni skoly, s. 4.

*® Jednotliva témata jsou uvedena v tabulkach vyucovacich predmétii.

* Srov. tamtéz, Kap. 3.1 Zamefeni $koly, s. 2-3.
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5. Clovék a jeho zdravi
Pro kazdé¢ vySe zminéné podtéma jsou navrzeny konkrétni ¢innosti a aktivity.
V SVP a SVP SD neni zminka o realizaci a zapojeni etické vychovy do vzdélavani

zaki formou nabidky dopliujiciho vzdélavaciho oboru ¢i do vzdélavani pedagogii.

1.9.3 Skolni vzdélavaci program zakladni $koly Otaslavice

a Skolni vzdé€lavaci program skolni druziny

Nésledujici charakteristika ZS a SD napomiize lep§imu porozuméni SVP. ,Tato zékladni
Skola s 1. — 9. postupnym roc¢nikem se nachazi v obci Otaslavice, kterd lezi v jizni ¢asti
prostéjovského okresu na rozmezi Hané a Drahanské vrchoviny. Kapacita zakladni Skoly je
240 zakh, v soucasnosti je zde vzdéldvano 150 zakid. Asi dvé tretiny z nich jsou Zaci
1. a 2. stupné, vychovatelky Skolni druziny a asistentky pedagoga. Celkem jej tvoii osmnact
¢lenti. Kolem osmi procent zakt ma diagnostikovano specialni vzdélavaci potteby. Primérna
naplnénost tfid se pohybuje kolem sedmnact déti. V budové Skoly je devét kmenovych tiid,
jedna odborna uéebna informatiky a vytvarna dilna. Jedna tfida byla upravena pro vyuku
cizich jazyki.«*

Vétsina 74kl 1. stupné navitévuje SD, jejiz kapacita je 75 Zakil, rozdélenych do tfech
oddéleni. ,,Provoz $kolni druZiny je zajistén od pondéli do patku od 11.30 do 16.00 hod. SD
umoziuje pobyt i zZdkim nezapsanym, kteti zde mohou smysluplné travit volny ¢as (pred
odjezdem autobusu nebo 0 volnych hodinach). Kmenové oddéleni se nachazi v pfizemi
budovy v blizkosti Saten a nové Skolni jidelny. Ostatni oddéleni vyuZivaji uceben Skoly.
Vsechna oddéleni vyuzivaji dle moznosti t€locvicnu, dilnu, pocitacovou ucebnu, skolni dvar
a zahradu, hfi§t¢ mistniho Sokola a blizké okoli $koly. Skolni druZina je plné vybavena
nabytkem, ¢ast mistnosti pokryva koberec. Zajmové vzdélavani zajistuji dvé pedagogické
pracovnice. SD se podili na akcich pofadanych $kolou a mistnimi organizacemi, jakymi jsou
riizné projekty, kulturni vystoupeni, sportovni akce nebo vano&ni jarmark.*®

Nyni se veSVP zaméfime na to, jakym zptisobem $kola realizuje vyuku
k rozvoji klicovych kompetenci, jak ucitelé pracuji s integraci prifezovych témat do

vzdélavacich oblasti a zda skola zaktim nabizi dopliujici vzdélavaci obor Eticka vychova.

* LEITGEB, V. Skolni vzdélavaci program - Skola pro Zivot. [online]. 2010 [cit. 2010-10-12]. Dostupné
z <www. zsjf.otaslavice.cz/svp/index.htm.>.

*® BURESOVA, J. Charakteristika $kolni druziny. [online]. 2010 [cit. 2010-10-12]. Dostupné z <www.
zsjf.otaslavice.cz skola.htm. >.

24



Pod nadpisem ,,Vychovné a vzdélavaci strategie $koly“ nalezneme v SVP rozepsané
klicové kompetence pro zdkladni vzd€lavani a to formou postupli, sjakymi pedagogové
dosahuji u zakt potiebnych schopnosti a dovednosti.

Priklad ze SVP: Kompetence k uceni*’

Navrzeny postup: ,,UCime zaky pracovat s informacnimi zdroji, podporujeme zvySovani
kvality ¢tenatfskych dovednosti, umoziiujeme zZaklim otevienou komunikaci, u¢ime v ptatelské
atmosfére, zafazujeme vSechny formy efektivniho uceni, vedeme zdky k hodnoceni
a sebehodnoceni, pomahame tvofit vlastni portfolia, vedeme zaky k potfebé celozivotniho
vzdélavani.*

SVP viak neuvadi zadné konkrétni aktivity. Definice pozadovanych vysledki jsou totozné
s navrhovanymi postupy. SVP $kolni druziny* uvadi cile a pozadované zruénosti Sesti
zékladnich kli¢ovych kompetenci. Ty se podle SVP prolinaji viemi ¢innostmi zijmového
vzdélavani a prostfednictvim volnocasovych aktivit jsou posilovany a rozvijeny. Zptsoby
propojovani jsou konkrétnéji popsany v obsahu vychovné vzdélavaci prace, ktera vychazi
z oblasti s ndzvem Clovek a jeho svét a dale se déli do dil¢ich témat: Misto kde Zijeme, Lidé
kolem nés, Lidé a ¢as, Rozmanitost piirody, Clovék a jeho zdravi.

Zaiazeni prifezovych témat do SVP je pokryto dvéma zptisoby. Prvnim je integrace
tématu do vyuky kazdého predmétu zakt 1. az 9. tfid. Priifezové téma je rozdéleno na dilci
probirana témata a dale je rozpracovano pro vSechny predméty kazdého ro¢niku.

Ptiklad ze SVP: priifezové téma osobnostni a socialni vychova®
Dilci tema: rozvoj schopnosti pozndvani
Integrace ve vyuce 1. rocniku:
1. Matematika — ¢isla a pocetni operace, obor ¢isel 0 — 20.
2. Cesky jazyk a literatura — komunikaéni a slohova vychova, jazykova vychova, literarni
vychova.
3. Prvouka — misto, kde zijeme, ¢loveék a jeho zdravi.
4. Vytvarna vychova — vytvarné ¢innosti na dané téma.
5. Hudebni vychova — poslechové cinnosti.

6. T¢lesna vychova — atletika, gymnastika.

*" Srov. LEITGEB, V. Skolni vzdélavaci program - Skola pro Zivot. [online]. 2010 [cit. 2010-10-12]. Dostupné
z <www.zsjf.otaslavice.cz/svp/charakteristika-skoly-a-svp_charakteristika-svp_vychovne-a-vzdelavaci-
strategie.htm.>.

*® Srov. BURESOVA, J. Charakteristika Skolni druziny. [online]. 2010 [cit. 2010-10-12]. Dostupné z <www.
zsjf.otaslavice.cz skola.htm. >.

* Srov. LEITGEB, V. Skolni vzdélavaci program - Skola pro Zivot. [online]. 2010 [cit. 2010-10-12]. Dostupné
z <www.zsjf.otaslavice.cz/svp/charakteristika-skoly-a-svp_charakteristika-svp_vychovne-a-vzdelavaci-
strategie.htm.>.
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Jako druhy zplisob pokryti prufezovych témat vyuziva skola riznych projektt, do kterych
zapojuje své zaky. Jsou jimi: EKO projekt, Projekt ochrany ¢lovéka za mimotadnych udalosti,
enviromentalni akce, kulturni projekty — Projekt poznavame mésta, sportovni projekty —
plavecky vycvik, bézecky vycvik. Zafazeni prifezovych témat do SVP SD odkazuje na
témata oblasti snazvem Clovék a jeho svét. Kazdé z témat je dale rozepsano, konkrétni
aktivity — postupy k dosazeni cilti — v8ak nejsou uvadény.

V SVP a SVP SD neni zminka o realizaci a zapojeni etické vychovy do vzdélavani

zakt formou nabidky dopliujiciho vzdélavaciho oboru ¢i do vzdélavani pedagogt.

1.9.4 Néavaznost ¢innosti sdruzeni na SVP a SVP SD

obou zakladnich skol

Predchozi analyza kurikularnich dokumentli obou zikladnich Skol pomiize sdruZeni ve
vytvoreni takové nabidky programi, které budou navazovat na to, co se déti mohou naucit ve
skole, popripad¢ se sdruzeni vynasnazi o vyplnéni nedostatkti Skol ve formach, metodach ¢i
obsahu ptedavani zpusobilosti, znalosti a dovednosti z téchto tii oblasti.

Prvni oblasti, na kterou sdruzeni navaze, jsou klicové kompetence. ZS Brodek i ZS
Otaslavice stanovuji klicové kompetence jako své hlavni vychovné vzdé€lavaci strategie.
Vyslednych schopnosti a dovednosti ziskanych rozvojem Sesti zadkladnich kli¢ovych
kompetenci se u zaki snaZi dosahovat pomoci aktivit ve vyuovani, ve SD a nebo ucasti zaka
na projektech Skoly. Sdruzeni vidi své uplatnéni v ndvaznosti na vyukové aktivity Skol
a v preneseni rozvoje klicovych kompetenci do oblasti mimoskolni. Jednotlivé klicové
kompetence pro zakladni vzdélavani a sméfovani k nim bude naplni planovaného Kurzu
rozvoje kliovych kompetenci, ktery bude pojat spie zdbavnou formou namisto vyukové.*
Kli¢ové kompetence vyuZije sdruZeni i v programu piipravovaného letniho tibora.> Déti
budou pii taborovych ¢innostech rozvijet své pracovni kompetence a kompetence k feseni
problému. Pti hrach a tymovych aktivitich pak kompetence socialni a personalni. Taktéz
struktura a napln navrhovanych zajmovych krouzkt (dale jen krouzkt) bude smétovat
k vybranym dovednostem, schopnostem a postojim z oblasti kli¢ovych kompetenci.®? P¥iklad
propojeni krouzku s danou kompetenci pod zastitou sdruzeni:

1. Krouzek vyrabéni — kompetence pracovni.

%0 Vice viz 2.3.3 Navrh Kurzu rozvoje kli¢ovych kompetenci
*! Vice viz 2.3.1 Navrh letniho tibora 2011
%2 Vice viz 2.3.2 Navrh zdjmovych krouzkii v Mikroregionu Piedina
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2. Cteci krouzek, Angli¢tina hrou, Néméina hrou — kompetence K uéeni.
3. Divadelni krouzek — kompetence k feseni problémi, kompetence personalni a socialni.
Dalsi oblasti jsou prifezova témata. Pomoci integrace do vyuky a zejména do Skolnich

projektti zatazuji $koly viechny oblasti prifezovych témat. ZS Brodek vyuZiva zejména
oblasti enviromentalni vychovy a to zapojenim se do Skolniho vzdélavaciho programu
environmentalniho vzd&lavani, vychovy a osvéty>® (dale jen EVVO). Realizace EVVO se
dotyka vSech predméti této skoly. Jednim z hlavnich cili EVVO je seznamit zaky s aktualni
problematikou zivotniho prostiedi s dirazem na formovani pozitivniho vztahu Ccloveka
k ptirod¢ a aktivné zaky zapojit do jeji ochrany. Zaméreni $koly na toto pfirodni téma je zcela
pochopitelné vzhledem K jejimu umisténi na vesnici. ZS Otaslavice se naopak ve svém SVP
vénuje aktivnimu uplatiiovani oblasti osobnostni a socialni vychovy ve vSech vyucovacich
pfedmétech. Tuto oblast dale podrobné konkretizuje v podtématech nazvanych Ro0zvoj
schopnosti poznavani, Sebepoznani a sebepojeti, Seberegulace a sebeorganizace,
Psychohygiena, Kreativita, Poznavani lidi, Mezilidské vztahy, Komunikace, Kooperace
a kompetice, ReSeni problémii a rozhodovaci dovednosti, Hodnoty a postoje, Praktické etika.
Sdruzeni ve svych aktivitdich navaze na vSechny oblasti prifezovych témat. Vzhledem
K hlubsimu propracovani a aktivn&j$imu vyuziti dvou vyse zminénych prafezovych témat
bude sdruzeni usilovat o zatfazeni zbylych ctyt témat do svych Cinnosti s détmi. Néktera
témata pokryje svymi aktivitami Kurz rozvoje klicovych kompetenci. Piiklad propojeni
prifezovych témat s klicovymi kompetencemi:

1. Vychova demokratického obcana — kompetence obcanskeé.

2. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — kompetence k feseni

problému, kompetence k uceni.

3. Multikulturni vychova — kompetence komunikativni, kompetence k feseni problémii.

4. Medialni vychova — kompetence komunikativni, kompetence socialni a personalni.
Podle moznosti zatadi sdruzeni oblasti priifezovych témat také nepiimo do naplné zajmovych
krouzkii. Tato témata se v krouZzcich neprojevi v konkrétnich aktivitach, ale spiSe ve vlastnim
prikladu chovani vedoucich a stylu organizace a vedeni krouzku. Vedouci budou nabadat
k premysleni a uvédomeéni si souvislosti provadénych aktivit s danymi tématy. Ptiklad
mozného vyuziti prafezovych témat v krouzcich:

1. Krouzek Pohybové hry v ptirod€, krouzek Tabornické dovednosti — Enviromentalni

vychova.

% Srov. OULEHLOVA, E. Priloha 2. Skolni vzdélavaci program EVVO, s. 1.
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2. Divadelni krouzek, Angli¢tina hrou, Némc¢ina hrou — Multikulturni vychova.

3. KrouZek fotografovani — Medialni vychova.
Oblasti prufezovych témat sdruzeni dale vyuzije pfi poznavacich, sportovnich a jinych
vyletech a na letnim tdbote. Opét nepiimou formou tématickych her, pii feseni nahodilych
i planovanych situaci a povidanim vedoucich s détmi o téchto tématech.

Posledni oblasti je eticka vychova. ZS Brodek a ZS Otaslavice nemaji ve svych SVP
zatazen doplnujici vzdélavaci obor Eticka vychova. Deset zakladnich oblasti, jejichz rozvoj
vede K prosocialnimu chovani déti, se jisté prolind mnoha ¢innostmi a aktivitami ve vyuce
i v programu S$kolnich druzin. Touto formou vsak nedochazi k pozadovanym ucinkim jako
u zamérné sméfovanych zazitkovych aktivit a jejich zpétné vazbé, kterd je zde dulezitym
prvkem. Sdruzeni si uvédomuje vyznam etické vychovy a potiebu vést déti k takovému
chovani a jedndni, které jim umoZni vytvaret dobré mezilidské vztahy, nauci je mit vlastni
nazor, rozviji jejich identitu a vede je nezistnému chovani ve prospéch druhych. Prozatim se
vedeni sdruzeni snazi integrovat etickou vychovu do svych soucasnych aktivit a také ve vsech
svych budoucich aktivitach bude usilovat o vedeni déti k vySe popsanému chovani pomoci
zazitkovych metod. Konkrétni navrhy implementace etické vychovy do jednotlivych forem

&innosti sdruZeni jsou popsany v navrzich budouci ¢innosti sdruzeni.>*

* Vice viz 2.2.6 Aplikace etické vychovy do pravidelnych aktivit, 2.3.1.9 Aplikace etické vychovy do
taborovych aktivit, 2.3.2.2 Anotace vybranych zajmovych krouzki

28



2 Cinnost ob&anského sdruzeni HraPaMo

2.1 Cinnost minula

Mnoh¢ aktivity a ¢innost sdruZeni vychazi z tradice pofadani farnich letnich tabora a dalSich
farnich akci uskute¢iiovanych v ramci liturgického roku. Podkladem tii zakladajicich ¢lenek
pro zalozeni sdruzeni byla pravé vychovné vzdélavaci prace s détmi ve farnosti a zapojeni se
do duchovniho, kulturniho a spole¢enského déni v obci Brodek a okoli. Dale pak ptedchozi
zkuSenosti z ucasti na jinych akcich s détmi nebo ze Skolni praxe. Nejsilngjsi impuls pro
rozvoj téchto farnich aktivit a ziiro€eni vlastnich zkuSenosti pii praci s détmi pfiSel na tdbote
2009.

Nyni si blize charakterizujme farni akce, zejména letni tabory a popisme struény
prabéh dvou minulych tabord, na jejichz vedeni se podilely uz vSechny zakladajici ¢lenky

spolecné.

2.1.1 Farni letni tabory a akce

Farni letni tabory probihaji uz od roku 1996. Nejprve byly smiSené pro déti kazdého véku,
pozdéji, od roku 2001, rozdélené. Malé tabory pro mladsi déti od 6 do 11 let a velké tabory
pro déti od 11 do 15 let. Misto kondni je vétSinou urceno pro malé tdbory na fate ¢i chaté, déti
na velkych tdborech spi v podsadovych stanech ¢i tee-pee. Tyto farni tabory se vyznacuji
podobnosti s tdbory skautskymi. Tomu odpovida kazdodenni plnéni celotdborové hry, pevny
denni tad a také vyuka riznych tabornickych a zalesackych dovednosti (morseovka,
zdravovéda, uzly, ohng, ...).>° Pofadatelem t&chto tibori byvala Fimskokatolickd farnost,
pozdéji pak obcanské sdruzeni Sarkander. Vyhodou zastity timto subjektem je poskytnuti
dotaci. Sdruzeni Sarkander vyzaduje zdvérecné vyuctovani tdbora a odborné vySkoleného
hlavniho vedouciho a zdravotnika. Organiza¢ni tym tabora se sklada z mladych lidi, nadSenct
pro praci s détmi. Nékterych taborti se v minulosti ucastnil také farai z Brodku jako hlavni
vedouci.

Diilezitou ,,ptidou* pro ziskani zkuSenosti pii praci s détmi byly pro vedeni sdruzeni

HraPaMo nékteré farni akce. Jako piiklad uvadime piipravu Mikulasské besidky pro déti, i za

% Tyto informace byly autorce bakalaiského projektu sdéleny ustng jeji spoluzakladatelkou Lucii Sevrovou.
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jejich aktivni ucasti, dale organizaci détského Silvestru, zapojeni déti do Ttikralové sbirky,

aktivity s détmi pti ptilezitosti Majovych poboznosti, aktivity Scholy atd.

2.1.2 Letni tdbory 2009 a 2010

Pii téchto tdborech spolupracovaly spolecné v organizacnim tymu tfi zakladaji c¢lenky
sdruzeni. V roce 2010 jako tfi skupinkové vedouci a v roce nasledujicim jako dvé skupinkové
a jedna hlavni vedouci tdbora. Oba tabory vychazely z tradice taborti farnich a to nejen
organizacné, ale 1 svou charakteristikou a povahou. Kazdy mél své téma pro celotaborovou
hru, pevny denni fad a tabornické aktivity. Pro tabor 2009 se ¢lenky sdruzeni zamérovaly vice
na programovou stranku neZ na organizaci. Béhem tabora 2010 uz organizacni zabezpeceni
bylo zcela v kompetencich sdruzeni HraPaMo, i kdyz stale pod zastitou sdruzeni Sarkander.
Taborl se zacastnily déti v komornich poctech — 13 déti v roce 2009 a 14 déti v roce 2010.
Maléa skupina dala prilezitost k uplatnéni individualniho pfistupu, k vétSimu porozuméni
a poznani jednotlivych ucastnikl a siln&j$im skupinovym zazitkim. Evaluace obou tabora
byla velmi kladna. Probéhla formou spolecnych diskuzi a vyplnénim dotazniku pii

zaverecnych vecerech.

2.2 Cinnost soucasna — aktivity s détmi ve $kolnim roce

2009/2010 a 2010/2011

2.2.1 Obecna charakteristika setkani a cilova skupina

Vedeni sdruzeni planuje kazdy mésic jedno setkani, které se kona zpravidla o vikendu. Jednou
za rok se uskute¢ni dvoudenni akce. Vedouci a déti se spolecné vypravuji na vylety do
ptirody, do ZOO, za poznadnim kulturnich pamatek ¢i za sportem. Nékterd setkdni se konaji
také v prostorach farniho uradu nebo v sokolovné v Brodku. Néplni téchto setkani je spole¢na
zabava v bezpecné zndmé vrstevnické skupiné mezi kamarady, sportovni a kulturni vyZiti,
poznani zajimavych mist a nabyti novych zkuSenosti. Také vSak vSeobecny rozvoj osobnosti
skrze hry, soutéze a dalsi interaktivni ¢innosti. Néktera setkani jsou tématicky zaméfena podle
ro¢niho obdobi, naptiklad vanoc¢ni besidka nebo velikono¢ni peceni cukrovi. Vedeni sdruzeni
ma pro kazdé setkani ptipravenu také tzv. ,,mokrou variantu* pro piipad neptiznivého pocasi.

Ucastnit se mohou v§echny déti ve véku 6 az 15 let z Mikroregionu Pfedina i odjinud.
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Vanoru 2011 probéhlo prizkumné Setieni na zakladnich

Skolach v Brodku

a Vv Otaslavicich. Formou dotazniki sdruzeni zjistilo mimo jiné také miru zadjmu déti

dochazejicich do téchto ZS o pravidelné vylety. Déti hodnotily miru svého zdjmu $kalou od 1

do 10. Celkem vyplnilo dotazniky 231 déti. Navrzena aktivita ozna¢end nazvem ,,pravidelné

vylety ziskala celkem 71% bodd. 112 déti z 231 tazanych piitfadilo tomuto druhu ¢innosti

nejvyssi mozné ohodnoceni (na skale ¢islo 10), coz vypovida o vyznamu této formy ¢innosti.

Celkovy vhled do prizkumného etfeni umoziuji tabulky v piiloze™.

Ptehled vsech vikendovych akei do dubna 2011

Mésic/Rok Misto akce Hlavni napli akce

Pocet ucastnika

Vylet do ZOO, pési

Srpen Z00 na Svatém turistika — pochod na S5détia3

22.8.2009 Kopecku u Olomouce. ziiceninu Kartouzku, vedouci.
bojové hry v ptirodé.
Vylet do prirody a na
mistni hladomornu,

Okoli vesnice Otaslavice

poznavaci hry ve vesnici,

Zari Vnitini i venkovni 10 détia 4
navstéva nove oteviené

19.9.2009 prostory farniho ufadu vedouci.
zahrady farniho Gradu

v Brodku.

v Otaslavicich, bojové
hry, opékani.

. ,Drakiada‘“, hry

Rijen Zahrada farniho Gfadu . 11 détia3
Vv pfirodé, ¢ajovna a

11.10.2009 v Brodku a okoli. vedouci.
piknik na fate.
Barveni tricek, vyroba
vanoc¢nich pohledt a

Listopad Sokolovna v Brodku, jmenovek na darky, 13 détia3

7.11.2009 farni afad v Brodku. sportovni hry vedouci.

V sokolovné, navstéva

cukrarny.

% viz Ptiloha &. 15 Vyhodnoceni §kalové &asti dotazniku
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Predstaveni chystané

détmi, vano¢ni zvyky,

Prosinec Spolecenska mistnost na 9détia3l
zpivani koled, rozdavani
19.12.2009 farnim ufad¢ v Brodku. vedouci.
darka, peceni vanoc¢niho
cukrovi.
Bobovani, sjezd
Farni ufad v Brodku, libovolnym zptisobem,
Leden . 8 détia3
sjezdovy kopec shlédnuti filmu, stolni
23.1.2010 . vedouci.
v Brodku. hry, povidani o zazitcich
Z Véanoc.
Dvoudenni akce na téma
,,P0o stopach Yettiho*,
Unor Vesnice Cista u zimni sporty, exkurze do | 5détia3
12.-14.2.2010 Litomysle, Litomysl. meésta Litomysl, vedouci.
tématické hry, pobyt
Vv pfirodé¢.
Poznani kulturni pamatky
Vétrny mlyn mlyna v Ruprechtové,
Brezen ] 8 détia3
V Ruprechtové, okoli bojové a pohybové hry
20.3.2010 _ _ vedouci.
vesnice. v okoli vesnice — lesy a
louky, ob&d v restauraci.
) Navstéva ZOO a
Duben Z0OO0 a Dinopark ) 5détia3
Dinoparku, toulky do
17.4.2010 Vyskov. ‘ _ vedouci.
minulosti, zabava.
Pout’ k Panné Marii,
Kvéten . 2détia3
Jednov. majova poboznost, hry na
1.5.2010 vedouct.
histi.
Opékani, sportovni
5 Fotbalové hfisté v o .
Cerven aktivity a hry na hfisti— | 8 détia 3
Hrad¢éanech, farni tfad )
14.6.2010 volejbal, kroket, vedouci.

v Brodku.

Satkovana,... pochod cca
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5 km.

Pielom Cervence a srpna

Cervenec/Srpen / /
— letni tabor.
Opékani u ohné,
Zari
pohybové hry na zahradé
1.9.2010 Zahrada farniho ufadu v 13détias
farniho ufadu v Brodku,
Brodku. ‘ vedoucich.
kolektivni hry v kruhu,
vzpominky na tabor.
Sportovni aktivity
. Vv télocvicng, micové a
Rijen Sokolovna Brodek, okoli ) 11détia4
) kolektivni hry, hra o
23.10.2010 vesnice. _ vedouci.
poklad v okoli vesnice
Brodek — plnéni ukold.
Névstéva muzea
V Prostéjove, pohybové
) ' ' hry v parku, odlévani '
Listopad Prost&jov, prostéjovske 2détia3
sadrovych stop zvirtat,
13.11.2010 muzeum, park. vedouci.
vyroba dievénych
lodicek a panackt
Z ptirodnich materiald.
Piedvanocni besidka,
Prosinec peceni perniki, predavani 9 diti a4
Farni urad v Brodku. dareckt, zdbavné scénky,
19.12.2010 vedouci.
obcerstveni, spolecenské
hry.
Farni ufad v Brodku, Shlédnuti filmu na
Leden navstéva potencialni promitacim platn¢,
' 8 détiad
budouci klubovny, sezndmeni se s novymi
22.1.2011 vedouct.

sjezdovy kopec
v Brodku.

prostorami, navrzeni

upravy a dekorace
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prostort, pohybové hry
venku a na snéhu,

vypliiové hry.

Dobrodruzna historicka
tématicka hra, zimni
pohybové aktivity,
Unor ) poznavani mésta 7 détia3
Ptibyslav a okoli. ' o o
11.2.-13.2.2011 Ptibyslavi a jeho historie, | vedouci.
seznameni se s 0sobou
Jana Zizky, pobyt

V piirodé.

Vyjizd’ka na konich,
Brezen Plumlov, Plumlovska pohybové a stopovaci 10 détia3
27.3.2011 piehrada a okoli. hry v pfirod¢, odlévani vedouci.

zvitecich stop.

Vyklizeci a uklizeci
prace v klubovné,
Duben , <
Brodek u PV — klubovna | sportovni hry na zahrad¢, | Akce teprve
23.4.2011 sdruzeni. stolni hry v klubovné, probéhne.
tvorba klubovni

nasténky.

2.2.2 Obecné cile setkani

V zacatcich setkavani (zaii 2009 — Cerven 2010) bylo jejich jednotnym cilem udrzeni zajmu
ucastniki tabora 2009 (a ucastnika tabort predchozich) o pravidelna setkavani a traveni
volného ¢asu ve skupiné€. Dalsi tendenci bylo postupné rozsifovani cilové skupiny o ostatni
déti z okoli obce Brodek. A posledni, nemén¢ dulezitou snahou, bylo zajisténi vétsi tcasti deti
na letnich taborech.

Po zalozeni sdruzeni (5.8.2010) ziistaly vySe zminéné cile aktualni. Piibyly vSak dalsi
snahy vedeni sdruZeni o praci s détmi trvalejSiho charakteru a rozsifovani své plisobnosti na
dalsi déti a jejich rodiny Zijici v Mikroregionu Pfedina. Neméné podstatné je pak zaméteni se

na budovani zdravého kolektivu, pozndni rodinného zdzemi déti a propojovani cinnosti
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sdruzeni s rozvojem klicovych kompetenci a propojeni aktivit s oblastmi prafezovych témat

a etické vychovy. Vedeni stanovuje také tématické a dil¢i cile zvlast pro kazdé setkéni.

2.2.3 Organizace a finance

2.2.3.1 Organiza¢ni tym

Jednotliva setkani jsou vedoucimi planovana nékolik dni pied jejich uskutecnénim.
Komunikace vedouciho tymu probihd zejména prostiednictvim elektronické posty ¢i telefonu,
popiipadé béhem osobnich schiizek. V organiza¢nim tymu pusobi tii zakladajici ¢lenky a dveé
instruktorky ve véku do 18 let, u kterych byla a stale je snaha o piedavani vychovnych prvki

a zkusSenosti pti praci s détmi.

2.2.3.2 Financni a materidlni zabezpeceni

Je potieba, aby kazdou akci finan¢né podporili rodice ucastnicich se déti. Pokud je nutné se na
misto setkani dopravit, déti si plati jizdné, dale vstupné a jidlo na cely den. Déti nejsou
povinny hrazeni jakéhokoliv poplatku vedoucim. Vedouci ze svych osobnich zdroji vzdy
obstaraji pomicky ke hram a odmény pro déti. V piipadé pronajmu télocviény ¢i jinych
prostorii se tyto castky rozpocitaji mezi vSechny ucastniky. Obecné lze fici, ze ndklady na
setkdni jsou nizké. Pfi planovani zvazuji vedouci kromé programové také stranku

ekonomickou. Nazornou ukazku je mozno &ist v piiloze.*

2.2.3.3 Propagace

Vedouci tym tvoii pro kazdé setkani barevny plakat (format A4), ktery je vyveéSen na
informacni nasténce v Brodku, déle v prostorach zikladnich skol mikroregionu, poptipadé ve
vylohach obchodi. O planované akci informuje také kratkd pozvanka ve farnim Casopise
Ctytlistek.”® Dé&ti, které se jiz zacastnily nékteré z akei, dostavaji ti§téné pozvanky piimo do

postovnich schranek. O kazdé budouci akci se vzdy mluvi na konci setkani.

7 Viz Priloha ¢. 5 Ukazka prubéhu akcve
%8 Srov. HOFIREK, P. Farni casopis Ctyrlistek. [online]. 2010 [cit. 2010-09-12]. Dostupné
z <http://brodekupv.dpv.cz/farni-casopis-ctyrlistek>.
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2.2.4  Aplikace klicovych kompetenci do pravidelnych aktivit

Obsah programu téchto pravidelnych setkdni neni pfimo zaméfen na rozvoj klicovych
kompetenci. K tomu téelu by mél slouzit planovany Kurz rozvoje klicovych kompetenci.
Oblasti Sesti zdkladnich kompetenci vSak piirozené pronikaji do mnoha aktivit, které vedeni
sdruzeni pfipravuje. Nasledujici tfadky uvadi obecné propojeni klicovych kompetenci
s ¢innosti sdruzeni v ramci setkavani.

Pro rozvoj kompetence K u¢eni vyuzivaji vedouci pfi praci s détmi zejména her na
rozvoj logického a divergentniho mysleni a kooperativniho uceni. Déti fesi naptiklad
nasledujici ukoly: rozhodovani o prioritach, zvaZzovani vSech Cciniteld nebo nasledkd,
hodnoceni kladi a zaport, hledani alternativ, vymezovani cili atd. Dale jsou zatazovany
aktivity, kde se déti zabavnou formou seznamuji s mentalnim mapovanim, skupinovymi
diskuzemi i formami sebehodnoceni. Déti se uéi taktéz pracovat s riznymi typy textu.

Déti zdokonaluji kompetence k feSeni problému pfimou zkuSenosti s nimi. Pfi vyskytu
problémovych situaci na setkanich se vedouci snazi prenést cast zodpoveédnosti za postup
feSeni na skupinu, a to do té miry, aby byla zachovana bezpecnost. Déti v§ak mohou byt
prostifednictvim dramatu a inscena¢nich metod seznamovany také se situacemi, do kterych se
jeste¢ nedostaly, které nezazily. Neméné dilezitou cestou k predani rad, jak postupovat
vurcitych situacich, je slovni sdéleni. Vedouci si s détmi o téchto tématech povidaji
a diskutuji.

Hlavnim cilem, kterého by vedeni sdruzeni u déti chtélo dosahnout v oblasti
komunikativnich kompetenci, je rozvoj komunikace jednotlivci na takové trovni, aby
dokazali vytvaret vztahy potfebné k plnohodnotnému souziti a uméli spolupracovat
s ostatnimi lidmi. Cinnosti sdruzeni maji vétsinou skupinovy charakter a déti tak mohou své
asertivni, kooperativni a komunikativni schopnosti trénovat. V zavéru her a aktivit davaji
vedouci prostor détem k vyjadieni svych pocitli, nazorti a hodnoceni.

Pro déti je taktéz dileZity rozvoj kompetenci socidlnich a persondlnich. Vedouci se
snazi o vedeni déti a piipravu takového programu, ktery bude rozvijet jejich osobnost
a zaroven nabadat k respektu druhych. Sdruzeni postupné rozsifuje znalost rodinného,
ekonomického a vychovné vzdélavaciho zazemi kazdého z déti. Tendenci je pochopeni
souvislosti a uplatnéni individualniho pfistupu ke kazdému. Zaroven si sdruzeni uvédomuje
vyznam prace se skupinou a i ostatni déti vede k upeviiovani skupinového ducha.

Pro rozvoj obcanskych kompetenci zafazuji vedouci do svych her a aktivit moralni

a vychovné prvky. Témata se tykaji lidskych vztahi a souvislosti, ekologie a zivotniho
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prostiedi, stejné jako regiondlni kultury a tradic. Sdruzeni se snazi o pestrost setkani
Z hlediska lokality. Vedouci s détmi vyjizdéji na blizsi ¢i vzdalenéjsi mista a program je vzdy
Z ¢asti uzpisoben tématicky tak, aby se déti dozveédely néco bliz§iho o daném misté. Déti jsou
dale motivovany k ucasti na spolecenském Zzivoté obce.

V neposledni fad¢é se sdruzeni snazi o rozvoj kompetenci pracovnich. Déti se béhem
akci setkéavaji s praci nejriiznéjsiho charakteru. Na vanocni besidce déti pecou cukrovi, zdobi
jej a vyrabi vanocni ozdoby, na vyletech do pfirody stavi a vyrabi z ptirodnich materiala, pii
vytvarnych aktivitach zkouseji techniky malby na latku a dal$i materialy, seznamuji se s praci
s dratkem i me¢kkym dfevem. Druhou rovinou prace je vedeni déti k zodpovédnosti za Cistotu
a udrzovani svych i spolecnych prostor. Pokud se setkani kona ve farnosti Brodek,
v sokolovné ¢i v jiné budové nebo venku v piirodé ¢i na hiisti, po skoneni programu po sobé

déti 1 vedouci uklizi.

2.2.5 Aplikace oblasti praiezovych témat do pravidelnych
aktivit

Oblasti prafezovych témat jsou ptirozené vélenény do mnoha aktivit sdruzeni. Vedouci pfimo
1 nepfimo zafazuji hry s tématikou multikultury (hry na odbourani predsudkl a stereotypt),
zivotniho prostredi (tfidéni odpadki, hry v piirod€), regionu (pozndni mista kde bydlim,
mistni kultura), medii (tvorba vecernich zprav, zpravy ze svéta) nebo tématikou socialni
(skupinové hry, inscenace, spoluprace). Néktera prafezova témata jsou pokryta aktivitami na

rozvoj klicovych kompetenci.

2.2.6 Aplikace etické vychovy do pravidelnych aktivit

Od roku 2011 sdruzeni navrhlo zafazeni etické vychovy do pravidelnych setkani. Divodem
této integrace je vychova déti k ochoté pfijmout a pochopit druhé a schopnosti néco pro né
udélat i bez vlastniho pfimého prospéchu.®® Béhem kazdé akce je vymezen urdity &as (cca 2
hodiny) pro zafazeni etické vychovy. Probirdana jsou postupné vSechna témata od zakladniho
s nazvem ,,Mezilidské vztahy a komunikace™ az po cilové téma ,,Prosocialni chovani ve
vefejném zivoté. Solidarita a socidlni problémy*. Na katalanskych Skoladch vénuji Skoly

programu Eticka vychova dvé hodiny tydné po dobu dvou let. Sdruzeni se timto programem

¥ Srov. OLIVAR, R. R. Etickd vychova, s. 8.
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pouze inspiruje, proto neurcilo zadné terminy pro jednotliva témata ani potiebnou ¢asovou
dotaci. Vedouci s détmi prochazi témata jedno po druhém, zkousi navrhované aktivity pro
ziskani potifebnych zplsobilosti a pomoci technik zpétné vazby ovéfuji ucinnost zatazeni
etické vychovy. Po zvladnuti jednoho tématu se pfistupuje k dalsimu.

Sdruzeni v programu uplatiiuje nasledujici formy prace s détmi: povidani o daném
tématu (mezilidské vztahy, komunikace, asertivita, kreativita,...), stanoveni hesla pro dané
téma, skupinové ¢teni knih s odkazem na dané téma (povidky, pfibéhy), audiovizualni
ilustrace (promitani filmi, videokazet), nacvik dané zpusobilosti (hrani roli, divadlo), zadani
tikolu vyzkouset si danou zpiisobilost v realném Zivots.*

Jedno téma mulze byt probirano na dvou setkanich, jiné potiebuje setkani vice.
Vedouci vychazi z vysledkll a zpétné vazby od déti. Ta probiha formou diskuzi a oveérovani

potebnych zpiisobilosti ve cvicenich a zadanych tkolech pro déti.

2.3 Cinnost planovana

V planech mladého sdruzeni je mnoho ¢innosti razného charakteru. Pojitkem mezi vSemi
formami je smysluplné naplnovani volného c¢asu déti i celych rodin. V nasledujicich
kapitolach uvadime tii hlavni tendence c¢innosti, u nichz se realné ptredpoklada jejich
uskutecnéni v bliz§i budoucnosti. Jsou jimi letni tdbor na prelomu Cervence a srpna 2011,
realizace zajmovych krouzkt od zaii 2011 a Kurz rozvoje klicovych kompetenci planovany
od zati 2011. Sdruzeni vSak uvazuje také o dalSich formach své ¢innosti jako jsou vychovné
vzdélavaci kurzy pro vedeni sdruzeni a dobrovolniky, poradenska c¢innost pro rodiny,
a kurzy primarni prevence socialné patologickych jevl pro zakladni Skoly. Sdruzeni je
otevieno spolupraci S jinymi, statnimi i nestatnimi subjekty v realizaci projektti v Ceské

republice i v zahrani¢nich zemich.

2.3.1 Navrh letniho tabora 2011

2.3.1.1 Obecna charakteristika tabora a cilova skupina

V roce 2011 je v planech sdruzeni uspotadat v dob¢ letnich prazdnin 10-ti denni tabor pro déti

5.az 9. tiid (11 az 15 let). Kvantitativné se pocita az s tficeti ucastniky. Zameéteni tabora pro

% Srov. OLIVAR, R. R. Etickd vychova, 5.16-24.
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vyssi vékovou skupinu neni dano nezdjmem o mladsi déti. Ale dosavadni zkuSenosti sdruzeni
stimto druhem aktivit jsou zatim omezeny na déti 2. stupné ZS. V budoucnosti se
predpoklada, v ramci procesu rozsifovani ¢innosti a plisobnosti, Ze sdruZeni ptipravi na dobu
hlavnich prazdnin letnich tdborl vice a obsahne tak potieby celé cilové skupiny, na kterou se
zaméiuje. Do té doby jsou pro déti mladsiho Skolniho véku (6 az 10 let) pfipravovany letni
tabory farnosti Brodek, pod zastitou Sarkander, o.s.

Miru zajmu o tuto formu ¢innosti ukazuji vysledky prazkumu, ktery byl realizovan
v noru 2011 na ZS Mikroregionu Pfedina. Pomoci oznadeni ¢isla na $kéle od 1 do 10 dgti
uréovaly miru svého zdjmu o danou, sdruzenim navrhovanou aktivitu. Aktivita snazvem
,Letni prazdninové tabory* ziskala celkem 58,1% boda. 90 déti z 231 tazanych piisoudilo
taborim nejvyssi mozné ohodnoceni. Vyhodnoceni Skalové ¢asti dotazniku je mozno vidét

v pfﬂozeel.

2.3.1.2 Obecné cile tabora

Nejobecnéjsim cilem letniho pobytového tabora je zajimavé a pestré proziti volného ¢asu
vSech zucastnénych, resp. déti. V cilech orientovanych na ti¢astniky tabora se ¢innost sdruzeni
zamétuje na trénink a rozvoj tdbornickych dovednosti, osobnostni rozvoj déti a seznameni se
s dobou a zivotem Vikingﬁ.62 Dulezité je také posileni fyzické kondice a nacvik pravidelného
denniho rezimu. Cili orientovanych na kolektiv a vztahy by se mélo dosahovat pomoci
stmelovani skupiny a budovani pratelskych vztahi v kolektivu. Podkladem pro naplnéni
téchto cilti je program etické vychovy. Také instruktofi maji stanovené své cile. Jsou jimi
trénink organizatorskych schopnosti, uméni pracovat v tymu, poznani svych silnych a slabych
stranek pfi praci s détmi a ziskani zkuSenosti s timto typem &innosti.® Pro jednotlivé dny

etapové hry a aktivity béhem tabora stanovuji organizatoii dalsi dilci cile.

2.3.1.3 Organizace a finance

Z organiza¢niho hlediska ftes$i sdruzeni termin a misto konani tabora, jeho propagaci
a pripravu organiza¢niho tymu. SdruZzeni dale vyhodnocuje finan¢ni a materialni stranku

realizace tabora.

81 viz P¥iloha &. 15 Vyhodnoceni §kalové &asti dotazniku
82 Vice viz 3.3.1.7 Téma celého tabora
8 Srov. PELANEK, R. Piirucka instruktora zazitkovych akci, S. 64.
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Sdruzeni nema své vlastni tabofisté. Po dobu tabora si jej pronajima od jiné organizace
¢i vlastnika pozemkii. Misto uskute¢néni tdbora se odviji od dobré zkuSenosti s ptedchozi
spolupréaci pronajimatelt, od moznosti okolni pfirody i kulturniho kontextu mista (moznosti
vyletl na zajimava mista, rozmanitost prostiedi — lesy, louky, pole, vesnice,...) a také od
funk¢nosti tabofisté (nepromokavé stany, dostupnost vody, vybavena kuchyn¢€). Po zvazeni
vSech Ciniteld se vedeni sdruzeni rozhodlo pro tabofisté vyuzivané v roce 2010. Tabofiste
u obce Zelezné Horky pronajme skautské stiedisko Piibyslav — Goliath v dobé letnich
prazdnin na 10 dni od 17. do 27. €ervence roku 2011.

Propagacni Cinnost se zaméfuje na dva hlavni proudy. Prvnim jsou ucastnici tabort
z minulych let a druhym déti nové. V roce 2011 se predpoklada ucast déti z farnich tabort,
které jiz dovrsily potiebny vék (alesponi 10 let, 5. t¥ida ZS) a déti z tabora 2010. Ugastnikiim
piedeslych tibort sdruZeni zasle postou piihlasku a dal§i potfebné formulaie®. Nabor novych
déti se uskutedni prostfednictvim vyvésenych plakati na nasténkach ZS v Mikroregionu
Pfedina, dale formou elektronického plakatku na webovych strankach sdruzeni ® |
publikovanim pozvanky ve farnim &asopise Ctyflistek a skrze osobni piedani informaci
o charakteru a priib&hu tabora &leny vedeni ve vybranych tiidach ZS Mikroregionu Piedina.®

Zadny tabor by se neobedel bez dobrého organiza¢né realizaniho tymu. Pocet osob
v tomto tymu se odviji od poctu zucastnénych déti. Zpravidla se tento tym sklada z jednoho
hlavniho vedouciho tabora a skupinkovych vedoucich. Ti spole¢né tvofi denni programy
a vymysli celotdborovou hru (dale jen CTH). Vedouci zodpovida nejen za program, ale také
za organizaci a chod tdbora. V tom je mu napomocen hospodai. Hospodaifovou funkci je
zajisténi taborovych financi. Tvofi rozpocet tabora, vybird penize, provadi vyuactovani tdbora
atd. Dalsimi dtlezitymi osobami jsou kuchaiky a pomocnici k udrzovani materialniho zazemi.
Na taboie nesmi chybét proskolend osoba povéiena zdravotnickou péci. Osoby v organizacné

realiza¢nim tymu si dale rozd¢li funkce fotografa a dokumentatora.

Reélné personalni pocty sdruzeni pro tabor 2011

Funkce Pocet osob
Hlavni vedouci 1 osoba
Skupinkovi vedouci dle poctu skupinek (zpravidla 3 osoby)

% Viz Ptiloha &. 6 Taborové formulafe

% ADAMCOVA, L. Rubrika letni tébor 2011. [online]. 2010 [cit. 2011-10-03]. Dostupné z
<www.hrapamo.cz/search/label/Letni%20tabor%202011>.

% Viz Piiloha & 7 Navrh interaktivni hodiny
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Kuchatky 2 0soby

Dalsi pomocnici 1 -2 osoby

Zdravotnik 1 osoba (zpravidla jeden ze sk. vedoucich)
Hospodat 1 osoba (zpravidla hlavni vedouci)

ZkusSenosti z tdbora 2010 zavdaly pficinu k tivaze nad ptipravnym soustfedénim vedouciho
tymu. Ten se schazi na pravidelnych setkanich v dobé tfi mésice pfed zahajenim tabora a to
kvali ptipravé programu a organizacnich zalezitosti. Pro lepsi sehranost lidi v tymu vsak
sdruzeni navrhuje také vikendové ¢i vicedenni soustiedéni zamétfené na vzajemné osobnostni
poznani, urceni typologie tymovych roli a odhadnuti vhodnych funkei ¢lenti tymu. Dilezitou
naplni by méla byt také zkuSenost s chovanim druhych i vlastnim pii spolecné praci v ramci
her, brainstormingu, feSeni problémi nebo 1 prostfednictvim dramatu.

Finan¢ni a materidlni zabezpeceni tabora je jeho dilezitou a nezbytnou soucasti.
Kazdy rozpocet ma dvé strany a to prijmovou a vydajovou. Ob¢ strany by mély byt
vyrovnany. K sestaveni dobrého rozpo¢tu bychom méli mit co nejpresnéjsi informace o celém
tabote. Napi. kam pojedeme, jak daleko, jaky typ dopravy vyuzijeme, jak dopravime inventaf
a ostatni véci na tabor, kolik budeme platit za prondjem tabofiste, jaky bude jidelnicek atd. Po

zvazeni vSech Cinitelil, navrhlo vedeni sdruzeni redlny rozpocet pro tdbor 2011 5

2.3.1.4 Téma celého tabora

V historii taborii organizovanych farnosti Brodek se objevila jiz spousta témat. Vedeni
se odviji pribéh CTH, potiebné pomicky (kostymy, vybaveni a materidly ke hrdm) i forma
vnéjsich projevil (nasténky, hodnoceni, diplomy, mapy,...). Historické téma umoziuje détem
prozit dobrodruzstvi, ale soucasné je i pouCenim a piinosem novych poznatki z dé&jin
severskych narodi. Téma Vikingll se odrazi nejen v etapovych hrach, ale i v ostatnich
¢innostech tabora. Oznacovaci popisky (kuchyné, WC, jména na stanech,...) jsou psany
Runovym pismem, déti si voli své prezdivky podle slavnych Vikingi, vSichni si tvoii
vikingské helmy a dalSi oSaceni a vybaveni. Kazda etapova hra je uvedena motivacnim

pribéhem, na ktery déti navazuji pti plnéni zadanych ukolt.

%7 Viz P¥iloha &. 8 Rozpodet tabora 2011
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2.3.1.5 Taborovy piibch a jeho historicky radmec

., O Boze, osvobod’ nds od radéni Normanii!“ Tak se modlili pred tisici lety véfici v kostelech
a klasterech severni Francie. A nikoliv bezdiivodné¢. Obavanymi Normany byli seversti
Vikingové — Danové, Norové a Svédové. Nejstar§im zaznamenanym ¢inem Vikingl je
prepadeni a zniceni kostela a klastera na ostrové Lindisfarne u anglického pobiezi. Vikingové
podnikali odvazné vypravy nejen do zapadni Evropy. Objevuji se také v Irsku, v Portugalsku,
V Italii, v Turecku, v Rusku i na tizemi dne$niho Irdku. Norsti Vikingové se vydavali
1 zdpadnim smérem. Okolo roku 900 osidlili Island, ostrov postradajici lesy, ale s rozsahlymi
pastvinami pro ovce a dobytek. V roce 930 byla zaloZena rada starSich, ktera vydavala zakony
a fesila spory. Okolo roku 1000 piijal Island kiestanstvi. Roku 982 byl Viking Erik Rudy
poslan do vyhnanstvi, odplul dale na zapad a dostal se az do Gronska. Dalsi Viking, Bjarni
Herjosfsson objevil zemi nezndmou, kdyz ztratil smér pii plavbé do Groénska. Nejprve se
dostal k ostrovu s ledovci a kameny — nazval jej Helluland - Kamennou zemi. Poté piiplul
k zalesnénému pobiezi, jez pojmenoval Markland — Lesnata zemé. Dalsi zemi, kde nasel
vinnou révu, dal jméno Vinland — Zemé¢ vina.

A odkud pochazi oznaceni Viking? Pravdépodobné souvisi se slovy vig (boj, bitva)
a vik (zatoka, zaliv). Oznaceni vikingr znamenalo bojovnik — mofeplavec podnikajici daleké

vypravy z rodné zemég.“®

2.3.1.6 Organizace celotdborové hry

Kazdy den krom¢ navstévni nedéle se hraje ¢ast CTH, kdy druzstva soutézi proti sobé.
V jednotlivych etapach ziskavaji body.

V prvnich tfech dnech jsou pocty bodit odménény ziskanim vybavy pro lodé druzstev,
se kterymi pozdé€ji vypluji na mote. Vybavou je jidlo, zbrang, posaddka,... Na konci tfetiho
dne musi ¢lenové kazdého druZstva splnit namornické zkousky® (uzly, Morsseova abeceda,
prace s kompasem, fyzicka zdatnost,...) a dalsi dny podnikaji objevné vypravy do Evropy,
k bfehim Ameriky i na ostrov Island. D¢ etapovych her se pfesouva na tato nova mista, kde
druzstva plni nejriznéjsi ukoly (u¢i se od domorodcii, prozkoumdvaji tizemi, prochazi

bitvami,...).

% WINKLER, M. Etapovd hra: Vikingové, s. 3.
% 4. den (3. hraci den) je prvnim vyvrcholenim tdbora, d&ti splni déilezity ukol a posouvaji se do dalsi casti déje.
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Pocty ziskanych bodll se zaznamenavaji do mapy pomoci malych vlajecek. Mapa je
vystavena vetfejn¢ a kazdé druzstvo miize vidét, jak si vede. Zavérec¢né vyvrcholeni CTH
spociva v nalezeni a vybojovani pokladu a bezpec¢né dopravy zpét. Pocet bodl jednotlivych
druzstev jim uréuje startovni pozice. Cim vice bodi, tim vice informaci o misté pokladu.
Zavérecné klani zistava napinavé az do posledni chvile.

Posledni tdborovy vecer se u slavnostniho ohné rozd¢li poklad, ktery obsahuje hmotné
odmeény pro vSechny tcastniky. Nechybi ani hostina a zavérecna oslava se scénkami, hrou na
kytaru a ptedanim diplomd.

V piipadé neptiznivého pocasi je mozné uplatnit tzv. ,,mokrou variantu® dané etapové
hry, kterou si pfipravi odpovédny vedouci. Pro takové piipady ma taboristé k dispozici
stanovou jidelnu se stoly a lavicemi a ,,vojensky hangar s kamny o rozloze cca 5x5 metrt.
Téma dané etapové hry musi zlistat zachovano, zmeéni se pouze forma provedeni hry. Ptiklad
transformace etapové hry do ,,mokré varianty*:

Etapova hra (zjednoduseny popis): Déti béhaji po lese a hledaji listky umisténé na stromech.
Ukolem je zapamatovat si otazku napsanou na listku a posléze sdélit vedoucimu spravnou
odpovéd’. Vedouci mé své stanovisté vzdalené od pole s listky. Vyhrdva skupina, kterd ziska
nejvice spravnych odpovédi.

,,Mokrd varianta“ (zjednoduseny popis): Prostor s listky je vyhrazen v hangaru. Zmenseni
prostoru by hru velice urychlilo, proto miize vedouci této hry navrhnout vétsi pocet listkli
z kazdého druzstva hledal vzdy jen jeden. Tim se hra zpomali a déti si nebudou v mensim

prostoru piekazet.

Navrh denniho rozvrhu”

Dopoledni blok Odpoledni blok

7.00 budicek 13.00 — 14.30 odpoledni klid, relaxacni
a oddechové ¢innosti

7.00 — 7.30 rozcvicka 14.30 — 16.00 odpoledni program I

7.30 — 8.00 osobni hygiena 16.00 — 16.15 svacina

8.00 — 8.30 snidan¢ 16.15 — 18.15 odpoledni program II

8.30 — 9.00 uklid stant 18.15 — 18.45 vecerte

9.00 — 9.15 ranni nastup 18.45 — 19.30 vecerni hygiena

" piiloha &. 9 Taborovy fad
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9.15 - 10. 45 dopoledni program I 19.30 — 20.30 vecerni program (tdborovy

ohen, vecerni hra, duchovni program)

10.45 - 11.00 svacina 20.30 — 21.00 druha vecere

11.00 — 12.30 dopoledni program II 21.00 — 22.00 pokracovani vecerniho
programu

12.30 — 13.00 obeéd 22.00 vecerka

2.3.1.7 Aplikace kli¢ovych kompetenci do tdborovych
aktivit

Rozvoj klicovych kompetenci u déti béhem tabora si neklade za cil ziskat komplexni
védomosti, znalosti, schopnosti, postoje a hodnoty v oblastech klicovych kompetenci pro
zakladni vzdélavani. Aktivity a Cinnosti budou sméfovat zejména k upevnéni klicovych
kompetenci, popiipadé k jejich dalSimu vyvoji. Jako prosttedky ocekavanych vystupi budou
slouzit hry, pohybové, védomostni i jinak zameéfené aktivity, tabornické prace a Cinnosti,
fizené diskuze a povidani, cilena zpétna vazba.

Pfirozenou cestou budou déti rozvijet Sest klicovych kompetenci v pribéhu vsech
¢innosti. Nejvice CcCinnosti se bude dotykat kompetenci pracovnich, dale socidlnich
a persondlnich, komunikativnich a kompetenci k feSeni problémi, méné uz pak kompetenci
obcanskych. Cilen¢ vedouci zafadi do programu dne jednu vhodnou konkrétni aktivitu pro
rozvoj dané kompetence. Tabor je naplanovan na deset dni, Sest cilenych aktivit bude
zafazeno do 3. — 8. dne. Pokud nastane nepfiznivé pocasi, mize se aktivita presunout na prvni
nebo posledni dny tabora. Nasledujici text popisuje navrh aktivit pro jednotlivé dny
a kompetence.”

Kompetence Kk uéeni déti budou rozvijet s pomoci encyklopedii. Déti dostanou do
skupinek jednu encyklopedii o prirodé. Jejich tikolem je najit v okoli tabofisté co nejvice
rostlin a pomoci encyklopedie je pojmenovat. Poté sestavit vlastni Zebfi¢ek nejuZzitecnéjsich
rostlin. Tato aktivita u¢i déti vyhledavat a tfidit informace a dale je prakticky a kreativné

vyuzivat.

™ Vechny aktivity jsou vymyslené na zékladé ptedchozich tdborovych zkusenosti autorky. JelikoZ jsou popsany
pouze velmi strucné, jednotlivi vedouct, kteti dany den budou mit na starosti, si pojeti aktivit a jejich organizaci
navrhnou a uzplsobi sami.
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Do problematiky kompetenci K feSeni problémi uvadi déti nize popsana aktivita.
Vedouci détem popiSe moznou situaci. ,,Pfijde vichfice a zaplavy a my budeme muset tabor
evakuovat. Nebudeme mit moc ¢asu, jen tak 1 minutu, a tak si kazdy mtze rychle s sebou vzit
jen par nejnutnéjSich véci. Na kterych pét dilezitych véci byste nezapomnéli?“ Kazdy na
papir napiSe vybrané véci. Potom vSichni ¢tou nahlas a zdivodiuji sviij vybér. Rozviji se
diskuze na téma evakuace, jeji organizace, zasady a pravidla. Aktivita u¢i déti samostatné
myslet, rychle a efektivné se rozhodovat a uvédomovat si zodpovédnost za sva rozhodnuti.

Komunikativni kompetence déti procvicuji ve skupinové aktivité. Clenové skupinek
jsou rozmisténi na stanovistich vzdalenych tak, aby se vzdjemné neslyseli. Prvni ve skupince
dostane listeCek s popisem ukolu, ktery ma provést. Napi. ,,Najdi tfi Sisky a dva 15
centimetrové klaciky.* Po spInéni tkolu dostane dalsi listecek s tikolem, ktery ale neplni on
sam. Precte si jej a prebéhne k druhému ¢lenu skupinky. Tomu pak znéni ukolu interpretuje.
Tak to jde dal az k poslednimu &lenu. Ukoly na sebe navazuji. Pokud na zagatku prvni ¢len
nasbira Sisky a klaciky, pak dalsi ¢lenové tyto pfirodni materialy upravuji a néco z nich vyrabi.
V ramci zpétné vazby kazda skupinka predstavi sviij vyrobek a popisuje vlastni vnimani
prabéhu hry. Cilem je naucit déti formulovat a vyjadiovat své mySlenky a nazory v logickém
sledu, spravné interpretovat precteny text, naslouchat promluvam druhych lidi, porozumét jim
a vhodné na né reagovat.

Déti rozviji také kompetence socialni a persondlni. VSechny jsou vybaveny papiry
a psacimi potfebami. Kazdy si napiSe jména vSech ucastnikii véetné sebe a rozd¢li si papir na
ti1 kolonky. Do prvni napiSe o kazdém jeho dobrou vlastnost, do druhé jeho vyjimecnou
schopnost nebo dovednost a do tfeti néco, co si na ném vazi. Potom se nahlas fikaji jména
a vSechny napsané pozitivni véci. Dale se mlize rozvinout diskuze na téma, jak hodnotime
sami sebe a jak druhé. Tato aktivita by meéla vést k utvoteni pfijemné atmosféry v tymu. Déti
by mély vytvorit pozitivni predstavu o sobé samych, ale i zapfemyslet nad vlastnostmi,
schopnostmi a postoji druhych.

Oblibené¢ ,,scénky* pomahaji rozvijet kompetence obcanské. Vedouci napise karticky
S popisy ruznych zivotnich situacich. Skupinky déti si vylosuji situaci a nachystaji si na to
téma kratkou scénku. Poté ji ostatnim predvedou, nasleduje diskuze o dalSich moznych
feSenich. Karticky mohou popisovat situace jako ,,objevil jsem v lese skladku®, ,,jsem
svédkem nasili dvou agresori na malém klukovi®, ,,chci darovat konkrétni obnos pencz
a dobrou véc“... Vystupem této aktivity by mélo byt pfedevsim upevnéni zakladnich krokt
pfi postupu feSeni riznych situaci z oblasti ekologie, socidlné¢ patologickych jevii nebo

1 pomoci ¢loveku v krizové situaci.
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Rozvoj kompetenci pracovnich je realizovan v navrzené aktivité. Kazdé z déti dostane
za kol popfemyslet o svém budoucim povolani. Poté maji vSichni dostatek ¢asu na to, aby si
sehnali nebo vyrobili co nejvice pomiicek k vykonavani takového povolani. Napiiklad
potfebné oSaceni, nastroje ¢i dals$i predméty. Nakonec kazdy predvede toto své povolani
ostatnim. Déti se timto uci realné popiemyslet nad svym pracovnim uplatnénim v kontextu se
ziskanymi zkuSenostmi a znalostmi. Pfi vyrobé potfebnych pomiicek déti rozviji dovednost

bezpecné a ucinné pouzivat materialy, nastroje a vybaveni.

2.3.1.8 Aplikace oblasti prafezovych témat do taborovych
aktivit

Svym razem a zaméienim se Cinnosti tdbora budou dotykat zejména oblasti enviromentalni,
osobnostni a socialni vychovy. Déti travi deset dni v prosttedi pfirody a pfirozenou cestou se
Vv ni uci chovat a Zit. Je patrné, Ze tdbor bude mit vliv na osobnostni stranku kazdého z déti, na
jeji rozvoj a projeveni se v kazdodennich situacich. Pfi vétSin¢ aktivit a Cinnosti jsou déti
nuceny spolupracovat v mensich ¢i vétSich skupinkach a tedy se socialné adaptovat
a komunikovat s ostatnimi.

Zatazeni konkrétnich aktivit, které by byly pifimo zaméfeny na rozvoj oblasti
prifezovych témat, sdruzeni neplanuje. Z toho diivodu, ze na vétSinu dni jsou piipraveny
specifické aktivity pro rozvoj kli¢ovych kompetenci a jejich témata mohou pokryvat Cast

témat prifezovych.

2.3.1.9 Aplikace etické vychovy do taborovych aktivit

Déti ucastnici se tdbora jsou vedoucimi vychovné ovliviiovany. V tomto procesu vzajemné
interakce a pfirozené¢ho uceni se nabizi moznost dospélych smétovat déti k prosocialnimu
chovani, jak jej popisuje R. R. Olivar v projektu Etické vychovy. V zdjmu rozvoje
prosocialnosti je mozno u déti podporovat zejména mezilidské vztahy a komunikaci,
kreativitu, iniciativu a prosocialni chovéni."

Béhem tabora tvori déti sourodou skupinu. Ui se ptizptsobit a za¢lenit, spolupracovat
a spravné a efektivné komunikovat (verbalné i neverbalné€). Tyto dovednosti jsou kazdodenné

provéfovany v tymovych hrach i v ¢innostech mimo hry, kde dochazi k interakci. VSichni

"2 7de jsou uvedeny jen hlavni oblasti rozvoje prosocialniho chovani vhodné pro tento typ détské akce.
V taborové praxi vSak lze vyuzit vSech 10-ti nabizenych oblasti.
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Clenové jsou zafazeni do procesu utvaieni postojii a pozitivnich mezilidskych vztahti. Do
programu Kk taborovému ohni budou vé&lenény kratké aktivity® zaméfené piimo na trénink
téchto schopnosti. Navrhovanymi aktivitami jsou: Role-playing — ve dvojici se partnefi
vystiidaji v hovoreni a naslouchani, ostatni ze skupiny pozoruji a nasleduje spolecné diskuze
nad klady a zapory predvedené komunikace. Inscenaéni divadlo na vybrané téma. Cviceni na
pohled — vydrzet co nejdéle se divat druhému do o¢i. Pod¢kovani — vymyslet rtizné zptsoby
pod&kovani v danych Zivotnich situacich.”

Rekreaéni prostiedi piirody a tématické zaméteni programu se piimo nabizi k rozvoji
détské kreativity. Vedouci se snazi déti vést k uméni rozhodovat se — dokazat si vybrat a nebat
se zkousSet netradi¢ni feSeni ukoll. Riznymi aktivitami pak podporuji u déti zvidavost
a spravné pokladani otdzek. Vysledkem by méla byt otevirenost déti k novym vécem, piijeti
nazord druhych a aktivni uc€ast na feseni riiznych tkold. K rozvoji téchto schopnosti se mohou
vyuzit dvé nasledujici aktivity™: Hra ,,Co by se stalo, kdyby*... — d&ti jsou uvadény do situaci
a maji nalézat kreativni mozna feseni. Hra ,,Netradi¢ni vyuziti predméeti* — déti tvoii navrhy
pro pouziti riznych véci, rozviji fantazii a tvorivost. Tyto aktivity mohou byt zafazeny do
vecerniho programu.

Prosocialni chovani spoc¢iva v u¢eni pomoci druhym, darovani, déleni se s ostatnimi,
Vv pratelstvi, zodpovédnosti a starosti o druhé. Takovéto téma mize byt zdroven tématem hry
nebo aktivity a to bud skryt€¢ nebo ziejm¢. Déale mohou byt tato témata namétem
k rozhovorim a spoleénym diskuzim pii ve€ernich programech. MoZznym vyuzitim pro
trénink mohou byt hry, pfi kterych jedni uci druhé (napf. tabornické dovednosti). Dale
kolektivni a tymové aktivity, kde déti spolupracuji. Uzitecné je také zavérecné hodnoceni her

a to nejen bodovée (kdo vyhral), ale i formou ocenéni pomoci druhym.

2.3.2 Navrh zayjmovych krouzkl pro Mikroregion Pfedina

Vybér a ndvrh planovanych krouzki vychéazi z vysledkl prizkumu, ktery byl proveden
vinoru 2011 na ZS Brodek a ZS Otaslavice. Do téchto ZS dochazi déti z celého
Mikroregionu Predina, tedy celkem 452 déti ve véku od 6 do 15 let. Pro ziskani

pozadovanych informaci bylo vyuZito ti§ténych dotazniki’®, jeZ s détmi vypliovali ugitelé

"® Srov. OLIVAR, R. R. Efickd vychova, s. 16-24.
™ Pojeti a organizaci navrzenych aktivit konkrétn& zpracuji jednotlivi vedouci dne.
™ Pojeti a organizaci navrzenych aktivit konkrétng zpracuji jednotlivi vedouci dne.
"® Viz Piiloha &. 14 Dotazniky k priizkumu na ZS
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v ramci svych vyucovacich hodin. Dotazniky obsahuji otazky tykajici se traveni volného ¢asu,

navstévnosti krouzkt ve Skole i mimo ni a spokojenosti S aktualni volnoc¢asovou nabidkou

v daném mikroregionu. DuleZitou soucasti dotazniku je zaznaceni miry zajmu respondenta

o aktivity navrhované sdruzenim na Skéale od 1 do 10. Pravé vysledky této ¢asti ukazuji

oblibenost jednotlivych aktivit, vyjadienou procentudlnim dilem z celkovych 100%.

Tabulka oblibenosti jednotlivych aktivit:"’

Nazev aktivity Oblibenost aktivity (%) Poradi oblibenosti

Hudebné pohybové hry 3,3 17,5

Rytm. a poslech. cviceni 3,3 17,5
Pohybové hry v prirodé 6,3 g
Pohyb. hry v télocviéné 7 1

Cviceni na hudbu 4,6 10,5
Vareni, pefeni 5 I

,» Vyrabécky™ 4,6 10,5
Malovani 5 I
Divadelni krouzek 2,8 20
Manaskové divadlo 1,6 23
Anglictina hrou 3,8 15
Némcina hrou 2,3 22
Cteci krouzek 2,6 21
Doucovani 3,2 19
Zaklady prvni pomoci 4,3 12

Matematika hrou 4,2 13,5

Logické mysleni 4.2 13,5
Ptip. na prijim.zk. na k. 3,4 16
Tabornické dovednosti 5 i
Mobilni telefony 6 4
Krouzek fotografovani 49 9
Pravidelné vylety ' 6,8 2

" Viz Ptiloha &. 15 Vyhodnoceni §kalové &asti dotazniku
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Letni prazdninoveé
79 5,6 5
tabory
Celkem: 100 /

Pro ucely navrhu realizace krouzki v Mikroregionu Pfedina je sdruzenim vybrano pét
krouzkti, o které déti podle prizkumu jevi nejvétsi zajem. Vybér je proveden podle poradi,
vyjimaje polozky pravidelné vylety a letni prazdninové tabory. Sdruzeni planuje realizaci
nasledujicich krouzkii: Pohybové hry v piirodé a t&locvién&®®, Tabornické dovednosti, Vafeni
a peCeni, Malovani, Fotografovani. Do vybéru péti nejoblibené&jsich aktivit se dostal také
krouZek snazvem Mobilni telefony. I pfes zdjem déti sdruZeni zatim neplanuje otevieni

tohoto krouzku z diivodu absence lektora, ktery by tento krouzek vedl.

2.3.2.1 Obecn¢ informace k vybranym zajmovym krouzkiim

V souladu s ¢asovym harmonogramem sdruzeni je zahdjeni provozu zajmovych krouzkt
planovano na zacatek zati 2011.

Podle svého zaméfeni a specializace si kazdy vedouci ¢len sdruzeni vybere jeden
zajmovy krouzek a zpracuje podrobny navrh jeho realizace. Krouzky budou pro déti
zpoplatnéné®™, a to co nejmensi moznou &astkou, tak, aby byly piistupné i socialné slab§im
rodinam. Clenové sdruZeni budou mit finanéni slevy a jiné vyhody. Finanéni a materialni
naklady na realizaci krouzkd budou hrazeny z poplatki ucastnikti. Sdruzeni se v soucasné
dobé& pokousi ziskat pro tento typ své ¢innosti dotace od obci a nadaci podporujici programy
s détmi a mladezi.®

Pro aktivity vyZzadujici vnitfni prostory poslouzi sdruzenim nov¢ ziskané prostory
v budové farni orlovny v Brodku. Jedna se o mistnost klubového typu — 5 x 6 metra
S kuchyniskou linkou a hygienickym zdzemim. Pro venkovni a pohybové ¢innosti ma sdruzeni

k dispozici velkou zahradu u orlovny, dale pak obecni hiisté, popi. sokolovnu. Sokolovna,

"8 pravidelné vylety se do pofadi aktivit krouzkii nepogitaji.

" Letni prazdninové tabory se do pofadi aktivit krouzkii nepogitaji.

8 Déti jevi zajem o oba pohybové krouzky. SdruZeni slouéi pohybové hry v pfirodé s pohybovymi hrami

Vv télocvicné do jednoho krouzku. V ptipad€ naplnénosti krouzku bude rozsifena jeho ¢asova dotace.

81 Konkrétni navrhy poplatkii za krouzky jsou jen orienta¢ni. SdruZeni zatim nevi, zda se mu podafi ziskat n&jaké
finan¢ni prostfedky vyhrazené pro tento typ Cinnosti. V soucasné dob¢ sdruzeni zjist'uje, kolik jsou rodice déti

zijicich v Mikroregionu Pfedina ochotni za krouzky zaplatit.
8 Napt. Nadace VIA, Nadace Nage ditg.
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klubovna v orlovné a prostory farniho ufadu v Brodku budou slouzit také jako zazemi pro
aktivity v ptipadé€ neptiznivého pocasi.
Vybér dne pro realizaci krouzku zavisi na ¢asovém planu krouzkia ZS Brodek

a Z8 Otaslavice. Tématicky podobné krouzky se &asové neprekryvaji.

2.3.2.2 Anotace vybranych zdjmovych krouzkt

Nazev krouzku: Pohybové hry v pfirod¢ a v t€locvicné

Lektor: Pavlina Oulehlova

Cile krouZku:

Déti jsou motivovany k zarazeni fyzického pohybu do svého denniho rezimu, znaji zdbavné
pohybové aktivity, které vedou k posileni fyzické kondice i psychickému uvolnéni.

Casovy harmonogram: zaii — prosinec, leden — &erven, ST 1x tydné& od 16.00 — 17.30

Navrh poplatku pro Géastniky:® 400 K¢&/pololeti nebo 30 K&/vstup

Vyuzité prostory: sokolovna, zahrada u orlovny, hfisté a pfiroda v okoli Brodku

Napln krouzku:

Sportovné zaméteny krouzek posiluje fyzickou kondici a psychické zdravi déti. Formou
kolektivnich her se déti uc¢i spolupracovat a nalézat rtizna feseni. Kazdou lekci se déti seznami
a vyzkous$i si nové zdbavné pohybové hry. Nékteré hry jsou realizovany ve vnitinich
prostorach, nékteré mimo budovu. Lektor vyuziva pii hrach rtiznych pomicek, napf. mice
a jiné sportovni nacini. Kazda lekce je tématicky zaméfend. V zavéru lekce je ponechan
prostor pro vlastni ptani déti a zpétnou vazbu pro lektora.

Aplikace klicovych kompetenci, prafezovych témat a etické vychovy do aktivit krouzku:

V kolektivnich pohybovych aktivitach tohoto krouzku se uplatni zejména rozvoj kompetenci
k feSeni problémt a kompetence personalni a socialni. Aplikace prifezovych témat stejné

jako eticka vychova se projevi nepiimo v metodach lektora pfi praci s détmi.

Nazev krouzku: Tabornické dovednosti

Lektor: Lucie Sevrova

Cile krouzku:

Déti jsou seznameny s dovednostmi potiebnymi pro letni tabory a vylety do pfirody a umi je

prakticky pouzit. Dé&ti znaji rGzné druhy Sifer, umi uvazat zakladni uzly, vyznaji se ve

& vyse poplatku je navrZena v piipadé netspésné zadosti o finance z grantt. Plati pro vSechny krouzky.

50



stopovacich znackach, védi, jak se chovat a orientovat v pfirod¢, jaké véci potiebuji
k pfenocovani v lese atd.

Casovy harmonogram: zaii — prosinec, leden — &erven, CT 1x tydné od 16.00 — 17.30

Néavrh poplatku pro Gcastniky: 400 K¢/pololeti nebo 30 K&/vstup

Vyuzité prostory: mistnost v orlovng, zahrada u orlovny, okoli Brodku

Népln krouzku:

V krouzku Tébornické dovednosti se déti budou pfipravovat na tabory a vylety do pfirody.
Prakticky si vyzkousi a nauci se rizné dovednosti od vazani uzlt az po lusténi Sifer. Lektor
vyuzije metod her i ndzornych ukazek. Déti si v priabéhu krouzku budou vytvaret zapisniky,
které budou v zavéru ohodnoceny. Vyvrcholenim krouzku bude spole¢né nocovani v piirodé
a vafeni V kotliku.

Aplikace klicovych kompetenci, prifezovych témat a etické vychovy do aktivit krouzku:

Déti béhem dochazky do krouzku rozviji kompetence pracovni (pifi stavbé ohnist’, sekéni
dieva atd.), kompetence k uceni a kompetence socialni a personalni. Z oblasti prifezovych
témat bude vyuzita zejména enviromentalni vychova. Déti se seznamuji se spravnym
chovanim v piirodé. Eticka vychova je aplikovana nepiimo ve stylu prace s détmi. Lektor je

pro déti vlastnim ptikladem.

Nézev krouzku: Malovani a vytvarna ¢innost

Lektor: Lucie Adamcova

Cile krouzku:

Déti znaji zakladni materidly a vytvarné techniky (malba, kresba, grafika,...) a umi je pouzit,
dovedou se zamyslet nad vyznamem uméni ve svém zivoté i v zivoté spolecnosti, védi, jak se
s pomoci vytvarné tvorby uvolnit a odreagovat a dovedou spolupracovat na spolecnych
vytvarnych projektech.

Casovy harmonogram: zaii — prosinec, leden — &erven, PO 1x tydné od 16.00 — 17.30

Navrh poplatku pro tcastniky: 600 K¢/pololeti nebo 50 K¢/vstup

Vyuzité prostory: mistnost v orlovné, zahrada u orlovny

Napln krouzku:

Déti nachazi ve vytvarné tvorbé moznost svého vlastniho vyjadieni. UCi se nejen novym
technikdm a metoddm, ale také tomu, jak s dilem nasledné pracovat.. Kazdé setkani je
tématicky ladé€no. Lektor uplatiiuje individudlni i skupinovou praci, a to zejména na
skupinovych projektech. Dé&ti se zabavou formou seznamuji s uménim jako takovym.

V zavéru bude usporadana vefejna vystava jednotlivych praci déti na obecnim tfadé v Brodku.
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Aplikace klicovych kompetenci, prafezovych témat a etické vychovy do aktivit krouzku:

Déti rozviji zejména kompetence pracovni a kompetence k u€eni. Pfi vybranych tématickych
projektech se déti dotknout postupné vSech oblasti prufezovych témat. Napt. velkoformatova
malba s tématem ,,Co by ¢lovék mohl udélat pro svou obec a jeji okoli?* souvisli s vychovou

demokratického obc¢ana a s enviromentalni vychovou. Eticka vychova je aplikovana nepfimo.

Nézev krouzku: Vateni a pecenti

Lektor: Petra Pospisilova

Cile krouZku:

Déti jsou seznameny s pracovnimi postupy piipravy surovin, teplych i studenych jidel,
orientuji se v ptuvodu jidel a znaji hygienické a pracovni zasady v kuchyni. Déti jsou dale
seznameny s technikami a metodami peceni.

Casovy harmonogram: zaii — prosinec, leden — &erven, PA 1x tydné od 16.00 — 17.30

Navrh poplatku pro ucastniky: 500 K¢/pololeti nebo 40 K¢/vstup

Vyuzité prostory: kuchyné na farnim ufadé¢, mistnost v orlovné

Népln krouzku:

Zabavnou formou se déti uci pfipravovat jednoducha i slozitéjsi jidla. Déti se podili také na
vybéru jidel a jsou zodpovédné za pfineseni pridélené suroviny. Kazda lekce je tématicky
ladéna, déti jsou seznameny s piivodem jidla a danou zemi a jeji kulturou. Skupina ucastnikl
rozviji béhem tvorby spolupraci a efektivni rozdé€leni ukol. V zavéru krouzku je uspofadana
vetejna hostina, ktera se uskutecni na orlovné. Vytézek z hostiny ptijde na spole¢ny darek pro
ucastniky krouzku.

Aplikace klicovych kompetenci, prafezovych témat a etické vychovy do aktivit krouzku:
Béhem ptipravy jidel déti rozviji kompetence pracovni, kompetence Kk feSeni problému
a kompetence personalni a socialni. Z oblasti prifezovych témat se uplatni zejména
multikulturni vychova a to pii seznamovani se pivody jednotlivych jidel. Eticka vychova se

promitne nepfimo do stylu vedeni déti.

Nazev krouzku: Fotografovani

Lektor: BcA. David Kominek

Cile krouzku:

Déti maji rozvinuté fotografické vidéni, ovladaji fotoaparat a jeho zakladni funkce, jsou
seznameny s fotografickou technikou, se zpracovanim klasické cernobilé i digitalni fotografie

na poditaci, orientuji se v nazvoslovi a maji zakladni piehled z déjin fotografie.
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Casovy harmonogram: zaii — prosinec, leden — ¢erven, UT 1x tydné od 17.00 — 18.30

Navrh poplatku pro ucastniky: 800 K&/pololeti

Vyuzité prostory: mistnost v orlovné, zahrada u orlovny, okoli Brodku

Népln krouzku:

Krouzek je zaméfen na praktické zkuSenosti s tvorbou fotografie od piipravy foceného
objektu (piiroda, zatisi, postava, ,,momentka®, d¢j,...) aZ po zpracovani vystupni fotografie.
V détech je probouzeno umélecké citéni a smysl pro estetiku. Hravou formou se uc¢i ovladat
fotografickou techniku a orientovat se v zakladnim nazvoslovi. V zavéru krouzku je
uspotradana vefejna vystava fotografii déti na obecnim ufadé v Brodku.

Aplikace klicovych kompetenci, prafezovych témat a etické vychovy do aktivit krouzku:
Seznamovanim se s fotografickymi technikami déti rozvinou zejména kompetence k uceni.
P11 praci s fotografii pro reklamu a média se détem priblizi problematika medialni vychovy
Z oblasti prafezovych témat. V ramci procesu ziskdvani fotografii se déti sezndmi také

s etickymi zasadami.

2.3.3 Navrh Kurzu rozvoje klicovych kompetenci

2.3.3.1 Obecna charakteristika a pribéh kurzu

Kurz s ndzvem Rozvoj klicovych kompetenci pro déti od 6 do 15 let je kurzem vzdélavacim.
Jeho obsahem je 12 lekci uskute¢nénych v priabéhu jednoho roku s rozvrzenim jedné lekce na
kazdy mésic. Jak uz nazev napovidé, vyuka se tyka rozvoje Sesti klicovych kompetenci pro
zaky zakladnich $kol. V etapé zakladniho vzdélavani jsou za klicové povazovany kompetence
k uceni, kompetence k feseni problémi, kompetence komunikativni, Kompetence socialni
a personalni, kompetence obéanské, kompetence pracovni. Casova dotace pro rozvoj jedné
kompetence jsou dvé lekce. Kazda lekce ma charakter jednodenniho soustfedéni a jeji naplni
jsou vzdy zazitkové aktivity a zabavné Cinnosti zamérené na danou kompetenci. Celkem tedy
probéhne 12 lekci po 8 hodinach (od 9 do 17 hodin).

Po skonceni Kurzu rozvoje klicovych kompetenci (déle jen kurzu) se tcastnici sejdou
na setkani, tzv. hodnoticim seminafi, kde zhodnoti cely kurz a vyjadii se ke kladim 1 zaportim.
Zaveretna zpétna vazba bude uskutecnéna pomoci spole¢né diskuze, tisténych dotazniki
a specialni techniky cilené zpétné vazby s nazvem ,,Popis cesty”. VSichni ucastnici nakresli
uplynuly kurz jako cestu — linii s vychozim a kone¢nym bodem, na které zaznamenaji zazitky,

pocity a vyznamné okamziky z pribéhu kurzu. Vedouci zdroven predlozi ucastnikim
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motivujici pomocné otazky. Napiiklad: V jaké nalad¢é jsem do kurzu pfisel? S kym jsem se

seznamil? Jaké piekazky jsem piekonaval? Co bylo mym cilem? Dosahl jsem jej?®. Dili

zpétna vazba bude probihat také po skonéeni kazdé lekce. Ucastnici obdrzi na konci kurzu

odmény a diplomy za spésné absolvovani.

Piehled harmonogramu kurzu

chovani a umi se

Cinnosti
zaméiené
Lekce Datum Obecny cil Konkrétni cile k rozvoji
klicovych
kompetenci
Ucastnici maji o
. Hry a aktivity
schopnost efektivné
Lekce 1: Sobota ) zamétfené na
Rozvoj se ucit )
18.9.2011 o rozvoj
1-2 kompetenci a uvédomuji si
Lekce 2: Sobota _ kognitivnich
K uceni. dulezitost
16.10. 2011 ' dovednosti.
celozivotniho
vzdélavani.
Ucastnici maji Hry a aktivity
osvojené zasady zaméiené na
Lekce 3: Sobota _ tvofivého a rozvoj tvotivého
Rozvoj
20.11. 2011 samostatné¢ho a samostatného
3-4 kompetenci k
Lekce 4: Sobota mysleni a umi se mysleni.
feseni problémii. 5
18.12 2011 samostatné a Reseni
zodpovédné modelovych
rozhodovat. situaci.
Ucastnici jsou o
Hry a aktivity
Lekce 5: Sobota _ schopni zacit
Rozvoj zamétfené na
21.1.2012 rozhovor, navazat )
5-6 komunikativnich rozvoj
Lekce 6: Sobota kontakt, znaji
kompetenci. o ' komunikativnich
18.2. 2012 principy asertivniho
kompetenci.

8 Srov. REITMAYEROVA, E., BROUMOVA, E. Cilend zpétnd vazba, s. 144. )
® Harmonogram kurzu navrhly a zpracovaly dvé zakladatelky sdruZeni, Lucie Adamcové a Lucie Sevrova.
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domluvit na
spole¢ném feseni
problému.
, o Aktivity ur€ené k
Ucastnici znaji
poznani vlastni
silné a slabé stranky )
Lekce 7: Sobota o . osobnosti.
Rozvoj socialnich | své osobnosti a umi
17.3.2012 o Prakticka
7-8 a personalnich S nimi pracovat.
Lekce 8: Sobota , ' | zkuSenost s praci
kompetenci. Ucastnici vyuZivaji
21.4.2012 . pro druhé v
své schopnosti ku
neziskovém
prospéchu druhych.
zafizeni.
Ucastnici jsou
vnimavi pro .
Lekce 9: Sobota _ | ReSeni
Rozvoj potieby spole€nosti
19.5. 2012 ' konkrétnich
9-10 obcanskych a veédi, jak se
Lekce 10: Sobota . modelovych
kompetenci. mohou aktivné )
16. 6. 2012 ' ' situaci.
ucastnit na zivoté
spolecnosti.
Ucastnici maji
pracovni navyky Aktivity
Lekce 11: Sobota _ a jsou schopny zamétfené na
Rozvoj )
21.7.2012 pracovat rozvoj
11-12 pracovnich _
Lekce 12: Sobota samostatng, praci spoluprace,
kompetenci. o
18. 8. 2012 dokoncit a za Kreativity a
vysledky nést samostatnosti.
zodpovédnost.

2.3.3.2 Obecné cile kurzu

Jednoznaénym univerzalnim cilem celého kurzu je rozvoj Sesti zakladnich klicovych
kompetenci, a to v nivaznosti na pojeti a zpracovani tdchto kompetenci ve SVP zakladnich
Skol Brodek a Otaslavice. Ty stanovuji klicové kompetence jako své vzdélavaci strategie

a jejich rozvoj zatfazuji do vyuky nékterych predméta.
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Lektorky se pfi praci s détmi budou snazit o rozsifeni ptsobnosti kompetenci do
mimoskolnich aktivit zdbavnou a zajimavou formou, s vyuzitim zazitkové pedagogiky. Tento
komplexni pfistup pomize détem Iépe a diive proniknout do danych problematik a osvojit si
zakladni kroky pfi fesSeni zivotnich situaci a mezilidskych vztaht.

Dalsim dulezitym cilem kurzu je pfivést déti k pochopeni vyznamu a potiebnosti
rozvoje danych schopnosti, dovednosti, postoji a hodnot pro uplatnéni se v jejich zivotech.
Nemalym cilem je také proziti spolecnych zazitkli ve skupiné kamaradua, vzajemné obohaceni
a pfedani zkuSenosti.

Cilem, ktery z kurzu vyplyva pro lektorky, mize byt obohaceni o nové poznatky

z pedagogické praxe, ziskani zkusenosti s timto typem ¢innosti a osobnostni rozvoj.

2.3.3.3 Cilova skupina

Kurz je ur€en pro déti ve v€ku 6 az 15 let Zijicich v obcich Mikroregionu Pfedina, poptfipadé
pro déti v dané vékoveé skupiné zijici mimo region. Vychovné vzdé€lavaci aktivity kurzu jsou
pripravovany tak, aby odpovidaly na potfeby této skupiny a byly ji prizpiisobeny. VétSina
potencialnich ucastnikti — déti — navstévuje zakladni skolu v Brodku nebo v Otaslavicich.
Planované aktivity jsou vedoucimi navrzeny tak, aby dopliovaly rozvoj klicovych
kompetenci ve vyuce obou téchto zakladnich Skol a zaroven rozsifovaly plsobnost
kompetenci do neformélniho vzdélavani. Déti si tak osvoji potfebné zrucnosti a schopnosti
pomoci her, zazitkovych metod, situacnich technik a nazornych ukazek. Z divodu
specializace na klicové kompetence se aktivity tohoto kurzu vyhnou zamérné implementaci
dalsich dvou oblasti, ze kterych sdruzeni vychazi pfi pldnovani své Cinnosti — prifezovym

tématiim a etické vychove.

2.3.3.4 Organizace a finance

Kurzem budou tucastniky provadét a veskeré aktivity vést tfi zaklddajici Clenky sdruZeni.
V jejich kompetenci je také organizace kurzu véetné propagace. Kazda bude vzdy zodpovidat
za urcitou lekci (celkem 4 lekce/kurz) a ostatnim rozdéli dil¢i ukoly. Proces propagace
a finan¢ni a materialni zajisténi bude v rukou vsech lektorek. Co se tyce jejich kvalifikace, své
zkusenosti pro pedagogickou praci s détmi Cerpaji ze studia pedagogickych a socialnich obort

na vysokych Skolach, dale zndrodnich dokumenth: Rdmcovy vzdélavaci program pro
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zdkladni vzdélavani®® a Klicové kompetence v zdkladnim vzdélavani®'; a inspiraci na vhodné
naméty aktivit ziskavaji z odborné literatury: Klicové kompetence a jejich rozvoj™.

Sdruzeni aktualng tesi také financovani tohoto kurzu. V roce 2010 poslalo sdruzeni
zadost o dotace pro kurz do Nadace Vodafone. Tato zddost nebyla podpotfena. Ve snahach
sdruzeni je 1 nadale zkousSet ziskat podporu financovani od rGznych subjekti. Aktudlné je
zpracovavana zadost pro Nadaci Nase dité, Nadaci Vinci a Nadaci VIA. Konkrétni potiebné
finance ukazuje navrhovany rozpocet.® SdruZeni realn& predpoklada okolo 30 ucastniki
kurzu. Ti se budou finan¢né podilet ¢astkou 500 Ké&/rok/kurz. Celkem budou piijmy od
ucastnik tvofit 15 000. Persondlni obsazeni pocita se tfemi lektorkami, které za kazdé setkani
(celkem 12 setkani /rok) obdrzi odménu 500 K¢&. Castky ve vydajové ¢asti navrhovaného
rozpoctu jsou pocitany na jeden rok, tedy na cely prubéh kurzu.

Aktivity kurzu budou realizovany ve vnitinich 1 venkovnich prostorach. Sdruzeni ma
pronajaté prostory90 Vv budové farni orlovny, které obsahuji mistnost s kuchyniskou linkou
a hygienickym zazemim. K dispozici je zde také rozlehla zahrada. Lektorky dale vyuziji
prirody v okoli Brodku, vcetné¢ sportovnich hiist. Za poplatek 150 K¢/hod. mize sdruzeni
vyuzit sokolovnu v Brodku. VSechny hlavni aktivity zaméfené na rozvoj klicovych
kompetenci mohou byt realizovany ve vnitinich 1 venkovnich prostorach. Odpovédna lektorka
si pfipravi ob¢ varianty.

Nejméné tfi mésice pied zahajenim kurzu zacne sdruzeni s propagaci. Déti, které se
V souCasné dob¢ jiz ucastni pravidelnych akci sdruzeni, budou o obsahu a povaze kurzu
informovany od svych vedoucich. Ti si pfipravi na setkdni blize terminu uskute¢néni kurzu
kratké predstaveni poutavou formou o jeho nabizenych moznostech. Vedeni sdruzeni také
piipravilo papirové pozvanky® s potiebnymi informacemi a prihlaskou, které si d&ti odnesou
domd, kde je mohou ukazat rodi¢im. Ostatni déti z Mikroregionu Piedina budou s planem
chystaného kurzu seznidmeny prostiednictvim titénych plakatii®, rozv&Senych po obcich,
pfedev§im na obecnich nasténkach a nasténkdch zakladnich Skol. Sdruzeni dale ptipravuje
elektronickou pozvanku s kontakty a dal$imi informacemi dostupnou ke staZeni na svych

webovych strankdch. Kurz bude zminén také ve farnim casopise a sdruzeni se pokusi

8 KOLEKTIV AUTORU. Rdmcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavéni. Praha: VUP, 2005.

8 vUP PRAHA. Klicové kompetence v zdakladnim vzdélavani. Plzen: Bily slon, s.r.o., 2007. ISBN 978-80-
87000-07-6.

% HORST, B., MARCO, S. Klicové kompetence a jejich rozvijeni. Praha: Portal, 2001. ISBN 80-7178-479-6.
8 Viz Piiloha &. 10 Rozpocet Kurzu rozvoje kli¢ovych kompetenci

% Finan&ni ¢astka za pronajem jedné mistnosti v orlovné a piisluiné zahrady je v souasné dob& v procesu
vyjednavani s farafem farniho Gfadu v Brodku.

*' Viz Pfiloha ¢. 11 Informace o kurzu

%2 Viz Piiloha &. 12 Plakét Kurzu rozvoje kli¢ovych kompetenci
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o uverejnéni této své akce také jinych periodikach, napiiklad v Prost&jovském deniku nebo ve
Vyskovském deniku®®. Vefejnost bude s planem sdruZeni usporadat Kurz rozvoje klicovych

kompetenci pro déti sezndmena na planované akci na Den déti v roce 2011.

2.3.3.5 Navrh ¢asového harmonogramu lekce

Jednotlivé lekce se uskute¢ni v ramci jednodenniho setkani v ¢asové dotaci osmi hodin — od
9.00 do 17.00. Hlavni naplni dne budou tii cilené aktivity pro rozvoj dané klicové
kompetence. Kazda z téchto aktivit trva alespont 1 hodinu. Po skonceni kazdé této aktivity
prob&hne diskuze a zp&tna vazba formou specialnich technik® zvolenych podle vhodnosti:
»Pamatna truhla a popelnice”, Dokoncovani vét, ,,Hlava a srdce®. Detailni popisy hlavnich
aktivit jsou dostupné Vv priloze®. U kazdé aktivity jsou popsiny ndzev, Gasova dotace,
potfebny material, pribch aktivity, forma zhodnoceni, uskali pro vedouciho, metodické
pokyny, kritéria pozorovani a pouZité zdroje.

Predpoklada se, Ze cilené aktivity a jejich nasledna zpétna vazba pokryji cca Ctyfi
hodiny. Pro zbytek Casu pripravi lektorky vypliové oddechové hry, které svym zamérenim
budou kompenzovat hlavni aktivity. Pokud hlavni aktivity budou od déti vyzadovat zejména
soustfedéni a praci s texty, pak doplitkkové hry budou charakteru pohybového s ucelem
odreagovani. Kdyz se hlavni aktivita bude realizovat ve vnitfnich prostorach, pak doplikové
¢innosti se pokusi lektorky nachystat na venkovni prostory. V naplni dne musi lektorky
pocitat také svymezenym cCasem pro obcerstveni. V poledne bude prostor na obéd

a v pribehu dne pripraveno piti a dvé svaciny.

Prehled ¢asového harmonogramu ¢innosti:

casova dotace ¢innost

9.00-9.30 uvod, navozeni atmosféry, ocekavani a obavy ticastnikt
9.30-10.30 hlavni aktivita I

10.30 - 10.50 cilena zpétna vazba k aktivite I

10.50 - 11.00 dopoledni svacina

11.00 - 12.00 hlavni aktivita II

12.00 - 12.20 cilend zpétna vazba k aktivité I1

% Prost&jov a Vyskov jsou dve vétsi mesta pobliz Mikroregionu.
% Srov. REITMAYEROVA, E., BROUMOVA, E. Cilend zpétnd vazba, s. 144-149.
% Viz Piiloha &. 13 Detailni popis aktivit
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12.20 - 13.00

obéd

13.00 — 13.30 doplnkové kompenza¢ni hry a ¢innosti

13.30 - 14.30 hlavni aktivita I1I

14.30 - 14.50 cilend zpétna vazba k aktivité II1

14.50 — 15.00 odpoledni svacina

15.00 — 16.00 doplikové kompenza¢ni hry a ¢innosti

16.00 - 17.00 zaveéretné zhodnoceni dne, dotazy, tkoly na pristi setkani,

individudlni péce, rozhovory
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Zaveér

Bakalaisky projekt analyzuje podminky pro vznik obc¢anského sdruzeni HraPaMo (dale jen
sdruzeni) a vénuje se soucasnym aktivitdm i budoucim planim sdruzeni. Prvni kapitola se
zabyva vychozimi skutecnostmi pro existenci sdruzeni, jakymi jsou analyza prostfedi, odhad
potieb cilové skupiny a zatazeni ¢innosti sdruzeni do kurikuldrniho a vychovné vzdélavaciho
kontextu. Druha kapitola slouzi jako prakticky podklad k realizaci pldnovanych forem
¢innosti sdruzeni. Vyznamnym ukazatelem zajmii a potieb cilové skupiny sdruzeni jsou
vysledky prizkumu realizovaného na zékladnich skolach v Mikroregionu Pfedina. Pro ucely
bakalarského projektu byla z prizkumu vyuzita data pro navrh na ziizeni zdjmovych krouzki.
Dotazniky vSak pokryvaji t¢éma volného ¢asu déti komplexné a informace ziskané z prizkumu
budou sdruzenim dale zpracovavany. SdruZeni timto zplisobem analyzuje svou potencidlni
klientelu a na zakladé ni ptizpisobuje své programy.

Tento bakalarsky projekt se zabyva Cinnosti existujicitho sdruzeni, jehoz je autorka
spoluzakladatelkou. Sdruzeni tesi otdzku smysluplného traveni volného casu déti v lokalité
mikroregionu. Svym piasobenim se snazi o rozvoj nabidky volnoc¢asovych aktivit v dané
oblasti a nasledné o realizaci vychovné vzdélavaci prace s détmi, popt. s jejich rodinami.
mikroregionu, travit svlij volny ¢as smysluplné a ve vrstevnické skupiné mimo formalni
Skolni prostiedi. Pes 500 déti z tohoto mikroregionu mtze skrze sdruzeni obohatit své Zivoty
o nové zazitky, poznatky, dovednosti a pratele. Priizkum traveni volného ¢asu déti zakladnich
skol Mikroregionu Piedina ukazal jejich zdjem o sdruzenim navrhované aktivity vcetné
letnich tdbori a pravidelnych vyletd. Vyznam sdruZeni spociva také v jeho prvenstvi. Je
jedinou organizaci svého druhu v dané lokalité. Ve svych aktivitich navazuje na kKurikularni
dokumenty vsech zakladnich $kol Mikroregionu Piedina. Rozvoj klicovych kompetenci,
oblasti prifezovych témat a etickou vychovu ptendsi sdruzeni do neformalni, volnoc¢asové
roviny, ktera se pro déti mtize v mnoha ohledech zdat ptitazliveéjsi nez prostiedi skolni.

Na zakladé tohoto bakalarského projektu sdruzeni realizuje c¢ast své vychovné
vzdé€lavaci prace. Pro vedeni sdruzeni se tak stava podstatnym dokumentem, ze kterého muize

cerpat zpracované informace.
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STANOVY OBCANSKEHO SDRUZENI
HraPaMo



Stanovy obcanského sdruzeni HraPaMo
CL 1.

Nazev a sidlo

Nazev: HraPaMo
(déle jen ,,sdruzeni®)

Sidlo: Kvétna 379, Brodek u Prostéjova, 798 07

ClL2

Statut sdruZeni

1. Sdruzeni je dobrovolné, nezavislé, sdruzujici ¢leny na zakladé spole¢ného zajmu.
2. Sdruzeni je pravnickou osobou.
CL3

Cil ¢innosti sdruZeni

1. Cilem sdruzeni je pfispét ke smysluplnému prozivani volného ¢asu déti a mladeze a
Kk rozvoji jejich kompetenci k uéeni, k feseni problému, kompetenci komunikativnich,
socialnich a personalnich, obcanskych a pracovnich.

2. Za timto ucelem bude sdruzeni usilovat o:

e Poskytnuti prilezitosti k tomu, aby déti mohly prozivat ¢ast svého volného Casu ve
vrstevnické skupin€ v ramci pravidelné potadanych akci

e Vedeni déti k tomu, aby se projevovaly jako svébytné, svobodné a zodpovédné bytosti

e Vedeni déti k vSestranné, ucinné a oteviené komunikaci

e Vedeni déti k samostatnému mysleni a rozhodovani a k pfijeti zodpovédnosti za svoje
¢iny

e Vedeni déti k ochoté celozivotné se vzdélavat a pracovat na rozvoji vlastni osobnosti,
a tak se vyrovnavat s modernimi tendencemi ménici se spole¢nosti

e Vedeni déti k respektovani jedinecnosti a vyjimec¢nosti kazdého ¢loveka bez rozdilu



e Vedeni déti k respektu vici starym a nemocnym lidem a ke schopnosti u¢inné jim

pomahat

Vedeni déti ke vnimavosti k potfebnym lidem kolem sebe

Vedeni déti k aktivni ucasti na Zivoté spolecnosti

Predavani hodnot

Budovéni smyslu pro toleranci a vzajemnou spolupraci

Poskytnuti podnétii k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problémi

Poskytnuti pomoci ditéti poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s jeho

realnymi moznostmi

e Piistup k jednotlivym détem jako k individuadlnim osobnostem a o zohlediovani
silnych i slabych stranek osobnosti kazdého z nich

e Uceni déti aktivnimu rozvoji fyzického, dusevniho a socidlniho zdravi a

zodpoveédnosti za n¢

Povzbuzovani déti k hledani své zivotni cesty

Spolupréci s rodinami déti prostfednictvim aktivit pofadanych pro rodic¢e s détmi

Mladez pfipravovat na vedeni mladsich déti

Praci zalozenou na principech kiestanstvi

Cl 4

Clenstvi

1. Clenem sdruzeni mohou byt fyzické osoby starsi 6 let a pravnické osoby, které souhlasi se
stanovami a cili sdruzeni.

2. O piijeti za ¢lena sdruzeni rozhoduje na zakladé pisemné piihlasky rada sdruzeni.
3. Clenstvi vznika dnem pfijeti za ¢lena.

4. Clenstvi zanika:

a) vystoupenim ¢lena pisemnym oznamenim radeé,

b) tmrtim Clena,

¢) u pravnické osoby jejim zruSenim,

d) zruSenim ¢lenstvi na zaklad€ rozhodnuti valné hromady,

e) zanikem sdruzeni.

5. Dokladem ¢€lenstvi je potvrzeni vydané radou sdruzeni.



CL5

Prava a povinnosti ¢leni

1. Clen sdruzeni ma pravo:
a) Ucastnit se jednani ¢lenské schize,

b) ucastnit se vSech pofadanych akci a aktivit sdruzeni a vyuZzivat dostupné vybaveni
(sportovni potieby, ...),

¢) podilet se na ptipravé programu akci a aktivit,
d) byt pravideln¢ informovan o aktivitdch sdruzeni,
e) privést s sebou na akci dalsi ucastniky z fad neclenti

f) obracet se na organy sdruzeni s podnéty a stiznostmi a zadat o jejich vyjadieni,

2. Clen ma povinnost zejména:

a) dodrzovat stanovy sdruzeni,

b) aktivné se podilet na plnéni cild sdruzeni,

¢) svédomité vykonavat funkce v orgdnech sdruzeni,

d) platit ¢lenské ptispevky ve vysi stanovené valnou hromadou,

e) na akcich potadanych sdruzenim dbat pokynt zodpovédnych osob,

f) dbat na to, aby nebyly poskozovany zajmy a dobré jméno sdruzeni.

CL6

Organy sdruZeni

Organy sdruzeni jsou:
a) valna hromada,

b) rada sdruzeni,



c) predseda.
CL7

Valna hromada

1. Valna hromada je nejvyS§im organem sdruzeni.
2. Valnou hromadu tvofii vSichni ¢lenové sdruzeni.

3. Valnou hromadu svolava sdruzeni podle potieby. Rada svola valnou hromadu vzdy, kdyz o
to pozada nejméné polovina ¢lent sdruZeni.

4. Valna hromada zejména:
a) rozhoduje o zméndch stanov sdruzeni,

b) schvaluje ukoly sdruzeni pro ptislusné obdobi, vyro¢ni zpravu sdruZeni, rozpocet a rocni
zavérku hospodareni,

¢) voli ¢leny rady sdruzeni,

d) rozhoduje o poctu ¢leni rady sdruzeni,

e) rozhoduje o zruSeni Clenstvi,

f) rozhoduje o zruSeni sdruZeni.

5. Valna hromada je usnasenischopna, je-li pfitomna nadpolovi¢ni vétSina vSech ¢lent.
6. Kazdy ¢len ma jeden hlas. Hlasy vSech ¢lenti jsou rovné.

7. Valnd hromada rozhoduje na zaklad¢ hlasovani. Rozhodnuti je pfijato, jestlize pro néj
hlasuje prosta vétSina pfitomnych ¢lent. Rozhodnuti o zméné stanov a o zruSeni sdruzeni je
ptijato, jestlize pro néj hlasuji alespon dv¢ tretiny vSech ¢leni sdruzeni.

CL8

Rada sdruzeni

1. Rada sdruzeni je vykonnym orgédnem sdruzeni, ktery za svou cinnost odpovida valné
hromad¢. Rada tidi ¢innost sdruzeni v obdobi mezi zasedanimi valné hromady.

2. Clenstvi v radé vznika volbou na valné hromadé na zakladé navrhu nékterého ze ¢lenu.

3. Rada mé nejméné 2 Cleny.



4. Radu svolava predseda, v jeho nepfitomnosti mistopiedseda, nejméné jedenkrat ro¢ne.
5. Rada zejména:

a) voli ze svych ¢lenti predsedu a mistoptedsedu,

b) koordinuje ¢innost sdruzeni,

¢) svolavéa valnou hromadu,

d) zpracovava podklady pro rozhodnuti valné hromady,

e) rozhoduje o piijeti za Clena sdruzeni.

6. Pfedseda a mistopiedseda rady zastupuji sdruzeni navenek a jednaji jeho jménem.
7. K zajiSténi ¢innosti sdruzeni mize rada zfidit kancelat sdruZeni.

8. Rada je usnaSenischopna, je-1i pfitomna nadpolovi¢ni vétSina vSech jejich Elend.
9. Rada rozhoduje nadpolovicni vétSinou piitomnych ¢lent.

10. Jestlize se ptfes opakované nejméné dvoji/troji svoldni v pribéhu 12 mésicii nesejde
usnasenischopna valna hromada, ptebira jeji pravomoci rada.

CL9

Predseda

1. Pfedseda napliiuje rozhodnuti rady a zastupuje sdruZeni navenek, jednd jeho jménem,
pfijima zaméstnance sdruzeni do pracovniho poméru a rozhoduje o béznych zalezitostech
sdruzeni. Rozsah pravomoci pfedsedy stanovi rada.

2. Pfedsedu voli rada sdruzeni.

3. Predseda je odpovédny za plnéni rozhodnuti rady, vedeni ucetni evidence a plynuly chod
sdruzeni.

4. Predseda ptipravuje podklady pro jednani rady sdruzeni.

CL 10

Zasady hospodareni

1. Sdruzeni hospodati s movitym i nemovitym majetkem.



2. Zdroji majetku jsou zejména:

a) dary a ptispévky pravnickych a fyzickych osob,

b) vynosy majetku,

c) ¢lenské piispévky,

d) dotace a granty,

e) vytézky z jednorazovych aktivit (prodej vyrobki, sbirky).

3. Za hospodateni sdruzeni odpovidd rada sdruzeni, kterd kazdoro¢né predkladad valné
hromad¢ zpravu o hospodareni, véetné ucetni zavérky.

4. Hospodafeni se uskuteciiuje podle ro¢niho rozpoctu schvaleného valnou hromadou.

CL 11

Zanik sdruzZeni

1. SdruZeni zanika:

a) dobrovolnym rozpusténim nebo sloucenim s jinym sdruZzenim na zakladé rozhodnuti valné
hromady,

b) rozhodnutim Ministerstva vnitra.

2. Zanika-li sdruZzeni dobrovolnym rozpusténim, rozhodne soucasné valnd hromada o zpisobu
majetkového vyporadani.

CL 12

Zavéreéna ustanoveni

1. SdruZeni mtzZe na zdklad¢ rozhodnuti valné hromady vydat organizacni a jednaci fad
sdruzeni.

2. Sdruzeni ma pravo v souladu s cili své ¢innosti obracet se na statni organy s peticemi.



Ptipravny vybor:

Pavlina Oulehlova



Madace
Vodafone
| Ceska republika

1. O skupiné

FORMULAR ZADOSTI O GRANT

Miadi lidé a komunita
(neformalni skupiny mladych lidi)

Jméno zastupce
projektu

Lucie Sevrova

Datum narozeni

XXX

Trvalé bydlisté

XXX

Kontaktni adresa
(pokud se lisi od
trvalého bydliste)

Telefon

XXX | Email | sevrovalucie@seznam.cz

Skola/zaméstnavatel

Univerzita Palackého v Olomouci (CMTF), Univerzitni 22, 771 11 Olomouc

Jméno dalsiho ¢lena

skupiny

Pavlina Oulehlova

Datum narozeni

XXX
Trvalé bydliste
XXX
Kontakt ((pokud se
1isi od trvalého
bydlizte)
Telefon XXX | Email | p.oulehlova@email.cz

Skola/zaméstnavatel

CARITAS - Vyssi odborna skola socialni, Nam. Republiky 3, 779 00 Olomouc

Predstavte strucné svou skupinu. Popiste, jak vznikla, kolik ma c¢lenit, kdo jsou clenové tymu, ¢im se clenove
skupiny zabyvaji a jaka je jejich role v projektu. Pokud vase skupina uz podobné aktivity realizovala, popiste je.

Jedna se o skupinu 15-20 déti, pro néz poradame letni tdbory pod zastitou o.s. fimskokatolické farnosti Brodek u
Prostéjova. Na podzim roku 2009 jsme pro déti z letnich tabort zacali pofadat pravidelné akce, které se konaji
vzdy jeden den v mésici. Jezdime na vylety, pofadame sportovni akce, drakiddu, a podobné€. Ve skupiné méme
déti od 1. do 7. tiidy zékladni Skoly.

Do projektu chceme prijmout i dalsi déti ze Zakladni skoly v Brodku u Prostéjova, celkové predpokladame 30
Gcastniki. Tym, ktery se o déti stara, se sklada ze 3 vedoucich nad 18 rokt (Lucie Sevrové, Pavlina Oulehlova,
Lucie Adamcova) a 2 instruktorek do 18 rokd (Nikola Sevrova, Jana Matouskova), které se také nasich akci
G&astnily, kdyz byly mladsi. Vedouci jsou studentkami vysoké a vyssi odborné $koly. Lucie Sevrova a Lucie
Adamcova studuji 3. roénik oboru Socialni pedagogika na CMTF UP v Olomouci. Pavlina Oulehlova studuje
obor Charitativni a socialni prace na Vys$si odborné skole Caritas v Olomouci. Obé instruktorky navstévuji 9.
Ttidu zakladni Skoly v Brodku u Prostéjova.

Vedouci a instruktorky pfipravuji pro déti program ¢innosti a vedou jednotlivé aktivity.

2. O projektu

Nazev projektu

Kurz rozvoje kli¢ovych kompetenci u déti a mladistvych od 6 do 15 let

Oblast (oznacte relevantni

Kultura
Sport, hudba a dalsi volnocasové aktivity

— pro blizsi informace viz
vyhlaseni programu)

moow>

Ekologie
Véda a vyzkum
Socialni rozvoj (zaclenovani)




F. Nizkoprahové kluby
G. Inovace
H. Znovu V pohybu

Kde bude vas projekt
realizovan?

Brodek u Prostéjova a okoli

Jaké jsou celkové naklady
na tento projekt?

Jakou ¢astku zadate

66 000 K¢ od Nadace:

51000 K¢

Jaké organizace se podili
na financovani projektu a
jakou castkou?

Rodice déti budou détem platit
kurzovné které ¢ini 500 K¢ za
rok.

Jak dlouho bude vas
projekt realizovan?

Od ledna 2011 Do ledna 2012

Stru¢né shrnuti projektu
(max. 10 radka)

Kurz s nazvem ,,Rozvoj klicovych kompetenci u déti a mladistvych od 6 do 15 let*
bude zaméfen na osvojeni si a rozvoj klicovych kompetenci déti zakladni skoly.
Konkrétné je jeho utkolem a cilem v navaznosti na Skolu a s jeji spolupraci rozvijet
kli¢ové kompetence déti.

Kurz bude realizovan v pribéhu jednoho roku, a to v rdmci pravidelnych
jednodennich lekcich, které se uskuteéni vzdy jednou za meésic. Celkem tedy
prob¢hne 12 lekci po 8 hodinach (vzdy od 9 do 17 hodin). V kazdém se setkani
budou lektoti kurzu s ucastniky pracovat tak, aby za pomoci cilenych aktivit a
prostredkt zazitkové pedagogiky rozvijely nekterou z kli¢ovych kompetenci.

Projekt je primarné
zaméten na (oznacte
relevantni)

a) Reseni stavajici tizivé situace/problému v komunité

b) Vyutziti a rozvoj nového pristupu/ prileZitosti/potencialu komunity

K ¢emu chcete vasim
projektem ptispét? Jaké
zmény chcete docilit?

Chceme usilovat o rozvoj klicovych kompetenci u déti, a to pomoci vhodnych her a
aktivit, Cilem je zlepsit u déti kompetence k uceni, kompetence k feSeni problémt,
kompetence komunikativni, kompetence socialni a personalni, kompetence ob¢anské
a pracovni. Tyto kompetence by mély détem pomoci v lepSim uplatnéni se v dnesni
spole¢nosti.

Komu bude projekt
urceny a prospésny? (Jaké
cilové skupiny z fad
komunity, specifikujte co
nejblize pocty, vek,
pohlavi, aj.)

Cilovou skupinou jsou déti a mladistvi od 1. do 9. tiidy zakladni Skoly. Pocitame se
skupinou 15 — 20 déti z Brodku u Prostéjova a okoli. Bude-li o kurz zajem i z fad
zakt zakladni Skoly, ktefi se nasich pravidelnych akci v loniském roce neticastnili,
bude jim ucast na kurzu umoznéna.

Jak jste projednali potiebu
a zacileni projektu
s cilovou
skupinou/komunitou?

S détmi jsme vedli rozhovor o zplisobu vyuce na zakladni $kole, o inovacich ve
Skolnim vzdé€lavacim programu, a podobné. Vysledkem povidéani bylo to, Ze Skola ma
omezené moznosti, jak s détmi klicové kompetence rozvijet. Shodli jsme se na tom,
ze by bylo vhodné kompetence rozvijet zabavnou formou v rdmci mimoskolnich
aktivit déti.

Co konkrétné vas projekt
pfinese/vytvori?
(specifikujte co nejblize)

Bude realizovan jednolety kurz urceny k rozvoji klicovych kompetenci u zakt
zéakladni skoly.

V ramci projektu vznikne prirucka s nazvem Rozvoj klicovych kompetenci u déti a
mladistvych od 6 do 15 let, kterou nasledné poskytneme i dal$im skupinam,
pracujicim s détmi a mladezi. Ptirucka bude obsahovat podrobny popis aktivit pro
rozvoj klicovych kompetenci, bude doplnéna o pracovni listy pro déti, pomicky

k aktivitam a o nase konkrétni zkuSenosti s témito aktivitami.

Kterou oblast dovednosti
vasi skupiny projekt
podpoii predevsim?
(oznacte relevantni)

a) schopnost tidit projekty
b) schopnost efektivné komunikovat
¢) schopnost kreativity

Jaké dalsi
organizace/skupiny

z komunity budou do
projektu zapojeny? A jak?

Rimskokatolick4 farnost Brodek u Prost&jova — poskytnuti prostor. Zakladni $kola
Brodek u Prostéjova — pomoc s propagaci kurzu u zaku.
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(specifikujte co nejblize)

V ¢em je projekt novy Projekt détem neobvyklym a nenasilnym zptisobem umozni rozvoj klicovych
(oproti tém, které jste jiz kompetenci. Nekteré konkrétni aktivity jsou Cerpany z knih, ale vétSina je jich nove
realizovali)? vymyslenych pro rozvoj danych oblasti klicovych kompetenci.

Jaké vysledky budete Ucelem kurzu je, Ze déti rozvinou dovednosti potfebné k udeni, feseni problémil,
povazovat za uspéch komunikativni, socialni a personalni a také ob&anské a pracovni. Uspéchem bude i
projektu? Jak je chcete to, Ze se déti, které se kurzu zicastni, dobi'e poznaji a vytvoii dobrou partu. Cilem je
méfit a vyhodnocovat? také to, Ze bude détem nabidnut smysluplny program pro vyuziti volného casu.

Pozitivem také je, ze déti budou sviij volny Cas vyuZzivat ve skupiné vrstevniki.

Co se tyce evaluace vysledkti, chceme vypracovat hodnoceni skupiny i jednotliveti
pred zacatkem kurzu, v jeho prib&hu a po jeho ukonceni. Kazdy uc¢astnik kurzu bude
mit své osobni portfolio, do kterého budeme psat slovni hodnoceni na zakladé naseho
pozorovani. Zvlast budeme zaznamenavat také hodnoceni skupiny jako celku
(Grovenl vzajemné komunikace, schopnost spoluprace, vztahy ve skupin€, vztahy déti
a vedoucich, a podobng).

Po ukonéeni celého kurzu probéhne jedno evaluaéni setkani i s rodi¢i déti. Spole¢né
s nimi kurz zhodnotime. Rodice budou do kurzu zapojeni tim, ze budou détem
pomahat s piipravou ukolti na kazdou lekci.

Jak chcete pribch a Pfed zahajenim kurzu chceme na viditelna mista rozvésit plakaty s nabidkou kurzu.
vysledky vaseho projektu | Dé&ti budeme zvat i osobné. V prib&hu kurzu budeme détem pravidelné davat
komunikovat/medializova | fotografie z jednotlivych lekci. Informace o prib&hu budeme vyvésovat na obecni

t? nasténku a také na internet. Velkou pomoci pii propagaci bude Zakladni skola

v Brodku u Prostéjova, ve které pro déti usporadame prezentaci nabizenych aktivit
(formou her). Chceme détem ukazat, co konkrétné jim nabizime. Rodi¢tim po détech
posleme letaky s informacemi o kurzu a také s piihlaskami pro déti.

3. Podrobny popis projektu (max. 1 strana)
Vzdélavaci kurz: ,,Rozvoj klicovych kompetenci déti od 6 do 15 let*

Vzdélavaci kurz je zaméfen na osvojeni si a rozvoj kliCovych kompetenci déti zakladni $koly. Dokument
MSMT CR Klicové kompetence v zikladnim vzdélavani charakterizuje tyto kompetence nasledovné:

,Mit kompetenci znamena, zZe clovek (zZdk) je vybaven celym slozitym souborem vedomosti, dovednosti a
postoju, ve kterém je vSe propojeno tak vvhodné, Ze diky tomu clovék miiZe uspésné zvladnout tikoly a situace,
do kterych se dostava ve studiu, v praci, v osobnim Zivoté. Mit urcitou kompetenci znamend, Ze se dokdzeme v
urcité prirozené situaci primérené orientovat, provadét vhodné ¢innosti, zaujmout piinosny postoj. “*

Kurz bude realizovan v pribéhu jednoho roku, a to v rdmci pravidelnych jednodennich lekcich, které se
uskute¢ni vzdy jednou za mésic. Celkem tedy prob&éhne 12 lekci po 8 hodinach. V kazdém se setkani budou
lektofi kurzu s ucastniky pracovat tak, aby za pomoci cilenych aktivit a prostfedkli zazitkové pedagogiky
rozvijely nékterou z kli¢ovych kompetenci. Tyto rozdéluje MSMT CR na $est oblasti:

1. Kompetence k ucent,

2. kompetence k feSeni problémi,

3. kompetence komunikativni,

4. kompetence socialni a personalni,
5. kompetence ob¢anska,

6. kompetence pracovni.

! Vyzkumny ustav pedagogicky v Praze: Klicové kompetence v zakladnim vzdélavani. Plzen: Bily slon, s.r.o., 2007. s. 7.
ISBN 978-80-87000-07-6.
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Kazda z vySe uvedenych oblasti bude rozvijena béhem dvou lekci. Po absolvovani vSech dvanacti lekci
probéhne s Ucastniky kurzu a s jejich rodi¢i hodnotici seminaf, ktery poslouzi potradateliim k ziskani zpétné
vazby. Déti budou dostavat pravidelné ukoly na dalsi lekce. Skrze tkoly chceme v détech budovat smysl pro
odpovédnost a také podporovat zapojeni rodi¢ii do pritbéhu kurzu (ikoly budou zadavany tak, aby déti musely
s rodici spolupracovat). Pro déti budou piipraveny také odmény za ispésné absolvovani kurzu.

Poznamka:

Jednotliva setkani na sebe nenavazuji, nevadi tedy, kdyz déti nebudou na vSech setkanich. Aktivity jsou ale
z velké casti zaméteny také na skupinu a jeji rozvoj, proto je lepsi, kdyz se vétsina déti ze skupiny zacastni
vsech setkani. Vedouci miize aktivity, urcend pro dana setkani, libovolné kombinovat podle potieby.

4. Harmonogram projektu

Obsah a rozpis jednotlivych lekci

Lekce Datum Obecny cil Konkrétni cile Cinnosti
zamérené k
rozvoji cilovych
kompetenci
Lekce 1-2 Lekce 1: Sobota Déti maji
15. 1. 2011 Rozvoj schopnost Hry a aktivity
Lekce 2: Sobota kompetenci k efektivné se ucit zaméfené na
19.2.2011 uceni a uveédomuji si rozvoj
dulezitost kognitivnich
celozivotniho dovednosti
vzdélavani
Lekce 3-4 Lekce 3: Sobota Rozvoj Déti maji Hry a aktivity
19. 3. 2011 kompetenci k osvojené zasady zamefené na
Lekce 4: Sobota | feSeni problémi tvofivého a rozvoj tvotivého a
16. 4. 2011 samostatného samostatného
mysleni a umi se mysleni
samostatn¢ a Reseni
zodpoveédné modelovych
rozhodovat situaci
Lekce 5-6 Lekce 5: Sobota Rozvoj Déti jsou schopné Hry a aktivity
21.5. 2011 komunikativnich zacit rozhovor, zameiené na
Lekce 6: Sobota kompetenci navazat kontakt, rozvoj
18. 6. 2011 znaji principy komunikativnich
asertivniho kompetenci
chovani a umi se
domluvit na
spole¢ném feseni
Lekce 7-8 Lekce 7: Sobota | Rozvoj socialnich | Dé&ti znaji silné a | Aktivity uréené k
16. 7. 2011 a personalnich slabé stranky své pozndni vlastni
Lekce 8: Sobota kompetenci osobnosti a umi s osobnosti
20. 8. 2011 nimi pracovat Prakticka
Déti vyuzivaji své | zkuSenost s praci
schopnosti k pro druhé v
prospéchu neziskovém
druhych zafizeni
Lekce 9-10 Lekce 9: Sobota Rozvoj Reseni
17.9. 2011 obc¢anskych Déti jsou vnimavé konkrétnich
Lekce 10: Sobota kompetenci pro potieby modelovych
15.10. 2011 spolecnosti situaci
a vedi, jak se
mohou aktivné
ucastnit na zivoté




spole¢nosti
Lekce 11-12 Lekce 11: Sobota Rozvoj Déti maji Aktivity
19. 11. 2011 pracovnich pracovni ndvyky zaméfené na
Lekce 12: Sobota kompetenci Déti jsou schopné | rozvoj spoluprace,
17.12. 2011 dokoncit Kreativity,
rozdélanou praci samostatnosti
Déti umi
spolupracovat i
pracovat
samostatné prace
a jsou s védomy
zodpoveédnosti za
vysledky své
prace
Hodnotici Zhodnoceni Vyjadieni kladt a Evaluaéni
seminar Sobota 14. 1. celého kurzu zaporu celého dotazniky
2012 kurzu Hry a aktivity
Navrhnuti zameiené na
ptipominek k zhodnoceni
pribéhu celého kurzu

5. Rozpocget projektu

Nakladova polozka Ciastka v K&, kterou Zadate Nadaci Celkové naklady na projekt **
Propagace (tisk plakati, 2000 K¢ 2000 K¢
prihlasek)

Material (papirenské zbozi, | 17 000 K¢ 20000 K¢
sportovni pomiucky, kancelaiské

potieby, vytvarné potieby,

odmény pro déti, ... )

Sluzby (kopirovani, laminovani, | 4 000 K¢ 4 000 K¢

tisk fotografii, ...)

Jizdné na vylety a akce 10 000 K¢ 12 000 K¢
Odmény pro lektory 9000 K¢ 18 000 K¢ ***
Vstupné (vylety) 2000 K¢ 2000 K¢
Strava a ubytovani (2 denni akce) | 7 000 K¢ 8 000 K¢
Celkem 51000 K¢ 66 000 K¢

* fadky do tabulky pridavejte dle potteby. Podrobné rozepiste jednotlivé typy nakladu.
** Finan¢ni spolutiast na projektu je vitana, ale neni podminkou.

*** 3 lektorky, 12 setkani, za kazdé setkani 500 K¢ na lektorku

Poznamka:
Piedpokladame 30 ucastniki kurzu. Kurzovné bude ¢init 500 K¢ / rok. Celkem tedy budou piijmy od
ucastniki tvorit 15 000.




6. Prohlaseni

ProhlaSuyji, ze vSechny poskytnuté informace jsou pravdivé. Souhlasim se zatazenim veskerych tdaji z formuléate

do informacni databaze pfistupné vefejnosti (netyka se osobnich udaji).

Datum:

Podpis zastupce skupiny:

Podpis dalSiho ¢lena skupiny




7. Prohlaseni garanta projektu

Jméno a piimeni PhDr. Jifi Pospisil, Ph.D. / Univerzita Palackého v Olomouci, CMTF
garanta/organizace

Adresa Univerzitni 22, 771 11 Olomouc

Telefon 723341790

Vztah k projektové skupiné

Vedouci bakalaiského projektu

Prohlasuyji, ze jsem seznamen s projektem a mohu v piipadé potieby poskytnout reference. Zavazuji se,
ze v ptipadé udé€leni grantu tomuto projektu, poskytnu mladym lidem v prabéhu realizace projektu
potiebné odborné vedeni/supervizi.

Datum:

Podpis:




Priloha 1
Priklad aktivit na lekci 8, 9

Rozpracovani lekce 9, 10.
Kompetence obéanské.

Obcanskeé kompetence jsou takové znalosti, dovednosti, schopnosti, postoje a hodnoty, které umozni
Zdakim v dospélosti plnohodnotné zapojeni do Zivota obcéanské spolecnosti. (http://www.otevrene-
vyucovani.cz/ov/kompetence/kompetence.htm)

Cil: Déti veédi, jak se mohou aktivné ucastnit na zivoté spolecnosti. Umi komunikovat s druhymi a
dohodnout se na spole¢ném feseni. Umi respektovat autoritu.

120 minut

DVD s filmem “Posli to dal”, promitaci technika (dataprojektor, platno).

Deétem pustime film “Posli to dal”. Po jeho skonceni diskutujeme spolecné o
déji nebo déti rozdélime do skupin a dame jim otazky, tykajici se filmu, na
které musi odpovédét. Pak jednotlivé skupiny prezentuji a srovnavaji své
odpovedi.

Tipy na otazky *:

“Myslis si, Ze se pribeh z filmu mze stat skute¢nosti?”

“Zazil jsi nékdy Ty sam, ze kdyz si udélal néco dobrého, tak ze se zménilo
néco k lepsimu? Pokud ano, kdy?”

“Co se Ti na filmu libi?”

“Co se Ti nelibi?”

“Myslis si, ze je spravedlivé, ze chlapec ve filmu zemfel kvili tomu, Ze se
zastal slabsiho?”

“Jak se Ti libi jeho napad s poslanim dobrého skutku?”

“Myslis si, Ze mélo jeho jednani smysl? Pokud ano, proc¢?”

*OftazKy je nuine prizpisobit véku a vyspélosti déti.

Film by mél déti motivovat k aktivnimu pfistupu k zZivotu a ke svému okoli.
M¢l by jim ukazat, ze je mozné, aby i déti jejich véku n¢jakym zpilisobem
zménily svét.

Pokud vedouci film nezn4, je nutné, aby se na n¢j pfedem podival. Film kon¢i
na prvni pohled negativn€. Mozna déti na konci neuvidi pozitivni poselstvi a
feknou si, Ze na dobro stejné hlavni hrdina doplatil. Pokud to bude potieba (to
muzeme zjistit odpovedi déti na otazky), dovysvétlime détem poselstvi filmu.
(Tteba takto: “Zdidné dobro se ve svété neztrati, vse md smysl. Nékdy je
potreba obétovat se pro dobrou véc. Chlapec ve filmu zaplatil Zivotem za to, Ze
se zastal slabsiho. I to se miize stat. My se asi nikdy v Zivoté nedostaneme do
situace, kdy bychom za dobrou vec museli polozit zivot, ale urcité nékdy
budeme muset néco obetovat — tieba svoje pohodli, budeme si muset néco




odreknout, a podobné. I to ma svou cenu. Dobro vétsinou néco stoji. Ale jenom
dobro nuize nas svet udélat lepsim a lidi Stastnéjsimi.”)

Pozorujeme reakce déti na jednotlivé scény ve filmu. Piipadné mizeme film
v nékterych chvilich zastavit a zodpoveédét détem piipadné otazky. Po
zhlédnuti filmu vénujeme pozornost diskuzi a odpoveédim na zadané otazky.

Film ,,Posli to dal*
Rezie: Mimi Leder
USA, 2000

30 minut

Balici papir (flipchart), fixy

Déti rozdélime do dvou nebo tii skupin a kazdé skupin¢ dame arch baliciho
papiru a fixy. Musi vymyslet co nejvice ¢innosti, které mohou déti udélat pro
své okoli (jak mohou ony samy zménit svét). Po uplynuti daného ¢asového
limitu kazda skupinka piedstavi své napady.

Aktivita by méla pomoci détem, aby se zamyslely nad potfebami dne$niho
svéta a nad moznostmi, jak se ve svém okoli zapojit.

U mensich déti by jim vedouci mohl nastinit oblasti, ve kterych by se mohly
angazovat.

Pozorujeme schopnost spoluprace, uroven komunikace mezi détmi ve
skupinkach, ndpady jednotlivych déti, apod.
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40 minut

Asi 30 m dlouha sntira, kbelik s vodou, pingpongovy micek, plastovy kelimek
s horni obrubou, lano na vymezeni zakazeného uzemi

Vymezime zakézané tizemi, doprostfed n¢hoz umistime kbelik s vodou, ve
které je pingpongovy micek. Déti dostanou k dispozici 30 m provazku a
plastovy kelimek. Jejich ukolem je ziskat pingpongovy micek z kbeliku, aniz
by kdokoliv z nich vstoupil do zakdzaného uzemi.

Legenda: Skupina déti se muze statpyrotechniky, ktefi musi z nadoby s
nebezpecnou vybusninou vytadhnout roznétku v podobé malého, bilého
predmétu a zachranit tak okoli pred vybuchem. Nadoba s vybusninou lezi v
uzemi, které je potisnéné jedovatou latkou.

Aktivita rozviji schopnost spoluprace, vymysleni spole¢ného feseni.

Snazime se d€ti motivovat, aby se zapojily do vymysSleni vSechny. Jako
alternativu hry mizeme détem dat k dizpozici jiné pomticky (izolepu, papir,...).
V tom ptipad¢ si ale musi vedouci pfedem vyzkouset, zda je mozné né&jak
micek vytahnout.

Sledujeme uroven spoluprace, napady jednotlivych déti, apod.

HERMOCHOVA, S. Hry do kapsy VIII. Praha: Portdl, 2005. 96 s. ISBN 80-
7178-984-4.




60 minut

Balici papir, fixy

Vedouci spolecné s détmi vytvori pravidla skupiny, podle kterych se budou
vsichni tidit a ktera se budou respektovat.

Spole¢né tvoteni pravidel skupiny détem pomiZe uvédomit si, Ze jsou
spolutiéastni na fungovani skupiny, Ze jsou na stejné urovni jako vedouci, ale
7e je zaroven musi respektovat. Po vymysleni pravidla déti prepisi a vyveési si
je v klubovné.

Vedouci by mél napady déti korigovat a pomoci jim formulovat konkrétni
pravidla. Je potieba zvazit, zda tuto aktivitu nezafadit hned na zacatek kurzu. V
pripadé, Ze se skupina schazi jen na kurz a po ném uz nebude pokracovat, mcla
by se aktivita zatadit na zacatku. V pripad¢, Ze se skupina déti bude schazet i
po kurzu, je dobré dat ji na konec, kdyz uz se déti znaji.

Pozorujeme déti, jak se zapojuji do vymysleni pravidel, jejich schopnost
shodnout se na spoleCném feseni, vytvareni kompromisi.

45 minut

Papirky s nadepsanymi situacemi.

Déti dostanou listecky, na kterych je napsana néjaka krizova situace. * Pocet
listeckd je shodny s poétem déti ve skupiné (muze byt i vice listecki nez déti).
V daném casovém limitu se musi rozhodnout, koho by ve skupiné zvolili pro
feSeni konkrétni situace. Kazdému ¢lenu musi skupina ptifadit alespon jeden
listecek. Po skonceni voleb déti zdivodiuji sva rozhodnuti, pro¢ se rozhodly k
dané situaci vybrat tu kterou osobu. Dana osoba se muze vyjadfit, jestli si
skutecné mysli, Ze by situaci zvladla vyfesit a mize navrhnout, jak by ji feSila.

Aktivita pomlze détem uvédomit si kvality svych jednotlivych clend. Je
vhodnd k tomu, aby se déti naucily rozhodovat.

Vedouci musi vymyslet vhodné situace. Muze sam zkusit odhadnout
schopnosti déti (pokud je znd) a pokusit se vymyslet situace “na miru”. Potom
je dobré pozorovat, jestli se déti rozhoduji podobné, jak on uvazoval. Nutnou
podminkou pro hru je, aby se déti mezi sebou dobife znaly. Ze strany
vedouciho je nutnd piiprava aktivity pfedem. Pfi samotném pribehu hry by
nemél do aktivity prili§ zasahovat svymi navrhy, ale mél by nechat déti, aby se
samy dohodly.
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Vedouci pozoruje komunikacni a rozhodovaci schopnosti jednotlivcl i celé
skupiny. Pozornost je dobré zaméfit na diskuzi po aktivité a vyvodit z ni
zéaveéry pro dalsi praci se skupinou. (Kdo ma jaké schopnosti, ...).

30— 45 minut

Mince v celkové hodnoté 50 K¢&.

Déti posadime do kruhu, doprostied dame mince v hodnoté 50 K¢&. Déti
dostanou casovy limit (30-45 minut), ve kterych dostanou za kol domluvit se
na spole¢ném feSeni, jak s pen¢zi nalozi. Mlizou s nimi udélat cokoliv. Jedinou
podminkou je, aby vSichni s feSenim souhlasili. Pokud po uplynuti ¢asového
limitu nebudou mit jasné feseni, co s penézi ud€laji, vedouci penize vezme a
pted détmi penize vyhodi. (To détem fekneme dopiedu).

Aktivita by méla détem pomoct k tomu, aby se navzajem dokazaly shodnout,
udélat kompromis, ustoupit, i prosadit sviij nazor.

Vedouci by do diskuze déti nemél piilis zasahovat a nechat je, aby se samy
dohodly. Nemusime od nich ale vyZadovat n¢jaké konkrétni rozhodnuti. I kdyz
se rozhodnou ¢astku nevyuzit, je to jejich zpisob feseni.

Vedouci pozoruji déti, jak diskutuji, kdo diskuzi vede, kdo se drzi zpatky, kdo
se snazi prosadit svlij nazor, kdo je schopny kompromisu, kdo je dominantni,
kdo snaze ustupuje, ... Aktivita nam mtize pomoci 1épe pochopit pozice déti ve
skuping. Reseni, které déti vymysli, nAm miize napovédét, jaka skupina je.

12



Prihlagka do obcanského sdruZeni HraPaMo

e Dle stanov se prihlasuji za fadného clena sdruzeni

Jméno: Prijmeni: Datum narozeni:

e — I‘HRAPAMO

e Jako Clen se zavazuji platit pravidelny clensky prispévek ve vySi 50 KE/rok.
Souhlasim, aby o. s. HraPaMo zpracovavalo mé osobni Udaje pro potreby radné
¢innosti sdruzeni podle zakona 101/2000 sb.

Dne: Podpis Clena (zak. zastupce):

PfihldSka do ob&anského sdruzeni HraPaMo

e Dle stanov se prihlasuji za fadného clena sdruzeni

Jméno: Prijmeni: Datum narozeni:

i ................................................ I‘HRAPAMO

e Jako clen se zavazuji platit pravidelny clensky prispévek ve vySi 100 KE&/rok.
Souhlasim, aby o. s. HraPaMo zpracovavalo mé osobni Udaje pro potfeby radné
cinnosti sdruzeni podle zakona 101/2000 sb.

Dne: Podpis Clena:




Pfiloha €. 4 Piehled krouzka na zakladnich $kolach Brodek a Otaslavice

Zakladni skola Brodek u PV
Piehled krouZzki pro Skolni rok 2010/2011

PO | Anglicky Chemicky Pohybové hry
jazyk — krouzek 15.00 - 16.30
konverzace 13.30 - 15.00
7.00 - 7.45

UT | Zemépisny Sachovy Anglicky jazyk | Vytvarny
krouzek krouzek 12.00 — 13.30 krouzek
7.00-7.45 7.00 —8.00 12.40 - 14.15

ST Pévecky Internet klub Keramicky

krouzek 14.00 — 14.45 krouzek
12.45-13.30 14.00 - 15.30

CT | Cvigeniz Keramicky Micové hry
matematiky krouzek, 14.00 - 15.30
7.00-7.45 Rusky jazyk

12.30 - 13.30

PA | Sborovy zpév
7.00 —7.45

Zakladni skola Otaslavice

Piehled krouzka pro skolni rok 2010/2011

PO Sborovy zpév Novinafsky Krouzek

krouzek rozvoje
13.30-14.15 osobnosti
14.25-15.45

UT | Volejbal Vytvarna dilna




6.45-7.30 — keramika
14.25-15.45
ST | Sportovni Anglictina
krouzek 11.40-12.25
6.45-7.30
CT | Jazykovy Rukod¢lny Minitenis Bizuterni dilna
krouzek — Cj, krouzek 13.30-14.15 14.25-15.45
Aj 12.35-13.20
6.45-7.30
PA Sportovni Minitenis
krouzek 14.25-15.10

13.30-14.15




Ptiloha ¢. 5 Ukazka prubéhu akce

Nazev setkani: vylet na hladomornu v Otaslavicich
Datum uskutecnéni: 19. zati 2009
Pocet ticastnikti: 12 déti a 4 vedouci
Cile setkani:
e vyuziti ptiznivého podzimniho pocasi k vyletu do ptirody
e zabava pfi spole¢nych hrach, komunikace a socialni interakce mezi détmi 1 vedoucimi
e fyzicky pohyb v ramci pochodu i pohybovych her
e poznani historie mista hladomorny a nové poznatky o vesnici Otaslavice
e spolecné vytvoreni atmosféry u ,,taborového ohné*“ na farni zahradé, kolektivni hry
v kruhu
Finan¢ni zajisténi:
Naklady (vydaje) na zatijové setkani byly nizké. Vedouci zajistili z vlastnich zdrojii odmény
pro déti za hry a soutéze, dale material a pomiicky na jednotlivé Cinnosti a obcCerstveni
k taborovému ohni. Déti neplatily Zadny ucastnicky poplatek. Ani Gicast na kulturni programu

v Otaslavicich nebyla zpoplatnéna. Pfijmy pro vedouci z této akce byly nulové.

Odmeény za hry a soutéze: 50 K¢

Tiskovy material: MozZnost tisku ve farnosti.

Dalsi pomicky (balonky, papirové koule, | Dostupnost tabornickych a sportovnich véci

provazy,...): na farnim ufadé v Brodku.

Obcerstveni (Spekacky, chleba, mineralky): 150 K¢

Vydaje celkem: 200 K¢

Priprava na akci:
Tyden pied smluvenym terminem akce dostaly déti do poStovnich schranek pozvanky
obsahujici informace o mistu, ¢ase 1 naplni setkani. Plakatek s pozvanim na tuto akci byl
dostupny také v elektronické verzi na strankach Google skupiny ,,Kuncina Ves 2009* a na
osobnich emailech déti.

Na programu se vedouci domluvili skrze emailovou postu. Naplanovana byla hlavni

linie setkani a jednotlivé vyplnové hry si nachystal kazdy vedouci sam.

Stru¢ny ¢asovy harmonogram akce:



9.00 sraz pied farou v Brodku

9.00 — 9.10 predlozeni nasledujiciho programu, vysvétleni hry Kolicek

9.10 — 10.30 vylet do vesnice Otaslavice, po cest¢ hra Kolicek

10.30 — 11.00 svacina u hladomorny v Otaslavicich

11.00 — 12.00 hra ,,Poznej Otaslavice*

12.00 — 12.30 vyhodnoceni hry, odpocinek

12.30 — 13.30 bojové hry s papirovymi koulemi

13.30 — 13.45 svacina

13.45 odchod do kulturniho arealu farnosti v Otaslavicich

14.00 — 15.00 ucast na kulturnim programu pii slavnosti k novému otevieni arealu — shlédnuti
hudebniho vystoupeni péveckych sbora

15.00 — 16.00 cesta zpét do Brodku — pokracovani hry Kolicek

16.00 — 16.30 pfiprava tdborového ohné na farni zahrad¢ — sekani dieva, pfiprava ohniste,
chystani Spekacki a peciva, nachystani posezeni z lavicek

16.30 — 17.30 opékani Spekacki, kolektivni hry v kruhu u ohné — Mafiani; Hadej kdo jsem;
povidani, zhodnoceni dne, kratké pohybové hry na farni zahradé — Stradl; Cambridge
a Oxford; Trpaslici, obfi a carodéjnice.

17.30 — 18.00 postupné ukonceni setkani, povefeni vybraného ditéte k zapisu do kroniky,

rozchod domu

Stru¢néa charakteristika her:

Nazev hry Charakteristika hry

Koli¢ek Pochodova, na postieh a schopnost taktizovat

Poznej Otaslavice | Pohybova, na schopnost komunikace s neznamymi lidmi, na efektivni

feseni ukolu.

O poklad Bojova, fyzicky naro¢né&jsi, rozviji spolupraci ve skuping.

Dobyvani hradu Bojova, fyzicky naro¢néjsi, rozviji spolupraci ve skupin¢ a strategické
mysSleni.

Mafiani V kruhu, dovednosti v oblasti feci téla, mimiky, na schopnost

presvédcit ostatni.

Hédej kdo jsem Rozviji kognitivni znalosti, procvicuje pamét, uci tvoreni vhodnych

otazek.

Stradl Zabavna, pohybova, prevence proti vzniku odstréenych pozic ve




skuping.
Cambridge a Na fyzicku, rychlost a spolupraci v tymu.
Oxford
Trpaslici, obii a Pohybové pro zasméani, na postieh, procvicuje kratkodobou pamét’.
Carodéjnice

Detailni popis jednotlivych her:

Nazev hry: Bojova hra Dobyvani hradu

Minimalné 10 hraci, pocet by vsak mél byt vzdy sudy, protoze se deti
déli na dvé stejné velké skupiny.

Potiebny cas: Cca 15 minut.

Papirové koule o velikosti tenisového micku (cca 50 kouli pro dvé
druzstva po 5ti détech, dvé odlisné vlajky, nejlépe se stitedovekymi erby,
provaz na ohraniceni izemi hradu.

Motivace: Pokud je dostatek Casu na ptipravu hry, mize jako motivace poslouzit
scénka vedoucich na téma sttedovék. Pro vétsi efekt mohou byt vyuzity
také kostymy. Jednodussi variantou je kratké povidani si s détmi o
dobyvani stredovekych hradl ¢i precteni kratkého pribehu. Naptiklad:
.. Za ranniho rozbresku bylo vidét a také slySet tristahlavé vojsko. Uz
jsou tady! Jesté posedni pohled na bojovniky kolem sebe. Viichni jsou
pripraveni a na mnoha tvarich se dokonce zraci mirny usmev. Jsme
odhodlani branit tuto pevnost do posledniho dechu. Pak uz jsem sviij
zrak uprel jen a jen na nepritele. Tuto bitvu musime vyhrat!*.

Déti se rozdéli na dva tymy a dostanou stejny pocet papirovych kouli —
cca 5 pro kazdého hrace a vlajku (kus latky, papir, faborek). Jeden tym
jsou obranci hradu a druhy tym dobyvatelé. Obranci hradu si vyberou
néjaké opevnéné misto, kde jsou alespon trosku chranéni (pfikop na
vrcholku kopce, placek obehnany znéjaké strany zdi €1 chranény
stromy).

Ukolem dobyvatelii je postupné hrad dobyvat a to tak, Ze se bliZi
K hradu a vyfazuji obrance trefovanim se do nich koulemi... v moment¢,
kdy nezbude nikdo, kdo by hrad chranil, je dobyt a dobyvatelé mohou
vzty€it svou vlajku.

Ukolem obranciéi je hrad chranit, tedy hlavné se vyhybat stielam
protivniki, ale zarovei protivniky vytazovat stfelbou koulemi.

Pravidla: Kazdy hra¢ ma dva zivoty, pokud ztrati prvni, hazi uz jen
levou rukou. Po ztraté¢ druhého je vyfazen ze hry. Dobyvatelé nesmi na
vyznacené uzemi obrancii a obranci naopak v tomto vyznaceném Uzemi




must setrvat.
Oba tymy se vystiidaji v obrané i utoku.

wewvr

Zhodnoceni: Tato pohybové ndroc¢néjsi bojova hra je dobra pro vybiti fyzického i
psychického napéti. Kazdé dité ,,bojuje za skupinu a tak se uéi tymové
spolupraci, dobré komunikaci, zvlasté pfi planovani vhodné strategie.

Nejtézsi je vybeér vhodného terénu. Vedouci by si mél misto obhlédnout
jesteé pred uskutecnénim hry.

Pokud je hra zatazena do programu vyletu, musi si déti s sebou papirové
koule nést.

Nékdy neni v silach vedoucich, aby sledovali vSechny hrace, zda
postupuji dle pravidel v piipadé, Ze jsou zasazeni papirovou kouli.

Kritéria pozorovani: U déti pozorujeme schopnost vzajemné domluvy v tymu. Vedouci si
mize v§imat toho, jak jsou jednotlivé déti poctivé a schopné dodrzovat
stanovena pravidla. Zajimavé je sledovat reakce déti, které jsou svédky
podvodu hrac¢e z druhého tymu. VétSinou se velmi horlivé dozaduji
spravedlnosti. Ti, kdo nejvice kfici, ze ostatni podvadi, nemaji sami Cisté
svédomi.

Néazev hry: Bojova hra O poklad

Minimalné 10 hraci, pocet by vsak mél byt vzdy sudy, protoze se deti
déli na dvé¢ stejné velké skupiny.

Poti'ebny cas: Alespon 15 minut, dle zdjmu se hra mize prodluzovat.

Papirové koule o velikosti tenisového micku (cca 50 kouli pro dvé
druzstva po 5ti détech, 2x odlisSna mapka mista pokladu — rozstfihana na
kousky (cca 5-10 kousku), poklad (drobné piedméty, sladkosti), papir
A4 oznacujici studnu zivota, oznaCeni hradu — papir A4 s erbem,
oznaceni ukrytu hledact — papir A4.

Motivace: Uvodni te¢ vedouciho: ,, Nejriznéjsi poklady likaly a ldkaji dodnes své
hledace. K jejich nalezeni vsSak nikdy nevede snadna cesta. Mnoho
nastrah je kladeno pred nohy téch, co se opovazi o bohatstvi usilovat.
Dnes se vzijete do role hledacui i strazcu pokladu velmi vzacného... "

Pro udrZeni motivace pii hie je dobré, aby se néktefi vedouci ucastnili
boje spolu s détmi. Sily obou druzstev vsak musi zistat vyrovnané.

Déti se rozdéli na dva tymy. Jedni se stavaji strazci pokladu a druzi
hledaci. Strazci si opét vyberou néjaké tizemi, nejlépe nahote na kopci.
Hledaci na n€ Gtoci a snazi se ziskat informace o ukrytém pokladu.




Ukolem straZcii je branit pevnost s tajemstvim o pokladu. Tajemstvi by
je v podob¢ malych ustfizkd mapky, které po slozeni davaji informaci,
kde je poklad ukryty. Uzemi straZzcii je ohranideno provazem, za kterym
se nesmi pohybovat. Zplsob branéni je pomoci papirovych kouli.Pokud
se n¢jaky hledac¢ dostane za hranici tzemi, musi jej nechat, aby si jeden
z dilkti mapy odnesl.

Ukolem hledadi je postupné vnikat do pevnosti a krast ustfizky
s informaci o pokladu. Kdyz se jim podafi dostat se za izemi ohrani¢ené
provazem, mohou si jeden z dilkd mapy vzit. Na Gizemi strazct uz se do
hledacti nemohou strazci strefovat.

Pravidla: Pokud je hleda¢ nebo straZzce zasazen, musi si jit nabrat Zivot
K mistu oznacenému jako studna Zivota. Toto misto je vzdalené od obou
uzemi stejné€, cca 20 metrt. Hra je Casové omezena, pokud se hledacim
nepodafi do 10ti minut ukrast vSechny dilky mapky, hra se stopne a
hledac¢i musi poklad hledat s tim, co maji. Uloupené ustfizky si hledaci
nosi do oznageného ukrytu hleda&a. Ustiizky mohou skladat i v priib&hu
hry.

Na zaveér hry najdou hledaci sviij poklad a poté se druzstva vystiidaji. Je
potieba, aby pro kazdou skupinku byl poklad ukryty nc¢kde jiné, tedy
musi byt vyrobeny dv¢ rizné varianty map.

Zhodnoceni: Hra je pro déti fyzickym i psychickym uvolnénim. Mohou se dostatecné
vybit, zdroven pouzivaji také hlavu pfi planovani strategie a na konci pii
skladani mapky a orientaci podle ni. Hra uci spoluprdci a posiluje
tymového ducha.

Stejn¢ jako predchozi bojova hra, je i tato naro¢na na vybér hraciho
uzemi. To by m¢lo byt pestré, ale i bezpecné.

MuzZe se stat, Ze straZci vystili své koule velmi rychle a pokud je hledaci
nevraceji v utoku zpét, nastane situace, kdy strazci uz nemohou branit
mapku a hledaci tak ukofisti vSechny dily mapky téméf najednou. Aby
se to nestalo, je dobré na zacatku upozornit, ze se papirové koule nesmi
zadrzovat ani na jedné strané.

Kritéria pozorovani: Vedouci si jako nestranni pozorovatelé mohou vsimat détského zapalu
pro hru, toho, jak se déti mezi sebou dokazi domluvit a zvlaste¢ pak
fyzické zdatnosti, obratnosti a vytrvalosti kazdého z déti. Pti skladani
mapky je vhodné pozorovat vyznam roli ve skuping. Kdo se ujme
skladani? Kdo stoji bokem a netcastni se? Kdo do v§eho mluvi? Komu
ostatni nedaji Sanci se projevit?

Nazev hry: Pochodova hra Koli¢ek




Potiebny cas:

Hraje se po celou cestu z mista A do mista B

2 — 5 koli¢ku na pradlo

Motivace:

Jak moc si pfi chlizi dokazete v§imat déni okolo sebe? Dokazete vycitit,
kdyz se za vami n¢kdo potajmu plizi? A naopak umite se nendpadné
pfiblizit k ¢lovéku a kolicek mu pfipnout? Odvést pozornost tieba
vypravénim a v nesttezeny moment se kolicku zbavit.

Pied zacatkem cesty jsou déti sezndmeny s poctem kolickt ve hte. Pro
10 ti ¢lennou skupinku je vhodné hrat se dvéma kolicky. Skupinka se
vydava na cestu a po chvili chiize vedouci nepozorované ptipne dvéma
lidem (v ptipadé dvou kolickl) koli¢ek nékam na oSaceni ¢i batoh. Az si
doty¢ny vsSimne kolicku, sundava si jej aniz by dal najevo jeho
pritomnost a skryté jej pfipind na nékoho druhého. Cilem hry je nemit na
konci cesty pripnuty kolicek. Ti, komu kolicek na konci zlistane musi
plnit ukol, ktery mu skupina vymysli.

Zhodnoceni:

Zabavna hra na postieh pifi chiizi rozviji schopnost dlouhodobé&jsiho
soustfedéni a v§imani si déni okolo sebe. Dale uci strategickému mySleni
a planovani.

Je potfeba zvazit, zda se tato hra hodi pro terén, kterym se skupina
pohybuje. Nejvhodnéjsi je trasa lesem Ci jinde v piirode, kde si déti pri
preddvani kolicku nemohou ublizit. Méné vhodnd je pro pochop na
silnici, kde se pohybuji motorovd vozidla. Déti pii hfe snadno ztraci

pozornost K jinym vécem.

Na konci hry, pfi udileni tkolti t¢m, komu koli¢ky ziistaly, je potieba
aby vedouci korigoval domluvu skupiny tak, aby nedoslo k vymysleni ¢i
uskutecnéni tkoll ponizujicich, velmi té¢zkych ¢i nebezpecnych.

Kritéria pozorovani:

U déti pozorujeme schopnost vS§imavosti, postiechu a soustfedéni. Také
vynalézavost a vymysleni strategie.

Nazev hry:

Znalostni a pohybova hra Poznej Otaslavice

6 a vice déti, vzdy ale sudy pocet

Potiebny cas:

Doba trvani hry se prizpisobuje poctu zacastnénych déti, poctu
tématickych otdzek a rozsahlosti hraciho izemi (vesnice, ¢ast mésta,...)
Obecné by vedouci mél pocitat s 60 min a vice. Také je potieba urcity
Cas na ptipravu hry, ta mize zabrat podle rozsahlosti izemi cca 30 min a
vice.

Seznam tématickych otdzek pro kazdou dvojici (¢i jednotlivee), tuzky,




podlozky na psani.

Motivace: Vypravéni zajimavosti o daném misté a pozvednuti vyznamu chybé&jicich
informaci. Napft. ,,Byli jste povéfeni starostou této vesnice o zjisténi
potfebnych udaji o vesnici, ze kterych bude sestaven pravodce pro
navstévniky.*

Déti se rozdéli do dvojic a kazda dvojice dostane jeden papir s otdzkami
tykajicimi se zkoumaného tizemi. Naptf. Kde se nachdzi Obecni urad
dané vesnice? Kolik km je od vesnice vzdalend restaurace xy? Jak se
jmenuje tieti autobusova zastdvka ve sméru na...? Nez za¢nou dvojice
zjistovat potiebné informace, upozorni vedouci na to, ze ve hie jde o
Cas, ze odpovédi musi byt spravné a nesmi se mezi dvojicemi
vyménovat. K obdrzeni odpovédi mohou déti vyuzit vSech dostupnych
prosttedkti. Mohou se ptat mistnich lidi nebo si odpovéd ovéfit na
vlastni o¢i. Kazdy si zvoli strategii, ktera mu nejvice vyhovuje.

Po rozchodu déti zistava vedouci na jednom misté a ¢eka na dvojice,
které¢ dokoncuji svlij tkol v poradi. Postupné kontroluje spravné
odpovédi a pokud informace nesedi, posila dvojici zpét do hry. Vyhrava
ta dvojice, ktera je zaroven nejrychlejsi a ma vSechny odpovédi spravné.
Tedy hodnoti se obé& kategorie.

Zhodnoceni: Tato aktivita rozviji schopnost komunikace a to nejen v ramci tymové
spoluprace, ale také komunikaci s neznamymi lidmi. Provétuje
schopnost umét lidi oslovit a vhodné volenymi otdzkami ziskat potfebné
informace. Hra rozviji také strategické mysleni, posiluje fyzickou
zdatnost.

Velké pozadavky jsou kladeny na izemi, na kterém se hra odehrava.
Aby byly podminky pro vSechny stejné, musi vedouci vybrat takové
misto, které je vSem ucastnikim neznamé. V zadném piipadé by to
nemélo byt mésto ¢i vesnice, kterd je bydlistém nékterého z déti.

Dulezité je také vhodné zvolit dvojice, aby sily byly vyrovnané a déti
nevzdavaly hru pfedem. V kazdém tymu by m¢l byt jeden hra¢ zdatny
fyzicky a jeden schopny rychlého a pohotového mysleni pro volbu
strategie. Déti si mohou dvojice losovat, pokud by vSak vedouci
pochyboval o vyrovnanych silach, miize dvojice urcit sam dle svého
uvazeni.

Déti jsou také velmi haklivé na spravedlivé vyhodnoceni hry. Vedouci
proto musi brat v tvahu nejen rychlost, ale 1 spravnost odpovédi a
samoziejme 1 snahu a tfeba i spolupraci v tymu.

Kritéria pozorovani: U déti pozorujeme schopnost spoluprace, fungovani vzajemné
komunikace uvnitf skupiny i1 prezentace jednotného nazoru skupiny
ostatnim.
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Priloha ¢. 6 Taborové formulare

Piihlaska na letni tabor v Zeleznych Horkach (17.-27.7.2011)

Ahoj kamarade,

mozné uz pomalu za¢ina$ premyslet, jak prozijes letoSni letni prazdniny. Nebo ne?

K pofadnym prazdnindm patii dobrodruZstvi, tajemné dalky, vecery u ohné, spani ve
spacaku, kamaradi, ...

Pokud chces toto vSechno, a jest¢ mnoho dalsiho, o letoSnich prazdnindch zazit,
nevéhej a jed’ s ndmi na letni tabor do Zeleznych Horek!

Sta¢i vyplnit ptihlasku, kterou pravé drzi§ vruce, a spolu se zalohou xxx K¢ ji
nejpozdéji V XXXXXXXXXXXXX odevzdat na fafe v Brodku u Prostéjova (Cisarska 36,
798 07). Celkova cena tabora je 2000 K¢.

Zdravi Te vedouci tabora

---------- --zde odstfihnéte---------- ---

Prihlaska ditdte na tabor — Zelezné Horky .............. 2011

JMENO A PRIJMENIT DITETE ...ooriei e,
RODNE CISLO ..........ecceeeeeeveeen. TRIDA ... TELEFON.....ooooieeeeeen., E-MAIL......coooven...

BYDLISTE v¢etné PSC

JMENOOTCE........cccoeeiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeieeiiiiiieeieeeseeneesnien. TELEFONL .
E-MAIL ..o, ZAMESTNAVATEL. ..ottt
JMENO MATKY........ ceovere. TELEFON..........

=5/ 0N | OO ZAMESTNAVATEL........oiiiiiiiiiiie e,

Dne...coovverie POAPIS TOAICT ..euvveevviiieeeceiiee sttt et e e e e et estbe s steersansaeenas

Doporucujeme dité ockovat proti klist'ové encefalitidé!
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Vyjadfeni rodi¢u k zajmim, povaze ditéte; moznost darovani potravin:

Zakladni informace pro rodice

Vazeni rodice, v této slozce najdete taborové formulate, které jsou nezbytné pro tdborovou

dokumentaci. Tyto formulafe odevzdate vedoucimu pti odjezdu na tabor.

VyZzadujeme od Vas dv€ potvrzeni:

1) Posudek lékare o zdravotni zpusobilosti ditéte k icasti na letnim taboie

Toto potvrzeni musi vystavit oSetiujici 1ékar ditéte a plati 1 rok. Pokud mate doma jiz jedno
toto potvrzeni, které bude v dob¢ tabora jesté platné (napt. z lyzarského vycviku ditéte, ze
Skoly v ptfirodé, apod.), nemusite vytizovat dalsi. Pokud Z4dné takové nemate, je nutné zajit

s ditétem k 1¢kati a nechat si je vystavit. Po skon¢eni tabora Vam bude potvrzeni vraceno.
2) Pisemné prohlaseni rodi¢a — zastupcu ditéte (tzv. potvrzeni o bezinfek¢énosti)

Tento dokument podepisujete za dit¢ Vy sami nejpozdéji 1 den pied odjezdem na tabor. Svym
podpisem stvrzujete, ze dité netrpi infek¢nim onemocnénim, ani s nim neptislo v poslednich 2
tydnech pted zac¢atkem tabora do styku. Za pravdivost tohoto prohlaseni nesete pravni i
moralni zodpovédnost. Vypliujte je, prosime, poctivé a neposilejte na tabor infekéné

nemocné deéti.
DalSsi:

Dale Vas prosime, abyste pii odjezdu ditéte na tabor odevzdali zdravotnikovi karticku

pojisténce (staci kopie) a prikaz na slevu jizdného (pokud ho dité vlastni).
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Posudek lékare o zdravotni zpUsobilosti ditéte k ucasti na letnim
tabore
=Yg Ye I T e [ =T gV [ <] (PSSR

(o E1aU] 0 T o F=T e 74T o | AU PPN
o[0T IR | (<] g Yo X o o] o1V U S PRPPPINE
Cast A: Posuzované dité k Géasti na $kole v pfirodé nebo zotavovaci akci

[] jezdravotné zptsobilé

[] neni zdravotné zpisobilé K
[ ] jezdravotné zpisobilé za podminky (s omezenim) e

Posudek je platny 12 mésicii od data jeho vydani, pokud v souvislosti s nemoci v pritbéhu této doby nedoslo ke
zmené zdravotni zpiisobilosti.

Cast B: Potvrzeni o tom, ze dité:
[ ] se podrobilo stanovenym pravidelnym o¢kovanim: [_] ANO [ ] NE
[]

je proti ndkaze imunni (typ/druh):
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[] dlouhodobé uziva léky (typ/druh, davka):

datum: podpis a razitko lékare:

) Hodici se zagkrtnéte

Poucéeni: Proti ¢asti A) tohoto posudku je mozno podat podle ustanoveni § 77 odst. 2 zakona ¢. 20/1966 Sb., o pé¢i o zdravi lidu, ve znéni pozdé;jsich pfedpist,
névrh na jeho pifezkoumani do 15 dnd ode dne, kdy se opravnéné osoby dozvédély o jeho obsahu. Névrh se podava pisemné vedoucimu zdravotnického
zarizeni (popf. lékafi provozujicimu zdravotnické zafizeni vlastnim jménem), které posudek vydalo. Pokud vedouci zdravotnického zafizeni (popt. lékar
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provozujici zdravotnické zatizeni vlastnim jménem) névrhu nevyhovi, predloZi jej jako odvolani odvolacimu orgénu.

Pisemné prohlaseni rodict (zastupct ditéte)

zménu rezimu, dité nejevi zndmky akutniho onemocnéni (prijem, teplota apod.) a okresni
(pFislusny) hygienik ani osSetfujici Iékar mu nenafidil karanténni opatreni. Neni mi téz znamo,
Zze v poslednich dvou tydnech pfislo toto dité do styku s osobami, které onemocnély
pfenosnou nemoci.

Dité je schopno zUcastnit se letniho tdbora od ......ccceeeevveeeiveecieecinens (o o T

Jsem si védom(a) pravnich nasledk, které by mé postihly, kdyby toto mé prohlaseni nebylo

pravdivé.

(datum ze dne odjezdu ditéte na tabor)

podpis zakonnych zéstupct

Seznam véci s sebou
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Ahoj !

Jak jsi jisté postiehl/a, tdbor uz témétr ,klepe na dvere. Posilame Ti proto posledni

informace, co si vzit s sebou pod stan, aby Ti nic nechybé&lo a zaroven nepiebyvalo. :-)

SejdemeseV ........ccoeueenis Tvé véci odvezeme na tabofisté autem a my pojedeme vlakem v
................... Cesta vlakem a autobusem bude trvat 2 hodiny a na tabofisté pak pijdeme
jesté asi hodinu pesky. Vezmi si proto s sebou batoh se svacinou, piti a plasténku. Zpatky se

budeme vracet v .................... , rodice si T¢ vyzvednou na stejném misté€ v...................

Co si vzit s sebou?

Obleceni

kalhoty, teplédky, kratasy, svetr, mikinu, tricka, spodni pradlo, plavky, kapesniky, cepici,
plastenku

Toaletni potieby

opalovaci krém, repelent!, hiebinek, zrcatko, kartacek na zuby, pastu, ru¢nik, mydlo
(sprchovy gel), Sampon

Obuv

tenisky, sandaly, holinky, ponozky (i teplé na spani)
Lozni vybaveni

spacak, karimatku, igelit, teplé obleceni na spani
Jidelni potreby

esus, lzici a 1zicku (pokud s nim umis, klidné i pfibor :-)), hrni¢ek svétlé barvy (je v ném lépe
vidét vosa)

Ostatni

Iéky — pokud néjaké uzivas

karticku pojisténce a pro slevy na autobus
mensi obnos penéz

tuzku, propisku, zapisnik, baterku!

! Prazdna mista budou nahrazena konkrétnimi informacemi.
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hodinky, slunecni bryle
mensi batoh na vylet
lahev na piti

Co jeste muizes vzit?

uzlovacku (ohebny 2metrovy provaz), knizku, zaviraci niiz, hudebni nastroj

Povinna vybava pro leto$ni tadbor: gumaky, .................. !

Piejeme Ti, at’ se Ti prazdniny vydaii, a zanedlouho na vidénou!

vedouci tdbora



Ptiloha ¢. 7 Navrh interaktivni hodiny

Interaktivni hodina s propagaci tabora pro zaky ZS

Cil: motivovat zaky k icasti na letnim tabote 2011, vytvofit kladny vztah déti k letnim
taborlim

Uréeno pro: ziky 5. — 9. tiid ZS Otaslavice a Brodek u Prost&jova

Casova dotace: podle moznosti $kol, cca 15 — 45 minut na skupinu (tfidu)

Zpusob provedeni:

varianta A: v kazdé téidé zvlast v dobé vyucovaci hodiny
varianta B: ve vyhrazeném case pro vSechny tfidy spole¢né v prostorach télocvicny

Termin provedeni: kvéten 2011

Predstavitelé propagace: tfi zakladajici ¢lenky sdruzeni

Pomucky: prezentace fotek v power pointu (popf. tisténych v papirovém albu), pomtcky
k praktickym ukazkam — uzlovaci provazy, karticky s Morseovou abecedou, sacky s malymi

predmeéty

Casovy harmonogram pro ¢asovou dotaci 45 minut:

5 minut — ptedstaveni ¢innosti sdruzeni

10 minut — technika pojmové mapy — klicové slovo LETNI TABORY — cilem je zjistit
zkuSenosti déti s timto typem aktivity a jejich predstavu o taborech; zptisob provedeni: psanim
na tabuli

varianta B — charakteristika taborti podle pismen v klicovém slové (pf. L — legra¢ni, E —
emotivni,...); zplisob provedeni: psanim na tabuli

15 minut — prakticka ukazka taborovych ¢innosti, déti si vyzkouSeni luSténi zpravy podle
Morseovky, vazani uzll, zkouska hmatu

5 minut — prezentace vybranych fotek z minulého tdbora — motivace pro ucast, provedeni:
powerpoint, popt. ukdzka alba s tisténymi fotografiemi

5 minut — rozdani plakatkd formatu A6 s potfebnymi kontakty

Prakticka ukazka tdborovych ¢innosti:

o Lusténi zpravy
Lektorka vysvétli princip a uziti Morseovy abecedy a rozda détem pomocné karticky

S Morseovou abecedou. Lektorka na tabuli napiSe zaSifrovanou zpravu a déti se ji snazi



vylustit. Kdo je hotov, ptihlasi se a jeho vysledek je zkontrolovan. Po stanoveném limitu se
vsichni dozvédi spravny vysledek. Poté si déti mohou karticky nechat.

o Véazani uzla
Déti utvori dvojice ¢i skupinky. Kazda dostane uzlovaci provaz. Lektorky skupiny ¢i dvojice
obejdou a ukazou provedeni jednoduchého uzlu, napt. ambulantniho. V pribéhu zkouseni
vazani lektorka vysvétli pouZiti uzlu.

o Poznavani predmétu poslepu
Déti se rozdéli do mensich skupinek (cca po Ctyfech) a kazda dostane neprtuhledny sacek
s malymi pfedméty. DéEti si jedno po druhém vyberou rukou predmét, nechaji jej v sacku a

popisuji ostatnim jeho vlastnosti nez jej nékdo uhodne. VSechny déti se postupné vystiidaji.
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Ptiloha ¢. 8 Rozpocet tabora 2011

Navrh rozpoctu pro 20 déti a 7 dospélych osob

Pfijmova ¢ast

Vydajova Cast

Poplatky ucastnikil 2000 K¢&/osobu Odmeéna ¢lentim 1000 K¢/osobu
organizac¢niho tymu

Finan¢ni piispévek od obci * 5000 K¢ Materialni vybaveni a 5000 K&
pomtcky

Finan¢ni piispévek od 1000 K& Stravné 60 K¢/os./den

farnosti Brodek u PV

Finan¢ni piispévek od 1000 K& Pronajem tabofiste 30 K¢/os./den

organizatora — HraPaMo, 0.s.

Sponzorské dary 500 K¢ Doprava na tabotisté tami | 300 K¢&/osobu
zpét

Finan¢ni odména od | 1000 K¢ Vylety (doprava, vstup) 100 K¢/osobu

Nakladatelstvi Mravenec®

Dalsi ptijmy 500 K¢ Odmeény pro déti, diplomy | 300 K¢/osobu
Dalsi vydaje 500 K¢

Celkem 49500 K¢ Celkem 46 690 K¢

! Farnost Brodek u PV poskytuje sdruzeni moznost kopirovani, tisku, vypiijéeni 1ékarnicky, sportovnich potieb
a jinych tabornickych véci. Sdruzeni dale vlastni laminovaci pfistroj a dalsi tdborovou vybavu (uzlovacky,
spolecenské hry, pomiicky pro vyuku tabornickych dovednosti, atd...).

’7a zpracovani CTH z roku 2010 v rdmci soutéze Nakladatelstvi Mravenec v oboru etapovych a CHT her ziskalo

sdruZeni financni ¢astku 1000 K¢ za publikaci a publikaéni material nakladatelstvi v hodnoté 2000 K¢.
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* Projekt pro uskute¢néni letniho détského tdbora 2011 bude zpracovan a obcim v mikroregionu Pfedina
predlozen nejpozdéji 3 mesice pied terminem konani. Sdruzeni se spoléha s podporou finanéni i materialni

(sportovni potieby, kancelaiské potieby,...) v hodnoté do 5000 K¢.
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Ptiloha €. 9 Taborovy fad

Obcanské sdruzeni HraPaMo potfada pod svou zastitou v roce 2011 prvni letni détsky tabor.
Povaha a raz tdbora vychazi z tradice taborti pod hlavi¢kou Rimskokatolické farnosti Brodek

u Prostéjova, pozdé€ji Obcanského sdruzeni Sarkander.

Duchovni slozka tabora zilistdva zachovana. Tébor je urcen pro kiestanské i nekfestanské
déti. Smyslem tabora je vhodné a pestré naplnéni volného Casu déti, pfeddvani duchovnich a
moralnich hodnot a rozvoj jejich kompetenci k uceni, k feSeni problémi, kompetenci
komunikativnich, socialnich a personalnich, ob¢anskych a pracovnich.

Ptedstavenym tabora je hlavni vedouci, ktery je absolventem kurzu Hlavni vedouci MSMT.
Jemu podléhaji ostatni slozky tabora: vedouci, skupinkovi vedouci, instruktofi, tdbornici a
dalsi personal. Tabornici jsou rozd€leni do skupinek podle rozhodnuti vedoucich. V jejich

Cele stoji skupinkovy vedouci spolupracujici s vedoucim tabora.
Program dne

1. Denni program zacind budickem. Po probuzeni tdbornik ¢ekd na signal. Po ném
nastoupi vSichni kromé& nemocnych na rozcvic¢ku. Cvici se i za desté, ale rozcvicka se
zkrati.

2. Po rozcvicee jdou vsichni vykonat zakladni hygienu, ustelou si lGzko, uklidi stan a
jeho okoli. B&hem dne vedouci boduje pofddek ve stanu. Body jsou zapisovany do
listiny na nasténce.

3. Nasleduje snidané, ktera je ohladSend signalem (tii dlouhé hvizdy na pistalku). Pred
jidlem probéhne kratka ranni modlitba, kterou mé na starosti vedouci, nebo v pfipadé
zajmu, néktery z tdbornik. Po jidle si kazdy peclivé myje nadobi (eSus, ptibor,
hrnecek), utie jej a ulozi na urcené misto. Povéieni tabornici uklidi stal.

4. Po snidani se vSichni sejdou na nastupu, ktery je ohlasen signalem (dlouhy a kratky
hvizd).

5. Vzhledem ke kiestanskému charakteru tdbora je do taborového dne zatfazena |
modlitba (ranni, vecerni a pred jidlem) a dvakrat za pobyt mse svata. Nevétici déti

nejsou samoziejmé do modlitby nuceny, ale vyZzadujeme, aby se Vv tichosti Gc¢astnili
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modliteb a msi svatych spolu s ostatnimi.

6. Dopoledni aktivity jsou vénovany tdbornickym pracim (napt. chystani dfeva na ohen,
stavebni prace v potoce,...), sportovnim a pohybovym hrdm a interaktivni vyuce
nejraznéjsim dovednostem tabornika.

7. Po obéd¢ nasleduje poledni volno. Tabornik mize navstivit néktery z polednich klubi
(napt. vytvarny, hudebni, hry... ) nebo odpocivat, apod.

8. Kazdy den (kromé¢ ned¢le a vyletu) je do programu zafazena minimaln¢ jedna etapova
hra.

9. Po veceti se jdou tabornici umyt, k regeneraci a vecerni hygiené¢ vyuziji kratkého
volna. V urceny Cas je zahajen vecerni nastup. Na dalsi program se tabornik teple
oblece a dba pokynti vedoucich pii dalSim programu.

10. Cely den je zakoncen spolecnou modlitbou. Po vecerni modlitbé zacina vecerka. Od
vecerky az do budicku zachovava tdbornik noc¢ni klid. Na spani si bere kazdy obleceni
k tomu vyhrazené (pyZamo).

11. Kazdou noc je tabor hlidan. No¢ni hlidku tvoti dvojice tabornikd, stiidajici se po 2
hodindch. Chovaji se tiSe, prochdzeji aredlem tdbora a v pfipadé nebezpeci uvédomi

no¢ni pohotovost.
Obecna ustanoveni

1. O zdravi tabornikii pecuje ustanoveny zdravotnik. Pokud se nékdo citi nemocen nebo i
pri sebemensim urazu, nahlasi to vedoucimu nebo piimo zdravotnikovi, ktery se stara i
o pravidelné vydavani lékt. Plati to 1 v noci.

2. Jidlo maji tabornici 5x denn¢: snidani, obéd, veceti a dvé svaciny. Ve stanu se nesmi
prechovavat jidlo, které se mize zkazit.

3. Tabornik chodi v arealu tdbora na zachod pouze na vyhrazené WC, nikoliv za stan
(plati to 1 v noci). Po pouziti WC si umyje ruce mydlem.

4. Tébornik se obléka dle ¢innosti a pocasi. Do uzavienych bot si vzdy vezme ponozky

5. Do kuchyné, chatek vedoucich, na marodku a do cizich stani je bez povoleni vstup
zakazan.

6. Bez souhlasu vedoucich nesmi nikdo opustit areal tabora a také se nikdo nejde bez

doprovodu koupat do potoka.
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Bez svoleni vedouciho je zakazana jakakoliv manipulace se zapalkami a ohném. Ve
stanech se smi pouzivat pouze baterka, ne svicka. Také je ve stanu zakazano pouzivat
jakékoli spreje - véetné deodorantt (ni¢i impregnaci celty).

Mobilni telefony détem nezakazujeme, ale durazné doporucujeme, aby je zanechaly
doma. U nas jsou déti v bezpeci, telefony na spojeni se svétem také mame. Nebezpeci
ovSem vyplyva z pfitomnosti mobilt v tabotfe. Kromé toho, Ze se mohou rozbit, mohou
také zpisobit, ze diky kontaktu s rodinou bude dit¢ smutné a tesknivé. Mate jedine¢nou
moznost poznat, zda jsou vase d&ti zavislé nebo ne©®a taktéZz je pot&Sit pravym
nefalSovanym dopisem, do kterého se vméstna vice, nez 160 znakl. Pokud si piesto déti
na tabor mobilni telefon vezmou, musi se smifit s tim, Ze budou v jeho pouzivani omezeny
nejen vedoucimi (v tom smyslu, Ze dité nesmi pouzivanim mobilu rusit spole¢ny taborovy
program), ale také nedostatecnym signalem v misté tabofiSté a omezenymi moznostmi
dobit si baterii. Dité si nese samo zodpovédnost za sviij mobilni telefon a dalSi cenné
véci, které pripadné na taboie bude mit. Vedouci nezodpovidaji za ztracené nebo
poskozené mobilni telefony a dalSi cennosti.

Béhem doby pobytu ditéte na tabote je nedéle urcena jako navstévni den. Ned¢le je také
dnem, kdy se slavi mse svata.

Nejpozdéji do data uvedeného na taborové piihlasce musi kazdy piihlaSeny ucastnik
zaplatit zalohu ve vysi poloviny ceny tabora. Tato zaloha je mevratna. Pokud se tedy
napiiklad stane, ze dité tésné pied taborem onemocni, nebo z jiného diivodu na tabor jet
nemize, neni mozné zalohu vratit. Budeme uz totiz mit pro dit€¢ nakoupené odmény, apod.
Doporucujeme, abyste mé¢li ndhradnika, ktery za dité na tdbor pojede. Doplatek (druha
polovina jeho ceny) je nutné uhradit nejpozdéji v den odjezdu na tabor. V ptipadé, ze je
nutné, aby Vase dit€¢ kvili nemoci ¢i z jiného, vlastni chybou nezavinéného, diivodu
opustilo tabor pfed jeho ukoncenim, vraci se Vam pomérna ¢astka z ceny tabora podle
délky pobytu, po kterou dit€ bylo na tabote. Za kazdy zapocaty den, ktery dit€ stravi na
taborte, se z celkové ceny tabora odecita 1/10. Pokud tabor stoji 1500 K¢, pocitd se snizend
cena nasledovné. Dit€ musi napiiklad 4. den tabora odjet, odeCteme od celkové ceny
tabora 4/10 ceny (tj.v tomto ptipadé 1500-600) a vratime Vam zbytek, tzn. 900 K¢.
V ptipadé, ze jiz predem vite, ze dité bude muset odjet z tdbora difive (napiiklad na
rodinnou dovolenou, apod.), hradite cenu tabora v plné vysi. Pokud poslete na tabor dva a
vice sourozencti, je mozné, po domluvé s hlavnim vedoucim, cenu tdbora snizit.

Je prisn¢ zakazano na tabote kouftit, pit alkohol nebo pouzivat a piechovavat

navykové latky. V ptipad¢ nedodrzZeni viz. bod 12.
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12. Pfi zavazném poruSeni taborového fadu musi tabornik opustit tidbor a bude pfedan

rodi¢tim bez naroku na vraceni penéz.
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Pfiloha &. 10 Rozpodet Kurzu rozvoje kli¢ovych kompetenci®

Pfijmova cast Vydajova cast

Poplatky ucastnikd kurzu 15 000 K¢ Propagace (tisk plakatd, 2000 K¢
prihlasek)

Financni prispévek od obci | 2000 K¢ Material (papirenské zbozi, | 20 000 K¢
mikroregionu Pfedina sportovni pomucky,
kancelarské potreby,

vytvarné potreby, odmény

pro déti, ...)

liné subjekty (nadace, 49 000 K¢ Sluzby (kopirovani, 4000 K¢

firmy, sponzofi, granty, laminovani, tisk fotografii,

krajské a regionalni )

dotace,...)
Jizdné na vylety a akce 12 000 K¢
Odmeény pro lektory 18 000 K¢
Vstupné (vylety) 2000 K¢
Strava a ubytovani (jedna | 8000 K¢
dvou denni akce/rok)

Celkem 66 000 K¢ Celkem 66 000 K¢

* Projekt pro uskutec¢néni kurzu klicovych kompetenci 2011 bude zpracovan a obcim v mikroregionu Predina
predloZen nejpozdéji 3 mésice pred terminem konani. Sdruzeni se spoléha na podporou finanéni i materidlni

(sportovni potieby, kancelarské potreby,...) v hodnoté do 2000 K¢.

! Srov. OULEHLOVA, P., SEVROVA, L. Zddost o grant: Mladi lidé a komunita, Rozpolet projektu, s. 5.
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Piiloha €. 11 Informace o Kurzu

Mili rodice,

termin ,,klicové kompetence* je v posledni dob€ pouzivan vSemi a vSude. Pfedevsim se s nim
mizete setkat na zakladnich Skoldch Vasich déti. ,,Kli¢ové kompetence piedstavuji souhrn
védomosti, dovednosti, schopnosti, postojii a hodnot diilezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni
kazdého Clena spolecnosti. Jejich vybér a pojeti vychazi z hodnot obecné pfijimanych ve
spole¢nosti a z obecné sdilenych predstav o tom, které kompetence jedince pfispivaji k jeho
vzdélavani, spokojenému a usp&$nému Zivotu a k posilovani funkci ob&anské spoleénosti.«*
V etapé zakladniho vzdélavani jsou za kliCové povazovany: kompetence K uceni,
kompetence Kk FeSeni problémi, kompetence komunikativni, kompetence socialni
a personalni, kompetence ob¢anské, kompetence pracovni.

Také nase sdruzeni by se chtélo pokusit pfiblizit klicové kompetence a jejich rozvoj
Vasim détem, a to predevsim formou her, ,,scének*, dramatickych, sportovnich a vytvarnych
technik a praktickych situaci, které si samy mohou vyzkouset. V rdmci tohoto kurzu maji déti
Sanci vytvorit kamaradsky kolektiv, zazit pocit sounélezitosti ke skupiné a pocit uzitenosti.
Sousttedujeme se tedy nejen na individualni vyvoj kazdého z déti, ale také na budovani
skupinového ducha, protoze Clovék vzdy muize uplatiiovat své kliCové kompetence jen ve

vztahu Kk ostatnim lidem.

Forma kurzu:

Jedna se o 12 celodennich setkani za rok, tedy kazdy mésic jedno setkani. Celodenni znamena,
ze bude pro déti pripraven program od 9 do 17 hod. Konkrétni pribéh setkani ukazuje
nasledujici tabulka:

Prehled ¢asového harmonogramu ¢innosti

casova dotace ¢innost

9.00-9.30 uvod, navozeni atmosféry, ocekavani a obavy ucastnik
9.30-10.30 hlavni aktivita I

10.30 - 10.50 cilena zpétna vazba k aktivité I

10.50 - 11.00 dopoledni svacina

! Srov. Kolektiv autorti. Rdmcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani. Praha: VUP, 2005, s. 6.
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11.00 - 12.00 hlavni aktivita 11

12.00 -12.20 cilena zpétna vazba k aktivité 11

12.20 - 13.00 obed

13.00-13.30 doplnikové kompenzaéni hry a ¢innosti

13.30 - 14.30 hlavni aktivita I1I

14.30 — 14.50 cilena zpétna vazba k aktivité III

14.50 - 15.00 odpoledni sva¢ina

15.00 — 16.00 doplikové kompenzacni hry a ¢innosti

16.00 - 17.00 zavérecné zhodnoceni dne, dotazy, ukoly na piisti setkani, individualni
péce, rozhovory

Hlavni aktivity se zamé&fuji pravé na rozvoj dané klicové kompetence. V pribéhu celého roku
se déti seznami a vyzkousi si techniky na zlepSeni svych dovednosti, postojli a schopnosti
Sesti zakladnich klicovych kompetenci. Kazdé kompetenci se budou vénovat 2 setkani po

sobé¢. Prehled harmonogramu celého kurzu mizete vidét v nasledujici tabulce:

Ptehled harmonogramu kurzu:

Cinnosti zaméfené

Lekce Datum Obecny cil Konkrétni cile k rozvoji kli¢ovych
kompetenci
Ucastnici maji .
Hry a aktivity
Lekce 1: Sobota 18. schopnost efektivné se )
) ) zamgéfené na rozvoj
9.2011 Rozvoj kompetenci ucit
1-2 kognitivnich
Lekce 2: Sobota 16. K uceni. a uvédomuji si
dovednosti.
10. 2011 dilezitost celozivotniho
vzdélavani.
Hry a aktivity

Ucastnici maji osvojené )
zaméfené na rozvoj

Lekce 3: Sobota 20. zasady tvofivého a )
tvofivého a
11. 2011 Rozvoj kompetenci k | samostatného mysleni a
3-4 samostatného
Lekce 4: Sobota feSeni problémi. umi se samostatné a
mysleni.
18.12 2011 zodpovédné .
Reseni modelovych
rozhodovat. .
situaci.
Lekce 5: Sobota 21. Rozvoj Ucastnici jsou schopni | Hry a aktivity
5-6 1. 2012 komunikativnich zaCit rozhovor, navazat | zaméfené na rozvoj

Lekce 6: Sobota 18. kompetenci. kontakt, znaji principy | komunikativnich




MraPaAMo

HraPaMo, o. s. Kvétna 379, Brodek u Prostéjova, 798 07, Tel.: 724 377 477,
E-mail: hrapamo@gmail.com, Web: www.hrapamo.cz

nést zodpoveédnost.

2.2012 asertivniho chovani a kompetenci.
umi se domluvit na
spole¢ném feSeni
problému.
Ucastnici znaji silné a o
Aktivity urcené k
slabé stranky své
Lekce 7: Sobota 17. o ) _ .| poznani vlastni
Rozvoj socialnich a osobnosti a umi s nimi .
3.2012 osobnosti.
7-8 personalnich pracovat.
Lekce 8: Sobota 21. , ) ) Prakticka zkuSenost
kompetenci. Ucastnici vyuzivaji své
4. 2012 ) s praci pro druhé v
schopnosti ku )
neziskovém zafizeni.
prospéchu druhych.
Ucastnici jsou vnimavi
Lekce 9: Sobota 19. )
) pro potieby spolecnosti |
5. 2012 Rozvoj obc¢anskych ) Reseni konkrétnich
9-10 a v&di, jak se mohou )
Lekce 10: Sobota 16. | kompetenci. ) modelovych situaci.
aktivné UiCastnit na
6. 2012 ) )
zivoté spole¢nosti.
Ucastnici maji pracovni o
Aktivity zamétené
Lekce 11: Sobota 21. navyky )
) ) na rozvoj
7.2012 Rozvoj pracovnich a jsou schopny pracovat
11-12 ) spoluprace,
Lekce 12: Sobota 18. | kompetenci. samostatné, praci o
_ kreativity a
8. 2012 dokoncit a za vysledky .
samostatnosti.

Cena kurzu? byla propocitana na 500 K¢& /dit& /kurz. Tato Gastka se viak jesté mize

pohybovat. Snazime se na tento kurz ziskat dotace. Pokud se nam to podaii, budou se moci

déti ucastnit za tento nizky poplatek. V cené jsou zapocitiny odmény pro lektorky, veskeré

potiebné materidly a pomicky ke hram a ostatnim €innostem, dale pak odmény pro déti a

veSkeré tiskatské a kopirovaci sluzby. Pro ¢leny sdruzeni HraPaMo je cena snizena o 10%

z celkové castky.

Pokud byste se rozhodli Vase déti do kurzu prihlasit, nevahejte nas kontaktovat bud’

webové stranky.
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Dé¢kujeme za divéru

2 o S Ny ot . o i i
Sdruzeni si vyhrazuje pravo na zménu ceny podle aktualni situace a to nejpozdéji 2 mésice pred zahdjenim

kurzu.




MraPaAMo

HraPaMo, o. s. Kvétna 379, Brodek u Prostéjova, 798 07, Tel.: 724 377 477,
E-mail: hrapamo@gmail.com, Web: www.hrapamo.cz

Kontakty:

www.hrapamo.cz, hrapamo@gmail.com,

Zastupci sdruzeni HraPaMo

mob.: Lucie A. 773652777, Pavla 728577202, Lucie S. 721475194
Prihldska do obdanského sdruzeni HraPaMo

Dle stanov se prihlasuji za fadného ¢lena sdruzeni

Prijmeni:

Datum narozeni:

HraPaMo

Jako Clen se zavazuji platit pravidelny Clensky prispévek ve vysi 50 K&/rok.

Souhlasim, aby o. s. HraPaMo zpracovavalo mé osobni Udaje pro potreby
fadné cinnosti sdruzeni podle zakona 101/2000 sb.

Dne: Podpis clena (zak. zastupce):
PfihldSka do obanského sdruzeni HraPaMo
e Dle stanov se prihlasuji za fadného clena sdruzeni
Jméno Prijmeni: Datum narozeni:
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MraPaMo

HraPaMo, o. s. Kvétna 379, Brodek u Prostéjova, 798 07, Tel.: 724 377 477,
E-mail: hrapamo@gmail.com, Web: www.hrapamo.cz

Kontakt na sebe

FlraPaAMo

e Jako clen se zavazuji platit pravidelny clensky prispévek ve vysi 100 K¢/rok.
Souhlasim, aby o. s. HraPaMo zpracovavalo mé osobni Udaje pro potreby
radné cinnosti sdruzeni podle zakona 101/2000 sb.

Podpis Clena:
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Ptiloha ¢. 13 Detailni popis aktivit

Autori: Adamcova Lucie, Oulehlova Pavlina, Sevrova Lucie

Rozpracovani lekce 1-2 ,,Rozvoj kompetence k uceni*
Autor: Pavlina Qulehlova

Aktivity urcené k posileni paméti a prohloubeni dovednosti souvisejicich s efektivnim uc¢enim

a ziskavanim informaci.

Déti si vyzkousi néktera cviceni pro rozvoj paméti a dalSich kognitivnich funkci. Déti si
vyzkous§i praktickou praci s asovym harmonogramem a praci v tymu na konkrétnim tkolu.
Déti se uci pracovat s textem a vyhledavat v ném dilezit¢ informace a ziskané znalosti pak

uplatnit v praxi.

Lekce 1

Nazev ¢innosti: Kdybych jel na pusty ostrov, vzal bych si...

Potiebny Cas: 15 minut

Pouzity material: /

Pribéh ¢innosti: Déti sedi v krouzku spolu s vedoucimi. Jeden z vedoucich za¢ind hru
vétou ,,Kdybych jel na pusty ostrov, vzal bych si s sebou...“ a uvede
jednu véc, kterou by si vzal. Poté hra pokracuje v kruhu. Kazdé dité
nejdiiv fekne zacatek véty, vyjmenuje predméty, které uz si ,,sbalili
ostatni hraci a ptida svlij vlastni. Pokud se splete, uvede chybnou véc,
nebo néjaky predmét preskoci, ziska trestny bod. Kdo ma 3 trestné body,
vypadava ze soutéze. Hra se hraje tak dlouho, dokud nezbudou jen 3,
pripadné 1 nejlepsi hra¢ (podle poctu déti).

Zhodnoceni: Aktivita slouzi jako ,zahtivaci kolo™ pro zvySeni soustiedéni a
procviceni paméti. Motivuje déti k udrzeni pozornosti na to, co fikaji

wewvr

obtiznych slov.




Aktivita je nenaro¢na na ptipravu, da se pouzit téméf s jakymkoliv
pocCtem déti (samozfejmé ¢im je vic hracd, tim je hra t€z8i a tedy
zajimavéjsi). Je tfeba hlidat déti, aby pfili§ hlasit¢ nevykiikovaly a
nerusily tak ostatni pfi poslouchéni. Proto je vyhodné pokud je
vedoucich vic a mohou se rozesadit v krouzku rovnomérné mezi déti.
Zaroven je tieba pfiméfené dohliZzet na Cas, aby se aktivita nestala pfili§
jednotvarnou, zdlouhavou, ptipadné pro vSechny moc naroc¢nou.

Pomoci rychlosti a presnosti, Sjakou déti vyjmenovavaji predméty a
také vymysleji nové, se da usuzovat ne jejich pamétové dispozice,
pfipadné na to, zda jsou spiSe auditivni, nebo vizudlni pamétové typy.

Lekce 1

Cca 20 minut

Pistalka, nahravky rychlejsich pisnicek jako podkres, dostatek volného
prostoru (vhodna je vétsi mistnost).

Var. 1:

Déti si stoupnou na jeden konec mistnosti do fady. Vedouci stoji vedle
nich s pistalkou. Kazdé jeho pisknuti bude piedstavovat urcity pohyb,
ktery musi déti opakovat (napt. 1 pisknuti= beéh ptes celou mistnost, 2
pisknuti= skoky na levé noze apod.) Vedouci détem vysvétli, co ktery
pokyn znamend. Jako podkres pro toto cviceni se hodi rytmicka hudba,
kterd déti stimuluje k pohybu. Celd hra za¢ind se tfemi zakladnimi
pokyny, postupem c¢asu se jejich pocet zvysuje az na 7. vedouci dohlizi
na to, zda déti plni pokyny spravné. Za kazdou chybu se udéli trestny
bod. Dité se 3 trestnymi body za hry vypadava.

Var. 2:

Déti stoji v krouzku v dostate¢né vzdalenosti od vedouciho, ktery je
V jeho stfedu. Hra zac¢ina se spusténim hudby. Vedouci ma ptipravené 3
pohybové sestavy, kazdd z nich je rGzné naro¢na. Jakmile zacne hrat
hudba, za¢ne ptedvadét prvni sestavu. Opakuje ji po dobu jedné minuty




a poté je na detech, aby se mezi sebou poradily a celou sestavu co
nejpresnéji zopakovaly. Aktivita se da hrat bud s celym kolektivem,
pfipadné s tymy, které proti sobé budou soutézit o to, kdo zvladne
sestavu napodobit co nejvérnéji.

Diky této aktivit¢ se poodhali kinetické (motorickd) pamét déti,
opakovanim zapamatovanych pohybt, ptfip. pokyni také dochazi
K jejimu rozvoji. Zaroven jim umozni odreagovani formou rychlejsiho
pohybu, protoze vétSina cviceni paméti je spise staticka a vyzaduje klid
a soustfedéni.

Je tieba, aby si vedouci predem dobfie pfipravil a nacvicil jak pokyny
pro pistalku, tak pohybové sestavy, aby nedochazelo ke spornym
situacim, kdy by si nebyl jisty, zda byl pohyb provedeny détmi spravné.
Je dulezité také dohlédnout na to, aby meély déti kolem sebe pii
provadeéni aktivity dostateCny prostor a vzajemné se pii béhani a
tancovani neohrozovaly. Vhodné je, pokud pii hodnoceni spravnosti
pohybi pomahaji i ostatni vedouci. D¢ti, kterym toto cviceni prilis
nepujde, protoze jsou jesté ponc¢kud ,,nemotorné* je tieba podporovat a
chvalit a dat pozor na to, aby se nestaly ter¢em posméchu skupiny.

V tomto cvieni jde v prvni fadé o uvolnéni a radost z pohybu, o
posileni schopnosti koncentrace. Proto je dobré u nékterych neptesnosti
mirn¢ ,,ptimhoufit* oko, ptipadné¢ dat prvni kolo hry jako zkusebni, aby
si déti mely moznost vyzkouset, co se po nich vlastné chce. Uzitecné je
snimi pak probrat, jak se pfi hie citily. Jestli pro né zapamatovani
pohybi bylo snadné, nebo naopak obtizné. Jestli se jim dobie
spolupracovalo ve skupiné apod.

Lekce 1

30 minut

Tuzky a papiry (podle poctu déti bud’ pro kazdého zvlast, ptipadné do
tymu), pfipraveny seznam otazek a spravnych odpovédi




Lekce 2

Déti maji za kol odpovidat na otazky, které jim poklada vedouci. Tyto
otazky se zam¢tuji na bézné Zivotni situace, ve kterych se kazdy den
ocitaji a testuji, jak jsou déeti schopné zapamatovat si detaily a
souvislosti s témito situacemi spojené. Jejich ikolem je vytvorit si
vlastni mentalni reprezentaci (predstavu) zminovaného predmétu, nebo
situace a na jejim zékladé pak zodpovedét otazku.

Za kazdou spravnou odpoveéd ziskava dité, ptipadné druzstvo 1 bod.
Test se vyhodnocuje az po zodpovézeni vsech otdzek. Mira spravnych
odpovédi ukazuje troven soustiedéni ditéte na provadény ukon a také
jeho vizualni pamét.

Pozor na vykiikovani nekterych déti ve skupinkach a na opisovani! Je
dobré, pokud vedouci jednotlivé déti béhem vyplnovani otazek obchazi,
pomahaji jim, ptipadné pokud si vzdy jeden vedouci vezme na starost
jednou druzstvo a pracuje s nim.

Pozorujeme, jak jsou déti schopny vytvafet mentdlni reprezentace
béznych dennich situaci a znamych predmét. Na kolik jsou schopné si
vybavit detaily predmétt, s nimiz se dnes a denné setkavaji. Pokud
pracuji v tymu, je dobré se zamg¢fit na jeho fungovani. Spolupracovaly
vSechny déti stejnou mérou, nebo bylo nckteré z nich ,,odstréené®,
nevyjadrovalo se? Kdo byl ,,viid¢i osobnosti* tohoto tymu?

Kathryn C. Watyel; Kathleen M. Harmeyer: Mind games,
Delmar/Thompson learning

Cca 20 minut

Pracovni listy pro trénink paméti (pro kazd¢ dité 3), psaci potieby

Jako ,,doméaci ukol“ k vypracovani do pfisti lekce si déti doma odnesou
3 pracovni listy zamétené na dalsi procviceni a zlepSeni pamétovych
schopnosti a koncentrace. Vyplnéné listy piinesou zase na piisti setkani.

Za kazdy vyplnény list ziskavaji déti plusové body do hodnoceni bud’
pro sebe, nebo pro svou skupinku. Rozhodujici v tomto pfipad€ neni az
tak spravnost feseni, ale viibec splnéni ukolu a to, ze i po delSim




¢asovém obdobi (1 meésici) pfinesou zpracované ukoly zpét.

Je tieba détem piipominat, ze maji ikoly vypracovat a také je upozornit,
aby pracovni listy nékam nezaloZily. Diilezité také je pfipravit se na
ptipad, ze déti zpét téméf zadné (nebo zadné) pracovni listy nepiinesou.
Vyhodnoceni splnénych ukol by mélo probihat ve skuping, détem by
mélo byt spravné feSeni ndzorn¢ ukazano a vysvétleno a mély by mit
prostor vyjadfit se k celému procesu plnéni tkolu.

Pozorujeme hned nekolik zajimavych ukazateld. 1. Schopnost déti plnit
zadané ukoly, 2. schopnost rozvrhnout si ¢as a praci v delSim casovém
horizontu, 3. schopnost tcelného a piehledného uspoiadani pracovniho
prostoru,

Michel Noir, PhD.; Bernard Croisile, M. D.: Beef up your brain;
McGraw and Hil, 2010

Lekce 2

Cca 15-20 minut

Karti¢ky s otazkami, krabicka na losovéni, zaznamovy arch na odpovéedi
(pro vedouci)

Vedouci si predem pfipravi do krabicky riizné otazky (napt. Jaky je tvij
oblibeny herec? Cim bys chtél byt aZ vyrostes? Jakou mas rad barvu?,
apod.) Déti sedi v kruhu a postupné si kazdy z nich vytahne jednu
otazku, na kterou odpovi. Vedouci si jeho odpovéd’ zaznamena. Az se
vystiidaji vSechny déti, vedouci se postupné doptava na jednotlivé
odpovédi (napt. Jano, jakou barvu ma Petr vlastné rad?, apod.)

Za kazdou spravnou odpoved ziskava dité 1 bod.

Je tfeba déti upozornit, aby byly béhem kola s otdzkami pozorné a
vzajemné se dobie poslouchaly. Pozor také na vykiikovani déti, které
nejsou zrovna dotazovany vedoucim.

NS4

(asi 10 minut), béhem které si vedouci s détmi zahraji jinou, nejlépe
pohybovou hru. Déti budou muset ziskané poznatky o svych




kamaradech nejen vyslechnout, ale také se je pokusit zafixovat v paméti.

Byly déti béhem prvniho kola otazek pozorné, nebo vyruSovaly? Dafilo
se jim spravné odpovidat na polozené otazky?

Tato hra procvicuje pozornost, pamét’ a soustiedéni déti. Zaroven je
ptinosna pro dalsi prohloubeni vztahti v ramcei skupiny.

Vlastni hra

Lekce 2

Cca 50 minut

Casovy harmonogram dne (&tvercové pole, 1 hodina= 1 poli¢ko planu)
2x pro kazdé dite, psaci potieby (tuzky, propisky, fixy, zvyraziovace),
flip-chart, balici papir

Smyslem aktivity je pomoci détem ujasnit si plan jejich vSedniho dne a
zaroven upozornit na pozitivni pfinos planovani ¢innosti pro jejich
kazdodenni zivot.

Na zacatku aktivity se 10 minut vénuje vysvétleni ¢innosti détem.
Vedouci s pomoci flipchartu a pfedem pfipraveného ,,planu‘ ukazuje,
jak mtze takovy ,,Muj den* vypadat.

Ukolem déti je vypracovat plan toho, jak vypada jejich ,,b&Zny* tyden
(vcetné dochazky do skoly, krouzka, hrani s kamarady, vyletu s rodi¢i o
vikendu, sportovani apod.) Kazda ¢innost pak bude vyznacena jinou
barvou tak, aby vyniklo ¢asové uspotadani dne kazdého ditéte. Tato Gast
ukolu slouzi predevsim jako zpétnd vazba pro vedouci.

Druha cast aktivity je spojena s tvorbou planu 1 tydne letnich prazdnin.
Tento tyden ma své stanovené parametry, které vedouci détem piredem
objasni (napf. kde budou na prazdninach, jaké ¢innosti tam mohou délat
apod.) Ukolem déti pak bude naplédnovat si prazdninovy tyden tak, aby
mohly prozit co nejvic zajimavych zazitkt. DéEti na splnéni tkolu
spolupracuji ve skupiné.

Prvni ¢ast aktivity je hodnocena jako cennd zpétna vazba pro vedouci.




Ti mohou ziskat informace o tom, jak vypada vSedni den déti, jaké maji
mimoskolni aktivity, jaké jsou jejich konicky, kolik ¢asu travi s rodici
apod.

Druha c¢ast ma détem pomoci zorientovat se v omezeném casovém
horizontu jednoho tydne a stanovit si jasné priority. Déti si maji sestavit
svij tydenni pldn s vybranymi, pfedem definovanymi aktivitami (napf.
navstéva krytého bazénu, muzea, vylet na plaz apod.). V ¢asovém planu
budou také predem stanovend jistd omezeni (napi. veCerka, pravidelné
ranni vstavani, poledni klid apod.) Cilem je sestavit pfiméfeny casovy
harmonogram tak, aby byl plan pokud mozno vyvazeny a déti stihly ty
¢innosti, které jim pfipadaji zajimavé.

Po celou dobu zpracovavani je vhodné, aby s détmi aktivné pracoval a
komunikoval vedouci a pomahal jim s tvorbou plant.

Planovani ¢asu mize byt pro nékteré déti (zejména ve véku 6 — 10 let)
naroc¢né, proto je vhodné pripravit aktivitu ve dvou stupnich obtiznosti a
prizptsobit ji véku a moznostem déti. Mladsi déti mohou pracovat na
planu ve skupince a pro vyjadreni jednotlivych ¢innosti mohou pouzivat
obrazky, rizné symboly, které budou spole¢n¢ umistovat na plan
ptipevnény na flip-chartu (pfip. nésténce).

Béhem prace je vhodné s détmi komunikovat, diskutovat s nimi o tom,
pro¢ zvolily prave tuto aktivitu, pro¢ pravé v daném case....
Povzbuzovat je k tomu, aby aktivné planovaly sviij volny cas.

Na konci aktivity je vhodna prezentace vytvoreného planu pred
ostatnimi ¢leny (zejména u starSich déti)

Jak déti ve skupiné spolupracovaly? Byly schopné dodrzet casovy limit?
Veédély si s ukolem rady, nebo spis necinné a zmaten¢ piihlizely?

Vlastni hra.

Lekce 2

Cca 80 minut

Vytistény text s ptibéhem (cca na 3-4 strany), tuzky, papiry, lepidlo,




kreslici potfeby, nizky, krepovy papir, ,.kostymy* pro herce

Déti se rozdéli do tif skupin. Na zacéatku aktivity jim vedouci rozdaji
vytistény text s kratkym piibéhem. Kazda skupinka pak bude mit urcity
¢as (cca 15 minut), aby si text prosla.

Vedouci pak urci, jakym zptisobem bude skupina dany text
interpretovat. Jedna bude vyjadfovat text pomoci psaného, nebo
mluveného slova (napt. formou fikanek, potfekadel apod.), druhé se bude
vyjadiovat pomoci vytvarnych prostfedka (napi. obrazem, kolazi) a tieti
ztvarni dany text jako kratkou scénku.

Kazda skupinka si vybere z oznaceného prostoru potfebné pomicky
(pomticky budou promichané, nebudou tématicky rozd€lené, déti si je
musi spravné rozebrat samy). Poté dostanou cas (cca 30 minut) na
zpracovani tématu.

V posledni fazi bude mit kazda skupina ¢asovy limit k tomu, aby
predvedla svoje pojeti daného piibehu (cca 10 minut na kazdou
skupinu).

Hodnoti se nejen konecné provedeni a interpretace textu a dilezitych
informaci v ném, ale také schopnost déti vybrat si pottebné pomtcky,
rozd¢lit si praci ve skupin€ a pracovat s omezenym casem.

Je tieba dohlizet béhem prace na konkrétni skupinky, probirat s nimi
zpuisob prace, dohlizet, aby nevytazovaly z ¢innosti méné ,,pribojné*
¢leny. Pozor zejména na €ast prezentace pied dal§imi détmi. Je vhodné,
kdyz se sami vedouci do hry zapoji a zpracuji text spolecné s détmi a
poté se podili i na jeho prezentaci pred ostatnimi. Pozor ale na
prehnanou aktivitu vedoucich, méli by hlavné motivovat k samostatné
praci a aktivité, ne prebirat za déti vSechnu praci.

Dodrzely déti stanoveny Cas?
Spolupracovaly spolu v ramci skupinky?

Podaftilo se jim vystihnout vSechny dtlezité informace v etxtu a pridrzet
se d¢&jové linie ptibeéhu?




Rozpracovani lekce 3-4 ,,Rozvoj kompetenci k FeSeni problémi*

Autor: Lucie Adamcova

Lekce 3

Nazev ¢innosti/hry

Mentalni mapy

Typ hry Rozumova, premysleci.
Obecny cil Tvorba mentalnich map.
Konkrétni cile Rozvoj schopnosti planovani a utfidéni si myslenek.

(co hra rozviji)

Poznani pojmt nadiazenych a podrazenych.

Motivace ,, Technika mentalnich map vam miize v Zivoté v mnohém pomoci. Pri
rozhodovani v ruznych situacich, ale i ve Skole pri uceni.
Prostredi Vnitini prostory, nejlépe s tabuli ¢i flipchart, stoly a zidlemi.

Pravidla ¢innosti a jeji
prubéh

Na procvi¢eni se déti mohou rozdélit do malych skupinek (3-5ti
¢lennych). Vedouci sam urci a nebo nekteré z déti pozada, aby feklo
vSeobecny pojem (mysleni, zabava, rozhodovani, pratelstvi,...). Kazda
skupinka je vybavena papirem a tuzkami a napiSe si dany pojem
doprostfed. Pak vedouci vSem ukaze, jak tvorit mentalni mapu a obohatit
si tak dany pojem o spoustu novych souvislosti. Na zavér procvicovani si
déti mohou své mapy porovnat a to tak, ze kazda skupinka ptecte svou
verzi a ostatni si mohou nebo nemusi dalsi pojmy doplnit. Pak vedouci
vysvétli dilezitost a ucel mentalnich map.

Nyni se pristupuje k vlastni hie. Na viditelné misto dame tabuli ¢i
nasténku a doprostied prichytime papirek s nazvem obecného tématu, na
kterém se skupina shodne. Od tématu vedeme né¢kolik Car. Potom jsou
volné k dispozici papirky a tuzky a déti postupné nadepisuji papirky
svymi navrhy a pfichycuji je na nasténku. pokud n¢kdo vymysli
obecnéjsi pojem, pak jej mize nadiadit ostatnim. Napi. obecny pojem je
Skola, podpojem jsou lidé a pod lidi spadaji spoluZéci, ucitel€¢ a dalsi.

Kdyz jsou déti s praci hotovy, vede se o zvoleném tématu diskuze,
mohou se nahlas ptecist vSechny pojmy i podpojmy.

Hra se miize opakovat s novym tématem.

Pomiicky

Velké papiry (nejlépe A3), tuzky, magneticka ¢i korkova tabule, papirové




prouzky, magnety nebo Spendliky.

Casova naro¢nost

Cca 30 minut pro 10ti ¢lennou skupinu.

Uskali pro vedouciho,
metodické pokyny

Hra je dosti naro¢na na soustfedéni, tedy je nutné ji uvést az po tom, co
jsou déti fyzicky vybité, ale pofad maji dost psychickych sil. Uskali miize
nastat v tom, ze hra déti nebude bavit, bude se jim zdat ndro¢na na
ptemysleni a nezajimava. Vedouci musi dbat na motivaci, uvést
konkrétné, k ¢emu bude mentalni mapovani k uzitku.

Kritéria pozorovani

U déti sledujeme jak se zapojuji, jejich schopnost soustfedéni a rozvoj
mysleni.

Forma zhodnoceni

Spole¢né povidani v kruhu o pribéhu hry.

Pouzité zdroje a
literatura

FISHER, R. U¢ime déti myslet a ucit se. 2. vydani, Praha: Portal, 2004,
172 s. ISBN 80-7178-966-6.

Lekce 3

Nazev ¢innosti/hry

Tvoreni vét

Typ hry Tvotiva.
Obecny cil Vytvorit vétu na zacatecni pismena urcitého slova.
Konkrétni cile Rozvoj tvotivého mysleni.

(co hra rozviji)

Motivace

,,.Jak moc jste originalni? *

Prostredi

Venkovni 1 vnitini.

Pravidla ¢innosti a jeji
prubéh

Déti si bud’ jednotlivé nebo v malych skupinkach vezmou tuzky a papir a
vedouci zada 5 a vice pismen, ktera budou zacatecni pro slova, ze
kterych budou déti tvorit vétu. Mizeme to pojmout i jako soutéz a na
zaver vzdy vyhodnotit nejlepsi a nejoriginalnéjsi vétu.

Pro ozvlastnéni hry mizeme uzplsobit jeji pribéh na pohybovou
aktivitu. DéEti si mohou pro jednotliva pismenka béhat, Ci je hledat ve
vymezeném prostoru.

V ndvaznosti na tutoru mohou déti zkusit vymyslet netradi¢ni zptisoby




pouziti n¢jakého predmétu, napsat co nejvice slov zacinajicich na ... atd.

Pomiicky

Papiry a tuzky, néco k sezeni.

Casova naro¢nost

Min. 20 minut.

Uskali pro vedouciho,
metodické pokyny

Pokud jsou ve skupin€ mladsi déti, je potieba utvoftit pro praci skupinky.

Kritéria pozorovani

U déti pozorujeme, jaks e do hry vlozi a jakou maji slovni zasobu. V
zavéru hodnoceni si v§imame, kdo jak dovede svou vétu prezentovat
ostatnim.

Forma zhodnoceni

Spole¢né povidani v kruhu o pribéhu hry.
,,Pro jaké pismeno bylo pro vas tézké vymyslet slovo?*

,Dalo vam praci vytvofit vétu?*

Pouzité zdroje a
literatura

FISHER, R. Ucime déti myslet a ucit se. 2. vydani, Praha: Portal, 2004,
172 s. ISBN 80-7178-966-6.

Lekce 3

Nazev ¢innosti/hry

Co budu potiebovat

Typ hry

Rozumova, vychovna.

Obecny cil

Rozhodnout se co budu potiebovat v riiznych situacich.

Konkrétni cile
(co hra rozviji)

Rozvoj rychlého a uc¢inného rozhodovani.

Praktikovani racionalniho isudku a schopnosti obhéjit svoje rozhodnuti.

Motivace ,,Co byste si s sebou nezapomneli vzit na dovolenou? Co si sbalite do
lesa, kmori, na prohlidku pamatek? V zZivoté se musime porad
rozhodovat. Je dobré védet jak se rychle a ucinné rozhodnout. *
Prostredi Venkovni i vnitini.

Pravidla ¢innosti a jeji
pribéh

Na uvod si mizeme s détmi popovidat o vyznamu rozhodovani pii
vybéru vhodnych pomocniki k feSeni situaci. Napt. Jaké tfi hlavni véci si
vezmu s sebou, kdyz jedu k mofi? Jdu na urad si vyfidit obCansky




prikaz, co si nesmim zapomenout vzit? Doma nemam skoro nic k jidlu,
jaké potraviny koupim, abych s nimi vystacila na tii dny? Atd.

Déti se budou stridat jedno po druhém, bud’ si vylosuje karticku s danou
situaci nebo jim situaci sdéli vedouci slovné. Potom se urci potiebny Cas
pro vybér vhodnych véci (napt. 10 sekund). Odkryje se Satek a dité si
béhem stanoveného ¢asu musi vybrat véci vhodné pro svou situaci.

V dalsi ¢asti hry fekne dité ostatnim, pro¢ si vybralo pravé ony véci a
ostatni se mohou ptat, pro¢ si nevybralo jiné, které byly jesté k dispozici.
Potom se déti vysttidaji.

Jinou variantou této hry, ke které neni potieba tolik véci je, varianta
pisemna. Vedouci pfedlozi danou situaci a déti bud’ ve skupinkach nebo
kazdy za sebe napisi pozadovany pocet véci, které by pro danou situaci
zvolily. Vybéry déti se pak mohou porovnavat mezi sebou. Casovy
prostor pro napsani véci je limitovan, aby se podpofila rychlost
rozhodovani.

Pomiicky

Velky Satek na prikryti véci, rizné véci (ntiz, Cepice, notes, telefon, ...).
Pozn. véci, které by byly prili§ velké a pod satek bychom je neschovali,
muzeme jako alternativu nakreslit na papirové karticky.

Casova naro¢nost

Cca 45 minut. Potiebny ¢as k ptipravé — cca 5 minut.

Uskali pro vedouciho,
metodické pokyny

V této hi'e je narocna pfiprava a promysleni véci, ze kterych by si déti
mely vybirat. Napt. druhy potravin pii nakupu, nebo véci s sebou na
jednodenni vylet. Proto je mozné jest¢ pred uvedenim této hry poprosit
déti, aby se vzdy k jednotlivym situaci shodly na 3-5ti rtznych
potfebnych véci. Toto miize byt provedenou formou hry, ktera se
uskutec¢ni jiny den nez hra “Co budu potiebovat”.

Kritéria pozorovani

Pozorujeme prakti¢nost déti, jejich proces rozhodovani a také uméni
obhajoby svého vybeéru.

Forma zhodnoceni

Spole¢né povidani v kruhu o prabéhu hry. Co se détem libilo.
,,Clitite, Ze vam tato hra dodala odvahy k Zivotnim rozhodnutim?
,O Cem jste v posledni dob¢é museli rozhodovat?*

,Jak souvisi zodpoveédnost s rozhodovanim?*

Pouzité zdroje a
literatura

Hra byla vymysSlena a piizpisobena pozadavkiim dané cilové skupiny
déti, se kterou se v tomto kurzu pracuje.




Lekce 4

Nazev ¢innosti/hry

Ukonceni piibéhu

Typ hry

Rozumova, na tvofivost.

Obecny cil

Dokoncéeni ptibéhu.

Konkrétni cile
(co hra rozviji)

Rozvoj mysleni a predstavivosti.

Schopnost navazat myslenkove na piib¢h.

Motivace ., Po posledni atomové valce byla Zemé mrtva. Nic nerostlo, nic neziistalo
nazivu. Posledni clovek sedel sam v mistnosti. V tom se ozvalo zaklepani
na dvere...*

Prostredi Venkovni 1 vnitini.

Pravidla ¢innosti a jeji
pribéh

Vedouci za¢ne Cist povidku, fekne vSak jen zaCatek a ukolem déti je, aby
povidku domyslely az do konce. Kazdy postupné¢ mtze fict svoji vlastni
variantu zakonceni. MiZzeme dat détem prostor, aby si svoji verzi zapsaly
a potom pieCetly nahlas pfed ostatnimi. Na zaveér se mize hlasovat o
nejlep$im zakonceni a vitéze odménit. Pokud by ve skupiné byly i mladsi
déti, je vhodné, aby pracovaly ve skuping.

Pomiicky

Zajimavé zacatky ptibéhi.

Casova naro¢nost

Cca 30 — 60 minut.

7.

Uskali pro vedouciho,
metodické pokyny

Musime dat pozor, aby se zapojovaly i mensi déti a tudiz dobie
zorganizovat domysleni ptibéhu. pokud jsou ve skupiné mensi déti, je
dobré pracovat ve skupinkach.

Zacatky prib&éht by mély byt zajimavé.

Kritéria pozorovani

Pozorujeme schopnost mysleni a ndvaznosti na myslenky ostatnich.

Forma zhodnoceni

Spole¢né povidani v kruhu o pribéhu hry.

Pouzité zdroje a
literatura

FISHER, R. Uc¢ime déti myslet a ucit se. 2. vydani, Praha: Portal, 2004,
172 s. ISBN 80-7178-966-6.

Lekce 4




Nazev ¢innosti/hry

Modelové situace rozhodovani

Typ hry

Situacni, dramaticka.

Obecny cil

Zahrat pfidélenou situaci co nerealnéji.

Konkrétni cile
(co hra rozviji)

Naucit se rychle a ucinné se rozhodovat a ftesit situace za pochodu
udalosti.

Osvojeni si zakladnich jednacich schémat, uvédomeéni si disledkti svych
rozhodnuti.

Interakce s ostatnimi.

Motivace

,,Rozhodujete se radi? Déla vam rozhodovani potize? *

Prostredi

Venkovni 1 vnitini.

Pravidla ¢innosti a jeji
pribéh

Na zacatku se vedouci pobavi s détmi o dulezitosti, ale také t&€zkosti
rozhodovani. Nejprve muize sam uvést n€kolik piikladi, tieba ze své
vlastni zkuSenosti, potom vyzve déti, aby i ony postupné fikaly modelové
situace ze zivota, pii kterych se musely rychle ¢i nesnadno rozhodnout.

Vedouci ma pifipravené karticky s modelovymi situacemi. Pro kaZdou
situaci je potieba 2 a vice predvad¢jicich, ktefi na chvili preveznou dané
role. Ptiklad situace: Petra jeden vlakem k babice, ale kdyz si chce koupit
jizdenku, zjisti, Ze nema penize. Prodavacka jizdenek se snazi Petie
nabidnout moznosti, jak situaci fesit (pouze pokud, ji Petra o to pozada).
Podle toho, jak se Petra rozhodne situaci fesit, mohou do hry vstupovat i
dalsi déti v rtznych rolich, napt. Petfiny rodice, babicka, ndhodny
kolemjdouci, pani na informacich, atd.

Tedy jeden dobrovolnik si vylosuje karticku, kde ma popsanou svou
hlavni roli. Dité€ s hlavni roli ma k sobé vzdy jesté n¢koho, s kym situaci
fesi, s kym je v konfrontaci atd. Postupné, podle ¢ini rozhodujiciho
ditéte, mohou do hry vstupovat dalsi. napiiklad kdyz se v nasem piipadé
rozhodne dité zavolat rodicim o pomoc, pak se urci dalsi dité, které v
situaci zahraje rodice.

Po skonceni situacni scénky je vzdy par minut vyhrazeno pro diskuzi,
ostatni se vyjadii k c¢inlm rozhodujiciho, poptipadé¢ navrhnou dalsi
mozna feSeni.

Potom jiny dobrovolnik si losuje dalsi karticku s popisem modelové
situace. Takto se mohou vystiidat vSechny déti. Je dobré, aby se zapojil




kazdy.

Pomiicky

Karticky s popisky modelovych situaci, dostatecny prostor, v okoli
predméty, které mohou pomoci dotvofit situani scénu (zidle, lavicky,
stromy, ...).

Casova naro¢nost

Podle poctu déti, je lepsi nechat si spiSe vice ¢asu, pro 10 déti cca 60
minut.

Uskali pro vedouciho,
metodické pokyny

Je vhodné ptipravit si vSechny situace dopfedu a napsat je na karticky.
Téma modelovych situaci mize byt rizné. M¢lo by vSak vzdy splhovat
moralni pouceni a obsahovat situace, se kterymi se v zivoté déti setkaji.
Situace by mély byt pochopitelné pro danou vékovou skupinu. Zajimavé
a podnétné.

Spoluhrace ditéte, které se rozhoduje je potfeba upozornit, ze jejich
ucelem neni danému ditéti co nejvice situaci znepiijemnit, na druhé
strané¢ mu mohou klast prekazky, protoze tak to je i v Zivoté.

Kritéria pozorovani

Sledujeme vziti se déti do svych novych roli a miru jejich zvladani.
Schopnost, rychlost a pohotovost v rozhodovani a také uméni nést
disledky svych ¢ind. V§imame si také interakce a spoluprace mezi détmi.

Forma zhodnoceni

Spolecné povidani v kruhu o pribéhu hry.
,,Rozhodujete se radi?*

,Je to pro vas tézké?*

,»Na zakladé ¢eho se rozhodujete?*

,,Co vas ovliviuje?*

Pouzité zdroje a
literatura

Hra byla vymySlena a pfizpisobena pozadavkim dané cilové skupiny
déti, se kterou se v tomto kurzu pracuje.

Lekce 4

Nazev ¢innosti/hry

Jak se vidim

Typ hry

Moralni, vychovna.

Obecny cil

Uvédomeni si sebe samého.




Konkrétni cile
(co hra rozviji)

ZamysSleni se nad tim, jak se vnimam.
Rychlé rozhodnuti, ktery pojem nas vice a Iépe vystihuje.

Premysleni nad charakteristikami riznych lidi zvifat ¢i véci.

Motivace ,,Jak vnimate sami sebe? Co si o sobé myslite? Co si myslite, ze si o vas
mysli ostatni? Kladete si nékdy takovéto otazky? Premyslite o sobé? “
Prostredi Venkovni 1 vnitini.

Pravidla ¢innosti a jeji
prubéh

Vedouci rozda détem papiry a tuzky. Vysvétli jim, ze bude ¢ist dvojice
(popiipad¢ i trojice nebo Ctvetice, pokud pracujeme s vétsi skupinkou —
vice jak 15 déti) slov a ony si vzdy zapisi jeden pojem, ktery je nejlépe
vystihuje. Takto je preéteno cca 10 dvojic. Potom vedouci vybere jeden z
pojmi a rozd€li déti do dvou (¢i vice) skupin. Ve skupiné pak déti
vymysli razné charakteristiky daného pojmu. Napft. Skolnik. Jaky musi
byt skolnik. Na zavér kazda skupina fekne ostatnim své charakteristiky.
Déti se s vedoucim mohou pobavit i o tom, zda vSichni ¢lenové prislusné
skupiny vidi samy sebe v popisu charakteristiky, kterou spole¢né ve
skuping utvotili.

Pomiicky

Papir a tuzky, néco k sezeni.

Casova naro¢nost

Min. 20 minut.

Uskali pro vedouciho,
metodické pokyny

Je dobré na zacatku déti upozornit, ze maji napsat ten vyraz, ktery je
vystihuje, ne, ktery se jim vice libi.

Pro rozdé€leni déti do skupin by védouci mél vybrat pojem, ke kterému se
da vymyslet mnoho charakteristik.

Kritéria pozorovani

U déti si vSimame zda se dovedou rozhodnout rychle a snadno, nebo zda
je Casovy limit stresuje.

Forma zhodnoceni

Spole¢né povidani v kruhu o prabéhu hry. Zopakovani otazek

Z motivace.

Pouzité zdroje a
literatura

HERMOCHOVA, S., NEUMAN, J. Hry do kapsy V. Praha: Portal, 2004,
96 s. ISBN 80-7178-874-0.




Rozpracovani lekce 5-6 ,,Rozvoj komunikativnich kompetenci‘
9

Autor: Lucie Adamcova

Nazev ¢innosti/hry

Lék na AIDS

Typ hry Na mysleni, skupinovou diskuzi.

Obecny cil Naucit se rozhodovat, volit na zaklad¢ pfijatych informaci a diskutovat
ve skuping.

Konkrétni cile Schopnost vytvorit si a obh4jit vlastni nazor.

(co hra rozviji)

Schopnost rychle a védomé se rozhodovat.
Zamysleni se nad tématem piredsudkl — vlastni postoje.

Dovednost komunikace ve skupiné — diskusni metody.

Motivace ., Vlastnite zazracny lék na AIDS, ale zachranit miuzZete pouze jednu
osobu. Podle ¢eho se rozhodnete o vyberu toho ¢i onoho clovéka? “
Prostredi Vnitini prostory se stoly ¢i lavicemi s zidlemi nebo venkovni prostory s

podlozkami na psani.

Pravidla ¢innosti a jeji
pribéh

Ugastnici se rozdéli do skupin nejméné po tiech. Kazda skupina dostane
prazdnou tabulku. V ni je nékolik riznych osob a nékolik kategorii ¢i
vlastnosti, které tyto osoby maji. Organizator, jako jediny, ma tabulku s
kompletnimi informacemi a presnymi udaji o kazdé osobé&. Skupiny jsou
postaveny do situace, kdy maji “zazra¢ny" 1ék na AIDS, ale mohou
zachranit pouze jednu osobu.

Ukolem skupin je rozhodnout se a vybrat jednu osobu z nabidky v
tabulce, ktera ziska 1€k a které tak bude zachranén zivot. Potiz je v tom,
ze z pocatku o osobach déti nic nevi, maji moznost vyzadat si od
organizatora pouze 23 informaci (bunék tabulky) z celkovych 30.

Informace se nesmi mezi skupinami vyménovat. Ziskavani informaci
probiha tou formou, Ze pro kazdou jednotlivou je vzdy vyslan jede ¢len
skupiny.

Na =zakladé téchto informaci musi skupina zvolit nejvhodnéjsiho
kandidata na vakcinu - "zazracny 1€k". Rozhodnuti musi nasledn¢ obhéjit
pred ostatnimi a také sdélit, pro¢ nevolila jiné osoby. Zadna spravna




odpovéd’ neni.

Pomiicky

Prazdné tabulky pro hrace (jedna pro kazdou skupinu), plna tabulka pro
organizatora.

Casova naro¢nost

10 — 30 minut (podle poctu déti).

7

Uskali pro vedouciho,
metodické pokyny

Téma hry je nutno prizpisobit véku a celkové zralosti déti. Velmi
dilezita je zpétna vazba, tzv. feed back, tedy zavérecné popovidani si s
détmi na dané téma a vyslechnuti jejich nazoru.

Pokud zbude ngjaky cas a déti maji zajem, mize se s nimi vedouci
pobavit také o problematice AIDS.

Kritéria pozorovani

U déti pozorujeme schopnost spoluprace, fungovani vzijemné
komunikace uvniti skupiny i prezentace jednotného nazoru skupiny
ostatnim.

Forma zhodnoceni

Spolec¢na diskuze na téma predsudky a hodnoceni druhych.
,Podle ¢eho posuzujete druhé?*
,Date na prvni dojem?*

,»Jaké chovani u druhych odsuzujete?

Pouzité zdroje a
literatura

Hranostaj [online], datum publikovani 30.7.2006, [cit. 2010-04-12],
dostupno z www: http://www.hranostaj.cz/hra269.

Lekce 5

Nazev ¢innosti/hry

Uméni spravné se zeptat

Typ hry

Komunikac¢ni, pohybova.

Obecny cil

Najit odpovédi na dané otazky.

Konkrétni cile
(co hra rozviji)

Schopnost komunikace a to nejen v radmci tymoveé spoluprace, ale take
komunikaci s neznamymi lidmi.

Schopnost umét lidi oslovit a vhodné volenymi otdzkami ziskat potiebné
informace.

Rozvoj strategického mysleni,posileni fyzické zdatnosti.




Motivace

., Kdybyste se ocitli v neznamém kraji, jaké informace byste potrebovali
ziskat? Jak byste e ziskavali? Ptali byste se lidi, zasli byste na verejna
mista? Zkuste si takovou situaci predstavit.

Prostredi

Neznamé prostieni — vesnice, mésto, jina lokalita.

Pravidla ¢innosti a jeji
pribéh

Vedouci nejprve déti namotivuje na hru. Muze tfeba vypravét néjaké
zajimavé ptibehy o vesnici ¢i méstu, kde se ma hra odehrat. Jako soucast
motivace slouzi také vyzvednuti vynamu chybéjicich informaci, které
maji déti za ukol zjistit.

Déti se rozdéli do dvojic a kazdd dvojice dostane jeden papir s otdzkami
tykajicimi se zkoumaného tizemi. Naptf. Kde se nachazi Obecni urad
dané vesnice? Kolik km je od vesnice vzdalend restaurace xy? Jak se
Jjmenuje tfeti autobusova zastavka ve sméru na...? NeZ za¢nou dvojice
zjiStovat potiebné informace, upozorni vedouci na to, Ze ve hie jde o Cas,
ze odpoveédi musi byt spravné a nesmi se mezi dvojicemi vyménovat. K
obdrzeni odpovédi mohou déti vyuzit vSech dostupnych prostiedku.
Mohou se ptat mistnich lidi nebo si odpovéd’ ovérit na vlastni oc¢i. Kazdy
st zvoli strategii, ktera mu nejvice vyhovuje.

Po rozchodu déti zistava vedouci na jednom misté¢ a ¢eka na dvojice,
které dokoncuji sviij ukol v poradi. Postupné¢ kontroluje spravné
odpovédi a pokud informace nesedi, posila dvojici zpét do hry. Vyhrava
ta dvojice, kterd je zaroven nejrychlejs$i a ma vSechny odpovédi spravné.
Tedy hodnoti se obé& kategorie.

Pomiicky

Seznam tématickych otazek pro kazdou dvojici (¢i jednotlivee), tuzky,
podlozky na psani.

Casova naro¢nost

Doba trvani hry se pfizpisobuje poctu zacastnénych déti, poctu
tématickych otdzek a rozsdhlosti hraciho izemi (vesnice, ¢ast mésta,...)
Obecné by vedouci mél pocitat s 60 min a vice. Také je potieba urcity
Cas na pripravu hry, ta miize zabrat podle rozsahlosti izemi cca 30 min a
vice.

Uskali pro vedouciho,
metodické pokyny

Velké pozadavky jsou kladeny na tizemi, na kterém se hra odehrava. Aby
byly podminky pro vSechny stejné, musi vedouci vybrat takové misto,
které je vSem ucastniklim nezndmé. V zadném piipadé€ by to nemélo byt
meésto Ci vesnice, ktera je bydlistém nekterého z déti.

Dilezité je také vhodné zvolit dvojice, aby sily byly vyrovnané a déti
nevzdavaly hru pfedem. V kazdém tymu by mél byt jeden hra¢ zdatny
fyzicky a jeden schopny rychlého a pohotového mysleni pro volbu
strategie. D¢ti si mohou dvojice losovat, pokud by vsak vedouci
pochyboval o vyrovnanych silach, mize dvojice urc¢it sam dle svého




uvazeni.

Déti jsou také velmi héklivé na spravedlivé vyhodnoceni hry. Vedouci
proto musi brat v uvahu nejen rychlost, ale I spravnost odpovédi a
samoziejme 1 snahu a tteba I spolupraci v tymu.

Kritéria pozorovani

U déti pozorujeme schopnost spoluprace, fungovani vzijemné
komunikace uvnité skupiny i prezentace jednotného nazoru skupiny
ostatnim.

Forma zhodnoceni

Spole¢né povidani v kruhu o pribéhu hry.
,Jakou strategii jste zvolili?*

,Jak se vam ve dvojici spolupracovalo?*

Vv

Pouzité zdroje a
literatura

Vlastni zkuSenost, pouziti hry na vyleté s détmi 09/2009.

Lekce 5

Nazev ¢innosti/hry

Cervena Karkulka

Typ hry Komunikacni, vztahova, moralni.
Obecny cil Obh4jit jednani své urcené postavy.
Konkrétni cile Rozvoj asertivniho jednani.

(co hra rozviji)

Schopnost obhajeni vlastniho stanoviska pred ostatnimi.
Strategie ptisobeni na lidi.

Dovednost verbalni a neverbalni komunikace.

Motivace ., Znate pohddku o Cervené Karkulce? My si ji ted predstavime trochu
netradicné. Vy budete hlavnimi aktéry.
Prostredi Venkovni i vnitini prostory.

Pravidla ¢innosti a jeji

pribéh

Vedouci vybere vhodnou pohadku pfiméfenou veku déti. Osvédcena je
pohadka o Cervené Karkulce. Déti sedi v kruhu a kazdy postupné fekne
jednu vétu z prib¢hu tak, jak si ho pamatuje. Kazdy musi pozorné




poslouchat, protoze piibéh na sebe musi navazovat, i kdyby se m¢la
puvodni verze pohadky trochu odchylit.

Potom vedouci vybere dobrovolniky, ktefi budou predstavovat jednotlivé
postavy pohadky. V nasem piipad¢ Karkulku, maminku, babicku,
myslivee a vlka. Postavam se d& cas, aby si pfipravily fe¢ na svou
obhajobu, pro¢ v pohadce jednaly tak, jak jednaly. Mezitim se divaci
usnesou na jednotném nazoru, kdo z postav nese nejvétsi podil viny na
tom, co se v pohadce stalo.

Pak postavy jedna po druhé ptfednesou ostatnim svij projev, kde obhdji
své ¢iny. U kazdé postavy se da prostor pro divaky, kteti se mohou zeptat
na dopliujici otazky. Divaci vyslysely vSechny postavy, vSechny projevy
a maji se znovu dohodnout na tom, kdo ma nejvétsi vinu. Potadi se
vétsinou zméni, podle toho, jak kdo pfi své obhajobé pisobil, kdo zvolil
taktiku chudacka, kdo se vymlouval, atd. Diilezitou roli hraje také to, jaci
jsou divaci a jaké metody piesvédCovani na né plati.

V zavéru této aktivity je dilezité, aby vedouci zdiraznil a zviditelnil to,
na co se divaci nechali nachytat a co na n¢ naopak viibec nepusobilo.
Pokracovani miZe byt formou diskuze, zda je to tak 1 v Zivoté
pritomnych déti.

Pomiicky

Kostymy (nejsou nutné), cedulky s nazvy pohadkovych postav, lepici
paska nebo zaviraci Spendlik pro pfichyceni cedulek na odév.

Casova naro¢nost

45 minut a vice. (v zavérecné obhajovaci a usvédcujici diskuzi se mize
hra hodné protahnout, tedy je vhodné nechat si rezervu, aby hra nemusela
byt v pritbé¢hu utnuta).

Uskali pro vedouciho,
metodické pokyny

I pfes omezeny pocet postav je nutné, aby se zapojily vsechny déti. Pii
diskuzi si vedouci musi hlidat, aby se dostalo na kazdého, aby kazdy
mohl vyjadiit svilj nazor. Diskuze se nesmi zvrtnout v hadku.

Kritéria pozorovani

U déti, které jsou v rolich postav si vedouci v§ima toho, jak jsou schopny
obhdjit svllj nazor a nenechat se ostatnimi zvyklat, stat si za svym. Takeé
schopnost presvédCivosti a pisobeni na ostatni. U déti, které jsou v roli
divakti — usvédcovatelti vedouci pozoruje hodnotovy systém déti, na co
déti ,,slysi“, co na né nejvice pusobi (litost, vymluvnost, upfimnost).

Forma zhodnoceni

Probéhne v ramci zavérecéné diskuze.

Pouzité zdroje a
literatura

Seminat na CMTF UP pod vedenim Mgr. Sobkové, predmét
Pedagogicka diagnostika, datum absolvovani: fijen 2009.




Lekce 6

Nazev ¢innosti/hry

Spolecenska hra ,,Activity*

Typ hry

Pantomima, vyjadifovani pomoci slov a kresleni.

Obecny cil

Projit vSechna policka a dojit do cile hry.

Konkrétni cile
(co hra rozviji)

Rozvoj pantomimického citéni.

Rozvoj schopnosti vyjadiovat se riznymi zpisoby — verbalni i neverbalni
komunikace.

Dovednost naslouchani druhému.
Tymova spoluprace ve dvojicich.

Rozsiteni slovni a pojmové zasoby.

Motivace ,, Umite spolupracovat ve dvojici a vzajemné si naslouchat a rozumeét?
Umite popsat véci jinym nez slovnim zpiisobem? *
Prostredi Vnitini prostory se stoly ¢i lavicemi s zidlemi. Koberec.

Pravidla ¢innosti a jeji
pribéh

Ukolem hract je vysvétlit v daném casovém limitu (cca 1 minuta) svému
spoluhraci néjaké slovo, ¢i slovni spojeni, a to jednim ze tii zplsobu:
slovnim vysvétlenim, kreslenim nebo pantomimou.

Cilem této hry je projit celym hernim planem, jehoz poli¢ka naznacuji
jednotlivé zpisoby vysvétlovani slov. Po stoupnuti na né€jaké policko si
hrac¢i vybiraji karticku oznacenou riznym poctem bodi a vysvétluji
slovo, které na ni stoji. Hra se hraje minimalné ve ¢tyfech hracich, vzdy
hraji dvojice proti sob¢. Jeden z dvojice vysvétluje tomu druhému slovo,
které si vylosuje na karti¢ce, a ten hada. Zptsob, kterym ma hrac slovo
vysvétlit, urcuje policko na hernim planu, po kterém se postupuje. Za
uhadnuté slovo se hraci posunou na planu o 3-5 polic¢ek, podle toho,
kolika bodovou mé¢lo hodnotu hadané slovo. Hra je urCena pro hrace
starsi 12 let.

Pomiicky

Spolecenska hra Activity, tuzky, papiry.

Casova naro¢nost

Cela hra (projiti hernim planem az do konce) trva asi 90 minut, ale je
mozn¢é ukoncit ji 1 diive. Vyhrava ten, kdo je nejdale na ¢asovém planu.

Uskali pro vedouciho,

Je vhodné, aby se déti navzijem znaly. Je nutna pfimetena zralost. Pro
déti mladSiho véku je potfebna intervence ze strany vedoucich nebo




metodické pokyny

star§ich kamaradt. Musime dbat na spravedlivé vyhodnoceni hry a ocenit
snahu a zapal pro hru. Musime dat pozor na nevhodné projevy
spoluhract v piipad¢, Ze komunikacni dovednosti nékterych hraca
nedosahuji potiebné urovng.

Kritéria pozorovani

Pii hie sledujeme, jak se déti zapojuji, na kolik se do svych roli
(vysvétlujici, hadajici) dovedou vzit. Pozornost vénujeme také verbalnim
i neverbalnim dovednostem déti.

Forma zhodnoceni

Spole¢né povidani v kruhu o pribéhu hry.
,Jaky zplisob vyjadiovani ti Sel nejlépe?
,»,Radgji jsi vysvétloval nebo hadat?“

Které pojmy pro tebe byly tézko pochopitelné?

Pouzité zdroje a
literatura

Vlastni zkuSenost pfi hie s détmi na pravidelném setkani 12/2010.

Lekce 6

Nazev ¢innosti/hry

Zasady asertivniho chovani

Typ hry Komunika¢ni, moralni, vychovné-vzdélavaci.
Obecny cil Pochopeni a nasledna interpretace pojmu.
Konkrétni cile Rozvoj schopnosti rychlého vstiebani informaci a nasledné piedani

(co hra rozviji)

t€chto informaci ostatnim.

to vSichni pochopili.

Rozvoj rozumovych schopnosti, paméti a vzdjemné komunikace ve
smyslu ,,ucitel — zak”.

Kooperativni uceni se.

Motivace ., Role ucitele neni snadna. Néco se naucit pro sebe a nebo pro ucely
predani informaci a poznatkii druhym je rozdil. Miize to byt velmi
obohacujici jak pro ucitele, tak pro Zdka. “

Prostredi Venkovni 1 vnitini prostory.




Pravidla ¢innosti a jeji
prubéh

Do této hry se mohou zapojit jak starsi déti, tak také déti mladsiho veku.
Pro starsi déti zde ptijde hlavné o pochopeni pojmi, vstiebani informaci a
predani nauceného ostatnim. Mladsi déti nejdiive poslouchaji vyklad a
vysvétleni pojmt a situaci souvisejici problematiky od starSich déti. V
zaveéru muze vedouci pripravit jednoduchy znalostni kviz, ktery prokaze,
nakolik byly mladsi déti schopny pochytit predavané informace a nakolik
starsi déti byly uspésné ve vysvétlovani.

Druha varianta: Skupina déti se mize na zac¢atku rozdélit do dvou ¢i vice
soutézicich tymi. V kazdém tymu je stejny pocet starSich a mladSich
déti. Starsi déti si postupné tahaji karticky a informace se snazi vlastnimi
slovy pfedat mlad$im détem ve své skupiné. Na konci, kdyz se déti uz
seznamily s nékolika pojmy a situacemi asertivniho jednani, muiZe
vedouci opét provést testovani ziskanych znalosti. Skupiny mezi sebou
mohou soutézit. Clenové jednotlivé skupiny se vzajemné povzbuzuji.

Pomiicky

Karticky s popisky situaci nebo pojmi souvisejicich s asertivitou,
asertivnim jednanim a vyjednavanim.

Casova naro¢nost

15 minut a vice.

Uskali pro vedouciho,
metodické pokyny

Pojmy a situace souvisejici s asertivitou nesmi byt prili§ tézké na
pochopeni. Popis na kartickadch vSak musi byt napsan tak, aby se déti na
informaci nejdiive musely zamyslet a pak zvolit vhodny zplisob
interpretace. Je zde dtlezita a vhodna pomoc a intervence vedouciho.

Kritéria pozorovani

Vsimame si, zda déti hru chapou a zda se v dané problematice orientuji
(kromé asertivity mohou byt do hry zaclenéna i jina témata). Pozorujeme
schopnost spoluprace skupin, vyjadfovaci schopnosti i schopnosti
vstiebdvat a zpracovavat informace. Stale musime mit piehled o tom,
jestli déti staci na dané téma, v pripad¢ potieby nekteré véci dovysvétlit a
upfesnit.

Forma zhodnoceni

Spolecné povidani v kruhu o pribéhu hry.
,»Jaké nové pojmy jste se naucili?
,,Bylo lepsi vysvétlovani nebo uceni se od druhych?*

A2

Co bylo nejtézsi?*

Pouzité zdroje a
literatura

Vlastni vymyslena hra pro tcely tohoto kurzu.

Lekce 6




Nazev ¢innosti/hry

Co je na obrazku

Typ hry

Fantazijni, asocia¢ni.

Obecny cil

Vymysleni pfibéhu na motivy obrazku.

Konkrétni cile
(co hra rozviji)

Rozvoj piedstavivosti a fantazie.
Schopnost verbaln¢ se vyjadiit a slovy popsat své dojmy a predstavy.

Trénink komunikace s ostatnimi, vzajemné dopliiovani a uméni navéazat
na myslenky druhych.

Motivace ., Zkusime si vymyslet fantazijni, dobrodruzné nebo i zcela obycejné
pribéhy. K inspiraci nam pomohou obrazky.
Prostredi Venkovni 1 vnitini prostory.

Pravidla ¢innosti a jeji
pribéh

Ptipravime si rGzné obrazky, na kterych se odehrava né&jaky de¢;j.
Postupné détem obrazky ukazujeme. Ty nejdiive popisuji, co na obrazku
vidi. Potom vyzveme déti, aby hovotili o tom, co si lidé, zvifata i véci na
obrazku mysli.

Dalsimi tématy k diskuzi mohou byt otazky, co lidé, zvitata a véci dé€laly
predtim, nez nastala situace na obrdzku, jak se bude situace vyvijet
dale.Déti mohou postupné vymyslet celé¢ piibéhy postav a véci na
obrazcich bez jakéhokoliv omezeni fantazie.

Pomiicky

Vhodné déjové obrazky (pocet dle pozadované délky hry).

Casova naro¢nost

20 minut a vice (podle poctu déti a zdjmu o hru).

Uskali pro vedouciho,
metodické pokyny

Vedouci musi vhodné zvolit téma obrazki tak, aby se dobfe popisovaly a
rozvijely fantazii pro dalsi piibehy. Zvlast€¢ pozor na témata se
sexualnim, nasilnym a jinym nevhodnym podtextem Pokud déti hned
nevymysli k postavam na obrazku néjaky piibéh, vedouci by je m¢l
vhodné navést.

Kritéria pozorovani

Pozorujeme, jak se jednotlivé déti zapojuji do kolektivu, jestli jsou
schopny spoluprace a jejich vyjadiovaci schopnosti. Diskuzi déti
muzeme podpofit vlastni intervenci a vést je tak k vyjadieni vlastnich
nazoru a k rozvoji fantazie.

Forma zhodnoceni

Spole¢né povidani v kruhu o pribéhu hry.




,Bylo tézké néco si vymyslet, fantazirovat?

,Jaké obrazky pro vas byly inspirativni, jaké ne?*

Pouzité zdroje a
literatura

ZELINOVA, M. Hry pro rozvoj emoci a komunikace. Praha: Portal,
2007. ISBN 978-80-7367-197-6.

Rozpracovani lekce 7-8 ,,Rozvoj socidlnich a personalnich kompetenci*

Autor: Lucie Sevrova

Lekce 7

Nazev ¢innosti/hry

Abeceda vlastnosti

Typ hry

Vychovnd, sebepoznavaci.

Obecny cil

Napsat o sob¢ vlastnosti na co nejvice pismen v abeced¢.

Konkrétni cile
(co hra rozviji)

Podnécovani k pfemysleni o svych kladnych 1 zapornych vlastnostech.

Lepsi poznani sebe sama.

Motivace ,Je lehci Fici viastnosti své viastni nebo viastnosti druhych. My se ted’
naucime hodnotit sami sebe. *
Prostiedi Venku i ve vnitinich prostorach, nejlépe se stoly zidlemi.

Pravidla ¢innosti a jeji
pribéh

Déti si na papir napisi pismena abecedy. Maji za tikol ke kazdému z nich
napsat svoji vlastnost (kladnou nebo zipornou), jejiz ndzev zacind na
dané pismeno abecedy. Potom mohou pfed ostatnimi precist ty vlastnosti,
o kterych cht&ji mluvit.

Pomiicky

Papir a psaci potieby.

Casova naro¢nost

Min. 30 minut.

Uskali pro vedouciho,
metodické pokyny

Aktivita je naro¢na na premysleni. Mladsim détem je tfeba pomoct.
Mizeme aktivitu upravit tak, ze si déti mohou samy vybrat jen nékolik
pismen z abecedy a na ty vypsat vlastnosti. Je také tfeba dat pozor na to,




aby déti vzajemné neopisovaly, ale aby se snazily premyslet samy o sob¢.
Dé&ti musi zachovat ticho po dobu pritbehu aktivity.

Kritéria pozorovani

Pomoci zavérecné reflexe toho, co déti napsaly, mizeme 1épe poznat
jejich osobnost.

Forma zhodnoceni

Zhodnoceni je soucasti aktivity.

Pouzité zdroje a
literatura

Aktivita byla vymyslena a uzptisobena pro tcely kurzu.

Lekce 7

Nazev ¢innosti/hry

Jak mé vidi druzi

Typ hry Moralni, sebepoznavaci.
Obecny cil Zjistit, jak m¢ vnimaji ¢lenové moji skupiny.
Konkrétni cile Hodnoceni druhych.

(co hra rozviji)

Pfijmuti hodnoceni od druhych.

Motivace ., Druzi lidé si o vas mysli spoustu véci. Jaké to pro vas bude, kdyz vam to
sdéli nahlas?.*
Prostiedi Vnitini 1 venkovni prostory.

Pravidla ¢innosti a jeji
prubéh

Déti sedi v krouzku. Kazdé dité dostane papir se svym jménem. Kazdy
predda svému sousedovi po pravé ruce. Ten, kdo papir dostane, na n¢j
napiSe 3 kladné vlastnosti svého kamarada a posle ho dal, dalsi také
napiSe 3 vlastnosti a zase posle papir dal. Jakmile papiry obejdou celé
kolo a dojdou ke svym majitelim, posle se druhé kolo. Tentokrat se
budou psat 3 zaporné vlastnosti. Kdyz se zase papiry vrati ke svym
majitelim, poSlou se potreti. Pfi tfetim kole déti na papir nakresli
jakykoliv obrazek, kterym by vystihly osobnost daného kamarada (staci
tuzkou nebo propiskou). Po aktivité je dobré dat détem chvili ticha na to,
aby si v klidu ptecetly, co o nich jejich kamaradi napsali.

Pomiicky

Papir a psaci potieby.

Casova naroc¢nost

Cca 60 minut.




Uskali pro vedouciho,
metodické pokyny

Déti umi nékdy byt pii hodnoceni piilis kruté, zvlasté pii psani
zapornych vlastnosti. Aktivity tohoto typu jsou nebezpecné v tom, Ze si z
nich déti mohou odnést riizna vnitini zranéni. Pokud ve skupin¢ vidime
naznaky Sikany nebo pokud nékdo neni ostatnimi cleny pfijat,
vynechejme tu ¢ast, kdy déti piSou zdporné vlastnosti druhych.

Kritéria pozorovani

Vedouci by m¢l davat pozor, jak déti reaguji, kdyZ si Ctou, co o nich
napsali druzi. V ptipad¢ potieby je dobré si s nimi jesté popovidat nebo
jim alespont nabidnout rozhovor. Proto je dobré, kdyz détem hned po
aktivit¢ dame jesté Cas na to, aby si napsané piecetli. Hned totiz vidime
jejich reakci a miizeme néjakym zpisobem zasdhnout.

Forma zhodnoceni

Zaveérecna skupinova diskuze.
,»Je vam prijemné slyset, co si o vaz druzi mysli?

,,Podle ¢eho hodnotite ostatni?*

Pouzité zdroje a
literatura

Lekce 7

Nazev ¢innosti/hry

Moje pozice ve skupiné

Typ hry

Sociometricky test. (typ Lod’, Strom).

Obecny cil

Pro vedouci: zjistit pozice jednotlivych déti ve skupin€, diagnostikovat
skupinu.

Konkrétni cile
(co hra rozviji)

Uvédoméni si svého postaveni ve skuping.

Pochopeni vztahti ve skuping.

Motivace . Jak se citite v této skupiné? Jakou roli ve skupine hrajete? Planovace?
Iniciatora? Bavice? Jste se svou roli spokojeni? *
Prostredi Vnitini i venkovni prostory.

Pravidla ¢innosti a jeji
prubéh

Déti musi do obrazku zakreslit svoji pozici i pozici, kterou by priradily
ostatnim ¢lentim skupiny.

Pomiicky

Sociometricky test pro kazdého. Psaci potieby.




Casova naro¢nost

30 minut.

Uskali pro vedouciho,
metodické pokyny

Musime dat pozor na to, aby déti vzajemné neopisovaly, ale aby dotaznik
vyplnoval kazdy sam za sebe.

Kritéria pozorovani

Pozorujeme a vyhodnocujeme vztahy ve skupiné. Mzeme srovnat, jestli
se jednotlivci citi na té pozici ve skuping, na kterou je ptifadili i ostatni.

Forma zhodnoceni

,,Jak se vam tato aktivita libila?*

Pouzité zdroje a
literatura

Sociometrické testy.

Lekce 8

Nazev ¢innosti/hry

Kdo co potiebuje?

Typ hry Moralni, vychovna.

Obecny cil Zamyslet se nad danymi problémovymi situacemi a pokusit se navrhnout
reSeni.

Konkrétni cile Rozvoj empatie.

(co hra rozviji)

Tvofivé mysleni a hleddni feseni.

Motivace ., Premysleli jste nékdy nad tizivymi situacemi ruznych lidi. Jaci lidé to
jsou? Jak by se jim dalo pomoci? Muzeme pro né néco udelat i my?
Prostredi Vnitini 1 venkovni prostory.

Pravidla ¢innosti a jeji
pribéh

Z novin vystiithame (nebo détem nechdme vystiihnout) obrazky lidi, ktefi
potiebuji pomoc. Kazdé dit¢ si vybere jeden nebo dva obrazky, potom
dostane ¢as na to, aby si promyslel, jak by se dala feSit situace daného
Clovéka na obrazku. Potom diskutujeme, kazdy mluvi o tfeSeni, které
vymyslel. Bud’ déti mohou premyslet samostatné nebo se vzajemné radit.

Pomiicky

Obrazky z novin, tykajici se potirebnych lidi.

Casova naro¢nost

45 minut.

Uskali pro vedouciho,

MladS$im détem je potieba trosku naznacit moZnosti feSeni situaci nebo




metodické pokyny

vybrat obrazky, odpovidajici jejich veku.

Kritéria pozorovani

Pozorujeme, jestli dit¢ vymysli feSeni samo, popiipad¢ jak spolupracuje
S ostatnimi.

Forma zhodnoceni

Spolec¢na diskuze.
»Znate n¢jaké lidi ve vaSem okoli, kteti potiebuji pomoc?*
,UZ jste nekdy nékomu pomohli? Jak?*

,Jak byste fesili urcitou situaci vy, kdybyste se do ni dostali?

Pouzité zdroje a
literatura

Aktivita byla vymysSlena a uzpiisobena pro ucely kurzu.

Lekce 8

Nazev ¢innosti/hry

Chvilka zamySleni

Typ hry Pfemyslect, prace s textem.
Obecny cil Pozorné vyslechnout text a nasledné plnit zadané tkoly.
Konkrétni cile Trénink pozornosti a predstavivosti.

(co hra rozviji)

Rozvoj fecovych schopnosti.
ZvétSovani slovni zasoby.

Zamysleni se nad skutky konkrétni pomoci druhym.

Motivace ,, Precteme si pribéh a potom si jej rozebereme a vyzkouSime si zahrat
nékteré situace z néj. Dobre poslouchejte, na konci pribéhu jsou
pripraveny otazky pro pozorné posluchace. *

Prostiedi Vnitini 1 venkovni prostory. Néco na sezeni.

Pravidla ¢innosti a jeji
pribéh

Sedneme si do kruhu. Détem pifecteme piibch na zamySleni o pomoci
druhyma nésledné si o ném povidame a pracujeme s textem. Mlizeme
nechat déti pribch prevypravét, zahrat jako scénku, ptat se na informace z
textu... Potom diskutujeme o tom, jak by reagovaly ony, kdyby byly v
roli hrdiny z ptibéhu, komu kdy jak pomohli, kdy ony samy pottebovaly
pomoc a jestli maji ve svém okoli lidi, ktefi jim pomohou, jestli si umi




fict o pomoc.

Pomiicky

Piibéh na zamysleni o pomoci druhym.

Casova naro¢nost

45 minut.

Uskali pro vedouciho,
metodické pokyny

vewr

davaly pozor. Musime také vybrat ptibéh s jasnou logickou linii, aby se v
ném déti dobie orientovaly. Miizeme skupinu déti rozdélit na mladsi a
starsi a pracovat s kazdou skupinou zvlast.

Kritéria pozorovani

Sledujeme, jak se které dit¢ zapojuje do diskuze a do aktivit,
souvisejicich s pfibéhem. Dobie poslouchame to, co déti fikaji a vhodné
diskuzi dopliiujeme a vedeme ji. Zbytecné ale déti nepterusSujeme.
Nechame je, aby fekly vSe, co chtéji.

Forma zhodnoceni

Hodnoceni probiha v ramci aktivity.

Pouzité zdroje a
literatura

Aktivita byla vymysSlena a uzpiisobena pro ucely kurzu.

Lekce 8

Nézev ¢innosti/hry

»Jak Vam mohu pomoci?“

Typ hry Pohybova, komunikacni, interak¢ni.
Obecny cil Nabizet pomoc lidem.
Konkrétni cile Rozvoj vSimavosti déti.

(co hra rozviji)

Trénink osloveni ciziho ¢lovéka a komunikace s nim.

Prevence proti nezajmu o druhé.

Motivace Jakymi riznymi zpiisoby miizeme lidem nabidnout pomoc? Jakou
taktiku zvolime p7i nabizeni? *
Prostredi Mésto.

Pravidla ¢innosti a jeji
pribéh

Déti po kratké instruktazi poSleme do ulice a ddme jim 40 minut ¢as na
to, aby si v§imali lidi na ulici a snazili se pomoci t€ém, u kterych si mysli,
ze to pottebuji. (Naptiklad pomoci staré pani odnést tasku s ndkupem,




pohlidat mamince kocarek pred obchodem, apod. Lépe se bude realizovat
ve mésté). Po navratu déti ve 20 minutach zhodnoti, co prozily, jestli
nékomu pomohly, ...

Pomiicky

Casova naro¢nost

60 minut.

Uskali pro vedouciho,
metodické pokyny

Aktivita mize byt nebezpecnd, protoze déti budou samotné chodit po
ulici. Je potieba dat jim instruktaz o bezpe¢nosti. Musi si dat pozor nejen
na auta, ale také na to, aby neoslovovaly podeziel¢ lidi. Je vhodné, aby se
vedouci také pohybovaly po ulici, kousek od déti. Déti posleme po
dvojicich az trojicich. Kazda skupinka musi mit funkéni mobilni telefon a
¢islo na vedouciho pro piipad, ze by se néco piihodilo. Pfi Givodni
instruktazi nezapomeneme détem zdiraznit pravidla slusného oslovovani
lidi.

Kritéria pozorovani

Pokud se vedouci pohybuji po ulici, mohou pozorovat, jestli nékoho déti
oslovuji, jak se chovaji k neznamému clovéku, koho oslovuji, jestli si
vSimaji lidi, kteti by mohli néco potiebovat. Pii spolecném hodnoceni
aktivity po jejim skonceni bychom méli nechat déti vSechno povypraveét a
sledovat, o ¢em déti mluvi a s jakymi pocity vypravéji.

Forma zhodnoceni

Spolec¢na diskuze.
,,Bylo pro vas tézké nabizet pomoc?*
,,Jaké byly reakce 1idi?*

Radgji pomahate nebo si nechate pomahat?*

Pouzité zdroje a
literatura

Aktivita byla vymyslena a uzptisobena pro ucely kurzu.

Rozpracovani lekce 9-10 ,,Rozvoj ob¢anskych kompetenci*

Autor: Lucie Sevrova

Lekce 9

Nazev ¢innosti/hry

,Posli to dal*

Typ hry

Poznavaci.




Obecny cil

Shlédnout film a rozvinout nad jeho tématem diskuzi.

Konkrétni cile
(co hra rozviji)

Motivace k aktivnimu pfistupu k Zivotu a ke svému okoli.

Rozvoj pozornosti a soustiedéni se.

Motivace . Myslite, Ze i deti ve vasem véku mohou néjakym zpiisobem zménit
svet?
Prostredi Vnitini prostory s dataprojektorem a zidlemi.

Pravidla ¢innosti a jeji
pribéh

Détem pustime film “Posli to dal”. Po jeho skonceni diskutujeme
spole¢né o dé€ji nebo déti rozdé€lime do skupin a ddme jim otazky, tykajici
se filmu, na které musi odpovédét. Pak jednotlivé skupiny prezentuji a
srovnavaji své odpovedi.

Tipy na otazky *:
“Myslis si, Ze se ptibeh z filmu mze stat skutecnosti?”

“Zazil jsi nékdy Ty sam, Ze kdyz si udélal néco dobrého, tak Ze se
zménilo néco k lepsimu? Pokud ano, kdy?”

“Co se Tina filmu libi?”

“Co se Ti nelibi?”

“Myslis si, Ze je spravedlivé, ze chlapec ve filmu zemiel kvili tomu, Ze
se zastal slabsiho?”

“Jak se Ti libi jeho napad s poslanim dobrého skutku?”

“Myslis si, ze mélo jeho jednani smysl? Pokud ano, pro¢?”

*Otazky je nutné prizptsobit véku a vyspélosti déti.

Pomiicky

DVD s filmem “Posli to dal”, promitaci technika (dataprojektor, platno).

Casova narocénost

120 minut.

Uskali pro vedouciho,
metodické pokyny

Pokud vedouci film nezna, je nutné, aby se na néj ptedem podival. Film
kon¢i na prvni pohled negativné. Mozna déti na konci neuvidi pozitivni
poselstvi a feknou si, ze na dobro stejn¢ hlavni hrdina doplatil. Pokud to
bude potifeba (to mizeme zjistit odpoveédi deti na otazky), dovysvétlime
détem poselstvi filmu. (Tteba takto: “Zddné dobro se ve svété neztrati,
v§e ma smysl. Nekdy je potreba obétovat se pro dobrou véc. Chlapec ve
filmu zaplatil Zivotem za to, Ze se zastal slabsiho. I to se miiZe stat. My se




asi nikdy v Zivoté nedostaneme do situace, kdy bychom za dobrou véc
museli poloZit zivot, ale urcité nékdy budeme muset néco obétovat — tieba
svoje pohodli, budeme si muset néco odreknout, a podobné. I to ma svou
cenu. Dobro vétsinou néco stoji. Ale jenom dobro miize nas svét udélat
lepsim a lidi Stastnéjsimi.”)

Kritéria pozorovani

Pozorujeme reakce déti na jednotlivé scény ve filmu. Pfipadné¢ mtizeme
film v n¢kterych chvilich zastavit a zodpovédét détem piipadné otazky.
Po zhlédnuti filmu vénujeme pozornost diskuzi a odpovédim na zadané
otazky.

Forma zhodnoceni

Hodnoceni je provadéno v ramci diskuze o filmu.

Pouzité zdroje a
literatura

Film ,,Posli to dal*“. Rezie: Mimi Leder. USA, 2000

Lekce 9

Nazev ¢innosti/hry

Co miiZu udélat pro své okoli ja?

Typ hry

Moralni, kognitivni.

Obecny cil

Napsat na papir co nejvice ¢innosti, jak pomoci ve svém okoli.

Konkrétni cile
(co hra rozviji)

Aktivita by méla pomoci détem, aby se zamyslely nad potfebami
dnesniho svéta a nad moznostmi, jak se ve svém okoli zapojit.

Motivace ,,Jak byste mohli nejlépe pomoci ve svéem okoli? Zamérte se na oblasti
prirody, kultury, uklidu, ale i mezilidské vztahy.
Prostiedi Venkovni 1 vnitini prostory. Venkovni s moZnosti rozbaleni velkého

archu papiru na zem ¢i podlozku.

Pravidla ¢innosti a jeji
pribéh

Déti rozdélime do dvou nebo tii skupin a kazdé skupiné¢ dame arch
baliciho papiru a fixy. Musi vymyslet co nejvice ¢innosti, které mohou
déti udélat pro své okoli (jak mohou ony samy zménit svét). Po uplynuti
daného Casového limitu kazda skupinka predstavi své napady.

Pomiicky

Balici papir (flipchart), fixy.




Casova naro¢nost

Min. 30 minut.

Uskali pro vedouciho,
metodické pokyny

U menSich déti by jim vedouci mohl nastinit oblasti, ve kterych by se
mohly angazovat.

Kritéria pozorovani

Pozorujeme schopnost spoluprace, trovenn komunikace mezi détmi ve
skupinkach, napady jednotlivych déti, apod.

Forma zhodnoceni

Spole¢né povidani v kruhu.
,Cerpali jste nékteré napady z vlastni zkugenosti?

,Jak se vam spolupracovalo ve skupiné? M¢li jste néckteré napady
stejné?*

Pouzité zdroje a
literatura

Aktivita byla vymyslena a uzptisobena pro ucely kurzu.

Lekce 9

Nézev ¢innosti/hry

Zachranci

Typ hry

Pohybova, zabavna, strategicka.

Obecny cil

Ziskat pingpongovy micek z tizemi.

Konkrétni cile
(co hra rozviji)

Rozvoj schopnosti spoluprace a kooperace.

Vymysleni spole¢ného feseni.

Motivace ,Legenda: Stavate se pyrotechniky, kteri musi z nadoby s nebezpecnou
vybusninou vytahnout roznétku v podobé malého, bilého predmétu a
zachranit tak okoli pred vybuchem. Nadoba s vybusninou lezi v uzemi,
které je potrisnéné jedovatou latkou.

Prostredi

Pravidla ¢innosti a jeji
pribéh

Vymezime zakazané Gzemi, doprostied né¢hoZ umistime kbelik s vodou,
ve které je pingpongovy micek. Déti dostanou k dispozici 30 m provazku
a plastovy kelimek. Jejich ukolem je ziskat pingpongovy micek z
kbeliku, aniz by kdokoliv z nich vstoupil do zakdzaného tizemi.

Pomiicky

Asi 30 m dlouhd $idra, kbelik s vodou, pingpongovy micek, plastovy




kelimek s horni obrubou, lano na vymezeni zakazaného izemi

Casova naroc¢nost

Min. 45 minut.

Uskali pro vedouciho,
metodické pokyny

Snazime se déti motivovat, aby se zapojily do vymysleni vSechny. Jako
alternativu hry mtzeme détem dat k dispozici jiné pomtcky (izolepu,
papir,...). V tom piipadé si ale musi vedouci pfedem vyzkouset, zda je
mozné n¢jak micek vytahnout.

Kritéria pozorovani

Sledujeme trovein spoluprace, napady jednotlivych déti, apod.

Forma zhodnoceni

Spole¢né povidani v kruhu.
,Jak se vam spolupracovalo?*

,,Kdo vymyslel strategii?“

v Vv

Pouzité zdroje a
literatura

HERMOCHOVA, S. Hry do kapsy VIII. Praha: Portal, 2005. 96 s. ISBN
80-7178-984-4.

Lekce 10

Nazev ¢innosti/hry

Tvorba pravidel skupiny

Typ hry

Na spolupréaci.

Obecny cil

Vymyslet spolecnd pravidla pro vSechny ¢leny skupiny.

KonKkrétni cile
(co hra rozviji)

Rozvoj spoluprace.

Premysleni nad daleZitosti pravidel.

Motivace ,, Miizete se zamyslet nad tim, co od Zivota skupiny ocekavate a co by se
vam naopak nelibilo, kdyby nékdo délal? *
Prostredi Vnitini i venkovni prostory.

Pravidla ¢innosti a jeji
prubéh

Vedouci spolecné s détmi vytvori pravidla skupiny, podle kterych se
budou vsichni fidit a ktera se budou respektovat. Po vymysleni pravidla
déti prepisi a vyvési si je v klubovné. Miize byt stanoveny limit, napt. 10
pravidel.




Pomiicky

Balici papir, fixy.

Casova naro¢nost

Min. 60 minut.

Uskali pro vedouciho,
metodické pokyny

Vedouci by mél napady déti korigovat a pomoci jim formulovat
konkrétni pravidla. Je potieba zvazit, zda tuto aktivitu nezaradit hned na
zacatek kurzu. V ptipad¢, Ze se skupina schazi jen na kurz a po ném uz
nebude pokracovat, méla by se aktivita zaradit na zacatku. V ptipade, ze
se skupina déti bude schazet i po kurzu, je dobré dat ji na konec, kdyz uz
se déti znaji.

Kritéria pozorovani

Pozorujeme déti, jak se zapojuji do vymysleni pravidel, jejich schopnost
shodnout se na spolecném feSeni, vytvareni kompromisi.

Forma zhodnoceni

Spole¢né povidani v kruhu.
,Jak se vam spolupracovalo?*

,Bylo tézké vybrat 10 pravidel? Je to malo nebo piilis?*

Pouzité zdroje a
literatura

Lekce 10

Nazev ¢innosti/hry

Volby

Typ hry Pohybova, vychovna.
Obecny cil Rozhodnout se, komu svétit danou situaci.
Konkrétni cile Uvédomeni si kvality svych jednotlivych ¢lent.

(co hra rozviji)

Trénink rozhodovani.

Motivace ., Nekdy clovek nemiize vsechny problémy zviadnout sam. V téch chvilich
se obraci na rodice, pratelé, osoby, které jsou mu blizké a u kterych ma
diveru v jeho pomoc.

Prostredi Venkovni i vnitini prostiedi.

Pravidla ¢innosti a jeji

Déti dostanou listeCky, na kterych je napsand néjakéd krizova situace.




prubéh

Pocet listeckti je shodny s poctem déti ve skupiné (mize byt i vice
listeckti nez déti). V daném ¢asovém limitu se musi rozhodnout, koho by
ve skupin€ zvolili pro feseni konkrétni situace. Kazdému clenu musi
skupina priradit alespon jeden listecek. Po skoncCeni voleb déti
zdiivodiuji sva rozhodnuti, pro¢ se rozhodly k dané situaci vybrat tu
kterou osobu. Dana osoba se mize vyjadrit, jestli si skute¢né mysli, Ze by
situaci zvladla vyfesit a mize navrhnout, jak by ji fesila.

Pomiicky

Papirky s nadepsanymi situacemi.

Casova naro¢nost

Min. 45 minut.

Uskali pro vedouciho,
metodické pokyny

Vedouci musi vymyslet vhodné situace. Mize sam zkusit odhadnout
schopnosti déti (pokud je znd) a pokusit se vymyslet situace “na miru”.
Potom je dobré pozorovat, jestli se déti rozhoduji podobné, jak on
uvazoval. Nutnou podminkou pro hru je, aby se déti mezi sebou dobie
znaly. Ze strany vedouciho je nutnd pfiprava aktivity pfedem. Pfi
samotném pribchu hry by nemél do aktivity pfiliS zasahovat svymi
navrhy, ale mél by nechat déti, aby se samy dohodly.

Kritéria pozorovani

Vedouci pozoruje komunika¢ni a rozhodovaci schopnosti jednotlivcl i
celé skupiny. Pozornost je dobré zamérit na diskuzi po aktivité a vyvodit
Z ni zavery pro dalsi praci se skupinou. (Kdo ma jaké schopnosti, ...).

Forma zhodnoceni

Spole¢né povidani v kruhu.
,Hledali pro feseni své situace dlouho tu spravnou osobu?*
,» Vybrali jste si nebo jste byli vybrani vicekrat?*

,»Shodli jste se tim, kdo vas vybral, ze byste to zvladli?*

Pouzité zdroje a
literatura

Aktivita byla vymyslena a uzptisobena pro ucely kurzu.

Lekce 10

Nazev ¢innosti/hry

Typ hry

Komunikativni.

Obecny cil

Dohodnout se na jednom feseni.




Konkrétni cile
(co hra rozviji)

Schopnost shody, kompromisu.

Dovednost ustoupit i prosadit sviij nazor.

Motivace ., Kdybyste jste dostali velké mnozZstvi penez, ale pod podminkou, Ze se na
Jejich uziti musite shodnout s vice lidmi, dokdzali byste to. Nebude to
Jjednoduché, protoze kazdy ma jiné predstavy. *

Prostredi Venkovni 1 vnitini prostfedi.

Pravidla ¢innosti a jeji
prubéh

Déti posadime do kruhu, doprostied ddme mince v hodnoté 50 K¢. Déti
dostanou c¢asovy limit (30-45 minut), ve kterych dostanou za tukol
domluvit se na spolecném feseni, jak s penézi nalozi. Mizou s nimi
udé¢lat cokoliv. Jedinou podminkou je, aby vSichni s feSenim souhlasili.
Pokud po uplynuti ¢asového limitu nebudou mit jasné feseni, co s penézi
ud¢laji, vedouci penize vezme a pred détmi penize vyhodi. (To détem
fekneme doptedu).

Pomiicky

Mince v celkové hodnoté 50 K¢.

Casova naro¢nost

Min. 45 minut.

Uskali pro vedouciho,
metodické pokyny

Vedouci by do diskuze déti nemél prili§ zasahovat a nechat je, aby se
samy dohodly. Nemusime od nich ale vyzadovat néjaké konkrétni
rozhodnuti. I kdyz se rozhodnou ¢astku nevyuzit, je to jejich zptisob
feSenti.

Kritéria pozorovani

Vedouci pozoruji déti, jak diskutuji, kdo diskuzi vede, kdo se drzi zpatky,
kdo se snazi prosadit sviij nazor, kdo je schopny kompromisu, kdo je
dominantni, kdo snaze ustupuje, ... Aktivita ndm mize pomoci lépe
pochopit pozice déti ve skuping. Redeni, které déti vymysli, ndm mize
napoveédét, jaka skupina je.

Forma zhodnoceni

Spole¢né povidani v kruhu.
,,Kdo vedl diskuzi?*
,,Kdo se navrh feseni podridil?*

,.kdo s feSenim skute¢né vnitiné souhlasi?*

Pouzité zdroje a
literatura

Aktivita byla vymyslena a uzptisobena pro tcely kurzu.




Rozpracovani lekce 11-12 ,,Rozvoj pracovnich kompetenci*

Autor: Pavlina Oulehlova

Aktivity zaméfené na rozvinuti schopnosti aktivni komunikace déti ve skuping vrstevnikil a to na

jeji verbalni i neverbalni slozku.

Cil: Déti se uci prekondvat ostych a dal$i komunikacni bariéry v kolektivu svych vrstevniki.

Cinnosti pomahaji rozvijet jak jejich mluveny projev, tak schopnost vyhodnocovat neverbalni

chovani druhych lidi a prezentovat se pred skupinou.

Lekce 11

Nazev ¢innosti:

wZvédavy reportér

Potirebny cas:

20 minut

Pouzity material:

Prubéh ¢innosti:

Déti si zahraji na reportéry, ktefi dé€laji rozhovor se slavnou a dileZitou
osobou. Rozd¢li se do dvojic a jejich tikolem bude za omezenou dobu
(cca 5 minut) zjistit o svém protéjSku co nejvice informaci. Az zjisti dost
informaci, vymeéni si Glohy a ptd se druhy z dvojice. Poté se cela skupina
sejde v krouzku, dvojice sedi spolu a vzajemné jeden druhého ostatnim
»predstavuji* a prezentuji, co se o kamaradech dozvédély zajimavého.

Zhodnoceni:

Déti se uci pracovat efektivné s Casem, doptdvat se na informace,
vhodné volit otazky a usmérfiovat rozhovor s partnerem ve dvojici.
Zaroven aktivita provéri jejich schopnost pozorného naslouchani, které
je dilezité pro zapamatovani ziskanych informaci. Pomaha jim také
prekonat strach z mluveni pred vétSim poctem lidi.

Uskali pro vedouciho,
metodické pokyny:

Je tteba déti neustale povzbuzovat, aby se ptaly a nebaly se o tom, co
zjistily mluvit. Hlavné mensi déti byvaji Casto stydlivé a zakiiknuté, je
proto dobré je povzbudit.

Béhem prvni ¢asti hry, rozhovorl, vedouci dohlizi na to, aby se déti
skute¢né doptavaly ostatnich a snazily se zjistit uzitecné informace.

Kritéria pozorovani:

Pozorujeme vzajemné interakce déti ve dvojici a to, zda dokéazi spravné
formulovat otdzky a umi zpracovat ziskané informace a srozumitelné je
zprostiedkovat ostatnim.




Lekce 11

Lekce 11

Cca 20 — 30 minut (podle poctu déti ve skuping)

Karti¢ky s obrazky vyjadiujicimi rizné emoce (pfipadné doplnéné o
slovni vyjadieni, napt. smutek, vztek, apod.)

Ukolem déti v této hi'e je pantomimicky vyjadfit danou emoci, kterou si
predem vylosuji od vedouciho. Poté si stoupnou pied zbytek skupinky a
snazi se prostiednictvim mimiky, gestikulace a pohyb danou emoci
vyjadiit. Zbytek skupinky hada, o jakou emoci jde. Pokud je déti vic,
mohou se rozd¢lit do druzstev a soutézit o body za Gspésné hadani.

V prvnim kole soutéze mohou déti hadat pouze jednotlivé emoce,
v dalSich kolech i kombinace slov (napt. smutny pes, zuiiva kocka
apod.)

Hodnotime, jak se détem podatfilo vyjadfit konkrétni pocit bez pouziti
slov, zda dokazaly vyuzit dostupné prostiedky neverbalni komunikace
S ostatnimi a jak ostatni déti na jejich pantomimu reagovaly. Bylo pro né
snadné dané emoce identifikovat?

Pozor na vykiikovani déti v pribéhu hry (zejména ze strany
predvadgjicich ©)

Védely si déti rady s danou emoci, dokazaly ji predvést?

Bylo jejich zndzornéni ostatnim jasné? Jaké vyrazové prostiedky
nejcastéji pouzivaly?




Lekce 12

Cca 30-45 minut

Karti¢ky se jmény slavnych osobnosti a konkrétnich situaci, mikrofon
pro reportéra

Déti se rozdéli do dvojic. Jedno z déti bude predstavovat reportéra
televiznich novin, druhé pak slavnou osobnost v urcité situaci
kazdodenniho Zivota (napt. Karel Gott v pteplnéné tramvaji)

Ukolem reportéra je udélat se slavnou osobnosti interview, aniZ by
divaktim odhalil jeho totoznost. Dvojice tak sehraji jakousi miniscénku.
Ukolem pozorujicich déti je podle informaci, které zjistuje reportér a
podle mimiky a charakteristickych projevi slavné osoby poznat, o koho
jde, pripadné také rozpoznat, v jaké situaci se osoba nachazi.

Hodnoti se nejen schopnost naslouchat rozhovoru, ale také pozorovaci
dovednosti spojené s deSifrovanim typickych znakd neverbalniho
chovani osoby.

Vedouci by méli détem sami na zacatku néjakou scénku predvést a méli
by se do ni opravdu ,,vZzit* a nebat se slavnou osobnost tfeba i
,parodovat®“. To bude déti motivovat a pomiize jim to piekonat ostych.
Pozor na vyruSovani a piekiikovani, hlavné na stran¢ divaka.

Jak se dvojice zhostila pfipravy scénky? Podatilo se jim vystihnout
slavnou osobnost? Dokazal se reportér dobie doptavat na uziteCné
informace? Vyuzival ptredstavitel ,,hvézdy* vSechny mozné neverbalni
prostfedky (mimiku, typické pokaslavani, $islani apod.)?

Byli predstavitelé pro pozorovatele snadno identifikovatelni?

Vlastni hra z praxe.

Cca 15 minut




Tuzka papir pro kazdou dvojici

Ukolem kazdé dvojice je nakreslit jednou tuzkou spole¢ny obrazek.
Maji vSak zakdzano se predem domluvit, co budou malovat a také se
behem kresleni jakkoliv slovné dorozumivat. Kresleni obrazku mtize byt
podbarveno hudbou.

Na konci ¢asového limitu pak déti ukazi své obrazky ostatnim a snazi se
popsat, co kreslily a pro¢, ptipadné, jak se jim spolupracovalo, kdyz
spolu nemohly mluvit.

Tato aktivita napomaha rozvoji empatie a prohlubuje také neverbalni
komunikaéni schopnosti. Zaroven se diky ni da rozpoznat, kdo byl ve
dvojici déti iniciativngj$i, protoze vysledny obrazek ma vétsinou podobu
podle jeho predstav.

Je tfeba dbat na to, aby se mezi sebou ¢lenové skupinek opravdu
nedomlouvali a pracovali v tichu a klidu.

Pozorujeme, kdo z dvojice ,,vede* spole¢nou tuzku pii praci. Jak spolu
déti komunikuji? Maji n&jaky svlij systém? Dafi se jim spole¢na prace,
nebo Casto gumuji, zacinaji znovu?

M. Zelinova: Hry pro rozvoj emoci a komunikace, Portal 2007

Lekce 12

Cca 20 minut (podle poctu hraca)

Balic¢ek karet

Vyborné a jednoducha karetni hra zaméfend na rozvoj neverbalni
komunikace a zaroven schopnost déti tzv. blufovat. Vyhrava ten hrac,
kterému se podafii nejlépe presvédcit protihrace o tom, ze mluvi pravdu
a posila jim presné ty karty, které tvrdi. Pokud spoluhraci jeho lez
neodhali, ptibyvaji jim trestné body.




Zajimava, pomérn¢ snadno pochopitelné a zabavna hra. Déti se pii ni
poutavym zpuisobem ucéi zaméfit pozornost na mimoslovni aspekty
komunikace (napf. mrkani, uhybani pohledem apod.) a diky ni pak
nachytat protihrace pfi 1zi.

Je tieba vénovat Cas vysvétleni pravidel hry a ujistit se, ze jim déti
porozumely.

Jak se détem dafilo blufovat? Které z déti bylo uspésné a proc¢? Co si o
hie mysli déti?: Bylo pro n¢ snadné poznat, kdo predstira? Podle ¢eho to
poznaly?

Lekce 12

Cca 20 minut

Seznam ceskych ptislovi, balici papir, tuzky, fixy

Déti se rozdéli do skupin. Kazda skupinka dostane sviij vlastni kus
baliciho papiru a psaci potieby. Vzdy jeden ¢len skupiny pobézi

k vedoucimu na vzdalené misto, ten mu pak do ucha posepta znéni
néjakého prislovi. Hra¢ se vraci ke své skuping, kterd ma za ukol
ptislovi co nejrychleji uhodnout. Nesmi ale mluvit, a proto se

k vyjadieni prislovi snazi pouzit kresleni, ptip. pantomimu. Hraci se pfi
,,donaseni* ptislovi stiidaji.

Cilem skupiny je uhadnout v ¢asovém limitu co nejvice prislovi.

Hodnotime kooperaci skupinky a také schopnost ptevést mluveny projev
do grafického znazornéni.

Pozor na vyktikovani uhddnutych ptislovi skupinkami. Pislovi jsou pro
vSechny skupinky stejnd, proto by tim zvyhodnily soupete. Je také tieba
kontrolovat, zda spolu déti opravdu béhem hry nemluvi.

Vedouci miize pii plnéni tohoto ukolu hodnotit fadu parametri.
Spolupraci ve skupiné, aktivitu €lenti pifi hadani, jejich pozornost pfi




kresleni obrazci, kreativitu pti vytvafeni konkrétnich symbolt apod.




Ptiloha €. 14 Dotazniky k prazkumu

Ahoj kamarade!

Jsme dvé¢ studentky vysoké Skoly. Chtély bychom T¢ poprosit o vyplnéni tohoto dotazniku.
Hodné nam tim pomtizes. Rady bychom zjistily, jak travi§ sviij volny Cas a hlavné, co bys
chtél/a délat, ale zng&jakého diivodu nemuze$. Planujeme ve Tvém okoli otevirat nové
krouzky a chtély bychom védét, co T¢ bavi a o co bys mél/a zajem.

Moc Ti dékujeme za vyplnéni tohoto dotazniku.

Zdravi Té Lucie Adamcova a Lucie Sevrova

Pohlavi (zakrouzkuj): chlapec / divka

vek:

Ttida:

1) Co délas ve svém volném c¢ase? Napi$ co nejvice véci.

volny cas = ¢as mimo Skolu, kromé psani ukolit a domdci povinnosti

2) Navstévujes krouzky ve $kole? Vybranou odpovéd’ zakrouzkuj.

ANO / NE

Pokud ANO. napi$ jaké.

3) Jsi spokojen/a s nabidkou krouzku ve $kole? Vybranou odpovéd’ zakrouZkuj.

ANO / NE



Pokud NE,. napi$, s ¢im nejsi spokojen/a?

Nejsem spokojen/a s:

4) Navstévuje$ n&aké krouzky mimo $kolu? Vybranou odpovéd’ zakrouzkuj.

ANO / NE

Pokud ANO napis jaké?

5) Co bys chtél/a ve volném &ase délat, ale nemtizes? Napi§ PROC.

Napriklad: Nemuzu chodit plavat, protoze tu neni plavecky stadion. Nemiizu chodit do
tanecniho krouzku, protoze tu neni nikde blizko.

6) Podle ¢eho si vybiras krouzky? Muze$ zakrouZkovat vice moznosti.

a) podle toho, co me bavi,
b) podle kamaradi,
¢) podle toho, co chté&ji rodice,

d) napis$ jin€ divody k VYDEru KroUZKT: .....c.eeiiiiieiiiiiiie et e



7) U kazdé aktivity zakrouzkuj &islo od nuly do desiti.

Nula znamena, Ze o aktivitu nemds zZadny zdjem, desitka znamena, ze bys urcité do krouzku
s touto aktivitou chodil. (Cim vice se pfiblizi$ desitce, tim vEtsi mas o krouzek zajem.)

Hudebné pohybovée hry 012 345678910

Rytmicka a poslechova cviceni 012 3456789 10

Pohybové hry v prirodée 0123 456789 10

Pohybové hry v telocvicne 0123 456789 10

Cviceninahudbu 012 3456789 10

Vareni, peceni 01234567 89 10

Vyrabecky - prace s hlinou, dievem, latkami, kordalkami,... 01 2 3456 7 8 9 10
Malovani 012345678910

Divadelni krouzek 01 2 3 4567 89 10

Mandaskové divadlo 012 345678910

Anglictinahrou 012345678910

Némcinahrou 0123456789 10

Literatura - ¢teci krouzek 012 3 456 7 8 9 10

Doucovani - jakékoliv predmety 012 3 456 7 89 10

Zaklady prvni pomoci - zdravoveda 012 3456789 10
Matematikahrou 01234567 89 10

Logické mysleni 0123456789 10

Priprava na prijimaci zkousky na stredni skoly 012 34567 8 9 10
Tabornické dovednosti - uzly, stopy, zrnacky, morseovka,... 012 34567 89 10
Mobilni telefony 01234567 89 10

Krouzek fotografovani 012 34567 89 10

Pravidelné vylety 01234567 89 10

Letni prazdninové tabory 012 34567 89 10



Ptiloha €. 15 Vyhodnoceni $kalové ¢asti dotazniku

Tabulka j ivych aktivit
ZS OTASLAVICE
charakteristika sdruzenim nabizené aktivity
Dozatnik €. vék ditéte | pohlavi HPH RPC PHP PHT CH VP VYR M DK MD AH NH LIT-C DOUC ZPP. MH LM PPZ 1D MTEL £ PV LPT
1 13 chlapec 0 0 5 8 0 0 1 4 0 0 0 0 0 0 0 5 0 0 3 10 1] 2 5
2 13 divka 5 5 10 10 9 0 0 3 5 0 6 6 2 5 5 5 9 7 5 0 10 10 0
3 13 chlapec 0 0 5 5 0 5 5 0 0 0 0 0 0 5 0 0 5 0 0 5 5 10 5
4 13 divka 10 6 9 10 10 2 2 3 1 0 4 2 0 0 1 10 10 8 1 10 10 10 0
5 13 divka 10 10 10 10 10 4 10 10 4 3 10 10 1 10 6 4 2 10 2 10 10 10 0
6 14 chlapec 0 10 10 10 0 0 10 0 10 0 0 0 7 0 0 5 0 0 5 5 0 10 5
7 13 divka 10 10 10 9 8 9 8 10 7 1 8 8 5 5 5 8 5 5 5 10 10 i 5
8 13 divka 10 6 7 8 9 0 6 9 1 0 0 0 0 4 0 4 4 4 1 0 6 o] 10
9 13 divka 10 0 8 10 9 10 7 6 0 0 0 0 0 0 0 10 10 7 5 0 10 3 0
10 15 divka 10 0 6 10 10 10 2 3 0 0 0 0 0 0 0 0 10 2 2 0 0 2 8
11 13 divka 4 0 3 6 7 0 3 1 5 0 4 4 0 0 2 3 0 10 10 6 3 0 10
12 13 divka 8 6 8 8 9 7 9 9 5 0 8 8 0 1 5 5 7 5 6 8 10 £ 7
13 13 divka 2 0 4 10 10 6 10 4 0 0 0 0 0 0 5 0 10 10 5 10 5 10 0
14 13 divka 10 5 8 9 10 2 2 7 0 0 7 0 0 2 0 0 0 3 0 5 8 o] 0
15 12 chlapec 0 0 10 10 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 3 0 6 8 10 10 8 5
16 12 chlapec 0 1 5 10 0 1 0 2 0 0 1 0 1 3 2 1 0 2 1 2 0 2 2
17 12 chlapec 0 0 10 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 1 5 10 5 7 4
18 7 chlapec 9 4 7 6 0 5 3 0 8 9 0 0 1 0 4 9 6 0 9 9 9 7 0
19 7 divka 10 7 10 8 9 10 10 10 10 5 10 3 1 0 10 10 6 0 10 8 10 10 0
20 7 chlapec 0 10 5 10 0 4 0 5 0 3 10 0 2 1 6 7 5 0 9 10 5 =2 10
21 8 divka 10 10 10 10 0 10 10 10 0 0 10 10 0 10 10 10 10 0 10 0 10 10 10
22 8 divka 5 10 10 8 1 10 5 10 10 5 10 5 5 3 2 10 10 0 10 10 10 10 5l
23 7 chlapec 10 10 10 10 10 10 10 10 0 10 10 10 1 0 10 10 10 0 10 10 0 10 10
24 9 chlapec 0 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 9 8 10 10 10 10 0 10 10 10 10 10
25 7 chlapec 5 10 10 10 10 10 9 10 0 0 10 10 10 10 10 10 10 0 0 10 10 0 0
26 8 chlapec 0 0 0 10 0 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 10 0
27 8 divka 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 0 10 10 10 10 10
28 7 chlapec 5 4 10 6 5 5 7 5 10 9 5 2 4 0 10 10 8 0 10 10 10 4 10
29 7 chlapec 5 3 10 10 9 8 0 10 2 9 10 0 8 0 10 10 9 0 10 5 9 10 6
30 8 divka 6 9 4 10 9 10 10 10 5 1 10 10 0 0 5 10 10 0 0 10 0 0 0
31 8 chlapec 0 5 10 10 10 10 10 0 5 0 10 0 0 10 5 10 5 0 5 10 0 10 10
32 8 chlapec 0 10 10 10 1 10 10 7 0 0 0 0 0 1 2 4 0 0 10 10 5 £ 10
33 7 chlapec 5 4 10 10 10 10 0 10 5 0 10 10 5 10 0 10 10 0 10 10 0 10 10
34 8 chlapec 8 8 10 10 8 4 0 1 10 9 10 0 10 0 0 0 10 0 10 5 0 o] 10
35 10 chlapec 0 0 0 10 1 0 10 7 9 0 0 0 0 0 4 0 1 0 10 10 0 8 10
36 10 chlapec 0 0 10 10 2 10 5 10 1 0 0 0 3 2 10 0 0 0 0 7 9 0 0
37 10 divka 6 6 7 10 10 10 10 10 5 0 10 10 10 10 10 10 10 0 10 0 10 10 10
38 9 chlapec 1 0 8 10 0 7 3 5 1 0 4 3 3 1 4 2 2 0 3 0 0 4 2l
39 10 chlapec 0 0 5 10 0 5 10 0 0 0 0 0 0 1 5 3 0 0 0 0 5 5 10
40 10 divka 5 5 10 10 10 3 10 10 4 4 1 0 0 10 10 0 10 0 10 10 9 10 10
41 9 divka 6 1 5 5 5 3 10 10 2 2 7 5 2 10 10 5 9 0 10 0 5 10 10
42 10 chlapec 2 0 10 10 3 10 5 2 0 0 6 0 0 0 2 0 1 0 0 10 5 2 0
43 10 chlapec 0 0 10 10 5 1 1 0 0 0 0 0 0 1 3 0 0 0 0 0 0 0 0
44 10 chlapec 0 0 10 5 0 0 10 0 0 0 0 0 0 1 3 6 0 0 10 0 0 10 2
45 9 divka 2 3 8 6 10 3 10 10 0 0 6 0 1 3 3 4 3 4 3 3 10 10 10
46 9 divka 3 7 10 9 8 0 9 9 2 0 6 3 5 6 7 7 4 0 2 0 0 10 2l
47 10 divka 9 0 10 10 5 8 4 8 0 0 9 0 3 7 10 2 10 0 6 1 0 8 10
48 9 chlapec 0 0 10 0 0 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 0 10 0 10 0
49 10 chlapec 5 5 6 6 4 5 2 1 10 10 8 0 8 0 2 5 1 0 0 0 0 10 0
50 10 divka 10 8 9 9 8 10 5 10 10 3 5 0 4 0 0 2 5 0 1 6 8 5 9
51 9 chlapec 10 5 10 10 0 5 10 10 0 5 6 0 5 0 5 10 5 0 4 0 0 10 10
52 8 chlapec 0 0 10 7 0 5 9 0 0 0 0 0 0 0 10 0 9 0 10 5 8 10 10
53 10 divka 10 10 10 10 10 4 10 10 10 10 10 10 7 8 5 5 5 10 5 10 9 10 6
54 9 divka 4 0 6 6 8 0 6 8 0 0 7 0 4 0 0 7 5 0 5 7 0 8 10
55 9 chlapec 4 2 10 10 5 0 5 0 2 1 9 0 7 0 7 10 9 0 10 0 0 6 7
56 9 divka 10 5 10 10 10 10 8 5 7 0 9 0 3 0 10 6 3 5 8 0 9 10 10
57 9 chlapec 3 4 10 9 7 0 5 7 1 0 5 0 6 10 10 10 5 0 10 5 0 10 10
58 9 divka 0 0 0 6 10 10 0 0 10 0 0 0 0 0 10 0 0 0 10 0 5 0 0
59 9 divka 8 5 6 7 10 9 9 7 5 5 7 7 10 7 9 5 10 7 10 10 10 8 6
60 9 chlapec 5 8 8 5 2 1 7 2 2 2 6 0 9 5 6 5 8 0 9 9 8 10 &)
61 9 chlapec 0 2 5 9 0 7 1 4 0 0 0 0 0 0 2 5 6 2 8 0 10 = il
62 9 chlapec 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 5 10 10 10 0 10 10 10 10 1
63 10 chlapec 10 2 10 10 10 8 0 10 10 0 10 10 10 10 5 10 10 5 10 10 10 10 0
64 13 divka 5 8 7 2 10 8 9 9 1 0 0 6 0 1 0 0 0 6 9 0 10 10 10
65 14 chlapec 2 3 7 7 0 3 0 0 0 0 7 7 5 0 5 9 10 10 4 6 9 5 6
66 14 chlapec 0 10 10 10 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 5 0 0 0
67 14 divka 3 3 4 3 5 8 3 2 0 0 2 3 1 6 0 9 5 10 2 3 5 8 4
68 13 divka 9 7 10 10 9 5 2 6 4 0 10 10 3 7 0 5 2 8 1 5 10 10 8
69 14 divka 8 5 10 10 5 4 2 3 4 1 8 8 0 2 0 8 4 3 2 5 7 10 8
70 15 chlapec 0 1 5 10 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 6 0 3 4 10 10 0 6 0
71 13 divka 10 3 5 2 7 1 0 2 5 0 1 1 0 2 0 0 1 2 1 2 10 3 10
72 14 chlapec 4 0 10 10 4 10 1 7 2 0 10 0 8 0 10 10 10 6 10 0 0 5 10
73 13 chlapec 0 0 9 8 0 6 3 2 0 0 0 0 4 0 5 2 7 1 10 6 4 7 10
74 13 chlapec 3 4 6 9 4 2 5 4 0 0 2 2 1 0 4 5 5 10 4 5 3 2 i
celkem 344 315 590 631 415 407 388 389 240 137 364 212 213 215 340 380 401 183 424 418 398 550 423
ZS BRODEK
charakteristika sdruzenim nabizené aktivity
Dozatnik €. vék ditéte | pohlavi HPH RPC PHP PHT CH VP VYR M DK MD AH NH LIT-C DouC ZPP MH LM PPZ 1D MTEL = PV LPT
11 chlapec 0 10 0 10 8 1] 9 0 0 0 0 0 5 4 0 8 1 9 1 0 3
chlapec 0 0 3 10 10 0 10 10 0 3 4 0 4 10 9 5 7 10 10 10 2
divka 6 0 9 8 0 9 10 10 0 0 0 0 0 9 0 0 0 10 9 7 6
divka 0 0 0 10 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
divka 6 10 9 10 0 10 10 9 0 5 10 9 10 0 10 4 10 10 10 0
divka 6 10 10 9 9 10 10 10 0 10 5 10 0 10 10 5 5 10 10 5 0
divka 10 9 7 9 10 10 10 9 9 0 10 7 10 7 9 9 10 10 10 0 0
8 divka 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
9 divka 0 0 0 0 0 2 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
chlapec 5 3 10 7 0 0 1 0 0 0 0 0 9 7 0 0 0 10 4
divka 4 0 9 10 6 10 10 10 8 7 3 8 5 10 9 10 5 7 10 10
divka 6 9 0 10 10 10 10 9 8 10 9 3 10 10 0 8 1 10 8 8
chlapec 10 1 0 10 0 10 10 5 0 5 0 0 0 10 0 10 10 0 5] 10
chlapec 7 0 0 7 1 9 4 10 0 7 0 0 0 0 4 0 0 9 7 0 0
divka 0 0 5 0 2 10 10 10 3 0 10 10 10 0 10 10 0 10 0 10 10 10 0
divka 5 4 3 0 10 10 10 10 10 5 7 10 5 5 4 10 6 8 7 10 5 10 10
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Tabulka shrnuti poéta bodt pro jednotlivé aktivity

Aktivity
nazev

Hudebné pohybove hry 334 446 780
Rytmicka a poslechova civéeni 315 468 783
Pohybové hry v pfirodé 590 912 1502
Pohybové hry v télocviéné 631 1041 1672
Cviceni na hudbu 415 674 1089
Vareni, pegeni 407 7 1193
Vyrab&cky 388 7 1099
4 389 8! 1225
Divadelni krouzek 240 4. 658
Manaskové divadio 137 240 377
Anglictina hrou 364 542 906
Ném¢ina hrou 12 348 560
Literatura - Steci krouZek 13 407 620
Doucovani 15 542 757
| Zaklady prvni pomoci 40 686 1026
Matematika hrou 380 625 1005
Logické mysleni A 602 1003
PFip. na pfijimaci zk. na stf. $k. 1 631 814
Tabornické dovednosti 424 770 194
Mobilni telefony 4. 1022 440
Krouzek fotografovani 398 774 172
Pravidelné wylety 550 1091 641
Letni prazdninové tabory 423 919 1342
8367 15491 23858

2310 ie neivétsi mozny pocet bodu, kterého dany krouzek muze dosahnout... 2310 = 100%

100/2310= 0,04329

4 divka 5 10 0 10 6 10 2 0 10 0 0 10 6 0
chlapec 0 0 6 7 8 0 6 0 0 2 10 0 10 4 0
4 chlapec 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0 0 2 0 0
divka 5 7 6 5 10 7 3 0 7 8 4 10 7 6 0
4 divka 5 0 10 7 8 5 0 0 8 10 4 10 3 0 0
25 divka 0 0 10 6 10 3 5 0 8 3 10 10 3 3 0
126 14 chlapec 2 0 8 7 1 2 5 10 5 8 7 0 3 4 5 6 6
27 4 chlapec 4 10 1 4 9 1 1 0 0 5 2 2 1 0 1 10
28 chlapec 2 10 0 5 8 0 0 0 0 10 2 2 1 0 2 10
29 chlapec 0 0 10 0 3 3 0 0 0 10 0 10 0 10 10
30 chlapec 0 0 8 0 0 5 3 0 3 3 3 3 3 0 5
31 4 chlapec 0 0 4 0 4 0 1 2 5 5 1 2 10 10 2
132 14 chlapec 0 0 5 0 10 4 8 10 10 0 0 8 5 0 0 0
133 14 chlapec 0 0 10 0 6 3 3 4 0 4 6 3 3 2 7 10
134 14 divka 10 0 0 0 7 0 4 8 0 0 1 3 5 9 9 4
135 15 divka 10 0 6 0 5 8 8 0 0 1 0 0 5 0 10 10
6 1 divka 0 1 10 10 10 10 0 2 4 10 10 1 10 10 10 10
7 0 divka 4 0 0 10 5 0 3 4 7 10 2 10 2 7 i
8 0 chlapec 4 9 10 7 0 7 10 9 0 6 3 ol
9 0 divka 8 7 7 0 9 3 8 9 9 7 10
40 0 divka 10 10 0 0 10 10 0 0 0 4 10
1 0 chlapec 10 6 10 6 0 6 7 6 8 6 5 8 10
142 10 chlapec 0 0 10 0 10 10 0 0 10 10 10 10 0 10
143 9 divka 7 6 8 10 10 10 0 0 2 1 10 0 1 0 6
144 9 chlapec 0 0 0 7 0 0 10 10 4 0 5 0 5 0 10
145 9 chlapec 0 10 0 3 1 10 10 0 0 0 0 0 10 4
146 9 chlapec 4 0 8 0 0 10 5 10 5 10 0 0 10 10
147 9 chlapec 0 0 0 1 1 0 0 0 2 0 0 2 0 1 0
148 9 divka 7 1 6 8 7 1 3 1 7 2 0 7 1 7 2
149 8 divka 0 0 7 6 5 8 0 0 6 0 0 7 7 10 10
150 9 divka 0 0 10 8 10 4 10 0 10 10 7 10 0 10 10
151 10 divka 0 0 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
152 10 chlapec 0 4 0 4 0 2 8 3 8 9 9 5 6 10 4
153 10 chlapec 0 1 4 0 0 1 5 0 0 7 0 6 1 8 0
154 10 chlapec 0 0 5 0 0 0 3 0 1 3 0 1 10 4 0
155 10 divka 6 0 8 1 2 7 4 2 0 0 0 4 3 0 4
156 10 divka 1 0 0 10 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
157 10 divka 0 0 10 9 5 5 0 0 1 0 0 9 0 10 10
celkem 446 368 912 711 836 542 542 686 625 631 770 1091 919
seznam zkratek
HPH pohy hry
RPC rytmicka a a cviceni
PHP pohybové hry v pfirodé
PHT pohybové hry v télocviéné
CH cviéeni na hudbu
VP vareni, peceni
VYR Vyrabéky
M malovani
DK divadelni krouzek
MD na é divadlo
AH angli¢tina hrou
NH néméina hrou
LIT-C Eteci krouzek
DOUC doucovani
ZPP zaklady prvni pomoci
MH ika hrou
LM logické mysleni
PPZ priprava na pfijim.zk. na st.
D tabornické dovednosti
MTEL mobilni telefony
F krouZek fotografovani
PV pravidelné vylety
LPT 3zdninové aktivity




0.043290043 ie 1bod
Procento miry napinéni krouzku z moznych 100% ..... celkovy pocet bodt dané aktivity * jeden bod

23858 je celkovy pocet bodu za vSechna ohodnoceni ... 23858 = 100%
100/23858= 0.0041915
0,00419147 je 1 bod
Oblibenost dané aktivity ...... celkovy pocet dané aktivity * jeden bod
Tabulka p alnil yjadreni miry éni aktivity a il i aktivity
Aktivity Celkem F:’rocenlo Oblibenost |oblibenodporadi
IEzev poéet bodulz moi.nadaklivlly V% zaokmumlaknvit
Hudebné pohybové hry 780 0 0 3.30% 175
Rytmicka a poslechova civéeni 783 0 0 3.30% 175
Pohybove hry v pfirodé 502 0 0 6.30% 3
Pohybové hry v télocviéné 672 0 0 7% 1
Cviceni na hudbu 089 0 0 4.60% 10,5
Vareni, peceni 193 0 0 5% 7
Vyrabécky 099 0 0 4,60% 10,5
Malovani 225 0 0 5% 7
Divadelni krouzek 658 0 0 2.80% 20
Mariaskove divadio 77 0 0 1.60% 23
06 0 0 3.80% 15
60 0 0 2.30% 22
620 0 0 2,60% 21
757 0 0 3.20% 19
Zaklady prvni pomoci 1026 0 0 4,30% 12
Matematika hrou 1005 0 0 4.20% 135
1003 0 0 4,20% 135
Pfip. na pfiiimaci zk. na stf. 3k. 814 0 0 3.40% 16
194 0 0 5% 7
440 0 0 6% 4
172 0 0 4,90% 9
641 0 0 6.80% 2
Letni prazdninoveé tabory 342 0 0 5,60% 5
23858 0 0%

23858 je 100 %
0.004191466 ie 1b

Tabulka iho vyjadFeni i kazdé aktivity (zmoznych100%)
Aktivity ohodnoce| poradi
nazev ozn.napin{ _aktivit
Hudebné pohybové hry 33,80% 17,5
Rytmické a poslechova civéeni 33,90% 17,5
Pohybové hry v pfirodé 65% 3
hybové hry v télocvicné 72,40% 1
Cviceni na hudbu 47,10% 10,5
Vareni, peceni 51,70% 7
Vyrab&eky 47,60% 10,5
Malovani 53% 7
Divadelni krouzek 28,50% 20
Mariaskove divadlo 16.30% 23
Angli¢tina hrou 39,20% 15
émcina hrou 24,20% 22
Literatura - Eteci krouzek 26,80% 21
Doucovani 32,80% 19
| Zaklady prvni pomoci 44,40% 12
Matematika hrou 43,50% 135
Logické mysleni 43,40% 13,5
Pfip. na pfijimaci zk. na stf. $k. 35.20% 16
Tabornické dovednosti 51,70% 7
Mobilni telefony 62,30%

4
KrouZzek fotografovani 50,70% 9
Pravidelné wiety 71% 2
Letni prazdninové tabory 58,10% 5

Tabulka alniho vyjadf i kazdé aktivity ve vztahu s ostatnimi
Aktivity i poradi
nazev aktivity aktivit
Hudebné pohyboveé hry 3,30% 17,5
Rytmicka a poslechova civéeni 3.30% 175
Pohybové hry v pfirodé 6,30% 3
Pohybové hry v télocviéné 1% 1
Cviceni na hudbu 4,60% 10,5
Vareni, peCeni 5% 7
Vyrabécky 4,60% 10,5
Malovani 5% 7
2,80% 20
1.60% 23
3,80% 15
2.30% 22
2,60% 21
3.20% 19
4,30% 12
4.20% 135
4,20% 13,5
3.40% 16
5% 7
6% 4
4,90% 9
6.80% 2
Letni prazdninové tabory 5,60% 5

Tabulka poétu déti, které ocenily pravidelné vylety a letni prazdninové
tabory nejvy$$im moznym ohodnocenim (na $kale &islem 10)

Zkratka pocet déti
PV 112
LPT 90

Obecné udaje:
| [Otaslavice[Brodek _Jcelkem |

pocet dotaznikil 1 150] 302] 452]
navratnost dotaz. | 74] 157] 231)

Pocet hodnocenych aktivit: 23
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