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Anotacia

Témou bakalarskej prace je ,,Vplyv navykovych latok na bezpecnost’ cestnej dopravy.*
Bakalarskd praca pozostava zo Styroch hlavnych kapitol. Prva kapitola predstavuje
teoretickll Cast’ danej problematiky s charakteristikou najvyznamnejsich pojmov. Druha
kapitola je ¢ast’ venovana legislativnej stranke tejto problematiky. Prakticka Cast’ tvori
tretia kapitola, v ktorej je obsiahnuta analyza vplyvu navykovych latok na
bezpecnost’ cestnej dopravy. V poslednej, Stvrtej kapitole navrhnem opatrenia, ktoré by
mohli byt uzitocné v boji proti jazde pod vplyvom navykovych latok. Cielom
bakalarskej prace bolo s vyuzitim analyzy Statistickych tdajov vedenych dopravnou
policiou SR posudit’ vplyv navykovych latok na bezpecnost’ cestnej dopravy. Spracovat’

navrh opatreni na zlepsenie sucasného stavu.
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Annotation

The topic of the bachelor thesis is " The influence of addictive substances on the safety
of road transport." The bachelor thesis consists of four main chapters. The first chapter
presents the theoretical part of the issue with the characteristics of the most important
concepts. The second chapter is the part dedicated to the legislative side of this issue.
The practical part consists of the third chapter, which contains an analysis of the impact
of addictive substances on road traffic safety. In the last, fourth chapter, I will offer
proposals for measures that could be useful in the fight against driving under the
influence of addictive substances. The aim of the bachelor's thesis was to assess the
impact of addictive substances on the safety of road transport, using the analysis of
statistical data kept by the traffic police of the Slovak Republic. Prepare a proposal for

measures to improve the current situation.
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Uvod

Doprava je vyznamnou sucastou nasho kazdodenného zivota. Cestujeme do préce,
Skoly, ¢i obchodu, a taktiez cestujeme za oddychom a zébavou. Na tieto ucely pritom
vyuzivame rozne formy dopravy, ¢i uz automobilovi, autobusovu, Zeleznicnu, letecku 1
lodnu. Za posledné roky sa vSak do popredia dostala preprava automobilom, nakol’ko
tento sposob dopravy je najpohodlnejsi. Pri doprave vznikaju vSak aj negativne udalosti
v podobe dopravnych nehod, ktorych nasledkom méze dojst’ k poskodeniu majetku, ¢i
I'udského =zdravia, ako aj k stratdim na zivote. VacSina dopravnych nehod je
sposobenych l'udskou chybou a k najvacSiemu mnozstvu dopravnych nehdd dochadza
na cestach. Mnoho l'udi berie vedenie motorového vozidla na Tahka vahu
aneuvedomuje si mozné nasledky svojho nerozvazneho konania. Ci uz je nim
nevenovanie sa plne vedeniu vozidla, kedy pozornost’ vodi¢a je pre vykonavanie inych
¢innosti (napr. telefonovanie za volantom a pod.) obmedzend, alebo prili§ rychla jazda,
i nereSpektovanie dopravnych znaceni. Faktorov, ktoré moézu prispiet’ k tragickému
zaveru jazdy je mnoho, no v pripade Ze pozornost’ a schopnost’ vodica viest motorové
vozidlo je zhorSend vplyvom drog ¢&i alkoholu, sa nepochybne toto riziko
niekol’kondsobne zvySuje. Napriek tomu stale mnoho I'udi si za volant sadne v takomto
stave a ohrozia nielen svoje zdravie a zivot, ale izdravie a zivoty inych l'udi. Prave
z vlastnej skusenosti vychadzajucej z prace v Policajnom zbore som uz za kratky cas
pdsobenia v tomto odvetvi bol sam zaskoceny tym, s kol’kymi pripadmi vodi¢ov pod
vplyvom navykovych latok som sa stretol, podobne ako aj s mnozstvom dopravnych
nehdd. Prave preto povazujem tému tejto bakalarskej prace za nad’alej vel'mi aktudlny
problém, ktory sa nedari zo spolo¢nosti uplne odstranit’ a tak povazujem za ddlezité sa
touto problematikou nad’alej zaoberat’” a snaZit' sa najst efektivnejSie prostriedky

elimindcie jazdy pod vplyvom navykovych latok.

V bakalarskej praci sa budem venovat posudeniu vplyvu navykovych latok na
bezpecnost’ cestnej dopravy na zdklade analyzy Statistickych udajov vedenych
dopravnou policiou SR v tejto suvislosti. Bakalarska praca pozostava zo Styroch
hlavnych kapitol. V prvej kapitole sa venujem moznému dosledku jazdy pod vplyvom
navykovych latok — dopravnym nehoddm, ako aj charakteristike najvyznamnejSich
suvisiacich pojmov a popisu neziaducich ucinkov navykovych latok. V druhej kapitole

sa zameriavam na legislativu SR, ktord stvisi s problémom riadenia motorovych
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vozidiel pod vplyvom navykovych latok. V tretej kapitole je obsiahnutd uz samotnd
analyza vplyvu navykovych latok na bezpeCnost cestnej dopravy, v ktorej som
vychédzal z dostupnych Statistickych tdajov SR. V poslednej kapitole zhodnotim
informacie ziskané z tychto Statistik a navrhnem opatrenia, ktoré by z moéjho pohladu
mohli prispiet’ k zlepSeniu stavu danej problematiky. Cielom mojej prace je poukézat
na to, aké vyznamné je nad’alej sa zapodievat zlepSovanim situdcie v SR v suvislosti
s pachanim protipravnej ¢innosti v oblasti jazdy pod vplyvom navykovych latok. Z toho
dévodu sa zameriam na to, aky vplyv na organizmus ¢loveka maju tieto navykové latky
a aké hrozostrasné nasledky moze jazda pod ich vplyvom spdsobit’. Priblizim preto aj
situdciu v SR v suvislosti s poctami 'udi, ktori viedli vozidlo pod vplyvom niektorej
navykovej latky, no na Stastie ich nerozvdZzne konanie nemalo dopad na zdravie ¢i
zivoty ludi, ale taktiez priblizim Statistiku tych, ktory tymto konanim zapri€inili
dopravnu nehodu a sposobili fiou teda urcité skody, ¢i uz na majetku, zdravi, alebo
zivotoch l'udi. Na zaklade tychto udajov, chcem apelovat’ na nevyhnutnost’ zavadzania
efektivnejSich prostriedkov boja proti tomuto problému ato v oblasti preventivnej

1 represivnej, pri¢om sa pokusim o ich navrh.
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1 Bezpecnost’ cestnej premavky ako sucast’ tedrie logistiky

cestnej dopravy

Pre hodnotenie bezpeCnosti cestnej premavky sa pouziva ako kritérium dopravna
nehodovost’. Inak povedané, bezpecnost’ cestnej dopravy je vSeobecne charakterizovana

nepritomnost’ou nehod, zraneni a umrti.[1]

V prvej kapitole bakalarskej prace sa preto budem venovat’ ohrozeniu, ktoré na nas ¢iha
na cestach - dopravnym nehoddm. Najprv priblizim faktory, ktoré ovplyviiuji vyskyt
dopravnych nehdd. Spomedzi velkého mnozstva pricin, ktoré zvyknu viest
k dopravnym nehodam, sa nasledne zameriam najmai na to, ako vplyva alkohol a drogy

na vodi¢a motorového vozidla a na jeho schopnost’ viest’ motorové vozidlo.

1.1 Cestna doprava

Cestna doprava je najviac vytazenym a vyuzivanym odvetvim dopravy. Je tomu tak
preto, Ze sa v nej nevyskytuji obmedzenia v miestach nakladky a vykladky osob a veci.
Tato forma dopravy teda umoznuje prepravu takpovediac z domu do domu ato
prostrednictvom cestnych dopravnych prostriedkov po pozemnych komunikaciach.
Kedze predstavuje premiestiiovanie veci a osob, ktoré je organizované a zamerné, tak
sa od nej oCakéava aj rychlost’ a kvalita prepravy a samozrejme aj bezpecnost’.[2] Na
pohyb dopravnych prostriedkov, ale aj chodcov st urené pozemné komunikécie
(dialnice, cesty, miestne komunikécie a tcelové komunikécie). Ich uzivanie vodi¢mi
vozidiel achodcami sa oznacuje pojmom cestna premavka. V zaujme zvySenia
bezpecnosti v premavke na pozemnych komunikédcidch bolo nutné zaviest pre
ucastnikov cestnej premavky urcité pravidla, ktoré st upravené v pravnych predpisoch.
Napriek tomu, pomerne casto dochadza k nedodrziavaniu a poruSovaniu pravidiel

cestnej premavky, o zviac¢sa vedie k vzniku kolizie, ¢i dopravnej nehody.

1.2 Cestné dopravné nehody

Pod cestnou dopravnou nehodou si mézeme predstavit’ havariu resp. zrazku, ku ktorej
doSlo na cestnej komunikdcii v priamej suvislosti s prevadzkou vozidla a ktorej
nasledkom doslo k usmrteniu alebo zraneniu osoby, alebo ku Skode na majetku.[3]
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Moze teda dojst’ k trvalym 1 doCasnym zmenam na zdravi ucastnikov dopravnej nehody,

az k ich usmrteniu, ako aj k poskodeniu dopravnych prostriedkov, ¢i dopravnej cesty.

Pri¢in vzniku cestnych dopravnych nehod moéze byt mnoho. NajcastejSou byva
porusenie pravidiel v cestnej doprave, ako napriklad neprimerana rychlost, jazda pod
vplyvom alkoholu alebo inych omamnych latok, nepozornost’, a iné. Dopravné nehody
vSak byvaju zapri€inené aj zlym technickym stavom vozidla (napr. porucha brzdy),
alebo zlym stavom pozemnej komunikacie (napr. zl4 udrzba komunikécie v zimnom
obdobi), ¢i inymi okolnostami a situdciami v cestnej premavke bez priameho vplyvu

ucastnika cestnej premavky (napr. poveternostna situacia, zver).[4]

Bezpecnost cestnej premavky je teda ovplyvnena tymito faktormi:

Tudsky

faktor

a situacie

Obr. 1.1 Faktory bezpecnosti cestnej premavky
Zdroj: vlastné spracovanie podla [4]

LCudsky faktor je najproblematickejSim ¢lankom cestnej dopravy. Ovplyvituji ho
skasenosti vodica, jeho vek, zdravotny stav, unava, povahové Crty, ako aj vedomé
poruSovanie pravidiel cestnej premavky azakonov. V porovnani sinymi druhmi
dopravy je tento faktor najrizikovejsi prave v cestnej doprave, nakol’ko na vodi¢ov nie
su kladené také vysoké néaroky ako je to napr. v doprave leteckej, zelezni¢nej a lodne;,
kde dopravné prostriedky mozu ovladat’ iba Skoleni profesionali a aj zdravotné naroky
su vyssie. Okrem toho, kaZzdoro¢ne sa zvySuje pocet novych vodi¢ov i dopravnych
prostriedkov na cestadch a tym aj narasta riziko dopravnych nehdd. Z mojho pohladu je
v tomto smere nedostatocnd dopravna vychova. Mnohi absolventi autoSkoly sa spravaju
zmétocne na cestdch a maji nedostatky vo vedomostiach. Va¢Smi sa to vSak tyka
chodcov, cyklistov a kolobezkarov, ktori sa rovnako zucastiiuji cestnej premavky, no

absentujii u nich zdkladné vedomosti pravidiel cestnej premavky, nakolko nemusia
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absolvovat vyuku v danej oblasti. Rizikovou je aj kategéria vodiov, ktorych
charakterizuje agresivna jazda, zla disciplina a poruSovanie zdkladnych povinnosti.
Drviva vécSina dopravnych nehod byva spdsobenych Tudskym zavinenim
a pochybenim. Preto v snahe zvysit’ bezpecnost’ na cestach je nevyhnutné sa primarne
zamerat’ na tento najslabsi clanok cestnej dopravy. Ide o velku vyzvu, popasovat’ sa s
pachanim priestupkov resp. trestnych ¢inov vodi¢émi na cestach, ako aj s l'udskou
psychikou.

Cestné vozidlo ovplyvituje bezpecnost’ cestnej premavky najmi svojim technickym
stavom. Jazdu mozu ohrozit’ ojazdené, ¢i nevhodné pneumatiky, zla funkénost’ bfzd, z1¢
osvetlenie vozidla, ainé. Ztoho dévodu je potrebné vozidlo podrobit’ pravidelnej
kontrole. V suvislosti s vozidlami aich vplyvmi na bezpe¢nost’ prebehlo uz mnoho
vyskumov, a na zéklade zistenych poznatkov sa pravidelne vozidla inovuji. Vplyv na
zvySenie bezpecnosti ma napriklad pouzivanie bezpecnostnych pasov. Tie si spojené s
vyraznym znizenim rizika imrtnosti pri dopravnych nehodéach. Aj vzduchové vankuse
su najefektivnejsie, ked’ su pouzité v kombindcii s bezpecnostnymi pasmi.[5] Ked'Ze
mnoho vodicov a spolujazdcov na tito skutocnost’ pozabuda, alebo ju ignoruje, bol
vyvinuty systém, ktory svetelnym a akustickym signalom upozorni na nutnost’ pripatat’
sa pred jazdou bezpecnostnym pasom. To byva Casto také otravné, ze sa posadka
nakoniec posluSne pripata. Tieto ochranné zariadenia cestujiicich znizuju zévaznost
pripadnej zrazky, teda jej dosledky. Okrem toho dochadza aj k inovaciam, ktoré maji
znizit' pravdepodobnost’ zrazky. Jednd sa o asistencné systémy vodica, ktoré mozu
vyznamnou mierou znizit pravdepodobnost’ vzniku nehody. Zalezi to od stupna
vybavenia vozidla tymito systémami. Mnohé modely vozidiel uvadzané na trh uZ musia
mat’ na palube vybrané moderné asistencné systémy pre vodica. Tieto systémy vSak
nezbavuju vodi¢ov ich zodpovednosti, iba ich podporuju. Medzi takéto asistencné
systémy patri detekcia mftveho uhla, varovanie opustenia jazdného pruhu, adaptivny
tempomat, technologie zlepSujuce nocné videnie, systémy nidzového brzdenia a pod.
Velmi ndpomocnymi sa stali aj civacie kamery, systétmy na detekciu prekazky
a parkovaci asistent. V4a¢Sina modernych dut uz pontka aj moznost’ pripojenia telefonu
k autu (handsfree), co umoznuje bezpecné telefonovanie za volantom vozidla. Toto je
tiez prvok, ktory vyznamne znizuje riziko, ktoré si privodzujeme obsluhovanim
mobilnych telefénov pocas vedenia motorového vozila, nakolko aj takato chvilkova
nepozornost moze skoncit’ tragicky. V budlcnosti sa do novych modelov vozidiel

planuje inStalacia aj varovného systému ospalosti. Ciel'om tohto systému je analyzovat’
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pozornost’ vodi¢a avyzvat ho k prestavke v pripade potreby. Taktiez sa planuje
inStalacia inteligentného rychlostného asistenta, ktory by mal vodi¢ov donutit
dodrziavat’ rychlostné limity tym, Zze po ich prekroCeni zacne vozidlo vydavat
intenzivny akusticky zvuk podobne ako pri nezapnutych bezpecnostnych pasoch.
Okrem toho sa hovori aj o zavadzani alkoholového imobilizéra, ktory by mal zabranit’
jazde pod vplyvom alkoholu tak, Ze nebude mozné nastartovanie vozidla, kym vodic¢
nevykond dychovu skasku snegativnym vysledkom, vydychom do Specidlneho
alkoholového testera.[6]

Co sa tyka cestnej komunikacie ajej vplyvu na bezpetnost cestnej premavky, tu
mdzeme poznamenat, ze ivtomto pripade sa naskytd mnoho Ccinitelov, ktoré
prispievaju k riziku na cestach. PredovSetkym je to nedostatocna udrzba komunikécie,
najmé v zimnom obdobi, ale aj vyrazné opotrebenie povrchu vozovky (diery, kolaje
a pod.). Vyskytuju sa ale aj miesta, kde by bolo ziadtce zlepsit’ ndvrh krizovatky a jej
riadenia ako aj signalizaciu a dopravné znacenia.

Svoj vplyv zohrava aj mnoZzstvo reklamnych bannerov popri cestnej komunikécii, ktoré
odputavajii pozornost’ vodi¢a od situdcie na cestnej komunikacii. A hoci tieto tri
spomenuté faktory mézu byt’ v iplnom poriadku, ¢o sa bezpecnostného hl'adiska tyka,
z ¢asu na ¢as nas na ceste moézu prekvapit’ také situécie, na ktoré nema vplyv ani ¢lovek,
ani vozidlo, ¢&i stav cestnej komunikacie. Ci uz nas prekvapi neotakavany vstup zvery
na vozovku, alebo padnuty konar zo stromu za zniZenej viditelnosti, ¢i poveternostné

podmienky (zaplavy, zosuvy pddy), dopravnej kolizii sa stazka vyhneme.

1.3 Terminologia problematiky navykovych latok

V tejto Casti prace sa uz budem venovat’ terminologii spojenej s ndvykovymi latkami,
ktorti povaZzujem za nutnll objasnit. Za¢nem samotnym pojmom navykova latka, ktory
vymedzuje priamo Trestny zdkon v § 130 ods. 5, kde sa uvadza, Ze ,,ndvykovou latkou
sa na ucely trestného zdakona rozumie alkohol, omamné latky, psychotropné latky a
ostatné latky sposobilé nepriaznivo ovplyvnit' psychiku cloveka alebo jeho ovladacie

alebo rozpoznavacie schopnosti, alebo socialne spravanie.” [7]

Nebezpecenstvo uzivania ndvykovych latok tkvie v chorobnom néavyku, ako aj v

psychickych zmenach, ktoré st nebezpecné pre uzivatel’a a spolo¢nost’.

Sucast'ou pojmu navykova latka su:
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1.

Alkohol resp. alkoholické napoje (pod ¢im sa rozumeju ,,liehoviny, destilaty,

pivo ainé ndpoje, ktore obsahuju viac ako 0,75 objemového percenta

alkoholu™), [8, §1]

Omamne¢ latky (su latky ktoré vyvolavaju v ¢loveku navyk, ako aj fyzicka
a psychicku zavislost, ktoru charakterizujli zmeny spravania sa, so zavaznymi
nasledkami zdravotného a psychosocidlneho charakteru, pricom sa na ne
vztahuje medzinarodny dohovor, ktorym je Slovenskd republika viazana -
dohovor o omamnych latkach /vyhlaska ministra zahrani¢nych veci ¢. 47/1965

Zb./), [9, §2]

. Psychotropné latky (st latky, ktoré pdsobia na centralny nervovy systém tak, ze

ovplyviiuju stav psychiky ¢loveka, pricom spdsobuju menej zadvazné zdravotné
a psychosocidlne nasledky a na ktoré sa vztahuje medzinarodny dohovor,
ktorym je Slovenska republika viazana - dohovor o psychotropnych latkach

/vyhlaska ministra zahrani¢nych veci ¢. 62/1989 Zb./), [9, §2]

Ostatné latky (za omamnl a psychotropnu latku sa povazuje aj latka ¢i uz v
Cistej forme alebo v pripravku, na ktort sa nevztahuji medzinarodné dohovory,
ktorymi je SR viazand, avSak moéze pre Cloveka predstavovat’ porovnatel'né
riziko /zdravotné alebo spolocenské/ ako tie latky, na ktoré sa uvedené dohovory

vzt'ahuja. Tieto latky sa maji podrobit’ kontrolnym opatreniam). [9, §2]

Zoznam omamnych a psychotropnych latok je uvedeny v prilohe zédkona ¢. 139/1998
Z.z. o omamnych latkach, psychotropnych latkach a pripravkoch, kde tieto latky su
zaradené v troch skupindch podla ich G€inkov na zdravie. Prva skupinu tvoria latky,
ktoré nie st obsiahnuté v lieku ako lie¢ivo. V druhej skupine sa uvadzaju tie latky, ktoré
st vysoko navykové asu obsiahnuté v lieku ako lieCivo. Tretia skupina pozostdva

z latok, ktoré su menej ndvykové a st obsiahnuté v lieku ako liecivo.[9, §3]

Taktiez existuje kategoria vynatych pripravkov. Jedna sa o pripravky, ktoré sice
obsahuju omamné latky zaradené do II. a IIl. skupiny, ale pre Cloveka predstavuju
zanedbatel'né riziko pre zdravie. Co sa tyka pojmu pripravok, ten Zdkon o omamnych

latkach, psychotropnych latkach a pripravkoch charakterizuje ako:

e zmes, ktord obsahuje jednu, ¢i viac omamnych alebo psychotropnych latok,
bez ohl'adu na ich fyzikélny stav, az na pripady zmesi, ktoré sa prirodne

vyskytuju,
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e latku potencialne rizikovu, ktora ma ucinky a chemicku Struktaru podobnu

ako omamné ¢i psychotropné latky, alebo

e latku, ktora modze predstavovat porovnateIné riziko zdravotné, ¢i
spoloCenské ako latky, na ktoré sa vztahuju medzindrodné dohovory,

ktorymi je SR viazand, hoci na thto latku sa tieto dohovory nevztahuja.[9,
§2]
Zoznam vynatych pripravkov je uvedeny v prilohe €. 2 spominaného zakona.

V stuvislosti s ndvykovymi latkami sa stretdvame aj s pojmom prekurzor. Nim sa
rozumeju tie chemické latky, ktoré slizia ako komponenty na vyrobu navykovych

latok.[10]

1.4 Alkohol a iné navykové latky v doprave

Existuje velké mnozstvo navykovych latok. NajdostupnejSou a najviac pozivanou je
vSak alkohol. Alkohol ale aj iné navykové latky nds mozu priviest’ az do takého stavu,
kedy si neuvedomujeme plne svoje konanie ajeho ndsledky, a preto prave pod ich

vplyvom sa dopustime aj ¢astejsSie konania protipravneho.
1.4.1 Skodlivé u¢inky alkoholu

Uz v davnych casoch malo l'udstvo snahu objavit' latky, ktoré by dokazali liecit
choroby, zmiernit’ bolest’ a ktoré by vyvolali pocit blaha a $tastia. NajrozsirenejSou,
najviac uzivanou, no zaroven legalnou navykovou latkou je alkohol. Jeho poZivanie je

do istej miery spolo¢nostou tolerované. [10]

Mnoho T'udi si mysli, Ze alkohol im pomdze v preZivani tazkych Zivotnych situcii a
zleps$i im naladu. Preto je alkohol pritomny na réznych spoloCenskych udalostiach,
oslavach a pod., ako aj v domécnostiach mnohych T'udi, ktory zazivaja prave urcité
nezdary, trapenia, ¢i konflikty. Pritomny je aj tam, kde veria lie¢ivému u¢inku alkoholu
na rozne ochorenia ako aj ich prevencii. Posobi povzbudivo a uvoliujuco, takze
mnohym l'udom zvysi sebavedomie a odbura zabrany. Pri va€Som uZitom mnoZstve
vSak dochadza k zhorSeniu vnimania, usudku, ststredenia a nastavaji poruchy v
koordinacii pohybu, ako aj k spomaleniu zmyslovych a motorickych reakcii. Problém
teda nastava, ak su tieto ucinky alkoholu pritomné u ¢loveka, ktory vedie motorové
vozidlo, €1 vykonava urcité zamestnanie.
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Dochadza totiz k tzv. otupenosti, spomaleniu reflexov a precefiovaniu schopnosti, pri
vacSom uzitom mnozstve moze dojst’ az k dvojitému videniu, moznému bezvedomiu
apod. Alkohol vplyva aj na zorné pole vodica, ktoré sa zmenSuje a spOsobuje
rozostrené¢ vnimanie situdcie na ceste. TaktieZ sa predlZzuje reakény ¢as vodica, zhorSuje
sa koordindcia jeho pohybov adochadza k impulzivnejSiemu a riskantnejSiemu
spravaniu vodi¢a, ktorym vaZzne ohrozuje zivoty ostatnych ucastnikov cestnej

premavky.[11]

Viaceré zahrani¢né Studie uz zistovali negativne Uc€inky alkoholu na vedenie

motorového vozidla, priCom bolo zistené, ze:

» vedenie vozidla sa u vodic¢a zhorSuje od hladiny 0,5 %o (0,24 mg/l) alkoholu v
krvi, v pripade nepriaznivych okolnosti (napr. silny bo¢ny vietor) mdze byt

schopnost’ viest’ vozidlo zhorSena uz pri 0,2 %o (0,10 mg/1) alkoholu v krvi,

» reakcie vodi¢a sa zhorSuju uz od hladiny 0,3 %o (0,14 mg/l) alkoholu v krvi,
takze vodi¢ nedokaze uz tak rychlo spracovat’ vnemy a reagovat na ne, a teda

neskor rozpozna rizikovu situaciu a vykonand potrebny dopravny manéver,

» videnie sa zhorSuje uz od hladiny 0,3 %o (0,14 mg/l) alkoholu v krvi. Nielen, Ze
sa zhorSuje schopnost’ zaostrenia zraku, ale aj mrknutie o¢ami trva dlhsie a tak

sa predlzuje Cas na zachytenie vizualnych podnetov. [12]

> 0,8%0 <«
> BEZALKOHOLU ~«

Obr. 1.2 Zorné pole vodi¢a pod vplyvom alkoholu
Zdroj: [13]

Z uvedeného vyplyva, ze navykové latky ovplyvituju fyzické a psychické schopnosti

¢loveka viest motorové vozidlo. Mo6zu ich ovplyvnit aZz tak, ze nie sme spOsobily
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vykonévat’ taktto ¢innost’, pretoZze by mohlo ddjst’ k ohrozeniu Zivota a zdravia I'udi,
alebo majetku. Trestny zdkon mysli i na takuto situaciu a vyjadruje ju pojmom stav
vylu€ujuci spdsobilost. V pripadoch pozitia alkoholu u vodicov je stanovena hranica,
ktora urcuje, aké mnozstvo alkoholu je potrebné k tomu, aby sa dalo hovorit’ o stave
vylucujucom sposobilost’. Trestnd prax v tomto pripade akceptuje medicinske hl'adisko,
podl'a ktorého je schopnost’ vodi¢a viest motorové vozidlo (bezpe¢ne), vyznamne
ovplyvnend, ak hladina alkoholu v jeho krvi dospeje k 1 %o (promile). Tato hladinu je
mozné urCit’ aj dychovou skuskou, kedy dosiahnutie hodnoty 0,4762 mg/l etanolu vo
vzduchu z dychu vodica sa rovnad hodnote 1 promile.[14] Prepocet z mg/l na %o nie je
zlozity. V podstate st tieto jednotky v pomere 1:2, to znamend, Ze mnozstvo udané
v mg/l sa rovna priblizne 2-ndsobku toho mnozstva v %o. V pripade, ze vodi¢ viedol
motorové vozidlo v stave vylu¢ujicom spdsobilost’, teda pocas kontroly mu bola zistena
pritomnost’ alkoholu v krvi v hodnote 1 %o a viac, dopustil sa trestného ¢inu ohrozenia
pod vplyvom navykovej latky v zmysle §289 TZ. To ze TZ stanovuje takato hranicu,
neznamend, Ze pred vedenim vozidla, ¢i pocas neho mdézeme pozivat alkoholické
napoje v mensej miere. Alkohol nas ovplyviluje i v menSom poZzitom mnozstve, preto
v SR plati tzv. nulova tolerancia alkoholu uvodi¢a motorového vozidla. Kedze
s mensim mnozstvom alkoholu v organizme vodi¢a dochadza k mensiemu ohrozeniu,
takéto konanie pre spolo¢nost’ nie je tak zdvazné, hoci je nad’alej protipravne. Jedné sa
v takom pripade o priestupok proti bezpecnosti a plynulosti cestnej premavky v zmysle
§ 22 ods. 1 pism. e) Zakona ¢. 372/1990 Zb. o priestupkoch. Z toho vyplyva, Ze zavisi
od dosiahnutej hladiny alkoholu v organizme vodica, ¢i sa na neho aplikuju ustanovenia
Trestného zékona, alebo zdkona o priestupkoch a vyvodia sa prislusné trestnopravne

nasledky.

So zvySujlicou hladinou alkoholu v krvi dochadza aj k ndrastu pravdepodobnosti
dopravnej nehody. Této tendencia je zobrazena na obrazku 1.3, kde mézeme pozorovat’,
ze v pripade pritomnosti 0,5 promile alkoholu u vodica, ¢o predstavuje vypitie priblizne
dvoch 0,5-litrovych piv, dochadza k pravdepodobnosti dopravnej nehody vyssej o 100%
ako u vodica, ktory nepil. Pri hladine 0,8 promile je tato pravdepodobnost’ vyssia aZ o

400 %.[15]
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Obr. 1.3 Pravdepodobnost’ nehody po poziti alkoholu

Zdroj: [16]

Treba vSak dodat, Ze ukazdého sa ucinky alkoholu prejavuji individudlne, ato
v zavislosti od pohlavia, telesnej hmotnosti, mnozstva pozitého alkoholu, miery

uzivania alkoholu, a pod. [16]
1.4.2 Skodlivé u¢inky inych navykovych latok

Iné navykové latky ako alkohol ('udovo im hovorime drogy) maju taktiez nepriaznivy
vplyv na spravanie ¢loveka a na schopnosti vodica. Ovplyviiuju vedomie a vnimanie.
Ako uZz znazvu tychto latok je zrejmé, maji ndvykovy potencidl. ZhorSenie
kognitivnych a psychomotorickych schopnosti, ako aj zniZenie pozornosti moZze
pretrvavat’ v pripade dlhotrvajuceho uzivania drog aj v Case, ked’ osoba uz nie je pod
vplyvom drog. Roznorodost’ drog je velmi Sirokd, preto sa im budem venovat iba
okrajovo. Nielen, ze existuje vel'ké mnozstvo druhov drog, ale je aj viacero sposobov
ich uzivania, ataktieZ majii aj mnoho réznych ucinkov. Niektoré drogy sa uZzivaji
formou fajcenia, alebo vdychnutim praSku do nosa (tzv. Snupanim), iné sa aplikuji
injekéne do zily, ¢i svalu, d’alSie sa uzivaju vo forme piluliek, alebo vdychovanim pary
pri ich zahrievani. R6znorodé su aj ich ucinky. Niektoré z nich majui sedativne tc¢inky
prejavujuce sa ospalost'ou, tlmenim vole a bolesti (opiaty-Opium, heroin a pod.). Iné zas
naopak potlacaji tnavu, zvySuju vykon, ale pri dlhodobom uZivani maju za nasledok
paranoju, agresivitu a samovrazedné umysly (napr. kokain). Dalsie drogy maju zas

halucinogénny uc¢inok (napr. LSD). [10]
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Tab. 1.1 Prehl'ad negativnych ucinkov vybranych navykovych latok a lieiv na vedenie
vozidla
Navykova latka / Lie¢ivo Ukinky na vodica Uc¢inky na vedenie vozidla

predlZenie reakcii

euforia .. ..
zhorSenie koordinacie

Marihuana uvol'nenie . .
, horsia pamét’
ospalost e
zhor$enie videnia
rychlejsia jazda
Stimulanty agresivne spravanie

ocit energie )
p & ochota riskovat’

(amfetamin, extaza, kokain) ostrazitost’ ..
zhorSenie videnia
zhorSenie vedenia vozidla
e zhorSenie koordinacie
Lieciva ) cuvi y . ;i
ospalost niz8ia uroven schopnosti posudit
(benzodiazepiny, nepozornost’ situaciu
antidepresiva, opiaty) nepokoj zhorSenie videnia
zhorSenie vedenia vozidla
Zdroj: [12]

Vyskyt skodlivych ucinkov drog zavisia od velkosti davky, od ich druhu i formy uzitia.
Nepriaznivé ucinky na schopnost’ viest motorové vozidlo nemaji len drogy a alkohol,
ale aj r6zne lieky. Mnohé¢ lieky ako st benzodiazepiny, antidepresiva, ¢i antihistaminika
znizuju pozornost. Podobne ako pri uziti alkoholu, i pri uziti inych navykovych latok
ako su drogy a lieCiva, moze dochadzat k spomaleniu funkcii mozgu a inych casti
nervového systému, narudeniu motoriky, prediZeniu reakéného Gasu, a porucham
pamite.[16] Pomerne Casto sa dokonca vyskytuji aj pripady vedenia motorového
vozidla pod vplyvom kombinécie tychto latok. Riziko dopravnej nehody sa tak eSte viac

zvysuje.

Problém, ktory sa v pripade vodi¢a pod vplyvom inych navykovych latok vyskytuje, je
urCenie hranice (hladiny tej-ktorej omamnej a psychotropnej latky v krvi), kedy je
mozZné povazovat takého vodia za nespOsobilého na vedenie motorového vozidla.
U alkoholu taktto hranicu stanoventi mame, avSak u inych navykovych latok absentuje.
Napriklad v pripade kanabinoidov nastava intoxikécia v priebehu 15 — 30 mintt, pri¢om
ich G€inky trvaji 2 — 6 hodin. V tele zostavaji dlht dobu a po opakovanom uzivani sa
akumulujt. Po vyfajceni jednej cigarety mozu byt v moci zistené pocas 2 — 3 dni a u

tazkych uzivatel'ov az do 6 tyzdiiov po poslednom uziti.[16]
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2 Legislativne dokumenty SR o riadeni motorovych vozidiel

pod vplyvom navykovych latok

V tejto kapitole rozoberiem legislativu, ktord sa zaoberd problematikou protipravnej
¢innosti v oblasti vedenia motorového vozidla pod vplyvom navykovych latok.

Zameriam sa najma na tieto pravne dokumenty:
e Zakon o cestnej premavke,
e Trestny zakon,
e Zakon o priestupkoch,

e Zikon o ochrane pred zneuzivanim alkoholickych napojov a o zriad'ovani

a prevadzke protialkoholickych zachytnych izieb,
e Zakon o omamnych latkach, psychotropnych latkach a pripravkoch,
e Zakon o policajnom zbore.

Zakladnym legislativnym dokumentom SR, ktorym su stanovené pravidla cestnej
premavky, ako aj povinnosti a prava ucastnikov cestnej premavky je Zakon ¢. 8/2009
Z.z. o cestnej premavke a o zmene a doplneni niektorych zdkonov. Tieto pravidla je
povinny dodrziavat kazdy, kto sa zucastiuje cestnej premdvky, pricom nikoho
neospravedliuje ich neznalost’. Uplatiuje sa totiz zdsada, ze neznalost’ zadkona nikoho
nevyviiluje zo zodpovednosti za poruSenie zakona, pretoZe vsetko, €o je v zbierke

zakonov vyhlasené, sa diiom vyhlasenia stalo zndmym kazdému, koho sa to tyka.[17]

Spomedzi mnohych pravidiel ktoré sa tu uvadzajl, je jednym z nich samozrejme aj
zékaz pozitia alkoholu alebo inej navykovej latky pred vedenim vozidla alebo pocas
vedenia vozidla. Tento zdkaz je vymedzeny v § 4 ods. 2 pism. c¢) a d) uvedené¢ho
zakona. Podla paragrafového znenia vodi¢ nesmie pocas vedenia vozidla pozit' takéto
latky, ale taktieZ nesmie viest’ vozidlo v takom ¢ase po ich poziti, kedy by sa tieto latky
eSte mohli nachadzat’ v jeho organizme. Tento zdkaz sa tyka nielen vodicov motorovych
vozidiel, ale 1 cyklistov, kolobezkarov a pod. U nich je vSak tento zdkaz miernejsi,

nakol’ko cyklista, vodi¢ kolobezky s pomocnym motorekom a vodi¢
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samovyvazovacieho vozidla, ktori jazdia v obci alebo po cesticke pre cyklistov, mézu
do istej miery byt pod vplyvom alkoholu, ak hladina alkoholu v ich organizme
nepresiahne 0,24 miligramu etanolu na liter vydychnutého vzduchu. Teda tolerované
mnozstvo alkoholu v ich organizme je do 0,5 promile. K vysledku sa pritom mozno
dopracovat bud’ dychovou skuskou (pristrojom-alkotesterom), alebo lekarskym
vySetrenim zo vzorky krvi. Tento zdkon pritom nezabuda ani na ovplyvnenie schopnosti
viest’ vozidlo po poziti lieku. Preto § 4 ods. 2 pism. e€) pojednédva i o tejto moznosti
a zakazuje vedenie vozidla v takom ¢ase po poziti lieku, kedy by tento liek mohol znizit

schopnost’ vodica viest’ vozidlo.[18]

Za posledné roky pribuda mnozstvo vodicov, ktori pocas kontroly prislusnikmi PZ
odmietaju spolupracovat’. Samozrejme zvicsa su to ti, ktori tieto pravidla nedodrZiavaja
atak sa dopustaju protipravneho konania. Niektori odmietnu na pokyn policajta
zastavit’ vozidlo, ini odmietnu predlozit’ potrebné doklady, alebo sa odmietnu podrobit’
vySetreniu na zistenie pritomnosti alkoholu, ¢i inych navykovych latok v ich organizme.
Ich povinnost’ poslichnut pokyny, vyzvy alebo prikazy policajta, ktoré suvisia s
vykonom opravneni policajta pri dohl'ade nad bezpecnostou a plynulostou cestnej
premavky vyplyva z §3 ods. 2 pism. c¢) Zakona o CP. V zneni tohto paragrafu su
ucastnici cestnej premavky tiez povinny strpiet’ vykon opravneni policajta, ale aj strpiet’
pokyny inych osob, ktoré na to opraviiuje tento zédkon, ¢i osobitny predpis.[18] Toto
opravnenie policajta, je ukotvené v Zakone o policajnom zbore (zdkon €.171/1993 Z.z.).
V zmysle tohto zédkona a §23 ma policajt opravnenie davat’ pokyny na zastavenie
dopravného prostriedku. Ak vznikne podozrenie, ze pouzivanim dopravného
prostriedku, na dopravnom prostriedku alebo v jeho stvislosti bol spachany trestny ¢in,
policajta to opravni vykonat' aj prehliadku takého dopravného prostriedku. Toto
opravnenie ma aj pri patrani po hl'adanych osobach, veciach pochddzajucich z trestnej
¢innosti alebo suvisiacich s trestnou ¢innostou, ako aj pri patrani po hladanych
zbraniach, strelive, omamnych a psychotropnych latkach a jedoch, ¢i vybuSninach.
Okrem toho je v zmysle §33 pri dohlade nad bezpe¢nostou a plynulostou cestnej
premavky opravneny aj pozadovat predloZenie dokladov, ktoré su predpisané k vedeniu
a prevadzke vozidla a taktiez z ur¢itych dovodov, je opravneny aj zadrzat vodicsky
preukaz. Medzi takéto dovody patri napr. spdsobenie dopravnej nehody, zniZenie
sposobilosti vodi¢a na vedenie motorového vozidla pozitim nadvykovych latok (alkohol,

omamné / psychotropné latky, lieky), alebo aj odmietnutie vodi¢a podrobit sa
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lekarskemu vySetreniu na zistenie pozitia tychto latok, alebo dychovej skusky. Tieto
opravnenia vychadzaju aj zo samotnych tloh, ktoré tento zakon policajtovi uklada. Je
nim dohl'ad nad bezpecnost'ou a plynulostou cestnej premavky a spolupdsobenie pri jej
riadeni, odhalovanie a zistovanie pachatel'ov priestupkov a trestnych cCinov, ako aj
plnenie uloh na useku prevencie, vykonéavanie patrania po osobach a veciach a pod.[19]
Aj samotny zakon o cestnej premdvke uklada policajtovi pri dohl'ade nad bezpecnostou
a plynulostou cestnej premavky urCité opravnenia (§69 zakona o CP). V suvislosti
s mnou preberanou problematikou, ma v zmysle §69 ods. 1 pism. d) zdkona o CP,
opravnenie vyzvat vodi€a, aby sa podrobil vySetreniu na zistenie, ¢i nie je ovplyvneny
navykovou latkou, ktord by mohla znizit' jeho schopnost’ bezpecne viest vozidlo.
Taktiez ma opravnenie kontrolovat’ dodrziavanie povinnosti, ktoré podl'a tohto zékona

ma ucastnik cestnej premavky.[18]

Dohrl'ad nad bezpec¢nost'ou a plynulost'ou cestnej premavky tvori vel'mi vyznamnu cast’
¢innosti prislusnikov PZ. Pod tymto slovnym spojenim je sthrn réznych cinnosti,
ktorymi prislusnici PZ vo velkej miere ovplyviiuji stav bezpe€nosti na cestnych
komunikaciach. Najviac znamou a vodicmi nendvidenou <¢innostou je kontrola
dodrziavania pravidiel cestnej premavky jej ucastnikmi a odhalovanie protipravnej
¢innosti. Vyznamné je ale aj ich preventivno-vychovné pdsobenie na ucastnikov cestnej
premavky. V pripade, ze bezpecnost’ a plynulost’ cestnej premavky si to vyZaduje, tak aj
riadia cestni premavku. Okrem tychto Cinnosti ale aj poskytuju ucastnikom cestnej
preméavky v nevyhnutnom rozsahu pomoc a informdacie. TaktieZ v pripade, Ze zistia
nedostatky v stave ciest, dopravnych znaciek, ¢i dopravnych zariadeni upovedomia

spravcu komunikacie.

2.1 Stupeini spolocenskej nebezpecnosti

Riadenim motorového vozidla pod vplyvom néavykovej latky sa mézeme dopustit
priestupku alebo trestného ¢inu. Rozdiel tohto protiprdvneho konania spociva najmi
v stupni spolocenskej nebezpecnosti. Tento stupeii v pripade uzitia alkoholu je uréeny
hladinou alkoholu v organizme vodi¢a. V pripade ze u vodica bola zistend jazda pod
vplyvom alkoholu a hladina alkoholu v jeho organizme bola do 1 promile, jedna sa
o priestupok. Ak je u vodica zistené pozitie alkoholu v mnozZstve viac ako 1 promile,

jedné sa uz o trestny ¢in. V pripade, Ze u vodica sa zisti uZzitie inych navykovych latok,
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jeho nespdsobilost’ viest motorové vozidlo sa preukazuje na zdklade znaleckého

posudku znalca z odboru toxikologie.

2.1.1 Protipravne konanie ako priestupok

Ako som uz vyssie spomenul, jazda vodi¢a pod vplyvom alkoholu ¢i inych navykovych
laitok moze byt protipravnym konanim mensej i1 vdcSej zavaznosti a podla toho sa
urcuje, Ci toto konanie bude charakterizované iba ako priestupok, alebo ako trestny ¢in.

V tejto Casti priblizim toto konanie z pohl'adu Zakona o priestupkoch.

Zakon o priestupkoch oznacuje takéto konanie ako priestupok proti bezpe¢nosti a
plynulosti cestnej premavky (v skratke BaPCP). Konania, ktoré sa oznacuje
priestupkom proti BaPCP a suvisi s mnou preberanou problematikou, sa dopusti ten,

kto:

e si privodil pozitim alkoholu stav vylu€ujici spdsobilost’ viest’ motorové vozidlo

a v tomto stave vedie motorové vozidlo (§22 ods. 1 pism. d) z. ¢. 372/1990 Zb.),

e ako vodi¢ vozidla pozije alkohol pocas jeho vedenia, alebo ho riadi po jeho
poziti v takom case, ked’ sa alkohol este nachadza v jeho organizme (§22 ods. 1
pism. e) z. ¢. 372/1990 Zb.). Na zaciatku tejto kapitoly som uviedol, Ze toto
ustanovenie sa sice tyka aj vodicov nemotorového vozidla napr. bicykel, avSak
v ich pripade je zdkaz pozitia alkoholu miernejsi, s ur€enim urcitej povolenej

hladiny alkoholu),

e ako vodi¢ vozidla poZije inll navykovu latku pocas jeho vedenia, alebo ho riadi
po jej poziti vtakom case, ked sa navykova latka eSte nachddza v jeho

organizme (§22 ods. 1 pism. f) z. €. 372/1990 Zb.),

e priestupku sa dopusti aj ten vodi¢ vozidla, ktory sa odmietne podrobit
vySetreniu na zistenie pozitia alkoholu alebo inej navykovej latky, ak toto
vySetrenie nepredstavuje nebezpecenstvo pre jeho zdravie (§22 ods. 1 pism. a) z.

¢.372/1990 Zb.),

e priestupku sa dopusti aj taky vodi¢, ktory sa zucastnil na dopravnej nehode,

pricom:
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- bezodkladne nezastavil vozidlo,

- po nehode sa nezdrzal pozitia ndvykovej latky v case, ked to bolo na

ujmu zistenia, ¢i pocas alebo pred jazdou pozil navykovu latku,
- nezotrval na mieste dopravnej nehody do prichodu policajta,

- bezodkladne po nehode sa nevratil na toto miesto po privolani alebo

poskytnuti pomoci, ¢i po ohlaseni dopravnej nehody.[20]

Ten, kto vykonava taktl ¢innost, pri ktorej by mohol ohrozit’ zivot, zdravie alebo
poskodit’ majetok, nesmie pozit' navykové latky pred jej vykonavanim alebo pri jej
vykonavani. Inak povedané, pocas vykonavania takej ¢innosti nesmie byt’ eSte pod ich
vplyvom. Taklto osobu je policajny organ opravneny vyzvat aby sa podrobila
vySetreniu na zistenie navykovych latok. Pritomnost’ alkoholu v organizme takej osoby
sa zistuje dychovou skuSkou. Ak sa osoba odmietne podrobit’ dychovej skuske, ma
moznost’ sa podrobit’ lekarskemu vySetreniu, ktoré sa vykonava v zdravotnickom
zariadeni a to odberom krvi alebo iné¢ho biologického materidlu ajeho naslednym
laboratérnym vySetrenim. V pripade, Ze osoba odmietne aj takéto vySetrenie, podla
medicinskych klinickych priznakov uréi lekar stupeti opitosti. Co sa tyka omamnych
latok alebo psychotropnych latok, tie sa zistuji bud’ pomocou orientacného
testovacieho pristroja s naslednym odobratim vzorky biologického materidlu a jej
laboratornym vySetrenim, alebo orientanym psychomotorickym vySetrenim s
naslednym laboratornym vySetrenim odobratej vzorky biologického materialu. Ak
osoba ktort je potrebné vysetrit’ nie je pri vedomi (napr. z désledku dopravnej nehody),
vykona sa iba laboratérne vySetrenie zo vzorky biologického materialu. V zasade plati
pravidlo, Ze naklady na takéto lekarske vySetrenie hradi ten, kto on poziadal (bud’
vySetrovana osoba, alebo policajny organ). Ak sa ale danym vySetrenim zisti pozitivny
vysledok na pritomnost’ navykovej latky u vySetrovanej osoby, tak tieto néaklady

uhradza tato vySetrovana osoba.[§]

V takom pripade, kedy sa vodi¢ odmietne podrobit’ vySetreniu na zistenie pozitia
navykovej latky, sa na neho hladi ako na vodica pod vplyvom navykovej latky, takze
odmietnutim vySetrenia sa naslednému trestu nevyhne. V pripade spachania priestupku
podla tychto ustanoveni priestupkového zédkona, mozno vyvodit' voci pachatelovi

trestnopravne nasledky vo forme peniaznej pokuty a zakazu Cinnosti viest motoroveé
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vozidla. Moznu vySku uloZenia pokuty adlzku zakazu Ccinnosti za konkrétne

protipravne konania upravuje ods. 2 a ods. 3 paragrafu 22 Zakona o priestupkoch.

Priestupkovy i trestny zakon vo svojich definiciach konkrétnych protipravnych konani,
vyzaduje niekedy k protipravnosti daného konania timysel pachatela. Niektori I'udia
totiz konaji protipravne s vedomim, ze toto ich konanie je nezdkonné a dokonca
Skodlivy nasledok ktory sposobili tymto konanim aj cheeli spdsobit’. Na druhej strane st
I'udia, ktori konali protipravne, avSak nemali v imysle spoOsobit’ tymto konanim
Skodlivy nésledok — konali nedbanlivostne. Bud’ nevedeli, ¢o m6zu svojim konanim
sposobit’, ale vediet' to mali a mohli, alebo (s ¢im sa stretdvame najCastejSie prave
u vodi¢ov pod vplyvom néavykovych latok a vinnikov dopravnych nehdd) vedeli ¢o
modzu svojim konanim spodsobit, no spoliehali sa Ze k tomu neddjde. Mdzeme sa
dokonca stretnit’ s pripadmi, kedy sa ¢lovek dopusti protiprdvneho konania svojim
nekonanim, tzv. opomenutim konania (napr. neposkytnutie prvej pomoci). Vo vyssie
spomenutych priestupkoch zakon nevyzaduje umysel k tomu aby také konanie bolo
protipravnym, preto ten, kto jazdi pod vplyvom navykovych latok, ¢i sposobi dopravnii

nehodu, sa dopusti nezdkonnej ¢innosti aj ked’ tak ucinil iba z nedbanlivosti.

Co sa tyka jazdy pod vplyvom alkoholu, vys§ie som uZ spomenul, Ze v pripade
pozitivneho vysledku na pritomnost’ alkoholu u vodi¢a do 1 promile sa toto konanie
vodica definuje ako priestupok. TaktieZz som uz spomenul, Ze v SR plati nulova
tolerancia alkoholu, pretoze v Ziadnom zékone ani inom pravnom predpise sa neuvadza
akékol'vek tolerované mnozstvo alkoholu za volantom. K tomuto doddm, ze moja
policajna prax vSak hovori nieCo iné. Hoci legislativna uprava je v tejto veci striktna
a ako policajti by sme mali v jej zmysle aj sankcionovat’ previnilcov, existuje tzv.
interny predpis - Nariadenie prezidia policajného zboru, ktory ndm povoluje tolerovat’
ur¢ité malé mnozstvo alkoholu. Tolerované mnozstvo alkoholu pri dychovej skuske je
do 0,14 mg/l (vratane), v prepoCte na jednotku promile je to hodnota 0,29, takze
v tomto pripade sa vodi¢ nesankcionuje. Hranica od ktorej vyvodzujeme zodpovednost’
za priestupok je po nafuikani 0,15 mg/I a viac. Této hranica bola nastavend jednak preto,
ze isté stopy alkoholu st obsiahnuté aj v istych vyrobkoch kazdodennej spotreby, napr.
v urcitych potravinach a napojoch (napr. cokolada Margot, Mila, grepovy dzus, a pod.),
v ustnej vode, 1 v kvapkach proti kasl'u, takze v dychu ¢loveka sa tieto stopy alkoholu
mozu prejavit’ pozitivnym vysledkom dychovej skuasky. Pozitivnu dychovt skisku by

vSak mohol mat’ aj abstinent s diagnostikovanym diabetesom. Okrem toho, aj samotny
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alkoholtester pracuje s urcitou odchylkou. Preto v takychto pripadoch je mozné vykonat’
dychovtl skusku o 15 minat neskor, kedy by sa tieto stopy alkoholu mali z dychu uz

vytratit’, alebo je mozné vykonat’ lekarske vysetrenie.

V pripade pozitivneho vysledku na pritomnost’ navykovej latky v organizme vodica, je
policajt opravneny zadrzat’ vodicovi vodi¢sky preukaz. Vyplyva to z ustanovenia § 70
ods. 1 pism. a) zdkona o CP, nakol'ko sa jedna o konanie za ktoré mozno ulozit’ sankciu

alebo trest zakazu ¢innosti spoc¢ivajucu v zakaze vedenia motorového vozidla.[ 18]

Okrem toho, ak konanie je priestupkom, ulozi sa vodicovi sankcia. Priestupkovy zadkon
pozna 4 druhy sankcii - pokarhanie, pokuta, zdkaz ¢innosti, prepadnutie veci. Sankciu
pritom je mozné ulozit samostatne alebo spolu aj s inou sankciou. Vynimku tvori
pokarhanie, ktoré nie je mozné ulozit' spolu s pokutou. Co sa tyka sankcie zakazu
¢innosti, pachatel moze po uplynuti polovice €asu vykonu tejto sankcie poziadat’ o
upustenie zvy$ku sankcie. Vyiku pokuty ako aj dizku ¢asu zakazu &innosti upravuje v
zavislosti od daného protipravneho konania § 22 ods. 2 a3 zédkona o priestupkoch.
Péchatel je zaroven potrestany povinnostou znovu absolvovat’ preskiSanie v autoskole

po uplynuti trestu.
2.1.2 Protipravne konanie ako trestny ¢in

V cestnej doprave sa mozZzeme dopustit’ aj zavaznejSiecho konania ako je priestupok.
Jedna sa uZ o trestné Ciny, ktoré definuje Trestny zdkon. Jednym z nich je trestny ¢in
ohrozenia pod vplyvom navykovej latky podla § 289 TZ. Tohto trestného Cinu sa
dopusti ten, kto vykondva také zamestnanie alebo inu ¢innost’, pri ktorych by mohol
ohrozit’ zivot alebo zdravie l'udi, alebo sposobit’ zna¢nt Skodu na majetku, a to v stave
vylucujiicom spdsobilost’, ktoru si privodil vplyvom navykove;j latky. Rovnako sa tohto
trestného ¢inu dopusti ten, kto pri vykone takéhoto zamestnania alebo inej Cinnosti sa
odmietne podrobit’ vySetreniu na zistenie navykovej latky (¢i uz formou dychovej
skusky, orientacnym testovacim pristrojom, alebo lekdrskym vySetrenim), ak toto

vySetrenie by nepredstavovalo nebezpecenstvo pre jeho zdravie.[7]

Uz zo samotného znenia definicie tohto trestného ¢inu, je zrejmé, Ze k tomu aby sme sa
uvedené¢ho trestného c¢inu dopustili postacuje, ked” iba spdsobime existenciu
potencidlneho nebezpecenstva, ze by mohlo dojst’ k poruche na Zzivote, zdravi ci
majetku. K samotnej poruche — skodlivému nésledku teda dojst’ nemusi, je nim samotna

existencia ohrozenia.[16]
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Péchatel tohto trestného ¢inu pritom musi vykonavat také zamestnanie ¢i ¢innost’, ktoré
si vyzaduju maximalnu pozornost, i schopnost’ spravne vnimat situdciu a reagovat’ na
nu. Takze aj menSie oslabenie tychto schopnosti vplyvom navykovej latky vyvolava vo
viacSe] intenzite mozné ohrozenie zdkonom chranenych zaujmov. Mozno teda
konstatovat,, ze vplyv navykovej latky je pri takejto ¢innosti, ¢i zamestnani obzvIast
nebezpeény. Typickou takouto Ccinnostou je vedenie dopravného prostriedku,
vykonavanie operacie alebo porodu lekdrom, a pod. V pripade vedenia dopravného
prostriedku treba ale rozliSovat, o aky dopravny prostriedok sa jedna aci je jeho
vedenim mozné spdsobit’ tak vazne nésledky. V pripade vedenia motorového vozidla, je
zrejmé, ze hmotnost'ou vozidla a jeho rychlostou moze dojst’ k zdvaznym nasledkom.
Podobne aj riadenie vozidla tahaného zvieratom mdze za istych okolnosti spdsobit’ tak
vazny nasledok, aby sa jeho riadenie opitym pohoni¢om posudzovalo ako trestny ¢in.
Iné je to uz vsak v pripade cyklistu pod vplyvom navykovej latky, nakol'ko bicykel nie
je sposobily sposobit’ tak intenzivne ohrozenie. Vodi¢ bicykla tak nemdze byt

postihnuty za trestny ¢in ale iba za priestupok.[4]

Takéto konanie mdze smerovat’ k ohrozeniu zivota ¢i zdravia l'udi, alebo k mozZnosti
spOsobenia zna¢nej Skody. Zna¢nou Skodou sa v zmysle TZ chape Skoda dosahujuca
najmenej stonasobok sumy 266 eur, takze 26600 eur. Co sa tyka uréovania vysky
Skody, pokial’ to je mozné, vychadza sa z tej ceny, za ktoru sa vec ako predmet Gtoku
obvykle predava v Case a mieste ¢inu. Ak vysku Skody nie je moZzné takto zistit’, moZno
pri jej urovani vychadzat' z nidkladov vynaloZenych na obstaranie takej veci, alebo
z nakladov na uvedenie veci do predoslého stavu. Ak by ani jeden z tychto sposobov
urcenia vysky Skody nebol mozny, mozno ju urcit’ na podklade odborného vyjadrenia,

resp. znaleckého posudku.[7,§125,§126]

Dal$ou podmienkou naplnenia znakov tohto trestného &inu je tzv. stav vyludujici
sposobilost’. V pripade ovplyvnenia alkoholom sa ma za to, Ze zdsadnym spOsobom je
schopnost’ vodica viest’ vozidlo ovplyvnend, ak hladina alkoholu v jeho krvi dosiahne
hodnotu 1 promile. Co sa tyka jazdy pod vplyvom inych navykovych latok, pre potrebu
zistovania a dokazovania stavu vylucujuceho spdsobilost je  potrebné, aby bol
stanoveny druh a mnoZstvo navykovej latky, ako aj miera ovplyvnenia pachatela v Case,
kedy viedol motorové vozidlo. Za tymto ucelom sa na podklade vysledkov

laboratorneho sktimania odobratej vzorky krvi alebo mocu vySetrovanej osoby,
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vychadza z odborného vyjadrenia resp. posudku znalca v odbore toxikoldga, ktory urci
¢i a ako bol vodi¢ ovplyvneny névykovou latkou v case vedenia motorového

vozidla.[16]

Péachatelovi tohto trestného ¢inu hrozi odnatie slobody az na jeden rok. Ak ale pachatel
tymto konanim spdsobil inému ubliZenie na zdravi, alebo vicsiu Skodu na cudzom
majetku (2660 eur aviac) hoci aj z nedbanlivosti, alebo bol uz za obdobny c¢in
postihnuty v predchddzajicich 24 mesiacoch, pripadne bol za taky ¢in v
predchadzajicich 24 mesiacoch odsudeny, ¢i prepusteny z vykonu trestu odnatia
slobody ulozeného za taky ¢in, tak sa moze potrestat’ odiiatim slobody az na dva roky.
Este zavaznejSou formou tohto konania je, ak pachatel’ by takto konal pocas vedenia
prostriedku hromadnej prepravy. Takému péachatel’ovi by uz hrozil trest odnatia slobody

na 2 az 5 rokov.[7, §289]

Za obdobny ¢in mozno povazovat priestupky proti bezpecnosti a plynulosti cestnej
premavky, ¢i priestupky na tusekoch ochrany pred alkoholizmom a inymi

toxikomaniami a pod. [16]

Ak sa pachatel’ dopusti trestného ¢inu ohrozenia pod vplyvom névykovej latky, policajt
mu obmedzi osobnu slobodu a zadrzi vodi¢sky preukaz. O jeho vine a treste nasledne

rozhodne sud.

Trestny ¢in ohrozenia pod vplyvom navykovej latky casto suvisi s dopravnymi
nehodami. V pripade Ze vodi¢ poZzije niektori omamnu latku pred alebo pocas jazdy
a nasledne spdsobi dopravni nehodu, mdze sa dopustit’ aj iného protipravneho konania.
Najhor$im nasledkom dopravnej nehody moze byt usmrtenie osoby. § 149 TZ upravuje
kto a za akych okolnosti sa dopusti tohto trestného ¢inu a taktieZ urcuje vySku trestu za
takéto protipravne konanie. Nasledkom dopravnej nehody mdze byt aj ujma na zdravi,
takZe nerozvaznym konanim sa moZeme dopustit’ aj trestného €inu proti zdraviu (napr.
§157 TZ). Ak osobe uz bol suidom ulozeny zdkaz ¢innosti viest motorové vozidla a
tento zékaz porusil, dopusti sa zaroven aj trestného ¢inu marenia vykonu uradného
rozhodnutia podla § 348 TZ. Ak po dopravnej nehode vodi¢ neposkytne osobe ktora
utrpela ujmu na zdravi potrebni pomoc moze sa tiez dopustit’ trestného cinu
neposkytnutia pomoci podla § 178 TZ. Clovek sa teda moze dostat’ do situacie, kedy
subezne spacha viac konani, ktoré st protipravne a v zavislosti od zdvaznosti konania sa

voc¢i nemu nasledne vyvodia prislusné trestnopravne nasledky.
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Samotné ustanovenia jednotlivych trestnych ¢inov v TZ obsahuju iba jeden druh trestu
— trest odnatia slobody. TZ vSak pozna aj d’alSie druhy trestov, ktoré mozno aj subezne
ulozit’ pachatelovi. V pripade jazdy pod vplyvom navykovych latok sa mozeme stretnat’

teda nie iba s trestom odnatia slobody, ale aj s nasledovnymi alternativami trestov:

e trest zékazu ¢innosti v zmysle § 61 TZ,

e trest prepadnutia veci v zmysle § 60 TZ,

e penazny trest v zmysle § 56 TZ,

e trest povinnej prace v zmysle § 54 TZ,

e trest doméceho vdzenia v zmysle § 53 TZ,

e podmienecny odklad vykonu trestu odiiatia slobody v zmysle § 49 TZ.

Trest zdkazu Cinnosti spociva v tom, ze pachatelovi sa zakdze vykon urcitej ¢innosti.
V pripade jazdy pod vplyvom navykovej latky to bude zadkaz vedenia motorovych
vozidiel, nakol'ko sa pachatel’ dopustil trestného ¢inu v suvislosti s touto ¢innost'ou.
Utelom tohto trestu je teda zabranit’ pachatelovi aby taky ¢in opitovne spachal. Ak
pachatel’ viedol motorové vozidlo pod vplyvom néavykovej latky a toto vozidlo je vo
vlastnictve pachatel’a, sid moze nariadit’ aj trest prepadnutia tejto veci, teda motorového
vozidla v prospech Statu, nakolko tato vec bola pouzita na spachanie trestného cinu.
Taktiez je mozné uloZzit’ pachatelovi penazny trest. Ten sa ukladd aj napr. za precin
(ktorym je aj ohrozenie pod vplyvom navykovej latky), ak sud povazuje takyto trest za
dostacujuci pre napravu pachatel’a a teda mu neulozi trest odnatia slobody. Samozrejme
to nevylucuje ulozenie aj iného druhu trestu ako napr. zdkazu ¢innosti. Zdkon umoziuje
ulozit’ aj trest povinnej prace, avSak len so sthlasom pachatel’a, ktory bol odstdeny za
precin, ak za tento precin mozno ulozit’ trest odnatia slobody maximéalne na 5 rokov. Ak
péachatel’ stihlasi s tymto druhom trestu, nemoZzno mu zaroven ulozit' trest odiatia
slobody, pretoZe ich sti¢asné uloZenie zakon vylu€uje. Trest doméceho vézenia je jeden
znovsich druhov trestu. Uklada sa v pripade, ak pachatelovi je potrebné obmedzit’
osobnu slobodu, ale vzhladom na jeho pomery postacuje takato miernejSia forma
obmedzenia. Pachatel’ vS§ak musi pisomne sltbit, ze pri vykone jeho kontroly bude
poskytovat’ suCinnost’ a bude sa zdrziavat’ na urCenej adrese. NajcastejSie ukladanym
trestom za precin ohrozenia pod vplyvom navykovej latky, najmé pre pachatel’a, ktory
sa prvy krat dopustil protipravneho konania, je tzv. podmienka. Jej princip spociva
v tom, ze pachatelovi sa sice ulozi trest odinatia slobody, ale sid vykon tohto trestu

odlozi s podmienkou, Ze odstideny sa v priebehu urcenej skusobnej doby bude spravat
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dobre — bez d’alsieho protipravneho konania. Ak pocas sktiSobnej doby viedol odstideny
riadny zivot, pripadne aj splnil povinnost napr. nahradit’ $kodu spdsobenu trestnym
¢inom ak mu bola zaroven ulozena, tak sa sudu osvedc¢i a nasledne sa na neho hladi,
ako keby nebol odsudeny. Naopak, v pripade ak sa pachatel’ neosvedci, teda pocas
skasobnej doby sa nespraval riadne, pripadne nesplnil niektori podmienku ak mu bola
uréend, tak sa trest odinatia slobody vykond. PodrobnejSie podmienky ukladania

jednotlivych trestov su popisané v prislusnych ustanoveniach danych trestov v TZ.[14]

K takémuto potrestaniu pachatela sa pridruzuje aj to, ze ak mu bol ulozeny trest alebo
sankcia zédkazu vedenia motorovych vozidiel, je povinny sa po uplynuti zdkazu ¢innosti
podrobit’ preskuSaniu odbornej sposobilosti teoretickou skuskou. Ak Cinnost’ vedenia
motorového vozidla nesmel vykonavat’ 2 roky, alebo viac rokov, musi sa podrobit’
preskuSaniu odbornej spdsobilosti pozostavajucej z teoretickej skuSky aj skuSky z
vedenia motorovych vozidiel, taktiez sa musi podrobit preskiimaniu zdravotnej
sposobilosti a preskiimaniu psychickej spdsobilosti. Ak vodi¢ motorového vozidla sa
stal dovodne podozrivym z porusenia pravidiel cestnej premavky tym, Ze pozil alkohol,
in navykovu latku ¢i liek, alebo odmietol sa podrobit’ vySetreniu na ich zistenie, organ
Policajného zboru rozhodne o nutnosti preskimat’ jeho zdravotni sposobilost vo
vzt'ahu k zéavislosti od navykovej latky. Zdravotnu spdsobilost’ v tejto stvislosti skima
lekéar so Specializaciou v odbore psychiatria. Potom nasleduje povinnost’ podrobit’ sa
odbornému poradenstvu u posudzujiceho psycholdga. Okrem toho, naklady spojené s
preskuSanim a preskimanim spdsobilosti uhradza ten, kto je povinny sa im

podrobit’.[18, §91]

Na zaver tejto Casti prace eSte spomeniem d’al§i dokument, ktory suvisi s touto
problematikou a ktory upravuje postup policajta pri dohlade nad bezpecnostou
a plynulostou cestnej premavky ateda aj pri zistovani pritomnosti nadvykovych latok
v organizme vodica. Je nim Nariadenie Prezidia Policajného zboru ¢. 55/2018 o
vykonavani dohladu nad bezpecnostou a plynulostou cestnej premavky, konani
o dopravnych nehodach a dopravno- inzinierskej €innosti. Toto nariadenie obsahuje
okrem iného aj postup policajta pri vySetreni vodi€a na alkohol a postup pri zistovani
pritomnosti inych navykovych latok. V pripade =zistovania pritomnosti alkoholu
u vodica policajt ma v zmysle tohto nariadenia postupovat’ nasledovne. Pred vySetrenim
pristrojom, teda pred vykonanim dychovej skusky, musi policajt poucit vodica

o spravnom sposobe vykonania dychovej skusky. Okrem toho sa vodi¢a opyta ¢i
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za poslednych 15 minut pozil také potraviny, ktoré by mohli obsahovat alkohol. Po
uspesnom vykonani vySetrenia oboznami vodi¢a sjeho vysledkom aumozni mu
nahliadnutie na hodnotu, ktora pristroj nameral. Ak vodi¢ nevykonal dychovu skisku
spravne, policajt ho opdtovne pouci a vyzve ho, aby vySetrenie zopakoval. Ak by vodic
toto opakované vySetrenie nevykonal riadne alebo by ho odmietol vykonat’, uvedie to
policajt do spravy o vysledku objasiiovania priestupku / zdznamu o skutku. Taktiez
takého vodic¢a upovedomi o moznosti vykonat’ lekarske vysetrenie pozostavajuceho z
odberu a laboratorneho vysetrenia krvi alebo iného biologického materidlu. Ak vodic
poziada o lekarske vySetrenie, policajt vodica pouci o tom, Ze naklady na lekarske
vySetrenie uhradza ten, kto on poziadal. V zmysle tohto nariadenia sa za pozitivny
vysledok dychovej skuSky povazuje nameranie hodnoty 0,15 a viac miligramu etanolu
na liter vydychnutého vzduchu. Za stav vylu€ujici sposobilost’ sa povazuje stav, pri
ktorom d6jde k nameraniu hodnoty 0,48 a viac miligramu etanolu na liter vydychnutého
vzduchu. V pripade pozitivneho vysledku dychovej skusky, policajt tieto udaje vytlaci,
a poziada vodica o podpis na vystupe z tlaciarne. Nasledne spracuje spravu o vysledku
objasiiovania priestupku / zdznam o skutku. Vodi¢ ma moznost’ ku skutku sa vyjadrit,
¢o policajt do uvedenej spravy uvedie. Pritomnost’ inych navykovych latok sa zistuje
iba v pripade, ak policajt ma odévodnené podozrenie, ze vodi¢ tieto latky pozil. Toto
podozrenie modze vzniknut na zdklade fyzickych priznakov vodica ajeho reakcie.
V takom pripade, policajt vyzve vodica, aby sa podrobil vySetreniu na zistenie poZitia
tychto latok v zdravotnickom zariadeni. Prepravu vodi¢a na lekarske vySetrenie
zabezpecuje policajt. Rovnako aj po vykonani lekarskeho vySetrenia zabezpecuje
policajt prepravu vodi¢a naspit’ k jeho vozidlu. Policajt je pritomny pri vykonavani
odberu krvi alebo in¢ho biologického materidlu. Ak by lekar poZiadal policajta, aby pri
odbere nebol pritomny, tak za totoZnost' vzorky zodpoveda lekéar. VSetky takéto
skutoCnosti policajt zaznamena aj v sprave o vysledku objasiiovania priestupku /
zdznamu o skutku. Podl'a tohto nariadenia sa za pozitivny vysledok laboratérneho
vySetrenia povazuje namerand hodnota 0,31 gramu a viac etanolu na kilogram
hmotnosti vySetrovanej osoby, a za stav vylucujuci spdsobilost’ sa povazuje nameranie
hodnoty 1 gram a viac etanolu na kilogram hmotnosti vySetrovanej osoby. Policajt
zodpovedd nielen za spravne a Uplné vyplnenie tdajov v ziadanke pre akutne
toxikologické vySetrenie, ale aj za prepravu vzorky biologického materidlu, jej ulozenie

v chladiacom zariadeni na Utvare PZ, ako aj jej odoslanie na laboratdrne vySetrenie. [21]
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3 Analyza vplyvu navykovych latok na bezpecnost’ v cestnej

doprave

V tejto kapitole poskytnem prehl'ad o vzt'ahu medzi uzivanim navykovych latok, z jeho
vyplyvajlicou znizenou schopnostou viest’ motorové vozidlo a dopravnymi nehodami.
Tento prehl'ad vychadza z dostupnych Statistik dopravnych nehdd a zistenych vodicov
pod vplyvom navykovych latok na cestach SR. Udaje som &erpal zo $tatistiky Prezidia
Policajného zboru — odboru dopravnej policie. V tychto Statistikdch vSak absentovali
udaje tykajuce sa inych navykovych latok ako je alkohol, preto som v zmysle zékona ¢.
211/2000 Z. z. o slobodnom pristupe k informaciam poziadal Ministerstvo vnutra SR
o poskytnutie tychto informadcii. Podarilo sa mi tak asponi ¢iastocne ziskat’ informacie,
ktoré nezverejiiujii, ale ktorymi disponovali. Prostrednictvom Statistickych
ukazovatelov budem sledovat’ vyvoj dopravnej nehodovosti zapricinenej vplyvom
navykovych latok v organizme vodica, ale taktiez sa budem venovat tym vodi¢om
u ktorych bolo zistené pozitie navykovej latky, hoci nezapricinili dopravni nehodu.
Tieto pocty povazujem taktiez za vyznamné, pretoze napriek tomu, ze v tychto
pripadoch nedoslo k najhorSiemu, teda k dopravnej nehode, dojst’ k nej mohlo. Mozno
tomuto nasledku zabranila iba policajna hliadka, ktord v€as znemoznila d’alSiu jazdu
tychto vodiov. Pocet vodi¢ov u ktorych bolo zistené poZitie niektorej navykovej latky
vSak nezobrazuje uplnu realitu, pretoze tieto Ciselné udaje zobrazuji len pocty tych,
ktorych sa prislusnikom PZ podarilo kontrolou zistit. MoZeme ale pocitat’ s tym, Ze
takychto vodi¢ov na cestach SR je podstatne viac, iba mali $tastie, Ze ich hliadka PZ
neodhalila pripadnou kontrolou a Ze nespdsobili dopravni nehodu. Pocty dopravnych
nehdd ale taktieZ nevykazuji skuto¢ny stav, pretoze nie ku kazdej udalosti v cestnej
premavke je privolana policajnd hliadka, ktord by ju zdokumentovala a zaznamenala.
Vyskytuju sa totiz situacie ked’ vodi¢ zide z cestnej komunikécie a sposobi Skodu iba na
vlastnom vozidle. V takychto pripadoch zriedkakedy vodi¢ zavold policajni hliadku,
pretoZe si je vedomi Ze t4 mdZe u neho zistit’ porusenie pravidiel v cestnej premavke
a ulozit’ mu prinajmensom pokutu. Nehovoriac o tom, ked” vodi€ si je vedomi toho, Ze
pozil navykovu latku a tak by sa mohol dostat’ do vac¢Sich problémov. Preto mnohi
vzniknutu situaciu rieSia vo vlastnej rézii. Podobne je to aj pri Skodovej udalosti, ked’ sa
ucastnici na mieste dohodnti a Skodu rieSia iba prostrednictvom poistovne, bez

privolania policajnej hliadky. Hoci teda nevieme pracovat’ s Gplnymi informéciami
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o stave tejto problematiky, jediny prehlad ktory nam priblizuje situdciu st udaje
vychadzajuce zo Statistik, preto budem cerpat’ z nich. Sledovat’ budem situaciu za
obdobie poslednych Styroch rokov. Zaroven vSak musim uviest’, Ze ukazovatele za rok
2022 su len predbeznymi Statistikami, nakol'’ko v Case spracovéavania tejto prace este
nemali vykonanu systémovu uzéavierku za dany rok. Mo6zu teda tieto ¢iselné udaje byt’

v skutocnosti o osi vyssie.

3.1 Navykové latky u vodicov vSeobecne

V tejto casti bakalarskej prace vykonam analyzu stavu na cestaich SR v oblasti
navykovych latok zistenych u vodi¢ov za obdobie poslednych 4 rokov. Pre lepsiu
orientdciu som ju spracoval aj v grafickej podobe. Najprv zobrazim prehlad o vyskyte
vodicov, ktori viedli v poslednom obdobi vozidlo pod vplyvom alkoholu. Okrem toho,
v grafe uvadzam aj pocty tychto vodi¢ov s oh'adom na mieru alkoholu ktora bola v ich
organizme zistend. V grafe 3.1 poskytujem prehl'ad o vodiCoch motorovych vozidiel
a v grafe 3.2 zobrazujem aj pocetnost’ vyskytu alkoholom posilnenych cyklistov, ktori
su taktiez UCastnici cestne] premavky arovnako sa medzi nimi ndjdu vinnici
dopravnych nehdd. Medzi tymito Ciselnymi udajmi st pocty tych, ktori jazdili pod
vplyvom alkoholu, no nespdsobili dopravnu nehodu, ale aj ti, ktori pod jeho vplyvom
dopravnt nehodu zavinili. Nésledne zobrazim aj prehl'ad o poc¢toch vodicov, u ktorych

bolo zistené pozitie inej ndvykovej latky ako je alkohol.
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3.1.1 Vodici motorovych vozidiel pod vplyvom alkoholu
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Graf. 3.1 Miera alkoholu zistena u vodi¢ov motorovych vozidiel
Zdroj: vlastné spracovanie podla [22]

Za negativny jav sledovaného obdobia méZeme oznacit’ vysoké pocty vodicov, ktori si
trafli viest motorové vozidlo pod vplyvom alkoholu. O trochu menej ich bolo v roku
2020 a 2021, ale tu moézeme predpokladat’, ze tieto nizSie hodnoty maju isty suvis
s obmedzenim voI'ného pohybu 0sob v krajine v désledku protipandemickych opatreni.
Uz v roku 2021, po uvolneni tychto opatreni bol zaznamenany mierny narast hodnot

tohto ukazovatela, pricom v roku 2022 bolo dosiahnuté maximum za celé sledované

obdobie.

Miera alkoholu zistena u vodi€ov mierne prevazuje v jej spodnej hladine, teda do 0,48
mg/l. Vynimkou bol rok 2020, kedy mierne prevazoval pocet tych, u ktorych bola
zistend hladina 1%o a viac. Vypada to vSak tak, ze takmer polovica vodicov motorovych

vozidiel vedie vozidlo az v stave vylucujicom sposobilost, nielen pod miernym

opojenim alkoholom.
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3.1.2 CyKlisti pod vplyvom alkoholu
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Graf. 3.2 Miera alkoholu zistena u cyklistov

Zdroj: vlastné spracovanie podla [22]

Cyklisti, podobne ako chodci st najzranitelnej$imi u¢astnikmi cestnej premavky. Casta
absencia cyklistickej infrastruktury nuti cyklistov vyuzivat’ spolocny dopravny priestor
s vodicmi motorovych vozidiel. V pripade ich padu, ¢i kolizii vSak nie st nijak
chraneni. Jediné ¢o ich v takychto pripadoch méze ochranit’, je nosenie prilby. Cyklisti
vSak Casto zabudaji na ochranné pomocky, nehovoriac o reflexnych prvkoch, osvetleni
bicykla, ¢i stave bfzd a pod. ESte viac rizikové su bicykle s pomocnym motorcekom,
alebo elektrické kolobezky, ktoré su tazSie ovladatelné pre ich vySSiu hmotnost’ aj
vysSiu jazdnu rychlost’. K tomu vSetkému sa stadle n4jdu cyklisti, ktori sa na ceste
spravaju nie len nezodpovedne, ale aj nebezpecne. Bud’ nedodrziavaju dopravné
predpisy, alebo dokonca jazdia pod vplyvom alkoholu ainych navykovych latok.
Z grafu 3.2 je zreyjmé ze pocet cyklistov, u ktorych bolo zistené pozitie alkoholu
v poslednych 4 rokoch nie je vobec zanedbatelny. V poslednom roku (r. 2022) ich bolo
az 7780, pricom 61% znich bolo pod vplyvom 1%o a viac. Obdobne to vypadalo aj
dalSie predoslé roky, hoci prisluSnikom PZ sa podarilo zistitt menej takychto
previnilcov. Zardzajuce je vSak porovnanie poctov cyklistov a vodiCov motorovych
vozidiel pod vplyvom alkoholu. Ako moéoZeme pozorovat, napriek vaznejSim
dosledkom, ktoré moze vodi¢ motorového vozidla sposobit’, sa na slovenskych cestach

naslo o dost’ viac vodicov motorovych vozidiel pod vplyvom alkoholu ako cyklistov.
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3.1.3 Vodici pod vplyvom inej navykovej latky

Tab. 3.1 Prehl'ad o vodicoch pod vplyvom inych ndvykovych latok

Zdroj: vlastné spracovanie

Miera vyskytu vodi¢ov pod vplyvom inych navykovych latok sa v SR vel'mi nesleduje.
Zistovanie a dokazovanie pritomnosti inych ndvykovych latok ako alkohol a ich vplyvu
na vedenie vozidla je nad’alej vel'mi problematické. Ako som uz spominal, ich vplyv je
potrebné zakazdym individudlne zistovat znaleckym skimanim, ¢o znamena
vynaloZenie nemalych finan¢nych prostriedkov na posudky znalcov v danom odbore.
Problémov sa tu vyskytuje viacero. Nemozno totiz zovSeobecnit’ vplyv vsetkych drog
na spravanie vodica, vyskyt a zvySené riziko nehod, pretoze ucinky a ich rozsah sa u
jednotlivych latok velmi liSia. To znamena, Ze nie je moZné objektivhe meranie
znizenia schopnosti vodica viest motorové vozidlo pri jednotlivych drogach, a tak sa
posudzuje individualne. S tym suvisi aj mimoriadne t'azké preukazovanie trestného ¢inu
ohrozenia pod vplyvom néavykovej latky vedenim motorového vozidla pod vplyvom
drog. Problém ma aj policia s presnym arychlym zistovanim vedenia motorového
vozidla pod vplyvom drog na cestdch. Po zastaveni vodi¢a policajt najprv vykonava
analyzu spravania vodi¢a a snazi sa u neho identifikovat’ priznaky zniZenej schopnosti
vedenia motorového vozidla pod vplyvom drog tym, Ze sleduje spdsob reci,
koordinaciu, reakcie, spravanie a velkost’ zreni¢iek. V niektorych krajinach sa vyuziva
priamo pri cestnej kontrole aj skrining ustnej tekutiny (slin). V SR vSak skriningové
jednorazové testery, ¢i pristroje na detekciu omamnych a psychotropnych latok vo
vykone sluzby policajtov absentuju. Na dokazanie znizenej schopnosti viest motorové
vozidlo st potrebné vysledky vySetrenia krvi v zdravotnickom zariadeni a to v pripade
negativneho vysledku znamena opit nemalé finanéné naklady pre §tat. Dal$im
problémom je vzdialenost’ zdravotnickeho zariadenia, v ktorom moZzno vykonat’ takéto
vySetrenie. Presun do zdravotnickeho zariadenia, ktoré byva aj desiatky kilometrov
vzdialené, nasledny vykon vySetrenia a presun spat k miestu zastavenia, to vSetko

predstavuje mnoho casu, ktory musi vodi¢ spolu s prislusnikmi Policajného zboru
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stravit’ len za ti¢elom zistenia, ¢i doty¢ny vodic€ je, alebo nie je pod vplyvom navykovej
latky. Nehovoriac o mnozstve casu, ktory prisluSnici PZ nasledne musia stravit’
spisanim prislusnych tlaciv. Celkova realizacia tohto konania od zastavenia vozidla,
kontrolu, presuny s vySetrenim a naslednou realizaciou priestupku je casovo vel'mi
zdihava a zaberie aj hodiny &asu. Za tento ¢as by pritom hliadka mohla zrealizovat aj
dva pripady jazdy pod vplyvom alkoholu, pretoze proces realizécie jazdy pod vplyvom
alkoholu je omnoho jednoduchsi arychlejsi ato vjeho zistovani, dokazovani aj
objasnovani. RieSenie jazdy pod vplyvom inych navykovych latok teda predstavuje pre
prislusnikov PZ vykonanie viacerych ukonov, poc€as ktorych zostane tizemny obvod
hliadky prazdny, teda bez hliadky. V pripade, ze v tom case niekto v ramci tohto
sluzobného obvodu potrebuje pomoc hliadky, tak musi sa zabezpecit’ hliadka z in¢ho
obvodného oddelenia, ktord je opdt’ vzdialena aj desiatky kilometrov. To byva dost
problematické, najmé vo vaznejsich pripadoch, kedy v€asny prichod hliadky na miesto
udalosti je vel'mi dolezity.

Statistické tidaje v tabulke 3.1 moZeme teda vyhodnotit nasledovne. Najniz§i pocdet
vodicov pod vplyvom inej ndvykovej latky bol zisteny v roku 2019 ( iba 64 ). V roku
2022 bolo zistenych najviac takychto vodi¢ov a to v poc¢te 141. Hoci to vyzera tak, ze
uzivatelia inych navykovych latok vo vel'kej miere nejazdia na motorovych vozidlach,
tieto ukazovatele st ovplyvnené tym, ze policajti maja pri vyhl'adavani a objasiiovani
tohto konania rozne prekazky. Preto iba zopar jednotlivcov medzi policajtami
poriadkovej, ¢i dopravnej policie sa venuje problematike zistovania jazdy pod vplyvom
inych navykovych latok ateda iba zlomok tychto vodiCov je zisteny a premietnuty

v predstavenom Statistickom prehl'ade.

3.2 Navykové latky u vodicov - ticastnikov nehod

V tejto Casti najprv priblizim stav dopravnej nehodovosti v SR a nésledne aj vyvoj
v oblasti ndvykovych latok zistenych u ti€astnikov DN. Pre ilustraciu vyvoja dopravne;j
nehodovosti uvaddzam Statistické idaje tykajuce sa poctu dopravnych nehdd v obdobi

rokov 2019 — 2022, ktor¢ su zobrazené v grafe €. 3.3.
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Graf 3.3 Prehl’ad o dopravnych nehodéch a nésledkoch na zivotoch a zdravi

Zdroj: vlastné spracovanie podla [22]

V priebehu rokov 2019 az 2022 doslo na cestach Slovenskej republiky k najvacSiemu
poklesu celkového poc¢tu dopravnych nehdd vrokoch 2020 a 2021, kedy pocet
dopravnych nehod poklesol priblizne o 13,5 % v porovnani s rokom 2019. Na tento
pokles mala ale vyznamny vplyv zniZend mobilita obyvatel'stva v dosledku opatreni na
zamedzenie Sirenia ochorenia COVID-19. Obmedzenie vol'ného pohybu obyvatel'stva
pozitivne ovplyvnilo aj vyvoj dopravnych nehdd, pri ktorych doslo k ujme na Zivote, ¢i
zdravi l'udi. Po uvolneni tychto opatreni vSak doSlo opit’ k narastu poctu dopravnych
nehod, ako aj jej nasledkov. Nasledky dopravnych nehdd st najcastejSie vo forme

materidlnych $kod, avSak najcitel'nej$imi nasledkami su imrtia a zranenia 0sob.
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Graf 3.4 Prehl'ad o nasledkoch dopravnych nehod
Zdroj: vlastné spracovanie podla [22]
V grafe €. 3.4 upresiiujem udaje tykajice sa nasledkov dopravnych nehod v podobe

usmrtenych osob, tazko a lahko zranenych osob. Z uvedeného grafu je zrejmé, Ze
s poklesom poctu dopravnych nehdd v rokoch 2020 a 2021 suvisi aj pokles celkovych
nasledkov tychto nehod. Jedine krivka vyvoja usmrtenych zostala relativne stabilna.

Minimalne zmeny st zaznamenané aj vo vyvoji poctu tazko zranenych oséb pri

vve
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lahko zranenych osdb v sledovanom obdobi koresponduje aj s vyvojom celkového
poctu dopravnych nehod v SR. Kym v roku 2020 mal tento ukazovatel' klesajiicu
tendenciu, v roku 2022 doslo opét’ k jeho navySeniu. Ukazuje sa ale, ze najtragickejSim
rokom bol rok 2019 zhladiska pocetnosti dopravnych nehdd aich nésledkov.
V porovnani s tymto rokom sa podarilo znizit’ nehodovost’ na slovenskych cestach.

Statistiky Prezidia Policajného zboru - odboru dopravnej policie obsahuji aj tdaje
o tom, ¢o bolo najcastejSimi pricinami dopravnych nehod. Podla tychto Statistik, boli
najcastejSimi pricinami dopravnych nehdd: nevenovanie sa plne vedeniu vozidla a
nesledovanie situacie v cestnej premavke; nedanie prednosti chodcovi, ktory vstupil na
vozovku a prechddza cez priechod pre chodcov; nedovolena rychlost’ jazdy; nespravna
jazda cez krizovatku; nespradvne otacanie a clivanie; nedodrzanie vzdialenosti medzi
vozidlami; a nespravne predchddzanie a nesprdvne odbocCovanie. Tieto udaje vSak
nezohl'adnuju pozitie ndvykovych latok, pretoze to, ¢o bezprostredne sposobilo nehodu
je niektoré z vyssie vymenovanych konani, avSak v istych pripadoch prave navykové
latky mohli vplyvat’ na takéto nespravne konanie vodica. V grafe 3.1 a 3.2 som zobrazil
udaje o vodicoch motorovych vozidiel i cyklistoch, u ktorych bolo zistené pozitie
alkoholu avtabulke 3.1 som zobrazil prehl'ad o vodiCoch pod vplyvom inych
navykovych latok. Nasledne v grafe ¢. 3.5 zobrazujem prehl’ad o poctoch tych, ktori pod
vplyvom alkoholu zavinili dopravni nehodu. V porovnani s celkovymi poctami
dopravnych neh6d moéZeme konStatovat, Ze vodi¢i pod vplyvom alkoholu zavinili
v sledovanom obdobi priemerne 12 az 13% dopravnych nehdod. Co sa tyka nehod na
cestach, ktoré suvisia s inymi navykovymi latkami ako alkohol, tieto udaje zobrazujem

v grafe 3.7.
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Graf 3.5 Prehl'ad o pritomnosti alkoholu u vinnika dopravnej nehody
Zdroj: vlastné spracovanie podla [22]
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V nasledujiicej tabulke je zobrazeny prehlad otom, aky podiel zavinenia na
dopravnych nehodach mali v sledovanom obdobi jednotlivy ucastnici cestnej premavky

pod vplyvom alkoholu.

Tab. 3.2 Prehl'ad o dopravnych nehodéach zavinenych alkoholom

Zdroj: vlastné spracovanie podla [22]

Na zaklade uvedenej tabul’ky moZno konStatovat’ nasledovné. V sledovanom obdobi
bolo z celkového poctu zaevidovanych dopravnych nehod zavinenych vplyvom
alkoholu priemerne 12 az 13 %. Pocet dopravnych nehod zavinenych vplyvom alkoholu
ma pocas celého sledovaného obdobia klesajucu tendenciu. Spomedzi vSetkych
ucastnikov cestnej premavky najcastejSie sposobuji  dopravné nehody vodici
motorovych vozidiel, ¢o rovnako plati pre vodi¢ov motorovych vozidiel pod vplyvom
alkoholu. Ti zavinili priemerne 87% dopravnych nehod pod vplyvom alkoholu pocas
tohto obdobia. Pri nehodach zavinenych vodi¢mi motorovych vozidiel dochadza aj
k najviac¢siemu poctu usmrtenych a zranenych osob. Takisto materidlne Skody su
v obrovskom rozsahu. Zvys$nych priblizne 13 % dopravnych nehdd pod vplyvom

alkoholu zavinia ostatni ucastnici cestnej premavky ako st cyklisti, chodci, kolobezkari
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apod. Znich sa na dopravnych nehodach najviac podielaju cyklisti, ale o vela
nezaostavaju ani chodci. Napriek tomu ze patria medzi najzranitelnejSich ucastnikov
cestnej premavky, velky podiel viny na ich zraneniach atmrtiach mé ich
nedisciplinovanost’, nedodrziavanie pravidiel cestnej premdvky asamozrejme vplyv

alkoholu.

M vodi¢i motorového vozidla M cyklisti M chodci  Einy Ucastnici CP

Graf 3.6 Podiel’ zavinenia ucastnikov CP pod vplyvom alkoholu na vyskyt dopravnych
nehod

Zdroj: vlastné spracovanie podla [22]

V mnou sledovanom obdobi zavinili cyklisti priemerne 7% dopravnych nehod pod
vplyvom alkoholu. Chodci sa v priemere podielali na 5% dopravnych nehdd
zavinenych pod vplyvom alkoholu a zvysné priblizne 1 % zavinili iny G€astnici cestnej
premavky ako st napr. kolobezkari. Pri pouzivani roznych typov kolieskovych korcal
a kolobeziek, ale rovnako i bicyklov ich uzivatelia ¢asto podceniuju prostriedky osobnej
ochrany. Taktiez vedome, alebo ich neznalostou porusuju dopravné predpisy. Drvivil
vacsinu dopravnych nehod vSak maji na svedomi vodic¢i motorovych vozidiel.

V nasledujicom grafe som zobrazil prehl'ad o nasledkoch dopravnych nehdd ktoré
sposobili vodi¢i pod vplyvom alkoholu. V porovnani s grafom 3.4, kde su udaje
o celkovych nésledkoch dopravnych nehdd moZzeme konstatovat, ze vodi¢i pod
vplyvom alkoholu zavinili za obdobie poslednych 4 rokov priemerne 15% usmrteni,
takmer 11% tazkych zraneni atakmer 9% lahSich zraneni. Udaje o nasledkoch
dopravnych nehod zavinenych vodi¢mi pod vplyvom inych ndvykovych latok nie st

k dispozicii, takze tieto idaje porovnat’ neviem.
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Graf 3.7 Prehl'ad o nasledkoch dopravnych nehod ktoré spdsobili vodici pod vplyvom
alkoholu
Zdroj: vlastné spracovanie

V nasledujiicom grafe zobrazim prehl’ad o tom, kol’ko vinnikov dopravnych neh6d malo

za sledované obdobie pozitivne vyhodnoteny test na navykovu latku.
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Graf 3.8 Prehl’ad o pritomnosti inych navykovych latok u vinnika dopravnej nehody
Zdroj: vlastné spracovanie

Podra tychto idajov sa zd4, Ze iné navykové latky nepredstavujil v cestnej premavke tak
vysoké nebezpecenstvo. Otazne vSak zostava, kol'ki vinnici dopravnych nehdd boli
podrobeni testovaniu na pritomnost’ inych navykovych latok, pretoze na rozdiel od
testovania pritomnosti alkoholu v organizme, ktoré sa vykonava vzdy, sa testy na
pritomnost’ inej ndvykovej latky nevykonavaji zakazdym. Okrem toho u ¢loveka, ktory
vykona dychovi skuSku na alkohol s pozitivhym vysledkom, sa uz d’alej ani neskima,
¢1 nebol aj pod vplyvom inej navykovej latky. Preto posudit’ skutocny stav tejto

problematiky je vel'mi problematické.

V grafe 3.9 porovnam vplyv inych navykovych latok popri vplyve alkoholu na
bezpec¢nost’ v cestnej premavke.
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Graf 3.9 Porovanie pritomnosti inych navykovych latok a alkoholu u vinnikov
dopravnych nehod

Zdroj: vlastné spracovanie

Podla grafu 3.9 moézeme dostupné udaje okomentovat’ tak, ze alkohol ovplyviiuje
bezpeénost cestnej premavky vyznamnej$ie ako iné navykové latky. Ci vyssia
pritomnost’ alkoholu v organizme vodicov je zapri¢inend jeho I'ahSou dostupnostou,
alebo problémami pri zistovani inych ndvykovych latok, zostdva nezodpovedané. Hoci
alkohol mal vplyv priemerne iba na 12 az 13% nehdd a iné navykové latky eSte menej,
nad’alej povazujem za potrebné, aby sa vynakladalo usilie a vytvarali sa efektivnejSie
opatrenia, ktoré by dopomohli zamedzit’ jazde pod vplyvom navykovych latok. Kazdé
zamedzenie dopravnej nehode a zachrana Zivota a zdravia ma vel’ky vyznam. Vidime
vSak, Ze nehodovost’ je zapri¢inend mnohymi faktormi a preto jej znizovanie si

vyzaduje rozsiahle opatrenia.

45



4 Zhodnotenie vysledkov analyzy a navrh opatreni

V predchadzajtcej kapitole som predstavil Statistiky dopravnych nehdd v SR, ako aj ich
nasledkov a priblizil som udaje o tom, v akej miere sa podielali vodic¢i pod vplyvom
navykovych latok na tychto dopravnych nehodéach. Pre lepSiu vizualizdciu som tieto
tidaje spracoval do tabuliek a grafov. Udaje ktoré som sledoval za obdobie rokov 2019

az 2022 mozeme zhodnotit’ nasledovne:

e Stav dopravnej nehodovosti v SR je nad’alej nepriaznivy, hoci mal za posledné

roky mierne klesajucu tendenciu, pocty dopravnych nehdd su nad’alej vel'ké.

e Vyvoj voblasti nasledkov dopravnych nehdd koreSponduje s vyvojom
celkového poctu dopravnych nehdd v SR, pricom priemerne 37% dopravnych

nehod skoncilo s nasledkom na Zivote alebo zdravi.

e Vyvoj dopravnej nehodovosti a jej nasledkov bol od roku 2020 do roku 2021
ovplyvneny zniZzenou mobilitou obyvatel'stva v dosledku opatreni na
zamedzenie Sirenia ochorenia COVID-19. Vtedy pocet dopravnych nehod

poklesol priblizne o 13,5% v porovnani s rokom 2019.

e Vyskyt vodiov, ktori viedli vozidlo pod vplyvom alkoholu je vysoky.
Z obdobia poslednych 4 rokov vyplynulo, ze pod vplyvom alkoholu priemerne
jazdi 9544 vodicov motorovych vozidiel v priebehu 1 roka. V roku 2022 ich
bolo dokonca az 10078. Takmer polovica tychto vodiCov ma pritom

v organizme mieru alkoholu vysSiu ako 0,48 mg/I.

e V pripade cyklistov pod vplyvom alkoholu bola zaznamena stiipajlica tendencia,
pricom vroku 2022 ich bolo na cestich zistenych az 7780. Z poctu 7780
cyklistov ich az 61% malo mieru alkoholu v organizme rovnu alebo vyssiu ako
1%o. V predoslych rokoch bolo zistenych priemerne 64% cyklistov pod vplyvom

alkoholu s hladinou alkoholu rovnou 1%o alebo vyssou.

e Uzivatelia inych navykovych latok vo velkej miere nejazdia na motorovych
vozidlach. Tieto ukazovatele su ale ovplyvnené tym, Ze policajti maju pri

zistovani a rieSeni tohto konania rozne prekazky.

e Zcelkového poctu dopravnych nehdod bolo priemerne 12 az 13 % nehdd
zavinenych pod vplyvom alkoholu. Vinnikmi dopravnych nehdd, ktori boli pod
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vplyvom alkoholu, boli najmi vodi¢i motorovych vozidiel v podiele 87%. Opity
cyklisti tvorili priemerne 7% vinnikov, 5% tvorili opiti chodci a 1% ostatni.
Priemerne iba u 0,25% vodicov, ktori zavinili dopravna nehodu sa zistilo pozitie

inej navykovej latky ako alkohol.

4.1 Navrh opatreni

Nehodovost’ pod vplyvom alkoholu a inych omamnych latok na Slovensku je stale dost’

vysokd a preto je potrebné zavedenie efektivnejSich opatreni a aktivit, ktoré¢ by viedli

k znizeniu dopravnych nehdéd ak minimalizovaniu strat na l'udskych zivotoch.

Najvicsou slabinou cestnej premavky st ucastnici cestnej premavky a nimi porusované

pravidla cestnej premavky.

Kedze drvivd vicSina vodiCov poruSuje zdkaz pozitia navykovych latok
vedome, za jednu znajvyznamnejSich foriem opatreni povazujem hliadky
Policajného zboru na cestach. Hoci policajné hliadky st l'udmi vel'mi
nendvidené, ucastnici cestnej premavky uz iba pri ich zazreti zva¢sa spomalia
a viac sa sustredia na riadenie vozidla. V€asnym odhalenim tych, ktori si sadntl
za volant vozidla pod vplyvom navykovej latky a znemozZnenim ich d’alSej
jazdy, mézu policajné hliadky zabranit’ vzniku dopravnych nehdd. Za tymto
ucelom sa sice z Casu na Cas vykonavaju dopravné bezpe¢nostné akcie, kedy je
na cestach zvySeny pocet prislusnikov PZ, avSak to neodradi vodi¢ov, aby pod
vplyvom néavykovej latky neviedli vozidlo v iné dni pocas roku. Z pohladu
prislusnika Policajného zboru povaZujem sucasny stav poctu prislusnikov
Policajného zboru za nepostacujici. Svoje tvrdenie odovodnim nasledovne.
Obvodné oddelenie Policajného zboru v Stirove, ktorého su¢astou som i ja,
tizemne posobi nielen v meste Stirovo, ale i v d’alsich 22 obciach. Po¢as dennej
sluzby ale inocnej sluzby podsobi vtak velkom uzemi iba jedna hliadka
pozostavajica z dvoch prislusnikov Policajného zboru. Téato jedna hliadka
pritom pocas sluzby nemd na starosti iba dohlad nad bezpecnostou
a plynulost'ou cestnej premavky, ale musi preverovat’ rozliéné oznamenia l'udi
arieSit ich. Taktiez musi preverovat objekty napojené na pult centralnej
ochrany, ak ddjde k ich naruSeniu a patrat’ po osobach a veciach. Okrem toho

kazdy prislusnik Policajného zboru mé prideleny urcity pocet spisov, ktoré musi
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pocas tejto sluzby vybavovat. To zahffia nielen administrativnu agendu, ale
i dorucovanie pisomnosti sudov, exekltorov, orgénov cinnych v trestnom
konani a pod. Dalej je potrebné objasiiovat’ priestupky, teda vykonavat' Setrenie
vo veci, vykondvat’ vysluchy osob, a pod. Je teda zrejmé, Ze je nemozné aby
jedna hliadka zvladla dohlad nad bezpecnostou a plynulostou cestnej
premavky v pozadovanej miere. Z toho dovodu si myslim Ze je potrebné
navysit’ pocty prislusnikov PZ ato najmé na zékladnych utvaroch. Napriklad
v sluzobnom obvode OO PZ Stiirovo by bolo za potrebné navysit' dennt sluzbu
aj no¢nu sluzbu o jednu d’alSiu hliadku, ktord by sa mohla venovat’ iba dohl'adu
nad bezpecnostou a plynulostou v cestnej premavke a v pripade potreby by
mohla vypomodct druhej hliadke. Podobne aj iné oddelenia by fungovali
efektivnejSie, keby bolo dostatok pracovnej sily. Bolo by vhodné zvazit aj to, ¢i
by nebolo efektivnejsie, keby vycleneni policajti mali na starost’ iba spisy
adalsi by sa venovali dohl'adu nad bezpecnostou a plynulostou cestnej

premavky a preverovaniu udalosti.

Za vyznamné tiez povazujem vzdeldvanie v oblasti zistovania a objasfiovania
jazdy pod vplyvom inych ndvykovych latok. Kedze sa jednd o zlozitu
problematiku, pre zlepSenie znalosti o omamnych latkach, psychotropnych
latkach, fyzickych priznakoch ich pozitia a pod. by bolo vhodné zabezpecit
dodatocné vzdelavanie policajtov v tomto smere. V sGCasnosti si niteni sa
venovat’ vzdelavaniu v tejto oblasti vo vlastnej réZii a za pomoci skusenejsSich
kolegov, ¢o vSak povaZujem za nedostato¢né. Vyplyvaju ztoho aj mnohé
pochybenia policajtov pri vykonavani tychto tikonov. Preto za prinosné by som
povazoval Skolenie policajtov v oblasti pravnych predpisov tejto problematiky,
postupov pri zistovani, dokazovani a objasiiovani tohto konania, ako aj
v oblasti administrativnej agendy a ohladom fyzickych priznakov poZitia

navykovych latok a vplyvu na reakcie vodica.

Kedze vo vykone sluzby absentuju skriningové jednorazoveé testery, ¢i pristroje
na detekciu omamnych a psychotropnych latok, bolo by vhodné ich zabezpecit
pre zjednoduSenie zist'ovania ich pritomnosti v organizme vodicov policajtami.
Vylucili by sa tak pripady, kedy vodi¢ sice vykazuje fyzické priznaky pozitia
nejakej navykovej latky, ale po naslednom vySetreni v zdravotnickom zariadeni

sa zisti negativny vysledok. USetrili by sa tak nemalé finan¢né prostriedky za
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zbyto€né vysetrenia v zdravotnickych zariadeniach. Netvrdim tym, ze
vySetrenia v zdravotnickom zariadeni su zbyto¢né, ale zhodnotenie fyzickych
priznakov policajtami nedopadne vzdy s pozitivnym vysledkom a tymto

pripadom by sa mohlo predchadzat’.

Podstatne viac vodicov pod vplyvom navykovych latok by sa podarilo
policajtom zistit’, keby sluzba krimindlnej policie spolupracovala vo vyssej
miere s policajtami zdkladnych tutvarov. KedZe problematikou omamnych
a psychotropnych latok v oblasti ich vyroby, predaja, dovozu a pod. sa venuje
odbor kriminalnej policie, maju k dispozicii aj najviac informécii o uzivatel'och
ktori aj jazdia na motorovom vozidle. Keby tieto informéacie sprostredkovali
policajtom dopravnej policie a poriadkovej policie, pomohlo by to policajtom

vo vys$sej miere realizovat’ takéto pripady.

K jednoduch$iemu rieSeniu problematiky omamnych a psychotropnych latok
u vodi¢ov motorovych vozidiel by dopomohlo, keby sa stanovili hodnoty
jednotlivych navykovych latok, podla ktorych by bolo moZzné jednoznacéne
urcit’, pri akej hodnote sa dopustil vodi¢ priestupku, a kedy uz trestného ¢inu.
Na rozdiel od SR, Ceské republika uZ tieto hodnoty stanovené ma. Toto by

vyzadovalo Upravy v pravnych predpisoch.

Po materialno- technickej stranke by bolo potrebné zabezpecit’ na tUtvary PZ aj
chladiace zariadenia a jednorazové rukavice. Tych bolo najméd v Case pred
pandémiou Covid 19 nedostatok a policajti si ich pre vlastnll ochranu a potrebu
zabezpecovali  zvlastnych  finanénych  zdrojov. Pocas  manipulacie
s biologickym materidlom st vSak nevyhnutné k ochrane biologického
materidlu pred jeho kontaminaciou. Na utvare PZ sa sice nejaka ta chladnicka
nachadza, avSak vo vécSine pripadov je umiestnend v kuchynke, kde sluZzi na
uskladnenie potravin a napojov. V pripade potreby sluzi ale aj na uskladnenie
vzoriek biologického materidlu, ¢o odporuje hygienickym pravidlam. Preto by
bolo potrebné na Utvary PZ zabezpecit’ chladiace zariadenie uréené vylucne iba
na uskladnenie takéhoto biologického materialu. Problémom je aj nedostatok

obalového materialu na prepravu biologického materialu.

Svoj vyznam ma urcite aj prevencia vo forme predndsok a besied vykonavana

prisluSnikmi PZ. Tieto preventivne opatrenia by bolo vhodné zamerat’ nielen na
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prevenciu pred uzivanim navykovych latok ako takych, ale oboznamit’ mladez
na Skolach aj s problematikou jazdy pod vplyvom navykovych latok a jej
trestno-pravnymi postihmi. A ked’Zze vel’ky vplyv na 'udi maji média a socialne

siete, takéto preventivne kampane by som navrhol §irit’ aj prostrednictvom nich.

Alkohol za volantom mo6Ze vyznamne obmedzit' alkoholovy imobilizér,
o ktor¢ho zavadzani sa uz ista dobu hovori. Zatial’ je to eSte otazka d’aleke;j
budicnosti, pretoze ked’ sa aj zacnu predavat’ vozidla s touto vybavou, isty ¢as
potrva kym z ciest vymizna vozidld, ktoré nim vybavené nie si. Kazdopadne,
nezaznamenal som, ze by sa hovorilo aj o zavadzani asistenéného systému na
detekciu inych navykovych latok pred jazdou, ¢o si myslim, ze by tiez nebolo

na Skodu.

Odradit’ vodi¢ov od tohto protiprdvneho konania by mohli aj vysSie sankcie
a ukladanie prisnejSich trestov. V sucasnosti sice zakon ukladéd trest odnatia
slobody az na 1 rok za precin ohrozenia pod vplyvom navykovej latky, avSak
sudy zvécsa ulozia iba podmienku. Na cestach sa tak casto vyskytuju vodici,
ktorych to neodradi a jazdia nad’alej pod vplyvom névykovych latok, ako aj
napriek zakazu viest vozidlo. Mozno keby aj prostrednictvom médii by sa
nasledne l'udia dozvedeli o exemplarnych trestoch pre tychto vodicov, tak by to

nebrali na tak 'ahka vahu.

Policajti maji moZnost’ v premavke skontrolovat iba maly podiel vodicov.
KedZe sa vyskytuji aj pripady, kedy pod vplyvom navykovej latky vedu
vozidlo vodi¢i hromadnej osobnej dopravy a vodi¢i kamidnov, bolo by vhodné,
keby pred ndstupom do pracovnej zmeny bola u tychto vodi¢ov vykonana
kontrola pozitia navykovej latky. Tym by sa mohol znizit’ aspon podiel tychto

vodi¢ov pod vplyvom navykovej latky.

A ked’ze alkohol je najviac dostupnou navykovou latkou, jej dostupnost’ by sa
mohla znizit' napriklad zvySenim spotrebnej dane. Verim tomu, Ze za
predpokladu, ze by doSlo kprdvnym upravam, k zlepSeniu technického
vybavenia spolu d’al§imi spomenutymi opatreniami, vytvoril by sa ucinnejsi

systém boja proti jazde pod vplyvom navykovych latok.
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Zaver

Znizovanie dopravnej nehodovosti a z nej plynucich nésledkov na Zzivotoch, zdravi
a majetku je vyzvou nie len pre Policajny zbor, ale pre celi spolo¢nost’. Policajny zbor
ma obmedzené kapacity svojich prislusnikov, takze je nemozné aby dokazali dohliadat’
na kazdého tcastnika cestnej premavky. Dopravni nehodovost’ by sa podarilo znizit’ na
minimum najmd vtedy, keby si kazdy c¢lovek uvedomil, aky zranitelny je on, ale
1 ostatni v cestnej premavke a zacali by sa spravat’ ohl'aduplnejsSie a zodpovednejsie.
Keby taktiez dodrziavali vSetky opatrenia, ktoré by im mohli pomoct k vyssej
bezpe¢nosti na cestnych komunikaciach akeby samozrejme dodrziavali dopravné
predpisy. Na bezpecnosti v cestnej premavke by sa teda mali podielat’ vSetci, nie len

urcita skupina. Az tak by bolo mozné docielit’ zvySovanie bezpecnosti v krajine.

V prvej kapitole mojej prace som konStatoval, Ze bezpecnost cestnej premavky
ovplyviiujii viaceré faktory, priCom najviacSou slabinou dopravy je faktor ludsky.
Okrem vedomého, ¢i nevedomého porusovania pravidiel v cestnej premavke, ktoré boli
stanovené prave pre naSu bezpeCnost na cestach, sa pomerne Casto stretdvame
s pripadmi, kedy ucastnici cestnej premavky su pod vplyvom navykovych latok, co
ovplyviiuje ich spravanie sa na cestnej komunikacii. V mojej praci som sa zameral iba
na jednu z hrozieb atou je jazda pod vplyvom navykovych latok. Na zaCiatok som
poukézal na to, ako vplyvaju na ¢loveka navykové latky, ako i na jeho schopnost’ viest’
vozidlo. V nasledujicej Casti som zhrnul ststavu legislativnych nastrojov, ktorymi je
snaha rieSit’ tuto problematiku. V kratkosti som zhrnul aj urcité problémy, ktoré sa
nad’alej vyskytuju v procese zistovania a dokazovania inych navykovych latok ako
alkohol v organizme c¢loveka. V tretej kapitole bakaldrskej prace som priblizil stav
a vyvoj dopravnej nehodovosti v SR podmienenej vplyvom navykovych latok. Urobil
som tak prostrednictvom tabuliek a grafov, pricom som sa opieral o Statistické udaje
Prezidia Policajného zboru — odboru dopravnej policie. KedZe tieto Statistiky
obsahovali iba udaje o alkohole audaje o inych néavykovych latkach v dostupnych
Statistikach absentovali, poZiadal som o tieto informacie Ministerstvo vnitra v zmysle
zakona €. 211/2000 Z. z. o slobodnom pristupe k informéaciam. Ako zo Statistickych
udajov vyplynulo, opatrenia ktoré sa doposial uplatiiuju, st nedostato¢né. Taktiez
problematika rieSenia vodiCov pod vplyvom drog je stale v plienkach a k pokrokom

v tomto smere nedochédza. Preto povazujem za nevyhnutné, aby sa tomuto problému
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venovala pozornost’ azaviedli sa také opatrenia, ktoré by aj redlne zabezpecili
jednoduchsie zistovanie a dokazovanie pritomnosti drog v organizme vodicov, ale
predovsetkym aby sa urcili hladiny jednotlivych latok, ktoré maji schopnost’ negativne
ovplyvnit’ vodiCove schopnosti. V poslednej kapitole som sa pokusil navrhnat' d’alSie
moznosti zvySovania bezpeCnosti cestnej dopravy v suvislosti s problematikou

navykovych latok.
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